


Parapsikolojide
Deney

Sartlari

Eski adi «METAPSISIK» olan bugiinki
«Parapsikoloji» alaninda yapilan calisma ve
arastirmalari iki ana gurupta toplayabiliriz :
Psikokinezi (PK) ve Duyular Digi Idrakler
(DDI). Bunlardan «PK», esyalarin ruhsal ya
da distince giiciyle hareket ettirilmeleri;
«DDi'ise, bes duyumuzun &tesindeki algila-
ma anlamina gelir ki, bu dalin calismalarini
da baslica Durugérii ve Telepati calismalari
olusturur.

Bilindigi gibi PK ve psikokinezi calisma-
larinin zamanimizdaki en taminmis siijesi Uri
GELLER'dir. Uzaktan ya da tecrit edilmis bir
ortamda bulunan genellikle metal esyalarin
egilip-bikilmesiyle ilgili (laboratuar sartlan
altinda siirdirilen) deneyleriyle @in salmis-
tir. Bu tip deneylerin disinda «Sifa» calis-
malarini da Psikokinezi alanina sokabiliriz.
Zira, insan (ya da hayvan) viicudundaki hiic-
re degisiklikleri, ic-salgi bezleri, kan dola-
simi v.s.'nin harekete gecirilmesi icin de
yine Psikokinezi séz konusudur. Benzer se-
kilde kansiz ameliyatlar, diisiince fotografci-
g1 PK. calismalarinin belirgin &rnekleri ola-
rak literatiirde yer almig bulunmaktadir. Daha
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miinferit olaylar olarak devaml kuzeyi gos-
teren pusulanin «disiince giiciliyle» saptiril-
masi ve tekinsiz ev olaylari buna 6rnek ola-
rak gosterilebilir.
bloku ilkelerdeki (iniversitelerde bdlimleri
bulunan Parapsikoloji’'nin konusuna giren or-
nekleri ortaya koyduktan sonra yazimizin ana
temasi olan «Parapsikolojide Deney Sartlari»
na gecebiliriz. Buna gecmeden isterseniz, bir
parapsikolojik etki ya da «DDi» veya «PKs
etkisi nasil bir etkidir, bu konuda neler di-
stinGlmistir, bunu ortaya koyalim, &nce...
Dinya insaninin simdiye kadar tammis
oldugu etkilerden hi¢ birisine benzemedigin-
den «Elektrik cinsinden bir etki» denilmek-
tedir. Bu konuda calismalariyla taninmus,
1947'lerde garip bir kaza sonucu 6lmis bu-
lunan Adrian Dobs'un «Psitron Teorisi» var-
dir. Bu teoriye gbre, insan beyni «Psi tane-
cikleri» firlatmaktadir; bu partikiillerin za-
man ve mekan bakimindan hi¢ bir simirlan
yoktur. Hareketleri herhangi bir engelle de
etkilenemez. Yani uzaklk, simdi, gecmis, ve
gelecek diye bir sinirlamaya tabi degildirler.



Bizim hiz anlayisimizin gok dstiinde olan hiz-
farde  hareket edebilmektedirler. Belki de
«hipotstik= olarak vasiflandirilabilecek bu
tanmecikleri Greten bir organimiz bulunmak-
tadir. Anczk bu organ cok onceleri oldukca
{en =zzindan buglnkii bes duyumuz kadar)
f2al halde bulunurken, giiniimiizde adeta sus-
mes, calismasini, varhidim hissedilmeyecek
kadar zzalmistir. Fakat her zaman igin gelis-
tirilmeye elverisli bir yapisi da vardir. Bu
«Psi Organi» belirli bir mekanizmanin son
wcu olmaktadir. Aynen yazi yazan kalemin
wcunu olusturan karbon gibi. O karbonu cev-
releyen bir tahta kisim var. Kalemi tutan bir
el eli hareket ettiren kaslar, kaslara gelen
sinir impulslar, onlarin ardinda bir beyin
wve nihayet beyni de yoéneten bir psisik var-
bk, Iste simdi Parapsikolojik arastirmalar bu
«Psi Orgam'min» gelistirilmesi yéniinde iler-
lemektedir. (Ayrintili bilgi icin bakiniz: Ruh
w= Madde Yayinlari, ALTINC! DUYUNUZU
GELUSTIRINIZ — Prof. Dr. Milan RYZL).

Siliyoruz ki, birey dis diinya ile devamli
Sir etulesim hali icinde bulunmaktadir. Bir
DO! cahismasinda ise bu etkilesim iki ana
sahada olur: 1) Heniiz tanimlanamayan bir
enerji ile bir alginin suuraltina gelmesi. Bi-
Smmeyen bir enerji vasitasiyla esyalardan
{yeni kendi disimizda bulunan herseyden) de-
vamli olarak tesirler almaktayiz. Buna «Ob-
jektif asama» diyebiliriz.  2) Bu asamada
sibjektif bir sire¢ sozkonusudur. Zihinde
ve sinir sisteminde cereyan eder. Dolayisiyla
bireyin zihinsel yapisina ve néro-fizyolojik
Szelliklerine gbre degisiklik gésterir. Yani,
herhangi bir algi ferdin suur alanina gikma-
dan evvel (anlasilir hdle gelmeden 6nce)
suurath tarafindan kendine gére islenir. Her-
k=s bir alg: alir. Fakat bu énce suuralti siiz-
gecinden gecer. Dogrudan dogruya suura
g=imez. (Burada beyine baglh bir suuraltim
kastetmiyoruz, ruhsal suuraltindan, gayn -
suurdan sbzediyoruz.) Daha iyi anlasilabilme-
sl balomundan bunu Buzul Denizlerinde yii-
z=n dev Aysbergler'e benzetebiliriz. Onla-
mn dokuzda biri ancak su ilzerinde gdriiniir.
¥afan 2si biytk kisim su altindadir ve uzak-
t=n bakoldidinda farkedilmez. Iste bizim de
mormal suurumuzun 9 misli bir suuralti (ya
2 gayri-suuri) faallyetimiz vardir. Kendimiz-

den dista olan herseyden algiladiklarimiz 6n-
ce suur-altina ugrar, kendine gére islendik-
tan sonra suur istiine cikar. Eger disaridan
gelen algi (ozellikleri, tasidigi enerji ve bil-
gi icerigi ile) o algiyla karsilasan bireyin
suur-alti hamilesi (ve suur-alti ozelligi) bi-
ribirine uyuyorsa, algi miimkiin oldugu ka-
dar az sekil degistirerek suura aktarilir.
Disaridan gelen tesirlerle bireydeki bir ara-
ya geldiginde 6zde g¢ok az degisiklik mey-
dana geliyorsa, bu son derece iyi bir so-
nu¢ olarak dederlendirilebilir. Tim ilhamlar,
vahiyler, blyilik kehénetler bu tiptendir. Ri-
yalar, sezgiler ve distincelerin bu agidan
degerlendirilmesinde yarar oldugunu saniyo-
ruz. DDI algilamalarin o6zellikleriyle, fertler
arasindaki psikolojik farkliliklarda yukaridaki
actklamadan ¢ikarilabilir.

DDi algilamalarimin su ya da bu sekil-
de ortaya c¢ikmasi (basit bir sezgiden, oto-
matik yaziya kadar) yukaridaki agiklamanin
isiginda daha da anlam kazanmaktadir. Yu-
karida sozkonusu etttigimiz fertler arasi psi-
kolojik farkliliklari olusturan bir &nemli et-
ken de duyu organlarimizla ilgilidir. Duyu
organlarinda meydana gelecek bir bozukluk,
algilama bozukluklarina neden olur. Bu bo-
zulmanin sembolik oldugu distniilse bile,
semboliin dogru yorumlanmasi halinde dahi
deneyin gercek anlami ortaya c¢ikmaz. Suur-
alti, sembolii dogru yorumlamis olsa dahi,
suura cikis1 sirasinda bozulma olmaktadir.
Bunun sebebi icten gelen bazi «<ket vurma-
larla» da aciklanabilir. Bu ketvurmalar da
alginin alinmasina engel olur. Suurlu olarak
biittin bunlardan hic de (ve genellikle) ha-
berimiz olmayabilir. Bu ket vurma mekaniz-
masidir ki, zaten bireyin suurlu olarak bir-
¢ok seyi anlamasina engel olur.

Bu engellemenin iki tarzda ortaya cik-
tidim adrilyoruz : 1. Spirittk nedenle, 2. Te.
kamiil durumumuz. Bunu aciklamak icin bir-
sey algladigimizi farzedelim. Suuraltimiza
geldi. Bunun suura cikip, tarafimizdan anla-
silir hale gelmesi ldzim. Bu da imailar, ke-
limeler vs. yoluvia alacaktir. Bunu suur-al-
timiz aliyor, siibiektif siirecle yorumluyor,
fakat suura cikacadi zaman bir baraila kar-
silasiyor. Burada spiritik bir neden. benli-
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gimizin bir engellemesi sézkonusudur. Giin-
kii bu algilamanin, bizim tekamiliimiiz icabi,

kabule hazir durumda  bulunmasi gerekir.
Boyle bir algiyi, almaya, ruhsal tekamiil ba-
kimindan hazir durumda degilsek, ketvurma-
mekanizmasinin isleyecegi ortadadir. Bu her
zaman uygulanan bir vetiredir. iste insanlar
bunun ¢ok eski ¢aglardan beri farkina varmis
olacaklar ki, 6zel egitim sekilleri, inisiasyon-
lar gelistirmisler, dolayistyla inisiyatik, so-
fice calismalari, gizli 6gretileri, teozofik ve
okiilt calismalart uygulamuslardir. Ciinkii bu
akabule hazir olma» durumu’nun yaratiimasi
lazimdir. Zira genel bir bilgi igerisinde, ge-
nel evrim siireci igerisinde bu kolayca elde
edilemiyor. Boyle 6zel bir egitim - 6gretim
iste insanin bu tip algilann kabule hazir du-
ruma gelmesine neden olmaktadir. Yani bi-
reyin daha hizli tekamil etmesine, bilerek
olgunlasmasina yardimei olur. Belirli bir ol-
gunlagsma sireci kademesinin altinda kalan
{ona ulasamayan) ile, onu asan etkiler orta-
sindadir birey. Onun altinda kalanlari rahat-
likla alir, bunlar zéten disarida var. Peki bu-
nun Gstiinde kalanlar ne olacak? Bunlari da
aliyoruz, fakat kullanacak durumda degiliz.
Suur-istiimiiz bunlarin sorumlulugunu tasiya-
bilecek olgunluga gelene kadar bizde gizli
birer enerji tarzinda kalir. Iste hayatlar boyu
bu sekilde biriktirdigimiz hazirdaki bilgileri
cogu zaman kendimiz de farkinda olmadan
(hazirdan) kullaniriz.

Glnlimiiz Parapsikologlari = bu durumun
farkina varmiglar ve isi bu kadar derine go-
tlirmeden (algiyr alip, suur listiine aksettiren
mekanizmaya) «miispet PSi»,  6tekine de
«menfi PSi» adlarini taknislardir. Bu acidan
falciliga (gelecekten haber vermek, kehénet
konusu) bir gozatalim. Aslinda genellikle ali-
nan birsey yok. Aliyorsa bile, kendisinde, li-
yakat ve sizlere gelecek hakkinda dogru du-
riist s6z sdyleyebilecek giice sahibolmadig
icin bunun yorumunu yapabilecek durumda
da degildir. Gelecekten gelen bir PSi etki-
sinl sembollestirip suur sathina cikarip, et-
rafindaki insanlara dosdodru aksettirebilecek
glicte olmadidindan bu ketvurma mekanizma-
s1 béyle bir falc (va da kahinde) da daha
cok calisir. Yani bir cesit «menfi bir PSi»
faaliyettedir.

4

Burada goyle bir soru gelebilir aklimiza:
DDi'nin sekli siijenin psikolojik haliyle be-
lirlenir mi, belirlenemez mi? Yapilan deney-
ler, «belirlendigini» gbstermistir.  Ornegin,
siije normal bir uyku icerisinde ise, DDi'nin
sekli de degisiyor. Riiyalara déniisiiyor. Ciin-
kii birey, psikolojik olarak uyku halindedir.
Algiladiklart onda kuskusuz riiyalar tarzinda
tezahlir edecektir. Eger riiyalara menfi bir ket
vurma yoksa ve gergekten boyle bir durum
varsa, «liyakat» diyecegiz. Algilama varsa,
«Sahih Riya» diyecegiz. Yani «dogru riiyas,
«actk riiya» seklinde ortaya cikacaktir. Eger
burada kabule hazir olmama hali s6zkonusu
ise, o zaman bir cok seyler degisik ve gok
karmasik, ic-ice, her biri bir taraftan gelmis,
sembolik olacaktir. Bunun igin de o algiyla
ilgili renkler, kokular var olsa bile bunu ayird
edebilene askolsun...

Eger siijenin psikolojik durumlarindan bir
tanesi (6rnegin zihinsel asin mesgdliyet)
normal seyrinde degilse, suursuz davranislar
gostermesi miimkiindir. Burada, algi geliyor
ve yorumu yapihiyor, fakat suur o kadar mes
ghl ki, bunlarin kendilevine bir yer bulup
yerlesmelerine firsat birakilmadan suura ¢ik-
malar saglaniyor ve sonunda bireyin kendisi-
nin olmadigi gibi, klasik bilgilere sahip uz-
man kisilerin de agiklayamadiklari davranis
tiirleri ortaya cikiveriyor. Nedenini aciklaya-
madigimiz, kendimizin de sasip kaldigr hare-
ketlerimiz ya da etrafimizdakilerin bazi bu
tir hareketleri buna 6rnektir. Bunlar bu
vizden genellikle «suursuz davranislar» ola-
rak isimlendirilirler. Burada bireyin suuralti-
na gelen, bir bakima psisik organi tarafin-
dan algilanan bazi gligler sézkonusu. Bunlar
cok siiratli bir sekilde yorumlaniyor, Fizyo-
lojik safhada uygulamaya gegince de suur-
suz davranislar tarzinda gbze batiyor. Or-
tada bir olayin meydana gelmesine neden ya
da gériiniirde bir belirti bile yok iken, garip
bir davranisla bazi tedbirlerin alinmasi, ya da
hareketlerin yapilmasi sézkonusudur. Ve ali-
nan tedbirlerin hakli oldugu, olaydan sonra
ortaya cikar... Bazi spirit medyomlarin ¢als-
malari da béyle degil midir? Ornegin, res-
sam medyomlar, suursuz firca darbeleriyle
baslarlar ise, buna benzer cizgilerle. Ne yap-
ti§int baslangicta kendi de bilmez, izleyiciler



de... Hatta resim tamamlandiktan sonra bi-
le... Ama sonradan ortaya cikan bir olayin
aydinlanmasina yardimei oluverir, tablo...

Bézi sanatgilar icin  «Ne kadar hercai
adam!»> sézciigiini kullaniriz. Onlar aslinda
byle olmak zorundadirlar, zira devamli bir
algl alma durumu vardir. Onun icin karaktari
istikrarli sanatci bulmak zordur. Tabii ger-
¢ek sanatgilardan s6zediyorum.

Her birimizin zihninde bir takim, izler,
hatiralar, tecriibeler, en biiytigiinden en kii-
¢igline kadar arzular, duygular, endiseler,
inanclar vardir. Bunlar hep suur alanimiz
kaplamis vaziyettedirler. Bir takim geri va
da yiiksek seviyeli cikarlarimiz vardir, By
psikolojik faktdrlerin hepsi suurun daralma-
sina, suurun devamlh mesgul halde bulun-
masina yol acarlar. O halde suuruy mesgul
etmemek, sakin tutmak demek, hatiralarla,
fikir carpismalariyla, gecmis hayat tecriibe-
leriyle ugrasmamak bunlar unutmak, zihinde
bunlara yer vermemek demektir. Fikir cagi-
rigimlarina  ketvurmak,  arzu ve ihtiraslar
mimkiin oldugu kadar en aza indirmek, en-
diselenmemek ve korkmamakta, bu bakim-
dan, yarar vardir.

Inanacagiz, ama bu inancimizi her 2za-
zaman tazelemeye hazir tutmaliyiz. Bizi tu-
tucu halde birakmiyacak. Insan cikarlarini
diistiniir ama, tamamen tim zihnini kaplaya-
cak derecede dedil. Demek ki, biitin bunlar
ya da bdyle bir hal icinde bulunmak DDi'nin
elde edilmesine elverigli bir durum meydana
getirmektedir,

Buraya kadar anlattiklarimiz DDI'nin ¢a-
lismasindaki «Objektif asamaynla ilgili konu-
lardi. ikinci asamada «Sibjektif» bir siirecin
sézkonusu oldugunu baglangicta belirtmistim.
Objektif asamada olaylarin dogrudan birbirle-
riyle iliskileri vardir, Siibjektif asamada du-
rum biraz daha farklidii : Burada DDI'nin fonk-
siyonu igin {¢ ayri model diisiinebiliriz :

1 — Gézlenen olaylar aldigimiz PSI sin-
yallerinden yayinlanabilir. Yanan bir mum &r-
negiyle aciklamaya calisalim: Yanmakta olan
bir mum gdziimiizle gérmekte oldugumuz bir
18181 yayiyor. Buna bsnzer sekilde gbzledigi-
miz olaylar aldigimiz bir PSj sinyalinden ya-
yinlanir. E§er mum istk 1sinlar yaymamis
olsa, onun etrafinda bulunan esyayi gdreme-

yiz. Bazi seyleri gérmemiz, anlayabilmemiz
de, PSI sinyalleri sayesinde olmaktadir. PSI
partikiilleri gidiyor, vuruyor, geri doniiyor.
Bunlarin hitabettikleri ya da algilandiklari yer
de bizim «PS| organimiz» olmaktadir. Psitron
gelecege gidiyor, orada bir olaylar toplulu-
gunu aydinlatiyor ve geri geliyor. Bir flas gibi
onu gdriiyoruz. Iste bir kahinin yaptigi budur.
Yayinlanan ve algilanan bir PSi sinyali s6z-
konusu... Bazen baska bir PS| sinyalini ali-
riz. Bazen de kendi sinyalimizi. Her ikisi de
bizim igin bir algilamadr, degismez. Baska
bir kaynaktan geleni de aliriz, kendimizden
salip, geriye getirdigimizi de... Bir radar yan-
simasi gibi... Bazen bu «baskasi» dedigimiz
bizden gok daha miitekamil bir varlik da ola-
bilir.  Onlarin da PSI sinyallerini almamiz
miimkdinddr.

2 — Zihnimiz faaliyet halinde iken heniiz
usuliinii bilmedigimiz bir PSi enerjisi ireti-
yoruz. Bu, sinir sistemine bagh bir mekaniz-
madir. Bu giiciin, &ni ve gecici bir hareketi,
gozlenen olayr aydinlatir ve bu olayda yan-
siyan PSi giclini biz algilariz. Bu, bir spot
1stkla aydinlanan bir cismi gérmemize benzi-
yor. Karanlikta elinizde yaktiginiz bir el-fe-
nerini distiniiniiz. Yuvarlak kesif bir noktayi
aydinlatir. El-fenerinizle karanhk bir resmi
aydinlattiginizi - diistintiniiz.  Onu gérmenize
sebep fenerinizden 1s1k isinlarinin bir an igin
onun dzerine diismesidir. Iste PSI giicii ya
da enerjisi de buna benzer tarzda gbriiniir
hale getirir olaylari. Bu enerji bizim tarafimiz-
dan dis hedeflere dogru salimyor. O ener]|
bazen bazi yerleri aydinlatip, bize méalaimat
getiriyor. Seziyorsunuz, goriiyorsunuz,  his-
sediyorsunuz. Ornegin, simdi diyorsunuz, ké-
seyi doner dénmez falanca arkadasimla kar-
silasacagim ve karsilasiyorsunuz.  Halbuki
onu uzun zamandir gérmemistiniz. Gorecegi-
niz aklinizin ucundan bile gecmezdi. Hem oy-
le uzun boylu bir samimiyetiniz de yoktur.
Birden akliniza geldi ve karsinizda buldunuz
onu... Bir seyleri dnceden sezmek, olmadan
evvel anlamak... Bu nasil olmaktadir? Sim-
dilik, Parapsikoloji'de bu, yukaridaki sekilde
PSi enerjisi, ya da Psitronlarla actklanmakta-
dir. Yani bu tarz anlatis, nazari ya da teorik
degildir. Deneylerle bdyle oldugu, bu sekil-
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de oldugu, olabilecegl kanmitlanmistir. Bu,
simdiye kadar dinya insaninin kesfettigi e-
nerjilerin belki de en tehlikelisidir saniyoruz.
Bu enerjiyi baska bir tarafa yollamak bilim-
sel taassup kurbanlarimin héla dudak bikip
geciverdiklerl kadar basit bir konu degildir.
Soyle ki, en basitinden bu hasméne ve gad-
darca kullanilmak istenirse, 6liime sebep ol-
mak olasidir. Ciinkii bir anahtari bikebilen bir
enerji bir kiigiiciik kilcal beyin damarini hay-
di haydi patlatir. Bunun denemeleri hayvan-
lar tizerinde yapilmistir. Nina Kulagina, bir
kurbaginin kalp atislarini 20 dakika stiren bir
denemede (hayvanin) kalbini durdurmayi ve
tekrar calistirmayi basarmistir. Kalbi durdu-
rup caligtirabilen bir gii¢, eder sizin yeterli
bir savunma mekanizmaniz  gelismemigse,
bundan evvel anlattigimiz tarzda, suursal bir
mesgaliyet ve dalgmnlik icinde bulundugunuz
bir anda, neye ugradigimzi bile anlayamadan
suursuz davramiglar halinde her yéne itile-
bilir, kendi kendinizin mahvina sebep hazir-
layabilirsiniz. Aynen spiritik olaylardaki «ob-
sesyonal» durumlar gibi... Yani, bunlarin bir
nazariye olarak sdylemedigimizi belirtmek,
vurgulamak, altini gizerek dnemini belirtmek
istiyoruz. Bunlar yapildi ve yapiliyor da...

3 — Bedenden miistakil olan ruh teorisi-
nl gelistiren bazi psikologlar «Gezinti Teo-
risisni gelistirdiler. Buna gdre, ruh bedenden
ayrilarak bilgi kaynagina kadar gitmektedir.
Ruh mekana ve zamana bagh degildir. Bu
bakimdan «Psitron»a dolayisiyla onunla ilgili
teoriye benzemektedir. Hi¢ bir sey onu en-
gelleyemez. O da kendisi icin gerekli olan
seyin gdzlemini yapar ve (bedene) geri dd-
ner gelir. Gerekli olani da suur alanina ak-
tarir.

Hatirlanmasi istenen sey, dozuna gore,
bazen sembollere sokulur. Bunlar (eskilerin
tabiri ile) «rahmani riiyalar ya da seyténi ri-
yalar» tarzinda ortaya cikarlar. Bu gezinti
teorisi, Ay'dan bilgi getirmek igin oraya ast-
ronot yollamaya benziyor. Benzer sekilde in-
san kendi «Dublesini» (ki bu teorinin savu-
nucularina goére «ruhu» olmaktadir) degisik
yerlere génderir, izlem ve gézlemlerde bulu-
nur. Sonra gerisin geriye getirir. Ay'a giden
astronotlara uygulanan sansir gibi, «Gezinti
Teorisisyle dolasan bir ruh varliinin beden

dondikten sonra hangi sdzlerl sdyleylp sdyle-
yemeyecegi sz konusudur.

DDI'nin fonksiyonlariyla ilgili olarak di-
siiniilen ii¢ ayrt modelden, kendl aralarinda
tic ile dért biribirlerine yaklagtirilarak bir
dordiincli model denemesine de girigilmigtir.
Bundan da sdyle bir teorl ortaya ¢ikmigtir :
Ruhumuz bedenimizden ayrilmaz. Sadece
«PSi Duyumu Organi» bilgilerl yerinden alir.
Viicudumuza getirir ve sinir sistemi tarafin-
dan bunlar islenir. Oteki bes duyunun calis-
ma sekline benzer tarzda «PS| Duyumu Or-
gani» da bilgileri aliyor, organizmaya getiri-
yor ve sinir sistemine intikal ettiriyor. Boy-
lece bizde imajlar, duyular, diisiinceler, sez-
giler ve daha da farkina varamayacagimiz
hareketlere kadar, bir tiir obsedan hareketle-
re kadar bu isi gétiirebilmektedir.

Biitin bu gérislerin disinda bir besinci
gbriise gore de, bizde bir «PS| Yetenegi» var-
dir. Aynen diinya digi bir uzaysal objeye son-
da yollanmig gibi, partikiillerini yollar, Orada
incelenmesini yapar. Bize getirir. Oraya git-
memize gerek yoktur.

Parapsikoloji'deki tim Iyl deney sart-
larinin hepsini birden ayni deneyde bir ara-
da bulundurmaya her zaman olanak yok. Hig
degilse calismasini engelleyen kosullari bi-
liyoruz. Bunlara dikkat etmek de basari gan-
sini artirmaktadir,

Duyular Digt Algilama (DDA) baslica Iki
faktorden dolayr giiglik gosterir. Olay, bir
kismini hic bilmedigimiz seyyal psikolojik
faktorlere dayamir. Suuraltimizin oyunuyla bo-
zulan bir bilgimizin, duygumuzun anlagiima-
si, alglyr alan kisinin derin psikolojik bilgi-
sine dayanir. Gegmis deneyimlerin hatiralari
ac tatli bir takim cikar gatismalarimiz, fikri
cagirisimlanimiz, korkularimiz vs. Biitiin bu et-
kiler ok karmasik seylerdir ve ¢ok seyyal
psikolojik faktorleri meydana getirirler. Yani,
cok kaygan, hareketli, devamli olarak bir
calkanti iginde bulundugumuzdan  DDIi'nin
kontroliinii kolaylikla yapamayiz. Yani, bize
geleni algilayip, algilayamadigimizi dahi an-
layamiyoruz. Kisacasi, zihnimiz bu derece
mesq(l.

Bununla birlikte biliyoruz ki, diinya rea-
litesl icin bunlar sart. Korkacagiz, endigele-
necegiz, soyle olacak, boyle olacak diye kus-



ku duyacagiz... Kendimize gére bir takim- gey-
lerle mesgdl olacagiz. Fakat buna kargilik
perdenin arkasinda olup bitenlerden hi¢ ha-
berimiz olmamaktadir. DDI yeteneginin ger-
¢ek anlami kolayca anlagilamaz, ya da bili-
nemez. Kotii anlayabiliriz. Algiladigimiz bir
DDI'yi hi¢ anlayamayiz. Degil, anlamak, ha-
berimiz bile olmaz.

Diger bir faktor, bizzat olayin ortaya gi-
kigindaki 6zel psikolojik faktérdiir. Bunlar bir
araya gelmedigi icin yine kontrol yapamayiz.
DDI'ye inancimiz yoktur. Ruhumuz siikdnet
icinde degildir. Giivensizlik icerisinde bulu-
nuyoruz vs. Tim bu faktérler DDi'nin kont-
rolline engel olan unsurlardir. Bunlarin ba-
sinda vesvese, kusku ve devamli «acaba?»
lari getirebiliriz. Felsefi kuskuculuk neyse
ama devamh kuskuculuk bir cesit patalojik
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bir durumdur. Felsefi kuskuculukta devamli
bir arayis hali vardir ve hakikate ulagildigin-
da kusku da ortadan kalkar.

Bunun tersine DDI'nin ortaya ciktigini
kolaylastirabilecek sartlari  {i¢ kategoride
toplamak mumkiindiir. Zihni durum, ruhi du-
rum, psikolojik atmoster. Yani her kim ki,
DDi ya da DDI deneylerl yapmak istiyor,
kisaca bunlari gdzontine almak zorundadir.
Zihnin ya da ruhun durumu guvenli, dengel,
iyimser, disadéniik, neseli, samimi, heyecanh
(ama suursuz ataklik halinde degil), endige-
siz, keyifli, gercek, uyanik ve sakin olmali-
dir. Bunlarin ne kadarini bir araya getirir-
sek, o kadar diiriist bir algilama yapmis olu-
ruz. Eger bunlarin eksikligini hissediyorsak,
higbir sekilde deneye ve algilama calismasi-
na girmemek gerekir. (Konferans Ozeti)
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BUYUNUZU

Parapsikoloji dersleri...

eseri hazirladik,
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GELISTIRINIZ

© Dr. Milan Ryzl ®

Teoriden pratige gecigin {ilkemizdeki ilk «Ders Kitabi».
Psigik yeteneklerin geligtirilmesinde
bulunan bilimsel metodlar; Ses Bantlanyla kendi kendine galig-
ma gisteminden Once, dgrenilmesi gart olan bilgiler,
Gelecegin Parapaikologlarimi  yetigtirmek igin bu temel
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Inaniimayan
Gergekler

@ J. BERGIER

EN ESKI INSAN IiZLERI
(NEW-YORK)

Izlerin yaklagik olarak 250000 yil 6n.
ce, Fransa’'da kegfedilmig olduklari sanil-
maktadir. En eski insan izleri, Afrika'da
TANZANYA'nin kuzeyindeki LAETOLIL’
de kesfedilmiglerdir, Bunmlar, iinlii Ameri-
kan antropolofu ANNE-MARIE LEAC-
KEY tarafindan tarihlendirilmig olup, dok-
tor LEACKEY’e ve bunlar inceleyen uz:
manlardan ¢oguna gore 3,5 milyondan 3,75
milyona kadar bir gec¢migleri vardir Bu iz-
ler, bir HOMINIEN’in izleri olacaklardir.
Onlan bulan ayak izinin yanminda, dort elle
yiiriyen ve yiirtimek igin kollarimi kulla-
nan yaratiklarin el izleri de kesfolunmug-
tur, Eger analizler, insanin atasimin tama-
miyle Afrikada dogdugunu dogrularlarsa,
bu, tiim Antropolojinin tekrar nazar: dik-
kate alinmasi olacaktir.

BATLAMYOS HILE YAPTI
(WASHINGTON)

Bir Amerikan astronom, 20 yiizyildan
beri 6lii bulunan meslektaglarindan birine
agir bir suclama yapti, Miisahadelerinden
bilyilk bir miktarmi, kendi teorisi ile in-
tibak etsinler diye bozmus olan BATLAM-
YOS s6z konusu jdi. Bdylece, 6teki teori.
lere, dzellikle HIPPARQUE'nkine, etkili
bir gekilde zit diigiilmiigtl,

Fakat dosya acilirsa, samik bdlmesine
kim gelecek? Belki BATLAMYOS’a avu-
kathk hizmetinde bulunmay: kabul edecek
olan &teki astronomlar gelirler.

HAYATIN BASLANGICINDA
DONDURULMUS OLAN HUCRELER
(LONDRA)

Yiizyilin en iinlii ve en ciddi astro-
nomlarindan biri olan Sir FRED HOYLE,
bilim ¢evresinj gasirtan bir ipotez ortaya
atmigtir, Ona gore hayat, arz iizerinde
meydana cikmamistir. O, c¢ok belirli du-
rumlar sirasinda, donmug hiicreler geklin-
de gbokten «dilsmiistiir » Kuyruklu yildizla.
ra ait olan bu hilereler, gerek giinegin ya-
kimndan gecgerken isinma iglemiyle, ge-
rekse, kuyruklu wyldizlar arasindaki car-™
pismalar sonucunda ayrnilmiglardir. Ger-
cekten, uzayin bazi kisimlarimn, bol mik-
tarda hayat verici molekiillere maélik ol-
duklarn ¢ok dogru olarak bilinmektedir,
Sir FRED HOYLE, bunlar bir kez arz lize.
rine diiglince, hayata ermek icin giineg e-
nerjisinden yararlanarak, kuskusuz, foto-
gsentezin ilk denemesini yapmuglardir, a-
¢iklamasinda bulunmustur.

BILINMEYEN HAYVAN
(NEW.YORK)

Simdiye kadar tamamiyle bilinmez du-
rumda olan bir hayvan, bir Amerikan bi-
lim ekibi tarafindan, halihazirda, giiney
kutbundaki ROSS denizini 6rten buz taba-
kasimin altinda kesfedilmigtir, Ikiden besg
santimetreye kadar varan boydaki bu kil
¢llk hayvanlar, kiiclik agaclar geklini al-
makta ve kum tanelerinden yapilmig bir
cesit kabuk tarafindan korunmaktadirlar.
Onlar <«AGLUTINATED ABORESCENT
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FORAMINIFERA» ad1 ile adlandirilmig-
lardir ve son derecede orijinal olan su ka
rakteristiklere maliktirler: Gergekten, on.
larin ne gozleri, ne de agizlari vardir ve
bilim adamlari onlarin, denizin dibinde ya-
kalayic1 gikintilar yardimiyla beslendikle.
rini diisinmektedirler, Fakat en hayret
verici husus sudur ki, bu hayvanlar, bu
kalin buz tabakasi altinda hiikiim siiren,
tam bir keranhk icinde yasamaktadirlar
ve bu hale gbre de, canli organizmalarin
esas1 olan fotosentez olaylarmmdan masun-
durlar. Simdiden bir ¢ok niimuneler Bir.
legik Devletlere doZru yola gkarimglar-
dir, Cok miitkemmel bir incelemenin sonug-
lari beklenmektedir

UZAYDAKI SOVYET SOMURGELERI
(MOSKOVA)

Gelecegin endiistriyel gelismesi uzay-
da ve onun Onciileri Ruslar olacaktir. Bu
en azindan, Amerikan uzmanlarimn fik.
ridir,

Ruslar fiili olarak, iki veya ii¢c yil i-
¢inde, uzaydan bagka yerde iiretilemeyen
halitalarn, buradan, endiistride yararlanma.
ya hazir durumda olacaklardir. Ayriea,
on beg yil icinde aym Sovyetler, uzun bir
devre icin orada galisarak, kocalar: ve ka-
rilariyla birlikte, yériingede kalacak olan
uzay istasyonlar icinde yagayabilecekler-
dir. Pratik olarak muhtar olan bu sémiir
gelerin {iiyeleri, 6zel zorluklar clmaksizin,
yiyecek ve oksijen iiretecekleri bu istas-
yonlar iginde, cocuklarim1 yetistirebilecek-
lerdir.

EARA DELIKLERIN ENF™JIist

(LONDRA)

Cok uzun zamandan beri astronotlamn
diiglindiiren ¢kara deliklers, gelecegin ener.
ji kaynag olabileceklerdir, Bu tez, &teki
kimseler arasinda, Londra’mn KING'S
COLLEGE’inde matematik profesdrii olan
doktor PAUL DAVIES'in tezidir

Hakli olmasini temenni edelim, zira bu

tilkenmeyen bir yedekten, istedigimiz ka-

dar kullanirz demektir,

Sbyle bir soru sorulabilir: Eger arz
dis: uygarhklar, ondan yararlanmay: henilz
bulmadilarsa; bu durumda eZer yagam

merkezi, gilineg olan sistemin gezegenie
rinde eski halde kalamad: ise kaybobmus-
tur.
UFO FOTOGRAFLARI
BILGISAYARLARDA INCELENIYOR
Modern teknoloji, yorumlama ve ana-
lizler icin her tiirlii fotografi bilgi kayna
21 olarak kullanmaktadir. Bunlar, diinya
etrafinda dbnen bir peykden gekilen yer-
yizll resimlerinden, mikroskopta goriilen
kromozomlara kadar cesitli bigimlerdir.
Bu resimsel bilgilerin {iretilmesi, bunlarin
icerdifi yararhi bilgilerin hizla ve dogru
olarak ortaya cikmasini saglayacak ekrana
bagh otomasyona ihtiyaci yaratmistir, Bu
thtiyaglar yeni goriintii yaratma teknolo.
Jisi ile karsilanmaktadir, Gériintii iglemi
bilgisayar uygulamalarim modern gériintii
tarama tekniklerj ile birlestirerek, gdriin-
tilyll gogaltma, sekil bozuklugu diizeltme-
leri, bigim tanimlama, uzakhk faktSrleri
icin resim hiicresi analizleri ve objenin e-
bat Elglimlemelerini miimkiin kilmaktadir.
Simdi, UFO fotograflar, gbériintiiniin
dogrulugunun belirlenebilmesi ve fotograf.
cimin iddialarini dofrulayacak ek bilgiler
saglamak amaciyla, bu yeni ekranh bilgl
sayar teknolojisi ile degerlendirilmektedir,
Ru hilgjlerden bazilann gunlardir Gériin-
tiiniin kenarlarinin ve yiizeylerinin tam bir
dogrulukla ortaya konmasi, UFO'nun iig

- boyutlu olarak ekranda belirmesi ve biitiin

aymntilardan uzak olarak cekilen objenin
mesafesinin tayini. Nihayet, orijinal ola-
rak elde edilmis UFO fotoZrafi énceden
belirtilmemis ve bilinmeyen detaylarn1 da
gosterecek sekilde kompiiterize edilmistir,
Daha basit bir deyisle kompliterize edilmig
gorlntil orijinal goérintiiniin biiyiitillmiig
bir rekonstriiksiyonunu veya gériintil igin-
de bulunan biitlin data’nin sayisal ve gra-
fiksel raporunu saglamaktadir.

ARZDAN 150 KILOMETRE UZAKLIKTA
BIR KUYRUKLU YILDIZ
(HOUSTON)

Sekiz yil iginde, y&ini 1986 yilinda, yil-
dizlar arasi ilk biliylik devir vukQbulacak-

(Devami sayfa 16'da)
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Nasa’'nin Miithis Cocugu:
CARL SAGAN

® CHARLES EWALD

R i

® Kendisine hep itiraz edilen, ama
daima sozii dinlenen essiz bir
kafa ve uzak goriigli insan @

B e an ]

«Yukarida zorunlu olarak yasam var!»
Bu s6z, New-York eyaletindeki ITHACA'’
nin CORNELL tliniversitesinden, CARL SA.
GAN adh astronomun — ¢ogu kez itiraz
edilen, fakat daima dinlenen — gilzel bir
inang¢ giicii ile durmadan ifade ettii sbz-
diir,

Ona seve seve, «dlinya-dis;i varlhiklarin
havarisiy sifat1 verilmistir. Meslektaglarin.
dan bilylik ¢ogunlugu. bu deyimi kabul et-
medikleri ve onun hayal bilimden bagka
yerde kullamlmayacagmi dogru bularak,
tercihan «egzabiolojists (Diinyadi;: haya:
t1 inceleyen) sbzciigiinii benimsediler.

Zira, resmi din mensubu olmamakla
bir iin yapmig bulunmasi, kendisini pek
Uzmedigi gibi, tamamiyle tersine etki ya-
pryordu, Sagan, gazetelerin gofu kez ken-
disini yildizlardan biri yaptiklarmna ve
LOUIS JOURDAN’a bhenzeyen giizel yiizii-
nii, miimkiin oldugu kadar sik bir gekilde
televizyon ekranlarinda sunduklarina ve
kendi tarzinda bir ¢yldiz» olma olayina
kargt o kadar duyarsiz degildi, Mademki
yirmi yi1ldan beri, her hangi bir bigimde,
uzaym fethinde calisanlar onun talimatim
tutuyorlar, tenkidlerin gercekte ne &nemi
vardir! Hatta tenkitler. surat asarak bile
yapilmis olsalar... Kendisi tenkitcilere, bu
cesit ayib1 bdylece yiikledigi vakit onlar,
bugiin dahi, kendisini acaba dikkatle din-
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lerler mi? : «Merih gezegeni lizerine gin.
derilmis olan VIKING’in sondajlari, bu ge.
zegenin iizerinde yasam olmadigim tama.
miyle saptayamammstir. Bu sonucu, resmi
ve kesin bir gergek gibi ileri siiriilmekle
yaniliyoruz.»

Aydan getirilen taglar ve toprak or-
nekleri hakkinda, aym konusma tarz tut
turulmustu, Bunlar, «&di gakil taslari» gibi
goriilmekte ve dzel bir ilgi gdsterilmeksi-
zin elle dokunulmasma izin verilmisti. Fa-
kat kendisi gbyle bagirmsti:

— Jistediginiz gibi yapimz, fakat bu
taslar, bizzat gewegenimizin lizerinde so-
nunda bir salgin meydana getirebilecek ge.
kilde bir yasam igerebilirler,

Ve kamu oyunu temin etmek igin, say-
dam ve tamamiyle kusursuz tecrit edici
eldiven!i kutular olan Glave-Boxes'lar lgin-
de bu mfdenlerin incelenmesine karar ver-
melk zorunda kalmmgt:,

SAGAN, dykiileri iginde, miimkiin ol-
dugu kadar az bilimsel bir dil kullanarak,
(The Cosmic Connection, The Dragons of
Eden) ve saire adh, iist iiste kitaplar ya-
yinladi. Ve bir tebligde bulundugu bir kon.
feransinda, konugmasimi alaylh bir tonda
ve biraz seyyar saticilar tarzinda yap-
mst1, Ornegin bir giin, Jiipiter ve Satilrn’
iin ¢aylarinis goyle aciklamsgtir:

— Bunlar, tamamiyle bizim ayimiza
benzemiyor Bizimkinden son derecede
farklilar.. EUROPA var. Sonra GANY-
MEDE ve CALLISTO var. Bir yarim kii-
reden &tekine, alt1 kez fazla parlakhik ve.
ren LAPETUS var. Bu bdyle nasil olur?
Ve bdyle yayilan nedir? Muazzam

® Liitfen Sayfayi Ceviriniz.





























































































