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Ars'z’med"z’n Sirakiizede Romalr askerler tarafin-
dan nasil oldiiriildiigiinii biliriz: Sehrin isgale ug-
radigindan habersiz, yere cizilmis daireler iizerinde
bir geometri probleminin ¢oziimiinii diigiiniyordu.

i .-;.?»:;_ Kargisinda kendisini oldiirecek askerleri goriince ak-
2 M“""d Miidiir S :g hina en biiyiik tehlike olarak ne gelmigti?

gb : ;4’;' SUAT T4HSUG < ’ «Aman, dedi; dairelerimi ¢ignemeyiniz.»
N’( : . S % Insanoglu iizerinde durdugu konuya kendisini
§ 3% oo s biylesine vermezse bir netice elde edemez. Higbir
% _Hmrlayanlar S S ’_fjé";«,i; yildizin paridamas: yiizde elli kendisi i¢in degildir.
¢ Dr. At Ata!ay ’ Higbir agacin dikeni ne daha sivri ne daha kiit ol-
P Peridun Tepekoy  -; "% maya calsir. Onlar ezeli ve sagmaz dhenge uyarlar.
R .;TEiE""l Haras - R oscar Wilde'in giil ile biilbiil hikdyesini buraya
}:"ngdﬂ A'nkdal E kisaca nakletmeyi faydal: buluyoruz: «Fakir delikan-

.115.’-»45?73""-Atz Ermzm

----- Abone niercti

- Yuksel ! Brendor

.Ef;%‘ 8 a’yhk 9 an

' lian sevgilisine verecek higbir seyi yol:itu. Pencere-
_,:;_: sinin oniundeki ciliz bir giil fidamindan baska bir
”{Aézme s:m A

AR :"t"::"'*'-:)g seye sahip degildi. Bunu duyan giil, iiziintiisiinden
Y KmW M}th Erol Seml % kahroldu. Ciinkii, uzun siiren kis damarlarinda kuv-
..... agm'”Doﬁaner *f'i‘-_l*;; vet birakmamigts ve yeteri kadar canl: ve kwrmiz

Ama ortaya fedakar bir biilbil ¢iktr, Giil ile is
> birligi yaptilar. Gece, parildiyan tolun ayin 1$1ginda
biilbiil giile en giizel sarkilarini soylilyordu. Fakat
Julun damarlamna bzr turlu huvvet gelemzym‘du

i fbii] Apt N», 14[2 o f’ ne yaudz hem de dzkene dayanan gogsiinii giile ya!
lastzfrdz Bilbiilim can: acidik¢a beyaz ve soluk kon-
calar gittikce dirildiler, pembelestiler. Giines dogar-
I.en biilbiiliin sarkws: oliim kadar acilasmas, ulviles-
mzstz Son bir gayretle hayatin: verirken giil de ye-
“ni dogan giin widinda hicbir giiliin benzemedidi tek
gbzr yakut rengini almist:. Uyanan genc talebe bu
‘* -eseri goriince sevingle «igte sevgilim simdi benimle
LEL . dans edebilecek!s diye haykwrd:. Giil yapraklarinin
'-.5',;’.'.7,;; dibindeki kiiciiciik c¢irkin kus oliisiinii gérmemisti

Ytlltk 18 Lzm

;,5 SR ‘ SRR T?-."can verebzlmeh icin kendz canlarindan vevmek 20-
q‘;? Ba_b“usm" Ab‘me “’ -:rundadz'rla'r
;%‘ff'\"_‘.‘"!lavnie adresi : ,..f:fiiri‘i.l-;f. Ancak onlar yiiksek kaynaklarm sonsuz imkén-
2 RUH we MADDE ------ Jlarz karsisinda kendilerini susuz bir col yolcusu gi-
:;(Qﬁel S&ntml Sokagl) """ “bi gbrmektedirler. Gayemiz bize verilenleri ve veri-

i?,‘K"ilflS? Ismnbul lecehlefrz kardesce paylagmaktir.
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Yeryiiziinde insanlarm
hepsini degilse de cogunu,
sasmaz bir gercek olan
wolum» fikri mesgul et-
mektedir. Herkes Olecegi-
ni bilir. Ama bu fikrin
karsisindaki reaksiyonlar
cesitlidir. Bu cesitli dav-
ranislar insanlarin edin-
dikleri inanclardan dog-
makta, bazan onsezi ve . ic
duyularla da degismekte-
dir.

* |

Yasanilan hayat: tek,
tesadiifi ve hir maksatian
uzak gorenler, gecip giden
oiinlere bakarak ya gozle-
rini oilum fikri karsismda
yunimakta, ya da tarifsiz
bir acilifa ve umitsizlige
kapilmaktadiriar. «Gun-
ler dlilyor. Biz de yavas
yavas oliiycruz. Sevdikle-
rimiz vok oluyor. Canli vii
cudun bir neticesi olan
suur adem’e (yokluga)
dogru, saatlerin sasmaz
tiktaklarina benzeyen gin
ler boyunca, yavas yavas
yuvarlaniyvon...»

«O halde gecip giden
gunlerdeki yasayisimizi de
gerlendirelim. Bize nasil
ogeldigini bilmedigimiz bu
anlayis ve duygulanma
kabiliyetimizi, kayvbetme-
den once alabildigine kul-
lanalim.»

Eger bir yokluk mev-
cut olsaydi, bu gec¢mis
glnlerimiz icin de var o-
lacakti ve biz her an, a-
ma her an yeni bir olii-
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Sevdikleriniz
Hafiralarin Otesinde

s (o TS5

mun esiginde buluracak-
f1k.

Isa’nin  talehelerinden
biri, babas1 dliince «Ustad,
musaade et de babami g6-
meyim..» demisti. Aldig1
cevap su oldu: «Birak o-
liler oltileri gomstnler.»

Bu demektir ki, olume,
yvokluga inanan her Kisi
yasasa da olu sayilir. De-
&ilmi ki onun her ani ye-
ni bir yokluk ve manasiz-
ik fikriyle karsi karsiya-
dir.

*

Divebiliriz ki, gecmis

giinlerin hatiralarimin gay

vasinda, bir cozum sekli

buiamadan ayni kueuk
hislerin esiri olarak yasa-
yan, ve bunlardan oteye
tasan hichir sey gormeyen
her Kisi oludur. «<Bana Kiz-
di: bana hakaret etti; be-
ni a’c‘attl' beni sevdi; be-
ni sevmedi; soyle bir us-
uunluk vapttm; bu isi de
boyle Basardim.. Suna ne
buyvik bir iyilik ettim...»
diven, herkes oludir.
Olay canli bir mananin
refakatindedir. Bize o ha-
beri verince vazifesi biter,
toz olur, dagihir; eski se-
nelerden kalma terkedil-
mis bir orumeek yuvasi
Kadar bos kalir,
Sevdiklerimizin vicudu
ancak bir sevginin viicu-
dunu bize anlatmalk ister.
Eger «Sevgi» diye bir sey
mevcut olmasaydi, biz bu
viicuttan ne alrdik Ki...
Insanoglu ¢n  sevdiginin

Yosar

viicudunda bile olimden
sonra bir sogukluk hisse-

der. Ceset, oldugu gibi,
manasiz ve dagilmaya

mahkum bir yigindan iba-
ret kalmistir. Peki; nerde
oyleyse 0 sevgi, o iki degi-
sik denizin birbirine ka-
rismasinl andiran zengin
duygular? |

Bu zaman, o sahis hati-
ralarina bas vurur. Gec-
mis zamanin soluk fotog-
raflarindan, terkedilmis,
sahipsiz kalmis esyanin
huzunlia yalnizhgindan, be
raberce yasanilan yerlerin
uyandiracagl musterek ha
tiralardan medet umar.
Bu, karsihiksiz kaldigina
inanilan sevegive, eski sev-
gilive yeni bkir viicut ara-
mak Raygusundandir. O
terkediimis esya, sahsin
hafizasindaki kullenmis in
tibalary, hafif riazgariyla
kiilleri kaldiran ve killer
altindaki korlar1 ortaya
cikaran, bir esinti vazifesi
gorur. Sahis, aci1 ve bu-
‘uklukla birlikte zayif bir
tatmin hissi duvar.

Cocuklugunda gordugi
ve cok sevdigi, sonra unut
tugu esrarli bir bahceye
veniden rastlayan bir ye-
tiskin adam gibidir. Ora-
da, gecmis yillarin tesirin
den uzak, o eski cocuk ha-
yaliyle, kaybolmus Kkeci
yollarinda, havuzlarda, a-
gacliklarda koskler ve es-

yvalar arasinda kosar du-
rur. _
Nerededir o yer? Nicin



eksik de olsa bir zevk, bu-

ruk bir zevk ve saadet
duymaktadir?
O ver onun icindedir.

Yalniz elinde yeter malze-
me olmadig: icin eski ha-
tiralarmm curitk malzeme-
siyle veni bir diinva kur-
mustur. Ve bunca gayret
ve sevgivi bos cikarmak
istemeyen goriinmeyen a-
lemin miisfik ve yanilmaz
gozleri, o sun'i bahceye u-
facik bir sevgi nefesi gon-
dermislerdir.

Bazi masallar vardir.
Bir sehzade, herseyi ile
donmus, uyumus bir seh-
re erisir. Orada dolasirken
farkina varmadan sihri
bozan bir 1af soyler, bir
hareket yapar. Birden bii-
tun sehir canlanir. Co-
cuklar oynamaga, saticilar
bagirmaga, kuslar dtmeye,
saatler iglemeye baslar...

Iste eski hatiralanyla o
0li bahceyi kuran sahsa
“Obur alemden bir riizgar
gelir- ve bahce canlanir.
Bu ona Kkaybettigini san-
dig1 sevgilinin, SEVGININ
bir selamidir.’

Bazen bu bir riiyada o-

lur. Olen sahis gelir «Ben
olmedim; goriiyorsun ne
kadar canliyim..» der. Ole-
nin yakini yastigini  goz
vaslariyle 1slatarak uya-
nir. Ici sevine ve sevgi do-
Iudur.
Nerededir bu sevgi, o
sevinc? Nerededir o riiya?
Nerededir o ogul? Es, sev-
gili, kardes? Bunlar o-
nun icindedir ve kainatta
hicbir nokta bos degildir,
manasiz degildir ve sebep-
siz hicbir sey olmaz.

Itiraz edenler «bos 1af!'»
derler. Insan kendi kendi-

ni aldatir. Bu duygularin
sebebini olumsuz bir seye.

baglarlar; kendini tatmin
arzusu derler. Onlar da
Rendi bakimlarindan hak-
lidirlar; ciinkii malzeme-
leri yetersizdir. Goriinme-

yen alemin nefesini ceke-
cek kadar bir ibda faali-
yetleri yoktur. Sevgileri
bunu yapacak kadar de-
gildir. Kendi kafalarinda-
ki boslugu, bilgilerindeki
kisirliglr kainata atfede-
rek «.. bir sey yok.» de-
dikleri zaman, kendilerini
akilly, hatta ilmi bir dav-
ranisa sahip sanirlar.
X

Kaybolmus olan sevgili
ister ki onu arayan hati-
ralarin kiillerinden, eski
malzemelerinden kurtul-
sun, onu hep o eski kadro
icinde gormek aliskanh-
gmdan siyrilsin. «Ben ya-
siyorum ve yepyeniyim,
Seni duyuyor ve biliyvo-
rum. Uziintiilerinin ne ka-
dar bos seyler oldugunu
duyuyor fakat sana duyu-
ramiyorum. Senin yasa-
yan varhgtnia benim ya-
sayan varhigim arasmndaki
fark bir bilgisizlik perde-
sinden ibaret. Ikimiz de
ilerliyor ikimiz de yeni
diunyalara, yeni alemlere
gidiyoruz. Oniimiizde isi-
tilmemis maceralar var.
Belki yeniden karsilasaca-
g1z: Eskiden oldugu gibi.
Arzu kabiliyet ve imkan-
larimiz, belki, sizi yine ay-
ni yerlerde vazifedar ede-
cek. O zaman, bedenli
isek, birbirimize izah ede-
medigimiz bir sempati ve
yakinhk duyacagiz. Bir-
birimizi kolayca anlayaea-
g1z. Simdi sizin yasamak-
ta oldugunuz dunyada bu-
nun boyle olmadigini ne-
reden bilebilirsiniz? Yasa-
yan sevdiklerinize daha
onceden raslamadiginiza
emin misiniz?» demek, is-
ter.

Yeryuzii hayatinin ote-
sinde bir sey gormezsek
en kiiciik bir gaileden en
zor bir hayat problemine
kadar her sey ya devasa,
ve cozimil olmayan Dbir
Kiymet seklini alir yahut

da butun biutiin manasiz-
lasir. Hasili asil objektif
degerini kaybeder, Bati
diinyasinin icinde bulun-
dugu Maddeci medeniyet
anlayisi, konfor diiskiinlu-
gu, aile ve his hayatinda-
ki karisikliklar oldugu ka-
dar dogunun her seyi «0-
biir tarafa» birakan hare-
ketsiz davranis1 «0lim»
fikri karsisindaki bu an-
layissizliktan dogmakta-
dir.

Yer yuzinde yasamami-
zin bir méanasi olmasaydi
yer yiuzinde bulunmazdik.
Her sey yasanilan goriilen
realitelerden ibaret kal-
saydi ebedil ve tek bir be-
den hayatina mahkim o-
lurduk. Bu ikinei diisiin-
cenin alayci kritigini «Gii-
liver'in Seyahatleri» yaza-
r1 J. Swift aci1 gorusuyle
yapmaktadir: Giiliver se-
yahatlerinden birinde bir
ulkeye ugrar. Buranin in-
sanlari ihtiyarlamakta ve
fakat olmemektedirler...
Saclari disleri d.okiilmek-
te uzuvlari bozulmakta.
korkunc ve miistekreh bir
canavar halini almakta
fakat bir tiirli bedenle-
rinden ayrilamamaktadir-

lar.
X

Insan er-gec uyanr.
Oliimiin bir yokluk olma-
digin1 kainatta hicbir se-
yin kayip = olamayacaginil
bilir. Gittikce daha iler-
levecegini kendini bekle-
yen maceranmn ustun, a-
sil ve idrak smrlarinin
disina dogru uzanmakta
oldugunu anlar.

Olim yasayanlarin go-
zunde bir perde gibidir.
Bu perdenin arkasmi gor-
mek gercekten zordur. A-
ma ustin alemin yasa-
yanlarinin goézinde olum,
dinyada nefes alip verse
de, kendi kurduklar: ka-
liplar, duvarlar icinde
mahsur yasayanlara aittir.
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Fransiz Televizionunda
Hipnoz Ile Apandisit
Ameliyati

OQuick 7.

Hipnotizor Gerard Berz, Franviz ge-
mi kaptanlarindan Fierre Prancois Savi-
neau’'yu Fransa Rivierasinda tir klinikde
hipnoz sureti ile ameliyat ettirmege mu-

e ———

vaffak olmustur. Bu ameliyatta hi¢ bir
suret ile lokal anestezi veya narkoz ya-
prlinamistir. Ameliyal masasy yaninda
bir teyp’c alinmis mocneten bir muzik
parcasi i-e yine miuzik icinden gelen ope-
ratorun kalin telkin sesleri hastanin his-
setme kabiliyetini ortadan Lkaldirmistl,
Fakat ameliyati yapan operator ise nat-
k¥ozu yapan sahsi bir ihtiyat tedbiri ola-
rakk hastanin yaixinind bulundurmustu.
(Herhangi bir aksaklikta narkoz yapabil-
mek icin). Fakat narksza hicbir zaman
lzzum has:l olmad:, Hipnotizor kaptan
i.e daha onceden 3 hafta swirf bu ane-
liyat icin hipnez tecriubeleri yapmis ve
kaptar: hipnoza alistirmisti. 30 yasinda-
ki Cannes’li kaptana, Jeanne - d’Ark kli-
niginin ameliyathanesinde apandisit a-
mneliyat: yapilirken; butiin Fransa bu
olay1 televizyondan seyretti, ameliyattan
sonra Kaptan ayaga kalkarak banye

bornoz’unu giyip ameliyathaneyi terket-
$i.

Olen Kopegini Riiyasinda Gormiistis

Erneste Bozzano

Asagidaki vak’a Rider Haggard tara-
findan Journal of Qsychical Resaarch'de
nesredilmistir. (Ekiin 1904)

Bay Hagpgard, 10 temmuz gecesi sa-
at 1 de rahatca uyumakta oldugunu an-
latiyordu. Bir saat sonra yanindaki oda-
da yatan Bayan Hagefard kocasinin tipki
yarhh bir hayvan gibi hykirdiginia ve ke-
sik ¢€igliklar attigini duyar. Meraklamr
ve onu cagwrir. Bay Haggard karisinin
_sesini bir ruyaad imis gibi duyar fakat
kabusun tesirinden kendini derhal kur-
taramaz. Nihayet tamamen uyandiktan
sonra Bob’u ruyasinda gordugunu anla-

tir. — Bob, buyuk-kizlarinin kopegidir —
Ve onun adeta olurmis gibi dehsetli bir
miucadele icinde kivranip debelendigini
de ilave eder.

Ruyanin iki ayri bolumu vardir. Bi-
rincisi hakkinda Haggard sadece buyuk
bir sikinti hissi duydugunu ve bogulacak
gibi oldugunu anlatir. Karisinin sesini
duydugu an ile suuruna kavustugu an
arasindaki zaman iarkinda ruya net bir
hal alwr. Bay Haggard Bob’u bir su biri-
kintisinin kiyisindaki sazlar arasinda
uzanmils olarak gorur. Kendisine o an-
da adeta kopegin bedeninden kendi sah-



Kedilerde Telepat:

(Levture Pour Tous)

@lay cok Lasittir: Portland’da, Mina
ve William Miles’in yeni yavrulanns ke-
dileri otomobhil altinda eziliyor. Miles'ler
vavrularia besleinek problem: ile mesgul-
ken, bir ay evvel evlerinden kacan kedi-
leri eve donuyor. Bu, olen kedinin anne-
sidir ve baska bir evde, kendisi de yav-
rulamistir. Ismi Hoppy. Hoppy, kiz1 ezil-
dikten hemen sonra acayip davranislar-
da bulunuyor ve evden kaciyor ve. bir
mnuddet sonra., kendi yavrularini besle-
ek icin donuyor, sonra tekrar kaybolu-
yor ve Kizinin yavrularinl emzirmege ko-
suyor.

Kediler arasindaki bu acayip davra-
nislar iki aileyi tanistirmis ve buyuk an-
ne Hoppy'ye butun yavrulari beslemek
vazifesi verilmistir.

Birkac¢ Kkilometre uzaktan Kkizinin
ezildigini ve yavrularinin besleninesi la-
zim geldigini Hoppy nasil anlayabilmis-
ti? @laylr yaymnlayan dergi bunun bir
«Hayvanlar aras: telepati vak’asi» oldu-
gunu bildiriyor. Yalniz insanlarin degii,
hayvanlarin da goruninez baglarla bir-
birlerine bag1 lolduklar: bir gercek degil
nidir?

Bu 1niinasebetle, insania -~ hayvan
arasindaki bir telepati olayina ait E. Boz-
zano’dan aldigimiz vak’ay: asagida tak-
dim ediyoruaz.

siyetinin intisar ettigi hissi gelir.

Kopek ise adeta yalvarircasina yu-
2un%y ona dogru cevirniis ve lisaninin an-
lasilamamasindan ineyus olurcasina O0-
'aum halinde oldugunu anlatmaya calis-
mist.

Bundan sonra tekrar uykuya dalan
vay ve bayan Haggard artik sabaha ka-
dar Kkesintisiz uyurlar. Sabahleyin uyan-
diktan sonra kizlarina gorduklerini an-
latir, onlarla birlikte, annelerinin gecele-
yin ne kadar korkmus olduguna gulerler.
Bay Haggard bu kabusu hazimsizligina
atfetmektedir. Bob'a gelince kimse onun-
la mesgul olmaz. Cunkil gecen gece vil-
lanin diger kopekleriyle birlikte gorul-
mustur,

Yalnmz. Bob yemek saatinde ortahk-
ta gorunmeyince buyuk Kkiz durumdan

endise etmeye. Haggard ise ruyanin bir
gercekle alakali oldugunu dusunineye
baslar. Dort gunluk bir arastirmadan
sonra Haggard kopegin olusunu, kafata-
s1 catlamis ve on ayagi Kirilmis olarak
bulur.

Veteriner tarafindan yapian ilk
iuayenede kopegin bir tuzaga dustugiu
zehabina kapilinirsa da sonradan hayva-
nin, su birikintisinin ilersindeki kopru-
den gecen tren taraiindan ezildigini ve
bu darbe ile buraya kadar firlatildigini
isbat edecek kat’i deliller bulunur.

19 Temmuz sabahi demiryolu makas-
cis1 kopege ait kanlh bir tasmayil demir-
yolu hatlar1 arasinda bulmus oldugun-
dan, kopegin ruya gunu oldugu meyda-
na cikmis olur. Tam o gece mutad hila-
fina gecen bir hususi tren bu kazaya
sebep olmustu.
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«Bugun artik modern ilim, inetapsisik ve spirik olaylar uzerine
egilinek mecburiyetini hissetmis bulunuyor. Boyle bir mecburiyete.
hadiselerin kendiliginden inatci tekrarlanisi ve bir gercek halinde te-
zahuru sebebiyet vermistir,

Siindilik modern ilim, inkarct ve yikic1 bir zihniyeti terketmek
mechuriyetinde kalmistir. Hadiseleri ne red ve ne de kabul edebilmck-
{edir. Tasdikci bir materyalizmin dogusuna dofru uyanan bu terced-
diitlii vonelislere dogrudan dogruya tecrube yoluyle degil de ilmi bir
diistinc¢e yoluyle varilmis olmasi bizler i¢in digerine nazaran ¢ok da-
ha kirmetli ve manahdir.»

ilim diinyasinda tastikci ,

materyalizmin

O Lo U UE s pe——

Yazan : 7[—‘_%'&2@4% ; _/_fé} @égf

Modern fizige yeni, yeni teoriier hediye ederek ilniin ufuklarini
genisletmege calisin buyuk fizikciler, belki de farkinda olmadan yiz-
yiize geidikleri derin kainat ahengi karsisinda, suuriu ve 2zeki bir
prensibin piriltilarinli gormeX ve kabul etmek mecburiyetini hissct-
mislerdir. Bu hissedisin c¢erc¢eveledigi dusiince ile determinizmm ya-
ninda hurriyet faktorunun de mevcudiyeti zaruretini indirekt olarak
beninisemek mecburiyeti hasil olmustur. '

Modern {izigin bilhassa rolativite (izafiyet) ile alaka!i prensip-
lerine dayanilarak zaman mefhumu iizerinde Oylesine fantastik fi-
kirler ileri suruilmugtir ki, bunlar kargisinda kainatin temel kanun-
larindan olan determinizinanin tillet - netice kanunu) temellcri sar-
s1inaga baslamistir.

Tamanien ayri: bir yoldan yuruyen biiyuk fizik alitnlerinden Hei-
gsenberg de ihtimaliyet ve muphemiyet (indeterminizm) esaslarina
dayanan bir kainat tablosunu cizmege tesebbiis etmistir. Bu suretic
ilim duiinyas1 bu adimiyle herseyden evvel biraz degisik bir zaviyeden
olmakla beraber «Hiirriyets faktoriine bir kiymet izafe etmek liizu-
mnunu hissetniis bulunuyor.

Insanhgin bagh bulundugu iman esaslari, felsefe sistenileri, ve
hatti mantik ve akil prensipleri iizerinde pek derin tesirler icra ede-
cek olan bu yeni fikirlerin dogusuna ve insanlifa hediye edilisine,
basta fizikc¢ilerden Einsfein, Heisenberg ve MaXx Plack’in vasitalik et-
1nis olduklarimi goriiyoruz. Ihtimaliyete dayanan miiphem ve keyfi
bir olus tezahiirtt i¢inde goriinmege miitemayil olan atom kainat,
siiphe yok ki zihinlerde bir nevi suurlu olmak keyfiyetine dogru bir
yonelise sebebiyet verecek ilk kistas unsurlarini ortaya koymustur.
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Nitekim, miuphem ve ihtimali bir teinele dayandirilan kainatin keyfi
olus halinin arkasinda muhtesem bir ahengin inkar edilmez mevcu-
diyeti, ister istemez bu iki birbirine 21t gibi gorunen durumun teli-
: fine gidilniek cehdini yaratmistir. Bugiin her ne kadar hurriyet fak-
| foriiniin ilk materiayelini veren indeterminizm ile kainat ahengi ara-
sinda derinlenlesine nidna tasiyan bir munasebet kurulanitamis ise de
bu hususta hicbir zaman kotumser olmamaliy!z. Tekamiul zarureti ve
insanhgin arastirict ruhu eltette kendi imkanlar: icinde bu problemi
de gunun birinde kendine 2ore halledecektir.
Zaman hakkinda izafiyet teorisini kuran puviuk insan A. Eins-
tei, belki de gliniin birinde acti?1 yoldan yuriiyecek olan niodern il-
min, ruhi ilimlerin vakialari1 karsisinda eskiden oidugu gibi kesin
hitkiunlerle ve koyu bir inkérci materyaliznl zihniyeti ile cephe al-
muk yerine tasdikci bir materyalizmin bocalamnalar: icinde ne rod
ve ne de kabul edebilecex bir durunia disebilecegini hatirina bile g¢-
tirmemisti.
Bugin artik memnuniyctle goriyoruz ki modern ilmimiz rohi va-
r1alar karsisinda eski lakaydisinden vazgecinistir. Ruhi vakialorin
birer uydurnia hik&yeden ibaret asli olniayan nesneler olduklarini
iddia cdebilecek ccsareti inatc: hddiseler karsisinda kaybefinis ve exn-
lzr1 siki iinli bir modern ilim musahede aillina al:nak luzunmiiinu duy-
rnustur.
Bu mut!u ilerleyisi sevincle karsilamak yerinde olur. Zira, ilmin
sclahivetli ve kudretli eli ile ruhi mevzu ve hadiselerin incelenmesi-
ne baslannias: ancak boyle bir inancin diinaglarda yer etnesiyle bas-
Iiyabilecegi, aksi halde¢ bu sahada insan:igin hicbir ilerlcme kaydede-
mniyecegi asikardiwr. Bugiin artik en maddi bir karakter arzeden mo-
dern fizik ilmi bile kendi tetkik matcryallerinden biri olan partikul-
ler karsisinda adeta ne yapacagini sasirmis bir durumdadir. Madde -
enerji donusunmit munasebetinin Einstein tarafindan formiile edilerck
ortaya konmasindan sonra partikiillerin mekan ve zanian icindeki
durumlar) karsisinda birtakini ihtiniali ve dolayisiyle determinizm
dis1 gibi gorunen tesebbuslerin ortaya cikmasi, partikuil — dalga hu-
viyetindeki — biraz da acaip gorinmen —. mevcudiyetlerin kabul edil-
mesini icabettiren amillerin dcZerlendirilincge calisilmasi istikbal icin
rulli mevzulara yonelis bakimindan cok hayirli birtakim neticelerin
dogmasina imkan hazirlamistir. Bu suretle modern fizik, gerek teo-
rik yonden ve gerekse tecriibi taraftan kendisini ruhi mevzular: tel-
kik etinek uzere hazirlhikli hissetmegc baslamis oldugunu ortaya koy-

mustur.

Hudisclerin olus halleri, duzgun harakctli bir akisi temsil eden
zamanim cercevesi dahilinde ancak miutalaa edilebilir. Ve bu takdirde
ancak bir illet - netice munasebetinden bahsetmek kabil olabilizr. Ak-
si halde ise. fikir sistemimizin baslica dayanak noktasinin bir anda
yikiliverdigini ve ortada tutunabilccefgimiz bir prensibin kalinadifin ;
porinekligimiz bizler icin bir zaruret olur. '

Zamanin akisl, hadiselerin olusu ile ancak% bir mana tasir. Yap-
ragin sallanmadigl bir kainatta zaman akisi da yoktur dcingktir. Bu
takdirde idrakimiz disina cikan sduran bir zamans mevcut olmalidrr.

Bugiin ii¢c buutlu kiinatin hiz limiti, 15181n hiz1 ile tahdit edilmis-
tir. Su halde yayilis, en fazla 1sitk hizina (yaklasik olarak 3000030
Km. - Sec.) esit bir siir'ate sahip oimalidir. Hadiselerin vukuundan
evvel bilinebilniesi vakiasini bugiun artik fizikciler red etmek soyle
dursun buna bir izah yolu da bulmaga calisitnaktadirlar.

(Devamu 9. Sayfada) 7
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«Her Sali

cemiyetimizde tertiplenmekte

oian ve 20.00 den 21.30 a kadar devam eden ko-

nusma ve konferanslardan

sonra kiymetli

dostlarimiz tarafindan sorulan cidden entere-

san sualleri

cevaplariyle

birlikte siz sevgili

okuyucu dostlarimiza da duyurmak icin bu su-
tunu agmis bulunuyoruz,»

Sal1 konferanslarina devam eden pek
Kiymetli bir dostumuzun sordugu sual
soyle idi:

Sual — Birinci Dunya Harbi sonun-
daki mutareke siralarinda bircok Os-
manl: talebesi Avrupanin muhtelif se-
hirlerinde tahsilde bulunuyordu.

Mondros ve Sevr miitarekeleriyle fii-
li isgalin ikmali, butun bunilarin kendi
fiilleri olmiadig1 halde onlari derin bir
1stiraba siuruklemisti. Burada mes’ul oi-
madiklar: halde vicdanlar1 karsisinda
1stiraba siiriiklenmis olmalarin: nasil
izah edebiliriz? Hatta o kadar ki, bu ta-
lebeler arasindan bir kismi tahsiilerini
terkederek meinlekete hizmete kostular
ve bil’dhare tahsillerine devam ettiler.

Cevap — Bir defa her seyden evvel,
duyulan uziintiiniin, kendimizi kendi
vicdanimiz karsisinda mes’ul addetmek-
ligimizden ileri gelmis oldugunu bilmeli-
yiz. Neden boyle oldugu hususunu daha
" iyi aydinlatmak icin suiphe yoktur ki da-
ha genis illetlerin uzerinde durmak la-
zlm ve zaruridir.

Misalde oldugu gibi direkt olarak

hadiseye bizzat kendimiz scbep olmus
bulunnuyabillriz. Yani isgal hadisesine
sebep olan aniller arasinda birinci plan-
da fiili bir tesebbis halinde niunhasiran
tnesuliyeti bize raci bulunan davranisla-
rimiz bulunmmyabilir. Fakat daha ince
tertipteki 1nuhtelif tesir ve sebepleri na-
zara alan bir vicdan muhasebesi netice-
sinde varilacak hiukum karsisinda istirap
duymaimiza sebep olacak bir mes’uliye-
te sahip oldugumuzu gormus olmakligi-
tn1z daima mumkindir.

Iste hoyle bir halin ortaya ¢ikmasiy-
ledir ki biz gene kendi vicdanimiz karsi-
sinda ancak mes’ul olabiliriz. $u halde
1stirabimizin menseini burada aramak-
ligimiz lazzmdir. Herhangi bir sahsin o
ana kadar yasadif ve gecirdigi hayatina
it durumunu, tutumunu, dusiincelerini,
fiillerini, bilgi seviyesini hesaba katarak
yapacagimiz bir sentez ile o §ahsin mius-
takbel vicdan sesinin ve buna uyacak
davranislarinin nasil olabilecegini az cok
tahmin edebiliriz. Mesela muayyen bir
vicdan kademesinin kistaslarina gore ta-
lebelerden birisi soyle diisunebilir:




—‘

«Isgale ugrayan iilke, benim icinde
dofup biyd4diigiim ve yetistigim vata-
nundr. Vatandaslarnm, bugun isgalin
agir sartlari icinde 1stirap ve sikint) cek-
mektedirler. Benim ise burada huzur ve
saadet icinde buluninakhgim ve hicbir
$ey olmamis gibi bir vurdum duymazhk
haliyle tahsilime devam etmekligim vic-
dani bir hareket olamaz. Boyle bir za-
nanda benim de vatamma donerek ben-
den beklenen hizmet vazifemi yerine ge-
tirmekligim bir vicdan borcudur. Bu se-
beple hic olmazsa bir miiddet icin bura-
daki rahat hayatima son vererek istirap
ceken vatandaslarimin arasina karis-
niak, onlann dertlerine careler aramak,
yardimda bulunmak iizere vatana dén-
mekligim farzdir. Bunu yerine getirme-
liyimm. Istirabimin mensel budur.»

Bir baska talebe de gene kendi vic-
dan dlciilerine gore soyle d&isiinebilir:
tBittabi burada vicdan sesi perdesi ar-
kasina gizleninis nefsani ihtiraslarin ka-
muflajll durunlarinin mevzuubahis o]-
madigin: pesinen farazi olarak kabul et-
mis bulunuyoruz.} «Ben insanhga hizmet
etmek ve onun selaineti ugrunda vazife-
lenmek icin burada tahsil etmekteyim.
Tahsilim ku bakimdan benim icin mu-
kaddestir. Herseyden iistiindiir. Tahsili-
Ini bu gayemin tahakkuku icin karsilik-
581z bir hizniet dusiincesiyle yapmaga
mecburum.

Bu sebeple her ne olursa olsun ken-
dimi 1iyi bir sekilde yetistirmekligim 1a-
2imdir. Ihtiyac duydugum bilgileri Ggren
mek icin durmadan calismakligim benim

D A g gngngngms

Tastikci Materyalizma ( Sayfa 7 den devam )

Icinde yasadigimz ii¢ bulutlu kainatin limit hiz deZerinin de uze-
rine seyreden daha iistiin bir buuda ait herhangi bir tesir gonderme
ve alma imkanlarina sahip oldugumuzu kabul edecek elursak, bu tak-
dirde. hadiselerin — bize gore — vukuundan evvel onlardan haberdar
olmamtz fizik yoniinden de izahi kabil bir sekle girer. Bu suretle ha-
diselerin bize gore daha «Otelerde» olan veya daha «derin»
henuz bize ulasmadan tesbit edilmis olur. Ancak herseyden evvel da-
ha istiin bir buutta daha iistiin bir hizin mevcut oldugu hipotezimi-
2in dogruluguna inanmis olmakhigimiz lazimdir. Bugiin cesitli akis
hizina sahip degisik kiymetlerdeki zamanlardan ve hatti hizi sifir
olan degismeyen zamandan bahsedilmekte oldugunu giruyoruz., Dini
inamsiarin «Levhij mahfuz»u, teozoflarin

artik kaba olmakla beraber
mak sansim arttirmistir,

Ruhi héadiselerdeki suurluluk hali ile fizikcinin tetkike tabi tut-
tugu partikiiller alemindeki derin dhenge
kamet veren zeki prensibin, giiniin birinde belki de gene bir fizikci
tarafindan elele verilmesi miimkiin olabilecektir.

fizik diinyasinda bir izah tarzina kavus-

icin vicdani bir boredur. Bir tip doktoru
olarak memlekete ve bhiitiin insanlhifa
daha biiyiik hizmetlerde bulunabilirim.
Binaenaleyh benim su anda her seyden
evvel yapacagim tek sey, burada kala-
rak geceyi giindiize katip calismak ve
tahsilimi biran evve] bitirmektir. Beniin
lcin en dogru ve vicdani olan hareket
tarz1 da ancak bu olabilir, Evet bugiin
1sgal altinda istirap ceken kardeslerimin
bu halinden dolayi ben de uziulmekteyim
fakat yolumda yuriimekligim benim icin
vicdan borcudur.»

Bilindigi gibi viedan sesinin disina
ctkan davramslar insanlarda 1stirap tev-
lit eden baslica alnillerdendir. Bunun
bazen idrakli olarak farkina varmak ka-
bil oldugu gibi ekseriyetle de bilgisizligi-
1niz dolayisiyle ruhumuzun derinliklerin-
den gelen bir huzursuzluk sekiinde his-
setmekligimiz de varittir. Biitiin varliklar
derece farklariyle alemsumul bir sevgi-
nin tesiri altinda bulunmaktadirlar. Bu
sebeple isteseler veya islemeseler mut-
laka kendi disindaki varhklarin kendine
gore iyi olmayan durumlan karsisinda
vazzh veya miiphem bir huzursuzluk ve-
ya 1starap duymalary mukadder bir teka-
mil zaruretidir. iste, biitiin varliklarin,
direkt istiraklerinin hicbir suretle bahis
mevzuu edileniiyecegi hadiseler karsisin-
da bile kendi vicéanlar: huzurunda onla-
ra bir dereceye kadar mes’uliyet yukli-
yerek 1stirap cekmelerine sebebiyet ve-
ren amil olarak — benligini kendi disi-
na tasiran — alemsumul sevgiyi goste-
rekiliriz

illetleri

«Kainat hafizasi» bugiun

ve muhtesem nizama isti-
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Gitgide artan bir kat'iyetle sinirleri:niz keraikleriiniz
ve hatta kanimizin kainaftan gelen garip ritmlere
uygun olarak hareket etmekte olduklari anlasiuhiyor.

Yazan ;

Bio - ritm’i, yani hayatin siklusiari-
ni, tdevrelerini, devri harexetlerini in-
ccleyenler kendilerini hayretier icinde
birakacak bir surii garip hadise buiaki-
lirler.

1953 yilinda, Evanston. Rlinoistexi
Northwestern Universitesinden Dr. Frank
Brow, New ITZven'deki bir nlajdan top-
lanns olan istitvidyelerin  kabuklarinin
med ve cezire uyZun bir sekilde acip ka-

adiziarin: tesbit eiti. Buradan alinan
istiridyeler, 10¢2 mil! uzakiaki Drown’'un
laboratuarina narledildiler. Su seviyesi
dainia sghit clan tuzlu s:i deiu bir k:hin
icinde beslermektevdiler. 0Oda:n:in 181k-
landinlmas: ve sicaklizi hen avyni tutulu-
vordu. Istiridyeler bittitiz bu deg:stkiik-
lecre ragmen hala kabaklarini, 1009 ik
ofede New Havendeki med ve eezir saat-

lerine gore acip Kapamaktaydilar...
Bu durum, bu hareketin irsi oldugupu
gosierebilirdi; fakat boOyle olmadi Iki

hafta sonra istiridyeierinn ani olarak rit-
mik hareket!eri durdu ve kabuklari sim-
cik1 kapali kaldi. Tecrube kurada bit:nis
sayllabilirdi. Aradan 4 saat gectikten
sonra tekrar istiridyeler kabuklarin: ac-
tilar. Fakat bu sefer istiridyeler kabuk-
larinl1 tan: manasivle av Evanston’un
tam uzerine geldigi sirada. yani tam zir-
vede dolunay halinde iken agiyorlard:.
Bu an ise tastamam New Haven’deki
med hasil olduktan sonra meydana gel-
mekteydi. Ne gibi sinyalier bu istiridye-
lerin kabuklarinin 4 saat sonra acilma-
larini saglamista? Ayin durumu mu idi?
Nasil ve hangi vasita ile?

Hemen hemen butun hayvan ve ne-
batlarin dis kuvvetlere tabi olan o0dzel
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Ceviren : E. SEVIL
davranis devreleri mevcutiur. Son sene-
lerde yapilan arastirmailar insanin da
sikluslarin tesiri altinda oldugunu 80s-
termektedir. Vucut harareti ve kan taz-
viki muntazam ara.iklarla artar ve aza-
ur. Enerji ve asap duruntiari da munta-
zam defismelere tahidir. Bireok tatecik-
ler gere:: insaniarin, gerekx ass8: creailiz-
malarin bio - tit:nlerinin. hava tazyiki,
{baromeirik basinc:, ceximy sahas: ve
takil olmayip fezadaki de#Zisinelerle ala-
kal1 buiullirlar. Meseld avan  devreleri.
dunya¥i kusatan araiut biciminde elek-
tro manyetik saha, gemma suaiari. x
havzdaki elekirik miktarima tabi oldu-
gunu bizlere telsin ediver. Fakat bu fi-
ziksel oOzellikler de “endi baslar:na mus-
sualari, kozinik 1sinlar ve gdinya civa-
rinda bultnan diger kaynaklarin nesret-
tigi cesitli elekiro - manve:lx 13:nlar gi-
bi.

Dr. Brown’un tecrubelerinden sonra
dunyanin diger laboratuarlarinda yap:-
lan tecrubelere nazaran bircok nebatla-
rin. solucanlarin buvume nisbetlerinin
de kozmik faktorlere tabi devrelere uy-
duklari musahede edilmistir.

Bir puslanin ibresinin hareketini
musahede eden herkes diinya nanyetik
sahasinin bazl metallere nasil tesir etti-
gini gorebilmektedir. Bir tetkikte, boyle
bir alanin canli organizmalara tesir edip
edemedigini anltamak uzere, Dr. Brown,
kucuk cubuk miknatisiar yaptirarak,
bunlart deniz kenarinda kumun icine
muhtelif istikametlerde gomer. Deniz bo.
cekleri buralarda avianirlarken boyle bir
miknatisin uzerine gelince, hemen onun
Kuzey - Guney istikametine yonelirler.




Sayet diunyanin elektro - manyetik
sahasi deniz hoceklerine tesir ederse, in-
sanlara ne yapar? Yale Universitesi
Anatomi Profesorti Dr. Harold S. Brown,
insan beyninin harexetlerini ayarlayan
hususun son derece kompleks bir elek-
tromanyetik saha oldugunu sjyluyvor.
Milyonlarca hiicreden tesekkiil eden
merkezi sinir sistemi, kainatimizin, en
mukemmel elektromanyetik titresimleri-
ni zapteden alicisidir. Boylece bizim ta-
rafimizdan malim olmayan mekanizma-
lar vasitasiyla dunya elektromanyetik
sahasindaki deZismeler beyindeki bir sii-
ria devrelerde elekirikl akimlara cevril-
dikktenn sonra bircok osisik ve fizyolojik
fonksiyonlarimizin durumlarini tayin
eder,

i

Syracuse Universitesi Professrlerin-
den Dr. Bachman’in yapmis oldugu tec-
ribelere nazaran beynin dahili sinirle-
rinde ve belkemigindeki noronlarda ozel
bir voltmetre ile yapilan incelemelerde
bu akimlarm vasati olarak 28 giinlik
bir periyod dahilinde azalip cogaldiklari-
nin tesbitinin mimkin oldugu miisa-
hade edilmistir.

Bu tecritbelere paralel olarak, Dr.
Wilhelm Fliess adinda bir Alman tip ali-
minin 1900 senesinde yapmis oldugu tec-
ritbeler uzerinde ilim adamlarimin veni
bir alaka ile egildikierini ve onlardan
enteresan neticeler cikarmakta oldukla-
rin1 gbruyoruz. Bu alim cocuklarin sih-
hat durumlarini tetkik etmis ve bunla-
rin muntazam araliklar dahilinde hasta
olduklarini misahade etmistir. Gecen 20
sene zarftnda binlerce insan iizerinde de
istatistiki maltimat toplayarak evlenme-
ler, bosanmalar. maas zamlary, kazalar
v.s. gibi hadiseler bakimindan c¢izmis
cldugu grafiklerin aydan aya muntazam
bir azalma ve cogalma periyoda goster-
digini gorerek, asagidaki neticeleri istih-
rac etmistir: Insanda esas olarak 23 giin-
lik fizikl canlihik, kuvvet ve mukavemet
devresi ve 28 glinluk hassasivelin artti-

g1 «his devresi» mevcuttur. Fliess’in 28
gunluk siklusu ile Bachman'in 28 giin-
liik elektrik akimi siklusu arasinda ke-
sin kir munasebet kurulamamis olmakla
beraker, benzerlik sayani hayrettir. Bu-
na, 28 gunlik, kadinlardaki «adet - regb»
siklusunu da ilave edersek mesele daha
da dustndirucu olur.

1928 senesinde Avusturyada Dr. Alf-
red Teltsher adinda bir hendese hocasi
da talebelerinde 33 giinlitk bir «deha sik-
lusus oldugunu bulmustur., Bu devrede
talebeler acik bir sekilde zekd emareleri
opsteriyorlardi.

1932 de Pensilvanya demiryollarinda,
kazalarin azaltilmasi1 babinda. Pensil-
vanya Universitesi Profesérlerinden Dr.
Hersey ve Dr. Michael J. Bennett adinda
bir endokrinolojist (gudde mutehassisi),
25 tecriibeli makinist izerinde yapmis ol-
duklar: tecriibelerde, bir sene miuddetle,
giinbe giin bunlarin isle alakali butin
hususlarinda - konusma tarzlari, adet-
leri, bedeni durumlari ve is randimanlia-
rn v.s. — glnlik kayitlar tutulmustur.
Hic kimse burada bir siklus umit etme-
mekte idi. Buna ragmen yukarda yazil
hususlarin tetkikinde , 33 giinlitkk bir
azalip kuvvetlenme devri teshit edilmis-
tir.

Bu arastirmalar neticesinde su ne-
tice cikmastir ki, insanlar kendilerinde
meveut bu devri degismelerin farkmda
degillerdir. Tecriibeye tabi tutulan kim-
seler iyi gilinlerinde iyi olduklarmmi ve
kotii giinlerinde ise dis sartlardan mite-
vellit olarak bu hale diistiklerini beyan
etmislerdir.

Netice olarak biz insanlar da diger
canhlar gibi, bizleri kusatan kainatin
ritmlerine tabi olarak yasamaktayiz.

11



Alice Bayley, esoterik tedavi hakkin-
da yazdigl kitabinda hastaliklar: ue si-
nifa ayirmaktadir. Bu simifiar hastalik-
lar1 defuran sebeplerin fizik, zihni ve
karmik (kaderi) olusundandwr. Bilan
hastalhiklarin % 10 u fizik. <% 20 si zihni,
% T0 i de manevi oigunlugumuz icin
meydana gehinektedir» tarzinda bir fikir
ileri suirmektedir.

Genel clarak fizik sebepli hir hasta-
Iik seyyalevi tedavi ile (yani bir manye-
tizor tedavisiyle) iyilesmekiedir. Mesela,
bir kaza neticesi sag elinin derisi yirtil-
mis bir genc kizin iyilesmesi icin, normal
tibbi tedavi ile 2 - 3 haifta lazim geldigi
soylenmisti.

Bir ahbabin tavsiyesiyle bu vak’aya
miidahale ettim ve ayni guin genc kiz 0g-
leden sonra elini kullanabildi, Ertesi gtn

ve daha ertesi giin, tedavive devam edin-
ce, licincu gunde Kizin bir seyi kalma-
di.

Zihni sebepli rahatsizliklar icin has-
tanm goruslerinin duzeltilmesine, kendi
1Istirabina sebep olan asil vak’ayr gorus
tarzimin vukseltilmesine, organizmasinin
menfi diisunceler neticesi hasil olan agir-
hktan kurtarilmasina liuzum vardrr,

Bu nev’l rahatsizliklarin gerisinde
daima bir muvaffakiyetsiz, bizde «ice at-
ma» tabir edilen, refulmanlara bogulmus
bir sahsiyet vardir. Bu ice atmalar so-
nunda ruhi mucvazeneyi yikmakta, fer-
din yasadig1 ortama ve hadiselere uya-
bilme ve onlarla mucadele edebilme ka-
ciliyetini ortadan kaldirmaktadir.
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Aranizdan cogu moral yetersizlikler
viiziinden meydana gelen hastaliklarin
fazlalig1 karsisinda hayreie dusecekftir.
Bu yolda Cure d’Ars’in (Ars rahibinin)
Su S0zu cokx yerindadir. «Ruhu tedavi
adin; viicut kendiliginden ivilesir». Bu-
nun gibi, Louis Antoine'da : «Viicut ya-
ralar1 ruh varalarmm bir aksinden iba-
reftiry demektedir.

Su halde insan, maddi azaplarla do-
lu hayatini, manevi hamhg: iiziinden
kendisi varatmaktadir, Bu yviizdendir ki,
bir hastavi tedavi eden gerisor, (sifaci)

gsifanin geciktigini gorince, asil sepebi
hastanin ruhunda aramahdir. Cunku

yapmis oldugu butun gayretlerin neti-
cesi sadece maddil kalmakta, bu da tahta
bir bacagl alciya koymaya benzemekte-
dir.

Bir gun, cdama dondigimde endi-
seler icindeki bir kadinin beni bekle-
mekte oldugunu gordim. Durumu cok
Rarmasiktl. Bircok agir hastalik onu
tehdit etmekteydi. Biitiin bunlarin ma-
nevi bir cokiintiiden ileri geldigini anla-
yvarak ona kendi hayat: hakkinda tafsi-
lat vermesini rica ettim.

Onun tek bir cocuk ile kocasimmdan
dul kaldigmi. oglunu ve torununu sevdi-
g1 kadar gelininden nefret ettigini o0g-
rendim. Bu vaziyetten cok azap cekmek-
le beraber bir hal tarzi dusiinemedigini
de anladim. Kendini yerden goge kadar
hakli goruyor, bunun disinda hicbir sey
akling getirmiyordu.

Anladim ki, kadinin bu fikrini degis-



tiremezsem, hekimlerin ona hicbir fayda-
<1 dokunmadig: gibi, benim de bir yardi-
nuum dokunamayacaktl.

Onun maddi rahatsizliginin  hissi
puhranlarinin neticesi oldugunu, oglunu
sevdigi kadar oglunun sevdigi kadini da
sevmesi lazim geldigini ona ishata calis-
tim ve bunda muvaffak oldum.

Kadin bana hayretle bakiyor ve his-
lerinin boyle fizik rahatsizliklara sebep
olduguna akil erdiremiyordu. Sonux\‘xda ic
rahatsizlifginin ve sevdigi oglundan ay-
rilma dusuncesinin biitin huzurunu or-
tadan Kaldirdigini ve bu huzur olmak-
s1izin hichir seyden saadet duyamayaca-
ginl anladi.

Lazim geleni yapmak ve geliniyle
barismasin:t temin etmek icin ikna vo-
lundaki butiin gayretimi gosterdim. Sa-
mimil bir anlayis icinde bu isi basarma-
sinin lazim geldigini ona anlattim.

Sonra, bu kadini tamamen unuttum
ve uzun zaman kendisinden hicbir haber
clamadim. Aradan epeyi bir zaman geo-
ti; bir gun, kendisine bir hastamin evin-
de tesaduf ettim. Bana tedaviye gelen
bedbaht kadinla. meveudiyeti piril piril
1sildayan bu varlik arasinda adeta hic
bir miinasebet yok gibiydi. Bana baslan-
gicta kendisine cok giic gelmekle bera-
Ler tavsiyelerime harfiyyen riavet etti-
gini. iyilesmesinin ancak bu yolda oldu-
guna inanarak gosterdigi devamli gay-
ret sayesinde ailesi icindeki dirlik ve dii-
zenlige yeniden kavustugunu anlattl. Hic
bir hastalig1 kalmamist: ve oglu ile geli-
ni, kuciik kizlarinin ona emanet ettikle-
ri icin bilhassa cok memnundu.

EAE S

Genellikle, hastalar tibbi tedaviden
hicbir limit bulmadig1 zaman sifacilara
bas vurmaktadiriar. Zannedildiginin ak-
sine bu sifaci icin bir mani teskil etme-
mektedir. Kendisi icin ruhi sifanin son
iimit olduguna kuvvetle inanan hasta
ivi tesirler alabilmekte ve iyilesebilmek-
tedir. Akademik ilmin aciz kaldig1 vak’a-
larda ruhi sifanin hasil ettigi hayret
uyandirier  iyilesmelerin  sebeplerinden
biri de budur.

Bazan sifaci, doktorla isbirligi yapa-
rak muvaffakiyetli neticeler alabilir.
Hastalarini kendi tahmin ettikleri miid-
detten daha evvel iyileserek kalkmis
gorduklerinden, sasiran bir cok hekime
rastladim. Bir doktor Isvicrede 2 - 3 se-
ne tedavi gormesini tavsiye ettigi bir ci-

sger hastasmnin 6 hafta icinde iyilestigini
miisahede ederek hayretler icinde kal-
misti.

Bir baska hastam: bir operatore gon-
dermistim. Operasyon esnasindaki bir
bulgu bu sahsin ancak alti1 ay, o da feci
sartlar icinde yasayacagim gosteriyordu.
Ameliyattan bir ay sonra, ruhi sifa go-
ren hastasinin kullandiglr araba ile, bu
operator, bir plaj sehrine gezmege gitti-
ler. Hasta oniic ay. asag yukar: hergun,
ruhi tedavi gorerek yasadi. Organdaki
rahatsizlik cok ilerlemisti, onuc aym so-
nunda hicbir azap cekmeden hasta bir
mum gibi sondii. Halbuki o kabil hasta-
lar cok zahmetli bir 6lumle olurler.

Bu sekil tedavilerde icten gelen bir
vakinhk hissivle hareket etmek sarttir.
Her calismada yirekten yapilan davra-

Istiraplar bile buyiik tabiat
ahenginin disinda degildir.

nislar, iyi netice dogurursa da, burada
hasta ile bir yakinlasma ve sempati kur-
mak, bilhassa tesir alisverisi bakimin-
dan, cok onemlidir. Bu da ruhi tedavinin
nicin para ile yapilamayacagimmin ilmi
sebebidir; bu kabil tedaviden para uman
sahte sifaci. hastasinin iyiligini degil,
ondan edinecegi menfaati diisinmekte-
dir. Bu takdirde nasil bir sempati ve te-
sir alisverisi husule gelebilir?

Bir miptedinin ruhi sifa kabiliyeti-
nin olup olmadigini anlamak, baz1 tec-
rubeler yapmadan evvel kabil olmaz.

(Lutfen sayfayi ceviriniz)
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Bunlardan biri eineyva mumyalamaks
tabir edilen bir tecriibedir. Tecrubeci ta-
ze bir meyvayr hergun eline alir ve eli-
nin hararetini alincaya kadar i1sitir. E-
ger meyva clarumeden Kkuruyabilirse o
sahista iyi tesirler var demektir. (Mum-
yalama usula hakkinda, Temmuz sayi-
mizda ilgi cexici bir yazi bulacaksiniz;.

Misir {iravunlarinin mezarlarinda,
bu sekilde m:itmyalanmis bugdaylar bu-
luninustur. Aradan binlerce yil gecmesi-
ne ragmen bi bugdaylar ciurumernis, toz
olup dagilma:nistir. Ve bunlar yeniden
topraga ekilince pek guzel mahsul ver-
mislerdir. :

Fakat daha emin bir tecriibe «ets
tecrubesidir. Etin kokmadan muinyalas-
masinl temin eden boyle tecriibeler se-
risi, eti mumyalayan sahsin ¢ok kuvvet-
li tesirleri oldugunu isbat etmekle kal-
maz, ayni zamanda «ruhi tedavis» 1ic¢in,
«bu sadece bir telkin tedavisidir». diyen-
lerin cevap veremeyecekleri musbet bir
vakia teskil eder.

Burada telkinin hicbir rolii olmadig:
asikardir. Ciinkii mevzuubahis olan,
htcreleri yenilenmevyen hayattan mah-
rum bir et parcasidir. Bununla beraber
netice meydandir; Et curumemektedir.

Bir sahsin sifacilik kabiliyeti, hiis-
nuniyeti ve manevi tekamilii nisbetinde
kolayca ilerler. Sifacilikta su veya bu
usulu takip etmek dive bir sey yoktur.
Sahis kendi ilhamlarina, icinden gelen
fikirlere uymaktadir. Cunku bir sahis
1¢in uygun gelen bir usul baska bir sah-
sni uymamaktadir.

Fakat bir seyi hic unutmamalidir:
O da. ruhi tedavide hicbir zorlama olma-
digidir. Bir sifaci hastaya temas ettigi
zaman sifacinin sahip oldugu seyyale
hastaya, birbirine birlestiriien su dolu
kaptardaki suyun ayni seviyeyi almava
calismasi gibi akinaktadir. Esasen Dbir
zorlamadan dolayi. gergin olan hastanin
asabl miuteessir olacak ve rahatsizlik his-
sedecektir. Bu yolda yardimci olan be-
densiz bir Rehber Varlik sunlari soyle-
mistir -

«Tedavi etmek ve iyilestirmekten ko-
lay birsey yoktur. Istirap cekenin yiizii-
ne geri gelen saadeti sevinci gormekten
tatlh birsey yoktur. Gayretlerinizi ayar-
lamasm: biliniz. Tatli, agir agir adeta
tembeke oimalidir bu. Kendinizi. sizi yo-
netenlere birakiniz ve nesrettiginiz kud-
reti hissediniz, Parmakiariniz bu kuvve-
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te bir filtre vazifesi gormektedir ve bas-
ka bir sahsa, (hastaya) siddetle duhulii-
niu rdolmasini) onlemektedir. Bunu unut-
maym; cok muhimdir. Devam ediniz; si-
ze vardun edecegiz.»

e R %

Uc sayidanberi yayinlamaixla oldu-
gumuz «Ruhi Tedavi» baslikll yazi serisi,
Belcika Spirit Biriiginin yayin organi o-
lan «Spiritualisnie Modernes Mecmuasi-
nin 1962/4 ve 1863/1 inci sayillarindan
kisaltilarak tercume edilmistir. Bu mev-
zuda birkac soz soylemeyi biz de faydah
bulduk.

Hayat oyle bir aheakdir ki, bize en
normal en tabii en yerinde gelen hadise-
lerden en anlasiimags. en ters ve en ac:
elaylara kadar, ayni sasmaz kanunlarin,
varligi, tekamiilin sonsuz derinliklerine
siiriilkleyen ayni neticeleri hasil ettigi
muazzam bir potaya benzer.

Hastalik da saghk da varhgin teka-
millu ile 1lgilidir ve biiyiik bir nizain
icindedir. Bu nizama dahil her varlk,
iizerine diisen vazifeyi anlayarak, bihak-
kin yaptig1 takdirde en mukemmel sih-
hati kazanir. Biz bu sithhate, normal 0l-
ciilere uymasa da bir bakima <tekamul
sithhati» diyebiliriz.

Cemiyetimizde bir siireden beri ilmi
arastirmalar gurubuna dahil calisinalar
nieyaninda tecriibi miisahedelere daya-
nan istatistiki neticelerin degerlendiril-
mesi icin faaliyete geciiniis ve kartoteks
esasmma gore tasnifler yapilmak suretiy-
le calismalarda bulunulmustu. Deneme
mahiyetinde girisilen bu hayirl; ve ilmi
tesebbus, ilmi1 hiiviyetin gerektirdigi sart
ve icaplarin yerine getiriimesinde onem-
li bir rol oynayan zaman, mekan ve va-
sitalarin  istenildigi sekilde temin ve
tahsisine inkan bulunamam:s olmasin-
dan simdilik durdurulmustur. Madde ale-
minde. maddenin sirlarini ogrenmege ca-
lisan ruhlarin kaderlerinde, tekamiil za-
ruretlerinin bir icabi1 olarak istirap cek-
meleri de vardir. RURH ve MADDE

e, Ay i, TR | s F A = QN ] e g VIS
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Docent Br. Selim Yalin'in «<Bugiin-
kii Ilmin Kainat Gorisii» isimli ya-
z1s1, yazarin ilmi faaliyetierinin cok-
lugu yuziinden, ancak mecmuamiz
basilirken elimize gecmistir. Yetisii-
reniedigimiz icin oOzur dileriz.
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Deg1§lk Bir Giin

Kirmizi bir lotus ciceginin yan basinda

duran ucu sihirli degnege sokulmak,

onu kapmak ve ona sahip olmakt: arzusu Yazan :
KINSATELLAS! Bu serkes adam; eski

tistadlarin yaptiklarimi yai)mak iétedi ve 5 4 AW
onun icin SUNDA daglarinin sert 2;
riizgarlarma dayanamadi ve yikildi

Gin ortasindaki anilarin icimizdeki ezikiikle birlestigini bilmem hic gordu-
nuz mu? Anilarla icimizdeki ezikligin buruk tadini, sanki bir canaktan icmis
gibl, semsert hissederiz yliregimizde. Sakaklarimizdaki kalb carpintisini da du-
yariz; ellerimiz gevsek ve yumuktur. Dudak.arimizda k&h giiliislii bir anlam, kah
yitirilmis bir gilizelligin verdigi hiiznu ifade eden bir Kivrim vardir.

Kabahat ne bizdedir, ne de buglnleri doguran olaylarin sert ve diuzgun aki-
sinda. Kabahat kimdedir bilinmez cokluk; bilmek ae istemeyiz. Hattd bu halin
devaminr istercesine bir caba vardir kendimizde. Neden mi? Ayri bir alemde vya-
samak, baska buutdan gormek etrafi, hosumuza gider. Kendimizi insaniardan
ayrl tutmak, kabugumuzun melankolik golgesi altinda hiilyalara dalmak, dis diin-
vadan siyrilmak isteriz.

Ve gene bu anda insanlar daha sayg: deger, daha bir giizel goriiniir. Gorme-
diklerimizi goriir, anlamadiklarimizi duygularimizin en samimi sekliyle anlar,
siizglin ve renkli oluruz. Hele renkler! Ah...! Su sari rengin tadini bir bilseniz:
neden, dersiniz, neden simdiye kadar bunun farkina varamamistim? Bakin hele!
Ne de giizel gtz kamastiriyor. Icimde i1k ilik gecen bir seyin biitiin benligimi
sardigin1 duyuyorum. Sar1 - yesil, sar1 - beyaz, sarr - mavi... Basak sari, toprak
sari, gun sarl.

Iste, iste gene o giizellik! Gene o tekrar dogacagini miijdeleyen giin sarisi:
huziinly, yitik, ve umut dolu. Evet! Kabahat ne bizdedir, ne de giinlerde. Kaba-
hat kimdedir oyleyse? Kabahat bulmak icin bir seye tutunmak gerekir mi ge-
rekmez mi? Gerekmez. Biz bize bakalim, kendimize bakalim; davranislarimizi,
aklimizi, duygumuzu siizgecten gecirelim. Varsin arasira kabugumuzun altindan
seyredelim diinyayi. Bu da gerekli h1iz almak icin. Hep gergin ve atik olacak de-
giliz ya. Ister giin ortasinda anilarla ic ezikliklerimizi birlestirir, ister sari renk
yerine mor'u begeniriz. Yeter ki icimizde bir dinlenmislik, bir korkusuzluk, bir
umutlu carpint: olsun. Hic olmazsa bu halimizde insanlar1 daha cok sevelim,
saygill kisiler olarak gorelim. Duygularimizin ne de giizel sicrayislar yaparak
benligimizi besledigini, sert bakislarimizin nasil da sefkat ve sevgi haleleriyle
cevrelendigini tadalim. Ask, sevgi, glizellik. renk ve ahenk icinde olan diinyalari-
mizil, saganak ve delismen yagmurlar getiren Kkirli bulutlardan ariyallim ve ku-
laklarimiza, biran da olsa, uzak iilkelerin ovgiisiinii yapan «sirens seslerinin dol-
masmi isteyelim. Gelecek hepimizin mutlu bir gelece3i olacaktir.
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Bugiin tipta oldugu kadar biyolojide de enteresan bir se-
ri olayin tetkikine girisilmis bulunuluyor. Bu, canli organiz-
malar tizerinde sogugun tesiridir,

Hepimiz baz1 gol baliklar1 ve kurbagalarin kisin donuk
havalarin 1sinmasiyle yeniden canlandigmi duymusuzdur.
Herkes, dusiik hararetlerde organizma faaliyetlerinin yavasla-
digmm bilmektedir. Bundan senelerce evvel «yiiz sene yasayan
adam» adli hayali bir roman yazari, bir teknikle uyutulan bir
kimsenin yiiz sene sonra kendinin yabanci bir diinyada uya-
nisini tasvir etmekteydi.

Naturalia mecmuasindan ogrendigimize gore son zaman-
larda Ruslar, Moskova radyosunda, Sibiryadaki donmus bir
tabakada 500 sene evvelden beri donmus olarak yasayan bir
tritonun (bir nevi keler) canlandirildigini ve canlanir eanlan-
maz da bir sinek yakaladigimi bildirmislerdir. Sonradan her
nedense bu haber yalanlanmstir.

Ne olursa olsun, canli maddenin soguk karsisindaki dav-
ranislar: bugiin ilim alemini alakadar etmekte ve bu hususta,
mesela dondurulmus damar, deri gibi organlarin uzun zaman
saklanmasi, kalb ameliyatlarinda uzun siiren operasyonlarin
basarilabilmesi gibi pratik neticeler de elde edilmektedir.

Bu calismalar akademik ilmi alakadar ettigi kadar, baz
Ruh - Madde miinasebetlerinin incelenmesi bakimindan me-
tapsigikcileri de ciddiyetle diusiindiirecek ve yeni goriislere
vol acacak mahiyettedir. Bu yiuzden bu sayimizda bir seri va-

zitun ilki olarak soguk ile tlser tedavisini nesrediyoruz.

Dondurma; cerrahi miidahaleyi onluyor
ve midelerinden mustarip olan bircek
hastaya devaml bir tedavi

umidi saghyor.

Today’'s Health’den

Mide Ulserini Sogukla Tedavi Ediyorlar

Alt1 senelik bir hastalik sonucunda,
kirkalt1 yasinda, oniki parmak bagirsa-
&1 ulserinden muztarip bir kadmn, iki
agir kanama Kkrizi ile Minnesota Univer-
site hastahanesine ameliyat edilmek tize-
re getirilmisti. Ameliyat hic yapilmadi;
bununla beraber, hasta, 36 saat sonra,
senelerdenberi duymadigl bhir rahatlik
icinde, hastahaneyi terk etti. Doktorlar
her tiirlii tedavi ve perhizi bhirakmasina
miisaade ettiler. Sadece alkollu icki ve
kahve kullanmayacakti. Olay 1962 Suba-
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tinda vukua geliyordu. Bir ay sonra ali-
nan radiografiler ulserin tamamen iyi-
lestigini goOsteriyordu. O tarihten beri
hastalik kat’iyen niiks etmedi.

Bu kadin, o tarihten bu yana «mide
dondurulmasi» diye bilecegimiz yeni bir
tedavi usuliinden faydalanan 200 hasta-
dan biridir.

Devrimiz mide tilserleri devridir. Mil-
yonlarca sahis bu sindirim borusundaki
volkan indifaina benzer arazdan dolayl
dayanilmaz azaplar cekmektedir.



Ulserlilerin cogu perhiz ve asit gide-
rici ilaclardan faydalanamayarak ameli-
vat olmak zorunda kalirlar. Bu ameliyat
sirasinda haiz oldugu asit ve pepsin ifraz
eden guddelerce zengin olan midenin bii-
vik bir kismini cikarmak icap eder. Is-
te «Mide dondurmasl» denilen zararsiz
ve suratli usul bu operasyonun yerini
tutmak yolundadir. Yeni teknik o kadar
tesirli gorulmustir ki, 50 den fazla bu-
yuk tip merkezi bu usulii kullanmaya
boslamis veya hazirhklara girismistir.

Teksas’dan gelmis ellidort yaslarin-
da bir sanayiciye Minnesota Universite
hastahanesinde yapilan bdyle bir teda-
viye sahit oldum.

Hasta bir gin evvelindenberi hafif
bir perhizle yataga yatirilmisti. Ulserli-
lerdeki karakteristik bir olay, uyku sa-
atlerinde tahris edici ifrazatin artis: key-
fiyetidir. Boylece hastanin burnundan
midesine inen ve ifrazati glmaya mahsus
ince bir sonda butun gece takili kalmis-
t1. Sabahleyin bu ifrazat tahlil edildi,
asit ve pepsin ifrazinin normalden cok
ustiin oidugu teshit edildi.

Iki saatlik bir istirahatten sonra.
hastanin bogazina bir mevzii uyusturucu
(anesteziklokal) tatbik edildi. Viucut ha-
raretini normal tutmak icin 1sitier bir
ortu icine kondu. O zaman tedavinin en
nahos kismi basladi: Bu da kiciik bir
kaucuk baloncugu yutmak Kkeyfiyetiydi.
Bu ince cidarli balon mide seklindeydi.
lanmms olarak isaret parmagindan daha
biiyiilk degildi. Bu hastanin girtlagina
yerlestirildi ve yutmasi rica edildi. Bir
kac¢ yutkunmadan sonra, balon mide-
deydi. Balona tesbit edilen tiib hastanin
ayak ucundaki kuclk bir sogutucuya
baglandi. I¢ tiib tertibatindan, makine,
mide icinde sismekte olan balona — 17
derecede sogutulmus absolii alkol pom-
palamaya basladi. Sogutucu mayi bila-
hare dis tub tertibatiyle disar1 ¢ikiyordu.
Birkac saniyede bu boru kirag: ile ortul-
dii; bes dakika sonra mide donmus ve
tas gibi sertlesmisti.

Buna ragmen hasta hicbir nahos his
duymadi. Bir saat boyunca balonda so-
gutulmus alko! delastirildi. Sonra, onbes
dakika kadar balon erimeye birakildi;
alkolu bosaltildi; tiibler ve balon kolay-
ca ve rahatca geri cekildi. Tedavi bit-
misti,

Hastalarin cogu tedaviden bir va-
hut iki saat sonra biyiik bir istiha ile

yemek yemektedirler. Hastalarin {icde
biri, tedaviden sonra midelerinde Dbir
dolgunluk hissetmekte ve yemek yeme-
mektedirler. Boylelerine hafif perhiz ye-
mekleri ve bol sit verilmekte, bodylece
bu dolgunluk hissi de kaybolmaktadir.
Ekseri vak’alarda birkac guin sonunda
kendiliginden kaybolmaktadir. Baz: has-
talarda cok kiciik ve zararsiz bir kompli-
kasyon meydana gelmektedir ki bu da
birkac gun, def’i tibi ilerde siyah kan
bulunmasidir. Bu da kendiliginden sona
ermektedir.

Vak’alarin 9% 85 inde agrili iilser
somptomlar: tamamen yok olmustur,

Simdiye kadar sadece 15 hastada il-
serin nuksettigi gorulmiistiir. Onlara ye-
niden dondurma tedavisi yapilmis ve
mikemmel netice alinmistir. Nihayet,
u¢ vak’ada pylore’daki eski iulserler (ya-
ni mide ile on iki parmak bagirsag) ara-
sindaki gecit) yluzunden netice alinama-
mistir. Minnesota doktorlar: pilor iilseri
kontr - endikasyon olarak gostermekte-
dirler. Yani bu cesit llserlerde dondur-
ma tedavisi yapiimaz.

Mide dondurulmasi hangi esrarli me-
kanizma ile iilser azaplarimi dindirebil-
mektedir? Mikroskopik incelemeler. don-
durmanin mide gisasi (ic cidar1) hiicre-
lerinin, zarar verici klorhidrik asit ima-
lat kapasitesini tahrip ettigini goster-
mistir. Pepsin imal eden hiicreler icin
de ayni hal varittir. Bununla beraber,
bundan dolayr hazim bozulmamaktadir;
zira sindirim borusu panKkreas, karaciger
ve ince bagirsak gibi diger yerlerde di-
ger fermentler (hazmettirici mayalar)
nesretmektedir. Alkol ve kahve midede
asit ve formant nesrini tahrik ettigi icin
dondurma tedavisi gormiis hastalarin bu
mayileri kullanmamalar: israrla tavsiye
edilmektedir.

Bu usulun gerceklestiricisi, Minneso-
ta Universitesinden Dr. Owen Wangens-
teen’dir. 1958 yilinda, bir Nisan gunu 0§-
leden sonra Universitenin tip kiitiipha-
nesinde baska bir sey iizerinde calisirken
Q. 10. diye adlandirilan kanunu hatirla-
mistir. Bu kanun sadece sunu soylemek-
tedir: «Kimyasal faaliyet, sicakhk dustu-
giit nishette azahr.» Biitiin Blokimyaci-
lar bu kanunu bilmekle beraber hicbi-
rinin aklina mide 1lserine bu kanunu
tatbik etmek gelmemisti.
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LMLV UBUVIBAVAVLALBA LAV

(1832 - 1903)

. ARsakof 1832 yilinda Saint - Pe-
tcr..\.,u(.,ulg da dogdu. Carlhik Rusyasinda
Devlet Miisaviriydi. 1855 yillarinda spi-
ritizma ile mesgul olmaga bhasladi. Uzun
ve sabirli  calisma ve arastirmalardan
sonra,
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normal - ustu olaviarin kesinlik

metapsisikeiler

ve dogruluguna ulasti. Aksakof’a, her za-

man, dunyanmm surasindan burasindan
iyi bir medyomun bulundugunu bildiren
havadisler gelirdi ve kendisi de hemen
oraya gider calisma ve incelemelerini ya-
pardi. Bu suretle zamaninin en biiviik
medyomlariyla incelemeler yapmak fir-
u’f“q bulmus oldu. Bu meshur medyom-
lar :

Kate Cook, D. Homme. Eglinton, Es-
pérance, Eusapia v.s... dir.

Bu pek degerli ilim adami, o devrin
sansur sisteminden dolayl, mevdana ge-
tirdigi okiultizma ile iigili eserlerini Rus-
yada deZil Almanyada yayinlamak mec-
buriyetinde kaldl; daha dogrusu propa-
ganda zemini buidu.

Bu arada, A. Kardec’'in kurdugu «Re-
vue Spirit’de» Saint - Petersbourge gru-
punun baskani Aksadoef ve arkadaslari-
nin isimleri ve bu yoldaki calismalari
nesrediiiyor. 1374 yilinda Leipzig'de
«PSYCHISCHE STUDIEN»  isimli bir
mecnua cikarmaga basladi, Bu degerli
mecmusa, onun olumiinden sonra, Sch-
renck - Notzing tarafindan ZEITSCH-
RIFT FUR PARAPSYCHOLOGIE ad1 al-
tinda vayinlanmaga devam efti. 1860
vilinda ise Aksakofu butiin ilim alemine
tanitan eseri yayvinlandi. Bu: ANIMIS-
MUS UND SPIRITISMUS (Animizm ve
Spiritizma) idi.

Bu eser, E. Von HARTMANN tara-
findan spiritizmaya yoneitilen suuralt:
ve haliisinasyon teorilerine karsi yayin-
lanmis olup ayrica, spiritik olaylarin en
dogru olanlarini, bunlar: digerlerinden
ayirt edici ozellikleri ihtiva eder. Kitap
sadece nazarl sahada kalmamis bol ve
tahkiki yapiimis olayla rla takvive edil-
mistir.



Aksakof spiritizmaya cok buyik hiz-
metierde bulunmus, onu yersiz ve bilgi-
siz ithamlardan kurtarmis, gercek ve
suphe edilmez, ancak spiritik aciklama-
arla izahi ve yorumlanmasi kabil olay-
ary siralamis ve bu biiyuk yolun ilmi
haysivet ve vekarmni buimasimmda en bu-
viltk amil olmustur. A. Kardec prensibil
zovmustur sadece. Bunlarim avakfa dur-

masl icin, materyalist ilmin karsisinda
ve 0 zamanlarin suur - alti1 felsefesini

ibda eden Hartmann'’a karsi durmak, onu
aynl silahlarla vurmak gerekiyordu ki,
bu daha zor bir isti.

Bu kudretli ve imanli sahsiyet varli-
g1 spiritizmay:r ilmi sekilde yaymak
uérunda harcadl. Hayatinin son yillarin-
da felc ve yar1 koOr olmasindan dolayi,
bpu nesr isine devam edemedi. (Terimler
Sozlugu sutunumuzda Animizma hakkin-
daki malimata miuracaat ederek, Aksa-
kofu tekrar tanimaniz mumkin olacak-
tir.)

3K i v ok ok e sk e e s s dedeoke ok e ok e b e o

f Cesare LOMBROSO -

NN NN N Y I N OR O R )
(1836 — 1909)

: Meshur antropolog ve kriminalist.

Insan fizyonomisi ve bas kemik tesek-

tilatina gore insanlarin «dogustan suc-
lu» olabileceklerini, cani olma ihtimalle-
rinin kuvvetli oldugunu belirten nazari-
vesiyle meshur olan bu Italyan aliminin
bu konudaki en meshur eseri: «L'Homme
criminel» (Mucrim insan) dir.

Hayatimi buyuk bir kismimn: materya-
list olarak gecirdi ve pesin hukumlerle
spiritizmaya hiucum etti. Pakat 1891 yi-
linda, Prof. Tamburini, Bianchi ve Vizi-
oli ile birlikte medyom Eusapia ile yap-
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t1g1 deneylerden sonra fikrini tamamen
degistirdi.

Bu deneylerini ve daha énce mesgul
oldugu ipnotizmaya ait milsahadelerini
«Hypnotisme ef Spiritismes isimli Kitap-
ta nesretti. (1919) Smleu, bu kitaptan
alinnms bazi pesajlarla bu zatin orjina
ve dikkate sayan fikirlerini sunuyoruz :

«Hayvatimn akil l'lokin"liégi cinal ant-
ropoloji ile gecirmis benim gibi bir insa-
nin spiritizma hakkinda kitap yazdiginl
ogren en iyi dostlarim, simdiye kadarki
mesaimle kazanmis oldugum ilmi sohre-
i kaybedecegimden endise ederek bana
itirazda bulundular. Buna ragmen bu
sahada calismagi ben bir vazife telakki
ederim.»

«Gerei  dostlarim bu  itiraziarinda
hakl idiler. Zira, ben de bhir vakitler on-
lar gibi diisiniiyordum. O zaman spiritiz-
manin, monizm (tekeilik) ile kabili telif
olmadigin: saniyordum. Fakat radyo ak-
tivite gibi son ilmi kesiflere de munzam
olarak ortaya konan deliller spirit hadi-
selerine dair evvelce bende mevcut olan
nenfl kanaatleri ciriuttii. Bundan baska,

piritizma netaici de monizm esaslarina
‘.iun‘d;t olmaktan cok uzakfir..»

«Resmi ilim adamlar: dbliir alemin
tesirlerine ait izah edemedikleri mevzu-
lar: va gizlemege veya inkar etmege miu-
temayil bulunuycerlar. Bununla beraber
ben, onlarin itibar nazarlarmmdan dus-
megi de goze alarak sunu tekrar etmek-
te asla tereddit gostermem ki, olmis in-
san ruhlarinin miidahalesinin vaki oldu-
gu kabul edilmeden, spiritizma tecribe-
lerinde vukua gelen hadiseleri yalmz
orada hazir bulunanlarin veva medyom-
larin kendi kKudretleriyle izah edebilmek
asla mumkun olmaz.y (175. sayfa)

GELECEK Havatl Hikayvemiz
Harry PRICE'drr.
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PARAPSIKOLOG BANERJEE

Bundan 3,5 ay once memleketimize Adanadaki reenkarnasyvon elavun iz-
lemek maksadiyle zivaret etmis olan Parapsikeiog Banerjee, 8§ Mayista tekrar
Istanbula gelmis, 9 Mayis aksaru Leventteki Parapsikeleji cemivetinde bir
konferans vermistir. Bu defa Hindistanda bu mevzu ile ilgili cahismalar hak-

kinda malamat vermis, teienati,

kKlervovans uzerinde vaptigi deneme ve mu-

sahedeleri aciklapmstir. Turkiyede Parapsikoelojik fenomenler iizerinde ince-

lemeler

yvapan cemiyetlerle isbirligi yapmayv: cok favdah: buldugunu belirten

Banerjee. bilhassa anketler tertip ederek alinan netlicelerin raporlar halinde

kendisine gonderilmesini arzu ettigini,

Hindistanda yaptig1 deney ve miisa-

hedelerin sonuclarimi da ileride Leventiteki Turkiye Parapsikeloji cemiyvetinin

tetkiklerine arzedecegini bildirmistir,
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Olay Tibette gecniektedir,

bir bedenlerinin kendilerinin bulunduklanr

#il bir vakiadir.

TR T R R iy S T e A S

Oldukca derin bir

uykuda bulunan sahislarin (deslog) denilen ikinci

verler-

den uzakia gezip dolasmalar: Tibette hir inanc de-

Bu hadiselere hir «dedublman

= ¢ift bedenlenme» ve «bilokasyon — iki ayr: yerde
birden ayni sahsin mevcut bulunmasi» diyebiliriz.
Derin hipnotik uyku halinde viicudun ikilesmesi if-
mi tecriibelerle gerceklestiriimistir.

Riyasinda Kardesini Oldiirdiigiinii
Gordii ve Kardesi Oldii

Tarsin adindaki genc adam Dan-
gar sehri civarinda bulunan bir tucca-
ra hizmette bulunuyordu. Tuccar olmak
fakir bir memleket olan Tibette herke-
sin emelidir. Boylece Tarsin de hizmet
ettigl tuccarin bas yardimcist olmayi,
tuccarin yetiskin kizi ile evlenmeyi ve
zamanl gelince tacirin servetinin idare-
sini uzerine almay: diusuniiyordu. AKsi
halde verimsiz topraklarda omrinin so-
nuna kadar rengber olarak c¢alisacak, ya-
r1 a¢ yar: tok fakir bir hayat surecek-
ti.

Tiuccarlarin kervan halinde basse-
hir Lhassa'ya gitmeleri zaman: yaklasi-
yordu. Bu mal nakliyat: isinde Tarsin
ticcarin bas yardimcisl olarak kervana
katilmay! umit ediyordu. Boylece saygi-
deger bir tacir olmak yolunda ilk adinu
atmis bulunacakt.

Fakat ne oldu bilininez, Lhassa’ya
giderken ticcara bas yardimel olarak
Tarsin degll de kardesi secildi. Boylece
butun kurdugu hiilyalar da kendisinin
degll de kardesinin gerceklestirecegi mu-
hakkakdi. Kendisi zeki idiyse de karde-
sinin de kabiliyetini kucumsemiyordu. O
nasil simdi bas yardimeci secildiyse, iler-
de de damat ve varis olarak secilebile-
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Alexandra Davit NEEL'den

cekti. Kendisine gelince omrunun sonu-
na kadar u¢ dort kucuk tarlayil surerek
yasayacakti. Bana asla raz olmak is-
temiyordu. Ig¢inde, bastirilmasi inkan-
S1Zz bir KRin dalgas: gitgide kabariyordu.

Hareket gunu geldi. Mallarla vuklu
katirlar ucbes usagin idaresinde uzaklas-
tiiar. Tuccar ve bas yardimcisl. en gu-
zel hayvanlara binmisler katirlari takip
ediyorlardi. Geride kalanlar onlara, ba-
girarak iyi yolculuklar dileginde bulun-
dular; onlar da nes'e ile cevap verdiler.
Gittikce ilerleyerek gozden kayboldular.
Tarsin de onlara bakanlar arasindaydi.

Ayni aksain zihninde hicbir plan ku-
ramadan, makine gibi, babasinin evine
yoneldi ve bir ka¢ gun yenilgesinden
baska birsey dusinmeden yurudu. Bit-
kin bir halde ates icinde, nihayet baba
evine vardi. €iddetli bir himma i¢inde
yataga dustu.

Ertesi gun Kendini kaybetmisti; kiz
kardesinin kendine verdigi bir yudum
cay! guclukle igcebildi. Evdekiler bos yere
ona biraz bir sey yedirmeye calistilar.
Onlara baklyor, fakat onlari gormiyor-
du. Bu hal ue gun surdu sonunda, gece
vakii, oldu.

Oliiniin yaninda dua okumalar; adet
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olan iki lama cagirildi. Memleket E,'orak
oldugu icin 6liyi yakmaya imkan yok-
tu. Adete gore oliiyil rogyapalara teslim
ettiler. Bu sahislar oliiyi parcaliyor, et-
lerini yabani kuslarin yemesi icin dag-
lara birakiyorlar, civardaki ac akbaba-
lar da kisa bir zamanda yalniz kemikleri
ortada birakiyorlardi. Birka¢ giin sonra
kemikler toplaniyor toz edilip Kkilli top-
raga karistirihiyor ve aileye teslim edili-
yordu.

Vak’anin arkasim hikaye etmekten
zivade kahramaninin agzindan naklet-
meyi daha faydali buluyoruz.

«Sarhostum, muhakkak, bunu hisse-
divordum. Arkadaslarla beraber ara sira
ictigim icin bu hissin nasil bir sey oldu-
gunu biliyorum. Fakat o giin agzima bir
damla icki bile koymamistim. Bununla
beraber sarhostum. Bana sallaniyormu-
sum gibi geliyordu. Bu his asla beni bi-
rakmiyordu.

Sonrg hafif bir sok hissettim. Sal-
lant1 durdu. Otesini hatirlamiyorum.
Sonradan, kardesimi diisindiigumu ha-
tirhyorum. Onu Tiiccarin yaninda, gu-
rurla uzaklasirken gordim. Lhassa'ya
dogru ilerliyorlardi.

Kervan acaba simdi nereye gelmis
olmaliydi? Zihnimden aradan gecen
giinleri hesaplamaya Kkoyuldum. Bunu
bir tiirli basaramiyordum. Bununla be-
raber Lhassa'va erismeden onlara yeti-
secegimi iimit ediyordum.

Yatmis m1 idim, oturuyor mu idim?
Hic bilmiyorum. Fakat birden kendimi
Lhassa yolu izerinde gordiim. Siir'atlie
ilerlivordum. Yapmakta oldugum hare-
ket yuriimek mi idi? Bilmiyorum. Kerva-
na yetistim. Cok sarp bir yerde ilerli-
yorlardi. Tashk dar bir patikada katir-
lar tek sira halinde yol almaktaydilar.
Kardesimi arkada gordim, tizerinde ken-

disine patronun verdigi giizel elbise var-
du. :

Oh! Lhassa’da rastladigi tuccarlar
arasinda iyi bir sukse yapacakti. Bun-
dan sonra ona «kushog tsongpa — Tic-
car bey» daha sonra da «kushog tsong-
pan = Tiiccar basl» diyeceklerdi. Ben
onun yverinde olabilirdim. Halbuki ben
bir rencber olabilecektim. O benim san-
sim1 calmisti.

Onun nasil da tam arkasinda bulu-
nabildim? Nasil da elime o ucu demirli,
hacilarin kullandig: uzun sopadan gecti,
bilmiyorum. Sopay1 kaldirarak biitiin gu-
cimle kardesimin sirtina iki defa indir-
dim. Diisti... Onu oldurmiistum. Ona aci-
miyordum, fakat korkuyordum... Bir ci-
nayet islemistim.

O zaman nasil pgldu bilmiyorum; Ken
dimi ciplak gordum. Bu, acayip bir sey-
di. Nasil oluyordu da babamin evi yeri-
ne topraga uzanmistim?

Seneler sonra Tarsin, kayalarim ara-
sinda, ciplak yere uzanip yattigini ve
akbabalarin kendisini parcalamak 1uze-
re etrafinda beklestiklerini hi¢c unutma-
mistir. Bu halin nasil meydana geldigi-
ni bilemiyordu. Fakat bundan sonra
olanlar: en ufak teferruatina kadar ha-
tirlamaktaydi.

Ciflige donmis ve Ro lang! Ro lang
nidalariyle karsilanmisti. Tibetliler ba-
zan seytanlarin olilerin viicuduna gire-
rek dolastiklarina inanirlar. Ro long da
«canlanan oliis demektir. Bu seytanlar-
dan cok korkulur. Boyle bir tehlikeyi on-
lemek icindir ki oliileri parcalarlar veya
vakarlar.

Kendinden korkan ahali, iizerine tas-
lar atiyordu, ocaklardan cekilip cika-
«Zararsiz

rilmis yvanan odunlaria onu
hale getirmege» calisiyorlardi.

(Devami 38. Savfada)




ASTROLOJI —

Astrolojinin asil temeli yildizlarin,
giinesin ve ayin insanlar uzerinde bir
tesire sahip olduklar1 fikrine dayanir.
Ay'in ruhsal dengemize, giinesin ise zi-
hinsel faaliyvetimize tesir ettigine oteden
beri ihtimal verilmektedir. Astroloji, yil-
dizlarin durumuna bakarak gelecek hak-
kinda bir takim kehanetlerde bulunmak-
" {ir. Dikkat cekici olan diger bir yon de
kainat ile insanlar arasindaki benzer-
liktir. Atom vapisinin derinlerine indikce
bu benzerlik daha zivade artmaktadir.

Insan viicudunun da, gok cisimleri
oibi, kendine mahsus sualar1 vardir.
Sempati ile antipati bu ylizden hasil ola-
bilir. Astroloji bilimini -Aristo tabil bi-
limler koluna: Farabi ve Ibni Haldun
matematik bilimlerden olan astronomiye
sokarlar. Astrolojide esasli olan, dunya-
nin giines etrafinda donerken dolastif:
kusagin karsisinda bulunan on iki yidiz
takimi «bure» dur. Bu burclardan her bi-
rinin insanlar izerinde degisik tesirleri
vardir. Her burc’da doganlarin dogduk-
lar1 burclarin etkileri altinda kaldikla-
rina inanilir. Yildiz falina bakan «miu-
neccim» ise burclar:1 ve sabit parlak yil-
dizlar1 gozonune alarak, bilinmesi iste-
nen olayin gectigi anda, o yerdeki gok
parcasinda bulunan wvildizlarin seklini
cizer, bunlar arasindaki miinasebetlere
bakarak gelecek hakkinda bir takim ke-
hanetler yvurutur.

AVARELIK —

Avare ruhlarin icinde bulunduklari
hal anlammna gelen bu spirit kelime, iki
bedenlesme arasinda ruhun vaziyetini
aciklamak icin kullanalir. Avarelik keli-
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mesi asla asagilik ve gerilik manasma
oelmez ruhlar icin. Allan Kardec’e gore,
birinei simif ve yitksek ruhlar haric her
sinifta avare olan ruhlara rastlanir. Bu
tip ruhlar olgunluklarina gore saadet
veva 1stirap icinde olurlar. Bedensiz olus-
lar1 1stiraplarimin sebebini teskil eder.
Ciinkii, bir evvelki hayatinin hatalarini,
bilgisiz davranislarini bertaraf edecek,
viecdanimin sesini  susturacak  vasitas:
voktur. Avarelik bir nev’il «tesevviis» an-
lamina gelir; fakat A. Kardec bunu boy-
le bilememistir.

BEDENLENME :

La. : Incarnatio

Al. : Geburt (Tevellut anlamina)

Fr. : Incarnation

In. : Incarnation

Os. : Tecessiim, tecessiit, tevellut.

Ruhlarin sonsuz tekamul boyvunca
maddenin hususiyet ve kanunlarinl 08-
renmek, kendisine yaradilisinda verilmis
olan bilginin tatbikatini yapmak ve koz-
mik alemin ahenkli gidisine hizmet et-
mek icin madde ile gecici plarak birles-
mesidir ki, 6z’den degil, distan’dir,

Ruhun bedenlenmesi maddenin bi-
linmeyen en ilkel tipinden. en yiksek ve
seyyal tipine kadar uzanir. Cisim, bitki,
hayvan ve insan gibi gittikce miitkemme!-
lesen bir seri takip ederek belirli bir bil-
i ve ruhsal olgunluga ulasamaz. Zira
kapali bir suurla tatbikat: yapiimayan
bilgi ruha kemal vermez.

Enkarne olmak ozellikle bedene gir-
mek anlamina gelirse de, ayrica bir fik-
re ve imaja derin sekilde gomiulmek de
seyyal bir bedenlenmedir. Perisprital be-
denlenme yoluyla insanlar gayri suurl
olarak iistiin ve dogru bilgiler edinmek-
tedir.

BILOKASYON :

Bu deyim seyrek kullanilan ve cift
bedenlenme, ikilesme, cift gorinme an-
lamina gelir. Seyyalevi ikilesme (dédo-
ublement fluidique) denilen cok sekilli
olaylar: birlestiren ve din - bilim ile ug-
rasan batili kimselerin kullandi3:1 0zel
bir terim olan bilokasyonu dedubliiman
bahsinde inceliyvecegiz.

BIOAKTINIZMA :

Emil Boirac tarafindan icat edilen
bu terim latince iki asildan gelir :

Bio : Hayat

Actiniquo : Canli1 sua, kimyasal te-
sirli sua.

Boirac, tiirkcesi : «Hayat) - Kimyevi




sualanmas» anlamina gelen bu uydurma
terimi «Manyetik tesirier» karsilig1 ola-
rak kullanmistir. Bu manyetik tesirleri
olaylara istirak edislerindeki ozellikleri-
ne gore ayirmaktadir. Fizik tertipteki
nmedyanamik olaylarin meydana gelisin-
de, canh viicutilardan c¢ikan ve ruhun
emri altinda olan bir cevher rol sahibi-
dir. Materyalizasyon olaylarinda da mit-
essir olduklar: tesbit edilmistir. Ektop-
lazma ile manyetik tesirlerin karisimina
verilmis bir isim oluvor demektir.

BUYU :

La. : Magia

Al. : Magie

Fr. : Magie
In. : Magic
Os. ;. Sihir
Ti. : Bagl

Buyu, gizli metodlarla elde edilen ve
olagan usti kKuvvetleri olan bir san’attir.
Sihir, Eski Iran rahiplerinin bilgeligin
(Hakim’ligin) arastiriimas: yolunda Kkul-
landiklar: eski bir metodtur. Maj (mage)
kelimesi Zerdust dini rahiplerinin diger
bir adidir. Sihir - buyu, en eski caglarda
Yunanistana girmistir. Nitekim Heredot,
cahil yve fakir yasli kadinlarin bu isle ug-
rastiklarim zikreder. Bunlar iyi ve kotu
tesirli sihirier yapabilirlerdi. Bazan sihir
verine zehir kullandiklary icin kanunca
vasak edilmistir.

Mirabeau’ya gore sihir - Barbar ve
cahil kavimlerde oldugu gibi, medeni
topluluklarda da beseri bir gaye ugruna
calismak yerine olagan usti hadiseleri
meydana getirmek yolunda bir gayret
olarak ortaya cikmistir.

Onikinei asir Okiultistlerinden Huges
de Siant - Victor’a gore sihir bes esash
Kisma ayrir :

I — KEHANET (Mantique)

a) Oliilerle haberlesme (Nécroman-
cie)

b) Yer Cinleri ile gaipten haber al-
ma (Géomancie)

¢) Su Perileri ile gaipten haber alma
(Hvdromancie)

d) Hava Perileri ile gaipten haber
alma (Aéromancie)
e) Ates Perileri ile gaipten haber

alma (Pyromancie)
II — MATEMATIK (Remil san’at1)
a) Bagirsak Fali (Aruspice)
Olii hayvanlarin bagirsaklarina
hakarak yapilan kehanet.
b) Kus Fali (Augure)

Kuslarmm ucuslarina gore keha-
nette bulunmak

¢ Yildiz Fali (Horoscope)

III — EFSUN, SIHIR (Sortilége)

Blivacunun bir sahis tizerindeki te-
S1iril.

IV — GARIBE, MUCIZE (Prodige)

Tabiatin alisilmis akisina karsi bir
tesirde bulunmak; ileride olacak buyuk
hadiseleri haber verme.

V — MES'UM TESIR (Maléfice)

Gizli ve tabiat - lsta vasitalar kul-
lanarak insan, hayvan ve bitgilere ya-
pilan kotii tesir. Uc kisma ayrilir :

a) Seytani Yakarma (Incantation

démoniaque)

h) Ak Buyu (Magie Blanche yahut

Theéurgie)
¢) Kara Buyu (Magie noire
Goétie)

Bu terim, seytan. ve geri ruhlarin
yardimivla yapilan kotia tesirleri ihtiva
ettigi icin, boyle «karas sifati ile adlan-
dirilmistir. Ak Buyu ise, tabil vasitalar-
la olagan - usti ve hayret uyandiricl
hadiseler meydana getirmek san’atidir.

vahut

ENIYI HIZMET

ve TAM EMNIYET

ANKARA GUNES
Umumi Nakliyat A.sde

Her Turlu Kara, Deniz, Hava
ve Beynelmilel Nakliyat, Glum-

likleme, Antrepo isleri.

Umum Miidiirliik - Istanbul

Telefon: 22 45 90
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(RUH 191)
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D —

Spiritizma deneylerine girisecek
olan kimselerin, Su ve bu derece ve
vasifta, icine diisecekler; bir durnm
vardir: OBSESYQN, Bu keliine
bugiin, eski anlamna gore, oldukca
genis bir mana ve gnem kazanmas.-
tir. Bilinen ilmi tabiriyle obsesyon
yahut TASALLUT, basit olarak, be-
densiz bir ruhun bedenli bir rul
tizerinde gecici veya o hayat icin de-
vamh hékimiyet kurmasidunr. Sinu
da gozden uzak tutmamahdir ki, ta-
Sgllat hadisesi sadece bir bedenli ile
bir bedensiz arasinda degil, iki be-
denli ve iki bedensiz arasinda __da_
meydana_ gelebilir, Fakat bizim icin
onemli olan husus bilhassa med-
yonilarm ve bazan da operatorierin
basina gelen, bedensiz - bedenlj mii-
nasebetinden dogan obsesyondur,

Yazan: Ergiin ARIKDAL

OBSESYONUN SEBEPLER] :
Obsesyonun sebepleri neler o:abilir? Bu SOruya geregi gibij cevap verinek var-
Iiklarin biitiin SIIrina vakif olmak demektir ki, bizler icin bu imkansizdir. Fa-
kat, buna ragmen, yapilan deney ve gozlemlerden elde edilen neticelerij sirayla
gozden gecirelim -
a) Bedensiz ruhun icinde bulundugu 1stirapli hal ve bundan kurtulmak 18-
tegi:
b) Tesevviis ve Inaddi ihtiyaclarin hasi ettigi jhtiras ve hirsin tahrikleri;
C) Sahsi kanaat ve fikirlerini dinletmek ve kabul ettirmek gibi tahakkilm
fikrine sahip varhiklarin devanil tesirleri;
d) Medyom veya deneycinin bilgisiz, dogmatik, mutaassip oluslari;
e) Zihni yapis1 ve bsikolojik dengesi yerinde elmayan zayiuf sahsiyetl! kim-
selerin dis tesirlere kars1 direncsiz olmalari;
f) Ruhsal konularda bilgi ve gorgiiye sahip ollnayan heveskérlarin deney-
lere girtsmeleri:
g) Medyom ve operatoriin, bilgi ve gorgusiizliikten dolay:, cesaretlerinij kay-
betmeleri, korku ve panige kapilmalar;;
h) Medyomiuga yeni baslamis kimselerin asirl tecessits ve yeni seyler og-
renmek hevesleri, telds ve acelecilikleri;
1) Dalginhk, yorgunluk, teessiir, seving, sabit fikirlilik, hastalik komalar, ip-
noz hallerj v.s. gibj psikofizyolojik gevseme ve zihnij kontroliin zay:flamasi anlar i
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i) Dalgmlik. yorgunluk, teessur, seving, sabit fikirlilik, hastalik komalari, ip-
noz halleri v.s. gibi psikofizyolojik gevseme ve zihni kontrolin zayiflamas: anlari;

j) Nihayet, tekamuliin bir zarureti ve yapilan «istekli fiillerin» neticesi ola-
rak iistiin Idareci Varhklarin sevk ve idare ettikleri «maksatli obsesyonlar.»

Yukarida siralamaga calistigimiz sebepler noksandir; fakat, genel olarak.
bizlerin dikkat nazarimiza carpan obsesyon amilleri bunlardir denebilir. Spiri-
tualizmanin derinliklerine indikce cok daha ince ayrintilarin gozlemini vapmak
mumkun olabilir ve bu suretle de obsesyonun olus sebeplerini daha teferruatl
hale getirmis oluruz.

Simdi, obsedor (tasallut eden ruh) varli@in durumunu, psikolojisini, cevre-
sivle olan ilgisini incelemege calisalim:

OBSEDORUN DURUMU :

Ruhun 1stirapli hali, onu insaf merhamet, hakkaniyet... gibi duygu ve ye-
teneklerden uzaklastirarak Kkinci ve eziyet edici hale getirir.. Yer yiiziinde de
umumiyetle boyle degil midir? Bircok kimseler sihhatli, saglam, bilgili, zengin
kimseleri kKiskanir ve onlarin kendileri gibi olmasini ister. Bilhassa hasta kim-
selerde saglamlara karsi haset vardir. Etraflarinda hasta gormek onlara teselll
verir. Iste bu hal 1stirap ceken bir ruhta da kendini gosterir. Kendisi gibi 1stirap
ceken kimseleri etraflarinda gormek onun istirabini hafifletecegi inancindadir
Bu yuzden kendi azapli yoluna bircok kimsenin katilmasini ister. Onlar aldatics
bir duygu icindedirler. Baskalarint mes’ut kabul ederler ve iizerlerine saldirmak
icin firsat kollarlar. Kendilerine cekerek azaplarina ortak ararlar. Obsedor sas-
kin ve maddi ihtiyaclarini tatmin etmek mecburiyetindedir.

Hezeyanli, sacma, sinsi ve kurnaz; ve hatta bilgince konusur. Hele karsisin-
da toy ve inangac¢ birinin bulundugunu hissedince siddetli ihtiyaclardan miite-
vellid itilislerle hilirbilmez s6z edecektir. Obsede'nin (Tasalluta ugrayan kimse)
sabit ve kararl: bir kanaati olmadigindari, butun bu sacma sozleri kabul edince
yavas yavas o ruha baglanmaga baslar. Netice ise obsesyona ycl acar. Yeniden
bir tarif yapmak gerekirse obsesyon: Basit, gorglusiiz, ve tecriibesiz bir ruhun
bir insana devamli bir sekilde tahakkum etmesi halini ifade eder. Bu tarif ba-
yvagl bir obsedorun tasviridir. Bunlarin icinde zeki, kurnaz, bilgili, sinsi, hain
tabiatli dalkavuk goriiniislii, inatcil, miicadeleci, ceberrut mizach olanlar: da var-
dir ki, iste asil zorluklar:1 bunlar cikarirlar. Medyom ve operatoriin zavif nok-
talarini nisanlayarak faaliyete gecerler.

Geri ruhlarin (icinde bulunduklar: ruh halinden dolay:1 geri) avlari kendile-
riyle ayni duygular: tasiyan bedenlilerdir. Genel Sempati Kanununun imkéanla-
rindan istifade ederek diinyvada bu ise elverisli medyom yahut hassas bir insan
vakaladilar mi, ona dort elle sarilirlar. Eger medyom bu parazit varliga kapisini
acarsa, o da hemen iceri dalar ve yerlesecek zemin arar. Bu suretle, ruhsal bir
kaynasma ve anlasma ikisi arasinda siki bir munasebet kurar. Obsesyon alenen
zuhur eder. Alenen diyoruz; o zira bu tesirler sinsice daha evvellerden baslamis,
alistira alistira, mukavemeti ve akli selimi Kira kira bu son hale gelmistir.

(Devami gelecek sayida)
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Duvarlaril, ici cesitli kitaplar dolu
raflarla cevrili kiiciik bir odadayiz. Sa-
mnimi ve sicak bir muhit. Henuz birkac
aylik gecmisi olan Tiirkiye Parapslkoloji
Kurumu’nu kardes ve ayni zamanda
musterek ideale bagli insanlar kurdular.
Deneysel Spiritiializmada, bilhassa Tiur-
kiyemizdeki yaylimasinda, Kkendilerine
dusen vazifeyi yapagelen ve yapmaga
calisacak olan kimseler.

T. Parapsikoloji Kurumu Idare Ku-
Yulu Baskani Dr. Sevil Akay’a ilk soru-
muz su oldu :

¢« Once, Cemiyetimiz adina basari-
lar dileriz. Bu Kurumu meydana getirir-
ken ne gibi seyler dusundiinuz? Dayan-
diginiz prensipler nelerdi? Bir ikinci ce-
miyet kurarken duydugunuz sevince is-
tirak ettigimize gore, bunlari nedenle-
riyle bize de intikal ettirir misiniz?»

«— Evvela bu asil ve guzel jestinize
kendim ve arkadaslarim namina tesek-
kiir ederiin. Parapsikoloji, baz1 kimsele-
rin zannettigi gibi, tamamen spiritualiz-
1maya aykirli yahut da onu maddeci bir
yonden tetkik eden bir brans degildir.
Bu konuyu ¢(parapsikolojlyi} bir spiritin
ele alarak dirije etmesini daha cek uy-
gun buldum. Ipnotik ve manyetik veti-
releri de tetkik mevzuuna alarak bu
brans: maddeci ellere birakmamak daha
yerinde olacaktl. Bilhassa, bizim dusun-
ce ve akidelerimitin selameti bakimin-
dan. Parapsikoloji, benin1 diisunceme go-
re, materyalist degildir. Parapsikolojiye
ipnotizina, manyetizma ve hatta teozofi-
¥i de almak miumkiundur.»

Ikinci sualimiz :

«— Kurumunuzun calisma sistenii ve
uzerinde calismakta oldugu konular ne-
lerdir? Oldu.s

¢-— Kurumumuz 1963 yilinda kurul-
du hentuz. Fakat benim ruhi mevzular
tzerindeki calismalarini 1950 ye, hatta
Dr. Bedri Ruhselman ile cok eskilere ka-
dar gider. Bu arada, sahsen tecribe et-
tigim bircok mevzular olmustur. ipnotik
uykunun cesitli devrelerine giris ve cikis-
lar ve takip ettigi yollar hakkinda etid-
lerim vardir. Ayrica ipnotik yolla sagla-
nan anestezilerle ii¢c defa bogaz ameliya-
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Turkive Parapsikoloji Kurumu
ile memleketimizde Spiritualiz-
ma'nin yuksek hakikatlarinin
daha ziyYade gelisme ve faydah
olma Yolunda olacag: kanisinda-
yiz.

t1 yaptim ve bu isin gercekligini goster-
nmege calistiin. Bu tecrubeyi, Amerikan
Hastanesinde, 150 den fazla kimise kar-
sisinda yapmiastim. Laparatomi ve dis ci-
karina ameliyatlarn dunyanin her tara-
finda yapiimaktad:r. Bogz aineliyatlan:
ise aparatomiden {karin acma) de da-
ha degfisik veche arzeder. Zira, agiz icin-
de refleksler cok derin uykuya goturiul-
medikce ortadan kalkmazlar.

Sarm devresinde (sun’i uykunun ilk
devresiy pekala karin yahut kafa ame-
liyatl yapilab:ldigi halde, bogaz ameli-
yatlari icin uyurgezerlik ve hatta kata-
leptik uyku devresine kadar inmek gere-
kir. Flde ettigim bu neticeleri Beynelmi-
lel Spiritualist Federasyona, Amerika,
Meksika ve Arjantin'deki dostlarima bil-
dirdim. Faaliyetimizi bu deneyleri yayin-
layan gazeteleri gondvrmek suretiyle
gosterdik. Hatta bir Meksika gazetesi
bunlari yaymladi.»

Parapsikoloji Kurumu'nun haliha-
zirdaki progranil ve bunun ne dereceye
kadar tatbik edildigine dair soruniuza
karsihk,

Dr. S. Akay -

¢— Simdiye kadar biz kendi aramiz-
da. kendi imkanlarinnz dahilinde calis-
nialar yapiyorduk. Cokca cikan firsatla-
ra bagh kaliyordu bu calismalar.

T. Parapsikolojii Kurumu dahili ni-
zamname ve calisma programil uzerinde
calisiilmaktadir. Bu programlar: ve Ku-
rulus amacimizr biutiin arkadaslarimiza
memlexetin icinde ve disinda bulunan
dostlarimiza bir sirkuler halinde bildir-
megi diusunuyoruz.» dedi.

T. Parapsikoloji Kurumu Kkurucusu
ve sOzcusi Dr. Sevil Akay’in diger sozle-
rinden bahsetmeden evvel, kendilerine
eski bir cemiyet olarak sonsuz basarilar,
yllmaz giic ve caba’lar temenni ederiz.

T. Parapsikoloji Kurumu Kuruculari
su zevattan miutesekkildir.

Dr. Sevll Akay

Hikmet Omay

Raif Serin

Ziya Uras

Muhsin Demir.




Muhtelif enkarnasyon-
lar1 boyunca varliklarin
edindikleri bilgiler onla-
rin  derin suurlaring mal
olur. Iste o zaman su ve-
va bu sebeple bazi bilgiler
bagli suura (beyin suuru-
na) akseder ve o hayatin-
da bu bilgilerin ihata et-
tigi hadiselerle karsilasg-
mamis olan kimse <cnlan
muphem bir sekilde ha-
tirlar. Dolayisiyle renkar-
nasyon fikrini de sezebilir.

Insanlar, cogu zaman
reenkarnasyon» gercegini
sezmekle beraber, dunya-
nin medeni vasitalarinda
vasayan Kimseler, bugun-
Ki1 materyalist gorusun
haskis: altinda, bu fikrin
sacma olduguna kendileri-
ni inandirmak zorunda
xalirlar. Fakat bazi geri
ve iptidal toplumlarin fert
leri boyle Lkir baskidan
uzak olduklar: ijin, bu
toplumlarda renkarnasyon
fikri yaygm bir hale gel-
mistir.

Mesela Degu Hint Ada-
.arl arasmda bulunan Bali
adasy yerlileri bu inanca
sahiptirler.

Bu inanclari dolayisiyle
"enaze merasimini bay-
ram sayan yerliler, bu
merasimde aglamak, ma-
tem tutmak, teessure ka-
piimak  yerine senlikler

vaparlar ve o0len sahis na-
mina sevin¢ duvarlar.

Bu merasimler o kadar
masrafli olur ki orta halli
aileler bu masraflar: kar-
sllayabilmek icin yillarca
beklemege ve her seyden
kisarak para biriktirmeye
mechur olurlar. Bu mid-
det icinde bu is yapilmadi
diye utziintiiden ve vicdan
azabmmdan kendilerini kur
taramaziar. Bodvle feda-
karlikler yapamayacak ai-
leler icin baska bir care
vardir; o da bir zenginin
cenaze merasiminden isti-
fade etmektir.

Olu, yikandiktan sonra
viicudiine guzel - kokular

suruliir. Ruhu tekrar diin-
vaya gelirken sececegi be-
denin saglam ve sihhatli
clmasl icin o6luiniin uzuv-
iarina isaretler konur.
Meselda gz kapaklarinin

uzerine ayna, dislerine
bir celik parcasi birakilir.
Gave, gelecek hayatta

gozlerin ayna gibi parlak,
dislerin celik gibi saglam
olmasini temin etmektir.
Dahg sonra ruhun bedeni
kolaylikla terkedebilmesi
icin, oOluniin agzina bir
bambu kamis: sockulur. Bu
ameliyeler bittikten sonra
olii, sarkilar soOyliverek
gomulur.

Ali ERMAN
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Kul=Tiz

(Gecen Sayidan Devam) Yazan : Suat TAHSUG

1941 yilinda Jules Boucher, Niclaus yayinevinde bir
«Pratik maji el kitabi1» nesrediyor.

Kendisi 19. asrin meshur okuitistlerinin, tabir caizse,
ruhunu cagirmistir. Bunlar Stanislas de Guaita, Eliphas
Levi, Papus’dur. Bugiunku tatbiki gizli ilimler icin sdyle
diyor:

Maji butun dini akidelerden miustakildir, Ne hiristi-
yandir, ne seytancidir. Maji, insanin diinya otesi bir plan-
da tezahurudur. Boucher. alemi iic ayr: plana bolmekie-
dir: Fizik, Astral ve Yuce planlar. Bunlar insanin iic ayri
bedenine tekabiull etmektedir: Fizik, astral bedenler ve
ruh. Bu {i¢c plan benzetme yoluyla diinya, ay ve giinesle
temsil edilmistir. Maji ancak astral plan izerine tesir
eder. Ustliin planda faaliyet (Théurgie) nin sahasma girer.
Majist astral plana, astral plan da fizik aleme tesir eder.
Ve sozlerini soyle bitiriyor: Bu iic plan birbiri uizerine si-
ralanmis degildir; birbirleri icine girift, daimi bir tesir
alisverisi icindedirler.

Fransizca bir kelime olan Okkult 1afi gizli demektir.
(Ckkult ilimler denilince eski ananenin (Tradition anti-
que) devamini saglayan esoteik doktrin anlasilmalidir.

Esoterik kelimesini yalnmiz miuntesiplerince anlasilan
diye dustiinmelidir. Mesela bir mezhep, bir tarikat biutiin
bildiklerini herkese aciklamiyorsa esoterik’'iir.

Bu gizli tutulan seylerin aciklandiglt mahdut kimsele-
re de inisiye derler. Bu (sir) lara da ayni ilimlerde (arkan)
adl verilmektedir. Tarikatin mensup olmayanlara, vahut
inisiye olmayanlara aciklanan kismina da eksoterik de-
nilmektedir.

Su halde bu makalelerde anlatacaklarimiz, gizli deni-
len ilimlerin ne oldugudur. Ekseriya sihirbazlik, miinec-
cimlik, normal usti sayilan bir takim kudretlerin kulla-
nilis1 cinlerle, perilerle miinasebet tarzinda anlasilan bu
mevzu her zaman halkin merakini cekmis, ekseriya da bii-
viici ad: ile taninan kimselerden korkulmus, hatta nef-
ret edilmis, asirlar boyunca orta cagda bir cok insan bu
yvizden diri diri yakilmastir.

Bizim burada anlatacaklarimiz ne sihir, ne biiyii ne
simyagerlik, ve ne de cin ve perilerle konusma tarzidir.
Makalelerin devaminca zihinlerden bu yondeki tereddiit-
ler silinecektir,

Eski ananenin devami dedik: Bu eski anane nedir?
Mevzumuzun en ehemmiyetli ve hayret uyandirici kKismi
budur.
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insanlar asirlar boyunca bir takim
masal ve safsatalarla oyalanmiasiardir.
Bugiin de bu masal ve safsatalara diis-
kiinlitk devam etmektedir. Bunun tek
sebebi, insanlarin muecerret fikirleri ca-
buk kavrayamayislar:, gozle gorilen, el-
le tutulan fikirlere, maddi Kkaliplara
olan duskunlukleridir. Dikkat edilirse
zaman zaman ortaya cikan peygamber-
ler, daima putperestlige kars: koymus-
lardir. Putperestlik sekle ve maddeye,
donuk fikir ve kaliplarina baglanmak-
tan baska nedir ki?

Bugin dahi basit anlayisli kimseler
icin, mevcut dinler ve hatti ilim boyle
bir putperestlikten kendini kurtarama-
mstir. Peki. putperestligin z:dd1  olan
gercek fikirler relerdir? Ve bunlar nec
zamandir bilinmektedir? Burada en eski
kaynaklar olan eski (mu) medeniyetin-
den ve (Atlantis) ten bahsetmeyecegim?
Ancak, yapabildigim tetkikat su netice-
yi ortava koymustur: Biraz ilerde hutun
(Inisiasyon) larin esasi olarak gostere-
cegim gercek fikirier her dinin, dusunus
sisteminin esasinda vardir ve Milattan
binlerce sene evvel de biliniyordu.

Bu gercekleri ii¢c noktada toplayabi-
liriz -

1 — Tek tann fikri, 2 — Reenkar-
nasyon, 3 — Bunun neticesi olarak te-
kamail.

Ilerde goriilecegi gibi bati Alemine
ait inisiyasyonlarin temeli eski Misir
esolerizm’ine dayanir. Eski Misirlilarin
dini inanclarmin ne oldugunu, esoterik
olmayan, bu yuzden daha kuvvetli bir
delille, bliyik Misyr tarihecisi Gaston
Maspero da buluyoruz. Maspero eski im-
paratorluk zamanindan beri Misirin us-
tin esoterik teolojisinin Monotoist, yani
tek tanrili oldugunu bildirmektedir. En
eski Hint ve Cin dusiiniisleri de bu tek
Tanr:1 fikrinden hareket etmislerdir.

Filvaki Cinde (TAO) fikri, Hintte
(JAINIZM) dini ve (SANKUYA ve YO-
GA) ananelerinde acikca bir tanr: fikri
dustunilmemis gibi gorunmektedir. Bunu
daha zivade, mutlak olan tanrinin an-
lasiimaz olusundan ileri geldigini kabul
edebiliriz.

Ilerde, imkan bulundusy taktirde
biitiin Garp Inisiasyonu ve Yahudi Teo-
lojisinin esasini teskil eden (Kabal, Ca-
bale, Kabala) den bahsedildigi zaman,
bu Tanrinin erisilmezligi fikrinin, pek-

ala bati1 anlayislarinda da meyveut bulun-
dudu daha iyi anlasilacaktir.

Reenkarnasyon ve bunun zaruri bir
neticesi olan bir tekamiil fikri icinde
Reyfiyet boyledir. Bu hususta, Ruh ve
Madde mecmuasinda kisim Kisim nesro-
lunan «Dinlerde Reenkarnasyon Fikri»
hakkmmdaki yaziyr okuyucularimiza tav-
sive ederiz. Esas mevzulara ge¢meden
evvel Inisiasyon iizerinde kisaca durmak
isterim. Filvaki Inisiasycn bir misalie
anlatilacaktir. Fakat burada bu kKelime-
lerin hakiki manas: tizerinde durmak
icap ediyor. Inisiasyon sadece bir takim
eizli fikirlerin agizdan afiza nak!i de-
mek degildir. 3

Evveld kabiliyetli ve samimi ciduk-
lart anlasilan namzetlere muhtelif me-
todlarla, aranilan gerceklerin sadece
lafzen naklinin mumkun olmadifi ve
bunlarin alelade his uzuvlar: ve normal
zekd ile anlasilamayacag:l anlatiliyor,
sahis kendi ie hayatina dondiriluyordu.
Bu gercekler, insanin kendi benliginde
sezip anlayabilecegi gerceklerdi. Ve an-
cak o zaman bir kiymet kazanakbilivor-
lard:. Bu sekilde namzet bilfiil, tecrubesi-
i vasayarak, bir ruhunun mevcui bu-
i mmdugunu bu ruhun cck genis kabiliyet-
iori oldugunu, goriilebilen miktarda bhas-
langic ve sonun ne cldugunu ogrenmis
cluyordu. Tanrinin tekligini, varhklarin
Tanr! tarafindan yaratildigim ve muh-
{elif kuvvet derecelerinde olduklarini,
i‘erlemek icin bir takim tecriibeler 2ecir-
mek meburiytind olduklarini, nihayet;
Iaz1 inisiyasyoniarda (Yar: Tanri — De-
i Dieu) diye adlandirilan, yeniden re-
c¢nkarnasyona tabi olmayan ve Ilahi Ka-
runlarin ifasinda vazifeleri olan buyik
varliklar haline gelebilecegini 68reniyor-
du. Yiksek alemlerin hazlarim tadiyor,
ondan sonra da vazifesinin, yeryuzunde
hemecinslerinin tekamuliine hizmet oldu-
fFunu bildiginden yine maddi hayatin ac:
cartlar1 arasma donuyor, bu sefer yetis-
tiricilik vazifesini tizerine aliyordu. Boy-
lece bir gurubun, bir mabedin, bir mez-
Iiebin, bir kavmin yol gostericisi, inisia-
tor, hiyverofant, adept oluyordu.

Royle kimseler, diinyada  sayilidir.
Hepsi bir lizum tzerine gelmis ve insan-
I'k fikir tarihinde cok mihim isler ba-
sarmislardir. Bunlardan bir kacinin is-
mini misal olarak veriyoruz; Rama. Mu-
a2, Orphée, Pythagore, Buddha, Isa.

(Devam var)
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SAYIN TACI MEHME?
TURK{M - ADANA :

Kendinizde tezahir
cden olaylar gercekten cok
ilgi cekici. Bunlarin bir
kismi1 hazun organlarim:-
zin  duzenli calismadikla-
rindan ileri gelebilir. Viu-
cudunuza agirlik basmas,
bir takim sesler isitmeniz,
zihninizde oparlorle hitap
edilivormus gipbi seslerin
hasil olmas: tetkike muh-
tac seylerdir. Muhtemel-
dir ki, sizde pek de duzen!i
olmayan medyomluk gelis-
mektedir. Fakat kendinizi
bir ise bilgisizce terkeder- -
seniz oldukca vahim du-
rumlarla karsilasmaniz
mumkun. En basit deyim-
le, szi mitemadiyen isle-
yven bu geri durumilu ruh-
larnn hakimiyeti altina gi-
rerek, obsesyon’a yakalan -
maniz ihtimnal dahilinde-
dir. Size yapabilecegimiz
tavsiye . kendinizi bu is-
ten cekiniz. Boyle halleri
eglencell bulmak ve boy-~
lece yeni bir mesgale elde:
ettigini sanmak, sonu ka- !
ranlik olan akibetlere gé-lﬁ
turur insani. RUH
MADDE'yi gecmis sayila-i
rindan itibaren okuyarak,{a
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obsesyon ve& ruhlar hak-
kinda bilginizi artinniz.

Bu turlu tehlikelerden
korunmanin bir yolu da,
ALLAH'a ve Yuksek Ruh-
lar'a cok samimi dua ede-
rek onlardan sizi koru-
malarm istemektir. Sizi
rahatsiz eden bu geri var-
liklar: reddedin ve yuksek
bilgiye ulasmak icin cehit
oost2rin. Bu tavsiyeleri-
mizi yerine getirdikten
sonra, latfen, bize duru-
munuz hakkinda maluinat
veriniz. Selam ve sevgiler.

SAYIN CETIN

SENGUNLU - EDIRNE

«Subatl sayisinda mec-
inuanizin cok guzel ve
degisik bir sekilde c¢iktigi-
ni. Ruh ve Madde dergisi-
nin Yeni Idare Heyeti’nin
mectmuayl eskiye gore
daha orjinal bir bilgi sek-
liyle getirmesini meninu-
niyetle gordum.

Tahmin ederim ki, bu-
tun okuyucularinizda be-
nimle ayni fikirdedir. O-
kuyucularimizin ruhen si-
ze baglihklary, diinyanin
en degerli maddiyatindan
daha. kiymetlidir.»

Butun okuyucularimiza
ve yukarda okundugu gi-

bi, mektubunuzdan parca-
lar aldigim size, Ceniiyeti-
miz adina tesekkur ede-
riz. En ufak bir karsilik
beklemeden, Inandigimiz
konuyu sizlere anlatmak
ve bildirmek vazifemizdir.
Bu yolda bizlere dusen
her turlu yardim ve bilgi-
yi,- sizlere acik sekilde bil-
dirmek bizlerin en btiyuk
zevkidir. Daima en 1iyiye
ve ilmi olanina hep bera-
per gidiyoruz. Gidecegiz.

Siz okuyucularunizin  is-
tekleri bizlerin istekleri
demektir.

Simndi sorularinizin ce-

vaplarina gecelim:

1. «Kiyamete yakin din-
sizlik artacak, Allah1 ta-
nunayanlar co@alacaktirs
sozuinu, bahsettiginiz Pey-
gamberin soyleyip soyle-
medigini kesin olarak bil-
mmiyoruz. Bizim gorus nok-
tamiza gelince:

Ruhlar her dunyaya ge-
lislerinde biraz daha ol-
gunlas:nis olurlar. Bu iti-
barla insanhgi atisi pek
felaketli degildir. Elbét-

~te ki realite degisikligine

ugrarken bir takim te-
sevvuslu hallere diuismek
zaruridir. Fakat insan, so



nunda ilahi nizama uya-
rak Ustin durumlar elde
cdecektir.

2. Kiyamet gununde di-
rilirken, reenkarnasyon
nakikati gozonune alin-
dikta, hangi bedenimizle
dirilecegiz, diye sorarak,

. daha evvel hesap ve-
rip sikint1 cekmis sekilde-
ki ruha git bedenin kKiya-

mette canlanmasma la-
zum yokturs seklinde de

...............................
.................................
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SERMAYESI :

HER NEVI DAHILI VE HARICI BANKA MUAMELATINDA

SUR'AT. KOLAYLIK VE EMINIYET

liirkiye Garanty

fikrinizi beyan ediyorsu-
nuz.

Dostum, spiritizma haki
katleri ile dini hakikatle-
ri karsihkli olarak incele-
mek hatalidir. Bunlar, her
ikisi de, ayr:1 ayr1 yollarda
ilerleyen Ilahi Tekamiil
Yollaridir. Mukaddes ki-
taplari cok iyi okumak,
sorunen ve Kolay anlasi-

‘lan manalarindan ziyade,

kKelimelerin derin anlam-
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Umum Mudurluk Telgraf adrest :

Subelerin Telgral adresi :
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GARANBANK

wube

larina girerek sembolleri-
ni cozmek gereklidir. Bu

kitaplarda her sey acikca

soylenmemistir. Bir takim
sozleri elimizde bulunan

kapali manali kelimelerle
ifade edilmistir. Soylenen

her tiirlii bilgilerle tafsire

tabi tutmak ve bize en
maktl gelenini kabul et-

mek dogru olanidir. Sevgi
ve Basar1 dileklerimizle.
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GARUM

DUNYANIN HER YERINDE MUHABIRLERI VARDIR.

Tasarrufu tesvik plaminda zengin ve

Cesitli itkramiyeler

TURKIVE GARANTI BANKASI A.S

PARANIZIN, iSINIZIN, ISTIKBALINIZIN GARANTISIDIR.
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MESHUR ALIM
ALBERT EINSTEIN :
«TANRI ZAR ATMAZ»

DEMISTI.
SANS HAKKINDA

Semanin asaletini bizlere bilgileriyle
tanitan ve orada kendimizi seyretmegi
ogreten «Ruh Dost'umuz» 9 Agustos 1957
deki celsesinin sonunda sorulan su soru-
ya soyle cevap vermisti:

—— Basariy:l sansia izah kabil midir?
Bize sans hakkinda izah vermenizi rica
ederiz.

— «$ans siz insanlarin pesinden kos-
tugu ve cok kere onu bulamayinca isyan
ettiginiz bir mefhum (kavram), hem de
mevhum (kuruntu) dur. Ikisi de dogru-
dur. Siz elinizde olup da sansinizi tayin
eden faktorleri ve durumlar: az cok bi-
zim gibi gormek kabiliyetinde olsaydiniz,
belki de ona guliip gececektiniz. Bilakis,
size karsi, sizin lisaninizla ifade edilemi-
yecek kadar yuksek hisler duymaktayiz.
‘Fakat sizin icinde bulundugunuz reali-
teleriniz bu gibi hususlara biyuk bir
ehemmiyet atfetmenizi icap ettiriyor.».

«Sizin dunyadaki sansiniz, sizin icin
bir zerre dahi olamayan diunya hayati-
nizin ufku gerisinde bekleyen saadetler
yvaninda ne kadar sonuk kalir. Siz kendi
durumunuzu tam manasiyla tahlil edip
size ariz olan hadiseleri his ve nefsaniye-
tinizin tesirlerinden uzak objektif bir
oozle -tetkik edebilmek Kkudretine haiz
olabilseydiniz (bu duruma isterseniz eri-
sebilirsiniz) sizin icin sans diye bir sey
mevzuu bahs olmayacakti. Zevkleri, 1s-
tiraplary, hos ve nahos halleri yaratan:

ancak icinde bulundugunuz realitenin
icaplaridir.»
«Iste dostum, hadiseler karsisinda

ustiin ruh haletinizi kullanmak suretiy-
le maddeye hakimiyetiniz diinyadan iti-
baren baslar. Artik sizler icin ilerledigi-
niz nisbette, biitin bu hususlar yavas
yavas kKaybolmaga ve adeta birer cocuk
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oyuncag: haline gelmege baslar. Siz san-
sin degerini bizim goziumizle elbetteki
goremezsiniz. Bizim icin bir insanin
diinyevi hayatindaki sans1 ancak onun
tekamiiliiniin icap ettirdigi eprovleri
saglayabilmesi icin sade bir vasitadir;
sadece bir vasita. Ve belki de bir talih-
siz adam son derece sansli birine naza-
ran cok daha biyiik mazhariyetlere ve
sahikalara ulasmaga hak kaznmistir. Si-
zin diinyada cektiginiz istirap ve sizlan-
malarin gecmis hayatlarmnizdaki hatala-
rimizin bir mahsusii degildir. Ancak ve
ancak sizin ezelden ebede dogru gidecek
olan tekamiiliiniiziin madde aleminde te-
zahiir eden sasmaz neticesidir.

Bu mevzuda soyliyecegim bu kadar.
Bu aksamki lonusmami burada Kesiyo-
rum; bir daha ki celsede sizi ve baska
arkadaslari daha cok hazirhiklh gorme
{imidi ile simdilik ayriliyorum. Allahais-
marladik.»
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Yukarida son kisminm takdim ettigi-
miz tebligi tahlile tabi tutarsak bizlere,
bizlerin zaman, zaman icine distugumuz
karamsar diisiincelerin ve isyanlarin ne-
den ileri geldigini anlattigin1 gorebili-
riz. > 19

Ruh Dost’umuzun oncelikle acikla-
maga calisti®1 husus «sans» Kkelimesinin
insan zihninde aldig: sekil oluyor. Once,
bir kavramla (mefhum) karsikarsiyayiz:
Sans. Esasinda olaylartn su veya bu
tarzda yanyana gelerek, bizlerin tasav-
vurlarimiza uygunluk arzetmesi demek-
tir, diyebiliriz. Demek ki. iki unsurun
—olay ve tasavvurun-— birbirine uygun
olmas1 neticesinde bizler, esya uzerinde
kismen hakimiyet kurabiliriz ki, bu su-
retle umulmadik zamanlarda birbirine
ahenkle baglanan olaylardan istifade et-
mis oluruz, yahut onlarin bu ahenkli ta-




kip edislerinin miusait araliklarinda me-
zana sahip oluruz. Oyleyse sans dedigi-
miz kavram, aslinda tamamen tasavvu-
rumuzun ve cikarimizin hasil ettigi bir
mevhum (kuruntu) olmus olmuyor mu?
Kendimize ve icinde bulundugumuz hal-
lere, gene kendimizee vardigimiz bir de-
ger Oleciisii nisbetinde, uygun gelen olay-
lar zineiri ile karsilasinca (daima az ce-
hit sarfetmeyi sevdigimizi unutmayalim)
buna bir isim vermek ihtiyacini duyanz.
Bu isim siiphesiz sans olacaktir.

Mademki vasat bir zekanin kendisin-
de bu kavram ashinda mevcut degildir;
oyleyse neden boyle bir kelimenin uydu-
rulmasina ihtivac duyulmustur? Bu tir-
it yeni kavramlar bulmak oénce, olmakta
duran bir olay: belirlemek, sonra da
icinde bulundugumuz realitenin (tabiat:
bhelli bir acidan gdérme Kkabiliyeti) sonu-
cudur. Etrafimizda olup biten seylerin
;.99 unun bizlerce sekepleri ve meyda-
na getirecegi neticeleri bilinemez halde-
dir. Zira olaylar: seri sekilde ve dinamik
olarak takip edecek ne bilgimiz vardir,
ne de bu bilgiyi bize bu bilgiyi bol bol
veren tabiati «idrakli gozleme» KkKabiliye-
timiz. Bu halimiz bir enkarnasyon zaru-
retidir. Dar suurumuzun hasil ettigi kisir
muhakemeden ileri gelir.

Buna ragmen, realitemizin icab1 ola-
rak, hissi durumlar, zihni gevseklik ve
«kolayca elde etmek meyli» bizlerin ya-
kasini birakmadigindan bir nev'i sessiz
isyvan ve kiskinliik olan «sans» kavra-
mma si@imakla teselli bulmaga calisi-
T1Z.
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Oyleyse sans kavramindan ne anla-
maliy1z ki, bize daha yarayisli olsun ve
aciklik kazandirsin? Bedenlenmek, Kisa-
ca, ruhun madde aleminde onun kanun-
larini 6grenmek ve ona hakim olmak de-
mektir., Bu tirli 6grenim ise ruhun gii-
ciinii arttirir ve neticede hadiselere héa-
kim olmaga baslar. Ogrenimin belli bash
metoduna gelince cesitli kademe ve de-
gerde «imtihanlar»dir. iste sans, asil an

Yasayis anlarinda istirapli ve keder-
li zamanlarl1 cokca olan varliklar diger-
lerine nazaran tekamiul etmek sansina
(imkanlarina anlamina) sahiptirler. Zi-
ra onlar sabirli ve cehitli bir mucadele
icinde kalarak, olaylar1 kendi lehlerine
cevirmek gayretini gosterebilirlerse, el-
de edecekleri mertebeler pek degerli ola-
caktir. Cunkl 1stirap, ruhun parlamasi-
n1 temin eden manevi bir torpii ve sili-
cidir. Bircoklarimizin diisindugi  gibi,
1stirapli bir hayat icinde yasamak. kesin
olarak gecmis hayatlarda islenen bir ku-
surun, giinahmn neticesi degildir. Evet
bu da vardir; fakat asil sebep degildir.
Daha onceleri de bahsedildigi gibi, mad-
de bizlere sirlarini verirken bizleri bilgi-
li hale getirirken Kkarsiliginda istirap
vermek karakterine sahiptir. Yani, kisa-
ca, madde icinde tecriubelerin istikamet-
lenisi ve verimli olusu bizim su veya bu
tiirlii 1stirap cekmemizle gerceklesehil-
mektedir.

Oyleyse, muhterem dostlar, sans de-
digimiz kavram noksan bir bilgi ve gor-
giiniin hasil ettigi yanlis bir teshistir ol-
mus olur. Asil sans, bizlerin bir bedene
sahip olarak, hamhgimmiz1 gidermek icin
vasamamizdir. Bunun kiymetini ve hak-
kin1 teslim edebildigimiz middetce yiik-
c2k ilham ve yardimlara hak kazanir,
hir takim kolayhiklarla karsilasiriz. Iste
bu anlamda bir sans kavramina ulas-
mak bizlere yilicelik verecektir; yoksa
basit ihtiras ve kiicuk arzularin gercek-
lesmesinde gosterdigimiz biiclir gayretler
degil. Yilmamak, kuismemek, bikmamak;
bunlarin bulunmadigl bir zihinde sabirli
hir cehit, azimli bir riza vardir ve sans
avramina yer voktur.

lamiyla, olgunlufu temin etmek yolun£ %

da bizlere verilen imtihan

firsatid:
Bazan ummadigimiz ve hattd hak etmeSEis

digimiz zamanlarda bir takim kolaylik- -.{'

larla karsilasiyorsak, bu ancak, ulasilan}

bir livakatten dolay1, yeni imtihanlar

siir’atle girmemizi saglamak icindir.
Yukaridan aliman cesitli teblig

bizlere sunlar1 da ogretmektedir.

Lad



BUY{?SINDA KARDESINI
OLDURDUGUNU GouDni.
. (Bastaraf; 21. Sav
Istedigi kadar derdinj a:l:;ilfgz(a{;;
calissin onu dinleyen yoktu. O artik bir
«deslogs hortlak olmustu. l
'I:arsin bu sahislara dert anlataina-
yacagini anlaymeca oradan kacmis. cj-
vardan gecen bir kervani, haydutlrir ta-
'r?fmdan soyulduguna ikn edebilmisti
Ilbfette bu kabil soygunculuk olayléﬁ
plag'an ?aylldlgmdan onlar da kolayea
inanmislar ve ini giyindiri
dn-nnslérdL ve Tarsini gl?lmdnlp barin-
I._s;n en enleresan taraf, Tarsinin
kendini toplayip bir Is tuttuktan sbnra
yaptig1 tahkikat sonucunda, kardesinin
kervanla giderken, kendisini gdrdi-ig'ﬁ ve
§opz}yla vurdugunu sandig1 yerde diisup
o{mus olmasiyd:. Kendisini sencler sohra
goren t.)‘u vak’anin nakledicisij kardesini
oldurniis olmanin azabi icinde bulmilS—
tg. Kendisi bu olaya gercek bir olayia
hichir tark gozetmelsizin inaniyordu. _
Gelelim bu hadisenin iln:j izah tar-
Zinn arastirihnasina: insanlarin dedyb.
le olmalar: her ne kadar bir vakia ise
de, dublelerin genellikie ne konustuklz;—
'l ne de fizik bir is sordiikleri goril
mus_vtur. Kendisi derin Letariji uykusun-
d.ayxen gonderdigi kuvvetlj telepatik te-
§1rlerle kardesi lizerinde fena bir tesir
1Icra etmis olabilir, Kardesi de, o sarp
y_glerdgn gecerken bir anhik bir «bas
donmesis ile attan yuvarlanmis olabilir
| Bunun izaht kolaydr. Fakat izah
edilemez iki nokta kaliyor: I — (Ceset
pgrcalaymﬂarm Olu zannettikleri Tarsi-
ni dagda «parcalamadans birakmalar
B.l‘m.un dahj izahi bir dereceye kadar ka:
pudlr. Tibet gibi olaganiistii olaylara cok
mamlan ve her an olaganiistii bir téh—
d'1t¢ bir tehlike beklenilen bir yerde. bhu
}élrl\}iell({el', goturdiikleri 6li‘de bir fevk;zlé—
elj esfetmi J1Xe
11ales 5 V€ onu birakip kacinis
Bu sualc verilecck cevap zordur. Her
ne kadar Tarsin’in 61i parcalayicilar
bn'tal.clp kacar kacinaz ayilmasy akla ge-
letbll-u'se de daha maktil ve daha genel
pn' izah bu hégiiseyi aydinlatabilecektir
Inancindayiz: «Ustiin alem. insanlara bir
taknn bilgiler verehilmek icin yer yiiziin-
'd,g hir taknn olay:ar hazirlamaktadir.
I qccarm yanindaki kardesin 6liimiinden
olu parcalayicilarin kacisina ve kuslarin
kaygin sahsa dokunmayislarina var'mca-
ya kadr nicin bu hadiseler zincirinde iis-
tun bir miidahale gormeyelim?

KADINDA HiSTERI

Sar’almm Kronik ihtilach devri isterili
tarafindan daha cok ballandirilarak tney
dana getirilir, Fakat bu sirada zavalll
sar'ali oldugu yerde kol, bacak ve vucu-
dundeki sasintilar icinde bazen buyuk
aptestini bile kaciracak haldeyken iste-
rilide ngbetini gecirmege basladig1 yer-
den uzaklasmalar mutemadiyen yer de-
gistinneler ve bicimli mnevzun hareket-
Ilerde bulunmaktadirlar. Bazen cok usta-
lakla yapilan bu klonik safhanin takli-
dinde yine sar’ali miusbet olan Babinski
delili (taban alt1 giciklaninca ayak bas
parmaginin ayak sirtina donmesi) iste-

ri.ide norimnaldir. Bu safhadan sonra
sar’alt derin bir sar’a ardy komasina
(koma post epileptiky girer. Bundan

uyandig: zaman sersemlemistir, gecirdi-
g1 krizin farkinda degildir yorgun ve bit-
kin bir haldedir. Halbuki histerilide boy-
le bir koma olmaz ayrica acilist hicki-
riklar icinde birden bire kalkip oturarak
konusmaya baslama tarzindadir.

Sar‘a gibi konvurzuyonlu bir iki has-
tahhktan daha bahsederek bu konuyu
bitirmek istiyoruz. Bunlardan biri eksc-
riyva ilk cocuguna gebc kadinlarin gebe-
liklerinin son iki aylinda veya dogurimasi
sirasinda yahutta dogurdugunun ilk
yirmi dort saali icinde aklainsi’dir. Halk
buna havale geldi al basti tabir eder.
Eklamsi krizi gelmeden once ekseriya bu
kadinlarin vucutlarinda, bacaklarinda
gizli veya asikar sislikler (6dem) go-
riililir. Tansiyonlar: yiikselmistir. Idrar-
larinda albumin ve tuz miktar: cok art-
mastir. Ama bu ve diger bulgular kendi-
lerini tetkik ettiren, tibbi kontroldan
gecmek uzere hekime muracaat eden
kadinlarda bulunarak havale gelmeden
once tedbir alinmasi ve havalenin on-
lenmesini mumkin kilar. PFakat ihmal
edenlerde nobet birdenbire ortaya cikar.
Sar’all gibi yuz mor renkde, agiz kanl:
kopukle dolu, gozler basla beraber bir
yone kaymis, populalar genislemis ve
151ga karsi reaksiyon vermez bir hale
gelnistir. Idrar kacirmasi vardur.

(Devami var)
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