


Olim
Gergegi

® Zeki OLCAY

insan, kaba maddenin zaman
ve mekan alam ile Ruhun zaman
ve mekan alaninin girisim yapti-
g CAN’dir. Bazan orada, bazan
burada... 6liim bir bagka evrene-

gecistir.

— GIRi§ —

Olim konusunun spiritiialist agidan ele
alinacagl bu yazida konuya girmeden once
su hususu belirtmek gerekmektedir.

Oliim olayini spiritlialist gériisle bu giin-
ki akademik ilmin gergeveledigi metodlar da-
hilinde belirtmek mimkin degildir. Giinkd
beserin halen bulunmus oldugu genel realite
imkanlari, herhangi bir arastirmada tecriibi
isbati ve objektif delilleri 6n planda tutmak-
ta, bunlarin disinda bir iz isbat vasitasina iti-
bar etmemektedir.

Halbuki ilmin gelismesi hemen her ye-
ni bulusta gorgii (misazhede) ve tecribeye
dayanilarak yapilmis olan (disinme) ve ha
diselerin kontroluna biyik dlcide istinad et-
mis sonradan olayla ilgili kanuniar bufunara
tecribi isbata vanims ve bulusiar objektf
delilleri ile ortaya konmustur.

Tecriibi isbat ve objektif del
cikmayan teknik metoda karsilsk Neo - Spiri-
tiializm bu glnki zkademik iime ait metodian
ve sonuglarm icine zlir. Ayncz komumun he-
niz Gzerine edilmedidi fikir, korw we cesitli
tabiat olaylarini kapsayarak buniarz bir izah
tarzi, bir yol, bir sistem bulmaya calir.

Eerin des=na
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Neo - Spiritializma bu arastirmalarini
gorgii (miisahede), Duslince (Tefekkir), Sez-
gi, tecriibi isbat ve objektif delillerden fay-
dalanmak suretiyle yapar.

Bu itibarla «Oliim» ile ilgili olarak verile-
cek izahatta zihinlerde belirmesi kuvvetle
muhtemel olan stipheleri giderici tecriibi is-
bati bulmak -her ileri siiriilen husus icin-
miimkiin olmayacaktir. Hatta bir isbat belgesi
olarak ileri siirlilecek olan tecriibi olaylar her
an yeniden ayni tecriibeyi tekrar ederek or-
taya konulabilmek imkanindan yoksundur. Cin-
kii aym1 olayin yeniden tekrari ona ait tabiat
kanunlarinin tam olarak bilinmesi dolayisi ile
olayla ilgili &zel sartlarin ve ortamin tekrar
edilmesi suretiyle miimkiin olabilir. Halbuki
bu giinkii bilim seviyesi olayla ilgili tabiat
kanunlarini bilmek ve uygulamak imkénlarin-
dan heniiz ¢ok' uzaktir.

Onun icin «Oliim» hakkinda okuyucula-
rimiza vermek zorunlulugu hissedilen Spiriti-
el bilgiler alinan tebliglere, bu tebligler tze-
rine insa edilen disiince faaliyetine, miisahe-
delere istinat ettirilecek ve bunlarin isbati
da yasanmis ve literatlire gecmis olaylar or-
nek alinmak suretiyle yapilacaktir.

BOLOM 1

Spiritiializm ile yeni ilgilenmeye baslayan-
larin konu hakkinda daha detayli bir anlayisa -
varmalarini sadlamak amact ile cok kisa bir
sekilde Neo - spiritalist gdrisle RUH - PE-
RISPRI - ASABI SEYYALE ve BEDEN miina-
sebetlerinden bshsetmek gerekecektir.

Buoinkd bilgilerimize gre ruh gayri mad-
di bir varhiktir. Madde ve Ruh arasinda ben-
2er vasflann bulundudu kabul edilmemekte-
dir. Bugin de Ruhun tarifini yapmaya yara-
yaczk herhanal bir bilgi yoktur, Ayrica Ruhun
mevdanz getirdigi suur (1), gayri suur (2), ta-
Sayyil (3), hatirlama gibi hasilalarin ne rengl,
ne sertlii, ne yumusakhdr, ne de 6lciilebil-
me ve tartilabilme Imkanlann vardir. Bu iti-
barla Ruh ve Ruhi faaliyetler bu giinkii fizik
bilgimiz ile tahdit ve tarif edilememektedir.

Allen KARDEC'e gdre miicerret olarak

(1) (2) (3): Bak.: Ansiklopedik metapisisik
terimler s6z1igi (Ruh ve Madde
Yayini)



miitalaa edilen Ruh zeki bir prensiptir. Bagka
bir deyisle Ruh, miicerret olarak -maddeden
ayri olarak- anlagilmasi gereken, dusinen mi-
essir bir enerji kaynagidir.

Buna ragmen varlik Ruh ve Madde'nin bir-

lesmesinden meydana gelmis olur, ruh ve be-
den varlikta, birbirleriyle samimi olarak bir-
lesmislerdir ve birbirleri (zerine tesir icra
etmektedirler. :

Bu gercek zihnimizde soyle bir sualin
belirmesine sebep olabilir : «<Mademki Ruh'un
tabiattaki cisimlerle bir benzerligi yoktur o
halde bu birlesme nasil olmaktadir.s

iki ayri vasifta olan Ruh ve maddeyi bir-
lestiren bunlar arasinda irtibati saglayan ve
birbirlerine tesir etmelerini miimkin kilan
bir mutavassit prensip vardir ki buna PERISP-
Rl denmektedir.

Perispri ruhun kéinatla irtibatini saglayan
ve ona ait tesir sahasinin maddeyle irtibatta
olan uglari mahiyetinde disimiilebilir.

Perispri bir yont ile Ruhun umumi tesir
sahasi ile temastadir ve bu yontiyle super
maddedir. Dider yonii ile bedenin seyyalevi
tabiattaki maddi unsurlari olan asabi seyyale,
1s1 ve elektriki giicleri ile temastadir. Perispri
bu yonil ile yari madde olarak disindlebilir.

Demek oluyor ki perispri, ruhun nesret-
tigi tesirleri alip bedene intikal ettiren veya
bedenden aldigi tesirlerin ruha ait tesir saha-
sina ve dolayisiyla Ruha intikalini saglayan
bir transformasyon bélgesidir. O halde perisp-
ri bir bakima tampon, yastik, disik vibras-
yonlu bir tesir plani ve dérdincii buutun in-
" ce vibrasyonlari olarak diistinilebilir. Biitin
cisimlerden onlarin biinyesini bozmadan ve
kendisi de degismeden gecebilir. Bizzat ken-
disinde hic bir zeki prensip yokiur. Ancak Ru-
hun beden (izerindeki tesirlerine vasitalik ya-
par ve bedene ait duygulari ruha nakleder.
Oliim aninda bedenden kurtulur. Biitiin enkar-
nasyonlari esnasinda ruha refakat eder.
Perispri Ruhun tekamilii oraninda degisir ve
incelir. Ruhsuz bir perispri ruhsuz bir beden
gibidir. Ruhun beden (zerinde bir tesir gds-
terebilmesi icin onun perispri ile birlikte be-
denin biitiin aksamina hulGl etmesi [&zimdir.
Ancak Ruhtan gelen tesirlerin perispriye ora-
dan da bedene yani bedenin kaba maddesine
nakledilebilmesi igin yine bazi mutavassit

maddelere ihtiyag vardir. Bunlar da perisprl
ile beden unsurlari arasinda mevcut olup be-
denin mali olan asabi seyyale, is1, elektrik,
beden radyoaktivite v.s. gibi cok subtil {ince)
maddi vasatlardir.

Bu hayati unsurlardan herhangi birisinin

* uzviyette azalip gogalmasi veya dlgiisiiz de-

gismelere maruz kalmasi beden ile perispri
arasindaki irtibatin gevsemesine yol acar.
Bu gevseme hayat igin lizumlu siniri asarsa
Ruh ve perispri bedenle olan baglantisini ke
ser ve 6lim hadisesi vukua gelir.

BOLOM i

Olim insanlar igin ekseriya bir yokluk
daima ondan kacilan bir korkun¢ son olmus-
tur. O her zaman Grperti, bunalti, 1zdirap, goz-
yast, terk ve nihayet korku vermistir.

Bir tehlike karsisinda duyulan heyecan
ve bunalima korku diyoruz. Bu tehlike heniiz
meydana gelmemisg olsa dahi o zaman korku
mustakbe! tehlikenin diisiincesi karsisinda du-
yulur.

Korku insanda varhigini koruma ozlemin-
den dogar. Insan, varligina zerar verebilecek,
maddi ve manevi faydalarini ve rahatini boza-
cak her olay karsisinda az veya cok korku
duyar. Ayrica aligilamayan haller, bilinmeyen
seyler ve yerler ve bilgisizlik de korkuyu
meydana getiren  sebeblerdendir. Bilhassa
stipheli ve esrarengiz olaylar ve durumlar ya-
nilmalara sebep oldugu icin sebebi meydanda
olan oiaylardan daha fazla korkuya sebep o-
lurlar.

Korku, aliskanliga, yaniimalara, tehlike
karsisindaki bilginin derecesine, tehlikeden
kacilabilme imkaninin mevcut olup olmayisina
gbre sayisiz derecelerde hissedilir. ~ Stphe.
cekinme, hasyet, dehset, azap... gibi kelime-
ler hafiften siddetliye dogru korkunun baslica
derecelerini ifade etmek igin kullaniimakta-
dir.”

Bu hale gore varlik kendisini koruma &z-
lemini tatmin edecek bilgiden yoksun ise ve
karsilasacag olaylarin sonuglart hakkinda ya-
nilmakta ise korku meydana gelmektedir.

Beserin olim karsisinda duymakta oldu-
gu korkunun sebebleri de baslica yukarida
zikredilen hususlara istinad etmektedir. Du-
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rum bdyle olunca beseriyetin bu giin i¢inde
bulunmus oldugu realite (tekamul seviyesi)
dlum korkusunun tamamen &nlenmesine im-
kan vermemektedir. Clinkli beseriyet heniiz
5liim ve 6tesine ait tabiat kanunlarini bilme-
mekte bazi hallerde bu kanunlari sadece se-
zebilmektedir. Iste spiritiializm bir ¢ok ilahi
fradi kanunlart meyaninda &limle ilgili ka-
nunlart da beseriyetin istifadesine ‘sunarak
onlardan konu ile ilgili sezgisi olanlarin bu
sezgisini bilgi haline getirmek ve sezgisi, ol-
mayanlara da bir sezgi vermeye galismak su-
retiyle yardim etmektedir.

Bu yardimdan faydalanabilmek igin &lim
hakkindaki pesin fikirleri, yanilmalari, bugiine
kadar oliim hususunda edinilen yanlis bilgileri
bir tarafa itmek ve bu bilgiler yerine gercek
bilgiyi elde etmeye calismak suretiyle bu kor-
kunun yenilmesine calismak lazimdir.

Ancak pesin olarak 6liim hakkinda korku
veren diisiincelerin hepsinin noksan ve bilgi-
sizce uydurulan yanilmalarla genisleyen ta-
hayyiil mekanizmasinin sahneye koydugu
benzetmeler ve tasfirlerden meydana geldigi-
ni kabul etmek gerekir.

Oliim olay1 genel anlayis iginde diinva-
dan ebediven ayrilma anlaminda kullaniimak-
tadir, Halbuki spiritiialist acidan &liim ruhun
bir miiddet sonra diger bir bedene yerlese-
rek tekrar dogmak (Reencarnation) kayit ve
sarti ile bulundugu bedenden ayrilmasi de-
mektir. Reenkarnasyon dolayisiyla ruhlar bu
diinyaya bir cok defa gelip gitmektedirler.
Bu gercek materyalist g6riise sahip insanlara
dahi ishat edilecek duruma gelmistir. Parapi-
siko'oji bugiin diinyada mevcut olaylari ince-
leyerek reenkarnasyonu isbat edilebilir hale
getirmistir. O halde tekrar gelmek Gzere din-
yadan ayrilan bir insanin bu seyahatini yuka-
rida belirtilen anlayis icinde ebediyete inti-
kal olarak kabul etmek cok vanhstir.

Bu acidan bakilinca 6liimiin Allahin var-
liklara sundudu en biyiik rahmet oldugu anla-
sthr. Ciinkii varhklar i¢in 6lGm, bir imtihan
devresinin kananisi ve daha gelismis ruhsal
yetenekler kazanarak maddi alemlerde daha
fazla miiessiriyet saglamasini temin eden bir
imkandur.

Ruhlar diinyaya gide gele oradan alabi-
lecekleri, ruhsal gelismesini saglayici, bilgi-
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leri aldiktan sonra bulunduklari dinya Ile
baglarini tamamen gbdzerler ve bu -diinyadan
ebediyen ayrilarak daha yiiksek daha mes'ut
bir halde diger diinyalarin miisait sartlarin-
dan istifade etmek {izere oralara giderler ki
diinya hayati bakimindan, 6limiin bu anlam-
da kabul edilmesi gerekir. Mamaafih burada
«dliim» kelimesini yine alisagelinen anlamdi
yani ruhun bedeni terk etmesi anlaminda
kullanarak konuya devam edilecektir .

Olim hakkinda halen gegetli olan fikir,
«Oliim ile sahsiyetin yok olusu»dur. Bu fik-
rin ilahi prensipler ve olaylarin gdsterdigi
gercekler karsisinda yanhs oldugu ortaya ¢ik-
maktadir.

Spiritizma, insan'in gsimdiye kadar bir ta-
kim anane, itikat ve itikatlari yoluyla gelen
bilgisine 1sik tutmaktadir. Yanhs veya nok-
san tefsirler ve kisir anlayis ve bilgisizlikler
veya yetersiz hilgiler dolayisiyla degistirilmis
olan hakikatlerin hic de éyle olmadig: ve ol-
mayacag! mucib sebepleriyle ortaya konmak-
tadir. Halen insan aldanmaya cok misait bir
varliktir.

Aldanmalar karsisinda insanin tecriibele-
re istinad eden bilgi ve prensiplere siginma-
s1 disindakinden ziyade kendi igindeki koti-
liilk ve istirabi yenmeye calismas: en makul
ve faydal bir davranis olur. :

Insanin 6lim karsisinda korku ve deh-
set fikrine kapilmasinin bir sebebi de gézle-
rinin &niinde siddetli 1zdiraplarla kivranan
hemcinsini gdrmesinden ileri gelmekte ve
«Sayet 6lmeden dnce bu derece izdirap ge-
kilirse, kimbilir &lim geldigi zaman ne kor-
kunc act duyulur» sonucuna varmasidir,

Bu muhakeme hakikate aykiridir. Ciinkii
maddi 1zdirap, (-Ben)e ait suurun - gayri suu-
run degil - kaybi ile simirlidir. Genellikle &l-
mekte olan bir kimsenin 1stirap duymasi &lii-
me tekaddiim eden ve bes duyuya ait hassa-
siyeti mevcutken gdriiliir. Suurun kaybedilme-
si ve bes duyuya ait hassasiyetin yok dene-
cek derecede azalmasi élen sahsi istirap cek-
mekten korur. Onun hareketlerine bakarak «is-
tirap Iginde yuvarlandi§i» kanaatina variimasi
zihinlerde yaratilan trajik zihni sahneler do-
layisi iledir.

(Devam edecek)
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«PSiLOJI EGiTIMi» MERKEZINDEN DUYURU

Ulkemizin icinde bulundugu fiat artislarindan her yer oldugu gibi,
Dernegimiz de etkilenmektedir.

Psiloji egitimimizin hizli, yaygin, verimli olabilmesi igin sayin
okurlarimizdan kaset icretlerini pesin 6demelerini rica ediyoruz.

Baslangig, ilk iki kaset Alfa Ritmi, Ayirici Gevseme, Nidra Gevse-
me Otojen Gevseme seklinde olacaktir. Bir kaset 350 TL. iki kasetin
tcreti 700 T.L.'dir.

Egitime katilmak isteyen sayin okurlarimizin 700 TL. licreti en gec
10 Subat’ta elimize gegecek sekilde Ruh ve Madde — P.K. 1157 — [S-
TANBUL'a gondererek makbuzlarimi bize iletmelerini 6nemle rica edi-
yoruz.

Subat ayi ortalarindan itibaren dagitima basliyacagiz. Tasidigr bi'-
gilerden &tiirli Psiloji kasetlerinin, kitapligimzin kiymetli kitaplar bo-
limiinde yer alacagina inaniyoruz. Selam ve Sevgiler.

Psiloji Egitimi Merkezi

RN E f

Kntap olarak Qlktu 6demeli isteyiniz 200 TL.

RUH ve MADDE’e Abone
Olunuz, Abone Bulunuz, Okuyunuz,
Okvutunuz, r




Psisik

Gogler

Ve
¥ Kromozomu

@® JACQUES DEGAS’dan Selami KANIKLI

Yakinlarda, Kuzey sorgu mahkemesin
de hilkme baglanmasi gilindeme alinan
CLAUDE LECLERQ davasi, sayws1 fazla
olan {inlli ¥ kromozomu hakkinda, bilim
ve tutuk evi yoneticileri gevrelerinde, gok
ategli tartigmalara neden olmugiur, Bazi
psikiatrlara gore Y kromozomu cinayetin
objektif buar faktorii o.mahdir, Bu faktorin
var olugu, ¢ok igreng, ¢ok anlamsiz cina.
yetlerin, biyolojik bir gekilde agiklayicisi
olacaktir, Cok sayidaki korkung cinayet
lerin féillerinde meydana ¢ikan bu kromo
zom anormall gi, cinai saldirganlhifa elve.
rigli durum yaratmaktadir, ¥ Kromozomu,
buna milptela olan kimseyi, akil ermez ve
ugursuz bir bicimde, mazlr goriiimekten
yoksun davranislara yoneltir ve suca tes-
vik etkisine sahiptir, Bir kelime ile, kimlik
karti, pratik olarak, cinayetten vazgege:
memek olacaktir,

Bu giin, bu blyolojik tatsiz alin yazsi,
giddetle tartisiimaktadir, Kopenhag halki
arasinda yapilan, Amer:kan . Danimarka
aragtirmalar1, gergekten, boyle bir sonu-
cun temelsiz oldugunu gostermistir, Kus
kusuz bu arastirmalar, bu lanetlenmis kro.
mozomlarin tasiyicisi olan insanlarin, ¢ofu
kez, bagkalarindan daha cok suclandikla-
rim1 hakh c¢ikarmaktadir, Fakat bunlar, fi
ili olarak, cok saldirgan degillerdir, Ger-
¢ekten, anormallige miipte'a olan suglular,
insanlara kars: oldukca seyrek sgiddet gos-
terirler, Onlar, dolandiriciliga, hirsizha
ve her cesit 6zel egyaya gtz dikmeye miip
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tela olmayr yeg tutarlar, Fakat, olanak
olgiileri iginde, korku ya da basa gelecek-
leri hesaplayarak, kan dékmekten, dikkat-
le kaginmaya caligirlar,

Elli yila yakin bir zamandan beri, he.
men bhiitlln biiylik canilerde, kromozomun
fazla oldugu &3renildigi vakit, bu aragtir-
ma, devrim yaratici olarak goriilmiigliir,
GEORGES RAPIN de BONTEMPS, ve
Alman KUNO HOFFMANN ve oteki sa-
dist caniler gibi fazla sayida bu Y kromo-
zomlardan tagsiyordu, Onlarin durumlarn.
daki bu milsterek 6zellik, bu hale gére, an.
cak psikiatr ve kriminologlar1 yilar boyu
sasirtacak, ayirt edici ve esef verici bir
rastlant:1 olacakti, Gercekten Danimarka
ve Amerikan bilginlerinin incelemeleri,
sonuglarda daha cok kansikliklar meyda-
na getirmektedir, Bu arastirma, acfip bir
sekilde, {inlii profesér RHINE"In bir 6gren.
cisi olan doktor HENR! MAC DOUGALL
in 1962 yilinda yaptis1, fark edilmeden ge.
cen baska bir arastirmayi, iyice belirte-
rek ammsatmaktadir, Doktor DOUGALL
o zaman, «fazla kromozom tasiyanlarin,
normal denilen kimselerden daha oneml
sayida, her cinsten psi siijeleri ve medyom.
lar verdikleri» ipotezini tahkike girigiyor-
du,

MAC DOUGALLIn arastirma‘ar:1 tama.
mivle J. B. RHINE'n hocalhgm ettigl
DUKE finiversitesinin denemelerine katil
mak icin. teste tAhi tutu'mayva raz olan,
yaklasik 2000 stije {izerine dayanmaktadir,

ol il o= B
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Siljelerin hepsi, paranormal yetencklerini
isbata gagrildilar, Arasgtiricilar, sistemli bir
gekilde, bu sayidan, tiim hileli oldukiarn-
dan kugku duyulan veya ilgi uyandirma-
yan vakalari gikarmiglardi, O zaman DOU-
GAL, bu 2000 kigiden hangilerinn, o ta-
rihte, ceza milesseseleri gevrelerinde c¢ok
sOzli edilen, fazia sayida kromozom tas:-
yanlan tahkik etmek diisiincesine sahip ol
du, Katlin sorumlusu denilen biyolojik -
normalligin, parapsikolojik kudretierin ve
ya oOzellikle, normal disi suur hallerinin
meydana cikmas: ihtimaliyle herhangi bir
miinasebeti olabilirmi idi?

Evvelce, onbes y1l 6nce, Kopenhag'da
yapilmig olan arastirmanmin  sonuclari ve
Amerikan bilginleri tarafindan elde edil-
mig sonucglar, organizmada ek kromozom
bulunusu ile sucluluk arasmnda, objektif
hi¢ bir baghhk bulunmadigina agikhk ge-
tirmiglerdir, Incelemeye tabi tutulan 2000
kigiden sekiz ylizden fazlasimn, irsi anor-
mallife miiptela olduklar1 meydana c¢ika-
rildi, MAC DOUGAL, kaginilmaz bir gekil
de, bunun, «basit» kimselerin ornekleri U-
zerinde yapilmig ortalamaya, yilz el'i keze
yakin bir ylizde istiinliigli olugturduguna
isaret etmistir,

Bu siijeler, acaba 8nemsiz bir gey ig¢in
mi dzcllikle adaletle takigmislardi? Onlar
arasindan sadece otuz kadari, ceza yetkili-
lerinin karsisina cikhigindan bu pek agik
ca gdriinmiiyordu, Kiiciik suclarin, genclik
yanilgilarimin veya cofu kez, basit bir sar-

hosluk vesilesiyle ortaya gikan sertlikleriti
cofgundan yine bu mu s6z konusu idi? Sil.
jelerin az miktar1 yeniden sug iglemigii ve
sadece li¢ili, cinayet suglusu gorilmiigtii,
Aralarindan ikisi i¢in rahatiakla. istemiye
rek adam Oldiirme savunmasi1 yapiliyordu,
Bu hal icinde, fazla say:dakj kromozomun,
her hangi bir cinai alin yazisi ile miin..

beti goriilmiiyordu,

Buna karsilik, suglularin paranormal
kapasiteleriyle birlikte goriilecek bazi gey-
ler vardi, Gergekten, tutuklularin 9,93'i
itiraz gotilrmez gekilde DUKE tniversitesi
deneyeilerinin ilgilenmesine, ¢ok yliksek de.
recede, elverigli yetenekler gosteriyorlardi,
Mac Dougal once onlarin, parapsikoloiik
olarak yetenekli, fakat anormallife miip-
tela olmayan Oteki siijelerden biraz fazla,
klasik bir entellektiel notu o'dugunu fark
etti, Ara sira transa ve sinirsel karigik-
liklara konu oluyorlardi, Dogruca igler’ne
dogmusg olan denemelere tabi tutulduklar:
vakit, patolojik olay, cok biiyiik bir keskin
likle ortaya cikiyordu, Hemen biitiin med-
yomlar bunlar arasindan cikmaktadir, O-
nemli sayida kaliteli etki alic1 telepatlar
olugturmaktan uzaktirlar, Fakat, onlara te
lepatik yeyin yaptirmak ve aralarindan bir
ekip kurmak cok zordu,

PSIKOKINEZI'DEKL

DEGERLER

Aksine, onlardan hig birisi, énceden.
bilme yeteneginde gériinmilyordu. Riiya-
larnin incelenmesi, hi¢ bir &zel vaziyet
meydana c¢ikarmiyordu, Gece yagamlari
siiresince, giinliik hayal ve ketvurmalarm
serbest birakmakla, énemli paranormal 6
gelerin mildahalesi olmadan, onlar telafi et.
mek veya doyurmakla yetiniyorlardi, Bir
kisim psikokinezi'de bazi degerler meydana
koyuyorlardi, fakat genellikle, miinhasiran
bu «disipliny igcinde wuzmanlagtinlmig ve
cok sayida kromozom tasimayan Steki sii-
jelerle rekabet edebilmekten ¢ok uzaktilar,

MAC DOUGAL cok acéip bir acikla.
ma daha yapmighir, Eski mahkemeleri si-
rasinda, suur altlarinda az ya da cok azal-
mug bir sucluluk hissedenler, pek az 6nemli

@ Liitfen Sayfayi Ceviriniz
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bile olsa, paranormal etkinin, hissedilir ge
kilde ortadan agag1 bir noktasinda bulu-
nurlar,

Bu, ipnozun cegitli sekillerinde, siije-
lerin alabilme nitelikleri iginde olup, Y
ogesi orada ¢ok biiyllk rol oynar goriin.
mektedir, Cok zaman, parapsikolojik Kka-
pasiteleri icin secilen kimseler, gdreneksel
olarak ve baska bir nedenle, klasik telki
ne ,oldukc¢a orta derece bir duyarhhktadir.
lar, Oysa, Y kromozomu tasiyanlarin ipno
tize edilmelerinin ¢ok kolay oldugu meyda.
na cikarilmigtir, Onlar {izerinde, gelismenin
biitliin safha ve translari, rahatca harekete
getirilebilmigtir, Onlar yalmiz basglarina
da, basit telkinle, hallusinasyon ve kata-
leptik dedublman elde etme denemelerine
katilabilmektedirler,

Doktor MAC DOUGAL bu arastirma
dan, sayvis1 fazla olan Y kromozomunun,
parapsikolojik niteliklerin dogmas: ile bir
miinasebeti olduguna acikik kazandirmis
tir, O zaman, kendisi, okula girmemekle

beraber, saskinlik uyandiran bir teori ya-
yimnlad: ;bunda, says1 fazla Y kromozomu
ile cinayet arasinda muhtemel bir bag ol-
dugunu aciklamasi, bize ¢ok dogru goriin-
mektedir, 1rsi anormallik kurbanlari, biyo-
lojik bir tevekkiille cinayete vakfedilmig
degillerdir, sadece, orta derecedeki tegvik-
lerle ve cegtli dig uyaranlarla pek fazla
etkilenmeye yatkindirlar, Baslan pek fazla
yumusgaktir ve ulagtiklar1 anlayig diizeyin-
de, zorunlu olarak, kendilerine ait olmayan
duygular ve davramglar belirtirler, MAC
DOUGALL igin, biitiin bir toplumun mii-
tecavizligi, tam anlamyla, cinayetlerin
suclusu kabul edilen, sayis1 fazla Y kromo-
zomunun gevseticilerine dikte edilecektir,
Istemiyerek medyom olan bunlar, o zaman,
kader etkisi ile cok kotii icglidiilerimizi
baz yararlanmalarda kullanmaya hiikiim
giymig katalizérlerden bagka sey olmaya-
caklardir,

Hasili bu teorl, gercekten olaylar igin-
de gecen seylerden ¢ok mu uzaktir?

(Nostra: 322),

RUH: - VE

B. RUHSELMAN'in

Bu emsalsiz eserinin &zetini, bilginiz, sezginiz ve inancimiz ne olursa

olsun kesinlikle okumaniz ve okutmamz kaciniimaz bir gdrev gibidir.

Spiritizm’in ve Tekamiilcii Spiritiializmin Temel

eserden Ggrenecek ve hayatin gercek ve gercekilstili yénlerini
anlayacaksiniz.

ODEMELI ISTEYINIZ :

RUH ve MADDE Yaynlan
P.K. 1157 —ISTANBUL
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ALEXANDRADAVIDNEEL:
TIBET’IN SADIK BENDESI
SIRRA VAKIF VE KASIF

@ ANNE RELIZANE'dan Selami KANIKLI

0O, hipilerden dnce, KATMANDOU'yu kes-
fetmisti. NEPAL'de heniiz TREKKING icad e-
dilmemisken o, daha o zaman yaya olarak
Himalayada yiizlerce kilometre yol aliyordu.
Yoga, moda olan bir idman olmamigken, o,
yaygin tiim oturus sekillerinin adim soyli-
yordu.

Kuskusuz ALEXANDRA DAVID - NEEL,
Dogu’nun cazibesi icinde, tim 968 yili kusa-
ginin fark etmek zorunda kaldigi bir haberci
olmustur. Bir kusak ki, esasen 101 yasinda
oldugu igin, toplumun disinda kalmis bulu-
nan bu kadin kisiye, élimiinden heniiz bir
kag ay dnce, 8 Eyliil 1969 tarihinde bas kal-
dirmisti. Zamanimiz onun ezoterik yanitlarin-
dan bir ¢ogunu,, seyahat notlarini ve JACQU-
ES BROSSE imzasini tasiyan bir 6z gecmis
yayinlamakla, bu giin, kendisine hakki tes-
lim edilmistir (1). ALEXANDRA DAVID . NE-
EL'in, kendi zamanindan ileride bulundugundan
hic kusku yoktur. llk kagisini daha iki yasin-
dayken yapti. Bunu dort, sonra on bes, yasin-
da tekrarladi. On yedi yasinda iken, genc kiz-
larin bos vakitlerini ceyiz islemek veya mi-
zik &grenmekle gecirdikleri devirde, o, tek
basina, yaninda yol esyasi olarak bir baston,
bir yagmurluk ve Epictéte’in «MAXIMES»leri
oldugu halde, yaya olarak SAINT - GOTHARD":
gecti.

BUDIZM’IN ARASTIRILMASI

Fakat, budizm dinine donen bu katolik
ve protestan kizi kendine c¢eken - asil sey
Dogu'dur. Az bir paraya véris olan A. D. - Ne-
el, SEYLAN ve HINDISTAN'a gitmek lizere ge-
miye bindi. Uyesi oldugu, (bununia beraber
tiim doktrinine katiimadi§i) <«Teozefi Ce-
miyeti» siyesinde, o zaman oralarda dinsel
yasama edemen olan bilyiik diistiniir {istadlar-
la karsilasma imkani buldu.

bera-

Artik egilimi dogmustu. Bununla
ber, saf budist doktrinini arastirmak {zere,
Hind'i, Cin'i, Japonya'yl, sonra Sikkim, Bhou-
tan, Nepal ve o6zellikle Tibet'i dolasmaya da
ara vermiyecektir. Cevirecek oldugu gizli ya-
pitlari kesfetmek, yanlarinda, yiksek bilgl
ve esrarengiz kudretlerin ilhamni toplayaca-
g aydmlar ve yogilerle karsilagsmak {zere,
daima cok ileriye gidecektir.

Kendi parasini ve kocasminkinin byt
bir boliimint, heniiz evlenmis olmalarina raj-
men, birakip gidecek ve onu on dért yildan
dnce gdrmiyecektir, esasen hemen cabucak
tekrar yola cikmak {zere evine ugrayip geg-
mektedir. Bu bilgiyi elde etmeyi kafasina ko-
yan ALEXANDRA her seye hazirdir. Yak ve
katir sirtinda ya da yaya olarak seyahat eder.
Dizlere kadar karda bogazlari asmakta, bir
ka¢ kiitiikden yapilmis temelsiz kopriiler {ize-
rinden, cilgin selleri gecmektedir, Bes bin
metreden daha yiiksek yerlerde cadir altinda
yasamis ya da, bazen, kayalarin girinti ve ¢i-
kintisi icine siginmigtir. Koylilerin, sarap, pa-
tates, salgam, bakla, i1zgarada pisirilmis arpa
ekmegi ve cok rastlanti olarak insam pek
sevindiren (nli tuzlanmis tere yagh cayin-
dan olusan zayif yiyecegini paylasmistir.

Bizzat yogiler gibi, aylarca ilkel kir evle-
rinde yasamistir. Gecmis oldugu dlkelerin
belli bash lehceleriyle okuyup yazmasini 6§-
renmistir.

56 yasinda iken, yash Tibet dilencisi ki-
ligina girerek, evlat edinmis oldugu genc bir
lama ile birlikte, himalayalar arasinda, Tibetli
ve Cinlilerden cekinmeden, yaya olarak, kilo
metrelerce yol almistir. Kisin ortasinda, DA-
LAl LAMA'nin altin ¢atili muhtesem POTALA
sarayinda oturdugu TANTRIK budistlerinin bas
kenti, yasak site, LHASSA'ya ilerilemistir.



Déniisiinde, «Parisli Bir Kadinin, Yaya yii-
riiyerek ve dilenerek, Cinden Hindistana, Ti-
betin iclerine Seyahati» bashg: altinda yayin-
lanacak olan bu seyahatin oykisi, kendisine
iin kazandiracakti. Avrupa ve Amerika, bu
hayret verici kasifi kurtarirlar, ve ALEXAND-
RA konferans lizerine konferanslar verir. Tek-
rar yola koyulmak icin yeterince para topla:
mak gerekiyordu, makale ve kitaplar yazd:...

1937 yilinda, 69 yasinda iken, «Tibetin
bilyiik golleri yakimindaki, genis, 1ssiz otlak-
larda» 6liimii bulacagini ymdugu Asya'nin yo-
lunu tekrar tutar «Yatadim toprak, ot ve kar,
gdgiim, yattigim_ cadirin tepesi ve gok kub-
be idi» demektedir. Saghg: ve cesareti sar-
silmaz durumdadir; her seye ragmen, o za-
man 78 yasinda bulundugu 1946 yilinda, DIG-
NE yakininda, «Meditasyon Kalesi» anlamina
gelen SAMTEN DZONG adini verdigi, biyiik
bir eve yerlesmek (zere, Fransaya dénmeye
karar vermeden once, daima yaya olarak ve-
ya yak sirtinda, yeniden GCini, Hindistan ve
SIKKIM'1 dolasmtstir.»

A. D. Neel, orada, faal bir emeklilik igin-
de, edindigi evlad: ile beraber, seyahatleri si-
rasinda toplamis olduklart hakkinda, topluma
veya uzmanlara ait onlarca eser yazarak, yir-
mi {ic yil daha yasayacaktir. Kutsal Himalaya-
sim yeniden bulmak icin, daglara da ciktig
olur. 80 yasinda iken, DIGNE'den iki bin
metre daha yiitksek rakimdaki ALLOS boga-
zinin karli yamaclarinda kamp ta yapmistir

Bununla beraber, 1969 yili adustos aymn.
da, sadik hizmetcisine su aciklamada bulun-
du: «Bu kez sonum geldi» ve yiiz birinci ya-
siin yil déniimiinden bir kac hafta dnce s&-
niin gitti. Kendisinin ve evlathd:, lama YONG-
DEN'in kiilleri, dilegi uyarinca, 1973 yilinda,
BENARES'te Ganj nehrinin sularina atildi.

ALEXANDRA DAVID - NEEL, kusku yok
ki kesif tarihinin en hayret verici simalarin-
dan birini olusturmustur. Fakat okiiltistler si-
rasinda seckin bir yere de sahiptir. Bu giin-
kiinden daha gizli ve esrarli bir Dogu'da yap-
i1 seyahatleri sirasinda, gercekten, inisiye-
ler arasinda kendine iyi bir mevki saglayan
ezoterik bilgiler kazanmistir.

LAMA VE GURU OLAN BATILI KADIN

@izli bilgl, «gizli tasavvufi  doktrin»,
ALEXANDRA'nin arastirmalarina daima kla-
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vuzluk etmistir. Daha cocukken, doymaz bir
sekilde 6z gecmislerini okudugu miinzevile-
re benzer sekilde, acliga ve bedensel eziyet-
lere idman etmisti; sonra, madam BLA-
VATSKY'nin Teozofi Cemiyetine intisap etti.
Masonlu’gun Uluslararasi iskogya Rit'inin 33
iincii derecesine kadar yiikseldi.

" Pek gizli belgeleri yakindan gdrerek do-

lastigi memleketlerde, tantrik merasimlere,

meseld, «besinci elemani» titketerek son bu-
lan, cinsi birlik «pancha tatva» gibi pek gizli
ayinlere katildi.

Hindistan'da, secmis oldugu bir GURU’
dan bilgi aldi; Tibette, dagin icinde kaybol-
mus bir magarada, olajen usti kudretlerle
donatili oldugu iddia edilen, son derecede
miibarek bir kesisin hayatini paylasmist.

Kendisi o kesisi séyle téarif ediyordu:
<0, tim yurttaslari gibi, iri, saglam yapih,
cok kirli elbiseler giyen, topuklarinin lzerine
diisen drgiili, cok kansik saclariyla, gbze ba-
tacak kadar girkin bir kimsedir. Goriintst ile
kabadir ve sonra konusurken, birden bire yiizQ
degisir, gozleri, dibindeki alevlerin igiklariyla,
MEFISTO nunkilere benzer sekil alirlar ve séy-
lediklerinde, sasilacak derecede mitkemmel-
lik, derinliginde korkutuculuk ve cesaret bu-
lunur.»

Sira ona gelince, ALEXANDRA'y1 sirra er-
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dirdi ve batidan gelmis olan seyyah, bun-
dan sonra, «Bilim lambasi» anlamina gelen
YISHE TO - ME adim aldi. Biyilk lamalarin
sart ve kirmizi elbiselerinden giydi ve ar-
kasi kesilmeyen seyahatleri sirasinda rastla-
digi Tibetliler icin «Bayan lama» oldu.

ALEXANDRA, daima lamalara baglanan
ve batinin sadece kusku duydugu, sasirtici
parapsikolojik kudretleri ‘cinden kestedebil
mistir.

Seyahatleri sirasinda, inanilmayacak bir
hizla, yiizlerce kilometreyi yorulmadan dola-
sabilen «LUNG GOM PA» adli kesislerden
bazilan ile karsilasti. Onlar her adimda ha-
vaya yiikseliyor ve gozleri, uzayda, yiksek-
teki bir noktaya dikilmig olarak, sigramalarla
ilerliyor gibiydiler.

SOGUGA HAYRET VERICI BIR DIRENIS

ALEXANDRA, bir diisiince konsantrasyo-
nu ile, soduga karsi miicadele etmeyi basa
ran, Gnlii «Kumas kurutucu» lamalar da kes-
fetti. Oyle ki buz tutmus bir gdliin suyuna
batirilan kumaslar, ciplak sirtlarina kondugu
vakit, sadece onlarin sogukluguna katlanmak-
la kalmiyor, ayrica onlan kurutmay: da basa-
riyorlardi. Lamalar arasinda yarigsmalar yapii-
di ve bazilar bdylece, bir gecede kirk kadar
kumas! kurutmay: basardilar. Solugu tutmak-
tan ve ic¢sel bir ates Gizerine konsantre olmak-
tan ibaret bulunan bu «TOUMO» denilen ek-
sersizleri, ALEXANDRA DAVID - NEEL'de, ora-
da inisive olduktan sonra uygulamistir. Elds
edilen sonuclar kendisini sasirtmistir. Yanin-
da esya olarak bir ka¢ yak deris] ve kiciik bir¢
cadir oldugu halde, riizgérlarla dégiilmekte
olan bir bogaz tzerinde, tek basina, bir cok
geceler gecirerek bunu uygulamistir. Sonra
da, 1ssiz Himalayalarda, gercekten, hi¢ Gsi-
medigini bildirmistir.

Oteki esrarengiz kudret de, =astral seya-
hattir» ALEXANDRA DAVID - NEEL, issiz bir
dag koyiinde rastladidi, ruhu astralde dolasir-
ken, bedeni biitin bir hafta baygin kalabilen,
sasirtict bir kadimi animsatmaktadir. Kendisi-
ne, hayali olarak herhangi bir yere gitmek
istemesi yeterlidir, hemencecik orada bulu-
nabilmektedir. Kadin, suyun {izerinde yiiriiye-
rek, nehirleri, duvar ve séireyi gecebiliyor-
du. Kendisi icin olanaksiz olan tek sey vardi:
Kendisini maddesel bedenine baglayan, he-

men hemen tutulmas: imkansiz bir madde-
den olusmus giimiis renkli kordonu kesmek.»

inisiye gezgin yapitlarinda, tipik bir bi-
gimde Tibete 6zgl bir olayi- ve ozellikle sa
sirtict olan TOULKOUS'lara ait bir ok ve agik
tanikliklari anlatmaktadir.

TOULKQUS'lar, seckin din adamlarinin
reenkarnasyonlari olduklari iddia edilen gen¢
cocuklardir ve hemen geng yaslarinda, olagan
{istii bazi alametlerle taminmaktaydilar.

ALEXANDRA, reenkarnasyonu yillardan
beri aranmakta olan biiyiik bir lamanin 6yk-
sitinli sbylece anlatmaktadir. (Bu durum, bek-
leyerek, mallar1 idare etmekle yiikimld olan
idare midiiriiniin hosuna gitmiyordu) : Ci-
vardaki bir ciftlige geldigi bir giin, idare mi-
diirli, cebinden yesim tasindan yapilmis olan
bir tabaka cikarir. Evin gocudu birden, «yizi
aniden aegismis, sert ve korku verici bir du-
rumda, bir gocuga yarasmayacaks» bir sima
ile onun kendisine ait oldugunu iddia eder ve
tabakayr miidirden ister.

Bir ka¢ giin sonra ALEXANDRA, Kiiglik
TULKOU'nun merasimle eski sarayina girigin-
de hazir bulundu.

Adet oldugu lizere kiigiik Tulkou kendi-
sinin saga dogru gitmesi gerekirken gotiiriil-
medidini farketti. Oysa ki, yoklugu sirasinda
bildigi kapi duvarla 6riilmiis ve sol yandan
bir baskasi acilmisdi. Bir az sonra gen¢ co-
cuk porselen bir kase istedi. Onu ayrinti-
lariyla tarif te etti. Fakat o bos yere arandi
O zaman, cocuk bir sandig: igaret etti. Ger-
cekten kap oradayd:.

Bununla beraber, etki altinda kalmast ko-
lay olmayan ALEXANDRA DAVID - NEEL,
gercekten orada cok hayret verici bir seyler
oldugunu kabul etmek zorunda kaldi ve daha
sonra, kéylilerin, yakinlari olan &lilerinin bir
enkarnasyonunu kesfetmek lizere, Alexandra’™
y1 bir cok kez sorguya cekmek istedikleri idi.

Zira ALEXANDRA DAVID - NEEL, batili
ve kadin olarak, spiritiiel plan {izerinde, en
bityiik Hindu ve Tibet mutasavviflan ile esit
olmayi, bu sasilacak taahhtdii elde etmeyl,
basarmisti. Bayan lama, sira kendisine gelin-
ce GURU olmustu. (Nostra : 349)

(1) ALEXANDRA DAVID - NEEL Seriiven ve
rahanilik RETZ YAYINLARI
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