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Sevgili
Okuyucular

1979 Yilmn «insanhgin Gelisimix» igin, aci-tath, ama iyilik
dolu ge¢mesini dilerken, Ruh ve Madde ABONENIZI YENILEME-
Nizl rica ediyoruz. Sizlere kars: olan gbrevimizi yerine getire-
bilmek igin katlamlan mutlu zorluklarin karsiigi olarak sizlerin
bizi desteklemeniz gereklidir. Bunun en iyi yolu ABONE OL-
MAK. ABONE BULMAK VE ABONEY| YENILEY|P KIiTAP YAYIN-
LARINI iZLEYEBILMEKTIR.

Diinya tekamiiliiniin bir degisiklige ugramasi i¢in yerdeki
ve gokteki gorevlilerin isleri giderek yogunlasmaktadir. Ama
hersey giilliik - giilistanlhk degil, aksine bir g¢igek - bir diken or-
neg? mihnet, ac:, elem ve sarsintilarla dolu olarak taa igimize
kadar sokuluyor Gegen sayimizda yayinladigimiz Ruhsal Tebligin
ifade ettigi anlamin zittina birgey goziikmiiyor. Realite degisim-
lerinin arefesinde goriilen karisikliklar, bir ayiklanmanin geregi-
dir. Fakat once gereken ikaz ve bilgi aktarmasi olmadan kimse
hakkinda hiikiim verilmeyecektir.

Bir kere daha soylemekte yarar gordiigiimiiz husus : teka-
milin toplumsal degil bireysel oldugudur. Bireyin anlayis ve
duyusundaki degisimler suur degisimine neden olurlar. Bireyin
suursal icerigindeki degerlerin «YENi BILGl» ile tartilip, diizene
sokulmasi da Realite Degisimine - mutasyona - neden olacaktir.

Biz, kendi realitemize paralel realite iistii bir sistemin etki
ve sezgilerini aliyoruz. Bu paralet evrene girip c¢ikanlarimiz
mevcut ve bize oradan haber getirebiliyorlar. insanhgin ulas-
mak kaderiyle zorunlu oldugu bu evrene her an dokunmamiz
miimkiin... Ama bizi ondan ayiran perde ince ve pek saglam
dokuda. Yirminci yizyilin son geyregi pek hizli ve sasirtici uya-
ranlarla dolu olarak gegecek gibidir.

Selam ve Sevqiler.
E. ARIKDAL



| ANALIZLER

Ruhsal Tebliglerder
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Birlesik Insanlik Realitesi

7 Mayis 1971 gldnii vapilan ruhsal bag-
lantida, «SADIXLAR PLANI» miistear isimli
ruhsal kaynaklarla, karsisikli bir bilgi alis-ve-
risi yapilmistir. Once, daha evvelden verilen
bir gorevle ilgili distinceler ortaya konul-
mus ve sonra bu diisiinceleri tamamlayici bir
cevap alinmister.

S — ... Gegen celsemizde ‘Birlesik In
sanhk Realitest’ hakkinda ddsdGniiniiz ve be-
yanda bulununuz, demistiniz. Arkadaslarla di
stiindiik. Cesitli beyanlar mevcuttur. Miisaade
ederseniz onlari okuyayim.

P —- Evet, buyurun.

1 — Spiritiel bilgilerin herkes tarafin-
dan tatbikiyle ortaya c¢ikacak bir realitedir.

2 — iginde Allah"in birligi, digerkamlik,
tolerans, sevgi, yardimlasma tomurcuklarinin
bulundugu bir mevzuun ilzerinde fikir birligi-
ne varmaya, biriesik insanlik realitesi denir.

3 — Insanlar, dinlere ait realiteler tat-
bikat: i¢inde tekamiillerini siirdiirerek, seriat,
sevgi, akil, vicdan realitelerine ve bunlar:n
tabii sonucu olarak spiritGalist realiteye ulas-
mistir,

SpiritGalizma, ilahi Irade Kanunlarina uy-
gun davranislarnn insan i¢in esas oldugunu
tespit etmis; dolayisiyla bu kanunlarin teshis
ve tespitine calismustir.

insanlarin bu bilgiler igerisinde enkar-
nasyonlarn idrak etmeleri sonucu olarak, in-
sanlik icin yeni bir realite olan, birlesik in-
sanhk realitesi bahis konusu olacaktir.

Bahis konusu realiteye ulasmis diger
pldnetlerdeki insanlarin da birlesmesiyle, bu
realitenin sinirlari. kainat icinde daha sumul-
I olarak yayilmis olacaktir.

4 — Aym hakikati idrak eden insanlarin
realitelerinin mevdana aetirdidl realiteler di-
zisinin teskil ettiii zinciri, birlesik insanlik
realitesl olarak disiinmekteyim.
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Bugiink(i insanlarin, birlesik insanlik rea-
litesi olarak, diinya okulunun izah etmek is-
tedigi hakikatleri mihrak olarak kabul eden
realiteler zincirini kabul ediyorum.

Bu, umumi bir kiyam ile ¢ok belirgin ola-
rak ortaya c¢ikacak realiteler dizisi olabilir.

5 — Birlesik insanlik realitesi hakkinda,
hayati suurlandirarak, Kaadir-i Mutlak olan
Allahin varligini hissetmek durumunda olan
vicdan ile idrak edip aydinlanan, genisleyen
suuru ile enerjisini ilahi Murat yolunda yiik-
sek enerji imkanlariyla irtibath kilmaktir.

6 -- Biriesik insanlik realitesi. idrakii ol-
makla, digerkdAmca davranmakla, bunlara
benzer melekeler edinmekle hi¢ bir zaman
teessiis edemez. Etse dahi tekrar degisecek
bir hayalden ibarettir. Binya kuruldu kuru-
lali, insanlant bu gibi melekeler sahibi yap-
mak ve ayni gayelerle birlestirmek icin bil-
hassa dinlerle ve son zamanlarda spiritiializm
ile cok gayret sarfedilmis ve edilmektedir.
Fakat hepsi de yanlis bir sekilde tatbik edil-
mekte cldugundan, hic bir zaman birlesik in-
sanlik reslitesi tesekkdl edemlyecektir. Ciin-
ki OZ yerine, 0OZ'iin tezahiirleriyle ugrasil-
maktad:r. Yani, varligin ana kaynagiyla mes$-
gisl olup, evvela kendimizin ne oldugumuzu
ogrenir. onunla ilinsiyet peyda edersek, ora-
dak%i eneriiyle istenilen biitin yitksek mele-
keler o varligin mali olacaktir. Bu sekildeki
varlitklarin mdsterek realiteleri, 6zlenen, hig
bir zaman degismeyen birlesik insanligi ha-
sil edecektir.

Bu kadar efendim.

Birlesik insanlik realitesl, bu realite, mu-
kadder bir realite degildir. insam yeryiiziinde
ikamete miisade eden sartlar, makamiar, Ip-
tidai Insandan miitekamil insana gellnceye
kadar, geclrilmesi mukadder olan sathalart,



tam teferruath olarak siiphesiz bilmiyorlar.
Tam teferruath olarak bilinmemesi, bir kud-
ret.i nakiseden degildir. Bu, beser varhigin:n,
beser wkinin son devredeki tekamiil iceri-
sinde kendi iradesine, anlayisina, kainat kud-
retleriyle olan irtibat derecesine gire mey-
dana gelecek bir hareket, bir davranis sekli
ile alakalhdir. Oyle ki, variiin, beser varhgt-
nin c¢izecedi, diiz=ltecegi, yi*p bozacadi, ye
niden yapacadi, yeniden ywkacag@ hususlar
mukadderat degildir. (Bu hareketler), onu
kendi hiirriyeti icerisinde, adetd a:z iizerinde
meydana getirilen bir can!i nev'inin beaenli
olarak, bir canl: nev’inin gecirecegdi tekamiilii
izleyen, ¢cok miitekdmil, muhayyile hudutlari-
nin disinda bir tekémiil seviyasinde olan var-
liklarin bir nevi miisahedesi, bir nevi oyunu,
bir nevi bilmecesidir.

Fakat bu devrenin beseri varhg:, zaman
zaman umulandan daha fazia inkisaflar kay-
detmis olmasmndan dolay!, kendisine olduk-
ca miiim ve kendileri icin cok daha miihim
olan bir realiteyi de yasatmay: istesnislerdir.
Buna ait bir basit misal verelim:

Mukaddes kitaplarsmizda, daima bir kiya-
met giiniinden, daima bir mesihten hep bah-
sedilir, durulur. Ve bir tiirli, ne Mesih iner,
ne kiyamet kopar. Yani ki, insanligin gele-
cekteki tarihi akrsi icerisinde, daha evvelden
kuvvetli bir tahmin iizere tespit edilen bax
olaylar ve tarihler, yiiksek zaruretler tahtin-
da, ozellikle sizin Galaksinize bagh kanunla-
rin iktizas1 olarak dalma ileriye itilmistir,
Yani. daima talik edilmis, taviz verilmis, ge-
clktirilmiztir.

Bu, su demektir ki, insanlk, beserivet,
gercekten, az miktarda da olsa. tesir sahasi
g-~n‘sleme istifadinilar olan. oldukea kuvvetli
ataiar. hamleler, tekdmiil sigramalari yapa-
bilm<ktedir.

Is‘e boylece, kisaca izah ettigimiz bu
sartlardan dolayi, simdiki halde insanhomn
geleceginde birlesmis bir insanlik seviyesi,
bir tek&miil simiri miimkiin goriinmektedir.
Eger onlan boyle bir sinira gotiirecek olan
bilgilerl, miisahedeleri, olaylari, gereken co-
Junlukta ve dikkat icerisinde, ince ve hassas
bir tarzda takip edemeyip, anlayamay:p, gore-
meyip, bosa gecirilmis olsaydi; insanhk icin
galaktik kanunlara, galaksinizle ilgili kanun-

lara bagdh olarak, yiiksek bir realitenin im-
kanlan verilmezdi.

Birlesik insanlk realitesi, bu, biitiin in-
sanlig: tesiri altina alabilecek fevkaléde yiik-
sek ve kuvvetli bir suur alamdir. Bu suur ala-
ninin, yani bu realitenin biitiin sartlar1 iceri-
sinde bulunabilen varlklar olabildigi gibi, ya-
riyariya bunu tatbik edebilen varhklar da bu-
lunabilecel:tir. Fakat, simdiki insanhk, reali-
tesinden cok daha yiiksek olarak bir ahenk,
bir bilgi, bir seviye ve bir dayanisma igeri-
sinda yasayabileceklerdir.

Kéinatin hic bir noktasinda, mevcut bo-
lunan varlik sistemlerinde tek sekilli, tek
diizenli bir tekémiil mihraki mevcut degildir.
Daima en seyyalinden en kesifine kadar muh-
telif varhiklar bulunabilir. Fakat onlarin, yiik-
sek bir suur sahasim etkisi altinda, umumi
ahengi sarsmadan, kendi ihtiyagclan cevre-
sinde kalarak tekimiillerini gelistirmeleri
daima miimkiindiir.

Sizin verdiginiz tarifler de, birlesik bir
insanhik realitesinin hangi hizalarda, handi
iltisak noktalarinda bir araya gelmesi miimn-
kiin oldug'nu gdstermektedir. Soyledikleriniz,
hepsi, bilgi ve seviycnize gore makbuldiir.
Kabule sayand:r. Fakat birlesik insanhk rea-
litesinin en miimeyyiz vasiflarindan baslar-
sak; birlnrisi, mutlak bir ALLAH In en kuvvet-
li, en hakikate yakin tarzda anlasilmasri, ka-
bulii bahsinde hi¢ bir sek ve siiphesi kalma-
masidir. Oyle ki, beseri dimaglardan intisar
edecek olan tasavvurlar, anlayislar, imajlar,
tamamlayici tarzda aymdir.

Ikinci miimeyyiz vasif: Varlsklarin heosl,
kendileriyle kainat arasindaki baglan acikeca
bilmesidir.

Ociinciisii: Varhgin madde iizerindeki
esaretinin, maddeye yardim ve hakimiyete
donmesidir. {dénismesidir. M.S)).

Dordiinciisii: Biitiin beseri, eski, yspran-
mis, kullaniim:s, dejenere olmus tiim reali-
telerln, biiyiikk ve fevkalade genis bir hosgo-
riirliik icerisinde, hakiki yerlerine oturtulma-
sudir.

Ve nihayet, ferdi olarak biitiin insanlan
bir gormektir. Insani, sadece insan olarak
gormektir. Biitiin beseri yiikiimlerden soyul.

(Devami sayfa 30'da}
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Ucan Daireleri Gorenleri
Gozleyen Siyah Giysili
Insanlar

INTER HENRY GOUGAUT ve JAC-
QUES PRADEL, Fransa’da, 14 Agfustos-
tan 19 Agustosa kadarki biitiln bir hafta
siiresince, «Buras1 gélges adh, 20 saatlik
yaymlarmm UKFO sorununa ftahsis ettiler.
HENRY GOUGAUTnun, sirlart ve biiyiik
muammalan elz alma tarzmna gelince, ba-
zen buniara kusku ile bakilabilir. Ger-
cekten, cogu kez ikinct derecede ilging
mesallar: guradan buradan toplamakla ye-
tinen hu bestckiér sarkicy, bunlarin baya-
griklarim &ribas etmek igin  bilinmekte
olan antat:ci niteliklerine, sarkiya yatkin
ve gilr sesiyle yardimci: olmay: hesaba
katmaktadir,

Fakat, «<Buras1 gdlges adlr yaymn, bir
kereye mahsus olmak iiz2re, sorunu kav-
rayarak ve deferli uzmanlara basg vura-
rak, 6fid’ecekk bir bicimde sunulmustur.
Bu uzmen'arnn arasinda, jandarma bin-
basisi COCHREREFEAU, kurgzu blim ve ucan
deire’er mitell’'fi BERTRAND MEBEUST
ve Uciineii Tiple Karsgilama» adh filmin

teknik domieman:, p2¥k temimmg  ufolog
AIME MICHEL bulunmalita idi
18 Agustos cuma giinkii son yaym,

bu alazndaki esraren<tiz scrunlardan birg
olan, ¢cck kez de suskunluk altinda ge-
cen M.IB'lere tahsis edilmigti. Amecrikan
Ufologlarimn, <KARANLIKTAR INSAN»
anlamma gelen <MEN IN BLACK» adimm
verdikler! bu adamlar, U¥O’larin yer=2
Iniglerinre tanmik olan kimseleri gézlemeye
tahsis edilmiglerdir.

Arz di;i variklarla iligkilere dair bir
¢ok arastinca  d8ykiileri, georcekten, bu
M.IB. durumunu dikkate almiglardir. Bu

4

@ Jacques BORG'dan
Selami KANIKLI

tamkhklar icinde, bazi degigmezlikler far-
kedilir. Bu Kimseler hemen diima siyah
giymig olacaklar ve bir gok hallerds, aym
gekilde siyah  kadillak imarka arabalar
fcinde harcket edeceklerdir. Aym tan-klar
onlara yaklasabild:kleri vakit, bunlarn
«Asya tipll» olduklarm fark etmiglerdir.

Fransa'da meydana gelmigs olan ikl
seriiven, MI.B-lerin ortaya ¢kmalarina
vegile olacak?{i. Bu islerde calhsanlar, gii-
vene liaylk kimselerdir ve kendilerine c¢ok
buyiik krediler «cilabilir. Bununla beraber,
givanlik nedenleii ile, onlarin adlarm giz.-
li tutacagiz.

YOL OZERINDE
iK1l ACAlP SEKIL

Birincisi, BEAUNE’dan uzak olma-
yan BOURGOGNE'da gecmigtir. Kendisi-
ni X diye adiandiracagumiz bir askerin
belgede ortaya cikan UFO goériiniimleri
dikkatini cekmigti. Tesadiifi olarak, Adiz-
biirilnii arabasinda birakm:g bulunuyor-
du. Bir gece, iki tepe arasinda kivrilan
bir yolda, ilziim yiikii ile gidzrken, ken
dilerini, anlasilamayan bir ugrasa kap-
tirm:g iki acaip gekil gdrdii. Ay 1s18inda
net olarak goérilnen insanimsp varhkian
dilrbilnle gézlemek iizere, hemen yan ta-
rafa ¢ekildi. Su $6érmiis oldufu sgeyler
kendisini gagirtmasti: Cok wzun kollu, ta-
rifi olanaksiz iki yaratik, sanki iki ayak-
tan baska szyle hareket ediyorlarnmsg ve-
va yiirlmek, onlar i¢in ahg-la gelmig bir
hareket defilmig gibi, iki yana sallana
sallana gidip geliyorlardi.

Gidip onlarla karsilagmaya karar ver-.



di. Fakat arabaswni harekete gegirir ge-
girmez, insanunsl variklar, bacakiarl ar-
kalarinl dover bigimde. hi¢ bir insanin (ve
ko.larina tuzuniugu hesaba katihinca |ig
bir magmnunun) ulagsamayacagi bir hizla
tepen:n zirvesine dogru kagmaya basgladi-
lar. Asker X, fariarmnin aydiniik denieti
iginde, eniarin kosuslarini rahatca
yordu. Zirveye ulasinca, 1kj insanimsi
varhk, koyu camlh bir kamyonete daldi-
lar, tckerlekleri iz:rinde harekete gecgen
kainyonet, ~Amerikan arabalari tip:.ndc,
kapali, simsiyah renkli bir otoinebil ta-
rafindan iziendi. Bu acaip i hakkinda,
baska hi¢ bir haber yararlanilacak du-
rumda degildir. Bununla bz2raber, araba-
nin tarifinin, MI.B’leri ortaya c¢ikaran
oykiilere, noktas1 noktasina uyduguna isa-
ret edelim

Ikinci ig daha da acaiptir. O, NICE’-
de ortaya cikmmgtir Burrada amatér bir
Ufolog grubu, haber alg veriginde bulun-
mak uzere, zaman zaman toplanmakta-
dir. Bu toplantilar 6ze! degildir vz URO'-
larla ilgilenen herkes bu toplantilara ka-
tilabilir.

Bir gin, yabanci oldufu aqikca bell
olan, olgun yasta bir kadin, bu toplanti-

izli-

Parker ve HMickson Uzayiiar taratintgan yakalandiklarins iddia ediyosiar.

da bulundu. Konugsmanin devami s§iras:n-
da, konuklara, Alman oldugunu, adina
WOLX denildigini, esinin, hir petrol sir-
keti hesabina, Irap korfezindz cahstigim
kildirdi. Foplantl scninda bayan WOLF,
seving iginde oldugunu, bir dahaki sefere
kiz1 ile bhirlikte gelmek icin izln istedigi-

ni bildirdi. SoOyledig:nz gére de, UFO'-
larla c¢ok ilgilendigini belirtti.
Beklencn ginde bayan WOLEF, ken-

disi ile hic benzerligi olmayan geng bir
kadinla toplantida hazir bulundu. Geng
kadin, soguk, farklh ve rahibzye benze-
yen bir guzellikle, AVRASYA’lhya ben.
ziycrdu. Biutiin toplanft1 suresince, her
katilanin gozlerinin igine, pratik olarak
dayanilmaz bir keskinlikle, iki veya Uug
dckika bakmakla yetinerek, sonra bir
bagkasina gecgerek, tck kelisne sdylemedi.
Hazir bulunanlar izerinde da2vri tamam!la-
dig1 vakit kalkt1 ve fazla bir davramgta
bulunmadan oray: terketti.

Senrzki tcplantilar esnasinda, nc bu
acaip yaratik, ne de sahte bayan WOLF
hazir bulunmadrlar. Geng¢ kadinin huzur-
suzluga siiriik'edigi grup Uyeleri bu seri-
ven! tartigtilar. Petrol c¢2vresine girmis

@ Liitien sayfay: ceviriniz
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clan bunlardan b:risiy bayan WOLF ta-
rawln&un belrtiles, az rastionir izler ize-
r:nde bir arastirnia yapmay: tekii? etti.
Az bir sure scnra, Iran korfezinde cali-
san kumpanya.arin meveudu icinde WOLEF
aulm tasiyen hi¢ bir Alman tessusyeminiu
buiumnad g1 kzlge.endi. Bunun izerine,
grup i¢.nde bir fotcgrafci o.an PAUL,
ev ne biraktigl bir kigidin izerine, geng
kauinin adresini yazinig oldugu..u anim-
sadl. Cabucak gidip onu getirmesini iste-
yen meslcktaglarina o, biraz geng kadn-
dan bahsetti Sonra gitti ve asla bir daha
geri dSumedi. Bu gilne kadar hi¢ kimse,
ondan séz edildigini asla igitmedi. Acaba
rastlanti mi, yoksa etkilenme nedeni ile,
gen¢ kadinla iligki kurma m séz konusu
idi Bu bir sirdir. Bu iki kadin kim idi?
Hepsi ¢gizgi cizgi ilzerinde bir sirdmr... Ba-
zllar1 gen¢ kad-min, hakh wveya haksiz,
ocnlarin UFO'lara dair ilkel bir sir kegf=t-
mig olduklarina inanarak, akli sondajlar-
da bulunmas:1 igin goéaderilmig olé&gunu;
be ki de mechul kadimin, onlarin bilgile-
rinin 6nemini  dikkate almaks:zin, ¢ok
kez ¢akllh okumas uzmanlan tarafindan
kullamilan bir metoda goére, géz goéze 1s-
rarla b'lgi =dindigini hayal etmiglerdir. Bu
serilvenin tek bilyilk unsuru, M.IB. hak-
kinda az rastlaman tamkhklar, &zellikle,
gézlerl hafifgce cekik, diima AVRASYALI
tipteki genc¢ kadinin tarifi ile giiglenmig
olmasid:r.

Bu iki husus, Asker X'inki ile ondan
onceki, UFOlara tahsis edilen, <¢Burasi
golg2»nin  son yayininda  anlatilmisgtir.
Oteki tamklar, M.I.B- lerin varhiginin, hu-
rafe olmadig: inancin1 tagimaktadirlar. Bir
kac¢ aydan beri, bu siyahlh insanlar hak-
kinda toplayabildigim, az rastlanan tiir-
den bilgilerle beraber bir muamma vardir
ki, bunlar en azindan, bir bit yen:gi ol-
dugunu isbatlamaktadirlar.

¢Uzun yillardan beri Newyorka yer-
lesmig ve Birlegik Dzvletlerde UFO'lar
hakkindaki bilgileri karsilagtirnmg bir 1Is-
panyol, MANOLO DELQU1JOTE  bana,
ceminim ki, reami servisler, izlerl kars-
firmak icin bitiin yéntemleri Xkullanacak-
lardir; bir isin tckibine gecilir gecilknez,

&

carklarin aruswa sopa sokan, esrarengiz
kimsejere hedef olursunuz» diye icini dok-
mustiir.

Bu diigince, MUNFON (Mutual U-F.O
Neiwork), TEXAS, QUNCY sorumlu gru-
bu tarafindan, gu sdézlerle paylagilmigtir:
«Her clumlu gizlem, neredem geldikleri
bilinmeyen ve bcs yere polis yetkililerinin
incelenmesinden gecirl en arastiricillar, arz
dis1 varl klurla iliskiyi Isbatlayacak biitiin
belirtileri yok etmektedirler ve acik agik
soyleyerek%, gerek CI.A’yl ve gerekse,
U.S. Hava Kuvvetlerinin haber alma ser-
vigini suclamuktadirlars

ACA!IP UIR KAKRSILASMA

Kigiscl olarak ben, en hafif acaiplik-
teki bir karsgilagmaya tanik oldum. Birle-
gsik Devletlerin giineyindeki Meksika kor-
fezinin kiyisinda bulunusum, heniiz bir
ay olmustu. Ncworlsans’dan TALLAHAS-
SEE’ye gitmek zorunlugu kargisinda,
PASCAGOULA’'dan gecen HIGHWAY 90'a
yénelmek zorunlugunda kald-m. CHARLES
HICKSON ve CALVIN PARKER adh iki
kigi, 1973 yilinda orada bir UFO’'nun Int-
gine tanik olduklarim1 iddia etmekte ve
kerdi'erinin, ii¢ insammsi varhk tarafin-
dan alin'p getiriildilklerini ve bir kag¢ da-
kikalik bir gézlomden sonra serbest bira-
k-ldiklarin1 aciklamakta idiler.

Onlarin durumu i¢'nde ilging olan hu-
sus, HICKS8ON ve PARKER'e ipnoz altin-
da yapilan bir dizi testler ve Dbolgesel
polis tarafindan oldugu kadar, uzman
Ufologlar ve A.TI.C. iiyeleri tarafindan,
sik1 bir bicimde tabi tutulduklar1 sorus-
turmalardir. Fazla olarak on'ar, bir P.S.
E 'ye {psychologital stress evaluator) bag-
ka Dbir deyimle, yalan belirtme igemine
tibi tutulmuglardir. Bundan dolay: ken-
dilerinin yalan sdylediklerini isbatlamak
olanak dig: kalmigtir. Bu hale gére on-
larin sa:nimiligi fenni bir gekilde isbat-
lanmistir ki, esasen bu da, onlarin serii-
veninin bdlgesel'igini, slirpriz olabilecz2k
temiz inanglarin karistiramamaktadir.

Hemen bundan &nceki bir seyahat s-
rasinda, PASCAGOULA'da bir ka¢g goz-
lemde bulunmaya cikmigtim. Bu y1l ye-
niden orada kalmaya ve gidip, giizel man-



zarali yerde baz: dzgigiklikler olup olma-
digin1 gormeye Karar verdim.

HICKSON ve PARKER’in seriiveni
PASCAGOULA RIVER’in sag kiyisinda,
moloz deposu healinie getirilmis, geciimesi
zor bir yer olup, bu giun ‘terk edilmis,
savag g2milerine ait eski bir tezgih yeri
olan CHATJPETER YARD'da ortaya c¢ik-
migtir. Orada, iki tamk taraf ndan bulun
musg, h&!a goérulebilir durumdaki yar1 dai-
resel ize¢, bir UFO konmug olacakti.

Benden bir ka¢ metre uzaga bir ara-
ba gelip, sert bir gekilde durdugu vakit,
inig yerinde, yerin miknat:siyetini 6ig¢srek
yirmi dakikaya yakin bir zamandan beri
orada bulumiyordum. Arabadan, elindeki
balik av: takim: f'e siyahh bir adam in-
di. Temel kaziklar: {iz=rindeki eski bir
dalga kmranin kalintilarina gidip suya bir
olta att: ve beni hi¢ g&ziinden avirmad:.

:Bu bir rastlanti sanilabilirdi. Fakat bir
kag¢ kiicik olay beni diisindilirmektedir
Araba, mukemmel durumdaki Kkaroserisi
ile yeni san:lmakta idi. QOysa, buraya

ulagmak igin, cevresi dikenli, ¢amurlu bir
patikadan gecmek gerektigi gibi, beyanin
gizi:mesi tehiikesiyle d: motorun kapotu
dikenlerden wuzak tutulmnal:; idi. Nihayet
adam, ozellikle verniklenmig ayakkabiia-
ri ile, gehir Kiyafetinde giyinmis bulunu-
yordu. Bu gzkiide, camurua ic¢ine bata gika
gitmek tuhaf bir tarzdi. En sonunda, en
rreraka deger husus, tath suda avlanmak
lizere, denizde yararlanilan hafif bir seyirt-
me Kammgiia sahip bulunmas: idi. Sunu
da ekleyelimm ki, buradaki PASCAGOUEA
RIVER suyu oldukc¢a kirlidir. Oysa ora-
Gdan bir ka¢g yuz metre ot2si temiz ve do-
layisiyla da bol baliklidir. Acaba bir dizi
rastlantilarimm s6z konusudur Ru kestiri-
lememektedir. Fakat, benim ne yaptigim
kentrola gelmig bir M.1.B’nin karsisinda
bulunduum var sayumi da pek kestirile-
mez durumdad:r. Bu hale go&re, olaydan
b2g§ yit sonra, onlarin meydana c¢ikarmay:
arastirdik’ar: sirlarin, bizim akil edeme-
digimiz bir 6nemde olmalart da. gereke-
cektir. (Nost:a : 335).

ODEMELI} ISTEYINIZ — Fiat: : 50 TL.

| lobsong RAMPA

Diinyanin Gizli Sahipleri

(HERMIT)

«Ben, bu kitabin yazari... bildiririm ki, bu kitap kesin.
likle dogrudur. Maddecilige girtlagina kadar gomiilii bazi
kisiler, bu kitabin bir hayal urinii oldugunu diisiinebilirler.
Inanmak ya da inanmamak yolundaki bir tercih, kisinin
gelisimine baghdir. Kitabim gercektir.»




Konuya girmeden evvel, insan denilen
mevcud,yetin niatuyetine kisaca deginmeiiyiz.
insan, hayat sahiol bir varnktir. Bir baska de
yimie akuttir; muessiriyet glicine sahip bir
yaratiktir. Duyu organiarumzin alg:ladigi sinir-
lar icinde karsimiza bir beden sahibi olarux
ctkmakta ve boyle goriinmektedir. Ancak bi-
linmekte oldugu Uzere beden dedigimiz te-
zahlr, suyun Uzerinde goriinen buz dag: bile
degildir; arkasinda devasa bir organizasyon
bulunmaktadir. Bu organizasyonun (buna be-
den kouisi denmektedir) adeta ufak bir uzan-
tisi, bir cesit temas veya sonda araci duru-
mundadir. O haide bilemedigimiz, géremedi-
gimiz tarafiyla nastl bir tesir munasebeti
icinde bulundugunu kesinlikle soyleyemeyiz.
Soyleyemeyiz, ama boyle bir tesir alis ve-
risinin bulunmad:gini da iddia edemeyiz. Ne-
den? Zira kénatta tecrit ediime olayi mev-
cut degildir. Bu durum tekainile aykiri du-
ser, en azindan. Genel cizgileriyle hatirlat-
maga cahstiGiimiz bu tablo karsisinda insan
dedigimiz varhgin, devamh olarak ruhsal te-
sirlerle minasebette oldugu sdylenebilir. An-
cak bir nokia daha var ki, bu hususta bir
agiklik saglamazsak bizi, yanhs degerlendir-
melere goturebilir. Her ne kadar kéinatta
tecrit hali mevcut degilse de, bunu, varlik-
larin birbiriyle kaynasip bitiniestigi ve boy-
lece orijinal varlik hiviyetini yitirdigi anfami-
na getirmemeliyiz. Her varhgin kendine ait
bir mevcudiyeti, orijinalitesi, hiviyeti, sahsi-
yeti, hurriyeti. iradesi ve mes’uliyeti s6z ko-
nusudur. O halde insan ve onun altindaki de-
vasa organizasyonun kendine ait bir mevcu-
diyet sinirnndan bahsedebiliriz, ancak bu si-
nirin, devamhl olarak diger mevcudivetlerle
tesir ahs verisi yonunden bir bultinlesme
icinde o!dugunu diistinebillriz.

Simdi gelelim bilinmeyenin bilinmesi ko-
nusuna. Burada c¢ok degisik ydntemierin kul-
lan:!makta oldugunu gormekteyiz. Tabiatta
cereyan etmekte olan olaylarin godzlenmesi,
tabiata sorularin yoneltilmesi, yani gobzlem
ve deney metodu yoluyla insan, cevresi hak-
kinda bilgi salibl olmaga baslar. flmin kul-
landigi metod budur; gecerli ve guvenilir bir
yontem olarak kabul edi'ebilir. Ancak her bi-
linmeyenin o6grenilmesi i¢in sadece boyle bir
ydntemin yeterli olacagini iddia edemeyiz.
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Bilinmeyen
Konusunda

Ezoterik
Yontemier

® Feridun TEPEKOY

P IS :

insanin, aklina, mantigina. sezgisine ve sen-
tez glicine dayanarak yapacags degerlendir-
melerle bilgi sahibi olacagi ortadadir. Bilin-
meyenin bilinir hale getirilmesinde bu yo6n-
tem, insana biyiik bir yardimcidir. istikbale
ait bilgilerin 6nceden bir dereceye kadar bi-
linmesi veya tahmin edilmesi bdylece mim-
kiin olabilmektedir. Bu konuda insana mate-
matik, [statistik, mantik ve tabiat bilimleri
yardimci olmaktadir. O halde bilmek icin 6g-
renmek, bilgi edinmek ve bunun icin de ta-
biat kanunlarina yénelmek ve onlarin isleyis-
lerini tanimak gerekiyor. Ancak bunun disin-
da daha baska yontemlerden de s6z edilebi-
lir. Nitekim, bu konuda esoterik calismalara
dayal bilinmiyenlerin kesfi icin ortaya degl-
sik yontemler konmustur.

Bu yontemlere disaridan bakacak olur-
sak, ilim disi karakter tasidigi izlenimini edi-
niriz. Ne var ki, boyle gorinmekte oimalari-
na ragmen, alinan sonucglar UGzerinde yapila-
cak degerlendirmelerden sonra, kanaatimizin
degisecegini kesinlikle sodyleyebiliriz. Bilin-
meyenlerin bilinmesini saglayan yoéntemler,
bize ne kadar gayri ciddi veya Hlim disi gibi
gortnirse gorinsun, alinan sonuclar karsi-
sinda, hi¢c degilse dusunmek zorunda kala-



cagiz. Radyestezi ile yer altinda su ve gizli
kalmig madenlerin bulunmasi bir yéntem ola-
rak kullaniimaktadir. iki uglu bir gubugun ve-
ya bir pandilin titresimlerini manalandirma
esasina dayanan bdyle bir metod bize anlam-
siz ve acaip gibi gelebilir. Ama alinan so-
nuglarin ylizde nisbeti, insani diisiindiirecek
bir diizeydedir. Bir astrologu veya bir majis-
yenl ele alalim, keza ruhsal irtibat yolu ile
haber veya bilgi almada yonelmis bir med-
yomu disiinelim, ayrica bir falciyr bir kahini
veya kaplumbaganin kabugundaki cizgilerden
ahkdm c¢ikaran baska bir falciyl, veya bir
Icing (stadinin calismalarim diisiinelim. Bi-
tin bu insanlarin bilgi edinmek igcin yaptik-
lari galigmalarinin dis goriintise bakarak pek
birbirine benzemedigini gériiriiz. Horoskop
¢ctkarmak isteyen astrolog, yildizlar ve giines
sisteminin unsurlart arasindaki konumu, be-
lirli bir ydonteme uygun olarak gizecegi bir
diyagram (zerinden bulmaga ve sezinlemege
¢alisir. Bu takdirde elinde elbetteki, basvur-
dugu bir takim kistaslar bulunmaktadir, ama
dederlendirmesi gene de ezoterik bir karak-
ter tasir. Keza bir majisyen de ayni karak-
terde fakat yontemi degisik bir ¢alismay: siir-
diriir. Bir medyoma bakacak olursak, o da,
dis goriiniis itibariyle bir yere oturur, dalgin-
lasir, bir seyler séylemege baslar. Faler ise,
oniinde bulunan faraza iskambil kagitlarinin
siralanisina veya baklalarin dadilimina baka-
rak bir seyler séylemede calisir. Burada ice
dogus (ilham veya vahy) dedigimiz bir me-
kanizmanin harekete gecirilisi s6z konusu
olmaktadir. Zira faraza &niinde duran sekle
konsatre olmus bir insan adeta antenlerini
actk tutan bir alici gibi tasavvur edilebilir.
Aklina bir fikir gelebilir, bir kivilcim parlaya-
bilir, bir disiince yogunluk kazanabilir. Ve
biz bunlarni alir degerlendiririz. Ancak bu fi-
kirler, parildamalar, nasil olusmaktadir? Iste
isin en can alict noktasi buradadir. Acaba
ben, aklimi, Imajinasyonumu ve dilsiince faa-
llyetimi, tamamen hiir olarak ve tamamen
tecrit edilmis sekilde kullanabilmekte miyim?
Boyle bir durumu diisinmemiz olanaksizdir.
Kéinatta tecrit edilme yoktur demistik.

O halde bazi dis imnulslarin etkisi altin-
da disiince faaliyetlerimizde bir kivileimlan-
manin meydana gelmesi, mimkiindiir. Béyle

bir etkinin olusturacag: dusiince faaliyeti, in-
sani belirli bir noktaya ulastirabilir. Bu nokta
ise bizim malimizmis gibi gorinecektir. Bi-
rakalim oOyle goriinsin. Ama isin temelinde
bir yonetimin etkinligiyle, bir takim sonug-
larin ortaya ¢iktigr unutulmamali. Ben yaptim,
ben yaparim, bu benim yetkim ve gucumle
olugabilir, dis etkenlerin yardimina ihtiyac
yoktur diyen insan, kendisini, her seye muk-
tedir sanan egosantrik bir disiincenin etki-
sinden henliz kurtaramamistir,

Konunun daha iyi anlasilmasini saglar
disiincesiyle bir misal (zerinde durabiliriz.
Her hangi bir bilinmeyen nesnenin tesbiti
konusunda bir yontem olarak, bazi geometrik
sekillerden ve bu sekillerin aralarinda olus-
turacadi armoniden, rakkamlar ve rakkamla-
rin Uzerinde yapilacak bir takim aritmetik is-
lemlerle ortaya cikacak sonuclardan fayda-
laniimaktadir. (Misir piramitleri hakkindaki
hesaplar yaninda remil hesaplarint ve ben-
zerlerini animsiyalim)

Bu gibi hesaplarda baz - bize gore ilging
gelen- sekil, durum ve sonuclarin 6zel bir
anlam tasiyacad: disiincesiyle bir cesit ya-
kistirmalar olusturulmaktadir. Ancak bu ya-
kistirmalarin da bittabl gelisi giizel ortaya
ciktigi elbetteki sbylenemez. Faraza yapila-
cak bir invokasyon seremonisinin ne zaman
yapilirsa daha olumlu sonuclar dogurabilecegi
distincesinden hareket edecek olursa ve bu-
nu bir astrologa sorsak, acaba bize nasil bir
cevap verecektir, ve bu cevabini neye gore
tesbit etmis olacaktir? Diyelimki elindeki
cetvellerden veya hesaplamalar sonucu ken-
disine ilging gelen bir gdk pozisyonuna rast-
lamistir. Faraza Reaulus - Sol - Luna - Jupl-
ter - Veniis konjurksiyonu 22 Adustos 1979
da vuku bulacaktir. icinden bir ses ona bu
ilging durumun uygun bir tarih oldudunu séy-
lerse mesele hallolmustur. Bdyle bir pozis-
yonun dedil de baska bir ilging pozisyonun
neden dolayr astroloumuzun karsisina cik-
madigint ve neden dolay1 karsilastigi konjuk-
slyon haline 6nem vermek ihtiyacini duymus
bulundudunu aciklamak ve hele sadece astro-
loJi egitimi acisindan ele alip aciklamak pek
zor olsa gerektir.

Ancak burada 6nemli olan husus, velev

@ Litfen sayfayr ceviriniz
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dis kaynaklardan saglanan impulslar!a dabhi
ofsa ilgin¢ gdrinen pozisyonla saglanan miis-
bet sonuglar karsisinda neden dplay:! bdyle
bir yontemden faydalaniimak istenmis olma-
sidir. Bu nokta gercekten dusuinduiricidiir.

Bir baska misal alalim. Farzedelim ki bi-
linmeyen eski bir mabet kahntisimin bulun-
masi istenmektedir. Sadece tahminler vardir
ortada. Burada bir harita Uzerinde tahmin
edilen saha tizerinde bir pandille arastirma
yapilabilir. Pandiliin sallantifari ve bunlann
dedgerlendirmeleri acaba nasil yapilacaktir.
Tesbit edilen yer gercedi ifade ediyorsa, pan-
dulin sallantifar1 ve bunlarin degerlendiril-
mesi arasinda nasil hir bag kuracagiz? Veya
aymi mabet kalintistnin yerini bulmak icin
bazi geometrik c¢izimlerden faydaland gmizi
da dusincbiliriz

Nirengi noktasi olarak sececegimiz bir
noktay: (harita {zerinde) nasi! bulacagiz?
Kendimize gore bir yakistirma ile mi? Bize
ilginc gelen bir hususiyetinden dolayy mi?
Peki ama bu nasil olmaktadir. Bu fikir bize
nereden gelmektedir? Neden dolay: ilgin¢g bu-
labilmekteyiz? Daha ilging gefecek baska nok-
talarin da bulunmasi ihtimali yaninda onlay
neden gérmedik de. bu noktaya baglandik?
Sonra bu noktadan faraza bir daire gecirmek
istesek ve yan capinin da su kadar olmasi
gereken bir daire aklimiza gelse, bunun an-
lam1 nedir? Geometrik bazi cizgilerle yeni-
den ilainc bir konum!a karsilasmamizi far-
ketmemiz nasi! olmaktadir?

Butin bu cabamiz ve yakistirmalarimiz
sonucunda bir yer tesbiti yaptig:miz kanaa-
tine varm:s isek. bu kanaatimizin dayandig
temeller nelerdir? Bunlar sadece bizim sahsi
gayretlerimize bagh, disa kanali bir tak:m
faaliyetler ise, musbet sonuclara ulasiimas;
bu takdirde nas:! olabilir? Bu takdirde acaba
bu miumkin mudur, deyi de diustnmeliyiz. O
halde ne diyebiliriz?

Genis cerceve igcinde Sembolleri ele ala-
cak olursak. bu anahtarlarin tecriibe ile ka-
zantimast mimkin olmayan ytksek bilgilerin
kaptsiny1 actigr sdylenmektedir. Bdylece in-
san bt anahtarlar yardimiyle kapasitesi ora-
ninda baz tecrtibe ustu bilailerin sezgisine
lasabilmektedir. Bir baska deyim!e sembo-
lik sekiller, diyagramlar veya sekil ve c¢izim
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kompozisyonlari insan i¢in bir bilginin zihin-
de kmlcimlanmasina amil olan birer impuls
gibi dusiinulebitir. Bu bilginin tecribelerimiz
dtesinde oldugunu kabul ederken bu sonuclar
genellikle mantik o6tesi olarak da disinme-
miz yerinde olur. O halde séyle de diyebili-
rizz. semboller, diyagramlar, bizi, varligimi-
2in Ustindeki suurlu ve bilgili katmanlarla
rezonansa getiren bir endikatoér roltine sahip-
tir. Bu katmanlar bizim bizzat sahip oldugu-
muz suur seviyeleri olabilecegi gibi ruhsal
tesir alis verisleriyle gerceklesen disimizda-
ki suur seviyeleri de olabilir. Ancak sunu da
kabul etmeliyiz ki, sembol - endikatorierden
faydalanip, bilinmeyeniere erismek icin, be-
lirli bir liyakat seviyesinin tutturulmas: ve
bunun icinde ruhsal bir olgunluga ve egitime
gerek vardr.

Bu takdirde sembol - endikatorlerin yeter-
li bir ¢6zimini sagliyacak olan impuls te-
sirlerin mudrikemizde sagliyacagi kivifcimla-
nn aydinhd@ altinda bir degerlendirme ve
fikri bir olusum meydana cikabilecektir. Bu-
rada belirli ve g¢ok dar sinirlar icinde kabul
edilmek tzere. insamin (inisyenin} kendi [i-
yakat - muhtevasi ile baa kisir sonuclara ufa-
sabilmesi imkansiz olarak addedilemezse de,
her yerde ve her zaman mevcudiyetini kabul
etmemiz gereken yonetici ve kontrol edici bir
etkinin, bu takdirde daha da etkin bir bicim-
de ona refakat edecedi unutulmamaltdir. So-
nu¢ olarak sunu ifade edebiliriz ki, yapilan-
larin hepsi birer ara¢c durumundadtr. Yani be-
lirli bir suur plémyle sempatizasyonu sadla-
yici, o plandan bir takim tesirlerin transfor.
masyonunu gerceklestirici birer arac... Za-
man bakimindan olaylar arasinda senkroni-
zasyona dayali analojik badintilar kurduran
impulslar da dahil olmak Gzere her cesit sem-
bollerin, diyagramlarin ve siralanisiarnn ara-
stndaki munasebetlerden bazi sonuclara ulas-
mag saglryan yontemler, top yekiin birer te-
sir al's, sempatizasyon ve tesir transformas-
yonlar igin bir nevl temas sa#layict arac
niteligini tasimaktadwr. Bilgi ve bilinmeyenin
aciklanmasi, bu bilgilere sahip ruhsal pl3n-
lar tarafindan yapilmakta olup, ruhsal tesir
baglantilariyle gerceklestirilir. Kullantfacak
yontem ve araclar, teslr semnatlzasyonlarni
saglayict birer vasitadan ibarettir.



Sovyetler, Azkalsin
Diinya - Dis1 Bir Silah

Edineceklerdi

Sovyetler, digerleri arasinda, korkung ni-
telikte olan bir silah hazirlayacaklardi ve bu
silah kendilerine, 6rnedin neresi olursa ol-
sun, orada bir depreme sebep olma olanagi
verecekti. Veya, sececekleri bir toprak ize
rinde, bir salgin hastalik baslatacaklardi. Bu
silahi arzin disinda tutacaklardi. Fakat bu
ikinct elden olacakt.

Bunu iddia eden, Yugoslav asilli, Ameri-
kali doktor ANDRIJA PUHARICH, baskalarina
benzemeyen ve oldukca endiseli bir kimse-
dir. Gargcekte o kadar karisik bir varhiktir ki,
daha cok ovilmeyemi veya cekistirmeyemi
l3y1k olup olmadigimi bilmiyorum.

Bir bilgin ve tartisitamayacak degerde
bir teknisyen oldudu icin, soylece &vilar:
Kendisi, elektronik sorunlar iizerinde 75°’i as-
kin bréve almistir. Sagir pek cok kimsenin
isitme nitelikierini geri getirmistir. Ara sira,
cesitli hdkometler tarafindan istisareye ca-
ginlsr.

Kusku duyufan URI GELLER'i korudugu
ve Ozellikle onu, arz d:s: varhklarin dogrudan
ajani olarak taktim etiigi icin cekistirilmek
tedir. Bu ikinci gorindsiinden delay:, acikla-
malarinin hi¢ birisine inan¢g beslemiyorum.
Fakat her seyden sonra, yanilmis olabilirim,
Ve onun oykileri, en azindan menkibe plani
iizerinde, her cesit merak arzetmektedir.

Bu hale gére PUHARICH'imiz, arz disi
varhiklarin, bir ka¢ se¢ilmis kimseye bazi
iznni bilgiler vererek, uzun zamandan berl
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@ Jacques BERGIER

diinyalifarin vatiign tGzerine etki yaptiklarini
iddia etmektedir. Fikir, bizatihi, mantiga &y-
kirs degildir (1). Ve Benim izlemesini redet
tigim husus, oOzellikle iddialarin «delillerin»
konusu hakkindadir.

Fakat, fikrin gelismesine bakalim. Bu
arz dis1 varhklar, bu nadir imtiyazlilarin ya
nindaki =baglanti ajanlarini» cabuklastirdilar,
«ve dadima da cabukiastiriyorlar». Bu ajanlar-
dan biri, (0o da Yogoslav asilli olan), polifaze
akimlar ve Hertz dalgalari alamindaki kesifleri
énamli bir genislikte bulunan NiKOLA TESLA
olmustur.

Esasen hi¢c dogal olmayan bu goérasin
aciklanmasina kapiyi acanin TYesla oldugu
muhakkaktir. Sahip bulundugum 1923 tarihli
metinde o, insani olmayan dilin anahtarini
bulmus oldugunu haber veriyordu. En azin-
dan, aralarindan bazilart sunlardir: Tesla, bir
yandan Merihlilerle. 6te yandan giivercinlerle
iliskide bulundugunu iddia etmekteydi.

Belirtmek yararsizdir ki, o devirde yas-
hlhik. «cok parlak bir zekanin yitirilmesi» etki-
si altindaydi. Kisacasi, bicare TESLA. acina-
cak bir bunak olarak kabul edilmistir.

Bu ha! icinde, PUHARICH, de, ona yeni-
den itibar kazandirmakfa mesquldir: Tesla'ya

—— —

(1) Ben bizzat, bu kadar «acrks anlayis-
tan sonra, «Halki uyardigim» kagik bir kitap
yazdim. Burda, «Tarihteki Diinya Disi Varhk-
lar» s6z konusudur.



+ Fizikel
eMutlak Silédha buldu»

Nlkolai TESLA

cok dzel bir sekilde, elektrik enerjisini uzaga
yayma usuliinii égretenler, tamamiyle arz
dist varhklardir, demektedir (2).

Fakat, o bu hususu, soylece, bagka bir
dogrulama lle birlestirmektedir (3): Sovyet-
ler «TESLA etkisini» gelistirmislerdir, demek-
tedir., Ve kendilerine, dinya edemenligini
vaadeden Unli «mutlak silahi», ondan sonra,
ortaya koymuslardir.»

Esasen, azami derecede basitlestirerek,
burada teknik bir parantez agiyorum. Bir elek-
trik kondansatdri, tamamlyle suyu emen,
sonra geri veren bir singer gibi, bir biri ar-
dina elektrikiyetl tutabllen, sonra serbest bi-
rakan bir elemandu.

TESLA, bizzat gezegenimizin, bir elek-
trik kondansatorii oldugunu ortaya cikarmis-
ti1. Nicin bilmiyordu, fakat hakli olarak emin-
di; sonra tahrikte etmisti (daha sonra, diin-
yanin c¢evresinde asili haldeki elektriklenmis
tabakanin kesfiyle hersey anlasilacakt).

Daha 1899 yihnda, bu cesur fizikcl, her
hal igcinde, hayret uyandiran bir denemeyi
sOylece basanya ulastrmesti. Elektrik eneriji-
sini diinyaya emdirmek ve sonra 50 kilo met-
re uzaktaki yuz ampulit yakmak icin ondan
yararlanmak.

Bu, mGsbet olarak, efsanevi idi. Fakat,
T.S.T.’nin icadi ¢abucak dikkati g¢ektl ve TES-

LA'nin gcalismalan, blr az sonra, genel bir il-
gisizlige ugrad: (4).

Bu bhal iginde Sovyetler bu bllgileri yenl-
den inceleyecekler ve programi uzatacak-
lardi. Ayni sekilde, elektrik akiminin uzaga
yayimina dair Kanadanin bu ginki deneme-
leriyle de ilgilenilecektl. Gergekte biitiin bun-
lar, tamamiyle kabul edilebilir seylerdi. Fa-
kat sanildigina gére, PUHARICH tarafindan
oyki diizenleme gecikmedi: Arz kondansa-
torine emdirilen enerjiyi, simdi, Sovyetlor
de, aym korkun¢ etkilere neden olacak se-
kilde. nerede olursa olsun, yeniden ortaya
cikarmasim bilmektedirler, demektedir. Or-
negin, Cin depremleri veya Birlesik Devlet-
lerdeki lejyonerlerin dldirici hastaliklan gi-
bi.

Eger gercekten bunu yapmasini biliyor-
larsa, bu, arz disi1 yaratiklarin, onun kullanma
tarzini, baslangigta getirmis olmalari demek-
tir.

BiiyUk adammmizt neden dolayr galaksiler
arazi alan tizerinde izleyemiyelim? Cunki bu
bildirileri yapmak bedelsizdir ve c¢unkii onun
agzindan cikan oteki sodzler sasirtict kalmak-
tadirlar. Ornedin PUHARICH, Apollo gérevle-
rinin  Amerikali astronotlan tarafindan ay
uzerine bwakdmrs olan bir televizyon kama-
rasimt URl GELLER'In geri getirdigini gormiis
oldugunu anlatmaktadir.

Bu hale gore bu durum, gorilebilir, tu-
tulabilir, ekspertize edilebilirml? URi’cigin
elleri arasinda duran kamerayt, arz dist dost-
lari vasitasiyla getirmis oldugu fikrinden ya-
na degilsiniz, saninm.

Karsiiginda bir seyler aldimi? Bu sirdr.
Fakat, ben konulari ele aliyorum.

{(Nostra : 304)

(2) Bu Cf teknigi hakkinda 264 sayih
NOSTRA Dergisindeki, <Telsizle enerji yay-
mak» adli makalem.

(33 O bunu, biri Londra'da, oteki Pa-
ris’te olmak Gzere, iki genel aciklamasi sira-
stnda yapmistir.

(4) Bununla beraber, Ona 4&it belgeler
saklanmiglardir. Bunlar, ddhi m0cidin yurdun-
da olan, BELGRAT'takl TESLA miuzesindedir-
ler.
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Kanada’'ya Diisen UFQ’lara

Karsi Bir Uydu

Yazar arkadagimiz JACQUES DEGAS,
303 say.lh NOSTRA dergimizde, bir ¢ok
Amerikan uydusunun, bilinmeyen bir 1s1k
tarafindan, yakin bir ge¢migte tam anla-
miyla nasil korletilmig olduklarini haber
veriyordu. Pentagon sorumlularimin ilk
tepkisi hi¢ kugkusuz, Sovysztleri sugla-
mak oldu. Fakat, su hususuacikliga ka-
vusturmay: kabul etmek zorunda kaldi-
lar : Belirtilen bu igte, kullamlan 1s1min
tabiati, onlarn tamamiyle temize c¢ikariyor-
du. Zira boOyle bir sildha sahip dzgildi-
ler.

JACQUES DEGAS'nin dogru olarak
hatirlattifn gibi pentagon bundan sonra
varsayimi, cok ciddi bir gekilde, arz disi
bir miidahale olarak diislindil. Oysa, baski
makineleri, bu 24 sali tarihli NOSTRA
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Dergisini bastiklari anda, niikleer bir je-
neratorle donatilmig olan bir Sovyet uydu-

su, KANADA’'da, esrarengiz kogullar igin-
de yere diisiiyordu.

Bu, Sovyetlerin COSMOS 954 uydusu-
nu atmaya davrandiklari, son 18 Eyliil ta-
rihidir., Yerden 270 kilometre uzakhkta ve
yaklagik olarak, ilk dairesel bir yoriinge-
ye yerlestirme ameliyesi engelsiz olarak
gecgti. COSMOS'u  baslangictaki yoriinge-
sinden 1000 kilometrenin daha istiine ¢i-
karmay1 hedef tutan operasyonun ikinci
agamasinda durum aym sekilds y{lirime-
di. Hemen Aralik aymnin sonunda, uzayl
gozlemekle gorevlendirilmis olan Ameri-
kan gervisleri, bu anormallikleri nazan
itibara aldilar.



COSMOS - 954 ASER TOPU ILE
DONATILMIS OLACAKTI

Uydu lokalize edildi ve cnun atmosfe-
r2 girmesi muhtemel saat, oldukga bilyik
bir duyarlthkla hesaplandi. Bununla bera-
ber bu, yzkin bir saniye iginde gercekie-
gecek degildi ve bu slipheli hareket, onun
ner2ye disgecegini tahmin etmeyi engeli.
yordu. Bununla beraber, yoriinges nin Iis-
tikanieti, girig kavsinin hesaplanmasina ve
dolayisiyla, yériingenin gbylece c¢izilinesine
olanak veriyoréu ; Anlasildifina gore,
KANABDA, DANIMARKA, FEPERAL AL.
MANYA, 6 ITALYA ve BREZILYA, biri-
cik hed>fler olacaklardi. Baz1 arastirma-
lar scnucunda, COSMOS-934’'lin niikleer
jcneratorie donatibmg oldugu muhakkak
gori!dizl zeman, Beyaz Saray, bu ilke-
lerin it olduklam hik@mevlerine, kendile-
rini tehdit ed=>n tehlikeyi gizlice haber
vermeye karar verdi.

DUNYA CAPINDAK1
FELAKETI SIYIRARAK GECTIK

Bilindigi gibi, olayin meydana geldigi
yer KANADA topraklart lizerinde, 60. c
paralelin, yaklusik olarak 300 kilometre
kuzeyidir. Sans es2ri, hemen hemen hig
oturulmayan bir bdlge s6z konusudur ve
meydana cikimig olan zay:f bir radyoakti-
vite artisginm etkisiz olacagima umuyoruz.
Fakat bu, diinya capindaki feldketi, an.
cak siyirarak gegcbilecegimiz kadar en-
gellemigtir. Go2rgekten, Almanya’daki BO-
CHUM Universitesinin profesérleri uydu-
nun, atmosfere girmesi sirasinda harap ol.
mas1 halinde, 300 ilA 400 kilometre uzun
lugunda, radyoaktif bir bulutun dcgmas:-
na neden olaca@n: hesaplamiglardic

Uzmanlarin yatigtirici aciklasnalarina
ragmen, bu husus acik olmaktan uzaktir
Sovy:ztlerin ilk COSMOS uydusu 16 Mart
1962 yihinda atilmigtir 954 dnciisii yere
diserken  bu tipten 986 1nc1 alet, aym
ginde yoriingeye oturtulmustiur ve emin
olmak igin, onlarm firlatma ¢tekniginin,
tamainiyle geligtirilmig bulundugu 6greni-
lebilir. Ruslar, g aleti aym zamanda yo-

ringeye oturtmaya olanak veren bir COS-
MOS firlaticis1 da hazirlamiglardir. Pren-
sip olarak, aralarinda bir c¢ofu askeri
amaclara maliktirler. 1973 y::ndaki yakin
dogu savas: sirasinda, uzayda meydana gi-
karmlmig olan 596 ila 600 kadar olan COS-
MOSNar, casus uydular olacaklardi.

Ote yandan, gecmiste COSMOS'lardan
«ydu olduricilari olaraksy yararlanilmsg-
tir. Simdi, s¢cn aylar sirasinda Sovyetlerin,
dordind korletmeyi bagsararak, cn iki Ame-
rikan uycusuna bu bicimde said:rdiklar:
belgelenmis bulunmaktadir. Fakat, Ameri-
kan uzay kontrol servislerine goére hali
hazirda oradaki operasyone] yoériingzde, bu
3'otlerden bulunmayacaltir.

Ne olursa olsun, <¢uydu o6lduriiclileriz
nin, casus uyduiar gibi, goérevlerini ta-
mamlayabilecek durumda olmalan igin,
algak bir yoéringe izerinde bulunmadar
zorunludur. Binlerce kilometrenin otesin-
den bunur olanag yoktur. Oysa, COSMOS
954, son yilm bitiminde, atilisindan he¢:nen
iki bueuk ay sonra, neden dolayr algak
bir yoriingeden yillksek bir yoéringeye geg-
mey2 girigmisgtir? Biz, askerce konusarak,
bu yoriingcnin hi¢ bir seye yaramadigini
gormiis bulunuyoruz. Ve eger fenni bir
hizmet s6z konusu olsa idi, photopile’leri
dengelemek, bir niiklesr jeneratéril dengZe-
lemekten ¢ok daha akla yalin olacakti.

Tek kabul edilcbilir agiklama, bir kon-
trol uydusunun ve koékeni bilinmeyen uzay
aletierini duninrma uydusnnun s6z konu-
su olmasidir. Bu husus, KARLSRUHY
uzay laboratuarinin Alman teknisyenlerl
terafindan yaymlanmig olan var sayimil
guclendirecektir, Onlara gére, COSMOS
954’lin niikleer jeneratorleri, LASER top-
larim1 bes'emey:s tahsis edilmiglerdi wve
STARWARSIr ¢ok muglak séquence’la-
rim1 animsatan bu diielloda, COSMOS asa-
gida bulunmus olacakti. Cegitli tlkeler
gizli servisierinin seferber olugsu ve ozel-
liklz, UFO’larm incelcnmesiyle goérevli Al-
bay WASHBURNwWn F.T.D.N.S’si tara-
findan davaya gosterilen ilgiier, tamamliy-
le, basit bir varsayimdan daha fazlasini
gostermektedirler. (Nostra : 305).
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EGEELEN LER

Mehmet Sancar

Sempati ve Anfipati

Dilimize Fransizca’'dan girmis bulunan bu
ki Suciuk, UywthisuaK Ve uyualSuzZiuk 013raK
uregescytirievir,

Biromnint geken, birbirini iten  kutupiarin
oluSturaugu nansere ae sempati, anupatt di-
yeuv:unz,

Buwyoruz ki, mispet ve menti bu iki olay
da, bizae, suursuziuk iginde cereyan eder.
Yani,, sempau de, antipati de binnglerimiz
disindadir... Ancak, iragemizle kontroi-dene-
tim aitina alabilirsek, o vakit, bu iki olayinu-
za da istedispmiz yoni verebiliriz.

Her gin, hepimiz bir ¢ok insanla karsi-
lasiriz. Buniaraan bir kismuna ilgi, yakinhk
duyar: diger bir kismina da ilgisiz, hatta uzak
kaliriz.

Sevgimizi, nefretimizi, bu duygusal dav-
ranislarimiz dosurur: Kimini ¢ok severe.. Ki-
minden de nefret ederiz!..

Ozellikle ussal diizeyi tutturamamis, ¢o
gunlugu gelismemis bulunan toplumlarda.
sosyal iliskiler, bu yiizden cok etkilenir. Or
negin her an halkla temasta olan bir sirii
gorevli kigileri disinelim: Kamu kesimindei‘
devlet memurlan, 6zel kuruluslardaki goérex-
liler, ellerinde olmayan, yani heniz denetim
altina alamadiklari bu antipati ve sempati
nedeniyle, bir kisim insanlarin islerini gic-
lestirirler, bir kismininkileri de kolaylastiriv-
lar. Halbuki goérevieri, herkesin isini, esit ve
kolaylastirici bir bicimde yapmaktir.
ylazlG, tath dilli olmaktir...

Cadimizda para, yani gikarcilik, bazy ki-
sileri, yapmacik olarak sempatik yapmakta-
dirt Ama, matlup olan bu degildir elbet...

*

Ginimuzdeki psikolojinin tam aciklaya-
madi§1 sorunlardan birisi de sempati ve an.
tipatidir.

[Ik gérdiigiimiiz bir insana karsi duydu-
gumuz yakinlik veya uzaklk, hatta sevgi veya

Gller
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nefret hissinin kdkeni nedir?

Bunu bize, psikoloji, tastamam agiklaya
maz.

Olayin gercekligini hepimiz tastik eder;
fakat aciklamasini, bizier de iyice yapamayiz.

Denebilir ki, miknatista yahut elektrikte
oldugu gibi, birbirine benzer olmayan duyqu-
lar, birbirlerini battinler niteliktedir: Bu yuz-
den cekicidir... Benzer olanlarsa birbir-
lerini butiinler nitelikte olmadiklarindan iti-
cidir. Uyumlulugun veya uyumsuzlugun sebe-
bi budur... e

Meseleyi acgiklar zellikte gozaktagun-
den. bu anlatimlar gegerli sayilabilir. Ama,
gercedi aksettirme bakimindan, biz, bunlan
gecerli sayamaysz.

Meseleyi vibrasyon ahengi yahut ahenk-
sizligi olarak da disinebiliriz. Bu disincede
yanhs degildir. Ornegin fizikten hepimiz bi-
liriz ki. es degerdeki iki diyapazondan birisi,
bir oda igerisinde titresime gegirilirse. dige-
ri de hemen, kendiliginden titresime gecer.
«Rezonanss olayr dedigimiz bu olay, iki ben-
zer esya-ara¢ arsindaki uyumlulugu temsll
eder...

Fakat bu hal. sadece bir sonuctur. Sem-
patinin yahut antipatinin astl nedeni degildir.

auh ve maddeden ofusan insan, elbet
fizik kurallan disinda olamayacaktir... Amfi.
bu sonugsal agiklamalar, temele-k6kene inis
olamaz.

*

Sempati-antipati, uyumluluk-uyumsuzluk,
cekicilik-iticilik, sevgi-nefret gibi duygusal
davranislarrmizin  ¢éziimind, ancak reenkar-
nasyon gercedinde bulabiliriz,

Reenkarnasyon literatiiri, hem bu gerce
gi, dolayrsiyla konumuzu da dodrular.

Spirltik literatir incelendiginde, sdyle bir
olay, her zaman bulunabilir:

Manyetizor, sijesi Leyla'ys, manyetik



uykuyla uyutur. Deneyde hazir bulunan Safi-
ye isimli kiz, deneyin izleyicidir. Kendisinin
de uyutulmasini ister.

Manyetizor, sljesi leyla’dan, Safiye’nin
uyutulmasina yardimcr olmastni rica eder.
Fakat Leyla, dOzellikle telkine karsi duygusal
sUjelerde gdrulmeyen bir direnisle, bu rica-
ya karsi kor. Ve isyan halinde diretir: «Ha-
yir! [stemiyorum! istemivortm! Ne yaparsa-
niz yapmn! Istemiyorum!..» sdzlerlyle de di-
renlsini dile getirir. Operatér, 6nce bu dire-
nisin sebebini anlayamaz. Sasirir! Fakat faz-
la da i1srar etmeaz...

Ertesi gin operatér, kimseye bir sey soy-
lemeden, sijenin evine gider. Onu, evinde,
yalnizca uyutur. Siijjeden dinki isyaninin se-
beblni sorar. Kiz séylemek istemez. Onu, bir
sir olarak saklamakta direnir. Operator i1srar
eder. Nihayet kiz, bu fazla 1srara dayanama-
yip, gercedi anlatir: «Size karsi koydum.
Ciinkiin uyumasma yardimci olmam istedigi-
niz kimse, gecen hayatimda, benim feldketi-
me sebep olan birldir. Biz, aramizda, ebedi
bir kin yemint yapmistzdir. Ondan nefret edi-
yorum. Ve onu, asla affetmiyecegim, asla af-
fetmiyecegim, aslal..» deyince, operatdr go-
revini yapar: Yorucu ikna ve telkinlerden
sonra sUje, nihayet onu, affa razi olur.

Yine operatdér, kimseye bir sey deme-
den, bir deney daha diizenler. Bu deneyde,
mutat sijelerinden Meral’i, Leyla'yi, Muade-
lett, sirayla uyutur. Son olarak da Safiye'yl
uyutmadga c¢alisir. Tam bu sirada, uyur bir hal-
de bulunan siUjelerden Muadelet ile Meral,
Leyla’'ya yaklasip. sunlart séylemede calisir
lar: «Haydi bakallm, Leyla! Cesaret! Safiye'
nin uyumasina yardim etmek gerek. Evet,
affediniz ve unutunuz. Dostlariniz, sizden bu-
nu istiyor. Bu diismanhgin son bulmasi ve
samimi bir affin sizi baristirmasi l&zim.» Bu
sozlerin sarfedildigi sirada Safiye de uyur.
Bunu muteaklp Leyla, Saflye'nin yanina gelir.
Ve onun elinden tutup, sunlart sdyler: «Gorii-
nfiz ve hatirfayiniz.s Bu sdzlerden sonra Sa-
fiye, bir sire saskin bir durumda kalir. Ne
dlyecegini bilemez!.. Sonra: «Havir, der, slz
beni affedemezsinlz! Ben slze o kadar biiviik
fenahk yaot:m ki, bunu unutmanmiza imkén
yoktur! Sizden nasil kacayim? Nereve sakia-
nay:m?.. Kendimden utaniyorum!..» Saflye’nin

aflamas) sirer... Safiye aglarken digerleri
de -Leyla da- agiiyordur... Bir middet son-
ra, leyla, sunlari séyler: «Mademki dostlar,
her seyin unutulmasim ve gecmisin silinme-
sint istiyorlar, Gyle olsun.» Bu sozleri takl-
ben dort sije bir araya gelip, kuvvetle bir-
birlerine sarilirlar. Ve tekrar aglasirlar!.. Fa-
kat bu kezki g#zyastari, istiraptan, UGzUnti-
den degil, sevincten, sevgidendir...

Bu deney, dramatize edilmis, histerik bir
tezahir olarak kabul edilebilir. Ama olayin
gercekligini, reenkarnasyonun gercgekligini
bllenler igin hi¢ de boyle degildir. Cink(
benzeri olaylar pek c¢oktur. Arastiranlar, mut-
laka yenilerini bujurlar. Nitekim bu olay da
yabanct bir illkede geg¢mistir. Fakat biz. anla-
stimastnin kolayhid: igin Tirkceye adapte et
tik olays...

*

Evrende her sey, Allah'in yarattigi, dola
yistyla da sevilmedge layik goriilmesi gerek-
tigi halde; bilgimizin, idrak ve suurumuzun
kisirligr nedeniyle, duygusal davranir: Bize
sempatik geleni sever, gelmeyenl iteriz!..

Yukaridaki ornek, birbirine nefret duyan
iki ruhun, ikna edilerek, nasil birbirlerine
yaklastirildigini, bize agikga gésteriyor.

Sempati duydugumuz hallerde isimiz ko
laydir... Ama, antipati duyuyorsak, isimiz ol-
dukgca zorlasir!.. Hele aklimizi, irademizi hig
kullanamiyorsak, bu duygusal davranisim:z,
bizim igin iyice kaybettiricidir...

insan hayatinda sevgi, mevcut meleke-
lerinin en esas!lisi, en gizeli, en degerlisi ve
en hayrrhs) olarak yer alir. Fakat biz insan-
lar, her zaman, bu melekelerimizi. nefsani-
yetimizin etkileri altinda kalip, kullanamayz.

Sevememek, sevaisizlik, tamamivle anor-
ma! ve marazi bir haldir. Bu anormal ve ma-
razi halln nedenlerinl bulup, ortadan kaldir-
mak da insanin gorevidir.

Iste aklinizla bulacagim:z bu makul ce-
vaplar, hislerimizin olusturdugu mentfiligi or-
tadan, irademizle kaldiracak. Ve hi¢c tanimadi-
gimiz bu insana duydugumuz antipatiyi, his-
lerimizin ellnden alip, aklimizin seviyesinde
sempatiye cevirmis olacaktir.

Tanrinin varathdr her sev. sauvaive Ia-
yiktir. Ama bu seval. hislerin dedil: akhn,
vicdanin - bilginin, idrakln, suurun - isidir...
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Psikanaliz

Reenkarnasyondan

[tk onceleri, psisik kansikliklart sézle ve
serbest fikir cagrisimi ile tedavi etmek niye-
tiyle psikanaliz yapilds. Sonra, bedenimizin,
bir cok hastaliklari azaltmaya, yitirilmis olan
kendine hakim olma ve glvenmeyi geri ver-
meye elverisli, biyolojik bir enerjiden hayat
buldugunu dogrulayan blyoenerjl yapildi. Bun-
dan sonra sizi kemiren ve yasamanizi engei-
leyen bu nevrozlardan kendinizi kurtarman:z
icin Métempsikanalize Gzerinde hesaba 9i-
rismeniz gerekecektir.

Beden ve ruhun bu yeni bilimi, Birlesik
Amerikada mt, yoksa Hindistan’da mi, nerz-
de, dogabilir? Eger gergcekten su son on yk
da ortaya cikan tedavilerin gabuk bir yazimi
yapilacak olursa, dinyanin su ikl bélgesinin,
bu berzketli cigeklenmeyi yogunlastirdik-
lar1 sdylece meydana ctkarilir: Hindistan ve
Birlesik Amerikamn bati kiyisi. Bu acaip kar
sifastirma, en zengin ve en yoksul dlkeler,
daima bu gercegin Otesine gitme istegini
paylasmaktadirlar demek istemektedir.

Bugiin BERKELEY'de, kampiise giden cad-
de Gzerinde, ¢cogu iki kath olan yiiksek evle-
rin kapisinda. kiicik, bakir plakalar Gzerine

yazilmis, su basit kelime okunmaktadir :
METEMPSYCHANALYSE.

n
S e
#5

BIR XAGC BEDEN ICINDE
BiR RUH

Bu kelime elbette size. bazi seyler sdy-
lemeyecek degildir: Bu metodlar ve métem
diye bilinen, psychanalyse ve THERAPIE (te-
davi) den olusmus olup, yunancada degisik-
'Yigi (changement) gostermektedir. Buradaki
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Yararlaniyor

® JANINE HUGON

Métempsykoz, kdkeni Hindistan olan bir inan-
cin kisaltmasidir. Bu inang, ruhlarin tenasu-
hunu vurgulamakadir. Bubhun biribirinl izle-
meleri durumu, onceki hayatlarirmizin sonu-
cundan baska bir sey degildir. Bu hal iginde,
aynt bir ruh, biribirini izleyerek, muhtelif be-
denlere hayat verebilecektir. Sonug olarak,
metempsikanaliz igin, bizim karisikitklarims-
zin kokeninin dogustan olmadigr ve OEDIPE
compiexe’i ile yapilacak hi¢c bir seyleri bu
lunmadigr anlasifacaktir. Annemizin karnin-
daki hayat, bu giinkii Gzlntdlerimiz iginde,
ayn sekilde hic bir sey degildir. Eger kendi-
nizi bedeninizin icinde kotd hissediyorsaniz,
kendinizden emin degilseniz, tamamiyle is-
teklerinize gore yasamakta zorluklarimz var-
sa, cinsiyetiniz size sorun cikariyorsa, hep-
sini, sadece, oOnceki varhiklarimzin akisina
borglusunuz. Oradaki nevrozunuzun kaynads
m, biitiin tarih beyunca enkarne oldugunuz,
muhtelif kimselerin iginde aramak gerekir.

Ornegin, eger sevdalanma fiili i¢inde, a-
str1 bir utanma, asla elinizde olmadan sizi
izliyorsa, eger kalbinizin secgtigi kimse, ask
susuzluunuzu gidermeyi aradi§s vakit, bir
tutukluk hissediyorsamz, biliniz ki, belki de

- bu karisikhklar, {8 inci ylz ytlda ugranilmis

ani bir irza gegmenin, dogrudan dogruya bir
sonucudur... Oteki misal sdyledir: Bir a-
sanstrde yalmz kalmaktan istirap duyuyor-
saniz, bir arabada oldugunuz veya metroya
bindiginiz zaman, kendinizi hapsediltnis gibi
his ederek, kotii izlenime kapiliyorsaniz, kisa-
ca, hapis olmus korkusu icinde iseniz ve ka-
palh bir yerde bulunur bulunmaz endiseleni-
yorsaniz, bu pek basit olarak, Franstz ihtilali



sirasinda size verilmis olan hapiste kalmadan
dogmaktadir. Eger simdi, yuvarlak bir gém.
lek yakasint boynunuza her gegirisinizde,
tatstz bir izlenimm duyuyorsaniz, eger boynu-
nuzun cevresinde en ufak bir fulara, en ufak
bir esarpa katlanamiyorsamz, kuskusuz ha-
pisliginizde, bazi seylerden dolayi, boynunuza
giyotinin bir ucu yerlestirilmistir. $u bir kag
ornek size, faaliyetlerimizin kaynaginin, ba-
zen gecmisteki uzaklara, cok uzaklara yiik-
seldigini gosterniek igindir. Onlar sonsuza
kadar cogaltilabilirler métempsychanalysecl-
ler icin, her ferde, bir dizi pek agrk, 6nceki
hayat tekabiil eder. Heniliz basfangiclarinda
olan bu tedavi ile elde edilen sifalar, bakma-
ya deger gérulmektedirler. Hastalar, tarih or
tasinda enkarne olma firsati bulmus cesitli
kimselerden anlayis kazandiktan sonra, azar
azar, kisim kisim, butin kisiliklerini yapan
sekilleri, yeniden teskil ederler.
Sanfransisko’da yerlesmis ofan ilk me-

tampsikanalizciler, HInduist manastir sube-
sinden, eski GOUROU'lardir. Onlar yeni diin-
yada eskiden aldiklari pratikleri uygulamak-
tan baska sey yapmamaktadirlar, Onlarin ba
sanllarimin, FREUDE taraftan bir ¢ok psikana-
lizcileri ve de onlarin metodlarini rahatsiz
ettiklerinden kuskulanilmaktadir.  Zira eger
onlarin, gidisi, ilk zaman iginde aynr ise
— bir divanin Gzerine uzanmis olan hasta,
kendisini, c¢ok icten isteklerinin serbestce
formiile edilmesinin ilerlemesine, aym hede-
fe giden kimsenin, sansiirierinde veya baski-
larinda yikselmesine birakirsa, tedavinin ikin-
ci asamasinda bu gidis — onemli sekilde ay
nimistir. Metampsikanalizci, analizcinin degi-
sik olmasinda, gergekten tedavide dogrudan
dogruya araya girer ve gecmiste enkarne o-
lan ve bu gin nevroztarinin kaynagrm teskil
eden hastasi ile birlikte, muhtelif kimselerin
soy {généalogie} adt verebilecegi seyi gay-
rete getirir. (Nostra - 303}
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AGLAYAN

Diinyanin tamnmig med-
yomlarindan Peter HUR-
KOS <«Enquirersa yaptifi
aciklamada daha &6nceden
trans halinde yaptiga 300
tablodan ikisinin son giin-
lerde kanh gdzyaslart dok-

mekte olduklarmi belirt-
migtir.
Taninmig  bilimcilerden

biyolog Dr. Wilfrid Hahn
ve fizikc¢i John Bighee ola-
y1 yerinde inceledikten gon-
ra gazetecilerin sorularmm
cevaplandinrken «Son de-
rece aciklanmasi miimkiin
o'mayan bir olay. Goérdik-
lerimi asla unutamayaca-
F#am. Bu tamamen normal-
listil bir olaydir.» demigler-
dir.

Herhangi bir mantki
aciklamada  bulunabi'mek
icin sdzkonusu iki tabloyu
cok dikkatli inceleyen bi-
limadamlar hile ya da ta-
bif bir olusumla hic birsey
bulamadiklarim1 da itiraf
etmiglerdir. Yaptiklarn ana-
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TABLOLAR
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liz sonucu Peter Hurkos ta-
rafindan trans hAlinde ¢i-
zilmig bulunan (Is4 ve Mu-
sd'ya ait )tablolardan gel-
digi saptanmmg bulunan
gbzyagi ve kan'in  gergek
insan kam olduklarim da
anlamiglardir.

Hurkosun ifadesine gOb-
re sbzkonusu clay aniden
Nisan 1973’de baglamgt.
«Once olayl, yani tablolarin
aflayip, kanh gbzyasi dok-
diiklerini énce karim far-
ketmisti. Sonradan her iki-
mizin de hayretleri arasin-
da Musi ve Is@’'nin gdézyast
dékmekte olduklarim1 an-
ladik.»

Fizikci Bighee ©6zel has-
sas cihazlarla yaptig1 0O!-
climler scnucu tablolarin
tamamen kuru olduklarm,
sadece gbzyasi gelen Kki-
simlarmn  1slak  oldufunu
santadifim acik’amstir...
(THE SPIRITUALIST CA-
ZETTE'den).

MERIH'DE
HAYAT MI VAR?

NASA'min Goddard Ens-
titiisl kurucusu Dr. Ro-
bert Jastrow Merih’de ha-

yat belirtileri bulundugunu
diigiindiigiinii  belirtmigtir.
Evrenin her yaninda haya-
t'n yaygin olmasi gerekti-
gl gorisinii iceren teorinin
savunucularindan biri olan
Dr. Jastrow Filadelfiya'da-
ki Franklin Enstitiisiinde

lise Ogrencilernden olu-
gan bir top!ulugun karsi-
sinda yaptifn  konugmada

Viking-IT'in siirdiirdiigi de-
neylere dayanarak Mer'h'-
de hayat belirtilerinin bu-
lundugu sonucunun g¢ikari-
labilecegini ileri siirmilg-
tir.

Dr. Jastrow uzayarac
tarafindan yiriitillen arasg-
tirmalarla kesfedilen mik-

roplarla ilgili delillerin
¢«kimyasal reaksiyonlarsla
acitklayiveremeyecegimizi
sbylemigtir.

Ayrica konugmasinin bir
yerinde, «Diilnyamz olduk-
ca giicli TV sinyallerini
20 yildan beri uzaya yayip
durmaktadir. Bu sinyallere
yaklagstk 20 wyil iginde ce-
vap almamz diiglinebili-
riz.» demistir. New Reali-
ties’'den).

UGURSUZ ODA

11 Eylidl 1977'de Secane,
Pa'daki evimde Annem
Florence Bernardino {le

odada otururken, icimi
aniden korkuyla karnsik
bir {irperti sarmmigti. «Du-
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varlarda, yerde egyalarin
(zerinde, her yerds kan
gorfiyorum...» demigim. Sa-
fsiran ennem bunlar:r sdyle-
menin nedeni sordu. Bil-
miyordum. Bildigim tek
gey, korkung bir hissin igin-
de Dbulunugumdu. Yattik,
Gilg, belé& uyumapa cgahg -
tim. 'O¢ saat sonra telzfo
nun ziliyle uyandim. Tey-
zem Doris Roberts, bagan-
I bir TV aktéril olan Andy
Anderson’'un bagndan vu-
rulmug oldufumu sdyliyor-
du. Arnem ve ben aceleyle
giyinip New York'a giden
11k trene kostuk. Trendan
Iner inmez Andy'nln kald:-
nildifr Roosevelt Hastane-
sfne gittik. Cok zayif bir
kurtulug gansiyla kendin-
den gecmig Dbir vaziyette
bulduk kuz2n‘m Andy'il. O-
rada bagucunda bekleyen

Andy'nln karsi1 olaym gdz-
yaglan icinde yarim yama-
lak anlatmaya calgti. O
aksam erken saatlerde
Andy ve arkadags: Wallace
Graham bir TV mukavee-
ginin Imzalanmasim1 kut-
Jamak amaciyla digan cgik-
miglar. Andy'nin kans:
Nan ikisini yalmiz biraka-
rak yatmsg Andy bu sra-
da arkadasina g=2cenlerde
almig o!dugu oldukca paha-
h yenl silah1 gdastermeye
karar vermisg. Kilifindan
cikarirken aniden ateg alan
siléhin mennisi dofruca
Andy’nin beynine saplan-
mi1g c¢ok kan kaydetmis.
Her tarafi kan icinde kal-
mig. M2ger benim annzm-
le otururken antden gor-
diklerim bumnlarmg. (FA-
TE’den).

Janet GANLEY

HAYAT SIRLARININ
FOTOGRAFLARI

Kirliyan Fotografcilifh
auralarin ve Stekl emanas-
yoniarin fotofraflarmm c¢ek-
me teknifidir. Yillarca on-
ce Kara D=2niz XKiyilarinda
Krasnadorlu Bay ve Ba-
yan Kirlianlar tarafindan
gel stirilmigti. (Bu konuda
R. ve M.de genig bilgi ve-
rilmigtir).

Bu metodla yilksek fre-
kanshh ak'mlarin irsan,
bitki, hayvan bedenleri {i-e-
rindeki rolll ortaya cikamnl-
migtir. Bu yolla Sovyet bi-
limadamlara insznin bllin-
m2yen tabiat:1 y¥niinde 6-
nemll {lerlemeler kaydet-
mig bulunmaktadir. Onla-
mn belirttiklerine gbre
insanin bir de «biyoplaz-
onik beden’l vardir : Fizik
organiziradan baska rih-
sal veyg esirl bir beden.
llimadamlan artik an’a-
mi1g bulunmaktadirlar Ki,
‘hastahiklar fiz'’k} orgeniz-
macda kend'lerini beld et-
meden odnce gesitll deZi<ik-
lik’erle biyopl'azmada kon-
dilerini gdstermektedirler.
Saghk, hastalhklar ve organ
fonrksiyrnlanyla 1{lgili ola-
rak vlcudun bellrl ki-
sim’armmdan  karzkteristik
renkler cikmaktadir

Bu yontsinle c¢rkilen fo-
tograflarda wvlicudun belirli
nokta’arindan devenli alev
1giklan akthigr gdridlanekte-
dir. Bu 1::klh noktalarin
Cinli'er tarafindan uvgula-
mas yapillan Akupunktir
noktslarina tekabtl ettigi
gortlmektedir. Rus aragtir-

macilar Insanlarin ve bit-
kilerin hayat enerj:ler.nde-
ki d=gigiklikler lzerinde ga-
lhgmaiar siirdiirmektedir-
ler Nikotin alkol, esrar
ve kafelnin insan biyoplaz.
mas! {izerinde degigiklikle-
re sebep oldufu saptanmig
bulunmaktadir. Bunlar §l-
cllldll, fotofraflann ¢:zkirdi
ve smiflandirildi. Bu bil-
giler yardimiyla insan,
hayvan ve bitkilerin ra-
hatsizhiklarinin c¢ok dnce-
den teshisler1 ve tedavl'ert
mitmkin o'maktadir. Heye-
can, neg’e, s=vgi, kizgmn-
hk g'bi psiko'oj'’k durumja-
rm film lizer'nde gé&ritlenhi-
len karakteristik radvas-
yonlarn bu’tnmaktadir. Rus-
ya’'da 1.000'den faz'a arasg-
tirmacinin bu konuvla mes-
gul bulunduu sdylenmek-
ted’r. Bu ycntem ayrmca iyt
mahsul elde edebilm<k ic¢in
saflam tohum'arin secilme-
sinde, yatan dedektdrilnde
ve medikal teghiste uymila-
ma alanlannna sahip bulun-
maktaé:ir. B'rkac y1l once
100 kadar yenl d~&mnus be-
bak seci'mistl. ‘Thbbi teshis
tablolamm hazirlanmak tize-
re ' bunlarmn auralarmin
muntazam araliklarla fo.
tografan ceki'mektedir. Ve
bu fotofraflarin c¢ekimine
50 yi1l devamn edilecektir.

Ma2dyomlar da bu yén-
temle denemelerden geciril-
migtir. Kirliyan deney‘e-
rinde pek¢ok medyom bi-
limadamlarina yardim et-
mistir. (Psychic News'dan :
Arahk 1976).
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(Gecen sayidan devam)
EZOTERIZM'DE AMEL

Frenkge'siyle aksiyon, Turkge'slyle ‘ey-
lem’ anlamina gelen bir kelimedir. Yani, dog-
rudan dodruya ‘yapilan is' manasina geldigi
gibl, ‘Islenen hareket' anlamina da gelebiliz.
Ezoterlzm’'de ‘amel’in 6nemi buyuktar. Spirl-
tiel kaltirde buna 'uygulama’ denir. Yani her
Insan almis oldudu bilginin uygulamasini yap-
malidir. Bu uyguiama vicdandan gelen itme
gliciiyle uygulanir. Hayat icerisinde bu bil-
giyl yasamahdir. Japonya'da Budlzm’in etkisi
altinda meydana gelmis olan ZEN, tamamen
insamn kendi anlayisina baghh olmak lzere
uygulamadan ibarettir. Yani orada higbir na-
zari bilgi yoktur ki, nefiste uygulanmasin,
suurda bir iz birakmasin. O bilginin Insan
ameline aksedebilmesl i¢cin onun tatbik edil-
mesi gerekir. Tatbik edilmedi§i siirece ZEN
yoktur. Bu, halen Uzak Dodu’da milyonlarca
Insan tarafindan izlenmekte olan bir mistik
yoidur. Bu husus hemen hemen biitiin Ezo-
terlk (icrek) calismalarin esasim tegkil eder
durumdadir.

Ozellikle Safilik'te (Is'dm Tasavwvufu) cok
6nemll bir yer tutar, zira Islamin Kitabs
Kur'an bilglnin hayatta uygulanmasini esas
kabul etmistir. Bundan dolay: [sldm'daki bG-
tin batini calismalarda ‘Ame!' ¢cok d&nemlidir.
Bunun 6neml herseyden evvel 'Amel’ ile ‘Iba-
det'In blriblrinden ayrilmayan iki unsur ol-
mas:ndan ileri gelmektedir. Bu duruma gdre
amel, bilg! ve flkrin uygulanmas: ve devaml
sinanmas) olmus olmaktadir. Bligi ve fikrimizl
bir yerde uyaulamak ve bunun dogdrulugu
hakkinda da devamli bir sinanmm wvasitasi
ariyorsantz, bunu akslyonda famelde) arama-
miz 13zimdir. DiGer taraftan nefsin kurtulusa
ermesl, kaba teslrlerle olan micadelede o8s-
terdidl cehlt. hepsi bu amele bagh olarak
saglanmaktadiy.

Amelin insan ruhunda meydana getirdigi
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etki buyuktir. Hic bir bilgi, saf olarak in-
san dimad) icerisinde kald:§y middetge, yik
bir bitlgi teskil etmekten Oteye gitmez. Bu
bilginin insan gelisimi icin gercekten bir fay-
dasi yoktur. Spiritik bllgilerden 6§rendigimi-
2e qgore, hayat yasanmak icindir. Hayat, di-
sinmek icin, fikir binasi kurmak igin, hayat
tahayyil etmek, hayat hayat!a oynamak igin
degdildir. Hayat herseyden evvel, cevher ola-
rak yiiksek bir yamiya malik insan ruhunun
sadece tatbikat koluyla fizik alem hakkinda
bilgi edinmesine mahal veren bir genel tes-
kifattan ibarettir. Hayatta tatbikatt yap:Ima-
mis bilginin insan cevherine bir katkida bu-
lunmas: oldukga siphelidir. Bunun engizel
uygulama sekll, enkonsiyan dedidimiz gayri-
suura aktarimasidir. Bir bilginin gayrn suura
gegirllmesl igin bilginin muhtelif sekillerde
tatbikata ugratilmasi fazimdir, Yani bizzat onu
yasamamiz gerekir, Bu, cok zor bir yol ve
metoddur. Yalan sdylememenin, hirsizhik
yapmamanin iftira etmemenin, dirist yasa-
manin, insanlara karsi sevgl godstermenin,
tolerans sahibi olmamn hertirlit edeblyatin
yapmak mimkindir. Fakat bunu uzun siire
kendi hayatinda veya baskalarinin hayatinda
yasamak ve yasatmak dnemli olandir. Iste bu,
ameldir.

Buna 6rnek olarak Yunus Emre gdsterl-
lebilir. Yunus Emre ilk ruhi tebligatim slir
halinde ifade ettlkten sonra, kendislnin uzun-
ca bir siire Anadolu’da tatbikata ciktidini ad-
riyoruz. Bitin bilglsini (moralitesinl, ahlaki-
n) bu seyahatleri esnasinda blzzat nefsinde
yasamak ve baskalarina da yasatmak sure-
tivle uyaulamistir. Bu. O'nun Suflzm’in tat-
blkat safhasimi tam manaslyle yerlne getir-
diginl de bize gdstermektedir. Mesnevl de
hemen hemen ayvn sevlerl siAvlier amma, Ce-
laleddin-! Ruml'nin aslinda buvik bir uveula-
mas1 olmamistir. O. baviik bir 1wvantavne ol-
maktan cok baviik bir Insa edisi (hilalvl k-
ran) olmustur. Fakat bu bilglleri kendi nef-



sinde uygulayacak bir diinyasal safha gecir-
digini zannetmiyoruz. insanlarla ayni haleti
gecirmek suretiyle beraber yasamis degildir.
Daha ziyade hiyerarsinin st seviyesinde kal-
mak suretiyle galismistir.

Teorik olarak soylenen her s6z ancak
realite igerisinde uygulandigi zaman deger
kazanir. Bu bakimdan teorik fizik ile deney-
sel fizik arasinda oldukga biiyik farklar var-
dir. Teorik fizik genellikle hosa gider, fakat
teorik fizik uygulanmasi zor, uygulama sira-
sinda her zaman zorluklarla karsilasiimasi
miumkin olan bir konudur. Aynen buna ben-
zer: teorik olarak 06grendigimiz her tirli
sey, belki ileride atacagimiz adimlardan su-
nu veya bunu segcmemize sebep olabilecek-
tir, ama genede adimi atarken yapacagimiz
secme, teorik olarak ogrenmekten ¢ok daha
farkh birseydir. Oradaki segme kararini bize
verdirten gii¢, teorik bilgimizden gelmiyor.
Ruhi veya zihni tecriibemizden gelmektedir.
Bu ise tecriibeden gec¢mis olgun insan sonu-
cunu ortaya cikarir.

Gerek geleneksel Bati Mistisizminde
gerekse Sufizm'de ibadet, amel demektir.
Bu ibadet, insandaki i¢csel anarsiyi (egoizmi)
yenecek olar iyi niyetin bir dayanagin teskil
eder. Icimizden gelen egoistce haykirislan
yenmek i¢in, énce ¢ok iyi niyet etmek lazim-
dir. Zaten oruca baslarken yapilan niyetin de
bu tarzda bir niyet olmas: iktiza eder. Yani,
‘Ackalmaya sz veriyorum..." manasinda de-
gil. Oruc siiresi icerisinde, meydana cikacak
olan her tirlii nefsdni kavgalarda, bir yanh
degil, yansiz olarak isin dogdrusunu bulmaya
anlamaya niyet etmek gerekir. Cinkii orug
tutmak bir ibadettir. ibadet ise ayni zaman-
da bir ameldir. Bu amelin hedef aldigi nokta
insanin nefsiyle olan miicadelesindekl savasi
kazanma ameliyesidir.

Isldm Peygamberi, en biiyiik cihadi Insa-
nin kendi nefsine karsi vermis oldudu savas
olarak nitelemistir. Bu, ashinda biitin kutsal
kitaplarda vardir. incil'de Isa’nin, ‘Ben, diin-
yayt yendim." bunun ifadesidir. Orada diinva
sembolii kullanarak nefsini anlatmak istemis-
tir. Dinya aslinda nefis denetimi icin mey-
dana getirilmis gegici bir yerdir.

CiHAD-1 EKBER : BUYUK EYLEM
Hemen hemen biitiin ezoterik calisma-

larda esasl bir safhayi teskil eder. Boyle
bliyik bir aksiyona baslayan bir insan igin
gaye, gizli ve yikici tesirlere karsi harekete
gegcmektir. Bu tesirlere karsi bitiin ben-
ligiyle miicadeleye baslamak demektir. Biz-
ler ise henliz degil biiyiik cihadi, kiigiik ciha-
di bile yapacak durumda degiliz. Henliz yap-
makta oldugumuz cihad, ekmek kavgasi tar-
zinda gorinmektedir. Degil, gizli ve yikici te-
sirlerin varhigimi  anlamak, onlara karsi bir
giclenmeye, techizatlanmaya dogru gitmek,
aksine cogdu kez kendi nefsaniyetimizi tatmin
eder durumlara yardimci olmaktayiz.

Burada ‘Gizli Ve Yikic: Tesirler' ifadesin-
den su anlatilmak istenir: Birey olan insan,
egosunun yuksek kisiliginden beslenmekten
ziyade, ceri unsurlardan beslenmesi sonucu
ortaya ctkan bir geriletici tesire hedef olur.
Insan bunun farkina varamaz. Bir bakima
bunu, egonun cesitli kaliplara girerek kendi-
ni insanlara kabul ettirmesi icerisinde sevgi,
sefkat, merhamet oldugu gibi, san, séhret,
‘insanlara birsey veriyorum' fikirleri de bu-
lunabilir. Veya kendi egosuyla olan miicade-
lede daima o6niine cikan hadiseleri, kendi ar-
zu ve emelleri istikametine sevketmek, hep
kendine dodru yontmak icin muhtelif teviller
yaratmak seklinde de ortaya cikabilir. Bu, bir
defa, kendi kendimiz icin qizll ve yikici te-
sirlerin devamli olarak {izerimize gelmesini
saglamaktadir. Bu, giinlitk hayatimiz icerlsin-
de devamli karsilastidimiz bir husustur. Bu
durumda ne yapmak lazimdir? Bu durumda,
hemen bir sey vyapivermek kolay degildir.
Yalniz, birseylerin farkinda clmak miimkiin-
diir. Boyle seylerin mevcut olabilecegi hak-
kinda bir uyanikhga dogru gitmek mimkiin-
dir. Yani insan birisine bir iyilik yaparken
veya yaptiktan sonra art diislincesini kendi
kendine kontrol edebilmelidir. Meseld, insan-
lar ‘basinin-gdziiniin  kurtulusu’ igin sadaka
verirler. Gercekte yapilmamasi gereken bir
iyilik tarzidir. Hic yapilmasa daha iyidir. Bu-
rada sevgi olmadigi gibi, sefkat de yoktur
acima da! Semavi bir rizanin mevcudiyeti de
yoktur. Yani verilen bir sadaka ile ilahi rah-
meti satin almaya cahsirz... iste Cihad-1 Ek-
ber insanin, ilk énce, kendi nefsinde gizli ve
vikict tesirlerine kars! yapacadi savastir. Bu-

@ Liitfen sayfay: cevirtniz
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na, baska bir deyimle *Murakabe-i Nefis® de-
nir. Insanin kendini bir denetim ve kontrol
altinda, suurlu bir denetim altinda tutmasidir.

Belkide meditasyonun (yani ruhi ve psi-
kolojik bir murakabeye gitmenin) bu bakim-
dan bir faydasi olabilir. Nefsi denetleyebil-
mek bakimindan serbest bir psisik alan ice
risine gecebilmek mumkin ise, (eger bu ya-
pilabiliyorsa) bu belki basarilabilir. Araan
nereden geldigi teshis edilir amma, uygula-
ma olmadigt icin bir fayda saglanamaz. Bu
yiizden Yunus'un yaptigs gibi, ormandan odun
getirmek, icabinda benimsedi& yoOksek bir
idealin tatbikatim yapmak... Aslinda bu da
sembolik bir anlatmdir ve nefsin uygulama
alani icerisindeki savasini ifade etmek iste-
mektedir. Insanlarin vaptiklarr ameller ayni
olmakla beraber, kendi ruh'arina kazandirdik-
lari sonuclar aynt olmayabilir.

Her amelin kendine has bir kudreti var-
dir demistik. Dogru niyet iginde olmak ta bu
kudreti sagduyu icerisinde vikseltmektedir.
Bunu. suna benzetebiliriz: Felcli bir duru-go-
vi) sahibi kir bir kosucuvu adtiirebilir. Bir
tarofta  felclidir, fakat durundrendir. Baska
bir benzetmevle de, bunu. ‘Arabanin sahibl,
arahayt cekeni f{at) ydnetebilir’ seklinde
ifade ed=billrlz. Krisna sévle demistir: «Sii-
kimet icinde faalivat. faativet icinde ciikiineti
bilen insan. bilae insandsrs Burada ‘faalivet’
kalimaslvle ‘amel’ kastedilmektedir. Snlinet
hatinda iken hile. bir suur fazliveti hatinde
bidunmak. tathikatimuz  vaparken de siikin
halinde bulinmak 1371mrlre. Baviere, hersey-
den ewvvel tam hir nefis kontrolii vanmilivar.
Ean'mm kontrol altina alinmastnin  bir yolu
olmaktaciy.

SUKOTU EKBER : (BOYUK BARIS):

Bu buyOk sikat iginde insan, cevresiyle
ic-ahengi igindedir. Buna genellikle Bati'da
'Aden Hati' denir. Adem'in icinde yaratildige
biitin varhiklarin birbirine karsi olan durum
tari, ahenk iginde bulunmalari kast edilir.
Orada bitkiler ve hayvanlarla diger vartiklar
biyik bir sikdnet icinde yasamaktaydilar. Bu
dyle bir sitkonet halidir ki, karsihkli tesir
alisverisinde bulunurken hic bir varlhik dige-
rini hirpalama durumuna dismez. Varliklarin
dimagr orada henisz kendi sahsiyetleriyle il-
gili Imajinasyona baslamss degildirler. Insan
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(Adem-Havva) heniz, Neden, Nicin, Nasil?
diye sormaya baglamamistir. Baslamad:gt
icin de boOton bu dﬁrtﬁlerden dolay: ortaya
cikacak bir hareket yoktur. iste bu ilk hali,
Adendeki sikionet halini gerceklestirmeye
calismak Ezoterik uygulamamn onemli uygu-
lamalarindan Dbirisidir. Nerede? Bu dinyada,
bu beden icerisinde, bu bilgilerle... BOyuk bir
sikat icerisinde  kalmanin astl amacini ilk
uygulayicifar cok iyi bilmekteydiler. Ruh ile
Fvren arasindaki dengeyi kurmak. Bir nevi
tom duygulari evrenle akort haline getir-
mek... Boyle bir sikinet hali icerisinde yap!-
lan yegane aktivite Kalbi Duadir. Burada ki
dua zamanimizdaki genel dua anlayisimn cok
izerindedir. GiOnk0 genellikle zamanimizda
insanlar kendi egolarinin cikarlari igin Tann'-
dan talepte bulunurlar. Insan, aslinda, istedik-
leri seylere gore de bir simiflamaya sokula
bilir. Duada insanlann isteklerinin nereden
bz alip talepte bulunduklari &nemlidir, In
sanlarin isteklerine cevap veren bir hiyerar-
slk sistem igerisinde) ayri ayri varliklardur.
insanlar hangi taraftan ne istemislerse, ora-
dan cevap gelir. Ve hi¢ bir zaman bunlarn
Tanri'min verdigi'nl  disOnemeyiz. Tanri, ku-
lundan ne birsey alir, ne e birsey verir.
Conkd Tanrinin varliklariyla direkt iliskisi
yoktur. Eger insan Tanri'ya gergekten yaklas-
mak istiyorsa, O'nun kozntik kanunlarina
mimkin oldugu kadar uymaya calismalidir.
Bu kanunlara niifuz edebildigi nisbette Tan-
risina yaklasmig  olacaktir. Hicbir  varlik
Kaadir-i Mutlak Yaradanla arasindaki boslugu
dolduramayacaktir. Dolayisiyla insanmin yapa-
cagr is. kendi yiiksek suuruyla nefsi arasin-
daki hoslugu doldurmaktan ibarettir. Nefsin.
den kalkip, yuksek zatina gecebilmek igin
ortada bulunan derin ugturumu doldurmak,
daha yiksege atlamanin sartlarini vasttala
rini aramak olacaktir.

Dua en basit haliyle ilahi otan:n ismini
zikretmektir. Herkesin imajinasyon yeteneqi
kendine goredir. Bu bakimdan  insasiiartn
TANR! tasavvurlan biribirinden farklidr. Ta-
savwur etme herkesin kendi beyin kapasite-
sine ve bununla aldkali olan bir takim sart-
lara, yeteneklere bilgilere vb. baglidir. Her
kesin ilalh hemen hemen kendine benzer.
Kendi arzularina, her gaginsinda kendisine el



uzatan, her istendikte yardima kosan, bir ilah-
tir. Adeta bu ilahin isminin zikriyle o, davet
edilmektedir. 8ir nevi, daha derin dusuniliir-
se, mutiak suuru ele gecgirmek icin, dua hali
bir faaliyettir, girisimdir. Her dua, sonucunda
bir karsilik alinmaz. Once, rica ve istek yol-
tarinin agilmasi icin gayret sarfedilmelidir.
Bazan, dualarin esasi, ricada bulunmak igin,
ilk perdenin agilmasina matuftur.

Her inisiyatik calismada, merasimin ge-
cerli olmasi icin, bir ildhi isimle baslamasi
gereklidir. Ve ilahi isimle de bitmesi gere-
kir. «Her isin basi ve sonu Allah adidir.» de-
nir. incil'de «<Alfa ve Omega benim.» denir.
Her ezoterik calisan kisi, kendi dinsel t§reti-
lerini aldig1 ana kitabr ne ise, orada buna
benzer ifadelere muhakkak rastlayacaktir. Bu,
durum gercgek inisiyatik g¢alismalarin sikiinet
hilindeki faaliyetinin baslangicinin ifadesi-
dir. Ezoterik ¢calismalarin ¢ok ileri safhalarin-
da Tann adi bile zikredilmez. Nitekim Mes-
nevide «O» diye geger daima. Bu «O» son
derece kacgici, son derece genis, cesitli se-
kilde tahayyiil edilebilen bir giictiir. Herkes
kendisine gore bir «O» anlamaktadir. Bu,
«Hu» olarak da ifade bulmustur. Inisiyenin
kavsi o derecede genislemeye baslar ki, ar-
tik biryerden sonra «Hu» ya da «O» bile di-
yemeyecek hile gelir. Yani O'nu zikretmenin
bir edep degil, edepsizlik oldugunu anlar.
Ama bu oldukca ileri bir safhadir. Bu safha-
da miuridin b2seri hiviyeti zaten oldukca in-
celmis, bir hayli de ortadan kalkmis durum-
dadir.

KOLLEKTIF GUC ALANI

Duanin ilk tarzi, inayet istemektir. Kurtu-
lus, iyilik i¢cin inayet istemenin tesirli olma-
st, kollektifli§gin 6nemine baglidir. Yani, kol-
lektif sekilde calisan fertlerin kisilik kapasi
teleri ne derecede guicli ise, inayetin iste-
nisinde yansiyan tesir de o derecede yiiksek
olur. Dua eden toplulugun meydana getirdi-
§i belirli bir musterek tesir alant vardir. Bu
tesir alaninin elbetteki etrafina yaydigr bir
tesir de vardtr. iste bu tesir alaninin kudre-
ti, fertlerin meydana getirdikleri psisik kapa-
siteye baglidir. Ne derecede bu psisik ka-
pasitemiz genislemisse, bir inayete mazhar
olmak o derecede miumkin olabilir. Hatta
Oyle mistik hikayeler vardir ki, umulmadik

bir ¢dmezin, pek ileri safhada bulunan diger
miridlere nazaran duasi daha kabule sayan
durumdadir. Yani psisik kapasite kisilerin az-
li&1 ya da, cokluguyla ilgili bir husus degildir.
Burada c¢okluktan ziyade nitelik &nemli ol-
maktadir.

Her tarikat ehli bu psisik kapasiteyi koi-
lektif gevreyle ahenk haline gegerek kullanir.
Tain dualar, bu sarttar altinda kollektiflik ru-
huna hitabeder. Bunu soyie bir #rnekle agik-
lamaya calisalim: Ornegin ‘A’ sahsi bir yer-
de sifacilik yapacaktir. Bu sahis gurup ha-
linde di§er sifaci medyomlarla c¢alisirken,
onlarin da enerjilerini ¢ekerek kars: tarafa
intikal ettirebilir. Bu yuzden, kolay kolay, ken-
di manastirindan (ya da tekkesinden) ayrilip
ta, tek basina bir manastir (ya da tekke)
kurmak mimkiin olmaz. Yani o kimsenin bas
rahip (ya da seyh) olabilmek icin gercekten
kollektif giic alanindan disari  ¢ikabilecek
kadar giclu olmasi lazimdir. Kollektif giic
alanina muhta¢ olmayacak kadar kudretli bir
kisi, disari cikip, kendi tekkesini kurabilir.
Eski egitimlerde bdyleydi bu... Bunu yapama-
diklari icin devamlh olarak uzun yillar kendi
ustadinin eteqi altinda bulunmus ve onun yar-
dimiyla gerek nefsiyle olan miicadelede ge-
rekse, baskasiyla olan iliskilerinde yasantisi-
n sidrdirmiislerdir. Ama tek basina kendisk
enerji yayacak hile geldigi zaman zaten oto-
matikman gurubunun disina c¢ikar ve kendisi
bu sefer intisarda bulunarak, baska bir hal-
kayr etrafinda tesekki! ettirmeye baslar.
Onun icin her tarikat ehli bu kollektif cev-
reyle irtibat halinde bulunmaya gayret eder.
Tiim dualar bu sartlar halinde kollektiflik ru-
huna hitabeder. Bu kollektiffik ruhu ortadan
kalktigr zaman dualarin da isabetli olmasi
pek mimkin olmamaktadir. Onun igin ce-
maat duasini, sahsi, duadan ye§ tutarlar. Hep
bir arada yapilan mistik bir calismay:, tek-
basina yapilan bir calismaya daima tercih
ederler. Zaten mabetlerin de en buyik 6zel-
lik'lerinden biri budur. Bir mabed insanlarin
kendi psisik giglerini bir araya getirmek icin
top'andiklari bir mahaldir. ileride gene bu
mistik calismalardan bahsederken, kutsal
yerlerden ve kutsal hallerden bahsedecediz.
insanlar uzun zamanlar boyu bir turlt evren

@ Latfen sayfayr ceviriniz
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dist bir TANRI anlayisina ulasamadiklarn igin
mabedleri de TANRI EVi olarak diisinmis-
lerdir. Halbuki hic¢bir din Tanrinin bir mekani
olabilecegini bildirmemistir.

MANTRA?

Duanin etkisiyle ilgili olarak cagirilan
spiritiel varligin ismi s6z konusudur. Yani
cagrilan spiritiel varhgin isminden dogan bir
etki s6zkonusudur. Meditasyon yapanlar bu-
nu daha iyi anlayabilirler. Cinki meditasyon
esnasinda insan suurunun daha derin safbha-
larina gegmek, ve insan suurunu kapliyan ba-
21 parazit disince ve imajlan ortadan kaldie
mak icin 'MANTRA' dedikleri bir ‘anahtar ke-
lime’ tekrar edilir. Bu tekrar sirasinda bit
dagilma meydana gelir, bundan istifade edi-
lerek derin suura biraz daha inmek imkani
ortaya cikabilir, bu bir tek kelime degildir.
Aslinda, meditatér her suur safhasini gegctik-
ten sonra, yeni bir kelimeyle bu micadeleye
devam eder. iste yukarida antatiimak isteni
len de budur. (*) Duanin sdylenisinde spiri-
tiel bir etki mevcudiyeti bulunmaktadir. Bu
nu, miridin durumuna gére inisiyatéri verir.
‘Zikir Almak’ deyimi de buradan, bu sekilde
gelmektedir. Bu kelime miride aittir, baska-
sina sdylemez. Kendisi kullanir, kendisi fay-
dalanir. Bu mantralardakl esas sart, mekan
olarak bir mabedde, esya olarak kutsal bir
cisimde teksif olunabilen bir tesirdir.

Tann miminlerinin kalbini niyetlerine go-
re yoklar. Bu ezoterik Ifadenin anlami sudur:
Dua ile hakikate ulasildigini kabul etmek,
abestir. Siz her ne kadar durmadan falan
zikri cekseniz bile, gergek ihtiyaglariniz, geer
cek psisik kapasitenize uygun olarak slze
tesir gelir. Duamiza karsihk ust planlardan
gelen cevap sizin niyetinize géredir. Yoksa
agizinizdan c¢ikan kelimeye gore degil. Du-
dak kimildatmanin hi¢ bir fonksiyonu yok
tur. Onun fonksiyonu amele istirakten dola-
yidir. EGer o kelimenin gergek manéasina va-
rilabilmisse, titresimsel karekterinden dolayi
bir etkisi olabilir. Bir kelimenin sdylenisinde
muhakkak ki bir tesir mevcuttur. Onun igin,
her kutsal kitabi kendi dilinde ve kendi si-
vesiyle okumak daha yararhder. Ornegin, bir
Kur'anin Arapca okunusuyla, Tirkce okunusu
ya da baska bir dilde okunusu arasinda fark
vardir. Bir kutsal kitabin orijinal dilinden bas-
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ka bir dile tercimesinin mahzurlu oldugunu
sOyleyenier, bilerek ya da bilmeyeiek bunu
demek istemis olabilirler. Yani uyarici, zihnl
tembih edici, degisik titresimleri harekete
getiricl guci ortadan kalkar, mantralarda ol-
dugu gibi. Halbuki orijinal sdylenis seklinde
cok muhim etkiler vardir.

Muhiddin-i Arabi, «Herkes kendi Rabbine
dua eder, daha yuksegine dua edemez...»
der. Burada M. Arabi'nin ¢ok Tanricihg: ifa-
de ettigini hi¢ bir zaman sdéyleyemeyiz. Ya-
radan bir tane, fakat Rab (mirebbi, yetistiri-
ci, Ogretici, Ogretmen) 'yaradan’ manasina
degildir. O halde, bu kelime orijinden hare-
ket edersek, gercekten de, hem Bati, hem
Dogu tasavvufunda aynl mandya gelmektedir.
Yani Tevrat'ta da. incil'de de aym sozler mii-
dafaa edilmektedir. Rab, Yaradan degildir.
Rab, ilahi basamak diizeni (hiyerarsi) iceri
sinde mevcut olan, insanlar gérip gozetmek-
le gorevli, butin canlilarin aelismesinde va
zifeli olan bir metafizik varhliklar yonetimidir.

{CSEL DUA

Ustin anlamiyla dua, varhgin evrene
dogru bir soluk almasidir. Bu da i¢sel aydin
lanmay: saglamak amaciny giider. lgsel dua
(kalbi dua} bir tavirla disar cgikiyor. Ritmik
titresimlerde bunlan teyid eder mahlyette
dir. Burada amag, tim ruh hallerini gegirmek
suretiyle, evrensel insanin gergeklesmesine
dogru gitmektir. Hatta derlerki, «insan zihnl
baska Isle bile mesgul olsa, kalbi dua devom
edip gider.» Yani bu suursal olarak Gyle de-
rin bir faaliyettir ki, dinyanin ginlik isle-
rini yaparken bile, icinizden devamh olarak
dua halinde bulunabilirsiniz. 1ste bu hi¢ belli
olmayan bir ibadet seklidir. Dua edilis far-
kedilmez Ise, en miukemmel dua odur. Bu
sekilde kalbi dua gercgeklestirilmis ofabilir.
Disarilasmis bir takim tavrrlarla, hareket
ler, vs. ile yapilan dua etkisizdir.

MUTAVASSIT ALEM
Ezoterik calismalarda inisiye, emutavas-
sit» ismi verilen bir aleme gegmek zorunda-
dir. Bu 'mutavassit alem’ dinyasal tesirlerde

(*) Daha genis bilgi icin, bakimiz: Ruh ve
Madde Yay:nlarindan, ‘Shankya Yo9a,
Mistik Teneffiis, Meditasyon'.



ruhsal tesirlerin biribiriyle temas temin et-
tigi bir yerdir. Elbetteki, maddenin etkisin-
den bedenli haldeyken kurtulmanin imkani
yoktur. Dinyayi terketmek suretiyle kendini
tamamen ruhani bir hayata hastalik derece
sinde vermis bir kimse dahi, bedensel (fiziki)
etkilerden kurtulamaz. Bu etki daima onu her
yerde takibedecektir. O halde, mistik cal:s-
malarda, 'Kurtulus’tan s#z etmenin faydasi
var midir veya sizedilirse, ne an'amda bunu
kabut etmek lazimdir? Herhalde maddenin
baglarindan tamamiyle s:yrilip, ¢ikmak anla-
minda degil...

«Kurtulus», olsa ol!sa, fizik planin ruhsal
varliga yikledigi bircok icaplarin kolaylikia
dstesinden gelmek demektir. En basta, fizik
bedenin can (bedene bagh ruhi varlik) tze-
rindeki etkileri inisiye olmadan ve olduktan
sonra oldukca farklidir. Hertlrla fizik ve ma-
nevi achigr kontrol altina almistir, yetismis

bir inisiye. Bu gerek manevi istiha o!sun, ge-
rekse bildigimiz fizik bedeni tatmin igin o-
taya cikan tiirden olsun, bunlarin timiini ye-
tiskin bir inisiye kontrol altina almistir. Yani
istiha sahsa degil, sahis istihalara hakim va-
ziyettedir. istedigi sekilde atimi kullanabile-
cek bir sivari haline gelmistir. Cianki bildi-
giniz gibi usta at acemi sivariyi kullanir. De-
mek ki 'kurtulus’'un bir yerde anlami bu ol-
maktadir: Bedene olan hakimiyet ve hatta
astaniik. Nihayet daha Gstiin bir kurtulus, o
bedenle beraber bir iist realiteye yiikselmek-
le mamkin olabilir. Anlayis, duyus, hissedis,
kavray's bakimsndan. Bu durum icin ‘uyan-
mak’ teriminin kullanildigini daha ¢&énce de
belirtmistik. Bu kurtulus Budizm’deki kurtu-
lusa (Nirvana) benzetilebilir. Bu, islam'da
‘Fenafiilah’ olarak secer. Dogudaki bu Budist
gelenek [slam’da (Sufizm’de) bu hale déniis-
mustuar,

RUHUN KURTULUSUNDA

Herkesin Yolu bilime ve herkes bilgilerini serbest¢e kullanmayi
ogrenebilir. Dinlerin ddevi basrisin ve odzgirligin hedeflerini goste-
ren yol levhalar olmaktir. Yorgun insanhda terenniim edecegi bir sarki

HINDUIZM

Swami Nikhilananda

verelim: «Yok etmeks de@il «yapmak; mahkim etmek» degil, «tanima
ve kabul etmek»; <husumet» «darginlik» degil, «uyums. Insanin dogasi

degistirilmelidir. (Flat1 : S0 TL.}

YEN! YAYINLANDI

Ozedeli isteyiniz : P.K. 1157 istanbul
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En Yakin

Ay‘'dan sonra gezegenine gdre en biyik uy-
du Japlter'in uydusudur ki, o da Jiplter'in
sekizde biri kadardir. Aradaki oran yine de
Ay-diinya oranina gore kigik kalmaktadir.
Diinya gibi kigik bir gezegenin bir uy-
dusunun bulunmamasi daha tabii olurdu. Diin-
ya gibi zayif gravitasyon alanina sahip bir
gezegenin uydusu olmamasi daha dogal g6-
rilmektedir. Pluto'nun {*), Merkir'in, Venis'-
Gn uydulan yoktur. Ya da heniiz kesfedilme-
di. Fakat diinyanin var. Hemde Aalelade bir
uydu da degil. 2160 mil capinda dev bir uy-
du. Ay, baska bakimlardan da bir hilkat gari-
besi: Giines sistemindeki hemen hemen bi-

Uzay Komsumuz Ay
Dev Bir Uzay Gemisi mi?

@ Ay Kirrenin Kendisiyle llgili
Acaiplikler :

En azindan Uzay Cagi'nin basladigindan
(1957) bu yana gokytiziinde ilimadamlar: icin
en esrarlt objelerden biri, diinya insaninin en
cok ahsik bulundugu uzaysal obje en yakin
uzay komsumuz AY'dir. Ay'la ilgili bu glne
degin yapilan arastirmalar bu esrar perdesi-
ni aralamak yerine, distnen kafalar1 bisbu-
tin allak bullak etmistir. AY'In ne oldugunu
bilmedigimizden baska. onun nereden geldi-
gini de bilmedigimizi itiraf etmek zorundayz.
Uzaysal bir obje olarak AY'in esrar perdele-
rini soylece siralayabiliriz:

t. Ay, Tabiatin Bir Hilkat Garibesi mi?

Ay yolculuklarnn baslamazdan cok oncele-
ri Isaac Asimow gibi bilimciler kozmik konu-
lar acisindan Ay gibi bir uydunun dinya gibi
(cok biyik olmayan} bir gezegen etrafinda
donmemesi gerektigini soyltyorlardi. Zira
giines sisteminde, etrafinda déndigia geze-
gene oranla bu biyiiklikte baska bir uydu
kesfedilmis degildir. Ay, etrafinda donmekte
oldugu diinya gezegenine oranla ¢ok biyuk
bir uydudur. Diinyanin dortte birl kadardir.

28

tin uydular bagh bulunduklan gezegenin ek-
vator dizleminde donerler. Fakat Ay, dinya
nin gines etrafindaki yoringe dizleminde
donmektedir. Bizim uydumuz, diger uydularin
uyduklart ekvator dizlemi kuralina nigin bo-
yun egmamistir?

2. Ay Dedemlzin Kamburu da var :

Diger uydular yaninda Ay'in kirre olarak
biciminde de bir tuhaflik bulunmaktadir. Bel-
ki hepsi mikemme! kiirreler degildir, ama
Ay gibi sirtinda ‘kambur’u olani da yoktur.
Ay'in biyik cikintisinin ne oldugu simdiye
kadar agiklanamamistir. «Gel-Git Teorisi» bu-
rada iflés eder. Zira Ay Dedemizin sdzkonusu
kamburu bize bakan yiiziinde degil, arka yiiz-
dedir ve GelGit Teorisi'ne gbre olmasi ge-
rektiginden 17 defa daha biydktiir bu kam-
bur. Bu kadar biyiik bir ¢ikinttyr ya da tim-
segi ayakta tutan destegin ne oldugu da ay-
rn bir soru.

(®*) ASTRONOMY Dergisl’'nin Eyliil - 1978 sa-
yistndan 6grendigimize gore Plute Ge
zegeni'niln fotograflan iizerinde yapitan
etddler scnucu bu gezegenin bir Ay"1 bu-
lundugu sapsanmustir.



3. Ay Kraterleriyle llgili Esrar :

Ay denince ilk akla gelen, kuskusuz,
kraterlerle, diinyadan koyu renkli lekeler ha-
linde gorilen 'Olii Deniz'(?) bolgeleridir. Kra-
terlerin olusumuyla ilgili olarak glinimizde
en gecerli iki teori var: |

Bunlardan birine gobre, kraterler meteor
ve asteroid carpmalariyla, digerine gore ise
volkanik faaliyetler sonucu olusmustur. Apol-
lo yolculuklarindan sonra bu teorilerden bi-
rincisi daha ¢ok adirhk kazanmistir.

Biribirinin etrafindan en azindan binlerce
yildan beri donmekte olan bu Ay-Diinya ikili-
si yluzey sekilleri bakimindan nicin biribirin-
den bu kadar farkli olsun? Meteor ve asto-
roid bombardimaniysa, diinya daha biiyiik
olduguna gore, Ay'a nazaran meteor ve as-
teroidi Uzerini ¢gekmesi gerekmezmiydi? Hal-
buki tam tersine, Ay'da kraterden gecilmi-
yor, diinyada ise sayili denecek kadar nadir.

Kraterlerle ilgili baska bir anormallik:
Son derece genis caplarina nazaran taban-
larinin ¢ok sig olusu... Ay'in en biylk kra-
teri (Gagarin Krater) 186 mil capinda fakat
sadece 4 mil derinliktedir.

4. Esrarengiz Olii Deniz Tabanlar :

Ay ylizeyi yer yer ‘kara yama parcalari’yla
ortaladar. 17. y.y. astronomlari bu koyu renkli
bdlgelerin biiyik denizler olduklarini san-
miglar, bu yiizden de Latince ‘deniz’ anlamina
gelen ‘maria’ kelimesini kullanmislardir. Bu
karanlik alanlar nasil tesekkiil etti? Bazi bi-
limcilere gbére buralar Ay'in genclik devrele-
rinde igeriden yiizeye cikip donmus lav or-
tistdir. Bazilarina gore de, Ay'daki bitin
6la denizleri kaplayacak kadar (Ay'in icinde)
lav olamaz. Hattd baska bir grup da Ay'in
bu kadar lavi icinde eriterek disari piiskiir-
tecek cesamette olmadigini séylemektedirler.
Bazilari da bu dizliklerin biiyllk meteor ya
da asteroidlerin Ay’a carpmasiyla olustugunu
sOylemektedirler. Bu c¢arpismanin dogurdudu
yiksek hararetie kayalar erimis, zamanla bu-
giinki gértintmierini almisti.

Fakat Imprium ya da Yagmurlar Denizi’ni
ele alin... 340.000 ve 750 mil karelik bu diz-
likler nasil korkun¢ bir carpismayla meyda-
na geldi acaba? Bu konuda verimsiz tartisma-
lar hala devam etmektedir. Konuya bakis aci-
81 degismedik¢ce daha da devam edecektir.

.....

Hhyginus Krateri : Capi 6.5 mil, derinlik 850
metre. Lunar Orbiter Il tarafindan
cekilmistir.

Ay Denizleri’'nin dagilimiyla, bicimleri de
bir tuhaftir. Bu denizlerin beste dérdu din-
yadan go0rinen ylziin sad yarisinda bulunur
ve bicimleri de genellikle daireseldir. iclerin-
de hemen hemen hic krater yoktur.

5. Esrarengiz Masconlar :

Apollo-8 astronotlari bu estirengiz Ay
Denizleri'nin Gzerlerinden gecarlerkea aracle-
rinin  hizlandigimi, algalip vyiitkseldigini fark-
etmiglerdi. Ay cgevresinde dolasmis olan her
ara¢ Ay Denizleri'nin bu etkisinden kendisinl
kurtaramamistir. ilim adamlar bu etkiyi stz
konusu bolgelerdeki gravitasyonal c¢ekimin
diger bolgelere oranla fazla olusuyla acikla-
maktadirlar. Bunu da o bdlgelerdeki kiitle
konsantrasyonu (Mass Concentration)’'a bag-
layan Ay bilimcilerl Ay'in Gzerindeki bu nok-
talara MASCON adini takmislardir. Maskon-
lar genellikle dairesel Ay Denizleri'nde ve
karanlik tabanli kraterlerde bulunmaktadir.

6. Ay, Diinyanin Kizi mi, Kiz Kardesi mi?

Yukaridan beri siraladigimiz bulgular bi-
zi en Onemli soruya getirmis bulunuyor: Ay
nereden cikti geldi? Orijini nedir? Diinyanin
bir cesit kiz kardesiymis gibi onunla aym
zamanda mi olustu? Yoksa bir ¢esit kiz evlat
gibi dinyadan ayrilarak mi olustu? Belki, her
iki ihtimal de degil. Ay, belki de baska bir
yerden belki, glines sistemi disindan cikip
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geldl, dinya tarafindan gravitasyonel olarak
yakalanip, blr daha da birakilmadi. Bu Gc¢
gorus astinda, Ay'in kdkeniyle ilglli gGndmdaz-
de en gecerll 3 hipotezdir.

Ay'in dinyadan kopma bir parca oldugu-
nu oneren teori, Dinyada Evrim Teorisi'nin
kurucusu Charles DarwiIn’In oglu George Dar-

win tarafindan gelistirilmlsse de, glUndmuaz
Ay bllimcilerinln ¢ogu tarafindan benimsen-
meyen bir gorastdr. Danyanin ayni kozmik
¢az - toz bulutundan olustugu goérasa ise da-
ha cok bilimsel destege sadhip gorinmektedir.
Bu ikisinin disinda bir gords ise, Ay'in...
(Devamim gelecek sayi okuyacadiz)

Birlesik Insanlik Realitesi

(3. sayfadan devam)

mu$ olarak, Insam Insan ofarak gdrmektir.

Evet.

— Efendim, bir insan tek basina birlesik
Insanlik realitesinin Idrakine vasil olabillr mi?
Mevléna'nin bazt fiklirlerl, buyurdugunuz bu
fikirlere uymaktadir. Bu itibarla, blr toplum
icerlsinde o, kendl kendine birlesik insanlik
realltesinin Idrakine vas:! olmus mudur, diye
ddsindim?

~ Duygu bakimindan yasanan realite ile,
faaliyet olarak yasanan realite arasinda biiyiik
farklar ortaya ¢ikacaktir. $iiphesiz bu dere-
cede cesitli tekamil seviyelerine szhip olan
beseri varlik arasinda her tiirld iyiligin ve
hayrin, her tarld ulvi ve mitekzmlil olan sa-
hanin ornekleri de verilmistir.

Bir ¢cok fevkalade yiiksek duygulu ve ter-
temiz varliklar, insanlara, dalma bir, lki gom-
lek sonra ulasabilecek realitelerin ifadelerini
sarfetmislerdlr. Tebsir etmislerdir. Yalniz
sizde degil, doguda, batida, kuzeyde ve gl
neyde, diinyanin her naoktasinda, ismi bilin.
sin veya bilinmesin. her realitenin hazirlay:-
cilani vardir. Bu, unutulmasin!

.............................

Birlesik Insanlik Realltesl'nin ne oldugu-
nun yani stra, insanhigin kaderinin ne olmasi
gerektigl de anlatilmakta ve anlasiimaktadir.
Dondurulmus bir insanlik yazgisi yoktur. Bu,

aciktir. Fakat, yeryiizi gezegenire ruhsal ev-
rim icin sevkedilen insanligimizin. ddnyami-
za gonderilme ihtiyaci zamanindakl gelisme
kosullarina ve kapasitelerine gore saptanmis
bir yazgisi mevcuttur.

Buradan su sonucu da c¢ikartabiliriz:

Nasil ki, Insamin 6mrd, dianyaya gelme-
den once belirlenenin aynist olarak, her za-
man uygulanmiyor; bireyin yasama kosul ve
basarilarina uygun bir bicimde degistirllip,
uzatiiyor veya kisaltiliyorsa; tipkr bunun gl-
bl, ‘Dinya Okulu” dedidlmiz evrim yerinin,
dzerinde en son yasayan bizim insanlik top-
luluumuzun evrim sdresl de -yanl Dinya
Okulu’'nun eglitim sdresl de-aynr bigcimde
degistirilip, uzatihiyor veya kisaltiliyor.

Demek ki, yizyillar dncekl insanhgin gl-
disatina bak:larsl¢. Kutsal Metinlerle, insanl-
ga. gelecegi hakkinda bazt kehanet bildilrim.
lerinde bulunuimustur. Nitekim bu kehanetle-
rin bir kismi tahakkuk ederken, diger bir kis-
mi da tahakkuk etmemistir. Ve nedenlerinl,
yukaridaki ruhsal tebligdekl agiklamadan ¢r-
kartabiliriz, an!ayabiliriz...

Bu teblig ile sevlnilecek husus sudur ki,
Insanhgin gidisi, yaraydsa, géranddgd yahut
gordigamdz glbi aleyhine degil; aksine lehl-
nedir. Bize ters gelenler. sonu seving demek
olan dogumun uzayan bayidk sanciaridir. DI-
lerlz ki, bu sancilar, cogunlukca degerlendi-
rllebllsin (M.S.)!..

—r= N e — e — = — T —

RUH ve MADDE’ye Abonenizi
Yenilemekte Litfen Gecikmeyiniz
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Ezoterizme

Bilimsel Ve
Felsefi

Yaklasim!ar

® METIN KiRAZ

Hisler ve Ezoterizm Arasindakl lliski

Ezoterizm insanda gizli kalmis glcleri ge-
listirerek insanin her yonde gelismesini he-
def alan 6zel inang ve tatbikatlar dizisidir. Bu
tatbikatlarin ¢ogu ise suurlulugun degistiril-
mesi veya kontrol altina alinabilmesi Uzerin-
de yogunfasmistir. Suuriulugun kontrol altina
alhinabilmesi icin ise bio-ritmin  kontrolunun
yontem olarak secildigi go6zlenmektedir. Bio-
ritm ile hisler arasinda ise kuvvetlj bir ifiski
vardir, (*}

Bio-ritm heyecanlanma ile artar, sakinles-
me ile yavaslar.

Heyecanlanma ile sinir sistemindeki elek-
tron hareketleri hizlanir. Sinir sistemi aracili-
gi ile plazma evreninde olusan kayitlar, elek-
tron hareketlerinin hizlanmasi ile kuvvetlenir.
Diger bir deyisle dis duyum organlan vasita-
si ile algilanan bilgiler ve zihinde olusturu-
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lan hayaller hislenme olayr Ile plazma evre-
nine kuvvetlendirilerek yansititir (**). Hisler
bu kayitlarin olusmasinda adeta bir amplifi-
kator gorevi goriirler. Sonradan zihin veya
duyu organlan araciligi ile bu kayitlara her-
hangi bir sekilde yaklas:ldiginda kayitlar zi-
hinde hayaller sekilde canlanir ve kayitta
sakh olan enerji geri teperek bio-ritmi artti-
rir. Hayaller kuvvet!e hazirlanir. Suuralty kuv-
vetle agga cikar. Heyecanlanma ile suurluiuk
azalir. Sistem o anda ne oldugunu pek farket-
mez, anlam veris azalir. Ama suuralt kayd
kuvvetlidir. Sonradan cagrisimla bu kayitlar
kolayca hatirlaniriar.

Heyecanlanmanin c¢ok olmasi halinde
sinir sistemi ttkanmaya dogru yaklasyr, ve
elektron hareketleri yavaslar. Bu halde plaz-
ma evrenindeki kayitlar kuvvetsizdir. Sonra-
dan zihin veya duyu organlars aracithi ile bu
kayitlara herhanqgi bir sekilde yaklasildigin-
da, kayitlar hatrrlanmaz ama sinir sistemin-
de onceki hal tekrarlanir. Sistem tikanir. Cok
heyecanfanma ile suurluluk azalir, hatta kay-
bolur. Sistem o anda ne oldudunu hic far-
ketmez. Suuralti kaydi da zayiftir. Sonradan
cagnsimla hatirlanmasi gictiir.

Sakin olan bir sistemde, duyu organlari
aracilidiyla alinan bilgiler veya zihinde olus-
turulan hayal'er. zavifta olsa farkedilir elek-
tron hareketleri olusturacagindan, belirgin
kayitlar olusur ve sonradan da kolayca ha-
tsrlanir. Bu sakin bir adle kiiciik bir tas atil-
didinda. tas:n olusturducdu dalgatarin kolavca
farkedilmesine benzer. Ovsa avmm tas dalaa-
It bir gile atilsaydi, olusturdudu dalcalar
farkedilmeyecekti. Aym sakin adle kocaman
bir tas atilddinda mevdana gelen dalqalar
ise ¢cok kuvvetll olacaktir. Sakinlesme ile
suurfuluk artar. Sistem o anda ne oldudunu
farkeder. Kayitlar sonradan kolayca hatirla-
nir. Sakin bir sistem ile plazma evrenine te-
sirler daha kotay iletileblllr.

Yukarda kisaca anlatilan iliskifer nedeni
ile hislerin ne oldugunun anlasilmasinda
faydalar vardir.

—_—

Not : {*) Bio-ritm ve Gizem Kismi‘na bakimz2.
{**) Plazma Evreni ve Kayitlarnn Kismi'na
bakimz.




Hisler, Kokeni ve Tasnifi

His insanin icinde bulundugu fiziksel ve
psikolojik bir haldir. Aglhk ve uUsime hissi
fiziksel, sevgi ve nefret hissi psikolojiktir.
Bu hislerin en basit anlamda tarifidir.

Hisleri meydana getiren uyarictlara ba-
kildiginda buntarin 6ziinde biyolojik i¢gidui-
nin yathd gordlir. Biyolojik organizmanin

yasammnt devam ettirebilmesi biyolojik i¢gi-

dilerle mumkindir. Yasamak icin yemek,
nefes almak, 1sinmak, hareket etmek, Ure-
mek, korkmak ve uyumak gereklidir. Korku
hissi olmaz ise, dismandan kagma veya diis-
man ile kavga etme reaksiyonlart meydana
gelmeyecektir. Halbuki biyolojik yasamin de-
vamt icin kagmak veya kavga etmek gereke-
bilir.

Biyolojik, psikolojik ve sosyal sartlanma-
lar ile 6zde biyolojik i¢giidii olan hislerin de-
giskenlik kazand:gt pek cesitli hislerin orta-
ya ciktigr gordlir. Belli bir yiyecegi goriince
agzimiz sulanir. Cinsel arzu sartlanmalar ile

pek cok cesitli sekillere burinebilir. Xorku
asagidaki tabloda goriilecegi uzere pek cok
sekiide tezahir edebilir. Belli bir mizik ile
hiazdnleniriz. Endise, kiskanghk, nefret biyo-
lojik yasamin devamt igin hissedilirler. Boy
lece normal bir insanda normal hislerin
meydana geldigi géruiir.

Hisler normal, menfi ve miisbet diye ig
grupta analiz edilebilir. Menfi hisier organiz-
maya zarar verirken musbet hisler organiz-
maya fayda sadlarlar. Menfi bir his olan kor-
ku ile titreriz; midemiz kasihr; istzhimiz ka-
car; sindirim sistemimiz cgalismaz.

Hislerin cinsine g6re organizmanin ge-
nel gorinimia degisir. Normal, gerilim veya
gevseme halinde olabilir,

Hislerin cinsine gore sinir sisteini ise
adrenerjia. azami adrenerjia veya kolinerjia
hallerIni yasar.

Asaqgidaki tabloda hislerin timi gosteril-
meye calisiimistir.

@ Litfen sayfay: ceviriniz

Charies Bowen
JaderU.Pereira

«Uzaydan

Gelenlery

Insan mi,
Robot mu? fHerikiside!

BUYUK ARASTIRMA, UZAYLI TiPLER

280 SAYFA 50 TL.
ODEMELI ISTEYINiz
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Program Biyolijik Biyolojik, psikolojik, sosyal
FaktSri legiidii sartlanmalar ile hisler
His Cinsi Normal Menfi Miisbet
Organizma Gerilim -G.ev:;‘emem
Genel Normal Bizilme Yayilma
Goruntimi Kur_umg Sulanma
Sinir 5 Azami TN
Sistemi Adrenerjia Adrenerjia Kolinerjia
Acikma Acikma [stahsizlik Istahhlik
Nefes alma Nefes alma Nefes Rahat nefes
Alam_a_a_rll_e_l & Alma
Isinma Siginma Usiime Isinma
Hareket etme | Hareket Yorulma Dinlenme
Ureme Cinsel Sehvet Cinsel
arzulama arzulama
Korkma Korkma Fazla korku Cesaret
Glivenmeme Endise Gilven
Inanmama Siphe Inang
'Hoslanmama Nefret Sevgi
Hiiziinlenme Ozinti Seving, nese
Huzursuz olma Huzursuzluk Huzur
Saklanma Utang Rahatsizlik
Kizma Ofke, kin, Hosgoril
intikam
Umitsiz olma Bosluk Umit
Bencil olma Gurur Fedakarhk
Biiylk gorme Kibir Miitevazilik
Sahip olma Kiskanglik, Sahip olmama
hirs
Sikintili Sikinti Sikintisizhik
Diger Diger Diger
Uyuma Uyuma Fazla uyuma Az uyuma




Hisler ve Enerji

Normal hisler sinir sisteminde bir nevi
enerji kaybina sebep olurlar. Bu enerji kay-
bi, uyuma ile yeniden kazanilarak sistem
dengelenir. Uyuma sonucu organizma kendi-
ni daha zinde hisseder, belki bir enerji po-
tansiyeline erisir. Normal hislerde bu enerji
kaybimin bir an igin sifir oldugu farzedilirse,
uyuma ile kazanilacak enerji de sifirdir. Her

olusturursa, menfi hislerle sinir sisteminin
enerji potansiyeli —6 olacaktir. Uyuma ile
+6 birimlik enerji kazanilmahdir. Sistem
misbet hale gegince daha az enerjiye ihtiyag
gosterecedinden, uyumanin yaratacadi enerji
potansiyeli —6 birim olacaktir. Diger bir de-
yisle sistem daha az uyuma ile zindeligini
tekrar kazanabilecektir. Bu enerji dengesi
manti§i asagidaki tabloda daha agik bir se-

bir biyolojik icgilidii bir birim enerji kaybt kilde gérilmektedir.
Sinir Sistemi Enerji Potansiyeli (Birim)

Biyolojik Biyolojik, psikolojik, sosyal
icotidit sartlanmalar ile hisler

Normal Menfi Misbet

Azami

Adrenerjia Adrenerjia Kolinerjia
Icgudiiler —0 —8 +6
Uyuma +0 +6 —6
Toplam 0 0 0

Tablodan goriilecedi (izere sinir sisteminin toplam enerji potansiyell misbet sistem ve
fazla uyuma veya uyumaya donik calismalarla arttirilabilecektir.

lamasi olmustur.

DUZELTME

227. Saymimizin Ruhsal Tebliglerden Ana-
lizler boliminde (sayfa 17'de) bir satir at-
Anlam degisikligi oldugu
icin okurlarimizdan o6ziir diler ve yaziyi asa-
gidaki sekilde dizeltiriz.

— «Tekamiil ediyorum.» hakikati, sabit
bir hakikattir. ALLAH'In mevcudiyeti ve Bir'
ligi, sabit bir hakikattir. Ruhun tekamiil et-
mekte olan bir varhk oldugu, hakiki bir mev-
cudiyet oldugu, (sabit) bir hakikattir.
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Meditasyon

Her cesit terapinin amaci, insan hayati-
ntn korunmasi, diizene sokulmasi ve mikem-
mellestirilmesidir. Bu amacin iki degismez
cephesi vardir: Fizik cephe ve emosyonel
cephe, ya da «i¢ diinya». Fizik sagl:g:n emos-
yonel faktorlere ne kadar bagh oldugu, mo-
dern tipta gittikce daha cok kabul edilmek-
tedir. Dolayisiyla, yalnizca psikoteragistler
degil, terapiyle ilgili herkes, bitinci bir yak-
lasimi benimsemelidir.

Bir insantn «bUtinliGgus», hic duygusu ol-
mayan, cansiz bir nesnenin butunliginden
¢ok farkhdir. insan, kendisinin ve yasantist
nin bilincinde oldugu igin, essiz bir varliktr.
Insanin biitiinliginin anlami, tam bir kisi
olmasi, canli bir varlik olarak kendisini ger-
cekiestirebilmesi ve mikemmellestirebilme-
sidir.

Her cesit terapl iyilestirmeye, yani ye-
niden butinlestirmeye ya da belki de bu du-
rumu ilk olarak gerceklestirmeye yonelir.
Her cesit terapi insam acidan kurtarmayi
amaclar. iki tir act vardir: Fonksiyonel bo-
zukluktan ileri gelen ve dinyasal nitelikte
olan act ve <Benlikten kopmas=dan, yani in-
sanin aslinda olmasi gerektigi gibi olmama-
sindan ileri gelen aci. Birinci tir acida, In-
sanin dinyasal gerekleri yerine getirmesini
ve olanaklardan yaralanmasini saglayan bir-
seyin eksikligi sozkonusudur; insanin sahip
oldugu, bildigi ya da yapabildigi birsey ek-
siktir. ikinci tiir acinin 6zelligi ise, insanin
varhaiyla ilgili birseyin eksikligidir. insan,
kendl esas varhgimn derinliginde, gercekte
oldugu gibi olamamaktadir.

Kullanilan terapiler, ama¢ ve yontem ba-
kimindan, birbirinden farkhdir. Bu terapiler,
acinin ve iyilesme isteminin, dinyasal basars
arayan bir kiside veya kendisini-gerceklestir-
me pesinde olan bir kiside olmasina gore
degisir. Bu iki tiir act igln, iki ayri terapi
biclmi vardir: Bunlardan biri, simdiye kadar
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hemzn hemen rakipsiz bir yer tutan piag-
matik terapi, 6buri ise yaves yavas yerles-
meye baslayan inisiyator terapidir. inisiyas-
yon so6zcuginiun buradaki anlami, kapinin
«sir=lara acgilmasidir. Sir ise, ruhunun derin-
liklerindeki, esas varhiéindaki insanin kendi-
sidir; yani, her insanda ayr1 bir diinya iisii
Varlik vardir ve bu Varlkk insan aractligiyla
diinyada tezahiir eder. iste insanin temel
durtisia, umudu ve esas gérevi budur. in-
saun gercek mutlulugu ve saghgi, bunun
basarilmasiyla yakindan ilgilidir.

Pragmatik iyilesme, sonucgta bir =yete
neks» kazanmaktadir; bu da tartisma, mica-
dele etme, yaratma ve calisma kapasitesi
olabilecegi gibi, uyum saglama, sevme, v.s.
icin gerekli bir kapasite de olabilir. Ozetle,
«formda» ve etkin olmaktir. Oysa, inisiyator
terapi, insanin dinyasal performans sinirinin
otesiyle, kendi Varhginda bir bitinlige ka
vusma arzusu duyan insanla, baska bir de-
yimle. saydamiik ve bilgelikle ilgilidir.

Bu aci tirleri, insanin iki temel gorevine
tekabil eder: Bu goérevlerden biri, diinyanin
gereklerine uyarak ve dinyada kendini kabul
ettirerek, nesnel calisma ve toplum gibi, hs
yatin diinyasal! yoninii bigcimlendirerek, din-
yaya karsy dogru bir tutum goéstermektir.
Obiir gérev ise, ruhun inisiyasyon yolunda
olgunlasmasini, Benligin derin islemleriyle
asil Benligi gergeklestirmek icin entrospeksi-
yonu gerektirir. Ancak, bu iki gorevin kosul-
lart kabul edildigi takdirde, insan bitiinset
niteligine kavusabilir ve bu iki goérevi layi-
kiyla yerine getirebilir.

Bir insan kisiligi olmamn bitanliga, her
iki kutbun birlestirilmesini gerektirir. Yukari-
da deginilen gérev ve olanaklar birbirteriyle
celisir gibi gorunmektedir. Sanki biri, obura-
nid hikdmsuz kilar gibidir. Batida ruhsal nite-
liklerin yerini diinyasal nitelikler alirken, Do-
guda bunun tam tersi siregelmistir. Ama so-



nucta her iki gdrevin de birbirlerine yonelik
oldugu bellidir. Uzun sureli olarak ele alindi-
ginda, bu diinyadaki higbir galisma, belli bir
olgunluga erismis kisiler tarafindan yapilip
yoriitiilmedigi takdirde, sirekli ve yararh bir
etki gosterememektedir. Sonunda da, diinya-
yi anlayabilen kisiler, yalnizca kendilerini an-
layabilen kisiter olmaktadtrlar.

Bugiin Batt, ruhu yeniden kesfetme siire-
ci icindedir-dinse! bir inan¢ 6gesi olarak de-
gil, clddiye alinmasi gerekli bir gergeklik, in-
sanin i¢ varhginin gergekligi olarak. Bu kes-
fin sonucunda, insani diinyasal sinavlara ha-
zirlamak icin gosterilen c¢abalarin yanisira,
insanin i¢ benligini arastirmak ve gelistirmek
icin de calismalar yapilmaktadir. Bugiin me-
ditasyona ve meditatif uygulamalara duyulan
ilgi, Iste bu noktadan dogmaktad:r.

Insanin, diinyadaki fonksiyonlarini basa-
ramamasindan dogan dogal varhgryla, oysa
kendi benligiyle biitiinlesmeyi basaramama-
sindan dogan acilari ise dogaiistii varl:igryla
ilgilidir. S6z0 gecgen ilk act tiirii, hekimin ve
terapistin karsisina, bilimsel bilgl ve gele-
neksel terapi yardimiyla ¢oziimlenebilecek
psikosomatik bir sorun. lkinci tiir aci ise me-
tafizik veya metapsisik bir sorun olarak ci-
kar,

Insana, hayatin giicltklerini yenme giict-
nii kazandirma isleminin baslica G¢ yond var-
dir: Tehdit edici bir diinyaya karst. Insanmn
kendini kabul ettirmeyi 6jrenmesl, anlamh
bir yasanti siirdiirmesi; toplumun iginde ya-
sayarak, sevmeyi ve sevilmeyi basararak,
baska insanlarla temas kurmass.

Insanin, kendi benligiyle birllk kurmay:
basarmas:ini sadlamanin da. aym sekilde, G¢
yonii vardir: Esas varligiyla temas kurmasi,
kendini esas varligina zincirlemesi ve bunu
diinyada kamitlamay! 6grenmesi. Insan kendi
esas varliiyla temas halindeyken, benllginin
derinliklerinde iki ayrt durum gelir: Bun-
fardan biri, diinyasal gereklerden bagimsiz
olan. terapiyl bozucu nitelikteki anksiete ge-
rilimlerini giderek, mutlak bir giiven duygu-
sudur; bu durum yakindan bagli olarak, bl
¢cimleyici bir glcii olusturan ve depresslf, ki-
sisel bir «uyusukluk» durumunun yerini alan,
iyimser blr tutum daha gellsir. Nasil fizik ve
emosyonel hastaligin en biiyiik nedenl. insa-

nin esas varhdim gerceklestirmesinin engel-
lenmesi ise, esas varligiyla temas kurmasi-
nin kolaylastirilmasi da. hem fizik, hem de
emosyonel iyilesme ve sagligin korunmas:
icin temel bir faktordiir.

nsanin kendi varhigiyla biitiinlesememe-
si, ama bunu elbette kl arzu etmesi, ikl di-
zeyden ele alinacak bir sorundur: Blrincisi,
«Insanin varolusu», yani dogal bir kisi olarak
nasi! oldugu ve nast olmak istegidir: ikincisi
ise esas varhgr, metafizlk gekirdegdi agtsindan
nasil oldugu ve nasil olmak istedigidir. Yai-
nizca =dogal kisilik» sodzkonusu oldugu za-
man, terapinin amaci norotik mekanizmalari
gidermek ve inhibisyonlan azaltmak, gerillm
ve kompleksleri hafifletmek, gocukluktaki es-
ki ogrenim kaliplariyla bicimlenmis regres-
yonu serbest birakmak, gelenek ve toplumun
kurdugu engelleri yikmaktr. Bu tiir saghk,
insana diinyadaki G¢ temel geregdi karsilaya-
bilecek giici verlr. Bu anlamda iyilesme, bu-
gin gelenekse! terapinin oldugu kadar, Fritz
Perls'in izinde yiritiilen gestlt psikolojisi-
nin de birincl gorevidir. Ama bu gesit bir sag-
Itk bile, asil Benligin gerceklestirllmesi anla-
mina gelmez. Bunun igin gerekli ilk kosul
esas varlida dogru yapilacak bir «hamle=dir.

Bu da, hekim I¢In glic bir istir: ¢inkd he-
kim, Insanlarla degil, canli kadavralarla Hglll
bir edltimin etkist altinda kalmistir. Kendlsl-
ne yalmzca dogal-bilimsel algi blgimlerine
uyan teshis ve terapi ilkelerl ogretlimistir.
Ancak, kendlsi de bir bitin olan veya olmak
isteyen ve dolayistyla hastasim da bir bG-
tiin olarak ele alan hekim, esas varhdi acr-
ssndan saghikh bir kisi olmak ve bunu din-
yada kanrtlamak igin gereklt kosullart hasta-
sinda nasil yarataca§int bllmelidir.

Bu islem icin, hekim de@§ll de, «ustas
olan bir terapist, yani bir guru gereklr. Oysa
bu gergcek, buginin terapistini kapsamds:
birakmaz. Inisiyator terapi, milyonlarca y:l si-
resince gercek bilgelerin onderliginde strdi-
rilen. i¢ benlige ydnelen blr gabayt gerektl-
rir. Zamanimizda, bu en derin aciyt tedavi
etmek isteyen terapistlerin de, kendilerini
bu calismaya hazirlamaktan baska careleri
yoktur.

Dodgu ve Batdaki bilge klsller her zaman

@ LGtfen sayfayr geviriniz
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«dogal> kisiligin serbest kalmasinda, insanin
icgodid ve dogal gadalerinden kurtulmus ola-
rak yasamasindan otede bir amaca yonelmis-
lerdir. Amacglar insan ruhunun Ozgirlige ka-
vusmasi, yani insanin duonyadstd Varhgsnin
bilincine varmasidir. Bu bilge kisiler, sartlan
madan kurtulmus bir ic benligin olusumu so-
nucunda, didnyasal sartlanmalarin bicimledi-
gi actlann ¢o6zimlendigini biliyorlardr. B6y-
lece, insandaki yaraticihk da ozgdriuk bulur.
Act, olgunluga kavusmak igin bir arag, 8lim
ise yeni bir hayatin baslangtci olur. Bu ol-
gunlugun Graona, varhginda mevcut yicelik
le e«saydamlasarak», kelimenin tam anlamiy-
la bir «kisi> olan insandir. Meditasyon, bu
olgunluga erismenin degismez bir yoluolmus-
tur.

Artik din ve dindarhk kavramlan, yalniz-
ca inancla ilgili degildir. Transandans {askin-
hk), artik yasantimizin bir pargasidir; bura-
da, bu transandansin algilanisiyla ilgiliyiz.
Bu transandans! i¢imizde bulmak, bizim icin
bir sorundur ve ¢dzamd milyonlarca wiiltk
bir tecribede ve meditatif uygulamada bu-
lunabilir. Meditasyonun amacrt, kisinin ic
transandans icin saydamhk kazanmast, yani
bir bitin olarak esas varlidina karsi «acik»
olmasiydi. Burada »acik:hifin anlami, insa-
nin esas varliqiyla temas kurmas: ve bu te-
2ahdroni sadglamasdrr,

Bu tutuma veya didsidnce tarzina yonelen
Islemin temeli bilimseldir ve sistematik ola-
rak gelistirilir. Rasyonel olmayan bir nedene
ydnelmekle birlikte, rasyonel araglar kulla-
nir. Oysa. biatin rasyonel eylemlerin gercek
anfamr tam bu noktada belirir. Bu uygulama,
ancak esas varhkla duyusal bir temasi engel
lemedigi surece dogrudur ve ancak. insanin
hayatindaki sonsuzluk ve mutlakhigin gercek
bir kriter olarak gelisebilecegi kosullan ya-
rattl§1 zaman, dogru bir fonksiyon gormis
ofur. Her orantt, hayat, gelisim ve eylem icin
rasyonel olmayan bir ifade alani saglar. Boy-
lece. meditatif uygulamalar planlamak ve
sistematik olarak gelistirmek icin bir yol agil-
mistir. insan, sistematik olarak, kendi esas
varh@ olan hayat kaynagina yoneltilmelidir.
Boylece, bu kaynaktan, kendi dinya-ecdosunun
ve rasyonel bilincinin lyilestirici fonksiyonu-
nu harekete gecirebilir. Insan. bu lyilestirici
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diinya-egosunun
ve ihtiyaclarinin bir kdlesi olmaktan kurtulur,

fonksiyon sayesinde kendi

arttk olamden ve toplumun yargilarindan
korkmaz. Hayatimi bir kez esas varlhiina da-
yandirdiktan sonra, artik Yuce Hayata hiz-
met eder ve onun tanig: olarak, daha 6nem
siz olan diinya yasantisinda gic¢ kazanir.

Hastalarin ve terapistlerin dogal insanin
ozgorlaga - veya dinyasal gerekle uyum Oz-
girloga - ile insanin kisiligini gerceklesti-
rebilmesi i¢in esas varlifiyla batanlesme
yolunda kavusacadr o6zgurlGk arasindaki far
ki bilmeleri gerekir. Meditatif uygulamalar,
insanin esas varhgna kavusmasina yonellr,
ama basarisi bilingdisinin psikolojik arinma-
sina baghdir. Hasta, zaten esas varliGiyla te-
mas durumunda ise, bu basarn kolaylasir.
Ozellikle, hastaya ic huzur verdidi icin goéra-
naste basarth olan vakalarda, meditasyon de-
rinlik psikolojisi olmakst'zin uygulandigi tak-
dirde, hastan:n yahut 8grencinin, daha once
bastirilmts olan bilingdisinin bitincine varma-



sint Onler. Bastirilmig bilingdigi ise, bir gin
patlak vererek, kurulan gtizel yapiyr birden-
bire yikabilir.

Pragmatik terapiden inisiyatdr terapiye
gecis, terapist ve hastanin - ya da ogrenci-
nin - bu ikisi arasindaki farki anlamasina bag-
lidir. Bunun icin burada basit bir 6rnek veri-
lebilir: Bana, asil sorunumun ne oldugu so-

ruldugunda, genellikle sbyle cevap veririm:
«Karlfried, Dirckheim’t nasil asabilir?» Dir-
ckheim soyadim, Karlfried ise adimdir. So-

yadi, diinya gerekleriyle sartlanmig, belli bir
evde dogmus ve belli bir ¢ocukluk dénemin-
den gecmis kisiyi yansitir: Bu kisinin birta-
kim cocukluk ihtiyaglari olmus, belli bir 6§-
renimden gec¢mis, belli bir basariya veya ba-
sarisizlia ugramistir; kisacasi, bugiin tanin-
dig1 duruma gelinceye kadar, diinyada belli

bir yol izlemistir. Profesdr falanca, veya bir
kiitiphaneci, v.s. olabilir...

Bu, dis diinyanin tanidigi insandir. Din-
ya onu sartlandirmistir ve kendi yerini arayip
bunu koruyarak, diinya gerekleriyle carpisir.
Oysa ilk adiyla degindigimiz kisi baskadir.
Sartlanmis degildir. Esas varhid Ozgiindir.
Bir diinya adami degil, kendi esas varligiyia
varolan ve diinyadaki biitiin kosullar altinda
esas varhdmm kanitlamayt isteyen kisidir.
Boylece igimizdeki temel gerilimi goriyoruz:
Yani, sirekli olarak, diinyanin yikledigi uzay-
sal - zamansal kosullari yenmeye udgrasan
sarth kisilik ile ne dinyada bir yer yapma
kaygilariyla, ne de yalnizca diinyasal goérevle-
rini yerine getirmeyle ilgilenmeyip, Benligi-
ni, esas varhdinin bigiminde, gestalt'inda
gerceklestirme dirtlisi ve gdrevini onde tu-
tan kisilik arasindaki gerilim.

(Devam edecek)

. (=) ,
Ruh ve Madde Yayinlary-

gulayacaksaniz,
okumamz gerekir.

kinmak icin,

CIKTI
Ruhculugu Bilimsel olarak uy-

bu kitab1 kesinlikle
Obsesyondan sa-

bilgili olmak gerekir.

Fakat neyi bileceksiniz, nasil?
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