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«Pislik yerslzliktir» demisti bir Ulu Ruhsal Rehber. Bu veciz
g8062iin anlamimi bulmak artik sizlere kolaydir: «Kotuligin anasi
cahilllktir.» Yani cahillik kotiiliigii meydana getirir. Bilgiden yok-
sun olan iyiyi iyi olmayan'dan ayirt edemez. Bu, ters'i ve diiz'u
birbirine karistirmaktir ki yersizlik iste buradadir. Ters ve diiz
aslinda BIR olanin ikill gériiniimiidiir. BiR'i bilmeyen ters'i de,
diiz'ii de bilememis demektir. Miisbeti menfiye, menfiyi miishe-
te karnistirmak yersizliktir. Bu ise bilgisizllgin kendisidir.

Imdi «kendini bilmez»lere dogrudan soylenecek bir soziimiiz
yok. «Kendini bilmeyenin billnmez olacagi» yazilmistir. Amma
«ortaya cikmayacak sakh blrsey (de) yoktur» diyen RIM'in bu
ahdine gore ters'de duran da, diiz'de duran da bilinecektir de-
mektlr ki iste Diinya'nin temellerinl sarsacak olan budur.

Harekette, sozde ve inangda tedbirli olmak zamanidir. Ku-
laga ve goze gelenler, hersey, gogiin sahibi RIM'In karsisinda
aciktir. Dirl sozii sdyleyen ¢ok azdir. Hakikatleri ikiye baliip bir'i
iki gosterenlerin herhalde bigeceklerl mahsul almista bir, belki
de yiizyirmide bir olacaktir. Onunla fasik can’lar beslenir ancak.
Insanlara olii olani sunanlari RiM'in DIRILER'i karsisinda yilz iis-
ti yere kapansalar bile «iglerindeki pisligi» gizleyemeyecekler.
Onlarin sadik seytanlar: onlari «kuvvetle ele gegirmis» onlarin el-
lerini ¢ozmek miimkiin degildir.

Saptiricilara karsi «yilanlar gibi tedbirli ve giivercinler kadar
safs olarak DIRILER'In yollar1 temizlenecektir. Kotii Insan esiri
suuraltindaki kotii hazinesinden kotii seylerinl gikarir ve kotii
seyler soyler: Giinki nefsaniyetinin bollugundan kétii seyler ya-
par.

Oliiler i¢in degil DIRILER igin.

Seldm ve sevgiler.

Ergiin ARIKDAL



REALITE

ERGUN ARIKDAL

Dualarin Onemi

Mekanizmasi - Etkili Dua

SALlI KONFERANSI

Duanin énemi ve mekanizmasi :

Dua bir istek demektir. Isteklerin mey
dana gelisi, belli bir kapasiteye ulagsmasi, yo-
gunluk kazanmasi ve belli bir yonde hare-
ketlendirilmesi bircok asamali cehde ve ha-
lete baglidir. Genellikle biz insanlar, duanin
sadece birinci kismini uygulamaya calisiriz,
yani istek kismini. Halbuki bu istedin bir yo-
gunluk kazanmasi ve yogunluk kazanmis olan
dustince yumagminin belli yénde veya yonler-
de harekete gecirilmesi gereklidir. Bu da bel-
li tekniklerle olusturulur. Teknigin baslangici;
istek duymak ve istegin bigimlendirilmesidir.
(Bir nev'i istegin formiile edilmesi) istekleri-
miz, kismen hakli olmak iizere, kendi cikarla-
rimiz igin bir takim arzulardan ibarettir. Ken-
di cikarlarimiz, yani yasam igerisinde ihtiyaci-
m duydugumuz bazi yardimlar, bazi etkiler,
hatta kayiriimalar icin dua ederiz.

Tabii ki, aym cikar duygusu, bu kayrayr,
bu yardimi, bu tesviki bu kolayligi menfi yon-
de de isteyebilir. Yani bir baskasinin yahut
baskalarinin kétuliigh icin, zarari icin, isinin
engellenmesi i¢in de dua edilebilir. Dolayi-
siyle belirtmek gerekir ki, insanin kendi nef-
si icin faydal yahut zararl birseyi istemesin-
den ziyade baskalari icin birseyler istemesi
daha onemlidir. Eger kendi nefsiniz icin iste-
mis oldugunuz ve o siradaki mantiginizin size
«haklisin» demesine ragmen bu isteginizin
sonuclarindan baskalarinin zarar gérmesi muh-
temel ise, bu duanizin yani isteginizin, tale-
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binizin, kapi1 vurmanizin; bir yogunluk kazan-
ma ihtimali azdir. Pek kolay kolay bu tarz is-
tekler yogunluk kazanamaz. Yogunluk kazan-
mas) demek; onun gesitli tesirlerle beslen-
mesi, doyurulmasi veya cesitli tesirlerle dol-
durulmasi demektir. Bu doldurma ameliyesi
umumiyetle yerine getirilmez. Dolayisiyla bu-
radan bize ahléki bir sonu¢ cikiyor. Bu sonug:
Dualarin, sahsi bir cehte bagh ve sahsi istek-
lerin gerceklesmesi yerine, umumi iyiligi cel-
bedici isteklerle dolu olmasinda biiyiik fayda
oldugudur. Ve nitekim, bircok dinlerde, yapi-

_ lan dini merasimlerde radyo ve televizyon ara-

cihgiyla toplu olarak isittiginiz gibi, dualar
miimkiin oldugu kadar genis kapsamli olarak
ele alinmaktadir. Herkes icin, climleten keli-
melerini kullanmak suretiyle, genis halkah
istek yogunlasmasi meydana getirilmeye cali-
silmaktadir.

Dualarin 6nemi elbetteki ¢ok biiytktir.

Spiritiializme gére oldugu gibi, modern
psikoloji arastirmalarinin bilhassa telkin bi-
lim arastirmalarinin bize getirmis oldugu bi-
limsel verilere gére de, bir eylem dnce ima-
jinasyonla tesekkiil eder. Yani muhayyile ile,
tahayyiil ile tesekkiil eder. Bir eylemin, bir
aksiyonun, bir amelin gergeklesebilmesi kuru
kuruya fizik bir giic ile miimkiin degildir. Her-
seyden once tasari halinden, tasarim haline,
oradan da imge haline gegmesi lazimdir. Yani
basit diisiinceden, daha komplike diisiinceye
ve nihayet tamamen yasanircasina imajinatif,
tasavvuri bir hale gecmesi l8zimdir. . Bizim
bircok tecriibelerimizde, ozellikle tedavileri-




mizde kullandigimiz yontemlerin baslicasi bu-
dur.

Telkinin esasi, tedavi edilmekte olan kim-
senin suur altindaki karmasayi ortadan kal-
dirmak veya acgiklanamiyan, bir probleme ke-
sin bir izah getirmek icin tam bir imajinas-
yon meydana getirmek demektir. Ornegin : A
Sahsi bir tiirlii su igemiyor veya su icecegi
zaman bogulma hissi altinda kaliyor. Hatta o
derece de ileri gidiyor ki yutkunma refleksi
artik sdreli, otomatik olmaktan cikiyor, tek
tek yutkunma haline geliyor, yani her yutku-
nusu bilerek yapmaya basliyor : Simdi suyu
agzima aliyorum, yavasca yutkunuyorum ve
su gidiyor; ikincisini, i¢linclisiinii yapamiyor
ama! Normal bir insan suyu nasil icer? Su
icme refleksine bagh olarak diisiinmeden icer.
Alir bardagini, bir taraftan birseyler okur, o
anda miizik dinler, bir eliyle su igerken, diger
eliyle baska birsey bile yapabilir. Yani bunlar
cok otomatik hale getirilmis olaylardir. Ne-
den? Clnki, bizde bunun gelismis bir imaji
vardir, Ve artik o gelismis imajinasyon, oto-
matik elektronik beyindeki kartlar gibi, is-
levi kendiliginden viicuda gordiriir ama bir
hastada bunu yapmaniz imkansizdir. O za-
man bu hastaya ne yapmaliyiz? Herseyden
6nce hayalen su igmesini temin etmek ve ima.
jinatif olarak su icmeyi 6gretmemiz gerekir.
Bir bardag! tutup sonuna kadar rahathikla icer

hale getirmeli ve su bardagiyla suyu icerken
uyandirmali; sonra kendisinin suyu igtigini
anlatarak fobisini ortadan kaldirabiliriz. Bu-
rada yaptigimiz is nedir? Yaptigimiz is tam
ve olgun bir imaji bu hastanin suur-altina ka-
bul ettirmekten ibarettir.

Iste bu mekanizma hayatimizin pekcok
yerlerinde gecerlidir. Dua da bunun igin
onemlidir. Dua isteklerimizin belli bir yogun-
luga ulasabilmesi veya ihtiyaclarimizin belli
bir istikamette gerceklesebilmesi icin hersey.
den 6nce bir «kendi kendine telkin» mekaniz-
masini meydana getirmekte ve suur altimiza
bazi imajlari depolamamiza yardim etmekte-
dir... Eger bu duay! yani suur altina birak-
tigimiz bu imaji biz devamli olarak besleye-
mezsek, duamiz o an icin séylenmis, duygusal
olarak bizi tatmin etmis bir tekrar olmaktan
bagka hichir ise yaramayacaktir.

NEDEN DUA?

Dua etmek zorundayiz... Herseyden on-
ce, kendimizi tatmin etmek igin dua etmek
zorundayiz. y

Avrica, dua etmek ihtiyacinda olan insan,
kendi ic miicadelesini, dis miicadeleyle bera-
ber yiiriitmeyi arzu eden kimse demektir.
Onun icin de dua etmek bir ruhi ihtiyactir
ve karsilanmas! gerekir,

Dua etmek bir ihtiyac halinde ortaya
cikiyorsa, dua etmek ihtiyac! beliriyorsa, mu-
hakkak ki o insan, bir yardima muhtac¢ oldu-
gunu hissediyor demektir. Kendinden daha
glicli bir mekanizmanin, kendisi icin bazi ca-
lismalar yanmasini istiyor demektir. Daha
dogrusu, Biiyiik Giiclere Muktedir bir meka-
nizmanin, kendisi adina ve kendisi icin bazi
calismalar yapmasi gerekiyor demektir, Bu
ise, sonuc itibariyle, insanin kendi varh@min
otesinde haska bir varlik sisteminin mevcut
oldujuna inandigim gdésterir. Bu duanin spiri-
titel sonucudur.

Dua, aslinda bir diistince yayimdir. Di-
siince yaytnini biz sadece soyut kavramlar lize
rine vaparsak pek sonuc alamayiz. Disiince
nesrivatimiz. mekanizmanin iyi calisabilmesi
icin muhakkak ki somut kavramlar {izerinde
olmalidir. Yani zenain mi olmak istiyorsunuz?
Piyanaoyu veya Totoyu bunun icin mi oynu-
yorsunuz? Oynavabilirsiniz. hiir insanlariz ama
gercekten kendinizin bu yolla zenain oldugu-
nuzu miikemmet bir bicimde tahayyiil edemi-
yorsaniz, elbetteki o mekanizmalari kullanmak
veya o mekanizmalardan yararlanmak suretiy-
le size maddesel bir giiciin aelmesini sagla-
yamazsiniz. Yani insan imajinasyonunu, ve
gerekli metodlar1 gereken sekilde kullanirsa,
sahip olmus oldugu kiymetleri (maddi veya
manevi) en azindan %30 -40 oraninda arttira-
bilir. Ciinkii hersey imajinasyonla baslar, ima-
jinasyonla biter.

DUA MI EVLEM Mi DAHA
GECERLIDIR?

Dua mi, eylem mi daha gecerlidir? diye
bir soru soracak olursak, biraz 6nce acikla-
maya calistigimiz hususlart géz 6niine getire-
rek, eylem diisiincenin maddesel alandaki
tatbikatidir diyebiliriz. Dua, mantal planda ya-

| Liitfen Sayfayi Ceviriniz.

3



ni zihin seviyesinde veya psisik alandaki tat.
bikatidir diyebiliriz.

Bunun madde alemine projeksiyonu,
yansitiimasi, eylem tarzinda ortaya cikar, On-
ce, hersey, dua hali olarak, disiince, yani
gercek istek ve arzulara baglh olan bir imaji-
nasyon, bir tahayyiil tarzinda zihnimizde tesek-
kil eder ve bunun bize saglams oldugu gii¢
ve Imkénlarla biz eyleme gegeriz, yani o yon-
de hareketlere baslariz. Tevessiil etmek diye
bir deyim vardir. Islamda Kur'anin bircok
yerlerinde ve Hadis'de tevessiil edilirse, in-
sanlarin pekgok istedine cevap verilecegdi kay-
dedilmistir.

Tevessiil etmek ne demektir? Tevessiil
etmek : Bir olaymn, bir seyin, bir degerin or-
taya ¢cikmas: icin cesitli sebepler, yani vesi-
leler aramaktir, Tevessiil etmek, girisimlerde
bulunmaktir. Bir hedefe ulasabilmek igin o
yolun iizerinde mevcut olan her tiirlii imkan-
lan fiilen yoklamak, arastirmaktir. Her Is icin
bir vesile aranmalidir. Ancak bu vesile ara-
nirsa ve bu vesile {izerinde devamli bir faali-
yet gosterilirse cok az olan ihtimaliyet ora-
mm, cok fazlaya cikarmak YUKARISININ elin.
dedir. Yani siz yardimsiz olarak ne tiirli ve-
sile ararsamiz arayin herhangi birseye ulasma
ihtimaliniz bir milyonda bir ise, duaniz ve ve-
sileler aramakla yani bir takim vasitalar, arac-
lar aramakla, lehinize olmak (izere, ihtimal
bir milyonda birden belki de onbinde bire Ine-
bilir. Onun icin, bosubosuna dua ederken: «Ba-
na sunu ver, bana bunu ver; ben sdyle olayim,
ben bdyle olayim; suradaki su Is s8yle olsun,
falancanin gozii kér olsun bana sunu yaptis
dememelidir. Clnki, bu tarzdaki dualarimzin
sizi tatminden 6te, higbir etkin yani yoktur.

Hic ders calismadan veya 10 {initelik bir
dersin ancak {ic tinitesini calismis bir kimse-
nin imtihan kanisinda 24 saat dua etmesi,
onun sansini 3/10'dan yukari ¢ikartmaz. Ama
o kisi en azindan bu ise yar! yariya veya ya-
ridan biraz fazla hazirlanmissa eksik olan o
fic veya dért {inite Icin dua edebilir. Yine de
sonucta gene o 10 tane sorudan kac tanesini
bilecek. kac tanesini bilmevecek, bilinemez.
Tevessiil dedidiimiz zaman, biz elimizdekinin
yarisindan fazlasim o ise seferber etmis olma-
liviz. Herseyde bu bévledir; kafaca, bilaice,
goniilce, paraca, ne olursa olsun yapacagimiz
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her iste, kendimizi topyekln seferber hale
getirmemiz %>50'nin iizerinde olmalidir. Yani
%20-25 ile yola cikildigi zaman pek bir so-
nu¢ elde edilemez. Ancak kaderi durumlar
s6z konusu oldugunda hi¢ bir ¢aba sarfetme-
den her istenilene ulasilir. Ornegin : Bazilan
vardir, bir émiirde bes miras birden yer, Bi-
ri biter, biri baslar herkes de sasirir. «Bu na-
sil istir derler, adamin hi¢ rahati kagmiyors.
Kagmaz da, o dmrii boyunca miras yiyecektir
fakat miras biter, mir de biter ve sonradan
da bu mirasin karsiligi verilmeye baslanir. il-
le de rahat yasamak sanildigi kadar &zenile-
cek bir olay degildir.

ETKIiLi DUA NASIL YAPILIR?

Dua ederken, mistik anlamda duayr kas-
tetmek istemiyoruz. Zaten mistik anlamda dua
sadece duygusal bir tatminden ve bazi veci-
beleri yerine getirmekten ibarettir. inancdan
dogan bazi sartlari yerine getirmekten Steye
gecmez. Fakat asil dua, yani psisik anlamda,
spiritiel anlemda, zihinsel anlamda asil dua,
bir diistince temerkiizii, diisiincenin zihinde
canlandirilmasi, canlandirildiktan sonra hare-
ketlendirilmesi ve tam ve yetkin bir imaj ha.
linde benimsenmesidir ki, suur altina kabul
ettiriliyor demektir. Ya da dua haliyle ortaya
ctkmis olan imaj, suur altina intikal ettiril-
dikten sonra otomatikman devamli olarak bes-
lenilmeye baslanabilir. Yani siz ginlitkk haya-
tinizda normal islerinize devam ederken suur
altimza kabul ettirmis oldugunuz durum (ka-
bul ettirdiginiz dua konusu olan sey devamli
olarak etrafina nesriyatta bulunur ve kendini
tahakkuk ettirinceye kadar arastirma ve ce-
hit icerisinde kalir, Otomatikman zikzaklar ¢i.
zerek hedefe ulasmaya calisir. Tabii bu ya-
yin bazen zayiflayabilir, bazen de ¢ok kuvvetli
olabilir. Onun icin giinde en azindan 1 kez
5 veya 10 dakika kadar bu imajinatif hall ya-
samak sarttir. Ornegin : Kendinizi Kaptan - pi-
lot olarak mi gérilyorsunuz veya bu yolda mi
calisiyorsunuz? Yahut iyi bir tornact mi olmak
istiyorsunuz? Bu yolda bir faaliyetiniz varsa,
oturdugunuz yerde tornaci olmak degil de,
torna tezgahinin basinda iyi bir tornact olma
arzusu icinde iseniz (sadece arzu yetmez, ka-
pital de lazimdir. Tezgdhin ve diger aletlerin
de alinmas: gerekir. Biitiin bunlar etraflica
diisiintip, kendinizi de onun icerisine koyuyor-




saniz) o zaman hem duaniz (imajinasyonunuz)
hem de eyleminiz bir arada demektir, Ve
muhakkak ki bu isteginiz de, diinyaya gelisi-
nizin ve ihtiyaclarinizin dahilinde ise, siz bu
imajinasyonunuzun tahakkuk etmis oldugunu
goOrursintz.

Iste, esasinda etkili dua budur. Etkili
dua, ses tonuna acikh yahut trajik bir hava
vererek, tiyatrovari seslerle, tumturakli keli-
melerle birgeyler sdylemekle yapilmaz. Bu
tarzla ancak, iyi artistik kaabiliyet ispatlanir,
bahsisi bol alirsiniz... Ama duanizi, iginizden
sessiz, derin bir sekilde yukarida anlatmaya
calistigimiz teknikle yapiyorsaniz, bu dua ger-
¢ek manada duadir. Bu arada minilti tarzinda
birseyler sbéylemek istiyorsaniz  séyleyiniz.
Kendi titresim devrelerimizi daha sik ve daha
yiiksek hale getirmek icin bildiginiz ve etkisi-
ne inandiginiz yabanci dilde sozlerde sdyle-
mek istiyorsaniz sdyleyiniz. Hangi dinden
olursa olsun, ne olursa olsun sdyleyebilirsi-
niz. Fakat iyice bilinmelidir ki, biitiin bunlar
bu periyotlari arttirmak, tepe noktalarimi yiik.
seltmek icin daha yiiksek bir vibrasyona ula-
sabilmek icindir. Ister sanskritge, ister arap-
¢a, ister latince, ister tiirkce okuyun hicbir
fark yoktur. Onemli olan ritmin hizlanmasidir.

SUUR VE SUURALTIMIZIN DENGEDE
OLABILMESI iCiN DUA YARARLI
MIDIR?

Suur ve suuralti dua ile dengede ola-
maz.

Dengeleme mekanizmasi aslinda, suural-
tinin tesvikinden baska birsey degildir. Yani
isteklerimiz; bedenli isteklerimiz  &zellikle
can haline bagli yani Ruh ve Madde'den mey-
dana gemis olan can halindeki bedenin istek.
leri, daha ziyade, suuralti istekleridir. Suur-
altinda mevcut olan potansiyelin meydana ge-
tirdigi bir hareketle ortaya cikarlar. Bir de
bunun diginda isteklerimiz yani suuraltina
bagh olmadan kullanmamiz gereken veya ona
yén vermemiz gereken isteklerimiz vardir ki
bunlarda anlatmaya calistigimiz gibi sansi
dualar ve isteklerin 6tesinde, genis kapsamh
herkes igin, her varlik icin ve gelecek zama-
na matuf istekler de dualardir, O halde suur
ve suuraltimin dengede olabilmesi igin, ki
dengede olamiyacagindan, dua etmenin bu
konu ile bir ilgisi yoktur. Bu bir kader midir

dersek? Hayir. Hig alakasi’ yoktur, ciinki biz
kader soziini genellikle eksik anhyoruz. Ka-
der veya yazgi, kesinlikle bizi prangali bir
mahkdm haline getirmis birtakim kurallar,
sartlar ve mecburiyetler degildir. Yasam za-
ten butiniyle sartlardan ibarettir, Viicudu-
muz yani kullandigimiz et arag¢ (gévde) bir
sartlar yekanudur. Belli sartlarda, belli se-
kilde kendisini- muhafaza edebilir. Dengede
kalmasi belli sartlara baghdir, bu sartlarin di-
sina ciktigimiz zaman dengede giderek artan
bozukluklar meydana gelir ve 6liime kadar go-
tirdr.

O halde biz zaten yasarken, bedene bag-
It olarak tecriibeler yapan bir ruh varligiyiz
ve zaten bedenin bize saglamis oldugu imkéan-
larla mahduduz, sinirlyiz. Kader mi ariyorsu.
nuz? Buradan basliyor. Peki bu bedenin ézel-
likleri her insan da ayni mi? Hayir. Peki, her
memlekette de ayn1 mi? O da degil, ¢iinki biz
bu farkhiliklari anlayarak irklar veya soylar
meydana getirmisiz. Her irkta &zellikler degi-
siyor. DNA sistemindeki degisiklikler ve ka-
litim yolu ile hiicrelere aktarilan bilgiler de-
gisik oluyor. Aslinda her insan bir bilgi ban-
kasidir ve biitlin isimiz, viicudumuzun kont-
roli, hep bilgi tahtindadir. Bu bilgiyi suur-
disimiz, gayrisuurumuz kullanir ve bedeni yé-
netir. Eger bedenin sagligi bizim su anda
duygularimizla hareket edebilen ancak gére-
rek, dinleyerek, yalayarak, dokunarak etrafi
taniyan su suurlu varliga kalmis olsayd, hig
kugkusuz biz onu 3 giinde tarumar ederdik.

Bereket versin ki icimizde cok miikem-
mel bir «i¢ suur» var. Bizim bir dis suurumuz
ve bir de i¢ suurumuz vardir. Bilgi bankasini
kullanan o i¢ suurdur. Devamli olarak mikro-
figleri o okuyor, her tirli tedbire karsi tus-
lara basmak suretiyle her yere emir veriyor
ve her seyi yénetiyor. Otonom sistemimiz bu
Isi ylriitiyor ve biz de bu arada kendimizi
genel olarak saglkli hissediyoruz, Iyi hissedi-
yoruz, viicudumuz muntazam calisiyor diyo-
ruz!. Aslinda saghkli degiliz, viicudumuz mun-
tazam calismiyor fakat bizim suur sathimiza
gelen haberlerin biiyiik bir kismi sansiire ug-
ratihyor. Suuraltt mekanizmasi sansiire ugra-
tilarak yukariya haber yollanmamaktadir. «Biz
aksakligi kendi aramizda hallederiz 0 kadar
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mithim degil, sen yiirimene devam et, yat
veya calis» diyor. Eylemsiz durumlarimizda
yani uykularimizda, her gece beden umumi
bir kalafattan gecmektedir. Iste kader bura-
dan basliyor. O halde kaderi boyle dar mana-
da ele almanin gikar yol olmayacagimi bilmek
gerekir. Kadersiz hicbirsey yok yani kosul-
suz, sartsiz higbirsey yok. Hirriyetimiz bile,
bagkalarinin hiirriyetiyle kisithdir. Benimki bi-
tiyor, sizinki bashyor sizinki bitiyor, obiird-
niinki bashyor. Herseyi istedigmiz gibi yapa-
‘madigimiz gibi, herkese karsi da, kendimize
karst da birtakim sorumluluklar duymak gibi
bir duygumuz var. Neden insanlara kargi so-
rumluluk duyuyoruz, ne olur duymasak? Her-
kes kendi kendine sorumlu olmali ve baska
higbir sey diisiinmemeli, en iyisi bu dedgil
mi?.. Ben kendime karsi sorumluyum, ondan
otesi beni hic ilgilendirmez. O halde ne ola-
cak?

Siz agacta duran elmayi koparip yiyecek-
siniz, sizinle beraber 10 cift goz oraya baki-
yorsa ve herkes ben kendimden sorumluyum
derse, o 10 cift goz tek elmaya bakacaktir.
O elmayr kaga bdlmek gerek? Zaten kavgada
hemen buradan basliyacaktir. O halde biz her-
seyden, herkesden ve kendimizden sorumiu
olmanin ve miisterek yasarken bu sorumlulu-
gu paylasmanmin zaruretini kavramaliyiz. Eger
bunu kavrarsak kader konusu, bizim icin ol-
dukca az kiilfetli bir kavram olma yoluna gi-
rer ve ilerde giderek yavas yavas bu kader
sdzelgliniin ifade etmis oldugu seyin «dnce
tabiat yasalari, sonra psisik yasalar, ondan
sonrada evren yasalari» oldugunun farkina va-
ririz.

Tabiat yasalari bizim maddesel yoni-
miizii, psisik yasalar (ruhsal yasalar) bizim
manevi yéniimiizii denetler, kontrol eder ve
tanzim eder. lyiki vardirlar ve iyiki tanzim
ederler. O zaman biz ne birbirimizi sever-
dik ne de birbirimize bir lokma ekmedi verir-
dik. Herkes birbirinin yedigine, ictigine, giy-
digine muhtac durumda kalirdi, Ne arkadas
sevgisi, ne es sevgisi, ne dost sevgisi, ne
hayvan sevgisi olmazdi. Psisik yasalar bizde
bunu otomatikman kontrol altina almis, yiriit-
mektedir. Tabiat yasalari da bizim fiziki ta-
rafimizi kontrol ediyor. Biitiin bunlarin hepsi
de bizim daha iist seviyede, daha filozofik mé-
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nada, evren yasalarinin kontrolii altinda yiri-
tiiliiyor. Diinyamizda, evren yasalarina bagh
bir bireyde, meydana gelecek olan fizikosimik
her tiiriii etki, beden sahibi olmasi nedeniy-
le yani oradan g¢ikan vibrasyonlara uygun vib-
rasyonlarin bizde bulunmasi sebebiyle muhak_
kak ki etkilenecektir. O halde eylem; Duadan
sonra gelir.

Tekrar belirtelim ki, dua mistik bir hava
icerisinde yapilan ve kendimizi tatmine yara-
yan bir yakaris bigimi degildir. Ya da, yine
kendimizi tatmin icin yeryiiziinden, bedenin-
den ayrilmis olan yakinlarimizin, dostlarimizin
huzur icinde olmas:i igin yaptigimiz dualardan
da ibaret degildir. Bunlar gok zayif sinyaller-
dir ve yerine ulasmaz, Duadan ziyade diisiin-
mek daha iyidir. Sadece otomatik birtakim
diistince nesriyatinda kismen  bulunmaktan
ziyade dua kanaliyla, oturup derli toplu bir
sekilde, kaybettiginiz bir dostunuzun sizde
birakmis oldugu izlenimleri diisiinmeniz, keli-
melerle yaptiginiz dualardan ¢ok daha mies-
sirdir. Gecmislerinizin ruhuna Fatiha okumak
fazla bir sey ifade etmez, ama o fatihay! oku.
duktan sonra o kisiyi ve onunla olan o6zellik-
le giizel anilari tahayyiil ederek 10-20 dakika
anarsaniz, o varhga cok faydamz olabilir. Siz-
den cikan tesirler, baska araci istasyonlar kul-
lanmak suretiyle, bedenini terk edip spatyo-
ma intikal eden bu varhiga kadar intikal eder.
Yoksa vazife olarak mezarin basina gidip, ora-
daki birisine : «al su parayi da falancaya bir
hatim indir» demekle dua etmis ve ettirmis
sayllmayiz. Bu tarz davranislar aslinda cok

.cahilce davranislardir. Kutsal kitaplar diriler

icindir.

Diistintiniiz bakiniz ilkellik nereden geli-
yor?

Burada, teknolojik ilkellik degil de man-
tik ilkelligi var. Ciinki o sahis dis goriiniisle
mitkemmel olabilir. Mercedese biniyordur,
apartmanin en biiyiik dairesinde oturuyordur,
bir de biiyiik kart viziti vardir. Diyeceksiniz
ki, boyle bir adam nasil ilkel olur? Evet, man-
tiken ilkeldir, ciinki onemli olan sekil degil-
dir. Ve en zararh ilkellikte mantik ilkelligidir,
artik kor inanglar yani suurlanmamis inang-
lar, kisinin gelisimine hicbir katkida bulunma-
maktadir. Neden ve nigin bu boyledir? Bu
neden boyle ‘sdylenmistir? Nicin bize bunu




boyle yapacaksiniz diye emirler verilmistir?
Hangi sartlar vardi ve o sartlara bagl olarak
insanlardan neler istendi? Tarzinda suurlu so-
rular sormak zamami geldi de geciyor.

Duamzi kendi 6z diisiincelerinizle, samimi
duygularimizla higbir kelimeye bagl olmadan,
icsel bir monolog veya diyalog tarzinda, kar-
siliklt bir konusma veya tek tarafli birseyier
anlatma tarzinda, yapmaniz iyi sonuclar ve-
recektir. Yoksa parayla yaptiracaginiz birta-
kim, ne sizin tarafinizdan, ne de onu séyle-
yen tarafindan hicbir sekilde anlasiimayan, an-
lasilmadigi icin de highir imajinatif faaliyete
sebep olmayan |&f kalabahgi, dua degildir.
Olmislerin ruhuna da bir tesiri yoktur. Séyle-
diginiz her seyin sizde bir heyecansal durum
meydana getirmesi ve heyecan hayatinizda
bir degisiklik olusturmasi gereklidir. Yani far-
kinda olunarak dua edilmesi gerekir, soyledi.
giniz seyi fark etmelisiniz. Herhangi birseyin,
hem de tanimadiginiz bir kimse tarafindan,
mir mir okunmasi hicbirsey ifade etmez. Boy-
le bir dua, «6rf ve adetimizin Gizerimizde bi-
rakmis oldugu etkinin zebunu olarak, o etki-
nin altinda ezilerek ve hatta gevreden gekine-
rek meydana getirmis oldugumuz bir eylem-
dir. Hani konunun komsunun; «Anasi, babas'
veya kocasi 6ldii de arkasindan bir meviat
okutmadi, ne bicim adam bu?.. Aaa, ne ayip!
Dinsiz mi?» demeleri var ya, iste ondan kur-
tulmak icin gayet tantahali, gayet gosterisli,
alli - pullu, bir moda defilesi gibi mevlatlar
okutulur,

Bu mevlatlerde kime riisvet veriliyor, yu-
kariya mi? Oyle ya; Bu yapilan hareketin riis-
vetten Oteye gider higbir yami yok. «Aman
bakin bize size neler yapiyoruz, ne ciciler su-
nuyoruz, giil sulari bile buram buram koku-

yor. Eh siz de artik bizim bicareye yukarida
yardim edersiniz», tarzinda yapilan dualar, bil-
gisizlikten dogan ilkel mantigin en acgik ifa-
desidir. Bu mantigin &tesine gecmek zorunda.
yiz. Miteal, yani agkin, bir mantikla diisiiniir-
sek gayet acik bir sekilde anlariz ki, bu tarz-
daki davranislarin, evren yapisi igerisinde bir
vibrasyon hareketi meydana getirmezler.

Bizim Evrensel Yasalara uygun tarzda
davranmamiz gerekmektedir. Evren Yasalarinin
cogu, insanin bedeninde, viicudunda, suurun-
da zaten meknuz (sakli) olarak vardir. Yasa-
lari kullanir hale gelmemiz bizi istenen sonu-
ca ulastiracaktir. Iste bu yasalardan bir tane-
si de gayet samimi ve diiriist olarak diisiin-
meyi 6drenmektir. Duanizi yapmak icin, 6zel-
likle tek basiniza oldugunuz bir sirada hicbir
kelime tekrarina ve yonteme ihtiyag duyma-
dan, o sevdiginiz veya saydigimiz yakininizin
anilarini yadetmek, onu imaj halinde canian-
dirmak yeterlidir. Duanin teknigi de budur.
Yalniz bu agiklamalar ibadet ile karistirma-
mak gerekir. Herkes ihtiyacina gore, kendi
se¢mis oldugu mabedine gidebilir, orada bir
merasime istirak edebilir, séylenen duayr mi-
rildanabilir bu bizi ilgilendirmez, Bizi ilgilen-
diren bolim fert olarak, birey olarak dua et-
mektir. Yoksa dini inanglarinda vicdani tat-
bikatinda herkes 6zglirdiir. Vicdani hayat tat-
bikatinda her insan fert olarak 6zgiirdiir, bas-
ka tirlisii de olamaz, ciinki vicdani tatbi-
katlarinda insani sinirlandirmak tekamiile ta-
mamen zit bir anlayis getirir.

Sonsuz tekamiil siireci icinde her varhk,
kendi vicdan tatbikatlarini, tek basina yapa-
cak ve eproverine iginde bulundugu teamdl
seviyesine uygun cevaplari verecektir,

YUCE AKLIN ERDEMIi

(TAOIZM)

Yaratmak ve geligtirmek, kendine mél etmeden yaratmak,.
hig birgey beklemeden davranmak, zorlamadan y&netmek,
iste en yiiksek erdem b:dur,

100 TL. ODEMELI ISTEYiNiz
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Imajinasyon’un Onemi

Fizik planda hersey imajinasyonla baslar,
imajinasyonla biter.

Soyle agiklamaya calisalim : Bir seyi el-
de etinek istiyorsunuz, cesitli idealleriniz
var. Bu ideallerinizi en iyi sekilde tahayyil
etmeniz gerekmektedir. Tahayyiliiniz o ka-
dar siddetli hale gelmeli ki, ruhi plandan, ima-
jinasyon planindan, fizik plana aksetmeye ve
sizin hareketlerinize yon vermeye baslasin.
Aynen bir telkinin giici gibi, hareketlerinizi
yonlendirmelidir. imajinasyonunuz diistinceni-
zin akis sekline, kisiliginizin birtakim degi-
sikliklere ugramasina, cesaret, azimkarlk, se-
bat gibi birtakim hassalarimizin kuvvetlenme-
sine sebep olur. Elde etmek istediginiz ama-
ca dogru bu kuvvetli imajinasyon sizi yonlen-
dirir.

Eger imajinasyonu bu sekilde fizik plana
aktaramamigsaniz, imajinasyonu beslemeniz
biterse sizin de amaciniza ulasmaniz gok zor
hatta imkansiz hale gelir. O halde bir seyi
istemekle is bitmiyor yani iradi olan bu faali-
yetin, imajinatif bir hale donmesi, ve suural-
tina dikte ettirilen kalibin programinin igler
hale gelmesi l&zimdir. Bunun igin de imaji-
nasyonun daima canli kalmasi gereklidir. Yani
bu imajinasyon, artik, daha ileri bir seviyede
hedefe ulasma arzusu, hirsi, niyeti, manédsina
da gelir. Devamli olarak beslendigi zaman bii-
tin fiziki hareketlerimiz imajinasyonumuzun
istikametinde faaliyete gececektir, Fiziki pla-

nin gerektirmis oldugu eylemleri bdylece yap.
maya baslariz. Ornegdin : Bir kiigiik kutu yap-
mak istiyorsunuz. Once kutu arzusu, kutunun
tahayyiilli, tahayyiilden sonra yavas yavas fi-
zik plani ele gegirmeye basliyacaksiniz. Kutu-
nun en siptil halinden boyutlarini gizmeye,
ondan sonra bunu yapmak igin gerekli mal-
zemeyi elde etmeye ve nihayet bir kutuyu
meydana getirecek bir hiinerin de meydana
getirilmesine ait ¢alismalar yapacaksimz. Bi-
tiin bunlarin yaptirici giicii asil sizin zihniniz-
deki imajinasyondur. imajinasyonun meyda.
na getirmis oldugu etkiyi eksiltmeden, fre-
kansini diisiirmeden, devamli onu beslemek
zorundasiniz.

Gene de tekrar ediyoruz: asil problem
imajinasyonun cok iyi bir sekilde kullaniima-
si ve beslenmesidir, Ornegin : Bir zamanlar li-
san dgrenmek icin kursa gitmissinizdir. Bir
siire sonra da o is yarim kalmistir. Bunun ne-
deni lisan 6grenme ihtiya¢ ve arzusunun azal-
masi ve o konudaki imajinasyon yeteneginin
cok zayif hale gelmis olmasidir. imajinasyon
sadece bu konularda kullanilmaz. (Biliyorsu-
nuz kasetlerle uygulamakta oldugumuz psi-
loji egitimi de imajinasyona dayanir). Birgok
iyilestirmeler, tedaviler, imajinatif yolla (tel-
kinle) yapihir. Bir hekim bile hastasini %50
imajinatif yolla iyi eder, ondan sonra da geri
kalan kismi icin de ilaclar alinir. Imajinasyon
cok dnemli bir melekemizdir, fakat bir tirld
dogru diriist kullanamayiz.

RUH ve MADDE

5 YENI KITABINI SUNAR

1. IPNOZUN GERCEK YUZU (E. ARIKDAL) ......cccoovviinneennn. 150 TL.
2. ZAMANIN GizLi SAHIPLERI (J. BERGIER) ..................... 150 TL.
3. GizLi PARAPSIKOLOJI SAVASI (J. BERGIER) ............... 150 TL.
4. PARAPSIKOLOJI DERSLERI .........cccocvvviiiiniiniiieanns Al 150-TL.
5. SUURALTI GUCUNOU GELISTIRME TEKNIGI ............ vssess 150.TL.




UF0lar Ve

(Gegen sayldén devam)
MATERYALIZASYON VE UFOLAR

UFOlar'in bagka bir maddesel diizenden
bizimkine materyalize (*) olduklarini diisiine-
bilir miyiz? Yoksa, onlarin bizlerin géremedi-
gimiz alemlerden bizim fizik evrenimizde olus.
tuklarimi mi distinecegiz? Bu tiir aciklamalar
tzerine olusturulmus bir kitap «The Coming
of Guardians» adiyla Dr. Meade Layne tara-
findan yayinlanmisti (1). Dr. Layne uzaylilari
bu kitabinda «Etherians» (Eterikliler) olarak
isimlendirmistir. 1955'de «FSR» (Ucandaireleri
Arastirma Dergisilnde yayinladigi makalede
sunlari yazmisti :

«Onlar bizimkinden tamamiyle farkli bir
ortamdan «diinyamiza gelmektedirler. Bu, ensr-
i degisikligi, ya da vibrasyonel degerlerin
degisimi olarak da tamimlanabilir, Enerji de.
disikligi oldugu zaman bizim géziimiize gorii-
nebilir - goriinmeyebilir hale gelmektedirier.
Yere konmus bir diskin celigi «eterik celik»,
bakiri «eterik bakirsdir. Yukarida sézedilen
«degisim sireci» materyalizasyon (mat) ve
demateryalizasyon (demat) sebep olur. Bizim
algilama planimizda materyalize olan bir disk,
eterik planda De-materyalize olmus demektir.
Benzer sekilde bunun tersi de dogrudur. Eterik
planin son derece yodun maddesi, bizim diin-
yanin kati maddeleri icinden strtiinmeden bi-
le gecebilir. Fakat eger, eterik bir objenin
vibrasyonel degeri disiiriilebilirse, daha ¢ok
yogun hale gelir ve bodylece bizim algilama
alanimiza girer. Onlarin ayni irktan ya da ayni
evrim seviyesinden geldiklerini diistinmek
de hatalidir. Keza kendi eterik planlarinda da,
bize diinyada gériindiikleri sekilde g&riindiik-
lerini distinmek, dogru degildir...»

Bu son satirlar bize John A. Keel'in
«UFOs-Operation Trojan Horse» isimli deger-
li eserinde yazdiklarim  amimsatmaktadir.
«Seytan ve onun igvasina ugramis olanlar
herhangi bir sekilde olusabilirler ve kendi-
lerini melekten, korkung canavarlara kadar

Duyular Dis1
Idrak

her tiirli bicimde gésterebilirler. Anlatilan-
larda, acaip objeler ve varliklar materyalize
ve de-materyalize olup durmaktadir. Tipki
UFOLAR ve onlarin iginde gelenlerin ortaya
cikip, kaybolduklari, duvarlardan gecip, tabi-
at Usti harikalar ortaya koyduklari gibi...»

Aniden materyalize olan UFOlar’i ve ay-
ni sekilde birgcok diinyaliya gériinmiis olan
UFOnotlar't anlatan olaylarin sayisi oldukca
kabartk bulunmaktadir (2).

Bu konudan olmak (izere, Veniisliiler ta-
rafindan ziyaret edilmis oldugunu sdyleyen
bir kadinin basindan gecenleri Le Poer
Trench «Operation Earth» isimli eserinde an-
latmistr. Bu olayda uzayhlar bayan Cynthia
Appleton'un gdzleri dniinde materyalize ve
de - materyalize olmuslardi.

Bir UFO'nun apacik materyalize ve de-
materyalize olusu Jacques/Janine Vallée’min
«Challenge to Science» isimli kitabinda anla-
tilir. iki Fransiz mithendisin basindan gecen
bu olay, yazarlarin belirttiklerine gére, 6zel-
likle (20 Eyliil 1957) tarihli «France Soir» ve
«Le Dauphine'de yayinlanmisti. 16 Eyliil 1957,
Saat: 17.15'de olayi yasayan Grenoble'li mi.
hendislerin anlattiklar séyledir :

«Yiiksek bir irtifada dort siyah arac gor-
diigiimiiz zaman sasirmistik, dodrusu. Bildigi-
miz helikopter ya da hava araclarinin sek-
linde degildiler. Yuvarlak objelerdi ve bos-
lukta salinim hareketi yapiyorlardi. Balonla-
rin ne olduklarimi bilirim. Hatta kendim de

M Liitfen Sayfayi Ceviriniz.

(*) Ozellikle ruhsal celselerde ve bazi UFO
olaylarinda rastlanan bir olaydir. Ruhsal
celselerde, bedensiz varhklarin  madde.
lesmeleri, gdzle goriiliir hale gelmeleri
olayidir. Materyalizasyon celselerinde
bedensiz bir varlik yine maddesel orta-
min elemanlarini kullanarak bunu ger-
ceklestirebilmektedir.  «De-materyalizas.
yon» da bu olayin (maddelesmenin) ter-
si olmaktadir,
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balonlarla deneyler yapmigimdir. Gozlemek-
te oldugumuz nesnelerin dyle balonlarla ala-
kasi yoktu. Objelerden birinin ani bir -dalis
hareketinden sonra, gbzden kayboldugunu
da gozlerimle gordiikten sonra saskinhigimiz
son haddine varmisti. Meger bu, asil esré-
rengiz olayiar dizisinin bir baslangiciymis.
Geriye gayet net olarak gorebildigimiz tc ob-
je kalmisti. Aniden objelerin birinden beyaz
bir sey ayrildi. Havada 5-7 dakika kadar asI-
Ii kaldr. Birdenbire, araglardan bir tanesi ba-
tiya dogru firladi, bunu deminki beyaz obje
(uydu) Izledi. Sanki beyaz uydusu ona yetis-
meye calisiyordu. Sonunda 6teki iki obje de
dikine havalandi ve gdzden kayboldular.

Gordiiklerimizle ilgili olarak fikir alis -
verisinde bulunurken, besinci bir obje dogu-
dan batiya dogru gokyiiziinii son derece kisa
bir siire iginde katetti ve Saint-Eynard {ze-
rinde gdzden kayboldu. Bu, birinci gozlemden
bir dakika sonra olmustu.

Bu olayda yere dogru diklemesine ses-
siz sedasiz dalis yapan dort objeden birine
ne olmustu? Biz bedenlilere gdriinmeyen
baska tertipteki bir madde diizenine mi giri-
vermisti (de-materyalize mi oldu?)

Burada yine John A. Keel'in konuya isik
tutucu satirlarini hatirlayalim :  «Demonoloji
ruhsal olaylarda besbelli kati objelerin  ma-
teryalize ya da apor olduklarini biliriz. Esra-
rengiz bir sekilde ortaya cikan ve ortadan
kaybolan evlere ait &rnekler bulunmaktadir.»

«UFOloglar Ugandaireler'in hareketleri ve
anti - gravite konularinda degisik teoriler or-

taya slirmiis bulunmaktadirlar. Fakat biz bu-
rada bu harikulade makinalarin yukaridaki
ruhsal olaylari, ortaya cikip kaybolduklari bili-
nen evlerle aym maddelerden yapildiklarini
sdyleyemeyecediz. Ve onlar ugmamakta, le:
vite olmaktadirlar. Onlar sadece bizim rea-
litemize veya uzay - zaman ortamimiza giren
elektromanyetik enerjinin ani maniiplasyonla-
ridir.»

«Gozlemcilerin ifadelerine gdre konusa-
cak olursak, frekanslarini algalttiklari zaman,
kati bir hale girerler, yerde iz birakabilirler.
Fakat o duruma girebilmeleri i¢in de, bizim
diinyamizin mali bazi partikiilleri kullanmalari
gerekmektedir. Bir ucagin kisimlarindan, bir
ottan, insan ya da hayvanin kanindan... Bazi
durumlarda da idraki kuvvetli kimselerden,
enerji hatlarindan, otomobil motorlarindan
enerji cekmek gereksinimi iginde kalabilirler.
Bu, fantastik bir goriis olarak karsilanabilir,
fakat bunlar bu sekilde toparlayabilmek igin,
20 yil harcamis oldugumuzu da burada be-
lirtmek isteriz...»

Yukarida aktardigimiz, J.A. Keel'in oneri-

si gok tartisma gétiirebilir fakat (bundan &n-

ceki béliimde sozkonusu edilen) Bay Fitzge-

rald'in koyunlariyla, Bay Leslie’'nin danalari.

nin basina gelenleri ancak bu sekilde acikla-
yabiliyoruz.

(Devam edecek)

(Gelecek sayi: «Melek saci» ve UFOlar)
Kaynak :

(1) The Coming of the Guardians - M. Layne
(2) FSR - «Mat-Demat» . Eylil - Ekim, 1955

6zUR VE DUZELTME

Temmuz Sayimiz'daki 26 ve 27'inci sayfalar sehven birbirinin ye-
rini almistir, Diizelterek okunmasini rica ederiz.

RUH ve MADDE
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Yeni Edgar CAYCE

Gok Sayida
Ruhgoci
Yasadi

® Jean DROUIN

Eski yasamlara, ruh gocii olayina, ister
inanmilsin ister inamilmasin, insan Edgar Cay-

" ce'in kisiliginin bilmeceden de o6te bir sorun

oldugunu kabul etmek zorunda kaliyor. Kendi-

“sinin oldugu kadar baskalarinin da gecmisinde

trans'da dolasan. 6nceki dénemlerle ilgili ina-
nilmaz deneyler yasayan ve sz gétiirmez bir
bicimde insanhigin en biyiik psikolojik sifacr-
larindan biri olan bu garip insan hakkinda
ne dusindlebilir?

Bugiiniin insani onca kolaylikla zaman ve
uzayin kapilarini gézkamastirici bicimde agma
yetenegine kesinlikle sahip olmadigindan,
onun uzun siire bu konuda biricik kisi oldu-
guna inanildi. Oysa bugiin ABD'nde, gecmis.
teki yasamini ve kendine yaklasanlarin ya-
samlarini bulmakta ayni ruhsal yetilere ve iyi-
lestirme glicline sahip yeni bir Edgar Cay-
ce'den sozedildigi goriliiyor. Sozii edilen kisi,
yasamini anlatan «Yesterdays» adli yapiti at-
lantik otesi (ilkelerde Cayce'nin deneyimlerini
anlatan kitap kadar 6nemli bir cok - satan ol-
mak tizere olan Henry Korkeila'dir.

Korkeila 1930'da Finlandiya'nin giineyinde
Tampore'de dogdu. Birlesik Devletler'e ancak
1966'da yerlesti. Ve ilk gergek «Cayce tarzi»
deneyimi bu tarihten de sonradir. Cocuklgun-
da ve gencliginde, daha cok, garip bazi diis
ler gordii ve birkag firsatta sifacilik verile-
rinden yararlandiysa da, yeteneginin asil bi-

Hanry KORKEILA

fincine 70 yillarinin basinda Kaliforniya'da, San
Jose'de vardi. :

Bir arkadasinin, Bayan Soriano'nun evin.
de bulunuyor ve bes alti kisiyde ordan bur-
dan konusuyorlardi. Konugsma sirasinda hig
nedensiz yere bir deniz manzaras: tablosuna
dikkatle bakmaya koyuldu. Resimdeki gok ve
deniz gortiniminG seyrederken belli belirsiz
bir yart uyku durumuna girdi. Kendi agisin-
dan, bunu bdyle hissetmemis olmasina ve
ayni durum bunu izleyen daha birgok aksam
yinelenmesine karsin bu durum onun yorgun
olusuna verildi.

Bir giin, hipnotize olmus gibi, gozlerinin
éniindeki tablonun denizi yerini mermer si-
tunlu garip bir tapinaga birakti. Korkeila dii-
stinde konusmaya basladi. O zaman onun s6z-
lerinden kafasi karisan Bayan Soriano, bunla-
r1 buytk bir dikkatle not emeyi akil edebildi.
Bu, Henry Korkeila'nin Atlantide'e ilk «yol-
culugu» oldu.

Bu ilk ruh géglinden sonra Korkeila baska
bir ¢ogunu daha yasadi. Lemurya'da, Pasifik
Kitasinin giiney kiyisindaki falezler arasinda,
bir magarada uygarligi bir yana iterek inzi-
vada yasayan bir kesisti. Babil'de bir keresin-
de rahibe ve kutsal fahise, bir baska sefer
ise denizden gelen esrarengiz halklara karsi
dogiisen bir savasci oldu.

@ Litfen Sayfayr Ceviriniz.
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Iskandinavya'da bir kéle goriinimiinde,
sonra acimasiz ve savasgl bir Viking sefinin
oglu olarak yasadi. Olmek'lerin yaninda pa-
paz ve heykeltras, sonra da bir maya tapina-
ginda rahipti.

Tm bu deneylerinden Korkeila yasadigi
yerler ve tanidigi uygarliklar konusunda son
derece kesin betimlemeler getiriyor. Bu ada-
min higbir tarih kiiltiirii olmadig! ve anlattigi
olaylardan gogunu hicbir zaman isitmedigi, bi-
linince de, bu tanikliklar insanin aklini karis-
tiryor.

Ayni Cayce gibi, Henry Korkeila bagkala-
rinin gecmis yasamlarina da girebiliyor. Onla-
ra birkac saniye dikkatle bakmasi yetiyor. Ve
hasta buna hazirsa yolculuk hi¢ engelsiz ger-
ceklesiyor. Kendinden gegme sirasinda hasta-
nin gegmis deneyimini bizzat yasayan Kor-

keila garip ruhsal yolculugunu tim ayrinti-
lartyla anlatiyor.

Ayni Cayce gibi hastanin karsilikli ruh
goclerine tam olarak girerek zamanda ve me.
kanda, istenildigince uzakta, hastaliginin ne-
denini arayarak hastayi iyilestirebiliyor.

Bugdne dek bu deneyler gergek bir eles-
tiri konusu olmadi. Ancak UCLA(*)'dan Janet
Galuckman gibi bir psikolog Korkeila'nin du.
rumunu ¢ok yakindan incelemeye karar ver-
digine gdre, bu deneyler, bilimi fevkalade ilgi-
lendirmektedirler. Kuskusuz ne denli icten
olursa olsunlar, insanin basit tanikliklari, ner
seye ragmen kanitlamaya yetmiyor. Ama bun-
lar daha simdiden Amerika'nin yeni Edgar
Cayce'ine sahip oldugunu isaret ediyor gibi.

(*) Los Angeles Universitesi.
(Nostra : 406. Sayfa: 9)
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Atalarimiz Bilgisayari
Biliyorlar miydi?

Sonbaharin  soguk havasiyle birlikte
«NEZLE» ve maiyetinin de geldiginden; bir
cok kimseler, «<AKAN GOZLER»in goriilme-
siyle haberdar olmaktadir. Ama bu, eskiden
buna maruz kalan kisi igin iyi bir belirti idi.
Zira bu g6z yaslarinin, kem gézlerini firlata-
rak hiinerlerini gdsteren BUYUCULERE mani
olduguna inaniliyordu.

Buna, her zaman ve bitiin 6zgiirce dav-
ranislar altinda inanildi. Ve bazi bélgelerde,
bu meshur kem gézlere hald inaniimaktadir.
Nazarla etki yaparak bilyiileme eylemine inan-
mak, ibranilerde pek yaygin bir halde idi. Mu-
kaddes kitapta biiyiiden acikga bahsedilmekte
ve bu cins biiyiileri yapanlarin 6limle cezalan-
dirilmas1 emredilmektedir.  Biyiiyii ve goz
degmesini 6nlemek icin alinda ve sol kolda
muskalar tasirlardi. André Chouraqui, kitabin-
da, binalarin cephelerinde Tevrattan alinmis
ozetlerin gosterilmesinin, kuskusuz puta ta-
panlarin tatbik ettikleri sihirden neset ettigi-
ni yazmaktadir. Jérusalem'de, geng kizlar,
muskalar tasimakta; viicutlarinda, rahiplerin,
kine benzeyen ciibbeleri, amaci «Kem Gozii»
kovmak olan altindan yapilmis kiigiik bir can-
la birlikte miicevherlerle siislemektedirler.

Eski Yunan Mitolojisinin efsane yaratik-
lari Telchines'lerin, Okeanos'un oglu ki, Zi-
hal'in tirpani ve Neptiin'tin ii¢ disli yabasi,
tanrilarin ilk heykelleri oldugu séylenmekte-
dir. Eski yazarlar, onlari, biiyiicti gibi gdster-
mekteydiler. Istedikleri ve hoslandiklar: biitiin
sekilleri, bir tek bakisla olusturuyorlardi. Ama
sonunda Jipiter, onlarin sihirlerine kizarak
kayalar haline getirmis ve onlari dalgalarin
icine gdmmiistiir.

Yunanlilar, bir sahsin veya hayvanin gii-

@ Yazan: Jacques Borg
@® Ceviren: Necati PEKEL

zelligine olan hayranliklarini, yere tiikiirerek
belirtiyorlardi! Bagka tiirli davranilirsa, bakis.
larina ‘ugursuzluk getirecegi kanaatleri vardi.
Bu hal, Yunanistan'da, giinimiize kadar gelen
bir adetti. Ve bu giin, tikirmeden 6nce «skor-
don» - sarmisak kelimesi telaffuz edilmekte
ki, stylendigine gére, bir biiyiyii etkisiz kil-
mak igin sasmaz bir caredir.

Az bir farkla, Romadada ayni inanclar
vardl. Virgile'de, cobanlardan biri, siiriisiinde-
ki hastaliklari kem gbze yormaktadir. Romali-
lar, ayni zamanda sari asma kusunun sariligi
iyilestirdigine inaniyorlardi. Bunun icin, bu
kus, pazarda, kafes icinde, tizeri bir bezle &r.
tult olarak satiliyordu. Cuinkii sarilik hastali-
g1, onlar sadece bu kusa bakmakla, kusu sa-
tin almadan iyilesiyordu ki, bu da saticinin
isine gelmiyordu...

Kendi tabiat tarihinde Pline’in anlattigina
gore; onun zamaninda Esklavonya'da (Sirbis-
tanin eski adi) ve Bulgaristan'da tiim biiyiicii
aileler, istediklerini, yalmz bir g6z darbesile
oldirebiliyorlardi.  Aulu- Gelle (1), ayni kud-
retleri, her iki gbziinde de ikiser gbz bebegi
bulunan Illyrie (eski Avusturya- Macaristan)
biiyticiilerine yiiklemektedir.

Aristo’dan sonra, eskiler, kem gbzii acik.
larken, bazi kisilerin ruhu, baskalarinin  be-
denleri tizerinde gdz bakis kanallarini kulla-
narak hareket edebidiklerini soyliiyorlardt.
Hristiyanhgin zuhuriyle ve ayrica parapsikolo-
jinin kesfiyle, dzellikle telekinezi ve telepati-
deki yakin calismalarla bu asiri hikayeler
son buldu.

Nivernais'de (Fransada bir eyalet), halen
«kabuksuz», yani sadece gisai bir deri ile

B Liitfen Sayfay1 Ceviriniz.
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kaph yumurtalarin horozlar tarafindan yu-
murtladigina  inanilmaktadir. Bu yumurtalara
kulucka yatan kara kurbagasi, bir cins, kor-
kung, yilana benzer acayip bir hayvan c¢ikar.
makta ve bu, etki yapma kudreti ile biyiile-
mekte: hattd biricik gdz garpmasiyle oldiire-
bilmektedir.

Natiiralist Buffon, bu batil itikatlara, hu-
rafelere hiicum edenlerin ilkidir. Bu Niver-
nais horoz yumurtasi (1), kuskusuz eskilerin
cok korktuklari ve cekindikleri basilic'in  bir
mirasidir. Bu korkunc hayvanin, karakurbaga-
nin kuluckahigile horoz yumurtasindan ciktig
zannediliyordu (Halbuki bu basilik denen, iri,
cirkin, kertenkeleye benzeyen ayakli bir yilan
olup: gozlerinde, oldiiriicti bir yetenek bulun-
maktadir.-G.). Efsanedeki ise, bir horozun
basi, boynu ve gdgus kemidi, viicudu, sekiz
ayakii bir yilan olarak gosterilmekte ve onun,
yalniz goriintisiiniin bile élime sebep oldugu
soylenmektedir.  Solugundan yayilan buhar,
sagliga o kadar muzirdi ki, o yalniz inine yak-
lasan insanlari ve hayvanlari degil, inine ya-
kin olarak gelisen fidanlari bile 6ldiriiyordu.

Eger onu bir mizrak yardimiyle yahut bir
kiligla oldiirmeye yanassalar, viicudundan ¢i-
kan seyyal zehir, hiicum edenin veya oldire-
nin metal boyunca eline ve kalbine kaymak-
taydi. Sonug olarak yapilacak tek sey, onun
yildirim gibi vuran bakisini, bir ayna yardimiy-
le ona yansitmaktir.

Basilikin gozlerindeki bu biiylileme glici-
ne inancin, ibranilerde viicut buldugu sanili-
yor. Mukaddes kitap Bible'de, sair Jérémie,
Ebedi ve Ezeli olanin adina, yilan ve basilikin
gelisinin, onlari, giinahlarindan &tlri cezalan-
dirmak oldugunu bildiriyor. Filistindeki basili-
ge inang, biitiin Akdeniz diinyasina yayildi ve
oradan orta c¢ag Avrupasim birlikte dolasti.

Biiyiileyici nazar atmaya kabiliyetli oldu-
guna inanilan bir kisiyle karsilagilinca, boyu.
nunda tasidigi boynuz veya mercan ucunu,
nazar atanin (jetator) istikametine cevirerek
ondan korunmak miimkiindiir. Lizumunda sa-
hadet ve orta parmagim caprazlayarak nazar-
cinin yoniine cevirebilir.

Bu jetatoraya inang, Sicilya'dan Konsika™
ya kadar yayilmig toplum tabakasinda bulun-
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maktadir. (italya eski cumhurbaskani), Giovan-
ni Leone, vergi kacakciligt yapildigina ve riis-
vet alindigina kani olduktan sonra, Haziran
1978'de istifa etmeye mecbur olmustu. O da
jetatorya kesinlikle inaniyordu. Soz aldigi bi-
tiin halk mitinglerinde, araliksiz onun oniinde
biiyiik el jestleri yaptigi gériiliiyordu, Bu kla-
sik hareketler, Akdeniz hatipleri igin soz ko-
nusu degildi. Fakat bu, biyla aticilarina karst
niimayis mitingleriydi. ;

iskogya'da bakisla olusturulan afsunl
manin daha baska bir 6zel sekli vardir. Bun-
dan kurtulmak icin yumruklarini sikip, bag
parmaklarim, 6teki biikilt parmaklar arasin-
da saklamak bir care olarak gdsterilmektedir.

Bastan ¢tkaricilar tarafindan  kullanilan’
biiyiilere, en ciddi erdemlinin bile diren¢ gos-
teremedigini, Résie Kontu, 1857'de, Gizli Bi-
limler Dergisinde, asil bir kadinin evvelce bi-
yiiniin karsi koulmaz etkisi nedeniyle &ldigi-
nii belirterek yaziyordu. Kont Aésie, Iskogya™
da Gnlidir : Lady Jane Hamilton, Kont Ha-
dinkton’un kizi, arzusu hilafina ¢ok genc iken,
sert ve yash Hont Cassilis ile eviendirilmisti.
Bu bedbaht evlenmeden evvel, Lady Jane,
Dunbard sehrinde, Sir John Faa ile sozlt idi.

1643'de, kocasi, isleri icin Londra'ya git-
misti. Sir John, onun yoklugundan faydalana-
rak, gen¢ kadinin satosuna, yaninda Bohem-
yali kiyafetli bir kac arkadagiyle gelerek, Lady
Jane't kacirmaya muvaffak olmustu, Fakat
kont, beklenenden daha evvel geri donmiis ve
kaganlari takibe koyularak simiri gegmeden ev-
vel onlara yetismisti. Bir carpisma sonucu,
kaciranlarin hepsi 6ldiiriildii. Lady Jane'a ge-
lince, kocasi tarafindan bosandi. Kadin, in-
ziva giinlerini gegirdigi Maybole kalesi burcu-
na kapatildi.

Bu, resmi kayitlara gore boyle... Anane-
ve gore ise; kaciran goniil sahibi, John Faa
adinda, biiyl giici sayesinde kontesi buydle- -
yen, gercek Bohemyali bir cingene oldugu,
iskogyal yaslh koylti kadinlarinca, anneden ki-
zina yapilan hikdye aktarmalarinda belirtil-
mektedir.

(1) Aulu- Gelle: 11. ylzyihn gramerci ve |a-
tin elestiricisi (Geviren).
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BOLUM 13
GENEL NETICELER

Yerylizii yasamindan ayrilali bir hayli ol-
du. Hernekadar eski yasam sartlarim ve cos-
kularimla kesintisiz olarak temas ediyorsam
da «Mavi Ulkeyi» katiyyen terk edemedigim-
den, tekrar yasamak lizere yeryiiziine dénmek
arzusunu hissetmedim.

Bir ka¢ saatligine konusmak istedigim
bir cok olaylara sahit oldum, listiin goriisiim-
le dogru tedavinin yanlis uygulandigi zaman-
lari biliyorum. iste bu zamanlarda biiyiik bir
1slahat yapmak (izere bir saatligine diinyaya
donmeyi gok arzuladim, bu arzularimin disin-
da tekrar yeryiiziine gelip yasamayi katiyyen
arzu etmedim. Olimimden bu yana islerim,
seyahatlerim ve calismalarim baslica mera_
kim olmustur. Burada bulunmakla daha biiyiik
bilgiler elde ettim ve bunlarin bazilarini,
muhtelif zamanlarda, diinya halkina aktarabil-
dim.

DUNYANIZI terkettigimden bu yana, diin-
yanin gelismesi ile yakinen mesgul oldum ve
ic ve dis giicliiklerini yasadim. Bir gogumuz-
da oldugu gibi vatanseverlik hala ruhumda ya-
sar ve dilnya ile kisisel baglarimi stirdiirdii-
giim middetce de yasayacaktir. Bu baglar
gevsedigi zaman, ilgim de tedricen gevseye.
cek ve siiphesiz tamamen bu tarafa, kendi hal_
kima yonelecek ve yerim baskasi tarafindan
doldurulacaktir. Bdylece, bu yaris siirliip gi-
decektir, daima ileriye, evrime dogru.

MAVI ULKEYE ilk geldigimden bu yana
ona baktigimda yapmis oldugum hamle ve ge-
lismeleri gormekle biiyiik bir memnuniyet du-
yarim. Buraya gelisim bana bir sok tesiri

DUNYA OTESINE GOGUSON
GERCEK BiR YASANTISI
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yapti. Bu ozel devre basladiginda 6liimiin bu
kadar yakin olusunu bilmiyordum ve bunun
bdyle olmasim da arzu etmemistim. Elimde
son derece onemli seyler vardi, bir gok kim-
selerin faaliyetlerini takip etmek ve onlardan
6grenmek suretiyle bunlari tamamlayabildim.

Oliimiimden hemen sonra, yeni sartlara,
herseyin yeni goriiniisiine, gezme hareketi ve
haberlesmenin yeni giiciine kendimi alistir-
dim. Biz burada biribirimizle fazla konusmuyo-
ruz, konusmadan daha fazla izah giicli olan
daha imali metodlar var, Burada diisiinceler
birinin zihninden digerine, sesli bir ifade ol.
madan, intikal ettirilir. Bununla beraber ister-
sek diinyada oldugu gibi de konusabiliriz.

SUPHESIZ sizin ve benim diinyam arasin-
da cok biyiik farklar var, ancak ben iki diin-
ya arasinda, zekay: fiziki olarak engellemeyen
ve iki diinya arasinda az fark gdsteren un-
surlari bulurum. Sizin yeryliziinde, paraya, is
hayatinda basariya, zevke, kuvvete, bilgiye
vs.'ye karsi zihinsel bir arzunuz var, fakat bu
arzular fiziksel sartlar dolayisiyle sinirlidir,
ekseriya tam olarak tatmin edilmez.

Burada zihinsel arzu iyi oldugu zaman sa-
ha hudutsuzdur, ekseriya tam olarak tatmin
edilmek, dhilindedir. Gercek ve bilgi igin
zihinsel arzu bu diinyada hayret edilebilecek
kadar boldur. Arzu iyi ya da kétii olsun, ne-
ticesini mutlak verecektir. Arzu iyi olmayip,
kotti oldugu takdirde, giicle gelisir sonunda
semeresini verir; arzu iyi ise o da giicle geli-
sir ve beraberinde kuvvet ve saadeti getire-
cektir.

Bunu size daha fazla vurgulamiyacagim,
elbette goreceksiniz.

YERYUZUNDEYKEN bedeninizi gelecegin

B Litfen Sayfayir Ceviriniz.
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sartlarina gore ayarlarsiniz. Bu sartlar disiin-
celerinizin kalitesine dayali, halihazir yagami-
miza gore gelistirmektedir.. Uzun siredir igin-
de bulundugum bu diinya sizin diinyaniza gore
en yakin olarak tahayyil edilebilenidir. Ma,
den, sebze, hayvan ve her tiir hayat sekli ile
doludur. Yeryiiziinde sevdiginiz ve anlayisini-
za gbre yetistirdiginiz biitiin hayvanlar da bu-
radadir, ancak bunlar kendilerine mahsus yer.
lerde bulunacaktir.

«Oh ne iyi burasi diinyamizin yansitiimis
bir sekli diyeceksiniz.» Goriildiigii gibi degil,
arz yalnizea bu diinyanin yansitilmis bir sekli.
Sizin diinyaniz baki degildir. Yalnizca bir okul
gorevi yapmaktadir. Yalmzca yeryliziiniin zen-
ginliklerinden faydalanmak ve hayattan zevk
almak icin diinyada bulunmuyorsunuz; ayni za-
manda kendinizin gergek karekterinizi, keza
karekterinizi nasil kontrol edecedinizi ve na-
sil gelistirecedinizi 6greniyorsunuz. Yalnizca
yeryiiziiniin giizelliklerinden ve zevkinden tam
olarak istifade etmek icin degil, ayni zamanda
kendi basiniza buyruk olmaniz icin diinyadasi-
miz yoksa baskalari siz hakim olsun diye de-

gil.

BAHSETTIGIM gibi buradaki hayatima
baktigimda; gerek kisisel hayatimda ve gerek-
se diger sosyal hayatimda yaptiklarimdan
memnunluk duyuyorum. Ruhgu olan bizler yer.
yiizii ile irtibat kurmada bityiik ilerlemeler
kaydetmis bulunuyoruz. Birinci Diinya Harbi
esnasinda hayatlarimi kaybeden yalnizca in-
gilizler degil, biitiin geng, kadin, erkek ruhla-
rinin fiziksel giiciinden biiyiik yardim gordiik.
Onlar fiziki giig ve kararlarile blyik fiziki
giiglerini de getirdiler; bizler de bu giicle, iki
diinyay! biribirinden ayiran engellerin gogunu
yok edebildik.

Bu gergekler bir cok kimselerin fikirle-
riyle bagdasmaz, bunlar dogru degildir deme-
ge gerek yok. Gercek bazen acidir ve beklen-
mez, fakat en gliclii sey de gercektir: ister
nes'e ister aci versin, kendini derhal kabul
ettirir. :

HEPINiZ denize bakan yiiksek dag yama-
cinin kenarina dogru gergekten veya tahayydil
ederek yalnizca yiriiytniz. Gokyuzii yildizh,
kiragili, parlak bir gece olsun. Ugurumun ke-
narinda durarak bir sey diisinmeye veya ta-
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sarlamaya kalkisin, varsa asagidaki limanin
isiklarina veya gapasini atan geminin igiklari-
na bakiniz ve diistinmeye daliniz ve sonra ba-
sinizi yukari kaldirarak gokyiiziinii temasa edi-
niz. Nerede oldugunuzu biliyorsunuz, gemile-
rin hareketiyle yanan sonen igiklari biliyorsu-
nuz,

Onlar1 goriiyorsunuz sadece onlardan bi.
raz uzaktasiniz, isterseniz herhalde sesinizi
de duyurabilirsiniz. Fakat sizin igin ginin
agarmasini beklemek daha kolay olur, onlar
da sizin caresiz kaldigimzi gorebilirler. iste
biz ruh insanlari da bdyleyiz; arkada ne birak-
tigimizi biliriz, arkada biraktiklarimizdan bazi-
lari beklemek ister, bazilari sesini duyurmak
icin kavga ve miicadele eder. Ruhlarimiz arza
cok yakin, ve bu iki dinya, ruhsal alem ile
Bityiik Kainat arasindadir, ugurum yerinde bu-
lunan sizinle en uzak yildiz arasindaki mesa-
fe ise ¢ok buyuktdr.

Biz yalniz yaptigimiz seyahatle biraz
uzaktayiz ama unutulmus degiliz. Sevgi ve
muhabbetimiz elan bakidir.

BOLUM 14
BUYUK SONUC

Bu diinyadaki sthhi durumum tipki yeryi-
ziinde oldugu gibi gayet normal, sihhatli ve
enteresandi. Genel olarak ruhlara verecek
giiciim yoktu, ben yalnizca herhangi bir adam
gibiydim, 6lim beni degistirmedi. Yalnizca
bir degisiklik oldu, o da stiratli hareket ede-
bilme kabiliyeti. Genclesmis durumdayim, za-
man gectikge kondisyonumda iyilesiyor.

Gorils noktalari ne olursa olsun bu konu-
ya ilgi gdsteren bir cok kimseler,

«Bunun sonu nereye varacak?»

«Varacagimiz son nokta neresi olacak?»
sorusunu sorabilir. iste gerek sizin gerekse
bizim suurlartmizin sinirli olusu nedeniyle bu-
nun izahi son derece giictiir. izah ettigim gi-
bi siz bulundugunuz gibisiniz bizim diinyamiza
gbctiigiimiiz zaman da bizim gibi olacaksiniz.
Burada daha yiicelmege hak kazanacaksiniz,
hayatinizi tamamen evvelce siiregelen haya-
tiniza doniistiireceksiniz, iyi olusuyla, fena
clusuyla, nesesiyle, kederiyle. Bu noktadan
itibaren arzu ettiginiz takdirde, diger dinya.
lara, ve yiicelmelere yoneleceksiniz. Orada
da kendi sartlarinizi hazirliyacaksiniz,




o

-

T

Bundan sonraki yiicelmelerinizde daha
da kanaatkar olacaksiniz, diger bir deyimle
ilerleme ve gelisme igin baskalarina, ve di-
ger seylere daha az ihtiyac duyacaksiniz. Bu
diinyanizda da biitin icraatinizla hesap ver-
mek zorundasiniz, Yalniz biitiin eski durum-
larinizin komple hesabi verilir.

Bu diinyadan sonra kayitlariniz imkan ver-
digi takdirde tekrar yeryiiziine dénmek iste-
yip istemediginiz hususunda bir seceneginiz
olacak. Yani reenkarne olma imkan: verilecek-
tir. Sayet kayitlariniz buna imkan vermiyorsa,
ogretmenler veya ruhlari saflastiran gérev-
lileri siz ya son geldiginiz yere gondererek
orada tekrar olgunlasmanizi saglayacak veya
bulundugunuz yerde tutarak gelisinceye kadar
ogreniminize devam edeceksiniz.

Bu diinyadan sonra ruhlar yerytiziine doé-
ner; cok fazla gelismis bir ruh bu durumda
yeryliziine dondigl takdirde yeryiizii ile irti-
bat saglamanin detaylarini unutur. Bu din-
yaya erismek icin nekadar zamana ihtiyac ol-
dugu hakkinda size herhangi bir belirli sey
soyleyemem. Ancak Mavi Ulkeden sonra ger-
cek diinyadaki kalisin normal yeryiizii yasan-
tisina nazaran cok daha uygundur. Her iki
diinyada da ilerleme yapildigi miiddetce ora.
da kalislar da uzar.

Miiteakip diinyaya «gidis ve kalis» meér-
tebesine ulasan ruhlar saflasarak yicelir.
Testlere girip de birinci dereceden kazananiar
diger diinyalara, tamamen farkli ve 1sikli diin-
yalara intikal eder, ve herbiri kisiligi olmayan
ruh haline doniisiir. Kisiligi olmayan demekle
«Jack Brown veya Madge Black»1 kastetmiyo-
rum; onlar tamamen ruha déniismis kisiler
demek istiyorum. Eski sevgileri sahsi olan bu
insanlar artik bireysel olmaktan ¢ikmigtir. On-
lar mitkemmellestikleri ve tam olarak yiicel-
dikleri icin artik herkes ve hersey olmustur.
Allah sevgisinin en saf dokusu biri ve herke-
si biinyesinde bulundurandir.

Yaratici muhayyeleniz ve onun isleyisi
hakkinda fikrinize sekil verebilmeniz igin si-
ze yeteri kadar bir bilgi verdim. Diger ayrin-
tilara gegmemde bir mahzur gdrmiiyorum,
ctinki size gercekleri vermis olsaydim ilerle-
me ve yiicelme durumlarini idare eden sart-
lari anlayamiyacaktiniz.

Bunlar1 tam anlami ile bende anliyamiyo-
rum, ciinkii evvelce de soyledigim, gibi ben
yolculugumda yalnizca kisa bir mesafe kas-
tettim, hayatin tam kendisini, onun giizellik-
lerini elde edebilmek igin gok uzun bir yol ka-
tetmek gerekiyor.

Sizden daha ytiksek bir noktada duran ve
sizden biraz daha ilerisini géren bir kimse ola-
rek, ileri safhalarda hayatinizin saadet ve ne.
sesinden yalnizca %50, %60 dedil, %100’ di-
sinda %600 nisbetinde fazla zevk alacaksiniz.
Bu elde ettiginiz nese ve saadeti gbsteren
basit bir grafiksel ifadedir.

Degerlendirmemizin bltiin proseslerini
izah edebildigim takdirde bir coklari «ben bu
kadar istemem= diyecektir. Ancak ilerleme
yapildigi, zeka parladidi ve realite, realite ola-
rak goriildiigli zaman (hayal olarak degil) is-
tek de duyulacaktir. Tekerlekli sandalyesi olan
ihtiyar bir adama bir moto - siklet verilecegi.
ni soylersem o kétliriim sandalyesinde kal-
mayi tercih edecektir, genc olsaydi acaba ter-
cih eder miydi? Iste temel prensipte budur.
Birbirine kisisel olarak sevgisi olan diger bi-
tin ruhlardan devamh olarak ayricalik goste.
ren diinyanin bu cehresi igreng ve hasin de-
gildir. Bahsetmistim burada o ayricalik yok-
tur. Buradaki ruhlarin birbirleriyle temas: dai-
ma miimkiindiir ve bu olagan bir seydir. Mii-
sahhas olmayan bir ruh buraya geldigi zaman
sevgililerden bir ayricalik olmaz, ancak daha
yiiksek, daha saf bir sevgi veya Allah sevgisi.
nin kapilari biraz daha acilir. Sunu «kabul et-
mek gerekir ki bir, iki, yirmi yoktur, bunlarin
tiimiind ifade eden bir BUTUN vardir.

BOLOM 15
iSA VE ISPiRTiZMA

«Ruhculuk kelimesi maalesef bir ¢ok yal-
nis kavramlarla iligskisi oldugundan binlerce
insan bu kelimeyi yalnis anlamistir, Farzede-
lim ki kelime bu haliyle yalnizca fal ile hile-
nin biitin turleriyle iliskisi olsun. Tabii ki bu
tehlikelidir bundan dolayr da dinlere aykir
duser. Dinlere aykiri diistiigii icin bu konu en.
gellenmistir. Dindarlar ruhguluk hakkinda hig
bir sey bilmedikleri gibi bundan iirkerler bu

B Litfen Sayfayr Ceviriniz.
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konuyu isitmek, gérmek ve okumaktan ceki-
nirler ve reddederler.

Ruhculuk giiniimiizde buyiik olciide kul-
lanildigindan, buna asina olan kimseler bu tu-
tumu esefle elestirirler. Son boliimiimde bu
hususta bir kac kelime sdylemek istiyorum.
Ruhculuk dinlere karst bir sey degildir. Din-
lerin tim oOgrettikleri ruhgulugun dgrettikle-
rinde mevcuttur: Insanlari sevmek, ve bas-
kalari icin comertce disiinmek ve onlara yar-
dim etmek esastir. Ruhculuk da ayni doktri-
ni dgretir. Resuller ilahi ruhla isbag halindey-
diler, dinlerinin temel kanunlarini vaz ettiler
‘miiritleri de yasantilarini ve is hayatini buna
gore diizenlediler. Dinlerin vaz ettigi kanun-
larda ruhgulugu ydneten yontemleri bulursu-
nuz.

Yeryiiziindeki biitiin mritler ayni kuralla-
ra tabidir, ancak fikirde asgari diizeyde bir

farkhlik olabilir. Birinin biraktigini &teki ka-
par iste fertler akli selimi ile kendisine en
uygun olanini segmelidir. Secenedi ile Alla-
hin buyurdugu kanun ve nizamlarin anlam-
larimi kavrayip kavramadiklarini ve bu yolda-
ki yeteneklerini gdstermis olurlar ve goster-
dikleri gelismelere gore seceneklerini kulla-
nacaklardir.

Buna benzer tiim 6gretici buyruklar mah-
duttur, ancak bazi miiritler bunlarin daha ote.
sine gider, goriis acisi daha genistir, anlama
kabiliyeti daha fazladir. Biitiin yollar resullerin
buyurdugu noktada birlesir ve miiritlerin gogu
resullerin vaz ettigi ana yolu takip eder. Ba-
zilart dar ve kiigiik yoldan, bazilari tali yollar-
dan diger bazilari da genis yoldan ve soseler-
den vyiiriir. Ruhculuk Allahin ana yoludur ve
sosesidir.

' SON

si bu kitapta agiklanmigtir.

SUURALTI GUCUNU
Gelistirme Teknigi

Bastanbasa PSi giiglerinin kullaniima teknik ve pratikleri. Psi glc-
lerinin olaganiistii caligtiriimasi, suurluluga dogru gdtiren yollar, hep-

Odemeli isteyiniz: 150 TL.

Ruh ve Madde — P.K. 1157 — Istanbul
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RUH ve MADDE Yayinlar:
Thomas'in incili : isa’nin Gergek Sézleri 200.— TL.
Suuralti Giicinu Gelistirme Teknigi : F. W. Doucet 150.— TL.
Parapsikoloji Dersleri : Paul Krafchik, 150.— TL.
Lanetli Kitaplar: J. Bergier 150.— TL.
Gizli Parapsikoloji Savasi: J. Bergier 150 — T
Ipnozun Gergek Yiizii: E. Arikdal 150.— TL
Zamanin Gizli Sahipleri: J. Bergier 150.— TL.
Evrende Zeki Hayat: S. Gergeksever 200.— TL.
Yiice Aklin Erdemi (Taoizm) Lao - Tzu 100.— TL.
Bagka Bir Evrene Gegis : J. Bergier 150.— TL
Blyik Kurtulug: D. Suzuki 150.— TL.
Mukadderat ve Icabat (Ozet) B. Ruhselman 150.— TL.
Altinci Duyunuzu Gelistirin : Dr. Milan Ryzl 150.— TL.
Ruh ve Kéinat\(Ozet) : Dr. Bedrl Ruhselman 200.— TL.
Ruhlar Arasinda : Dr. Bedri Ruhselman 200.— TL.
Sovyet Rusya Ruhu Ariyor : Ostrander - Schroeder 200.— TL.
OlaganOstd Parapsisik Olaylar: Ostrander - Schroeder 200.— TL.
Zen Budizm Yolu: Prof. E. Herrigel 150.— TL.
Hinduizm : Swaml Nikhilananda 150.— TL.
Metabiyoloji : Dr. M. Bilge 200— TL.
Sankhya - Yoga Mistik Teneffiis ve Meditasyon Teknikleri 200.— TL.
30 Derste Ruhsal Giglerl Gelistirme : Dr. L. Rampa 150.— TL.
Dianyanin Evrensel Sahiplerl (Hermit) : Dr. L. Rampa 150.— TL.
Allah : (Ozet) Dr. Bedrl Ruhselman 100.— TL.
Ruhsal Kisili§l Gellstirme ve Hind'de Ipnotizma 100.— TL.
Kendl Kendine Telkin ve Ipnoz 100.— TL.
Tekamiilcti Ruhguluk : Dr. G. Galley 150— TL.
Radyestezl : Mehmet Sancar 150.— TL.
Zihinsel Telkin ve Ruhsal Tedavi (H. Durville, H. Edwards) 150— TL.
Ruh ve Madde Dergisi (Beheri) 80.— TL.
Ruh ve Madde Ciltleri (17-18-19-20-21-22.) Cilt Beheri 750.— TL.
PLANET Dergisi Beheri 50 TL. Yillik Abone : 300.— TL.
PLANET Uzay Serisi Kartpostallari, beheri 10— TL.

Liitfen Odemeli Isteyiniz

P.K. 1157 — [STANBUL
Ruh ve Madde Yaywnlar
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«Ben Artk Gidiyorum, Ama
Hersey Yolunda»

@ Charles H. ELLIOT

jkinci Diinya Savasi yil-
larinda diinyaya geldigim za-
man bilyitk babam oldukca
yasl durumdayd. Onunla il-
gili ilk amlarim annemden al-
mis oldugumu soyleyebilirim,
Babam deniz asmn Glkelerde
bulundugu zamanlarda giinle-
rimi bilyiik babamin yaninda
gecirdigimi iyi hatirliyorum.
Bilyiiyene kadar beraberligi.
miz bu sekilde devam edip
gitti. O ve biiyitk annem za-
ten bitlsik evde oturduklarin-
dan, zamanmmizin biiyiik  bir
kismi hep bir arada gecerdi.

Cocuklugumda bildigim
biitiin masallari onlardan &3-
rendim, diyebilirim, Yetistir-
digi kopeklerinin hensini tim
huylari ve ozellikleriyle bir-
likte teker teker anlatrmisti.
Avladigh porsuklar, yakaladigi
bahklar ve tamdigt insanlar-
dan olusan hikaveler hala ha.
fizamda daha diin aibi canli-
dir. Televizvon cikmadan &n-
ceki aiinlerde bu qibi hikAve-
lerin cocuklar icin ne kadar
kivmetli sevler oldudunu soy-
lememe aerek yok sanirim.

Silahla ates etmesini. ba-
Iik oltasina solucanin nasil ta-
kilacadmi. o zamanki evimizin
{Temnle, Tex) vakinindaki or.
manda av hayvanlarinin nasi!
izlenecedini. 0 ormandaki pI-
narlarin. kedi . bahé yuvala-
rinin nevalerde bulundudunu
hen biivitk babamdan &dren-
mistim. Bu orman ayni za-
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manda (cok eski zamanlarda)
kizil derililerin de avlandiklar
ve barindiklan bir tabiat par-
castydi. Biytk babamla bir.
likte onlara ait ok - uglarin-
dan sayilamayacak kadar cok
toplamistt.

Biyitk  babam buraya
1900'lerin sonlarinda bir yil-
da Mississipi'den trenle gel-
mis, bircok isleri denedikten
sonra ciftcilikte karar kilmis-
+1. Kendisini daima ciftci ola-
rak gormiis, fakat orta Texas'.
in Tennessee Vadisindeki tas-
I1 toprak kendisini ¢ok yor-
mustu. Ayn1 zamanda da cok
para kazandirmamisti. Omrii
boyunca tipik bir fakir hayati
yasamis denebilir. Onu, her
zaman giinesten rengi solmus
is elbiselerinden baska elbi-
seler icinde gordugiimii  ha-
tirlamiyordum.  Acik arazide
yillarca giines altinda bulun-
maktan burusup, kavrulmus
kiris kinis bir surati vardi ve
yiiriirken romatizmasi nedeniy
le hafif topallardi.

Sonra 1955 yiinda bir
giin, ben 12 yasimda bulundu-
gum bir zamanda, bahceyi ca.
palarken kalo krizi gecirdi.
Hemen kendisini bizim eve
aldik. Annemin itinal bakimi
altinda birkac giin icinde ken-
disine gelmisti. Ama ben cok
{iziilmiistim. Hem bunun icin,
hem de kendisinin ivice din-
lenmesi icin annemler beni
haska bir akrabanin evine adn
dermislerdi. (Mayrs 21, 1955)

O gece akrabamizin evin-

de uyurken parlak canli ber-
rak bir rilya gordim : Riya-
min yankilanan seslerle basla
digini hatirliyorum. Sonra sis.
li bir yerde buldum kendimi.
Bu sisin icinden degisik insan
sesleri arasinda gilmeler ve
kahkahalar da  duyuluyordu.
Ve bu sesler gittikce yaklasi-
yordu. Ondan sonra sol tara-
fimdan Gg kisinin goris ala- -
nim icine girdigini farkettim.
Bu iic kisiden ortadaki biiyik
babamdi. iki yaninda yerlere
kadar uzanan giysiler icinde
orta yash iki kadin bulunuyor-
du. Kadinlar biiyik babamin
koluna girmisler, sen sakrak
birgeyler konusarak ilerliyor-
lardi. Dedem onlardan daha
uzun boylu gériniiyordu ve
her zaman gdrmeye ahsik ol-
dugumuz topallamasi da yok.
tu. Bana aldiris etmeden
dniimden gegip aittiler. Fakat
tam sag taraftaki sis icinde
kaybolacaklari sirada, biiyitk
babam durdu, kadmlarin kolla-
rindan siyrildi, onlara «Bir da-
kika, su bizim Charles’a bir-
sey soyleyecedim» diyerek
bana dodru iolerledi. «Ben ar-
tik gidiyorum, ama hersey
yolunda.» dedi, aeri déndii ve
beklevenlere katildi. Sisin
icinde kaybolurlarken konus-
malarint ve kahkahalarini hé-
13 isitivordum. Sesler tama.
men isitilmez héle aelene ka-
dar kipirdamadan bekledim.
Tam bu sirada biviik an-
nem tarafindan uyandinldim.
Hemen giyinmemi sdyliyordu.




; Sdyledigine gore, blyik ba-

bam az énce vefat etmisti ve
hemen bizim eve gitmemiz
gerekiyordu. Bizim eve var-
digimiz zaman, cenaze araba-
sina bindirilmek tizereydi. O-

rada birisi bana biiyiik baba.

mi son bir kez gdrmeyi is-
teyip istemedigimi sordu.
Ben de bagimi salladim ve
onun  gittigini  g6rdigimi
soyledim.

(FATE'den)
— 000 —

Babamin
Altin Zili

@ Phyllis Megani

Simdi artik ¢ok iyi bili-
yorum ki, 6lim bir son de-
dildir. Bagka bir mevcudiye-
tin baglangicidir. Tipki bu
diinyaya dogdugumuz gibi, bu-
rada oldigimiz zaman da
bagka bir dleme doguyoruz.
Yakinlarimdan &lmiis olanlar,
dan bazilari bana 6limden
sonra varliklarim siirdiiklerini
kamtladilar.

Bunlardan birincisi ken-
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di babamdir. Olmeden once
tic ay hastalik cekmisti. Has-
taliga yakalandiktan sonra
giin be giin sararip soldugu-
nu, incelip kurudugunu goz-

lerimizle  farkedebiliyorduk.
Giinler gectikge hareketleri
cocuklasti. Fisilti halinde za-

yiflayan konusmasi giigliikle
anlasilabiliyordu.

Hastaliginin ilerledigi
ginlerde, bizleri cagirmakta
zorluk cekmemesi icin annem
kendisine altin bir zil ver-
misti. Cogu zaman basucunda
bulunan annem ne zaman ya.
nindan ayrilip asagi inse, cok
gecmeden tingirdayan zil se-
siyle tekrar yukari ¢ikmak zo-
runda kalirdi. Anem bundan
hig bir zaman sikayet etme-
mistir, Her zil tirtisinda, elin-
de ne varsa birakip yukari ba-
bamin yanina ¢ikmis ve onu
rahatlatmak icin elinden ge-
len hic birseyi esirgememis.
tir.

Bu azan verici hayattan
babami OLUM kurtarabildi.

Aradan zaman gecti. Kiz
kardesim Jane ve ben evliy-
dik. 1965 yili baharinda bir
giin (babamin 6liimiinden 2 yil
sonra) Jane'le birlikte anne-
min evinde kahvalti yapiyor-
duk. Annem bir kozmetik fir-
masinin satis  madarlGgiani
yapiyordu. Bu bakimdan her
zaman bize sevdigimizi tah-
min ettigi parfimeriden bi-
rer ikiser verirdi. Annemin
yaninda bulundugum yillarda
bunun kiymetini  bilmezdim.
Ayrildiktan sonra kozmetik

mamiillerin ne kadar pahali
(dolayisiyla annemin bu he.
diyelerinin ne kadar degerli)
oldugunu anlamistim. Annem,
kendisini her ziyaret edisi-
mizde bu esantiyon mallardan
bize birer ikiser verirdi. Bun-
lart sakladigi, merdiven altin-
da kiiciik bir dolabi  vardi.
Her zaman oldugu gibi bu se-
fer de kahvaltidan sonra, bizi
bu kapaklari agildiktan sonra
etrafa mis gibi kokularin ya-
yildigi dolabinin basina gotir-
du.

Tam bu sirada benim ku-
lagima babamm  saghginda
(rahatsizken) kullandigi ve ha-
la da yukarida duran altin zi-
lin tingirtist geldi. Zil sesi,
iki y1l énce oldugunun aynist,
yukaridan geliyordu. Saskinh-
gmi gizlemeye calisarak gdz
cumla anneme baktim. Fakat
o birsey isitmise bezemiyor-
du. Sonra gdzlerim Jane'nin-
kileri buldu. O da bana sas-
kin saskin bakiyordu ve an-
nemden gizlemeye calisarak,
kulagima edildi ve «Ben de
isittim.» dedi.

Evet, her ikimiz de baba-
min altin zilini  duymustuk.
Gerek bu olaydan gerekse za-
man zaman rilyalarimda bana
goriinerek, karsilasabilecedim
teklikelere karsi beni uvar-
masindan babamin &ldiikten
sonra da mevcudivetini de-
vam ettirmekte (hem de biz-
fere cok yakin bir sekilde de-
vam ettirmekte) oldudunu an.
lamis oldum.

(FATE'den)
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‘Ruhsal Tebliglerden Analizler

Psisik Ruhsal Irtibatlar

6 Kasim 1970 tarihli ruhsal irtibatta, yine
«Sadiklar Plani» takma isimli ruhsal kaynak,
{izerinde distnilmesi gereken iki miisahede
celsesi aktettirmistir, Simdi bu iki ruhsal mi-
sahedeyi birlikte izleyelim :

— Soracagimz bir sey var mi?

— Su anda soracagimiz bir sey yok. On-
ceki celsede bahsetmis oldugunuz konuya gir-
mek isteriz.

— Bugiin icin medyomunuzun daha kuv-
vetli bir gerilim gostermesi miimkiin olama-
mistir... Bunu, bir dahaki haftaya baslatalim.

Bugiin, yine aym mevzua hazirhk olmak
iizere, degisik sekilde (bir celse) yapalim.

Medyom — Simdi ben konusuyorum :

Su anda bir baska varlik var. Kendisine
muhatap olmaya calisiniz. Benimle tam irti-
batta degil, ama fikirlerini alabiliyorum. «Kan-
tarma, kantarma» deyip duruyor! Sivari mi-
dir, nedir?.,

— Acaba bizimle konusmak ister mi?

Medyom — Evet.

— Peki. Kendisiyle tamisalim 6yleyse.

Varlik — Ismail oglu Murat.

— Bizler de, sizinle tanismaktan zevk du-
yan bir calisma gurubuyuz. Bize sdylemek is-
tedikleriniz var mi?

— Var.

— Dinleriz sizi, buyurun,

— Kantarmayi gevsek vurunca dastiim.

— Yaa, nerde oldu bu olay?

— Edirne'de.

— Asker miydiniz?

— Yok be yahu, cifteiydim.

— Simdi neredesiniz?

— Elimde kantarma, ati kovalayip duru-
rum.
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@ Mehmet SANCAR

— Herhalde ¢ok huysuz, bir tirli tuta-
miyorsunuz?

— Yelesinden tutuyorum amma, takami-
yorum tekrar,

— Ne yapacaksiniz, tekrar tuttugunuz za-
man? Ciftlige mi doneceksiniz.

— Hey, ati (yazik be yahu ata), gdtire-
cegiz tabii.

— Cok mu kiymetli bir at bu?

— Herkesin ati kendisine  kiymetlidir :
isimi gorir.

— Edirne'li misiniz?

— Civarindan iste.

— Benim de orada tamidiklarim vardir :
Akrabalarim. Memnun oldum sizinle karsilas-
tigima.

— Eyi.

~ — Neresindensiniz Edirne’nin civarindan?
Hangi kéy?

— Kéyden degiliz biz. Edirne’nin dislarin-
da bizim yerimiz var.

— Cok gtizel.

— Siz naparsiniz?

— Biz, iste boyle, kargilastigimiz dostlar-
la konusuruz. Sohbet ederiz. Onlarin, bazan fi-
kirlerinden, bilgilerinden istifade ederiz.

— Yahu, ben bu ati zaptedemiyorum, na-
pacagiz? X

— Ne yapalim, bilmem ki? Sizin akliniza
bir sey geliyor mu?

— Iste tutmusuz. Kantarmayr vurmak ge.
rek. O kadar. Naparsin bagka? Biraksan gider...

— Pekiyi birakin gitsin, ama ona da ki-
yamiyorsunuz?!.

— Olur mu be yahu, atimiz...

— Nihayet bir giin at sizden ayrilacak :
Bir giin gelecek 6lecek.
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— O bagka. Diri diri de birakilmaz ya.
Her isin bir seyi var.

— Pekiyi, siz kement kullanmasini bilmi-
yor musunuz, ismail Dostum?

— Yok, bilmem.

— Bilmezsiniz tabii, Ee, ati oksayin bi-
raz, sizi dinler, anlamasa bile, ne de oisa sa-
hibisiniz. Tath sozler soyleyin, uysallasir.

— Neler soyledik be yahu!.. Huysuzlan-
di bir defal.. Bakalim siniri ne vakit geger!..
Alti senelik hayvanim o...

— Yaa, cok giizel! Attan distigiiniz za-
man caniniz epey yanmistir herhalde?

—Ee, yandi ya... Sag omuzum agrir, bi-
raz da boynum agrir. Onu daglinmiyorum :
Zaptedemiyorum ki, kantarmayr takmak Ia-
zim, gidecegiz. Ugrasinm burda...

— Etrafta sana yardim edecek kimse yok

mu?
— Yoktur be... Hemen gideyim bari. Ha-
di eyvallah!..
— Giile gile! Allah yardim etsin!..
Jkok

Medyom — Biraz sonra bir varlik daha
bir irtibat kuracak. Oyle hissediyorum.

—Tal. Tal., Allah kahretsin!..

— Ne oldu?

— Ulan yakalandik!

— Yaa, ne oldu?

— Ne ne oldu be, kim o?

— Ben senin arkadaginim.

— Kimmigsin sen?

— Beni tanimiyor musun?

— Nerden bilirim?

— O zaman ben sdyleyeyim: Benim
adim ......... Unuttun sen, tanimiyorsun.

— Bos versene sen! Sen polissin.

— Polis degilim. Herhangi bir vatanda-
sim.

— Hadi, kizdirma insani...

— Bak, ara lizerimi : Hiiviyet var mi, ta-
banca var m?

— Ne tabancasi be? Tabanca bizde.

— Gorduniz mi, ben polis degilim. Her
hangi bir vatandasim. Ben sizi uzaktan tani-
rim. Fakat adinizi bilemiyorum.

— Nerden tanirmigsin?!. Beni, mandep-
slye bastiramazsin, yiri!..

— Hadi canim, sen nerede oturuyorsun,
soyle bakalim?

— Hig bir sey soylemem ben.

— Pekiyi arkadasim, nasil istersen. Ya-
ni, selam verdik, sen bizi sucladin!

— O inekler... itoglu itler... Ulan, bu ya-
pitlir mi be? Surada ii¢ bes kurus kazanalim
dedik. Kalleslik ettiler,

— Nasil para kazanmaniza méani oldular?

— Ne olacak, kim nasil kazaniyor iste...
Kazandik. Surdan ii¢, bes silah yuritelim de-
dik, gecinelim dedik, basimiza bela oldular...

— Kagakeilik mi yapiyordunuz?

— Gelmisini satacaktik iste...

— Nasil silahlar, ne marka?

— Brovning.

— Cok giizel.

— Tabii.

— Ama bu( dogru bir hareket mi? Ben
olsam bu hareketi yapamam : Korkarim.

— Biz korkmuyor muyuz kardesim? Dog-
rusunu, egrisini de migden bilir.

— Her migde kabul etmez.

— Bizimki 6yle, eder. Boyle dogduk.

— Ama siz, diirlist, mert bir adama ben-
ziyorsunuz.

— Evet, erkekligimizden yedik bu kazigi
zaten.

— Ama, bu yaptiginiz da iyi bir is dedil...

— Hinogluhin olmak lazimmig! Ne bilir-
sin, birader? Oniki senelik arkadasim. Hih hi...

— Polise mi ihbar etti, ne yapti?

— Delikteyiz be... Tam on sene yedik.

—Eh, belki bir af cikar, kurtulursunuz.

— O Kazim yok mu, o Kazim?!. Herif,
tabancayla (izerimize hiicum etti be kogusta!..
lyi savusturduk ama, hal.. Nerden soktular ta.
bancay: igeriye, anlamadik ki?!.

— Desenize orada da rahat yok?!.

— Yok ya... D

— Hangi hapishaneye attilar seni arka-
dagim?

— Edirne. Bela mi, belal..

— Berbat bir yer yani...

— Uhhhh!.. Nasil cikarim buradan, belli
degil!..

— Belki bir af cikar...

— Af gegcti...

— Pekiyi, diiriist hareket ederseniz, giin-
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leriniz kisaltilmaz mi? Bir giiniinGzd iki giin
sayarlar...

— Hi¢ bir sey bilmiyorum arkadas! Ba-
sim agir': Kursun gibi! Hep uyumak istiyo-
rum... Hi¢ kimseye glivenmeyin : Milletin hu-
yu degismis!.. En emin oldugun adam bile so-
nunda sana oyun ediyor. Ha bu iste, ha baska
iste; ayni sey... Eyvallah!..

— Giile giile... Gegmis olsun!..

*kok

Her iki misahadenin ozelligi, tamamen
tesevviiste bulunan iki varlikla irtibattir ki on.
lari, diistindiiriicti, uyandirici olmasi amacina
dayanmaktadir. Konusmalardan cok; alinan te-
sirler, imajlar, ister istemez varlik lizerinde et-
kilerini yapacaktir...

Varligin, oliirken gecirdigi sok (ki, ani
olamler, hazirlikh olmayan varliklarda derin
soklar olusturmaktadir.), uzun sireler (giin-
lerce, haftalarca, aylarca, yillarca...) siirebil-
mektedir...

Iste bu sokun derinligine ve varligin te-
kamiil durumuna gére, gorevli hami varliklar,
onlara, tlirlii sekillerde yardima calisirlar...

Obiir alemde olmalarina ragmen, hala
dinyadaki son anlarimi yasar olmalari, kendi-
lerine yapilan imajinatif yardimlarla da sir-

BUYUK

Zen

diriilerek; 6nce bu siiptil mekana uyum sag-
lamalari icin zaman kazandirmakta; sonra da
uyanmalarini kolaylastirmak icin tiirli kombi-
nezonlar denenmektedir...

Onemli olan, ona verilecek bir yiiksek
tesirle uyandiriimasi, nerede oldugunun far-
kina vardirilmas: degildir. Onemli olan, ken-
dine saglanacak, yine kendine uygun imkén-
larla onun, kendi kendine uyanmasidir. Ciink
her iki miisterek ortamda bulunmasinin hik-
meti de ruhsal tekdmdilidir, Yani, suurlanma.
sidir; otomatizmadan, bir an once cikabilme-
sidir. Bu nedenledir ki, yliksek ruhsal yardim-
cilar, cok sabirli davranmaktadirlar...

Ornegin, kendi kiigiik cocugumuza yemek
yemeyi ogretmek icin hi¢ bir caba gdstermez
de, hemen yesin, is bitsin kabilinden acele
edersek; taktir edersiniz ki, boyle bir co-
cuk, kendi kendine yemek yemeyi, akranlari-
na gore cok gec ogrenir...

Yeryiiziindeki kaba ornekleri, daima he-
saba katarsak, suurlandirilmamiz igin nasil bi-
yitk cabalar, sabirlar gosterildigini daha iyi
anlariz.

Bu biiylik ¢aba ve sabirlarin, hizla basa-
rih sonuglara ulasmasi igin de paralel caba
ve sabirlar bizlerin gostermesi gerekmez
mi?.. (M.S.)

KUR U] LS

Budizm’e Giris

D. T. Suzuki
(C. G. Jung'un Onsdziiyle)

Her tiirli qeliyki ve ¢cekismeden kurtulmus insarlarin yolu...
Satori, Koan ve Yasama EVET

'Qdemeli isteyiniz: P.K. 1157 istanbul
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Gelecekten
Haber Veren

Riyalar
@® Goniil NISOVA

Birgiin tesadiifen elime mecmuadan kop-
mus bir kagit parcasi gecti. Kagitta okuduk-
larimdan son derece etkilendim. O kagit par-
casl zelzeleyi hissetmis bir gen¢ten bahsedi.
yordu, delikanlinin bir de resmi vardi. O an,
okuduklarimla, kendi basima gelenler arasin-
da hemen bir baglanti kurdum. Benim de de-
gisik rliyalarim, algilannm ve bir olayr olma-
dan once hissetme kaabiliyetim vardi. Mec-
muada okuduklarimla kendi yeteneklerimi kar-
silastirinca kendimi daha yetenekli buldum.

Yeteneklerimi hissettigim zamanlar cok
genctim ve bu tiir yeteneklerle ilgilenen il-
mi bir arastirma merkezi oldugundan habe-
rim yoktu. Yillar sonra yine tesadiifen bu
merkezin bir mecmuasi elime gecti. Riyala-
rim ve hissettiklerimle ilgili yazilar okuyun-
ca, ben de basimdan gegenleri, belki bagka-
larina da faydali olur diye yazmak istedim.

Kendi tabirim ile «Bir Gariplik» olarak
adlandirdigim olaylar dizisi ilk defa 1950 yi-
linda bir riiya ile basladi. Zaten benim algi-
lamalarimda riiyalar 6n planda yer aliyor. Ri-
yalarim aracilid: ile gelecekte olacak olan ba-
z1 olaylardan haberdar olabiliyorum.

Riiyalarim iki cesit. Birincisi, gelecekien
haber veren, renkli canli ve gelecekteki o
olay gerceklesinceye kadar sik stk gordiigiim
tiirden. ikincisi ise giinlitk hayati etkileyen ve
sonunda unutulan riiyalar. Ikinci tip riiyalarim
semboliktir. Ornegin sembolik olarak et, dis,
sabun, ev yikilmasi, sodan, inci, Gzim, sigara
gordiigim zaman mutlaka kisa bir siirede hic
de hos olmayan haberler alir ve Gzillrim.

Gelecekten haber veren onemli riiyalart-
min ilki; Kore harbi baslamadan belli bir si-

re once baslamisti. Harp baslayinca riiyamin
Kore harbinin habercisi oldugunu anladim.

Bir gece riiyamda kendimi, bir harp ha-
zirhg bolgesinde buldum. Genis daglik  bir
alanda askerler sessiz sessiz gelip gidiyor ve
hazirlik yapiyorlardi. Cevrede sar kumliu bir
zemin, cakillar, kaya parcalari ve kuru dere
yataklari vardi. Renkler sari bakir rengi ve
kahverengiydi. Ben de oradan oraya dolasiyor,
askerleri izliyor ve kendime o bdlgeden cika-
cak bir yer ariyordum. Bedenli degildim, ken-
dimi gormiiyor ama varligimi orada onlarla
beraber hissediyor, sikiliyor ve bunaliyordum’
Oradan g¢ikabilmek icin ne tarafa kossam bas-
ka bir dagla karsilasiyordum. Ben bunalip du-
ruyorken, askerler daglarin tepelerinde kaya
ve calilarin arkalarinda gériiniip duruyoriardi.
Tam bir faaliyet icindeydiler. Onceleri bu rii-
ya bir kabus gibi geldi, stkildim ama ayni ri-
yayr her gece gérmeye baslayinca, onlarla
beraber bu olay! izlemeye alistim ve daglarla
cevrili o vadiden ctkamiyacagimi bile bile her
gece cikacak yol aradim. Ve bir giin Kore
Harbi patlak verdi, bu riiyada harp baslayin-
ca beni terk etti...

ikinci biiyiik ve strekli riiyam ise, [z
mit Korfezindeki Uskiidar faciasinin haberci-
siydi. Bu rilya her gece {ist {iste veya zaman
zaman olmak Uzere bir yildan fazla siirdii. Ba-
na buyitik bir heyecan verdigi halde bu riiya.
ma da alismistim. Her gece asadi yukari ay-
ni sahneleri gérilyor ve artik heyecanla kor-
kuyla sigramiyor sadece derin bir iiziintii du.
yuyordum.

Bu riiyam, izmit Korfezi, izmit iskelesi ve
Debere Iskelesi arasinda geciyordu. Bir yil
boyunca ben Uskiidar Vapuru ile birlikte bu
korfez tzerinde dolastim, durdum. Her gece
izmitten kalkip korfezi gecen vapur Debere
iskelesine yanasirken deniz acilir, vapur sula-
ra gomilirdd. Bir de vapur iskeleye yanas-
madan gokteki ayyildiz gémiliir ondan sonra
da deniz acilirdi. Ben bu olayi yine vapurun
icinde olmadan disaridan bir yerden bedenim
olmadan sadece varligimla seyrediyordum.
Her gece yatmadan ayni karisik bunaltict si-
kinti kaplar icimi ve «Ay yine sulara gdmi-
lecek» derdim, Bir siire sonra bu riiya biraz

@ Litfen Sayfayi Ceviriniz.
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daha sembolik bir hale geldi, bu sefer de, iz-
mit sokaklarinda karanlik ve bogucu bir hava-
da durmadan eski ayakkabilarla ugrasmaya
basladim. Vapur iskelede iskelet halinde du-
ruyor ben de karanlikta bunalip duruyor, ayak-
kabi tamircisi bulamiyordum. Rilyanin ger-
ceklesmesinin yaklastigi son giinlerde devam-
Ii izmit iskelesinde, yosun renkli bir su icine
gdmiilmiis iskelet halindeki Uskiidar vapuru-
nun icinde bast sarikli bir hoca oturmus
Kur'an okuyor tarzinda goriyordum.

Son hafta artik olay iyice hizlandi. Goriin-
tiler mahseri bir hal aldi. Artik yalniz deniz

acilip vapur icine gomulmiyordu, sikintili ha-

reketler ve cabalamalar da vardi. Golcik sa-
hili Debere ve korfez simsiyahti. Herkes sahi-
le gelmis, bu karanlikta ellerinde sabun ca-
masir yikiyorlar ve biitiin ¢inarlik duman icin-
de yaniyordu, Bu kez sikintili bir kederle
uyandim. Ciinki artik kesin olarak gozyasi
ve sikinti dellilerim vardi. Benim kendi seb-
bollerime gore, sabun karanlik ve duman gor-
miistim. Aci seyler olacagi kesinlesmisti. Bu-
tlin glintimii bu digtncelerle gegirdim, annem-
lerden de sikintili bir haber alacagim gibi bir
his icindeydim. Gece olmasini istemiyordum.
Bu kabustan iyice stkilmistim. Birkag giin
sonra bir gece yine vapur geldi ve sulara gé-
miildii ama bu kez ben bagirmaya ve sahilde
kosmaya basladim. icinde annem de vardi
diye aglarken, bilet¢i sularin icinden annemi
kucaginda cikardi, saclarindan sular akiyor-
du. (Bu biletci, vapurdan goérevli olarak tek
kurtulan kisidir). Sevindim ve agliyarak uyan.
dim esimi uyandirdim. «Batan vapurda annem
de vardi» dedim. Esim bu heyecalarima alis-
misti. «Riya bu yat, uyu» dedi. Sabahi zor et-
tim, o glin ¢ok tedirgin ve suclu gibi bir ha-
lim vardi. Aksamiistii radyodan Uskiidar facia-
si anons edildi, Haberi alinca vapurda annem
de var miydi diye cilgina dondiim, ben An-
kara'da annem de Debere'de idi. Telefonla
gec vakit irtibat kurabildim, terlik almiya gi-
decekmis ama birdenbire rahatsizlandig icin
gitmekten vazgecmis. Yasiyordu, Olmemisti.
Oysa rahatsizlanmamis olsaydi o vapurda ola-
cakti.

Ve feldketten sonra riiyam bitti. Nasil
oluyor da bir felaketi aylarca dnceden riiyam-
da haber alabiliyordum. Biitiin hu sirekli ri-
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yalarin anlami neydi, gizli bir kuvvet tara-
findan uyariliyor muydum? Ama onca kisiyi
nasil uyarabilir ve felaketi haber verebilirdim,
bana inanmazlard: ki... Yine de uzun siire
kendimi suglamaktan kurtulamadim, bdyle
buyiik bir felaketi 6nceden bilip, hi¢ bir sey
yapmamak korkung bir seydi.

Uzunca bir siire normal riiyalar gérdiim.
Her sey normale donmisti, derken yine bir
gece riiyamda askerler belirdi. Oradan oraya
kosuyorlardi, bu kez renkler nefti idi ve los
kayaliklar cevreye hakimdi. Askerler sesiz bir
karinca gabasi iginde hic durmadan bu kaya-
liklara tirmaniyorlardi, sanki kayaliklarla sa-
vagiyorlardi. Tam bu arada Kibris savasi bas-

_ladi ve riiyam bitti.

Bu iic biiyikk haberci rilyadan baska bir
de onsezilerimle yani sezgilerimle 6nceden
hissedebildigim bir olay da Ankara ugak ka-
zasi olayidir.

Ben o siralarda Ankara Adliyesinde cgali-
siyordum. Ramazandi. Ramazan nedeniyle 4'e
10 kala yani erken cikiyorduk. O sabah ina-
nilmaz bir istekle canim giillag arzu ederek
uyandim. Uyanir uyanmaz gullacin tadimi da.
magimda hissettim. Ogle tatilinde bir arka
dasimla Gimaya gidip aldik ama giillaci daire-
ye gdtiiremezdim, birakacak bir yer aradim
ve nihayet Adliyenin karsisindaki pasaj icin-
deki tanidik bir diikkana biraktik. (Gillaci
ditkkdna birakmanin ne kadar énemli oldugu-
nu sonra anladim, Ciinkii garip bir telasla san-
ki hayatimin en onemli anlariymis gibi, arka-
dasimla birlikte gullaci birakacak yer aramisg-
tim). Aksam saat 4'e 10 kala isten cikt:m. Pa-
saja gidip gillaci aldim, bu arada belli bir va-
kit kaybi olmustu c¢iinki her aksam hi¢ vakit
kaybetmeden sag kaldirimi aceleyle yirir, Ak-
dere dolmusuna binmek icin Gimanin oniin-
den yine sag tarafi takiben Haci Bayram yo-
niine giderdim ki bu yol tam ucagin distiigu
noktadir. Gillaci alma ile bu yolun orta yeri-
ne gelme arasi on dakika stirdli, gecikmistim.
Bir an once trafik sikismadan evime dénmek
istiyordum fakat yolun orta yerinde birden
durdum ya da gérmedigim gizli bir kuvvet
tarafindan durduruldum. Her zamanki yoluma
bir an dnce devam etmek istiyor ama karsi
konulmaz bir hisle yiiriiyemiyordum. Yiiriiye-
miyecedimi anlayinca «Olsun bugiin de deniz-
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ciler caddesinden dolmusa bineyim» dedim
ve dondiim o duraga dogru ilerledim ama
tizerimde bir tuhaflik vardi, sanki bagka bir
adlemde ve baskalarinin emrindeydim, yoneti.
liyordum. Ben duraga gelir gelmez havada
korkung bir patlama oldu, herkes havaya ba-
kiyordu, ben de baktim. Hersey sanki bir film
gibiydi. Alevler icinde bir ugak parcalari ko-
parak dustyordu. Diismeden adeta bir an tize-
rimizde durdu, herkes kagisti, yerlere vyatti,
ben de yattim. Ugak o an sikuttan sonra don-
di Hal'in Gstiinden Gimanin karsisindaki ban-
kalarin arasina diistd. Ucagin diistiigu yer be-
nim tam o anda geg¢mekte olacagim yerdi.
Eger, glillagla vakit kaybedisim ve yolda bi-
linmez bir i¢ gudiyle durup yol degistirmem
olmasaydi, ucak basima diisecekti. Ben bu
6liimden @Gnsezi ve bilinmeyen o gizli giiclin
yardimi ile kurtuldum,

Son 6nsezim ise yine kendi yasamimi il.
gilendiriyordu,

iki yil 6nce rahatsizlandim. Giinden giine
zayifliyor ve dayanilmaz sikintilar gegirdigim
halde hastaligima doktorlari inandiramiyor-
dum. Sinirsel olabilir diyorlardi. Dairede ar-
kadaslarima ve iginde bulundugum bu daya-
nilmaz hale, adeta insan - tsti bir sabirla da
yanmaya calisiyordum. Kimseyi inandiramiyor
ama izdirap cekiyordum. Nihayet dayanama-
dim 9 Mayis 1980 tarihinde kendimi Kasimpa-
sa Deniz Hastahanesine sevk ettirdim. Orada
27 giin yattim fakat biitlin bolimleri dolasti-
gim halde teshis koyamadilar. Bu arada Gol-

ciik'teki bir arkadasimla telefonla konusurken
ona, «Heniiz teshis koyamiyorlar ama galiba
benim akyuvarlarim alyuvarlarimdan ¢ok fazla
imisg, beni Capa'ya gonderecekler» dedim. Ve
telefonu kapattik. Telefondaki sézleri nasil
sdyledigimi bilmiyorum ciinki bende hastali-
gmmin ne oldugunu bilmiyordum. Sadece icim-
de bir ses dalak - sitma diyordu. Hastahanede
dahiliyecinin dikkatini cekmek icin elimi dala-
gima goturlp, dalagim agriyor dediysem de
doktor teshis koyamadi. Sonunda teshis kon-
madan 2 ay hava degisimi ile taburcu oldum.
Ama bir slre sonra, gozdibi kanamas) nede-
niyle yeniden hastahaneye yattim, bu kanama
haberci idi ama yine anlagiimadi.

iki hafta sonra yine elim dalagimda Gol-
ciik Deniz Laboratuarina gittim ve kanimin
alinmasini rica ettim. Kanimi tahlil edin, be-
nim dedim. 125 diye birsey var dedim. Bir tiir-
I kamimi almadilar. Tam geri dénerken tani-
dik bir doktora rastladim ve kanin alinmasini
sagladim. Ben kapida bir arkadasimla konu-
surken laborant kiz kosarak geldi. «Gelir misi-
niz birsey var, tekrar kan alacagim» dedi. Hig
sasirmadim gittim, tekrar kan aldilar. Ertesi
sabah beni taniyan hemsire ve doktorlarin
yuz ifadesinden hastaligi' anladim. «Losemi»
Beni Capa'ya sevkettiler. 2-3 ay yasar de-
misler. icimde olumlu bir his vardi. Bu hasta-
ik benim sonum degildi hissediyordum.. Bu
yasam elbette bir giin bitecekti ama o gizli
glic yine yardimini yapmis beni bir kere
daha uyarmisti. :

Parapsikoloji
Dersleri

PARAPSIKOLOJI DERSLERI

A'dan Z'ye kadar parapsikolojinin batiin ¢a-
lismalarini herkesin anlayacag: dersler halinde,
uygulamali olarak igeren bu kitabi sunuyoruz.

ODEMELI ISTEYINIZ : P.K. 1157 - ISTANBUL

FIYATI : 150 TL—
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MEHMET SAHCAR )

LEYDI

NONA

« Isimsiz Hanimefendi Olayi »

Subat 1982 ayindaki yazimizda, «gelecek
bir yazimizda bahsetmeye» soz verdigimiz
«Leydi Nona» olayindan da bu yazimizda séz
etmede calisacagiz. Yeniden Dogus Olaylari
icin glgli bir kanittir.

Fok ok

1934 yilinda, ingiltere'de, Prof. Fréderic
H. Wood, olusturdugu miizik pargalariyla cok
ragbet goren bir kompozitérdii. Ve yirmiyildir
ruhsal arastirmalarla ugrasmis ve gen¢ bir
kiz olan Rosemary'nin sezgisel (entiivitif) ka-
naldan gelisen medyomlugunun 6nem kazan-
masina buyik katkilarda bulunmustur.

Prof. Vood, medyom Rosemary igin séy-
le diyordu :

«Bayan Rosemary, zeki, bilgili ve ruhsal
yazi ile sezgisel medyomlugu trans halinde
gelisen geng bir kizdir, Benim gérevim, yazi-
lanim veya konusmalarini, diizenlenmek ve
kaydetmekti. Boylece ortaya, hizla derlenen
onii¢ ciltlik amilar gikti. Ve deneylerimizin en
o6nemli Griini oldular. Rosemary Gurubu, de-
ney guruplarimizdan sadece biriydi...»

ok k

Medyom Rosemary ile irtibata gegen ruh-
sal varlik, 6ncelikle kimligini bildirerek, Gnlii
Leydi Nona Olayi'ni baglatmis bulunuyordu.

Leydi Nona, «isimsiz Hanimefendi» karsi-
liginda kullanilmis takma bir isimdir. Cevre.
siyle kaynastiktan sonra asil kimligini de ver-
mis ve kendi diliyle, hem yazmis ve hem de
konusmustu! Ki, bu kesin kanitlar, Leydi Nona
Olaymin 3500 'yil sonraki uzantilaridir!..

; 2 0.0 ¢

Kendi anlattiklarmma gore, Lady (Leydi)
Nona, M.0. 1400 - 1370 yillarinda yasamis, Ba-
billi bir prensestir. Cok eski bir hanedena
mensup olan bir Firavunla evlenmistir, Prof.
Fréderic'in arastirmalarina gore, bu tarihler
arasinda hiikim stiren Firavun, Amanhotep
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1. tdr.

Bu Babilli Prensesin asil ismi, Vantiu ve-
ya Fantiu'dur.

Siyasal entrikalar ve Firavunlarin etrafini
saran kiskang rahiplerin tahrikleriyle, Firavun,
ani bir 6fkeyle, genc ve giizel esinin Nil'e atil-
masini emretmistir!...

Bu hususta, Leydi Nona, sunlari yazdir-
migtir :

«Beni kurban etmesini asla ayiplamiyor-
dum. Bana olan askindan dolayi, onun lzerin-
de olusturdugum tesirle kiskanclasan ve ifti-
ra zehirini ona siringa eden, 6limiiniin asil
sorumlularini da kinamiyordum.

«Firavun, magrur ve azdmeiliydi. Onlarin
yalanlarina inanmigti. Ve gazapla dolmustu...»

Beni Nil'e attirdi...

«Olimiinden sonra, o da cektigim kadar
istirap c¢ekti. Fakat, bedenliler ile bedensiz-
ler arasinda irtibat kurmak igin kullanian usul-
ler hakkinda, cagimda, agik bilgiler olmasina
ragmen, ona yaklagsmakta basarili olamiyor-
dum. Ciinkii o ¢agdin medyomlari olan rahip-
ler (Biiylik Rahipler), benden nefret ediyor ve
bana tesir gonderiyorlardi... Bu yiizden bu
usulleri kullanamadim...

«Kocam, derdini hafifletmek icin eviendi.
Fakat, yeni kralice, ona, kesinlikle huzur ge-
tirmedi. Kral, aldatildigindan ve haksiz yere
kurban edildigimden de habersiz degildi. in-
tihar etmeyi diistiniiyordu. Ama ben, ona tesir
ederek, bu uygunsuz kararindan vazgegirdim.
Bitlin bunlara ragmen, ikimiz de mutsuz ol-
mustuk : O, beni tamamen kaybettigini disi-
niiyor!.. Bense, onu, deli gibi seviyordum!..

«Cok uzak tlkelere sevkedilmistim. Cok
sert bir disiplin sayesinde, diinyadan bana
sevkedilen marazi tesirlere, sonunda hakim
oldum. O zaman, biitiin gektigim istiraplari
disiinerek, iyi bir varlikla irtibata gegmeyi




istedim. Benim gibi korkung bir durumda bu-
lunan bedenlilere yardim etmek izere, «ge-
lecegin misyonunu» sectim. Uzun bir egitim-
den sonra, kendim, medyomlarin ruhsal yete-
neklerini gelistirmeyi basardim.»

Leydi Nona'nin kimliginin, bu sozlerden
kesin olarak saptanmasi, elbetteki miimkiin
olamaz. Fakat, bu bilgilerin dogrulugunu ka-
bul ettiren, 6rnedin yasamis oldugu cevre
hakkinda verdigi bilgiler vardir...

Bedensiz haliyle de kocasini sevmekte is-
rar etmesi lizerine, ona, «cok uzak llkelere
sevkedildigi» duygusunu veren tecrit uygulan.
mis ve ayni zamanda, siki disiplinli bir egi-
timle de yetistirilmistir...

Bu kadin rehber (kendini, bir sire de
boyle sanacaktir), yasamis bulundugu o es-
ki caglarin dilini (Eski Misir Lisanini), konusa-
rak ve yazarak, gercek kimliginin kamitlarini
da sunmustur...

Ne gen¢c kiz medyom Rosemary, ne de
hazirundan bir kimse, Eski Misir Dili hakkin-
da bir sey bilmiyorlardi. Zaten bilemezlerdi
de...

En eski misir hiyerolifleri igin sézliik ve
dilbilgisi yazan A. J. Howard Hulme, verilen-
lerin incelenmesini ve arastirmalarim da yap-
mistir. Arastirma ve incelemeleri, verilenleri
dogrular niteliktedir.

1887’de, Tel-EL-Amarna'da yapilan ka-
zilarda, Babil Kirali Kada- ihman - Bel'den, Fi-
ravun Amonhotep 'lil.'e yazilmis bin mektup
bulunmustur ki, bu tarihsel belgede sunlar
yazilidir :

«Beni dinleyesin simdi : Istersin ki, kizi-
min elini sana vereyim. Halbuki babamin se-
ninle evlendirdigi kiz kardesim, halad senin-
ledir... Ve hic kimse, arttk onu bilmiyor;
hic kimse, artik onu gérmiiyor ve hi¢ kimse,
onun Oli veya diri oldugundan malGimattar
degil...»

Bu mektuptan sonra Babil Krali, kiz kar-
desinden haber almak tizere Misir'a elgiler
gondermistir. Firavun, bu istede karsi gel-
memis; elcilere haremini gezdirmistir. Fakat
Babilli elgiler, bu kadinlar arasinda, Kirallari-
nin kizkardesini bulamamislardir.

Nitekim Amonhotep lll. devrinde de esra-
rengiz bir olay meydana gelmistir. Bir kiralice,
yani bu Firavunun karis1 kaybolmustur...

Leydi Nona'nin kendi beyanlari, bu iki
gercedi bagdastirmakta olduguna gore, anla-
tilanlarin gergekligi ortadadir.

Bir keresinde de medyoma, Leydi Nona,
Firavunun vizyonunu aksettirmistir ki, medyom
Rosemary, bunlari soyle aktariyor :

«Onu, arkaligi dik ve yitksek, kare sek-
linde bir taht zerinde otururken goriiyorum.
Tahtin renkleri parlak ve altin kapli. Firavu-
nun yiizii, sakaklara dogru genis, sonra bir-
den inceliyor. Ve sivri, uzun bir burunla son
buluyor. Sakali, kare bigiminde kesilmis. Ku-
laklar1 biiyiik. Burun kanatlari genis. Simasi
asil ve enerjik. Yiziinde ve burnunun iki ke-
narinda, ilgi ceken cokiintiiler var.»

Medyom, bu arada algiladigi, o caga ait
intibalarmi da naklederek ilgin¢ bilgiler ve-
riyor :

«Iranlilarla savas mi olmus, nel.. Kendi
saltanat devri, siirekli olarak savaslarla (is-
tinlik kazanmis. Bir istila, suikastler ve is-
yanlar vuku bulmus. Bunlardan birisi de Ley-
di Nona'nin kurban edildigi ayaklanmadir...

«Tahtin iki yaninda, Nubi'leli iki kdle du-
ruyor ki, bunlar, Firavunun bir savasta bizzat
esir ettigi kimseler...

«Devri, isyan ve kargasalkiarla kana
bulanmis... Bu siire i¢inde rahipler, biiyiik bir
onemi haiz degillerdi...»

Bu agiklamalarin, Amonhotep lll. cagina
aynen uydugu, tarihsel belgelerden anlasil-
maktadir.

Jokk

Medyom Rosmary, kesinlikle Eski Misir'a
ait miizik hakkinda da bilgisi olmayan bir kim-
seydi.

Leydi Nona, Eski Misir'in mizik aletleri
ve sarkilari hususunda da su bilgileri vermis-
tir.

«Miizisyenlerin Gfliyerek caldiklari, ol-
dukeca uzun ve dik duran bir cok aletler gor-
diaginit hatirliyorum. Iclerinde, uclari kivrik
olanlari da vardi. Cesitli sekil ve biiyiikliikte
harp'lar animsiyorum. Bazi kiiciikleri de vardi
ki, uzun middet tinlayan notalar cikariyorlar-
di. Bu aletler, dini merasimler diizenlendigin-
de kullaniliyordu. Digerleri biyiiktiler... Kalin
ve derin sesler veriyorlardi...

«Biz de sarki ve mabetlerde dualar soy-

B Liitfen Sayfayr Ceviriniz.
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lilyorduk, ama farkh bir tarzda: Ciinki sizin
zamaninizda soylenenler gibi sarki bilmiyor-
duk. Her merasim icin 6zel bir melodi vard.
Ve rahiplerin ritmik hareketleri, bunlara es-
lik ederdi. Musikimiz, sizinkinden daha sert
idi ve stireklilikten yoksundu. Musiki, bir ta-
kim bitmez monotonluklarla kesiliyordu...»

Bu sirada Leydi Nona, medyom aracili-
giyla sandalyeye bir kag darbe vurdu... (Ros-
mary'nin musiki egitimi vardi...).

Leydi Nona, bu hareketiyle, bir takim
duraklari kastettigini belirterek, sézlerine soy-
le devam etmistir :

«Bunlardan baska bir de tuhaf bir davul
vardi : Avuc icleriyle vurularak galimirdi. Ve
canlariniza benzer ses veren, sopalarla vuru-
lan, timsek (konkav), uzun aletler de mev-
tuttu. Bunlar, mabetlerde kullaniliyordu.

«Bizim, en giizel musikimiz, danslarda ca-
linirdi...»

Leydi Nona'min anlatmig oldugu bu bilgi-
ler, Prof. Wood'un yaptigi arastirmalarla
dogrulanmistir. Bu konuda, Prof. Wood, sunlari
demistir :

«Leydi Nona ile ilgili devirde, bu vesiley-
le, miizik aletlerini gosteren kabartma ve na-
dir resimleri tahlil ederek ve bir araya geti-
rerek, cok ciddi arastirmalar yaptik. Beyanla-
rini teyit ederiz.»

*okk

Leydi Nona, asil kimligini, Eski Misir
Dilinde kullanilan bazi ciimlelerle kanmitlamis-
tir.

Unlti bir egiptolog olan H. Hulme, Lady
Nona'nin ifade ettigi bazi ciimlelerin, cok es-
ki zamanlardaki misir lisaminin bazi kelime-
lerinin telaffuzundaki kuskulari gidermekte ya-
rarli olduguna dikkati cekerek, su aciklamayi
yapmistir :

«Nona, cogunluk, S'den cok Z sesini kul-
lantyor. iki ses, aym fonik degere sahip ol-
dugundan, biz burada, saglam bir arastirma
zemini {izerinde bulunuyoruz. Diger yonden,
bu bizi, bazi egiptologlarin, bunlarin ¢ok 6n-
celeri kullammadigim sdylemelerine ragmen,
yasamis oldugu devirde, hala Z sesinin bu-
lundugunu kabul etmege zorluyor. Su halde,
soylenen bu sozlerin kuramsal degeri dikkat
gekicidir. O kadar ki, misirin eski dili, sadece
sessiz harflerle yaziliyordu...»
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Bir glin medyom, transtan ciktiktan son-
ra, duru-isiti yoluyla aldigi su sozleri hece-
ledi :

«Ah-yi-taa-hula.»

Prof. Wood, bu sézler igin sunlari yaz-
maktadir :

«Bu sbzleri, fonetik olarak (isitildigi gibi)
yazdim ve H. Hulme'e gonderdim. Hulme, ba-
na, bu ciimlenin saf bir misirca oldugunu ve
anlamimin da «Selam sana!» olarak cevrile-
cedini yazdi. Nona'ya, bu cevirinin dogru olup
olmadiint sordum, Medyoma, duru-isiti yoluy-
la, bir misir sbziinii aktarabildigi icin sevin-
digini beyan ederek, geviriyi dogruladi.

Uygun zamanlarda, Leydi Nona, bu tir
deneylerine devam etti. Ve bir ka¢ giin son-
ra, yine transtan hemen sonra, duru - isitiyle
Rosmary, sunlari haykirdi : Cabuk, sodyleye-
ceklerimi hemen yaziniz!

«Av-Pe-Yak-i-a-tak.»

Bu sozleri bir kac kez isitmistim. Fakat
bu isittiklerim, hic bir anlam tasimiyordu!
Medyomun eli, hemen yazd: :

«Evet, onlar bir mana ifade etmiyorlar.
Bunlari ona (yani, H. Hulme'e) gdnderiniz.»

Leydi Nona, bu tip ciimlelerden bir hayli-
sini, gerek duru-isiti ve gerekse, kendi ka-
nalyla nakle muvaffak oldu. Ciimleler, bazan
iic, dort kez tekrar edildi ki, ses olarak tes-
piti mitkkemmel olsun. Oldu da...»

ik

1931 yilinin 21 Kasimiydi...

Wood ve Hulme, diger bir egiptologla
beraber, bir eski misirca sz hazirlayip, bunu,
bir celsede, Lady Nona'ya okudular :

— Inuh - Hirath - neesco - saht, Nona! (Ey
Prenses Nona( seldam sana!).

Bu ciimle, tabiatiyla, medyomdan saklan-
mis ve transta sorulmustu.

Nona, kendi diliyle cevap verdi :

— Ah.neesh-u-en, P'a . ah - seemen.
(Biz, onu koruyoruz. Gercekten bu gizlidir.)

Sonra, ingilizce olarak ekledi:

— Sbzlerinize cevap verdim.

imdi, bu cevap, Lady Nona'ya sunulana
karsilik degildi! Fakat, buyiik bir anlam tasi-
yordu. Acaba neden bdyle olmustu?

Gergekten Hulme, -nuh. hecesini iyl an-
layamamisti. O, bunu, cok az kullanilan «se-

lam» sozcligli anlaminda kullanmisti.  Genel
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anlamda -nuh-, «korumak, goriip gdzetmek»
demekti. Lady Nona, en cok kullanilan anla-
minda yorumlayarak karsilik vermesiyle, spirit
olmayan bitiin kuramlari clirtitecek bicimde,
asil kimliginin dolayli kanitini da vermis ol-

du. A

Epigtolog Hulme, bu dizeltme olaynylé
¢ok duygulandi! Ve bu son olay, Lady Nona
icin harikulade bir kanit olarak saptandi!

Prof. Wood, yine soyle anlatiyordu, bir
giin H. Hulme'u ziyaretini : «Uziilerek belirme-
liyim ki, Rosmary, nezle olmus ve uzun bir
tren yolculugutla ¢ok yorgun diismiistii. Buna
ragmen yine bu uygun olmayan kosullar igin-
de celse yapmaga razi oldu. Yalnizdik...

«Lady Nona geldi! Cok heyecanhydi! Bu-
nunla beraber, hemen Misirca konusmaga
basladi! Hulme, ilk kez isitiyvordu béyle dog-
rudan dogruya bir Misircayil.. Akici, hizli,
fakat heyecan dolu olarak konusuyordu!.. Med-
yoma hakim olduktan sonra, kalemi aldi ve
stiratle yazdi :

— Selamlar! Selamlar! Medyoma, istedi-
gim gibi hakim olamadigimdan, béyle heye-
canliyim. Vazifemde bana cok yardimlari do-
kunan kimselerin karsisinda bulunmaktan
¢ok mutluyum. Tekrar tesekkiir ederim. Cok
heyecanliyim!..

«Yazilanlari okuyordum. Nona, bir hare-
ketle buna engel oldu ve hemen yazdi:

— Bunu, daha sonra yapimz. Su anda,
sadece sual sorduum zaman okuyunuz. Sa-
yet arzu ederse, sozlerimi, ona sdyleyebilir-
siniz.

«O zaman, bazan ingilizce, bazan Misirca
olarak, daha yeni tamigan bu iki is arkadasi
arasinda, hayret verici bir konusmaya tanik
oldum: Birisi, {nlii bir bilgin; digeriyse, bir
yiksek ruh, bazan da Eski Misir Kraligesil..

«Epigtolog Hulme, Misirca olarak :

— Lady Nona, Eski Misir yazilarinda mev-
cut olan bazi siipheleri aydinlatmak Gzere,
gerekli bilgileri bana saglayabilir misiniz? De-
di.

«Lady Nona da buna «Evet» diye cevap
verdi.

«Bu hayret verici konusmalari, aynen
nakletmek giig!.. Fakat sunu stylemek yeterli-
dir ki, Nona, telaffuzda bulunan bir cok ka-
rarsizliklari diizelterek giderdi. Daha &nce

yazilmig bazi cimleleri de acti...

«Hulme'e gore, en dikkate sayan olan
nokta, asagidaki soruya, Nona'nin verdigi ce-
vapti (Hulme, Eski Misir Kartalini arasturi-
yordu) :

— Kartal isaretinin sesi nasildir?

«(Hulme, genellikle, sik sik kullanilan bir
hiyeroglifi, Misir Akbabasin1 dustintyordu.)
Nona, suna dikkati cekti :

— Kartal degil, bir Misir Sahini (Doga-
n1) s6z konusudur ki, halad bu tlkede mevcut-
tur.

«Nona devrinde, Misir Sahini, avcilik igin
editiliyordu ki, Nona, bu kartalin, yani Misir
Sahininin, aslinda, akbabadan cok kartala
benzedigini ve kartala ¢ok daha yakin oldu-
gunu da belirtmisti.

«Nona'nin bu hayretler dolu celsesi, ce-
virmenine sevgi dolu bir tebligiyle son buldu:

— Diger seylerle beraber size daha faz-
la hizmet etmek isterdim. Fakat, bu aksamki
engelin bir kismi benden, bir kismi da med-
yomdan oldu. Cinkii medyom, seyahatten
donmiis. hasta ve yorgun... Ona hakim ola-
bilmek icin, bense, ¢ok enerji sarfettim...
Baska bir zaman size daha iyi yardimlarda
bulunacagim...» Diyerek, Eski Misir hiyerog-
lifiyle imzasim attil..»

Prof. Wood, sozlerine sbyle son veriyor-
du:

«Daha énce belirttigim gibi, telepati ku-
rami, kesin olarak atilmistir. Ciinkii bu olay-
larla uyusamaz durumdadir. Oyleyse, normal
haliyle, kesinlikle Misirca bilmeyen ve trans
halinde ise, biiyiik Luksor Mabedinin insa edil-
digi 3400 yil onceki Eski Misir deyimlerini, aki-
c1 bir tarzda yazan ve konusan geng bir ingiliz
kizinin, gercekler dolu durumuyla karsi karst.
ya bulunuyoruz. Bu dilden, 140" askin climle
diizenlenmistir...»

Lady Nona Olay:, spirit aragtirmalarin ve
deneylerin en ilgi cekici degerlerinden biridir.

Lady Nona, sadece cok dil bilen (polig-
lot) bir tezahiirle yetinmemis; telepatik ve
olacad: bildiren olaylar da vermistir. Ornegin,
cikacak bir firtinayl, yeryiiziini saran man-
yetik bir kusagi ve Hulme'un dostunun basina
gelen bir hadiseyi de, zamamndan evvel, med-
yomu aracthgiyla bildirmis ve bu konudaki
gorevini tam yapmistir...
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- {(Gok Seven Cok Yasarmi?)

@ Erol ERDOGMUS @

Merhaba... «Cok seven ¢ok yasar» diyor-
mus 123 yasindaki Mardin'li Nebi Korkmaz.
Mazidagi'inin Gimiisyuva kéyiinde oturan
123 yasindaki Korkmaz, ancak 70 yasinda gos-
teriyormus.

Nebi Korkmaz'in deyimiyle, émre omiir
katan sevgi nedir? Tiirk Dil Kurumu'nun «Ruh-
bilim Terimleri Sozliigii= genel olarak sevgi’-
yi, hosa giden bir egilim; tutkuya dek vara-
bilen bir ruh durumu olarak tanimhliyor. Bicim-
lerini de s6yle sirahyor :

a. Karsi cinse karsi duyulan sevgi
b. Cocuga karsi duyulan sevgi

c. Bir nedene dayandiralamayan duygu-
dashk (sempati)

d. Uzun siire iginde olusup gelisen kisi-
sel goniil dostlugu

e. Doga'ya vb.'lerine duyulan sevgi

Aciklama giizel, glizel de yine soruyorum
sorumu : Sevgi nedir?

Bana gore sevgi, genel anlamda fizikteki
cazibe kuvvetinin, cekim giiciiniin ruhsal kar-
sihgidir, Sevgi, ruhsal ¢ekim giicii'diir. Hosa
giden bir egilimden baslayarak, tutku'ya dek
varabilen bir ruh durumudur.

Sizin benliginizin disinda bulunan bir insa-
ni, ya da hayvani; genel anlamda bir canliyi
benliginize katmak, onunla biitiinlesmek is-
terseniz, onu seviyorsunuz demektir. Benligi-
nize katmak, onunla bitiinlesmek istediginiz
mal milk, genel anlamda cansiz tabiat da
olabilir. Sevilenin kesinlikle insanin disindaki
bir baska canli ya da cansiz olmasi gerek-
mez. Insan kendini sevebilir. Bir baska can-
Ity ya da cansizi sevebilir.

En ilkel sevgi, insanin kendisini sevme-
sidir. Kendini sevmek, bencilliktir, egoizmdir.
Kendini fazlasiyla seven kisinin benligi yo-
gunlasir, daralir. Bir siire sonra kendine
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yetmez olur. Kiside disariya agilma icgidiisii
kuvvetlenmeye baglar.

Kiside disariya acilma iki yonde olur:
Cansiz tabiata, ya da canli tabiata sevgi du-
yulur. Cansiz tabiata, bagka bir deyisle es-
yaya karsi duyulan sevgi, insamin kendine
karsi duydugu sevgiden daha ileri, bir bas-
ka canliya, ozellikle bir bagka insana karsi
duydugu sevgiden daha geri bir sevgidir. Es-
yayl seven insan, kendi benliginin disina ilk
adimini atmustir, Sevilen esya pasif oldugu,
kendisini seven insana karsi olumlu ya da
clumsuz tutum ve davranista bulunmadigi
icin; esyayr seven insan, benliginin sinirla-
rinl genigletmistir ama, aslinda gergek an-
lamda benliginin disina ¢ikamamistir,

Bir baska canliyt sevmenin 3 asamasi
var : Bitkiyi, hayvani, insam sevmek... Bitki-
yi sevmek, esyay: sevmekten bir gomlek da-
ha wstiindiir, Sevilen cigeklerin, agaclarm bu
sevgiye cevap vererek daha iyi gelisip biyi-
dukleri saptanmistir. Cigeklerin insanlara
karst duyduklarn sevgiyi ve nefreti titresim-
leriyle tespit eden bilimsel arastirmalar var.
dir.

Yine de bir kopegi sevmek, bir gigegi
sevmekien daha ileri bir sevgidir. Reel plan-
da kdpek, duygularini aracisiz olarak insan-
lara dogrudan aktarabilmektedir. Ne var ki,
insanin en yakin dostu olan kdpek, kuskusuz
insan bilincinin gelisme dizeyinin altindadir.
Képekle insan arasindaki sevgi alis verisi, yi-
ne de sinirh kalacaktir.

Disa doniik sevginin 3. asamasi, insanin
insana kars: sevgisidir. Insanin insana karsi
duydugu sevginin ilk adimi, erkedin kadina;
kadinin erkege karsi duydugu cinsel kaynak-
i sevgidir. ikinci adim cinsel kaynakli sevgi-
den daha ileri, cinsiyetten ve menfaatten arin-
mis oldugu oranda deder kazanan insan sev-
gisidir.
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Sevginin sonuncu asamasi, insanin Al-

.laha karsi duydugu sevgidir. insanin benligini

sifir'a yaklastirdigi oranda artan bu ilahi sev-
gi, eksi sonsuza dogru yol aldik¢a; arti son-
suza dogru buyiyen bir sevgidir. ilahi sevgi-
nin ne ucu vardir, ne bucagi...

Sevmek (1. insanin kendisini sevmesi,
2. Egyay: sevmesi, 3. Bitkiyi sevmesi, 4. Hay-
vani sevmesli, 5. Erkekse kadini, kadinsa er-
kegi sevmesi, 6. Evladini sevmesi, 7. Cinsi-
yetter: ve menfeatten arinmis insan sevgisi,

8. Insanin Allaha karsi sevgisi) kademeleri
seklinde ylicelmektedir. Tekamiil sonsuzdur.
insan suurunda bu kademelerin tamami, biri
ya da bir kagi gesitli doz'larda baskin bulu-
nabilir,

«Cok seven cok yasar» mi? Cok sevmek,
zaman olarak 6mrii uzatmaz kuskusuz. Ne var
ki, cok seven kisi; suurunu daha gok intiba
ile doldurdugu icin, az zamanda ¢ok yasar. Az
zamanda cok yasamak, belirli zaman parcasi
icinde ¢ok yasamaktir. Allahaismarladik...

* Ruh ve Kainat

* Mukadderat ve Icabat
# Ruhlar Arasinda

# Tekdmiilci Ruhguluk

Bu yapitlari okumadan ruhgulugu

anlamanin imkam yoktur.

RUH ve MADDE YAYINLARI

P.K. 1157 — Istanbul

ERGUON ARIKDAL

IPNOZUN GERCEK YUZU

Basarilari, Sinirlari, Gelecegi

Zamanimizda yeniden On siraya gecen parapsikoloji, programla-
ma, sartlandirma ve kitle egitiminde kullanilan Telkinbilim ve ipnotik
transin gergek ylziinG imkéanlarini, uygulamasini, sinirlarira sohbet bi-
¢iminde aktaran bu eser yanlig bilgileri dogrultmak igin yazildi.

Ruh ve Madde Yayinlann  Odemeli Isteyiniz. 150 TL.
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Tesirler
Ve
Insanlar

@ Cavit UTKU

(Gegen sayidan devam)

Demek ki biz tesiri bir bilgi olarak aldi-
gimiza gore en yiice tesir YARADAN'dadir. O
halde burada KAADIR-I MUTLAK YARADAN'in
BILGISI s6z konusudur. Su halde tesiri biz,
bir Rahmet olarak tanimlamak zorundayiz.
Rahmet ise, evrensel bir bilgi akisidir. isla-
min Kutsal Kitabi Kur'ani Kerim de, Rahman
ve Rahim olan diye gecen bu Tanri Rahmeti,
hi¢ kesilmeden akan o bilgiyi anlatmaktadir.
Demek oluyor ki, Tanri Rahmeti varliklar igin
siirekli akis halindedir. Yeter ki bizler ona ula-
sabilelim. Bunun icin de devamli frekanslari-
mizi  degistirmek zorundayiz. Daha hassas,
daha duyarl hale gelmeliyiz. Ciinkii neye bag-
lanir, ne kadar yiikselirsek, o kanaldan biigi
aliriz. Bunlan fark edebilmekte, ancak suur-
lanmayla olur. Artik suurlarimizi kaplayan &r-
tiiyl agmamiz, uyanmamiz gerekmektedir. is-
te spirittializmin 6nemi burada acikca ortaya
ctkiyor. Ciinkii spiritiialist insan, daima sey-
yaldir. Yeni bilgilere, yeni degisimlere daima
hazirdir. Demek oluyor ki, daima uyanik bir
zihin' igerisinde olmamiz ve cevremizin farki-
na varmamiz gerekmektedir. Bildigimiz gibi
ké@inat igerisinde durgunluk, atil olmak ve
sabitlik diye bir kavram gecerli degildir.

Her seyden yansimakta olan Bilgi, etrafi-
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mizda bulunan her seyde mevcuttur. Adeta
biitiin esyalarin Uzerindeki kiciiciik aynalar
gibi. Durmadan degisik sekillerde biribirine
yansir. Bizde bu bilginin kaynagina ydnelme-
liyiz. Biitiin amacimiz bu olmalidir, Bu kay-
nak RiM'dir.

Peki... Bu anlattiklarimizin farkina vara-
bilmek, bunlardan yararlanabilmek nasil ola-
caktir?

Bunun icin suurlu olmak gerekmektedir.
Yani bilgiyi aktarabilme durumuna gelmek la-
zimdir. islek yol dedimini burada kullanmak
yerinde olacaktir. Gelen bilgi bizde takilma-
mali, onu aktarabilmeliyiz.

Iste dinlerin koymus oldugu bazi kurallar,
yasaklar, bize tekamiilde hiz saglayabilmek
ve uygun tesir alabilecegimiz kademelerle ir-
tibata gecebilmemiz igindir. Yiiksek bilgiler
almamiz, ancak Gstin bir frekansa gegmemiz-
le miimkiin olabilecektir. Burada seriatin fay-
dasi, gizmis oldugu belirli yoldan, o kanaldan
bilgi gelmesini saglamaktir. Aslinda biitiin 6g-
retiler bir seriattir ancak, yiiksek bir Realite
ve Seriatlar tabii ki farklidir. Burada gaye tek-
lige ulasmaktir. Yani birliktir. Sonuc olarak
ozetlemek gerekirse, suurlu olarak bilgileri
almak, bilgi akisini durdurmadan karsiya nak-
letmek ve yenilerini almak ve tekrar vermek-
tir. Bilgiyi saklamak, kutsal metinlerde bahse-
dilen kifr halidir.

Tesirler ve Sevgi Mekanizmasi

Bilgi akigini saglamanin diger bir yolu,
RiM’e bagh ve onun bir kolu olan Sevgi Me-
kanizmasidir.

Bu mekanizma sizden otomatik olarak
sevgi bagi, sevgi yoluyla bilgi akisim saglar.
Sevgi otomatik kayislardir, uzantilardir. S$irl
siril akan dereler gibi karsimizdakine ulasir
ve bilgi akitir. Eger insanlari sevip anlar, on-
lara hosgorii ile davranirsak, bu kanallar agi-
lir ve ¢aglayan sular gibi bilgi akar.

iste bu bilgi akisi bir tesir mekanizma-
sidir. Ancak kisiler daha yiiksek bir suurla ha-
reket edip, kendisini daha yiiksek bir frekan-
sa ayarlarsa, artik bilgi aktarmak icin sevgi
bagina da gerek kalmaz. Tabii ki bu ¢ok is-
tin bir suur halidir ve ancak daha sonralari
ulastlacaktir. Bu suur halini bulanlarda sem-
bolik olarak anlatmiglardir. Varliklarin zaman-
la bu tekamiil diizeyine ulasmalari gerekmek-




tedir. Tekamiil, bilgilenmek, idraklenmek, me-
safe katetmektir. Devamli yeni tesirler ve bu
tesirlerle yiiklenmis yiiksek bilgilerle yiizyi-
ze kalmamizi icap ettiren kanundur., Tesirin
tekamiillimiizdeki yerini anlattiktan sonra,
simdi de tesirlerin bize ulagmalarini ve ida-
reci mekanizmalarin fonksiyonlarini anlamaya
calisalim.

Burada o¢zellikle Ahenk kanunu lizerinde
durmamiz, tesirleri anlatabilmek, tesirlerin
tretilinesi icabina aciklik getirmek yoniinden
oldukca yararli olacaktir.

Ahenk kanunu: Tekdmill tesvik edici,
ataleti yok edici, her tirlii tesirin tretilmesi-
ni icabettiren bir yasadir. Tesirler biitiin en-
karnasyon tatbikatlari icerisinde daima bizim-
ledir. Her tesir ancak Ahenk kanunu dogrul-
tusunda cahsir. Insan, Ahenk kanununa en ge-
ri safhadan, en suurlu sathaya kadar tabi ol-
mak durumundadir.

Bizlere zaman zaman realitemize uygun
bilgiler gelmistir. Fakat bu bilgilerin kazanil-
masi, zamana baglidir. Su sebepten ki, biyiik
Ahenk kanunu geregince, varliklarin biribirle-
riyle olan ahenkleri esit ve belli bir seviyeyi
yakalamali, bu seviyedeki planlar birbirleriy-
le irtibata gegerek, bir sistemin en yiiksek
tesirinden alacaklari nasip, ortalama bir sevi-
yeyi bulmalidir. Demek oluyor ki Ahenk ka-
nunu, varhklarin tekdmiil gayesine ulasmala-
rint temin eden bir diizenleyici kanundur.
Tesir Nastl Alinir Ve Nasil Farkedilir?

Bizler tesiri hem suurlu olarak, hem de
gayri suuri olarak aliriz, Suurlu olarak aldigi-
miz tesir 5 duyumuzla, miisahademizle ve te-
fekkiirimiizle (diisiince) olur.

Gayri suuri olarak ise, tesir planimizla,
rilyamizla, vicdanimizla olur. Bizler suur sa-
hamiza giden tesirlerin analizini yaparak, agnl
maksadinin farkina varip, bu tesirler karsisin-
da gereken cabayi gostermeliyiz. Tesirler biz-
de ancak bir zemin buldugu zaman, yeni bir
aksiyon meydana getirir.

Tesirlerin siddet ve gayesi (izerinde de
ozenle durmak gerekir. Yiksek bir maksadi
iceren bir tesir, siddet ve kalite bakimindan
da yiiksektir. Geri bir gayenin olusmasi igin
verilen tesirde, siddet ve kalite bakimindan
geridir. Simdi bu noktaya cok dikkat ederek
okuyalim.

insan iginde bulundugu realitenin yanisi-
ra, bir (st realiteye ait tesirlerin de bir kis-
mini alabiliriz. Bu varhigin vicdani hareketle-
riyle ortaya cikar. Bu tesirler o varlikta yeni
bir atihm meydana getirebiliyorsa, devamh
gelmeye baslar. Eger varlik bu tesirin farkina
varip, ruhi melekelerini bu yonde gelistirme-
ye devam ederse, bu mutlu bir olaydir. Fakat
burada devamli kalabilmek, cok biyiik bir ce-
hit ve caba sarfederek, yiiksek bir tekamiil
guctyle, icinde bulundugu realitedeki pek
¢ok seylerin fena edilmesiyle mimkiin olabi-
lecek bir husustur.

Tesirleri Yitksek ve Geri Tesirler olarak
da ele alabiliriz.

Yiiksek tesirler insanda vicdan tarzinda
gozikiirler. Geri tesirlerse, varliklari saptir-
maya, yaniltmaya calisir. Ancak bu saptiris
insanhik realitesinin icaplarindandir. Kutsal
metinlerde bu saptirig seytan ile sembolize
edilir.

Menfi (olumsuz) tesirler, insandaki %ud-
retsizligi dogurtan bir neden olarak degil,
olumlu yolda ilerlerken insami kotl yola sap-
mada kararlar vermede birtakim mazeretler
uydurtan hususlar olarak distinmeliyiz.

Miispet ve Menfi tesirler micadele ha-
lindedir. insan tekamiili geri bir cekisme ara-
sinda yiirimek kaderinde yaratilmistir,

Realiteler yiikseldikce, miispet tesirler
hakim durumdadir. Menfi tesirler ise cok az
yer isgal eder. Demek oluyor ki, realitemiz
yiikseldikge, yani bizler bilgilendikce menfi
tesirler gitgide azalarak kaybolacak ve yal-
niz yiiksek tesirler kalacaktir,

Tesirleri daha iyi anlayabilmek icin, 4 bo-
liime ayirarak inceleyebiliriz.

a— Siddeti
b — Istikameti
¢ — Kalitesi
d — Gayesi

Bu tesirler once bir ortam icerisinden
gececektir. Diyelim ki 4 buutlu bir ortam
icerisinden gegip gelecektir. Ortam tesirin ga-
ye ve istikametini degistirmez. Degistirdigi
hususlar siddet ve kalitedir. Tesirin gayesine
uygun bir dedisme soz konusudur. Bu tesir
varh@in kaldirabilecegi kadar yiiklenmis wola-
rak ona sevkedilir. Esas olan varligin bu te-

B Litfen Sayfayr Ceviriniz.
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‘siri fark ederek ona uygun bir tatbikatta bu-
lunmasidir. Bu sezgi ve vicdan yiiksekligi,
rikkat (incelik) o varlikta varsa, almis oldugu
tesirler onda ince ve daha yitksek titresimler
meydana getirir.

Yalniz sunu unutmayalim ki, menseinden
ince ve yiiksek bir tarzda génderilen bir te-
sir bizde aym sifatlar igerisinde bulunamaz.
Bu alemimizin yapisi, Ruhi avramizin yapisi,
fiziki yapimiz, tekamil diizeyimiz itibariyle
mimkin degildir. Yani kabalagsmak zorunda-
dir. O halde bizler bu ince tesirleri daha yik-
sek sekliyle alabilmemiz igin, daha suurly,
daha idraki, daha acgik vicdanli olmamiz ge-
rekmektedir. Demek ki vicdan realitesine
ulasmamiz icin, caba sarfetmeli ve tim tut-
kulardan, kaba partiikiillerden, nefsani zaaf-

lardan kendimizi bertaraf etmeliyiz.
Tekamiil gayesiyle planlann varhklara
yaptikiari ikaz tesirleri

Bu tesirler goriip gozetici planlar tarafin-
dan yonlendirilmektedir. Burada amag, teka-
miil yolunun digina kayan, zaman zaman yo-
niini sasiran varliklara ikaz tesir (uyarici te-
sir) gondererek, tekrar rayina oturtmaktir.
Varhik hi¢ ummadig bir anda, bir olay! ya-
sayarak, veya cevresinde gorerek bunun ne-
ticesinde bir diisiinceye dalip, yorumlamalara
gitmektir. Bu yorumlama ile i¢inde bulundugu
durumun farkina varmasi, aydinhga kavusa-
rak, gerceklere daha kolay ulagsmasi saglan-
maktadir.

Bu ikaz tesirler, bizlerin tekamilde daha
hizh ilerlemesine yardimer olan uyaranlardir.

Jacques BERGIER

LANETLi KiTAPLAR

«Karanlik Insanlarin»

Biitiin insanliktan sakladikleri ya da ortadan kaldirdiklari en eski
hakikatleri iceren kitaplarin dykisidir. Ak ile Karanin miicadelesi ha-
I& siiriiyor. Haklkati 6rtenlerin soyu devam ediyor mu?

ODEMELI [STEYINiz

P.K. 1157 — istanbul
Fiyati : 150 TL.
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ROYUK KURTULUS
ZEN BUDIZM YOLU

SANKHYA — YOGA

v YOCE AKLIN ERDEMI

Dogu felsefesini ve mistik caligmalari anlatan bu eserleri
okuyarak spiritiiel kdltGrGnGzd genigletiniz.
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Herkes Inaniyor

1980 yili, hi¢ kuskusuz, gelecek giinlerin
ders kitaplarinda birinci telematik yili olarak
yer alacaktir. Yasam kosullarimizi bastan
ayaga degistirmek amacini giiden bu yeni yon-
tem 20. yiizyilin su son geyreginde gelismis
olan ki teknigin kaynasmasindan ortaya cik-
migtir : telekominikasyon ve enformatik.

Sona eren yil, bilgisayarlari kiigiiklestir-

me olanag! saglayan mikroprosesérlerin  bu-
lunmasi sayesinde gerecin aciklanmasina ta-
nik olmustur. Ayni yil, bu devrimin neden ol-
dugu ve gecen eyliil ayinda yapilan «Enfor-
masyon ve Toplum» konulu bilimsel toplan-
tida Giscard d'Estaing'in kaygi duydugunu be-
lirttigi ruhsal sorunlarin ortaya ciktigina da
tanik olmustur. Ustiinkérii de olsa bir bilango
cikarabilmek icin, telematigin bize neler ge-
tirecegini bekleyip gormek kaliyor.

Bilim tarihgileri, cogu kez, bilgisayara
ulagsmakla sonuglanan arastirmanin  hareket
noktasinin Wilhelm Schickard (1592 - 1635)
ya da Blaise Pascal'in (1623 - 1662) hesap ma-
kinalariyla, Charles Babbage'in (1791 - 1871)
«analitik» hesap makinasi oldugu gériisiinde-
ler. Ama, diyorlar, ne denli ilkel olursa ol-
sunlar, ilk bilgisayarlar, yapim ilkeleri cok
uzun zaman oncesinden beri varolmasina rag-
men, ancak ve ancak elektrikten yararlanma
sayesinde yapilabilmistir. Ve gelismeleri de
elektronigin, ozellikle de transistoriin  bulun-
mastyla mimkin olabilmistir.

SAINT - LOUiIS DONEMINDE
ELEKTRIK AKIMI

Bununla  birlikte, bu gegmigte az ¢ok
bunlara benzer makinalarin yapiimamis oldu-
gu anlamina da gelmez. 393 sayil; Nostra'nin,
«Mes'um Buluslar»a ayrilmis bélimiinde Je-

@® Jacques BORG

an Louis Degaudenzi, «eger cagin tarihsel
olaylarla ilgili satirlari  dikkatle okunursa,
Saint Louis doneminde Paris'te yasamis olan
haham Ye'hiel'in elektrik akimindan yararlan-
digini» animsatiyordu. Ayni sekilde Alman
arkeolog Koening'in 1936'da Irak'da, bir &rne-
gi General Electrik miizesinde saklanan ve
istenildigince elektrik iireten bir elektrik pili
buldugu da kesin bir gercek.

Transistor nedir? Kiiciik bir yari -iletken
kristal parcasi. Oysa, arkeologlarca yanhs bi-
linen ve aceleci bir kararla «alisilmis miicev-
herler» arasinda sayilan bazi eski kristaller,
pekéla bu transistér gdrevini yapmis olabilir.
ler. Ote yandan, labirent tipi yapilarda bulu-
nan kutsal Tibet resimleri, bazi mandalar da,
bir kistm uzmanlarin dediklerine gére, pekala
kablo baglantt semalan, hatta gizgisel iz dev-
releri olabilirler. Buna gére, gegcmiste bu isle
ilk ugrasanlarin, bilgisayarlarimiza yakin maki-
nalar yapma olanagi saglayan bazi verilere ve
teknige sahip bulunduklari géz ardi edilemez.

Ustelik mantiki hesapta ya da enformas-
yon isleminde kullanilan &ézel bilgisayarlar,
asil ereklikleri karmasik matematik hesapla-
mas! olan bilgisayarlar kadar gelismis  bir
elektronik teknolojiyi gerektirmemektedir.

ELEKTRONIK OLMAYAN
BILGISAYARLAR

Gergekte, bilgisayar yapimcilarinin  elle-
rinde, isleyisleri elektrik akimiyla degil de,
akist hareketli takozlarla kesilen ya da yon
degistiren su ya da bagka bir sivi cizintisiyla
gerceklesen bilgisayarlar icin hentiz deneame.
mis tasarilar bulundugunu da bilmek gerekir.
(Ornegin iki sayili hesaplamalarda yarim fis-

M Liitfen Sayfay: Ceviriniz.
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kirma o, tam figkirma 1 anlamina gelmekte-
dir). Daha baska baz) tasarilar da metal ya da
plastik minicik bilyalarin sigramalari esasina

dayanmaktadir. Arkeologlarca bulunmus ya da’

kaybolmus ancak bununla birlikte arsivlerde'
kisaca tariflerine sahip oldugumuz bazi ma-
kinalarin elektronik olmayan bilgisayarlar gi-
bi yapilmis olanlari mimkindiir.

Biraz yukarida sbzii edilen yazida Jean
Louis Degaudenzi, 999 yilinda I!. Sylvestre adiy-
la papa olan Auvergrat Gerber'nin sahip oldu-
du «konusan kafa»yi ifade etmektedir. Stylen-
digine gofe, baska olasiliklar arasinda, tim
matematik problemlerini ¢ozen bu makina,
bir taniga goére «iki rakamh hesap» ilkesine
dayanmaktaydi. Bu da tam olarak bilgisayar’-
in tanimimin karsihigidir. 1. Sylvestre'in pa-
palidindan uzun siire sonra ortaya cikan bas-
ka biiyliciiler de buna benzer makinalara sa-
hip olduklarimi savundular, o derece ki 1326
da cikan bir yasa konusan kafa yapimini ve
kullanilmasini yasakladi ve uymayanlara afa-
roz cezas! uyguladi.

Bir kasif, ilkel kabile bireylerine onlarin
tanimadigi aygitlar gdsterdiginde ister bir
teyp, bir radyo, ya da fotograf makinas: ol-
sun, bizde cok yaygin olan bu esyalar vahsi-
lerce biiyiilii ya da en azindan seytansi bulus-

lar olarak kabul edilmektedir. Atalarimiz da

caligmasim anlayamadiklari bir makina gor-
diiklerinde ayni tepkiyi gosterdiler.

Oysa, bazi bilinmez kisilerin (mirsidler,
biiyiiciiler, cagin gezginleri ve uzay gezgin-
leri nicin olmasin, bu alanda bitlin varsayim-
lar miimkiindiir) birgok tiirden bllglsayarlara
sahip olup olmadiklarini bilmek icin, belki de
bilim ve teknik tarihi yerine buyii tarihini in-

ceden inceye elden gecirmemizde yaiar var-'

dir.

ilk cagda gelismis robotlarin yapilmis ol-
dugu tartisiimaz bir konudur, 1.O. 11l. yiizyl ile
1.S. 1. yiizy1l arasinda Iskenderiye donemi me-
kanikcileri ki pekcoklari arasinda Ctesibius,
iskenderiyeli Heron, Bizansh Philon'u sayabi-
liriz, kiicik heykelleri canlandirmak icin noma-
tik ve hidrolik (hava ve suyla ilgili) olaylari
ustalikla kullandilar. Acaba onlarin rahiplerin-
den bazilan robot yapiminda daha da ileri mi
gittiler? Bazi olgular. bunu dogrular gibi. Orne-
gin, imparator Neron sorguya cektiginde ken-
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disine karsi hazirlanan komplolari haberdar
eden «canh bir tung biiste» sahip bulunuyor-
du.

Baska tarih yazmalarinda, sahiplerine her
konuda stirekli bilgi veren ve bazi diizenlerle
can verilmis kesik insan baslarinin dykiileri-
ne rasthyoruz. Taniklarin bir makinanin konu-
sabilecegini anlamadiklari icin bunlari ger-
cek has sanmig olmalari ¢ok olasidir. Isparta
Krali Cleomene sorularina evet ya da hayir
diye, yani iki sayih bir dille yamit veren
arkadasi Archonides'in basim bal kavanozun-
da (yag icinde carkli bir makina?) sakliyordu.
Philostrate'a gore Pers Krali Sirus da yine so-
rularina yanit veren «Orfe'nin Bagi»na sahip
bulunuyordu.

1857 tarihini tastyan Gizlibilimler kitabi'n-
da, Résie kontu, Alman biiyiiciilerin larvala-
r1 (*) buyruklart altina almayr basardiklarim
savunmaktadir, «Dost ruhu iyice kapatiimis
kiiciik bir bardakta saklaniyor, diye yaziyor.
Tam tamina bir oriimcede, bir akrebe benze-
miyor ama durup dinlenmeden kimildaniyor.»

Sézii edilen dost bir ruh mu, yoksa min-
yatiirlestirilmis bir bilgisayarin bambasba bir
parcasi mt, 6rnegin bant tizerindeki bir bel-
legin tesbit kancasi midir?

Bu belki de Paracelse’in sahip oldugu
tesisatin bir esiydi. Gercekten de halk ara-
sinda dolasan soylentiler onu bir bastonun to-
puzuna kendisine icinden cikilmaz problemle-
rin cevabini veren bir «larva» kapatmis ol-
makla sucluyordu. Yine sdylendigine adre
X, yiizyihin dinli filozof, doktor ve biyiicl-
sii Pierre d’Apone'nun yedi 6zaiir sanatlar-
daki ustah&m kristal siseciklerde sakladigi
yedi bilinen dost ruhun sayesinde kazanmis-
iR

Bu iistii kapali ve anlasiimaz biiviicii ki-
tanlarinin sik stk sézinii ettikleri ve dost ruh-
lar, bu larvalar nedir gercekte? Bunlar buaiin
kisaca adina mikroproressor’ dedidimiz  di-
siinen makinalarin = indiraenmis - belli bash
parcalarinin bazi cesitleri olamaz mi?

Ne olursa olsun, homonkillere, bilyiict-
lerin yantiklarint ileri siirdiikleri doda isti
bir yetenede sahip su kiicilkk yaratiklara can

(*) Astral maddede imajinasyonla olusan,
‘menfi etki yapan varliklar.
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veren gey bu larvalardi. Kitaplarindan birinde
Paracelse, bir homonkiiliin yapilabilmesi icin
bir tarif veriyor ancak bunu buyicilikle ilgi-
li yazilarin o gok goriilen kapali anlatimi bi-
ciminde ve bu konuyla dogrudan ilgilenme-
yenlerin anlayamayacaklari bir dilde yapmak-
tadir.

En yaygin yoruma gore, XI. Pie tarafin-
dan 1931'de ermisler arasina resmen katilan
tnlt biytk Albert, yiriiyebilen ve konusabi-
len bir homonkiil yapmisti. Bu homonkiil ken-
disine sorulan tiim sorulara yanit veriyordu.
Ama o denli gevezeydi k! bir giin Akinolu Tho-
mas icerisinde seytansi bir bulusun bulundu-
guna inandigi bu biydli varligi paramparga
etti.

Tim homonkiil ve androidler icinde en
tinlit olaninin, Ginlii Golem oldugu kesinlikle
sbz gotiirmez. 16. yiizyilda Prag'da Maharal
lakabiyla taninan, Kabala (*) konusunda cok
bilgili Loew Ben Bezabel adinda bir haham
yasiyordu. Prag'daki yahudi toplumunu = sa-
vunmak amaciyla, Maharal, ibranice’de hem

Semalarda hergiin gériilen, Diinya’nin dért bir yaninda kendilerini
gbsteren Evrendeki Zeki Varliklar hakkinda acik - secik bilgiyi sunan bu
eseri okumak 20. yiizyihin bir insam olarak gorev sayilir.

Okuyun ve okumalari icin dostlariniza tesvik ediniz.

«d6lit» hem de «sekilsiz madde» anlamina
gelen bir golem yapmak icin sahip oldugu ka-
balistik biliminden yararlanmaya karar verdi.

Hic olmazsa dis gortnisityle kilden ya-
pilmis ama bir demir iskelet belki de bilin-
meyen bir tesisata sahip bu golem, soylenil-
digine gore, haham agzindan iceri kutsal soz
olan «SEM» yazili bir parca parsomen attigi

- zaman gozlerini agti ve canlanmaya basladi.

Cevirelim : Programlannus delgili bir kartla
programlaninca makina calismaya basladi.

Kuskusuz bu varsayimlarin hicbiri de ¢i-
ritlilemez bir bicimde kanitlanamaz. Bununla
birlikte, buluslarindan resmi tarihle s6z etme-
se de, gecmiste bilgisayarlarin yapilabildigini
gostermede bu varsayimlarin yarari vardir, is-
te coziimlenecek bir sir daha!

(Nostra : 404, Sh. 3-6).

(*) Kabala Fr-K abbale ya da Cabale-1. Ya-
hudilerde, Tevrat'in yorumlanip hep me-
caz anlamina alinmasi gelenegi 2 - Cinci-
lik, Kabala.)

-

EVRENDE ZEKIHAYAT
=5 Kitap olarak ¢ikti,6demeli isteyiniz: 200 TL.
Adres:(Evrende Zki Haya..? stl )
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