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Sevgili
OKkuyucular,

Ruh ve Maddo'yo ABONE OLMAK icin goste-
rilen ¢abadan dolay; hopinize tegekkiir. ederiz.. In-
saniarm, oOzellikle,. hayatin = anlaimni anlamrg olan
L:anseolerin, bu anlama hizmet cimckte clan bir der-
giyi olindon geldigi kadar maddi ve maneévi olarak
dustclklemosi kadar dogal ne vardir!.

Sovyet Rusya’da yapilan zragtirmalar: anlatan
yaysumiza gosterilen ragbet bize ¢ok cesaret
verdi : yani biiylix hacimli eserler basmak icin ce-.
saret... Bunu az ¢ok kestirodildigimiz icin, basiimaX
tizore degisik kcnularda bekleyen yay:nlara hiz

vormek durumundayrz. Ilerdcki gimlerde bunlar
hakkinda aciklayic1 bllgiler vereccgiz,
Anadolv’ya dagitmak imkénlarma  zorlamakta

caba harcsyoruz. ¥akat kondi olanaklarmmzla ba-
sarmayr tercih ederiz, Anadolu’da btilunan meemea
saticilam % 23 Indirimli clarak Ruh ve Madde'yi
bizdon temin edebilirler. Odemeli gonderecegimiz,
dergilerin iadesini deo kabul ediyoruz, Okurlarmu-
zin bu durumu kondi cevrelerindeki gazete ya da
mecmua saticilarina bildirmelerini rica ederiz.

Uzay sorunlanyla ilgili yay:.nlarn artis1 oku-
yucu bulmasindan ileri gellycr. Okuyucu, bir baki-
ma, kamu oyu demektir. DBasilan cscrlerin sayisi
hayli yilksek sayilir yordumuz ic¢in. Ama bu arada
vasifsiz ve furyac: yayelar da clacaktir. Hatta
gerceklere baicik siviyacak olanlar da., Ba bakome-
dan, ckurlarimrzn vasifly yaymlar: okumalan ve
okutmalarm: dostca salik veririz., -

Metapsisik Dcrnegi ve yaymm orgamy Ruh ve:
Madde, Uluslararas: niteligini glinden giine artt:r-
maktad:x, Bunun bize yiiklodlZi sorumlulugn miidri-
kiz. Gilvencimizi sizlerden aliyoruz.

Selfim ve Sevgiler.
+ E. . ARIKDAL



Ara

ReALrTe R

Spiritiiel Kiiltur Dersleri

Metapsiglk Derncgi'nin  kapis:ndan
icer{ adimini atip da orada gegitil bilgi-
lerle kargillagmayan ve liele diizenli gekil-
de devam edenler i¢in sistemli bilgi ala-
mayan pek azdir; bunlar da zaten kendi
6zel gabalarinin semeresini géren kims:ler
olmaktadir, Olumlu bir sonu¢ alamayanla-
rnp bir kismi, bu realiteye hazir olmayan-
lar, diger bir kismi da yetigme tarzlarin-
dan dolay: spiritiiel deyim ve kavramlara
intibak edemeyenlerdir. Bu béyledir deyip,
kil:itiir harekat:n1 belirli bir diizeyde bira-
kallm m1? Istesek de istemesck de olmu-
yor: her zaman birgok istckle karsilagiyo-
ruz. Spiritiel Kilttir erslerinin tekrarini,
revizyon gormiig olarak  takririnl arzu
eden pek ¢ok dinleyicimizin bu isteklerini
cevaplandirmak  bdevlerimiz arasindadir,
Bu bakimdan tam ONBES seneden beri
Mectapsigik DerncZinde verilen derslerin,
bu Dernege g¢ok kiymetll {iycier, denecyeci-
ler, aragtirmacilar kazandirdifinm1  go6z-
oéntinde tutarsak bu genel istegin kargilan-
mas; dogru olacaktir,

Bu dersler neaen ibarettir? Genellikle
ayni kadroyu korumakla beraber, ihtiva
ettigl konular1 bakimindan c¢ok genistir.
Sunu hemen ifade etmek gerekir ki, biz-
lere ilk sistematigi veren Bilyilk Ustad
Ruhsclman'n RUH VE KAINAT isiml
anitsal eseridir. §lphesiz geligen spiritiiel
bilgl realitesinin fcabi olarak, daha genis-
lemig bir bgretim wuygulamas: da yapil-
nmstir,

Dernege, sencde en azindan iki diizine,
gergek kiymeti olan, nitclikli eserler gel-
niektedir. Cegitll dillerde yazilmig bulunan
hu eserler tetkik edilmekle, gerekll yerleri
gevrtlip, dzctlenip &zel dosyasina konmak-
tadir. Dergiler {se daha ¢gok zaman almak-

tadir Fakat en Snomlisi Ruhsal Teblig’-
lerdir. Ruhsal Rehberlerm, cgiticilerin 6g-
retilerini inceden inecye aragtirmak, tas-
nif etmeck, yorumlamalz, mevcut bilgilerle
kaynagtirmak ve bir agama yapmak, igte
asil spiritiiel galigma budur. 3unun kad-
rosunu ¢izmenin imkan; yoktur, Insan ne
kadar geligirse, bu kadro da o kadar ge-
nigler. Spiritilel ¢aligma ve dgretinin s:mr:
yoktur.

Fakat insan bilgisinin s:nir1, anlayigi-
nmin seviyesi, akhn:n giicli, gézlem ve de-
ncyiminin olashklarnn nudutludur, Bu s2-
bipten biitin bilgl ve deneyimi arttirmak
ve yenilemek zorundadir, Atom uzayindan,
kozmos uzayina, dig insandan i¢ insana,
kisaca RRuh ve Madde'nin biitiin alanlarina
ajt biigileri strekli olarak izlemek zarure-
tindea:r

Fu zaruret hall Spiritiicl alanda da
vardir ve Dernex daima kendinj ycnilem-:k
faaliyetl iginde bulunmaktad:r, Kendini
yeniicycmeycn her 6gcti gerceiclikle olan
iliskisini kaybeder, Biz buna realitesi gec-
mig diyoruz. spiritiicl bilgf, bu nedenle,
gerceitliginl slirekil olarak korur. Clinki
t m:indec tekamill vardir. Her zaman ge-
lisme ve yentlenmie icindedir. Realiteleri
asmak, gitgide hakikate dofru uzanmakla
miimk@n olacagindan durmaksizin arag-
tirmak ve uygutamak surectiyle, tekAmullin
geregl olan centl ve hamleyl gbsteren
Ruhculuk, msanhfn, eninde srnunda, kur-
tulusunu saglayacak yollardan birl olacak-
tir,

Bu durumda bize ne diiger? Vazife
Plinrna uygun allsen, anlayig ve sezgi-
mizle belirlenmis faa'iyetleri yerinc getir-
mek. Dernck spiritiicl dersler verirken,
vazife yapmaktadir, Kitap yayinlarken,




=zoferans verirken, sceminer dilzenlerken
vzz.fe yapmaktadir. Kiglsel anlayig ve ug-
zin diginda, rehber plénlann G6gretile-
—=: izleyerek vazifc yapmaktadir.

Spiritik olaylarin varhig ya da yok-
siguyla degil, isbat ve delil toplamakla
tekdmillc hizmetle igtigal etmekte-
Zr. Bu nedenle Dernek’de hig bir isbat
=y hazirlanmaz, hi¢ bir declil toplama
Izzliyetine girigilmez.

Sadil
-TS5en

Kisaca, spiritlel derslerin kapsadi:
nulan gozdwn gegirirsck bunu daha iyl
==!ztm'g oluruz:

Spiritizm Bé&liimit ;: Spiritizmin tarih-
2=si, ruh kavrami, ruh ve beden iligkisi,
. Im,. olum Otesi, spatyom, tesevvilg, uyan-
==z, 1istirap, idrak, cnkarnasyon, rcenkar-

==zsvon.

Tokdmiil Bolimii : Pasif ve aktif te-
=:mi], madde ile cevherin irtibati, bitki,
szxvan ve insanhk agamalan, Diinya Og-
- uimi, kurum olarak Dilinya. Madde ve
-~cmes, Uzay, gezegenlerde hayat, Uzay-
—=r Yuksck ruhsal varhklar, Ruhsal ve

Uzzvsal tdare Mckanizmasi.

Insanhk Sorunlarn Bollmti: Kader,

reilik - Gerekircilik sorunu, hirriyet,
:.ndclik, Sebep-N«tice Kanunu ve Karma
=~ =sibj, Otomatizma ve uygulandif1 alan-
= Nefsanlyet ve ncfis denetlemesi. Suur,
Zr=2x ve irade vicdan, mak@l vicdan,K His-
~m= geligimf, gellgmig his olarak sevgi
© =i, Odev, Goérev ve Olaylarin tertibi,

Modyomluk Boliimii : Riyalar, sczgi-

- z.hanetler, Ipnotizma, tclkin, manye-
fznonmenler. Ruh ve beden ilisk'sinin

o w=.mesi, ruhsal infisal, dedubliiman-guur
--oioksivonu. Gorlci, isiticl, yazici, fizik
—Zyomluk, Telckinezd, tclepati, levitasyon,
—ZIyestezi, psikomectrl ve materyalizasyon
2 = Sifacibk. Ruhsal Varhklarla ilig-

TrTmMma

12, celseler.

Tesirler Boitimil : Tesir nedir, madde-
= w¢ mhsnl tesirler, Scmpati ve antipati.
5o imsirler, obsesyon, Gizli-bilimler, byt

{maji). Yiltksek tesirler, Ruhsal Tebligat,
Kutsal kitaplar. Tek&milide devreler. Dev-
re sonlari. Ayiklanma. Kurtulug.

Gorlildiglt gibl, saymm okurlarim, her
bélim ve ayrintilarn baghtagina bir kitap
halindc hazirlanmas) yercken bilgileri kap-
samaktad:r. Bunu, gerekll bulursal, ki-
taplar halinde de yayinlayacagiz,

Metapsiglk Dernegi'nin Bilimsel Calig-
ma Kurulunca diizenlenecek olan seminer-
lere, Mart aymn ikincl haftasinda basla-
nacak ve duruma gorc Mayis ayr sonuna
dogru bitecektir. Bu semincrlere katilmak
icin cok muntazam devam etmeck kaydin-
dan bagka bir gart yoktur, Serbest somi-
nerlere, imkan bulabilen ve bu imkan so-
nuna kadar elinde tutabllen dinleyici ve
okurlarimiz istirak edebilirler. Seminer
son'nda baganli clanlar icin, daha O6zel
caligmalara katilma olanaklan vardir.

Bu scmincrlerin  kapsadifn  konular,
uzun yllar silren caligma ve aragtirma'a-
r:n sonunda clde ecdilen bilgileri, yeni an-
layis ve yorumlarin sentezinden meydana
gelmigtir. Higbir yerden aktanlmamgtir,
ama cnlarda eski de, yeni de vardir.

Devre scnlarinda moydana gelen mad-
d.scl giinlerin celigkisi ve buna bagh ol:n
sistemlerdeki derin tes:vvily kargis nda,
ruhsal gliclerin celigkiden gitgide s:ymla-
rak, kendl sisteminin evrensel bir biltiin-
li%e dogru gitmes!, insaniyetin gelecegin-
de nclerin mevcut olabileceginl bize szz-
dirmektedir.

Uzaysal iligkilerimiz acaba bilims:1
tecessiis sonucunda m1 meydana gelmig-
tir Insan ve gegmigiyle ilg:li binlerce ese~
rin insanlar tarafindan arzuyla okunmas,
uzaylh varhklarla olan derin ve pek eski
iligkilerimizin makQl olabilecegi diiglincesi-
nin hemen hemen kolayca ortaya ¢:kmasi,
materyalist bloklarrn metapsigik alana
hayret verici bir mz ve ustalikla girmelz-
ri, bilimin uzayda canli aramasi projelert,
biitin bunlar, arkasinda derin ve yuksek
anlam, amag¢ ve hbilgl yatan bir mekaniz-
man'n varhfm, bir kere daha ortaya ser-
mektedir,



® «Bir insanm askl, ¢ogu za- -
man komik, kimi zaman Ca
trajik olayla:a yol agxr. Her
ikisinin de nedexi, tiér ruhu-
nuR eline geemis ba iasanmn,
onun {arafindan yone.ilmesi
ve artik keniizize ait. ol-
memasidir.»

@ «Rahat bir haya'la tutkulu
bir aslan bir 2ra’a buluna-
bilmesi, giizel raslantilarin
en az gerceklesenlerinden
biridir.»

CaanA~~

cinsel. yakinlagman'n bir st kademesidir.
Bu st kademeye y®nelen insana, bu duygu
kap:s1 acilir, Bu kap.dan girmeyi -bagaia-
bliirs:, Szgecillk yolu acilir.... Bu gagda
iniiharlar olmuyorsa da agk ylziinden;
fakat clnayetlerl h&la silriip g.tmekte!...
Bunun ncdeni, fiziksel agk duygusuha ka-
p:lan ferdin, agilan kapidan girmeyi ba-
garamay:p, daba da bencil davramsglara
diiymesidir: Kiglkanghk, intikam gibi duy-
gular, bencillikle beslen rler ancak...-

Schopenhauerin, gegen  yazimmzdaki
Galiztinesicrine bu gériiglerimizi de ckledik-
ten sonra, ymne sbz{i Schopenhauer’e bira-
kahm ;

«iler scyden once, orkefin, yapisi ge-
rogl velnszlifa, kad:n:n ise vefaly bir dav-
ren:sa cgilimli oldugunu ssyleyeiim. Erke-

SCHOPENHAUER VE ASKIN
METAFIZIGI®

Mehmict ' SANCAR

Dilnya insanimin ruhsal giiciatt kulla-
nabﬂmesl,. dig yard:mlar o:madan miimkiin
dagildir, Kendisi bir gaba sarfedecek; bir
cfor (zthinsel ve bedenscl giig) gosterecek;
bunun c¢usik-ve kusurlu - yanlam, {lgili
planlarin gorcvlllerince tamamlan;p - di-
z:ltilecektir, Bu dig ve {istiin yardim dahij,
bireyin, aldifini hazmettikce slireklilik ve
{istilnllix arzeder. Fert yavaslayineca, kali-
tesiziegines, yardimlar da, bu paralelde
yak:nhk ve yuxscklik yosterirlar. Insan,
diycllm ki, %50 dcgerinde bir gliglc faal-

dir (giiller-iglem!cr igindedir). Bu gig
%60'a gikarilmaga gabmiir  Baganldifa
gérliliise.  tedricen yardimlar artt:nhr.

Aksi halde, 9%60 hak edilmeden. fert, daha
Ust#ne zorlanarak tegevviije dilglirtilmez.
Fizlkzel agk, hayvanhk scviycsindeki

gin zski, doygunluta ordifl andan sonra,
guzlo g:;ri)lscek' bicimde azalir; onilne ¢I-
kan her kadm, elde ettifi kadindan daha
cekici gcilr ona; cesttliligl arzulamaga
baglar. Kadin'n aski ise, doygunlug:s erdigi
andan scnra artmaga baslar, Bu, tabiatm
amacm:n, turiin sOndid)ri’mesl  ve elden
goldiginco cogaltilmast clusunun bir sonu-
cugur. Erkck, bir yiida yfizden fazla co-
cugu kolaylikla yapahilir; oysa ne kadar
orkekle sevigirse sevigsin, yilda ancak bir
cocnk yapadilh. Isto bundan &tiirll, erke-
gin gdzii, her caman bagka kadinlardadrr;
oysa kadin tck erkege tyice baglanir, Clin-
kil tabiat onu, kendlsi farkina varmaxsrz:n
golocckto dofacak ceccugun besleyicisi ve
korayucusu biciminde tutmaktadir. Bu
bakmndan, evlilik hayatmnda crkegin gos-



terdigl sadakat sunt, kadmmki ise tabiidir
v< kadimin kocas.ny aidatmasi, hem sonuc-
iarm bak:nundan nesnet elaraic, hem de ta-
bizta cykim vulunmasmdan dolayr dznel
c¢larak, crkegin aklatmas.ndan daha glic
bagislanan bir su¢ ociarak géridlmilgtitr.»

Burada biraz daha fazla durup, Sch-
¢ponauerl biraz daha fazla elegtire:im.

Acaba lstad c¢agim:zda yagasayd:
tzikl de yasiyor ve artik boyle diginmii-
¥or da), toplumun, crkefe yaklagan bir
tireyi olmaga baglamig kadin.n vefahlhifn
{3:in, bugiln de aym gériste olabilir m y-
2:? Vefahhk, vefasiziik; bilhassa zamani-
zuz¢a, erkek Igin de, kad.n ic¢in dec birer
imian mesclesidir artik... Vefahl gin asil
her jki tir icin de, aniayig berrak-
=& ve blilng agikhigadir. Ve vefallik dere-
23 ve siresl de, anlayig ve bilingler ka-

-

Zzr elniaktadir...

Dugia gesgitlligl, crxckten gok arzula-
¥z kadin say.s), bu tir crkex say:s:ndan
».z¢ ce azsa, bunun n:denj, tabtatin kadi-
banhgottigt Lir haslet degildir bu. Olsa
1 lenuz crkekx boyundurugundan tam
rak kurtulamamig olmasindandir... Bu
=s;umn olmadig:l yer ve cevrelerde, bu-
20 8rnegini bol bol gérilyoruz da!...

gmii,
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Maddesel agidan doygunluk, yalmz
c=sz]l konuaa degil, diger konularda da
zsgnsikidiz arzularmny kamgillar insamn
Zeoygunluk, evrenin bir asal kurahidir: Doy-
itk, bikkinlklar dogurmasayd:, bire-
evrimj nasil mimkila olabllirdl? Her
Zoyzunluk tekdmil i¢indir (Mutluluklari-
=2z n da slircksiz olmas: bu nedenledir).
Tzxat doygunluk. bikkinhf cagirinca, bir
tzgkasinl  aramak yczrine, bir Ustlinline
Zxselmeyl gerektirmiyorsa, ferd'n yolu
*:kga uzar... Bu yol da bir evrim yo-
r ama, hem c¢ok 1stirapl: (hem de kaba
i=zinden) ve¢e hem dec yatay olarak g¢ok
=:2... Dikey cvrime gegme gercginl duy-
I2&: vaxit, fert tath bir egimle cgikacak-
=== bu yokusu, ¢ok billyilk zorlanmalarla,
= %ir yokustan ve hem de hald cok ge-
= ==!s olarak ¢tkmak zorunlugunda kala-
=z« r. Gerlde kalan kogucunun Sne gece-
ancak bliylik glglerle, bagarabili-

emesy,

yorsa, sarp vé engellerl bol yeni bir yol
kegredebilmesine baghdir bazan...

Bu guae kadar tupium Gusenleri, yer-
ylzuain nemen hemen her ycrinde ve ga-
g.nda, bijyuk bir c¢oZunlukia, «rkekier
tarafindan dllzenicn: ge.mist.r. Kadina,
kaba kuvvetl! tamamen tcrkedip, her ba-
kimdan  egit 1giem yapild. g1 taktirde;
tUstadin sand;g) farkhlik kendiliginden kal-
kacak... Bireylerin anlayiglarina gdére
gekiilencecktir...

Sadakat; ozgecl bir diizende, o&zgect
bir anlayig ve blilngte, kadin ve erkek
icin bagka bagka o.amaz. Kopck de sali-
bine sidiktir ama, hcle kuyruguna israrla
bir basin da gorc.m!.. Bu sadakat de ta-
biat vergisidir kopcge... Kedide ayni sa-
dakati{ goremcylz... Fakat, Kkendilerine
durmadan tag atanlan bagiglayanlar, yin:
de insaniardir! Sayilar az da olsa gergek-
tir ve azhk, kalitcyi, bilgiyl kiigliitmez...

Bir sucgun, heie kadinin fhanet sucgu-
nun, daha gilic ve¢ geghbagigianmas.nin se-
bebil de, erkecklerin silrd{ircgeidi! dlizen-
lerin bir sonucudur, sadece ki, egoya da-
yanir... Bag-glayicihk, yeterll bllgi ister...
Blitlin diigiix flillerim:ze ragmen Yukar-
sinca hep bagiglamir bigimde kargilanma-
mizin ncdeninde de evren bilgisi vardir...
Bllyliklik, bag-glayic: bir kudretin eseri-
dir. Tersl de ayni...

«Gonzl olarak, scctigimiz kad:n, fided
gérmenin bagladig; yasla &det kesilmcsino
kadar olan yag arasmdadir.»

Fiziksel agk igiln, bu bir gergektir.
Fakat cinsiyctl agip, bencllligln Ustline
¢:kabllmigier i¢in scvginin sin.r1 yoktur.

cKadinlar, insan giizclligini en kusur-
suz bicimde dile getiren dclikanlilardan
cok, otuz ilo otuzbog arasmdaki erkekierl
ve bu yaglan tcrcih ederier. Bunun nodeni,
kadmlarin, zevktcn cok, icgiidilylo harekes
oimelerl ve yukarida sdzil gecen yas déne-
minin, dogrultucu giiclin on yiiksck nok-
tes'nx godsterdiglni kavramalaridir. Ka-
dmlar, gcnel olarak gtizellige, zcllikle yiiz
glizeligino pek onem vermezler. Kadmla-
r, genel olarak bilyilleyen gey, erkegin
kuvvetli ve bunz bagli ccsaresidir. Cilmkil

@ Lutfen sayfayr ceviriniz



bu tizellikier, saglam cocuklarm ortaya
¢Inarilabitcceginin . vu bu  cocuklar icin
ccsur bir koruyucunun bulundugunun lsa-
rotidis,»

Hcerhalde bu goriig, biitiin toplumlar
i¢'n gegerii bir kural deZildir, Scgumin bu
bigimde yapilir oimas), bir bakima —duy-
gusal da o0.8a— scvzgiye dayanan axuuca
bir i3 nituligindedir, l’akat, dilnya insam
igin, yazik ki hc¢niiz, hisst kademen.n is-
tuade bir davran gla cvlisik yapmak pek
fleri bir davramg clabilir ancak!... Daha
¢ok, hatta gcencllemeye gidecck kadar
¢ok.uktalki cvii.klerimiz, yilizyillardir, ge-
lenck ve goreneklere gore yap.lagelmek-
tedir...

«Cinsel aogkm temelinde yatan {kinci
cosit dbiziinecicr, mancovi rcitelikierl deger-
lendiren diGsiineclerdir. Bu lkcnuda, kad:in-
lurm, erkeite, babadan gelen manevi ni-
teliklere, ya da karckicre é6ncm verdli-
lorini gériiriz. Kadmlan bliyiileyen seylcT,
ozcllizlo irado kuvveti, kararlilLk ve cesa-
rettir., Namuslu cimanm veo iyl kalpliligin
do kadmlar {izerinde olumlu etkisi var-
dtn

«Olr kadm:n, sirf kafasr vo killtidril
yilzdaden bir erkege awmk oldugunu, siy-
lemcsi, sagma vo beyhudo bir iddiad:r; ya
da ycziasmis (dejenere) bir mizacin so-
ntcudur. Erkekler ise, legilliisel asiilar.n-
da, kadin karcktcrinln otkisinde kalmazlar.
Ama, irsiyet ycluyla gegebilecekleri icin,
cntellcktiicl  (ak:B1) niteliklerin etklsindo
Lelakilirler.»

Schopenhaver, cinscl ask konusunda,
ileri dcrecede haklhd:r, Fakat, highir za-
man ruhsal cvrimi disiamemis bu yilz-
den cvliligl, dzha onceler] de belirttigim’z

gibl, bir {lretme makinas: gibi gérmiig ve
tanimlamgtir. «Tir ruhu» dcyimiyle de
aniatmak isted.gi, bizicrin kastctt.gi ¢ruh»
kavramyla ilgiit degildir. Belki bir sezgi
vardir ama bunda; varsa da, buna, diie
getirilememig pir sezgl dememiz gerekir.
Ieiziksel agk (cinsel agk), tamamen mad-
desel agidan cle ahnmig; «mancviy 86z-
ciigil dahi, «ruhsal aiem» nite.iginde kul-
lan:lmamigtir. Bu yilzaden de, fiziksel ag-
kin ilk basamagm tegk.l c¢den, e.rensel
s:vginin baglangici olan, %ul agkindan
TANRI ASKINA gétiren BUYUK SEV-
Glnin wsasglangici, egiticl ask oldugunu
goérememigtir.

Ozgeclligin c¢gitimi, eg vc gocuklamnn,
karg:liksiz sorumiuluklarim y{lklencpiime-
m:zls bagiar...

EVRENSEL ZEVGInin egitimi ise,
bir kad:na tutkuyia yon bulup geligmek
1STE T

Ffakat, ruhsal hayatimizin bilgisinden
yoksunlugumuz, tzgeci olugumuzu da, agk
tutlkularimiz: da bilinglendircmez...

Ustadin da hakhi olarak belirttigi
gibi, yaln-z kadinin de¢gll, crkegin karek-
terinde de gbzc carpan davranmglar, bilyilk
bir yilzdeyle, iggiidiiseldir: Kadin, hikim
ve szhip olunmak ister... Erkek, hdkim
ve sahip olmak {ster... Erkcgin iggildtisc:
tavn, bencillifec daha uygun oldugundan,
illz tozutan da erkek olur daha cok!...

Hissi kademcnin agla, aiclf scviyeye
yon.itilmedikge de, bu kademcnin bir ge-
rei olarak, pck tabiid'r ki, cinscl (fizik-
scl) agk niteligini agsamiyacaktuir.

Yeryilziinde milsahade edegeldigimiz
agk korliklerinin asi! nedeni de budur...

(Dcvam eodecek)
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Sevgili Okuyucular,

RUH ve MADDE Dergisi bundan sonra
ANADOLU’ya dagitm yanan Gaine-
d¥'ya verilemiyor, Sadeo: ANADOLU’-
DAKI abonclere gonderilecektir.

RUH ve MADDE’yi ancak ABONE ola-
rak izlemzk olanag meveuttir. Istankxl
sehrinde da@timlara normal olarak de-
vam: edilecektir. ANADOLU’daki okurla-
rimiz hemon  abone olmaklh RUH ve
MADDE OKUMA ZEVKINDEN kendi-
lerini mahrom ememis olacaklardir,
stipheciz,

Spiritiiel Kiiltir Harekatmm diizenli ola-
rak devam icin SIZIN ABONE OLMA-
NIZ GEREKYIDIR. Ekonomik zaruret-
ler Derginin beher fiyatim DORT Liraya,
ve YILLIK AEONEYI'de 48 Liraya
caikarmaya Cemiyetimizi zorlamsstir.

SIZIN ICIN, SIZE DONUK Ruh ve Mad-
d2’ye ABONE OLUNUZ, LUTFEN...
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Seiman Gergeksever

¥ 2000’den
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Gegirildi
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| TARI HTEUFO

Astronomlar artik ikna olmusglard:r
ki. galaksimizdck! sayisiz, milyonlarca yil-
dizin i¢inde bizi:nkine becnzer milyonlarca
guaeg sistemler] vard:r. Ve pikgok biyo-
log artik goriiz bimigine varmiglard:r ki,
bu gezegenlerin gogu. iizerlerinde protop-
lazmik hayat formlarim yaratacak sart-
lar1 halzdir, V¢ bunlar bizimkilerden ¢ok
fark]; da degildir. Bu gezegealerden ba-
zi1larindaki medenlyctlerin, bizimkinden
binlerce yil llerllerde olabileccginl dilgiin-
mek art'k hig de gayri tabit bir spckiilés-
yon sayilmamaktadir. As:1 burada bazila-
r:n1 heyecanladiran soru, o gczegenlerde-
kilerin dilnyam:z; zaman zaman zlyaret
ctmckte olup olmadiklaridir,

EX¥er uzayllar dilnyamiza inmislerss,
bu iniglerini ni¢in agik olarak herkesin
gozli ontinde yapmamiglardir? Uzayllar
bizim hakkimizda birgok sgeyl bizlerden
¢ok daha iyl b!lmektedirler, Simd! onlar
biz] sadecce gozetlemckle yetinmemektedir-
ler. Moskova veya New York gibl bir geh-
rin ortasina inivermeclerinin doturacag po-
lit:k, clkonomik, teolojik ve de psikolojik
tegevvilglerl ve kamgikliklam  ¢ok iyl bil-
mektedirler. Bununla birlikte bu —Hicg-
bir dilayal! ile temasa gegmemig'~rdir.—
gcklinde anlaglmamalidir.  (Arahk. 30.
1970 terihi PSYCHIC NEWS ve Ekim.
1970 tarihli FATE'den. Dr. Robert E,
Kutter)

YORUM

UFO’lar bizim diinyaya ait uzay arag-
lenn degildir. Muhte:nelen  bunlar diinya
gezegen! sorumlularna alt uzay araglan
olsa gerck... Zaman zaman Dilnya gezcge-
nine gelerek, bu gczegea lizer nde yasa-
yanlarin gidigatlam hakkinda incclemeler-
de bulunmaktadirlar. Tipki bir bahgcva-
nin bir bahgsye tohumlan cktikten sonra
zaman zaman nasil yetigtiklerinl gérmek
icin bahgeyi dolagmas; gibi... Son zaman-
larda bu sorumlularin gelig gidiglerl sik-
lagm2ya baglamigtir, Zira dilnya baligesi-
nin ¢ocuklamm ATOM BOMBASI adin: ver-
dikleri tehlikelli bir oyuncakla oynamaya
basglamiglardir.

UFO'lar hakkinda ne kadar korkung
yazilar kaleme alinmigtir. Eski Yunan
mitolejilerinden hemen hemen biitin din
kitaplarina kadar biitila cski escrlerde yer
yer UFO’'lardan bahsedilir, Eski manastir-
larda bunlarla {lgili birgok kayit vardwr,
Bunlardan birinde géyle anlatilir: ¢Gilnler-
ce sliren acgliktan sonra rahipler &gle ye-
m:3ne hcnllz oturmuglard: ki, gékten
acalp bir hava cismj geldi ve hepsi bundan
korktular.»

Son 50-60 yi1ldan berl UFO'larin faali-
yetleri artmig durumdadir. Bunun da ne-
den! dilnya Insanlarinin biribirlerinc karst
olan menf! tutumlar: o'sa gerck... 8irincl
ve ikinci dlinya savaglarnnmi dfigintin bir



kere... Cesitli hava yollarna ait birgok
pilot  Lavian gormugtuc. Bu adamuar
gi.udiiklerini  heyecanla anlatmaya galig-
muglardir. Fakat bat1 diinyasinda bu gibi
ciaylara karsi agir sansiic vardir,

UFOiara hargl gosierilen hidsik reak-
siyonlardan biri de: —«Pcki, mademki
Louiar varair, Astronocar n.ye bunian
germemestolsricr 73— gedlnue o.nagta~
ar. Cevap oldukga basit: Astronotlar
UFOlan gurmugicsdir, otogratianni ga
gusmig buiunmaktadiriar, lakat sansir-
den dolayr b.rscy aniatamamaktad.riar.
Cegitli nedenteste yliksek mevkilerde  bu-
iunanlar bu gibj gergeklerin anlatilimasim
istumemexkteuirler. Xakat goick s.vil ge-
rcxse askerl piiotlar URFO'lar gormey« de-
wvam cdcecceklerdir. TA ki, dinyanmin ¢ocuksu
zuktmctleri bugiinkd tutumiarim deZigt r-
sin, Bu konuda ¢n genig bllgiyce sahip olan
hixiimetlerden biri hi¢ gllphesiz Arjantin’-
dir. Ilk olarak aktilalite yayimnda bulunan
zidkimet dc budur zaten. Diger iilkcler bu
scnuya yanagmaktan, ceg.tli scbepleiden
dolayr, kacinmaktadirlar,

Bir kerrc, Hiristiyan inanclarina giére
=san  Tanm tahayyilindcen yaratiimigtir,
Artik Tann imajindan yapilmig dnya in-
szn'ndan daha bllytik nilitckdmil bir canh
Zosiinticmez. Biutin bu sagma inanglar
vzXin gelceckte degigeccktir. Askeri gev-
szicre gelince, onlar da bu konuda bilgi
wermekten kaginirlar, Zira boyl« birgeyl ka-
2! etmeleri, kendf'erinden daha kuvvetd-
:2rin d¢ bulundugunu itiraft etmeleri an-
Izmnn spelczekt r. Ornagin, Rus diktator-
2rin boyle bir itirafta bulunduklarim dil-~
sZnclim.  Otomatikman kendi halklan gb-
rndexi statillerini zayifiatmug olacaklar-

Egcr astrenctlarrn  yerle o’an direkt
=~anemalarnn. (onlar uzayda iken) din-
-diyseniz, yer yer UFO’lardan kapali ola-
=% hahs~tt’klerini, onlarin resimlerini
sektiklerini yer istasvonuna bildirdiklerini.
“== de bunlan farkedilir bir heyecanla an-
=:uklarm siz de anlardiniz,

Bf*{in hinlara ra¥men bizimkfler hala
"T0 gerceZinin alehinde yaz ve yaymn
izzlivetine devam etmekteler... Bu gekil-

de csaslhi bilgiler diinya halkindan gizlen-
meye caliginyor, Bu no buyug veoaudir...
Uzayl: ded.gimiz arz-digi insanlar dinya
bangosinin pahgevantariair, Oniar dunyay,
duayahlar i¢in korumaya galisiyoriar. Oa-
lar.n gogu dunya iic aym poiar.tedediricr.
Fakat ncgatif taraftan gelenler dc ysk de-
gildir, Fakat bu tipler duayaya pes yak-
lagzmiyoriar. Bil.rsiniz, hecgey.n bir ten-
zeri, bir de z1dd: vardir, UFO’lann bazilan
anti-madde diinyasindan gcimeictedirler,

Icinde yagad:g:muz bahgenin bahgevan-
larn zaman zaman gelerek ckilenleri ya da
kendi ektikierini kontrol cdiyorlar. Bir
Bahgevan higbir zaman bahgesini tahrib
etmek amaciyla oraya girmez. Ekilmig
olanlarin daha lyi gelisim!erinl saflamak
icin elinden gcleni yapmaya c¢aligir. Bazi
todbirler ahr, Oradaki bitkileri incitmez,
fakat daha {yj gecligimleri icin nec gereki-
yorsa onu yapar. fcab ederss, biitiin bza-
cenin scldmeti bakimindan bir kenarda bils
ylUmeye baglamig olan zararli otlan t{e-
mizleyiverir,

Iste UFO’lan kullanan insanlarn diln-
ya Uzerindcki faaliyetlerini de biz buna
bunzetlyoruz, (Beyond the Tcnth-Lobsang
Rampa, s, 81-95)

GOZLEMLER

Asgafida okuyacafimiz rapor 2. Mayis
1971 tarihli ¢La Razen» dan almmm'strr.
«Dlin gece takriben 9.00 sularinda Armando
Lenzi vc allesi sahil boyunda yirtiylls ya-
parlarken gokyuzindz 19kl bir cisme dik-
katleri cevrilmisgtl, Eliptik bir gcicli olan bu
151kl cis’'m bir ka¢ dakika sBrecyle havada
asili. harcketsiz ka'myegti. Cismin her ta-
raf'ndan ctrafa yayilan 19k o kadar par-
lakt: ki, Lenzi'lerin yanindan gegenlerden
baska kiym boyunca biitin insanlar bu cs-
rarengiz cismi seyrctmeye koyulmuglard:.
Birkag dakika sonra bu acalp c’smin 11k-
larn mor-kirmiziya oradan da maviye dof-
rt ddnmeye baglayinca, cismin hareket ct-

(Dovam sayfa 17'de)



Sagirhk,
Felcler ve

Ruhsal Hastaliklarda
Akupunktir Tedavisinin

Etkisi (*)

Dr. GULTEKIN CAYMAZ

Fizik Tedavi Uznani ve Almpunkior
Akupunktur ve Biyofizik Aragtarm:a Dernegi Bazkam

Dogustan sagir olan kimscicrin aku-
punktur tedavisi sonunda Cin'de igitmele-
rinin sagland.gim1 1968 yihnda gazctoicr-
den Ogreadifimiz zaman hepimiz ¢ok sa-
sirmigtik ve bir ¢ok kimseler de inanma-
mgqa (1-2).

1973 yi; Haziran, Temmuz ve Agus-
tos aylan i¢inde alti1 haftaitk bir silrc Lto-
yunca, Thrkiye Akupunktur ve B.yo.iz k
Aragtirma Derncgl Baskam clarak dave:
cdildiginlz Cin Halk Cumhuriy.tinde c¢2-
gitll hastancierde bize genig bligl veii dl.
Biz, Turkiye'd2n Cin’e giden lik tip dcle-
gasyonu oldugumuz ig¢in her halde. bilyilk
bir destiuk gosterildl. Ogrenmcex isted gi-
miz hemea her konuda, sakinmaks:z:n Liz>
bilgi verildl, Bu s:rada diz de, onlarin he-
nflz duymadikiam bazi bulug ve yayinla-
rimiz hakk:nda kendilerine bilgl verdik.

Dogustan vcya sonradan clan sni sl
sagiriiklarin  cGlnyada {lk defa olar k
Shenyanz schrinde nasil tcdaviye baslan-
d:ifim1 63rendik ve yizden fazla gocuZun
nasil lyilesmckte olduklarm gérdiik. Vak-
tiyle sag:r ofan gocuklarin miizik aragla-
rim1 galdiklamni, garkilar s3y’cycrek ayni
ritme gdre halk danslart yapt-klanm gdr-
dilx ve onlarin sincma filmlerinl gektik.

Tedavinin hangi noktalara ve nasil
bir igne sokma tcknigi ile yavi'dif m1 b'ze
gdsterdller, Tedavinin dogustan sagir tir

10

kimscge 1-1.5 yl sird0g0ndl anlatt lar,
Yurda d8nince biz de. 6grendiklerim zi
uygulamaya ve bazt safir hastalarda da
olumiu sonuglar almoaya basladik, Boylece
biz de dcncyseci olarak  anladik ki, crta
kulag: saglam oizn ve sinirs:l sagirhZ:
olan bir kimsz akupunktur todavisi fle
lyilezmeze bagliyabilir,

Halen tedavl ctmickte oldugumuz g
hastadan birncisi I C. 20 yasinda Eir
kizdir. 1,6 yas'nda lken mcnenjit gegirdik-
ten sonra safir olmug Olkula gidip okuyup
yazma 8grenm’s ve ¢ok Kkisik bir sesl»
sdyledigi baz; kelimeler an'aglabiliyer.
Odiometrik Slemcler yap:lm-g Fakat isit-
me clhaz1 o'sa da olmasy da hig bir gey
duyamiyermug. Tedavinin jkinel ay:nia
oldugumuz su giinlerde Iigitme c!lhazinin
yardimi ile radyedaki miizik s-slerini ve
baz: eilriiltillerl duyar ha'e geldi.

tkinel hasta K. K. 19 yagnda bir kiz.
Post travmatik bir infeksiyona karsi ya-
pilan gentamycin enjnksivonlarindan s~n-
ra safr olmus. Sol kulaga hic duymuyor.
Sag kula®a taki'an clhaz yard mi ile du-
vuver Fakat bafif s~slerl duymuyor. Bir
ayl'k trdavi siras:nda kulaklarda, diger
(*) Bn konun, 1/12/1973 cumartest giinil

Ankara Niimune Hastanesinde vanilan

bilimsel tcplant:da teblig cdilmigtir,

P R R R I R SENER—h————,



zastalarda olqugu gihl  sinek wizilt le~,
CgZultuler, ¢inlamalar, a¢.lp ..apammnaiar
zzglaw ki, bunlar iyile_me..n bas.adiginl
gostermektedirler.

Uglincil kasta A. B. 25 yzginda bir
crkek, 1 yagsinda lken atesll tir hasta ik
gecirmig. Her iki kulakta da ag.r igitme
Sag daha iyl duyuyor. Sol az du_u-
r. Tedav.nin baglangicindan 1.5 ay son-

normal szsle yapilan konugmalamn
zepsini duyar hale geldl. Fakat hr - iki
sulak da heniz tam normale gelmemisti.

Biz nasil ki, sag.r.itkta kulianilan to-
izvi tcknik ve yonteminj ko.ayca ogreacs-
—.idix ise, Saghk ve Sosyal Yardim Ba-
zznlig b.ze gercken olanaklar: saglad g
zzman, biz de isti:yen arkadaglara ayni
-..gieri aktaracagiz,

Dis hek:mi arkauaglannmizdan 8 tane:i
—ipuanxtur ancstez.si ne dig gexsimini b.z-
-.o2 cgruadlier ve  bugarlyia uygu.amuyad
-=5laanar, Ogrendigi:nmiz diger Nagitesl ce
Z.ze oianak verild.gl zaman arkadaglan-
= za vereeegiz,

Akupunhkiur tcdavisi nasil ki, igitme
s=irnin feicl olan sagirakta etkid olup
cumneyl yanl fouksiyvnu sag.yorsa, co-

: Iulej gibi poiinevrit gibi ikinci néron

.crinde: hemlpiefi, paraplejl, euadrip-

milstiple sclerosis gibi 1. ¢ ve 2, ci
z.ronla iigid gegitil  felgarde de olumlu
soziclar saghyabfimektedir, Bu durumda-
< r ¢ok hastanin yap:lan akupunktur
tetzvileai ile iyilegtikler.ni Cin'de :ordiik

zordirlerimizi de burada uygu:amaya

var

P

i

SSiaaK,

Sunu da ayrica belirtmelfyim ki, mer-
== slair sistem'nin  baz hastahklarinda
-unle sclerosis gibi, atctozik cerehral
=sv gt duruinlarda biz, baz; manipi-
~=ron vontemlerl ile onceden de olumlu

=zzlar albyorduk. Ve bu gozlemlerimi

== de anlattigrmda, onlarin coccyx ve
sz:=olllzc oynak manipiilasyonlarinin bu
sst=lizlarda boyle bir ctkisj oldugunu bil-
erini O6grendlm, Talcp izzrine yap-
=!r aksam konugmast sirasinda ken-
== zyvrntill bilgl verdim, Daha son-
== totlzntilarin birinde de ne cegit bir
=iz = _zsyon tcknigi kullandigimi anlat-

-
<

B |

t:m. Kendileri de Du tekniklerin resimle-
r.ni ccktiler

Bugiin, 6nceden sahip oldufumuz bil-
gilere iidveten  yeni 6grendiklerimizi de
uyguladiguniz igin daha ¢ok hastada dlum-
lu sonuglar almaktay:z.

B, §. 11 yasinda bir erkek ¢ocuk.
Torticollis’den bagka atctozik cerebral
pa'sy hall var. Muaycnede coccyxi One
cglk ve sacroiliac oynakiar:t da ¢ik.k bul-
dum, Yizyillardanberi Tiirk hckimleri ta-
rafindan yanlis kaynammsg kemiklerin ci-
zcltiimesl igin kulianlan bir maddeyi 24
saat siirc ilc sacrum ve coccyx¢ rygu.adik,
Sonra man piilasyon ile kemikleri normal
yerine gcetirdim ve flaster ile tespit cttim.
Bagka hig bir tedavl yap:lmadigl halde
iki hafta iginde ¢ocugun toriicollisi ve
atctoz.k harckcetlerinde apagik bir iyileg-
me oldu ve gocugun babasi ayn) durum-
daki bagka bir hastay: daha bana getird!.

B. $. isimyi bu birinci hastamizda
ancrmea' postlir ve atctozik harcketler
doFustan beri varmig Scbep, yeni dogan-
da olan sanliga bagh lkern ijkterus'tur de-
migicr, Halbuki bz akupunktur ilkelerin3s
gire dlsglindiik ve scbebin bcyinde olma-
yip cevrede, periferde yani coccyx ve sac-
roiilac oynaklarda olabileccgini ileri siir-
ddk. Coccyx ve sacroiliac oynaklardaki
anormaliigl dilzelttigimiz zaman da iyileg-
meyi sagladik,

M. B. 22 yasinda cvii bir kadin. Tes-
his muitiple sclcrosis. Kendi basina yliri-
ycmiyor ve ayakta duramyor. Kollar.ndan
tutulunca y(irilyor. Sebepsiz ycre her seye
giiliyor. E’lcrde d'sdiadokines!s var Yani
iki clini ritmik olarak kendi ekscnl etra-
finda saga sola déndilremiyor, Kol ve ba-
caklarda uyugsma ve s'z1 var., Coccyx ve
sacroiliac oynaklar rormal ycrlerinde de-
£i1di Aynm yumusaticy madde uygulad). 24
snaat sonra manipiilagsyon vamld:, flasterle
tesnit edildi. Hasta masadan iner inmez
ayakta kendl basina durabilir ve kimseye
tutunmndan yiirlr hale geldi. O manns'z
gilmeler durdu. Kontrola {ic hafta sonra
geldi®inde iyf'ik hali devam ediyordu.

G. G. 5 yasnda kiz gocufu, 1.5 ya-

@ Litfen sayfayr ceviriniz
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sinda iken ensefalit olmus. O zamandan-

eori basini;, kolarimy, bacaklarim1 oynata~
miyor, Sadcce g¥z kapaklarim agip ka-
piyor ve yavagca gozlerni safa sola oy-
natiyor. Fakat gozlcrde bakar kor ifadesl
var. Yiyccek a%zina damlalkla ve siva
halinde verildigi halde bunu yerken bogu-
lacak gibi oluyor, Bir yemek 50-60 dakika
sUrilyor. Cocuk Hacetliepe tip fakiiltest
hastanesinde cnsefalit teghisi ile yatmig ve
defalarca, kontrola gelmig Artik yapacak
bir sey yok demigler, Hastancdcki dosya
No. 29 99 28 dir.

Muayenede coccyxi One eZik ve sace
roiliac oynaklan kaynmug bulduin, Onw: 24
saat yumugatici madde uyguland;, Ertesi
gln manipu:asyonla dilizelttim. Diizeitme
olur o.maz gozleri harecketlendi. Bakiglan
canlandi, Hemcen hi¢ ¢tkmayan sesi kuv-
vetlendi ve onceden igerken kendisini bo-
£an suyu rahatca igcmeye bagladi. Bir ay
flasterler yerinde kaldi ve gocuk yatt:.
Kontrola geldiginde bagim kaldirabiliyer,
kollarim1 ve bacaklarim: oynatabiliyor ve
cline verilen yiyecegl agzina gotirllp yiye-
biliyordu,

8. Y, 6 yagsinda erkek cocuk. Dofug-
ta mevcut sacral spina bif.da aperta ve
oradan ¢ikan kist i¢in bir kag¢ giinlitk iken
ameliyat oimug. Fakat 6 yagina geldigi ha-
de hald idrarinn  geldigini bilmiyor ve
slireklf olarak altindakl beze damlatiyor.
Muayenede sacroil:ac oynaklarin yerinde
olmadig m gbrdim. Derhal yerine koya-
bildim O giin annesi idrarmm tutabilecek
mi diye baz1 zorlayia igler yaptirmus.
Yani pgiildirmily v.s. Cocufun hayat nda
ilk defa olarak iki saat boyunca idrarm
kagirmadigim gdrmilg, Zimdi c¢ocuk idra-
rim1 uzun slircler boyunca tutup istedigi
zaman da yapabiliyor, Fakat daha tam
normalc gelmedi. Anus gevresindeki 4 - 5
cm yarcapindaki bir bd'gede dokunma ve
micakhlk duygusu o'madigy ic'n  tedaviye
galmeden Once sobaya yakmm durmaya
baglh bir yanik olusmus. Simdi o bdlge-
cde de iZne ile temast duymaya basglad.

H G. 16 yasinda bir kiz  Atatiirk
Banatoryumu fizik tcdavi boliimiinde
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20/11/1973 giinii muayenc edildi. Protokol
No, 441 Sikayet: Geee yatag: 1slatma,
Tedavi: Bl ve sirttaki deriyi tutup yukan
dogru cektim ve citlama sesini duydum.
Iki giin sonra her gece o'an yatak 1slatma
hali duidu. Bu cegit hastalarda yukarda
anlatilan iglem gerckli sonucu vermezse
sacroiliac oynaklarin durumunu diizeltmck
gerekir.

L. K 49 yaginda kadn. 1954 yihnda
belden a.éaglm tutmamig, Yiriiyemez ve
idrarmm tutamaz olmusg. Sonra yliriimeye
baglamig, Bana geldig'nde saf ayagin yere
biraz sllreterek yiirtlyordu Her iki bacak-
ta da kuvvet kayb; var. Sag daha zayf.
Idrarimi h&la tutamiyor. Muayencde snec-
roiliac oynaklarn kaymig ve coccyxin one
efik oldugu anlagildi. Yumusgatic: madde 24
snat uygulandi. Manipli'asyon yapildL
Flnsterle coccyx trgpit edi'di. Hasta ma-
sadan kalk'nca sag aya®im siirtmeden yil-
riidii. BacaZm daha rahat kaldirdifing da
bize s8vledi. Bu r~hathk 20 giin shnra da
devam ediyordu, Isemede bir diizelme ol-
mads

0. C. 34 yaginda kadin. 3 y11 dnce
hem’pleji olmug. Sol kol ve el spastik Sol
ayagim yere silrterek ylirliyormug. Diin
gece yakindan uzun zaman televizyon sey-
rottikten sonra viicudun katilagtm duy-
mug ve devrilmig. Muayencye geldiginde
sol koldan baska iki baca#; da tutmuyor.
iki kolundan tutarak ve siiriikleyerek ge-
tirdiler, Coceyx egik. sacrojliaclar kayms.



2: saat yumugatici madde uyguland,
Coccyx ve sacreldiac dtizolt:ldl. Flaster ile
tespit cdildi. ITasta masadan kalktiginda
tendi bagina ayakta durabiliyor ve yiiril-
verdu, Fakat onceden mevcut olan sol
cvaktaki stirtme hali ve koldaki spazm
devam cdiyordu‘ Sadcce sonradan bagii-
¥an parapiejl hali Kaybolmugtu. 30 giin
scnra ise 1y:lik hali devam ediyordu. Hc-
miparezi is¢ aym durumda idi.

A E. 10 yasinda erlek gocuk. Tesghis:
Ceorebral Palsy. Konugammyor, Cigini ve
disiuyr haber vermiyer. Inir¢gin, Hemen ki-
= p yaiin;ndakiler] tirmaliyor. Yirllyebili-
ver. Bel rotasyonu 9% S50 azalmig. Coccyx
=anca gibi egi'mig. 80° llk bir acy yapmg,
Yumugatici madde 24 saat uygulandiktan
scnra maniplilnsyon yap-ldi, Flaster ile
tespit edildli, Ug giln sonra kontrole gel-
diginde h:rgmnl'mn kayboldufunu soyledi-
ler. Bakiglary daha canh o!mustu. Oncek!
debil goriintilsll azalmigt,

N. T, 1,5 yaginda kiz ¢ocugu. istanbul
Tip Fakiiltes nde gorevli Prof. Dr. Cogkun
Ozdemir'in yazd.§ rapordakitcghis, Wer-
ding Hoffman hastal:g1 yani, infantil mis-
kiiller atrofi, Cocuk kol ve bacaklarini gok
az oynatabiliyor, Sesini cikarip bagiraim-
yor. Muayenc eden bir cok doktor cocugun
bir ka¢ aydan fazla yasiyamiyacag ni 86y~
lemigier. Sol sacro.llac oynakta kayma
buldum. Yumusatic: madde 24 saat uygu-
landi., Manipiilasyondan sonra flasterle
tespit ettim. Cocugun sesl derhal artti
Bir ay sonra gocugu Istanbul’dan kontrol
icin getirdiklerinde kollarin1 ve bacaklanni
oynat:yordu ve 5-10 kelime konugmaya
baglamusgt:, Rahatga yemck yiyordu. Ba-
gin1  saga  sola rahatga oynatiyordu.
Encephalit gegiren gocuk da orada oldugu
i¢'n hasto sahipleri birbirini goriip, bir ay
icindz ne kadar bilyllk bir iyilegsme oldu-
gunu birbirlerine anlattilar,

(Dovam Edecek)
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Tasis taribi 1870

‘A KURUKAHVECI MEHMET EFENDI
MAHDUMLARI

EN NEFIS EAOVE'Y]l SATAR.

SATIS VERLERI :

@ EMINONU TANMIS,
@ BEYOGLU BALIKPAZARI ve
® KADIROY CARSISI
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Dr. Georgo Starr White'ln arastir-
malart  vo Jean Mackzn:zie’nin
«Scienco Digest» mccmuas nda intl-
gar oden yazs:ndan derieycn :

INAL ERKAN

<Eger ri‘m’in ne oldugunu tam manas iie
anlayabilseydik belki tabiat, kiainat ve onun
yaraticis: haklunGa, miinhem bile olsa, kiigiik
bir fikir edinmis olurduk. Ritm, yalmz can-
hlarda degil cansizlarda, hatta sonsuz galak-

silerde bile vardir ve piiriizsiiz bir sekild

calismaktadir.»

Dr.

George Starr While.

BIO-RITMI

Japonya’daki Ohmi Sirketinin otobiis
gofdrleri, vardiyalar.n1 almaga geldikleri
zaman, bazilarina bir kart verilir. Kart'ta,
gofore o gtniin kendisl I¢in kritix dala
dogrusu fena br giin oldugu, o gila igin-
de ¢ok dikkatli olmasi lcap ettigi yaz l-
dir. Kompliter vasitas: ile tesbit edilen kii-
tik giinler ve gofériere veri.en ihtar kart:
sisteminin tatblk'nc 1969 senesindz bagl.-
yan Ohmi Sirketi, daha itk sened: kaza-
larin ylizde clli dilztiigilndl gormiigtir O
ginden itibarn  kaza n:isbetlerl devamly
diigmektcdir.

Profesér Hans Schwing'in  bio-ritmi
fizerinde yapt:g1 arastirmalar, hayr:t ve-
ricl neticeler vermistir, Mescla, Zirih €i-
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gorta Sirketlerine akscden 1400 kaza olaya
incclendigi zaman yaralananlarin onda
ait:s;, kaza oldugu giin kr.tik giin'e.in-
deydiler, clenlerin ise  yUzle 65 kritik
gunlerini yagiyorlard,

Bio-ritmj arast rma laboratuarlarinia
kritik giin’c «SIFIR» giin tabiri verilr.
Bio-ritmi {izerinde ilk arastirmalarn Viya-
na Universitcsi Psikolojik Kiirsii s Pro-
festrd Dr. Hermann Swoboda ve Beorlin'd
Doktor Wilhelm Fleiss baglamislard:r, Her
iki doktor da ayn olarak gal:gtiklarn halde
aynl neticcleri clde cttiler. Insburg Uni-
versitesince Makine Mithcndisligi Fakdtlte-
si Profesdrierndea Dr. Alfred Telts:her
ise, baz1 talebelerinin muayyen zamanlar-




ot e ey

da konuyu gayet iyl anladiklanni, bazan
2z son derece basit konulann anlamakta
zcriuk cektiklering gérmig, merak ed p
zragtirmaya baglamig ve bio ritminin p.-
riod konulannda d ger aragt:rmac:lar igin
sox kulianigh katkitarda bu.unmusgtur.

Herncekadar Dr. Hermann Swobcda ve
Dr. Wilhelm Fleiss bio-ritmi ilzer.nde iik
genlg aragtirmalar1 yapnuglarsa da, blo -
m.imi tcorisinin 1lk Oncusd, t.b otcritcsl
Zznsteriusun ad.m bu kcnuda hatirlama-
max haks.ziikk olur. Sanctorius, on yediaci
zsirda, bio-ritmj teorisinl {n vers.te fo-
—mluanna getirdigl zaman onunla alay
diimiy, ona giillnmilg ve tnlversite m.n-
supiar) taraf ndan tahkir edilerck ¢o.amig
Zr insan olarak Universite kapisindan bir
zna donmemek lizere g:kmigt: Fak t,
zzmiimi olarak inandif:r blo ritmi tcoilsi,
= #“zp'dan muzaffer bir geki.de girm:k

Bperedir.

Bio-ritmi Uzerinde D'rleglk Amerika
Pzosilvanya Universitesinden Dr, Rexford
Zzrsey ve Dr. Micheel John Bennet’in ga-
—smmzlapna ilaveten iki bio-ritmi mite-
szzs:s: Jay Churlcy ve Chester P.erce ve
:_=:ssa Ingiliz aragtirici Dr, George Starr
TTzitz’in elde ett i necticcler pozitif bilim-
—_o zer bir duruma sokmusgtur. Pozitiv
= tarafindan izah1 mimkiin olmadig
;= hila kabul cdilemiyen ,diger taraftan-
Zz Japcn Ohmi § rketl gibl bir ¢ok sirket,
r==.:u, resmi makam ve bazi devletlorin
= =1 kuvvetlerl tarafindan senclerd:n
2o t2thik sahasina sokulmug, verimli n2-

_.m. zhinmakta olan bic-ritm ’'nin pozi-
~ ¢ .imciler ne red cdebli.mckte, ne ce
=2l ededilmektedirler,

Kendi Bio-Ritmi Tablonuzu Tesbit
Edebilirsiniz,

Kritlk gtialerie yan! «SIFIR» gilnler-
de panigc kup linayip, yaln.z d;kzatl. c¢l.n,
cok dikkatli olun,

Hcrnangi uir aydaki durumunuzu tes-
bt etmek istiyorsaniz, dogdugunuz gilnden,
o ayin ilk giiniine kadar olan giln e.i top-
layin (misil o.arak tatblkati Agust.s ayr
Uzerinde yapiyoruz),

Gilnlerin yekfinuziu, ayr: ayri o.arak,
23, 28 ve 33'c Lililniiz,

23 ginlilkk devre, fizik devresi.

28 gziUnlik cevre, hissi devre,

33 gilnliik dcvre, cnte lcktiiel cevre.

Bolinme ncticesl baklyceler, her aym
ilk giinlindeki blo-ritmik curumu gé&s erir.

Siuphesiz, aymn ilk ginilnie goziiken
blo-ritmik durum her devre i¢ n ayridir.

Misil olarak, 9 Haziran 1933'te doX-
mug bir gsahsn, Agustes 1973 ay:1 i¢in
grafiginl yapalim ;

Her birl 365 giin olan 40 scne

................................. 14.600 giin

366 giinlik artik-sencler jgin  flavs

{09\ fpamtroomododracionoon b A TEERAOB AL 60 10 gin

9 Haziran 1573tcn 1 Agustos 1973'e
kadar olan gilinler (1 Agustcs 1973 da-
T R e A ooy B ot s o 54 giln

Yekiin 14 664 gin

Simdil 14,664 gilnlitt yek{jnu ayr1 ayn
23, 28 ve 33’c boltn :

14,664/23: 637 tamamlanmig cevre ve
bakiye 13 giin.

14664,28: U23 tamamlanmig devre ve
bakiye 20 giln.

14,664/33: 444 tamamlanmig d:vre ve
bakiyc 12 giin,

Bu demektir ki, m'sal olarak aldif-
miz 9 Haziran 1933 dogum!lu sah:s, 1973
Agustes ayinn basinda, [12IK DEVRE-
SININ 13'cii giiniinde, H1SS! DEVREI1-
NIN 20'ci siinlinde ve ENTELLEKTUEL
DEVRESININ 12'ci gfinlinde olacak!ir,
Zaijt yani art: glin'erinin bagladi®; an, dev-
rclerin baglama zamamidir, Grafik olarak

@ Liitfen sayfayr ceviriniz
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AGUSTOS
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(28 ginlilk FIZIK Devresi) ile
(28 giinlitk HISSI Devre) — — — — — ile
(88 glinlitk ENTELLEKTUEL Dcvro) ...... ile

Grafigin etraflica

tetkik edilmesi icin, Blo-

ritmix Devre hatlan- Temmuz aymdan bag-

latilmzstir,

gosterecek olursak, misal olarak verdiZi-
miz, 9 Haziran 1933 dofumlu sgalisin, A-
gustos 1973 tek! bio-ritmik durumu goyle
olacaku:r :

Fizik Devresinin arti olan 11 1/2 giin
atletik egitim veya vilcut faaliyctini ge-
rektiren igler i¢in iyl zamandir. 23 giinliik
Fizik Devresinin cksi olan 11 1/2 ginlik
k:smianda ‘ise dermansizhik, ¢abuk yorui-
mak, viicut faallyetinl gerektiren iglere
kars: beélirll bir isteksizlik kendini gdste-
rir,

28 glnlilk Hisst Devre 1se, Kameri
ay ve kadinlarin muayyen zamanlan {le
alakahdir. Hissi Devrenin 14 gin ik art:
kism nda, gahis (crkck yahut kadin f rk
ctmez) Nesgeli, saka kaldwirir, igbirligine
meyllli ve hayata iyimser bakar Bu dov-
renin 14 ginlilk eksi kism:nda da tutumu
tamamen aks{, kiiskiinliiZe ve menfi o.ma-
ya temayilliidir.

33 gilinlilk Entellektil:l Devrenin art:i
18 1/2 giiniinde sahis iyi tetkikler yapa-
bilir, verimlj yazilar yazar, matema!igi
gok daha kolay anlar, herhangi entellck-
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tlel bir konu {lzerinde galigmay: zevk ve
ranathikla yapar, bu zaman igersind: ko-
lay 68renmeZe lidveten dgrenilen konunun
biliytiix bir kismu haf.zada kahr, Bu Dev-
renin eksi olan d.ger 16 1/2 giinlind2 ise
yuxanda sayd.fimiz kapasit:ler gozl: gs-
il tir sekilde azalir, Bu cksi ginlerde ez
1yl yapilacak gey. art:1 glinlerde yaptikla-
rimz; gdzden gegrmeck veya pratiic igier-
dir,

Bu:dn devrelerde, arti’dan eks.ye veya
cksl'den artiya gogls noktas: olan gfinieie
krtitk giin diyoruz,

Yuhkarida misil olarak 9 Haziran 1933
dogumlu bir gabsin {lzerinde durmugtuk.
Bu sahsin bijo-ritmi graf gine bakarsak,
17 Agustos tarihinde fizik ve hissi devre-
lerinin en ylksek noktaya ulagtig.m gé-
riirtiz. Bu tarlh onun i¢in iyl ve elverigll
bir glndiir. Fakat, Agustos’'un 23 tarihine
dikkat edersck, grafikteki her i¢ devrenin
de ayni gilnde s:fir glinnden gegtigini
gorlirliz, Igte bu 24 saat, son derece dik-
kat edilmesi icap cden bir sliredir, yani
Qc¢ld kritik gln.




UFO AKTUALITE

(Schife 9'dan)
tigl de farkedilmig, scyredenlerin al:;ik
olmadiklar1 bir hizla bati ufkuna dogru
hafif bir kavis gizerek kaymaya baglamig
ve ¢ok kisa bir sire iginde gbdzden kaybol-
mugtur, Sagkinhklan gegtikten sonra, mi-
sahitlerden pokgogu «Bir Ucgandaire» diye
keoenugmaya baglamiglardir. Daha sonra-
dan Muenos Aires TV, sinc mensup bir ka-
mzraman olayr film {lec tesbit etmeyi ba-
sarm-gtir,

UFO’larin ya da Ugan Daifre’rin Mar
del Plata’da gorii'meleri ilk degildir. 11.
Tcm. 1968'de bir Ugan Dairc mahallf hava
alan1 kontrol kulcsi iizerinden zig-zag ya-

parak dogu-bat1 yoniinde gidiyordu, Aym
gin Mar.time Bulvan {le Avcnida Luro'da
da degigik kigiler tarafindan acaip manev-
ralar yaparak kayan i¢ UFO izlemiglerdl.
Ayn) yihn Agustosunda dort kigi araba-
la igindc giderierken giizerg&hlam uzec-
rinde iki 13kl nokta goérmiigler ve araba-
larin1 o yéne dogru sirdiklerinde bunun
corba késesi geklinde iki cismin yanyana
durduklarini ve cok gegmeden her ikis!nin
birden biyik bir siiratle kayip gittiklerini
gormilslerdi.

NOT : Yukarida bahsedilen film daha
sonraki giinlerden birinde televizyonda da
gosterilmistir. (FSR, fuly-Aug 1973, p. 31)

Sevgili Abonelerimiz,

ABONENIZ! YENILEMEY1
UNUTMAYINIZ!

1974

S1ZLER ICIN, SiZE DONUK
RUH ve MADDE'mize

ABONE OLUNUZ, ABONE BULUNUZ,
SENELIR 43 TL. DIR.

Kendi Kendine

parsaniz tesiri bir misli artar,

TELKIN VE IPNOZ

Herkesin her zaman kolaylikla uygulayabilecegi bu telmik
sayesinde hayatin zorluklarima daha kolay gogiis gerebilirsiniz.
Giiclii, yetenekli, sakin ve cesur olmak icin Kendi kendine telkin
yapmak kafidir. Ayrica bu telkini kendinizi ipnotize ederek ya-

P.K. 1157 — Istanbul'dan ODEMEL! 1steyiniz.
Fiati 750 Kurustur.
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® Bulutsuz gecelerde gokyiiziinii seyredi-

niz!
gibi yayilan
musikiyi dinleyiniz!...

Lacivert gokyiizime isikli notalar
yildizlarm yarattign ilahi
Matlaka, yildizla-

rm lisanlarim anlayacak ve onlarm {op-
lantilarma katilacaksmz. Iste o zaman,
gokyiiziinde, sonsuz mesafelerde sizi
seven saymisiz dostunuzun var oldugunu

gorerek sevineceksiniz...

Ylldlzlar Diyor ki...

Yildizlarin bilmem kaginc:r toplanti-
giyd: bu, Biliyik, kiiclik, yagh, geng, bi-
tin wyildizlar bu toplantiya istirak etmig-
lerdi Toplant:min idarcsini yapan c¢n yagh
yidiz ;

— Arkadaglar dedi, Bu geceki toplan-
umizda Glincg Sisteminin sorunlarmm ele
alacagiz. Buna itiraz1 olan var mi?...

Yild:zlarin hig biri itiraz etmedi, Yagh
yildiz konugmas.na devam ettl,

— Arkadaglar  bildig niz gibi bizler,
Samanyolu Galaks’sine bagh  yrdizlar,
uzun zamand:r soruniarimizi tart:gmakta-
y:z, Kardegimiz Giinesin de sorunlar, di-
ger karcesgierimizin  sorunlarina © benze-
mektedir, DBillyorsunuz, Gilineg’e bagh 12
planet bujunmaktadir, Uzil'erek belirte-
yim ki, pu planetlerden ikisi heniiz ken-
dilerini Yeni Mutlu Devreye hazirlayama-
mrglardir...

~— Bu iki planet hangileridir? diye,
sordu yild:zlardan biri...

— Dftinya ve Pliito, diye cevaplandird:
yagh yildiz,

Ben, uzun zamandir berrak yaz gece-
lerinde gOkylizinli scyrcder ve yidizlarin
konugmalarimi dinlerdim. Hatt4, bazi an-
larda bu konugmalara katildigim da olur-
au.

Anlodifim kadamyla, evren, <Yenl
ve Mutlu bir Devreye» giriyordu. Bu dev-
renin tesirleri gelmeye baglamigti. Bu te-
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® Zeki OGUS

sirler, yoni devrcyc hazirlanabilmig varhk-
lar 1¢in yepycni bir mutlulugun haberci-
slydi Fakat henliz, Diayamuz gibi, ken-
dini haziriayamamig planetler ve varhk-
lar, bu tesiriecre muhatap olunca, onlara
adaptc olamayacak ve mohvolup gidecek-
lerdi. Iatc,_ bu durumu kavram's ve kendi
hazirhiklarim tamamlamig yildizlar, geri
kalmig kardeglerine, ne gibi yardim'arda
bulunabileceklerini tart:smak ig¢in toplan-
maktaydilar...

Yash yildiz konusmasina devam etti:

— Giineg’e bagl Diinya ve Pliito pla-
netleri, ne yazik ki, heniiz durumun far-
kina dahi varamamglardr,

Cok uzak bir yi'diz gurubundan bir
yildiz sual sormak istedigini belirtti :

— Anladifima gore, bu yild:z ve Gii-
ncg'in diger 10 planeti, hazirbklarmm ta-
mamlamiglar... Acaba bu plAnetler, Diinya
ve Pliito'ya hi¢ yardim ediyorlar m?...

— Arkadastmiz:n bu sualine ben ce-
vap vermek istiyorum, dedi, Giines...

Diinya planctinin iizerindeki varhiklar,
insanlar, akil planmin hcnilz cmekleme
devresindedirler, Onlarnn idraklerini agmak
i¢in diger planctlerim onlara asirlardan be-
ri yard:m ctmektedirler, Diinyahlar heniiz
emekleme devresindedirler, Bu durum
onlarin bir dereceye kadar mdizur gd-
rilmelerine sebep tegkil cdebilir. Buna
kargihik Pliito, y&neticisi oldufum siste-



min bag bclasidir, Bu plinctte yagayanlar,
flahf trade Kanunlarindan haberdar ol-
duklar1 halde, bile bile bu kanunlara kars:
c:kmaktadirlar. Yaradan'in yasak e:tigl
fiiller ve tim kotildkler bunlardadir. ‘Cck-
nikk bilgilerl bir hayli ilerl oldugu halde,
tahripkar diizinmeye sahiptirler. Bu pla-
nctin s’'stemimden atilmasini ve Diinya’ya
yapilacak yard-mlara sizlerin de igtiraki-
niz{ talcp ediyorum...

Toplant'nin idarccisi yagh wyldiz, GU-
nc3in bu konugmas: izerinc ;

— Gilnes kardegimiz bir hayll dertli
gtriinttyor 2Zatca bizicr, 6énce de belirtti-
gimiz gibi', birbirimize yardim etmck igin
toplandik. Umarim kI, «&ger arkadaglar
da bcnimle ayni fikirdzdirler, Diinya pla-
nct! jnsanlarinin tcknik alanda kayda de-
ger bir h:zla ilcrlediklerini miigahede ct-
mckteyiz. Ancak bu kardeslerim®zin spiri-
tl:: bilim’erdeki llericmeleri, dalma tek-
nik billmlerin ¢ck gerisinde kalmaktadir.
Bu viizden Diinyallar, kend!l yarattiklar
uygarhk tarafindan tchdit cdilmektedirier,
Cilnkti spirittizl bllgilerinin  zayifhig ne-
deniyle, bu insanlar, ortaya koyduklar:

geylerin neticelering gbrebilecek idrake
ulagarznugiardir,

Bizier, ti:a varlhiklar, 11iht ¥anunlarnn
birer h:zmetkiriyiz ve bu Kanunlara té-
biyiz. Ve bizler, yine bu Kanunlar.n i{k-
tizas) olarak fitllerimizin ncticeleryle kar-
gillagmak curumundayiz. Tarihlerimiz gis-
termektedir ki, dogan'n cmrecttiginin ak-
sine hareiet cdenler, bu harckctlerinin
nctices! olarak yok o!maya mahkGmdur-
Jar. Ancai, Dilnyallar, hissi plindan kur-
tulup akil planina ulagamadiklarindan,
fiillerinin ve diisiiacelerinin sonuglarm
gorebilecek bir idrak scviyesine ulagama-
maktadirlar. Iakat onlar, guur alt: bir
sez! ve itiligle ycni devreye intibak ede-
miveceklerini anlam:g ve bu sckilde yok
o'maktznga, kendi kendilerini mahvetme
e¥iliminc sapm-glardir. Bu sebepledir ki,
Diinyaya yapilacak yardimlarin Gilncs ta-
rafind:n organizc cdilmesint, bu yardimla-
nn daha da yogunlastirilmas:m, bu cilm-
leden olarak Dilnya Insanlar:na yol gbste-
recek {lerl varhklarin enkarnasyonlarinin
gogaltilmas:m talep ediyorum

Yas], y:ldiz'n talebi, gékyfiztindeki wil-
dizlarin - tlimil tarafindan kabul edildl.
Bagka bir yildiz s6z aldi :

— Pilito ig!n bir teklif'm var: Bu pla-
ncte de yol giéstericl’er yollayalim; onlan
ixaz edrlim. Sapiklhikta israr ettikler! tak-
dirde. kimsaye zararlanimin dokunamaya-
caf: bir bolgeye slirglin cdelim...

Diger yidizlar, biraz daha fazla par-
layarak. memnuniyctlerini belirttiler. Gii-
neg :

— evglll kardeglerim, dedi. bu karar-
larin:z1 sevingle karsilad:m. Yonetimim al-
tindaki planetierin ecksilmesi koni ilizecek-
tir. Ancak, 1lahi Kanunlarin tersine hare-
kot ctmekte israr cdenlerin  —yine bu
kanunlarin gereg{ olarak-— bu davranigla-
rin:n kargihgini gérmeler! normaldir. Ben,
gérevimi yapmaya caligacak ve 11ahi Ka-
nunlar, ¢ignemeye g¢aliganlar igin, Rulisal
Yoneticilerin de cmrettigl tlzere, ahnacak
kararlan aynen tatbik edccegim.

Alkiglar koptu ve gékyilzinil doldurdu.
Bu, toplantin:n bittifine igaretti...

19



Gegtigimiz hafta Uri Gel-
ler'in  bir gazcteciye ait
kap1 anahtarim1 sadece ok-
gamak suretiyle egdigini
gérdligiim zaman cok sa-
girmagtim,

Mectal objeleri kirmak ya
da cfmekle ilgili olarak
basin i¢n diizenledigi bu
gosterisinde Uri Amerita
Birleglk Devletleri scyaha-
tinden ddnilyordu. Bu gds-
terl siras'nda hazir bulu-
nanlar arasinda BBC'nin
Londra stlidyosundan Lime
Grove de bulunmaktayd:,

URPyi gérdligiim zaman
ik intibam, onun uzun boy-
lu miitevazi bir geng olu-
guydu, Taninmg ilim ada-
m Dr, Andrija Puharich
ve Amerikali astronot Ed-
gar Mitchell ile ep2yce ca-
I'smig olmasina ragmen ye-
tenaklerinden hi¢ birgey
kaybetmemis cldugu mey-
dandayd, .

Toplantida Geller, Xen-
disine uzatilan anahtarlar-
dan herhangi biris'ni geligi-
gilzel a'da Orada bulunan
gazotecilerden David D'm-
bleyby’'s elinde tutrfhos'm
rica etti, Geller'in yiiztinden
beshelli olan yo%un konsan-
trasyonu kars's'mda anahe
tar birkag sanive g'bi kisa
bir stirede gdzle farkeci'ir
gsekilde e&1'mist]. Kendisin-
drn uzaklastirldigt zaman
bile egilmenin devam ettigi
farked'Imisti, Anahtar sa-
hibl, gtirdii3{i manzara kar-
gsinda, <«S'mdl eve n-sil
girecegim ?» demckten ken-
dini alamamisti. Gazeteci
Dimbltby gibl digerleri de
Geller’in anabtann cferken
herhanzi b'r madd! vasita
knllanmadiginn gérmilsgler-
di, Hopimiz gormiistilkz.

Bundan bagka Geller bir
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bayan gazetecinia kolunda-
ki altin bilezigi de bacmn
teplantis1 s rasinda kirma-
y1 bagarmgtir Bu, hemen
hemen kendiliginden olmusg-
tu,

Geller'in gazctecileri ga-
sirtan gésterilerinden  bird
de telepati ile ilgili olan:-
cdir, Gazeteci Dimbleby'den
bir sekil cizmes'ni ve dii-
glince olarak bu sekli ken-
disine gbnderm:ye gal'sma-
s rica etmigti. Geller
oari:as1 dontik, gbdzleri ka-
pal! bir an bekledikten son-
ra derhal déndii, yan'ma
geldi, benden kalem  rica
ett] ve yine benim not def-
terim {lzerine ylikscklik giz-
g'si ile bir iiggen cizdl.
Dimbleby, kendi gizd!gi ile
Geller'inkini yan yana ge-
tirdigi zaman, hemen he-
men aym olduklariny hepi-
miz farketmistik.

Yin~ meshur gazetocoiler-
den Prian Ingl's, Geller'e
simdiye kadar hic bagar-
s1izhga ugray'p ugramodi-

F1m sordugu zaman, <«Ba-
zan beceremiyorum.., Ola-
ca® zaman oluyor. Nasil

aldugunu ben de bilemiyo-
rum. O benim heyec nsu
durumitma baghdr. Basa-
rp bagaramiyacagm hak-
kinda asla emin o'dugumu
stivlsyemem Hersey zihni-
min i¢'nde olup bitiyor.»
S&zlerine devamla. Gel-
ler, halkin gézll 6niinde ya-

pilan gésterilerin  zamnn
faktdrilnden dolayn glig-
liiziinden de bahsetmistir,

Genellikle TV, programlar:
45 dakikallk o'maktadrr,
Bu arada Geller, Califor-
niaz Stanford Arasgtirma
Enstit{isiinde tr~st sartlan
a'tinda dnrneylerinden de
bahsatmigtir, Ayrica Geller

Uri Gelles tizerinde bir eli-
ni tuttugu anahtary blikme-
ye cal.srken, Cifer elnn
do yumruk va-iyeti.do
cldugu goriiiiyor.

orada kendisi {izerinde ya-
pilan dencm:lerden birinin
filmini de hazir bulunanla-
ra géstermistir. Bu filmde
Dr. Harold Puthcoff ve as-
tronotl Edgar Mitche!l de
girti lyerdu. California’da
yapilan dencylerin sontgla-
rim1 o filmde izlemek fir-
satimi da bu g~k’lde clde
etmig bulunuyorduk.

Bu filmde {'gi toplayan
sahne’erden birinde Geller
biribirinin aym olan ale-
minyum magrapalardan bi-
rinin icinde bulunan pusu-




“1larini
nlarca TV
cis1 Izledi

layr (elini magrapalar:n
lizerinde dolagtirarak) ko-
lavlikla bulabilmist1.
Basgka bir sahnc dc Geller
mectal bir kutu ig¢inde ki-
litH bulunczn tavla zar.m
bilebildigi gérllilyordu
Bundzn bagka Geller'in
tahmin ctmesli i¢in hazir-
lanan geckiller 11k geelir-
meyen zarflar iginde mu-
hafaza cdiler:k Geller'in O
nlac get'riliyordu, Daha
énceden de bu gekiller zarf-
lar i¢c‘'nde olduklan halde,
¢ellk kasalar ig¢ind: sakla-
myordu Do’'ay'siyla zarfla-
rn {¢ginde re oldugunu, de-
ncyden 8nce na Geller ne
de zarflart don~y odasna
gotiren bilebilivordu, Urd ile
{lgili o'arak tuttugim. not-
lann  gbzden gegirinck ve
raporumu haz'rlamak ize-
re o aksam biiromaa bulu-
nurken bas'n terl t-s1 s1-
resnda da vanimda bu'u-
nan v¢ nadir olarak kul-
land)#®'m mctal c¢erceveli
gdzlligiime ¢l attifimda
s~n'armn cn az 135 dercce
disa dofru kivrilmig vazi-
vette buldum,  Ertesi giin
gozMUgllys  gotiirditglimde.
bunun ¢ok kullanlmadan
dn'av1 olabilece®ini s¥yledi
{lk bakista, Kendisine onu
¢cok nadir olarak kullandi-
fim1 s8y'edikten s~nra Url
den bahsattim. B3yle bir
scyln «mucize» den bagka

birscy olamayacagimm der-
hal styledi. Ve o gece Uri'-
yle flgili TV programni
m:iakkak gérecegini sdy-
ledi.

O gece Uri'nin bagamlan-
n: milyonlarca insan TV

den Incelemigti. Televizyon-
dakl gbosterilerinde Uri. ki
catal bilixmilg, kimk bir kol
saatini

tceicrar gabgtirmas,

o

Dimbleby tarafmdan Uri'ye
telepatik clarak giénderilen
ticgen.

ve akreple yclkovani cg-
migti. Bundan bagka tcio-
pati dcnemelerinde de  ba-
ganhyd: Biitin ve dcneme-
lecrden &nce hcrhangl bir
hilenin olup o!madig.:nin
anlagilmas: iginde yazar ve
ruhsal aragtincilardan Dr.
Lya!l Watson goérevilendiril-
migti. <Zaten ben onu  ilk
gérdigtim. andan beri bir
hilesinin bulunup bulunma-
digini anlamaya c¢ahg:yo-
rum. Fakat yok.»

Uri. bunlara benzer ruh-
sal gbdsterilerl sirasinda bir
cgyayl b{lzczcgl zaman de-
rin mcditasyon ya da kon-
santrasycna girmedigini,
sadece dnilndeki objeye
zihnen «biikiil, biikll, bi-
kil'> decdigini, cger bikiil-
mezse, bu scfer de «liitfen
biikill, Hitfen bikills sgek-
linde zihinsel emirler gén-
derdigini sbylemisti.

Bu cgyalan bfiken, kiran
Ruvvetin kendi disindan bir

yerden geldigine ve ken-
disinin sadcce kanaldan i-
baret olduguna inandifim
da 1fadc ctmigtir. Acaba
gipneci  ilim adamlar.nin
icinde dcncmelerini ya da
gesterilerin yaptigl zaman
Uri da bagams:z mi ol-
maktadir? Buna kendisi
goyle ccvap vermektedir:
«Y-sierince  zaman olursa,
birsey farketmez.»

Gésteri sirasinda Uri’eye
bir kcl saati verilmig. O da
kol saatinin herhingi bir:si
tarafindan tutulmasin: is-
tsmigti. Bunun lizerine se-
yircilerin aras:indan bir kiz
cag.rildr ve onun elne ve-
rildl. Bu saatin {izerine Uri
blraz gceg konsantre olmug-
tu Fakat tam vazzegecegi
sirada saatin durdugu gbz-
lemeller tarafindan  tesbit

Uri'nin Dimblcby’den tele-
patik clarak aldify {iggenin
sokli.

edildi, Az sonrada yclkova-
mn ucu bukil!lmisti,

Saatten sonra kendisi-
nc uzat lan metal cgatal 35
sanjye I¢inde sanki plastik-
tenmig gibl egilmig ve ki-
rntmigt:,

S6z konusu TV. programi
Dimbleby'nin  ag:klamalar
ve kisa konugsmasiyla sona
ermigtir  (Psychic News'»
dan).
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RUHUN ETKi ALANLARI

P — Sorulann:z1 sorabilirsiniz,

Z20. -~ Gegen celse de  bahis konusu
cdilen alti giinden malisadin, seyyaiyctin
cn ince lalinden ¢ kaba haline kadar ge-
cirmig oldugu safahatin vc bu halin teka-
mil ctmeyc mahk@m hcer varl:gin teksir
kanununa t4bi olan bu safahati gcgirmesi
gerextifini belirtmigtiniz.  Aymca,  daha
scyyal bedenlcre mailik olan varhklarn
daha mifitcikasif bedenlere  bliriinmelerind
temin c2er denmigti. Bu bilgl tcozoflarca
kabul cdilmig olan fizik. astral, mcntal,
kozal bedenlerle bir miigahebet ;ostermek-
tedir. Bu durumu liitfen acgiklar misiniz?

P — Biz burada kisaca ncyl 6grcnmek
istiyor sunuz?

Z0O, — Insan da scyyal durumdan mii-
tekasif hale gcgmckte; bu alt:  safhay
kullanip, kullanmad g ve insamin hakiki-
ten bu astral, seyyal ve mantal bedenleri
havt olup olmad: gim 6zrcninck istiyorum
Aynca, birde su hususu merak cdiyorum;
Insan bu scyyal durumdan miitckasif du-
ruma gcglyer ise, bag'anzigta scyyal son-
ra miit:kasif duruma geglyorsa. tckamiil
kanununa bu durumun aykimn olup olma-
digim1 sormak istiyorum,

P — Insan varli nin csas; ruht var-
Iikt:r. Ruht varhk. teksir kanununa gore
hareket ctmcz. O bir 6zcl yaradiligla ya-
ratilmig ve ycrint bulmug bir varhktir.
Ancak, begert bir hilviyet iger!sinde bulu-
nabilmesi i¢cin bir bedene sahibolmas: da
malGmdur. Bu bedonin yapisi en ince, en
scyyal, maddeden boglamak uzere gitgide
teikasiif ederck nihayet organik maddede
scn bulan bir maddcler komplcksidir. Be-
denin tegkilati, dnce ruhun kend! blinye-
sinde meydana gclen disiince tegkiliyle
meydana gelir. Dilslince =2kli, “una biliha-
re. ruhtn serbest imajinasyonu da dens-
bilir, Ruhun scrbest imajinasyonunda sahi-
bolacag: bedenin  cn ince partikiillerden
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meydana gclmig en dig zarfi tegekkiil ct-
tirilir. Bunun ihtizaz karakteri gok yik-
scktir. Zira, kullamldifn malzeme yiksek
ihtizazda mevcudiyctini gostcren bir mad-
dedir, Sizin realiteniz igin, sizin plinimz
icinde, ona «stiper maddi» ismini de vere~
bilirsiniz. Fakat bu, sadece bir isim ver-
mckten lbarcttir, Ve mbGdrikenize hig¢ bir
gckilde garpmaz,

Bu iht'zazin safha be safha yayilmasi
muhtclif seyyaliyctteki maddcler g risin-
dc scyyallyeti muhtelif formlar has:l edcr.
Bizc bahsctmis oldugunuz tcczofik miila-
hazat bu formlarin izah1 i¢'ndir. Ruhun
sevk cdici yllksck ihtizasinin organizma-
ya kadar sirayct edcbilmesi. muhtelif va-
sitalan gercktiriyor, Bu vasitalarnn as'l
&€devi ihtizaz karakterin‘n bir inhirafa ug-
ramadan gitgide agirlasmasi, scviyesini
kaybctmesidir. Esas itibariyle ihtizaz ka-
rakterini kapbederss kendi mnddi yapisini,
rilyctint de degistirir. 1000 {htizazhk bir
madd! hilviyetle 500 ihtizazhk bir maddt
bllviyet arasinda fark vard'r Fakat yu-
kardaki karakter deZism~zlil ancak ru-
hun hakimiyet! ve idaresi altinda gergek-
lesebilir,

thtizaz'n artig, silratin artigt demek-
tir, Stlratin artig: ise. fizik yapinin dcglg-
mesi demektir. Bunun aksi de mevcuttur.
O halde, ruhf varl’k. bedcnini tegkil cdecek
ken siiphesiz kendi diigiince formuna gdre
bir bzdenin cn scyyal vaziyctini hasil cder.
Ve bu O'nun mukadder'dir. Zira en kaba-
sin) yapabilecek derccede bir ihtizaz al-
¢almasi onun i¢in mevzQlbahs olamaz
Fakat mcydana getirdigi yiliksek tertip-
teki maddcenin formu ona daha baska
ttirltt vas;talarin bir araya getirilmesinde
en bllviitkx yardimer olur. Boylece. cenin
llzerinde de olan hikimiyctini teskil eder
Jurar, Cenin de organlk maddenin kendi-
sidir, Oylcyse, yukaridaki mezhebe dahil




olan kimsclerin ifade cttikleri ve gordiik-
Icrani de ueri sirdukieri yapl, yapuar ha-
linde muhteuf ihtizaziann ham.ii buiunan
ve gitgide kabalagan bir sahadan ibarcttir,
En d.gtan mcrkeze dogru, en yliksckten
cn algaga dogru bir ihtizaz gamu igeri-
sinde. ca agik renkten en koyu renge dog-
ru bir gidig, gibi siralamg vardir,

Iste bu saha cskilerin muhtelif be-
denleriyle perispiri halidir, Bunlarn daha
cvvel biz guur sahasi olarak isimlendir-
migtik., Bu kadar.

ZO_, — Teksr kanunu, tekasiif etkisiy-
le her tlrlii yonde tckamiil etmeye mah-
kiim olan her varhgin kanunu cldugfuna
gére, bu kanunun buut meselesiyle
bir iligkisi oldugu anlasilmaktadir. Hat-
ta birinci cc.sede muedyomun goérmiig ol-
dugu imaj da bu kanmz tcyid etmekte-
dir. Acaba tcksir kanunuyla buutlar ara-
sindaki iligki hususunda izah lQtfcder mi-
siniz ?

P — Bunun izahat: i¢gin buut hakkin-
da malGmatin'z bulunmas; gerckir:

Ug buut, hasselerinize gelmig olan ve
hassclerinize kadar ulagan ihtizaz ve par-
tikilllerin sonucudur, Stz gelisi dordiincil
buut, sizin hassclerinize kadar ulagmayan
ihtizaz ve partikiillerin sonucudur. D&r-
diicell buut. malzeme olarak figlincii buutu
kullamir, Yanj ligiincli buut, tok bir hilvi-
yct altinda dordiincil buuta bir malzeme
tegkil eder. Malzemce olugundaki maksat,
atomik ihtizazin, atomik agirhfn temel
olmas:dir, Mckanik gorige gére, dordiincil
buutu anlamanin imkam yoktur. Sizin di-
mafimz mckanik galisgir, Mcdyomunki de
mexzanik cal'g'r, Dordilncii buutun mana-
st anlatmak ¢ok zor,

Simdiki halde bilinmesi yeterli olan
husus sudur.: Uc¢ buutlu realitenin var-
hg gevreleyen tesirl varlik igin ancak {ig
buutlu bir meckanda irtibatta bulundugu
miiddetge caridir, Zira organik bedenin
durumu varhgmn organik bedene baglan-
mig olmasi demektir, Organik beden scvi-
vesindeki  ihtizaza baglanmig olmas, de-
mecktir Dort buutta mevcut o’an ihtizaz.
¢ buutta mevcut olan ihtizazla aynmi de-
gildir,

Iste bu bakimdan ihtizazlar arasinda-
ki bu deZigkiik sizde bir buut anlayini
meydana getirebilir, Biylece diyebil riz ki,
BUUT: Muayy<n ihtizaz derccesinde bu-
lupan partikilllerin fizik mckinda sirala-
nig tarzinin son simrinn {izerinde bir si-
ralamga tibi o'mas dir, Fizik kainalinizda
bulunan atomik s.ran n, atomik diyagram-
larin bir noktasy vardir, Simir1 vardir, Sa-
bit bir miktarnn vardir. Ve bunlarin d §in-
da bhaslayan s:ralan:glar bagka bir gurup-
tur

Bu kavramlar szlcre tekamdiil baki-
mindan bilylik birgey saglamaz, Bir fay-
dasi1 da yoktur, Zira pc bu haleti yagaya-
bilir, ne de onun igerisine girip. tetkikat-
ta bulunabilirsiniz... Hatta tcgevvlig ige-
risinde kalip, hcniiz kaldiramayacafiniz
derccede yliklere de sahib olabilirs niz.

Bizden size 6gilit: Size cn yakin olan,
size ¢n siiratli, cn ecmin tekamiil saglayan,
size cn uygun olan mesclcler iizerine e#il-
menizi ve imali fikrinde bulunmamz fay-
dalidir.

Dordilncii buut iizerinde veya sadece
«BUUT» iizcrinde bir miinakaganin gimdi-
ye kadar sonug¢ verdigini ne is'tmig, ne
gormiigliniizdiir, Zira insan bcyin vasita-
sm kullandign miiddeige, onun imkénlarl
igorisinde kalmaya mahkGmdur. Bunu
litfen hatirnmzden cikarminyin'z,

Medyomun size aktarm's olmugu sey-
ler tam verdifimiz scyler degildir, O da
nacardir, Onun zihninde de sizden farkh
kelime, imaj, kavram mecvut degildir.
Bugiinliik bu kadar,

Avramzin vaziyctinj ayarlaymnz. Cel-
seye igtirak cdenler, miimkiin oldugu ka-
dar scmpatiye 6nem versinler. Medyomu-
nuzu ters goklara karst birakmaymiz, Ve
sorularimz size cn faydal olacak, sizin
i¢in cn hayati olan ve sizi cn iyl gekilde
yetistirecek meseleler lizerine kaydirimz.
Ancak bu sgckilde daha verimli olacaktir.

Sadecs bu celsclere ait sorulart zor-
lamakla mesclelerin definligine inemezsi-
niz. Gilinlikk hayatinizda, o sorularnmz
milnas’p sckilde geniglctebilir ve degigik
mevzulara dogru acilabilirsiniz.

Allahaismarlad:k, :



Ruhsal
Tedavi

(*)
Derleyen :
Roland M. CASSAR

SIFACI ZEXA

Harry Edwards bir kac fca bilgini da-
vet edip yapacag: bir tccrilbeyl milgnhade
etmelerini istedi. Bir maden pargasim bir
cam kavanozu ile crtlip, hercksin goézil
onilnde diiziince cncrjisiyle onun yok cdi-
lisini sagladi. Madenin bir anda dagilip
yok olugu miigahade cdildi; bu bir hakikAat-
tir, inkar edilemez, fenni izahat ister. Bil-
ginler madeanin yok olugunu {zih edemecdi-
ler, fakat bazy mak@l sonuca vardilar :

@ Birincisi,
fiil vardir.

@ lkincisi, p!Anl1 bir fiilin ifasi igin
zeki yonctici 1dzim.

@ VYclinciisil, bu zcki yonetlel begert
olamaz, zira hi¢ bir insan bu plan) ger-
geklentirmeyl temin cdecelt  bilgiye sahip
degildir.

@ Donrdiinciist}, bu zcka besgeri olma-
digina gore bedensiz bir varliga ait ol-
malidir,

@ Bosincisi, yoneticl zeka ile Mcdyom
Harry Edwards’'un zihni arasinda bir bag
kurulmug olmas: gerekir.

@ Alt:ncisy, yonctici zck4, madenin
enerji scklini husust bir gckilde tadil edip
maddenin karakteristik yap:sinda degigik-
lik temin ett!,

ortada planlanmig bir
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Dahas) da var, fakat soyicycn.er man-
tik! bir yorum ig¢in kafi geiir,

Hayali goritindiigii halde Ruhi Sifa
celselerinde buna benzerlik :;ostcren vak'-
alar stk s:k olmaktadir mes:.4 bir bdbrek
tagimin amcljyatsiz alinmasi (yolk ecdliisi)
gibi.

Spritiializm bir bilimdir. Fiziki plan-
da oldugu gibi ruhi pidnda da mevcut
kanunlar vardir, Hig bir dcgigiklik rast
gele olmaz, arkas:nda bir yontem bulunur,
Her muamclede, bedene, suura veya ruha
ait bir zck4d gerekir. Bodeni cle alalim.
Suurdan miistakil galisan bir zecka viicu-
dun miidafi, tamir ve yenileme mekaniz-
masn idarc eder. Beyin mckanizmasinda
bu idarcyi yapacak bir unsur bulunmadig
gibi suurun bu isi gorebilecek bilglyc de
sahip olmadig agikdrdir. Yani, bir ycrimiz
kesildigi, yaralandi@1 vakit acilan yaranin
kapanmas: igin muazzam bir faaliyet bag-
lar, yaran'n vaziyctinc gérc degisiklik go-
riir, kapanmas; icin gcrekli biitiin iglemler
anlamli ve miikemmel bir gckilde yoneti-
lir, yaranin kapanmasma kadar devam
eder, (Tcf~rruath bir gekilde yazilacak
olursa sayfalar dolusu tutar). Yeni llicre-
lerin tesekkil'll i¢in gerekll malzeme ica-
brnda vilcudun adalelerinden veya baska,

(*) Bastaraf) 167. sayida




en az zarar verecek bir yerinden alnip
ylksek ihtiyag sahasmna sevk cdilir, Vil-
cuttakj ihtiya¢ durumunu ve mcvcut mal-
zeme stokunu bilip isabetli karar ve emir
ncreden gelir ?

Hastan:n guurundan gelmecdigine goére
guur altinda bulunan bir zcka, bir idare-
nin mexamzmay; yonettigl anlagihr, Buna
kisaca bedeni zcka diyedm, Viicudun ko-
runma sahasinda yapilan zcki planlar,
dahid salgi bezlerini  g¢aligtirany  uyaran
idare mekanizmas: «bedeni zekay (boaisy
intelligence),  suurumuzun diginda yonet-
mektedir, Bedeni zckd her nc kadar suu-
rumuzun diginda isec de, sinir s.stemi ve
suur altimizdan tesir alir; yani bedeni
zeka, beden, beyin, suur alti, suur ve ruh
birbirine bagh olarak calgrlar; dolayi-
siyle iyi, misbct bir tanayyiil, bedeni ze-
kaya miusbet bir gekilde tesir etmekte
faydahdir, Tahayyiliin menfi tesirleri duvn-
geyi bozup hastanga yol agar ve devam
ettigi takdirde baslhica scbep olur, Tahay-
yiul ie irade aras.nda bir gcligki oiursa
daima zafer tahayyile aittir. Dolayisiyle
bir netice eide cimek istendigi zaman ta-
hayyiilii yonetmekie temin ettigi fayda.ar-
dan istifade edilir., Ruhsal sgifada Sifaci
ruhlar biitlin bu yollardan da faydalanarak
gifayr gergeklegtirirler,

Bedeni Zekada beynin fonksiyonu ol-
madig gibi, guur zckis) ilc de bir aldkasi
yoktur., Tamamecn aptal olan bir insanda
miikemmel galigan bir bedeni zckd bulu-
nabildig] gibi, bir Ustiin zekali galusta be-
deni zeka cksikligi veya daha dogrusu,
kusuru, kétii saghgin baglica sebebi olabi-
lir Beyin bir elektronik idare tablosuna
kiyaslanacak bir organdir. Suur aynas na
aksettirilen imajlart ruhi plandan fiziki
plina nakleder, Konugmakta kullandigimiz
kelimeler birer scmboldiir; yani bir kelime,
bildigim’'z bir geyi hatirlatir, bir imaj ya-
ratrr, Diiglindiigtimiiz vakit her geyi bir
sezgi bir imaj olarak dilgliniriiz, fakat
beyin dedigimiz bu miikemmel cihaz anine.
da bu sezgi ve imajlarin kel'me, yani sem-
bolik uyarici, o'arak bildigimiz kargl gim
verir ve kullanmam'zi miimkiin kilar. Bu
amellye o kadar ani oluyor ki, ecsas diiglin-

cemizin imajim, sezgi mi cldufunun far-
kina varlmiyor. Bu mckanizmamn izah
cdilen gekilde oldufunu gosteren bazi du-
rumlar olur: Meseid, bir gey ifade ctick
isterscniz ve kclime bulamazsanz; ifade
cdeceginiz bilgi sizde sezgi veya imaj ola-
rak mevcut oldugu halde bunun kelme
kargihigr yani scmbolii o anda hafizanizda
veya s0zllik bilginizde olmayabilir ise de
dilgiince mevcuttur, Bildigim:z bir geyin
scmbolik kargihg m bulmak veya bir ke-
limenin sezgi, imaj clarak uyardig: dilglin-
ceyi idrak ctmek kolaydir da, bilmedigi-
miz bir gey:n manisim, ifadcsini sezmek
daha zordur. Mecscla Spirit, ruh dedigimiz
zaman, onun imaji clmad gina gore, sezgl
olarak edindigimiz scy nedir? Mevcudiye-
tini nasil ispathyabiliriz? Nasil gostere-
biliriz? Bunu idrak ctmck, anlamak veya
nctice olarak cikarmak i¢gn Allah:n bize
verdigi yollardan, imkéanlardan biri de gifa
milessesesidir. Insan zekids: ile iyilegmesi
milmkiin olmayan vakalarda, bedensiz, {ls-
tiln scviyede bulunan b.r varhga hitaben
o hastahgn scbep ve ncticelerinin kaldi-
rimas) i¢in ricada bulunursak ve istegi-
mizin, hastanin iyilesmesi ile kabul edil-
digi gorilliirse, begerin yapamadig: bir gey
yapilmig ise, bedensiz variif:n yapmg ola-
cag ncticesine vanlir ve boylece ruhun
varligl, mevcudiycti, Glimsilizi{igil, ortaya
cikar, Maddecj diislincelerden wuzaklagip
ruhf tekdmiil yolunda bir ilerleme yapma-
muz igin, Allahin bize sgifacihk imkam
vermig olmas: nedenlerinden biridir. Veri-
ci ile alic; tki varhk arasnda bir armoni
(blr &henk) bulunmas) gerckir, Ayni cins-
ten, ayni cvsaftan olmayan ikj varhk ara-
sinda bir dhenk durumu olamaz, nasilki
cihazlarda oldugu gibi, alict cihaz verici
cihaza benzer vas:fta olmahdir. Ayni ge-
kilde, ruh olan bir varhk, bedeni yaln'z
maddeden miitegekkil bir varhk ile dhenk
durumuna giremez., Ancak insan ruh ve
madde birlesimi olusundan bir Ahenk du-
rumu milmkiin olabilir; yani dhenk ruht
planda vukQbulabilir, Dolayh bir gekilde
insan'n gé#riillemeyen ruhun mevcudiyetl
ispatlanmir, Hastaliklarn g¢ogu insamn ruhf,

@® Lulfen sayfayr ceviriniz
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esirt ve fizik! bedenlerindeki Ahenksizlik-
ten dogdugu igin, runi planda yap.lan gifa
miudahalcst sebebi  ortadan kaldirmakla
neticcyl, yani semptc:natik durumu da
ortadan kaldinr, hasta s.:guag.na kavusur.
Baz; hastahklar ise sirf ruli olup f.ziki
bir amza gostermezler, Boyle vakalarda
gifacinin uzaktan tedavi usuliiyle ve has-
tan.n bundan haberi olmadi§ halde sagh-
gma kavusgtugu goritir, Byle vakalar
Harry Edwards’in dosyalarinda binlerce
oldugu gibi bizim cemiyctin (Metapsigik
Cemiyctinin) gifasi medyomlarimin aldik-
lari neticeicrin arasinda da bulunur.

; Eir iusana, tckidmi.d igin, ruhi plan-
lardan muhtelif yoldan yardim edilir; bu
tesirler insamin ruhi guuru vas:tas'yle ah-
nir, benimscnince de jenctik yeteneklerine
igler ve gocuklanna, dolayisiyle bulundugu
insan ccmiyctine olumlu bir zemin hazirlar
ve tckamiil ihtiyaglarina gore toplum s2-
viyesi yiiksclir. Sifacihgin da bunda kat-
kis1 oluyor, su bakimdan: Mescld, tama-
men materyalist diiginceye kapilmig bir
ailenin bir ferdj gifasi tibben mimkiin ol-
mayan bir hastaliga tutulur, bu durum-
dan gevresi ctkilenir, ilzi Ur. Ruhsal teda-
vi yolu ile miicizevi bir gifa gergeklegir.
Bu vak’a butin aileyi, belkide bir ¢ok dost
ve akrabalarini da misbet bir gekilde et-
kiler, insanin ruhi yonlerini uyarir ve is-
patlar ve o toplumda vicdan scs'ni uyan-
dinir ve ruhi tckdmi’lerini kamgilar,

Buoyin vicudun her tarafi ile devaml
temasta oldugu gibl bedeni zekd olarak
sifatlandird:g::mz mckanizma ile de gayet
tabii ki, teinastadir, birinden oObiiriine te-
sir alig-verisi vardir. Bir merkez vazife-
sini goren beyin, vicudun bitin lhtiyac-
lar.m1 kargilamak amaciyle fiziki planda
tes.rler gonderir ve cevrcden gelen tesir-
lari alir, bedeni zekdya aktarmr, Bu tesir-
lerl bedeni zeki yorumlar, gerekli idart
talimat: fiziki plana aktarir, baz1 gerekll
tembihleri (st guura da aktarir. Ayni
yoldan uUst guurun istekleri alt guur kana-
llyle bedenf zckaya ulagabilir ve tembih
yolu ile gifa meckanizmasinda olumlu etki-
de bulunabilir, Anlagil:yor ki, bedent zeka

{le guur ve ruh aras:nda baglant: bulunu-
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yor; bunlara beyinden gelen hilgi ve tem-
bihler ildve ediliyor, Orta beyinde bulunan
ve Gglncl bir gozid™ hatirlatan bir salgt
bez1 vardir, Epifiz (kozalaksi bcze) denl-
len Du ixzin i¢ salgr sistemi ve beyin ile
baglaniis1 buiunuyor, Runi plandan gclen
tembihleri fiziki piana akiarir. Bu bezin
csas fonxsiyonu  tibben bilinmemektedir.
Budeni zcikanin karargéhi olarak kabul ct-
tigimiz vu beze ruhi tembihleri maddi
hedeno aktaran araci o'mak hasebiyle,
ruh-becen  (psikosomatik) dengresizlikler
neticesi sagiizin bozuimasina yol agan se-
bepler bu pezcnin fonksiyonu ile yakindan
alakalid:r, Tcrsini diginirsck saghg:n di-
zclmes'ne ayni sckilde yardima rol da
oynayabliir Tcmbihlert ruht plindan alip
fizikt plana gifay:1 gerceklcstirccek uya-
raniar olarak aktarnr. Bu sifact uyaranlan
bedent zcki bilgisinde bulmad-g: igin bin-
ye¢ hastalig yenemez, ancak ruhi plandan
geien taumat iie bu mimkin oiwur, Bu
uyaraniari muhtelit degigikiikier planh bir
gekilde getirir ve biinyc hastangiy yenip
denges.ni buiur, Hayat.yect ile cox yak.n-
dan aidkah o.an, i¢ salg) sisteinimiz, dahil
olan bir bezc vard.r, Psigik bueze dedigimiz
bu beze, encrji aepesu vazifcsini gordr.
Kozmik cnerjinin girig noktasi olan bu-
run i¢i kavitclerden gecip bu beze intikal
cder ve dcpo cdilir, Ps:gik beze Epifiz bezi
ile de irtibatta buiunduzgu gibi, beyin ve
tim dahili ifrazat sistemi fie de baglantisi
vardir, Baz1 gahislarda cok iyl inkigaf et-
mig dbu sistem, kozmik enerjiyl faziasiyle
vllcuca verir. Bu gahisler kendi isteklerd
1ic bu kozmik enerjlyi, bio-manyctik ismi
verfiea DIir enerji geklinde, ihtiyaci olan
bir hastaya aktarabilirier. Hastaya haya-
tiyet veren bu cnerji, gifacin:n ellerinden
akar ve secviyesi dilgik olan hastaya in-
tikal edip takviye eder. Bu gckilde biyik
miktarda enerji sarfiyatina ugramg gifac:
kendi ihtiyacinin kargilanmasy igin, adeta
garj olmak maksadiyle agitk havada derin
ncfes alir; burun bogluklarindan kozmik
encrji psigsik beze sisteminde birikir, Ruh-
sal tedavide hastanin k<¢ndi depolama sis-
temini uyarmakla hayatiyet kazanmasina
yardim edilir. Psig.k bezenin mevcudiyeti




tibben kabul edilmesine ragmen, fonksiyo-
nu hakkindaki bilgi eksiktir, Bu bezenin
bir dall buyine dogru gittigi ha.de, cpifiz
bece ile oian inlnascbet! umumiyetie it.raf
cdlimemcktedir, Boyleee goriiyoruz ki, si-
facihkta, butiin I¢ salgy buceleri sistemi,
baghca ¢pifiz beze, ps.gik beze, hipofiz
beze vec sair bezelerin faaliyctlerinden fay-
dalanilir v¢ planly bir gayretle ranats.zhk
yenilir.

Gorllyoruz ki, gifacihk mekanizmas:
teck yon.ut mir faallyct degid.r, her imkan-
dan rayaqalanuir, maksat ncticeye cen iyl
bir gekiide varabiimekdir, Kilitienmig bir
mafsaiim gevgey.p harcket ctme durumu-
na gir¢biimesi igin, bagiayan kireg taba-
kas:mn kalairilmas) veya critilmest gerek-
tig1 agikardir, Bin:werce kiginin 6nilnde de-
falarca tekrarlanmigtir, bazea b.r sanlye-
den dc kisa bir zamanda :ergcklestirilen
bu gibi tedaviler, tibben izat edilemedigi
halde ispat: gayct kolaydir ve cdil:nigtir.
Bu demeictir ki, matsal kilitleyen kiregin
Raldiriimasy lazimdir, aksl halde mckanik
bir harcket mimkiin ¢lamaz; yapildigina
gore, ruhsal tedavinin  madde {lzerindeki
teslri bariz bir sekilde gorillmektedir, Bu
kirceln critilmesi, ctraftaki hilcrelcre za-
rar vermcden, scgkin (selektif) bir tarzda
yapilmaktadir; bu pl!anl; bir harckct oldu-
gunu gdésterir. Boyle bir harcketl planla-
mak ve icra c¢tmek »»zeri zexin'n olamaz,
zira hi¢ bir Insan bunu yapacak bilgiye
sahip degildir; bu bllgi becsgeri zekdaya ait
oimadifina gore bedensiz ruhi bir varhfa
ait o!masi 13zindir; bizim bilmedigimiz
kanunlar ve sinirlar dahilinde yapilmakta-
dir Diigilnebilirsin’z ki, bu micizevi sifa-
lar dogrudan dogruya ve arac's'z Tann
tarafindan yapilabilir. Boyle o!saydi her
bir hastan:n istisnasiz dua ctmckle sifaya
kaviigmas) gcerekirdl, zira, Tanm bitin
varatiklarini scver ve kendl kanunlarini
bir yana birakip biitiln dualar1 olumlu so-
nuglarla karsilardi, Ayrica sifact medyo-
ma da ihtiyag kalmazdi., Halbuki durum
oyle dcgldir, biitlin hastalar gifa bulmadifx
gibl, olmayacak istckler de hi¢ bir zaman
c'umlu sekilde neticelenmecz; meseld, ke-
sik bir kolun yerine yen!st ¢itkmaz,

Modern fizik bilgimiz gifa mekanizméa~
sin1 biraz anlamaimza ve makl gérmemi-
z¢ yardun ctncktedir, Kimya ve fizikte
ilericdikg: glracilik daha amag:lir duruma
girer, iMaducnin, karakteristik bir gekle
girmig cner)y oldugu artik blinmektedir,
Afomlarin yap: tagiar bliiin maddeler igin
aynidir, yainiz diuzen geikli her maddeye
gore degismektedir ve her maddeye 6z
spzsifik Lir iexilde vardir, Atomun par-
gaianinas.yle maddenin dcgisimi yapilabil-
mistir. Ustlia zekah bedensiz variikiar biz-
decn dalia da iyl ve kotay bir gckilde mad-~
dc uzerinde degisikii: mecydana getirebilir-
ler. Bilgimizi usiamiamaskla, mcescld artri-
tik kircgienmeyl aagiumak I¢in o madde-
nin spesifik yapisimta Lieydana getirilebi-
len degigikilk neticesi, cnerjlye tahvil edi-
lip dagii.i:r, kaldirinr, veya crimesi milm-
kin Lir gexkic konur ve¢ deveran yolu ile
vilcuitan digan atiur. Bir bobrek tas: igin
de bu usiamiama varittir. Enerji potansi-
yell hakxinda stiin biliziye sahip olan
bedensi>. rulh doktoriar igin bu basit bir
ameliye miteligindedir  Atomun karakte-
ristik scklini alincaya kadar, encrji serbest
durumda bulunur ve 6zcl maksath iglem-
lere tcvcih edilebilir. Fizik ve spiritik
planlarin miigterek unsuru olan encrji,
esiri ortamm tegkil «der, Bu ortam, beden-
siz ruhlarin csiri bedeninin yapr tag ola-
rak kabul cdilmektedir. Fiziki bedenin
cnerjl deposu mahiyctinde olan esiri be-
den, anlag'hyor ki, ruh ve maddenin bir-
legtirlel ortamina aittir, Bu esiri ortam
kah encrji, kAh maddc gckline konabilir.
Ustiln zekah varliklar bunu istedikleri
maddenin sckline koyabilirler ve dolayisiy-
lc istedikleri neticeyi elde <debilirler, Bir
hastaya radyolojlk tedavi yapmanin veya
{la¢ vermenin maksadi  kimyevi ve do-
lav-sivie fiziki d-gisiklik meydana getir-
mek degll midir? Bunu clde etmek igin
muhtclif formill ve madde kullanmak zo-
runda degll miylz? Iste biitiin bu gerekl
maddeler dogrudan dogruya esas membax
clan csir! ortamdan gerckll sckilde vileu-
dun icinde yan'lir, brdent zckéin'n igbirligi
fle yerinde kullamlir, alinan netice izlenir

(Dovam: sayfa 29'da)
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KOZMIK OGRETI

Evren Diizeyleri

Ceviren :

® Durgim Diizey

Uzay, Encrj.n.n s:nsuziugudur. Her
gey bu encrji denizindce varliga kavugur
ve hareket cder. Mutlak zekfn.n bir son-
suz ortami, maddelcgsmenin, blitin hayatl
faaliyctlerin, her tiriti hareketlerin  bir
scbeb-nctice formu iginde olugumunun
sebabidir. Bu statik akil, dogmatik bir
yaratik olan insan i¢in Tannd:r veya Ya-
raticadir ki, bu Insan Yaratan:ni, o her
ycrde mevcut olan, o sonsuz ve azamet.i
kudreti kavramanin imkansiz c¢abas: igin-
dedir, Insan yaradihgi geregi, bir idareci-
yi, bir améri, bir bagkam tamyabilir, an-
layabilir ama, gtrmedigi, hiyal edemedigi
bir hdyaleti bir Rah veya Tann fikrini
kolay koiay kavrayamaz  Hi¢ kimsede,
bitln bLu oluglar:n o sonsuz hareket ve ak-
tivitenin, bitiin galaks! ve yidizlar:n vel-
hasil, her seyip yaratildifa bu sonsuzlugu
kavramay: anlamay! tim!d edemez, ama
siz de bu sonsuz iginde bir sonsuzsunuz ve
o sizin 1¢inizdedir,

@® Sirasal Diizey

Akil, bu mutlak zckinin sonsuz uza-
nig: l¢indc zitt1 (kontrasti) olmayan bir
scyl yaratamazdi. Zira b.r enerjinin teza-
hilrll ona dik bir diger enerjl ile mUmkin-
dilr. Bu taktirdc sonsuza uzayan bir ritim,
bir titresim oiugabflir. N.A.S.A. ve Rusya
uzay progrann cahigmalar: ig¢inde, Insan
beyin dalgalar olan saniyede 8-10 saykil-
ik pozit:f dalga harciketlerinl $lgmektedir-
ler. Bu dlz pozitif cnerji hatlam insanmin
ancak Meditasyonda fark edeblleccgi uza-
armlardir. Gerck pozitif, gerckse negatif
bu cnerjl uzammmiar, gekilsel (formlu)
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hayatin aktivites'ni yaratir. Yine bunlar,
hiicreden insana kadar hayat! varhgin giig
kaynagidirlar,

® Mihveri Diizey

Hayatin atomik diizeyinin olugumu bu
ginlln, bu karigikhh uzanim gilglerinin s82-
nucudur, Pozitif ve negatif giglerin ke-
sigimi noktasinda tek yonlli uzanan t.t-
regimler ayn: is¢, atom yaratilmig olur.
Pozitif uzamim hatt: c¢ekirdege, ncgatif
uzanim hatt:1 zarfa, yani elektronlara cner-
J1 verir, Atomun spin{ bu iki yoncticl hat-
ta (45) derecelik bir eglklikte olur. Gllneg
sistemler! de bu tdrld bir olugsum i¢inde
vicut bulur, Enerji hatlarin:n girig glic-
ler| plinetlerin ve yild'zlarin atomik mat-
rixlerine (kaliplarina) déniigiir, Gerek gil-
ncglerin, gerckse planctlerin spinlerl ve
yoringcler! bir kozmik motor gibi bu ¢iz-
gisel uzam gfigler! tarafindan daimi bir
hareketlilik hdalinde tutulur, Sonsuz mutlak
zekdnmn yarattifn atomdan galaksilere ka-
dar bltdn bu varl‘klar., kitle decgigimi,
kutupsall:k veya tesadilfler sonucu bozul-
mayan. énceden tcsbit edilmis kanunlara
goére bu cvrende var olurlar.

@ Bireysel Diizey

32nzerlerinden ayrilan her gey bir bi-
reydir. Bir yagmur damlas: bir okyanusa
diglp onun bir pargas: olana kadar bir
bireydir. Kigilerde birey olmakla berabcr,
begert toplulugun ve p’adnctinin bir parga-
sidir ve Uzerinde bulundugu plénetin ce-
kim kanun'arina ve uzaya uymak mec-
buriyetindedir. Fakat insan bir yagmur
damlas: gibi icine distigll okyanus lle
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tirflogemez. Bu onun yaradilisin'n geregi-
dir. Bbccilder, kuglar, baliklar ve insanlar
planct hayat'n:n birer bireyi olmakla be-
raber, hayata dogug maksatlarmmn gercgi
olarak birbirlerinden ayndirlar. Bilyisiz
ve cgitimsiz bir bakig igin her gey bireylik
gasterse bile biitiin bu bireyler birer atom,
meickill, hiicre ve organlar yap:si ve mut-
lak kudr:tin bir akimidirlar ve hepsi ya-
rod:lg'arina htikmeden bir geckle bir pla-
na yahut kaliba sahiptirler.

® Matriks Diizeyi

Oir hiicre, atomiar, molekdiller ve par-
calar matriksidir (kalibidir). Pozitif bir
niikléz (gekirdck) ile negatif bir diga, bir
kabuga sahipt'r, Elcktrikszilik bakimindan
bir atom veya bir gincg sistemi gibidir.
Kendisl bir matrlks olmakla becraber in-
san veya ncbat gibl bir canhnin mntrik-
sinde bir bircydir, Bir p'dnct de kend:sini
kompoze cdea elementlerin bir matriksi-
dir. O da b’r galaksinin matriksinde bir
ncktadir: Her bir alt {inite matriksine
girdigi Ust yap'ya donli3, yodriinge. Kkiitle,
garj ve kutupsalhk bakim:ndan uymak zo-
rundadir. ]

Insanda bu tiirlii bir kanuniyetin dd-
zcn verdigl ve inga ettigl matriksdir. Di-
namik. mekanik, hidrolik, kimyasal, elck-
triks?] atomik ve fizik kanun'’arm cn ufak
bir sasmazhk fle. bcyn’'n miidahalesi ol-
maks'zin, ins~n besdeninde hitkmiin yiiril-
tiir. Bu ne tiir'l bir zokad'r ki, bu derece
karisik bit matriks icinde hi¢ sasmaks'z'n
bir céiizen ile yliriir, igler? Trilyon kere
trilyontarca atom, m’lyar kere milyonlar-
ca molckii’ler halind2. ortalama 100 tril-
yon hiicre hdlinde, o azamntll akim halin-
de. harcket cder. dii<iiniir, hatirlar, muhsg
kome cder ve nctica olarak ortaya bir
insan okar. KKaln glinde 24 saat gahsir.
tnsan hedenindeki bu e-siz sistem beynin
jrad! b‘r tes'ri oimaks:zin g¢alig'r. Bu pok

fantastik bir dfizendir. Bu, kendini mey-
dana getiren, herbir partikiliiindc ayn ayn
tezahilir eden o sonsuz zekinin, yin< son-
suz olan bir gorlintgiidiir. Bu didzen, bu
konulara uyan atomun, molckiilin veya
bir orgamun tahsil ve egitim'nn sonucu
degildir. Bu sadece o sonsuz zekdn:n her
yerde ve her seydeki tczahiiriidiir, goriinil-
gii. varhfim ortaya koyusudur, onun dil-
zenidir,

® Yapisal Diizay

Bir bulut, clektrik kanunlarnmmn geregi
olarak mcydana gclen ilonize su molekiil-
lerinin bir kompozisyonudur, Bu degismez
ve belirll kanunlara gore olugur. yine o
kenunlar gercgince dagilir ya da yagmur
haline gelir, Kigiler de¢ Diinya anasin'n
kimyasal elementlerinin ve bir clcktriksel
ruhun kompozisyonudur,

Insan clektrok’myasal kanunlamn.
tzer:ndc cn bariz olarak tezahlir cttigi
bir bio kimyasal kompoz'syondur, Bu yap:
uzaywmn ¢izzisel eceneril boyutlarindan cge-
kece*i (asimile edcce¥i) cnerfl fle varhg-
m slirdéériir ve bu yap' sensuz zek&nin bii-
tiin bir kainat olarak tcrahiir eden o son-
suz varliklar manzum-sinde. o ak'l almaz
a"m~nf iginde bir hayat ifadesi olarak ye-
rini alr.

Bov'n, sonsuz zokAnin zekd olarak or-
trva cikti®r bir yer clarak goriiniir. %-
r~tim baskalamndan alinan trk sevAir.
Ofrcetim gegmisin hazin~sinden e'de edilir,
Twerfibe is~ yasanan zamandan., Seczgi ge-
lecokten al:lnan bilgidir Insanlar. evrensel
kanunlarmn. gidisine yon verdiginden ha-
b-arsiz kondi kanunlarm  yanadurmakta-
dirlar. Hayatin avrengnl diiz~ni hasart din-
yasal havat:n litesinde sangnz bir §'efide
uzanr gider, Bu dii-en kisin'n gili¢ voya
iste®ine gbre de yon almaz. (Proceeding’-
‘en).

SIFACILIK

(Sayfs 27’den)

ve istenilen sonuca varihir, Bu izahat fennt
bir gckilde ispatlanamaz, ancak ruhsal te-
davidcn sonra radiografik degigiklikler bu

varsaymm: (ipotcz) desteklemektedir. Eger
bu {izahat gekll mak{jl goriilmilyorsa daha
ly:sini bekleriz,




Prof. Dr. MUAMMER BILGE

ALEMEMIiZI VE HAYATIMIZI
OLUSTURAN LiGEER BOYUTLAR

Buraya kadar gcometrik uzaymmzin
Gg boyutu ilc, bizlerce anlagilmas: belki
cn kolay gorilnen «zamany boyutundan soz
cttik. Simdi biriikte gelmeyc (birlikte dil-
ginmcyc) devam ctmek isteyenler igin,
daha baska boyutlann da anlatmak istiyo-
ruz.

Elc alabilceccgimiz, yinc oldukga ko-
lay anlasil'r, beginel boyut <hizs boyutu
olabilir. Dinyamz belirli bir hizla, belki
degigen hizlarla. uzayda yol ahyor. Etra-
f.mizdaki her cismin de digcrlerinc gore
gu veya bu hzla harcizet cttigine, cdebil-
digine veya bizim tarafimizdaa harcket
cttirileblldigine tanik oluyoruz.

Einstcinin iz hakkindak{ sozleri ol-
dukga yaygin bilgiler halindedir. Cogumuz
bunlan isitmig bulunuyoruz. Hizlanan ci-
simlerin kiltle kazand-gn, 1§k hizina va-
rabilirse. «sonsuz kiitleliy olacagim biliyo-
mz. Istk hiz1 {lc harcket cdea gesitll fo-
tonlam (1s1k 1sinlary, rontyen i1ginlan, ga-
ma 1§:nlann gibl) clektro-manyetik dalga-
lann (radyo, televizyon yaymnlan gibi) bi-
iyornz ve kullan'yoruz, Bunlarin 11tk hizi
flc harcket cttikleri halde ¢sonsuz kiitlelis
olmadiklarim diistinmaic zorundayiz, Belki
de bunlar <kiitlesizs dir Aftyoruz., «Kiit'e-
s8iz pargacaiks., ¢parcaciksiz hiz», «enerji
pargacifrs gibl kavramlar bizi sagrtiyor
ve dilslindiirityor Belki de biz‘m {i5 bo-
yutlu silindirsmizin iki boyutlu kesitlerine
balon dilstinen. iki bovutln dostlarimiza
benziyortz. Yeni boyutlar karsig'nda ba-
zan biz de onlarin durumuna diigeriz.

HIZ ROYUTU VE ETKILERL

Gakteki bir jot uga$ ile yerdckr bir
kagm arabast avmi hzda olmadiklan igin
bir arada bulunamazlar. Jet kagnimn {is-
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tlndea gegerken beraberlikleri ancak bir
an surer. Bunlann iksi de aym uzay:la
olduklar; halde uzay boyutlarnni birlegtir-
meulerinin gilgliigii hiz boyutlar: aras ndaki
bllyilk farktan ilerf geclir. Ancak durmug
bir jet ugag flc durmug bir kagni arabas:
yerde yanyana konabilir ve hizlan sifir
olarak birleg'nce uzaysal boyutlan da
yalklastirilabilir ve yakin tutulabilir.

Gokte ugan bir jet ucaginmin yamna da
ancak aym hizda ugan bir diger jet ugag
getircbilir ve bunlar uzaysal boyutiirini
' birbirine yakin tutabilirler. Yanyana hig
aynlmadan birbirine gérc kaybolmadan
yolculuk edebilirler,

Bir 1:1ik pargamén (bir foton) veya bir
clcktro-manyctik dalga (radyo sinyali) lle
bir kagn1 arabasim vc¢ya. bir jet ucagim
birlikte yolcuga c¢ikarsak yine aymi tir
uyugmazhklarla kargilagnz. Isk hz {le
harcket cden radyo sinyall bir sanilyede
dilnyanin cevresini ycdi kerc dolasatilecek
hizdadir Onun yaninda kagni arabas: da,
Jet ucaB1 da pek ¢yaya» kalirlar.

Simdi kagn1 arabasinda oturan bir kisi
ucan jetteki arkadagna radyo sinyal'crl
génderse, bu sinyaller hemen hemen ayni
anda jet ugafmna ulagir ve cnu gecer. Fa-
kat gcgerken onun radyosuna bir etki bi-
rakmig olur, Arkadan dcvamh olarak ge-
len ve gegen radyo sinyalleri jetteki alhci-
ya iz birakip gezerken alict bunlan top'ar
ve kafm arabas:ndaki dostun yolladia
mesaj jetteki dost tarafindan alinmg olur.
Jetten d> kagmiya aym: gekilde mesajlar
yollanahilir.

Burada gtri'dli&{t gibi h'z boyutu ba-
kimindan cok farkll durumda olduklan
icin Adeta farkh {l¢ &lamde yasivan iic sey
(kafm nrabas. j-t ucagr ve rrdvo cFalga-
81) yine de birer anbk {liskl olan~&ndan
yararianarak igbirl'gl yap:nca. bunlardzn

e ae————



ikisi arasinda ve ucilincli aracihg ile de-
vaml bir iligki (bir radyo baglantis:) ku-
ru:ablimckiedis.

Son zamanlarda ortaya gikan ve gide-
rck yayginiagan bir gorfig, alemim:.zde lig
tirld pargacik oldugunu anlatmaktadir.
Bunlan birfbjrinden farkl yapan gey hiz
boyutlat:nin ¢ok farkli olmasidir, Hatta
bunlari d¢ ayr: alemin temsilelsi saymak
gerexmektedir, (Prof Isaac Asimow. En
son Hiz Sinin, «Saturday Rceview’dan ge-
viri: Ufuk Dergisi, cilt 5. say1 3, sah.fe2
80-87, 1973>)

TARDIYONLAR, LUKSONLAR VE
TAKIYONLAR ALEMi.

Du pargacik.ann birinci cogldi kiit'eli
ve «yavag hizli» olanardr, Bunlara «t.r-
diyon» (yavasg pargac:k) adi verlmektocir.
Hizlar1 kuvvet ctkislyle artirilabilr. Fa-
kat daima 1591k hiz1 (saniyede yaklamik
300.000 Km.) nin g¢ok alt:nda kalirl:r.
Bunlara kuvvet uyguliyarak hiz kazan -
nirken kiitlelery artar ve h:z’andir Imalan
zorlagir, Onun {¢in 199k hizina g¢ikaraazlar.
Etrafimizdaki biitia ¢gya, bliiiln atomlar,
bu gruptand:r,

"Teorik olarak bizim uzay araglanm-z
hiziandmirisa ve 1§tk hizmma yakin hiz bo-
yutuna ¢ikar:isa, kiitlenin sonsuzlagacag,
zamanin is¢ genicgccegl (ve hizlananlar
igin yavag gcegecezi) gibl sonuglar hesap-
lanmaktasirr,

Yikarda degindigimiz iz parcaciktan
ikincl grup «‘liksons adimi almaktadir,
Likson «<«'sik pargcacig:» anlamrna gel-
meaeXtealr, Diitiin foton gegitleri ve her tiir-
Il clektro-manyeiik 1simrmlar bu gruptadir,
Bunlan 0Gzeliigl h'zlamnin daima 300.000
Km/sn. dolayinda bulunmas:, bu smirdan
ne agagiya ne ce yukariya gegerek fazla
aynlamamalandir,

Litkscnlarn (fotonlarin) kiitlesi yok
gériinmcktedir. Madde ve enerji simirinda-
ki bu olugumlarn madde mi, encrji mi ol-
duBu. parcactk mi, dalgaectk mi1 oldugu

ronusu fizikgiler arasinda gérilgilitir ve bi-
zim anladifmiza gére. baz: olaylarda par-
cacilk olarak difer baz: olaylarda ise dal-
gacik olarak kecndini kabul ettirir, Kisa-
cas1 Fotonlar

(genel olarak liksonlar)

cok farkl; ve anhyamadifim:z boyutlan
olan varliklamn 300.660) K:n/sn, hiz bo-
yutunda bixze ;oériinebiicn ve bu s nirlarda
biz: yararh olabiien igdiisimleridir. Ancak
bizim boyutlarimiza sigabilcn kesitieri ve-
va izdusimleri {le tanidigimiz lilksonlan,
kend{ asil halleri ve tam boyutlan ile ta-
n:maktan uzak bulunuyoruz,

Uglinel tlp pargaciklar fizikgiier tara-
findan <«takiyons» (hizh parcacik) diye
edlandinlmakta ve bazi Srncklerl atomiar
&leminde bir an igin izlenebilmektedir, Bu
parcact:klar 300.000 Km/sn. den g¢ox daha
yiuksek hizlarda bulunmalktadir. Ancak
300.000 Km/sn. hiz sinirina  inebildiklerf
anlarda, bizim fotonlar alemideki dostla-
nmz gibi, belki b'r kesitleri ile, bir izlert
ile, bize gorilnip gegmekt:dirler. Onlarla
tanigmamiz ve {liski kurmam:z liiksonlarla
tan;sma ve jlgl kurmam-za oranla c¢ok
daha 6zel gartlara baghdir, Bir anlamda
cok daha giliz ve scyrcktir, DBir bakima
takiycnlar &lcimindeki dostlarm-zin  bo-
yutlarl, bize daha aykim ve bizim tarafi-
mizdan kavranmalarl ¢ok daha olanaksiz
demektir,

MADDE - ANTIMADDI; BOYUTT]

Diger bir boyut Mecdde-antimadde bo-
yutu olarak e's alinabilir, Memlcketimize
20 scrnedenber] Liaskaris Oczakoglu adinda
bir amatér bilimei bu konu fle {lgilenmek-
te, yaymniar yapmakta, kendl konusu ile
{lgili ve yakn bilim dallarrnda ¢aligan
profecsyoncl bilim adamlar1 {le goriigerek
ve tarusarak fikirlerinj duyurmaga gahg-
maktadir,

Amerika. Rusya ve é!&er ii'kelerin bi-
Iim adamlarmnca anti-madde hakkinda &ne
silrii'miig tck tik fikirler ve gorisler,
Laskar's OcakogZlu'nun yillarca cvvel soy-
leyip durdugu ve gevresinc anlatmakta ba-
canlt olamadig noktalarin bazilarina za-
mnn zaman 1§k getirdikce. Laskaris’in
demek ki, «yanr'madifi» yolunda bir an-
lavis dalgost da bizim bey'nlerimizden pre-
lir seger. Fakat Laskaris t{imfiyle yine
«rnlagilmamigy» olarak kalmakta devam
eder

Ne der bu Lnskars. ne der bu. fhtj-

@ Lutfen sayfayr geviriniz
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mal ki, bagka boyutta bir anten! olan, fa-
kat yiksck okullarda okumadif, ilk okul
Uistinde bir cgitim gdérmedigi igin, billm
gevreler! ile ortak dile sahip olmiyan ve
yine bu ylizden sbyledikleri gencllikle an-
lasilmaz ve sagma sapan gibl gérilnen
amatdr bilimicl. amatdr fizikgl. emator
astroncm veya daha dogrusu bir gegit
modern astrolog?...

Laskaris der ki: atomlarin ve atom alti
parcaciklarin  (proton, nétron, elcktron
v.b.) bir dec¢ karsg'tlari (antl) lerl vardir.
Biz atomu tanryor gibiyiz, fakat anti-ato-
mu tanimiyoruz. Aym g:kilde anti-proton,
anti-nctron. anti-clcktron, hatta antifoton,
anti-sraviton v.b, gibi varhklan hesaba
katmiyoruz, Halbuki bhunlar vardir ve gok
6nemli etkilere sahiptir,

Bay Laskaris’e gbre madde ile ant{ -
maddc her ycrde belirlli oranlarla, belirli
dengelerle birbirini tamamlam:g durumda-
d:ir. Atom iginde, dilnyada, gilncg siste-
minde, galaksimizde gitgide biiyilyen ve
bilyiikx rol oymyan «madd: ve anti-madde
karuithg dengesi» vardir Pozitif ve nega-
tit elcktrik yiiclerinin kargith ve belirli
olugumlardaki belirlli dengcelenmeleri gibi.
Bu dongcelerin bozuldugu yerierde, madde
ve anti-madde birlesmcsi ve her ikisinin
yok olmas: karsil'g:nda bilyilkk cnerji agi-
£a cikmaktadir. Laskaris’e gbére atomun
cck'rdegi gevredeki elektronlar bdlgesine
oranla danha fazla antiwnacdelik tagimak-
tadir. Glli:egimiz de planctlerine gore da-
ha ziyade anti-madde niteligindedir.

Madde-Antimadde oram atomda gekir-
dekten cevreye, giines s'stecminde de glines
vy rkezinden en dig p'dncte doZru artmak-
tadir. Buna gore planctler gilncge gore
daha c¢ok maddedir Giincg ise pléanetlerine
gére daha ¢ok anti-madde niteligindedir.
Her planctin kendine 6zgll hir madde-anti-
madde dengesl vardir,  Gilneg gevresinde
buna uygun maddc-antimadde dengesinin
mevcut oldufu ydériingcde, ancak bu yd-
rilngede, durabilmektedir,

Liaskar's bu gériigten gu sonuglan da
cikarmalktadir :

Herhangl bir egyanin, dilnyamza gtSre
kurulmug madde-antimaddc dengcsini dil-

az

zenliyen ve degistirebilen mekamzmay
kegfettikten sonra, bu dongeyl istegimuze
gore ayarhyabiifriz Bu durumda, bir din-
ya maddesi, diger p.Ancticrden birine $zgl
olan denge haline ayarlanmirsa., bu madde
l:eadiliginden ve zaptedilmez bir sgckilde,
dilnyay: terkeder ve o plénctin ydringesi-
ne gider, Bu gcekilde hesaps:z derecede bii-
yik olabilen bir uzay gemisini bu giink{l
encrji kaynaklamna ve malim tepki me-
kanizmalarina bagvurmadan, scssizce sar-
sintisizca ve kolayhkla istedigimiz plane-
tin ydriingesine sevketmck mimkin olur.

Agagidan yukariya yogunlufu aza-
lan atmosferimizde, deniz seviyesindeki
havadan daha az yogunlukta bir gazla dol-
durulmug bir balon nas:l kendiliginden
yitkselir ve kendl yogunluguna denk olan
hava tabakasmna cikarsa igte gilneg sis-
temimizde de¢  merkezden gevreye dogru
madde-antimadde oram ve dengesi baki-
mindan bdyle bir siralanma vardir. Buna
goére her maddenin belirlli bir yérlinge se-
viyesl olmaktadir, Her plinet buna gore
yerini almigtir. Bir plancttcn alinan bir
madde diger plancte uyacak duruma gev-
rilince kendliliginden o planete gider. Bu
ic ayara hakim olundugu taktirde madde-
lerin bir planctten bir pldnete urusu ve
bir planetin ¢ekim sahas: i¢inde duraca@i
yer, kolaylhkla saglanabilir, Bir bakima
yer cckimi (gravitasyon) gilicline istenildi-
g1 gibl hiikmolunabilir,

Gergekten bu giln icin yan hayal olan,
belki de tamamiyle hayal olan bu fikirler
{leride bir dereccye kadar, belki de tamami
tamamina gerceklesebilir, Bu giin hayal
bilim, Jules Verne’in zaman-ndan daha
bilylk bir cogku ile ugmaktad:r, Ben bu
ucuga daha hizli gitmesini §giitliyecek
durumda degilim. Durmasini sdylemck de
yerinde olmaz, Biz madde-antimadde ko-
nusunun, bizim Alemimizde yeni bir boyu-
tu, aslinda mevcut olup da bizim simdiye
kadar hi¢ farkina varmadifimiz bir bo-
yutu ifade etmekte oldugunu kabul ediyo-
ruz.

Bu boyut. evet vard'r. Fakat onu an-
layip anlatmak ona itiraz etmekten cok
daha glig bir igtir, Bu gfig i zamanla ko=




laylagacak ve o zaman, itiraz etmek gfic-
lescouictir. Bu giln Snemli olan, yeni gbriig
acilart kazanmak i¢in ahmlmig goérislerin
otosindeki yeni dilgiincelere zihnimiz.n ka-
pillanmm acik tutabilmektir, Bu yapilmazsa
insan ke¢ndi zihnini dar boyutlar. az say:-
da boyutlar igine kolaylikla hapsetmig
olur.

OCANLILIK BOYUTU

B.zim alinyamizda baz varliklar canl,
diger bazuari cansiz gériniir, Canh ne-
dir, cansiz nedir surunu itk bakigta &ne-
m:ni bellji ¢tmiyen bir geydir. Insanlann
canli oidufunu herkes emiar, bilir ve sa-
vunur, Hayvanlarin canhligim da bilinz.
Fakat bazy halicrde Srncgin onlara eziyet
edecken veya hayatlarina son verirken,
cany yanan, anliyan, tizilen. korkan var-
hklar oldugunu unuturuz ve onlara birer
egya imig gibl davraninz,

Bitkilerin canlihigim is¢ tamamen
bagka aniamda degerlendiririz Kdyleri ile
yere bagh ve hareketsiz duran agaglan,
bir daliny kopardigimiz zaman aglamiyan
giillerl, kestigimiz, yaktifimiz zaman bi-
zimlc savagmiyan ormanlamn cansiz yerine
koyariz. Onlanin bagka boyuttaki feryat-
larim, {tirazlarim ve intikamlarim duya-
may1z, anliyamayiz. Bu nedenk: onlara hig
olmazsa baz1 durumlarda cansizmig gibl
bakanrz,

Hele tek hilcreli hayvan ve bitkileri.
bakterileri, viruslan v.b., ¢ogu insan bil-
mez vo onlardaki canlhib: hig bir zaman
hesaba katmaz, Kendi vlcudunun canl
hicrelerile dolu, canl hficrelerden yapilmig
olmas:1 kavram bile, insanlann c¢ogunda
hic gelismemigtir.

Halbuki hUcrelerin alt &leminde mo-
Iekiiller ve atomlar da canlhdir, Insanlamn
Ustindcki bir 2lemde (Toplumsal ortam-
da) alleler. dernekler. devletler ve devlet
{istll kuruluglar kendi dilzevlerinde birer
canlhl varhktr. Canhhk boyutunun uglan
m’krokozmik ve makrokozmik yd&nlerde
sonsuzlara kadar uzanir,

Aslhnda cansiz varlik yoktur. Bir can-
1:%k boyutu vardir ve hu boyutta her var-
ik kendine 8zgll bir yerdedir. Bu boyutta
birbirine yYakin dfigsenler birbirini canlh sa-

yarlar, Daha uzaktakilerin canhhfint an-
hyamaz:.ar,

Bir liicre. hatta kcndi viicudumuzun
bir hu.res.. insam bilmez. Onun canhli-
£ m hi¢c bilmez., Bir toplum igin de, onu
olugturan insaniar pelki birer canh degll,
birer cgya gibidir,

Bunian digiinmek, kargilagtirmak ve
canlilk boyutunu aniamak bu boyutta
biitlin dlemin canhhgmm, canli bir cvrende
canh bir toplumda birer zcrre, birer hile-
r¢ oldugumuzu kavramak kolay degildir.
Fakat bu anlayiga ulagmak giderek kolay-
lagmakta zorunlulagmaktadir_

Fazla bilgl i¢in Mctabiyoloji adlr &i-
tabimiza bag vurulabilir,

RUH vo MADDE BOYUTU

Alemimdzde sonsuz boyutlar vardir,
dcmigtlk_ Buniarin b.r kismuni birer bires
tanitmaya g¢aligiyoruz. Simdi, maddcye
egilmig ve btitun dikkat.ni maddeye ve-
rerek kendi ashni unutinug, kendini «mad-
de» sanan. bu surcile éddeta «devamh bir
halilsinasyons iginde yag:iyan insam biraz
uyarmak Istiyoruz, Fakat kizdirmak iste-
miyoruz,

Ne yazik ki, insanlarnn goZu, bedenini
kendi varlhify i¢in csas sayar. Onun Ote-
sinde ve yilicesinde bulunan asil benligini
ve gergck kendini unutur, «Benim bedee
nim» diycccgi geye «ben» der. «Bir ben
vardir bende benden igeris diyen Yunns
Emre gibi asil benligine giden yolu agik
tutamaz.

Bedenli hayatin bir garip karanhg:
icinde darlagan zihniyle asil benligini arar-
ken insaniar gofu kecz: «acaba ruh var mit
yok mu?», ¢acaba becnim ruhum var ma?s.
«Ben bldilkten sonra ruhum yagar mi?s
gibi garip sorularla kend!i yollarim tikar-
lar. Aradiklanm géritlemiyecek, buluna-
miyacak hale :gctirir ¢ndan sonra da ara-
dim bulamadim diycrck kendi asillarim
bilsbiitiin terkeder InkaAr cder ve bedenll
hayatin bazan biraz tereddiitli bazan te-
reddiitsiz birer ké'esl o'maya yonelirler.

insan, bedeninin gozd ile ruhu ara-
makta ve b:lamamaktadir. Kendini beden
sanmak gaflett 1)e Srtii'lldir. Evvela ruh

@ Lutfen sayfay: ceviriniz



g6ziinl acgip keadini bilmelidir, Opdan son-
ra «benim bedcnim» <iycrck bedcn:ne ve
bedenii diinyaya igtun ve bir anlamda Ust-
ten bakmahd.r. Onundeii sorun ancak o
Zzaman bir koérdiiglim o.maktan c¢ikar, ay-
dinlanir ve goziuur,

DBu boyutu iyi kavramak ve ruh bedea
anlayisimizi sap.anmalardan, yalmg sart-
lanmalardan kurtararak gergeZe yaklag-
tirmak. «ikcendi mutlulugumuzs igin ve in-
sanlik olarak «sclamctimizs jgin gerekli-
dir.

Cu boyuttak: fazla bilgi i¢g'n de «Me-
tabiyoloji» kitabim:za bag vurulabilir

VARLIK VE YOKLUK BOYUTU

b1z hepimiz su anda var goriinllyoruz.
Etraf:miz1 do.duran biitlln cgya vardir, sa-
myoruz. Fakat bu varligin her an ycnile-
nen ve her an yoklukla birlegik, yoklukla
dengeli bir dinamik olugum halinde bu-
lundugunu, her birimizin her an hem var
hem yok oldugunu belki kolay kavriyami-
yoruz. Bunda da gliphcsiz hakl olabiliriz,

Acaba Dcscartes neden kcndi varh-
gindan gllphe c¢tmig, neden varlig na delil
aramig da: ¢Dtiigitnllyorum, o halde var.m»
diye kendi varhigini ancak kendince isbat
cttikten sonra kabul ctmck zorunlulugunu
duymug.

Acaba «Varnidat-1 Sillcymans adh cse-
rin sahibi gair ve medlum Enis Behi¢ Kor-
ylrek’in iginden cna seslcncn Cedikgi Sii-
leyman Celebi, «Varidati Sillcyman» adh
escrde yazild:g1 gibl @

¢Scnlik de yoktur. Eenlik de bizde;

Zerrat-1 abiz birtek Denizde. .»
derken, nc anlatmaktadir? Ve varhig) na-
sil anlamaktadir?

Hecle Sayin Ibrahim Gil'soy'un eYck
olug ilkest ve Evren'in olusumus adh de-
gerll escri, varhk yokluk konusunda bizi
gercekten ycni boyutlara ulagtirmaktadir.
Ibrahim Gllsoy’'un bizce de pek dogru
olan, bilimsecl temecle, saglam mantiga da-
yanan ac'klamalarina gore, en kigik ev-
rcnscl birimlerden tim evrcne kadar, her
scviyedeki biitdn varhk &lemi, hatta ad
gecen eserde belirtilen ¢ok kisa ve belll
slirclerde, yokluk ve varlik arasinda tit-
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reserck. hem varhgini hem de yoklugunu
sfirdirmektedir.

Bizce varlik ve yokluk bir boyuttur.
Biltin &lem her boyutta oldugu gibi bu
boyutta da, kend.ne 6zgll kanunlara ve
ihtiyaglara gore titregmcktedir Dilglinmek
istiyenler ve anbyapilcnler anlamalidir,

Bu boyuttaki fazla bilgi i¢in ibrahim
Gillsoy'un yukarida adi gegen escrinden
bilyllk yararlar saglanabilir,

VAHDET VE KESRET BOYUTU

Buna yeni dilimizde «Birllk ve Cok-
luky veya «Tekilllk ve Cogulluks boyutu
da diyebiliriz. Bir bitilniln bir¢cok birey-
den olugmas: kavraminy kullanmamiz an-
lamay:1 daha kolaylagtinr.

Bir gocuk bilmecesi vardir. Derler ki:
«Cargidan aldim bir tane, igini agtim bin
tane» bil bakalim bu nedir? Cocuklar hep
bir afizdan soruya cevap verlricr: Nar!l...

Ama bizim anlatacagimiz nar degil
Biz goyle sorallm: Insan vilcudu nedir?
Insan viicudu kag tanc canhd:r? Bir tane
mi, cok tane mi?

Disandan bakanlar bunu <«bir tane»
diyc ccvaplandirirlar, «Bir insan bir tane
canhdiry derler, Gergekten de jnsan biltiinil
itibarilc bir biri midir <«Birs tanc olarak
ifadc cdilmesi degru olur. Fakat onun igi
acilirsa ¢carg’dan alinmis bir tane nar'in
ici gibls» binlerce, milyarlarca canli bir'm-
den olustugu anlasilir, Vilzudumuzu olusg-
turan 100 trilyon kadar hilcrenin ber biri
ayr1 bir canl olarak kecndl bircyligini gds-
terir. Bizim orwan’arnmizin yapt'g; isler-
den her biri. hu milyarlarca. trilyonlarca
hilcrenin bir k'smin'n  yaptif1 islerin bir
toplam ve bir dig gorlintigll olarak ortaya
cikar.

Bir hilcreyec bakacak olursak o da
kendl 4l'eminde kendl hayatimi  yasiyan,
kendi gorevlerinl yapan, beslencn, gcligen,
biylyen ve &len b'r canidir. O da bir ta-
nedir, Fakat onun da icinde sayisiz mik-
romolekill ve atomlarin olugturdugu bir
cokluk vardir,

Bir atoma {1:snk, onun da hitin'd%lin-
de bir ¢Bl!rliks. fakat icinéz bir e«gokluk»
buluruz, insan:n {istindeki birlmlere ¢'k-
mak, Insanlar arasi birlikler, kiliclk ve



bilyllk toplumlar, bize, insan {istil birim-
leri gosterir. Diinyamin tamami yine bir
ebirliks ifade eder. Giuneg sistemimiz bir-
¢ok planctleri olan Lir <«birliks tir. Sa-
manyolu galaksimiz yilz milyar yildizdan
olugsmug bir birliktir. Astronomik evreni-
miz isc €n az bir milyar galaksi ihtiva eden
daha blyllk bir «birliks ten bagka birsey
dcgildir

Ulu tannn:n Birligi, b8yle nice evren-
leri ve biltlin boyutlan kapsiyan, erigilmez,
tanimlanmaz bir ylice ¢<BIRLIK» gibi gé-
rilnmektedir. Oyle bir yllce birlik ki, biltiin
cokliuklar: va biitln birlikleri birlestirir ve
kavrar >

«Vahdet ve Kesret boyutu» bir anlam-
da «Hallk ve Mahlukats (yani yaratici ve
yaratilanlar) boyutuna paraleldir.

YARATICI VE YARATILANLAR
BOYUTU

Insan, dilsiincesiyle, Vahdet'e yaklaga-
bilirse, Yaraticiya da yaklast:gin1 hisseder.
Tann en bliylkx Vahdet, ¢n yllce birlikte
sembollesen, varlifin da, yoklugun da, bir-
ligin de, yoklugun da yaraticisi, biitiin bo-
yutlann sahibi olan bir mutlaktir,

Efer ¢Mutlakhk ve Izafiliky diye bir
boyut diigilnccek olursak, bunun Mutlak
ucunda yine Tann bulunur, lzafi (rdlatif,
bagl) tarafinda {se biltiln diger herscy
s:ralanir. Hepimizin ve hergeyin bir boyut-
ta veya her boyutta Tannya baglamgt
vardir,

Tanr1 hepimiz'n ve hergeyin yaraticist
olan «Mutlak» lhktad:r Bizler de bir an-
lamda yaraticilariz. Bizim yaratmalarim:z
i‘anrinin Yaratmas: tle ayni olmaz. Ama
Omun Yaraticibgmnin bir iz digimi. bir
bir gdlgesi, bir igarcti gibl olup bizi O’'nu
anlamaya yaklagtinr.

Yaraticihlk boyutu Tanndan bize dog-
ru uzamr. O, «Mutlak Yaratici» dir. Biz
ise O’'nun Yarattiklariyiz. O'nun her bo-
yutta oldufu gibl yaraticihk boyutunda da
bir izini tasinz.

TANRIMIZ VE BIZLER
Biz Tonr;daniz, Tannyr aranz, Tann-
ya koganz, Fakat hi¢ bir boyutta O’'na

tam ulasmaya glicimilz yetmez, O, her
boyutta oldugu gibi her boyutun &Stesinde
ve diginda da buiunur, Fakat bu hudutsuz
bir bulunustur. Hi¢ bir bovut O’'nu anlat-
maya yetmez.

Mcvlana’min oglu Sultan Veled O’nu
arayisinli ve varcf sonucu goyle ifades
etmigtir :

«Ben bilmez idim gizli iyan hep Sen

imigsin

Canlarda ve tcnlerde nihan, hep Sen

imigsin.

Scnden bu cihan icre nigan ister idim

ben

Ahir bunu bildim Iii cihan hep Sen

imigsin.»

(tyan: Acik, belli ; Ten : Vicut ; Ni-
bhan : Sakl, gizli ; Nigan : Isarct, iz, de-
11 ; Ahir : Sonunda, ¢n sonunda ; Cihan :
Dilnya, evren ; I¢re : Iginde.)

Rizce de cvet, O, biltlin boyutlarda
aran:r. O'nu bulanlar keadilerinden geger-
ler. Biitin ecvrenin dili il¢ konugurlar, Fa-
kat kimse onlan igitmez. Ancak c¢vrenin
isitilebilen sesleri kulaklarda yankilanmak-
ta ve Ulu Tann kendi Mutlakhifinda bu-
lunmakta devam cder.

I¢inde yasadif miz alemin anlagilmast
gligtlir, Cinkil ¢ok boyutla bir anlayig
ister. Az boyutlu, cksik boyutlu anlayig-
lar Sniinde alemimiz gcligkilerle dolu gibi
goriinli». Bu guligkiler, bizi, yeni boyutlar
cdinmecye ve daha ¢ok boyutlu bilinglen-
meye zorler. Bunda bagarili olabildigimiz
zaman celigkl yok olur ve elimizdeki di-
glim c¢ozillr,

Dilnyamizda her boyut iki uglu gibi-
dir. Cogu kez asiri uvglar diye nitelendirile-
bilen bu ksrsilikhh uglar. bu ikili celigkiler,
sntez bekler. Bir siire 6nee kaleme almg
bulundugumuz sy mesralar  bu geliskill
aflnyamiz1 tanunlama yoniinden Snemlidir,
S&zUmiizll bu misralarla bitlrelim :

BlZIM DUNYAMIZ

1xili bir Glinya yas:yoruz biz,

DPozitit vo negatif var burada.
Iki yuziinli do sevellm madalyanm,
Iyilik kadar kotliHik,

@ Litfen sayfayr ceviriniz
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glzel kadar cirkio, O zaman anlamak milmkiin ki:

vo her pozitif kadar her negatif Hergoy glizel, hergey Ala,

tomelidi: didnyanrme. «Hayrthi vo gerribi min Allah-1 Tedll» (*)

Varmalk icin bu scnteze,

Sabrctmck gorek biraz, (*) : Hayir ve ger Allahtandir,
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