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1 .  

&vgili Ok..,uyucular 
Derneğin ve Yayınların, şu dengesiz tekamül düzenin­

de, elden geldiğince yol göstericilik gayretini gösterdiğine 
hepiniz şahitsiniz. Elbetteki imkanların insanlara verilişi 
bir liyakatin sonucunda ortaya çıkıyor. Bu liyakati önce 
muhafaza etmek ve sonra arttırmak büyük bir dikkat ve 
sağlıklı bir çalışma istiyor. Geriye dönüp baktığımız zaman 
«otuzbeş yıldır» eğitim ve öğretimini sürdüren bir OKULUN 
giderek büyüyen etkisini, müşahade etmemek, doğrusu, bi• 
raz tuhaf olur. Ayrıca temel bir RUHÇULUK kültürünün 
topluma nitelikli olarak, ulaştırılmasında <ıRuh ve Mad­
de>> yayınlarının hizmetini sizler daha iyi değerlendirirsiniz. 

Şimdiye kadar kendi gayreti ve kazancıyla elde ettiği 
imktinları ({sırf vicdan aşkına» kullanan ve her şeyini si­

zinle paylaşan MET APSIŞIK DERNEG1. RIM'in en aciz iş­
çilerinden biridir sadece Hepsi bu kadar! .. 

Dr. Gustav GELEY'in <ıŞuuraltı Varlığıı> isimli eserini 
bizlere çevirisiyle kazandıran Sayın Yavuz Keskin'e çok te­
şekkür ederiz. Bu eser bir bilim adamının büyük sentezidir. 
Varlığın, ruhun ve tekrardoğuşun zaruretini ince bir felsefi 
zevkle işleyerek mantık ve tecrübenin sonuçlarını bize an· 
latır. 

* 

Sevgilf okuyucular, 
Hayatın hangi kesitinde olursa olsun ve hangi amaçla 

hareket edilirse edilsin insan d111ıqusallığznzn gerçek haki­
mi olamıyor. Yani duygularını yönetmekte süreklilik göste­
remiyor. Duygusallığa hükmetmek melekesini kazanmak, 
ancak duygusallığın acısını çeke çeke oluyor. 

tnsan kendine önem verir; gururu, kibirl ve böbürlen­
mesi vardır. Bencilliğini zevkli bir hilektlrlıkla kendine ve 
başka varlıklara yutturmaya çalışır. Nefsaniyet duygusal­
lığın kaynağıdır. Kendini tanıyıp, nefsaniyetini söndürme 
çabası gösteremeyenlerin tekamül etmekte oldukları lcu§ku­
ludur. 

Seldm ve Sevgiler, 

Ergün ARIKDAL 
















































































