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Otuz dokuz seneden beri yaymlanan Ruh ve Madde'de okudugunuz

konularin ne kadar genis bir dizi olusturdugunu, gelisime ne kadar yarar-
i oldugunu bilirsiniz. Dogru bildigi gercekleri anlatip savunmalkta, bir
acim bile gerilemeden, nasu miicadele edip geldigint de bilirsiniz. Cahillik-
ten yararlarup, cahilligin istismarin kendilerine is edinenlerin yanlislaruu
ortaya koymarnn gerektigini bilmez degiliz. Pislik temizlemek, ne var ki bi-
zim isimiz degil. Ruhsal alamin kirlenmesi miimkiin olmadigindan, pislik
ancak ona layik olana ulasu. Geri suurlann cahilliginden dogan bilgiler
pislikten éte bir sey getirmemistir.

Cahillik her tiirlil kétidiigiin -ne kadar izaft kabul edilirse edilsin- ko6-
kenidir. Tekamiiliin ana hedefi cahillikten kurtulmalktur.

Cahillikle olan cihadin vazife edinilmesi her suurlanan insarun -hat-
ta evrensel dagumus varliklarn- temel amacdur.

Heniiz dogruyu egriden aywamayacak kadar miskinlik icinde, kirli
yorgaruna biiriinmiis, suur-vicdan dengesinden habersiz, eli ve dili kara
olanlarnin amact ise pislik icinden pislik ayiklamalktir.

“Yedikleri atestir, yurtlan da sivri diken.”

Ruhculugun nimetlerine layuc olmanun yolu bilgi ve vicdan sesinden
gecer. Hiirriyetin gercek bedeli BENCILLIGIN gutlagina sarilip onun solu-
gunu kesinceye kadar sikarak miicadele etmelkdtir. Iste ancak ondan son-
radu ki:

BIRLESIK INSANLIK REALITESI olusur. Heniiz insanlik ona layik de-
gildir! Kyyamet vicdanlarda kopmadan, idrakteki yavanlik yerini uyanuk-
lga terk etmeden, “seytarun tersini” biriktirmekte yans ederek hurs pisli-
ginde debelenen eller aklanmadan ne INSANLIK tan ne de BIRLESIK 'lik-
ten soz edebiliriz.

O kutsaldir ve Evrenseldir.

Gercelk olan zaman iginde her tirlii yipranmadan sonra dogrulugu
elcsilmeyendir.

Her gecen giin pariltist artan RUHSAL KUDRETIN hitkamranhgt ve
vazifelerimizi isteyerek ve bilerek yerine getirmenin cehdinden mahrum
edilmememiz icin RAB'be siginwyor, Ruhsal Idare Mekanizma'sina stikran-

lartmuzi, bir kere daha, tekrarliyoruz.
Selam ve Sevgiler
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GORU NMEYEN

MARTAL
YAYINLARIMIZ

ULLANDIGIMIZ her

kelime temelde bir distn-

cenin kaliplara dokulmus,

seslere, tonlara, vurgula-

malara girmis halidir. De-

mek ki arka planda bir dustince Gretimi vardir.

Dustince, kendisini fizik planda gostere-

bilmek icin beyne ait birtakim strecleri kullanir.

Bunun disinda temelde o bir psisik olaydir. Psi-

sik olaylarin da sinin yoktur: Belli yerle kimele-

nirler veya birbirlerine ancak belli diziler halin-
de naklolurlar diye bir sey yoktur.

MANTAL YAYINLARI
ALMAK

Mantal olarak yuk-
sek duzeyli bir yayinda
bulunan, tefekkure dal-
mis ulu bir insan duasu-
nelim. Kainatla, insanla
veya herhangi bir bilgi
uzerinde surekli dusin-
celere dalarak sentezler
yapiyorsa, mantalitesi ve
mantal seviyesiyle devamh
bir yayin halindedir. Bir yay-
nimi, bir isinimi vardir. Hi¢ ha-
berimiz olmadigi bir yerde bulu-
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nan ama yayini gucl olan bu kimsenin bu yayi-
nindan hepimiz yararlaninz. Bu yayin bizim
mantal bedenimize siner. Bu, zaman i¢inde bir
eleksiyondan gecerek bizdeki diger unsurlarla
bir kombinasyona girer. Nihayet zihin seviyemi-
ze kadar iner. Ve birtakim anlayis kolayliklari-
na, hizli algilamalara, bazi ilhamlara ve imaji-
nasyonlara sebep olur. Bu dusiince bana nere-
den geliyor diye sorabiliriz veya vaktiyle soylen-
mis olan bir séze karsi bizim icimizde bir sempa-
ti dogar. O fikirler bize gayet yatkin ve uygun
gelebilir. Bu sizinle onun paralel dusiundGgu-
niz anlamina da gelebilir. Genelde de oy-
le sdylenir zaten. Aynen benim gibi
distintyor denir. Ama adam
kendisinden 200 yil 6nce yasa-
mistir. Bu nedenle gercekte
kendisi onun gibi dusuna-
yordur. Bizden 200 yil 6n-
ce yasaylp O yayini yap-
missa, zihninde toparla-
yip bunu yayinlamissa,
nasil olur da, o adam be-
nim gibi dusuntyor diye-
biliriz.
Bu is tersinedir. Ya-
yinin asil merkezi o kisidir.
Biz onun yayinlarini almisiz-
dir. Surekli degisik sekillerde,
) varligimizin mantal dazeyinde

onu bir elestiriden gecirere
mak artik bizim yetenegimi
zisinda bu elli ginde, baz:
bazisi ise bes yliz yilda tam:
ba ve sentez yapma kabiliye
taya ¢ikan o ilk bilgi yavas y
rin yuregine siner.

Bunlar 6rnekleri olan
cut olan cahismalardir. Orne
okunarak, 6grenerek veya +
lanmaz. Esasinda o dini ya
gamberin veya blyik ruhu
olan konsantrasyonu cok &
surekli olarak kendisine gelm
Bilgi Gzerine strekli yayinda
ne giren herkesin, o kisinin bil
lere olan baghliklar kendiligi

Bunun en guzel érnek
de Muhammed'in hayatind
cevresindeki insanlarin cogu
kag sdzleriyle ikna etmistir. |
hammed'i éldirmek icin &
Omer’in, o sirada evde okun
le eli ayagi kesilir. O anda kz
pamayarak sadece Kur'an’
kelamda esasinda peygambse
yliksek bir mantal yayin varc
yacak niteliktedir. O sozler o
rekli tasiyor. Her kelimenin
siyicilik vazifesi vardir. O er
nabiz atisi gibi yaymaktadir.

Kim olursa olsun, o r
alanin igerisine girer girme:
gercekten bir mantal hassasi,
re hazir bir durumu var- ==
sa, derhal adapte olur.
ilk iman edenler gibi
adlarla ortaya cikiyor
bunlar. Halbuki o in-

sanlar zaten mantal
olarak hazirdirlar. O
bilgiye, o alan icerisine
girer girmez buydk
uyum  saglayabiliyor.
Ama buna mukabil,
peygamberin en yakin-
lar), akrabalan, amca o
cocuklari olmalarina ragmen
nusunu dinlemelerine ragme:
gostermeyip, aksine gin ge:
artanlar da var. Clnki onlardaz
« yok. Asla olmamis, alamar
rin daha 6nceki yayinindan ke
3! bir sey gelmemistir.

¢

J
o
o
S



w Ergin ARIKDAL

YEN

ginde bir
r unsuriarla
yet zihin seviyemi-
takim anlays kolayhiklan-
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yatkin ve uygun
aralel dusundGga-

men benim gibi

yor denir. Ama adam

sinden 200 yil dnce yasa-

mistir. Bu nedenle gergekte

kendisi onun gibi dasani-

yordur. Bizden 200 yil 6n-

ce yasayip O yayini yap-

missa, zihninde toparla-

yip bunu yayinlamissa,

nasil olur da, o adam be-

nim gibi dUstnuyor diye-
biliriz.

Bu is tersinedir. Ya-

yinin asil merkezi o kisidir.

Biz onun yayinlarini almisiz-

r. Sarekli degisik sekillerde,

jimizin - mantal dizeyinde

onu bir elestiriden gecirerek yerli yerine oturt-
mak artik bizim yetenegimize bagh bir istir. Ba-
zisinda bu elli gunde, bazisinda elli yilda olur,
bazisi ise bes yuz yilda tamamlayamaz. Ama ca-
ba ve sentez yapma kabiliyetine bagli olarak or-
taya cikan o ilk bilgi yavas yavas biitiin varhikla-
rin ylregine siner.

Bunlar érnekleri olan ve halihazirda mev-
cut olan calismalardir. Ornegin, dinler temelde
okunarak, 6grenerek veya taklit edilerek uygu-
lanmaz. Esasinda o dini yaymakla vazifeli pey-
gamberin veya buytk ruhun elindeki bilgisine
olan konsantrasyonu ¢ok onemlidir. Tefekkir
surekli olarak kendisine gelmis o bilgi Gzerinedir.
Bilgi Gizerine strekli yayinda bulunur. O alan igi-
ne giren herkesin, o kisinin bilgisini olusturan ilke-
lere olan bagliliklar kendiliginden ortaya gikar.

Bunun en gtizel érneklerini hem isa hem
de Muhammed'in hayatinda gériraz. ikisi de
cevresindeki insanlarin cogunu sadece basit bir-
kac sozleriyle ikna etmistir. Hatta denir ki, Mu-
hammed'i éldurmek icin evine baskin yapan
Omer'in, o sirada evde okunan Kur'an nedeniy-
le eli ayag: kesilir. O anda kaliyor, hicbir sey ya-
pamayarak sadece Kur'an’i dinliyor. Okunan o
kelamda esasinda peygamberin vahyiyle iliskili
yliksek bir mantal yayin vardir. Sézler onu tasi-
yacak niteliktedir. O sézler o mantal eneriyi su-
rekli tasiyor. Her kelimenin kendisine ait bir ta-
siyicilik vazifesi vardir. O enerjiyi almis ve bir
nabiz atisi gibi yaymaktadir.

Kim olursa olsun, o metnin bulundugu
alanin icerisine girer girmez, eger kendisinde
gerg¢ekten bir mantal hassasiyet varsa, o bilgile-

VAZIFELER MANTAL
YAYINLARLA BASLAR

ir peygamberin peygamberli-

gi sadece kitabini veya kendi-

sine verilen yulksek risaleti in-

dirmekle baslamaz, dogu-

muyla beraber baslar. Yeryu-
zune indigi andan itibaren onun vazifesiyle ilgi-
li yayini o kucticik dimagdan yayiimaya baslar.
Kuctcik bir dimag veya bir bebek vicudu gibi
géririz onu, halbuki gercek dyle degil. O sade-
ce bir konsantrasyon vazifesini gorur. Esasinda
o buyuk ruh, peygamber ruhu, strekli yaymini
yapar. Bu yaptigi yayin kendisinde ilerideki bu-
yiik ilahi hizmetinin kadrosunu tayin eder. O ya-
yini dinlemeye alisan, mantal radyosunun diug-
mesini ceviren, kendisini ona akort edebilen,
uyum saglayabilen varliklar yavas yavas zaten
onun etrafinda enkarne olurlar. Veya neredey-
se oraya dogru gelirler. Colin hangi yakasin-
daysa, devesine atlar, farkinda olmadan cikar
gelir, bir yerde birikir. Ve ilk inisiyasyon halka-
lari da bodylece meydana gelir.

Normal hayatimizda da bu béyledir. Ha-
yatimizin higbir noktasindaki hicbir hareketimiz
tesadUfi degildir. EGer herhangi bir harekette
bulunacaksak, bir tesebblsiimaz varsa, muhak-
kak ki bu aksiyon ¢ok daha evvelden baslamis-
tir. Bu aksiyonun projeleri, senaryosu daha ev-
velden hazirlanmis ve yazilmistir. Bu, gériinme-
yen varliklar tarafindan boyle zembille gokten
indirilmis degildir. Onu yazan da gene o aksiyo-
na istirak edecek olan

re hazir bir durumu var-
sa, derhal adapte olur.
ilk iman edenler gibi
adlarla ortaya cikiyor
bunlar. Halbuki o in-
sanlar zaten mantal
olarak hazirdirlar. O
bilgiye, o alan icerisine

uyum  saglayabiliyor.

Mantal seviyemizi yiiksek
tutarak yahut mantal seviyemi-
zin daha alcak seviyeli etkiler
altinda kalarak zedelenmesine,
paslanmasina, calisamaz hale
girer girmez biylk  gelmesine engel olarak biz yiik-

varliklardir. Basta aksi-
yonun sahibi olan kisi.
Ondan sonra onun ar-
kasindan gelen diger
halkalar genisleye ge-
nisleye, yapilacak olan
vazifenin, hikmetin yol-
lari bu sekilde aciliyor.

YerylUziinde her

Ama buna mukabil, S€k seviyeli mantal yaymlardan  sey boéyledir. Muhakkak

peygamberin en yakin-
lari, akrabalari, amca

siiratle bilgi ahinz.

ki daima &nce bir seyin
buytk bir plani, bayuk

cocuklari olmalarina ragmen ve ayetlerin oku-
nusunu dinlemelerine ragmen hicbir reaksiyon
gostermeyip, aksine gun gectikce dismanhg:
artanlar da var. Ciinki onlarda bir mantal hazir-
lik yok. Asla olmamis, alamamislar. Peygambe-
rin daha énceki yayinindan kendilerine herhan-
gi bir sey gelmemistir.

bir arzusu, bir vazife
mihraki, etkisi vardir. Bir varliga sen su isleri ya-
pacaksin denmeden evvel, su isleri yapabilmen
icin 6nceden su yayini yapabilecek guce sahip
olmalisin, tarzinda o gti¢c kendisine verilir. Glg
olmadan herhangi bir aksiyon yapilmasi mim-
kiin degildir. Once bir gti¢ alinir. Bu giic dogru-
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dan dogruya mantal enerjinin yayilabilme guicu-
dir. Mantal enerjiyi yayabileceksiniz. Cok daha
dis seviyelerde bir hazirhgin gica verilir. O gu-
cli yaratabilmeli, mantal hazirlik strecinde ken-
disine fiziki planda lazim olacak olan esligi ya-
pabilecek kisileri ikna edebilmelidir. Clinki on-
larin da plani var, onlarin da kendine gore bir
hayati var, istirak etmeyebilir. Hayir, diyebilir-
ler, ben boyle bir hizmete girmek istemiyorum.
Boyle bir davada yokum, serbestim. Ama o da-
vada onlar ikna edebilmis, onlari etrafinda to-
parlayabilmis, hatta onlari daha o zamandan
iman sahibi yapmissa vazifesini gerceklestirebi-

2

Kur'an'da, ne vakitten beri muslimansin,
diye sorarlar. Kalubela, der. O zamandan beri,
demektir kalubela. Simdi bu “o zamandan be-
ri” lafinin altinda yukarida ifade edilen husus-
lar yatar. O kisiler daha dogmadan evvel, hatta
o hayata gelmeden evvel baska bir hayattaysa,
daha dnceki hayattan bu mantal hazirhk yapilr.
Mantal hazirlik yapilmadan bir dogum s6z konu-
su degildir genellikle. Mantal hazirliktan sonra
birkac¢ hayat tecriibesi gegirilir. O mantalin mo-
dellemeleri cesitli sekillerde o varhklar tarafin-
dan yasanir. Mantal olarak verilmis olan bilgi
varliklar tarafindan yasanir. O uygulamalar so-
nunda bir sonug elde edebiliyorsa varlik, o za-
man vazife kadrosuna dahil olur. Mesela Omer,
Ebubekir, Ali, Osman. Bu insanlar oyle rastgele
orada, bir kavme mensup bir akrabalik zihniye-
tiyle secilmis varliklar degiller. Ya da isa’nin et-
rafindaki Paul, Pierre, on iki havarisinden birisi
yahut Musa veya Musa’nin kardesi Harun, onun
yanindaki diger kirklar, yetmis ikiler, o meclisler
bosu bosuna meydana gelmis varliklar degildir.
Onlar en azindan 3-4 hayat icerisinde gercek
vazife tatbikatinin modellemeleri Gizerinde ¢a-
lismis, hatalarini mumkin oldugu kadar orta-
dan kaldirmis, gergek fiziki tatbikat basladig:
zaman hatasiz is yapabilecek hale gelmis, yetis-
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mis varliklardir. Bir vazifeli ancak boyle yetisir.
Kolay is degil o. O varliklarin bu tarzdaki nite-
liklerinin meydana gelis siirecine ait tesirleri
hissedersiniz. O insanlar bunu hissettirir ki, o bu
is icin cok emek sarf etmistir, bellidir. Bayuk im-
tihanlardan gec¢mis oldugu her halinden belli
olur ve bunlar anlasilir.

ZIHIN ALANIMIZI POZITIF
TUTMAK

orumluluklarimiz sadece bes duyu-

muzla algiladigimiz andan itibaren,

beyin idrakinin tesekkilinden itiba-

ren baslamaz. Ama medeni kanun

karsisinda sorumlulugumuz orada
baslar. Gérdin mu, duydun mu, isittin mi, vur-
dun mu, elinle dokundun mu, aldin mi, verme-
din mi gibi objektif kurallar tamamen hukuk
icin gecerlidir. Ama spiritiel hukuk bakimindan
o sekilde degildir. Hepimiz bircok seylerin so-
rumlulugunu derin bir sekilde yasamamiz la-
zimdir ve yasariz da.

Unutmayahim ki dinyamizda tamamiyla
negatif gucler hakimiyet kazanmis, ne istiyor-
larsa onu yapiyor degillerdir. Ger¢i bittn insan-
lik olarak baytk bir sikinti cekiyoruz. Bu sikinti-
ya hangi ismi koyarsak koyalim, genel olarak
bir uyumsuzluk sikintisi vardir. Ama buna mu-
kabil, butin bu musait olmayan hayat sartlari
icerisinde cok parlak, musait noktalar da mev-
cut. Bunlari yakalamak ve bunlarin pesinde ol-
makla da yukamlaytz. Bu bizim ancak pozitif
degerler tasimamizla ilgilidir. Pozitif distncele-
rimizi artirmamiz demek, mantal dtzeyimizi
yUksek tutmamiz demektir. Mantal seviyemizi
yiiksek tutarak yahut mantal seviyemizin daha
alcak seviyeli etkiler altinda kalarak zedelenme-
sine, paslanmasina, calisamaz hale gelmesine
engel olarak biz yiiksek seviyeli mantal yayinlar-
dan siiratle bilgi alinz.

Mantal dlzeydeki yayinlarin belirli bir
mekani mevcut degildir. ister fizik dinyamizda,
ister ruh diinyamizda olsun, her yerden her ye-
re intikal eden, yayilan bir seydir. Ruhsal dtnya-
dan yayilan bilgiler bugtin yerytzindeki fizik
dinyadan yayilanlarin belki de milyarlarca da-
ha fazlasidir. Dolayisiyla kendimizi strekli bir
sekilde bu bilgilerin akisina paralel bir yatak
icerisinde tutmak zorundayiz. Spirittel hayati-
mizi zenginlestirmek, spiritiel yasamin manasi-
na ve idrakine ulasmak lazim.

(Devam Edecek)
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RGUN ARII
hayat streci i
siz ¢ok seyi de
kuyruklu yilds;
den gectigi o
batdn vazifeliler gibi yapma
gitti; tipki Sadiklar Plani'nin
“...her bir Din Ganu 3
tu insan olmasi icin, kendisir
pisinin esasidir. Sikluslara di
birer kuyruklu yildiz gibidir.
bilenleri gétirdr. Kalanlar, .
yildizin devrini tekrar bekle
mek mecburiyetindedir. Gur
diz geceyi, gece giindiizd ta
kip eder.” (S.P. Celse:68)
Bltln vazifeliler de bi
rer kuyruklu yildiz gibidir
Onlar 6zellikle insanhigin ge
lisim streclerinin olmasi ge
reken virajlarinda gelirler ve
kendilerine tutunabilenler
alip gétururler. Onlara tutu
nabilmek anlayis gerektirir,
zira ancak onlari anlayzbi-
lenler onlara tutunabilirler.
Ve 6 Ocak 1997, sabzah
saat 5.00... O gun bir yildiz
kaymisti. Ve her vazifeli gibi
o da bir kuyruklu yildiz gibi
gecip gitmisti, fakat gecip
gittigi bu kisa anda insanligin
intiyac duydugu gerekli tesiri
birakarak gitmisti, zira bu t
reklerinde ve vicdanlarindz &
bu kandiller ki, nurlu isiklar: i
nu aydinlatiyordu ve bu ates
vazifenin ne demek oldugur
ediyorlardi. Vazife atesi ile y
kten siyrilarak, batin insanl
2r. Zira insanh@in istirab: onlz




ax*eli ancak boyle yetisir.
D sarbiciarn bu tarzdaki nite-
e o=is surecine ait tesirleri
: hissettirir ki, o bu
gt evmestir, bellidir. Bayuk im-
ns ooudu her hilinden belli

ANIMIZI POZITIF
IUTMAK

= z sadece bes duyu-
acwdemez andan itibaren,
mn tesekkolonden itiba-
pamaz Amaz medeni kanun
miuludumuz orada
may, Isittin mi, vur-
soumoun g, aldin mi, verme-

S

aF wralar tamamen hukuk
e sprmiel hukuk bakimindan
r. Megemz birgok seylerin so-

r geide yasamamiz |a-

B C

BT nes, ne istiyor-
gefilerdsr. Gerg bOtin insan-
i ssomt cekayoruz. Bu sikinti-
garsax koyahm, genel olarak
dor= r. Ama buna mu-
musat oimayan hayat sartlan
dak, musat noktalar da mev-

=mak ve bunlann pesinde ol-

’ m ancak pozitif
ozt dusuncele-
gemekx, mantal ddzeyimizi
=xlr. Mantal seviyemizi

st manta iyemizin daha
e 3 zedelenme-
= z hale gelmesine
dcs=k sevryel mantal yayinlar-

un, her yerden her ye-
r seydir. Ruhsal dinya-
ugun yerytzandeki fizik
belki de milyarlarca da-
ayisiyla kendimizi strekli bir
=rin zkisina paralel bir yatak
zorundayiz. Spirittel hayati-
nek, spirittel yasamin manasi-
ssmak lazim.
(Devam Edecek)

O

USTAD’

ANARKEN

RGUN ARIKDAL 61 yillik bir ~ ¢i ise onlarin sevincidir ve birlikte aglar, birlikte
hayat stireci icerisinde hic siphe- gulerler artik... Ytzu yere dontk insan igin bu-
siz cok seyi degistirdi ve aynen bir ~ nun biylk bir anlami vardir, ciinki artik basini
kuyruklu yildiz gibi dtnya tizerin- gokytzune, yildizlarin parildadigr yere cevir-
den gectigi o kisa stre icerisinde, ~ Mistir.

batun vazifeliler gibi yapmasi gerekeni yapti ve

O yildizlar ki, gékyuztnde direksiz durur-

gitti; tipki Sadiklar Plani'nin ifade ettigi gibi: lar ve bunu anlayan insanlar icin hayatin buytk

“ _her bir Din Gind arz insaminin arz ds-  bir anlami vardir, ctinki kainat yardimlasma ve
ta insan olmast icin, kendisine agilan rahmet ka- ~ dayanisma kanunuyla -omuz omuza- ayakta
pisinin esasidir. Sikluslara dikkat ediniz. Bunlar ~ durur; Ustat Ergun Arikdal, insanlara bunu 69-
birer kuyruklu yildiz gibidir. Gelir, alir; tutuna- ~ Tetti. Kainatin bu temel prensibini bilen insan-

bilenleri gétartr. Kalanlar, o
yildizin devrini tekrar bekle-
mek mecburiyetindedir. Gun-
dlz geceyi, gece glindiizi ta-
kip eder.” (S.P. Celse:68)
Butun vazifeliler de bi-
rer kuyruklu yildiz gibidir.
Onlar 6zellikle insanhgin ge-
lisim sureglerinin olmasi ge-
reken virajlarinda gelirler ve
kendilerine tutunabilenleri
alip géturdrler. Onlara tutu-
nabilmek anlayis gerektirir,
zira ancak onlari anlayabi-
lenler onlara tutunabilirler.
Ve 6 Ocak 1997, sabah
saat 5.00... O gln bir yildiz
kaymisti. Ve her vazifeli gibi
o da bir kuyruklu yildiz gibi
gecip gitmisti, fakat gegip
gittigi bu kisa anda insanhigin
ihtiyac duydugu gerekli tesiri

lar, kdinatin buytk bir dizen

icinde bulundugunu ve o yil-
dizlari gokylizinde tutan va-
zifeli ve kudretli sistemlerin
bulundugunu ve bu sistemle-
rin bunu ilkeler ve ilahi yasa-
larla basardiklarini bilirler.
insandan beklenen, in-
san olmanin gereklerine uy-
gun bir sekilde suurlu olarak
vazifeyi gerceklestirmek ve
bir planin eli, ayaklari ve par-
maklari oldugunu anlamak
ve hissedebilmektir. Vazifede
“Ben” yok, “Biz"” vardir artik
ve Ustat Erglin Ardal, “Biz”
olmanin ne demek oldugunu
anlatiyor: “Butdn insanlik ca-
miasi, gérddkleri batin isler-
le yaradilislari icabi vazifele-
Ergiin ARIKDAL rini yerine getirmekle mesul-
ddrler ve bu vazifelerin yeri-

birakarak gitmisti, zira bu tesir insanlarin yu- 1€ gelmesinde bir siralama (hiyerarsi) géfﬁl'
reklerinde ve vicdanlarinda kandiller yakmusti, mektedlr.. Bu siralama kisinin suursal gelisimiyle
bu kandiller ki, nurlu isiklari ile insanlarin yolu-  a/dkali bir siralama olmaktadir.”

nu aydinlatiyordu ve bu atesle yanan insanlar,

Ustat Erglin Arikdal kainatin deviniminde

vazifenin ne demek oldugunu daha iyi idrak ~ 9orev alan bir vazifeliydi. Ama onun buytikli-

ediyorlardi. Vazife atesi ile yananlar, bireysel- 90, vazifeyi buyik bir idrakle, blytk bir suurla
likten siyrilarak, batan insanlikla birlikte yanar- Ve tam bir anlayisla gergeklestirmesidir. Bu an-
lar. Zira insanhigin 1stirabt onlarin istiraby, sevin-  layisa sahip olan insanlar vazifeye yonlendiril- @)
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mez, vazifeye kosarlar ve buytk bir gondl ra-
hatligi ve ic huzuruyla gérevlerinin basindadir-
lar. Ustat Ergiin Arikdal da butin fiziki imkan-
sizliklarina ragmen vazifesinden bir gtn dahi
geri kalmadi ve vazife icin soyle diyordu:

“Diinyaya bir vazife icin gelinir. Bu tama-
men insan olarak insanliga karst olan vazifedir
ve o temel bir istir. Bunu yapan bircok insan
vardir ama sizin de yapmaniz gerekmektedir,
clinki yapmis oldugunuz vazifenin meydana getir-
mis oldugu etkilerin sonuclari, cok buyiik sonuclara
imkan hazirlayabili. O nedenle herkes vicdanin-
dan akseden, yapilmasini istedigi seyi yapip bi-
rakmalidir.”

Ustat Bedri Ruhselman, vazife yolunda ki-
sisel kaygilarin bir kenara birakilmasi gerektigi-
ni soyle ifade ediyor:

“Ddnyaya bazi varliklar gelip gitmistir ki,
bunlar, insanligin tekamul yolunda kalkinarak
hizli hamleler alabilmesi icin butian hayatlarini
tamamen bu ise vakfetmisler, bu gaye ve mak-
sat ugrunda yasamislar ve yapmis olduklari isle-
rin hicbirisinden ne maddi, ne manevi hicbir
karsilik beklemeyi hatirlarina bile getirmemis-
ler ve yaptiklari veya yapmak istedikleri isleri
yaparken hizlarini, ne beseri herhangi bir tesvik
edici duygudan almislar, ne de beseri herhangi
bir endisenin gucsizi olarak yavaslamislardir.
Bunlar, belki baytk bir idrak berrakligina bese-
ri hiaviyetleri dolayisiyla varmis olmamakla be-
raber, bu islerini, bu fiil ve hareketlerini yalniz
bir vazife diye kabul etmisler ve bu vazife ug-
runda batin his ve kisisel endiselerini teredddt
etmeden cigneyip gecmislerdir.”

( ( azifeli varliklar, vazife-
siyle kendi varligini 6z-
deslestirebilen, hayatlari
vazifeden ibaret varlik-
lardir. Batdn yaptiklar

is, vazifeleri neyse onu yerine getirmektir. Yani
bir seyin esasina varmak istiyorsaniz onun gibi
olmaniz, onun rengine burinmeniz gerekmek.
Hakikaten onun rengine girmezseniz, hakika-
ten hicbir sey anlayamazsiniz, géremezsiniz.”
diyor Ustat Ergtin Arikdal.

BUtlin eylem ve hareketlerinin maksadi,
ilkenin gerceklesmesi, yani vazifelerinin yerine
getirilmesine émrini adayan isik insan Ustat
Ergn Arikdal, Gzerine aldigi vazifeleri, hizmet-
leri, yapmaya ahdetmis oldugu seyleri kendi i¢
varhgiyla alakal yuksek tesirlere ulasarak ken-

OCAK 1999, 6

dinden kendine gelen yiiksek bilgileri artirarak
yasami ile gercek vazifelinin hangi istikamette
oldugu hakkinda bizlere buytk ve sasmaz kila-
vuz ve énderlik etmis ve eminiz ki yapmaya da
devam edecektir.

Vazifenin ilkesine, vazifenin esasina, te-
meline benzemeye calismak icin butlin gliciiyle
miicadele eden, ona benzeyecektir.

Bu ilkeye benzedigi zaman da insan vazi-
fe dostu olur, vazifeli olur. Ustat bizlerin bu an-
layisa, bu suura ulasmamizi salik verirdi.

Vazife suurundaki Ustadin batun hayati,
butln tavirlar, butin duastnceleri vazife duy-
gusunun etrafinda dénerdi.

0, vazifeyi istemez alirdi, uygulardi. Bas-
latir, yasatir ve bitirirdi. Batin hayatini vazife
anlayisi ve uygulamasina dontik yasadi. Onu,
yolundan hicbir sey ceviremedi. Hicbir seyi vazi-
fesinin disinda gérmedigi igin hayati vazife ol-
mustu. Batun iliskileri vazife tarzinda olur, o se-
kilde gérir giderdi. Ustat soyle ifade ederdi:

“Ruh varhgi sonsuz tekamdul seviyelerin-
den gegmek suretiyle suur, idrak, bilgi ve mele-
keler bakimindan hi¢ durmadan gelisen, gelis-
meye mecbur olan, kendinden baskasina hig
benzemeyen bir varliktir.”

Bilgi ve tekamul birbirlerinin sebebi ve
sonucu olarak “goksel irsadin” temelini olustu-
ran evrensel bir olgudur. Yani her zaman ve
mekanda icaplarin sinirlarini zorlamayan gok-
sel irsat, gesitli vasitalar kullanarak bilgi vermis,
yol gizmis, tekamula saglamistir. iste bu yizden
maddesel olan, ruhsal olanin tecribe alanidir
ve ancak ruhsal olanin kudreti ile vardir. Evren-
ler canhdir; canlilar suurludur; suurlu olanin te-
siri vardir ve tesir bilgi tasir. Bu bilgi bizlere ha-
yatin her sahasindan gelir.

Ama gelislerini organize eden, derleyen,
toparlayan ve yayan ozel vazifelilere ihtiyag
vardir. Iste Ustat Erglin Arikdal bu vazife énder-
lerinden biri olarak geldigi 151k menbaindan ev-
rensel ilkelerle vazifesinin basinda, daha simul-
10 bir sekilde sonsuz tekamul yolculugunun
adimlarini atmaktadir.

Dunyada bircok icaplar degisebilir ama
Ustat Erglin Arikdal’in ve onun benzer ruh kar-
deslerinin diktikleri ilkeler kesindir ve degisme-
yecektir.

Her varlk dinyaya dogarken bir ahitle
dogar. Her varlik da bu ahdini gergeklestire-
mez. Bizler, ahdimizi-vazifemizi hatirlatan, gos-
teren Ustada stikranlarimizi ancak ve ancak uy-
gulayarak gosterebiliriz.®

USTA

ERGU
TANI

Arcan ARIKDAL

. NANC, umu
boyunca devz
etrafina &gr:
Ustat Ergin
kayr ve bilgiy

tam bir teslimiyet icinde bt
aktarmak icin émri boyunc
calist, arastirdi. Benim icin, &
daki en buyik mutluluk ker
paylasabilmek, kendisinin ha
rencisi olabilmektir.

O bize; Yukariyi, kendi
ha iyi tanimamiza, arastirm:

‘Sabir ve Yukart'ya tu
teslimiyet en biiyiik m
fazilettir.” E.Arikdal le:




welen yuksek bilgileri artirarak
vazifelinin hangi istikamette

pesine, vazifenin esasina, te-
smak icin bitiin gliciyle
=nzeyecektir.

zaman da insan vazi-
r. Ustzt bizlerin bu an-
71 salik verirdi.
Jstadin batin hayati,
Jsunceleri vazife duy-

w

rdi, uygulardi. Bas-
20t0n hayatini vazife
2sina donik yasadi. Onu,
emedi. Hicbir seyi vazi-
31 icin hayat vazife ol-
er vazife tarzinda olur, o se-
5i. Ustat sdyle ifade ederdi:
nsuz tekamdl seviyelerin-
e suur, idrak, bilgi ve mele-
¢ durmadan gelisen, gelis-
:n, kendinden baskasina hig
arliktir.”
.amul birbirlerinin sebebi ve
ksel irsadin” temelini olustu-
olgudur. Yani her zaman ve
n sinirlarini zorlamayan gok-
italar kullanarak bilgi vermis,
1G saglamistir. Iste bu ylzden
shsal olanin tecrube alanidir
anin kudreti ile vardir. Evren-
r suurludur; suurlu olanin te-
bilgi tasir. Bu bilgi bizlere ha-
an gelir.
rini organize eden, derleyen,
yan ozel vazifelilere ihtiyac
rgun Arikdal bu vazife 6nder-
«x geldigi 1isik menbaindan ev-
ifesinin basinda, daha simul-
nsuz tekamul yolculugunun
adir.
rcox icaplar degisebilir ama
zlin ve onun benzer ruh kar-
i ilkeler kesindir ve degisme-

lUnyaya dogarken bir ahitle
da bu ahdini gergeklestire-
izi-vazifemizi hatirlatan, gés-
anlarimizi ancak ve ancak uy-
biliriz. W

USTAT

ERGUN ARIKDAL’I

TANIMAK

Arcan ARIKDAL

4 NANC, umut ve sevgiyi hayati
boyunca devamli isleyen, bunlari
etrafina o6greten vazife insani
Ustat Ergun Arikdal, tanrisal ze-
kayl ve bilgiyi sabirla, yukariya

tam bir teslimiyet icinde bulmak ve insanhga
aktarmak icin 6mri boyunca geceli gindizli
cahisti, arastirdi. Benim icin, bu diinya yasamim-
daki en biytuk mutluluk kendisi ile ayni hayati
paylasabilmek, kendisinin hayat arkadas! ve 6g-
rencisi olabilmektir.

O bize; Yukariyi, kendimizi ve kainati da-
ha iyi tanimamiza, arastirmamiza yardimci ol-
du. Bircok insana,
icindeki gercek ih-
tiyacini,  kendine
6zgu vasiflarini
kesfedip ortaya ci-
karmasina yardimci
olarak destek ve
cesaret verirdi. gin-
deki insan sevgisi-
ne, bitmeyen umut
ve inancina hayran
kalmamak mum-
kin degildi. Da-
rustiuk ve dogru-
luktan hicbir za-
man sapmamis, fa-
ziletten asla odin
vermemisti. Dunya
ve otealem bilgisini
daima  dengede

“Sabir ve Yukarrya

teslimiyet en biiyitk
fazilettir.” E.Arikdal

tutmus ve pekistir-
mis, cesurca analiz-
ler ve sentezler ya-

pabilmis bir 6gretmendir. Ruhculuk bilgisi ile
insanligin mantal seviyesini daima birlikte yik-
seltmek, hakiki bilgiyi bulmak ve yaymak calis-
masi onun icin en kutsal faaliyetti. Her gun,
kendisine bu kutsal vazife daha iyi nasil yapila-
bilir diye sorardi.

Sevginin kaynaginin tanrisal oldugunu,
insan sevgisinin kaynaginin da ayni oldugunu
hayati boyunca bikmadan defalarca anlatmis-
tir. Sevginin ne kadar kiymetli oldugunu, isinde
sevgi olmayan hicbir seyin insan gelisimine hiz-
met edemeyecedini 6gretmistir. Son derece sa-
de bir bicimde surdirdiga hayat, bizler icin va-
zife yolunda bitin engellerin ve zorluklarin
nasil asilabildigini gésteren ender érneklerden
birisidir. Hayati boyunca Bir'lik ve battnltk bil-
gisini insanlara yaymayi kendisine distur edin-
mistir. Bir kisinin hayatindaki en buyuk sinavi-
nin asiri tutkulardan uzak durmak oldugunu
soylerdi. Kendisi daima san, séhret gibi duygu-
lardan uzak durmus, maddi varhga karsi kaygi-
siz kalmay tercih etmistir. Cevresindeki calisma
arkadaslarinin ruhsal bilgilerle techiz olmasini
ister, herkesin ayri ayri kiymetli birer varlk ol-
dugunu disunerek daima varlik sevgisi ile ic ice
yasard. Turkiye'de ruhculugun temellerini atan
Ustat Dr. Bedri Ruhselman’in yaktigi mesaleyi
devralan ilke, Hakikat ve Vazife insani Ustat Er-
guin Arikdal, yetistirdigi 6grencilerinin bu me-
saleyi daha da ileri gotiireceklerine daima gu-
venmis ve inanmistir.

Ustat Ergin Arikdal’in hayati boyunca ta-
kip ettigi (ic temel amaaci vardi: Birincisi, durust,
cesur ve arastirici gencler yetistirmek; ikincisi,
insanhiga faydali eserler birakmak; Uglncisa,
insanligi birlestiren bilgiyi ve sevgiyi butin
dunyaya yaymak ve bunu insanlara anlatabil-
mekti. Onun gibi bu vazifeyi yuklenmis olan ar-
kadaslarimizin da olaylara ve meselelere kendi-
sinden 6grendikleri gibi daima bir Ust seviye-
den bakarak, yakmis oldugu mesaleyi tasiya-
caklarina givenimiz tamdir. ®
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MODERN INSAN RAHATLIGINA
YALAN DAHIL MIDIR?

AMANIMIZDA belli bir vicdan azabt duymadan kiiciik veya biiyiik yalanlar
soyleyerek durumunu kurtaran insanlarn sayist gitgide cogahyor. Hatta yalmz
gercekten sikistk durumlardan degil de, kiiciik bir rahatsizliktan veya onemsiz
bir miicadeleden kacinmak icin de yalan soyleniyor.

Elbette tiziicii ve utandirict sonuclart olmadigt miiddetce umumiyetle herkes dogruyu soy-
leyebilmek arzusunu duyar. Eger insan, baska birine prensip olarak dogruyu soylemek arzu-
sundaysa, dogrulugu kabul etmekten hoslamr. Ama dogru sozlulik, gicliklere, uizintilere
yol acan anlasmazhklara sebep oldugu anda, bircok insanlar yalan: da, dogruluk kadar ta-
bii ve mesru bulurlar. Eksik olan, gercegin kurtanci, yapict kudretine karst duyulan biiyiik
inanctir.

Dogruluk vazifesinin bu kadar satthtan degerlendirilmesi zamanimizin ruhuyla cok stk
bir baglanti halindedir. Insan ruhi varhgini gozden kaybeder, ruh saglamhgi bos bir sozden
ibaret kalirsa insan kendi 6z benligine, duygularina, vicdanina karst yabancilasacaktir.
Ama bu yabancilik insanmn biitiin varhgim dagitir ve hayatinin karakterinin cekirdegiyle
olan icten baglantisini cozer. Yalan soylemenin insant kisa zamanda kendini aldatmaya go-
tirmesi, buradan da marazi sarsintilara, kendini aldatmaya gotirmesi, buradan da marazi
sarsintilara yaklastirmast, yalanin i¢ hayatimiz iizerindeki bozucu tesirini yeter derecede be-
lirten bir olaydur.

Dogrulugun karaktere cok siki bagl olusunun bir sebebi de sudur: Insan bircok yerlerde
baskalarindan korktugu icin yalan soyler, boylece yalan bizi azim zaafina ve korkakligina
ugratir. Buna karsthk yaptigimiz seylerin sorumlulugunu tam manastyla yiiklenmek, insan-
lardan gelecek kotiiliiklere cesaretle gogis germek iradesi, sahsiyeti kuvvetlendiren en iyi
okuldur.

Iste bu yiizden dogruluk cok verimli bir irade antrenmani ve hayata her tirlii cesaret icin
bir hazirliktir. Bu bakimdan bugiinkii hayatinizda soylemeye mecbur oldugumuz kiiciik ya-
lanlarla da miicadele etmek karakterin kuvvetlenmesi icin en iyi okuldur. M

F.W. FOERSTER

OCAK 1999 CUMARTESI ETKINLIKLERI

Sevgili okuyucularimiz, cumartesi glnleri yapiimakta olan video gésterilerinin saat-
leri 14.00-16.00 arasidir. Tum okuyucularimizi bu gosterilere bekliyoruz.

02 Ocak Ruhsal Séylesiler, Ergin ARIKDAL
09 Ocak Ruhsal Soylesiler, Ergin ARIKDAL
16 Ocak Ruhsal Soylesiler, Ergiin ARIKDAL
23 Ocak Ruhsal Soylesiler, Ergtin ARIKDAL
30 Ocak

Ruhsal Fenomenler (Arastirma, Belgesel)
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Ergin ARIKDAL

IR seyd

zaman, |

ru olup

mak, m

neticeye
bir davranis degil midir? Bu |
rak bazi seylerden stiphe etr
mis midir dersiniz? Mesela:
nebiliyor muyuz, insanlara ¢
var mi? Bir bécekle bir ya
farklari bilebiliyor muyuz?
bircogu acikl bir filmden s
yor da diger kismi géz yasla
mani olamiyor?..

Bazi seylere olan istah:
neden her zaman ayni sidds
degil? Ve gene neden me
met, acima, sefkat, koruma,
dim gibi fert ve toplumca &r
verilen ahlaki davranisliar:
man zaman terk edip, zalim,
rici, kindar, sinsi oluyoruz?

Suracikta hisna kabul
ren bir durum, biraz tede F
nt kabul gérmuiyorsa, bu |
durumun bizzat kendiliginc
bozuk olmasindan midir, yo
hikmii veren bizlerin mi?

Ya Amerika’da bir sosyc
gun yaptigi su musahedeye
dersiniz? Adamin biri, intihar
mek Gzere oldukca yiksek bir
nanin pencere disindaki dus
cikintisi Gzerine ¢ikmis. Kend
asaglya atmak ve atmamak a
sinda. Asagida halk birikmis se
rediyor. Polis kurtarma ameliy
©in gayret gostermekte. Kisa
Surum karisik. Fakat halkin yo
e tavirlar tarla tarla: acm
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I DI R.

kucik veya biyik yalanlar
'gide cogahyor. Hatta yalmz
rahatsizhiktan veya onemsiz
o

miyetle herkes dogruyu soy-
rak dogruyu soylemek arzu-
lik, gicliklere, uzintiilere
dam da, dogruluk kadar ta-
Iretine karst duyulan biiyiik

manmmizin ruhuyla cok siki
h saglamhg bos bir sozden
wa karsi1 yabanallasacaktir.
1 karakterinin cekirdegiyle
anda kendini aldatmaya go-
urmesi, buradan da maragzi
u tesirini yeter derecede be-

udur: Insan bircok yerlerde
im zaafina ve korkakhgina
dnastyla yiklenmek, insan-
siyeti kuvvetlendiren en iyi

wavata her turli cesaret icin
cchur oldugumuz kiiciik ya-
okuldur. &

F.W. FOERSTER

JLIKLERI

ideo gosterilerinin saat-
: bekliyoruz.

Ergun ARIKDAL

IR seyden siphe ettigimiz

zaman, bu siphemizin dog-

ru olup olmadigini arastir-

mak, makul olabilecek bir

neticeye ulasmak normal
bir davranis degil midir? Bu boyle ise, insan ola-
rak bazi seylerden siphe etmek zamani gelme-
mis midir dersiniz? Mesela: Gergekten iyi disu-
nebiliyor muyuz, insanlara candan bir alakamiz
var mi? Bir bécekle bir yarasanin arasindaki
farklari bilebiliyor muyuz? Neden insanlarin
bircogu ackh bir filmden sikilr~
yor da diger kismi goz yaslarina
mani olamiyor?..

Bazi seylere olan istahimiz
neden her zaman ayni siddette
degil? Ve gene neden merha-
met, acima, sefkat, koruma, yar-
dim gibi fert ve toplumca énem
verilen ahlaki davranislari za-
man zaman terk edip, zalim, ki-
rici, kindar, sinsi oluyoruz?

Suracikta husnt kabul go-
ren bir durum, biraz 6tede hus-
ni kabul gérmuyorsa, bu hal,
durumun bizzat kendiliginden
bozuk olmasindan mudir, yoksa
hikmu veren bizlerin mi?

Ya Amerika'da bir sosyolo-
gun yaptigi su musahedeye ne
dersiniz? Adamin biri, intihar et-
mek Gzere oldukca ylksek bir bi-
nanin pencere disindaki duvar
ckintisi Uzerine ¢ikmis. Kendini
asagiya atmak ve atmamak ara-
sinda. Asagida halk birikmis sey-

TEKAMUL ve
EALITELERS

korku, heyecan, vurdumduymazlik, eglence
vs... Sosyolog bir ara su sozl isitiyor: “Su adam
kendini atsa da, gitsek buradan.”

Muhterem okuyucular, yukaridaki cesitli
sorularla sosyologun isittigi cimle arasinda bir
alaka vardir. Burada, bir insanin diger insanlar-
la olan alaka derecesi; her bir insanin zihninde-
ki, ruhundaki insaniyet derecesi; “beseri alaka-
lanma”, duygu, inang, deger hikmu, ahlaki
prensipler nazari itibare alinmalidir. Insani
olaylar karsisinda davraniglanimizi bir sekle ve
kaideye baglayan genel bir yapt var midir? Var-
dir. Bu, insanlarin fert fert ve topluca icinde bu-
lunduklar tekamiil derecesinin
icabi olan bir realitedir.

Tekamul hadisesi, musahe-
de edebildigimiz her seyde mev-
cuttur. Bu dyle bir mevcudiyettir
ki, kendi kendinin farkina vara-
maz. Ancak onu baska birisi ma-
sahede edebilir. Boylece, teka-
mulln gesitli seviyelerini gorebil-
memiz bizim idrakimizin kuvvet
derecesiyle ilgili olmaktadir. He-
pimizin hakikati anlayisimiz - nis-
pi de olsa - vardir ve bundan
memnun goéraniyoruz. Kisaca
tekrar edersek, her insanin bir
“kiymet hitkmi, degerlendirme
glcii” mevcuttur.

Tabiat kanunlari ve kendi
varhgimizin disinda bulunan her
sey ve canliile“dengeli alaka kur-
mamizi” temin eden bizim suuru-
muzdur. Suurumuzun esash bir
vazifesi etrafta olup biten olay-
lardaki prensipleri anlamak, onla-
r tatbik edebilecek sadelige in-

rediyor. Polis kurtarma ameliyesi ~ Varlik icinde bulundugu dirmek, dolayisiyla ferdi bilgiyi ve
icin gayret gostermekte. Kisaca,  suur seviyesi ile paralel hiirriyeti arttirmaktir.

durum kanisik. Fakat halkin yGzii  olarak bir hakikat anlay:-

ve tavirlan tarla tarlG: acma,  sma sahiptir,

is bu noktaya gelince soyle
disiinmemiz mumkin olabilir
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