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UH VE MADDE DERGISI bu ay 600. sayisin1 kutluyor.

Turkiye’de sureli yayinlarin devam etmesi gucltkler iceriyor.

Ticari kaygilar, okuyucunun gutincel ilgisi ve bu yolculuga
inananlarin azmi ve sevgisi tiim yokuslar1 asiyor. Tek basina tarihi
belgeler ve emek de cabasi...

Ruh ve Madde Dergisi, Ruhsal Ogretinin zaman enerjisinde
gincellenen konulari ile beraber 50 yillik miicadelenin maddelesmis
birikimidir.

Igerik, bilgi yiikii ile bize yol gosteren iistatlarimiz Dr. Bedri
Ruhselman ve Ergtin Arikdal’in actig1 yolda Ruh ve Madde Dergisi 151k
icin devam ediyor.

Derginin yayminda emegi gecen tiim gonulli arkadaslarimiza
tesekkiir ederiz. Yazilar, ceviri ve incelemeleri ile yayin akisimiza
destek veren tyelerimize de tesekkiir ederiz. Bize bu yolda ytriime
aski veren Ruhsal Rehberlerimize ve Ruhsal Idare Mekanizmasi’na da
tesekkur ederiz.

Goreceli nefes alislarimizla zamana anlam katmaya calisirken,
dergimizle beraber ruhumuzu egitirken su sese kulak veriyoruz:

Yaratic1 tim adimlar mutlaka sahiplerine yeni bilgi ile
buttinlestirici enerji ile geri doner.

Ruhun sonsuz ihtisami ile ¢aldigimiz kapilardan acilan bilgiler,
sorumluluklar yiikliiyor. Once kendimiz yasayip sonra kendimiz gibi
olanlar1 bulup, hicbir beklenti olmadan bilgiyi paylasmamiz
gerekiyor.

Vazife ve gorev sorumlulugu ile biz bunu hep béyle yapiyoruz.
Aldigimizi vermeye, 6grendigimizi 6gretmeye devam ediyoruz.
Boylede devam edecek. “Yeni binli sayilarla bulusmak icin gticli
olun, bilgide yeniden dogmaya devam edin,” diyoruz.

Ruh ve Madde Yayinlar
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17-18 Mayis 1989'da Eskisehir'deki T.C. Anadolu
Universitesi, Kiiltiirel Calismalar ve Cevre Egitimi
Merkezinin diizenledigi “Sevgi Diisiincesi” seminerinde
sunulan tebligdir.

EVGI temelde soyut bir kavram degildir.
Yani sevgi izafi bir degere, izafi bir varhga

sahip degildir. Sevgi butin varlik dizileri,
varlik gruplari icerisinde mevcuttur; hayvan
topluluklarinda ve hatta bitki aleminde dahi,
yapilan cesitli tecrtibelerle bu sevgi olayimnin
somut ornekleri gorilmustir.

Sevgi metapsisik gorus ve anlayis cercevesinde

evrende bulunan bir gtctir. Onun bir gtic, bir
kudret tarzinda olusu, ayn1 zamanda sevginin her

SeVg 1 seyi ve her yeri kaplamasiyla alakalidir. Bu giic,
stnurh bir giic degildir. Bu gti¢, varliklarin disinda
Gﬁ Cl"lnl"ln mevcut olan ve butiin varliklart kendi biinyesi
icerisine alan ve varliklar tarafindan da kendi

niteliklerine, tekamiil seviyelerine ve realitelerine

Evre nde kl gore yorumlanan, tezahur ettirilen bir gugtir.

. Bundan dolay: da sevgi tanrilik ya da ilahi bir
Ye Il stidur, yani bir emanasyondur, bir yayinimdar.

Ergiin Ankdal
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Sevgi bizzat Yaradan'dan stidur eden
bir gii¢c degildir. Bu 6nermede sevgi
guctiniin Yaradan'dan sudur ettigi
ifade edilmiyor; soylenebilecek husus,
onun tanrilik, yani ilahi bir mahiyet
tasidigidir.

Sevgi Her Varlik Kademesinde
Zorunlu Olarak Tezahtir Eder

SEVGi her varlik kademesinde
zorunlu olarak tezahtr ediyor. Yani
bir gereklilik, bir icap vardir. Bu neye
benziyor? Bu, yeryuzindeki ¢cekim
giict, yerytzindeki manyetik alan ve
kozmik birimlerin aralarinda gorulen
cazibe giuict gibidir; gereklidir ve
zorunludur. Eger bu ¢ekim gticii, yani
Genel Cekim Yasasi'na bagh olan bu
cekim guict ortadan kalkarsa, biitiin bu
yerlesik diizen, buttin bu birlik ve
ahenk darmadagin olur ve kaybolur.

Sevgi, Tanrisal Cekim Gucudir

YNEN bunun gibi sevgi de tanrihik
bir stdur olarak butin varlik
realitelerinde varliklar: birbirine distan

ve icten baglar. Bunu daha kolay bir
sekilde ifade etmek gerekirse, sevgiye
tanrisal cekim giicti ismini vermek
mumkiindir. Maddenin ve madde
evreninin nasil kendi arasinda
butinlaguni ve birligini muhafaza
eden bir genel ¢cekim varsa, ayni
sekilde varliklar arasindaki birligi
saglayan da bu tanrisal sevgi veya
tanrisal cekim gicudir.

Sevgi, Evrensel Cekim Yasasi'nin
insanlardaki tezahtirti gibi de kabul
edilebilir. Tabi ki Evrensel Cekim
Yasasi iki yuzlidutr: Bir ytza maddesel
aleme ait bir ¢cekim, diger ytzu de
manevi, ruhsal aleme ait bir cekimdir;
aynen kumasin tersi ve yuzi gibi.
Dolayisiyla bunlar Birlik ya da Teklik
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Yasasi'na baghdir. Esasinda tek bir
Cekim Yasasi vardir; bunun bir kismi
maddi, bir kism1 manevi bir gérintim
icerisindedir.

Evrensel Cekim Yasast Insanda
“Sevgi” Seklinde Ortaya Cikar

VRENSEL CEKIM YASASI'NA bagl
olmak tizere sevgi, varliklarda
fenomen tarzinda ortaya ¢ikiyor. Daha
dogrusu bu bir goérunistir ve ismine

“sevgi” deniyor.

Sevgi, temelde duygusal bir olay
degildir. Bizim énermemiz budur.
Fakat insan, almis oldugu etkiyi ancak
cesitli mekanizmalarini kullanmak
suretiyle tezahtr ettirebilir. Etkileri
gorunur hale getirebilmek, realiteye
yansitabilmek i¢in insanin buginkua
gelisim duzeyinde kullanabildigi en
onemli aygitlarindan biri de
duygularidir. Dolayisiyla sevginin
yorumu ancak duygusal tarzda ortaya
cikmak mecburiyetindedir. Yoksa
kokende sevgi, sadece insanin kendi
buinyesi icerisinde, kendi suursal
faaliyeti icerisinde, kendi
duygulanmalariyla alakal bir sey degil,
ona disaridan gelen bir etkinin
sonucunda ortaya ¢ikan bir olaydir.
Yani sevgi, kendiliginden bir olay
degildir. Sevgi ancak bir etki
sonucunda ortaya ¢ikan bir
tezahtirdur.

Bu evrensel ¢cekim giictiniin, bu
tanrilik cekim giiciinin, atomik
seviyede nukleer ¢ekim, astronomik
seviyede biiyiik gok cisimlerinin
kiitlesel cekimlerini, bitki ve
hayvanlarda da otomatik olarak calisan
icgtidiisel cekimleri meydana
getirdigini ve nihayet insanlarda da

duygusal sevgi tarzinda kendini
gosterdigini biliyoruz. Isik bir prizma
tarafindan kirildig1 vakit nasil yedi
renkte kendini gosterebiliyorsa, bir 151k
tarzinda dustinebilecegimiz sevgi gicl
de, canli ve cansiz varlik kademeleri
arasinda, aynen yedi rengin gosterdigi
tarzda ayri ayr nitelikler gosterebilir.
Bu, kiminde niikleer cekimdir,
kiminde kitlesel cekimdir, kiminde
sevgidir, obiirtiinde icgudisel tarzda
yapilan hareketlerdir, hatta bitkilerdeki
tropizmdir.

Sevgi Duygu Degildir

SEVGi duygu degildir ama sanki 1s1y1
algilar gibi duyularla algilanir. Is1
bir duygu mudur? Degildir, maddenin
bir ozelligidir. Titresimsel degisimden
meydana gelmis bir ozelliktir. Degisik
titresim seviyesinde olan molekller,
yani havanin icinde bulunan nesneler,
duyularimizin yorumu ile bir 1s1
seklinde tezahtr eder. Sesin yayilisi
gibi 1s1n1n da yayilist vardir. Molekiiler
titresimlerin bizim duyularimizin
uzerinde meydana getirdigi bir
eylemdir. Bizim duyularimiz bu sirada
kiint olsa, calisamaz halde olsa, biz bu
titresimleri hissedebilir miyiz?
Hissedemeyiz. Is1 kaynag1 da, 1s1 da
varligim stirdirdiagine gore, sevgi de
bizim duyularimiza bagh olan bir sey
degildir. Sevgi 1s1 gibi her yerde
dolastyor ama biz ona ayna oluyoruz
veya olamiyoruz, hissediyoruz veya
hissedemiyoruz. Algilama gtictiimuzi
gelistirdigimiz oranda, sevgi giicinden
aldigimiz pay artar.

O halde “seviyorum-sevmiyorum”,
“hoslantyorum-hoslanmiyorum” sozleri
tamamen rolatif kavramlardir. Bu,
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dogrudan dogruya insanin kendi
devreleriyle ilgili, duyus fazlariyla
alakali bir durumdur. Bazen insanlarin
birdenbire birbirini sevdiklerini,
birbirine asik olduklarini gorirstntz.
Yani sevdalanmak, duyusal algilamanin
bu genel sevgi enerjisini alabilmekte,
ritmik duzeyde, en iyi oldugu bir
devredir. Ritmik olarak en ytiksek, en
gucli oldugu devrede varliklarin
istilaya ugramasidir. Varliklar bu
istilay1, birdenbire asik olmak tarzinda
ifade etmektedirler.

Insanlar Sevgi Giiciine Direng
Gosterirler

ER VARLIK, aldi1g1 bu emanasyonu

kendi suur diizeyine gore
yorumlar. Ve boylece insanlar arasinda
cesitli seviyelerde sevgi 6rnekleri ortaya
cikar. Bu emanasyona, yani bu gtce
karg1, varliklar direnc gosterirler; tipki
elektrik enerjisinin cesitli metallerde
ugradig: rezistans gibi, sevgi ¢cok cesitli
sekillerde goéruntyor. Bunun sebebi,
insanin algiladig1 sevgi giictine karsi
gosterdigi direnctir; maddi ve manevi
btlinyesinin direncidir.

Bircok insan, bircok meseleyi
kolaylikla anlayamaz, kolaylikla kabul
edemez, kolaylikla hissedemez. Bir etki
herkes tizerinde ayni1 ve gereken cevabi
uyandirmaz. Bu bir diren¢ olayidir.
Cunku etki her seye ve herkese
gitmektedir; gtines 1s181n1n her yere
ayn1 sekilde dagilmasi gibi. Sevgi bir
gugtir, bir emanasyondur, dedik. Bu
guce varliklar diren¢ gosterebilirler.
Yani bu etki alinir fakat herkes kendi
tekamul diizeyine gore bir direng
gosterir. Hepimiz biliyoruz ki elektrik
akiminin kaba bir nikelden, demirden
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gecisi ile altindan, platinden gecisi
arasinda cok fark vardir. Madenler
asallastikca kayiplar azalir, gecirgenlik
guict artar, kayip giderek sifira yaklasir.

Direncler cok sekillidir: Zihni,
manevi, felsefi, fiziki direncler vardir.
“Komsunu seveceksin” ifadesi, bir
direnc¢ numunesidir. “Herkesi
seveceksin” ifadesi, bakirdan giimuse
ya da altina gecis gibi daha
genislemistir. “Misliman muslimanin
kardesidir” denmis, sinirlanmis. Bu, bir
kisim insanlar digerlerine direng
halindedirler demektir. “Insanlar
kardestir” ifadesi ise, tim direnclerin
kalkmasini anlatmaktadir.

Varlhigin Direnci Azaldikca Sevgi
Enerjisini Daha Cok Absorbe
Eder

ARLIGIN direng niteligi azaldik¢a

sevgi emanasyonunu absorbe etme
kabiliyeti artar. Bu direnc nasil calisir?
Dinlerin, felsefelerin, manevi egitim
sistemlerinin, ahlakin, gelenek ve
goreneklerin gercek fonksiyonu bu
direnci azaltmaya dayanir. Varlik
diizeyinde meydana gelmis olan butin
bu muesseseler, tanrilik bir sudur olan
bu enerjinin, yani sevginin varhiklar
tarafindan daha fazla alinmasi, daha
fazla absorbe edilmesi, yani
sogurulmasi, ¢cekip alinmasi ve daha
cok tezahur ettirilmesi icin kurulmus
miuesseselerdir. Onun icin sevmek
tanrilik bir kanundur. Sevmek evrensel
bir kanuni mecburiyettir. Insanlar i¢in
bir gerekliliktir. Hicbir varlik bunun
disina ¢ikamaz. Yani yaratilisi
itibariyla, bu gerekliligin disinda
hareket edebilme kabiliyeti ve gticii
yoktur.

Direnci Azalmis Varliklarin
Nitelikleri

DiRENCi azalmis ya da sevgi

emanasyonlarini almak kapasitesi
artmus bir varlikta bunun tezahtru
nasil olur? Bu insanlarin kendi kendini
tanima cabasi hizla artar. Kendi
kendini tanimanin, kendini bilmenin,
kendini anlamanin sadece bilgi
duzeyinde, kendi varhiginin sebep ve
yasalarin1 6grenmek diizeyinde
herhangi bir arastirmasi yeterli

degildir. Kendi kendini tanima,
esasinda direncin azalmasi ile
mumkuiindiir. Rezistanslarimiz coksa,
her seye kars1 bir direncimiz varsa,
genelde gelismeye kars: bir direncimiz
var demektir. Gelismeye kars1 direnci
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olan insanlarin elbette ki kendini
tanimaya kars1 da direnci fazladir.
Cunk kendini tanima, kendini bilme
fonksiyonu, 6nce kendi duyularinin
fonksiyonunu anlamayla baslar. Insan
yasarken ¢ogu kez kendi duyulariyla ve
duyularinin kendisine kazandirmis
oldugu duyumlarla, izlenimlerle,
bilgilerle harekete gecer. Yani iyi ve
koti, hos ve nahos kavramlarini
gozden uzak tutamayiz.

Beseri miinasebetlerde; dostluk,
arkadaslik miinasebetlerinde bu
duygusal 6lcti, duygusal alisveris cok
onemli yer tutar; birbirimize karsi olan
sevgi ve nefretimiz, itme ve ¢ekmeler
gibidir. Kendini tanima c¢abasi icinde
olan bir varligin, bu itme ve
cekmelerin temeline inmesi gerekir.
Bunlarin kendi varlig1 tizerindeki
etkilerini mimkuin oldugu kadar
bertaraf etmesi gereklidir. Yok ettigi
nispette, o itme ve ¢cekme arasindaki
mesafe giderek kisalir. Ne kadar ¢ok
kisalirsa, rezistanst da o derecede
distyor demektir.

Manevi Yon Guclenir...

IRENC azalmasi varlikta toleransi,

hosgoriyi, sevgiyi ve sabri
meydana getirir. Ahlaki veche, yani
alinan bu enerjinin bizde meydana
getirmis oldugu manevi gériintimler
bundan ibaret degildir. Cok cesitli
manevi gorintsler vardir ama temel
bunlardir. Ozellikle insanlara ve
haklarina sayg1 gostermek, onlarin
tekamiil ¢abalarina yardim etmek,
tekamiil ¢abalar icerisinde ylrirken
yollarin1 kesmemek, onlara engel
olmamak; butin bunlar, hepsi bir
musamahanin, bir sevginin

tezahtiradur. Eger biz bunlari
yapamiyorsak, sadece birbirimizin
yuziine bakip tamamen cikarci bir
sevginin icinde kaliyorsak, ki insanlik
bugin bu durumdadir, kendimizi
tanima yolunda ve manevi gelisme
yolunda oldugumuz pek soéylenemez.
Direnci azalmis ya da sevgi
emanasyonlarini alma kapasitesi artmais
bir varlikta tezahtrler nasil oluyor?
Buna ait, metapsisik arastirmalarimizin
sonunda, bizden 6nce de yuzyillar
boyunca cesitli kesimlerde tespit
edilmis buiytik gozlemler vardir.

Davranislar Pozitiflesir...

BU insanlarin, yani direnci azalmais
insanlarin, sevgi enerjisini almak ve
kullanmak, kendi varligina
gecirebilmek kapasitesini giderek
yukselten varliklarin 6nce davranislar
pozitiflesir, 6zverili ve 6zgeci tavirlart
belirginlesir. Halleri daima pozitiftir ya
da mimkuin oldugu kadar pozitiftir.
Distince ve hareketleri digerkamca,
eril, yani verici bir bicimdedir.

Kendi tretmis oldugu i¢ gticini
disartya yansitma uygulamasindadir.
Yasami, almak ve vermek tarzinda
degildir. Cunku ruh varhgi, kendi
kendine enerji tireten bir varlik
demektir. Madde ise, ancak disaridan
aldig1 enerjiyi kullanan varlik demektir;
aldig1 enerji ile varligin stirdurebilir.
Ruhun 6zelligi varliksal olarak kendi
kendine yeten, kendinden enerji
ureten bir varlik olmasidir. Verici bir
varlik demektir.

Direnci azalmis, sevgi seyyalesini
suurlu olarak alan kimse, insanlarla
olan iliskisinde hosgorulii, merhametli,
yardimsever, sefkatli ve adildir. Kisisel
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etkileme gticii artmistir. Cevresindeki
insanlarda, pozitif dastincelerinden
dolay1, daima pozitif ve sakin bir etki
uyandirir. Aydinlatici, sakinlestirici,
umit, sevk ve cesaret verici, teselli ve
sevgi dagitici bir rol oynar. Bunlar
psisik tezahtrlerdir.

Sempatiktirler, yani her ne olursa
olsun, bu kimseler, eger siirekli olarak
toplum igerisinde bulunuyorlarsa,
onlarin baskalarina antipatik geldigini
gormek pek mimkin degildir.

Insanlar1 Etkileme Gicii
Yukselir...

AHSI tasarruf ya da insanlara etki
Setmek kabiliyeti yukselmistir. Onun
hosgorult, merhametli, yardimsever,
sefkatli ve adil olmasi, ayn1 zamanda bu
varligin sosyal cevre icerisindeki
durumunu da tayin eder. Bu insan
sosyal bir insandir, yani insanlarla
duzenli bir uyum icerisinde
yasayabilen, onlarla ytruyebilen, onlara
yardim eden, kostek olmayan, sadece
kendi egosuna bagh olarak durmadan
bir seyler alma yaris1 ve projeleri
icerisinde yasamayan bir insandir.
Pozitif insan, kafasinda kendi egosunu
tatmin edecek projelere cok az yer
veren varliktir.

Genislemis Bir Varlik Sevgisi
Dogar...

BU insanda, mistik tezahurleri
genislemis bir varlik sevgisi dogar.
Yani artik insan farki gozetmez, cinsiyet
farki gozetmez, inanc farki da
gozetmez. Ayrica, mistisizm tarihinden
de biliyoruz ki dogasindaki bu direnci

hem suurlu hem suur dis1 olarak
mumkiin oldugu kadar sifira indirmeye
calisan bir varlikta cok cesitli mistik
tezahirler ortaya ¢ikmaktadir. Bu,
sufiyane bir deyim icerisinde tanrisal
bir cezbeye girmek seklinde ifade
edilmistir. Bu cezbe, gercekten de,
mevcut sevgi enerjisinin o varlik
tarafindan en az direncle sturekli olarak
kendi bunyesinden gecirilmesi ve
buiyik bir kisminin da muhafaza
edilmesiyle, yani bir ¢esit kondansator
haline gelmekle olusur.

Bircok insanda direnc azaldiktan
sonra bir teksif, enerjiyi biriktirme
durumu ortaya ¢ikar. Buras: 6nemlidir.
Bu enerji her yerdedir. Hindular
havada bir prana, bir hayat enerjisi
tasavvur ederler. Biz her nefes alista
sadece oksijen, azot ve degisik
gazlardan ibaret bir atmosferi
solumuyoruz. Ayni zamanda, esiri bir
sekilde mevcut olan pranay1 da cekip
aliyoruz. Iste biz, tipki prana enerjisini
alisimiz gibi, sevgi enerjisini de
aliyoruz.

Mutluluk Esyadan Insana
Yansimaz

BU gu¢ insan varliginin binyesinde
yeterince toplanmadig strece,
insanlarin mutlu olma, memnun olma
sorunlar1 hicbir zaman bitmeyecektir.
Hayatin kendilerine vermis oldugu
yuksek degerdeki sevincleri; sevgi
enerjisinin kendi biinyelerinde
odaklastiramadiklari icin,
biriktiremedikleri icin, hicbir zaman
dogru durtst tadamayacaklardir. Ve bu
yuzden de, bugtn insanligin icine
dismus oldugu materyal bir sevgi,
materyal bir tatmin, materyal bir arayis
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mutemadiyen devam edecek ve
artacaktir.

Bugtin insanlar sevgisizlik, sevgi
achig icerisindedirler. Tatmin olmak,
mutlu olmak ¢ok kullanilan bir
kelimedir. Ve en basit bir hareketle
bile mutlu olmanin yollar:
aranmaktadir. Clinka gercekten,
mutlulugun ilkelerini insanoglu
kaybetmistir. Bunun sebebi,
btinyelerindeki direnclerdir.

Sevgr evrenseldir,
her yerdedar,
her biinyenin
icerisindedir.

Mutluluk esyadan insana yansimaz;
insandan esyaya yansir. Bu, temel bir
ilkedir. Mutluluk esyadan degil,
insandan yansir, yani mutluluk bir suur
olayidir. Esyanin bize vermis oldugu
bir etkinin kazandirdig bir g, bir
tatmin, bir kudret sahibi olmak olay1
degildir. Icsel bir olaydir. Insanlara
bunu yeniden 6gretmek, tekrar tekrar
anlatmak gerekir.

Iktidarin en btiytgt disarida olan
iktidar degil, iceride olan iktidardir. Ve
bu iktidarin en buytk destekleyicisi,
tasiyicist da sevgi guicudur, sevgi
enerjisidir. Bunu kendi bliinyemiz
icerisinde biriktirmek, cesitli
mihraklarimizi, cesitli manevi
melekelerimizi harekete gecirmek
mecburiyetindeyiz.

Bu manevi, yuksek melekelerimizin,
yani biraz énce saymaya calistigimiz

ahlaka dayali, insanliga dayaly;
merhamet gibi, yardimseverlik gibi,
sefkat ve adalet gibi melekelerimizin
gelismesi, disaridan bize gelen bir
etkinin degil, bizim kendi i¢
varhigimizda meydana gelen bir
degisikligin sonucudur.

Esya insana adaleti 6gretemez; esya
insana sefkati, yardimseverligi,
merhameti 6gretemez. Bu bir suur
olayidir ve bunu ancak biz kendimiz
cesitli tecrubelerle 6greniriz. Tecriibe
edinmekten maksat da iste, bu yuksek
sevgi enerjsini almaktir. Adi sevgi olan
bu enerjiyi almaktir.

Mistik tezahtrlerin yani sira,
metapsisik birtakim olaylar da meydana
gelir. Bu tanrisal cekime tutulduktan
sonra, bu evrensel sevgiye
yakalandiktan sonra, diren¢ ¢ok
azaldigindan, madde tzerindeki
hakimiyet artmaktadir. Maddeye olan
hakimiyet arttig1 zaman da, birtakim
metapsisik olaylar meydana gelir:
sifalar, kehanetler, zamani ve mekani
asan cesitli riyetler gibi. Bunlar icin
cogu kere azizlerin tezahiirleri,
evliyalarin kerametleri, tanrisal
inayetler tarzinda cesitli ifadeler
kullanilmistir. Bunlar sevgi enerjisinin
yuksek diizeydeki tatbikatidir.

Sevgi Thtiyac1 ve Sevgi Nakli

ARLIGIN bir amaci da , evrende

mevcut sevgi giicint kendi
biinyesinden gecirmek ve bunu
nakletmektir. Ttim varhiklarin
vazgecilmez ihtiyaci olan sevgi
enerjisini tezahtr ettirmektir.

Sevginin iletisimi, varliktan varhga

intikali nasil olur? Sevginin baskasina
iletilmemesi, varligin 1stirap ¢ekmesine
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sebep olur. Insan sevgi iletisimini ve
kapsamini artirmaya boylece zorunlu
hale gelir. Clink 1stiraptan kagmak,
elemden kacip hazza dogru gitmek
tarzindaki ikili sistem insan
otomatizmasinda mevcut oldugundan,
bu direnc¢ yuztiinden de 1stiraba
dustigu icin otomatikman hazza
kosmak mecburiyetindedir. O halde ne
yapacaktir? Sevgiyi iletmek, sevgi
iletisiminde bulunmak, dostane
yasamak, insanca yasamak
mecburiyetindedir.

Bunlar suurlu yapildig1 miiddetce
varlikta bir ytikselme, bir gelisme
sebebi olabilir. Yoksa diger haliyle
otomatik bir yasayistan ibarettir.
Guncel durumda, insanlar otomatik
olarak elemden kacip hazza ulasmak
gibi bir sevgi arayis1 hali icindedir.
Dunyamiz’ i¢cinde bulundugu duruma
getiren de iste bu haldir. Bu reel bir
durumdur. Insanlar daima, elemden
kacip hazza kosmak pesindedir ama
otomatik olarak ve suursuz bir sekilde.

Sevgi intikalinin olmayisi ¢cogu kez,
kibirden, bencillikten, kabaliktan ve
anlayissizliktan kaynaklanir. Sevgi
iletisimi kaba yontemlerle
yapilmaktadir. Yani bencillik, bencilce
sevmek, kibirli, gururlu, buayuklik
taslayarak sevmek, kendinden daha
asagida gordugu insanlara kars: yapmis
oldugu, s6ztim ona digerkamca
hareketlerle sevgi gostermek, ictenlik
tasimasa bile butiin bunlar, yavas yavas,
insan1 gercek sevgiye alistiran birer
etkendirler. Daha baska ifadeyle, kibir
gibi, bencillik gibi, ululanmak gibi
nefsani olaylarin arkasinda sevgi
intikalinin, sevgi aktarisinin olmadigin
goruyoruz.

Eger varlik gercekten direncini
azaltmis, sevgi enerjsini kendi

buinyesine alabilmis olsaydi, o enerjinin
o biinyede meydana getirecegi yiiksek
seviyeli degisiklikler, onun icin
mukadder olurdu. Bugtin insanlarin
kibir, bencillik, nadanlik,
merhametsizlik gibi hor gordugu,
begenmedigi olaylar ortaya ¢ikmazdi.
Eger cikiyorsa, bu yine sevgi enerjisinin
alip fakat buyiik bir direng
gosterilerek bunyede muhaftaza
edilmesinden doguyor.

Kendini ve Baskasini Sevmek

KENDiNi sevmek, almak
ihtiyacindan, sahip olmak, her
seye malik olmak ihtiyacindan dogar.
Bu, negatif bir yonelmedir ve kainat
icerisinde buna, disil prensibin isleyisi
denir. Yani disil prensibe sahip olan
negatif yonde gelisir, hep almak
ihtiyacindadir. Bunun diger bir ismi,
kendini sevmektir.

Baskasini sevmek, vermek
ihtiyacindan dogar. Pozitif yonelmedir
ve eril prensibin isleyisidir. Dolayisiyla
“sevgi ahlaki” kapsaminda en az iki
tirlt sevgi vardir: Bunun bir tanesi
digerkamca sevgidir; pozitif, verici
sevgidir. Digeri de, bencil sevgidir; alict
sevgidir, almak icin sever.

Sevgi-direnc iliskisinde de ¢ tarli
sevgi vardir:

1- Aldig1 kadar vermeyenler:

Bunlar bencil, ¢ikarci sevgiyi
uygularlar. Direncleri ¢ok fazladir.

2- Aldig1 kadar verenler:

Bunlar sevgi tacirleridir. Orta
direncli varliklardir. Ne alirlarsa, onu
verirler. Hi¢bir sey almazlarsa, hicbir
sey vermezler.

3- Aldigindan fazlasini verenler:

Bunlar digerkam sevgiyi yasarlar.
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Direncleri cok azalmis varliklardir.
Aldigindan fazlasini verirler. Direncleri
az oldugu icin hayatin cesitli
donemlerinde kendilerinde sevgi
enerjisi birikimi artmistir, Gstelik
kendileri de tretmektedirler. O halde
bir alip, ti¢ verebilirler.

Aile, toplum ve millet olarak yasayzs,
insanlarin, sevgi gticint cekmeyi ve
bunu yansitmasini 6grenmelerine
vesiledir. Sevgi ihtiyac tatmin edilmez,
nakledilmezse dengesizlikler,
bunalimlar, stresler dogar. Bu, buttin

birtakim yan arizalar ortaya ¢ikar.
Kendine gtivensizlik, asagilik duygusu,
sadistlik, nefret, kendi icine kapanma
gibi birtakim problemler ortaya
cikabilir. Daha aile yuvasindayken sevgi
enerjisini almay1, kendi varhginda
tutmay1, cogaltmay1 6greterek, yavas
yavas cocugun gelismesini saglamalhdir.
Once cikarc bir sevgiyi, ondan sonra
sevgi tacirligini 6gretmek, daha sonra
da digerkam sevgiyi cocuga 6gretmek
lazimdir. Zaten ¢ocuklarin gelisimi
genellikle boyledir.

bir toplumu kapsayabildigi gibi, her
ferdi, her aileyi, her grubu da
kapsayabilir.

Daha ziyade psisik ve nevrotik
mahiyette bulunan bir y1gin
rahatsizhigin temelinde sevgisizlik yatar.
Sevgisiz olarak yetismis, sevginin nasil
alip verilecegi 6gretilmemis veya
karsisina bu imkan cikarilmamais
varliklarda, sevgisizlikten dogan

Varliklardan bahsederken, sadece
insan varligini degil, hayvan ve bitkileri
de kastediyoruz. Hayvanlar ve bitkiler
arasinda acaba bir iletisim var midir?
Elbette vardir. Hayvanlar arasinda sevgi
iletisiminden dogan koruma ve
fedakarlik 6rneklerinin sayis1 ¢oktur.
Hayvanlarin birbirine karst
gosterdikleri fedakarlik ve koruma,
icgtidi ismiyle anilmus olsa da, esasinda
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buyutk bir sevginin A, B, C'sini tezahtir
ettiriyor. Sevginin A, B, C'si
icgtiduiseldir. Bunu sadece hayvanlara
atfedemeyiz. Cinku insanlarin da
cogunun sevgisinin baslangici
icgtiduseldir. Bazen anne-evlat
arasindaki sevgilerin buiytik bir
kisminda bu i¢cguidusel sevgi dahi
tezahtir etmeyebiliyor. Yavrusunu
olduren, yavrusunu satan, bir cami
avlusuna birakip giden anne yok
mudur? Bir giivercinin yapmayacagi
seyi insan yapabiliyor. Hicbir kus,
yavrusunu yuvadan asagi atmaz; ta ki
ucma zamani gelinceye kadar. Bu da
zaten atmak degil, onu u¢maya
alistirmak icindir, ilk harekettir. Leylek
yavrusunu yuvasindan atar ama u¢masi
icin.

Bitkiler arasinda acaba durum
nedir? Bitkiler birbirini sever mi?
Bitkiler bitki olmayan canlilar1 sever
mi? Sever. Ozellikle bitkiler daha da
hassastirlar. Ciinka Bitkilerin Gizli
Yasam isimli kitapta ifade edildigi gibi
ve bugiin de hala buytk calismalar
halinde surdurulen, bitkiler arasinda
“Baxter Etkisi” olarak bilinen
mukemmel bir telepatik alisveris
mevcuttur. Yani birbirinden hoslanan-
hoslanmayan bitkiler, bitkilerin
hayvanlara kars1 tezahurleri, bitkilerin
insanlara kars1 tezahtuirleri bilinen
hususlardir.

Demek ki sevgi evrenseldir, her
yerdedir, her biinyenin icerisindedir.
Atomun da, insanin da icerisindedir;
butin kainati sarmistir. Bu genel
cekim, yani tanrilik cezbe her yerde
mevcuttur. Her seyi kendi kudretli eli
icerisinde tutan bu gtic, sevgi ismini
verdigimiz guctir. Yoksa kavram olarak
diustindigimuz sevgi degildir.

Insanlardaki doga, hayvan ve bitki
sevgisinin asil sebeplerinden biri sudur:
Bitkiyi bitkiye, bitkiyi hayvana, hayvani
hayvana, hayvan1 dogaya ve butin
bunlarla beraber daha suurlu olan
insana baglayan bir bag olmasi
lazimdir. Bu sadece gorgul bir mesele,
yani gormekten dolayi, duyularla
hissetmekten gelen bir birlesme, bir
tabii kaynasma degildir. Bu, her varligi
kendi icinden saran bir gugctiir. Doga,
bitki, hayvan ve insan ancak birbirini
icten sararak yakalayabilirler.

Insanlardaki bitki, hayvan ve doga
sevgisinin sebebi, bitki ve hayvanlarin
sevgi enerjisini ¢ok daha az direncle
almalaridir. Onlar kesinlikle herhangi
bir dirence sahip degiller. Dolayisiyla
bizim onlara verdigimiz sevgi, onlar
tarafindan cogunlukla aynen kabul
edilmektedir. Ve boylece onlardan bize
saf bir sevgi aksetmektedir. Ama bu
insanlar arasinda mimkan olmuyor.
Cunkt insanlarda direnc var; bitki ve
hayvanlarda ise yoktur. Neyse odurlar.
Aliyor ve veriyorlar. Dolayisiyla
insanlarin bugtn bitki ve hayvan
beslemeye karsi, dogaya karst maydana
gelen sevgi artisinin sebebi, bitki ve
hayvanlarin sevgi enerjisini ¢cok daha az
rezistansla almalar1 ve vermeleridir.

Gercekten insanlar insanlara sevgi
vermiyor. Insan hep menfaatle alakali
olmak tizere, belki de stirekli negatif
tepkiler aliyor. Nefretler aliyor; zit
cekimler icerisinde bunaliyor. Ama ne
hayvan ne de bitki insandan nefret
etmiyor. Hayvan ve bitki sevgisinin cok
yayilmis vaziyette olmasinin sebebi bize
gore iste, budur. Tek basina kedisi ile,
kopegi ile, bitkileri yasayan yuzlerce,
binlerce insan bunun kanitidir. O
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SADIKLAR PLANI’NDAN ALINTILAR

Tanr Golgesi

Celse 9, 8.7.1962

ANRI GOLGESI ti¢ ana manaya gelir:

1- Kaadir olmak: Kaadir olmak, her tirli mahlukatin birbirleri ile

olan her tiirli miinasebetini her an bilmek ve tasarruf etmektir.
Fakat burada ince bir nokta vardir. Tanr1 hicbir zaman mahluku ile direkt
tesirde bulunmaz. Biitlin mahlukat bir yansimadan ibarettir. Bu yansima,
eskiden beri zannedildigi gibi, Tanri’nin aksedisi degil, bilgisidir.
Dolayisiyla Kaadir olmak hali, Miiteal Bilgi'nin, Muteal Distiince’den sonra
aldig1 sekildir. Kaadirlik mahlukatla beraber devam eder. Sunu da iyi tefrik
ediniz ki: Bu Kaadir olma hali, Tanri’nin ne bir sifati, ne bir ismi, ne de
soyle veyahut boyle bir halidir. Yukaridaki biraz evvel soylediklerimiz
tamamen indidir. Oradaki Kaadir hali, butiin tekevviinatin ilk halini
sembolize eder. Kur’an’da “Ol” emri, tekevviintn ilk distincesinde Tanr1
Golgesi’nin yayilmasini temsil eden bir semboldur.

2- Tanr Golgesi: Her mahlukatin O’nun arzusu icerisinde cevelan
etmesidir. Bu arzu, Kaadir olmadaki tasarrufun verdigi buiytik bir hizdan
dogar. Hiz ise hem tekevviint, hem mahlukati, canli manasina
kullaniyorum, idare ve taksimata ayiran Mtteal Tasarruftur.

3- Deminki bahsettiginiz, sizin bahsettiginiz, Miuteal Bilgi’nin, her
cevherin 6ztinde bulunan unsuri bilgi yani tg bilgi ile olan devamh

munasebeti demektir. O

cevlan: dolasma, gidip gelme. dontip dolasma.

indi: bir kimsenin kendi kurdugu, kendi gorustiine dayanan, kendi yargisi.
muteal: askin.

tekavviinat: yaratilmislar, varliklar.

unsur: 6ge, ilke, eleman. madde, esas.
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Bilge Ogretmenler

Bilginin ve Bilgeligin Ustads
Ergiin Anikdal’s anarken

Tark Arikdal

Bunlardan birisi de kendisini ¢ok yakindan tanima bahtiyarligina
eristigimiz ve 6 Ocak 1997 sabahi bedenini terk eden Hocamiz Ustat
Ergtn Arikdal’dir.

Kendisi hem herkes gibi hem de herkesten farkli bir hayat yasamistir. Ttim
yasamini ve yasantisint Ruh’u ve Yukaris1 kavramini anlamaya ve anlatmaya
adamustir. Ve tim hayatini da bu hedefe uygun olarak stiirdtirmustiir. Bu
adanmishk nedeniyle de her zaman ruhsal bilgilerle ilgili olarak ytiksek seviyeli
kaynaklarla temas edebilmis ve yillarca ytuksek enerjili bilgilerin insanhga
ulastirilmasina aracilik etmistir. Gortinen duinyasal yontinin kamuflaji alinda
sayisiz kisinin suurlarin1 a¢gmis, onlarin da ruhun 11811 gorebilmelerini
saglamistir. Cok cesitli ve kapsaml bilgiler vererek pek cok insanlar yetistirmistir.

Sira dis1 bir bilgi medyomu olarak basta Sadiklar Plan1 Tebligleri olmak tzere,
bircok ruhsal mesajin insanlhga aktarilmasi vazifesini tamamlamistir. Ayni
zamanda sira dis1 bir 6gretmen olarak engin insan sevgisi, alcakgonullilugu,
ornek ve ibret alinacak toleransi ve hosgorusii ile sayisiz kisiye ruhsal hakikatleri
Ogretmistir.

Ustat Doktor Bedri Ruhselman’dan emanet aldig1 ruhun bilgisini tanima ve
tanitma misyonunu tam anlamiyla yerine getirmis ender inisiyelerden birisidir.

Hic kusku yoktur ki herkes gibi Ustat Arikdal’a da hem sempati hem antipati
duyanlar olmustur. Seveni cok oldugu gibi elestireni de vardir. Ama Ustat Ergtin
Arikdal’r tanidiktan sonra onun ardindan dontp kendimize baktigimizda cok iyi
anlariz ki insanlar tizerine bu kadar ¢ok porzitif etki yaratabilmis, bu kadar ¢ok
faydali olmus, insanlara bu kadar ¢ok hizmet etmis ve 6mriinti bu ugurda feda
etmis esine az rastlanir vazifelilerdendir. Benzeri her ileri seviyeli varliga yapildig:
gibi, kendisini de elestiren vefasiz ve nankor insanlar olmustur. Ama nasil giines
balcikla sivanamazsa Ustat Ergtn Arikdal’in hentiz daha tam da anlasilamayan ve
insanlar1 gelecegin 1s1k bilgisine hazirlayan 6nct bilgilerine olan ihtiya¢ da her
gun daha da belirginlesmektedir.

Hem medyom hem 6gretmen olmasi nadir gorulen bir 6zellik olup, kendisinin
en farkh yonudur. En buytk vazifesi on dort yildan fazla bir stire Sadiklar Plani
Tebligleri’'nin aktarihisina aracilik etmis olmasidir. En ¢ok 6nem verdigi ve en ¢cok

‘- 7 ERYUZUNDEN nice bilgi 15181 tasiyicisi bilge varliklar gelip ge¢mistir.
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tzerinde durdugu konular ruhun
tekamiila, suur ve suurluluk, makul
vicdan ve vazife konularidir.

Hayatin1 daima stirekli bir ruhsal
sezgi alinda yasamistir. Pek cok
kereler maddiyati elinin tersiyle
itmistir. Ruhsal calismalarla maddesel
konular1 birbirine karistirmamaya
calismis, ruhsal bilginin saf ve temiz
kalmasina azami énem vermistir.

Hayat1 boyunca o6grettigi ve anlattig
bilgilerin buytk kism1 derlenerek kitap
haline getirilmis ve herkesin hizmetine
sunulmustur. Bugtin de 6grettigi
bilgiler ruhsal konulara baslayanlar
icin temel kaynak niteligi tastmaktadir.

Hicbir zaman fazla taninmaya ve
unlt olmaya ¢alismamistir. Bunun icin
hicbir zaman 6zel bir caba sarf
etmenmistir. Ileri derecede “ahde vefa”
duygusuna sahip oldugundan hicbir
zaman, ozellikle Ustat Dr.
Ruhselman’la celisecek, onu ve

eserlerini golgeleyecek tutumlarda asla
bulunmamistir. Zaten ayni pinardan su
icmis varliklara da yakisani bu degil
midir?

Sevgili Hocamiz, yukarinin ve ruhsal
6z’tin hizmetkar olarak yasadin.
Hepimiz i¢in sayisiz dersler iceren
hayatin1 ruhsalliga adadin. Hayati
dengeli yasamay1, evren ruhunun
hakikat bilgilerini, birligi, sevgiyi,
toleransi ve hosgoriyi, babaligi,
hocalig1 senden 6grendik. Bircogumuz
senin etrafinda aile kurduk,
hayatlarimiz1 sana bagladik. Sartlar ne
olursa olsun senden aldigimiz bilgi
1518101 sondirmeyecegiz.

Yolun acik, 151810 bizimle olsun. O
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600.

Sayimizda
Sizlerle
Bulusurken

A. Cemal Giirsoy
BILYAY Vakfi ve

MTIA Dernegi

Yonetim Kurullarr adina

IR DERGININ yasamasi ve hayat bulmasi, bu
Bihtiyaa olusturan fiziksel ve ruhsal

kosullarin hazirlanmasi ile bir¢ok yasanin
birlikte calismasini da icerir.

Once ruhsal yasalarin isleyisine bakalim:

Bilginin bizim bilincimizde bir kavram olarak
yerini alincaya kadar gecirdigi asamalar, meta
alan1 olusturur.

Dustinme eylemi ve dile dokme cabasinda
suurumuzun son sentezidir. Bilgiyi olusturan tim
maksatli, gayretli birikimler asag1 ve yukarisi
dedigimiz yasalarin birlikte es zamanh hareket
ederek, daha derindeki bir amacin maddeleserek
diger fonksiyonlar ve planlarla birlesmesidir.

Sadece Ruh ve Madde Dergisi bu yukaridaki
yasa ile calismiyor. Diger maddelesmis suursal
urunler, plansal sentezler kendi stireclerini
olusturuyor. Yasam denilen fizik enerjinin
kendini ortaya koyusunda gorev yapiyor.

Ruh ve Madde Dergisinin 50 yillhik yasama
mucadelesinde gosterdigi yaklasim, insanlhiga bu
gezegenin ilksel olusum anlarindan itibaren
gorevleri oldugunu hatirlatmak ve Anadolu’dan
seslenmektir. Ruhsal enerjinin varliklasarak oteki
alem dedigimiz genis, derin maksath dinyalarin
calisma alanlarina dontstirmesidir.

Peki, simdiye kadar nasil yapildi? Bati’daki
ornekleri tarih olarak daha eski kayitlar dismiis
olmasina ragmen, ilk ruhsallik belgelerine
bakarak Mu’ya, Hermetik kayitlara kadar
gidebiliriz. Elbette ki Platon' nun Bati
medeniyetindeki metafizik olgunun yerini
almasini ayr1 tutmak gerek.

Platon, burada 6grendiklerimizi,
yasadiklarimiz1 6te alemde de yapmaya devam
ettigimizi séylityordu. Ozet olarak, sonsuzluk
icinde biz bu izleri plansal olarak yapmaya devam
ediyoruz.

Gelmek istedigimiz yer ruhculugun kendini
Bati’daki ilk ortaya koyusundan sonra, tstat Bedri
Ruhselman’in yeni ruhc¢uluga soluk vermesi;
evrimsel kosullarda, Anadolu cografyasindan
nicin boyle bir trtn ¢ikarak sentezlenecegini
baslatmasi; anlamlarin tekamiil stireclerini
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aydinlatmasi; birlestirici bilginin
herkese anlatilabilir olmasi; Yeni Cag
insanlarina ruhsal hiyerarsi
mekanizmalarini anlatilmasidir.

Iste bu ihtiyaclar, dergiyi canl tutan,
yurimesini, yol almasini saglayan
ilkeler ve amaclar1 olusturmustur.
Bircok sayg1 ile emektar varhigin
katkilarindan sonra, Ustat Ergiin
Arikdal gercegin rotasina yeni hedefler
ve anlamlar yikleyerek aldigi bayragi
bu gunlere tasiyip Ruh ve Madde
ailesine teslim etmistir.

Ustadin siiriikledigi amaclarin geng
kalmasi ve yeni sentezler olusturarak
devam etmesi ruhsal gelenegin kendi
dogasidir.

Ruhculuk, binlerce yildir ¢ok derin
korkularimizin, sonsuzlugun
cevaplarini her realiteye uyacak sekilde

yazip, ¢izip anlatmaya devam etmistir.
Yeni Cagda bu kavramlarin da bigimsel
sunuslar1 degisebilir. Ad1 ayn1
olmayabilir ama 6z asla degismez.

Ait oldugu yasalar ve ilkeler kendini
ortaya koymada yeni diller kullanabilir.
Asla birlikten bir olanin dilinin
anlatmak vazgecmez. 600. say1 bircok
zorluklarla beraber, Diinya’'nin,
insanimizin uyanisinda kendi
cografyasindaki biricik gorevini
yapmaya devam ediyor. Gortinen
fenomenlerden, yeni suursal olan
calismalarina kadar ihtiyac
duydugumuz her alandaki son
gelismelerle beraber gercek gtindemi
olusturup yasamaya devam ediyoruz;
yansimalar gercek ile bulusuncaya
kadar... O

“Ciham saran biyiik kudret her zaman ve herkesin gozii oniinde ve agik bir sekilde
tezahiir etmez. Biiyiik kudretler, kendi viisatlerine wygun bir sekilde cok evvelden

hazwrlanms bir intizamla agwr ager ve tam zamaninda miessir olacak bir surette
hareket ederler. Iste bu betaatter ki insanlarn goziinden bu biiyiik kudveti her an saklar
ve onu gormeyen gozlere karsy kalin bir perde ile orter. Bunlarin ani tesirlerinin

diinyamizda highir zaman, hicbir varlik tarafindan miisahade edilmesine imkan
yoktur. Her attiginiz advmin sizi biiyiik bir kudrete dogru sevk etmekle olduguna,
hayatimazin en biiyik saadet ve kederinin izlendirdigi bir yolda sizi hazirlayice bir

noktaya dogru siriiklemekte oluduguna inaninz.”
“Iste tekamiile dogru giden varbiklarda goriilen diisiince ve olgunluk eserleri, bu
biiyiik kudretlerin hareket tarzlanna yaklasmakta oldugunu gosterir. Insanlar, kendi

hareketlerinin her safhasinda ileride karsilasacaklar vakalar i¢in, kendi
mukadderlerine biver ¢izgi cekmektedirler. Bunun igin, bitiin varliklar, islerini, Allah’a
signarak, en dogruyu diisiinerek, en giizeli segerek ifa etmekle miikelleftirler. Bunun
disinda neticedeki vukuatin, arttk onlan elinde degil, kendi planlar icabinda
aranmast lizumu meydana gkar. Siz de islerinizi geri birakmamak, aceleden

sakinmak, sonunda da evvellere istinad eden noktalar: aramak, onu bulmaya imkan

olmasa bile mukadderin tecellisini kabul etmek durumundasiniz.”

Varlik: KADRI, 22 Ocak 1951
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Ruh ve
Madde
Dergisi
50 Yasinda!

Ruhcu Bilgi

UHCU BILGI, evreni ve varliklar
R arastiran, evren-insan arasindaki

ahengi ve isleyen yasalar1 bulmaya,
anlamaya ve uygulamaya calisan bir bilgi
sistemi ve gercegi arastirma yontemidir.
Diuinya tizerinde etki alanini hizla genisleten
ruhculuk ekoli, tiim arastirmalarinda hem
ruhu, hem de maddeyi kendi degerleri
Olcustinde bir araya getirerek, ahenkli bir
bilgi sistemini sentezleyerek insanlarin hem
kendilerini, hem de hayati bir biitiin halinde
kavramalarini saglayacak yepyeni bir anlayis
olusturmustur. Felsefi olarak kozmoloji
(evrenbilim), ontoloji (varlikbilim) ve etikle
(ahlak) ilgilenir. Deneysel ve bilimsel yontyle
parapsikoloji, duyular dis1 algilamalar, ipnoz,
telkin, manyetizma gibi konularla ilgilenir.
Arastirmalar yapar.

Ustat Dr. Bedri Ruhselman tarafindan
kurulan “Metapsisik Tetkikler ve Ilmi
Arastirmalar Dernegi” Insanliga hizmete 1950
yilinda basladi. O giinlerden bu giinlere
gelen bu merkez, faaliyetlerini halen
surdirmektedir. 2010 yihinda ise tilkemizdeki
eski tabiri ile “Neo-Spiritiializm”, gintimiiz
tabiri ile “Yeni Ruhculuk” ekolii 60 yasina
basmis olmaktadir.

60 yildir bir bilgi odag1 olarak; bir hayat
yolu olarak, bu yolda yiirtiimek isteyen
herkese ruhsallig1 ve ruhsal yasalari tanitmaya
calisan Metapsisik Tetkikler ve Imi
Arastirmalar Dernegi, aktardigi ruhsal
bilgilerle, bu yasalar1 herkesin kendi zihin ve
vicdan seviyesine, yani suursal butinligiine
gore uygulamasini temin etmeye
calismaktadir.

60 yildir gticli, sade ve emin adimlarla
ilerleyen bu bilgi mesalesi yanmaya devam
ediyor. Isiginin parlakligi giin be gtin artiyor.
Gortinen-gorinmeyen sayisiz 1s1k iscisi
bilginin kendi payina disen kismini aliyor,
isliyor, yayiyor...
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Sevgili Oknvacular

DERGE NICIN CIKIVOR: Tirkiye Metapsiyil Totkikier ve Ii-
mi Arsgirmalar Cemiyetl, skler rohl yiaden hizmet sdebibneli ga-
yeiinl tnhakkuk stiinmek kin bu dergivi Bifadenins summakindir,

EUH ve MAIFBFENE giligs kndesmell bir seyle lakip olmigiie,
Peg py bliltem tarnds pkmey, bugis desll foplu bir dergl hallnds
utiima, aredilimbgti,

RUN ve SMADBDE, imsunds giriinen kaba, medd] knsdredlendsn
baghn, Ok ands girinmeyen vo ool Usikn blr karmdter aroedon bir
talom ruhd hodrebberin bulumdegann misallerl ve Umi dedillsr] ks
Elsterige chilisheakier. CURKL lisnm bis ralil Kisfredlor] e his vae-
hkitar, hir gahsiyedils, ve o knire@leriybs Gilimdeon sonrs, bedsmsden
ayFy olirall Eens vandir In=an yabue baginn, laplumilen ayn olamb
sla nlimirss hig br §ey URds stiss Insami strafndaki il LT
lormuliskrulen asajn bir alam canhilarm, keudisindon yuknn kadeoss,
limdamne yliksalen Morer] varlililas ve [BSh plinlars baglsyan mil-
yunlares (osbrber yorbr, Bo tslrderin dfzondl ve guariy olomik bir
araya primesiybe insas vier slmakisdir, Bo iesirberin ke an hesil-
i dibylknikiss defil insan, bir ek sorres] bile orisds kalames, Is-
ie insam, ysni kendimizi s iyi bir tarads anlemanee aneak snn
b tesbrier karpends ve iginds olaml telkih etmekls olur, KU
o MADDE slee bu ylimde yardine olmafa calssacakior.

Bir takam hayall sonilar vander Kl ssaior oy Besalik Eiis-
karn oevabeis bislnangsa calismustir. Neden vaneT Nige dioysds
yagyorme T Nigim diporue® Gayenss buo dibnyals dahs beffip Jo-
rufilars ilagnsklisn, ieden binlam ke gln ferksdip glldiyome? Gaye
o diknys degilse gekilon banca miinbhlar nigledic T Ofinulen sonm
grene yasamakin devam sdiyor muyue? Telomr diinysys geliyer ma-
yie T Oivlir dibnys, ahiret dedifimis yer nosal bir yesdie 7 Orads azap
yoym sandel dive hir gey var melir? Isie RUH ve MADDE bu so-
Filarms covabing bulmkEn slelere yardsmos olmak emedindedir,

EUH ve MADDE Y haorisysninnm br oleritelik Bdiss jpok-
tur, Dulnr stes bir takon halikailerd lspal cimek Yo lnamdirmalk
rrieelliadn Soflllerdlr. Gayelsr] yalnie gEomliaklerd, nalignhods sfillile-
F, doprulufuns semiml slomk eandililsn blr lakim roaliteler] 1ot
kikinlrs nreetneliiic.

{Devmnn 32 pol eajyfada)
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Sevgili Okauyuacalar

(Bay tarafi 1 incl sayfada)
RUH ve MADDE bu vazifelerinl yaparicen hig bir dinkn, -

hobie, teosolik ve savvall bir sloliim veyn bir takon sisbemberin
milldafisl olmayscabitir, Banlann s da degildie, Dediglomds giti
puye bBidiseleri ilmi bilviyetleriyle mibahsds oo beilikinks wreet-
ek Lir.

HEDEX RUH ve MADDE: bnsan rah ve madde birlifinden do-
nn bis bltlndir. Artik bigin berses] nsha badingp maddeyl bir
gHge telklkl mien mistik glris veya hemyeyl maddsde amyap in-
sins bir makine gibi tellkk] eden ve bir Fub iehde edes moteryalisd
Ehrly BMGs elmdglir, Arbk nsamler msddenin otesimde hie tskom
Ustfin Eemlrberin balislagung secoeies ve girmege baslanuginnbr,
Bu ghriglsn gok ulak bir adie bpla pailke-somallll hastabklsmis
anlasabnesine yol nonoghir. Hic siiphesiz s mb ve moaddedes
mlitrgekkil bir biltiia odamk e plon giclks yeal yeml mslsalodeberio
kinvved buddukcn lmin, (sbabetin, inssnbivn cebireal golr defiseesis
mawwmﬁl. B demiek defildir ki baglnld hil-
lﬂ.ﬁ'lhll'“.lm}'ljﬂl. hilhkis bigtleriEil: daba sl@all] bis
Inkisafn wingaral, hmkiki degerinl ve yerinl o rusan bolscakitr
Imssnbifn hig blr deviede olmayan baginkl slirsii inldsah, bilgi-
nhi harasliblan aydoelaimak yolifdak] bagfiaki hels yiiriyish ho-
mun &0k delilleridir.

BUM ve MADNYEd: PULACAKLARINGG: Bu dergile basia
gayel mmilenesan oflam splritlk, metapsksih veys parspsiloolofilk  hd-
illsslor vo enlann apl ilod Rahlan elmak kere sosvala)ile psilo-
lajil, Glbl, killifirel mevealar ver alacakie. Aymes billin days
wrmriynlindn yer alan ve sesginin fermgnting fedalbri@m, diriist-
Higilkn, baghabannn hlamelln ek helime e bakiki nsanlbfin defe-
riml tebariks elibten degerll yasilar, fikrmiar vo hilddyeler Botlbas
mlllscakiir.

HUT ve MADIHCy] slyasst ve tloarstls alidons slmayan bie
cemiyed psharmakiadar, Bu meomunnm odemasendn vaeifell slnnis-
rin bumdan edindikler] veya belilkalilber] herbang] muddl bir nen-
faat yeliiur vo olama: Onlara goyeleri saldoee sizo hlemsi eiiik-
lerlml, fnydsh sldullanmi, bo dinya volembuZends kKesdilerinden bek-
lemen Insnnl vazifeyl hakikaten yapabildikierinl grmek ve bumien
sonsize hassins ulagmalitir, P Lyl ve mbskil varifderinds loen-
Mledlar vandinns olif ve slidfak MURAS malteras psvala ve mh-
tervi indlessrscleen smmbml teselkarierinl areederier.

En derin sevgllerimizle

RUH wve MADDE

i RUH ve MADDE Yl abons olarak ve |lkn vererel destokleyinie

® BUH ve MADDE sigdere hizmet otmak igin cikan, sizin derglnizdir,

® BUH ve MADIEde bliln ruldl iBtlyaglannisn cevaplanm bulacakmniz
® RUH ve MADDE sigin mmbmd alllanes piivenmeliedir,




24 o RUH ve MADDE

Ruh ve Madde Dergisinin
Yayinlanist

UH VE MADDE Dergisi ilk bes ay1

bulten tarzinda ciktiktan sonra
Subat 1960°da ilk kez dergi olarak
okuyucusuyla bulustu.

Ruh ve Madde Dergisinin ilk
yayinlanis éykiisiinii, Ustat Ergiin
Arikdal s6yle anlatir:

Ustat Bedri Ruhselman derginin ilk
sayisine gordii. Clinki biz 1959un Aralik
ayinda gkarttik. 1., 2. sayisine gordii,
hatta Subat da gordii, O’nun da tecriibesi
var tabi, Ruh ve Kainat tan. Insallah,
demis, devam ettirirler. Ben de gikarttim
ama benimki 18 sayida bitti, olmads, yani
bu memlekete bunu kabul ettiemedim yahut
memleketin durumu buna misait degildi,
insallah, sizin devam eder, demisti. Bu
bakimdan Refet Kayserilioglu'nun hakk:
yenmez. O dergiyi biiyiik bir cesaretle
ckartmak kolay degildir. Ciinkii biz daha
evvel 1958°in sonunda, 1959°da teksir
yay yapryorduk. Ruh ve Madde teksir
yaynlar olarak gikwyordu. Artik sekiz sayfa,
on sayfa ne basabiliyorsak, ne
yazabiliyorsak. Daha da koti, bir tane teksir
makinamiz vardi. Onu da Bedri Bey hediye
etmis. Onu kendisi kullanirmus, birakms.
Abm, demis, bunu gotiirin siz kullanin.
Elli tane filan basvyoruz, yirmi tanesini
kendimiz alyyoruz, otuz tanesini de gelenlere
satyyoruz. Bir yere gotirdiigiimaiz filan yok.
Teksir yaymm yani. Sadece onii diizeltilmis.
Ilk yazisine da onun Mehmet Fahri
(Ogretici) yazmast, kalemle. Teknik ressam
oldugu igin o islerden iyi anlyordu. Ruh
ve Madde Dergisi seklinde yazmisti. Sonra
o dergiye doniistii. Dergi seklinde cikaralim
dedik. Haydi bakalim davramin dedik. Hi¢
unutmuyorum, ben ancak 5 lira
verebilmistim. 5 lira biiyiik para. O

zamanlar 50 kurus 100 kurus cok iyi para.
5 lira verebildim. Zaten toplana toplana 30
lira toplanabildi hepsi. 30 lirayla ilk
dergiyi, zannediyorum bir 30 liva da kendisi
verdi cebinden Refet Bey. Ondan sonra tki
sene de oyle yiridii. Hangi 18 say:, hangi
58 sayi. O zamandan bu zamana baslads,
devam etti geliyor.

Yurdumuzdaki Ruhc¢uluk ekolii, Ruh
ve Madde Dergisi araciligi ile giniimuiz
insanini, olabildigince pozitif eylem ve
yasam bicimlerine yonlendirmeyi
hedefliyor. Vazifenin ash, maddeye
degil ruha hizmettir. Amacg, madde
bizim tizerimizde hakimiyet kurmadan
onu gelistirebilmektir. Maddenin bizim
tizerimizdeki etkisini azaltmanin tek
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yolu da Ruhsal Kanunlara uygun bir
yasayist esas almakutr. Vazife, yani
butin var olmus olanlarin temel
Kozmik Gorevi, sakli halde bulunan ve
hi¢ tikenmeyecek olan “Sonsuz Bilgi™yi
uygulama ve uygulatma gorevidir.
Insan dogumla 6liim arasinda yanip
sonen bir 1s1k degildir. Yasamin
gorunenin ardinda bir de gérinmeyen
amaci vardir. Insan, ashinda kendini
surekli olarak bir idrakten Otekine
yonlendiren ruhsal ve fiziksel enerji
butinidur. Varlik her an yeni bir sey
ogrenerek ve idrak ederek, evrenin
surekli gelisim ve yenilesim suirecine,
suur alanlar1 ve uygulamaya koydugu
bilgi oraninda geliserek katilir. Yani
dinya yasaminin bir amaci da insan
davranislarinin suurlu hale
getirilmesidir.

Hliskilerinde denge kurmayr 6grenen
insan, evren ahengine uygun davranir.
Ve strekli bozulan dengelere, kendisi
tarafindan yeni dengelerle yanit verir.
Negatif etkileri pozitife cevirmek
evrensel uyuma, dengeye ve
bilgilenmeye de hizmet etmek
demektir. Iste, insanlik vazifesinin bir
geregi olarak Ruh ve Madde Dergisi tam
50 yildir, bitip titkenmeyen bir
enerjiyle, vazifesini bir gtin bile
aksatmadan tlkemiz insanina ruhsal
hakikatleri anlatmaya ve sonsuz
tekaml yolunda yardim etmeye
calismaktadir.

MTIA Derneginin 1960 yilindan beri
ayhik olarak yayimnladigi, ruhsal konulari
iceren Ruh ve Madde Dergisi, tilkemiz
insanina sade, objektif, tarafsiz, tutarl
ve bilimsel bir yaklasimla ruhsallik,
ruhsal dinya, psisik yetenekler,
parapsikoloji, tekrardogus, kendini
tanima, medyonomik ¢alismalar,
evrende zeki hayat, alternatif tedavi

yontemleri, suur arastirmalar: gibi pek
cok konuda bilgi ulastirmada 6nci
olmus, hem tlkemizdeki hem diinya
uzerindeki arastirma ve fenomenlerden
haberler vermistir.

[k say1s1 ticiincii hamur kagida
basili, 150 kurus fiyatinda olan, otuz iki
sayfadan ibaret ruhsal bilgi mesalesi
Derginiz, o gtinden bugiine
aydinlaticilik ve yol gostericilik
hizmetini bir gtin dahi aksatmadi,
aksatmayacak. Ruh ve Madde Dergisi bu
asli gorevini BILYAY Vakfinin yayin
organi olarak stirdirmektedir.

insanhgl yozlasmadan kurtaracak,
ruhsal bilgiyle bilimi baristiracak, her
kiltir duzeyindeki insana hitap edecek
yeni yayinlara, yeni kitaplara
gereksinim ise her gecen gtin artiyor.
Bildiklerinin artik kendisini tatmin
etmedigini anlayan biuyuk kitleler
sorduklar1 sorulara yanit aramaya
devam ediyorlar. Ruh ve Madde
Yayinlarinin bu siirece olan katkisini
daha iyi anlayabilmek icin ele aldig:
baz1 konular1 gézden gecirelim:

* Ruh, yaradihs, tekamiil, suurlanmak
gibi her varhg ilgilendiren konular:
oncelikle ele alir.

* Insanin yasam amaci nedir? Ben
kimim, nereden geldim, nereye
gidiyorum, sorularinin yanitlari
nelerdir?

* Bir uygulamali bilim dali olan
parapsikoloji, psi enerjisi ve psisik
yetenekler, derken neler
anlatmaktadir? Telepati, durugort,
duruisiti, telekinezi, levitasyon gibi
psisik yetenekler nasil aciklanir?

* Kendini tanima, kendini bilme, i¢
ozgurlik, farkindalik konulariyla
ilgili pratik ve teorik bilgilerin
insanin yaratict gicini harekete
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gecirecek ve yasami daha anlaml
hale getirecek Yaratici Imgeleme
Giuciintin dogru metotlarla
kullanima.

* Tekrardogusla ilgili tim diinya
tzerindeki genis bilimsel
arastirmalarin sonuclari ve haberler.

* Ruhsal akttialite konulari, ruhsal
tecribeler geciren insanlarin anilarr.

* Oliim, 6tealem ve dliimden sonraki
yasamla ilgili ruhsal ve bilimsel
deneyimler.

* Tebligler ve medyomlukla ilgili temel
bilgiler. ipnotizm ve manyetizmin
varlik gelisimine katkisi.

* Evrende zeki yasamla ilgili elde

edilen makaleler, yazilar, aciklamalar.

UFO aktualite (UFO go6zlemi yasan
kisilerin aktarimlari).

* Tum felsefelerle ruhsal egitim
sistemlerinin karsilastirmali olarak
incelenmesi.

* Ruhsallikla bilim arasinda kopriler
kuran bilim adamlarinin bilimsel
gorusleri, makaleleri.

* Kayip uygarliklar, ezoterik konular ve
gelecege ait kehanetlerle ilgili
konular.

Ve daha sayamadigimiz, insan1 kendi
kokeninden yakalayip kendine
gosteren yalin, gicla, htiimanistik nice
konular...

Ruh ve Madde Dergisinin tam 50
cilde ulasan sayilar1 ruhsal konular
hakkinda gercekten essiz bir bilgi
hazinesidir.

Derginin tim arastirma, yazi
hazirlama, ceviri, dizgi, tashih,
mizanpaj ve montaj calismalar: Dernek
ve Vakif tiyeleri tarafindan
yapilmaktadir.

Ruh ve Madde Dergisi okuyucuya
sunulmadan ¢ok 6nce baskiya hazir

hale geliyor. Biri bitmeden, bir sonraki
aymn dergisinin ¢alismalar: basliyor. Tk
atesini vicdan kanalindan alan, insan
sevgisiyle ve fedakarlik anlayisiyla
bezenen bu yogun tempo tam 50 yildir
surap gidiyor.

50 y1l 6nce yakilan bilgi mesalesi,
elden ele 11811 aktarmaya devam
ediyor. Bilgi mesalesinin elden ele
aktarilmasinda gorev alan tiim yol
arkadaslarimiza gontlden tesekkirt
borg biliyor, stikranlarimizi sunuyoruz.

Kendini sorgulamaktan ve
tanimaktan korkmayan insanlarin
yasamlarinda buyuk degisimler
gerceklesir ve HAKIKAT’i daha
aydinlik ve parlak bir 151k alunda
gorurler. Ve yasam onlar1 bir
donemecle karsi karsiya getirir.
Boylesine buiyiik uyanislarin ve
donemeclerin ardinda “Ruhsal Bilgi
Kapilar” vardir. Ve bazen bu ruhsal
bilgi kapilar: tek bir Ruh ve Madde
Dergisiyle tanisarak da acilabilir.
Degisimi ve yenilenmeyi istemekten
urkmemek gerekir. Degisim kendimize
olan giivenimizi artirir. Aslinda her
insan kendi kendinin hem 6gretmeni
hem de 6grencisidir. Bilge Insan, bilen
ve bildigini uygulayabilen insandir.
Yeryluzine dogan herkes esasinda
“Bilge Kisi” olmaya adaydir. Bilen ve
bildigini uygulayan kisiler olmak icin
Ruh’un Bilgisine muhtaciz. Ruh’un
Bilgisi, bilginin kaynagindan aktarilr.
Bilginin kaynagina ulasanlara ne
mutlu...

Ruh ve Madde Yayinlarinin
I1k Kitabim1 Yayinlamasi

( : UNUMUZDE ytizi askin kitapla
ruhsal bilgi, kiltir ve egitim
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konusunda eserler veren Ruh ve
Madde Yayinlarinin ilk kitabinin
yayimnlanisinin oykiist, bir hizmet ve
vazife kadrosunun tiim zorluklarini
gozler 6ntine seren orneklerle
doludur. 1k gunlerin ve ilk kurulusun
tim zorluklarini yasayanlari sevgi, saygi
ve rahmetle anarken, anlatimi tekrar
Ustat Ergiin Arikdal’in anilarina
birakiyoruz:

1k kitabumaz da teksir olarak ciktr. O da
¢ok enteresandir. Dernegin kuruculanndan
Suat Plevne agabeyimiz vardy, gayet
kultiirli, esash bir insan. Bedri Bey’in ¢ok
eski arkadasi. Ta Ankara’lardan. Sene
1965, 66 veya 67 olmadan, o siralarda.
Suat Bey geldi bize. Bizim biitiin uzay
hakkinda veya dis uzayl varliklar
hakkindaki bilgimiz, Ruh ve Kainat taki
“her yer meskundur” bahsi ve orada bir
tebligdeki bilgiyle sinarlidur. Yani prensip

olarak diyoruz ki Diinya’ran disinda da
canblar vardwr. Ama baska hicbir iliskimiz
yoktu. Bu kadar idi bilgimiz. Dalmamisiz
higbir seyin igerisine.

Suat Plevne agabey geldi, bir konferans
verdi. Ilk defa biz ugan daireler hakkinda
bilgi edindik. Felegimiz sasti. Bu adam
bosuna konusmaz. Ondan sonra biz
baliklama bu isin icine daldik. Meger onda
cok guizel Fransizca kitaplar varmis. Onlar
aldik. Sudur budur. Biz soyle bir bayag
arastirma yaptk. Ciktr ortaya, bayag bir
seyler var. En azindan George Adamski’yi
tamdik. Kim ne yapmus, kim ne etmis ve bu
swrada dergide de bazi seyler yayinlamaya
basladik. O siralarda Refet Bey Dernekten
aynlmisti. O, 1964 °ten sonra Ruh
Dunyasi dergisini tkartmaya baslads,
onlar arada sirada yazyorlardy bunu. Ruh
Duinyasi ciltlerini ki cilt getirdiler, okuduk,
ki gunde bitirdim hepsini. Sonra bu sefer
dedik ki Suat Agabey’e, “Agabey, gel bir
anlat bakalim sunu bize, bir de senin
agundan dinleyelim.” Yani ne demek istiyor
bunlar, neyin nesidir? FEvet, biz meskun
diinyalarm ¢ok oldugunu biliyoruz, kabul
ediyoruz ama bu nasil bir sey? Ondan
sonra geldi anlatte bize bir giizel.

Iste, yardvm yardvma caginyor. Onun bir
arkadags: var. Bu siralarda da Erich von
Diiniken isimli bir Alman yazar -daha
Tiivkiye'de hig kimse bilmiyor- Isvigre'de Die
Weltwoche diye bir dergi ¢ikiyor. O zalt,
Jevkalade Almanca bilen birvisi. Kendisi
kimya miihendisi, okulda da daha gencken
talebeyken kimya hocalan var: Aster. Onun
meccanen maitercimliging yaparmas derste.
Hem ogrenci hem de asistan gibi yardim
ediyor. O derecede Almancaya muktedir.
Okuyor. Isvigre’de gkyor mahalli bir dergi:
Weltwoche. Bunu Suat Beye soyliiyor.
Diyor ki: “Yahu Suat, bak sen boyle seylerle
mesgulsiin, simdi adamin biri gkt
Diinya’da kalimtilardan bahsediyor, bilmem
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nelerden bahsediyor.” Bunu goriince Suat
Beyin kulaklan dikiliyor. Yahu diyor, sunu
getirsene bir bakalm seninle bu konuya.
Ertesi hafta okuyorlar, ¢ok giizel. Bunu agtr
bana boyle boyle. Dedi ne yapalim? Dedim,
vallahi biz yararlanmak isteriz bundan
ama bizde Almanca bilen yok. Dedi ben ona
soylerim. O dedi okurken yazar Tiirkgesini.
Hay Allah raz olsun. Eski Tiirkce. Adam
yani Almancay: okuyor, yaziyor boyle.
Cevirmek diye bir sey yok adamda.

Ve llahlar Kozmonotlar miydi? diye
bizde ilk teksir yayimu gikte. 90 kiisur sayfa.
Bizde yash bir hamim arkadasimaz vards,
Sadiye (Korates) Hanvm. Eski Tiirkge
biliyordu o, eski edebiyatgilardan, yani
Tiirkoloji okwmus, oradan eski Ttirkge
geliyordu. Sadiye Hanvm hemen onu yeni
Tiirkgeye ceviriyor, bir taraftan da biz
daktilo ediyoruz bunlan. Ve llahlar
Kozmonotlar miydi? ismiyle. Boyle bir
sorular sorarak bashyor. “llahlar

Erich v AEEITIN

Ruh ve Madde Yayimlarinin ilk teksir yayini.

Kozmonotlar miyde?” diye giriyor. Biz bunu
kitap bashg yaptuk. Hemen akabinde teksir
olarak yayimladik. Ondan evvel baska teksir
yaywnlar da vardi, medyomluk falan iste,
onlan yapmstik.

von Ddéniken’i biz biliyoruz, baska kimse
bilmiyor yerytiziinde. Ve nasil satilds o,
nasi kaps kapus gitti, biz onu iki ti¢ defa
bastik ondan sonra, teksir olarak. Ve
sonradan iste, von Daniken’in kitaplar
akmaya basladr. Ve hala herkes bizim o
terciimeyi arwyor. Yani diyorlar, o terciime
bambaskaydr. Nigin siz bunu bir defa daha
basmadiniz? Ee dedik, adamlar telifini
almislar. Sonva ben Abdi Ipekgi ile
goriismeye gittim. Bu konularla alakaly bir
seyler degildi, parapsikoloji ile ilgili roportaj
yaptr benimle. Ve orada da soyledim.
Dedim, Abdi Bey biz sizden evvel bastik.
Ciinki Milliyet'te ikt o ilk once.
Tanrilarin Arabalar1 diye ilk defa
Milliyet'ten gikmastir o.

Ustat Ergtin Arikdal baskanhiginda,
Turk Ruhc¢ulugunda bir¢ok ilk’e
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baslangic yapan MTIA Dernegi, tiim
calisma ekibiyle birlikte Dr. Bedri
Ruhselman’dan aldig1 emaneti gelecek
kusaklara aktarmak icin faaliyetlerini
genisletti. Yayinlarini, dis
konferanslarini artirdi, paneller
diizenledi. Ulkemizin ilk Ttrkce
Evrende Zeki Hayat Dergisini ve Spirit
and Matter adli Ingilizce biilteni cikartt
ve Turk Ruhculugu pek cok sehirde
kardes derneklere yayildi.

Diger Yayin Faaliyetleri

(1]
USTAT Ergiin Arikdal Ruh ve Madde

Dergisinin kesintisiz

yaymnlanmasina ve i¢eriginin bilgi dolu
olmasina cok énem verir, Ruh ve Madde
Dergisini halkla iletisim araci olarak
kabul ederdi. 1950’1i yillarin sonlarinda
MTIA Dernegine tiye kaydedildikten
sonra, tim yasami boyunca Ruh ve
Madde Dergisine yazilar yazmay1 bir
bilgi aktarimi ve insanlk vazifesi kabul
eden Ergiin Arikdal, her ay “Realite”
kosesinde yayinlanan yazilarinda
bilgisindeki ve anlayisindaki gelismeleri
tiim okuyuculariyla paylasirdi.

MTIA Dernegi, Ruh ve Maddenin
disinda kendisinin 6nculiginde 1980-

1985 yillar1 arasinda bes yil sireyle
ufoloji ve evrende zeki hayat
konularini iceren Planet adh bir dergi
de yayinlada.

Yurt disindaki benzer amach
kuruluslarin tye ve okurlarinin
bilgilendirilmelerine yonelik
calismalar: da asla ihmal etmeyen
Ergtin Arikdal, ingilizce olarak yilda
dort kez yayinlanan ve yurt disindaki
ilgili kisi ve kuruluslara postalanan
Spirit and Maiter adli Ingilizce bir
bulten yayin hayatina baslatti.

Ruhsal hakikatler, Varliksal [lkelerle
ilgili temel bilgileri iceren kitapciklar
Turkee, ingilizce, Almanca, Fransizca,
Ispanyolca, Portekizce, Bulgarca,
Sirpca, Rusca brostirler halinde
bastirarak, Anadolu’da yanmakta olan
Bilgi Isiginin yansimalarin yurt icine
oldugu gibi, diger tlkelere de yaymay1
fonksiyonunun bir parcasi kabul
etmistir.
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Ruhcu Bilgiyi Tuarkiye’ye ve
Diinya’ya yaymak icin Ruh ve Madde
Yayinlar1 ve Saghk Hizmetleri A.S.’yi
revize ederek genisleten Ergiin
Arikdal, bugtine kadar sayisi1z eserin
insanhga ulasmasina 6ncilik etti.

Ruh ve Madde Yayinlari
kurulusundan gtntmitize kadar
yaklasik 400 adet yerli/yabanc kitabi
Turk okuyucusu ile bulusturmus,
yurdumuzdaki eksik olan boslugu yayin
yolu ile doldurulmaya ¢alismistir.

Metapsisik yelpazedeki cesitli konular
titizlikle secilerek, cok degerli yapitlarla
okurlarimizin fikir dinyasi
zenginlestirilmistir.

Ustat Ergiin Arikdal, ruhsal
konulardaki kitap yaymlarinin
cogalmasina, Istanbul ve disindaki belli
bash kentlerde de okuyucunun bu
eserleri bulabilmesine 6n ayak
olmustur. Kitaplar aracihgiyla
insanimiza ulasacak olan bilgiye ve
okuyucuya buyuk bir sayg1 duyardi. O

“Insan iskencenin adini koyan yegane amildir. Insan ancak gene kendisi icin kiyymettar
olan iskenceyi kendisine, kendi iradesiyle yaratir. Ve ilahi muradin tecellisi de buna
mesag (izin) vermek siariyle (adet) muttasiftr (bir sifatla vasiflanmus).

Ady konmak, kendinin varbgna tahayyul etmek, onun mevcudiyetini bilmek istemek
ve irade eylemek degil midir? Buitiin mezahimin en ulvileri dururken, biitiin mezahimin
(eziyetler) en siiflileri sizi thata etmistiv. Ne icin, diyeceksiniz. Oldugunuzdan ileri
varmaniz gaye degil midir? Bu gaye dahi tutulan yola gove tahakkuk ediyor. Halbuki
hangi haliniz musaffadir (yabanct maddelerden ayrilmus; siizilmus) ? Ve hangi
tasavour ve tahayyiliiniz bir baska ferde samil (kaplayan, cevreleyen) olabilecek
visattadr (genisliktedir) 2

Ne yaparsaniz birinci endise sahsiniz veya hudutlarmiz iginde mahpus kalyor.
Milletler arasinda miisterek bir izan (anlayis), bir tasavour, bir akide (inanilan sey)
ve bir perisaniye, 1stiraba hail, yokluga diisman felsefe meveut degildir. Oyle ise evveld
kendinizden bekleneni kendiniz cignemekte berdevam iken nasil olur da ruh aleminden
herhangi bir sual acarak malumat istersiniz.

Amma bir sunu demek istemiyoruz: Biz nasil olsa kurtulmusuz, siz dinyanizda
cekiyorsaniz ne yapalim, elimizden ne gelir? Bizi asla boyle koyu bir egoizm ile mahmul
sanmayimaz. Diisiintiyorsunuz, fakat bulamyorsunuz: Nigin su dinyamn tabii halleri
bizim beseri asarmazla hemahenk olamyor?.. Siz topragin isyanane gordiintiz mii? Siz
nehrin kita degistivdigini, buzlu denizlerin hatti vistivada aktiklarim, daglann yer
degistirdiklerini velhasil tklim ve kita tesevviislerini hi¢ temasa ettiniz veya isittiniz
mi? Demek ki diinyada tersine ne oluyorsa hep insan eliyle ve insan istegi ile tezahiir
ediyor.

O halde tabiat kanunlan, hikmince cereyan ederken siz insani kanunlar i¢inde bir
yol, bir ufku felah bulamiyorsunuz. Bu ne demektir? Acaba yaratihs boyle de ondan
mi? Bu sualiniz ne gaviptir ki siz kendinizi daima distan en hakir goriicii, en gaddar
bir amili mutlak elinde esir olucu telakki ediyorsunuz da her seyi disa atfetmeye,
kendinizi terbiyeye vesileler bulmaya ¢alistyorsunuz. Eger boyle bir zaruret mevzuu bahis
olsaydr gozlerinizin gormesine de lizum kalmazdr. Ve her seyi yukansi irade ve idare
eder, olur biterdi.”

Varlik: MUSTAFA MOLLA, 22 Mart 1948

T



OK ZOR DURUMLARDAN gecerek su son zamana kadar ulasabilen

insanhigin, bundan sonra devam edip ilerleyecegi hedefine varabilmesi

icin Yukari’dan ve Asagi’dan yapilan itis bicimindeki etkilerin
yontendirmesiyle, oldukca hizli ve siddetli sinavlara girmesi gerekmektedir.

Biitiin bu sinav-olaylarin insanligin butiin kesimlerinde kendini gostermekte
oldugunu, kendine diisen pay: en iyi sekilde tezahiir ettiren Anadolu’da da sinav-
olaylardan onlarcasinin yasanmakta oldugunu, daha hentiz bu sinav-olaylarin ¢ok
az insan tarafindan yeni yeni anlasilir hale gelmekte oldugunu, olaylarin her
birinin ayr1 ayr1 anlamlar tasiyan isarete sahip oldugunu, onlar1 bir panonun
uzerindeki parcalarin bir araya getirilisi gibi, bir araya getirmemiz gerektigini;
cogu olayin belirli bir kesimi hedef almasina ragmen, 6teki kesimlerin cesitli
kademelerine de yayilacagini bilmemiz gereklidir.

Bu sinav-olaylarin amaci nedir?

Son amac, insanhgin karsilasacagi En Yiice Bilgi Is1g1'nin ortaya ¢ikmasi i¢in
gerekli olan zemini hazirlamaktir.

En Yice Bilgi Isig1’nin insanlara ulasabilmesi i¢in insanligin bu duruma layik
olmasini saglayan bircok bin yildan beri gecirdigi sinav-olaylar1 cok iyi
hatirlamalidir. Bu liyakat imtihanlar1 olaylar icinde yasanarak uygulanmaktadir.

Kendimize uygun bir sekilde yol acabilmemiz icin biitlin sinav-olaylarin birer
vasita oldugunu unutmamak gerekir. Her toplum ve birey bu olaylarin meydana
getirdigi yon bulucu ve o yonde sevk edici etkisi sayesinde hedefi yontiinde
ilerleyebilmektedir. Hedefler coktur; hedefine ilerleyenler de coktur. Bundan
dolay, buitiin sinav-olaylarin meydana gelisleri, insanin Yiice Hedef’e dogru
ilerleyisinin saglanmas icin tertip sinifinda olaylardir. Onlara sempatiyle
bakmaliyiz. Buitiin olan ve olacak olanlar MUSPET tir, OLUMLU’dur. Olaylar
bize tamamen OLUMLU olarak yaklasmaktadir. Azami fayday1 onlardan
saglamanin basiretini gostermeliyiz.

Yice Isik Eylemi’ndeki ferdi vazife sezgisine bir an 6nce sahip olmak
zorundayiz.

Fertler vazifeleri ile icinde bulunduklar: Plan’in sartlarini bagdastirmali,
vazifeleri ile hayatin icaplarini paralel bir sekilde ilerletmelidir. Vazifenin disinda
baska hicbir gercek yoktur. Biitiin faaliyet ve hareketlerin amaci vazifedir. Zaman
ve mekan sartlar1 ne olursa olsun, her varhgin amaci, tizerindeki vazifeyi yerine
getirmek ve bir yenisini yiiklenmektir. Vazifemiz dahil oldugunuz Idare
Planlari’na karst olan sorumluluklarimizi yerine getirmektir. O
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Vazite ve
Vazite
Bilgisi
Sezgisi

Dr. Bedri Ruhselman

Yiice Vazifeli Dr. Bedri Ruhselman’in vazifedar
olmada; olmasu gereken dzellikler ve wyulmasy gereken
kosullan gayet agik ve net bir sekilde Ruh ve Kainat
Dergisinde belirttigi yazise hala tiim insanlbk ailesi i¢in
bir rehber niteligi tasimaktader. Fedakarlik, sevgi,
yardvmlasma-dayanisma, anlays-hosgorii atesini
sondiirmemis kisilere biiyiik bir isik tutacak yazisin
aynen aktaryoruz:

l ] ZUN senelerden beri devam edegelmekte
olan ruhsal incelemelerimiz neticesinde,
varliklarin diinyamizda mtimkun tekamiil

asamalari arasinda gezdik, dolastik. Ve ozellikle

insan ustine dogru yonelen tekamul yollarinin
degerli ve gerekli bir kismin1 kendi liyakat ve
kudretimiz derecesinde sezdik. Ve bu sezgimiz,
varliklarin tekamiillerindeki vazife ve vazife
kapsamu bilgisi realitesinin baslangi¢ noktasina
ulasti. Bu hususta belirtilmesi beklenen
hakikatler elbette boyle bir makale veya birkag
sozle aydinhga cikartilamaz. Su halde bu yaz,
tekamulin derin ve kapsaml bir bahsini
olusturan bu 6nemli konuya ancak bir baslangi¢
olacaktir. Demek ki bundan sonraki ve 6zellikle
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tekamul bahsine iliskin yazilarimizin ve
konusmalarimizin fikir ¢ekirdegini hep
bu asilla ilgili tema, yani vazife bilgisi
ile vazife kapsam bilgisine ait
dusunceler olusturacaktir.

Gerek son zamanlara kadar degerli
ruh dostlarimizla yapmis oldugumuz
miilakatlar ve gerek kendi gorgt ve
tecribelerimiz neticesinde edinmis
oldugumuz izlenim vazife hakkinda
bize su fikir ve kanaati vermis
bulunmaktadir: Vazife fiil ve eylemlerin
amacidir.

Ik bakista belki basit ve belki de
karigik gortnebilen su kisa ifade
uzerinde, hazirlanmis 6nsel (apriori)
bilgi unsurlarina dayanilarak durulursa
vazife kavraminin tekamiildeki bas roli
hakkinda cok derin sezgilere sahip
olmak kolaylasir. Bununla beraber
vazife bilgisi, eger mimkiin olursa
vazife kapsamu bilgisi tizerinde
imkanlarimiz yettigi kadar cok
durmaya calisacagiz ve cok durmak
ihtiyacin1 duyacagiz. Cinka yukarida
anlattugim o hazirlanmis 6nsel bilgi
unsurlarinin, yine yukarida ifade
edilen vazifenin tarifi kapsamina dahil
fikirlere uygulanmasi sonucunda
beklenen hakikatler, vazife bilgisi ve
vazife kapsami bilgisi bahislerinin
cesitli yonlerden yapilacak ince ve
derin inceleme ve miitalaalariyla
aydinhga cikartilabilir.

Sunu arz edelim ki bu yazimizla ilk
adimini atmis oldugumuz tekamuilin
bu temel bilgisi esigini asabilmek icin
sabirly, sebatl, cesaretli ve gercegi
goren bir ylriyisi goze almamiz
sarttir ve gereklidir.

Biliyoruz ki tekamul, ancak ruhun
gosterecegi fiiller ve eylemlerle
mumkiindir ve gerceklesmesi olasidir.
Yani tekamiil icin ruhun bir cehit

sonucu meydana gelen fiil ve
hareketleri géstermesi zorunludur.
Boyle olunca bu fiil ve hareketlerin
yukarida soylendigi gibi, amacini
olusturan vazife de tekamille es bir
realite haline girer. Yani vazife kavrami
ayrilmis bir tekamuil kavramindan
dustinilemez. Bundan 6nemli bir
netice daha cikartabiliriz: Varliklarin
her fiil ve hareketi, bir vazifenin ve
bundan dolay1 bir tekamtl hamlesinin
yolunu a¢mis bulunur.

Varliklarin ferdi ve toplumsal
hayatlarin fizikosimik, biyolojik, psisik
ve sosyolojik bakimlardan en ince
ayrintisi kadar inceleyenler, bu
inceleme neticesinde, cesitli yonlerden
onlarin bagh olmalar1 gereken cesitli
sekil ve huviyetlere birtinmus sayisiz
vazife icaplariyla karsi karsiya gelirler.
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Bu vazifelerin bircok boliimi,
birtakim diger icaplarla maskelenmis
ve insan gozunde vazife kavramini
kaybettirecek derecede kendilerini bu
icaplarin arkalarinda gizleyerek
saklamistir.

Vazifelerin diger 6nemli bir boltimii
de acik olarak birer vazife huviyetini
tasitmakla beraber, yine diger bazi
icaplarin itis ve zorlayislariyla otomatik
karakterler kazanmustir.

Vazifelerin pek kiictik bir boltimii
ise, insan tekamulinin dinyadaki son
asamalarina yaklastik¢a kainattaki
nedensellik prensibi zinciri icinde
fertten cemiyete; fert ve cemiyetten de
maddeye ve kainat olaylarina dogru
sonsuz mesafelerde kapsam kazanan
bir vazife bilgisi ve vazife kapsami
bilgisi htiviyet ve niteligi ile insan
mudrikesinde ilk sezgi kapilarim
zorlamaya baslamistir.

Bu sozlerimiz su anda belki kapali,
belki de karisik gibi gortinebilir. Ve bu

da hentiz etrafli ve iyice dustnilmeye
baslanmis yeni bir konunun ilk ¢etin
duvarlarini asmak zaruretinden dogma
tabii bir neticedir. Fakat zaman
gectikce, gorgt ve tecritbenin gittikce
parlayan 15181 altinda bu konudaki
incelemeler ilerledikce, bu cetin
duvarlar asilacak ve sonsuz rayet
imkanlarinin sezgisi olan birbirinden
berrak ufuklar perde perde acilacaktir.

Yukarida ti¢ tirla gértnts icinde
sundugumuz vazife kavrami, ashnda bu
u¢ gorunus arasinda da sonsuz
nuanslarla birbirinden ayrilan ikinci
derecede gorunusler gosterir.

Simdi, yine kaba bir gortsle
yukaridaki ti¢ cesit vazife kavramina ait
birer 6rnek vermemiz, burada asilmasi
gereken ilk cetin duvari zorlarken bize
bu isi kolaylatic1 imkanlar1 vermis
olacakur.

Bir agacin koklerini topraga salmasi
halini diistinelim. Bu hal, ilk bakista
hicbir vazife kavramu ile ilgili olmayan
ve sadece bitkinin buyuytp gelismesi ve
yasamasl icin zorunlu olan yasamsal bir
faaliyetin dogal neticesidir. Fakat ayni
zamanda ve hakikatte o, bitki ruhunun
Diinya’daki madde, hal ve
sekillerinden bazilarinin hazirlamis
olduklar: sartlarla karsi karsiya gelerek
idrak ve kapsamini genisletme
melekelerinin diinyadaki ilk
gelismesini saglamak i¢in yapmakla
yukimli bulundugu bir vazifenin
ifadesidir, ki buradaki vazife kavrami
diger yasamsal icaplarla maskelenmis
bulunmaktadir.

Ikinci boliimdeki vazife goriiniisiine
ait érnege gecelim: Bir kedinin bazen
canini verecek kadar fedakarlik
yaparak yavrularim1 korudugunu ve
yavrular icin yasadigini, kendisini
onlara verdigini herkes bilir. Tabii
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olarak tamamen bir Diinya realitesi
olan bu kedi ailesindeki analik ve
yavruluk hali, Dtiinyamiz’daki buytk bir
doga yasasinin, yani varhiklarin
cogalmasini, Diinya’da bedenlenerek
tekamiil imkanlarinin hazirlanmasinin
icaplarini saglayan Ilahi Irade
Yasas1'nin uygulamalarina ait bir
zarurettir. Eger o ana kedi, yavrusunun
yasamasi ve buylyup gelismesi icin
gerekli olan bu 6zen ve himayeyi
gostermez ve bu fedakarhigi yavrular:
icin yapmazsa onlar Diinya hayatinin
gerekliligi olan ilk zorluklar karsisinda
kendilerini koruyamazlar ve olurler. Su
halde Duinya’da yeni bedenlenmis olan
bu yavrulari, kendilerini cetin hayat
yollarinda savunabilecek bir duruma
gelinceye kadar koruyacak,
destekleyecek -kendi cinsinden ve
kendi hallerini anlayan- baska bir
bedenli varhigin bir siire bu isi
tstlenmesi zorunludur. Iste, gayet acik
olarak goruluyor ki buradaki

zorunluluk her seyden 6nce bir
vazifedir. Hem de o mahluk icin en
buiytik ve ilahi bir vazife!

Yalniz acik bir vazife olarak gortinen
bu hal aslinda hic de boyle bir gorints
sunmamaktadir. Yani ytizeysel ve
dtnyasal bir gorusle kedinin
yavrularini bu kadar fedakarca himaye
etmesinde dogrudan dogruya bir sevgi
icgtidiisintiin hakim oldugu goérunir.
Ve ana kedide de hicbir zaman boyle
bizim diisindigimuz manada bir
vazife bilgisi mevcut degildir. Iste
burada ruh, herhangi bir hissin tesiri
altinda (sevgi) kalarak kainattaki
yuksek vazife kapsami bilgisi planinin
icaplarini otomatik olarak yerine
getirmektedir.

Fakat vazife bilgisinin tam manasiyla
idraki ve o yolda suurlu bir faaliyete
gecisi Dunya’da beseri hayat plani
icerisinde hemen hemen mimkin
olmayacak bir ideal halini alir. Bundan
dolay1 yalniz bir kedi degil, az ¢ok bir
anlay1s sahibi olan varlik, nedensellik
prensibi hakkindaki ilk idrakin
sinirlarina varis bakimindan o kediye
gore cok ileride bulunmasina ragmen,
o da buytk vazife ve vazife kapsami
bilgisi uygulamalarinda bu
otomatizmadan tamamen kurtulmus
degildir. Bundan dolay: insanlar
arasindan ulu orta alacagimiz bir insan
varliginin faaliyetleri arasinda boyle
tam bir vazife bilgisi idraki icinde
yapilmis herhangi bir hareketi érnek
olarak gosterebilmek mumkun
olmayacaktir. Clinkii bugtinkt Dtiinya
sartlar1 icinde yasayan insanhgin
tekamil seviyesi hentiz bu idrakin
kendisinde dogabilmis olmasi
derecesine varamamistir. Bundan
dolay: her fiil ve hareketiyle muhakkak
surette buyuk vazife bilgisi ve vazife
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kapsam bilgisi plani icersinde faaliyet
gostermekten uzak olmayan
insanogullar1 da bu vazifelerini,
gorunurde acik olan cesitli beseri
duygularin ve "yasamsal
zorunluluklarin" bazen zor kullanmaya
ve bazen istege bagl goriinen itis ve
zorlayislarinin tesirleri altinda yaparlar
ve beseri huviyetleri icinde iken de bu
yapmakta olduklari islerin buytik
nedensellik prensibi icersindeki
icaplarini bilemezler ve genellikle
akillarina bile getirmek gtictinti
gosteremezler.

Bununla beraber, yine insanlar
arasindan cok nadir 6érnekler alarak
buiytk vazife ve vazife kapsami bilgisi
sinirlarinin sezis idrakine varmais
olmanin baz fiil ve hareketlerini bu
konudaki ticiinct goruntse, yani bir
vazife bilgisi sezisi halindeki gortntse
ornek diye verebiliriz. Dlinya’ya bazi
varliklar gelip gitmistir, ki bunlar
insanhgin tekamiil yolunda kalkinarak
hizli hamleler alabilmesi i¢in biitin
hayatlarin1 tamamen bu ise
vakfetmisler, bu gaye ve ama¢ ugrunda
yasamislar ve yapmis olduklari islerin
hicbirisinden ne maddi, ne manevi
hicbir karsilik beklemeyi hatirlarina
bile getirmemisler ve yaptiklar: veya
yapmak istedikleri isleri yaparken
hizlarini ne beseri herhangi bir tesvik
edici duygudan almislar, ne de beseri
herhangi bir endisenin gui¢cstizlestirici
etkisi altinda kalarak yavaslatmislardir.
Bunlar belki buiyak bir idrak
berrakhigina beseri hiiviyetleri
dolayisiyla varmis olmamakla beraber,
bu islerini, bu fiil ve hareketlerini
yalniz bir vazife diye kabul etmisler ve
bu vazife ugrunda butin his ve sahsi
endiselerini tereddiit etmeden c¢igneyip
gecmislerdir.

Iste, bunlar Diinya’da miimkiin
olabilen bir vazife bilgisi ve vazife
kapsam bilgisi planinin sezis idrakine
varabilecek kadar ytikselmis vazifedar
varliklardir.

Bunlar arasinda goértnen,
gortinmeyen biuyik kaltar inkilapcilari,
ruhlarin yukselisinde rol oynayan
buytk onderler, insanlarin
tekamullerini hizlandirmak icin
Omurlerini tiketmis olan nadir
varliklar, hakiki peygamberler ve hakiki
ve candan yol gostericiler vardir.

Baslangic olarak vazife bahsinde
konusacagimiz konu simdilik bu
kadardir. Bundan sonra yukarida arz
ettigimiz gibi, tekamulin esas
cekirdegini olusturan bu bahse ait
cesitli acilardan goruslerimizi kiymetli
dostlarimiz ve okuyucularimizla vaki
olacak her turlii konusmamizin
blinyesine en 6nemli ve ileri bir
konusu olarak ithal edecegiz. O

Kaynak: Ruh ve Kainat dergisi, Temmuz 1953'ten
alinmustr.
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Kurulmakta Olan Ilmi
Neo-Spiritualizma Sistemine
Ait Birkac Soz

Dr. Bedri Ruhselman

Ustat Dr. Bedri Ruhselman’in 1953te
yaynlanan Ruh ve Kainat Dergisinin Eylil
sayisinda, Derginin birinci senesi dolayisyyla
kaleme aldigr yaziyr degistirmeden sunwyoruz.
Yeni Ruhg¢ulugun (Neo-Spiritiializm)
kurulusunu, Ustat Bedri Ruhselman’im kendi
kaleminden aktaryoruz:

(44 ELECEK sayimizdan itibaren
Gokuyucularlmlzl yepyeni bir
istifade kaynagina
yaklastirmak imkan ve nasibine kavusmus
bulunuyoruz. Neo-Spiritiializma’nin ilk
basit esaslarini ve anahtarlarini bize veren
biiyiik ruh dostumuz Ustad’in tebligatini
bu sayfalarda nesretmeye baslayacagiz.
Bunu simdiye kadar yapamayisimizin
sebebi hentiz bu ise hazirliksiz
bulundugumuz distncesiydi.

Ustad, diger Sarkh ve Garpli yabanci 1
arastiricilarin irtibata gectikleri varhiklarin Tiirkiye'nin ruhsal konularla ilgili ilk
klasik tebligatini iyice miitalaa ettikten ve dergisinin birinci sayist. Tarih: Ekim 1952.
onlarin aciklamis olduklar: bazi realiteleri
hazmettikten sonra gene tatmin
edilememis oldugumuz noktalart o zamanimiza gore, yani bundan 17-18 sene
evvelki diisiincelerimize gore, bizi tatmin eden tebligler vermis, ilk temasta
bulundugumuz yiiksek bir varliktir.

Filhakika Ustad adiyla andigimiz bu yiiksek varligin almis oldugumuz stiin
kiymeti haiz tebligatinin Dlinya’da yeni bir realitenin ilk kapilarini agmaya bir
hazirlik oldugunu, uzun zamanda kazanabildigimiz gorgu ve tecriibelerden sonra
anladik. O bir baslangicti. O zamandan bu zamana kadar gecen muddet zarfinda
araya bir stri diger kiymetli ruh dostlarimizin tebligati karisti. Ve bunlarin her




38 e RUH ve MADDE

biri yine hazirlanmakta olan ve ilk
kapisinin anahtari Ustad tarafindan
verilmis bulunan buytk realitenin yavas
yavas iptidai malzemelerini hazirlamak
vazifesini gorduler. Bu vazifelerin
verimli neticelerinden bir kismini
mubhtelif isimlerde nesretmis
oldugumuz kitaplarla yayinlamay: biz
de kendi tizerimize disen bir vazife
telakki ederek memleketimize ve biitiin
insanhga kars1 olan bu buyuk
borcumuzu 6demeye calistik. Fakat
vazifemiz bitmedi ve borcumuzun en
son ve en temelli kisimlarini heniiz
odemedik. Zira biz de klasik bir
spiritiializma gortisinden esas itibariyla
(Neo-Spirittializma) adi ile ayrihsi ifade
etmis olmakla beraber, bu ayrihgin
vazih (acik) ve esasli hudutlarinin
tayinine medar (sebep) olabilecek
berraklik icinde ana prensiplerimizi
hentiz kurabilecek bir tekamtil
merhalesini ikmal etmis (tamamlamis)
bulunmuyorduk. Bu yizden, simdiye
kadar nesredilen kitaplarimiz klasik
spiritiializmaya nazaran oldukca
muhim yenilikleri ihtiva etmis
bulunmasina ragmen, bircok
noktalarda sadece eski anlayis tarzina
acik ve daha kolay anlasilir bir tarzda
izahlarini yapmis olmanin
hududundan ileri gitmis
bulunmuyordu. Fakat miitemadi
calismalarimiz ve buna mukabil
yukarilardan zamanla kiymetleri
birbirine nazaran artarak gelen
tebligatin yardimlar1 bizi yepyeni ve en
son anlaminda bir Neo-Spirittializma
sisteminin, asrimiz icin ancak
anlasilabilmesi mumkiin en ileri realite
ve materyellerini buldurmaya sevk etti.
Iste, bu calismalarin ve bu yardimlarin
neticesiyledir ki Diinyamiz’in bugiunki
yuksek tekamiil durumu ile mitenasip,

simdiye kadar hicbir taraftan
diinyamiza verilmemis buyik
hakikatlere ait ilhamli medyomlar yine
yuksek varlik plan1 tarafindan
hazirlandi ve esas itibariyla kendi sahsi
bilgileri pek de ileri olmayan ve
bilhassa bu mevzularda sifir derecesine
yakin bulunan bu yeni hazirlanmis
medyom dostlarimiz vasitasiyla buyik
ve yepyeni hakikatleri ihtiva eden
tebligat verilmeye baslandi. Bu
tebligatin sayist mahdut (sinirl)
olacaktir. Ve son gercek realiteyi
Duinyamiz’daki vazifelilere vermek
gayesine matuf olarak tertiplemis
bulunmaktadir. Iste, biz de bu isi aruk
bu Dtinya hayatimizin en ileri bir
faaliyeti olarak bugtn idrak etmis
bulunuyor ve 1936’da baslanmis bir
(Neo-Spirittializma) realitesinin Ustad
tarafindan verilen anahtarlar ile
acilmis kapilarinin bayuk bir
devresinin ve o devre icindeki son
vazifelerimizin manasini simdi daha iyi
kavramis bulunuyoruz. Bu kavrayis
liyakatine ancak Ustad zamanindan bu
son aylara gelinceye kadar, kiymetli
ruh dostlarimizin yardimlariyla siiren
bir hazirlik, bir arastiricilik
devresinden sonra erismis
bulunuyoruz. Ve bu idrak de bize
Ustad’in takriben 20 celse siiren
tebligatinin mana, kiymet ve gayesinin
hakiki degerini tanitmis bulunuyor.
Zira bu kadar uzun stren ve her biri
ayr1 kiymette ve ayn fikir ve duygu
zenginligi icinde bizi ve bizlerle
beraber sevgili diger arastiric1 dostlar
aydinlatan muhtelif varliklarin devaml
ve programli ve birbirini tamamlayici,
birbirine bagh tebligati muhitimizde
gayesine varmis, vazifesini gormus ve
beklenilen neticenin tahakkuku esigine
bizi ulastirmistir.
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Son aylardaki mesaimizde ikinci bir
Ustad planinin biiyiik bir fikir ve bilgi
aydinhig icinde vermekte oldugu
tebligat, ilk Ustad planinin actirdigt
Neo-Spiritializma sahasinin ve
devresinin diinyamiz anlayis ve kavrayis
ihtiyacina asirlarca yetecek en esash ve
gercek realiteleri tizerinde toplamis
bulunmaktadir. Simdiye kadar, ancak
iptidai materyellerini, hazirlayici
unsurlarini elde ettigimiz ve bir
baslangi¢ olarak sundugumuz Neo-
Spiritiializma realitesi prensiplerini son
Ustad planindan aldigimiz bilgilerle
ikmal ederek halen olgunlasmas,
Dinyamiz’in yeni bir tekamiil sathasi
icin hazirlamaya ve butiin sevgili
dostlarimizi ve tefekkur, tahakkuk
pesinde kosan insanlig1 tatmin edici bir
sistem dahilinde takdim edilecek bir
duruma sokmaya calisiyoruz. Bu en
zevkli ve en ileri saydigimiz buytk
vazifemizin herkes icin faydali bir
neticeye vardigina kanaat getirdigimiz
anda bize bu liyakate ulastirmak
imkanlarini gene bir vazife halinde
kazandirmis bulunan son Ustad
planinin tebligat: ile birlikte hazirlamis
oldugumuz ‘Son Neo-Spiritiializma
gorusu ile Ruh ve Kainat’ bilgisi
hakkindaki sistemimizi nesretmeye
baslayacagiz.

Demek ki su son Diinya
enkarnasyonumuzdaki insan
kardeslerimize ve dostlarimiza kars,
onlarin fikir ve duygu hayatlarinda
kendilerine faydali bir varlik, vefakar
bir kardes, sadik bir dost olmak
vazifemizin butin hizmetlerini gérmek
arzu ve istiyakimizda ve vazife
istegimizde bizi destekleyen ilk
Ustadimiz bu vazifemizin
gerceklesebilmesine yetecek malzeme
kapisinin anahtarlarini vermis, son

Ustadlarimiz da (ki biz bu yiiksek
dostlarimiza ‘Kemal Yolu Rehberleri’
diyoruz) bu malzemelerin tedariki ve
tarafimizdan kullanilabilmesi yol ve
imkanlarinin rehberi ve nazimi olmus.
Ve Diinyamiz’a layik oldugu simdiye
kadar verilmemis bilgilerin muhtelif
kanallardan verilmesini saglamistir.” O
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Ruh ve Kainat Dergisinin Ustat Ruhselman
tarafindan kaleme alinan kapanis yazisi.
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Ne Kadar
Huruz?

Ergiin Ankdal

AYATIN KENDISI, biyolojik bir sfer (kiire)
Holarak, psisik kuireden ayr1 bir

mekanizmaya ve yasaya baghdir.
Biyolojik hayat ve bunun daha alt seviyelerinde
olan maddesel hayat kendi kanunlarina baghdir.
Bunlar, Mekanik Idare Sistemi'ne bagh olarak,
tamamen kontrol altinda ve diizenli bir
otomatizma nizamina baglh olarak calisir. Insani
ele alirsak, o, her iki kureye, plana bagh olarak
mevcudiyetini stirdtiren bir varliktir.

Biyolojik Sferde Hurriyet Yoktur

U BAKIMDAN insanin, simdi icinde

bulundugu tekamul diizeyinde biyolojik sfere
ait hicbir hurriyete sahip olmadig1 kanaatindeyiz.
Yani Mekanik Idare Sistemi biitiin katiligi, biitiin
otantikligiyle ve deterministik yasaya kat1 bir
sekilde bagh olarak siirtip gitmektedir. Biz
biyolojik yapimizda bu sistemin icinde ona uyan,
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onun suyunda gitmek zorunda olan bir
iradeye sahibiz. Onun disinda hareket
etmek egiliminde, iradesinde degiliz.
Bunu en basit olarak, kendi gtnlik
hayatimizdaki biyolojik yapimizin
degisimleri sonucunda gecirdigimiz
ruh halleri bize ispat eder. Maddesel
bedenin ve maddesel bedenin bagh
olmus oldugu hayat planinin disinda
birtakim seyler yapmaya kalktigimiz
vakit, bunun bize hizla tepkisi gelir.
Bu, 1stirap seklinde olabilecegi gibi,
birtakim eksiklikler, tatminsizlikler
tarzinda da ortaya cikar.

Fakat bizim hurriyetimizi
kullanabilecegimiz sferimiz, psisik
planimizdir. Psisik planimizin bizdeki
gorunen (tezahir eden) fonksiyonu
oncelikle vicdani hareketlerle ortaya
cikar. Yine dikkat ederseniz, ginliik
hayatimizdaki tecriibelerimizde
genellikle (bu seviyedeki diinya insan1
icin) fizik planin baskist vicdani
baskidan daha yiiksektir, yani psisik
planimizda fonksiyon olarak kendini
gosteren vicdan plani (vicdan
mekanizmasi) biyolojik mekanizmanin
esareti alundadir. Mekanik Idare
Sistemi, kendi kat1 kurallar1 icerisinde
insan varhigini ve insan varligindan
daha asagida olan sistemleri kendine
baglar. Insan sisteminde ise, genel
olarak vicdani tesirlerin tezahtra
ketmolur (kapanir, ortalur,
engellenir).

Hurriyet Dedigimiz,
Onceden Cizilen Yolda
Yartumektir

BU DURUMDA hiirriyetten
bahsetmemiz cok zordur. Insan ne
vakit hirdur? Yoksa biz kendimizin hir

mu oldugunu zannediyoruz? Kisaca,
secme irademiz mevcut mu? Bir seyi,
bir seyin yerine kaim edebilmek
(yerine gecirebilmek), bir yolu birakip
bagka bir yola girebilmek, ¢ikan iki, t¢
yoldan herhangi birini sececek serbest
bir iradeye sahip olabilmek miimkiin
mu? Yoksa kendimi serbest bir iradeye
sahipmis gibi gorsem de beni
guduleyen (yoneten) baska bir gtic mu
var? Bu, insan varliginin suur duzeyinin
yuksekligine bagh bir fonksiyondur.
Yani insan suur uyanikligina, suur
aydinlanmasina, gelismisligine ne
kadar kavusmus ne kadar tstin bir
seviyeye cikmissa, secme hirriyeti de o
derece onun elindedir. Yoksa simdi,
hepimiz se¢cme htrriyetinden soz
etmekle cok sacma bir is yaptigimizi
anlamaly1z.

Biz ashinda higbir seyi se¢miyoruz.
Vaktiyle secilmis olan seylerin tizerinde
yurameye calistyoruz. Buna karsilik,
denebilir ki “Bize empozisyon yapan
kimdir, bizi A, B, C, D siklarindan
birini se¢cmemize kim zorluyor? Kim
gorunmeden bizim elimizi kontrol
altina almus, zihnimizi kontrol altina
almis?” Cevap olarak diyebiliriz ki
bunlar hayat planimiz geregi,
dogmadan evvel hazirlayip
beraberimizde getirdigimiz desenin,
kurulmasi gereken bir yapinin zorunlu
sonuclari olarak ortaya ¢ikiyor. Bir seyi
kurmak, bir seyi yapmak, bir seyi
cizmek, bir seyi olusturmak, oldurmak
icin mevcut oldugumuza gore, bizim
secimimiz burada degildir. Bizim
secimimiz daha evvel hazirlanmis bir
secimdir. Bizim yaptigimiz is, daha
ewel hazirlanmis bir secimin mimkiin
oldugu kadar beden icerisinde, bagh
suur altunda, yani kapanmis, kararmis
bir suur icerisinde, agir sartlar altinda
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bu secimin bizden istedigi sartlari
meydana getirebilmek, bu sartlara gore
de elimizdeki planda yapilmasi
gereken fonksiyonlar: teker teker
yapmak veya plan1 uygulamaktan
ibarettir. Bu, bizim MUTEAL
kaderimizdir.

Biz Ancak Sectigimizi Zannederiz

ENEL OLARAK, bu goris acisindan

htirriyet yoktur. Herkes bir seyi
sectigini zanneder. Sectigi sey, ancak
secebilecegi seydir. Ona degisik bir
bilgi verilebilse, gozlerine baska renkte
gozlikler takilabilse ve bu halde, bir
evvelki haliyle se¢cmis oldugu tercihleri
gosterseniz, kendisine giilmeye
baslayacaktir. Ciinkii o anda tercih
edebilecegi cok daha ustiin seviyeli
islerin oldugunu goérecektir. Gortiyoruz
ki htirriyet meselesi bir bilgi, bir suur
uyanikligr meselesidir. Simdiki
halimizle bir seyi tercih ederiz, bir seyi
seceriz. Fakat bizde meydana gelen
(pek sik olmamakla birlikte) ani bir
aydinlanma, bir evvelki tercihimizi
bizim i¢in ¢ok anlamsiz hale getirir.
Duygularimizda da boyle degil midir?
Zaman olur ki size sdylenmis bir so6z,
yapilmis bir hareket karsisinda bir
seving, ofke veya bir kiriklik
hissedebilirsiniz. O hissetme halinizin
guct, kudreti, dozaji, sizin o an
icerisinde bulundugunuz suur
seviyesinin enerjisi ile alakalidir. Ama
birka¢ zaman sonra suur seviyesinin
enerjisi degistigi vakit, tic giin evvel, iki
gun evvel sizi rahatsiz eden, tizen o
olayin sizin nezdinizde bir kiymeti
kalmadigini gorirsiniz. Ona pekala,
yumusatici, degistirici bir veche
verebilirsiniz. Siz kendiniz bir an icin

degistiniz. Karsilikh iki fonksiyon, yani
bir sey diger bir seye gore deger
kazaniyor. Uziintil verici bir olay, suur
seviyeniz degisince artik tiziintli vermez
olur. Cinku o, degerce asagida
kalmistir.

Aym sekilde, birtakim arzularin
yerine getirilmesi hususunda
dusinelim. Bugiin icin veya bir siire
icin icinizde yasattiginiz, tuttugunuz,
hatta gelistirdiginiz istekleriniz,
arzularimiz, tutkulariniz bulunabilir. O
arzularinizin beslenmesi gerekir.
Beslenmeyen arzu ve istek, belli bir
stiire sonra soner veya enerjetik
degerini cok kaybeder, ¢coker. Onu
besleyen yine kendi 6ztintz, i¢inizdir.
Bizzat kendiniz, 6z varhiginiz besliyor ki
bu da suur enerjisi ile alakali bir
olaydir. O anda, suur enerjiniz,
arzunuzu korukleyen seviyenin altinda
kaldig1 ya da ustiine ciktigi vakit yine o
arzu sizin icin pek bir degere sahip
olmayacaktir. Yani arada bir se¢cme
yapmissaniz, iki-i¢ gin sonra o
secmenin sizin icin pek degeri, kiymeti
olmadigini goéreceksiniz.

Duygusal Insan Hiir Olamaz

ORULUYOR Ki hurriyet dedigimiz

kavram, bizim tamamen bilgimize
ve suurumuza, suur enerjimize ait bir
kavramdir. Nerede, ne kadar uyanik
bir suura sahipsek, o konu icin orada,
secme sansimiz daha fazladir. Daha
fazla secenekler bulabiliriz. Tercih
edecegimiz materyal artabilir.
Dolayisiyla da htrriyetimiz daima
rolatif kalacaktir. Bugtin icin disme
gosteren suur enerjiniz, yarin o
dusutsun Uzerine, daha da Uzerine
cikarak, daha baska bir secme imkani
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size getirecektir. O halde, hirriyet
devamli olarak terazi gibi bir
balanslanma halindedir. Inisler cikislar
icerisindedir. Cinku insan varlig:
duygusal bir varliktir. Biittin bu inisler
cikislarla (bir osilasyon hali, pozitif-
negatifler vs.) devamli olmak tizere
alternatif bir akim cizeriz. Normal, diiz
bir akimimiz yoktur. Belli bir seviyeye
cikan, diiz giden bir ruh halimiz
yoktur.

Duygusal varliklar oldugumuz icin
devamli alternatifler icindeyizdir. O
halde, simdi yine hurriyeti ele alirsak,
bu kadar alternatif, duygusal bir
cirpinis icerisinde bulunan varligin
secme hurriyetinden bahsetmek
mumkiin mudur? Siz alternatifin hangi
noktasinda neyi sececeksiniz? Pozitif

noktasinda sectiginizi, negatif
noktasinda reddeceksiniz. Sonra bir
cikisiniz olacak kabul edeceksiniz,
sonra tekrar reddedeceksiniz. Bir

seveceksiniz, bir nefret edeceksiniz. Ne
nefretimizde sirekliyizdir ne
sevdigimizde surekliyizdir. Duygusal
insan hicbir zaman harriyetten
bahsetmemeli, ¢ciinki onu yoneten
gucler onun kendi aklina, zekasina
baglh degildir; i¢ gtidulerine ve
arzularina baghdir. O, arzu insanidir.
Ona hakim olan arzu bedenidir.
iggﬁdijleri (insiyaklar1) vardir.
Reaktiftir, diisiinerek cevap vermez.
Reaksiyonlar tarzinda cevap verir. Sev
seni seveni, sevime seni sevmeyeni! i§te,
bu reaksiyondur. Tipiktir. Duygusal
insanin balans1 boyledir. O
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UNYA DUZLEMININ tizerinde cesitli 1k ve
D inanclarin bulunmasi, acaba gelecekte
bizlere neler hazirlamaktadir?

Insanlar arasidaki bu cesitli mesafeleri
azaltmak icin beraberce inanilan ve sayg1 duyulan
kavramlar neler olabilir? Biz insanlar, gercek olan
sudur ki belirli kural ve ilkelere bagh olarak ve
onu ne pahasina olursa olsun koruyarak yasamak
egilimine ve icgudustune sahibiz. Gorgu ve
adetlerin verdigi kendiliginden hareket ile
(otomatizma) yasamayi daha bir kolaylikla
yapariz. Kural ve ilkeleri de, dogru ve iyi olan ile

Blrle §t1r1C1 dogru ve iyi olmayan seklinde ayrima tabi tutariz.

Halbuki, tarihin akisini iyi bir gozlemle
Ahl ak incelersek dogru ve iyi kavramlarinin strekli bir
degisim icinde olduklarini gortriz. Sanki
“dogruluk ve iyilik” kavraminin her boylamdaki
Ergim Ankdal tarifi ve uygulanmasi degisiktir. Zaman ve yere
gore degiskenlik gosteren “ahlak kavrami”,
yeryuzunde esaslh iki kaynaktan
cikmaktadir: dinler ve felsefe.
Din ve felsefenin ahlak
yoniinden ortaya koymak
istedikleri, biitin insanlari
birlestirecek sasmaz
kurallar meydana
getirmektir. Gercekten
bu islerinde basaril
olmuslar midir?
Insanlarm birbiriyle
“catisma” halinde
olmalarina sebebiyet
vermediklerini
dustnebilir miyiz?
Hayir. Sahislar ve
toplumlar, kendi
dogru bildiklerini ve
kendi ahlaklarim
savunmak icin bagka
toplumlar: kurmaya,
yermeye, kinamaya ve hatta
lanetlemeye kalkismislardir.
Tarih bunlarin érnekleriyle
yukliddr.
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Cagimizin icinde bulundugu inang
ve felsefe catismalarini, kanaatimizce,
biitiin insanlarin uyacag: bir “dogru”
kavrami azaltabilir. Herhalde, biitiin
problem biitiin insanlar1 kavrayacak
“sasmaza yakin dogrular” bulmak olsa
gerek.

Ahlak’1 bir bilim haline getirmek
cabalar1 bosuna olacaktir. Ctinkt
kurallarla ilgisi olan bir sistemin
bilimsel bir durum olmasi mimkiin
degildir. Kurallarin tartistlmaz olmasi
buna engel teskil eder. Gercek bir
gozlem zaten bunu bize ayrica ispat da
eder: Insanlar arasindaki ayriliklart
temin eden taasup ve bilgisizliktir.

Biitiin insanlar,
kendi vistvinliiklerin
esitce tadarak
maddesel baskilardan
kurtulabilivier.

Dinler tek bir kaynaktan verilen
semavi bilgilerdir. “Asil ilkede” hicbir
zaman birbiriyle catisma ve zithk
halinde degillerdir. Dogmalarinin
sinirlart disinda bir sey kabul etmemek,
kendi aralarinda kavgalara sebep
olduklar1 hakikatini inkar etmek
mumkiin degildir.

Bugtiniin insaninin beraberce kabul
edebildigi seyler, gercekten de, bilimin
ortaya koydugu sonuclardir. Bilim
kendi sartlar1 i¢inde saglam ve
mantiklidir. Arastirmak, bilmek,

ogrenmek gibi essiz yaratmeyle
(muhakeme) ispatlara giderek
“birlestiricilik” roltinti yerine
getirmektedir. Diinyanin hangi
kosesinde olursa olsun, bilimin
koydugu bir prensip insanlari
birlestirir; onlarin anlasmalarini temin
eder.

Simdi, Bilimsel spiritiializmay1
incelersek bilimin yapmak istediklerini,
her iki yonu -madde ve ruhu- goz
onunde tutarak yaptigini goririz.
Spiritializmin bilimle olan musterek
noktalarina bir goz atarsak bunu
anlamak daha kolay olacaktir:

1. Gergek bilim, insandan “asil
ustinligini 6grenmek yolunda
bitmez tiikenmez caba” ister.

Spiritializm bu isi ¢cok daha
derinlere ve ince noktalara kadar
gotirerek “Cehit Kanunu” gibi
evrensel bir hareket icinde asil
ustinligin mutealligini 6gretir. Yani
herkesi yaratilmis olmak ve tanrisal bir
diizenin yurumesinde hizmetkar
bulunmak gibi yliksek ve genis bir
noktaya yonlendirir. Insanc1 bir idrak
ve sevgi kusagi ile her seyi sarar ve
kapsar. Bu kapsama fiili ise, buttiin
insanlik icin ayn1 derecededir; herkes
bu tstinlikten yararlanmak hakkina
sahiptir.

Butlin insanlar, kendi usttiinluklerini
esitce tadarak maddesel baskilardan
kurtulabilirler. Bilim bu hususu her
zaman yerine getiremez. Onun
yapamadigini, Ruh-Madde Ikiligi
icinde, bilimsel Spiritializm
yapmaktadir.

2. Bilimin ortaya koydugu ispatlar
kendiliginden benimsenir.
Spiritializme bilimsel ismini veren
“deneysel yonti” de ayni1 seyi yapar.
Manuki delilleri ve kendine has
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metotlar1 icinde vardig1 neticeler
saglamdir. Insan kafasi bu ispatlara
“hurriyet icinde” katlanir ve itaat eder.
Felsefe ve dogmatik inanclarda bu hali
gormek mumkiin mudir? Onlar hir
olarak kabul etmek gibi bir kurall
benimsememislerdir.

3. Hurriyet bilimsel davranisin en
belli bash yasasidir ki ayni yasa
spiritiializmin bilimsel arastirmasinin
temel tasini teskil eder: Herkes, bilgisi
nispetinde, her deneyi yapmakta htir
ve sonuclarini benimsemekte
bagimsizdir. Ayrica, hurriyeti dar bir
acidan ve sadece maddesel bir
aksiyondan almadigi ve insan ruhunun
her hareketinde hur iradesinin dahli
bulundugunu gostermekle de
spiritiializm, muspet bilimden daha
ileri gitmistir. Kaderi, maddesel
degismelere baglamaz. Alet tekamult
degil, tekamiil (ruhsal gelisme,
olgunluk) aleti meydana getirmistir.

4. Nihayet, “hosgoriu-tolerans” bilime
nazaran, spiritializmde daha cok itibar

gorur. Cinki hosgori insanin ruhsal
olgunlugunun verdigi bir haslettir.
Insan 6n planda gelir. Kural ve
dogmalar geri planlarda kalir. Fiilin
bizzat kendisi degil, fiili yapan ve niyeti
kiymetlidir. Insancilik, hiir davranis ve
ustiinlesmek yolunda baskilardan
styrilmak spiritiializmin yoludur.
Kisaca sunu soyleyebiliriz ki
spiritiializm, bugtn i¢in, insanlarin
birlesmesini ve bu birlesmenin
saglanmasi i¢cin manevi destegi, bagi
(birlestirici ahlak) bilimsel olarak
ortaya koyan bir tekamul yoludur.
Catismalara sebep olan aykiriliklar
¢Ozen usta bir el, umutsuzluklari
kaldiran evrensel tesellici, mispet
ilimle dogmalar bir potada birlestiren
iyi bir terkipci ve her seyi hosgori
icinde miutalaa eden insanci bir
bilimsel-felsefi realitedir. a
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[1ahi Irade Yasalar:

Dr. Bedri Ruhselman

°
LAHI IRADE YASALARI hicbir tesir, hi¢bir hareket ve hi¢bir kuvvet ile yontinden
kil kadar bile sasmaz. Ilahi Irade Yasalari'nin kapsami, evren kavramini da her
yonden asmak ilkesini icerir. Ctinku evren ancak bu yasalarin gerekleriyle
ayakta durabilmektedir.

[lahi Irade Yasalari, insanlarin yasalari gibi belirli zamanlarin, belirli toplumsal
zorunluluklarina bagh anlayislardan dogma bir ruh durumunun ifadesi degildir.
Onlar, evrenin ezelden ebede kadar olusunu ve bu olus halinin sonsuz sartlarini
ve bu sartlarin birbiriyle olan iliskilerini belirleyen ve saptayan hiikiimlerini icerir.
Evrenin olus sartlarinin simsiki ve sonsuz karmagikliklar halinde birbirine bagh
olarak akip gidisi, bize, bu durumun zorunlulugunu gereklendiren Ilahi Irade
Yasalar1'min degismez bir katulik icinde devam edip gitmekte oldugunu gosteren
ifadesinden yoksunlugunu dustinmek, evren varliginin buytik bir diizensizlik ve
anarsi icinde darmadaginik oldugunu ve yerini yokluga, bosluga birakmasi
gerektigini kabul etmek olur. Oysaki, her dustinen, duyan ve gorebilen ciddi bir
gozlemci evrende bulunan olaylarin hicbirisinin insana bdyle anlamsiz ve yersiz
bir fikri telkin edici icerikte olmadigini, aksine bunun buttintyle ziddinin her
olayda, en kor olanin bile géztiine batacak kadar belirdigini soylemekte bir an bile
kararsizlik gostermez.

[ahi Irade Yasalari'nin gereklerine uygunluk gostermek, her varlik ve biitiin
evren icin bir zorunluluk oldugu kadar, ayn1 zamanda bir kaderdir. Bu gercegin
baska bir dille ifadesi de sudur: Evrende her olmus bulunan sey, kesinlikle,
kendisinden evvel var olan bagka bir hareketin zorunlu olan sonuclarindan
birisidir. Ctinka hicbir sey, hicbir hareket [lahi Irade Yasalari'min gereklerinden
kendisini kurtaramaz ve butin gerceklesme imkanlar1 ancak bu gerekler icinde
akar gider.

[lahi Irade Yasalari, gerekleri hicbir zaman degismeyen, hi¢bir etki alunda
sasmayan ve bu sayede evrenin diizen ve uyumunu saglayan ilahi yaptirimlardir.
Varliklarin iradeleri ise, bu yasalarin herhangi birinden belirli sartlar alunda
yararlanmak ozgurligine tam anlamiyla sahiptir. Benzer sekilde, bir doga
yasasinin yine belirli sartlar alinda kullanilmasi, onun, belirli sonuclarindan
biriyle karsilasilmasini zorunlu bir sonuc haline getirir.

Mlahi Irade Yasalarimin belirtilerinden olan diizen ve kurallarin birisine ya da
otekine uymak, varliklarin buitiintyle kendi durum ve yeteneklerine ait bir istir.
Disaridan hicbir kudret, zorla bu duzen ve kurallardan birisine uymak
konusundaki varligin bagimsiz se¢me hakkini onun elinden alamaz. O

Kaynak: Mukadderat ve Icabat, Dr. Bedri Ruhselman.
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School of Economic Science
ile Gorusmeler

A. Cemal Guirsoy

2. Bolum

Practical Philosophy (Pratik Felsefe Okulu) ile yaptigimiz gortismeleri ve
izlenimlerimizi bu sayimizda da sizlerle paylasmaya devam ediyoruz.

Konser ve konferans sonrasi okulun 300-350 kisilik kafeteryasinda bizi
agirladilar. Yemekleri kendileri yapiyorlar, organik trtinlerle vejetaryen bir ment
hazirlamislardi. Yemeklerden once mutlaka iki dakikalik bir meditasyon yapip
dua ediyorlar. Aslinda bitin toplu yapilan islerde bunu uyguluyorlar. Ctinka
binanin temizlik, boya, tamirat akliniza ne gelirse buttn islerini gonullu ekipler
yapiyor. Bu isler, siirekli bir devir teslim seremonisi icinde gerceklestiriliyor.
Yapuiklari isleri iclerine sindirmisler. Hiyerarsik bir isleyis var, aralarinda kidemli
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ogrenciler tim seviyelerden gecerek,
artik okula baglanmislar. Kidemli
ogrencilerin toplandig1 baska mekanlar
da var. Londra’ya bir saat uzaklikta iki
tane buyuk evleri var. Birinde gerekirse
yuz kisi kalabiliyor. Hafta sonu egitim
ve inziva i¢in oralarda toplaniyorlar.
Kadinlar, erkekler ayr1 haftalarda
toplanip hafta sonunu sukunet ve
anma calismalari ile geciriyorlar.
Okullarin organizasyonuna
baktigimizda yirmi bes tilkede elliye
yakin okullar1 var. Bu okullarin i¢cinde
sadece cocuklara ait olanlar bulunuyor.
Tum Diinya’da ¢ocuklarin liderlik
destegi aldig1 Italya’daki Luka kentinde
genclere ait bir okul agmislar.
Gozlemledigimiz kadariyla, aldiklar
tim spirittel bilgileri sentezleyip,
Vedantik bilgilerle beraber Sufizme
yonelmisler. Ama bu kultirler arasi bir
Sufizm, Hint sufizmi agirlikh olsa da
diger uygarhiklardan da ayni bazl
bilgileri iceriyor. Kaligrafi derslerinde
Mevlana Celaleddin Rumi’'nin sézlerini
cokca kullaniyorlar. Egitimciler
akademisyen, ayni zamanda en az
tic-dort tane kendi alanlarinda kitap
yazmuslar. Cocuklarin kolejlerinde
Sanksritce ogretiyorlar. Bu programda
o kadar iyiler ki Oxford Universitesi bir
projede iliski kurup onlar: destekliyor.
Ekonomi derslerinde pratik
uygulama alaninda “Gercek ticaret ne
demektir? Kar nicin elde edilir?” gibi
konular isliyorlar. Ttim bunlarin icinde
durustlik, erdemler, maddenin bagh
oldugu yasa ve ilkeler nasil devreye
giriyor gibi konular1 isliyorlar. Heti§im
dersinde konusmanin 6zu, retorik
uzerine soylemlerde konusma ve
iletisimin bagh oldugu kosullar pratik
ortamlarda uyulmas: geciken
hatirlamalar olarak ogretiliyor. Felsefe

konusunda ise derslerine girdigimizde
“Marsillio Ficino’ Platon hakkindaki
yorumlarini ¢alistyorlards; bu kisitmda
ise bedenin bu dunyadaki isi bittikten
sonra 0grenilenlerin devam ettirildigi
yasamin nasil ilkelerle bulusturdugunu
isliyorlar.

Resim, muzik derslerine de girme
imkan1 bulduk. Cumartesi, Pazar saat
16:00’ya kadar dersler devam ediyor.
Merkez binalar1 cok eski bir bina. Bes
yil 6ncesine kadar miizik okulu olarak
devam ederken, kendileri alip,
degisikliklerden sonra kullanmaya
devam etmisler.

Muzik 6gretimine gruplara san dersi
ile bashyorlar, yeteneklerine gore solist
sopranoya kadar egitim devam ediyor.
Resim derslerinde kendilerini ifade
etmenin pratiklerini yapiyorlar; hobi
ugrasi olarak degil de, “Varlik kendini
en iyi nasil ifade ediyor,” anlayisiyla
calismay1 yuruatayorlar. Muzikle,
resimle, kaligrafiyle mi, yoksa felsefe ya
da teolojik yorumlarla m1 devam
edeceklerini belirliyorlar, kisilere
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ilerleyen seviyelerde bu ayrimi yaparak
eksik brraktiklarini tamamlama sansi
veriyorlar.

11-16 Kasim 2009 arasi calisma
programu ile ziyaret ettigimiz Pratik
Felsefe Okulu ve Ekonomi Bilimi

Okulundan cikarttigimiz gozlemler cok
fazla ve ayrica degisik detaylar da var.
Insanligin her cografyada varliksal
ilkeleri paylasma seklinde sadece
bicimsel farklar oldugunu goézlemledik.
Ruhsal bilgiler konusundaki
konsantrasyon her noktada ayni
olmayabilir. Ama 6ziinde paylasmak,
ruhsal bilgileri yenicaga uygun
yasanmis, denenmis birikimler haline
getirmek ortak cabasinda herkes
uzerine duseni yapiyor.

BILYAY Vakfi ve MTIA Dernegi
olarak karsilikli ylrattigtimuz
gorusmelerde, egitmen degisimi ve
ortak projelerde biiytime kararlar ile
yararh bir birliktelik baslamis oldu.

justthisday.org sitesi ile yapilan
Kasimin 25’indeki “baris ve sukunet
icin sadece 10 dakika ayirin”
etkinligine destek verdik, 6vgu dolu
geri bildirimler aldik.

Vakif olarak bu etkinlikleri sizle
paylasacagiz, ortak ¢alismalarimizdaki
projeleri ise diizenli olarak sizlere
iletecegiz.

Bilgi hizl1 olarak buttinlesmis
cabalarla yeni zamani olusturuyor.
Degisim icin gezegen ¢oktan hazir. O

Ayrmtili bilgi icin asagidaki web sayfalarindan
yararlanilabilinir:
www.schoolofeconomicsciense.org
www.justthisday.org
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eta Radyo

www.metaradyo.com
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Yaraticilik
Stratejileri

Duygu Giiner

2. Bolim

Yaratict Olmak Istedigimiz Alanla Tlgili
Imgeleme Gucumiiza Gelistirmek

EDEFIMIZI tespit ettikten sonra se¢tigimiz
Halanda daha yaratic1 olmak icin

yapmamiz gereken sey, o konunun
uzerine egilerek o yondeki imgeleme gticimiiza
gelistirmek icin calismaktr. Hicbir sey bedavadan
gelmez. Yaraticihiklariyla on plana ¢ikan insanlar
bu alanda o ya da bu sekilde ¢aba harcamislardir.
Ornegin, fizik alaninda baz1 yaratici yenilikler
yapmak istiyorsaniz, 6ncelikle bu bilim dal
hakkinda bir egitim almis olmaniz gerekir. Bu
konuya karst ¢ok yetenekli ve yaratici olabilirsiniz;
ancak konu hakkinda herhangi bir egitim
almaksizin bir sey yapamazsiniz.

Ayni sey her sey icin degilse bile bircok alan
icin gecerlidir. Ornegin, miizik alaninda
yaraticilik sergilemek istiyorsaniz bir enstriiman
calmasaniz bile en azindan nota bilmeniz gerekir.
Uzerinde calismak istediginiz konuyla ilgili bir
uzmandan egitim almasaniz bile en azindan
kendi kendinize bir ¢alisma yapmaniz gerekir.
Bunu yapmadiginiz siirece yaraticiliginizi somut
bir bicimde ifade edemezsiniz.

Kisacast, yaratic1 olmak istediginiz alana ait
zihninizde bir veri birikimi olmalidir. Ctiinkt
hicbir seyi yoktan var edemeyeceginize gore bu
veri birikimlerini malzeme olarak kullanmak
zorundasiniz. Eger yaratici bir resim ¢alismasi
yapmak istiyorsaniz bu resmi zihninizde
olusturmak icin gorsel imgeleme guictintzin
gelismis olmasi gerekir.

Iste, bunun icin yaraticthginiz gelistirmek
istediginiz alana ait daha 6nce yapilmis seyleri
incelemek ¢ok yararh olacaktir. Bu incelemeler
sizin i¢in ilham kaynag olabilir. Hayatinda hig
siir okumamus birisinden siir yazmasini
bekleyemezsiniz. Ayn sekilde hic tiyatroya
gitmemis ve oyun izlememis birisi ne kadar
yaraticl olursa olsun bir tiyatro oyunu yazamaz.

Elbette, bunlarin hepsi icin ters yonde ¢ok
ekstra yaraticilik érnekleri bulunabilir. Ancak
onlar ayricalikli durumlardir.
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Simdi, bir parca yon degistirerek
konuyu baska bir yonden ele almak
istiyorum. Hepimiz yasamimizda ¢ok
seri bir sekilde yaratic1 ¢6ztimler
uretmemizi gerektiren zor bir
durumda kalmisizdir. Ve o anda
gostermis oldugumuz performans hem
cevremizdekileri hem de kendimizi
sasirtmistir. Burada olan sey nedir? Zor
durum sizi sikistirir ve o anda mutlaka
bir ¢6ziim Gretmeniz gerektigine
inanirsiniz. Bunun sonucunda da ister

calisigimizda basarilamayacak hemen
hemen hicbir sey yoktur. Bu, yaraticilik
icin de gecerlidir. Bir insan bir seyi bir
kere yapabiliyorsa her zaman yapabilir.
Eger sikistigimizda yaratici ¢6ztimler
uretebiliyorsak o zaman bu, bizim
yeteneklerimiz dahilindedir. Bizler
millet olarak genellikle uzaklasmaci
motivasyon stratejisine sahibizdir, yani
isleri hep son anda korku
motivasyonuyla hallederiz. Bu da bizim

yapimiz.

istemez bilin¢disina yonelirsiniz ¢inka
o anda dustnecek fazla zamaniniz
yoktur ve o da size gereken ¢6ztiimu
sunar.

Peki, zorunluluklar bizi bu derece
yaratict bir hale getirebiliyorsa o zaman
niye normal zamanlarda da bu
potansiyeli aciga ¢ikartamiyoruz?
Bunun cok farkli sebepleri olabilir ama
temel sebep tembelliktir. Kendimize
belli bir hedef tespit ettigimizde ve her
seyi goze alarak o hedef dogrultusunda

Az once yaraticithgimiz gelistirmek
istedigimiz alanla ilgili olarak daha
once yapilmis 6rnekleri incelemenin
Oneminden s6z etmistim. Bunun hem
baz1 avantajlar1 hem de dezavantajlar
olabilir. Avantajh tarafi, konu
hakkindaki vizyonumuzun ve
seceneklerimizin gelismesidir.
Dezavantajli tarafi ise orijinalligi
engelleyebilmesidir. Ozellikle bilim ve
teknoloji alaninda 6énemli buluslar
gerceklestiren kisilerin bazen konuyla



ilgili dogru durist bir egitimden
gecmemis kisiler oldugunu biliriz.
Mesela, diinyanin gelmis ge¢mis en
yaraticl dahilerinden birisi olan Nikola
Tesla hicbir tniversite egitimi
almamustir.

Sezgisel yaraticilik farkliliklar
ortadan kaldirir; geleneksel 6grenim,
IQ ya da diploma, sertifika gibi seylere
de pek kulak asmaz. Yirminci ytizyilda
kimyasal maddelerden tutun da
bilgisayarlara, hatta tilkenmez
kalemlere degin belli bash elli sekiz
icat analiz edildiginde bunlarin kirk
alisinda mucidin sade bir birey, kiiciik
bir firma ya da “yanlis iste calisan” biri
oldugu gorular. Guvenlikli tras
bicaginin mucidi olan King Gilette bir
sise mantari tasarimcisiydi.
Fotografcilikta cigir acan George
Eastman bir muhasebeciydi,

Kodachrome’u icat edenler ise birkac
muzisyendi. Havayla sisirilen otomobil
lastiginin mucitlerinden olan John
Dunlop bir veterinerdi. Otomatik
telefon sistemi bir cenaze evi
isletmesici tarafindan icat edildi. Sabun
imalatcilar1 deterjanlar1 gormezden
geldikleri i¢in bunlar1 kumas boyasi
uretenler icat etti. Bir savas pilotu
Vietnam’dan déndugtnde zihninde
yirmi dort saat icinde teslimat yapacak
bir Federal Expres kargo sistemi
hazird tarihinin en hizli buytyen
sirketlerinden birini kurarak Amerikan
posta idaresini kendi alaninda geride
birakti.

Kisacasi, diger insanlarin
goremediklerini gérmek, gtunlik
olaylara farkli bir bakis ac¢isiyla bakmak
yaraticl olmanin anahtaridir.

Standart egitim bicimleri bazen Kkisi
icin ¢ok siirlayici olabilmektedir.
Cunku 6gretmen kendi inanclarini ve
sinirh vizyonunu 6grencilere aktarir ve
ogrenci de 6gretmeni bir otorite figtra
olarak kabul edip bunlar1 bilin¢dis
duzeyde benimserse iste o zaman,
yaraticiligr sinirlanmis olur. Bugtin pek
cok alanda bunun 6rneklerini géormek
mumkiindir. Bircok kisi kendisine
otorite olarak kabul ettigi kisilerin
inanclarint benimser ve kendisini
tamamen kisitlar. Sonra da bunlara zit
bazi durumlarla karsilasiginda hemen
savunmaya gecer ve bu sekilde gitgide
yaraticiligi korelir.

Iste bu bakimdan, kendimize model
olarak sececegimiz ornekler bizim
ufkumuzu genisletici nitelikte
olmalidir. Aksi halde vizyonlarimizi
sinirlayabilir ve dar bir ¢cerceve
icerisinde kalabiliriz. Cevrenizde
gercekten yaraticiliklariyla ve orijinal
fikirleriyle dikkat ceken insanlar varsa,
ki bu isin basini ceken cocuklardir,
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onlarin yaninda mimkiin oldugunca
bol vakit gecirin. Bu sekilde onlarin
yaraticilik stratejileriyle ilgili bir seyler
ogrenebilir ve onlari
modelleyebilirsiniz. Hatta bazen bir
kisinin bir isi yapabildigini gérmek bile
sizin zihninizdeki sinirlarin
genislemesine ve sinirlayici
inanclarimizin kirilmasina sebep
olabilir. Bir zamanlar bir milin dort
dakikanin altinda kosulamayacagina
inaniliyordu. Ve bu yizden kimse bir
mili dort dakikanin altinda
kosamiyordu. Ancak ¢ilginin biri ilk
kez bu rekoru kirdiktan sonra bircok
sporcu bu rekoru kirmay: basardi. Iste
burada, hem olumlu hem de olumsuz
yonde inancin gicinu goruyoruz.
Yapilamayacagina inanildiginda
yapilamiyor, yapilabilecegine
inanildiginda yapilabiliyor. Elbette,
kuru kuruya inanarak her seyi
yapmaniz mumkiin degildir, ancak
yapamayacaginiza inandiginizda
%50’lik sansiniz varsa bunu sifira
dustirmus olursunuz.

Evet. Iste simdi, esas konumuza
geliyoruz. Ve su soruyla bashyoruz:
Madem ki hepimizde buytk bir
potansiyel var, bu potansiyeli nasil
aciga cikarabiliriz ve yaraticihgimizi
nasil gelistirebiliriz?

Bunun pek cok yollar var elbette.
Ancak en kestirme yollardan bir tanesi
yaraticiliklariyla 6n plana ¢ikmais
kisileri modellemek. Bir kisiyi tim
yonleriyle modelleyebilmek elbette,
mumkiin degil. Ancak yazimin basinda
bahsettigim baz1 zihinsel stratejileri
cikartmak ve bunlar1 6grenmek
mumkiin. Bu ¢alismalar zaten yapilmis
ve pek cok dahinin yaraticilik
stratejileri ¢cikartilmis. Benim burada
sizlere 6rnek olarak anlatmak istedigim
yaraticilik stratejisi epey zaman 6nce

Olen, ancak unu hala devam eden bir
kisiye ait: Kendisi diyor ki: “Peslerinden
gidecek cesaretiniz varsa, buttin riyalar
gercek olabilir.” Ve soyle devam ediyor:
“Hayal kurabilirsiniz, bu hayali
gerceklestirebilirsiniz. Her seyin bir
fare ile basladigini asla unutmayin.”
Imza, Walt Disney.

Mickey Mouse ve pek cok degisik
cizgi film karakterine can veren ve
insanlarin hayal diinyasinda yarattigi
pozitif imgelerle her zaman Gntint
koruyan Walt Disney. Evet, simdi
bakalim Disney yaraticiigini ortaya
koyarken nasil bir yontem
kullaniyormus?

Disney’in Yaraticilik Stratejisi

DISNEYiN gercekten kendine 6zgt
ve cok ilging bir yaraticilik
stratejisi vardi. Bu strateji
modellendikten sonra bircok buiytik
firmalar tarafindan basarili bir bicimde
kullanilmuastir.

Disney’in kendi doneminde ¢izgi
film yapimi ve tiretimi gercekten cok
zor ve zahmetli bir isti. Ancak onun
sectigi bu dal tiim yaratic1 dahilerin
ortak ozelligini yansitiyordu:
Imajinasyonda mevcut bir seyi alip onu
insanlan pozitif yonde dogrudan etkileyen
Jiziksel bir varliga doniistiirme yetenegi.

Disney insanlar1 olumlu yénde
etkileyen cizgi film karakterleri
yaratmasinin yani sira, ¢izgi film
yapiminda ¢ok énemli teknik ve
organizasyon yeniliklerinin de ortaya
cikmasini saglamistir.

Disney’in dehasinin en 6nemli
yonlerinden bir tanesi bir seyi cesitli
alg1 pozisyonlarindan inceleyebilme
yetenegiydi. Iste, Disney’in yaraticilik
stratejisinin anahtar 6gesi buydu. Ve
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bu, onun yaninda calisan
animatorlerden birisi tarafindan
yapilan bir yorumda su sekilde dile
getiriliyordu:

“Ucg farkli Walt vardir: Hayalci,
gercekei ve elestirmen. Toplantiya
hangisinin gelecegini asla
bilemezsiniz.”

Bu ti¢ 6zellik yalnizca Disney’in zihin
yapisini anlamamiza degil, aym
zamanda yaraticilik stirecinin kendisine
de 151k tutmaktadir. Yaraticilik, tiimuyle
bu ti¢ alt stirecin koordinasyonuyla
mumkindir: hayalci (dreamer),
gercekei (realist) ve elestirmen (kritik).
Hayalci (realist) gercekei olmaksizin
fikirleri somut ifadelere donustiiremez.
Bir elestirmen ve bir hayalci, realist
olmaksizin siirekli catisma halinde
takilip kalacaktir. Bir hayalci ve realist
bir seyler yaratabilir, ancak elestirmen
olmaksizin bunlar eksik kalabilir.
Elestirmen yaraticilik tirtinlerinin
degerlendirilmesine ve daha
mukemmel bir hale getirilmesine
yardimci olur.

Yaraticihgin kendisi farkl stireclerin
ya da fazlarin bir bilesimini icerir.
Hayalci yeni fikirler ve hedefler yaratir.
Gercekgi bu fikirlerin somut ifadelere
dontsmesini saglar. Kritik ise hatalar:
filtre ederek miukemmelligi saglar.

Bu fazlarin her biri -hayalci,
gercekei, elestirmen- kendilerine gore
farkli diisinme stratejilerine sahiptirler
ve bunlar eger ayn1 anda c¢alistiralacak
olurlarsa birbiriyle catisirlar. Bu yizden
bu asamalarin her birisi ayr1 ayr1
calistirilmali ve biri calisirken digeri
devreye girmemelidir. Ornegin,
hayalperest modundayken elestirmen
devreye girecek olursa yaraticihgi
katleder.

Disney’in “hayalci”, “gercekei” ve
“elestirmen” asamalarini birbiriyle
baglantili olarak nasil kullandig1
konusundaki en kapsamli tanimi su
ifadelerinde yer alir:

“Kisi, hikayenin icerisindeki her
parcanin nasil yerlestirilecegini net
bir sekilde gormek zorundadir
(hayalci). Ttm ifadeleri, tim
tepkileri hissetmek zorundadir
(gercekei). Sonra hikayeden
yeterince uzaklasmali ve herhangi
bir 6l sahne olup olmadigini,
filmdeki kisiliklerin izleyiciye ilgi
cekici ve hos gelip gelmeyecegini
gormek icin ona ikinci kez
bakmalidir (elestirmen)...”

Ifadelerin ilk kismi hayalci ve gerceki
arasindaki etkilesim tizerinde
odaklanmaktadir. “Ikinci kez bakmak”
kisminda ise elestirmen devreye
girmektedir.

Kisacasi bu ifadeler ti¢ farkh
perspektifi tanimlamaktadir.

1) Hayalci (Dreamer)

2) Gergekgi (Realist)

3) Elestirmen (Critic)

Disney’in basarisindaki en 6nemli
sirlardan birisi “realist” asamasinda,
hayallerini yonetilebilir parcalara
bolerek siraya sokabilme yetenegiydi.
Disney “storyboarding” yontemiyle
filmin ana sahnelerini tasarlar ve sonra
aralar1 doldururdu.

Disney’in kullandig1 bu yontem, yani
isi ana parcalara bolip bunlari
siralandirmak yalnizca film yapimi icin
degil, detaylar1 olan herhangi bir isin
planlanmasinda da basariyla
kullanilabilir. Bir is projesi, bir kitap,
bir bilgisayar programi vs. tasarimlarda
bu yontem basariyla kullanilmaktadir.
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Bu yontemi her gtin kullanmak da
mumkiindir. Sabahla 6glen arasina
dort, 6glenle aksamuzeri arasina da ti¢
ana isi yerlestirmek ve sabah yataktan
kalktiginizda bu isleri zihninizde
sirasiyla dustiinmek gtin icinde oldukca
faydali sonuclar dogurur.

Kisacasi, Disney’in dehasinin ana
ogesi bir seyi farkli alg1
pozisyonlarindan gorebilmektir.
Hayalci Disney yaratilan gorsel
imgelerle calisir. Her seyin mumkiin
oldugu inanciyla “btiytik resme
odaklanir.” Disney’in yaratici
dusinceleri gorsel imgeleme tzerinde
odaklanir ve ayn1 zamanda duyularin
ust iste binmesini ve bilesimini de
icerir.

Disney fantezilerini “gercek” yapmak
icin hayali karakterlerin hisleriyle
butinlesir ve onlara hayat vermek icin
rollerini yasar. Disney’in hayallerini
“realize etme” sureci, hayali

karakterlerle fiziksel 6zdeslesmesi ve
storyboarding yontemi ile gerceklesir.

Disney’in elestirel degerlendirme
sureci, kendisini projeden ayirmasi ve
daha uzaktan ikinci kez bakarak
izleyicilerin perspektifine gecmesiyle
gerceklesir. “Elestirmen” izleyici
gozuyle eseri inceler ve eksiklikleri
tespit eder. Bu asamada ayn1 zamanda
olasi sorunlar ve ¢6ztimleri de gozden
gecirilir.

Disney bu stratejiyi cizgi film
yapiminda kullanmis olsa da, bu
strateji planlama ve karar vermeyi
gerektiren her durum icin pratik
olarak kullanilabilecek bir yontemdir.
“Hayalci”, “gercekei” ve “elestirmen”e
ait temel alg1 pozisyonlarini ortak bir
vizyonun hizmetinde dengelemek hic
stuphesiz tiim dahilerin temel
stratejisidir.

Ancak her birimiz bunu 6grenebilir
ve yasamimizin her yoniinde
seceneklerimizi artirarak bakis
acilarimiza genisletebiliriz. Yaraticihgin
sirr1 kendi zihninizde yatiyor:
Imgeleme giiciiniizii belli bir alana
kanalize edip 6zgtirce serbest birakin...
Sonra onu gercek dunyaya uyarlamak
icin yine serbest birakin... Sonra da
karsiya gecip olasi problemlerin neler
olabilecegine bakin ve bunlarin
¢6zimu icin yine yaraticiigi serbest
birakin.

Bu strecte en cok dikkat edilmesi
gereken sey hayalci modundayken
elestirmenin tamamen disarida
tutulmasidir.

Imgeleme giiciiniizii ve hayallerinizi
ozgur birakin. Onlan 6zgurlestirdiginiz
oranda yaratici ve tretken olacaklardir.
Bilin¢disi zihniniz yaraticilik i¢in her
an hazir bekliyor. Yeter ki onun
kapisin1 aralaym... O
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Uzay-Zamanda Olanakh Bilgi
ve Ahlak Baglantis

Aytug A. Sentiirk

2. Boliim

(Cagdan beri nesnenin bilgisini zzimnen de olsa insandan ayr1 olarak

dusinmek; baska deyisle dustincedeki “nesnellik” unsurunun adeta
nesnelerin kendilerine yapisik ve kendiliklerinden mevcudiyetleri icinde var
oldugu yontnde bir kan1 hakimdi ve halen kimileri icin de bu béyledir. Oysa
insan varhginin bilme stirecinde dogrudan aktif katilimi ile ortaya ¢ikan bir dahil
olusu vardir. Varliginin bilme sturecinde edilgen degil de etkin ve aktif bir roli
olmas1 gereginin fark edilmesi, insan acisindan dustince tarihinde oldukca
onemli bir dontim noktasidir. Bu yaklasim, cagdas dustn ve felsefe gelenegi
icerisinde bir tir 6znel gerceklik ya da baska deyisle salt stibjektif deneyim olarak
gorulmez. Tam tersine biling icin evrensel gecerlik sahibi olmak anlaminda bir
ozellik gosteren bu yaklasim, butiin 6znelerin ortak bilgisi olarak ortak us paydasi
altinda ve yukarida belirtildigi gibi olanakli deneyimin i¢sel zorunluluklarim
saglayan hiikiimler yoluyla ortaya ¢ikan bir nesnellik distincesi icerir. Oysa
bilginin nesne tarafindan kosullanmasi, her seyin ve bu baglamda insanin da
gozlemlenen nesneye tabiymis gibi oldugu, bir kismi yanilsamanin olusmasina
neden olmaktadir.

Yukarida belirtilen 6zne ve nesne bagintisinin 6zelligi bunun belirli uzay ve
zaman kosullarinda meydana gelmesi ve nesneye iliskin goriintin bunlar
tarafindan kosullanmasidir. Yani sira, bu dizge icinde uzay ve zaman bakimindan
bilgi edinmeye yonelmis olan duyusal “gori” kabiliyeti disinda uzay ve zaman igin
herhangi bir mevcudiyetin s6z konusu olmamasi giindeme gelmektedir. Bu
yaklasim Berkeley’in idealist felsefesi ile kosuttur, buna gore: Varolmak
alglanmaktr. Uzay ve zaman nesnelerle dolaysiz olarak bilme temast kurmamizda
etken iken, onlar1 dogrudan bilmemiz ise s6z konusu degildir; ayrica uzay ve
zaman tim 6znelerde acisallik bakimindan ortaklik yaratmak yontnden bir
bakima bagka tirli 6znel olabilecek bilme faaliyetine bir nesnellik de
kazandirmaktadir. Ancak bu nesnelerin nesnel bir dis gerceklik olusturmasi
tirinden bir nesnellik degildir. Uzay ve zamanin bir nesne gibi algilanmasi,
nesnenin bulundugu mekansallik ve tecriitbenin de zamansal olarak gortilenmesi
nedeniyledir. Burada zamanla ilgili olarak belirtilebilecek bir husus ise zamanin

( ; ELENEKSEL ANLAYIS belki ta Skolastik Cagdan ya da Aristo izleginde Antik
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kendiliginde bilinemedigi ancak
“nesnel tezahurler dinyasinda yer alan
nesnel olusumlar arasinda bazi zorunlu
bagintilar” yoluyla kendini
gosterdigidir. Yan sira, bir varsayim
olarak deneyimin akist belirli
ihtimallerden olusur ve deneyimin
tezahtir edebilmesi icin ayirt edilebilir
belirli iceriklerin zamansal olarak art
arda gelmesi gerekir. Bu icerik ya da
muhtevalar arasinda apriori ya da
onceden verili olarak uzay ve zaman
kosullar icinde zorunlu baglantilar
oldugunu da varsaymak mumkiindr.

Ancak bu baglamda uzay ve zaman
ussal bir diisincenin konusu degildir,
yani onlarla iliskimiz akli yonde degil,
goru yonundedir.

Boylece nesneler kendi olduklar:
(kendiliklerinde gercekler olarak)
bicimde degil, bizce
gorulenebilecekleri gibi, bildigimiz
tezahirler olarak belirli bir uzay ve
zaman bicimi tarafindan kosullanan bir
goru icerisinde algilanmaktadir. Fikir
vermek icin burada iki el alalim;
gercekte boyle bir sey yoksa da iki
birbirine 6zdes el alalim, biri sag digeri
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soldur. Uzay icinde tezahir eden sag
ve sol yonlerin belirisi dogrudan
stjenin sag ve sol eline bagh olarak
yaptig1 duyusal ayrima dayanmaktadir.
Bundan sonraki basamak cografi ve
matematiksel yonelmeden mantiksal
olana geciste ortaya cikar. Baska
deyisle, goruntn uzaysal
kosullanmasindan diistinmenin
bilgisine gecis. Buitiin o6zellikleri ile
ayn1 kalsalar bile sag ve sol el simetrik

olarak birbirinin tizerine konulamazlar.

Biri sag digeri soldur, biri 6nce digeri
sonra gelmektedir. Uzay ve zamansal
bakimdan 6nce ya da sonra gelirler,
sag ve soldurlar, burada simdi ya da bir
an sonradirlar; iste, uzay ve zaman
bakimindan reel belirlenimin
zorunlulugu budur ve insan algisini
kosullayan bu zaman ve mekanin reel
bir diizeni vardir ve bu bir
zorunluluktur. Iste, biz her ne kadar
kavramsal olarak diisunebilsek bile iki
ozdes sag ve sol el birbirlerinin tizerine
cakistirilamazlar, bunu uzay-zamansal
zorunlulugun bir 6rnegi olarak ele
almak mimkundiir. Ya da en
basitinden, iki prizma da birbirinin
uzerine ancak teorik olarak
cakistirilabilir ¢iinki 6rnegin temelde
her ikisinin kiitle ve hacminin
birleserek tek bir hacim ve kutleye
dontsmesi gerekir ki bu olanaksizdir.
Cassirer’in yorumuyla burada artik: “...
bir nesnenin uzay icindeki yerini degil,
tersine, bir yargi veya bir bilginin
evrensel bir akil sistemi icindeki yerini
saptamak soz konusudur.”

Insanin salt subjektif bir alg1 icinde
hapsolmamast i¢in duyu kosullarina
bagli olmayan baska nesnel unsurlar
gerekmektedir. Iste uzay ve zaman,
kisinin duyumsal algilamasinin
sartlarina bagh degil, tam tersine onu

belirleyen formlardir. Nesnenin kendi
basina konumundan ¢ok onun belirli
uzay ve zamansal durumundan
konumu ile kosullanmis durumdayiz.
Bu anlamda, insanin icinde bulundugu
kosullar nesnenin kendisinden cok
algimiz1 kosullayan uzay ve zamandr.
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Boylece “nesne nedir ?” sorusu
“deneyimin nasil mimkin oldugu”
sorusuna baglanmaktadir. Nitekim
nesneler yukarida belirtildigi gibi hem
belirli bir uzay ve zaman konumundan
kosullanir hem de zihnin onlar:
dustinme sekliyle de bagintili bir
mevcudiyete sahiptirler; bu durum, us
paydasi altinda icsel fakat nesnel bir
gerceklik duzeyi olusturur ciinki
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mudrike ya da zihin de 6nceden verili
belirli a priori ilke ve kategoriler
dahilinde dustinmektedir. Ve burada
bilginin bir kosulu ile karsilasiyoruz:
Bilgi, goriiyii belirleyen zamansal ve uzaysal
belirlenimlerle, temsil olan kavramsal
belirlenimlerin tekabiiliyeti sonucu ortaya
ckar. Ozne zamansal ve mekansal
belirlenim karsisinda edilgen bir
konumda iken, kavramsal belirlemeyi
yaparken etkin bir konumdadir.
Pozitivizme kiyasla yukaridaki distince
dizgesi icerisinde deneyim imkaninin
dayandig sentez, hissedilir ya da
duyumlanabilir verilerden degil, insani
yetilerin bu verilere uygulanmasi ile
mumkan olur. 5 , - 33/, . s
9.. ))L .9.."2))2
Deneyim uzay-zaman bakimindan
acisaldir ve dolayisiyla onlar tarafindan
kosullandirilmaktadir. Baska deyisle,
dogrudan gozlemlenebilir nitelik
gostermeyen, ancak bir bakima insani
goruyu kosullandiran uzay icin sunlar
belirtilebilir: Her deneyim i¢in onu
yasantilayan 6zne, uzayda belirli bir
konumda bulunur ve deneyimin
kendisi de bu belirli konumda olmaktan
dogmaktadir. Zaman acisindan ise,
onceden fiili hale gelmis zamanlar icin
gecmis denirken hentiz fiili (akttel)
hale gelmemis zamanlar i¢in de, bir
simdi zemininde yer bularak gelecekte
ortaya ¢ikmaktan soz ediyoruz. Iste,
gorusi uzaysal olarak belirlenmis
belirli bir noktada ve bu simdide
bulunan, oznenin kendisidir. Ayrica
dinyanin uzaysalligi nesnel olmaktan
¢ok deneyimin acisalliginin bir
fonksiyonudur. Ote yandan uzaydaki
herhangi bir yerin mesela, icinde
bulundugumuz mekanin bilinci icin ve
de zamanin akisi icindeki belirli bir
ana dayanmaktan dolayr da bir butin

olarak uzay ve zamanin bilincine sahip
olma geregi doguyor. Nitekim icinde
bulundugumuz mekanin ve
yasadigimiz anin ait olduklar1 birer
uzay ve zaman butinligi vardir. Ancak
butin olarak uzayin bilincine sahip
olmadan mekan algis1 s6z konusu
olmadig gibi, insan icin yine bir buitiin
olarak zaman bilinci olmadan onun
icinde bir an saptamak mumkiin
degildir. Burada s6z konusu olan, uzay
ve zamanin birer butiinlik olarak
kavranmasidir; baska deyisle, tim bir
sonsuzlugun uzay1 ya da zamani
degildir. Ornek vermek gerekirse, bir
olayin digerinden iki dakika sonra
oldugu goruntin her defasinda olaylar
yasanirken kesfettigi bir sey degildir,
buna iliskin zaman bilinci 6znede her
an mevcuttur, yani 6zne énceden
zamanla tanisiktir. Aym sekilde benim
ya da bir nesnenin digerinden birkag
metre 6tede oldugunun saptamasi,
ancak bir biitiin olarak beni ve nesneyi
kusatan tim bir uzay bilinci icinde
bilinir, yani bu salt kesit olarak
kesfedilen bir sey degildir. Bu
butinlukla ya da timlikli olarak ifade
edilen bir uzay ve zaman bilincinin
varligidir. Ve de bu bilin¢ ayn1
zamanda, duyusal algilamanin da
kosullarini kapsamakta ya da
olusturmaktadir. Bu baglamda uzay ve
zaman birer a priori goru olustururlar.

Bunlarin a priori olarak bilinmesi
demek deneye dayanmadan da, yani
onceden de haklarinda bilgi sahibi
oldugumuz anlamina gelir.

Insan nesnelere iliskin goriileri
sonucu elde ettigi verileri, diisiinsel
temsiller ve belirli zihinsel semalar
cercevesinde alir ve anlik (muidrike) ile
us (akil) araciligiyla onlari
kavramsallastirir. Boylece zihnimizdeki
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bilgi, nesnenin kendisi seklinde degil,
ancak onun kavramsallastirilmasinin
bir sonucu olarak kendini
gostermektedir. Burada nesnellik
islevini gosteren nesnenin kendisi
degil, mudrike ve dolayisiyla akildir.
Yine nesneleri kavramsallastirma
yoluyla onlar hakkinda htktimler
veren anlik ve bilme yetilerine amaclar
vererek nesne hakkindaki htuktmleri
baglantilandirarak belirli apriori
(6nceden verili) ilkeler altinda
birlestiren de akildir. Bununla birlikte
bilginin saf anlamiyla tek bir insan i¢in
degil, diger insanlar tarafindan
olusturulan mimkiin bir cokluk icin
de gecerliligi s6z konusudur. Dogruluk
iddiast tasyyan tiim hiikiimler ve buna
iliskin yeti iginde deneyimlenen seyin
tamamen benim agima tabi olmadigin
diistinebiliyor olmam gerekmektedir.
Yukaridaki ifadeyi biraz daha a¢gmak
gerekirse; “benim acimin yani sira
baska acilarin da en azindan muamkiin
oldugunu kabul etmezsem bu

deneyimin 6znesi olarak ben’e ya da
benimki olarak bu agiya hicbir anlamh
atifta bulunmak mimkiin
olmayacaktir.” Burada tek bir
kavramin; “bazen diger insanlarla tezat
olusturan tek ve belirli bir ac1”nin yam
sira, bu diger insanlar vechesinden soz
konusu olan herhangi bir miimkiin ac1
da olusturacak sekilde gercekligin, ayn
zamanda tek bir gerceklik ve fakat “tek
bir gerceklige bakan cok sayida aci
icinde dogru bir hiikiim olarak” ortaya
c¢ikmast s6z konusu olmaktadir. Burada
“ben” olarak belirli bir uzay ve zaman
konumundaki unsur ve bircok 6zne
bakimindan ortaya cikan agisallik
arasinda bir tr daalizm (ikilik)
olusmakta ve bu ikilik ise diistiinme ve
goru arasindaki arasindaki bir bagka
ikilige zemin olusturmaktadir. Ancak
deneyimin muhtevasi bazi yollardan
zapt edilerek duyularla verili olan1 asan
bir zihin faaliyeti ortaya ¢ikar ve fakat
tim mumkiin deneyimler belirli bir
“Ben” de farkindalik birligi olusturur.*
Bu noktada gort, temsiller ve
dustinmeye iliskin baska bir acidan
soyle bir tanimlama yapilabilir: Bilen
insan ile nesne arasindaki agisalligi
mumkiin kilan vasitasiz bireysel temasi
temsil eden sey gori; herhangi bir
mumkiin actya dogru ve dolayisiyla
tim insanlardan herhangi birisi icin
gecerli hukimler verme olanagini
saglayan temsil ve kavramlarr mamkiin
kilan ise mudrike ve nesnel us
baglaminda diisinmedir.

(Devam Edecek)

*Ancak burada sozii edilen ‘Ben’ agkinsal anlaminda
6zalginin (Alm: apperception) ‘ben’idir de bir
taraftan. Heimsoeth’un goriisiiyle bu birlik olan ben
tek tek kisilerin somut ‘ben’leri degildir; biitin tek
tek kisiler i¢in olanakli her bilginin genel ve zorunlu
ve ayni derecede o6lciisii olacak bir ‘Ben’dir. Bu Kant
felsefesindeki adiyla “Transandantal Ben ya da
Ozne”dir.
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