


_ Sevgdlec Obugucalar _ _ sgn swmon:

Biz insanlar hakikati degil, hakikatin temsillerini tanuiz. Bir bakima
oyun oynamak ve oyuncaklar realitelerimizi olusturmaktadir. Hele simdi {il-
kemizin iginde bulundugu her tirlii fikir ve diisiince karmasast géz éniine ali-
nusa, “oyun ve oyuncaktan ibaret"” realitelerimizin ne hale geldigini kolayca
anlayabiliriz. Ne yapworuz? Ne yapmanuz gerekir? Yapmaruz gerekeni bilir-
sek ne yaptigumuzin farkina varabiliriz sanwyorum.

Yapmarmuz gerekenleri suralamamn da pek énemi yok... Bir cesit ilmihal
yaratmaktan éteye gecemeyiz. Fakat gene de yaradilisin merkezindeki Son-
suz bir Mana olan Tanri'yt aldatmacasiz, derinden hissetmelk ile merkezden
cevreye ulasan ebedi hayatin bir tiriinii olan insandaki tannsalligr anlamalk
esas isimizdir. !

Tanrtyt ve kendini bilmek: Mikroalemin, -insarun kendi varhgr hakkinda-
ki butiin bilgiye ulagsmast ile makroalemin- Kainatin, maddenin ve sebeplerin
biitiin bilgisine ulasmast demektir.

Tann kimin pesinde? Ne istiyor bizden?

Bu sorunun insanliga yéneltildigini diistinelim: Tann insandan maddi
varliguu degil, maddi varliguun meyvesini ister. Nedir bu {iriin, bu meyve?
Varligitmizin tekamiil etmesidir. Tann tekamiil i¢cin ¢aba harcayamn pe-
sindedir. Nur'dan ibaret olan ilahi nazariu ona yéneltmistir. Béoylece
tekamiilii icin ve de tekamiil icin ¢caba harcayanlardan "yiice yardimint”
esirgemez. Gézetimini kesmez. Béylesi bir korunma ve kollamaya mazhar
olan varlik, ne yaparsa yapsin tekamiil yolundan aynlamaz; hep ilerler. Mut-
luluk da, stirap da aractir artik... —

Suurlu varlddann tekamiil yolunda bashca iki secenegi var gibi:

Tanrtya teslim olmak: Gériiliip gozetilmek, korunup yol gésterilmeye
kavusmalk. Béylesi bir duruma layik olmak cok zor bir makamdir. Teslim ol-
duk diyenler varsa da, kime teslim olduklaruu bilmezler. Diinyaya teslim
olurlar, hep onun icin ¢alisirlar, ondan aldiklarint ona verirler ve bu veristen
de Tannlik bir pay cilcarmaya ¢alisirlar. Tann icin verdiklerini, harcadiklarn
sanurlar. Yaptiklan ditnyaya ragbettir.

Kendini kendine rehber edinmek: Secme hilrriyetinin dogal bir sonu-
cu olarak kendi basuun caresine bakar. Istek ve hareketlerinin sonuclaryla
karsilasur.

Gértiliip goézetilmek ya da sonuclarla karsilasmak insarun tahammiil
edebilecegi bir durum mudur? Haywr! Bu yiizden hem rahmete hem de éfkeye
thtiyacimuz vardur.

* %
*

Kwamet vasitaswyla suvurl olan bilgi, sonsuz hayatin baslangicina girme
liyakatinde olan varliklar icin suurlan asan, metabilgi haline gececek demek-
tir. Kyamet, realite devrelerinin sonunda maddi ve manevi degerlerin kalp-
sz olarak ortaya serilmesi demektir. Tiim deger yargilartun mihenge vurul-
masudir. Her seyin kiymetinin degerlendirilmesi, birbirinden tefrikidir.

Insanhg Birlestiren Bilginin Yayumast ile biitiin degerlerin yeniden de-
gerlendirilmesi miimkiin olabilecektir. Eskosmalarin hiclenmesi zamant ya-
kinlaswor.

Selam ve Sevgiler
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uskusuz, evlenme-
nin birgok amaglari bulunmak-
tadir. Evliligin ruhsal temeli,
enkarne olmadan evvel yeryi-
ziinde tecribelerin daha baga-
rli ve biraz da icaplarin insan-
lara yUkledigi birtakim engelle-
rin ortadan kalkmasi igin var
olan bir anlagmaya dayanir. En
dnemli nokta budur. Egler da-
ha yerytiziindeki bedene bag-
lanmadan evvel béyle bir an-
lagmayi yapmiglar ise, yani ya-
pilacak tecriibede birbirlerine
gergekten yardim edecekler-
se, o varliklar ancak dlimle bir-
birlerinden ayrilirlar. Onlar evli-
liklerini, isteseler de bozamaz
lar.

Ikinci bir evlilik tiirly; belli
bir tecriibenin yapilip bitirilme-
sine kadar olan bir anlagma
halindedir. O bittigi zaman, o iki
varlig! kimse birarada tutamaz;
glinki ayri ayn yollardan her bi-
ri, hiir bir insan olarak, kendi
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tecriibesini yapmak zorunda
olan birer insan olarak kendi
yollarinda devam eder gider-
ler. Dolayisiyla burada "kader"
sdzclguyle hicbir sey agikla-
namaz. Bu bir kader degildir.
Bu bir planlamadir. Bilerek, is-
teyerek yapilmis bir planlama-

dir. Burada kader s6z konusu
degildir. Cunki "kader" dedigi-
miz zaman, empozisyonlar or-
taya gikmaktadir; zorlamalar
ortaya gikmaktadir. Hayatta
her sey zorla hallolmaz. Her
sey zorla yaptirilmiyor. Her
sey bir plan mucibi meydana



gelmektedir. O plana su anda,
icinde bulundugumuz suur se-
viyesinin vasfina, niteligine
gore bir hikim verirsek, gok
yanilinz. Ornegin, "Ama bu
plani nasil oldu da ben hazir-
ladim! Ben fukaraligi neden
sectim? Su vicut arizasini ni-
¢in istedim? Niye erkek ol-
dum, kiz olsak daha iyiydi ve-
ya niye kiz olduk da erkek ol-
madik?" diye diistnebiliriz. Ya
da itirazlarla kargilasabiliriz.
Fakat itirazlar su andaki
glkarlariniz Uzerine dayanan
bir distincenin sonucunda or-
taya ¢ikmistir. Ama serbest
halde bulunan ruh varhgi, be-
dene baglanmamis ve sadece

bosanilir mi? Tecriibe alani
bitti, vazife bitti, boganilir el-
bet. Bir yil, U¢ aylik evliyken
bosaniyorlar, 25 yil sonra bo-
sanmasinlar mi? Bu bir
planlama isidir. Planlama us-
tiin bir suurla yapiimaktadir ya
da gok Ustiin suura sahip var-
liklar tarafindan bize teklif
edilmis, anlatiimig ve kabul
edilmig bir planlamanin sonu-
cunda yapilmaktadir.
Planlamanizda tim bu
hayat boyunca bu destekleme
s6z konusuysa o sirer gider.
Esler birbirlerini yiyip bitirseler
de, birbirlerinin her giin sagini
basini yolsalar da o evlilik sag
saga, bas basa sonuna kadar

bizleri, insanlari, toplumu, gi-
digati kontrol eden, hakim
olan birileri var galiba, bir sey-
ler oluyor, bir tiirli engel ola-
miyoruz. Ugrastik, didindik;
birsiirli tolerans gosterdim, fe-
dakarlik yaptim ama olmadi.
Biraraya gelemedik bir tiirlii.
Bu ise de son verdik, kader-
mis..." diyebiliriz. Ama bilelim
ki evlilik gibi birgok isler kader
meselesi degildir. Bir planla-
ma meselesidir. Sizin o haya-
tiniz igin size gerekli olan bilgi-
yi, tecrlibeyi ve gorglyu, yani
timdyle ihtiyaglarinizin kargi-
lanmasi bakimindan gerekli
olan bir planlama isidir. Zaten
sizin kaderiniz yerytzine en-

ve sadece tekamdl igin

gayet objektif goris ve [~
bilgilere sahip olan bir
varlik bunlari digtinmez.
Onun igin her sey bir
oyundan ibarettir. Ser-
best haldeki bir varlik icin
her sey bir oyundan iba-
rettir. Nedir yapacagimiz L

Evlilik kader meselesi degildir;
bir planlama meselesidir. Sizin
o0 hayatimiz i¢in size gerekli olan

bilgiyi, tecriibeyi ve gorgiiyii,
yani tiimiiyle ihtiyaglannizin

karsilanmast bakimindan gerekli

olan bir planlama isidir.

karne olmakla son bul-
\ mustur. Sekli ve semaliy-
le tim gecmisinizin mu-
hasebesi yapilmistir. Siz
boyle bir bedende, su
sartlarda, surada, ancak
bedeni hakimiyet altinda
tutabilirsiniz. Iste benim
) kaderim bu. "Yani ben

is? Bu psikodramadan
ne anlam gikaracagim? Neyi
aragtirlyorum? Sunlari aragti-
racagim... Neler lazimdir bu-
nun igin? Sunlar, sunlar... Esi,
dostu, kimse etrafinda yardim
edenleri, rehberleri, Gteki mil-
yarlarca olanaklar senin emrin
altinda, kapasitenize gore
tanzim edilir. iste, hayatin belli
bir noktasinda falan falan tec-
riibelerin 6grenilmesi, yasan-
masi igin, ona da, karsi taraf-
tan da (esi) onun ihtiyaci ol-
masi gerekir. Belirli bir yerde
drnegin 5-10 yillik (daha fazla
ya da az bir siire) bir evlilik her
iki tarafin da ihtiyacini karsila-
yacaktir. Bakmigsiniz, olma-
dik bir nedenle ayrilik gelip
catmistir. Yirmi bes yil sonra

gider. Melek gibi de olsaniz,
aslan gibi de olsaniz, eger o
planda is yoksa Ug¢ sene, bes
sene, on sene her ne ise 0 ig
biter.

Simdi, kuskusuz spiriti-
el agidan bu bdyle olmakla be-
raber, simdi yukaridan agagi-
ya inelim, yeryliziinde arasti-
ralim, bakalim ne oluyor? Ne-
den evlilik veya bosanma?
Evlilige son vermek, bosan-
mak ne demek? Bu bir kader
midir, degil midir? "Kader"
sézcugini kullandigimiz za-
man, biraz énce nakletmeye
calistigim bilgiden tamamen
habersiz olarak bulunuyor
isek, "Evet, anlayamiyorum,
bilemiyorum. Benim digimda

tekrar dogabilir miyim?
Yani tekrardan bir bedene sa-
hip olabilir miyim? Su, su, su,
tecribeleri yapabilir miyim?"
tarzinda soru sordugumuzda,
"Evet, yapabilirsiniz." derler-
se, bilesiniz ki kaderiniz bit-
mistir. Kapanmigtir kader ka-
pisi. Ondan sonra icaplar bag-
lar. Ne gerekiyorsa, ona gére
bir planlama yapilir ve diinya-
da bir bedene baglanilarak
uygulanir.
lanlar arasi ko-
ordinasyonda
bazi eksiklikler,
midahaleler
mimkin olabi-
lir. Bu da kader degildir. Bu,
hemen her zaman olur. Su an-
da dahi olmaktadir. Bu orga-

®
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nik yaplyl yéneten (ruhsal)
varligi kastediyorum. Insan
ruhu gesitli alanlarda kendi
cehdiyle, kendi iradesiyle gok
degisik davraniglara gecebili-
yor. Istikrarsiz bir varlik ol-
makla beraber, cok miitkem-
mel pozisyonlar da gésteriyor
zaman zaman, flag gibi... Ya-
ni kendi bulundugu suur diize-
yinin Ustiindeki bir guur diize-
yine bagl olarak hareket ede-
biliyor. Bazen, arada bir igleri
karigtiriveriyor. Yani birgok re-
aliteyi birarada ve bir anda gé-
riveriyor. Ayri ayri kabullendi-
§i birgok olayt, bir anda birara-
da goriyor ve onun tek bir se-
ye bagli oldugunun farkina va-
riyor ve ona gére bir davranis-
ta bulununca planinda birta-
kim degisiklikler yapmak
gerekiyor. Gorlinuge gére
bir anda alt Ust oluyor igler,
ama degil. Esas amag teka-
mil etmek olduguna gére,
genel planin digina gikilmig
sayllmaz. Ve hemen muk-
tedirler, blyuklerimiz gerekli
ayarlamalari yapiyorlar. Giin-
ki o durum, o varligin liyakati-
dir, elde etmis oldugu bir so-
nugtur. O sonucu kullanmasi
onun en dogal hakkidir. O gu-
ur aydinli§i esnasinda elde et-
mig oldugu seyi artik kullana-
bilir. Hakkidr.
zaman, planin
Ustlinde, esa-
sinda onun bu
tepkiyi ne za-
man gostere-
cegi ihtimali yoktur. Yani Yu-
karisi, Yoneticiler bizim her
yapacagimiz isi adim adim,
santim santim bilici degildirler.
Olamaz. O zaman biz siirekli
otomatizma iginde giden me-
kanik varliklar haline geliriz.
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Tumdiyle bir mekanik sistem,
bir dokuma fabrikasi gibi, tor-
na makinesi gibi bir sey olmak
1&zim. Hayir, hep ayni isi yap-
miyor insan. Arada sirada gok
degisik pozisyonlar gdstere-
biliyor.

On kigiye "A" tesirini yol-
luyorsunuz, higbir tepki yok
belli bir siire iginde. Ondan
sonra bir "B" tesirini yolluyor-
sunuz, gene ayni on kisiye.
Bakiyorsunuz bunlarin igeri-
sinden Uc kisi cevap veriyor-
ken, geri kalan yedi kisi "A" te-
sirine yeni yeni cevap verme-
ye bagliyor. Yani uyarana kar-
s! verdigi cevap (tepki) gecik-
meli tarzda geliyor, gimdi in-
sanlarda oldugu gibi... "Rétar-
da" dedigimiz, "gecikmeli re-

Insanda suurlanip, tepki
gostermek, yani davranigi
yerinde yapmuk ve siiresini
ayarlamak kudreti vardir.

aksiyonlar” igindeyiz. Aninda
tepki veremiyoruz. Yani "Biz-
den istenen budur, onu yapa-
lim." diyemiyoruz. Sonradan,
gecikmeli olarak bir uyanma
meydana geliyor ve planlarda
muhakkak ki bir sarsinti, bir
degisme meydana geliyor. Bu
nedenle de bu gecikmeli reak-
siyonlardan dolay diinya kor-
kung bir tesevvis igerisinde.
Tesevvisiimlzin en biyiik
sebeplerinden biri budur. Ge-
cikmeli reaksiyonlar gésterme
dizeyinde bulunuyoruz. A-
ninda cevap veremiyoruz. An-
cak belli bir stire gegtikten
sonra, "Aal", diyor "Tamam."
Bu sefer de bir karmasadir
bagliyor. Bu nedenle ne yapa-
cagimizi, ne edecegimizi diin-

ya varliklari olarak daha bildi-
gimiz yok. "Kaza" dedigimiz
bu husus evrim agisindan ol-
dukga 6nemlidir.

Bizim hayatimizda da
cesitli kazalar vardir bu sekil-
de. Cogunlukla sonradan akli-
miz bagimiza gelir. "Tuh!", de-
riz. "Bak, burada atladin ge-
ne... Su, sunu demek istiyor-
du. Ama zamaninda gereken
tepkiyi, gereken cevabi vere-
medim, gereken davranigi
gosteremedim. Bir 4ahaki se-
fere karsilagirsam, muhakkak
ki onun Ustesinden gelece-
gim. Ve ona uygun tarzda ha-
reket etmeyi ahdediyorum."
deriz. Hemen akabinde gézi-
muzln éniine bir daha dayar-
lar, ama buyik bir olasilikla

gene atlariz. Ust Uste mag-
lubiyetler coktur insanda.
Ornegin, "Hani ya karar ver-
mistin, hi¢ ofkelenmeye-
cektin. Karsindaki insan sa-
na bir sey sdyleyince, hig al-
dirmayacaktin, onu sahsi-
yet meselesi yapmayacaktin,
sogukkanl olacaktin..." gibi
birtakim kendi kendimize ni-
yetler alinz. "Yaa, dyle mi?"
derler. "Tamam, haklisin sen,
gorelim bakalim." Arkasindan
bir daha, bir daha... Gitmigsi-
niz, serilmigsiniz yere. “Yeter
be!" diye bas bas bagirir, s6-
ver sayar, fkelenir, tepinir ka-
linz.

Demek ki, hem tekamiil
etmek kolay bir mesele degil,
hem reaksiyon zamanlarini
ayarlamak kolay degil. Yani
tepki veya davranig gdsterme
zamanlarini ve hizini ayarla-
yabilmek suurlanmakla kaim-
dir. Insanda suurlanip, tepki
gbstermek, yani davranigi ye-
rinde yapmak ve siiresini



ayarlamak kudreti vardir. Ne-
rede, ne zaman yapacagini
bilir. Ona kisaca, "idrakli
adam" diyoruz. "idrakli adam"
demek, yani "anlayigh adam"
demek, bir seyi anlamak
manasinda, "uyanik adam"
demektir. Ama, nerede? Hig
birimiz o diizeyde degiliz. Fa-
kat ne var ki, gesitli kanallar-
dan samimi olarak elde ettigi-
miz bilgilerin bize yardimi olu-
yor ve arada bir de olsa, bir
uyaniklikia bir seyi yakalayi-
veriyoruz. Arada bir de gegni
kabilinden, zannediyorum za-
man zaman hepimizde oluyor
bu, kavrayiveriyoruz mesele-
yi. Bir aydinlanma ile sorunu
kavrayiveriyoruz. Ama bir flag
gibi, uzun stirmiyor. Bir ay-
dinlaniyor ve tekrar kapani-
yor. Ama o manzaray! unut-
mamak lazim. O hali, o haleti,
0 yasanan durumu unutma-
mak, onun Uzerinde durmak
1azim, tahlil etmek lazim: "Bu-
rada nasildi bu ig? Ne haldey-

Saat: 15.00-17.00
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dim ve nasil hissettim? Nasil
kavradim bir anda?" Bunlari
unutmamak lazim.
uskusuz, bir de
su vardir: Insan
yeryliziinde si-
rekli olarak uya-
nik yasaya-
maz, imkansizdir. Glnki yer-
ylziinde hilkim stiren meka-
nizma, Mekanik idare Siste-
mi'dir. Bu sistem ¢ogunlukla
aydinlik bir suur diizeyine ge-
reksinim gdéstermez. lcaplar
dyle siralanmigtir. Yagam ko-
layligi getirmesi bakimindan
beden ona gore, kendine gére
bir diizen kurar. Yaza, kisa,
bahara, denize, yagmura, ikli-
min degismesine, gidalarin
vilcudunda meydana getirmis
oldugu hararete, zehirlenme
oranina gore viicut kendi ken-
dine mekanik bir sisteme gi-
rer.
Simdi, tim bunlari bira-
kip da, "Ben her seyime haki-
mim." diyebilir miyiz? Orne-
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oo NUIQUl COSKUN

............. Ayhan TOLAYBENK

gin, midenizin, bébreklerinizin
galismasini kontrol altina ala-
bilir, kan basincinizi kontrol
edebilir misiniz? Bunlarin her
birini teker teker kontrol altin-
da tutmak... Belki bunu yapan
varliklar var, ama burada de-
gil, yeryuzinde olmaz bu. -
Clnki yerylizii de daha ham
bir meyve. Daha olgunlasmis
bir gezegen degildir. Cok ka-
ba tesirleri, gok ham tesirleri,
cok olumsuz tesirleri var. Do-
layisiyla Mekanik idare Siste-
mi'nin buradaki hakimiyeti da-
ha ¢ok strer. Demek ki insan-
lar otomatizmadan kolay ko-
lay digan ¢ikamazlar. Her sey-
den 6nce beden yapilari itiba-
riyla bu olanaksizdir. Bedenin
hicresel genetik yapisi itiba-
riyla otomatizmadan kolay ko-
lay gtkamayiz, belki milyonlar-
cayil... Ama bunlarin arasin-
da siz, sigrar gidersiniz, bir ge-
yik gibi.

Ergin ARIKDAL
........ Cemal GURSQY

Sebaad GERQEKSEVER
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EVRENDE OLAN INSAND,
INSANDA OLAN EVRENDE OLUYOR

Kenan YILMAZ

= NSANLIK binlerce yildir, evreni tanima
konusunda siirekli bir aragtirma halin-
dedir. Eski uygarliklarin izlerinde, gizli 6g-
retilerde buna ait bilgilere sik sik rastla-
maktayiz. Bu arastirmalarin yanisira in-
san, kendini de inceleyerek birtakim kesif-
lerde bulunmustur. Her iki koldan yapilan bu ¢a-
lismalar sonucu karsilagilan bilgilerde paralellik-
ler, benzerlikler gorllmis ve her iki caligma bira-
rada ydratiimastar. Fakat giindmazde bu her iki
¢aligma alani, yani insanin ve evrenin incelen-
mesi, birbirinden ayrilmis durumda. Bu alanlarda
calisma yapan insanlar, kendi icinde en ug ayrin-
tilarla mesgul olmaktalar.

HER YERDE DUZEN VARDIR

Evrende bir basibosluk ve dizensizlik s6z
konusu olmadig§i gibi, hicbir sey tesadif sonucu
meydana gelmez. Her sey belirli ilke ve kanunla-
ra gore meydana gelir.

Gezegenlerin uzaydaki hareketleri, insan
viicudundaki kimyasal reaksiyonlar, karmasik ve
tesaduf gibi gérilebilir. Ancak bu goras, tama-
men bizim kisith algilamalarimiza baghdir. Canki
evreni teleskopla, insani da mikroskopla inceliyo-
ruz. Bu her iki yol da yine bizim duyularimiza
bagl imkanlardir ve sinirlidirlar,

Aslinda her yapinin, her olayin agiklanabilir
sebepleri vardir. Bu sebepler daha kapsamli bir
sekilde anlasildikca tesadiif olmadigi ortaya ¢i-
kar. :

Her sey bir ‘bildi'ye gore meydana gelir.
Bir ugagin yapiminda amaca uygun olarak hafif
malzemeler kullanilir ve bu malzemeler bir mo-
dele gore biraraya getirilerek ugak yapimi ger-
¢eklestirilir. Evrende bulunan yapilarda da ilke ve
kanunlarin isleyisi modeller halinde izlenebilmek-
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tedir. Omegin bu modellerden Gines Sistemi ve
atomun yapisi arasinda blaydk benzerlikler var-
dir. Bu benzerlik rakamlarla da belirlenebilmekte-
dir. Atom cekirdegi, atom kdtlesinin %99,97'sini
kapsarken, Gunes de, Ganes Sisteminin kitlesi-
nin %99,87'sini kapsamaktadir. By benzerlik ev-
rende meydan gelen yapilarin like ve Kanunlara
bagli olmak iizere, bir model halinde olugmasin-
dan dolayidir.

Her yapi bir modelden kaynaklanarak mey-
dana gelmekte ve modelin bilgisi de yine o yapi-
nin iginde bulunmaktadir. Dolayisiyla insanin
kendisi ve evren hakkindaki bilgisinin kaynag! da
yine kendinde bulunan bilgidir.

Bilgi, enerjiden meydana gelmis bir yapiya
sahiptir. Her seyin icinde bu enerjiden yapilmig
bir doku bulunmaktadir. Dolayisiyla biitiin bilgiler
her an her yerdedir. Bu bilgiler, frekanslarina ula-
sabilen herkes tarafindan anlasilabilir ve kullani-
labilir.

Bir bilginin, bir prensibin ézine ulagiimasi
icin, distan ice dogru olmak tzere ya da kireyi
dastndrsek, kirenin dis yluzeyinden merkeze
dogru olmak tizere pek ¢ok kademelerden geg-
mek gerekir. Bir bilginin derin anlamina ulasma-
dan evvel, onun dis anlami kavranir.

HER SEY VARLIKTIR

Atomlar da dahil her sey varliktir. Varliklar
i¢ ice bir sekilde, batinlik halinde birarada bulu-
nurlar. Atomun yapisinda bulunan proton ve
elektronlar, zit kutuplari nedeniyle, yani biri pozi-
tif biri negatif oldugu icin birbirini cekerler. Bir
atom tek bagina dengede duramaz. Ayni zaman-
da diger atomlarin proton ve elektronlarindan da
etkilenerek dengede durabilir. Boylece daha ge-
nis bir batGnlugin dengesi saglanir.

Gezegenler de ayni sekilde denge
halindedirler. Gines sistemindeki gezegenler,
sadece gunesin etkisi altinda bulunmazlar, ayni
zamanda diger gezegenlerle de etkilesim



hélindedirler. Ayni gekilde tim sistemler ve ga-
laksiler de birbirleriyle etkileserek butinin den-
gesi saglanir.

Varliklar higbir zaman tek bagina bulunami-
yor. Yani bir varlik, diger bir varliga gére vardir.

Insan viicudunu meydana getiren atomlar
da birer varliktir. Bununla birlikte, diger organiza-

- tor varliklarin bunlari gesitli dizenlerde biraraya

getirmeleriyle hlcreler, hicrelerin de biraraya
getirilmeleriyle organlar olugur. Batin bu varlik
gruplarini birarada tutan organizatér, insan varli-
gidir. Bu sekilde varlik varliga, i¢ ige birbirinin tat-
bikat zeminini olusturmaktadir.

FiZiK YAPILAR RUHSAL
OLANIN UZANTISI
HALINDEDIR

Insan olarak biz, bir taraftan da atom ve
molekullerin Gstinde psigik seviyede bagka
enerjilerle de temas halindeyiz. Her tarla gbzlem
ve tecriibemizden edindigimiz bilgi ve kanaatleri
tasiyoruz, kullantyoruz ve birbirimize aktaryoruz.

Temelde fizik dinya, bir butinsellik iginde,
ruhsal dinyanin bir uzantisindan ibarettir. Tipki
ana damarlarin uzantilari olan kilcal damarlar gi-
bi. Yani fizik dinya Ruhsal Dinyanin ug kismidir
ve bir batan halindedir.

Evren batin héalinde olan bir enerji oldugu
i¢in bir agidan, madde diye ayr bir yapi da yok-
tur. Temelde var olan tek bir enerji, degisik titre-
sim dizeyleri ve yogunluklarda biraraya gelerek
maddesel ortamlari meydana getirir. Her ne ka-
dar gesitli sekiller halinde gorilse de her geyin
620 *bir* ve aynidir.

Organik yapilar incelendiginde yapilarinda
karbon, hidrojen, oksijen ve azot gibi belli baglh
birkag tane atom g¢esgidinin bulundugu gértlmek-
tedir. Bu atomlar da derinlemesine incelendigi
zaman gekirdek ve elektronlardan, ¢ekirdegin de
temelde daha bagka enerjetik yapilardan olugtu-
gu gorilmektedir. Bununla beraber, her atomda
bu enerjetik yapilar aynidir. Goranurde olan fark-
liliklar da bu enerjinin farkli yogunluk ve kombi-
nasyonlarda biraraya gelmesinden kaynaklan-
maktadir. Bu bir gesit yaraticiliktir. Tim varliklar
bu gekilde yaraticilik vazifesini yerine getiriyor.

.. HER PARCA
BUTUNU TEMSIL EDER

Son yillarda kesfedilen hologram teknigi,
Evrendeki birligi, bir agidan anlama konusunda
hayli faydali olmustur. Bu teknikte 6zel bir fotog-
raf filmine, lazer 1sint ile bir cismin géruntist
kaydedilmektedir. Daha sonra bu fotograf
plaginin herhangi bir kdsesinden bir par¢a kopa-
rilip, bundan géranta elde edildiginde, goranta-
nin tamami ¢ boyutlu olarak izlenebilmektedir.
Daha sonra gorintd elde edilen bu pargadan da
bir parga kirilip tekrar gorantt elde edildiginde,
yine butinin gérintlsl elde edilmektedir. Yani
b{tund olusturan her pargada ayni zamanda bd-
tindn bilgisi vardir.

Ayni sekilde bu durum, biyolojik organizma-
nin yapi tasi olan hicrelerde de izlenebilmekte-
dir. Vlcut hicrelerinin ¢ekirdeklerinde bulunan
DNA yapist, hiicre viicudun neresinde olursa ol-
sun ayni bilgiyi tagimaktadir. Ve hicreler bu bilgi-
ye gore gelisimini surdirlp vazifelerini yerine
getirmektedirler.

Yine vicut érnegdine devam edersek; ana
rahminde tek bir hGcrenin gogalmasi sonucunda
insan vicudu meydana gelmekte. Bu ¢gogalma
esnasinda htcreler segtikleri ydnde gelisimlerini
surdararler. Ve yapacaklan vazifeye gore sekil
almaya baglarlar. Bir sinir hiicresi ise uzun, bir
kan hicresi ise kisa ve yuvarlak bir gérinim alir.
Bu sekilde vicut iginde Yardimlagma ve baya-
nigma ile organlari meydana getirirler. Bunlar bi-
rer organizasyondur ve diger organizasyonlaria
birarada faaliyet gostererek, viicudun en iyi ve
dengeli sekilde hayatiyetini devam ettirmeye ca-
higirlar.

SONUC

Evrenin ve insanin yaradiliginda ayni temel
ilkeler bulunmaktadir. Bu bakimdan her varlik bu
ilkelerin uzantis1 durumundadir.

Insanlik, bu ilkeleri yeryiziinde iken sinirli
duyulanna ragmen anlama ve yasama ¢abasin-
da. Yasanan her turll olay ve bilgi bu amaca y6-
nelik olarak vazifesini yerine getiriyor.

METAFM105.6

DINLEYINIZ.DINLETINIZ. ..
Bilgi Cagiinin Radyosu
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Bir Akig

MUHTESEM GELI

Binlerce yildir, istiyak icinde,

Imbikten siiziiliircesine,

Akarak gelmekte.

Her goniilii teker teker delmekte.
Kurulan tahtlar

Yerlerini birakacaklar:,

En biiyiik taht: beklemekte.

Bu millet ki, her gordiigiinii benimseyen
Benimsedikge, icinde hisseden,

Goriip, gegiren,

Alp, biriktiren.

Yoksullugunu, en biiyiik zenginlige degismeyen.
Bastig1 topragi nimet bilip,

Her kétiiliigii silip,

Kendini daima ayakta tutabilen.
Hagmetli daglar,

Miimbit ovalar,

Deli nehirler,

Cosan caglayanlar.

Hepsi yol verdiler,

Hiirmetle egildiler.

Bekliyorlar ufuktan dogacak,

Biiyiik Giinesi,

Biitiin diinya gorecek o muhtesem gelisi.
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Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'in
1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesi'nde

Verdigi Konferans Dizisi...

KUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

ISCININ de bunu alip bir ope-
rasyon devresini gegirdikten sonra
kendi midesine ameliyat halinde
tevsif etmesi ikinci bir ameliyedir.
iste bu ikinci ameliye tamamen
animik safhadir. Operatérden
oraya gidinceye kadar gegen yol
da ispiritik bir sathadir. Demek ki
ispiritik safha, arz ettigim gibi disardan gelen
suurlu vibrasyonlarin animik yoldan tezahiri-
dir. Disaridan gelen, yani operatdrden gelen
suurlu vibrasyonlarin, sijenin ruhunda animik
yollardan birtakim tezahurler géstermesi hem
animik, hem ispiritik safhayi toplayan bir mi-
;chede hélindedir.

Fakat demin de arz ettigim gibi her za-
man suurlu bir halde isitilmez. Nitekim disci o
sirada uyku hdlinde olmasaydi, o da riyasin-
da acik¢a géremeyecekti. Uyanik olmosaydn
bunu o kadar almayacakt. Uyuyor oldugu igin
ve maddi vibrasyonlarla alékasi kesilmis oldu-
gundan istifade ederek diger yiksek vibras-
yonlari alabilmistir. Simdi bir misal arz edece-
gim. Bu ikinci gruptandir. Yani uyumadan ve
heniiz manalanmadan intikal etmis suurlu vib-
rasyonun bir misalidir.

Kulak-burun-bogaz mitehassisi olan bir
doktor, birkag ginlik tatilini gecirmek igin ar-
kadaslarindan birinin yanina gidiyor.

Grup halinde birkag saat uzakliktaki bir
yere eglenceye gidiyorlar. Orada bir iki giin

(Gegen Sayidan Devam)

kalacaklar. Neseleri gayet iyi. Birbirlerinin cos-
kularina istirak ediyorlar. Onun da nesesi ye-
rinde ve bitin tatili orada gecirmeye karar ve-
riyorlar. Derken bir anda kalbine bir hanger
saplanir gibi siddetli bir sikintinin tesiri altinda
kaliyor.

"Acaba hastalandim mi2" diyor. Sebebi-
ni ariyor, bulamiyor. Oysa ortada buna sebep
olacak hicbir sey, hisbir hadise olmadi. Bilakis
kendisine karsi fevkalade etrafli bir sempati
var. Hatta kendi serefine oraya gidilmis.

Sikinti gittikce artiyor. Dagitmaya calisi-
yor. Ugrastkea sikint bastiriyor. Ruhsal bir bu-
nalim gegirdigini diistntyor. Fakat o ana ka-
dar kendisi hicbir buhran gecirmemis. Nihayet
o dereceye geliyor ki, etrafindakilere bunu sdy-
lemek mecburlyehnde kaliyor. "Aman," diyor,

"ilk frene ben nasil yehsmellylme Eve glimeh
yim." Herkes sasirir.

"Nasil gidersin? Tatili burada gegirecek-
tin2"

"Hayir, ben gidecegim." Hatta etrafin-
dakiler biraz simarikca bularak canlari sikili-
yor. Bu kalkiyor, kosa kosa istasyona gidip tre-
ne biniyor. 4-5 saat uzakliktaki kasabaya geri
dénijyor. Trenden nasil atladigini bilmiyor. Bir
acele, bir tels. iki tane at arabasi degistiriyor.
Sanki eve gidince bitiin sikinhsi dagnlccok glbn
hussednyor Nihayet evin kapisindan iceriye gi-
riyor. Bir de bakiyor ki; doktor arkadaslari, ta-

g
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nidiklar toplanmis.

"Ne oluyor?" falan diyor.

"Aman yetis!" diyorlar.

"4-5 yasinda bir gocuk bogulmak iize-
re."

Difteri olmus, bogazi tikanmis ve orada-
kiler agamamislar. Hemen midahale ediyor.
Bir gaba, hava geliyor. Dzeliyor gocuk. Birkag
saat daha gitmese gocuk bogulacakt.

Bizi burada alakadar eden taraf; cocuk
hastalandiktan sonra annesi gocugun ellerini
acarak avazi gikhigr kadar mitemadiyen dok-
torun ismini baginyor, caginyor. Burada da
disciyle operatdr arasindaki hikayeye benzer
bir durum. Fakat burada génderilmis bir irade
var. Neticeler ister gayri suuri olarak gonderil-
sin, ister suurlu miteakip olarak génderilsin,
alici olan varlik derhal onu aliyor. Bu arada is-
piritik ve animik safhalar gayet acik olarak gé-
rilmektedir.

Animik Safha: Doktorun orada duydugu
sikintlar, giriltiler, arabaya binmesi, eve
dénmesi, vb. ve bu esnada duydugu duygular.

Ispiritik Satha: Dogrudan dogruya kadi-
nin génderdigi vibrasyonlar.

Misalleri genisletelim. Ben bunlari hep
dinyamizdaki misallerden alarak anlathm ki
sasirmayiniz.

TITRESIMLERIN NAKLI

Oyle bir yerden bir yere birtakim vibras-
yonlar gegmez. Bazi insanlar var ki, 8lirken
baska birine ayni vibrasyonlari génderirler.
Klasik kitaplar bu sahada yiizlerce, binlerce
misalle doludur. Bunlardan bahsetmeyecegim.
Uzun ve vakit alir.

Yalniz orijinal bir misal aktarayim:

Ben Adana'dayken; cok sevdigim mual-
lim bir arkadas, bir giin kosa kosa bana geldi.

"Ben gidecegim." O sirada dersler falan
var, sasirdim. Gitmeye imkan yok. "Yahu, ne
vakit bu niyete girdin, olur mu2" dedik.

"Simdi." dedi. !

"Bugin canim gitmek istiyor." Istiday:
hazirladi. Gidecek. Aradan 15-20 dakika
gesti. Elinde bir telgrafla geldi.

"lyi ki istidayr hazirlamisim." dedi. Telg-
Istida: Dilekge
Illet: Sonug
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Miinevver: Aydin
Atalet: Duraganhk

rafta s6yle yaziyordu:

"Babaniz 8lim désegindedir. Acele ge-
lin."

Gittiginde ise babasi 8lmis. Daha &lém
vaki ‘olmadan bu tir suurlu veya suursuz vib-
rasyonlar génderildigine dair elimizde yine
yizlerce misal ve misahadeler vardir.

Yasayan bir insan dinyada bulunan di-
ger yasayan bir insana bazi vibrasyonlar (fikir
ve duygular) génderebiliyor. Onun ruhsal sis-
teminde birtakim tezahiirler husule getirdigini
kabul ediyoruz. Ayni sekilde 8lmus bir insanin
diinyadaki dostuna boyle vibrasyonlar génder-
digini kabul etmemeye nicin sebep gésteriyo-
ruz? Bugiin bunlar akademik birer mevzu
hélini almis bulunuyorlar. Ciinki dinyada bun-
lardan her an takip etmek mismkindir.

lkinci bir vaka da, dinyadan ayrilmis
bir adamin bsyle bir sey yapip yapmadigini
tahkik edemiyoruz diye, onu géremiyoruz,
onun icin bu isi anlayamiyoruz diye bayle bir
vakayi kesinlikle inkar etmek hakkini bize verir
mi?

Sunu arz edeyim ki; neticelerden illetlere
tersine yollardan gidilir. Biz kaybetttigimiz bir
illeti, ancak bir galisma yoluyla bulabiliriz. O
da su: Neticeyi yakalariz, neticeden geriye
dogru déneriz ve geriye dogru déndigimiz
zaman araya araya illete kadar uvlasinz. Bu-
nun icin de &ncelikle illeti kaybetmemis olmak
l&zim. Yani illetin mevcudiyetini inkar etmemis
olmamiz l&zim. Eger iki nokta arasinda biz,
bir noktadan diger noktaya giden yolu ve di-
ger noktayr bulmak arzusundaysak, her sey-
den ewvel o noktanin mevcut olabilecegini du-
sinmemiz lazim. Eger o noktay: inkar edersek,
bizim o yola gitmemimizin ne méanasi kalir, ne
de gitsek muvaffak olabiliriz. Eger ben ruhun
mevcudiyetini inkér edersem; "Ruh yoktur, in-
san &ldikten sonra katiyen yasamasi mimkiin
degildir. Byle bir sey sagmadir. Boyle bir seyi
disiinen budaladir. Bsyle bir seyi distinen mi-
newver bir adam degildir ve ilim adami da de-
gildir. Sudur, budur..." dersem ve eger boyle
bir ruhsal hadise ortada varsa, o illete, yani
Ruhun mevcudiyetini arastrmak yolundaki me-
saimize baslamaya da imkén saglamaz. Cinki
nereye gidiyoruz? Inkér ettigi bir yere mi gidi-
Spontanite: Kendiligindenlik
Malik: Sahip



yor? Yoklugunu kabul ettigi bir yere mi gidi-
Eora Yoklugunu kabul ettigi bir yer, yirinecek

ir gaye midir2 Oyle bir yer mevcut mudur?
Bir yol varsa, onun istikameti nedir? Boyle bir
adam kdinatta kaybolmus bir adamdir. Binae-
naleyh bir adam eger, "Ben ruhun mevcudiye-
tini kabul etmiyorum." diye ise baslarsa, Ruh
illetine gidecek yolu her seyden evvel tikamis,
kapatmis ve istikametlerini gikmaz yollara ve-
yahut namitenai kaybolan yollara cevirmistir.
Bu kisi evveld o yola gitme kudretini kaybet-
mistir. Mechule gidilmez. O kudreti kaybetme-
se bile gittigi yolu namitenai bosluklara cevir-
digi iin hicbir sey bulamayacaktr.

YASAMA SEBEBI
MADDE DEGIL RUHTUR

Bu fikrimi bir misalle izah edeyim.
Meseld, dostumuz "C" &lse ve "C"ye biz &lim
damgasini vurduktan bir dakika sonra dostu-
muz ayada kalksa ve bize dese ki: "Yahu siz
bana &ldiin dediniz ama ben &lmedim, iste ya-
styorum." Buna hic hayret etmeden sadece se-
viniriz. Gayet tabif buluruz ve onun yasamakta
oldugunu kabul ederiz. Giinki onun &lmemis
oldugunu gériiriz. Fakat bu dostumuzu meza-
ra koyduktan sonra, aradan bir sene gecse ve
dostumuz bir gin karsimiza gikiverip dese ki:
"Yahu siz bana 8ldin dnyorsunuz ama ben &l-
medim. I;te yastyorum." Buna katiyen inanma-
y1z ve derhal bu olay karsisinda binbir farazi-
ye, nazariye yiritiriz. Neden? Birgoklari gibi,
cevabi gayet sabittir. Gunki dostumuz "C" ¢ok-
tan &lmistir. Onun cesedi darmadagin olup
gitmistir. Fizikosimik maddelere ayrilmistir.
Karbonlar, hidrath karbonlar, oksijenler, hidro-
jenler vs. her biri bir tarafa gitmistir. Tamamiy-
la diinya maddelerine karisip gitmistir ve dar-
madagin olan, pargalanan bir insan nasil top-
lanip karsimiza gikabilir? Boyle sey olur mu?
Elbette olmaz. Gayet tabii olmaz. Ama dinya-
da asil yasayan ve asil bizim karsimiza gikan
varligin, beden oldugunu kim ispat etti2 Bugiin
bu iste uzaktan yakindan galisan higbir meslek
erbabi, asil dnyada yasayan varligin yalniz
beden oldugunu asla ispat etmis degildir. Hat-
ta buna mukabil burada ¢alisan yiizlerce ali-
Muvazene: Denge

Binaenaleyh: Bundan dolay:

Namiitenai: Sonsuz
Faraziye: Varsayim

min ortaya koyduklari verilere gore de asil ya-
sayanin o olmadigina dair yiizlerce, binlerce,
onbinlerce misali vardir. Onbinlerce mijsahade
vardir. Biri elimin bu hareketini saglayan amil,
oteki, elimin bu hareketine bir suur unsuru ola-
rak eklenmis bir varlik olarak kaliyor. Acaba
hangisi ruh? Acaba yasayan varlik, bu topra-
§a girip de darmadagin olan madde pargalar:
midir? "Madde pargalanidir.” diyen mi dogru
sdylisyor, yoksa ikinci kisi mi dogru soyliyor?

Maddenin mimeyyiz vash ataletti. Bu
nokta gok mihimdir. Ben bunun tizerinde cok
disindim. Sizler de disindikee zannediyo-
rum ki, cok biyiik hakikatlere birlikte varaca-
§iz. Atalette spontanite yoktur. Yani ataletin
méanasi sudur: Bir defa harekete gegmis olan
bir varlik, disaridan bir tesir kendisine vaki ol-
madiksa o hareketi ebediyen muhafaza eder.
Veyahut bir defa sikonete gegmis bir varlik,
disardan bir tesir vaki olmadikca o sitkineti o
sekilde muhafaza eder. O sekildeki hareketini
ebediyen devam ettirir. Yani atalet demek,
"Kendi kendisine hareketini degistirmek kudre-
tine malik olmayan, ancak birtakim dis tesirler-
le hareketine istikamet verdirme hususiyeti" de-
mektir. Acaba madde boyle degil midir2 Mad-
de atil degil midir? Madde eger atil olmazsa o
zaman biitin (yani biz maddenin ataletini red-
dedersek) madde suurlu olur. Birtakim maksath
kendinden gelen hareketlerle yahut ihtiyaglar-
la, kendi hareket teknigini mitemadiyen degis-
tirirdi. O zaman bunda kapris vardir.

Kapris olunca, istedigi zaman, istedigi
gibi hareketi sirdirir ve istedigi zaman hare-
ketini durdurur. Eger madde bu hususiyete sa-
hip olsa, o zaman ne olur2 Bayle kabul etsek,
o zaman hancerin en kuwvetli tarafi akademik
ilmin tam gdbegine saplanir. Bitin fizik ve ast-
ronomik hesaplar, formiller, kanunlar iflas
eder. Nasil eder? Eger bir cismin, diger bir cis-
me oranla hareketi veya siikoneti, atalet kaide-
si ile tayin edilmemisse; yani o cisimler bizzat
kendi kendilerine hareket veya sitkanetlerini
kendilerine gére yénlendiriyorlar ise, bu kap-
rislere gore istedikleri zaman harekete gegiyor-
lar ve istedikleri zaman da sikonete gegebili-
yorlar.

(Devami Gelecek Sayida)

Nazariye: Teori
Miimeyyiz: Ayirt edici
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