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Rab'bin karsisinda btitiin Varlhiklar Esittir. Bu esitligi zedeleyen, bu
esitligi gormezlikten gelen her inang, delalet ve asag: bir zan altinda, haki-
katten yoksun, baris ve kurtulusu saglamakta yetersiz, tiikenmis bir hu-
rafe olmaktan é6teye gecemez.

Hangi dinden olursa olsun Rab'bin ayetlerini (bilgisini) ellerinde tu-
tanlar kendilerini O'nun ytiksek huzurunda O'nun hitabiyla kars: karsiya
bulmahdirlar.

Rab'bin her devirdeki sézii miikemmeldir. Mutlak miikemmel olan
Rab'bin indirdigi bilgileri iceren kitaplar arasinda fark yoktur. Her kutsal
kitap insanhgin gelismesi, birlik ve beraberlik icinde olmasini saglamak
icin verilen bilgi, nasihat ve emirleri i¢erir. Kitaplarindaki sozti, her devrin
tekamuiil seviyesine goredir. Olabildigince ihtiyaclara stirekli bir cevap ve-
rebilecek tarzda olusturulmustur.

Simdi ve burada, Insanlik
kutsal kitaplara ragmen
saskin ve azap icindedir.

Insanlik, kutsal kitaplarina ragmen, inancsizligin temelini olusturan
Varlhiksal Esitlik bilgisinden mahrum birakilisimin 1stirabini doya doya ya-
eamaktadlr

Biittin insanhk, Varhksal Esitlik, yani Rab'bin Adaletine dayal BIL-
Gl'ye siddetle ve acilen muhtactir.

Suursal uykudan uyanmanin son basamagmda bulunan insanlk, el
vordamuyla ytirtiyerek yelerince 1stirap cekmistir.

Hi¢ kuskusuz insanhik amacin sasirmis, yonint belirlevemez halde,
kendi basina birakilamaz. Insanlarin kendi elleriyle yaptiklan kitap ayri-
caliginin BiR'lenmesi icin gerekli olan ESAS HAKIKATLER son kez olarak
muhtesem bir 1s1k selalesi halinde, her varlik kademesinde uyanis: sagla-
yacak sekilde ortaya cikmay bekliyor.

Biittin insanlarin kardes olduklar bildirilmistir. Inan¢ kardesligi de-
gildir esas olan. Esas Hak:katlerm Nuru ile bu kardeslik fiilen gercekles-
mek imkanina kavusacaktir.

Insanlar birbirine degil, Rab'be teslim olmayi, baglanmay1 égreneme-
diyse, evrenin yetim cocugu olmakta devam edecekltir.

Hepimiz hepimize yardim ederek tekamuiiltin gereklerini, bu arada bil-
ginin kaynagina dogru, daha derinlere sizmak cehdini saglamak vazile-
mizdir. Insan ruh olarak maddede bulamadig: ve hicbir zaman da bula-
mayacag! manevi bir destege muhtactir. Bu manevi destek. onun RUH sa-
hibi oldugunu, ruhsal tarafiyla ebedi bir hayata malik bulundugunu bil-
mesiyle elde edilebilir.

Zamanin ve mekanin sartlarina ve icaplarina gore ne gerekiyorsa yeri-
ne getirilir. Ustiin vazifelere dogru ytirtiven kimseler icin. ne yazik ki, id-
rak noksanhg: ytiziinden vazifeleri ihmal edenler. halta vazileye ihanet
edenler vardir. Bir manevi vazifeyi aldiktan sonra her seyin olup bittigini
ve cennetin anahtarlarin ceplerinde sananlar derin bir uykudadirlar.

Her an imtihan icinde oldugunuzu unutmayin.

Selam ve Sevgiler
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FAIKINDALI

Farkinda olmak demek, siirekli bir kozmik arastirma,
gelistirme icerisinde kendi varhgim tutabilmek demektir.

EK cok seyin
farkina varma-
miz gerektigi
gibi kendimizin
de farkina var-
mamiz gerekir.
Yani kendimize
soru soracagiz: Ben su anda ne
yapityorum? Neyim, ne distn-
yorum? Ne yapmak istiyorum?
Yarim saat evvelki haletimle
yarim saat sonraki haletim ara-
sinda bag kurabiliyor muyum?
Veya su andaki durumum, an-
layis dizeyim, insanlara bakis
acim, onlari sezebilmem, onla-
ra karsi duydugum hisler, de-
ger yargilarimin sebebi nere-
den kaynaklaniyor, benim gec-
mis hayatimla bir ilgisi var mi?
Gecmis hayatim deyince yani
g, bes sene evvelki veya daha
eskisi. Aldigim egitimler, sunlar
bunlar bir ilgisi var mi, yok
mu? Nicin boyleyim tarzinda
en azindan bilinecek bir sekil-
de iyi yollarla, akli yollarla isin
farkina varmak.
Farkina varmay: aliskan-

lik héline getirmek lazim. Son-

baharda kuvvetli razgarlar
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ben ve o degil biz hepimiz

buvtik bir hologranun minik parcalariyiz.

karsisinda dismus bir kuru
yaprak, ordan oraya ucusan
kagitlar, naylon torbalar gori-
riz. Saatlerce ucuyor goruyo-
ruz. Farkindalik demek yaprak
gibi suursuz olmamak demek-
tir.

KENDINI HATIRLAMA

Nerede bulundugunu, su
anda ne yapmakta oldugunu,
neyle mesgul oldugunu her an
insanin hatirlamasi lazim. Buna
kendini hatirlama diyoruz.



Kendini hatirlama esasin-
da bir suursal biitiinlik mesele-
sidir. Kendimizi toplumdan, es-
yadan, c¢evreden, dinyadan
koparmayacagiz. Kopardigimiz
anda nerede oldugumuz belli
degildir. Hicbir sey yapamayiz.
Daima kendimizi bulundugu-
muz organizasyon icerisinde
bir yerde bulmamiz lazim. Bir
yerde oldugumuzun farkinda
olmamiz lazim ki ben burda-
yim diyebilelim. Bu, varhgin
kozmik bir arastirma icinde ol-
masi manasina gelir. Farkinda
olmak demek, surekli bir koz-
mik arastirma, gelis-
tirme icerisinde ken-
di varligini tutabil-

mek demektir. Eger iz yuh kardesliginden dolayidir.

bunu belli bir sevi-

yeye cikarirsak yasarken bile
insan kozmik bir yapiya, anla-
yisa, bir farkindaliga ulasabilir.

KOZMIK-
HOLOGRAMIK SUUR

Buna modern ismiyle ho-
logramik suur seviyesi deniyor.
Bir hologram filmi alalim elimi-
ze, cekilmis bir parcay kopara-
Iim. Simdi bu hologramdaki
butan nitelikler parcada da
vardir. Yani butine sahip ol-
mamiz gerekmez. Butuniin
hakkinda bilgiyi elde etmek is-
tiyorsak minik parcanin hakkin-
da bilgi elde etmemiz kafidir.
Parcay analiz edip anladigimiz
zaman bUtinG de anlamis olu-
yoruz. Yani parc¢a ile butdn
arasindaki birligi kurmus olu-
yoruz. Kozmik suur budur. Bu-
nu bilim bize hologram teori-
siyle gayet iyi bir sekilde izah
etmistir. Meditasyoncular, Kris-
nacilar, birstra Hint tarikati,
Hint 6gretim metotlariyla hem
Avrupa hem Amerikalilar bir-

kag pratik ile, biz kozmik suura
ulastik diye karistiriyorlar. Ho-
logram fiziki bir kesiftir; fel-
sefi yonu cok kuvvetli olan bir
durum olmakla birlikte psisik
yoéna ¢ok sumullt olan bilgiler
ihtiva etmektedir. Bunlarin
aciklanmasiyla beraber kozmik
anlayis ve suur icin pek siddetli
mutaldaya gitmeye, goklerdeki
en ug koseye ucmaya hic gerek
yok. Hologram sayesinde, in-
san yasarken de kozmik suura
sahip olabilir meselesini insan-
lara yeni fizik bir daha anlat-
mis oldu. Ugmamiza, fantastik

Hologramik kardesligimiz, birligi-

dastnceye lGzum yok, her sey
sizin icinizdedir dediler. Nite-
kim Kuran bunu en bariz ve en
glizel sekliyle ifade etmistir.
Orada Tanri'nin kendini taniti-
mi bakimindan bir ifade var.
Ben size sah damarinizdan da-
ha yakinim demenin bir
manasi olan hologramik bir
anlayisi o zamanki insanlara
boéyle veciz bir ifadeyle sun-
mus. Sah damarinda, yani en
can alici noktanda ben varim
demek, sen benim butinimiin
icindesin, senle ben biriz, sen
benim parcamsin manasina ge-
liyor. Ama sen de Tanri'sin ma-
nasina degildir o. Sen Tan-
ri'dansin anlaminda kullanilan
bir ifadedir.

KENDINI BILEN
RABBINI BIiLIR

Bunlari daha hentiz haz-
medecek durumda degil insan-
lik. Bu hologramik anlayista da
ayni hazimsizlik vardir. Bir ki-
clciik parcayla bu parcanin

blyigu aymdir. Bunun tahlilini
yapin, bunun iginde neler var-
sa, buradan hangi bilgiyi elde
ediyorsaniz, buyukten de ayni
bilgiyi elde edersiniz, illa bunu
oldugu gibi incelemeniz gerek-
mez.

u ¢ok onemli

bir anlayis sevi-

yesidir. Insan

kendini tanirsa

ve bilirse, kendi

ruhsal bedenin-
de olan kanunlari ve ilkeleri ta-
nirsa kainati da tanir. Kainatin
nasil isledigini, Tan-
ri yasalarinin nasil
olustugunu, nasil
uygulamalar iginde
bulundugunu da
anlar. Onun igin, ta Sokrat'tan
beri, kendini bilen Tanrisini bi-
lir, evreni bilir, demisler. Yahut
Tanri'yi, evreni tanimak istiyor-
san kendini bil manasinda bu
s6z en eskisinden beri séylen-
mis ve hala daha bunun tatbi-
katiyla ugrasip duruyoruz. Su-
urlu olmak, farkinda olmak
icin ikilemden kurtulmak
lazim. Ben ve sen, ben ve o de-
gil biz hepimiz buyuk bir ho-
logramin minik parcalaryiz bu-
rada. Kendimizde o buyukle
alakali batin hususlar, nitelik-
ler, ozellikler, batun gelisme
imkanlari mevcuttur. Kainatin
her noktasina uzanabilecek de-
recede gulice sahibiz.

RUH KARDESLiGi
DEVRI

Bizi birlestirecek yegane
husus da ruh varhgl olmamiz-
dir. Bizim hologramimiz budur,
hepimiz ruhsal enerji tasiyan
varliklariz. Bizim hologramik
kardesligimiz, birligimiz ruh
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kardesliginden dolayidir. Inang,
vicut, beden kardesligi devri
artik bitti. Artik bundan sonra-
ki kardesligin asil gececegi,
uzanacag: yer ruh kardesligi-
dir. Bu farkindahg: yakalamak
ve bdylece daha global bir se-
kilde butin varhklaria ruh kar-
desi oldugumuzu, birbirimiz-
den higbir farkimiz olmadigini,
ayni enerjiyi tasidigimizi ve ay-
ni enerjiyle dinyada islem yap-
tigimizi bilmemiz gerekir. Birisi
cikip soéyle bir seyler de ifade
edebilir: "Benim inancam var,
bana &gretilen bilgiler var, ben
yapamiyorum. Benim inancam-
dan olmadidi i¢in ben o insan-
lari biraz disliyorum yahut ya-
banai geliyor bana, aramda bir
duvar var."

"Duvar ince de olsa bir
duvardir, gecemiyorum kolay-
likla, bir tampon bélge var. Ne
yapacagiz?" Bu tur benzeri an-
layis ve otomatik yasayisin ifa-
deleri esasinda dogal ve koz-
mik bir sey degildir. Bu dogru-
dan dogruya insan varligi tara-
findan yaratiimis olan bir hali-
stinasyondan ibarettir, bir al-
danmadir, bir illizyondur. G6z
aldanmasindan ibarettir o du-
varlar, tamponlar. O engelleri,
duvarlari biz kendimiz 6riiyoruz
ve kendimiz dyle istiyoruz. Ciin-
ki hentiz daha gelisimimiz itiba-
niyla ideal seviyeye ulasamadik.
ideal seviyeye ulastigimiz za-
man aradaki batin duvarlar,
birbirimizi daha net gérmemi-
ze engel olan o flG camlar ya-
hut gecirgenligi az olan o du-
sunceler yavas yavas ortadan
kalkacaktir.

FARKINDALIK
ve ISTIRAP

Bu, dogrudan dogruya
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varhgin dinyasal cehaletinden,
6zdeslesmesinden ileri gelen,
kendini maddenin ya da
madde bilgisiyle ayni sanma-
nin, bu odur, o da benim ma-
nasinda bir yanilgidan ileri ge-
len durumdur. Istirapl, aci ve-
ren olaylar mutluluk veren
olaylardan ¢ok daha fazla re-
aktif etki tasirlar. Yani her seyi
iyilikle, sevgiyle, gultcuklerle,
tatl tath, oksayarak yapsak ya
da yapmaya calissak olmuyor.
insan yapisi maddeyle iliski
kurdugu surece istirapsiz bir
sey olmuyor.

Belki bir farkindaliga
ulastiktan sonra istirapl birta-
kim imtihanlar ve olaylar iceri-
sinde kafay: bir kere duvara
vurduktan sonra, kafay! duvara
vurmadan da birtakim seyleri
elde edecegimizin farkina var-
digimiz zaman mutlu oluyoruz.
Mutlulugumuz oradan geliyor.
Neden? Cunki bir bilgi farki ci-
kiyor ortaya. Bir bilgi elde edi-
yoruz. Diyoruz ki, kafay da
vurmasam su is olmuyormus.
Sunu soyle yapsaydim bu olu-
yordu tarzinda bir bilgiye sahip
oluyoruz.

HAZ ve ELEM

Demek ki istirabin teme-
lindeki asil gaye bize aci cektir-
mek, elem vermek, bir zulim
yapmak degildir. Birtakim me-
seleleri daha iyi anlayabilme-
miz i¢in I1stirap yontemi ile so-
nuca gidilmeye calisilir, 1stirap-
ta uyarma kabiliyeti cok fazla-
dir. Cunki temel yapimizda dai-
ma elemden kacmak, huzur ve-
ya mutluluk veren seye kosmak
gibi bir meyil vardir.

Farelerle bizim aramizda
bu bakimdan hig¢bir fark yok-
tur. Onlari da elektrikli bir ka-

fese sokalim, bir tarafa da
onun sevecedi bir gida ko-
yalim, hayvancagiz o gidayi
alabilmek igin hep elemden ka-
car. Elektrik verirler, ayaklarina
elektrik carptigi zaman hizla
6bur duvara gider. Elemden
kacmak ve hazza ulasmak igin.
Haz da, oradaki klciuk yem
parcasini almaktir.

lem ve haz den-
gesi daima her
yerde vardir.
Bitkilerde, hay-
vanlarda, insan-
larda da vardir.
insanlar elem-
den kacarak hazza dogru, ken-
disine haz veren, huzur, tat ve
keyif veren seylere dogru gider
ve daima aci ve istirap veren
seylerden kacar. Fakat boyle
olmakla beraber bir tirlt bu
iki yol arasindaki bilgi farkini
bir turlu elde edemez. Elde
edemiyor cunki bir 6zdesles-
meye girmistir, kalipla, elbisey-
le kendisini ayn1 zanneder. Sen
nesin dendigi zaman insanlar
6nce elbisesine bakiyor. Krava-
tim var, gémlegim var, ayakka-
bim su renk, diyor. Halbuki on-
lar kabuktan ibaret, degisen
bir sey yok. Kendi 6z varligi
hakkinda sdyleyecegi bir s6zi
de yok.

iKILEMDEN BIRLIGE

Bu ikilemden kurtulmak
icin de mucadele etmek lazim.
Bunlar kolaylikla olmaz yani
nutuk atarak, s6z séyleyerek
degil, yasayarak olur. Hayati-
miz icerisinde bu ikilemin ol-
madigini, tekligin mevcut ol-
dugunu, ben ve o ayrimi yap-
madan “biz varhklar" diyebil-
mek ancak tecrlibeler icerisin-




de olur.

Onun icin buglin insan-
lar bu c¢ogullugu yasamanin
derdine dUsmusttr. Hep sevgi
pesinde kosmaya calisiyorlar.
Cianki ¢ogullugun disinda
kaldiklari zaman tekil haldeler,
yalniz, tek basina. Kendisini
dustnen yok, gbézunin igine
bakan yok, onunla hemhal
olan yok. Yani strekli bir sekil-
de insanlarla 6zdeslesmek zo-
rundadir. Ben ve sen ayrimin-
dan gkip birlesmek, ic ice gir-
mek ihtiyacindadir. i ice gire-
bilmek lazim varlik olarak.
Yoksa benim elim senin cebin-
de, senin elin benim cebimde,
borsa oyunu oynamak mana-
sinda degil. Bugln insanlar bu-
nu daha ¢ok maddi seviyede
yapiyorlar. ic ice yasamanin
yollarini ariyorlar.

BENLIKTEN
KURTULMAK

Spatyomdaki varliklarla

irtibat kurdugumuz ve onlarla
goérusme yaptigimiz zaman
orada varhigin nefsiyle degil,
ben haliyle konusuyoruz. Var-
lik ben diyor, egosunu gosteri-
yor. Orada bir nefsaniyet yok,
yani dinya cazibesiyle hareket
etmiyor. O anda kendinde
mevcut olan bilgiyle veya ken-
dine vermis oldugu degerlerle
hareket ediyor. Ben soyle ada-
mim, soyle yaparim, bunu bili-
yorum, eger bana su imkanlari
tanimazsaniz size sunu yapa-
rim gibi birtakim tehditler de
yaparlar. Tecribe yapan arka-
daslar ilk calismalarda boyle
hususlarla karsilasabilirler. Ora-
da ego devam eder ve ego he-
pimizde vardir.

Ego benliktir. Gelismek-
te olan zatiyetin bir asamasi,
belli bir yerde "ben" diye ifade
ediyoruz. Iste bunu da yavas
yavas bu tekil birinci zamiri,
ben lafini mumkin oldugu
kadar kaldirmahyiz. Ben yap-
tim degil, yaptim deyin clinki

Turkcenin bu kadar guzel ta-
raflan da vardir. Bunu belki bir
ingilizcede Fransizcada soyle-
yemeyiz ama Turkcede ben de-
meyebiliriz. O son -im takisi ka-
fidir: yaptim, ettim, gittim, gel-
dim.

Suurlu bir kontrole bas-
layacaksak, kendi Gzerimizde
otomatizasyonu yenebilecek-
sek, ben kelimesini az kullan-
maya calisalim. Zamanla bu-
nun ahskanhgini ve ruh haleti-
ni kazaniriz. Artik ikide bir ben
demeye ihtiyac duymayiz. LU-
zumsuz bir seydir hep kendini
ortaya koymak, en 6n tarafta
olmanin bir méanasi yok. Bu ta-
mamen bir glivensizlik duygu-
sundan ileri gelen marazi bir
durumdur. Bunu yenmek
lazim. insanin kendinin farkina
varmasi hususunda, kendini
kontrol etmek durumunda ben
kelimesini kullanmamaya calis-
mak kendini kontrol ¢alismala-
rinda 6nemli bir yeri olan bir

(

nenleri siz istediniz:

Dogmadan once, ruhsal ihtiyaclarmiz cercevesinde bu ihtiyaclart gidermek icin asagida soyle-

metottur. M
N

* duygularimizin yiikselmesini saglayacak bedensel eksiklikler;

o tesirleri kontrol edebilmeyi ogrenmek icin uzun sireli hastaliklar;

* disiplin alistirmas: yapacaginiz baz fiziksel bozukluklar; .

* asut saldirganhigimizin engellenmesi icin belirli bir sakathk;

e fikirlerinizi yenileyebilmeniz icin psikolojik kompleksler;

* sefkatin degerini ogrencbileceginiz istiraph bir aile;

® kibirlilige derinden son verebilmel icin, sizi toplum icinde zor durumlara sokacak eprovier;

e eski borclarm odenmesi icin gecmisin dusmanlari, simdinin problemli aile fertlerinden biri
olabilir;

¢ entelektiel asinliklart frenlemek icin, akademik bir iimvam gecici olarak alamayabilirsiniz;

e varliksal gelisiminizde bazi yetencklerinizi ortaya ¢tharmak icin, yoksullugun siiriip gittigi
bir yerde dogabilirsiniz

Meveut zorluklart ve catismalar kabul edin, ciinki etrafimizda olup bitenler, bizim kendimizi

gelistirmemiz ve yiikselmemiz icin Tanri'mn bir lutfudur.

K Medyom: F.C. Xavier * Ispanyolca‘dan ismet YALCIN gevird)
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Genisleyen

Z1hin

Rupert SHELDRAKE

ESCARTES icin ruh; be-
denden elini etegini ¢ekmis
ve rasyonel, suurlu zihnin ye-
ri olan beynin kugtk bir ala-
nina yerlesmistir. En yeni ge-
leneksel teori de esasen ayni-
dir, tek fark; ruhun ileri strG-
len yerinin birkag santimetre
Stedeki beyin kabuguna tasinmis olmasidir. Bu,
uygarhgimizda baskin olan gorustar.

Stiphesiz, hig kimse zihnin beyne nasil te-
sir ettigini veya beyinle nasil etkilestigini bilme-
mektedir. Materyalist filozoflar zihnin bagimsiz
hicbir faaliyette bulunmadigini, bitdn isin be-
yinde oldugunu séyleyerek bu sorunla basa ¢ik-
maktadirlar. Suurumuz, sinir uclarimizin etra-
finda bir tir parildayis gibidir; beyinden kaynak-
lanir ama bir sey yapmaz. Etkilesimciler (interac-
tionists) beyinle etkilesen gizemli bir seyin oldu-
gunu ama bunun nasil oldugunu bilmediklerini
soylemektedirler.

Doga Tarihi Miizesi'nde, alninda pleksig-
las bir pencere olan bir insan modelinin yer aldi-
g1 "Hareketlerimizi Nasil Kontrol Ederiz" konu-
lu bir kisim vardir. Adamin kafasinin icinde gos-
tergeler, kontroller, kumanda kollari ile dolu bir
pilot kabini vardir. Ve iki bos koltuk vardir, muh-
temelen birisi beyinin sol yari ktresindeki haya-
letimsi pilot icin, digeri de onun yardima pilotu
olan, sag yarikirede bulunan makinedeki haya-
let igin.

Descartes'dan once hi¢ kimse zihin veya
ruhun sadece kafada yer aldigini disGnmemisti.
Geleneksel géris ruhun cok daha genis alana
uzandidi oldugu yolundadir ve sanirim, deneyi-
den kaynakianan fenomenden bir anlam
«armak Uzere genislemis zihin gérastne don-
erekir. Neyi kastettigimizi izah etmek

ndudum sey o kadar basittir ki ilk an-

1

\
]

Alani

NASIL ALGILIYORUZ?

Algilamayla ilgili geleneksel gorus, siz
ontnuzdeki bu sayfaya bakarken isik huzmeleri-
nin sayfadan size dogru geldigini, retinanizda
sayfanin ters bir gérantustini olusturdugunu,
retina hicrelerinde kimyasal ve elektriksel degi-
simlerin meydana geldigini, sinir uyarimlarinin
beyindeki gérme sinirlerine kadar ciktigini, be-
yin kabugunda faaliyet desenlerinin olustugu-
nu, actklanamayan bir mucize eseri, sayfanin bir
imgesinin beyninizde olustugunu ve sizin de bu-
nu suurlu bicimde deneyimlediginizi soylemek-
tedir.

Sayfayi kafanizin icinde gérmektense di-
sinda gérme olgusu bile, geleneksel algilama go-
rust tarafindan agiklanamayan derin bir gizem-
dir. Onerecegim sey aslinda sayfanin imgesinin
kafanizin icinde, 6yleymis gibi gérundigu yerde
oldugudur. Sizin disari yansittiginiz zihinsel bir
imgedir. iki yénli bir akis vardir; 1s1gin iceri dogru
akisi ve zihinsel imgelerin disari dogru akisi.

Saninm algilamada olan sey, bir anlamda
zihnimizin gérdugimuz seye dokunmak Gzere
disari uzanmasidir. Cocuklar da deneyimledigi-
miz seyin bu oldugunu sanirlar ama bu imgelerin
aslinda beyinlerimizin icinde olduguna inanacak
bicimde yetistiriliriz.

Sanirim zihinlerimiz etrafimizda uzan-
maktadir, bu diinya disa projekte edilmis zihin-
sel diinyalarla doludur, sadece bizimkiler degil,
ayni zamanda hayvanlarin projekte ettikleriyle
de. ilkel denilen insanlar ve cocuklar ve Tibetliler
gibi sofistike insanlar bir sey gérdigmuzde bu-
nun disa dogru bir projeksiyon olduguna hep
inanmislardir. Bu maddi olamaz ve elektroman-
yetik de degildir; bu sey, realitenin mevcut olan
haritasindaki bir sey degildir. Ve eger bu disa
projekte edis biz bir seylere baktigimizda olusu-
yorsa, bir etkiye sahip de olabilir.

Boyle bir distinistn deneysel olarak test
edilebilmesi mimkin hale gelir: sadece bakarak
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baska insanlar tstiinde etki olusturabilir miyiz?
Insanlar kendilerine bakildigini anlayabilirler mi?
Aslinda bu son derece bildik bir fenomendir ama
garip olan, bilim tarafindan neredeyse tama-
men g6z ardi edilmis olmasidir. Hatta parapsi-
kologlar tarafindan bile ihmal edilmistir ve bu
daha da gariptir. Bu; telepatiden, kasik bitkmek-
ten ve durugériiden daha bildik bir seydir ve bu
konu tizerinde arastirma yapmak neredeyse ta-
mamiyla tabudur. Parapsikologlar arasinda bile
bu fenomen Ustinde inceleme yapma konusun-
da "kor bir nokta" var gibidir.

"GOZ" DEGMESI, NAZAR

Dinyanin her yaninda goéralen folklorik
inancin 6nemli bir bélimd, bakarak bir seylere
etki edecegimizi sdyler. Bizimki hari¢ buttn kl-
turlerde "kem g62z"U cevreleyen inanglar ve uy-
gulamalar cok ciddiye alinmaktadir. Yunanis-
tan, Guney Italya, islam diinyasi, Hindistan ve Af-
rika, kisacasi her yerde birisine ve bir seye kis-
kanclik, 6fke veya kotilik yapma istegi ile bakti-
ginizda, baktiginiz sey veya kiside bir hastalik ve-
ya bozulma meydana getirebileceginize inanilir.
Kiskanchk bakisi cok tehlikeli bir seydir.

Oxford'daki Pitt-Rivers Muzesinde, din-
yanin her yanindan toplanmis, kem go6ze karsi
korunma amach ytzlerce nazarlk ve takidan
olusan iki kasalk bir koleksiyon vardir. Bazi in-
sanlarin, digerierinden fazla "g6z" sahibi oldu-
guna da inanilir. Bu insanlardan genellikle kor-
kulur ¢tinki bunlar sadece bakarak kot etkiler
olusturabilirler. Bu inanislar ingiltere'de de go-
rilmektedir. Cadilar genellikle cocuklara ve da-
varlara "fazla bakmak" ve onlara hastalik getir-
mekle suclanmislardir.

insanlar, kendilerine bakildigini hissettik-
lerinde bu onlarin lanetlendigi veya boyle bakis-
lanin onlara hep bir zarar getirecegini séylemiyo-
rum. Soyledigim sey, kem goézle ilgili bu gecmi-
sin, bu konu hakkinda distinmekle ilgili tabu tu-
zagina parapsikologlarin bile diismesine sebep
olan sey olabilecegidir.

Zit inanclar da vardir. Hintliler darshanla-
ri, yani kelimenin tam anlamt ile "bakis"lart icin
kutsal adam ve kadinlar ziyaret etmek icin mil-
lerce yol katederler. Kutsal bir kisinin bakisinin
bir kutsama anlamina geldigine inanilir. Dolayi-
siyla dtinya tzerindeki folklorik inancta ve kendi
tlkemizde anlatilan kanitlarin miktarina baka-
rak, insanlarin bakilarak etkilenebilecegini soy-
leyebiliriz.

Bunu test etmek Uzere son derece basit
deneyler dizenlemek mimkundur.

Bu deneylerde insanlar ciftler halinde ca-
lisir, birisi sirtint digerine dénerek oturur. Rasge-
le sirada bir dizi denemede, bakan kisi denegin
sirtina ya 20 saniye bakar ya da 20 saniye baska
bir yere bakarak baska bir sey dustntr. Rasgele
siralanis, her denemeden 6nce bir para atarak
saptanabilir: tura bak anlamina gelir, yazi ise
bakma. Bakan kisi bir denemenin basliyor oldu-
gunu denege bir tiklatma veya zil sesi ile bildire-
bilir, boylece denek kendisine bakilip bakilma-
digini tahmin edebilir.

Tek tip mekanik tikirti veya elektronik bip
sesleri, tiklatmadan daha iyidir ctinki tiklatmala-
rin glctne bagh olarak ipuclarinin verilmesi ola-
sihgini ortadan kaldirirlar. Bakan kisi sonuglari
kaydeder ve daha sonra denege cevabinin dog-
ru olup olmadigini séyler. Bakan kisi daha sonra
bir para atarak bir sonraki denemede ne yapaca-
gin1 belirler ve deney bdylece stirer gider.

Prosedur son derece hizhdir ve dakika ba-
sina ortalama iki deney kolaylikla basarilabilir.
Sonuclar, Ddnyayi Degistirebilecek Yedi Deney
adl kitabimin Pratik Detaylar kisminda gosteri-
len basit bir sonug kayit formuna kaydedilebilir.

est strelerini oldukca kisa,
asagi yukarn 20 dakika kadar
tutmanin iyi oldugunu gor-
dim, bu strede kirktan fazla
deneme yapilabiliyor. Istatis-
tiksel analiz i¢in ise en azin-
dan on ayri deney saresi ger-
ceklestirmek iyi olur; bunlar ayni ciftle veya fark-
I giftlerle de yapilabilir.

Baslangig testlerinde iyi performans gos-
termeyenler i¢in uygun oldukga 15 ila 20 dakika-
lik test seanslarinda pratik yapmalari iyi olur. Bu,
biyo-geribesleme icin bir 6grenme stirecini
mumkun kilar, kisinin kendisine bakildigini an-
lamasinin etkili bir yolunu bulma cabalarinda
cesitli suptil duyulanimlar ve g6z 6nunde can-
landirma metotlari kullanilabilir.

Duyarli denekler belirlendikten sonra,
bircok baska soru da sorulabilir. Bazi dogrudan
sorulacak soru 6rnekleri soyledir:

1. Bakan kisi ne kadar fark yaratir? Bazi ki-
siler digerlerinden daha etkili mi bakarlar?

2. Bakan kisi bir pencereden de baksa, ba-
kiliyormus hissi hala olusmakta midir? Uzaktan,
6rnegin durbinle bakildiginda da aynt his orta-
ya ¢ikar mi?

3. Denegin yansimasina bir aynadan ba-
kildiginda yetenek yine ortaya cikmakta midir?

4. Denege kapali devre TV sisteminden
bakan kisi ve denek ayri odalarda iken ve hatta
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ayri binalarda iken bakildiginda bakiima hissi
ortaya ¢tkmakta midir?

5. Bakilma hissi telepatiye ne kadar yakin-
dir? Birisine bakmak, birisine bakmadan sadece
onu dusunmekten daha etkili midir?

Bunlar duyarli deneklerle mimkun olabi-
len birka¢ deneyden biridir ama bu érnekler, bu-
nun hizla verimli bir arastirma alani olabilmesi
icin yeterlidir. Alan ardina kadar aciktir ve ima
ettigi seyler akil karistiricidir.

FANTOM ORGANLAR

Bakilma hissi, zihnin bedenin otesine
uzanmasini ima etmektedir. Simdi zihnin bede-
nin otesine uzanmasi, bilhassa bazilarinin esiri
beden dedikleri alan icinde uzanisi ele alacagim.
Burada ilgilendigim konu fantom organlardir.

Bir kolu veya bacagi kesilmis olan insanlar
genellikle o organin hala orada oldugunu hisse-
derler. Bu, hastahanelerde buytk bir sorundur.
Ayaklan kesilmis olan insanlar, siklikla yataktan
kalkmakta ve yurimeye calistiklari icin kotd bi-
cimde diismektedirler. Fantom bacaklar o kadar
gercek bicimde hissedilir ki, bu insanlar agirlik-
larini siklikla o bacaklarina verirler. Fantom or-
ganlarda genellikle agrilar da vardir. Bilim, fan-
tom agrilara care bulmakta gercekten caresizdir
ve bu buyiik bir tibbi sorun yaratmaktadir.

Sunu soruyorum: Fantomun yapisi nedir?
Fantomun beyin icinde Gretilmis olmasi gerekti-
gi dusuncesi, var olan tibbi gorus tarafindan o
kadar kaniksanmistir ki organ orada olmadigina
gore, agrinin orada olmamasi gerektigini dusu-
nirler. Dolayisiyla bittin mesele, oradaymis gibi
oldugu yere beyinden projekte edilen bir illiz-
yon gibi muamele gordr.

s 'k olarak, doktorlar fantomlarin sinir
uclarinin, organin geri kalan ucunda-
ki ktictik sinir parcaciklarinin kasinma
hissi olusturduguna ve bu hissin yuka-
riya ulasarak, beyinde fantom du-
yumlanmalar yarattigina inanmak-
taydilar. Ama ameliyatla bu sinirleri

almak, fantom agrilari gecirmeye calismak ge-
nellikle higbir etki yapmamaktadir.

Tam bunlar tip arastirmacilarini, fanto-
mun sandiklari gibi beynin icinde bir yerde olma-
dig1 sonucuna yoneltmistir: fantom yayilmis ol-
mahdir, beynin butdn kisimlarina bolik porgtk
dagilmis olmalidir ve dolayisiyla ameliyat yoluy-
la ulagilamamaktadir. Bu sekilde bu fenomenle
ugrasmaktan vazgecmislerdir. Fantomu, beyin-
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de bir bdlgede bulunan bi¢imde aciklamanin
hicbir basit yolu olmadig: ortaya gkmustir.

Benim ilgilendigim nokta, fantomun ger-
cekten 'de oradaymis gibi oldugu yerde olma
olasthgidir. Bu, kelimenin tam anlamiyla bir fan-
tomdur, o organin bir tir hayaletimsi varhgidir.
Eger boyleyse, maddi olmaktan ziyade psisik bir
realitedir. O zaman soru sudur: Eger orada ger-
cekten bir sey var ise, bunu saptamanin bir yolu
yok mudur?

FANTOM TEMAS

Dusindigim en basit deney, bakilma
hissine benzerdir. Fantom organi olan (mesela
kolu veya ayag: kesik) birisi, organlari tamam
olan birisinin arkasinda oturur ve rastgele dize-
ne gore uzanip fantom elleri ile diger kisinin om-
zuna dokunurlar. Bu fantom dokunus hissedile-
bilir mi?

New York'daki hazirlik deneyleri, fan-
tomlara bir hassaslik gelistirmenin mumkuin ol-
dugunu 6nermektedir. Bu yetenegi coktan ge-
listirmis olabilecek kisiler arasinda Terapi Tema-
si'n1 uygulayanlar olabilir. Bir Hemsire ve bir Ro-
ma Katoligi olan New York'lu bir sifaci, kendisi
ve meslektaslarinin fantom agrisini gidermek
Gizere fantomlari olan insanlarin esiri bedenleri-
ne masaj yapmaya calistiklarini sdyledi.

Bunu evcil hayvan arastirmalariyla da bir-
lestirmek mumkun olabilir. Cesitli Amerikah sa-
vas gazilerine evcil hayvanlarina fantom organ-
lariyla dokunmalarini, bunun onlari uyurken
uyandirip uyandirmayacagini, hayvanlarin bir
fantom bacagin dokunusunu gercekten hisse-
dip hissedemeyecegini gérmeyi 6nerdim.

Fantom organlar ve beden disi deneyimler
arasinda fenomen surekliligi vardir. Araba kazasi
gecirip omurgalarini inciten kisiler bazen be-
denlerinin belden asagisinin yukariya dogru ha-
valandigini, bedenlerinden ayrildigini hisset-
mektedirler. Olime yakin ve beden disi dene-
yimlerde butiin beden ayrilmaktadir; sanki bu-
tiin beden fantom haline gelmektedir. Lord Nel-
son savasta bir kolunu kaybetmistir ve fantom
kolunun kendisi icin ruhun mevcudiyetinin ka-
niti oldugunu séylemektedir. Saninm bu ciddiye
alinmasi gereken bir kanit.

Bazilari fantom mevcudiyet icin esiri be-
den terimini tercih edeceklerdir ama sanirim bu
temelde ayni olan seyden farkli bicimde s6z et-
mektir. Bu, akla getirdigi seylerin alani cok genis
olan bir seydir. ®

(LIGHT dergisi, Yaz 1995 sayisindan
Cev.: Yasemin TOKATLI)




Enkarnasyon ve

Aznif ATASEV - Selman GERCEKSEVER

NKARNASYON c¢ok cesitli

yonlerden ve ¢ok cesitli seviye-

lerde olur: Yikseklerden doki-

len caglayan gibi, merhale mer-
hale yukseklik kaybederek asagilara, maddenin
derinliklerine dogru iner. Bu inisin (maddenin
derinliklerine dogru yoénelisin) varliksal yapi-
mizdaki gérinimu; 6zden cevhere, cevherden
de perispiri icinde suur alaninin en ug noktalari-
na kadar giderek kabalastigini, merhaleden
merhaleye (tedricen) su gértinen halimize kadar
geldigini biliyoruz. Varliksal yapimiz icinde, var-
liksal durumumuza goére, plansal fonksiyonu-
muza gore suur alanimizin belirli bir yogunluk
noktasindan maddenin belirli bir noktasina ine-
riz. Bu inis yukarida belirtilen merhaleden mer-
haleye (tedricen) son derece dogal bir inis,
ama o derecede de kendi icine kapanis, or-
tlinUs, daralma ve kararma (suur kapanik-
11§1) seklinde tezahtr eder. Hermes, bunu
binlerce yil 6nce gayet veciz ve sembolik
bir sekilde ifade etmistir.

Genel anlamda "enkarnasyon* su-
reci bu sekilde gerceklesir. Ama yasamin
ylice organizatorlerinin énemli dénem-
lerdeki enkarnasyonlari biraz daha ézellik
ve ayricalik arz eder. Diinyaya gelen varli-
karin cok az bir kismi "zik-zak" inis dedigi-
miz enkarnasyon sekliyle diinyada teza-
har ederler. Cinki bu yiice varliklar igin
dlinyaya adapte olabilecek sekilde "kaba-
lasmak, értiinmek, maddeye burinmek"
cok zordur. Varlik istese de vibrasyonlarini
alcaltmasi cok zordur. Bunlar ender varlik-
lardir. Ancak bayik vazifeli varliklar "zik-
zak yontemi”ni kullanarak cok yukari

DUJnyjcl YCISalrni

planlardan ("koni"nin tepesine yakin bolgeler-
den) inebilirler. Bu inis streci icinde varlik her
planda kendi bilgisini o plana uyarlar. Kendi bil-
gisi % 100'ddr. Bir alta indigi zaman 6rnegin, %
90 olur. Onun altina indiginde % 80'e iner ve bu
asagilara dogru devam eder. En altta (ya da ku-
resel yapilanma icinde en dista), en son merhale-
de, diyelim ki %10'da kalir. iste buradaki %10
ile, yukaridaki %100 ayni seydir. Fakat asagida
mutemadiyen simgelere burindr. Kutsal kitap-
larin simgesel ifadelerle dolu olmast iste bu "zik-
zak inis"ten dolayidir. Aslinda, simge icerisinde
sarip sarmaladigi bilgi kaybolmuyor. Caba gos-
teren; simgeleri ¢ozerek %10'dan, %20'ye, 30'a,
40'a... akabilir. Biz de hayata enkarne olurken
vibrasyon distraruz.

Enkarnasyon, varhgin kendi disindaki
alanlarla olan baglanti sekillerinden sadece bir
tanesidir. Simdi bizler de su anda sadece bu be-
denlerimize enkarne olmus durumda degiliz.

Ruh varlig: cesitli zaman-mekdan kesitlerinde

tezahir ederek yaraticihgim gerceklestirir.
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Madde icerisinde ve mantal icerisinde cok yonlt
olarak deneyimlerimiz devam etmektedir. Man-
talde olanla, yerylzinde olanin arada bir
“rtzganm" alan varliklar da vardir (sezgiler, il-
ham, rahmet, yardim...). Bu anlamda tiim yar-
dimlar; melekat dleminden, bedensiz varliklar-
dan gelmez, daha ziyade varligin kendinden
kendinedir: Mantaldeki varligimiz, fizikteki var-
ligimiza yardim eden varlik enkarne olurken;
kendisinin rehberlik, yardim ve koruma sistemi-
ni de kendi olusturur.

Bu durumda, bi-
zim "danya yasami™ di-
ye adlandirdigimiz bir
g6runtm altinda, ashn-
da, maddenin gelismesi
icin kendimizi adamis
bulunuyoruz. En buylk
fedakarlik budur. "Ya-
sam" dedigimiz bir go-
rinim iginde, madde-
nin en hurda ayrintisi
icine girmisiz (Zaten
madde bizi kendisine ¢ekiyor). Mikrobuna, ato-
muna, DNA'sina, genetigine kadar girmisiz. Bu-
nu kendi hayrnimiz icin degil, maddenin hayri icin
yapiyoruz. Cunki ruhun maddeden alacagi bir
sey yoktur. Maddenin de mimari ruhun kendisi-
dir.

Enkarnasyondan amag; bir mekanda te-
zahuir etmek, bu sekilde madde ile iletisim ve et-
kilesime girmek ve plansal vazifemizi o zaman-
mekan kesitinde gerceklestirmektir. Bu vazife-
miz ve evrensel fonksiyonumuz genel anlamda;
maddesel ortamlarla ruhsal alemler arasinda ile-
tisimi ve etkilesimi gerceklestirmek, maddeyi
tekamiil ettirmek, tiim bu stireg icinde de yaradi-
Iis nurunu merkezden maddenin en ticra késeleri-
ne kadar tasimaktir.

& ste bu evrensel yolculugumuz ve koz-
mik etkinligimiz icinde, su anda (suur
alanimiz icinde bazi yerlere enkarne
oldugumuz gibi), dtinya adini verdigi-
miz bu uzaysal obje lizerinde de en-
karne vaziyetteyiz. (Bir yanimizla da

burada tezahtr etmis durumdayiz. Dunyasal
terminoloji ile "yasam" adini verdigimiz bir be-
densel aksiyon iginde bulunuyoruz.)
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Vazifemiz ve evrensel fonksiyonu-

muz; maddesel ortamlarla ruhsal

alemler arasmnda iletisimi ve etki-
lesimi gerceklestirmek, maddeyi
tekamiil ettirmek, titm bu siirec
icinde de yaradilis nurunu mer-

kezden maddenin en iicra kisele-

rine kadar tasimaktir.

ENKARNASYONLARIN
NEDENLERI

Bu anlamda enkarnasyonun genel evren-
sel sebebini yukarida belirttik, sadece bu yasa-
mimizla (dtnya yasamiyla) ilgili sebebini de bu
yazimizda ele alacagiz: Yasam aksiyonunu ger-
ceklestirmek icin enkarnasyonun bilebildigimiz
nedenleri ve bunun geregi...

Enkarnasyonun bir nedeni; ruh varliginin
bir maddi bedeni, kendi evrensel vazifesi yonin-
de yénlendirmektir. O
bedeni bir arag (masa)
gibi kullanarak plansal
hiyerarsi icindeki vazi-
fesini gerceklestirmek-
tir. Cesitli enkarnasyon-
lar boyunca bu nedenle
bedenleri canlandirir,
onlari eprévden epréve
(dolayisiyla haletten
halete) sokarak 6zl-
muzdeki bilginin tatbi-
katini yapiyoruz, onun kullanilabilirlik oranini
arttiriyoruz, suur alanimizdan enkarne oldugu-
muz noktadaki enerjimizi bu bedende tezahur
ettirmeye calisiyoruz. Eprovleri olusturan mi-
zansenler toplulugunu (senaryoyu) kendimiz
kuruyoruz (ki bunun adina "yasam" demisiz) ve
kendimiz (bedenimiz vasitasiyla) oynuyoruz. Bu
anlamda ruh varhigi olarak hem senarist hem
oyuncuyuz. Onun icin; olmakta olani ve olacak
olani saygi ve sevingle karsilamaktan, onun ha-
letini yasayip uyum saglamaktan baska yapaca-
gimiz bir sey yoktur. Cunki her sey ruhun (6z
kendimizin) eseridir.

Bu amacgla ruh varligi kendi hayat enerjisi-
ni ve sevgi enerjisini bilgisiyle birlikte bedene
bagl tutmak suretiyle canlilig: ve yasami strekli
kilar. Bu bakimdan, hayat enerjisini bagladig-
miz her sey bir enkarnasyondur. Hayat enerjisi-
nin bir "yaratma fonksiyonu" vardir. Bu sekilde
ruh varlig, cesitli zaman-mekan kesitlerinde te-
zahtr ederek yaraticilligini gerceklestirir. Bu an-
lamda enkarnasyonun bir nedeni de ruhun ya-
ratma islevini gerceklestirmektir. Buna bagh
olarak, enkarne olmak ayni zamanda bir gerek-
liliktir. Bunun sebebi de; mensubu oldugumuz
planin istedigi seyi (ilahi muradi) yerine getirme



—

liyakatimizi giderek arttirmaktir. iste bu genel
hedef icinde; yan hedeflerimizi de cesitli dlinya-
sal yasamlar boyunca "yasam planlan" dedigi-
miz diizenlemelerle gerceklestiriyoruz. O halde,
dinya yasaminin gortunen yuzunin ardinda
(kumasin 6teki ytizt) bu ana hedef, yani vazife
yapma hakkimiz cercevesinde ruhsal ihtiyaclari-
mizin olusturdugu esas itici glic bulunmaktadir.

Demek ki yasam olgusunu gerceklestir-
mek icin enkarnasyon stireci icine girmek gerek-
lidir; enkarnasyonun da evrensel ve dlinyasal
nedenleri yukarida aciklamaya calistiklarimiz
olmaktadir.

RUH ENERJISININ
TEMSILCILERIYIZ

Ruh varlig: plansal bir yapilanma icinde
tm varolusa enkarne olmus vaziyettedir. Bu an-
lamda her sey ruhun tezahridr. iste bizler de
su fizik dinyadaki varlik olarak minik bir ruh
enerjisi enkarnasyonuyuz. (*) Bizler bu arada,
diinyadaki yasami olusturan insanlar (beser top-
lulugu) olarak ruh enerjisinin birer temsilcisi/ve-
liahti olarak bulunuyoruz.

O'nun adina enkarne olup, O'nun adina
deneyimler gegiriyoruz, gézlem yapiyoruz. G6z-
lemlerimiz, yasam olgusu icinde, suur dedigimiz
o cok buyuk fonksiyon icinde bilgiye dénustuyor.
Yasam icinde haletini gecirdigimiz her eprév,so-
nugcta bir bilgi partikline dontstyor. Demek
ki, bu diinyada biz ne

An kovamindaki arilarm biraraya
getirilmesi gerekir.

madan, disil prensiple 6zdeslesmeden yasami
gercek anlamda degerlendirmek, bunun igin de
haletleri derinden yasamak, istiraplari ¢ok iyi
degerlendirmek gerekir.

Burada "yasami cok iyi degerlendirmek"
derken kastimiz; esasen ruh varligi oldugumuzu
unutmadan, mdmkin oldugu kadar uyumsuz
yanimiz olan nefsimize muhalefet ederek, duy-
gulari kontrol altinda tutarak ve evrensel disil
prensibin tezahtrl olan maddenin igva edici ca-
zibesine kapilmadan ve onu bu uyaniklilik icin-
de belirli bir mesafede tutarak yasamaya calis-
maktir.

Aksi takdirde, fizik planin (maddesel
mekanin) ruh enerjisine ilk tepkisi; onu sanp sar-
malayip kendisine benzetmektir. Ne yazik ki;

belli bir enkarnasyon-

yaplyoruz sorusuna ve-
rilecek cevap, gorine-
nin ardindaki gercege
dayali yanimiz; "Yasa-
digimiz seyleri, bilgi
partikiillerine dénust-
riyoruz.” olmaktadir.
Tum bu bilgi partikil-

Hayat enerjisini bagladiginiz her
sey bir enkarnasyondur. Hayat
enerjisinin bir "yaratma fonksiyo-
nu" vardir. Bu sekilde ruh varliga,
cesitli zaman-mekan kesitlerinde
tezahiir ederek yaraticiligim
gerceklestirir.

da, genel bilgimizin sa-
dece bir kismini (en-
karne oldugumuz
mekanda-ki maddenin
imkanlarinin elverdigi
6lctide) kullanabiliyo-
ruz. Bu nedenle birgok
bilgileri pratikte kulla-

lerinin yerlestigi/birles-
tigi yer de mensubu oldugumuz planimizdir. is-
te bu sureg, "6z"deki bilginin giderek “kullani-
labilir” hale gelme strecidir. Bu strecin'saglikli
bir sekilde gerceklesmesi ve sonunda plansal ya-
pilanma icinde "bilgi partikulleri"nin olusturul-
masi i¢in, hayati tam anlamiyla yasamak, bu bi-
ling icinde ve kuskusuz maddenin oyuncagi ol-

namiyoruz. Fizik plan
buna izin veriyor. Clnki fizik plan; kendinden
ylce bilgilerin kendi Gzerinde uygulanmast icin
bizimle isbirliginde bulunmaz. Aksine, madde,
“Bendeki bilgiyi ¢ikaracaksin!" diyor. Maddenin
dogasinda cikaralik (disi prensip) vardir. "Bana
enkarne ol. Benim kosullarim icerisinde ben sana
ok sey veririm. Bende ¢ok bilgi sakli..." diyor. iste

RUH ve MADDE I
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