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__Sevgile Obuyacalar  ewginamon

Degisimin suurlardaki degisim olarak billiulasabilmesi icin daha bir¢ok
asamalardan gecilmesi gerekiyor.

Ego'nun, kabuklasnus bir 6z olarak varliguu stirdiirmesi devresinde bii-
tiin her sey (esya) onun sahsiyet olmast icin calisir. Imhast mitmkiin olma-
yan ego’nun terbiye edilmesi, kendi hakikati i¢inde tamamlanmast, telkcamiil
etmesi icin kendisine serbest ve yaratict uygulama alanlarn meydana geti-
rilmistir. Her bedenli RUH, OZ benlik, yani Ego, kendi icinde var olan yasa-
lara gére tekamiil etmektedir. I¢sel yasalar her Ego'nun temel gérgii-bilgi ve
ihtiyacina gore kendini aciga ¢icarmaktadir.

Kendini bilmenin temelinde bu i¢csel yasanin, Ruh ve Zihin beraberligi-
nin merkezilestigi KALP denilen manevi organda tezahir ettigini sanyo-
rum.

Bu tezahiir etme eylemi her varlikta olup durmaktadir. Zira her varlic
ego sahibidir. Ego'nun kudreti en kiiciik olandan en biiytik olana kadar her
yerde mevcuttur.

Her seyin hakiki varligy, ic kuvveti, ruh giiciine baghdir. I¢ kuvvetini
dogru olarak ¢calistran, dogru olarak gelisir. Kendi isigt ile kendini aydinla-
tincaya kadar, yani "miidrik varlik” asamasina gelinceye kadar, 1sigumnzt,
sigin kaynagina daha yalkn olandan almayt stirdiirerek "aract varlik” du-
rumunu muhafaza ederiz.

Evreni stirekli bir "varlik planlan” dizisi olarak algilwyoruz. Bu planlarin
hepsi de baslangictaki "OL kelami'min sigina baghdir. Bizler, yani evren ve
varliklar taslasnus ve billurlasnus bir istegiz. OL isteginin stksal gercekles-
mesi strekli ve ebedidir.

Sonsuz bir yaradilis sonsuz imkanlar demektir. Sabitlesmek, kaya par-
cast haline gelmek daima yerinden oynatimayt sonuclandirr. Sonsuz
imkanlar icinde taswan varligin Ego tatbikati, bireysellesmenin kendisine
sagladigt biiytik imkanlar kadar, tehlikeleri de getirmektedir: Sorumluluk
ytiklenmek, suglarn sutlamak ve telafi etmelk; biitiin hayatin act ve katiigi-
ny, yalnizliguu ytiklenmek... Biitiin bunlar imkan dahilindedir ve insana ve-
rilmistir.

Elbette ki Varlik biiytiyiip genislemek icin baska daha zayyf varliklarin
tezahtir ortamint kendine mesken edinecektir., Gelisim derece derece (tedri-
cen) olmaktadur. Her varlik kendinden daha miitelcamil bir Varlikc haline gel-
meyi amag edinmistir. Bu sebepten tekrardoguslarnn zorunlulugu gtines gibi
parlyor.

Hicbir sey korkmaya degmez!
Hele élmelkten dolayt korku! Yok olan, eksilen nedir?

Bu hayatumiz ebedi hayatimizin yarunda yazmakta oldugumuz evrim
kitabuun bir paragraft bile sayumaz. Bizler hala gerceklesmemis durumda
bir cesit hayal varliklarnz. Her seyin gelisimi, tekamiilit maksadwina goredir.

Selam ve Sevgiler
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Esseniler yeryiiziinde tamamen ruhsal bir hayat yasayan
bedenli varliklardir. Cevrelerinden, kendilerinden ve
kainatlanindan haberdardilar. Ciinki tiimiiyle
mantal diizeyde hareket edebiliyorlar.

ESSENLER ve

Digine2 Evrenimmiz

0T GOLU gevresindeki Kumran maga-
ralarinda 1940'larda kesfedilen kagit
tomarlarinda Esseniler adinda bir ta-
rikattan séz edilir. Bu tomarlara Ol
Deniz Yazmalari adi verilmistir. Bu yazmalarda
adi gegen Essent tarikati isa Peygamberin de bilgi
aldigy, yetistigi, birtakim yeteneklerini gelistirdi-
i ve egitimden gecirildigi bytk bir Yahudi tari-
katiydi. Ama Yahudi degillerdi. Daha dogrusu
Musa'nin kendilerine vermis oldugu kanunlari
kozmik bir stizgecten gecirerek uygulayan bir
topluluktu. Kendi tGyelerine kozmik denilebilen ,
dunyayi da asan baz bilgileri 6gretiyordu.

Bu insanlar tabiatla tamamen uyum icin-
de yasamay ibadet sekline getirmisler. Uyum ve
esneklik gosterebilme, toplu bir ahenk igine gi-
rebilme konulari onlarda bir hayat tatbikati
haline dénusms.

ESSENILERIN DINLERE ETKISi

Yapilan arastirmalara gére, Essenilerin,
butln dinler Gzerinde gok acik ve secik etkileri
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var. Isa'nin bircok sézlerinde, Tewatin veya in-
cilin birgok yerinde, 6zellikle Matta Incilindeki
Dagdaki Vaaz'da ifade edilen ilkelerin biytk bir
kismi Esseni tarikatina mensup kisilerin kendi
halklarina 6grettikleri bilgiler icinde yer almak-
tadir.

Bu nedenle bugtin 20.yy'da ve énceki iki
bin yillik stre icinde insanlarin 6grenmek ve yap-
mak zorunda oldugu hareketler ve bilgilerin hig
degismemis oldugunu gériyoruz. Buda'nin,
isa'nin, ardindan Muhammed'in ifade ettikleri,
Musa'nin sdyledikleri arasinda higbir fark yok.
Hepsi birbirini destekler nitelikte. isa'dan yakla-
sik 250 yil 6nce baslayan bu gelisme hareketi Ku-
zey Afganistan'da, Tibet'te, Babil ezoterizmin-
de, Hindistan'da, ZerdUstlikte ve Yunan filozof-
larinda ayni; kullanilan ilkeler icinde yine Esseni
tarikatinin bilgileri gegmektedir.

Bu bilgi Orta ve Uzak Dogu tlkelerine na-
sil yayilmis? Nerelerde ayni seylerin tekrarini go-
rdyoruz? Cesitli dillerde ve gesitli yorumlar
hélinde tekrar etmis. Frithjof Schuon, Dinlerin
Askin Birligi adli eserinde ¢ok gizel ifade etmis-
tir bu durumu. Hristiyanlk kendisine felsefi bir
temel aramaya basladiginda, karsisina iki blyik



gic gikiyor. Biri Yahudi tarikatlarinin getirdigi
bilgiler,digeri de Eflatun‘un ve yeni Eflatuncu-
lugun meydana getirdigi bilgiler. Ozellikle
Essenilerin bilgileri gercekten cok tatmin edici
oldu giinki felsefi temelden yoksun bir sistemin
sadece inanca dayanmasi, insanlar tzerinde ¢ok
fazla etkili olmuyordu. inanglar sonug itibariyla
duygusal bir hayattir. Duygusal hayat da hemen
kontrol edilebilir, sekli, yoni ve kalitesi degistiri-
lebilir. Ama felsefi bir temele dayanan bir inang
artik mantal ve dustinsel seviyededir. Ve mantal
seviyedeki sfer, kendisinin altindaki batin duy-
gusal ve fiziksel alanlari kontrol edebilecek guig-
tedir.

insanlarin tekamdallerinden maksat da,
duygusal, heyecansal hayatlarini kontrol altinda
tutabilme yetisini kazanmaktir. Bunu kazanabi-
liyorsak gelisiyoruz demektir. Duygusal hayatta
alabildigine bayrak acarak, "Ben ne kadar ¢ok
duygusalim" diyerek éviinmek ters bir seydir.
Dénmekte olan carki tersinden dondirmek gibi-
dir bu. Bu ise negatif enerjilerin gogalmasina se-
bep oluyor. Ondan sonra istiraplar olusuyor.

Duygusal hayat: stirekli beslersek, yasaya-
cagimiz sonug daima i1stiraptir. Buda'nin dayan-
digi temel felsefe de budur: "Mantal hayatinizi
duygusal hayatiniza hakim kilmadiginizda ke-
derden, istiraptan kurtulamazsiniz. Duygularin
size vermis oldugu empdilslerden kendinizi kur-
taramazsiniz." manasinda. Buda'nin tavsiyesi
mantalin, diigiince alaninin duygusal alana galip
gelmesi yénindedir. Bu, duygusalligin ortadan
kaldinlip éldiralmesi degildir. Duygusal hayat
ancak mantal hayati gelistirerek kullanabiliriz.
Iste 0 zaman duygusal hayatin bize getirecegi
imkanlari en iyi sekilde degerlendirebiliriz. Aksi
takdirde duygusalligin oyuncagi oluruz. Ne ya-
pacagimizi bilemeyiz.

iRTIBAT AYINLERI

iste Esseniler genellikle disinme ve te-
fekkar yoluyla kendi i¢ varliklarina dénmekte-
dir. Bu arada da oruglar tutuyorlar, nefes talimle-
ri yapiyorlar, kendilerine gére meditasyon yapi-
yorlar. Bunlara irtibat dyinleri diyorlar. Hristi-
yanlikta kilise yoluyla bir gesit ylksek seviyeli bir
etkiye maruz kalabilmenin uygulamasi da bir
lokma hamursuz ekmek ve saraptir. Bunlarla i-

sa'nin cani ve kani sembolize edilir. Esseniler,
isa'nin "Bize guinlik ekmegimizi ver" sozleriyle
ifade ettigi kozmik glicten, evren enerjisinden
kendi varliklan icin gerekli olan enerjileri almala-
rinin egitimini vapiyorlar. Hinduizmde bu enerji-
ye prana denir.

u enerji nasil alinir? irtibat ayinleri
her gun, sabah ve aksam uygulanir-
di. Her sabah kalktiktan sonra de-
gisik bir diinyasal gui¢ tizerinde me-
ditasyon yapilirdi. Ayni sey aksam
yatmadan once tekrarlanirdi. Yedi
gunlik sure icinde toplam on doért
irtibat ayini yapiliyordu. Bu galismalar sonradan
dinlerdeki ibadetin temelini olusturmustur.

Ayrica haftanin her giini cesitli calisma
sekilleri var. Bunlara beden ile barisma, zihin ile,
insanlik ile, kltdr ile, dinya ana ile ve semavi ba-
ba ile barisma deniyor. Namaz sirasinda kullani-
lan bazi ayetler de aynen bu diizendedir. Ku-
ran'in belirli ayetlerinin okunusu sirasinda anla-
tilmak istenen seylerin pek cogu beden, zihin, ai-
le, insanlik, kdltur, dinya ana ve semavi baba,
yani Tanri'yla alakalidir. Yani namaz kilarken su
ayetler su sirayla okunacaktir dendiginde bu
zorlama degildir. Namaz kilan bir Masliman
adeta ayni ilkeleri kullantyor. Muhammed pey-
gamber, "Ben ayaktayken sunu, yerdeyken sunu
okuyayim® tarzinda rasyonel bir arastirma yap-
mamistir. Kendi iginden, kendi génlinden, ken-
di varligindan gelen bir hadis durumu. "Bu stin-
netim ne ise onu devam ettirin" demistir. Cebra-
il'in kendisine bu hususta herhangi bir sey empo-
ze ettigine dair bir bilgi de yok elimizde. Cok gi-
zel bir bagdasiklik vardir.

Esseniler yerytiziinde tamamen ruhant bir
hayat yasayan bedenli varliklardir: insanlari iyi
etmeleri, etraflarindan ve kainatlarindan haber-
dar olmalari, birbirleri arasindaki baglantilari,
gelecegdi gorebilmeleri, doganin istedigi her seyi
aninda kavrayip ona gére davranmalari. ilk cev-
recilerden bahsedilecekse Essenilerden bahset-
mek gerekir. Cinki toprakla muthis bir alisveris-
leri var. Topragin, bitkilerin, hayvanlarin dilini
bunlar kadar bilen, anlayan higbir insanlik yok.
Cinki tiimiiyle mantal diizeyde hareket edebili-
yorlar. Neye ihtiyaclan varsa bunu aninda kavra-
yabiliyorlar. Kendi durumlarinin da &yle. Hasta-
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liklarinin nereden geldiginin farkindalar. Bu
mantal énemi isa'nin "Dustincelerinizden so-
rumlusunuz” ifadesinde gérmekteyiz. islamda
ise "niyet " ile 6n plana cikarilmistir. Demek ki
mesele oldukgca evrensel ve biyik bir diizeyde
ele alinmistir.

Ayrica diinyanin kozmik hareketleri ile, in-
san bedeninde, blinyesinde meydana gelen dev-
resel hareketler arasinda biiyiik paralellikler kur-
muslar. Bu bakimdan astrolojiyi derin manasiyla
biliyorlar. Cesitli kozmik tesirlerin ve akimlarin in-
san varligina, ta hiicrelere kadar inisindeki sirayi
takip ediyorlar. Bizim burada yapmis oldugumuz
kugik bir negatif etkinin kozmosta ne derecede
blyuk bir negatif yogunlasmaya sebep oldugu-
nun farkindalar.

Hatta her bir etkiyi bir melekle temsil edi-
yorlar. Her bir etki alani-
na melek adini vermisler.
Ucan varlik manasinda
degil. Mesela dinya, ha-
yat, seving, glnes, su, ha-
va.melegi gibi. Sonsuz
hayat melegi, yaratici ¢a-
lisma melegi, huzur me-
legi gibi melekler de var.
Her Esseni aksam, 6gle, sabah ve ikindi vakti ol-
mak Uzere dort ayn tefekkirle bu meleklerle te-
fekkdre geciyor.

YEDi KOLLU BARIS

Essenilerin yedi kollu barigi, onlarin i¢ 6g-
retilerinin 6zetini olusturuyor. Hayat agaclari ve
irtibat ayinleri insana, gériinen veya gériinme-
yen alemlerin on dért gucuyle iliskilerini 6greti-
yordu. Yedi kollu baris, yasamin yedi siniflandi-
rilmasiyla nasil huzur ve ahenk kurulacagini gés-
teriyordu.

Yedi rakami batdn dinler icin ¢cok énemli-
dir. Clnki insan ve yaradilis icin cok énemlidir.
Yediyle ilgili bayuk bir arastirma yapmak mim-
kindur. Yedinin temeli, Ruhsal ldare Mekaniz-
masi'nin yedi biiyiik plandan meydana gelisine
dayalidir. Yani yedi isareti, yedi Iafi RIM‘in kendi
damgasidir. Asil yediler onlardir.Bu yedi planin
etki alani, yani ilahi irade yasalarini uygulatma
alanlari ¢ok genistir. Bizim galaksimiz bile o alan
icinde kiiglik bir odacik halindedir. Kuran bunu
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Diistince bedenin en yiiksek
kudreti bilgeliktir, hikmet
sahibi olmaktr. Ogrenilen

Yyasalart bir hiikiimle
uygulayabilmektir.

Alemlerin Rabbitarzinda ifade etmistir. Ve yedi
sayisi Yahudilerle birlikte ¢ikan bir olgu degildir.
Butlin Mezopotamya ve Hint uygarliklarinda za-
ten mevcuttur. Bu yedi veya (¢ rakaminin ardin-
da cok 6zel bilgiler yatmaktadir. Bir yerde yediy-
le ilgili gergek bir ifade bulursak, bilelim ki onun
gelisi ok yiiksek seviyelidir.

Esseniler insan yasaminin fiziksel, zihin-
sel, duygusal, sosyal, kulttrel, doga ile iliski ve
kozmosla iliski olmak Gzere yedi kisma béltne-
bilecegine inanirdi. insanin bir faal, yani hareket
eden fizik bedeni, bir duygu bedeni ve bir diisiin-
ce bedeni olduguna da inanirlardi. Bizler de aym
seyleri ifade etmek icin fizik, astral ve mantal be-
den terimlerini kullaniyoruz.

Dustince bedenin en yiiksek kudreti bilge-

liktir. Duygu bedeninki sevgidir. ‘Faal yani fizik
bedenin islevi ise disiin-
ce bedenin bilgeligini,
duygu bedenin sevgisini
kisinin dinyasal ve
semavi guglerin kullani-
minda sosyal ve kltirel
dinyasinda harekete ce-
virmektir.
Demek ki fizik beden bir
ifade bedeni. Her seyin tezahur ettigi bir yer. Fi-
zik bedende ifadesini bulamayan bircok duygu
ve dlslince demek ki fazla kiymet ifade etmiyor.
Hep icimizden "Ben seni ne kadar seviyorum.
Ben herkese acirim, herkesi severim" demek gi-
bi. Bunlari fizik bedende ifade ettirebilmeliyiz.
Seviyorsak fizik bedenin yorumlayis tarzina gére
sevgimizi géstermeliyiz. Duygulaniyorsak, mer-
hamet duyuyorsak, bunlari ifade edebilecek sek-
le getirelim. Bunu yapabilecek vasitalarimiz var,
ustelik algilama melekelerimiz de var.

Yuksek bir bedensiz varlik, " Hislerinizin
kiymetini bilin. Bu hisler sizi kdinatla biraraya ge-
tirebilecek yegane vasitanizdir' demisti. Cunki
fizik bedenin, madde kainatiyla olan baglantila-
rinda yorum ve enerji aligverisi yapmak hususun-

_da kullandig: bitiin kanallar hislerimizden geg-

mektedir. Bu ylzden amacimiz duygularimizi 6l-
durmek, yok etmek degil, kontrol altina alabil-
mektir. Duygulari bir yola sokup hep birarada
tutmaya calismak, bir kontrol mekanizmasi ya-
ratip onlarin hepsiyle yasamay 6§renmek lazim.

(Devam Edecek)



Hayat paylasmaktir, der-
sek yanlis mi olur? Gergekten
hayat bizi istesek de istemesek
de paylasmaya itiyor. O halde,
hayat paylasmak, ortak yasa-
maktir. Ve hayat paylasinca da-
ha anlamhidir.

Paylasmak hayatin dogal
bir parcasidir. Insan, eger belli
bir olgunluga gelmisse, her se-
yi seve seve paylasacaktir, ¢in-
ki onun icin dogal olan budur.

Paylasim yalnizca esya
icin s6z konusu degildir. Bu
paylasim bilgi icin de gecgerli-
dir. Eger ortada bir bilgi varsa,
bu bilgi ondan faydalanmak is-
teyen herkes icindir, insanlarin
ondan yararlanabilmeleri igin
de paylasiimalidir. Bilgi, hi¢bir
zaman insanin kendi mali de-
gildir; "... bu bilgi benim, onu
kimseyle paylasmam..." diye
bir sey olamaz. Bilgi paylasil-
masi ve uygulanabilmesi igin
bizlere ulastirilir. Bu nedenle de
bilginin hayat icerisinde pratik
héle gegirilmesi dogal olandir.
Yani biz o bilginin hayatimizda
meydana getirecegi degisimle-
ri somut olarak gézlemleyebil-
meliyiz.

Bilginin uy-
gulamaya gegiril-
mesi ¢ok énemli-
dir. Cunki teorik

Bilginin hayat ice-
risinde pratik hale

'Q , QD . QD
DEGERI.....

bilgi bize gecmisi yasatmamali
veya bizi statikocu bir hale
sokmamalidir. Aksine strekli
bizde yeni fikirler uyandirmal,
yepyeni cagrisimlara yol agma-
lidir.

BUtln bunlarin meydana
gelebilmesi icin, bilginin, on-
dan yararlanabilecek insanlarla
paylasiimasi kadar dogal bir
hareket yoktur.

Bilginin paylasiimasi de-
mek, insanlara zorla bilginin
empozisyon tarzinda aktaril-
masi ve kabul ettirilmeye cali-
silmasi demek degildir. Zaten
higbir bilgi, varliklara zorla ka-
bul ettirilemez. Bu durum, var-
liklarin ihtiyaglariyla ilgili bir
husustur. Varlhigin hangi seviye-
de bilgiye ihtiyaci varsa, ona
gore bir bilgi ile karsilasacaktir.
Her varlik, ihtiyac
olan bilgiye dog-
ru, yasaminin aki-
si icerisinde far-

halde kalan bir gecin'lmesi dogal kinda olmadan
bilgi insanin isine  olandir. Teorik cezbolur ve basta
yaramaz ve onun hilde kalan bir s6zUnG ettigimiz

gelisiminde higc-
bir rol oynamaz.
Biz kutuphaneler
dolusu bilgiyi ka-
famiza yerlestire-
biliriz. Fakat bil-
ginin, kuru kuruya zihinde tu-
tulmasinin -eger onu gereken
sekilde degerlendirip, isler du-
ruma getirip, insanlarin hayri-
na, ondan faydalanilabilecek
bir hale getiremiyorsak- ne
kendimize ne de diger insanla-
ra pek faydasi olmayacaktir.
Ortada bir bilgi varsa, bu

bilgi insanin isine

yaramaz ve onun

gelisiminde hicbir
rol oynamaz.

paylasim yoluyla
ihtiyaci olan bilgi
ile karsilasma fir-
satlari elde eder.

Yasantimiz esna-
sinda karsimiza -
hele hele icinde bulundugu-
muz son devrenin bize sun-
makta oldugu imkéanlari g6z
énunde bulundurursak- cok ce-
sitlilikte bilgiler citkmaktadir.
Bu cesitliligin sebebi, su anda
butin varhklarin, mensubu bu-
lunduklar planlariyla birlikte
Dunya Okulu'ndaki derslerini

bitirmeleri igin gerekli olan tez
hazirliklarinin kosusturmacasi
icerisinde olmalaridir. Bitiril-
mesi gereken tezlerini tamam-
lamak igin batan varliklar, ken-
di realitelerinin bilgisini ortaya
koymakta ve bu bilgiye alici
bulmak gayreti igerisindedirler.
Yani bilgiyi paylasmak iste-
mektedirler. Buttn varliklar da
bu paylasim hareketinden, na-
siplerini ihtiyaglari 6lglstinde
almaktadirlar.

Onemli olan, herhangi
bir bilgi ile karsilastigimiz za-
man, onun bize uygun olup ol-
madigini vicdan ve akil stizgeg-
lerinden gecirerek test etme-
den kendimize adapte etmeye
calismamamizdir. Cunki bilgi,
insana giydirilmesi gereken bir
giysi, bir kilif degildir. Ganu-
muzde yapildigi gibi, herkesin
belli kaliplara sokulmaya cali-
silmasi degildir. Aksine bilgi,
eger dogru olarak faydalanila-
bilirse, ihtiyaglarimizla baglan-
tili olarak varhgin kendisine -
icinde bulundugu zaman ve
mekan sartlari igerisinde- en
uygun kisveye burinmesine
yardimci olur,

Insana faydali olan bilgi,
onu alan varhklar tarafindan
6zumsenip yasantinin akisi ice-
risinde dogal bir uygulama
haline getirilebilen ve varligin
gelecege hazirlanmasi bakimin-
dan ona hareket ve ivme ka-
zandiran bilgidir.

Bilgi ona ihtiyaci olanlar-
la paylasildikca, uygulanip 6zi-
muze sindirildikce degerine
ulasmaktadir g
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* Oliver NICHELSON - Cev: Beril ANILANMERT * i

TESLA'NIN CALISMASININ
KISA BIR KRONOLOQJISI,
1900-1915

1900: Tesla, bir seri kablosuz gug iletimi
testlerinden sonra Colorado Springs‘ten don-
dii. Blyutiicy iletkeninin, gtic sirketinin jenera-
térinin bozulmasina neden olan enerji dalga-
lari yollamasi, bu testler sirasindaydi.

Avrupa'ya sinyal yollamak i¢in kuracagi
radyo yayicisi igin J. Pierport Morgan‘dan
150.000 dolar aldi. Paranin ilk yarisiyla Shore-
ham, Long Island'da 200 dontm arazi aldi ve
57 m uzunlukta, Gstl 55 ton olan, 21 m metal
kubbeli dev bir kule insa etti. Arastirma sitesi-
nin adini "Warden-clyffe" koydu.

Tesla baslamak Uzereyken, yatirnmcilar
Marconi sirketinin piyasaya surdigu stoklar-
dan almak igin yaris ediyorlardi. Marconi sirke-

_ tinin destekcileri arasinda Tesla'nin eski dis-
mani Thomas Edison da bulunmaktaydi.

12 Aralik'ta, Marconi, Cornwall'dan (in-
giltere) New Foundland'e ilk transatlantik sin-
yali olan "S" harfini yolladi. Sermayedarlarin
belirttiklerine gére, Marconi bu isi Tesla'nin
éngérdiginden daha az maliyeti olan bir
ekipmanla gerceklestirdi.

1902: Marconi tim dinyada kahraman
olarak cagrilirken, Tesla bir cinayet davasinda
juri gérevini aksattigi icin halk tarafindan goé-
revini ihmal eden biri olarak goérultyordu.
(Olum cezasina karsi olmasi sebebiyle gérev-
den muaf tutulmustu.)

1903: Morgan 150.000 dolarin bilancosu-
nu génderdi. Ama bu Warden-clyffe insaatinin
tahsil olunmamis faturasini tamamiyla karsila-
miyordu. Marconi'nin basarisina karsi daha
fazla bir yatirnmi desteklemek icin Morgan'a,
gergek amacinin sadece radyo sinyalleri gonder-

mek degil, gezegenin her tarafina kablosuz gii¢

iletimini saglamak oldugunu acti. Morgan ilgi-
lenmedigi gibi, daha fazla destek vermeyi de
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(Gecen Sayidan Devam)

reddetti.

Sonbaharda yasanan mali panik, Tes-
la'nin Morgan veya diger zengin sanayiciler ta-
rafindan finanse edilme Gmitlerine son vermis-
ti. Bu, Tesla'y, iletkenin elektrik jeneratériine
kémur bile alamayacak kadar parasiz birakt.

1904: Bir kuplrde Tesla, "Electrical
World" icin "Kablosuz Elektrik Enerjisinin Ya-
yimi* baslikh bir makale yazdi. Tesla'nin notla-
rina gére dinya, buytkligine ragmen, kicik
bir metal top gibi elektrik akimlarina cevap ve-
riyordu.

Warden-clyffe tamamen agiklanmisti,
ama Colorado Springs Elektrik Sirketi, Colora-
do deney istasyonunda kullanilan elektrik icin
dava acti. Tesla'nin Colorado laboratuar: yikil-
di ve hurda olarak 180 dolara mahkeme mas-
rafini karsilamak icin satildi. Elektrik ekipman-
lari depoya kondu.

1905: Elektroterapétik bobinler, War-
den-clyffe'te borglarin 6denmesi icin hastane-
ler ve arastirmacilar igin imal ediliyordu.

Tesla 6denmemis bir bor¢ yuzinden
kendi avukati tarafindan dava edildi.

Bir kupirde Tesla, Peary'nin Kuzey Kut-
bunu kesfi hakkinda bir yorum yapiyor ve din-
ya Gzerinde her merkezi noktaya enerji iletme
planlarindan bahsediyordu.

Tesla daha sonra C. J. Duffner adli deney
istasyonunda (Colorado Springs) calisan bir ka-
pici tarafindan Gcretler yizinden mahkemeye
verildi.

1906: "Left Property Here; Skips; She-
riff's Sale" 6 Mart tarihli Colorado Springs ga-
zetesinin bashgiydi. Tesla'nin elektrik aletleri
928,57 dolarlik mahkeme parasini karsilamak
icin satild.

Tesla'nin, 1880'lerde alternatif akim mo-
torlarinin ve jeneratérlerinin patentini satin
alan George Westinghouse, mucidin glc trans-
misyonu teklifini geri cevirdi. Maaslarini 6de-



yecek butce kalmayinca isgiler Warden-clyffe
laboratuarina yavas yavas gelmeyi birakmaya
basladilar.

1907: Lena adli Fransiz gemisinin tahrip
olmasi Uzerine yorum yaparken Tesla, New
York Times'a yazdigi bir mektupta gudimla
torpido imal edip test ettigini, ama o elektrik
dalgalarinin ¢ok daha tahrip edici olacagimi
belirtti. "Diinyanin herhangi bir yerine dalga
enerjisi projeksiyonuna gelince... Bu benim
aletlerimle yapilabilir." Bundan baska éne sur-
dikleri séyleydi: "Kabul géren kiresel 6lgtle-
rin dogdru oldugunu varsayarak, istenilen etki-
nin Uretilecedi nokta ¢ok az bir hatayla hesap-
lanabilir."

1908: Tesla, 21 Nisan gazetesinde elekt-
rik dalgalariyla tahrip gucu fikrini tekrarladi:
"Gelecekteki savas durumundan bahsederken
ben, hava motorlarinin veya diger tahrip me-
totlarinin kullanimina gerek kalmadan, bunun
direkt elektrik dalgalari ile gerceklestirilmesi
gerektigini kastettim." Ve ekledi: "Bu bir riya
degil. Simdi bile, nufusun diger kisimlarini
ciddi bir tehlikeye ya da zor duruma maruz bi-
rakmadan dunyanin herhangi bir bolgesini
kimsenin yasamayacag: sekilde bosaltarak,
kablosuz gti¢ alanlari olusturulabilir.”

1915: Yine baska bir mektupta Tesla sun-
lari séyliyordu: "Kablosuz elektrik enerjisini
yaymak ve belli bir uzaklikta tahrip edici etki
meydana getirmek son derece pratik. Bunu
mumkin kilan bir kablosuz yayiciyr zaten ben
yapmis bulunuyorum... Bu kaginilmaz oldu-
gunda, yayicl, mala ve cana zarar vermek icin
kullanilacak."”

Bu kronolojide 6nemli bir sey de, Tes-
la'nin akil saghgi durumu. Bir psikolog ve aras-
tirmaci olan Marc J. Seifer, Tesla'nin, Tesla
Elektrik Sirketi'ndeki bir arkadasinin 6lGmu ve
Warden-clyffe'in dizaynini yapmis olan mimar
Stanford White'in vurulmasinin etkisiyle sinir
bozuklugu gecirdigine inaniyordu. Seifer
1906'da bunu acgikladi ve kanit olarak da Tes-
la'nin sekreteri olan George Sherff tarafindan
gonderilmis olan bir mektubu gosterdi:

"Warden-clyffe, 4/10/1906

Sayin Bay Tesla;

Mektubunuzu aldim ve hastaligi yen-
mekte oldugunuzu bilmek beni cok mutlu etti.
Sizi gecen Pazar gunku kadar keyifsiz hic gér-
memistim ve bu beni korkutmustu. "

1900'dan 1910'a kadar Tesla'nin yaratici
hamleleri, kablosuz enerji yayim planini ger-
ceklestirmek (izereydi. Marconi‘nin basarisi ta-

rafindan gélgelenmenin, mali problemierle
kusatilmanin ve bilim kuruluslari tarafindan
reddedilmenin sonucunda Tesla, ylzyilin orta-
sinda umutsuz bir duruma dismasti. 1906'da
gerginlik o kadar buytdi ki duygusal depres-
yona girdi.

Blylik programinin taninmasini sagla-
mak icin son bir gayret sarf etmek ve yayicisi-
nin tahrip giictini géstermek amaciyla bir yik-
sek guic testi denemis olabilir. Bu buytk bir ih-
timalle 1908'deydi.

Tunguska olayi 30 Haziran 1908'de mey-
dana geldi. 10-15 megaton TNT'ye esit oldugu
tahmin edilen bir patlama, Sibirya'nin merke-
zinde "Tash Tunguska Nehri” kenarindaki
500.000 dénim ¢am ormanini dimduz etti.

- TUm ren geyigi strleri yok oldu. Patlama 620

mil yaricapli bir alanda duyuldu. 1927'de pat-
lamaya neden oldugu disinilen meteoridin
izlerini bulmak icin bélgeye bir kesif gezisi ya-
pildiginda, hicbir géktasi deligi bulunamadi.
Meteorlarin ana bilesenleri olan nikel, demir
ve tas parcaciklar icin yer kazildiginda 36 m
derinlige kadar hicbir seye rastlanmadi.

Tunguska olay! icin pek ¢ok aciklamalar
yapildi. Resmi olarak kabul goreni ise cogun-
lukla toz ve buzdan olusan ENCKE Kuyruklu
yildizinin 100.000 tonluk bir kdtlesinin saatte
100 km hizla atmosfere girip yanmis, dnyanin
ylizeyinde patlayarak bir atestopu ve sok dal-
gas! olusturmus olmasi ama krater olusturma-
mis olmasiydi. Felaketin diger tanimlari, enerji
salinimi yaratan, ters dénmus kugclk bir kara-
deligin veya bir uzay gemisinin dinyaya carp-
mas! Uzerinde yogunlasiyordu.

Tesla'yt Tunguska olayiyla bagdastirmak,
mucidin glg¢ yayim fikrini eski astronotlarla ay-
ni spekulatif kategoriye koymaya benziyordu.
Bununla beraber, yukaridaki kronolojiye baka-
rak tarihi gercekleri bu olayin buytk bir ihti-
malle Tesla'nin enerji silahinin bir deneme
ateslemesi neticesinde meydana geldigini isa-
ret ettigini goriyoruz.

1907'de ve 1908'de Tesla, enerji yayicisi-
nin tahrip eden etkileri hakkinda bir yazi yaz-
di. Warden-clyffe yayicisi Colorado Springs'teki
gli¢ istasyonunun jeneratérini bozan
aletinden ¢ok daha buyukta. Yeni yayicisi Co-
lorado'daki aletinin kat kat bayGtulmus etkisi-
ne sahipti. 1915'te, zamani geldiginde, cana,
mala zarar vermek icin kullanilabilecek olan
yayicisint yapmis bulundugunu séyledi. Sonun-
da Tesla'dan J. P. Morgan'a 1934'te yazilmis
olan ve (Tesla'nin biyografisini yazmis olan)
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Margaret Cheney tarafindan agilan mektup,
kati sekilde bir enerji silahi denemesini isaret
ediyordu. Savunma sistemine para saglamak
icin Tesla, sunlari yazmisti:

"Ucan makine dinyanin Syle moralini
bozdu ki, Londra ve Paris gibi sehirlerde insan-
lar hava bombardimanindan élesiye korkuyor-
lar. Miikemmellestirdigim yeni ara¢ bu ve diger hii-
cum tekniklerine karsi kesin korunma saglyor. Si-
nirlt bir cizelgede deneysel olarak yarattagiam
bu yeni buluslar, cok derin tesir yaratti. "

Yine bu ikinci derecede bir delildi, ama
cinayet arastirmasi dilini kullanmak gerekirse,
Tesla'nin, Tunguska olayinin sebebi olarak go-
rinecek arag ve gerekgesi vardi. Boyle bir de-
neyin 1915'ten 6nce de yapildigini itiraf edece-
ge benziyordu. Yayicisi 10'veya daha fazla me-
gaton TNT'nin tahrip glctne sahip enerji du-
zeylerini ve frekanslarini tretebiliyordu.

Tunguska olayinda, ani kablosuz glg sa-
liniminin ne olabilecedi konusunda tutarsizlik
bulunmuyordu. Atmosfere 200.000.000 libreye
kadar giren bir nesnenin nelere yol agabilece-
gini tahmin edebilen gerek amatér, gerek pro-
fesyonel hicbir astronomca o saatte, gokyu-
zunde atesli bir nesne gértulmemisti.

‘Bazi sahitlerin bolgedeki goékyuzuntin
parlakligini gérebildikleri kadar anlattiklarina
gore patlama yerden gelmis olabilirdi. Cografi
arastirmalar 1970'lerde depremden hemen 6n-
ce yer altinda sikismis bulunan kayanin hava-
nin aydinlanmasina sebep olan bir elektrik et-
kisi olusturdugunu ortaya koydu. Eger patla-
maya kablosuz enerji yayimi neden olduysa, je-
olojik sikisma da, elektrik dalgasi da havada
bir 1simaya neden olmus olabilirdi. Son olarak
arada goktasi deligi bulunmamaktaydi. Canki
carpan bir nesne yoktu; radyo yayini guclyle
olusan bir patlama krater birakmazdi.

Tesla'nin genel barisci tabiatina bakarak,
mali umutsuzlugun pencesinde neden hem
hayvanlara hem de ¢obanlara zarar veren bu
deneyi yurtttaguna anlamak zor. Bunun ceva-
bi belki hi¢ kimseye zarar vermek istemedigi,
sadece basarisinin reklamini yapmak istedigiy-
di. Ama gergek su ki hedefi sasirmisti.

PEARY KUZEY KUTBU'NDAN
1120 km UZAKTA

1808'in sonlarinda, batin dinya Pe-
ary'nin Kuzey Kutbu'na ulasmak iin gergekles-
tirdigi cesur atilimi izliyordu. Peary kutba
1209°un baharinda bayrag: dikti, ama 6nceki

AGUSTOS 1996, 8

kis, kutba 1120 km uzakliktaki Ellesmere ada-
sindaki Usse donmusti. Eger Tesla uluslararasi
basinin dikkatini‘cekmek isteseydi, Kuzey Kut-
bu yénundeki buz alaninda firtinali bir patla-
ma gibi bir iki sey, Peary'nin kesif gezisinden
daha etkileyici olurdu. Eger Tesla bas mucit
olarak anilamasaydi, yeni esrarengiz tahrip gu-
cundn efendisi olarak gortlmek isteyebilirdi.

Deney, oyle goéruniyor ki tamamen bir
basari sayilmazdi. Yayicinin haddi hesabi olma-
yan miktardaki glclni kontrol etmek ve Tes-
la'nin tam istedigi noktaya gitmesini saglamak
zor olmaliydi. Ellesmere adasinin ve Tunguska
bélgesinin Shoreham Longham Island'dan
uzakligi ayni yuvarlak cizgi Gzerindeydi. ikisi
de kutupsal bir yériinge boyunca iki derece-
den biraz daha fazla bir uzaklik barindiran bir
cemberde yer aliyorlardi. Oldurici elektrik
dalgasi hedefini iskalamisti. Tesla’'nin enerji
silahinin tanitimini yapan kim olursa olsun
onun da cesareti kirilacakti. Clnki planlanan
hedefi iskalamisti ve bu, gezegenin yasanan
bolgeleri igin buytk bir tehlike arz edecekti.
Ayrica binlerce km Otede bir digmeye sadece
bir dokunusla, bu kadar buytk alani harabeye
cevirmekte Ustline yoktu. Olay ne olursa olsun,
Tesla gug yayicisi arastirmasindan dolay: higbir
zaman kotl sohretle anilmadi.

1915'te Warden-clyffe laboratuari Tes-
la'nin otel senetlerine bedel olarak Waldorf-
Astoria A.5.'ye devredildi. 1917'de Warden-
clyffe, sigortadan para karsilamak icin yeni sa-
hiplerin emri Gzerine dinamitlendi.

TUNGUSKA OLAYININ SEBEBI
TESLA MIYDI?

Delil sadece ikinci dereceden. Belki Tesla
yerin icinden kablosuz gt¢ yayimini higbir za-
man basaramadi. Belki Colorado Springs'teki
radyo deneylerinin sonuglarini yanls yorumla-
di ve bir etki tretemedi. Belki akil saghg: dyle
bozuldu ki, tamamen bunun sonucu olarak igi-
ne kapandigi kendi diinyasindan, ara sira do-
gum glninde yillik demeclerini almak icin ge-
len gazetecilere akil almaz iddialarda bulunu-
yordu. Belki de ytzyilin basindaki atom bom-
basi buyuklugtndeki patlama, kimsenin disti-
gunu goérmedigi bir meteoritin ¢carpmasi sonu-
cu oldu.

Ya da Nikola Tesla 80 yildir sir olarak
saklanan bir sekilde diinyayi sarsmisti.
(Kaynak: FATE, Ocak 1990)



URI GELLER
BiR SARLATAN MI YOKSA
MUCIZELER YARATAN BIR INSAN MI?

John G. FULLER
Cev: Caneyt KURDOGLU

EIGER sayac,

saniyede 0,5 vurus

sayisiyla duzenli

olarak calisiyordu.

Yer: Londra Uni-

versitesi, Birkbeck

Koleji fizik
laboratuari. Tarih: 21 Haziran
1974. Orada toplanan kisiler:
Uri Geller adli; uzun boylu, ya-
kisikh eski bir parasttcinin et-
rafinda toplanmis bir avug bi-
lim adami. Iclerinden biri elin-
de Geiger sayacini tutuyor ve
saniyedeki vurus sayisini artirip
artiramayacagini anlamak igin
yogun bir bicimde konsantre
oluyordu.

Aniden, sayacin tikirtisi
hizland. Bir an icinde gosterge
normal oranin 200 misline fir-
ladi. Geller'in zihinsel konsant-
rasyonu disinda, Geiger sayaci-
ni hicbir sey etkilemiyordu. Ti-
kirtilar gercek nukleer bir rad-
yasyonu gosterseydi, orada
mevcut bulunan kisiler tehlike-
de olacaklardi.

Fakat bilim adamlarina
gore, olayin tek nedeni Gel-
ler'in zihninden kaynaklaniyor-
du. Hepsi siki bir bicimde de-
netlenmis laboratuar kosullari
altinda yapilmis baska deney-
lerde, Geller'in parmaginin en
hafif dokunusuyla metaller
egilmisti; plastik kaplar igine si-

kica kapatilmis kristaller, Gel-
ler'in, ellerini birkag cm uzak-
tan tutmasiyla pargalanmisti;
pusula ignesi 40 derece sapmis
ve bir manyetometre, sadece
Geller'in konsantrasyonunun
sonucu olarak buyuk degisik-
likler kaydetmisti.

Universitedeki bilim
adamlarindan gelen tepki ke-
sindi. Londra Universitesi, King
Koleji Matematik Bola-
mil'nden Prof. John Taylor soy-
le ifade etmistir: "Geller etkisi-
ne (metali bikme) acik¢a gori-
lGyor ki, hile neden olmamak-
tadir. Bu kural disi bir olaydir
ve modern bilime ¢cok énemli
bir davet sunmaktadir."

Deneyler, insan zihninin,
beynin faaliyeti yoluyla, mad-
deyi atomik ve molekiler da-
zeyde bozdugunu gosteriyor-
du. Birkbeck Fizik B6lGmuU Bas-
kani John Hasted ve Kuramsal
Fizik Profesort David Bohm, su
anda fizigin bilinen yasalarinin
terimleriyle aciklanamayan, ye-
ni bir stirecin burada karsimiza
¢iktig1 konusunda stipheye yer
birakmayacak sekilde bu tar-
den daha fazla 6rnegin gele-
cekteki deneylerle birikebilece-
gini ifade etti. Bununla bera-
ber diger bilim adamlari, Prof.
Taylor'la ayni fikirde degiller
ve Geller etkisini giinimuz fi-
ziginin terimleriyle tatmin edi-
ci bir bicimde agiklanmasini
Umit ediyorlar.

Coskulu, 28 yasindaki
Geller daha 6nce de bilim
adamlarini sasirtmisti. ingiliz
bilim dergilerinin en sayginla-
rindan biri olan Nature dergisi,
Ekim 1974'deki sayisinda, Cali-
fornia'nin prestijli Stanford
Arastirma Enstitist'nin
1972'de baslattigr deneylere
yer verdiginde, bu, bilim din-
yasi icin sessiz bir soka neden
olmustu.

Stanford Arastirma Ens-
titust'niin deneylerinin bazi
bolumleri telepati deneyleriydi
(zihinden zihine dustince ileti-
mi). Deneyler, gorsel, akustik
ve elektriksel bir kalkan sagla-
yan ¢ift duvarl celik bir odada
kendisine iletilecek materyal-
den tecrit edilmis olan Geller
ile yaratGlmusta.

Odanin disinda, Stan-
ford'lu deneyciler rastgele re-
simler seciyorlard. Iceride, Gel-
ler konsantre oluyor ve telepa-
tik olarak aldiklarini kagit Gze-
rine ciziyordu. Deneydeki re-
simler, bir kagit fisegi, bir sal-
kim Gzama, bir seytan:, bir de-
veyi, gunes sistemini ve ucan
bir kusu iceriyordu. Geller'in
resimleri, deneycilerin resimle-
rine yakindan uyuyordu. Ger-
¢cekten Geller, salkiminda 24
Gzam ¢izmisti, bu orijinal
resimdeki tam sayiydi. Geller
milyonda bir ihtimalle gercek-
lesebilecek deney dizilerinde
basari elde etmistir.
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Fakat deneylerin sonug-
lari duyurulmadan énce bile
tartisma baslamisti. Nature'in
kiraladigi danismanlara gore,
Stanford'lu bilim adamlarinin
raporu planlamada ve uygula-
yista zayifti ve hileye karsi ali-
nan o6nlemlerin ayrintilar ra-
hatsiz edici bir bicimde belirsiz-
di. Ayni zamanda, Geller'in
danyanin her tarafinda yaptigi
gosteriler icin aldigi yiksek Gc-
ret (iyi bir kar amaciyla), illtuz-
yon yoluyla bilim adamlarini
atlatan, zeki bir sihirbaz oldu-
guna dair suglanmasina yol ag-
misti. Asil saldir, fizikgi Joseph
Hanlon'dan geldi. Populer bi-
lim dergisi New Scientist'te ya-
zan Hanlon, Stanford'lu deney-
cileri basit bir sihirbazliga kan-
makla elestirdi. Geller'i yakin-
dan inceleyen bilim adamlan
ise bu iddiaya hile ihtimaline
kesinlikle imkan vermeyecek
bicimde, deneylerini dikkatlice
hazirladiklarini ifade ederek
cevap verdiler.

ir baska elestir-
men olan sihirbaz
Milbourne Chris-
topher, Geller'in
yeteneklerinin
bircogunu aynen
sergilemis sihir-
bazlarin adlarini verdigi bir ki-
tap yazmisti. Kitabinda gegmis-
te Geller'in hilelerinin agiga ¢i-
karilmasindan, majisyenlerle
gdsteri yapmayi reddetmesin-
den ve majisyenlere basvurul-
duktan sonra gosteri yapama-
masindan bahsediyor.

Majisyen (buyct) olarak
adlandiriimayi reddeden Gel-
ler; agik bir sekilde kendisi ara-
chigiyla kanalize olan guglerin,
Avrupa ve Amerika'da 6nde
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gelen iki laboratuar tarafindan
belgelendigini ve bu kisilerin
elestirilerinin spekulasyona
dayali oldugunu belirterek
elestirileri 6Gnemsemiyordu.

BIRLIKLERI
EGLENDIRME

Geller'in ilk yillari, cevre-
sinde meydana gelen olaylarin
neden oldugu karisiklikla do-
luydu. israilli tank komutani
olan babasi, ilk saatini ona il-
kokuldayken almisti. Ne zaman
saatini taksa agiklanamaz bir
sekilde ileri gittigini hatirhyor.
Ikinci saatinin akrep ve yelko-
vani kristal camina dayanip bi-
kalmus ve kullanilmaz olmus-
tu. Evinin cevresindeki gumas
esyalarin veya anahtarlarin st-
rekli egilmesi de aile Gyelerini
sasirtiyordu. Sinif arkadaslari-
nin sakalarinin sarekli konu-
suydu ve zihin gbzlyle gére-
rek, imtihan sorularinin cevap-
larini, sinifin en parlak 6grenci-
sinden almaya basladigi zaman
daha da buaytik zorluklara ug-
radi. Anne ve babasinin ayril-
masindan sonra bir stre igin
yerlestikleri Kibris'ta, gen¢ Gel-
ler tuhaf "guglerini* gizli tut-
maya calisti.

Geller, 20 yasinda israilli
bir parasttct asker oldu. Alti
Gun Savasi'nda yaralanarak
kendisini askeri bir hastanede
buldu. lyilesirken, onlar icin
metal nesneleri bikerek (par-
makla oksama yoluyla), telepa-
tik gosteriler yaparak, sadece
dokunmayla kirik saatleri galis-
tirarak, arkadaslarini eglendir-
meye baslamisti. Daha sonrala-
ri, cephe hatlarinda birlikleri
eglendirdi. Gosteriler tutuldu
ve kisa bir stre sonra profesyo-

nel bir menejer, Israil'in her ye-
rinde Geller'i buytk toplanti-
larda angaje etti.

Eski astronot Edgar Mitc-
hell ve parapsikoloji alaninda
yillarini harcamis tip doktoru,
arastirmaci Dr. Andrija Puha-
rich dahil birkac Amerikali bi-
lim adami, Geller'in s6z konusu
guglerini fark etti. israil'de 6n
testlerden sonra Geller'i, ayrin-
tih bir dizi test icin Stanford
Arastirma Enstitlisi'ne gelme-
ye ikna ettiler.

YENI ENERJI
GUCLERI MI?

Geller'e yapilan 6n test-
ler boyunca, Puharich; kil tab-
lalari, kagit azerine konan
agirliklar, bavullar, fotograf
makineleri ve diger aletler da-
hil, nesnelerin acayip materya-
lizasyonlarini ve demateryali-
zasyonlarini rapor etti:

"Geller'le réportaj ya-
parken, Connecticut'taki evim-
de bunun gibi seyleri ben de
deneyimledim. Bir kiil tablasi
masadan 30 c¢m kadar havaya
yukseldi, kayboldu ve hemen
4.5 m uzaklikta yeniden orta-
ya cikti. Bahgede yurlrken ev-
de kagitlarin Gzerine koydu-
gumuz agirhk, ayak bilegimin
arkasina hafifce dustu. Geller,
en azindan 3 m ilerimdeydi ve
bir tepsi dolusu yiyecek tasi-
yordu ve cevrede baska hig
kimse yoktu. Geller, bu gibi
seylerin devamli meydana gel-
digini ifade ediyordu.

Evimde meydana gelen
en sasirtici olaylardan biri, 14
yasindaki oglum Judd'la yapti-
@i bir deneydi. Geller odada
oglumun karsisina oturdu ve
gizlice bir kedinin ve bir oto-



mobilin resimlerini c¢izdi.
Judd'a bu resimleri cizdiklerini
gdrmesine izin vermeden zih-
nine 'atesleyecegini' soyledi.
Judd omuzlarini silkti ve aklina
gelen ilk iki seyi cizdi.

Bunlar sadece ayni re-
simler degil, ayni zamanda, ay-
ni perspektifte cizilmis resim-
lerdi. Geller daha sonra
Judd'un bir resim cizmesini is-
tedi. Judd basit gulimseyen
tipte bir resim gizdi. Geller,
onun resmi  gizlemesini ve
tizerine konsantre olmasini is-
tedi. Sonra, Geller bir resim
cizdi. Iki resim kargilagtinidi-
ginda aralarinda dikkate de-
ger bir benzerlik vardi."

Puharich'in en ilging ra-
porunu, aniden Geller'le ya-
pilan roportajlara karisan
komputerize edilmis gorinen
sesler iceren, bir dizi haberles-
meleri olusturuyor. Sesler, yeni
enerji guclerini sergilemesi icin
Geller'i kanal olarak kullanan,
diinya disi kaynaklar olduklari-
ni iddia ediyorlar. Geller bu
haberlesmeleri dogruluyor, fa-
kat herkesin buna inanmasini
beklemenin zor oldugunu ka-
bul ediyor.

INGILTERE ve
BUKULMELER

"Geller etkisinin" en et-
kileyici yéna, Kasim 1973'de
BBC Televizyonunda Geller'le
yapilan bir yayinda ortaya cik-
ti. Anahtarlari bukmeyi ve bo-
zuk saatleri calistirma yetene-
gini sergiliyordu. llerleyen da-
kikalar icinde BBC'nin telefon
santrall, evlerinde bicaklarin,
catallarin, kasiklarin btkalda-
gunu ve yillardir calismayan
kol ve duvar saatlerinin yeni-

den tikirdayip calistigini bildi-
ren izleyicilerden gelen telefon
konusmalariyla kilitlenmisti.
Gazeteler, Harrow'da yasayan
bir kadinin elindeki bir ¢orba
kepgesinin bukuldigunu rapor
etmislerdi. Surrey'de yasayan
bir kizin da kolundaki altin bir
bilezik egilip bukalmusta.

Geller'le ilgili yayin Av-
rupa’'nin her yerinde devam
ederken bu inanilmaz olay tek-
rarlandi (ingiltere'de Geller dl-
keyi terk ettikten sonra kayde-
dilmis ve gosterilmistir).

Olayi bilime meydan
okuma diye ele alan Londra
Universitesi'nden John Taylor,
¢odu on alti yasin altinda, Gel-
ler'in yayinlarindan etkilendik-
lerini bildiren 15 suje bulmus-
tu. Taylor bunlar ayrintili me-
tal bikkme testlerine soktu. De-
ney sonuglari sunu gosterdi:
Sujeler, oda sicakligindaki me-
tal seritleri, sadece hafifce do-
kunarak 178 derecelik bir ag
yapana dek btikebiliyorlardi.

_ HENUZ
BIR SONUC YOK

Cok seyin oynak oldugu
fizik alemde dikkat 6nemlidir.
Geller, bir gece John Carson
gosterisinde yaptigr gibi, ken-
disini de saskinhga ugratarak,
kritik anlarda tekrar tekrar ba-
sarisiz olmustur. Geller basari-
sizhigr Gzuch buluyor, fakat
konsantrasyonunun sonug ver-
mesini deneyip durmanin disin-
da, higbir sey yapamayacagini
sdyltuyor. Yeterli zamani varsa,
konsantrasyona genellikle de-
vam ediyor. Sadece ara sira,
baskalarinin yaptig: bilimsel
testlerde yeterince zaman tani-
yor.

Arkadasinin Dogu Man-
hattan'daki katini, ara sira ug-
radigi bir evi olarak kullanarak,
zamaninin ¢ogunu dinyay! se-
yahat ederek harciyor. Gosteri-
lerinin sadece hayatini kazan-
mak icin degil, modern bilimin
temellerini sarsabilecek "Geller
etkisi" fikrini kabul etmede is-
teksiz olan bilim adamlari tGze-
rine kamuoyu baskisini getir-
menin de gerekli oldugunu ifa-
de ediyor.

nu inceleyen bilim
adamlarina daha
fazla zaman ver-
seydi, bu insanlar
daha mutlu ola-
cakiardi. Bunun
yerine, Geller,
guigld, yaraticr durtdlerini; siirle
ugrasarak (glgla fakat goste-
rissiz bir Gslapla zaman ve me-
kan hakkinda yaziyor) bir or-
kestranin eslik ettigi plak albii-
miine siirlerini okuyarak, otobi-
yografisini ilerletip yasami Gze-
rine olan bir filmde oynamaya
hazirlanarak, soyut resimler ci-
zerek (simdi batin Avrupa'da
sergilerde sunuluyor) ve bu il-
ging enerjetik gtglerin kayna-
gin1 dustnerek harciyor. Her-
hangi bir vaazda bulunmadan,
evrendeki Ustin zekalar i¢in
rastlantisal bir kanal oldugunu
hissediyor.

Son s6zl zaman soyleye-
cek. Sonucg ne olursa olsun, Gel-
ler, fizigin degismez varsayilan
yasalarina ve bilim adamlari-
nin, neye inanacagini kendisine
soyleyene dek beklemesi gere-
ken bilimin disindaki kisilere
heyecan verici iddialar getirdi.

(Kaynak: The Reader's Digest)
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Disariya Acilan Kapimz:

.l

Ismet YALCIN

0GDUGUMUZ giinden beri sahip ol-
dugumuz bedenimiz, énemli bir
emanettir. Gézlerimizi agmadan 6n-
ce annemizin karninda bir cenin
héalinde iken bile bu maddesel yapi
ile kendimizin farkina variriz. Bede-
nimiz aracihigi ile diinyaya bakar, ye-
meklerini yer, kirlarinda kosar, gézlerimizle
dunyanin gtzelliklerini ve bizim yarattigimiz gir-
kinligini gorariz. Bundan dolayidir ki ben ne-
yim, kimim diye sordugumuzda aklimiza aynada
gordigumuiz yazamuzden, sahip oldugumuz
adimizdan baska bir sey gelmez.

'SPIRITUEL ve
FiZIKSEL HAYAT

Ancak zaman zaman yasadigimiz igsel
halleri, sevgiyi, ruhsalligi ve maddesel olmayan
bir seyleri gézénlne alirsak, bunlarin bedenimi-
zin neresi ile ilgili oldugunu hemen kavrayama-
yiz. Buradan hareketle, spiritiel yasamin insanin
temel yasami oldugunu bizler ne zaman anlariz?
Acaba hangi tarlt bir olay hayatimizin bir nokta-
sinda bize o anda bulundugumuz haletin diger
haletlerden farkl o!ldugunu ama ayni zamanda
yine o haletleri de kendimizde barindirdigini
hissettirdi?

icimizde hangi tuirli olumsuz bir duyguyu
veya duslinceyi tasirsak tasiyalim, eger gugla bir
sevgi etkisini varligimizda koruyabilmissek, her
zaman kullanamamakla beraber bizim suur ala-
nimizi doldurmaya basladiginda manevi bir ha-
yatin ortaya ¢ikmaya basladigini géruruz.

Manevi hayati veya duygular elde edebil-
mek icin kendi varhigimiz Gzerinde sistematik
olarak pek ¢cok gézlemler yapmak zorundayiz.
Yoksa kuru kuruya spiritel bir hayat yasamak-
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Bedenimiz, farkl: titresim alemleri arasin
da kullanilan bir iletisim aracidsr.

tan bahsetmek ¢ok zordur. Ansiklopedik bilgi in-
sani tekamul ettirmez. Bilgi ancak uygulandigi
zaman bizim olur. Yani hayatin icinde karsilasti-
gimiz olaylarda, gecirdigimiz haletlerde, insan-
larla olan iliskilerimizde 6grendigimiz bilgileri
kullandigimiz, bilgiye gore yasadigimiz dlgtide
ona sahip oldugumuzu kavrariz.

BEDENIN AMACI

Biz her ne kadar diinyada bedenlenmis bir
ruh varligi olarak yerytiziinde yasasak da, ruhsal
tarafimizi diinya Gzerinde tamamen kullanmak
isteriz. Yani bedene hakim olmak en buyuk dile-
gimizdir. Bedenin bizim Uzerimizdeki baskici et-
kisini olabildigince sifira yaklastirmak isteriz.
Ama buna karsilik bedenin ne oldugu konusun-
da da fazla bilgimiz yoktur. Ozellikle Uzak Dogu
kokenli birtakim yontemlerle bedenimizi yik-
mak isteriz. Ancak hemen sormak gerekir ki be-
denimizin goérevi nedir? Ruh varligi olarak ken-
dimize bir plan yapip dlnyaya enkarne olmusuz-
dur. Yeryiiziinde bir arag olarak bedenimizi kulla-
niyor, onunla gézlem yapiyoruz, etki alip etki ve-
riyoruz. Bizler bedenin sadece bir yerden bir yere



nakledici 6zelligini kullandigimiz icin bedenimizi
tanimiyoruz. Bedeni tanimak igin de spirittel ha-
yatin belli sinirlar icinde kalmasini ve bedenin
fonksiyonunu, bedenle kendi 6zimuz arasindaki
iliskiyi, ince ve kaba bitin baglar tam manasiyla
anlayabilmemiz gerekir. Ancak o zaman insanlik
yoéninde bir mesafe almamiz séz konusu olur.
Yoksa kuru kuruya bedenden kurtulmanin yolla-
rint aramak veya bedensel hazlardan vazgecerek,
onlar1 yok etmeye calismak canli bir varliga gere-
ken aydinlig: getirmemistir.

Hayatin icinde ruh ve madde uyumunu ger-
ceklestirebilmek icin fiziksel ortami éncelikle ta-
nima zorunlulugu ortaya cikar. Bedenin 6zellik-
lerini, igcinde bulundugu ortamin nasil bir ortam
oldugunu, zaman ve mekan bakimindan bede-
nin ne gibi degerlere sahip oldugunu anlamak
gerekmektedir. Fizik evrende olan butlin yasalar
bir mikroevren olan insan bedeninde mevcuttur.
BUtln yaratilisin 6zU kendisinde var oldugu icin
ruhsal enerjiye de makroevren denir. iste bede-
nin en buayak 6zelligi mikroevren ve makroevren
olarak karsimiza ¢ikmasidir. Bunun icindir ki insa-
nin oncelikle kendi bedenine karsi suurlu bir sayg:
ve sevgisi olmasi gerekir. Bu sevgi, bedenle kendi-
mizi eskosmak, ona tapmak anlaminda da algi-
lanmamalidir. Battin kutsal 6gretilerde insan be-
deni i¢in "Tanri'nin evi" sézu kullanilmistir.

Goruldugu gibi her sey insan varliginin fi-
zik evrenle yumusak ve tath iliskisini saglamak
icindir. Spiritel uyumun nasil oldugu hususu ise
bir yerde yaziyor mu acaba? Belki bulunabilir ama
bizim biraz caba ve cehit géstermemiz gereke-
cektir. Sufilerin bu konuda bize yol gésterebile-
cek bazi metotlari bulunmaktadir. Ornegin az ye-
mek, az konusmak ve az uyumak gibi. Ancak bu
metotlarin amacini iyi kavrayip dejenere etme-
meye gayret etmek bizim yararimiza olacaktir.

INSAN BiR TESIRLER
SISTEMIDIR

Sadiklar Plani 120. celsede, “insanin maddi
ve psisik titresimlerden meydana geldigi, psisik
titresimlerimizin kapasitesinin fizik titresimleri-
mizin ¢ok tzerinde oldugu, bundan dolay: bu ge-
nislik insanin evren igerisinde sakl bulunan bir-
cok tesir planlari ile iliskisini sagladigi, bu iliskiye
paralel olarak beden bir paratoner gibi bircok tit-
resimleri topladigi ve bu toplayistan maksadin
tekamulin temininde slrat ve yon tayini oldugu”
ifade edilir.

Bu ifadeler iyi incelendiginde bedenimizin

bizim icin ne kadar blytk éneme sahip oldugu
daha iyi ortaya gikmaktadir. O zaman guinlik ya-
samimiz isinde bedenimiz Gzerinde yikici tesirler
birakan sigara, alkol gibi seylerin neden dolayi
tehlikeli oldugu ve nicin yapilmamasi gerektigi
anlasilmaktadir. Bedenimiz saglkli oldukca ev-
rensel tesirlere daha uygun bir sekilde cevap vere-
bilecegimizi idrak etmek gerekmektedir. O zaman
beslenme aliskanliklarimizdan tutun, saghgimizi
etkileyecek her seye kadar kontrolli olmak ge-
rektigi ortaya ¢ikmaktadir. Beden bize bir ema-
net olduguna gdre onu en iyi bir sekilde korumak
da bizim vazifemiz olmaktadir. Nasil ki hedefine
ulasmak isteyen bir stvari atina iyi bakarsa, insan
da, onu hedefine ulastirmakta bir ara¢ olan bede-
nine iyl bakmakla ytuktmladur,

eden saghgimiz: dengeli bir sekilde
surdarebilmemiz icin tabiatin bize
tanidigi imkanlari iyi degerlendir-
memiz, tabiata aykiri disen saghk
bozucu yasam tarzimizi elden gel-
digince duzeltmemiz, sadelesme-
miz gerekir. Cevre ile ilgili haberle-
rin her giin haber programlarinda
bas koseleri isgal ettigi giinimuzde insanlar, el-
bette ki saglikli besinlerin temiz bir cevrede treti-
lecegini ancak bunun ise glinimaz ortaminda
mimkin olmadigimi biliyorlar. Clnki komsu Gl-
kede atmosfere yayilan zehirli atiklar bizi; bizim
tlkemizde meydana gelen bir kirlenme baska tl-
keleri etkilemektedir. Atmosfere yayilan kirlilik
dinyanin diger taraflarini etkilemektedir.

Hig farkina varmadan aldigimiz besinlerin
bedende mithis bir savasa neden oldugu, bede-
nin bagisiklik glciini sarstigini, dayaniksiz, he-
men hasta olan, uyumsuz ve enerji zayifliina
maruz kalmis ¢elimsiz-dejenere yiginlarin olus-
masina sebep oldugunu iyi bilmemiz gerekir.
Ozellikle dejenerasyon alanlarinda siklikla géri-
len sagliksiz insanlarin coklugu, ekonomik refah-
tan ileri gelmektedir. Clinki onlar achgin degil,
asiri tokluk ve pisbogazhgin, dengesiz ve yanls
beslenme aliskanliklarinin kurbanlaridirlar.

Her varlik kendi tekamul planina hizmet
etmekle gorevlidir. Alici-verici roluna en iyi sekil-
de yerine getirebilmesi icin enkarnasyon alaninin
cok iyi olmasi, mimkin oldugunca kusursuz bir
sekilde tesir alip verebilmesi gereklidir. iste bura-
da enkarne oldugumuz bedenin ne kadar énemli
bir rol oynadigini gérirtiz. M

Yararlanilan kaynaklar:
Ruh ve Madde dergilerinin muhtelif sayilar
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Gercek mi yoksa

\‘ X

Kurgu mu?

* William BRAMLEY - Cev: Ayhan TOLAYBENK *

Atlantik'in diger yakasinda ise, bazi Avru-
pali yazarlar da bu alana énemli katkilar yapiyor-
lardi. Fransa'dan Louis Pauwels ve Jacques Bergi-
er merak uyandirici encok satan kitaplarini,
“Majisyenlerin Sabahi"ni yazdilar. isvigre'de
Erich von Daniken 50 ve 60'l1 yillarda eski astro-
notlar hakkinda yazilar yaziyordu. ilk uluslarara-
s1 engok satan kitabi "Tanrilarin Arabalari” 70'le-
rin basinda ona buytk tn kazandirdi.

Dunya dist varliklarin danya islerine karis-
masi, bilim kurgu olarak ifade edildiginde genel-
likle toleransla karsilanmistir. Ama gercek bir ol-
gu olarak 6ne struldugunde cok az kabul gor-
mustur. Bu olay olduk¢a makul. Ctnki yazyillar
boyu gezegenimiz ve insan irkinin hep yalniz ba-
sina oldugu &gretildi. Insanin evrenin merkezinde
oldugu, gines ve yil-

(Gecen Sayidan Devam)

Bir veya daha fazla diinya disi toplulugun
yeryuziinu ziyaret etmekte olduklan kanitini ¢ii-
riitmek amaciyla ikna edici gibi géziiken bazi ko-
nular ileri suriilmektedir. Ele almaya deger olan-
lardan bazilari séyle:

1- Insanoglu disinda, evrenin herhangi bir
yerinde baska hicbir zeki yasamin oldugu kanit-
lanmamistir.

ilk bakista gergek gibi gértnebilir. Ancak
baska zeki yasam bigimleri bulmak icin dinya
Gzerine bakmak yeterlidir. Bu yaratiklar icinde,
yunus ve diger buyik deniz memelileri Gzerin-
deki arastirmalar ylksek bir zeka duzeyini orta-
ya cikardi. Diger memeliler Gzerinde yapilan
analizlerde, bazilarinda, daha énce sanildigin-

dan daha ytksek bir

dizlarin diinya cevre-
sinde dondigi ogretil-
di. Oldukga iltifat edici
bir distinceydi ama
gercek degildi. Engizis-
yon yillarinda bunun
ger¢ek olmadigini éne
stirenler 6limle ceza-

Yiizyillar boyu gezegenimiz ve in-
san wkinin hep yalmiz basina oldu-
gu ogretildi. Insanin evrenin mer-
kezinde oldugu, giines ve yildizla-
rin diinya cevresinde dondiigii 6gre-
tildi. Oldukca iltifat edici bir dii-
stinceydi ama gercek degildi.

zeka duzeyi kesfedildi.
Bu durum bizim bildi-
gimiz evrende cok sayi-
da zeki ve yari zeki var-
liklarin oldugunu goés-
terir. Onlarin hepsinin
bu kicuk gezegen (ize-
rinde buytdugu gerce-

landirilabiliyordu.

Dinya disi tek varliklarin, bliytk tanri Yahova ta-
rafindan Cennetten gonderilen beyaz elbiseli
kanatli meleklerin olduguna inanilmasina izin
veriliyordu. Bilim dallan cok stkdr o tdr bakis aci-
sindan buiylk élctide uzaklasmis durumdadir fa-
kat varolusun insan-merkezli kavramlari hala sa-
sirtic) derecede gucluddr.
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gi, uygun kosullar altin-
da baska yerlerde de baska zeki varlklarin yasa-
yabileceginin mikemmel bir gostergesidir.

2- Dogal veya insan Urind bir fenomen
olarak aciklanamayan tek bir UFO gézlemine
rastlanmad.. Bu nedenle bdtiin UFO'lar bu tir
fenomenler olmalidir.

Bu &nerme hatali bir mantik kullanmak-



tadir. Hemen hemen her seyi herhangi bir sey
olarak "agiklamak" mumktnddr. Sanirim guine-
si, dev bir cam kasede tutulan milyarlarca ates-
bdcegi olarak "agiklamak" mumkinddr. Ancak
bu "agiklama” daha iyi bir teori olan, ayni za-
manda kanitlanan, glinesin, atomik bir reaksi-
yon slrecini yasayan ve muazzam bir kutledeki
sikistiriimis hidrojen oldugu gergegiyle pek bag-
dasmamaktadir.

Birgok UFO gézlemi icin, onlarin diinyasal
bir fenomen olmadiklarini net bir sekilde goste-
ren kanitlari gérmezlikten gelerek, bayag 6zel-
likte aciklamalar getirilmistir. Bir taraftan, birisi
inanacadi kanitlari secmede yeterince titiz dav-
ranabilirken, diger taraftan baska bir insan her-
hangi bir UFO gdzlemine hemen hemen uyan
herhangi bir aciklama bulabilmektedir. Asil me-
sele gercek ve dort dortlik olaylara uyacak en iyi
acgiklamayi bulmaktir. Bircok 6rnekte, gercek ve
dért dortluk olaylar, bir UFO'nun gercekten de
en iyi sekilde bir doga fenomeni olarak aciklan-
digini gosteriyor. Diger olaylarda ise en iyi agik-
lama, UFO'nun muhtemelen insan kaynakli olma-
yan ve zeki hareketlerle yoénlendirilen bir hava
aygiti oldugudur. Cok sayidaki gozlem bu sonra-
ki gruplandirmaya girmektedir.

3- UFO'lara veya "eski astronotlara " dair
hicbir somut kanit bulunamamistir.

Maddi nesneler "somut" kanitlari olus-
turmaktadir. Ufolojide, somut kanit sayilabile-
cek pargalar "dlnyaya disen bir ugan daire” ve-
ya dinya disi bir pilotun bedeni olabilir. Eger
binlerce yildan beri diinya goklerinde yabanci
ucaklar ugmaktaysa, simdiye kadar somut bir fi-
ziksel kanit elde etmis olmamiz lazimdi, deniyor.
Dunyaya ¢akilmis ama bazi hikametler tarafin-
dan ortbas edilen bir iki UFO olayi (6rnegin Ros-
well olayi) ile ilgili kanit ve iddialari bir yana bi-
raksak bile, cok fazla duinya disi eserlerini bulma-
yi ummak pek mantikli degildir. Bunun sebebini
aciklamak icin UFQ'larla bizim ticari ucaklari kar-
silastirmak istiyorum.

Her yil ABD havaalanlarindan milyonlarca
ticari ucak havalanir. Bu muazzam sayiya rag-
men, cok az sayida kisi yere dusen bir ugaga veya
6lt ucak murettebatina rastlamaktadir. Cunki
uguslarin cok kuictk bir yizdesi bir felaketle so-
nuglanir. Ayni sekilde, yine cok az kisi ugaklardan
atilan aletleri veya bozuk parcalari bulacaktir
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Yiizyillar once hemen hemen her olagan dist ucan
nesneye "kuyruklu yildiz" deniyordu. Bu cizim,
1479'da Arabistan'da gozlemlenen bir "kuyruklu
yildizin" resimlendirilmis halidir. Taniklarm
tasvirine uyarak cizilen nesne, bircok cikis deligi
bulunan bir rokete benziyor.

clinki ucak murettebati nadiren ucus panelin-
den alet sokip pilot kabininden disari atarlar ve
cunki ucaklar her gerekli seyi kendi icinde kapsa-
maktadir. Eger ucaklari gérmemis ve onlarla ug-
mamis olsak, onlarin varliklarina ait "somut" ka-
nitlar sasirtici sekilde az olacakti; 6zellikle ¢ok
uzak boélgelerde imal edilip, ¢ok uzak bolgeler-
de ucuslar yapsalard:.

Bunu bir matematik formuline donusta-
relim.

ABD Federal Havacilik Dairesi'nin (FAA)
istatistiklerine goére, Amerikan havaalanlarin-
dan kalkan buyuk ucak sirketlerinin diizenledigi
her bir milyon ucustan yaklasik olarak bir tanesi,
yere cakilma veya énemli bir parcasini kaybetme
gibi ciddi bir ucak kazasi gecirmektedir. Hayran
olunacak bu gtvenli kayitlar ucak yolculugunu
glinimuzde en emin seyahat tlr yapmaktadir.

Farz edelim ki, géklerimizde dolastigi ra-
por edilen dinya disi araglar, Amerikan ugaklari-
nin ulastig gavenli duruma ulasmis olsun. Yine
diyelim ki, her yil dinya tzerinde 2000 adet
"ucan daire" ucuslar yapilsin. Bu her gun 5,5
ucus anlamina gelir. Tahminlerimize gore, her
varsayimsal UFO ugusu yeterince dustk yuksek-
likte olmaktadir, bu ytzden de bir aksilik meyda-
na geldiginde, enkaz parcalari atmosferde yok
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olmadan &nce yerytzine dusrmelidir.

Yukaridaki bittin hesaplari biraraya ge-
tirdigimizde, bir UFO'nun yere ¢akilmasi veya bir
enkazin yere ulasmasi, sadece her bes yiz yilda
bir meydana gelecektir! Bu ise, insanligin kayde-
dilmis ilk uygarhiginin ortaya cikisindan bu yana
sadece on iki UFO kazasina rastgelmektedir!

Bu yiizden, dlnya disi ugaklar binlerce yil-
dan beri uguyor olsalar da, onlarin kalintisini ve
izini bulmamiz pek mimkun degildir. Bu ziya-
retlerin en iyi kanitlari gézle gérmelerdir ve nite-
kim su anda elimizdeki kanitlar daha cok bu tur-
dendir.

Bu kétumser (!) istatistiklere ragmen, bir-
kag UFQ dususi rapor edilmis durumdadir. Pat-
layan UFQO'lardan elde edildigi iddia edilen par-
¢alar bulunmus ve kamuoyuna sunulmustur.
Béyle bir parca Brezilyali bir gazeteci tarafindan
rapor edilmistir. Belirtildigine gére bu parca
1957'de Brezilya agiklarinda bir balikgi tarafin-
dan bulunmustu. Analiz edilmesi icin de Omni
dergisi bu parcayl Massachusetts Teknoloji Ensti-
tust'ne (MIT) génderdi. MIT'teki bir analizci,
parcanin ya patlayan bir ugaktan veya dinyaya
giren bir uydudan dismus kaynak bir metal par-
casi olabilecegini belirtti. Bu parca Dlunya Gze-
rinde Uretilmis olabilirdi, bu yizden denemeler
sonugsuz kaldi.

4- Eger UFO'lar danya disi araclarsa, sim-
diye kadar itiraz edilmeyecek bir fotograflari ol-
mas gerekirdi.

Her seye itiraz edilebilir. Bir itirazi baslat-
mak icin yapilmasi gereken tek sey, agzi acip bir-
kac kelimeyi yuvarlamaktir. Bu nedenle,bir itira-
zin tek varolus sebebi bir seyin gercekligini inkar
etmek degildir. Bir insanin, ister iyi ister kéta bir
sebepten olsun, tartismay! secmesi bile itiraz an-
lamina gelir.

Arastirmacilar, az da olsa ¢ok net ve anla-
silir UFO fotograflariyla karsilasmaktadir. Eldeki
UFO fotograflar iki tiirden birine sokuluyor: ya
bulanik ve ikna edici degil, ya da hileli. Temiz ve
anlasilir bir UFO fotografi ortaya gikarsa, hileli si-
nifina giriyor. Bu o kadar sik oluyor ki, bir arastir-
maci "iyi" bir ugan daire fotografinin "kétu" ol-
dugunu eninde sonunda kanitliyor. Ozellikle, bu
gelismis teknolojiyle onun sahte oldugu kanitla-

namiyorsa...

Su soru hala soruluyor: ikna edici fotog-
raflar neden bu kadar az?

Daha énce belirtildigi gibi, meydana ¢i-
kan diinya disi araglar, kayitlara gecen UFO'larin
toplaminin gok kugtik bir ytzdesini olusturuyor.
Bu ugaklarin gogu gece gorilmektedir. "Yakin
karsilasmalarin” (ugan dairede bulunanlarin in-
san turdyle karsilasmalari) sogunlugu kirsal ke-
simde meskan olmayan bélgelerde gerceklesi-
yor ve buralarda ¢ok az insanin elinde fotograf
makinesi vardir. Bu kosullar altinda fotograf
cekme gibi zayif bir sans ise, fotograf meraklilari
dahil, makine sahiplerinin buylk bir cogunlugu-
nun yanlarinda makinelerini tasimadigi gercegi
sayesinde daha da azaliyor. Herhangi bir anda,
bir fotograf makinesi tasiyan insan sayisi her on
binde birden daha da azdir. UFO'larin, birgok
makinenin bulunabilecegdi kalabalik tatil yerleri
tizerinde programli geziler dizenleyerek bu aci-
g1 kapatma gibi bir aliskanliklari da yok. Bu fak-
térleri g6z énlne aldigimizda, dinya disi ugan
nesnelerin iyi fotograflarinin nadiren gekilmesi-
ni normal karsilamamiz gerekir. Unutmayalim
ki, sadece birkac on yildan beri fotograf makine-
leri yaygin vaziyettedir.

Bu demek degildir ki, temiz ve guvenilir
ucan daire fotografi hig yok. Bdyle bircok fotog-
rafi, sorumlu UFO arastirmacilarinin yazdig ki-
taplarda gérmek mumkinddr. (*)

5- UFO olaylarindaki gérgu tanikligr do-
gal olarak gavenilir degildir. Bu tir tanikliklar bu
yuzden dinya disi ziyaretler icin yetersiz kanit
sayiliriar.

(Not: Ay'a giden ABD astronotlarinin he-
men hemen hepsinin birer UFO g&zlemi vardir.
Ayrica basta ABD ve Japon pilotlar olmak Gzere
bircok pilot ve radar operatérinin ugus sirasin-
da ve yerde UFO g6zlemi olmustur.)

Belki en etkili UFO karsiti Philip Klass'tir.
Ayrintili arastirmalari nedeniyle kendisine " Ufo-
lojinin Sherlock Holmes'u" denmektedir.
"UFQ'larin Esrar Cozulda" adh kitabi, 1974'te
uzay Uzerine en iyi kitap secilerek Havacalik/Uzay
Yazarlari 6dila aldi. Odiil kazanan bu kitabinda
Bay Klass yedi ilke gelistirmis. Birincisi su:

(Devam Edecek)

(*) Ozel UFO fotograflarmin otantikligi acismdan, Mutual UFO Network (MUFON) kurumuyla temasa
gecebilirsiniz. Adresi : 103 Oldtowne Road, Seguin, Texas, 78155-4099, ABD.
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5. Uluslararasi
DUNYA DHSI CANLILIK
AR ASTIRMALARI
Konferan5|

ILYAY Vakfi olarak birkag aydan

beri uluslararas! bilgisayar ag:

INTERNET'e bagh bulunuyoruz

(E-mail: bilyay@ibm.net). INTER-
NET araciigiyla aldigimiz son haberlere gére 5.
Uluslararasi Dunya Disi Canhilik Arastirmalan
Konferansi bu yil Temmuz 1-5 tarihleri arasinda
ftalya'nin Capri Adasinda yapildi. Bundan énce-
ki ayni temali (kisaca BIYOASTRONOMI) konfe-
ranslar 1993'te ABD-Santa Cruz, 1990'da Fransa-
Val Cenis, 1987'de Macaristan-Balaton, 1984'te
ABD-Boston'da yapilmisti.

Ev sahipligini Istituto di Fisica dello Spazio
Interplanetario, Observatorio Astronomico di
Capodimonte, Istituto Italiano per gli Studi Filo-
sofici, Istituto di Ricerca Geomare Sud adl kuru-
luslarin yaptig: konferansin sponsorlugunu da
su kuruluslar Gstlenmistir:

* International Astronomical Union,

* NASA

¢ European Space Agency,

» Union Radio Scientifique Internationale,

» SETI Institute,

* Comune di Capri,

* Banco di Napoli,

e Edi. So. R. Porta S.R.L.

* Laben S.p.A.

Yapilan agiklamalara gore, cesitli bashklar
altinda, cesitli bilim dallarina (astronomlar, bi-
yologlar, kimyagerler, fizikgiler vs.) mensup bi-
lim adamlarinca ele alinip irdelenen belli bash
konular sunlardir:

» Meteorlarda, kuyruklu yildizlarda ve yil-
dizlar arasi bulutlardaki organik materyal,

» Glines Sistemi'ndeki gezegen atmosfer-
leri ve katostrofik ¢arpismalar,

» Oteki yildizlarin etrafinda dolasan geze-
genlerin aragtiriimasi,

* Yasamin, zekanin ve teknolojinin k-
kenleri ve gelisimleri,

 Dlnya disi uygarhklarin arastiriimasi.

INTERNET bulteninde belirtildigine gore,
Capri konferansinda konuyla ilgilenen bilim
adamlar sadece yukarida yazili konularda de-
gil, BIYOASTRONOMI'nin 6teki dallarinda da
bilgi alisverisi olanagina kavusmuslardir. Ayrica
astronomlar bu vesileyle degisik alanlarda bir-
likte calisma firsatini da bulmusmuslardir. Gelen
haberlere gére, daha simdiden diinyanin 6nde
gelen gunes sistemi, radyo, kizil 6tesi, optik ast-
ronomi, organik ve biyokimya ile molekuler ve
tekamulcu biyoloji dallarina mensup uzmanlari
konuyla ilgilendiklerini ifade etmislerdir.

Konferansin kapsamindaki calismalar ve
etkinlikler cercevesinde yanitlanmaya calisilan
iki temel sorunun, ayni zamanda diinya beseri-
nin de en buy(k iki sorusu oldugu ayrica belirtil-
mistir:

* Nereden geldik?

 Evrende yalniz miy1z?

Yaklasik otuz kadar konusmacinin, ¢ok
kalabalik bir izleyici kitlesi 6ninde bildiri sundu-
gu 5. Uluslararasi Dunya Disi Canlilik Arastirma-
lari Konferansi'na yurdumuzdan bir tek astro-
nomun bile katilmamis oldugunu Gzulerek bil-
diriyoruz. m
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PARAPSIKOLOJININ
DuNG Bucunt, YARINI

* Fulya AYKAC *

PARAPSIKOLOJI TARIHI
DORT DONEME AYRILIR

ARAPSIKOLOJI bes duyunun disi-
na tasan, paranormal (normal &te-
si- Ustil) olaylar, olgular, yetenek-
leri inceleyen bilim dalidir. Daha
agtkgasi ruh varhi@inin bedende te-
zchiiriinden ortaya gikan duyular
disi algilamalar; ginimiiz bilim anlayisinda
parapsikoloji adi altinda incelenmektedir.

Parapsikoloji tarihini incelerken dort
Snemli devreye rastlariz. Klasik (Antik) donem,
Mesmerizm dénemi, spiritiel bilgilerin ilk yayil-
digi ve ekollestigi donem ve deneysel parapsiko-
lojinin bir bilim dali olarak Giniversitelere yayildi-
g ginimiz donemi.

Diinya insani bu planet iizerinde varolu-
sundan bu yana fizigin ve biyolojinin Stesinde
de bir giicin, bir etki alaninin oldugunu hisset-
mis, ama bu enerjetik alana bir tirli isim vere-
memis, zaman zaman da onun giiciinden ve
hakimiyetinden korkmustur- Bu fizik dtesi giiciin
ne oldugu binlerce yildan beri sorulmakta ve
arashriimakta.

Spiritizm déneminin cesur ve yenilikgi
arastirmacilarindan olan onli bilim adamlar:
Sir William Crookes, Sir Oliver Lodge, Charles
Richet, Gustave Geley gibi wnli isimler, 1800'lii
yillarin sonunda ve 1900'li yillarin basinda;
cok derin, ayrintili ve her tiirli kuskuculugu yok
edecek, hileye yer vermeyen oldukga ciddi
laboratuar galismalari yaptilar. Son derece siki
kontrol sartlari alinda gergeklestirilen bu de-
neyler literatirlerde kayithdir. Kanit arayanlarin
kuskuculuklarini dindirebilmeleri icin literatir
kitaplarini taramalarinda ve bu konulardaki
ciddi bilimsel eserleri okumalarinda biyik ya-
rarlar vardir.
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PARAPSIKOLOJI, GUNUMUZ
BILIMININ BUTUNSEL
ANLAYISINA HIZMET EDEN
BIR BILIM DALIDIR

Psikoloji insan davranislarinin bilimsel
etiidiyle ugrasirken parapsikoloji geleneksel bi-
lim verileriyle agiklanamayan davranis ve dene-
yimleri inceler ve psikoloji konusundaki kisith
anlayisa yepyeni bir bakis saglar.

Giiniimiiz biliminde de son elli yildir syle
buyik bir degisiklik yasaniyor ki yeni teorilerin,
yeni bulgularin bu spiral hizina bazen ulasami-
yor, yeni bilgilere bir tiirli adapte olamiyoruz.
Bu adaptasyonsuzluklarimizdan bir tanesi de
parapsikolojinin gelecegin psikolojisi oldugunu
ve bize yepyeni bir gagi misjdeledigini bir firli
gorememek.

Bilim diinyasi da kendi iginde sirekli bir
devinim ve degisim yastyor. Ozellikle son yillar-
daki yeni bulgular, gaga yon verecek diizeyde.
Holistik, bitiinsel bir anlayis ic ice daireler sek-
linde bitin bilim dallarini sarmaya baslad.

Spiritiel bilgilerimiz bizlere evrenin son-
suz sayida birbirinin igine girmis sekilde isleyen,
strekli olarak birbirini dengeleyen organizas-
yonlardan olustugunu &gretti. Binlerce yillik bir
disiince sisteminin Griini olan Vedalar, Upani-
sadlar, Taoist Koanlar da ayni bilgiyi aktard:.
Ama giinimiizde bize bunlari bilim adamlar
da parapsikologlar da séyliyor. Cizdikleri ev-
ren modelleri birbirlerini tamamliyor.

Yeni evren modellerinde fizikten hiperfizi-
ge bir gidis var. Parapsikolojik galismalar da,
hep suuralh davranis bicimlerini ele alan klasik
psikolojinin, Ust suur ve Ustiin suur galismalarina
dogtu uzanislardan baska bir sey degil.

Suuralfi devri, Kali- Yuga, dissiis sona er-
mek Uizere. Suuriisti devri, Yeni Cag, yikselis



basliyor.

Yeni Cag'in parapsikoloji bilimi dogru-
dan dogruya insan varhginin kendisiyle, 6ziiyle
ilgilenecek. Yani salt insanin dist degil, ayni
oneme sahip olarak ici de gelisecek. Giinimiiz-
de egemen olan dis gériins ve tepkilere dayali
bilim dallar ve insan anlayislari, hig birimizi
hicbir sekilde tatmin edecek durumda degildir
ve problemlerimizi g6zememektedir.

GUNUMUZ BILIMINDEKI
BUTUNSEL ANLAYIS

Kuantum mekanigi ve kaos teorisiyle ilgili
calismalar, bizlere, ugsuz bucaksiz bir kozmo-
sun kapisini agryor ve bu kozmosun hem géri-
nen hem de gériinmeyen yapisinin sonsuz olasi-
liklar iceren bir nedensellik agina benzedigini
anlatiyor.

Evrenin yapitaslari duragan degil, aksine
sonsuz bir dinamizm iginde strekli bir devinim
yastyan birlik okyanusunun irili ufakli dalgalan.
Her sey Bir'den gikiyor, Bir'e dénijyor.

tomalt pargaciklarin diinyast biz-

lere yeni gerceklikler 5gretti. Atom-

alt pargaciklar, kimi zaman par-

cactk kimi zaman da dalga boyu

biciminde hareket ediyorlar. Yani

daha acikeasi atomalt pargaciklar
ikili ve soyut bir yapiya sahipler. Bu pargacikla-
rin ne zaman nasil davranacaklarini da énce-
den bilmek mimkiin olamiyor, yani davranis bi-
cimleri belirsiz. Hatta davranislari, gézlemcinin
diisiince ve suurundan da bagimsiz degil. Bilim
adami onlan nasil gormek isterse pargaciklar da
o bigimi aliyorlar. Ve tim pargaciklarin davra-
nislari birbirlerini etkiliyor.

Bilimin her dalinda insanin ve evrenin ya-
pisinin anlasiimasina yonelik arashrmalar bi-
yuk bir hizla ilerlerken, kendisini bizim araciligr-
mizla ifade eden, varolusun tezahir etmesini
saglayan kudretin, yani Ruh'un bes duyuyla si-
nirh bedenin disina tasan etkilerinin bir bilim da-
liyla ifade edilmesi gerekirdi. O bilim dah da Pa-
rapsikoloji adini ald:.

Ruh cokluk aleminde var olan her seyin
meydana gelmesini saglayan enerjidir. Ve ev-
ren bir bitindir. Bu bitini atomlara da ayira-
mazsiniz.- Atom kesin ve temel yapi tasi olmadigi

icin madde de yoktur. Her sey temelde degisik
frekanslarda titresen enerjilerden ibarettir.

Evrenin yaraticisi ruh enerjisi oldugu icin
o bijtiin eneriilerin gizli giici ve dizenleyicisidir.
Temelde var olan her sey; tek bir enerjinin degi-
sik titresim diizeylerinde ve yogunluklarinda bir-
araya gelmesiyle olusur. Bu yiizden de her seyin
620 bir ve aynidir.

Her seyi asliyla gérme yetenegine sahip
olsaydik, gevremizi titresip duran gesitli frekans
yogunluklari olarak algilayabilir ve o zaman iki-
liklerin ne kadar gereksiz oldugunu daha iyi fark
edebilirdik. Yani biitiin evren degisik frekanslar-
da salinan enerji birimlerinden olusuyor.

Bugiinkii modern bilimin verileriyle evre-
ne farkh bir bakis agisiyla yaklasirken mikroey-
ren olan insana da bildigimiz bes duyuyla sinirh
klasik gérisle yaklasmamiz yanlis ve eksik ol-
maz mi?

PSI ENERJISININ ANLAMI

Gerek Mesmerik ve Spirit, gerekse giinii-
mizde yapilan parapsikolojik deneme ve aras-
tirmalar, insanin fizik bedeninin tesinde de fi-
zik olmayan bir yaninin bulunmasi gerektigini
ortaya koymus bulunuyor.

Parapsikolojinin psi enerjisi adini verdigi
enerji alani varolusa fizigin de &tesinde bir an-
lam getiriyor. Psi enerjisi ve psi yetenegi insanin
fiziksel olmayan yanina, fiziksel arashrma me-
totlarinin uygulanmasini sagliyor.

Dinyanin her ydresindeki, Gniversite ve
laboratuarlarda yapilan titiz calismalar ve aras-
tirmalar oldukca sade bir sonug cikardilar, o da
psi yeteneginin ve psi eneriisinin gercek oldu-
uydu. Bu sonug varsayimlara degil, bilimin di-
ger dallarinda elde ettigi sonuglarla ayni tirden
bir temele sahipti. Gézleme dayaniyordu, belli
laboratuar sartlarinda denekler kontrol altinda
tutuluyorlards ve istatistiki degerlendirme yapi-
labiliyordu.

PARAPSIKOLOJI GENCLIK
DONEMINI YASIYOR

Paraspsikoloji bir bilim dali olarak heniiz
genglik dénemini asmis sayilmaz. Baska bilim

dallarina nazaran heniiz delikanllik caginda ®>
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kabul edilebilir. Arashrmalar héléa gelisim sireci
icindedir. Ama her ne olursa olsun unutulmama-
lidir ki, psi yetenegi, herhangi bir fiziksel-meka-
nik-materyalistik sema igine yerlestirilemez. Fi-
ziksel agiklamalar insani bitiniiyle kapsaya-
mazlar. Fiziksel veriler zaman ve mekénla sinir-
lidir. Ama bir durugérii medyomu cevresiyle si-
nirh degildir. Durugdrii yetenegiyle gelecege ya
da gesmise uzanir. Telepati yetenegiyle de bas-
kalarinin zihinlerinden gegeni rahatlikla anlar.

Ve bilinen mekanik strecler nasil bedeni-
mizin bir parcasiysa psi de varligimizin uzanhsi-
dir. Fakat ona gravitasyon, hareket, 1s1, optik,
elekirik, hatta fizik nedensellik kanununu bile uy-
gulamak mismkiin degildir.

Psi enerijisi insan varhginin beyni dahil ti-
minden yayinlanan bir enerjidir. Ve mesafe ta-
nimadan zaman-mekan engelini asarak islev
gorir.

Bu etkinin varligi bitin diinya parapsiko-
loglarinca kabul edilmis durumdadir ve kskeni
konusunda ciddi tartismalar yapiimaktadir.

Ginimiizde insanin ve evrenin yapisinin
anlasiimasina yénelik arastirmalar biyik bir
hizla ilerlerken parapsikoloji; yarinin diinyasin-
daki yerini alabilmek iin insami her y&niyle ele
alan calismalarina hiz kazandirmalidir.

Yepyeni bir yiizyll yaklastyor. 21. yy spiri-
tiel bir yizyll olacak ve yeni insan ve evren mo-
dellerinin ortaya konma zamani geliyor.

Gelecek yiizyllin, insanin kendisiyle evren
arasindaki baglari agika bildigi bir yiizyil ol-
mast igin yeni yapilanmalara, yeni disiincelere,
6zgur anlayislara gerek var.

DUNYANIN EN ETKIN
PARAPSIKOLOJi LABORATUARI
INSAN DOGASINI ARASTIRMA
VAKFI (FRNM)

Ginimiizde dinyanin en etkin parapsi-
koloji laboratuari ABD North Carolina, Dur-
ham'daki "Foundation For Research on the Na-
ture of Man"e (Insan Dogasini Arastirma Vak-
fi'na) bagh olarak galisan parapsikoloji labora-
tuaridir.

Bu laboratuarin kurulusuyla ilgili ilk hare-
ket 1927 yilinda Harvard Universitesi'nden
Prof. William Mc Dougall'in bu amagla Duke
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Universitesi'ne gelmesiyle baslar ve Duke Uni-
versitesi'nin Parapsikoloji Bslimii'nde epeyce
deneysel arastrmalar yapar. Burasi zamanla
bir "Ruhsal Arastirmalar Merkezi"ne doniisiir.

1935 yilinda merkezin adi resmi olarak
"Parapsikoloji Laboratuan” olarak iléan edilir.
Ve ilk direktorligin nli parapsikolog J.B.Rhi-
ne yapar.

v laboratuarin ilk yayin organi

"Extra Sensory Perception"d:.

1927 ile 1934 arasinda yapilan

tim calismalar 6zetle bu dergide

yayinlandi. 1937 yilinda ise McDo-

ugall'in editsrliginde "Journal of
Parapsychology" adli dergi yayin hayatina bas-
ladh. Laboratuar faaliyetlerini 28 yil boyunca
Duke Universitesi'nin bir birimi olarak strdirdi.
Bu fadliyet 1965 yilina kadar siirdii. 1965 yilin-
daysa parapsikolojinin "babasi" olarak kabul
edilen Unli parapsikolog J.B.Rhine'in Universi-
teden emekli olusuyla FRNM organizasyonu
haline donisti.

Rhine, deneysel parapsikoloji agirlikh ¢a-
lisma ve arastirmalarini bu laboratuarda sir-
dirdi. Kurulusundan bugiine kadar ruhsal yete-
negin farkl tiplerinin slgtimiyle ilgili yontemler
bu laboratuarda gelistirildi. Vakfin binyesinde
dért ana birim bulunmaktadir.

Parapsikoloji Enstitiisi, Parapsikoloji L&-
boratuari, Kitaplik ve Parapsikoloji Yayinlar:.
Arastirma sireglerinin standardizasyonunun
yapildig laboratuarin calismalara en bisyik
katkisi DDA 8lgtim kartlarinin parapsikoloji
arastrmalarina adaptasyonu olmustur. Bu kart-
lar da telepati, durugéris ve prekognisyon calis-
malarinin yapildigi Zener kartlaridir. Bu alis-
malar detayl olarak "Journal of Parapsycho-
logy" dergisiyle, Prof. J.B.Rhine'in "The Reach of
the Mind" isimli eserinde ayrintili olarak belirtil-
mistir.

Enstitinin bugiinki direktsrii Prof. K. R.
Rao'dur. Dr. Rao ayni zamanda Hindistan'da
da parapsikoloji bslimii kurmus ve bu alana bi-
yuk katkilariyla taninmis énlis bir bilim kadinidir.

PARAPSIKOLOJININ
CAGIMIZDAKI DURUMU

Parapsikoloji, yeni bir yizyila yaklasan



diinyamiza karsi tarihi gérevini yerine getirebi-
liyor mu2 Pek getiremiyor.

Parapsikoloji Kurumu'nun parapsikoloji
alaninda cesitli bilimsel arastirmalar yapan gev-
relerden aldig raporlar ve yapilan toplantilar-
dan elde edilen veriler oldukga materyalist veri-
ler.

Gesitli toplantilarda sunulan raporlar ve
istatistiki sonuglar telepati, prekognisyon ve psi-
kokinezi gibi bazi parapsisik fenomenler dahi
kat maddeci bilimsel yéntemlerle arastirilabili-
yor ve yapilan binlerce on binlerce deneyden
sonra net bir sekilde, "Duyular disi tezahiirler
gercektir, her insanda cesitli derecelerde ortaya
cikabilir." denemiyor.

sisik yetenekler, beden sinirlan

isinde ve beynin bir fonksiyonu

olarak ele alindigindan fenomen-

leri agiklamakta aciz kaliyorlar.

Zaman ve mekan disi diye nitelen-

dirdikleri psisik fenomenleri, za-
mana ve mekana tabi olan beyne baglamanin
celiskisini yasiyorlar.

Parapsikoloji, Rhine'in devrinden bu ya-
na pek biyik bir asama kaydetmemis. Eskiden
deneylerde zar kullanilirdi. $imdi de bilgisayar
kullaniliyor. Araglar gok gelismis ama mantali-
teler pek degismemis. Oysa parapsikoloji gibi
dncelikle insani ele alan bir bilim dalinin, insan-
lar bilgilendirmek, onlara kendi yapilan hak-
kinda bilgi vermek ve bu bilgileri yasam icinde
uygulamalarini saglamak gibi &nemli bir vazi-
fesi vardr.

insan anlayisini yukseltecek ilkeler ancak
yasam iginde uygulanirlarsa varliklara mal
olurlar. Ve duyular disi tezahiirlerde, insani bes
duyunun disina tasirtan ve onun evren, varlk ve
temel ilkeler hakkinda yeni anlayislara ulasma-
sini saglayacak olan bilgiler sakhdr.

MADDECI ANLAYIS
PARAPSIKOLOJIK
ARASTIRMALARA DA
ZARAR VERIYOR

Maddeci toplum anlayisinin eksik ve insa-
ni gerileten zihniyeti parapsikolojiye de yansi-

mis. Bitin bu fenomenlerin ruh varliginin be-
dendeki tezahiiriinden 6tiirii ortaya ¢ikhid unu-
tuluyor.

Teknolojik bir uygarhgin labirentleri igin-
de kaybolup giden insanin gergek kimligi ne za-
man arastirnlacak? Varigin derinliklerine dalma
cesareti ne zaman gdsterilecek? Bu yozlasma ne
zaman duracak?

Sevgiden, birlikten, yardimlasmadan ya-
na, biitiin insanligi dev bir atom ya da tek bir
hiicre gibi géren birlestirici bilgiyi kim verecek?
Bitiin bu sorular cevap bekliyor.

Hicbir seyi de gézde fazla biyiitmek iyi
degildir. Ruhun maddeye esaretinin mimkiin
olamayacagini hig unutmamak gerek.

Bizim kendi iilkemizde piril pinl parlayan
Ruhsal Isigin kiymetini bilelim. Ruhsal Isigimiza
sahip cikalim ve giicimiz oraninda ihtiyag sa-
hiplerine sunalim. insanligin, Ruhun Bilgisiyle
biraraya gelebilecegini hig unutmayalim.

Psi yetenekleri giniimiiz materyalist bili-
minin dar ve sinirh kaliplan arasinda ele alinir-
sa, insanin sonsuz olan yanina dogru yonelmis
olmanin verdigi cosku duyulamaz.

17005, 1800'ls Mesmerik ve spiritik d&-
nemlerde yapilan insanla ilgili oldukga kapsam-
Ii,"metapsisik kesifler" bugiin cesifli testler, y&n-
temler, gelismis elektronik cihazlar, psikotronik
arag gereglerle tekrar tekrar yapilmaya, elde
edilen binlerce istatistiki sonuca ragmen hig veri
yokmus gibi denenmeye devam ediliyor.

Oysa ginimiizde, ozellikle bu son dé-
nemde artan siklikla yapilan anket galismalar
da gostermektedir ki, insanlar arasinda gogun-
luk orana sahip bisyik bir kisim hayatlarinin bir
déneminde cesitli tiirden ruhsal deneyimler ge-
cirmisler ve kendilerini bu ruhsal deneylerin olup
olmadigina ya da yasanip yasanmadigina
inanmak zorunda hissetmiyorlar.

Yani daha agiksasi parapsikolojik feno-
menlerin yasanmast konusunda halk gesitli ista-
tistiklere ve deneylere hig ihtiyac duymuyor cin-
ki o fenomeni zaten yasiyor. Ihtiyag duydugu tek
bir sey var, o da "Dogru Bilgi".

ste ginimuz parapsikolojisi, kapal ka-
pilar ardinda tuttugu deneysel bilgilerini halka
mal etmenin bir yolunu aramak zorunda. B
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PSisiK
YETENEKLERIMIZ

Duyular dis1 algilamalar heniiz anlasilmis degildir, cimki bizler,
kendi kokenimiz hakkinda kesin bir bilgiye sahip degiliz.

Zulal CEVIK

YRI bir 6z, t6z,
yok olmayan,
canlandirici, ruh
denen varhgin
bedende teza-
hariinden dolayi
ortaya ¢ikan Duyular Disi Algi-
lamalarimiz “Parapsikoloji" adi
altinda incelenmektedir. Bizle-
rin temel konusu olan Metapsi-
sik disiplinin resmi olarak kul-
lanilmasinin yuz elli yillik bir
gecmisi vardir. Parapsikoloji
Metapsisik ¢alismanin biraz da-
ha istatistiki, tamamen bede-
nin icine hapsolmus, beden di-
sina tasmayan bir anlays iceri-
sinde arastiriimaya calisiimasin-
dan ibarettir. Metapsisigin in-
celedigi insan ile parapsikoloji-
nin inceledigi insan arasinda
yelpaze acilis farki vardir.
Parapsikoloji bilimi Du-
yular Disi Algilama ismi veril-
mis olan fenomenlerin istatisti-
ki sonuglarini ¢ikarmak Uzere
binlerce tecriibe yapmistir.
Otuz senedir yapilmakta olan
arastirmalarda pek ilerleme ol-
mamis, sadece var midir yok
mudur meraki giderilmeye cali-
stimistir. Bu arastirmalarin in-
sanlar tarafindan yasanan bu
olagan fenomenleri kabul et-
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tirme bakimindan ¢ok buylk
faydast olmustur, calismalar
dinyanin her tarafina dagilmis
olan Universite ve merkezlerde
devam etmektedir.

Duyular Disi Algilama bes
duyumuzun disinda anlayacagi-
miz enformasyonun psisik yete-
neklerimiz vasitasi ile suurumu-
za yansimasi manasina gelir.
Psisik olay bedene bagli ruhun
tezahdratiyla - gértintmleriyle
ilgili olan normal disi denilen
ruhsal olaylara ait demektir.
Psisik tarafin bilgi toplama ame-
liyesi psisik melekelerimiz vasi-
tasi ile olmaktadir. Oysa bu ko-
nu tzerinde arastirma yapanlar
6ncelikle Duyular Disi Algila-
may! duyumsal mahiyette, in-
san beyninin bir islevi olarak
ele almislardir. Fakat artik in-
sanlik bu asamayi yavas yavas
gegmektedir.

BEDENSEL DUYULARIN
OTESINDE

DDA halk arasinda altinci
duyu olarak adlandirilsa da bes
duyumuza ilaveten bir duyu ak-
la gelmemelidir. Bu algilamalar
bedensel duyularimiz vasitasi
ile elde edilmezler. Psisik (ruh-
sal) yeteneklerimiz ya zihinsel
deneyimler (telepati, durugérd,

prekognisyon) ya da fiziksel et-
kiler (psikokinezi) olarak orta-
ya gikar. Bu olaylarin temelin-
de kendiligindenlik vardir,
beklenmedik zamanlarda orta-
ya cikar. O fenomen kendine
uygun sartlar olustugunda te-
zahur eder.

insanlar guinliik yasamla-
rinda bu fenomenleri ¢ok sik
yasamaktadirlar. Fakat neden
ve nasil sorularina cevap verile-
medigi icin olaylarin (izerinde
pek fazla durulmamaktadir.
DDA'nin en yaygin tiplerinden
birisi gercek riiya olarak adlan-
dinlan rayalardir. Bu tar riya-
da sahis o anda kendisinin bu-
lundugu yerden ¢ok uzakta ol-
makta ya da olacak olan bir
olayl aynen ya da sembolik
olarak algilamaktadir. Bu ruya-
daki durugéru, prekognisyon-
dur. Simdiyi ya da gelecegi 6n-
ceden bilislerdir. Bizler bunlari
glnlik yasamimizda vizyon
olarak ve sezgisel olarak hatir-
lanz (icsel bir bilgi olarak bili-
riz, icime dogdu deriz).

DDA fenomeninin insan-
lik tarafindan tam olarak anla-
sitlamamis olmasinin nedeni
insanlarin kendi kékeni ve ori-
jini hakkinda kesin bir bilgisi
olmayisindandir. Oysa insan
yasaminin en guzel macerasi



kendini tanimak, anlamaya ¢a-
lismak, kendi i¢ alemimizle dis
alemimiz arasindaki kopukluk-
lar1 bertaraf edip képra kur-
maktir. Kendini Bilmek calis-
masi yapanlar suuraltini, gin-
lak suurunu ve suurdisini, yani
tiim suur alanlarinda olup bite-
ni algilayabilir. Suuraltindan
gelen etkileri bastirmadan fark
edip o kanudaki bilgisizligini
giderebilir.
‘ NSAN spirittel-ruh-
sal tabiata sahip
mukemmel bir var-
liktir ve DDA denen
bu psisik yetenekler
6z olarak her insan-
da mevcuttur. Ancak
bu yeteneklerin nasil kullanila-
cag: ve kontrol edilebilecegi
acikca bilinmemektedir. Genel-
de yapilan bu sezgi ve uyaran-
lara givenmemek, akli yorum-
lara tabi tutmak, egosantrik
distncelerle saptirmaktir. Oy-
sa bu bilgiler bizler igin ¢ok
kiymetlidir. Glnlik yasamimiz-
da ince bir dikkat halinde bu
sezgileri alip daha berrak bir
yasam gorusine ulasmak
mumkanddar.

Oz olarak hepimizde
mevcut olan bu yeteneklerin
ortaya ¢ikmasi herkeste mim-
kin degildir. Kisi bu dunya
okuluna enkarne olmadan 6n-
ce ihtiyaglan dogrultusunda
yapmis oldugu hayat planina
bu yeteneklerin tezahlrini

bir madde olarak eklemisse,
yeterli olgunluga eristiginde
bu yetenekler kendiliginden
ortaya cikar. Eger suurdisina
gerekli sartlandirmalar yapilir-
sa da ortaya gikmasi mumkdn-
dur. Eger yasam planinda bu
madde yoksa kendi Gzerimizde
ne kadar calisirsak galisalim bu
yetenekler ortaya ¢ikmaz.

PSi ALANLARI

DDA'nin olusum hizi 151tk
hizinin gok étesinde bir hizdir.
Enformasyon, zamani ve meka-
ni yéneten yasalara carpmadan
zihnimize ulagir. Bu durum kar-
sisinda bilim adamlari artik PS
enerjisinden bahsetmeye bas-
lamislardir. Bu bir gesit ruhsal
enerji manasina gelmektedir.
Yani DDA'nin bizim yok olma-
yan cevherimize ait fenomen-
ler oldugu agikhga kavusmus-
tur. PSI enerjisinin bir alan tar-
zinda hareket ettigi ve bircok
fenomeni igine aldig kabul
edilmektedir. PSi alanlarinda
PSi tanecikleri tasavvur ederek,
bu taneciklerin varlktan varl-
ga elektrikten daha hizli ola-
rak hareket ettigi ve aninda bir
kisinin dugtincesi ve gorgiisii di-
ger bir kisinin digiincesi ve gor-
glisii olarak ortaya gtkmaktadir
tarzinda agiklama yapiimakta-
dir.

insanlik su anki realite-
sinde olaylari ancak bu sekilde
agiklayabilmektedir, realite

ylkselmesi- ile olaylarin idraki
de gelisecektir.

DDA'lari olan kisilerin bu
yeteneklerinin gelismesi karak-
terleri ile dogru orantilidir. Ya-
ni sevgi enerjisini kullanmayi
bilen vicdanli, egosunu kontrol
altina almis, dostluk canlisi
olan kisilerin bu karakteri gos-
termeyen kisilere nazaran bu
yetenekleri daha basarili bir se-
kilde ortaya koyduklari géral-
mustar.

Ruhsal rehberlerimiz bi-
ze devamli olarak bilgi akisin-
da bulunmakta, tesir gén-
dermektedirler. Bu génderilen
bilgiyl, yardimi alabilsek insan-
lik ne ¢cabuk gelisirdi. Bizlerin
bu bilgi akisini bir dikkat hali;
icerisinde idrak etmesi mim-
kandir. Kisinin alacag: bilgi
kendi anlayis ve suur seviyesi
ile dogru orantilidir. Ayrica ki-
sinin kendi suurdisindan gelen
bilgiler vardir. Bizlere bu ka-
nallar tarafindan gonderilen
bilgiler genelde suur esigimize
kadar gelir, bu esigi asarsa ar-
tik bu bilgi bizde bir vizyon, bir
sezgi halinde idrak edilir. Suur
esigini asamazsa suur esiginde
bekleyen enformasyonlari ri-
yalarimiz kanali ile almak
mumkundar. Konsantrasyonu-
muzu gunliuk yasamimizdaki
duygusalligimizdan, arzulari-
mizdan ayirdidimiz oranda bu
bilgi akisi zaman icinde mu-
kemmelleserek idrak edilebil-
mektedir. B
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YENI YENI :
TEKRARDOGUS
wvakalari )

BILYAY-ADRAD isbirligi ile yeni yeni Tekrardogus vakalan
ortaya cikardik. Eski yasamlarimi hatirlayanlarla Yaptigimiz
goriismeleri ve cekilen resimleri yaymliyoruz. (*)

Réportaj: Zulal CEVIK (ADRAD Yén.Kur.Bas.)
Kamera: Giltekin CILEKAR (BILYAY Uyesi)

BiR ONCEKI YASAMINI
AYRINTILARIYLA HATIRLAYAN
SELAHATTIN KOZAEKER

Halen Adana'da oturan Selahattin Koza-
eker; evli, alti cocuk babasi ve elektrik kaynakgi-
ligiyla gecimini saglamaktadir. Gecmis yasamiy-
la ilgili ilk hatirlamasi (g yasinda oluyor. Bu ilk
hatirlamasinda, bundan énceki yasaminin son
yili olan 1946'da nasil éldurildigina annesi
Kadriye'ye anlatmaya calisiyor. Ayni yilda simdi-
ki yasamina dogan Selahattin Kozaeker'in nasil
oldaraldagund kendi agzindan dinleyelim:

"Olduralisimden bir giin énce bir hirsiz-
lik olay! nedeniyle jandarmalar bulundugumuz
yere gelmislerdi. Vakit ge¢ oldugu igin, ertesi
gun aramalarina devam etmek Uzere bizim
komsularda misafir kaldilar. Yiyip ictikten son-
ra, sabaha kadar eglendiler. Biraz agiri kagirdik-
larindan bizim kéylilerle aralarinda tartisma
ctkmis. O gece bizim ahirdaki atlardan biri sanci-
lanmisti. Sabaha dogru 5 sularinda ahira ati
kontrol etmeye indigim sirada, jandarmalar
hem sarhos hem de kizgin bir sekilde bizim ahira
girdiler. Kéyluler tarafindan tartaklanmalarinin
hincini benden ¢ikarircasina (izerime silahlariyla
saldirdilar. Basimin tepe kismindan ve gégsim-
den stngulediklerini hatirliyorum. Sonra kagip
gittiler. Can verirken karima, 'Cocuklari iceri al
kapat, bari onlari dldirmesinler. Ben 6ltyo-
rum...' dedigimi hatirliyorum."

Selahattin Kozaeker'in spatyomla ilgili
anilar yok ama hayal meyal mezara gétiril(si-
nd hatirliyor. Bundan &nceki yasamindaki adi
Mustafa KARINCIOGLU olan kahramanimiz

Selahattin Kozaeker ve Ziulal Cevik birarada...

1946'da tekrar dogdugu zaman, dogum izlerini
de tasiyordu. Basinda ve gégstinde stingt izleri.
Hatta simdiki yasamindaki annesinin ifadesine
gore, tepesindeki yara alti ay siireyle kapanma-
misti. Selahattin Kozaeker'in eski yasaminda na-
sil 6ldardldtgund ilk duyan da annesi Kadriye ol-
mustu:

"Ug yaslarindayd, bir giin resmi kiyafetler
giyinmis iki adam geldi evimize. Uzerlerinde as-
ker iniformasina benzer giysiler vardi. Meger,
vergi tahsildarlariymis. Ama Selahattin onlar
bahgenin girisinde gortr gérmez benim yanima
kostu, kucagima atlayarak, kendisini bu adamla-
rin éldirdugind sdyledi. Tabii, o zaman énem-
sememistik. Ayni seyleri zaman zaman tekrarli-
yordu. Tanidiklari ve okula gittigi zaman arka-
daslarina hep ayni seyleri anlatiyordu.”

Selahattin Kozaeker'in, bundan énceki
yasaminin nasil noktalandigyla ilgili bu ilk hatir-
lamasindan sonra ilk 6nemli hatirlamasi 4-5 yas-
larina rastliyor. Bu hatirlamalar ve eski yasamin-
daki yakinlariyla tanismalar 24 yasina kadar stir-
mustu. Bunlardan ilki, 4-5 yaslarindayken bun-

(*) Konuyla ilgili video filmimizi de BILYAY Vakfi Merkezi'nde izleyebilirsiniz.
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Selahattin Kozaeker ve arkadasimiz
Giiltekin Cilekar'la birlikte.

dan 6nceki yasamindaki ninesiyle karsilasmasi.
Ayrintilar Selahattin Kozaeker'den aliyoruz:

“Ninemin ilk torunu oldugumdan beni
cok severdi. Evleri, bizimkinden ¢ok uzak degil-
di. Sik sik ziyarete giderdim. Eskiden, simdiki gibi
gocuk kagcirma olaylari yoktu. Ortalik daha gu-
venliydi. Onun igin tek basima giderdim. ilk ta-
nismamiz, bir kalabaligin icinde olmustu. Ni-
nem, bir agacin altinda baska kadinlarla otur-
mus konusuyorlardi. Yanlarina dogru ilerlerken,
daha uzaktan onun Fatma ninem oldugunu ta-
nimistim. Selam verdim. Tabii beni tanimadi. O
zamanki (eski yasamimdaki) adimin Mustafa Ka-
rincioglu oldugunu ve o zamanki yasantimizla il-
gili bazi seyleri de ekledikten sonra, aglamaya
basladi ve boynuma sarildi. O beni kuskusuz,
Mustafa olarak taniyordu. Sonra, simdiki adimi
ve ailemi séyledim."

Selahattin Kozaeker'in bundan énceki
yasamiyla ilgili hatirlamalari 24 yasina kadar he-
men hemen tamamlanmisti. Bundan énceki ya-
saminda Mustafa Karincioglu adiyla bahgivan-
likla geginiyor ve kendisinin ifadesine gére, por-
takal ve seker kamisi yetistirip satiyorlardi.

Kahramanimizin gegmis yasamindaki ai-
lesiyle ilk karsilasmasi da oldukga ilging. Simdiki
halasinin oglunun digdnune gittikleri gece, dii-
gunde yash bir kadin dikkatini cekmistir. Deva-
mini Selahattin Kozaeker séyle anlatti:

"Kadini gériince tanidim. O zamana ka-
dar, bu yasamimda kendisini hig gérmemistim.
Ama bundan énceki yasamimda agabeyimin kiz-
larindan biriydi. Kadin yaklasik 50 yaslarinda gé-
rindyordu. Ben ise 24 yasindaydim. Ona dogru
yurlyerek, '‘Merhaba yegenim.' dedim. 'Hangi
yegdenin, sen kimsin?' dedi dogal olarak. Dedim,
'Senin ismin Zehra, degil mi?' 'Evet.' dedi. Devam

ettim: 'Baban, Ali.' 'Evet.' dedi. 'Senin kuiciik bir
kardesin olacak, senden sisman. Adi, Melahat.'
‘Evet.' dedi. Bunun Gzerine, hayretler icinde be-
nim kim oldugumu sordu, 'Olmus amcan Musta-
fa.' dedigim zaman, gézyaslarini tutamadi.”
Selahattin Kozaeker o digun vesilesiyle
birkac eski yasam akrabasini daha tanima firsati
bulmus, hepsini benzer sekilde hayretler icinde
birakmisti.
elahattin Kozaeker'in, bundan énceki
yasaminda 7 cocugu vardi ve bunlar-
dan ilk olarak Mahmut Karincioglu ile
sebze pazarinda karsilasmisti. O yillar-
da kendisi 24 yasinda (eski yasamindan
kalma) oglu Mahmut ise (kendi tahmi-
nine gore) 45-50 yaslarindaydi. Karsi-
lasmalarinin devamin kendi agzindan dinleye-
lim: "Sebze pazarinda dikkani vardi. Oraya git-
tim. 'Merhaba Mahmut Aga.' dedim. 'Merhaba,
ama ben seni tanimiyorum.’ dedi. 'Ben senin do-
gusunu bilirim.' dedim. Bdyle deyince, benim
herhalde deli oldugumu sandi ve kafa salladi.
Oturmak icin izin istedim, buyur etti ve devam et-
tim: Dedim, 'Sana bir hikaye anlatacagim.' 'Bu-
yur.' dedi. Dedim, 'Senin babanin ismi Mustafa.'
‘Evet.' dedi. 'Annenin ismi Fatma.' 'Dogru.' dedi.
'Senden biytik bir agabeyin var.' dedim. ‘ismi Sa-
lim. Yedi yasinda gicek hastaligina yakalandi ve
sagir oldu.' 'Evet.' dedi. 'Sen,' dedim, 'ismin Mah-
mut. Senin klg¢tgun Stuleyman. Stleyman'in ki-
¢Ugu, Halya. Halya'nin ktictiga Saziye, Saziye'nin
kgGgu Yilmaz. Yilmaz'in kigiga Sevim ve ba-
ban dlduginde anan hamileydi.' Gozleri faltasi
gibi agilmis, 'Yahu,' dedi, 'Sen polis misin? Nere-
den biliyorsun bunlari. Gegmis, 1946'da oldu
bunlar.' dedi. 'Evet.' dedim. '1946'da ben 6ldim,
ayni yil yeniden dogdum ve o zamanki baban,
simdi benim.' 'Vallahi inandim.' dedi ve ekledi,
‘Bunlari saydigina gore, sen bizimle yasamis ol-
malisin..." Dedim, 'En kiigtk kardesiniz ne oldu?'
‘Erkek oldu. Ismini de Sefer koyduk.' Bu yasamim-
da Sefer'in dugtndne gitmek de kismet oldu.”
Bundan sonra, olaylar birbirine baglana-
rak 6teki ogullarini da tanima, daha dogrusu on-
larla bu yasamimda karsilasma firsati bulmustu
Selahattin Kozaeker. Mahmut'tan sonra karsilas-
t1g1 ilk oglu Stleyman olmustu. Bundan énceki
yasamindaki en kiglk oglu Sefer'in diiguntinde
Suleyman'la tanismis, sonra da bundan énceki
yasaminda Mustafa Karincioglu adiyla yasadigi
evine gitmislerdi. Selahattin Kozaeker, eski yasa-
mindaki evine gidisini séyle anlatiyor:
“Bir kis aksamiydi. Otobuisle gitmistik. Eve
gelmeden uzaktan tanidim. 'Su ev.' diye gdster-
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dim, dogup blytdugum ve ahirinda élduralda-
gum evi. Avludan iceri girmeden &nce, 'Bir daki-
ka, burada bir yerde bir erik agaci falan olacak-
t1..." 'Soéktik.' dediler. Avluya gectik. Baktim aviu
bayagi genis. O zamanlar orada bir direk vardi
ve Fransizlarin attiklari bir bombadan sigrayan
bir sarapnel parcasi direge saplanip kalmisti.
'Burada bir direk vardi. Uzerinde de bir sarapnel
pargasi olacakti..." 'iki yil énce buraya ev yapilir-
ken, diregi de sékmuslerdi.' dediler. Dedim, 'Bu-
rada ahir vardi, ne oldu?’ Dedi, 'Yiktik.' Dedim,
'Yahu surada gtzel bir agag vardi. Onu niye sok-
tinGz?' Dedi, 'Onu nereden biliyorsun?' 'Bilirim.
Benim agacimi nasil bilemem?' dedim. Neyse,
yukari ciktik. Ben gelecegim diye hazirlik yap-
mislardi. Biraz kalabalik vardi. Aralarinda benim
hanimi da gérdtm. Tabii nene yasinda olmus.
Elini 6pmek istedim, vermedi. Sagir olmasina
ragmen, dudak hareketlerimden ne dedigimi
anliyordu.' '‘Merhaba, sen kimsin?' diye karsilik
verdi. 'Ben senin babanim.' diye yanitladigim
zaman, 'Riyamda gérdum, bize gelecegini.' de-
di. Yanlarina oturmadan énce duvardaki fotog-
raflarin da kimlere ait olduklarini teker teker
s@ylemistim. Hepsini isimleriyle saydim. Cogu,
¢ocuklarimin resimleriydi. Aralarinda birinin
resmini géremedim ve dedim, 'Yilmaz, bu Yil-
maz nerede simdi?' Clnki oradakilerin arasinda
yoktu. 'Hollanda'da calisiyor.' dediler. Eski yasa-
mimdaki kendi fotografim da oradayd.. 'iste, bu
da benim.' dedim. Dogruladilar.”

osbesten sonra, vakit ilerlemis, o gece
Selahattin Kozaeker eski yasaminda-
ki evinde yatmist, ertesi gtnki karsi-
lasmay! énceden bilircesine... Evet,
ertesi guin, eski yasaminda Fransiz is-
gali sirasinda diismana karsi birlikte
savastiklari Habib isimli arkadasiyla
karsilasacakti. Bakin, o ani nasil anlatiyor:

"0 gece, 1srar tizerine orada yattik. Sabah
oldu. Baktim, yoldan bir geng geliyor: Kisa boy-
lu, tiknaz mi tiknaz. Yanimdakilere, 'Su gelen
Mahmut, Habib'in oglu, degil mi?' dedim. ‘Evet.
Nereden biliyorsun?' dediler. 'Biliyorum. Canki
babasinin kopyasi, kerata... YurtyUst ayni, ayni
tip, ayni boy. Onun babasiyla Fransiz isgalinde 4
yil stireyle esir kalmistik.' dedim. Babasini 61dd-
receklerdi. Fransizca konustum, onu dlimden
kurtardim. Fransizca'yi da o dért yil iginde savas-
ta 6grenmistim. Geldi yanima, selamlastim. De-
dim, 'Sen Habib'in oglu musun?' 'Evet.' dedi.
'‘Baban evde mi?" dedim. 'Evet.' dedi. 'Sizin evi-
niz, senin dogdugun yer mi?* dedim. ‘Evet.’ dedi.
'Git eve. Ben de geliyorum. Biliyorum evinizi..."
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dedim. 'Hakikat mi?' dedi. 'Vallahi bilirim ya.'
dedim. Cocuklarim arkada, ben 6nde onlarin
evine gittik. Baktim Mahmut ileride elleri arka-
sinda, sirt1 bize dénuk, dikiliyor. Karsisinda da iki
tane bey var, sohbet ediyorlarmis. Yanlarina va-
rinca, '‘Merhaba, Mahmut Aga.' dedim. ‘Merha-
ba, yegenim. Sen kimsin?' dedi. Kendisi 60-70
yaslarinda, ben ise 24. Dedim, 'Beni taniyamadin
mi?' Dedi, 'Vallahi taniyamadim." 'Eski gtinlere,
gencligine, askerlik ¢gagina don.' dedim. Durdu,
dustndl dustind, 'Eeee?’ dedi. 'Fransizlarla sa-
vastik mi biz? Esir distik ma?' diye sordum.
‘Evet.' dedi. 'Beraberinde kim vardi?' dedim.
‘Bilmem.’ dedi. Hatirlatmaya devam ettim: 'Seni
Fransizlar 6ldurecekti. Ben Fransizca konustum,
seni kurtardim. Tanimadin mi1 hala?' deyince ag-
lamaya basladi ve 'Beni Mustafa'dan bagkasi
kurtarmamisti.' dedi. 'Mustafa benim.' dedim.
Boynuma sarildi. Ger¢ekten gok duygulanmis-
tim. Hickiriklar arasinda, 'Senin Mustafa oldu-
guna inandim.' dedi. 'Su anda ben Selahat-
tin'im. Mustafa degilim.' dedim.

O sohbetten sonra, tekrar eski yasamin-
daki cocuklarimin evine dénduk. '‘Benim kayin-
biraderim Ahmet Aga nerededir?' diye sordum.
‘Bahgededir.' dediler. Ciktik, bahgeye gittik. De-
dim, 'Bizim bahgede mi?' 'Evet!' dediler. Oraya
giderken, yolun Uce ayrildig: yerde bir kuyu var-
di, eski yasamimda. Bizim zamanimizda o kuyu-
ya 'zincirli kuyu' derdik. Kuyunun izi hala duru-
yordu. Yanina geldigimizde, dedim, 'Bu kuyu
zincirli kuyu degil mi?' 'Evet.' dediler. 'O halde
buradan saga sapacagiz.' dedim. ‘Tamam.’ dedi-
ler. Saga dogru gittik. Hesap ettim; 200-300 m
kadar... 'Bir dakika.' dedim. ‘Burasi Stileyman'in
bahge...' Biraz daha gittik. 'Burasi da Ahmet
Aga'nin olmali.' Bunu der demez, orada Ahmet
Aga da gézukti. 'Merhaba Ahmet Aga.' dedim.
‘Merhaba yegenim.' dedi. Tabii, ¢ocuklari be-
nim buyukligumde olmus. Saglari agarmis. O da
gecen yil 6ldi. Allah rahmet eylesin. 'Sen kim-
sin?' dedi. 'Bak, ben kimim, anlatayim."' dedim.
'Hani, at sancilaniyordu... Namazi kildiktan son-
ra ata bakmaya gittigimde, jandarmalar beni
stingtilemisti...' 'Vallahi, benim enistem &yle 6l-
durtimustl. Mustafa enistem...' dedi. '"Mustafa
benim.' dedim. Orada hasret giderdik. Yirmi
dért yilin hasreti..."

Sayin Selahattin Kozaeker s6z konusu ha-
tirlamalariyla ilgili gesitli sorularimizi yanitlaya-
rak, bdyle guzel bir tekrardogus olayinin ortaya
¢tkmasina, belgelendirilmesine ve kagida do-
kilmesine yardima oldu. Kendisine tesekkr
ediyoruz.

(Devam Edecek)




Gecmis Yasamlar Arastirma ve
Tedavi Dernegi’ Bahar Konferansi
Washington'da Yapild

APR I 'nin 16. yillik konferansi

2-5 Mayis tarihleri ara-
sinda Washington D.C., Maryland, Rockville,
Double Tree Oteli'nde yapildi. Baslica alti konus-
maci gegmis yasam hatirlamalariyla ilgili olarak
deneysel calismalarini davetlilere aktardilar.
Bunlardan baslicalari sunlardir:

e Other Lives, Other Selves ve The Goddess
Withinyazar Prof. Roger Woolger, "Sifa Zama-
ni: Gegmis Yasam Terapisi ve Simdiki Kriz" hak-
kinda konustu.

e Kizilderililerle ilgili ilging bir tekrardo-
gus vakasi hakkinda arastirmasini aktaran Janet
Cunningham ayni zamanda s6z konusu incele-
mesini kitap halinde de yayinlamistir: A Tribe Re-
turned.

 Unl bir psikoterapist ve yazar olan Prof.
Paul Hansen'in yaptigi konusmanin bashg: “Bu-
ylik Boyutlardaki Can ve Mal Kaybinin Tedavisi:
Stirekli Yolculuk"tu.

* Washington ydresinde klinik psikolog
olarak calisan Prof. Rick Levy “Gaglar I¢inde Ya-
sam Dersleri" baslikl bir konusma yapmistir.

¢ Taninmis bir ipnoterapist ve Journeys of
Soul adli kitabin yazari olari Prof. Michael New-
ton, "Ruh Diinyasinin Kesfi" baslikli konusmasin-
da, iki enkarnasyon (bedenlenme) arasinda ruh
varhiginin etkinlikleri konusunu irdelemistir.

* Konusmacilar arasinda bir din adami da
bulunuyordu: Hahambasi Yonassan Gershom.
Ayni zamanda bir ruhsal danisman olan Y. Gers-
hom, "Tekrardogusun Kiiltirlerarasi Vechesi”
baslikli bir konusma yapmistir.

Merkezi California‘da bulunan APRT'nin,
s6z konusu yillik konferans boyunca &teki ko-
nusmaci ve konferanslari sunlard::

* Prof. M. Teri Daunter, "Ruhun Titresimle-
ri: Modern Bilimle Eski Sirlarin Karistirilmasi Yo-
luyla Yapilan Holoenerjik Sifa"

» Pierre Dubuc, "Mutlu Gegmis Yasamlarin
Mayjisi"

« Prof. Claudia Schnurbusch, “Ergenlik, Ev-
rim ve Ge¢mis Yasamlar"®

* Andrea Fuller, "Gegmis Yasam Bakis Aci-
sindan Cok Kisilik Bozuklugunun Tedavisi”

* Rob Bontenbal ve Tineke Noordegraaf,
"Arsetipik Travma"

* Carolene Heart, “Bilgelik Karmayi Yok
Eder: Tarihsel Transformasyonun Araglan™

* Barbara Lane, "Savas Alanindan Yanki-
lanmalar: Amerika'nin En Biiyiik Travmasi'nin Te-
davisi"

* Prof. Joseph Costa, "Tarihsel Blokajlarin
Ekonomik Basariya ve Suurun Zenginlestirilmesi-
ne Donustlrilmesi® W

Kaynak: APRT Newsletter, llkkbahar '96
Cev.: Selman GERCEKSEVER

(*) APRT Association for Past-Life Research and Therapies: P.O. Box 20151, Riverside, CA 92516, ABD.
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=X Sermbollerin Dl

Hazirlayanlar: Alin ASLAN, Selman GERCEKSEVER

SAMDAN

Manevi 151k, yasam tohumu ve ahiret
mutlulugunun sembolii. Dinsel simgesiyle koz-
mik simgesi birbiriyle iliskilidir: Flavius Josep-
he, yedi kollu samdandan bahsederken,
"Ona o kadar kol verirken, giinesle gezegen-
leri g6z 6niinde bulundurduk" der. Philon'a
gore, ilk drnek gokkiresinin karalarla ilgili
taklididir. (*)

ibranilerin samdani, Babillilerin 15k
agaglarinin benzeridir. israilogullarinin Mi-
sir'dan géclerine iliskin yazilan metine gére
samdan, saf altindan olusmustur (25, 31-33)
ve temel eksenin her késesinde iic tane olmak
Uzere toplam yedi kol bulunur. Her iili seri,
ikiligin simgesidir: Kutsal canaklar, badema-
gacinin ciceklerine benzeyecektir. Samdan,
bademagacini, yani birgok medeniyetlerde
bulunan altin cevizi temsil eder.

Yedi kollu samdan ya da Menorah, Zo-
robabel Tapinagi'nda belli bir bigimde ortaya
cikar. Zekeriya buradan hareketle gokcisimle-
ri kokenli bir sembolizm inanisindan, kusku
uyandiran, efsanevi bir sembol tanimlamas:
olusturur: Bu sembol, yedi gezegene ve Tann-
larin yedi katina denk gelmektedir. Zekeriya
icin, samdanin tasidigi yedi lamba, Tanri'nin
gozlerini ifade eder. Yedi sayisini ise en mi-
kemmel say: olarak kabul eder. Philon, Flavi-
us Josephe gibi Yahudi yazarlar ve hatta eski
hahamligin birkag sahidi, bu sembolizmi agik-
ca ortaya koyuyorlar. Philon icin samdan
(Musa'nin yasami 2,105) giinesin parladigs
merkezdeki gezegen sistemine gére gokyiizii-
dir. Ortadaki kol her késesini g gezegenin
cevreledigi giinesi simgeler. Boylece bu sem-
bol, ayni zamanda diinyanin 1511 anlamina

(Gegen Sayidan Devam)

gelen bir Logos simgesidir.

Zekeriya'nin ayni metnine gére sam-
dan, iki agacin arasinda bulunur: Bu agaglar,
lémbalar icin gereken yagi dogrudan elde
edebilecegimiz zeytin agaglandir. Bu durum-
da, yedi kollu.samdanin dogrudan kutsal bir
agagtan gelip gelmedigini kendimize sorabili-
riz. Gergegi sdylemek gerekirse oldukca geg
kalinmis birgok anlatimda oldugu gibi, sam-
dan kollarinin birgok yaprak tasidigi Yunan
ve Roma karisimi dinlerin benzerleri, bu an-
lamda birbirlerini tamamlamaya cagiracak-
lard:.

insanlara sachg 1sik ve tanrisallik sem-
bolii olan Menorah, siis motifi olarak cok sik
kullanilmistir, fakat Yahudi tapinaklarinin du-
varlarinda ya da gémit anitlarin izerinde
béylece belli bir ifade zenginligine sahip ol-
maktadir.

Yeni Ahit'in son kitabinda, yedi sam-
dan olay: elbette vardir, fakat yedi kollu oldu-
gu sdylenmez. Bunlar yedi Hristiyanlik mezhe-
bini simgelerler (1,20).

Hristiyanhgin ilk yizyillarinda samdan,
yedi isinla donatilmis, Zodyak'in (burglar ku-
sadi) on iki burcuyla cevrilmis ve mevsimlerin
figirlerini késelerde bulunduran dért atli sa-
vas arabasinin Ustiindeki giines simgesini be-
lirtiyordu (Jean Danielou'nun "Kozmik Sem-
bolizm ve Dinsel Hareket" isimli kitabina baki-
mz, Guimet Miizesi, Paris, 1953, sayfa 63).

iskenderiyeli Clément icin yedi kollu al-
tin samdan, gokyiziindeki yolculuklarini ger-
ceklestiren 151kl yedi yildizin hareketlerini
gosterir (Strom, 5,6,34,8). Ayni yazar tarafin-
dan &ne sirilen ikinci sembol, Isa'nin carmi-

(*) Kaynak: DICTIONARIE DES SYMBOLES, Jean Chevalier, Alain Gheerbrant
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hiyla ilgilidir. Ancak yalnizca bigimi ydnin-
den degil, ayni zamanda samdanin 15ik kay-
nag stkintisini hatirlatmasi yéniinden de ben-
zesme gosterir. Sonug olarak, samdan, yedi
yuce basmelegi animsatr (Jean Danielou'
nun "Umanesimo e esoterismo" isimli eserinde
"Judéo - Hristiyan Batiniliginin Kaynaklari"
bélimiine bakiniz, Padova, 1960, sayfa 40).

Kelt geleneginde tinsel degerler anla-
mindaki samdan (ya da Bodb'un samdani),
kahraman bir savasciyi, bu tiniiyle anmak icin
belirlenmis olan, alisilagelen bir ifadedir. Hig
kusku yok, s6z sanatinda istiare, mecaz kosu-
lu icin Unli savasginin pariltisina, gérkemine
denk gelir. Ayni sekilde, yigit bir savasinin
mizragi, ogu zaman bir samdanla karsilash-
rilir (WINI, 5,373).

ASLAN

Giig, bagimsizlik, giines ve bol 15tk sem-
bolis, hayvanlarin krali olan aslan; bulundugu
yere bagl olarak olumlu ya da olumsuz &zel-
liklerle yiklidir. Eger Aslan, gicin, akilliligin
ve adaletin somut 6rnegiyse ve buna karsilik
kibrinin ve giivenin asirihgi s6z konusuysa;
Tanr, efendi, hikimdar sembollerini de temsil
eder. Kendine 6zgi oforitesiyle buyiler. Isi-
Qlylc gézleri kamastirir, kendini koruyucu ka-
bul ederek, kralkus (tiran) konumunu alir. Bi-
tin bu dzellikleri yiizinden gekilmez oldugu
kadar, hayron da olunabilir. Bircok simgesel
tercih, bu iki zit olay arasinda degisir.

Gita'nin sdyledigine gore, Krisna, hay-
vanlarin arasinda aslanlarla simgelenir
(10,30). Buda, Shakya Aslani; isa ise Juda
Aslani'dir. Siiler tarafindan yiiceltilen, Mu-
hammed'in damadi Ali, Allah'in Aslani'dir.
Pseudo Denys I'Aréopagite, tanribilimin bazi
meleklere nicin aslan gérinimi verdigini
agiklar: Aslan formu, oforiteyi ve zeki evliya-
larin karsi konulmaz giiglerini hissettirir. Bu
biyik, siddetli, evcillestirilemez giig, Tanri es-

rarini, gérkemli bir karanlkla kusatmalar icin
meleklere verilen Tanr sirr ve Tann ululugunu
yansitmak icin gerekliydi. Aslanin, avcidan
kachgi zaman, kosarken meydana gelen
adimlarinin izini sildigi séylenir. Iste bu olay
gibi, Tanri'yla davranislarinin izlerini de ge-
reksiz bakislardan kacirir. Kutsal Tahti cevre-
leyen, &niinde ve arkasinda gozleri olan dért
canh yarah@n ilkinin bir aslan gériniminde
oldugunun anlatildigr, Yeni Ahit'in son kitabi-
na (Apocalypse) ve dért yiizeyli, kizgin atesle-
re benzeyen dort hayvanin gektigi -ki bu yi-
zeylerden birisi, aslan yizeyidir- Yahve'nin
savas arabasini anlatan Hezekiel'e basvuru-
lur.

Hindistan'i, Yunanistan ve Perslerin elin-
den alan ve yeniden birlestiren Budist kralin
kullandig (M.O. 232) Acoka armasi, yuvar-
lak bir kaidenin Gzerinde bulunan, sirt sirta
getirilmis i aslanin olusturdugu bir insan ifa-
desinden olusuyordu. Altinda da su s6z yazi-
liydi: "Kazanan yalnizea gergektir." Bugiin bi-
le, Hindistan armasi olarak kullanilmaktadir.
Kralin Budizm tutkusu yiiziinden bu ii¢ aslan;
"¢ micevher" olarak bilinen, Buda (kurucu
ya da yarahci), Dharma (kanun), Samgha'y:
(tarikat) iceren Triratna'yr oldugu kadar, Buda
dgreniminin kilise cikarlarina vygun kitabi
olan "¢ sepet" anlamindaki Tripitaka'yt da
simgeleyebilecekti.

Adalet semboli olarak bilinen aslan,
maddi ya da manevi giiciin bu kanitlayici ni-
teligine sahiptir. Bu yiizden, Silleyman'in tah-
tini susledigi gibi, Fransa krallarinin ya da
Orta Cag piskoposlarinin tahtini da sislemis,
bircok tanri igin, taht ya da degerli tas sembo-
[ olmustur. Bundan baska, yargic-isa ve dok-
tor-isa simgesi olarak da bilinir. Ayni sekilde,
Aziz Marc'in (kilisece degerli sayilan dért in-
cil'den birinin yazari, Markos C.N.) amblemi
oldugunu da biliyoruz. Juda Aslani, isa'nin
kisiligini simgeler. (Genése'den beri, incil'de
surekli tartisilan sorudur 49,8).

(Devam Edecek)
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Haziran'da Olugan
ARLADAKI IZLE

R

INTERNET aracihgiyla el-
de edilen ve Sn. Dani Siyalom
tarafindan dergimize génderi-
len belgeler, ingiltere'nin kirlik
bolgelerindeki tarlalarda goru-
len izlere Haziran ayi icinde iki
yeni izin daha eklendigini g&s-
teriyor.

17 Haziran'a baglayan gece,
Wilshire'deki Alton Barnes gift-
liginin dogu tarafindaki tarla-
da ortaya ¢ikmis. Paul Vigay ta-
rafindan yapilan ilk inceleme-
de, dairelerin merkez noktala-
rinin birbirlerine gére bir hayli
rastgele olusuna karsin, daire-

(5
Noa

ilki Silbury Tepesinin tam
karsisindaki bir arpa tarlasinda
1 Haziran 1996 Cumartesi ge-
cesi olusmus. Arastirmaci Paul
Vigay ve Diahann Krishna tara-
findan incelenen izde, anormal
elektrostatik veya radyo fre-
kanslari saptanamamis. izin al-
tindaki toprak sert ve gamurla
kapliymis, izin olustugu gece
hava saganak yagishymis. Aras-
tirmacilar, bu izin sahtekarlar
tarafindan yapilmis olduguna
inaniyorlar.

ikincisi ise 16 Haziran'i
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lerin aralarindaki mesafelerin
kesin ve tam oldugu saptan-
mis. Bu durum, sahtekarlik ese-
ri olusmasi ihtimalini neredey-
se hige indiriyor. Olusumun her
yaninda anormal radyo frekans
emanasyonlari saptanmis. Rad-
yo frekans araliginda 15.000
Ghz'lik frekans kaydedilmis.
Tiam daireler igindeki tahil sap-
lari, saat yénunde yatmis du-
rumda imis. izin karmasikhgi
ve yilin bu zamaninda havanin
ancak ug saat boyunca tam an-
lamiyla karanlik oldugu géz
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énine alinirsa, tarladaki izin
bir sahtekarlik eseri olma ihti-
malini ¢ok azaltiyor. Elektro-
statik okumalari son derece
dazensizmis. Bir gece énce bol-
ge Uzerinde bir UFO gozlemi
de yapilmis. Arastirmac Paul
Vigay, ¢ok etkilendigini soyl-
yor.

Bu ilging ve gizemli tarla
izleri hakkinda elimize gegen
en yeni bilgileri sizlere ulastir-
maya devam edecegiz. B




Findhorn Foundation'dan Bir Konferans Duyurusu

YASAM iCiN CALISMAK

Business For Life, International Conference
19-26 Ekim 1996

EPIMIZ, gtnlik hayatlarimiz igin-

de ¢alisma faaliyeti icindeyiz. Bu

iligkiyi yarttme bicimimiz, isinde
yasadigimiz dlinyay! yaratmaktadir. Bu iliski gt¢
verici olmakla beraber alarm zillerini de duyuyo-
ruz ¢linki bu iliski sayesinde bizler sirdirilemez
bir gevre yarattik. Is diinyasi, bug(in Arz (izerin-
deki en gugld kuvvetlerden biridir ve diinyanin
dénlsimu icin bir anahtar gorevini tasimakta-
dir. Anahtari ne yone cevirecegimiz, artik bize
baglidir.

GUnGmuzun muddrleri ve ekonomik li-
derleri igin en 6nemli konular artik gérev ve yapi-
lanma degil, ruh ile ilgili sorunlardir. Ctnki Ya-
sam lcin Calismak s6z konusu oldugunda isler
"her zamanki gibi degil"dir. Dogru yasamak ve
su anki ¢alisma pratiklerinin ¢cogu arasinda hala
buyik bir ugurum vardir. Dogal ve insani kaynak-
larin sémurilmesi yoluyla bizler muazzam gev-
resel ve toplumsal bir dejenerasyon yaratmis du-
rumdayiz. Ancak esas sorun cevrecilik veya ahlak
degil, insan ruhunun bunalimidir.

Bu konferansin amaci, ruhsal realiteyi tek-
rar kucaklamak ve hayatimizi yéneltecegimiz bir
amaca kavusmaktir. Ancak bu derin anlayistan
ve bu anlayigi is faaliyetlerimiz icin bir dayanak
haline getirdikten sonradir ki Ustimuzde baski
uygulayan sorunlarimiza ¢dztimler tretebiliriz.

Calisma hayati siklikla materyalizmin ylk-
selisine veya ruhsal realitenin inkarina baglan-
maktadir. Ayni zamanda calisma hayat, diinya-
mizin déntsimi igin hayati 6nem tasimaktadir.
Meslegimiz ile kurdugumuz iliski, esenlik ve
kendimizi gergeklestirme duygumuz igin ¢ok
6nemlidir. Boylesi toplantilar, maddi ve manevi
ihtiyaclarimizi uzlastirmaya ve birinden birini in-

kar etmemeye nasil baktigimizi belirleyecektir.

Dinya Bankasi Ruhsal Gelisme Derne-
gi'nden bu konferansa katilacak olan Richard
Barrett soyle diyor: "Sabah ise gelirken, ruhsal ve
ahlaki degerlerimizi park yerinde birakamayiz...
¢linki ‘artik kontrol ulusal devletlerde degil, is
dunyasindadir.”

Konferansa katilanlar ve aktaracaklari ko-
nular ise soyle:

Richard Barrett / Dlinya Bankasi: Sirket Ru-
hunu Ozgiirlestirmek

Glen Saunders / Triodos (Mercury) Banka-
si: Antropozofi Ustiine Bankaalik

Jonathan Porritt / Gelecek Icin Forum: Siir-
durdlebilirligi Tanimlamak

Jack Hawley / Kurumsal Ruhsallastirma
Danismani: Dharmik Idarenin Giicii

Prof. Chakraborty / Hindistan Is Idaresi
Enstitlsy, Kalkita: Insan Degerleri

Karuna Kress / Organizasyonlarda Suur
Merkezi: I¢sel ve Digsal Ekoloji

Ashley Ramsden / Emerson Koleji: Antro-
pozofik Hikayeci “Titanik"

Andrew Ferguson / Hamle Merkezi: "Bol-
luk Yaratmak" Doniistimcii Caligma

Jane Bowles / Astrolog: Astroloji, Para ve
Siz '

Satish Kumar / Schumacher Koleji: Isin Ye-
niden Cekicilestirilmesi

Ellen Hayakawa / Dogal Adim-Kanada: Is
Yerinde Ruhsallik

Peter Russell / Gelecek Bilimci: Kiiresel Be-
yin Uyaniyor: Bir Sonraki Tekamil Sigrayisimiz

Ayrintili bilgi almak isteyen okurlarimiz
icin, Findhorn Foundation'in adresi asagidadir:

The Park, Findhorn

Forres IV36 OTZ, Scotland

UNITED KINGDOM (INGILTERE)

Fax: (44) 1309 691301 ™
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Kendini Tanima Yolunda

ALSKANLIKLAR

Irade giiciiyle herhangi bir aliskanhigimizi yenebilirsek,
bu, bize daha pek ¢ok aliskanliklar yenmek icin
biiyiik bir giic kazandiracaktir.

Resat GUNER

ENIIINI tanima ve kontrol yolunda
ilerlerken karsimiza dikilen en
zorlu engellerden birisi de alis-
kanliklardir. "Alsmis kudurmus-
tan beterdir." s6zu aliskanliklarla micadelenin
ne denli zor oldugunu pekistiren bir ifadedir.
Aliskanliklarimizi incelerken bunlarn g
kademede ele almak istiyoruz.
-Fiziksel aliskanliklar
-Duygusal aliskanliklar
-Zihinsel aliskanliklar
Aslinda her g gruptaki aliskanligimizin
kaynag tek bir grupta toplanabilir: "Zihinsel
aliskanliklar" Cnki her sey 6ncelikle bizim zih-
nimizde, imajinasyonumuzda sekillenmektedir.
Zihni, yani mantali kontrol altina alabilirsek da-
ha alttaki tiim fonksiyonlara da otomatik olarak
hakim oluruz.

Otomatik Aliskanliklar

Bizler aliskanliklarimiz olmadan yasaya-
mayiz. insan dinyada hemen her isi daha 6n-
ceden kazanmis oldugu bir aliskanliginin vasi-
tasiyla yapar. Ve aliskanlk kazanilan bir sey
cok stratli hale gelir.

Araba kullananlar bilirler; hentiz stirmeyi
bilmediginiz zamanlarda baskasinin kullandigi
bir arabaya bindiginizi hatirlayin. Vitesler, pe-
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dallar her sey ne kadar karmasik gelir insana.
Hele direksiyona ilk oturdugunuzda olanlar
hatirlayin... Ancak kisa bir sire sonra o acemi-
lik geger ve araba stirerken zihninizde bambas-
ka seyler dustnebilirsiniz. Clinki hareketleriniz
otomatiklesmis, yani aliskanlik kazanmissiniz-
dir.

Ayni sekilde minik bir bebegin konusma
aliskanligini kazanana kadar (sonradan basina
belad olacak) yaptigi gevelemeler ve kendi lisa-
niyla derdini anlatmasina ne demeli? O da za-
manla beynini o sekilde gelistirir ve gtintin bi-
rinde usta bir konusmaci bile olabilir.

Yasamimiz icerisinde farkinda olmadan
kullanageldigimiz, buna benzer pek ¢ok alis-
kanhgimiz vardir. Ancak bu ttrden olanlar (6r-
nekleri siz cogaltabilirsiniz) ¢ok masumdur ve
bizim fizik dinyaya uyum saglayabilmemiz ve
yasamimizi stirdérebilmemiz igin gereklidirler.

"Uyum saglama" olarak da ifade edebi-
lecegimiz bu tirden aliskanliklarimiza, yeni or-
tamlara ve yeni insanlara uyum saglayabilme-
yi, ahismayi ekleyebiliriz.

Ancak...

Bizim bu yazimizda s6z edecegimiz alis-
kanliklar, sinsice bir masumlukla bizim mantal
blinyemize yerlesmis, pek cogunun da farkin-
da bile olmadigimiz ve tutku haline gelmis
aliskanliklardir. Bu aliskanliklari "gercek an-
lamda" bir fark edebilsek saskinliktan agzimiz
bir karis acik kalirdi. Ancak bunlari fark edebil-
mek icin 6ncelikle, hic fark edemedigimiz alis- -
kanliklarimiz oldugu gergegini pesinen kablul
etmemiz gerekir. Burada akliniza hemen "eger




bosuna evham edersek olmayan seyleri de var
gibi gorebiliriz" diye bir fikir gelebilir. Keske
oyle olsaydi. Ancak burada anlatmak istedigi-
miz bu tirden bir yanilg: degil...

Anlatmak istedigimiz, alisgkanhgin belli
bir yerlesmeden sonra bizim dogal durumumuz
héline geldigi ve hicbir zaman fark edilmedigi-
dir.

Cunki bizlere cocukluktan itibaren veril-
mis olan egitim, bize, kendinin farkinda olma-
yi 6gretmek soyle dursun, daha da cok meka-
niklestirmekte ve uyutmaktadir. Bu ¢urik egi-
timin Gzerine eklenen medya ve reklam sekto6-
rd, zaten uyumakta olan insani daha da buyuk
bir anaforun igine ¢ekmekte ve onlari iyice me-
kaniklestirmektedir.

Minicik ve korpecik beyinleriyle cocukla-
rin bile suursuzca alet edildikleri banka
reklamlarindan sonra bu konuda yapilabilecek
daha buyuk bir robotluk kalmamistir.

Evet, aliskanliklarin tespitinde ilk asama;
varligimizin biinyesine bir kene gibi sinsice ya-
pisip bizi somtren birtakim aliskanliklarin va-
rolabilecegini pesinen kabul etmektir.

Simdi tekrar en basa donup cesitli kade-
melerdeki aliskanliklarimiz kisaca irdelemeye
calisalim.

Fiziksel Aliskanliklar

Esas olarak blinyemiz igerisindeki her
sey, her davranisimiz bir bitiin olarak ele alin-
malidir. Yani fiziksel, duygusal ve zihinsel ya-
santilarimiz; hepsi birbirleriyle baglantilidir ve
birbirlerini strekli etkilerler. Ancak bunlarin
hepsine birden hakim olabilme glg¢ ve yetkisi
mantale-zihne aittir. Zihnimizi iyi bir bicimde
kullanarak tim yasantimiza hakim olabiliriz.

Fizik aliskanlik veya bagimhihk dedigi-
mizde aklimiza ilk gelen sey hi¢ siiphesiz sigara
aliskanligidir. Bu konuyla ilgili yapilmis olan
sayisiz arastirma, sigara aliskanliginin vicutta
yaratmis oldugu bagimliligin en cok 20 glinde
atilabildigini soylemektedir. O halde bu ba-
gimhligin esas sebebi tamamen psikolojik, yani
zihinseldir. Bu konuyu, sigara bagimhlarinin
canini siktigr ve fazlasiyla séz séylendigi icin
fazla uzatmayacagiz.

Ancak sunu da hatirlatmakta fayda var

ki, irade giictiyle herhangi bir aliskanhgimizi ye-
nebilirsek, bu, bize daha pek ¢ok aliskanhklar
yenmek icin biyiik bir glic kazandiracaktir. Bu
ytzden, 6rnegin sigarayi birakabilen bir insan,
birgok yapay aliskanliklarin ortadan kalkmasi
icin buytk bir adim atmis sayilir.

aygin olarak goze carpan di-
ger fiziksel aliskanliklar ise
cay, kahve, icki, uyusturucu
gibi zararli maddeler; abur
cubur yemek, strekli televiz-
yon seyretme, kumar ve
oyun aliskanligi gibi aliskan-
liklardir. Bunlara ek olarak hig farkinda olma-
digimiz ve kontrol etme ihtiyaci duymadigimiz
belirli hareketler ve tikler de vardir.

Belli bir ¢caba sarf ettigimizde fizik alis-
kanliklarimizi yakalayabilir ve kontrol altina
alabiliriz. Zaten aliskanliklarin gézlemlenmesi-
ne ilk énce fiziki aliskanliklardan baslamak ge-
rekir. Once bu aliskanlklar tespit edilmeli, da-
ha sonra ise bunun kokteki asil sebepleri ana-
liz edilmelidir.

Agsin Konusma
Aliskanlig

Fiziksel 6zellige sahip olmakla beraber
tam aliskanliklarimizin ifadesi olabilecek ve
onlarla baglantili bir baska aliskanligimiz ise
asirt konusma ahiskanhigidir. Asiri konusma alis-
kanligi, kendini tanima ve kontrol acisindan,
aliskanliklar icinde en basa ¢ikilmazlarindan bi-
ridir ve ustelik ig gelisimimizi engelleyici 6zelli-
gini pek hissedemeyiz.

Daha 6nce aliskanliklarin fark edilmesi-
nin zorlugundan bahsetmistik. iste bu zorluk
konusma aliskanhigi icin ¢ok daha fazladir.
Cunki insan kontrolstz ve dlstncesizce konus-
maya basladigi anda soyledikleriyle ve kendi-
siyle dylesine bir es kosma icine girer ki, bu hal
icinde kendisini gézlemleyebilmesi imkansiz-
dir.

Gln icerisinde cevremizle olan iliskilerde
yaptigimiz konusmalari soyle bir gézden gegi-
relim... Bunlarin buytk bir cogunlugu diastnal-
meden bos bir sekilde yapilmis konusmalardir.
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Hep iginde bulundugumuz durumdan yakinir,
dedikodu yapar, olmadik konularda bos yere
iddialasir dururuz. “Tum bunlarin bize ne zara-
ri var ki?" diye dastinebilirsiniz. Oysa kendini
tanima yolunda ilerlemek isteyen icin ¢ok
onemli sakincalari vardir. Konusma, bilhassa
negatif duygu ve fikirlerin egemenligindeki
konusma, blyltk miktarda mantal enerjinin ki-
sa devreyle cargur edilip gitmesine sebep olur.
Oysa kendi kendini gézlemleyip degistirebil-
mek igin insanin mantal enerjisini ¢ok iktisatl
kullanmasi gerekmektedir. Clnki insanin ken-
dini gozleyebilmesi icin o enerjiye ihtiyaci var-
dir.

ecen gunlerinizi séyle bir
hatirlayin. Sabah ¢ok enerjik
bir bigimde gtne baslarsiniz.
Zihninizde pozitif bir zinde-
lik hakimdir. isyerinde, okul-
da vs. tanidiginiz insanlarla
karsilasir, ya iki kisinin kendi
aralarindaki iddialasmaya taraftar olarak kati-
lir, aliskanliklariniz sonucu olusmus kanaatleri
ifade eder, ya kizar, ya alay eder, ya da gulersi-
niz. iste o anda kendinizi bir kontrol edin: O az
onceki zindelik ve duruluk simdi ne halde? iste
size glin boyu lazim olan enerjiyi bir cirpida ti-
kettiniz...

Kendini tanima yolunda "asin konusma
ahskanhg" kontrol edilmesi elzem olan alis-
kanliklardan biridir.

Eger konuskan biriyseniz, az konusmayi
denediginizde kisa stirede unutup kendinizi yi-
ne konusurken bulacaksiniz. Fakat yilmadan,
bunu kontrol altina almak icin caba gosterme-
lisiniz. Bu calisma, daha sonra zihindeki diya-
loglari kontrol etmeye yonelik olarak daha zor
bir kademede strdurtlmelidir.

Duygusal Aliskanliklar

Aliskanliklarimizi incelerken, iyi analiz
edilmesi gereken hususlardan biri de duygusal
yapimizdir. Dinyada yasarken Gzerinde tecri-
beler yaparak bilgi edindigimiz en esasl kisim
duygularimizdir. Bu bakimdan duygularin ¢ok
iyl incelenmesi, denetlenmesi ve kontrol altina
alinmasi gelisim ve kendimizi tanima bakimin-
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dan ¢ok yararli olacaktir.

insan, yasam icerisinde aldigi her tirlu
etkiyi duygular kanalindan gegirmek zorunda-
dir. Yani-bize gelen her turla dis etki, duygula-
rimiz Gzerinde bir gerilim, bir baski meydana
getirir. Duygularimiz, ne kadar esnek ve ince
bir hale gelmisse dis etkilerin varligimiz tzerin-
de meydana getirecegi 1stirap da o kadar az
olacaktir. Oysa duygularimizda bir katilik, bir
sertlik mevcutsa o zaman gelen etkiler karsi-
sinda istirap gekeriz. iste duygulardaki bu sert-
lik hali, aliskanliklarin meydana getirdigi kalip-
lasmis, islekligini kaybetmis durumlardir.

Herhangi bir olay karsisinda -pozitif veya
negatif- gosterdigimiz reaksiyonlari harekete
geciren ana unsur duygularimizdir. Bu durum-
da biz duygularimizi nasil sekillendirmigsek
olaylar karsisinda alacagimiz tavir da buna gére
sekillenecektir.

Ornegin gurur, kibir, kiskanglik, 6fke gi-
bi yerlesmis duygusal aliskanliklarimiz varsa,
bu aliskanliklarimiz olaylar karsisinda gostere-
cegimiz tavirlari kontrol altina alir ve bizi iste-
dikleri gibi yonlendirirler.

Duygusal aliskanliklarin gézlemlenmesi
ve mucadelesi oldukga zor, uzun ve sebatli ¢a-
lismalar gerektirir. Her durum son derece ta-
rafsiz bir sekilde inceden inceye gdzden gegi-
rilmeli ve ne olursa olsun aliskanligin bize
hakim olmasina musaade edilmemelidir.

Bu micadele, eger samimi bir sekilde
stirdurulurse, ilk asamalarda basarili olmanin
oldukg¢a zor oldugu goérulecektir. Ancak bun-
dan yilmamak ve basarisizligin Gzintistne ka-
pilmadan israrla bu yolda ilerlemeye calismak
gerekir.

Zihinsel Aliskanliklar

Zihinsel aliskanliklarimiz, bizde yerlesmis
bulunan sabit fikirler ve ényargilardir. insanlar
ozellikle belli bir yastan sonra genellikle belirli
bir distinme bigimi ve yasam gorusi elde eder
ve bunu hi¢ degistirmek istemezler. Bu goérus-
lere ters bir durumla karsilasildiginda hemen
savunma mekanizmalari devreye girer ve sabit-
lik korunur. Oysa her an her sey degismekte ve
zaman ilerlemektedir. Bu kaginilmaz degisime
karsi gelmek mumkiin degildir. Clinki bu, varh-




gin dogasina aykiri bir durumdur.

Nitekim bilimsel alanda bile her glin ye-
ni bir bulus yapilmakta ve eski teoriler yerlerini
yenilerine birakmaktadir.

ihinsel diizeyde iyi kontrol
edilmesi gereken, aliskanlik
konusu baska bir husus ise
inanglardir. Hepimizin ken-
dine gére inanclari mevcut-
tur. Bu inanglan yalnizca
dinsel, manevi veya felsefi
anlamda ele almamak gerekir. Her konuda
inanc haline getirdigimiz dustncelerimiz mev-
cut olabilir. Bu inanglar da belli duygusal tavir-
lar gibi aliskanlik haline geldiginde bizi ele ge-
cirebilir ve yonetebilirler.

Zaten dikkat edilirse su ana kadar ele al-
digimiz konular toplandiginda bizim kisiligimi-
zi olusturduklarini goérirtz. Yani insanin kisiligi
biytik bir él¢tide aliskanliklarinin toplamidir.

Oysa insan bu aliskanliklara hakim olma-
li ve kisiligini her an asmalidir.

Bu aliskanliklarin tek kabahatlisi elbette
biz degiliz. iginde yasadigimiz toplumun gele-
nek ve gérenekleri, ailemizden ve okuldan al-
mis oldugumuz egitim vs. hususlar da aliskan-
hiklarimizin olusmasinda suphesiz 6nemli bir
yer tutarlar. Ancak bunlar higbir zaman baha-
ne edilmemelidir. Cunki tim bunlari asmak ve
aliskanliklardan kurtulabilmek buytk olctide
bizim elimizdedir. Ancak bu elindeligi fark et-
mek ve kendine gtivenmek gerekir.

Aliskanliklar Esarettir

Aliskanliklar, kendimizi bir kafesin igeri-
sine kapatip, kapisini kilitleyip anahtarini at-
maya benzemektedir. Cunki belli bir asamadan
sonra aliskanliklar bize tamamiyla hakim olur-
lar ve bizi yénetirler. Yani aliskanliklarimizla
bzdeslesir ve onlarla bir hale geliriz. Daha yu-
karida belirttigimiz gibi bazi seyleri aliskanlik
haline getirmeden yasamimizi strdirebilme-
miz mamkin degildir. Ancak bunlan fark et-
mek, gereksiz olanlari, bilhassa irademizi kont-
rol altina alanlari ayiklamak ve micadele et-
mek i¢ gelisimimiz agisindan hayati 6neme sa-
hiptir. Aksi halde ¢cok agir bir ilerlemeyle tama-
men dis tesirlerin ydnlendirmesine tabi olmak
zorunda kaliriz ki bu da hig¢ hos bir durum ol-
masa gerek.

Isinde yasadigimiz su dénemde gézledigi-
miz yozlagma ve her tiirlii degerin alt {ist olmasi
gibi durumlar esasinda insanlar lizerinde toplu
olarak aliskanliklardan vazgegirme surecini hiz-
landirmaktadir. Herhangi bir durum sabitles-
meye basladigi andan itibaren ¢ok hizh bir se-
kilde bozulmakta ve yerini daha negatif gibi
gorinse de yeni bir seye birakmaktadir. Ancak
bu strec icerisinde bizlere dusen, her turlu sa-
bitlikle mucadele edip, suratli degisim cabasini
bir an bile elden birakmamak, atil hale disme-
mektir.

Sabit halde tutmamiz gereken tek alis-
kanlik, strekli degisim ve yenilesmedir. B

BILYAY VAKFI'NDAN DUYURU

Bizler Vakif olarak, vazifemiz geregi mevcut bilgilerimizi elimizdeki olanaklar cercevesinde aktarmaya calisiyoruz.
Sizlerin de bildigi gibi bu aktarimi; Ruh ve Madde Dergisi ve Ruh ve Madde Yayincihigin kitaplari ile yazili olarak, (¢
yildir 105.6 frekansindan Meta FM radyosu ile s6zla olarak ve son aylarda da, her hafta HBB Televizyonu araciligi ile
gorantala olarak yapmaktayiz.

Bunlarin disinda ayrica; Vakif Merkezi‘mizdeki salonumuzda ve dis mekanlarda sarekli konferanslar, seminerler ve
video gésterileri duzenlemekteyiz; istanbul disinda ise izmir, Adana, KKTC gibi bazi sehirlerdeki bolgesel
televizyonlara programlar hazirlamaktayiz.

Ve bizler bu faaliyetleri yaparken, ginimazan ¢agdas olanaklarindan da mamkan oldugu kadar faydalanmaya gayret
ediyoruz. Cunki 6zetledigimiz batan bu calismalar bayik 6lctide goriintiye ve belgelere dayanmaktadir.

Dolayisiyla sizlerden, asagidaki konularda bizlere yardimc: olmanizi rica ediyoruz:

1) Konularimizla ilgili olarak cesitli belgesel ve kaltarel video kasetlerine ihtiyacimiz vardir: Bize, bunlara ait kataloglar
temin edebileceginiz gibi, nereden ve nasil tedarik edebilecegimiz hakkinda bilgi de verebilirsiniz. (Sifacilik, Kansiz
Ameliyatlar, Telekinezi, ipnoz, Medyomluk, Alternatif Tip, Eski Uygarliklar, Meditasyon, Yoga vs. gibi.)

Yurt disindaki okurlarimiz; buginlerde bulundugunuz tlkelerdeki televizyonlarda , su an oynamakta olan TV
filmlerinin -belgeseilerinin-, bu konu ile ilgili agik oturumlarin video kayitlarini bize génderebilirsiniz.

2) Ayrica bulundugunuz yerlerde olmakta olan metapsisik-parapsikolojik fenomenler icin de Vakfimizi arayabilirsiniz.
Yardimlariniz icin simdiden sizlere tesekkur ederiz.
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Yasamomn

oouvdulublaw

Emmanuel
Hatirlaymz: Tann, bizi, mutlu kilacak énceden belirlenmis zorluklarm uy-
gulanmast icin yaratts. ;

Diinyanmn sadece deneyler yapilan bir
yer oldudunu soylemeyiniz.

Tekamiiliin berbangi bir noktasinda,
kendi sevinglerini yaratabilecedin en
uygun noktaya kendini koyabilirsin.

Vazifeni yapman igin, en wygun sart-
larla ve yeterli varliklarla karsilagacadim belirtmek gerekmektedir.

Biliniz ki bigbir kimse digerlerinin yardimi olmadan bicbir sey elde edemez.
Karst gelmeden ve sikayet etmeden yasamayt 6greniyoruz.

Vazifemizi yaparken karsilagtijimiz engellerin cogu baskasindan degil, bizden
kaynaklanmaktadir.

Bizi saran iistiin fikrin yiiksekligini kaybetmeden
yapacagimiz isin gereklerine kendimizi adapte et-
mek, vazifelerimizi yerine getirirken bizi zafere
gatiirecek faktorlerdir.

Hatirlayalim ki zorluklan ve baskasina ait olan
batalar: affetmesini bilenler kendi basarilarmm
temelini atarlar.

Kim bizmet etmeye kendini adarsa, yasami, ber
noktasmda serefi ile yasar.

‘Medyom: Francisco Candido Xavier
Ispanyolca’dan Ceviren: Ismet Yalcin
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“Vledenler

Tavsiyeleri dinledikce basarilar sizleri beklemektedir,

Emmanuel

Bir agacin 6lii yapraklarnimin yere diigsmesi gibi, sen de gecmise ait gol-
geleri zamamn diglileri arasina birak.

Hizmet etme firsati ¢iktiginda da hi¢c durma.

Diisiincelerini yeni bir yasam yaratmak icin
kullan.

Her zaman c¢alisarak bilgini artir.
Nitelikli ve iyi seyleri alirken, kdtiileri unut.

Sempati kaynaklarini zenginlestirirken, sal-
dirganhk tesirlerini de yok et.

Eger siz birine yardim etmek durumundaysa-
mz, liitfen hemen onu gerceklestiriniz.

Kelime dagarcigimzi iyi kelimelerle zenginlestiriniz.

Sizler dinlemesini égrenirken, anlamayr da
Ogreneceksiniz.

Kotiiyii defetmenin en iyi yolu, onu iyi ile
ikame etmektir.

Bugiinii, inan¢ ve mutlulukla davranarak ya-
sa, gelecek icin simdiden iiziilme. Ciinki, si-
zin bugiinii yasamaya ihtiyaciniz vardir.

Giilmeyi aliskanhk edininiz.

Unutmaymn ki, umutsuzluk hic kimseye yar-
dim etmemisgtir.

‘Medyom: Francisco Candido Xavier
Ispanyolca’dan Ceviren: Ismet Yalgin
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* Kitap Incelemesi ®

UNYAYI DEGISTIREBILECEK YEDI DENEY:
EVRIMEI BiLdM USTONE KENDINIZ YAPIN REHBERI

Yazan: Rupert SHELDRAKE
Inceleyen: lan STEVENSON
Cev.: Yasemin TOKATLI

u kitabin giris bolu-
munde Sheldrake,
19. yy'da Charles
Darwin ve diger ba-
z1 kisiler gibi kendi basina ve
yalniz calisan amator bilimcile-
ri ortadan kaldiran Buyilk Bi-
lim'in gelismesine aglamakta-
dir. Béyle olmasi gerekmez, di-
yor. Tek tek bilimciler, hatta si-
radan vatandaslar, kendi basla-
rina ve belirli bir fon veya ekip-
man olmaksizin da hala ¢ok se-
yi basarabilirler. Kitabin geri
kalaninda Sheldrake bu kosul-
lari karsiladigint ve dahasi,
dunyay degistirme potansiyeli-
ne sahip oldugunu dusundigu
yedi deneyi anlatmaktadir.

Bu yedi deney; 1) aile
baska bir yere tasindiginda
terk edildiyseler sahiplerini bu-
lan veya sahiplerinin eve gel-
mekte oldugunu normal Gtesi
bicimde bilen képek gibi ev
hayvanlari, 2) gtvercinlerin yu-
valarini bulmalari, 3) termitler
gibi toplumsal hayvanlarin or-
ganizasyonlari, 4) birisinin size
baktigi hissi, 5) fantom uzuvla-
rin gercekligi, 6) "temel sabit-
lerin" degiskenligi ve 7) deney
yapanlarin beklentilerinin etki-
si hakkindadir. Bu baslklarin
her biri icin Sheldrake, 6nceki
arastirmalara dair, 6zellesmis
bilgiye sahip olmayan genel bir
okuyucunun kolaylikla anlaya-
bilecegi bir inceleme sagla-
maktadir. Sheldrake, okuyucu-
nun bunlardan baska deneyleri
nasil yurutebilecegi hakkinda
kilavuz bilgiler de sunmakta-
dir. (Okuyuculari, yeterli istatis-
tiksel egitim veya danismanlik
olmadan “temel sabitler" Usti-
ne bir incelemeye girismemesi
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konusunda uyarmaktadir.)

"Temel sabitler"in degis-
kenligi sorusunu, Sheldrake'in
kendisinin de yaptig: gibi, bir
kenara birakirsak, yapilmasi
dnerilen diger deneylerden ba-
zilarini yaratmek Sheldrake'in
ima ettiginden ¢ok daha gug
gorinmektedir. Ornegin, fan-
tom uzuvlarin gergekligi konu-
sunda bir inceleme kisiyi, an-
cak hastahanelerde ve klinik-
lerde bulunabilecek olan uzuv-
lari kesilmis kisilere goéturecek-
tir. Higbir siradan vatandas, bir
tip kurulusu ile baglantisi bu-
lunmayan biri tarafindan yura-
tulecek bir arastirma projesi
icin tibbi bir kurumdan uzuvla-
ri kesik hastalari kendisine gos-
termesini isteyemez. Amator
bilimciler, yuvalarint bulan
hayvanlar ve sahiplerinin niyet-
lerine (6rnegin ofisten cikip,
eve gelmek gibi) dair farkinda-
ligina sahip hayvanlar hakkin-
da deneyleri yurGtebilirler. An-
cak bu tipten bir veya iki de-
ney, anekdot olarak mimlene-
cektir. Bir dergi editord, bu ko-
nudaki bir makaleyi kabul et-
meden énce on veya yirmi de-
neyin yapilmasini isteyecektir.
Deneye katilan tek bir evcil
hayvanin sahibi, diger on veya
yirmi evcil hayvan sahibinin de-
neylerini koordine edemeyebi-
lir. Bunun yerine, deneyimli bir
bilimci, kontrol deneylerindeki
hatalari dislamak tzere her bir
deneyi dikkatle gézlemek zo-
runda kalir ve bu da bir maka-
le icin glivenilir bir rapor yazan
bir bilimciyi gerektirir. Ve kagi-
nilmaz bicimde, bilimci bir pro-
fesyonel olacak ve bir maasa
gerek duyacaktir.

ilk iki, dérdinci ve ye-
dinci deneyler, referanslardan
da géruldugu kadariyla Sheld-
rake'in ¢ok iyi bildigi anlasilan
normal 6tesi fenomenleri ince-
leyenlere uzun zamandir ¢ok

asina konulardir. Bu gibi feno-
menleri inceleyen ¢ogu kisi,
normal 6tesi fenomenlerin
gercekliginin bilimcilerin co-
gunlugu tarafindan kabul edil-
mesinin ¢cok énemli bir fark ya-
ratacagi konusunda Sheldrake
ile hemfikirdir. Bilimciler ara-
sinda oncelikleri ve fon akta-
rimlarini degistirecektir ama
baskaca bir sey degistirmeye-
cektir. Zaten arastirmalar Batili
insanlar arasinda bile blyutk
bir ¢ogunlugun normal otesi
fenomenlerin gercekligine
inandiklarini ancak bilimciler
arasinda oranin dortte bir ol-
dugunu géstermektedir. Daha
cok kanit saglamanin, sokakta-
ki insanlar icin pek fark yarat-
mayacagi muhtemeldir. Bu
alanda calisan bilimciler icin
sorun, diger bilimciler icin ikna
edici olacak kanitlari sagla-
maktir. Bazilari, diger bilimcile-
ri ikna etmenin, var olan kanit-
lari 6nyargisiz inceleme sorunu
oldugunu sdylemekteler. Dola-
yisiyla bu deneylerin "dinyayi
degistirebilecegi" iddiasi bir
bakima buytk, hatta buyukltk
taslayan bir iddiadir.

Sheldrake'in 6nerilerinin
pratikligi ve bu 6nerilerin éne-
mine dair iddialar hakkindaki
kuskularima karsin, deneysel
bilimin temel ilkelerinin net bir
sekilde agiga cikardigi icin bu
kitabi tavsiye ederim. Kitap
bircok amatérii bilim alaninda
kendi kendilerine calismaya
sevk etmese bile, okuyan bir-
cok siradan vatandasta bilime
dair bir sayginin olusmasina
yol acacagi kesindir. Bu bile
tek basina bir basaridir.

Kitapta, guvercinler ve
guvercinliklerle ilgili ilging il-
lustrayonlar, genis bir referans
ve son derece yeterli bir dizin
devar.®

(Kaynak: Journal of Scientific
Exploration dergisi, Yaz '96)




I¢sel insamn nitelikleri sevgidir, baristir,
bir liktir, ozgiirliiktiir, sadeliktir.

[NSANIN

Cengiz CEVRE

®  NSAN varligi ginimizde her yén-
den ele alinip incelenmekte ve yapi-
s1, &zellikleri ve nitelikleri arastirilip
anlasiimaya ¢alisiimaktadir. Acaba
insan ne zaman kesfedilecektir?
Bdylesine bir sorunun ne anlama geldi-
gini bilmek icin kesfedilmesi beklenen insanin
ne oldugunu &nce disiinmeliyiz. Bizler hepi-
miz insaniz, degil mi2 Kuskusuz buna benzer
sorular sarsici ya da mantiksiz gibi gelebilir.
Ancak ne yapalim ki insanin ne oldugunu or-
taya koymadan kendimizi tanimanin da éyle
pek mimkiing yok.
insana gelmek icin daha alt basamak-
mis gibi gériinen (tabii boyle sey olmaz) hay-
vani ele alalim. Hayvandaki icgidusel, disin-
meden, irade disi, bencil vb. 6zellikler icin ne-
ler diyebiliriz? Bunun disinda hayvanda ana-
lik, sefkat, yavrusunu disinme ve fedakar
davranislar da yok mudur? Kuskusuz hepsini
gbzlemleyebiliriz. Oyleyse insan ve hayvan
davranislari arasindaki temel fark nedir? Sa-
dece gorgii ve tecrilbe, irade, cehit ve vazife
anlayisi yéniyle degisik farkliliklar garilir.
Hayvanin niteliklerinin asagi oldugu an-
lami gikarilmasin. O tecritbeyle insanin tecri-
besi farkliliklar icerir. Ozde bir olan ruhsal
varhin tezahiir farkliligidir bitin bunlar. Ge-
ne de insani tanimak icin hayvani incelemek
bize epeyce ipuclari verecektir. Bazi davranis-
larimizin hayvaninkine benzedigini acaba gé-
rebiliyor muyuz2 Herhangi bir yerdeki acele
ve bencil tavrimiz, 6rnegin borsada hisse se-
netlerini dtekilerden daha 6nce ele gecirme
istek ve girisimimiz hayvanin avini baskalarin-
dan daha dnce tek basina ele gecirme (&ldir-

Icimizde var olan ve kesfedilmeyi bek-
leyen insanin ne denli sabirh oldugu-
nu belki de fark ettik

me ve yeme) tavrina hig benziyor mu? Kartel-
lesen sirketlerin kiigik sirketlere hayat hakki
tammamasi biyik balik, kicik balik
hikayesine benziyor mu2 Buna benzer sadece
kendimizi disindiigimiz ve baskalarini hic
dikkate almadigimiz tutum ve davramislan-
miz acaba var mi? Var diyorsak o zaman biz
heniiz hayvan benzeri davranislar gésteriyo-
ruz demektir.

insan denilince neyin hatira geldigini
bir disinelim. Kimdir insan? Biz kendimize
insan adini rahatca vermiyor muyuz? Evet,
dyle yapiyoruz. Fakat hangisi dogru, biz in-
san miyiz yoksa insan olma yolunda gelisen
varliklar miyiz2 Herhalde ikincisi daha gerce-
gi ifade ediyor. Bitin hayat planlarimiz ve
cabalarimiz iste o hedefe ulasma yolundaki
gayretlerimizden baska bir sey degil. Ve bu
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gayret de bu sekilde sirip gidecek. Cinki
tekémiil bunu gerektiriyor.

"Tann tahayyilindeki insan" kavramini
Yice Planlar bizlere litfetmislerdir. Durum
boyle olunca bizler miithis zor ve serefli bir
gorevi izerimize almis oluyoruz. Nasil dyle
olmasin kiz Ruh varligi olarak siirekli gelis-
mekteyiz. Dinya benzeri hayatlar hep bunun
icindir. iste o hedef "insan"a ulasma yolunda-
ki merhalelerin asilmasidir. Bunun hig de soy-
lendigi kadar kolay bir is olmadigini zaten
her birimiz her an yasayip duruyoruz. Ozel-
likle devre sonunda bu hem zor hem de daha
kolaydir. Zordur giinki kosullar agirdir; kolay-
dir ciinki zaman hizlanmistir ve sonuclar cok
kisa sirede alinmakta ve telafi imkanlari her
daim mevcudiyetini sirdirmektedir.

Aslinda isin boyutlari gok derin ve ge-
nistir. Varhksal alanimizi anlamak ve onunla
yeni alanlar olusturmak, niteliksel sigrama ya-
pip degismek ve gelismek gorevleriyle karsi
karstyayiz. Gelismenin bedeli ise vardir ve o
bedel denmeden bir karis bile ilerlenemez.
Bunu idrak etme yolunda ne kadar ilerlersek o
kadar rahat ederiz. Kuskusuz bu rahatlik yan
gelip yatma degil, tam tersine daha fazla ce-
hit gostermek icin bilgiyle hareket etmek ge-
rektigini fark etmektir. Sonu ise bizim gelisme-
mizi icine alacakhr.

icimizde var olan ve kesfedilmeyi bekle:
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yen insanin ne denli sabirli oldugunu belki de
biraz fark ettik. Hig acelesi olmayan, ilke ve
Yasa'lari temsil eden insan ancak biz gelisti-
gimiz dlcide bize yaklasacak ve bizimle bir-
likte hareket edecektir. Simdi bizler burnumu-
zun dikine gitmekten igsel olana heniiz ysne-
lemedik. Herkesin bir seyler bekledigi anli
sanh bilimlerimiz ise, icsel olandan sanki 151k
hiziyla kagmay: sirdiriyorlar. Disa, dissal
olana, yalnizca gériinene ve o da anlayabil-
digi kadar yaklasmay: tercih ediyor. Geriye
bir tek kendimiz kaliyoruz. Bilinen bir sey de
gercegin baskasindan gelemeyecegi ve bizim
onu kesfetmemizin gerektigidir.

insani nasil ve ne zaman kesfedecegiz?
Hig merak etmeyin dostlar, hepimiz teker teker
bu kesfi yapacagiz. Yeter ki ilahi Olan'in
yansimasi olan insan igin kendimize (igsel ola-
na) ya da Yukan'ya teslim olalim. icsel olan
derin ve yiksektir. Ne kadar ice dénersek o
kadar derinlesiriz.

igsel insanin nitelikleri sevgidir, baristr,
bir'liktir, 5zgurliktir, sadeliktir.

Bilgi'nin sadeligini yasayalim. insana
ulasalim ve insanlasalim. Yeni Cag'in insani
olalim. Yeni Cag, insanin kendisini fark ede-
cegi Bilgi Cagi'dir. Bilgi Cagi'min insani
bir'lestirici olacak ve bir'lenecektir. Guril gu-
ril gelen gaglayanin sesine kulak verelim ve
Yeni Cag'i hep birlikte kuralim. B

SORULARINIZ VE
DUSUNCELERINIZLE
YAYINLARIMIZA
SiZ DE KATILIN.
YENIi CAG'IN
FREKANSINDA
BULUSALIM
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"Insanligin kaderinde umumi fatal olarak, muhakkak %
bir degisme olacaktir. Her degisim, muhtelif safahatla bera- %
ber, muhtelif istiraplari da beraber getirir. Ilk safahat, ilkel
safahat, muzdarip safahattir. Iste bu yiizden, insanligin 1sti- %
rabt bityiik olacaktir. Zira tesir mekanizmasi soyle calis- W
maktadir: Umumi fatal muayyen bir potansiyel yiiklidiir.

% Bu potansiyelin varliklar tarafindan emilmesi, enerjiye kal- W

[

bedilmesi, tatbikata cevrilmesi sarttir. Emilemezse yiiktiir,
baskidir, yilginliktir. Nihayet genel bir istiraptir. Siz buna,
insanligin ulasacag realite deyiniz. Mithim degildir. %

Q

Tesir, bizatihi bir bilgi, fiili, daha dogrusu fiillesmis bir ¥e
bilgi akimindan ibarettir. %
% Bu potansiyel, iste, fiillesme sirasini bekleyen tistiin bil- #®

gidir. Tesir, varhigin oziindeki bilgi ile, umumi fatalin ulas- %
mak kaderinde oldugu bu bilgi arasindaki sempatizasyon- %

[

dur. Hakiki irtibattir. Bundan dolayz, fiili bir bilgi akimi-
dir. Iste tesir budur."”
SOZLUK %

Sefahat: Asama Fatal: Kader Kalbedilmek: Cevrilmek, donusttrilmek g
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TESIRLER

§UUI¥LeULUK

* Duygu GUNER *

L CINDE bulundugumuz
zamanin ve mekanin
verimliligi hepimizin
kendi suur seviyeleri
dahilinde malamdur.
Devre sonunun icaplari
geredi hepimizin yasa-

dig: gerilimler, sikintilar, degi-
sik haller s6z konusu. Gerek
fert fert, gerekse toplumlar
olarak ¢ok degisik tesirlerle
muhatap olmaktayiz. Bu tesir-
ler, bizlerin tekamull icin ge-
rekli olan ihtiyaclarimiz cerge-
vesinde, zaman zaman yuksek
seviyeli olduklari gibi zaman
zaman da geri seviyeli olmak-
tadirlar.

TESIRLER BiZE
OLAYLAR
ARACILIGIYLA
ULASIR

Sadiklar Plani Tebligle-
ri'ndeki tanimiyla tesir, fiilles-
mis bir bilgi akimidir. Yani her
tesir bir ya da birden fazla bil-
giyi tasir. Ve bu tesirlerin bizle-
re ulasmasinda en buyuk rolu
oynayan yasadigimiz olaylar-
dir. Yani her olayda bizlerin
alabilecegdi, anlayabilecegi ve
sindirebilecedi bilgiler vardir.
Ancak ne var ki, bizler cogu za-
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man yasadigimiz olaylara bu
gbzle bakmayiz. Anlayislarimiz
genellikle nefsani degerlerle si-
nirli kalmaktadir. Oysa o olayin
tasidig! tesir, yani bilgi dog-
rudan dogruya varlksal
tekamultimuzle alakalidir. Biz-
ler global bir bakis acisi ile
olaylari degerlendirmeyi 6gre-
nirsek yasadigimiz hemen her
olayin varliksal bir ilkeye da-
yandigini, ilahi kanunlari icerdi-
gini kavranz. Zaten su anda ya-
sadiimiz hayatin en 6nemli

Nasil ki kendi realitelerimizle il-
gili tesirleri aliyorsak zaman za-
man daha alt, zaman zaman da
daha ust realitelerin tesirleri al-
tinda kalmamiz mimkiindir.

amaglarindan biri de bu ilke ve
kanunlari anlamak ve ona uy-
gun yasamak degil midir? Ne
yazik ki, isin bu yénini ¢ogu
zaman unutur, varliksal amag-
larimizin farkina bile varmagz,
dunyasal arzu ve isteklerin pe-
sinde kosar dururuz.

Sukdrler olsun ki, Ruhsal
idareci Plantar bizi hicbir za-
man basibos, kendi halinde bi-
rakmiyorlar. Bizlerin varhksal

“ihtiyaglarina uygun tesirleri

olaylar tarzinda surekli tertipli-
yor, tanzim ediyorlar. Bizler de
tipki birer paratoner gibi bu
tesirleri kendimize cezbediyo-
ruz. Bu cezbedis, varhigimizin
dzundeki bilgi ile tesirin tasidi-
g1 bilgi arasindaki sempatizas-
yona dayanmaktadir. Ancak ne
var ki, varliksal bilgilerimizin
Uzeri kat kat ortdlerle sanli. Bu
ortuler, hepimizin bildigi ego-
larimiz, eskosmalarimiz, bencil-
liklerimiz, duygusalliklarimiz,
yani nefsaniyetimiz, kabuklari-
miz. Iste bu kabuklardan dola-
yi varliksal bilgilerimizi aciga
cikartamiyor, yine varliksal bir
istekle kabuklarimizi inceltme
cabasina giriyor, boylece ¢ok
cesitli tesirlere cezboluyoruz.
Acaba bu tesirler altinda yasar-
ken suurlarimiz hangi seviye-
de? Bu soruya cevap vermek
icin &ncelikle degisik suur sevi-
yelerinin neler oldugunu goéz-
den gegirelim.

CESITLi SUUR HALLERI

Ouspensky "Insanin Ger-
¢edi - Kendini Bilmek" adli ki-
tabinda degisik suur seviyeleri-
ni su sekilde siralamaktadir:

1- Uyku Hali: Hayatin (¢-
te birinin ve genellikle yarisi-
nin gectigi pasif haldir. Burada




suurun en dusuk durumu séz
konusudur. Insan hatirlasa da
hatirlamasa da disler icinde-
dir. Dikkat merkezi kendini es-
yadan ayiracak duzeyde degil-
dir. Uyuyan insana ulasan ses-
ler, bedenden gelen duyumlar,
hafif agrilar, kassal gerilimlerin
duyumlari gibi durumlar hafi-
zada ya ¢ok hafif iz birakir, ya
da hi¢ iz birakma-
dan gecer gider. Ta-
mamen stbjektiftir.

2- Uyaniklik

Hali: Gunluk hayat alitelerin tesirlerini almada birer cekim

icindeki haldir. So-

kakta yurirken, is

yerinde galisirken, yemek yer-
ken kisacasi aktif olarak hayati
yasarken, icinde bulundugu-
muz durumdur. Bu hal, uyanik
durumda uyku diye de adlan-
dinlmaktadir. Ciinki insan uya-
nip da uyanik hale gegtiginde
aslinda uyku kaybolmamakta-
dir. Ig diinya, distince olarak
héald uykudadir. Bu hal uyku

halinden daha tehlikelidir.

Cinki insan burada aktif
haldedir ve hareketlerinin so-
nucu kendisine ve cevresine
yansir. Bu hal icindeki insan
kendisini suurlu zannetmesine
ragmen tepkileri genellikle su-
ursuzdur. Yani dustnceler, fi-
kirler, bilgiler en az diizeyde
duygulara karismaktadir. Anla-
yis ya hic yoktur, ya da cok
yanlis ve azdir.

3- Kendi Kendini Hatirla-
ma Hali: insanin, icinde bulun-
dugu halin farkina varmasidir.
Gergek anlamda uyanis bu hal
ile baslar. Hayat bu asamadaki
insan icin farkl bir anlam kaza-
nir. Tepkiler yari suurlu denile-
cek tarzdadir. Olaylar karsisin-
da anlayis zayiftir. Yetersiz bil-

gi ve kiyasla yapilan, sebep-so-
nuc iliskisini tam olarak kavra-
yamadan olusan tepkiler so6z
konusudur. Bunun sonucunda
da yanilgilar ve pismanliklar
ortaya citkmaktadir.

Bizler genelde kendimi-
zin suurunda oldugumuzu zan-
nederiz. Ancak bu sadece bir
zandan ibarettir. Kendi kendi-

alan olustururlar.

ni hatirlama halini yasayabil-
memiz icin 6ncelikle bu zan-
dan kurtulmaliyiz. Bu suur hali
insanin kendi kendisine karsi
objektif oldugu bir durumu
icerir. Burada kendimiz hakkin-
da tim gercegdi biliriz. Kendi
kendinin suurunda olma anla-
rinin sikligi ve sdresi bizlerin
kendi Gizerimizdeki denetimine
baghdir. Yani burada irademiz
isin icine girmektedir.

4- Objektif Suurluluk
Hali: insanin gercek alemle, ob-
jektif alemle temasa gectigi
durumdur. Artik duyumlara,
riyalara, subjektif suur
hallerine acik olan kapilar ka-
panmistir. Bu hal iginde insan
nesneleri oldugu gibi gérebilir.
Tepkiler sahibinin kontrolii al-
tinda ve tamamiyla suurludur.
Yeterli bilgi ve kiyasla yapilan
sebep-sonug iliskisi gersege ya-
kin olarak kavrandiktan sonra
bir tepki gelistirilir. Objektif
suurluluk, varhigin oldukca
farkli bir halini ifade eder. ic
gelismenin, kendi (zerinde
uzun ve oldukga gli¢ bir cals-
manin sonucudur.

TESIRLER
KARSISINDAKi
TAVIRLANMALARIMIZ

Bu bilgiler isiginda géri-
yoruz ki, tesirler karsisindaki
tavirlanmalarimiz ¢ogu zaman
otomatik davranislarin sergi-
lendigi uyaniklik hali (uyanik
durumdaki uyku) seviyesinde

kalmaktadir. Hal

Gerek diisiincelerimigin, gerekse vicdani bsyle olunca da te-
seviyelerimizin gelismisligi daha iist re- sirler tam yerini bu-

lamamakta, daha
sert, daha sik bir
tarzda tekrar tekrar
karsimiza ¢ikmakta-
dir. Bu durum ise, tesirin dzel-
likle birinci dereceden kapsadi-
g1 alan dahilinde bulunan var-
liklarin dengelerinin bozulma-
sina neden olmaktadir. Ancak
konuya global bir tarzda bakti-
gimizda tesirin tasidigi ana
amag dogrultusunda, yani var-
ligin tekamiliine hizmet y&-
ninde 6nemli gelismelerin ol-
dugunu géririz. Kisacasi her
sey tim hiziyla pozitife dogru
gitmeye devam etmektedir.

esirlerden mim-

kin oldugunca

fazla nasiplen-

mek istiyorsak -ki

istiyoruz, ¢Unki

bu bizim varliksal
ihtiyacimiz- o halde bize disen
gorevlerin neler oldugunu bir
kez daha hatirlamak yerinde
olacaktir.

Her seyden 6nce hangi
dereceden olursa olsun bize
kadar ulasan, alanina dahil ol-
dugumuz her tirden tesirin ta-
sidig1 bilgiyi mimkin oldugun-
ca degisik agilardan anlamak

ve almak konusunda gaba sarf ey
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etmeliyiz. Bu konuda bize en
¢ok yardimci olacak noktalari-
miz bilgimiz, sezgimiz, cehdimiz
ve iman glcimuzdur. Kendimizi
tesirlerin disinda gérmemeli, te-
sirle bizzat muhatap oldugumu-
zun idrakine varmaliyiz.

Gercek anlamda go6zlem
yapabilmeyi 6grenmeli, sabirla,
cabayla goézlemlerimizi artirma
yoluna gitmeliyiz. Tim gézlem-
lerimizde bilgi ve sezgiyle hare-
ket etmenin gerekliligini higbir
zaman unutmamali, pesin hi-
kiimlerden her zaman biiyiik bir
titizlikle kaginmaliyiz.

DAHA (IST REALITENIN
TESIRLERI

Bizler biliyoruz ki, varlik-

® Ruhsal Aktialite @

larin tekdmulu lineer degil, ka-
otik tarzda olmaktadir. Dolayi-
siyla her varligin kendi
tekamull icin cezbettigi tesir-
ler de kaotik bir yol izlemekte-
dir. Nasil ki kendi realiteleri-
mizle ilgili tesirleri ahyorsak
zaman zaman daha alt, zaman
zaman da daha Ust realitelerin
tesirleri altinda kalmamiz
mumkundur. Gerek disiincele-
rimizin, gerekse vicdani seviye-
lerimizin gelismisligi daha iist
realitelerin tesirlerini almada
birer ¢ekim alani olustururlar.
Yani bir sempatizasyon s6z ko-
nusu olur. Ancak bu tarz tesir
alanlarinin etkisi altinda kala-
bilme orani yine bizlerle
alakahdir. Eger ki, bu durum
bizlerde yeni anlayislara neden

503

oluyor, yeni faaliyetlere basla-
mamizda itici rol oynuyor ve
yeniden kendimizi bilmek ca-
basi icine sokuyorsa bu tir te-
sirlerin sikligr artar.

Bulundugumuz realite-
nin daha Usttndeki bir realite-
ye ait tesirleri anlamak ve bil-
gisine sahip olmak ise, buytik
bir hassasiyeti ve bilgiye olan
sorumlulugu gerektirir. Bu
noktadan baktigimizda gelen
tesirleri anlama cabasi icinde
olmanin 6nemi bir kez daha
karsimiza ¢ikmaktadir. Unut-
mayalim ki, géren gézler icin
her yer nasiplenmeyi bekleyen
olaylarla doludur. Yeter ki bak-
masini, baktigini gérmesini,
goérduguni degerlendirmesini
bilelim. g

Mary Anne Callahan MORGAN

® STEN déndigimde, kigik oglum

John'u bir kez daha tuhaf bir sekilde
masanin 6rtistinin Uzerinde arkadas-
lariyla beraber baz: esyalari oynatir-
ken buldum. John, idraksizce, psikoki-
nezi yapiyordu. Bu kabiliyete sahip
kimselerin tekin olmadiklari kabul edilir.

is yerimde kalabaligin disinda oldugum
zamanlar, olumdan mesajlar alabiliyordum.
En korkutucu deneyimim de, oglum yirmi yasla-
rindayken olmustu.

Phoenix Gazetesi'nde gazeteci olarak ¢a-
listyordum. O giin yorucu bir giindi ve uykula-
nm da genellikle rahatsiz gegmekteydi. Ayrica
John'un yaphg: seyahatlerden de rahatsizlik du-
yuyordum. Haftalardir ondan haber alamamis-
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tim. Birdenbire uyurken John'un "Anne, anne
yardim et!" sesiyle uykumdan uyandirildim.
Gérdigiim vizyonda, oglum, direksiyon haki-
miyetini kaybetmisti. Arka tekerlekler deniz ta-
rafindaki uguruma takilmist. Ve kuzeyi gésteren
bir ok isareti vard:. Bitin okuyabildigim ise, San
Jose'ydi. "

Polis kuvvetlerindeki arkadaslarima bunu
sdyledim. Glendale Sefi Al Adams iyi bir arka-
dasimdi ve ona sdylediklerimi kontrol etmek icin,
California karayolundaki benzinci ile irtibat
kurdu.

John iki saat sonra bulundu. Direksiyon
hakimiyetini kaybetmisti ve neredeyse ucurum-
dan diismek iizereydi. Eger o an kendine gelip
arabay hareket effirseydi; araba asagiya diise-
cekti.

(FATE, Kasim 1992'den Gev.: Verda ALTINEL)



YERARS]

Selman GERCEKSEVER

IYERARSI, yaradiligla birlikte kurul-
mamistir. Varliksal esitlik ve segme ézgiir-
1430 ilkelerine gére hareket eden varliklar
tezahir ederlerken hiyerarsik bir yapilanma
icine girmislerdir. Kliresel bir segme hakki-
na ve 0zgirlige sahip varlik (kiresel olan)
yaradiligin her noktasina ulagmak ve uzan-
mak ister.

Bu uzanig da se¢gme 6zgirligiinin kul-
lanilmasi demektir; varliklarin irade farkli-
liklan ve buna paralel olarak sorumluluk
farkliliklarindan dolayi, onlarin tezahiir et-
tikleri zaman-mekan ortamlarinda da "hiye-
rargik bir esitsizlik" htikiim stirer. Bu "hiye-
rarsik esitsizlik" tezahUr alemindeki denge
ve uyumun geregidir. Bagka bir ifadeyle,
“tezahlrattaki denge ve uyum" séz konusu
esitsizlikle mimkindur.

Tezahur aleminde hiyerarsik bir géri-
nim meydana gelmesi konusunda bagka
bir etken de "Usttekinin altta" kalmamasidir.
Alttakinin Gstten dolayi var olmasidir.

Hiyerarsik esitsizlik ayni zamanda so-
rumlulukiarin da farkliligidir. Sorumluluk ise
bilgi ve aktiviteyle ilgili oldugdu igin, varlik
dogal olarak plansal bir ahenk iginde; bilgi-
sine, sorumluluguna ve talip oldugu vazife-

ye goére planinin kendisine ve vazifesine
uygun yerinde olacaktir. Aslinda bu, temel-
deki varliksal esitligin ve segme 6zgurligu-
nin kullanimindan dogan ve tezahiir siireci
icinde, varliklarin irade beyanlarina gére or-
taya gikan bir gérinimdur. Hiyerargi, teza-
hir aleminde vardir. Varlikta yoktur.

Bir plan igindeki varliklarda; "BIR"e ait
suurun farkli olugu hiyerargiyi olusturur.
Devre sonlarinda s6z konusu farkhlik "bi-
tin"Gn her yaninda sifirlandiginda, o "bi-
tin"tn igindeki hiyerarsisi de yok olur. Daha
dogrusu hepsi "BIR" ile bitiinlesmis olur.

Ayrica, planin kendine 6zgii ortak ala-
nina uyumlar élgistinde ya da planindan
aldig tesire gosterdigi tepki dlgiisiinde var-
liklar merkeze yakin ya da uzak halkalarda
toplanirlar ve plana hizmetlerini stirddiriirler.
Varlik, "plén ici vazifesine" de bunun getire-
cegi sorumluluga da talip olur. Dolayisiyla
vazife alinir; verilmez. Siklusun baginda
"BUTUN"Gn amaci bellidir. Dolayistyla, bir
“butlin"de belirli bir siklus boyunca; o "bii-
tin" icinde devredecek bilgi (yani "bilgi"nin
0 batindn iginde kullanilabilirlik ylizdesinin
ulasacagl nokta da) bellidir. Bu durumda
olan varliklar, durumlarina uygun bir hiye-
rargi iginde planin alanina enkarne olurlar.

Tezahlr sirasinda ve belli bir zaman-
mekan kesitinde varlik ve hiyerarsi oradaki
zaman-mekan sartlarinin etkisi altindadir.
Dolayistyla zaman-mekan sartlari da hiye-
rarsinin olusturulmasinda etkilidir. Bagka bir
ifadeyle; bir yerdeki hiyerarsi zaman-mekan
sartlari altinda olusur.

suwsvzdu,

el s sizin /’aa;zasitmi/zdw Ruh giiciy
fakat aketardacak miktav sizin
m/%adamwlfw@%eceg’uuw- garedir.

SILVER BIRCH
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EDYADA
BILYAY

¢ Dokuz aydir evlerinize konuk olan BILYAY VAKFI'nin,
HBB Televizyondaki programi simdilik sona erdi.

nsanhg Birlestiren Bilgiyi Yayma Vakfi
(BILYAY) Baskani Saymn Ergiin ARIKDAL, Sn.
Esra CEYHAN'm HBB Televizyonu'ndan sundugu
"2'den 4'e" isimli programin "Merak Ettikleri-
niz" kosesindeki canli yaymina Haziran ayinda
da devam etti ve dokuz aydir her Sah saat 14.00-
16.00 arasinda yaymlanan bu sohbetlerin so-
nuncusunu 4 Temmuz gini yaparak, ekranlar-
dan evinize konuk olmaya simdilik veda etti.

11 Haziran Sah ginii; programin konusu
“Auralar" Uzerineydi. Sn. ARIKDAL, "Auralar,
esiri bedenin fizik bedenle yaptigi girisimler ne-
ticesinde ortaya gikan enerji alanlaridir. Bunlar
bazen ¢iplak godzle gorilebilir olsa da, goren
kisinin durugért yeteneginin gelismis olmasi
gerekmektedir. Canli, cansiz tim varliklarin
etrafinda mevcut olan bu enerjetik alanlarin,
Kirlian fotograf teknigi ile tespit edilmesi
mumkindar." diyerek programa basladi ve Kir-
lian fotograf teknigi ile cekilmis fotograflardan
bazi 6rnekler ekrana getirildi. Daha sonra Sn.
ARIKDAL auralarin renklerinden s6z etti ve au-
radaki renklerin kisinin varlik seviyesini, yani
manevi gelismislik duzeyini géstermedigini, sa-
dece o anda icinde bulundugu ruh haletini
yansittigini anlatti ve insanlarin, auralarindaki
delikleri kapatmak amaciyla baskalarinin enerji-
lerini cekmek yerine; baska yollardan, 6rnegin
dogaya cikmak suretiyle enerjilerini ylkseltme-
lerini tavsiye etti.

18 Haziran Sal giinii; "Obsesyon" konusu
islendi. Ancak programin basinda; bir hafta
énce islenen "aura" konusuna kisaca tekrar
deginildi. Daha sonra; obsesyon nedir, musallat
varlik ne demektir gibi sorulara agiklik getirildi.
Intihar olaylarinin bircogunun kékeninde yatan

obsesyonun, bedensiz varliklarin insanlara mu-
sallat olmasi ve onlara tahakkiim etmesinden
kaynaklandigi detayli olarak anlatildi.

25 Haziran Sali giinii; "(DDA) Duyular Disi
Algilama'nin irdelenmesi" konu edildi. Altinc
Duyu'nun besten sonra gelen bir duyu
olmadigi, aksine tamamen bes duyu ile alakall
olmayan bir duyu oldugu, yani Duyular Disi
Algilama oldugu anlatilarak  programa
baslandi. Daha sonra telepati, falcilik (kehanet
isleri), durugéru, psikometri konularina gegildi.
Ozellikle de psikometri ele alindi ve bunun
icin durugéri ve telepatik yetenekleri gelismis,
beyni ve suuru alfa ritmine girmis bir zihin ge-
rektigi anlatildi. "Riyazetlerin, gevsemelerin
vb. calismalarin hepsi alfa ritmine girilmesi
icindir. Saman, yogi ve sufi de aslinda ayni ha-
leti yaratmaktadirlar.” diyen Sn. ARIKDAL, psi-
kokineziden de kisaca so6z etti ve telefonla
gelen sorulari yanitlad.

2 Temmuz Sal giinii; sevgi ve pozitif ener-
ji konusu ele alindi. Bu son programda; sevgi-
nin herkesin ulasmasi gereken bir hedef
oldugundan ve neyi nasil sevmek gerek-
tiginden s6z edildi. Sn. ARIKDAL, sevginin
buytk bir enerji olay! oldugunu, dolayisiyla da
varlik sevgisinin beden vasitasiyla yasanmadigi-
ni ve sevmeyi ihtiras ve tutkudan ayirmanin
sart oldugunu anlatti. Sevginin yasanmasini en-
gelleyen en énemli faktériin direncler oldugu-
nu, bu direngler nedeniyle sevginin tezahur
edemedigini ve dolayisiyla da insanlarin strekli
bir sevgi araysi icinde bulunduklarini sézlerine
ekleyen Sn. ARIKDAL programin sonunda
MTIA Dernegini tanitti, BILYAY Vakfi'nin mis-
yonundan kisaca séz etti ve HBB Televizyo-
nu'na verdikleri imkandan dolayi tesekkdr etti.

Dokuz aydir HBB Televizyonunda dinleyicileriyle bulusan ve degisik konulari ele alarak on-
lara bilgi aktarmaya calisan BILYAY VAKFI; kendilerine bu imkani veren HBB Televizyonu
yineticilerine, programin yapimcilarina, yayin ekibine ve dzellikle programin sunucusu
Sn. Esra Ceyhan'a tesekkiir eder ve yeni donemde HBB Televizyonuna basarilar diler.
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ETKINLIKLERIMIZ

BILYAY VAKFI

® SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)

6 AGUSTOS Ruhsal Séylesiler. Erglin ARIKDAL
13 AGUSTOS Parapsikoloji Tarik ARIKDAL
20 AGUSTOS ihtiyaclarimiz Nurettin ERSOY
27 AGUSTOS insanin Metabiyolojik Yapist « e R.DOGRUSOYLER-Y.TOKATLI

Yer: Hasnun Galip Sok. Pembe Cikmazi Zarifi Apt. No:4/6 Beyodlu/iST. « Tel: (0 212) 243 18 14

ANKARA RUHSAL ARA TIRMALAR DERNEGI

® SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.00-21. 00)

6 AGUSTOS iki Dinya Arasindaki Baglanti Erciment KAYA
13 AGUSTOS Bilen ve Hisseden insan ismet YALCIN
20 AGUSTOS Nigin Sevemiyoruz?- .. rwes Selman GERCEKSEVER (BILYAY Vakfi)
27 AGUSTOS Vicdan Ozgurlaga ve ‘Gelisim Gunay YALCIN

® VIDEO PROGRAMI (Saat: 15.00)
3 AGUSTOS UFO Belgeseli (TRT 2 - B&lum 2)

Yer: Necatibey Cad. No:72/7 06430 » Tel: (0 312) 229 54 46

IZMIR RUHSAL ARATIRMALAR DERNEGI

® SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-21.00)

6 AGUSTOS Sembolizm 2 Kenan YILMAZ
13 AGUSTOS Zaman ve insan Elvan OGUT-Engin EMIR
20 AGUSTOS Degisimin icinde Cengiz CEVRE
27 AGUSTOS Suur, imajinasyon ve i¢sel Haletlerimiz ..o, Resat GUNER

Yer: Kibris Sehitleri Cad. 1452. Sok. No:7 K:2 D:2 Alsancak = Tel: (0 232) 464 00 17

IRAD Uyeleri, bélgesel yayin yapan Yeni TV'de her Sali giind saat 12.30-14.00 arasinda canli yayinda “Kadin ve
Yasam" isimli programin icindeki “Ruhsal Séylesiler" kosesinde bilgilendirme faaliyetlerine devam etmektedirler.

ADANA RUHSAL ARA __TIRMALAR DERNEGI

Dernegdimizde Agustos, Eylul aylarlnda her Sah saat 19.00'da Sayin Ergun
ARIKDAL'In konferanslarinin video g&sterileri sunulacaktir.
Yer: Ramazanogliu Cad. Kutlu Apt. K:1 D:2 01130 = Tel: (0 322) 454 60 29

KKTC METAPSIIK ARASTIRMALAR DERNEGI

KKTC Metapsisik Arastvrmalar Dernegl olarak Agustos ayini her Sah saat 18.30-
19.30 arasi Serbest Soru-Cevap olarak belirledik. Asiri sicaklarin olmasi nedeniyle
Eyltl'e kadar konferanslarimiza ara verdik. Eyltl'e kadar galismalarimizi Serbest
Soru-Cevap ve Ruhsal Sohbetler seklinde yurutecegiz.

Yer: Hurr/yet Cad. No:27 Girne » Te/ © 392) 8152205

KKTC Metapsmk Arastirmalar Derneg| Uyelen KKTC Bayrak Radyo ve Telewzyonunda her Carsamba guinii saat 10.30-
11.00 arasinda yayinlanan "ALTIN CAGA DOGRU* programinda bilgilendirme faaliyetlerine devam etmektedirler.

Gi (ANKARA)

Dernegimiz Agustos ay1 boyunca tatildedir. EylGl ayinda konferanslarimiz devam edecektir.

Yer: G.M.K. Bulvari, Dagdelen Kardesler Apt. No:92 Alt zemin, Maltepe = Tel: (0 312) 231 60 36
NOT: TUM ILLERIMIZDEKI KONFERANSLARIMIZA GIRIS UCRETSIZ ve SERBESTTIR.

GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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KITAPLAR
ARASINDA

EGISIME
OGRU

Kitabin adi
DEGISIME DOGRU
me Yazan
Erglin ARIKDAL
Sayfa Adedi ve Baski Tarihi
148 sayfa, 1996
Fiyati: 330.000 TL.
RUH ve MADDE YAYINLARI
P.K.9 80072 Beyoglu-ISTANBUL

INSANLIGI BIRLESTIREN BILGIYI YAYMA VAKFI'min yaymlamis
oldugu Degisime Dogru adh kitapgigm icerdigi konular bu eserde
cok daha genis ve aynntili bir sekilde ele alimyor. Sayin Ergiin
ARIKDAL'1n 105.6 frekansindan yayin yapmakta olan Meta FM'de
DEGISIME DOGRU dizi konusmalanndan derlenen bu kitap,
gliniimiiz diinyasini, insanhg@in su anki halini ve gelecekte nereye dogru kosmakta oldugunu ruhsal
bir bakis acisiyla tasvir ediyor okuyuculara. Is bunlardan bazilan:

“Biitiin yozlagmis kurumlanyla birlikte diinya, simdiye kadar gecip geldiji zaman ve
mekanlarda hig gormedigi, hi¢ isitmedigi ve hi¢ konusmadiji gerceklerle karsilasma kaderinin
icaplanim yasiyor ve yasamaya da devam edecek. Ciinki beseri uygarhgimiz biiyiik bir degisimin
esiginde bulunmaktadir. Cok biiyiik degisiklikler cok siki baglantilarla bagh olanlar igin biiyiik
istirap kaynagi teskil etmektedir.”

“Uyum ve esneklik siireclerinin her an hakim oldugu madde diinyasinda her an ayakta kala-
bilmenin yolu, duygularnimizi kontrol edebilmekle baslar. Birlik suuru icinde erimenin birinci sart:
da higbir gekilde uyumsuzluk gostermemek, biitiin direngleri, biitiin kabuklan ortadan
kaldirmaktir. Kdinatin her tiirlii sartlarina ve yasalarina uyum saglayip, onlardan yararlanarak
bilgi ve gorgiisiinii cogaltan ruh varhgimn gelisimi bu yolla olmaktadir.”

“Insanlar her seyden énce zihinlerini temiz tutmayr Ggrenecekler, Ggrenmek zorundalar,
sevgiyi 6grenmek zorundalar, yani birbirleriyle olan iliskilerini gayet baglantil ve gayet agik segik
bir hdle getirmek zorundalar. Yiiksek bir enerjiye dayanabilecek sekilde.”

“Varliklar sahip olduklart zemin ile Yiice Bilgi Isiimn zemini arasindaki titresimsel
dengeyi kurabilmenin ¢abasi icerisindedirler.”

T ————
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