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Seugdlc Obisguicidar, —wnor

Tann her tarafa derece derece yayuan bir wsik gibidir. Duyulara dayanan
her tirlil idrakin étesindedir. Her seyden daha agiktr. Bunun icin de kelime-
lerle tanitilamaz.

Sonsuz ve Sinirsiz Mutlak Varlik, Tann nurlarin nurudur. Ibda edici ilk
Nur'dur. Saf wsictir. Ik mutlak wsik, Tanridur.

Tanrt sonsuzdur demek, sebep sonsuzdur demektir; bu durumda eserler
de sonsuzdur, alemler de sonsuzdur, Tanrt kadim ise, dlem de kadimdir.

Var olan alem en yetkin ve en faydal olandir. Oldugundan daha yetkin
olmast miimkiin degildir. Var olanlarin en yetkini ve en giizeli olan Alemde
kétiiliik yoktur. Tanrn'mun Yasalan her seyde vardir. Alem en serefli imkandir
ve kotiilik yoktur.

Zaman ve mekan icaplarina tabi sebepler ve sonuglar ile dolu diinya rea-
litesinden gecerek kendimizi bulmamiz, tantmamuz gerekmektedir. Diinya, in-
sanlarin dinyasidir ve tarih denen Zaman ve Mekan stireci icinde gelisimimi-
zi surdiririiz.

Diinya Insan Ruhu’'nun rehberligine bagldir. Ruhun ihtiyaclarina gére bir
telkcamiil plant olarak diizenlenmistir. Diinyamin her diizeydeki yapist ruhun
istek ve amaclanna hizmet etmek icin programlanmustur.

Ihtiyaclarin sonuna gelindiginde, yani "degerlenecek ne varsa deger-
lendirildikten sonra” Kiyyam, yani Hakikate dogru yiiz ¢evirmek, izafi olan-
da -realitede- 6liip Hakikatte dogmak meydana gelecektir.

Intiyaclar istege, istek iradeye yani istemek giictine bagldir. Insanin ger-
cegi, ihtiyaclariu tatmin etmek istegini tasitmasidir. Kendi nefsinin yoneticisi-
yénlendiricisi olmak, istek giictiniin, iradenin zafer kazanmasidur.

Seuvgili okuyucularum, bazt insanlarin bilgileri heniiz egolariuin, hodgam-
liklariun nitelikleri seviyesinde bulunur. Aymt yerdedir. Istek ve arzulariun
siddeti ve harareti ile istirap ve heyecan icindedirler.

Insan, kendi ihtiyact disinda bir sebeple var olmustur. Baska bir deyisle
insan diginda, insan iradesiyle olmayan birtakim oluslar vardir. Insan bu
oluglarin sebebi degil, aksine kendi fiillerini dis olaylara gore diizenleyen ve
yuriten akall varliktir. O halde bu oluslarin bir sebebi vardir. Buna hizmet ve
vazife denir. Hizmet ve vazife insarun hayat kaynagt, var olusunun temel se-
bebidir. Hizmet ve Vazife ehli olmak, bu ise kabiliyetli olmakla olur. Ayrica go-
revlendirilmis olmak, yani Yiicelerin vergisi bir gorevlendirme olmast gerekir.

Kisisel ¢abalarla ulasilan bir makam degildir. Bundan dolayt uyantk olan
kendine taninmus imkanlarin nimetine stikredip, gérevlendirilme liyakatine er-
meye calismalidur.

Insanlarin birbirine hizmet etmesini ve hodgamligin ¢ikarlaryla savasma-
st 6grenmeleri ezeli bir ugrasidur. 7

Galiba esas olan "ruhsal bir anlayisa sahip” olmaktir. Ozgiir bir ruhun
keyfini stirmek ne biiyiik bir nimettir...

Hizmet askwyla bedenlere dénen nice ézgiir ruhlar, asillarndaki yiice ist-
gin nurunu yansumak icin en alt seviyelere kadar inerek, evrensel birlik ve
beraberligin pekistirilmesine kendilerini vakfetmislerdir. Onlarin bu ytice ha-
reketleri sebebiyle tekamiil yolunda seviye alabilen insanlik, bir gun, kusku-
suz yoniinii Hakikate, temel ilicelere cevirecektir.

Umut etmiyoruz; bildigimiz béyledir.

Selam ve Sevgiler




GINDE bulundugumuz toplum
cok hizh bir sekilde kendi aslt va-
zifesine dogru gekilmektedir. Bi-
tin olmus ve olacak olanlar Turki-
ye'nin, yice vazifesini yerine ge-
tirmesi icindir. Hicbir kimse, hig-
bir inang, higbir ideoloji bu ilke-
nin hedefini saphramaz. Ulasmak
istedigi noktaya hizli adimlarla
ilerlemektedir. Bu yiizden gériinise pek al-
danmayalim.

Insanlarimizin materyalist bir kiiga bi-
rinerek borsadan borsaya, dolardan dolara
kosmalarini yanlis yorumlamayalim. Bu ulu-
sun sonunda ne yapacag belli olmaz. Bu da-
ima bdyle olmustur. Bir vazife milleti olarak
her tirls aynimciliga karsi biyik bir esneklik

stererek birlik ve beraberligini her cagda

orumasini bilmistir. Nice tehlikeler atlatmistr
bu tlke. Hic bana misin bile demez. Ertesi

un gunlik gineslik uyanmishir. Gérinisteki
Eormcsolarm ardinda ¢ok daha biyik amag-
lar yatmaktadir.

L

iLLUZYON DUNYASI

Dinyadaki karmasanin temellerini mey-
dana getiren, herhalde dinlerin insanlara ayr
ayn hitap edislerindedir. Zaman ve zemine
uygun olarak hitap edisleri, insanlarda bazi
farklar olusturuyor gibidir. Halbuki hig birin-
de ayrilik yoktur. Hepsi ig dort temel ilkede
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LUZYON DUNYAS

birlesmis, bu ilkeleri zaman ve mekén anlay:-
sina, insanlarin durumuna gére gesitli sem-
boller ve dillerle anlatmaya calismislardir.
Dolayistyla inanglardan dolay: olusan ayrilik-
lar ayrilik degildir. Bu nedenle inanglarin bir-
liginin anlasiimasi cok dnemlidir.

Inanclarin birligi kavranildiktan sonra
yasalarin birigi, hakkin birligi, adaletin birli-
gi gibi genel nitelikte, insanlikla ilgili hima-
nist birtakim birlik ve beraberlik konulari da
kendiliginden ardarda gelir.

insanlik okulunda verilen derslerin mut-
laka bir vahye dayanmasi gerekmez. Bilgiler
her yere ayni sekilde, ama o uluslarin duygu-
larina ve anlayis seviyelerine hitap edecek se-
kilde, farkl diﬁler ve sembollerle iéde edilmis-
tir. Budizm bir seyler sdylemis. Hinduizm'de
de ayni seyler var. Sonra bir bakiyorsunuz,
Muhammed'in kutsi hadisindeki sézlerle Bu-
da'nin sézleri birbirinin ayni. Suphesiz ki
bunlar birbirinden etkilenmediler. Ama evren-
sel bir bilgiden hepsi kana kana ictikleri icin,
aldiklari nasibi ayni sekilde insanlara aktara-
bildiler.

Yani miteal bir birlikten s6z etmek gere-
kir. Gergek birlik budur. Bitin peygamberle-
rin amacini bilmek lazim. Nigin peygamberlik
chh'or ve peygamberler araciligiyla indirilen

itaplarin &zleri nelerdir2

Birincisi, insanlarin, dinya hayatinin pi-
rltih, renkli, degisken héline aldanmasi ys-
niinde uyarilarda bulunmaktir. Dinyadan ih-



tiyaca yettigi kadar yetinmeleri, yani mal ve
mevkiden yeterince edinmeleri yeterlidir deni-

yor.

DUNYA
TAHAYYULLERIMIZLE
GERCEK KILDIGIMIZ
BIR ORTAMDIR

Dinya bir illizyon, tezahir etmis bir
yerdir. Adeta hologramik bir gériintiden iba-
reftir. Gériinlsi gayet canllgnr, hareketlidir
fakat esasi bostur. Bizim gercek bir realite
olarak baglanmamiz gerekmez. Peki, o halde
nicin yeryiziinde variz2

Yeryiiziinde varolusumuzun sebebi, fizik
planin tezahir ettirdigi olaylardan yararlana-
rak halet yasamamizdir. Aynada herhangi
bir yansimay: seyretmis de olsak, onun arka-
sinda baska gerceklikler de olsa, snemli olan
gecirmis oldugumuz halettir.

Biz dinyay ¢ok ciddiye alarak davran-
digimizda ruﬁsal olarak gegirdigimiz bir faa-
liyet var. Bu faaliyeti meydana getiren en bii-
yik fakisr bizim isteklerimiz, imajinasyonlari-
mizdir. Demek ki, insanlarin dinya hayatina
aldanmamalari, diinya hayatinin esasinda bir
tahayyil sonucu meydana gelmesindendir.
Yani herkes dinya hayatini kendi imajinasyo-
nu oraninda degerlendirir.

Bir olay herkes isin farkli anlam tasir.
Dolayisiyla dinyasal gerekleri hakikat ola-
rak, degismeyen mihenk taslari olarak ele al-
mamak gerekir.

Dinyada var olan her seyin bir goru-
nen, bir de gérinmeyen tarah vardir. Bizler
gdrinenle mesgul oldugumuz igin, esasi anla-
yamiyoruz.

arhgin kendi izerindeki denetim faali-
yefini bir amaca yénelik olarak sirdirmesi
erekir. Dinya hayatinin bir aldanmadan
ﬁxiret oldugu bilinmelidir. Aksi takdirde, var-
ik kendi izerindeki denetim ve tanitim faali-
yetini siirdiiremez. O zaman nicin kendimizi
denetlemeye kalkiyoruz, nicin nefis murake-
besi yapiyoruz? Nicin ahlaktan, haktan hu-
kuktan bahsediyoruz2 Eger mevcut olan her
sey siki sikiya gercekligini muhafaza ediyor-
sa, her tuttugumuz sey bir hakikatse nicin
bunlar yapiyoruz? Bu ikisi biiyik bir celiski-
.
Maksatli ve hedefe ysnelik faaliyetler su-

urlu bir sekilde yénlendirilirse, fizik dinyanin
imkanlarindan i{\ﬁyac olunan kadar yararla-
nilir. Dinlerde, diinyanin bize verdigi
imkénlarla asla 6zdeslesmeyin denmektedir.

Onlarla kudret sahibi oldugunuzu sanmayin
deniyor.

IHTIYACLARIMIZI
DENGELI OLARAK
BELIRLEMELIYiZ

vrada ihtiyacimizin ne oldugunu

saptayobifrlnek ve yeterli bir mal

zemeye nasil sahip olunacagini

anlayabilmek meselesi ortaya ¢i-

iyor. Bu ise insan icin bir calis-

ma konusu oluyor. Maddeyle ve

hayatla olan i?il;kilerimizde dai-

ma uyanik olmak zorundayiz.

Belli bir hedefe yonelmek gerekir.

Rastgele, sadece biriktirmek ve kudret sahibi

olmak icin degil, kudret sahibi olmay: nigin

istiyorsun, ne yapacaksin? Bunun sana getire-

cegi birtakim sorumluluklari tasiyabilecek gii-
ciin var mi, dayanabilecek misin2

Dolayusny?c/:, bir seyi biyik bir hizla iste-
yebiliriz. Kendimiz igin bazi projeler canlan-
dirabiliriz. Su para, su miilk olsa neler yap-
mam diyebiliriz. Ama gercekten de Syle mi-
dir? Bunlara kavusuldugu zaman, onlarin so-
rumlulugunun altindan Eolkobilir miyiz2 Geti-
recei sonuclari tahmin edebilir miyiz2

Islam'da giizel bir dilek vardir: Her seyin
hayirhisi istenir. Saghgini kaybedecekse, 1sh-
rap getirecekse neye yarar denir. Aslinda he-
pimiz gergekte ihtiyacimiz olan her seye ka-
vusmus durumdayizdir. Herkes aslinda kendi
ihtiyaglarini yerli yerinde karsilamis durum-
dadir. Hig kimse "Ben sanssizim.Benim kade-
rim bdyle" demesin.

Ihtiyaglarimizin altinda veya stiinde ol-
dugumuz zaman cok biiyik manevi degisik-
liklere ugranz ki, buna’ dayanabilmek cok
zordur.

Herkes kendisi icin en iyi ve en layik ol-
dugu durumdadir. Ama bunu maddi acidan
ele alirsak cok yaniliriz. Aynen diinya hayat-
ni tek gercek or(l:rok kabul edisimiz gibi. Yiz-
yillardan beri bedenle ilgili polemikler yarat-
mis, hep onlar vurgulanmistir. insanlarin ac
sefil olmasi, adaletsizlik olarak ele alinmistr.
Hatta sirf bu polemige dayali biyik rejimler
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meydana getirilmistir.

Ihtiyaglarimizi, gercekten samimi bir ge-
lisme ile kendimiz ayarlayabiliriz. Bu konuda
gerekli olan yardim yapilir. Bugiin her insa-
nin layik oldugu ihtiyag neyse, kendisine ve-
rilmektedir. Duygusal olmaya hig gerek yok-
fur.

Varligin yiriytsine engel olacak cglr-’
an

liklar azaltilir ve onlardan vzaklasilir. Bun
sonra esyanin kontroli ortaya gikar. Esyanin
kontrolii {izik dinyanin Gzerimizdeki baskisini
asgari dizeye indirmektir. Buna hastaliklar
da dahildir. Yani bir basagrisinin on dakika-
dan fazla sirmemesi gereE. Eger esyay ger-
cekten kontrol ediyorsak, onun iizerimizdeki
hakimiyetini belli yerlerde durdurmamiz ge-

rek.

ISTIRAPLARIMIZIN
. SEBEBI ASIRI
IHTIYACLARIMIZDIR

Maddi etkilere karsi kapasite artirici es-
nekligin devreye girmesi lazim. Esyanin agir
ve zaptedici tesirinin altina girmek igin 1sh-
raplarin kaynagini égrenmek zorundayiz.
Birgok seyden ishirap gekiyoruz. Bu aci nere-
den geliyor?

Ister bir yiirek sizisi olsun, ister elimizin,
ayagimizin agnisi olsun, hic fark etmez. Yiirek
sizisiyla romatizma sizisi arasinda sadece de-
rece farki vardir. Bu istraplar, mitler, Gmit-
sizlikler, nefretler, anlayissizliktan dogan ka-
baliklar, hepsi 1stiraplarimizin kaynagr. Nere-
den geliyor bunlar?

Her varlik 1shrap yaratici bir mekaniz-
maya sahipse, bu mekanizmalarin ardindaki
sistemin kontrol edilmesi gerek. Bunu yapa-
madigimiz sirece, sirekli olarak mocrclienin
oyuncaE| olmaktan kurtulamayiz. Sevgileri-
miz, asklarimiz, acimalarimiz, hatta inancla-
nimiz hep maddesel bir kontrolsizlikten do-
gan gorunimlerdir.

Cehennem azabi korkusuyla veya cennet
mijdesiyle hareket etmek de esasinda mad-
desel bir baskinin sonucunda ortaya cikan
birtakim yaptirici giilerdir. Cenneti Zendi ka-
pasitemize gore, en biyik haz dereceleriyle
algilariz. Cehennemi de atesiyle, kizginhgiyla
tasvir ederiz. Herkes kendi tahayyiiline gore
canlilik katar. Ama insanlar cennet ve ceﬁen-
nemin ardindaki derin anlamlara girmek
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zahmetine katlanamamistir. Girmis olanlar ile
giremeyenler arasinda biyik farklar meyda-
na gelmistir. Giremeyenlerin sayisi hep Jaho
ok oldugu icin, girenler aforoz edilmistir. Bu,
dinyanin her yerinde bdyle olmustur.

Yunus, "Cennet cennet dedikleri t¢ bes
agag Ug bes bina, onu isteyene ver" diyebile-
cek giicte oldugunu gdstermistir. Yani bu farki
anlatmistir. Cinki agaclar ve evler dinsel bir
tasvirdir. Halbuki Su?izmin cennete bakis agisi
cok daha derin anlamlar tasimaktadir.

Esyanin adir ve zaptedici tesiri altina
girmemek icin 1shraplarin kaynagini &gren-
mek zorunluluktur. Yoneldiklerimiz acaba
gercek ihtiyaglarimiz mi yoksa yapay seyler
mi yarattik? Eger yapa ihﬁyccror yaratmis-
sak istiraplarimizin gesitliligi de ona gére arti-
yor. Oliili bigili olmak, suurlu ve uyanik ol-
mak zorundayiz.

Dinya kendi gelisimi igin elinden gelen
her tirli cazibeyi yaratir. Bu cazibenin etki-
siyle insan maddeyle olan iliskisini arthirir.
Ozdeslesme héline kadar uzanan bu yakin-
lasmast segme 6zgirdigint kisitlar. Suurlu ol-
mayan segmeler tekamile hizmet etmezler.
Cinki maddenin Uzerimizdeki baskisinin en
buytk riski varligin secme 8zgirligini elin-
den almasidir. Tercihleri kisithyor.

HER OLAY
RUHSAL IHTIYACLARIMIZ
ICINDIR

vhtag olduklarimizi sadece fizik

dinyadan saglayomayiz. Ruhsal

dinyanin yoraumlormo daha faz-

la muhtaciz. Bizim kapal suuru-

muz amaglan tayin etmekte ye-

tersizdir. Suursuzlugumuz ve uy-

kudaki halimizle, bitin iyi niyeti-

mize ragmen hedefimize, vazife-

mizin tam ortasina ulasabilme-

miz miUmkin degildr.
Ruhsal pléeraonn berraklik dolu hiviyetle-

ri ve hikmet dolu hareketleriyle izerimize ge-
len rahmet tesirleri sayesinde birsirii seylerde
basarili olmamiz mimkin olmaktadir. Yani
biz ihtiyaglarimizin tespitinde bile yeterince
vyanik degiliz. Her seye ragmen, Eizim az
sorumluluga diserek gelistirdigimiz dizenin
veya insa eftigimiz binanin ruggiolormm teker
teker sokilmemesi, zarara ugramamasi igin



Yukarisi tarafindan korunuyoruz.

"Bu senin ihtiyacin degil. Bunlan sen

asagidaki illizyondan dolay: istiyorsun. Ama

n senin gercek ihtiyacini biliyorum. Al sen
bunu yap." diyen rehberlerimizin sagladigi
imkdnlar bisytk bir sikranla kabul ec?ip ku%—
lanmak lazim. Hakka riza budur. Benim ger-
cek ihtiyaglarimi bana veren giitiir.

s ol ir sekile herkesin ihifyocr
na gdre her istegin cevaplandirimas "ro{nim"
kelimesiyle ifade edilmistir. Nasibi dagitan
sistemin adi rahim sistemidir. Bu nedenle her
surenin basinda, "Ben rahim ve rahmet sahi-
biyim" der. Yani, "Ben hem korurum, hem de
her ihtiyacinizi karsilayacak sekilde yardim
ederim." demektir.

Biitin peygamberler biyik bir miicadele
vererek, insanligin dogru ve dogru amelli ol-
malarini igtemis?erdir. Bu en bilyik ortak 6zel-
likleridir. Insanlarin dogru s6zli olmalari ne
demektir? Tersinden disunirsek, "Yalanc ol-
mayin, yalan sdylemeyin." diyorlar. Her tiirli-
suyle...

INSAN KENDINE
YA
SOYLEMEMELIDIR

Asil sdylenmek istenen yalan, insanin
kendi kendini aldatmasi meselesidir. Yalan

" sdylemek, baskasindan &nce kendini aldat-
maktr. Kalp ve beyin ayni paralellikte ¢alis-
malidir. Kalp ne diisiniyorsa, niyet neyse be-
yin esya izerinde o isi yapsin. Kalbin séyledi-
gi seyi beyin yapmiyorsa yalan sdylenmekte-

gir. Yani samimi olmak gerekir.

Kendine yalan séylemek, kendini her tiir-
16 gelistirici ve yukseltici etkiye karsi Srtmektir.
Kﬂ?ﬁr veya kafirlik denen olgu budur. Ku-
ran'in sirekli kullandig: "kafirler" sézcigi as-
linda, kendine yalan ssyleyen, kendini yik-
seltici ve gelistirici etkiye karsi 6rten kimseler
icindir. Insan kendine inanmamaktadir. Kendi
varligina, verilen bilgiye inanmamakta, bilgi-
yi ortmekte ve saklamaktadir. Kifir hélinc?e-
dir, yani gizleme halindedir.

Dogru s62li, dogru amelli olmanin arka-
sinda yatan bilgi, insanin kendi kendini al-
datmama meseﬂesidir. Ellerin isleri zihnin
amacina goredir. Zihin bir aldanma igindey-
ze, onun meydana getirdigi isler de aldatici-

ir.

Bilgilerimizden ve ihtiyaclarimizdan do-
gan bazi kararlarimizi, hedeflerimizi de dog-
ru bir sekilde kontrol altina olobiliyorscc:i,
onun tezahiir edisi de dogrudur. Yaphgimiz
is kimse tarafindan elestirilmez o zaman. K&-
ti yaptin, isabetsiz yaptin denmez. Tam za-

maninda ve zemininde yapmisizdir. B

N, ",
S ¢~:’}0:0(’ 0:0:0:0\ >§:0:02~) ¢
OO

i Comn Raojosy

- DINLEYINiz
105.6 DINLETINIZ

RUH ve MADDE 5




‘.‘

Bir Akis

(SFLSIN ARTIk BOvOk Z4MAN

Kanzyor, kazildikga toprak

Yanyor, yeseren fidanlar

Agz1 bir karig agik, susuzluktan diinyanin.
Nefesler, nefesler...

Derinlegen iniltiler,

Artik duyulmaz oldu.

Koriik gibi gogiisler, inip kalkmaz oldu.
Derken bir Arslan kiikredi!...

Yer titredi, sonra gok...

Yiginla nefer, hepsi obeklendiler.

Ne bas belli ne son,

Sadece yolun yolculari,

Tlerlemekteler agilan 1513a dogru.
Gorebildikleri; yiikselen ufuk,
Erebildikleri; bir yudum umut.

Aralanan kapilar, teker teker agiliyor,

Bir yudum umuttan deryalara daliniyor.
Artik ne zihinler bulamyor,

Ne gogiisler daraliyor.

Tek meggale; goriinenin arkasini gorebilmek
Eldekinin kiymetini bilip, biiyiik kapiya erebilmek.
Defterler devgirildi,

Sezilenler belirdi.

Od tamam, odun tamam,

Gelsin artik Biiyiik Zaman.
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YN CAG

Elvan OGUT

u anda tim insanlik ailesi olarak,
gerek fert fert, gerekse topluluklar
halinde olduk¢a basingh olaylaria
kars! kargiya bulundugumuz bir
devreyi yagamaktayiz.
Butlin bu olaylar, yasanilan isti-
raph siregler dinya insanligini
batlinsel olarak ilgilendirmektedir.
Yani insanlik ailesinin bireyleri
olarak, dinyanin bir bagka Ulkesinde ya-
sanmakta olan her tirden olaylar zinciri
icin, "Bizi ilgilendirmez" diyemeyiz. Cunki
tim diinya insanlari aslinda bir butinddr. 6
milyar insani tek tek, birbirinden ayr ve bir-
birleriyle baglantilari oimayan varliklar ola-
rak degerlendirmek, Yeni Gag'in Oncileri
olan giinimdz insanina uymayan bir anla-
yi$ bigimi olmaktadir.

Evrenin tesadiflere bagh bir sistemie
islemedigini biliyoruz. Ve yine yasanmakta
olan olaylarla da tesadifi bir sekilde kargi-
lagmadigimizi metapsisik bilgiler 1g1§inda
gayet net bir sekilde gorebiliyoruz. Hassas
bir gérugle baktigimiz zaman, evrende
hakim olan Suurlu Isleyis'i hissetmemek
mimkin degildir. Her sey, Evrensel like-
ler'in 151§ altinda ahenkli bir gekilde hare-
ket etmektedir.

Peki, tim diinya insanlii olarak gok
cesitli seviyelerde yaganmakta olan batin
bu olaylar bize neyi isaret etmek istiyor
acaba?

Oncelikle iginde bulundugumuz duru-
ma kisaca gbz atacak olursak, Yeni Cag'in
Onciileri olarak bizden istenen mantal uya-
nikhga sahip degiliz. Yani keskin, genis
acili ve sezgisel bir gorige yeterince sahip
degiliz. Olaylarin arkasindaki derin anlami,
olaylarin gizli dilini tam olarak kavrayami-
yoruz. Suurlu olaylar zinciri ise, bizi bu

Yeni Cagin ilk 1g1klanini gormek igin,
kalp goziimiizii agma zamanidir.

uyanikliga gotirmek igin olanca giiclyle ig-
lemektedir. Ancak bu sekilde, iginde bulu-
nulan dejenerasyonun bizlerdeki yansima-
si olan mantal ataletten, duraganliktan kur-
tulmamiz mimkin olabilecektir.

"Caba" ilkesini uygulamamiza blylk
engel teskil eden mantalimizdeki bu hare-
ketsizlik hali, dogal bir yansima olarak fizik
mekan igerisinde de islek bir durumda ol-
mamizi engellemektedir. Ve dejenerasyo-
nun yaratmis oldugu bu atalet hali igerisin-
de, duygularimizin bizi yénlendirdigi sekil-
de oradan oraya sirilklenmekten kendimizi
kurtaramamaktayiz. Boylece gerek olaylari
anlamakta, gerekse attigimiz her adimin,
insanlik ailesinin bireyleri olarak tim diinya
insanliginin dedisimine ve gelisimine etki
edecedi gercegdini gérmekte zorlanmakta-

yiz.
Oysa suurlu olarak, "Butin" adina

Devami S.46'da
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: BATI ULKELERINDE TANRI VE
OLUMDEN SONRA Y ASAM INANCI

Ismet YALGIN
(ARAD Uyesi)

EVREMIZE bakhgimizda insanlarin
biyik galkanh ve kangiklik iginde ol-
dugunu gérmekteyiz. Bunun hem fi-
ziksel hem de igsel oldugunu sdyle-
mek mimkindir. Aslinda fiziksel ola-
rak dile getirmis oldugumuz etkiler de
bizleri uykumuzdan uyandirmaya yo-
nelik tesirlerdir. Bunlar, fizik planda
depremler, sel baskinlari, gesitli d?@a olaylari
ile ekonomik bunalim olarak kendini géster-
mektedir.

Doga hareketlerinin amaci insanlara za-
rar vermek degil, onlan suurlandirabilmektir.
Gegtigimiz aylarda meydana gelen California
depremini disinin bir defa. O siddette bir

depreme, diinyanin en gelismis teknolojisine
saﬁip bir Ulkesi bile bir sey yapamiyor, her yer
kiliyor. Fakat ilgingtir ki can igybl beklendigi
Kador olmuyor. Ayni sekilde ABD'nin dogu
e(aletlerindeki soguk hava dalgasi da fazla
6lume yol agmiyor. Ancak televizyonda o in-
sanlarin yiz ifadelerini, tutum vezgovrcnishrl-
ni gérdiyseniz, bu olaylarin gercek amacina
ulasmakta oldugunu hemen anlardiniz.

Maddeye son derece bagli bir toplum
olarak bilinen ABD'de yapilan arastirmalar
sonucunda halkin yiizde 95'inin Tanriya inan-
digi ortaya gikmistir.

ABD'den sonra Tanri inanci en yiksek
oranda olan Ulkeler arasinda Katolik inancin
cogunlukta oldugu Irlanda, Polonya ve ltalya
gibi ilkeler yer almaktadir. Eski Dogu Bloku
ilkelerinde ise Tanri inancinin hayli zayif ol-
dugu gérilmektedir. Ozellikle eski Dogu Al-

Bah ilkelerinde Tanriya ve dlimden sonra yasama inang (%)

ULKE TANRI INANCI OLAN TANRIYA OLUMDEN
INANMAYAN SONRA YASAM
Bah Almanya 67 13 52
Dogu Almanya 25 61 12
ingiltere 70 14 51
ABD 95 2 78
Hollanda 50 22 42
Macaristan 65 19 27
italya 85 4 66
ilanda 92 2 80
Polonya 88 12 62
Norveg 460 16 60
israil 71 17 42
Slovenya 61 28 33
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Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'in
1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesi'nde

Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

ICBIR sey kaybolmaz, fakat
hersey tekamil eder. Baska bir sey-
le inkilap eder ve kainatta daima
inkilap vardir. Radyum kaybolur
kaybolmaz enerjiye inkilap eder.
Enerji de vardir. Baska bir sey kay-
bolmuyor mu2 Kaybolmaz. Bizim
gdzimizden kagan seylerin hepsi
mevcuttur. Nitekim medyomun iu
olaylar arasindaki irtibah mutlaka var. Mispet
rakama mistenit bir hadise ve laboratuar isi.
Crafort'un "Post Psisik" diye bir kitabi var.
Orada buna ait biyik izler meveuttur. Cra-
fort mekanik professriidir. Belfast Universite-
si'nde yanilmaz ve tamamiyla mekanik kanun-
lara gore tespit etmis; aletlerle, rakamlarla, te-
razilerle, hatta tartilarla ortaya koymustur.
Medyomun nezninden eksildigi kadar yerine
tesekkiil eden fantomun Gzerine yiklenmekte-
dir. Yani su ménada: Medyomun bedeninden
cikan maddeler, orada tesekkiil etmektedir.
Peki ama medyomla arasinda 5 m'lik mesafe
var. Bu mesafeyi dolduran sey nedir? Vasatta
ne var? Higbir sey! Bu burada yok oldu. Yani
kainattta yok oldu, gitti. Orada kéinatta yeni-
den mi hal oldu? Hayir. Bu bizim gézimizden
kayboldu ve orada bizim gézimize gériinebi-
lecek sekil aldi. Bunun ilmi manasi budur. iste
animizma ve bizim bugiin yiridigimiz yol
da budur.

Simdi bize daha simulli ve buna ait fikir
verecek enteresan bir tecrilbeden bahsedece-
gim: llk misal Prof. Aksakof'un "Demateryali-
zasyon" kitabindan alindi. Bunu Ruh ve
Kéinat'in 611. sayfasinda da bulabilirsiniz.

Inkilap: Degisim, Miistenit: Dayanan

“ha iyi gérme

(Gegen Sayidan Devam)

Ben size okuyorum simdi. Bizzat Prof. Aksa-
kof'un misahedeleridir bunlar. Biitiin celsemin
devaminca; medyom Bayan Esperans entelek-
tiel bir kadindir. Cahil ve basit bir medyom
olmayan, ayni zamanda yaphgini bilen ve etit
yapan, yaptiklarini da prazente etmesini tam
manas: ile bilen biridir. Medyom benim sa-
gmda bulunan iskemlede oturuyor. Vaziyet
misaitti ve medyomun bitin hareketlerini ta-
kip edebiliyor, Jcima onu géz hapsinde tuta-
biliyordum. Medyom, bir aralik derin derin
icini gekmeye ve biyik 1shrap gekenlere mah-
sus héllerde bulunmaya basladi. Bitin fizik
medyomlara tezahirler 1stirap tezahirleri ile
bitaraftir. Medyom kivranir, inler, aglar, hay-
kirir, zannedersiniz iskence icindedir.

"Ne oluyor?" diye sorarsiniz. Fakat bu
ise alismamis bir adam buna dayanamaz sa-
nirsiniz. Ellerini birgok defa yukariya kaldird:.
Birtakim hareketler yapt. Sunu itiraf edeyim
ki, onun bu hélini gériince bir an sipheye
dustim. Kendi kendime "Haydi bakalim, dik-
kat, belki o yavascacik buradan ayrilmaya ve-
ya bize bir oyun oynamaya hazirlaniyordu.
Ellerini hareket ettirmeye baslayinca adam
stphelendi diye distindim. Bu dusince ile da-

(iqin medyoma dogru yiridim.
Birkag cm kadar ona yaklastm.

Bu sirada medyom, Bay Siling'e sunlar
soyledi:

—"Oturdugun iskemleyi muayene ede-
lim." Bay Siling medyoma yaklasti. Bir elini
tuttu ve ayni zamanda bagirdi.

RUH ve MADDE 9
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—"Sayani hayret, Bayan Esperans'in be-
deninin st kisimlarini gorisyorum. Kendisiyle
konusuyorum. Fakat iskemlenin iizerinde onun
etekliginden baska bir sey yok." Birkac daki-
kalik stkdttan sonra, medyom celsedeki dort
kisiye daha iskemleyi kontrol etmelerini sdyle-
di. Bitin bu isler esnasinda o ¢ok muzdarip
bulunuyordu ve inliyordu. En asagi iki defa su
icmek ihtiyacini gosterdi. Ben onun bardag
eline aldigini gérisyor, suyu ictigini isitiyor ve
tekrar bardagi yerine koydugunu hissediyor-
dum. Kadin suyu igiyordu ama karnindan asa-
gisi yoktu. Peki igtigi su nereye gidiyordu2 Ust
Eusml ise butin ;eﬂdini muhafaza ediyordu.
Celse basinda medyom iskemlesinde oturuyor-
du. Bacaklarini 6niine dogru uzatmish. O za-
man bacaklarini, ayaklarini ve bedeninin alt
kismini tamamiyla gériyorduk. Halbuki simdi
onlardan eser yoktu. Yo(mz iskemlenin Gzerin-
(cje, asagiya dogru sarkmis bos bir eteklik var-

I

EKTOPLAZMIiK CELSELER

—"Simdi bu hadise nedir?" Basit, kolay
bir izahi vardir. "Canim halisinasyondur.
Oradakiler dyle gérmis." Simdi bunun halisi-
nasyon olup olmadigini zaten misalin igindeki
birok hadiseler bize gésterecektir. Fakat ben
o kadar ince teferruata girmiyorum. Diger bir
misal ile daha bariz ve halisinasyon disiince-
sini tamamiyla ortadan koldlracot bir misal ile
bu itirazi karsilamak istiyorum. Fakat onu da-
ha sonraya birakacagim. Yalniz bu medyo-
mun ccogo o andaki haleti ruhiyesi neydi?
Yani disaridan gériinen boyle. Fo{ut o sikinh,
ihtiras icinde olz?ugu zaman, ruh bedenin yari-
siI gittigi zaman acaba ne dij;i.inﬁyordu? Bir
;eyddﬁsﬁnebiliyor muydu? Bu husus merakh bir
seydir.

4 Aksakof'un yine ayni kitabinda bizim su
merakimizi tatmin edecek ayni medyoma ait
bir vakay: aktariyorum. Kendisi daha evvel
béyle hadiseler gecirmis. Ik halet; bizzat Ma-
dam Esperan (kenjisi) yine ayni tecrilbede ne-
ler duydugunu anlatiyor:

aint Petersburg'dan 8 giinlik bir yolcu-
lugu misteakip pek yorgun bir hélde memleke-
time geldim. Basim gok gok agriyordu. Bilhas-
sa ensemde siddetli bir agri vard. Bana grip
oldugumu sdylediler. Tecrilbe yapmak izere
bay ve bayan Siling'in evine gittigim zaman,
o aksam icin tecrﬁge hazirlamish. Biraz ges
kalmistim. Celsede bulunacak kisiler yerlerine

Haleti ruhiye: Ruh hali, Komiinikasyon: Teblig
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oturmuslard: ve beni bekliyorlardi. Odaya gi-
rince fazla konusmadan kabinenin &niinde
bana ayrilmis yere oturdum. Kabineye bile
bakmamistim.

Oysa kabine denilen sey igin celse yapil-
madan énce késeye Ugli perdeler gererler.
Orada karanlik bir oda hazirlarlar. O da ba-
zen tezahiirlerin vuku esnasinda derhal karan-
higa ihtiyag duyulur. Ciinki medyomun gézleri
siddetli miteessir olur. Hatta buna dikkat et-
meyen bir ilim adami kurnazlik olsun diye;
kurnazlik yapiyor mu, yapmiyor mu anlamak
icin tam materyalizenin dolashdr esnada ve
ortaligin karanlik oldugu anda "Evet... yakala-
dim hilesini" diye cebinde hazirlamis oldugu
50 mumluk ampuli yakinca medyom ebegi-
yen kér oluyor. Ilim ugruna sonradan yaptgs
yanhsi anladiysa da sonug bu.

Boyle birtakim seyler vardir. Bu gibi ha-
diseleri engellemek igin ve medyomu her tirli
dis etkiden korumak icin kurcn(lk oda dedigi-
miz odalar kullanilir. Iste karanlik oda dedigi
odur.

edyom devam ediyor: "Kabineye
bakmadan oturmadim ama cok
yorgun ve muzdarip héalde bulunu-
yorgum. Kabinenin iginde birtakim
sesler duymaya baslamishm. Bazi
eller basimin iizerine geliyordu.
Bana bir kalem ve kagit verildi.
Kagidi ve kalemi veren asistanlar-
dir (bazen otomatik yazi yazar,
onun igin). Ben de yazmak igin kagid dizleri-
min {izerine koydum. Kalemi de izerine daya-
dim. Tam bu sirada giplak kollu, kocaman bir
el peydah oldu ve elimden kalem kagidi alip
kapiya dogru gétirdi. Bu ise aliskin olmayan
biri cok l(Okal’gl."

Birdenbire bir el geliyor ve kalemi aliyor
gotiriyor.

Fakat bu el yine kendi viicudundan gikan
bir eldi. Onu da hatirlatmak isterim. Ve elim-
den kagidin, kalemin alinip gétirildiguni,
kagidin burusturulup yirtildigini ve kalemin de
kinldigini isittim. El tekrar meydana gikh ve

irhlmis kagidin yanisini kucagima ath. Bitin
gu tezahUr?er esnasinda o kadar kuvvetsiz,
asabi ve diskinlik hali hissediyordum ki ken-
dimde. Dikkat edilirse burada maksatli bir hél,
bir hadise var. Oralarin o zamana kadar bsy-
le kégidi, kalemi medyomun eline alip da yaz-
masi ve komiinikasyon vermesi adetmis ki bu
isi yapiyorlarmis. Fakat bu aksam o suurlu
kudret, {m;ko bir tezahiir géstermek istiyor.



Buna mani olmak icin dogrudan dogruya
kagidi aldi, yirth ve kendi suratina ath. Bun-
dan da maksadi, bu aksamki tecribem degil-
di. Baska bir seydi bu ¢ikacak isin altindan.
Kilge halinde kollarim dizlerimin iistine disti,
fakat dizlerim yoktu. Ellerim dizlerime daya-
nacad yerde oturmakta oldugum iskemlenin
Uzerine dismusti. Bu hal beni sasirth. Acaba
uyuyor muydum? Dikkatle elbisemin izerinden

endimi yoklamaya basladim. Bacaklarim,
viicudumu ariyordum. Yalniz basim, omuzla-
nm, g&gsim tabii halde mevcuttu. Fakat bede-
nimin dider kisimlari yoktu. Dizlerimin olmasi
lazim e?en yeri, ellerimle tazyik ettim.

Olmak, yapmak istenen bir hadisenin
mevcudiyetine inanmasidir ve illa sibjeksiyon
olmaz. Sibjeksiyon mevzuatinda otosiibie{si-
yon yoktur. Otosibjeksiyon vardir, telkin yok-
tur. Telkin binefsihi vchr. Sizin verdiginiz tel-
kine eger karsinizdaki inanmamissa, kabul et-
memis demektir ve katiyen onun telkini mijm-
kin degildir. Simdi bu Eodln kendi bacaklari-
nin v:ﬁlg‘jlm subjektifman duyuyor. Varligina
inaniyor ama bununla beraber bacag yok. Bu
bir tefkin neticesinde meydana gelmis bir hali-
sinasyon olamaz.

Fakat muayenenin neticesinde o sunlari
sdyledi: "Hayir orada degil, orada sizin etekli-
ginizden baska bir sey yok." Bu s8z beni bis-
giitﬁn korkuttu. Elimi mevcut olan gégsime
koydum, kalbim atiyordu. Dehset icindeydim
ve bayilmak tizere Jim. Bir bardak su istedim,
verdiler. Suyu ictikten sonra terlemeye basla-
dim. Korkum her dakika artiyordu. Bu isin so-
nu ne olacakhiz Basima daha neler gelecekti2
Bunlari disiinerek endise ve sikinti icinde bek-
lemeye basladim. Bu sirada diger asistanlarin
neler oldugunu, birbirlerine sorusturduklarini
ve Bay Siling'in onlara viicudumun yarisinin
kayip oldugunu anlathigini isitiyordum. Asis-
tanlarin bircogu yanima gelip muayene etme-
leri icin, benden misaade istediler. Hatirhyor-
dum ki, bunlarin icinde cok alakadar olan Dr.
Hertzber'in yaklasmasina ve muayene etmesi-
ne misade etmistim. Bunu miteakip ricalar
devam efti. Bay Bout da gelebilir mi2 Bay Sul-
ter de gelebilir mi2 Hepsi ellerini iskemlenin
uzerine koyuyor. Fakat orada etekliginden
baska bir sey bulamiyordu. Asabiyetim ve
korkum son dereceye varmisti. Her dakika da
artiyordu. Cok istirap gekiyordum. Bu sirada
Kaptan Totelyu beni muayene etmisti. Yildirim
carpmis gibi bagirdi. "Bedeninizin yarisi bile

almamis!" Bu sozler beni hasta yaph. Ta

Binefsihi: Kendisi, Cidar: Duvar

benligime kadar isleyen bir darbe gibi bana
tesir efti. Arik higbir kisinin muayenesine ve
temasina dayanamayacak héle gelmistim. Be-
ni biraz rahat birakmalarini rica ettim. Bazila-
r celsenin durdurulmasini istediler. Fakat ben
celse birakilinca, hélimin ne olacagini disine-
rek herkesin sikinetle beklemesini rica eftim
ki, bu da gok enteresandir. Meger, orada her-
kes alimmis.
ger o anda durdurulsaydi, bircok
asabt buhranlarla, bircol anzalarla
uyanacakh ve belki de tedavisi giic
bir bakima neden olacak hadiseyle
karsilanacakh. Bu ayri bir mevzuu-
ur.
"Bu yapildi. Ben hemen hemen suu-
rumu kaybetmistim. Bir miiddet gec-
ti. Vicudumun kaybolan kisimlarinin tekrar
yerine gelmeye basladigini ve elbisemin dol-
dugunu duydum. Biitin asabi heyecanim ve
koium azalmaya basladi ve son adamin beni
muayenesinden asagi yukari yanim saat sonra
tabii hélimi bulabilmistim. Bir bardak cay ic-
tim. Bu olaydan sonra 3 ay gegti. Ben kendimi
ancak 15 giinden beri toplamis bulunuyorum.
Demek Ug ay hasta yatmisim. Simdi burada
arz eftigim gibi ilk akla gelecek sey, "Canim
bitin bunlar halisinedir. Hepsinin gézleri yan-
hs gérmustiir, elleri yanlis tutmustur. Masay:
derken bacagini tutmustur.” Simdi asil ikinci
misahede bunlar. Halisinasyon veyahut illiz-
yon olur, onu disinelim simdi. Bir misal: New
York'ta Pastor Enstitisi sefi meshur Dr. Paul
Jibye'nin misahedesidir. Burada 6 cidarli bir
demir kafesin icine medyom kapatlyor. Med-
yom kapatldiktan sonra tecribenin sonunda
medyom, bu kafesten disari cikiyor. Simdi tec-
ribe bu. Tecribede kullanilacak kafes 5 cidar-
liydi ve her cidar kafesvari, madent seritlerle
érdurtlmisti. Bir kapisi vardi. Kapi da ayni
sekilde ordurtlmisti. Kapinin Ustinde bir as-
ma kilit vardi. 5 cidarin ucu kafesin kapidan
baska diger yanlarini, birisi tavani, digeri de
zemini teskil ediyordu. Kafes o kadar saglam
yapilmish ki, eger kuvvetli bir adam bu kafesin
icine kapatilip Uizerine bir asma kilit takilsayd
ki, buradan onun cikmasina imkén yoktu.
Olamazdi. Medyom bu kafesin igine kapatilds
ve Uzeri kilitlenerek muhirlendi. Isiklar séndii-
rildi. lki saat siren birtakim tezahirlerden
sonra, Moody (bu kendisinin bir ruh oldugunu
sdyleyen varlikti.) "Ben Moody" diyordu.
—"Benim ismim Moody, ben ruhum."
(Devami Gelecek Sayida)
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Silver BIRCH in Tebliglerine Gore
YARININ DUNYASI N ASIL OLACAK

ELECEKTEKI DUNYA,

insanlar ruhun kanunlarini

&grenip, bu kanunlarin ica-

bina gére yasamaya basla-

diklari zaman, nasil olacak?

Bu Yeni Dinya'nin dogusu
bir diktatérin, bir hikometin veya bir birles-
mis milletler kurumunun karari ve emri ile ola-
maz. O, ancak insanlar onu hak ettikleri za-
man gerceklesecektir. Asagidaki yazida Silver
Birch, bu gelecek disnyanin mutluluklarina da-
ir ufak bir ¢esni tathiryor:

"Simdi buhranin ortasindasiniz. Her za-
man bir dogumdan &nce agri ve sana olur.
Yeni diizenin dogusu demek bir hayli ishrap
cekilmesi demektir. Hatta o yeni dizen geldi-
Si zaman bile sanalar ve acilar bir muddet

aha artmaya devam edecektir.

Fakat diinyaniza dyle bir tohum ekildi
ki o biyiiyecek ve yilksek makamlari isgal
eden kimselerin onu mahvetmek yolundaki
ugrasma ve didinmeleri bosa gidecektir. Gok
zaman Snce su soylenmisti: 'Goklerde oldu-
gu gibi yeryiiziinde de senin iraden hikim
surecektir.' Iste bu gergeklesecek.

Pek gok biiyiik degisiklik olacak. Par¢a-
lanmalar, dagilmalar, ani ve siddetli degis-
meler olacak. Sizin 'karanlik' ve 'zorluk' di-
ye disindiiginiz seyler olacak. $éyle diye-
ceksiniz: 'Her sey daha kétiiye gidiyor.' Fakat
daima, bitin bunlarin arkasinda, dinyanin
tek?mﬁlﬁnﬁ gergeklestirmekte olan bir kuvvet

izli.
8 Dinyanizin gelecekte alacag hal ve sekli
ile gormemize, bizden yukarida ve bizden iis-
tin olanlar tarafindan gircoéumuzc izin veril-
di. Iste biz hassas ve alici kabiliyette olanlar-
niza bu tabloyu nakletmeye ve bdylece onlara
islerine devam etmeleri icin ilham ve gayret

vermeye calisiyoruz. Gormis bulundugum ge-
lecege ait tobﬁclﬂor bana simdiki dinyaniz: ol-
dugundan daha cirkin gésteriyor. Onun nasil
olabilecegini ve nasil olmasi gerektigini géri-
yorum. Bu sadece bir zaman meselesi.

Bir giin ok yeni bir nesil gelecek. Bitiin
olitikacﬁor, dinlerin, bilimin ve bilginin tek
ir seyin kisimlan oldugunu fark eden yeni

bir nesil.

iste o zaman istirap, aci, keder, korku,
matem ve hiziin dinyanizdan sirgin edilecek
ve orasi tebessiimlerin ve sen kahkahalarin di-

an olacak. Bugin dinyaniza gelebilecek en
ﬁﬁyﬁk dgretmen ancak baskalarinin derdini
ve acisini kaldirmak icin, baskalarinin hayah-
ni kolaylastrmak igin calisan kimse olacak.

Sizler dyle bir diinya kurmaya calishniz
ki, orada bir kimse bir seye sahip oldu mu,
onu baskalarinin hayrina kullanacagi yerde
kendine saklamaya kalkiyor. Netice olarak
da, temelinden bozuk oldugu igin yikilmasi
mukadder bir sistem kurmus oluyor.

Insanlariniz, sahip olduklari imkén ve ka-
biliyetlerini -ki onlarin hepsi aslinda Biyik
Ruh'dan gelir- gelistirerek baskalarina yardim
yolunda kullanmay: 6grendikleri zaman, iste o
zaman, ebedi degerler iizerine kurulmus bir
sisteme sahip olacaksiniz.

Size dgretmeye calishdimiz bu seyler ye-
ni degildir. Bunlar, génil gozi ile gorebilmis
olanlarin yizyillardan beri sizlere 5gretmis ol-
duklari eski, cok eski hakikatlerdir. Fakat siz
onlari ihmal ettiniz, boylece bizlerin bunlars
bir kere daha &gretmemiz, Biyik Ruh'un
derslerini mutlaka 6grenmeniz gerektigini bir
kere daha géstermemiz lazim geldi. Kendi fi-
kirlerinizin mahsulii olan gilginliklarla dinya-
y1 hemen mahvettiniz.

Dinyaniz tuttugu yoldan Biyik Ruh'a ve
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onun kanunlarina yeniden dénmelidir. Déni-
yor da. Biyik Ruh'un kanunlarinin nasil yavas
yavas gerceklestigini gorebiliyorum.

UTLAKA &grenmeye ¢alisma-
niz gereken sey, Biyilk Ruh'un
litfettigi nimetleri insanlar ara-
sinda dogru sekilde bslistirebil-
mektir. Aranizda ihtiyacindan
cok az yiyecegi bulunanlar ve ih-
tiyocmc};n cok fazla yiyecege sa-
hip olanlar var. Bu siphesiz yan-
hstir. Sahip buﬁmduHonnlzn halkiniz arasinda
paylastirmalisiniz. Bu ne kadar basit, degil
mi¢

Kazandigimz hak ve menfaatleri dagit-
malisiniz. Ruhsal kanun mikemmeldir. Sadece
baskalarina hizmet gayesi ile yasarsaniz, siz
béyle yaphginiz igin Buyik Ruh sizin kanali-
mzdan hikmiing icra eder, yardimini génde-
rir. Bu sizin icin ve herkes icin boyledir. Eger
siz, bu mimkin degildir diyecek olursaniz,
ben de diyecegim ki bu mimkindir, cinki
yegdne yol budur. Kanun mitkemmeldir ve siz
onu aldatamazsiniz. Kanunu 6grenmek ve
onu tatbikata koymak zorundasiniz.

Yizyillardan beri dinya gocuklari, enin-
de sonunda mutlaka yikilmasi icap edecek
olan seyleri kendi hir iradeleri ile insa edip
durdular... Biyisk Beyaz Ruh'un aydinligi diin-
yanizin karanhgina yavas yavas nisfuz ediyor
ve oradaki korgcsof;rm ve harabelerin ara-
sindan yavas yavas Biyik Ruh'un yeni dinyo-
sini_kuruyor. Bu yeni dinyada adaletsizlik,
haksizlik ve gok fazlasina ve cok azina sahip
olanlar arasindaki ayriliklar olmayacak. Ora-
da bitin nimetler balustlecek, biitin nimetler
esitlik icinde dagiilacakhr.

Bu yeni diinyanin safagina hangi ismi is-
terseniz verin, benim icin szcrk etmez; fakat
gergeklesmekte olan sey, Buyik Ruh'un diin-
Kosudlr ve O'nun Kudreti ve O'na bagl biitin

alplerin hizmeti katlmaktadir. O sadik ve
imanl kalpler ki bitin istedikleri, madde diin-
yasina yeni sevingler, yeni hayat ve yeni saa-
detler getirmektir. Ta ki sizin dinyanizdan bi-
zimkine sefil ve perisan durumlarda gelenler
son bulana kadar.

Bazen is gecikiyor diye disiinebilirsiniz.
Fakat daima, ?ner yerde, hatta kendi bilgileri
disinda, insanlar ve vasitalar bu is icin sefer-
ber edilmis, kullanilmakta... Biyik Ruh, co-
cuklaninin kendilerini mahvetmesine misaa-
de etmeyecek. Iste sizi tekrar tekrar yardim

igin tesvik etmemin, zorlamamin sebebi budur.
Siz buna ister siyaset deyin, ister demeyin, be-
nim icin fark etmez. Is yiriyor. Bu is artik dur-
durulomaz.

Gayretlerimiz sayesinde madde diinya-
sinin her tarafinda almis oldugumuz iyi neti-
celerden dolay: iftihar ediyorum. Bir zaman-
lar gamli olan géniller simdi biraz daha ne-
seli. Isik, karanligin kasvetini yirtmistir. Bir za-
manlar cehaletin htkim sUrJiQU yerde simdi
biraz daha fazla bilgi var. Cesareti kinlanla-
ra yardim ettik, yorgunlara kuvvet verdik,
yollarimi kaybedenlere rehber olduk ve hem-
cinslerine hizmet etmeye ¢alisanlara sevk ve
ilham asiladik. Onlara, Biyik Ruh'un yoluyla
ve O'nun cocuklarina hizmet yolundoki bitin
gayret ve cehitlerinde kudretli bir ruh ordusu-
nun kendilerini destekledigine dair kanitlar
gosterdik.

Ayrica, size sevdiklerinizden ve sizi se-
venlerden bazilanini getirebilmis oldugum
icin de mesudum. Boylece, onlan asla kay-
betmemis oldugunuzu, birbirini sevenlerin
kalpte ve goniilde bir ettiklerini limin ayir-
mayip bilakis birlestirdigini, her zamankin-
den daha agik olarak gérip anlamamiza
yardimei olduk.

Tesirlerimizin nerelere kadar uzandigini
gorebilmenizi isterdim. Engellerin yikilmasinag,
engellerin kaldirnlmasina ve bilginin yayilma-
sina yardim ettik. Bunlar dinyanizin ihtiyaci
olan seylerdir. Ruhi, zihni ve maddi hisrriyetin
diinyanizda kazanilmasini temin edecek basit
hakikatlerdir. Bildiginiz gibi, biz sadece hiz-
met icin yasiyoruz. Ciinki hizmet ve ancak
hizmet yolu ile diinyamiz kendi kendisine ver-
digi zarardan kurtarilabilecektir.

Hepinize sunu bir kere daha hatirlatayim
ki ben bir aletten baska bir sey degilim. Ben
sadece, bircoklar gibi size hakikati, ruhun
basit hakikatini; hepinizin, her seye can veren
Biyik Ruhun pargalan oldugunuz idrakini ge-
tirebilmeye calisan bir kisiyim. Biyik Ruh si-
zin iginizdedir. Sizin ilahi bir nasibiniz var ve
iginizde sakli ilahi cevherden dolay: Buyik Ru-
hun bitin zengin nimetlerine layiksiniz. Ve
onlarla sizin aranizda duran bitin engeller
ve mesafeler bertaraf edilmeye mahkomdur.
Bizim ugrasmamiz sadece ruhlari ve zihinleri
degil, ayni zamanda bedenleri de hiirriyete
kavusturmak icindir.

Varligimizi adadigimiz vazife iste budur.
Yerine getirmeye calishgimiz hizmet iste bu-
dur. Eger ben, bir alet (vasita) olarak, size
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yardim ederek bu hakikatleri sizlere ulaghr-
mak mazhariyetine sahipsem bundan sevinc

uyarim. Aranizda bir sire calistim, birlikte
coﬁlsmaya bir zaman daha devam edecegim,
ta ki misterek gayretlerimiz ile dinyanin bij-
yik ihtiyag icinde bulundugu yardimi oraya
ulastirabilelim. Bilgiye ve gercege sahipsiniz
ve biitiin bu bilginin sorum?uluguna da sahip-
siniz ki bu sizin daha bilyik dletler olmaniz
demektir.

Insanlar size soru sorduklan zaman do-
ima sunu hatrlayin: Bizim mesajlarimiz iléhi
hakifwhn mihrini tasimaktadir. Cinki sa-
dece akliniza ve manhginiza hitap etmekte-
yiz. Size getirdigimiz haberler sizi alcalima-
rcn, zekanizi kérelimeyen, sizleri hizmet, iyi-
ik ve dogruluk olunJon ayirmaya calisma-
yan seylerdir. Aksine sizin icinizd);. sakl olan
ilaht cevherinizi fark etmenizi gdzeten seyler-

ir. Oyle ki, Byik Ruh ile aranizdaki cﬁlrekf
irtibatin suuruna varmis olarak hayatlariniz:
ona gore diizenleyesiniz. Béylece, hayatin Bi-
yUk Ruhu sizin bitin davranislarinizda kendi-
sini gostersin.

Eger ruhi hakikatlerden haberdar olan-
lar bir birlik hélinde toplanabilir ve madde
dinyasinda yikselmis seslerin kuyvetlerini
karanhgr dagitmak yolunda birlestirebilirler-
se biyik isler basarabilirler. Bitin i ilik,
yardim, hizmet kuvvetlerinin sizin larazmz-
da oldugunu bilerek biiyiik giivenle ilerleyin.

Hepimizin &ninde biyik bir hizmet sa-
hasi var. Nereye yéneleceklerini bilmeyen, es-
ki sloganlan geride birakmis dine ait akitlere
ve inanglara artk given duymayan kimselere

yardim edeceksiniz. Bugiiniin ortaya cikardigr
sorulara ve meselelere karsi dayanikli hakikat-
leri arayan birgok uyanmis kimseye yardim
edebilecegimiz zamani seving ve Umit dolu
olarak bekliyoruz.

Biz onlara ruhi hakikatin ve ruhi kanunun
bilgisini getiriyoruz. Onlara, iclerindeki gizli
iléﬁf kudreti hatirlatmaya, onlara kendilerin-
deki uldhiyeti anlatmaya calisiyoruz... Kizgin
ve intikama: bir iléhin Sniinde aciz ve zillet ile
kivranma fikirlerini ebediyen ferk etmelerini
bekliyoruz.

Biz, madde diinyaniza, Biyik Ruh'un co-
cuklarina hizmet etmeye calisan herkes ile is-
birligine haziriz. Ve bunu gerceklestiren ruh
kudrefini fark ettirmeye calisiyoruz. Ta ki on-
lar bilgi ile donanmis olarak, biitin bahl
inanclarla ve karanhga ait olan her seyle sa-
vasabilsinler. Ve ruhi hakikat isiginin muhte-
sem isinlarina yer versinler. isimiz budur. Ve
iste size ilham verecek, rehber olacak, ac zi-
hinlere gida, 1stirapla kivranan bedenlere sifa
ve herkese bilgi, Eekikcﬂ, hikmet ulastiracak
ruh kudretini (Nur'v) getiriyoruz.

Onlari bu kudretle doldurabiliriz, onlar
onu anlamak ve almak istedikge... insanlig
yikseltmeyi arzulayan herkesle isbirligine ha-
zinz; bunlar ister Iilisenin icinde olsun, ister
disinda, ister bir dinin etiketini tasisin, ister
hibir dine bagl olmasin, ister bilim adami,
ister materyalist, ister filozof olsun, kendileri

ile beraberiz. ®

("Teaching of Silver Birch"ten
ceviren: Jale GIZER)
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RUHSAL BIL

sagida sunulan yazi, ABD'de
yayinlanan "Spiritual Science"
(Ruhsal Bilim) adli brostirden
alinmigtir. Broslrin temel ama-
cl ruhsal konularin ve arastir-
malarin ruhsal bilim adi altinda
sunulmasi ve ilk bilgilerin veril-
mesidir.

Ruhsal bilimin genel amaglari sunlar-
dir:

a) Varhgimizin igsel karakterini anla-
mamiza ve sonsuz olanla baglanti kurma-
miza yardim etmek.

b) Her tecriibenin ardinda yatan ilk il-
keleri anlamamiza yardim etmek.

c¢) Herkesin uygulayabilecegi evrensel
ilkeleri anlamamiza yardim etmek, ki bu, bi-
zim daha anlaml bir yagam tarzi gelistirme-
mizi de saglayacaktir.

d) Hayatin ve varolusun planini anla-
maniza yardim etmek.

e) Varlhigin gelisimini anlamamiza yar-
dim etmek.

f) Segcme 6zgurlagu araciigiyla kisisel
sorumlulugun énemini anlamamiza yardim
etmek.

g) Yalniz basinayken dogru davranis-
lar yapamayacagimiz durumlarda, bizlere
yol gosteren tekamil etmis ruhlarla olan
iletisimin énemini anlamamiza yardim et-
mek.

h) "lki diinya" (ashnda tek dinya var-
dir) arasinda bir "telefon" gibi galisan insan-
lanin farkli hassasiyet (kanallasma) derece-
lerini anlamamiza yardim etmek.

1) Kararli, stirekli ve meditatif cabalarla
hassasiyetimizi gelistirme yontemlerini 63-
renmimize yardim etmek.

i) Fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimin

ardindaki ilkeleri 6grenmemize ve bu ilkele-
ri kendimiz i¢in, diger insanlar igin ve din-
yamiz i¢in uygulamaya koymamiza yardim
etmek.

"GORUNMEYEN"
TESIRLERIN iISARETLERI

Asagida sunulmus olan sorular, bu
"gérinmeyen” boyutla, daha gergege yakin
bir sekilde, nasil baglanti kurdugunu anla-
maniza yardim edebilir.

isaret ya da belirti olarak nitelendirile-
bilecek tecriibeleri yasayan ¢ok sayida in-
san vardir. Bu ylzden, asagidaki "Hic oldu
mu?" gibi tecriibelerin kaynagini anlamami-
za yardim edebilir. (Not: Bu tecriibelerin hig¢
birini yagamamig olmak, hassas olunmadigi
anlamina gelmemektedir. Clnki her insan
hassastir ve psisik 6zellige sahiptir.)

1- Birisinin soéyledigi sozleri daha 6n-
ceden bildiginiz oldu mu?

2- Telefon galacagini ve kimin aradigi-
ni bildiginiz oldu mu?

3- Isten ya da uzak bir yerden evinize
gelir gelmez telefonun galdigi oldu mu?

4- Tanigir tanigsmaz isindiginiz, hoslan-
diginiz birisi oldu mu?

5- [lk tanigmanizda varligindan rahat-
sizlik duydugunuz birisi oldu mu?

6- Yiksekten, sudan, hayvanlardan,
vb. korkuyor musunuz?

7- Cekingen misiniz?

8- Kendinize gliveninizi kaybettiginiz
oluyor mu?

9- Sinirlenir misiniz?

10- Gerilimler yasar misiniz?

11- Bir seyi daha 6nce yasamis ya da
goérmis oldugunuzu hissettiniz mi?
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12- Siz ya da baskasi dokunmadan
saginizin hareket ettigini hissettiniz mi?

13- Daha sonra gerceklesen bir olay
hakkinda énseziniz oldu mu?

14- Gozleriniz kapaliyken baktiginizda
¢abucak kaybolan farkli boy ve renklerde
kiiclik 1sik noktaciklan gérdintz ma?

15- Koku olmamasi gereken bir bélge-
de gtizel kokular hissettiniz mi?

16- Bir insan ya da nesne cevresinde
aura (manyetik enerji alani) gérdintiz mi?

17- Hig vizyon gérdiniz ma?

18- Riya gorir musitniz?

19- Gozleriniz kapaliyken hareket
halinde olan renkli isiklar gérdiniz mi?

20- Gozleriniz kapaliyken sabit kalan
gul renginde 1s1k gordiniiz ma?

21- igten seslenen bir ses duydunuz
mu?

22- Tikirtilar duydunuz mu? (Kapi,
sandalye, masa, vb. fiziksel nesneler tze-
rinde normalden farkli birtakim yollarla cika-
rilan strekli gurdltiler)

23- Su anki diinya hayatinizdan énce
dunyada yasamis oldugunuza dair bir duy-
guyla ya da tecriibeyle karsilastiniz mi?

24- Gune baglamadan 6nce kendinizi,
mikemmellige ait ilahi evrensel enerjiyle
kusatiyor musunuz?

25- Gece yatarken yataginizin yanina
bir su bardag! koyuyor musunuz?

26- Arabanizinin anahtarini unutup,
her zaman koydugunuz yere baktiginizda
onlar bulamadiginiz; daha sonra birkag ye-
re bakip da ilk baktiginiz yerde onu buldu-
gunuz oldu mu?

27- "Kuguk insanlan®, yani peri gibi
varliklan hi¢ gérdintz ma?

Hepsi olumlu sekilde cevaplandiriimasi
gereken yukaridaki sorulari sormamizin
amacl, bu "isaret ve mucizelerin" Ruhsal
Dinya'dan kaynaklandigini géstermektir.
Ruhsal Diinya bizlerle her zaman igin, si-
rekli olarak birliktedir. Bizler farkinda olsak
da olmasak da kafamizdaki sag teli kadar
yakindir bize. Bu ruhsal dinyanin varligini
bilmemiz ruhsal gelisimimizdeki ¢cok anlamli
ve heyecan verici agamalardan biridir.

16 RUH ve MADDE

RUHSAL BILIMDE
ILETISIMIN ONEMI

A- Normal bir insan ruhsal dinya ile
gunliik yasam arasindaki ilahi iligkinin ve
hep var olan ruhsal tesirin cok az farkinda-
dir. Dustince planindaki tesirleriyle kurulan
bu "semavi" yakinlk insanin yerytiziindeki
fiziksel ve ruhsal gelisiminin kaynagidir. Is-
te ruhsal bilim bu harika iligkinin gercekligi-
ni, diinyada yasayanlar arasindaki telefon
gibi hassasiyete sahip, ruhsal yeterlilikteki
insanlari kullanarak goéstermekterdir.

B- Basit bir benzetme olarak, bir TV
alicisini ele alabiliriz. TV alicilari, elektronla-
ri, bizim gérme ve duyma duyularimiza hi-
tap edecek sekilde ses ve goriintiye do-
nustirmek amaciyla dizayn edilmistir. Bu
yuzden bu donistirme isinde alet kullan-
mak zorundayiz. Ayni sekilde radyo da oy-
le.

Ruhsal bilimde insan dedigimiz alete
intiyag duyariz. Peki, ya guvenilir olma ko-
nusu? Bir radyo ya da TV'ye kesin olarak
guvenebilirsiniz ama ya insana? Cevap,
birgok érnekte karsilasildigi gibi olumludur,
yani guvenilebilir. Ancak ne yazik ki, her
alanda oldugu gibi bu alanda da bazi kétl
niyetli insanlar bulunabilir. Bu ytzden ali-
nan bilgiler konusunda acelecilik etmeyin.
Sabirli olun. Disinin. Vicdaninizda tartin
onlari. Yargi¢ sizsiniz ve dogruyu bulacak
olan da kendi i¢ benliginizdir. Bazen de 6y-
le olur ki size dogru bilgi verilmis olabilir
ama siz ona henliz hazir degilsinizdir. Bu
normaldir. Ama yine de kuskulu olunmama-
s1, sadece biraz ihtiyatl olunmasi yeterlidir.

Unutmayin, Ruhsal Dinya sizin 6zgtir
iradenize karismaz. Onun yapacagl tek
sey, bizim kabul edip etmemekte serbest
oldugumuz &nerilerde bulunmaktir. Alt giz-
gide olan bizleriz ve micadelelerle, sinav-
larla ve denemelerle karsilagsmasi gereken
yine bizleriz. Basari tamamen bizim kendi
cabalarimiza baghdir. Bunun kestirme bir
yolu yoktur H

(Spiritual Science Lessons'dan
Ceviren: Ayhan TOLAYBENK)



opirittiel, Okilt ve Kozmik

TEKAMUL KANUNLARI

Derleyen: Erol KONYALIOGLU

HIZMET ve
VAZIFE KANUNU

IZMET ve Vazife Kanunu, tim var-
liklarin tabi olduklar bir kanundur.
Sadece insanlar degil, Dinya geze-
geninde birlikte barindigimiz diger
tim canlilar, yani hayvanlar ve bit-
kiler de bu kanuna tabidir. Dahasi
biyosferin (canli kiire) disindaki
maddi sistemler de tasiyla, topra-
giyla, suyuyla, havasiyla, madeniy-

e bu kanunun disinda degillerdir. -

Diger gezegenlerdeki varliklar da bu kanunun
kapsami disinda disinilemez. Sadece gérdi-
gumiiz degil, géremedigimiz Glemlerdeki, yani
?orkh titresim ortamlarindaki varliklar daima
bu kanunun geregini yerine getirirler.
Otedalemdeki (ahiretteki, spcryomdo?(i) varlik-
lar da bulunduklar siptil mekanda bu kanuna
tabi olarak vazifelerini yaparlar.

Sonsuz kéinatlara dagilmis, sonsuz cesit-
likteki sonsuz varliklar sistemleri, sonsuz farkh-
liktaki zaman-mekén sartlari icerisinde Hizmet
ve Vazife Kanununun geregini sadakatle yeri-
ne getirirler.

Her Yapilan Vazifedir

Bu kanunun en kapsamli tanimini Ustat
Dr. Bedri Ruhselman yapmishr: "Efél ve
harekatin gayesi vazifedir." Yani insan hangi
durumda oqurso olsun, ne yaparsa yapsin va-
zifesini yapmaktadir. Ister farkina varsin, ister
varmasin ﬁer varlik Hizmet ve Vazife Kanunu-
nun geregini yerine getirmektedir. Varligin
hicbir edim ve eylemi vazife disinda olamaz.
Insan yemek yerken, gezerken, konusurken,

(Gegen Sayldah Devam)

Uzilirken, sevinirken, iyilik yaparken, katilik
yaparken, yemek pisirirken, koyun giiderken,
meslegini icra ederken, savas ycparien, baris

aparken, evlenirken, bosanirken, dogurur-
Ien, severken, nefret ederken, dogarken, &lir-
ken, kisacas ne yaparsa yapsin, vazifesini ya-

ar. Bir aslan da, bir yilan da, bir serce de,

ir balk da, bir AIDS mikrobu da; bir cinar
da, bir giil de, bir ot da, bir bakteri de suur-
suz bir sekilde vazifelerini yaparlar. Dahasi,
toprak da, su da, hava da, ates de varlik ne-
denleri olan vazifelerini sasmadan yerine geti-
rirler. Ustat Dr. Bedri Ruhselman gu konuda
zetle sunlari syliyor:

"Bireysel ve toplumsal yasamlan fizik-
sel, biyolojik, sosyofo'ik ve psisik bakimlar-
dan aynintili bir sekilde incelendiginde, var-
liklarin gesitli ;er(il ve kimlikleriyle, sayisiz
vazife zorunluluklariyla (icaplariyla) kars:
karstya geldiklerini goriyoruz.

Bu vazifelerin birgok kismi, birtakim di-
ger zorunluluklarla maskelenmis ve insan
anlayisina gore vazife kavramim kaybettire-
cek derecede kendilerini bu zorunluluklarin
arkalaninda gizleyerek saklamistir.

Vazifelerin diger dnemli bir kismi da
agik olarak birer vazife kimligini tasimakla
beraber, gene diger bazi zorunluluklarn itis
ve zorlayislariyla otomatik karakterler ka-

zanmislardir,

Vazifelerin pek kiigiik bir kismi ise, in-
san tekamilinin dinyadaki son asamalari-
na yaklashkga, kainattaki Sebeplilik prensibi
zinciri isinde bireyden topluma, birey ve top-
lumdan da maddeye ve kainat olaylarina
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dogru sonsuz mesafelerde simul (kapsam)
kazanan bir vazife bilgisi ve vazife simulii
bilgisi kimlik ve mahiyeti ile insan midrike-
sinde ilk sezgi kapilarini zorlamaya basla-
mishr."
Garilisyor ki her varlik, ne yapiyorsa va-
zifesini yapmakta; kozmik bir gercege kendi
eteneklerine gore bir motif islemekte; evrensel
Eir tuvale bir tuse vurmakta; ya da evrensel bir
orkestrada életlerden birini calmaktadir.

Dr. Bedri Ruhselman'in
"Oriimcek" Hadisesi

er vcr||§|n ister suurlu, ister suursuz,
ister sezgisel olarak vazifesinden
baska bir is yapmadigini ifade et-
mistik. Bir béceE bedenini y&neten
varlik da vazifesini yapiyor, bir ge-
zegeni yoneten varlik da; ancak
icinde bulunduklari sartlara gére
biri icgidusel, digeri suurlu...
Biyik vazifeli Dr. Bedri Ruhsel-
man'in bir yazisindan aldigimiz
asagidaki bélim, bir rimcegin vazifesi icin
kengini feda edisini anlatmaktadir.

"Bir aksam insanlarin digerkamlik duy-
gusuyla islerine ve vazifelerine bagllik dere-
celeri hakkinda bir hayli dﬁ;ﬁndﬁzfen sonra
yatip uyumustum. Sabahleyin biraz su isit-
mak icin havagazini yoktim. Heniiz bir daki-
ka gegmeden gazocaginin atese yakin bir
késesinden tahtakurusu kadar ufak bir Sriim-
cegin disari firladigini ve ocagin demir aya-
Smdan asagiya dogru kosara indiifni gor-

Um. Hayvan besbelli yavas yavas kizmaya
baslayan demirin sicakhgindan kagiyordu.
Ocak ayaginin dibine kadar indi ve orada
biraz durdu ve geriye donerek tekrar eski

erine dogru kosa kosa gikmaya basladi. Fa-
Icn yukari, yuvasina gikmasiyla gene kosa-
rak asagiya inmeye baslamasi bir oldu. Zira
ocagin, yuvasinin bulundugu st kismi alt ki-
simlara nazaran daha gok kiziyordu. Ama
asagida gene durmadi ve bu defa daha ok
kosarak tekrar yuvasina dogru trmand:. Du-
ramadi, ayni siratle asag indi. Fakat bu de-
fa ayagin dibine kadar inmedi, yan yola ge-
lince geriye dondii ve bir daha yuvasina tir-
manmaya basladi. Artik orasi kendisinin da-
yanamayacagi kadar kizmish. Hizi kaybol-
du. Adeta zorla ve asila asila yuvasinin bu-
lundugu atese dogru cikmaya ugrast. Bu si-
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rada 6n faraflarinin renginin degistigini, kil
rengi hélini aldigini gérdim. Yani hayvan
yavas yavas yaniyordu. Dayanamadi geriye
6ndu ve ancak birka¢ adim asagiya indik-
ten sonra hayret verici bir ciiretle yukariya
dogru déndi, yiizii yuvasina cevrilmis olarak
bg'iat; adim daha ancak atabildi. Orada bii-
tin viicudunun kil rengi héline girdigini gér-
dim. Hayvan ne ileri gitti, ne de arhk geri
gﬁnebildi. Orada Sylece asili kalds, yani yan-
la"

Dr. Bedri Ruhselman bu gézlemden aldi-
& derslerden birini sdyle anlatiyor:

"O anda bu hadise bana pek cok sey
ogretti. Evveld o sirada kafami isgal eden bir
problemin burada agik bir misahede icinde
cevabini buldum. Bu Sriimcek ihtimal yuva-
sinda baslanmis bir isi, kendinden beklenme-
dik bir sekilde bir tirli terk edemiyordu. Hat-
ta yavas yavas yanmak gibi iskenceli bir isti-
raba dahi cesaretle gégus gererek yuvasina
donmekte israr ediyor ve bu ugurda &deta
kahramanca, tedricen kavrulara yanincaya
kadar azminden dénmiyordu. Hangi tesirin
altinda olursa olsun, su zavall idraksiz ki-
Uk mahldgun, canini verecek kadar islerine
karsi gosterdigi cehdi derin derin dijsiin-
dim... Bu disiince beni, akilli ve vicdanli in-
sanlarin bazen ¢ok kiicik nefsani endiseler
ve kendilerine en az zarar verici engeller
karsisinda bile en biyik ve mukaddes insan-
lik vazifelerinden kor{u kagmalariyla insan-
lik kudretlerinin nasil heba edilip gittigine
dair biyik bir kiyas bilgisine gatirdu."

Vazifenin Otomatik
Sekilde Yapilmasi

Yeryiiziinde vazifeler cogu kez otomatik
yapilir. Cinki yeryiizi suurlu vazife yapmaya
uygun degildir ve vazifesini bilerek yasayan
varliklar cok nadirdir.

Vazifede suurluluk derecesi insandan
hayvana, hayvandan bitkiye, bitkiden cansiz-
lara inildikge diser. Bir elma agacini ele ala-
lim. Uygun bir toprakta, yeteri kadar gines
15191 ve suyla beslenip belli bir olgunluga ge-
lince her yil belli zamanlarda meyve vermeye
baslar. Bu meyveler insan icin besin teskil
eder. Agag bu vazifesini otomatikman yerine
gefirmistir. Ayni agag, tohum vererek kendi tii-
riiniin si}rekliriléini saglar. Kuskusuz agag yap-
hg bu vazifenin de farkinda degildir. Bir kusu



ele alalim. Belli mevsimlerde ciftlesmesi, yuva
Iopmosl, yumurtlamasi, yavrularini bes(e‘;ip

orumasi timiiyle icgidusel hareketlerdir, su-
ursuzdur. Ama hayvan kendi neslini devam et-
tirmek gibi bir vazifeyi yerine getirmistir. Kus
sirlerinin gdgleri de otomatikman yapilan
toplu bir vazifedir. Kaldiklar takdirde soguk-
tan dlebilecekleri bslgeyi terk ederek sicak bir
yere gécerler ve yasama vazifesini basariyla
yerine getirirler.

Aﬁlndo insan yasamindaki pek ok faali-
yet de otomatik olarak gergeklesen vazife kap-
samina girer. Ama insanin diger canlilardan
farki, vazifesini daha suurlu yapabilme kapa-
sitesine sahip olmasidir. Bu kapasite insanin
aklini ve &zellikle vicdanini kullanmasiyla orta-
ya cikar. Vicdanini gelistirmeyen insan suurla-
namaz, suursuz insan da bilerek vazife yapa-
maz ve ancak bitki ve hayvan seviyesindeki
vazifeleri yerine getebilir.

Vazife ve Kanunlar

er zaman ifade ettigimiz gibi
kainat, varhk disi bir otoritenin keyfi
buyruklariyla degil, tim varolusu
kapsayan temel prensip ve kanun-
!orro yonetilmektedir.
Iste her vazife belli kanun ya da ka-
nunlarin i;leyi;i sonucu ortaya ¢i-
kar. Yani her vazife, bir ruhsal ka-
nunun uygulanmasi, gergeklestiril-
mesi, tezahiir eftirilmesidir. Yapilan
her vazite bir prensibe, bir kanuna dayan-
maktadir. Higbir vazife kainat yéneten kanun-
larin disinda kalamaz. Bitiinden ayri, basi-
bos, rastgele, tesadiifen ve keyfi hicbir eylem,
higbir vazife s6z konusu degildir. Her isin, her
vazifenin kozmik prensip ve kanunlara bagh
olusu, dinsel terminolojide "Her is Allah'in isi-
dir." diye geger.

Vazifenin ve Vazifelinin lyisi
ve Kotiisii Yoktur

Insanhga yararl isler yapmis kisileri mis-
pet vazifeli, ama tam tersine pek cok insana
zarar vermis kisileri de menFi vazifeli diye
ayirmamak gerekir. Cinki her insan tek fek
vazifelidir. Bizim mispet ya da menfi olarak
nitelendirdigimiz birgok varlik, insanlarin ihti-
yaci olan biyik bir etkinligi meydana getirip
gitmislerdir. Ve menfinin karsisinda daima bir

mispet bulunmustur. Yani terazi daima den-
gelenmistir.

Mispet vazifeli, menfi vazifeli ayrimi, in-

sanin icinde bulundugu realiteden kaynakla-
nan bir yanilgidir. Insan yeryiizinde his reali-
tesinde yﬁkseﬂmek, bu realiteyi tamamlamak
icin bulunmaktadir. Mispet ve menfi ya da iyi
ve kétii sdzciikleri ise his realitesinin tipik ifa-
deleridir. Oysa kainatta iyi-kéti ayrimi yoktur;
bunlar ancak diinya insani igin s6z konusudur.
lyi-kéti kavramlar: rélatiftir. Birisi icin iyi olan
sey, digeri igin kdtidir. Oysa tepeden bakildi-
ginda, kozmik bir suur hali icerisinde dusiinil-
Siiéiinde iyi ve kéti bir kumasin tersi ve yizi
gibi tek ve ayni seydir. Aynen elektrigin artisi
ve eksisi gibi insanin duygular tzerindeki
kontrolii arttikea, iyi-ksti ayrimi da ortadan
kalkmaya baslar. Insanin gelisimi, duygulari-
na hakimiyeti; iyi-kéti arasinda gidip gelerek,
bu iki unsuru taniyarak gergeklesmekte ve so-
nunda bu ayrim kaybolmakta, bir teklige, glo-
bal anlayisa gidilmektedir. Béylece insan bir
cubugun iki ucunu (iyiyi ve kotiyu) degil, tek
olcro?( cubugu gérmektedir.
(0] hélc?e mispet vazifeli, menfi vazifeli
yoktur, sadece vazifeli vardir. Kaldi ki, zama-
na tepeden bakildiginda, iyi ya da kati diye
nitelenen her olayin daima pozitif bir netice
verdigi, hayirla sonuglandigi gérilecektir. Or-
negin, 2. Diinya Savasi'nda koti diyebilecegi-
miz olaylar, Almanya ve Japonya'da savas
sonras Kicbir ilkede gérillmeyen gelismelere,
hamlelere sebep olmustur. Yani Hitler de, Hi-
rosima ve Nagazaki'ye bomba atan pilot da
farkina varmadan vazifelerini yapmislardir.
Cok yiksek planlara bagl olan {:021 varhklar
bize kéti giﬁi gelen isler yaparak da dinya
icin gerekli bazi etkileri olustururlar, yani vazi-
felerini yaparlar.

Kuran'da gegen Hizir-Musa meseli de va-
zifenin iyisi-kétist olmadigini anlatir. Hz. Hi-
zir'in bir;rek yaphgi ve kéti gibi gérinen ha-
reketler (yoksul ailenin sandoﬁm batirmak, co-
cugu 6|c£jrme|< vs.) sonunda pozitif sonuglar
vermistir. Oysa isin nereye varacagini bilme-
yen Hz. Musa, karismayacagdina dair soz ver-
mesine ragmen Hz. Hizir'in bilerek yaptg, fe-
naliklarmis gibi gériinen hareketlere reaksiyon
gostermistir.

Vazifenin iyisi ktisi yoktur, ciinki vazife
Tek'tir ve o Vazife'nin sohiﬁi Tek'tir. Tek olan-
dan ise birbirine zit iki ayri sey sadir olmaz.
Demek ki sevap isleyen de vazifesini yapmak-

RUH ve MADDE 19

L) g



tadir, ginah isleyen de. Her vazife bir kozmik
kanunun uygulamasi olduguna géré ve hicbir
varlik bu kanunlarin kapsami disinda kalama-
yacagina gore ginah islemek de imkansizdir,
sevap islemek de. Sadece vazife yapiimakta-
dir ve her varlik vazifesinin takipgisidir, yani
eksiklerini gidere gidere vazifesini mutlaka
basariyla bitirir. Bu rolatif baslangic ve son
arasindaki varhgin gidisi, hizi, zikzaklari onu
ilgilendirir, ciinki her varlik vazifesini kendi
Uaﬁbuylo yuritmektedir ve sadece kendisine,
daha dogrusu varlik sebebi olan vazifesine
karsi sorumludur.

Esasen varligin vazife yolunda yetismesi
kabaca tic asamada olur: Varlik vazitesini 6n-
ce otomatik olarak yapar; bilmeden, farkina
varmadan, i¢giidilerle. Daha sonra emir ala-
rak ve zorlamayla yapilan vazife asamasi ge-
lir. Sonunda ise varlik vazifesini kendiliginden
yapar, yani artik varligin kendisi vazife olmus-
tur. Bununla beraber ilk iki asama (otomatik
ve zorlamali vazife) dahi varligin gergek ic ri-
zastyla gerceklesir.

Tekamiil ve Vazife

iliyoruz ki, tekamiil varligin caba-

styla, faaliyetleriyle, yaptg: islerle

gerceklesir. Fiilsiz, eylemsiz tekamil

olmaz. Varligin tekamil edebilmesi

icin bir cehit Grinii olan fiil ve hare-

ketleri gostermesi sarttir. Bu durum-

da fiil ve hareketlerin gayesini teskil

eden vazife ile tekdmil arasindaki

aralellik ortaya cikmaktadir. Gori-

Uyor ki, vazite kavramindan ayril-

mis bir tekédmil kavrami disinmek mimkin

degildir. Bundan énemli bir sonug gikarabili-

riz: Varliklarin her fiil ve hareketi bir vazifenin

ve dolayisiyla bir tekémil hamlesinin yolunu

acmis gﬁll’. Baska bir ifadeyle Hizmet ve Vazi-

fe Kanunu, varligin énce yatay, sonra dikey

(sisrama tarzinda) olarak tekamiiling sagla-

maktadir.

Tekamil; varhgin sorumlu oldugu vazife

kapsaminin genislemesi, ruhun etkinlﬁ( sahasi-
nin artmasidir.

Vazifemizin Ne Oldugunu
Nasil Anlariz?

Insan bir vazifesi olmasa dinyaya gel-
mez; bir bedene baglanmissa, bu, varligin
sectigi ve uygulamak istedigi bir vazife paketi-
ni binyesinde tasidiginin ifadesidir. Dogan,
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tezahiir eden her varigin amaci hizmet ve va-
zife yapmakhr. Dogmus olmak igin dogulmaz,
teza{]ijli( etmis lo|m<:||< icin tezdohgggedilmelz.

gmak rastgele, amagsiz ya da dogan varli-
gﬁ\gkeyfine Eaéh bir olguydegildir. Dogmak
ululuk atfedilen varlik Gstis bir giicin keyfi ya
da anlasilemayan buyruguna bagli bir olgu
da degildir. Dogmak timiyle varligin iradesi-
ne bagh bir husustur. Varlik, tim varolusu,
tim varlik sistemlerini aldkadar eden evrensel
bir vazifeden kendi giig ve kapasitesine uygun
olan bir pay secip, onu uygulamak igin do-

gar.

Yani yasamimiz amagsiz ve anlamsiz de-
gildir. Tam tersine yasam ilahiligin, kutsalligin
tezahiriudir, yani somutlasmis, obie esmis
halidir. Farkina varamasak da yasamin her
ani, yapilan her hareket vazifeyle dopdoludur,
yani amagh ve anlamlidir.

Acaba vazifemizin ne oldugunu nasil an-
lariz? Ozel durumlar disinda insan vazifesinin
ne oldugunu anlayamaz. Neden? Cinki
nefsanidir. Yani kelimenin tam anlamiyla ag-

62l ve kibirlidir. Goris agist dardir, besert

isvesiyle eskosup aslini unutmustur. Insanin
bu hali aslinda bir eksiklik degildir, cinki en-
karne oldugu ortamin sartlari onu bu héle ge-
tirmistir. Bununla beraber iginde bulundugu
hali asma gabasini géstermemek bir eksikliktir.
Iste, suurunun darligi ve bedene baglanmanin
dogurdugu, alt edilmesi biiyik cehit gerektiren
zaaflar nedeniyle insan vazifesinin ne oldugu-
nu anlayamaz; kendisine bildirilse bile anla-
masi cok zordur. Kuskusuz Yukarisi insanin
strekli dalgalandigini, ne yapacaginin belli
olmadigini, zaaflar iginde o(ﬂuéunﬁ)ilir, ama
vazife gene yapilir, daha dogrusu yaptirilir.
Varlik, "Kengi isimi yapiyorum, kendime hiz-
met ediyorum." derken, aslinda suursuzca va-
zifesini yapar.

Bununla beraber, agik secik olmasa da,
yapilacak vazife hayatimiz boyunca bizim et-
rafimizda déniip durur, ciinki dogmak suretiy-
le varliksal alanimizin cekim gict o vazife ko-
nusunu siirekli olarak cezbeger durur. Eylem-
lerimizin biri olmazsa, digeri biz farkina var-
maksizin hedefini bulur ve vazifemizin bir bs-
ltmi yapilmis olur. Kontrolii elimizde olmayan
yonlerimiz, yani duygusalliklarimiz ve dolayi-
styla eskosmalarimiz vazifemizi bilerek degil,
otomatik sekilde yopmamiza sebep olurlar.
Baska varliklarin yararina olan hareketimiz-
den, mum dibine 151k vermez misali, kendimiz
yararlanamamis oluruz.

O halde yasamimiz boyunca girip gikhgi-



miz her epréve, yaphgimiz her miisahedeye,
karsimiza cikan 6rtulu vazifelerimiz olarak ba-
kip, akil ve vicdan &lcilerimize dayanarak en
uygun tavr almak ve Uzerimize disen sorum-
lulugu bilerek yerine getirmeye calismak, ge-
lismemizi saglayacaktir.

Diizen go edir. Vazifemizin ne oldugunu
bilecek durumda degiliz. Bu durumda her seye
ve herkese karsi aklimizi ve vicdanimizi tatmin
edecek sekilde uyanik hareket etmek mecburi-
yetindeyiz. Bunun dinsel terimlerle korsnhSl,
"Kimi gorsen Hizir bil, her geceyi Kadir

bil"dir.
Vazifeler fhtiyaglarin Ardindadu

epimiz, varhgimizda gizli vazifeler

tastyoruz. Bir vazife tasidigimizi

anlayip anlayamamak, o vazifenin
yapilmasina engel degildir.

Insan, yasami boyunca ihtiyaglarini

arsilama értist ardinda, aslinda

vazifesini yerine getirir. Beslenir-

ken, aile kurarken, toplum yasami-

ni surdiriirken, savasirken, barisir-

ken, kisaca ne yapiyor gériiniirsek

gorinelim vazifemizi yapariz.

Amac beslenmek, aile kurmak, zengin olmak,

savasmak ya da barismak degildir; %unlor va-

zifenin yerine getirilmesi igin bahaneler, vesi-

leler, araglardir; amag vazifedir. Dizen boyle

kurulmustur. Iginde bulundugumuz zaman-

mekan sartlan geredi gergek vazife kat kat &r-

tilerle gizlenmistir. Ve o vazife varliga dolayl

sekilde ve gogu kez suursuzca yaphrilmakta-

ir.

Sahip Oldugumuz Her Se
R Vazite Igindir Y

Bizler insani kisvemize buyik bir kon-
santrasyonla baglandigimiz igin, yani kendi-
mizi Bitinden ayr sandigimiz igin, elimizde
mevcut her imkéani kendimizin kabul ederek
kendimiz icin yasamay: dogal karsilariz. Dar
suurlulugun sebep ol uguoabir ve bencillikle
sahip olduklarimiza simsiki sarilir, onlarn
&deta varligimizin bir pargasi héline getiririz.
Para pul, mal miilk, nvan, otorite, kisaca es-

a ile eskosariz. Onlan hirsla sahiplenir, hig
girini kaybetmemeye hatta cogaltmaya gaba-
lariz. Ciinki gicli bir "ben" duygusu, varliga
"benim" dedirtmektedir.

Oysa gergekte durum hig de béyle degil-

dir. Hizmet ve Vazife Kanununa gére varligin

sahip oldugu her sey, dogum sebebi olan va-
zifesini yerine getirebilmesi icin etrafinda ki-
melenmistir. Amag onlari elde edip, simsiki
ya I;mai( degil, organik bir bag kurmadan
onlari bir arac olarak kullanmaktir. Nitekim ne
kadar ugrasirsak ugrasalim, sahip oldugumuz
higbir sey bizimle ebediyen kalmaz. Ne para,
ne pul, ne genglik, ne giizellik, ne saglik; hep-
sinin zamani gelince elimizden ugup gitmesi
kagimlmazdir. Esya rélatif bir deger tasimak-
tadir ve belli bir sire kullanmamiz icin bize
emaneten verilmistir. Insanin sonsuzluk yolcu-
su bir ruh varlig oldugunu unutmasi, dogum
ve 6lim orcsmt?oki kisacik bir ani yegane va-
rolus firsah zannetmesi, simsiki sarildig esya-
nin kendi kozmik vazifesini yerine getirmesi
icin bir arag oldugunu fark etmesi ve esyaya
sahibiyetle tatmin olmasi, varligin asmasi mu-
kadder olan bir tekémil merhalesidir. Zaman

gelecek, o da bedeni dahil kendi disindaki her
seyin, her olayin, her esyanin ve her varligin
vazifesini yerine getirmesi igin gesitli imkanﬁzr,
bahaneler, araglar ve yardimlar oldugunu id-
rak edecektir. Ancak bu idrak, varlik, 1straplh
sireclerden gegmeden dogmayacakhr. En bi-
yik uyarani duyulari kanaliyla alabilen insa-
nin hizmet ve vazife yoluna girmesi igin aci
cekmesi kacinilmazdir. Vazifesini otomatik
olarak degil, 8nce duygu ve sezgi, sonra bil-
giyle yapabilmesi igin insanin esﬂ(i realitesini
terk etmesi, o realitenin kendisini bunaltmas:
gerekir; nceleri kendisini tatmin eden, koru-
mak ve cogaltmak azminde oldugu esya, elini
akmaya baslar. Dinyayla arasindaki baglar
Lirer birer kopmaktadir. Bu, yerini istin bir
idrake, bir degisime birakacak olan gegici bir
tesevvis, ishrap ve sarsint devresidir. Sabir,
dayaniklilik, esneklik ve tefekkir sayesinde ge-
cilen bu asama varlig daha ferah ve aydinlik

bir hizmet ve vazife alanina yiikseltecektir.
Gériiluyor ki hayat tat alinacak, sirekli
mutlu olunacak bir yer degil, bir hizmet ve va-
zife zeminidir. Hayat igerisinde ele gecen her
imkan istisnasiz hizmet ve vazifenin yerine ge-
tirilmesi igin dinyanin insana sund&?u techi-
zattan ibarettir. g halde ne sans vardir, ne de
sanssizlik; ne 6dil vardir, ne de ceza. Her ne
durumda isek, her ne durumda olacaksak, o
durumlar, vazifemizi basariyla yerine getire-
bilmemiz igin ise en uygun, en mikemmel du-
rumlardir. Bitin mesele sahip olduklarimizin
vazife icin bize gegici olarak verildigini fark
etmek ve idrakimiz 6lcisinde vazifemizi yeri-

ne getirmektir.

Devami Gelecek Sayida
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Ouivstzzik Uzering

Fiiruzan Husrev TOKIN

1894 yilinda dlen, za-
manin Unli anatomi bilgini
Von Hyrtl, 8lum 6tesi Gzeri-
ne sunlar soylemisti:

"Ana rahmindeki ogul-
cugun (embriyonun) suuru
olsaydi ve dogum esnasin-
da bagina gelecekleri énce-
den bilseydi, dogum halinin
kendisi icin mutlak bir 6lim
olduguna kanaat getirirdi.
Kendisini saran zarlar do-
gumda yirtilmakta, kendisi
icin hayat unsuru olan su
akip gitmekte, gida veren
goébek kordonu kopmakta,
bundan baska kendisini ya-
satmakta olan ortamdan
agaglya dogru, rahimden di-
sari atilmak Gzere itiimekte-
dir. Ogulcuk, hayati bilseydi,
bir dogum 6tesi hayatin var-
ligin1 énceden tartigmasiz
kabul ederdi. Oysa kendi-
sinde bagka bir hayat igin
gerekli organlarin 6zenle
gizlenmis, hazirlanmis ve
yerli yerine yerlestiriimig ol-
dugunu bilmiyor. Havay: te-
nefflis etmek igin cigerlere,
renkler ve sekiller alemini
gormek igin gozlere sahip
oldugunu, en dnemlisi, 6lim
zannettigi dogum olayinin
gergek hayata girig yolu ol-
dugunu bilmiyordu. Onun
icin biz de bedenimizden
hayati alan 6lim hakkinda,
bu diinya ve biyoloji yasalari
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agisindan bir yargiya varma-
yalim. Aksi takdirde ogulcu-
gun tasavvur etmesini ku-
ramsal olarak diusundugu-
miz yanlig anlayisa biz de
daseriz".

Von Hyrtl'in bu sozleri-
ni $u benzetmeyle tamamla-
yabiliriz: Ipek bécegi, belirli
bir miiddet sonunda 6lmek
zorunda oldugundan kendi
yaptigi kozanin igine yerle-
sir, kisa bir zamanda butin
bedeni dagilarak sekilsiz bir
hamur durumuna gelir. Bu
hamurda gelecekteki kele-
begin iginden gikacagi k-
¢k tohum noktalari olugur.
Ginlin birinde koza agilir,
icinden, eskisine hi¢ benze-
meyen yepyeni bir varlik, bir
kelebek kanat girparak bir

anda firlayiverir. Yeniden
mukadder devrini yapmak
Uzere gevrede ugmaya bas-
lar.

Antik ¢gagda Fisagor-
cular, 6limd, ruhun dogum
bayrami sayarlardi. Yeni
¢ag felsefesinin habercisi
Giordano Bruno diyor ki:

“Oliim dedigimiz, yeni
bir hayata dogustur. Onun
icin asil bu hayata dogusu-
muzu 6lim saymaliyiz."

Hayat sirnni sezmis
olan buyuk insanlar, 8limu
gercek hayata dogus olarak
nitelendirmektedirler. Gerek
ogulcugun (embriyonun),
gerekse ipek bocegdinin ha-
yati birinci agsamalarinda bir
olim degil midir? Ve bu
6lim, gercekte yeni bir ha-

Oliim dedigimiz yeni bir hayata dogustur;
tirtilin kelebek olmasi gibi



yata gegis degil midir?

Bes duyumuzia bu
dlnyanin zaman ve mekan
Slgtleriyle galismak zorunda
olan suurumuz, tipki ogul-
cuk gibi, ipek bdcedi gibi,
oteki hayatimiz hakkinda
akli bir bilgi edinemiyor. Su-
urumuz ancak bu dinyanin
gegici gergeklerini idrake el-
verigli olarak yaratiimigtir.

Bu ylzyilin baginda
Alman tip bilgini Wirchoy,
"Nesterimin altinda bir ruha
hentz rastlamadim.” de-
mekte hakliydi. Bu tlr yollar-
la, ona, sonsuza dek rast-
lanmayacaktir. Fakat ruhu,
ruh yolu ile arayanlar igin bu
sans belki daha bayuktar.
Mevlana'nin dedigi gibi,
"Akil, hayatin sirrin1 anlama-
ya muktedir degildir". "Ona
sir yolundan, yani géndl yo-
lundan gitmek mimkanddar.”
denebilir. Bu yol, bagka bir
bilgi yoludur. Bu, mutasavvi-
fin, medyomlarin zerinde

yGrimeye gabaladiklari yol-
dur.

Laboratuarlarda, ana-
tomi masasinda ruhu bil-
mek, 6lim otesi hayatin sir-
rini ¢dzmek mimkin olama-
migtir. Kuran'da da bunun
imkansiz oldugu belirtiliyor.
Isra suresinin 85'inci ayetin-
de sdyle deniliyor:

"Sana ruhtan soruyor-
lar. De ki: Ruh, Rabbimin
bildigi bir igtir. Size bunun
hakkinda gok az bilgi veril-
migtir."

Mutasavviflarin gok
glzel ifade ettikleri gibi:

*OlimslzItgh yasa-
mak i¢in 6nce istekle 6imek,
bu varligi terk etmek gere-
kir".

Bu i¢ deneyi herkesin,
her an, her yerde elde et-
mesine imkan yoktur. Onun
icin, ruh bilimi ile akil bilimle-
ri burada birbirlerinden ayri-
lir. Akil, esit kogullar altinda
her yerde, her zaman tecri-

KONFERANSLARIMIZ

@ SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)

7 HAZIRAN Ruhsal Sdylesiler
14 HAZIRAN Ruhlarin DUNyasindan ..o Selman GERCEKSEVER-ZUmrat ERKIN
21 HAZIRAN Riyalar Bir Medyomsal Yol mudur?
28 HAZIRAN Duo da S6z mi 8nemlidir, Mana mi?.... Nurgul Coskun-Hayriye PEKI$TIREN

embe Cikmazi,

IYESIKULTUR V.

Saat: 15.00-17.00

22 HAZIRAN Klyamet Nedir?
Yer: Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikéy/ISTANBUL Tel: (0216) 360 90 95

NOT: GIRISLER UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

............................ Fulya DEMIREL

.............................. Haluk®ZDEN

be edilebilen olaylarn konu
olarak alir. Bunun diginda
tekrarlan gok az, gok 6zel
kosgullar altinda gergeklegen
olaylara uzak kalir. Oysa
ruh bilimi aklin, laboratuarin,
anatomi masasinin biraktigi
yerden itibaren baglar. Bl-
tln gayreti ice donerek suur
dtesindeki dlemin gorintile-
rine nifuz etmek, onu idrak
etmektir. Onun konusu,
olim o&tesi alemdir. Bilimin
konusu, bu diinyanin olayla-
ridir. Ruh bilimi dedigimiz
zaman, resmi psikolojiyi
kastetmiyoruz. Zaman ve
mekan digi alemi, igsel bir
deneyle bilmeye ¢aligan bir
bilim dalini anliyoruz. Olim-
stzlik olmasaydi, insan ru-
hu bu sorunla ugragmazdi.
Igten bir itme, bizi bu konu-
larn aramaya slriiklemekte-
dir.

Plotinos'un dedigi gibi:
"Ruh, aslina dénmek iste-
giyle yanmaktadir."

Erglin ARIKDAL

Maliyet artislan nedeniyle,
| Haziran 1994'den itibaren
1 Dergimizin fiyati 25.000 TL. olmustur. J

T
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- Kendine Giiven Yolunda

DUYGU ve DUSUNCELERIN KONTROLU

Zerrin BASER

arhigin kendine
inanmasinin ve
kendine guven-
mesinin ilk adi-
mi duasunceleri-
nin farkina vara-
bilmesidir. Varlik
Oncelikle dislincesinin gi-
cinlt fark edebilmeli ve
onun énemini kavrayabilme-
lidir. Glnki dustince, maddi
manevi tim yasami etkile-
yen hatta olusturan bir po-
tansiyeldir. Her dusglince ha-
yatin bir pargasini yontan
bir kalemdir. O halde énce-
likle dislncelerimizi bize
gore en iyi sekillerde kullan-
ma egiliminde olalim.

Incil, "Insani yasatan
ruhtur, et higbir seye yara-
maz" der. Ayrica Descartes
"Dlglntyorum, o halde va-
rnm" demistir. Gergekte in-
san, dislncesi oraninda
yagar, yaratir, yansitir ve
var olur. [nsanin her disgin-
cesi yine ona yansir. O
halde duslince diinyasal
akilla idrak edemeyecegi-
miz kadar 6nemli bir vasif,
bir niteliktir, bir mikemmelli-
yettir. Insanin distnceleri-
ne, manevi tekamultndeki
yoluna set geken olaylardan
biri korkudur.
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KORKU ENGELI
ASILMALIDIR

En basit anlamda kor-
ku, ilerde ortaya gikabilecek
bir durumdan endise duy-
maktir. Oysa bir gocuga
dogdugu andan itibaren
korkmasi o6gretilir ve o da
tim yasamini aslinda,
6zinde sahip olmadigi,
sonradan diinyasal sartlan-
miglikla, kisiligince kazani-
lan bir fazlalik, bir yikle kor-
ku iginde yasar durur.

Her glin hayattan zevk
almak, her ani deg@erlendir-
mek, her olaydan bir 6z, bir
ana fikir gikarip olaydan siy-
rilmak yerine, olasi felaket
korkulari ile hayalini doldu-
ran ve menfilik beklemek
aligkanligi ile hayati cehen-
neme gevirerek kendini ta-
nimaktan, kendine, 6ziline
glivenmekten uzaklagip
durmuyor muyuz?...

Peki korkuyu nasil yc
neriz? Oncelikle neden
korktugumuzu bilmemiz ge-
rekir. Burada unutulmamasi
gereken sey, her tur korku-
muzun, zihnin Griint oldugu
gergegidir. Korkulan sey
gergeklesecek olsun ya da
olmasin sonugta o korkuyu
yasamak diglnceyi bloke
etmekten, gelisimi durdur-
maktan ve evrendeki nega-

tifleri cekmekten bagska bir
ise yaramaz.

O halde zihnimizi o du-
slince veya duygunun tersi
olan dusincelere, farkh di-
slincelere dogru yonlendir-
meliyiz. Bizler kendi progra-
mimizi suurlu olarak kendi-
miz yaptik¢a, organik bilgi-
sayarimizin gergek 6z prog-
ramlarini okudukga ve gere-
kenleri programladik¢a ken-
dimize glvenebilecegimizi
ve gergekte sahip oldugu-
muz guglerimizi kullanabile-
cegimizi fark ederiz.

Korkuyu zihinden ata-
rak, yerine seving, glven,
umit fikirlerini yerlestirmek
prensibi her gin ve ginin
her saatinde uygulanabilir.
Bunu basarmak ruhun zafe-
ridir ve bu zafer insanin ya-
samina tamamen yansiya-
caktir.

MENFI DUYGULARA
YER VERMEMEK

Insanin kendine glve-
nini engelleyen, onun kendi-
ni, gergek varligini bilmesi-
ni, kendine inanmasini zor-
lagtiran diger bir olgu da he-
yecanlarimizdir; elem, ke-
der, kiskanglik, Gzuntd, 6fke
veya agiri nese, asiri seving
gibi...

Bu duygularin hangisi-



ni agin boyutlarda yagiyor
isek, aninda bedensel bir
degisimi yani solunumun
hizlanip kan dolasiminin
artmasini, kalbin hizlanma-
sini, yanaklarimizda kizar-
ma gibi fiziksel bir gérinti-
yu de beraberinde sergile-
riz.

Peki, 6fkenin nasil énii-
ne gegeriz; ancak "kendi
kendini kontrol" ile, olaylari
mantik oélglsinde tartmak
ve olay! objektif gérmeye
caligarak onun etkisinden
kurtulmakia.

lyimserligi igimizden di-
$a yansitmaya basladigi-
mizda , Ozellikle birlikte ol-
dugumuz insanlar sevmeye
caligtigimizda yavas yavas
bu heyecanlardan uzaklagti-
gimizi fark ederiz.

Unutmayalim ki insa-
nin degeri olaylar nedeni
ile yaptigi iglerden degil,
olaylara ragmen yaptigi
islerden anlasilir.

Nefsin esareti insani
oldukga tembellestirir. Bu
nedenle olaylari yasamina
gegirmekten kaginir. Oysa
her seyden 6nce zihninden
ofkeyi, siddeti, kiskanghgr,
Umitsizligi, karamsar digiin-
celeri, kederi kovmali ve her
baslayan giine umut ile, ce-
saret ile, basarabilecegi
inanci ile bakmalidir.

Duygularinin emirlerine
esir olan kimse hr bir insan
degildir. Har insan, manevi

Diinya Okulunun son dersi: Duygulara egemen olmak.

digmanlarina ragmen, ken-
di nefsine hakim olmayi bi-
len insandir. Nefsine hakim
insan da zaten kendi kendi-
sinin efendisidir, 6gretmeni-
dir. Bu zahmetli bir igtir ama
"Ben beceremem, ben ola-
mam" demezsek ilk adimi
atmig oluruz.

Tasayl aramak, kargi-
lamak, blyitmek ve gelistir-
mek sanatini is edinen in-
sanlarin sayisi sasilacak
kadar goktur. Neseli bir in-
san igin énemsiz olan bir
olay, kdtumser bir insanin
gbziinde blyur ve gergek
bir felaket halini alir.

Aslinda aradaki fark
saglam bir anlayistan, cesa-
retten ve glivenden uzak
olup sabit fikirleri, sartlan-
migliklar degistirecek, eski-
leri atacak bir zihin faaliyeti-
ne sahip olmaktan ibarettir.

Bu aligkanlik meyveyi
icinden kemiren ve suyunu
emerek arkasinda yalniz
¢lrdk bir posa birakan kurt-

lar gibi mutlulugu 8ldirdr.

Cehremizi glinese dén-
dirmek, golgelere dondiir-
mekten daha zor degildir.
Oysa ikisinin arasindaki fark
mutlulukla felaket arasinda-
ki fark gibidir.

Eger insan éncelikle
kendine acimayi bir kenara
birakip, kendi aczimizin
gostergesi olan sikayeti bir
kenara biraktigimiz zaman,
ruhumuzun glnesi her yani-
mizi kaplamaya baslayacak
ve manevi bebegimiz blyi-
yerek bizi egitecek gii¢ ve-
recektir.

Kendimizi daima kargi-
mizdaki insanin yerine koy-
may! deneyerek disinme-
ye, olaylari algilamaya basg-
ladigimizda bu g¢ok daha
kolay olacaktir.

Unutmayalim ki hig
kimse kendisi igin ¢izdigi si-
nir gizgilerinin ilerisine gege-
mez.. O halde kendimize
devamli sinir ¢izmekten
vazgegelim...

ic birseyin sahibi saldhiyeti olunmaz.
Sahibi saldhiyet oldugunu zannettiginiz
sey, zanninizdan o6te birsey degildir.
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VARLIGIN BIRLIGI
QUURUNA ULASMAK

Selman GERCEKSEVER
Aznif ATASEV

Konularimizla biraz derinden ilgilenmis bulunan ve birlik
suurunu derinden hissetmeye calisan okurlarimiza bu yazimizin
baglig: biraz fazlaca iddiali ya da ciiretkar gelebilir. Ama bu
baglikla anlatilmak istenen durumun askinligini sadece sezinlemis
olan bu makalenin yazarlar olarak bu konuda higbir iddiamiz
olmadigini oncelikle ifade etmek istedik. Bir seyi yagamadan, hele
baglikla ifade etmeye galigtifimiz haleti gegirmeden yazmanin ya da
konugmanin ¢ok 6nemli olmadigin1 biliyoruz. Amacimiz, sadece
boyle bir hilin ne olabilecegini, onun nasil yasanabilecegini ve
bizlerin degisim ve geligim siireci i¢indeki yerini, en son
bilgilerimizin 1s1g1nda sizlerle birlikte gozden gegirmek, daha yeni
bilgi ve sezgi ufuklarina yonelmektir.

akkinda hemen hemen higbir
sey bilmemenin ve ne oldugu-
nu anlayamamis olmanin ver-
digi clret ve cesaretle, isteme-
yerek ve sikilarak da olsa, hig¢
degilse yaratilmig ve tezahur
etmis olanlari ve kendimizi an-
lamaya galigmanin gayret ve Ozlemiyle,
simdiye kadar bildiklerimizin 151§ altinda
diyoruz ki, Yaradan'in tek bir eylemi vardir,
O da VARLIK meydana getirmektedir. Bu
VARLIK Yaradan'dan meydana geldigi ve
O'nun eseri oldugu i¢in, her bakimdan
mikemmel ve tamdir. Yaradiligla ilgili tim
ilkeler, onlarin uzantisi olan kanunlar ve te-
zahir slreci iginde merkezden en uzak
noktalara kadar gerekli olan her turli bilgi
VARLIGIN 8ziinde saklidir. Bu Yaradan'a
6zgl bir yansima oldugundan, her bakim-
dan bizim gimdi distinemeyecegimiz ve

diglnebildigimiz en ylce varliklarin bile
akil erdiremeyecekleri, bu sebeple de hig-
bir zaman konusmak istemedikleri kadar
mikemmel ve tamdir.

Yaradiligin bu asamasinda heniz il-
kelerin ve (¢ bilginin[*] uygulamasina gegil-
medigi, irade beyani séz konusu olmadigi
icin VARLIK pasivite (suklnet) durumun-
daydi. Heniiz tezahurat baglamamigti. Ruh
ve madde arasinda iletisim ve etkilesim
yoktu. Sadiklar'in pasif tekamil olarak ad-
landirdigi bu dénemden sonra yaradilis il-
kelerinin (varliksal ilkeler) ve g bilginin et-
kisiyle aktivite kazanan VARLIGIN irade be-
yaniyla birlikte, segme sonsuz gesitlilik
gostererek tezahir etmistir. Artik bu asa-
madan sonra "cevherlesme" baslamisgtir.
Ozleri ayni, fakat cevherleri (segme dzgiir-
liklerine gore) degisik olan varliklar irade-
lerini diledikleri yonlerde kullanarak diledik-

(*) Ug bilgi: Kendini bil, Rabbini bil, tekamiil et (Sadiklar Plani Tebligleri)
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leri sekilde tezahir ettiler. Hig kuskusuz, bu
tezahlr varliklarin 6z birliginden ya da ayni
ilke ve kanunlara gére hareket etmelerin-
den dolayi egsiz bir ahenkle gergeklesmis
ve gergeklesmektedir. Tim iradeler birbiri-
ne uygundur. Higbir irade 6tekini engelleye-
mez. Birbirine zit olamaz ve birbirini yok
edemez. Her zaman ve mekanda gegerli
olan varliksal irade uyguniugu ilkesi ya-
radiligin tezahiir kanunlariyla beraber si-
rekli olugunu goésterir. Yani her varlik mer-
kezdeki nuru sonsuzluga iletme hareketi
icindedir. Varlik istese de bunun aksini ya-
pamaz. Segme Ozglrligine sahip olan
varlik yaradilig 1s1§ini1 bir zaman ve
mekéandan, baska bir zaman ve mekéana
nakletmekle vazifelidir.
arliklar se¢me dzgurlikleri
dogrultusunda, 6zlerinin etra-
finda olusturduklari cevhere
gbre tezahir sireci iginde de-
gisik iglevleri Ustlenirler. Biz-
ler de 6zl ruh enerjisi olan
varliklar halinde, gesitli mad-
de alemlerine uzanarak ve et-
ki alani yaratarak (enkarnasyonlar) iletigim
ve etkilesim uygulamalar iginde 6zimiiz-
deki bilginin gok degisik zaman ve mekan
ortamlarinda kullanilabilirlik oranini (sensu-
za dek) gitgide yiikseltmeye calisiyoruz.
Tezahir slrecine bu sekilde katilmigiz.
Bagka bir ifadeyle, varlik aleminin fiziksel
bir gérinimi olan maddeyi (cevheri mad-
de olan varligi) 6zimuzdeki ISIK'la geligtir-
meye caligiyoruz.

Varliklar bunu yaparlarken, zaman ve
fizik enerjileriyle meydana getirmis oldukla-
ri degisik mekanlarda, oralarin icaplarina
uygun uyum ve dengeler igine girerek teza-
hir ederler. Bu tezahir edis ayni anda de-
gisik zaman ve mekanlarda, degisik gori-
nimlerdedir. Yani ayni varhgin degisik
yansimalari s6z konusudur. Bu gérinim
bizler tarafindan, varliklar toplulugu olarak
algilanir. Béyle olunca BIR olan varligin
yansimalari olan bizler de kendimizi ayri
ayri varliklar gibi gérme yanilgisina disg-
mekten kendimizi kolay kolay kurtarama-

yiz. Bu yanilgi, madde igindeki tezahirin
en u¢ noktasinin (bedenli insan) yanilgisi-
dir. Bu ug 6zline o kadar uzaktir ki, madde
onu kendisine o kadar benzetmistir ki, ken-
di benligini ilan etmekten ve belki de hayat-
lar boyu bunu savunmaktan baska bir sey
yapamaz.Ama zaman iginde gergegin boy-
le olmadigini anlamaya baglayarak, kendi-
sinin OZ'le bir oldugunu gitgide artan bir
sekilde sezmeye devam eder ve bunun ge-
regini daha suurlu olarak yapmaya baslar.
Goruldaga gibi bu durum sadece asilmasi
gereken bir agamadir, bireysellikten kurtul-
mak icin kaginilmaz bir eprévler stirecidir.
Bu sekilde, varliksal ilkeler ve ilahi irade
yasalari gergevesinde madde giderek sip-
tillegerek, ruha; bedenli ruh da giderek asli-
na, 6z kendisine ulagsmaya galigir.

Bu gidis, ayni zamanda, bedenli ruh
varligi igin butlinsel varlik anlayisina
dogru bir uzanmadir, oraya (merkeze)
dogru esneyerek uyum saglamadir. En son
bilgilerimize gére "bitunsel varlik" (plan)
otonom bir yapiya sahiptir. Kendi iginde
tam bir butinlige sahiptir bltiinsel varlik.
Bu, plansal bir buttnlik'tar. Bir planin ge-
sitli zaman ve mekanlarindaki uzantilari
(tezahrleri), maddesel ortamlara dalmig
sonda uglari zaman iginde (belirli sikluslar
icinde) degisime, gelisime, farklilagsmaya
ugrayarak battnsel varlikla (planla) battin-
legirler. Varlik belirli bir maddesel ortamda
bu sekilde tezahlr ederek, oranin kalkin-
masi ve geligmesiyle ilgili evrensel vazifesi-
ni gergeklestirmis olur. Bu etkinlik varhigin
evrensel vazife yapma hakkinin en dogal
kullanimidir.

Maddesel ortamlardaki tezahir uglari-
nin, zamanla bireyselliklerini yitirerek varli-
gin (planin] bitiniyle 6zdeslesmeleri s6z
konusudur. Bu durum o "bireysel ucun" yok
olmas! degil, 6z-kendisiyle 6zdeslesmesi-
dir. Planla 6zdeslesmek, butinlesmek,
planla bir olmanin suuruna varmak Ustiin
bir realitede erimektir. Mistik ifadesiyle "O
olmak." demektir. Yine kendi ifademizle,
"planla birlikte tekamiil edebilecek héle
gelmektir." Bagl oldugumuz planlarimizin

RUH ve MADDE 27

®



bireysel uglar ( ya da bu ortamdaki teza-
hrleri) olarak, bireysel gelisim gergevesin-
de yaptigimiz sey, planimizla birlikte
tekamil edecek, bagka bir basamaga SIg-
rayacak hale gelmekten bagka bir sey de-
gildir.

Yazimizin buraya kadar olan girig ma-
hiyetindeki bu birkag paragrafla baghgimiz-
daki ifadenin ilk sézcigu olan VARLIK ve
onun tezahir slreci gergevesinde bildikleri-
mizi varhgin birligi suuruna ulagmak ana
temamiz dogrultusunda gdzden gegirmis,
hatirlamis olduk. Buradan hareketle "varli-
gin birligi" ve ilgili hususlar Gzerinde neler
disunebilecegimize bakalim:

arh@in birligi suurunun, bir
plan iginde homojen olarak
anlagilmasi devre devre ya
da sikluslar iginde olur. Yani
bu farklilagma tezahir alemi
olan ortamimizdan bakildi-
ginda "siklus" dedigimiz dev-
reler i¢inde, devrenin bagin-
dan sonuna kadar gitgide yogunlasan za-
man enerjisi altinda olur. Zamanin yogun-
lugunun plan iginde siriip giden farkllag-
maya uygun olarak ayarlanmasi merkezi
tasarrufu altindadir. Ciinki zamanin ve her
seyin sahibi O'dur. Bu durumda vazife hak-
kini kullanmak isteyen varlik, zaman ve
hayat enerjilerini kullanarak, vazifesine el-
verigli fizik ortamlar yaratir. Fizik ortamlar-
da yapacagi uygulamanin siiresine aligila-
gelmis deyimiyle siklus diyoruz. Bu cerge-
vede, varligin payina diisen kozmik bilginin
tepeden tirnaga (en distaki plan katmanla-
rina) kadar inmesi, sonra Merkez'e dogru
olan hareketle (evoliisyon) her tarafinin ho-
mojenlesmesi ve topluca kiyam: "siklus"
dedigimiz bir zaman dénemini gerektirir.

Dolayisiyla, siklusun baslangicinda
bitiinsel varligin her yanindakivarlk birli-
gi anlayisiyla , siklusun sonundaki varlik
birligi anlayigi arasinda fark vardir. Gegen
bu sire i¢inde meydana gelen varliksal de-
gisim ve deger kazanmadan dolayi s6z ko-
nusu fark ortadan kalkar. Bu sireg iginde
bltdnd olusturan her birimde (tezahiir
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uzantisinda) bireysellikten globallige dog-
ru, dig halkalardan merkeze dogru, biitiin-
sel varhgin her yaninda varliksal birligin
hissedilmesi séz konusudur. Bu hissiyatin
¢ogalmasi élgtisiinde, bitiinsel varligin ne-
resinde tezahir etmis olursak olalim mer-
kezin yakinigini, bagka bir ifadeyle mer-
kezle bir oldugumuzu, daha dogrusu mer-
kezin kendimiz oldugunu, kiiresel bir guur
bitiniGgl halinde ve hakikat ehli olanlara,
yani inisiyelere 6zgl bir olguniuk iginde, igi-
mizin en kuytu késelerinde hissederiz.

Tezahir alemindeki biz varliklar
(uzantilar, insanlar) ait olduklari bitiinse!
varligin nurunu ayni yogunluk ve frekansta
hissettikleri zaman, evrenleri birarada tutan
ve tim planlar birbirine baglayan sevgi
enerjisinin en dogal gegirgenleri ve iletken-
leri olurlar. Bu duruma gelen varliklar, var-
liksal birligin en dogal ve ige yarar uyeleri-
dirler.

Varliklar, nasil 6zlerindeki o nurla bir
olmaya galisiyorlarsa, varlklarin fizik or-
tamdaki tek&mil araci olan madde de,
6zundeki nurla onu gelistiren varliga ben-
zemeye caligir. Dolayisiyla farkinda olma-
dan, madde de merkeze (yani nur'a) yéne-
lir. Sonsuz denge ve uyum ortaminda bu iki
farkli cevhere sahip varlik igin de bu gidis
varliksal birlige, yani ¢ikmis olduklan kay-
naga dénustr.

Yukarida anlatmaya galistigimiz si-
re¢, aslinda varligin 6zinde edebiyen var
olan uyum ve dengeye uyum saglama ha-
reketinden bagska bir sey degildir. Siklusun
baglangicinda bu varliksal uyum ve denge-
nin farkina varamazlar. Bu da gok dogaldir.
Bu durumda olan varligin siklus boyunca
yaptigi sey devamli bir gelisim ve degisim
strecinde varliksal uyum ve dengenin idra-
kine ulagmak, bagka bir ifadeyle, varliksal
birligin suuruna ulagmak yolunda ilerlemek-
tir. Quur, tezahir etmis varhigin (fizik
mekandaki) uygulama araglarindan biridir.
Oz'tn suurlanmaya ihtiyaci yoktur. Suurlan-
mayla bedenli varlik, giderek, llahi Irade
Yasalarini kullanabilir hale gelecektir.

(Devami Gelecek Sayida)



UFOLARI GIZLEYEN
PERDENI ARKASI

"Ordunun en onemli igi
ve niteligi; gizli olam
daha da gizlemek ve
bunu diigmana karg1 bir
avantaj olarak
kullanmaktir. UFO'larla
ilgili pek ¢ok sir vardir.”

W. Hamilton

@  STER uzaydan ge-
lenlerle temasta bu-
lunmus, ister onlar
tarafindon kacirilmis,
isterse siradan bir
UFO arastiricisi ol-
sun, bugiinlerde he-
men hemen herkes;
UFQ'larla ilgili bazi

seylerin simdiye kadar insan-

lardan gizlenmis ve halen de
gizlenmekte oldugu kanisin-

a. Bu gizlemenin bizden

vzak ucu ta hitkometlerin en

Ust dizeylerine, hatta daha

da dtelere kadar uzanmakta-

dir. Bunu da biliyoruz...
1980'de Avrupa'nin ta-
ninmis ufologlarindan Jenny

RANDLES, Ingiltere'nin st

dizey politikacilarina bilgi

vermesi icin Parlamento Bina-
si'na gagnlmish. Bu durumla
ilgili olarak; st dizeyde bir
hikomet yetkilisinin beyanina
gore, gergekleri yavas yavas
su yizine gikaran bir egifim
programi_hazirlanmaktayd.
Acnﬂomaya ore, UFO gize-
mi bu sekilde halka agilmis

Hem William Hamilton hem de John Lear, hikiimetin
UFO'larin diinyaya dusmeleriyle ilgili gergekleri
sakladigina, bu gizleme olayina ordunun da karighgina ina-
niyorlar. Her ikisi de ellerindeki bilgileri, Phoenix'de
24-27 Eylil'de yapilacak konferansta sunacaklar.

olacakh.

Iste o tarihten baslaya-
rak Bayan Randles da yazar-
lik etkinliklerini hizlandirmis
ve UFO'larla ilgili olarak
dinyanin her yaninda bir
seyler olup durmakta oldugu

onusunda uvyandirici ve ka-
nitlara doyo{ kitaplar yaz-
mish. Arastirmacinin bu <;c||$-
malarinin en son Griini; Bent-
waters NATO Hava Us-
si'ndeki UFO gizlemesiyle il-
gili gercekleri kapsayan
"FROM OUT OF THE BLUE"
baslikl bir kitapt. Bu kitapta
belirtildigine gore, askeri yet-
kililerle uzaydan gelenler
arasinda dogrudan gériisme-
ler olmustu.

Bu gelismelerden sonra
J. RANDLES'"in, kendisi gibi
baska arastirmaci ve konus-
macilarin da katilimiyla ger-
ceklestirilmis olan Arizong,
Phoenix'deki buyik UFO
kongresine katildigini gériiyo-
ruz. 24-27 Eyll'93 tarihleri
arasinda gergeklestirilmis
olan biyiik konferansa 50

konusmaci cagrilmis, 34 tane
kitap standi agilmish.

J. RANDLES'In gerek
kendi calismalarina, gerekse
Ingiltere'nin konuya yaklasi-
mina dayanarak ortaya koy-
dugu aciklama su hususlar
iceriyordu:

® Ingiltere semalarinda
jetlerle UFO'larin karsilasma-
sinda, onlara karsi  (have-
dan havaya) siléhlar ateslen-
mishi.

e Radarda bir ugagin
(Kuzey Denizi izerinde) UFO
ile havada karsilastiginin iz-
lenmesinden kisa bir sire
sonra da ugagin yere cakil-
masi ve pilotunun iginde bulu-
namamast.

o Fransiz hikometi UFO
arastirma grubu. Bu, halka
agiklanan yegane UFO konu-
sunu arastiran hiokomet biri-
midir. Bu konuyla ilgili olarak
Fransiz Savunma Bakani'nin
ifadesi cok énemli bilimsel te-
sislerin Uzerinde gorilen
UFO'lan da igeriyordu.

@ Yine resmi cevrelerle
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ilgili olarak ispanyol
Hikometi'nin UFO dosyala-
rindan kaynaklanan sizintilar
UFQ'larin sualti sleriyle,
vzaydan gelenlerle yapilan
bagf;nnlan iceriyordu.

® Bir uzayl tarafindan
kaginlan ve tibbi muayene-
den gegirilen bir polis memu-
ru. Bu uzayh kendi resminin
cekilmesine izin vermistir.

e Tim bu ve benzeri
gergeklerin 1si§inda bu nihat
ve temel olan gercegin din-
Kaya nasil agi Icnecﬂailecegi

ususuyla ilgili zekice hazir-
lanmis bir plan.

J. RANDLES'in yaphg
agiklamalarin énemli gir kis-
mini da; uzaydan gelenlerle
gergeklestirilmis olan temasla-
rin 50 yillik dskimi olusturu-
yordu. Konusmaci 1893'e ka-
dar uzanan ilging belgeler
sunmustur,

ASKERI SIRLAR

William F. Hamilton
UFQ'lar konusunu yillardan
beri arastrmakta olup, "Cos-

TN i<

Ay

Uzayllar tar.

canhlarla yagadigi tecriibeler, hem kendisi,
hem de genel anlamda insanhigin
iyiligi yoniinde bir amag tagimaktadir.
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afindan kagirilan bazi insanlarin
aksine, Mary Wunder'a gore, diinyadis W.

mic Top Secret", "Alien Ma-
gic" gibi dnemli kitaplarla;
cesitli UFO dergilerinde ¢ik-
mis dizinelerle makalenin ya-
zardir. Konuya yaklasimi ge-
nellikle, "dogrudan dogruya
isin 6ziine nifuz etmek” sek-
linde olup; o da, askeri cevre-
lerin UFO'lar konusunda pek
ok sey bildigi kanisindadir.
Nitekim bunu 24 Eylil-Phoe-
nix konferansinda dile getir-
mekten kendini alamamis-
tir.Evet, W. Hamilton'a gére,
ordunun elinde UFO'larla il-
gili pek ¢ok sir vardir ama o
v sirlann agiklanacagina
pek ihtimal vermemektedir.
Konusmaciya gére ordu-
nun en Snemli isi ve niteligi
gizli olani daha da izIemg(
ve bunu dismana karsi bir
avantaj olarak kullanmaktr.
Bunlar da en ist dizeydeki
generaller tarafindan bilinir.
Bazi gérgi taniklarinin
ifadelerine gére; gizli
laboratuarlarda yapilan gizli
etitlerin amaci uzaydan
lenlerin ve onlarin feknoloiﬁ
rinin kesfedilmesine y&nelik
etkinliklerdi. S6z konusu
"UFO gizle-
mesi'yle ilgili
durumun en
zor yanini;
gdzlemlerin ve
adam kagirma
olaylarinin ta-
ity ok
kin icinden in-
sanlar olmasi
olusturmakta-
dir. Bu konu
en ciddi bir
sekilde 1953
Robertson Pa-
neli'nde ele
alinarak, ge-
nel stratejisi
saptanmigh.
Hamil-
ton'a gére ko-
nunun, ozel-
likle adam ka-
girma ydniyle

e-
e-

ilgili olan ilging bir yani da;

azi insanlarin askeri cevre-
lerce kaginldig: iddiasiyla or-
taya gikmasidir. Bunlarin du-
rumuyla ilgilenen psikologla-
rin yorumuna gdre; bu tiir de-
neyimden cegtiklerini iddia
eden sahislar, onlarin ifade-
siyle "ipnotik bir halisinas-
yon"dan gecmektedirler ve

ercek uzaylilar tarafindan
anmlmls olmalan s6z konusu
degildir.

W. Hamilton'un vardig:
sonuglardan birine gére, bu
enomende ordunun yaklasi-
mi dis vzaydan gerenlerin
gercek biyor;]ik varliklar ve
vzay araci oldugu dogrultu-
sundadir. Bu durum karsisin-
da alarma gesmemiz gerekir
mi2 Heniiz degil. Heniz bize
kars saldirgan bir tavir alma-
mis durumdalar. Bizi endise-
lendiren bundan ziyade; séz
konusu gizlemenin kiltirel
birligimizde bazi ¢okintilere
neden olup olmayacag husu-
sudur. Bu durum gilginca de-
dikodulara, iki ucu agik spe-
kilasyonlara zemin hazirla-
yabilir. Hatta o toplumun ay-
rihp dagilmasina ve (en azin-
dan buionudo) cahil kalma-
sina neden olabilir. Saniyo-
ruz, bir seyler yapmakla yap-
mamak arasinda kritik bir dé-
nemdeyiz.

TOPLU HALDE
INSANLARIN
KACIRILMASI

Halk arasinda daha yay-

in ifadesiyle (UFO'lar tara-
Endan) "adam kagirma" olay-
lari basina ilk olarak yansidig:
zaman, bir defada en Faz?a
iki kisinin birden kaginldigini
égreniyorduk. Ondan sonra,
ok sayida insanin bir seferde
kagirilmasiy!~ ilgili ilk haber 6
Ocak 1976 tcri?\inde basinda
yankilandi: Louise Smith, Mo-
na Staford ve Elaine Thomes
adl bayanlar Liberty (Ken-




tucky) bir aksam yemeginden
evlerine dodnerlerken, icinde
bulunduklari arabayla birlikte
bir ana gemiye cezlilmislerdi.
Bu haber, o yillarda ok heye-
can uyandirmish ama bugin
o kadar degil.

Daha yakin tarihlerle
(Aralik 1992) ilgili olmak
Uzere "UFO Houston Net-
work"  arastrmacilarindan
Derrel W. Sims'in (eski CIA
ajanlarindan ve ipnoz uzma-
ni) inceledigi vakalardan bi-
rinde bir se?erde 12 kisi kagi-
rilmisti.  Arastirmalarini
1964'ten beri (bir psikolog ar-
kadastyla birlikte) sirdirmekte
olan D. W. Sims'in ifadesine
gore, "Bu varliklar aktiviteleri-
ni hizlandirmis durumdalar.
Degisik zamanlarda ben de
12 yasindaki oglumla birlikte
buna bizzat tanik oldum. Cok
iyi biliyorum ki, bu konuda
bilgisi olan pek ¢ok insan var
ama konusmak istemiyorlar.”

Kagirlan insanlarin he-
men hemen hepsi UFO'larin
isinde cok degisik hbbi mua-
yenelerden gegirilmektedirler.
Bu bakimdan D. W. Sims'in
Phoenix'deki (Arizona) konfe-
ransi; uzaydan gelenlerin
morfolojisi, uzay araglarinin

ici, acayip ameliyat &letlerini
gésferen x-1sinlart (ki bunlarin

ir kismi kacirilan insanlarin
viicutlarinda birakilmish) gibi
konular icermesi bakimindan
cok ilgingti. Ayrica, arastrma-
¢ bu insanlardan ipnoz yo-
luyla aldigr bilgilerin sonugla-
rini da ortaya koymustu.

Phoenix'deki toplantinin
baska bir ilging konusmacisi
da Mary M. Wunder'di. Ken-
disi ayni zamanda uzaydan
ge|en|)¢;r tarafindan UFO'ya
alinmis bir medyomdur. Konu-

a girisi "inanmayan bir kus-
Kucu" tarzinda olmasina rag-
men; konuya, uzaydan gelen-
lere ve konunun metapsisik
yanina karsi son derece pozi-
tif bir yaklasima sahip bulun-
maktadir. Kendi ifadesine go-
re "Centrinians" adini verdigi
varliklarla irtibattadir. Bunlar
dinyaya yabanci vzayl bir
irktir,

M. M. Wunder séyle ifa-
de ediyor: "Benim karsilash-
gim bu varliklar son derece
Eonssever kimselerdir. Onla-
rin burada bulunuslarinin esas
amaci, bize ihtiyacimiz olan
seyleri 6gretmektir. Ta baslan-
gista bu diinyada bedenlen-

meden 6nce yapmaya karar

UFO'larla baglanti kurmasiyla tinlii Hal Wilcox, insana ben-

zeyen diinyadisi varhklarla gok sayida fizik karsilasmasi
oldugunu iddia ediyor.

verdigimiz seyleri bize &gret-
mekfi?. Benimybu vcrhklzgdon
aldigim bilgiler bizim icin ger-
cekten neyin dogru oldugunu
secmemize, gergegin isigini
Grmemize yardimcr olacak-
Fordlr.“ Bu medyom ayni za-
manda "A Message From The
Stars" kitabinin yazaridir.

HAL WILCOX

Hal Wilcox konunun
emektarlarindan ve uzay ara-
ayla (bir UFO ile) fiziksel
(bagl) suuru yerinde oldugu
hélge vzayda yildizlar arasi
yolculuk yaptigini ve uzaydan

elenlerle iﬁeﬁ;im icinde bu-
undugunu sdyleyen arashr-
macilardandir.

H. Wilcox 17 Kasim
1963 tarihinde evine gelen
(Barnard Yildiz Sistemi'nden
Zemkla adli) bir uzayl ile yil-
dizlar arasi yolculugunu ger-
ceklestirmisti. Bu VGSIHO yap-
hgr gorismesinin ilging konu-
larindan birini hicrelerin yas-
lanmasina karsi viicudun sa-
vunmasinin nasil hazirlanaca-
g1 idi. H. Wilcox'a sdylenenler
arasinda Barnard Yildiz Siste-
mi'nden baska uzaylilarin gok
eski zamanlardan beri diinya-
ya gelmekte olduklari hususu
da bulunuyordu.

H. Wilcox, Kore Sava-
si'na kahldigi yillardan itiba-
ren metapsisik, tekrardogus,
karma gibi konularla ilgilen-
mekteydi. Phoenix'deki konus-
masinin bashgini kisaca "Za-
man Anomoli?eri ve UFO'lar"
olarak Turkeelestirebiliriz. Bu
konusmasinda H. Wilcox dost
uzoy|||crm bizim suursal ge|i§-
memizde olumlu katkilarinin
olacagini vurgulamistir. Ko-
nusmacinin on?omklurl Szellik-
le "Yeni Cag" (New Age) agi-
sindan UFO'lar konusuna ba-
kanlar tarafindan ilgiyle din-
lenmistir.

(Devami Gelecek Sayida)
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0, YOZvI N MELEKLER

John RONNER
Gev: Ayhan TOLAYBENK

U VARLIKLAR genellikle, lmekte

olan insanlara, onlarin dinyadaki yasamla-
n hakkinda sorular sormaktadir. Ve yine
onlara, gok énemli bir soruya cevap verme-
lerini saglamak igin bu yasamlarindaki her
hareketine ait {i¢ boyutlu bir geriye dénus
manzarasi géstermektedir. Soru ise sdyle:
"Olmekte olan insan, sevmeyi ne kadar 6g-
rendi?" Bu geriye ddniis sirasinda, varlik,
bunlarin gegmisteki hatalarini é6grenmek
i¢in yapilan tecriibeler olduguna isaret ede-
rek oldukea sicak ve anlayisl davraniyor.

Moody'nin klasikler arasina giren bu
kitabi ve onun harekete gegirmis oldugu
6lime yakin arastirmalari, bu tirdeki, me-
lek gérmis binlerce insanin gizlilikten gik-
masina sebep oldu. Hatta bazilari daha
yuksek glglerle ya da sadece sevdikleri &I-
musleriyle irtibata gegmisti, ama alaya alin-
mak korkusu nedeniyle hep sessiz kalmis-
lardi.

KiSISEL BIR DENEYIM

Bunu sdylemek igin dort yil bekleyen
kizkardesim Susan Bradford da bunlardan
biriydi. Clnki bir akrabamiz, séyledigi hika-
yeyle alay etmisti. Cok sevdigi teyzesi 6l-
dikten haftalar sonra bile, Susan'in Gziin-
tst bitmemisti. Belirttigine gére bir gece,
bir sigramayla uyanmis ve yataginin bas
ucunda teyzesinin yar seffaf ruhunu net
olarak gérmusti. Teyzesi ona Gzilmemesi-
ni, ¢lnki kendisinin hig 1stirap duymadigini
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(Gegen Sayidan Devam)

ve ¢ok mutlu oldugunu séylemisti. Ve son-
ra, 6ldigu gin hastanede giymis oldugu el-
bisesiyle aniden ortadan kaybolmus{u.

Buna gore, teyzesi artik yardimsever
bir ruhtu ve melek degildi. Yine de bu dyki-
de, hayatta kalanlarin, sevdikleri 6liiler Gin
iddia ettikleri gibi bir tir teselli edici bir rol
oynamisti. Gergekten de bu tirdeki iyilik
dolu midahaleler, hatta bazen ¢ok daha
uzun siren rehberlik hem bu diinyadan ay-
rilmig insanlarin ruhlar tarafindan, hem de
bizim melek olarak adlandirabilecegimiz
¢ok ylksek ruhsal varliklar tarafindan da
yapilmaktadir. Ornegin, dliime yakin dene-
yim yagsamis insanlar siirekli olarak ifadele-
rinde, onlara bu deneyimleri sirasinda yar-
dim eden her iki tirdeki varliklar gordiikle-
rini belitmektedirler.

SEN HiC MELEK GORDUN M{7?

1973'te Chicago Universitesi'nin Ulu-
sal Kamuoyu Arastirma Merkezi, 6zel ola-
rak belirledigi 1467 Amerikaliya su soruyu
agikga sormustu: "Olen birisiyle temasa
gectiginizi hig hissettiniz mi?" Yuzde yirmi
yedisi "evet" diye cevapladi. Olmis olan
esleriyle temasa gegtiklerini belirten dul er-
kek ve kadinlar arasinda, bu oran yiizde
elli bire ytikselmisti.

Yazar Hope Friedmann'in éykisi, gi-
numdzde iyi bilinen melek anlatimlarina ti-
pik bir érnektir. Friedmann, kendisinden
ylzlerce kilometre uzakta bulunan sekiz
yasindaki oglunun aniden gocuk felcine ya-
kalandigini yaziyordu. Olay gecesi uyandi-
ginda yataginin tzerine egilmis, huzur ve-
rici, beyaz elbiseli bir "varligi" gérmist.
Varlik, "Ben her seyi kontrol ediyorum ve
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her sey su anda ¢ok iyi gdiyor. Sen hig en-
dise etme." diyordu.

Ertesi sabah, Bayan Friedmann'a og-
lunun sabah saat 5.00'da, yani dogatistti
varligin ziyaret saatinde 6ldigiini séyledi-
ler. Daha sonra yazisinda séyle diyordu
yazar: "Ogluma zamaninda yetisememe
ragmen, onun yalniz olmadigini grenmis-
tim."

MELEKLER
NEYE BENZIYORLAR?

Eger melekler gergcekten yasiyorsa,
neye benzemektedirler? Oncelikle sunu be-
litmek gerekirse, kilise sanatinda gésteri-
len kanatlar, haleler ve arplar somut ger-
¢ekler degil, sadece sanatginin, meleklerin
sahip oldugunu farz ettigi 6zellikleridir. Or-
negin, stilize edilmis dairesel haleler, res-
samin, meleklerin parlak ruhsal bedenlere
sahip oldugu gibi bir ortak inanci resimle-
me seklidir. liging olan sudur ki, 8lime ya-
kin deneyim gegiren insanlar, bazen karsi-
lagtiklari igikli varligin, hayranlik verici bir
parlaklikta olmasina ragmen gézlere higbir
rahatsizlik vermeyen bir 1siga sahip oldu-
gunu ifade etmektedir.

Arpler de yiiksek alemlerde isitildigi
varsayilan, diinyada duyulmamig guzellikte
muzigi temsil etmektedir ve bu da sik sik
mistik insanlar ve 6lime yakin deneyim ge-
¢iren insanlar tarafindan rapor edilmekte-
dir. 1689'da "Pastor Jurieu'nun Mektupla-
r‘nda ¢ok sayida goksel miizik vakalar
nakledilmektedir. Bunlar arasinda, 6zellikle
Orthez'de yikik bir kilisenin gevresinde ol-
mak (zere, Fransa'daki Protestanlarin 6l
dirdlmeleri sirasinda hayaletlerin galdig
davullarin, gériilmeyen korolarin sarkilar-
nin dinlendigi éne suriilmektedir. Hatta
Nandor Fodor'un yazdigi Psigik Bilimi An-
siklopedisi'ne gore de, o bdlgeye gidenler
yetkililer tarafindan 5000 kron cezaya garp-
tirnhyormus.

Gunumuizde yasanan bir érnek ver-
mek gerekirse, 6lume yakin deneyimleri
arastiran Kenneth Ring, bagirsak ameliyat
gegiren bir kadinin ameliyat sirasinda be-
deninden ayrildigini, daha sonra da, "bir

ruhsal mizik duydugunu, gizel bir vadide
6lmis bliylkbabasini gérdigini" nakledi-
yor.

flk inciller hi¢ s6z etmemesine ve o
donemde yasayan ressamlar da melekleri
hep kanatsiz gengler olarak gizmesine rag-
men, Yeni Ahit'te meleklerin kanatlarindan
s6z edilir. Sanat alaninin daha sonraki ge-
lisme dénemlerinde, kanatlar, meleklerin
birer ruhsal varlik olarak ¢ok hizli olan di-
stince hiziyla hareket ettikleri inancini
sembolize etmek igin gizilmeye baslandi.

Dinya Gzerindeki yagsamin amipten in-
san bigimine kadar hiyerarsik bir kademede
olusu gibi, meleklerin de geleneksel olarak
hiyerarsik bir bigimde organize oldugu di-
sunuldd. En az gelismis meleklerin insanla-
ra rehberlik ettigi farz edilirken, ¢cok daha
yukseklerdekiler uluslara ve énemili liderle-
re goz kulak olmaktadir. Ve yine yiice me-
lekler evrendeki fizik yasalarin igleyigini
kontrol etmektedir. En yiikseklerdekiler ise
zamanlarini Tann'yr distinmekle ve O'nu
hissetmekle gegirmektedirler.

Bunlar, temelde Orta Caglarin (nli
Batili melek bilgini Thomas Aquinas'in ba-
kig agisidir. Aquinas bu disiinceleri daha
¢ok kendisine Dionysius adini veren eski
donemlerde yasamis bir yazardan almisti.
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Ki birgok okuyucu da bunun, Yeni Ahit'te
adi gegen, yetki sahibi bir Hristiyan oldugu-
nu saniyorlardi. Birkag ytizyil sonra Hristi-
yan bilginler, melek hiyerarsileriyle ilgili ki-
tabi, gergek Dionysius'un yazmamis oldu-
gunu sonunda anladilar. Ancak o zamana
kadar Kilise de, diger Dionysius'un kurdugu
sistemi gok sevmisti dogrusu. Evet, olaya
biraz ciddiyetle bakmak gerekirse, melekle-
rin gergek organizasyonu felsefi tartigmala-
rin ve spekulasyonlarin ana konusu hélinde
kalmistir. Yine de Protestan reformcu John
Calvin, meleklerin siniflandiriimasina, basgi-
bos insanlarin higbir deger tasimayan sag-
malamalan olarak nitelediginde, konuya
kargi ok acimasizca davranmisti.

Aquinas ve benzer duslinceleri tagiyan
filozoflar, bir melegin gittikge daha yiksek
yerlere hareket ettigi i¢in, meleklerin
zekasinin insanlardan daha fazla olmasi
gerektigi mantigini yuritmuslerdi. Onlarin
varsayimina gore, en ylkseklerdeki melek-
ler, Newton'un eline alip yiyebilecegi yere
dismus bir elmadan bir efsane gikardidi gi-
bi, birkag basit gdzlemden son derece ge-
nis sonuglar ¢ikarabilmekteydi. Gergi buna
kanit olacak higbir sey yoktu, ama sunu da
belirtmek gerekir ki, 6limden donen insan-
lar ifadelerinde, ruhsal bedenleri igindeyken
¢ok daha net ve hizli bir bigimde duglinebil-
diklerini sdylemektedir.

FILOZOF VE MELEKLER

Aquinas, (fikirleri Bagimsizlik Bildirge-
si'nin hazirlanmasinda yardimci olan) John
Locke ve Gottfried Leibnitz gibi filozoflar,
meleklerin var oldugunu sadece mantikla
gostermeye galigti. Gorllebilen alemin, en
kGglk varliklarindan insana kadar uzanan
¢ok genis bir hiyerarsik varlik sisteminden
olugtugunu vurgulamaktadirlar. Yukan dog-
ru gikan merdivenin her basamaginda akla,
mantiga uygun biyolojik yapilar bulunmak-
tadir. Tartistiklari konu ise, varliklarin zirve-
sinde olan insanla, yukari ¢ikan bu merdi-
venin ansizin kesime ugradigini varsayma-
nin mantikli olup olmadigiydi. Cunki bu du-
rum, insan ile Tann arasinda dev bir bos-
luk, bir ara yaratacakti.
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Yok edilemeyen ruhlar oldugu farz
edildikleri igin, filozoflar meleklerin ebedi ol-
mamalarina ragmen 6limsiz olduklarina
inanirlar. Yani bir melek her zaman var ola-
caktir, ancak her zaman burada degil. En
yaygin ve kanitlanmamis fikre gore, sade-
ce, fizik evreni meydana getirmeden énce
melekleri yaratmis olan Tanrn ebedidir. Yine
de bu noktada insan ruhunun 6limsiz ol-
dugunu ima eden bir sey var. Meleklerin
6limsuzlGgind sembolize etmek igin sa-
natgilar genellikle onlari hep geng olarak
resmettiler. Glinimiizde meleklere pek ina-
nilmiyor; oysa Roma Imparatorlugu zama-
ninda bir Romalinin dogum guint térenlerin-
de sadece kendisi degil, ayni zamanda
onun rehber ruhu da onurlandirilirdi.

Bununla beraber gittikge artan sayida
insan, Shakespeare'in Hamlet'inin takindigi
tutumu benimsiyor gérinmektedir. Oldrii-
len babasinin ruhunu gérdiikten sonra bu
geng Danimarkali Prens, ruhu gérmds olan,
daha dénce siipheci davranan ama simdi bu
bilgiyle sarsilmig durumdaki Horatio'ya do-
nerek soyle diyor: "Horatio, goklerde ve
yeryizinde, senin felsefenin digindugun-
den gok daha fazla seyler var."

(FATE, Aralik 1991)




UUR: Bk ve Fizik Oresi

Chris THOMPSON
Cev: Ayhan TOLAYBENK

U "KUANTUM DUNYASI"
kural digi (veya paranormal)
bir olayl yasayan insanlarin
anlattiklarini manali bir bigim-
de andiriyor. Bu tlr olaylar da
ayni sekilde ani, nedensiz
baglantilar ve her seyin birbi-
riyle i¢ ice baglantih oldugu
duygusu Ozelliklerini tasir.
(Referans: Le Shan) Telepati
veya prekognisyonu bagka tiirli agiklamak
zordur.

Bu dinamik ve tamamiyla i¢ ice bag-
lantili diinyanin, ezoterik gelenekler tara-
findan caglar boyunca agiga gikariimis
olusu ayni gekilde dikkat gekicidir. Bu gele-
nekler tarafindan agiklanan "ruhsal realite-
ler"de, zaman ve mekana ait bilinen fizik
kanunlari iglememektedir. Sanki bir dizi
farkh fizik otesi kanunlari galigmaktadir.
Bunlari belitmemize ragmen, "kuantum fi-
zigi" ve "mistik realite" arasinda ¢ok fazla
paralellik kurmak igin vakit biraz erken. Ken
Wilber'in igaret ettigi gibi, bu iki realite stp-
hesiz ayni evrenin 6zelliklerini tagimalarina
ragmen muhtemelen birbirlerinden epey
farkhdirlar. Ve mistik olani fiziksel olanin-
dan daha yuksek bir deger tasir. (Refe-
rans: Wilber)

Yine de, bu paralellikler herhangi bir
suur bilimi igin dnemli seyler ima edebilir.
Ornegin, gok ince dlgekli araglarin ve ayni
derecede ince hesapli matematigin uygu-
lanmasi, bir kdésede sessizce oturan bir
mistik veya paranormal bir deneyim gegi-
ren birisi tarafindan dolu dolu ve dolaysiz
yasanan bir dinyanin daha soluk bir gé-

(Gegen Sayidan Devam)

rintisini elde etmesini saglar. Eger du-
rum gercekten bdyle olacaksa, bilimin gele-
cekteki ydni konusunda énemli sorular olu-
sacaktir.

YENI ALGILAMA _
ARACLARININ GEREGI

Sayet, bilim tarafindan tanimlanan ve
agiklanan dinya, bilimin fiziksel algilama
tirleri ile sinirl araglarindan dolayt sinirh
ise, o takdirde giniim{z biliminin siniriarini
agmamizin bir ydntemi de, kendimizde al-
ternatif algilama ydntemlerini geligtirmek
olacaktir. Algilama yetenegimizin ulastig
mesafeyi, otomatik olarak algilayabildigimiz
seylerin mesafesini uzatmis oluyoruz. Cev-
remiz ve igimizdeki dinya konusundaki bil-
gimiz ancak bu bilgiyi elde edebilme yete-
negimiz kadar olabilir.

Suur ancak kendisiyle bilinebilir. Bu
agikar bir gergek olmalidir, ancak her ne-
dense bazi insanlar bunu bir tlrl( kavraya-
miyorlar. Bu kadarini belirttikten sonra, be-
liri bazi 6zellik ve davraniglara bakarak
bagkasinda guurun varligi konusunda an-
lam gikarmak ile suuru direkt olarak bilebil-
mek arasinda bir ayrim yapmak gerekir.
Ikincisi tamamiyla farkli bir olaydir ve Her-
man Hesse'in Siddhartha konusunda yaz-
dig1 eserinde zarif bir sekilde dile getiriimig-
tir:

"Samanas'larin en yashsi tarafindan
ders alan Siddhartha, Samana kurallarina
gore kendi kendini kontrol ve meditasyon
uygulamalari yapti. Bir balikgil bambularin
Uzerinden ugtu ve Siddhartha balikgili ru-
huna aldi, bir orman ve daglarin {izerinden
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ugtu, bir balikgil oldu, balik yedi, balikgilin
aghgini c¢ekti, balik¢il dilini kullandi, balik-
¢!l liminde 6ld0." (Referans: Hesse)

Bu, bagkasinin suuru ile ilgili gok ileri
safhada bir direkt bilgi edinme sekli olmasi-
na ragmen, suurun kendisini bilmesi konu-
sunda iyi bir 6rnektir. Bu kavram igerisinde
benlik ve digeri kavrami sakldir. Her biri-
miz ve olasilikla her suur sekli, suurumuzu
kendi bedenlerimizde merkezlesmis ve
onunla sinirl olarak yasamaktayiz. Ancak
gerek kitlesel olarak, gerekse de kigisel
olarak hepimiz, bir pargas! oldugumuz da-
ha bliylk bir suurla, daha biyiik bir bitin-
Iikle bir olma halini az ¢gok hissediyor ve
onu 6zleyebiliyoruz. Sanki i¢ realitemizde,
dis realite agisindan "Buylk Patlama'ya
esit olan bir hale geri ddnmek istermisiz gi-
bi. Boyle bir durumda, suur kendisini kisith
hissetmektedir (fiziksel parametreler ile).
Onun yerine, baskalarinin suurlari ile ilgili
olarak serbest ve direkt iletisim halindedir.
Suurun kendisini bilmesi ile iste bunu kas-
tetmekteyim.

$anina layik herhangi bir suur biliminin
bu tlr bilgi izerinde odaklagmasi gerekir.
Eger bunu yapmazsa, kendisini sadece en-
telektliel agidan suurun &zellikleri ile sinir-
landinyorsa, o takdirde kendisini yeniden
realiteyi inceleyen fizikgilerin karsilastig! si-
nirlarin benzerleri ile yliz ylze bulacaktir.
Her iki durumda da algilama araglar yeter-
sizdir.

Bilim dig realiteyi, yani "evreni" dis du-
yulari ile inceler, bdylece daha buyiik bir
bitinin sadece dis ozelliklerini agiklar.
Sadece akl kullanarak i¢ realiteyi incele-
meye galigan suur diinyas! benzeri bir bi-
¢imde gok daha biyik bir batinin belirli
dzelliklerini agida gikarir. Ister igsel olsun
ister digsal olsun, herhangi bir realiteyi in-
celemek igin, onun Uzerine insan algilama
yeteneginin bitln yelpazesini odaklama-
miz gerekir. Bu yelpazenin, i¢ ve dis reali-
teler konusundaki kavramlarimizi yansit-
masina hi¢ sasmamak gerekir. Ornegin fizi-
gin konu ettigi hususlara bakacak olursak,
sadece bizim dig algilamalarimizi kullan-
mak yeterli olmayacaktir. Dig realitenin
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6zelligini ve kapsamini tamamiyla 6grene-
ceksek, bitin duyularimizi kullanmamiz
gerekir. Bu, suurun 6zelligini incelememiz-
de de ayni sekilde gegerlidir. Bu alan igin
ayrica dig ve i¢ algilama yontemleri de ge-
reklidir.
uantum fizigi tarafindan agikla-
nan dinya ile mistik bir deneyim
geciren birgok kisi tarafindan
agiklananlarin, birgok o&zelligi
paylagsmasi dikkatimizi gekti. Ku-
antum fiziginde her seyin i¢ ice
olmasi konusunda objektif bir id-
rak vardir. Mistik tecribelerde
ise, bu idrak direkttir. Bir seyi direkt olarak
bilmek onu dolayli olarak bilmekten her za-
man daha elverigli ve daha iyidir. Bunu
sdylemenin iki nedeni vardir. lIk basta, di-
rekt bilginin daha isabetli ve dogru olma
olasihg: vardir. Bu haliyle bilimin esas
amaglarina uygundur. Ancak direkt bilgi ay-
ni zamanda konunun g¢ok daha fazlasinin
agiga ¢ikmasi anlamina gelir, ¢inki mev-
cut olan bizim algilama araglan ile sinirli
degildir. Sayet algilama araci elimizdeki isi
gérmeye uygunsa, o zaman bilgiyi kisitla-
mak yerine onu zenginlestirir. Bu, kiyidan
bir géli anlatmaya benzer. Soyleyecegimiz
¢ok seyimiz olacagi da aciktir. Ancak biz-
zat suya girdigimizde gol hakkinda bilgimiz
cok daha derin ve kapsamli olacaktir! Boy-
le yapmakla, goli bizzat hissedebiliriz ve
kiyida durmaya zorunlu oldugumuzda gé-
remedigimiz taraflari dahil, herhangi bir ta-
rafina gidebiliriz.

Suurun &zelliklerini incelerken, kendi-
mizi fiziksel algilama ydntemleri ile kisitli
tuttugumuz sirece, bilim adamlarimiz ne
kadar acik fikirli ve objektif olsalar da yine
de ¢ok az gelisme kaydedilecektir. Tek el-
de edecegimiz sey, 6zde fiziksel olmayan
bir olay ile ilgili fiziksel bir bakig olacaktir.
Bu kér bir insana rengin 6zelligini anlatmak
gibidir. Bunu sadece benzetmeler ile yapa-
biliriz. Suur da dahil olmak tzere butin bu
fizik 6tesi alanlar konusunda, bilimin gtini-
muze dek yapmak istedigi sey de budur.
Yapabildigi tek sey benzerlikler tasarlamak
olmustur. Bunlarin yararl oldugu sliphesiz-




dir, ancak bunlar bize bu alanlar hakkinda
sadece dolayl bilgi verebilirler. Modern bi-
limdeki birgok sey gibi, algilayan ve algila-
nan sey arasinda, benlik ve digeri arasinda
bir ayrim olmustur.

Dolayisiyla bir suur bilimi igin tek
esas, bilim adamlarinin kendi iclerinde uy-
gun algilama araglarini geligtirme ihtiyacini
hissetmesidir. Willis Harman'in 6zli ve kisa
olarak belirttigi gibi "bilenin degisim gegir-
mesi" tlriinde bir faaliyet. Suurun gergek
anlamda bilinmesinin sadece kendisiyle
olabilecedi savini kabul etmeye hazirsak, o
takdirde suur bilimimizin ancak bilim adam-
larimizin suurlari kadar iyi olacagi da bu-
nun dogal sonucu olacakitir.

"Uygun algilama araci" ve kendimizde
bunu nasil gelistirebilecegimiz konusunda
burada daha ¢ok sey soylenebilir. Bu "arag"
bazi gevrelerde "ruhsal duyularimiz" veya
"psisik duyularimiz” olarak bilinir. Kismen
"ruhsal" veya "psigik'in anlamlarini tartig-
ma geregi olusturmadigi igin ve esas ola-
rak bu duyularin en énemli 6zelligini vurgu-
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g BakisLA S Buraia

Safi NIDIAYE
Cev: Lidya ALTAN

OGAZIMIZ igi-

mizin ta derinlik-

lerinden suuru-

muza ulagsmak

isteyen duygula-

rimizin gegis is-
tasyonu durumundadir. He-
pimiz, sdylemek isteyip de
kendimize izin vermedigimiz
zaman bo§azimiza yerle-
sen digumi biliriz. Bazen
de bir torbanin agzi gibi bi-
zllGveren bogazimizdan hig
ses gikmaz. Duygularin su-
ura ulagmasini engelledigi-
miz durumlarin sonucu
agizdan soéz ile, gézlerden
yas ile ifade bulur.

Basimiz tabii ki disin-
celerle ilgilidir. Ayni zaman-
da da kozmik tesirleri alan
hassas bir alici istasyon du-
rumundadir.

Nefes alma organlari-
miz ve burun-yutak (bogaz)
boglugu dis dinyaya karsi
gosterdigimiz reaksiyonlarla
ilgilidir. Agir bir soguk algin-
hgiyla bitin bu bolgeler si-
sip iltihaplandigi zaman,
sessizce kdsemize cekilip
bu durumumuzdan fayda-
lanmaya bakalim. Dis din-
yanin ve gevremizdeki in-
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sanlarin bizden bekledikle-
rinden kurtulmak, onlari
¢dzmek ve onlarin etkilerin-
den arinmak igin bu olanagi
kullanalim.

Bedenimizde olusan il-
tihaplanmalar, duygu din-
yamizda olan gatigsmayi
gosterir. Yuksek ates ile be-
raber goriilen rahatsizliklar
kin, siddet kizginliklarin ifa-
desi olabilir. Ustitme ve
hélsizlikle basgosterenler
ise, genelde hayal kiriklikla-
ri, yas, kahir ve sugluluk
duygularinin disa vurumu-
dur. Yine onun da iginde ku-
duran bir éfkenin gizlenmig
olmasi muUmkdndir. Titre-
melerle baggosteren hasta-
hklar bu durumun strekli yer
degistirmesidir.

Eklemlerde gorilen
hastaliklar, hareketsizlik ve
uyumsuzlugun belirtileri ola-
bilir. Ayni zamanda bagka
psisik nedenlerden de kay-
naklanabilir.

Eger 6zenle arastirir-
sak béyle bir rahatsizligin,
kendimizi ve yakin ¢evremi-
zi zorladigini veya bazi sey-
leri nasil énledigini bulabilir-
sek, arkasinda yatani da
kesfedebiliriz.

Bedenimizin dili olarak

(Gegen Sayidan Devam)

anlattigim rahatsizliklar,
tabii ki herkes igin gegerli ol-
mayabilir. Sadece bedenini-
zin dilini anlamaniz baki-
mindan size yardimci olma-
si amaciyla hazirlanmistir.
Onerilerimizi bir regete gibi
kabul etmeniz gerekmez.
Rahatsizliklarimizi tama-
men mantikli digtinmeyle
kavramaya c¢alismayalim;
blyik bir olasilikla yizeyde
kalir, igin derinlerine ineme-
yiz. Bagka kisilerin rahatsiz-
liklarini tespit ederken gok
dikkatli olmalisiniz. Cunki
her kiginin kendine 6zgl bir
hikayesi vardir ve onu an-
cak kisi kendisi okuyabilir.
Veya oyle bir sevgi ile onu
iginizde duyabilmelisiniz ki,
¢Ozebilesiniz.

O kisiyi sadece digtan
taniyorsaniz, basarili olma-
niz imkansizdir. Gogu kere
yluzeysel tanidigimizdan,
yanlig yerlere ulasinz. Dog-
ru yerlere ulagsmis olsak bi-
le, kargimizdaki kisiyi soyle-
yecegimiz seylerle yaralaya-
biliriz.

Bu iste ilk basamak, ra-
hatsizligin arkasindaki se-
bebi bulmaktir. Sonra ikinci
adim gelir. Diyelim ki, siz
hastaligin goéruntisinin ne



ifade ettigini herhangi bir ge-
kilde anladiniz (duygulari-
nizla veya gérinti-vizyon
vasitasiyla). Burada énemli
olan anlamaktir. Yasadigi-
niz sartlari, -ki sonunda hep
oraya geliyoruz- kendimize
karg! duriistce gézden ge-
girmemiz gereklidir. Bulgula-
ri degistirmeden sadece
gézlemlemeliyiz. Herhangi
bir hiikim vermeden, deger-
lendirme yapmadan, gérd-
gumiza sandigimiz yanlisi
dizeltmeden, bir gikis yolu
bulmadan gézlemeliyiz. Bu
en énemli adimdir.

Sadece gdzlemek bile
tedavi edici olabilir. Sizlere
bir 6rnek vermek istiyorum:
Diyelim ki, bir kisi kendisini
i¢sel bir kontrole tabi tutar-
ken, esinden kaynaklanan
bir rahatsizligina rastladi. O
gine kadar kendi kendine
itiraf edemedigi bir kisitla-
madan kaynaklaniyor. Bu
safhada 6nemli olan, kisitla-
ma duygusunu igin igin ya-
samak ve onu gozlemektir.
Daha bagska bir seyin yapil-
masina gerek yoktur, bu ye-
terlidir. Belki de kisi o giine
kadar hi¢ fark edemedigi
icin bu durumu ihmal etmis,
kisitlanma duyusu da bu
ylzden suurun bir bélumu-
ne yani suur altina kaymig
ve oradan da bedene geg-
mis olabilir.

Bdyle durumlarda olayi
suur Ustine gikarmak ve
duygusal ortamda yasamak,
bedendeki belirtileri gerek-
siz kilacaktir. (Belirtiler orta-
dan kalkacaktir.) [cerisinde
bulundugumuz hali yeterin-
ce inceleyecek olursak, yeni

gorls agilarinin kendiligin-
den belirdigini sikga gori-
riz.

Bazi nedenlerle dis et-
kenleri degistirmek istemi-
yorsak veya bu imkana sa-
hip degilsek (bu hayat arka-
digimiz ise, degistirmek
mimkin degildir) o zaman
yaptidimiz meditasyonla bir
us(l bularak, kendimizi yeni
bir tarz icerisinde hissedebi-
liriz. Bu yasadigimiz yeni
halimiz, degisik bir bakig
agisi bulmak igin olmamali-
dir. Sadece durumu oldugu
gibi ve tam olarak gdrebilir-
sek, o zaman iste gergek bir
temele ve dayaniklilik kapa-
sitesine ulasabiliriz demek-
tir.

eni bakis agi-
miz, gozlemi-
miz gergevesin-
de kendiligin-
den meydana
¢ikacaktir. O
zaman bunu
gunlik yagsamimiza gegire-
bilir ve kullanabiliriz. Bu da
zamanla olacaktir tabii.

Meditasyonla olaylar
bagka turlti gérebilmek ko-
laydir, ama zor olan, yeni
bakig agimizin tutarli olma-
si ve olaylar karsisinda se-
batla kullanilabilmesidir. Bir
sUre cesaretimizi kaybetme-
den denememiz, yeni "gé-
rig"tn bir aligkanlik haline
gelmesi ve oturmasi igin ge-
reklidir. Iste o zaman her
sey degisecektir: Yasam du-
rumunuz, esinize veya olay-
lara kargi tavriniz, uyum
gbstermeniz ve tabii sag-
hginiz.

Derin gézlemleriniz, ya-

sam tarzinizi degistirmeniz
gerektigini de gésterebilir.
Boyle bir sonugla kargilagti-
gimizda yasam tarzimizi
genellikle degistirmeye kor-
kariz.

Bir bagka korkumuz,
endigemiz de kendimizin ve
bizimle beraber yasayan in-
sanlarin kalbini kirmak, on-
lari yaralamaktir. Eger béyle
bir durum s6z konusuysa,
istenen degisikligi yumusak
bir yoldan yaratmak mim-
kinddr. $oyle ki: Yine medi-
tasyon oturugunuzu bozma-
dan iginizin ta derinliklerin-
deki hekime ydneliniz, on-
dan degismesi gereken sey-
lerin, herkes i¢in en iyi, en
uygununun olugmasi igin
yardim isteyiniz. Sonra da
yasam tarzinizda herhangi
bir degisiklik yapmadan,
ama olacak degisimlere de
hazir bir durumda bekleyi-
niz. O andan itibaren haya-
tinizda her tarli degisim ve
gelisim imkanlariyla kargila-
sabilirsiniz. Bu yolda dikkatli
ve uyanik olunuz. Yasami-
nizin akig! kendiliginden en
iyi yolu bulacaktir. Bu nehir,
icinde akacag! en uygun ya-
tag! yaratacaktir.

Gergeklesen yeni olu-
sumlar kargisinda Grkme-
den aldiginiz karar dogrul-
tusunda gitmelisiniz. Degi-
sim isteginde kararliysaniz,
size daima en kolay ve en
tabif olan yol gosterilecektir,
icimizdeki hekim tarafindan.

Tabil dyle rahatsizlikla-
rimiz ve belirtileri olur ki,
bunlarin arkasindaki sebep-
leri uzun uzadiya disiinip
bulmaya gerek bile yoktur.
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Diyelim ki sirt agrilariniz
oluyor. Dig goriintginiz ne-
seli, hareketli, yardimsever
goruntimi verebilir, ama
gizli bir yukn altinda ezili-
yor olabilirsiniz. Bu da sizde
sirt agrilan olarak gorinebi-
lir. Yani gizli yik, kendisini
sirt agrilaninin ardina gizle-
mistir.

Veya birgok kisi saglik-
siz sandalyelerin Gzerinde
oturarak zamanlarini gegir-
diklerinden sirt agrilarina ye-
nik duserler. Tabii burada
kendi kendimize, bu insan-
larin sagliksiz sandalyede
oturarak vaktini gegirmesi-
nin ardinda neler olabilir di-
ye dustnebilirsiniz. Eminim
ki, onun da cevabini bulabili-
riz.

Bence gosteristen uzak,
akilli segimlerle alinan san-
dalye ve yeterince hareket
etmek, bu tur rahatsizliklari
ortadan kaldiracaktir.

Meditasyon ve derin bir
ice bakis, meditatif bedensel
tarayis ile dikkatlice bedeni-
mizin hareketlerinin gézlen-
mesi ve alinan gidaya 6zen
gostermek, ginlik yasami-
mizda uyanik kalmamizi
saglayacaktir. Gosterilen bu
hassasiyetin yarari meditatif
derinlige girmeden dahi be-
denimizin gonderdigi sinyal-
lerin alinmasi geklinde gora-
IGr.

Onerilen teknikleri kul-
landiginizda kisa surede bir
degisiklik olabilir, ama olma-
yabilir de. Burada 6nemli
olan, baslattiginiz strecin
sizde sifasal bir degisim
meydana getirecek olmasi-
dir.

Saglik, duragan bir du-
rum arz etmez. Ona devamli
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sahip olamadigimiz gibi,
timden de kaybetmeyiz.
Saglik dinamizmdir. Arada
bir soguk alginligina yaka-
lanmak veya kusmakla sag-
lik kaybolmaz. Saglikli olma-
nin anlami her kisiye gore
degisir. Daha dogrusu o ki-
sinin bedenine bagh bir
haldir.

Oyle hastaliklar veya
bedensel eksikliklerimiz var-
dir ki, bunlan ortadan kaldir-
mak mumkin olmasa bile
onunla saglikli bir yagsam
strmek her zaman mim-
kinddr. Yine dyle rahatsiz-
liklarimiz olabilir ki, onlarin
Ustesinden gelmek elimizde
degildir, ¢lnki bize yagsami-
mizin sorununu hazirlarlar,
Boyle durumlarda bile genel
olarak meditatif bir caligma
hem yardimci, hem de fay-
dalidir.

GERCEK
IYILESTIRME,
HASTALIK
BELIRTILERININ
ORTADAN
KALKMASININ
DISINDA DERIN
ANLAMLAR TASIR

enel olarak me-
ditasyonun ama-
ci1, tabii ki sade-
ce rahatsizlar
ortadan kaldir-
mak degildir.
Meditasyon, ra-
hatlatici ve sakinlestirici ol-
masinin yaninda, kiginin
kendini agmasi, kendini tani-
masi, daha yluksek bir Ust
benlige gegebilmesi, sonug-
ta kozmik bir birey oldugunu
anlamasidir. Bu anlayis, bu
bulus gergek saghgin bir

anahtaridir.

Burada rahatsizliklarin
ortadan kalkmasi demek,
sagliga kavusmak demek,
tamamen yeni bir agidan ya-
sama bakmak, onun ne ka-
dar kisa ve degerli oldugunu
kesfetmek demektir. Her ne
kadar meditasyon esnasin-
da kendi varolugumuzun
ebedi oldugunu fark ediyor-
sak da yasadigimiz her gu-
ne blyuk bir deger vere-
rek ve higbir seye fazla
baglanmayarak yagamayi
6grenmeliyiz.

Artik biliyoruz ki, birgok
hastaligin sebebi, bagimlilik-
larini tanilyamamaktir.

Yasamimizin her anini
bir kerelik, heyecanl ve tek-
rar edilemeyecek bir macera
gibi gorelim. Bedenimize
sevgi duyalim, ona ¢ok sey
borgluyuz.

Bedenimizin ¢esitli du-
rumlardaki ¢alisma sekline
hayret duymamak mumkin
mu? Gosterecegimiz sevgi
ve hayranlik, onda bir rahat-
lama etkisi yapacaktir.

Anlattigim yontemde bir
meditasyon, sayilmayacak
kadar ¢ok, yeni gorls agilari
getirecektir. Her birisi bir ni-
mettir. Her yeni gorus, bir gi-
fayi da beraberinde getire-
cektir. O sifa ki, normalde
algiladigimizin diginda gok
daha kapsamlidir.

NOT: S6zu edilen 6ne-
riler, akut hastaliklarin tibbi
tedavisi igin genellikle yeterli
olmayabilir, ancak yapilan
tibbi tedaviyle beraber uy-
gulandiginda sonug¢ almayi
gabuklastinr.®

Kaynak: Esotera Mart 1993
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Ergiin ARIKDAL

UTUN biiyik dgrefiler insanlara iyi
ve guzel ahlakl olmalarini tavsiye et-
mistir. Hep iyi ahlakla bezenmeleri,
ksti ahlaktan kendilerini korumalari
Snerilmistir.
Muhammed Peygamber de bir hadi-
sinde, "Ben size giizel ahlaki &gret-
meye geldim." demistir. Yani birta-
kim tatbikatlari yaptirmakhir amaci. Tatbik et-
meden Sgrenilecek Tanr gibi, ruh ve yaradilis
gibi lgor::ﬁar degildir hede?i.

lyi ve giizel ahlak, orta seviyede bulunan
insanlarin ihtiyaci olan ve yaptiklari zaman
yarar gérecekleri hareket tarzidir. Ahlgkin gii-
zelligi, kalbin vicdanla pardlelligi ve uygunlu-
Gudur.

Bir bilgiyi yasayarak uyguladigimiz anda
ohlak ortay il Clnki ha ohlal bir bilorye
dayalidir, bir bilginin uygulomasidir. Bingyi
uygulamiyorsak o bilginin ahléki bizde yoktur.
O bilginin esasina sa?\ip olan igin biz om‘iks:z
oluruz. Elbette burada disik seviyeli, pis isler-
le ugrasan anlamina kullanmiyoruz "ahlaksiz"
sézcigiini. Felsefi anlamda ele aliyoruz onu.

Bilginin, inancin beseri hayat iginde ya-
sanmasi, maddesel olana indirgenmesine
ahlék diyoruz. Bilgimizi maddesel plana in-
dirgedigimiz zaman, bizim icin ahldk ortaya
sikiyor. Yani bir yaptinim giiciine sahip bir te-
sir.

Bu uygulamalarin iyi sifahini almas, bilgi
ve inancin esneklik, uyumluluk, sevgi ve daya-
nisma ilkeleriyle olan iliskisinin kuvvetine bag-
htjlmr. Burada 6nemli olan konu esneklik ve
uyumdur. Eger bizim ahlaki tatbikatlarimizda
esneklik ve uyumluluk yoksa, sevgi ve dayanis-
ma ilkelerinden kuvvet almiyorsa iyi bir ahlak

olmuyor.

ve 1Y AHLAK

Bilginin maddi plana indirgenmesi sira-
sinda herkesin bilgisine, inancina saygili ve
esnek olabiliyor muyuz? "Senin dissincelerin
arhk eskidi, higbir ise yaramaz." gibi katiliklar

Sstermek, insanlar arasindaki birlik ve bera-
Eerliéi ortadan kaldiran en biyik faktsrlerden
biridir.

BUtin peygamberler isin donip dolasip
bilgiye dayandigini belirtmislerdir. Insanlarin
esasen bilgisiz ve aciz olmalari nedeniyle pey-
gamberlerin dediklerine uymalari istenmistir.
Insanlar aciz ve bilgisiz olduklarini itiraf ede-
bilmelidir. Ancak bu sayede bilginin pesinde
kosacaklardir. Islam'in peygamberi Muham-
med de, "Bilgiyi Cin'de bile olsa arayiniz."
demistir.

Dinya insaninin her seyi bilmesi
imkénsan:r. Insanoglu, diinya cercevesi icinde
6zlem|eyebi|di§i,°§uygu|onyla anlayabildigi,
giraz da akliyla sonug cikarabildigi bilgilere
sahiptir. Nitekim Kur'an, "Siz her seyi bile-
mezsiniz. Biz sizin bilmediginizi de biliriz." di-

e vurgulamaktadir. Bu nedenle bizden daha
gilgili olan bir kudretin oldugunu, ama o bilgi-
leri de aramamiz gerektigini anlamak gerekir.

Ayrica Muhammed Peygamber Uhud sa-
vasindan sonra ele gegirilen esirlerin canlan-
nin bagislanmasi icin onlarin cahil insanlara
okuma yazma 6§retmeleri sartini getirmistir.
Yani orada bilgﬁayot yerine gegiyor. Haya-
tin bilgiye esdeger oldugu bsyle bir uygula-
mayla gosterilmistir.

Gérdii?iimijz her sey bir bilgiye dayali-
dir. Bilgiyi ilerletmek, bilgiyi arashrmak ve ye-
nilemek insanin gorevidir. Dinyanin, ruhun ve
hayatin nedenini &grenmek isteyen ve 3renen
tek varlik insandir. Insan, sahip oldugu akilla
hayvanlardan ayrilir. Eger bir insanin akli
yo(sva, bir hayvandan fark yoktur. Akil hasta-
nelerinde yatan hastalarin hal ve hareketlerini
gézlemleyecek olursak, bunun ne kadar ger-
gek oldugunu gérebiliriz.
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Organik yapi bakimindan hayvansal ta-
rafimiz olmasina ragmen, insan olmaktan do-
lay tezahir etmis aklimiz da var. Ayrica miid-
rike denilen, idrak edebilme yetenegi olan bir
ézelligimiz daha var. Midrike, insana soru
sordurup cevap alabilme hakki vermektedir.
Herkesin akli olabilir ama idrak gelismemisse,
ne kadar soru sorarsa sorsun, cevap alamaz.

Peki, diinya insaninin genel durumu ne-
dir2 insanlik vasat durumu asarak idrakini
yukseltmistir. Bu nedenle insanligi yénlendir-
mek isteyenlerin ellerinde kapasiteleri ve id-
iakleri daha gok yikseltici bilgiler olmasi gere-

ir.

Yine Islam'in kitabi Kur'an'da, "Bana
ruhtan sual etmeyin. Ruh Rab'bin emrinden-
dir." denmistir. Yani ruhun bilgisinin bir haki-
kat oldugu ve o dénemin insanlarinin iginde
bulundugu idrak diizeyini belirtmek igin Syle
bir cevap verilmistir. Oradaki emir, Yukarisi-
nin kendisine géredir. Insanlar daha sonra,
"emir Glemi" diye bir seyler gikarmislar. Bu bir
zandan ibarettir.

Alem bir tanedir. Bir gérineni, bir de ce-
virdigimiz zaman gérineni... Ama ikisi bira-
radadir: Ruhsal dinya ve fizik dinya. Varlik
birtakim stptil tesirlerden gegerken kendinde
meydana gelen degisikliklerin her birine ayr
ayri isimler koymustur. Bu &lem cyrlnh(:r
alemi oldugu icin herkes ayrintilara bélerek
anlatmak zorunda kalmistir.

Ama ruhsal alem birlik alemidir. Orada
her sey tek ve aynidir. Bizler kendimize gére
birtakim izlenimler aliriz. Yaradilisin esasi bir-
lik ve tekliktir. Yaradilis birlik izerine kurul-
mustur. Insanlarin birlik ve beraberliginin zo-
runlulugu da buradan gelir. Varligin temel ya-
pisinda birlik vardir. Ayri ayri gériintiler sa-
dece aynalarin coklugundandir. Birkag tane
ayna koyarsak bir odaya, her birinden farkl
acilarla Zendimizi Sririiz. "Ben ne kadar ¢o-
kum." deriz. Aslinda bir taneyizdir.

Bizim dunyadaki halimiz de bayledir. Bu
yuzden varlik birligi ve kardesligi, yardimlas-

Saat: 15.00-17.00

Yer: KadikSy Belediyesi Kiltir ve Sanat Merkezi
Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikdy/ISTANBUL Tel: (0216) 360 90 95

NOT: GiRis UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEGC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

INSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGI'NDEN (IDAD)

KONFERANS DUYURUSU

FHAZIRAN Oliime Yakin Deneyimler ... Hulya UZUNER-Hulya OZGULER

ma ve dayanisma, tek bir dinyanin olmasi
hep hedefimiz olmustur. Bunun igin de dolgu
maddesi olarak sevginin kullanilmasi sarthr.
insanlar arasindaki birligi ve beraberligi sag-
layacak iletisim kanallar sevgi enerjisi ?e
meydana gelir. Gergekten de gonlimiizde Lir
birlik hissettigimiz zaman diger insanlara bir
akisimiz olur. Oturdugumuz yerde kalbimiz
bayle bir dostumuza kayar, birisini disiniriz.
Iste o bir sevgi kanalidir. O anda iki kisi bir-
birini ceker. Yanyana veya elele olmak gerek-
mez. O anda o ruhlar birbirleriyle bagdasmis-
tir.

Her seyin bir tatbikah vardir. Bilgimizi de
insanlar severek tatbik edebiliriz. Biitin pey-
gamberler bilgilerini, icindeki bulunduflarl
toplumlarin hallerine gére uygulamislardir.
Onlar, ihtiyaca uygun verilece{qbilgiyi naklet-
meye hazir bir sekilde vazifelerini yapmislar-
dir. Yukarisi da asagidaki peygomberferin ra-
porlarina gére bilgi i vahyetmistir. Yani pey-
Eamberlerin byt gir kismi kendilerine gdre

Utin insanh@: incelemis ve ona gére bilgi
nakletmek vazifesini gerceklestirmislerdir.

Her peygamber, toplumun genel orfala-
masina gore bilgiler aktarmistir. Onlara pratik
hayatla, insan iﬁskilerinin nasil olmasi gerekti-
giyle ilgili sartlar getirmistir. Diinya yasaminin
empoze ettigi kisilamalarla ve bilgisizliklerle
mucadele etmeleri igin yollar géstermistir.

Fizik vasitayr kullanan ruh varlig, isinde
bulundugu cahilligi ve idraksizligi ortadan kal-
dirmak ZO!’UI’\C’OSIT. Vasat halden vasat isti
héle gegmek zorundadir. Once kendimizi son-
ra etrahimizdakileri aydinlatmamiz gerekir.

Ulkemiz vasat halden vasat st héle ge-
giyor olmanin sikintilarini yasiyor. Anadolu
halki daha kapsamli ve daha yiice bilgileri
kavrayabilecek bir diizeye gikabilmenin mica-
delesini veriyor. Vazifeyi izerine almis olan
bu halk sirekli baskilarla deneniyor, yani va-
zifesinin tatbikatlarini yapiyor. B

(Konferanstan Alint)
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[YININ ve KOTONUN OTESINDE
KisiseL OLMAYAN
EVRENSEL GORUNUM

Swami NIRMALANANDA

UYUK Zen statlan gdyle 83t ve-

rirler: "Do@ruyu ve yanlisi, iyiyi ve

kétlyd tartismayiniz." Zihni, lehte

ve aleyhte diye ayirdigimiz zaman

bir anda iki zit alemle kargi kargiya
kaliriz: Cennet alemi ve cehennem alemi.
Srisankara, Mutlak Yaradan'in dualite tagi-
mayan goérinimine sahip olabilmek igin,
birbirine zit giftleri agmamizi ister. Birine
gére dogru olan, bir bagkasina gore yanlis
olabilir.

Digilnce ve duygulara dayal yargila-
nmiz, inanglarimiz ve sonug gikarmalari-
miz kendi gézlemlerimize ait iglemleri dog-
rulamaya ve kendi gergegimizi kesfetmeye
bagh olamaz. Hoglandiklarimiz ve hoglan-
madiklarimiz tarafsiz gézlemlerimizle gati-
sir ve kararlarimizi olumsuz yénde etkiler.
Eger seni seviyorsam, sende hicbir hata
gormem. Ama eger senden hoslanmiyor-
sam, sendeki iyilikleri gormem. Gergek ise
bagka olabilir. Bu yiizdendir ki Isa, bagkala-
rini yargilamamamizi sdylemigstir. Distn-
cemiz, inanglarimiz, fikirlerimiz, kararlari-
miz ve degerlerimiz bu nedenle belirsiz,
¢arpik ve onyargili duruma disebilir.

Disiincelerimiz ice donmedikge tercih-
lerimiz ve dnyargilarimiz, digbikey ve ig-
bikey mercekler gibi, ilkelerimizi, kararlari-
mizi ve vardigimiz sonuglan etkiler. Benim
inang veya fikrimin dogru olduguna ve se-
nin inang veya fikrinin yanhs olduguna kim
karar verebilir? Gergegi, sonsuz merhame-
ie ve evrensel iyilige sahip bir ylrekle ya-
$ayan bilge, bizlere, gergedi kesfetmek igin

akhmiza, duygularimiza ve mantiyimiza
bile glivenmememiz gerektigini, ¢linki man-
tikli diglinmenin bittigi yerde ruhsalligin
bagladigini sdyler. Akilla inga edilmis man-
tik, ¢ézimleme ve pek ¢ok felsefe, ideoloji
ve inanglarla hareket etmek, bir gicegin tag
yapraklarini kopararak guzelligini, yapisini
ve glizel kokusunu yok etmek gibidir.

Isa'nin séyledigi gibi Tanr'nin Kralligi
iceridedir. Bu ylzden, disimizdaki gesitli
nesne ve olaylara bakmak yerine kendi di-
siince ve kalbimize bakmak gerekmektedir.
Buda'ya gore bir insanin uyanig sireci, zih-
nini yogun olarak gozleyerek, farkindalik
ve dikkatle, uyumamak tzere uyandirildi-
ginda baglar. Distncenin imaj yaratan bd-
lGmleri huzursuzluga, nefrete ve mutsuzlu-
ga neden olan zihinsel galkalanmalara son
verilmesi igin surekli olarak kontrol edilmeli-
dir.

Diglnce iki ucu da keskin olan bir bi-
caktir ve insanlar onu giinliik hayatlarinda
her an kullanirlar. Eger dikkatli tutulmazsa,
hem kendilerini hem baskalarini, buyiik
acilara neden olacak gekilde yaralayacak-
lardir.

Eger bir kiginin dustinceleri gogu kez
yanilgiya diglyorsa, bagkalarini veya top-
lumu degil, kendini duzeltmelidir.

Evren ¢ok iyi belirlenmig bir plana go-
re, higbir dizeltmeye veya ayarlamaya ge-
rek duymadan ahenkli bir sekilde hareket
etmektedir. Onun iginde bulunan bir varlik
olarak, bu hareketli evrenle birlikte uyumiu
hareket ettigimiz zaman, evrenin, diinyanin
ve toplumun isleyisinde goris agimiz di-
sinda, kendi zihnimiz, diisinme bigimimiz
ve dlzeltecek veya degistirecek higbir sey
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olmadigini hayretle kavrariz.

Akilli insanlar kendi kendilerini kontrol
ederler, oysa akilli olmayanlar toplum tara-
findan kontrol altinda tutulurlar. Tanri ya-
salarini ¢ignedigimiz zaman kendimiz ve
bagkalar igin sorunlar davet ederek ceza-
mizi &deriz. Tekneyi sarsarak sadece ken-
di yasamimizi degil bagkalarinin yagsamla~
rini da tehlikeye atmig oluruz.

Goren insan "gorir" ve kisisel olmayan
bu evrensel gériinimde higbir seye baglan-
maksizin hayattaki batanlagiand, tekligini
ve icra edigini bulur. Ve hig birimizin kontrol
etmedigi degisik egilimlerine, yargilarina ve
geligme evrelerine gore hareket eden diger
insanlarin sorunlarina da karigmaz.

BATI ULKELERINDE TANRI VE OLUMDEN SONRA YASAM INANCI

manya'da bu oran sadece yiizde 25'tir.

Diger taraftan Bah Almanya'da bu oran
yuzde 67'dir. $imdi iki lkenin birlesmeden
sonraki durumuna bakalim. Birlesme aslinda
ekonomik degil, iki farkl realiteye sahip toplu-
lugun biraraya gelmesi olarak distniilmelidir.
O toplumda meydana gelecek olan altiist olus-
lar disiinebiliyor muyuz acaba? Bir tarafta
Tanr inanci olan bir topluluk, diger tarafta da
yillarca bunun tersi bilgilerle g:denmi; bir
topluluk. Redlite garpismalari dogal olarak
toplumlararasi sirtismeleri artirmaktadir. So-
run maddesel degil ruhsaldir. O nedenledir ki
Alman devleti yoneticilerinin beklediklerinin
ok tizerinde sorunlar ortaya gtkmishir.

_ Olim &tesi yasama inananlarin orant, yi-
ne irlanda, ABD, Italya ve Polonya'da en yik-
sektir. Ancak dikkat edilirse Tanriya inananla-
rin hepsi 8lim étesi yasama inanmamaktadir.
Eski Dogu Bloku Glkeleri toplumlari, Tanr

A¢ olani beslemek, cahili egitmek,
hastayi iyilestirmek ve diger iyiliksever faa-
liyetlerde bulunmak toplum igin gerekli ola-
bilir. Daha da &nemlisi, insanlar, kendi ve
bagkalar Uzerinde buylk zararlara neden
olan yanilginin, kétuligin ve mutsuziugun
aleti olmamasi igin uyandiriliga, disince-
lerini ayarlamaya ve bakig agisini degistir-
meye ihtiyact vardir. Yoksul insanlar her
zaman bulunur ama aydinlanmig bir ruha
yerylzinde az rastlanir. Dinyada herhangi
bir yerde sadece tek bir aydinlanmig insan
olsa bile, bu kisi insanhga ait bir fenere
benzer.

Kaynak Eser:
NEW HUMANITY, Subat-Mart 1992

Bastarafi S.8'de
inancinda oldugu gibi dlimden sonra yasam
f|du§u konusunda da olumsuz disinmektedir-
er.

Tann inanci toplumlarda meveut bulunan
din relitesinin etkisiyle olusmaktadir. Ancak,
dinler herhalde 8limden sonra yasam hakkin-
da insanlara yeterince bilgi verememektedirler
ki Tanriya inanan insonﬁ:rm hepsi slimden
sonra yasama inanmamaktadir. Ayrica maddi
refaha ulasmis, ileri teknolojiye sahip ilkeler-
de Tann inancinin zayif oloLiIece'i konusun-
daki gériisler de bu bilgiler 1s1§inda gecerlili-
gini yitirmektedir. Demek ki ruﬁscl bilgiye sa-
Eip olmakla maddesel veya teknolojik olarak
gelismenin bir baglantisi yoktur. Cinki Tann
ve 8lim &tesi yasam inanci yiksek oranda
olan Bah ulkeleri arasinda cot ileri teknoloji
toplumlari oldugu gibi, orta diizeyde iilkeler
de bulunmaktadir. B

DOSTLUGA CAGRI DERNEGI
KONUSMA ve KULTUR PROGRAMI

Dostluga Cagdn Dernegdi Konugma ve Kiltir programlari Dernek Merkezi olan
Fenerbahge-Kalamig, Giilizar Sok. No:17/3 Kadikdy/Istanbul (Dilek Pastanesi
karsi sokagi) adresinde devam etmektedir.

Konusma ve kdltir programini (0 216) 345 08 39 numaral telefondan
dgrenebilirsiniz. Katilim serbest ve tcretsizdir.
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RUHSAL DENEYIVLER

Hazirlayan: Verda ALTINEL

MARY CELESTE

KASIMINDA bir Ingiliz ge-
misi olan Dei Gratia, New
York'tan Cebelitarik Boga-
zi'na hareket ederken, Ameri-

ka bandirall Mary Celeste ge-
misiyle karsilash. Onindeki istiralya yelkeni
duruyor ve gemi sancak tarafina dogru ilerli-
yord{.a. Mary Celeste asagi yukari sallanip,
dayak yemis bir doviisgi gibi sular arasindan
gegiyordu. Birkag defa seﬂ&mlanmasmo rag-
men gemi cevap vermedi.

Dei Gratia'nin kaptani David Morehou-
se, yardimcisi Oliver Deveau'ya, yaninda bir
grur adam alip Mary Celeste'ye gikmalarini
soyledi.

David ve adamlar geminin mijrettebati-
nin 6li veya &liyor olmalarini beklerken bu-
?Une kadar ¢szilemeyen bir seyle karsilash-
ar. Mary Celeste'deki mirettebat ve yolcular

arip bir sekilde hig iz birakmadan ortadan
aybolmuslard:.

David ve adamlarinin belirtiklerine gére

biitiin yolcular ve mirettebat hicbir zorlama
olmadan gemiden aynlmislardi. Filikalar -
tabii varsal- kaybolmuslardi. Parmakliklarin
uzerindeki gizemli bigak izleri ve yirtik dona-
tmina ragmen yapilan arashrmalar sonucun-
da, Mary Celeste'nin karsisina cikan seyin bir
hastalik mi, bir siddet mi veya doga mi yoksa
insan tarafindan yapilip yapiimadigs cnr;slla-
mamishr.

Ne olmustu? 120 yillik sirede pek ¢ok
cézimler 6ne sirilmisti. Cinayet, korsanlik,
isyan gibi siddet olaylari ile ilgiﬁ stphe uyan-
diracak hicbir ipucu bulunamamish. Veba ol-
sa, hastalik ve viicutlarla ilgili buluntular ¢i-
kardi. O zaman Dei Gratia'nin mirettebatina
makul gériinen; kurtarilan mallar igin cinayet
islenmesiydi, fakat burda elde edilen kar
1700 paunddu. Bunun yani sira daha hayal
irini agiklamalar vardi ki bunlar biiyik mi-
rekkep baliklarindan UFO'lara kadar uzani-
yordu. Mary Celeste'nin son on giiniinin sir-
rina hicbir zaman cevap bulunamayabilir. B

OLMEK ICIN IKI SANS

IRKAC hafta dnce, en yakin

arkadagim Robyn &lime gok

yaklasmish. Bir pazar aksami

olime yakin deneyiminden

sonra canlanmis fakat hala
titrer bir halde beni aradi.

Bana anlattiklar karsisinda cok canim
sikilmisti. Robyn kendisine iki defa sunulan
8lom firsatina Zor;nhk yasami secmisti.

Onun saghg: ile ilgili problemleri vard:.
Zaman zaman kollarina biyik bir felg iniyor,
bu da onun koltuk degnegi kullanmasina se-
bep oluyordu. Ve en kotiisii de bazen onu ya-
taga kilitliyordu. Cok kuwvetli agn kesiciler al-
masina ragmen biraz olsun etki yapmiyordu.
Su goruliyor ki Robyn'in beyni viicuduna ka-
nsik mesaijlar yolluyordu. Bunlar onun viicu-

duna ve sinir sistemine kontrol edemedigi et-
kiler yapryor ve ona biyik bir rchofsnzh?( ve-
riyordu.

Bir aksam nefesi kesilmis. Hicbir uyan
vermeden gelen felc hastaligi Robyn'in viicu-
dunu kot %ir sekilde etkilemis, nefes borusu-
nu tikamis ve viscudunu kilitlemis, hareket ka-
biliyetini elinden almisti. Ansizin hareket et-
meye calismis ve yaninda horlayarak uyuyan
nisanlisini uyarmaya calismis ama bir parca
dahi kipirdayamamis. Tam artik oksijensiz
kaldigini disindigu sirada, Robyn gézlerini
agmis ve yatagin ?(enonndo yatan viicudunu
gdrmisti. Daha dnce de yasadigi astral de-
neyimleri olmustu, uyariimamis da olsa béyle

 tabii bir olayr deneyimlemesi onu o zaman
sasirtmisti. Birdenbire Robyn kendini yiksek @)
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bir hizla ucarken bulmus. Viscudundaki agri
Eitmi;ri, fiziksel ve duygusal agirliklarindan

urtulmustu. Bazi sesler ona soru sormaya,
onunla konusmaya baslamish. Yola ¢ikma-
dan &nce basaramadigin bir fe ler var mi?

Bize katlmadan &nce hoscakal demek istedi-
gin biri var mi2
Yaninda yatan nisanlisini hatirlamis. Ge-
ri déniip ona Koscokol demesi gerektigini d-
fﬁnmﬁ;. Sesler anladiklarini isaret ederek on-
arla gelmesi icin baska sans oldugunu séyle-
misler. Viicuduna agrisiz, nefes alir bir hélde
tekrar kavusmus.
Rowan'i uyandirarak ona yasadigi de-
neyimi anlatmis. Titreye titreye giines dogana
kadar konusmus. Sonraki birkag giin iginde

izin ahip, nisanlisini yalmiz birakmayip gézle-
mek icin yaninda bulunmus.

lki aksam sonra daha dnce yasadigi de-
neyimi tekrarlamis. Yine sesler ona gelip gel-
memekte hazir oldugunu sordugunda, o da
heniiz hayatinda basaramadigs istekleri oldu-

unu sdylemis. Tekrar kendini viicudunda
gulmu;. Gin doguncaya kadar da rahat bir
sekilde uyumus.

Hala teshis edilememis agrili hastaligina
ragmen Robyn gérevlerini disinip sakin ka-
labiliyor. Basindan gecen deneyimin Tanriyla
bir iliskisi oldugunuienﬁz ifirar etmeye hazir
degil. Fakat hayatini devamli takip eden iyi-
liksever bir vo?ﬁ'gm, iginde yarathg: sicakligs

hala hissedebiliyor. m

-

ASKERIN GONDERDIGI MESA]

YILININ Ocak ayinda Viet-
nam'in en tehlikeli bolgelerin-
den birinde savasan bir as-
kerle nisanlandim. Soguk bir

aksam televizyonda arkadas-
larimla beraber baskanin konusmasini izli-
yorduk. Cok mutlu bir ginimdeydim. Ciinki
nisanlimdan yeni bir mektup almistim.

Bir anda her sey degisti. Bir dakika &nce
televizyonda baskani seyrederken, gériintii
kuybo?cl!u ve ekranda ayri bir orman gériinti-
siine gdzlerim takildi. Tam ortasinda da ni-
sanhm duruyordu. O sirada vurularak yere
disti. Kulagima bir ses geldi: " O &ldi. Don

YENiI CAGIN iLK ISIKLARI Bastarafi S.7'de

gosterilecek kigticlk bir gaba bile dnimuz-
de yepyeni ufuklar agilmasina neden olabi-
lir. Yeter ki gdsterecegimiz ¢aba, gergek is-
tege ve samimi bir alana sahip olsun.
Yaganmakta olan olaylar her gegen
an, tim varliklarin ayrilmaz bir batinin
pargalar oldugu, attigimiz her adimin ise
bitine etki etmekte oldugu gergegini goz-
ler énine sermekte ve yaganmakta olan
batin olaylardan tim dinya insanhigi ola-
rak hepimizin sorumlu oldugumuzu hissetti-
recek dlglide gelisme gdstermektedir.
Altimizdaki zemin, "Artik uyanin! Ve
sadece kendiniz igin yagsamayi birakin, bi-
reysel varliklar olmadiginizi anlayin ve
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oldu." diye bagird:.

O anda gildirmistim. Arkadaslarimin be-
ni sakinlestirmesinden sonra, benim uyuyup
bunu rilyamda gérdigimi iddia ettiler. On-
lar da benimle ayni programi seyrediyorlar-
di. Fakat onlar bir sey gérmemislerdi. Gér-
diklerime karsi higbir agiklamam yoktu ve
ben bitiin bunlari unutmaya calismistim.

Bir hafta sonra 8grendigime gére, Don o
gece ayni saatte televizyonda gordigim gibi
olmisti. Bu deneyimi ve de o cesur askerin
benimle paylastiklarini asla unutamadim. ®

(KAYNAK: FATE, Ocak 1993)

kendinizi bittinsel akisa, evrensel ilkelerin
akigina birakin." demek istercesine biyiik
bir hizla ilerlemektedir.

Insanlik olarak bizlerden beklenen:
gerek lilkemizde, gerekse diinyada yasan-
makta olan olaylara birlik hali igerisinde
konsantre olmak ve olaylarin arkasindaki
Yice Mekanizmayi anlamaya galisarak,
suurlarda yaratilmak istenen degisimi, Birlik
ve Beraberlik suuru igerisinde anlamaya
caligarak hareket etmek olmaktadir.

Zaman; Yeni Cag'in ilk igiklarini gér-
mek igin, kalp géziimizii agma zamani-
dir. ®
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T AR
SADIKLAR PLAN'NDAN RUHSAL TEBLIGLER

Celse: 98 10.2.1967

RLERIY KADRVELI]

"Bir tesir, cikigi yerin hiiviyetini tasir. Bu tesir hedefine ulasirken bircok stizgegler-

den gecer. Her siizgeg, bu tesirin asil yapisi iizerinde hicbir tadilatta bulunmaz. Sadece
bu tesirin dahil olacagi ortamlara uymast igin o tesiri drter. Ortili olan by tesir, alem
icerisinde muhtelif kademelerden, muhtelif seyyaliyet derecelerinden gecerken inceden
kabaya dogru hareket eder. Bir tesir, kaynagindan ayrildiktan ve mesela fizik vasatini-
za gelinceye kadar gok degisik hiviyetlere birinir. O édeta bin yizlidir. Fakat bitin
bin yiiziniin umumi vash kaybolmaz. Muayyen bir belirtiyi, muayyen bir frekansi deru-

nunda saklayarak gelir. Yani onun kabalasmasi haddizatinda tesirin size uygun hale
gelmesi demektir. Tabii bu, Ustin bir tesirin vasatiniza inisi icin mevzuu bahistir. Yani
kaynak eger kaba bir tesir kaynagi ise, kabalasma sekil degistirme durumu yukaridaki-
ne nazaran daha kisa sireli ve daha cabuktur. Gériliiyor ki, menseinden ince, parlak

ve yiiksek bir tarzda nesrolan bir tesirin, sizde ayni sifatlar icinde bulunmasi mimkiin

degildir. Tekamilinizin derecesi ifibariyla mimkiin degildir. Yani o, kabalasmak mec-
buriyetindedir. Ciinki bu ihtiyag sizindir. imdi, ince tesiri oldukca parlak bir sekilde te-
masa edebilmeniz igin gerek ruhi auranizi gerekse fiziki sartlarinizs inceltmeniz gerekir.
Ruhi auraniz, disiinceleriniz, fikirleriniz ve bunlarla paralel olarak calisan fiillerinizin
berrakligi, sadeligi ve yiksek gayesiyle olur. Béylece insan gitgide daha suurly, daha
idrakli ve nihayet acik vicdanli olur.

Iste vicdan redlitesine ulasmanin zarureti, bu ince ve yiksek tesirlerin sizler tara-
findan alinmasi ve daha istin bir merhaleye dogru tirmanmaniz icindir. iste vicdanin
en nemli mekanizmalarindan biri budur. Sizlerin nefsaniyetinizin zaaflar ile olan mi-

cadelenizi kazanabilmeniz, bunlari bertaraf edebilmeniz, size gonderilen rahmeti hif-
zetmenizle mimkiindir, demistik. Bu hifz, vicdan vasitasiyla olur."

SOZLUK

Tadilat: Degistirip hafifletme Seyyaliyet: Akicilik, akiskanlik
Derun: I¢ Mense: Kaynak
Hifzetmek: Saklamak, tutmak
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Si.l.ver Birch

SEVGI OLUMSUZDUR

Kitabin ady/Ozgiin ad1
SEVGI OLUMSUZDUR
SILVER BIRCH
Yazary/Cevireni
Anne DOOLEY
Ayhan TOLAYBENK
Sayfa Adedi ve Baski Tarihi
104 Sayfa, 1994
Fiyat: 70.000 TL
RUH ve MADDE DERGISI * YAYINLARI
P.K. 9 80072 Beyoglu - ISTANBUL

0  NLU ingiliz medyomu Maurice Bar-
banell ruhsal rehberi Silver Birch ka-
naliyla Anglo-Sakson kiiltirine gok
degerli bilgiler aktarmistir. Silver
Birch'in ruhsal ve bedensel yasam
konusunda verdigi bilgiler gok yalin
ve anlasilir bir ifadeyle sunulmustur.
Verilen tebliglerde ayrintilardan hep

kaginilms, ilke ve yasalar vurgulanmistir.

21. yy'a girmenin esigindeki insanlig:
hazirlayan bu bilgiler ruhgulugun daha stin-
de, onu kapsayan bir nitelige sahiptir.

Silver Birch dinlerin birligini, insanlarin
birligini ve alemlerin birligini hep vurgulaya-
rak, insanhgin da bu birligi dinya izerindey-
ken gerceklestirmek zorunda oldugunu belirt-
mektedir. Bunun igin de sevginin uygulanmasi-
na gok nem vermektedir. Ona gore sevgi ya-
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KITAPLAR
ARASINDA

SEVGI
OLUMSUZDUR

SILVER BIRCH
()

salarin yerine getirilisidir. "insanlik ailesinin
Uyelerinin birbirleri icin hissettigi ilahi sevginin
yansimasi, onlarin, sadece sevdikleri insanlara
degil, ayni zamanda aralarinda hig kan bagi
bulunmayan insanlara da hizmet etmelerini
saglayacaktir. Kaynasmalarin tam oldugu yer-
de gergek sevgi vardir. Cinki her biri digeri-
nin eksigini tamamlar ve ikilik, birlige donii-
sur. Sevgi sirekli yasayan gigtir. Cinki evreni
yoneten sevgidir. Sevgi baglarina Yiice Ruh'un
kahldigi insanlar ne yasamda ne de 8lim de-
digimiz seyde birbirinden ayrilamaz."

Kitaptaki basliklar arasinda "Siz Kimsi-
niz2", "Ishrap Konusu", "Madde denen Sis",
"Hizmet Sevinci", "Ruhsal Sifacilik ve Yasam-
sal Gig", "Ruh Nedir2" gibi konular bulun-
maktadir. B



