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iLAHI NiZAM VE KAINAT ONLINE

31 Ekim’den itibaren
her Pazartesi 21:00 - 22:30 arasi

Metapsisik Tetkikler ve IImi Arastirmalar Dernegi Sunar

Dr. Bedri Ruhselman’in 1959 yilinda gerceklestirdigi
i spiritiel cahsma olan ilahi Nizam ve Kéinat'In
ginimiz Torkgesine uyarlanmig

baskisi izerinden gerceklestirecegimiz uzaktan
egitim calismalar

31 Ekim pazartesi 21:00°de baghyor. ..

Internet Gzerinden gerceklestirecedimiz bu calismalara
dilediginiz her yerden -ister bilgisayannizdan,

ister cep telefonunuzdan- baglanabilirsiniz.

MTIA Derneginin seckin egitimcilerinin

ardil olarak gerceklestirecegi bu uzaktan calisma
Il6hi Nizam ve Kainat'In daha kolay anlasilmasi icin
katihmalarin yazili olarak soru sorabilecegi

interaktif bir egitimi amaclamaktadir.

_
Kayitlarn YOURLLLLLS izerinden erisimi de
katilamayan kisilere saglanacaktir.

Kayit ve detayh bilgi icin litfen asagidaki adrese mail atimz:
ilahinizamvekainatonline@gmail.com

SEVGILI
OKUYUCULAR

sonsuz deneyimlerin, sonsuz dengelerle, hi¢ sasmadan

gerceklesmesini organize ediyorlar. Oyle bir denge ki, ne
varhiklarin ihtiyaclari celisiyor, ne bir zerre sasma meydana geliyor.
Insan bunu olaylarin icindeyken fark edemiyor. Cogumuz boyle bir
dengeyi hic fark etmeden belki bir 6miir geciriyoruz. Fark edenler
ise anlik o aydinlanis anlarini yasayip sonra tekrar yasamin derin
uykusuna daliyor. Meditasyonlar, samanik yolculuklar, yoga vs. tim
deneyimsel uygulamalar bu anlik acilimlar1 daha uzatmak, tekrar
yakalamak icin cabalardan ibaret. Varligimiz derin ve toplu uyanisa
yani kiyamete dogru yaklasirken varligin son gayreti, son cabasi, her
tiirlti enerjisinin ve umudunun bittigi andaki gosterdigi gayret onu
sicratan enerjiyi ortaya c¢ikaracak.

Buyuk sistemi goremedigimizde bizi ilerletici en 6nemli yakitimiz
da ilahi organizasyonlara karsi olan inancimiz ve imanimiz. Olaylarin
arkasindaki derin baglantilar1 oldugu gibi bilemeyen ve géremeyen
biz beser varliklar1 icin 6z varhgimizdan gelen icsel sezgiler ve bizimle
vazifeli varliklarin gonderdigi tesirlere teslim olmak... Isigin olmadige
anlarda karanlikta yol alanlarin artik icsel 1siklarina bakma zamanlari
geldi de geciyor. Kaynag: dista degil icte aramanin zamani... Disarida
tutundugumuz, biz diye 6zdeslestigimiz her sey 6yle agirlik olusturdu
ki, hayattaki olaylarin verdigi basincla artik o ytkler katman katman
bizden siyriliyor... Biz zannettigimiz, eskostugumuz kabuklarin o
styrilmasinin verdigi acilarin i¢cinde kaybolmus gitmis durumdayiz.

[lGhi Nizam ve Kainat uyamsin artmasinda biyiik bir koprii
olusturmak icin bize yol gosteriyor. Igsel 1s1gm artisiin bilgisi ile bizi
donatiyor. Icsel 1siklarin birlikte kesfedenler, yalniz olmadiklarini
fark ettiklerinde daha gticlenerek ilerliyorlar. Hi¢ yilmadan yola
devam; artik yolun da farkhilastig1 son donemece gelmeye insanhk
olarak ¢ok yakiniz.

‘ 4 azifeli sistemler her an, her zaman tiim varliklarin {izerinde
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ILAHI NIZAM VE KAINAT'TAN SECMELER

Ruh, Varlik, Madde

Dr. Bedri Ruhselman
tarafindan derlenmistur.

ARLIK, mademki biitiin fiilleri ve hareketleriyle, butin duygu ve

disunceleriyle, madde kombinezonlarindan ibarettir; o halde kendisiyle

dogrudan dogruya hicbir iliskisi olmayan bir ruha hizmet etmekle
ne kazaniyor; yani bir varligin hizmet ettigi ruhun -ne tarzda ve mahiyette
oldugunu dahi bilmedigi- tekamilt icin bu kadar ¢alismasi, didinmesi, ac1 ve tath
deneyimler gecirmesi kendisine ne saglayacaktir? Ve eger o, hizmet ettigi ruhun
tekamuluyle paralel olarak bu kadar ileri gelisim safthalarin1 tamamladiktan sonra,
guniin birinde o ruhun evrenden ayrilivermesiyle tekrar kendi ezeli karanhigina
bir sifir olarak dénecekse, onun bir evren gelisimi boyunca gostermis oldugu
faaliyetler karsiliksiz mi1 olacak?

Insanin kafasina gelebilen béyle bir diisiince onu karamsar kilip tesevviislere
dusurebilir. Fakat her seyden 6nce madde ve ruh iliskileri hakkinda yukarida
verdigimiz bilgiler tizerinde biraz derince distintliirse, bu diistincelere neden
olan hallerin birer gortunusten ibaret bulundugu ve hakikatin boyle olmadig:
anlagilir. Bununla birlikte dustincelerde karanlik bir noktanin kalmamasi icin bu
hususu aciklamak gerekiyor. Ik 6nce amorf bir maddeyi ele alalim! Bunda hicbir

MART 2017 o 5

hareket, hicbir sekil yoktur. Fakat bu
amorf madde, varlik haline girdigi
zaman, onda en basitinden itibaren,
butiin, varhga ait 6zelliklerle birlikte
gittikce yiikselen, sevgiler, sempatiler,
antipatiler, merhametler, vicdan
faaliyetleri, diisinceler, muhakemeler
gibi, bir stirtt meleke ve durum
meydana gelir. Simdi, insanlarin
zihinlerini bir hayli zorlayabilecek
olan, amorf madde ile bu tezahurlerin
iliskilerini aciklayalim!

Aslinda, insanlarin manevi
degerler ytikledikleri ve madde
ustii saydiklar: buttin beseri hareket
tarzlari, halleri, duygu ve distnisleri,
inanislari; seyyalligi artan madde
fonksiyonundan bagka bir sey degildir.
Ancak, simdiye kadar insanlarin
bu hakikati bu kadar acikhigiyla
gorememeleri icap ediyordu. Ta ki
onlar, bu realiteler icinde gecirilmesi
zorunlu olan sinav ve deneyimlerini
saglikli bir sekilde yapabilsinler. Fakat
bugtn, artik hakikatler, oldugu gibi
aciklanmaktadir. Cinkii insanlar bu
hakikatleri butin acikligiyla 6grenmek
kudretine erismislerdir. Bu hususta
dinyadan pek ¢ok érnek vermek
mumkuandiir. Madde tsti gértinen
en saf, en hissi ve ideal duygu,
dustince ve fiiller; dinyanin en seyyal
maddi imkanlarinin tezahtrlerinden
baska bir sey degildir. Insanlarin
sevgiyle ilgili hissi hareketler diye
ifadelendirdikleri bir¢ok fiil; ytiksek bir
sempatizasyon imkaninin, ytiksek bir
madde seyyalliginin, -ytiksek bir madde
karsilasmasi, tesirlesmesi ve kapsam
kazanmasi kudretinin- ifadesidir.
Aynen, butlin antipatiler, sempatiler,
kin, gaddarlik, bencillik, digerkamlik,
fedakarlk, haz, seving, 1stirap, kisacasi
“subjektif” denilen butin his ve

fikirle ilgili kiymetler: imajinasyonlar,
dusunceler, idealler, imanlar, itikatlar,
icat ve yaraticilik kudretleri, yetenekler,
dahilikler, ihtiraslar, arzular, egilimler,
aliskanliklar ve biitiin ruhsal denilen
haller: korkular, cesaretler, hainlikler,
zalimlikler, iyilik ve kottlik duygular:
vs. insanlarin idraklerinin hentiz
tanimadig1, fakat diinyada mevcut
maddelerden yayinlanan tirla
niteliklerdeki enerjilerin tezahtrleridir.
Dolayisiyla, insanlarin bunlara hakim
olmast, bunlar1 yenebilmesi demek;
maddeye hakim olmasi, maddeleri
yenmesi demektir. Butiin bu ruhsal
veya manevi denilen realitelerin
hicbirinde maddenin disina
¢ikilmamistir. Burada, hep madde
kullanilmastir. Fakat bunu bilmek,
simdiye kadar insanlar icin mimkun
olmamustir ki, bu da dedigimiz gibi,
bir icapti. Bu hakikat, bundan sonra
insanlar tarafindan bilinecektir.
Duinyay: olusturan madde ciizlerinin
ve elementlerinin altinda ve Gstiinde
diger bircok elementin daha mevcut
oldugunu ve bunlarin insanlar
tarafindan henuz bilinmedigini daha
once soylemistik. Yine, su durumu
da belirtmistik: Madde cevheri olan
hidrojen atomunun insanlarca
taninmayan bu elementlerde o kalitede
bir yapisi vardir ki, bu, insanlarin
atomdan yayinlanan biitiin enerji
tezahtrlerine ait bilgilerinin tGstinde
ve bambaska kudretlerde cevher halleri
gosterir. Insanlarca meghul olan bu
hidrojen atomu kademelerinden
yayinlanan ve insan idrakini zorlayacak
kadar seyyal ve kudretli olan maddi
imkanlar, insanlarin simdiye kadar
asla kavrayamadiklar1 bircok olayin
olusuna imkan hazirlamakta ve neden
olmaktadirlar.
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Ozetle: Ruh bir madde ile istirak
eder. Beden denilen “suurlu madde”
halini meydana getirir. Ondan sonra
ruh, artik tiimiuyle o bedenin sartlarina
baglanir. Ve o sartlar icinde, organik
faaliyetlerinden baska, ruhsal ve
manevi denilen butin halleri; beyne
ve sinir sistemine, yani beynin ve sinir
sisteminin imkan ve kabiliyetlerine
bagh bulunur. Ruhun mali sanilip
da aslinda maddede meydana
gelen hal ve hareketlerin tekamul
mekanizmasindaki rollerini ileride
aciklayacagiz.

Fakat simdiye kadar, bu saydigimiz
hallerin hep maddeye ait olan
tarafindan soz ettik. Eger is yalniz bu
kadarla kalsa idi, o zaman, insanlarin
dusebilecekleri -yukarida soyledigimiz-

endiselere hak vermek icap ederdi.
Fakat biraz 6nce acikladigimiz
hakikatlere ragmen, maddenin kendi
kendine hicbir harekette bulunma
kudreti olmadig1 hakkindaki esas
bilgiyi hatirlatirsak, is degisir.

Cunka bu bilgi, maddedeki hi¢gbir
kipirdanisin,
maddenin
kendisinden
olmadigini
ogretmektedir.
Madde, bu isi
yapmak kudretinden
kesinlikle yoksundur.
O halde bir varhigin
her hareketi, her
kipirdanis:
kendisinden
olmayan bir
durumun
ifadesidir.
Ve
bundan
baska bir

sey de olamaz. Aksi halde maddenin
ana niteligini inkar etmis olmak
gerekir ki, bu da miimkiin degildir. Iste
varligin gosterdigi “madde olan butiin
bu hareketler”deki, “madde olmayan
ifadeler”e, “ruhun evrenimizdeki
durumu” diyoruz. Su halde,
madde olarak sonsuz hareketlerle,
kombinezonlarla, sekillerle ve hallerle
bir varlikta ortaya cikan her tirli sevgi,
dustince, vicdan gibi, “ruhsal” denilen
yuksek tezahtrler; aslinda, ruhun
kendi planinda mevcut, bilmedigimiz
sonsuz davranislarinin, evrende,
madde imkanlarina gore, fikri, hissi ve
hayati formlara ¢evrilmis karsihiklaridir.
Dolayisiyla, varliga ait, ortada madde
hareketlerinden baska bir sey
kalmamaktadir ve bu hareketlerdeki
manalarin ve ifadelerin hepsinin ruha
ait olduklar1 gorulmektedir. Buna
bir 6rnek olmak tzere, idraki
ele alalim: Insan idrak eder.
Idrak eden, insandir. Onun
sinir sistemi yapisinda oyle
ince kombinezonlar vardir
ki, bunlar stirekli olarak
“idrak” seklinde
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tezahiir eden vibrasyonlar, enerjiler
yaymnlamaktadirlar. Ve idrak
melekesinin saghgi veya bozuklugu;
iste bu enerjileri yayinlayan sinir
sistemindeki o cok ince madde
kombinezonlarina, dualite prensibi

ve deger farklanmasi mekanizmasiyla,
dis tesirlerin yaptiklar: mtidahaleler
sonucunda meydana gelen hareketlere
baghdir. O halde dis goruntusuyle
idrak, maddede meydana gelir

ve maddi vibrasyonlarla gortundr.
Dolayisiyla bir maddedir. Bununla
birlikte o, ayn1 zamanda, bir

aynadan yansir gibi ruhun evrene
yansimis davranislarinin, maddedeki
karsihigidir, ifadesidir. Yani, idrakin,
hareket halindeki durumu maddeye
aittir, ifade bakimindan durumu da
ruha aittir. Iste ruhun evren Gstil
durumlarina ait olan bu ifade, boylece,
madde hareketlerinin imkanlarina tabi
olmak suretiyle, evrende — tiimuyle
maddi bir realite icinde- ancak
idrak mekanizmasiyla tefsir ve
temsil edilmistir. Daha kisast,
idrak; ruhta mevcut olan,
mabhiyeti evren sakinlerince
mechul bir

davranisin maddedeki teknik
ifadesidir. Demek ki bir giin gelecek,
ruh kendisine tabi olan varhgi
evrende ebediyen terk edip gidecek
ve terk edilmis varlik dagilacak; fakat
burada dagilacak olan sey, sadece bu
duygular, fikirleri ve tanimadigimiz,
ileride gelecek, daha, diger sayisiz
ifadeleri tasiyan maddelerin
kombinezonlari, sekilleri ve hareketleri
olacaktir. Madde hareketleri
icinde goértinen bu hallerin ruhtaki
-mabhiyetlerini bilmedigimiz- asillari ise,
ruhla birlikte, ebedi olus ve akislarina
devam edeceklerdir. Zaten ruhun
evrenden ayrilmasiyla birlikte, varhgin
da tasidig1 butin ifadeleri kaybedip
hemen, tekrar atil ve amorf haline
dontivermesi, bu hakikatin en acik
kanitini olusturur.

Dolayisiyla, bir varlikta cereyan
eden hallerin, aslinda ruhlar
aleminde mevcut olan, mahiyetlerini
bilmedigimiz ¢ok daha genis ve
kapsamli durumlarin ve davranislarin
ancak maddi birer timsali, maddi birer
gorunusi olduklarini, boylece, ifade
etmis bulunduk. Iste bunun icindir
ki, biz, varlik denince ruhlar1 hatirlar
ve varhiga iligkin olaylarin,ancak,
ruhlar dlemindeki,
mahiyetlerini
bilmedigimiz
karsiliklarina ait
olduklarini anlariz.
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Ruhlar ile maddelerin paralel
olarak ilerlemeleri kavramlarini,
“gelisim” ve “tekamil” sozctikleriyle
birbirinden ayirmak gerekiyor.

Cunku bunlar ayri ayn seylerdir.
Gelisim; evren icindeki maddelerin,
buinyelerindeki hareketlerin

artmasi, madde kombinezonlarinin
karmasgiklasmasi, tesirlere hedef olma
sahalarinin genislemesi, degerlerinin
artmasi halidir. Tekamul ise; ruhlarin,
hizmetlerinde bulunan varliklardaki
gelisimlere paralel durumlaridir.

Bu durum; mahiyetine asla ntifuz
edemeyecegimiz, ruhlarin sonsuz
ihtiyaclarindan evrenimizde giderilmesi
icap eden ve diinyamizda “tekamul”
sozcugl semboliyle ifade olunan bir
kismidir. Su halde, tekamuliin manasi,
onun maddeler icindeki ifadesi

olan gelisimlerin manasiyla paralel
olarak yurir. Demek ki tekamulin
yurtyusint incelemek, ona vasita
olan varligin ve bu varhiga vasita

olan maddelerin gelisim tarzlarim ve
yuruyuslerini incelemek demektir.

Evrende tekamil tatbikatina ilk
baslayacak bir ruhun bu tatbikata ait
ilk durumlar1 evrenin amorf hallerine
yansitilir. Bu yansitilis, tesirler
kanaliyla olur. Tesirler ise; hem ruhlar
alemini, hem evrenleri kapsayan ve
onlara hakim olan, mahiyetini hi¢bir
zaman anlayamayacagimiz, hatta
sezemeyecegimiz Asli Prensibin icap
dedigimiz kudretinin, evrenimize
ait ruh-madde durumlan tzerindeki
ifadesi ve belirisidir. Ruhlarin
ihtiyaclarini evrenlere tasiyan bu
tesirler, dualite prensibi ve deger
farklanmasi mekanizmasiyla, maddede
daha 6nce s6z ettigimiz hareketleri
meydana getirirler. Iste evrendeki

hareketler; ruhlarin kipirdanislarinin
ve davranislarinin, bu tesirler kanalyla
madde olusumlar: halinde beliren,
sembolik birer ifadesidir. Boylece,
evrene ilk giren basit, acemi ruhlara
ait tesirler, devam etmeleri boyunca
eristikleri sahalardaki ilk maddelerin
o anda, o ruhlara birer gozlem sahasi
olmalarini saglarlar.

*

& *

Bir ruhtan gelen tesire karsi
maddenin hareketler halinde verdigi
cevaplar, yine o tesir kanalindan
donerek ayni ruha yansirlar. Boylece,
Asli Prensibin icaplarina tabi olarak
ve o kudretlerin yardimiyla ruh ve
maddelerin endirekt iligkisi kurulmus
olur ve ruh, boylece, maddeden
alacagini o an i¢in almis bulunur.
Bundan sonra o ruhun, yeni
ihtiyaclarina gore, ya ayn1 madde
kademesinde bulunan ya da daha
ust bir madde kademesinde olan
diger maddelerde, ayn1 tarzda ve ayni
yollardan, gozlemleri devam eder.

Ik safhada bulunan ruhlar icin, her,
maddenin gelisim durumundaki
anina bir ruhun tekamul ihtiyaci
denk gelir. Diger deyisle, maddedeki
gelisimin her tirli durumu, o anda
hizmet ettigi herhangi bir ruh icin,
mekanik bir tatbikat zemini olur.
Ruhlarin buradaki durumu, sadece, o
hareketlere uymaktir. Bu soz ettigimiz
safha, evrenin ilk ve en kaba olan
sathasidir ki, bizler icin karanlik olan
bu safha, ileride aciklayacagimiz
hidrojen safhasinin altinda bulunur.
Bu safthadaki butin isler, Asli Prensibin
icaplarina gore, ancak, evrenin tst
sinirlarindaki Unite’nin kurdugu
evrensel idare mekanizmasi dahilinde,
bilmedigimiz yollardan yurutilir.
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Yalniz, acik ve secik bir sekilde
aciklayic1 olmamakla birlikte, su kadar
soyleyebiliriz ki, bu safhada tekamiil
etmek durumunda bulunan acemi
ruhlarin ytrtytsleri, mekanik ve pasif
bir tekamiil prensibine tabidir.

Bu ilk basit madde safhasindaki
ruhlarin tekamaulleri, maddelerin
gelismeleri kadar kolay ve hizh
olmadigindan, ruhlar bu safthada
bir tek maddeye baglanip kalmazlar.
Her an ortam degistirirler. Boylece,
nisbeten kendisinden ileri bir maddeyi
daha liyakatli bir ruha terk eden
ruh, agir yurayustyle bulundugu alt
madde kademelerindeki daha basit
maddelerde, yuruyustine daima pasif
olarak, yani madde hareketlerine
mudahale etmeksizin devam eder.

Bu ilk saftha, ruhun evren ile ilk
istirakinden, maddenin ilk hidrojen
atomuna gelinceye kadar ilerler. Bu
ruh, evrende hentiz bir bedene sahip
olmus degildir. Ciinkii onda hentiz
evren maddelerini toplayabilecek
kudretler yoktur. Dolayisiyla, o, evren
karsisindaki ilk ihtiyaclarini takdir
eden yiiksek prensiplerin Uniteiden
siztlen icaplarina gore, basit madde
hallerinde, sadece pasif ve mekanik
bir yuruyuse tabi tutulacaktir.
Onun bu siralarda evrende,
idrak, irade, suur ve 6zgurluk
halinde tezahtiir eden maddi
bir kimligi olmayacaktir. Boyle
bir kimligin kazanilmasi,
ancak, ytiksek prensiplerin
nizami geregince -onun
ihtiyac1 oraninda- amorf
maddeler arasinda daima
pasif ve mekanik olarak
gecirecegi ebediyet kadar
uzun devrelerden sonra, derece
derece mumkun olacaktir.

-

Iste bunun icindir ki, bu ilk madde
safhalarindaki ruhlarin iradeyi,
ozgurlug, idraki gerektiren hicbir
aktif durumlar1 yoktur. Bunlar evrende
hentiz herhangi bir madde olusumuna

baglanmis degildirler. Bu acemi
ruhlar, bu safhada iken, evrendeki
basit yansimalarinin mekanik
yollardan gelistirilmesi icin, bir
madde durumundan diger bir madde
durumuna, oradan da geregine gore
baska bir madde durumuna sokula
cikarila (Bu sozler hakiki degil,
semboliktir. Ciinkt ruhlar hic¢bir
zaman maddelerin i¢ine sokulamaz.)
maddelerin cesitli durumlari ve
hareketleri ile karsilastirilirlar. Bu ilk
sathadaki maddelerde, alemimizde
gorulen hareket ve sekillerin hicbiri
yoktur. Ve onlar dlemimize nazaran
sekilsiz, amorf, darmadaginik bir
haldedir ki; bunlarin tamami, amorf
bir ortami meydana getirmistir.

Bu ilk evren maddesinin gelisim
safhasinin ardindan, hidrojen sathasi
dedigimiz -dlemimizin tabi bulundugu-
bir ust saftha olusacaktir. O

[lahi Nizam ve Kainal' i giinimiiz Tiirkgesine
uyarlanmis baskisindan alinmistir.
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Organ Nakailleri ve
Hucresel Anilar

P. Pearsall, G.E.R. Schwartz ve L.G.S. Russek

1. Bolum

Asagidaki abmtilar inli arastormaclar P. Pearsall, G.E.R. Schwartz ve L.G.S. Russek’in
2002 yiinda Journal of Near-Death Studies dergisinde yayinlanan Changes in Heart
Transplant Recipients That Parallel the Personalities of Their Donors (Kalp Nakli
Yapilan Hastalarda, Dondrlerinin Kisiliklerine Kosut Degisimler) bashkl makalesinden
ozetlenmistir. Bu makalenin orijinali simdilerde, Nexus dergisinin websitesinde “Organ
Transplants and Cellular Memories” (Organ Nakilleri ve Hiicresel Amilar) bashg altinda
yer almaktadur.

1. Vaka

ERICI, bir otomobil kazasinda 6len
on sekiz yasinda bir gencti. Alici ise
kalp i¢zar iltihabi tanis1 konmus ve sonucunda kalp
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yetmezligi ceken on sekiz yasinda bir
genc kizdi. Vericinin bir psikiyatr olan
babasi sunlar1 anlatti:

“Oglum hep siir yazardi. Odasini
temizlemek i¢in 6liiminden sonra
bir yilin gecmesini bekledik. Bize hig
gostermemis oldugu bir siir defteri
bulduk ve bunlardan kimseye sz
etmedik. Siirlerden biri bizi duygusal
ve ruhsal acidan sarsmisti. Kendi
ani olimunua gortsini anlatiyordu.
Oglum ayrica bir miizisyendi ve
“Danny, Kalbim Senindir” adin1 verdigi
bir gtftesini de bulduk. Sarkinin
sozleri oglumun kaderinin 6lmek ve
kalbini bir bagskasina vermek olduguyla
ilgiliydi. Daha on iki yasindayken
organlarini bagislama kararini
vermisti. Bunun o yas icin hayli buiytik
bir karar oldugunu diisinmiistik ama
okulda bu konuda konusuldugunu
dustunip tstinde durmadik. Ahici
olan kizla tanistgimizda ise biz oyle...
aslinda nasildik bilmiyorum. Simdi
de bilmiyorum. Bilmiyorum.”

Alia1 olan genc kiz sunlar1 anlatti:

“Bana ogullarinin resmini
gosterdiklerinde, onu derhal tanidim.
Onu nerede olsa tanirdim. Benim
icimdeydi. Onun benim i¢cimde ve
bana asik oldugunu biliyordum. Hep
benim sevgilimdi, belki de zamanin
bagka bir yerinde sevgilim olmustu.
Oliip de kalbini bana verecegini yillar
oncesinden nasil bilebilirdi? Adimin
Danielle oldugunu nasil bilirdi? Ve
sonra, sarkilarindan bazilarini bana
caldiklarinda sarkilarinin guftelerini
tamamlayabiliyordum. Asla muzik aleti
calmamistim ama nakil ameliyatindan
sonra muzigi sevmeye basladim. Bunu
tam yuregimden hissettim. Kalbim
muzik yapmaliydi. Anneme gitar
dersleri almak istedigimi séyledim; bu,
Paul’tin (verici) caldig1 muzik aletiydi.
Onun sarkist benim icimde. Geceleri
bunu daha cok hissediyorum ve sanki
Paul bana serenat yapiyor.”

Alicinin babasi sunlar1 bildirdi:

“Kizim, nasil diyorsunuz...
bas belasinin
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tekiydi. Bir disciden kapmis oldugunu
soyledikleri hastalik onu etkileyene
dek ailenin en vahsisi oydu. Derken,
aniden sessizlesti. Hastaligindan
oturt oldugunu sandim ama o daha
az degil, daha cok enerji hissettigini
soyledi. Bir muzik aleti calip sarki
soylemek istedigini soyledi. Ik sarkisimi
yazdiginda, yeni kalbinden sevgilisinin
kalbi olarak s6z ediyordu. Sevdiginin,
onun hayatin1 kurtarmak icin gelmis
oldugunu anlatiyordu.”

2. Vaka

ERICI, bir banyo kiivetinde

bogularak 6len on alt1 aylik bir
erkek cocuktu. Alic1 ise kalp karincigi
kolunda bir delik, yer degistirmis aort,
pulmoner darlik ve sag karincikta
kalinlasma iceren bir sendrom tanisi
konmus olan yedi aylik bir erkek
bebekti. Vericinin bir hekim olan
annesi sunlar1 anlatti:

“IIk sey Jerry'nin (verici olan kendi
oglu) kalbini duymaktan fazlasini
deneyimlememdi. Carter (alic1)
beni ilk kez gordugitinde bana kosup
burnunu burnuma strtti de strtti.

Tam da Jerry ile hep yaptigimiz gibiydi.

Jerry ve Carter’in kalbi artik bes
yasinda ama Carter’in gozleri Jerry’nin
gozleriydi. Bana sarildiginda oglumu
hissedebiliyordum. Yani yalnizca
sembolik olarak degil, onu gercekten
hissedebiliyordum. Oradaydi. Onun
enerjisini hissettim.

Ben bir doktorum. Dikkatli bir
gozlemci olmak icin egitim aldim ve
hep kuskucu biri olmusumdur. Ama
bu gercekti. Insanlarin oglumun
ruhunun yasiyor olduguna inanmaya
ihtiya¢ duydugumu soyleyeceklerini
biliyorum ve belki de durum bu. Ama
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bunu hissettim. Kocam ve babam

da hissettiler. Ve size yemin ederim,
anneme de sorabilirsiniz. Carter,
Jerry’nin soylemis oldugu bebekce
kelimelerin aynisini soyledi. Carter
alt1 yasinda ama Jerry’nin bebekce
kelimelerini séyleyip burnumla aynen
Jerry’nin oynadig1 gibi oynada.

O gece alicinin ailesi ile kaldik.
Gecenin bir yarisinda, Carter yatagima
gelip kocamla benim aramda uyumak
istedigini soyledi. Tipki Jerry gibi
aramiza kivrilip yattiginda biz aglamaya
basladik. Carter bize aglamamamizi
cunku Jerry’nin her seyin yolunda
oldugunu soyledigini soyledi.
Kocamin ve benim, ebeveynlerimizin
ve de Jerry’yi gercekten taniyanlarin
hicbir siphesi yok. Oglumuzun
kalbi oglumuzun buytk bolimiini
icermekte ve Carter’in gogus
boslugunda atmakta. Bir seviyede,
oglumuz hala yastyor.”

Alicinin annesi sunlar1 anlatti:

“Carter’1n vericinin annesine
gidisini gérdiim. Bunu hi¢ yapmaz.
Cok ama cok cekingen bir ¢cocuktur

ama onu gorunce, tipki bebekken
bana yaptig1 gibi, kosup yanina gitti.
Kulagina, ‘Sorun yok annecim,’

diye fisildadiginda, hiingtir hiingtir
agladim. Ona, ‘Annecim!’ dedi ve
belki de konusan, Jerry'nin kalbiydi.
Ve bir sey daha bizi cok etkiledi.
Jerry’nin annesiyle konusurken onun
cogunlukla sol yanim etkileyen hafif
bir beyin felci gecirdigini 6grendik.
Carter’in da sol yaninda bir tutukluk

ve biraz titreme var. Bebekken boyle
bir seyi yoktu ve kalp naklinden sonra
ortaya ¢ikti. Doktorlar bunun onun
tibbi durumuyla ilgili olabilecegini
soylityorlar ama ben daha fazlasinin soz
konusu oldugunu dustiinmekteyim.
Bilmenizi istedigim bir sey daha var.
Birlikte kiliseye gittigimizde Carter,
Jerry’nin babast ile hi¢ karsilasmamaisti.
Gec kaldik ve Jerry’nin babasi, kilisenin
icindeki kalabahigin arasinda bir
grup insanla oturmaktaydi. Carter
elimi birakip dogruca o adama
kostu. Kucagina tirmandi ve sarilip,
‘Babacim!” dedi. Afalladik. Onu
nereden taniyor olabilirdi? Ona neden
babacim demisti? Boyle seyleri hi¢
yapmazdi. Kilisede elimi birakip asla
bir yabanciya kosturmamisti. Bunu
neden yaptigini sordugumuzda,
‘Yapmadim,’ dedi. Jerry yapmist1 ve o
da onunla gitmisti.”

3. Vaka

ERICI, otomobil kazasinda 6len
yirmi dort yasinda bir kadindi.
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Alc ise kalp-akciger nakli yapilan ve
kistik fibrozisten muzdarip yirmi bes
yasinda bir master 6grencisiydi.

Vericinin kizkardesi sunlar1 anlatti:

“Kizkardesim ¢ok duyusal bir
insandi. Asklarindan biri resim
yapmakti. Bir sarhos onu arabasinin
altina alip ikiye bictiginde kiictictik bir
sanat diitkkanindaki ilk kisisel sergisine
gitmekteydi. Burasi escinsel sanatcilar:
destekleyen bir diikkandi. Kizkardesim
cinsel tercihini aciklamis degildi
ama ben bunu biliyordum. Manzara
resimlerinin, aslinda anne veya
kadin figtirtintin temsilleri oldugunu
anlatird1. Ciplak bir kadin modele
bakip bir manzara resmi yapardi!
Anliyorsunuz ya, cok yetenekliydi!”

Alic1 sunlar anlatti:

“Baslangicta hi¢ kimseye soylemedim
ama bana bir kadinin kalbinin
takilmasinin beni escinsel yapacagini
dustinmustim. Ameliyattmdan bu
yana eskisinden daha arzuluyum ve
kadinlar bana cok daha erotik ve
duyumsal gelmekte oldugundan,
belki de i¢sel bir cinsiyet degistirme
ameliyatt olmus olabilirim. Doktorum,
boyle hissetmeme sebep olan seyin
yeni enerjim ve yeniden hayata
donmem oldugunu séyliiyor ama ben
farkliyim, farkl oldugumu biliyorum.
Bir kadin bedeninin ne hissettigini
ve nasil yanit verdigini -sanki benim
bedenimmiscesine- tam olarak bilerek
sevisiyorum. Ayni bedene sahibim
ama sanirim, artik seks hakkinda bir
kadinin dastnustne sahibim.”

Alicinin kiz arkadasi sunlari anlatti:

“Artik cok daha iyi bir sevgili. Elbette
ki eskiden daha gticstizdii ama mesele
bu degil. Sanki yani bedenimi en az
benim kadar iyi taniyor. Sarilmak,
kucaklasmak ve zaman gecirmek

istiyor. Eskiden de iyi bir sevgiliydi

ama boyle degildi. Artik farkli. Hep
sarihip kucaklasmak ve alisverise gitmek
istiyor. Tanrim, asla aligverise ¢cikmak
istemezdi. Ve biliyor musunuz? Artik
bir ¢cantasi var. Cantasi! Omzuna

asiyor ve heybem, diyor ama bu

bir canta. Boyle soyledigimde cok
kiziyor ama onunla alisverise ¢cikmak,
kiz arkadaslarimdan biriyle cikmak
gibi. Bir sey daha: Muzelere gitmeye
bayiliyor. Asla, asla yapmazd: bunu.
Artik her hafta gidiyor. Bazen durup
hi¢ konusmadan dakikalarca bir resme
bakiyor. Manzara resimlerini seviyor ve
onlara bakakaliyor. Bazen onu oracikta
birakip daha sonra almaya geliyorum.”

4. Vaka

ERICI hareket halindeki bir
otodan acilan ates sonucu olen

on yedi yasinda bir zenci gencti. Alict
ise aort darlig1 tanist konulan kirk yedi
yasinda ve beyaz irktan bir dokiimevi
iscisiydi.

Vericinin annesi sunlar1 anlatti:

“Oglumuz vuruldugunda keman
dersine yetismek icin ytrtimekteydi.
Kursunun nereden geldigini kimse
bilmiyor ama onu vurdu ve yere
dustii. Oracikta, keman kutusuna
sartlmis halde kaldirimda 6ldua. Muzigi
severdi ve o0gretmenleri onun gercek
bir yetenek oldugunu soyliyorlard.
Muzigi dinleyip ayak uydurarak calard.
Sanirim bir giin Carnegie Hall’da
konser verecek hale gelirdi ama diger
cocuklar onun sevdigi muzik tirtyle
alay ederlerdi.”

(Devam Edecek)
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Hermes’in Vizyonu

Edouard Schure

1. Bolim

dald1.'Viicudu agir bir uyusukluga teslim oldu ama bedeni gevsedikce,
ruhu uzaya dogru yiikseliyordu. Iste o zaman, belli bir sekle sahip olmayan
muazzam bir varligin kendisini ismiyle ¢agirdigini duydu.

“Sen kimsin?” diye sordu Hermes korkuyla.

“Ben Osiris’im, en ytice Zeka’yim ve her seyi aciklayabilirim. Sen neyi
ogrenmek istersin?”

“Ben nesnelerin kaynagina bakmak ve Tanrnyr tanimak istiyorum ey ilahi
Osiris.”

“Arzun yerine gelecek.”

Ayn1 anda, ¢ok guizel bir 151811 icine gomuldigunt hissetti Hermes. Tim
varliklarin hayranlhk uyandiran sekilleri bu yar1 saydam 11k dalgalarinin icinden
gecmekteydi. Ancak korkutucu ve kivrim kivrim karanliklar birdenbire tizerine
cokiverdi. Hermes nemli bir sisle ve ac1 dolu bir haykirisla kaph bir kaosun i¢ine
yuvarlandi. O anda, bir ses yikseldi ucurumdan. Bu, sigin qgligrydi. O sirada etkili

BiR GUN Hermes, nesnelerin kokeni hakkinda disiindikten sonra uykuya
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1 Hermes'in Vizyonu, Hermes Trismegistus kitaplarinin basinda, Puamandres ismi alunda yer almaktadir.
Kadim Misir gelenegi bize ancak biraz degistirilmis Iskenderiye formatinda ulasabilmistir.

bir ates nemli derinliklerden ileri atildx
ve gokyiiziintin derinliklerine ytikseldi.
Onunla birlikte yukar: ¢ikan Hermes
kendisini yeniden uzayda buldu.
Ucurumdaki kaos ortadan kalkiyor,
kafasinin tstinde takim yildizlar
yayiliyor ve usigun sesi sonsuzlugu
dolduruyordu.

Yer ile gok arasinda asili kalmis olan
Hermes’e “Ne gordugunt anladin mi?”
diye sordu Osiris.

“Hayir,” diye yanitladi Hermes.

“Oyleyse dgreneceksin. Biraz énce,
ebediyetle ilgili olanlar1 gérdun.

[k basta gordigiin 151k, her seyi

etkisi altinda tutan, ttm varliklarin
modellerini iceren ilahi zekadir.

Onun ardindan icine distigun
karanliklar ise, yerytziindeki insanlarin
icinde yasadiklar1 maddi alemdir.
Derinliklerden fiskirdigina sahit
oldugun ates, o ilahi Kelamdir. Tanr,
Babadir; Kelam, Ogul’dur; onlarin
birligi ise Hayat tir.”

“Icimde uyanan bu olaganiistii duyu
da nedir?” diye sordu Hermes. “Artik
bedenimin degil ruhumun gozleriyle
goruyorum. Bu nasil oldu?”

“Topragin ¢ocugu,” diye yanitladi
Osiris, “bunun nedeni Kelam’in senin
icinde yer almasidir. Senin kanalinla
duyan, goren ve hareket eden
Kelam’in ta kendisi, kutsal ates, yaratici
Kelam’dir!”

“Madem 6yle,” dedi Hermes, “bana
alemlerin hayatim, ruhlarin yolunu,
insanoglunun nereden gelip nereye
donecegini goster.”

“Istedigin gibi olsun.”

Hermes tas gibi agirlasti ve uzayin
icinden tipki bir goktasi gibi dusti.
Kendini bir dagin zirvesinde gordu
en sonunda. Gece olmustu; toprak
karanlik ve ciplakt; kollar: ve

bacaklar1 demirden yapilmiscasina
agirlasmislardi.

“Kaldir gozlerini ve bak!” dedi
Osiris’in sesi.

Iste o zaman olaganiistii giizellikte
bir manzarayla karsilastt Hermes.
Sonsuz uzay ve yildizlarla dolu gokytzi
onu adeta yedi aydinlik kiireyle
sarmaliyordu. Baginin ustiinde yedi
kiire misali yer alan seffaf, es merkezli
ve kendisinin de bu merkezde yer
aldig1 yedi gokytizinu bir bakista fark
etti Hermes. Bunlardan sonuncusunun
etrafi Samanyolu’yla ¢cevrelenmisti. Her
bir kiirenin icinde farkl sekil, isaret ve
151k sahibi bir melegin eslik ettigi bir
gezegen yer almaktaydi. Saskina dénen
Hermes onlarin gorkemli hareketlerini
hayran hayran seyrederken ses soyle
dedi:

“Bak, dinle ve anla. Var olan tim
hayatin devam ettigi yedi kureyi
goruyorsun. Ruhlarin duastst
ve yukselisi onlar araciligiyla
gerceklesiyor. Gordugun yedi
Melek, Isik Kelam’in yedi 1sinidar.

Her biri Ruh’un bir kiiresine, ruh
varliklarinin hayatindaki evrelerden
birine hiikmeder. Kayg1 veren
gulimsemesi ve gimus oragiyla senin
en yakinindaki, Ay Melegi’dir. O,
dogumlara ve oltimlere hitkmeder.
Ruhlar1 bedenlerden kurtarir ve kendi
151g1na ceker.

Onun uzerinde yer alan solgun
Merkiir, icinde Bilim’i barindiran
asastyla, asagilara inen ya da yukarilara
yukselen ruhlara yol gosterir. Daha
yukarida bulunan parlak Vents’in
elindeki Ask aynasina bakan ruhlar,
onda kendilerini 6nce unutup sonra
yeniden tanirlar. Onun da tzerinde
duran Glnes Melegi, ebedi guzelligin
muzaffer mesalesini tutmaktadir. Bir
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ustte yer alan Mars, Adalet’in keskin
kilicini savurur. Masmavi kiresinde
htikiim stiren Jipiter’in elinde tuttugu
asa ise, en yuice guc olan ilahi Zeka’dir.
Dunyanin sinirlarinda, zodyak
isaretlerinin altinda ise, evrensel
bilgelik kuiresini tastyan Sattirn
bulunmaktadir.»?

“Gortinen ve goriinmeyen alemleri
icine alan yedi bolgeyi goriyorum,”
dedi Hermes; Isik Kelam’in, onlarin
icinden gecen ve onlar1 yine onlarla
yoneten biricik Tanr1’nin yedi 1s1nin1
goruyorum. Peki ama ey efendim,
insanlarin tiim bu alemlerde yaptiklar:
yolculuk nasil gerceklesiyor?”

“Yedinci kiiredeki Samanyolu’nun
bolgelerinden dusen 1s1ltil tohumlar:
goruyor musun? Bunlar ruh
tohumlaridir. Satirn boélgesinde,
tipki hafif bir sis perdesi gibi kaygisiz,
mutlu ama mutluluklarinin suurunda
olmadan yasarlar. Ancak bir kiireden
digerine duserken, siirekli olarak
birbirinden daha agir kiyafetlere
buruniirler ve her bedenleniste,
yasadiklar1 ortama uygun yeni bir
bedene sahip olurlar. Yasam enerjileri
artar ancak her biri bir éncekinden
agir bedenlere girdik¢e semavi
kokenlerinin hatirasini kaybederler.

Ilahi Esin’den kopup gelen ruhlarin
asagilara inisi, dususu iste boyle
gerceklesir. Maddeye bagimliliklar:
giderek artan, kendilerini hayata
giderek daha cok kaptiran ruhlar
tipki bir ates yagmuru gibi ve sehvet

2 Bu tanrilarin Misir dilinde baska isimler tasidigim
soylemeye gerek yok. Ama bu yedi kozmogonik
(evrendoguma iliskin) tanri, gerek anlamlar:
gerekse onlara yapilan atiflar bakimindan, tim
mitolojilerde karsilik bulmaktadirlar. Kadim
ezoterik gelenek, hepsinin ortak kokenidir.
Konunun daha net anlagilmasi a¢isindan biz de
burada Bat1 geleneginin benimsedigi Latince
isimleri benimsedik.

urpertileri arasinda Aci, Ask ve Oliim
bolgelerinden gecmek tzere aceleyle
ileri atilirlar. Sonunda vardiklar: yer
ise ilahi hayatin géze bos bir hayal
gibi gorundugu, atesten merkezi
tarafindan tutuldugun i¢in senin bile
inledigin dinyevi hapishaneleridir.”
“Ruhlarin 6lmesi mimkin mi
peki?” diye sordu Hermes.
“Evet,” diye yanitlad1 Osiris’in
sesi, “hu 6ltimciil inis sirasinda pek
cogu telef olur. Ruh gokytiziintin
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kizidir ve yaptig1 yolculuk da

bunun bir kanitidir. Maddeye olan
dizginlenemeyen bagliligi nedeniyle
nereden geldiginin hatirasini
unuttugu takdirde, kendi icinde
bulunan ve uygun sartlar saglandigi
takdirde bir yildizdan daha parlak
olabilecek tanrisal kivilcim, artik bir
hayata sahip olmayan bir atom olarak
gelmis oldugu goklere geri doner ve
ruh, kaba maddeler girdabinda dagilir
gider.”

Osiris’ten duydugu bu sozler
karsisinda trperdi Hermes. Ciinki
azgin bir firtina onu kara bir bulutla
kaplamisti. Yedi kiire, yogun bir sis
tabakasinin altinda goézden yitip
gitti. Orada, hayvan ve garip yaratik
hortlaklar: tarafindan parcalanirken
inleyen ve bitmez tikenmez kuftrler
savuran, tuhaf ¢ighklar atan insan
seklinde hayaletler gordu.

“Sifa bulamayacak derecede alcalmis
ve kotl olan ruhlarin kaderi budur
iste,” dedi Osiris. “Cektikleri iskence,
tim suurlarinin kayb:r anlamina gelen
yok oluslariyla biter ancak. Ama
goriyor musun, sis perdesi dagiliyor;
yedi kire, gokkubbenin altinda
yeniden beliriyorlar. Su tarafa bak. Ay’a
dogru yeniden tirmanmaya ¢alisan su
kalabalik ruh toplulugunu gortyor
musun? Bazilar firtinanin siddetiyle
savrulan kus surtleri gibi diinyaya
inmek zorunda kaliyor. Bazilariysa,
onlar1 kendi yoringesine ¢eken bir Gst
kiireye dogru biiyiik adimlarla ilerliyor.
Bir kez oraya vardilar mx, ilahi seyleri
gorme yetilerini yeniden kazanirlar;
ancak bu kez yetersiz bir mutluluk
hayali icinde, onlar1 ifade etmekle
yetinmezler. Acryla aydinlanmis
suurun berraklig ve savasta kazanilmis
iradenin verdigi enerjiyle onlar
iclerine sindirirler. Artik 1s1l 1sildirlar
cink tanrisal olan simdi onlarin da
icindedir ve bu durum davranislarina
da yansir.

Oyleyse sen de kendi ruhunu
gucli tut ey Hermes! O yedi kiireyi
tirmanan ve kiviletm demetleri gibi
orada dagilan ruhlarin uzaklara
yaptiklar1 bu ucuslar: seyrederken,
golgelenmis zihnini yatstir. Ctinki
sen de onlar izleyebilirsin; yikselmek
icin bunu istemen yeterli olacaktir.
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Nasil ¢ogaldiklarini ve ilahi topluluklar
olusturduklarini izle. Her biri,
kendi tercih ettigi Melegin kanatlar
alunda yerlesiyor. En giizelleri glines
bolgesinde yasarlarken en guclileri
Satiirn’e kadar yiikseliyorlar. Birkac
tanesi guclerin arasinda kendileri birer
giic olup Baba’ya kadar yukselirler.
Cunku her seyin bittigi noktada her sey
yeniden baslar ve bu ebediyen boyle
surup gider; yedi kiire hep bir agizdan
soyle derler: Bilgelik! Ask! Adalet!
Giizellik! Gorkem! Bilim! Oliimsiizlik!”
“Iste kadim Hermes’in kendi
gozleriyle gordign ve onun yolundan
gidenlerin bize biraktiklar1 bunlardir,”
diyordu basrahip. “Bilgenin sozleri,
lirden dokiilen ve hem sayilar hem
de evren yasalaryla birlikte tiim
muzigi icinde barindiran yedi notaya

benzer. Hermes’in vizyonu, sonsuz
derinlikleri takimyildizlarla bezenmis
yildizli gokytiziinti andirtyor. Bir
cocuga gore bu, altin civilerle kaph
bir kubbeden bagka bir sey degildir;
bilgeye gore ise, icindeki diinyalarin
kendi ritim ve olagantstii ahenkleri
esliginde dondiikleri ucsuz bucaksiz
bosluktur. Bu vizyon ebedi sayilari,
anlaml isaretleri ve sihirli anahtarlar:
da iceriyor.

Onu seyredip anlamay: ne kadar ¢cok
ogrenirsen, kendi sinirlarinin da ayni
oranda genisledigini goreceksin ciinki
buitiin dinyalar ayn1 organik yasa ile
yonetiliyor.” Tapinagin kahini kutsal
metni yorumlamaya devam ediyordu.
Isik Kelam Ogretisinin, mitkemmel
bir dengeye sahip duragan kanimdaki
tanrisalhig temsil ettigini acikliyor;
onun ayni anda hem zeka, hem giic,
hem madde; hem zeka, hem ruh, hem
beden ve hem 151k, hem kelam, hem de
hayat olan ticlii dogasini gosteriyordu.
Oz, tezahiir ve cevher karsihkli olarak
birbirini gerektiren ti¢ kosuldur.
Onlarin birligi, her seyden 6nce ilahi ve
zihinsel ilkeyi, tiim yaratilisa yukaridan
asagrya kadar hukmeden ticlii yasay
olusturur.

Muiridini boylelikle evrenin ideal
merkezine, Varhgin yaratici ilkesine
gotiren Ustat, onun zamanin ve uzayin
icinde bir cicek gibi agmasini, bircok
tomurcuk vermesini saghyordu ¢tinki
vizyonun ikinci boliimii, tanrisaligin
dinamik, yani stirekli degisim halindeki
yontunt, bagka bir deyisle gortinen ve
goérinmeyen evreni, canli gokylzinu
temsil etmektedir.

(Devam Edecek)

Kaynak: Ruh ve Madde Yayinlari, Insanligt
Aydinlatan Biiyiik Inisiyeler.
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Ruyalara
Yolcul

Antonio

Diin gece wyurken riyamda,

kalbimde bir prnarnn aktigine gordiim.
Dedim ki: Gizli kaynaktan gelen su,
bana mu geliyorsun, =
sen ki hi¢ tatmadigvm yeni bir hayatin suyusun?

Diin gece wyurken riyamda,
kalbimde bir ar. kovany gordiim.
Ve altin arlar,

eski yamlgilarimdan beyaz petekler ve tath bal
yapryorlarda. -

Diin gece uyurken riyamda,
kalbimde olanin
Tanr oldugunu gordiim.

Ceviren: Gulbin Kinacigil

Marie-Lousie von Franz derki:

Hayat swyuna batirdigumaz bir kepeedir riiya. Bizler bu hayat suyunu her gece iceriz
ve eger riiyamizt anlarsak hayatla dolarsz.
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Kuantum Fiziginde Super
Pozisyon ve Askin Varligimiz

Bilgehan Meral
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°

NSANLIK olarak binlerce y1l
Iharcam1§ oldugumuz cabalar

sonucu geldigimiz noktada merak
ettigimiz veya karsilikli sohbetlerini
yaptigimiz bu tip askin konular o antik
caglarda buyuk sirlar olarak ve cok
karmagik simgelerle anlatilmaktayd.
Ashinda insan gelistikce ve aldig1
bilginin hakkini verdikce seviyesi daha
da ytikseliyor ve daha yuksek tesirler ile
bas etmek liyakatine ulastyor. Boylece
sordugu sorular da o diizeyde gelisiyor
ve derinlesiyor.

Konu ile ilgili bir ¢irpida aklimiza
gelebilecek sorular sunlar olabilir:

Biz aynaya baktigimizda goérinenden
mi ibaretiz?

Askin yanimiz varsa fark edebiliyor
muyuz?

Bu gelisme c¢abasi ne i¢in?

Bu yolculugun doniisii nereye
dogru?

Bu yolculukta maddenin anlami ve
fonksiyonu nedir?

Ruhsal tarafimiz ile iletisimi nasil
saglamaktayiz?

Gibi gibi...

Gelismemiz esnasinda bu sorular
bircok inang sisteminde, dinlerde
ve yakin zamanda verilen ruhsal
tebliglerde cevaplandirilmistir. [ldhi
Nizam ve Kainat kitabinda da cok
detayh olarak bu sistem yani nizam
anlatilmaktadir.

Ayni1 zamanda 1900’1 yillarin
baslarindan itibaren gelisen fizikte
atom alt1 aleminin dizeni ve kuantum
modellemesi de madde hakkinda cok
carpic bilgiler vermis ve bu bilgiler
1s1g1nda olusmus felsefe, teoloji ve
ruhculuk ile en agkin noktalarda
bulusmaya ve hatta barismaya
baslamaslardir.

Kuantum fiziginin en ¢ok ilgi ¢ceken

ve hayretler icinde birakan deneyleri
baslica soyle siralanabilir: ¢ift yarik
deneyi, gozlemcili cift yarik deneyi,
parcalarin dolaniklik deneyi, kuantum
maddenin stiiper pozisyonu, zamanin
tersine simetrisi deneyleri.

Ruh 6z itibari ile madde kainata
katiyen niifuz edemez. Bunu ancak
araci bir vasatla yapmaktadir. Biz bu
aract olusuma varhik demekteyiz. Varlik
ile ruh arasindaki tesir alisverisi de
asli ilkenin ytksek ilmi ile bir aynadan
yansitilircasina saglanmaktadir. Ruh
bu yontemle madde kainatindan almak
istedigi tim enformasyonlar1 alir. Bu
enformasyonlar1 almak icin de gerekli
tim enstantaneler gelismis o ise vazifeli
ruh varliklar tarafindan hazirlanir.

Dikkat edilecek olursa kainatimizda
ana aktor insan degil ruhun bir arag
olarak kullandig1 varlik yapisidir. Varlik
icin Ilahi Nizam ve Kéinat'ta bircok
boliimde aciklayic1 bilgi verilmektedir.
En cok 6ne cikan ve dikkat ceken
aciklamalardan bir tanesi de asagidaki
aciklamadir:

“Varlik bu bedeni ancak ytiksek
vazifeli varliklarin yardim ve
direktifleriyle kurabilir. Aslinda
varlik da ruhun biitiin ihtiyaclarina
cevap verebilecek sekilde, evrenin bir
noktasinda toplanmis cok ince madde
parcaciklarindan ibaret olan ve ruhun
ihtiyaclarina ait biitiin ifadeleri evren
boyunca tastyan belli bir enerjiler ya
da tesirler karmagigidir, demistik.
Yalniz sunu 6nemle belirtmek isteriz ki
buradaki nokta kavramini, diinyadaki
mekan kavramina kiyasla sabit, donmus
bir yer gibi dustinmemek gerekir. Bu,
fizik kosullar altinda anlasilmasi ve
anlatilmas1 zor ve genellikle olanaksiz
olan bir kavramdir. Bu konuda su
kadar soyleyelim ki bu noktayi fizik
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bakimdan degil, idraki bir nokta
olarak anlamaya calismahdir. Bu
oyle bir noktadir ki idrak nerede
saptanirsa orada vardir. Demek ki o
nokta hem evrende belli bir yerdedir
hem de her yerdedir. Bunun tizerinde
dustinenler bu konuda bircok sey
sezmeye baslarlar. Bu sezgi yalniz bu
konuda degil, diger bazi sorunlarin
coziimunde de onlarin islerine yarar.”
Varligin nokta nazarinda evrende
belli bir yerde olmasi hem de her yerde
olmasi imajinatif bir model olarak bize
verilmektedir. Cok da manidardir.
Manidar olmast kuantumda stiper
pozisyon ve dolaniklik prensipleri
ile cok benzesmesi ve model olarak
birbirlerine cok uymasidir. Ayrica o
deneylerde gozlemcinin etkisi olarak
adlandirilan idrakin olustugu anda
kuantum parcaciginin tek bir noktada
kendini gostermesi lahi Nizam ve
Kainat kitabindaki varlik bahsine de

bire bir uymaktadir.

Biraz daha acacak olursak, kuantum
fiziginde atom alti diinyasindan
ornekleme yapalim. Atom altt kuantum
dinyasinda bir sehirden bagka bir
sehre gitmek istersek 6ntimiize ¢ikacak
olasi bes ayr1 yoldan birini secerek

gitmemize gerek yoktur. Tiim yollar:
ayn1 anda deneyimler yani ayni anda
hepsinden gider ve sonuca varabiliriz.
Tabi bu her bir secim sonsuz potansiyel
ihtimallerini de dogurmaktadir.

Iste varhgin yapist da bu sekildedir.
Potansiyel olarak her yerdedir.
Ancak deneyim ve idrak ihtiyaci
nerede ve hangi titresimde olmasi
gerekiyorsa orada dalga fonksiyonu
halindeki madde ile beraber ¢oker
ve o titresimde maddeye rezonans
olur. Deneyim de bu sayede yasanmis
olur. Bunun ardindan da kazanilmis
olan gorgtiler, deneyimler ve
enformasyonlar ruha aktarilmaya
hazir hale gelmis enerjiler ve tesirler
karmagig1 olarak varlik ile hemahenk
olmustur. Bu kazanilmis gorguler
yani tesirler yumagi varligin 6z mah
olmus ayn1 zamanda madde tizerinde
uygulamalarini daha st seviyelerde
yapmasina yarayacak yeni alt yapisini
olusturmus olur. Yani kendi ham
maddesini inkisaf ettirmis ve yiksek
tekamtl degerlerini kullanabilir
yeni bir duruma gelmistir. Tekamul
etmistir.

Varlik: Ayni anda bir ok yerde, ancak
idrakin olustugu tek bir yerde... O
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Hitit
Duasi

Asagidaki yaz milattan 2000 yil once (ki bu Hititlerin
800 yllak tarihlerinin kurulus donemine denk
gelmektedir) Hititlere ait kalmbilar icerisinde bulunan bir
tas tizerinde kazl bulunmaktadur.

ANRIM beni yavaslat, Aklimi sakinlestirerek
kalbimi dinlendir...
Zamanin sonsuzlugunu gostererek bu telash
hizim1 dengele...
Glintin karmasasi icinde bana sonsuza kadar
yasayacak tepelerin stikunetini ver.
Sinirlerim ve kaslarimdaki gerginligi, bellegimde
yasayan akarsularin melodisiyle yika, gotir.
Uykunun o buytileyici ve iyilestirici glictiinii
duymama yardimci ol...
Anlik zevkleri yasayabilme sanatin1 6gret; bir cicege
bakmak i¢in yavaslamayi, gtizel bir kopek ya da
kediyi oksamak icin durmay, gtizel bir kitaptan
birkag¢ satir okumayi, balik avlayabilmeyi,
htilyalara dalabilmeyi 6gret...
Her giin bana kaplumbaga ve tavsanin masalini
hatirlat.
Hatrlat ki yaris1 her zaman hizhi kosanin
bitirmedigini, yasamda hiz1 arttirmaktan ¢ok daha
onemli seyler oldugunu bileyim...
Heybetli mese agacinin dallarindan yukariya
dogru bakmama sagla.
Bakip goreyim ki, onun boyle gticli ve buyuk
olmasi yavas ve iyi buyimesine baghdir...
Beni yavaslat Tanrim ve koklerimi yasam
topraginin kalic1 degerlerine dogru
gondermeme yardim et.
Yardim et ki, kaderimin yildizlarina
dogru daha olgun ve daha saglikli olarak
yukseleyim.
Ve hepsinden 6nemlisi...
Tanrim,
Bana degistirebilecegim seyleri degistirmek icin
CESARET,
Degistiremeyecegim seyleri kabul etmek icin
SABIR,
Ikisi arasindaki farki bilmek icin AKIL ve
Beni agkin korlugtunden ve yalanlarindan
koruyacak DOSTLAR ver... O
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IR INSANIN enerji alaninda bulunan ve
Bkaynagl farkli olup o insana ait olmayan

cesitli enerji formlarina davetsiz enerjiler
(spirit attachment) ya da ruhsal eklentiler
denir. Ruhsal eklentiler de kendi icinde
siniflandirilabilmektedir.

Bir insanin enerji alaninda bulunan davetsiz
enerjiler, 6rnegin baska birine ait bir “diistince
formu” olabilecegi gibi, “ofke, kizginlik,
kiskanclik” seklindeki duygusal bir formda da,
fizik olarak diinyaya bedenlenemeyen baska
yasam formlar: seklinde de olabilir. Olmus oldugu
halde herhangi bir nedenle 1518a gidemeyip psisik
atmosferin diinyaya yakin kistmlarinda kalmis olan
“bedensiz bir varlik” formu seklinde de olabilir.
Klasik ruhg¢ulukta kullanilan obsesyon, ruhsal
posesyon gibi kavramlar daha cok “bedensiz bir
varlik” formu icin kullanilir.

Bu enerji formlar: bir insanin enerji alanina
daha 6nceki hayatlarinin birinde tutunmus
olabilecegi gibi bu hayatindaki herhangi bir yasta
da tutunabilir. Kimi vakalar bu tip enerjilerin
R dogumdan hemen sonraki bir

N . ‘:‘ asamada tutunabildigini gosterirken,

kimi vakalar hayatin daha ilerideki

._ \\\S%:" yaslarinda tutunabildigini
I.'I ;I -
|

Davetsiz
Enerjiler

Fadime Emir

gostermektedir.
Bu bir enerji meselesidir ve
z | .

bu enerjiler, enerji alanina
tutunduklar: kisiyi 6yle
veya boyle bir sekilde
etkiler. Baz1 kisiler bu
etkilerin ne oldugunun
farkinda olabilirken bazi
kisiler hi¢ farkinda degildir.
Farkinda olunmasalar da herhangi
bir nedenle tetiklendiklerinde
& tutunduklar kisinin psikolojik
— 1 tutumlarini, saghk durumlarini
S 2. etkileyebilir.
Aciklanamayan yorgunluklar, gercek
bir deneyimden kaynaklanmayan
yersiz korkular, depresyon,
——— bagimhiliklar, kaygi, kendine ait

MART 2017 o 27

olmayan bir gticin etkisiyle normalde
yapmayacag1 bir seyi yapma duirtiisi,
ani ruh hali degisimleri ve somatik
semptomlar davetsiz enerjileri isaret
edebilir.

Psisik kisilere, durugoriirlere gore
psisik atmosferin bir¢ok bolgesinde
bahsedilen enerji formlar1 vardir. Ancak
baz1 bolgeler belli enerji formlarini
veya bedensiz varlik formlarini1 daha
cok barindirir. Bu tip enerjiler veya
varlik formlar1 barlarda, hastanelerde,
derin Gzantald insanlarin bulundugu
mekanlarda, savas alanlarinda, cok
fazla insanin olduraldigi veya oldugu
yerlerde, kizginhigin oldugu yerlerde,
sik sik trafik kazasi gerceklesen
bolgelerde daha ¢ok bulunur.

Bedensiz varlik formlarinin
yasayan bir insanin enerji alanina
tutunma niyetleri pozitif veya negatif
olabilir. Pozitif niyetle yapisanlar,
genellikle o kisiden yardim alabilecegi
diisiincesindedirler. Ornegin, evine veya
atalarinin yanina gitmek istemektedir,
ancak yolunu kaybetmistir, o kisinin

kendisine yardim edebilecegini hisseder.

Negatif niyetli olanlar ise yasayan kisinin
bedeni araciligiyla, mesela intikam
duygusunu hayata gecirmek ister. Ya
da o kisi aracihgiyla yemek, seks, alkol,
uyusturucu gibi alanlarda bir tatmin
elde etmeye calisir. Bazilar1 da yasarken
kotalik ettigi icin inang sistemi geregi
cehenneme gitmekten korkar ve ne
olursa olsun asagida kalmak ister.
Ozetle, bu hayatta utanacak bir
sey yapan varliklar, oldiikten sonra
cehenneme gidecegine dair korku
icinde olanlar, herhangi bir nedenle
dinyadan ayrilmak istemeyen varliklar;
trafik kazasi, saldiriya ugrama gibi
ani 6lumlerde sok icinde bedenden
ayrilan varliklar; savas meydanlarinda,

teror saldirilarinda, deprem ve dogal
felaketler sirasinda Olenler ve 1s18a
gidememis olan varliklar enerji formu
olarak yasayan Kkisilerin enerji alanlarina
baglanabilirler.

Benzer Benzeri Ceker

AVETSIZ enerjiler rastgele

bir sekilde, herhangi bir
insana baglanmazlar. Baglantlar,
yasayan kisilerin enerjik savunma
mekanizmalarinin, yani enerji alan
frekanslarinin dusiik oldugu zamanlarda
gerceklesir. Enerji seviyemizin
dengeden uzaklastigi zamanlarda bu
tip varhiklarin gelmesine vesile olacak
ortami hazirlamis oluruz. Enerji
seviyemiz yeterince gucli ve dengedeyse
bu enerji formlarinin bize tutunmasi
¢ok kolay degildir.

Benzer titresimler birbirini cezp eder.
Bu nedenle bu tip enerjik girisimler
veya o enerjinin kancalanmasi, sadece
davetsiz enerjinin sorumlulugu degildir.
Yasayan kisinin i¢cinde bulundugu ruh
hali veya duygu durumunun yaydigi
titresimler benzer titresimlerde olan
enerji formlarin1 kendine cezp eder.
Ornegin, korku titresimleri yayan birine
korku unsuru baskin olan bir davetsiz
enerji formu tutunur. Kizgin birine de
kizginlik unsuru baskin olan bir enerji
formu tutunur. Negatif enerji negatif
enerjiyi cektigi icin kaygisi, korkusu,
Uzantisi, yalnizlik hissi cok yogun
olanlara bu tip enerjilerin tutunma
olasilig1 daha coktur.

Davetsiz enerjiler konusunda
calisabilecek donanima sahip olan
kisiler bu tip enerjileri teshis ve tedavi
edilebilir. Tedaviden kasit baglanmais
olan enerji formunun ne zamandan
beri orada bulundugunu, hangi nedenle
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bagh oldugu kisiye geldigini anlamak ve
hem o enerji formunu hem de bu forma
ev sahipligi yapan Kkisiyi sifalandirmaktir.
Bu ikisi arasindaki ¢ekimin sebebi olan
ortak hissi, duyguyu veya inanc1 anlamak
ve her ikisine birlikte rehberlik edip bu
ortak yasama artik son verebilecekleri

ve daha 6zgtr olarak yasamlarina

devam edebilecekleri konusunda

onlar1 ikna etmektir. Davetsiz enerjiye
yol gostermek, gitmesi gereken alana
ulasmasini saglamakur. Ulastug alan
ruhsal dinyanin daha aydinlik bolgeleri
olabilecegi gibi atalarinin veya varhiginin
daha buyuk 6l¢eginin bulundugu boyut
da olabilir.

Elbette ki bu tip davetsiz enerjilerle,
varlik formlariyla ugrasmak cok da
kolay degildir. Bir kismi kolaylikla
ikna olurken bir kismi gitmemek
icin elinden geleni yapabilir. Tabi bu
arada, danisan konumundaki kisinin
i¢sel tutumu da ¢ok belirleyicidir.

Baz1 danisanlar bu enerji formlariin
kendilerine kazandirdigini zannettigi
cesitli tatminler veya glicler nedeniyle
onlar1 birakmak istemeyebilir. Danisan
istemiyorsa o varlik gitse bile benzer
nitelikteki baska bir varlik veya varliklar
grubu gelip eklenebilir. Sonugta bu
danisanin secimidir. Kimi insanlarda tek
bir varlik veya enerji formu olabilirken
kimi insanlarda ise birden fazla olabilir.

Kimi durumlarda varlig1 veya enerjiyi
uzaklastirmak ¢6ztim gibi gortunebilir
ama en temelde yapilmas: gereken sey
danisani sifalandirip giiclendirmektir.
Danisandaki korkuyu veya yalnizlik
duygusunu gidermek ve diger enerji
formlarina cazibe yaratan tutumlari
iyilestirmek, enerji alanini giiclendirmek
gerekir. Danisana kendini nasil
koruyabilecegi hakkinda bilgi vermek
gerekir.

Ruhsal eklenti gittikten sonra bazi
danisanlar bosluktayim, kendimi ¢ok
yorgun hissediyorum, icim cekilmis gibi,
uykum var, diyebilir. Sonraki birkag
ginde de enerji alam kendini yeniden
yapilandirirken yorgunluk, uyuma istegi
gibi birtakim haller yasayabilir. Bu
hallerin hicbir tehlikesi yoktur. Fiziksel
bir ameliyattan sonra bedenin kendini
onarmasi gibi bu durumda da enerji
alam1 kendini onarir. Bazi danisanlar
ise tamamen doldum, simdi kendimi
tam ve biitiin hissediyorum, icimi nese
ve mutluluk kapladi, diyebilirler. Adeta
gorinmeyen bir yikten kurtulma ve
hafiflik hissederler.

Davetsiz enerjilerden korunmak
icin giinlik yasam uygulamalari
icinde, alan ve mekan temizligi
yapmak, iyi bir sekilde topraklanmak,
dengeli beslenip diizenli uyuyarak
enerji alanim1 giiclendirmek, psisik
korunma tekniklerinden yararlanmak,
ozdeslestigimiz negatif hal ve duygularin
farkina varip bu hallerin disina ¢ikmaya
gayret ederek negatif duygularin
enerjisinden arinmak, kendi kendimize
bas edemedigimizde de profesyonel
yardim almak gerekir.

Asagidaki iki vakada davetsiz
enerjilerle yaptigim c¢alismalardan
ikisini 6zet olarak
okuyacaksiniz.

Vaka 1:

ANISANIN

gelme
sebebi ve ilk
seansa gelirkenki
izlenimleri soyle:
“Zaman zaman
bir anda her sey
kontroliimden

cikacakmus gibi hissediyorum. I¢imi
sebepsiz bir korku sariyor. Mesela,
araba kullanirken bir anda her sey

sona erecekmis gibi bir korkuyla
urperiyorum. Cok iyi ytizme bildigim
halde denizde yiizerken bazen muthis
bir korku hissediyor ve hemen kiyiya
cikiyorum. Kiiciikken asla yalniz kalmak
istemezdim. Yalniz kalmaktan ¢ok
korkardim. I¢imde bana ait olmayan
bir gti¢ var sanki. Ik calismaya gelirken
bu gti¢ beni geri donmeye ikna etmeye
calisti. Sanki ayaklarim geri gitmek
istiyordu. Ik calismaya gelirken yalniz
olsaydim, sanirim size gelemezdim.
Birlikte geldigim arkadasima
gitmeyelim, icimde gitmememi soyleyen
bir sey var dedim. Arkadasim koluma
girerek beni buraya, adeta striukleyerek
getirdi.”

Calismamin Ozeti: Danisan, Eski Misir
zamanindaki kiliselerin birinde yasayan
geng bir rahibe. Kilisede gti¢ sahibi olan
bir rahip acimasiz ve korku sa¢an biri.
Geng rahibelerden biri bu rahipten

hamile kaliyor. Rahip ve isbirligi
yaptig1 yash bir rahibe hamileligin
ortaya ¢cikmamasi icin geng anne
adayim kilisenin altindaki mahzene
indirip éldiirayorlar. Oldiriilen
anne adaymnin ruhsal
varlig1 korku ve sok icinde.
Bebegine zarar verdikleri
icin ¢ok kizgn. Intikam
duygulariyla dolu.
Bebegine zarar veren
kisilerden intikam
almak istegiyle
dolu. Bebeginin
ruhuyla birlikte
karanlhkta kaliyor ve
151ga gidemiyor.
Onlardan intikam

almak icin ayni kilisede yasayan ve korku
icinde olan genc bir rahibeye, yani
bana gelen danisanin o hayattaki enerji
alanina tutunuyor. Ancak bulundugu
yerde de onlardan korkmaya devam
ediyor. Baglandig1 yerden ayrilirsa
gittigi yerde de onlarin kendisini
bulacagini ve zarar vereceklerini
disuntuyor. Tutundugu enerji alaninda
hayatlar boyu varhigini strdirtyor. O
rahip ve isbirligi yaptig1 rahibeden hala
korkuyor. Onlar ¢ok kotu niyetlilerdi.
Beni karanhigin kapisinda bekliyorlar
diyor. Baglandig1 enerji alanindan
ayrilirsa onlarin kendisine zarar
vereceklerini distinayor. Bu nedenle
ayrilmak istemiyor. O rahip ve isbirligi
yapugi rahibe de 1518a gidememisler,
karanlik bir enerji formu olarak asag1
bir boyutta asili kalmislar.

Seansta bebegin, annesinin, rahip ve
ishirligi yaptig1 rahibenin ruhlar: teker
teker ikna edildiler ve 1518a gittiler.
Danisan ruhsal eklentinin kendisiyle
ortak duygusu olan korkuyu ve intikam
istegini kesfetti. Bu korku ve intikam
hislerinin enerjisini birakmasi ve enerji
alaninin giiclenmesi temin edildi.
Calismanin tzerinden bir bucuk ay
gectikten sonra yaptigimiz kontrol
calismasinda danisanin gayet iyi, enerji
alaninin temiz oldugu anlasildi.

Vaka 2:

ANISAN cok iyi ytizme bildigi

halde denize agilmakla ilgili
korkular1 varmis. Ozellikle dalgal
denizler onun i¢in trkaticiymus. Yaz
tatilinde gemiyle bir deniz yolculugu
yapiyor. Yolculuk sirasinda bir ara
kiicuk bir firtinaya yakalaniyorlar ve ¢cok
korkuyor. Dontiste bas donmeleri ve
mide bulantis1 bashyor. Doktora gidiyor
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ve tim tetkikler yapiliyor, ancak fiziksel
olarak herhangi bir sebep bulunamyor.

Danisanin enerji alanini tararken
enerji alanina tutunmus olan iki tane
bedensiz varlik formu algiladim.

Korku icindeydiler. Onlarla telepatik
olarak konustugumda ¢ok uzun zaman
Once denizci olduklarini, bir firtinada
gemilerinin battgin ve 6lduklerini
soylediler. Nereye gideceklerini
bilememis, yollarini kaybetmisler.
Denizin altinda sikisip kalmislar. Kota
niyetli olmadiklarini, sadece yollarini
bulmak istediklerini, artik bu sikisip
kaldiklar1 yerden gitmek istediklerini
soylediler.

Danisanim davetsiz enerjiler
meselesini bilen biri oldugu halde ona
bu algilarimdan hi¢ bahsetmedim.
Kendi yontemlerimle o varliklarin
1518a gitmelerine rehberlik ettim ve
onlar da nese icinde gittiler. Daha
sonra da danisanimin enerji alanini
guclendirdim. Bu ¢alismanin ardindan
bas donmesi ve mide bulantilar: bitti ve
bir daha da tekrarlanmadi. Bu tecriibe
danisanimin kendi alanindaki korkular:
fark etmesine ve onlar tizerinde de
calismasina neden oldu.

Bu vakada da danisan ve ona
baglanan davetsiz enerjilerin ortak
noktast korkuydu. Ancak danisanimin
ruhsal konular1 biliyor olmast,
gerektiginde yardim alabilecek olmasi
da, artik 1518a gitmek isteyen ve
kendilerine yardim edebilecek birilerini
arayan bedensiz varliklarin gelmelerine
neden olmus olabilir.

Ozetle, davetsiz enerjiler tutundugu
kisiyle ayn1 rezonanstaysa gelip
tutunuyor veya kancalaniyor. Yani
kancalanan ve kancalanmasina izin
veren birbirini ¢ekiyorlar. Diyelim ki
bir insan ¢ok o6fkeleniyor ve bagirip
cagiriyor. Ondan sonra da diyor ki bana
tutunmus olan bedensiz varlik veya bu
enerji beni 6fkelendiriyor, o yiizden
bagiriyorum, bu onun sucu. Tabi ki
ruh veya tutunan enerji 6fkeli olabilir
ama kisi kendi icinde, kabul etmese de
nerede ofkeli. Bilincaltindaki veya enerji
alanindaki 6fkenin sebebi ne?

Aslinda kancalanan ruhlar veya
yapisan davetsiz enerjiler, bir anlamda
bize hizmet ediyorlar. Ciinkii bizim
farkinda olmadigimiz parcalarimiz fark
etmemizi saghyorlar. Bu iki tarafli bir
sire¢. Onlar bize yardim ederken biz
de onlara yardim ediyoruz. Ornegin,
kisisel gelisime yonelik calismalar
yapabiliriz. O zaman enerjimiz,
titresimimiz, vibrasyonumuz degisir.
Belki o zaman ruhla veya davetsiz
enerjilerle aym titresimde olmayiz. Bu
durumda da onlarin tutunacagl zemin
kalmaz. O zaman ruh veya davetsiz
enerji tutundugu alandan ayrilip yoluna
devam edebilir, yani gidebilir. O

Yararlanilan Kaynaklar: Jeffrey Ryan ve
Janet Cunningham’in egitim notlari, Mark
Wenthworth’un atdyle ¢alismasi notlari.
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32 « RUH ve MADDE

Dusuncenin Disiplini ve
Karakterin Reformu

Leon Denis

2. Bolim

kendimize mal etmemiz gerekmektedir. Genellikle ¢cok ama ¢abucak

okunmakta ve konu tizerinde hi¢ diisiniilmemektedir. Daha az ama
uzerinde daha ¢ok distntlerek okuma yolu yeglenmelidir. Bu, anlayisimiz
guclendirmenin, bilgelik ve gtizellik meyveleri devsirmenin guvenli bir caresidir.
Her seyde oldugu gibi, bunda da gtizel olan, giizel olan: tipki iyiligin mutlulugu,
kotalagun de 1stirabr ¢agirist gibi cagirmaktadir.

Sessiz ve murakabeye dalmis durumdaki inceleme sekli, distincenin gelisimi
bakimindan her zaman verimli olmaktadir. Gliclii eserler hep sessizlik icinde
hazirlanmaktadir. S6z parlaktir ama ¢ogu kez kisir, hatta bazen kotiicul
dedikodular haline doniismektedirler; sonug olarak, diistince zayiflamakta ve ruh
bosalmaktadir. Meditasyon sirasinda ise zihin 6zeklenmekte; yiiziinti esyanin ciddi

O KUNACAK malzemeyi titizlikle se¢cmemiz, sonra onu olgunlastirip 6ztnu
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ve gorkemli yanina dondirmekte,
boylece de ruhsal evrenin 15181 onu
dalgalariyla sarip sarmalamaktadir.
Dustinen kisinin cevresinde, sadece
ona ilham vermeye calisan gérinmez
yuce Varliklar yer almaktadirlar. Onlar
onunla irtibata en iyi sekilde, ancak
sessiz saatlerin alaca karanlhiginda veya
calisma lambasinin 6lgin 1s181nda
gecebilmektedirler. Hayatimiza her
yerde ve daima bir bagka gizli (okult)
hayat karismaktadir.

Gurultali tartismalardan, bos
sozlerden, okunacak havai seylerden
kacinalim. Gazete konusunda 1limh
olalim. Gazete okurken durmadan
konudan konuya ge¢mek zihni daha
da kararsizlastirmaktadir. Ciddi
calismalarin enderligi, laf olsun
kabilinden yapilmis arastirmalarin
yanlishgi, yavanhgi ve ozellikle de
gencligi adam edecek egitimcilerin
yetersizligi nedeniyle hayat bulmus
olan bir zihinsel kansizlik caginda
yasamaktayiz. Kendimizi daha
besleyici, daha 6zIu eserlere, hayatin
derin yasalar1 konusunda bizi
aydinlatabilecek ve tekamultiimuzi
kolaylastiracak her seye verelim.
Boylece bizde daha gucli bir

zihin ve suur viicut bulacak ve A

akiskan bedenimiz yiksek
ve ar1 bir diistincenin
yansimalar1 olarak 151l 1s11
aydinlanacaktir.
Daha 6nce de
belirtmis oldugumuz
gibi, ruh, icine
dustincenin pek
ender olarak
indigi derinlikler
icermektedir
cuinkii onu
disaridaki

binlerce nesne durmadan mesgul
etmektedir. Onun ytzeyi tipki denizinki
gibi, pek sik olarak iste bu nedenle,
kipirdayip durmaktadir ama altta,
firunalarin ulasamayacagi bolgeler
yayilip gitmektedir. Orada yiizeye
¢itkmak ve goriismek tzere ¢agrimizi
bekleyen bu gizli giicler uyumaktadir.
(agr pek ender yapilmakta ve insan
yoksunluk i¢inde, kendisinde mevcut
bulunan paha bicilmez hazinelerden
habersiz bir sekilde salinip
durmaktadir.
Disindaki esyanin kirllganhgini
ona anlatmak ve onu, kendisini
arama ve gercek ruhsal zenginliklerini
anlama cabasi icine sokmak icin hayat
sinavlarinin (eprovlerin) soku ve de
uzuntali saatler gerekmektedir.
Iste bu nedenledir ki, bityiik
ruhlar, 1stiraplarinin daha canli
oluslar1 nedeniyle daha soylu ve daha
giizel olmaktadirlar. Kendilerini
vuran her yeni mutsuzlukta onlar
hakikate ve mikemmellige biraz daha
fazla yaklasmis olduklari izlenimini
edilmektedirler ve bu dustnce ile
birlikte ac1 cinsel zevk benzeri bir
duyguya kapilmaktadirlar. Onlarin
kader semalarinda yeni bir
yildiz, titrek 1s1nlar1 onlarin
suurlarina ait ana sunaga
nufuz eden ve onlarin
gizli kivrimlarin
aydinlatan bir yi1ldiz
dogmus olmaktadir.
Yiiksek kiilttire sahip
zekalarda tarlaya
tohumu mutsuzluk
ekmektedir: Her
ac1 erdem ve
guzellik Grint
sunan bir saban
izidir.
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Hayatimizin anamizin 6limu gibi,
hararetle sarilinmis bir umudun
yikilip gitmesi gibi, sevilen bir kadinin,
bir cocugun kaybedilmesi gibi bazi
saatlerinde, bizi bu diinyaya zincirleyen
baglardan birinin her kirilisinda,
ruhumuzun derinliklerinde gizemli
bir ses, bize yerkiireninkilerden daha
yuce ve daha soylu binlerce yasadan
soz eden hasmetli bir ses yukselmekte
ve ontumiizde ideal bir diinya kapisi
aralanmaktadir.

Ama disaristnin gurultileri onu
derhal bogmakta ve beser varlig
hemen daima tekrar siiphelerinin,
tereddutlerinin ve hayatinin
tatsiz tuzsuz kalabaliklarinin icine
gomulmektedir.

Kendini dikkatli bir gézlemden
gecirmeden, olusmasi mimkiin
bir gelisim sekli mevcut degildir.
Diizelmemiz i¢in gayretimizi hangi
duzeye vardirmamizin uygun olacagini
bilecek hale gelmek tizere butin
tepkili eylemlerimizi gozetim altinda
tutmamiz sarttir. Once bedenin, yani
dunyasal roliimuzi oynamamiz i¢in
kac¢inilmaz olan su aletin saglhigini
saglamak tuzere fiziksel (maddesel)
hayati diizene koymak, maddesel
ihtiyaclar1 en aza indirgemek;
sonra izlenimlerini, heyecanlarini
disipline sokmak; onlara egemen
olmaya, onlar térel (moral) anlamda
miikemmellesmemizin etkenleri olarak
kullanmaya ¢alismak; 6zellikle kendini
unutmasini, ben’ini feda etmesini,
her tirlt bencillik duygusunu saf dist
etmesini 6grenmek gerekmektedir. Bu
dinyada insan, kendisini unutmay ne
kadar basarabiliyorsa o kadar mutlu
olabilmektedir.

Inanmak ve bilmek yeterli
olmamaktadir, inancini yasamak

gerekmektedir, yani hayatin gtinluk
uygulamalarina, benimsemis
bulundugumuz ustiin ilkeleri niifuz
ettirmek gerekmektedir. Dustinceyi

ve kalbi vasita ederek, hakikat
aciklayicisiydi yapmis ytice Ruhlarla,
insanhga rehberler olarak hizmet
sunmus buttn seckin ruhlarla distince
ve duygu birligi kurmaya, yakin dostluk
icinde yasamaya, onlarin goruslerinden
esinlenmeye ve gorinmeyen evrenle
iliskilerimizin gelistirdigi bu ozel alg1
yolunu kullanarak onlarin tesirlerini
hissetmeye alismak gerekmektedir.

Bu yuice ruhlarin arasindan birisini,
hayranhgimiza en layik olanimi érnek
diye se¢cmek ve suurumuzun tutulacak
iki yol arasinda duraksadig: biitiin
zor sartlarda, butin hallerde kendi
kendimize, onun bulacagi ¢6zim
seklini sormak ve o tarzda harekete
gecmek uygun olmaktadir.

Boylece kendimizi bu modele gore,
yani butin eylemlerimize yansiyacak
olan torel bir ideale gore, yavas yavas
sekillendirmis olmaktayizdir. Her
gunki mutevaz: realitesinin icinde,
her insan kendisine ytice bir suuru
model edinebilmektedir. Eser agir
tempoludur ve
cetindir
ama
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onun gerceklestirilebilmesi icin
bize yiizyillarla ifade edilen bir vade
verilmistir.

Demek ki diisiincelerimizi hayal
ettigimiz ideale dogru iradi olarak, sik
sik yogunlastirmamiz gerekmektedir.
Her gun belli bir saatte, tercihen
sabahleyin, her seyin sakin oldugu ve
etrafimizda hala uyudugu saatlerde,
yani sairin “kutsal saat” dedigi ve de
dinlenmis ve dinclesmis

tabiatin tan
kizilhiginda
uyandigi

- E saatlerde onun
Q‘-\/’ tzerinde meditasyon yapalim.

Sabah saatlerinde ruh,

dua ve meditasyon vasitasiyla
hayatin, eylemlerin, dastincelerin,
yani kisacast her seyin buytik ve ezeli
bir seye bagh oldugunun ve bizim,
gorunmeyen guclerin bizlerle birlikte
yasadiklar1 ve ¢alistiklar1 bir diinyada
yasadigimizin gorulup anlasildig:
bu ytiksekliklere kadar daha kolay

bir atilim yaparak ulasmaktadir. En
sade hayatin, en mutevaz isin, en
silik yasamin bile derin yanlari, bir
ulkt birikimi, muhtemel guizellik
kaynaklar1 mevcuttur. Her ruh,
dusinceleri yardimiyla en biyileyici
manzaralardaki kadar parlak bir ruhsal
atmosfer edinebilmekte; en 6nemsiz
evde, en zavalli barinakta bile Tanr1’ya
ve sonsuzluklara acilan yerler, yariklar
vardir!

Butin toplumsal
iliskilerimizde, surekli
olarak sunu hatirimizda tutmamiz
gerekmektedir: Insanlar hepimizin
tirmandig1 tekamil merdiveninin
farkli basamaklarinda yer tutup
ilerlemekte olan yolculardir.
Bunun sonucu olarak da onlardan,
onlarin ilerilik dereceleriyle ilgili
hicbir sey istemememiz, hicbir sey
beklemememiz gerekmektedir.
Herkese hosgort, iyi dilek ve hatta
af borcumuz bulunmaktadir ¢ctinki
bize zarardan s6z edilmekteyse,
bizimle dalga gecilmekteyse ve bize
hakaret edilmekteyse bu, hemen
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daima anlama noksanhgindan ve
yetersiz bir gelismeden ileri gelme
bilgisizliktendir. Tanr1 insanlara, ancak
agir ve zahmetli calismalari sonucunda
kazanabildiklerini sormaktadir. Daha

fazlasin isteme hakkina sahip degiliz.
Insanlarin en gerilerine benzer hale
gelmedik mi? Eger her birimizin
gecmiste ne oldugunu, ne yaptigini
sezinleyebilmis olsaydik bugtin
baskalarinin hatalar1 konusunda

ne kadar hosgoruli olurduk amal
Hatta bazen bizim onlara bor¢lu
bulundugumuz ayn1 hosgoruye biz
muhtac olmaktayiz. Kendimiz i¢in
ciddi, diger insanlar icin hosgorili
olalim. Onlar egitelim, aydinlatalim,
onlara yol gostericilik yapalim ama
tathilikla! Dayanisma yasasinin bize
emri budur iste.

Sonuc olarak her seye sabirla ve
dinginlikle katlanmak gerekmektedir.
Benzerlerimizin bize karsi tutumlar:
soyle veya boyle de olsa bizim,
onlara yine de dis bilemememiz
fakat buittin bu can sikintisi veya
buytk ac1 nedenlerini kendi torel
(moral) egitimimizde malzeme olarak

kullanmamiz gerekmektedir. Oncelere
ait olan ve utanilacak durumda
bulunan hayatlarimizin geregi olarak
yazgimizi karartmamigsak hicbir
basarisizlik bize ulasamamaktadir.
Insanlarm kendisine sik sik sormak
zorunda oldugu husus budur iste.
Butin hayat sinavlarim tztintastiz bir
sekilde kabullenmeyi, ancak boyle
basarabilecegiz, yani onlar1 ge¢cmisin
bir telafisi veya bir gelisme araci gibi
ele almak suretiyle basarabilecegiz.

Boylece insana gug, ering, tam
doyum kazandiran ve en cetin
degisimlerin ortasinda bile gtivenlik
icinde kalma imkanini sunan su
zihin dinginligine, yani su kendine
egemen olma haline, gelecege karsi
duyulan mutlak gtivene derece derece
ulasacagiz.

Zamani gelince yanilsamalar ve
bos umutlar, kuru yapraklar gibi
dokulmektedir ama yiice hakikatler
ise daha parlak bir sekilde, ancak
bahcelerimizin yapraklar: dokilmus
dallarinin arasindan gortinmektedir,
tipki kisin gokytiziindeki yildizlarin
gorundukleri gibi.

Ruhumuza bir erdem daha ve biraz
daha torel guizellik katmis olmas goz
onunde tutulursa, o takdirde kaderin
bize hicbir éviince, hicbir tebessiim,
hicbir sevin¢ emaresi sunmamis olmasi
az 6nemli olmaktadir. Silik ve sikintili
hayatlar, bazen en verimli hayatlar
olmaktadir. Buna karsihik parlak
hayatlar ise bizi cogu kez ve uzun
stire korkung¢ sorumluluk zincirine
percinlemektedir.

Mutluluk distaki seylerin veya
rastlantilarin i¢cinde degil, sadece
icimizdedir. Yani kendimize
saglamay1, edinmeyi basardigimiz i¢sel
hayatimizdadir. Alnimiz ak, kalbimiz

MART 2017 37

de hayir ve torel 6zgurlikle dolu ise
baslarimizin tzerindeki gégin siyah
ve cevremizdeki insanlarin da kota
olmalarinin ne énemi var! Ama eger
kendimden utanmaktaysam, eger
dustincemi kotuluk istila etmisse, eger
benligimi su¢ ve ihanet doldurmussa,
o takdirde suurun sessiz barisini ve
sevincini bana yerkiirenin buitin
kayralari, biittiin mutluluklar: bile
sunamayacaktir. Bilge kisi hentiz bu
dunya ile iliski icindeyken, kendi
varhginda dis alemin gecimsizliklerinin
ve celigkilerinin niifuz edemeyecegi
guvenli bir siginak, kutsal bir mekan,

bir inziva barinag tesis etmektedir.
Aym sekilde uzay (6tealem) hayatinda
da vazife yaptirimi ve adalet uygulamasi
tamamen oze iligkin tirden seylerdir.
Her ruh, 1s1g1m1 veya karanligini, yani
cennetini veya cehennemini kendi
icinde tasimaktadir. Ama unutmayalim
ki tamir edilemeyen hicbir sey mevcut
degildir; geri varhigin su andaki
durumu, kaderlerinin ¢oklugu icinde
farkina bile varilamayacak kadar kticik
noktadan bagka bir sey degildir. O
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Kendine Benzerlik
ve Fraktalite

Tufan Guiven

OCA; molekilleri, kar tanesi, kristal ya da diger duzenli formlar1 yapmaya
nasil yonlendiriyor?

Kaos teoreminin bunun icin bir cevabi var: Kendine benzerlik
(fraktalite), yap1 taslarinin kendi olusturduklar: yapilarda kendi formlarin taklit
etmelerini saglayan temel prensip.

Yiiksek miktarlardaki partikiiller, tek bir partikulin ilk olasilig: ile neredeyse
ayn1 paterni ortaya koymaktalar. Elementler icin de durum farkl degil.
Yiiksek miktarlardaki elementler toplulugu, tek bir elementin formundan
kendi benzer formunu olusturabilir. Her hangi bir elementin izleyecegi yol
yonlendirilemeyecegi icin, ytiksek miktarlardaki hicbir element toplulugu birbiri
ile tam olarak ayn1 formu almayacakur. Yitksek miktarlardaki elementlerin
olusturduklar1 paternler birbirlerine benzeyecektir, fakat hi¢cbir zaman tam olarak
ayn1 olmayacaklardir. Dolayisiyla, tim kar taneleri birbirlerine benzerler fakat
hicbir kar tanesi bir digeri ile tam olarak ayni degildir.
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Kendine benzerlik aslinda oldukca
onemli bir konu. Doganin her
olceginde gozlemlenebilir. Bircok
arastirmaci, kendine benzerlik
olgusunun, bizim diinyamiz da
dahil olmak tizere tiim realitemizi
sekillendiren, doganin temel
prensiplerinden biri oldugunu iddia
etmistir. Tim arastirma alanlarinda da
gozlemlenebilmektedir; fizik, biyoloji
ve hatta psikoloji ve sosyoloji...

Bircok alanda oldugu gibi farkli
inanc sistemleri icerisinde de kendine
benzerlik kavramini ya da fraktaliteyi
gormekteyiz.

Tasavvuf icerisinde; Tanr1’y1
insanin gonliinde arayan ve tim
evreni Tanri’nin bir yansimasi olarak
goren vahdet-i viicut (varlik birligi)
anlayist vardir. Bu felsefeye gore
Makro plandaki Evren de tipki beyin
hticreleri gibi, kokeni enerjiden
ibaret bir holografik yapidir. Kozmik
capta, holografik evren ve fraktalite
yaklasiminda bunun anlami, diinyanin
her bir boliimiiniin, kendi icine
gizlenmis olarak evrenin timuint
icermesidir.

“Aklin amacr, Tannsal ozii gormek,
O’nun birligine ulasmakir.” -Mevlana
“Ilim kendini bilmektir.” —=Yunus Emre

Anadolu Tasavvufunda Ilahi Sir:
Tanr1 — Insan — Evren birliginin
idrakidir. Yaradan ve yaratilan aslinda
her sey tek bir butindir. Ne baslangici
ne de sonu vardir. Biitiin evren ve
insan, Tanri’nin cesitli terkiplerde
tecellisidir. Evren ve insan, Tanr1’nin
ayniligini yansitan bir goriuntasudar.

Hermetizm’de, Zumrut Tabletlerde
der ki:

“Asagida olan yukarida olan gibidir,
yukarida olan da asagida olan gibidir,
ve birlikte tek bir seyin mucizesini
gerceklestirirler.”

Burada tiim evrenin fraktal yapisi
net bir bicimde izah edilmistir.

Tevrat’a bakacak olursak; Tevrat’da
Hz. Musa, tapinagi, goksel paternleri
gozlemleyerek olusturmustur (Tevrat
25:40). Tapinagi, daha farkli bir
birlesiklik seviyesinin kendine
benzerliginin (cennetin) ifadesi olarak
olusturmustur.

Hz. Isa da, “Benzetilebilir bir
sekilde agzimi acacagim ve diinyanin
kurulusuna dair sakl bilgileri
verecegim” demistir.

Evrensel 6lcekte, kendine benzerlik
perspektifinden bu ifadelerin anlamu,
verilen bilgilerin aslinda birer metafor
olduklar1 ve hakikate dair bilgilerin
insanlarin anlayabilecegi sekillerde,
benzetmelerle anlatilmis oldugudur.

Mitoloji biliminin biiyiik ustast
Joseph Campbell, dini geleneklerin en
buiytik probleminin bu bilgileri metafor
olarak almaktan ziyade, gercek olarak
almalar1 oldugunu belirtmekte. Oyle
goruntyor ki modern diinya “kendine
benzerlik” (fraktalite) anlayisini sosyal
ve dini sistemlere entegre etmekte
zorlanmaktadir. Elbette ki bu da
global bir problem olup, giniimuzin
tiiketime dayali sistemler kompleksi
icerisinde her hangi bir alani
desteklememektedir.

Bagka bir acidan bakacak olursak,
dinyanin bugtn kars1 karsiya
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kaldig1 dogal ve insan yapimi
krizlerin 6nemli bir kismini fraktal
alan bilimi ile, yani evrenin kendi
fonksiyonlarini hayatimiza entegre
ederek , cozebilecek teorik bilgiye
sahip bagimsiz biliminsanlar1 mevcut.
Bu biliminsanlarinin énciilerinden
olan Dan Winter, altin oran ile
miukemmellestirilmis fraktal faz
uyumuna (phase conjugation) dayanan
bilimin mevcut problemlerimizi
kokten nasil ¢6zebilecegimize yonelik
bilgileri kitaplarinda ve yaklasik 40
yildir egitimler ve konferanslar vererek
anlatmaktadir. Kendisi (matematik
ekibi ile meraber) maksimum

yapici birlesme, baski ve faz uyumu
probleminin altin oran1 veren dalga
fonksiyonlariyla ¢coziimlenebilecegini
ilk kez ispat eden biliminsanidir.
Kendisi ayn1 zamanda hidrojen
atomunun radiasinin (elektron
bulutlar1 arasindaki mesafelerin)
Planckin tam olarak altin oran faz
uyumu katlarindan olustugunu
kesfetmesiyle de unludur.

Fraktal alan bilimi perspektifinden,
tim evreni bir dalga fonksiyonu olarak
gorebiliriz. Ya da Nikola Tesla’nin
dedigi gibi:

“Evrenin sirlarini bulmak
istiyorsaniz, enerji, frekans ve vibrasyon
acisindan dusiintn.”

Partikil diye bir seyin var oldugu
ilizyonu, realiteyi anlamamizi
guclestirmistir. Partikil olasihgini
yanlis bir sekilde hayal etmemizin
sebebi, enerji dalgalarinin
paketler halinde toplanmasindan
kaynaklanmaktadir. Ciinki
uzunluklarinin, yoriingesel capa

esit olarak dagitilmas1 gerekiyordu
(kuantize olmak). Halbuki evren,
atalet biriktirebilen baskilanabilir

bir medyadan (aractan) olusuyor

gibi gorinmektedir. Bu araca cesitli
ogretilerde farkli isimler verilmistir.
Eter, Chi, Ki, Zero Point ya da Vakum
Enerjisi, Kozmik Enerji vs.
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Dan Winter, bu enerjinin isminin
ne olduguna hem fikir olmaktansa,
bu enerjinin niteliklerine hem fikir
olmanin daha uygun oldugunu
dustiinmekte. Net olarak baskilanabilir
ve akiskan bir yapiya sahip. Net
olarak rotasyon halindeyken ataleti
artmakta. Ve baz1 geometrik formlarla

(fraktal, faz uyumu) kendi kendini
organize edip, zeki ve “canh” hale
gelebilmektedir. Dalgalarin icinde
ozellikle bu geometrik formu yaratmay:
ogrenebilmek, farkindalik seviyesinde
oldugu kadar fiziksel seviyede de
guinumuiziin mevcut sorunlarina ¢6zim
sunabilmektedir. Clinkii YASAM
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fakat yaptigim arastirmalarda elektrik
muhendisliginin, bilimsel olarak en
iyl ifadeyi sundugunu fark ettim.
Sahsen ben bu konularla ilk kez
karsilasigimda, elektrik mithendisi
olmadigim i¢in duyduklarim bana
uzayl lisan1 gibi gelmisti. Daha
cok arastirdigimda ve anlamaya
basladigimda, bu konular1 ¢cok
daha basit bir dille nasil ifade
edebilecegimi diisinmeye basladim
ve bu konuda 6ncelikli olarak bir
facebook sayfasi tizerinden bilgi
paylasiminda bulunmaya karar verdim.
Bu dogrultuda olusturdugum ve bilgi
paylastigim facebook sayfasini (adi:
Fraktal Alan Bilimi) takip edebilirsiniz.
Fraktal alan bilimini (doganin
bilimini), bioaktif alan (biyolojiyi
destekleyen alan) yaratmak icin ve
temel problemlerimizi ¢6zebilmek
icin kullanabiliriz. Bu dogrultuda sizi,
insanoglunun ilk sirr1; fraktalite ve
altin orani, birbirleri ile olan iliskilerini
ve evrendeki tiim dinamikleri nasil
yarattiklarini tekrar kesfetmeye, bu
bilimin gizemlerini ve mucizelerini

R
Bt e T

cozmeye davet ediyoruz. O
GUCUNUN elektriksel ; mikrodan makroya
nimi, ENERJIYI 4 m nin iger P
ta » ENER] %dde ve dge Ruh ve Madde Dergisi Istanbul Satis Noktalar:
(fraktal olarak) L tim merkezcil ve . 5
. 4 Bech kendi kendini Bayi / Magaza Semt Yakininda bulunan
GEKEBILME VE L L e{l 1.ken l'nl Gokmen (Hulya Kurt) Goztepe Petrol Ofisi istasyonu
KENDI KENDINE Y g diizenleyebilen Nihat Koyunoglu Kadikéy Besiktas Iskelesi
ORGANIZE : | '™ kuvvetlerin elektriksel Erkal/Cenk Boztas Kadikoy Emino6ni Iskelesi
EDEBILME = kaynagi, sebebi Mephisto Kadikoy _Postahane
yeten egldlr P ,f! ve mekanizmasi Ergtin Sariaslan Bakirkoy IDO Iskelesi
. Kabalci Kitabevi Besiktas Buytik Besiktas Carsisi
Buradan yola altin oran ile . - o .

. . . . . Mephisto Beyoglu Inci Pastanesi
cikarak diyebiliriz ki, mukemmellestirilmis Semerkant Beyoglu Erra Goppa
evrenin, farkindahgin, merkezcil fraktal alan - Galatasaray T —
aydinlanmanin, faz uyumudur. Kadir Tuncer Sisli Sisli Camii
yasam enerjisinin, 4 NEZiRabey]
yer ¢ekiminin, alfabe Burada kullanilan Remzi Kitabevi
ve sembolun, rengin’ lisan kafanizi karisturabilir D&R Istanbul ve diger illerdeki 40 subeyi 6grenmek icin liitfen sorunuz.
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HABER

Tekrar Eden Derin
Uzay Sinyaller1

Aralk sonunda dis basinda yer alan Auriga takem yildiziyla ilgili bir haberi ve Aslan
Halki kitabindan bu takim yldizana dair bir aimtey: sizlerle paylasiyoruz.

“Tekrar Eden Derin Uzay Radyo Sinyalleri Bilim Insanlarim Sasirtt:

Astronomlar derin uzaydan yeni bir Hizh Radyo Patlamalar1 (FRB) dalgas1
bildiriminde bulundular. Bu gizemli radyo sinyalleri astronomlar: sasirtt1 ve
ilgisini cekti. Kimi astronomlar bunlarmn diinya dis1 akill yasamin isi oldugunu
tahmin ediyor.”

Bat1 Virginia’daki Green Bank Teleskopu ve Puerto Rico’daki Areibo
Gozlemevi seriler halinde alti Hizli Radyo Patlamalar1 (FRB) tespit ettiler, timu
de yaklasik olarak ayni yerden: Duinya’dan takriben ti¢ milyar yil 6tede olan
Auriga takim yildizindan. En gtincel dalga 2007’ den beri tutulan kayitlarda daha
once tespit edilmis 18 FRB’yi izliyor. Astronomi toplulugu tekrar eden sinyallerin
olas1 kaynagini tartismaya devam ediyor.

Bir FRB sadece birkag¢ milisaniye siirer ama inanilmaz mikiarda bir enerji banndurer,
yaklasik Giinesimizin bir ayda vrettigiyle ayn seviyede. Hassas tetkik aygitlar Diinya dan
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milyarlarca yil dtede olan FRBleri tespit
edebilmekteler. Yildizlann ¢arprsmase gibi
bir kozmik olaywn tek bir FRBye neden
olabilmesiyle beraber; hizli art arda gelen
patlamalar FRBlerin bir sinyalden pek de
Jfarke bulunmayan, tekrar eden bir fenomen
oldugunu gosteriyor. Science News, notron
yildizdan gelen giines patlamalarinin
yani daha biuyik bir yildizin ¢éken ¢ok
yogun merkezinin en muhtemel aday
oldugunu iddia ediyor.

Dogal olarak diinya dist varliklar
diger muhtemel bir aday. 2015’de
Hawai Universitesinden Fizikci John
Learned ve Veri Analizi Enstitisti'nden
[Institute for data Analysis] astronom
Michael Hippke tekrar eden FRB
dalgalarinin dagilim ol¢cimiinde
(yuksek ve distk frekanslarin varis
zamanlarindaki fark) bir tutarlilik
sergiledigini ve bunun tesadifi olma
olasiliginin 2000’de 1 oldugunu
ileri stren bir makale yayimladilar.

FRB’lerin, fiziksel 6zellikleri diizenli
radyo dalgalar1 patlamalarina imkan
tantyan ¢ok yogun bir yildizdan ya
da yayinlarini derin uzaydan gelen
sinyaller kisvesi altinda gizlenmis
insan yapimi bir casus uydudan
kaynaklanabilecegi tahmininde
bulundular.

Ama bu aym zamanda kozmosun
basindan sonuna irtibat kurmaya ¢alisan
zeki bir uzayl wkinan isi olabilir. 1997
yaprme Mesaj [Contact] filminin olay
orglisiinde detayyla anlatildigr gibi;
insanhk potansiyel galatik komsularla
iletisime gegme girisimiyle uzaya radyo
sinyalleri gonderir. Ancak, insanlgin radyo
sinyalleri sadece takriben 200 stk yolo kadar
yayulds.

FRB’ler zeki bir kaynaktan geliyorsa
bir yildizin tamaminin enerjisini
kontrol edecek gelismislikte bir
medeniyet olabilir, bu da teknolojik
olarak insanliktan nice binlerce yil ileri
olduklar1 anlamina gelir.

Kaynak: https://sputniknews.com/
science/201612231048943893-repeating-deep-
space-radio-signals

“Dlinya’da cevaplar i¢in zaman
ve mekanin 6tesine gidenler,
cevaplar1 kendi tiirlerinden alacaklar.
Andromeda’nin bolgelerinden cagrida
bulunanlar, bu zaman bélgelerindeki
kendi gruplarina giren zekalardan
ilham alacaklar. Auriga, Orion
veya Sirius icin de ayni. Iletisimde
bulunanlar1 tanimak isterseniz, onlarin
iletisime girdikleri kisiler hakkinda
biraz daha derin arastirma yapin.»

Kaynak: Murry Hope’un Aslan Halk: (Meta
Yayinlari, 2009) adli eserinden alinmustir.
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Auray1 Yuklemek i¢cin Renk
Soluma Meditasyonu

Barbara Ann Brennan

Dizleri kirdiginizda nefes verin, dizeltirken alin. Topuklariniza degmeden
olabildigince dizlerinizi kirmaya gayret edin. Kollarimiz1 gevsetin. Sirtiniz
dik durumda olsun. Kasik bolgenizin alt kismi biraz disar1 ¢ikik olsun.

Simdi kollarinizi 6ne uzatin, avug icleri asag1 dontik olsun. Zaten inip ¢ikmakta
olan ellerinizle sekilde goruldigt gibi dairesel bir hareket yapmaya baslayin.
Yukariya kalkarken kollariniz mimkiin oldugunca ileri uzansin. Yukariya kalkis
hareketinin tepe noktasinda kollarinizi (avuc icleri asagiya dontik olmali)
bedeninize yaklastirin ve asagiya inis hareketinde viicudunuza yakin kalmalarina
izin verin. Hareketinizin dip noktasinda kollarimizi yine ileriye uzatin.

Bu harekete imgeleme ekleyin. Elleriniz ve ayaklarimiz yardimiyla topraktan ve
cevrenizdeki havadan renkleri soludugunuzu imgeleyin. Soluk verdikce, renkleri
de disar1 vermis oluyorsunuz. Her rengi birkac kere soluyun.

Kirmizi ile baslayin. Sonraki hareketin dip noktasina ulastiginizda, kirmizi
soluyun. Aura balonunuzun kirmizi ile doldugunu goértn. Hareketin tepe
noktasina ulastiktan ve inmeye basladiktan sonra rengi disar1 verin. Simdi
yeniden deneyin. Zihin goziiniizle kirmizi rengi gérebiliyor musunuz? Hayir ise,
gorebilene kadar egzersizi tekrarlayin. Gormekte zorlandiginiz renkler, genellikle
enerji alaninizda eksik olan renklerdir. Disar1 biraktiginiz rengi sadece gozleyin,
onu kontrol etmeyin. Parlak ve temiz oldugunda, bir sonraki renge gecebilirsiniz.

Simdi yukar1 dogru hareket ederken turuncuyu i¢inize ¢ekin. Bunun
ayaklarimizin altindaki yerden icinize girmesine izin verin, oradan ellerinize ve
ellerinizden de sizi ¢evreleyen havaya karigsin. Bu renkleri imgelemekte zorluk

cekiyorsaniz, bakabileceginiz renk 6rnekleri edinin veya bu egzersizi
gozleriniz kapali yapabilirsiniz. Turuncu ile ayn1 egzersizi
tekrarlayin.
Simdi egzersizi siradaki renklerle tekrarlayin:

Sar1, yesil, mavi, menekse ve beyaz. Bir sonraki renge

gecmeden 6nce yumurta bicimindeki auranmizin sz
konusu renk ile tamamen doldugunu gorin.
Bunlar sakralar icin iyi renklerdir. Auraniza
daha yiksek titresimler eklemek isterseniz, siradaki
renklerle devam edin: gtimus, altin, platin,
kristal, sonra tekrar beyaz. Bu ikinci gruptaki
renkler, yanardoner nitelikli olmalidirlar. O

BACAKLAR paralel ve omuz ac¢ikliginda, dizleri yavasca kirin ve duzeltin.
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Uzay Gemilerinde: George AdamsKi ..............cocueee.

Unlii Bir Medyomdan Astrolojik Agiklamalar:

John Willner ..o 22 TL
Yeni Cag Toplumunun Ihtiyaglan: J. G. Bennett............ 8 TL

ES TS

Ruh ve Madde Dergisi (Her ay yaymnlanr)
(Yurt igi abone: YiliR) .......ccooveeeveeineinininiiniennene

(Yurt i¢i abone: Yillik Og”wnrz) ceerrerereeeseseeeenenenen D2 TL
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:

Meta Yayinlar: =

Fiyat Listes

Aslan Halke: Murry HOpe .......cccvviviicinicicinnanns 12 TL R MICHAEL NEWTON
Bir Yasaminiz Daha Olsa: :
Robert A. Johnson, Jerry M. Ruhl....................... 15 TL

Dikkat: Ruh Esiniz Cikabilir!: Janet Cunningham, maﬂa““sm
Michael RANUCC......cureeivmerireirireiecirerescieriseienene 12 TL Insanfarla Karsilagmalar
Diyet ile Romatizma Tedavisi: ]. V. Belle....................... 11 TL
Diinya'ya Mektup: Elia Wise ..........cccoovvvivrnnennne 16 TL
Emmanuel’in Kitab:

Judith Stanton, Pat Rodegast ..........cccccoevieiiinnne 18,5 TL
Excido: Aysun Bitir ..o 10 TL

Goksel ve Yersel Isinlar. Wilton Kullmann .................. 10 TL

Igten Yasamak: Sri Aurobindo ve Anne.......................

Kainatin Masah: Zeynep Zahal Camat 5&'::;:‘: YOLUN ;
Kendinizi Giivende Hissedin: William Bloom........... 13 TL - ;
Kiyamet Kitab: Zeynep Zahal Camat.................... 10 TL

Masumiyete Dondis: J. M. SChwartz ..o 16 TL

Mong: Hendrick Vannek.........c.ccooovvnnnininnnne 10 TL

SQ: Ruhsal Zekamizla Baglantt Kurmak: BE
D. Zohar-Dr. I. Marshall ... 19TL PO
Strese Son!: Alix Kirsta ........ccocovevvvvinriciiininineincnnne 20 TL

Samanik Yolculuk: Sandra Ingerman .................... 20 TL

Tui Na Cocuk Masaj: M. Mercati............co........ 18,5 TL

Yonlendirmeli GEVSEME Uygulamas: (CD):

Re$at GUNET ....oovinieviieieieieeieeeseeese e 15 TL

Zararh Ismlardan Korunma: W. Kullmann .................. 11 TL

CERGEX
DUNYVADAN
MANZARAAR
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2
|
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G.l. GURDJEFF

. RUHLARIN
1 YOLCULUGU

RUH L:‘\.Fi_IN
KADERI

DR. MICHAEL NEWTON

@

ILAH NIZAM VE KAINAT
TERMLER SOZLUGU

ZECHARIA SITCHIN
enlec ...

Resvie. stk

i

BASKA TASAMIAR,
BASHA BENLIRLER

Sectiginiz kitaplar web sitemizden % 20 indirimle siparis edebilirsiniz:

www.ruhvemadde.com



lim sonras1 bilincin devam: 2§ 4§ ¢
Tekrar Dogus !f Insamin yapis: ¢
Riyalar #j 4t ¢ is.
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BILYAY
AKADEMI ONLINE

Bilyay Akademi Cumartesi derslerine
vzaktan katihm arhk momkon...

istanbul diginda baska bir ilde veya

vlkede yas mz, calisma yerimiz size
vzaktaysa, her zaman vakif merkezimize
gelemiyorsamiz simdi derslerimiz size geliyor.

lluldeml 11 ile cumartesi derslerimizi
cep telefonunuzdan veya bilgisayarimzdan
hllup edebilir, hlﬂumud imz derslerin
kayitlarim tekrar izleyebilirsiniz.

Kendini tanimak ve kendi iindeki potansiyeli ek tim insanlidin pesinde oldufu ortak
hedsf. . . Insomin eviendeki yerini ve icinde varo duth ik sistemi anlama istedi giderek arton
bir ihtiyac. . . Yasamin ve duyulonn Gtesinde islemekte olon prensipleri koviomok ve

bunlann yosam iginde nosil islediklerini onlomak. . . Belki de hepimizin en temel orusy... &

Siz de icinde voroldufunuz gerceklifi doha derinden kovroyobilmek, kendinizi toimok, yasom omaglonniz kegfetmek ve
yosaminiz doho onlamb hale getirmek istiyorsoniz sizi Bilyoy Akademi‘ye bekliyoruz.

Her hafta comartesi ginles, cesitli alonlarda vzman editmenler tarchndan verilen tearik ve uygulamali derslers katlarak
nuhsal gelisime |-|"anik pek cok konu hakkindo bilgi edinebilirsiniz: Insanin yopes, bili ingitesi, riyalar, girinmeyen
etkilesimler, eneri alanlon, sifacibk, 8lim sonras: bilincin devarm, tekrardogus, mhsulﬂéunugm teknolajileri, forkindalik,
meditasyon, yarahahk, zamanin yopisi, astrolaji, dinyonin gelecei vb. konulan

Tirkiye nin en eski ve koklij kurumu olon MTIA Demegi ve BILYAY Yakf'nin birikimiyle
afjrenmek igin BILYAY Akodemi yenilenen progromlamyla bir kez daha kopdanni ogryer. ..

Ayrintil bilgi ve kayit icin: g' o,

bilyayakademionline@gmail.com
0212 243 18 14 Saadet ER | G123 C T TR T




