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Excido

Aysun Bitir

Usak ve Manisa'daki kapilardan girip yerytzune hi¢c cikmadan Kapadokya'ya
ulasmak, Iran'da Tebriz'e ulasmak inaniimaz! Hi¢ korku duymadan Turkiye'nin
altindaki gegcitlere adim atmak ve dinyanin gidisatini anlamak... Sanirim insanligin
biling seviyesi henliz buna uygun degil.

Yazar kitapta cok bilgic gértinen, bir o kadar da Urkek dunyalilara sesleniyor.
Konusulmayanlari, konusulamayanlari cesur yureklilikle acik ve saglam temellerle
acikliyor.

Kisacasi, bir “6teki giindem.” Artik kendimize ve dinyaya baska bir gozle
bakmanin zamani... Okuyun, korkulariniza iyi gelecek.

160 sayfa, Meta Yayinlari

300 Soruda Deneysel Ruhculuk

Alparslan Salt, Ozgii Elvan Yilmaz

Bu kitap, Allan Kardec'le parlayip Bedri Ruhselman'la doruga ulasan deneysel -
spirittializm veya ruhculuk alanina ilgi duyup, bu alandaki temel bilgileri kisa 3l S
zamanda edinmek isteyenler icin baslangic/temel el kitabi olarak hazirlanmistir. [k IR
Ruh, hayalet, Allah, evren, boyutlar, 6te-alem, llahi Yasalar, mukadderat, 6lUm- [)[ll\'F\‘)

oOtesi, riyalar vs. hakkinda akliniza takilan pek ¢ok sorunun yanitini bu kitapta ¥ L
bulacaksiniz. |'=. i [@ _|||J|'1|

300 Soruda Deneysel Ruhculuk, Turkiye'de deneysel spirittializmi ve deneysel
neo-spiritlializmi soru-cevap tarzinda sunan ilk kitap olma ¢zelligi tasimaktadir.

272 sayfa, Ruh ve Madde Yayinlari

Otealeme Gecerken Gordiiklerimiz

Gtealeme
qegerken Sir William Barrett
ik e ol B

gl.il'dlﬂ{l‘;'l'll'lll'l Kitap hakkinda yazar sunlari kaydetmisir:

* Olmekte olan kisler, Cogu zaman yataklarinin basinda, hala hayatta olduklarini

- dustndukleri kisileri gormuslerdir.

¢ |[ncelenen tum vakalarda, gordukleri kisilerin 6lmus olduklari, 6Imekte olan
kisilerden gizlenmistir.

* Olmekte olan cocuklarin, kendilerini gottrmeye gelen meleklerin kanatlari
olmadigini séylemeleri saskinlik yaratmistir.

¢ Konusunda bir ilk olan bu kitabi Barrett, ne yazik ki tamamlayamadan bu
hayata gozlerini yummustur.

106 sayfa, Ruh ve Madde Yayinlari

Meta Ansiklopedi
Alparslan Salt-Cem Cobanli

Bu ansiklopedik sozluk, insanoglunun simdiye dek cézemedigi, anlayamadigi,
pozitif bilimlerin yeterince aciklayamadigi; garip ve gizemli fenomenleri, ruhsal
evrenin sirlarini, mistik deneyimleri, gizlibilimleri (buyd, kehanet, astroloji, simya,
numeroloji), metapsisik yetenekleri (telepati, levitasyon, isinlama, astral seyahat
vb.), ucandaire fenomenini, ezoterik (gizli) orgutleri ve teozofiyi konu almaktadir.
Bilimin sinirlarindaki tim bu fenomen ve konular gtinimuzde birbirinden kesin
sinirlarla ayrilamayan, su yedi alanda kapsanmis durumdadir: Parapsikoloji, mistisizm,
okultizm, ezoterizm, teozofi, spirittalizm ve neo-spirittalizm. Her ne kadar cesitli
Ulkelerde, bu alanlardan bir veya birkacini kapsayan cesitli sozltkler hazirlanmissa
da, simdiye dek bu yedi alani kapsayan bir sozltk hentiz yayimlanmamis oldugundan,
bu ansiklopedik sozltk, kapsami bakimindan, kendi tirtinde ilk kitap olma 6zelligini
tasimaktadir.

824 sayfa, Ruh ve Madde Yayinlan




SEVGILI
OKUYUCULAR

VAZIFE her an ve her yerde bulunmasina ragmen, 6yle zaman
yogunluklar: gelir ki farkli bir anlam kazanir. Hele de donem sonu
olarak adlandirilan 6zel zaman yogunluklarinda, her varlik baska bir
telas pesine diiser: vazifesini tamamlama telas:... Her varhigin vazifesi,
dtnyaya gelis amaciyla sekil bulur.

Vazifemizi yerine getirmenin 6ntinde engel teskil eden
seylerden biri yasamlar boyunca olusturdugumuz ve daha ¢6ziim
getiremedigimiz dongulerdir. Asamadigimiz duygularimiz, blokajlarimiz,
tokezlemelerimiz bu yasamda asama asama katedecegimiz basamaklari
olusturur. Ciktigimiz her basamak bizi varlik olarak guicli kilar, yasanmis
bir deneyim olarak varhigimiza aktarilir. Nefesimiz kesilse de, kaslar
o deneyime kars1 gticlenir. Bir adim daha, bir adim daha derken
cikacagimiz yere varmis buluruz. Ve o anda 6ntimtizde yeniden ¢ikilacak
farkli boyutlarin basamaklar: belirir. Tekamiul denen olgu icinde bu
yolculuk sonsuza kadar devam eder gider.

Eger tasidigimiz duygusal ve vicdani yiklerimiz agirsa, basamaklari
citkmak zor olur. Bazen gercekten gereksiz duygusal ytkleri tasidigimizi
sonradan fark ederiz ya da hic fark etmeyiz. Korkular, endiseler,
kiskancliklar, Giziintiler, asir1 heyecanlar, kin ve nefret bizi yoran ve
asag1 ceken duygulardir. Yillar gectigi halde bu duygularimizda bir
degisiklik meydana getirememissek, o zaman donup bir bakmak ve
silkelenmek zaman1 gelmis demektir.

Son donemde diinya tizerinde meydana gelen makro veya mikro
olaylarin hepsi bu silkelenmenin ¢abalarini olusturuyor. En cok, bizi
zorlayan olaylar ve kisiler tasidigimiz duygu yiklerinden bizi arindirmak
icin bir uyar1 olarak gerceklesiyor. Dersimizi aliyor ve yola devam
ediyoruz. Bir adim daha, bir adim daha yukariya... Ruhsal diinyanin
yuksek enerjileriyle her an temas ve alisveris halinde oldugumuzu
unutmadan... Her bir basmag1 ¢ikma gayreti gosteren ruh kardeslerimize
umut olarak, bilgi olarak...

Ruh ve Madde Yayinlar,
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iyi ile Hakikat’i Simdi Birlestirmek

Dr. Maurice Nicoll’e
Sayg1 Durusu

Bob Hunter

tarafindan aktarilan metodu degistirerek olusturdugu ve insanlarin

(Calisma’ya deger vermesine yardimci olan kendi ogretisidir.
Ouspensky’'nin hakikati kesinkes sundugu noktada Nicoll, daha rahat bir tavirla,
hakikatin iyiliginin nasil goérilecegini gosterdi. Ciinkii hakikat, ancak kisinin
anlayisinin bir parcasi kilindiginda ve onun nedenini ve “amaci’n1 iceren
iyi ile birlestiginde anlama sahiptir. Iyi’'nin Hakikat’ten 6nce geldigini
vurgulayan Nicoll, iyi olsak hakikata ihtiyacimiz olmazdi,
gorusini savunmaktaydi.

Incillerle ilgili incelemelerinde, Mesih’i Hakikat
ile ve Isa’yi Iyi ile es tutmustur ve Isa Mesih
seklindeki birlesik terimin Yeni Ahit’te
ancak iki kez gecmesinin 6nemine usti
kapali deginmistir. Nicoll’iin, Calisma’nin
ezoterik Hristiyanlik olduguna iliskin
Gurdjieff’in iddiasin1 tam olarak kabullenisi
onun dindarlik tasladig1 anlamina gelmez.
Tam tersine, Dérdinci Yolun takipgisi
gibi gorinmek icin ciddi bir
tavir takinan herhangi
bir kimsenin,
muhtemelen

MAURICE NICOLL’UN Dérdinci Yol’a yaptigr 6zel katki, P.D. Ouspensky

DUYURU
Ustat Ergtin Arikdal’in varislerinin baslatmis
oldugu tespit ve telif davasi uyarinca, Realite
yazilarin1 hukuki islemler sonu¢lanincaya kadar
dergimizde yayinlayamayacagimizi tiziilerek okurlarimiza
bildiririz.

Ruh ve Madde Yayinlar:
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pek uzaginda oldugu uyarisinda
bulunur. Insan iliskilerindeki ve
yazilarindaki temast onun grup
evlerinden birinin duvarina
sanatkarane bir tarzda yazilmis olan,
Eflatun’un, “Ciddi seyler, guliinebilir
seyler araciligiyla anlasilabilir,” deyisi

ile
kismen
aciklanmis bir
yaklasimla, hafifti.

olumsuz duygulara

kapilmaya haklar1
olmadigini asla soéylemeden,

bunun yerinde olumsuz olmamaya

haklar1 oldugunu isaret etmek icin
sergiledigi 6zenin de gosterdigi gibi,
ogretisindeki herhangi bir zorlanma
dusutncesini bertaraf etmistir.
Duygusal merkezin arindirilmasi
Nicollin 6gretisinin ana itkilerinden
biridir. Negatif duygularin kendini
gelistirmenin anahtarina sahip olan
daha yuksek merkezlere acilan kapiyr
kapatma yollarini hi¢ durmaksizin
aciklamastir.

Otuzlu ve kirkli yillarin Calisma
toplantilarinin yapildig1 odalarin
anlasilmasi zor atmosferine aliskin

Bu igsel hafiflik insanlara

olan 6grenciler, Dr. Nicoll’tn bir
koy meyhanesinde toplanti yaptigini
gorduklerinde saskina donmuslerdi.
Bu senlikli toplantilarda
kendilerini ne kadar aciga
vurduklarini fark
edenlerin sayisi
azdi ama

cogu,

ogretmenlerinin
daima “orada
mevcut” oldugunu ve
oylesine soylenmis bir
ctimlenin, sergilemekte
olduklar1 tutum hakkinda
kendilerine ne kadar cok
seyl gosterebilecegini
onunde sonunda
gozlemlediler.

Dr. Nicoll kosullar
gerektiriyorsa tamamen durtst
olabilmekteydi ve onun bir mesaji
ayag1 yere basan tarzda aciklayisi, onu
hatirlanabilir kilardi. Boyle bir anda,
bir kadina, acilip bir giile doniismeyi
umit etmesine ragmen kocaman a¢mis
bir gelincige donismesinin mukadder
oldugunu soylediginde, her bir ¢ziin
biricik oldugu fikrini kafalara iyice
yerlestirmisti. Bir baska gtin, kalabalik
bir odada insanlarin ayaklar1 disariya
gelecek sekilde birer sandalye tastyarak
hizla dolasmalarini istedi. Olusan
carpismalar, kisiligimizin tirtikh
noktalarinin diger insanlarin tirtikh
noktalarina takilacaklarini ¢iinki
bizlerin icsel niteliklere izin vermek
yerine yalnizca dis Kisiyi gordugumuzi
zihinlere iyice kazimisti.
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Calisma’yr 6gretmek i¢in carpici
imgeler olusturma yetenegini surekli
kullanirdi. Onerilerinden biri, iceride
dolagsmasi gtivenli olan yerlerini bilmek
amaciyla insanlarin kendi psikolojik
tlkelerinin bir haritasini ¢ikartmasiydi.
Yanlis dustintis nedeniyle kendini
yararsizca suclamadan, insanlarin
kendilerini ayirmalarina yardim etmek
icin dustnceleri kuslar olarak tarif
etmis ve insanlara bunlardan ancak
ucup gitmelerine izin vermek yerine,
kendi zihinlerinin kafesinde tutmakta
olduklar1 takdirde sorumlu olduklarini
anlatmuasti.

Calisma’daki ¢ogu insan Nicoll’d,
kitaplarinda ifade edilen enerjilendirici
dusinceleri araciligiyla tanimaktadir.
1884’te Iskogya'nin Kelso kentinde
dogan Henry Maurice Dunlop
Nicoll, Hur Kilise rahiplerinden
vaiz William Robertson Nicoll'tin
ogluydu. Maurice’in ¢cocuklugu
Londra’nin Hampstead semtinde
gecti; Cambridge Universitesinin

Caius Kolejinden mezun oldu, Bart’s
Hastanesinde tip egitimi aldi; psikoloji
dalinda, 6nce Freud un ve sonra
Jung’un o6grencisi oldu ve Harley
Street’te muayenehanesi olan saygin
bir danisman ve Jungcu analist oldu.
Birinci Diinya Savasi’'nda Kraliyet
Ordusu Tip Birliginde ytizbasiyds;
1917 de basilan In Mesopotamia
(Mezopotamya’da) adh kitabinda
anlattig1 tizere Canakkale’de bir
hastanenin idareciligini yapt1 ve o

yil ayrica, Jungcu riya ve bilin¢dist
analizlerinin yer aldig1 Dream Psychology
(Riya Psikolojisi) adl kitab1 da
yayinlandi.

Tatmin edici bir meslegi vard1 ama
1921’de Londra’da Ouspensky’nin
bir dersine katildiginda yasaminin
hedefi degisti. Ertesi y1l Gurdjieff’i de
tanidiktan sonra tibbi danismanlik
btirosunu kapatti ve esi Catherine
ile kuictik kizlarini yanina alarak
Fransa’daki Insanin Uyumlu Gelisimi
Enstitastine katildi. Bir yil sonra,
Gurdjieff’in Enstitintn kapanmakta
oldugunu belirtmesi tizerine Nicoll
ailesi Ouspensky’nin grubuna geri
dondi. Ouspensky’nin agirlik merkezi,
onun daha cok entelektindeymis gibi
gorunmekteydi ama Nicoll ile hislerine
daha cok ifade imkan1 vermeye basladi.
Grupta ustay1 guldirebilen tek kisinin
Nicoll oldugu séylenirdi ve bazen,
koydeki evlerinde Nicoll ailesi ile
kalmaktaydi. Bu uyumluluga ragmen
1931’de Ouspensky ona, “Nicoll, artik
gitmen lazim. Git ve sistemi o6gret,”
dedi.

“Gergek bir evlilik iki insan calistyor
olduklarinda gerceklesir. Evlilik 6zde
olabilir. Kocasi uykuda oldugunda
kadin uyanmis olmahdir. Karis1 uykuda
oldugunda koca uyanmis olmahdir,”
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yorumunu yapma ilhamini ona vermis
olabilecek bir iligki yasadig1 Bayan
Nicoll'in destegiyle hayatinin geri
kalan kisminda yaptig1 da bu oldu.

Dr. Nicoll’in basimin1 “naciz
bir saskinlikla” karsiladig1 en etkili
yazili eserleri, ashinda basilma amach
degildi. Calisma gruplarina okudugu
makalelerin bir koleksiyonu olan o ¢ok
degerli Gurdjieff ve Ouspensky Ogretisi
Ustiine Psikolojik Yorumlar adl eserinin
birinci cildi, 1948’de eski 6grencilerine
pek uzun yasamayacagini ve Calisma
ogretisini Catherine’in stirdirecegini
acitklamasinin ardindan biraz da telasla
basilmisti. Neyse ki Yorumlar'in 20
Agustos 1953 tarihli tamamlanmamis
bir makalesini de iceren besinci cildini
olusturacak kadar uzun yasadi.

Birinci cilt 1949’da, Gurdjieff’in
ezoterik o6gretinin daha yaygin
bilinme zamaninin geldigini
acikladigi yil basilmisti. Nicoll’iin
ogrencilerinden olan yayinci Vincent
Stuart, makalelerin “Inciller’le ilgili
bolimlerinden” bir kitap daha
olusturdu ve bu da 1950’de The New
Man (Yeni Insan) adiyla basildi.

Vincent Stuart, Nicoll'in Living Time
(Yasayan Zaman) adlh klasik eserini
1952’de yayinladi. Kitap 23 yil once,
Calisma’ya iliskin fikirlerin basiminin
yasaklandig1 sirada yazilmisti. Beryl
Pogson, Maurice Nicoll: A Portrait
(Maurice Nicoll: Bir Portre) adli
biyografisinde Nicoll’iin bu kitab1
“Zaman ve Ebediyet hakkinda ona
Hermetik literatirden, Yunanhlardan,
yeni Eflatunculardan, ¢aglar boyunca
mistiklerden, Gurdjieff sisteminin
bir parcasi olmayan, Ouspensky’'nin
Tekrarlanma Teorisinden gelen
dustncelerin hepsini” toplayarak
yazmaya giristigini aciklamaktadir.

Hepimizin yuzlestigi su yasamsal
olim ve 6tealem meselesini ele alan
Tekrarlanma fikrinin, dikkat ¢cekmis
ve belki de Nicoll'in okuyuculari
arasinda tartismalara yol agcmis olmasi
dogaldir. O ise 6zdes tekrarlanmanin
Ouspensky nin matematiksel bir fikri
oldugunu daima acikc¢a belirtmistir.
Yazilarindan ve gruplara verdigi
ogretiden anlasilabildigi kadariyla,
Nicoll psikolojik tekrarlanmay1 bir
gerceklik olarak kabul etmis ve buna,
kisinin 6ztintin gorunen hayata
kendi mali haline getirmis oldugu
anlayisla dondiigi bir tekrardogus
bicimi denilebilecegine inanmisti.
Boyle bir ruhsal devamhilik fiziksel
tekrarlanmada bile, daha yiiksek bir
varlik seviyesine erismis olan bir kisinin
baska insanlarla 6nceki varoluslarindan
daha erken iliskiye gecmeye hazir
olacag1 anlaminda gelmektedir.

Bu duistiince cizgisi ebedi bir plan
ve suurlulugun gelisimine yardim eden
yol gosterici, gorunmez bir zekay
ima etmektedir. Dr. Nicoll evrenden
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“sonsuz yanit” olarak soz ederdi ve
onun boyle olmadigini diistinenlere
evrenin “bizim zeki oldugumuz 6lciide
zeki” oldugunu eklerdi. Zekice yasamak
surekli cabayr gerektirmektedir ama
Nicoll “yanitin bu yaniti iretmek tizere
donatihstmizdan daha cok” oldugunu
isaret etmistir.

1952°de Dr. Nicoll, Inciller Gstiine,
hala bir baska kitap yazmaktayd1 ve
bu, onun 6limunden sonra The Mark
(Hedef) adiyla yayinlandi. Daha
onceleri kendi grubunun tyelerine,
“ginah” olarak cevrilen Yunanca
kelimenin, aslinda hedefi tutturmamak
anlamina geldigini ve dolayisiyla

da suclulukla ilgili cagrisimlardan
muaf oldugunu séylemisti; Temmuz
aymdaki dogum giintinde ise sunu
ekledi: “Bir nisan olmaksizin bir hedef
edinemezsiniz... nisan ise Goklerin
Kralligidir.”

Calisma terimlerine asina olmayan
okuyucular icin (Living Time adli
kitabinda) yazarken Nicoll, “Suur
potansiyelimiz ytikselmis olsaydi
simdide yasayabilirdik, her bir an
kaydedilirdi ve ‘kendimizin bir izini’
birakirdik,” demisti. Maurice Nicoll bir
izden daha fazlasini biraktr. O

www.gurdjieff.org adresinden alinan makaleyi
ceviren: Yasemin Tokatl.

AKIS

Kurtulus

Dogamizi yadsirsaniz
0 yadsimanin derinden bagumbisy olur:
Olani, kendi hakikati icinde kak
kurtulursunuz.

Kisi reddederek kurtulmaz.
Kisi severek kurtulur.
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Yapacak
ok
Isimiz
Var

Murat Beytemur

oyle diyordu bir akista Emmanuel
Sisimli varlk:

Hayatimizr kutlayin.

Elinizden gelen her seye keyif katin.

Ve keyfe gizli bir sug degil de, hakikat olarak bakin
clinkii hazz yamlsama baglaminda yargilarsaniz onu
yilirirsiniz.

Bu da sizi daha uzun siive bu okulda tutar...

Isiga ve cennete giden yol ace cekmek degil, hazdur.

Gergek haz.

Sahte haz degil. ..

Hepiniz kendinizi nerede ihmal ettiginizi bilirsiniz.
Kendinizi hasta edersiniz.

Yikier olursunuz.

Ancak o zaman kendinize thanet ettiginizi
anlarsiniz, ne zaman gelmeye hazrsaniz, eve giden
yolu hazirlarsiniz.

Sizin ve benim, hepimizin yapacak ¢ok isimiz var,
ancak bunun zor olmast gerekmiyor.

Zevkli olmasy gerekiyor. Zevkin sizden aynldigu her
an durun ve soyle soyleyin: “Ney: unuttum?” Yant
gercekten de soyle olacaktur: “Ah, Tann’dan oldugunu
unuttum!”
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Evet, hepimizin yapacak cok
isinin olmasina ragmen neden isleri
zorlastirtyoruz?

Neden dogru yolda yiradugumizi
sanirken kendi ayagimiza kursun
sitkiyoruz? Bizi yoldan saptiran nedir?
Nedir bizim ebedi nesemizi bozan,
keyfimizi kaciran? Neden 6zgurluk
dogamizda olmasi gerekirken 6zgurluk
icin bu kadar agir bedeller 6duyoruz;
basit isleri nasil karmasiklastirtyoruz?
Islerin yolunda gitmesine engel olan
ne..?

Baz1 gorusler ve yaklasimlar
bize ilk yaralarimizdan, ¢cocukluk
travmalarimizdan, gecmis yasaklarin
bu hayata etkisinden bahsedecektir. Ve
engel olarak yanhs bir egitim sistemi
sorumlu tutulacaktir.

Dogrudur. Ancak gorunenin
altindaki goriinmeyeni géormeye
calistgimizda, bu karisikliklarin
sebeplerinin altinda Tanr1’ya, ilksel
kaynaga tekrar donememesinin
telas1 ve korkusunun bizi sarmasi
oldugunu gorecegiz. Ruhsal
planlarimiz bize bu gezegende, bu
maddi vasatta bedenlesme imkani
verdiginde, elimizde kitabimizla
tasar1 ve planlarimizla geldik. Gucla
varliklardik. Bu diinyanin tstesinden
geliriz, diye dustundik ve kitaplar
kapatip planlar: rafa kaldirdik. Oysa
maddenin cazibesi ¢ok gucliydu. Bir
yandan bu cazibeye kars1 koymaya
calisirken bir yandan da unutma
dedigimiz mekanizmanin etkisi altina
girdik. Algilarimiz, duygularimiz
ruhsal yeteneklerimizin ontine gecti.
Bu zaten bizim elimizde olan bir sey
degil, maddi sistemin getirdigi bir
zorunluluktur.

Boyut degistirip cok ytiksek
titresimler frekansindan daha dustuk

titresim frekansina inen bir varhgin
karsilasacagi tablo i¢cinde unutma
yerine hatirlama, ipnotik uyku
yerine uyaniklilik olsayd isimizi
tamamlamadan bir an énce buradan
kurtulmanin, maddenin esaretinden
kurtulmanin kestirme yollarini
arayacakuk; oysa istenen, yapilmasi
gereken buranin, diinya maddesinin
cazibesine kapilma riskine ragmen
buranin kanunlariyla temas etmek ve
bu kanunlarin tstesinden gelmektir.

Gurdjieff Ogretisinden biliyoruz ki,
dlinya yasami olarak kirk sekiz kanuna
tabiyiz. Bu egitimi bitirdigimizde yirmi
dort kanuna tabi olup bir baska boyutu
algilayabilecektik. Bu kanunlar1 her bir
maddenin tzerinde yarattig: ihtiraslar:
ihtiva ediyor. Bu kanunlar tanimaya
basladikca bir biitiin ve tek sandigimiz
bedenimizin hareket, icgudii, duygu ve
entelektiiel merkezlerden olustugunu;
bir ve tek sandigimiz Kkisiligimizin
yuzlerce yiizii oldugunu, bu bedenle
bu psikolojiye sahiplik edecek, onu
yonlendirecek bir efendiye bile sahip
olmadigimiz farkina variyoruz.

Ama tim bunlara ragmen
Emmanuelin sozlerini hatirlayacak
olursak:

“Neyi unuttum?” “Ah, Tanr1’dan
oldugunu unuttum.”

Stiirekli bir bilgi ve yardim ortamu,
yani bir rahmet icindeyiz. Hicbir
zaman yalniz birakilmadik. Bize
dusen, Tanri’nin ipine sarilmak. Bu
ipi tutmak demek siirekli caba ve
gayret icinde olmak, gercek hazzi
yasamak ve yasatmaktir. Ancak
maddenin baskisi1 artiginda, strekli
bir imajnasyon diinyasina girmeyi ilahi
kurallarin geregini getirmeye tercih
edebiliyorum.
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Soyle diyor Mustafa Molla isimli
varlik: “Tekamiil yolunda tembellik
yapip ilerlemek gayretini gostermeyen
insanlarin kaybettikleri bir sey
yoktur. Bunlar ancak kazanacaklarini
kendilerine cok pahaliya'mal etmek
yolunw tutmuslardir.” Ozellikle
son donemlerde insan olarak ne
kadar pahaliya mal olan bir yasam

yasadigimizi gosteren ¢ok guzel bir soz.

Japonya’daki 11 Mart depreminde
bir niikleer reaktor de zarar gordi.
Japonya gibi maddi organizasyonu
yuksek, teknolojik alanda ileri bir tilke
“birka¢ gun icerisinde” sondirtilmesi
beklenen bir yangini sondiremedi...
Onca teknoloji, onca maddi bolluga,
ruhsal olarak da bizde hayranhk
uyandiran Japon dayaniklihig: ve
metanetine ragmen Japonlarin
yasamdan zevk almadiklar ytzlerinden
okunuyor... Ttim o sakinligin ve
dayaniklihgin arkasinda cok fazla
bastirilmis siddet var...

Zengin, diizenli, sakin, gururlu
ama komsularindan izole bir Japonya
birlik fikrinden yoksun Japonlarin
nezdinde, kendi egomuza soralim:
“Neyi unuttum?”

Cevap: ...

Sadece Japonlar degil, tim dunya
olarak bu cikmaz yoldayiz. Hangimiz
sabah kalktigimizda aynadaki
yuzumiize bakip bugtin gercekten
giizel bir gtin olacak, diyebiliyoruz.
Hangimiz hayatimizin baslayacak
bir gtintint kutluyoruz, o
glin sagma sapan seyler y
yapmaktan kendimizi

alikoyuyoruz. :
Nefsani istekler ?’_(//
disinda kac

eylemimizden, hangi
eylemimizden haz alabiliyoruz?

“Yildizlar ates bocegi olmaktan
korkmazlar,” der Tagore. Yildizlar uzak
dunyalarda bir ates bocegi gibi titrek
bir 1s1kta gortinseler bile yildizdir.
Bizler ruhsal evimizden uzakta birer
ates bocegi olsak da bu 151k bize yeter.
Icimizdeki yildizin parlakhiginin
farkina varmadan uyuyor olsak da bu
151k bize yeter.

Bir ates bocegi olmanin coskusunu
tiim ruhumuzda duymanin verecegi
haz bizi evimize gotirecek hazdir. Ne
zaman gitmeye hazirsak eve giden yolu
biz kendimiz kendimizce hazirlariz.

Sizin ve benim, hepimizin yapacak
cok isimiz var... O

Kaynaklar:

Ruh ve Madde Dergisi Sayi: 535, sy. 62; say1 533,
sy. 30; Say1 361, sy. 15

Bilyay Akademi 4. seviye sinifi ders notlari.
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SADIKLAR PLANI'NDAN ALINTILAR

Tesir Kusaklari

Celse: 106, 02.06.1967

IR TESIRIN bir varlik tarafindan kullanilabilmesi ve alinabilmesi,

onun ana tesir kusagi ile alakalidir. Umumi muhassala olarak, tabi

oldugu tesir plani, onun ihtiyaclarini géz 6ntunde tutarak, onun
sarsilip dagilmamasi, yikilmamasi, sapmamasi icin uygun olan tesirleri ona
sevk eder. Buradan da sunu anlayabilirsiniz ki, zikredilen tesir kusaklar1 bir
bakima ruhi tesir planlarinin tensibi ve tasarrufu ile ortaya ¢ikmistir. Oyle
varliklar, oyle tasarruf alunda bulunduruluyor ki, bunlarin toplu gtict, bir
tesir kusaginin meydana gelmesine sebep oluyor. Siklus sonlarinda hasil
olan dort numarali tesir icin vaziyet de gene aymidir. Yani bu Vazife Plani
ile irtibat kurabilecek derecede vicdan1 gelismis varliklarin musterekligi,
kendiliginden bir tesir kusag1 meydana getirecektir. Hatta denebilir ki, tesir
kusaklarinin yaraticisi bizzat varliktir. Sadece bunlarin bir tertip ve nizam
icerisinde olmasi ruhi tesir planlar tarafindan temin edilir. O

hasil: Meydana gelen. Elde edilenlerin hepsi.
mubhassala: Bileske.
tensip: Munasip gorme, uygun bulma.
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Teslimiyet

Paul Brunton

cogu insan islerinin daha kotuye gittigini fark eder. Bu nokta acikliga

kavusturulmalidir. Tnsan akil, irade ve efor harcama gibi sahip oldugu
imkanlar1 yeterince kullanmadan, islerini ve gelecegini ytlice kudrete havale edip
bu tip bir teslimiyet icerisine giriyorsa, bu kendini aldatmadan baska bir sey
degildir. Genellikle saglik ve parasal sikintilara disttigtimizde kendi egomuzun
disinda, teslim olacak bir makam arayislarina girisip siginacak bir gti¢ arariz. Yice
kudrete teslimiyet bu kadar bayag: ve seviyesiz gerceklesemez. Gercek teslimiyet
zorluklardan kacarak degil, onlarin tstesinden gelmek icin caba harcayarak
olur. Bu anlamda yeterli bilgelige ve olgunluga ulasmis insan gercek anlamda
bir teslimiyeti uygulayabilir. Unutmayalim, yasam hepimiz icin bir mucadeledir
ve hepimiz ayn1 mucadeleyi veririz. Iste, bu miicadelede egolarini isin icine
sokmayanlara her ¢agda hikmet sahibi insanlar denmis ve denmektedir. Her
insan bunu yapmak icin tstiin ¢abalar harcamalidir. Ciinkt dogadaki zit kutup
sonsuza kadar savastadir. O, insanlarin kurdugunu yikar, onlarin huzur verdigi
yerde tahrikle kavga cikarir ve onlarin 6zgurlige sevk ettigi yerde zihinleri esir
eder.

Yasaminizi ytice kudrete teslim eder, sorumluluk duygunuzu ona
devrederseniz, baskalariyla olan iliskilerinizde bencil hareket etmeyi basaramaz,
onlarin iyiligini, kendi iyiliginizle birlikte dustnursunuz.

Belli isaretler ortaya ciktiginda meseleyi veya problemi en saghikh sekilde
gerekli yere havale ettiginizden emin olabilirsiniz. Bu isaretler sunlardir: Endise
ve Uzuntllerin ortadan kalkmasi, gerilim ve streslerin yok olmasi ve icten
pazarliklarin ve iki yizliligin sona ermesi.

Yiiksek Benlik kars1 konulmaz yasalar yoluyla eylemde bulunur, bu dogru.
Ancak bu kanunun bir parcasi da sevgidir. Sevgi ve hosgortlen ytuksek
prensiplerin yerine getirilebilmesi icin gereken temel unsurdur.

Kisi olarak sizin veya kaderinizin bir parcasi daima kontrolintizin 6tesinde
kalacaktir. Ne yaparsaniz yapiniz onu degistiremezsiniz. O halde gereksiz
milcadelelerle bosuna enerjinizi titketmektense, durumun kacinilmazhgini
kabul etmek daha sagduyulu bir tutumdur. Bazen bu kacinilmazliklar: kendi
yarariniza da cevirebilirsiniz. Bu zorunluluklarin varhigini ve yasam planinizi
nasil etkiledigini nasil anlayabilirsiniz? Cevap son derece basit ve sadedir: Onu
degistirmek icin kendinizi ne kadar cok zorlasaniz da basaramazsiniz. O

MALi meselelerini ytice bir kudretin eline biraktiklarin1 beyan eden

Kaynak: Yazarin Ege Meta Yayilarindan cikan Sorumluluk Sahibi Insanlar Igin Oneriler
adl kitaptan alinmustir.
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Kuzgunun
Belirisi:
Kehanetin
Dili

Peter Kingsley

Bu metin 2003 yilinda, ABD 'nin New Mexico
kentinde diizenlenen “Language and Spirituality”
(Dil ve Ruhsallik) konferansinda sunulmustur.

U KONFERANSA davet edildigimde
Bkabul ettim cinki bir i¢sel gereksinim

oldugunu hissettim. Bu gereksinim
diyalogun temel yapisiyla ilgilidir.

Bu konferans diyalogun en iyi yanlarini,
en olumlu yanlarim ortaya ¢ikartmak tizere
dizenlenmis. Ama diyalogun belirli bir yonu
de daha en bastan bir diialiteyi ima etmesidir.
Diyalog beni ve bir baskasini icerir ki bu
bir dualitedir ve biz etkilesim, dinleme ve
tartisma araciligiyla asama asama bu dualitenin
ustesinden gelmeye calisiriz. Ama bu strec,
genellikle yavas ve aldaticidir. Her iki taraf
arasinda fikir birligi olabilir veya fikir ayrihig
olabilir. Ancak hentiz hicbir teklik (bir olus)
yoktur.

Benim bakis acimdan, Amerikan Yerli
gelenekleri ve modern Bati bilimi arasinda,
burada ilgilendigimiz tiirden herhangi bir
resmi diyalog diialite ve boltinme diizeyinde
kalmaya mahkumdur. Bilebildigim kadariyla
tek gercek yol, farkli konumlar arasindaki
bu bélinmenin 6tesine ge¢cmek tzere bu iki
noktay1 da iceren, ayrica bunlar1 daha derin bir
seviyede birlestirerek onlar1 uyum ve karsilikli
baglantida olma durumuna getiren bir ticgen
olusturacak tictincti bir noktayr bulmaktir.

Bu ticiincti nokta, Bati diinyasinin ve
nihayetinde modern bilimin kékenidir. Bu
koken noktasinin ge¢mislere uzandigi kesin.
Ama ayn1 zamanda, hayli gizemli bir bicimde,
simdide ve burada da yatmaktadir ¢tinkt
gercekte her seyin -ki buna zaman da dahildir-
kokeni simdidir.

Batinin kokenine iliskin bu soru, yaklasik
otuz yilldir sirdirdigum ¢alismamdir. Bu
sure icinde bu kokenlerin, yalnizca ge¢cmisle
degil ama su anla ve gelecekle de ilgili
oldugu anlayisina giderek artan bir yakinlikla
cekildim. Bunlar bizleri fark ettigimizden de
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fazla ilgilendirmektedir. Ama Bati
dinyasinin kokenlerinde gercekten
neler oldugunu gayet iyi bildigimizi
sanmaktayiz: bu artik ne hatirlanmakta
ne de anlasilmaktadir.

Bir 6rnek vereyim: Bugtinki
diyaloglar sirasinda mantik konusu
ele alindi ve meseleyle ilgili olarak
“Parmenides” ad1 gecti. Parmenides,
Eflatun (Plato)’dan 6nce, Aristo’dan
once yasamistt. Mantigin kurucusu
ya da babasi olarak biliniyor oldugu
bir sir degil. Ama bizler, arttk onun
hakkinda binlerce yildir tamamen sakly
kalmus seyleri bilecek bir konumdayz.

Yakin zaman 6nce, onun yasadig1
kentte bazi arkeolojik kesifler yapildi.
Ve ortaya ilging bir veri ¢ikti ama ne
yazik ki gintimiizde hic¢ kimse bu
konular hakkinda herhangi bir sey
bilmek istemiyor zira akla getirdigi
seylerin kapsami ¢ok genis; evet,
anlasildi ki Parmenides, (kutsal
kusu kuzgun olan Yunan Tanrisi)
Apollo’nun bir rahibiydi yani bilincin
diger durumlarinda ve birlik alemine
erisimde uzmanlasmis; gecmisin,
simdinin ve gelecegin hi¢ kimsenin
farkinda olmadig1 sakli yanlarini
aciga vurmakla ilgili tanrisal becerinin
verilmis oldugu tanrilar adina calisan
bir kahin, bir haberciydi; diger
baska seylerin yani sira, riyalarin
yorumlanmasi araciligiyla da ¢alisan
bir sifaciydi. Bati mantiginin kurucusu
olarak anilan Parmenides’in bu tinli
mantigini -mantiga aykir: olarak-
bir siir formunda, yani kutsal siir
o6lceginde sunmus olmasi da bilinen
bir durumdur.

Ama anlasilmamis olan sey,
Parmenides’in mantiginin Bati
dinyasina baska bir diinyadan getirmis
olmasidir. Ve bunu tanrilardan gelen

ve bizleri tanrilara geri gotirecek olan
bir armagan olarak getirmisti.

Ancak Parmenides tiim tablonun
yalnizca bir parcasi. Yalnizca o degil,
yaklasik olarak ayni donemlerde onun
etrafinda yasamis olan bagkalar1 da Bat
kaltirantn neredeyse yuzde doksan
kiisuru olarak tahmin edilebilecek
temel calismalar1 ortaya koymuslardi.
Ve bunu bir armagan olarak getirdiler.
Yalnizca mantiktan degil, kozmolojiden
astronomiye ve psikolojinin koklerine
dek Bat1 biliminin tim temel
unsurlarindan da s6z ediyorum.

Iki bin bes yuz y1l kadar 6nce
yasamis olan bu Yunanlilardan
ogrendigim ¢ok ama cok sey var.

Ama onlardan 6grenmis oldugum en
onemli sey, algilamanin iki farkli yolu
olmasi gibi, konusmanin da iki yolu
oldugudur.

Konusmanin cismani yolu vardir
ki bu, seyler hakkinda konusmaktir.
Ve dikkat edecek olursaniz, modern
Bat1 dinyasinda hep bir sey hakkinda
konustugumuzu goéreceksiniz. Kelime
vardir ve bir de kelime icin referans
noktasi ki bu kelimenin kendisinden
daima ayridir. Ve bu, elbette ki
neredeyse tim modern dilbiliminin
temelidir.

Ama Parmenides gibi insanlara
gore, konusmanin bir baska yolu daha
vardir. Bu diger yol o sey hakkinda
konusmak yerine, o seyden hareketle
konusmaktir. Birligi hissetmekeyseniz
birlikten hareketle konusursunuz ve
bu birlik, kelimenin biytisti araciligiyla
zihinlerimizin kavranamaz bulabildigi
ama yine de zihinlerimizi buyiileyen
ve sonsuzca takintili hale getiren
bir tarzda iletilir. Zira bu insanlar
buytctiydiiler. Bati mantiginin ve
biliminin kurucular: biytictiydiler.
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Aruk ne yaptigini hic kimse
bilmiyorsa bile onlar ne yaptiklarin
bilmekteydiler.

Ve nasil konustugumuza iliskin
bu mesele, nasil kesfettigimiz
meselesiyle de iliskilidir. Modern
Bati’da bizler, seyleri zaman
icinde kesfettigimiz varsaytminin
hakimiyetinde, baskinhigindayiz.
Arayarak, deneyleyerek azar azar
gercekligin dogasini en sonunda
gun 1s181na cikaracagiz. Bu cismani
kesfetme modeli, Bati’da birkag
yuzyl once, coktan yerlesik hale
gelmisti. Ve de kendimizden ve
diger her seyden yabancilasmanin
o yikic1 duygusuna yol agmusti.
Yasamlarimizin tamamini ¢éztimler
arayarak gecirmekte ve ancak daha ¢ok
sorunu gun 1s181na ¢ikarmaktayiz,
kendimizi aramakta ama asla
bulamamaktayiz, bulacagimizi
varsaydigimiz ve
umdugumuz yerlerle
yanitlart =

ararken bize her yandan iletilen
bilgeligi ihmal etmekteyiz.

Kutsal model tamamen farkl bir
ilke Ustiine kurulmustur: zaten en
bastan beridir orada olan her seyi,
sadece kesfetmek zorunda oldugunuz
ilkesi. Her sey zaten en bastan itibaren
oradadir ¢cinki her sey verilmistir.
Bilme ihtiyacinda oldugumuz her sey
onu tam da bilmemiz gerektigi anda
otomatik olarak bize saglanir. Bu kutsal
model ile yasayan bir iliskiye girmenin
tek bir kosulu vardir: beklenmeyene ve
bilinmeyene acik olma becerisi.

Bir 6rnek verecegim: 11 Eylul
2001’de ne oldugunu veya en azindan
dissal olaylar1 hepimiz biliyoruz. Ama
¢ guin once, 8 Eylul’de bir kuzgun
gelip neler olacagini bana séylemisti.

Lisam fiiller ve isimler, sifatlar
ve zamirler baglaminda diisinme
)\ egilimindeyiz. Konusmamizi
saglayan mekanigin
belirli unsurlarini
anlamamiza yardim

—
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edebilmekteyseler de bu kavramlar bizi
dilin kutsal boyutlarindan ve iletisimin
sonsuz gizemlerinden kolayca uzak
tutabilmektedir.

Uzun zamandir kadim Yunan’da
ve pek cok baska kiiltiirde var olan bir
gelenek olan “kuslarin dili” konusu
beni buytlemekte. Ve birkag yil
once, bir arkadasimin burada, New
Mexico’daki muteber bir kolejde
Eski Yunan ve Latin edebiyati eserleri
ve beseri bilimler okuyan ogluyla
birlikte bir yirtytise ¢iktuk. Guzel bir
kirlik bolgede yurtyerek bir tepeye
citkmaktayken ona, “Gercekte neler
ogrendin?” diye sordum. “Kolejde
kesfetmis oldugun en 6nemli sey
nedir?” Soyle yanitladi: “Ogrendigim

en harikulade sey, biz insanlarin
lisana sahip olmas1.” Bunun, baska
hicbir seyin lisan1 olmadig1 anlamina
m1 geldigini sorunca, “Hayir, baska
hicbir seyin lisani yok, bu tamamen
insanlara 6zgu bir sey,” dedi. Biz
yurturken sahinler tepemizde birbirine
seslenmekteydiler, bu nedenle sordum:
“Ya sahinler?” “Ne olmus ki? Buna
lisan denemez.” Birbirine seslenen iki
sahinin bir dil kullaniyor olabilecegini
kabullenemezdi.

Simdi, 8 Eylil’de olanlara gelince:
O sirada, Kanada’nin bati kiyisi
aciklarinda karimla yasadigimiz
adadaki evimizde yalnizdim. Ogleden
sonra, calisigim odanin penceresinin
disinda bir kuzgunun 6ttaguni
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duydum: evin gole ve agaclara bakan
cok sayida penceresi var. Yazmaya
devam ettim.

Kuzgun 1srarla ve sesini ytikselterek
otmekteydi. Cagirisinin farkindaydim.
Kuslar fark ederdim, hala da oyleyim.
Onun baska bir kusa seslendigini
diusindiim. Ama aniden kendimden
ayrilabildim ve kuzgunun, icinde
oldugum evin etrafinda saat yontinde
daireler cizerek ucup seslenisini devam
ettirmek icin tekrar tekrar durdugunu
fark ettim.

Bir kus
konustugunda

bu ne anlama gelir?

Daha o6nce hi¢ boyle bir sey
olmamusti. Yine de yazmaya devam
etmeye calistim ama sonra, kuzgunun
beni cagirdigina hicbir kuskumun
kalmadig1 bir an geldi. Kalktim, evin
icinden gecip giineye bakan verandaya
ciktim. Orada, tam 6numdeki agaca
ve tam boyum hizasindaki bir dala
konmus, dosdogru bana bakmaktaydi
kuzgun.

Beni gordigt anda, hic
durmaksizin 6tmeye basladi. Ne
soyledigine dair hicbir fikrim yoktu
ama bir sey ilettiginden emindim.

Sonra, sustu. Bunu 6ylesine canh
hatirliyorum ki. Ona, “Mesele nedir?”

diye sordum. Kanatlarini ¢irparak
tekrar bagirmaya basladi, hala tam
onumdeki daldaydi. Anlayamadim.
Durdu ve ben yine sordum: “Bana

ne soylemeye calisiyorsun?” Bu kez
kanatlarin1 daha da siddetle acip
kapadi. Daldan kalkt1 ve tam ontimde,
havada kalacak sekilde kanatlarini acip
kapamaya basladi. Tamamen dikkat
kesildim. Bir mesaji oldugunu artik
anlamistim. Onu kulaklarimla degil,
icimin derinliklerinden dinledim.

Ve o anda bana icimde konustu.
Mesaji dogrudan, kuzgun kelimeleriyle
veya herhangi bir yerli diliyle degil
de, Ingilizce kelimelerle icime geldi.
Bana, “Korkunc 6ltimler ve yitkim
olmak tzere oldugunu séylemek icin
geldim,” dedi. Ve onun bunu iletme
biciminden, yalnizca beni ve karimi
degil, tim dunyay1 etkileyecek tiirden
olum ve yitkimdan s6z ettigini anladim.

Bir kus konustugunda bu ne
anlama gelir? Kuslarin konusmasini
duyacak kadar sakin oldugunuzda bu
ne demektir? Bir kuzgun cikip gelir
de olacaklar: birine anlatirsa, aslinda
olan nedir? Ve kuslarin lisan1 -Ingilizce
veya Ispanyolca veya insan lisanlar1 bile
degil de- kuslarin lisan1 nedir?

Bunlar, gortintirdeki tiim bilgisi
ile icinde yasadigimiz modern Bati
dinyasinda, artik hi¢ kimsenin
yanitlayamadigi sorulardir. Ama
bu sorular sonsuz bir derinlikten
cikagelmektedir ve onlara izin verecek
olursak bizi, icinden geldigimiz sonsuz
derinlige dogrudan goéturebilir. Bu,
her kiiltiirtin ve lisanin ve yaratigin
kokeni olan birligin derinligidir. [
ReVision dergisi, Cilt 26, Say1 4’te (Bahar 2004)
yayinlanan makaleyi ceviren: Yasemin Tokatli.
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Asagidaki alimtilar tinlii arastirmacilar P. Pearsall,
G.E.R. Schwartz ve L.G.S. Russek’in 2002 yiinda
Journal of Near-Death Studies dergisinde
yayinlanan “Changes in Heart Transplant Recipients
That Parallel the Personalities of Their Donors” (Kalp
Nakli Yaplan Hastalarda, Donorlerinin Kisiliklerine
Kosut Degisimler) bashkl makalesinden ozetlenmistir.
Bu makalenin orijinali simdilerde, Nexus dergisinin
websitesinde “Organ Transplants and Cellular
Memories” (Organ Nakilleri ve Hiicresel Amalar) bashgr
altinda yer almaktadur.

Organ

1. Vaka

VERICL bir otomobil kazasinda 6len on sekiz
yasinda bir gencti. Alici ise kalp i¢zari iltihabi

Nakailleri ve

Hucre Sel tanis1 konmus ve sonucunda kalp yetmezIigi
ceken on sekiz yasinda bir genc¢ kizdi. Vericinin

Anllar bir psikiyatr olan babasi sunlar1 anlatti:

“Oglum hep siir yazardi. Odasini temizlemek
icin 6limiinden sonra bir yilin ge¢mesini

P. Pearsall, bekledik. Bize hi¢ gostermemis oldugu bir
G.E.R. Schwartz ve siir defteri bulduk ve bunlardan kimseye
L.G.S. Russek soz etmedik. Siirlerden biri bizi duygusal ve

ruhsal acidan sarsmisti. Kendi ani 6limunu
gorusini anlatiyordu. Oglum ayrica bir
muzisyendi ve “Danny, Kalbim Senindir”

adin verdigi bir guftesini de bulduk. Sarkinin
sozleri oglumun kaderinin 6lmek ve kalbini
bir bagkasina vermek olduguyla ilgiliydi. Daha
on iki yasindayken organlarini bagislama
kararini vermisti. Bunun o yas icin hayli biyik
bir karar oldugunu dustinmustiik ama okulda
bu konuda konusuldugunu dustintp tstiinde
durmadik. Alict olan kizla tamstigimizda ise biz
oyle... ashinda nasildik bilmiyorum. Simdi de
bilmiyorum. Bilmiyorum.”

Alic1 olan genc kiz sunlari anlatti:

“Bana ogullarinin resmini gosterdiklerinde,
onu derhal tanidim. Onu nerede olsa tanirdim.
Benim icimdeydi. Onun benim icimde ve
bana asik oldugunu biliyordum. Hep benim
sevgilimdi, belki de zamanin baska bir yerinde

1. Bolim

FaE
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sevgilim olmustu. Oliip de kalbini
bana verecegini yillar 6ncesinden
nasil bilebilirdi? Adimin Danielle
oldugunu nasil bilirdi? Ve sonra,
sarkilarindan bazilarim1 bana
caldiklarinda sarkilarinin guftelerini
tamamlayabiliyordum. Asla muzik aleti
calmamistim ama nakil ameliyatindan
sonra muzigi sevmeye basladim. Bunu
tam yuregimden hissettim. Kalbim
muzik yapmaliydi. Anneme gitar
dersleri almak istedigimi soyledim; bu,
Paul'tin (verici) c¢aldig1r muzik aletiydi.
Onun sarkisi benim icimde. Geceleri
bunu daha cok hissediyorum ve sanki
Paul bana serenat yapiyor.”

Alicinin babasi sunlar1 bildirdi:

“Kizim, nasil diyorsunuz... bas
belasinin tekiydi. Bir dis¢iden kapmas
oldugunu soyledikleri hastalik onu
etkileyene dek ailenin en vahsisi
oydu. Derken, aniden sessizlesti.
Hastaligindan 6tiirti oldugunu sandim
ama o daha az degil, daha cok enerji
hissettigini soyledi. Bir miizik aleti

calip sarki soylemek istedigini soyledi.
Ik sarkisin1 yazdiginda, yeni kalbinden
sevgilisinin kalbi olarak soz ediyordu.
Sevdiginin, onun hayatin1 kurtarmak
icin gelmis oldugunu anlatiyordu.”

2. Vaka

ERICI, bir banyo kuvetinde

bogularak 6len on alt1 aylik bir
erkek cocuktu. Alici ise kalp karincigi
kolunda bir delik, yer degistirmis aort,
pulmoner darlik ve sag karincikta
kalinlasma iceren bir sendrom tanisi
konmus olan yedi aylik bir erkek
bebekti. Vericinin bir hekim olan
annesi sunlar1 anlatti:

“IIk sey Jerrynin (verici olan kendi
oglu) kalbini duymaktan fazlasini
deneyimlememdi. Carter (alic1)
beni ilk kez gordiigiinde bana kosup
burnunu burnuma surtt de strtti.
Tam da Jerry ile hep yaptigimiz gibiydi.

Jerry ve Carter’in kalbi artik bes
yasinda ama Carter’in gozleri Jerry’nin
gozleriydi. Bana sarildiginda oglumu
hissedebiliyordum. Yani yalnizca
sembolik olarak degil, onu gercekten
hissedebiliyordum. Oradaydi. Onun
enerjisini hissettim.

Ben bir doktorum. Dikkatli bir
gozlemci olmak icin egitim aldim ve
hep kuskucu biri olmusumdur. Ama
bu gergekti. Insanlarim oglumun
ruhunun yasiyor olduguna inanmaya
ihtiya¢ duydugumu soyleyeceklerini
biliyorum ve belki de durum bu. Ama
bunu hissettim. Kocam ve babam
da hissettiler. Ve size yemin ederim,
anneme de sorabilirsiniz. Carter,
Jerry’'nin séylemis oldugu bebekce
kelimelerin aynisini soyledi. Carter
alt1 yasinda ama Jerry'nin bebekce
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kelimelerini sdyleyip burnumla aynen
Jerry’nin oynadig: gibi oynadi.

O gece alicinin ailesi ile kaldik.
Gecenin bir yarisinda, Carter yatagima
gelip kocamla benim aramda uyumak
istedigini soyedi. Tipk: Jerry gibi
aramiza kivrilip yattginda biz aglamaya
basladik. Carter bize aglamamamizi
cunkt Jerry’nin her seyin yolunda
oldugunu soyledigini soyledi.

Kocamin ve benim, ebeveynlerimizin
ve de Jerry’yi gercekten taniyanlarin
hicbir siiphesi yok. Oglumuzun

kalbi oglumuzun buytk bolimuiint
icermekte ve Carter’in gogus
boslugunda atmakta. Bir seviyede,
oglumuz hala yasiyor.”

Alicinin annesi sunlari anlatti:

“Carter’1n vericinin annesine
gidisini gérdiim. Bunu hic yapmaz.
Cok ama cok c¢ekingen bir ¢cocuktur
ama onu gorunce, tipki bebekken
bana yaptg gibi, kosup yanina gitti.
Kulagina, ‘Sorun yok anne’cim,’
diye fisildadiginda, hiingtir hiingtir
agladim. Ona, ‘Anne’cim!” dedi ve
belki de konusan, Jerry'nin kalbiydi.
Ve bir sey daha bizi cok etkiledi.
Jerry’nin annesiyle konusurken onun
cogunlukla sol yanini etkileyen hafif
bir beyin felci gecirdigini 6grendik.
Carter’in da sol yaninda bir tutukluk
ve biraz titreme var. Bebekken boyle
bir seyi yoktu ve kalp naklinden sonra
ortaya ¢ikti. Doktorlar bunun onun
tibbi durumuyla ilgili olabilecegini
soyluyorlar ama ben daha fazlasinin s6z
konusu oldugunu dusinmekteyim.

Bilmenizi istedigim bir sey daha var.
Birlikte kiliseye gittigimizde Carter,
Jerry’nin babasi ile hic¢ karsilasmamust.
Gec kaldik ve Jerry’nin babasi, kilisenin
icindeki kalabaligin arasinda bir

“  grup insanla oturmaktaydi. Carter
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elimi birakip dogruca o adama

kostu. Kucagina tirmandu ve sarilip,
‘Baba’cim!” dedi. Afalladik. Onu
nereden taniyor olabilirdi? Ona neden
babacim demisti? Boyle seyleri hi¢
yapmazdi. Kilisede elimi birakip asla
bir yabanciya kosturmamisti. Bunu
neden yaptigini sordugumuzda,
‘Yapmadim,’ dedi. Jerry yapmist1 ve o
da onunla gitmisti.”

3. Vaka

ERICI, otomobil kazasinda 6len
Vyirmi dort yasinda bir kadind.
Al ise kalp-akciger nakli yapilan ve
kistik fibrozisten muzdarip yirmi bes
yasinda bir master 6grencisiydi.

Vericinin kizkardesi sunlar1 anlatti:

“Kizkardesim ¢ok duyusal bir
insandi. Asklarindan biri resim
yapmakti. Bir sarhos onu arabasinin
altina alip ikiye bictiginde kiigiictik bir
sanat dukkanindaki ilk kisisel sergisine
gitmekteydi. Buras1 escinsel sanatcilar
destekleyen bir dukkandi. Kizkardesim
cinsel terchini aciklamis degildi
ama ben bunu biliyordum. Manzara
resimlerinin, ashinda anne veya
kadin figirtintin temsilleri oldugunu
anlatirdi. Ciplak bir kadin modele
bakip bir manzara resmi yapardi!
Anliyorsunuz ya, cok yetenekliydi!”

Alic1 sunlar1 anlatti:

“Baslangicta hic kimseye
soylemedim ama bana bir kadinin
kalbinin takilmasinin beni
escinsel yapacagini dastinmustiim.
Ameliyatmdan bu yana eskisinden
daha arzuluyum ve kadinlar bana ¢ok
daha erotik ve duyumsal gelmekte
oldugundan, belki de i¢sel bir cinsiyet
degistirme ameliyati olmus olabilirim.

Doktorum, boyle hissetmeme sebep
olan seyin yeni enerjim ve yeniden
hayata donmem oldugunu soéyliyor
ama ben farkliyim, farkli oldugumu
biliyorum. Bir kadin bedeninin ne
hissettigini ve nasil yanit verdigini —
sanki benim bedenimmiscesine- tam
olarak bilerek sevisiyorum. Ayni
bedene sahibim ama sanirim, artik
seks hakkinda bir kadinin dustiniisune
sahibim.”

Alicinin kiz arkadasi sunlari anlatti:

“Artik cok daha iyi bir sevgili.
Elbette ki eskiden daha guicstizdii
ama mesele bu degil. Sanki yani
bedenimi en az benim kadar iyi
taniyor. Sarilmak, kucaklasmak ve
zaman gecirmek istiyor. Eskiden de
iyi bir sevgiliydi ama boyle degildi.
Aruk farkli. Hepsarihip kucaklasmak
ve aligverise gitmek istiyor. Tanrim,
asla alisverise cikmak istemezdi. Ve
biliyor musunuz? Artik bir cantasi
var. Cantasi! Omzuna asiyor ve
heybem, diyor ama bu bir canta. Boyle
soyledigimde cok kiziyor ama onunla
alisverise cikmak, kiz arkadaslarimdan
biriyle ¢citkmak gibi. Bir sey daha:
Muzelere gitmeye bayiliyor. Asla,
asla yapmazdi bunu. Artik her hafta
gidiyor. Bazen durup hi¢ konusmadan
dakikalarca bir resme bakiyor.
Manzara resimlerini seviyor ve onlara
bakakaliyor. Bazen onu oracikta
birakip daha sonra almaya geliyorum.”

4. Vaka

ERICI hareket halindeki bir otodan
Vagllan ates sonucu 6len on yedi
yasinda bir zenci gencti. Alici ise aort
darligr tanist konulan kirk yedi yasinda
ve beyaz irktan bir doktmevi is¢isiydi.
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Vericinin annesi sunlar1 anlatti:

“Oglumuz vuruldugunda keman
dersine yetismek icin yirtimekteydi.
Kursunun nereden geldigini kimse
bilmiyor ama onu vurdu ve yere
dusti. Oracikta, keman kutusuna
sarilmis halde kaldirimda 6ldt. Mizigi
severdi ve o6gretmenleri onun gercek
bir yetenek oldugunu soyliiyorlard.

Muzigi dinleyip ayak uydurarak calard.

Sanirim bir giin Carnegie Hall’da
konser verecek hale gelirdi ama diger
cocuklar onun sevdigi muzik tirtyle
alay ederlerdi.”

Alic1 sunlar1 anlatti:

“Oliip de kalbini bana veren oglan
icin gercekten Uzginim ama onun
zenci olmasi gercegi beni gercekten
rahatsiz etti. Yanlis anlamayiniz, irk¢
degilim, hem de hi¢. Dokiimhanedeki
arkadaslarimin ¢ogu zencidir. Ama
bir beyazin bedeninde bir zencinin
kalbinin olmas fikri, sanki... ne
bileyim. Ama sunu soyleyebilirim:
Klasik muzikten nefret ederim ama
artik seviyorum. Dolayisiyla bunun
nedeninin yeni kalbim olmadigini
biliyorum ciinkii zenci mahallesinden
bir gen¢ bu muzikle ilgilenmezdi.

Simdi, bu muzik kalbimi sakinlestiriyor.

Her zaman caliyorum. Giderek daha
cok seviyorum. i§yerindekilere bir
zencinin kalbini tasidigimi sdylemedim
ama bunu sik sik dustiinmekteyim.”
Alicinin karisi sunlar: bildirdi:
“Takilacak kalbin bir zenciye ait
oldugunu duydugunda c¢ok kaygilandu.
Olur da gelirse bir beyazin kalbini
takamaz mi, diye doktora sormami
istedi. Tipik 1rk¢1 degildir ama pek
yakindir. Ve bunu soyledigimi duyacak
olursa beni oldirtr ama isyerindeki
zenci arkadaslarini ilk defa yemege
davet etti. Sanki artik onlarin derisinin

rengini géormiiyor gibi, hala bu konuda
konusuyor ama... Bu zencilerle sanki
daha rahat ediyor gibi ama bunun
farkinda degil.

Bir sey daha s6ylemem gerek. Su
klasik muzigiyle beni deli ediyor. Bir
sarkinin bile adin1 bilmezdi ve daha
Once asla ama asla dinlememistir. Artik
oturup saatlerce dinliyor. Hatta arada
bir, asla bilemeyecegi parcalari 1slikla
caliyor. Bunlari nasil bilebilir? Zenci
kalbi ytiziinden rap miizigi gibi bir
seyden hoslanacagini sanirdim.”

Not: Bu vaka pek ¢ok vakanin neden
hi¢ bildirilmeden kaldigini acikliyor.
Beyaz tenli dokiimhane iscisine, on
yedi yasindaki zenci gencin kalbi
nakledildiginde hasta, don6rintn rap
muzigi tercih edecegini varsaymuisti.
Boylece, muzik zevkindeki klasik
muzige yonelik yeni radikal degisimin
vericinin kalbinden dolay: olabilecegi
fikrini dikkate almamisti. Oysa alic1
vericinin, aslinda klasik muizigi
sevdiginden ve keman dersine
giderken “keman kutusuna sarilarak
oldiginden” habersizdir.

(Devam Edecek)

AntiMatters Dergisi Sayr 1’de yaymlanan makaleyi
ceviren: Yasemin Tokatl
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Uc Kere
Yuce
Hermes

2. Bolim

Sonuc

ERMES tarihin hangi doneminde ve
Hnerede yasamis olursa olsun buitin

insanhgin topyekin uyanmasinin
beklendigi bu donemde, artik biitiin insanhga
mal olmus bir inisiyedir. Nasil bakarsak bakalim,
tanrisal muradin bizi ulastiracagi yolun en ciddi
kose taslarindan biri olan Hermes, tezahtir
ettiren diisiinceye sahiptir ve onun dustincesi
icinde olmak yerytuztinun guzellik yontinde
yeniden yaratilmasina katkida bulunmak
olacaktir. Ug farkli hermetik metnin bir araya
getirilmesindeki temel amag, Hermes'in hem
kapsaminin fark edilmesi hem ana fikri ve
hedefinin anlasilmasi hem de farkli okumalarla
Hermes'teki butinlagun fark edilmesi istegidir.
Hermetik metinler, tizerinde dustnerek, tefekkir
edilerek durulmasi gereken metinlerdir. Ve
insana zihinsel devinimi hizlandirmak ac¢isindan
ciddi stiratler katacagi aciktir. Baba olan
Hermes'in gelecek olan bizler icin aydinlatic1 ve
idrak ettirici olmas1 temennilerimle bu yaziya
son veriyorum. Tanrisal maksadin gerceklesmesi
biitin kainatlarin en derin arzusudur. Bizi bu
derin arzumuzdan uzaklastiran ve varhgimizi
cepecevre saran kabuklar, Hermes'inkiler gibi
yaratict sozler ve dogrudan Tanri'nin kelam ile
cozilebilir. Iste, Hermes’e ait cevirilerden bazi
ornekler.

"Kutsal Vaaz"

1- Her seyin ulusu, yetkini ve ilah1 olan Tanr
her seyin baslangicidir. 2- Zihin, Doga, Cevher,
i@leyi§, Calisma, Gereklilik, Son ve Yenileme
O'ndandir. 3- Su, sonsuz bir Karanlk ve

dipsiz Derinlik, Kaos vardi. Gug'te ince bir

Ruh bulunuyordu. Ve Ilahi Isik oradan disar:
cikti. Yas Cevher ile Kum karistirtip Unsurlar
pithtlastirldi. 4- Butin Tanrilar, Tohumlarla
dolu olan Doga'y1 ayirdilar. 5- Her sey
yapilmamisken 151kl seyler yuksekte birbirinden
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ayrildi. Ve agir seyler 1slak kumun
uzerinde kuruldu, her sey bitirildi

ve Ates ile bolindii. Onlarin tasidigi
Ruh, artik hep onlarla birlikteydi ve
Cennet Yedi Halka'dan gozleniyordu.
6- Tanrilar butin i§aretleri ile birlikte
kendi Fikirlerinde gortiniyordu

ve bunun yansimast olan Yildizlar
Tanrilar ile numaralandirihiyordu.
Kire, Hava ile cevrelendi ve Tanri'nin
Ruhu tarafindan dairesel bir bicimde
hareket ettirildi. 7- Her Tanr kendi
icsel guct ile buyrugu yaratti,

“Tannsal maksadin
gerceklesmest biitiin
kainatlann en derin

arzusudur.”

orada dort ayaklilar, siirtingenler,

Suda yasayanlar, ucabilenler, verimli
Tohumlar, Yesillikler, Cicekler ve kendi
kendine ekilip canlanan Tohumlar
yapildi. 8- Insanin nesilleri Tlahi
Calismalarin bilgisi ve Doga'nin canli
tanig1 gibidir. Gogun altinda olan her
seyin Egemenligi ve iyi seylerin bilgisi
fazlalasarak artt1 ve kalabalikta cogaldi.
9- Halkalar'daki Tanrilar'in mikemmel
calismalar1 sonucunda viicut bulan her
Ruh Cennet, Tanrilar, Ilahi Calismalar
ve Doga'nin Isleyisleri gorilsiin diyedir.
Ilahi Giiciin bilgisi ve iyi seylerin
sundugu Isaretler ise iyi seylerin
ustaliginin her inceligini 6grenmek
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icindir. 10- Boylece, onlarla yasamaya
basladi. Tanrilarin olusturdugu
Halkalar'in 1§1eyi§i'ne gore bilge oldu,
buytk anitlar gibi kalict olabilecek
kararlar verdi, Diinya tizerindeki
buiyik Calismalarin Hatiralarini,
caglarin karanhg icerisinde okunmaya
terk etti. 11- Viicut bulan her nesil,
Meyve, Tohum ve kaybolmus butin
Ustaliklar bile Tanrilar'in yenilemesi
ile yenilenmek zorundadir. Bu
zorunluluk, sirayla hareket eden bir
Halka'nin Dogasi'ndandir. Ciinki
diinya uzerindeki her seyin doga
tarafindan yenilenmesinin gerekmesi
Kutsal bir seydir. Doga da bu Kutsallik
icinde olusturulmustur.

Var Olan Seylerin Hicbiri Yok
Olamaz

1- "Ey oglum, Beden ve Ruh hakkinda
konusmaliyiz; Ruh'un 6zelligi Oliimsiiz
olmasidir ve yaptugi isler Beden ile
birlesir ve Beden'den cozilur. 2- Ruh
icin 6liim yoktur. Oliim yalnizca bir
adlandirmadir, ya bos bir kelimedir
ya da hatali bir bicimde Oliim

olarak adlandirilir. Tlk harfi yanlis
okunmustur ve Oliimsiiz yerine
yanlhshkla Olimli denmistir.

8- Ciinkii Oliim bir yikimdir fakat
buitiin diinyada yok olan hicbir sey
yoktur. 4- Diinya, ikinci bir Tanr ve
Oltimsiiz bir Insan olacaksa, Oliimsiiz
bir Insanin herhangi bir parcasinin
olmesi mumkiin degildir. 5- Fakat
Diinya'da olan her sey, Diinya'nin
parcasidir ve bu o6zellikle insan, akla
sahip canli icin gecerlidir. 6- Her
seyin ilki Tanr1'dir; O, Sonsuz'dur

ve Yaratilmamistir; Tanr1 her seyin
Yaraticisidir. 7- Tkinci gelen Diinya'dar,
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Dunya Tann tarafindan yapilmstir,
O'nun kendi imaji ile birlikte ortaya
c¢ikmis ve oltiimstuz kilinmastir,
kendisini var eden Baba's1 gibi stirekli
yasayacaktir. 8- Oliimsiiz oldugu icin
surekli yasayacaktir ve her zaman
olumsuzdir. 9- Surekli yasayan

sey ile sonsuz olan sey birbirinden
farklidir. 10- Sonsuzluk baskasi

tarafindan yapilamaz ve dogurulamaz.
Eger sonsuzluk yaratilmis veya
dogurulmussa, baskasi tarafindan
degil, kendi kendisine yapilmis olmasi
ve her zaman yapilmasi gerekir. 11-
Cunkii Sonsuzluk Evren'dir ve Evren
Sonsuz'dur. 12- Sonsuzluk kendi
kendinin Baba'si, kendi kendinin
Sonsuzlugudur, buna karsin Diinya
Baba's1 tarafindan yapilmistir ve bu
yuzden siirekli yasayacaktir. 13- Ve
Madde O'nun tarafindan toplandi

ve Baba hepsini bir Beden icinde
yogurdu, seklini bir kiire gibi yaparak
ona nitelik atfetti, onu olumstiz kildi ve
Sonsuz bir Maddesellige sahip olmasim
sagladi. 14- Fikirlerle dolu olan

Baba, Kure'de Nitelikleri olusturdu

ve onlar1 bir Halka'nin i¢ine kapatti.
Sonradan yapilacak seylere, her
Nitelige bir guizellik atfetti. 15- Daha
sonra Evrensel Beden'i Oliimsiizliik
ile orttii. Madde bu Bilesimden
ayrildiginda, ¢ozilmek ve kendi
duzensizligine yonelmek zorundayda.
16- Ctinktt Madde viicutsuz oldugunda,
duzenini kaybeder. Diger rutin seylerin
gunlik karmasasina stirtiklenir.
Azalma ve Artma gibi Niteliklere
sahiptir. Insanlar bunlari 6liim diye
adlandirir; diinyasal yasam hakkinda
diisinmede hatali hareket eder. 17-
Cunki Goge ozgu seylerin Bedenleri
bir diizene sahiptir. Bu onlarin
Baslangiclarindan itibaren Baba'dan
aldiklar ile ilgilidir. Ve onlarin

her biri korunur ve ¢6ziilmezdir.

18- Fakat Dtuinyasal Bedenlerin
yenilenmesi onlar1 tutarli kilar. Onlar
cozulirlerken c¢ozilemez olana, yani
Oliimsiiz'e dogru kendilerini yeniden
yapilandirmis olur. 19- Ve bundan
dolayr orada 6zel Duyular vardir,
bununla birlikte Bedenlerin yapisi
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“Kozmos i¢inde
canly olmayan
higbir sey
yoktur.”

bozulmaz. 20- Uctincti 6limsiiz yasam
bicimi ise Insandir. Insan, Diinya’nin
Imajindan sonra yaratilmistir ve
Baba'nin Iradesi dogrultusunda
kendisine Zihin bahsedilmistir. Bu
onu diger canlilardan ustiin tutar.
21- Ve Insan'in, ikinci Tanr1 olan
Diinya ile bir yakinhg vardir; ayni
zamanda birinci Tanr1 Olam da
anlayabilir. 22- Insan, Ikinci Tanr
olan Dunya'y1 bir beden icinde gorir
fakat Birinci Tanr1'y1 Tinsel olarak

ve Tyiligin Zihni olarak anlayabilir.
23- "Bu yasam bicimleri yok olabilir
mi?" diye sordu Tat. 24- "Ey oglum,
Tanri'nin ne oldugunu, Dinya'nin
ne oldugunu, Oltimstiz Insan'in ne
oldugunu ve coziilebilir olanin ne
oldugunu 6gren ve iyice disiinerek
konus," diye yanitlad1 Hermes. 25- Ve
anla ki Dtinya, Tanr'nindir ve sadece
Tanri'dadir. Fakat Insan Diinya'nindir
ve Diinya'nin icindedir. Baslangi¢ ve
Son, bunlarin Butinluga, Tanri'dir.
Yasayan Kozmos

Asli Zihin,

Hayat ve Isik olan,

iki cinsiyetli olarak dogurdu
Kozmos'un Zihnini.

Asli Zihin devimsizdir her zaman,
sonsuz ve degismezdir,

kendisi icerir bu Kozmik Zihni,
duyular i¢in algilanamaz olan.
Duyularla algilanan Kozmos

bir kopyasi ve suretidir

bu sonsuz Kozmik Zihin'in,
aynadaki bir yansima gibi.

Her seyin ilkidir

ve baslangici olmayandir Atum.

Ikincisi Kozmos'tur,

Atum'un suretinde yapilmis olan.

Kozmos ikinci bir tanri oldugundan,

o da 6lumsuz bir varliktir

ve Kozmos'un icindeki her sey

bir parcasidir Kozmos'un,

imkansizdir 6lebilmesi onun
herhangi bir parcasinin.

Kozmos, tiim Hayat'tir.

Onun ilk temellerinden tek bir sey
bile var olmamistir

canli olmayan.Yoktur

ve hi¢c olmamuistir

ve hi¢ olmayacaktir

olu olan bir sey Kozmos icinde.

Atum Isik'tir;

sonsuza dek tikenmeyecek enerji
kaynagi,

Hayat'in ta kendisinin sonsuz
dagiticist.

Bir kere enerji dagitildiktan sonra,

Yonetilir onun kullanilmasi sonsuz
kozmik yasalarla.

Kozmos'un varhgi

Sonsuz Enerji dahilinde bulunur,

ondan butin Hayat dogar,

imkansizdir bu ytizden onun
durmasi

veya yok olmasi bir zaman.

Kontrol altinda ve bir arada tutulur

Sonsuz Yasam-Guct'yle.

Kozmos dagitir bu Hayat't

kendi icindeki her seye.
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Iki kath bir devinimi vardir
onun:

Sonsuzluktan enerji akar
Kozmos'a ve o da Hayat aktarir
icindeki her seye.

Zihin ve Ruh

tezahtrleridir Isik ve Hayat'in.

Devinir her sey Ruh'un
gucuyle.

Kozmos'un bedeni,

butan kitleleri icinde
barindiran, tam doymustur
Ruh'a.

Ruh tamamen aydinlanir
Zihin'le.

Zihne bastan basa nifuz
etmistir Atum.

Ruh doldurur ve kusatir

Kozmos'un butiin bedenini.O,
Hayat verir

buytk ve mikemmel canlh
varliga

Kozmos dedigimiz,

o da hayat veriricinde barian

butin daha ufak canli yaratiklara.

Kozmos butindur

parcalar1 Ureten ve besleyen,

bir ana baba gibi ¢ocuklarina
bakan.

O, Atum'dan alr Tyilik payin

ve o, bu lyilik'tir

yaratmanin hakiki gticti olan.

Kozmos suretidir Atum'un

ve Atum Tiim-lyilik
oldugundan

Kozmos da Iyi olandir.

Zaman Dongusu

Kozmos'ta degisim yoktur bir
anlamda,

ciinkt onun hareketleri

degistirilemez yasalar
tarafindan belirlenir.
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O vyasalar ki ebedi deverani
saglar

baslangici ve sonu olmaksizin.

Tezahtr eder, yok olur onun
parcalari

ve yeniden yaratilir,

tekrar tekrarzamanin
dalgalanan nabzinda.

Zaman stureci boyunca,

Kozmos'un i¢indeki hayat

diizenlenir ve korunur.

Yeniler her seyi zaman Kozmos
icinde,

sikluslu degisim sureci ile,

olculir gok cisimlerinin

tekrar gelmeleriyle ilk
konumlarina

goklerde dontip dururlarken.

Simdi ge¢misten dogar,

gelecek ise su andan.

Her sey bir kilinir bu
sureklilikle.

Bir dongt gibidir zaman,

buitiin noktalar: oyle
birlesmistir ki

soylenemez

nerede baslayip, nerede bittigi,

cunki her noktasit hem 6ntine
gecer,

hem de ardindan gelir
birbirinin sonsuza kadar.

Yine de daha derin bir anlays
vardir.

Gec¢mis ayrilip gitmistir ve
artik yoktur.

Gelecek erismemistir ve daha
olacaktir.

Simdi ise strtip gitmez,

nasil var oldugu soylenebilir
oyleyse,

bir an olsun yerinde
duramiyorsa?
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Yaratilis Hiyerarsisi

Atum Kozmik Zihin'i yaratir;
Kozmik Zihin de Kozmos'u.
Kozmos Zaman'1 yaratir;
Zaman da Degisim'i.

Atum'un 6z

Asli Tyilik'tir.

Kozmik Zihin'in 6z
daimi ayniyettir.
Kozmos'un 6zi
mukemmel dizendir.
Zaman'in 6zu devinimdir.
Degisim'in 6z Hayat'tir.

Zaman'in
oz

devinamdayr.

Kozmos Sonsuzluk'tadir.

Zaman Kozmos'tadir.

Degisim Zaman'dadur.

Kozmik Zihin,

surekli bicimde Atum'a baghdir.
Kozmos, Kozmik Zihindeki
dustncelerden olusmustur.
Kozmik Zihin Atum'un suretidir.
Kozmos ise Kozmik Zihnin.
Gunes Kozmos'un bir suretidir.
Insan ise giinesin.

Insan Bir Mucizedir

Atum birincidir,
Kozmos ikinci

ve insan ucuncu.
Atum Bir'dir,
Kozmos Bir'dir

ve insan da oyle;
cunki Kozmos gibi

o da farkh farkl parcalardan olusan

bir blittind{ir.
Usta insani yapti,
yonetmesi icin kendisiyle birlikte,

eger bu fonksiyonu tam anlamiyla
kabullenirse insan,

bir vasita olacaktirKozmos'un
duzeninde.

Atum,

Zihin ve Ruh vasitasiyla;

Kozmik Zihin élimsuzluk ve
sureklilik vasitasiyla;

Kozmos

donts ve yeniden doniis vasitasiyla;

Zaman;

artma ve azalma vasitasiyla.

Degisim ise

nitelik ve nicelik vasitasiyla is
gorurler.

Kozmik Zihin Atum'dadir.

Kendini bile

bilir insan

ve boylece Kozmos'u,

Atum'un ve Kozmos'un bir sureti

oldugunu

fark ederek.

Diger canhlardan farkhdir o,
Zihni bulunmasi dolayisiyla.
Zihin yoluyla soylesebilir
ikinci tanrt olan Kozmos'la;
ve distince yoluyla varabilir

Bilgi'sine

Tek Tanr: Atum'un.
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Insan bedeni kusatir saf Zihin'i,

duvarla cevrili bir bah¢edeymis gibi,

onu koruyan ve ayri tutan,

yasayabilmesi i¢in baris i¢cinde.

Su ikili tabiata sahiptir insan:

bedeniyle olimludur,

zekasiyla olimsuzdur.

Gogun ustine yuceltilmistir,

ama esiri olarak dogmustur
Kader'in.

Iki cinsiyetlidir,

Baba'sinin iki cinsiyetli olmas gibi.

O uykusuzdur,

Baba'sinin uykusuz olmasi gibi.

Yine de bedensel arzularin htikmu
altindadir

ve unutkanlik icinde kendini
kaybetmistir.

Ruh'u olan buitin varliklar arasinda,

sadece insanda vardir ikili tabiat.

Bir parcasi, "Atum'un Sureti”
denilen,

Tektir, boliinmemistir, ruhsaldir ve
sonsuzdur.

Diger parcadort maddesel
elementten olusmustur.

Biri gelir Asli Zihin'den.

Yaratici'nin gticti vardir onda

ve Atum'u bilme yetenegine sahiptir.

Digeri verilmistir insana goklerin
deveran ile.

Insan en tanrisalidir butiin
varliklarin,

cunka biitiin canlilar arasinda

Atum onunla iliski kurar sadece;

geceleri onunla konusarak
ruyalarda,

gelecegi haber vererek ona

kuslarin ucusunda,

hayvanlarin derin hislerinde ve
fisildayan mesede.

Butin diger canlilar

Kozmos'un bir par¢asinda yasarlar
sadece;

baliklar suda,

hayvanlar karada,

kuslar havada.

Bu doga guclerinin timiine ntfuz
eder insan.

Gorme duyusu ile

gokleri bile kavramaktadur...

Oliim ve Olumsuizlitk

Olusun sonu

yikimin baslangicidir.

Yikimin sonu

olusun baslangicidir.

Yerytziinde zorunludur her seyin
yikilmasi,

cunkt yikilma olmasaydi,

yaratilamazdi hicbir sey.

Eski olandan dogar yeni.

Canli bedenle her dogus,

tohumdan gelisen her bitki gibi,

yikima ugrayacaktir sonunda.

Ama cirimenin ardindan gelen
yenilenmedir,

dairesel yollarindagoksel tanrilarin,

ve Doga'nin guicudiir

bulan varligini

Atum'un Varligi'nda. O

Hermes, Metinler ve Calismalar (Ege Meta Yayinlari)
kitabindan derleyen: Nusret Sefa Yilmaz.
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Hades’e
Yolculuk:
Pluton
Transitler

Dilek Yilmaz

gelen Plutus’tan tiremistir. Anlam
olarak, yer altindaki hazineleri, gizli

serveti cagristirdigl kadar, psisenin (ruhun)
zengin diinyasini da icerir. Plitonun astrolojik
grafisinde, dairenin (6ltimsiiz ruh) altinda yer
alan yarim ay (eski realiteler) ve onun asagisinda
yer alan haci (madde-fizik beden) gortrtz. Her
seyin tizerinde olan ruh varligi haca (maddeye-
fizik bedene) baghdir ama eskimis olan
realiteden bir sonrakine gecerek dontsim yasar.

Pliton bir jenerasyon gezegenidir. Modern
astrolojiye gore, Akrep burcunun yonetici
gezegeni olarak da kabul edilmektedir. Platon’u
jenerasyon gezegeni olarak ele aldigimizda,
degisim ve dontstiim temalarinmi buytk kitlesel
hareketlerle deneyimlemeyi aciklar. Pliiton
2008 yilinda Oglak burcuna girmistir ve 2024
yilina kadar bu burcta kalacaktir. Oglak burcu,
is hayatini, devleti, ekonomiyi, ekonomiyi ayakta
tutan sistemleri ve buiytik organizasyonlari
sembolize eder. Pliitton Oglak burcundayken bu
burcun o6zelliklerini, yani ekonomiyi, kapitalist
sistemi, politik sistemleri derinden sarsarak
yikacak ve sonrasinda yerine, ise yarar olanin,
islerligi olanin ve butline yararli olacak bir
dizenin kurulmasini saglayacak olan olaylar
yasatacaktir. Nitekim 2008 yilindaki global
ekonomik krizle tetiklenen bu stire¢ giderek
derinleserek, Urantis’un de Ko¢ burcuna
gecmesiyle birlikte, cesitli tilkelerde halkin
islerligini yitirmis olan politik ve ekonomik
duzene bas kaldirmasiyla beraber devam
etmektedir.

Pluton, Yunan mitolojisinde yer alti tanrisi
Hades’e tekabiil eder. “Hades” gérinmez
olan demektir. Hades insanlara ve tanrilara
gorinmez olmasini saglayan bir sapka
takmaktadir. Hades yerytziine ciktiginda,
gorunmez oldugu icin taninmaz. Bu durum,
ozellikle Pliton transitlerinde, psikolojik olarak,
kisiligin de gortinmez olduguna ya da Hadesi
maskeleyecek bir seyin olmadigina isaret eder.
Hades, nesnelerin ya da imajlarin arkasina

PLUTON zenginlik ve refah anlamina
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sigimmaz. Tam aksine, kimlik maskesi
arkasinda yatan sey ile karsilasmaya
zorlar bizi. Maske derinde olan gizler
ama onemli bir Pliiton transitinde
derinde yatan sey yavas yavas su yuziine
cikmak i¢in baski yapar. Disariya fazla
yansitmadigimiz bagimliliklarimiz,
tutkularimiz, asiriliklarimiz,
toplumsal normlarla uyusmadigini
zannederek suuraltinin derinliklerine
bastirdigimiz yargilarimiz,
cinselligimiz, degerlerimiz, tabularimiz,
hatta yeteneklerimiz bile Hades’in
kralligindan yerytuzine ¢ikip

onlar1 6nce kabul etmeye, sonra
donustirmeye zorlar bizi... Hades’in
kralligina yolculuk kolay bir stire¢
degildir. D1s olaylarla tetiklenen,
derin bir ice yolculuk stirecidir.
Derine gémult olan gecmisin hayaleti
ve golgesiyle olasi bir karsilasmaya
gotirecek olan bir yolculuktur...
Hades bizi maskemizi indirmemiz ve
en derinlerde yatan dirtilerimizle
yuzlesmemiz icin zorlamaktadir
sanki... Egonuzun zayifladigini,
kimlik duygunuzun belirsizlestigini,
mecazi anlamda 6lmeye basladiginizi
hissedebilirsiniz. Yeni bir realitenin
bilinmezine dogru yapilan bir yolculuk
eski realitenin kalintilarindan,
tesirlerinden silkinip kendini yeniden
yapilandirma temasini da beraberinde
getirir. Eski realitede olip, yeni
realitede dogmak kacinilmazdir.
Pluton transitleri, gelisimimize

hizmet etmeyen, ise yaramayan,
yipranmis, eskimis, ¢cirtmus olan
distince kahiplarinin, imajlarin,
duygularin, inanclarin, yasam tarzinin
ve hayat felsefesinin masaya yatirilip
psikanaliz yapilmasi gereken zamani
isaret eder. Hades yer altinin, oliler
diyarinin ve cehennemin yoneticisidir.

Kisinin kendi yarattigi cehennemiyle
karsilasmasi, yani psikolojik anlamda
kendi golgesi, kendi seytaniyla, karmik
tortulariyla, egosuyla, bastirmis oldugu
duygulariyla ve alt benlikleriyle

karst karsitya gelme surecini anlatir.
Suuraltinin derinliklerinde gomiili
olan duygular volkanik bir patlamayla
yuzeye cikabilir. Yizlesmek ve bu
duygulardan o6zgtirlesmek istegi
degisim ve dontusum icin ilk
adimlardir. Kayip ve bastirilmis
enerjilerle yuzlesmek, korkunun icine
girmek ve onu tekrar yasamak, yaranin
kabugunu kaldirmak ve sonrasinda
merhemini sirmek sifalanma stirecini
baslatir. Basa ¢ikamadiginiz duygular,
anilar, korkular, fobiler ile yiuzlesmek
ve onlar1 donustiirmek icin bir
terapistten yardim almak i¢in en uygun
zamandir.

Hades’in Krallig

UNAN mitolojisinin sembolizmine
gore, Hades’in krallig1 buitiin
oliimlilerin gidecegi sisli, karanlik ve

kasvetli bir yerdir. Otealem diye de
adlandirilan bu yeri, asag1 ve yukari
alem olarak ikiye ayiran irmaklar
mevcuttur. Fiziksel bedenlerini terk
eden ruhlar en zehirli ve trkutict
olan Styx 1rmagin1 asmadan once,
6lmis olan fiziksel beden gomiiltip
terkedilmelidir. Oliim téreni
gerceklesmezse, ruh amagsizca Styx
irmaginin kenarlarinda dolasir ve
duinya ile olan bagini tamamiyla
koparip, irmagin obur tarafina huzuru
bulacag: aleme gecemez.

Hades’in krallig1 Tartarus, Erebus
ve Elysium denen ti¢ bolgeden
olusmaktadir: Tartarus buyiik
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guhankarlarin gittigi, 6tealemin en
kaba ve dusuk titresimli bolgesidir.
Oldiikten sonra karsilasilan ilk
kademedir. Burada, kisinin diinya
hayatinda yasarken ekmis ya da
yaratmis oldugu dustince formlari,
niyetleri, otomatik imajinasyon
faaliyetleri ve enerji formlar: adeta
gercekmis gibi kisinin oniine
dikilmektedir. Psikolojik olarak
bu durum Kkisinin bitmemis ve
tamamlanmamis olan islerinin,
menfi dustincelerinin insani
adeta gomulmemis bir golge gibi
avlayacagini, ele gecirebilecegini
anlatir. Tartarus bolgesi arsetipsel
enerjilerin, aileden ve atalardan gelen
kolektif imajlar ve disiince formlarinin
da yasadig: yerdir.

Erebus bolgesi ise 6lmis
olan ama 6lduklerinin farkina
varamayan, bir nevi arafta kalmig
olan ruhlarin bulunduklar: yerdir.
Eski aliskanliklarindan, dinyevi
kimliklerinden kopamamaktadirlar.
Amacsiz bir sekilde, nereye
gideceklerini bilemeden dolasip
dururlar. Pluton transitinde, biz de
kendimizi kayip, yontimiizii sasirmus,
dayandigimiz zemin ayagimizin
altindan kaymus gibi hissedebiliriz.

Elysium bolgesi daha suurlu
varliklarin, kutsanmuis ve inisiye
edilmis kisilerin bulunduklar: yerdir.
Duinyadayken bilincli olarak golge
tarafiyla karsilasmayi secmis, yiizlesmis,
olum ve 6tealem konularina sembolsiiz
olarak daha dogrudan vakif olmus
kisilerin gittigi yerdir. Tartarus, Erebus
gibi, 6tealemin daha dusik seviyeli
bolgelerini cok daha rahat bir sekilde
gecebilirler.

Kisacasi, Hades’in kralligina ait bu
u¢ bolge herkesin ektigini bicecegi

ve hak ettiginin karsihgini alacagi
yerlerdir.

Hades’e Yolculuk
a C KARDES; Zeus (Jupiter),

Poseidon (Neptiin) ve Hades
(Phiton) Titanlar1 yendikten sonra,
babalar1 Cronus (Satiirn) tarafindan
yonetilen diinyay: aralarinda
paylasirlar. Zeus goklerin, Poseidon
denizlerin ve okyanuslarin ve Hades
yer altinin, karanligin, gériinmez olan
ince titresimli stiptil alemin yonetimini
alir.

Yunan mitolojisi Tanrica
Persefone’nun Hades’e yaptig1
yolculugu sembolik olarak soyle anlatir:

Persephone (Bakire Tanrica-

Geng Kiz), Olimpos Tanris1 Zeus ve
Hasat Tanricast Demeter’in kizidir.
Persephone diger Tanrilar gibi
Olimpos’ta yasamak yerine, vaktini
filizlenen tohumlara ve ciceklere
bakmak i¢in kirlarda gecirirdi. Yine

bir gtin, kirlardayken daha once hig
gormedigi Nergis ciceginin guzelligi
kargsisinda buytlenmis halde dururken,
yer yarilir ve yer altt Tanris1 Hades ath
arabasiyla belirir ve Persephone’u zorla
alikoyarak yer altina kacirir ve onu esi
yapar. Kizinin kacirildigini 6grenen
Toprak/Diinya Ana Demeter, her
yerde kizin1 arar. Olan biten her seye
tanik olan Glines Tanris1 Helios biitiin
olup biteni ve kiz1 Persefone’nun nihai
kaderini Demeter’e anlatir. Ginesin
yaninda hicbir sey gizli kalmaz.

Kizinin Hades tarafindan yer altina,
oliler diyarina kacirldigini 6grenen
Demeter kahrolur. Duydugu 6fkeden
ve Uzintiden dolayr diinyadaki butin
ekinleri, tohumlar: kurutur. Toprakta

B R N



hi¢bir ekin yetismez ve meyve vermez
olur. Dinyada kithik ve kuraklik
hiikiim stirmeye baslar. Bunu goren
Zeus bu duruma bir son vermek

ister ama Demeter buna aldirmaz ve
kizin1 goériinceye kadar toprak tirtin
vermez olur. Bunun tzerine Zeus,
haberci tanr1 Hermes’i (Merkur), yer
altina Hades’in yanina gondererek,
Persefone’nun yerytziine ¢ikmasini

ve annesine geri verilmesini iletmesini
soyler. Bu durum karsisinda, Hades
caresiz bir sekilde karis1 Persefonu
Hermes’e teslim eder ama bunu
yapmadan evvel, Persefone’a yilin ticte
birini yerin altinda kendisiyle ge¢irmesi
ve aralarindaki bagin kopmamas i¢in
dort tane nar tanesi yedirir. Boylece,
Persefone, Hades’ten tamamiyla
kurtulamamaktadir. Demeter kizina
kavustugunda doga uyanir, yeniden
canlanir, her yer yesermeye ve
ciceklenmeye baslar. Bu, ilkbaharin
baslangicidir ve her yerde bolluk ve
bereket olur ve arkasindan yaz mevsimi
gelir. Persefone kocas1 Hades’in
yanina, yerin altina indigi zaman
dunyaya kis gelir ve doganin rengi
solar. Bu sekilde mevsimlerin dongtist
surer gider.

Sembolizmin arkasinda anlatilanlara
bakarsak, Persefone genc bir kiz olarak
yasadig1 cocuksu, saf, olgunlasmamus
duinyevi realitesinde olip, Hades’in

esi olmasiyla birlikte, daha derin bir
ruhsal realiteye gecerek varliginin
ruhsal tarafiyla tanisir ve 6ltim ve
tekrardogus temalarin1 deneyimleyip
yer altindan yerylziine ciktiginda
dunyaya ilkbahari, 15181, umudu ve
hayat1 getirerek topragin tekrardan
hayat bulmasina araci olur ve
mevsimsel donguyt tekrar baslatir.
Persefone cocuksu karakterini
terkedip bilge bir kadin karakterine
donusmustir. Hades’in kendisine
verdigi nar dogurganhgin, verimliligin,
zenginligin, bolluk ve bereketin
semboliidir. Nar1 yemesiyle birlikte,
cozilemez bir evlilik bagiyla Hades’e
sonsuza kadar baglanmis olur.
Hades’in araciligiyla baslamis oldugu
inisiyasyon hicbir zaman bitmez.
Astrolojik dogum haritalarinda,
Pliton’un diger gezegenlerle
yaptig1 acilar, gezegenin sembolize
ettigi konularda yogunlasma,
tutku, derinlesme, asirilasma ya da
obsesiflesme (takintili hale gelme)
yaratabilir. Ya da tam tersine, bu
konular1 yadsimayi, suuraltinin
derinliklerine bastirmay1, gémmeyi,
sir ya da tabu haline getirerek ondan
uzaklagsmay1 ve hayatin icine almamay:
da getirebilir. Hades’in Persephone’u
zorla alikoymasi gibi, Plitonik
enerjide gu¢ kullanma, empozisyon ve
manipiilasyon da vardir.
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Pliiton Transitleri

UMRUDUANEKA KUSU gibi,
kiillerinden yeniden dogmak,

rejenerasyon, oltiim ve tekrardogus
konular1 Pliton’un donustirict
etkilerinin yansimalaridir. Pliton
transitinin o kadar yavas, ince ve
suptil bir etkisi vardir ki, bir¢ok
insan bu transiti almaya basladig ilk
donemlerde, nasil bir etki altinda
kaldiklarinmin tarifini net bir sekilde
yapamayabilir. Durgun sular derin akar
benzetmesi Pliito transitini anlatmak
icin bicilmis kaftandir. Onemli bir
Pliiton transitinde fiziksel 61iim,
ruhsal-duygusal-maddi 6lim, 6ltime
yakin deneyimler, kayiplar, taciz,
paranoya ve depresyon yasanabilir.
Kisinin ruhsal yapisini, bilin¢altini,
degisimi, dontisimu, krizleri anlatan
su evlerindeki (4, 8 ve 12. Evlerdeki)
Pliton transitlerini inceleyelim:

Dérdiincii Ev: Haritanin en dip
noktasi olan 4. Evde transit eden
Pliton aile, kokler, atalar, atalardan
genetik ve psisik genetik yoluyla
aktarilan davranis kaliplarinin,
rahatsizliklarin, aile sirlarinin,
cocukluk anilarinin, uzun zamandir
bastirilmis iceride tutulmus enerjilerin,
duygularin, soylenmemis sozlerin,
korkularin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlayabilir. Ev degisikligi, tasinma,
go¢, yasanilan ¢evrenin degismesi,
ev tadilat1 gibi fiziksel degisimler de
getirebilir. Mal, mulk, ev alim-satim1
gibi konular giindeme gelebilir. Ama
onemli olan, i¢ evimizin de tanzim
edilmesi, i¢ dinyamiza da bir ¢eki
duzen verilmesi zamaninin da gelmis
oldugunu da belirtmek gerekir. Evlilik,
6lum, bosanma, aileye yeni katihmlar
yoluyla ev/aile yapisinda degisiklikler

yasanabilir. Aile bireyleriyle gtic savas

yasanabilir. 4. Ev kisinin en 6zel alanm

oldugundan, 4. Evde transit eden

Pluton, kisiyi kendi i¢sel degerlerini,

kisiliginin dayandig: temeli, giivenli

baglanma ihtiyacini, aile ge¢misini

ve tarihini yeniden degerlendirmek,

sorgulamak, psikanaliz etmek

durumunda birakabilir. Atalarinizi, soy

agacinizi, gecmisinizi, tarihinizi derin

bir sekilde arastirmak isteyebilirsiniz.
Sekizinci Ev: Hades’e giris

kapisidir. Pliiton transitinin

en etkin olarak hissedilecegi

evlerden biridir. Sekizinci

Ev, Akrep burcunun

yonettigi konular olan

olum, kriz, degisim,

donusiim, metafizik,

cinsellik, baskalarina

ait olan para ve miras

gibi konulari icerir.

Dolayisiyla bu evde Pliiton,

dogasini ¢ok iyi ortaya

koyar. Persefone’nun Hades

tarafindan zorla kacirilarak, Mty

tecaviize ugraylp, mecazi anlamda

6lmesiyle yasadig1 realite degisimi

ve dontisiim temalar1 en cok bu evle

iligkilidir. Dogum stirecini baslatan

sey sekstir. Pliiton transiti cinselligin

guctnt manipulatif bir sekilde

kullanip kullanmadigimiz konusunda

bizi testten gecirebilir. 8. Evde transit

eden Pliton’un gucla, tutkulu, her

seyin derinine inip psikanaliz yapmay1

seven dogasy; olimun, korkularin,

cinselligin, finansal ve metafiziksel

konularin degisim ve dontstim

araci olarak karsimiza cikabilecegini

anlatir. Esten, ortakliktan gelen

kazanmimlarin kaynaginda degisimler

yasanabilir. Ruhsal, duygusal ve maddi

anlamda oltim deneyimlenebilir.
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Ise yaramayan inang kaliplarinin,
duygularin ve korkularin derinine
inilmesi ve tam bir suuralti temizliginin
yapilmasi, tortularin atilmasi gereken
zamanlardir. Hades, Oliiler Diyarinin
da yoneticisi oldugundan, 6lim
ve Olum otesi konular, metafizik,
spiritiializm, ruhsal diinyaya ait
konular merakinizi cezbedebilir ve
bu konular1 arastirabilirsiniz. 8. Ev
konulari ve Pliton transiti trkutica
ve sevimsiz gelse bile, kisi eger
iradesini olumlu ve yapic1 bir
), sekilde kullanirsa, bir yay1 ne
0 kadar gererseniz okun o
) . kadar uzaga gitmesi misali,
d | Hades'in cechenneminden
{ | cikisinda elde edilecek
kazanimlar da bir o kadar
¢ derin, bilgelestirici ve
.{';L dontstirtci olacaktir.
/ ;‘j"‘ Asag1 inmeden yukari
/' cikalamayacag gibi, siyahi
bulmaliyiz ki beyaz1 elde
edelim.
12. Ev:12. Ev, Guinesin safaktan
hemen sonraki halidir. Giin hentiz
agarmamustir. Etraf sisli, puslu ve
golgelidir. Buradaki enerjiler hentz
olgunlasmamus, hassas ve etkiye acik
bir haldedirler. 12. Evi kesen burc
ya da burada yer alan gezegenlerin
vurguladiklar1 konular ¢cok goriinen,
ortaya cikan, ete kemige biriinen
tirden degildir. Hatta kisi, 12. Evde
depolanmus enerjilerini bilingli olarak
ifade etmeyi se¢cmezse, bu degerler
kisinin sirr1 haline gelebilir. Kisilige
entegre olmayan, yabanci ve kayip bir
parca fonksiyonu gorebilir. Bize hayata
gecirmedigimiz, kullanmadigimiz
enerjilerin dogas1 hakkinda bilgi verir
ve ice yonelmis enerjileri gosterir.
Pliton’un bu evde transit etmeye

baslamas: kisilikte c6ziilme zamaninin
geldigini gosterir. Persona, yeniden
dogmaya hazirlanmaktadir ki, Pliton
transiti 12. Evden, 1. Eve dogru
yaklastiginda bu etki daha goérunar
hale gelebilir. 12. Evde transit eden
Pliiton, kisiye inzivaya ¢ekilme ve
sosyal etkilesimden uzak kalma
durumu getirebilir. Buna ilaveten,
bilin¢altina ittigimiz, karsilasmamay1
ve yuzlesmemeyi tercih ettigimiz
golge taraflarimizla karsilasmalar
yaratacak mizansenler hazirlayabilir.
Golge bizim olmamay: tercih ettigimiz
kisidir. Astroloji bu evi gizli diismanlar
evi olarak da adlandirmaktadir.
Dismanimiz oldugunu sandigimiz Kkisi,
bize en cok neyi aynalar? Isvigreli iinli
psikiyatrist Carl Jung’un da dedigi gibi,
kendi karanhigimizla yizlesmek, diger
insanlarin karanhk-golge taraflarini
anlamanin en iyi yoludur. 12. Evde
transit eden Pliitonun donusturaci
etkilerini ruya analizi sayesinde,
riyalarimizdaki sembolizmin dilini
cozmeye calisarak, i¢c dinyamizi
anlamaya calisarak degerlendirebiliriz.
Eskinin gitmesine, sinirlarimizin
genislemesine ve egomuzun
¢Ozulmesine izin vermemiz bu transitin
etkilerini daha rahat atlatmamizi
saglayabilir.

Olmamaz gereken seyi, oldugumuz gibi
kalarak olamayiz.

Max De Perre [

Yararlanilan Kaynaklar:

1. Planets in Transit, Robert Hand, Whitford Pres.

2. Horoscope Symbols, Robert Hand, Whitford Pres.

3. Eleusis, Archetypal Image of Mother and Daughler,
Carl Kerenyi, Princeton Pres.

4. Semboller Ansiklopedisi, Alparslan Salt, Ruh ve
MaddeYayinlari.

5. Psychology and Alchemy, Carl Jung, Routledge
Pres.
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Icimizdeki
Kozmik Rﬁzgarlar

A. Cemal Giirsoy

Daha 6nce de bircok tufan 6ncesi bu hakikatler ayni anlamlarda gecis
toreniyle gecti ontimiizden... Biz o anlamlarin icindeki perdeden, kendi
dinyamiza diisen kadarini aralayip bakabildik. Gercegin yansidigi anlama daha
otesini ¢agiramadik yiregimize, kulagimiza, géziimuze... Hepimizin anlayip da
yenisini soracagimiz bir anlam dismemisti i¢imize... Ezoterik gercekler yine
ayni idi. Galaktik egiticilik, tezahiiriin yirtitmekte olan yasalarla iliskisi o anin, o
tarihlerin gidisine gore mekanlasip, anlam uretiyordu.
Bugtin bu gezegendeki okulun urettigi bilgi

/ . kiimeleri yeni diinyamiza direkt kaynaktan,

R["JZGARLA akan bilgi vadisinin kiyisindayiz. Sessiz ve derin bekleyislerdeyiz.

: yasalarin ustiinden gelen bilgiyi davet
Lo 3 etmekte.
Bircok bedenli varligin da suurunda tezahtir
etmis olan birlestiren bilgi, son dénemin
tekli yasasina gore inmis olan bilgiyi, enerjiyi
talep etmekte. Ic ice gecmis tim boyutsal
gercekliklerde duyulmasi gereken ses icin
kulaklar hassas bekleyiste.

Samimi ve icten cabalarla astral, karmik
tortularini temizleyip bilgi havuzunda yeniden
parlayan birlestiriciligi ve tim

diinyalara acilan ortak dili
ogrenmek istiyoruz. Glinesimiz

' bile galaksinin degisim
; zamanini harmanlyor. Ya
e ' gorinmeyen gunesimiz? Yolu

ogreticilikten gecmis say1s1z
gonulli yuce varhiklar? Ziyafet
sofrasinin konuklar1 belirginlesiyor.
Kozmik dengeler bu takvimsel dongtide
neden kesisiyor? Art arda gelen bu gorsel, niteliksel

degisim okulun 6grencilerini nereye surtuklemek istiyor?
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Bireyler ni¢in biitiin olmanin
anlamina yoneliyor, butiniin icinde
bireysellik ruhu olmadan ilerlemenin
bilincine vardirilmak isteniyor?

Artik kavramsal konular, ruhsal
hakikatler lokal olmaktan cikip
degisimin ruzgari ile yeni bir ortak dil
haline geliyor.

Cunku bu dili konusacagiz, bu dilde
yasalar1 ac1p anlayacagiz. Sevgi, bilgi,
yaradan kavramlari anlayanlarin ortak
bir eylemi haline gelecek. Anlayista
zorlananlarin, karmik yukun, farkl
bicimsel tortularin olusmayacag:
bir lisan1 6grenecegiz. Bu lisanin
konusuldugu diinyalarda esit ve ortak
hale gelecegiz. Zaman enerjisi kendi
diinyalarini ortak bir dinya haline
getirecek.

Utopik bir hayal mi? Iste
imtihanimiz. Teslimiyet mi? Yoksa,
“Olanlar1 bir gorelim, biz ona
gore yururuz,” diyorsak yeni dili
konusmadan, isitmeden kalacagiz.
Ya da arada olmay1 sectigimiz icin
yerimiz, dustinulmus akil ile
belirlenmis mekan
olacak, yani ortak
akil birlestiren akil
ile askin zeka ile
yapilmayan isler
belirecek.

Bizim son
donemde
bedenimizde
meydana gelen
dontsumler
de, yeni
gelen ortak
zekay1 cagiriyor.
Geleneksel
psikolojik
duruslarda
degil...

Ruhun irade giictinii maddeye
yansittig1 ve maddeden yeni engelleyici
dusiinceler trettiremedigi bir donem
olacak.

Kozmik rtizgarlar bilgi, anlays,
degisimle bizleri strtiklemekte.
Kendimizi degistirmek i¢in hizl
adimlar atip, samimi ¢abalarla hizmet
yolunda sadakatimizi yenileyelim.
Baska da bir istegi yok ilerlemenin,
151810, anlayisin. .. O
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Psisik Hayvanlar
Orduda

Nick Redfern

baslarinda ordunun ABD’nin North Carolina eyaletindeki Duke

Universitesinden Dr. Joseph Banks Rhine1 gizlice gorevlendirdigini aciga
cikardi. Gorev kopeklerin, kedilerin ve hatta gtivercinlerin duyular dis1 algilama
veya yaygin bilinen adiyla DDA’ya (ESP) sahip olup olmadiklarini belirlemekti.

X-Files dizisinde goriilecek tiirden bu arastirmanin amaci, hayvanlarin duyular
dig1 algilama becerisine sahip oldugunun kesinlesmesi durumunda, savaslar
sirasinda kara mayinlarini saptamalari icin hayvanlarin egitilmesiydi. Rhine’in
1953’te orduya sundugu son rapor DDA’nin bir gercek oldugunu ve potansiyel
bir savas araci olarak daha ileri incelemelere gerek duyuldugunu gostermektedir.

“Modern parapsikolojinin babasi” ve Duyular Dis1 Algilama terimini icat eden
kisi olarak taninan Rhine egitimini Ohio Northern Universitesinde ve Chicago
Universitesinde tamamladi ve botanik dalinda master yapip, ardindan doktorasini
verdi. Ama 1930’larda Duke Universitesindeyken DDA arastirmasina giristi. Karl
Zener tarafindan hazirlandig1 icin Zener kartlar1 olarak bilinen ve tstlerinde
daire, kare, hac, yildiz, dalgali ¢izgi gibi imgeler bulunan yirmi bes kartlik bir
deste kullanan Rhine’in deneyleri, belirli imgelere konsantre olmasi icin egitilmis
bir “génderici” ve bu imgeleri “gérmek” i¢in zihnini kullanan bir “alic1™y1
icermekteydi.

Dogru veya yanhs tahminlerin istatistiksel olabilirligini degerlendiren Rhine,
hangi sonuclarin sans eseri ve varsa, hangilerinin DDA -ki bu tanim, durugéru
ve telepati gibi tartismali meseleleri de icermekteydi- sayesinde oldugunu
belirleyebilecegine inaniyordu. 1940 yilina gelindiginde, Rhine otuz ¢ deney
yapmisti ve bunlar yaklasik bir milyon denemeyi icermekteydi, sonuclar1 Extra-
Sensory Perception After Sixty Years (Altmis Yil Sonra Duyular Dis1 Algilama) adl
kitabinda yayinland.

Psisik gticlerin savas silah1 olarak kullanilip kullanilamayacagini belirlemek
fikriyle ordunun gizlice Rhine’1 gérevlendirmesinde, |.B. Rhine’in DDA alaninda
oncii bir isim olarak giderek buiytiyen tint biiytik rol oynadi.

Ordunun Virgina eyaletindeki Fort Belvoir tesislerindeki Miithendislik
Arastirma ve Gelistirme Laboratuvar tarafindan gizlice gorevlendirilen Rhine
bu miucadeleye hevesle giristi. Rhine’a gore, ordu tarafindan saglanan alt

( ; IZLILIK kaydi kaldirilan ABD Ordusu dosyalar1, 1950’1 yillarin
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Alman kurt kopeginin ti¢ ay boyunca
derinlemesine egitilmesinin ardindan
“1952 yihnin Haziran ayinda,
Kaliforniya kiyisindaki Marshall Ranch
sahilinde Tessie ve Binnie adl iki
kopegin kullanildig: testler yarutildi.”
Bu iki kopegin DDA kullanmak
icin nasil egitildikleri veya Rhine
ve ekibinin bu kopeklerin psisik
guclere sahip oldugu sonucuna nasil
vardiklar1 dosyalarda yer almasa da
anlatilanlar hayli ilgin¢: Sahildeki
kumlarin altina tekrar tekrar, dikkatle
sahte mayinlar gomiilmekte ve Tessie
ve Binnie’'nin bakicilan tarafindan
sahile getirilmesiyle, mayinlarin yerini
belirleme deneyi baslamaktayd.
Gorunen o ki sonuglar kayda
degerdi ve Rhine da soyle anlatiyor:
“Basar1 oran yeterince yuksekti, kisa
stre sonra anlasildi ki kopekler daha
mayinlarin asttindeki ytizeye basmadan
once uyariya baslamaktaydi.”
Ordunun su ana dek gizli kalan
belgelerinde su ekleme var: “Birinci

guniin toplam on dort denemesinin
sonucu yuzde 80 basariliyd1.”

Bunlar1 cok daha hirsh gizli deneyler
izledi; sahte mayinlar1 Kaliforniya
sahilleri aciklarinda dikkatle su altina
gommeye basladilar ve kopekler yine
basari sergilediler. Boylece Rhine,
orduya su parlak sonucu saglamis
oldu: “Kopeklerin su alti mayinlar:
saptayabilmis olmalarinin, duyular dist
algilama haricinde, en azindan bilinen
hicbir yolu yoktur.”

Kedilerle yuirttiilen benzer bir
arastirmayla ilgili olarak ise Rhine,
“Kopekler hakkinda bildirilen ve bir
etken olarak DDA olasiligini1 6neren
seylerin ¢ogu, kediler icin de iddia
edilmistir. Bulgularin bir tiirden
digerine aktariminit muhtemel kilmak
acisindan, bu hayvanlar psikolojik
olarak yeterince yakindir,” aciklamasini
yapmaktaydi.

Dikkatini gtivercinlere yonelten
Rhine, Amerikan ordu gorevlilerine
sunu Onermisti: “Gilivercinlerin
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ciktiklarn noktaya geri donmeleri
gizemi ve bu performansta duyular dis
algilamanin rol oynamasi olasilig1 bizi
bu giivercinlerin bunu nasil yaptiklar
sorununa ¢6ziim bulmaya yoneltti.
Kontratin bitim tarihinde bu sorun
c6ztiimlenmemisti.”

Yine de Rhine, “...arastirmacilarin
mevcut tim duyu hipotezlerini bertaraf
etmeleri, duyular dis1 algilamay1 su
ana dek one strtlenlerden daha akla
yatkin bir yorum haline getirmektedir,”
noktasin1 vurguluyordu. Deneyleri
acisindan su sonuca varmisti: “...bu
arastirma, yalnizca bu projeyle degil
ama bu tirden projelerin su ana dek
ele aldiklarinin cok 6tesinde 6nem
tastyan olasiliklara kap1 acmistir.

Bu projeyle ortaya ¢ikan sorunlar,
pek cok y1l boyunca uygulanamaz
kategorisinde kalabilecek temel
arastirmay1 icermektedir. Bu duruma
ragmen, yalnizca haber alma icin
degil, duyular dis1 algilamanin askeri
kullanimlarinin genis kapsaminda
uygulanisi bakimindan da muazzam
degere sahiptir.”

Ordunun boyle deneylere ne 6l¢tide
devam etmis olabilecegi bilinmiyor.
Ama bu dosyalar, hayvan dostlarimizin
psisik guclere sahip olabileceklerini
isaret etmektedir. O

Internetteki www.disclose. tv sayfasinda 8 Nisan
2011 tarihinde yayinlanan haberi ¢eviren: Yasemin
Tokatl.

“Buda’nin yolunu calismak kendi tizerinizde calismaktir.
Kendi tizerinizde calismak bu yolda kendini unutmaktir.
Kendini unutmak, objektif diinyanin icinizde hakim olmasidir.”

Ustat Dogen (1200-1253)
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Iyi Karma Kazanmanin
20 Yolu

Dalay Lama

1. Buytk sevginin ve buiytik basarilarin biiytik risk icerdigini hesaba katin.
2. Kaybettiginizde, alacagimiz dersi de kaybetmeyin.
3. Su u¢ “s’ye dikkat edin:
- Kendine saygili ol
- Bagkalarina saygih ol
- Ttim eylemlerinin sorumlulugunu al.
4. Istediginizi elde etmemenin bazen ¢ok biiyiik bir sans oldugunu
hatirlayin.
5. Kurallar1 6grenin ki onlar1 nasil uygun bicimde yikacaginizi bilesiniz.
6. Kuctik bir tartismanin buyiik bir iligkiyi zedelemesine izin vermeyin.
7. Bir hata yaptiginizi fark ettiginizde onu diizeltmek i¢in derhal adim atin.
8. Her gtin bir streligine yalniz basiniza kalin.
9. Kollarimiz1 degisime a¢in ama degerlerinizin gitmesine izin vermeyin.
10. Sessizligin bazen en iyi yanit oldugunu hatirlayin.
11. Iyi, onurlu bir hayat siiriin. Boylece, yaslandiginizda geriye doniip
baktiginizda, hayatinizdan ikinci kez tad alabilirsiniz.
12. Yuvanizdaki sevgi dolu ortam yasaminizin temelidir.
13. Sevdiklerinizle fikir ayrihgina distiginuzde, yalmzca o anki durumu
ele alin. Ge¢misi 6ne stirmeyin.
14. Bilginizi paylasin. Bu, éliimstizltige erismenin bir yoludur.
15. Yerytuziune nazik davranin.
16. Yilda bir kez, hi¢ gitmemis oldugunuz bir yere gidin.
17. En iyi iliskinin birbirinize duydugunuz sevginizin birbirinize
duydugunuz ihtiyac1 kat be kat astig1 iliski oldugunu hatirlayin.
18. Basarinizi, onu elde etmek icin nelerden vazge¢cmek zorunda
kaldiginizla degerlendirin.
19. Baskalarinin mutlu olmasini isterseniz, musfik olun.
20. Mutlu olmak isterseniz, musfik olun. O

http://www.spiritualnow.com adresinden ceviren: Yasemin Tokatl
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Zaman Ve Eszamanlilik

Yasemin Tokatl

1. Bolim

Zaman

yillar1 ve zaman gecer, bizler yaslaniriz, bedenlerimiz bircok degisiklige

ugrar. Herhangi bir isi yapistmiz ya da planlayisimiz, kisacasi ne yapiyor
olursak olalim bir siireye, bir mtiddete tabidir. Baslar ve bir stre sonra biter. Ya
da baslayacak ve bitecektir. Zaman bizim icin genelde dogrusaldir. Din, bugin
ve yarindan soz ederiz. Ge¢misten, simdiden ve gelecekten konusuruz. Bu strecin
geriye dogru isledigini hicbirimiz géormemisizdir. Zaman bizi hem fiziksel hem
de psikolojik bakimdan yonlendirmektedir. Tekamul stirecimizin su asamasinda
zamanin tabiatina iliskin dustincelerimiz, cogu kez hayati bu devreler halinde
algilayisimiza iliskin stubjektif kabullenislerimize dayanmaktadir. Dogaldir da
cinkii dogum, biiytime, olgunluk, yaslilik ve 6ltiim siireci hem bizlerde hem de
cevremizdeki dogada mutlak, geri ¢cevrilemez niteliktedir ve bunun tzerinde
hi¢bir kontrolimiiz yoktur. Gelin, buna bir¢cok arastirmaci gibi “i¢ zaman”
diyelim. Bu i¢ zaman gezegenimizin hem kendi, hem de glnesi etrafinda yaptig
hareket tarafindan belirlenmektedir; bir gtin ve bir yil 6l¢tilerimizi belirleyen
hareketlerdir bunlar. Fakat yasantilarimizin icinde kii¢ciik, ani ama zaman tstiinde
kontrolimiiz olmadig1 duygumuzu sarsan nitelikte, 6yle garip olaylar olur ki, bu
zaman anlayisin1 elden gecirme, en azindan zihnimizin i¢inde, “Acaba bir de Dis
Zaman var midir?” diye sorgulama firsati dogar.

I¢c zamanin mutlak ve geri cevrilemez niteligi hepimizi fiziksel ve psikolojik
bakimdan etkileyerek akmaktadir. Ancak hepimizin saatleri ayn1 middet ya da
streyi gostermekte iken bu stireyi algilayisimiz farkl farklhidir. Cok eglenceli bir
stre¢ bize cok kisa stirmus gibi gelirken, istemedigimiz seyleri yaptigimiz bir
surec fazlasiyla uzun hissedilir. Zit hisler de soz konusudur, iyi calismadiginiz
bir yazili sinavda zilin neden daha siz ilk satir1 yazmaya baslamisken caldigini
anlamazsiniz. Zaman bu 6zelligiyle sadece bizim tarafimizdan boylesine uzun
veya kisa algilaniyor gibidir. Saatlerimiz ayni rakami gostermesine ragmen, olayla
ilgili farkli hislerimiz ve distincelerimiz bizler i¢in o olayin kisa m1 uzun mu
surdugunu belirler.

Zaman bilimin de en buytk ilgi alanidir. Gerg¢i bilimin daha 6nce soyledikleri
ile simdi soyledikleri arasinda tipki bizim saatlerimizin gosterdigi ile icimizin
soyledigi arasinda fark olmas gibi bir fark mevcuttur. Ama bilimin yeni

ZAMANI ne oldugunu bilmeksizin kabul ederiz. Giindiz geceyi kovalar, aylar



teorileri ise yaradikca, saptanan
olgular1 aciklamak icin kullanilan
kavramlar1 bizim dustntsumuzde
yer tuttukca, bu biraz uzun stirse
de, bu kavramlar bizlerin gtnlik
hayatlarina da yansimaya baslar.
Ornegin, bizler bu aralar en ¢ok fizik
bilimindeki arastirma sonuclarinin
anlayabilecegimiz hale uyarlanmais
cumleleriyle konusuyoruz. “Enerjimizin
uyusmadigindan,” bir ortamdan “agir
titresimler aldigimizdan,” “dalga ve
parcacik yanimizdan” s6z ediyoruz; bir
zamanlar ayr1 ve uyusamaz gortinen
ruhumuz ve bedenimiz kavramlarini
dalga yanimiz ve parcacik yanimiz
seklinde, kolayca dile getirebiliyoruz.
Bu kolayca dile getiris, su an acikca
farkina varmasak bile zihinlerimizin
kendimizi ve evreni algilayisini da
degisiklige ugratmaktadir.
Bedenlerimizi bir yerden bir yere
tasimanin, hele de aksam trafiginde,
ne kadar uzun stre aldigini biliyor
olsak da, dustincelerimizin zamani ve
mekanin sinirlarini asarak birbirimizle
an icinde, neredeyse zamansiz
diyecegimiz kisalikta bir an icinde

baglantiya gecebilecegini okuyoruz,
anlamaya calisiyoruz, hatta bunu
yastyoruz. Distiinisimiiziin bu sekilde
degisime ugramasinin bir yarari var:
Yirmi y1l 6nce, sadece bilim kurgu
filmlerinde gortlecek tirden fikirler,
bugtn fizikciler tarafindan evreni,
paralel evrenleri ve eszamanhilig
anlatabilmek icin kullanmakta. Peki
ne oldu da, kat1 ve ancak kesin sebep-
sonuc iliskilerine ve tersinemeyen,

bir zamanlar baglamis ve bir sona
ulasana dek ilerleyecek olan bir zaman
okuna sahip, diye dustiindugumiiz
evreni, neredeyse oyun macunu gibi
katlanabilen, solucan delikleriyle
katmanlar1 birbirine baglanabilen bir
sekilde diisinmeye cesaret eder hale
geldik?

Eskiden mutlak bir uzay ve zaman
kavramimiz vardi, Einstein rolativite
ya da gorelilik kuramiyla bu illiizyona
son verdi. Ardindan kuantum teorisi,
evreni nesnel bir bicimde, yani
dustncelerimizi ve secimlerimizi ise
dahil etmeksizin 6l¢emeyecegimizi
ortaya ¢ikardi. Ardindan kaos bilimi,
cevremizdeki sebep-sonug iliskilerine
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bakarak, bundan sonra gelecekleri
de kesinkes 6nceden tahmin
edebilecegimiz yanilgisina son verdi.
Degismeyen, olctlebilen ve tahmin
edilebilen evrenimiz yerini birdenbire
kaotik, yani kendini duzenleme egilimi
gosteren bir olasiliklar kargasasina,
secimlerimizin baktigimiz her
seyi etkiledigi bir diinyaya birakti.
Elbette, manzaranin bu kadar kaotik
gorunmesinin nedeni bizleri bu
noktaya dek getiren bilimin tutunmus
oldugu dunya gorusunt, hentz bu
yeni manzaraya uyduramamis olmast.
Bu diinya gorusti daha butinliukei bir
hale geldikce bizler de aslinda kaos
gibi gortinenin, tahminlerimizin ve
Olcimlerimizin hentiz cok 6tesindeki
bir diizenliligi isaret ettigini gorecegiz.

Einstein, kutle ve enerjinin birbiriyle
yer degistirebildigi sonucuna varmisti.
Onun unli e=mc? formiila kavcik bir
kiitlenin buyuk bir enerji miktarina
donusebilecegini gosteriyordu.
Anlayistmizi kolaylastirmak icin,
“Butiin madde donmus enerjidir,”
diyebiliriz. Ayrica Einstein uzaydaki
buyutk cisimlerin mevcudiyetinin,
yani onlarin kutle ¢ekimlerinin ya da
yer cekimlerinin uzayr ¢arpittigini,
boylece iki nokta arasindaki uzakligin
bu carpilmalar nedeniyle dogru bir
cizgiden daha cok egri oldugunu
gostermisti. Isik da diimdiiz yol
alacagina buyuk cisimlerin kitle
alanina dogru egilmektedir.
Evrenin geri kalanini1 gozlemleyecek
aygitlarimizin gelistirilmesinde
ve onlarla elde ettigimiz verilerin
yorumlanmasina bu birka¢ ciimlenin
cok biyiik bir 6nemi vardi.

Basimizi kaldirip gokyuzine
baktigimizda diger gok cisimlerinden
gelen 1s1iklar1 goruriz. Ancak bunlar

her bir buytk

kirenin

yarattigi

carpitmalara

ugraya ugraya

bize dogru

gelis yolculugunu

hayli uzatmis 151k

huzmeleridir. Bir de

onlarla bizim aramizdaki
mesafenin buytklugtuni hesaba
katarsak sunu goruruz: Bizler ashinda
basimizi kaldirip goge her bakisimizda
evrenin gecmisine bakmaktayizdir.

Su an gordugumuz 1siklar, ki en cok
maruz kaldigimiz giinesin 1sinlaridir,
onlar bile bize sekiz dakika sonra
ulasirlar, o gok cisimlerinden belki de
milyonlarca yil 6nce ¢ikmis 1siklardir.
Dogrusu, evren bize eski bir film
gostermektedir. Bizden ¢ok uzak yildiz,
gezegen ve galaksilerde tam su anda
neler olmakta oldugunu bilmemiz
neredeyse imkansizdir.

Simdi, zamandan s6z ederken ne
diye 1s1ktan, gok cisimlerinden soz
etmeye basladigimizi distinebilirsiniz.
Ama zaman deyince maddeden
ve mekandan s6z etmemek
mumkiin degil cinkt bunlar, adeta
birbirine dontismiisler ve birbirini
anlamlandirmaktadir. Kuitle enerjiye
dontusme formuilti zaman faktori
olmayinca islemez.

Gordugunuz gibi, gtinluk
yasantilarimizi tim bu olasiliklar:
hesaba katarak strdiirecek hale
gelmekteyiz. Su an saat ........
dedigimde, ilk olarak bu saatin yerel
saatimiz oldugunu biliyorum. Diinya
uzerinde su anda saatine bakan
diger kisiler, bulunduklar yerin
dort dakikalik aralarla ayrilmis olan
meridyen dilimlerinin hangisine denk
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distigine gore hesaplanmis olan
kendi yerel saatlerini gormektedirler.
\\_ Ayrica bir kiirenin icinde
farkli olan bu farkl
zaman Olculeri,
referans noktasini
degistirdigimiz
anda

farklilasmaktadir.

Zamani, ornegin
giines cevresindeki
bir tur atisimiza gore degil
de, bagka bir tura gore ayarlamis
olsaydik yine farkh o6lctilerimiz olurdu.
Ornegin, su an diinya tizerinde
hepimiz 2003 yilinda yasamiyoruz.
Hicri takvime, Ibranlarin takvimine,
Maya takvimine ve daha pek cok
baslangi¢ noktasina gore hepimiz
farkl zamanlarda yasiyoruz. Bu
cesitliligi icinize sindirebilirseniz,
fizikteki yeni bulgularin getirdigi
cesitliligi de 6ztimseyen bir distnus
degisikligine ihtiyactmiz olacaktir.
Rolativite teorisinin bir¢ok yorumu
mevcut ve bunlar arasinda en baskin
olanlar1 zamanin dairesel veya spiral
oldugu seklinde. Kadim kulttrlerin
mitolojilerinde, inanislarinda
baskin olan zaman Ouroburos, yani
kuyrugunu 1siran yilan sembolt bu
kez matematik formullerle ifadesini
bulmaktadir. Zaman 6lcimlerindeki
tim bu cesitlilik bizi hepimiz, yani
tim varliklar i¢in ayn1 olan bir 6l¢cime
dogru gotirmektedir. Beyinlerimizin
icinde veya hucrelerimizin i¢inde,
DNA’'mizda muhtemelen var olan ama
su ana dek kullanilmamis olan bir dizi
yeni devrenin islemeye baslamasini
saglayacak tiirden bir 6lctiimlemeye.
Bu teorilerin bizler icin gtnluk
hayatlarimizda elle tutulur bicimde
anlam kazanmasi, simdilik cok

zordur cunkii cok az insan “dis
zaman™1 anlayacak ve degerlendirecek
sekilde programlanmistir. Ezoterik
metinlerde zamani temasa eden
varliklardan soz edilir. Sonsuz
tekamul streci icinde muhtemelen
biz insanlarin yapisi da dis zamani
anlamlandirmaya baslayacak sekilde
degisime ugrayacaktir. Ne de olsa bu
yapi, su an sadece dogrusal bir zamani
anlayabiliyor olsa da, zaman enerjisini
kullanan enerji olan ruh enerjisinin
urettigi bir yapidir. Ancak zamani
temasa eden varliklarin evrene nasil
bakmakta olduklarina dair spekiilasyon
yapmaya gecmeden 6nce, zamanin bir
enerji oldugu fikrini iyice sindirmemiz
gerekecektir. Ergtin Arikdal’in
sozleriyle, “Zaman muddet veya
streyle ilgisi olmayan bir kavram, bir
kudret veya enerjidir. Buitiin varliklar
ruhsal enerjiden meydana gelmis ve
ruhsal enerjinin devinimi sonucunda
tesekkul etmistir. Ruhsal enerji kainat
icerisindeki her tirlii mekan icerisinde
materyalize olabilmek icin zaman
enerjisini kullanir. Zaman enerjisi
ruhsal enerjinin direktifi alinda

veya onun etkisiyle, cesitli enerjilerle
birlesmek suretiyle diger tekamul
alanlarin1 meydana getirir.”

(Devam Edecek)

Yararlanilan Kaynaklar:

Dinlerde, Bilimde ve Metafizikte Zaman Enerjisi, Murry
Hope, Ruh ve Madde Yayinlari.

Cilgin Sarkacin Pesinde, Itzhak Bentov, Ruh ve
Madde Yayinlari.

Eszamanlilik: Bilim, Mit ve Kozmik Sakaci, Allan
Combs-Mark Holland, Ruh ve Madde Yayinlari.

Devre Sonu, Ergtin Arikdal, Ruh ve Madde Yayinlari.
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Gozden Gecirilen Gecmis
Yasamlarin Capraz
Dogrulanmasinin Onemi

Athanasios N. Komianos

2. Bolim

icin de radikal davranis degisimlerini ortaya ¢ikardi. Geng olan1 tembel
yasam tarzini terk etmeye karar verip sekiz yil issizlikten sonra bir ise girdi.
Icinde yasadig1 ve babasinin hizmetgi roliinii oynadigi evinden tagindi. Hayli kilo
verdi, icki icmeyi birakti ve hayatini sifirdan kurmaya karar verdi.
Ablas icin degisimler o kadar radikal olmadi. Hayatinda gercekten iyilesmeler
oldu ama kizkardesinkiler kadar ¢arpici degildi. Ama burada énemli olan nokta
bu degildir. Buna tekrar dénecegiz...

BU REGRESYONLAR ve sonuc olarak olusan farkindaliklar, her iki kizkardes

II. Vaka

IRI YIRMI UC ve digeri on dokuz yasinda olan iki kizkardesle ilgili bir
Bvaka daha. Herhangi bir patolojik nedenden cok, kisisel gelisim amaciyla
regresyon terapisine bagvuran kiiciik kizkardes (Atina Universitesinde ikinci
sinif 6grencisi), regresyonda kendini Yunanistan’da bir adada yasarken gortr
ama adanin adini veremez.” Limana yakin olan kasabada yasamaktadir ve hayati
sorumluluklar veya ytikler olmaksizin, hayli ptirtizsiiz ve rahattir. Ana babasi
hayattadir. Geng kiz ¢ok yakisikli bir gence asik olur ve flort etmeye baslarlar.
Gen¢ adam limandaki bakkalda calismaktadir ve bir gtin, evlenme teklif eder.
Boylece dugun i¢in her sey hazirlanir. Danae (gercek adi degildir) dugtn
gint o6gle saatlerine dek ilerler. Ttim kadin akrabalar, pek cok Yunan kéytnde
gelenek oldugu tizere meydanda kurulan ziyafet sofrasinin hazirliklariyla
ugrasmaktadirlar. Ama kot haber gelir. Gelinin babasi kiictik sandaliyla sabah
erkenden baliga ¢ikmistir. Ama ne talihsizlik! Balik¢ilar kiictik sandali acik
denizde basibos bulmuslar ve derhal karaya cikip onu sahilde, muhtemelen

* Yunanistan’da bunu yapmak zor bir istir. Yiizlerce ada vardir. Geng kiz simdi, Yunanistan’in

Italya’ya bitisik olan bati kesiminde Iyonya Denizi’'ndeki Corfu adasinda yasiyor. Séziinii ettigi adanim,
Yunanistan’in dogusunda, Tiirkiye’ye dogru olan kisminda Ege Denizi’'nde oldugunu belirli bir kesinlikle
soyleyebiliyor.
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bir kalp krizinden 6Imus bulmuslarda.
Kot haber herkesi yildirim gibi
carpar. Sessizlik coker. Danae
perisandir...

Sonraki sahnede, anlasilan o
ki Danae ve nisanlsi, birka¢ giin
sonra adanin sahillerinden birinde
yurimektedirler. Suda yiizen bir kadin
cesedi gorurler. Bogulmustur. Danae
bir an icin bu kadinin kendi annesi
olabilecegini dustintir ama 6len kadin
¢ok genc ve narindir, kendisinden
biraz buiytik yasta bir esmerdir. Bu
noktada, Danae benden seansa son
verip onu tam bilin¢ durumuna
getirmemi istedi.

Bunun ardindan, gen¢ Danae
evindeki ipnogojik hal sirasinda,
bu sirilsiklam ve 6l kadinin ona
cok sinirli, neredeyse kizgin oldugu
vizyonlar gérdii ama kadinin
soylediklerini duyamadi. Biri sanki
anlattimin sesini kapatmisti. Beni arayip
bu tekrarlanan ve bazen korkutucu
olan vizyonlardan so6z etti, tekrar
gelmesini istedim ve onu transa
sokarken o vizyonu gorus alanina
getirmesini rica ettim. Kendini yine
ayni1 ve sessiz goruntide gordi. Bu
akli karismis kadinla konusmasini
istedim ama kadin konusuyor olmasina
ragmen hala ses yoktu. Transi
derinlestirdim ve bunun sonucunda,
Danae bu yakalanip kalmis personay1
dinlemeyi basardi. Kadin tizgtindu
cunki “hak ettigini alamamist1”
ve “onu terk eden kendi babasina
kizgind1”. Bu persona ile diyaloga
devam ederken, onu geriliminden
kurtarmaya ve duygusal ytklerini
salivermeye calistim. Onun, 6fkesinin
icine yakalanip kalamayacagim ctinkii
bu sekilde, tekamiil edecek konumda
olamayacagini anlamasi icin ¢abaladik.

Uzun ve yorucu bir sohbetin sonunda,
yakalanip kalmis olan persona
durumu fark etti ve boylece tutumunu
degistirdi, bu da en sonunda onu
ozgurlestirdi. Salwerilisi, anlamasina
yardim ettigimiz i¢in bize tesekkir
etmesiyle son buldu. Ama kimdi bu
kadin? Ge¢misten gelen bu persona,
Danae’den ne istemekteydi? Aralarinda
bir iliski var miyd1?

Yanitlar yavas yavas geldi. Intihar
eden kadin da Danae’nin babasinin
himayesindeydi. Danae’nin
hatirlayamadig1 baz1 nedenlerden
dolay1, babasi bu bogulan kadina
para verip destek olmaktaydi. Ancak
bu kadinin bir bicimde herkesten
ayr1, kasabanin disindaki bir koskte
yapayalniz yasamakta oldugunu
hatirlayabildi. Kéyliler ona horgoruyle
bakmaktaydilar. Bogulan kadinin
cenaze torenine, ancak bir avug
insan gelmisti. Kadinin hi¢ dostu
yoktu. Danae durumun neden
boyle oldugunu bilemiyordu.
Kasabanin rahibi bile cenaze
toreni yapmamus, olen
kadini kutsamamaisti ¢tinki
olayin intihar oldugu
dusintliyordu. Hentiz
yirmi bes yasinda bir
gen¢ kadin icin ne
hazin bir hikaye!

Danae bu kadinla
yasarken

tanismis _
miydi? .

. —— LR AR
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Bilemiyordu. Ne kadar ¢ok ¢abaladiysa
da bilemiyordu... Seans bittiginde,

tlim ailesi regresyon terapisine
gelmekte oldugu icin bu seansin

hicbir kismini ailesinden herhangi

bir kisiye anlatmamasini acikca talep
ettim. Surecin kendine uygun zamanda
kendini aciga vurmasinin énemini ona
anlattim.

Ablas1 Leto (Danae gibi Yunan
mitolojisinden bir figtr, gercek adi
degil) regresyon seansi icin gelene
dek herhangi bir sey bulamadim. Leto
kizkardesinden cok farkliydi. Cok
giizel olmasina ragmen yasaminda
karisikliklara yol acan bazi sorunlari
vardi. Biraz uyum bozuklugu vardi
ve guvensizdi, cabuk ofkelenen
yapisiyla iliskilerde sorunlar yasiyordu.
Kolayca sikiliyor ve bazen kendi
canini yakiyordu. Hatta regresyon
seanslar1 sirasinda bazen bana karsi
agresiflesmekteydi. Neyse, bu kez
ondan “ruhunun bugtn tanik

olmaya hazir oldugu seye”

uyumlanmasini istedim. Iste
seans ozeti:
Kendini bir yahyarin
ucunda, asagiya atlamayl
dustnurken gorur.
= Yaliyardan asagiya
h atlayip denize duser.
o Neden? Sefil
T, yasamindaki
' tek destegi
olan

b

babasi denizin ortasindaki sandalinda
az Once 6lmustiar. Kasabada bir
dugun ziyafeti yapilacaktir ama o
davet edilmemistir. Ama babasinin
olumu her seyin sonudur. Aldig1

her nefesle daha iyi uyumlanmasini
istedim. Kendisini kendinden daha
genc olan bir baska kiz ile sahilde
oynayan bir genc¢ kiz olarak gordi.

O genc kiz sanki kizkardesi gibiydi
ama tam olarak da degildi. Ne

demek istedigini sordugumda yanit
veremedi. Annesini tarif etmesini
istedim. Bir stire sonra, annesi
olmadigini soyleyerek aglamaya baslar.
Bes yasindayken onu kaybetmistir.
Babasi yeniden evlenmistir ve birlikte
oynadiklar1 genc kiz, onun tuvey kiz
kardesidir. Daha sonra olan 6nemli
bir olaya gitmesini istedim. Kendini
utanc hissederken buldu. On alt1
yaslarindaydi ve hamileydi. Asig1, bir
gemide kaptanlik yapmaktaydi. Ama
evlenmediler. Akrabalar ve diger
koyliler onu reddedip asagiladilar,
genc kiz diisik yapti. Asig1 birkac ay
sonra gelip neler ¢ekmis oldugunu
anladi. Onunla evlenerek insanlarin
tutumunu degistirmeyi denedi

ama nafile. Kéyden, babasi ile tivey
kizkardesi disinda hickimse dugtntine
gelmedi. Sanki en kotl gtinahi islemis
gibi lekeli goriulmekteydi. Kocasi
denize acildiginda, kdyde yapayalnizdi.
Ama kotu talih yakasini birakmadi.
Kocasi, son yolculugundan veremli
dondii. Kisa stire sonra da oldu. Bir
insan ka¢ kayba dayanabilirdi ki? Son
guvenlik ve destek dayanagi olan
babasi da kuciik sandalinin icinde
kalp krizinden 6ldugunde gen¢ kadin
intihar etti. Leto 6tealemde pek bir sey
goremedi ve transtan lizgin ve hafifce
sersemlemis halde c¢ikt.
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Ertesi gtin her iki kizkardesten
btiroma gelmelerini rica ettim ve
onlara, seanslar1 hakkinda acik¢a
konusmamin onlar icin sakincasi
olup olmadigini sordum. Deneyimin
guctinden dolay: kelimenin tam
anlamiyla afalladilar ve saskina
donduler. Artik hi¢c umurlarinda
olmasa da tekrardogusun gercekligine
dair herhangi bir kuskular1 kalmamuisti.
Biraz sansin da yardimiyla, gecmis
yasamlarinda yasamis olduklar1 aday:
Ege Denizi'nde bulabileceklerini
soylediler. Bunu yalnizca hikayeyi daha
da cok dogrulamak ve gliclendirmek
icin yapmak istemekteydiler. Tarihini
bilemedikleri o zamandan bu yana
cok sey degismisti ama ya 1930’lar veya
1950’lerin basi gibi, yirminci ytzyilldan
bir donem gibi gértinmekteydi.

III. Vaka

U VAKA, bu kez, ahbaplarim olan

bir anne ve kizi ile ilgili. Anne
ilk regresyonunu alt1 y1l kadar 6nce,
kirk ti¢ yasindayken deneyimlemisti.
Yunanistan’in kirsal bolgelerinde
bir dag koyunde yasayan kiicuk bir
kiz olarak buldu kendini. Okula
gitmektedir ama diger cocuklar kadar
devamli degildir. Istedigi an siiftan
cikabilir ¢tinki hastadir. Babasi
kizina karsi sevgi doludur ama kederli
bir havasi vardir ama daha kiiciik
yastaki kiz ve erkek kardeslerine g6z
kulak olan “anne’si ise oyle degildir.
Hatirlayabildigi kadariyla bu genc
kizin ad1 Ariadne’dir ve gercekten
hastalanip bir ata bindirildikten
sonra kilometrelerce 6tedeki sehir
hastanesine gotirulmeye calisilirken
yolda veremden olir. Bu yasaminda

ise kadin sanki hastaymiscasina hep
solgun yuzludir. Kadin daha ileri
regresyon yapilana dek “anne”sinin
neden babasi kadar tizgiin olmadigim
anlayamadi. Ariadne kendini iki veya
daha kugctk bir yasinda buldugunda, 6z
annesinden zorla alinip diger “anne’ye
verildigini kesfeder. Sonrasinda bu
olayr unutur ve annesinin bu sarisin
hanim olduguna inanir. Ama 6z
annesinin sorunu nedir? O kadin
koytin disindaki bir evde yalniz basina
yasamakta ve sanki bunalimda veya

akil hastaymis gibi davranmaktadir.
Geng, ince yapili ve cekicidir ama
daima kederli ve sorunludur. Arada bir
gizlice gelip Ariadne’ye findik fisuk ve
meyveler getirmektedir. Ariadne ona
sempati ile bakmaktadir ama onun 6z
annesi oldugunun farkinda degildir.

Kendi 6lumiinden sonra Ariadne
bir stire yerytiziine bagh kalir ve
cenaze torenini goriir. Oz annesi
mezara yaklastiginda babasinin iscileri
kadin1 uzak tutmak icin taslar atarlar.
Ariadne’nin babasi olan patronlar:
onlart durdurur ve kadinin mezara
yaklasmasina izin verir. Herkes
mezarliktan cikip gittiginde geride
bir tek o kadin kalir. Ariadne onun
icin tztlmektedir ve annesi, ¢cektigi
muazzam 1stirap ile onu asagilara
cektigi icindir ki diger varolus
kiirelerine gecemez. Duygusal acidan
takili kalir. Ariadne hatali bir sekilde,
biraz daha cevresinde kalarak annesine
yardim edebilecegine inanmaktadir
ama bunu basaramaz.

Yaklasik bir y1l sonra, bu
danisanimin on dokuz yasindaki kizini
ipnotize ettim. Klasik baleye neden
tutku derecesinde bir ilgi duydugunu
kesfetmek istiyordu. [k baslarda
imgesel verileri harekete gecirmekte



biraz zorlandim ama kisa sture sonra,
genc¢ kiz kendini bir ahsap kutunun
icindeki yedi veya sekiz yaslarinda
kuctik bir kiz olarak buldu. Kutu
aslinda kizin yasadig1 evdi ve kiz orada
saklaniyordu. Bir cocuk cetesinin
uyesiydi ve hirsizlikla karmlarini
doyurmaktaydilar. Donem yirminci
yuzyilin baslar1 gibiydi ve ev glintimiiz
Bulgaristan’indaki bir sehirdeydi.
Cocuklar bir diikkana gittiler;

bazilar1 ditkkan sahibinin dikkatini
dagitmak icin kendi aralarinda kavga
cikarirken digerleri yiyecek caldilar.
Ama tiim bunlarin baleyle ne ilgisi
vardi? Derken, genc¢ kiz kendini ti¢
gibi cok daha kugtik bir yasta gordu;
tzerinde muhtesem bir elbise vardi ve

guizel annesi onu bir bale tiyatrosuna
gotirmeye hazirlaniyordu. Kucuk kiz
kosttimleri, iyi gortimtmlii insanlari,
tiyatronun dekorasyonunu ve her
seyden ote, sahnelenen oyunu sevmisti.
Onu cevreleyen gtizellikten saskina
donmus, derin bir vecd halindeydi.

Bir sonraki 6nemli ana gectigimizde,
iki katl gtizel kosklerinin yanip
kiil oldugunu gordi. Bu trajediye
neyin sebep oldugunu bilmiyoruz
ama o andan itibaren ana babasim
asla goremedi. Belki de bu trajik
kayiptan sonra, cete tarafindan “evlat
edinilmisti.”

Bir sonraki sahneye gectigimizde,
kendisini bir hapishanede buldu.
Uvey ana babast ile birlikte polis
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tarafindan tutuklanmislardi. Neden
hapsedildiklerini bilmiyoruz. 20.
yuzyilin baslarinda Balkan tlkeleri
surekli karmasayla ve savaslarla
bogusmaktaydi. Bildigimiz sey, bu
cocuksuz ciftin onu sokaklardan
kurtarmak icin evlat edindikleri.
Onu kiz evlatlar: olarak degil de evin
hizmetcisi olarak gérmekteydiler. Uvey
annesi evde olmadig1 zamanlarda, tGvey
babasi genc kiza tecaviiz etmekteydi.
Bildigimiz bir sonraki sey, genc bir
subay hapishaneye gelip kiz1 serbest
birakir. Onu beraberinde Yunanistan’a
gotiirecektir ama tam bu noktalarda
bir yerlerde seans son buldu.

Onunla bir sonraki seansima
dek bir yil1 askin bir zaman gecti.
Annesiyle yaptig1 buytk bir kavganin
ardindan pek tiziintilt gelmisti.
Ipnotize ettikten sonra ondan “bu
firtinali iliskileri s6z konusu oldugu
kadariyla aydinlatic1 olacak énemli
bir olaya” gitmesini istedim. Kendisini
bir mezarhkta buldu. Yedi yasindaki
evladini kaybetmisti. Mezarinin
tsttine kapanmisti ama ayni anda,
kizin1 yan1 basinda bir hayalet olarak
gormekteydi. Bunu duydugum anda
tiylerim diken diken oldu. Kelimenin
tam anlamiyla, kemiklerime kadar
trperdim. Bir capraz dogrulamaya
ilk kez sahsen tanik oluyordum.
Kadin yeisle, caresizlikle ve tiztintiiyle
doludur. Hislerinden kurtulamaz.
Kalbi paramparcadir. Daha sonra
olanlar1 gérmek icin genc kiz1 daha
ilerlettim. Subay onu Yunanistan’a
geri getirdiginde, bolgedeki
toprak agalarindan biri gen¢ kizin
giizelliginden etkilenip ona asik olur.
Hentz daha pek genctir. Hi¢ tereddut
etmeksizin, aga genc¢ kiz1 metresi
yapar ve ona koyun disinda tek basina

yasayabilecegi bir ev verir. Bildigimiz
bir sonraki sey gen¢ kadinin evde ve
cok tizgtin olusudur. Ona neden lzgin
oldugunu sordum. Kdyde bir ziyafet
verildigini sdyledi. Nedenini sordum.
Geng kadin hala ¢ok tizgtindu. Bana
nedenini sdylemesini istedim. Bana,
“adam™n evlenecegini soyledi. “Kim
evlenecek?” “Aga,” dedi, yani asi31.

En azindan, adamdan olan kiictuk
bir kiz1 vardir ve tiim zamanini
ona hasretmistir. Ama bu da uzun
stirmez. Hayran oldugu ve bir bicimde
onu hapishaneden ¢ikarip hayatim
kurtaran genc subay eve gelip bebegini
gotirir. Geng kadin aglar, solugu
kesilir ama nafile, adam fikrini
degistirmez. Cocugu alip buytutmesi
icin toprak agasinin karisina vermistir.

Sunu da eklemek isterim: Bu
vaka incelemesindeki anne, o
belirli aday1 sans eseri veya bir
eszamanlilik sayesinde kesfetti ve o
zamanki okulu, evini ve gomuldagu
mezarlig1 (o zamandan bu yana
yerleri degistirilmisti) saptayabildi.
Ayrica koyun disinda biyiik bir
sanatoryum vardi; bu ise émiurleri
biraz daha uzar beklentisiyle buraya
pek cok verem mikrobu tastyicisinin
geldigi olgusunun bir gostergesiydi.
Dahas, fiziksel cevreyi ve koytin adini
dogrulukla tarif etmisti. Ayrica koytin
kilisesinin adin1 ve yerini de dogru
belirtmisti. O koye kiziyla birlikte
tekrar gitmesi, ilging¢ olurdu...

(Devam Edecek)
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HABER

Rooger Woolger
Egitimi

OGER Woolger ve Juanita Puddifoot, DMP 2. Seviye Egitimi icin
Turkiye’deydi.

DMP (Derin An1 Sureci) 2. Seviye Calismasi, Bilyay Vakfi organizasyonuyla
Nisan ayinda tlkemizde gerceklesti. Yine tilkemizde Ekim ayinda yapilan Birinci
Seviye Egitiminde uzmanlar, bu modiilde daha cok, beden travmalar1 Gizerinde
yogunlastilar.

Derin Ani Stireci (DMP), Dr. Roger J. Woolger tarafindan yillar boyunca
Jungcu aktif imajinasyon, psikodrama, yas geriletmesi, Reichyan beden terapisi ve
kisilik 6tesi psikoloji calistiktan sonra gelistirilen bir sentezdir. Kisiler arasi iliskiler
ve aile sistemlerindeki gugclikleri, 6z deger ve kisisel gliclenme meselelerini,
yetiskinlik veya cocukluk doneminde cinsel tacize ugramaktan gelen psisik yara
kalintilarini ve her tir aile ici veya sehir hayatini ilgilendiren siddet olaylarini
tedavi etmekte basariyla kullanilmis olan, genis uygulama alanina sahip bir
terapidir. Derin duygusal engeller, anksiyete durumlari, fobiler, cogu kronik agr
ve travma sonrasi stres bozuklugunun inatc1 belirtilerini hizla ve etkin bicimde
tedavi edebilmektedir.

Boyle degerli bir egitimi Tturkiye’de gerceklestiren Roger Woolger ve geri
bildirimleri ile calismayr ¢ok daha renkli bir hale déntstiren Juanita Puddifoot’a
bizlere actiklar1 ufuktan ve ¢alismalarimiza kattiklar: degerden dolay: tesekkur
ederiz.
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Aristoteles
(Aristo)

Fadime Emir

kasabasinda dogmustur. Aristo’'nun butin atalar1 doktordur. Babasi da

Makedonya kral1 ikinci Amyntas’in hekimi olan Nicomak’tir. Kuictik
yasta yetim kalan Aristo, atalarinin soyundan gelen bir yetenege sahip oldugu icin
porzitif bilime kars1 6zel bir ilgi duymustur. Soylentiye gore on sekiz yasindayken
Atina’ya gelerek Eflatun’un himayesine siginmistir. Bu déonem Atina’nin en
yuksek ve parlak dénemini teskil eder. Aristo, Eflatun’un saghginda onun sadik
bir 6grencisi olarak kalmis fakat 6liimiinden sonra onun doktrinine karsi olan
aykir1 dusuncelerini ifade etmistir.

Daha sonra Makedonya krali Philippe tarafindan oglu Biiyiik Iskender’in
egitimine memur edilmistir. Iskender’in sekiz y1l 6gretmenligini yapmis ve
Iskender’in onu serbest birakmasindan sonra Makedonya partisine baglanan
Aristo, 335 yilinda Likobet tepesinde Apollon Lyeion tapinaginin yaninda “Lise”
adinda bir jimnaz agmistir. Lise, stirtileri kurtlardan koruyan bir kutsal varhigin
adidir. Derslerini 6grencileri arasinda gezinerek verdigi icin onun meslegine
“gezimcilik” denilir. Ayrica botanige olan ilgisi dolayisiyla Asya ve Yunanistan’in
her bolgesinden toplanan bitki ve hayvan 6rnekleri ile dolu tinli bah¢elerini
kurmustur.

Aristo’nun eserleri iki ¢esittir: Biri halka verilen ve elden ele dolasan yazilaridir
ki bunlara filozof “disrak” (ekzoterik) demistir. Digeri ise sadece 6grencilerine
ve seckin dinleyicilere verilen felsefi ve metapsisik yazilardir ki “icrek” (ezoterik)
bilgiyi kapsar.

Yeni Eflatunculuk, “Nus” adin1 alan akil ilkelerini Aristo’ya bor¢ludur.
Aristo’nun yazilar1 Bati’ya pek gec ve ikinci elden girmistir. 1150’den 1210’a
dogru Yunan eserlerinin Arapcaya cevrilenlerinden Latinceye ge¢mis olan
ntishalar1 Avrupa’ya yayilir. Bunlar daha ¢ok Suriye’nin Nasturi Hristiyanlar
tarafindan cevrilmistir. 13. yy.dan sonra Istanbul, Osmanlilarin eline gecince,
Bizans Rumlari vasitasiyla bu eserlerin en dogru niishalart Avrupa’ya ulagir.
Butin Orta Cagin Skolastik fikir disiplinine hakim olan Aristo felsefesi, 6nce
Abelard, sonra Akinolo Saint-Thomas tarafindan 6vguyle karsilanarak Avrupa’da
yayginlastirihr. Aristo’nun felsefesi, Avrupa felsefesi icin tanribilimde Incil’in
yaptig1 rolil yerine getirir.

M.O. 384'TE, Yunanlilarin Trakya’daki somiirgelerinden biri olan Stagire
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Aristo’nun amaci olan konular hep
teoriktir; onun butiin ¢calismalarinin
amact: Bilmek icin bilmek, esyay1 zihne
uydurmakur. Bilgeligin ¢ikara baglihig:
yoktur, bilgelik ne kadar az ¢ikarci
olursa o kadar ytikselmis olur. En
yuksek bilim maksat ve eregini varliklar
teskil eden bilgidir. Bilim bize esyanin
kavranilabilir nedenlerini 6gretir.
Gozleyen bir bilgisiz adam, esyanin
gorundukleri sekildeki hallerine
sasar. Bilge ise, esyanin gortiinmeyen
sekillerindeki oluslara hayret eder.
Aristo olgularda sakli bulunan
kavranilabilir gercekleri ¢cikarmak ister.

Aristo Matematik, Fizik, Mantik,
Etik ve tanribilim konularinda gorts
bildirip incelemelerde bulunur.
Tanr’yr ayrilmis, degismez ve en
gercek bir varlik olarak tanimlar.
Varlig1 incelemek demek, varhgin
dusincede beliren cesitli gorantslerini
analizden gecirmek ve belirtmek
demektir. Yani varligin kokenini
arastirmak, devinim ve stikun gibi
karsilastig1 degisiklikleri gostermek
ve varligin tim tikel ve
ozel seylerde ortak
bir ilke olarak nasil
bulunabildigini
gostermek
demektir. Gerek
bundan ve gerek
metafizik icin
yaptig1 tanimdan
da anlasilir ki, bu
bilim tim diger
bilimlerden daha
tstlin ve oncedir.
Zira metafizik
oteki bilimlerin
kurulmasina
hizmet eder. Aynm
zamanda bu, tim

diger bilimlerin en asilidir. Cinkt
diistincenin ulastig1 en yiksek varlik,
Tanr1’dir. Ve ancak bu bilim sayesinde
Tanr1’ya ytkselebiliriz.

Biitiin eserlerinde 6lmez tanrilarin
varhigindan soz eder. Onun Tanri
anlayisi ile halk geleneklerindeki
tanrilarin tanimi farklidir. Ona
gore halkin tanrilar hayal giictintin
tanrilaridir. Tam evrendeki her sey
ilk hareketlendirenin disincesiyle
idare olunmaktadir. Gunes, ay,
dinya, yildizlar ve bunlarin ebedi
hareketlerinin degismez dizeni
hem tanrilarin varhgindan stiphe
etmememizi hem de bunlarin onlar
tarafindan yaptirilmis oldugunu
inanmamizi emreder. Kendi Tanr1
tanimindaki ytice varhiklara diisiince
ve istigrak (vecd, trans) ile ulasilabilir.
Tanr bir ilk ve hareket etmeyen
hareket ettiricidir. Ik hareket ettiren
birdir, tek olmaktan baska bir sey de
olamaz. Tanr1’yr tanimlarken soyle der:
“Hareket degisme demektir, bu ise

maddenin sekille miinasebeti
demektir. Bu anlamda
alemin hareketi
ebedidir. Zira
zaman zorunlu
olarak ebedidir.
Hareket ve
degisiklik
olmadig1
takdirde
zaman
yoktur.
Su halde
hareketten
sOz edilen
yerde, hareket
ettirenden ve
hareketliden
sOz etmek
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zorundayiz. Hareket ebedi oldugu
sirece ebedi bir hareketliye ihtiya¢
vardir. Yani, ‘hareket etmeyen bir

ilk hareket ettiriciye’ ihtiya¢ vardir

ki bu, Tanr1’dir. Oysa alemde bircok
hareket ettiriciler vardir. Bunun bir
tanesi yetismez mi? Doga hicbir seyi
bos yere yapmaz. ‘Alem sitesi anarsi
istemez’” Aristo’ya gore, rastladigimiz
hareketlerin hepsi, ilk hareket
ettiricinin etkilerinden dogar. Yani
bir tek alemin varhigi, ikinci derecede
hareket ettirenlerin varhgina ve
Tanri’nin birligine engel olamaz. Ona
gore Tanri, Alemin ruhudur. Aristo
ruhu, “Iceriden hareket ettiren gizli
ilke,” diye tanimlar. Ik hareket ettirici
de semanin ruhu olduguna gore, bu
dogay1 hareket ettiren bir ruhtan baska
bir sey olamaz.

Tanri, diyor, saf bir edimdir. Onda
hicbir madde ve sekil karisiklig
yoktur, hatta hicbir zorunsuzluk,
degisiklik, olus, ireme veya ctriime
durumu yoktur. Kendi 6ztinde
var olan her seyi ebedi olarak
gerceklestirir. Tanr1 maddeyi ve 6zel
sekilleri esyanin zorunsuzluklarini
dusinmez. Yildizlarin dénmelerini,
doganin buiytik hareketlerini, fanilerin
heyecanlanmalarini, onlarin bos
1stiraplarini, erdem ve kotaliklerini de
bilmez.

Evren birdir ¢tinkii Tanr1 birdir.
Doga Tanr1’yr inkar etmez; doga
kendisinin yetkin bir varlik olmak icin
nelerden yoksun oldugunu, nelerin
kendisinden esirgendigini bilir.
Doganin derinliginde, dogayla karismis
bir sekil gibi zeka ile nitelendirilmis
olan bir ruh oturur. Aristo onu, ¢cogu
zaman guzel sekilleri gerceklendirmeyi
arayan bir ic artiste benzetir. Ruh
yorulmak bilmez bir istekle Tanr1’ya
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dogru ilerlemek ister. Hareketlerin
ebedi zinciri, varliklarin uzun zinciri
hep Tanr1’ya baghdar.

Aristo’ya gore hayat, bir
“Hareket’tir. Her hareket eden bir
sekille, hareket ettirilmis bir maddeyi
gerektirir. Sekil ruhtur. Madde
bedendir. Ne ruh maddedir ne de
maddesiz ruh vardir. Ruh hareket
etmeden hareket ettirir. Ruh, bedenin
sekli oldugu i¢in beden, ruhun
amacidir ve ruhun bir aletinden baska
bir sey degildir, biinyesi de bu esaslara
gore duzenlenir. Aristo ruhu, “Organh
ve fizik bir cismin entelekyasi,” diye
tanimlar. Bu ise; ruh, bedeni hareket
ettiren ve kurulusunu belirten stirekli
guc¢ demektir; dogal amaclhilik her
yerden fazla canh varliklarda belirir.

“Bilge, mutlulugu kendi
derin duisiinceleri icinde

bulur.”

Aristo’nun psikolojisinde hem
ruhun niteligi ve ruhsal olaylar
hakkindaki diistincelerini, hem de bilgi
problemiyle ilgili teorilerini buluruz.
Ona gore ruh, bedenin maddesini
icerden isleyen ve onu duyumla
dusiinceye kadar ytkselten sekil veya
ilkedir ya da ruh, butin organizmanin
varliktaki yetkinligidir. O, bedenin belli
bir kdsesinde yerlesmemistir. Boyle

olabilmesi icin ruhun maddesel olmasi
gerekir. Oysa ruhun boyle bir yapisi
yoktur. Ruhla beden arasindaki baglar,
cok dar ve siktir. Ruh, bedenin seklidir.
“Ruh, kendisiyle yasayip hissettigimiz
ve disindugumuz seydir.”

Aristo insan ruhunda “Akil” (nus)
adin verdigi ve bizi hayvanlardan
ayiran iki dereceli bir fakiilte kabul
eder. Birincisine Pasif akil der
ve bunun fani olan bedene bagh
oldugunu ve sekillenmek zorunda
bulundugunu soyler. Ikincisine ise
Aktif akil der ve bunun tanrisal, sekilsiz
fakat sekil veren oldugunu soyler.
Aktif akil her seyi yapabilen bir guictur.
Tumeli ve tanrisali kavrayabilen bu
akil, bedenin bir islemi degildir.
Bedenle ruh ayrildiktan sonra, belirsiz
bir artakalisla varligin1 devam ettirir.
Aktif akil ilk ilkeleri kavrar ve bu,
bizimle birlikte dogmamistir fakat
ebedidir ve glic halinde mevcuttur.
Pasif akil, ancak bunun sayesinde
dustnebilir. Aktif akilla Tanr1 arasinda,
niteliklerin esdegerliligi dolayisiyla
derin bir benzerlik vardir. Akilda
tanrilarda olan seylerden bir sey
vardir. Eger maddeden busbttin
kurtulabilir, duygunlugun yarattig1 olus
kanunundan yakamizi siyirabilir ve
aklimiz1 stirekli olarak kullanabilirsek,
tanrilarla esit oluruz. Insan onur ve
liyakati sayesinde her seyi asar. Bu
suretle bir kez bilgelige ulasinca, kendi
kendine yeter. Bilge, mutlulugu kendi
derin duistinceleri icinde bulur. Zira
bilge kendi ruhunda tanrisal ve ebedi
akli ekmekle ugrasmaktadir. O

Yararlanilan Kaynak: Cemil Sena, Filozoflar
Ansiklopedisi, Remzi Kitabevi.
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Hastaligin Nedeni

Barbara Ann Brennan

IFACININ bakis acisindan gortuldiginde, hastalik dengesizligin sonucudur.

Dengesizlik kim oldugunuzu unutmanin sonucudur. Kim oldugunuzu

unutmak, sagliksiz bir yasam bicimine ve hastaliga yol acacak dustinceler

ve davranislar edinmeye neden olur. Hastalik kim oldugunuzu unuttugunuz

icin dengesizlestiginizin belirtisidir. Dosdogru bir mesajdir; size nasil
dengesizlestiginizi anlatmakla kalmaz, bunun yaninda gercek kendinize ve sagliga
nasil geri doneceginizi de gosterir. Nasil eriseceginizi bilirseniz, bu bilgiler
oldukca faydali olur.

Demek ki hastalik, kim oldugunuzu hatirlamaniza yardim etmek tizere kendi
kendinize verdiginiz bir ders olarak da anlasilabilir.

Enerji alan: arastirmalarini danisman olarak sirdirdigum kendi gelisme
stirecim boyunca, insanlarla ¢alisma seklimi degistiren iki 6nemli sey oldu. Ruhsal
rehberlerimdem dersler alirken, auranin degisik dizeylerine iliskin farkl bilgiler
aramaya basladim; bu ilkiydi. Tkincisi ise “i¢sel gorii” olarak nitelendirdigim
seyi gelistirmem oldu, yani bir rontgen cihaz1 gibi, viicutlarin icine bakabilmek.
Boylece, uygulamalarim danismanliktan yavas yavas ruhsal sifacihiga dogru
dontusti.

Sifa 6nce terapinin bir uzantisiydi, derken tiim terapinin 6zi haline geldi
cunkt terapinin yapabildiginin 6tesine gececek sekilde can ve bedenin tiim
boyutlarina inebiliyordu. Isim daha netlesmisti. Ruh varligini iyilestiriyor ya da
kim oldugunu hatirlamasi, kendini unuttugu zamanlarda nasil yoldan saptigini
ve hastalik veya rahatsizlikla nasil burun buruna geldigini anlayabilmesi icin bir
kanal oluyordum. Bu calisma benim i¢in, olduk¢a doyurucu oluyordu; ytksek
enerjileri ve sifa vermek icin gelen meleksi varliklar1 deneyimlemek biyiik bir
coskuydu. Ayni zamanda, sifacinin da sifa verebilmesi icin bir dereceye kadar
deneyimlemesi gereken bazi korkunc fiziksel rahatsizliklarin 1stirabiyla ytizlesmek
de vardi. Bircok insanin birlikte yasadig1 muazzam enerji dengesizliklerini
gormek icin kendime izin vermem gerekiyordu. Insanhk, beraberinde korkung
acilar, yalnizlik ve derin bir 6zgurlesme arzusunu surtkleyip duruyordu. Sifacinin
isi sevgi isidir. Sifaci, ruh varhginin bu ac1 dolu bolgelerine girer ve dikkatle
davranarak umudun yeniden dogmasini saglar. Sifaci, ruh varliginin aslinda kim
olduguna dair hatiralarini nazikc¢e uyandirir. Viicudun her hticresindeki tanrisal
kivilctma dokunur ve her birine, zaten Tanri’ya ait oldugunu ve kars1 konulmaz
bir sekilde sagliga ve biitiinliige dogru Evrensel Irade icinde aktigini hatirlatrr,

Kaynak: Yazarin Meta Yayinlarindan ¢ikan Isigin Elleri adli kitaptan alinmistir. O
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98 HAZIRAN  RUNSal SHa ..o Seyhan OKAN

Yer: Saglhk-2 Sokagr No: 65/10 Kizlay - ANKARA © Tel: (0 312) 434 05 24 o Faks: (0 312) 325 6042
email: aradposta@yahoo.com ® www.arad.gen.tr

[ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

e SALI KONFERANSLARI (Saat: 19:00-20:30)

07 HAZIRAN  Rityalardaki BilgeliK ........co..ovvvrrrerrieeriinrirnnis Giilbin KINACIGIL
21 HAZIRAN  Psisik Yetenekler ve Medyomluk ...................... Nusret Sefa YILMAZ

Yer: Kibnis Sehitleri Cad. No: 134/1 Kat: 4 Daire: 401 Alsancak / Tomir Tel: 0232 464 00 17 Faks: 0232- 422 72 12
e-mail: irader@superonline.com ® www.irad.org

Dernegimiz etkinlikleri Integral Biitiinsel Gelisim Merkezi Seminer Salonunda devam etmektedir.

Katlvm dicretsizdir. Yerimiz sunarly oldugundan etkinliklerimize kaydolmak icin litfen 14:00 - 17:00 saatleri arast
4640017 No'lu telefonumuzu arayimnaz.

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

Yaz tatili nedeniyle konferans diizenlenmemistir.

Yer: Ramazanoglu Cad. Kutlu Apt. K:1 D:2 01130 o Tel: (0 322) 454 60 29
e-mail: adrad@adrad.org ® www.adrad.org

NOT: TUM ILLERIMIZDEKI ETKINLIKLERE GIRIS UCRETSIZ ve SERBESTTIR.
GEC KALINMAMASI RiCA OLUNUR.



Ruh ve Madde Yayinlari
Fiyat Listesi

12. Gezegen: Zecharia Sitchin 23 TL
300 Soruda Deneysel Ruhguluk:

Alparslan Salt, Ozgii Evan YIImaz ...........ccoooeeeeeereeveeersssssennnnees 15 TL
Agarta: Rene Guenon 12 TL
Akasik Kayitlar: Rudolf Steiner 13 TL
Ates Ustiinde Yiiriiyenler: Joel Andre......ooevocvsvcesveeseenen 5.5 TL
Ayurveda: Roy Eugene Davis 11 TL
Bagavatgita “Rab’bin Exgisi” 11 TL
Beyaz Kartal/Giizel Hayati Yaratmak 6 TL
Bilinmeyen Giiciimiiz: Dean L Radin ...............coooeerrrerrvvvveiiisnnnees 21 TL
Caglar Boyu Ugan Daireler 9TL
Cocuklara 0yk1ile1". Yavuz Keskin 6 TL
DDA-Evren Dili: Ingo Swann 11 TL
Dinlemenin Zen’i: Rebecca Z. Shafir........cc.coveveveversecenseeeresenaes 19 TL
Diinya Tarihgesi Kesif Seferleri: Zecharia Sitchin ....................... 22 TL
Edgar Cayce: Thomas Sugrue 25 TL
Enerjiler: John G. Bennett 8 TL
Enerji Beden Hekimligi: Dr. Janine Fontaine.......ccc..ccccoeevvvccenn. 9,5 TL
Enki'nin Kayl[) Kitabr: Zecharia SItChin...........ooceeeverereereneinrenns 21 TL
Enneadlar. Plotinos 16 TL
Eon: Jean E. Charon 11 TL
Eszamanhlik: Allan CombsMark Holland 10 TL
Fallar: Walter B. Gibson-Litzka R. Gibson..........ccc.ccoeeerievriinninnennn. 9 TL
Gelecegin Felaketleri: Alparslan Salt 7,5 TL
Gergek Diinyadan Manzaralar: G. 1. Gurdjieff ....................... 18,5 TL
Gercek Varlik Ruhtur: Leon Denis 8 TL
Guordjieff ve Ouspensky (}g““retisi Ustiine

Psikolojik Yorumlar: 1.Cilt, Maurice Nicoll .......covvvcvunrreee 30 TL
2.Cilt, Maurice Nicoll.......ccooevininnnens 30 TL

Giinliik Sofroloji: Jean Yves Pecollo

Herkes Icin Otealem Rehberi: G.M. Roberts ..
Her Sey Miimkiindiir: Roy Eugene Davis ..

Hinduizm: Swami Nikhilananda

Hint Kokenli Dinlerde Karma Inancimn

Tenasiih fnanayla liskisi: Dr. A. 1. YitiK......ooooo....

Igsel Gergeklik: Paul Brunton

Iki Diinya Avasinda: F. Wiedemann ...

Tlahi Karsilasmalar. Zecharia Sitchin

Insanin Gergegi - Kendini Bilmek: P. D. Ouspensky.....

Iﬁnoz ve Olesi: Lee Pulo:

L 2 §

Isa Kesmir'de mi Oldii2: S. Obermeier ...,

Isis ve Osiris: Plutark

Kader Sorunu: Leon Denis

Karma ve Tekrardogus: Dr. H. Motoyama .....................

Kayp Diyarlar: Zecharia Sitchin

Kendini Bilen Evren: A. Goswami

Kozmik Sempati: David Spangler.

Kozmik Sifre: Zecharia Sitchin

Kriya Yoga Felsefesi ve Uygulamas:: R. Eugene Davis ..

Kutsal Tesirler: J. G. Bennett

Kiiresellik: Cengiz Cevre

Meta Ansiklopedi: Alparslan Salt-Cem Cobanli..............

Ne I¢in Yasiyoruz?:J. G. Bennett

Otopsi Roswell Olay: Y. Tokath 9TL
Olaganiistii Insanlarla Karsilasmalar: G.I.Gurdjieff........... 18 TL
Oliim Sonrasi: Colin Wilson 22 TL
Otealem Deneyleri: Dr. Gary SCHWAT(Z ..oo.coveeeeeeseesoesoesoene 19 TL
Otealeme Gegerken Gordiiklerimiz: Sir William Barrett................. 8TL
Parapsikoloji ve Felsefe: David Ray Griffin............cccoovvvvcconrrveiieennnnn§

Psikr)Rf,gmbyon: Dr. Francesca ROSSCUL .....c..cueverveveniiciciicciiciiieinns
Psikosentez: Will Parfitt
Ruhlar Kitab:: Allan Kardec

Ruhsal Alemin Isigu: Silver Birch
Ruhsal Alemin Sonsuz Imkanlan: A. Pauchard
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 1: Dr. K. Nowony....
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 2: Dr. K. Nowotny
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 3: Dr. K. Nowotny .

Ruhun Giigleri: Leon Denis

Riiyalar: Sevda Yiicesoy

Seving ve Giizellik Alemlerie

Kader Bilmecesi: A. Pauchard 7TL
Semboller Ansiklopedisi: Alparslan Salt 30 TL
Sakra Teorileri: Dr. Hiroshi MOtoyama...........cccceeeveeereesereneneene 16 TLL
Tannlarn ve Insanlann Savaslare: Zecharia Sitchin.................... 20 TL
Tann'nin Eczanesinden Saglik: Maria Treben..............cccoooueeeeee. 20 TL
Tekrardogus 1. Cilt 12 TL
Tekrardogus 2. Cilt 13 TL
Tekrardogus 3. Cilt 13 TL
Umut Habercileri: Paola Giovetti 12 TL
Uzay Gemilerinde: George Adamski 9TL

Unlii Bir Medyomdan Astrolojik Agklamalar: John Willner-..... 22 TL
Viziializasyon: Ursula Markham
Yay ile Ok Atis Sanatinda Zen: E. Herrigel ......
Yeni Cag Toplumunun Ihtiyaglan:]. G. Bennett ..
Yeni Cocuklar ve Oliime Yakin Deneyimler: PMH. Awwater..
Yiice Alemleri Bilmek: Rudolf Steiner ..........cccoo.cooureveionervvinnnnenns

Zaman Baslarken: Zecharia SItChin ............o.covevveririirieienereninns

ek
Ruh ve Madde Dergisi (Her ay yayinlany)...............cccc..cooueeveciees 5TL
(Yurt ici abone: Yillik) 60 TL
(Yurt ici abone: Yallik ()g“vmm’ ). 52 TL
(Yurt dise abone: Yillik) 75 Euro

e 10 TL
.12 TL
...14TL
.16 TL
.. 18 TL
20 TL
22 TL
e 24 TL
v 26 TL
v 30 TL

..34TL
40 TL

Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:




Meta Yayinlar:
Fiyat Listesi

Aslan Halke: Murry HOPe .....oooovoiiiiiiiiiiicece 12 TL
Bir Yasamimz Daha Olsa: Robert A. Johnson, Jerry M. Ruhl.. 15 TL

Cesur Ruhlar: Robert Schwartz 18 TL
Cilgin Sarkag: Itzhak Bentov 18 TL
Diyet ile Romatizma Tedavisi:]. V. Belle ............cocooveriniinnrnnnnns 11 TL
Diinya'ya Mektup: Elia Wise 16 TL
Emmanuel’in Kitabi: Judith Stanton, Pat Rodegast............ 18,5 TL
Excido: Aysun Bitir 10 TL
Goksel ve Yersel Isinlar. Wilton Kullmann .........c.ccccceevevevneenne 10 TL

Higlik Denen Yer. Zeynep Camat
I¢ten Disa Degisim Teknikleri: U. Markham...
Isign Elleri: Barbara Ann Brennan

Kainatin Masal: Zeynep Zahal Camat..............cccooovuevernnne.
Kendinizi Giivende Hissedin: William Bloom...
Kiyamet Kitabr: Zeynep Zahal Camat
Kiigiik Mucizeler. Judith Leventhal ...........ccccooovviirininnn.

Mandala: Helga Fiala 18 TL
Masumiyete Doniis: J. M. SChWartz ........ccooeuevvevcininnnne. 16 TL
Mong: Hendrick Vannek 10 TL
Neden Ben, Neden Bu, Neden Simdi: Robin Norwood ......... 14 TL
SQ: Ruhsal Zekamizla Baglant

Kurmak: D. Zohar-Dr. I. Marshall ...........ccoeeiinine 19 TL

Strese Son!: Alix Kirsta
Tui Na Cocuk Masaji: M. Mercati
Zararlh Isilardan Korunma: W. Kullmann ...
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Ege Meta Yayinlar:
Fiyat Listesi

Alexander Teknigi: Jonathan Drake ............ccoooveveinicnnnnes
Beethoven ve Ruhsal Yol: David Tame

Bilinmeyen Jung: Stephan A. Hoeller ....
Bitmemis Senfoniler: Rosemary Brown...........cccocovvvviicnnnnns

Frodonun Arayisi: Robert Ellwood
Gelecege Ait Kitle Riiyalar: H. Wambach... .
Gelecegin Psikolojisi: Stanislav Grof............coccoovevnvicniiennne 18 TL

Imgelemenin Iyilestirici Giicii: M. L. ROSSMAI ......ooovrnmennnns 16 TL

Inisiyeler Igin Astroloji: Papus
yilesmenin Simyasi: Dr. Edward-C. Whitmont ........................ 16 TL
Kabile Geri Dondii: Janet Cunningham ...
Kalbin Dili: Dr. Paula M. Reeves....
Kaos: John Briggs-F.David Peat
Kutsal Evrim: Edouard Schure

Masal Dagi'min Sum: Gindiiz Ogiit
Masir'da Oliim Sonrast Fikri: W. Budge .. .
Masirblarin Kokeni: A. Le Plongeon ..o
Nehrin Iki Yakasi: Gindiiz ng'n

New Age (Yeni Cag): Lorna St. Aubyn ........coovvviiniiiieniinns

Perilerin Gergek Diinyasr: Dora Van Gelder ..o 12 TL
Psikoyolculuk: John Perkins 10 TL
Psisik Arkeoloji: Stephan A. SChwartz............ccccoeeviieininne 16 TL
Psisik Sifacihk: Alfred Stelter 18 TL
Ruhlanin Kaderi: Michael Newton .........ccoveecrinenccnenns 22 TL
Ruhsal Sifa: Dora Kunz 16 TL
Rityalarmizdan Yararlanim: G, OFUt .......veorrevenrneereonnnn. 14 TL
Saghk I¢in Enerji Calismalare: F. Sills.........coooooviiiiiiinnnins 15 TL

Sorumluluk Sahibi Insanlar
I¢in Oneriler: P. Brunton
Safag: Getirenler: Gindiiz Ogiit
Sakralar ve Enerji Alanlan: D. G. Kunz
Uyams: Charles T. Tart
Yambasimzdaki Bilgelik:

Dr. Rachel Naomi Remen
Yeni Bir Yasam Bilimi: R. Sheldrake ..........cccccoveveveinieenne 17 TL
Yonlendirmeli Gevseme Uygulamas:

Audio CD: Resat Giiner. 15 TL
Zamanda Yolculuk: J. H. Brennan ... 12 TL
Zihinsel ve Bedensel

Gevseme Teknikleri: Resat GUNET .......c.ovveeeeiveieieene 13 TL

Kozmos Yayinlari
Fiyat Listesi

Sakin Zihkne Ulasmak: Robert Ellwood
Giig Noktalarmiz Kegfedin: K. S. Davi
Kendi Kendine Gevseme: Karl O. S€ODET ..........ovveevververrieriennnns 10 TL

Sectiginiz kitaplar web sitemizden siparis edebilirsiniz:
www.ruhvemadde.com
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Entegrasyon

beden, zihin ve ruh

4. Diinya Regresyon Terapisi Kongresi
20-21-22 Ekim 2011, Kusadasi, izmir

Bilyay Vakfi ve Avrupa Regresyon Terapisi Birligi (EARTh) Ev sahipligiyle

Sy
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WCRT4 ON-ATOLYE CALISMALARI
(17-18 Ekim 2011)
Hans TenDam/Hollanda (Kisilik Otesi Butiinlesmeler)
Anita Groenendijk/Hollanda (Kas Testi ile Tutunmus Enerjileri ve
Gecmis Yasam Regresyonu Verilerini Bulmak)
Neeta Yuvraj/Hindistan (Redikall Sifa ve Regresyon Terapisinde Kullanimi)
Trisha Caetano/ABD (Yontemlerin Bitlinlesmesi: Regresyon Terapisi ile Psikosentez,
Gestalt ve Danisan Merkezli Terapinin Sergilenmesi)

WCRT4 ATOLYE CALISMALARI
(20-21-22 Ekim 2011)
Pavel Gyngazov/Rusya, Bonnie Cripe/ABD, Yuvraj Kapadia/Hindistan,

Milton Menezes/Brezilya, Andy Tomlinson/ingiltere, Reena Kumarasingham/ingiltere,
Diba Ayten Yilmaz/Tirkiye, Monique Houben/Hollanda, Karen Stemkens/Hollanda,
Janet Cunningham/ABD, Athanasios Komianos/Yunanistan, Barbara Pomar/ABD,
Jordan van der Zeijden Campos/Brezilya ve bircok isim daha

PANEL
Richard Stammler/ABD
(Yeryiiziinlin disindan ve icinden varliklar ile deneyimler ve terapi)

Kimler katilabilir:
Regresyon Terapisi Uzmanlari, Ogrencileri, Doktor, Psikolog, Psikiyatrist,
Ipnoz egitimi almis kisi ve uzmanlar, enerji calismasi uzmanlari

Daha ayrintili bilgi, sunum basvurulari ve kayitlar icin:
info@regressioncongress.org

www.regressioncongress.org

Not: Ana salonda Tiirkce ceviri yapilacaktir.

Program Komitesi:




