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ZEL ve genel anlamiyla Dlin-

.| ya'min kiyametini, Diinya te-

kamuiil sisteminin yéneticisi,

gozeticisi ve en tist mercii o-

larak Ruhsal ldare Mekanizmas1 (RIM)
hazirlar.

Insanin ve diger canlilarin tekamii-
linden baska, cansiz varliklarin ya da
diinya maddesinin tekamul devreleri
icerisindeki niteliklerinin ayarlanmasi
da Ruhsal Idare Mekanizmasi'na bag-
Iidir. Bu durumda, kiyametin iki tarla
tecelli etmesi zarureti ortaya cikmak-
tadir. Bunlardan biri, digsal (maddi, fi-
ziki ya da objektif) kiyamet, digeri ise,
icsel (manevi, ruhi ya da stbjektil) kiya-
mettir.

FiZiKi YA DA DISSAL
KIYAMET

KIYAMET ile ve ozellikle fiziki ki-
yamet ile ilgili olarak, Bat1 dillerinde ya-
zilmis birgok kitap, baska tirlti yorum-
lama imkani bulamamis olan baz ya-
zarlann, ilmi verilere dayanarak meyda-
na getirdikleri varsayimlardan ibarettir.
Bati anlayisi, bu konuda en biiytik des-
tegi Incil'deki Yuhanna'nin vahyinden
alir. Bununla beraber, esasinda Yuhan-
na'nin gérmiis oldugu vizyonlari, simdi-
ye kadar tam ve acik bir sekilde yorum-
layamamislardir. Yani, yapilan yorum-
larin hepsi, fiziki bir plan ve anlayis
icerisinde kalmaya mahktm olmus du-
rumdadir.

Ve kiyamet denince, herkes, gokten
taslarin yagacagini, garip varliklarin or-

taya ¢ikacagini, hastaliklarin, talanlarin,
firtinalarin meydana gelecegini zannet-
mektedir.

KUTSAL KITAPLAR
VE SEMBOLIZM

HALBUKI bilmek gerekir ki, btittin
kutsal kitaplar, uzun stire ayakta kala-
bilmeleri icin muhakkak sembolik ya-
zilmak zorunda kalinmistir. Kutsal ki-
taplarin hepsi, benzetme ve semboller
tarzinda ortaya dehset tablolan sermek-
le, sadece insanlari, icinde bulunduklan
uykudan belki biraz olsun kipirdanma-
lanni saglamay: hedef tutmustur.

Sonug¢ olarak béyle hatali bir yo-
rumlama sistemi, insanlarin Yukansi ile
guvenli bir irtibat kurmalarini engelle-
mistir. Oysa Yuhanna'nmin, gérmiis oldu-
gu vizyonu nakletmesinin en btiytik mak-
sadi, butiin bu meselelerin Yukarndaki
bir Kudret tarafindan tanzim edilmis ol-
dugunu insanlara anlatmakt:;; ama bu
sonu¢ meydana gelmemistir.

Insanlarin Yukariya olan emniyet-
lerinin artma devri tesekkiil etmeden;
Yukariya giivenme suuru, givenen bir
vicdan tesekkiil etmeden; insanlarin te-
kamiuil etmeleri ya da uykudan uyanma-
lar1 mamkiin degildir. Ve bu ytizden de
biittin bu yorumlar gayet materyalistce
olmustur. Buna, son ytiz elli senedir Yu-
kariyla olan iliskiyi tam manasiyla ko-
parmak ve bu gitiven duygusunu tama-
men ortadan kaldirmak i¢in sarf edilen
cabalar1 da eklersek; vaktiyle insanlara
bildirilmis olan, gayet genis ve kiymetli



n kiwyameti ona ait

Diinya'nt

olan birtakim sembolik bilgiler heba o-
lup gitmistir. Ve sonunda bitiin izahlar,
en modern sekliyle, "Acaba insanlar kar-
silikli bir atom ya da hidrojen savasina
girer de, kiyameti, yani diinyanin yok olu-
sunu meydana getirirler mi?" tarzinda bir
fikri btittin insanlara empoze etmisler-
dir. Bu, tamamen yanlis ve sacma bir fi-
kirdir. Ctinkti kutsal kitaplar hi¢ bir za-
man insanlarin maddi gelisimleriyle ala-
kadar olmamislardir. Insanin dogusu-
nun ana sebebi, yerytztindeki insan
maddesini, maddeye ait bilgisini ve mad-
deye ait hakimiyetini gelistirmek degil-
dir. Asil dogus sebebi, fizik planin tesirle-
ri icerisinden gelip gecebilecek bir kud-

rete sahip olmaktir. Insan ancak, fizik
realitenin en asagi ve yogun tesirleri ile,
en yukan ve en latif olan tesirleri arasin-
dan gectikten sonra, onun hakkinda ge-
reken tecrtibeyi ve ona hakim olma ku-
rallarin1 6grendikten sonra maddenin
bilgisini elde edebilir.

FIZIKSEL K1Y,
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DAGLARIN yiikselmesi, tufan ha-
linde yagmurlarin yagmasi, goéklerden
ateslerin diuismesi, cesitli hastaliklarin
ortaya ¢ikmasi vb. gibi; yani insanlarin

gozunu korkutabilecek, onlar icin uya- gz




nc1 clabilecek bz Sols S
ri jhtiva eden dagsall orames Surm——
insanlara ¢ok disik sevede Selln &
ylzde otuz orammda bir cesit saiuilE
fikrini yaratmakian Steye

ITiTmeTsir
Yani, "Kiyamet kopunca Diny= yecie S
olacak, o halde biz kendimiz knstarmul
icin Allah'a dua edelim, O'na sa@males v
yalvarahm." tarzinda bir zahitlife goote-
mekten baska bir fonksiyonu olmamuss-
tir. Hele yerytiziinde, icinde bulundugu-
muz bu devrede, kiyamet konusu, merak-
la okunan bir éykiiden 6teye gitmemek-
tedir.

Velev ki, birtakim kozmik olaylar da
olsa, birtakim astronomik degisiklikler
de olsa, bunlar, insan varligina ne gibi
etkilerde bulunabilirler? Yani, bunca za-
man bir adim bile ilerlememis bir insan,
kafasina gokten bir kaya parcasi diigsse
ne yapar? Hangi bilgiyi ve inanc1 kaza-
nabilir? Herhangi bir degisime, bir
transformasyona ugrayabilir mi? Hic¢ bir
sey olmaz. Sadece korkar, 6da patlar; ya
soktan oltir ya da kacar; fakat kendi var-
higinda bir degisiklik olma imkani sag-
lanamaz. Béylece bu alemin tiimiinde, en
yiiksek diizeyinden, en geri diizeyine ka-
dar belli bir "ecel" vardir. Ecel, burada 6-
liim manasina gelmez; baskalasma, de-
gisme, tahvil olma anlamin tasir. Devre-
sel olarak belli bir zaman sonunda degi-
simin olmasi zorunludur. Ecel budur. Ya-
ni 6ltim yoktur; degisim vardir.

SEMBOLIK IFADE
VERENE DEGIL, ALANA AITTIR

ESKILERIN "buytk kiyamet"i, yani
Dtinya'nin kozmik bir yapi olarak fiziksel
acidan ugrayacagr degisiklikler, kozmik
iliskiler icinde kutsal kitaplarda tasvir
edilmistir. Yapilan cesitli tasvirlerin
sembolik olmalarn, hatta yer yer anlam-
s1z olmalary; tebligat1 alanin, ruyeti gore-
nin, tebligat seviyesinin altinda olma-
smdan ileri gelmistir. Yani o, bilgiyi kal-
diracak gticte degildir. Ama o bilginin, o-
nun kanaliyla verilmesi zarureti hasil ol-
mustur. Yani semboller, rtiyeti gérenin
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S sembellerdin; yoksa, Yukansi o
R alkSedu gibi vermis degildir.
L. Sminsel Alem sekillerle degil,
B mesniinr; onlar, suret degil
B et O halde, manay yer-
S e imailanna, kelime da-
S e semmpesine gore, bu sembol-
= s plmmsor  Kitaplardaki ben-
Sl Pl werisine gore degil,
Sl S ofre tesekkiil etmistir.
Falss Tl Sule muktedir ki, kendi
Dl Bl Bt salkiohilmek icin, en
UyEmn verlly secerek istediZi bicimde
ona nakl=tiyrir iiz "Tedri¢c Kanu-
nu" hakimdir yami her sev arasinda, ani
degisim degil. ahenkl bir eZimle gecis
s6z konusudur. Bylece varhk zaman
icinde gelisir. Dolayistyia her sevivedeki
varhiga hitap edebilmesi icin de bilgi,
sembollere burtndaralmastar. EZer bil-
gi acik olsa idi, varhk buna dayana-
mazdi.

FIZIK KIYAMETI EN iYi
BiLiM ADAMLARI ANLATIR

IZIKSEL kiyamet yorumlari,
cagimizdaki bir astrofizik ya
da ntkleer fizik gibi bilim dal-
larinin verdigi bilginin c¢ok al-
tindadir. Ayn vahiy, ayni bilgi, ayni teb-
ligat, bugtin gercekten iyi bir bilim a-
damina, Usttin seviyeli bir astronoma
verilmis olsa, Dlinya'nin fiziki degisik-
likleri hakkinda bambagka sembollerin
ortaya ciktigi goérulurdu. O, hig bir za-
man, hayvan, ates, hastalik gibi sembol-
lerden bahsetmeyecek; dogrudan dog-
ruya fiziki dengenin degisikliginden, e-
nerjilerden, atomik ya da ntikleik denge-
lerden, uzaydaki enerji alanlarindan s6z
edecek; bunlarin neticesinde Diinya' nin
kendisinde meydana gelecek birtakim
degisiklikleri anlatacaktir. O halde, gok
ktire ve yer kiire ile mesgul olan bilim a-
damlarinin, kiyamet hakkinda, fiziki
mahiyette olmak tizere ileri stuirdiikleri
teoriler daha olgundur. Fiziki anlamda
kiyamet tebligatimi, artik bilim adamlar
aliyor diyebiliriz. Onlarin tahmin ve tas-
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virleri, kutsal kitaplardaki tasvirlerin en
iyi yorumu demektir. Zira sembolik ola-
rak, benzetmelerle anlatilanlari, onlar
bilim vasitasi ile tek tek ortaya koyabil-
mektedir.

GERCEK KIYAMET
INSANIN UYANISIDIR

EMEK ki, buttin bunlar as-
@ linda kiyameti ifade etmiyor.
Kutsal kitaplardaki kiyamet

ifadeleri bir hitam, bir son bu-
lustur. Fiziki bir son bulusun tasvirleri
ilk basa konmustur. Oysa, o sézti edilen
kiyamet yolun sonunda vardir. Ve bu-
nun da ne zaman olacagini, Allah'tan
baska kimse bilmez.

Duinya Planeti'nin kozmik sistem i-
cerisinde herhangi bir degisiklige ugra-
mas1 mukadder ise, onun, bizim anla-
digimiz olctiler icerisinde olma ihtimali
cok zayiftir. Bu bakimdan Kur'an'da, In-
cil'de, Yuhanna'nin vahyinde ifade edi-
len kiyamet, dogrudan dogruya insan
varhig: ile alakahdir. Yoksa, Diinya var-
hig ile, fizik varlik ile ilgisi yoktur. Bun-
lar, dogrudan dogruya insan halinin
degisikliklerini, degismelerinin tipleri-
ni, halden hale gecislerinin nasil ola-
cagini, nasil uyanacagini, nasi kiyam
edecegini anlatan ifadelerdir. Ve hepsi,
bu bakimdan miusabihtir; yani benzet-
meler yoluyla se¢ilmis sézlerden ibaret-
tir. Yani fiziki olarak hi¢ bir sey ifade et-
mez.

DUNYA YARATILMAMIS,
IMAL EDILMISTIR

DUNYA'nin fizik yénu zaten ¢ok a-
cik, cok kesin ve giicli bir sekilde gos-
terilmistir. Diinya Gezegeni, astronomik
bilgilerin yani sira, ezoterik ya da batini
bilgilere gére de sonradan yaratilmistir,
yani imalat mahsultidtir. Dtinya, "Ol" em-
riyle olan bir varlik degildir. "Ol" emriyle
olan varlik, "Viicut" dedikleri varlik, oriji-
nal bir haldir. Onun sekli yoktur. O, her

sekle giren bir seydir. Maddenin ashdir;
varhgin ashdir. "Ol" emriyle meydana ge-
len olay, tannlik, yaratma ya da ilahi ya-
ratma dedigimiz olaydan ayr1 bir o-
laydir. Bu, tamamen Kaadir-i Mutlak'in
Yaratis: ile alakalidir. Ama ilahi yarat-
ma, tanriik yaratma sonradan meyda-
na gelmistir. Bu, kendi kudretine veril-
mis olan maddeyi islemek suretiyle ona
sekil vermekten ibarettir. Bu bakimdan,
bizim Diinyamiz da 1lahi Kudret'e haiz
birtakim muktedirler tarafindan imal
edilmis bir kozmik kuredir; yani her
seyden evvel bir fenomendir, bir hadise-
dir, meydana getirilmistir.

O halde, Duinya husule gelmis, ta-
haddiis etmisse, yani olaysal bir tarafi
varsa, muhakkak ki, bunun tersi olan,
bitip tiitkenme niteligi de kendisinde
vardir. Bir olay mutlak degildir; degis-
mez ya da sabit degildir. O, birtakim de-
gisikliklere ugrayacaktir, yani hallerden
hallere gecme gibi bir kaderi vardir. Ya-
ni, Diinya zaten degisikliklere ugramak
kaderi ile teskil edilmistir. Ve bir bitise,
bir tiikenise ugrayis1 bu manadadir. Na-
sil ki, bize, Guines'in yogunlasarak bir
ctice haline gelip evren icindeki 6mrint
tamamlamasi astronomi tarafindan de-
lilleriyle gésteriliyorsa, Dtinya'da da
béyle bir olay olabilir ya da baska tiirlt
bir sey meydana gelebilir.

Kiyametin digsal anlaminda bizi il-
gilendiren as:l husus, devri bir hareke-
tin, bir stirenin bitip tiilkenmesidir.

MADDESEL ENTROPIYI
YUKARISI DENGELER

ESASINDA fizik Diinyamiz, entro-
pik bir harekete karsi, yani mtitema-
diyen dagilma meyline karsi, negantropi
ya da negatif entropi, yani entropinin
karsit1 olan bir gtic vasitas: ile kendi
varligini muhafaza etme dengesindedir.
Madde daima, dagilma meylindedir. Fa-
kat Dunya'yr imal edenler, ona 6yle bir

giic, 6yle bir prensip katmuslar ki; o, bu P&



dagilmaya, bu entropiye kars: koyabili-
yor. Yani negantropik bir eylem, stirekli
olarak, gék cisimlerinin fiziksel bir ¢6-
ziilmeye ugramasini engellemektedir.
Dtinyamiz hentiz geng bir gezegendir. Bi-
limsel ve ezoterik bilgilerin 15181 altinda
fiziksel bir son bulus, yedi ya da sekiz ne-
sil sonra bile olacak degildir. Isin dog-
rusunu Allah bilir.

Yerytiztintin kendi kitalan, kendi du-
rumu tizerinde degisiklikler olmasi1 miim-
ktindtir. Bunlar zaten olagelmistir, oluyor
ve olacaktir da. Kitalarin birbirine kay-
masi, bazi yerlerin ¢éllesmesi, kutuplar-
daki buzlarin erime meyilleri artiyor. Bi-
lim adamlan biittin bunlarin hesaplarini
yapiyorlar ve isabetli tahminlerde bulu-
nuyorlar. Ama biittin bunlar, son yiiz elli
senelik ilmimizin ‘bir zaferi degildir.
Dunya'daki fiziksel degisiklikler oluyor-
du da, biz ancak simdi gérebiliyoruz. Ay-
rica, farkina varmadigimiz daha birgok
degisiklikler de olabilir. Su var ki, yakin
bir gelecekte boyle bir ¢éztilme, béyle bir
dagilma olacak degildir.

HER ALEMIN KIYAMETI
AYRIDIR

KAINATLARDA her alemin ve her
alemdeki sistemlerin kendilerine ézgu,
ayr1 ayr kiyametleri vardir. Yani, kutsal
kitaplarda belirtilen kiyamet Diinya i¢in-
dir. Yani, bizim Dunyamiz'da olan bir fi-
ziki degisiklik, baska bir yildiz siste-
minde de olacak degildir. Kiyamet kuilli
bir olay degildir ve evrensellik ifade et-
mez. Muhakkak ki, Diinya da kendine has
kiyameti yasayacaktir. Diinya tizerin-
deki fiziki degisiklikler, Dtinya'nin kendi
fiziki tekamultiniin sonucunda meydana
gelen fenomenlerdir. Yani, biitiin bu de-
gisiklikler, iizerinde yasayan bizleri
terbiye etmek icin degildir. Insanin
bu derecede kibirlenmeye hakki yoktur.
,Aun bu fiziksel stire¢, Dinya' nin kendi
hayalmna aittir. Dlinya tizerinde meydana
gelen degisikliklerin, kiyamet sembolleri
ile aldkas: yoktur.
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FiZIK KIYAMET:
YENI BIR TEKAMUL OKULUNUN
ILK HAZIRLIGI

ESASEN, Diinya maddesinin de, te-
kamuil devreleri icerisindeki nitelikleri-
nin ayarlanmasi da Ruhsal Idare Meka-
nizmasi'na bagh olduguna gére, fiziki an-
lamda bir kiyametten s6z etmek sarttir.
Cunkti esyanin dizilis sekli, cisimlerin
meydana gelis sekli, bitkilerin bulunus
tarzi ve bitkilerin kendi asillarin1 meyda-
na getiren materyalin dizilis sekli; cok
degisik tesirlerin meydana gelmesine
sebep olur. Bu ytizden de, her tekamiil
devresinde, esyanin kendisinde de bir-
takim degisiklikler meydana getirmek
zarureti vardir.Yani, terkipte, dtizende bir
degisiklik olmasi gerekmektedir. Bu de-
gisiklikleri kabaca érnekleyecek olur-
sak, kitalarin sekil degistirmesi sebebi
ile daglarin ytikselmesi ve al¢almasi, de-
nizlerin ytkselmesi ve alcalmasi, bitki
ortistintin degismesi, mevsimlerin de-
gismesi vb. gibi fenomenler bu fasla gi-
rer.

Boylece esyanin ya da cisimlerin
geometrik, kimyevi ve fiziki diizeni; bam-
baska, ¢ok degisik, havsalamizin alama-
yacag tertipte yeni uygarliklarin meyda-
na gelebilmesine sebep olacak, ilk uya-
ranlar olabilecek, tasiyici rolil oynaya-
cak olan degisik tertipte tesirlerin or-
taya cikmasina sebep olurlar. Yani, o te-
sirlerin indirilmesinde, alinmasinda a-
raci olurlar. Bu, bizim ¢ok yeni ve degisik
cihazlar yapmamiza benzer. Oldukc¢a ba-
sit bir alici, yakin mesafelerde ve sinirh
bir frekans bandinda ¢alisirken, bugiin-
kit modern cihazlar uzaydaki birtakim
sinyalleri alabilecek hassasiyete ulas-
mistir. Yani alet degistikce, aldig: tesir
de degismektedir. Ayni sekilde, kozmik
tesirlerin icerisinde degisik okullar mey-
dana getirilmek istendigi zaman da, bu-
yuk kiyamet dedigimiz fizik ya da gorui-
nen kiyamet ile diinyanin tesirleri alma
kapasitesi ile oynanir, degistirilir, alcal-
tilir, ytkseltilir. Demek ki, kiyametin asil
zarureti budur.

Devami S. 32'de



Kanada'daki British Columbia Universitesi Psikiyatri Béliimii'nden
Dr. LEE PULOS DERNEGIMIZI ZIYARET ETTI

6Gret;tigimiz Haziran ayinin sonlarinda kendisiyle yaptigi-
miz miildkat: yayinladigimiz, Pakistan asilli, fakat uzun bir sii-
reden beri A.B.D., North Carolina (Durham)'daki Parapsikoloji
Enstitiisii'nde calisan Parapsikolog Dr. A. Khilji'den sonra;
Agustos aymnin ikinci yarisinda da, biyografisini asagida sun-
dugumuz Klinik Psikologu Dr. Lee PULOS, Dernegimizi ziyaret

etti ve bir konferans verdi.

Dr. PULOS'un Dernegimizi ziyareti sirasindaki gériismemiz,
bir miildkattan ¢ok, mesleki bir séylesi ve bilgi alis verisi sek-
linde gecmisti. Bu sodylesimizden, 6zet hédlinde de olsa sizi ha-
berdar etmek istedik ve bakin neler konustuk...

Soru: Bati kékenli yayinlarda, zaman
zaman polisin ipnotizmadan yararlandiginm
okuyoruz. Kanada'da bunun Sgretmenligini
yapan bir yetkili olarak, bunun gegerlilik
derecesini agiklar misimz? Ornegin, bizim
yurdumuzda gecerli degil.

L. PuLOs:Kanada'da bu konuda ¢ok ¢a-
lisma var. Bunlardan bir tanesini anlata-
ymm: Cocugunu éldiirmiig, fakat bunu nigin
yaptigim bilmeyen bir kadina yardim etmek
i¢in yiiksek mahkemeye gikmustik. Séz ko-
nusu kadin, gériinlige gére ¢ocugunu kaza ile
sldiirmiigtli ve asil nedeni kendisi de merak
ediyordu. Kadim ipnoza sokarak gercek ne-
deni 6grendik ve mahkemeye bildirdik. Bu
sekilde hapse atilmaktan kurtuldu.

Soru: Gahstigimz tip okulunda, ipno-
zun, yukarndakine benzer bagka herhangi
bir uygulamasim okutuyor musunuz?

L. PuLOs: Tip doktorlarina, ipnozla
kendi kendine sgifa yéntemlerini 6gretiyo-
rum. Daha dogrusu onlara, hastalarina bunu
nasil 6greteceklerini 6gretiyorum.

Soru: Besbelli ki, blytik él¢lide "man-
yetizm animal" uyguluyorsunuz. Bunu ya-
parken hangi kurallan izlersiniz?

L. PULOS:James Esdeille'nin yéntemi-
ni uyguluyorum. 1942'lerde Hindistan'da ya-
samis bir Ingiliz. Bu yéntemi, kendi kendine
sifa i¢in ve transa girmek icin, 6zellikle
transa girmede gligliik ¢eken kimselere 6gre-
tiyorum.

Soru: Esdeille epeyce eskidir. Son za-
manlarda 6zellikle Fransizlar, insan viicu-
dunun polarizasyon o6zelliginden yararla-
nan yéntemler gelistirdiler.

+ L. PULOS: Evet, biliyorum. Ama Es-
deille'ninki hala gecerli, isliyor. Eskiden bir
bardak suyu manyetize ederlerdi. Bu barda-
gin yanina, rasgele, manyetize edilmemis ti¢
bardak su koyarlardi. Bir sijeye, bunlan

igmesini sdylerlerdi. Normal sulan igen
stijeye bir sey olmadig halde, manyetize e-
dilmis suyu iger i¢mez kendinden gegive-
rirdi.

Soru: Manyetize edilmis su asit tadin-
dadir.

L. PULQs: Evet.

Soru: Yanimyorsam, bir sahsin iyi
bir ipnotizér olup olmadigimin en iyi testi,
mumyalama testidir. Beyin, balhk vs. gibi,
¢abuk bozulan seyleri mumyalayabildigi 8l-
¢ude iyi bir manyetizérdiir.

L. PULOS: Evet, en iyi test budur biliyo-
rum. Ama bence, bir sahsin iyi ve derin
transta olup olmadigimn en iyi él¢tisii, viicu-
dunun etrafindaki biomanyetik alandaki
voltaj degisikligidir. Biliyorsunuz, viicutta
her hiicre (+) ve (-) elektrik yuki tasir. Yani,
her hiicre, kiigtictik (minyatiir) bir miknatis-
tir. Bu gekilde, bir insan viicudu 27 trilyon
hticreden olusuyor. Dolayisiyla, viicudun et-
rafinda bulunan manyetik bir alanla kars:
karsiyayiz. Manyetizma sirasinda bu ala-
nin voltaj1 degisir. Iste bu degisiklik, derin
bir transin en guzel isaretidir.

Soru: Peki, bu degisikligi nasil anlaya-
cagiz?

L. PULOS: Bu,Yale Universitesi'nden iki
arastirmacinin ¢ahsmalanyla gelistirilmis
bir sonugtur: Bunlar, elektrotlan olan bir
psikotronik cihaz gelistirdiler. Bu cihazla
elcktrotlarin birini bas hizasinda (almin bir
kans 6niinde) ve 6tekisini de mide hizasinda
(viicuda degdirmeden) tuttuklannda, (goster-
geden) séz konusu voltaj degisikligini 6gre-
nebiliyorlar.

Soru- Bu cihaz hakkinda daha aynntih
bilgi nereden bulabiliriz?

L. puLOs: Evet, istediginiz aynntilan
su kitapta bulabilirsiniz: "The Fields of Life"
(Hayatin Alanlan). Yazan: Harold Saxton
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S Kimdir?

Burr Yale Universitesi Yaymnlar .

Soru: Bu konularla ugrasan doktorlara
karg1 "Medical Association"(bizdeki Tabip-
ler Odasi)'min tutumu nedir?

L. PULOS: lyi tamdigim bir doktor, bu
gereékceyle "Medical Association"dan cika-
nlmigti. Genellikle tasvip etmiyorlar.

Soru: Kansiz ameliyatlar konusunda da
epey gbézleminiz oldugunu biliyoruz. Kimleri
izleme firsati bulabildiniz?

L. PULOS: Isterseniz bundan énce, bu
konuya nasil girdigimi anlatayim. llging bu-
lacagimz1 samyorum. Yillarca énce geng bir
psikolog iken, "Filipinler'de Kansiz Ameli-
yatlar" konulu bir filme gitmistim. Gordiik-
lerime ¢ok hiddetlenerck ve bagtan asa@
sarlatanhk oldugunu diistinerek, filmin or-
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tasinda sinemay terk ettim ve onlann sar-
latanhklanm suratlarnina vurmak igin yan-
lanna kadar gitmeye karar verdim ve hemen
hareket ettim. Fakat, olup bitenleri gozle-
rimle gérdiiglim zaman, diinyam tamamen
degismisti ve bildiginiz cahgmalara girerek,
onlann en i¢ten savunucularindan biri hali-
ne geldim. Iste o giin bugiin, bir¢ok ruhsal
sifac1 ve nestersiz ameliyat gérdiim, filmle-
rini ¢ektim, yaz1 yazdim, konferans verdim.
Bu sifacilardan baghcalan: Alex Orbido, Ju-
ne Labbo, Josephine'dir.

Soru: Agpao'yu gérmediniz mi?

L. PULOS:O, biliyorsunuz, 1980'de 6ldii.
Birgok kez goérmistiik. Yukanda adlanm
saydiklanimdan Josephine, bir defasinda,
bir avug¢ dolusu pamugu bir hastanin kar-



nina sokma hareketleriyle demateryalize et-
misti. Hatta bir ara u¢ kismum da disanda
birakt: ki, inceleyebilelim..Sonra onu da de-
materyalize etti. Bir defasinda orada (Bre-
zilya), bir Amerikan aragtirma grubuyla be-
raberdim. 1974 yihydi. Cesitli branglardan
dokuz bilim adam bulunuyordu. Her tarafi,
herkes tarafindan agik secik goriilen geffaf
bir masa hazrlattilar. $ifaciy1 da, tepeden
tirnaga soydular. Uzerinde herhangi bir hile
aleti bulunmasin diye, agzimin igine kadar
her tarafim kontrol ettiler. Hatta tirnak-
lanm da dibinden kestiler. Josephine, bu de-
nemede alnina beyaz bir pamuk koydu ve biz
onu siyah miurekkeple lekeledik. Pamuk
parcasim1 almindan igeri sokma hareketle-
riyle orada demateryalize etti. Sonra viicu-
duna paslar yapti ve girtlak hizasindan bir
pamuk parcasim ¢ekip ¢ikartt. Belirttigim
gibi, alminda demateryalize ettigi pamuk
miirekkepliydi, fakat girtlak hizasindan
materyalize ettigi pamuk bembeyazdi.

Soru: Nasil olur? Ayms: ¢ikmas: gere-
kirdi.

L. PULOS: Hayir, ¢iinkit aym pamuk
degil. Ashnda buna sifacl da sagirmigt. Zi-
ra, birinci pamuk "hiper-space"da demater-
yalize olmus, fakat pamugun enerji alan
hala oradaydi ve bu alanin etrafinda yeni
molekiiller organize oldular. Bunlar aym
molekiiller degildi. Bu nedenle, bir pamuk
parcas1 materyalize oldu, ama bizim isaret-
ledigimiz (murekkepledigimiz) pamuk de-
gildi.

Soru: Biraz da regresyon (ekminezi) ¢a-
hsmalanmzdan s6z eder misiniz?

L. PULOS: Belki binlerce regresyon ¢a-
hsmam oldu diyebilirim. Bunlarin bazla-
rnnda, tarih éncesi zamanlara kadar, hatta
hayvan suurunda bulunduklan zamanlara
kadar gerilere gidenler olmustur. Fakat sunu
da akildan ¢ikartmayahm ki, suuralti ¢ok
yaratici bir yetenege sahiptir. Kamitlamak
kolay degil. Yani, imajinasyonla gercegi a-
yrrmak ¢ok zor.

Soru: Dogmadan 6énceki zamanlanna
gotirdiigini siijeleriniz oldu mu? Yani spat-
yomdaki hallerini kastediyoruz.

L. PULOS: Evet oldu. Biraz da zor oldu.
Bu duruma gelen birkag siijem, sanki riiya
aleminde olduklarim séylediler.

Soru: Regresyonla ruhsal sifayr nasil
birlestiriyorsunuz?

L. PULOS: Rahatsizhi olan bir hastami
transa soktugum zaman, transimn derinligi,
sbz konusu rahatsizhfyla ilgili hayatina
geldigi zaman, 6rnegin, elinin sahadet par-
magimin kalkmasim séylerim.

Soru: Bu durumda suuraltinin faaliye-
tini nasil énliyorsunuz? Otomatik imaji-

nasyon tehlikesi dogmuyor mu? Halbuki yil
yil (adim adim) geriye gitseniz, her yildaki o
rahatsizhikla ilgili gelismeyi ele alirsiniz, o
zaman suuralt: faaliyetini de bertaraf etmisg
olmaz misimz?

L. PULOS: Evet, mimkundir. Ben &yle
hi¢ yapmadim. Direkt olarak geri gidip, ha-
tirlamasim1 ve anlatmasim istiyorum.

Soru: Evet, o hatirlamadir. Ama y1l be
yil geri giderseniz, hatirlamalardan &te ola-
y1 yagamasim saglarsiniz. Daha saghkl o-
har.

L. PULOS: Bence her ikisi de gecerli. Si-
zin belirttiginiz yéntemi uygulamadim, ¢lin-
kit ¢ok zaman aliyor. Benim daha ¢ok yap-
tigim, dogrudan dogruya rahatsizhkla ilgili
zamana inmektir. Bunda bagarih da oldum
samyorum.

Soru: Biz suradan hareket ediyoruz: Bir
hastaligin, bizim dikkatimizi ¢ekecek hale
gelmesine kadar, onu olusturan bir¢cok ne-
denleri vardir. Herhangi bir zaman kesitin-
deki bir tek nedenle olusmus bir araz de-
gildir. Yani, hayatin belli bir yasindaki belli
bir olay degildir. Cesitli yaslarda, gesitli te-
zahtirler gostererek bizim dikkatimize ¢ar-
pan ve artik dayanamadigimiz giine kadar
gelmistir. $Simdi, bir ipnozla adim adim (yil
be y1l) geri gidip, her yagtaki soku anlaya an-
laya gidip ve hastanin her yastaki i¢ din-
yasini taniya taniya inerseniz, yapilan teda-
vi kékten olur ve bir daha niksetmez ya da
baska tir rahatsizhklara déntismez. Orne-
gin, nevrozlarda oldugu gibi, sahsin tiki gi-
der, ama el yikamaya baglar. Elini yika-
maktan vazgecer, yemek yemeye baslar gi-
bi...

L. PULOS: Bu agiklamalanmza katih-
yorum. Fakat benim tip okulunda &grettigim
sekil biraz degisik. S$oyle ki: Farz edelim,
midesinden rahatsiz bir hastamiz var. Bunu
transa sokarnm ve kendisine goyle hitap ede-
rim: "Birak, suuraltin seni, midenle ilgili ra-
hatsizhgin en eski, ilk nedenine geri gotiir-
stin. Ve bu diizeye indigin zaman 'evet par-
magin' (6megin, elinin sahadet parmag) ha-
vaya kalksin.” Bu ilk nedeni dinlerim. Son-
ra, "Simdi zaman iginde ilerle ve hastah-
ginla ilgili ikinci nedenin ortaya ciktig1 za-
mana gelince, yine evet parmagin havaya
kalksin." yine konusur ve agiklar. Sonra, so-
ranm kendisine, "Bu rahatsizhga neden olan
baska ya da bir {igtincti neden var m? Eger
varsa, yine evet parmagin hareket etsin." Bu
sekilde devam ederim. F.B.1.'da bdyle ¢aligir.
Eger eskiden baglayip bugiine dogru gelirse-
niz, hatirlama daha kolaydir. Halbuki geri
geri (eskiye dogru) gitmek daha zordur.

(Devam Edecek)



Bir Garip Pazarlik:

AHIRET NIMETLERI
ICIN YASAMAK

* Erol KONYALIOGLU *

CINDE bulundugumuz devrenin é-

zelligi, her realitenin olanca sidde-

tiyle kendini gerceklestirmesi ve do-
yuma ulasmasi icin Yukarisi'mn her tiirlii
zinciri koyuvermis olmasidir. Yani, her var-
lik kendi anlayisini, bilgisini hi¢ bir engel ta-
mmadan dolu dolu tatbikat sahasina koya-
cak; kendi ihtiyacina gore pervasizca yasaya-
caktir. Simdi, devre sonlarina has olan binbir
cesit tesirin cirit attigi, tozun dumana Karis-
t1g1, dogruyla egrinin secilmedigi, en asin
uclarin boy verdigi, insanin kontrol altina al-
makta aciz kaldig: bir ortamda yasiyoruz.Ne
var ki, bunlar Muktedir Varliklar'in gériip go-
zeticiligi altinda, biiyiik bir plamin uygulan-
masindan baska bir sey degildir.

Bu bakimdan, diinyanin haline bakip
da, her seyin kotiiye gittigini zannedip ka-
ramsarliga kapimayalim. Biyilk plan, mii-
kemmelen isliyor; bize, olup biteni silkiinet-
le tahlil etmek diiser.

GOZU PERDELI OLANLAR

OZUNU ettigimiz bu harman yerin-
de, msanlarm en biyik 6zellikleri
lar suurlu, bencil, anlayissiz ve za-

lim olmalaridir. Kendi maddi ve manevi ¢i-
karlari daima 6n plandadir. Bir iistiin giice,
Allah'a inandiklarimi séylerler. Soylerler a-
ma, bu sadece kuru bir sozden ibarettir. Hi¢
bir enerji tasimaz, hi¢ bir fiiline uymaz, an-
lay1s yoniinden yoksun olarak otomatik tarz-
da séylenmistir. Bir papaganin "'Ben inanmi-
yorum! Ben inanmiyorum!" demesi gibi, ya
da bir ses kaseti gibi.

Hi¢ siipheniz olmasin ki, halleri ay-
nen boyledir. Neden mi? Her seyden once,
bagl olduklar1 dinin manasiyla degil, sekliy-
le hasir nesirdirler. Dinlerinin 6ziinii, esasini.
enerji yiklii cekirdegini kaybetmisler; tama-
men gosterise, sekle, disa yonelik kabukla
mesguldiirler. Onlar i¢in 6nemli olan anlay:-
sm yikselmesi, kafanm oriimceklerden te-
mizlenmesi. duygularin incelenmesi, gonliin
genislemesi degil; cesedin giysileri, sac1, sa-
kal ve 6zden yoksun merasimlerdir.

.~ Ikinci hatalar1, baskalarini kendi gibi
gormek istemeleridir. Yani, diyorlar ki: "Ben
:adece benim gibi diisiinenlere, benim gibi
davrananlara hayat hakki tamrm." Yani.
zorbaca, vicdanlara ambargo koymaya ¢alisi-
vorlar. Oysa, dinya, insanlarin ortak meka-



Diinya garantiye alindi;
$imdi sira ahirete mi geldi?
mdir. Herkes ihtiyacina gore yasamaktadir.
YuKaris1 isteseydi, bir tek irk, bir tek dil ve
din altinda yasamamizi saglayamaz miyd:?
Hi¢ siiphesiz saglardi.O halde, sen hangi yet-
kiyle insanlan1 tek bir anlayis altinda (hem
de zorbaca davranarak) gormek istiyorsun?
Yukari'dan ferman aldin mi? Yoksa kendini
peygamber ya da 6zel bir vazifeli mi zannedi-
yorsun. Dini sen Kkurmadm. Din senin icin
geldi. Sen islah olasin diye, karsindakine say-
gt duyasin, evrensel yasalara uyasin, anIa_w;sIA
nt yikseltesin, yavas yavas vicdan sesini du-
yasin diye geldi. Din, senin korumana muh-
ta¢ degil ki; onu vazedenler, gerekiyorsa
korumasini da bilirler. Sen dini ihya etmek,
insanlar 1slah etmek sevdasindan vazgec de
once kendine bak. Ve gercekten kendine ba-
karsan, aczinin, geliskilerinin, yalanlarmm,
mekanikliginin farkina vanp derin bir utang
duyacaksin. O zaman belki, basini egip,kai-
nata acilmak icin ise kendinle baslaman ge

. rektigini sezebilirsin.

@® Uciincii hatan ahiret nimetlerine ka-
vusmak i¢in ¢urpmmandwr. Bu davranisinla
da ne biyik seyler kaybettigini, kendini na-
sil bir karanhk ¢ukura terkettigini bilsen, bo-
sa gecen hayatin icin derin bir pismanhik du-
yardin. Ashnda yazimizin konusu da bu: A-
hiret meyvalarimi toplamak icin vasayan in-
<amin hazin durumu....

BALIGI TUT DENIZE AT.
KIMSE BILMESIN....

ILIRSINIZ, bazi insanlar vardir: Gé-

riiniis itibariyle yardimsever pozun-

dadirlar, giiya iyilik yaparlar. Fakat
oyle ki, maddi ya da manevi yaptiklari her i-
yilikle, adeta insanlara kement atarak kole
yaparlar. Almak icin vermislerdir ve alma-
dan da birakmazlar. Daha fazlasim almak i-
cin vermislerdir. yiliklerini basamak yapa-
rak yiikseleceklerini zannederler. Yardim et-
tikleri kimseleri minnet altinda birakirlar ve
boylece sahte bir iistiinlik duygusuyla bencil-
liklerini tatmin ederler. Verdikleri birkac¢ be-
reketsiz sey karsisinda saygi beklerler, itiraz
kabul etmezler, yeri gelir iyilikleri basa ka-
karlar. islerine gelmedigi zaman da, "lyilik
yap, kotilik gor. insanlara iyilik yapmaya-
caksin kardesim!" derler.

Ne kadar yanhis bir sekilde sartland:-
rilmisiz... Ne kadar bencil bir yapimiz var...
Oysa verip, yapip unutmak gerekir; yapilan-
larin iyilik oldugunu bile kabul etmemek ge-
rekir. Bir fiili gerektigi icin isliyor ve ardini-
za bakmadan ilerliyorsunuz. Ne kadar iistiin
seviyéli bir davramis... Yani, diyorsunuz ki:
"Bahig tut, denize at; kimse bilmesin!"

Oyle bir 1af ki, yenir yutulur gibi de-
gil; balik oltaya tutuluyor, isterseniz kendi-

nize bir giizel ziyafet cekebilirsiniz, ama di- pag~
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