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Sevgile Obugucilar

Yiice Isigin insanhida ¢ok yaklasmis oldugu su zaman igerisinde meydana gel-
mekte olan ¢ok cegitli- olaylarin akisindaki hiz ve derin sebep-netice bagintisi
karsisinda, simdiye kadar égrenilip ve ogretilenlerin yeniden sorgulanmasi gerek-
tigine inaniyoruz. Bu konuda asagida bir bolimini sunacagim Akis'in, temel sorgula-
mayi yapmasi bakimindan ¢ok ¢ok énemli olduguna kaniyiz.

"Ebediligin icerisindeki gidigler icerisinde atlanilarak kat edilmek suretiyle
alinmig olan yolun, gelmis oldugu noktanin belirsizligi ve devamiyet esnasindaki gi-
disler sirasinda gidilecek olan nihayetin belirsizliginin de sizler tarafindan miphem ol-
masindan dolayi sizlerin kendi kendiniz hakkinda bly(k bir meghuliyet ihtiva eden bu
hususun sizler tarafindan vakif olupulmasi gereken en énemli hadisat oldugunu bil-
meniz icap etmektedir. Bu hadisat hakkinda alacaginiz en dogru ve en agik bilginin
sizlere dogru yaklasmakta olan Yuce Isik vasitasiyla olabilecegini ve Yiice Isikla mu-
hatap olusunuzdan sonra kendi hakkinizda acik segik olarak 6grenmis bulunacaginiz
bu hususiyetin sizlerin bundan sonraki gidisatiniza en buytk hizi verecek olan ézellik
oldugunu bilmeniz icap etmektedir."

"Beseriyetin kendi varligi hakkinda elde edecegi ve bu noktadan itibaren ancak
o surette degerlendirmeye tabi tutabilecegi bu husus begeriyetin gelisimi konusunda
en énemli merhaleyi teskil eden husus olacaktir. Beseriyetin gelmis oldugu ve bun-
dan sonra gidecegi yol Uzerindeki gidislerinin gegirmis oldugu merhalelerin sadece
bu devre igerisine has ézellik olmadigini ve bundan énce gegirilmis olan gidisler ile
bundan sonra gegirilecek olanlar arasindaki paralelligin kurulmasi zaruretinin su an-
da igerisinde yasamakta oldugunuz sartlarin daha agik segik agiga ¢ikabilmesi igin
zarurf oldugunu bilmeniz gerekmektedir."

"Yani sizler iki kopuk nokta arasinda bulunan bir hayati yasamaktasiniz; yani
sizler belirli olan bir merhale ile diger mevcut olan merhale arasindaki mesafeyi
yasamaklta oldugunuz igin, su anda bu iki merhaleden de habersiz olmanizdan dolayi
yasamakta oldugunuz begeri sartlarin tam olarak neyi ihtiva ettigi konusunda esas
bilgiye sahip degilsiniz. Bu bilgiye sahip olabilmeniz igin ancak sizlere dogru yak-
lasmakta olan Yiice Isigin kendisiyle muhatap olmaya muhtag oldugunuzu bilmelisi-
niz."

"Yiice Isigin aydinlatacagi bu dénemin agik olarak ortaya ¢ikmasindan sonra bu
iki nokta arasindaki bagin saglam olarak kurulabilecegini ve kopuklugun béylece or-
tadan kalkabilecegini bilmeniz gerekir. Cok dogal bir hadise olarak karsilanmasi
gereken bu hususun amacinin bu dénem icerisindeki gelisiminin tam olarak saglan-
masi oldugu ve nihayetlenmek Uzere olan bu durumun apagik olarak ortaya gikabil-
mesi igin Yice lIsiga ihtiya¢c duymakta oldugunu bilmeniz gerekmektedir. Yiice Isigin
bu dénem igerisinde kendisini gostermesinin sebebi tamamen bu mesnede dayall bir
hususiyettir."

Selam ve Sevgiler
Ergun ARIKDAL
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NSANLIK olarak iginde
bulundugumuz durumda en fazla
sikintisini ¢ektigimiz olgu, sevgi-
nin ne oldugunu kavramak konu-
sunda, elimizde duyular kanaliy-
la elde etmis oldugumuz algila-
malardan baska dogru durist bir
kistasin olmamasidir. Cinki in-
san, bedenlenmisg bir ruh olarak,

2 RUH ve MADDE

bedenin kendisine agmis oldugu
imkanlardan yararlanmak zorun-
dadir.

Bizler sadece duygularin
var oldugunu ele alarak, sevgiyi
duygular arasinda bulmaya ¢ali-
sinz. Bunlar da bes duyumuzun
bize saglamis oldugu idraklerdir.
Ama bu algilamalar, her zaman
istikrarli ve ayni sonuglari verebi-
lecek ya da ayni tonda olabilecek
sekilde degildir. Surekli degisiklik
gosterir. Bu ylizden duygusal ol-
mamanin yollarini aranz. Ginki
surekli degisen algilar bizi de sii-
rekli olarak yanlislara itebilir, ki bu
da normaldir.

GERCEK SEVGIi
DUYGUSALLIKTAN
UZAKTIR

Duyularimizi istikrarl,
mimkin oldugu kadar az degis-
ken bir sekilde kontrol etmek isti-
yorsak, yargilama glicimuizi ya-
ni aklimizi ve vicdanimizi her du-
rumda beraberce kullanmak ihti-
yacindayiz. Sadece duyularimizi
kullandigimiz zaman (belki ge-
rektigi yerde ya da gogu kez far-
kinda olmadan bunu yapiyoruz)
elde olmadan meydana gelen so-
nuglar bizi her zaman memnun
etmez. Ayrica bir istirap kaynagi
da olabilir. Bu nedenle, 6rnegin;
Buda arzularin yok edilmesini, or-
tadan kaldinimasini ister. "Buttin
kétdliklerin, 1stirabin kaynagi in-
sanin arzularidir." der. Ama bu
arzu, tamamen duyularin verileri
araciligiyla elde edilmis algilar-
dan hareket eden arzulardir.

Sevgiyi de ayn! tarzda du-
slinmek zorundayiz ki, onun bize
herhangi bir zaran olmasin, yani
o bizde bir arzu sekline dénme-
sin. Cunki arzu sekline do-
nismis her sevgi, duygu-
sallagmig bir sevgidir.

Genellikle duyulanimiz ka-
nalindan gelen her turlii sempa-
tik, yani bizdeki titresimsel diize-
ye, bizim suurumuzda mevecut
olan modellere, arzulara uygun
gelen her turli etkiyi miisamaha
ile, iyi niyetle karsilariz. Bunlarda
da bir istikrar gérirsek, bir stirek-
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Bizi diinyaya baglayan zincirleri kirmadan, benlik ka-
buklarint teker teker atmadan gercek sevgiye ulagama-
yiz. Sevgi, insan, i¢ varhginin sonsuzluguna gétiirir.

lilik varsa, "Bir sevgi ortaya ¢ikt."
deriz. Bu, iki arkadas arasinda bir
dostluk sevgisi olur, eslerin sev-
gisi olur, bir insanla bir esya, bir
insanla diger bir yaratik arasinda
bu tarzda istikrardan dogan bir
sonug olur. Halbuki sevginin te-
melinde bunlar yoktur; bunlar bi-
rer sonug olarak ortaya gikar, ya-
ni bu anlatilanlar sevgi degildir.
Sempati kanunlar ya da
titresimsel uyusma kanunlar ayri
seydir, sevgi ayr bir seydir. Sev-

giyi sdyle tanimlamak mimkun-
dr: 1s1g1 diigtintin; bir merkez 151k
var ve bu igiktan fotonlar halinde
siirekli 1s1k partikilleri gikiyor. Bu
bazen tanecik tarzinda gézuk-
yor, bazen dalgalar halinde gézi-
kuyor. Esasinda her ikisi de dal-
galara binmis tanecik tarzinda fo-
tonlardir. Ama kaynaktan ¢ikmig
olan her foton aslinda kaynagin
kendisini temsil eder yani ona
baglidir, o da bir 151k pargasidir.
Iste sevgi de ana kaynaktan cikip

gelen fotonlar gibidir. Bunlar bii-
tin evreni kusatir. Baska bir ifa-
deyle, sevginin kaynag: Tan-
n'dir.

SEVGI URETILEN
BIiR OLGU
DEGILDIR

Hig birimiz sevgi Ureteme-
yiz; bizlerde sevgi tretmek diye
herhangi bir fenomen s6z konusu
olamaz. Biz ancak mevcut olan
sevgi atmosferinin iginden kendi-
mize pay alinz. Aynen kaynaktan
cikan is1g1 gérebilme kabiliyeti gi-
bi. O da bizim géziimiiziin hassa-
siyet derecesine baghdir. Eger
g6zumizin hassasiyeti azalmig-
sa ya da bizler géziimiize siyah
gozluk takmigsak, isiktan aldigi-
miz pay o derecede azalir. Gézli-
gu cikarttigimiz an o derecede
ylkselir.

Sevgqi, Uretilecek bir
nesne degildir. Biitin mesele,
zaten mevcut olan bir giict bitiin
evrenle, ana kaynaktan, Yara-
dan'dan yayilan bu biiyik bom-
bardiman i¢inde, buyik akis iceri-
sinde, bizim ¢evremizi doldur-
mus, bizim blnyemizi de alip gé-
tirmus olan bu etkinin farkina
varmak lazimdir.

Sevgi bir glic, bir enerji
gibidir. Bizler stirekli onun igeri-
sindeyiz. Gerek kendimize, ge-
rekse kendi digimizdakilere Karsi
her seviyede bir sevgi alis verisi
icinde bulunabiliriz. Bunlarin bir
kismi bizde gercekten ¢ok daha
Ustlin bir faaliyet olusturabilir; ba-
zen de hi¢ getirmeyebilir ama o
gene sevgidir. Sevgi faaliyetinin
diginda bagka bir faaliyet yapmak
miimkin degildir. Bunlar cok de-
recelidir, yani en alt seviyesin-
den, aldigimiz paya gére sonsuz
derecede en yliksek seviyesine
kadar sevgiyle karsilasmamiz,
sevgiyi kendi icimizde gérmemiz
mUmkndr.
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DUNYASAL
DIRENCLER SEVGIYI
ENGELLER

Neden bazen sevgiyi algi-
lamakta beceriksiz davranirken,
bazen de ¢ok becerikli oltforuz?
Bu bizim varhgimizdaki direngle-
re baghdir. Oregin ényargilari-
miz, daha 6nce gegirmis oldugu-
muz cesitli tecribelerin bizim
tizerimizde birakmis oldugu izle-
nimler... Gegirdigimiz tecribele-
rin tortusu kalir. O tortulara sahip
¢ikariz. Giderek egoist, nefsani
seviyemiz Ust Uste yigili bir hale
gelir. Bu agidan ele alinirsa, sev-
gi enerjisini kullanisimizi
engelleyen her sey nefsani-
yettir.

Eskiler esiri, eterik bir
maddeden bahsederler; ve bu
madde tim evreni seyyal bir ge-
kilde kaplamistir. Bitin kozmik
bireyler, dinyalar, giinesler, tim
galaksiler bu seyreltik esiri mad-
denin icindedir. Gunlimtzdeki
niikleer arasgtirmalarla, madde-
nin, atomun, diger daha kicik
partikillerin varligi ortaya ciktik-
¢a, bilim, bir esiri kitlenin her tara-
fi sarmis oldugu olasiliginin gok
yuksek oldugunu ifade etmeye
baglamigtir. Orta Cag'da, hatta
ondan énceki ¢caglarda Yunan fi-
lozoflarina kadar uzanan bu kav-
ram yeniden ortaya geliyor.

Bir katki maddesi gibi, her
sey onun iginde; her seyi disari-
dan sariyor. Sevgi de iste bu katki
maddelerinden biridir, bir enerji-
dir. Bunun igin derler ki, "Tanr
butln variklarini sevgi ile, sevgisi
ile yénetir. Eger sevmemig olsay-
di bu diizen devam etmezdi. Bu
bagiglama, bu af olmazdi. Yeni
yeni olanaklar hazirlanmazdi;
rahmet denilen olay gercekles-
mezdi".

O halde, "Sevgiyi buldum.”
demek yanhstir. O mevcuttur,
ama biz bunu simdi fark ediyoruz.
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Blinyemizde olanin farkina gimdi
variyoruz. Insanin seyyal bedeni-
ni meydana getiren dokulardan
biri de sevgi dokusudur. O zaman
birisini sevmig olmak ya da sev-
memig olmak yani nefret etmek
diye bir sey yok diyebiliriz. Nefret
sadece bizim kendimize 6zgii bir
olaydir. Olusturdugumuz direng-
lerin bir sonucudur. Bir seylere di-
reniyoruz ve bunun adina da nef-
ret diyoruz.

Bazi konularda otomatik
olarak bu direnci kaldirip atama-
migiz, dizeltmemisiz. Bu durum,
bu yasamin gerekleri arasinda da
kalabilir. Daha bagka bir zaman-
da, i¢ varhigimizda bulunan bu
sevginin en ince noktalarimiza
kadar niifuz edebilmesi icin, ge-
reksiz olan bu direncleri, engelle-
ri elbette kirmaya, ortadan kaldir-
maya galismamiz gerekecektir.
Zaten bu sevgi olay! da, insan
varhginin, ruhun, beden igerisin-
de basindan ge¢mesi gereken
gok énemli olaylardan biridir.

Aslinda sevgi olay: birisini
sevmek degildir. O sadece sevgi-
nin uygulamalarindan birisidir.
Gergekten sizin disinizdaki bir
varligi sevebilirsiniz. Ama dedi-
gim gibi, o uygulamalardan bir ta-
nesidir. Ne yazik ki bazen insan-
lar sevgiyi, iki ayri insanin birbirle-
rine kargl duyduklari derin bagli-
Ik, sempati ya da bir yerde birbir-
leri i¢in kendilerini feda edebile-
cekleri kadar bir baglilik seklinde
ele alabilmektedir. Hatta 20. yy.
bunu da kabul etmeyerek, sevgi
ancak dokunma ya da duyular
yolu ile elde edilen bir nesnedir
demektedir. Duyulan ortadan
kaldirdiginiz zaman sevgi de or-
tadan kalkiyor. Bu nedenle birinci
planda erotik davraniglar ve du-
stinceler ele alinmig, yar felsefi
yar bilimsel birtakim aciklamalar,
vb. tarzinda yeni kitaplar piyasayi
doldurmus durumdadir. Ama yi-
ne erotizm de sevginin ortaya ¢i-
kis modellerinden bir bagkasidir,

Bunlarin hig birisi sevgi degildir.
Ama bUtin bunlarin hepsi sevgi-
nin nerelerden ve nasil tezahUr
ettigini bize gdsteren igaret nok-
talaridir, belirtilerdir.

Yunus Emre'nin en énemli
Szelligi butiin insanlan bir gozle
gdrebilme idrakidir. Yani insan in-
sandir. Insan; Ahmet-Mehmet,
Ingiliz-Fransiz, erkek-disi, bu-
yik-kigik degitdir. Ayni kaynak-
tan yayinlanmis olan foton gibidir.
Hepimiz fotonuz, hepimiz o is1@in
parcaslyiz, yani hepimiz Bir'e,
Biitiin'e ait varhiklariz. Her kim
ne yapiyorsa, Bir'e ve Bitln'e ait,
Bitin'e donik is yapiyordur.
Bunlari biz kendi aramizda iyi, k&-
ti1, karanlik gibi rolatif degerlerle
ayirabiliriz. Onlar bizim duyular-
miza ait verilerdir. Kétl gozikdr,
iyi g6zukur, canimizi yakar ya da
yakmaz, vb. Ama her ne yapih-
yorsa, But(in igin, Tanri icin ya-
piliyor ya da Tanri igin yasantyor-
dur.

Iste sevgi cok daha genis
bir suur alanini kapsamaktadir.
Biz bir insani duygusal olarak
sempatik ya da antipatik gérebili-

_riz. Bu hicbir sey ifade etmez. Bu,

bizim o andaki gegici duyulari-
mizla elde ettigimiz ¢ok minik bil-
gilerden hareket ederek vardigi-
miz bir sonugtur. Genellikle in-
sanlar birbirleriyle yakin temas
halinde bulunduklan zaman, ka-
naatlerinin esasini olusturan bil-
gilerin, duygusal bilgilerinin ¢ok
yaniltici oldugunun farkina vari-
yorlar. Iste duygusalligin zarar
buradadir. Gergegi bize aratmaz;
"Sen hemen o kanaatinle idare
et, ¢linki bu dogrudur.” der. Hig il-
gisi yok. Iste yasam icerisinde bi-
limsel davranmamiz gerekiyor-
sa, duygularimizin bize saglamis
oldugu bilgiler konusunda tered-
ditli davranmamiz gerekir. "Her
ne kadar simdi ben onu o sekilde
gérdim. Bana o anda antipatik
geldi ama benim bu bilgim gercek
degildir. Kendisi ile ayrica géris-



Sevginin Kaynag: Tann'dir; insan bu nurla madde
ilemini aydinlatmakla
vazifesini yiiklenmis ilahi bir varhiktir.

mek, ayni ortamda bulunmak,
hatta ayni atmosfer igerisinde,
ayni olaylarin baskisi altinda kal-
mig olmam gerekir ki o insanin
davranig! hakkinda dogru dirust
bir bilgi sahibi olabileyim.” O za-
man haksiz yere konustugumuzu
anliyoruz.

iC VARLIGIMIZDA
SEVGIYE YER
AYIRMAK

Bidtun bunlar hep Sevgi
Yasasi'na bagdl olan, ebedi ve
degismeyen calismalardir, Tek-
rar 6zetlemek gerekirse, sevgi in-
san varliginin drettigi bir olgu de-
gildir. Sevgi bir enerjidir ve bu

enerji kendi yasalarina badl ola-
rak hareket eder. Bu yasalara uy-
gun hareket ettigimiz, yani sevgi
enerjisini kendi varligimiz igeri-
sinde kesfedebildigimiz, kendi
varhgimiz iginde ona yer ayirabil-
digimiz strece biz bir sevgi insa-
ntyiz. O zaman bitin davranisla-
rimiz sevgiden kaynaklanir, Bu
arada siz gercekten birisini de se-
vebilirsiniz, bir bitkiyi, bir kugu se-
vebilirsiniz. Ayni sekilde doganin
manzarasini, esyanizi ve bitin
varliklari sevebilirsiniz. Her birine
karst igimizde derin bir saygt, de-
rin bir esitlik kavrami dogar.
Bizler ayni foton, ayni var-
lik, ayni yerden yaylimis i1gik par-
calariyiz. Birbirimizden hig-
bir farkimiz yoktur, ama ken-

di kendimizi ayirmigiz. Her yapi-
lan ig variiksal bir harekettir. Yu-
nus gibi herkesi bir gozle gérebil-
mek igin de bagiglayici, hoggdri-
10, egolanmizla miicadelede ba-
sarili olmak gerekmektedir. In-
san, kendine ait isteklerinin sinir-
larim gizmelidir. Her arzumuzu
uysallagtirmamiz lazim ki, insan-
lik, birbirlerinin ayni kaynaktan
gelen varliklar oldugunu, ayni b-
yUk irmagin su damlalan oldugu-
nu, ayni denizin iginde birer dam-
la oldugunu anlayabilsin.

Ama bu olaya, insanlarin
gerek egitimden gerek kendi ihti-
yaclarindan gerekse dogustan
getirdikleri bir yigin istekler engel
olur. Kugkusuz ferdiyeteilik fakts-
r0 de rol oynamaktadir. “Her ko-
yun kendi bacagindan asilir.” s6-
zU dogru degildir. Bu iki etap ara-
sinda clan bir olaydir. Bir Ust eta-
ba ¢ikildiginda gérilmektedir ki,
“Evet, ben agagidayken kendimi
tim insanlardan ayri gérlyor-
dum. Kendimi farkli hissediyor-
dum. 'Ben ve 0 ayrimini yapiyor-
dum. Ama belirli noktadan sonra
ne ben cidden benim, ne de o cid-
den o. Bazen o ben gibi, ben o gibi
oluyorum®™.

Bu, gunlik yasamimizda,
kara sevdalarda gecerlidir. Derin
ask demek olan kara sevdada siz
siz degilsiniz, siz osunuz. Peki
benim bireyselligim nerede? Ben
neredeyim? Yine bir fertsiniz
ama dislincelerinizde, davranig-
larinizda tek basiniza degilsiniz
artik. Onu diigtinerek davraniyor,
onunla birlikte oluyorsunuz. Bu-
nu kapsamli bir duruma getirir-
sek, bitln insanlar icin digtn-
mek kolay midir? Yunus her ne
kadar yetmis iki milleti bir gézie
gérmek demisse de, aslinda bu
kalbimizdeki gontl goziyle gér-
mek konusudur ve gok agir bir
seydir. Yani herkes sizin igin, siz
herkes igindir. Bu bir tekamul, ge-
lisme, buyik bir olanak, hatta bir
yerde zaman-mekan meselesi-
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dir. Su anda insanh@in kozmik ta-
rih icerisinde gectigi zaman ve
mekan siireci buna pek uygun
degildir. Digtan &yle bir baski al-
tindayiz ki, 8yle yaptinmlar var ki
ve lizerimizde yle yeni modeller
uygulaniyor ki, bu tarzda butiin
insanlan bir gézle gdrebilmek
mimkin degildir. Siz isteseniz
de bunu yapamazsiniz. Biitin sa-
mimiyetinizle, cani génilden
yapmaya galigsaniz bile mimkiin
degildir. Cunki zaman ve mekan
bu iglevier igin uygun degildir.
Boyle bir doku yok. Istediginiz ka-
dar bunu islemeye calisin, bunu
renklendirmeye calisin; tualiniz
yok, boyalar eksik.

SEVGIYI EN AZINDAN
DUSUNCELERDE
BESLEMELIYiZ

Yapacagimiz sey bireysel-
ligimizi korumakia birlikte, sevgi
enerjisini en azindan zihinsel du-
zeyde yagamamiz gerekir. Hig ol-
mazsa 6nce nefret dedigimiz
duygulari nétralize etmenin yolla-
rint aramak 1azim. Her tirld zithgs,
tersligi tesvik etmekten, hatta
bunlar meziyet haline getirmek-
ten ziyade, en azindan nétr hale
getirmek... Ne bu tarafa, ne su ta-
rafa; ortada bir yerde tutmanin,
hapsetmenin yollarini aramaliyiz.

Saat: 1900-21.00
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Buda'nin, arzulan kontrol etmede
6ncd bir nétrlestirme safhasi bu-
dur. Onun igin Budistler stirekli
olarak ibadet biciminde meditas-
yon yaparlar.

Meditasyon bir ibadet sek-
lidir. Namazin ve duanin, medi-
tasyonla hicbir farki yoktur. Hepsi
ayni amaca yonelik galigmalar-
dir. Buda, meditasyon araciligiyla
birinci agamada arzularin niteligi-
ni &gretir. lkinci agamada, bu ni-
teliklerin 6grenilmesinden sonra,
arzularin serbestce hareket et-
melerine engel olmanin yollarini
égretir. Ama énemli olan, onlar
belli bir iradeyle, bir amaca gére
yonlendirmektir.

Duyularnimizin getirdigi her
tirli uyarana karg! elimizde kul-
lanacagimiz mekanizmalar var-
dir. Bunlan kullanmak yoluyla bu
uyaranlan dengelememiz mim-
kindr.

Bizler kendi varligimizdaki
direncleri ne kadar ¢ok ortadan
kaldirirsak, ne Yunusluk kalir, ne
sevgiyi yagamig ve gercekien uy-
gulamig varliklarin seviyesi kalir.
Onlari aglp gegmek bizim elimiz-
dedir. O kisiler kendileriyle olan
micadelelerinde sevgi enetjisi-
nin, varhklarinda rahat¢a dolag-
masini, her turlt uygulamada bu
enerjiyi kullanmalarina engel
olan her tirlt engeli yilkmasini 63-
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renmislerdir. Direng biyiikse ge-
rilim diser. Ancak direnci digUr-
diigiiniiz anda bol bir enerji, bin-
yemizde faaliyet gésterme ola-
nagi bulur. Zaten bunyemizdedir;
ancak biz kisitiiyoruz, engeller
kuruyoruz, onu yasamaya bir tir-
10 yanasmiyoruz. Yaptigimiz uy-
gulamalar ise sevgililer, eviatlar,
konu komsu, ¢ikarimiz varsa bazi
arkadaglar icindir. Bu da tama-
men egoistlik oluyor. Iste 21.
yy'in insanliginin i1stirabini ceke-
cedi konulardan birisi de direnc-
lerinin ortadan kaldirligidir.
Zihinsel kiyameti, bu
sevgi enerjisine kars! kendi
blinyemizde tutmus oldu-
gumuz direnclerden kurtul-
ma micadelesi sirasinda
yasayacagiz. Atmak zorunda
kalacagiz. Ancak bu ¢ok zordur.
Sarmas dolag oldugumuz o ka-
dar ¢ok direnclerimiz var ki, bun-
lari kaldirip atmak gok istirap verir
insana. En basitinden sigarayi
terk etmek isteyen arkadaglar,
neler cektiklerini bilirler. Direng-
leri muhakkak ortadan yok etme
olanag! her an bizim elimizdedir.
Yeter ki bdyle bir seyin meveut ol-
duguna kani olalim ve hizla gele-
cege hazirlanalim; gtnki Bilgi Ga-
gi'nda Sevgi egemen olacaktir.
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Robert Arton Wilson
Ceviri: Ayhan TOLAYBENK

VASITA
OLMADAN
BILGI
AKTARIMI

iMDI de Dr. Bohm'un ikin-
ci segenegine bir goz atalim: "Isik
hizindan daha hizh yolculuk ede-
bilen bilgi." Higbir enerji bigimi
15tk hizindan daha hizii olmadigs
igin, bu, enerji olmadan bilgi akta-
rimi demektir. Yine bir fizik¢i olan
Dr. Jack Sarfatti buna, "vasita ol-
madan bilgi aktarim" demekte-
dir. Herhangi bir enerji ya da onu
tagiyacak herhangi bir vasita ol-
madan hareket eden bu gibi garip
bilgi, parapsikologlarin telepati,
ongort ya da duyular digi algila-
ma dedikleri seyleri agiklayabi-
lir.

Bu, bir sa¢ tutami Gzerinde
bly(d yapan blytict kadar bir Or-
ta Cag gorintlisi arz etmektedir.
Yine de Stanford Aragtirma Ens-
titust’'nde calisan fizikgiler Dr.
Harold Puthoff ve Dr. Russell
Targ, Dustincenin Mesafesi adl

kitaplarinda, bunun, "uzaktan
gbzlemleme"nin (binlerce kilo-
metre uzaktan yapilan telepati)
bir agiklamast oldugunu iddia et-
mektedir.

ZAMAN
YOLCULUGU

Cok daha garibi, Dr. Sar-
fatti'nin bircok konferansta isaret
ettigi gibi, "vasita olmadan bilgi
aktarimi® gegmise de yapilabilir.
Gorecelik Teorisi'ne gore igiktan
daha hizli gitmek imkansizdir.
Canki bu, zaman icinde geriye
kaymak demektir. Yine de Bell'in
bazi yorumlar bilginin gercekten
de zaman iginde geriye gidebile-
cegini ortaya koymaktadir. Bu
durum ise, bilimin kendisinde de-
gil, daha 6nce sadece bilim kur-
gu alaninda yapiimis spekilas-
yonlara yol agmaktadir.

Ornegin, "biiyikbaba pa-
radoksuna". Yani, benim bir za-
man makinem olsayd: ve
1890'lara geri gitseydim, ters bir
sebep yuzinden de blylkbaba-
mi, bayiikannemle evienmeden
once oldurseydim ve daha sonra
da 1992'ye geri donseydim, nor-
mal olarak kendimi bulamaya-
caktim. O halde nerede var ola-

0 \J 0

utuniugu

(Gegen Sayrdan Devam)

caktim, eger hi¢ var olduysam..
Oyle gbriintiyor ki teorik matema-
tiksel bir temelden yola gikarak,
paralel bir evren konusu gunde-
me gelmektedir. Ki bu paralel ev-
rende yasli buytkbabami 6ldir-
mek igin zaman iginde geri gitme-
yecek kadar makul davranirim:
Ancak zavalli buyiikbabamin tat-
siz bir gekilde 6ldurildiga bu ev-
ren yine varligini strdlrecekti,
ama babamin ve benim yasama-
digim bir evren olacakti bu.

Bu tar bilim kurgusal za-
man makinesinde kullanilan
mantik, "igiktan daha hizli seya-
hat eden bilgi"ye de uygulanabi-
lir. Eger Bell'in bilgisini ge¢cmise
gbnderebilseydim buylkbabam
onu alabilirdi. Hareketlerini dyle-
sine degistirebilirdi ki, bu evrende
artik dogmus olmazdim. Bilgiyi
adeta kapl komsusu evrenden
gbndermis olacaktim.

Hidrojen bombasinin ba-
basi sayilan Dr. John Archibald
Wheeler, Science Digest Dergi-
si'nin Ekim 1984 sayisinda, ato-
mik enerji Uzerinde su anda ve
yeni yeni yapilan deneyler, keli-
menin tam anlamiyla bu evreni
yaratan etkiler oidular (ya da onu,
diger mumkan tam evrenlerden
"secip aldilar").

RUH ve MADDE 7




Baska bir deyigle, Dr.
Wheeler'e gore atomik bir siste-
me ne zaman dalsak, zaman ve
mekan iginde kargimiza “sinirli
olmayan" etkiler gikacaktir. Ve
bunlardan bazilar da bu evrenin,
icinden ¢ikmig oldugu Big
Bang'in karakteristigini etkiler.
Wheeler, Big Bang'den bu yana
trilyonlarca evrenin ortaya ¢ikti-
gini strekli olarak belirtmektedir.
Hepsi de, Genel Gorecelik teori-
sindeki bazi sorunlar ¢dzmek
igin kurdugu geometrik bir yapi
olan "super uzay" iginde, bizim
evrenimize paralel olarak yigil-
mis durumdadir. Dr. Wheeler,
Bell'in kurami igiginda yapilan
deneyler sonunda, Big Bang'i,
icinde yasayabildigimiz ve bu tur
deneyler yuratebildigimiz bir ev-
ren taranti tretmek igin ¢ok ince
bir bigimde ayarladigimizi éne
strmektedir. Ona gore bizim mi-
dahalemiz oimadan farkh sekil-
lerle trilyarlarca ve trilyarlarca
bagka evrenler ortaya gikmakta-
dir. Ve onlarin gogu da Big
Bang'den ¢ok kisa bir siire sonra
yeniden ige dogru gokmekte; bu
nedenle de higbir zaman Gzerin-
de varliklar olugmamaktadir.

ZAMAN VE
MEKAN

DIYE BIiR SEY
OLMAYABILIR

Simdi sira Dr. Bohm'un
Gglncl segeneginde: "Zaman
ve mekan kavramlanmiz, bizim
su anda anlayamayacagimiz bir
sekilde degistiriimek zorunda-
dir." Gegmiste birgok felsefeci,
6zellikle Dogu'nun Budistleri ve
Rahip Berkeley ile Avrupa'da
Emmanuel Kant bu fikri ortaya at-
muglardi. Temel olarak hepsi ayni
sonuca ulagtilar: Bizden ayn bir
yerlerde, uzaklarda, zaman ve
mekan diye bir sey sd6z konusu
degil. Insan beyni, sirf izlenimleri
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icin bir dosyalama sistemine sa-
hip olmak amaciyla bunlan ya-
ratmigtir.

Dr. Nick Herbert, Kuantum
Realitesi adli kitabinda bu teoriyi
bilimsel bir agidan ele almakta-
dir. Dr. Herbert'e gore tim tecri-
beler ve yapilan igler "yerel" (za-
man ve mekanla sinirl) kalirken,
realitenin kendisi, tim mistik 6g-
retilerin kesinlikle belirttigi gibi
"yerel olmayan" (zaman ve
mekéanla sinirli olmayan ya da
askin) bir alanda yagamaktadir.

Dr. Bohm ayni disunceyi
daha kesin bir ifadeyle belirtmek-
tedir. Ona gore evren, bir bilgisa-
yarin yazilimlarina benzer bir bi-
gimde igsel bir dizene, dona-
nimlarina benzer bir bigimde de
digsal bir diizene sahiptir. Digsal
dizenin ya da donanimin her
pargasinin (gorebildigimiz ve
tecriibe edebildigimiz seyler) ye-
relligi bulunmaktadir. Buradadir,
orada degil; simdidedir, o za-
manda degil. Diger yandan ise,
igsel diizen ya da yazilim (bizim
hi¢ géremedigimiz, tecribe ede-
medigimiz ancak deneylerimiz-
den ve matematiksel ifadelerle
sonucunu gikarabildigimiz -sey-
ler) tamamen yerellikten uzakuir.
Hem burada hem oradadir; hem
simdidedir hem o zamandadir.

Bu modelde bilgiyi her-
hangi bir vasitayla ya da bagka
garip seylerle iletmek zorunda
kalmamaktayiz. Bilgi bir araci ol-
madan nakledilmez, ¢unki nakil
diye bir sey sz konusu degildir.
O daima ve her yerde vardir. Her
atomda, her elektronda, her mo-
lekllde, her tasta, her hayvan ya
da insanda, her gezegende, her
galakside, ancak zaman ve
mekan bakimindan farkii yerler-
dedir ve temel bilgi ya da evren-
sel kopya (Bohm'un i¢sel dizeni)
ayni kalmaktadir.

Bu diustnce Hindularin
Tanri kavramina ya da Cinlilerin
Tao'suna gok benzemektedir.

Robert Anton WILSON
Aslinda Bohm'un igsel duzeni
Lao-Tse'nin Tao celigkisine tipa-
tip uymaktadir: “En blytk gey en
kiighgun icindedir." Ayrica Ba-
ti'daki Hermetik mistisizmin te-
mel kuramina bayiik dl¢lide ben-
zerlik gdstermektedir: "Asagida
olan her sey, Yukar'nin yansi-
masidir.”

SIRTINIZI
DONUNCE
NELER OLUR?

John S. Bell'in kesfiyle ilgili
tim bu gasirtici ve sok edici yo-
rumlan reddetmek igin bir yol ka-
liyor. O yol da, ortaya attigi tartig-
malarin ilk bdlumina (digtnce-
lerimizden nésnel bir evreni ti-
mityle ayirabiliriz) reddetmektir.
Cok uzaklarda yer alan bu yol ise
sadece Columbia Univesite-
si'nden Dr. N. David Mermin'in
caligmalaninda yer almaktadir.
"Herkes Igin Kuantum Bilinme-
yenleri® ve "Hi¢ Kimse Bakmazsa
Ay Hala Orada midir?" adli ilging
iki yazisinda Dr. Mermin kuan-
tum fiziginin (kGguk pargaciklar fi-
zigi), eger biz, sadece baktigimiz
zaman evrenin varolabilecegini
farz edersek ancak mantikli bir
hale dénusecegini ortaya atmak-
tadir. Siz otomobilinize bakmaz-

Devami S. 44'de




Erol KONYALIOGLU

DAARECi
PLANLAR
KOTU MU?

Yasadigimiz her turli
olayi acisiyla, sevinciyle ida-
reci Planlar tanzim eder. Bi-
zim igin. Geliselim diye. Tim
sosyal calkantilarn, savaslari,
dogal afetleri bizim gizli istek-
lerimizin sonucu olarak Yu-
karisi sahneler. Mutluluk veri-
ci olaylarin yani sira 6limler,
acliklar, tecavizler, sefalet-
ler, rezaletler, akliniza gelen
her tirli dejenerasyon alan-
larinl tezgahlayan onlardir.
Simdi, Yukarisi kéti ma?
Ama onlar hangi an ilacin bi-
ze iyi gelecegini bildikleri igin
¢ighklarimiza, ¢irpinmalari-
miza aldirmazlar bile. Sonun-
da ayaga kalkacagimiz: bilir-
ler.

Koétl dedigimiz, bize 1s-
tirap veren, sikintilara bogan
bu disey baskilar, iginde
aclyla debelendigimiz o deje-
nerasyon alanlari hep kabuk-
larimizdan siyrilmamiz igin-
dir. Esnememizi isterler.
Uyum kabiliyetimizin artma-

sini isterler. Eski realitemizi
terk etmemizi, eskogmalarin
esaretinden kurtulmamizi is-
terler. Cunki planimiza sade-
lesmisg, hafiflemis durumda
daha iyi hizmet edebilecegi-
mizi bilirler. Goraliyor ki, asa-
gisiyla Yukarisi, insanlarla
Idareci Planlar arasinda yar-
dimlasma ve dayanigmaya
dayanan bir isbirligi hukim
strmektedir.

O halde istirap veren,
kétl dedigimiz olaylar bagi-
miza geldigi igin sug ve suglu
aramak, idareci Planlari sug-
lamak, bilgisizlikten kaynak-
lanan ve higbir yansimasi ol-
mayan gocukga bir tepki ol-
maktan oteye gitmemekte-
dir.

Dahasli, zaman zaman
diinya dogal afetlere sahne
olur. Sel, zelzele, volkanik
hareketler, yanginlar, toprak
kayma ve gokmeleri, giglar
vb. insanlara istirap verici
olaylara sebep olurlar. $imdi,
doga kot mi? O onun en ta-
bii davranigi. Sizi diginmez
bile. Ama bize diisen, bunla-
ra karg! 6nlem almak, sonug-
lari Gzerinde kafa yormaktir.

Yasadigimiz aci olay-
lardan dolay! ne kendimizi,
ne diger insanlari, ne dogay!
ne de Yukarisini suglayama-
y1z. Kimsenin bize kasti yok-

i ve Karinin Omoestic

(Gegen Sayidan Devam)

tur, "Yahu, her bela da gelir
beni bulur!" demek benmer-
kezci insanin kibir dolu zan-
nindan ibarettir. Sanirsiniz ki,
evrenin merkezi kendisidir.
Halbuki hi¢ de dyle degil. Her
insan ayri ayri merkezdir.
Tam insanlik bir merkezdir.
Kald ki, iyiligin diginda bir de
kotultk oldugunu farz etsek
bile, kimse kimseye bilerek
kotuluk yapamaz. Bu kesin-
likle miimkiin degildir. lyi ve
kétinin tefrikini yapabilen,
kendini ve herkesi bir Bl-
tin'tin pargalari olarak gérme
kudretine ulagmis birinin ko-
tlluk yapmasi séz konusu bi-
le olamaz.

KOTULUGU NASIL
KARSILAMALIYIZ?

Diyelim ki, baginiza bir
kotaluk geldi. Biri paranizi,
malinizi galdi. Caniniza kas-
tetti. Size iftira atti, hakaret
etti. Ya da bunlari yakinlarini-
za yapti. Simdi, nasil davra-
nacagiz? insanlarin gogu bil-
gisiz, duygusal, bencil ve ki-
birli oldugu igin (bunlari ki-
¢imsemek igin sdylemiyo-
ruz), kars: tarafa otomatik
olarak digman olacak, ver-
diklerini geri almaya, kendini
korumaya, belki kargisinda-
kini yok etmeye caligarak ay-
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ni seviyede, hatta daha agagi
seviyede karsilik verecektir.
Bu tutumda suurluluktan bir iz
yoktur. Olgunluk mevcut de-
gildir. Insana yakigir bir sevi-
yeden iz bile yoktur. Cahillik
vardir, siradanlik vardir, oto-
matizma vardir.

Acaba bilge bir insan
bdyle bir durumda nasil dav-
ranird1? Onun adina disdn-
meye caligalim:

"Benim bagima bir koti-
luk geldi. Bunun sebebi su
adam! Ama bunu yapmak
onun ihtiyaciydi. Gelismesi
igin onun boyle bir fiilde bu-
lunmasi zorunluydu. Ama
karsisina ben ¢iktim. Ben ol-
masam, baskasina kotuluk
edecekti. Hi¢ fark etmezdi.
Ama piyango bana g¢arpti, he-
def ben oldum. Bu deneye or-
taklik etmek bana dasti. En
guglt, en uygun muhatap
bendim ki; beni buldu. De-
mek, bu vazifeye en uygun ki-
si bendim. Dahasi, boyle bir
kothlige ugramak demek ki
benim de ihtiyacimdi. Sabir
melekem gelisiyor. Esniyo-
rum. Uyum kabiliyetim arti-
yor. Bu koétuligl bana o yap-
masa, baskasi yapacakti. ih-
tiyaglarimiz dyle denk dls-
miig ki, birbirimizi bulduk. Ida-
reci Planlar onu da, beni de
dustintiyor. ikimizin de ashn-
da kaybedecegi higbir sey
yok; tam tersine gok seyler
kazanacagiz. Ona, bilen bir
insana yakisir sekilde dav-
ranmallyim. Yukarida ruhlari-
miz aslinda gok memnun. Ba-
na asagida uyum saglamak
diser."

insanistil bir seviyeye
aday bir varlik boyle digundr.
"Ya, evliya miyiz kardesim!"
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demeyin. Bizden istenen bu.
Ruhumuzun istedigi de bu.
Ama hala (kisa bir siire daha)
gozlerimiz perdeli oldugu igin
bilgece davranmakta zorla-
nabiliriz. Bununla beraber i¢
kapasitemizi artiracak olan
bu eprovleri basariyla atlata-
bilmemiz i¢in gabayi elden bi-
rakmamamiz gerekir.

. BASKASINA
KOTULUK, HERKESE
KOTULUKTUR

Her varlik mutlaka bir
organizasyona, bir plana
baghdir. Bunun diginda izole
halde, yalniz bagina birakil-
mig bir tek varlik dahi yoktur.
Ve bitun planlar da hiyerarsik
bir diizen igerisinde birbirine
baglidir. Bu durumda her var-
lik, Batun'tn bir pargasi ol-
maktadir; her varlik Batin'in
bir hlcresi- gibidir. Herkes
bagli oldugu bir planin uzanti-
si olarak, planina hizmet et-
mektedir. Fizik plandaki ben-
lik duygusu ve kaygisi bir il-
lizyondan, bir aldanmadan
ibarettir. Hepimiz ayni Bu-
tlin'Un maddesel ortamdaki
uzantilan olarak, ayni Bu-
tin'e hizmet etmekteyiz.

Hakikat boyleyken,
bagkasina koétuluk etmek,
kendimize kotulik etmek de-
gildir de nedir? Hatta bu kotu-
Ik BUtun'edir. Parmagimizin
birtnin incinmesi, bedenimi-
zin tUmunun, bizim, sorunu-
muz degil midir? Ayni sekilde
bagkasina iyilik de, Bdtin'e
iyiliktir. Aslinda iyi-ké6ta diye
bir sey yoktur ama daha iyi
anlayalim diye varsaydik.

Esasen yaptigimiz kot
bir hareket Butin't zerre ka-

dar incitmez. O kendi kendini
organize eden, kontrol eden
bir sistem oldugundan, bagka
bir varligin yaptigi vazife ile
derhal dengesini kurar.

Dahasi, tekamiil birey-
sel bir olgu olmadig! igin, bag-
It oldugumuz planin tekamdl
etmesiyle ancak tekamul
edebilecegimiz igin yaptigi-
miz kotulik (plana geregi gibi
hizmet edememek) plani ve
dolayistyla o plana bagh tim
varliklari ve bizi olumsuz yon-
de etkileyecektir. Yapilan su-
urlu faaliyetler (iyilik) ise bi-
zimle ayni plana bagh tim
varliklara yarayacaktir. Su bir
gergek ki, tim insanlar ayni
geminin yolculandir. Bu ne-
denle insanlarin yardimlag-
ma ve dayanigsma iginde ol-
masi, bir ahlaki distur, bir
keyfilik meselesi oimayip her-
kesi ilgilendiren ve herkesin
uymasi gereken evrensel bir
olgudur.

HER SEYIN
SONUCU
POZITIFTIR

Dar suurumuzla idrak
etmemiz kolay degilse de,
evrensel ilke sudur: Her ge-
yin yéni, sonucu pozitiftir.
Varlik elinden geldigince
her seyi pozitife yonlendir-
melidir.

Aslinda bu pozitif, ne-
gatifin ziddi degildir. Biz buna
yiksek iyilik ya da eski tabirle
"hayir* diyelim. Boylesi olum-
luluk, hedefi yéniinde pozitif-
ten de, negatiften de yararla-
nir. Yani suurlu bir pozitiftir
bu.

Her seyin sonucu ne-
den pozitiftir? Glnki, planiar,



varlik sistemleri daha énce de
belirttigimiz gibi kendi kendini
organize eden, kendi kendini
kontrol eden bir yapiya sahip-
tirler. Denge hi¢ bozulmaz.
Dengesizlik meyli derhal gi-
derilir. Kétl ya da iyi dedigi-
miz her olay ya da varlik, neti-
cede bir tesir kaynagidir, bir
enerji, bir vibrasyon yayar. Ve
bu enerji mutiaka ige yarar,
kozmik dengede bir rol alir.
Yani haciyatmaz gibi. Ne
yapsaniz deviremiyorsunuz.
istediginiz kadar ¢irpinin, en
kétii, en bozucu hareketi ya-
pin, en sonunda bir bakiyor-
sunuz, o yaptiklariniz bir agi-
gi kapatmis, bir derde der-
man olmus. O kotdlik dedigi-
miz (ister bizim bagimiza gel-
sin, ister biz baskasina ede-
lim) daima iyiye, pozitife do-
nigtiveriyor. "Her iste bir 'ha-
yir' (olumsuziuk anlaminda
degil) vardir." halk deyisi bir
gergegin ifadesidir.

Ancak bu "dileyen dile-
digini yapsin" anlamina da
gelmiyor. llkenin ikinci béli-
mund hatirlayalim: "Varlik
elinden geldigince her seyi
pozitife yénlendirmelidir." Ak-
si halde ne olur? Varlik bunu
ogrenene kadar Bltin tara-
findan layik oldugu sartlarda
siki bir egitime tabi tutulur.
Varlik sonunda muma déner.
Yani zorla degil de, pozitife
hizmet etmesi gerektigini er
geg anlar. Aslinda insan bunu
ic varhgiyla, ruhuyla bilir de,
bundan bdyle o i¢ bilgisini te-
zahrr ettirir, yasar ve her seyi
pozitife yonlendirmeye cali-
Sir.

Aklimizi ve irademizi iyi
kullanabilirsek ve "madem
her seyin sonu pozitif, ben

kendi hayali dugiincelerime
gbre hareket edecegime, do-
lambaglr ve uzun yolu segip
istirap gekecegime, Bilgiye
gbre davranayim." diyebil-
sek, planimiza (dolayisiyla
kendimize) en mikemmel se-
kilde hizmet edebiliriz.

iYi VE K(")TI"JN!'.'JN
ARDINDAKI
BILGELIK

Goraluyor ki, yasadigi-
miz ya da gozlemledigimiz iyi
ya da kotu her tiirld olay, insa-
nin uyanmasl, suurlanmasi,
esnekliginin artmasi, planina
kars! olan vazifesini en iyi ge-
kilde yapabilmesi igin Yukari-
si tarafindan dinya icaplari-
na gore tanzim edilen senar-
yolardir. Yani iyi ya da kot ol-
sun her olay bahanedir; mak-
sat Idareci Planlarin insanla-
ra yardim etmesidir. Bu gok
rahatlatic, gok ylksek bir bil-
gidir. Demek ki, her varlik Bu-
tin'n vazgegilmez bir parca-
s ya da unsuru olarak bir hi-
maye fanusu iginde sonsuz
bir gelisme mukadderiyle va-
rolugunu strdirmekte ve her
fiiliyle yaradilig strecine kat-
kida bulunmaktadir.

Boéylece duygularimiza
hos gelip gelmemesiyle, tat-
min olup olmamamizla, ¢ika-
rimiza uygun olup olmama-
siyla alakali olan iyi-k6tl kav-
ramlarinin, diinya hayati sira-
sinda is goren gegici ve rolatif
kavramlar oldugu daha iyi an-
lagilmaktadir. Bunlar madde-
nin Gzerimizdeki tesirlerinin
sonucu olarak ortaya ¢ikan
tirev kavramlardir. Madde-
nin Gzerimizdeki etkisi azaldi-

ginda ya da bizim maddeye
hakimiyetimiz arttiginda iyi ve
kétinin de anlami degise-
cek, bu ikili kavram teklige do-
nismeye baslayacaktir.

Maksat, insanin iyiyi ve
kotlyl tefrik edebilmesi ve
onlarin Gizerine gikarak onlan
tek bir sey olarak gorebilmesi-
dir. Ancak bundan bdyle in-
san maksatl olarak iyinin ta-
kipgisi ve koruyucusu olabile-
cektir.

Asirlardan beri insanli-
gin yatay bir ilerleme tarzinda
yaptigi seyler, bireyselligini
gelistirmek ve maddenin nite-
liklerini gelistirmekti. Ama oy-
le bir zaman geldi gatti ki, in-
san bir "sigrama" yaparak
tekamtuil edecektir. Bu "spiri-
tiiel sigrama”, insanin kendi-
nin "ben" olarak degil, "biz"
olarak, "Butln" olarak gore-
cegi kokla bir varlik degisimini
icermektedir. idareci Planla-
rin bu tekamul programi ger-
gevesinde, insanlik, buyik
gayretlerle basanli bir bigim-
de o kutsal "sigrama" noktasi-
na ulagmigtir. Cinki kendisini
dylesine Butin'den ayr bir
"ben" zannediyor ki, kendi di-
sindakilere hasim gézlyle
bakiyor ve potansiyel bir tehli-
ke olarak gortyor. Onun igin
benligini destekleyen her sey
"iyi", tehdit eden her sey ise
"kétl"dar. Peki, "ben" denen
sey ortadan kalkarsa, daha
dogrusu "Bltin"den ayri
"pben" diye bir seyin aslinda ol-
madigi, "ben"in bir zan, bir
hayal, bir yanilgi, bir serap ol-
dugu anlasildigl zaman ne
olacak? Kuskusuz iyi ve kot
de ortadan kalkacak. Varhigin
disinda onu tehdit eden higbir
guic olmadigi anlagilinca in-
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sanin nasil bir halet yagsaya-
cagini tasavvur etmeyi sizle-
re birakiyoruz.

VARLIKSAL ILKELER
ISIGINDA Yl
VE KOTU

Onumuzdeki kisa za-
man iginde aniden doruga fir-
layip &deta sigrama tarzinda
ortaya ¢ikarak insanlik tara-
findan doyasiya yasanacak
olan Bilgi Cagi'nda insanlar,
olaylara duygulariyla bakip iyi
ya da koti demeyecekler, her
seyi Evrensel ilkeler agisin-
dan bilgece degerlendirecek-
lerdir. Inecek olan Nur'un
esintileriyle, o Yice Bilgi'nin
henliz golgesi altinda, Yeni
Gag'in insaninin iyi ve kétayu
nasil gorebilecegini gelin ta-
savvur edelim:

® Varligin Birligi ilke-
si: Bitlnsel Varliga nazaran
tim varliklar birlegmis bir Bu-
tinlUktar. Higbir varlik, higbir
kavram o Butunligin diginda
degildir. Cokluk, Tekligin ge-
sitli zaman ve mekanlardaki
uzantisidir, géruntimaudar.
Aslinda ¢ok sey degil, Tek
sey vardir. |ki sey degil, Bir
sey vardir. lyi ve kot diye iki
farkh kavram degil, bakis aci-
sina gére degerlendirilen Tek
sey vardir. O ne kétudur, ne
de iyi. Ne ise odur. Olmasi ge-
rekendir. Olmakta-olandir.
Olandir.

Bir seyi, bir olayi, iyi ya
da kotl degil de, gerekli ya da
gereksizlik, Merkez'e ya da
Hedef'e olan yonelig, Birlige,
kiresellige olan uygunluk
agisindan degerlendirip ona
en uygun tavr almalyim. O
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olayl desteklemeye ya da
engellemeye caligabilirim.
Yahut ilgisiz kalip, sadece
gdzlemlemekle yetinebilirim.

Birlik ilkesi geredi yar-
dimlagma ve dayanigma igin-
de olmak benim dogal bir go-
revimdir. lyi ya da kot ayrimi
yapmaksizin herkesle yar-
dimlagma benim igin ahlaki
bir dustur, dinsel bir vecibe
degil, olagan bir davranistir.

Baskasina yapilan ko-
taligun, aynt zamanda bana
ve Bitiine yapilmis oldugunu
biliyorum. O halde her seyi
pozitife dogru yonlendirmeye
caligmaliyim.

® Varliksal Esitlik il-
kesi: Bitin kargisinda nasil
her varlik esitse, iyi ve kotl
de dyledir. lyi ve kotd ayrimi
duygularimizin bir yanilgisi-
dir. Tek olan sey, iki taneymis
gibi algilanmakta ve bir kar-
masaya dustlimektedir. O
halde ister iyi, ister kotl yasa-
nan her tirlt olay, bana esit
uzaklikta olmali, onlari ayrn
ayri kategoriler halinde degil,
es kogsmadan esit sekilde de-
gerlendirmeliyim. Insanlari
iyi ya da koétd diye ayirma-
dan, insan olarak gérmeliyim.
Sempati ve antipati duygula-
rim adaletli davranmami gol-
gelememeli.

® Segme Ozgirlugi
ilkesi: Her varlik ihtiyacina
gore, baskasina gére iyi ya
da kétl olani segebilir. Daha-
si o varlik kendi kudretine uy-
gun olani segerek planina
hizmet etmektedir. Sayet bir
terslik gortlyorsam, bana du-
sen onu birkag kez uyarmak-
tan ibarettir. Ancak segim
ona aittir. Gunki varlik kapasi-
tesine gore vazife segme

hakkina sahiptir. Baski yapa-
rak ya da 6zendirerek bir kim-
seye kendi istedigimize gére
bir segim yaptirmak ilkel bir
davranigtir. .

@ iradelerin Celigmez-
ligi likesi: Ne iyi, ne de kotl
Bitiinin dengesini bozamaz;
tam tersine, ister iyi ister kotl
her sey Butun igin bir denge
unsurudur. O halde yasadi-
gim olaylara (iyi ya da kotd)
uyum saglamam gerekir. Bu
esnekligi gostermede tek
silahim Bilgidir. Higbir seyden
sikayet etmeye hakkim yok.
lyi ya da kétdi higbir irade bir-
birini gelemez, her gey pozitif
yénde sonug verir. O halde
her edim ve eylemin (fiil ve
harekatin) gayesi vazifedir.
Vazifemi higbir karsilik bekle-
meden en iyi sekilde yapmali-
yim. Dahas! vazifelerinde da-
ha basarili olmalari igin bag-
kalarina da yardim etmeliyim.

® Varligin Bildiginden
Sorumlu Olma llkesi: Varlik
bilgisi oraninda iyi ya da kot
davraniglarda bulunur. Onun
tezahiir(l bilgisi kadardir. O,
kapasitesine uygun bir vazife
yapmaktadir. O halde, hi¢
kimse, baskas! hakkinda h-
kiim verici olamaz. Yapilacak
sey iyiyi ve kotlyl tefrik ede-
bilmek ve iyiye yonelmek igin
kendimizin ve iyi-kétu ayrimi
yapmadan bagkalarinin bilgi-
sini, dolayisiyla sorumlulugu-
nu artirmak olmalidir.

Cok yakinda dinyayi
nura gark edecek Yice Igigin
sayesinde, insanlik, iyi-kotl
ayrimini agsarak Bitine bile-
rek hizmet etme mutluluguna
erigecektir.



ENEKLK VE UYUMUN AMACT

Nurgiil COSKUN

ESNEME VE UYUM
YAPMA ALANLARI

UNYADAKI
kurumlar, birlikler as-
linda birer esneme ve
uyum . yapma a-
lanlandir. Ornegin ai-
lelerdeki gerginlikie-
rin esas nedenlerin-
den biri bireylerin es-
neksizlikleri yani ne-
gatif esnemeleridir. Gelin, damat
ve kaynana c¢ekismelerinin
kokiunde bu esneksizlik yatar.
insanlar esnemeyi 6grenip;
butinlesmeyi yapip, kolektif
yasama uyum saglayincaya ka-
dar bu gerilimler devam edecek.
Aileler kurmanin, o alan
icinde yagsamanin esaslarindan
biri esneme ve uyum yapma ilke-
sini 6grenip, uygulamaktir. Aynen
bir orkestradaki degisik sazlarin
birarada ama uyum iginde guzel
bir eser icra etmeleri gibi.
Biliniyor ki sazlar, bir eseri
icraya gegmeden énce akort edi-
lir. Akort diger sazlarla uyumu
saglamak, ahengi bozmamak
igindir. Iste insanlar da kendi
akortlarini yapmadan yani duygu-
larini kontrol altina almadan uyu-
mu ve ahengi saglamazlar.
Sosyal kurumiarin hepsi bi-
rer esneme ve uyum saglama
alanlaridir. Butin bu kurumlarda
herkes esneyecegdi son noktaya
kadar tekrar tekrar olay yasar ve
evrende higbir sey gereginden
fazla esnetiimez. Bu durum kut-
sal kitaplarda "tagiyacagindan

fazla yuk vurmayiz®la ifade edil-
migtir.

TAHAMMUL VE
DUYGULARIN
KONTROLU

Esnek olabilmek igin
Oncelikle, duygulara yapilan et-
kiye (basinca) tahammul edebil-
mek, bu duygulan kontrol altina
alabilmek, sonra bu etkiye uygun
cevabi verebilmek gerekiyor. Ve-
rilen bu cevap tepki tarzinda
degil, kars! etki tarzinda olmali.
Yani misilleme tarzinda olmayip,
uygun etkide, pozitif etkide bu-
lunma tarzinda olmasi gerekiyor.
iste esnek olmasinin bir 6zelligi
de budur: Negatif etkileri pozitif
etkilere gevirebilmek.

Bir ataséz( vardir: "Eline,
beline, diline hakim olacaksin®
der. Bu atasozi glzelce ve kes-
tirme bir. yoldan duygularin kon-
trolintin nasil olacagini ifade et-
mektedir: Elin sunu yapmak is-
teyecek sen yapmayacaksin, di-
lin bunu sdylemek isteyecek sen
sOylemeyeceksin gibi.

Duygularimizi ve zihniyeti-
mizi degistirip gelistirmeden, ne
kendimize hakim olabiliriz, ne de
taniyabiliriz.

Bir degisim hazirhginin son
evreleri icinde bulunuldugundan
dolay! strekli olarak yanlardan
(yani gevreden) ve tepeden (yani
yukaridan) yapilan basinglar, et-
kiler altindayiz. Bunlarin siklag-
masi ve baski dozunun artmasi
zamanin hizi ile birlikte paralel
yuriyor. Dunyanin her yerinde

(Gegen Sayidan Devam)

her toplum kendi basinci altinda
bulunuyor. Yani, dogal ve toplum-
sal olaylar seklinde gorulen Gst
Uste gelen basinglar altinda bulu-
nUYor.

Sarsinti dedigimiz, sok de-
digimiz bu "benlik séndiricl" et-
kilere, bu basinglara esneyerek
uyum saglamak durumundayiz,
zorundayiz.

Tek bir insanhg! (Birlesik
insanh@i) yeryGziinde ortaya
¢ikarabilmek icin bu benlik
séndlrtch etkilere ihtiyacimiz
var. Cunki bu basinglar, bu etkiler
yani sarsan her olay blytk ya da
kiguk benlikierimizden birini siler.

Benliklerimizden biri sili-
nirken, yok olurken ardindaki or-
taya ¢ikacaktir. Karsimiza gikan
her olayda, hangi yonimuaze 11k
tutuldugunun aragtirmasini yap-
maliyiz. Yani, kargimiza ¢ikan o
olay bizim igimizdeki hangi alanla
ortak? O ortak alan bulunursa, o
yonumiize isik tutmak istedigini
goruruz. Isik tutarak demek isti-
yor ki: "Gor, bak ve o tarafini ge-
ligtir." Her olayin getirdigi bir ha-
ber, bir bilgi, bizde dizeltmek is-
tedigi bir yon vardir. Bundan do-
layl anlama, kavrama ve hisset-
me kapasitemizi genigletmek du-
rumundayiz. j

ANLAMA VE
HISSETME
KAP_A\SYI'ESININ
GENISLETILMESI
Anlama ve hissetme ka-

pasitesi genisletildiginde, herkes-
le uyum yapmaya baslar, herkesi
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anlar, anlamaya galigirsiniz. On-
larin problemlerinin ¢dzimine
yardimei olursunuz. Insanlar si-
zinle rahat rahat dertlerini ya da
seviglerini  konusabilirler. Canki
onlarla ortak alan yaratma
gucuamiz var. Bilirler ki "Ahmet
bunu halleder. Halletme yollari bu-
lur, yaratir." Buradaki Esneme ve
Uyum llkeleri'nin uygulanig te-
zahurl yardimlagsma ve da-
yanigsma farzinda ortaya gikiyor.
Goérilecegi gibi buradaki Yardim-
lagma llkesi'nin uygulanisi, oto-
matik bir tarzda degil, anlays,
hissedis gicine dayanmistir.
Problemin ne oldugu biliniyor, ona
gobre ¢dzim getiriliyor.

Esneklik ve Uyum llkesi'ne
hakimiyet ile paralel olarak
Yardimlagma ve Dayanisma Ya-
sasi'ni uygulayrs, otomatiklikten
¢ikarak idrak seviyesine, anlayis
seviyesine ulagiyor. Anlayis se-
viyesinin (yani kapasitesinin) ge-
nigligine gore ¢6zim buluyorsu-
nuz.

Buradaki problemi halle-
dilen kisiye de Esneklik ve Uyum
ilkesi'ne gére davranmasinin ge-
rektigi pratik yaptirilarak ogretili-
yor. Mesela, deniliyorki: "Meh-
met, senin problemin soyle... Bu-
nun ¢6zimi igin su sekilde dav-
ranman gerekir. Sen gergi biraz
fedakarlik yapacaksin ama, yok-
sa daha gok zarara ugrayabilir-
sin." Agikca deniliyor ki biraz fe-
dakarlik yap, yani esne, 0 zaman
bu dertten kurtulursun. Mehmet
daha ¢ogunu kaybetmemek igin
zorlanarak da olsa esneme yapar
ve olayin etkisine uyum saglamig
olur

Goruliyor ki yardimlagma
ve dayanigmay! layiki ile yerine
getirebilmek igin etki ve tepki
dengelerini ahenkli hale getirebil-
mek gerekir.

ETKILERIN
FARKINDA OLMAK

Etki ve tepki dengelerini
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kurabilmek igin dnce bize kadar
ulagmig etkilerin farkinda ol-
maliyiz. Farkinda olamadigimiz
seyler hakkinda elbetteki bilgimiz
olamaz. Gelen etkinin tagimig ol-
dugu haberin farkinda degilsek
ne kendimize, ne de gevremize
yardimimiz olamaz. Esneme ve
Uyum Yapma lkesi'nden amag da
budur: Etkilerin farkinda olmak.
Yani idrak glcumuza, algilama
gucumuizi, aydinlanma alanimizi
gelistirme mecburiyetindeyiz.

idrak gucumiz arttikga,
aydinlanma alanimiz gelistikge,
adim adim egoizmadan elcilige,
otomatiklikten suurluluga dogru
bir gegis olur.

Suurlu ya da guurlanma yo-
lunda olan varlik, bilgiyle hareket
eden varliktir. Bilgiyle hareket e-
debilen varlik da duygularin etkisi
altinda kararlar almaz. Yani dogru
karar, dogru karg: etki esneklik-
ten sonra olusur. ‘

Diinya hayatinin icaplarina
gére kargilagilan binlerce olay ve
edinilen tecribe, hayatlar boyun-
ca suren uygulama, cekilen isti-
rap duygulann kontroll ve denge-
si igindir.

Tecriuibelerde yapilan hata-
lar igin ne bir ceza ne de dengeli
bir uygulama igin mukafat vardir.
Yani ne sevap, ne ginah gibi bir
dlgtim yoktur.

insan, duygularini, arzu-
larini, kisaca bedeninin kon-
trolindn ulagilacak bir hedef ol-
dugunu bilerek Dinya yagamina
katilmigtir.

Tahammul (sabir) olayina
bilerek katilmak demek, ulasila-
cak degisime varincaya kadar
her tarla etkiye razi olmak de-
mektir ve bunun sonucu da zih-
niyetierde kokten bir degisimdir.

Iste bu noktaya vars igin
inanglarimizin, inandiklarimizin,
yargilarimizin, degerlerimizin ya-
pilarinin tahliline yénelmemiz, ye-
niden bir eleme yapmamiz gere-
kiyor. Cunki bu yapildiginda

gorltr ki hemen hemen hepsinin
duygu tatminine ydnelik, duygu-
lanin istekleri dogrultusunda edi-
nilen inanglar, yargilar oldugu
géralar. Hemen hepsi duygudan
yanadir.

Objektif karariar ancak bel-
li bir esneklik kazanildiktan sonra
alinabilir. Objektif karar alabiimek
kolay degildir ve zihinsel esneklik
varsa bu yapilabilir. Dinsel, inan-
ca ait vb. bagnazliklardan, gurur-
dan, kibirden ancak zihinsel es-
neklikle kurtulabilirsiniz.

Zihinsel esnekliginizin du-
rumunu gorebilmek igin, maksath
olarak, etki ve tepki ilkesini ken-
dinize bir uygulayin nasil bir so-
nugla karsgilasacaksiniz? Ornegin
edindiginiz seylerle mi kendinizle
konusuyor ya da kendinizle ko-
nusulmasini istiyorsunuz? “lyi bir
doktorum, bu benim huyum, su i-
nangtanim, bu cinsiyettenim..."
gibi.

UYUM YAPMAK

Oldugumuzu sandigimiz
seyleri yurGtarken, uyum yapma
uygulamasi yapan ruh varlig: ol-
dugumuz unutulmustur. Meslek,
cinsiyet, huy ve benzeri durum-
lar ilkeleri uygulama alanlaridir.
Yani, her sey bir aragtir...
inanglar, fikirler, ideolojiler, cin-
siyetler, meslekler; uyum yapma
araclandir. Butan bunlarin hepsi
dunyanin genel alanyla, kendi al-
animizi birbirine baglayan uyum
yapma araglaridir. Falan devirde
su inanca baglanarak, su devirde
su felsefe etkisinde hareket ede-
rek zamanin akig hizina bagh ola-
rak, zaman ve mekan sartlarinin
tesirlerine esneklik kazanma ve
uyum yapma caligmalari, egzer-
sizleri yapildi. iginde bulun-
dugumuz kesitte bitinle olan
bagimizi, suurlu hale getirmek
olan "Buyiik uyum, yeni olana u -
yum" yapma zamanidir.

Devami S. 40'da




' HAYAT 'RVAZ'

Fulya DEMIREL

EKAMUL etmenin bir
bagka anlami da vazife yap-
ma hakkinin kullanimidir.

Yerytziinde tekamiil
adini verdigimiz olgu, ruhsal
dinyaya ait kanunlarin be-
seri kisve altinda yasanma-
sindan ibarettir. Adem'in Ah-
di'nin ya da Aden Pakti'nin bir
anlami da budur.

Yasam tatbikati de-
mek, Varliksal ilke ve Kanun-
lari yagamak, yasatmak ve
onlara muhafizlik etmek de-
mektir.

Diinya okulundan me-
zuniyet, ruhsal diinyaya ait
kanunlan, yeryizinde tatbik
edebilme glciinii gbsterme-
ye baghdir.

Varlik er veya geg,
6zlndeki ilke ve kanunlarin
sahibi oldugunu tezahiir ale-
minde iken kanitlayacaktir.
Dinya hayatimizda, bilerek
ya da bilmeyerek ne yapar-
sak yapalim, varliksal ilkeleri
ve tekamil kanunlarini 6g-
renmekten baska bir sey ya-
pamayiz. Ister istirap, ister
mutluluk versin, duyularimi-

za ve aklimiza hitap edecek
her olay bize bu bilgiyi ver-
mek i¢indir.

RUH GUCUMUZU
KULLANMALIYIZ

Duyulardan gegerek
duygulara ulagan gesitli olgu-
lar oldugu gibi, i¢ duygulan-
ma adini verdigimiz bir olgu
da vardir. Higbir sey isitme-
den, higbir sey gérmeden ta-
mamen kendi varligimizdan
gelen duygulanimlar da var-
dir. Bunlar duygusallik ve
nefsaniyetten uzak, sezgiye
dayall, tstiin seviyeli ruhsal
duygulanimlardir.

Bu Ustuin seviyeli ruhsal
duygulanimlarin ne oldugu-
nu iyi anlamak, idrak ve anla-
yigimizin artmasini saglaya-
bilir.

insanoglunun kabukla-
rini, nefsaniyetini, digtince-
lerindeki kabaligi, anlayis az-
ligini yok edip, ruhunun gizli
gucunt kullanabilmesi igin
"ruh guci'nl tanimasi, bil-
mesi gerekmektedir. Bizler fi-
zik bedene ait gliglerimizi faz-
lasiyla kullandigimiz igin di-
stince ve eylemlerimiz kaba
duizeyde kalmakta, kabukla-
rin ve egonun etkilerinden
yani dinyanin, insanit asagi

TR

geken guglerinin etkilerinden
bir tarld kurtulamamaktayiz.

Oysa varlik ancak ruh
glctnd kullanma oranini ar-
tirdig 6lgtide incelir, sezgileri
artar ve varliksal ilke ve ka-
nunlarin muhafizi olmaya
baglar. Bu nedenle ruhsal gi-
clmuzl ortaya cikarma calisg-
malar yaptigimizda, ilk dar-
beyi yiyecek olan yanimiz du-
yu ve duygu hayatimizdir.

Varligin gelisiminde g
duzey vardir: Duygusal da-
zey, entelektlel dlzey ve ruh
gucl duzeyi yani psigik du-
zey.

Kabaca su anda bunla-
rin hepsi bizim bunyemizde
mevcuttur ve birarada ig gor-
mekteyiz. Gunlik hayatimi-
zin akisi icinde genellikle bu-
tin uyaranlar ve cazibe nok-
talarinin gelis yeri ylzde yet-
mis oraninda duyular kana-
lindandir. Geri kalan ylzde
yirmi-otuz uyaran entelekitel
ve zihni diizeyden gelir. Bura-
da duygulara pek yer yoktur
ama yine az da olsa bazi ara-
yiglar olabilir. Sonunda da bir
yuzde on kalir ki o da psigik
dizeydir.

Demek ki bizler simdilik,
ruhsal gicimuzl, sezgimizi,
kendi derin suuraltimizdan ya
da kozmostan gektigimiz bil-
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giyi ancak % 10 oraninda kul-
lanir durumdayiz.

Bu diizeylerin her birini,
ozellikle ayiklanma ve arinma
devreleri igin birer elek olarak
kabul edecek olursak, en faz-
la yontulmasi, kdselerinin yu-
varlatiilmas! ve bir daireye
benzetilmesi gereken yonle-
rimizin duyu hayati ile ilgili ol-
dugu daha iyi anlagilacaktir.

Duyu ve duygu hayati
nedir? Bu konuyu ¢ok iyi anla-
mak gerekir. Duygusallik,
nefsaniyet, kabuklar ya da
duyu ve duygu hayatinin esa-
reti altinda olmak demek ¢ok
cesitli derecelerdeki bagimili-
liklar demektir.

Bizde esaret meydana
getirecek, bizi kdlelestirecek,
bizi bir seylerle 6zdeglestire-
cek, zincirleyen, bagimli kilan
duyu ve duygular; ruhsal yo-
niimizd, duyulann Gstindeki
sezgi guctimiza kullanma-
miza ve Hakikat Bilgisi'ni al-
mamiza buytik engel olustu-
rur. Oysa insan, 6ziindeki
ruhsal bilgiyi fizik planda uy-
gulamak ve bu bilginin muha-
fizligim yapmak icgin burada-
dir.

lianiligin maddi kainat-
lar igine yayilimi varlik aracili-
giyla oldugu icin, gok degisik
seviyelerdeki varliklarin ken-
di tekamal egrileri ile paralel
olarak, kabuklarini aralama-
lari ve 6zin bilgisinin igeriye
sizmasina yardimci olmalari,
kutsal vazifenin engellenme-
mesi igin garttir.

insan, Varliksal like ve
Tekamdl Kanunlarini timay-
le ve kapsamli olarak degil
ancak duyularinin, aklinin ve
suurunun kapasitesi oranin-
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da, sinirli olarak 6grenebilir.
insanin asil vazifesi, strekli
ve agiri bir gabayla, bu égren-
me ve uygulama stirecini hiz-
landirmak ve genigletmekiir.

HAYAT BIiR VAZIFE
SURECIDIR

Hayatin amaci insanin
rahat yagsamasi ya da gelece-
gini garanti altina almasi de-
gildir. Dinya kainat iginde
sonsuz tekamil okullarindan
biridir. Ve hepimiz bu okula
kendi irademizle kaydolmus
kozmik 6grencileriz. Farkli re-
alitelerdeki varhkiar, tekamdl
ihtiyaglarina gore bu okulun
gesitli siniflarinda egitim goé-
rurler. Kugkusuz bu okulun
bas 6gretmeni ve 6gretmen-
leri vardir.

Yasadigimiz butin
olaylar bizim igin gerekli bilgi-
leri igeren derslerdir. O halde
dahil olsak da, olmasak da
her olayi dikkatle gbézleme-
miz gerekir. Clinki yogun bir
tahayyille, yogun bir izlenim
ile yani bir tur i¢ duygulanim
ile elde ettigimiz bilgilerin ti-
mi, anlayis ve idrakimizin
geniglemesine direkt etki
yaptidi i¢in bir anlamda da bir
vazifeyi ve bir hizmeti kapsa-
mina alir. Yani varlik bir hiz-
met ve vazifenin ifasindan
bagka bir sey olmayan diinya
yasaminda, duyularint kont-
rol etmeli, aklini kullanmal,
olaylari migahede etmeli,
muhakeme gucunt artirmal,
orada mevcut olan hikmeti ve
bilgileri almaya ve anlamaya
caligmalidir.

Tezahir aleminde ira-
delerin farkliligi, her varhigin

"VAZIFE YAPMA HAKKINA"
dayanir. Kainatta her varlik,
kendisine en uygun vazifeyle
ilgilenmektedir. Varhgin "Va-

zife Hakki", vazifeyi isteme,
alma, engellere kargi koyma
ve vazifeyi yerine getirme
hakkidir.

Buttn varliklar sonsuz
boyutlardaki zaman ve
mekan iginde kendi iradeleri-
ne gore, Tezahir Kanunlari-
nin belli uygulamalarini ya-
parlar. Basgka bir ifadeyle var-
ik kendi 6zindin yorumunu
yapar.

HIZMET VE VAZIFE
KANUNUNUN
UYGULANISI

Buttn kanunlan tek bir
tabana oturtacak olursak,
kargimiza Hizmet ve Vazife
Kanunu g¢ikar. Yani kozmos-
taki her varlik bilse de bilme-
se de, istese de istemese de
kendi vazifesini yapmaktadir.
Tezahir Kanunlari geregi her
an, her yerde, her zaman olu-
sum vardir. Sizin yaptiginiz
negatif bir etki, éblriinln yap-
tigi pozitif etki tarafindan den-
geye getirilir. Yani varliksal
iradeler birbirlerini yok ede-
mezler. Ya ne yaparlar? Bir-
birlerini dengelerler. Asil go-
rev budur. Varliksal irade,
dengelenmek mecburiyetin-
de olan bir iradedir. Dengede
tutmak disinda herhangi bir
seyin olmasi mimkin degil-
dir. Varlk olarak ne istersek
isteyelim, aslinda ayni seyi is-
tiyoruz.

Segme Ozgurligine
sahip oldugumuz igin gesitli

Devami S. 40'da



KONFERANSLARIMIZ

] ISTANBUL. =~
@® DERNEK MERKEZI
% SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)

3 KASIM Serbest Soru-Cevap : Ergun ARIKDAL
10 KASIM Herkes Vazifesini Yapar Ayhan TOLAYBENK
17 KASIM Bireysellikten Butlnsellige Erol KONYALIOGLU
24 KASIM  Bu Diinya Bizim Tank ARIKDAL

% DIZISEL PERSEMBE KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)
KONU: TEKAMUL

5 KASIM Tekamiil ve Duygularnn Kontrolll ... Taner GULER
12 KASIM insanin Tekamiil Kaderi ve Dinsel Ogretiler ................... Cezmi AKSOYLU
19 KASIM Devre Sonu ve Dikey Tekamidil Fulya DEMIREL
26 KASIM  Tekamiil: insanin Esneklik Kazanma SUreci..........coe....... Guiltekin CILEKAR

Yer: Hasnun Galip Sk. Pembe Cikmaaz, Zarifi Apt. No:4 D:8 Beyoglu_/IST. Tel: 243 18 14
NOT: Gle§ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

@ GENEL EVRIM DERNEGI (Saat: 19.00-20.00)

11 KASIM Dinsel &gretilerin Tekamidil Ihﬁyut;lunm
Karsilamadaki Durumu . : | R AT ETAV:
Yer: Ebe Kizt Sk. 35/4 Osmanbey/IST. Tel 247 27 79

@ DOSTLUGA CAGRI DERNEGI (Saat: 14.00-16.00)
18 KASIM Dogal ve Toplumsal Olaylarnin Amaci ve Hedefi .............. Ruhi SARUHAN
Yer: GUlizar Sk. No:17 Kat:3 Fenerbahc;e/lST. Tel, (Gecici): 336 28 72

17 KASIM  Esneklik ve Uyum Ergun CANDAN
Yer: Ttk Amerikan Dernedi . Alsancak/lZMlR

7 KASIM Insanlardaks Kubukla;mu Harriyet KALALI
Yer: ARAD, Cihan Sk. No:19/12 Sihhiye/ANKARA
(] ADANA (saat: 19:00-21.00/ADRAD'n Katkilanyla) i
23 KASIM  Bilgi Cagi ve Degisim Erol KONYALIOGLU
Yer: Adana BlyUksehir Belediyesi Konferans Salonu ADANA
(] KIBRIS (saat: 19.00-21.00/KKIC Metapsisik Ara
@ GIRNE (saat: 19.00-21.00)

27 KASIM  Bilgi Cagi ve Degisim Erol KONYALIOGLU
Yer: Pia Bella Hotell Konferans Salonu GIRNE

@® MAGOSA(Saat: 17.30-19.00)

28 KASIM Bilgi Cagi ve Degisim Erol KONYALIOGLU
Yer: Kibnis Sanat Demegi Konferans Salonu MAGOSA

shrmalar Demeginin katiilanyla)

KONFERANS

21 KASIM Cumartesi  YENI CAGIN ILKELERI  Erol KONYALIOGLU

Yer: M.T.1.A. Dernegi, Hasnun Galip Sk. Pembe Gikmazi, Zarifi Apt. No:4 D:8 Beyoglu/IST.
Saat: 14.00-16.00
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 Insanlik Uyang Sancilar Igmde

KIYAM ONCESI DUNYA

Selman GERCEKSEVER

ARLIKSA Lilkeler agisindan yaratil-
mis olanlar &zleri itibariyla birbirlerine esittir-
ler. Ama bizim bulundugumuz tezahir ale-
mindeki durumun esitlikle alakasi yoktur.
Tam tersine esitsizliklerden, adaletsizlikler-
den ve her tiirli garpikliktan olugsmus bir or-
tamda bulunuyor gibiyiz. Tezahr{ algilayis
seklimizden dolay! gergek esitligi anlamadi-
gimiza gore, Birligi de anlamamiz zordur.

Esas birlik, Oz'deki Birlik'tir. Varliklar
tezahurat aleminde farkli gérinmelerine rag-
men, 6z'de birdirler. Oz'deki Birligin, iginde
bulundugumuz zaman-mekanda aynen te-
zahiir etmesi mimkin degildir.

Cunki bedenli halde bulunuyoruz. Su-
urumuz iyice daralmig ve kararmig, (6z ola-
rak % 100 olan kdlli suurumuz) bu héalde
%25'e dismis ve sinirli duyularla kisitlanmi-
siz. Hepimiz ayn ayn tekamdll ihtiyaclanyla
tekrar tekrar dogarak bu guinlere gelmisiz.
Ve 6ziimiizdeki ilkeleri agiga ¢ikarip uygula-
maya, uyanmaya c¢aliglyoruz.

HERKES ISTIRAP GINDE

Diinya Okulu'nun son dersinde olan
insanlik, bagarili olabilmesi, kiyam edebilme-
si ve bir Uist realiteye sigrayabilmesi igin bu-
yiik baski altinda ve belirsizlik i¢inde bulun-
maktadir. Simdiye kadar, sadece maddeci
bir zihniyetle kendilerine 6gretilmis veya va-
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ad edilmis olan mutlulugun olugmadigini,
olusmussa da bireysel olarak kisa donemler
ve dar alanlar iginde gergeklestigini gormek-
tedirler.

Diinyaya objektif olarak bakildiginda
kavga déviis etmeyen, hirsizlik, tecaviiz vb.
olaylar gtkmayan bir tilke bulmak hemen he-
men imkansizdir. Insanlik camiasi, blyik bir
istirap cenderesi igerisinde inim inim inle-
mektedir. Cesitli feryat sekilleriyle, kurtulug
igin, girpinmaktadir. Adeta dengeye kavus-
mak igin her tarlii dengesizlik, esitlige kavus-
mak igin her tirld esitsizlik, Birlige kavusmak
icin de her tarlii gokluk, ayrnimeilik ve bélica-
Itk denenmektedir.

KENDIMiZzi DEGIL,
MADDEYi UYGARLASTIRDIK

insanlik tesevviis igine, kendi segimi-
ne bagl olarak adim adim ilerlerken, ¢ikarci,
materyalist biliminin pratik uygulamalarini
uygarlik zannetmekte ve bunlara sahip oldu-
gu zaman uygar oldugunu diginmektedir.
Insanlik hentiz gergek uygarhigin igte kurula-
bilecegini ve teknolojik uygarligin gelip gegici
ve sahte oldugunu bir tlrld idrak edeme-
mistir. Insanlik, maddeye gémiilerek kaybet-
tigi seyin arayigi iginde, bunca teknolojik ge-
lismeye ragmen bunalimdan bunalima, geri-
limden gerilime her seyi sonuna kadar dene-
meye adeta azmetmis durumdadir. 21. ylz-
yila giriyoruz; fikir fikir kaynayan dinya cadi
kazanindan farksiz. Savaglar en modern
silahlarla yapiliyor ama onlan Uretenler ve
kullananlar yamyamdan farksiz. Ve ne il-
gingtir ki insanlik kurtulusu hala maddesel re-
fahta, ekonomik gelisimde, iktisadi yatinm-



larda, midelerin en ideal yiyeceklerle doldu-
rulmasinda, insanlarin daha ¢ok teknolojik
olanaklara gark edilmesinde ariyor. Bu ise
tam bir suursuzluk, tam bir derin uyku halidir.

Bu zan iginde bulunan insanlarda,
"Birlik"in 6ziinU olugturan gikarsiz dayanig-
ma ve yardimlagma fikri hemen hemen kal-
mamistir.

Dinyanin higbir doneminde egoistlik
ve a¢gdzlilik bugliink kadar yaygin, insan
higbir zaman bugtinkli kadar kendisi hakkin-
da bilgisiz olmamistir. Insanlar tamamen top-
rak insani olmus, ruhsal bir yikseklik ve y(-
celik kalmamistir.

Insanlik maddeye o kadar gémiilmiis-
tur ki, dlgemediklerini inkara ydnelmigtir.
Onun icin 6nemli olan; bir seyin dlglye gelip
gelmedigidir. Guzelligin bile dlguleri vardir
artik; bir gtizellik yarismasinin gtizelleri belirli
birtakim maddesel dlgllere vurularak belirle-
niyor. Dig goriintis olan kabugun belirli dlgii-
lerde olmast, gerekli ve yeterli sarttir. Onun i¢
guzelligi, ruh hali ya da i¢ girkinligi, perisanhi-
g1, manevi meziyetleri 6Gnemini yitirmigtir.

NEDEN BU HALDEYiz?

Acaba insan neden bu haldedir? Kug-
Kusuz, bu bir se¢im meselesidir. Yukari'nin
Eli izerinden gekilmemis olmasina ragmen,
insanlik 6ziindeki Se¢gme Ozgirligu cerge-
vesinde, i¢inde bulundugu maliim yolu izle-
mistir. Yukan'nin yardimi da onun bu segimi
dogrultusunda gelmistir.

Acaba insanin hangi nitelikleri onu
bagka bir yola degil de bu yola sokmugtur?

Bu sorumuzun yanitini maddenin nite-
liklerinde arayabiliriz. Glinki biliyoruz ki, Din-
ya maddesinin (Toprak Ana) en belirgin 6zel-
ligi kendisine yaklagsanlari kendisine benzet-
mesidir. Dinyada belirli bir donem igin, belirli
yeteneklerini madde iginde agiga ¢ikartmaya
karar vermig olan ruh varliklari olarak, kendi
hir irademizle bu gezegende hayatlar boyu
bir dizi deney yapmaya (diinya maddesinin
bu niteligini bile bile) karar vermistik. Dinya

da gorevini yapti, biz de yaptik. Onun bu cazj-
besine ragmen ona yenilmemeye galistik. Bu
konuda esneklik ve uyum kapasitemizin art-
masi igin bize en bulyiik yardim Iblis Plani'
ndan gelmis ve bu yardim halen de (son bir
gayretle ve yogun bir sekilde) devam etmek-
tedir. Ruh varliginin boyle bir maddi ortamda
da glctnd tezahir ettirebilmesi, maddeyi
kontroll altina alabilmesi ve maddeye bagh
suurunun kapasitesinin arttirilmasi igin adeta
her sey ona hizmet eder hale gelmigtir.

Dinya maddesine baglanmis ruh var-
liginin madde icinde de dengede kalabilmesi
icin, tim dengesizliklerin uygulamasini yap-
ma gergevesinde adeta bir judo 6grencisi gi-
bi yerden yere vurulmustur. Kendi hiir irade-
siyle sectigi yolun geregi olarak boyle bir reh-
berlik sekli kendisine uygulanmisgtir. Diinya
insani her sey ile oldugu gibi din tarzinda
kendisine sunulan égretilerle de ikilem igine
dustrtlmastar. Canki dinlerle, insanlara bir
tir alig veris ogretilmistir: "Sunu yaparsan,
sunu alacaksin. $oyle ibadetten, su tarzda
yaparsan ebedi cenneti elde edersiniz" gi-
bi... Dinya, kendisinde bedenlenenleri ken-
disine, o bedenli varliklar da kutsal metinleri
ve kutsal olan her seyi kendilerine benzet-
mislerdir. Hele son zamanlarda tiim degerler
insan tarafindan berbat edilmis durumdadir.
Denenmedik ve kirletiimedik higbir sey kal-
mamistir.

Dinyada, beger gériniminde teza-
hir ettikten sonra asil benligimiz, 6z kendi-
mizi unutmus olarak; yukarida da belirttigi-
miz gibi egoistlik ve aggdzIiligin, hatta
maddesel putperestligin akla gelmedik 6r-
neklerini sergiledik durduk.

Bundan béyle kendi hir irademizle gir-
digimiz bu kuyunun dibinden tirmanip giin
1s1gina gitkmamiz ve gelisme egrimizi tamam-
layabilecek glict tekrar (bedenli iken de)
gosterebilmemiz igin her sey buna seferber
olmustur. Ne mutlu ki, diinya insanliinin,
binlerce yildan beri 6zlemini duydugu birleyi-
ci, diriltici, kiyam ettirici ve bir ist merhaleye
sigratici Bilgi ortaya gikmak Gzeredir.
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ARt

Bir Ak

HeR SEY ORTADA

Sen de varsmn burada; yangimn tam ortasmda.
Sen de varsin burada; akan nehrin agzmda.

Sen de varsin burada; aghgim, yoklugun arasinda
Sen de varsin, Insan kardeg!

Hissizligin, sevgisizlig’in, kaybolrn14§111gurz kollarinda
Basindaki tirpania,

Ayagndaki prangayla,

Giiniin koyu dumaninda,

Apansiz yaklagan sizilarin koynunda,

Sen de varsin, sonsuzlugun yolculan arasmda.
Giinesin parlamasinda,

Gokteki yildizlarin siralanmasinda,

Kiiciiciik gigegin yapraginda,

Sen de varsin Insan kardes

Anlasana! Her sey ortada.

ndirmaniz, bun :
izi, yani beseriyeti bolik bolik ayrrarak
Jadur. Her biri ayrt bir sistem olarak birer
112 d;‘_l_lergt_l{iz,_g-:.__inq'nglarfz_nl;s?;’f:'mill:iyetlerie
Itiiriiniiz ve adaletinizle, beseriyetin her
mektep gibidir. Bu sorunuzdan da su sonug

i bolik

ikiyor ki, bitin bu ayrn mektepler tek biiyitk bir mektepte, bir
killiyede toplandigr zaman, biitiin mektepleri ayiran duvarlar

yikilip, ana kiilli mektebe gegildigi zaman, siz birlesmig bir in-

san(lik) olursunuz. .
i SADIKLAR PLANI

L . )
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Galakik Vazifesine Hazirlanan
Anapoty Orrak ALy

ILINEN 8000 yillik

gegmisi iginde, ge-.

rek bu topraklarda
kurulan devletler,
gerekse gesitli din-
yevi nedenlerle bu
devletleri istila edenler bile-
rek ya da bilmeyerek, "gizli a-
ma temel bir islev olarak"
ANADOLU ORTAK ALA-
NI'nin olusturulmasina hiz-
met etmiglerdir. Bu ortak alan
icinde binlerce yildan beri en-
karne olan varliklar, besbelli
ki cok biiyiik élglide devre so-
nunun amacina uygun tarzda
hareket etmek suretiyle; bir
devrenin kapanmast, yeni bir
dénemin agilmasi vazifesinin
liyakatini elde etmistir. Bunu
kendisi talep etmis, layik of-
dugunu kanitlamig ve bun-
dan dolayi da Anadolu insa-
ni, bu kutsal ige vazifeli kilin-
mustir. Bagka bir ifadeyle, se-
cilmisligini kendisi hak etmisg-
tir. Buna layik oldugunu ken-
disi kanitlamistir. Bundan do-
lay: vazifeli kilinmistir.
iste bu nedenle, Ana-
dolu insani s6z konusu tarih-
sel gegmisiyle En Yice ida-
reci Plan tarafindan vazife
yapmasi kesinlegmis bir top-
lumdur. Bu vazife, diinya in-
sanhginin topyekdn kiyami
igin, onun guurlanmasini ha-

zirlayacak, bunun igin gere-
ken "Buyuk Sigrama"y! yapti-
racak kutsallarin kutsali BiL-
Gi KiTABI'nin insanhiga su-
nulmastyla ilgili hizmetlerin
topyekinudur.

YOGUN SOKLARIN
NEDENI

Anadolu insani bu kut-
sal gorevini ikmal etmenin
son hazirliklari igindedir. Bu
topraklarda yagayan insanlar
basta olmak tzere; tim dun-
ya insanhiginin yasadigi bili-
nen derin sarsintilarin, dogal
ve toplumsal olaylardan olu-
san yogun soklarin nedeni
budur. Ciinki uyartilma, hare-
kete gegiriime zamani gelmis
olan varliklar, tabiat kanunla-
rini ve tabiat hadiselerini ken-
dilerine cezbederler. Hele bu
topraklarda (Anadolu) yasa-
nan olaylarin hepsi, vazifeli
bir tilkenin normal degigimle-
ridir. Simdiye kadar oldugu
gibi 8niimiizdeki son guinler-
de de diigey ve yatay planiar-
dan gelen uyandirici ve yuk-
seltici baskilara kargl uyum
saglayarak sogukkanliigimi-
z1 stirdiirmekten bagka yapi-
lacak bir sey kalmamistir.
Olup duranlar, bizi hedefe
adim adim géturen ve olmasi

gerekenlerdir. iginde bulun-
dugumuz devre sonu zama-
ninin yogunlagmasiyla oran-
tili olarak, Turkiye'nin i¢inde
bulundugu s6z konusu stire¢
daha da hizlanacaktir. Nite-
kim olaylarin araliklarinin ki-
saldigini gérmemek elde de-
gil. Ardarda pek cok olay ya-
saniyor. Esasen bu, periyo-
dun kisalmasi degil, zamamin
daralmasidir. Anadolu insa-
ni, diinya insanh@ iginde en
belirgin 6zelligi olan her tirll
degisime derhal uyum-sag-
layabilme niteligiyle kisa za-
manda s6z konusu kutsal va-
zifesini en iyi sekilde yapacak
hale gelecektir.

BU TOPLUM
VAZIFELIDIR

Bu toplum vazifelidir ve
vazifesinin geregi olan nor-
mal sirecten gegmektedir.
Vazifesinin dorugunu da ya-
kinda gergeklestirecektir.
Gunki, o Yice Vazife'yi in-
sanligin "Blyiik Sigrayisi'yla
noktalamak igin ozel olarak
olusturulmus bir cazibe oda-
gidir. Bagka bir ifadeyle bu
topraklara binlerce yildan be-
ri enkarne olan varliklarin
segme Ozgurlikleri gerceve-
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sinde, Anadolu insani olarak
sahip oldugu nitelikler, diin-
yanin bagka topluluklarinin
insanlarinda yoktur. S6z ko-
nusu niteliklerin olugabilmesi
ve dogal bir sekilde yagana-
bilmesi igin, yazyillar stren
"Goksel Bir Egitim"in i¢in-
den gegip de geldigini, simdi-
lerde de bu gegisin daha da
yogunlagmig oldugunu hatir-
dan gikartmamak gerekir.
Boylesine kutsal bir go-
reve hazirlanan toplumun
dunya toplumlarn arasinda
glin gegtikge belirginiesmesi
ve O6numuzdeki ginlerdeki
gelisimiyle de guinumuz din-
ya uygarhgi {izerine "yeni bir
glines gibi" dogmasi bu vazi-
fenin yan tezahrlerinden sa-
dece bir tanesidir. Kisa bir sii-
rede, Anadolu'nun merkez bir
tlke oldugu inkar edilemez

\\\

ifyik medenl WRRNRR

_ At sy inkisal le; A YiKSeR TSN, WM T
A A SR AL SPEAEANTAA. Masiafa Xemal KIRERRNAR,

hale gelecektir. Isig! her ta-
raftan goriilecektir. Bu isikla
nurlanacak dunya insanhgi
topyekdn kiyamini 0 zaman
gerceklestirecektir.

GALAKTIK BIR
NITELIK

S0z konusu kiyam,
dinya gezegeniyle (ve spat-
yomuyla) sinirli bir degisim ol-
mayip, dinya otesini, hatta
galaksimizin, sistemimizin
bulundugu kosesini ilgilendi-
ren bir derinlige, yani galaktik
bir nitelige ve genislige sahip-
tir. Yukarida degindigimiz
"geniglik" nedeniyle; dinya
insanhi@ina biylk sigrayigini
yaptiracak olan Yuce Bilgi Ki-
tabi'nin olusturacagi en bu-
yik ortak alanin meydana

gelmesiyle, dinya digi pek
gok merkez ilgilenmektedir.
Cinki, dinya insani s6z ko-
nusu sigrayisiyla, hem koz-
mik hiviyetine kavugacak,
hem de galaktik toplumiarla
normal ve kaginilmaz bir etki-
lesim ve iletigim suireci icine
girecektir.

Bundan dolayi, BILGI
KIiTABI'nin insanhiga sunul-
maslyla ilgili olarak, Anadolu
insani olarak sorumlulugu-
muz, dinya gezegeni ve
spatyomuyla sinirl olmayip,
galaksimiz Samanyolu’'nun
Gunes Sistemi'nin bulundu-
gu kosesini de igine almakta-
dir. Ama simdi éntimuizdeki
ilk merhale, vazifemizin nok-
talandigi yer olan "hedef"tir.
O "hedef' de YUCE ISIK'in
dinya insanhgina sunulugu-
dur.

R UHveMADDE ABONE K AMPANYASI SURDYCR..

Sevgili okuyucularimiz, biliyorsunuz ki, RUH ve MADDE Vazife Dergisi'dir.
Suurlandirici Varlik Bilgisini yaymak ve Hizmet Cemberlerini genigletmek ortak
sorumlulugumuzdur. Bu nedenle litfen abone bulma ¢abanizi arttiriniz.

28 abone bulan Izmir Ruhsal Aragtirmalar Dernegi Gyelerinin ve tek bagina 25
abone bulan sayin Serpil Baris'in gayretlerini takdirle kargiliyoruz. Onlar vazifelerini

yapiyorlar.
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V azire CempERLERT GENISLIYOR

19 Eylil 1992'de Dernek Merkezi'nde bir konferans duzenledik: “Bilgi Cagi'na Girer-
ken". Gogu geng olan izleyicilere salonumuz dar geldi. Onlar zevkle agirladik. "Vazife" gi-
bi agir bir konuyu hep beraber su gibi isledik. Kendileri fark etmese de vazife sezgisini ya-
kalamig olan kardeslerimiz, hizmete fiilen katiima isteklerini sagduyulu ve coskulu bir ka-
rarhilikla dile getirdiler.

O giin yaptigimiz anket, katilan arkadaglarnmizin biylk bir gogunlugunun, din ve bili-
min insanlarin ruhsal ihtiyaglarini kargilayamaz durumda olduguna, her realitenin Yiice bir
Bilgi aracilidyla tek bir gemsiye altinda toplanabilecegine katildiklarini ortaya koydu.

Anketteki sorular goyleydi:

1- “Din ve bilimin verileri, gagimiz insaninin ruhi intiyaglarini kargilayamaz durumda-
dir. Yagamin manasim ve amacini bilmeyen insanlik, biytk bir bosluk ve istirap igindedir."
géristine katilir misiniz?

2- Insanlarin sahip olaca@: Yiice bir Bilgi'nin onlara varlik sebeplerini agiklamasi, her
realiteyi semsiyesi altinda toplamasi ve birlestirmesi sizce mimkun olabilir mi?

3- Bilgi Kitabr'nin insanliga sunulma vazifesinde sizden herhangi bir hizmet talebin-
de bulunulmasini nasil kargilarsiniz?

Ankete katilan 80 kisiden 79'u 1. soruya "Evet" derken, 2. soruya verilen "Mimkan-
dur" cevabi 73 oldu.

Kendilerine yapilan vazife gagrisina olumlu cevap verenlerin sayisi 71 iken, geri ka-
lan 9 kisi arasinda ise iglerinin yogunlugu nedeniyle ya da henlz bilgilenme asamasinda
oldugunu belirtenlerin yaninda herhangi bir fikir belitmeyenler de vardi.

ANKET SONUCLARI
1. Soru Evet Hayir Toplam
79 1 80
2. Soru MUmkindir Mumkin degildir Toplam
73 7 80
3. Soru Olumlu Olumsuz Toplam
n 9 80
Tablo 1.

3. soruya olumlu cevap verenler arasinda vazife duygusu dolu ilging cevaplar yer al-
di. Iste onlardan birkagi:

"Kayitsiz sartsiz tim hizmetleri, elimden geleni yapmaya hazinm."

"Bin yillarin hasretinin bittigini distnir; yasamimin en mutlu, en coskulu, en seving
dolu haberi ve talebi seklinde kargilarim." '

"Alacagimiz hizmetin yerine getiriimesi kaginilmazdir.” '

"Bu benim igin ifade edilemeyecek bir mutluiuk olurdu.”

“insanliga hizmet etmek isterim."

"Dernegin verecegi her gorev igin hazirim."

Baylesi hizmet hissiyatiyla yirekleri kabaran, akli ve vicdani uyumla kaynasan insan-
larimizla Vazifemizi tily gibi kaldiracagiz. Vazife gemberleri giderek siklagiyor ve genisliyor.
Yiice Isigin hizmetine amadeyiz.

Metapsisik Tetkikler ve
{imi Aragtirmalar Dernegi
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ANTYET VE ESNEKLIK

EFS, iyi kavranil-
mamis anlamiyla
"hayat glcl, ya-
sam" demekitir.
Yani her turlG icap-
lanyla, kurallanyla
ve sartlanyla hayatin kendisi-
dir. Insana ayrica nefs veril-
memistir. insana nefs veril-
mez. Ruhun konsantrasyo-
nundan meydana gelmis o bi-
yolojik varlik, zaten ruhsal bir
enerjinin etkisi altinda hayati-
yetini strdirlyor., "Biz ona
nefsimizden Ufledik" ifadesi,
tekdmuld geregi simdi bu
asamadan gegerken onun, 0
fizik plana ait etkileri kendi
varhiginda hissedebilme ka-
biliyeti verdik demektir.

NEFSIMiZ DIKEY VE
YATAY BASKILAR
ALTINDADIR

Bir insana nefs verilme-
si, dinyanin bitin etkilerini
(her varligin kendi kapasitesi-
ne gore) hissedebilmesidir.
Bu ylUzden nefsler farkl farkli-
dir. Herkes ayni derecede et-
kilenmez. Dolayisiyla yasar-
ken daima fizik kirenin, be-
denimiz vasitasiyla bizim
Uzerimizdeki baskisina dai-
ma maruz kaliriz. Hatta o ka-
dar cok kalinz ki, kendi 6zu-
muzle olan gercek baglantila-
rimizin suurunu bile kaybede-
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tiz. Kendimizi bedenden iba-
ret bir varlik zannederiz. BU-
tun psisik tarafimizi unuturuz.
Bazen o kadar ileri gider ki,
psisik tarafin gesitli tezahurle-
rinden clan merhamet, sef-
kat, insani alékalar, sevgi gi-
bi, bildigimiz manevi ya da
moral taraflarimizdan dahi
haberdar olmayiz. Bazen bu
gibi derin bir konsantrasyona
da girmemiz mumkunddr.

Nefs, dogrudan dogru-
ya maddenin insan seklindeki
varliga baskisindan ibarettir.
Maddesel baski demektir
nefs. Yogunluk derecesi
mubhtelif sekillerde olan ve o
dereceye de bizim uyum sag-
lamaya galistigimiz bir baski-
dir.

Bu basklyi cesitli sekil-
lerde tolere edebiliriz, gogus-
leyebilir, telafi edebiliriz.
Onun bize yapmis oldugu
baskiya karsi, bizim ona karsi
tahammul glicimizi artira-
rak esneyebiliriz. Uzerimiz-
deki baski siddetini giderek
azaltip, en sonunda o baskiyi
ele gecirebiliriz. Artik bize
baski yapacak durumu yok-
tur. Sabirli olmanin temeli,
maddenin bize yapmisg oldu-
gu baskiya karsi gosterdigi-
miz esnekligin adidir.

Ondan sonra ona uyum
saglaniz. Onun ne istedigini
bilerek, karsilikli bir uyum me-

kanizmasi kurariz. Uyum
saglamanin diger adi, nefsine
hakim olmaktir. Kolay kolay
alt olmamaktir. Ciinki kars! ta-
raftan gelen her tirll baskiya
kars! uyum saglama meka-
nizmasini gelistirmistir. Ken-
disini nasil koruyacagini 6g-
renmistir.

NEFSLERIMIZ
FARKLI VE
ROLATIFTIR

O halde nefsi bu sekilde
daha mantikli ele almak ger-
kir. Varligin diginda bir sey-
mis gibi gérmemek gerekir.
Nefs, ruhsal varlikla ortaya
gikan bir kavramdir. Ruhsal
varlik ortadan kalkarsa (ki bu
miUmkin degildir) nefs de or-
tadan kalkar. Ya da bedenin
ortadan kalkmasi [azim. As-
linda fizik bedenin terkinden
sonra bir stire daha &te diin-
yaya olan uzantimiz devam
eder. Buradan gotirdtgi-
muz hatiralar bir siire orada
da sirer. Ote alem yasantisi
icinde de nefsani izlenimler
devam eder. izlenimler cesitli
sferler icinde suurun alt taraf-
larina baski yapa yapa sirer.

Kuskusuz bu fizik kiire-
de neyin terbiyesinin almigsa
orada da onu gdrir. Yani bir
Afrikalinin ¢enneti ve cehen-
nemi ile bir Hristiyaninki ayni



degildir. Tipki bir Mis ltiman-
In cennet ve cehenneminin
bir Yahudininkiyle ayni olma-
dig1 gibi. Guinki ne é3retilmis-
se, hangi izlenimleri almigsa,
o izlenimlerle imajinatif olarak
oraya gider. Kulturl vardir,
yani 6lum sonrasi kiltir (Es-
katoloji). Ote alemde de bu
kilturle karsilagir. iste her in-
san kendi cennetini de ce-
hennemini de yaninda tasir.

Ama diinyada herkes kendi
dininin, kendi doktrininin galip
gelmesi igin micadele eder.
Bu da bir nesaniyettir. O da
maddenin baskisidir; gurur,
kibir, 5nde olmak, hakli olmak
gibi. Ustelik dinsel bir nefsani-
yettir. Bitiin sorunlar, varhigin
bilgisizliginden kaynakiani-
yor. Temel kaynaklardan ha-
beri yoktur. Bir sey bildigini
saniyor ama bildigi kérinca
bilgisidir. Nitekim karincalar
gayirda gezerken, en kugiik
ot pargasi ona dev gibi g6zU-
kiir. KiiciicUk bir dali atlamak
meseledir. Karinca hayatidir
bu; yani ayrintilar icinde bo-
gulmus olmak.

INSANLIK KARINCA
HAYATINDAN
SIYRILACAKTIR

Bir bdcek, bir demet ¢i-
gegin icinden gegerken birgok
mitolojiler yaratir, seriivenler
gecitir, savaslar yapar. insan-
hgin hayat da biyik ¢lcide
karinca hayati gibi gegmistir.
Ancak Yukari'nin dusey etki-
leri, cesitli ilhamlar, vahiyler,
sezgilerle insanlara verilen bil-

giler, o karincalarin kanatlan-
masina, kanatlandiktan sonra
ucarak biraz yikselmelerine,
daha sonra kelebgk haline
gelmelerine caligsmistir.

O zaman da, asagiday-
ken bizim gozimuze gok mu-
azzam goziken o cayir oty,
biraz yikseldigimiz zaman bi-
raz kictltyor. Bakiyorsunuz
ki, o otun {izerinden ugup ¢a-
yirin te ucuna konabiliyorsu-
nuz. Bir gift kanatla... Gene
karincayiz, ama bu sefer uga-
biliyoruz. Bunu kusta rnekle-
digimizde, kus gayiri agactan
seyredecektir. Otlarla alakasi
yoktur. Belki yuksek bitkiler
onu ilgilendirebilir; {izerine ko-
nabilecegi, bir tohumunu yiye-
bilecegi bitkiler.

Cayirda bulunan ise,
"Burada bunlar var, sunlar
var..." diye iddia eder. Yukari-
daki ise, "Bu ne diyor?" diye
bakar. "Ben béyle bir sey gor-
miyorum. Niye bagiriyorsun,
karinca kardesim? Senin zan-
nettigin gibi seyler degil on-
lar." Karinca, "Oniimde dag
gibi bir odun yigili." derken,
kus, "Odun yigini degil, dort
santimetre boyunda ¢op o0."
demektedir.

iste realite farklari. Biz-
ler béyle disiiniiyoruz. iginde
bulundugumuz sartlari he-
men abartiyoruz, ¢ok blylk
zorluklar iginde oldugumuzu
saniyoruz. Halbuki kendi su-
ursal diizeyimizi biraz yikselt-
tigimizde, bunu hic de distn-
digumuz gibi bir sey clmadi-
gini géruyoruz. Meselenin
bagka bir gériintiide oldugunu

fark ediyoruz. Insanlarin sevi-
yeleri ylikseldikge butin bu
ayrintilardan kurtulur,

Iste dinler de insanlar
mimkiin oldugu kadar bazi
ayrintilardan kurtarmak igin,
ayrintilari birlestirici, biraraya
getirici, ortaklasa bilgiler ver-
meye ‘calismig, ancak higbir
din bu isi tumuyle halletmek
durumunda kalmamistir. Dai-
ma bir yénlyle karinca hayati-
ni, bir ydniiyle de ari hayatini
insanlari empoze etmistir. Ba-
z1 seyleri daha Ustiin bir suurla
gbrmelerini tavsiye etmis, bu-
nu i¢in yollar gbstermis, ama
diger yandan "Aman, karinca
hayatindan ayriima. Bu da
lazim sana." demistir.

Simdiki insanlarin sikin-
tis1, karinca hayatindan kutul-
ma sikintisidir. Nefs de bun-
lardan biridir. Karinca hayati-
na girdigimiz zaman, egoizme
ya da nefsaniyet dedigimiz bu
cazibenin etkisinde kalmak
zorundayiz ki karinca hayati
yasayalim. Eger o cazibe ol-
mazsa biz derhal yikseliriz.
Hayati ugarak seyrederiz;
oradan oraya ugarak, Toprak-
la ot arasindaki &zellikler bir
sey ifade etmez artik. Bal ala-
cak gicegi arariz. Halbuki ka-
rincanin ¢cok engellerden geg-
mesi gerekir. Onun adina da
"ekmek paras!" denir.

Ama ekmek, sadece
bugday ekmegi degildir. Bilgi

de ekmektir, nimettir. Bilgi el- -

de etmek icin de cok ugras-
mamiz gerekir.
(E. ARIKDAL
Konferans ézeti)
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UCUKKEN zamani-

min biytk bir boli-

minii annemle geci-
rirdim. Ufak tefek, yaklasik
50 kg agirhginda, kisa, koyu
kmircik sacgh bir kadindi. Bir-
birimize ¢ok yakindik, ciinki
hem ben onun biricik kiziy-
dim, hem de birbirimizle be-
raber olmaktan ¢ok hoglam-
yorduk. Annem bana her za-
man bir arkadastan daha ya-
kindi. Asker birisiyle evlendi-
gim ve eyalet disina tagindi-
g@im zaman, annemi hicbir za-
man degismeyen bir sevgiyle
Szlayordum.

Bircok kez annemi ziya-
ret etmek i¢in firsatlanim ol-
duysa da, her zaman onun,
Ogden'deki evime gelmesini
istedigimden dolay1, bu ger-
ceklesmedi. Sonunda 1975
Noel mevsimi esnasinda, o-
nun bizi ziyaret etmesi i¢in
hazirbklar yaptk. Annem ge-
lecek ve evimde bir ay kala-
cakf.

Annemi ucakla gelmesi
i¢in ikna etmeye ¢alistim. Da-
ha 8nce hi¢ ugmamsti ve bu
yiizden korkuyordu. Ug¢aga
binmeyi reddetti. Ben de onu
almak i¢in, Indiana Colum-
bus'a dogru 600 mil yel katet-
tim. Oraya vardigimda, ben-
den biiylik olan agabeyimi
gérdim. Saghg, kalp hastah-
g1 yluzinden bozuktu. Bu
gl)zden on Ug¢ indaki Kkizi

im'e birisinin bakmas gere-
kiyordu. Kim ve ben her za-
man birbirimizden hosglanir-
cik. Bu meseleyi konustuk ve
agabeyim iyi oluncaya kadar
Kim'in benimle kalmasina ka-
rar verdik.

Ertesi ay, Kim ve an-
nemle eve déntistimiiz hari-
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RUHSAL DENEIMLER

ANNEMIN SON ZIYARETI

® Barbara MINOR @

kaydi, Ugiimiiz konusmaya
cok vakit ayirdhik. Annem aile-
miz hakkinda bir¢ok eski hi-
kaye anlatti. Aym1 zamanda
Noel hediyeleri icin ahs verig
yaptik. Noel gini, seving,
mutluluk ve sevgi her taraf-
miz1 kusatmisti. O ay ¢ok ca-
buk gecti ve tivey babamin
Kansas'a gelerek, Indiana'ya
annemi geri gottirme zamam
gelip catti.
Onun gittigi giinti hatirh-
orum. O gian, ocak ayi igin 1-
Ylk bir giinda. Giines pinl pinl
ve gok masmaviydi. Evin 6-
niinde durduk ve ikimiz de ha-
reket etme vaktini miimkiin
oldugu kadar ¢ok geciktirme-
ye ¢alisarak, oldukca uzun bir
zamam konusarak gecirdik.
Defalarca 6ptigtip kucaklas-
tik, ikimizin gézleri gbz yasla-
niyla dolmustu. O, arabaya
yururken, tekrar baharda gé-
ristinceye kadar kendisini
¢ok dzleyecegimi biliyordum.
Ocak ve subat gecti ve
martta tekrar bulusma giinii
geldi ¢atti. Benim icin cuma
%ecesi bingo gecesiydi. Kocam
ony ve Kim televizyon seyret-
mek i¢in evde kalmaya karar
verdiler. Ben de benimle gel-
mesi i¢in kapi komsum Ju-
ne'u davet ettim. Kocasi evde
degildi. Béylece beraber Ame-
rikan Lejyonu’'nda bingo oyna-
maya gittik. Oraya gitmek i¢in
tim yapacagimiz, acik bir ala-
m yliriiyQip ¢evre yoluna ilerle-
yerek, yolun karsisindaki bi-
naya fccmekti.
une ve ben aksam saat
6.00 civaninda evden aynldik.
Orada harika bir zaman gegir-
dik. Ikimiz de higbir sey kaza-
namamiza ragmen Sansimizi
denemek ¢ok hosumuza git-

misgti.
Amerikan Lejyonu'ndan
aynldik ve o aksarun olaylan
hakkinda konusmaya basla-
dik. Uzun bir stire, sohbet
ederek afolu ectik ve agik alan
fizerinden devam ettik. Yan
yolda, evimin éniindeki alana
gozlerimi diktim., Oradaki 151k
oldukga azdi, fakat kaldinm-
da duran birini fark ettim. Ju-
ne'un dikkatini o ydne ¢cektim.
June saatin 9.30 oldugunu
sdyleyerek, onun kocasi olup
olmadigim sordu. Ben de Kim
veya Tony'nin biraz hava al-
mak icin disanya ¢ikmis ola-
bileceklerini diigtindiim. Fa-
kat biz imaja yaklastik¢a o
kayboluyordu...
: Evimin éntine ulagtigi-
muzda, ikimiz de June'un ko-
casimn evde olmadigm fark
ettik. lyi geceler dileyerek bir-
birimizden aynldik. O, evine
dogru yoneldi, ben de eve gir-
dim. Evin iginde dolasirken
lizerimde garip bir duygu var-
di. Cok ani olmasmdan dolay:
bunu tarif etmek simdi ¢ok
zor. Karmumda bir agr vardi.
Sonraki yarim saatimi
Kim ve Tony ile konusarak ge-
cirdim. lkisine de disan ¢ikip
cgikmadiklarim sordum. Ce-
vaplan hayirdi... Hala o garip
duygu devam ederken, Tony'
ye yatmayi dnerdim.
Yatakta, Tony ve ben
sessizce yatiyorduk, fakat uy-
kum kagrmisti. Aniden telefon
caldl. Saate baktim, 10.30'du.
Tony telefona cevap verdi.
Fazla bir sey séylemedi. Sade-
ce konusani dinliyordu. Tele-
fonu acanin sdéylediklerini
Tony'nin bana iletmesinden
evvel, ne oldugunu biliyor-
dum: Annem, 10.30 Indiana,

Devami S. 32'de
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Dernek
Etkinliklerimizde
Yeni Bir Boyut

Dernegimiz, gegtigimiz
ayin ortalarinda (*) "KANAL-
6" tarafindan diizenlenen
"UFOLAR" konulu panele
bir Gyesiyle katilmistir.

Konuya degisik agilar-
dan bakan panelistier genel-
likle UFOLAR olgusuna
olumiu ve ihmh agidan yak-
lagirlarken, ginimiiz resmi
bilimin temsilcisi olarak otu-
rumda bulunan astronom
panelist, mensubu bulundu-
gu pozitif (?) bilim camiasi-
nin UFOLAR'a bakig agisini
ortaya koydugu zaman, s0z-
leri izleyiciler tarafindan yer
yer kesilmis ve genel olarak
tepkiyle karsilanmis, bilimin
(Kandilli Rasathanesi yetkili-
lerinin) konuya yaklagiminin
yetersiz ve doyurucu olmak-
tan, glvenilir olmaktan ¢ok
uzak oldugu degisik izleyici-
ler tarafindan ifade edilmisg-
tir.

Cogunlugu gengler-
den olusan izleyiciler gerek
sorularinda, gerekse kendi
yorumlarinda; gunimuiz
resmi bilimin oldukg¢a kati
kaliplar igerisinde oldugunu,
serbest hareket edemez du-
rumda bulundugunu, bu ne-

denle konunun zaman za-
man sansasyonlarla okuyu-
cu kazanmak isteyen gaze-
telerin ve dergilerin situnla-
rinda saptinidigini, gercegi
6grenmenin ve bilgilenme-
nin en dogal haklari oldugu-
nu, fakat bu konuda yetkili
kaynak ve otorite olarak
goérmek istedikleri astronom-
larin tatminkar bilgiler ver-
mekten, kendilerini aydinlat-
maktan cok, eskimis ve
klasik yontemlerle konuyu
hala 6rtbas etmeye ¢aligtik-
larint teessurle ifade etmek-
ten kendilerini alamamislar-
dir.

Panelistlere yoneitilen
sorularin ve alternatif yo-
rumlarin (ytzde olarak) bi-
yuk ¢ogunlugunun astronom
panelisti hedeflemis olmasi
dikkatlerden kagacak gibi
degildi. .
Séz konusu TV prog-
ramina Dernegimizi temsilen
katilan 6zetle; konunun asil
onemini UFOLAR ya da
UFOLAR'la ilgili gdzlemler-
den ¢ok, bu olgunun ardin-
daki EVRENDE ZEKI HA-
YAT gergeginden kaynak-
landigini, esasen degisik su-

ur dizeylerinde bulunan
varliklarin evrenlerde yaygin
olarak bulundugunu, tim
evrenlerin canli olmasindan
dolayr Dinya gezegeninin
de canli oldugunu, madde-
sel mekanlarin, ruh varhiklar
icin dzlerindeki bilgilerin uy-
gulama alanlar oldugunu ve
kisacasi evrende tek bagimi-
za bulunmadigimizi ifade et-
mistir.

Tamamlanma agama-
sina gelmig bu tirden bagka
bir gelisme de, bir TV prog-
rami yapimcisi firma tarafin-
dan hazirlanan ve UFOLAR
da dahil, paranormal olayla-
nn belgesel ¢ekimlerinin ve
gerekli gorismelerin Derne-
gimizde yapiimis olmasidir.

Kuskusuz, bu ve ben-
zeri programlar ve bu tir ko-
nularla ilgili tim arastirmalar
icin en glivenilir kaynak ME-
TAPSISIK TETKIKLER ve
ILMi  ARASTIRMALAR
DERNEGI olmaya devam
etmektedir.

Vicdan 6zgurligi ge-
regi, bilgilenmek ve dogru
bildigini anlatmak herkesin
hakkidir...

(*) Soz konusu programn cekimi 12 Eyliil 1992 Cumartesi giinii yapilmg, ekranda ise 7 Ekim
1992 Carsamba giinii izlenmigtir.
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YAXIN DENEYLMLER:

Yetigkin insanlarla ilgili OYD konusun-

da en 6nemli calismalardan birini Dr. Ray-
mond Moody yapmistir. Onsdzil E.K. Ross ta-
rafindan yazilmis olan kitabinda (Life After Li-
fe) Dr. Moody, OYD'le ilgili raporlarda belirti-
len "ortak devreler"i su sekilde siralamigtir:

e Agiklama olanaksizlig:
Sijeler, deneyimlerinin hig degilse bazi

kisimlarini aktarmakta sézcik ve ifade sikin-
tisi gekmiglerdir. Bunun guizel bir 6rnegini
arasgtirmacinin kendi eserinden birlikte oku-

yalim:

Cogu kimse, "Anlatmaya calistigim
seyi ifade edecek soz yok." dediler. Veya,
"Bunu tamumlamak icin herhangi bir syfat
ya da soz yoktur.” diye yakindilar. Bir ka-
din bunu bana kisaca soyle anlatti:

"Bunu size anlatmaya calisirken
ciddi bir problemle karst karsiyayum.
Ciinki benim bildigim biitiin kelimeler ii¢
boyutlu. Olay sirasinda, 'Geometri dersle-
rinde bana daima sadece ii¢ boyut oldugu-
nu soylediler.”

e Haberi Duymak:

Sujelerin ¢ogu, doktorlarin ya da izleyici-

lerin (refakatgilerin) kendileri igin "8ldU" dedik-
lerini duymuslardir. Ornek:

Hastanede yatiyordum ama, derdi-
min ne oldugunu bilmiyorlardi. Onun i¢in
doktorum James beni asagiya réntgenci-
ye yolladt. Ne oldugunun anlasilmast icin
karaciger rontgenimin ve kesitlerinin
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akin Deneyimler

Selman Gergeksever

Buyumsnnr oLUME

(Gegen Saysdan Devam)

alinmasimt istiyordu. Once bana vere-
cekleri ilact kolumda denediler. Ciinki
ilaclarin coguna karst alerjim vardi. Fa-
kat bu ilaca herhangi bir tepki gosterme-
digim icin onu bana verdiler. Ama kal-
bim birdenbire durdu. Benimle ugrasan
réntgen miitehassisinin telefona gide-
rek ahizeyi kaldirdigint isittim. Onun
'Dr., James," dedigini duydum. "Hastanz
Mrs. Martin'i éldirdiim." Bunu ac¢ik acik
isittim. Olmedigimi biliyordum. Hareket
ederek bunu onlara anlatmaya calistim.
Ama bunu basaramadim. Beni tekrar
canlandirmaya ¢alistiklar: sirada bana
bu ilactan ne kadar verilmesi gereltigi-
ni konustuklarint duydum. Ignenin bat-
tigint hissetmedim.

e Huzur ve Sikiln:
Olume yakin deneyimleri sirasinda, in-

sanlarin hemen hemen hepsi, biyiik (hatta
tanimlanamaz) bir huzur ve stikdn iginde bu-
lunmus olduklarini ifade etmiglerdir.

Yaralandigim swrada bir an act
duydum. Ama sonra biitiin tstirabim yok
oldu. Bana karanlik bir yerde yiiztiyor-
musum gibi geldi. O gtin hava miithis so-
guktu ama, o karanlik yerde biitiin his-
settigim sicaklik ve biiyiik bir rahatlikti.
O zamana kadar boyle bir sey hic hisset-
memistim... "Herhalde éldiim." diye dii-
stindiigiimi hatirliyorum.

Bir kalp krizinden sonra diriltilen bir ka-

din sunlari anlatiyor:

“Harikulade seyler hissetmeye
basladim. Huzur, rahatlik ve siikindan
baska hichir sey duymuyordum... Biitiin
dertlerimden kurtuldugumu anliyor-
dum. 'Ah, her sey ne kadar sakin ve hu-
zurlu! diye disiindiim. Istirabtm da
yok..."



Bagka bir adam sunlari hatirlyor:
Yalnizdim ve huzur icindeydim. Sa-
hane, olaganiistii bir duyguydu... Pek gii-
zeldi... Kafam 6yle huzur icindeydi ki.

o GUrUltil:

Bunlar, deneyimlerinin genellikle bas-
langicinda siijelerin duyduklar acayip sesler-
dir. Ornegin, vizilti, ginlama, vinlama, zil sesi,
higirti, ugultu vs. Buna bir érnek:

Diger vakalarda bu sesler daha hos,
miizige benzer bir hal aliyorlar anlagilan. Or-
nedin, hastaneye eristigi sirada dlmus oldu-
gunu belirten bir adam, 6lum deneyi sirasinda

neler duydugunu su sekilde anlatiyor:

"ozaklarda, sanki riizgarin salla-
digt eingrraklar ¢alimyordu. Bu, Japon-
larin riizgar canlarina benziyordu... Ara-
da sirada sadece bu sesi duyabiliyor-
dum..."

Kan pthtilasmast dolayisiyla i¢ ka-
namadan éliimiin esigine gelen genc bir
kadin kendinden gectigi sirada duydugu
sesi anlatiyor. '"Miizige benzer bir sey duy-
dum... Hasmetli gercekten gok giizel bir
miizikti bu..."

e Xaranlik Tiunel:

Hemen hemen siijelerin hepsi bu dene-
yimlerinde karanlik, uzun ve &teki ucu Igikli bir

tinelden gegmislerdir.

Bu olay ben kiiciik bir cocukken ba-
simdan gecti. Dokuz yasindaydim o sira-
da. Yani bu olay yirmi yedi yil énce oldu
ama, bu o kadar acayip bir seydi ki, hic-
bir zaman unutmadim. Bir aksam tizeri
cok hastalandim. Beni cabucak en yakin-
daki hastaneye gétiirdiiler. Oraya geldi-
gimiz zaman beni uyutmalan gerektigine
karar verdiler. Bunun nedenini bilmiyo-
rum ciinki ¢ok kiiciiktiim, O giinlerde eter
kullamilirdt. Bu isi yliziime bir bez kapa-
yarak yaptilar. Bu isi yaptiklart zaman
kalbim durmus. Bunu bana sonradan soy-
lediler. Tabii o sirada boyle bir sey oldu-
gunu bilmiyordum. Ama, o arada basim-
dan garip bir olay gecti. ilkin bunu o sira-
da hissettigim sekilde anlatacagim... Bir
vinlama duydum... Vuun...Viaun... Vi
... Cok ritmikti bu. Sonra... Bunu pek
acayip bulacaksiniz, uzun, karanlik bir
yerde ilerlemeye basladim. Kanalizasyon
borusuna benziyordu bu yer. Oray size ta-
rif edemeyecegim. Ilerliyor ve o giiriiltiiye,
vinlamaya sanki tempo tutuyordum.

e Bedenin Disinda:
Kendilerinin tamamen bedenin disinda

bulunduklarini, genellikle tavan yiksekligin-
den; 8imis vicutlarini ve etraftaki oteki insan-

lari izlediklerini rapor etmislerdir.

Bir w1l énce, kalp hastaligim oldu-
gu icin hastaneye yatirildim. Ertesi sa-
bah hastanedeki karyolada yatarken
gégsiime miithis bir sanci girdi. Hemsire-
leri ¢agwmak icin yatagin yamndaki
diigmeye bastim. Onlar iceri girerek, be-
nimle ugrasmaya basladilar. Surt iistii
cok rahatsizdim, onun icin yan déndiim.
Aymnu anda kalbim durdu-ve nefesim kesil-
di. Hemsirelerin, '"Pembe kot, pembe kot!"
diye bagirnistiklarint duydum. Onlar bu
sozleri séylerlerken bedenimden ¢iktigt-
mt ve karyolamin yamndaki parmaklikla
yatagin arasindan asagya kaydigimi
hissettim. Aslinda bana parmakliktan
gecerek yere inmigim gibi geldi. Sonra
agir agir yiikselmeye basladim. Yukart
cikarken baska hemsirelerin de kosarak
odaya girdiklerini gordiim. Stiriiyle hem-
sire vardi. Doktorum o sirada hastanede-
ki koguslart dolasiyordu. Onu da cagurdi-
lar. Doktorun da iceri girdigini gordiim.
"Acaba orada ne yapiyor?" diye diisiin-
diim. Yiikselerek, tavandaki lambanin
yanindan gectim. Bunu yandan ve gayet
belirli bir sekilde gordiim. Sonra dur-
dum. Tavanin hemen asagisinda hava-
daydim, asagrya bakwyordum. Sanki biri-
nin tavana dogru ucurdugu bir kagit par-
castydim.

Oradan, beni canlandirmaya ca-
hismalarim seyrettim! Viicudum yataga
serilmis yatiyordu. Onu iyice goriiyor-
dum. Hepsi de onun etrafint sarmuslardt.
Hemsirelerden birinin, "Tannm!" dedigi-
ni duydum. "Oldii o!" Bir digeri "agizdan
agiza diriltme” usuliinii uygulamak icin
egildi. O, bunu yaparken hemsirenin ba-
stun arkasina baktigimi hatirliyorum.
Saclarinin nasil durdugunu hicbir za-
man unutmayacagim. Kisaca kesilmisti
bu saclar. Tam o swrada, o makineyi iceri
soktuklarini gérdiim. Kordonlarin ucgla-
rine gégsiime dayayarak elektrik verdi-
ler. Bunu yaptiklart zaman biitiin viicu-
dumun yataktan sicradigint gordiim. Vii-
cudumdali biitiin kemiklerin catirdaytp
takirdadiklarint isittim. Pek korkung bir.
seydi bu!

Onlarn, asagida gogstime vurduk-
larint, kollartmi bacaklarim: ovduklari-
nt goriince, "Neden bu kadar zahmete kat-
lamyorlar?" diye diisiindiim. "Ben artik
¢ok iyiyim."

e Baska Varliklarla
Xarsilasma:

Bunlar, kendisine yardimei olmaya ¢ali-

san tanidik ya da yabanci kimselerdir.
Bu olay ¢ocugumu dilayaya geti-
rirken basimdan gecti. Cok zor bir do-
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gum oldu bu. Bir hayli kan kaybettim.
Doktor benden umudunu kesti ve akraba-
larima élmekte oldugumu soyledi. Fakat
biitiin bu siirede her seyin farkindaydim
ve doktor bu sézleri soylerken iyice kendi-
me geldigimi hissettim. Aynt anda, odada
birsiiril insan oldugunu fark ettim. Biiyiik
bir kalabalik halinde odanin tavaninda
ucusuyorlardi. Hepsi de ge¢gmiste tanudi-
Ggim ve artik olmiis olan kimselerdi. Biiyii-
kannemi ve okuldayken arkadaslik etti-
gim bir kizt tamidim. Ayrica, bircok akra-
bamt ve arkadasum gordiim. Galiba sade-
ce ytizlerini goriiyor ve varliklarin: hisse-
diyordum. Hepsi de memnun goziikiiyor-
lardr. Bu pek mutlu bir andt. Onlarin beni
korumaya veya bana yol gostermeye gel-
diklerini sezdim. Sanki yuvama déniiyor-
dum ve hepsi de beni karsilamak veya ba-
na "Hosgeldin" demek icin oraya toplan-
muslard:. Biitiin o siirede her sey hafif ve
gtizeldi. Giizel ve sahane bir and: bu.

e 1siktan Varlik:

Bu genellikle baslangicta cok giclu bir
151k kaynagidir. Parlakligi blylyerek artar. Ge-
nellikle tim sujeler net olarak bir insan figlrt
gérmemislerse de, bunun bir varlik oldugunu

ifade etmekten kendilerini alamamislardir.

Doktorlarin éldiigiimii séyledikle-
rini duydum. O zaman karanlik bir yerde
yuvarlanmaya, daha dogrusu ucmaya
basladum. Burast kapalt bir yer gibiydi.
Bunu anlatmak icin yeterli kelime yok as-
linda. Her sey, her taraf kapkaraydi. Yal-
miz benden cok uzaklarda bir 151k oldugu-
nu gortiyordum. Bu pek, pek parlak bir
istkti. Ama once cok biiyiik degildi. Ben
buna yaklasirken 1sitk da gitgide biiyii-
dii.

Ben ugtaki o s1ga dogru gitimeye ca-
listyordum. Ciinki onun peygamber oldu-
gunu anlamistim. Oraya erismek icin ca-
baliyordum. Bu korkutucu bir olay da de-

gildi. Aslinda hos bir sey sayilird: bu. Ken-

di kendime 'Oleceksem, o zaman &biir uc-
ta beni kimin bekledigini biliyorum."” di-
yordum. " O 1stkta biri beni bekliyor."

e Gozden Gegirme:

Hayatinin film seridi gibi gozlerinin 6niin-
den gegmesi, OYD'le ilgili raporlarda belirtilen
baska bir ortak devre ya da fakior olarak litera-
tiire gegmistir. Bunun bir 6rnegini, gene Dr.
Moody'nin eseri olan "Olimden Sonra Hayat"

tan aktariyoruz:
Vietnam'da hizmet gériirken yara-
landim ve daha sonra bu yiizden "ldiim",
Ama biitiin bu stirede neler oldugunu iyice
biliyordum. Bana makineli tiifekle altt

30 RUH ve MADDE

defa ates edilmisti. Ama buna iiziilmedim
bile. Hatta rahatladim. Yaralandigim za-
man gergekten bir rahatlik duydum. Gayet
sakindim ve korkutucu bir olay da degildi
bu.

Yaralandigim anda hayatin gozle-
rimin dntinde bir film seridi gibiydi. Bebek-
lik cagina donebilecektim. Resimler biitiin
hayatum izliyordu.

Her seyi hatwlayabiliyordum. Her
sey o kadar canliyd:t ki. Gozlerimin dniinde
gayet belirliydi. Hatirlayabildigim en eski
glinlerimden baslayarak simdiye kadar ge-
liyordu. Ve biitiin bunlar kisa bir siire icinde
oldu. Bu hi¢ de kdétii bir sey degildi. Hayati-
mt pismanlik duymadan gozden gecirdim.
Kendim hakkimda asag:latict duygulara
da kapilmadim.

Bu durumu, en iyisi bir dizi resme
benzetebilirim; érnegin, slaytlara. Sanki bi-
ri karsima gecmis hizla slaytlart koyup kal-
duriyordu.

e Sinur:

Genellikle "duvar” ya da "¢it" seklinde yo-
rumlanan, dinya ile 6te alem arasindaki vib-
rasycnel sinir noktasidir. Stje, bu konudaki de-

neylmml soyle anlatiyordu;

¢ Kalbim durdugu icin "sldiim". Aynt
anda kendimi birdenbire genis, inisli yo-
kuslu bir kirda buldum. Cok giizeldi bura-
st ve her sey yemyesildi. Yeryiiziindeki hig-
bir renge benzemiyordu bu. Biitiin etrafim-
da stk vardi. Giizel, insam yiicelten bir
1stk. Kirda ileriye dogru baktim ve bir cit
gordiim. Bu cite dogru ilerlemeye basla-
dun. Citin 6biir tarafinda bir adam vardi.
Sanki beni karsilamaya geliyormus gibi, o
da cite dogru yiiriiyordu. Ona erismeyi is-
tiyordum ama, geri ¢cekildigimi hissettim.
Buna karst konamazdi. Aynt anda ada-
min da déniip, aksi yéne dogru gittigini ve
¢itten uzaklastigim gordiim.

e Geri Donilg:

Suur halinin bedene dénist bu sekilde
ifade edilmistir. Bu, bir bakima tekrar diinya ya-

samina donustir. Ornek:

Orada kalmam gerekip gerekmedi-
gini diistindiim. Ama bunu yaparken aile-
mi, li¢ ¢cocugumla kocami hatirladim.
Simdi anlatmast en gii¢ olan kisun bu: O
1sigin karsisinda o sahane hissi duydu-
gum zaman, geri donmeyi gercekten iste-
medim. Ama, ben sorumluluklarimt cok
ciddi bir sekilde yiiklenirim. Ve aileme
karst bir gérevim oldugunu da biliyordum.
Bu ylizden geri donmeye calismaya karar
verdim.

Bagka bir deneyim sahibi sunlari soyle-
o Devami S. 32'de



OLDUGUNU HABER VERDI _

Firuzan Hiisrev TOKIN

izde ote aleme iligkin
olaylar hakkinda daima bagka
tilkelerden &rnekler veriliyor.
Parapsikoloji ile ugrasanlari-
miz kendi gorisglerini basina
bildirmeye egilim gostermiyor-
lar. Tasavvuf alaninda olanla-
rin deneyleri ise hi¢ duyulmu-
yor ya da duyurulmuyor. G6-
rigler, deneyler gizlide sir ola-
rak kalmaktadir. Bunun bir ba-
kima anlami vardir: Kural ola-
rak, gizli olanin, sirlarin agik-
lanmamas! gerekir. Bilgelik
dizeyine ulagmamis kimse-
ler, gizli anlamlarn kavramak
kudretinde degildirler. Ancak,
gizlenecek olan yola girme ku-
rallar, bunlara iliskin varidat
ya da kesiflerdir. Asag! diizey-
de olan ruhsal goriintglerin
agiklanmasinda higbir sakin-
ca yoktur. Gunki, gergek kesif,
biitiin parapsisik olaylarin, bi-
tin ruhsal gérunislerin 6tesin-
dedir; onlardan ustindir. Ke-
sif, tanrisal gergeklerin sezil-
mesidir. Mevlana'nin dedigi gi-
bi: "Kesifler hakkinda sdylene-
cek her séz, manalar denizine
perdedir.”

Yurdumuz yuizyillar bo-
yu bliyilk maneviyat adamlari,
biiyiik arifler yetistirmistir.
Bunlar susmuslar ve gérinen
diinyadan gizli kalmiglardir.
Veysi Dede bunlardan biridir.

Burada Veysi Dede'nin
6ldugl haberini nasil verdigini
ve bu olay! anlatmaya galisa-
cagim:

Bir gece, saat 12'de yat-
mistim. Ne kadar zaman uyu-
dugumu bilmiyorum. Birden
bir diitmeyle uyandim. Biraz
sonra karyolamin tahtasina
birbiri ardisira U¢ kez vuruldu.
Vuruglar diizgiindi. Vurugla-
rin sesi sanki tahtanin kendi-
sinden geliyordu. Spiritizma
masasindaki rapslar (darbe-
ler) gibiydi. Dogrularak otur-
dum. Igimde bir bekleyis, ga-
rip bir stiktnet vardi. Ne kadar
bekledigimi hatirlamiyorum.
Gozlerim karyolanin ayak
ucundan odanin los boslugu-
na mihlanmisti. Ay'in mi, yok-
sa sokaktaki elektrik lambasi-
nin mi 181g1 neydi, iyice farke-
demedigim gok hafif bir 11k
perdelerin arasindan odaya
yayilmis, esyay! ok az sege-
bilecek kadar aydinlanmisgti.
Karyolanin ucunda yavas ya-
vas sekilsiz bir karalti belirdi.
Karaltinin ortasi hafifge Isik-
landi. Sonra genis bir alin, yu-
zU geneyedogru daralan bir

bas gériindi. Yavas yavag ba-
sin gizgileri de agikga belirme-
ye bagladi. Bu gizgiler igiktan-
di. Isik da gok tuhafti: Hem
parlak, hem mat. Kendi icine
kapali bir i1sik. En kiglk bir
alev, bir ates bocegi bile gev-
resini az ¢ok aydinlatir. Oysa
bu igiklanma sinirliydi. Kendi
icinde kendini aydinlatiyordu.
Oysa bu i1giklanma sinirliydi.
Kendi icinde kendini aydinlati-
yordu. Goriinen bas, ilkk 6nce
seffafti; gimis renginde bir
seffafliktaydi. Basin arkasina
dilsen esyay! secebiliyordum.
Camdan disarndaki esyanin
gorunmesi gibiydi. Biraz sonra
sekil yogunlasti, parlakhdi kal-
di. Fakat seffafhg azaldi
Gozlerimi kapattim, hayali yi-
ne ayni sekilde gorliyordum.
Kapall ya da agik gozle bak-
mak arasinda fark yoktu. De-
mek, hem i¢cimde, hem digim-
da gérlyordum. Kargimdaki
hayalin bakiglar hiiztinlUydd.
Fakat, bana karsi sevgi ile do-
luydu. Bir muddet birbirimize
baktik. Ben o anda ne vardim,
ne de yoktum. Bagka bir
plandan bir temasaya girmis
oldugumu anliyordum.

Bu gérdugum, Veysi De-
de idi. Onun Sivas'ta oldugunu
o anda dusinecek durumda
degildim. Ben, fiilen Veysi
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Dede ile yliz yuzeydim.

Bir an geldi ki, Veysi De-
de'nin dudaklari kimildadi. Bi-
yiklariyla golgelenmis dudak-
larindan bir iki sdzcik dokil-
di. Sézcikleri kulaklarimla
isitmedim. Bunlar sanki igimde
sdylendi. bunlarn i¢ kulagim
duydu. Buna isittim de diye-
mem. Bunu anlatmak gok zor.
Veysi Dede bana sessiz ve
s6zsiiz hitabetmisti. Igimde
soyle denildigini anladim:

- "Evladim, can'i can de-
nizine birakiyorum. Emaneti
koru!"

Sézlerin bitmesiyle 11kl
yliz, bir lambanin kisilmasi gi-
bi yavag yavas soldu. Hayalin
fonunu olusturan karalti, yiz
alanini 6rterek perdeledi.

Olayin, timiyle para-
normal bir planda cereyan et-
misti. Veysi Dede, artik can
denizinde canan'a ulagmis,
kendi aslina donmusti. Bun-
dan emindim. Bu olay bagka
turll anlatilamazdi.

Saate baktim, gece
ig'ti. Odada Veysi Dede'nin

bir hatirasi kalmisti: Bahge-
den yeni koparilmis bir gilin
taze kokusu. Veysi Dede, gull
gok severdi. Gul olmadigi
halde odasi daima gu! kokar-
di.

Sabahleyin odama gi-
renler: "Bu giizel giil kokusu
da nereden ¢ikti1?" diye sordu-
lar. Demek, kokuyu yalniz ben
almamistim.

Iki glin sonra Sivas'dan,
onu hicbir zaman birakma-
mis, butiin 6mrini ona bagla-
mis olan sadik miiridi Mehmet
Efendi'den aldigim bir mek-
tupta, Veysi Dede'nin pergem-
beyi cumaya baglayan gece
saat Ug'te seccadesinin Uze-
rinde derin bir istigrak halin-
deyken ruhunu teslim ettigini
bildiriyordu. Odasina gekil-
meden oOnce, beni sormus:
"Artik onu gbremeyecegim."
demis. Cenazesini her hangi
bir fani gibi sade bir merasimle
kaldirmiglar. Hayattayken hig
deger vermedigi bedenini
kabristanin bir kogesinde top-
raga vermigler. Belki simdi

kabrinin yeri atalarinin kabri
gibi silinmistir. Uzerinde otlar
bitmig bir timsek durumuna
gelmistir.

Veysi Dede, Sivasliydi.
Seksen bes yasinda hayata
gozlerini kapattl. Yirmi bes
yasinda kendisine gelen bir
manevi hal (izerine iran'a, Af-
ganistan'a ve Hindistan'a git-
mis, oralarda cgesitli blyuk
mutasavviflarin yaninda bu-
lunmusgtur.

Uzun yillar sonra Tirki-
ye'ye donerek memleket igin-
de dolagmis, son yilin istan-
bul'da bir késeye gekilerek
gecirmistir. Vefatindan bir ay
énce dogdugu Sivas'a gitmis-
ti.

Béylece, bir ruhun
mekan alemindeki seriiveni
sona ermisti. Acaba Veysi
Dede, bedenini teslim aldigi
yerde mi geri vermek igin Si-
vas'a gitmisti? Ama, aslinda
mekan ne, beden ne? Hep bir
isaret. Belirsiz alem igin Istan-
bul, Sivas farki olur mu?

YASANMIS RUHSAL DENEYIMLER Bastarafi S. 26'da

9.30 Kansas zamamyla 6te a-
leme gegcmisti. O gece, zaman
zaman olay1 diigindiim. Ken-
di kendime defalarca sordum.

_C")LL"JME YAKIN DENEYIMLER Basta

Fiziki benligimden ¢itkmustum. Bir karar
vermem gerektigini anladim. Viicudumdan ¢ok
uzun bir siire ayrt kalamayacagimt biliyordum.
onun icin, bagkalart icin anlasilmast zor bir
sey olmasina ragmen benim icin cok actktt bu;
ilerlemek veya viicuduma geri donmek konu-
sunda karar vermem gerektigini biliyordum.

Her ne kadar gbrdﬁgﬁ.m ima-
jin annem olup olmadigina da-
ir icimde bir stiphe kalsa bile,
onun annem oldugunu biliyo-

Diger taraf sahaneydi, éyle ki orada kal-

rum. Annemin 8ldiigii anda,
son kez beni ziyaret ettigine
her zaman inanacagim.

rafi S. 30'da

may1 da istedim. Ama diinyada yapmam gere-
ken iyi bir sey oldugunu bilmek de bir bakima
sahaneydi. Onun igin; "Evet, geri donlip yasa-
mam gerekiyor.
fiziki bedenime girdim. Sanki kanamay: ken-
dim durdurmusum gibi geliyor. Her ne hal ise,
ondan sonra iyilesmeye basladim.

" diye diisiiniiyordum. Ve tekrar

(Devam ZEdecek)

MTIiA Dernedimiz, bu yil da 7-15 Kasim tarihleri arasindaki TUYAP

Kitap Fuarina katilmaktadir. Sayin okuyucularimizi Ruh ve Madde Yayinlan
standina davet ederiz. Yayinlarimizi %20 indirimli alabileceginiz gibi,
sdylesi kdsemizde de sorulariniza yanit alabileceksiniz.

Adres: TUYAP istanbul Sergi Saray1 Tepebasi-ISTANBUL

Stand No: B 26-27

Lo s R

Saat: 11.00-19.00
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arkli D inlerin

Amact ve Hedefi

Yazan: Ayhan TOLAYBENK

UNYA insanliginin egitimini 20. yy.'a
kadar bliytk olgliide sekillendirmis olan ku-
rumlarin basinda dinler gelir. Her biri kendi
uzanabildigi alan iginde insanlarin birbirleriy-
le yasamalarini uyumlu bir sekilde dizenle-
meyi amaglar. Ayni zamanda genis kapsamli
ilkeleri de érnekler ve semboller halinde ver-
meye caligir.

Hepsi goruntide kurallar've gartlar bi-
tiinii olmasina, eylem ve davraniglari sinirla-
yici yaptinmlar tagiyor gibi géziikmesine rag-
men, bu nitelikler bir ddnem insanligini gind-
miize kadar yetistirmistir. Kuskusuz, egitim
kanallarindan sadece biri halinde. Cunki in-
sani yetistirmek igin dinlerin yaninda, dogal
ve sosyal olaylar, toplumsal iligkiler, ahlaki
kurallar da kullaniimigtir.

Yeryliziinde din kanalindan egitimini
surdirme ihtiyact iginde bulunan milyonlarca
insan yasamaktadir. 21. yy.''ln zaman ve
mekanina yakisan agik bir farkindalikla di-
stindiigiimuizde dinlere gereksiz kurumlar gi-
bi bakilabilir. Ancak seriata baglanma ihtiyaci
duymayan bir tek insan bile kalmayincaya ka-
dar dinler yagamlarini stirdGrecektir. Onemli
olan varligin bu yéndeki bir bilgi alma gereksi-
niminin gideriimesidir. Clinki tezahir alemi
varliklarin istegi yontnde sekillenir.

~ DINLER
TOPLUMSAL VICDANDIR

Dinler insanlarin toplu vicdani dlmak gi-
bi bir gbrev de yuritmuslerdir. insanlar, yine
¢ok sayida insanla birlikte ayni tarzda bir egi-
tim sisteminden gegirilmigtir. Her din, ginG-
miiz gergekleriyle karsilastiriidiginda, kendi-
sine 6zgu emirleriyle ve kurallariyla aynilikla-
ra ve bélinmelere sebep cluyor gibi goriinse
de, o zamanlar igin biylk bir birlik ortami
olusturmuslardir. Inang ve gelenek yonin-
den birbirlerinden ¢ok farkli kavimleri ve top-
luluklari, o ddnemlerde dinlerden baska hig-
bir kurum toplamay becerememistir.

Cagdimizda milyonlarca insanin kendi
vicdanlarinda duydugu birlik ve dostiuk hali, o
giinlerde ancak bu dinler kullanilarak saglan-
maya calisiimistir. 21 yy.'a girerken kendi i¢-
lerinde sekilsel bir batiinlik ve aynilik goste-
ren dinsel topluluklar, o ¢aglarda en bllyik si-
yasal ve toplumsal birliklerin olugsmasina se-
bep oluyordu, ki bu da az bir is degildir.

Nitekim dinlerde bireyin vicdani olmaz,
bireyin sarti olmaz; o kisi tabi oldugu dinin
sartlarini yerine getirmek zorundadir. Hama-
ma giren terler 6rnedi, bir dine mensup kisi, o
dinin gereklerini yerine getirmedigi stirece di-
ni dejenere etmis saylimaktadir ve "kifre" gir-
mektedir. Bu durum o Kisinin "gtinahkar" ol-
dugunu belitmez. O kisi toplumsal yagsamini
belirli sartlandirmalara bagl olarak degil,
kendi zaman ve mekaninin gergekliklerine
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uyumlu olarak, kendi birikimleriyle belirlemis
oldugu kurallara gore, dogalligiyla birlikte
strdurmek istemektedir.

Ancak dinler i¢in 6nemli olan, kigileri Ku-
rallar butintine baglayip, toplulukla birlikte
hareket etme ve yasama duygusunu tattir-
maktir. Dinler insanlann 6zgr iradelerini arka
planda tutup, toplumsal iradeyi 6n plana ¢i-
karmayi Ustlenerek, bir bakima belli sinirlar-
da da olsa bir organizasyonu, bir butlnltgi
hissettirmeye calismislardir. Ama ne zamana
kadar?

. BIREYLER SECME
OZGURLUGUNE SAHIPTIR

Bireyler kendi kendilerini kanitlamaya,
bagimsiz olarak da bir seyler bagarabilecegi-
ni gostermek isteyinceye, kendi realitelerini
toplumsal realitelerin Gstinde tutmaktan hosg-
lanincaya kadar. Iste o zaman birey ile o din,
daha dogrusu o dinin yonlendirmekte oldugu
toplum arasinda bir ¢eligki baglar.

Burada her iki tarafta eksiklik yoktur.
Varlik serbest iradesine ve segme 6zgurligu-
ne gore din baghgi altinda tezahiir eden plan
realitesinden bagimsiz olarak yagsamaya ¢ali-
sirken, din de kendi Ustlenmis oldugu gérevini
tam olarak yerine getirmeye caligsacaktir.
Eger bir din, bir kiginin bazi ihtiyaclarini kargi-
layip bazilarini ise karsilayamiyorsa o din,
baglayici ve sinirlayict olmaya, zaman ve
mekanin gerisinde kalmaya, varliklarin geligi-
mine engel olmaya baglamis demektir. Bu da
onun yozlagsmaya bagladigini gosterir.

Dinler insanlari hala kategorize etmeye
calisiyorsa, ceza ve mikafat gibi glidileme-
lerle onlari stirmeye caligiyorsa, kendisini ha-
yat ile 6lim denen olgular igin uyulmasi gere-
ken tek yol olarak benimsetmeye ugrasiyor-
sa, farkli duygu ve dusincelere, ihtiyaglara
sahip insanlara ayni elbiseyi giydirmeye ¢ali-
styorsa, dogallig: degil de cennet-cehennem
gibi ticaret yapan bir zihniyeti empoze etmeye
calisiyorsa, o dinin 21. yy.'a girmeye galigan
bir insanlik igin yapacagi bir sey kalmamig de-
mekdir.
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DINLERI EVRENSEL
OLARAK NITELEYEMEYiZ

Higbir dinde, varliklarin i¢ yapilarindaki
evrenselligi ve genisligi igine alacak bir kapa-
site yoktur. Her dinde gozle goriiliir bir bigim-
de yoresellik vardir. Nitekim her kutsal kitapta
da sadece o yore halkinin toplumsal ve eko-
nomik sartlarini agiklayici ayetler bulunmak-
tadir. O insanlarin geleneklerine de uyulmaya
caligilmistir.

Bu tur ayetleri hi¢ kimse evrensel, her
zaman ve mekéana uyarlanabilen ayetler ola-
rak nitelendiremez. Evlenme, hukuk ve ticari
kurallar, &det ve aligkanliklari, degil evrensel,
diinyanin baska bélgelerinde yagayan insan-
lara bile adapte edemezsiniz. Her zaman ve
mekanin bilgisi farkl oldugu igin dinlerin de
aktarmak istedigi bilgiler kendi zaman ve
mekanina uyarlanmigtir. Her bilgi, kendi gikis
sartlarina gore degerlendirilmelidir. Bu yGz-
den onlar ne 21. yy. insanina zorla giydirme-
ye ne de evrensel diye nitelemeye hakkimiz
yoktur.

Ayrica 1400 yil dncesi insanina uygun
oldugu igin ortaya konulan emirleri ve yapti-
rimlari, 21. yy.'daki yerimizden taga tutmaya
ve elestirmeye de hakkimiz yoktur. Dinlerin
evrensel olmadigi ne kadar gergekse, ayet ve
sartlarini kiyasiya elestirmenin haksizlik olu-
su da o kadar gergektir. Oradaki zaman ve
mekan kesismesinin ortaya ¢ikardigi kogul ve
intiyaglar hakkinda bilgisi olmayan insanlar,
21. yy. gergeklerini baz alarak elestiri yapma-
malidir. Eger bu elestirilerin hakli tarafi olsay-
di, yaptigimiz her davranigin on saniye sonra-
sinda gevremize hesap vermemiz gerekirdi.
Her yapilan davranis belli bir intiyaci yansitir.
O ihtiyag ise varliklarin tecriibe ihtiyacidir ve
bunu da evrende higbir sistem ya da kisi eleg-
tiremez.

Nitekim insanlar arasinda belli bir birlik
havasi yaratilmasi igin fizik dinyaya uygun
olarak o donemde bazi tavizler veriimesi, 6n-
celikle insanlarin duygusalhginin tatmin edil-
mesi kaginiimaz bir strateji oimaliydi. Fizik
dunyanin gergeklerine uygun olmayan sis-



temlerin ne kadar gegerli ve uygulanabilir ol-
dugunu tartigmak bile gereksizdir. Her din
kendisini, dncelikle kendisini, dinyasal gart-
lara uydurmak zorunda kalmigtir. Bu da gok
dog@al bir olgudur. Nitekim ilkokulda okuyan
¢ocugunuza, onu motive edecek seyleri bile-
rek, okulu bitirdiginde bisiklet satin alacagini-
zi sdylersiniz. Belli bir dénem igin, korkutma
ve cezalarla, mikafatlarla yonlendirirsiniz. Ta
ki dogalligi ortaya gikana kadar. Ve ayrica
bizler de dlinyada i1siktan varliklar olarak de-
gil, resmen kabuklarla dolu ve suuru daraltil-
mis bedenlerle dolagiyoruz ve onlarla ahkam
kesiyoruz.

ARA PLANLARIN BILGISI

Dinler her ne kadar gagimizin gerisinde
kalmis gibi goriinseler de, diinyadaki her tirl
tezahiirde Ustin ilkelerin yansimasi varsa,
tim dinler boyle ilkelerin ve bu ilkeleri fizik
planda uygulamaya galigan planiarin yansi-
masidir. Dinler bir alt (goreceli bir kavramdir;
aslinda altlik Ustlik yoktur) planda tezahlr
eden varliklari, bir Gst plana gekmeyi vazife
edinen ara planlarin ortak alan olusturmala-
ryla ortaya gikmistir. Diinyadaki her sey ol-
dugu gibi, dinler de Ylice Verite'ye hazirlayic
ara realitelerdir.

Bir Gist boyutun varliklarinin olugturdu-
gu ara planlar, Butin't miimkin oldugunca
tezahir ettirmeye ¢aligmaktadir. Veren ile ve-
rilenin karsilikli ihtiyag ve talepleri gozetilerek
verilmistir. Kugkusuz buradaki veren ile veri-
len ikilemi bir ayrilik gibi goriinse de gergekte
bu tiir bir kopukluk yoktur. Sadece ayni olanin
degisik zaman ve mekan boyutlarindaki gori-
nimileri farklidir. Yani laborant ile kobay ayni-
dir. Bulundugumuz dinya plani Ust boyuttaki
varliklanmizin uzanti olarak goériindiigi bir
ortamdir.

Biitin Olan'i olusturan planlarin ortak
alanlar kurma galigmalariyla biyik gérevier
Ustlenen ara planlar, bu ¢abalanni yeryiziine
birer din olarak yansitmak zorunda kalmislar-
dir. Guinki dinler, yapilanyla, ayni zamanda fi-
zik plandaki insanlarin duygusal ve fiziksel ih-
tiyaglarini gok iyi gidermektedir.

DINLER EGITIM
KANALLARINDAN BIiRiSIDIiR

Iinsanoglu duygusaldir, bencildir, 6zen-
dirilmeye ama ayni zamanda korkutulmaya
intiyact vardir. 21. yy.'in esiginde olan insanli-
gin bunlarin birgogunu agtigini digtnebilirsi-
niz ancak 1400 yil 6ncesi insanin gergekleri
bunlardi. Oniine, cennet gibi, yiireklere su
serpici ortamiar yaratarak pozitife yénlendiril-
mis, cehennem gibi korkutucu mekanlarla da
negatiften uzaklastiriimaya calisiimistir. Se-
vap-gunah ikilemleriyle insanlar arasinda da-
ha iyi iligkiler kurulmaya, kapali ifadelerle de
bazi yasalar aktararak daha biiyUk bir gerce-
veye girmeleri saglanmaya ¢alisiimistir.

Delikanhiik ¢agina gegilmesi i¢in, bir
gocukluk gagindan gegilmesi gerektigi gibi,
dinler de insanlan gocukluktan (ginki kigisel
olarak korunmasiz, savunmasiz, her tirld ya-
tay ve dikey etkiye kargi caresiz ve uyumsuz-
durlar, ancak toplu olarak bir seyler yapmayi
dgrenebilir, bu sayede de kendi el becerilerini
artirabilirler) delikanliliga gegiste biytk rol
oynamistir.

Her ergenlik gaginin kendine 6zgl gart-
lan oldugu gibi, delikanliliga gegen bir gencin,
¢ocukluktan giktigini kanitlamaya galigmasi
gibi bir miicadelesi, bir i¢ gatigmasi olmakta-
dir. Kendi bireyselligini ortaya dokme heye-
cani iginde olan insanlik igin ise artik dinler bi-
rer yUk haline gelmeye baslayacaktir. Glinki
atak yapmak ve gelismek isteyen bir insana
verecek fazladan enerjileri kalmamistir. Bu
nedenle dinler ile insanlar arasinda ¢atigma-
lar baglar. "Din elden gidiyor!" feryatlarn her
yani kaplar.

Halbuki yasalar yine iglemis, dinyadaki
her seyin oldugu gibi, dinlerin de insanligin
gelisimi igin birer araci oldugu gergegi mey-
dana ¢ikmistir. Artik agirliksiz bir gaga girer-
ken, o yiikleri sirtta tagimak gereksiz hale gel-
mistir.

Dinler kendilerini yenileyememektedir-
ler, guinki kendi iclerinde biitiinsel bir yapilari
vardir ve bunlar degistirdikleri takdirde igsel
bir geliskiye diigeceklerdir.

RUH ve MADDE 35



0000000000000 00

Dinler insanlarin diinya planindaki ya-
tay gelisimlerini saglayacak yaptirimlarla do-
ludur. Verilen emirler, ortaya sagilan sartlar
bu plana uyum saglayarak madde ile olan ilig-
kilerini uyumlu bir sekilde strdirebilmeleri
saglanmigtir. Bu sayede insanti iligkiler, dev-
letler arasindaki baglantilar, ahlaki kurallar
genigletilmis, maddeden alinan ayrinti bilgiler
artinlmistir. insanlar yavas yavas 21. yy.'daki
spiritiel yagsam oncesindeki Biylk Sigra-
ma'ya hazir hale getiriimeye galigiimigtir.
Bunda da bilyiik olgiide bagari kazaniimigtir.
Bu sayede insanoglu evrensel olmanin tadi-
na varabilecek bir gelisim sireci izlemigtir.

R CIEIRE]L
DINLERI BIR'LEYECEKTIR

Evrensel olmanin ilk sarti her varligi
icinde barindirabilecek, onlarin her zaman ve
mekandaki ihtiyaglarini kargilayabilecek bir
yapiya sahip olmaktir. Diinya insanhgint ev-
renin diger fizik ortamlarindaki varliklariyla
dogrudan iligkiye hazirlamalidir. Diinya Oku-
lu'nun kurulug amaci olan gergek bir spiritiel
yasama adim attirmahdir.

Tim renklerin beyazdan gikiyor olmasi
ornegi, dinler de beyaz rengin, yani Batin'in
dinyaya farkli yansimalandir. Bitiin'e bagh
ara planlarin farkh adlar altinda dinler olarak
tezahir etmesinin amaglar arasinda dinya
insanligina daha st boyutiara ait gergekleri
ve Bitlin'in degisik yonlerini hissettirmek de
vardir. Bu nedenle Tek ve Bir Olan, tim dinle-
rin gikig kaynagidir. Her renkten yola ¢ikarak
beyaza ulagabilecegi gibi her dinden yola ¢i-
karak Butun'e ulasmak mumkan olacaktir.
Dinlerin indiriimesinde rol oynayan kaynaklar
da Tek bir kaynaga baghdir.

Askin bir birlige sahip olan dinlerin ger-
gek kaynaklari insanhigi birleyici ve bitinleyi-
ci Yuce Isik Bilgi Kitabi'yla birlikte kendilerini
belli edecektir. Insanligin toplu tek&mdliine
sebep olacak Bilgi'yle birlikte dinler de tek bir
¢ati altinda toplanacaklardir. Her dinin ayri
ayr ifadelerle aslinda ayni seyleri anlattig
goriulecektir. Semboller agilacak ve her kut-
sal gergek anlamina kavusacaktir. insanin
zitiagmalarindan dogan ayriliklar kapanacak,
dinlerin birbirlerini gelmedigi ortaya ¢ikacak-’
tir.

{ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGINDEN—

ot AT

3 KASIM Devre Sonunda Yatay ve Dikey Tesirlerin Yoguniugu .................. Hasan SEZER
10 KASIM  $uuraiti Kontrold - Eivan OGUT
17 KASIM  Esneklik ve Uyum (MTIAD Uyesi) Ergun CANDAN
24 KASIM insan Bildiginden Sorumliudur Kenan YILMAZ

©® CUMARTESI ETKINLIKLERI (Saat:15.00)

14 KASIM VIDEO GOSTERISI: MTIAD Baskani Erglin ARIKDAL'IN

Eyltl Ayl Sall Konferansi . .
21 KASIM KONFERANS: insanligin Ortak Amaci ve Hedefl ... Gundiz OGUT
28 KASIM GENGLERLE SOYLESI: Olaylar Bizi Nereye GSHIITYOr ... Engin EMIR

Yer: [zmir Ruhsal Aragtrmalar Demegi , In6nu Caddesi
No:398 B-1 Danis Apt. Susuzdede Hatay/IZMIR Tel: 43 98 54

Resat GUNER ve Elvan OGUT

Saat: 16.30-18.30

7 KASM  Yeni Cag'da Yasam iikeler .
Yer: Turk Amerikan Demedi, Alsancak/IZMIR

NOT: GiRis UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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NSAN ve OLAYLAR

Erol KONYALIOGLU'

TABIAT OLAYLARI

ELIiRLI bir insan toplulugunun bulun-
dugu bir bolgede meydana gelen tabiat olay-
lar, hem dinyanin kendisi, hem de o olayin
kapsami iginde bulunan insanlar bakimin-
dan bir ihtiya¢ sonucunda olugur.

Meydana gelen tabiat olayi, bir sel, bir
zelzele ya da bir yanardagin indifasi olabilir
ve bitiin bunlar dinyanin kendi hayatiyla il-
gili dogal olaylardir. Diinyanin kendi tekamiil
stirecinde belirli bir sathasinin tezahuriddr.
Mekanik idare Sistemi'ne ait, yagmurun yag-
masi, bitkilerin blyimesi gibi, bu dogal afet-
ler de ayni sistemin dogal bir fonksiyonu-
dur.

Diger yandan bir tabiat olayi, gerek o
olay igerisinde hayatlarini kaybeden, gerek-
se ayni olayin diginda kalan insanlarla da il-
gilidir. Ruhsal idare Mekanizmasi mikem-
mel bir senkronizasyonla, maddi ve ruhi ihti-
yaglari Ust Uste, bir tek olayla doyurmustur.

Tabiat olaylari RIM'in tesirleriyle insan
ruhunun i¢ sigasini dengeye getirmek (izere
bir vasita olarak kullanilir. Bu olaylar muhak-
kak belli bir anda gergeklesecek detay
planlardan degildir.Yani icaplar, ancak teka-
mul etmekte olan varliklarin gayretleri y6-
niinde sekil degistirir. Belirli bir ruhsal atalete
giren, Yukari'nin tesirlerine ayak uydurama-
yan varliklar bir uyaran, bir itici glic olmak
Uizere, o tabiat hadisesinin gerceklesecegi
bélgeye yoneltilerek, olayin merkezinde bu-
lundurulur. Onlar, aldiklari impulsla yeniden
enkarne olabilirler.

Demek oluyor ki dogal afetler higbir

(Gegen Sayidan Devam)

zaman ilahi bir ceza niteliginde degil; tam ter-
sine ilahi yardimlardir. Tembellesen varligi
tahrik ederek, onun tekamulde hiz almasina
yardim eder. Ruhun geligebilmesi, tahrik ol-
masina baghdir.

Tabiat olayinin diginda kalan ve o
olaydan ruhen etkilenen varliklarin liyakati
daha biiyilktir. Clnki meydana gelen tabiat
hadisesinden elde edilecek fayda, ruhsal iti-
lig, o olayda dezenkarne olanlardan daha
fazla olabilir.

Diyebiliriz ki, tabiat hadiselerinin var-
liklar agisindan en biiytk 6zelligi, terbiye edi-
ci, uyaricl, gelistirici etkiler tagimasi bakimin-
dan gergek bir rahmet olmasidir.

Su sonucu gikarabiliriz ki, varliklar
ruhsal atalete diismez ve ruhi kanunlar dahi-
linde yasarsa, sok etkisi yapan bu tip dogal
afetlere ugramalarina gerek kalmaz. Hadi-
seler ylizde 90 varliklarin ihtiyag ve liyakatle-
rine gore olugur. Uyartilma zamani gelen
varliklar adeta tabiat hadiselerini cezbeder-
ler. Amac, maddi kainati hedeflemek degil,
ruhi kanunlara tabi olmaktir.

OLAYLARLA ESKOSMAK
(IDANTIFIKASYON)

UNYA insani olarak en biyik zayiflig-
miz, kurtulmaya mecbur oldugumuz en agir
esaretimiz, bilgisizligimizden, suur ve idrak
seviyemizin distkligunden, tembelligimiz-
den ve cesaretsizligimizden dolayi ortaya ¢i-
kan, nesnelerle, hadiselerle ve varliklarla
kendimizi eskosma durumumuzdur.
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Kendimizi olaylarla egskogmamiz, on-
larla idantifiye olmamiz ne demektir?

iginde yasadigimiz toplum, dogumu-
muzdan baslayarak, hayatimiz boyunca bizi
sartlandirmaya, ¢ogunluga benzetmeye, ba-
z1 de@ér yargilarini empoze etmeye zorlar.
Toplum, kendi diizeninin selameti igin, gele-
nek, gérenek ve yasalariyla insani olaylar
karsisinda belirli bigcim ve tarzlarda davran-
maya tesvik eder. Belirli bir olay karsisinda,
6nceden tespit edilmis tutum ve davranis
gosterilirse, kisi tegvik ve taltif edilir; aksi tak-
dirde ceza ve asagilama s6z konusudur. Go-
rtlGyor Ki, birinci derecede dénemli olan, olay-
larin bizzat kendisidir. insan, olaydan sonra
gelmektedir.

Dogal olarak, toplum anlayis tarzi, fert
olarak insanin kendisi tarafindan benimsen-
diginden, kargimiza olaylarin esiri haline ge-
len ve kaba seviyedeki istiraptan kurtulama-
yan insan modeli gcikmaktadir. Gergek bilgiyi
aramayan, onun farkinda olmayan insan, al-
danma iginde kaldig: stirece, bu kisir dongu-
yU istirapla strdirmeye mahkdmdur.

Olaylar ve esyalar karsisinda eskosan
insanin en biyilk yanilgisi, olaylar ve esyala-

rin, kendinin ve kendinden oldugunu zannet- -

mesidir. Oysa ruhunun diginda, higbir sey
onun degildir, her sey ruh icin bir emanettir.
Yagarken sahip oldugumuz her sey bize, bir
6mur igerisinde cesitli safhalarda emanet
edilmis seylerdir. Ama bilgisizligimizin do-
gurdugu benlik duygusu, emanete hiyanet
ederek, ona ambargo koymamiza neden
olur. Bunun sonucu olarak da Yukari'nin
uyarilari olan istirap verici olaylardan da hig
kurtulamiyoruz.

ASADIGIMIZ her olayda, sahip oldu-
gumuz her maddi sey Gizerinde gosterdigi-
miz sahiplenme duygusu, yani eskosma ya
da idantifikasyon, taniyarak koparmamiz ge-
reken maddi baglarimizin biraz daha kuvvet-
lenmesine ya da fazla uykuya dalmamiza
neden olur. Amag, daha gok, daha derin uyu-
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mak degil, yavas yavas uyanmaya gitmek-
tir.

Eger olaylari sadece goriinustine bagli
olarak degerlendirirsek, insan varligini tehdit
eden bir tehlike veya insan varliginin stiriip
gitmesine yardim eden bir arag olarak gorir-
sek, gok ylzeysel ve bu yiizden dar bir gerge-
vede kalan anlayigimiz gok mekanik bir ge-
kilde hareket eder.

Bizzat olaylarin kendisini iyi gozlemle-
mek gerekir, ama onun bizde yarattigi ruh
haletini de objektif bir gozle misahede et-
mek en 6nemli noktadir. Olayi kendimiz gibi
gorursek hicbir faydasi olmaz. Olay, bize
ragmen bizim digimizda olmalidir. Ornegin,
ayagim sanciliyken de onun disinda olmali-
yim. Misahede olmazsa eskogma vardir,
otomatik yasayis vardir. Oysa varlik bir hadi-
se degildir; o bir suurdur ve her hadisede var-
dir. Hakiki suur faaliyeti, varligin tesirlerle ,
yani hadise ile mesgul olmasi demektir; ha-
dise olmasi degil.

Butin hadiseler, batiin misahede, bi-
tun bilgi, disaridan gelecek her tirlii tesir, in-
sanin otomatik galigisini kesintiye ugratmak,
kendiliginden bazi durumlara miidahale et-
mek durumunu elde etmesi igindir.

_ OLAYLARI
DEGERLENDIRISIMiZ
iZAFiDIR

YSA cereyan eden olaylar karsisinda,
kendi hissettiklerimizi, ruh hallerimizi musa-
hede edecek olursak, cogu zaman bu ikisinin
birbirine uymadigini, paralel gitmediklerini
hayretle goruruz.

Sayet hayatin amaci mutluluksa;
maddi ihtiyag ve hazlar alabildigine tatmin
etmek ve bu amaca hizmet eden materyali
toplamaksa bunu basaran insanlarin mutlu
olduklarini kabul etmek icap eder. Ama du-
rum, genel olarak umulandan gok farkli so-
nuglar gostermektedir. Mitisahedelerimiz,
¢ok mitevaz sartlar altinda yasamlarini str-



durenlerin, ok varlikli insanlara nazaran da-
ha mutlu olabilecegi yonindedir. Yani parasi
olan mutludur, olmayan ise mutsuzdur gibi
bir sonug pek gegerli olmamaktadir.

Her ne kadar toplum, fertlerine, olayla-
ra belirli agidan bakmalarini saglayan sart-
landirmalarda bulunuyorsa da gene de, her
insanin olaylan degerlendirisi farkli farkhidir.
Bir insani mutlu eden olay bir digerini mutsuz
etmeye yetiyor. insanlarin vicdan seviyeleri-
ne gore, olaylar karsisindaki davraniglar ba-
yuk farkliliklar géstermektedir. Her tirli es-
ya, cereyan eden her olay, hatta bedenimiz,
duygularimiz ve aklimiz, yani ruhtan gayri
olan her sey, ruhun tekamil igin bir arag ni-
teligi tasir. Bu gergegi en derin sekilde hisset-
mek ve bilmek gerekir. Bu, bilisin genigligidir
ki, varligin tekamuil seviyesini belirler.

insan, kendini bir beden olarak degil,
her gseyden 6nce ve her seyin Ustiinde olmak
Gzere arastirma yapan, bilgi ve gorgisini
artiran bir ruh varhg: oldugunu anlamahdir.
O ayni ve tek olan ruh varligi sayisiz beden-
ler edinmistir. Eskiyen ya da bir yenisini elde
etme sansi dogan bedenler hep terk edilmig-
tir ama ruh varhgi daha da gelismis olarak
hep var olmustur.

Dogaldir ki, beden dedigimiz ve kendi-
miz olmayan bu aracin bakimindan sorumlu-
yuz ama bu, onu en akillica ve en verimli se-
kilde kullanmak icin gereklidir. Blyik paralar
odenerek satin alinmis iyi bir arabanin terte-
miz bir sekilde garajda muhafaza ediimesi
higbir ige yaramaz. O araba kullaniimal, inti-
yaci karsilamali, onunla gezip yeni yerler go-
rilmelidir. Yani, beden bir arag olarak daima
calismali, isa'nin dedigi gibi “iglek yol" olma-
hidir. Ne arag bizimdir, ne gezip gorilen yer-

7 KASIM Cagdas Yasam ve Stres ...

ler. Bizim kazancimiz, yaptigimiz migahe-
deler, vardigimiz sonuglar ve aracimizi sur-
digumiz yolun farkinda olmaktir.

UURU daralmig halde, yerylzinde
tek&multina sturdirme ve sonunda uyanma
kaderinde olan insan, kendisinin, ruhun di-
sinda olan her seyden ayri oldugunu 6grene-
cektir. Ama iginde bulundugumuz devrede
duygularn ile yasayan insan, sahip oldugu
savunma mekanizmalari nedeniyle olaylar-
daki mesaji almakta gl¢lik ¢gekmektedir.
Cogu kez bu mesaji alamamakta ya da bu-
yiik istiraplarla ancak gerekli bilgiyi yakala-
yabilmektedir.

Maddeye daha siki yapismasini sag-
layan bu yalan mekanizmalari, onun, gerge-
gi eksik ve yanlis olarak algilamasina neden
olur. Bu ise kaba seviyeli bir istirabi dogurur.
Savunma mekanizmalari gegici bir rahatlik
saglasa bile, kisinin kagtigi olay er ya da ge¢
tekrar karsisina gikacaktir.

Olaylar aci ya da tatl, haz veren ya da
elem veren tarzda kategorilere ayiran, zihni
ve bedeni rahatligi igin olaylardaki belli me-
saji almaktan kaginan insan, ruhsal gugstz-
lagund, daha dogrusu ruhsal giiciinii beden-
de sinirl dahi olsa tezahlr ettirememe tem-
belligini gdsterir. Insanin yasam amaci, zihni
ve bedeni konforunu saglamak degildir. in-
sanin amacl, zihni ve bedeni istirap gekmek
de degildir. O, bitun bunlarin diginda apayri
bir varliktir. Ataleti bilgisizliginden gelmekte-
dir.

INSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGINDEN (IDADy———

KONFERANS DUYURUSU

... Fulya DEMIREL

Saat:16.00-18.00

21 KASIM Ruhsal Gelisim Yolunda Uyum

Ozguir SUZER

Yer: URAN HOLDING A.S. Kuiitdr ve Sanaf MerkeZ,
Tophanelioglu Cad. No:56 Alfunizade Uskiudar/ISTANBUL

NOT: GiRi§ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEGC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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ESNEKLIK VE UYUMUN AMACI Bastarafi S. 14'de

SONUC

Dinya insaninin, kozmik
insan yani insan-1 kamil olabilmesi
icin bedenine yani duygularina ve
duygularina yapilan etkilere,
basinglara sabirla tahammul et-
mesinden bagka garesi yoktur.
Gunki duyulanin ve duygularin ka-
bahginin islahi boylece basa-
rilabilir.

Duyularin ve duygularin is-
lahi gerekmektedir ¢iinki, onlar bi-
zim uygulama araglarinizdir. On-
lar her trld yozlagsmaya, atalete
kargl durarak yeni olana uygun

araglar haline getirmek gerekiyor.

Her seyde esneklik sahibi
olmak, her seye ve her yerde u-
yum yapmayi saglamak suretiyle
kapasitemizi, uyum kapasitemizi
gelistirmek ilkemiz olmalidir.
Boyle bir ilkeye sahip oldugumuz
zaman artik bizim igin engeller or-
tadan kalkar, zihinsel engeller or-
tadan kalkar. Cunki her varlikla
her ortamla uyum saglama duru-
mu igindeyizdir.

Tabiata uygun yasamak,
onunla ahenk iginde yasamak
gergek bilgece yagamaktir. Ciinki
tabiata hakim olan ilkelerdir. Tabi-

at ilkelere gore hareket eder: iste
atomlar, igte agaclar, iste Gunes
Sistemi, iste galaksiler gdzlem-
leyin, inceleyin, hepsi bir tek il-
keye gore hareket eden ilkeler
batanadar.

Sonsuza kadar, nerede
olursaniz olun bu etkiler ve tepki-
ler varolacaktir. Her zaman ve her
yerde etki-tepki ilkesi strekli bir
sekilde caligmaktadir. (Yatay ve
dikey etkiler olarak.) Bu nedenle
esneklik en biyik 6zelligimiz ol-
malidir. Uyum da esnemenin so-
nucudur.

HAYAT BIiR VAZIFE SURECIDIR Baostarafi S. 16'da

yénlerden istedigimiz seyler,
evrensel agidan ele alindig
vakit kiresel bir irade iginde
hepsi merkeze yoneliktir. Bi-
tin eylemler sonunda merke-
ze ulasir. Yani kuresel bir ira-
de iginde hepimiz ayni mer-
keze yonelmis durumdayiz.

22 KASIM
Cihan Sk. No:19/12 06430

(] ANTALYA

(Foto Fenni Yani) ANTALYA
Saat: 17.00-19.00

Bilgi Cagina Girerken
Yer. Ankara Ruhsal Arastirmalar Demegi ,

14 KASIM Kendini Bilmek: Duygusal Hayata Hakim Olmak ...
Yer: AKSEV AKDENIZ SANAT EVI Atattrk Cad, Kaltdr Sinemasi Karsl.s‘l

Hizmet ve Vazife sevgi
ile yapilir. Varlikta Birlik Suu-
ru'nun uyanabilmesi igin sev-
gi sarttir. Bu sevgi, duyular ve
duygular seviyesindeki gahsi
tatminlere dayanan dar ve
egoistik bir sevgi degil, aynm
yapmayan ve fedakarliga da-

———ANKARA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGINDEN—

KONFERANS DUYURUSU

® DERNEK MERKEZI

% CUMARTESI KONFERANSLARI (Saat: 14.00-16.00)

7 KASIM  inanglardaki Kabuklasma
14 KASIM  Tek Bir Dinya insanhg:

(MTIAD Uyesly Hurriyet KALALI

yanan bir Varlik Sevgisi'dir.

Butln'e ait olmanin su-
uruna ulasilirsa, gergek sev-
giye de ulasilir. Merhametin,
sefkatin arkasinda yatan te-
mel unsur onun da Batin'ln
bir pargasi oldugunu bilmek-
ten ileri gelir.

Selim KARABIYIK

21 KASIM Herkes Vazifesini YApQAr ..o
28 KASIM Varlik Bildiginden Sorumiudur

Evrensel BUDAK
Esen.TUNERI

% GENCLIK SEMINERI (18 -25 yas aras, Saat: 14.00-16.00)

Selim KARABIYIK

Sihhiye/ANKARA

NOT: GIRi§ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

3 .. Atilla UYSAL
(ARAD Baskanil)
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PSI'NIN ANLAMI

"Ben Kimim ve Neyim?"

Yazan: Louisa E. RHINE Cev: Selman GERCEKSEVER

"Mekanik insan modeli ve agiklamast insan varliini tam
olarak kapsamaktan uzaktir. Psi yetenegine bu fiziksel,
materyalist, mekanik model i¢cinde uygun bir yer bulamazsiniz.
Fiziksel aciklama mekanik prensiplerle bir etkilesim icine girebilir
ama insam tiimiiyle kapsayamaz. O, zaman - mekan icerisinde
gegerlidir ama bunlarin ofesinde anlamn yitirir. Ciinki bir
durugorii medyomu cevresiyle sinirli degildir; prekognisyonla
gelecege uzanabilir, telepatiyle baska zihinlerde
olup bitealeri izleyebilir."

EREK Mesmerik ve Spiritik, ge-
rekse glnimuzde yapilan parap-
sikolojik denemeler, insanin fizik
bedeninin otesinde de fizik olma-
yan bir yaninin bulunmasi gerek-
tigini ortaya koymus bulunuyor. Psi yete-
neginin bir realite olarak ortaya c¢ikmig
olmasi parapsikolojiye yeni bir anlam ka-
zandirmis ve herkesi, insanin gergek dogasi
konusunda daha genig dluglnmeye zor-
lamistir. Insani bu sekilde dustnen kafalar
artik anlamistir ki, insanla ilgili mekanik ya
da tamamen fizik model tam degildir ve
gelistiriimeye muhtagtir, Bu husus ¢ok eski-
lerden beri sorulagelen, "Ben kimim ve
neyim?" sorusuyla yakindan ilgilidir.

Bu tarihi soruya degisik zaman ve
yerlerde degisik yanitlar verilmigti. Bati'da
ve gok uzak olmayan gecmiste yanitlar ge-
nellikle teolojik ve dinsel otoritelerin eserleri-
ne dayandmlnyordu Teolojik yanitta insanin
dnemi spiritdel esi olan "can'dan dolay
goriintiyordu. Oltimle fizik beden elementie-
rine ayriliyor, "can" ise yagamaya devam

ediyordu. Dinsel terminolgjide bu “6limsiiz-
1GK"tur.

Insanin dogasiyla ilgili bu teolojik
yaklasim nispeten genellikie doyurucu
sayilir. Hi¢ degilse, var olusun bir nedeni
var iginde. Kabul edenler onu bir bakima
alinyazisina bagh olarak kabul etmislerdir.
Bu alanin otoriteleri boyle soyledikleri igin,
dogrusu bagka turlisini de dastnme-
migler: "Hepimiz Allah'in kuluyuz. Olimsiz
bir yanim var." Bu onlar i¢in yeterliydi. Din-
sel sistemin cennet/cehennem, mikafat/
ceza motivasyonu bu insanlar Allah'in ka-
nunu gergevesinde tutmaya yetiyordu.

Bu durum bir ailede babanin
cocuklarini mukafat/ceza yontemiyle ailenin
genel kurallan icinde tutmaya galigmasina
¢ok benziyordu.

Fakat dinin bu yaniti zaman iginde do-
yurucu olmaktan uzaklasti. Son yizyillarda
sayilan gitgide artan insanlar bunu reddet-
meye basladilar. Bunun tersini kanitlamis
oldukiar icin degil, fakat artik ona inan-
madiklari igin, bilimin ilerlemesiyle insan-
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larin duglnce sekilleri degisti. Fizik bilim
onlarin yasamlarini degistiren alanlara uy-
gulandi. Bunlardan birisi de "din" oldu. O da
incelendi.

Fizik alanlarda bilimin ilerlemesi
demek; kuskusuz, cevap bulmak igin de-
neysel metotlarin her yere uygulanmasiydi.
Sonuglarin  degerlendiriimesi istatistiklerle
yapildi. Bu metotlarla bazi eski fikirlerin
dogrulugu, bazilarinin yanlighgi ortaya gikti.
Bu fikirlerin etkisi otoriteye bagl olmaktan
¢ikti. Tartisiimaz inanglar olma 6zelligi de
kalmadi. Bugin artik diinyanin yuvarlakligi
hakkinda tereddutu olan, kanitini kendi ken-
disi bulabilir. Bilimsel metot, hep soru soran
zihinler arar. Bu sorulara da herkesin kendi-
ne gdre degerlendirecegi cevaplar bekler.

Kuskusuz bu gelismenin dogal sonu-
cu olarak insanin dogasiyla ilgili soru ciddi-
yet kazandi. Fen bilimleri evrenin fizik
yaniyla ilgilendiler. Insanla ilgili bilimler (fiz-
yoloji, tip, psikoloji) ferdin fizik yanina
yoneldi. Hi¢c biri "can" ya da "ruh'la
ugragsmadi. Bunlann maddesel bir yani yok.
Dolayisiyla  fiziksel metotlar  bunlara
uygulanamaz.

Sonug olarak, bilimin bu alaninda
beyin incelendi, zihin degil. Bilindigi gibi
beyin hlcrelerden yapilmigtir. Bunlar da
elektriksel reaksiyonlarla ilgili seyler, biliyor-
sunuz. Beyinle ilgili fiziksel incelemeler bile
onun ne kadar kompleks bir yapiya sahip
oldugunu (6zellikle hesap makineleri,
komputerler, kompiiter sistemleri yapildik-
tan sonra) anladik. Henliz insan beyninden
daha (stln bir kompater yapilmis degil.

Bu soruya gdyle bir yanit her sagduyu
sahibi insan icin yeterince agik segiktir
saniyorum: "Ben molekullerden yapilimis bir
organizasyonum. Cok zekiyim. Devasa ma-
kineler yapabilirim. Fakat ne igcin? Onlarin
ya da benim i¢in bunun anlami nedir? Hig."
Bundan dolay! hayat icin cevap da: "Peki,
sonra?" olacaktir. Sonunda bu hi¢ de doyu-
rucu olmayan bir yanita donisecek. Bu
durum ginimiz neslinde biyik ra-
hatsizliga ve moral bozukiuguna neden
oldu. Nigin bireyler ve toplumun kendisi onu
doyurucu bulmasin?

Belki de onun doyurucu olmaktan
uzak olusunun nedeni, eski dinlerden kalma
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daha gok sey vadetmesidir. Clnki o varo-
luga fizigin Otesinde bir anlam getirmisti.
Hayat igin bir amag ve neden.. Ya da
yizeyin hemen altinda baska bir neden
yatiyor . Bu demektir ki; burada bilimin ana
prensiplerinden biri ¢igneniyor. O da: Bir
sonu¢ onu olusturan bilginin Gtesine
gegemeZ. Bir sonuca gegivermek bilimsel
metoda ters diigen bir tutumdur. Bu, kont-
rolstiz caligmaktan ya da eldeki bilgiyi
kérikorine kullanmaktan bagka bir sey
degildir. Bu manti§in herhangi biri ya da
hepsi, mekanik yanitin doyurucu olmaktan
uzak oldugunu ortaya koymaya yeter ve
yeni bir soru getirir kargimiza: "Ben neyim?
Gergekten bu gérinenden 6te bir sey séz
konusu degil mi? Benim komputerlerimden
daha o6te bir 5nemim yok mu?"

Yanit ne olursa olsun, insanin
dogasiyla ilgili mekanik gérusin tatsizlig
buglinkii gériinen manzaranin arkasindaki
yerini muhafaza etmektedir. O muhtemelen
buglinkil durumla ilgili olarak daha ¢ok soru
sormamizin da oOtesinde bulunmaktadir.
Belki de o; varolusun anlamina ve en son-
daki soruya kisa ve gabuk yanit getiren mis-
tik ve okilt konulara kargi aniden ortaya
¢ikan ilginin arkasinda yatiyor. Eger durum
boyleyse; o tim bunlarin arasindaki
baglantiyla ilgili daha esrarengiz bir seyden
dolayi olmali.

Burada iste psi yetenedi ¢ikiyor
kargimiza. O, bir din adami ya da peygam-
berin otoritesi Gzerine kurulmus bir kavram
degildir. Dinsel bir dogma degildir. Kadere
korukoriine bagimhhigr gerektiren bir fikir de
degildir. O, insanin fiziksel olmayan yanina
fiziksel arastirma metotlarinin  uygulan-
masiyla ilgili mantiksal bir girisimdir. Fakat
burada, her bilim dalinin s6z konusu metot-
lari kendi bireysel blnyesine uydurmasi,
adapte etmesi gibi bir uygulamadir.

Parapsikolojik aragtirmalar sonunda
sade bir bilimsel sonug ortaya ¢gikmis bulu-
nuyor: O da, psi yeteneginin gercek olusu.
Bilimin herhangi 6teki alaninda oldugu gibi,
bu sonug da ayni tirden bir esasa sahiptir.
Bunun ortaya konusu; deney ve sonuglarin
istatistiksel degerlendiriimesiyle olmustur.
Metotlar ve parapsikolojik aragtirmanin
sonuglari yeniden incelenebilir. Zayif ve



gugli yanlarinin ele alinmasi hususu herke-
se agiktir.

Parapsikoloji alani  heniiz genglik
dénemini agmig saylimaz. Bagka bilim dal-
larina nazaran henliz delikanliik ¢aginda
kabul edilebilir. Arastirmalar hala geligim
slreci igindedir. Esas konusunun yeni yeni
vecheleri ett alanina girmekte, eski
arastirmalar tekrarlanmakta, dizeltimekte
ve genigletiimektedir. Bu galigmalar ve bul-
gular timiyle temel, Gmit verici ve tegvik
edici kabul edilebilir niteliktedir, ama ta-
mamlanmis degildir.

Boyle olsa bile; bu kadarcik
calismadan insanla ilgili olarak ortaya
konmus olan fiziksel yanitin yeterli

olmadigint anlamak hig de zor degildir.
CGunki bu yanit insani tam olarak kapsamak-
tan uzaktir. Psi yetenegi, bu fiziksel-
materyalist-mekanik sema icine yerlestiri-
lemez. Fiziksel agiklama mekanik prensip-
lerle etkilesim icine girebilir ama insani
bitiiniyle kapsayamaz. O, zaman-mekan
icinde gegerlidir ama bunlarin G&tesinde
anlamini yitirir. Cinki bir durugdéri medyo-
mu gevresiyle sinirli degildir; prekognisyon-
la gelecege uzanabilir, telepatiyle baskala-
nnin zihinlerinden gegenleri algilayabilir.
DDi'nin bu {g¢ sekli de kisiligin ayni psikolo-
jik realitelerine gore kendilerini ifade eder-
ler. DDI de oteki bes duyu gibi bireyin dig
dunya ile baglantisini strdirmesinde rol
oynar.

PK, hala ¢ok ekstra bir fenomenmis
gibi goriinir. Hatta esyalarin kendi kendile-
rine hareket ettikleri saniimistir, bir sire.
Kuskusuz bu hemen inaniliverecek bir sey
degildi.

Madde Uzerinde zihin hakimiyeti mi?
Buna kimin ihtiyaci vardi? Kimsenin.
Onceleri bir hile olarak kabul edildi.
Cogunluklia da dyleydi zaten. Fakat hala fe-
nomen toz, toprak altinda ve zihinsel
bulaniklik i¢inde bulunuyor. Bu nedenie PK
yeteneginden s6z edebiliriz.

Fark edilmemis, beklenmeyen, isten-
meyen ama yine de bir iglevi var. Muhteme-
len, kendi normal ortaminda iglevini
surdirirken, zihinle beyin arasindaki
baglantiy: etkilemektedir. Eger bdyleyse, o
yine de sadece beden diginda caligirken

Louisa E. Rhine Kimdir:
Modern parapsikolojinin babast olarak
kabul edilen Joseph B. Rhine'in karisi
olup, Duke Universitesi Parapsikoloji
Laboratuartmn 1948-62 yillar1 ara-
sinda gorevlilerindendi. Bundan sonra
Bayan  Rhine Prapsikoloji ~ Ensti-
tiisii ‘niin  aragtirma direktorii  olarak
gorev yapti. Ayrica Parapsikoloji Kuru-
mu ‘nun tiyesi, "Journal of Parapsycho-
logy Dergisi"nin de editorii durumun-
daydi. Kocaswyla birlikte parapsikolo-
jinin bir bilim dali hdline gelmesine
biiyiik katkis: olmug, ézellikle ESP, PSI
fenomeni ve psikokinezi iizerindeki ga-
lismalariyla bu alanda iin yapmigtr.
Baglica eserlerinden bazilari, "Hidden
Channels of the Mind” (1961), "PSI,
What Is It? "dir. (1975) Ayrica "Journal
of Parapsychology Dergisi"nde konuyla
ilgili bircok makalest yaynlanmigtir.

kendi kendisiyle celiskiye dugmektedir.
Tipki laboratuarda oldugu ya da celse
odasinda oldugu gibi... Bazen de kigisel ha-
yatta, ani ve glcli heyecan hallerinde ken-
diliginden ortaya g¢ikar. PK pekéala hayatin
kendisinde esas olan bir yetenek de olabilir.

Tum bunlardan anlagiimaktadir ki; bili-
nen mekanik suregler nasil vicudun bir
parcasiysa, psi de insanin bir pargasidir.
Fakat ona gravitasyon, hareket, isi, optik,
elektrik, hatta fizik nedensellik kanununu
bile uygulayamazsiniz. Bu da igin bagka bir
yani.

Bununla birlikte psi, bireyin ve¢hesiyle
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catigmaz. Fakat sadece bagka bir prensibin
kanitidir. O, mekanik olmayan bir sekilde bi-
reyi etrafindaki diinyaya baglar. Ya da en
azindan fizik dinyaninkine blyik odlgiide
benzemeyen bir mekanizma ile bireyi
dinyaya baglar.

San Salvador'da K. Kolomb gibi; psi
yeteneginin bulunusu ¢ok muhtemeldir ki
ana kita agiklarinda kugik bir adanin
kegfinden bagka bir sey degildir. Fakat
onun fizik diinyaninkinden farkli olan tabiati
simdi ortaya konmus bulunuyor. Bu gergek
gelecekieki daha ileri arastirmalara
simdiden yon vermektedir.

Daha simdiden anlasiimistir ki,
insanin bir yani mekaniklikten ayridir. Bu,
nereye kadar boyledir? Simdilik bilmiyoruz.
Fakat deney ve deneyimlerden &yle
anlagiimaktadir ki; bunun zaman-mekan
sinirlarinin étesine uzanmaktadir.

Kisacas!; insanin fizik yaniyla ilgili
kesifler de dahil psi yeteneginin kesfi ile

molekdllerin gegici olarak biraraya getiriime-
sinden olusmusum. Ama bunun dahasi da
var. Bilinen higbir molekdliin sahibi olmadi§
meziyetlerim var. Bu meziyetlerim; mekanik
kavramlar iginde gosterilenden cok, teolojik
kavramlarla verilmeye c¢aliganlara daha
yakin. Ve bunlar zekice hazirlanmis testlere
tabi tutuldugunda ortadan kalkacak seyler
degildir."

Kugkusuz bu yanit tam ve nihai degil
ama eskiden ortaya konmus olanlarin epey-
ce ilerisinde. Clnki onun iginde bilimin
guvenilirliginin ve anlaminin Gmidi vardir. Bu
nedenle o, kabul edilebilir ve cesaret verici
bir yanittir. Ayrica mimkin oldugu kadar
genis alana yayilmaya layiktir. Ozellikle me-
kanik yanitin yegane ve en bulyik yanit
oldugunu diiginmekten bikmig olanlari ra-
hatlatacak mahiyettedir. Ayrica arastirici
zihne, izlemesi igin bir i1sik olugturmaktadir

Kaynak eser: PSI, What Is 1t?,

bagta sordugumuz soruya yanit: "Ben

Prof. Louisa E.Rhine

BILIM EVRENDEKI TEKLIGI VE BUTUNLUGU KESFETME YOLUNDA

Bastarafi S. 8'de

saniz hi¢ kimse de bakmazsa, ta
ki birisi bakana kadar otomobili-
niz yoktur. iste o zaman otomobi-
liniz bir gerceklik kazanir, hem de
aninda!

"Solipsizm" adi verilen bu
teori bilim adamlarina ya da fel-
sefecilere hi¢bir zaman iiging gel-
medi. Ancak yine de birkag alayci
kigi, sirf tutucu gevreleri kizdir-
mak icin bu fikrin lehinde agikla-
malar yapti. Hi¢ kimse ciddiye bi-
le almadi, tabii ki simdiye kadar.
Dr. Mermin'in bly(ik bir ciddiyetle
One slrdigine gore solipsizm,
Bell'in matematigiyle ilgili yorum-
lardan daha az anlamsiz sonug-
lara yol agmaktadir.

Dr. Mermin'in saka yaptigi-

ni hi¢c sanmiyorum. Solipsizmi,
herhangi bir vasita olmadan her
yere gidip gelen hayalet bilgiden,
atomik bir élgim yapiimamis bir
geyden yaratilan paralel evren-
lerden ya da fizikgilerin, Bell ku-
ramini anlamaya galigma yolun-
da farz ettikleri diger segenekler-
den daha az olanaksiz bulmu-
yor.

BILIM VE
MISTIiSiZM
BIRARADA MI?

Ozetlemek gerekirse, Bell
kurami mistisizme ait temel di-
suncelerin gergekligini kanitla-
miyor, ancak daha o6nce yapil-

mis bilimsel kesiflerden daha faz-
la akla yakin gérinmektedir.
Bellin agikladigi yerel olmayan
realiteye ait diger destekleyici se-
¢enekler bizlerin, "sagduyuya"
ulagmamizi guvenilir bir bigimde
saglamiyor. Diger agiklamalar
ise, mistikierin simdiye kadar éne
slirdga seylerden ¢ok daha ga-
rip gorlinmektedir. Sonuca vara-
cagimiz tek sey ise, yogayla ug-
rasan buydk biyolog J.B.S. Hal-
dane'nin ifade ettigi gibi, "Evren,
sadece bizim dUsUndGgumuz-
den daha garip degil, ayni za-
manda dlgunebildigimizden de
daha garip."

(FATE- Mayis 1992)
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VAROLUSUN TEM

1 RUHTUR,

ARATILMIS olan her
seyin temeli, daha dogrusu
yaratilmig olan ilk gey ruhtur.
Ne kadar sistem var ise, bi-
tin bu varhk sistemlerinin
ana yapisi ruhsal bir enerjiy-
le meydana getirilmigtir.
Tum bunlarin yegane yapici-
si ruhsal enerjidir. Ruhsal
enerjinin bulunmadigi tek bir
varlik yoktur. Bu bir temel il-
kedir. Yani ruhsal giiciin fa-
aliyet halinde bulunmadig
bir varlik s6z konusu degil-
dir.

Bu durumda her ne
yana donersek donelim ruh-
sal bir eylemle karsilasinz.
Fiziksel evrenlerin meydana
gelisindeki hakiki yiice ener-
ji, dogrudan dogruya ruhsal
enerjidir. Eger bir yaradilig-
tan so6z edilecekse, bu, ruh-
sal enerjinin meydana getir-
digi bir yaradiligtir.

Ama fizik plan iginde
bulunan insan zihni, duyula-
rinin kendisine saglamig ol-
dugu olanaklar iginde kendi
kendine soruiar sorarak
kendi kendine cevaplar al-
maya c¢alisir. "Tahtanin,
plastigin, demirinde mi, ya
da Ay'in, Merih'in, falan ne-
bulanin da mi dyledir?" diye
soracaktir, ¢linki ayrintilar
iginde, ancak duyulan vasi-
tasiyla birtakim bilgiler elde
edebildigine gbre bu nor-
maldir.

Ruhsal enerjinin
mevcut olmadigl yerde
varlik mevcut degildir. Us-
tin enerji de denen bu ener-
jinin katildig her yerde faali-
yet ve hareket baglar. Varlik
alemindeki ilk hareketin sa-
hibi, ruhtur. Onun devinimi
olmadan higbir sey meyda-
na gelemez. Gunki o, ilk ya-
ratilandir.

Nerede bir atom var-
sa, orada ruhsal bir kon-
santrasyon vardir. Yani ruh-
sal bir enerjinin bir yerde
odaklagmasi atomu meyda-

na getiriyor.

Olusumun meydana
gelisinde bagka enerjiler
kullaniimistir. Ruh enerjisi,
evreni meydana getirirken
iki buylk enerjiyi kullanmig-
tir. Biri zaman, digeri de ha-
yat enerjisidir. Bu iki enerji-
ye hilkkmeden yegéne enerji,
ruhsal enerjidir. Onlari gesitli
dozlarda biraraya getirmek
suretiyle, gegmiste, gele-
cekte ve simdide, global bir
sekilde ebediyen bir yaradi-
lig vardir. Yaradiligin ne ba-
1, ne de sonu vardir.

Iki tarl yaradihs sbz
konusudur. Biri, ruhsal varli-
gin meydana geliginde asil,
ana yaradilig, ondan sonra
formlarin, fizik evrenlerin
meydana gelisidir. Bunlar
birbirinden aynimigtir. Ikinci
yaradiliga ait bilgileri, degisik
uluslarin mitolojilerinde sem-
bolik olarak gérmek mim-
kanddr.

(E. ARIKDAL
Konferanstan Derleme)
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- Bireysel Gelisimden
M anTAL GELISIME

AGIMIZ insaniigi genel géranim ola-
rak, bilerek ya da bilmeyerek, son bir
gayretle ufukta belirmis olan "ileri bir
gelisim merhalesi'ne, bu yepyeni
platforma sigrama hazirliklar iginde
bulunmaktadir. Ana hatlarini kendi hiir
iradesiyle belirledigi bugline kadarki
geligiminin dogal sonucu olarak, bun-
dan sonra girecegi yol: "Mantal geligim" agama-
sidir. Bunca yildan beri ve hayatlar boyu sergiledi-
gimiz didinme ve ¢irpinma, bunca ¢aba ve miica-
dele bunun igindi: Mantal gelisim diizeyine sigra-
maya hazirlik. Bagka bir ifadeyle, mantal geligim
dazeyinin liyakatini elde etme gabasi... Dilnya be-
seri, devre kapanmadan 6nce bu sigramasini yap-
mak zorundadir. Dinya insanlii binlerce yildan
beri begeri ve goksel tim Ogretileri kullanarak artik
bireysel gelisimini tamamlamis, fizik plana ait bil-
giyi elde etmigtir. Artik bu tir bir dgretimin devri ka-
pandigindan buglne kadar kullanilagelen tim
araglar ise yaramaz durumdadir. insanlik, sonu
Yice Isiga agilan gikmaz bir sokaktadir. Geri do-
nls yoktur. insanli§in bu ¢ikmaz sokaktan bir sig-
ramayla kurtulmasi ve yoluna yepyeni bir ortamda
devam etmesi kaginiimaz haldedir. S6z konusu
¢ikis noktamiz da isaret edilmektedir. Bu, 6ni-
muzdeki “ileri bir geligim merhalesi"dir. iginden
gecmekte oldugumuz tampon zaman igerisinde
en son hazirliklar da tamamlandiktan sonra, ay-
dinlanarak sigramaktan ya da ayiklanip bu ¢ik-
maz sokakta kalmaktan bagka caremiz kalmamis-
tir. Tim bu hazirliklardan sonra, s6z konusu sigra-
may| bizlere yaptiracak arag da hazirdir. Hem de
1959'dan beri tlkemizde bulunmaktadir..S6z ko-
nusu kutsallarin kutsali arag, merdiven ya da
tramplen 6nimize kadar da uzatiimigtir. Bundan
bdyle son bir gayretle, tim hayatlar boyunca gelis-
tirdigimiz kapasitemizi son kertesine kadar kulla-
nip enerjimizi oldugu gibi ortaya g¢ikarmaktan,
Onumiizdeki merdivenden bir solukta tirmanmak-
tan ya da tramplenden glg¢li bir sigrayis yapip bizi
bu ¢ikmaz sokaktan kurtaracak agiklia ulasmak-
tan ve orada da iki ayak Gzerinde durmaktan bagka
yapacagimiz bir sey kalmamistir.
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Bu kutsal aracin ne oldugunu hepimiz biliyo-
ruz: Kutsallarin kutsali olan Yiice Bilgi Kitabi. Bu
Yiice Igik:

® Dernegimizin kurucusu Bedri RUHSEL-
MAN'in galigmalaryla élaminden bir yil énce
(1959'da), yeni dénemin sahibi Yiice Plan'dan in-
diriimis ve Dinya insanligina sunulacagi giine ka-
dar muhafazaya alinmigtir. )

@ Yiice Bilgi Kitabi, yeni dénemin realitesi-
ni insanlara bilgi olarak dgretecek olan son eser ve
yukaridan beri s6zan ettigimiz ve insanigin mu-
kadder hedefi olan "ileri gelisim merhalesinin“amel
kitabidir. Anayasasidir.

® Tum ogretileri ve bunlara bagl planiari
BiR'leyecek giictedir.

® Dogrularin dogrusu, gergegin gergegi
olan mateal bilgiyi icermektedir.

® Dinya'nin iginden gegmekte oldugu tim
hazirliklar ve degisiklikler bunun igindir,

Ontimiizdeki yeni donem, insanin Bilgi Ki-
tabi'yla amel ederek, mantal bir geligim stireci igin-
de, kozmosla bitiinlesecedi yepyeni bir ddnemdir.
Bilgi Kitabi'nin ¢ikisindan sonra igine girilecek yeni
dénem, insanin mantal bir geligim iginde maddeye
gercek hakimiyet dénemi olacaktir.

Basta Ulkemiz insanlan olmak (izere, tim
Dunya insanh@inin gidisi bu kutsal hedefe dogru-
dur. Bu bakimdan her sey iyidir ve iyiye dogru git-
mektedir. Bilgi Kitabi'nin ¢ikisiyla Diinya (izerinde
en blyik ortak alan olusacak ve insanhidin asirlar-
dan beri 6zlemini gektigi fakat asla gergeklestire-
medigi Birlesik insanlik kendiliginden olusacak-
tir.

Yeni dénemin insani tek yonii olmayan in-
sandir. Dualiteden kurtulmus, kiresel hayat anlayi-
sina gore idrakinin boyutlarini artirma yolunda ¢a-
ba harcayan, hayatin bencil micadele evrelerini
¢oktan tamamlamig, vicdaninin sesini dinlemeye
aligkin, ama vazifesi igin olagantstii gayret géste-
rebilen insandir. Duygusal otomatizmanin kurbani
olmayan ve putseverlikten elini etegini gekmis ola-
caktir. Yeni ddnemin insani; maddenin kullaniima-
sini, sadece vazifesinin yerine getiriimesi olarak
goren insan olacaktir.
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SADIKLAR PLANI'NDAN RUHSAL TEBLIGLER

[A VAN ShITN o TS IR IS TN IS TA TN IS o TN I IS TN TN TNN T TN I BN
Celse: 76 27.11.1965

Oraveariy Aceasesivi COzeiLMEK

"Her hadise muayyen gruplarin damgasini tagir. Yahut gelis istikameti-
ne gore asal bir tesirin damgasini tagir. Bunlar her ne kadar birbiri ile kesigir-
se de, goruntl gene asal tesirin izierini size verebilir. Buradan da gu anlagih-
yor ki, her tesir bir nevi kod sistemidir, bir nevi alfabedir. Sozlerimizi su
méanéada tamamlayiniz ki, bir hadise musahede edildigi zaman, onun haviye-
tini ve size anlatmak istedigini anlayabilmek igin &deta onun harflerini bilme-
niz gerekir. Sizin elinizde bir veya iki turli alfabe varsa, siz ancak bir veya iki
turli hadiseler ile alakadar olabilir, digerleri ile enterese olmazsiniz. iste in-
sanlar bazen bir, bazen yarim, bazen de iki alfabeli olabiliyorlar. Onun igin
her hadise herkesi ilgilendirmez. Her tezahur herkesi ilgilendirmez. Bunu
ayni zamanda bir suur zenginligi ve yayginlig tarzinda da ifade edebilirsi-
niz.Yapilacak islerden biri, cemiyet olarak, diger kimselere bir alfabe takdim
edebilmektir; yeni bir alfabe. isterseniz buna, camlari bagka olan bir gozlik
deyiniz. Eger o, alfabeyi 6grenip de hadiselerle konugsmaya baglamazsa,
sizin her tirll gayretiniz kifayetsizliktir. Clnki insanlik, ikili denge unsuru igin-
de, daima kendi sayinin karsilik olarak, dogruyu ve egriyi mukayese etmek
mecburiyetindedir. Bunu kendisi yapacaktir. Ruhi planlariniz sizlere yardim-
da bulunurken, iste buna mumasil tarzda ¢alismaktadir. Yani size bir gozluk
veyahut bagka bir alfabeyi benimsetmeye, kabul ettirmeye galigmaktadir. in-
sanin yapacagi en mukemmel ig, tirli alfabeye sahip olmak, dolayisiyla her
an tezahlr eden hakikatlerin maddi veghelerinden minebbih olarak, yalin
hakikatleri gérebilmek mimkin olacaktir."

SOZLUK:

Kifayetsiz :Yetersiz -
Say :Emek, ¢cabalama
Miimasil :Benzeyen
Veche :Yon, taraf
Minebbih :Uyandiran

fl_ R

RUH ve MADDE 47



3

St

DINLERIN ASKIN BiRLiGi

Kitabin Adv/Ozgiin Adi
DINLERIN ASKIN BIRLIGI
DE L'UNITE TRANSCENDANTE DES
RELIGIONS
Yazar: ve Tiirkcesi
Frithjof SCHUON
Yavuz KESKIN
Sayfa Adedi ve Baski Tarihi
200 SAYFA, 1992 Fiyati: 35.000TL.

RUH ve MADDE DERGISI * YAYINLARI

P.K.9 80072 Beyoglu - ISTANBUL

Dinyada tezahr ettirilmis olan her sey
Tek Olan Varligin g¢okluk evrenindeki
goruntistdir. Bunlar arasinda da dinler
(kitapl ya da kitapsiz olsun) insanlarin toplu
olarak gelisiminde ¢ok &nemli hizmetler
goérmustar.

Her din, belli bir zaman ve mekéan
kesigmesinde bulunan insanlarin ihtiyaclari
gozetilerek verilmis teblig bltinliklerinden
yola g¢ikilarak olugturulmustur. Ama hepsi
de Bir Olan'in hedefine yénelik ortak
amaglar ve ifadeler tagir. Adem ile
Havva'nin cennetten kovuluslari, cennet ve
cehennem ya da sevap giinah ikilemleri,
insanlarla birarada yasarken uyulmasi
gereken ahlak kurallari temel olarak
paylasilan temalardir .

TUm dinlerin agkin bir birligi vardir.
Clnki hepsinin kaynagi Bir'e kadar uzanir
ve hedefleri de bellidir. Hedef ise diinya
insaninin  oncelikle fizik evrenle olan
yumusak uyumu icin belirli asamalardan
gegirilmesidir ve bu da bagariimigtir.
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Frithjof Schuon

DINLERIN
SN BRLE

21.yy'a girilirken bilim igin yaratilan
felsefelerde  bile  esyalarin  birligi  ve
ayriimazligi, buttinsel iletisim ve etkilesimi ele
alinip gézler 6nline serilirken, dinlere tabi
olmus insanlarda da boyle bir birligin
olusmamas! mimkin degildir. Clnki dinler
araciliiyla bizlere yansimis olan ayriliklar
realitelerdeki ayriliklardir, veritedeki degil.

Bltine, kendi seg¢me &zgurliklerine
bagh olarak, farkli dinsel segeneklerden
yaklagan insanlarin, askin olan kaynakta
bitinlige ulasamayacaklarinin mantikli higbir
savunmas! olamaz. Her yol Roma'ya gikar
émegi, her din (yol) Bir'e gikacaktir. Agkin bir
birlige yelken agan insanlik, karsilagtigi sular
ne kadar firtinali olursa olsun, kendisini bélen,
kategorize eden her seyin ucunu birbirine
baglamakla yukimltdar. Dinler de bu mutlu
gercekten er geg payini alacaktir.

Frithjof Schuon'un bu kitabi, bu alandaki
metafizik yaklasimi agikga gbézler 6niine
sermekte ve dinlere yonelik askin bir bakig
agis! vermektedir.





