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Diinya, yeni Ditnya'yt meydana getirmenin suantist icindedir. Bu stkin-
turun temel sebebi yeni Diinya'min olusmaswmnda eski Ditnya’nin imkan ve
malzemelerinden yararlanmak zorunlugunun olmaswndan ileri geliyor. Yeni
Diinya'yt kurmakta olanlann kendi "se¢me hitrriyetlerinin” belirleyici bir rol
oynamast yeniden yaplanmayt geciktirmekte, deneme stiresini uzatmakta,
yanilma oramuru arttumaktadwr. Yeni uyum alanlan yaratabilmek igin, bu
alanlarin yapisal égeleri olan enerjilerin esneklik kazanmakta son haddine
Icadar gerilebilme yetilerini kazannmus olmalar gerekir.

Uzlasmalar, uyumdan énce meydana gelen orta ¢capli esnekligin teza-
hiir seklidir. Ama hepimiz gériiyor, okuyor ve isitiyoruz ki bu tilkenin akida-
neleri uzlasmak icin sahnelere ciap, kesinlikle uzlasmamayt nasu becerdik-
lerini géstermektedirler. Yozlasma séziinii stk stk kullanmakla sanki bir ger-
cekligi ifade ediyorlarmus gibi sakallaruu kasworlar, gozlerini stiziyorlar.

Katiyer: hicbir sey bilmiyor ve anlayarmuyorlar... agtk oturumcular, mey-
dancilar... Ellerindeki nafile bilgiyle gercekleri aramaya ¢aliswyorlarmus!..
Herkes kendi kasur gerceklerini ortaya koymaktan, kendi benliklerini savun-
maktan, cok alim ve hikmet sahibi olduktan sonra, ayrica ¢ok vicdanh ol-
duklaruu da ortaya koymalktan ¢ekinmiyorlar.

Dejenerasyon hayatt makil viedan hayatiun yerini hizla ele gecirerek
btitiin gticiiyle "degisim icin gerilimi” arttumaktadur.

Degisim ya da déniim noktast ¢ok uzun ve ¢ok eskiden beri hazirlanan,
dozu gittikce arttiralarak simdi en son safhaya ulasmis durumdadr.

Son zamarun hazurligr olan dejenerasyon, egoizmalarin ¢ogalmasina
karst gériinen tepkilerin sonucu olusan bir durumdur.

Yozlasma alanlarinin icine giren insanlar da kendi iclerindeki yozlas-
mayt olusturmaktadir. Yani her yozlasma alan, o alana giren insamn igin-
deki yozlagsmayt hizlandwrur ve kisinin kendini tanumasina sebep olur.

Yasarnulan Diinya’muzda yozlagmarun hizla artmasuu ve bir an é6nce her
tirlit bask etkisine karsi, gerilime karsi, gerilimi arttiran duyulara karst
kontrolii elde ettirecek esneklige kavusmanuzt istemeliyiz. Zemberek gibi bo-
salan ve tekrar kurulan duygular... Yozlasma, zemberegin bosalmast gibi-
dir. Tekrar kurulmast icin duyularin kontroliinii ele almak gereklidir. Duyu-
lar kontrol edildigi oranda zemberegin bosalmast engellenir, yani yozlasma,
yeniden yaplanmaya déniistir.

Ama lilke olarak esnekligimizi gelistirmemiz sart. Her tirlit sertlikten,
sabitlesmeden, sabitlestirilmekten kendimizi koruyabilmeliyiz.

Selam ve Seuvgiler
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UTSAKLIGIN SEBEBI:

UTKULARIMIZ

E syamn gegiciligini diigiinmeden ona
tutsak oluyoruz. Bir tutkudan kurtulayim
derken digerine tutsak oluyoruz. Ciinki
tutkunun kokenine inemiyoruz.
Duygularimizla baglandigimiz her sey bizi
tutsak eder. Ve tekamiil Stireci, bizi ondan
aywrmak igin es kogtugumuz seyi imha eder

asamimizi nasil sur-
dirmemiz gerektigine dair bir
yigin bilgi, bir yigin éneri var.
Bilimden gelen, daha gok sag-
hgimizla ilgili &neriler; ahlaksal
bilgileri ve toplumun uyum
icinde yuriiyebilmesi igin da-
yanigmayi ve paylasmayi or-
taya koyan, dinden gelen éne-
riler; geleneklerin getirdigi
bilgiler, ve sonunda da insanin
kendi icinden, vicdanindan
gelen, o andaki isteklerinden
gelen dneriler var.

Burada 6nemli olan,
kendi bedenimizden itibaren
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ya da elimizden alir.

gevremizde olugmus esyanin
bilgisini almaktir. Genelde es-
yanin kalici bir yéniiniin olma-
digini gérurtz. Nitekim elbise-
lerimiz eskiyor, tabaklar kirili-
yor, mevsimler geciyor ve
Omiirler tikkeniyor. Ttim bunlari
yasariz ancak bu bilgileri her
zaman kullanma olanag bula-
mayiz. Bu ylizden de birtakim
tutkulara, hirslara baglaniriz
ve tutsak durumuna gegeriz.
Esasinda ise higbir sekilde,
higbir seyin tutsag olmamayi
becermemiz gerekmektedir.
Tutsakliktan ¢ikmanin
yollari vardir. Ancak her bag
kaldirig, her itiraz ve her tirli
tepki bizi bir tutsakliktan bagka
bir tutsakliga sokar. Kendinizi

kontrol edebiliyormus gibi ba-
gimsiz olarak hissedersiniz ve
tepki gbstermek istersiniz;
tepki de gésterilir. Genglik ha-
reketlerinin birgogu ve gengle-
rin yasamlarindaki tutumlar
hemen hemen bunlari ifade
eder. Ornegin, Batida "tutsak-
liktan" kurtulmanin ilk yollari
baba evinden ayriimakla bas-
lar.

ESYAYA AIT
BILGISIZLiGiMizZ,
BizimM
KORLUGUMUZDUR

Halbuki gercek tutsaklik
bu degildir. Buradaki tutsaklik.
esyalar ya da insanlarla kendi-



miz arasindaki iligkilerin bizim
tizerimizde olusturdugu bas-
kiy! ya da tutkuyu degertendir-
medeki hatalarimiza baglidir.
Cunki insan kendisini birtakim
bagimsiz degisik tutkulardan
kurtarmak igin faaliyete gegtigi
an, bagka turli bir tutsaklik igi-
ne girmektedir. Yapilmasi ge-
reken asil gey, insani esir
eden, baglayan unsurlarin ké-
kenini kavramaktir.

Temelde, bizi baglayan
seyler duygularimiz ve onlarin
gesitli yogunlukta oluglaridir.
Bazi duygularimiz daha az,
bazilari ise daha siddetli bir
yogunluga sahiptir. Az yogun
ile cok yogun duygu arasinda
suirekli dolagir dururuz. Bir ola-
ya sibjektif, degisken duygu-
larimizla birlikte gireriz ve yar-
gilarimizin iginde de siibjektif
duygularimizin verileri bulu-
nur. Belki kismen mantik Kul-
lanabiliriz, kismen bazi kural-
lar, bazi bilgiler, bazi yasalar
da igin igine girer ama gogun-
lukla siibjektif duygularimizia
gireriz ise. Orada artik tutsak-
lik baglamistir. O durumday-
ken ne yaparsak yapalim, so-
runu objektif olarak gérmemiz,
yani o olayin gergek anlamini
elde etmemiz gok zordur.

Bizleri perdeleyen bize
ait degisken duygularimizdir.
O andaki subjektif duygulari-
miz! ifade eden gozlugimu-
ziin rengi ve bigimi her seyin
icerisine girecektir. Ornegin
mavi renkli bir gézlikse, her
go6runtl, her manzara bize
mavi renkte gortinecektir. Hal-
buki kargi tarafta maviden
eser yok. Olayin ve egyanin
rengi, takilan gozlik rengiyle
yansiyacaktir. Ama insan ne
g6zlugun, ne de camin farkin-
da degildir.

BiZLERI SURUKLEYEN,
SUBJEKTIF
DUYGULARDIR

Subjektif duygularimizia
isin igine girdigimiz zaman, bir
gercedi az bir deger kaybiyla
kendi blunyemize katamiyo-
ruz. Bu sekilde de hirslar yani
tutkular oluguyor. Higbir seye
tutkuyla baglanmamaliyiz.
Objektif olamadi§imiz sirece
her seyle aynilik kazaniyoruz,
her sey bizim igin vazgegiimez
oluyor: Yani 6zdeglesme, ayni
kimlige biurlinme s6z konusu
olabiliyor.

Sinemada film seyreden
Kisi, tum subjektif duygulariyla
birlikte seyrettigi igin, filmdeki
her sahneye kendisini de kap-
tirir. Acikli bir sahnede o da
aglar; kotl bir sahnede ise o
da kizar durur. Hal-
buki yénetmenin,
yazarin ve oyuncu-
larin insanlara bir
fikir iletmek igin or-
taya koydugu
kurguda amag, in-
sani aglatmak,
duygular artirmak
ve ylceltmek de-
gildir. Vermek iste-
digini yakalamak,
onu almak gerekli-
dir. Toplumsal bir
sorunu igleyebilir,
bir insanin ruhsal
durumunu, karar-
sizligini, vicdan
durumunu ya da
toplumdaki adaleti
ve adaletsizligi is-
ler, sevgiyi igler, vb.
Ana konuyu al-
maktan vazgege-
riz, oradaki oyun-
cularla birlikte ayni

Tutkuyla baglandigimiz her sey
tutsakligimizi agirlagtirir. Nasil 0zgir
olacagiz? Duygulart kontrol

olgulari yasarz. Bu, stbjektif
duygularin insanla birlikte, o
anda olaya katilmasi demek-
tir. lyi ve glizel bir elbise ya da
degerli bir tas, glizel bir biyik,
elimizdeki ganta, insanda der-
hal stibjektif duygularla birles-
tigi igin bir karakter carpikhig!
oluguyor; gururlanmak, iftihar
etmek gibi. Bunlar da ayni tur-
dendir. Yani hirsla baglanmig
oldugumuz seylerdir. O anda
giymis oldugunuz elbisenizi
subjektif duygularla birlikte gi-
yiyorsaniz, bunun sizin Uzeri-
nizde olusturdugu karakter
bozukluklari vardir. Daha dog-
rusu karakterinizi bozacak bir
etki ortaya gikmigtir. Bu omu-
zunuzdaki apolet de olabilir,
clizdaninizdaki kredi karti da;
hi¢ degismez. Burada hirs de-
digimiz olay olugmaktadir ve
temeli de Ozdeslesmek, es

altina almakla.

g
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kosmaktir. Hemen o kartla 6z-
deslegiyorsunuz. Basin yayin
kuruluglari da siirekli bunlarin
reklamini yapmaktadir, Ozel-
likle gocuklara yénelik olan bu
reklamlarda, simdiden gocu-
gu; bireyselliginin gelismesine
engel olan, onu kukla haline
getiren, sadece basit bir karta
ve basit bir rakama bagli olan
bir varlik haline getiriyorlar.
Bu, insanin sermaye olmasi
demektir. "Sen kredi kartin ka-
dar insansin." deniyor yeryi-
zunde. Yani, "Vicdanin, toplu-
mun kolektif vicdani, ahlaksal
degerleri, insanlik, higbir sey
6nemli degil; yeter ki sen ban-
kadan kredi karti al. Bu karti
aldigin zaman, diinyada elde
edemeyecegin hicbir gey yok-
tur." deniyor.

GUNUMUZUN PUTLARI
HEYKELLER DEGIL,
TUTKULARDIR

Bu, komple bilimsel ve
ekonomik bir putperestlik mar-
sidir. Herkes putperestligi
heykele tapmak saniyor. Artik
¢agimizda heykele bakip da
ondan medet umacak insan
yoktur. Put o anlama gelmez.
Son 1400 yildir Araplar,
Kébe'deki putlarin yikiimasin-
dan sonra, bir tag! 6nlerine

alip onu put olarak addetmi-
yorlar. Onlardan énceki Ro-
malilar da putperest degildi.
Zeus'u, Apollon'u, vb. bilirlerdi,

~ ancak bunlarin her biri ayri ayri

kozmik glcleri isaret ederdi.
Mitoloji, kozmik igleyisin, yasa-
larin birer temsilcisiydi. Higbir
zaman ne Misirlilar, ne Arap-
lar, ne de Yunanlilar tasa tap-
madilar. Nasil olabilir? Bugtin
eldeki en yiiksek erdemlerin,
felsefi ekollerin sahibi eski
Yunanlilar ve Romalilar'dir. En
erdemli dinleri etkilemiglerdir.
Buna karsilik bu insanlara put-
perest diyoruz. ilgisi yok. Hal-
buki asil putperestlik simdi var-
dir.

Putperestlik 6zdesles-
me, es kogma dedigimiz olay-
dir. Siz bir seyle 6zdes hale
gelmisseniz, onunla benim
aramda fark yoktur dediginiz
Zaman, putperest olmussu-
nuzdur. Insan bir gergegi degil,
kendi 6zunU timiyle ortadan
kaldirmis, kendi varligini, yani
ruhunu ortadan kaldirmis, es-
yalagsmis demektir. Bu bugiin
materyalizm olur, yarin bilim
olur, bl giin bilgisayar olur.
Bu tir seylerin hepsi de, birles-
tigimizde kendi blreyselhglmIZI
kaybettiren putlardir. Ozdes-
lestigimiz, onunla birlikte ken-
dimizi bir gérdiigimiiz zaman,

[ YENI CIKAN KiTAPLARIMIZ —

imajlar karigip ona baktigimiz-
da kendimizi gérdiigiimuz za-
man, o olay bitmigtir.

insanlik igin en zararl,
daima en biyuk 1stirap kayna-
g! olan olay budur. Hirosi-
ma'da da bu yizden atom
bombasi patlamistir, herhangi
bir yerdeki deprem de bu yiiz-
den olmustur. Ozdeslesme
arttikea, yani kendi ruhsal yo-
lunu birakip kendi disinda
olan seye baglilik arttikga, sizi
ondan kurtarmak icin o esya
imha edilir. Bu gerekirse bir
bedendir, gerekirse de bir es-
yadir. insanlar yerylziinde si-
rekli iki baski altindadir: Kendi
benligini bulmak ve benligini
bulmasini engelleyen seylerle
micadele etmek. Bu, begikten
mezara kadar kargimiza her
zaman igin, gok degisik kiya-
fetlerde ¢ikan bir olaydir. Bu
putlarin her giin bir yenisini
bulmak mimkindur; hig bitmi-
yor. iste gergek nefis terbiyesi
budur. Nefsini terbiye etmek
ise elini etegini cekmek, bu
dinyayi terk etmek degil, bu
tUr basit tutkulardan elini ete-
gini gekmek, sabirli olmak,
kendisine verilmis olani azami
derecede degerlendirme gi-
cline sahip olmaktir.

Fronz ALT
Sevg Tancisimn Elcisi |-
ISA
Yeni Cagn
11k Tnsam

VE DIC FRI ERI
(Bkz. Fiyat Listesi-Arka Kapak)

Moy WIVENS ez
KRISHNAMURT] |
Dejimek |
Zorundayu

(2. Bask)

Enic HOFFMAN

llNllI

BECERI
GEUSTIRINZ

(2. Bask)

(2 Boslu)

Eugen HERRGEL

Or. Gustove GELEY

YAY e
2 || saown
I SUURA Gl
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INTiHAR FiKRi

Muharrem GOK
KKTC Metapsisik Arastirmalar Der. Bsk.

ASADIGIMIZ hayat iginde basa
gelecek, yasanacak bazi kesin
olaylar vardir. Bunlardan birisi de
dlumdur. Eger bir olay muhakkak
yasanacaksa, onu beklemekten zi-
yade, isin basindan kabul etmis ol-
mak ve olmus gibi de dijsinmek
akillica olur. Ancak ondan sonra, hayatin anla-
mi ve Slim sonrasini rahatga disiinebilir, bilgi
edinebiliriz. :

Bu arada, "lsin en dogrusunu kim bilir,
otedlemde neler oluyor, nasil bilebiliriz veya
nasil givenebiliriz2" gibi sipheyle disinmekte
de hakli sayilinz. Olim sonrasi hayatla ilgili o
kadar gok bilgi var ki, hemen hepsi sembolik ve-
ya kulaktan kulaga gelen tahmint bilgilerdir;
inkarlar da vardir. 0

Olismden sonra hayat vardir. Once de
vardi. $u anda da dogumla &lim arasinda bir
hayat siryoruz. Bir sire sonra da &limle do-
gum arasinda bir hayat sirecegiz. Bir sentez,
analiz hayat, bir imajinatif hayat, dissiince ha-
yah; dinyaya dogarak gelen hig kimse bundan
muaf degildir. Bu, herkesin uydugu veya uymak
zorunda oldugu, anlasiimasi geciken bir Tanr
Yasasidir. Biraz bilgi edinmeyi isteyip de gayret
edersek, slimden korkmanin sebebini daha
genis dusiinebiliriz veya halledemedigimiz bir
is icin dlmeyi tercih etmemizin sebebini ve son-
rasini biraz olsun anlaniz.

"Akilsiz basin cezasini ayaklar geker."
derler. Bedenimizi korumak ve kollamak icin
slimden veya yaralanmalardan ya da hasta ol-
moldcn korkmamlz gereknr ve dogoldlr da

Yoksa siipermarket gibi infihar evleri agilir ve is-
teyen, her bunalima disen gider, intihar seklini
secer ve intihar ederdi. Halledilemeyen, ¢oziile-
meyen, Ustesinden gelinemeyen hayat sartlar
ok olabilir. Fakat boylesi problemleri slimiin
ortadan kaldiracagini disiinmek, intihar et-
mekle problemlerin ¢oziilecegini, bitecegini di-
stinmek, bilmeden yapilan biiyik bir hata olur.

Problemimizi ortadan kaldirmayr dijsi-
nebiliriz ama bunalimimiza son vermek igin
boyle bir yol segmemiz tahmin edemeyecegi-
miz derecede karisikliklar yaratacaktir. Ciinki
problemleri ¢dzemedigimiz gibi, Stedlemde bu
problemlerin daha biiyigi, vicdan azabi sek-
linde karsimiza gikar. igimizden gelen bu fip ar-
zulari yerine getirmeden, kendi kendimize bir
s6z vermeden 6nce, intihar ederek dtedleme
gesen kisilerle olan irtibatlar arastinp inceleye-
rek, onlarin yasamis oldugu durumlardan ders
alarak gabayla bu durumu atlatmak, biyik bir
kazay: atlatmak gibi olacakhr.

Bu da bir tecritbe olarak gériilerek infihar
nasil edilir diye merak da edilebilir. Fakat uya-
nik olmak, dibi gériinmeyen suya girmemek in-
sana yakisan bir davranis olacakhr. Her sey ha-
reket halinde oldugu igin, yasamaya, degisme-
ye muhtag oldugu igin, higbir problem veya bu-
nalim sabit kalomaz. Biraz sabredersek, yasa-
d|g|mlz W”lcrdon do|a)'| zamanin blze neler
gosterebilecegini gorebiliriz ve daha iyi anla-
yabiliriz. Ister uzun vadede, ister hemen, haya-
ta son vermeyi diisinmeden &nce ne yaphgimi-
21 en saglom bir sekilde tekrar gézden gecirmek
bize gok biyik seyler kazandiracaktir. Bu ko-
nuda size yardimer olacak bilgiler meveuttur,
yeter ki siz isteyin ve arayin. B

nsan olarak varlzgm bawmbzlecegl en
{tistiin sey, Ieendz bareleez‘lerme balenmyeﬂn
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"KAINATI SARAN SIFA DALGALAR],
RUHSALSIFA"

ECEN aylarda Alman ZDF Tele-
vizyonu'nda zihinsel enerji ile iyi-
lestirme, ortak giic alaninda ken-
di kendine tedavi ad altinda on
milyon kisinin izledigi bir prog-
ram yayinlanmisti. Bu programa
isvigre'de ruhsal sifacilik yapan
Walliman gifti de davet edilmisti.

Program sunucusu Karl Schnelting'in
"saglam temellere dayanan ciddi bir deney” di-
ye takdim ettigi bu canli yayinda romatizmali-
lardan, kérlerden, astmlilara; kanserli hasta-
lardan felclilere kadar derdine care arayan pek
cok insana rastlamak mimkiindi. insantsti
giclere inananlarin yaninda, Guru tarikatin-
dan, Brahma taklidi Gabriel Wittek'den tutun
da, sarikh kafalilara ve gesitli "suur. gelistirme
derneklerine" kadar genis bir kitle bu yayina
katilmak icin gelmisti. Hatta mor sihirbaz man-
tosunun icinde ortalikta dolasan, meshur sunu-
cu Harry Valerien'le gayet samimi bir sekilde
selamlasan, sihirbaz faler (Hanussen 1) Will-
helm Gerstel de misdfirler arasindayd.

WALLIMAN CIFTI SAHTEKAR M,
GERCEK SiFACI MI?

Baslayacak komedi hakkinda énceden
bilgi sahibi olmak isteyenler de ZDF'nin hazir-
lathgr, Wallimanlarca basilmis olan kitaplari
stidyonun girisinde satin alabilirlerdi. Bild ga-
zetesinin "En biyiik sifaci, bugin televizyonda
canl yayinda" diye verdigi haberi Hardmann
Doktorlar Birligi "Ortagag inanclar ile hala hal-
ki kandirmaya galismak" seklinde degerlendi-
rirken, Kéln baspiskoposu Kardinal Héffner
"cok rahatsiz edici" diye nitelendirdi. Protestan
tarikat bilimcisi papaz Friedrich Willhelm Ha-
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ack bunun dini istismar ve Walliman ailesinin
bir reklamindan baska bir sey olmadigini séy-
lerken, Hamburger Abendblatt gazetesi de ola-
y! "senenin blsfi" olarak yorumluyordu.

Gergekten de milyonlarca insanin korku
ve Umitleriyle bu derece rezilce oyun oynama
kistahhgina pek rastlanamaz. Olduksa bisyik
hayat ve mahkeme tecriibesi olan sihirbaz Han-
nussen Il bile Schnelfing ve Wallimanlar'in yap-
tiklari sahtekarlik karsisinda aklinin durdugunu
sdyledi. Meditasyonla tedavi, viicut fonksiyon-
larini kontrol altinda tutma ahstirmalarr gibi bir-
takim gdstermelik adlar altinda Alman ZDF Te-
levizyonu'nda gésterilen, ipnotizma seanslariy-
la kitleleri tesir altina almaktan baska hicbir sey
degildi. Basroldeki biyiici de Silvia Walli-
man'ds.

George Zamphir'in flit mizigi esliginde
bayan Walliman, kocasinin uzaktan enerji nak-
li yardimiyla, salondaki birtakim génilliler
Uzerinde tedavi seansi dizenledi.

PROGRAMI SEYREDENLERDEN
IYILESENLER VARDI

Salonda ¢it gkmayan bu seansin sonun-
da goniilliler tekrar uyandiginda Harry Valeri-
en ve bir iki yardimaisi siralar arasinda dolasip
misafirlerin izlenimlerini sordular. Aldiklarn ce-
vaplarin kimisi olumluydu, kimileri de kagamak
birkag kelimeyle gegistiriyorlardi. Gésterisli bir
sanisin da seans esnasinda binlerce kirmizi gl
gérdigini iddia ediyordu. Esas beklenen tep-
kiler de canli yayinin sona ermesinden sonra
gelen telefonlardayd:. Sunucu Schnelting yayi-
nin ast olarak sundugu bu telefonlarda progra-
mi seyredenlerden kimileri basagrilarinin, kimi-
leri ise mide agrilarinin gestigini anlatyorlardi.



Her seyi dnceden bilen bu harika giftin bilemedi-
§i tek sey vardi: O da o aksam televizyona yapi-
lan bomba tehdidi idi.

KUCUK MOLEKULLU ENERJI
MERKEZLERI ve RADYOELEKTRIK
AURA DALGALARI

Kiicik molekiilli eneriji merkezleri bilimi-
ne ve viicut cevresindeki radyoelekirik aura dal-
galarina géniilden inanan ZDF'nin program su-
nucusu Schnelting, sifact Walliman's daha evvel
dért kere, son olarak da yayindan iki giin evvel
programa katilacak dért hastaya takdim etmisti.
Walliman'in uzaktan tedavi eftigi hastalardan
hic biri iyilesmedigi héalde o aksam sunucu, has-
talardan iginde gézle gorilebilir bir dizelme-
den bahsediyordu. Tedavi ydnteminin sonuglari
izerine higbir hp adaminin gérijsiine yayinda
yer verilmedi. Dr. Hoimar von Ditfurth'un skan-
dal, kamuoyuna karsi yikimlilikleri hice say-
mak diye degerlendirmesine ve diger bitin di-
renmelere karsin Schnelting biyuk seyirci kitle-
sine ve idarenin kendisine baglhgina giivene-
rek bu hayaletler tiyatrosunu yayina sokabildi.

Boylece sifacilik konusunu tabu olmaktan
cikardigini ileri siren Schnelting, televizyon se-
yircisini dogaistis glicler konusunda etkileyece-
gini biliyordu. Sifacilik adh altinda piyasada git-
tikge artan sayida, tibbi olmayan tedavi sahte-
kérliklari hokiim surmektedir. Mannheim Asliye
Hukuk Mahkemesi Baskani hakim Wolf Wim-
mer bugiin ézellikle Almanya'nin, bu tip sihir-
baz tedavicilerin deneme sahasi ve oyun alani-
na dénistigiini , bu konudaki merakin masal
salonlar ile astroloji gibi halkta moda ve tutku
haline geldigini sdylemektedir.

ALMANYA'DA RUHSAL SIFACILAR
OLDUKCA REVACTADIR

Artk falailanin, sarkagla veya sopalarla
hastalik teshisi koyanlarin, manyetizmacilarin,
hic birinin, faaliyetlerini gizli saklh yapmalarina
gerek kalmamistir. Filipinli sifacilar facliyetlerini

alenen otellerde siirdiirmekte, her yastan ve her
cinsten insan, hatta égrenciler bile, bunlarin
musterileri arasina girmektedir. Kanun adamla-
ri da bunlarin pesine dismemektedir. Tedavi
adi altinda dogaiisti gilerin bu derece propa-
gandasi fiziksi ve guru "Fritjof Capra'nin haber
verdigi" déneme tipatip uymakiadir. Bu déne-
mi, hastalan kacan doktorlar gok yakindan his-
setmektedirler.

Aylik hip dergileri de Kempten'den, Bre-
men'e, Monshau'ya kadar her yerde mucizele-
re olan zlemden kaynaklanan ve pek de verim-
li olmayan yeni bir sifaci pazarinin gelecegini
bildirmektedir. :

Almanya'da agiksa galisan bu sifacilarin
sayisi birkag bine ulash, ayrica kiliselerde ve ce-
sitli kongrelerde de boy gésterebilmektedirler.

INGILIZ SIFACILAR],
RAHIPLERLE AYNI MUAMELEYI
GORMEKTEDIRLER

Bu durum Ingiltere'de cok daha &nce or-
taya cikh ve 1955'ten sonra dért bini asan Uyesi
ile Sifacilar Dernegi adi altinda toplandilar. Bu
dernegin ilkesi; viicudun, zihnin ve ruhun, duru-
gori melekesi , dua ve meditasyonla, hastanin
giyabinda da tedavi edilmesidir. Butin kainatta
dolasan sifa akimlarinin bir aracist olduklarini
acikea savunan ingiliz sifacilan hastanelere ra-
hatca girip gikabilmekte, rahiplerle ayni mua-
meleyi gormektedirler.

Bes bin Uyesiyle dinyanin en biytk Sifaci
Medyomlar Birligi'nin baskan: olan ingiliz Tom
Johansen, kisa bir sire dnce Almanya'da
reklam kampanyast baslatti, Disseldorf Tatbiki
Pazarlama Bilimleri Enstitisi'nde ve Karlsruhe
Universitesi'nde tedavi gésterilerinin de yapildi-
&1 gayet pahali seminerler dizenledi.

ABD'DE AYNI TUR FAALIYETLER
VARDIR

Amerika Birlesik Devletleri'nde Pat Ro-
bertson adinda bir din adami sifa isleriyle ug-
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rasmaktadir. Virginia eyalefinin zengin kilise
imparatorlugunda hikim siren, hatta &zel bir
radyo istasyonunun sahibi olan Robertson, or-
ganlarin yéning bile degistirebildigini iddia et-
mektedir.

Almanya'daki sifacilar bu kadar séz sa-
hibi degillerse de, onlar da diger meslektaslar:
gibi etkinliklerini kainatta bulunan giic merke-
zinden alan, 1sin kistleleri ile calistiklarini sdyle-
mektedirler. Tedavi edenler, kendilerini hasta-
larin tedavisi icin harekete gegirilen bir eneriji
salteri olarak gérmekte, kendi disiincelerini bir
noktaya toplayarak enerjiyi her canlinin en son
hicresine kadar iletebildiklerini ifade etmekte-
dirler.

Giclerini Tanri'dan aldiklarini iddia
eden ruhsal doktorlardan Braunschweig'li sa-
rap tilccari Manfred Lippert ve Nidderhein'dan
Denise Grabl kendilerine meleklerin gorindik-
lerini haber vermisler ve o zamandan beri de
komplike kemik kiriklarindan, kalp krizine ka-
dar her tirli hastaliga el atmislardr.

Hamburg'dan Prof. Irmgard Pen sifaci
medyomlarla misterileri arasindaki iliskinin
normal ve giivene dayanan doktor hasta iliski-
sinden gok, ayni dini paylasan kisiler veya esler
arasindaki bagimliliga kadar giden bir iliskiye
de benzetmektedir. Rusya'nin sarlatan doktoru
Gregory Jefimowitsch Rasputin ile Car'in hemo-
fili hastast biricik oglu Alexey arasinda da bdy-
leydi.Rasputin elini dokundurma ve tesir edici
konusmalarla Car'in oglunun korku ve kana-
malarini dindirmisti.

Esrarengiz Sibiryal ile Car ailesi arasin-
daki ksriksriine bagimli iliskinin ancak zorba-
likla diszelecegine inanan muhalif aristokratlar-
dan biri sarayda yasayan menfi ruh, Rasputin'i
feci sekilde sldirmistir.

Ellili yillardan beri Stanniol kireleriyle
binlerce hastay: biyuleyen sarlatan doktor Bru-
no Gréning toplu tedavi seanslarinda édeta bir
Mesih gibi karsilanmaktadr.

Otuz sekiz yasindaki Wirzburg'lu evha-
nimi Marianne M. Winschelruten, "hastaligin
kaynagini degnekle tespit" yoluyla karin boslu-
gundaki bir urun gegmesini terapiste borclu ol-
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dugunu séylemekte ve bunun igin en énemli se-
yin "génilden inanmak" oldugunu éne sirmek-

tedir.

ALMANYA'DA iKi TUR $IFACILIK
GELISTIRILMISTIR

Almanya'da birbirini tamamlayan, ayni
zamanda da birbirine rakip olan iki ayr stil ge-
listirilmistir:

1) Alisilmis usulde Stannial kireleri ve
degneklerle cogunlukla kirsal kesimde ve tek ba-
sina cahsanlar.

2) Hamburg'daki dinyanin bistiinligu il-
kesine dayanan Alif-Ya Enstitiisii gibi Yeni Cag
merkezlerinde ve alternatif tedavi igin Hanno-
ver'deki Rogenbogen merkezlerinde calisanlar.

Bitiin bunlar musterilerini viscut ve ruh ile
ilgili karmakarisik programlara bogan, varolu-
sun anlaminin hizla degistigi tapinaklardir.

Ugiinci bir tip ise televizyona gikan eski
insaat kalfasi Freddy Walliman gibi misterileri-
ni uzaktan tedavi edenlerdir. Bunlar igin sadece
bir vesikalik fotografla, hastaligin kisa bir acik-
lamasindan baska hicbir seye gerek yoktur.

Bunte mecmuasinda yazildigi gibi Lun-
ger G&li kenarinda, dik kayalar iizerindeki evi-
ne oturan Freddy bir fotografa bakip, sadece
dusincesinin giicliyle gesitli mesafelerdeki has-
talarni tedavi etmektedir. Tek basina galisanlar
cogunlukla gazete ilanlaryla, tavsiyeyle miste-
ri bulup, hayranlari tarafindan rahatsiz edilme-
den, biiyik teorik arastirmalara gerek kalma-
dan gecimlerini saglayabilmektedirler.

Buchholz'dan Ulrich Berndt pléstik torba-
nin icinde yaninda tasidigi cesitli kalinliklardaki
tedavi degneklerini yarim daire seklinde kivirip
hastanin viicuduna yaklastirmakta ve 20 dokika
sonra da hastanin durumunun ne derece agir
oldugunu ve hangi organlarinin rahatsiz oldu-
gunu 150 DM iicret karsihginda bilivermekte-
dir. Tam anlamiyla iyilesebilmesi iginse en azin-
dan 6-8 seanslik bir tedavi tavsiye etmektedir.

(Devam: Gelecek Sayida)
Der Spiegel, Nr. 42/1986'dan
Cev: Giilengil GIRAY
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UNLARIN hepsi ayn safha fakat
anneden cocuga giden imaj, "Ben
cocugumu gérmek istiyorum." di-
yen fikir; ne babadan, ne anne-
den, ne cocuktan, ne sundan, ne
bundandir. Dogrudan disaridan
gelen bir imajdir. Iste ispiritik safha
budur.

RUHCULUGUN ALEYHINDEKI
GIRISIMLER

Simdi Ggiinc misali yine veriyorum. Bu
misal, meshur Italyan kirimolojisti Peder Lomb-
roso ile ilgili. Bir zamanlar hemen hemen bitin
doktor arkadaslarimiz, asabiye ve ruhiyeyle is-
tigal eden, o ihtisasi yapan arkadaslarimiz
bayle ispiritik tezahirlere dismandi. Peder
Lombroso da béyleydi. Hatta Lombroso'nun
birkag kitabi vardir ki, o kitaplarda agikca sdy-
le yaziyor: Biitin ruh var diyenleri, ruhlarla
mesgul olanlar, hatta byle bir seyin mevcudi-
yeti ihtimalini disunenleri erken bunama teshisi
ile imarhaneye kapatmali.

ilmi bir taassupla, senelerce buna ait ki-
taplar yazilmis. Kendisini taniyan ve seven ar-
kadaslari ve ilim adamlar, hatta doktorlar ara-
sinda birsiri ahbaplari vardir. Onlarin her biri
de Eusapia Palladino'nun celselerine girmek
sanssizhgini gosterdiler. Bizim agimizdan ise
sansini gosterdiler. Simdi, oraya girip ciktiktan

Asabiye: Sinir hastaliklar:

Ruhiye: Psikoloji

(Gegen Sayidan Devam)

sonra, yazdigi kitaplarda soyle der, aynen
gunligi okuyorum:

"Ben ispiritlerin aleyhinde séyledigim
sézleri simdi dissindim. Icabinda kizariyorum.
Bundan dolay, elimde olsa ewelce yazdigim
kitaplarin hepsini yakarim." Nitekim bunun ar-
kasindan "ispiritizm ve Sufizm" diye kocaman
kitap yazmis; hem Fransizca'ya hem Ingiliz-
ce'ye hem de Almanca'ya tercime edilmis. Bu
kitaplar hakikaten ilmf tatbiklerle bitaraf yazil-
mis. Fakat ayni zamanda ispiritizmanin lehinde
ve bitaraf olarak gérdigini yazmis. Boylece
artik inandigini belirtmis.

Bu zath, acaba béyle imana gefiren hadi-
se neydi2 Simdi ondan bahsedecegim. Eusapia
Palladino gayet kuwvetli ve kudretli bir fizik
medyomudur; materyalizasyon medyomu. Sunu
da arz edeyim ki, bu celselerde Peder Lombro-
so ne Palladino'yu ne de masadaki insanlari ta-
niyordu. Birbirlerini tanimiyorlardi. Lombroso
gibi béyle kitaplar yazmis bir zatin, oradaki
durumunu bir tasavwura buyrun. Yani celsede
eline tabanca gegse orada vuracak. Dismanca
bir cehre ve diisinceler icerisinde transa gectigi
zaman dengesiz ve bunu goren insanlar da bu
durum icerisinde.

Boyle dsiiniirken birdenbire kapidan or-
ta boylu, hanim hanimeik, yaslica nur yiizli bir
bayan peydah oluyor. Kimsenin tanidigs biri
degildir. Odanin ortasina yavas yavas ilerler

Bitaraf: Tarafsiz
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Mitebessim bir cehreyle Peder Lombroso'ya
déniiyor. Herkes oradaki micerripler ve med-
yom, binlerce tecrilbe yapmislar. Bsyle bir var-
ligin geldigini kimse bilmiyor, tanimiyor. Bunun
akabinde Lombroso hemen ayaga kalkiyor ve
kadin disari gikiyor, aglamaya bashyor. Olay
burada bize yabanci geldigi icin, bu nedir, te-
sir nedir, diye sorabiliriz. Bu kadin Venedikli ve
Lombroso'nun annesi. 18 sene ewvel &lmis.
Boyle bir &limi, daha dogrusu inater bir alimi
yola getirmek kolay bir sey degildir. Fakat bu-
rada élimi yumusatan unsur surada: Bir gocuk
annesine, annesi de ogluna ne diye hitap eder?
"Oglum" diye veya "Yavrum" diye. Burada &y-
le bir sey yok. Lombroso'nun annesi, kendisine
"Dostum" diye hitap edermis daima. Hi¢ haya-
tinda "Oglum, evladim" falan demezmis. Kac
tane ana-ogul hayat boyunca "Dostum" diye
hitap eder? Burada bir tesadif olma ihtimali
cok az. lkinci bir unsur daha var. Kadin Vene-
dikli. ltalya'nin diger sahillerinde bir kelime
sonradan geliyor. Diyelim ki, "Piyomiyo" diyo-
ruz. Fakat Venedikliler, italya'nin diger sahille-
rinde kullanilanlarin aksini séylermis, yani "Mi-
yopiyo". "Benim oglum" veya "Oglum benim"
diye degisiyor ve bu iki unsuru bilen var. Anne-
si Venedikli oldugu icin annesinin béyle konus-
tugunu tahmin eden de var. Derhal Lombro-
so'ya sdylilyor. Tabit gézlemci adam; baskasi-
nin béyle saatlerce disindigii seyi o derhal
kavriyor. Hemen gidiyor, yakaliyor. Bakiyor ki
sicak el. Mukayese ediyor ve diyor ki: "Acele
etmeyin, yarim saat bekleyecek." Yanina oturu-
yor ve gizli olarak, ancak Peder Lombroso'nun
bildigi ve hatta onun da bilmedigi sirlarini ssy-
lGyor.

Peder Lombroso bu vaziyet karsisinda
da "Ben kabul etmiyorum." derse kendisi bilir.
Cinki onu reddettirecek, daha dogrusu kendi
varligini kendisine kabul ettirecek slciiler anne-
sini de kendisine kabul ettiriyor. Annesini kabul
eftirmek icin reddettigi anda, kendisini de red-
detmesi lazim geliyor. Burada gayet acik ve
spiritik bir mevzu var. Annesinin gelisi animik
bir tezahiirdir. Tamamiyla et kemikten olusan
sicak bir varlik halinde gelen animik bir teza-
hirdir. Fakat hareketli bir duygu, hareketli bir
vibrasyon var. "Miyopiyo" mefhumu ve "Ben
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sana hakikati anlatmak igin geldim. Sen yanlhs
yoldan gidiyorsun. Bil ki insan &ldikten sonra
senin zannettigin gibi kaybolup gitmiyor. Olijs
yoktur." gibi nasihatler tamamiyla annesinden
ogluna gelen vibrasyonlardir. Bu vibrasyonlar,
ispiritik bir tezahiir, yani élmiis annesinin oglu-
na génderdigi suurlu mandlar: ifade eder.

OLUM OTESININ
SOMUT KANITLARI

Simdi baska bir misale geciyorum. Bu
verdigim misal Ruh ve Kainat'in 977. sayfasin-
da vardir. $5yle okuyuvereyim:

1881-82 tarihi arasinda Belcika sokakla-
rninda bir deli dolasirdi. Bu deli kendi kendine
konusur, bazen maskaraca kosusur, bazen de
hasmetli yiiriirdi. Kendisine sorulan sorulara
hi¢ cevap vermezdi. Son zamana dagru tehli-
keli bir hal almaya basladigindan siki bir neza-
rette bulunduruluyordu. Bir siire sonra bu deli
&ldi ve sliminden az zaman sonra okuma
yazma bilmeyen bir medyoma yazili teblig ver-
di. Bu tebliglerde, kendisinin evvelce Sangarel
Satosu'nun sahibi oldugunu ve orada camiali
bir hayat geirdigini, bunun neticesi olarak son
hayatinda delilik halinde yasadigini ssyler. Ay-
ni satoda birtakim arsivler arastirilirsa bu sézle-
ri teyit edecek malomatin bulundugunu da ifa-
de eder. Bunun iizerine celse baskani ve asis-
tanlarin bazilar derhal meshur satoya kosar-
lar. Fakat satodakiler, orada béyle bir arsivin
izinin bile bulunmadigini séylediler. Bu muvaf-
fakiyetsizlikten sonra arastincilar, tekrar celse
haline déniince; medyom, aldiklar tebligde,
"Satoya giderseniz mutfak ocaginin yaninda
sakli bir yerde biitiin vasiyeti bulabileceksiniz."
dedi. Tekrar satoya girildi. Sato sahiplerinden
izin alinarak duvar delindi ve arastirnlmaya
basland:. Herkesin hayreti icinde parsdmene
sarilmis birtakim vesikalar getirildi. Icindeki ya-
zilar, Prof. Okanus tarafindan tercime edildi.
Tebligatin her noktasinda, sézlerin hakikati an-
lathgr belirtildi. Bu da kimsenin bilmedigi vesi-
kalarin orada oldugunu haber veren, dogrudan
dogruya onunla alakadar bir varhigindir. Mev-
cut varlik kendini tanittiktan sonra artik baska
yerde bunun sebebini ve kendini aramak ihti-



yacinda degilim.

Simdi iki tane son olarak verecegim mu-
sahedeler vardir ki, bu misahedeler biraz
vzuncadir. Fakat zannediyorum ki, simdiye ka-
dar séylediklerimin hepsinin tetkikinde ilmi bir
kiymet vardir. Bunlar cok enteresandir.

Simdi bu iki vesikanin arz edilmesi, haki-
katen akademik ve diger bitin itirazlan &nleyi-
cidir. Bundan takriben 13 sene evvel, eski Misir
konusunu inceleyen bir kitap cikt.

ESKi MISIR'DAN GELEN
KANITLAR

Bir vaka, ingiliz medyomu Rose Mary
Brown tarafindan tertiplenmistir. Fakat bu hadi-
seleri meydana getiren iki tane &mil var. Bun-
lardan birisi bir Misirolog, 6teki de bir Ingiliz
musikisinast. Bu ikisi de vaktiyle ispritizmanin
katiyen olmadigina kaniler ve adamlar ispirifiz-
manin dissmanidirlar. Bunlar bas basa veriyor-
lar ve diyorlar ki: "Biz dyle bir tecribe yapalm
ki, bu is ispiritizmanin mahiyetini ortadan yok
edip gitsin. Nasil yapalim bunu2 Bakalim hic
medyomluk nedir, ispiritizma nedir bilmeyen,
katiyen émriinde bir satir, kitap okumamis olan
ve béyle seylerden nefret eden, anlamaya ok
miunevver olmakla birlikte bizim branslanmizda
olmasin. Yani ne miizisyen olsun ne de Misiro-
log olsun. Musikiye ve Misir tarihine ait sualler
soralim. Eger bizi tatmin edici bir cevap ¢ikarsa
distniriz. Fakat katiyen bdyle bir sey olmaya-
cak ve binaenaleyh biz de biitin bu uydurma
seyleri balta ile ortadan kazimis olacagiz."

Tecribeler baslyor. Tabii, medyomluk te-
zahiiris esnasinda bir middet vakit gegiyor. Fa-
kat adamlarda sebat var. Devam ediyorlar. De-
vam ettikten sonra birdenbire acayip bir hiye-
roglif cikiyor. Séyle yarim satirlik bir sey. Misi-
rolog, "Yakaladik simdi" diyor. "Eger ben Misi-
rolog olmasaydim bunu bize yutturacakti. Vakit
kazandik". Soruyor, "Sen kimsin2" diyor,
"Actksa sdyle." "Ben M.O. 16. yiizyila ait bir
varigim." diyor. Yani sdyle béyle 3600 sene
ewvel yasamis bir varlik. "Ve ismim Mona'dir.
Benim yasadigim Misir'daki Lisa'nin fonetigidir.
Hic manasina, isimsiz manasina geliyor. "Be-
Miicerrip: Deneyci
Musikiginas: Miiziksever

Miinevver: Aydin
« Amil: Etken, sebep

nim asil ismim Falika'yds." diyor. Bunu ingilizce
séyliiyor. Pekala, bu vydurma sekiller nedir?
Yukaridaki o hiyeroglifler... 2

"Onlar uydurma filan degil. M.O. 16.
yizyilda kullanilir ve siz daha onlan desifre
edecek kabiliyette degilsiniz." diyor. "Ben onun
icin ise karishm ve sizin diinyanizda meveut ol-
mayan en eski, en tarihi bir vesikayr dinyaya
cikarmak icin geldim. Cunki sizin maksadinizi
biliyorum. Siz bir hakikati, bir ilmi ytkmak, &l-
dirmek istiyorsunuz."

"Biz simdi sizinle sohbet edecegiz." di-
yorlar. "Bir sartla." diyor. "Akademik bir saha
dahilinde sizin vereceginiz biitin tebligatin &n-
ce celse celse tetkik edici bir pronografisini,
sonra ilmf bir heyet kuracaksimiz. Bu ilmi heyet
huzurunda ben her celse gelecegim. Bu M.O.
16. yiizylla ait Misir dilini 6gretecegim. Fakat
nasil &gretecegim? Evvela hiyeroglifimi 6grete-
cegim. Sonra onun fonetigini &gretecegim."

Biliriz ki, Misir dilini, M.O. 14., 15, 16.
yizyila ait bir dili konusmak mimkin degil.
Onu konusmak icin o devirde yasamak lazim.
Bugiin ancak Misirologlarin yapabildigi seyler-
dir bunlar. Yoksa karsilikli iki kisi gecip de Misir
diliyle konusamaz. Bu ilk defa vaki oluyor. "Ben
size Musir diline ait seyleri sesle, labirekle vere-
cegim." diyor. Labirek sudur: Medyom trans
haline gecer. Transa gegtigi zaman bu kése-
den, tavandan, uzaktan konusmaya baslar, ses
de baslar ama medyom trans halindedir. Eski-
den hoparlér yoktu ve gramafon borusu kullani-
lirdh. Baylece ses biyiirdii. Son zamanlarda ho-
parlérler kullaniyorlar. Medyomdan gayet kuv-
vetli ses ctkmaya baslar ve arsivinizde de sak-
larsimz. Herhangi bir seye karsi, akademik bir
vasita icin bundan istifade edeceksiniz.

Ayrica "Musir tarihi hakkinda henoz sizin
tarihilerinizin tespit edemedigi Misir tarihi hak-
kinda bilgi verecegim." diyor. Adamlar, "Ohh,
cok giizel." diyorlar ama héla inanmiyorlar.
Ama hiyerogliflerle sasirtiyor onlari bir defa. Ve
her gelisinde evvela hiyeroglifi yaziyor. Onun
arkasindan onun fonetigini yaziyor. Biliriz ki,
Misirhlarda iki tirli sey kullanirlard:.

(Devami Gelecek Sayida)
Motomot: Birebir, aynistyla
Avam:Halk
Ulema: Bilginler
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* Thomaz A. DECKER *

SKI MISIR ve Hint inancina gore,

madenler, bitkiler, hayvanlar ve in-

sanlar dahil olmak Gzere dogadaki

her seyden i1k ve renkler ya da au-
ralar yayinlanmaktadir. Siradan kigilerin aura
gbrmesi igin egitim ve pratige ihtiyag duyduk-
lar1 gériinmekle beraber, durugérirler, in-
sanlari ve objeleri saran ve sinirlan belirsiz
dumansi bir gékkusagini dogal olarak gér-
diklerini sik sik ileri siirmekteler. Bazen imaj-
lar, kivilcimlar ve iginlar da bu vizyonlarin bir
pargasi olmaktadir.

Mesmer

Besgeri auranin var olabilecegine dair
bilimsel ilgi, 18. yy'in sonlarinda bir Alman gi-
faci olan Franz Anton Mesmer'in, bir kiginin
elektromanyetik alaninin bagka birinin zihin-
sel ve fiziksel saghgini etkileyebilecedini ileri
surmesiyle gli¢ kazandi. Londra'daki St.
Thomas Hastanesi'nde Elektroterapi Direk-
tori olan Dr. Walter Kilner, dicyanin'le bo-
yandiinda mordtesi isigi goranur hale geti-
ren bir filtre araciligiyla auranin gérilebilece-
gini kegfetti. Kilner ilk galigmalarini 1911'de
yayinlanan Beseri Aura adl eserinde topla-
di. Kitap, bilim gevresi tarafindan pek hos
kargilanmadi, ama yeniden gbzden gegiril-
mig 1920 baskisi daha iyi oldu.

Kirlian
Bir Rus elektrikgisi olan Semyon Kirli-
an, 1939'da, bugin Kirlian fotografgilig: diye
bilinen galismalara bagladi. Kirlian fotograf-

¢iligs, yiksek frekansh, yuksek voltajli, diigiik
amperajl bir elektrik alani ile objelerin fotog-
rafini gekme teknigidir. Bu yontem kullanildi-
ginda, film Gzerindeki imajlarda, yapraktan
insan eline kadar, canli organizmalardan ya-
yilan pariltili, rengarenk emanasyonlar gorul-
mektedir.

Durham'daki (Kuzey Carolina, ABD)
Psisik Arastirmalar Vakfi'nin Direktori olan
William Roll, 1970'lerde, Kirlian konusunda
caligmak {izere Duke'ta ti¢ mihendisi gérev-
lendirdi. Dr. William Jones ve iki mezun 63-
rencisi Larry Burton ve Brad Stevens, Kirlian
slrecinde kullanilan siddette bir elektrik alani
bir objenin yakinina uygulandiginda, bunun,
objenin etrafindaki havada bir radyasyon ya
da bir elektriksel korona meydana getirdigini
buldular. Mhendisler, beseri aura algilama-
larinin, fotograf filmi yerine gézlin dedektér
oldugu bir tir Kirlian etkisi olabilecegini ileri
surduler. Yaptiklari arastirma, parmak uglari
etrafindaki 3.000.000 volt/metrelik bir elekt-
rik alaninin havada radyasyon olusturmaya
yeterli oldugunu gosterdi. Bu radyasyon in-
san g6zl tarafindan agik mavi ya da kirmizi
olarak segiliyordu.

"Sonradan olusan imajlar" tarzinda
ikinci bir aura tarii vardir. Omegin, siyah sagl
bir kigiye birkag dakika sureyle goézinizi di-
kip bakarsaniz, sonunda saginin etrafinda bir
151k banti gorirsiinz. Yesil renkli bir seye go-
zn{z diktiginizde ise o seyin kenarlarinda
kirmizi renkli bir bandin olustugunu gérecek-
siniz. Sonradan olugan bu imajlar, insanin
g6z yapisindan kaynaklanir.

(") Thomaz Decker 1978'de Kuzey Colorado Universitesi'nde parapsikoloji konusunda mastir yapti. Ayni
yil o dniversitenin fizik béldmdnde, kendisine auralanin variidini kanitlamak (zere bir aragtirma verildi. Daha
sonra Colorado Mountain College'de psikoloji ve parapsikoloji 6gretti. Su anda Atlanta'daki Therapy Asso-
ciates Recovery Center'in yénetim kurulu Uyesi ve danigmanidir, ayrica uzun siireden beri PSI (iyesidir.
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Ugiincii Tiir Auralar

$imdi de G¢lincd tar bir auradan, yani
psisik auradan séz edecegim. Konuya, Kigi-
sel gérigimi belitmekle girmek istiyorum.
Cocukken gdérdigiim aura renkleri hig aklim-
dan ¢gikmaz. Ama daha sonra teorik ve pratik
galigmalarim sayesinde aura gérme yetene-
gim giderek gelisti. Burada dikkatinizi gek-
mek istedigim énemli bir nokta var: Oyle za-
manlar var ki, ne kadar istesem, ne kadar
gayret gostersem aura gérmem mimkun ol-
mamaktadir. Kendine gavenli, mutlu ve hu-
zurlu oldugum zamanlar gérigimun zirvede
oldugu zamanlardir. Bu dzellikleri kaybetti-
gimde, aura gérme yetenegim de kaybol-
maktadir. Cocuklugumuzdan itibaren bize,
beynimizin mantikii bélimini nasil geligtire-
cegimiz ogretiimekte ve bdylece dogustan
gelen aura gérme yetenegi kaginilmaz ola-
rak bastinimaktadir; bana gére birgogumu-
zun bagina gelen budur. Cocuk, baskiya rag-
men duyular dig! bir algilamada bulunsa bile,
"Sen hayal gorlyorsun. Bunlar ancak peri
masallarinda olur." denerek engellenmekte-
dir.

Kiginin diinyay: goris sekli, kismen
gozin fiziksel galigmasi vasitasiyla belirlenir,
ama kisinin bu bilgiyi psikolojik olarak isleme
sokma gekli de ayni derecede 6nemlidir. Go-
z{n, retinanin 6zelliklerinden dolayi renkleri
algilama yetenegi ne kadar blyik olursa ol-
sun, aslinda gorevi sadece beyine aktaricilik
yapmaktir; algilama gergekte artkafa kortek-
si ve sakak loblarindaki hafiza gagrigimi vasi-
tasiyla beynin kendisi tarafindan koordine
edilir. Bu ne demektir? Bu, siz de ben de kir-
miziyi biyolojik olarak gdrebiliriz, ama bu iki-
miz igin farkli anlamlar tagir demektir. Iste,
Edgar Cayce'den Eileen Garrett'e kadar bir-
¢ok durugoriirin aura renklerinin anlamlarini
farkli sekilde yorumlamalari ve bu renkleri
farkl oranlarda gérmeleri bu gekilde agikla-
nabilir.

Siiptil Enerji Teorisi
Siiptil enerji tibb1 konusunda son 30 yil
icinde yapilan ¢aligmalar, insan varliklarn ola-

rak bizim gergekten bir tir enerji yayinladigi-
mizi gostermektedir. New York'taki Biyoe-
nerjetik Analiz Enstitiisi'nden Dr. John Pier-
rakos, 1950'de stptil enerji teorisini, psikiyat-
ri hastalarindaki enerji akigini kontrol etmek
icin bir teghis araci olarak kullandt. Dr. Pierra-
kos heyecansal ve fiziksel olarak saglikli kigi-
lerin aurik enerji alanlarini durugdrii yoluyla
gb6zlemledigini ve sonra bunlari hasta teghisi
konan kigilerinkiyle kargilagtirdigini ileri sir-
du. Dr. Pierrakos bu vizyonlarinda canli or-
ganizmalarin etrafinda, farkli hizlarda titre-
sen degisik renkler algiliyordu. O, bitki aura-
larinin hayvan ya da insanlarinkinden farkl
hizda titrestigini buldu. Daha sonra hastalarn
ve birosundaki bitkiler arasindaki etkilegim-
lerle ilgili deneyler yapmaya bagladi. Hasta
dfke ya da bagka bir gligli heyecan gdsterdi-
ginde, bitkinin alaninin blztldigina fark etti.
Alan, caligma bitene kadar kasilmig halde
kaliyor ve sonra orijinal titresim hizina (alan
nabiz gibi atiyor) déniyordu.

Pierrakos'un yaptidi diger bir gézlem
suydu: Eger bir bitki, hastanin bagina yakin
bir yerde (¢ ya da dort saat birakildiginda, bit-
kinin alt kismindaki yapraklar solmaya, sa-
rarmaya bagliyor ve bitki bir ya da iki giin igin-
de Sluyordu. Bekleme odasindaki gl bitkile-
ri, hastanin yanindakilere goére birkag hafta
fazla yasiyordu. Agiktir ki, bu kontrollli bir de-
ney degildi, ama gene de insana ilging
imkanlar sunmaktadir.

Sifa

Aura gormeyle ilgili pratik uygulamalar
bakimindan en 6nemli gelismeler, sifa ala-
ninda olmustur. Burada Dolores Krieger'i 6r-
nek verebilirim. Kendisi Gnld bir tedavi edici
dokunus 6gretmeni ve uygulayicisidir. En
son galismasi olan Accepting Your Power to
Heal (Sifa Verme Glcinizi Kabullenin) ad-
I kitabinda, Dr. Krieger ¢esitli enerji durumla-
rini belli renklerle ifade etmektedir. Mavi se-
rin, sakin, dingin; san canlandirici, aktif; yesil
kararli ve dengeli vb. Krieger'in de aura gor-
me yetenedi vardir ve teshis yaparken bant-
lar halinde sik sik imajlar da gérmektedir.
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AURA GORME
ALISTIRMALARI

Psi konusundaki yayinlarda kimi za-
man sadece entelektiiel diizeyde kalma
egilimi vardir. Bununla beraber gojumuz
uzmanlarin yazdiklar konularn deneyimle-
me firsatini degerlendiririz. Asadida, bu ma-
kalenin yazari Thomaz Decker'in sundugu
iki aligtirma yer almaktadir.

1. Gece yatmaya giderken, yaniniza
bildigimiz demir miknatis alin. Biitiin isiklar
kapatin, oda mimkin oldugunca karanlk
olsun. Yataga girin, bir-iki dakika gevseyin.
Zihninizi mimkin oldugunca pasif halde
tutmaniz 6nemlidir. Daha sonra értiiniin al-
tindaki miknatisi tutarak géziiniizii ona di-
kin. Kugkusuz oértileri kaldirmalisiniz, ama
miknatisin kendisini gérememeniz 1azim.
Onun nerede oldugunu ancak dokunarak
sdyleyebilmelisiniz. Birka¢ dakika sonra
miknatisin kutuplar civarinda hafif bir 11k
gérmelisiniz. Sahip oldugunuz aura gérme
yeteneginizin derecesine gére, 151§in sidde-
ti farklilik gdsterir. Puslu bir 1gik parcasi gére-
bileceginiz gibi, net isinlar da gérebilirsiniz.
Birinci ya da ikinci seferinde herhangi bir 1g1k
gérmezseniz, vazgegmeyin. Kendinizi de-
nemek igin bir-iki hafta ¢aligmalisiniz.

2, Bu aligtirma igin insan sije bulmaniz
ve gindiiz vakti galismaniz gerekir. Ilk de-
nemeniz icin iyi tanidiginiz birini segin. Ses-
siz bir odada, bir pencerenin kargi tarafina
siyah bir perde ya da cilasiz siyah renkli bir
malzeme asin. Siijeniz perdeden 30-45 cm
uzaklikta otursun ya da ayakta dursun. Sii-
jenin Gzerine odanin hafif 1131 esit sekilde
diigsiin. Pencerede oturun ve yarim dakika
kadar géziinizi gége dikin (giinese degil)
ve sonra gbzlerinizi kapatin, oturun ve
mimkin oldugu kadar gevseyin. Sonra
gozlerinizi agin ve sakince siijeye bakin.
Sakin iradi bir gaba géstermeyin. Sijenin
vicudunun herhangi bir yerinde herhangi
bir sis, 151k ya da igin olusup olugsmadigina
dikkat edin. Aura genellikle bag bélgesinde
goriltr, Kadin ve erkek auralarinin gogu
kez farkl 6zelliklerde olmasi ilgingtir. Kadin-
larinki daha genig ve daha belirgindir. Her-
hangi bir gey gérmezseniz cesaretiniz kiril-
masin. Diger psisik yeteneklerde oldugu gi-
bi aura gérebilmek igin de sabir ve diizenli
olarak pratik yapmak gerekir. Auradaki
renkler her zaman objektif olarak gérilmez-
ler, bunlarin hissedilebilmeleri ya da du-
yumsanabilmeleri de mimkundar.

(Kaynak: The Inpsider, Cilt 2, No.5
Mayis 1993 - Cev: Erol KONYALOGLU)

Saat: 14.30-16.30
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RABURLARICNDEOABTLESEK

NSAN kalkinmak, gelismek ve bu

yolla yikselmek tizere enkarne oldu-

gu ortamin bagimlisi, miptelas! ve

kélesi olur. Kuresellik soyle dursun,
kabuklar iginde sabitlesip kalir. Bu durum,
bir enkarne varlik igin en korkung haldir.
Musa déneminden beri insanlik bu tehlike-
ye karg! uyariimigtir. Tevrat'ta bu duruma
dismis insanlara “kullesmis / topraklas-
mug" tabirleri kullanilir ve insanlar bu du-
rumdan blylk pismanlik rittelleriyle kurtu-
labilirlerdi.(*)

Iradenin (guglenmesinin) gergek ba-
gimsizlikla olan iligkisini de bu sekilde 6zet-
ledikten sonra artik rahatlikla belirtebiliriz
ki; irade guc, bir varhigin geligmisliginin, o
oranda da kuresellesmisliginin agik bir ka-
nitidir. Durum boyle olunca; irade ayni za-
manda, insanin ideal ahlakini kendi kendi-
sinin olugturmasina zemin hazirlar. Bagka
bir ifadeyle; insanin kendi iradesine kendi-
sinin yén verebilme y&teneginin artmasiyla
olusur ideal ahlak. Bu son ifademizdeki
"kendi iradesine kendi-
sinin yon verebilmesi” M
hususu da ayrica bag-
ka bir ideal durum olan
OTONOM SAHSIYETE
girer ki, bu da ideal egi-
timin hedefidir: Blyuk
6lctide vicdani uyaran- |
lara goére tavirlanan, (8
maddesel ve beseri
sartlandirmalarin oyun-
cagi ya da kuklalari ol-
mayan, kendi ¢ikarla-

(*) "Tozda, kiilde tovbe'" — Tevrat, E;/iip:42/6
"Esvap yirtip, kiile cula biiriinmek”

Kabuklar iginde sabitlesmek, ruhsallig:
gozardi edip diinya mali olmaktir.
Iste, 1stirabin sebebi...

rindan énce baskalarinit disinen, esasen
ruh varligi oldugunu ve bir planin mensubu
bulundugunu akildan gikarmayan ve tum
yasamini buna gore dizenleyebilen gugte
glvenilir, otonom sahsiyete sahip gocuklar
ve gengler yetistirmek...

Bu bakimdan, iradi gayret iginde ¢a-
lismak yasamin zaruretidir. Cocuklarimizi
bu anlayigla yetistirmek onlara yapacagi-
miz en biytk yardimdir. Ana-baba olma-
nin sorumlulugunun geregi, herhalde ¢o-
cuklan sadece ekonomik refaha ulagtir-
makla sinirl kalmasa gerek. Gunki yukari-
dan beri anlatmaya galistigimiz sekilde ye-
tistirilmemis bir geng, gok biiyik bir olasilik-
la kendisine gtivenilir bir yetiskin olamaya-
cak ve kendisine emanet edilen ekonomik
varlig ya da firsatlar da egoistce emelleri-
ni doyurma yolunda kullanmaktan bagka bir
sey yapamayacaktir. Diinyada bulunmasi-
nin geregi olan hedefe ilerlemek sdyle dur-
sun, o hedefe giden yolun oyuncag: olmak-
tan bagka bir ise yaramayacaktir. Bir enkar-
_ne varlik igin, hele ki-
' yaminl tamamlamak
& (zere enkarne olmusg
¥ bir varlik igin blyuk
" kayip... Bdyle bir geng
sabretmesini de bile-
. mez. Cunki bedensel

. ve zihinsel konforuna
duskundur. Bilmez ki,
W daha dogrusu o sekil-
S de egitiimemistir ki,
kendisine glvenilir bir
gencin en belirgin

— Tevrat, Ester: 4/1

o
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6zelligi ggla bir irade-
dir. Iradeyi kuvvetlendi-
ricilerden birisi de SA-
BIR'dir.

Yakinarak sézini
ettigimiz kisir egitim-
den sonra, iradesini bu
anlamda gelistirememig
insandan - sorumluluk
da beklenemez ya da i¢ rahatigiyla ona
sorumluluk da verilemez. Guinki irade yoksa
sorumluluk da yoktur. Bagka bir ifadeyle;
iradesi olan, onu nasil kullanmasi gerektigi
konusunda sorumluluk tasir. iradesini gelis-
tirememis insan sorumluluklarinin farkinda
degildir. Gegmisteki isteklerinin, onu bugii-
ne getirdigini bilmez. Bugilink( istekleriyle
de yarinini hazirladiginin farkinda degildir.
Bu durumda olan bir insan sebep-sonug ya-
sasinin dakik isleyisi yerine tesadiifleri yeg-
lemeyi benimser. Cinki sorumlulugunu id-
rak etmekten henlz gok uzaktir, hiir bir ira-
desi yoktur. Onun iradesi; en uyumsuz yani
olan nefsinden kaynaklanir. Kendisini hir

Kitap kurdu olmak, egitilmek
demek degildir.

zanneder ama aslinda
en gelismemis yaninin
kélesidir. Duygularinin,
ahskanliklarinin, tutku-
larinin, bagimliliklari-
nin esiridir. Bunlan do-
yurma gayreti iginde
hir oldugunu zanne-
der. Halbuki hiir irade-
den mahrum insanlar, gelisme ve ilerleme
firsatina sahip olmayan gldimli varliklar-
dir. Onlarin efendisi maddedir, beseri endi-
seler ve bir yigin yapay icap ve ihtiyactir.
Halbuki gelismis insan, kiresellik yo-
nlne yGzini gevirmis insan gunlik yasa-
minda irade, sezgi ve muhakemesini den-
geli olarak kullanma gayreti igindedir. Iste
kireselligin guzel bir 6lgusi: irade, sezgi ve
muhakemeyi ayni anda ve dengeli olarak
kullanmak... Tim bunlardan dolayr; yazimi-
zin “irade"yle ilgili bu ilk yarisini bitirirken
diyoruz ki; KURESEL ANLAYIS, IRADE ve
SEVGI ILE GERGEKLESIR.
(Selman GERCEKSEVER)

RUHSAL OLAYLARI INCELEYEN BiR ARASTIRICI
RADYO ICIN PIYES YAZIYOR

AZAR, oyun igin, "Bsyle bir konu-
yu icerdiginden dolayr bircok kisiyi
Usinmeye ve tarhsmaya sevk e-
decektir." dedi. :
BBC radyosuna sonbaharda gén-
derilmek izere "Hayaletli Ev" adli
90 dakikalik bir oyun hazirlaniyor.
Bunun siradan bir oyun olmadigini séyleyen
oyunun yazari Bob gouhie, “Temeli tamamen
hayatin isindeki olgulara dayaniyor.” diyor ve
ilave olarak "Cogumuz bedensiz varliklar hak-
kinda az seyler biliyor ve sabit kanaatler tasiyo-
ruz." seklinde konusuyor. Oyunun dramatik bir
eser olmasina ragmen, heyecan yaratmamasina
da 6zen gdsterdigini belirten yazar, "Cinki ko-
nunun kendisi zaten heyecan uyandiriyor." de-
di. Yazar Bob Couttie, oyunun gu gibi konulara
dikkat gekecegini ve insanlara béyle konularla il-
gilenme cesaretini verecegini sdyledi.
Ayrica "Bazi ényargilari ortadan kaldira-
bilirsem, kendimi isimi yapmis sayacagim ve
eminim burada parapsikolojinin de cok faydasi
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olacakhr." demektedir.

Bob Couttie, diger psisik arastiricilarin da
oyunu memnuniyetle karsilayacagindan emin
oldugunu belirtiyor ve "Sipheci olmama rag-
men parapsisik arastrmalara ve parapsikoloji-
ye cok Snem veriyorum." diye ilave ecfi)yor.

BBC TV'sinden de sanatgilarin yer aldigs
oyunda, stiidyonun en modern teknikleri ile ola-
ganisti ses efektleri elde edildi. Amacin heye-
can yaratmak degil, bedensiz varliklar hakkin-
daki bir fikri insanlarin akillarina getirmek oldu-
gunu belirten yazar, oyundan birkag &nemli
nokta olarak; tavandan kendiliginden disen
parcalardan, kaybolup sonra bosio yerde orfa-
ya gikan caydanliklardan, evde yasayan bir ki-
zin gitlagini kullanarak ve boguk bir erkek sesi
sikararak konusan bir bedensiz varliktan ve ayni
varligin kizi defalarca yatagindan furlomém?;n !
bahsediyor.

"Hayaletli Ev" adli oyun, Bob Couttie'nin
radyoda iiginci oyunu olacak.

(Kaynak: PSYCHIC NEWS-Nisan 1987)



Yeni kurulan Bil-Yay Vakfi ile Metapsisik Tetkikler ve Ilmi Aras-
tirmalar Dernegi'nin baglica gorevi, insanlarin suurlanmasina yardim
edecek olan Ruhsal Bilgileri insanliga vermektir, yaymaktir.

1986 yilindan beri, devaml: olarak stirdiirdiigiimiiz Dernegimizdeki
konferanslarimiza katilamayan okurlarimiza ses kasetleri vasitasty-
la ulasiyoruz.

Yeni almis oldugumuz cihazlarla konferanslarimizi daha net ve te-
miz bir sekilde dinleyeceksiniz.

Tekamiiliin dogal akisina suurlu bir tarzda katilmak icin sizler-
le el birligi, goniil birligi, fikir birligi yapmay1 istiyoruz.

Eger Ruhsal konusmalari sadece kaset galarinizin diigmesine bas-
makla evinizde, isinizde ve yolculugunuzda rahatca dinlemek istiyorsaniz:

Asagida gosterdigimiz adresimize havale veya posta geki ile sadece
her kaset icin 100.000 TL gonderdiginizde (Bundan sonra bize kaset,
pul géndermeyeceksiniz.), isterseniz 3 kasetlik (3 x 100.000 TL =
300.000TL), isterseniz 5 kasetlik (5 x 100.000 TL = 500.000 TL) veya di-
lediginiz kadar kaset parasi gonderebilirsiniz.

Biz size her ay bir tane temiz bir sekilde doldurulmus, hi¢ kullanil-
mamis kasetlerden adresinize yollayacagiz.

Saygilarimizla

Not, Havale adresi: RUH ve MADDE YAYINLARI
P.K. 9 80072 Beyoglu-IST

veya
Posta Cekiile: RUH ve MADDE YAYINLARI
Posta Cek No: 168305
no'lu hesaba ucreti yatirabilirsiniz.

Adresinizi ve géndereceginiz ticreti ne igin gonderdiginizi litfen, agik
olarak yazin. Konferans kasetleri icin gonderiyorsaniz muhakkak bunu
belirtmeniz gerekir.

J

RUH ve MADDE 7



YENI TOPLUMUN TEMELLERI:

MADDEYE HAKIMIYET

YUSTURUCU kullanimi, adi

suclar, terérizm ve savaslar hak-

inda disinmeyen, ¢ézim ret-

meyen bir toplum ahléak degerler

imindan gergek bir yoksullu-

Sa sahiptir. Bu tir problemler ne-

eniyle, bu planet izerinde ya-

sayan herkes huzursuz olmakta ve kayg: cljy-

maktadir. Isterdik ki, bu tir problemlerin hic

birisi olmasin, uyum ve barisin hikiim sirdi-

§U bir dinyada yasayalim. Fakat simdiki

Eélde bu mimkin olamamaktadir. Cinki

oizmasi, gurury, kibri, aggézliligu baskin

olan birileri diinyada muhakkak olacaktir.

Dinyanin yeniden yapilanmaya gegebilmesi

igin insanlarin birincil motivasyon kaynag

sevgi ve dostluktur. Topluma verilen zarar bi-

zim disimizdaki insanlardan dolay: degil,

kendi eksikliklerimizden koyncklanmoktoglr.

Bu nedenle hayal ettigimiz dinyay gercek-

lestiremedik. Icsel analiz, calismak ve tekaml

icin saba sarf etmekle, kendini bilmek bize

sonsuzluklari hissetme, tanima olanag: verir.

Fakat burada dnemli bir nokta iizerinde da-

ha durmak gerekir, ki bu bizi hazirliksiz ya-
kalar: maddeye hakimiyet.

Herhangi bir spiritialist dokirini bilen,
isiten herhangi bir insan her seyin madde ve
ruhtan olusan bir bitin oldugunu bilir. Bir in-
san 6zde esasta ruhtur. Mogde ise gelismek
icin kullanilan bir aragtir. Ruh varligi tekamil
icin yiizlerce degisik ortamlarda bulunur ve
maddeyi gelistirmek icin kullanirken yaphgs
hatalardan ders alarak, ayni zomcncﬁ: yUE-
sek ve pozitif degerlerini ortaya cikarir.

Fakat biraz daha derine inildiginde,
maddenin bazi 6zelliklerini kontrol edebildi-
gimiz zaman istiraba ya da mutluluga bagh
olmadan varhgimizi sirdiririz. Aksi takdir-
de maddenin Eélesi oluruz. Madde ruh varli-
giyla karsilastirldiginda kaba ve alelade bir
titresime sahiptir. Bu nedenle ruh varligi be-
dene baglandigindan ve énceki hélinigiuohr-
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lamadigindan dolay: daima kendi 6ziini ha-
tirlayabilmesi icin caba sarf etmek durumun-
dadir. Ruh varliginin tekamili boyunca igsel
olarak dgrendiklerinin biitinii olan vicdani-
miz bu konuda bize yardim etmektedir. Yani
bir bakima diinya hayat bizim icin bir sinav-
dir. Beden, sinavda notlarimizdan kopya gek-
mememiz icin bizi engelleyen motivasyon
aracimiz, ruh da vicdan yardimiyla bildikleri-
ni, bilgisini orfaya koymas gere(en varlikhr.

Yani mcczienin énimize gikardigi zor-
luklar bizi olumsuzdan alikoymak icin degil,
bizi hedefimize ysneltmek icindir. Mojge,
dinyasal konfor ve duygularin arzularini
(seks, alkol ve uyusturucu gibi) doyurmaya
yonelik disik vibrasyona so%ip bir dizi icgi-
dilere, zayifliklara sahiptir. Ustelik, biraz &n-
ce bahsedilen sahip oldugumuz yiksek pozi-
tif degerlerin ortaya gikarilmasini zorlastran

ir eleme asamasidir ve ulasmak istedigimiz
son yer olan yiksek ve pozitif amaclara eris-
memizi de engellemektedir.

Bu askin noktanin iki farkl anlami var-
dir. Problemlerden biri insanlarin zayiflikla-
rinda yatmaktadir. Bu zayifliklar, icseranaliz
ve mevcut ihtiyaglarin tespitiyle gelismek icin
birtakim planlar yapmay: engeller. Varlik gé-
nilli olarak, igsel istekle gérgﬁéﬁ eksiklikleri-
ni gidermezse, zayfliklarinin Ustesinden gel-
mezse tekamiliny durduracakhr.

Diger problem ise bedenin dogal icgi-
dileridir. Ve bu problem de dinyasal rahat-
likla is icedir. Seks, uyusturucu gibi benzer
problemlerde de madde duruma iékim olur.
Bu da saplantilardan kurtulmay: olanaksiz
héle getirir. Bulunan her mazeret de bu du-
rumdan kurtulmay: engeller ya da mimkiin
olan biitin gicimiizi sarf ettigimiz halde bu
durumdan Eurtulubilme cok zor olabilir. Ve
kendi zayfligimizdan kaynaklanan biitiin
mazeretler bizi bu durumun icine daha fazla
sokar.

Suurlu ya da suursuz olarak kendi ara-



cimiza hékim olamamak iki noktada tehlike
olusturmaktadir. Cinki bu is giin be giin ke-
sin olarak bizi ¢okertir. Bunlara ilave olarak
bugiinki toplumumuzu daha da kétilestiren
bazi sartlar da meveuttur.

Diinyamizdaki tiketim gilginligimi anla-
yabilmek igin gok biyik géz?emci olmaya
gerek yoktur. Kar hirsi araysi tiketim ihtiya-
cinin devamliligini saglar ve bdyle diisinen
herkesi etkisi altina alir. Bu etki cinsellik, al-
kol, sigara ve benzeri konulara kadar uzanir.
Bu aliskanliklardan ve yasam tarzindan
vzaklashgimizda toplum bizi dislayarak tze-
rimizde bir baski olusturur. Bu problem cok
biyuktir, ciinki her birimizin Uzerindeki bas-
ki cok yogundur. Ve bizi kendine eker. Buna
karsilik ¢dzim, icsel olarak sarf ettigimiz gi-
ce, gunlik olarak savunma mekanizmalarimi-
z1 calishirmadan kendi hareketlerimizi analiz
etmeye baglidir. Ayrica bu sartlar yenme is-
tegine sahip olmak da gerekmektedir. Bura-
da istek cok dnemlidir.

Bu savas bize cok zor gelebilir fakat
bazi dogru davranis aliskanliklarini kazandi-
gimizda giin be gin kendimizi zorlayarak
rahathga karsi micadelemizde icimizdeki
pozitif degerleri ortaya cikarabiliriz. Enkarne
olmadan nce olusturdugumuz hayat pléani-
mizin bisyik bir kismini igsel istek, yapic icsel
analiz ve varliksal kosullarimizin izﬁycdanm

gozleyerek gerceklestiririz.

Eger problem kisisel ise bize cok yakin,
samimi ve zor zamanlarimizda yardimini
esirgemeyecek dostlara ihtiyacimiz vardir.
Bitiin diger seylerin arasinda , sevgiyi, sami-
miyeti, yuksek yardimlasmay: karsilikh olarak
yasama tatbik etme asamasina gelmis oluruz.

isteklerine hakim olma kapasitesinden
suphe edenler, kutsal yasanin ﬁepimiz igin
aymi oldugundan emin olabilirler ve hepimize
tekamil ve egitimimiz igin gerekli olan her
sey verilir. Ve diinyada bunun bir isareti ola-
rak, AIDS hastaligina seksi kotiiye kullanan-
lar ile uyusturucu miptelalarinin yakalanmasi
buna bir drnekiir.

_Maddi egilimleri kontrol etmek gerekli-
dir. Ozellikle simdiki toplumsal durumda ve
devre sonunun gittikce yaklasmasiyla tekami-
ltn bir derece J%ho artinlmasindan baska bir
sey dustinmeyen bir yapiya birinmemiz ge-
rekmektedir. Bu asamada yitksek kapasitemi-
zi ve sevgiyi kullanmak gok énemlidir.

Mutﬁlj bir dinyada yasamay: disiinen
herkes ruhun maddeye hakimiyetini gercek-
lestirmis olmak durumundadir. Maddeye
hakim olmadan gelismeye yatkin bir topluma
ait olabilmek ve Eiiﬂin' insani degerleri ortaya
cikarmak mimkin degildir.

(Amor, Paz y Caridad, Subat 1994
Gev: Ginay ve Ismet YALCIN)

Filme Alinan Stigmata

ERHANGI bir dig etki olmadan

viicudun degisik kisimlarinda

olusan yaralara "STIGMATA" de-

niyor. Bu olay genellikle dinsel bir

ortam ve atmosferde meydana

yelir. Bu yara-bere genellikle, ha-
¢a gerildigi zaman Isa'nin ellerinde ve
ayaklarindaki yaralara benzer gekilde (taklit
gibi) ortaya gikmaktadir.

Bu tir yaralarin, gegmis yillara ait fo-
tograflarla saptanmig kanitlari vardir, ama
bunlar genellikle stigmatanin olugsumundan
sonra gekilmis resimierdir.

Simdi ise bir Ingiliz TV kameraman

stigmatay! olugsum sirasinda gekmis bulu-
nuyor. Lincoln England'da mistik bir Hristi-
yan kilisesinden Heather Woods bir vizyon
gorerek "Easter" Haftasi icinde stigmataya
sahip olacagini (énceden) bildirmisti. Bu
haberle ilgilenen kameraman gerekli hazir-
hgini yaparak "Easterin cuma ginu H.
Woods'un viicudunun gesitli yerlerinde ka-
nama seklinde olusan fenomeni (olusumu
sirasinda bagindan sonuna kadar) filme al-
mayi bagsarmigti. ®
KAYNAK: Woman Filmed as Marks of
Christ's Wounds Appear" -Reuters,
April 16, 1993
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LAHI ETKT KURAM

Kitabi1 Inceleyen: Chris THOMSON
Kitab1 Yazan: Rodney COLLIN

U GUZEL KITABIN baskis tiken-
dikten birkag yil sonra yeni baskis-
nin gikhgini 8grendigime memnun
oldum. Bu kitap, okudugum fiim ki-
taplar arasinda beni en ok etkile-
yenlerden biri olan, sezgi dolu bir
kitaptir.

Yazarin sikranla andigi Ouspensky'nin
etkisi, kitabin her yerinde agikca izlenmektedir.
Having, Collin'in modern bilimin, bilginin daha
geleneksel sekliyle uzlasmasi gibi olanaksiz gé-
riinen bir cabayla, cok ileri (yiksek, dte) seyler
edinmis oldugundan séz eder. Benim gorisime
gore, o, en azindan bunun igin bir iskeletin esas-
lanni kurmayr basarmist ve sirf bu yiizden bile
bu kitap yararlidir. Maddi olan ve olmayan ara-
sinda cok pratik baz: képriiler vardir.

O aslinda, birbirine karisan (ic ice geg-
mis) Ug konuyu arastirir:

1. Her seyin birligi, birbirine baghhg: ve
bunun uygulamada kendini nasil gésterdigi...

2. Goriss acisinin farkli dizeyleri tasavvu-
ru ve buna bagl olarak her bir diizeyin, bizim
evren dedigimiz seylerin tasavwur edilen diize-
nindeki bitin maksat, buyrultu ve bilginin kendi
diizeyindekine karsilik geldigi fikri.

3. "Evrenseller" (universals) fikri. Bunlar
subatomik'ten supragalaktik'e kadar (kiigik
atomdan biiyik galaksiye kadar) varolusun bi-
tin diizeylerinde isleyen prensipler ya da temel
streclerdir. Bununla beraber, sartlara gore ve
s6z konusu olan diizen seviyesine uygun olarak
hafifce degisik isliyor gibi goriinebilirler.

OQuspensky ve daha sonralan Laszlo gibi,
Collin'in de galismalarinin godu iki temel inanisa
dayanir:

1. Evren timiyle dizenli bir varlikhr.
Gercekten de, tek bir viicut olarak tasarlanmasi
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faydal: olabilir. Tabii bundan anlasilan, varolu-
sun kansik (goriinen karisikiga karsit olarak) ya
da timiyle sans eseri gibi bir sey olmadigina
inanmakhr.

2. Evren, birbirinden ayn seylerin oldu-
gu ve olustugu bir bosluk degil, doluluktur. Bir
doluluk olarak igindeki her sey ve her olay ofo-
matik olarak bitin diger seyler ve olaylarla
boglantlidir. Bunun nasillan ve niginleri karsi-
sinda Collin, bu sorulan cevaplamaya baslaya-
bilmemiz vesilesiyle fikir vermek yolunda en
azindan kiicik bir mesafe kateder.

Acikea, bu iki inancin kabuli gevremizde-
ki dinyayr gérmemiz ve anlamamiz yolunda
giicli bir etkiye sahip olmalidir. Kitabin birgok
yonden kapsamli oldugu gergektir. Degisen ba-
kis acilarina (perspektiflere) nasil uyum sagla-
yabilecegimizi 5grenmemiz icin her birimizin
nelere ihtiyaci oldugundan bahseder. Baska bir
yerde yazdigim gibi; bu farkh bakis acilar ol-
dukea yiiksek biling (anlays) diizeylerinin dis
gdrunusleri kadar ayni ve bir olabilir.

Her ne kadar Collin, yiksek bilincin nasil
kazanildigr hakkindaki bu kitapta detaylara gir-
memeyi secerse de, bu ¢alismanin yerine getir-
digi (gerceklestirdigi) suur birlesmesinin yerini
tutmak suretiyle rehberlik edilenler olmadiksa,
bir bitinin timinin basansizha mahkum
edilmesindeki bilginin biitiin sekillerini birlestir-
mek icin tim girisimleri belitmeye cok ugrasir.
Bunu, Willis Harman "Bilincin Gelisimi"
(Growth of the Knower) olarak son zamanlarda
tanimlamishr.

Bu kitabi okumak icin birgok iyi neden
vardir. Ben yalniz birini size aktararak yazima
son vermek (baglamak) isterim. Yazar, bizim-
kinden oldukca biyik bir zaman-mekan pers-
pekfifinin bakis agisindan Giines Sistemi'nin na-
sil gorinebildigini tanimhiyor... i

Cev: Dr. Ozcan ULGEN
Kaynak: NETWORK, llkbahar 94



XVI. PANAMERIKAN RUHCU KONGRES!

SONUC DEKLARASYONU
Ekim 1993

Porto Riko'da 30 Eyliil-3 Ekim 1993 tarihinde toplanmis bulunan XVI. Panamerikan Ruhcu
Kongresi'nde, Panamerikan Ruhcu Konfederasyonu iiyeleri tarafindan ok seviyeli konusmalar
yapilmis ve Kardec'si Temel Doktrin bu konusmalarin esasini olusturmustur.

Allan Kardec tarafindan sentezlenen i temel prensip; Galismak, Yardimlasma ve Daya-
misma, Hosgori'dir.

CALISMA; Panamerikan Ruhgu Konfederasyonu igin kesintisiz galisan ve amaclan dogrul-
tusunda beslenen kisilere verilecek 6zendirici mesaj,

YARDIMLASMA ve DAYANISMA; Diinyadaki biitiin ruhlar arasindaki yardimlasma ve
dayanisma, '
HOSGORU; Ruhcu hareket igindeki cesitli ifadeleri anlamak.

insanhgin biyik reformcusu, yeni toplum icin yeni insani egiten ruhguluk, dinyadaki in-
sanlar ve kurumlarin yenilenmis ahlaki davranislarini, sevgi ile birlikte, yukaridaki prensipleri
koyarak igine alir.

XVI. Panamerikan Ruhculuk Kongresi bu fikirlerin sonunda diinyada son zamanlarda
meydana gelen baris girisimlerini hareketle selamlar, toplumlarin 8zgirlik ve fikir szgirligini
aramalari sirasinda yeni sosyal dinamizmlere ulasmalarindan duydugumuz memnuniyeti ifade
eder. Gezegenimizin dogal hélini korumaya ydnelik her tiirlii calismaya destek oldugumuzu bil-
dirir ve butin ruhculan ekolojik dengeyi koruma konusunda akiif olmaya cagiririz. insanligin
var olmasi icin gerekli olan yasam hakkini savunmak icin her tirli cabanin yaninda oldugumu-
zu ifade ederiz.

insanlik tarafindan gerceklestirilen bilimsel ve teknolojik ilerleme Ruhcu Dokirini onayla-
maktadir. Bu nedenle XVI. Panamerikan Ruhgu Kongresi Amerika ve biitiin diinyadaki ruhcular:
uyararak, Doktrinimizi yaymalan ve daha fazla gayretle calismalari hususunda tesvik etmekte-
dir. insan ve yasamin ruhcu tabiatini tanimak icin yapilan ve temelleri bilimsel, felsefi ve ahlak
olan arashrmalari desteklemektedir.

Bu deklérasyon XVI. Panamerikan Ruhcu Kongresi‘ne katilanlarca oybirligi ile kabul edil-
mistir.

3 Ekim 1993, Porto Riko
Allan Kardec'in 189. dogum giini

Ceviren: ismet ve Ginay YALCIN,
Kaynak: Flama Esprita, Mart 1994
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TEKRAR DUNYAYA
(GELECEK MIYIZ?

Walter SPENGLER, Alles-Almanya

DUNYA SAVASI esnasinda geng

bir Alman tegmeni, Fransa'nin R-

hone bélgesindeki bir kéyde karar-

géh kurmak emrini almish. Fransiz-

ca bilmediginden, bir cep kilavuzu-

8 nu yanindan eksik etmiyordu. Bu-

nunla beraber ilk defa geldigi ksye

girer girmez buralari daha ewvel de gordigi-

ni hisseder gibi oldu. Hatta bu kéyde yasa-

mis oldugunu bile hissetti. Meseld, okul ikinci

sokakta olmaliydi. Bu sokaga sapan tegmen,

hakikaten okul binasi ile karsilash. Vaktiyle bu

okuldan eve gittigini de hatirlar gibi oldu. Evi-

nin de nerede oldugunu biliyordu: iste su kar-

sidaki, alinda aktar dikkani olan ev. Teg-

men, evin tavan arasinda, vaktiyle kiigik bir

oglanin oyun oynadigi bir odanin bulundugu-

nu sdyleyince, aktar dikkanini isleten kadin

korku icinde ona bakakaldi. Tegmen daha da

ileri giderek odanin icinde, oyuncak dolu bir

dolap durdugunu da iddia etti. Hatta dolabin

icindeki oyuncaklar bile teker teker saydi ve

dolabin 6niinde, biyikge bir oyuncak atin
bulundugunu da iléve etti.

Biraz sonra, sdylediklerinin dogru olup
olmadigini anlamak igin kadinla yukari ¢ikh.
Oyuncaklarin, tarif ettigi gibi, yerli yerinde
durduklarini gériince kendi de hayretler icin-
de kaldi. Kadin sorguya cekilince, 21 sene
evvel dokuz yasindaki oglunun bu odada &l-
digini itiraf etmek zorunda kaldi. O tarihten
beri, ocugun sevdigi oyuncaklar yerlerinden
kimildatmamislardh. Isin en garip tarah, cocu-
gun, geng tegmenin dogdugu giinde 8lmis ol-
mastydr.
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Wirtemberg'de Feder Goli sahilinde
gezinen bir kéyli, binlerce sene énce burada
kazik Uzerinde kurulu gél evleri bulundugunu
iddia etti. Atalarinin yasadigi odayn tarif ede-
cek kadar ileri gitti. Her seyi hatirliyor ve eski
devirlerde yasadigini dahi hisseder gibi olu-
yordu. Cizdigi resimlerin, bir middet sonra
yapilan kazilar neticesinde meydana ¢ikan
eski eserlere hipatip uydugu gériildi.

Gegmise ait olan bu kehanetler, bilim
adamlarini bir hayli dusindirmistir. Eldeki
rneklerin ve delillerin goklugu, bunlarin tesa-
dif eseri olmadigini agikca belli etmektedir.
Cok kere hatirlayan kimse ile hatirladigi sahis
arasinda bir kan yakinhigi olmamasi da dikkat
gekmektedir. Bu durum karsisinda, 8ldiskten
sonra tekrar diinyaya gelmek ihtimalinin var
olduguna inanmak gerekiyor.

insanin maddi varligindan baska bir de
manevi varlia, yani ruha sahip olduguna
inanmak icin kéfi derecede sebep vardir. Bir-
cok kimselerin, rilya esnasinda veya uyanik-
ken, 6lmis akrabalari ile konustuklar olmus-
tur. insanin varliginin her cephesinin, bes du-
yu vasitasiyla hissedilmesine imkan yoktur.
Viicudun ruhsuz yasayamayacagr muhakkak
olmakla beraber, ruhlarin, kendilerine uygun
bir viicuda girip giremeyecekleri sorusu zihin-
leri kurcalamaktadir. Bunun cevabi verilirken,
ruhlarin, kendilerine uygun maddi varliklari
kendi arzulari ile mi, yoksa baska bir kuvvetin
tesiriyle mi arayip bulduklarinin tespit edilme-
si lazimdr.

Meshur Alman Astrologu Yohannes
Vehlow, kozmik alem icinde arzu ve maksa-
din olamayacagindan bahsetmektedir. Bu ast-
rologa gére, ruhla maddi varlik, ancak zama-



ni gelince birlesmektedir. Esasen astrologlar;
yildizlarin, ginesin ve ayin, insanlarin izerin-
de tesir sahibi olduklarina kuvvetle inanmak-
tadirlar. Ayin ruhsal dengemize, ginesin ise
zihinsel faaliyetimize tesir eftigine teden beri
ihtimal verilmektedir. Dikkate deger bir nokta
da kainat ile insan arasindaki benzerliktir.
Atomun yapisi hakkindaki bilgiler derinlestik-
ce, kainatla insanin benzerligi hakkinda ileri
suriilenlerin pek bos olmadigi anlasilmaktadir.

insan viicudunun da gk cisimleri gibi
kendine &zel 1sinlart vardir. Sempati ile anti-
pati gibi hislerimizin, anlayamadigimiz se-
beplerden ileri geldiklerinden sik sik bahsede-
riz. Hasta bir bebegin, annesinin koynuna gi-
rince bir gece zarfinda tamamen iyilestigini
duymusuzdur. Bu takdirde, anne viicudunun
isinlarinin gocuga fesir eftigine inanmak kolay
degil midir2

Astroloji ilmini, sarldtanlik olarak isim-
lendirmek gok yanlis bir harekettir. "insanla-
rin kaderi yildizlarda yazil ise, gayret ve
calismanin ne degeri olabilir?" diyenler bulu-
nabilir. Halbuki astrolojinin iddiasi bu degil-
dir. Denize acilan denizci, firtinanin patlak
vermesini onleyemez. Fakat bu firtina esna-
sindaki hareketlerini ancak kendisi tayin ede-
bilir. insanlar, kadere karsi koyacak yerde,
kaderin dnlerine gikardigi vazifeleri basara-
rak tabiat kanunlarina uymalidirlar.

Astrolog Vehlow, astrolojiye dayanarak
diizenbazlikta bulunan sarlatanlarin binlerce
seneden beri var olduklarin itiraf etmektedir.
Fakat bu hakikat, medeniyet kadar eski olan
bu bilimin de asilsiz oldugu méanasina gel-
mez.

Einstein ve Planck gibi, ginin taninmis
bilim adamlari, dogal bilimlerin simirli olduk-
larini ve &lctlebilen seylerin Ustinde, dlgile-
meyen bir &lemin bulundugunu goktan idrak
etmislerdir.

Dolayisiyla ruhun bir viicuttan digerine
gesip gegemeyecei sorusunun cevabini ara-
mak makul bir hareket olur. Metapsisik, ruhun
sonsuz oldugunu ve kendini, maddt bir varli-

ga gegmek suretiyle ifade ettigini ileri sirmek-
tedir. Upsala Universitesi profesdrlerinden Dr.
Lund'un tecribeleri, bu karanlik konuyu ol-
dukga aydinlatmaktadir.

Bu isvecli bilim adami, bir keresinde,
40 yoslarinda bir kadini ipnotize etmisti. Ip-
noz halindeki kading, cocuk gibi hareket et-
mesini emredince, o, birkag dakika sireyle,
bir cocuktan beklenebilecek hareketlerde bu-
lundu. Gene doktorun emriyle, kadin, bebek
gibi hareket efti, sonra kendisine anne karni-
na donmesi emredilince, iki buklim olarak ce-
nin vaziyefine girdi. Nihayet kadina, dogu-
mundan bes yil dnce nerede oldugunu soran
doktor, asil konuya gegmis bulunuyordu.

adin, doktorun bu sorusuna "Bu-
rasi cok sicak” diye cevap verdi.
Bu arada, kadinin sesinin degi-
serek erkek sesine benzemesi
doktorun dikkatini cekti. ismi so-
rulunca kadin, "Age Karlstrom"
dedi. Sonra doktorla arasinda
sdyle bir diyalog gesti: "Meslegin nedir?"
"Mjslby'de oturuyorum. Kéyliyim." "Cocuk-
larin var mi2" "Evet, i tane." Bundan sonra
kadin, "karisinin ve cocuklarinin isimlerini te-
ker teker sayd..

Doktorun yaptirdigi inceleme sonucun-
da, kéyli Age Karlstrom'in Mjslby'de yasa-
mis oldugu ve ipnotize edilen kadinin dogu-
mundan dért ay evvel 8lmis bulundugu mey-
dana cikh. isimleri, kadinin séylediklerinin ay-
ni olan Karlstrdm'in gocuklan, hala Mjslby'
de yasamaktaydilar.

Bu gibi tecribeler, "Daha evvel de diin-
yaya gelmis miydik?" sorusunun cevabinin,
daha biyik bir sevkle aranmasina yol ag-
maktadir. Metapsisiksiler tekrar dinyaya gel-
digimizin muhakkak oldugunu ileri sirmekte-
dirler. Eflatun'dan Leibniz ve Spinoza'ya ka-
dar biitin filozoflar, bu sahadaki en dogru
cevabi verdiklerini zannetmislerdir. Fakat es-
rarin, heniiz insanhigi ikna edecek sekilde ay-
dinlalmadigina siphe yoktur. B
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Selim KARABIYIK

Bilim, aciklama getiremedigi |
nuz bilinmeyen bir fonksiyo
Yani ruhsal bir olayin kaynag
tedir. Oysa, her tiirden paraps

PARAPS
BILIM

mal &tesi) giigleri, olgulari ve ye-

tenekleri inceleyen bir bilim dali-

dir. Ruhsal olgularin incelenmesi
konusunda biiyik caligmalar gerceklestiren
Dr. Rhine, "parapsikoloji" kelimesini Fransiz
psikologu Emil Boirac'in buldugu "parapsy-
chique" (parapsisik) kelimesinden tiretmistir
ve 1953 'de Hollanda'da yapilan Uluslarara-
si Psigik Arastirma Konferansinda bu ko-
nuyla ugrasanlarin ortak bir terminoloji olus-
turmasi icin onaylanmigtir.

Bilim, mantik yiritip, gézlem ve de-
neyler yaparak tarih boyunca gelismesini
surdrdrken, parapsikoloji, ¢ikis kaynagini
geleneklerden, kdltiirlerden ve bizlerden gok
6nce yagsamis insanlarin bize bu konuda bi-
raktiklarindan almistir. Parapsikoloji olgulari
insanlik tarihi kadar eskidir. Diinyanin tiim
kiltir ve geleneklerinde yer almaktadir. ilk
bilimsel ¢aligmalar Amerika'da baglamistir.
Dogu'nun zengin birikimine karsin, bilimsel
¢alismalarin énciiligd Bati'da baglamigtir.
Parapsikolojik olgular bilim agisindan hep
tartismali bir bigcimde ele alinmigtir.

Parapsikoloji, ortaya gikis bigimlerine
gore iki ana sinifa ayrilmaktadir:

A. ZIHINSEL DENEYIMLER: Psi (pa-
rapsikoloji) olgusunun zihinsel ya da 6éznel
olarak ortaya gikan bu tiiriine DDA ( Duyu-
lar Disi Algilama) denilmektedir. Bes duyu
kullaniimadan birey, cevresinde ya da cok
uzaklarda olan bir olay algilamaktadir. Du-

ARAPSIKOLOYJI, ruhsal yete-
negi ve onunla ilgili olaylari ince-
leyen bir aragtirma dalidir. Bas-
ka bir deyisle, paranormal (nor-
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rugdrd, telepati, prekognisyon (6nceden bil-
me), psikometri (esyalarin gegmisi), sifacilik
ve beden digi deneyimler bu tiire girmekte-
dir.

B. FiZIKSEL ETKILER: Siije, elini
(motor sistemini) kullanmadan gevresindeki
esyalar uzerinde fiziksel etkiler olusturmak-
tadir. Bu turden olgulara psikokinezi (PK)
denmektedir. Yani PK, ruhsal giiciin madde
Uzerindeki kaslar 6tesi olarak olusturdugu fi-
ziksel etkilerdir. Bu tiirden psi olgulari ara-
sinda levitasyon (esyalarin havaianmasi),
telekinezi (esyalarin uzaktan hareket ettiril-
mesi) ve disince fotografgiligini (film tzeri-
ne digiince gdziyle gériintii olusturma) sa-
yabiliriz.

Hangi tiirden olursa olsun bitiin psi
olgularinin ortak 6zelligi, birey ile cevre ara-
sinda, bilinen 6teki iletisim bicimlerine oran-
la daha dogrudan dogruya bir etkilesim ol-
masidir. Yani, maddesel iletisim araglarinin
engelleyemedigi iletisimin azalmasi, araya
zaman fonksiyonunun girmesi gibi eksiklik-
lere kars! psi olgulari tim bu engelleri as-
makta ve zaman ve mekan tanimamaktadir.
Psi'nin bu 6zelligi de onun evrensel bir nite-
lik tagimasinin en biiyiik géstergesidir.

Psi, son yillarda ilgi duyulup incelenen
bir dal degildir. llk psi olgulari, elimize ula-
san insan Urlind ilk tarihi belgelere kadar
uzanmaktadir. Antik Yunan ve Roma'da bu
olgular bilinmekteydi. Pisagor, Eflatun, Gice-
ron, Seneka, Virjil ve pek cok diger bilim ve
devlet adami bu konulari incelemislerdi. O
zamanlar bu tiirden olgular "Tanri'larin ise
karigmasi" olarak nitelendiriliyordu. O do-
nemlerde bedenini terk etmis varliklarla ileti-
sim kurulmamisti. Roma Katolik Kilisesi bu



apsikolojik olgulara "beynin he-
" etiketini yapistirivermektedir.
n “madde" oldugunu séylemek-
lojik olgunun kaynagi "Ruh"tur.

[IKOLOJI,
ve BIZ

tr olaylarla ilgilenmis, "egzorsizm" (seytan
¢ikarma) calismalari yapmigti. Psi olgulari-
nin kaynag! onlarca hentz bilinmemekteydi.

Daha sonra Dr. Anton Mesmer ile bag-
layan Naturalist yaklagim sonucu hastalara
sifa vermek ya da hastaliklarina teghis koy-
mak i¢in "manyetizma" calismalari yapild.
Bu turden calismalar 19. yy ortalarinda bag-
lamigti. Mesmerizmin psi agisindan anlami

: farkliydi. Hastalar manyetik uykuya girdikle-
rinde birtakim psi olgulari yasiyorlardi, ama
bu ¢aligmalari yapanlar bu konuyla hig ilgi-
lenmeyip yalnizca hastalar iyilestirmeye
yogunlasiyorlardi.

Ruhgulugun (spiritializm) dogusu
Amerikali Fox kardeslerin evlerinde yasa-
diklarl psi olaylariyla baglar. Margaret ve
Kate kardesler strekli olarak esyalardan ge-
len darbe sesleriyle karsilasiyorlardi. Evle-
rinden ayrilip ayri ayri akrabalarina gitmeleri
bile bu sesleri ortadan kaldira-

adamlarinca blyik destek gérdi. Pek cok
medyom deney kosullarinda incelendi.
1900'1G yillardan sonra bir gegis dénemine
giren ruhguluk, Dr. Rhine gibi biiyik arastir-
macilar sayesinde buyilk bilimsel bulgulara
ulagti. Ancak Bati, hentiz Dr. Rhine'nin ulag-
tigi yerin Gtesine gecememektedir. Ciinki
yaklasimlari, olgularin 6zline ve nasilina de-
gil, deney ve deneklerle ilgili ayrintilar Gzeri-
ne yogunlasmistir.

Parapsikoloik yeteneklere sahip olmak
bir insanin ruhsal (spiritiel) anlamda da ge-
ligmig bir varlik oldugunu géstermez. Ayni
sekilde parapsikolojik yetenekleri olmayan
bir insan da ruhsal agidan gelismemis de-
mek degildir. Bu tlr parapsikolojik yetenek-
ler aslinda herkeste vardir ¢iinki ilk yaratilig
aninda Yaradan'in, bilgisini verdigi "OZ", bii-
ttn varliklarda bir ve aynidir. Birtakim insan-
larda bu yeteneklerin agik¢a ya da belirli 6l-

clilerde goérilmesinin nedeni

mamisti. Darbe seslerini harfle- Biitiin diinyada tamamen o varligin ruhsal ihti-

re kodlayarak bedensiz varlik-

yaclariyla iligkilidir ve ayrica,

larla baglantilar kuruldu ve bu parapsikolojik varhigin icinde bulundugu za-
olay bilimsel olarak incelendi. olaylar insanlzg”'m man/uzay kosullariyla da bag-

Higbir hileye rastlanmadi, za-

lantilidir. Boyle bir yetenege

manin bilim a_damlap ve aydin- varolu§undan be- sahip varlik bunun oyle olma-
larinin biyik ilgisini topladi. Bu ri siiregelmekte- sini hayat plani icerisinde ta-

olaylarin baglangici 1848 yili-

sarlamigtir. Bu yetenegi, ya o

nin Mart ayina kadar uzanmak- dir. H ig kugkusuz varliga ya da cevresindekilere
taydi. Daha sonra, &nce Ingil- ilk medyom Hz bir seyler verecektir, onlara fi-

tere'de sonra da Amerika'da

zik otesi dinyanin varligini

ruhculuk hareketleri kurumsal- Adem'di... digundirecek yaklagimlara

lagti. 1882 yillarinda baglayan

bu déneme, o zamanin ¢ok yetenekli ve hig-
bir hilelerine rastlanmayan medyomlarin
katkisi cok buyikti. 1900 yillarina kadar
uzanan bu arastirma dénemi zamanin bilim

itecektir.

Bitiin diinyada parapsikolojik olaylar
insanhigin varolusundan beri siiregelmekte-
dir. Hi¢ kuskusuz ilk medyom Hz. Adem'di.
Aldigi kutsal metnin diginda yagadig! para-

RUH ve MADDE 25



normal olaydan baska kimbilir ne haberci ri-
yalar, ne telepatik deneyimler ve bagka psi-
sik olaylar yasamistir.

' Ancak, bu tir yeteneklerin nasil ve ne
amagla kullanilacagi tamamen o varligin
ruhsal yasam tecriibelerine baglidir. Bu ye-
tenegini para ya da maddesel cikarlar elde
etmek icin de kullanabilir (televizyonda izli-
yoruz), higbir ¢cikar gézetmeksizin insanlarin
yardimina da agabilir. Bu yetenekleri ¢ikar
ya da kotulik amaciyla kullananlar atesle
oynadiklarini bir bilebilselerdi, ruhsal biriki-
min ve liyakatin maddesel ¢ikarlara dénisg-
turtlmesinin, sebep-sonuc¢ yasasina goére
onlara kaginilmaz ne agir faturalar ¢ikaraca-
gini bir anlasalardi. Ustelik bdyle yaparak,
parapsikolojik yetenekleri olmayan ama
bdyle guiclere sahipmis gibi davranarak para
kazanmayi amaglayan sarlatanlara da yol
aciimaktadir. Piyasaya bu niyetle ¢ikan sar-
latanlar, evrensel bir olgu olan parapsikolo-
jik glglerin insanlar ve bilim tarafindan ka-
bulli konusunda gereksiz kuskular dogur-
maktadirlar. Oysa tam bir bilimsel ortamda
deneye tabi tutulan psisik sujelerle yapilan
calismalarda hicbir hileye rastlanmamakta-
dir. Bilim agisindan sorun, ya bu tiirden
olaylarin her zaman yinelenememesi, yada
bu olaylar gézlemleyecek teknik duyarliikta
aygitlarin henliz bulunamamasidir. Yoksa
her tiirden parapsikolojik olaylar laboratuar
kosullarinda gerceklestiriimistir ancak bilim-
sel olarak tamamiyla agiklanamamaktadir.
Ne yazik ki bilimin parapsikolojiye yaklasis
bicimi hentiz maddeci ve kati bir tutumdan
oteye gidememektedir. Her ne kadar bilim-

sel inceleme ve calismalar ilk kez Bati'da
baslamigsa da, onlarin, olaylarin kendisi ve
aciklamalariyla degil de deney ve sijelerle
ilgili ayrintilarla ugrasmalarindan 6tiiri Bati,
ruhsal arastirmalarda blyik bir gelisme
gosterememistir. Ote yandan, ruhsal olgular
acgisindan Bati'dan ¢ok daha fazla birikime
sahip Dogu'daki, bilimsel ¢alismalar Bati bo-
yutlarinda degilse de, bilgi ve bilgi yorumu
acisindan Dogu, Bati'dan ¢ok ondedir. Is-
tanbul'daki Metapsigik Tetkikler ve limi
Arastirmalar Dernegi'nce (MTIAD) ruhsal
celseler araciligiyla insanliga ulastirilan ev-
rensed bilgiler bu konuyla ilgilenen batililari
saskina gevirmektedir. Aslinda bilgi evren-
seldir ve bir kimsenin, bir grubun ya da y6-
renin mali degildir. Onlar bitiin insanhga
ulastinimak tzere verilmistir. Gerek MTIAD
gerek ARAD gerekse ayn! paralelde dernek-
ler olsun, hepsi bu gorevi yillardir yerine ge-
tirmeye calismaktadirlar.

Parapsikolojik olgular, Ruh'un, mad-
deyle olan tanismasi ve ortak calismasi so-
nucu ortaya ¢itkan maddesel ortamdaki go-
runimiinden baska bir sey degildir. Iginde
bulundugumuz Diinya gezegeni kosullarin-
da bir "durugéri" olay! olarak ortaya ¢ikan
tezahr, kim bilir farkli zaman ve uzay 6zel-
liklerine sahip baska bir gezegen ya da or-
tamlarda nasil bir gérinim kazanmaktadir?
Ama, evrenin neresinde olursa olsun ruhsal
olaylarin hi¢ degismeyen ortak 6zelligi, onla-
rin zaman ve uzay tanimamasidir. Buna en
glzel ornek telepatidir. Telepati olgusunun
ne dili, ne kiiltiri ne de zamani vardir, bi-
tun varliklar arasinda gerceklesebilir. B

TELEKINEZI

MERIKA'NIN Missouri eyale-

tindeki Sorrat grubunun (Society

Research on Rapport and Teleki-

nesis) telekinezi calismalarina

William E. Cox da katld.

W.E.Cox meshur Amerikali Pa-

rapsikolog Prof. J.B. Rhine'nin

meslektasidir. 1977 senesinde

Szellikle Missouri'ye tasinan W.E. Cox, Sorrat

fenc‘):lmenlerine katlmak ve yakindan izlemek isti-

ordu.

5 17 Mart 1979'da W.E. Cox tarafindan
yapilan tecrilbe soyleydi:

Yarim litrelik ecza sisesinin ic duvarina (si-
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se dikdorigen seklindedir) beyaz bir kagit zamk-
la yapistirilir, ayrica sisenin icine bir gengelli i3-
ne, 3 cm boyunda yontulmus bir kursun kalem ve
iki tane pipo femizlemeye yarayan tiiyli tel, (cen-
gelli igne agik ve pipo temizleyicileri dizzdiir) ko-
nur. Sisenin agz vidal bir kapak ile kapatilir, vi-
da istiine tekstil yapistiric bir bant ile kapak ay-
rica yapistirilir ve mihirlenir.

Titiz bir kontrolle yapilan bu hazirliktan iki
giin sonra: Kagit Uzerine Einstein'in meshur for-
mily E=mc? yazilmis, gengelli igne kapanmis,

ipo temizleyiciler ise, bir at veya kopek seklinde
Eﬁkﬁlmﬁs figirleri andiryor. Yapilan kontroller-
de; konan yer, mihir hic bozulmamishr.



* Atilla ULTAV *

TEKRARDOGUS

EKRARDOGUSUN yabanci

' dillerdeki ismi reenkarnasyondur.

Fransizcadan alinmistir. Enkar-

nasyon sdzcigi temelde Létince

olup, bedene baglanmak, ete gir-

mek manasindadir. Karne, et de-

mektir. En- ve in- eki ise, ingilizce ve Fransizca-
da, "icinde, igine, nifuz" manasina gelir.

Enkarnasyon, cevher itibaryla, ruh dedi-
gimiz varligin, genellikle organik yapilardaki
bedenlerle cok siki bir isbirligine girmesi ména-
sina gelir. Enkarne olmak, bir sisenin icerisine
doldurulan su gibi , bedenin ierisine girmek
anlamina gelmez. Ruh ve beden iliskisini, kesin-
likle birbirinin igine girmis herhangi iki cevher
gibi disinmemek ve anlamamak gerekir. in-
sanlarin ¢odunda gérilen anlayis, mantik, hat-
ta kelam hatasi budur.

Beden ile ruh arasindaki iliski, sadece
karsilikli etkilesme esasina dayanan bir baglan-
tidir. Karsilikh bir tesir alisverisi s6z konusudur.
Her iki asht cevher, aktif olarak, fiilen birbirleri-
nin sinirlar disindadirlar. O sinirlar arasinda
kesinlikle bir girisim yoktur. Onun igin insan be-
deninde ruha ait bir yer yoktur.

Beden icerisinde ruh varliginin izlerini
aramak miimkiin degildir. Ancak, cevheri baki-
mindan ruh dedigimiz varligin, beden izerin-
deki etkilerinin sonuclarini aramak ve bulmak
mimkindir. Bizzat ruhun kendisiyle alakali
herhangi bir seyi bulmak, kesinlikle mimkiin
degildir. Bunun birgok sebepleri vardir. Asil se-
bep, bu iki varlik arasinda cevher birIiQinin ol-
mamasidir. Maddeyi meydana getiren cevher
ile ruhu meydana getiren cevher, birbirinden ta-
mamen ayri seylerdir. Bu iki cevheri birbiriyle
izah etmek imkansizdir.

insan ashnda bir ruh varigidir. Yaradihst

ile ilgili yasalarin icaplan ruh varliginin tekémil
etmesini gerektirir. Dinya bedeni ile iliski kuru-
larak gegirilen egitim safhalari, ruh tekami-
[tntin sadece bir balimidir. Bu bslim, ¢ok sa-
yida tekrardoguslarla tamamlanir.

Tekrardogus, tekémil imkan ve yollarin-
dan ve kainatimizdaki temel yasalardan biridir.
Yakin bir gelecekte, insanlar tekrardogus yasa-
sina ait bilgilerin gercekligini gérecek, anlaya-
cak ve idrakli olarak 8greneceklerdir. Bu husu-
sun gerceklesebilme imkanlari giderek artiyor.

Tekrardogus, bir uzay seyahati araci ye-
rine de kullanilmaktadir. Cok gelismis ruhsal ev-
rim seviyelerinde bulunan ruhlar igin, tekrardo-
§us|or ¢ok daha rahat, cok daha mikemmel ve
kalici oldugu icin, bir yerden baska bir yere her-
hangi bir uzay gemisi ile gitmektense, tekrardo-
gus sireci tercih ediliyor. Tabii biyuk bir liyaka-
te bagl olarak varlik, bijtin bilgilerini hatirlaya-
rak, nerede birakmissa, o bilgi yiiki ile beraber
doguyor.

Tekrardoguslarin gok cesitli nitelikleri
vardir. Bizim tekrardogusumuz, ortanin biraz
altinda, nitelikli tekrardogustur; kot ile orta
arasi bir tekrardogus sistemidir. Su bakimdan:
Bizdeki tekrardoguslarda, gegmis hayatlarda
elde edilmis olan bilgi ve tecribelerden yarar-
lanmak, otomatik bir tarzda meydana gelir.
Onlari fillen kullanma hakkimiz yoktur. Yani
unutma vardir.

Bizim liyakatimiz ortanin altinda oldu-
gundan, ortanin altinda nitelikleri olan bir tek-
rardogus islemine tabi tutulmaktayiz. Dolayisty-
la, gesmis hayatlarimizdan biriktirdigimiz de-
gerlerden, suur agikhg ile yararlanamiyoruz.
Yukarisi s3yle diyor: "Biz seni dyle bir yere geti-
rip birakaca@iz ki, o senin layigindir. Biz, senin

yapmis, etmis, 6grenmis, almis ve bilmis oldu- »

RUH ve MADDE 27



gun her seyin bir ortalamasini gefirecegiz, sen
bu ortalama ile idare edileceksin. Senin bazi ek-
sikliklerin ve gérevlerin var. Onlar hallede-
bilmek veya yapabilmek igin, senin bunlan bil-
meden yapman lazim. Ciinki sen, sinanmaya
muhtag bir varliksin."

Biitin kéinat varliklar gibi, insan da si-
nanmaya muhtachr. Kai-natin en biyik ve her
yerde gegerli kanunu budur. ilahi irade Yasala-
rina karst sinaninz. Sinavlardan gegtikge liya-
kahmiz da arfar. Bu sinaviar, bu yasalarin sas-
maz isleyisi ile gerceklesir.

Ortanin istiinde olan varliklarda hatirla-
malar da vardir. Bu doguslarda, adeta yarim
birakilan bir bilginin insasina devam edilir. An-
cak bedenin fizyolojik gelismesi icin kisa bir si-
re beklenir. Bedeni gelismenin dis destege ihti-
yaci gok daha azdir. Viicudun bistin savunma
mekanizmalari zaten kendisinde mevcuttur.

Bedenine en ufak bir zarar gelmez, ken-
disini korur. ilactan ve diger koruyuculardan
medet ummaz. "Ne minasebet, ne ilaci2 Ben
varim ya! Ben kendi bedenimi istedigim gibi
idare ederim, istedigim gibi dizelfirim." diyor.
Disaridan igeriye en ufak bir zararl madde siz-
miyor. O gocugun biiyiyisiinde, bizim bir yili-
miz, onun iki ayr gibidir. Geng bir bedenle, ayni

- bilgi tatbikatina, kaldig yerden devam etmeye
bashyor. Bunlar da var. Ve bunlar yeryiizinde
goziikecektir. Bir Uistii de bir alh da, ayni sekilde
yeryiziinde yasayacaklar.

Bunlarin insanlar tarafindan bilinmesi,
anlasilmasi, bitin teredditlerin ortadan kalk-
masi igin, hepsi acikca 6gretilecek, anlatilacak-
tir. Bunlar "uyanis bilgisi"dir. insanlar uyandi-
ran, bulunduklar uykudan kurtaran, gémiilmis
olduklari kendi mezarlarindan gikarma bilgile-
ridir.

Bir de kendiliginden hatirlamalar var.
Us-bes yasina gelen bir cocuk, sanki sapitmis
gibi birdenbire anne ve babasina, "Sen benim
anam degilsin, sen de babam degilsin. Benim
anam babam, karsi taraftaki su kéyde, su sehir-
de." diyor ve diretiyor. Ailesi isi arastiryor ve
bakiyorlar ki dogru. Akillar almiyor. Ama ger-
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cek ortada.

Amerikal psikiyatri profesérii lan Ste-
venson, Libnan, Irak, iran, Kanada ve Tirki-
ye'de tekrardogus konusunda arastirmalar
yapt. Dernegimizin eski Giyelerinden Resat Ba-
yer de bu arashrmalanin Turkiye'deki bslimine
katildi. Giiney Anadolu'da gok giizel sonuglar
elde eftiler. Bu arashrmalarda gorildi ki, eski
hayatini hatirlayanlarin bazilarinin viicutlarin-
da bir iz, bir nisane vardi. Bunlar, o varhgin
gesmis hayatindaki slimiine sebep olan darbe
ve yaralanma yerleridir. Sonraki hayatina bu
izleri alarak varligini sirdiriyor. Bunlarin cina-
yetle ilgili olanlarindan bazilari hakkinda,
mahkeme dosyalari bulunarak maddi kanitlar
elde edilmistir.

Bu yara izlerinin meydana gelmesinin
mekanizmasi, famamen imajinasyonun madde
izerindeki etkileme giiciine baghdir. Fizik ha-
yahmizi ydnlendiren en bisyik mekanizma, bi-
zim tahayyil (imajinasyon) giicimiizdir. Ken-
dimizi hasta hissettigimiz zaman (ki hasta oldu-
gumuzu tahayyil etmisizdir), hasta olwruz. lyi



hissettigimiz zaman (ki iyi oldugumuzu tahay-
yul etmisizdir), iyi oluruz.

insan varhiginin en dnemli melekelerin-
den biri de imajinasyon melekesidir. Varlik ya-
ralanmis, vurulmus, biyik bir korku ve hincla, o
tahayyiille, viicudunun kalibini spatyoma gegi-
riyor. Ve gok kisa bir siire sonra, aynen bu sekil-
de tekrar doguyor. Ruhun bu tahayyiili cenini
etkiliyor. Bu tiir varliklarda slimden sonraki tek-
rar dogum, gok kisa bir zamanda olur. Bir daki-
kadan iki-ti giine kadar; daha fazla uzamaz.
Bazen dakikasi dakikasina olur; burada élir,
orada dogar. Ama onun zamanini bizim zama-
mimizla bir tutmamak gerekir. Zaman rolatiftir.
Bizim icin bir saniye, o varlik iin bir yil gibi ola-
bilir. Bunu unutmamak gerekir.

Tekrardogus kanunu, "Ben niye hatirla-
miyorum? Hatirlayamadigima gére, boyle bir
sey yoktur." demek suretiyle ortadan kaldirila-
cak bir kanun degildir. Nigin hatirlayamadigi-
miz, nigin hatirleamamamiz gerektigi konusu
izerinde durmak lazimdir.

Bu durumda sunu sorabiliriz: Bir hafta ve-
ya on bes giin evvel bir arkadas toplantisinda
yeni tanishdiniz bir insanin ismini, size o zaman
sdylendigi halde neden hatirlamiyorsunuz?

Hahzaniz bu kadar gigliyse, "Bir ay ev-
vel persembe giini, 5gle yemeginde ne yemisti-
niz2" diye sorsam hatirlayacak misiniz2

Bu ve benzeri sorular icin, normal hélde
cevap, hayir olacaktir. Bu kadar yakin ve basit
olaylar hatirlayamadiginiza gére, koskoca bir
gecmis hayat nasil hatirlayacaksiniz2

Uzak gesmisi, hatta bir dnceki hayat net
ve ayrinhh olarak hatirlamanin, hatta o zaman
dilimi iginde yasryormus gibi ifade edebilmenin
bir yolu ve usulii vardir. Bu yol, anilarin geriye
kaymasi anlaminda Fransizca bir kelime olan
regresyon veya ekminezi kelimesiyle ifade edi-
len psisik bir deneyle saglanir.

Bu fiir deneylere, arastirmaci Fransiz Al-
bay De Rochas &nciilisk etmistir. Onun deneyle-
rinin ilhami, biyik.arastirici Allan Kardec'in
1851-52 yillarinda yayinlanan "Ruhlarin Kita-
bi" eserinden kaynaklanmistir.

Albay De Rochas gok giicli bir manyeti-
z6rdii ve iyi sectigi elverisli sijelerle bu konuda
pek ok basarili deneyler yaph. O sirada ingilte-
re, Almanya, italya ve Fransa'da da baska
arastincilar pek cok benzer deneyler yaptilar.

Bu deneylerde somnambijl halinde trans-
ta bulunan silje, zaman iginde geriye géturile-
rek, dogumdan &nceki ve hatta bir &nceki ha-
yatina kadar ulastirlmistir. Benzer deneyler
dernegimizde de yapilmistir.

Bu deneyler sirasinda, 6nceki hayattaki
sahsiyet, karakter ve yazi degisikligi, lisan fark-
lan kesin olarak misahede edilmistir. Bu deney-
sel sonuglar, tekrardogus olayinin kanitlan ara-
sinda yerini almishr.

stk yaslardan ifibaren gori-
len, belirli alanlardaki olaga-
niisti yetenekler de tekrardogus
sirecinin varh@ina kanit teskil
ederler. Erken yasta olaganisti
yiksek yetenek sahibi olan in-
sanlarin bu ézellikleri iki temele
dayanilarak agiklanabilir.

Birincisi, kendi gesmis hayatlarina ait bil-
gileri bu hayatlarinda kullanmaktir. Nereden
geldiginin farkinda olmadan, "icimden geli-
yor." tarzinda, kendiliginden bir yorum tarzin-
da ifade ederek yapmaktir.

Ikincisi, bu varliklarin medyomluk yete-
negi vardir ve daha miitekamil varliklar, onlan
verdikleri tesirler, tebligler ve bilgilerle yonlen-
dirirler; onlara destek olurlar.

Her iki hal de gegerlidir.

Sonug olarak dzetlemek gerekirse, tek-
rardoguslar, ilahi bir yasanin icabi olarak, ruh-
larin tekémiillerine hizmet saglayan gercek bir
siirectir. Ancak gegmis hayatlarin hatirlanma-
masi da bazen istisnalar olabilen baska bir ya-
sanin yaygin uygulamasidir. Tekrardogus ya-
sasini bilmeden ve anlamadan, insanin dinya-
daki yasaminin iléhi adaletle bagdastirilmasini
makul olarak gergeklestirmek de miimkiin degil-
dir. Bu husus da tekrardogus siirecinin akli ge-
rekgesini olusturur. M

RUH ve MADDE 29



5&53‘2?::_3%?235

Sz

S

® PAZAR KONFERANSLARI (Saat:1
6 KASIM ~ Altinci Duyumuz Nasil Galistyor?
13 KASIM  inanilmaz Olaylar

20 KASIM  Zihin ve Yasam s Muharrem GOK-Hasan YALKN
27 KASIM  Tabiat Afetleri ve Insan lliskisi MuharemGO%

Yer: KKTC Metapsisik Arashrmalar Dernegl, Hurriyet Cad. No:27 GIRNE
Tel: 81 52205

NOT: GIRi§ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEGC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

RUH ve MADDE 30



BUGUN EVET

Emmanuel

Diin, gecti.

Yarin, gelecek.

Bugiin, simdi.

Yarin, olasilik.

Bugiin, aksiyon.

Diin, goriiniiyordu.
Yarin, kimbilir.
Bugiin, stiphesiz.

Diin, keder.

Yarin, tasinma.
Bugiin, firsat.

Yarin, hasat.

Bugiin, segim.

Diin, hicbir zaman.
Yarin, belki.

Bugiin, evet.

Diin, digar1.

Yarin, olacak.

Bugiin, o.

Diin, edinilen deneyim.
Yarin, yeni miicadeleler.
Bugtin, heniiz bizim yapma ve insa etme zamanimiz.

(Ceuv: Ismet YALCIN)

PeZcCo oo
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PNOMATOKRASI ve
SUZULUS SANATI

James TRAEGER

UTKUMU bagislayin; ama size
hayatimin en biyik zevkleri ara-
sinda olan "ugmaktan” séz etmek
istiyorum. Benim icin ucmak her za-
man bir tutku hélindeydi ve sonun-
da kendi basima ugmay1 dgrendim.
Artik plansr kullanabiliyorum. "Bu-
nun 'ginlik yasamda ruhun hakimiyeti' anlami-
na gelen pndmatokrasiyle ne ilgisi var2" diye so-
rabilirsiniz. Gergek su ki, ugus ve uemak olay: ile
ruhsal yol arasinda gok iyi benzetmeler yapila-
bilir. Bir hobi, ilgi alani veya heves, icsel bir &z-
lemin g&stergesidir. Bu icsel 6zlem, bizim evren-
sel potansiyelimizi, varoly, nedenimizi yansit-
maktadir bence. Béylesi bir durum bize sadece
yasama istegi degil, ayn zamanda hayatimizi
daha da ileriye gatirme kivilcimini ve ilhamini
da verir. Saninm insanlarin icsel ve varhksal ni-
teliklerinin, onlara telkinler veren seylerde yan-
sidigina stk sik siz de tanik olmussunuzdur. Bu,
bir pul koleksiyonu da olabilir. Bir bahce isi, an-
tika kitaplar olabilir ya da motoru olmayan bir
planérle gékyiiziinde ugma istegi olabilir. Biz-
ler, yapmaktan hoslandigimiz bir seyi yaparken
zaman ve gaba harcayarak diinyayr ruhsallash-
riyoruz. Eger belirli ilgi alaninda olmaktan dola-
yt mutluysak, ayni seyleri yapabilecek diger in-
sanlara da, uyumlu bir atmosfer yaratan iyi fitre-
simler géndeririz.

Simdi ugma olgusundaki pnématokratik
benzetmelere gegebiliriz. Pilotlar temelde tecrii-
beli insanlardir. Gklerde ugarken, gdzleri gi-
zel topraklar izerindedir. Bunu yapmak icin ise
kendi iclerinde dengeli ve oturmus olmalar: ge-
rekir. Akli havada veya hayalperest degildirler.
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Aksi takdirde ok tehlikeli seyler yapabilirler.
Bu, askin kutuplarin isidir. Yani "asagidaki yu-
kariya benzer" ilkesinin kullanimidir. Pilotlarin
disiinceleri, ugus sirasinda temiz ve gercekgi ol-
mak zorundadir. Usmak ¢ok bilimsel bir konu-
dur. Aerodinamik bilimini tanimak gereklidir.
Géklerde dolasmaktan hoslanan, givenilir bir
pilot olmak igin, "yukari" ve "asad" celiskilerini
birlestirmek gereklidir. :

Ugma islemi ruhsal bir yasama cok ben-
zer. Her sey bir "havalanma" ile baslar. Planér:
ya ugmakta olan bir ugagin yedeginde havada-
dir ya da gili bir ving ve tel ile hiz kazandinla-
rak havalandirilir. Ogrenciye, daima goge cok
gabuk yikselmemesi gretilir. Yedekteyken bu
cok tehlikelidir; giinki eger planar cekiciden da-
ha énce havalanirsa, gekicinin kuyrugu havaya
kalkar ve gévdesi topraga gémilebilir. Vine var-
ken de, cok hizl kalkildiginda teller kopabilir.
Planériin burnu havaya kalkar ve toprak iizerin-
de siriinebilir. Bu yiizden yiikseklik artikca, yu-
musak bir sekilde havalanmay 8grenmek gok
dnemlidir.

Ayni seyler ruhsal konulara insiye olanlar
iin de gegerlidir. Ornegin, Yahudilerin mistik
Kabala geleneginde; grenci evlenene, Tal-
mud'u iyice calisana ve "dolu bir mideye" (sag-
likli ve basarih bir meslege) sahip olana kadar
ezoterik inisiyasyon sirecine katilamaz. Bu &zl
sartlar, ezoterizmin potansiyel tehlike arz eden
dinyasinda ¢ok hizli bir yukselisi, tedbirsiz ha-
reketleri Snlemek icindir. Genc ve hassas zihin-
ler, vicdansiz gurular veya hastalikli mezhepler
tarafindan sergilenen basibos enerjilere birer
av olabilifler. Hem mistik bir yolda hem ucus si-
rasinda, asin heyecanl bir yikseliste tehlike ola-

Devami Sf.34'te



I?OSTLUGUN (o
BAGISLAMANIN ISIGI

Ingrid Van MATER
Ceviren: Ayhan TOLAYBENK

ER DININ kendisine ait kutsal giin-

leri vardir. Hristiyanlarin Noel'i,

Muslimanlarin $eker Bayrami, Kur-

ban Bayrami gibi... Bu tir ginlerde

isel bir birlik, biitiin hayatin kutsalli-
§ina dair bir inang olusur igimizde. lyilik dolu
etkiler su sorun dolu diinyamizdaki boliici en-
gelleri asar geger, gerilim ve baskilan biraz da
olsa yumusatir. Aslinda nerede uyum ve paylas-
ma varsa, orada bdylesi isinimlan gérmek
mimkindir. Kalplerimizin derinliklerinde sakli
tuttugumuz duygular bu tir giinlerde kendisini
gosterir.

Karmasa igindeki bir diinyada, insant de-
erlerin cignendigi ginimizde, bdyle ginler
bizlere dostlugun anlamini, sevmek ve bagisla-
mak ihtiyacini, giinlik basit iliskilerin derinligini
hatirlahr. Kendi ic dinyamizda gézlem yaptinir,
Disincelerimiz, yillar boyunca yasamimiza
zenginlik katan ama artik aramizda olmayan
sevdiklerimize y&nelir. Hala bizlerle birlikte olan
insanlara minnettarlik duygularimiz da artar.
Samimi ve gergek dostluklar kelimelerle anlatila-
maz. Kaynag, yeryiziindeki bu hayat devresin-
den gok daha eskilere uzanir. Birlikte yolculuk
ettigimiz enkarnasyonlarimizin sayisini nasil bi-
lebiliriz ki2

Gergek dostluklar anlayisa, tam bir give-
ne ve karsilikli saygiya dayanir. Bir Arap atass-
zii bunu ok iyi dzetliyor: "Gergek bir arkadasin
dniine, kalbinizdeki her seyi dokersiniz. Birlikte
tanelerini ayirirsiniz. Bilirsiniz ki, o misfik elle-
riyle elemeden gegirecek, muhafaza edilmesi
gerekenleri muhafaza edecektir. Geriye kalan-
lari ise sefkat dolu nefesiyle savuracakhr." Boyle

bir seyin olmasi ok giizel bir olaydir. Fakat ba-
Gislayicihgin olmadigr yerde, aramizdaki farkla-
ri ortaya dékeriz. Bu da biyik bir aci ve istirap
verecektir.

Bagislamanin ve sevginin birgok dinde
vurgulanmasi tesadif degildir. Bagislamak, kisi-
sel darginliklari ve dostca olmayan duygulan
vzaklastrmaktir. Bu sayede kendimizi yine ken-
dimize ait daha bilge, daha merhametli niteligi-
mize agmis oluruz. Intikam duygusunun zincirle-
me reaksiyonunu durdurur, daha yiice dogami-
21 giglendiririz. Bagislomak, yaptklarimiz ko-
nusunda tam bir diristlik icinde kendimizle he-
saplasmak ve her seyi bilen daha yiice benlige
givenmek gibi suurlu bir istek hareketidir.

Bizler, her tirden tecribeler yaparak 6g-
renen, heniiz mikemmel olmayan varliklarz.
Kaderimizin olusmasindan sadece bizler sorum-
luyuz. Karma yasasi, sebep-sonug yasasi, insant
yikimliloklerimizi fark etmemiz igin bize hep
yardim etmektedir. Aciya ve sdzde ihanete se-
bep olan hareketlerde bulunan birisini bagisla-
mak igin cesur ve algakgdniilli olmak gerekir.
Eger bagislanmaya deger veriyorsak bagisla-
mayi istemeyi de bilmek zorundayiz. Bu, insa-
nin uyanist igin gerekli temel bir &gretidir.

Sartlarimiz ne olursa olsun, bir sorun yii-
zinden endiselenerek ilerleyisimizi engelliyoruz.
O endiseler 6y|e bir hal ohyor ki sonunda, ka|p-
lerimizi achgimizda ulasabilecegimiz yeni
imkénlara ulasmamizi engellemeye baslyor.
Belli bir anlayisa ne kadar kisa sirede ulasir-
sak, bizim igin o kadar iyi olacaktir. Cinki bir
sorun iizerinde ne kadar fazla zaman harcar-
sak, o sorunun ¢6zimi o kadar zor olacaktir.
Hatta negatif duygular ortaya cikabilir. Hayatla
en etkili bir bisimde akabilmek igin, gegmisin ya
da gergeksi olmayan bir gelecegin izerinde
durmaktansa, su anin izerine konsantre olmayi
tercih etmeliyiz. Bu sekilde, icinde gegmisin,
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anin ve gelecegin bir oldugu simdinin &nemini
kavrayabiliriz.

Doganin bitiniyle olan bagimiz, butin
yaratlmislarla bizleri dost yapmaktadir. Cevre-
mizdeki hayatla (nehirler, agaclar, bulutlar, kus-
lar, bitkiler, bécekler) daha farkli bir iletisimin
farkina varabiliriz. Zihnimizin icinde faaliyet
halinde bir senfoni vardir sanki. Biz de o senfo-
niye aitizdir ve bizim de yaphgimiz bir gérev
vardir. :

Varliklarimizin derinliklerinden gikarmaya
cahishgimiz seyleri hep kelimelerle ifade ederiz.
Bilginin, barisin ve merhametin 15191, hepsi ici-
mizdedir. Kaba duygulardan ve kavramlardan

PNOMATOKRASI ve SUZULUS SANATI

bilir. Ama ok tecritbeli ve guvenilir bir 8gretme-
nin elinde, herhangi bir zararla karsilasiimaz.

Bir defa goge yikseldiniz mi, artik bijyi-
leyici bir manzarayla karsi karsiya kalirsiniz.
Planarle siizillirken sonsuz bir akis icinde gibisi-
nizdir. Hava giizel oldugunda, bir plansr diger
araglardan daha uzun havada kalabilir. Moto-
ru olmadigr igin yakit bitme sorunu yoktur ve
yikselen sicak hava akimlar onu hep yizdurir.
Tao'daki, "giic harcamayan sey asla maglup
edilmez" ilkesine uygun olarak, plansr yerceki-
mi yasasina karst sanki bir kisstahlik icindedir.

Ve sonra elbette yere inmek zorundadir.

D}

ORTAK KONU: SEVGI

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI’NDEN—

st SS DRORUSE: - -

® CUMARTESI KONFERANSLAR! (Saat:14.00-16.00)

siyrilip onlan agiga gikarmamiz gereklidir. Ha-
zir oldugumuzda istedigimiz ve bize ait olan
gergekleri gin yiiziine cikarmak: iste bizim bi-
yik insanlik maceramz.

Fransizlarin dedigi gibi, "her seyi anla-
mak iin her seyden vazgecmemiz gereklidir".
Hayatimiza giren her tirli akisa Gstinksri tep-
kide bulunmak yerine, igsel bilgelikten ve anla-
yistan hareket etmeye calisabiliriz. Bu da ancok,
cevremizde bulunanlara merhamet ederek, bil-
gece davranarak, bagislayarak ve dolayisiyla
biyik bir etkiye ulasarak olur. m

(Sunrise, Aralik-Ocak 1994)

Bagstarafi S.32'de

Hayatin ve ucusun daima bir sonu vardir. Ve
bizler bu sonlan mimkiin oldugunca zarif, soylu
ve yumusak yapmakla yikimliyiiz. insanlar ka-
rarlarini kendileri mi verirler 2 Yere inme olayin-
da ilk adim bdyle bir karar vermektir; sonra da
sabit ama esnek kararlar vermeye devam et-
mektir. Mikemmel bir yere iniste hedef, plans-
rin oflara dokundugu noktaya tam olarak in-
mektir. Kaynaga dénmisiizdir. Plansr bir en-
gele strilenir ve bir kanat yavasca topraga do-
kunur. Orada sessizlik ve hareketsizlik vardir.

(New Humanity, Haziran-Temmuz 1994'ten
Geviren: Ayhan TOLAYBENK)
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OPRITOLOJIDE YENT BiR TeRiM

Pndématokrasi: Yunanca pneuma (ruh)
kskini kullanan pnématik (ruhsal) insan ben-
zetmesinden yola gikarak, "suurlu can olan in-
san icindeki ruhun hakimiyeti" anlaminda
"Pnématokrasi" kelimesi meydana getirilmistir.
Pnématokratik bir toplumda insanlarin her ha-
reketi kendi Yiksek Benlikleri tarafindan yén-
lendirilecek. Bu ise, dogal bir hiyerarsiye sa-
hip esnek bir toplumsal yapi yaratacakhr. Fa-
kat bu hiyerarsi, ruhsal uyanikhga, hassasi-
yete, yaraticihga ve kendini ifadelendirise
bagh olacaktr. Herkes sadece kendi hareketle-
rinin degil, aym zamanda tim hayatin sorum-
lulugunu hissedecektir. Pnématokrasi, demok-
rasinin bireysellestirilmesi olarak gériilebilir.

Pnématik: Gnostiklere gére, insan varli-
ginin, ruhsal uyaniklik derecelerine bagl ola-
rak G evresi vardi. insanligin biyik bir co-
gunlugu dinyasal ve cinsel bir yasam sisriiyor-

du ve bunlar kurtarilamazdi. imanla ve iyi isler
yaparak yasayanlar psisik ozellikteydi. Bunlar
kurtarilacakh, fakat Pleroma'ya ulasamayacak-
lard. Secllmls olan ¢ok az kisi ise pnématik ya
da perfect (miskemmel) idi. Bunlar mikemmel
bilginin (gnosis) isigiyla aydinlanmislardi.

Ruhsal ynden suurlanmis kisiyi belirtmek
icin "pnématik insan" kullanilirdi. Bu insanin
isinde ruh ve can birlesmis bir haldeydi. Carl
G. Jung, "pnématik insan™, tim varligina ru-
hun akhg gelecegin tipik insani olarak géri-
yordu. "Sarkikos (diinyasal insan) sonsuza dek
yasalara bagimli olarak yasar. Pnématik (ruh-
sal insan) ise tek basina 6zgiirlige dogabilecek
zelliktedir."

Bir Alman iniversitesinde politika okuyan
bir &grencinin bitirme tezi su bashgs tastyor:
"Pnématokrasi: Uygarigimizin Kurtulusu icin
Bir Yol mu2"

Dinyanin sorumlulugunun baskasina de-
gil, sadece size ait oldugunu hig unutmayin.
Gezegeninizin suuruna varin ve Dinya'yr dij-
suncelerinizden hic cikarmayin. Suurunuz ken-
di refahinizdan yola ¢ikarak bitin gezegenin
refahini kusatsin. Bu gezegende bir tek irk var:

mm— [NSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGI'NDEN (IDAD) s

KONFERANS DUYURUSU

........................................................ Nurgdl COSKUN

Saat: 15.00-17.00

23 KASIM Duanin Metapsisik Anlami ...

Yer: Kadikdy Belediyesi Kiiltiir ve Sanat Merkezi 5
Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikéy/ISTANBUL Tel: (0216) 360 90 95

NOT: GIRI§ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

insan irki. insanlari degistirerek toplumlari da

degistirebilirsiniz. Ama ise ilk nce kendiniz-

den baslamalisiniz. Bunu hemen yapin, ciinki
diinyanin size ihtiyaci var.

(NEW HUMANITY, No:116'dan

Cev: Ayhan TOLAYBENK)

HERKES DUSUNCEDE ZANLIDIR.

HERKES HAKLI, FAKAT GERCEK COK FARKLIDIR.
SINIRSIZ DUSUNMEK GEREK, SIR BURADA SAKLIDIR.
MUTLAK GERCEK, GERCEK MUTLAKTA HAKLIDIR.
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KEHANET DOLU
MANSETLER

* Phyllise WEAVER - Cev: Ayhan TOLAYBENK *

ARAPSIKOLOJI arastrmacisi
Katharine Cover Sabin sdyle di-
yor: "Sezgisi olmayan insanlar bi-
le artik, olaylari 6nceden tahmin
edebilecek. Benim kart kodlama
sistemlerimi kullananlarin bir &n-
bilgiye ihtiyaglari olmayacak. Bu
ilkelerden, bir kitaptan ciimle okur gibi, kolay-
likla haber gikarilabilir." -

Ulke iginde ve disinda gesitli yayin organ-
larinda yayinlanan yiziin tizerindeki kehanet
haberleri, ayrica sézlii ifadeler, parapsikoloji
alani igin oldukga &nemli bir deger tasiyor.

Olacak olaylar 8nceden tahmin eden ve
kayitlara gegirilmis bu ifadeler, Merkezi Onse-
ziler Biirosu ile birlikte diger birkag basin organi
tarafindan sik sik ele alinmaktadir.

Tahminleri yapan parapsikoloji arastir-
maaist Sabin, kendisinin bir durugéris medyo-
mu olmamasina ragmen, gretilebilen bir yon-
tem araciligiyla, hava tahminlerinde biyiik bir
isabet kaydettigini iddia etmektedir.

Tutucu parapsikologlarin canini sikan bu
yontem, kartomansinin (kart okumanin) gini-
miize uyarlanmis bir sistemi. Bilindigi gibi kart
okumak yiizyillardan beri gizli bilimlerde ciddi
olarak islenen bir uygulama. Kart okumanin is-
leyisi gok basit. Her kartin kendine &zgi bir kav-
rami var: Para, ev, mutluluk vb.

Farz edelim ki yukandaki kartlar bir sira
hélinde yan yana geldi. Mesaj gok acik: Mutlu-
luk, giinki eve para girecektir. Ancak falcilikla il-
gili kitaplarin gogundaki kart kodlari az sayida
somut mesaj vermektedir. Asil hedefleri okuyu-
cunun psisik yeteneklerini harekete gecirmekdir.

Bayan Sabin, zihninin, kart kodlarini kul-
lanarak mesajlari ortaya gikardigini fark etti-
ginde, kart kodlama islemini gelistirmeye karar
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verdi: "Bir ev kadininin altinc: hissi ile kodlanmis
kart diizenlerine daha yakindan bakmak, beni
bazi ilkelerden yararlanmaya yéneltti. Bu ilke-
leri 8§renmek icin ise, hic birinde uzman sayila-
mayacagim bilim dallarina egildim. Bunlar
arasinda da sibernetik, olasiliklar teorisi, hatta
bilgisayar teknolojisi de bulunmaktadir.

Benim tahminlerim bu ilkelerin, daha én-
ce hig ulosilmamis bir dereceye kadar kart oku-
ma olayina uzandigini géstermektedir. Tahmin-
ler, iilke iginde ve disindaki olaylari tahmin eden
kisisel algilari da asmaktadir.”

82 yasindaki Bayan Sabin'in amac, tim
dinyanin, duyular dist algilama diye bir seyin
olmadigina inanmasini isteyen bilim adamlan-
na meydan okumak. Belirttigine gére, bilim a-
damlan bitin normalisti olaylarda bir batil
inang, tesadiif ya da sarlatanlik olduguna inan-
maktadir: "Bu egilimdeki insanlar, ki bu bence
tam bir psikolojik hastaliktir, insanhga buyik
zararlar vermislerdir. Ciinki daha iyi bir yasa-
min gelisimini engellemislerdir. Saglikh bir sip-
hecilige saygr gdsteririm, ama bu bilim adamla-
n, parapsikoloji konusunda en ufak bir bilgiye
sahip degiller. Sarlatan olan aslinda onlar.
Ciinki kendi bilim alanlarinda bir yerleri var ve
bu yiizden de yalan yanls bilgilerle halki etkile-
yebilecek durumdalar.”

KEHANET TAHMINLERI

Bayan Sabin, kehanetlerine emekliligin-
den yillarca 6nce kart okumalani yaparak bas-
lamis ve biiyitk dlgide dogru tahminleri var.
Emeklilik 8ncesi yaphgi kehanetleri soyle sirali-
yor:

1- ABD'nin Uzay Uguslan

2- San Diego'nun Psisik Ortami



: 3- ABD ve Uluslararasi Politikanin Unlis
Isimleri

4- Bilim ve Diger Konulardaki Kehanetler

Uzay programlariyla ilgili tahminleri
Ay'a robotlu araglar génderilmesinden sonra
baslads, insanh uzay uguslarina kadar devam
efti. Uzay uguslarina "kagak olarak binmek" is-
teyen Bayan Sabin, kendi "programlama tekni-
gine" basvurarak, uzay gemisinin adini (Ma-
gellan), astronotlarin adlarini ve hedeflerini ta-
styan kartlari, ona ait Birlesik Kart Kodu'nun
"genel bilgi bankasina" girdi.

1969 Kasiminda Apollo 9 ve ilk uzay yii-
riyisiyle ilgili bir programda yapima Eliza-
beth Reed, Astronot Schweikart'in uzay yiiryi-
sUnin basarisiz olacagina dair kehanette bulu-
nan bir telgraf aldigini séyliyordu. Nitekim bir
siire sonra NASA'daki Gorev Kontrol Masas:
bu yiirliyiisiin ertelenebilecegini bildirecekti.
Reed, hemen ardindan bir kehanet telgrafi da-
ha aliyordu. Telgrafta, uzay yiiriiyisindeki ba-
sansizliklara ragmen daha sonra ortaya gikan
gdriiniime gre yiirysin gerceklestirilecegini
ifade ediyordu. Kisa bir siire sonra da Schwei-
kart, modiile bitisik bir gikinti Gzerinde yiiriyiise
basliyordu. Ay'a Inis Modili'nde daha sonra
ortaya ¢ikacak olan baska bir anizanin da ha-
beri 6nceden verilmisti.

Bayan Sabin'in inli kehanetleri Apollo
14 firlatldiginda da devam etti. Birincisinde
Antares'in giiclikle yaphg yumusak inisi tah-
min etti. Ug tane Ay yiriyisi planlanmist ve
Sabin ikinci yiriyiistn kisa sirecegini, ciinki
Astronot Shepherd'in rahatsizlanacagini soyli-
yordu. Merkezi Onseziler Birosu bu kehaneti,
kayitlarina gecen kehanetlerin en biiyiiklerin-
den biri olarak duyurdu.

OKYANUSLARIN KAPRISLERI

Bayan Sabin, San Diego kentinin Spring
Valley ydresinde yasamaktadir. San Diego y6-
resi duyular disi algilamalar igin iyi bir hedef
bélgesidir. Ciinki okyanusun kenarinda olma-
sindan dolay: Pasifik'in sulan her zaman kabar-
maktadir. Ayrica bol sayida deprem de olmak-
tadir. Sabin'in San Diego'daki depremler hak-
kinda yaptg: kehanetler ayrintilan da ieriyor.
Boyle bir kehanette hem kesin zaman, hem de

Richter &lcegine gére siddeti dogru bildirilmis.
Basinin yaymladigi bu kehanet soyle:

"22 Temmuz 1970. 1970 yili igin keha-
netler. San Diego bir depremin etkilerini hisse-
decektir. Tarihinden emin degilim; ama saninm
tiglincii iig ay icinde olacak ve 5 ya da 6 siddeti
civarinda gerceklesecek." Dedigi dogru ¢ikh ve
Richter lcegi de 5,2 idi.

Daha 6nce de Ekim 1969'da bir kehanet-
te bulunarak okyanus sularinin yikselecegini
belirtii. insanlar evlerini terk edecekdi. Bu yitksel-
me ya 1969'da ya da 1970'in ilk aylannda ola-
cakh. Nitekim dedigi gibi 1969 Kasiminda dal-
galarin yikselmesi gergeklesti. Biyiik bir keha-
netti, giinki San Diego'da bu fiir okyanus yiiksel-
meleri 15 ya da 20 yilda bir olmaktadir.

KENNEDY OLUMUNUN
ISARETLERI

Kendisi hakkinda kehanetler yapilan iin-
i kisiler arasinda Lyndon Johnson, Humphrey
Bogart, Golda Meir ve Senatér Edward Ken-
nedy var. 18 Temmuz 1969'da, saat 15:29'da,
yani Senatdr'iin kaza yapip 6ldigi andan bes-
buguk saat 6nce, Bayan Sabin kendi adresine
bir telgraf cekmisti. "Senator Kennedy dikkatli
olmalidir, ginki gevresinde 8limin isaretleri
var." National Enquirer dergisi kehaneti aras-
tirmak igin muhabir génderdiginde telgrafin ali-
nis tarihi onayland..

24 Nisan 1969'da Bayan Sabin kendi
adresine yeniden bir telgrof cekti. "Bu y|| icinde
Kennedy ailesi bir bebek bekleyecek." Ve nite-
kim Bayan Kennedy Temmuz ayinda yaphg
agiklamada Subat ayinda bir bebegi olacagini
syliyordu. 1968 yilinin 22 Temmuzunda bas-
ka bir telgraf daha yollad::

"Senatdr Kennedy, yeralti diinyasinin
diizenleyebilecegi bir suikaste kars: dikkatli ol-
malidir." Ve Washington'daki giivenlik gorevli-
leri Kennedy'den Senato'ya birkag giin gitme-
mesini istedi glinki yeralti dinyasinin bir suikast
dizenleyecegini haber almislard:.

BIR DUNYA LIDERININ
OLUMU

En carpici telgraf ise 27 Kasim 1967 tari-
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hini tastyordu: "Bir dinya liderinin 8limi. Ayn-
ca hayata ait yeni bir kesif. Yapay bir hayatin
yaratilisi." "Olen" dinya lideri, Avusturya bas-
bakaniydi ve kehanetin kayda gegirilisinden ki-
sa bir sire sonra 6ldu. Diger yandan Stanford
Universitesi, Araligin orfalarinda bir hayat for-
munun yaratlsint haber veriyordu.

Bayan Sabin son yillara ait kehanetler ko-
nusunda sunlan séyliyor:

"1989 yili igin kehanetlere basladigim-
da, bisyik bir dehsete kapildim. 79 yillik hayat-
min en olumsuz dénemiydi. Parapsikologlar,
iyimser &zellikte duygusal bir tonun duyular dist
algilama icin olumlu bir ortam yarathgini kesfet-
mislerdi. 1989-1990 donemi yasamimin en
calkantil ve trajik yillan oldu. Onceki yillara g&-
re daha fazla basarisizligim olmasina ragmen
birkac nemli basarim da oldu.”

"Kartlarimi Ayetullah Humeyni'ye prog-
ramlamistm." Ve 7 Mart 1989 tarihli yazili bir
ifade gésterdi. Bunu Merkezi Onseziler Biiro-
su'na gdndermisti:

_ "Humeyni'nin tehlikeli, yeni icat edilmis
bir Iran silahini bize karsi kullanacagina dair
gereksiz bir endise olacak. Bu gergeklesemeye-
cek bir tehdit ya da korku degil."

Daha sonra San Diego Union gazetesin-
de sdyle bir haber cikacakh: "ABD hikometi,
dissman ilkelerin, Rusya'nin yeni sessiz deni-
zalilarini satin almis olabilecegi konusunda en-
dise duymaktadir. Dahasi onlari ABD'ye kars:
kullanabilecek durumdalar. Ozellikle Humey-
ni..."

Bayan Sabin s6yle devam ediyor: "Hayir,
Humeyni Ruslar'in denizaltlarini satin almanmis-
h ve onlart bize karsi kullanmayacakh. Onun ka-
deri tamamen farkliydi. Kehanetim soyleydi:
'Humeyni tehlikeli bir hastalik yizinden emekli
olacak. lyilesecek ancak digerleri iktidan ele ge-
girecek. Daha iyiye dogru bir degisim.' "

Nitekim kisa bir siire sonra Humeyni, ic
kanamadan dolay: acilen hastaneye kaldirldi.
Cok tehlikeli olmasina ragmen sonunda iyilesti.
Ancak 8limii hazirdi ve 11 giin sonra kalp kri-
zinden &ldi. Sonra ise Rafsancani ile Bati'ya
daha az dost olan insanlar arasinda bir iktidar
micadelesi basladi. Ve cok sikiir Rafsancani
kazandi. (Daha iyiye dogru bir degisim!)
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KACAK MEDYOM YOLCU

"1989 yilinda insanh bir uzay ucusunda
*kacak medyom yolcu' olma firsatini yakala-
dim. Atlantis mekigi 28 Nisan'da havalanacak-
t, ancak kartlarim bana onun kalkamayacagini
sdyliyordu. O giin gelip gath. Mirettebat meki-
ge bindi. Venis'e dogru gonderilecek olan Ma-
gellan Uzay Araci mekikteki yerine oturtuldu.
Geriye sayim basladi ve firlahlmaya birkag sa-
niye kalmist.

NASA heyecan igindeydi. Magellan, Ve-
nis'e iyice yaklasmadan énce bir uzay pence-
resini kullanmak durumundaydi. Ayrica miret-
tebati bazi tehlikeler bekliyordu. Eger Magel-
lan, hirlatimadan 6nce ileriye kayacak olursa,
&lebilirlerdi. Firlatlmadan sonraki saniyeler
icinde mirettebat Magellan'in atesleme kuyru-
gundan kagmak zorundayd:. Bu hedefleri tek
tek programladim ve her seyin basariyla ger-
ceklesecegini gdrdum. Mirettebat giiven icinde
dinyaya dondu.

Kehanetlerimi sdyle bitirdim: 'Magel-
lan'a ulasmada sorun gikacak... Arag dizgiin
bir sekilde galisiyor. Ates izleri gériyorum. OI-
duksa biiyik bir seye benziyor ya da kaybola-
cak olan 8nemli bir seye, ama Magellan yeni-
den ayarlanacak ve degisik resimler elde edece-
giz. Ancak giines veya isikh bir seyden dolay:
bazi resimler zarar gorecek.'

Magellan ilk 8nce orijinal radar progra-
mindan ¢ikhi. Venis'e yeniden yonlendirilmek
zorundaydi. Programin bazi bslumleri, arizals
enfegreler yizinden kayboldu. Ve o programin
yedegi, Magellan diinyayla yeniden baglant
kuruncaya kadar, birkag giin igin ortadan kay-
boldu. Bu durum, program entegrelerine isinin
(atesin) zarar vermesinden &tiirii olabilir, ancak
elimde heniiz resmi bir rapor yok. Resimleri al-
dik ama bazilan bulanikh. Geri kalan saglam-
lart ise harikulade bir gizellikteydi. :

1989'da kayan bir yildiz gérdiim. Bu ha-
ber de bir manset oldu. Ama saninm benim kisi-
sel endiselerim, bizim astronomlarimizin gizli
korkularina es diisiyordu. Astronomlar capi
yarim mil olan, orta biyiklikte bir asteroidin
diinyay: sadece 500.000 mil siyirarak gegme-
sinden dolay biyik bir stres yasamislards. Bu



mesafe kozmik standartlara gére gok yakin bu-
lunuyordu. Bu olayr halktan kimse bilmiyordu.

S5z konusu bu tehlike 31 Mart'ta sonc er-
di, ancak kartlarim gékten diisen bir cismi gos-
termeye devam ediyordu. 22 Nisan'da,
Merkezi Onseziler Biirosu'na séyle bir yazi yaz-
dim: '31 Mart'ta bir tehdit halinde ortaya gikan
asteroitten daha farkli bir cismin izlenimlerini
aliyor olabilirim. Bu uzaysal cismi gdremiyo-
rum... Suya arpiyor. Kartlar onun hep yere
carphgini gdsteriyor. Kisa bir siire sonra biyiik
bir buz parcasi Oregon'daki bir evin catisina
distii ve yatak odasina zarar verdi. Acaba bir
ugaktan diismis olabilir mi2 Belki, ama bircok
astronom, disen asteroitlerin sik sik buza dé-
nistigine inanmaktadir.' "

Bayan Sabin, yaphg kehanetlere ait ista-
tistiksel sonuclarla ilgili sunlan sayliyor: "Baz:
kalin kafali insanlar var. Bunlar benim binlerce
tahmin yaphigimi ve bunlardan sadece bir ikisi-
nin tesadifen dogru gikhgini iddia ediyorlar.
Ama Olasilik Teorisi'nden biliyorum ki, benim
su anki isabetlerimi saglamam igin yiz binlerce
tahmin yapmam gerekiyor.

Bazi kimseler duyular disi algilama
(DDA) konusunda o kadar vurdumduymazlar
ki, iyi niyetli ve gercek bir kehanetin olabilecegi-
ni disiinemiyorlar. isin giizel taraf su ki, bizler
gucli bir istatistiksel temele sahibiz. Ciinki keha-
netleri gézlemleyen ve kayit yapan cevrelere
gonderilen kehanetlerin gogu su kategorilere
ayrilmaktadir:

1- Tek bir hedef konu efrafinda toplanan
tek mesajl belgeler. Bunlarin béyle olmasinin
sebebi farkli giinlerde belirli bir hedef konuyla
ilgili bilgi almamdandir. Tipki bir uzay ucusunu
takip eftigim giinlerde oldugu gibi. Kehanetler
genellikle yisksek niteliklidir ve sinirli bir zaman
icinde olan bitenle ilgilidir. Bu da sanstan daha
da &te olan tahminlerin yapilmasi gerektigini
gosterir.

2- Ayrica sansa baglh olmayan degerlere
sahip, farkli konular Gzerinde iki ya da daha
fazla isabet kaydeden belgelerimiz de var.

3- Tek bir hedef konu cevresinde biriken
birkag tane ya da daha fazla kehanetin yogun-
lashg: tek tek belgeler de var. Bir belge izerinde
yedi isabetli kehanet olabiliyor.

"Ben genellikle birgok ifadenin birikfigi

belgeleri kullaniyorum. Cinki amacim, isabet
kaydedemedigim kehanetleri saklama gibi bir
niyetimin olmadigin kanitlamaktr. Basarilar-
min yaninda basansizliklanm da acik acik go-
rilebilmektedir. Ama basarilarin basarisizlik-
lardan kat kat daha fazla oldugunu gdstermek
icin istatistikci olmak zorunda degiliz. Omegin,
Ted Kennedy ile ilgili yaptgim kehaneflerde do-
kuz isabetin yaninda bir isabetsizlik var. Hig ha-
fa yapmayan birisi oldugumu kanitlamak gibi
bir kaygim yok.

edefim DDA diye bir seyin var ol-
dugunu géstermektir. DDA, uygu-
lanabilir bir potansiyele sahiptir.
Hem parapsikologlar hem de ista-
tistikgiler buraya gelip, istedikleri
gibi arastrma yaparak, birtakim
sonuglar ortaya koymakta serbest-
tirler. Dahasi kaliteli bilimsel kurumlar, yayin-
lanmis olan kehanetlerimi memnuniyetle incele-
yebilir."

Hedeflerini gerceklestirmek icin neler
planladig sorulunca, Bayan Sabin'in acikla-
mast sSyle:

"Disnyanin cesitli yerlerinde bulunan bi-
yUk Gniversitelere ve bilim cevrelerine cesitli
filmler, videolar ve kehanetlerin kopyalari gén-
derildi. Uygulamali DDA Arastirmalari Derne-
gi'ni yeniden fadliyete gegirdim. Parapsikoloji-
ye belirli bir ilgi duyan psikoloji grencilerinin
egitimini karsilamak istiyoruz. Gelistirilmis kart
kedlarinin laboratuar testlerine sokulmasi muh-
temelen calismalan hizlandiracaktir. Bilim a-
damlan bir fizik medyomda, insanoglunun o
sasirtict sezgi gliclini gérmenin heyecanini ya-
sadiklari zaman, DDA'nin, hayatin bir gercegi
olduguna dair somut bir kanitlari olacakkr.

Daha iyi egitilmis insanlarin, kodlanmis
kart okuma ySntemini mitkemmel hale getirece-
gine inaniyorum. Bilgisayarlari kullanarak, be-
lirli alanlarda bilgi ve tahmin elde etmek icin, bu
olayin boyutlarini genisleteceklerdir. Bilimsel il-
keleri kart okuma islemine uyarlamaya yénelik
su girisimlerim Wright Kardesler'in ugmay: ba-
saran ilk makinesiyle karsilastrilabilir. Ben mij-
kemmel bir mekanizmayi yaratmadim, ama
DDA'y: toprak iizerinden havalandirdim."

(Kaynak: FATE, Ekim 1992)
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TEKINSIZLIK SENDROMU

Nikolai TROYAN

SKI bir aristokrat aileden gelen
Nikolai Troyan (1922-1993)
Kharkov'da dogdu. ikinci Dinya
Savasi'nda orduya géniilli ola-
rak katildi ve iki kez agir bir se-
kilde yaralandi. Savastan sonra
Lvov Tip Enstitiisii'ne girdi. 1954
yilinda da psikiyatrist olarak diploma aldh.

Heniiz lise yillarindayken ipnotizmle ilgi-
lenmisti. Sonraki yillarda bu alanda basarili bi-
limsel ve pratik calismalar yapt. jpnoz teknikle-
rinde o kadar basariliyd: ki, ciddi zihinsel has-
talar: bile tedavi edebiliyordu. fpnotizm, onun
icin, insan beyninin potansiyeli iizerindeki ¢a-
lismalarina gegmesinde dogal bir asama anla-
mina geliyordu.

1960'larda pratisyen doktor olarak siir-
diirdigi ¢alismalarini parapsikolojideki ok
genis arashrmalarla birlestirdi. Uzerinde dur-
dugu konular arasinda seker hastaligi, kanser,
sara ve sizofreni vardi. Sonuclar mikemmel ol-
mustu.

70'li yillarda ise sifacilan egitmek izere
bir okul kurdu. Kayit olacak adaylar psikolojik
ydnden ¢ok saglam olmaliydi. Cogu doktordu
ve paranormal yetenekleri de vardi. En 6nemlisi
de, 18 aydan 24 aya kadar vzayan dersler iic-
retsizdi. Bugiin Rusya'da ve diger ilkelerde uy-
gulamalar yapan hassas insanlarin ¢ogu bu
okulda yetismistir.

Troyan, bu okulda durugérii ve telekinezi
deneyleri de yapiyordu.

Paranormal fenomenlerin yapisi izerine
kendi gériislerini formiile etmisti. Kendisinin ge-
listirmis oldugu ve inli biyoenerietik teoriden

farkh olan bilgi teorisi, 9Q'l yillarda biyik lei-
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de desteklenmektedir.

80'li yillarda Troyan tekinsizlik olaylari
iizerine, ézellikle en tehlikeli olani kendiligin-
den yanma tiirlerine egildi. Troyan yillar sonra
tekinsiz olaylarin kendisine neden ¢ok ilging
geldigini agiklarken, bu tiir olaylarin, suuralt,
telekinezi ve teleportasyon, materyalizasyon ve
demateryalizasyon dahil parapsikolojinin bi-
tiin mucizelerini kendinde topladigini vurgula-
yacakt.

Kendiliginden yanma olaylari pratik ola-
rak durdurulamiyor; fakat buna ragmen Troyan
birkag olayr durdurmay: basardi. Ustelik yan-
manin kaynaginin o insanin kendisi oldugunu
kanitlayan ilk insan oldu. Troyan ayrica disiin-
ce giiciiyle bir nesnenin seklini halka yansitan ilk
kisi oldu. Bu gésteri hem Ostankino TV stiidyola-
r, hem de Japonlar'in Fuji Televizyonu tarafin-
dan da filme alinmustir.

Troyan, radyo ve TV programlarina ¢ika-
rak parapsikolojinin halka tanitilmasinda bi-
yiik emek sahibidir. Ayrica "Literaturnaya”,
"Moskovskaya Pravda" ve "Emigratsiya” gaze-
telerinde cesitli makaleler yazmishr.

Troyan ¢ok iyi egitim almis, cesur ve yefe-
nekli bir insandi. insanlari cok severdi ve onlara
yardim elini uzatmaya daima hazirdh.

__ GALINA TROYAN
OGRENCISI, KARISI ve DOSTU

Tekinsizlik (oldukga nadir meydana ge-
len, sir dolu ve insanoglu kadar eski bir feno-
men) iizerine uzun yillar yaphgim gézlemler so-
nucu sunu sdyleyebilirim: "Tekinsizlik, insamin
super kapasitelerinin, psisik bir sarsintinin et-
kisi alinda suursuz bir sekilde aniden tezahiir
edisidir."”



Bu durum, bir insanin, yaphg seyi bilme-
den "mucizevi" hareketler yapabilme kapasite-
sine ulashgini géstermektedir. Tekinsizlikte ha-
yalete, 8li birisine, diinya disi bir canliya ihtiyag
yoktur. Sadece canli bir insan yeterlidir. Birgok
olayda bu bir gocuk olmustur, bazen geng birisi,
gok az olmakla birlikte kararsiz bir zihin yapisi-
na sahip yash insanlarda da gériilmistir.

Bu varsayimi kanitlamak igin orijinal bir
duyular disi telkin teknigi iizerinde calishm. Bu
teknik hem bu tehlikeli ve dehset verici olayin
meydana gelmesini &nlisyor, hem de olaya se-
bep olan kisiyi saptamaya imkan taniyordu.
Hatta baz: olaylarda olayin sebebi olan kisiye,
onun siiper yeteneklerini suurlu olarak nasil kul-
lanabilecegini &gretiyordu.

Bu teknik araciligiyla son yillarda 12 ken-
diliginden yanma olayini sona erdirdim. Bu in-
sanlardan i tanesi, onlara telekineziyi suurly
olarak kullanmay: 6gretme &nerimi olumlu kar-
siladi.

Bu insantardan birini, 1 ve 4 Ocak 1991
tarihlerinde Eldorado TV programinda tanittim.
Daha sonra 29 Subat, 1 ve 2 Mart tarihlerinde
Sofya Konser Salonu'nda yapilan Rus sihirbaz-
lar g&sterisine onunla birlikte katildim.

Bu gocukla ve ailesiyle 1990'da tanismis-
tim. Olay sdyle gerceklesti:

Aile tam iki aydan beri tekinsizlik olayla-
rindan dolay biyiik bir huzursuzluk iindeydi.
Baslangicta gaz ocaklarinin diigmeleri kendi
kendiné agiliyordu, ama odaya herhangi bir
gaz sizmiyordu. Ocak kendiliginden yaniyor ve
sdnijyordu. Daha sonra vidal elektrik sigortala-
rinin vidalari kendi kendine gevsiyor ve sikisi-
yordu. Daire iginde cesitli nesneler oraya bura-
ya gidip geliyordu. Bir defasinda havada asili
bir kitap gézlendi, sayfalan kendiliginden cevri-
liyordu. Cocuklarin karaladiklar kégit parcala-
n ve su damlalan tavandan asagiya dissiiyordu.
Ayrica mutfak zemininin altindan aniden kay-
nayan sular fiskiryordu.

Bitin aile panik igindeydi. Birsiirii "uz-
man" eve davet edildi. K&tii seytanlar kovmaya

calishlar, birsiri; ayin diizenlediler, kéti ruhlan
stkarmaya ugrastilar ama hig biri fayda etmedi.
Aile gecici olarak baska bir daireye tasindi,
ama onlarla birlikte tekinsizlik de "tasindi.” So-
nunda beni gagirdilar.

Yontemimi devreye sokarak bu sorunlara
yol agan "sorumluyu” saptadim. Bu, on yasinda-
ki bir gocuktu. Buna Viktor diyelim. Psikolojik bir
test, onun gok huysuz, kararsiz ve hayal giicis
gok yiiksek birisi oldugunu gésterdi. Ayrica psi-
sik bir sarsinti igindeydi. Ciinki annesinin bir be-
bek bekledigini 8grediginde, kendisine gésteri-
lecek sevginin gok azalacagini disiiniiyordu.

Alleyi tanimaya gidene kadar, evde hig
yanginla ilgili tekinsiz bir olay olmamish. Fakat
birisi, cocugun varhiginda béyle bir olasiliktan
soz eftikten sonra, daire icinde yanginlar da or-
taya gikh. ilk Gnce anne babanin yatak garsafla-
n yanmaya basladi. Baska bir olayda da gocu-

gun islak pantolonlar alev aldi.

enim teknigim tekinsiz olaylari

hemen ortadan kaldiramad.

Benim arastrmalarim sirasinda

da yangrnlar sirdi. Bir defasin-

da gocuk okulda dayak yemisti

ve artik oraya gitmekten korku-
yordu. Babasi, dayak atan kisiyi grmeye karar
verdi. Okula giderken, icinde kitap ve defterleri
olan ve gocugun tasimakta oldugu okul cantasi
aniden kayboldu. Ne yere diismiisti, ne de bir
kenara ahlmisti; bir anda havada gézden kay-
bolmustu. Birkag giin sonra gocuk, Almanca o3
retmeniyle farhsh. Ayni giin evdeyken Almanca
s62ligi bir anda odadan gikip banyoya uctu.
Suyla dolu kijvete diisen kitap alev aldi ve biitin
alevler suyu kapladi. Tartismaya sebep olan tek
kisinin o olduguna Viktor'v inandirdim. Ve ertesi
giin sdzlitk ortaya gikh. Uzerinde herhangi bir iz
de yoktu. O dénemlerde cocuk telekineziyi bile-
rek kullanmaya baslamisti. Olaylarin tek sebe-
binin kendisi oldugunu anlamish. Vicdan azabi
duydugu.icin de kendini yakmak istiyordu. Ertesi
gin pantolonunun bir bslimi, goraplarindan
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ve ayakkabilarindan bir tanesi matematik 63-
retmeninin gozleri dniinde alev aldi. Ogretmen
hemen su doktii fakat su, benzin gibi alev alds.
Fakat giplak elle séndirmeyi basardi. Pantolo-
nunun sol tarafi dize kadar, corabinin dis tarafi
ve ayakkabinin timi yand:. Sasirhar bir olay da,
ne cocugun ne de dgretmenin alevleri hissetme-
mis olmastydi. Bu, kendiliginden yanma olay:-
nin sonu oldu: Birkag giin sonra diger olaylar da
bitti. Ve gocuk siirekli bir telekinetik yetenek ser-
gilemeye baslad.

Buna benzer bir olayda 12 yasindaki bir
cocukla tanishm. Belli bir siire sonra herhangi
bir fiziksel giig uygulamadan cisimleri hareket
eftirmekle kalmad:, ayni zamanda onlarin sekli-
ni de degistirebiliyordu. Disiince giiciyle bos
dis macunu tiplerini patlatyordu. Tipin biskil-
mis yiizeyi, yavas yavas diz bir sekil aliyor ve
sonunda patliyordu (Fuji Televizyonu bu olayi
filme almistir).

Oyle inaniyorum ki, tekinsiz olaylarin
dinyadaki insani sebepleri ilk defa deneysel
olarak kanitlanmistir. "Kundakeinin® distincele-
ri yeniden ydnlendirmesi, onu, toplumun yararl
bir Gyesi (hassasiyet bakimindan) héline getiri-
yordu. Bu cocuklarin Rus Uri Geller'e doniisme-
sine yardim edilebilir, hatta biyiik sifacilar da
olabilirler. $u anda iki kiigik 6grencim akraba-
larini basaril bir sekilde tedavi etmektedir.

Cagdas bilim agisindan "siiper yetenek"
olaylarini agiklamak ilke bazinda mismkiin de-
gildir. Bu yiizden bilim bu tir seyleri reddediyor,
cunki bilimlerin bilimi olan felsefe, geleneklere
karst gelen disiince tarzlanini yasaklamaktadir.

Materyalizm, diinyaya maddenin hare-
keti olarak bakiyor. Her sey maddenin kendi
kendini gelistirmesinden baska bir sey degildir.
Kendi kendini gelistirme olgusunun sonucu ola-
rak da disiince ve suur ortaya cikiyor. Bunun
tersi olarak idealizm, idelerden, ruhtan ya da
mitkemmel zekadan baska bir sey gérmiiyor. Fi-
zik realitenin, ilkelere dayali temelden giktigini
kabul ediyor.

Bu zitlasma yapay olarak "felsefenin te-
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mel sorunu” héline getirilmistir: Hangisi Gstiin-
diir2 Madde mi yoksa ruh mu2 Bu iki egilimin her
biri diyalektik oldugunu &ne siiriyor. Fakat as-
linda kati bir sekilde monistikler (tekci). Sadece
ikisinden biri; ikisi birden degil. Sonug ise elbette
cozilemeyen bir kilitlenme... Sorun, beden ve
ruh ikilemiyle de géziilemiyor; cinki bu ikilem fi-
zigin ve idealist ilkenin birbirinden bagimsiz
varligini ortaya koyuyor.

Disnyay: ve realiteyi uygun bir sekilde an-
lamaya giden tek yol idenin ve fizigin, tek bas-
larina yetersiz oldugu esit bir temel Gzerinde
varoluslanini kabul etmektir. Biri olmadan dige-
ri olamaz. ikisi de bir bitiniin pargasidir. Nes-
neler siirekli bir kutuptan diger kutba hareket et-
mektedir. Yani ideden fizige ve yeniden fizikten
ideye donisler.

ateryalizm, maddenin gelisimi
yasasini tanimaktadir. Fakat bir
yasa nasil maddi olabilir? Te-
melde o bir idedir, disincedir
ciinki maddenin kendi evrimi
iginde nasil hareket etmesi ge-
rektigi bilgisini iginde barindirir.

Bu yizden iki ana ilkenin var oldugunu
iddia ediyorum. Fizik veya madde ile ide veya
bilgi. Benim tahsis edilmis bilgi olarak tanimla-
digim bir disiince, bir bakima saf bilgidir. An-
cak diger yandan belirli bir anda olusan disiin-
cemdir. Bilgi, fizik ilkeye nasil hareket etmesi ge-
rektigini bildirdigi icin, diyelim ki tekinsiz olay-
lara sebep olan kisinin disiincelerinin nesneleri
nasil hareket ettirdigini, onlari yoktan nasil ya-
rathgini veya tam tersine onlari bilinmeyen bir
yere nasil génderdigini anlamak kolaylasacak-
tir. Veya kahinlerin gelecegi sdylemesi, bir sifa-
cinin insanlari tedavi etmesi de ayni konu icin-
dedir.

Bizler dinyay: 6grendikge ve tanidiksa,
onun hakkinda hélé ne kadar bilgisiz oldugu-
muzu da anlayabilecegiz.

(Aura-2 Dergisi, 3. Sayi'dan
Gev: Ayhan TOLAYBENK)
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Bugiine kadar kehanetler hep eksik ince-
lenmislerdir. Cogunlukla inanmayanlarca inkar
edilmis ve sistemli olarak alay konusu olmustur.
Halbuki iyi bir arastirmac her tirli veriyi géz-
den gegirir. S&ylenenlerin karakteristigi, genel-
likle tarihlerinin sdylenip sdylenmedigi izerinde
durur ve dissinir.

Ké&hinlere eskiden "gaipten haber veren
miineccim" derlerdi. Kehanet dogal bir yete-
nektir. ister miineccimlik, ister remmallik (*) ol-
sun, isterse el fal, kahve veya diger fallar olsun
gelecegin bilinmesinin ancak &zel bir konsant-
rasyon ve gevseme hdli icinde gerceklesebilece-
gini sdylemeliyiz.

Fal, tarihin her déneminde devlet adam-
larinin, idarecilerin, kumandanlarin hareketle-
rine etken olmustur. Eski Misir'da, Roma'da, Yu-
nan'da ve Osmanh déneminde kisileri yénlen-
dirmistir.

Eski Selection dergileri ABD'nin baskenti
Washington'da Dikson adli bir bakici kadina ait
dikkate deger bilgiler vermektedir. Bu kadin fal-
aidir, gelecege ait kesifleri olmaktadir. Kendisi-
ne miracaat edenlerden bu kesifleri icin ticret
almiyor.

Bayan Dikson bir geyrek asir éncesinden
Cin'in kominist olacagini, uzaya birinci Sput-
nik'in yollanacagini ve nihayet Baskan Ken-
nedy'nin 8ldirilecegini haber vermistir.

Bu gergeklesen kehanetleri tim dinyada
saskinlik yaratmishr. Onemli liderler ve devlet
biiyikleri, kendisiyle siirekli olarak konusmak-
taydilar.

Meselé Roosevelt soruyor:

-Rusya ile Amerika'nin uyusmasi devam

Esra TULUNTAS

edecek mi?

-Hayir, fakat sonra Kominist Cin'e karsi
birlesecekler.

-Hangi Kominist Cin2 Tamamen gele-
neklerine bagl olan Cin...

-Evet, kominist olacak.

Bayan Dikson'un kehanetinin hepsi ger-
ceklesmistir.

Bayan Dikson, ikinci defa Beyaz Saray'a
davet edilmistir.

Roosevelt soruyor:

-Ustlendigim vazifeyi tamamlamak icin
ne kadar zamanim kaldi?

-Parmaklarinizin ucuna dokunabilir mi-
yim?

Baskan ellerini uzatiyor. Bayan Dikson
parmaklarini dokunduruyor, fakat séylemek is-
temiyor, Roosevelt israr ediyor. Nihayet:

-Alti ay, hatta daha az...

Dedigi gibi de oluyor.

Gelecegimizi, simdiki disince ve fiilleri-
mizin mantksal bir bicimde gelistigi fikrinden
uzak tutmaliyiz. Kahinler ve bazi falcilar biyik
bir mozaik tablo icinden bir kesiti gériir ve séy-
lerler. Bize mantiksizmis gibi gériinen olaylar
olabilir. Kahinler diger insanlardan daha genis
bir ruhsal géris sahibidirler.

Vagna Dimitrova bu tip kisilere giizel bir
drnektir. Yugoslavya ve Yunanistan sinirlarina
yakin Petri'de yasayan, kehanetleri olan kér
"gériici" bir kisiydi. Su ifadeleri ilgingtir: "Gér-
diklerimi insanlara sylemekten korkmuyorum,
ama genellikle kari-koca meselelerinden s6z et-
meyi sevmiyorum. Evli insanlarin gegmis ve ge-
lecegdi hakkinda birgok seyler gériiyorum; onla-
ra yardim etmek istiyorum, fakat bunun onlara
hig faydasi olmuyor."

Ayrica gelecegin bilinmesi, kisilerde te-
sewiise sebep olabilir. insanlar baslarina gele-
cek olaylan bilselerdi iradelerini kullanmaz ve
saskina donerlerdi.

Dinyanin her yerinde Vagna ile géris-
meye gelen kisiler vardi. Dr. Lozanov'un yaphg

(*) Remmal: Remil doken, fal agan

Devami S.45'te
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GERGEKLIK, BIREYSELLIK ve
OZGUR IRADE

Dr. Halik BERKMEN

IR insanin ruh saghg o kisinin

"gercek" durumlar karsisinda

gosterdigi tepki ile iliskilidir.

Beklenenin disinda, bir olaya ta-

mamen ilgisiz kalan veya asin

tepki gésteren bir kimsenin, ruh

saghginda bir dengesizlik oldu-

guna karar verilebilir. Ancak, bu karara varir-

ken neyin gercek, neyin hayal iriinii (veya ger-
cek disi) oldugunu bilmek gerekmektedir.

Gergegi saptamak sanildigi kadar kolay

ve apagitk (asikar) degildir. Bunun icin akil,

mantik, gézlem, algilama, his ve sezgi gerek-

mektedir. Tim bu fonksiyonlarin sentezinden

olusan gercek, elbette ki degisken (rslatif) ve bi-

reysel bir nitelik tasimak zorundadir. Genelde,

gercegi sekillendiren giindelik gereksinmeler ve

sosyo-kiiltirel cevredir. Gergek'ten uzak bir kisi

gindelik gereksinmelerini saglamakta giclik

ceker. Sosyo-kiiltiirel cevre de birtakim kurallar:

ve deger yargilarini kisilige gocukluktan itiba-

ren isleyerek adeta zorla kabul ettirir. Bu kural-

larin ve deger yargilarinin pratik faydalan ol-
makla birlikte gergek olmalan gerekmez.

Giniimiizde, gercegin bat biliminin ge-

tirmis oldugu metotlarla saptanmasi gerektigi °

savunulmaktadir. Ancak bilimsel metodun da,
kendi i¢ zaaflarini birlikte getirdigi cogu zaman
gdzden kagmaktadir. Bati bilimsel metodu te-
melde dért varsayim veya "postiila”(8nerme)
izerine kurulu bulunmakta ve bu postiilalar tar-
hsmasiz kabul edilmektedirler. Oysaki bunlar
incelendiginde her birinin birer varsayim oldu-
gu ve gercegi saptamakta yetersiz kaldiklar or-
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taya gikmaktadir. Bilimin dért varsayimi sunlar-
dir:

1. Nesnellik: Gozlenen dinyanin, géz-
lemciden bagimsiz nesnelerden olusmus oldugu
varsayimi.

2. Pozitiflik: Gozlenen dinyanin, fiziksel
olarak slcilebilir oldugu varsayim.

3. indirgeyicilik: Bir karmasik yapinin
veya fenomenin, onu olusturan temel yapi tasla-
rinin 6zellikleri ve karsilikls iliskilerinin incelen-
mesi sonucu anlasilabilecegi varsayimi.

4. Yerellik: Etkilesmelerin daima yerel ol-
duklari, yani uzaktan ve aninda etkilerin bulu-
namayacagi varsayimi.

Bu dért varsayim iizerine kurulu pozitif
bilimlerin gelismelerine bakarak bunlarin ger-
cegdi saptamakta yeterli olduklarini sanmak
dogru degildir. Cinki his ve sezgiler leminde
tamamen yetersiz kalmaktadirlar. Oysaki, his-
ler ve duygular da gercektir; ancak nesnel degil-
dirler. Ornein ask, sevgi, nefret gibi duygular
bunlan yasayan bir kimse igin tamamen gercek-
tir ve yasam tarz: ile davranislarda ifade bul-
maktadirlar. Bu tir duygular 6lcilemez; nesnel
olarak gézlenemez ve indirgenemez. Bunlarn
agiklamaya calisan psikologlar ancak tahmini
fikir yiristebilir, fakat derinligine -tim boyutla-
ryla- kavrayamazlar.

Nesnellik, pozitiflik veindirgeyicilik var-
sayimlarinin gegersiz oldugu gérilen hisler,
duygular ve sezgiler alaninda, yerelligin geger-
li oldugunu kabul etmek de, elbette ki tarhsmaya
asik bir konudur. Tim algilanmizi yerel etkilere
baglamak bizi dar bir ruhsal alana hapseder ve
manevi degerlerden uzaklastinir. Demek oluyor



ki, bilimsel materyalist felsefe, bize belidi bir
dinya gériisi aslomakta ve gerege tarafli bir
bakis acisi getirmektedir.

Bu bakis agisinda bireysellik ve bencillik
dnemli bir yer tutmaktadir. Ciinki birinci postila
olan nesnellik varsayiminda kisinin cevresin-
den ve diger tim canlilardan ayn oldugu, dola-
yisiyla kendi cikarina uygun sekilde davranma-
sinin dogal oldugu gérijsii bulunmakiadir. Ayri-
ca, gézleyen ve gézlenenin ayri ve bagimsiz ka-
bul edilmeleri sonucu siirekli bir ikilem (dialite)
yaratilmaktadir. Bu tiir bir ikilem insanlan cift
standarth ve &deta sift sahsiyetli yapmakta ve
ruh dlemini fimden inkér etmeye veya isine gel-
digi kadarini kabullenmeye yéneltmektedir.

Oysa modern bilimler de (Kuantum kura-
mi ve onunla iliskili kuramlar) bile by varsayim-
larda tutarsizliklar bulmaktadirlar. Richard
Feynmann, Nobel Fizik Odiili konusmasinda
sunlar sSylemektedir:

"Kuantum kurami arti rélativite kurami
arh yerellik sarh biraraya toplandiginda tutar-
sizliklar ortaya gtkmaktadir. Giinki bazs terim-
ler hesaplandiginda sonsuz biyik sayilar or-
taya gkmakta ve hesaplar alt iist olmaktadir.”

Demek oluyor ki, gergege nesnel olarak
bakmak, matematigin tutarl ve mantikli oldu-
guna inanmak ve bir bitini anlamak igin onu
pargalarina ayinp incelemek fikrinden vazgec-
memiz gerekmektedir. En azindan gergek deni-
len olguya, bu metotlarla varilamayacagini ka-
bullenmemizin zamani artik gelmistir.

FAL ve FALCILIK Bastarafi S.43'te
arastrma da kehanetlerin % 80 gerceklestigi-
ni gostermektedir.

Ruhsal tahminleri sasirtici olarak ger-
ceklesen kisilerden biri de Clarisa Bern-
hard'dir. Hi¢ sasmaksizin depremleri nceden
bilmektedir. Soz konusu iic deprem sunlardir:

1. 26 Mayis 1975'de (Pasifik saatiyle)
gece yarisi 01.11'de Azor adalarini sallayan
deprem. Bayan Bernhard bu depremin bir
gun hata ile 25 Mayis'ta olacagini bildirmisti.

2. 29 Kasim 1975'de Hawaii'yi salla-
yan deprem. Bu depremi medyom tam giiniin-

Bu cercevede, "bagimsiz gézlemci” fikri-
nin de 19. yiizyldan kalma bir varsayim oldu-
gunu -modern bilimde gecekliligini kaybetmek-
te oldugunu- kabulenmemiz gerekmektedir.
Cinki gdzlemi kendimiz yapmayip alet kullan-
sak bile bu élete yerel olmayan etkilerin vlasip
vlasmadiklarindan emin olamayiz. Bir diger
deyisle, yaptigimiz alet dahi parcalanamaz bir
bitiniin elemani olmakta ve her sey diger her
seyle iliskisini sirdirmektedir.

Bagimsiz gézlemci kavrami mutlak ola-
rak mevcut degilse veya en azindan insanin
sandigi derecede bagimsizlik yoksa, o zaman
"6zgir irade" kavrami ne derece gecerlidir2
Her seyin diger her seyle bagimli ve iliskili oldu-
gu bir sistemde 6zgiir iradeden ne derece séz
edilebilir?

Eski islam distniirleri Kil-i-irade ve Ciiz-
i-irade'den séz etmisler ve insan iradesinin kisit-
h oldugunu belirtmislerdir. Kaderin ne ilging bir
cilvesidir ki, bilimsel yaklasim her seyi -hatta in-
san suurunu bile- bolip parcaladiktan sonra ni-
hayet Bitiinselligi, Vahdet'i (Tekligi) yeniden
bulma yolundadir. Ancak bu gok eski gercege
tam anlamiyla varis ve kabullenis kolay olmaya-
caktr. Ciinki bunun icin bencillikten, bireysellik-
ten ve cikarciliktan vazgecmek ve doga ile sos-
yal cevreye tam bir uyum saglamak gerekecek-
tir. Bu gercegi tim insanlar ve milletler kabullen-
medikleri siirece sen-ben davasi devam edecek,
yeryiziinde haksizliklar siirip gidecektir. m

de tahmin etmistir.

3. 25 Haziran 1976'da Yeni Gine'deki
depremin Richter &lcegine gore 7 siddetinde
olacagini bile &nceden bildirmistir. Ve dep-
rem 7,1 olarak slcilmistir.

Fal ve kehanetleri yalanliyor ve dikkate
almiyoruz. Ancak cogu kez kendimizi, "sac-
ma" ya da "olmaz béyle sey" dedigimiz olay-
lar iginde buluyoruz.

Faydalanilan Kaynak:
Ruh ve Madde, Cilt 20, Sayi 239
Olaganiisti Parapsisik Arastirmalar
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(VA VAN

SADKLARPLANINDAN RUHSAL TEBLIGLER

Celse: 133 11.9.1970

DUNYANIN
GAYE ve FONKSIYONU

"Arzinizin son devresi, bir ldboratuar tecrubesini andirir
sekilde gok karmasik tecribelerin yapildigi bir yerdir. Kainatin
birgok yerlerinde sizin gibi bir mukadderi tasiyan mekanlar
mevcuttur. Sunu demek istiyoruz ki, laboratuarlik édevini icra
etmek, bir asagilatici durum degildir. Hemen hemen her
plénet bu safhalari gecgirmistir veya gecgirecektir. Bu
laboratuarda degisik, derin tetkiklerde bulunan varlik manzu-
meleri ceste ceste, dalga dalga blytiylp genisleyerek, ait ol-
duklari planetlerin dahiline girecekler ve hakiki ihtiyaglarinin
ifadesi olan gercgek tecriibelerini yapacaklardir. Demek oluyor
ki, buras! bir segme, bir 6grenme, bir temrin yeridir. Egzersiz
yeridir. Bu hal, sizin arzinizin bir icabidir. Kozmik yas! bunu
gerektiriyor. Muhakkak ki, ¢ok daha sonra o, degisik bir
laboratuar hiviyetinden ¢ikip, standart bir imtihan, égrenim ve  |.
yasama muhiti hdline gelecektir. Bu gegicidir. Bdylece gayeyi E

ve fonksiyonu size gébre izah ettik."

sOzZLUK

Manzume:Dizi, grup Ceste ceste:Kisim kisim, parga parga Temrin: Aligtirma
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T KONFERANSLARMZ™—

(_] | DERNEK MERKEZ]
0 SALl KONFERANSLARI (Sout 19 30-20. 30)

EKASIM: RuhsaliiSSylasiler..... i tdet Mem dnmns o Bl Erglin ARIKDAL

8 KASIM Insana Genel Bir BaKIg .......ccccoovoccccccuccciccs ZUmrit ERKIN-Ayhan TOLAYBENK

15 KASIM  Duyular Digt AlgHAMQIGNMIZ oo Halya UZUNER

22 KASIM Metabiyoiojik Yanimizia ligili Arastirmalar  Remziye DOGRUSOYLER-Selman

GERCEKSEVER

29 KASIM YeniInsan ...... ... Lidya ALTAN-Banu TURA
® GENCLIK’SEMINERI (Saat: 14.00) S

12 KASIM =1-Genel Parapsikolofi ..o Sdar LM s Nurettin ERSOY

2-Duyular Digt AIGHAMQIGMIMIZ -----oooooooooeeeeeeeeeeceeeee e HalokOZDEN

26 KASIM 1-Psisik Yetenekler ve Baslangic Uygulamalan ... Fulya AYKAC

P2 (V1 [T (7] G —— Ayhan TOLAYBENK

3 ARALIK 1-Varliksal lIkeler-l ... : HalakOZDEN

2-Varksalllk@loril .. . e S Ayhan TOLAYBENK

10 ARALIK Insanligi Birlestiren Gercekler Ergin ARIKDAL

Yer: Hasnun Gallp Sk. Pembe C:kmaz: Zariff Apr No:4 D:8 Beyoglu /ST Tel: (0212) 243 18 14

2 KASIM Olaylarnn ve Eprbvlenn Amaci . Ayhon TOLAYBENK

Yer: Kadikdy Belediyesi KUltir ve Sanat Merkezi
Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikéy/ISTANBUL Tel: (0216) 360 90 95
Saat: 15.00-17.00

(] IRAD . - -
5 KASIM Dogmadanéncekmoyahmlz % Selman GERCEKSEVER

Yer: Tirk Amerikan Dernegi Salonu Alsancak/IZMIR
Saat: 14.30-16.30

NOT: GIRISLER UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

R R R % S R MR SO ARG DRSS T %
JERENEN A\ NKARA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN N

KONFERANS DUYURUSU
(J/DERNER MERKEZI e e

® SALI KONFERANSLARI (Saat:19.00-20.30)
1 KASIM Spiritiiel, Okllt ve Kozmik Tekémiil Kanuniar:

Sebep-SONUC -2 e L e R Ismet YALCIN

BRASIVI SSaknalar n e B S NG L RS 0 S TR Soner TURAN-Duygu AYDIN
15 KASIM  Bilmek Yeterli mi? ’ Emre ULKER
22 KASIM  RUhun Diliz MUZIK -ve.eecetoeeemmommescemnecsensssmmssssessenss Selim KARABIYIK-TUlin ETYEMEZ
29 KASIM Dinya Bir lllizyon mu? ... ErcUment KAYA-GUnay YALCIN

Yer: Ankara Ruhsal Arastirmalar Dernedi
Necatibey Cad. No: 72/7 06430 ANKARA Tel: (0312) 229 54 46

NOT: GIRI§ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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KITAPLAR
ARASINDA

Silver.Birch .
.. HAYATIN BILMECESINE
OTEALEMDEN GELEN CEVAP

HAYATIN BILMECESINE
OTEALEMDEN GELEN
CEVAP

“ore

SILVER BIRCH

ELLI bir hedef cercevesinde

meydana getirilmis ruhsal grup-

larla temasa gesip onlara kap-

samli ve gelecegi de isinde ba-

rnndiran bilgiler aktaran en wnli

bedensiz varliklardan biri de el-

bette Silver Birch'tir. Onun naklettigi tebligler

iginden kendi anlik ihtiyacina yénelik olanlarin

yaninda, gelecekteki yasamina yén verebilecek

bilgileri de cekebilen gok sayida insan olmustur.

Bu durum, Silver Birch'iin toparlayici, derleyici,

sevgi ve birligi telkin edici vazifesinden dolay

oldugu kadar, 21. yy'a girmek iizere olan in-

sanhigin 8niine onu gergekten yijkseltici ilkeleri

de simdiden sunma hedefinden de kaynaklan-
maktadir.

Bu hedefi Tirk okuyucularina tanitan Sa-

yin Jale Girsoy'un bu Silver Birch sevirisinde de
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Kitabin ad:
HAYATIN BILMECESINE
OTEALEMDEN GELEN CEVAP
SILVER BIRCH
Ceviren/ Derleyen
Jale GURSOY
Sayfa Adedi ve Baski Tarihi
216 SAYFA, 1994
Fiyat: 130.000 TL

RUH ve MADDE DERGISI * YAYINLARI

P.K. 9 80072 Beyoglu - ISTANBUL

siz sayin okurlarimizin disiince ve soru diinya-
sinda cok énemli ufuklar yaratabilecek bilgiler
gdrmekteyiz. Herkesin birbirine sevgi ve hosgé-
ri iginde hizmet etmeye zorunlu olacag bir ge-
lecege ilerliyoruz adam adim. O déneme hazir
olmak icin de, mantal yapimizda yeni kipirdan-
malar yaratarak, yeni delikler agarak isigin gir-
mesine izin vermemiz gerekiyor. Bunlari gergek-
lestirmek icin maddi planda sahip olmakla ¢ok
ovindigimiz degerleri elbiselerimizden sékiip
atmaktan ve ruhsal planda Gviinebilecegimiz
ruhsal degerleri giyinmekten baska caremiz
yok. Yani istirap ekmek zorundayz. Bilgiye ve
sevgiye ulasmamizi engelleyen oyuncaklarimizi
terk etmek... iste bunu yapabildigimiz slcide,
Silver Birch'iin de siirekli vurguladig: gibi, elimi-
zi baskalarina vzatabilecek, onlarin da yiksel-
melerine yardim edebilecegiz. M




