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Diinya, yeni Ditnya'yt meydana getirmenin suantist icindedir. Bu stkin-
turun temel sebebi yeni Diinya'min olusmaswmnda eski Ditnya’nin imkan ve
malzemelerinden yararlanmak zorunlugunun olmaswndan ileri geliyor. Yeni
Diinya'yt kurmakta olanlann kendi "se¢me hitrriyetlerinin” belirleyici bir rol
oynamast yeniden yaplanmayt geciktirmekte, deneme stiresini uzatmakta,
yanilma oramuru arttumaktadwr. Yeni uyum alanlan yaratabilmek igin, bu
alanlarin yapisal égeleri olan enerjilerin esneklik kazanmakta son haddine
Icadar gerilebilme yetilerini kazannmus olmalar gerekir.

Uzlasmalar, uyumdan énce meydana gelen orta ¢capli esnekligin teza-
hiir seklidir. Ama hepimiz gériiyor, okuyor ve isitiyoruz ki bu tilkenin akida-
neleri uzlasmak icin sahnelere ciap, kesinlikle uzlasmamayt nasu becerdik-
lerini géstermektedirler. Yozlasma séziinii stk stk kullanmakla sanki bir ger-
cekligi ifade ediyorlarmus gibi sakallaruu kasworlar, gozlerini stiziyorlar.

Katiyer: hicbir sey bilmiyor ve anlayarmuyorlar... agtk oturumcular, mey-
dancilar... Ellerindeki nafile bilgiyle gercekleri aramaya ¢aliswyorlarmus!..
Herkes kendi kasur gerceklerini ortaya koymaktan, kendi benliklerini savun-
maktan, cok alim ve hikmet sahibi olduktan sonra, ayrica ¢ok vicdanh ol-
duklaruu da ortaya koymalktan ¢ekinmiyorlar.

Dejenerasyon hayatt makil viedan hayatiun yerini hizla ele gecirerek
btitiin gticiiyle "degisim icin gerilimi” arttumaktadur.

Degisim ya da déniim noktast ¢ok uzun ve ¢ok eskiden beri hazirlanan,
dozu gittikce arttiralarak simdi en son safhaya ulasmis durumdadr.

Son zamarun hazurligr olan dejenerasyon, egoizmalarin ¢ogalmasina
karst gériinen tepkilerin sonucu olusan bir durumdur.

Yozlasma alanlarinin icine giren insanlar da kendi iclerindeki yozlas-
mayt olusturmaktadir. Yani her yozlasma alan, o alana giren insamn igin-
deki yozlagsmayt hizlandwrur ve kisinin kendini tanumasina sebep olur.

Yasarnulan Diinya’muzda yozlagmarun hizla artmasuu ve bir an é6nce her
tirlit bask etkisine karsi, gerilime karsi, gerilimi arttiran duyulara karst
kontrolii elde ettirecek esneklige kavusmanuzt istemeliyiz. Zemberek gibi bo-
salan ve tekrar kurulan duygular... Yozlasma, zemberegin bosalmast gibi-
dir. Tekrar kurulmast icin duyularin kontroliinii ele almak gereklidir. Duyu-
lar kontrol edildigi oranda zemberegin bosalmast engellenir, yani yozlasma,
yeniden yaplanmaya déniistir.

Ama lilke olarak esnekligimizi gelistirmemiz sart. Her tirlit sertlikten,
sabitlesmeden, sabitlestirilmekten kendimizi koruyabilmeliyiz.

Selam ve Seuvgiler
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UTSAKLIGIN SEBEBI:

UTKULARIMIZ

E syamn gegiciligini diigiinmeden ona
tutsak oluyoruz. Bir tutkudan kurtulayim
derken digerine tutsak oluyoruz. Ciinki
tutkunun kokenine inemiyoruz.
Duygularimizla baglandigimiz her sey bizi
tutsak eder. Ve tekamiil Stireci, bizi ondan
aywrmak igin es kogtugumuz seyi imha eder

asamimizi nasil sur-
dirmemiz gerektigine dair bir
yigin bilgi, bir yigin éneri var.
Bilimden gelen, daha gok sag-
hgimizla ilgili &neriler; ahlaksal
bilgileri ve toplumun uyum
icinde yuriiyebilmesi igin da-
yanigmayi ve paylasmayi or-
taya koyan, dinden gelen éne-
riler; geleneklerin getirdigi
bilgiler, ve sonunda da insanin
kendi icinden, vicdanindan
gelen, o andaki isteklerinden
gelen dneriler var.

Burada 6nemli olan,
kendi bedenimizden itibaren
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ya da elimizden alir.

gevremizde olugmus esyanin
bilgisini almaktir. Genelde es-
yanin kalici bir yéniiniin olma-
digini gérurtz. Nitekim elbise-
lerimiz eskiyor, tabaklar kirili-
yor, mevsimler geciyor ve
Omiirler tikkeniyor. Ttim bunlari
yasariz ancak bu bilgileri her
zaman kullanma olanag bula-
mayiz. Bu ylizden de birtakim
tutkulara, hirslara baglaniriz
ve tutsak durumuna gegeriz.
Esasinda ise higbir sekilde,
higbir seyin tutsag olmamayi
becermemiz gerekmektedir.
Tutsakliktan ¢ikmanin
yollari vardir. Ancak her bag
kaldirig, her itiraz ve her tirli
tepki bizi bir tutsakliktan bagka
bir tutsakliga sokar. Kendinizi

kontrol edebiliyormus gibi ba-
gimsiz olarak hissedersiniz ve
tepki gbstermek istersiniz;
tepki de gésterilir. Genglik ha-
reketlerinin birgogu ve gengle-
rin yasamlarindaki tutumlar
hemen hemen bunlari ifade
eder. Ornegin, Batida "tutsak-
liktan" kurtulmanin ilk yollari
baba evinden ayriimakla bas-
lar.

ESYAYA AIT
BILGISIZLiGiMizZ,
BizimM
KORLUGUMUZDUR

Halbuki gercek tutsaklik
bu degildir. Buradaki tutsaklik.
esyalar ya da insanlarla kendi-



miz arasindaki iligkilerin bizim
tizerimizde olusturdugu bas-
kiy! ya da tutkuyu degertendir-
medeki hatalarimiza baglidir.
Cunki insan kendisini birtakim
bagimsiz degisik tutkulardan
kurtarmak igin faaliyete gegtigi
an, bagka turli bir tutsaklik igi-
ne girmektedir. Yapilmasi ge-
reken asil gey, insani esir
eden, baglayan unsurlarin ké-
kenini kavramaktir.

Temelde, bizi baglayan
seyler duygularimiz ve onlarin
gesitli yogunlukta oluglaridir.
Bazi duygularimiz daha az,
bazilari ise daha siddetli bir
yogunluga sahiptir. Az yogun
ile cok yogun duygu arasinda
suirekli dolagir dururuz. Bir ola-
ya sibjektif, degisken duygu-
larimizla birlikte gireriz ve yar-
gilarimizin iginde de siibjektif
duygularimizin verileri bulu-
nur. Belki kismen mantik Kul-
lanabiliriz, kismen bazi kural-
lar, bazi bilgiler, bazi yasalar
da igin igine girer ama gogun-
lukla siibjektif duygularimizia
gireriz ise. Orada artik tutsak-
lik baglamistir. O durumday-
ken ne yaparsak yapalim, so-
runu objektif olarak gérmemiz,
yani o olayin gergek anlamini
elde etmemiz gok zordur.

Bizleri perdeleyen bize
ait degisken duygularimizdir.
O andaki subjektif duygulari-
miz! ifade eden gozlugimu-
ziin rengi ve bigimi her seyin
icerisine girecektir. Ornegin
mavi renkli bir gézlikse, her
go6runtl, her manzara bize
mavi renkte gortinecektir. Hal-
buki kargi tarafta maviden
eser yok. Olayin ve egyanin
rengi, takilan gozlik rengiyle
yansiyacaktir. Ama insan ne
g6zlugun, ne de camin farkin-
da degildir.

BiZLERI SURUKLEYEN,
SUBJEKTIF
DUYGULARDIR

Subjektif duygularimizia
isin igine girdigimiz zaman, bir
gercedi az bir deger kaybiyla
kendi blunyemize katamiyo-
ruz. Bu sekilde de hirslar yani
tutkular oluguyor. Higbir seye
tutkuyla baglanmamaliyiz.
Objektif olamadi§imiz sirece
her seyle aynilik kazaniyoruz,
her sey bizim igin vazgegiimez
oluyor: Yani 6zdeglesme, ayni
kimlige biurlinme s6z konusu
olabiliyor.

Sinemada film seyreden
Kisi, tum subjektif duygulariyla
birlikte seyrettigi igin, filmdeki
her sahneye kendisini de kap-
tirir. Acikli bir sahnede o da
aglar; kotl bir sahnede ise o
da kizar durur. Hal-
buki yénetmenin,
yazarin ve oyuncu-
larin insanlara bir
fikir iletmek igin or-
taya koydugu
kurguda amag, in-
sani aglatmak,
duygular artirmak
ve ylceltmek de-
gildir. Vermek iste-
digini yakalamak,
onu almak gerekli-
dir. Toplumsal bir
sorunu igleyebilir,
bir insanin ruhsal
durumunu, karar-
sizligini, vicdan
durumunu ya da
toplumdaki adaleti
ve adaletsizligi is-
ler, sevgiyi igler, vb.
Ana konuyu al-
maktan vazgege-
riz, oradaki oyun-
cularla birlikte ayni

Tutkuyla baglandigimiz her sey
tutsakligimizi agirlagtirir. Nasil 0zgir
olacagiz? Duygulart kontrol

olgulari yasarz. Bu, stbjektif
duygularin insanla birlikte, o
anda olaya katilmasi demek-
tir. lyi ve glizel bir elbise ya da
degerli bir tas, glizel bir biyik,
elimizdeki ganta, insanda der-
hal stibjektif duygularla birles-
tigi igin bir karakter carpikhig!
oluguyor; gururlanmak, iftihar
etmek gibi. Bunlar da ayni tur-
dendir. Yani hirsla baglanmig
oldugumuz seylerdir. O anda
giymis oldugunuz elbisenizi
subjektif duygularla birlikte gi-
yiyorsaniz, bunun sizin Uzeri-
nizde olusturdugu karakter
bozukluklari vardir. Daha dog-
rusu karakterinizi bozacak bir
etki ortaya gikmigtir. Bu omu-
zunuzdaki apolet de olabilir,
clizdaninizdaki kredi karti da;
hi¢ degismez. Burada hirs de-
digimiz olay olugmaktadir ve
temeli de Ozdeslesmek, es

altina almakla.

g
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kosmaktir. Hemen o kartla 6z-
deslegiyorsunuz. Basin yayin
kuruluglari da siirekli bunlarin
reklamini yapmaktadir, Ozel-
likle gocuklara yénelik olan bu
reklamlarda, simdiden gocu-
gu; bireyselliginin gelismesine
engel olan, onu kukla haline
getiren, sadece basit bir karta
ve basit bir rakama bagli olan
bir varlik haline getiriyorlar.
Bu, insanin sermaye olmasi
demektir. "Sen kredi kartin ka-
dar insansin." deniyor yeryi-
zunde. Yani, "Vicdanin, toplu-
mun kolektif vicdani, ahlaksal
degerleri, insanlik, higbir sey
6nemli degil; yeter ki sen ban-
kadan kredi karti al. Bu karti
aldigin zaman, diinyada elde
edemeyecegin hicbir gey yok-
tur." deniyor.

GUNUMUZUN PUTLARI
HEYKELLER DEGIL,
TUTKULARDIR

Bu, komple bilimsel ve
ekonomik bir putperestlik mar-
sidir. Herkes putperestligi
heykele tapmak saniyor. Artik
¢agimizda heykele bakip da
ondan medet umacak insan
yoktur. Put o anlama gelmez.
Son 1400 yildir Araplar,
Kébe'deki putlarin yikiimasin-
dan sonra, bir tag! 6nlerine

alip onu put olarak addetmi-
yorlar. Onlardan énceki Ro-
malilar da putperest degildi.
Zeus'u, Apollon'u, vb. bilirlerdi,

~ ancak bunlarin her biri ayri ayri

kozmik glcleri isaret ederdi.
Mitoloji, kozmik igleyisin, yasa-
larin birer temsilcisiydi. Higbir
zaman ne Misirlilar, ne Arap-
lar, ne de Yunanlilar tasa tap-
madilar. Nasil olabilir? Bugtin
eldeki en yiiksek erdemlerin,
felsefi ekollerin sahibi eski
Yunanlilar ve Romalilar'dir. En
erdemli dinleri etkilemiglerdir.
Buna karsilik bu insanlara put-
perest diyoruz. ilgisi yok. Hal-
buki asil putperestlik simdi var-
dir.

Putperestlik 6zdesles-
me, es kogma dedigimiz olay-
dir. Siz bir seyle 6zdes hale
gelmisseniz, onunla benim
aramda fark yoktur dediginiz
Zaman, putperest olmussu-
nuzdur. Insan bir gergegi degil,
kendi 6zunU timiyle ortadan
kaldirmis, kendi varligini, yani
ruhunu ortadan kaldirmis, es-
yalagsmis demektir. Bu bugiin
materyalizm olur, yarin bilim
olur, bl giin bilgisayar olur.
Bu tir seylerin hepsi de, birles-
tigimizde kendi blreyselhglmIZI
kaybettiren putlardir. Ozdes-
lestigimiz, onunla birlikte ken-
dimizi bir gérdiigimiiz zaman,

[ YENI CIKAN KiTAPLARIMIZ —

imajlar karigip ona baktigimiz-
da kendimizi gérdiigiimuz za-
man, o olay bitmigtir.

insanlik igin en zararl,
daima en biyuk 1stirap kayna-
g! olan olay budur. Hirosi-
ma'da da bu yizden atom
bombasi patlamistir, herhangi
bir yerdeki deprem de bu yiiz-
den olmustur. Ozdeslesme
arttikea, yani kendi ruhsal yo-
lunu birakip kendi disinda
olan seye baglilik arttikga, sizi
ondan kurtarmak icin o esya
imha edilir. Bu gerekirse bir
bedendir, gerekirse de bir es-
yadir. insanlar yerylziinde si-
rekli iki baski altindadir: Kendi
benligini bulmak ve benligini
bulmasini engelleyen seylerle
micadele etmek. Bu, begikten
mezara kadar kargimiza her
zaman igin, gok degisik kiya-
fetlerde ¢ikan bir olaydir. Bu
putlarin her giin bir yenisini
bulmak mimkindur; hig bitmi-
yor. iste gergek nefis terbiyesi
budur. Nefsini terbiye etmek
ise elini etegini cekmek, bu
dinyayi terk etmek degil, bu
tUr basit tutkulardan elini ete-
gini gekmek, sabirli olmak,
kendisine verilmis olani azami
derecede degerlendirme gi-
cline sahip olmaktir.

Fronz ALT
Sevg Tancisimn Elcisi |-
ISA
Yeni Cagn
11k Tnsam

VE DIC FRI ERI
(Bkz. Fiyat Listesi-Arka Kapak)

Moy WIVENS ez
KRISHNAMURT] |
Dejimek |
Zorundayu

(2. Bask)

Enic HOFFMAN

llNllI

BECERI
GEUSTIRINZ

(2. Bask)

(2 Boslu)

Eugen HERRGEL

Or. Gustove GELEY

YAY e
2 || saown
I SUURA Gl
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INTiHAR FiKRi

Muharrem GOK
KKTC Metapsisik Arastirmalar Der. Bsk.

ASADIGIMIZ hayat iginde basa
gelecek, yasanacak bazi kesin
olaylar vardir. Bunlardan birisi de
dlumdur. Eger bir olay muhakkak
yasanacaksa, onu beklemekten zi-
yade, isin basindan kabul etmis ol-
mak ve olmus gibi de dijsinmek
akillica olur. Ancak ondan sonra, hayatin anla-
mi ve Slim sonrasini rahatga disiinebilir, bilgi
edinebiliriz. :

Bu arada, "lsin en dogrusunu kim bilir,
otedlemde neler oluyor, nasil bilebiliriz veya
nasil givenebiliriz2" gibi sipheyle disinmekte
de hakli sayilinz. Olim sonrasi hayatla ilgili o
kadar gok bilgi var ki, hemen hepsi sembolik ve-
ya kulaktan kulaga gelen tahmint bilgilerdir;
inkarlar da vardir. 0

Olismden sonra hayat vardir. Once de
vardi. $u anda da dogumla &lim arasinda bir
hayat siryoruz. Bir sire sonra da &limle do-
gum arasinda bir hayat sirecegiz. Bir sentez,
analiz hayat, bir imajinatif hayat, dissiince ha-
yah; dinyaya dogarak gelen hig kimse bundan
muaf degildir. Bu, herkesin uydugu veya uymak
zorunda oldugu, anlasiimasi geciken bir Tanr
Yasasidir. Biraz bilgi edinmeyi isteyip de gayret
edersek, slimden korkmanin sebebini daha
genis dusiinebiliriz veya halledemedigimiz bir
is icin dlmeyi tercih etmemizin sebebini ve son-
rasini biraz olsun anlaniz.

"Akilsiz basin cezasini ayaklar geker."
derler. Bedenimizi korumak ve kollamak icin
slimden veya yaralanmalardan ya da hasta ol-
moldcn korkmamlz gereknr ve dogoldlr da

Yoksa siipermarket gibi infihar evleri agilir ve is-
teyen, her bunalima disen gider, intihar seklini
secer ve intihar ederdi. Halledilemeyen, ¢oziile-
meyen, Ustesinden gelinemeyen hayat sartlar
ok olabilir. Fakat boylesi problemleri slimiin
ortadan kaldiracagini disiinmek, intihar et-
mekle problemlerin ¢oziilecegini, bitecegini di-
stinmek, bilmeden yapilan biiyik bir hata olur.

Problemimizi ortadan kaldirmayr dijsi-
nebiliriz ama bunalimimiza son vermek igin
boyle bir yol segmemiz tahmin edemeyecegi-
miz derecede karisikliklar yaratacaktir. Ciinki
problemleri ¢dzemedigimiz gibi, Stedlemde bu
problemlerin daha biiyigi, vicdan azabi sek-
linde karsimiza gikar. igimizden gelen bu fip ar-
zulari yerine getirmeden, kendi kendimize bir
s6z vermeden 6nce, intihar ederek dtedleme
gesen kisilerle olan irtibatlar arastinp inceleye-
rek, onlarin yasamis oldugu durumlardan ders
alarak gabayla bu durumu atlatmak, biyik bir
kazay: atlatmak gibi olacakhr.

Bu da bir tecritbe olarak gériilerek infihar
nasil edilir diye merak da edilebilir. Fakat uya-
nik olmak, dibi gériinmeyen suya girmemek in-
sana yakisan bir davranis olacakhr. Her sey ha-
reket halinde oldugu igin, yasamaya, degisme-
ye muhtag oldugu igin, higbir problem veya bu-
nalim sabit kalomaz. Biraz sabredersek, yasa-
d|g|mlz W”lcrdon do|a)'| zamanin blze neler
gosterebilecegini gorebiliriz ve daha iyi anla-
yabiliriz. Ister uzun vadede, ister hemen, haya-
ta son vermeyi diisinmeden &nce ne yaphgimi-
21 en saglom bir sekilde tekrar gézden gecirmek
bize gok biyik seyler kazandiracaktir. Bu ko-
nuda size yardimer olacak bilgiler meveuttur,
yeter ki siz isteyin ve arayin. B

nsan olarak varlzgm bawmbzlecegl en
{tistiin sey, Ieendz bareleez‘lerme balenmyeﬂn
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"KAINATI SARAN SIFA DALGALAR],
RUHSALSIFA"

ECEN aylarda Alman ZDF Tele-
vizyonu'nda zihinsel enerji ile iyi-
lestirme, ortak giic alaninda ken-
di kendine tedavi ad altinda on
milyon kisinin izledigi bir prog-
ram yayinlanmisti. Bu programa
isvigre'de ruhsal sifacilik yapan
Walliman gifti de davet edilmisti.

Program sunucusu Karl Schnelting'in
"saglam temellere dayanan ciddi bir deney” di-
ye takdim ettigi bu canli yayinda romatizmali-
lardan, kérlerden, astmlilara; kanserli hasta-
lardan felclilere kadar derdine care arayan pek
cok insana rastlamak mimkiindi. insantsti
giclere inananlarin yaninda, Guru tarikatin-
dan, Brahma taklidi Gabriel Wittek'den tutun
da, sarikh kafalilara ve gesitli "suur. gelistirme
derneklerine" kadar genis bir kitle bu yayina
katilmak icin gelmisti. Hatta mor sihirbaz man-
tosunun icinde ortalikta dolasan, meshur sunu-
cu Harry Valerien'le gayet samimi bir sekilde
selamlasan, sihirbaz faler (Hanussen 1) Will-
helm Gerstel de misdfirler arasindayd.

WALLIMAN CIFTI SAHTEKAR M,
GERCEK SiFACI MI?

Baslayacak komedi hakkinda énceden
bilgi sahibi olmak isteyenler de ZDF'nin hazir-
lathgr, Wallimanlarca basilmis olan kitaplari
stidyonun girisinde satin alabilirlerdi. Bild ga-
zetesinin "En biyiik sifaci, bugin televizyonda
canl yayinda" diye verdigi haberi Hardmann
Doktorlar Birligi "Ortagag inanclar ile hala hal-
ki kandirmaya galismak" seklinde degerlendi-
rirken, Kéln baspiskoposu Kardinal Héffner
"cok rahatsiz edici" diye nitelendirdi. Protestan
tarikat bilimcisi papaz Friedrich Willhelm Ha-
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ack bunun dini istismar ve Walliman ailesinin
bir reklamindan baska bir sey olmadigini séy-
lerken, Hamburger Abendblatt gazetesi de ola-
y! "senenin blsfi" olarak yorumluyordu.

Gergekten de milyonlarca insanin korku
ve Umitleriyle bu derece rezilce oyun oynama
kistahhgina pek rastlanamaz. Olduksa bisyik
hayat ve mahkeme tecriibesi olan sihirbaz Han-
nussen Il bile Schnelfing ve Wallimanlar'in yap-
tiklari sahtekarlik karsisinda aklinin durdugunu
sdyledi. Meditasyonla tedavi, viicut fonksiyon-
larini kontrol altinda tutma ahstirmalarr gibi bir-
takim gdstermelik adlar altinda Alman ZDF Te-
levizyonu'nda gésterilen, ipnotizma seanslariy-
la kitleleri tesir altina almaktan baska hicbir sey
degildi. Basroldeki biyiici de Silvia Walli-
man'ds.

George Zamphir'in flit mizigi esliginde
bayan Walliman, kocasinin uzaktan enerji nak-
li yardimiyla, salondaki birtakim génilliler
Uzerinde tedavi seansi dizenledi.

PROGRAMI SEYREDENLERDEN
IYILESENLER VARDI

Salonda ¢it gkmayan bu seansin sonun-
da goniilliler tekrar uyandiginda Harry Valeri-
en ve bir iki yardimaisi siralar arasinda dolasip
misafirlerin izlenimlerini sordular. Aldiklarn ce-
vaplarin kimisi olumluydu, kimileri de kagamak
birkag kelimeyle gegistiriyorlardi. Gésterisli bir
sanisin da seans esnasinda binlerce kirmizi gl
gérdigini iddia ediyordu. Esas beklenen tep-
kiler de canli yayinin sona ermesinden sonra
gelen telefonlardayd:. Sunucu Schnelting yayi-
nin ast olarak sundugu bu telefonlarda progra-
mi seyredenlerden kimileri basagrilarinin, kimi-
leri ise mide agrilarinin gestigini anlatyorlardi.



Her seyi dnceden bilen bu harika giftin bilemedi-
§i tek sey vardi: O da o aksam televizyona yapi-
lan bomba tehdidi idi.

KUCUK MOLEKULLU ENERJI
MERKEZLERI ve RADYOELEKTRIK
AURA DALGALARI

Kiicik molekiilli eneriji merkezleri bilimi-
ne ve viicut cevresindeki radyoelekirik aura dal-
galarina géniilden inanan ZDF'nin program su-
nucusu Schnelting, sifact Walliman's daha evvel
dért kere, son olarak da yayindan iki giin evvel
programa katilacak dért hastaya takdim etmisti.
Walliman'in uzaktan tedavi eftigi hastalardan
hic biri iyilesmedigi héalde o aksam sunucu, has-
talardan iginde gézle gorilebilir bir dizelme-
den bahsediyordu. Tedavi ydnteminin sonuglari
izerine higbir hp adaminin gérijsiine yayinda
yer verilmedi. Dr. Hoimar von Ditfurth'un skan-
dal, kamuoyuna karsi yikimlilikleri hice say-
mak diye degerlendirmesine ve diger bitin di-
renmelere karsin Schnelting biyuk seyirci kitle-
sine ve idarenin kendisine baglhgina giivene-
rek bu hayaletler tiyatrosunu yayina sokabildi.

Boylece sifacilik konusunu tabu olmaktan
cikardigini ileri siren Schnelting, televizyon se-
yircisini dogaistis glicler konusunda etkileyece-
gini biliyordu. Sifacilik adh altinda piyasada git-
tikge artan sayida, tibbi olmayan tedavi sahte-
kérliklari hokiim surmektedir. Mannheim Asliye
Hukuk Mahkemesi Baskani hakim Wolf Wim-
mer bugiin ézellikle Almanya'nin, bu tip sihir-
baz tedavicilerin deneme sahasi ve oyun alani-
na dénistigiini , bu konudaki merakin masal
salonlar ile astroloji gibi halkta moda ve tutku
haline geldigini sdylemektedir.

ALMANYA'DA RUHSAL SIFACILAR
OLDUKCA REVACTADIR

Artk falailanin, sarkagla veya sopalarla
hastalik teshisi koyanlarin, manyetizmacilarin,
hic birinin, faaliyetlerini gizli saklh yapmalarina
gerek kalmamistir. Filipinli sifacilar facliyetlerini

alenen otellerde siirdiirmekte, her yastan ve her
cinsten insan, hatta égrenciler bile, bunlarin
musterileri arasina girmektedir. Kanun adamla-
ri da bunlarin pesine dismemektedir. Tedavi
adi altinda dogaiisti gilerin bu derece propa-
gandasi fiziksi ve guru "Fritjof Capra'nin haber
verdigi" déneme tipatip uymakiadir. Bu déne-
mi, hastalan kacan doktorlar gok yakindan his-
setmektedirler.

Aylik hip dergileri de Kempten'den, Bre-
men'e, Monshau'ya kadar her yerde mucizele-
re olan zlemden kaynaklanan ve pek de verim-
li olmayan yeni bir sifaci pazarinin gelecegini
bildirmektedir. :

Almanya'da agiksa galisan bu sifacilarin
sayisi birkag bine ulash, ayrica kiliselerde ve ce-
sitli kongrelerde de boy gésterebilmektedirler.

INGILIZ SIFACILAR],
RAHIPLERLE AYNI MUAMELEYI
GORMEKTEDIRLER

Bu durum Ingiltere'de cok daha &nce or-
taya cikh ve 1955'ten sonra dért bini asan Uyesi
ile Sifacilar Dernegi adi altinda toplandilar. Bu
dernegin ilkesi; viicudun, zihnin ve ruhun, duru-
gori melekesi , dua ve meditasyonla, hastanin
giyabinda da tedavi edilmesidir. Butin kainatta
dolasan sifa akimlarinin bir aracist olduklarini
acikea savunan ingiliz sifacilan hastanelere ra-
hatca girip gikabilmekte, rahiplerle ayni mua-
meleyi gormektedirler.

Bes bin Uyesiyle dinyanin en biytk Sifaci
Medyomlar Birligi'nin baskan: olan ingiliz Tom
Johansen, kisa bir sire dnce Almanya'da
reklam kampanyast baslatti, Disseldorf Tatbiki
Pazarlama Bilimleri Enstitisi'nde ve Karlsruhe
Universitesi'nde tedavi gésterilerinin de yapildi-
&1 gayet pahali seminerler dizenledi.

ABD'DE AYNI TUR FAALIYETLER
VARDIR

Amerika Birlesik Devletleri'nde Pat Ro-
bertson adinda bir din adami sifa isleriyle ug-
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rasmaktadir. Virginia eyalefinin zengin kilise
imparatorlugunda hikim siren, hatta &zel bir
radyo istasyonunun sahibi olan Robertson, or-
ganlarin yéning bile degistirebildigini iddia et-
mektedir.

Almanya'daki sifacilar bu kadar séz sa-
hibi degillerse de, onlar da diger meslektaslar:
gibi etkinliklerini kainatta bulunan giic merke-
zinden alan, 1sin kistleleri ile calistiklarini sdyle-
mektedirler. Tedavi edenler, kendilerini hasta-
larin tedavisi icin harekete gegirilen bir eneriji
salteri olarak gérmekte, kendi disiincelerini bir
noktaya toplayarak enerjiyi her canlinin en son
hicresine kadar iletebildiklerini ifade etmekte-
dirler.

Giclerini Tanri'dan aldiklarini iddia
eden ruhsal doktorlardan Braunschweig'li sa-
rap tilccari Manfred Lippert ve Nidderhein'dan
Denise Grabl kendilerine meleklerin gorindik-
lerini haber vermisler ve o zamandan beri de
komplike kemik kiriklarindan, kalp krizine ka-
dar her tirli hastaliga el atmislardr.

Hamburg'dan Prof. Irmgard Pen sifaci
medyomlarla misterileri arasindaki iliskinin
normal ve giivene dayanan doktor hasta iliski-
sinden gok, ayni dini paylasan kisiler veya esler
arasindaki bagimliliga kadar giden bir iliskiye
de benzetmektedir. Rusya'nin sarlatan doktoru
Gregory Jefimowitsch Rasputin ile Car'in hemo-
fili hastast biricik oglu Alexey arasinda da bdy-
leydi.Rasputin elini dokundurma ve tesir edici
konusmalarla Car'in oglunun korku ve kana-
malarini dindirmisti.

Esrarengiz Sibiryal ile Car ailesi arasin-
daki ksriksriine bagimli iliskinin ancak zorba-
likla diszelecegine inanan muhalif aristokratlar-
dan biri sarayda yasayan menfi ruh, Rasputin'i
feci sekilde sldirmistir.

Ellili yillardan beri Stanniol kireleriyle
binlerce hastay: biyuleyen sarlatan doktor Bru-
no Gréning toplu tedavi seanslarinda édeta bir
Mesih gibi karsilanmaktadr.

Otuz sekiz yasindaki Wirzburg'lu evha-
nimi Marianne M. Winschelruten, "hastaligin
kaynagini degnekle tespit" yoluyla karin boslu-
gundaki bir urun gegmesini terapiste borclu ol-
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dugunu séylemekte ve bunun igin en énemli se-
yin "génilden inanmak" oldugunu éne sirmek-

tedir.

ALMANYA'DA iKi TUR $IFACILIK
GELISTIRILMISTIR

Almanya'da birbirini tamamlayan, ayni
zamanda da birbirine rakip olan iki ayr stil ge-
listirilmistir:

1) Alisilmis usulde Stannial kireleri ve
degneklerle cogunlukla kirsal kesimde ve tek ba-
sina cahsanlar.

2) Hamburg'daki dinyanin bistiinligu il-
kesine dayanan Alif-Ya Enstitiisii gibi Yeni Cag
merkezlerinde ve alternatif tedavi igin Hanno-
ver'deki Rogenbogen merkezlerinde calisanlar.

Bitiin bunlar musterilerini viscut ve ruh ile
ilgili karmakarisik programlara bogan, varolu-
sun anlaminin hizla degistigi tapinaklardir.

Ugiinci bir tip ise televizyona gikan eski
insaat kalfasi Freddy Walliman gibi misterileri-
ni uzaktan tedavi edenlerdir. Bunlar igin sadece
bir vesikalik fotografla, hastaligin kisa bir acik-
lamasindan baska hicbir seye gerek yoktur.

Bunte mecmuasinda yazildigi gibi Lun-
ger G&li kenarinda, dik kayalar iizerindeki evi-
ne oturan Freddy bir fotografa bakip, sadece
dusincesinin giicliyle gesitli mesafelerdeki has-
talarni tedavi etmektedir. Tek basina galisanlar
cogunlukla gazete ilanlaryla, tavsiyeyle miste-
ri bulup, hayranlari tarafindan rahatsiz edilme-
den, biiyik teorik arastirmalara gerek kalma-
dan gecimlerini saglayabilmektedirler.

Buchholz'dan Ulrich Berndt pléstik torba-
nin icinde yaninda tasidigi cesitli kalinliklardaki
tedavi degneklerini yarim daire seklinde kivirip
hastanin viicuduna yaklastirmakta ve 20 dokika
sonra da hastanin durumunun ne derece agir
oldugunu ve hangi organlarinin rahatsiz oldu-
gunu 150 DM iicret karsihginda bilivermekte-
dir. Tam anlamiyla iyilesebilmesi iginse en azin-
dan 6-8 seanslik bir tedavi tavsiye etmektedir.

(Devam: Gelecek Sayida)
Der Spiegel, Nr. 42/1986'dan
Cev: Giilengil GIRAY
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RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

UNLARIN hepsi ayn safha fakat
anneden cocuga giden imaj, "Ben
cocugumu gérmek istiyorum." di-
yen fikir; ne babadan, ne anne-
den, ne cocuktan, ne sundan, ne
bundandir. Dogrudan disaridan
gelen bir imajdir. Iste ispiritik safha
budur.

RUHCULUGUN ALEYHINDEKI
GIRISIMLER

Simdi Ggiinc misali yine veriyorum. Bu
misal, meshur Italyan kirimolojisti Peder Lomb-
roso ile ilgili. Bir zamanlar hemen hemen bitin
doktor arkadaslarimiz, asabiye ve ruhiyeyle is-
tigal eden, o ihtisasi yapan arkadaslarimiz
bayle ispiritik tezahirlere dismandi. Peder
Lombroso da béyleydi. Hatta Lombroso'nun
birkag kitabi vardir ki, o kitaplarda agikca sdy-
le yaziyor: Biitin ruh var diyenleri, ruhlarla
mesgul olanlar, hatta byle bir seyin mevcudi-
yeti ihtimalini disunenleri erken bunama teshisi
ile imarhaneye kapatmali.

ilmi bir taassupla, senelerce buna ait ki-
taplar yazilmis. Kendisini taniyan ve seven ar-
kadaslari ve ilim adamlar, hatta doktorlar ara-
sinda birsiri ahbaplari vardir. Onlarin her biri
de Eusapia Palladino'nun celselerine girmek
sanssizhgini gosterdiler. Bizim agimizdan ise
sansini gosterdiler. Simdi, oraya girip ciktiktan

Asabiye: Sinir hastaliklar:

Ruhiye: Psikoloji

(Gegen Sayidan Devam)

sonra, yazdigi kitaplarda soyle der, aynen
gunligi okuyorum:

"Ben ispiritlerin aleyhinde séyledigim
sézleri simdi dissindim. Icabinda kizariyorum.
Bundan dolay, elimde olsa ewelce yazdigim
kitaplarin hepsini yakarim." Nitekim bunun ar-
kasindan "ispiritizm ve Sufizm" diye kocaman
kitap yazmis; hem Fransizca'ya hem Ingiliz-
ce'ye hem de Almanca'ya tercime edilmis. Bu
kitaplar hakikaten ilmf tatbiklerle bitaraf yazil-
mis. Fakat ayni zamanda ispiritizmanin lehinde
ve bitaraf olarak gérdigini yazmis. Boylece
artik inandigini belirtmis.

Bu zath, acaba béyle imana gefiren hadi-
se neydi2 Simdi ondan bahsedecegim. Eusapia
Palladino gayet kuwvetli ve kudretli bir fizik
medyomudur; materyalizasyon medyomu. Sunu
da arz edeyim ki, bu celselerde Peder Lombro-
so ne Palladino'yu ne de masadaki insanlari ta-
niyordu. Birbirlerini tanimiyorlardi. Lombroso
gibi béyle kitaplar yazmis bir zatin, oradaki
durumunu bir tasavwura buyrun. Yani celsede
eline tabanca gegse orada vuracak. Dismanca
bir cehre ve diisinceler icerisinde transa gectigi
zaman dengesiz ve bunu goren insanlar da bu
durum icerisinde.

Boyle dsiiniirken birdenbire kapidan or-
ta boylu, hanim hanimeik, yaslica nur yiizli bir
bayan peydah oluyor. Kimsenin tanidigs biri
degildir. Odanin ortasina yavas yavas ilerler

Bitaraf: Tarafsiz
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Mitebessim bir cehreyle Peder Lombroso'ya
déniiyor. Herkes oradaki micerripler ve med-
yom, binlerce tecrilbe yapmislar. Bsyle bir var-
ligin geldigini kimse bilmiyor, tanimiyor. Bunun
akabinde Lombroso hemen ayaga kalkiyor ve
kadin disari gikiyor, aglamaya bashyor. Olay
burada bize yabanci geldigi icin, bu nedir, te-
sir nedir, diye sorabiliriz. Bu kadin Venedikli ve
Lombroso'nun annesi. 18 sene ewvel &lmis.
Boyle bir &limi, daha dogrusu inater bir alimi
yola getirmek kolay bir sey degildir. Fakat bu-
rada élimi yumusatan unsur surada: Bir gocuk
annesine, annesi de ogluna ne diye hitap eder?
"Oglum" diye veya "Yavrum" diye. Burada &y-
le bir sey yok. Lombroso'nun annesi, kendisine
"Dostum" diye hitap edermis daima. Hi¢ haya-
tinda "Oglum, evladim" falan demezmis. Kac
tane ana-ogul hayat boyunca "Dostum" diye
hitap eder? Burada bir tesadif olma ihtimali
cok az. lkinci bir unsur daha var. Kadin Vene-
dikli. ltalya'nin diger sahillerinde bir kelime
sonradan geliyor. Diyelim ki, "Piyomiyo" diyo-
ruz. Fakat Venedikliler, italya'nin diger sahille-
rinde kullanilanlarin aksini séylermis, yani "Mi-
yopiyo". "Benim oglum" veya "Oglum benim"
diye degisiyor ve bu iki unsuru bilen var. Anne-
si Venedikli oldugu icin annesinin béyle konus-
tugunu tahmin eden de var. Derhal Lombro-
so'ya sdylilyor. Tabit gézlemci adam; baskasi-
nin béyle saatlerce disindigii seyi o derhal
kavriyor. Hemen gidiyor, yakaliyor. Bakiyor ki
sicak el. Mukayese ediyor ve diyor ki: "Acele
etmeyin, yarim saat bekleyecek." Yanina oturu-
yor ve gizli olarak, ancak Peder Lombroso'nun
bildigi ve hatta onun da bilmedigi sirlarini ssy-
lGyor.

Peder Lombroso bu vaziyet karsisinda
da "Ben kabul etmiyorum." derse kendisi bilir.
Cinki onu reddettirecek, daha dogrusu kendi
varligini kendisine kabul ettirecek slciiler anne-
sini de kendisine kabul ettiriyor. Annesini kabul
eftirmek icin reddettigi anda, kendisini de red-
detmesi lazim geliyor. Burada gayet acik ve
spiritik bir mevzu var. Annesinin gelisi animik
bir tezahiirdir. Tamamiyla et kemikten olusan
sicak bir varlik halinde gelen animik bir teza-
hirdir. Fakat hareketli bir duygu, hareketli bir
vibrasyon var. "Miyopiyo" mefhumu ve "Ben
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sana hakikati anlatmak igin geldim. Sen yanlhs
yoldan gidiyorsun. Bil ki insan &ldikten sonra
senin zannettigin gibi kaybolup gitmiyor. Olijs
yoktur." gibi nasihatler tamamiyla annesinden
ogluna gelen vibrasyonlardir. Bu vibrasyonlar,
ispiritik bir tezahiir, yani élmiis annesinin oglu-
na génderdigi suurlu mandlar: ifade eder.

OLUM OTESININ
SOMUT KANITLARI

Simdi baska bir misale geciyorum. Bu
verdigim misal Ruh ve Kainat'in 977. sayfasin-
da vardir. $5yle okuyuvereyim:

1881-82 tarihi arasinda Belcika sokakla-
rninda bir deli dolasirdi. Bu deli kendi kendine
konusur, bazen maskaraca kosusur, bazen de
hasmetli yiiriirdi. Kendisine sorulan sorulara
hi¢ cevap vermezdi. Son zamana dagru tehli-
keli bir hal almaya basladigindan siki bir neza-
rette bulunduruluyordu. Bir siire sonra bu deli
&ldi ve sliminden az zaman sonra okuma
yazma bilmeyen bir medyoma yazili teblig ver-
di. Bu tebliglerde, kendisinin evvelce Sangarel
Satosu'nun sahibi oldugunu ve orada camiali
bir hayat geirdigini, bunun neticesi olarak son
hayatinda delilik halinde yasadigini ssyler. Ay-
ni satoda birtakim arsivler arastirilirsa bu sézle-
ri teyit edecek malomatin bulundugunu da ifa-
de eder. Bunun iizerine celse baskani ve asis-
tanlarin bazilar derhal meshur satoya kosar-
lar. Fakat satodakiler, orada béyle bir arsivin
izinin bile bulunmadigini séylediler. Bu muvaf-
fakiyetsizlikten sonra arastincilar, tekrar celse
haline déniince; medyom, aldiklar tebligde,
"Satoya giderseniz mutfak ocaginin yaninda
sakli bir yerde biitiin vasiyeti bulabileceksiniz."
dedi. Tekrar satoya girildi. Sato sahiplerinden
izin alinarak duvar delindi ve arastirnlmaya
basland:. Herkesin hayreti icinde parsdmene
sarilmis birtakim vesikalar getirildi. Icindeki ya-
zilar, Prof. Okanus tarafindan tercime edildi.
Tebligatin her noktasinda, sézlerin hakikati an-
lathgr belirtildi. Bu da kimsenin bilmedigi vesi-
kalarin orada oldugunu haber veren, dogrudan
dogruya onunla alakadar bir varhigindir. Mev-
cut varlik kendini tanittiktan sonra artik baska
yerde bunun sebebini ve kendini aramak ihti-



yacinda degilim.

Simdi iki tane son olarak verecegim mu-
sahedeler vardir ki, bu misahedeler biraz
vzuncadir. Fakat zannediyorum ki, simdiye ka-
dar séylediklerimin hepsinin tetkikinde ilmi bir
kiymet vardir. Bunlar cok enteresandir.

Simdi bu iki vesikanin arz edilmesi, haki-
katen akademik ve diger bitin itirazlan &nleyi-
cidir. Bundan takriben 13 sene evvel, eski Misir
konusunu inceleyen bir kitap cikt.

ESKi MISIR'DAN GELEN
KANITLAR

Bir vaka, ingiliz medyomu Rose Mary
Brown tarafindan tertiplenmistir. Fakat bu hadi-
seleri meydana getiren iki tane &mil var. Bun-
lardan birisi bir Misirolog, 6teki de bir Ingiliz
musikisinast. Bu ikisi de vaktiyle ispritizmanin
katiyen olmadigina kaniler ve adamlar ispirifiz-
manin dissmanidirlar. Bunlar bas basa veriyor-
lar ve diyorlar ki: "Biz dyle bir tecribe yapalm
ki, bu is ispiritizmanin mahiyetini ortadan yok
edip gitsin. Nasil yapalim bunu2 Bakalim hic
medyomluk nedir, ispiritizma nedir bilmeyen,
katiyen émriinde bir satir, kitap okumamis olan
ve béyle seylerden nefret eden, anlamaya ok
miunevver olmakla birlikte bizim branslanmizda
olmasin. Yani ne miizisyen olsun ne de Misiro-
log olsun. Musikiye ve Misir tarihine ait sualler
soralim. Eger bizi tatmin edici bir cevap ¢ikarsa
distniriz. Fakat katiyen bdyle bir sey olmaya-
cak ve binaenaleyh biz de biitin bu uydurma
seyleri balta ile ortadan kazimis olacagiz."

Tecribeler baslyor. Tabii, medyomluk te-
zahiiris esnasinda bir middet vakit gegiyor. Fa-
kat adamlarda sebat var. Devam ediyorlar. De-
vam ettikten sonra birdenbire acayip bir hiye-
roglif cikiyor. Séyle yarim satirlik bir sey. Misi-
rolog, "Yakaladik simdi" diyor. "Eger ben Misi-
rolog olmasaydim bunu bize yutturacakti. Vakit
kazandik". Soruyor, "Sen kimsin2" diyor,
"Actksa sdyle." "Ben M.O. 16. yiizyila ait bir
varigim." diyor. Yani sdyle béyle 3600 sene
ewvel yasamis bir varlik. "Ve ismim Mona'dir.
Benim yasadigim Misir'daki Lisa'nin fonetigidir.
Hic manasina, isimsiz manasina geliyor. "Be-
Miicerrip: Deneyci
Musikiginas: Miiziksever

Miinevver: Aydin
« Amil: Etken, sebep

nim asil ismim Falika'yds." diyor. Bunu ingilizce
séyliiyor. Pekala, bu vydurma sekiller nedir?
Yukaridaki o hiyeroglifler... 2

"Onlar uydurma filan degil. M.O. 16.
yizyilda kullanilir ve siz daha onlan desifre
edecek kabiliyette degilsiniz." diyor. "Ben onun
icin ise karishm ve sizin diinyanizda meveut ol-
mayan en eski, en tarihi bir vesikayr dinyaya
cikarmak icin geldim. Cunki sizin maksadinizi
biliyorum. Siz bir hakikati, bir ilmi ytkmak, &l-
dirmek istiyorsunuz."

"Biz simdi sizinle sohbet edecegiz." di-
yorlar. "Bir sartla." diyor. "Akademik bir saha
dahilinde sizin vereceginiz biitin tebligatin &n-
ce celse celse tetkik edici bir pronografisini,
sonra ilmf bir heyet kuracaksimiz. Bu ilmi heyet
huzurunda ben her celse gelecegim. Bu M.O.
16. yiizylla ait Misir dilini 6gretecegim. Fakat
nasil &gretecegim? Evvela hiyeroglifimi 6grete-
cegim. Sonra onun fonetigini &gretecegim."

Biliriz ki, Misir dilini, M.O. 14., 15, 16.
yizyila ait bir dili konusmak mimkin degil.
Onu konusmak icin o devirde yasamak lazim.
Bugiin ancak Misirologlarin yapabildigi seyler-
dir bunlar. Yoksa karsilikli iki kisi gecip de Misir
diliyle konusamaz. Bu ilk defa vaki oluyor. "Ben
size Musir diline ait seyleri sesle, labirekle vere-
cegim." diyor. Labirek sudur: Medyom trans
haline gecer. Transa gegtigi zaman bu kése-
den, tavandan, uzaktan konusmaya baslar, ses
de baslar ama medyom trans halindedir. Eski-
den hoparlér yoktu ve gramafon borusu kullani-
lirdh. Baylece ses biyiirdii. Son zamanlarda ho-
parlérler kullaniyorlar. Medyomdan gayet kuv-
vetli ses ctkmaya baslar ve arsivinizde de sak-
larsimz. Herhangi bir seye karsi, akademik bir
vasita icin bundan istifade edeceksiniz.

Ayrica "Musir tarihi hakkinda henoz sizin
tarihilerinizin tespit edemedigi Misir tarihi hak-
kinda bilgi verecegim." diyor. Adamlar, "Ohh,
cok giizel." diyorlar ama héla inanmiyorlar.
Ama hiyerogliflerle sasirtiyor onlari bir defa. Ve
her gelisinde evvela hiyeroglifi yaziyor. Onun
arkasindan onun fonetigini yaziyor. Biliriz ki,
Misirhlarda iki tirli sey kullanirlard:.

(Devami Gelecek Sayida)
Motomot: Birebir, aynistyla
Avam:Halk
Ulema: Bilginler
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