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Ergiin ARIKDAL

_ Seugile Obugyucutar

"Cesur Yeni Ditnya’un” kurulmast hususunda btitiin diinya insanlartn
iizerlerine dilsen vazifeyi yerine getirdiklerinden stiphe edilemez. Bilimsel ve
teknolojik bir uygarlgin icinde yasayarak Yeni bir Diinya’nun kurulmast ¢ok
kolay olmayacak.

Isteklerinin sturlart belli olmayan insanlann bu yapisal 6zelliklerini de-
gistirebilmeleri icin hayli suantilt stnavlardan ge¢meleri gerektigi de belli ol-
muyor mu? Ihtiyaclan ¢ok asu bir acgézlillik sarmalt i¢inde hayal glictinit
asan bir oranda biytiyebilir. s

Her seyin birtalam sturlamalar icinde oldugunu gormezlikten gelerek her
seye layik oldugumuzu séyleyip duruyoruz. Isteklerimizi sturlamak zorunda-
yiz. Ruhsalligin verebilecegi stur olmalksizun, suurlar konusunda isteklerimizi
stnurlanduma girisimleri biytik diis lardchigina ve felaket boyutlarina yol aca-
caktir, agmalktadir.

Ruhsallik, ruhsal bilgi, ruhsal gelenek bize kendimizi suurlamayt, ihti-
yaclarimzla isteklerimiz arasina mesafe koymayt égretmistir. Gene ruhsal
gelenek, yiizyilardir, bize tek bir boyutta kalmamanuz, ilgimizi yalmzca ser-
vet biriktirmeye ve yalnizca bugtinkii maddesel yasama baglanmamanmuz ge-
rektigini égretti.

Isteklerimiz ile ihtiyaclarimiz arasina mesafe koyma yetenegimizi kaybe-
dersek eger, bir manevi felaket yaratinz. Maneut, ktitiirel ve ruhsal felaket
tiiketici insaru frenleyen hicbir ahlaki, bilgisel engelin kalmamasdar.

Ruhsal miras ya da gelenekten tiimiiyle 6zgir olmak, insamn kendisini
bir bosluga yerlestirmesi ve boylelikle daguip gitmest demelctir.

Gticlit olmalk isteginin hicbir ahlaki engeli yoktur.

Ruhsallig reddetmelk, eksikligi, geriligi ve kotiligr yok saymak anlami-
na gelmez mi? Stirekli olarak temellerini kundaklayan cagdaslik, toplumun
ayakta kalip kalmayacagt sorusuna cevap verebiliyor mu? Zira suurlanduril-
mayan gelisme patlamayla sonuclanr.

Ruhculugun konusu varligin anlami, evrenin anlamu, evrendeki yerimiz,
yasarmun hem stirmesiyle hem de son bulmasindan sonraswla ilgilidir.

Stirekli degisim ve gelisim, gecmisle gelecek arasindaki gerginligi meyda-
na getirir. Hayat, gerginlik ve act ¢elkmektir. Insanlik bundan kurtulamaz.

* Uyum ve ortak alan arayislar icindeki insanlik ihtiraslaruu gemleyerek
* gelecegi koruyabilir.

En biwytik derdimiz, geleneklerimizin yitip gitmesi, ahlaki bir kayitsizlik,
acgézliilitk ve inangsizliktur. Sanki kozmos ahlakliigr korumalktan vazgecip,
kétiiliige prim verir gibidir.

Kutsali yeniden hakim kumal,

Ahlak degerlerini bilgiye ve vicdana,

Kisisel sorumluluklan da ruhsal bilgiye dayandumalk zorunludur.

Unutmayalim ki,

Ahlaki anarsinin gdlgesinde toplumsal kargasa yatar. Bir toplum ahlak
kurallanna yalmzca sagduy.: 7eregi riayet ediyorsa, o toplum son derece
glicstizdiir; bilgiye-ilkeye dayanmadigt icin en kiicttk bir bunalun halinde sal-
larur, ytkdmaya mahkam olur.

i Selam ve Sevgiler
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TANRI'NIN BIR'LIGI Vo
INSANLARIN BIRLIGI

Erglin ARIKDAL

o) STER vahye dayal olsun ister ol-
masin, ister Arf isterse Sami olsun,
bitin dinlerin temel bir ilkesi vardir:
Tann bir'dir ve Tanni'ya eskosma-
yin. Bitin dinler insanlara kendi
bilgilerini, kendi 6gitlerini ve tecrij-
belerini vermeden &nce bu iki ciim-
leyi 8gretmislerdir. Bunu, vermek is-
tedikleri bilgilerin icerisine, cesitli
sloganlarla ve rneklerle yerlestir-

meye calismislardir.

Ruh varligi, evren icindeki birlige ait ol-
dugunu, hicbir seyle birlesmeden dogrudan
merkeze ulasmasi gerektigini bilmelidir. By,
kendini bilmenin ve putlari kirmanin 6zidr.
BUtin goksel tebligatin 6zdeki birligi bu iki ya-
sadadir: Tann bir'dir ve Tanri'ya eskosmayin.

Bu iki merkez yasanin her devirdeki uy-
gulamasi, anlasilmasi ve yasanmasi degisiktir.
Yani zaman ve mekan izdisimleri hep farkli
olmustur. Her agidan insan varhginin gelismesi
dogrultusunda gok cesitli bilgiler verilmis bulun-
maktadir.

Yaradan anlayisinin bulunmadig hicbir
yerde, hicbir seyin esasl bir sekilde insanin ge-
lisimine hizmet eder nitelik kazandigi asla g6-
rilmemistir.

Tann'nin bir'ligi ve tekligi temelde y&re-
sel bir bilgi olmamistir. Misir'daki Toth'dan Eski
Yunan'in Fisagor'una, Roma'dan Afrika'nin ic-
lerine kadar bu bilgi aktarilmistir. Biiyisk inisi-
yeler diyebilecegimiz insanlar gergi kendi yére-
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lerinde bu bilgileri ortaya atmistir; fakat yap-
tiklari hizmetler hep kiresel olmustur. Yani belli
bir mekanda bulunmalarina ragmen o hizmet-
leri dalga dalga yayilmis, insanlari yenilestir-
mistir,

Yenilestiricilik misyonu, asirlar siren egi-
timler ve sinavlardan sonra, insanhgin yeni bil-
gisini ve anlayisini yeniden kurmak icin daha
kapsamli bir duruma gegirilmistir.

Eski inanclar ve dogmalar vazifelerini ta-
mamladilar. Yeniden kuruculuk misyonu ile yi-
kimli Anadolu insani, son hizla bu evrensel
vazifesinin hazirhg: isinde. Varlhginin derinlik-
lerinde gelistirdigi birlestiricilik suuru, inanctan
degil, varlikian dogan insanlik kardesligini bil-
gi ile dgretecek sekilde gelistirilmis ve halen de
gelismektedir. Goriinen 6nemli degildir.

Zanlarini ve varsayimlarini asamamis
sagduyu fukaralari, i151§1 coktan sénmis kuru
inanclar, génlii ve vicdani zayif bilimciler, ken-
di sézlerinden baskasini duymayan tekrara
dismis aydinlar, dinyanin her yerinde mer-
kezden ne kadar uzakta olurlarsa kendilerini o
kadar mutly sanan insanlar her yanimizda boy
gostermektedir. Her seye ragmen ne olursa iyi
olmaktadir.

Fakat bu misyonun yerine gelmesi icin
oncelikle birlesmek, biraraya gelmek meselesi
gok &nemlidir. Ortak noktalarin neler oldugunu
ortaya cikarmak zorundayiz. Temel nokia ise
Tanri'nin bir'ligi ve Tanri'ya eskosmamaktir.
Varhg zorunlu olan Tanri'yr bitin varlig ile
bilip sevmek, kendini tanimak ve her an ruhsal



dinyanin huzurunda oldugunu hissetmektir.
Vicdan ve suur uyanikhiginin ardina du;up,
tekémiil yolcusu olarak hig durmadan yiice iyi-
lik icin caba harcamak ve insanlik adina insa-
na hizmet etmektir. Biraraya gelmekten asil
maksat budur.

Denebilir ki, "Milyarlarca insanin her biri
farkli yollardan ilerlerken bu nasil olacakhr2"
Dogrudur, tekamiil yollari birbirinden cok fark-
hidir, fakat bu farklilik farkl tekamil dizeyleri-
ne ulasilmasi anlominda degildir. Farkhiliklar
degisik seviyedeki varliklarin suurlarindan kay-
naklanir. By varliklar kendilerine gére bir yol
cizmisler ya da birleserek ortak bir yol cizmis-
lerdir. Adeta merkezden yayilan 360 derecelik
bir 1simm gibi her yénde, her derece igerisinde
bir yol vardir. Bu ise ¢ok normaldir ve biyik
kudretin ne derecede sonsuz oldugunu gosterir.

Ortak hareket, ortak hizmet ve vazife da-
ima mimkindir, hatta bir ihtiyaghr. Sunu da
vurgulamak gerekir: Farkli suur seviyeleri bira-
rada olabilir ama birlesemeyebilirler. Birlik ve
beraberlik herkesin birbirinin icine girmesi,
birbirinin aynisi olmasi degildir. Zaten farkls
suurlari bir seviyede tutmak tekamil diizeninde
mimkin degildir.

Her varlik her an kendi varligini gelistir-
me yolunda gaba gésteriyor. Bu yizden higbir
varlik bir digerine benzemez. Bir sogiit agaci
bile baska bir s6git agacina benzemez. insan-
lar arasinda ortak bir hizmet ve vazifeye bera-
berce katilmak mimkiin olabilmektedir. Zaten
benlik tastyan insanlar bu imtihan dinyasinda
bir olamazlar. Sahip oldugumuz egolarimiz
aracihgyla bu fizik dinyaya tutunuyoruz. Ego-
muzu kaldirdigimiz, yani kendimizi yok ettigi-
miz andan itibaren bu dinyada duramayiz.
Tipki yere iple bagh olan bir balonun ipini ko-
parmak gibidir.

Bu yiizden bizim diinyasal tecribelere
girisebilmemiz icin nefs cok onemli bir araci-
mizdir. Moddeye es ve yo|da$ olabilmesi icin
ruh varhiginin agirlasmasi gerekir. Nefs 6ldi-
rilmesi, ortadan kaldinlmasi, séviip sayilmasi
gereken bir nesne degildir. Aksine ondan ya-

rarlanmanin yollarini bulmamiz gerekir. Nefs

bizi cok cesitli tecritbelere iter.

Hayatta 6niimiize ¢ikan her seyden ken-
dimize uygun paylar ve gérgiileri elde etme-
miz lazim. "Ben onu istemem, benim inancim
buna uygun degil." ifadeleri yonllsflr. O anda
bizim ihtiyacimiz olan sey karsimiza gikmishr. .
Bu yiizden gerekli olan tecriibelerden kaginma-
mak gereklidir.

Dolayisiyla egoyu dislamak yerine, onu
yonlendirmek, yikseltmek ve terbiye etmek eli-
mizdedir. Kendimizi tanimamizda, kendimizin
farkina varmamizda bize isik tutacak konu
egonun durumudur. Eger egomuzu iyi faniya-
bilirsek, onun ne nitelikte bir varlik oldugunu
kavrayabilirsek, kendimizi tanimamiz konusun-
da o derece ilerlemis oluruz.

gonun cok cesitli davranis bicimle-
ri vardir. Cok cesitli maskelere bi-
runebilir. Farkh kisilikler takinabi-
lir. Hatta ego, tatmin olmadig:
zaman, birtakim rahatsizliklar tar-

zinda kendi bedenine karsi bile
ters tepkiler gosterebilir.

Bu yiizden imtihan dinyasinda benlik ta-
styan insanlar bir olamazlar. O benliklerin bi-
rey halinde kalmak suretiyle birtakim esasl tec-
ribelere sahip olmasi miumkindir. Ornegin,
bir Birlesmis Milletler; rejimi, dili, dini degisik,
kendi topragi ve bayragi olan wuslari birara-
ya gelerek goris bildirdikleri, karar aldiklari,
yasalarla kendi kendilerini denetledikleri bir
kurumdur. iste bu tarzda bir birlesme mimkiin-

dir.

Yénini ruhsal dinyaya gevirmis olanla-
rin bir masa etrafinda toplanip, iizerinde durul-
masi gereken konulari beraberce gozden ge-
cirmeleri ve halka sunmalari yararl bir hizmet
olacaktir. Tasidigimiz sorumlulugun nerelere
kadar uzandigini bilmemiz gerekir. Ruhsal ha-
reketin insanlik igin ne denli zorluklar getirece-
gini de hesap etmek gerekir. Insanhglmlzm
gomlek degistirmesi, eskilerinden soyunup yeni
realitelere biirinebilmesinin zamani gok yakin-
dir. Gérev ve hizmetlerde sessiz bir isci olarak
calisacak olanlar, biraraya gelmek iin bitin
caba ve giiglerini ortaya koymalidirlar. m
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COCUKLARDA
DUYULAR DISI ALGILAMALAR

Susan BLACKMORE
Gev: Ozgiir TOPAL

ALISMALAR, blUyime ve 06g-

renmenin, ¢ocugun "dogal" ruh-

sal guglerini bastirip bastirmadi-
ginl saptamaya galigiyorlar.

"Hepimiz ruhsal gigler ile doga-

rz ve bunu zamanla ve égrenim

sureci iginde kaybederiz."

Bu tanidik ve etkileyici bir goriis-
tur. Birgok aile kendilerini bebeklerine o ka-
dar yakin hisseder ki normallsta bir iligkileri
olduguna inanirlar. Eger bdyle bir baglanti
var ise bunun bebeklikten ¢ocukluga gegiste
kayboldugu gorilmektedir. Bu ylizden bazi
aileler, gocuklarinin aldigi egitimin bu bagi
ortadan kaldirdigini distnmektedir. Okul,
gocuga rasyonel disiinmeyi 6gretirken, bir
sekilde de sezgisel olarak dinya algilamasi-
ni yok etmektedir. Nitekim egitimin, dogus-
tan gelen ruhsal gl¢lerimizi bastirdigi konu-
su hep tartigilir. Bu faktor, sik sik iddia edi-
len, bizim egitimimize, zorlamalarimiza veya
rasyonelligimize sahip olmayan ilkel insanlar
arasinda ruhsal fonksiyonlarin daha ¢ok gé-
rildugl saviyla baglanti kurulabilir.

Acaba DDA ile mi doganz? Ogrenim-
lerimiz ve egitim bunu bastinr mi? Bu soru-
lar sinanabilir sorulardir ve parapsikoloji ile
ugrasan Kigiler uzunca bir stire bunlarla ug-
ragmiglardir.

1937 yilinda deneysel parapsikoloji
yeni bir aragtirma alani iken, Dr. J.B. Rhi-
ne'nin esi Dr. Louisa Rhine, yetigkinlere go-
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re daha sat ve daha az analitik olmalar se-
bebiyle gocuklarin daha 6zel bir ruhsal yete-
nege sahip sljeler olabilecekleri hipotezini
éne slrmistir. Duke Universitesinde 3 ile
15 yasindaki ¢ocuklarla strdirdigla deney-
lerde, en kiglk olanlarin en yiuksek DDA
notu aldigini bulmustur. Fakat bu galigmalar
yeterli kontrolden gegmediginden sonuglari
glvenli degildir.

30 sene sonra Psikiyatrist Jan Ehre-
nuald, anne ile gocuk arasindaki 6zel ortak
yasamin "DDA'nin besigi" olabilecegini iddia
etmistir. Meslektag! Psikiyatrist Berthold
Schuarz, kiguk kizi ile arasinda bir dizi ken-
diliginden telepatik olaylarin oldugunu bildir-
migtir. Fakat higbir deney yapilmamigtir. Da-
ha sonra Dr. Schuarz 1971 yilinda yayinla-
dig1 "Aile-Cocuk Telepatisi" adli kitabinda
kendisi ve/veya karisi ve blylimekte olan iki
gocugu arasinda DDA oldugu varsayilan
505 olay! 6rneklemektedir.

Daha ciddi varsayimlar DDA'nin 7-8
yasg alti gocuklarin distinme sistemine ben-
zedigini ileri siren ve buna gore, DDA yete-
neginin bu yaslardan sonra azalmasi gerek-
tigini sdyleyen psikologlardan gelmistir. Ba-
zilan ise DDA'nin inang faktdriinin 6nemine
isaret etmislerdir. Cocuklar DDA'nin olabilirli-
gine daha goénulden inandiklari icin bu ozel-
liklerini gbéstermede bu inanglan yardimei ol-
mug olabilir.

1950'lerde, Hollandali bir parapsiko-
log ve ayni zamanda okul mufettisi olan J.G.
van Busschbach, binlerce gocukla sinifta
yapilan bir dizi DDA testi gergeklestirmistir.
Cocuklarin 6gretmenlerinin "gdnderici" ola-



rak gorev aldigi bir tahmin etme prosediri-
nii uygulamigtir. [k testleri stiresince ilkokul
ogrencileri basarih olurken, ortaokul 6gren-
cileri iyi sonuglar elde edemedi. Ulastigi so-
nucu Hollanda'da ve Duke Universitesi go-
revlilerince paralel olarak Amerika'da ytriti-
len galigmalar ile teyit etti. Busschbach bu
sonuglan ilkokulda 6gretmenlerin gocuklar
ile kurdugu daha iyi iligkiye ve ortaokulda
olusmaya baglayan gocuklardaki sezgisel
dustinmenin tegvik ediimemesine bagladi.

akat bu galigmalarin bazi de-
neysel eksiklikleri mevcuttu. Bu
yuzden sonuglarin DDA nedeni
ile olusmadig! da iddia edilebilir.
Son testieri igin Amerika'da pro-
sedurl degistirdigi zaman so-
nuglar rastlantiya oldukga yakin
bir seviyede ¢ikmistir. Yine de
yapilan bu ilk c¢aligmalar, gocuklardaki
DDA'nin arastinimasi ile ilgili ¢aligmalarin
yapilmaya deger oldugunu géstermistir.

Sonraki 20 yil boyunca basta 6gret-
menler ve 6grenciler arasindaki deneyler ol-
mak Gzere gocuklari konu alan birgok deney
yapildi. Bazi deney yapan kigiler olumlu so-
nuglarin disardan bir denegin degil de 6gret-
menin vasita olarak yer almasiyla elde edil-
digi sonucuna varmigtir. Diger bazi arastir-
macilar ise 6zel kisilik degiskenliklerinin ba-
sarili DDA sonuglarinda rol oynadigi kanaa-
tindedir. Fakat bu sonuglar tekrarlanama-
mustir. Diger bir deyisle, ilk deneysel parap-
sikoloji uzmanlari kiglk gocuklarin DDA ye-
tenegi gosterdigi sonucuna varsa da, yaptik-
lar testler her zaman basarili degildi ve hi¢
biri basari elde etmek igin sihirli bir yontem
bulamamistir. Bazi arastirmacilar daha k-
¢Uk cocuklarin 6zellikle DDA testlerinde ba-
sarili olduguna dair ipuglar yakalasa da, hig
biri bu teoriyi resmi olarak test edemedi. Bu
asamada c¢ocuklardaki DDA hala yanitlan-
mamig bir soruydu.

1970 ve 1980'lerde yapilan galigma-
lar, DDA'nin psikolojik veya kavramsal algi-
lamayla iligkisi ve gocugun digtnmesindeki
olgunlukla iligkisini igerecek sekilde yas ve
ruhsal iglevlerin baglantisi (zerinde yogun-

lagmistir. Parapsikolog Sally Ann Drucker
ve onun galigma arkadaglart New York'ta bir
grup gocuk uzerinde, evlerinde veya gunlik
bakim merkezlerinde (gocuk yuvasi) testler
uyguladi. Testten 6nce her gocugun kavra-
ma yetenegi basit bir psikolojik teknik uygu-
lanarak tespit ediliyordu. Daha sonra gocuk-
lar mantikh, mantikli distinme 6ncesi grup
ve karisik olmak Uzere test sonuglarina gére
gruplara ayrildi. Geligme psikolojisi ile ugra-
san kisiler 5-7 yas arasinda dusgiincelerinin
daha analitik ve mantikli hale gelmesi ile de-
gisikliklerin olugtuguna inanmaktadir.

Her gocuga uygulanan DDA testinde,
¢ok renkli sekerlerin bulundugu bir torba kul-
laniliyordu. Deneyi yapan kisi tarafindan bir
tane seker rastgele torbadan gekiliyordu ve
gocuk bu sekerin rengini bilmek zorundaydi.
Eger se¢im dogru ise, gocuk sekeri yiyordu.
Arastirmacilar mantikli distinme éncesi ¢o-
cuklarin daha yuksek sonuglar elde edecegi-
ni ummuslardi. Fakat énemli sonug elde
eden grup "karigik" grup olmustu. Bundan
anlasildigl kadariyla halen bu gocuklarin
mantikh distinmeden, mantik dncesi dugin-
meye gegisler yaptigi distnuilebilir.

Fakat deneyi yapan kisiler, bu makul
derecede basarili sonuca, deneyi tekrarla-
diklarinda ulagsamadilar. DDA ile kavramsal
gelisme arasinda higbir iligki kurulamamigtir.

1970'lerin ortalan itibariyla, gocuklar-
daki DDA'y1 konu alan testlerin sonuglan gé-
rinen bir basari, basarnsizlik ve karigiklik
idi. Fakat bu Ingiltere'deki Surrney Universi-
tesi'nden mezun Ernesto Spinelli'nin baslat-
tig1 bir aragtirma ile degisecekti. Gelistirdigi
"normaliistl kavrama" adl teorisinde i¢ du-
stinme suregleri gok az gelismig, olgunlag-
mamig organizmalarda DDA'nin daha iyi ig-
leyecegini soyliyordu. Bu dis veya norma-
listl etkilerin organizmanin normal digun-
me surecini etkileme ve kaydetme bakimin-
dan daha fazla bir faaliyet alani birakacakti.
Bunun yaninda 8 yas alti gocuklarin benlik
duygularinin ruhsal iletigimi kesecek derece-
de geligmemis olmasi nedeniyle DDA gérev-
lerinde daha basanli olacaklarini séylemis-
tir.

Spinelli 1000 denegi giftler halinde
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ayirdi. Ciftlerden biri génderici, digeri ise ali-
ci gorevi Ustleniyordu. Hedefler geometrik
semboller yerine resimlerdi. Ve denekler, 3
yasindaki oyun grubu gocuklarindan, yagl
emeklilere kadar genis bir yelpazedeydi.

Sonuglar ¢ok belirgin bir gekilde dik-
kate degerdi. Secilecek beg resim arasindan
deneklerin % 20 oraninda sans eseri bulma
paylari vardi. Fakat en kiugik ¢ocuklar (3-4
arasi) % 45 gibi bir sonug elde ettiler. Bu,
olugmasi 1/1000 olan bir olasilikti.

Ikinci grup, daha bilyiik gocuklar (4-5
yas arasi) biraz daha dtistik bir yiizde tuttur-
du; fakat halen sans oraninin Gzerindeydi.
Daha blyik gocuklar (5-8 yas arast), yetis-
kinlerle esit sekilde sans ylizdesinde bir so-
nug elde ettiler. En sonunda kronolojik yas
ile DDA arasindaki temsili bag kurulmug gibi
gozuklyordu.

Bu galigmasi ile doktora derecesi ka-
zanan Spinelli, diger bazi 6nemli kesifler de
yapmisti. Ornegin, en iyi sonuglarin, gocuk
giftlerinin ayni IQ derecesinde ve ayni yasta
oldugu zaman elde edildigini buldu. Diger bir
deyisle gocuklarin ayni kronolojik ve ente-
lektliel gelisme basamaginda olduklarinda,
daha yiiksek sonug elde edilmekteydi.

Fakat Spinelli'nin kullandigi deneysel
yontemin igerigi ile ilgili sorunlar vardi ve
elestirmenler bunlari hemen ortaya gikardi.
Cocuklarin test ile ilgilenmesini saglamak
amaci ile géndericiyi hedef resmi segerken
bzgur birakmigti. Bu bitiin deneyi gegersiz
kilabilecek derecede &nemli bir kusurdu.
Gondericinin segtigi resimlerin sirasi ile, ali-
cilarin tahmin etme egilimleri arasinda bir
benzerlik bu sonucu ortaya gikarmis olabilir.
Yani génderici ve alici ayni resimileri ayni si-
ra ile sadece normal egilimlerden dolayi, ay-
ni resimden hoslandiklari igin, segmis olabi-
lirler. Bu ayni zamanda Spinelli'nin ikinci ¢i-
kanmini da agiklar. Clnki ayni yas ve gelig-
me dlzeyindeki gocuklarin benzer begenile-
re sahip olma olasiliklari daha yiiksek ola-
caktir.

Buna cevap olarak Spinelli deneklere
esit derecede gekici gelecek resimleri belirle-
digini ifade etmigtir. Fakat sonraki deneyleri
igin yontemini degistirdi. Bu testlerde hedef
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resimler rastgele segiliyordu. Daha az denek
ile yapiimasina ragmen sonuglar hala énem-
liydi. Bazi elestirmenler Spinelli'nin bu so-
nuglarla iligkisinin olabilecegini iddia etti. Bu
sebeple Spinelli'nin yoklugunda, tamamen
kontrolli bir ortamda birkag test yapildi. So-
nuglar énemli bir sekilde disis géstermekle
birlikte hala sans ylizdesinin Gizerindeydi.

iger parapsikologlar hemen Spi-
nelli'nin etkileyici buluglarini teyit
etmek istedi. Boston yakinlarin-
da bir ilkokulda ¢alisan Susan
Shargal biraz farkli bir metot kul-
landi. Birinci, Gglincl ve besinci
sinif &grencileri Gzerinde resim-
ler yerine bos saatleri kullanarak
testler yap:. Bu deneyde kendisi de, (izerin-
de bir rakam igaretlenmis saate bakarak,
gbnderici olarak gorev almigti. Cocuklardan
numarayi tahmin etmeleri isteniyordu. Tah-
min ettigi gibi sadece en kigik gocuklar iyi
sonug elde etmisti. 1. sinif gocuklari sans
ylzdelerinin lzerinde sonuglara ulagmislar-
di.

Bu caligmanin da bazi noksanlan
yok degildi. Shargal, test galigmasini sirdii-
rirken gocuklarla ayni odada kalma yanligi-
ni yapmisti. Bu ylizden normal, duyusal yol-
lardan, dogru cevapla ilgili bazi ipuglarini
agida vurmus olabilir. Bu olasilik, Shargal'in
gergeklestirdigi takip eden galismasiyla da-
ha da artmigtir. 1.sinif gocuklarini tekrar
test eden Shargal, bu sefer hedef resme
kimsenin bakmamasi ile duyusal ipucu veril-
mesini 6nledi. Test sonuglari simdi daha di-
sUkti ve mistakil olarak énemli degildi.
Shargal'in ilk deneyindeki zayif bir sekilde
kontrol edilen kosullarin olumlu sonuca yol
acmis olabilecegi soylenebilir.

Spinelli'nin buluntularini tekrarlamak
tzere Ingiltere'de daha dolaysiz girigimler
yapilmigti. Edinburg'da Hilary Henegaw,
Spinelli'nin yéntemine benzer bir sekilde 3-5
yas arasi 150 gocuk tzerinde test uyguladi.
Fakat elde ettigi sonuglar tutarsizdi. Bu onu
kendi motivasyonunun Spinelli'ninki kadar
ylksek olmamasindan béyle bir sonucun el-
de edilmis olabilecegi Gizerinde diigiinmeye



sevk etti. DDA hakkinda 6zel ve kigisel bir
teori gelistirmeye c¢aligiyordu. Boylece, kisi-
sel olarak daha ¢ok ilgilendigi bir deney ta-
sarladi. Gocuklarin anneleriyle beraber, an-
nelerinin gdnderici olarak yer aldigi deneyler
pléaniadi. Bir kontrol olmasi bakimindan bir
aragtirma gorevlisi bazi deneylerde annele-
rinin yerine gocuklarla deneye katilmigti. Do-
gal olarak, Henegan anne-gocuk ifti ile ya-
pilan deneylerin daha bagarili olmasini bek-
liyordu. Fakat gergekte tam tersi oldu.

Ben de Spinelli'nin ¢alismasini tekrar
etmeye ¢alistim ve hatta ¢alismami onun
buluglarini yaptigi Surrey Universitesi'nde
gergeklestirdim. Onun yaptigi sekilde ayni
yas grubundaki gocuklarla galistim ve Sally
Drucker'in renkli sekerlerle yaptigi deneysel
yontemi denedim.

Bu testler, hem kimsenin rengini bil-
medigi sekeri hem de bir génderici ve ona
es yasta bagka bir gocugun alici oldugu te-
lepati sartlarinin saglandigi iki deney turini
de igeriyordu. Sonuglar hep ayni sekilde
sans rakamlarina yakindi.

Ikinci deneyim Spinelli'nin deneyine
daha ¢ok benziyordu. Hedefler resimlerdi ve
yaglari 3 ile 5 arasinda degisen gocuklar
giftler halinde galismisti.

Her denemede hedef resim raslanti-
sal olarak, bilgisayarla belirleniyordu. Boyle-
ce herhangi bir kigisel egilimin deneyin so-
nuglarini karalamasi 6nlenmisti. Benim bul-
duklarim Spinelli'ninkilerden oldukga farkli
idi. Higbir DDA isareti ve yas ile DDA arasin-
daki herhangi bir baglantiya rastlayamadim.
Kiglk gocuklar oldukga dusik, hatta biiyiik-
lerinden de digik sonuglar elde etmiglerdi.

Bu cgaligmadaki uyusmazlik nasil
agiklanabilir? Spinelli gocuklari ile yaptigi
deneylerde, her zaman igin tahmin ettigi se-
kilde beklenmedik 6nemli sonuglar elde edi-
yordu. Fakat buluglarini kontrolli bir ortam-
da tekrarlayan bizler basarisiz olmugtuk. En
iyi sonuglarin tekrarlanamamasi parapsiko-
loji igin agina bir durumdur.

Birka¢ tane olasi agiklama vardir.
Ben gahsen Spinelli'nin deneylerini yakindan
izledim ve hatta bazi testleri yapilirken géz-
lemledim.

Deneylerinin ¢ogu, "tahmin etme si-
rasi"nin uyusabilmesi etkisinden dolayi ku-
surluydu. Spinelli, bu kusurun énemini red-
detti ve daha sonra yaptig! deneylerin (ba-
sarili olanlarinin) bunu dogruladigini soyle-
di. Gergekte Spinelli‘nin kusursuz kontrol al-
tinda gergeklestirdigi deneyler en son yapi-
lan birkag dizi deneydi ve bunlarda da en
disik sonuglar elde edilmisti. Ayrica sasirti-
ci galigmasi kapsamli olarak bir dergide yer
almadigindan dolay: diger kisiler igin deger-
lendirme yapmak zor olmaktadir.

akat Spinelli, sonuglarinin DDA'y1
gosterdigine inanmakta ve calig-
masini tekrarlayip ayni sonuca
ulasamayan kigilerin dogru kigili-
ge, yeterli motivasyonlara sahip
olmayanlar oldugunu iddia etmis-
tir. Bunlar bazi olasiliklardi. Fa-
kat Hilary Henegon, Edinburg'da
yaptigi ¢aligmada motivasyonu 6zel bir un-
sur olarak kullanmasi ylztinden bu iddialar
buluntularla gelismektedir. Ben de tim var-
yasyonlari kullanmama ragmen gocuklardaki
DDA ile ilgili higbir belirti elde edememigtim.
Acikga boyle bir seyin olmadigi sdy-
lenebilir mi? Eder durum buysa, niye bu ka-
dar ¢ok insan, olduguna inanmaktadir? Bu
sorunun cevabi daha kolaydir. Ailelerin,
ozellikle annelerin gocuklari ile gok 6zel bir
iligkileri vardir. Annelik tecriibesi, daha ev-
velki tecriibelerinin hepsinden daha farkh bir
sey olabilir. Bebegi, tamamen korumasiz ve
tamamen ona bagiml durumdadir. Her giin
saatlerce bebegini kucaginda tutarak, onun
kiiglik ve parlak gdézlerine bakarak gegirir.
Her hareketini takip eder ve her burun geki-
sini ve bagirmalarini dinler. Bebegin ne his-
settigini ve bu kadar kigilk olmanin nasil bir
sey oldugunu anlamaya cgaligir. Bu kadar
yakinhk ve sevgi yoluyla bu anlayisa ulasi-
lir. Aile ve gocuk bu kadar yakin oldugunda
her biri digerinin neye ihtiya¢ duydugunu, ne
hissettigini ya da ne yapmak tzere-oldugunu
6grenmeye baslar. Bunu yuzin ifadelerin-
den ve vicudun durusundan g¢ikarirlar. Bu
hal igerisinde normallistl bir seyin oldugu
hissine kapilanabilinir. Fakat stphesiz ki
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olan, bagka bir canliyi severken yasanilan
6zel, normal durumdur. Tabif ki DDA'nin yar-
dimina ihtiyacimiz yoktur.

Oyleyse galismaya ve alternatif agik-
lamalara goz attiktan sonra baslangigta sor-
dugumuz soruya cevap verebilecek miyiz?
Hepimiz DDA ile mi doguyoruz? Ve 6gren-
me ile egitim bizim "dogal" ruhsal glglerimizi
bastiriyor mu?

Ne kadar yakinda ararsak cevaplar
bizden o kadar uzaklasiyor gibi gériinmekte-
dir. Eger tek bagina Spinelli'in sonuglarina
bakarsak buna igten bir "evet" cevabi verebi-
liriz. Fakat elde ettigi sonuglarin tekrarlan-
masi gi¢ olmustur. Bilim, baslangigtaki bu-
luntular teyit etme, teorileri degisik agilar-
dan test etme ve buluntularin altinda yatan

pmmmm | ONFER ANSLARTMIZ ===

olusumu anlamaya calisma surecidir. Bilim-
sel ilerleme bu sekilde olmaktadir. Parapsi-
kologlarin gocuklardaki DDA'yr aragtirma
sonucu elde ettikleri sonuglar birbirleriyle ge-
ligir olmustur. Cok az bir gelisme olmakla be-
raber Spinelli'nin galigmasini teyit etmek
amaciyla yapilan gok iyi kontrol edilmis de-
neyler de sonunda bagarisiz olmugtur. Eger
¢ocuklar dogustan ruhsal gugleri ile dogu-
yorsa, bunca yillik arastirma bizi, 6. duyuyu
anlamaya yaklastirmis olmalidir diye distn-
mekten kendimi alamiyorum.

Cocuklardaki DDA ile ilgili buluntular,
DDA'nin genelindeki buluntular kadar sagir-
tict ve geligkilidir. ®

(Kaynak: FATE, Ocak 1987)
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Yer: Tirk Amerikan Dernegi, Alsancak/IZMIR

Yer: Adana Ruhsal Arastirmalar Dernegi,

Saat:14.00-16.00

22 NISAN Olaylann Dili ........ eE ..
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Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

SiSiK safhasi nedir? Psisik satha-
s1 bistiin klésik psikolojinin &grettigi
gibi irade, hahiza, suur, dikkat, su
bu vs. melekelerin icabat ve
imkanlari nispetinde husule gelmis
birtakim kuvvetlerin ve iradi arzu-
yu miiteakip birtakim duygularin vuku bulmasi
ve bunlarin birtakim, yine fizyolojik yollardan
beden izerinde tesirlerinin gorilmesiydi. Simdi
eger herhangi bir hadise yalniz psisik bir saf-
hada kalirsa, psisik safhadan fizyolojik safha-
ya inmezse, bizim icin o hadise mechul kalir.
Meseld, benim canim siit igmek istiyor. Veya-
hut ben su bardag kaldirp da yere vurmak is-
tiyorum. Istiyorum ya! Kafamda bu peydah ol-
du! Fakat ben bunda israr etmiyorum. Bu ben-
de kaldikca, hic kimse bundan haberdar ola-
maz. Binaenaleyh bunun tahakkuk veya vib-
rasyon imkani mevzubahis olamaz. Bunun ta-
hakkuku, disarda, dis alemde tezahiri igin,
ancak benim psisik safhamdan, yani animik te*
zahiirin psisik safhasindan dogrudan dogruya
fizyolojik safhaya intikal etmesi sarttir. Yani bu
arzunun, dimag cevherlerinden asabi seyyale
yollariyla ruhi asaba intikal etmesi ve oradan
adalelere intikal etmesi vs. sarttir. Bu bende
gizli bir halde kalir. Asikér bir héle gecemez.
Simdi asil mevzumuza yeni giriyorum.
Animizm ile ispiritizm Uzerinde durmamiz
lazim geliyor. Ispiritizmay! arz etmisin.. imi
Asap: Sinirler
Dimag: Beyin

Miisavi: Esit
Vetire: Siireg

(Gegen Sayidan Devam)

bakimdan animizmadan ayirmiyoruz. Hatta is-
piritizm misavi animizmdir. $imdiye kadar za-
ten ilim alemi de bunu ayiramadig iindir ki,
bir tirli bu buyik ilmi mevzuyu akademiye
karst midafaa edecek elemanlar, elinde bol
bol oldugu halde bunlar kullanmasini bilme-
mekte. Bunu nasil ayiralim? Bunu ayirmak igin
ben, size bir misalle izah etmek istiyorum. Bu
misali de ipnoz halinin bir sathasindan (son
halinden) alalim. Ruh ve Kainat kitabinda da
bahsetmis oldugum bir misali burada tekrar
ediyorum.

IPNOZUN DERINLIK
SAFHALARI

Evveld ipnoz hélinden biraz miisaade-
nizle bahsedeyim ki, bu misalim anlasilir héle
gelecektir. Hepimiz isitmisizdir ki, ipnotizma
veyahut manyetizma denilen bir vetire vardir.
Burada bir operatér, bir sijeyi karsisina alir ve
onu kullandigr muhtelif vasitalarla uyutur. Buna
ipnoz hali denir. ipnoz halinin muhtelif safha-
lart vardir. Her safha ipnozun farkli uyku de-
rinligine tekabiil eder. Bize lazim olan ilk halin
iizerinde biraz durmak istiyorum. O da sarm
hali. Sije operatdrin karsisinda bir middet
durduktan sonra, yavas yavas gézleri agirlas-
maya baslar ve bulanmaya baslar. Basina bir

Tekabiil etmek: Karsilik gelmek
Seyyale: Akigkan
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agirlik ¢oker. Bunu evveld yorgunluga atfeder.
Nihayet kendisini sdyle tartar, kalkayim, kurtu-
layim diye. Onu yapamayinca, biisbiitin bir
reaksiyonla karsilasir. "Eyvah uyudum." der
demez, uyumustur zaten. Fakat gézleri acikhr.
Buna "Sarm hdélinin birinci sathasi”" denir. Bu-
nun uyanik hélden farki sudur: iradi hareketler
ortadan kalkiyor. Yani elini kaldirmak istedigi
halde kaldiramiyor. Fakat etrafiyla
alékadardir. Sizi tanir. Hatta biraz kendisini
zorlarsaniz konusabilir de. Fakat arz ettigim
gibi, hicbir uzvunu hareket ettiremez. Burada
operatér ona istedigi bir seyi telkin edebilir.
Meselé der ki, "Katiyen simdi basini sag tarafa
veyahut sol tarafa oynatamazsin." Oynata-
maz, esasen zaten oynatamaz. "Basini simdi
sag tarafa oynatabilirsin ama sol tarafa oyna-
tamazsin." der. Sag tarafa mikemmel oynatir.
Sol tarafa oynatamaz. "Sag elini kaldirirsin
ama indiremezsin." der. Kaldirir ama indire-
mez. Velhasil telkinin biitiin icaplarina kendini
koyverir. Bu, ipnozun, sarm hélinin birinci saf-
hasidir. Ipnoz biraz derinlestirilir. Sarm halinin
ikinci safhasi baslar. Yalniz sunu da arz ede-
yim ki, bu sarm hélinin safhasinda gézler acik
olmakla beraber, herhangi az gok tecritbe gér-
mis hatta hemen hemen hig tecriibesi olmayan
bir kimse bile, normal bir insanin géziyle, bu
adamin gézinin arasindaki farki pekéla go-
rip tespit edebilir. Mesela normal bir insanin
gozi parlaktir. Manahdir, aktiftir. Bu adamin
gézi bulaniktir, miphemdir, donuktur ve
mandsizdir. Dalgindir. 3

Sonra ikinci safhasi baslar. Ikinci safha
baslayinca, géz kapanir. Iste buna sarm
halinin ikinci safhasi yahut postipnotik safhasi
derler. $imdi asil davamiz bu kelimeyi séyle-
mek icindi. Bu kadar anlatimi, bu kelimeyi ag-
zimdan gikarmak igin yaptim. Ciinki bu kelime
bize lazim. Postipnotik ne demektir? Postipnotik
tesir bir sijeyi uyuttuktan sonra, ona yapilan
telkinlerin, uyandiktan sonra da onun tarafin-
dan yapilmasini temin eden bir safhadr.

Simdi birincisinde, yani ilk safhasinda
demin arz eftigim gibi sije, operatériin her hal
ve tavirda tesiri alindaydi. "Elini kaldir." de-
yince kaldirip indiremezdi. Fakat bu devirde
operatér, "Uyandiktan sonra, bana su isi ya-
pacaksin." demis olsayds, sijje bunu yapmaz-
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di... uyanirdi. Ne o emri, ne o fesiri hatirlard.
Fakat ikinci safha geldikten sonra operatér, sis-
jeye uyandiktan sonra herhangi bir fiili, bir isi
yaphrabilirdi. Ama yalniz bir saat icin degil.
Belki bir hafta sonra, bir ay sonra, hatta biraz
kuvvetliyse biraz da ileri gitmisse birkag sene
sonra bile bir isi yaptirabilirdi. Ama yalniz bir
saat icin degil. Meseld, bu ikinci sathaya gecil-
dikten sonra der ki, "Simdi saat 9.00. Sizi
uyandirtyorum. Tam 10.30'a gelince kalkacak-
siniz ve kapidan disariya cikacaksiniz. Merdi-
veni inip disaridaki tasliga yatacaksiniz. Ava-
ziniz gikhgr kadar bagiracaksiniz. Ondan son-
ra geleceksiniz." Aklima simdi bu geldi.

Simdi uyandirirsiniz, sahitleriniz var.
Hepinizde saat var. Yalniz sijede saat yok.
Saat 9.00. Baska mevzular tizerinde konusma-
ya baslarsiniz. Siije dalgindir. Heniz agilmis
vaziyette degildir. Adeta bir tarafta pinekler
gibi oturur, bekler. Dikkat ederseniz ve iyi bir
miisahitseniz ve tecribeniz de kafi derecede si-
zi inisiye etmisse; bu mevzu izerinde gérecek-
siniz ki, bu adamda daima biyiik bir vazifenin
ifasina hazirlanmak vardir. Kendisine muaz-
zam, muhtesem yapilmasi lazim gelen bir vazi-
fe tahsis edilmistir. Onu mutlaka yapacaktir,
dyle bekler. Bir sey sorarsaniz, yarim yamalak
cevap verir. Bir is yapacagi zaman istemeye-
rek yapar. Kafasinda hep yapacag is vardir.
Ne diisiiniiyorsun deseniz onu da bilmez. Yal-
niz iginde bilir o kadar.

POSTIPNOTIK TELKINLER

Aziz dinleyicilerim, hakikaten insan ru-
hunda tetkik edilecek cok muazzam meseleler,
cok derin mevzular vardir. Bu béyle kati bir
gérisle hikimlendirilecek kiymetler, gézlemler
degildir. Bir insan hicbir sey bilmedigi halde
cok sey yapar, gok sey yapmak ister. Bir insa-
nin sdyle dalgin bir disinmesi, bos bir kafasi,
bos bir ruhu var zannedilirken; onun icinde
birstri muazzam muammalarin, meselelerin
halledildigini herhalde kabul edersiniz. Bu iste
pek yanlis yapmis olmazsiniz. Uyurken, bircok
meseleleriniz uykuda hallolur. Sabahleyin
vyandiginiz zaman onlarin halledilmis seklini
bulmakta ekseriye giclik cekmezsiniz. Yani
aksama kadar ugrasip da halledemediginiz bir



mevzunun sabahleyin ilk uyandiginiz, goziini-
zi ilk aghgimz zaman halledilmis seklini kendi-
nizde buluverirsinz. Insana suursuz dediginiz
zamanlarinda, biyik derin bir suura malik ol-
dugunu size hatrlatmak isterim. Ciinki asil suur
dedigimiz, maddeye bagl olan ima kanaliyla
insana ben varim, ben suyum dedirten, varli-
gin tezahiri degildir. Insanin, bijtin madde-
den alakasini kestigi zaman, kendi igine don-
digi zaman, adeta disardaki bir insana ve
misahedeye ragmen "Ben yokum." diyen, bir
hal ve tavir takindiginda "Ben varim." demesi
asil suurdur. Bu da boyledir. Bu adam (yani
postipnotik telkini almis adam) bir kdsede otu-
rur. Bombostur, hichir sey yoktur. Fakat cok
buyik seyler vardir. Yapacag: vazifeye mite-
madiyen her dakika kendisini hazirlamaktadr.
Nihayet saat on olur. Hig saate bakmaya li-
zum gérmez. Saat aklina bile gelmez. Saat
10.30'a bes kala siz telaslanirsiniz ve saate
bakarsiniz. Saat 10.30'a bir dakika kalir. Siz
telashsinizdir. Saat 10.30 olur, yerinden firlar.
Hic kimse tutamaz. Dogru gider, kapiyr acar
ve kendini avluya atar. Baslar bagirmaya. Bu
adam dakikasi dakikasina saati nereden bildi2
Sonra hic aklinda yokken, bir isle mesgul olur-
ken, birdenbire bu adama nasil fikir geldi? Iste
bu demin arz ettigim hadisenin, ruhi hadisenin
bir tezahiriidir.

Ipnoz bahsinde arz edecegim bilgi bu
kadar. Simdi bundan istifade edecegim. Ben
bir sijeyi tuttum ipnoz héline koydum. Dedim
ki: "Benim su dort misralik siirimi uyandiktan
bir saat sonra, gidip icerde bulunan 15 kisilik
bir topluluga okuyacaksin."

Ona benim siirimi séyledim, ezberlettir-
dim. Ondan sonra uyandirdim. Simdi iceride
de bir topluluk var. 15 kisilik bir topluluk bu.
15 kisilik topluluk benim bu tecribemi ya bili-
yor, ya bilmiyor. Simdi ewveld, bilmedigine gé-
re isi mitalaa edelim. Fakat sunu da arz ede-
yim ki, postipnotik telkinle herhangi bir fiili
yapmaya icbar edilmis olan bir sijje uyandik-
tan sonra o isi mikemmelen yaptg hélde, ka-
tiyen onun kimin tarafindan kendisine telkin
edildigini ve kendisine gelen o arzunun (irade-
nin) hangi kaynaktan kendi kafasina gira:g -
bir tirly bilemez. Yani her seyi unutur. Kendi-

Malik: Sahip

Icbar etmek: Zorlamak

sinde 8yle bir kanaat vardir ki, o arzu dogru-
dan dogruya kendi ruhundadir. $imdi bu bi-
zim stjjemiz kalkar, icerideki odaya gider, ofu-
rur. Herkes belki de orada o sirada poker oy-
nuyor. Belki de gayet ilmi bir mevzy izerinde
hararetle konusuyorlar. Tam bunun vakti geldi
mi, calar saat gibi firlar. Baslar avazi ¢ikhgs
kadar siiri okur, bitirir. Sorarlar: "Yahu nere-
den cikti bu siir2" Minasebetsiz bir sey oluyor.
Dostlari, herkes sorar: "Ne oluyor, neden, ne-
reden?" "istemeden sdyledim."

Siz bunu ne telkinle, ne israrla, ne de
baska bir vasitayla o siiri kendisine sdyleten
iradenin unsurunun nereden geldigini kendisi-
ne hatirlatamazsiniz. Israr eder. "Bunu ben
yaptim." der. Simdi oradaki on bes kisi bu tec-
rilbenin asil mahiyetini bilmedigine gore; hele
bunlar, ipnotizma nedir, postipnotik telkinin
neticeleri, vetireleri nelerdir, hic bilmiyorlarsa,
orada bu adamin bu siiri okumasina ve iddia-
sina nazaran gayet tabii olarak "Ya bunu bir
yerden ezberledi, soyliyor veyahut kendisi uy-
durdu." derler. Hele biraz da ben ona kasten
manasiz, dam ustinde saksagan gibi bir siir
sdyledimse, "Busbitun uydurdu, sagmaliyor."
derler. Komple siirse sayet, "Bu adam yapa-
maz, baska yerden ezberlemistir." derler. Ama
sacma sapan bir sey olursa "Kendi uydurdu."
derler o kadar.

Simdi burada tamamiyla hadise, bizim
animizm ve spiritizm diye yaph@imiz farifler-
den birisine yurulmak istenirse, animik bir ha-
dise vardir. Yani bu adamin ruhunda bir bilgi,
bir mefhum, bir filiz dogmustur. Bu da bir vasi-
tasiyla, cenesi, hanceresi vasitasiyla aksetmis-
tir. Dogmas! psisik safhasidir. Animik tezahi-
rin séylenisi de fizyolojik safhasidir. Fakat
acaba 8yle midir? Hepimiz biliyoruz bunu ve
eger bu kadar olsaydi dogrudur. Fakat boyle
degildi. Ben bu adami burada uyuttum. Buna
siki siki kendinde olan bir bilgiyi aktardim ve
ona da emir verdim. Dedim ki:

"Gideceksin, su isi surada yapacaksin.”
dedim. Elbette adamin bu isi, kendi arzusunun
bir neticesi degil. Cinki bu adam uyumasayd:,
bu isi yapmasaydi, 40 yil kalsa bu isi yopme-
yccakh.

(Devami Gelecek Sayda
Mefhum: Kavram
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DUZENSIZLIGIN

DUZENI:

1. BOLUM

KAOS

* ismet YALGIN-Duygu AYDIN *

A0S kelimesini son zamanlarda
cok sik olarak duymaya basladik.
Gazeteleri aghgimiz zaman eko-
nomiden tutun Ulkemizi ilgilendi-
ren birgok konuya kadar her seyin
kaosa siriklendigini okuyoruz. Acaba gercek-
te kaos ne demektir2 Biz kaos denildiginde ne
anlyoruz? Eger Tirk Dil Kurumu'nun Tirkce
sozlugune bakarsak séyle bir tanim géririz:

Kaos: Evrenin diizene girmeden &nceki
bigimden yoksun, uyumsuz, karisik durumu.
Mecazi olarak da kansiklik, kargasa anlamin-
da kullanilmaktadir.

Diinyadaki her tirli olaya bakhgimizda
da her seyin bize kaotik bir durum icinde gériin-
diging izliyoruz.

Gergekte nedir kaos? Bizim zannettigi-
miz, disindigomiz kadar bir kargasa midir,
yoksa kargasa olmadig hélde bize kargasa gi-
bi gelen bir sey midir2

Kaos dendiginde bir kargasanin, karma-
sanin anlasiimasinin nedeni bizim lineer anlayi-
simizdan kaynaklanmaktadir. Ciinki bizler bu
diinyada her seyi lineer anlamaya programlan-
mis varliklanz. Bu bes duyumuzla baska seylere
ulasmamiz biraz zordur. Bizler, yani diinya in-
sani belli bir zamana bagliyiz, zamanin disinda
hicbir sey yok. Ancak zaman anlayisimizi s6yle
bir disindugimizde goriyoruz ki, lineer bir
zaman anlayisimiz var. Zamanla ilgili itk akhmi-
za gelen saatimizdir. Gunt, aylar ifade etmek
istedigimizde hepsi sonugta saate dayanir. Ya
ileridir, ya geridir. Hep bir dizlem iizerinde gi-
der gelir. Ya gegmistir, ya simdidir ya da gele-
cektir. Zamani daha farkl bir sekilde ifade etme
sansimiz su an icin yoktur. Ancak, zaman gok
daha farkl bir sey. Bizim lineer anlayisimiz &n-
celikle bu zamana bagl olmaktan kaynaklan-
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maktadir. Zoman bizim acimizdan lineer oldu-
gu icin disiince tarzimiz da dogal olarak lineer
olmaktadir. Yani bizim alishgimiz sekilde birbi-
ri ardi sira tespih taneleri gibi gitmeyen seyler
bizim icin karmasa demektir. Halk deyisiyle ka-
osun anlami budur.

Ancak son yillarda yapilan galismalarla
kaos icin cok daha farkli seyler sdylenmektedir.

KAOSUN TARIHCESI

"Giines hic bulut gdrmemis gékyiiziinde
parliyor, riizgér cam gibi diiz yeryiiziin sipi-
riyordu. Hig gece olmuyor, sonbahar hic kisa
dénmiiyordu." Bu tablo Edward Lorenz'in bilgi-
sayarinda olusturdugu kurgu atmosferin tablo-
suydu. Bu kurgu atmosfer Giiney Kaliforni-
ya'daki havayr andirir bir sekilde agir ogir fakat
belirgin bir bigimde degisim gésteriyordu. Lo-
renz gercek atmosferi izledigi zamanlarda sise,
buluta rastliyordu. Ancak kendi kurgu atmosfe-
rinde bunlar hicbir zaman gergeklesmemisti.
Diinya atmosferinin gergege daha yakin bir mo-
delini gerceklestirebilmek iin Lorenz'in bilgisa-
yaninin hafizast ve hizi yeterli degildi.

1960'lara gelindiginde Lorenz bunu da
basardi ve gercege ok yakin bir atmosfer mo-
delini bilgisayarinda gereklestirdi. Bilgisayar-
da yaratlan atmosfer olaylar: sayilara dékile-
rek yazicidan alindiginda, eger sonuglari oku-
masini bilirseniz, kuzeyden esen riizgérin ilk
dnce batiya, sonra giineye, sonra tekrar kuzeye
déndigini grebiliyordunuz. Ancak ne var ki,
aymi olay, ayni sekilde hicbir zaman tekrar etmi-
yordu. Asil snemli olan atmosferdeki olaylarin
zaman iginde nasil bir degisime ugradiklarryd.
Lorenz'in bilgisayarinda kesfettigi de buydu.

Lorenz bilgisayarda yarathd: bu evren



modelinin tannisiydi bir anlamda. Kendi yasa-
larini kendisi koymustu ve uzun ¢alismalar sonu-
cu 12 yasada karar kilmist. Bu yasalar sicaklik,
basing gibi atmosferle ilgili yasalard:. Yasalan
kavradiginizda evreni kavriyordunuz. Bilgisa-
yardaki kurgu atmosferin ardinda yatan felsefe
buydu.

Bilgisayardan alinan hava sonuglar ken-
disinin daha nceden tahmin eftigi sekilde geli-
siyordu. Fakat yine de sonuglar hicbir zaman
birbirinin tipatip aynist olmamust. Belirli sekille-
ri vards, fakat hep kaymalar oluyordu. DUZENLI
BiR DUZENSIZLIK'di bu.

Calismalarinin ilerleyen aylarinda bir di-
ziyi daha kisa zamanda incelemek igin, dizinin
basindan baslamak yerine ortalarindan bir yer-
den baslamaya karar verdi. Daha énceki so-
nuclan bilgisayara girdi. Yaklasik bir saat sonra
bilgisayarinin basina déndiiginde hic bekle-
medigi bir seyle karsilash. Sonuglarin &nceki ¢a-
lismalarla ayni olmasi gerekiyordu. Fakat bu se-
fer bir noktaya kadar ayni giden sonuglar, bir
noktadan sonra biiyik sapmalara ugramis.
Bunun nedeni bilgisayardaki herhangi bir bo-
zukluk degildi. Neden, bilgisayara girilen ra-
kamlardayd. Lorenz bilgisayarda yerden ka-
zanmak amaciyla binde birlik bir farkin 6nem-
siz olacagini dissinmus ve virgil sonrasi rakam-
lar yuvarlayarak girmisti. Verilerdeki kisik bir
fark sonucta da kiigik bir farka yol agmaliyd:.
Fakat dyle olmamisti. Bu kigik farklar
felaketlere varacak biyik noktalara ulasiyor-
du. Felsefi olarak yolunda gitmeyen bir seyler
vardi. Lorenz o giin, uzun vadeli hava tahmin
raporlarinin kskiinden degismesi gerektigine
karar verdi. En iyi hava tahmin raporlan bile
birkag giin sonrasi s6z konusu oldugunda yal-
nizca bir spekiilasyondan ibaretti. Lorenz yal-
nizca hava tahminlerinin 8nceden kestiremezli-
gini degil, ayni zamanda dizensizligin iginde
bir diizenin oldugunu da bulmustu. Gériiniste
rastgele gibi olan olaylarin aslinda diizgin bir
yapiya sahip olabileceklerinin kanityd bu.

Kaosun basladigi yerde klésik bilim olus-
maktadir. Doga yasalarini arastiran bilim

adamlari atmosferdeki, girdaplarla dolu deniz-
lerdeki, vahsi doga nisfusunun dagilimindaki,
beynin yaydigi elekiriksel salimmlardaki di-
zensizlikleri hep gozard: etmislerdir. Doganin
bu diizensiz, kararsiz ve birbiriyle baglantsiz-
mis gibi gérinen yonii, agiklanmasi ve anlasil-
masi olanaksiz bir bilmece olmustu hep. Oysa
bizler biliyoruz ki, atmosferdeki hicbir sey ne-
densiz degildir, her seyin bir nedeni vardir. iste
bu neden KELEBEK ETKiSi'dir. Kiicik atmosfer
olaylar igin herhangi bir tahmin hizla tersine
dénebilir ve global hava tahmincilerinin géziin-
de kiicik hatalar kar ve yagmur firhinalarina dé-
nusebilirdi. Bu kelebek etkisini biraz da saka
yollu bir érnekle anlatmak gerekirse, Grnegin
bugiin Gin denizi izerinde kanat cirpan bir ke-
lebegin fitresimleri, yarin Amerika'da kasirga-
lara neden olabilmektedir.
izler hepimiz gok iyi biliyoruz ki,
insan &nce kendinden sorumlu-
dur, insan insandan sorumludur,
insan hayattan sorumludur ve in-
san tim dinyadan sorumludur.
Yani her sey birbiriyle mithis bir baglant icin-
dedir. Eskiler; bir sinegin kanatlarinin fitresmesi
dahi tim kainat ilgilendirir demistir. Bizim yap-
hgimiz her sey titresim seviyesinde, tim kainat
gercekten ilgilendirmektedir. Iste bizler bu ne-
denle yaptiklarimizdan sorumlu varliklariz.
Edward Lorenz'in bilgisayarina tekrar
geri dénersek, bu durumda bilgisayar, bir ay
sonrasi icin herhangi bir yerde havanin agik mi,
kapali mi olacagini tahmin edemiyordu. Cinki
verileri ne kadar saglikli bir sekilde girseniz de
atmosferde olusacak olan bosluklar, kisa bir sii-
re sonra bilgisayarda kicik bir hataya yol ac-
mis oluyordu. Zaman ilerledikse o kiigik hata
giderek biyiyor ve dev boyutlara ulasiyordu.
Kelebek etkisi bir tahmin degil hava durumunun
kontrol altina alinmastyd:. Yani insanin yapabi-
lecegi seyler dahilinde gerceklestirdigi kiicik
degisimlerin, biyik apta ve énceden belirlen-
mis degisimlere neden olabilecegiydi.
Lorenz kelebek etkisinin pesini birakma-
dh, zamanla kendi kurdugu hava durumu mode-
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linde rastlantisalliktan daha fazla seylerin oldu-
gunu fark effi. Bunlardan en Snemlisi son derece
diizgin bir geometrik yapi, rastlantisal gibi gé-
rinen bir dizendi. Bu kelebek etkisi olayina tek-
nik bir isim de bulmak gerekiyordu ve baslangic
kosullarina "hassas bagliik" adi verildi. Ne var
ki bu yeni bir kavram degildi ve asagidaki de-
yiste de ayni disinceye rastlamak miimkiindi:
"Bir givi kayboldugu icin bir nal kayboldu;

Bir nal kayboldugu icin bir at kayboldu;

Bir at kayboldugu icin bir ath kayboldu;
Bir ath kayboldugu igin bir haber kayboldu;
Bir haber kayboldugu icin bir savas kaybe-

dildi;
Bir savas kaybedildigi icin bir krallik yok ol-
dut "

imdi bu, veciz bir s6z, gercekten dyle
olup olmadigini bilecek durumda
degiliz, ama bu bize eskilerin de ka-
osla ilgili olarak disincelerini, ev-
rende hicbir seyin birbirinden ba-
gimsiz olmadigini bildiklerini géste-
riyor. Gegen giin gazetelerde bir haber vardi.
Misir'da bir F-16 askeri ugag dismiss. Teknik
ekiplerin incelemesi sonucunda ugagin neden
dstigu anlasilimis. icinde yiiz binlerce parca
bulunan ugagin dismesine neden olan kiigiicik
bir contaymis. Kiigiiciik bir conta hatasi koca-
man u¢adi disirmis. Burada oldugu gibi ashn-
da biz kendimizin farkinda olmadigimizdan
dolayi, ugaktaki contayla, deyisteki civi arasin-
da fazla bir fark yoktur.Yani bizler insan olarak
her birimiz, atin nalindaki civinin dismesini so-
nucta bir kralligin yok olmasina neden olabile-
cek bir ihmal olarak distnirsek, bitin insanlar
da ayni sekilde ayni dneme sahiptir. Yani evren
icin, varh@in bitinligy icin herkes ayni dizey-
de bu sistem icin gereklidir. Varlik bir bistinlik
icindedir. Nasil ki, viicudumuzun hiicreleri di-
sardan bakhigimizda gérilmeyip, bir biitin ola-
rak bedenimiz gériiliyorsa, mikro diizeye indi-
gimizde de her bir hiicre su anda kendimizi bi-
rey olarak, beden olarak disindigimiiz gibi
distntyorlar. Ama kendi evreninden disariya
dogru ciktikca bakiyor ki hiicreler dokulan olus-
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turmus, organlari olusturmus, sonugta beden
meydana gelmis.

KUANTUM FiZiGI ve KAOS

Kaosla ilgili olarak mikro diizeydeki
arastirmalardan da ézellikle kuantum fizigin-
den s6z etmek gerekir. Atomalh diinyasina indi-
gimizde bildigimiz gibi partikillerle, dalgalarla
karsilasiriz. Daha detaya indigimizde atomun
derinliklerinde bu parcacik hareketlerinin ke-
sintisiz bir bitinlik iginde oldugunu géririz.
Yani her sey sonsuz bir olasiliklar zinciri icinde
hareket eder. Cekirdegin etrafinda elektronlar
bizim zannettigimiz gibi dairesel bir sekilde
dénmezler. Onlarin hepsinin belli bulunma ola-
siliklart olan yerler dahilinde bulunma imkén
vardir. Bunun igin atomalh dinyada nesnel bir
gorintis, net olarak heniiz yakalanamamustir.
Belki de bunun nedeni nesnel olarak sonu olma-
yan bir sonsuzlugun bulunmasidir. Cinki bilim
adamlari nasil ki eskiden, yiizlerce yil énce ato-
mun, bir maddenin bélinemez tek temel tasi ol-
dugunu séylemislerdi, zamanla bilim adamlari
atomun parcalandigini gordiler. Daha sonra
hepimizin bildigi gibi gekirdek, protonlar, elekt-
ronlar vb. ortaya gikti. Onlarin da son nokta ol-
duklar disiniliyordu. Daha sonraki arashr-
malarda bunlarin da daha alt gruplarina inildi.
Su anda bilim adamlart daha da alt gruplara
iniyorlar. Dipsiz bir kuyu gibi. Yani o bildigimiz
minicik atomun icine girdigimiz zaman sanki
evrenin bir noktasindan delik acilmis da igine
diismis gibi oluyoruz. Bilim adamlarinin ifade-
siyle, yizyihimizin baslarinda da Einstein bu sis-
temi, bu karmasik yapiyr gérdigu icin "Tanri
zar atmaz." demistir. O 56z bosa séylenmis bir
s6z degildir. Onun igin kuantum fiziginin icine
girdigimizde, normal fizigin, Newton fiziginin
sinirlart disina cikhi@imizda atomalh dinyada
dogrusal sebep sonug iliskilerinin gecerliligini
yitirdigini gériyoruz. Burada artik kaotik bir
diizen ortaya gikmaktadir. Bizim sistemlerimiz
burada lineer olarak calismamaktadir.

(Devam Edecek)



HOSGORU ve SABIR

Cengiz CEVRE

UNUMUZ insanhgina bakhigimiz-

da hemen her yerde kusur arama

ve sabirsizlik agikca gorilmekte

ve sanki olagan hale gelmektedir.

Herhongi bir isin, insanin, o|cy|n,

nesnenin nedense yalnizca kusur-
lari, eksikleri aranmakta, elestirilmekte ve yar-
gilanmaktadir. Aslinda kusursuz insan bulmak
zordur, hatta imkénsizdir. Hele devre sonun-
da insanlar redlitelerini tamamlama telas ve
endisesindeyken bu daha da giiclesmektedir.
Giizel bir atasoéziimiz vardir: "Kusursuz dost
arayan dostsuz kalir." diye. Her seyi bu sézler
gayet yerinde ifade etmektedir.

Zaten dinya hayatimizin bir amaci da
bu degil midir2 Kusurlarini, eksiklerini, gorgi-
siny, tecriibesini tamamlamak degil midir2
Kendimizde gérdigimiz eksikligi baskasinda
fark ediyoruz. Fakat bunu kabul etmek istemi-
yoruz. Kendi kendimizle karsilasmaktan, ken-
dimizi anlamak ve degerlendirmekten kagiyo-
ruz. Nasil olsa elestirilecek, kusur bulunacak
kimseler, olaylar etrafimizda istemedigimiz
kadar var. Isin kolayina kagmak diye buna
denir.

Eger herhangi bir hizmeti, isi yapan kisi
eksik, yanhs hatta kusurlu yapmissa bizim ona
nasil yaklasmamiz gerekir? Aymi yoldan geg-
mis tecrubeli bir kisiysek kuskusuz hosgore-
rek ve sadece kirmadan hatirlatarak, yapici
bir sekilde anlatarak, yol géstererek ve onu
kazanarak bu yapilabilir. Insanlar firlatilip ah-
lamayacak kadar degerli ve kutsaldir. Tann
hangimizi firlatip atiyor? Bunu hig mi idrak
edemiyoruz?

Hosgori, toplumumuzun en gok ihtiya-
cint gektigi ruhsal, manevi degerlerdendir.
Hosgormek, "sevgi"nin akmasina da vesile
olur. Varliklar "Bir" olduklarini sezebildikleri
dlciide hosgoris yeteneklerini de gelistirebilir-
ler. Hosgorisiz devrananlar ayni davranis
bicimleriyle karsilasirlar. "Burnundan kil al-
dirmayanlann” burunlarinin diimdiiz hale gel-

mesi, yani kabuklarindan kurtulma meselesi
kendi lehlerine olacakhr. Ciinki kimse kimseyi
yargilayacak durumda degildir. Varligin ken-
disiyle kendi kendine "hesaplasmasi™ en bij-
yuk hakikatlerdendir. Sadece Varliksal Yar-
dimlasma ve Dayanisma geregince biz ona
bazi seyleri "hatirlatabiliriz". ihtiyacimiz oldu-
gunda bize de aym hatirlatma yapilir. Bunu
anlayana ne mutlu!

Sabir konusu ise "hosgdri"ye eslik eder.

Sabir, atil olmamalidir ve sadece bekle-
meye dayandirilmamalidir. Sabir bilmekle
olasi ve clakali bir seydir. Sabir, imanin arka-
dasidir. iman ise varhgin kendisini Yukar'ya
teslim etmesidir.

Eskiler "La havle" gekerlermis. Baylelikle
kotis bir sey sdylememek icin kendi kendilerine
sabir diliyorlard:. Bundan alinacak iyi bir ders
vardr. 4

"Kozmik Ogretmen-Amona"da sikintils,
sabirsiz durumlara girince ellerini yukariya
kaldirip derin bir nefes alma tavsiye ediliyor.

Tom bu sekilsel sabir hareketlerinin di-
sinda vicdanen, ruhen ve insan olarak sabir
melekemizi gelistirmemiz gerekir. Her sey bi-
zim istedigimiz zamanda degil, "olmasi gere-
ken zamanda" olacaktir. Bu bir "bilgi"dir. Bu-
nu alanlarin daha fazla sabir géstermeleri,
esnek ve uyumlu olmalari elzemdir.

Sabirsizhgin bosuna enerji kaybi oldu-
gunu zaten siirekli yasayip gérmekteyiz. "Kor
kor gézim parmagina” daha ne kadar sire-
cektir? ‘

Diinyanin ve her seyin mitkemmel uyum
icinde bulunup, iradelerinin gelismeden varlk-
larini sirdirdigini ne zaman gérip anlaya-
bilecegiz?

Umalim ki is isten geqmeden, hosgorii
ve sabir niteliklerimizi gelistirelim ve enerjinin
rahatca akmasini saglayalim. Sonsuz sabir
sonsuz enerji demektir. Bikmadan, usanma-
dan yolumuza devam edelim.

Hayatin amacina ve giizelliklerine vara-
lim... ®
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OZGURLUK _ ...

insanoglu var oldugundan bugiine ka-
dar siirekli giindemde kalmig bir kavramdir
"dzgiirliik". Belki de gogu zaman yemek ig-
mekten daha fazla 6nemsenmistir. Bu kadar
onemsenen bir seyin insanlar tarafindan nasil
bir anlayigla ele alindigini burada ifade etme-
miz gerekiyor.

Gegmisten bugiine kadar gelen 6zgiir-
liik anlayisy, i¢ ozgiirlikten ziyade bir gesit
"dig dzgiirliik" anlayisi olarak ele alinmig ve
bugiine gelmistir.

"Dig ozgiirliik" ya da digarida aranan
ozgiirliik anlayis1, insanlarin kendi varlikla-
niyla ilgili bilgisinin yetersizliginden meyda-
na gelmis, insam bir yere gotiirmeyen, kisir
dongiiler icine alan, gergek hedefinden uzak-
lagtiran bir anlayis sekli olarak kargimiza gik-
maktadir.

Ruhguluga gore insan, ruh ve fizik be-
denden olugmusg ticiincti bir varliktir. Ruh
varhg, fizik kdinatlarda 6ziindeki bilgisinin
uygulamasin1 yapmak ve maddeyi gelistir-
mek i¢in fizik bedenleri arag olarak kullan-
maktadir. Bu demektir ki, ruhun tesiriyle
madde hayat bulmustur. Yani insan olarak bi-
zim gergek ve ebedi olan tarafimiz "ruh"tur.

Fakat diger bir gercek ve daha dogrusu
ilaht bir gereklilik de su ki, varlhigin, kullandi-
&1 fizik bedenlere tesirini birgok vasatlardan
ve gittikge kabalagan bir gekilde gondermesi-
dir. Bunu, kabaca ¢ok yiiksek gerilimli bir
elektrik enerjisinin birkag mumluk bir ampu-
lu 1s1tmas igin, arada enerjinin kuvvetini dii-
sliriicli birgok vasatlarin bulunmasi gereklili-
gine benzetebiliriz.

Bedene baglanan ruh varhig, igine gir-
digi zaman ve mekanin gartlarina uyum sag-
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layarak suurunu daraltmasinin sonucu ola-
rak, kendisiyle ilgili bir unutma siirecine gi-
rer. Insan béylece gok yiiklii bir gekilde mad-
denin tesirleriyle hemhal olur. Sonsuz ruh
varhg i¢in bu , maddenin sinirlan igindeki
dar bir anlayis icinde kalmasi anlamina gelir.
Béylece insan, i¢inde yasadigi fizik diinyanin
ikilemleri arasinda bir 6zgiirliik anlayis: ge-
ligtirmeye caligir.

Nedir bu ikilemler?

lyi-koti, giizel-girkin, giinah-sevap,
vb. Ruh varhg, fizik dlemdeki tatbikatlarim
goreceli degerlere sahip bu illiizyon diinya-
sinda gergekten zor sartlar altinda yapmakta-
dir.

Ruh, irade ve iktidari sayesinde uyum
sagladig1 dlemlerin yasalarina ve icaplarina
uyarak, bilgi ve uygulama i¢in her istedigi za-
man plin diizenleyerek bedenlenen (enkarne



olan) maksatli ve miiessiriyet sahibi suurlu
bir varliktir.

Ama insan, yazimizin baginda da be-
lirttigimiz gibi, ne sadece ruh ne de sadece fi-
zik bedendir. Her ikisinden olugmus iigtincii
bir varlik durumundadir. Bu durumda hem
ruh hem de fizik bedenin tesirlerine agik bir
vaziyettedir. Madde aleminde tatbikat yapan
ruh varligi, bu dlemin yasalarina ve icaplari-
na uymak durumundadir. Madde alemindeki
dar suur kapasitesine bagh olarak gelisen 0z-
giirliik anlayig1 da bu goreceli ortam igerisin-
de o kadar gok gesitlenmis ki, 4deta her insan
igin degisen bir ozgiirliik anlayig: haline gel-
mistir. Insan igyerine istedigi elbiseyle gide-
biliyorsa, her istedigi zaman seyahat edebili-
yorsa, kargi cinsten bir insanla el cle gezebili-
yorsa, kisacasl istedi§i zaman istedigini ya-
pabiliyorsa kendisini 6zgiir zannetmektedir.
Bu gegsit dzgiirliik anlayisi kabuga ait bir 6z-
giirliik anlaygidir. Nefsinin tatmini peginde
kosan, duygularinin adeta esiri olmug bir var-
ligin 6zgiirlik anlayigidir.

Bu, kiigiik bir gocugun istedigi zaman
disan ¢ikip oyun oynayamadifinda 6zgir ol-
madigim diisiinmesi gibidir. Halbuki ruh var-
lig1 planladigi bir yasama, varliksal bir ilke
olan "Segme Ozgiirliigii I1kesi"ne dayanarak
girmektedir. Yani tatbikat yapacag zaman ve
mekanin sartlanini bilerek gelmektedir. Ama
bedenlenmeyle basglayan suur daralmasi ve
unutma siireci igerisinde arag olarak kullana-
caj seyleri (duygular, tim maddi vasitalar)
amag héline getirmektedir, Bu, fizik bedenini
kendisi zanneden insanin durumudur. Bu in-
san, kendisini pesin fikirler, negatif duygular
(kin, korku, alinganhk), aligkanliklar, gurur,
kibir, eskogmalarla sinirlayan insandir. Iste i¢
(gergek) dzgiirliigii engelleyen sebepler de
bunlardir. Bu durumda bulunan insanin ara-
dif 6zgiirlik beyhudedir ve gergek ozgiir-
liikle higbir aldkas: yoktur.

Gergek ozgiirliik, 6z varhgindan gelen
sese gitgide daha fazla kulak vermek ve uy-
makla elde edilecektir. Yukanda saydifimiz
gergek dzgiirliigiimiizii engelleyen sebeple-
rin farkina varmak ¢ok dnemlidir. Bu dnrim-
da insanin "kendini tamma" ¢aligmas igerisi-

ne girmesi gerekmektedir. Kendini tanima,
elbette fizik anlamdaki bir tanima degildir.

Ruh varliginin, sonsuz tekdmiil yolun-
da bilgisinin tatbikatini yaparken kargilaga-
cag her olayda alacagi dersler vardir. Bunlar
goreceli diinya anlayigina gore negatif de ola-
bilir, pozitif de. Nefsani bir yaklagimla igimi-
ze gelmeyenleri kargiya, igimize gelenleri
kendimize yontmakla higbir sey elde edeme-
yiz. Su anda mutluyken, biraz sonra mutsuz
olma, su anda severken biraz sonra nefret eder
ve su anda dzgiirken biraz sonra 6zgiir hisset-
meme gibi cesitli duygusalliklar iginde olabi-
liriz. Bu da bir kere daha gostermektedir ki,
boyle bir insanin dzgiirliik anlayig kendi
icinde bile her an degigsmektedir ve goreceli-
dir.

i¢ 6zgiirligi, oz varhgimiza ait dzgr-
liigii yagamak igin "kendini tanima” caligma-
s1 igerisinde yapabilecegimiz belli bagh sey-
ler sunlardir:

Nefsin terbiyesi:

Pesin fikirli olmamay1, kin, korku ve
alinganhigi terk etmeyi, aligkanliklarimizdan
vazgegmeyi, gurur ve Kibiri birakmay, es-
kosmalardan vazge¢meyi, eksiklikleri ve ha-
tay1 kendi digimizda aramamay1 icerir.

Sevgi:

Burada "Beni seveni ben de severim”
gibi duygusal bir sevgi anlayis: diigiiniilme-
melidir. Ciinki gergek sevgi, bir tebligde de
ifade edildigi gibi, "bir varhigin eksigini ta-
mamlamaktr”. Bu ifadede goz yaslanyla
siislenmis bir duygusallik yok. Yaptigi iyili-
gin kargihinda maddi bir ¢ikar beklemek
yok. Rabbinden bir tomar sevap koparmak
gibi mistik bir ticaret yok. Eksigini tamamla-
dig bir insana hiikkmetme hakkim kazanmak
yok, kibir yok, nefsaniyet yok, "iyilik yap-
tim" demek yok. Sadece vermek, kendinden
oteye tagmak, hesap tutmamak var. Kargisin-
daki varlik hangi halde olursa olsun, ytkmak
ve bozmak degil, birlegtirmek ve bir eksigi ta-
mamlamak var. Sevgi, insanlara bilerek hiz-
met etmektir. Sevgi, Yunus'un dedigi gibi,
tiim varolusa bir gozle bakabilmektir. Bunla-
11 basarabilmek igin en biiyiik rehberlerimiz
akil ve vicdanimizdir.
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® Bilimsel Arastirma @

NEDEN TEKRAR DocUvoRuz?

IMDI, by olay tek-

rardogus olgusu ol-

madan agiklamaya

calismak cok zor-

dur. Romen askerin

gesmis bir hayati-
nin anilarinin ayni ortamda
bulunmanin ve daha bircok
sebebin etkisiyle su yiizine
cikhidi anlasiimaktadir.

Bugin biliyoruz ki ry-
hun hafiza melekesi, klasik
psikolojinin ifade ettigi beyin
hafizasi degildir.

Ruh, bitin gecmisini en
ince detayina kadar hafiza-
sinda saklamaktadir. Ve belli
sartlar olustugunda, gecmis
hayatlardaki anilar, yasanilan
bir hayatta su yiiziine cikabil-
mektedir.

Dogum Isaretleri

Kendiliginden hatirla-
nan tekrardoguslarin &neml;
kanitlarindan biri de gesmis
hayatlarda yasanilan bir ya-
ralanma olayinin viscutta bi-
rakhgi izin, bu hayattaki be-
den izerinde de bulunmasi-
drr,

Dogumla beraber viicut-
ta bulunan ama bir anlam ve-
rilemeyen kesik ve delinme iz-
leri, eksik parmak, kopuk ku-
lak vb. isaretler, gecmis bir
hayata ait, ruhta derin izler
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birakmis olaylarin canli hah-
ralaridir.

Tekrardogus yasasinin
gercekligini maddesel diizey-
de kanitlayan dogum isaretle-
rinin en gok rastlandigs iilkeler
Alaska, Tirkiye, Libnan ve
Hindistan'dr.

Ruhsal irtibatlar
Kanalyla Alinan Bilgiler

Ruhsal irtibatlar kanaliy-
la da tekrardogus olgusunu is-
pat edici cok sayida bilgi alin-
mishr.

Ruh varliklarindan ali-
nan bilgilere dayanilarak tes-
pit edilen gecmis hayatlarin
Srnekleri coktur.

BUTUN YARADILIS
BIR AHENK,
DUZENLILIKTIR

Bitin yaradilis, kozmos,
ahenk, dizenlilik demektir.
Tesadife asla yer yoktur.
Onun igin bir sinegin kanadi-
nin titresimi evreni titrestirir
denmistir. Onun igin, yaprak
bile agactan sebepsiz yere
dismez, denmistir,

Ahenk icinde bir olusun
pargasi olan bizler, bu ahen-
gin disinda degiliz, ama ne-
dense 8yle saniriz. "Hicbir in-
sanin dogusu tesadisfe dayall

(Gegen Sayidan Devam)
degildir."

Bir olayin olusumuna
vesile olan olaylar genellikle
gergekten o olayin olma sebe-
bini olusturmazlar. Yani géri-
nen son sebepler, o olayin
gercek sebebi degildir. iste
bizler gérinenin arkasindaki
gérinmeyen sebebe nifuz
edemedigimiz icin olaylarin
bir basibozuk tesadiifler zinci-
ri icinde gereklestigini sani-
nz. Ama bu asla béyle olmaz.
iste bu zanlardir ki, biitin ta-
biatta kendini her an tezahir
eftiren tekrardogus yasasini
gormeye engel olur.

Tekrardogus bilgisi, me-
selelere daha suurlu bir pers-
pektiften bakmaya sebep ola-
cak bilgidir. insani suurly ol-
maya gétiiren bilgidir.

TEKRARDOGUS
I’RENSI@I BUTUN
CANLILIGI KAPSAR

Tekrardogus bilgisiyle
bakildiginda, bitin irksal
ozellikler, bitin genetik farklh-
hklar ve bunun getirdigi farkl
insan yapilari, sonsuz sayida-
ki degiskene bagl olarak olu-
san kisilikler ve bu kisiliklerin
gérinmeyen yiizindeki ruhi
prensip anlasilir olmaya bas-
layacakhr.



Tekrardogus, tek keli-
meyle, yenilenme, meycut ola-
nin imkanlarini sogurduktan
sonra yeni bir hamleyle, yeni
bir imkéan yaratma isidir. Ge-
lisme, tekamil ancak boyle
olur.

lyi bir gézlemci, hayatin
bir tekrardoguslar zinciri ol-
dugunu ve yanliz insanin ha-
yahni degil, bitin canlilari sa-
ran bir 6zellige sahip oldugu-
nu gorur.

Ciceklerin baharda can-
lanisi, mevsimlerin birbiri ar-
dina dogusu, uykuyla gecen
bir geceden sonraki uyanis,
hepsi tabiatin canliligini sir-
direbilmesi icin tekrardogus
kanununu yorumlayis bigimle-
ridir.

Yildizlar doguyor, yil-
dizlar sliyor. Daha genis
perspektiften bakarsak, artik
evrenlerin dogusuna tanik olu-
yoruz.

Varlik olup da émriini
tamamlayamayacak yoktur.
Hepsi kendi dlceginde dogar,
gelisir, &lir. Temel olarak bir
cigekle, bir evren ayni prensi-
be tabidif: TEKRARDOGUS

Iste bitin bu sirekli ge-
lisimi ayarlayan ve tekrardo-
gus kanununu kullanarak,
hem maddeyi, hem de varlig:-
ni gelistiren, RUH VARLIGI'dir.

BIR KANUN,
COZDUGU
PROBLEMLERLE
KENDINI ISPATLAR

Ortaya konulan bir ka-
nunun dogrulugu, aciklan-

makta giiclik gekilen ya da
heniz varhig bilinmeyen so-
runlari ve ¢6ziim yollarini or-
taya koymasiyla anlasilir. Ya-
ni problem olarak gériinen
olaylar, kanunun bilinip tatbik
edilmemesinden kaynaklan-
maktadir.

Aeorodinamikle ilgili
yasalar bulununca havaailik
teknolojisi biyiik bir tirmanis
gostermistir. Hayal bile edile-
meyecek hedeflere ulasilmis-
tir. Yasalanin bulunusu, ¢o-
zimsiz yollar ¢ézimli kil-
mis, ayrica da yeni imkanlar
yaratmistir. Bu yaklasimi bi-
tin bilimlere ve yasalarin
kapsamina alabilirsiniz.

iste tekrardogus kanunu
da, bugiin igin ¢6zimi im-
kénsiz gibi gériinen ve bu
yizden de hasir alti edilen -ki
bilimler bu isi yaparken, efen-
dim bu bizim disiplinimiz di-
sindadir, bizim disiplinimiz
icinde bdyle bir sey olamaz,
diyorlar- birgok probleme ¢6-
ziim getirmektedir.

edir bunlar? Bu
yasanin sirekli
islerligi nedeniy-
le, beseri kisilik-
ler daha yiiksek
bir amag igin
arag olayak kul-
lanilmakta ve insan icin her-
hangi bir araca gésterilecek
onemden fazlasina layik ol-
madiklari bilgisini vermekte-
dir. Boylece Grénland'da ya-
sayan bir -eskimo ile Afri-
ka'da yasan bir yerlinin kul-
landiklar kisilik formunun, bu

kisiliklerin arkasindaki ve on-
lari yaratici ruh varliginin ge-
lisim planlarina bagh olarak
olusturduklar prensibi anlasi-
lir. Boylece &nemli irk, nem-
siz irk; 6nemli din, 6nemsiz
din; kayinlmis millet, lanet-
lenmis millet kavramlar orta-
dan kalkar. Ve bilgiye istinat
eden bir hosgorii kavrami or-
taya gikarilmis olur.
Zekalarin bireyler ara-
sindaki dagiliminin ¢ok ada-
letsiz gibi gérinmesi, baz: ki-
silerin yilksek zekalariyla ken-
dilerine daha rahat diinya
sartlart yaratmalari; disik
zekal bir insanin, ister iste-
mez az basarili, bedenen ¢a-
lisan ve daha agir, 1straph
sartlarda yasamasi mukad-
derdir. Tekrardogus bilgimiz
olmadi§i zaman, buradaki
ilGhilikten s6z edemeyiz. Hal-
buki, tekrardogus bilgisiyle
varh@in bircok hayat serileri
icinde, tekamil ihtiyaglarina
en uygun kisilik formlarini
sectigi ve gercekte higbir ada-
letsizlik olmadigi anlasilir.
Bebek yastaki olumle-
rin, ne materyalist anlayistaki
"tesadif" aciklamasi, ne de
dinlerin, "Efendim, Allah'in
hikmetinden sual olmaz; syle
dlenler digerlerine ibrettirler
ve dogrudan cennetliktirler."
aciklamasi mantikhidir. *1 ya-
sinda &lip otomatik olarak
cennete gitmeyi kim istemez?2
Oh, higbir seyden haberimiz
de olmuyor. Neden ben, ya-
samaya ve ginah islemeye
mahkum edildim. Bu haksizlik
degil mi2 Halbuki, ilahi ada-
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letten suphe edilemez."

Kiigik yastaki dlimler
diger insanlar icin birgok tesi-
re sahne olmalart bakimin-
dan inkar edilemez. Ama
boyle bir yasam ve &lim pla-
ninin, o varliklarin tekamilis
igin elzem oldugu fikri daha
dogrudur. Varlik, tekrardo-
guslar serisi iginde, Sebep
Sonug Yasasi'nin islemesiyle,
cocuk yasta 8limli bir hayah
da sececektir. Bu cok mantikl
bir siregtir ve zaten de boyle-
dir.

ilahi adalet tekrardo-
guslar igerisinde, sirekli ken-
dini dengelemekte ve kimse-
nin hakkini kimseye gegirme-
mektedir. Tabii, bu cimleyi

parasal, maddi bakimdan bir

denge olarak anlarsak, mese-
leyi gok egoistce irdelemis
oluruz.

Diyebilirsiniz ki, "Oku-
yoruz; tekrardoguslarin ista-
tistik dokimlerinde, varliklar
cogunlukla fakir, ok az zen-
gin, bu nasil oluyor?" Denge
ve hakkin gegmemesi, her

varhgin tekémiil ihtiyaci igin
uygun tesirlerle yeteri kadar
beslenmesi ve bir digerine
nazaran azhk veya goklugun
s6z konusu olmadigi, dikkat
edilmesi gereken bir noktadir.

iste tekrardogus yasasi,
bitin varliklara zerrece hak

" gesirmeden, sonsuzluk iceri-

sinde tekamillerini sirdire-
bilmeleri icin gerekli imkan:
yaratir.

Tekrardogus yasas, ki-
siliklerimizin yapay oldugunu,
cogunlukla dinyasal fertler-
den etkilenerek yapilashgini
ve bu kisiklerle degerlendiril-
mis dinyada, bazi diinyasal
kavramlara (para, sohret,
gic) gok fazla idantifiye olun-
dugunu, es kosuldugunu an-
latir. Ve varliklarin yapay ki-
siliklerinin gerisine dogru ka-
yarak kendisini tanimasinin
bilgisini verir. Bu bilgiyle tat-
bikat yapan varlik, dogal ola-
rak yapay eskosmalarindan
asamali bir sekilde kurtulur.
Hayata yavas yavas ruhun

goziyle bakar. Bu da tek keli-

meyle, daha dnce de sdyledi-
gimiz gibi, bitin olan bite-
nin, ruh varhginm tekémi-
line hizmet etmek bakimin-
dan bir anlam tasidigi ve hos-
goérinin bilimsel anlamiyla
ortaya konulmasina sebep
olur.

Bugiin adini bildigimiz,
aile meclislerinde sikca tek-
rarladigimiz hosgori, bilgi-
sizligimizin tabii bir sonucu
olarak "Hosgdrii gostereyim,
ama layik olana!” gibi sagma
bir tabana oturmaktadir. Hal-
buki yasamak ve tekamil et-
mek gibi ok ilaht bir kaderi
yuklenmis olan insanin hepsi
hosgérilmeye layiktir. iste
tekrardogus yasast bize bun-
lar &gretir.

Burada neden Mevla-
na'nin, o diinyaca bilinen ve
insanlari Konya'ya ceken o
sozleri soylemis oldugu anla-
silmis olur. "Ne olursan ol yi-
ne gel...", Yunus'un "Yaradi-
lani hos gér, Yaradan'dan
atirt." sozleri de ayni anla-
ma gelir. B
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Parapsikoloji Enstitiisti'niin Aragtirma Bagkani, parapsikolojinin
gelecegi konusunda baz: fikirlerini sunuyor.

PARAPSIKOLOTININ GRLECEGH

* Richard S. BROUGHTON Cev: Kemal MENEMENCIOGLU *

KONU 1: GANZFELD HALININ
PSI ARASTIRMASI

ANZFELD, sijenin rahatlatildig,
Férsel ve isitsel uyarilardan uzak-
astirildigi ihmh bir duyv izolasyon
halidir. Stje bu hélde iKen belirli bir
hedefle ilgili bilgi edinmeye calisir.
Genelde bu bir resim, sanatsal bas-
ki veya simdi daha yaygin olarak
kullanilan bir film veya karton filminden bir klip
olmaktadir. Tabii ki, siije hedeften uzak tutulur
ve aklina gelen dusinceleri, imajlan, hatiralar
vs. anlatarak yanit vermektedir. Bu prosedir
1960 yillarinin DDA- risya gahsmalarinin Gri-
niydi ve bu deneylerin yiritilip degerlendi-
rilmesi icin gecen yillarda uygun prosedir ve is-
tatistik ydntemler de gelismistir. ,
Ganzfeld, DDA igin uygun sartlar
azami duruma getirmek igin tasarlanmistir. De-
Qifik laboratuarlarda daha da gok deneyler ya-
pildikca, elde edilen sonuglar bu savin yiirid-
ginu gostermistir. Dolayisiyla meta-analizin
paror:ikoloiide uygulanmasinda ik segilen ve
ulananlar arasinda yer almistr. O zamana
42 ganzfeld ¢alismasinin basildig: 80'li yil-
larin basinda, ganzfeld deneylerinde gercek-
ten DDA kanitlari olup olmadigi konusunda
elestirmen Ray Hyman ve parapsikolog Char-
les Honorton arasinda bir tartisma basladi. Ge-
nelde bu calismalarin yiizde 55 hayret edici
olumlu sonuclar veriyordu (rastlant orani ise
yizde 5 olarak beklenebilir). Hyman bunun
mibalaga edilmis bir hata oldugunu ve istatis-
tik degerlendirmelerdeki farkhliklar ve deney-
deki kusurlar ele alindiginda bu oranin rastiant
oranina disecegini iddia ediyordu. Honorton
ise, Hyman' in kusur analizinin kusuru oldugu-
nu savundu (ki bir istaristik uzmant da bunu teyit
efti) ve standart bir daney yontemi kullanan bi-

(Gegen Sayidan Devam)

fin calismalar (10 degisik laborutuarda 28 ¢a-
lisma) incelendiginde, sonuglar halen etkileyici
bir say: olarak %43 oraninin elde edildigini
gosterdi.

Ganzfeld deneyinde bir siije

Bu tarhsma, Journal of Parapsycho-
logy'nin 1985 cildinde basilds (Cilt 49, No. 1,
sayfa 3-91). Yaklasik bir yil sonra bu dergide,
tarhsma konusunda parapsikologlar, elestir-
menler ve (ister inanin ister inanmayn) tarafsiz
gozlemciler tarafindan hazirlanmis bazi yo-
rumlar yayinland: (1986, Cilt 50, No. 4). Bun-
larin arasinda en dikkat cekici, meta-analizin
uygulanmasi konusunda taninmis bir uzman
o(on Harvard Universitesi'nden Robert Rosent-
hal'in yazdig: bir yorumdu. Rosenthal, Honor-
ton'in analizini destekledi ve genisletti. Rosent-
hal meta-analizin istatistik araclarini kullana-
rak, ganzfeld'de elde edilen gercek puanlama
oraninin yaklasik %33 olabilecegini hesapladh.
Rosenthal, yorumunu ganzfeld'de bir seylerin
oldugu kanisi ile bitiriyordu. [Bu andliz, Rosent-
hal'in bir meslektasi ile birikte, "Olagan Dist In-
san Performansi” ni arashran ABD hikd-
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metinin Ulusal Arastirma Komitesi'nin (NCR) is-
tegi Uzerine hazirlanmistir. Sonradan arashr-
ma komitesinin baskani, parapsikolojiyi aras-
trmakla yikimli alt-komitenin sonuglar ile ga-
kishg: igin, Rosenthal'a, parapsikoloji ile ilgili
kismini geri cekmesi talebinde bulundu, ama
Rosenthca bunu kabul etmedi. Ray Hyman o alt-
komitenin baskan idi.]

Derginin ayni sayisi oldukga ilging bir
belge iceriyordu. Hyman ve Honorton "Ortak
Bir Bildiri"yi birlikte hazirledilar. Her iki yazar
ganzfeld buluslar konusunda fikir aynhk{:nna
sahipti ama her ikisi de bir parapsikoloji aras-
trmasinin icermesi gerektigi ayrintili kriterler
konusunda anlastlar. Bu dnemlidir, giinki bir
elestirmen ve bir parapsikolog elestirmeni tat-
min etmek igin nelerin gerektigi konusunda ilk
kez uyusuyorlardi.

Psi arastirmalarinin gelecegine bir géz
ath@imizda ise sunlari gérebiliriz: Bilim adam-
lari parapsikolojinin icerdigi bir konudaki ges-
mis arastrmalara bakabiﬁrler ve benzeri de-
neylerin genelinde ne tir etkinin bulundugunu
hesaplayabilirler. Sonra da, elestirmenler ile
gere’fli arastirma ve raporlama standartlan ko-
nusunda dnceden anlasmis olan parapsikolog-
lar, daha da baska deneyler yapmaya devam
ederler. Her ne kadar bunlar bilimsel gelisme-
nin neredeyse ideal bir tablosu gibi gzikse de,
bu sadece gelecegin bir disii de"i?.ciir. Simdi-
den ya;anmakfoiﬁr ve gelecekte daha sik ola-
rak yasanacaktir.

Hyman ile karsilikli kabul edilen sartlar:
izleyen Honorton ve arastirmaci ekibi, on bir
yeni ganzfeld ¢alismasi yaph (358 celse). Bu
calismalardan onu, ortalama yiizde 34 isabet
orani ile olumlu sonug verdi. Bu oran Rosent-
hal'in hesapladig ile neredeyse esittir. Honor-
ton ¢ok acik bir sekilde, isini bilen bir arashrma-
cainin elinde ganzfeld'in, en cetin elestirmenle-
rin taleplerini karsilayabilen ve tekrarlanabilen
bir deney oldugunu géstermistir.

KONU 2: MIKRO-PK

Yirmi yili askin bir sire nce, Helmud
Schmidt parapsikolojiye dnemli bir etkisi ola-
cak yeni bir psikokinezi arasirma dalinin 6n-
derligini yaph. Schmidt, fiziksel bir islemin so-
nucunun (ilf deneylerinde degisik lambalarin

akilmasi) gergekten rastgele cﬁ@ql bir islem ile
Ee"rlendigi bir aygit gelistirmisti. llk deneyinde
hangi lémbanin yanacags, bir Geiger-Miller
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Bir bilgisayar oyunu seklindeki
ikro-PK aragtirmas:

tupindeki stronsiyum-90'dan gikan bir beta

arcaciginin gelisi ile belirlenmekteydi. Lam-
Ealor, fizigin gﬂinen kurallarina gdre tam esit
yanma olasiliklarina sahiptirler. Schmidt, bazi
sijelerin, olasiliklar sadece suurlar ile degisti-
rebileceklerini gostermistir - normalde bir sans
eseri olmasi gereken olaylarin olasiligini degis-
tirebiliyorlar. Boylece, cisimleri hareiet eftirme
diye bilinen daha eski PK'den ayirt etmek igin
'mikro-PK" denilen arastirma alani dogmustu.

Schmidt'in galismast, psikokineziye ba-

kis acimizi degistirmesi veya en azindan ona

eni bir boyut katmasi disinda, parapsikoloji
K‘iborofuarma yontemler agisindan yeni bir se-
viye getirdi. Deneyler buzuk capta otomatikti ve
kayitlart mekanik olara yaplﬁrdl. Cihazlarin
karmasikligi (genelde goklu veri kaydetme ile)
sujelerin olasi sahtekarligint hemen gen‘orof et-
mistir. Yontemler oglsmgan bu deneyler, eles-
tirmen C.E.M. Hansel'in ortaya koydugu kriter-
leri gok asmist bile ve Ray Hyman, Schmidt'in
calismalar igin s6yle demisti: "Benim gibi eles-
tirmenlerin simdiye dek karsilash@ en zorlayici
calismalar”.

Daha sonra, Schmidt radyoaktif kayna-
gin yerine, olaylarin gercekten rastgele olusu-
nu saglayabilmede ayni potansiyele sahip
elektronik giriiltiyy getirdi. Bundan hemen
sonra, baska arastrmacilar da onun yolunu iz-
leyerek benzeri deneyler gelistirdiler. Zamanla
mikro-PK deneyleri yerlesik kontrol testleri ve
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midahaleye karsi korunmalari igeren bilgisa-
yarlara tégi oldular. _‘

1989 yilinda Princeton Universitesi'n-
den iki bilim adami, Dean Radin ve Roger Nel-
son, bulabildikleri bitin mikro-PK ¢alismalari-
nin bir meta-analizini yaphlar. 579 deneysel
calismay aciklayan 1!2 rapor ve 68 degisik
arastrmacidan gelen 235 kontrol calismasini
buldular. Bitin deneysel ¢alismalarin ortalama
bilesik ‘sonucu, sans unsurunun bir agiklama
olabilecegine karsi muazzam ve ezici bir istin-
lok gostermisti: yaklasik bire karsi 10%.

Ne kadar dikkat cekici olursa olsun, bu
Radin ve Nelson'un analizinden gikan en ya-
rarh bulus oldugu anlamina gelmez. P degeri-
nin arkasinda cok kiicik bir etki hacmi vardi.
Bir fenomen olarak mikro-PK aslinda ok zayif-
tir ama ortadadir. Bu buluslari tekrarlamak iste-
ﬁen arastirmacilar igin bu gok 6nemli bir bilgi-

ir.

Radin ve Nelson'un, meta-andlizi, eles-
tirmenler tarafindan ortaya atilan baz iddiala-
ra yanit vermek igin kullanmalan daha da
dnemli idi. Parapsikologlarin, yontemlerini ge-
listirdikce beklenen etkinin ortadan koybolgu-
gu goriusi elestirmenlerin 6zdeyisleri haline
gelmistir. Baska bilim adamlarinin da yardi-
miyla, Radin ve Nelson her bir calisma igin ayri
ayri tanimlanip uygulanabilen 16 kalite &leisi

elistirdi. PK sonuclan kalite acisindan incelen-
giginde, Radin ve Nelson, incelemenin kalitesi
ve sonuclari arasinda herhangi bir iliski bula-
madi. Elestirmenlerin, PK sonuclarinin yarim
yamalak ydntemlere dayandigina dair icﬁiala-
ninin kokd kurutulmustu. Ayrica Radin ve Nel-
son, sonuglarinin sadece birkag arasirmaciya
ve birkag olaganisti deneye dayanmadigini
gosterdiler. Mikro-PK bulu;rclzru ok sayida de-
neye ve arastirmaciya dayonmaktodlr.

YENI CIKAN KITAPLARIMIZ

Mikro-PK arastirmalart sirasinda, pa-
rapsikolojinin gelecegine ait diger bir tarafinin
dogum sancisini gérmekteyiz. Bu arastrma-
dan cikan tabloda insanlarin bir nevi "zihinsel
gic" ile degil de, zihnin direkt hareketleri ile et-
raflarindaki ortamlarini etkiledikleri goziki-
ﬁor, yani olaylarin olasiliklarini degistirebilen

ilgiye dayali bir tir islem ile. Bunlar herhangi
olayznr degil, iclerinde nemli oranda bir rast-
gelelik olan olaylardir. Ama bunun, PK olayini
parapsikoloji laboratuarinin garip ve yapay
dinyasiyla sinirlandirdigini saniyorsaniz, bir
daha distinmeniz gerekecektir. Diinya rastge-
leliklerle doludur. Insan beyninden tutun, mo-
dern teknolojinin genis yelpazesine dek her se
rastglele unsurlar icermektedir. Tabii, feknoloiii
urinlerin gogu, drnedin arabaniz veya fotoko-
pi makineniz rastgele alismaya gére tasarlan-
mamishr, ancak elektronik parccﬁor asinmaya
baslayinca veya tasarlandigi amacin disinda
kullanildiginda neler olur2 Atomik seviyede
rastgele ozellikler kazanabilirler.

Mikro-PK bazi bakimlardan bir tiir sin-
yale benzemeye baslamistir. Olasilikl sistemle-
re belirli veriler girip (ancak gok az bir miktar-
da) sonucu yén?endirdiéi gozikmektedir. Bu
durumda, bu zayif etkiyi saptamaya ve belki de

iglendirmeye yéneliZdoho hassas teknoloji-
Feri Uretmek mumkin olacaktir. "Zihinsel bir et-
ki"nin saptanip giclendirilmesi mimkiinse, bu
etki degerlendirilip kullanilamaz mi2 Bilim
adamlari mikro-PK teknolojisini yapay zeka
yaziliminda elde edilen en son gelismelerle bir-
arada yiritmeye calisiyorlar. Bu tir hususlar
parapsikolojinin geleceginin bir pargasini olus-
turacakhr.

(Devami Gelecek Sayida)
(Kaynak: Psi Today, Sonbahar 1993, Say: 1)
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DOGAUSTU NITELIKLI
FEZAH BRLER

* Jean-Luc BERAULT - Gev: Yavuz KESKIN *

SIFAYI ONAYLAMADA
KULLANILAN KESIN
OLCUTLER

ASTA, 6nemli hastaliklar arasin-
da sayilan bir hastaliktan muz-
darip olduguna dair bir delil
sunmak zorundadir. Bu, her za-
man kolay olmamaktadir, cinki
kiliseye karsi olan doktorlar tibbi
rapor vermeyi reddetmektedirler. Sifa ile so-
nuglanmis olaylarin kahramanlari, epey bir
zaman beklendikten sonra muayene edilmek-
tedirler; bundan maksat, sifanin kakli bir bi-
cimde gerceklesip gerceklesmedigini sapta-
makhr. Eger incelenmis olan vaka, bu kesin
dlcitlerin hepsine cevap veriyorsa, "Lourdes
Tip Bijrosu"nda zapta gegirilmektedir; bu bi-
ro, mucizevi ézelligi konusunda bir fikir beyan
etmeden ve son s6zi din adamlarina birak-
mak kaydiyla, sifanin gercek oldugunu onay-
layan bir dosya tanzim etmekle yefinmektedir.

1916 yilinin gizel bir ilkbahar ginin-
de, Avrupa'da savas olanca siddetiyle devam
ederken, Santarem (Portekiz) civarinda bulu-
nan Fatima kdyiine mensup iig kiigik gocuk,
koyunlarini otlatmak iizere civardaki daglara
cikarlar. 10 yasindaki Lucia dos Santos, 9 ya-
sindaki Francois ve 7 yasindaki Jacinthe Mar-
to, yaslarinin verdigi tasasizlik icinde giliisip
oynasmakta ve bir yandan da siirilerini sézde
gozlemektedirler.

Ogle olup da, gines tam tepelerine di-
kilince, bir korunun yakinina oturup nevalele-
rini yemeye koyulurlar; tam o sirada tepenin
zirvesinde meydana gelen bir rizgar dalgasi-
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(Gegen Sayrdan Devam,)

nin Uzerlerine dogru geldigini hissederler.
Gézlerini saskinhkla gége dogru cevirdiklerin-
de dogu yéniinden izerlerine dogru gelen
isikh bir kiire gérirler; korkudan dleri kopar.
Dogaiistis garinumlii isik her yanlarini kusathi-
& zaman insana benzer bir seklin materyalize
oldugunu ve kendisini, onlara "Bans Melegi"
diye tanithgini fark ederler.

Ayni haberci, gocuklara daha sonra iki
kez daha gérinmis ve onlara Notre-Dame-
du-Rosaire'in bir sonraki gelisini mijjdelemis-
tir. Cocuklar korku icinde konuyu ailelerine
anlatmislar; bunun izerine, sonraki tezahiir-
lerde ocuklarin pesine takilanlarin sayilar da
gitgide artmistir.

Bsylece Meryem Ana daima her ayin
13. giininde ve ayni sartlar altinda gériin-
mistir; her seferinde de ayni mese agacinin
yapraklar arasinda belirmistir. isin sasilacak
yani sudur ki, onu acik secik olarak sadece
cocuklar gérebilmistir; sayilar on binleri bu-
lan diger seyircilere gelince, onlarin hepsi de,
isiktan olusma kiireyi, uzun spiraller hélinde
fir fir donen 151kl flaslari ve yere yaklasirken
etrafa sacilan gul yapraklarini gérmiisler ve
de bu fenomenlere eslik eden vinlamayr andi-
nir sesleri isitmislerdir.

Bitiin bu olan bitenler, cocuklarin Mer-
yem Ana'y: gériyoruz dedikleri anda, normal
olmayan bir seylerin cereyan effigini dogrula-
maktadir. Gérildigu gibi, basit bir yutturma-
ca varsayimini éne sirmek mantiken imkénsiz
bir seydir.

Bu mucize serisi 13 Ekim 1917 gini
zirveye ulasmistir. O giin, gocuklara bir son-



raki gelisini bizzat Meryem Ana mijdelemistir
ve olay yerinde yiiz binden fazla insan bulun-
maktadir. Tam 8gle vakti, tim hazir bulunan-
lar, giinesin birden finldak gibi harekete ge-
cip "gokte dans etmeye" basladigini ve tipki
diskoteklerde gériilen 15tk oyunlarina benzer
sekilde cevreyi aydinlathgini ggrmislerdir.

Korkunc bir siratle inen ates kiiresi yere
carpip parcalanacak gibi olmus, fakat hicbir
sey olmadan tekrar havalanip zigzaglar cize-
rek yine ayni korkung hizla gége dogru trma-
nisa gegmistir.

Bu olaydan sonra gocuklara bir daha
artik ne Meryem Ana gérinmiistir, ne de
"Baris Melegi". 4 Nisan 1919 gini Francois
Marto, bir yil sonra da Jacinthe 8lmistir; Lu-
cia dos Santos ise ant icerek Carmel tarikatine
girmistir.

Din teskilat kademeleri, olay: értbas et-
mek icin cok cabalamishr, ama ne var ki ta-
niklarin sayisi yiiz binleri bulmaktadir ve gare-
siz Fatima kéyt bir tavaf merkezi olarak kabul
edilmistir. Her yil, ana tezahirlerin yildénim-
leri olan 13 Mayis ve 13 Ekim ginlerinde iki
milyon insan gelip Notre-Dame-du-Rosaire Ki-
lisesi'nde isa'nin anasini ululamaktadir.

Fakat is bu kadarla da kalmamstir. Te-
zahirleri sirasinda Meryem Ana gocuklara
cok biiyik bir nem tastyan bir mesaj da bi-
rakmistir. Bu mesaijin igerdigi sirmn 1960' da
aciklanmasi gerekiyordu. Olayin hayatta kal-
mis tek kahramani olan Lucia dos Santos, me-
saji, yegane mutemet kisi sayilan Papa'ya tes-
lim etmisti.

Pekiyi, tezahir olaylari nasil agiklana-
cakhr?

Bircok aciklama tarzi 6ne sirilmistir.
Akilcilar (rasyonaonalist), tezahiirleri, psikolo-
jik tirden bir fenomen olarak, yani halisinas-
yon olarak nitelemektedirler. Surasini hatirdan
cikarmamak gerekir ki, bu isim reel bir varliga
sahip bulunmayan duyarli bir nesnenin, vya-
nik bir sije tarafindan algilanmasina verilen
isimdir.

Halisinasyonlara, sesler veya parililar

tezahir ettikleri zaman, basit haliisinasyon
adi verilmektedir; kisilik formu gérme veya hi-
tap isitme seklinde olanlarina da kompleks
halisinasyonlar denmektedir. Bunlar, duyma
vasitalarindaki patolojik bir tahrik sonucunda
ortaya gikmaktadirlar; érnegin, isitsel halusi-
nasyonlar kulak iltihabi sirasinda veya sizof-
renide oldugu gibi zihinsel bir hastaliga bagl
durumlarda belirmektedirler.

Ama tezahiir olaylarina ait ifadeler
dikkatle incelenecek olursa, o takdirde insan
kendi kendine muhakkak suretle "Acaba bun-
larin bazilarinda parapsikolojik kékenli bir
seyler yok mu2" diye soracakhr.

az1 durumlarda, belki ektoplaz-
mik bir cismin materyalizasyonu
s6z konusu olabilecek ve olayin
tanig bunu kendi dininin yiicele-
rinden biriyle ozlestirecektir: Ka-
tolikse Meryem Ana ile, Misli-
mansa Hz. Muhammed ve Fatima ile, Hindu
ise Brahma, Visnu veya Siva ile, vs. Metapsi-
sizmin dnciilerinden olan Nobel tip 8diili sa-
hibi Prof. Charles Richet'nin tanik oldugu bir
olay bunun tipik bir érnegidir. 5 Kasim 1910
gint hazir bulundugu bir spiritizm seansinda,
Richet, gitgide seffaflasip dalga dalga til sek-
lini alan bir ektoplazma gérdigiing dogrula-
mishr. Ayni fenomen bir magarada cereyan
etmis bulunsa ve din derslerinde 6grendikleri-
nin etkisinde kalmis dindar bir cocuk da bu fe-
nomene tanik olsa, o takdirde bu tili pekala
Meryem'in basértiist gibi tasvir edebilecektir.
Diger durumlarda ve dzellikle de azizle-
rin tezahirlerinde, temel fenomen, iki yerde
ayni anda bulunma veya astral projeksiyon
fenomeni olabilmektedir. 1915 yilindan itiba-
ren viicudunda belli bir siraya gére stigmata-
larin (yara izlerinin) belirisiyle Gn yapmis ve
daha cok Padre Pio namiyla taninmis olan Pio
de Pietrelcina bu fenomeni &deta oyuncak
haline getirmistir. Padre Pio, Uruguayli bir pa-
paz olan Mgr. Fernando Damiani'yi, ellerini
tatbik etmek suretiyle mide kanserinden kur-
tarmistir. Birkag yil sonra italya'ya yaphg: bir
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seyahat sirasinda bu yisksek ristbeli papaz,
Padre Pio'yu gérmiis ve ona, kurtaricisinin ya-
ninda &lmek istedigini sdylemistir, ciinki onun,
azizlik mertebesinde bir insan oldugundan
emindir. Bunun iizerine Padre Pio ona soyle
cevap vermistir: "Merak etmeyin, vefahniz si-
rasinda yaninizda olacagim.”

1942 yilinda, Mgr. Damiani'nin 8lim
haberini bir papaz vasitasiyla alan Montevi-
deo piskoposu derhal cenazenin yanina kos-
mustur. Eline gecen bir pusulada sunlar yazili-
dir: "Padre Pio geldil" Yedi yil sonra italya'ya
yaphgi bir seyahat sirasinda bu piskopos,
Padre Pio'yu gériince sasirip kalmistir, ciinki
Mgr. Damiani'nin &lim haberini kendisine
vlastiran papaz ondan baskasi degildir.

Birinci Dinya Savasi sirasinda italyan
birliklerine komuta etmekteyken gok kritik bir
muharebeyi kaybetmis olan General Cardo-
na, bozgundan kendisini sorumlu tutarak bey-
lik tabancasini sakagina dayamstir, intihar
edecektir; tam o anda yani basinda bir kesis
belirmis ve ona séyle seslenmistir: "General,
bu aptalligi yapma sakin.”

layin etkisinden bir firlii siyrila-

mamis olan Cardona, savastan

sonra, Padre Pio'nun mucizele-

rinden sz edildigini duymus ve

onun oturdugu kente, yani Fog-

gia'ya onu ziyaret maksadiyla
gitmistir. Ayin sirasinda 6niinden gecmekte
olan Padre Pio'nun, kendisini intihardan cay-
dirmis olan kesis oldugunu hemen hatirlamis-
hr. O anda Padre Pio tebessim ederek yak-
lasmis ve ona sdyle demistir: "Dostum, en
dogru ¢6ziim seklini segmis oldunuz!"

Bazi tezahirlerin kékenini agiklamak
uzere bazi parapsikoloji uzmanlarinca cok il-

. ging egregor varsayimlari éne sirilmistir.

Bu kelime, Yunanca'da "uyanik kalmak"
anlamina gelen "egregorein” fiilinden tisremis-
fir. Bu fiil, Hanok'un (Enoch) kitabinda, Her-
mon tepesine yerlesip orada "uyumadan bek-
lemeye" ant igmis olan asi melekler icin kulla-
nilmistir. Yeminlerine sadik kalmis olan bu
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melekler Seth'in kizlariyla birlesmisler ve bay-
lece dev irkinin dogusuna nciilik etmislerdir;
bu irk daha sonra Tufan sirasinda yok olup
gitmistir.

Baslangicta Tevrat'ta yer almis olan Ha-
nok'un bu kitabi, Kilise yasalarina uygun ol-
mamasina ragmen, ilk Hristiyanlar tarafindan
sevk ile okunmaktaydi. Zaten bundan, Yahu-
da'nin (Jude) mektubunda da (incil'de bir bs-
lim) séz edilmektedir. Asirlar boyunca bu
metnin kesinlikle kayboldugu sanilmishr. Eski
iskog krallarinin torunu olan Jacques Bruce
adl bir gezgin Etiyopya'ya yaphg: bir seya-
hat sirasinda, daha sonra Hanok kitabinin
Habesce tercimesi oldugu anlasilan iic adet el
yazmasi kitap bulmustur. iléhiyateilarca "diiz-
mece" olarak nitelendirilmis olmasina ragmen
bu kitap, yine de, hic degilse, eski tradisyon-
lar ginimiize aktaran M.0O. 2. yiizyila ait bir
eser olarak énemli bir belge hiviyefini tasi-

maktadir,
PSISIK BIR GUCUN
OZGURLESMESI

Kabalistlere gsre egregorlar ya insan
viicutly melek gériinimiine ya da sirf bedensiz
varlik gdrinimiine sahiptirler; parapsikoloji-
nin tarifine bayag: yakin bir tarif. Yahvist (Ye-
hova'ya degin) tradisyonda ise genellikle, di-
ger melekler gibi, gocebe yildizlar ya da ates
toplar gériinimiinde tasvir edilmektedirler.

Ama parapsikolojideki egregor, yine
de, baska bir fenomene verilen isimdir ve by
fenomen heniiz yeterli seviyede incelenmis de-
gildir, ancak bircok kez usuliine uygun sekilde
gézlemlenmistir; olusumu sirasinda, psisik bir
giicin 6zgirlesmesiyle meydana geldigi sani-
lan gizli bir giic aciga cikmaktadir.

Vasat psisizmli birsiri insan tarafindan
veyahut da istiin seviyede psisizme sahip bir
avug insan tarafindan tahrik edilmis olan eg-
regorlar, telekinezi (uzaktan etki) fenomenle-
rinde ortaya cikan gice benzer bir maddi gii-
ce sahiptiler. Deneysel parapsikolojide, bu eg-




regorlar, psisizmleri bir manyetizér tarafindan
uyarilmis ve bir medyom tarafindan da katali-
ze edilmis (hizlandirimis) olan bir grup insa-
nin, iradelerini yogunlastinimasiyla elde edile-
bilmektedirler. Bu zor bir islemdir. Ama sart-
lar elverisli oldugunda pekala basarilabilmek-
tedir.

Psisik senkronizasyon (eszamanlastir-
ma) tesis edildigi anda, egregor, distinceden
tiremis bir varlik gérinimi altinda (hpki, spi-
ritizm seanslar sirasinda bazi medyomlar
aracihgiyla olusturulan fantomlara benzemek-
tedirler) veya gayrimaddi bir gig gorinimi
altinda tezahiir etmektedir. Tradisyona gére,
Yuvarlok Masa Sévalyeleri, Graal'in (*) pesi-
ne dissen arkadaslarina yardim etmek lizere
aralarinda bir birlik zinciri tesis ederek pekala
egregor meydana getirebilmekteydiler.

Egregor tezinin yandaslarina gére, "ké-
mirctntn imanindan” cesaret almis olan Fati-
ma olayin ilk taniklari ve ézellikle de 13
Ekim 1917 gunindeki taniklar, iradelerini ay-
ni amacla birlestirmek suretiyle farkinda olma-
dan bir egregor meydana getirmislerdir; bu
egregor da onlara, dans eden giines bigimin-
de goriinmistir.

Diyelim ki bu varsayim en dogru varsa-
yimdir, ama bu yine de Meryem Ana'nin sun-
dugu mesajin uydurmaca bir sey oldugunu
gostermez. Bu durumda, bu mesaj, olay yerin-

de hazir bulunanlarin psisik anlamda birlesip -

bitinlesmeleriyle tahrik olmus ve sonra da go-
cuklarin suuraltlarina yansimis olan bir duru-
goris fenomeniinin Giriint sayilacaktr.
Suphesiz varsayimlarin en olagandisi
niteliklisi olan bu sonuncu varsayima gére, te-
zahiirler, iiginci tiple karsilasma olayina ben-
zemektedir. Sonug olarak denebilir ki, olay
yerinde hazir bulunanlarin gdzleri éniinde
materyalize olan ve seyircilerce aziz kisilere
benzetilen seyler, uzaylilarin marifetleridir.
Bu, Miracles of the Gods (Tanrilarin Mu-
cizeleri) adli kitabiyla daha 1974'lerde Erich
von Daniken tarafindan &ne siirillmis bir tez-

dir. One sirdigi tahminlerin bazilan giritil-
mesi zor seylerdir. Tezahir olaylarina iliskin
anlatlarda, her sey, acayip bir fenomenin
meydana gelmesiyle baslamaktadir: Sis, bulut,
beyaz "til", "manto" ve ardindan da kisilik
formunun belirisi. Ve vizyon daima ilging bir
guriiltiyd, birden patlayan girdap halindeki
bir riizgan izlemekte, hatta kisilik formunun
olustugu anda da devam etmektedir. Bu, eleki-
romanyetik bir fenomenin karakteristigi de
olabilir, yani bir uzay gemisinin materyalizas-
yonu aninda meydana gelen bir fir hava iyo-
nizasyonu da olabilir.

UZAY SAKINLERININ BIR
UYARISI

Bircok yazar, Fatima tezahurlerin "ates
topunu" bir uzay gemisi olarak, Baris Mele-
gi'ni de bir uzay sakini olarak ele almistr. Bu
anlayis tarzi, cocuklar ile diger taniklar tara-
findan anlatlmis olan fenomenlerin tabiatini
bilimsel olarak aciklamaktadir.

Tezahirler cok ilging bir tarzda meyda-
na gelmektedirler. "Baris Melegi"ne daima bir
ates topu refakat etmektedir ve bu melek gok-
ten asagiya dogru gozle izlenecek sekilde in-
mektedir; Meryem Ana ise bir agacin yukari-
sinda birden belirmektedir. Bu noktanin ay-
dinliga kavusturulmasi icin tekrar yukaridaki
varsayima miracaat etmek gerekecektir. Mer-
yem formu, cocuklarla irfibat kurma araci ol-
mak izere melek tarafindan agacin yukan
kismina yansitilmis bir egregor olamaz mi ya-
ni2 Eger olabilirse, o takdirde Fatima mesaj,
uzay sakinleri tarafindan Dinyalilara yapilmis
ikazdan baska bir sey degildir.

Simdilik sadece teoriler s6z konusudur.
Su anda temenni edilecek husus, nyargiya
dayali her trli fikrin terk edilmesi ve de
ilahiyatcilardan, dinler tarihi yetkililerinden,
parapsikoloji ve ufoloji uzmanlarindan olustu-
rulmus ekiplerin bu sorunun iizerine egilmesi-
dir. ®

(*) Graal: Son yemek sirasinda Isa'man oniindeki kap.

(Kaynak: NOSTRA)
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KONSANTRASYON e CEBAKES |

® Kenan YILMAZ (IRAD Y.K. Uyesi)

AYATIMIZDAKI her alanda
konsantrasyonumuzu kullanmak-
tayiz. Bununla birlikte, konsant-
rasyon ¢aglar boyu gesitli Sgreti-
lerde Snemli bir yer tutmustur. Or-
negin bir yoga calismasi, dinf ve
meditatif tatbikatlarda yer alan zikir, yani bir
kelimeyi siirekli tekrarlayarak zihinde bos bir
alan meydana getirmek, esitli seviyelerde ya-
pilan konsantrasyon ve kontrol calismalaridir.
Disiincesini bir noktada toplamaya
calisan bir kimsenin zihni, baslangista birgok
sapmalardan rahatsiz olur. Adeta su yiizeyi-
nin dalgalarla galkalanmasi gibi. Ama sonu-
na kadar caba gésterilerek bu diizensizlik or-
tadan kaldirilabilir. Dikkatin, Gzerinde oldugu
bir konudan, sirekli baska konulara kaymasi
zihnin saskinhgindan dogar. Carsida aligveris
yaparken, vitrinleri gozlerken dikkatimiz tipki
bir maymunun daldan dala atlamasi gibi ora-
dan oraya atlar. Bu, zihnin kararsiz tutumun-
dan ve belirli bir amaca gére hareket etme
terbiyesine sahip olmamasindan ileri gelir. Bir
cerrahin, tam ameliyat esnasinda zihnine da-
ha &nce seyrettigi bir filmin izlenimlerinin
hakim olmasi ne kadar sakincali bir durum-
dur, degil mi? Konsantre olmakta gésterilen
yetersizlik, zihnin galkanti ve teredditler icin-
de olmasi ciddf bir zihinsel rahatsizligin belir-
tileri de olabilir. Ama zihni saglikli olan in-
sanlar yeterli konsantrasyonu saglayabilirler.
Konsantrasyon, zihnin bir noktada yo-
gunlasmasi demek degildir. Tersine, zihnin
belli bir konu izerinde kalmasina engel olan
vyarilar zihinden uzaklastrmakhr. Bu yiizden
zihin yiizeyindeki sikoneti bozan etkilerin ne
oldugunu iyi bilmek gerekir. Zihni denefim al-
tina alabilmek ve duyu organlarindan bagim-
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siz-héle getirmek, zihni tedirginlikten kurtar-
mak icin konsantrasyon her tirlusiyle faydali
bir calismadir.

Konsantrasyon calismalarinin amac
insanin kendi zihni iizerinde hakimiyet kazan-
masidir. Bu calismalarin ilk adimi zihnini,
kendini; bedeninden, olusturdugu sekil ve di-
suncelerden ayirma calismalanidir. Cinki co-
gu zaman, hayatin akisi esnasinda kendimizi
bedenimizle, isimizle, ailemizle, yani neye sa-
hip bulunuyorsak onunla sinirli hale gefiririz.
Oysa hayatin bize iléve ettigi nesnelerin ya-
ninda, insanin gercek benligi apayr: bir yer
tutar. Konsantrasyonun bir amaci da iste bu
eskosma dedigimiz sinirlamalan kontrol altina
alabilmek ve gercek benligi ile hayattaki
hékim ve idareci konumuna yerlesmektir.

Herhangi bir kimse zihnini kendi ola-
rak kabul edebilir. Halbuki bizler zihinsel faa-
liyetin Uzerinde varliklaniz. Gercek benimiz,
ben olmayan seyleri bir kenara birakabilir. Bu
sebepten dolayr bazilari igin zihnin kendisi ol-
mas yerine, kullandigi bir sey oldugunu anla-
mrk ve bu yolda ilerlemek uzun bir sijre ala-
bilir.

Zihni bir konu iizerinde sabit tutabil-
mek baslangicta kolay gibi gérilebilir. Fakat
kiiik bir deneme, ciddi bir sekilde dikkatin
bir noktada tespiti ve orada tutulmasinin zor-
lugunu gésterecektir. Disiince; kararsizlik, di-
ger esya ve konulara gegme egilimi gstere-
cektir. Konsantrasyonunu istek disi hareket ef-
meye birakmis kisiler, gerekli isleri codu za-
man savsaklayarak, kendilerini ve her seyi
unutarak onun kélesi olmuslardir. Zihinlerinin
efendisi olmak yerine dalgin ve hayal alemin-
de bulunurlar. Konsantrasyonuna héakim olan-
lar, iradeleri ile hakim olabilirler, &nlerindeki
konuya kendilerini gémer, ondan gerekli her
hususu cikarir ve irade ile o seyden akillarini



cevirebilirler.

Konsantrasyondan maksadimiz konu
olarak setigimiz obje disindaki imaj ve di-
siincelerin akisini kontrol etmektir. Bunu sag-
lomak igin bircok yéntemler kullanilmaktadir.
Ozellikle yoga calismalarinda buna ait tatbi-
katlar bulunabilir. Bu calismalarin hedefi,
varhgin duyu ve duygulan iizerinde hakimiyet
kazanarak esneklik ve uyum kabiliyetini artir-
masidir.

Alistirmalarda zihni istenilen konu
izerinde tutma ve iradeyi giiglendirme calis-
malar yapilmaktadir. Bu alishrmalar cesitli
sekillerde olabilir. Ornegin, tek bir objeye
konsantrasyon ve bunun disindaki disincele-
rin zihinden uzaklashrilmasi. Boylece zihinde
bos bir alan meydana getirilerek istenilen ko-
nu uzerinde etraflica dusinilmektedir.

Diger bir alishrmada, dikkat, viicudun
herhangi bir organina yéneltilmekte, digerleri
hakkindaki tesirler kapatilmakta, o bélimin
canlanmasi temin edilmektedir. Bu bitin vi-
cuda uygulanarak genel bir canlanma hissi
uyandirilabilmektedir.

Konsantrasyon calismasi herhangi bir
obje kullaniimadan da yapilabilmektedir. Bu
konsantrasyon sekline de objesiz konsantras-
yon adi verilmektedir. Bu calismada da amag
kendi varligimizdan gelen sezgi ve bilgilerin
akisi icin zihnimizde bir zemin olusturmaktir.

Zihnimiz konsantrasyon héline kimi
zaman kolayca ulosabilir, kimi zaman da bu-
na ulasmakta giclik geker. Boyle zamanlarda
varligimizin problemleri zihne hékim durum-
dadir. Zihnimiz huzursuzdur. Bunlar ok gesit-
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li psikolojik problemler, yani kompleksler ola-
bilir. Duygusal kontrolsiizlikten ileri gelen bu
marazi olusumlar ayni zamanda zihnimizde
buyik enerji kayiplarina neden olurlar. Zihni-
mizdeki enerji akisinda dizensizlik meydana
getiren bu kompleksleri asmak icin ayri bir
calisma yapmak gerekir, ki bu da tam bir nefs
kontroldir.

Kendi iizerimizde yapacagimiz deger-
lendirme her giin yatmadan &nce yapilabilir.
Kendi icimize dénebilme imkani buldugumuz
sikonet halinde su sorulari kendimize sorma-
miz gerekir: Yaptigim fiillerin ne oldugunu bi-
liyor muyum? Bugiin ne yaphm? Bu fiillerimin
kskleri bundan 8nceki aylara, hatta senelere
vzaniyor mu? Bu fiillere kimler karish? Bu
kimseler bana hangi duygulari hissettirdi2
Hep kendimi mi hakli buluyorum? Taraf tutu-
yor muyum? Sordugunuz bu sorulara alinan
cevaplarla birlikte zihinde bir hareket meyda-
na gelecektir. Bu hareket ¢éziilmenin baslan-
giadir. Yasanilan duygusal héller, acilar, bizi
yoneten duygular tahlil edilmelidir. Daha son-
ra bizi bu hareketleri yapmaya sevk eden
sezgilerin olup olmadigini disiinerek makul
olmayan itilimleri ayirt etmeliyiz. Bu fark edis-
ler sonucu, engel olusturan olumsuz etkiler ge-
ri cekilecektir. Sorgulama ve kontroli siirdire-
rek zihnin serbest hale gegisi saglanabilir.
Konsantrasyona ulasmada ice bakis uygula-
masi aslinda tim hayat siresince devam ettiri-
lebilir. Caba ile gerceklestirilecek olan bu ¢a-
lisma, zihnin sirekli temiz ve sakin kalmasini
saglayacak, onu saf ruhsal tesirlere agik tuta-
caktir. W

() CUMARTESI KONFERANSLARI

KONFERANS DUYURUS

likay ATILLA -

1 NISAN Viedan Uygulamast ~

8 NISAN Varliksal likeler (Video Gdsterimi) .......... (MTIA Bagkani) Ergun ARIKDAL
15 NISAN  Tekamiil Kanuniar ... SR TR SRR G SR Zulal CEVIK
22 NISAN Olaylann Dill............icc.... (MTIA Uyeleri) Neslihan ALANTAR-Cuneyt CILEKAR
29 NISAN Ezoterizm ... . e e S S T llkay ATILLA

Saat:14.00-16.00

Yer: Adana Ruhsal Arastirmalar Dernegi,
Ramazanogiu Cad. Kutlu Apt. Kat:1 D:2 01130 ADANA Tel: (0322) 454 60 29

NOT: GIRIS ICRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

RUH VE MADDE 29



DEGISIM GUNLERI

Fulya AYKAC

UNYAMIZ bireysel, toplumsal,
maddi ve manevi agidan cok biyiik
ve gok hizlh bir degisim yasiyor.
icinde bulundugumuz sartlar bu de-
gisim hizinin éniimizdeki yillarda
daha da artacagini gésteriyor.

Son giinlerde gazetelerde, dergilerde, te-
levizyon yaymnlarinda "degisim" sézciiginden
ok sik s6z edilir oldu,

Nedir bu degisim? Degisen ne? Bizler
mi? Fizik sartlar mi 2 Yoksa dinyadaki toplum-
sal olaylar mi2

Oncelikle belitmek gerekir ki, degisim
tek basina hicbir olaya baglanamaz. "Biyisk
Degisim Hareketleri" bitin insanligi topyekan
olarak ele alan olduka kapsamli hareketlerdir.
Toplumsal, fiziksel ve jeolojik diizlemde bir or-
tak alan yaratarak, bir agin yayilisi gibi islem
gérirler ve hic durmadan yayilirlar.

Cevremizde meydana gelen gok cesitli
dizeylerdeki olaylarin ana amaci "degi-
sim"dir.

Degisimi hedefleyen cesitli diizeylerdeki
maddi ve manevi olaylarin sarsintilarini ise hep
birlikte yasiyoruz.

Degisim giinlerinin hakkini vermek icin
elimizdeki biitin degerleri yeniden teraziye
vurmaya ne dersiniz?

GUNUMUZ INSANI
NE DURUMDA?

Ginumiz insani son derece zor bir du-
rumdadir. Uyanis éncesi yasanan biiyik kar-
masa bizi her yanimizdan sarip sarmaliyor.

Tam bir dejenerasyon alani icindeyiz.
Hem icimizde hem disimizda cesitli sarsintilar,
cesitli depremler yasiyoruz. Neye giivenirsek,
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neyi tutarsak elimizde kaliyor. "Gercek burada
degilmis." demek zorunda kaliyoruz.

Bitiin bu olup bitenin amaci, gok kiymet
verdigimiz degerlerin, pek cogunun sahte oldu-
gunu bize anlatabilmektir,

Oyleyse ne yopmali2 Deger yargilarini
degistirmeli. Degerliyle degersizi birbirinden iyi
ayirmaya ¢alismal. Kendi ic varligimizin ihti-
yaci olan bilgiyi aramal.

Ama maalesef i¢ varligimizin ihtiyag
duydugu temel ruhsal ve varliksal bilgileri, ha-
len gegerli olan egitim kurumlan karsilayami-

yor.

Kendi irademize gére cesitli formiiller
bulmaya calisiyoruz, ama bilgi eksikliginden
&tir hep zorlaniyoruz. Demek ki kendimizi,
evreni, sorumluluk ve haklarimizi anlamamiz:




saglayacak yeni bilgilere ihtiyacimiz var.

Tim degisim ginlerinin ardindan ufuktan
yeni bir gines, yeni bir bilgi dogmustur. Yeni-
nin bilgisini almak isin her tiri degisim sikint-
sina katlananlara ne mutlu?

DEGISIM ve UYANIS
DONEMI COKTAN BASLADI

Suur alanlarinda meydana gelen degi-
siklikler sayesinde, gezegenimiz bir degisim ve
uyanis dénemini yasamaya uzun sire dnce
baslad.

"Bu degisimin ve uyanisin basladigini
nasil anlayabiliriz2" diye sorabilirsiniz. Gayet
kolay!

Bireylerin dissal empozisyonlardan ¢ok,

icsel faaliyetlerine nem vermeye baslamasin- -

dan daha gizel bir gésterge olamaz. Degisim
Cagi'min aydinlik fikirli insani, toplumun olus-
turdugu sartlandirmalarla degil, kendisinin ig-
sel olarak yarath@i, daha dogrusu uzun siireg-
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ler iginde liyakatine kavustugu igsel ydnlendir-
melerle yasamak istiyor. Yani uyaranlan disa-
ridan degil, i varh@gindan almak istiyor. Bas-
kalarinin degil, kendi sezgilerinin, i¢ sesinin,
aklinin, mantginin kilavuzluguna giivenmek is-
tiyor. Giinki amag olaylar bizzat yasamak ve
onun bilgisini suur alanina dahil etmektir.

Sebep Sonug Yasasi geregi sesme Szgir-
logtmizii kullanarak, degisime ayak uydurmak
istiyorsak:

Yiksek benligimizden gelen bilgileri en
saf ve en kayipsiz bir sekilde alabilmek igin
otomatizmadan ve sartlandirmalardan kendi-
mizi soyutlamamiz gerek. Bu amaca y&nelik
olarak, bizleri engelleyen diinyasal kosullari
ruhsaligimizla zorlamak ve degisimi hizlandir-
mak icin caba gostermek, her firsattan yarar-
lanmak zorundayiz. Ginki sonusta kazanan yi-
ne bizler olacagiz.

Degisim adina yapacagimiz her yararl
faaliyet, bize ve isinde yasadigimiz topluma
hatta dinyaya biyik yararlar saglayacakhr. B

(1 DERNEK MERKEZ]

KONFERANS DUYURUSU

18 NISAN $uurlanmaya Dogru ...

® SALI KONFERANSLARI (saat:19.00-20.30)

4 NISAN Duyular Disi idrakin Yasamdaki Yeri ... Kenan YILMAZ-Ebru DENIZERI
.................................... Engin EMIR-Damla YALTIRIK
...... ... Cengiz CEVRE-Verda ALTINEL

11 NISAN  Bir Baska Boyut: Otedlem .........

s S S S SNSRI

25 NiISAN Yeni Cag ve Yeniinsan ...

_Elvan OGUT-Nihan YAZICI

Yer: izmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi , Kibris Sehitleri Cad. 1452 Sok. No:7

Kat: 2 D:2 Alsancak/IZMIR Tel: (0232) 46400 17
(] TURK AMERIKAN DERNEGI

'1 NISAN 2000'e Dogru Y;nl Dﬁ;ﬁnc;-Aklmlcn ............ Fulyc AYKAC;\yhchOLX‘YBENK

Yer: Tiirk Amerikan Dermegi Alsancak/IZMIR
Saat:14.30

(1 ANKARA

. Engin EMIR
__________ Cengiz CEVRE

4ANISAN Yowmddki Devreseliik ...
22 NISAN  Suurluluk Mekanizmast ...

Yer: Ankara Ruhsal Arastirmalar Dernegi,
Necatibey Cad. No: 72/7 06430 ANKARA Tel: (0312) 229 54 46
Saat: (4 NISAN) 19.00-20.30, (22 NISAN) 15.00-17.00

NOT: GiRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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DOGU BLOGUNDA
80 ONCES] PSISIK ARASTIRVALAR

Sheila OSTRANDER - Lynn SCHROEDER / Ozetleyen: Resat GUNER

PSIKOTRONIK
JENERATORLER

EKOSLOVAKYA'DA yapilan
parapsisik galismalarin en ilging-
lerinden biri de "psikotronik je-
neratdrler"dir. Bunlar, cesitli ala-
simlara sahip metallerden yapil-
mis cesitli sekillerde aygitlardir.
Bu aygitlar, evrende mevcut bi-
yoenerjiyi depolayabilmekte ve daha sonra
cesitli islerde kullanilabilmektedirler. Aynen
piramitlerde oldugu gibi dletin bicimi ve &lci-
leri gok &nemlidir. Cekler "psikotronik jenera-
térlerin" calisma prensibini sdyle agiklamakta-
dirlar:

"Insanlar ve biitin canlilar, Bat bilimi-
nin son zamanlara kadar bilemedigi bir cesit
enerjiyle doludurlar. Buna simdi biyoenerii ya
da bizim Glkemizde oldugu gibi psikotronik
enerji denilmektedir. Psikokinezinin ardinda
ve radyestezinin temelinde bulunan giic bu-
dur. Biitin ruhsal olaylari da bu enerjiyle
agiklamak mimkin gibi gérillmektedir. Psikot-
ronik jeneratdrler bu biyoeneriiyi insandan
cekerler, biriktirip kullanirlar. insanin enerji-
siyle sarj olan bir jeneratdr bir medyomun
yaphdi seyleri yapabilir."

Eski Cinliler, insanin parcalardan mey-
dana gelmis bir makineden ibaret olmayip,
bash basina bir enerji ireticisi oldugunu séy-
lemislerdir. Onlar bu enerjiye Hayat Enerjisi
adini vermislerdi. Evrenin de bu enerjiyle dolu
oldugunu, dolayistyla bu yolla kozmosa bagls
oldugumuzu séylemislerdir.

Hintliler, igimizde bulunan bu hayatsal
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(Gegen Sayidan Devam)

gice Prana demislerdir. Modern yoga bu
prana fikri iizerine oturtulmustur.

Asagidaki tabloda, gesitli topluluklarin
ve arastrmacilarin bu giice verdigi isimleri
gorebilirsiniz:

Arashna Bu Giice Verdigi isim
Eski Cin Hayat Enerjisi

Eski Hint Prana

Polinezyali Hunalar ~ Mana

Ronesans

Paracelsus Munis

van Helmont Magnale Magnum
18. - 20. yiizyllar

Mesmer Canlisal manyetizm
Reichenbach Odik Giig

Keely Motor Giig

Blondlot N - isinlari

Radyesteziyk Ugrasarlar Eterik Giig
L. E. Eeman "x" giict
Dogu Blogu

Sovyet bilim adamlar:
Cek bilim adamlar:

Biyoplazmik eneriji
Psikotronik enerji

Bu enerji, Ruslarin Kirlian fotograf tek-
nigi ile gdzle gérilebilir ve bilimsel olarak etijt
edilebilir héle getirilmistir. Cekler ise bu ener-
jiiyi psikotronik jeneratsrlerle kullanilir hale
getirmislerdir.

Bu konuda ilk ve en genis arastrmalari
yapmis olan kisi, bir mucit ve tekstil desinats-
ri olan Robert Pavlita'dir.

Pavlita, otuz yil kadar siren denemele-
rinden sonra, Prag'daki Pralove Universite-
si'ne gitmis ve bilim adamlar kendisiyle de-



neyler yapmislardir.

Bu deneylerden biri soyledir:

Siki bir bicimde mihirlenmis metal bir
kutu icinde ucu sivri bir metal cubuk alttaki bir
elekirik motoruna baglh olarak déndiriilmek-
teydi. Dénen qubugun tepesine bir bakir serit
konulmustu. Metal kutunun iginde bunlardan
baska bulunan yegane sey bir késede duran
kiicik bir metal objeydi. Bunun herhangi bir
seyle irtibah yoktu. Bakir seridin donisleri fo-
toelekiriksel yontemle izleniyordu. Pavlita, bi-
lim adamlan da orada bulunduklar hélde, bu
diizenekten 1.80 metre uzakta ayakta durdu.
Konsantre oldu. Bir siire sonra bakir serit dén-
mesini durdurdu. Sanki bir kuvvetle tutulmus-
tu. Metal kutu ayrica manyetik olarak da ko-
runmus bulunuyordu. Pavlita konsantrasyonu-
na devam etti. Bilim adamlan soluklari kesil-
mis vaziyette karsilarinda olup bitenleri izli-
yorlardi. Bakir serit az &nce déndiginin ters
yonine dénmeye basladi. Sanki gérinmez
bir giic kutunun iginde onu itmekteydi. Kutu-
nun icinde bulunan kiigik metal obje bir psi-
kotronik jeneratdrdii. Pavlita, konsantre oldu-
gu zaman, kendisinden gikan enerjiyi bu psi-
kotronik jeneratér toplamakta ve ydneltmekte-
dir.

Cekler, bircok insanin bu tarzda, bir

psikotronik je-
¢ neratdr kullan-

mak suretiyle
lo—l psikokinetik
O

yetenegini or-
taya koyaca-
gina inanmak-

a)Elektrik motoru

b) Psikotronik Jeneratér

¢) Bakir Serit

tadirlar.

Yizyillar boyu
bu gérinme-
yen enerjiyle
mesgul olan
bilim adamla-
ri, alsimistler ve okiltistler cikip durdular. Bu
enerji yansitilabiliyor, kirllabiliyor, polarize
edilebiliyor ve diger enerjilerle birlestirilebili-
yor, hatta insanlardan cesitli cisimlere yikle-

nebiliyordu. Miknatisa, elekirige, istya ve 1sin-
lara benzer etkilere sahipti fakat bunlarin hig
birinden degildi. Elektrostatik yilke benzer bir
sey... Elektrik yalitkanlar olan kagit, odun,
yin, ipek gibi maddelerle kanalize edilebil-
mektedir.

sikotronik jeneratdrlerden yararla-

narak bitkilerin biiytmesi hizlan-

dirilabilmekte, pis sular higbir

kimyasal yontem kullaniimaksizin

antilabilmektedir. Hatta telepatik

etkileri dahi alabilmektedirler. Bu-
na daha sonra dedinecegiz.

"Aleléde denilebilecek malzemelerden
imal edilmis psikotronik jeneratorlerin tim bu
marifetleri nasil gerceklestirebildikleri" sorusu,
ilk akla gelecek sorulardan biridir. Bu sorunun
cevabini, -aynen piramitlerde oldugu gibi- bu
cisimlerin bigimlerinde aramak yerinde ola-
caktir. Pavlita, bu jeneratdrleri icin nereden il-
ham almish?

Bu konuda inli Cek parapsikolog Zde-
nek Rejdak sdyle demektedir:

"Pavlita, pek ok eski eserleri inceleye-
rek ise baslamistir. Jeneratérlerin sirr bicimle-
rindedir. Pavlita'nin tim calismalarinda sabir-
la segip ayirdigi husus budur. Sizin bu eneriji-
yi biriktirmenizi mimkin kilan ve sonra da is-
tediginiz tarafa ydneltmenizi saglayan 'bi-
cim'dir. Bazi bakimlardan jeneratérlerin pren-
sibi sanat gibidir. Bir jeneratdri belirli bir is
icin belirli bir materyalden yaparsiniz. Baska
bir is icin, baska malzemeden yapmaniz ge-
rekmektedir. O, belirli bir formda galisacak
sekilde malzemelerin yan yana konulmasin-
dan ibarettir. Pavlita, bakir, demir, altin, gelik,
piring, diger metaller ve odun kullanmaktadir.
Jeneratérlerin cogu gok dikkatli bir sekilde
formiile edilmis metallerin bir kombinasyonu-
dur. Biz ilk olarak bu jeneratdrleri gordigi-
miiz zaman aramizdaki diger bilim adamlo-
rindan bazilar sasinp kalmislardi. Fakat da-
ha o zamanlar Reichenbach'in ¢alismalarin-
dan haberdar oldugum igin, Pavlita'ninkinden

RUH VE MADDE 33

L)



de onunla ayni paralelde bulunan bir sey ol-
masi gerektigini tahmin edebilmistim. (Reic-
henbach, kendisinin ‘odik gii' ismini verdigi,
yayilmis enerjiyi toplayabilen bir odoskop ci-
hazi yapmist.) Jeneratérlerin canlilardan
enerji biriktirmeleri bir yana, biz kendimiz,
sevreden kozmik enerjiyi biriktiren jeneratsr-
leriz. Piramit de kozmik enerjiyle calisan bir
jeneratdr Srnegidir."

Gtiin bu ifadelerden acik olarak an-
lasilmaktadir ki, psikotronik enerji,
kozmosdan ve yasayan varliklar-
dan gikmaktadir. Tipki cevremizde
kozmik elektrigin ve biyoelektrigin
insanlardan gikmakta oldugu gibi.

Psikotronik jeneratsrleri sarj etmek icin
belirli bir dusinceyi zihinde tutmaya, hatta
enerjinin motora dogru akmasini arzu etmeye
bile gere!: yoktur. Ona dogru bakmak bile ye-
terli olmaktadir. Tabit eger jeneratsr iyi bir
sekilde yapilmissa. Hatta bu sekilde bakisla
sarj edilmeye ihtiyag géstermeyen jeneratsrler
dahi yapilmisir. Bunlar, insan, hayvan, bitki
olsun, yasayan her seyden enerji toplayabil-
mekte, hatta dsllenmis bir yumurtadan bile
enerji cekebilmektedirler.

Sarj edilen jeneratsr ne kadar siire da-
yanabilmektedir sorusunu Dr Rejdak séyle ya-
nithyor:

"Bitkilerin cabuk biyimelerini sagla-
mak amaciyla sarj edilen bir jeneratsr, de-
vamli olarak g giin calisabilmektedir. Simdi-
lik bu, en uzun siiredir. Kiicik bir elektrik mo-
torunu déndiirmek iizere yaphgimiz bir jene-
ratér, ilk gin yarim saatlik bir sarj ister. Son-
ra her gin biraz daha olmak izere, jeneratér
motoru 50 saat kadar déndirmektedir.”

Biraz disinildiginde akla séyle bir
soru gelmektedir: Eger onlar, sipernormal
olaylarin arkasinda oldugu kabul edilen ener-
jiyle oynuyorlarsa, bir jeneratsr 'medyom' mu
oluyor yani?

Cek bilim adamlari bu soruya EVET di-
ye cevap vermektedirler. Ve bunu klasik kart
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testi deneyleriyle kanitlamislardir:

Ust kisminda dnen bir ug bulunan bir
psikotronik jeneratsriin etrafina bir daire
olusturacak sekilde Zener kartlari dizilir. Bu-
rada jeneratér "alici” olarak calisacakhr. Di-
ger bir odada "verici" sahis oturacakhr. Ka-
rishirilmis, 25 kartlik bir pakedi elinde tutar.
Verici her seferinde bir kart ceker ve konsant-
re olur. Bitisik odadaki jeneratdriin kolu (ucu)
déner ve o anda vericinin bakmakta oldugu
karta ydnelir. Bu sekilde bitisik odadaki verici-
nin her konsantrasyonunda jeneratsr de o
karta yénelir, durur. Jeneratér asla yamilma-
maktadir ve daima % 100 dogrudur.

Pavlita'nin yaphgi 70 sesitten fazla psi-
kotronik jeneratér bulunmaktadir. Bunlari
kendi evinde cesitli bilim adamlari 8ninde
sergilemistir. Bu deneylerden iki tanesi soyle
aktarilmaktadir:

"Pavlita, bir bakir seridi capi 25 cm'lik
bir daire olusturacak sekilde masanin izerine
birakh. iki ug birbirine degmiyordu ve arala-
ninda 2.5 cm kadar uzaklik vard:. Kicik, bo-
ru seklinde bir cismi dik olarak bakir seridin
birbirine degmeden duran uglarinin yanina
birakti ve kiiik bir metal topu bu borunun
uzerine koydu. Bakir seridin icerisine de, kii-
sik bir igne izerinde durabilen kiiik bir te-
neke koydu. Bitiin bunlarla kendisi arasina
da bir cam levha yerlestirdi. Saatini cikardi,
sonra metal topu iyice yerlestirdi. Ellerini cekti
ve camin arkasinda oturdu. Basini agir agir
asagi yukan oynatarak jeneratére dogru ba-
kislarini yéneltti. Bu arada kendisine yardim
etmek izere kizini da yanina cagirdi. O da
geldi, babasinin yanina oturdu ve gézlerini
jeneratériin Uzerine dikti. Basini da iki yana
hafif oynatmaya baslad:. Bu sekilde yaptiklar:
sarj yontemi igin her ikisi de kendilerini fazla
zorluyor gérisnmiyorlards. Bir dakikadan da-
ha az bir zaman iginde jeneratér sarj olmustu
ve teneke tekerlek agir agir dsnmeye basladh.
Sanki izerine darbeler ysneltilmis gibi déni-
yordu. Herhangi bir sicaklik dalgasi ya da
hava akimi vs. gibi bir etmen yoktu. Gérinir-




de teller, miknatis ya da masanin altinda her-
hangi bir diizenek de bulunmamaktayd. Fizik
B3limi ve Cek Bilimler Akademisi uzmanlari
kontrol altinda yaptiklari testlerde bu cihazla-
rin bilinen fizik etkilerin disinda calistiklarini
bildirmislerdi. O héalde nasil ¢alish?

Dr. Rejdak'in agiklamasina gére deney-
deki dénis hareketi soyle olmustu: Bakir serit
psikotronik enerjiyi kendine gekiyordu. Bu se-
kilde bir ucu negatif, diger ucu pozitif olmak
iizere polarize oluyordu. Bu iki kutbun, birini
itmek, digerinin gekmek seklindeki etkilerin-
den dolay: dénme hareketi ortaya ikiyordu.

Bundan sonra Pavlita masanin Gzerin-
dekileri toparladi ve baska bir jeneratér ge-
tirdi. Uzun, ici bos, 20 em uzunlugunda, 5 cm
genisliginde celikten dikdértgen bigiminde
baska tip bir cihazdi. Alt ucuna konik alimin-
yum bir parca irtibatladi. "Bu ug, agag,
plastik yani herhangi bir manyetik olmayan
bir malzemeden de olabilir." diye agiklamada
bulundu. Cihazi hazirladig zaman, biyik bir
tikenmez kalem gibi bir sey ortaya gikmisti.
Az dnce kullanmis oldugu cam levhanin iize-
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rine manyetik olmayan cisimler koydu. Hatta
orada bulunanlar, miknatislarla cisimlerin
manyetik olup olmadiklarini kontrol ettiler.
Herkes tatmin olduktan sonra Pavlita jenerats-
ri eline aldi. Arkasindaki iki metal daireye
parmaklarini dokundurdu. Bas parmagini da
dnceki bir noktanin Uzerinde ileri geri oynatti.
Sanki klarnet caliyormus gibi bir hareketti bu.
Cihazin ucunu bir parga bakira dokundurdu.
Cekti aldi. Bu bakini kristale, gimiise ve ali-
minyuma degdirdi. Hepsi de birbirine yapisa-
rak geliyordu. "Enerji bu manyetik olmayan
objelerin igine dogru girmektedir. Biz simdi
onlari sarj etmis bulunuyoruz. Artik her seyi
cekebilirler." dedi ve bizden bir kibrit istedi.
Kibriti kiicik bir aliminyum parcasinin yanina
koydu. Bizim kibrit bu sekilde camin Uzerin-
deki kiicik parcalar tespih gibi birbiri ardina
dizerek cekti. Pavlita, bu pargalarin Gzerine
bir miknatis futmamizi istedi. Miknatisin bir et-
kisi olmamist. Onlari cekemedi. Bylece psi-
kotronik enerjinin manyetik etkiden farkli bir
sey oldugu ortaya gikmis oluyordu.
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RpHgULUKTA
MUCADELE DONEMI

* Allan KARDEC *

MA "diisince birligi" séziinin
nerelere kadar uzandig iyi an-
lasilabiliyor mu2 Siphesiz bu-
giine kadar bu konuyu pek az
kimse tam anlamiyla kavraya-
bilmistir. Agiklamay basardigr
yasalardan yararlanarak bize o
kadar cok sey aciklamis bulunan ruhculuk
simdi de bu zihinsel durumun nedeni, sonucy
ve giici konusunda aydinlatmaktadir bizi.

Disiince birligi demek ortak dijsiince
demektir, niyet, irade, arzu ve &zlem birligi
demektir. Hic kimse disiincenin bir gic oldu-
gu gergegini bilmezlikten, tanimazlikian gele-
mez; ama bu, salt moral ve soyut bir giig mi-
diir2 Hayr; aksi takdirde dissiincenin ve 6zel-
likle de disince birliginin etkinligi aciklana-
mazdi. Bunu anlayabilmek igin ruhsal 8zimi-
2 olusturan &gelerin 6zelliklerini ve etkileme
giclerini bilmemiz gerekir; bunu da bize ruh-
culuk 8gretmektedir.

Dusiince, ruhsal varligin karakteristik bir
szelligidir; varhig maddeden ayri kilan odur;
disiince olmasaydi varlik da varlik olamazd.
irade, varhgin szel bir ayricaligi degildir; belli
bir enerji dizeyine ulasmis disincedir; hare-
ket ettirici gii haline gelmis dusincedir. Var-
hk kollara, bacaklara ve viicuda belli bir an-
lamdaki hareket emirlerini irade aracihdiyla
iletmektedir. irade, maddi organlari boylesine
etkileyecek bir giice sahipse, varin siz disi-
nin cevremizdeki akiskansal dgeleri nasil etki-
leyecegini! Ses, hava iizerinde nasil bir etki
saglyorsa dusince de cevredeki akiskanlar
Uzerinde Syle bir etki saglamaktadir; hava na-
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sil sesi iletiyorsa bu akiskanlar da disinceyi
iletmektedirler. Su halde hic tereddit etmeden
diyebiliriz ki, nasil havada ses dalgalar ve
ses isinlar varsa, ayni sekilde bu akiskanlar-
da da, birbirleriyle kesisen fakat birbirlerine
karismayan disiince dalgalari ve disiince
isinlar vardir,

Topluluk, etrafa cesit esit disinceleri
isinlar hélinde yayan bir odakr; herkesin
kendi notasini saldig bir disiince korosudur,
bir disiince orkestrasidir. Bir miizik korosun-
daki seslerden insan nasil isitme duyusu vasi-
tasiyla bir izlenim ediniyorsa topluluktaki di-
suncelerin Urettigi bircok akiskansal akim ve
yaymntilardan da ruhsal duyusu vasitasiyla bir
izlenim edinmektedir.

Fakat uyumlu ve uyumsuz ses isinlari ol-
dugu gibi uyumlu ve uyumsuz disinceler de
vardir. Eger bitin uyumluysa, edinilen izlenim
i¢ agici, eFer uyumsuzsa ic karartici olmakta-
dir. Bunu saglamak icin disincenin sézlerle
dile getirilmesi sart degildir; sozle ifade edil-
mis olmasina veya olmamasina gére akiskan-
sal 1sima arhiyor veya azalyor degildir; eger
dusincelerin timi iyi dilegi yansitiyorsa ora-
da hazir bulunanlar gercek bir ferahlik duy-
makta ve kendilerini keyifli hissetmektedirler,
ama disiincelerin arasina bazi kétii disince-
ler karisirsa, o zaman bu kéti dusinceler ilik
bir ortamda buz gibi bir hava akiminin mey-
dana getirdigi etkiyi andirir bir etki uyandir-
maktadir.

Canayakin, sicacik bir toplutugun igin-
deyken insanda uyanan o tatmin duygusunun




nedeni budur iste; rahat nefes alinan béyle bir
toplulukta cana can katan bir moral atmosfer
egemen olmaktadir; insan oradan yeniden
giiclenmis bir durumda ayrilmaktadir, cinki
sagalhcr akiskan yayintilar, igine islemis bu-
lunmaktadir. K&ti disinceler yiziinden sakin-
cali akiskan akimlanyla dolmus sevimsiz ve
soguk topluluklarda hissedilen ve fakat bir an-
lam verilemeyen rahatsizlik ve yirek darhgr
da béyle aciklanmaktadir.

Demek ki distince birligi, moral izerin-
de etki uyandiran bir tir fizik etkinliktir; bu-
nu da ancak ruhculuk aciklayabilmektedir. in-
san bunu icgidusel olarak hissetmektedir,
ciinki bu havayr bulabildigi toplantilarin pe-
sinde kosmaktadir hep; bu homojen ve sem-
patik toplantilardan kendine yeni moral gicler
saglamaktadir; insan nasil maddi bedeninin
kayiplarini gida ile telafi ediyorsa, aymi sekil-
de, hergiinkii diisince isinlamalari nedeniyle
ortaya ikan akiskan kaybini da bu toplantilar
yardimiyla teldfi etmektedir denebilir pekald.

Dustince birliginin bu etkilerine bir de,
yine bu etkilerin dogal sonucu olan ve de goz-
den uzak tutulmamasi gereken bir diger etki
eklenmektedir: diisiince veya iradenin, bira-
raya gelmis disiince ve iradelerin bitini so-
yesinde kazandigr giis. Nasil kas giict olaya
istirak eden kol adedine bagl olarak artiyor-
sa, aktif bir giic oldugu iin, irade de birbirle-
rine benzer iradelerin adedine bagl olarak
artmaktadir.

Bu nokta béylece agikliga kavusunca,
tam bir disiince birliginin hikim sordigu bir
topluluktaki insanlarla varhklar arasinda kuru-
lan iliskilerde bir bireyin tek basina sahip ola-
mayacag! dlciide ekici veya ifici gic meveut-
tur.Eger bugiine kadar birsirii toplant buna
elverisli olamadiysa, bu, tam anlamiyla bir
diisiince homojenligi saglanamamis olmasin-
dan ileri gelmistir; yeryizi insaninin geriligi-
nin bir sonucudur bu. Topluluklar ne kadar
kalabaliklasirsa, iyi 6gelerin etkisini felc eden
ve hassas carklarin arasina girmis kum tanele-
rinin oynadigi roli oynayan heterojen ogeler

de o kadar artmaktadir. Daha gelismis diin-
yalarda durum hig de béyle degildir, insanlar
evrimlestikce dinyamiz da o duruma ulasa-
caktir bir gin.

Ruhgulara gére disince birliginin daha
5zel bir baska etkisi de vardir. Bu birligin in-
sandan insana etkisini anlatmishk. Ruhculuk
bu etkinin, insanlardan varliklara dogru ve
bunlar arasinda karsilikli olarak daha zayif is-
ledigini ispatlamaktadir. Gergekten de, ortak
dsiince onu olusturanlarin sayisiyla orantls
bir bicimde arthigina gére birbirine benzeyen
ve hayri hedef alan disincelerden olusma bir
bitin de geri varliklarn etkisini silip atacak
giice sahip olacak demektir; geri varliklarin
taktigi iste bu yizden insanlari birbirinden
vzaklastirma ve tek birakma esasina dayan-
maktadir. Tek basina kalmis bir insan yenik
dusebilirken baska iradeleri destegine almis
bir diger insan direnebilmektedir; birlikten
kuvvet dogar aksiyomu fizik anlamda oldu-
gu kadar moral anlamda da dogrudur.

Diger yandan, ortak disince geri var-
liklarin etkisini felc edebildigine gére ileri var-
liklarin etkisini de giiclendirecek demektir;
baylece onlarin etkinliklerini azaltan engeller
kaldirlmis olacaktir ve de onlarin akiskan ya-
yinhlari, hicbir karsi akimla durdurulamadik-
lart icin, toplulugu olusturan bireylerin tzerle-
rine yayilacakhr siphesiz; yardimseverlik ya-
sasi geregince her biri kendi yararini degil,
tom toplulugun yararini amagladigr icin tim
bireyler diisince yoluyla bu yayintila izerle-
rine cekeceklerdir. Uzerimizde kutsal bir izle-
nim uyandiracak sekilde alev dilleri halinde
yayilacaktir evreye.

Boylece, dissiince birligi yardimiyla, in-
sanlar hem kendi aralarinda yardimlasmis,
hem varliklara yardim etmis ve hem de var-
liklarin yardimindan yararlanmis olmakta-
dirlar. Demek ki goriinen ve gorinmeyen ev-
ren arasindaki iliskiler baylece bireysellikten
kurtulup kollektiflesmektedir, bu nedenle de bi-
reylerin yararina oldugu gibi yigmnlarin yara-
rina da hizmet eder nitelige kavusmaktadir;
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kisacasi disiince birligi, kardesligin temeli
olan dayanismay: saglamaktadir. Her insan
yalmiz kendisi icin degil herkes igin ¢calismak-
ta ve herkes icin galisirken de kendine diisen
pay almaktadir; iste size bencillikte asla bu-
lamayacaginiz bir deger.

Ortak disiincenin giic ve etkinliginin
duzeyini ruhculuk sayesinde anlamaktayiz;
homojen ve sevgi dolu bir orfamda hissedilen
rahatlama duygusunun nedenini artik bilmek-
teyiz, ama simdi ayni durumun varliklar icin
de gecerli oldugunun suurundayiz, ciinki bir
parfim buluty gibi kendilerine dogru yiskselen
iyi dilek dolu tim distnceleri onlar da algila-
maktadirlar. Mutlu olanlar, bu ahenkli kon-
serden biyik bir seving duymakta; istirap ce-
kenleri ise genis capta rahatlama hissetmekte-
dirler.

Hangi dine ait olursa olsun, tim dini
toplantilar disiince birligi esasina dayanmak-
tadir; gergekten de disiince birligi bu toplan-
ma anlarinda tim gicing hissettirmelidir ve
hissettirebilmektedir de, ciinki amag, dusiince-
yi maddenin pengelerinden kurtarmaktir. Ne
yaziktir ki, dini, bir bicim sorunu héline getire
getire bircogu bu ilkeden uzaklasmistir. Sonuc
olarak gérevini bicimsel bir ibadeti yerine ge-
tirmekten ibaret géren birey, bunu yapinca
Tanni'ya ve insanlara karst olan borcunu &de-
mis gibi saymaktadir kendisini. Su da gézler
oninde duran bir sonuctur ki, "birey dini
toplanti yapilan yerlere kisisel bir niyetle,
kendi cikari icin ve ¢ogu kez de orada hazir
bulunan diger bireylere karsi kardeslik duy-
gusu tasimadan gitmektedir, cemaatin orta-
sinda ddeta tek basinaymis gibi bulunmakta
ve cenneti yalniz kendisi igin dilemektedir."

Toplumsal inziva gibi dinf inziva da in-
sant bencillige siriklemektedir. Bir ibadetha-
nede daha da canlandinilmaya gerek kalma-
yacak diizeyde inan ve iyilikseverlik duygu-
suyla donatilmis bir kalbe sahip birkac insa-
nin bulunabilmesi mimkindir; bir uyanciya
muhtag bulunan ve o vyarici olmadiginda
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kendini kayitsizligin icine birakiveren genis in-
san yiginlari igin durum ayni olmamaktadir.
Ayrica, gelecekteki cikarlariyla ilgili her seyi
&grenmis ve béylece artik dgrenecek bir seyi
kalmamis insan var midir ki2 Bu hayatinda
edinmesi gereken bilgilere bos verecek kadar
mikemmel bir insan gésterebilir misiniz2 Her-
hangi bir kimse her zaman tek basina kendini
egitebilir mi2 Hayir. insanlarin ¢ogunluguna,
bilimde oldugu gibi din konusunda da, ahlak
konusunda da dogrudan egitim vermek gerek-
mektedir. Siphesiz bu egitim her yerde, bir
tapinagin kubbesi altinda da verilebilir, gsk-
kubbenin altinda da.

Bu, diiskiinlere yardim edecek kurumla-
rin insa edilmesine de bir engel olusturma-
maktadir; ama ayrica sunu da ekleyecegiz ki,
insanlar géklere iliskin cikarlanni daha iyi an-
ladiklari zaman diskinlere mahsus yurtlarda-
ki insanlarin sayist daha da azalacaktir.

Genel anlamda konusarak ve 6zellikle
higbir dini kastetmeden diyoruz ki, eger dini
toplantilar ilk bastaki temel amaglardan cogu
kez aynilmislarsa; eger bu toplantlarda sunu-
lan 8greti her zaman insanligin agir agir iler-
leyen evrimini izlememisse, bu, insanlarin tim
gelismeleri ayni anda gerceklestiremedikleri-
nin ifadesidir; vbir dsnemde yapamadiklarini,
bir digerinde yapmislardir; kurumlarindaki
eksiklikleri, bilgilerinde bir artis oldugunda
fark etmis ve gidermislerdir; uygarlik dizeyi-
ne gére bir donemde iyi olan bir seyin daha
ileri bir dnemde yetersiz kaldigini grmiis
ve dizeyi tekrar ayarlamislardir.

Bildigimiz gibi ruhculuk, her konudaki
gelisme icin gigli bir kaldiragtir; bir canlan-
ma, bir yenilenme gaginin mijjdecisidir. Su
halde beklemesini bilelim ve cagdan, elinden
gelmeyecek seyi ummayalim. Tipk: bitkiler gibi
fikirlerin de meyve vermek iin olgunlasmalars
gereklidir. Ayrica gegis dénemlerini de anla-
yisla ve 8dinle karsilamasini bilelim, ciinki
dogada hicbir sey bir anda, paldir kisldir olu-
suvermemektedir.

(Devam Edecek)




LiMSEL KIYAMET

* Sharon BEGLEY - Cev: Sema TUNA *

Uzay, Diinya'y1 tebdit eden gokcisimleriyle doludur. Arastirmacilar gok-
cisimlerinin carpismamas icin gtivenlik énlemleri almaya ¢ahgsiyorlar.

UNYA'NIN cekirdeginde depolan-

mis tim enerjiden daha biyik bir

enerjiyle, koskocaman bir dagdan

daha biyik bir kiitleyle cehennem

zebanisi gibi bir goktasi gokyi-

ziinden korkung bir sesle gelir.
Mermi hizinin yiz kat fazlasiyla atmosfere gi-
rer ve bir saniyeden az bir zaman sonra yiiz
milyon megaton dinamit siddetiyle yeryiizine
carpar. Bu carpmadan ortaya gikan sok dalga-
st saatte 20.000 millik bir hizla yayilarak 150
millik bir alan icindeki her seyi yerle bir eder.
Ayni anda ¢arpma bélgesinde olusan buhar-
lasmis tas bulutu kizgin killer sacarak atmosfer-
de yikselir. Buharlasmis kaya sogur, gerisin
geriye yogunlasarak yiiz milyonlarca kiicik tas
haline geger. Bunlarin bir saat siiren yeryiiziine
dismeleri sirasinda 1sinmalari nedeniyle hava,
kipkirmizi bir gérintiyle yanmaya baslar. Ye-
sillikler acayip sesler cikararak kavrulur; bina-
lar ve agaglar alev alev tutusur. Atmosferdeki
nitrojen ve oksijen birleserek nitrik asit olustu-
rur. Hayatta kalabilen herhangi bir canli varsa
topraktaki oyugundan, kovugundan cikarken,
bir oto akiisiniin asidi kadar yakicr bir yagmu-
ra maruz kalr.

Avrizona Universitesi'nden Henry Melosh,
vzaydan alti mil ¢apl bir goktasi yeryiziine
disecek olursa meydana gelecek olaylar bayle
anlatiyor. Alti mil, 65 milyon yil 8nce gezegeni-
mize carparak dinozorlari ve tim yasamin iicte
ikisini yok ettigi dustnilen kuyruklu yildizin bi-
yukligidir. Bu altt mil ayni zamanda Swift-
Tuttle kuyruklu yildizinin da tahmini biytklogu

olmaktadir. Swift-Tuttle gezginci bir donmus
gokcismidir. Ekim 1992'de bir astronom on
binde bir ihtimalle bu cismin 14 Agustos
2126'da Diinya'ya garpacagini agiklamish.

Bir astronomun, disimizda hareket eden
gokcisimleriyle dolu bir kozmik galerinin bulun-
dugunu anlamasi igin yapmasi gereken tek sey,
gezegenlerin ve bizim Ay'imizin delik desik yi-
zeylerini gézlemektir. Merkir, Veniis, Dinya ve
pek gok uyduda gariilen kraterler milyonlarca
yil iginde bunlarin yiizeylerine diisen asteroit
saganaklari, kuyruklu yildizlar ve kendi ydriin-
gelerinden cikan diger gékcisimlerinin izleridir.
Ancak bilim adamlari 1940'larda, minicik ci-
simlerden olusan bu kaosun sona ermedigini
fark ettiler. Pek cogu kum tanelerinden daha
biyuk olmayan, tahminen 20 ton partikiil her
gin yeryiizine dissmektedir. Tabii bazen cisim-
ler kum tanelerinden daha biyik olmaktadir.
Her yil bir kémur topagi buyikliginde binlerce
meteorit diismekte, cogu zaman bir zarar ver-
memektedir. Sadece bunlardan bir tanesi
1938' de, lllincis'de bir garaj cahisinda parga-
lanmis, bir baskasi da New York sehri banliys-
lerinden birinde bir arabayr yamyassi etmistir.
iki olayda da yaralanan kimse olmamistir. isa-
bet etmeyenlerin isabet edenlerden daha korku
verici olmasi insana garip geliyor. 23 Mart
1989'da, yarim mil capinda bir asteroit sadece
700.000 mil uzakliktan Dinya'yr siyirdi. Geldi-
gini kimse gormemisti. Eger sadece alh saat ge-
cikseydi uygarlik diye ne varsa silip gdtirecekti.
"Diinya, bir asteroit sirisii icinde Gines'in et-
rafindaki yériingesinde dénmektedir. Er veya

RUH VE MADDE 39

*



geg bunlardan biri gezegenimize carpacaktir.”
Bu sézleri séyleyen astronom Donald Yeomans
California, Pasadena'da NASA'nin Jet Giic
Laboratuari'nda calismaktadir.

Tabit bundan énce basimiza daha baska
bir felcket gelmezse. Ekonomi bizi izintiiye si-
rikleyen bir bilim olabilir, ama simdi pozitif bi-
limler -fizik, astronomi, jeoloji- bizi, iiziintii ver-
mekten de Ste bir korkuyla karsi karsiya bira-
kiyorlar. Kiyamete az kaldi! Buzullasma ile mi
olacak, yani gelecek, buzul devri denilen bir ik-
lim felaketi mi2 Yoksa atesle mi olacak, yani
hayat kaynagi Gines'in genlesmesiyle bizi tek
bir ates seli icinde yok mu edecek 2 Eger miim-
kiinse, bunlardan birine karsi dnlem olarak ne
yapabiliriz2 Bunu son cevre hareketi olarak di-
sunin. Bilim, Diinya gezegenini kurtarabilir mi2

Gékyiizinin dostlugu buraya kadar.
Diinya en azindan 139 kere ciddi carpisma ge-
cirmis. Kanada'nin jeolojik haritasini ¢ikaran
Richard Grieve goktasi kraterlerinde sirekli
olarak giincel arastrmalar yapmis ve elde ettigi
verilerle yukardaki sayiyr bulmus. Her yil bes
alti yeni krater daha kesfediliyor. (Bir goktasi
krateri, bir meteorit garpmasinin meydana ge-
tirdigi muazzam basing nedeniyle olusmus mi-
nerallerden anlasilir, ya da parcalanmis kaya-
larin bicimi olayr aydinlatir. Oregon eyaletin-

deki Krater Gélii eski bir volkan kraterinde yer
almaktadir, asteroit garpmasiyla olusmus degil-
dir.) Ayrica bu 139 krater yer kabugunun hare-
ketli bélgeleri ile &rtilmiis veya deniz altinda
kalmis olduklarindan erozyonla heniiz asinma-
mis durumda bulunan kraterlerdir. Giiney Pasi-
fik'teki 1978 patlamasi &nceleri bir nikleer de-
ney oldugu yolunda siiphe uyandirmish. Simdi
ise bir asteroit carpmasi olarak disiinilmekte-
dir.

Bu tiir bulgular astronomlari, Giines Sis-
temi'nde bizi tehdit eden tehlikelerin bir dékis-
mini yapmaya zorladi. Basta Jet Giici
Laboratuari'ndan Eleanor Helin, ABD Jeoloji
Haritalar'ndan Eugene Shoemaker ve Arizona
Universitesi'nden Tom Gehrels olmak Uzere, ka-
radelikleri inceleyen bilim adamlarindan arta
kalan zamanlarda teleskoplar kullanmak icin
bulabildikleri her firsatta géklerimizi taramaya
giristiler. Gelismis teleskoplar ve bilgisayarli
arastirmalar sayesinde kesifler hizlandi. Geh-
rels'in grubu, ydriingeleri bir tehlike arz edecek
kadar Diinya'nin yakinindan gecen asterositleri
saymaktadir. 1980'li yillarin sonlarinda her yil
"insan toplumunu yok edecek buyiklikie" 15
asteroit buluyorlardi. Bulgular simdi yilda 35'e
varmistir ve 1994'e kadar yilda 100 taneye ci-
kacaktir. Helin, 1990'da sadece dért yaz gece-

ASTEROIT: Mars ve Jijpiter arasinda bir
yériingede Gines etrafinda dénen, tas veya
metalden meydana gelmis, belli bir sekli ol-
mayan cisim. Jipiter'le carpismasi veya rast-
lantiyla onun gekim alanina girmesi halinde
Dinya yériingesine firlatilabilir. Asteroitlerin,
hicbir zaman koloit haline gelmemis bir ge-
zegenin parcalar oldugu disinilmektedir.

KUYRUKLU YILDIZ: Donmus gaz ve toz
kitleleri olan yiizlerce " tozlu kartopu"ndan
biri. Bunlar Pliton'un &telerinden Giines'in
yakinina kadar oval yériingelerde dénerler.
Gines'in 1sis1 partikillerle gazlari aksi istika-
mete iter. Bu sekilde yildizin kuyrugu ve "jet-
leri" meydana gelir.

KIYAMET SOZLUGU

METEOR: Kuyruklu yildiz tozu gibi kiigiik
bir cisim Diinya atmosferine girdiginde ortaya
stkan isikh cizgi. Bu "kayan yildizlar"in cogu
yeryuzine diismeden havada yanip biter.

METEORIT: Uzaydan gelerek Diinya at-
mosferine girdiginde yanip yok olmadan yer-
yuzine erisebilen herhangi bir dogal cisim.
Genellikle bir tas veya metal kitlesi halinde
gérilmektedir.

OORT BULUTU: Plijton'un &tesindeki kuy-
ruklu yildiz saganaklari. Bunlardan bir tanesi
gesmekte olan bir toz ve gaz bulutunun ceki-
miyle bulundugu yerden firlatilarak Oort Bulu-
tu'ndan aynilir ve hizla Giines ve Diinya'ya
dogru yol alir.
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Swift-Tuttle kuyruklu yildiz1 7 Kasim 1992'de Diinya'nin 110 milyon mil agigindan gecti. Bir sonraki doniigi Agustos
2126'da olacaktir. Bu kadarina kimsenin itirazi yoktur. Ancak bir astronom kuyruklu yildizin o ziya-
retinde on binde bir olasilikla Diinya'ya garpabilecegini ileri sirmektedir. Digerleri
ise bdyle bir olasihgin hig olmadigini soylemektedir. Yine de

onu yoriingesinde izlemeyi siirdiireceklerdir.

JOPiTER
YORUNGES!
T

SWIFT- TUTTLE
KLY RUWLU {ILDVZ

SATUN
YoRUANGES]

MARS
YORUNGESI

Swift-Tuttle kuyruklu yildizi 2126'da
Diinya yoriingesinden gececektir.

sinde ii¢ asteroit bulmustur. Dinya yoriingesin-
den gegen biri 20 mil genislikteydi, yani bitin
yasam izlerini yok edecek kadar biyikty. (Ast-
ronomlarin hesaplarina gére, gelecekte yolu-
muza cikmayacak.) Capi bes milden biyik alt
tane asteroit mevcuttur.

unlar sadece bildiklerimiz. Bir NA-
SA panelindeki tahminlere gére
Ocak ayinda Dinya ydringesin-
den gecen ve capi yarim milden
buyik (uygarhgmizi Tas Devrine
déndirebilecek bir buyuklik)
1.000-4.000 kadar asteroit olmustur. Bunlar-
dan sadece 150 tanesi bilinmektedir. Yéringe-
mizden gecen asteroitlerden en az 90 metre
genislikte olan 300.000 kadarini hemen hig ta-
nimiyoruz. Belki artik bunlarla tanisma zamani
gelmistir. Arizona Universitesi'nden astronom
David Rabinowitz'in bildirdigine gére, gecen
ay, caplari 5-50 metre arasinda degisen 50
kadar asteroit Diinya'ya Ay'dan daha ok yak-
lasmistir. Kaya ve metal kiitleleri olan asteroitler
en cok Mars ve Jipiter ysringeleri arasinda

bulunurlar. Bazen birisi digerini Diinya'ya dog-
ru iter. Bu kozmik bilardo oyunu Dinya'ninkiyle
kesisen yériingelere sahip yeni yeni asteroitlerin
sirekli bir sekilde ortaya gikmasina neden olur.

Diger tehditler cok daha vzaklardan, Pli-
ton'un &tesinde Oort Bulutu diye adlandirilan
bir bolgeden gelmektedir. (Bu alani kesfetmis
olan ve 1992 yili Kasim ayinda &len Hollandals
astronom Jan Oort'un adi verilmistir.) Bulut,
donmus gaz ve toz kitlelerinden ibaret kuyruk-
lu yildizlarla doludur. Oort Bulutu'nu Giines
Sistemi'nin platformu gibi disuniin. Yola cikma
sirasina girmeye heniz hazir olmayan kuyruklu
yildizlarin oradan kopmalarini bekledikleri yer.
Buna civardan gegen bir toz ve gaz bulutunun
cekim kuvveti neden olacaktir. Bdylece oyuna
katilan yildiz hizla Dinya'ya yonelecek, Gines
isisinin donmus gazlarini’ buharlastirmasiyla
kuyrugu uzayacak ve yizeyinde gaz ve toz
puskirmeleri gérilecektir. Her iki yizyilda bir
yaklasik 200 kuyruklu yildiz Diinya ortamini bir
veya birkac kez ziyaret eder. Bunlarin iginde
Swift-Tuttle ve Halley kuyruklu yildizlar da var-
dir. Birincisi Amerika Ic Savaslan sirasinda onu
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goren iki Amerikali astronomun adini almistir.
Digeri ne zaman geri dénecegini tahmin eden
17. yuzyll astronomunun adini tasimaktadir.
Yalniz hig kimse daha énce gériilmemis kuyruk-
lu yildizlarin kag tanesinin bize dogru geldigini
bilemez. Arizona eyaleti Tucson sehri Uluslara-
rasi Bilim Uygulamalan Sirketi'nde ¢alisan ast-
ronom Clark Chapman bu konuda sunlari ssy-
lemektedir: "Giines Sistemi'nin gok uzak bélge-
lerinden (ilk kez) gelenler karsisinda bize yak-
lasincaya kadar onlar gérme firsatimiz gercek-
ten bulunmamaktadir. Her asteroidi kesfedebi-
liriz. Yine de Dinya'miz: tehdit eden cisimlerin
% 10'v bulunmus olmayacaktir,” ta ki bunlar
kelimenin tam anlamiyla Gzerimize gelinceye

kadar.

wift-Tuttle kuyruklu yildizi o %10
icinde degildir. Daha énce en az
iki kez gézlemlenmistir, ama yine
de oldukga ciddi bir tehdit sayila-
bilir. En son 1862'de gériilmist.
1991 Eylilinde amatér bir Japon
astronom tarafindan yeniden teshis edildi. Kasi-
min 7'sinde Dinya'nin 110 milyon mil agigin-
dan gecti. Zor siyirdik diyemeyiz. (Swift-Tuttle
her Agustos perseit meteor yagmurlarina sebep
olur. Yériingesinde Giines'in cevresini dolanir-
ken kiicik parcaciklar tabakalar halinde déki-
lir. Diinya bu yoldan gecerken dokintiler at-
mosfere girer ve pinl piril yanar.) Harvard-
Smithsonian Astrofizik Merkezi'nden Brian
Marsden'in hesaplarina gére Swift-Tuttle 134
yillik ySriingesinde Pliton'un ardindan gegerek
14 Agustos 2126'da tekrar bize dénecektir. O
ziyaretinde Diinya'ya bu yilkinden daha cok
yaklasacaktir. Ve Marsden'in Eylil 1992'de
ifade eftigine gore Swift-Tutfle'in piskirmeleri
onu bilinen yolundan biraz saptirabileceginden
dolay! Diinya'ya carpmasi da mimkindir.

O zamandan beri kiyamet giini fakslari
ve acil posta servisleri isik hiziyla ugusup dur-
maktadir. Gakbilimciler, Giines yiizeylerini 1si-
tinca, kuyruklu yildizlarin piiskiirmeleri olustur-
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dugunu tartismasiz kabul ediyorlar. Bir uzay
gemisini yoneten roketler gibi, piiskiirmeler
kuyruklu yildizin y8riingesini bir parcacik de-
gistirebilir. Swift-Tuttle'in piskirmelerinin onu
¢arpismaya gotirecek bir yola sevk edecegini
distinmek icin acaba bir sebep var mi2 Jet Gij-
ci Laboratuari'ndan Yeomans bu amacla 1992
ve 1862 gézlemlerinden yararlanarak Swift-
Tuttle'in yriingesini inceledi. Bu yériingeyi kul-
lanmak suretiyle kuyruklu yildizin bir énceki zi-
yaretinde, yani 1737'de Giines'e ne kadar
yaklasmis olacagini hesapladi. Bu hesaplarda
y6n degistirecek nitelikte hibir bilinmedik piss-
kirme ise karishirilmamisti. Tam isabet: Gercek
yoringeyi bir gin isinde yakalad:. (1737'de
yéringesi Cin'de bir Cizvit misyoneri tarafin-
dan kaydedilmisti.) Bu durumun gésterdigine
gore en azindan simdiye kadar Swift-Tuttle'in
ySriingesi 2126 yilinda bir garpisma meydana
getirebilecek derecede giclii piiskiirmelerden
etkilenmemistir. Yeomans tahminlerini soyle bi-
tirmektedir: "Kuyruklu yildiz 5 Agustos
2126'da Diinya'ya 60 ay uzakhig kadar (14
milyon mil) bir mesafeden daha yakin gecme-
yecektir. 2126'da ne Swift-Tuttle'dan, ne de
énimiizdeki 200 yil icinde bilinen baska bir
kuyruklu yildiz veya asteroitten bir tehlike gele-
cegine dair bir bulgu yoktur." Ancak Marsden
yine de bugiiniin bebeklerinin dogacak torunla-
rinin yashlik zamanlarinda kétis bir sok gegire-
bileceklerini dusiniyor."Hala yanitlanmamis
sorular var." diyor. "Bu yiizden astronomlara
daha gok gézlem yapmalarini séyledim."

Swift-Tuttle potansiyel kiyamet taslarinin
binlercesinden sadece bir tanesi. Gékyiizinin
cokmesini beklemek kesinlikle tedbirli bir dav-
ranis degildir. Bu yizden Ocak ayindaki NASA
panelinde bir erken uyari sisteminin kurulmas
istenmistir. Alh tane iki veya iic metrelik teles-
kop kullanilarak astronomlarca yarim milden
biyik asteroitlerin % 90'dan fazlasinin tespit
edilmesi mimkindir.

(Devam Edecek)




YENI INSAN

* Aznif ATASEV - Selman GERCEKSEVER *

GINDE bulundugumuz bu zaman ve

mekan sartlarina enkarne olmus biz-

lerin sonsuz bir gegmisi ve ayni son-

suzlukta bir gelecegi vardir. insan

icinde bulundugu realiteyi ve zamani
yasarken, gesmisten etkilendigi gibi, gelecegini
hazilamaktan da geri kalmaz. Bu makalemizin
konusu, daha cok gelecege yonelik gelisimimiz
ve gelecegin insaninin genel gérinimi ve nite-
likleridir. Bu yazimizda siz degerli okurlarimiz-
la birlikte, simdi icinde bulundugumuz ve gitgi-
de hizlanmakta oldugunu hissettigimiz gelisim
ve degisim, yani "yenilenme" sirecimizin, bil-
gilerimizin igindaki muhtemel genel goring-
minin ne olabilecegini ortaya koymaya calisa-
cagiz.

Simdi icinde bulundugumuz genel gori-
nim iginde gelecegimizi hazirlarken yararlan-
digimiz kaynak, hayatlar dncesine kadar uzo-
nan eskilerden getirdigimiz deneyimlerimizin
bize kazandirdigi 6z bilgi ile, bu bilginin uygu-
lamas: sirasinda aldigimiz sezgilerdir. Bedenli
ruh varhg: olarak insan, genel gelisim cizgisi-
nin yoneldigi gelecegi, onun genel harekatini
ve enkarnasyonlarinin hedefini olusturur. Kisa-
casi, gelecege gére hareket eder. Plansal an-
lamda ise, mensubu bulundugu planin mijteal
(askin) hedefine, yani onun gelecegine dogru
hareket eder, o muhtesem gelecegin olusturul-
masina hizmet eder. Ciinki kendi kurtulusu da,
tekamils de o muhtesem gelecegin olusturul-
masina bagldir. Baska bir ifadeyle bizler be-
denli olarak farkina varsak da varmasak da,
aslinda tim yaphgimiz ve yapmakta oldugu-
muz sey, gelecegimizi olusturmaktan baska bir

sey degildir. Bu bakimdan, gérebildigimiz ka-
dar yakin ya da uzak gelecegimizle ilgilenmek
kadar dogal bir sey olamaz.

Ta baslangigta (en azindan bu siklusun
basinda) bu mekénda tezahir etmeye karar
vermis olan bizler icin bu mekanin gelecegi, bi-
zim icin bir hedeftir. Dinyanin geleceginden de
sorumlu olan bizler bireysellik gelisim surecimi-
zin biyik bir kisminda gelecegimizle ilgili oto-
matik ve yari suurlu bir ¢aba, bir etkinlikler sil-
silesi gosterirken, artik devre sonunu yasamak-
ta oldugumuz su zamanlarda bu tekémil oku-
lunun ufuklarinda gelecek kendisini daha belir-
gin olarak géstermeye baslamistir. Hizli bir ye-
nilenme siireci iginde Uzerine dogru gitmekte
oldugumuz gelecegimiz karsisinda bedenli ruh
varliklari olarak bizlerin alacag: tavir, gegmisin
eski realitelerini 8zimlemis olarak, yepyeni bir
anlayis ve kavrayis abasi icine girmektir.

Bu gaba, bilgilerimizin derin haletler ya-
sayarak uygulanmasinin yani sira, gelecegin
mimkin oldugu kadar saglikli bir sekilde imaii-
nasyonu ile olur. Gelecegimiz, gegmisin ve sim-
dinin tzerine kurulmakta olduguna gére, temel-
den cok cok farkl, hic disinemeyecegimiz ka-
dar degisik olmayacakhr. Ancak bu, gegmisin
tekrari anlamina da gelmemelidir. Gelecegi ya-
ratmada birinci etken, bedenli ruh varlhg oldu-
guna gére, dnce onun kendi icsel gelisim ve de-
gisiminin tamamlanmasi s6z konusudur. iste bu
gelisim ve degisim siirecine uyum saglayabil-
mek icin yapilabildigi kadar yakin ve uzak ge-
lecegin kafada canlandirimasinda yarar var-
dir. Imajinasyon uyumu kolaylastinir.

iste biz de bu duygu ve disiincelerden
hareketle sizlerle birlikte gelecegin yeni insani-
nin ve genel toplumsal gériiniminin nasil ola-
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bilecegini bu yazimizda irdelemek istiyoruz.

Ozellikle su devre sonu arifesinde enkar-
ne olmus varliklar olarak bizlerin gelecege
uyumly disiinceler Gretebilmemiz ve gelecege
uyumlu bir zihinsel yapiya sahip olabilmemiz
icin tim bilgilerimizi ve deger yargilarimiz:
gézden gegirmemizde yarar vardir. Bu sekilde
kazanacagimiz zihin geliskenligi ve esneklikle
bakis agimizi giderek genisletebilir ve kat ka-
hplarimizin disina gikmay basarabiliriz.

Bu bakimdan suur alanimiza giren her
seye "Neden olmasin?" diyerek yaklasmakta,
gelecege uyum agisindan, hatta gelecegin so-
kunu daha az tahribatla atlatma agisindan ya-
rar vardir. Hep ayni toprak pargasinin izerin-
de, tepemizde hep ayni gsk kubbe dururken,
sinir tanimaz_ dustincelerimizle 3000'li yillara
vzanmaya g¢alisirsak, bu bizim icin en azindan
hos bir 6zgirlik denemesi olmaz mi2 icimizi
zaman zaman da olsa coskuyla doldurmaz mi2
iste biz de bu makalemizde sizlerle birlikte bu-
nu denemek istiyoruz: Yukarida da belirttigimiz
gibi, bilgilerimizin isiginda ve onlarin uzak si-
nirlanini zorlayarak, 3000'li yillarda gerek bi-
reysel gerekse toplumsal agidan igine girecegi-
miz "yenilesme"nin genel gérinumiini hayal
etmeye galisacagiz.

Bedenli ruh varligi icin en biiyiik tehlike,
kabuklar iginde sabitlegip kalmaktur.
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Elimizdeki bilgiler ne kadar genis kap-
samli, hatta sezgimiz ne kadar kuwvetli olursa
olsun, gelecegi zihnimizde oldugu gibi canlan-
dirmak kuskusuz cok zordur. Ama buna gayret
etmek, anlayis kapasitemizi zorlamasi bakimin-
dan yararlidir. Fakat bu isimize gelmeyebilir.
Gelecekteki insanin gelismisligini disinirken,
evrensel halini tahayyil ederken, simdiki ego-
muzu giicendirmis, birtakim benliklerimizi ir-
kitmis olabiliriz. Bu aslinda biraz da dogaldir.
Neden? Ciinki ruh varligi olarak gelecekteki he-
defi vurmak askin idealimiz. Ama beserf suuru-
muzun hedefi diinyanin cazibesiyle oyalanmak,
dunyasal cazibeler iginde giiniini giin etmektir.
Bu nedenle hemen gérilyoruz ki, gelecege y&-
nelik yolculugumuzun bu ilk asamasinda bu iki-
si arasindaki orta yolu bulmak yapilacak ilk isi-
miz olacaktir. Baska bir ifadeyle, ruhla besert
suur arasindaki birligin gerceklestirilmesi bize
bu konuda yardimer olacakhir. Bunun baska adi
da igsel "bir"liktir. Yani benliklerin "bir"e indir-
genmesi...

Kendi igimizdeki mikemmellige giden yo-
lun agzina bu sekilde geldikten sonra, oradan
gelecege uyumumuz gok daha kolay olacakr.
Binlerce yillik bireysellik gelisimimizin sonlarin-
da icimizdeki mikemmelligi yeni yeni sezinler
olduk. Dikkatimiz arttk maddeden, maddenin
aldatici cazibesinden siyrilarak, madde stesine,
insanin metabiyolojik yanina dogru kayar oldu.
Eski degerlerin birer birer énemlerini yitirdigi
bu giinlerde, madde de eski cazibesini yitirdi.
Ister istemez g&rinenin Stesinden ve dogal ola-
rak gelecekten bir seyler umar olduk. Ginki ge-
lisimin yoni budur. Eski araclarla buralara ka-
dar ve 2l. yy'in arifesine geldik. Bu araglar, her
tirlusyle bizleri bir yerlerden bir yere kadar
getirdiler. Ama her sey kendi zamaninda ve
mekaninda mikemmeldir. Onlar o zaman her
haliyle mikemmeldi. Dogal olarak simdi bizlere
hemen hemen hicbir sey vermez oldu.

Eski araglarla, eski degerlerle, eski den-
gelerle daha ileri gidemeyecegini anlamis ol-
manin verdigi tesewisle insanlar biyik bir bu-
nalim igindeler. Bu, yeni degerlere, yeni denge-
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lere ve yeni anlayislara ulasma gayretinin geri-
limi ve eskiyle olan baglantilar ister istemez ko-
parmak zorunda olmanin verdigi istrabin-disa
yansimasindan baska nedir ki¢ Bu nedenle bi-
zim icin, hizla yogunlasan bu zaman iginde,
ilerideki daha yogun zamanlara ve onun gere-
§i olan icaplara uyum saglamaya calismaktan,
bunun icin giiglenip kapasite arthrmaktan bas-
ka yapilacak is kalmamistir.

Unya planinin vefakar ve cefakar

iyeleri olarak (kendi segme &zgirli-

gimuz ve irademiz dogrultusunda)

bu plana dahil oldugumuz zaman

amacimiz planimizla birlikte bir st

plana "tekamil sigramasi" yapmak
degil miydiz Simdiki bilgilerimiz bize bunu
bayle séyliyor. O halde ta baslangista, yani
bu siklusun basinda gelecegimizi belirlemistik,
kabul etmistik. Iste simdi tom pléansal kardesleri-
mizle birlikte gelecegimizi olusturmakla, gelece-
gimizi gergeklestirmekle, o muhtesem gelecegin
olusmasina hizmetle mesguliz. Bu da llaht Mu-
rat'in gerceklesmesine hizmet degil midir? Her
sey gelecek icinse, Gdeta gelecegimiz bizi ya-
ratmis olmuyor mu2 Baska bir ifadeyle, ta bas-
langigta belirlenmis ve bizim de benimsedigi-
miz o hedefe gore kendimizi ve her seyimizi
ayarlamis durumda bulunmuyor muyuz? O
halde gelecege ve onun hazirlanmasinda en
biyitk amil olan degisimlere hizla uyum sagla-
maya calismaktan baska yapacak isimiz yok-
tur. Zaten, durumumuza gore, tim bireysellik
gelisimimiz boyunca ve simdi de yapmakta ol-
dugumuz budur.

Bu durumda, her seyi degerlendirerek,
anlayis kapasitesini artirarak yapilacak imaiji-
nasyon gelecekle ilgili tesevviisimizi buyik &l-
cude hafifletecek, ona uyumumuzu kolaylastira-
cakhir. Bu arada, bizi gelecege tasiyan olaylar,
daha dogrusu olaylarla gelen mesaj ve bunun
degerlendirilmesi hayati 6nem tasimaktadir.
Olaylari bu gézle degerlendirirsek, hepsinin
toplu hélde dinyanin geleceginden esintiler ge-

tirmekte oldugunu anlamakta gecikmeyiz. Bu
bakimdan olayla olay olmadan olaylari deger-
lendirmekte, gerekirse onlarin gefirdigi istirabi
derin haletleriyle yasamakta ustalasmak bizlere
kapasite artirmak bakimindan cok seyler ka-
zandiracak, saglayacagimiz olgunlukla gelece-
ge uyumumuz biraz daha kolaylasacakhr. Bu-
radaki "olgunluk"tan kastimiz; uyum kapasitesi-
ni artirmak ve gitgide daha cok seyle ortak
alan kurma yetenegimizi gelistirmektir. iste by,
gelecegin "yeni insani"nin belki de en belirgin
yetenegi ve niteligi olacakhr. Uyum saglama
kapasitesinin artisi, ortak alan kurma yetenegi-
nin gelismesi ister istemez bize beraberinde
"evrenselligi" de getirecektir.

Ama unutmamak gerekir ki, insanin cev-
resinde gézlenebilecek bu evrensellik kuskusuz,
daha 8nceden insanin icinde baslamis olmasi
gerekir. Baska bir ifadeyle bu, icten baslayip
disa dogru yansiyan bir evrensellesmedir. Za-
ten binlerce yillik bireysellik gelisimi sonunda
insanin nce halletmesi gereken ve "kiyam" ol-
gusuyla tamamlanacak olan bu icsel evrensel-
lesmedir. Icsel "bir"ligin tamamlanmasi, "igsel
evrensellesme"yle gerceklestikten sonra, bunun
disa yansimasi "beseri evrensellesme" ya da
"birlesik bir insanlik" seklinde olabilecektir. Bu
gelisimin yan Urini olarak, insan, tek basina
hicbir sey ifade etmedigini, planiyla ya da en
azindan teki insan kardesleriyle birlikte bir
bitinlik halinde oldugu zaman bir sey ifade
eftigini de anlamakta gecikmeyecektir.

Giris mahiyetindeki bu birkag paragrafi-
miz bile, hem gelecegin dnemli ve kaginilmaz,
kiicimsenmez oldugunu ortaya koymasi, hem
de oraya hazirlanmanin 8nemini disindirmesi
acisindan yeterlidir saniyoruz. Gelecegimize
giden yolun baslarinda bunu anlamis olmanin
verdigi cesaretle ilerlemeye devam edelim. Bu
ilerleyis ayni zamanda suursal gelisim strecimi-
zin muhtemel gelecegini anlama gayreti ola-
cakhr.

(Devami Gelecek Sayida)
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