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Mutlak anlamda kudret sahibi olan bir Rab’be inanip ona tapmalc bii-
tiin dinlerin, kendi zaman ve mekan sartlan icinde, temel esast olmustur.
Ayrnica "eskosma” halinin ne Rab icin ne de varlik icin hichir degeri olmadigt
da ifade edilmistir. "Inarup tapinma” hadisesi cok esnek ve cok dikkat edil-
mesi gerelen bir durumdur.

Burada hedef sapmast cok stk meydana gelir. Biz insanlar inandigumz
seylerle kendimizi birlestirmeyi. onu kendimiz gibi algilamay: kolayca bece-
rebiliyoruz. Kendi 6ziimiizii baska 6zler icinde eritmeyi, harmanlamayt, me-
lez renklere biirtinmeyi ruhun ve inancin zaferi sanuriz. Eskosma -dinsel bir
deyimle putlastirma- olgusu, biitiin canlilarin tekamiil stireci icinde her za-
man ve her mekanda karslastiklan, uyguladiart bir suur halidir.

Her ne tiirden olursa olsun eskosmalar bizim gelisimimizde, yabana
atumayacak bir bilgi kaynagt olmaya devam edegelmistir. Bu sayede bazt
olgularnn esaswmna ulasabilmelk cabasuu gésteremeyen iradeleri, otomatik bir
yogunlasma, daha dogrusu bilgi edinmek tizere dis alemin olgularina yo-
gunlasma stirecine baglamalk suretiyle, eskosma bize "ithtiyacumiz olan ve
sectigimiz yolun" sonuclarina, imkanlarina ulasmanuz: saglar.

Cesitli stireler icinde insanin kendini unutmast, esya ile bir olmast
daimi bir olgudur. Insan daima bir eskosma hali icindedir. Elbetteki eskos-
manun objesi, konusu stirekli degisebilir. Sorunlar, amaglar, diisiinceler,
duygular icinde hic durmadan ardar gibi, eskosmalardan bir digerine atlar
dururuz. Sorunlar... evet; onlarnn birini ¢ézerken diger ¢oziilecek olana bag-
laruriz. Amaglar da béyledir... Bir amaca ulastiktan sonra onu tamamen
unutur ve bir digerine baglanuz. Onunla birlesiriz ve kendimizi amac sant-
rz, adeta bu yeni eskosulan amag bizi ipnotize etmistir. Amacumnza olan es-
kkosmamuz dylesine lkuvvetlenir ki, "ormamn géremeyiz”. Ondeki agaclart bii-
tiin orman sanuz.

Eskosma her yere girerek, insanu strekli sekilde aldatan, cok hilelar
bir diismandir. Eskosmal ile miicadele etmelk ¢ok zordur. Ciinki insanlar,
kendilerini en cok ilgilendiren, zamanuu, mesaisini, dikkatini harcadigt sey-
leri dogal olarak daha kolaylikla eskosar. Siirekli sekilde kendini hatula-
malk, yani uyanite durmalk’la bu esaretten swyridmak miimkiindir derler
ama, bu kimseleri de gormek pek miimkiin olmuyor. Eskosmamn aldgt bii-
tiin ince ve gizli bicimleri kendimizde ve baskalarninda gérmekten korkma-
malk gerekir. Onu en derin kéklerine kadar gérmek ve incelemek gereklidir.

Neden eskosmayla savasmal zordur?

"Bazi eskosmalart kendimizde gozledigimiz zaman; onu ¢cok iyi bir 6zel-
lik olarak kabul ederiz.” Hatta ona heves, sevk, arzular, acgézliiliik, icten
gelme, ilham gibi isimler koyariz; samunz ki béylece gercekten iyi bir is orta-
ya koyabilecegiz.

Zamanumzin en yaygwn' eskosmasy; arzular, kelimeler ve kavramlar
halinde hakimiyet kazanmustur. Bunu her alanda gézleyebiliyoruz.

Ozgiirliik, her seyden énce, ESKOSMAKTAN KURTULMAKTIR.

Selam ve Sevgiler
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PNOMATOKRASI

ON yillarda Avrupa'da, Avrupa Birligi

idedliyle birlikte yeseren bir kavram

var: Pnématokrasi. Kavramdan ziya-
de bir vizyon, bir yasam bicimi olarak giin-
demde...

Pnoéma, Yunanca "ruh, nefes" anlamina
gelir. Krasi de yonetim, idare demektir. Pné-
matokrasi, "ruhsal ydnetim, ruhun i1si§inda
yénetmek, karar vermek" anlaminda kullanihi-
yor. Yani ruhun egemenligi fikri artik Bati'nin
su an ulasmis oldugu materyalist noktada bi-
yik bir ilgiyle ele aliniyor ve uygulanmaya ¢a-
listhyor. Zaten Yeni Cag akiminin ifadelerinde
de ruhsal yasalarin 6n plana gikmasi s6z ko-
nusu.

Pnématokrasinin dayandigi noktalardan
biri imkanlar sistemidir. Imkan nedir, imkén
sistemleri kimler tarafindan, nasil meydana
getiriliyor? Bunun tizerinde durmak lazim.

Bah uygarhiginin, bilim ve teknoloji ala-
ninda gosterdigi biyik basariys, tartisma sis-
temine borclu oldugunu 6ne siirenler var.
Aristo'dan bu yana Batililar her seyi sirekli
tartisma suretiyle gelistirmislerdir, deniyor. Fa-
kat birtakim modellerin, aliskanhklarin tartisil-
masi yoluyla bir yerlere varildigini iddia et-
mek cok zordur.

Temelde bilim ve teknolojideki basari-
nin itici giict imkanlar sistemi olmustur. Bilim,
yeni imkéanlar yarathgr icin kiymetlidir. Bilim
ve teknoloji stirekli sekilde yeni imkanlar ya-
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ratmaktadir. Bu imkanlarin sistemlestirilmesi
birtakim hipotezlerin yaratilmasina, dolayisiy-
la teknolojide yeni géris agilarinin meydana
gelmesine sebep oluyor. iste pnomatokrasi ile
imkanlar sistemi arasinda dogrudan buyik
baglantilar var. Cinki imkénlan tasarlayama-
digimiz sirece onlarla dogru hareket etmemiz
de mumkin olmayacakhir.

Bilim ve teknik denilen olgu tek basina
bir nesne degil. Onu temsil eden insanlar var.
Bu insanlarin meydana getirmis oldugu bir
imkanlar orfami sz konusu. imkanlar yara-
tan bu insanlar.

Eninde sonunda pnématokrasi genisle-
yecektir. Sonugta bitiin islerin, dsnmekte olan
carkin insan iradesine, insan ruhunun giiciine
bagl oldugu ifade edilecektir. Gergekten de
her sey insanin yarahs ve sezgi giiciine, anla-
yis kapasitesine ve pratikligine baghdr.

insan artik gercek degeriyle ortaya ¢ika-
rilmaya calisiliyor. Bedensel ve gorinir degeri
ile degil, tamamen igsel yapisini ortaya koy-
maya calistyorlar. Bu amagla imkanlar hazir-
laniyor. Pndmatokratik yasam biciminde de
yapilan her eylem bedenin haz duymasi icin
degildir. Aksine, dogrudan dogruya ic varli-
gin istekleri yoniinde bir hayat yasamak he-
defleniyor. Hig kimse artik fiziksel ihtiyaclarini



sirf fiziksel ihtiyag olarak gérmeyecektir. Ciin-
ki zaten bedensel ihtiyaclar, ruhsal bir ihtiya-
cin yansimasindan ibarettir.

SEVGININ TEZAHUR
ETTIRILMESI

. Ornek olarak sevgi olgusunu gésterebi-
liriz. Sevginin degisik tezahiirleri vardir: in-
sanlarin birbirini aramasi, bir cazibe altinda
kalinmasi, ayni ydriinge etrafinda dolanma is-
tegi, hatta ilahi sevgilerde bir yerde iradenin
terk edilmesi... Sevgi ayni zamanda insan fiz-
yolojisinde de kendisini gosterir. Sozlerimizle,
tavirlarimizla, jestlerimizle sevgi denen o
enerjiyi tezahir ettirmek durumundayiz. Eger
bunlari gésteremezsek hig kimse sevdigimizin
farkina varmayacaktir. Sevgisiz birisi oluruz.
O enerjiyi yasamadigimiz, fizik planda kul-
lanmadigimiz sirece sevginin ne oldugunu
anlayamayiz. Yasamadigimiz, uygulamadigi-
miz bir sevgiyi baskalarindan beklemeye hak-
kimiz yoktur. Kimse beni sevmiyor diye sikayet
etmeye hakkimiz yoktur.

Sevgi ruhun 6z hareketlerinden biridir
ve tezahiir etmek zorundadir, her zaman te-
zahir etmek ister. Zaten hicbir varlik sevgi uy-
gulamasi yapmadan yasayamaz. Her varlik
kendi suur diizeyinde bir seye cekim duyar.
Her varlik sevgi enerjisini kullanarak fizik
plandaki varligini sirdiriir. O enerjiyi degisik
sekillerde yogunlastirmali, somut héle getirme-
lidir. Fizik planda objektiflesmis ne varsa,
hepsinde bir sevginin tezahiir etmesi igin ze-
min vardir. Anne sevgisi, dost, arkadas, es,
vatan, cicek, kitap sevgisi gibi her sey sevgi-
nin tezahir etmesine vasitalik yapabilecek
guctedir. Yeter ki, biz tezahiir eftirme iradesini
gosterelim.

Sevginin her yerde, doga igerisinde,
ruh, vicdan icerisinde tezahiir etme yeri.var-
dir. Onu bizim aramamiz lazim. Ama biz
bencilce davrandigimiz icin baskasindan bize
gelmesini isteriz. Hep sevilmek isteriz. Ne aile-
de ne de okulda "sevgiyi tezahir ettirmen ge-

rekir" terbiyesi verilmiyor artik.

Sevginin konfeksiyonu olmaz, hazir ali-
nip sahlmaz. Oncelikle kendimiz onu yarat-
maliyiz ki, baskalarindan onu bekleyebilelim.
Toleranslarimiz, esnekliklerimiz olmali ki, sev-
gi olussun,

PNOMATOKRASIYE
HAZIRLIK SURECI

Iste pnématokrasi denen olgunun icine
sevgi giriyor, vicdan, sefkat, yardimlasma,
hosgéri giriyor. Bitin bunlar ruhsal yasalarin
gunlik yasam iginde hakim olmasi anlamina
geliyor. Elbette bu hakimiyet birdenbire olan
bir sey degil; yavas yavas olusuyor. Bu degisi-
min etkisini hissetmek mimkindir.

Bu olgu, evlenen her kadinin, doguma
kendini hazirlamasina benzer. Her kadinin
zihninde doguma bir hazirlik vardir. Her se-
yinde, sanki dogurmuscasina bir olgunluk
baslar. Her seyini verebilecek, feda edebile-
cek bir atmosfere biirinir. Bu olgunluga var-
mamis bir bayanin cocugunun olmasi hicbir
seyi ifade etmez. O olgunluk yoksa bebegi
cami dibine birakir gider.

Bu olgu her sey iin gegerlidir. Mesela
bir yazar, éncelikle eserinin tesirini almali, o
olgunluk onda ruhen olusmalidir. Ondan son-
ra sembollere, yani kelimelere dskmeye bas-
layacakhr. Bitin sanateilar icin de durum ay-
nidir.

ayahn kendisi icin de gecerlidir
bu hazirlik. Dogumlarimizi 6rnek
vermeOmiz gerekirse, enkarnas-
yonlarimiz birdenbire olmaz. Do-
Gacagimiz yerin ve zamanin han-
gi dizeyde, ne sartlar altinda, neden olacag-
nin dnce sezgisini almaya calisiniz, havasina
gireriz. Oyle durumlar vardir ki, bir varhgin
bedenlenebilmesi icin bizim zamanimizla 80,
90, 100 yil 6nceden hazirlik yapilmasi gerek-
mektedir. Gerci 8lim ile dogum ani ayn: olan-
lar da var. Prof. lan Stevenson'un Iskende-
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run'da yaphg arashrmalarda bu tir érneklere
de rastlandi. Fakat cogunlukla yillarca uyum
hazirhg: yapilyor. Bir tirli o tesiri alamiyor,
havasina giremiyor. Ancak en uygun zaman
olustugunda bedenleniliyor. Burada sadece
anne baba, zaman-mekan uygunlugu degil,
ayrica varhgin kendisinin de ruhen uygun ol-
mast lazim.

RUHSAL IDARE
MEKANIZMASI BILGISI

Bati, pnématokrasi kelimesiyle ruhsal
bir yonetim olgusuna hazirlanmaktadir. Bu
durum, insanlarin ruhsal idare mekanizmalari
tarafindan yénetilmekte oldugunun giris bilgi-
leri sayilabilir. Bu mekanizmalari anlatabil-
mek icin buradan basliyorlar. Dinyada olup
bitenlerin sahibinin kimler oldugunu 6grenme-
nin bir cesit baslangici tarzinda...

Yeryiziindeki isleri, insanlarin, kendi
kurmus olduklar ruhsal idareye gére yirite-
cegini sdyluyorlar. Yeni Cag distince yapisina
gére, insanlar kendi vizyonlariyla hareket et-
mek zorundadir. Gerek bilimin gerekse tekno-
lojinin Gzerine ikip onlarn, insanlar Gzerin-
deki hakimiyetini sona erdirmek zorundadir.
Artik biz onlara hakim olmak durumundayiz.

Bu da oldukca biyik bir asamadir. Ne
bilim ne de teknoloji bizim yerimize karar ve-
remiyor. Karari kendimiz veriyoruz. Belirli bir
profesériin, bir bilim dalinin bize ne sdyledigi
pek nemli degildir. Biz neler sdyliyoruz? Biz
bilgimizi nasil yansitiyoruz?

Pnématokrasinin hepimiz tarafindan be-
nimsenmesi ve iyice yerlesmesi lazim. Her seyi
cebimizle, bedenimizle, sacimizla degil, ruh-
sal acidan ele alip insan varhg ile iliskili di-
sunmeliyiz. Insan sevgisi de bdyle olusur za-
ten @
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Ron BODOH
Cev.: Selim Karabiyik

INLERCE yildir giciin ve buy-
niin semboli olan kuartz simdi
eskinin gizemi ile modern bilimi
birbirine bagliyor.
Insanlar kuartz kristalinin pesin-
den’binlerce yil kosturmuslar ve
onu yuceltmislerdir. Bunun yani
sira kuartz kristali, modern elektronik tek-
nolojisinin temelini olusturan fiziksel dzellik-
lere de sahip olmusgtur.

Milyonlarca yil énce, kuartz kristalleri
yerytzinun derinliklerinde olusmustur. Saf
silis ve oksijen elementleri ylksek is1 ve
basing altinda molekillerini benzersiz bir
berraklikta kristaller yaratmak Uzere yon-
lendirmiglerdir. Tim diinyaya yaygin bir bi-
¢imde dagilmis olan kuartz, gok dnceler-
den beri insanlarin ilgisini gekmistir.

Tarih 6ncesi nehir yataklarinda kristal
kuartz taglari, su ve kum tarafindan dogal
olarak igiltilar sagan parlaklikta asindiril-
miglardir. Bu biblo gérinimla taslar tarih
oncesi insanlar igin, benzersiz iyilestirme
ve vizyon gliciine sahip gugli taslar olarak
onem kazanmistir. Cografi olarak yaygin
bir bigimde dagiimasina ragmen, degisik
uygarliklar kuartz kristali igin ayni distnce-
leri inanip gelistirmiglerdir.

Kuartz s6zcigu eski Yunanca'da "bu-
yliyen kiz" anlamina gelmektedir. Kristal
sézcUgl de Yunanca'daki "kristallos"dan
(berrak buz) tlremistir. Eski Yunanlilar ku-
artzin, tanrilarin evi olan Olimpos dagin-
dan asag@! yuvarlanmis "6limsiiz buz" oldu-

duna inaniyorlardi.
Yerli Amerikan kdltirleri de benzer ge-
leneklere sahiptirler. Apagi ve Hopi kizilde-

Kesilmemis haliyle burada gosterilen
kuartz kristali, saf silisin ve
oksijenin sicaklik ve basing altinda
milyonlarca yil 6nce biraraya
gelmesinden olusmustur.
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Cinliler ve Japonlar barigin ve giiciin
kaynagi olan kuartza "sui ching" (suyun
ozii) demislerdir. Kristal kiire
oyucularinin ruhsal ve sanatsal
kusursuzluga ulastiklan soylenmektedir.

rilileri belirgin vizyonlar ve canli riyalar gor-
diklerine inanarak kuartz parcalarini g6z
kapaklarinin {izerine yerlestirirlerdi. Ceroki-
ler, tarihin timuanun kristalin berrakhg igeri-
sinde kaydedilmis olduguna inaniyorlardi.

Eski Misirlilar kuartzi kutsal sayip, ha-
yat veren su toplamak igin kuartzdan kaplar
oyarlardi. Kuartz madeni isletmisler ve pek
¢ok kdltlrler boyunca hem sanatsal hem
de kullanim amaciyla kuartzi micevherlere
ve degisik bicimlere oymuslardir. Piramitle-
rin tepe taslarinin kuartz olduguna inanil-
maktadir. :

Pek gok kitada islenmis kuartz kristal-
leri bulmak igin kazilar yapan arkeologlar
en yaygin bigim olan kiiresel kuartz kristal
toplarina rastlamiglardir. Kuartz kristal top-
larin kullanimi Peru, Sibirya, Avusturalya,
Kildani, Yunanistan, Roma, Asur, Japonya
ve Gin gibi genig yayilim alani bulan yerler-
de hem eski hem de modern amagli olmus-
tur.
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Eski Cinliler ve Japonlar kuartzi kusur-
suz tag olarak gérmuslerdir. Bu boélgelerde-
ki kiire oyucularinin ruhsal ve sanatsal saf-
ligin doruguna ulastigr sdéylenmektedir. Ku-
artz kristal kdresinin, en ylice yaratma gu-
ciiniin sembolil olan "ejderhanin ylregi" ya
da "ejderhanin 6z{" olduguna inaniyorlar-
di. Cinliler ve Japonlar, kuartz igin "sui
ching" sozctgind kullaniyorlardi. Bu soz-
cuk barng ve glclin kaynagi olan "suyun
6z0" anlamina gelmekteydi.

Tibetli rahipler blylk gicin kutsal
nesneleri olarak kullandiklari kristal karele-
re "tanrilarin pencereleri" demekteydiler.
Taocular, kristallerin berrakhgina bakma-
nin bir insan varhgini kristalize ettigine ina-
niyorlar ve kuartzi "aydinlanmanin cevheri"
olarak gortyorlardi. Budist sunaklarinda
maddesel ve ruhsal diinyanin ikilemini be-
liten "gorilebilen higligin" duasi olarak go-
rilen kristal kireler bulunmaktaydi.

Bu "gérilebilen higlik" disltincesi orta
¢aglardan beri uygulanagelen kristale bak-
ma olayinin baglamasina neden olmustur.
Kristale bakanlar, kureleri uzak yerlere,
gecmise ve gelecege acilan pencereler
olarak kullanirlar.

Kuartz, modern teknolojide, eski uy-

32.385 cm gapinda, 48.578 kg
agirligindaki diinyanin en biiyiik kristal
topu Smithsonian Enstitiisii'ndedir.



garliklarin yicelttikleri "glic cevheri® haline
gelmistir. Kuartz, bilgisayar ¢aginda ve bili-
min pek ¢ok dncil alanlarinda bir gereklilik
durumundadir. Kuartzin harika atomik
ozellikleri modern teknolojiye bu cevherin
yayginlagsmis efsanesine katkida bulunma
glcu saglamistir. En duyarl optik araglar
kuartz merceklere gerek duymaktadir. Bu
merceklerin belirgin berrakhg! bir yandan
astrologlara evrensel gérisimizi geniglet-
meyi saglarken, 6te yandan biyologlara da
mikroskobik hayati inceleme ortamini ha-
zirlamigtir.

Duyarli molekdler diziligi nedeniyle ku-
artz enerji aktariminda benzersiz ve degis-
mez bir fiziksel olgu sergilemektedir. Ayni
dizilig kristalin 1131 kolayca polarize etme-
sini saglamaktadir.

Bir bagka uygulamada ise, bir kuartz
yaprag titregsimleri 6zel bir elektrik akimina
ve elektrik akimlarini da uyumlandiriimig
Ozel titresimlere dénlstlrebilmektedir. Bu
ozelligin en yaygin kullanimi kuartz zaman
pargaciklari alanindadir ama hemen he-
men bitin telekominikasyon donanimliart,
duyarh frekans kontrolll agisindan kuartza
bagimli durumdadir.

YENI CIKAN KITAPLARIMIZ

Bayulk, kusursuz berrakliktaki kuartz
kristalleri daima ender olarak bulunabilmig-
tir ama bugtintn teknolojik talebi dogal kay-
naklar tiketmistir. Kuartzin nadir micev-
her taglari, oymalari ve mor, agik sari, du-
manli ve gll renkli gesitli mizeler ve 6zel
koleksiyoncular tarafindan aranmaktadir.

Washington kentindeki Smithsonian
Enstitisti diinyanin en biyik kuartz kristal
topunu elinde bulundurmaktadir. Capi
32.385 cm, agirhg ise 48.578 kg'dir. Bu
kire, bu yGzyilin baglarinda Burma'da bu-
lunan bir kristali Cin'de kestiren ve Japon-
ya'da cilalatan Warner adh bir mercek ya-
pimcisi tarafindan ABD'ye hediye edilmis-
tir.

Kristalografi durmaksizin kuartzin yeni
kullanimlarini kesfetmektedir. Stanford
Universitesi'nin bilim adamlan Einstein'in
Izafiyet Teorisini test etmede temel olacak
bir kristal topu kullanan bir uydu jiroskop
geligtirmiglerdir.

Efsanevi cevher kuartz kristali caglar
boyunca gti¢ cevheri olmustur. Gizemli, sa-
natsal ve bilimsel kullanimiyla kuartz, in-
sanhg! buyllemeyi strdirmektedir. B

(FATE, Mayis 1986)
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DURAGANLIK ve.

Cengiz CEVRE

® NSANIN duragan olmasini nasil be-
lirtir ya da gézlemleriz2 Duraganlik
' ' nedir Olgiist var midir2 Duraganlik
ya da ataletin tekamille iliskisi nasil-
dir2 Bundan kurtulmak nasil mim-
kiin olure" gibi sorulari distnebilir
ve yanitlayabiliriz.

Duraganlik, hareketsizlik demektir. Bir
kisinin hareketsiz olmasi nasil bir seydir2 Hig
yerinden kipirdamamak midir? Yoksa disiin-
ce, fikir ve fiilleri kapsayan bir durum mu séz
konusudur?

Yirirken, yerken, yatarken, dolasirken
bizler hareketli degil miyiz2 Hayir! Duraganlk
ya da atalet, ruh varhigr olarak bizlerin vazife
planlarimizla ilgili olarak yaphgimiz ya da
yapamadigimiz davranslar, fiiller ve disin-
celerle ilgilidir. Bir kimse isterse 100 km yiirij-
siin, gene de duraganlik, atalet icinde olabilir.
O zaman icinde yapabilecegi, basaracag,
yerine getirecegi pek cok gorev, is ve hizmet
olabilir.

Duraganhg kendimiz fark edebilir mi-
yize

Bunun igin her giin yaphgimiz ginluk is-
lerde, varhgmizla ilgili fikir ve disincelerle,
bunlar arasindaki fiillerimizi géz éniine geti-
rebiliriz. Bu durumda kendi duraganhgimizi
da tespit edebiliriz. Veya kapasite durumumu-
zu ortaya gikarabiliriz. Bu bize, kendi kapasi-
temizi arirmak icin de motivasyon olur. Yeter
ki bu anlayisla kendimize bakabilelim.

Peki diyelim ki duraganlik, atalet iginde
bulundugumuzu missahede ettik, hatta mura-
kabe edip bu konuda kesin hitkimde de bu-
lunduk. Artik yapilacak baska bir sey kalmi-
yor mu? Kuskusuz her zaman cikis yollari bu-
lunur. Zaten il&hi Adalet'in her an var olmasi
da bunun en giizel érnegidir.

O noktadan sonra bizlerin hareket hali
icine girmemiz icap eder. Nedeni de gok ko-
lay: Bilenin sorumlulugu vardir.
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AREKET

Hareketin nasil yapilacagini kimden,
nasil dgrenecegiz? Oncelikle duraganhgin
ziddi olan hareket 6nce fikir hayatimizda ken-
disini gosterecektir. Fikirlerin birbirini takip
edisi, yeni fikirler, tefekkir hali ve nihayet id-
rak safhasi bilgilenme sirecinin basamaklar-

dll’.

g

Hareketli olmak, idrakli olmak demektir.
Varhgin hikmeti hakkinda birazcik bilgiyi se-
zebilen bir kisi artik duragan bir hayah be-
nimseyemez. Hareketli ve yogun bir calisma
igine girer ve yirir.

Hareketin kaynagi ve enerjisi Tanr ol-
duguna gére, bizlerin hareket icinde bulun-
mamiz bir anlamda o enerji ile de temas nok-
tast bulmamizi saglar. Kendimiz ve varligimiz
nasil bir tutum, hal ve icerik tasimaktadir?
ilaht olan nedir? Bizler kendimizi nasil géri-
yoruz?

Bitin bunlar olumlu olarak varhigimiza
yansiyacak ve suur ekranimizda pinil piril par-
layacaktir.

Duraganliktan harekete cehitsiz, gayret-
siz, idraksiz ve suursuz gegemeyiz.

Hic kimse bizi bir yerden alip baska bir
yere gotiremez. Buna kimsenin giici yetmez.
Biz, kendimiz, kendi varligimizla, bitinsel
olana uyum yaparak ve esneyerek adim
adim, tedricen ilerleyecek ve enkarnasyon he-
defimize dogru yiriiyecegiz.

Toplu hareket iginde yer alabilmemiz
icin bunu &nce bireysel olarak sindirmemiz,
ispatlamamiz ve kendimize géstermemiz ge-
rekir.

Planlar mikemmelen fadliyet icindedir-
ler. Hareket bize plansal varlik oldugumuzun
suuruna varmayi saglayacaktir.

Planlarin hedefi ise bizleri Yice Bilgi 'ye
dogru yoneltmektir. Hedefimiz icin Gzerimize
diiseni yapalim ve duraganliktan kurtulup ha-
reketlenelim.

Hareketsiz zafer kazanilamaz.

Zafer Ruh'undur...

Ruhsallik cag bizleri beklemektedir.



Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'in

1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesinde
Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

IKIR haline girmez. Duygu ve ini-
siyak halinde kalir. Fakat fikir ola-
maz. Binaenaleyh dyle bir taskin-
lik iginde gegiyor ki, firlayip ¢iki-
yorum. Bdyle olunca siz bana so-
ruyorsunuz:

"Yahu ne diye cikiliyor2" Cikiyorum. Bil-
mem. Cin'deki dostlarim bana vibrasyonlar
gdnderiyorlar, tabii olur seyler. Asil bu isin
pratik tarafi. Ortada sebep yok. Cani bayle is-
tedi. C_lkhm iste, bundan ibaret.

Insanlarin daima, gecen defa da séyle-
digim gibi, iki nokta arasindaki mesafeyi katet-
mesi icin, baslangic noktasini daima géz
éniinde tutmalan lazim. Varilacak noktay:, ya-
ni gayeyi kaybetmis bir adam oraya gidecek
yolu da kaybetmistir.

Binaenaleyh eger bu arz ettigim ihtimali
biz dissinmezsek, bu hedefe gidecek yolu hig-
bir vakit bulamayiz. Simdi bunu disindik,
basladik ve oraya dogru kolayca yiiriyebiliyo-
ruz. Fakat dissinmeseydik, bu, bizim aramiz-
da, daima bende baslayan, bende biten bir
hadise olarak kalacakti. Hic biriniz de béyle
vzaktan gelmis bir seye, bir tesire inanmaya-
cakhiniz.

Su halde, bizim ollsﬂglmlz, mutat olarak
telakki ettigimiz birtakim ruhi tezahirler var.
Bunlar iki kisma ayrilirlar. Birisi mutat olarak
ahshgimiz psisik safha (ektoplazma).

Inisiyak: Iggiidii

Telakki etmek: Diistinmek

(Gegen Sayidan Devant)
EKTOPLAZMIK OLAYLAR

Simdi ektoplazma izerinde konusmak
gerekir. Gecen konferanslarimizda arz etmis-
tim. Simdi gerek Charle Richet'nin, gerek Ge-
ley'in, gerek Lozano'nun ve diger birsiiri me-
tapsisik alimlerinin ortaya bulup koyduklar:
birtakim ilmi ve metapsisik realiteler vardir.
Bunlardan birisi de insanin uzviyetinden birta-
kim partikillerin ¢ikip baska bir yerde mater-
yal hélde toplanmasidir. Buna Charles Richet
ektoplazma ismini veriyor. Alman alimlerinden
Albert Ser Rotrin de teleplazma ismini veriyor.
Bu teleplazma veyahut ektoplazma Alman-
ya'da birisi biyoloji, oteki mikrobiyoloji
laboratuarlarinda ayri ayn parcalar hélinde
gdnderiliyor ve bunlarin tahlilleri yapiliyor. Ay-
ri ayri raporlar halinde génderiliyor. Iste bun-
larin icinde "lokosit, bazi mikroplar, pagosit-
ler" bulundugu gériliyor. Bunlar rapor
halinde tespit ediliyor. Bunu da ben "Ruh ve
Kainat" kitabindan aldim. Orada raporlar:
vardir.

Simdi medyom dedigimiz bazi varliklar-
dan, teleplazmik veya ektoplazmik cevherler
cikiyor. Bu ektoplazmik cevherler heniiz bu ise
alismis olmayanlar icin gayri tabii bir hadise
hissini uyandirir. Bu ektoplazmik tezahiirlerin,
ki gayri tabit mutat tezahirler bunlar, bir ani-

Mutat: Alisilms
L2
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mik, ispiritik safhasi vardir. Animik, ispiritik
safha diye ayirmiyoruz. Bunu da uzun uzadiya
arz eftim, tekrarlamiyorum. Ikisi de ayni hadi-
senin bir dogrudan dogruya insan ruhundan
cikan ve bir de disaridan gelen inisiyaklariyla
olusan tezahiirdiir. Mesela Eusapia Palladino
burada yaziyor. Yatarken karsida bulunan ko-
caman bir piyano yavas yavas gelmeye bash-
yor. Bu nasil geliyor: Eusapia Palladino'nun
ektoplazmasi cikiyor. Ektoplazma gidiyor, ora-
da bir elektromanyetik saha husule getiriyor. O
elektromanyetik sahanin fesiri ile piyano hare-
ket etmeye basliyor. Bu tamamiyla ekioplazmik
bir tezahiirdir. Ayni tezahir animik olur, ispi-
ritik olur. Eger bunu yapan dogrudan dogruya
ekioplazmanin kendi ruhi kudreti ise, animik
tezahiirdiir. Disaridan gelen bir ruhun tesiriyse
ispiritik safhadir.

Simdi bu kadar animik, ektoplazmik, is-
piritik ve bunlarin mutat, gayri mutat sathalari
diye birtakim tezahiirlerde nigin 1srar ediyo-
ruz? Bu konferansimin mevzuu evveld ani-
mizm, ispiritizm tezahirlerinin birbirleriyle
olan farklarini ve minasebetlerini tahlil etmek-
tir. Onun icin bu bakimdan, bir defa bu mevzu
cikiyor. Artik biz boyuna akademik zihniyet,
bunun aleyhindedir demiyoruz. Artik akade-
mik zihniyet, bu ilmi eline almis vaziyettedir.
Bu ilmin icine girmis vaziyettedir ki, gérildu.
Bu bakkal Mehmet Efendi degildir. Akademi
bitirdi. Fakat eski akademi boyle disiinmiyor-
du. Bu eski akademi; sarlatanlara, hokkabaz-
lara, cahillere, birtakim menfaatperestlere bi-
rakilmish. Bugiin dyle degil. Bugiin akademi-
lerde tetkik mevzu oluyor. Enstitiler agiliyor,
akademilere baglaniyor. Yiizlerce profesérin
miitalaasina giriyor. Bu sekilde akademi bunu
eline almis vaziyettedir. Fakat gerek eski aka-
demisyenlerin, gerek zamanimizda daha bu is-
ten heniiz haberi olmayan birkac akademisye-
nin, daima izerinde yanls olarak durduklari
bir hakikati tebariiz ettirmek istiyorum. O da
sU:

HERKES KENDI
REALITESINDE HAKLIDIR

Baglanmis ve tabii olarak kabul edilmis

Gayri tabii: Dogaiistii
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Tebariiz ettirmek: Belirtmek

bir kanaatin esareti altinda olanlar, herhangi
yeni bir hadiseyi gordikleri zaman, bunu der-
hal ve her seyden evvel kabul etmemeyi bir
prensip olarak kabul ederler.

Daha diin bir muallim arkadasla bir top-
lantida konusurken, basindan gecen bir
hikayeyi anlath. Bir arkadast, bu islerle az cok
ugrasmis, hatta epeyce ilerlemis. Bu muallim
zata bazi ilmi hakikatlerin, gézlemlere daya-
narak akademinin kabul ettigi (kiymet verdigi)
birtakim kistaslara da dayanarak bazi biyik
alimlerin ortaya atmis olduklar misahedelerin
tahlilini yapiyor. Tabii bu tahlili yapacak dev-
reye gelinceye kadar, oteki artik tahammil-
niin son haddine varmistir. En nihayet patla-
mis. Demis ki: "Yahu gérsem de inanmam
bunlara."

Yani "O akademisyenler degil, ben gér-
sem de, tecrilbe olsa da kanmam. Sen nasil
doktorsun ki, bunlari kabul ediyorsun2" demis.
Evet, simdi gayet tabii dogru.

Bir adam anadan dogma émé olursa, o
adamin karsisinda siz istediginiz kadar renk-
ten bahsedin kabul etmez.

"Ben gérmiyorum" der. Bitti. "Yahu peki
ama gézin agilirsa ve dyle renkler varsa ne
dersin2" "Yok gozim acilsa ve gérsem dahi
inanmam. Iste o kadar." Cinki ne onun gézi-
niin acilacag var, ne de onun gdérmesine
imkan var. Binaenaleyh tamamiyla hakikati
sdyliyor. Elbette, bir insan bir hikme dayana-
rak, hicbir tecrilbeye girismeden, eline iki kita-
bi alip tetkik etmeden, "Bu mevzuun mahiyeti
nedir? Nereye gider? Neticesi nedir2 llleti ne-
dir2 Diger ilim ile baglan, alakalari nedir? Bi-
yolojiyle, fizyolojiyle, psikolojiyle ve metapsi-
sikle olan alakalari nedir?" diye sormazsa o is
orada biter. Bunlar hakkinda iki satir bir sey
dahi okumadan ve dahasi biiyitk oforitelerin
bunlar iizerinde yaptiklar: tetkikleri, tahminleri,
tahlilleri gézden gecirmeden, "Hayir! Katiyen
bu olmaz!" "Niye olmaz2" "Benim fikrim, be-
nim ilmim, benim ruhum bunu kabul etmiyor."
derse, bitti! Ama biz bir seye "olmaz" demek-
le, o is ne olur, ne olmaz. Eger o is mahiyetin-
de mevcut ise vardir. Biz olmaz desek de var-
dir, olur desek de vardir. Eger bu esasinda
yoksa; biz olur desek de yoktur, olmaz desek

illet: Sebep



de yoktur. Nihayet bize disen sey var, o da
vari yogu bulup meydana ¢ikarmak. Cikara-
mazsak yine var. Yok degil, yine aramak, yine
aramak, hayatimizin sonuna kadar aramak.
Durdugumuz yerde hikmimiiz de durur. Ceh-
timizin, gayretimizin, ¢alismamizin, faaliyeti-
mizin, okumamizin, ruhi arashrma kabiliyetle-
rimizin durdugu yerde, bizim hitkim verme,
kati s6z sdyleme kudretimiz de durur.

Binaenaleyh hakiki &lim, ruh var-yok di-
ye ise baslamaz. Bu var diye calisiyoruz. Yok
olma ihtimalini g6z éniinde tutarak ¢alisiyoruz.
Fakat ya vardir, ya yoktur der. Eger varligina
ait delil topluyorsa, "Simdiki halde vardir” der.
Yokluguna ait bilgi topluyorsa, "Simdiki hélde
yoktur." der. Fakat yine "Katiyen yoktur" de-
mez. Bugiin var olan sey, yarin yok olabilir.
Yarin yok olabilen sey, 8biir giin var olabilir.
Ilmi tarih, bastan basa bu hikayelerle doludur.
Acaba bundan yiiz sene evvel kiirsiye cikip
soyle biri, "Beyler, bir gin gelecek ki, Ameri-
ka'dan bir adam tk dedigi zaman, buradan
isitecegiz" deseydi, kag kisi bunu alkislardi?
Hig kimse alkislamazd:. Ciinki zavall fotograh
icat edenin hikayesi malom. Adamcagiz fotog-
rah icat ediyor, ondan sonra bir kadincagizi
buluyor. Kiza "Gel" diyor, "senin fotografini
sikartacagim." "Niye?" diyor. Alismislar; res-
sam tuvali fircalarini falan aliyor. Resim ancak
iki giinde bitiyor. Resim boyle iki ginde sipsak
biter mi2 Ondan sonra cikartiyor. Derken kari-
s1 gidiyor. Haber veriyor, "Bu adam aklini oy-
natmis. Boyuna resim cikartiyorum diye onun
bunun pesinden kosuyor." Adami aliyorlar,
hapse tikiyorlar. Bu adam timarhanelik deli di-
yorlar. Kendini kurtarincaya kadar basina gel-
meyen kalmiyor.

Insanlar, karsisindaki bir insanin boyle
de olsa resminin alinabilmesine tahammil ede-
miyor. Bugiin bizim basit gérdigimiiz seyler,
ilimde basit degildir. Bugiin bize basit gorini-
yor. Bir hadiseye bile ihtimal ve imkan vereme-
yecek kadar dar zihniyetli insanlar var, ilim
icerisinde. Binaenaleyh bundan tutup da yiz
sene evvel Amerika'da "puf" diyen bir-ifiri-
§u, burada yakaladigini iddia eden bir adam,
timarhaneye degil, belki dinyadan disarya bi-
le atarlard:. Bitin bu dedigim hikaye gosteri-

Tashih etmek: Diizeltmek Vetire: Siire¢

yor ki, ilimde aranilan birinci vasif, birinci sart,
toleranssiz alim, ilim adami degildir. O, kara
kitaba bagl bir adamdir. Kara kitabin disin-
dan gikmayan, bir adim ileri gitmesine imkéan
ve ihtimal olmayan biridir. Bu deminden beri
arz eftigim misaller de, bu sdyledigim hakika-
tin baska muhtelif yonlerde dogrulugunu gés-
termektedir.

Simdiye kadar akademik nakil karsisin-
da medyomlugun mitalaasini, daha dogrusu
metapsisik ilmin mitalaasini yaptik. Bir de bi-
zim gibi galisan spiritiialistler, tecribi spiritia-
listler vardir ki, bunlar klasik spiritlerdir. Allan
Kardec denen zat bina etmistir, kurmustur. Tes-
hir etmistir, onun meslegidir. O, hig siphesiz
bir hakikati biliyordu. Bu hakikati ortaya atmis-
ti, fakat bizim ilmimizde, yani akademik ilmin-
de de dedigimiz gibi ilk baslangigta daima ba-
21 hatalar olur, bu hatalar tashih edilir. Bu ha-
talarin meveudiyeti higbir vakit o ilmin yanhs
yolda gittigini ve tehlikeli bir vaziyet aldigini
ifade etmez. Bilakis hata tekamiilin bir vetiresi-
dir. Yeter ki, hisniniyet olsun, yeter ki gelecek
hatay: &nleyici bir haleti ruhiyeyi, bir reaksiyo-
nu ruhta husule getirebilsin. Meselé onlar me-
tapsisigi, yani ispiritizmayi bizim gibi kabul et-
mezler. Nasil kabul ederler? Demin misalle arz
etmistim.

Ipnoz hélinde koydugumuz bir siijeye,
postipnotik telkinle herhangi bir hadiseyi yapti-
rabiliriz. Fakat bunu yaptiran ya ben olurum,
ya Amerika'da olup bir fikir intikali vasitasiyla
ulasan bir insan olabilir. Veyahut Giines'te
olan bir varlik olabilir. Ruh meveut ise, ki mev-
cuttur, onun mitaldasina gerek yok, burada
disaridan, dinyamizin disindan bir varlik ola-
bilir. Hepsi ne olursa olsun, asil hadiseyi degis-
tirmez. Bu adamin disindan gelen bir vibras-
yondur.

Simdi klasik ispiritlerin mutlaka, bunu is-
piritik bir hadise olarak kabul etmeleri icin sart
olan bir hal vardir. O da su: Bu ruhi hadisenin
ispiritizma olabilmesi icin, mutlaka bu dis
amilin, dis suurlu vibrasyonun ruh &leminden
gelmis olmasi lazim. Yani 8lmis bir insanin ru-
hu tarafindan gelmis olmasi lazim. Ancak o
zaman ispiritizma olur.

(Devami Gelecek Sayida)
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® Kitap Tanitim: @

"Y ASAK BiLiM"IN BIRINCI KEZ
GOZDEN GECIRILISI

Peter STURROCK, Stanford Universitesi

ACQUES VALLEE'yle tamistiktan
sonra konuyla da ilgilenmeye basla-
dim. Condon Raporu'nu etiit ettim.
Condon Raporu'nun ilk sayfalarini in-
celedikten sonra edindigim izlenime
gore; fenomenin ulusal givenlik aci-
sindan sakincali bir yani yok. Konunun daha
fazla incelenmesinin bilimsel veri bakimindan
bir nemi yoktur. Bununla birlikte Rapor'u ince-
lemekten vazgecmedim. Sonunda anladim-ki;
Condon vardigi sonuglari, adamlari tarafindan
toplanan kanitlara dayandirmamaktadir.

Konuya karsi merakim Condon Raporu'y-
la sinirli kalmadi. Ozellikle J. Vallée'nin etkisiyle
parapsikolojiye yéneldim. Daha sonra da benim
gibi 12 arkadasimla birlikte "Society for Scienti-
fic Exploration” (Bilimsel Kesif Dernegi)'nin yolu-
nu bulduk.

Tim bu gelismelerden sonra bu kitabin
benim icin nemi daha da artmis oldu. Yanilmi-
yorsam, bu derginin birgok okuru da bana kat-
lacaklardir: Bu kitapta okuyucuya carpan olum-
lu etki; Vallée'nin insan sevgisi, yogun meraki,
kendi isini kendi gérme arzusu olmaktadir.

Yine bu kitaptan hemen hemen her okurun
ilk okuyusta alacagi baska bir husus da;
Vallée'nin yasaminda en belirgin olaylardan bi-
ri Paris Gézlemevi'nden ayrilmasidir. Yazarin
belirttigine gére Paris Gzlemevi personeli (ko-
nuyla ilgili) bilimsel verileri toplamak/degerlen-
dirmekten cok tahrip etmektedir. Bilimsel olma-
yan bu tutum yazarin gézlemevinden, hatta
anavatanindan ayrilmasina ve California'ya
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yerlesmesine neden olmustu.

Konuyla ilgilenen herkesin kolaylikla tah-
min edecegi gibi; Vallée'nin bu konuda en de-
gerli meslektasi Prof. J. Allen Hynek'tir. A.
Hynek yillarca Amerikan Hava Kuvvetleri'nde
bilim danismani olarak calismisti. Hava Kuvvet-
leri'nin projelerinden biri olan Mavi Kitap komi-
tesinde de aktif gérev almish. UFO raporlari
Uzerinde 6nde gelen tarhismacilardandi. Hynek
bu tarhsmalarla da kalmamis, meslektaslarini
konuya cekmeye calismistir. iste Vallée bu ese-
rinde Hynek'in bu etkinliklerine ayirdigi bslim-
de, bilim adaminin bu konuya katkilarini yakin
bir arkadasi olarak oldugu gibi yazmistr.

1966'da yine Hava Kuvvetleri tarafindan
olusturulan ve Prof Edward U. Condon tarafin-
dan yénetilen Colorado calismasina da, Vallée
kitabinda yer vermeden edememistir.

Paris Gézlemevi'nde UFO problemiyle ilk
olarak karsilashgi giinden beri icine girdigi tim
bu olaylar J. Vallée'yi gitgide her tirli garip fe-
nomenlere karsi daha agik zihinli héle getirmis-
tir. Bu gelisimiyle, 6teki UFO arastirmacisi arka-
daslart arasinda &deta anlasiimasi zor bir insan
halini almistir. 1961'de de astronom arkadasla-
r arasinda ayni durumdaydi. Ornegin, "Pass-
port to Maganiz"de Vallée, UFO fenomenini ta-
rih ve mitoloji perspektifi icinde birakmay: tercih
etmisti. Bana kalirsa MJ12, adam kacirmalar,
yere cakilmalar gibi yaklasimlara karsi kendini
belli bir mesafede tutmaya calismaktadir.

Bu kitap esasen bir biyografi olmasina
ragmen, kiicimsenemeyecek kadar fonksiyonel
kisimlari da vardir. Ginimiiz parapsikologlari
arasinda hangisinin en keskin igsezisi oldugunu



zaman gosterecektir.

Konuyla ilgili en o6nemli dokiman
Vallée'nin masasina 1967'de gelmisti. Buna gé-
re Hava Kuwvetleri UFO konusunda Mavi Kitap
Projesi'nden ok daha Gnemli ve derinlemesine
bir arashrma daha yapmist. Cok az kimse tara-
findan bilinen bu arastirmanin adi Leylek Proje-
si'ydi. Allen Hynek'le birlikte (baska bir arastir-
maci olan) Don Hanlon'un da belirttigi gibi bu
arashrmaya da hile karismisti. Hem de by, D.
Hanlon'a gére daha isin basinda bayleydi.

Muhtemeldir ki, daha birkag on yil bilim

égrencileri ya; a) Dizmece UFO raporlarinin
ardinda énemli bir seyin olup olmadigi konu-
sunda bazi bilim adamlarinin ne disindiklerini
merak edecekler, ya da b) Bu kadar ¢ok sayida
bilim adaminin gercek UFO raporlart ardindaki
gercegi nigin kavrayamadiklarini dissinecekler-
dir.

Bunlar ne soruyor olurlarsa olsunlar,
Vallée'nin bu kitabi; UFO genel tartismasinin ilk
zamanlar hakkinda birinci elden bir gériis sag-
lamasi bakimindan énemlidir.

"Y ASAK BIiLiM"IN IKiNCi KEZ
GOZDEN GECIRILISI

ACQUES VALLEE UFO fenomeni

konusunda degisik kitaplar yazmis ve

bunlarin milyonlarcasi gesitli dillerde

satmishir. Modern UFOLOJi'nin &nemli

bélimlerindeki bu seckin yerinden do-

lay1, snimizdeki yillarda hazirlana-
cak dikkat cekici ansiklopedilerde layik oldugu
yeri alacaktir.

isin ilging yani; asil mesleginden cok, sec-
kin bir UFOLOG olarak ianinmis olmasidir. Yine
ayni segkinlikte bulunan steki ufologlarin da be-
lirttikleri gibi, 5zellikle son kitabi olan "Forbid-
den Science"in (YASAK BiLIM) yayinlanmasin-
dan sonra, J. Vallée bu yolda ayricalikli bir yere
sahip oldugunu kanitlamistir.

J.Vallée'nin UFOLOJI konusundaki en be-
lirgin ve kitap stantlarinda en gok simsek topla-
yan yani "Ufoloji Kilisesine" katilmayisidir.
Uzaydan gelenlerin kanitlan konusunda arastir-
ma yapan mimkin oldugu kadar cok insani
&adeta ipnotize eden bir husustur bu. Boyundu-
ruk (manda) altina sokan bir ipnoz. Bu cerceve-
de yapilan telkin: Dis uzaydan gelen yabancilar
diinyanin her yanindan milyonlarca insani kagi-
riyor ve bu sekilde diinya beserinin genetik ya-

pisini etkilemeye calisiyorlar. J. Vallée bu tutu-
ma her vesileyle (kitap, makale ve programla-
rinda) karsi gikanlarin basinda gelen bir isim.
UFOLAR'la ilgili bilgi birikimini dikkatli ve sofis-
tike bir sekilde degerlendiren, ayrica cesitli
hipotezlere karsi testten geciren, "CIA-DIA-FBI-
NASA Tarafindan Yapilan Ortbasin Sonu" ya
da "Yeni Yayinlanan Cok Gizli Hikomet Daki-
manlan" gibi yazilan da ok titizlikle gozden
geciren arastirmaci bir yazardir. Mimkin oldu-
gunca yogun kurumsal UFO paranoyasindan
vzak kalmaya galismis bulunan J. Vallée'nin bu
cercevedeki icten itiraflarindan birini "YASAK
BILIM"in 420. sayfasinda buluyoruz: "Bazen
dyle berbat bir hisse kapilirm ki; sanki dinya-
da UFO'larin ne oldugunu bilmeyen tek insan
benmisim..."

Ufologlarin pek cogu UFO'larin diinya di-
st objeler oldugunu bilir. Bunlarin karsisinda
olanlar da UFO gbzlemcilerini ya sarlatanlikla
ya da halisinasyon kurbani zavallilikla suclar-
lar. Bu iki grup yanindaki tutumunu J. Vallée su
satirlarla belirgin hale getirmis bulunuyor:
"UFO fenomeni vardir ve tarih boyunca da bi-
zimle beraber olmustur. Dogas! itibariyla fizik-
sel olup, cagdas bilim bakimindan agiklanamaz
durumdadir. Bizim heniiz kavrayamadigimiz

D
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bir suur dizeyini temsil eder. Bizim anladigimiz
mdndada uzay-zaman dtesinde, boyutlari yonete-
bilecek veya kullanabilecek durumdadir. Tam ola-
rak anlamadigimiz bir bicimde bizim kendi suuru-
muzu da etkilemekte ve genellikle bir kontrol siste-
mi olarak davranmaktadir.”

UFO'lar belki diinya disi olabilir, fakat "Fe-
nomenin temsil ettigi zekanin formu burada diin-
yada bizimle birlikte olabilecegi gibi, bizim evre-
nimizdeki baska bir gezegenden ya da paralel bir
evrenden kaynaklanmis olabilir." gérisinde israr
etmektedir J. Vallée. "Benim disincem odur ki;
UFO'lar ok boyutlu bir realitede is gérmektedir-
ler. Bu realitede uzay-zaman bir 'alt kime' durum-
dadir. Bu durum bizim redlite ve suur anlayisimiz-
la ilgili kavramlar: ve fiziksel objelerle ilgili tanim-
larimizi alt Gst eder niteliktedir. Ayrica tim beseri
inanglar tarihini, dinin kdkenini, beser ile uzaydan
geldigi sdylenen beser ustii varliklarin etkilesimini,
arastirmaya koydugumuz sinirlari, bilim ve dini
kskiinden sallayarak meydan okumaktadir.”

Vallée'nin; "Socorro”" ve "Bataklik Gazi
Olayr" ile ilgili biyik panellerde konunun belli
bash sahsiyetleriyle yaptigi tarhsmalardaki spekii-
lasyonlari yukaridakinden daha az etkili degildir.
Vallée'nin dteki arastrmacilarla yaphg tartisma-
lart iceren 1957 ile 1969 arasindaki makaleleri-
nin gogunu "Forbidden Science" kapsamaktadir.

® SALI KONFERANSLARI (Saat 19.00-20.30)

"Forbidden Science" bu haliyle standart UFO lite-
ratirinden ayrilan tek eserdir.

Yazar kitabinda ayrica; bilimsel toplumun
hikomet tarafindan nasil yaniltilmis olduguna, en
iyi bilgilerin nasil gizli tutulduguna ve halkin elinde
bulunan bilgilere nasil hile karishinldigi gibi husus-
lara deginmektedir.

allée bu yaklasimlarinin bir gézlemcinin
perspektifinden baska bir sey olmadig-
ni itiraf etmektedir. 1960'larin UFO
destanlar "Forbidden Science"in beseri
karakterine degisik gérinim kazandir-
maktadir. Eser bu héliyle sadece bilim fi-
lozoflariyla tarihgilerin degil, ayni za-
manda dedektif ve macera hikéyesi meraklilarinin
da dikkatini gekecek bir etkiye sahiptir. Hatta dra-
ma 6grencileri bile Vallée'nin bu eserini cekici bu-
labilirler. Kitabin sonlarina dogru yazar bizi bu
kaniya sirikleyen disincelerini sdyle ifade et-
mektedir: "... insanlik tarihinin belki de en temel
problemi, onlarin bizimle birlikte ve bizim islerimi-
ze karismadan bulunmus olmalaridir. En ufak bir
midahele girisimleri ya da tepkileri bile olmama-
sicr." W
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NEDEN BU HALDRYIZ:

IRAZ kiresel agidan
diinyaya baktigimizda; bu-
glunki genel durumun olus-
masindaki nedenleri, sézim
ona "Esref-i Mahltkat" olan
insanin nigin bu héle dis-
mig oldugu konusunu birlik-
te gézden gegirelim. Hayir
da, ser de insanin kendi eli-
nin mahsuli olduguna gére,
bugunki dinyanin sorumlu-
su da kendisi olduguna go-
re, hangi yanlis adimlardan
dolay! insan bu hale dus-
mistir? Insanlik higbir za-
man ruhsal gériip gozeticile-
ri tarafindan terk edilmedigi-
ne gore, genel manzara ola-
rak kutsal 6gretilerden ve
gergek bilgilerden nigin bu
kadar uzaklagsmistir?

Kugkusuz, bu bir se-
¢im meselesidir. Yukarinin
Eli insanh@in Gzerinden ge-
kilmemis olmasina ragmen,
o Yice El tepesinde oldugu
halde, 6zindeki segme 06z-
gurligu serbestiyeti cevre-
sinde kendisini, buglin igin-
de bulundugu ¢ikmaz soka-
ga getiren yolu insan kendi-
si izlemigtir. Yukarinin yar-
dimi da onun bu segimi

dogrultusunda gelmistir.
Alemlerin Rab'binin Rah-
man ve Rahim olan elleri
arasinda buraya kadar ge-
linmigtir. Ama bizim aradigI-
miz; neden baska bir yol-
dan degil de, 6zellikle, yazi-
mizin giris kisminda genel
gérinimuni ¢izmeye calig-
tigimiz yoldan gecerek bu-
raya gelmis oldugudur. In-
sanin hangi nitelikleri onu
bu yola sokmugtur?

Bu sorumuzun yanitina
diinya maddesinden bagla-
yamaz miyiz? Cinki biliyo-
ruz ki, dinya maddesinin
(Toprak Ana) en belirgin
ozelligi kendisine yaklagsan-
lari, kendisine benzetmesi-
dir. Dinyada belirli bir dé-
nem igin, belirli yeteneklerini
madde iginde agiga ¢ikart-
maya karar vermis olan ruh
varliklari olarak kendi har
irademizle bu gazegende
hayatlar boyu bir dizi deney
yapmaya (dinya maddesi-
nin bu niteligini bile bile) ka-
rar vermistik. Dinya da g6-
revini yapti, biz de yaptik.
Onun bu cazibesine rag-
men, ona yenilmemeye c¢a-
listik. Bu konuda esneklik
ve uyum kapasitemizin art-
masi igin bize en blylk yar-
dim iblis planindan gelmis
ve halen de (son bir gayret-

le ve yogun bir sekilde) bu
yardim devam etmektedir.
Ruh varhginin boyle bir
maddi ortamda da gicini
tezahr ettirebilmesi, mad-
deyi kontroli altina alabil-
mesi, maddeye bagh suuru-
nun kapasitesinin arttiriima-
si icin adeta her sey ona
hizmet eder hale gegmistir.
Tum ogretiler ve dinler de...
Diinya maddesine bag-
lanmig ruh varligi, madde
icinde de dengede kalabil-
mesi igin, tim dengesizlikle-
rin uygulanmasini yapma
gercevesinde adeta bir ka-
rate, judo, tekvando 6gren-
cisi gibi yerden yere vurul-
mustur. Kendi hir iradesiyle
sectigi yolun geredi olarak
bdyle bir rehberlik gekli ken-
disine uygulanmistir. 7000
yillik gegmisiyle dinlerin de
buna dahil oldugunu sdyle-
mistik. Evet, dinya insani
her sey ile oldugu gibi, din
tarzinda kendisine sunulan
dgretilerle de ikilem igine
dustrtlmastir. Cunki dinler-
le, insanlara, bir tir aligverig
ogretilmigtir: "Sunu yapar-
san, sunu alacaksin. Soyle
ibadetleri, su tarzda yapar-
san ebedi cenneti elde
edersin..." gibi. Dunya insa-
ni bunu da yeterli bulmayp,
yapabildigi kadar kutsal me-
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tinleri daha ¢ok dejenere et-
mistir. Dlnya, kendisinde
bedenlenenleri kendisine, o
bedenli varliklar da kutsal
metinleri ve kutsal olan her
seyi kendilerine benzetmig-
lerdir. Hele son zamanlarda
tim degerler insan tarafin-
dan berbat edilmis durum-
dadir. Denenmedik, koklan-
madik, tadilmadik ve kirletil-
medik hicbir sey kalmadi.
Dunyada, beser gora-
niminde tezahlr ettikten
sonra (ve hemen hemen her
ediste derece derece) asil
benligimizi, 6z kendimizi
unutmus olarak, yukarida
da belirttigimiz gibi egoistlik
ve aggozluligin, hatta mad-
desel putperestligin akla
gelmedik orneklerini sergile-
dik durduk. Kendi hir ira-
demizle girdigimiz bu ku-
yularin dibinden tirmanip
giin 1sigina ¢itkmamiz ve
gelisim egrimizi tamamla-
yabilecek guci tekrar (be-
denli iken de) gosterebil-
memiz igin her sey buna
seferber olmustur. Insanlik,
din gérinimunde kendisine
uzanan Ogretiyi de berbat
ederek; yerylzinde, sevap-
gunah/ hayir-ger/ iyilik-kota-
lik ya da "falanin kayirma-
sina maruz kalmak/kalma-

mak gibi bir ikilem igine gi-
rip, tamamen ticari bir teoloji
meydana getirmistir.

Egosundan kaynakla-
nan zevklerine gore yasa-
yan, tanrisini yitiren ve etra-
fini gegici degerlerle, sahte
ihtiyaglarla kusatan, vicdani
ve ruhani olandan hosglan-
mayan, hatta ne Tanr'dan
ne de tabiattan memnun
olan, sadece nefsini tatmin
etme suursuzlugu iginde ya-
nip tutusan, Tanri sevgisi
yerine diinya sevgisini tercih
eden, goksel olan yerine
yersel olanla yetinen (hatta
onu putlastiran) bir insanhk
olustu.

insanlik bu hamlikla
kendisinden beklenen ve
kendine yarasir bir birlige,
dinya kardesligine gidecegi
yerde; polemikler, minaka-
salar, tartigmalar, ayriliklar,
tarikat ve mezheplerle dar-
ma daginik olmustur. Insan
(tek tek herkes) kendisini;
diinya evinde yasayan in-
sanlik ailesinin bir ferdi ola-
rak gorememistir. Daha da
kétust (olusturdugu cevre-
sel, ekolojik sorunlarla) bu
evin gatisini delmig, tabani-
ni ve duvarlarini berbat et-
mistir. Ev sahibinin; sevagi,
sefkat, fedakarliktan olu-
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san hosgorilli sabrina hig
de layik olmayan bir yagsam
sergilemistir.

insanlik dinler yoluyla
da geligkiye ve ikiytzlilige
dustrulmeye ¢alisiimigsa
da, bir o kadar da "dogru
yol"dan (hak yolu) ayrima-
ma konusunda uyarimiglar-
dir. Bu sekilde insanlarin zi-
hinlerini ruhsal aleme, tanr-
sal aleme, ylce bir sisteme
bagh tutmak Uzere kilavuz-
luk edilmistir. Ama 6teki top-
lumsal kurumlar gibi dinler
insanla birlikte gelismemis-
tir. Esasen bdyle bir degisim
de beklenemez, ¢unki din
kurumu belli bir mantik igeri-
sinde ve sabit prensiplerle
mevcuttur. Din kurumlari
belli bir konumu muhafaza
etmek zorundadir. Ve eger
degisiklik yapmaya kalkar-
saniz, o konumu koruya-
mazsiniz, tutarsizlik hemen
baslar. Bunlarin dene-
meleri buyik dinlerde yapil-
mis ve belirtilen olumsuz
sonuglar alinmig, daha fena
dejenarasyonlara gidilmistir.

Selman GERCEKSEVER

&

6 HAZIRAN Parapsikoloji ................. ..Hasan YALKIN BOYACIOGLU

13 HAZIRAN  O1im Yeni Bir DOGUSHUF oo CavidanBOYACIOGLU
20 HAZIRANGSOIBEESS ... ohlig. po ool B0 Suied. oy Hasan YALKIN BOYACIOGLU
27 HAZIRAN Sevgi (Karsiliksiz Veremez miyiz?) ... CavidanBOYACIOGLU

Yer: KKTC Metapsisik Arastirmalar Dernegl, Hirriyet Cad. No:27 GIRNE/KKTCTel: (081) 52205
NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

HAZIRAN 1995, 16



Y

[INGINURR ve FAKTRLER

J. KRISHNAMURTI

ICAK ve nemli
bir glindu. Kasa-
banin girdltisi
havay! doldur-
mustu. Deniz-
den esen riizgar
ihikti, katran ve
petrol kokusu geliyordu. Gi-
nes batmig, uzaktaki sular
kizarmigti, ama gene de
dayaniimayacak kadar si-
cakti. Odayi dolduran blyik
grup henliz aynlmisti, biz
de digar giktik.

Parlak yesil 1sik flagla-
rina benzeyen papag@anlar
tinemek igin yuvalarina ge-
liyorlardi. Sabahin erken
saatlerinde meyve bahgele-
rinin, yesil tarlalarin ve ug-
suz bucaksiz gayirlarin bu-
lundugu kuzeye ugmuslar
ve sehirdeki agaglarda ge-
ceyi gegirmek Uzere aksam
Gzeri geri dénmuslerdi.
Uguslari asla sakin ve du-
zenli degildi; daima perva-
siz, gurultala ve gosterigli
bir sekilde kanat ¢irpiyorlar-
di. Kuglar iginde en kipir ki-
pir olani onlardir, ama kir-
mizi gagalariyla ve glines
1s1g1 altinda altin gibi parla-
yan yesil renkleriyle ne ka-
dar glzeller. Hantal ve gir-

kin akbabalar havada daire-
ler gizdiler ve gece igin pal-
miye agdaglarina kondular.
lleride flut galan bir
adam gordik. O bir tir hiz-
metciydi. Tepeye dogru yu-
ridi. Hala flit galmaktaydi.
Onu izlemeye bagladik, yan
sokaklardan birine sapti, flit
¢almay! surdurtyordu. Gi-
rdltalu bir sehirde fliitin se-
sini duymak ¢ok garipti, bu
nagmeler insanin kalbine ig-
liyordu. Cok hostu. Bir stlire
flut calan adami izledik. Bir-
kag sokak gegctik ve daha iyi
aydinlatiimis genis bir soka-
ga geldik. lleride bir grup in-
san, yolun kenarinda bag-
das kurmusg oturmaktaydi.
Flut ¢galan adam da onlara
katildi. Biz de dyle yaptik ve
flit calarken hepimiz bir ke-
nara oturduk. Onlarin gogu
sofér, hizmetgi ya da gece
bekgisiydi. Aralarinda birkag
gocuk ve bir ya da iki tane
képek vardi. Yanimizdan
arabalar geciyordu, onlar-
dan birini maasl bir sofér
strmekteydi, igcinde bir ha-
nim vardi, gltizel giyinmisti
ve yalnizdi, arabanin igin-
deki 1siklar yaniyordu. Bag-
ka bir araba yaklasgti ve ya-
kinimiza gelip oturdu. Bir-
birleriyle sohbet ediyorlar ve
hogga vakit gegiriyorlardi,

gultyorlar ve el kol hareket-
leri yapiyorlardi, ama flutiin
sesi hi¢ durmuyordu. Cok
keyifli bir ortamdi.

Biraz sonra kalktik ve
iyi aydinlatiimis zengin ev-
lerinin bulundugu deniz kiyi-
sina ¢ikan yolu tuttuk. Zen-
ginlerin kendilerine has bir
havalarn vardir. Kaltarladar-
ler, size sikinti vermezler,
terbiyelidirler. Onlar hep var-
di. Zenginlerin nufuz edil-
meyen ve ortadan kaldinla-
mayan bir sogukluklari, yi-
kilmasi zor bir kesinlik ve
sertlikleri vardir. Onlar ser-
vet sahibi degildirler, servet
onlara sahiptir, ki bu 6lim-
den beterdir. Kibirlerinin or-
tusl hayirseverliktir; o in-
sanlarin esenliklerinin vekili
olduklarini digtndrler; iyilik-
severdirler, bagis yaparlar,
hayir kurumu kurarlar; onlar
yapici, kurucu, vericidirler.
Kiliseler, tapinaklar insa
ederler, ama onlarin tanrisi,
sahip olduklari altinlarin
tannsidir. Bu denli blyik
yoksulluk ve duskunlik var-
ken, kisi zengin olmak igin
¢ok kalin bir deriye sahip ol-
malidir. Onlardan bazilari
soru sormaya, tartigmaya,
hakikati bulmaya gelirler.
Fakirler gibi zenginlerin de
hakikati bulmalari son dere-
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cede zordur. Fakirler zengin
ve glgli olmak igin yanip
tutugurlar; zenginler ise za-
ten kendi eylemlerinin tuza-
gina yakalanmiglardir; gene
de inanglari vardir ve riske
girerler. Sadece piyasa (ze-
rine degil, yuce seyler igin
de spekilasyon yaparlar.
Her ikisiyle de oynarlar, ama
ancak kalplerinde yatan ka-
dar baganl olurlar. Inangla-
nnin ve térenlerinin, umutla-
rinin ve korkularinin haki-
katle higbir ilgisi yoktur, ¢lin-
ki kalpleri bostur. Dig goste-
rig ne denli buylkse, igsel
yoksulluk da o denli buyik-
tar.

Zenginlik dinyasindan,
konfordan ve mevkiden vaz-
gegmek nispeten basit bir
konudur, ama olmak, bir sey
haline gelmek tutkusunu bir
kenara atmak buylk bir
zeka ve anlayis gerektirir.
Servetin getirdigi gig, haki-
katin anlasiimasina engel-

META FM x|
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dir; yetenegin ve kapasite-
nin getirmis oldugu gig igin
de durum aynidir. Bu 6zel
gliven sekli, agikga bir ben-
lik, ego faaliyetidir ve zor ol-
sa da bu tir emniyet ve gig
terk edilebilir. Ama ¢ok daha
sliptil ve adamakilli &értald
olan sey, gi¢ ve olmak tut-
kusunu yaratan gadidar. s-
ter zenginlik, ister meziyet
seklinde olsun, benlik blyu-
mesi ya da ego sigmesinin
herhangi bir tir(, kargasa
ve gatismaya neden olan bir
zitlasma sdrecidir. Bir sey
olma duygusuyla ytkld bir
zihin asla dingin olamaz,
gunki dinginlik ne birtakim
uygulamalarin, ne de zama-
nin bir sonucudur. Dinginlik,
huzur ve stkdnet bir anlayis
halidir ve bir sey olmak duy-
gusu bu anlayigi reddeder.
Olmak, bir sey haline gel-
mek, zaman duygusu yara-
tir, bu ise aslinda anlayigin
ertelenmesi demektir. "Ola-

cagim" duygusu, kendini
dnemsemeye gotlrir, bu
dénem ise aslinda bir illiz-
yondan, bir hayalden, bir al-
danmadan ibarettir.

Deniz kipir kipirdi, ye-
rinde duramiyordu; aynen
kasaba gibi. Ama denizin bu
halinde bir derinlik ve bir
esas vardi. Ufukta akgam
yildizi gériindl. Otobusler-
le, arabalarla ve insanlarla
dolu bir caddeden geri dén-
meye bagladik. Kaldinmda
yari giplak bir adam kivril-
mig, uyuyordu. O bir hirsiz-
di, bitkin vaziyetteydi, gida-
sizliktan neredeyse dlecek-
ti. Onu uyandirmak zordu.
Biraz dtede parkin yesil gi-
menleri ve renkli gigekleri
uzaniyordu. B

("Yasam Uzerine
Yorumlar"

adl kitaptan geviren:
Erol KONYALIOGLU)
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YUZYILIN sonlaring, yani 21.

yuzyila, Yeni Cad'in baslangici-

na biyik bir hizla yaklasmakia-

y1z. Bu hizh gidis igerisinde Diin-

ya'nin biyik degisimlere sahne
' oldugunu gérisyoruz.

Bir yandan, maddenin derinliklerine
dogru inen insanoglu maddenin sirlarini kes-
fetmeye calisirken, biyiik teknolojik gelismeler
meydana gelmekte fakat insanoglu bunlar
egosunu tatmin etmek ihtiyaci dogrultusunda
kullanmakta... insanin &ziine, ruhsalligina uy-
mayan bu gidis ise beraberinde, insanin de-
gisimini saglamak icin meydana gelen degi-
simleri de getirmektedir.

Bir yandan, sosyal, ekonomik, toplum-
sal yonlerden pek gok sarsici degisim meyda-
na gelirken, diger yandan Diinya Ana'nin
kendi degisimi ile ilgili olarak tabiat olaylar:
meydana gelmekte ve bundan insanlar da
paylarina diseni almaktalar. Yani yardimlas-
ma ve dayanisma ilkesi dogrultusunda ihti-
yaglar ve olaylar ¢akistiriimaktadir.

Bitin bunlar insanin degisimini sagla-
mak, onu gémilmis oldugu maddi konfor
sevdasindan kurtarmak igin meydana gelmek-
tedir. Ciinki maddi konfora diskinlik, insan-
lari Gercek Ben'den uzaklastirmis, bunun do-
gal bir sonucu olarak, insanlar da birbirlerin-
den uzaklasmis bulunuyorlar.

insanlar arasindaki bu uzaklasma ha-
yatimizi oldukca zorlastirmaktadir. Birbirimi-
ze yeterince given duyamamaktayiz. Pek gok
direngli yoniimiiz giivenmemize ve gergekten
sevebilmemize engel olmaktadir.

Maddeyle olan bu tek yénli bagimiz
bizi, gurur ve kibir zincirlerine baglamis du-
rumda, bu da giderek Bitin'le olan bagimi-

NDEK INGANL

zin zayiflamasina neden olmaktadir. Bunun
sonucu olarak ortaya gikan uyumsuzluklari-
miz diger varliklarla aramizda yaratilmis ve
yarahlmasi gereken Ortak Alanlarin, Kesisme
Noktalarinin zedelenmesine ve engellenmesi-
ne neden olmaktadir.

Ruhsal &gretmen Silver Birch sdyle di-
yor: "Birbirinizden soyutlanmis bir sekilde
yasamak igin degil, herkesle igten bir uyum
icinde yasamak igin yarahldiniz."

Silver Birch'in de ifade ettigi gibi, ar-
tk kendimizi diger varliklardan soyutlamak-
tan vazgesip, bireysellikten uzaklasip, kendi-
mizi Birlik ve Beraberligin gicli alaninin gis-
venilir kollarina birakmamiz gerekiyor. Ancak
her tirli etkiye ve herkese karsi esnek ve
uyumlu olabildigimiz oranda, maddenin sarp
ve dikenli yollarina, oradan oraya savuran
firhinalarina gogus gerebilmemiz mimkin
olabilecektir. Diinya insaninin karsilasmakta
oldugu eprovler zinciri, Ortak Alanlarin giici-
ne ve enerjisine ihtiyacimiz oldugunu bize
agtkea gdstermektedir. Ancak Birlik ve Bera-
berlik anlayisi igerisinde degisimin hizina
uyum saglayabiliriz.

"Insanlanin gozlerine kor gozlikleri
takip onlan uzun siire karanlikta yasatabilir-
siniz, ama bir giin aydinhigin gocuklan ol-
duklanini hatirlayip gergegin 1sigini araya-
caklardr."

Ruhsal Ogretmenin ifade ettigi gibi,
bizi ruhsallikian uzaklastran dinyanin her
turli aldaticihgina karsi gogis gerebilmeliyiz.
Aydinhigin gocuklan oldugumuzu artik hatrla-
maliyiz! icimizde sakladigimiz ruhsalligin,
hapsettigimiz 151§in ortaya gikmasina izin ver-
meliyiz. Onu daha fazla hapsetmemeliyiz ki
Gergegin Aydinhigima bir an once kavugabile-
lim. A
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ROQMA, GELIShE
EN BOYUK ENGELLERDEN BIRDIR

Giindiz OGUT

SKOSMA insanin kendisini unut-

masidir. Eskosma insan biinye-

sinde en yaygin olan haldir. Es-

kosmay: diger hallerden ayirmak

oldukca zordur. insan her an bir

eskosma icindedir. Fakat eskosu-
lan obje, nesne her an degisir.

INSAN HER SEYT ES KOSAR

cugunu, kansini, tuttugu takimini, kalemini,
corabini, bir disinceyi, bir inanci, felsefeyi,
bir duyguyv, bir lah, bir manzarayi vs.

Bir dustinceyi eskosar ve diger disiince-
leri unutur. Bir duyguyu eskosar ve diger duy-
gulari unutur. (Ask denilen sey de ashnda bi-
yik bir eskosmadan baska bir sey degildir.
Yalniz burada yiksek seviyeli sevgiden bah-
setmiyoruz.)

"insanlar kendileri izerinde cahsirlar-
ken ayni ayn gayeleri dylesine eskosarlar ki,
ormani gérmekte basarisizhga duserler. On-
lara yakin olan iki ya da i¢ agag onlar icin
biitin ormani temsil eder."

Eskosulmadan yapilan isin bereketi ar-
tar. Yapilan is ne kadar yiksek seviyeli olursa
olsun, eger o isle idantifiye olunmussa, her an
ortaya menfi bir durum ¢ikabilir. Heyecan,
telas, sakarlik, sinir yapilan isin igine karisir.

Ayrica vesveseler, korkular, alinganlik-
lar da asir eskosmadan kaynaklanan héller-
dir.

Ornegin bir bayan izerindeki kiyafetle

HAZIRAN 1995, 20

ve makyajiyla Sylesine eskosar ve kendisini o
kadar mikemmel zanneder ki, bir kisinin, "el-
bisesinin rengi tenine gitmemis" demesi onu
misthis derecede alindirir, sinirlendirir. Ciinki
o sirada o bayan ortadan kalkms, ortada sa-
dece bir elbise olmus bir insan vardir. Elbise-
ye sdylenen bir |&f kendi varhigina yapilmis bir
hakaret gibidir. Buna hig tahammiili yoktur.
insan gunlik hayat icerisinde kendisini, varli-
ginin disinda pek gok sey zannedebilir. Ara-
basina eskosar, kendini araba zanneder; riit-
besine, mevkiine eskosar, kalemine eskosar vs.

Bitin bu olaylarda iziilen, sarsilan in-
sanin gérinusteki kendisidir. Yani nefsidir. Bu
nedenlerle insanin gérinisteki kendisiyle, ic
kendisini birbirine karisirmamak gerekir.

Eskosma, kendini bilme yolundaki insa-
nin, izerinde durmasi gereken en dnemli ko-
nulardan biridir. insan esyayla ne kadar 6z-
deslesirse kendi varligindan kendi hakikatin-
den o kadar uzaklasir. Ve bu eskosma insanin
tim esnekligini yok eder.

Ornegin, bir kisi mag seyrediyor. Tuttu-
gu takim gol athginda goklere firliyor, bagin-
yor. Ama karsi takim gol athdinda sinirden,
dfkeden ne yapacagini sasiryor ve yine bagi-
riyor. Yani her durumda baginyor, yani derin
bir uykuda. Ne yaphgini, nigin bagirdigini,
tuttugu takimin kazanmasiyla kaybetmesinin
hayatina, varli§ina ne gibi bir yarari veya za-
rari oldugunun bile farkinda degil. Sadece
biyik bir eskosma igerisinde tuttugu takimin
kazanmasindan baska bir seyi kabul edemi-
yor. Bdyle bir durumdaki insan esnek degildir.
Bu halde eskosan bir insan basit bir magta




boyle bir tavir alabiliyorsa, yarin gok daha
ciddi ve hayati konularda da ¢ok kat ve es-
neklikten uzak tavir ve davransslar igine gire-

bilir.

ESKOSMA INSANI COK
YANILTIR

Eskosma hali o kadar yanilticidir ki, in-
san bu hélin disinda baska bir halde hicbir
sey yapamayacagini zanneder. Bu son derece
yanhstir. Ornegin, sigara igmeden disene-
mem; saat 10.35'de yatmazsam yarin kalka-
mam; bu filmi seyredemezsem oliriim; iki ka-
deh igmeden gevseyemem vs. gibi.

Bir baska tehlike de eskosmay: cok iyi
bir 6zellik olarak kabul etmek ve bu eskosma-
ya heves, sevk, ihtiras, hirs, icten gelme, ilham
gibi isimler takarak, hangi alanda olursa ol-
sun eskosarak o iste basarili olacagina inan-
maktir. Bu bilyik bir hayal ve yanilgidan bas-
ka bir sey degildir.

Bu insanin gelisimi ve kendini tanimasi,
bilmesi ve hatirlamasi konusunda en biyik al-
datici seydir.

"Magazalardaki, tiyatrolardaki, resto-
ranlardaki insanlara bakin; veya herhangi
bir sey hakkinda tarhshklan ya da bir seyi,
ozellikle kendilerinin bilmedikleri bir seyi is-
pat etmeye gahshklan zaman kelimeleri nasil
eskostuklarizi misahede ediniz. Bizzat ken-
dileri aggozlilik, arzular ve kelimeler héline
gelirler; onlara ait higbir sey kalmaz."

ABONELERE
DUYURY

ESKOSMA KENDINI
HATIRLAMAYA BASLICA
ENGELDIR

insan sahip oldugu her seye karsi asir
eskosmamaya calismalidir. Basta kendini es-
kosmamalidir. Her firsatta "ben, ben, ben..."
dememelidir. Bir disiinecek olursak bir giin
icinde kag kez "ben" diyoruz. Ama bu "ben"
deyisimiz sirasinda acaba bu "ben" kelimesini
ne kadar fark ediyoruz. Yani orada kastettigi-
miz ben, hangi bendir. Her seferinde ayr bir
bendir. iste bu benleri ayiklayip benliklerimizi
mimkin oldugu kadar azaltmak ve hatta
Bir'e, Tek'e indirmek gerekir.

Eskosmadan kurtulabilmek igin insanin
kendisini ikiye ayirmasi lazimdir. "Ben ve ob-
je [ya da ben ve o) iki ayn seyiz; ben ve o
aym degiliz."

Sufi dilinde bu, nefsi hasim gormek di-
ye gecer. Nefs ortadan kaldirlmasi gereken
degil, terbiye edilmesi gereken bir seydir.

Ancak eskosmalarimizi fark edip, bun-
lari kontrol altina alabilirsek, kendimizi tani-
yabiliriz. Kendini tanima galismasinda en ¢ok
ihtiyag duyulan sey insanin zihinsel olarak es-
nek olabilmesidir. Bu noktada es kosmalar in-
sanin esnekliginin bir numarali dismanidir.
Sanatta, bilimde, inangta, egitimde ve akla
gelebilecek her seyde esnek olmak istiyorsak,
eskosmalarnmizi fark etmemiz gereklidir.

Kaynak: OUSPENSKY "KENDINi BILMEK"

RUH VE MADDE DERGINiZIN
ELINIZE DAHA ERKEN

ULASMASINI iSTIYORSANIZ,
LUTFENBIZE
ADRESINIZLE BIRLIKTE

POSTA KODUNUZU DA
ILETINiZ !
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REZON AN St [D) (D) || ZIHIN

Ceviren: Kadri KARMA

emanda belli bir
nota ¢alindi§i zaman, camin
kirildigini birgogumuz biliriz.
Kemanin teli havada titresti-
ginde, camda rezonans mey-
dana getirerek onu da titretir.
Sonunda cam kirilir.

Bu, vibrasyonun sonik -

sinirinda meydana gelen bir
olaydir. Burada -titregimin
meydana gelmesi igin hava-
ya ihtiyag vardir. Ses ile elbi-
seler temizlenebilir ve ses
vibrasyonlariyla delikler agil-
di§i da olmustur. Savaglar si-
rasinda buyuk patlamalar,
askerlerin beyinlerinde hasa-
ra neden olmuslardi. Gunki
beyinleri patlamayla rezo-
nansa gegmisti.

Rezonans olay! yapi-
larda, uzay araglarinda ve
cam gibi olan &teki cisimlerde
gorilmektedir.

Duyalar dig! idrak (DDI)
konusu bundan farkli bir sey
degildir. Bu titregim sirasinda
rezonansa gegen her sey or-
taya cikar ve bu durum, za-
mana ve uzakliga bagl degil-
dir. Havada rezonans mey-
dana gelince cam kinlir. Can-
siz olan cam, titregsen keman
teliyle kirllmistir. Canli rezo-
nansta ise bu ig "zihin" araci-
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Ii§iyla olur. likeler her
ikisinde de aynidir.

Tum yasayan
seyler "zihin" ile rezo-
nans halindedir. Ba-
zisi az, bazisi cok...
En klguk bocekten,
en kigtik canli hicre-
den kuglara, baliklara
ve insanlara kadar
her sey kendi hayat
oktavlari igindedir.
Fakat hepsi oktavlari
ile uyum halindedir.
Onlarin hepsinin, bir-
biri ile "zihin" iginde bir
tek ortak bagi vardir.

Uzayda hava
olmadigini kabul ettigimiz
icin, orada bir sey olmadigini
saniyoruz. Bilim, uzayin bir
bosluk oldugunu ve atmosfe-
re gore rolatif oldugunu sdy-
liyor., Zihin uzayda da bulu-
nur. O, uzayda tezahir eden
atomlardan galaksilere ka-
dar her seyin 6zudur.

Zihin, ani iletisim araci-
dir. O, elektriksel degildir,
manyetik degildir ve tahrip e-
dilmesi mumkin degildir. Hiz
ve zamanla sinirli degildir.
Her seyde etkisi olan biricik
ve sinirsiz bir zihin vardir.
Tum yasayan seyler bu mut-
lak zihni kullanirlar. Hi¢ kim-
senin "kendi zihni" diye birgey
yoktur. Hepimiz ayni zihni
kullaniyoruz.. Hayvanlar,
kuglar baliklar ve bocekler
"o0"nu (zihni) kullanirlar ve biz
onlarin dogal yeteneklerine

icgldu deriz. Bazen insanlar
"0"nun (zihnin) farkina varir-
lar ve biz buna sezgi diyo-
ruz.

Thomas Galen Hic-
ronymus, bu "zihin"in bir Kis-
mini aya gidip gelen astronot-
larin yolunu izlemekte kullan-
di. Eleve Baxter, "0"nun bir
kismini canl hicre iletigimi-
nin kanitlanmasinda kullan-
di. Arilar ve glivercinler "o"nu
kullanirlar. "Zihin" kullanil-
mak Uzere her zaman her
yerdedir. Adrian Clark, "Evre-
nin Kozmik Sirlan" isimli kita-
binda bunu agiklamaya galisg-
ti. Gergek medyomlar trans
halinde iken "o"nu kullaniriar.
De La Warr, "Atomun Otesin-
deki Yeni Dunyalar" isimli ki-
tabinda bu konuyu iglemistir.
Dr. Ruth Drown, diinyanin
her yaninda "X" iginlariyla ge-



kilen resimlerle ilgili olarak bu
bilgiyi kullandi. Bunu, hastanin
bir damla kaninin frekansina
ayar ederek yapiyordu. Zihin
mikemmel bir yoneticidir. Hig-
bir kutba ya da tellere gereksi-
nim géstermez. Gergek keha-
netler ve gaipten haberler bu
sonsuz "Mutlak Zihin"den (ki o
her seyi bilir) yararlanmasini bi-
len kimselerin ortaya getirdigi
sonuglardir.

Bir kadin dogum yapar-
ken, kocasi dogum agrilar
cektigi zamanlarda, tip bilimi,
sik sik sempatik sinir sistemin-
den soz eder.

Bu olay, "zihin" araciligiy-
la erkegin hiere yapisiyla kadi-
nin hiicre yapilarl arasinda ce-
reyan eden bir iletisimdir.

Hig kimse "Evrensel Zi-

hin"in bu statik cevherinden
saklanamaz; uykuda olun,
uyanik olun, burada olun ya
da 6tede bir yerde olun, "o"
daima sizinle birliktedir. "O",
sizden 6nce de buradaydi,
sizden sonra da, ebediyen
burada ve her yerde olacak-
tir. Dua, daima ondan bir sey
koparabilmek igin spirittiel bir
yol olarak disuntlmustir.
Zihnin taninmaya ya da 6ddil-
lendiriimeye gereksinimi yok-
tur. "O"nun tim yaratiimis
hicreleri yaradilig araglarini
ortaya koymaktan bagka bir
sey yapamazlar. Yeryizin-
deki her sey "zihin"in yarattigi
amaci gergeklestirir. Bu ger-
cevede, eger insanlarin hep-
si DDlI'lerini kullansalardi,
yollarini degistirirlerdi.

Gelecek, "zihin"in igin-
de kurulmustur. Bu zeka sa-
dece gezegenin kutuplar ek-
seni Uzerinde dénmesini bek-
lemektedir. Kendisine segme
hakki verilmis olan insan,
zekanin 6niinde beyin egiti-
mini getirmekle, binlerce ka-
nunun "altin kural"dan uzak-
lagsmasina neden olmustur.
Yikiciligin 6lclt metotlari ve
para igin 6lim, dogal yasay|
ihlal etmistir.

Beyinler, elektronik be-
yinler ve ustalar bu problemi
gozemezler. Degisim artik
donisl olmayan bir noktaya
gelmistir. Doga pozisyonu ta-
nimaz. Statik mikemmeliyeti
igindeki "zihin", dengeyi kur-
mak Uzere bir rezonans bek-
lemekte ve gozetmektedir.

Y UNUSLARIN ALTINCI Hissi

Garrea DEEM (San Jose, CALIFORNIA)

CAK 1991'de ben ve esim Charles bir-

kag giin Monterey Beach Otel'de kal-

dik. Burasi kérfezin ucunda giizel bir
yer. Deniz kiyisindan itibaren deniz derinlestigi
icin btk memeli hayvanlar denizin hemen ki-
yisina kadar gelebiliyorlar. Evimizin duvarinda,
buraya yaptigimiz bir baska gezide cektigimiz
balinanin fotograflan var.

Otelin kuzeyinde kumsalda otururken
énimizden sekiz tane yunus gegti ve her seferin-
de birbirlerine paralel olarak yiiziyorlard:.
Aramizda, degisik Universitelerde yunuslarla il-
gili yapilan arastirmalari konustuk. Bazi bilim
adamlari yunuslarin insanlar kadar zeki olduk-
larini sylemektedirler, hatta telepati yoluyla di-
ger varliklarla gorisebildiklerini ifade ediyorlar.

Yunuslarin, 8nimiizden altinci gegislerin-
de kendi aramizda bir deney yaptik. Bizden bir-
kag yiiz metre uzaktalarken onlara diisiince yolu
ile gok giizel olduklarini ve onlari seyretmekten
buyik bir zevk aldigimizi hissettirmeye calistik.
Kendi kendimize onlarin zeki, birbirlerine yakin
ve saygih olduklarini; cevreleriyle baris icinde

olduklarini; insanlarin onlardan &grenecegi cok
sey oldugunu ve en dnemlisi onlara giicli bir
sevgi hissi vermeye calistk. Paralel sekilde yi-
zerlerken birkac dakika sonra ilk defa daire sek-
linde yiizmeye basladilar. Cok memnun olmus-
tuk. Ve onlara "tesekkiir ederiz" mesajini verdik.
Alti defa paralel sekilde yizerlerken ilk defa biz
mesajimizi gonderdikten sonra daire seklinde
yuzmuslerdi. Eger bizi "hissetmediyseler" niye
bu sekilde davrandilar? Baska bir sebep yoktu.
Ciinki o sirada etrafimizda baska bir balike,
tekne ve baska buyik baliklar yoktu. lki saat
icinde sadece biz mesajimizi gonderdigimizde
yuzme sekillerini degistirdiler. Ve on bes dakika
boyunca bize kendilerince bir gdsteri sundular.

Mithis bir zevkle yiiziyorlardi. Plajda
dolasan kisilere "Biz istedik, o yiizden bu sekilde
yuziyorlar" diye haykirmak istedim. Eminim
onlar bizim sevgimizi ve hayranhgimiz: hissetti-
ler. Bizi mutlu etmek istediler. Bugiin bilinen bir
gercek var ki; o da kapali ortamlarda bulunan
yunuslar sahiplerini ok memnun etmeye calisi-
yorlar. Bu inanilmaz hayvan siriisini her za-

man hatirlayacagiz. X
(FATE MAYIS 1993'ten Cev: Miige OZAKAT)
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PIRAMITLERIN ve SEENKSIN
SIRRT HALA ANLASILMADI

Osman KANSIZ

PIRAMITLERIN SIRRI

UNYAMIZIN hemen hemen her
tarafinda piramit veya piramite
benzeyen (*) yapilar insa edilmis-
tir. Ister istemez piramit denince
hemen akla Misir'in Kahire'deki pi-
ramitleri gelir.

Bu piramitler biytklik sirasina gére Ke-
ops (Buyik Piramit), Kefren, Mikerinos olarak
adlandinlmaktadir. Buyik Piramit'in taban yi-
zeylerinin her birinin vzunlugu 231 m, yiksek-
ligi 137 m'dir (esas yiksekligi 148 m olup, bu
taslar dissmistir). Yizeyi yerle 51 derece 52
dakikalik bir agi yapar.

Su anda elimizde bulunan ve daha he-
niz derin sirlarina ulasamadigimiz kayitlara
gore (Misir'da hala bulamadigimiz yeriisti ve
yeraltinda kalmis belge ve yapilar bulunmakta-
dir.) Misir belgeleri Piramit'in hangi tarihte ke-
sin olarak yapildigini agiklayamiyor.

Bu konuda Heredot, M.O. 440'da Mi-
sir'a yaphg ziyarette ona Biyik Piramit'in ku-
zey yaninda gizli bir kapi ve altinda bir oda ol-
dugunu sdylediler. Daha sonra Romali Cograf-
yaci Strabo M.O. 24 yilinda Piramit'in igine
girdigini sdyliyordu. M.S. 820 yilinda mate-
matik ve deniz bilimlerine merakli Halife Abdul-
lah El Memun Piramit'in icinde degerli esyala-
rin bulundugunu disinmis. Piramit'in igine gir-
mek igin gizli kapiyr bulmaya calismis, bulama-
yinca da Piramit'in igine dogru tiinel kazmaya
baslamis ve sonunda asagdr inen gegidi bulmus-
lardir. Daha sonra yaptiklar calismalar netice-

sinde yukari gikan gegidi, Kralice Odasini, Bi-
yuk Galeriyi ve Kralin Odasini buldular. Kralin
Odasi 5 m eninde, é m yiksekliginde, 10,5 m
boyundaydi. Odanin ortasinda granitten yapil-
mis dev bir lghit duruyordu. Kapagi yoktu ve
ici de bostu. Bitin diger bulunan yerler de
bostu. XIl. yizyilin Arap gezgini Adb El Latif,
Piramit hakkinda sunlari yazmistir: "Onceleri
Buyuk Piramit'in taslar gayet parlakh. Yizeyi
kirec sivisina benzeyen bir maddeyle kapliyd:.
O parlak tabaka Uzerinde bazi hiyeroglif yazi-
lar vardi. Bugiin bu yazilar okunamayacak
derecede silinmis héldedir. (Kendi zamanindan
bahsediyor.) Bitin Misir'da o yazilari okuya-
cak kimseye rastlanmamist. Yazilar kopya et-
mek cok zor bir is... Bes alh bin sayfa tutacak
kadar yaz: var."

Eskiden Buyuk Piramit'in dért yiizi de in-
ce, parlak bir maddeyle kapliydi. Bu madde
Gines ve diger yildizlardan gelen isinlari yan-
sitirdi. Piramit'in parlakhigi gok uzaklardan gé-
rilebilirdi. Bu yiizden eski yazitlarda Biyik Pi-
ramit igin "lsik Sagan" adi kullanilmistir.

1638'de Ingiliz John Greaves, 1765'te
David Davidson, 1798'de Fransiz Matematikgi
Edme Francois Jomard incelemeler yaptilar. Jo-
mard, Piramit'in bir mezar olarak yoplldlgml
kabul etmiyordu. 1860'ta John Taylor piramit
hakkinda incelemelerde bulunarak Piramit'in
Dinya'nin boyutlarini ve Giines yilini kaydet-
mek igin yapildigi sonucuna vardi. Piramit'in
oranlari belirli bir geometri ve astronomi ka-
nunlarini icermekteydi; bunlari saklamak ve
ilerdeki kusaklara agiklamak icin yapilmist.
1864'te Iskogyali Astronom Charles Piazzi
Smyth, piramitlerde yaptg arastrmalara gére

(*) Misir'da daha kiigiik bircok piramit vardir. Mezopotamyanin Zigguratlar, Fenikelilerin bilinme-
yen piramitleri, Meksika piramitleri, Tayland, Hindistan, Endonezya, Maldiv Adalari'nda piramite

benzeyen yapilar vardir.
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Piramit'in tabani, yiiksekliginin iki katina ba-
liniirse pi (3,14...) sayisi elde ediliyordu. Mo-
ses Cotesworth, Piramit'in gskte dolasan yil-
dizlarin hareketlerinin dogru olarak kaydedil-
mesi icin yapilmis bir takvim oldugu sonucuna
vardi.

Astronom Richard Proctor'a gére Biyik
Piramit bir astronomi rasathanesi olarak ya-
pilmisti. Modern teleskoptan &nceki en ileri,
en miukemmel arach. Piramit'i insa edenler Pi-
ramit'in iginde gitgide daralan dev bir yank
agmislardi. Bu, gék kubbesini boydan boya
asan meridyenin hizasiydi. Asag inen gegit-
ten yukariya bakildiginda gokteki bitin yil-
dizlar izlenebiliyordu. Sir Flinders Petrie'nin
hesaplarina gére Biyik Piramit her biri 2-2,5
ton agirhginda 2,5 milyon adet tastan mey-
dana gelmis ve her bir tasin 127x127x71 cm
dlciisiinde ve toplam agirliginin yaklasik 6,5
milyon ton oldugunu hesaplamistir.

rap Tarihgisi Ebu Zeyd Al-
Balki'nin yazdiklarina gére, "Pi-
ramit insaatinda, biiyik tas blok-
lari yerlerinden kaldirmak ve ta-
simak icin, bunlarin Ustine,
izerinde bazi formiiller yazili
papirUsler konurdu. Sonra bir
avug biiyikliginde ig ige giren halkalarla do-
nanmis bir &let tas blokun Gzerine tutulur, hal-
kalar cevrilirdi. Bunun izerine tas agir agir
yerinden kalkar ve istenen yere gétirilebilir-
di. "

Daha sonra David Davidson arashrma
yapmis, aylarca ugrasarak Piramit'in gegitle-
rini, odalarini élgmustir. Bulduklarini 1924 ve
1934'de iki brosiir halinde yayinlamistir. Da-
vidson'a gore Piramit'in igindeki olciler ilerde
olacak olaylara ait tarihlerdi. Biyik Piramit
mimari kehanet verilerine sahipti.

Fransiz bilim adami Bovis, Piramit'te bir
seyi fark etti. Kral Odasindaki ¢6p tenekele-
rinde, igeriye girerek orada &len kiigik hay-
vanlarin lesleri vardi. Bunlarin viicutlarindaki
sivilar buharlasmis, hayvanlar birer mumya
haline gelmisti. Bovis'ten esinlenen Cek Mu-
hendis Kare Drbal piramit bigiminde maket-
lerle deney yaph. Piramitin igine yerlestirilen
siit, yogurt, yumurta taze kalip, bozulmuyor-

du. Kullanilan bir jilet piramitin igine konuldu-
gu zaman o jiletle defalarca tras olma imkan
bulunmaktaydl

1968 yilinda Nobel Fizik Odiili kaza-
nan Dr. Luis Alvarez, Piramit'in icine elektro-
nik dletler yerlestirdi. Amaci Piramit'in iginden
gegen kozmik isinlari kaydetmek ve Piramit'in
icinde heniiz tespit edilemeyen kisimlari bul-
makti. Aletlerin kayitlan bir banda alinip, bil-
gisayara veriliyordu. Bilgisayardan Piramit'in
réntgenini gikarmas: bekleniyordu. Sonugta,
Kahire'deki IBM merkezinde projenin sefi o-
lan Dr. Amr Goneid bilgisayarin, Piramit'in
boyutlari hakkinda sagma sapan bilgi ver-
mekte oldugunu bildirdi. Bilgisayar ayni siire
icinde kullanildigi diger projelerde gayet iyi
calismaktaydi. IBM teknisyenleri cihazi kontrol
etmisler ve higbir bozuklugu olmadigini bildir-
mislerdi. Yani Piramit'te kaydedilen bantlarda
garip bir aksaklik vardi. Dr. Alvarez aksakli-
gin ne oldugunu asla grenememistir.

Teozof Madam Blavatsky piramitlerin
insa farihinin 78.000 yil 6nce oldugunu sdy-
lemistir.

Arap Tarihgisi Ebu Zeyd Al-Balki Pira-
mit igerisindeki yazili hiyeroglif metinleri ter-
cime ederken, Biyik Piramit'in Lire Yildi-
zi'nin Yengeg Burcuna girdigi zaman insa
edilmis oldugunu tahmin etmistir. Yani
72.000 yil 6nce.

iskogyali bilgin Piazzi Smyth, Piramit'in
53.824 yil 6nce yapildigini hesaplamistir.

Edgar Cayce'in galismalarina gére Pi-
ramit'in insaasi yiz sene sirmis, Piramit'i
Hermes, M.O. 10.490 ile M.O. 10.390 yillar:
arasinda yapmustr.

Karnak Mabedi rahiplerinden Aton
(M.O. 1670) Bisyik Piramit'in Biyik Tufan'
dan iig bin yil 8nce yapildigini yazar.

Biyuk Piramit hakkinda bazi ansiklope-
dilerde Keops Piramiti'nin IV. Silale (M.O.
4000-2500) zamaninda Firavun Keops tara-
findan yaptirildigini yazmaktadir.

Piramit gibi bir yapitin, gergek boyutla-
riyla 8nceden plénlanmasi ve dikkatle slgil-
mesi gerekir. Geometri formiilleri ve &n he-
saplar olmadan béylesine bir yapi gergekles-
tirilemez. Giinimiize dek gelen matematik ka-
yitlari bu varsayimi dogrular. Ornegin, bu ka-
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yitlarda bir dizi problem, Piramit'in egri du-
varinin hesaplanmasina ayrilmistir. Gergekten
bu gibi yapilarda biyik matematik bilgisi ge-
rekir. Daha dogrusu Piramit yapiimadan énce
ok ince hesaplanmis, uygulamaya gegilmis
ve sonugta:

1- Gokyuziinden gelen kozmik tanecik-
lerden eon adini verdigimiz tanecikler Diin-
ya'nin bir tarafindan girer, dteki tarafindan
cikar. Fakat Piramit'e gelen eon tanecigi Pira-
mit'e carpip gerisin geriye doner.

2- Piramit'in bulundugu yerden gecen
meridyen Dinyamizi tam ikiye boler.

3- Piramit'in gevresi bir yil igindeki giin
sayisini, yani 365,24'G vermektedir. Kralice
Qdasinin vzunlugu pi sayisi ile carpildiginda
365,242 sayisini vermekte. Bu, yilin giin siire-
sine esittir.

4- Piramit'in yiksekligi 10° la carpildi-
ginda Dinya'nin Giines'e uzakhg cikmakta-
dir (yaklasik olarak).

5- Piramit'in cevresi, yiksekliginin iki
katina bslindigt zaman pi sayisini bulmak-
tayiz. (3,1416...)

6- Piramit'in agirhg 10'3 ile carpildi-
ginda, Dinya'nin yaklasik agirigini vermekte-
dir.

7- Dinya'nin kutup ekseni, dogrultusu-
nu ginden giine degushrmekte ve boylehkle
her 2.200 yilda Giines'in arkasina yeni bir
burcun gelmesine olanak vermektedir. ilk du-
rumuna ancak 25.827 yil sonra varmaktadir.
(Buna siklus denir.) Bu say: Piramit'te 25.826
olarak taban késegenlerinin toplamidir.

8- Piramit'in dort ylizi de dort ana yd-
ni gostermektedir. Kuzey yoni gercek kuzeye
gore ancak 4 dakika 53 saniyelik bir sapma
gosterir.

9- Piramit'in bulundugu yer Diinya'nin
agirhik merkezinin tam stidir.

10- Biyik Piramit'in iginde Sirius Yildi-
zi'nin Diinya'dan gérildigy sireyi merkez
alinarak yapilmis 32.000 yillik devreyi kapsa-
yan bir takvim bulunmaktadir.

Okilt bilgilere gére piramitlerde yeti-
senler arasinda Hermes, Musa, Orfe, Here-
dot, Fisagor, Platon, Solon, Isa bulunmakta-
dir. Piramit ayni zamanda egitim ve gretim

yeriydi.
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Buyik Piramit'i planlayanlar ve insa
edenler Misir'i, Dinyamizi, hatta ve hatta
kainatmiz: bizden daha ¢ok biliyorlard..

Uyik Piramit digsal olarak doga-

nin yarahci prensibini sembolize

ediyor ve ayrica geometri, mate-

matik, astroloji ve astronominin

prensiplerini tasvir ediyor. Igsel

olarak da; Bruce Cathic'in Biyik
Piramit'in Kral Odasi'ndaki Léhit ile ilgili ola-
rak aktardigr seyler aklimiza gelmekte:

"Biyik Piramit'in en énemli alani, mu-
hakkak ki Kral Odasi'dir. Ciinki Piramit hangi
bilimsel amaca yénelik olarak insa edilmis
olursa olsun, geometrik tasarimin topladig:
gugler, bir zamanlar ve muhtemelen bir dere-
ceye kadar da bugin, bu odadaki tek bir
noktada konsantre olmustur. Bunun teknik se-
bebi hala daha sasirtici bir gizem olma dzelli-
§ini korumaktadir. Bu bilmece en sonunda ¢5-
zilldiginde, saninm beseri irk bundan yarar-
lanacaktir... Odadaki tas Lahdin pozisyonu,
muhtemelen, Piramit'in yapiminin arkasinda
yatan bilimsel sebebin en énemli belirtisidir.
Yapilan hesaplar géstermektedir ki, Piramit'in
topladig giicler, dogal gigler, konsantre bir
halde, Lahdin iginde yatan bir sahsin basina
rastlayan bir noktaya dogru ydneltilmistir. Bu
durumda, basin bulundugu yer, 1513a, kiitleye
ve gravitasyona ahenkli bir halde akort olan
dalga formlar tarafindan bombardiman edi-
lecektir. Bundan ne gibi bir sonug gikarabili-
riz2 Bunu ancak Piramit'i tekrar insa eftigimiz
takdirde bilebilecegiz. Eger Piramit orijinal
héline gelecek sekilde restore edilebilseydi,
acaba tas Lahdin icinde bir siire yatan kisile-
rin suur héllerinde bir degisiklik meydana ge-
lecek ve kainata iliskin bilgileri gogalacak
miydi2" Eric ve Craig Umland'in da "Eski in-
sanlarin Gizemi" adl kitaplarinda belirttikleri
gibi, gegisi sirasinda Sirius'un Isigi, Biyik Pi-
ramit'in giiney yiziindeki "Havalandirma Ba-
casi"ndan gegerek, Lahdin iginde yatan kisi-
nin basina carpard.

Bu Isik, piramitlerde ve Diinya'da, hatta
kainatlarda Bas ve Son'un O'na ait oldugunu
yaymaktadir.

(Devami Gelecek Sayidal)



KAINAT ve RUH

Hasmet ORBAY
Bu diinyanin, bu kainatin ve bu kainat icine alan dtesinin,
Ancak &tesiyle bir biitiin olan bu kéinat eserinin,
Ezelden ebede akisi, tekamiilis, slimsiizligi karsisinda,
Kendini 6grenesin, bilesin, nesin, kimsin2
Nerelerden gelip, nerelere gitmedesin2

Otesini, daha étesini, daha daha da &tesini,

Evvelini, daha evvelini, daha daha da ewvelini,

Maddi beden igindeki ruhi bedeni ve igindeki ruhumuzu ve onun tekamislini,
Kainatta ebedi tekamil kanunlarini ve mukadderat,

Sebep-netice kanunlarini ve daha da ilerisini, ruhun yaradilisini,

Defalarca 6lip, defalarca dirildigimizi ve bununla ilgili

Enkarnasyon kanunlarini ve sebeplerini,

Kéinat sisteminde Ustiin Idare Mekanizmasi'ni ve bedensiz varliklari,
Sahsimiza, ailemize, vatanimiza ve Tanni'ya karsi vazife ve mesuliyetlerimizi,
Ana-baba askini, sonra sevgili aski ve nihayet Tann askini,

Ogrenmek, bilmek, sirrna ermek istersen eger,

Sana bilgi ve hakikat dolu bir anahtar vereyim de,

Metdfizik, metapsisik, metabiyoloji ve astronomi étesi kapilarini agan
"Spiritializm" ilmiyle kainatin sirrina eresin.

Bu diinyada ilim, 8bir dinyada kat kat ilim,

Bu dinyada calismak, sbiir dinyada da calismak oldugunu dgrenesin,
Kainatin bilgi temeli iizerine kuruldugunu géresin,

Bunun gok istiin bir iradenin Tanri'nin eseri oldugunu idrak edesin,
Ruh plénindan bilgilerin bistiin kainata dagilisini kendin isitesin,

Zebur, Tevrat, incil ve Kuran'in ménasina bir bir eresin,
Ipnotizm, Yogizm, Fakirizm, Budizm'in sirlarini ¢ézesin,
Egoistlikten kurtulup varligini baskalarinin saadetine hasredesin,
Fazileti, dogrulugu, sevgiyi, sevilmeyi 6grenesin,

Hicbir seyi hor gérmeyesin, sevesin, sevilesin,

Bir elden alirken, bir elden de veresin, saadete eresin,
Liyakatin nispetinde yiikselesin, baskalarini da yikseltesin,
Kéinatta mevcut her seyin bir vasita oldugunu bilesin,

Imani mutlak, siiphesiz, derin bir askla Tanri'ya iman edesin,
Hakikatlere erenler gibi sen de muradina eresin,

iste benim saadetim, iste benim hazinem, iste sana hediyem,

Ey bilmedigini bilmeyen, bilmedigini bilen, bildigini bilen insanlar,
Sizlere ruhumun derinliklerinden sevgim var.

Dil, din, mezhep, millet, irk ayirmadan,

Gelin gelin, sorun sorun, Kainat ve Ruh hakkinda

Sizlere anlatacak pek ok seyim var.
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Allan KARDEC

HARLES de Saint-

G... on i yaslarinda

zihinsel 6zirli bir er-

kek cocuguydu; zihin-

sel yetenekleri sifir
denecek bir dizeydeydi ve bu
haliyle anasini-babasini bile
tantyamiyordu. Yapabildigi tek
is, dniine konani yiyebilmekten
ibaretti; ama onu da zar zor
basarabiliyordu. Tim organik
sistemindeki gelisim de adeta
durmus gibiydi.

1. SORU - (Saint Lou-
is'ye) (*) Bu cocugun ruhsal
varhgiyla irtibat kurabilir mi-
yiz? :

CEVAP - Olmis bir kim-
senin ruhsal varhigiyla nasil ir-
tibat kurabiliyorsaniz, ayni se-
kilde, onunkiyle de kurabilirsi-
niz. ;

2. - Ifadenizden anladi-
gimiza gore, bu irtibah sagla-
mak her an igin mimkin,

— Evet, onun varligi, be-
denine, adeta spiritiiel baglar-
la degil, maddf baglarla bagl
durumdadir; bu varlik her an
serbestlesebilmektedir.

3. - (Saint - G... cagnl-
mishr) Ben bu diinyaya, aya-
gindan bir yere bagh kuslar
misali baglanmis zavalli bir
varhgim.

4.- Ruh varhgi olarak su
hélinizle, dinyadaki caresizli-
ginizin ve sifirhgimizin farkin-
da misiniz?

— Elbette; nasil bir tut-
saklik icinde bulundugumu
gayet iyi biliyorum.

5. - Bedeniniz uyurken
varhginiz serbestlestiginde,
disiinceleriniz normal héalde
bulunan bir insaninki kadar
berrak oluyor mu?

— Zavalli bedenim dinle-

GUC VE

YETENEKLERININ
KTYMETINI BIL
VE DE SUKRET

nirken, biraz ézgiirlesiyor ve
ézlemini cektigim yukarr me-
kénlara dogru yikseliyorum.

6. - Varlik olarak, be-
denli héalinizden hosnutsuzluk
duyuyor musunuz?

— Evet; cezali durumda
olmak hos bir sey degil.

7. - Bir onceki hayatini-
z1 hatirhyor musunuz?

- Ah! Evet; bugiinkii ce-
tin hélimin sebebi de o zaten.

8. - O hayatimizi hangi
kisilikte yasamishmz?

— lll. Henri devrinde,
inancsiz biri olarak.

9.- Bugiinki hélinizin
bir ceza oldugunu ifade edi-
yorsunuz; bunu siz istemedi-
niz mi?

- Hayr.

10.- $u yetenekten ve
glicten yoksun hélinizin, evri-
minize bir katkisi olabiliyor
mu?

- Tanr, insani, hayrina
olmayan héle koymaz.

11.- Bu hayatimzin si-
resini tahmin edebiliyor mu-
sunuz?

~ Hayir; herhalde bir-
kag yil daha yasadiktan sonra
cekip giderim.

(*) Dernekle irtibat halinde bulunan Rehber Varlik.
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12.- Bir onceki bedenli
hayatimizla su yeni bedenli
hayatiniz arasindaki sirede,
yani bedensiz varlik olarak
yasadiginiz sirede ne yaph-
mz?

— Ucari bir varliktim; bu
yetersiz bedenim icine hapse-
dilisimin sebebi de bu zaten.

13.- Uyaniklik héalindey-
ken, bu yetersiz organik yapr-
nizla, etrafinizda olup bitenle-
rin farkinda oluyor musunuz?

— Ben gériyor ve isitiyo-
rum; ama bedenim ne goru-
yor ne de isitiyor.

14.- Sizin icin yapma-
mizi istediginiz bir sey var
mi?

- Hayir yok.

15.- (Saint Louis'ye) Be-
deni icinde bulunan bir varlik
icin edilmis dua ile bedenini
terk etmis bir diger varlik icin
edilmis dua arasinda, etkililik
yoniinden bir fark var midir?

— Tanri indinde dua, her
zaman duadir, her zaman de-
gerlidir; ama bu zavalh vark-
gin simdilik hicbir isine yara-
mayacakhr; ona faydasi an-
cak ileride dokunacaktir.



Zihinsel ozurliler konu-
sunda daha once soylenmis
olanlan, bu celse pek giizel
dogrulamaktadir. Bir kimsede
gorilen moral yetersizlik, o
kimsenin, tim giic ve yetenek-
lerini rahatca kullanabilen
varhginin yetersizliginin delili
degildir. Organlarin yetersiz-
ligi, sadece, distncelerin ser-
bestce tezahiirine set ceken
bir engeldir. Yoksa, diisinme-
yi imkansiz hale getiren ve si-
lip atan bir sey degildir. Kol-
lan ve bacaklar bagh olarak
hareket etmeye cabalayan
gugli kuvvetli bir insani gozu-
niizin onine getirirseniz, bu
durumu pek giizel anlamis
olursunuz.

ZIHINSEL OZURLULER
VE ALIKLAR
KONUSUNDA BIR
VARLIGIN PARIS
DERNEGI'NE VERDIGI
BILGILER

Alik insanlar, bir za-
manlar schip olduklan giic ve
yeteneklerini kot yolda kul-
lanmis olan cezal varliklar-
dir; onlarin ruhlan, diisinme-
lerini kisitlayan giigsiiz be-
denlerin igine hapsedilmistir.
Bu moral ve fizik suskunluk
héli, diinyada cekilecek ceza-
larin en fecilerinden biridir;
cogu kez de, hatalarini telafi
etmek isteyen pismanhk duy-
mus varliklar tarafindan ter-
cih edilmektedir. Bu eprov tu-
ri kisir bir eprov tiri degil-
dir, cinki bu, varligin, etten
kemikten zindaninda gelisme
ve ilerleme kaydetmeden pi-
nekledigi anlamini tasimakta-
dir. O saskin gozler yine de
gormekte, o giicsiz beyin yi-

ne de anlayip kavramaktadir,
ama bunlar ifade edileme-
mektedir; ancak hareket goz-
lemlenebilmektedir. Bu tipler,
manevi bakimdan letarjik (de-
rin uyku zamani) ve katalep-
tik bir hal icindedirler; cevre-
lerinde olan bitenleri gorip
isitmektedirler fakat ifade
edememektedirler. Hani riya-
mizda gordiginiz korkung
bir kabus sirasinda bir tehli-
keden kacmaya cabalarsimiz,
bir yandan da imdat diye ba-
girmaya ugrasirsiniz, ama
diliniz damaginiza ve ayakla-
riniz yere yapisir da ne bag-
rabilirsiniz ne de kacabilirsi-
niz ya, aliklarin héli iste ay-
nen boyledir: varligin hayati-
na girmis meflug bir beden.
Goriildiigi izere, her
sakatlk ve eksiklik bir sebebe
dayanmaktadir; higbir sey se-
bepsiz degildir ve kara talih
diye adlandirdigimiz sey,
adaletin ta kendisidir. Delilik
de, bir zamanlar sahip olun-
mus olan gelismis gig ve ye-
teneklerin kot yolda kullanil-
mis olmasinin cezasidir. Deli-
nin iki kisiligi vardir: Zirvala-
yan kisiligi ile, davranislarinin
farkinda olan fakat onlara
hakim olamayan kisiligi. Alik-
lara gelince, onlarin ruhlan-
nin, beden mesgalesinden
vzak, ice doniik ve tek basina
hayatlari, bazen pekala,
olaylar yiziinden son derece
karmasik hale gelmis baska
hayatlan kadar calkantih ola-
bilmektedir. Bunlarin bazilar
bile bile sectikleri bu iskence
dolu hayata karsi isyan et-
mektedirler; bu secimlerinden
pismanlk duymakta, iclerinde
baska tirli bir hayata donme
arzusu uyanmakta ve pek iyi

hatrladiklar: 6nceki hayatlar
onlara vicdan azabi vermek-
tedir. Evet, aliklar ve deliler,
gegmisi sizlerden daha iyi bil-
mektedirler; fizik yefersizlikle-
rinin gerisinde, tahmin bile
edemeyeceginiz bir manevi
giic yatmaktadir. Bedenleri
vasitasiyla sergiledikleri ofke
veya ahmaklik ifadeli davra-
mislar, bunlardan utanan ve
ishirap duyan ig varliklan ta-
rafindan siddetle idrak edil-
mektedir. Cogu kez hatali ola-
rak yapildigi gibi, alay ve ha-
karet etmekle ve hatta hlrpc-
lanmakla onlarin istiraplarini
arirmaktan, aczlerini ve peri-
sanliklarini onlara daha da
agir bir bicimde hissettirmek-
ten baska bir sey yapmis ol-
mamaktayiz. Ellerinden gel-
seydi, sirf savunmasiz oldukla-
rimt bildikleri icin kendilerine
eziyet edenleri alcaklikla itham
ederlerdi.

Arizi alikhk, bilim tara-
findan pekala Ustesinden geli-
nebilecek bir hastaliktir, ciinki
bu, cehaletin, yoksullugun ve
pisligin maddi bir sonucudur.
Bilim tarafindan hizmetinize
sunulmus olan yeni saglik arag
ve geregleri bu hastahg
pekala yok edebilecektir.
Tekamiil, insanh@in kaginilmaz
sarti oldugu igin, eprévler de
degisimlere ugramak ve asirla-
rin icaplarina uyarlanmak zo-
runda kalacaklar, salt moral
nitelikli bir hale gelecekler ve
heniiz yash durumdaki tim ev-
relerini ikmal edince, daha ge-
lismis durumdaki diger diinya-
lar gibi, bir mutluluk mekéan
héline yukselecektir.

Pierre JOUTY
(medyomun babasi)
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Aliklarin ruhlar konusu-
nun sorun hdline getirildigi de-
virlerde, bu tiir insanlarin, ger-
cekten de insan tiiriine mensup
olup olmadiklar sorulup du-
rulmustur. Ruhulugun bu ko-
nuya bakis tarzi, yiksek bir
ahlék anlayisina ve engin bir
bilgiye dayanmaktadir. Bu za-
valli ve gézden dissmis beden-
lerin, bir zamanlar bu diinya-
da biyik basarlar saglamis
olan ve en az bizimkiler diize-
yinde bir suura, disinceye ve
muhakemeye sahip bulunan,
fakat kusurlu yogun bedenler
yiziinden bu yeteneklerini te-
zahiir ettiremeyen ruhlara ba-
rinaklik ettiklerini; Tanri'nin
litfu olan giic ve yetenekleri-
mizi kétii yolda kullandigimiz
takdirde, bir giin bizim de ay-
mi duruma disebilecegimizi
ifade ederken, Ruhculuk Og-
retisi, cok ciddi ve cok énemli
bir gercegi gozler 6niine ser-
mis olmaktadir.

Alikligin nedeni baska
tirl nasil aciklanabilir? Ha-
yatlarin cogullugu gergegi
kavranip anlasilmadan ve be-
nimsenmeden, bu durum,
llahi Adalet ile nasil bagdash-
rilabilecektir? Ruh, ezellerden
beri cesitli varlik bedenlerine
hayat vere vere bugiinlere
vlasmamis da, bedeniyle bir-
likte yaratiip diinyaya bir ke-
recik salverilmistir diye iddia
edildigi takdirde, bu varsa-
yim, Mutlak llahi Adalet kav-
ramini nasil aciklayabilecek-
tir? Burada s6z konusu edilen
sey, onlenebilen veya tedavi
edilebilen ¢ildirtma olay: gibi
anizi bir olay degildir. Bu var-
hklar, aym hal iginde dogan
ve ayni hél isinde dlen varlik-
lardir; iyi ve koti hakkinda
higbir kavrama sahip bulun-
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madiklarina gore, bunlann is-
tikbaldeki durumlar ne ola-
caktir? Onlar da, zeki ve calis-
kan insanlar kadar mutly ola-
bilecekler midir? lyi ve yararh
hicbir sey yapamadiklari
halde, eger onlar da bir gin
mutlu olacaklarsa, o takdirde
nigin boyle bir litfa mazhar ki-
linacaklardir? Yoksa mutluluk
diye de, mutsuzluk diye de
adlandirlamayacak tiirden bir
Araf hayat mi sirdirecekler-
dir? Ama o takdirde de, boyle-
si bir ebedi gerilige mahkom
edilislerinin sebebi nasil acik-
lanacakhr? Alik yaratlmislar-
sa, onlarin kabahati midire
Tekrardogus doktrinini redde-
denlerin bu gergegi anlayip
kavrayamadiklari sirece, icin-
de debelendikleri cikmazdan
kurtulamayacaklarina bahse
gireriz. Bu doktrin sayesinde,
adaletsizlik gibi gérinen du-
rumlar, gézlerimizin Sniine
birden, hayranlik uyandirici
adaletin ta kendisi olarak seri-
livermektedirler. Insana agik-
lanamaz gibi gelen hususlar,
yine onun sayesinde, birden
ve hem de akla ve mantiga en
uygun tarzda aciklanabilir
héle gelivermektedirler.
Ustelik, bu doktrini red-
dedenler, karsimiza, diinyaya
tekrar gelis fikrine kars: icle-
rinde tasidiklar kisisel tiksinti-
den baska bir delille de ¢ik-
mamaktadirlar. Buna verile-
cek cevap da sudur: Sizi bu
diinyaya tekrar gondermek
icin Tann sizden izin mi alsin
yani? Sugluyu zindana atmak
icin yargicin ondan izin aldigi
nerede gorilmistir? Kendisi
izerinde ¢alisip varhgini ari-
tarak daha gelismis bir hayat
mekénina terfi etme hakki her-
kese taninmistir. Ancak béyle

mutlu mekénlarda bencillige
de yer yoktur, gurura da; de-
mek ki, eger riitbe alinmak is-
teniyorsa, bu moral kusurlarin
yok edilmesi sarthr.

Baz: tlkelerde, aliklarin,
hor gérilmek sdyle dursun, ak-
sine, bir sefkat halesiyle kusa-
tildiklari malomunuzdur. Bu
duygu, bu bahti kara insanla-
rin gercek durumlarina iliskin
olarak bizde uyanan bir sezgi-
den kaynaklanmaktadir. Ken-
dilerini toplumun dékintileri
gibi gorip ishrap ceken bu in-
sanlarin ilgiye layik olduklarini
:ize iste bu sezgi fisildamakta-

ir.

Hatta oralardaki aileler,
biinyeleri icinde boyle bir insa-
ni barindirmanin kendileri icin
bisyik bir lituf oldugunu bile
disinmektedirler. Bu, bir bos
inang midir? Belki; cinki cahil
insanlarda, bos inang, anlami-
ni tam kavrayamadiklar kutsal
fikirlerle i¢ ice gegmis durum-
da bulunmaktadir. Bu durum,
ana ve babalar icin, her
haliukarda bir merhamet talimi
vesilesi ve de maddi telafisi ol-
mayan bir gdrev yerine gegc-
mektedir. Bahtsiz bir yavruyu
sefkat halesiyle kusatmak, zah-
metlerini bir giin telafi edebile-
cek nitelikteki bir yavruyu sev-
meye kiyasla, cok daha biyik
bir onur kazandirmaktadir in-
sana. Tanni indinde en biyik
erdemlerden biri sayilan mer-
hamet duygusu, bu insanlara
her zaman, su duanin anla-
minda sakh bulunan ecri sag-
lamaktadir: "Bize sinav konu-
su olarak, béyle sefkate ve te-
selliye muhtag bir zavall varh-
gin1 emanet ettigin icin sana
siikiirler olsun."

(ilahi Adalet, 5.474-479)

Ceviren: Yavuz KESKIN
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Piramidin Altinda Neler
Oluyor?

EKLER ijilet bicag: bileme pira-
mitleriyle oldukga iyi bir sekilde
eglenmektedirler. Fakat bu eglen-
ce ve oyunlarin arkasinda bazi
bilim adamlarinin kefalarini bu-
landiran sorular konunun derin-
liklerinden géz kirpip durmakta-
dir. Her ne hél ise, su piramidin altinda neler
olup bitmektedir2

Charles Universitesi'ndeki arastrmaci-
lar bu konuyu arastrmislar ve sifaci medyom-
larin ellerinden gikan enerjinin de mumyalas-
tinici etkisini géz dniine alarak, bu enerjiyle
piramidin iginde olusan etki arasinda bir bag-
lanti kurmaya galismislardir.

Bazi Amerikalilarin tahminlerine gére
piramit bigimi bilinmeyen bir enerjinin toplan-
masi igin mercek vazifesi géren devasa bir
yapidir. Bilindigi gibi optikte form, piramitler-
de oldugu gibi, gok dnemli bir husustur. Bazi-
larinda, birtakim kristallerin piramitlerin bira-
raya gelmesinden olusan sekiller olduklarini
ileri sirmuslerdir. Mesela, buna 6rnek olarak
magnetit kristali (miknatis tast) gosterilmekte-
dir. Magnetit kristali, piramit biciminde iki
kristalin taban tabana yapismasindan meyda-
na gelmistir. Bu durumun manyetik fenomenle
bir iliskisi olmasi gerektigi de iizerinde duru-
lan alternatifler arasinda bulunmaktadir.

Konudan doha fazla vzaklasmamak
igin tekrar Drbal ve piramidin bigimine déni-
yoruz. Onun daha baska ne gibi yararlan

(Gegen Sayrdan Devam)
olabilir?

"Daha bircok yararlari birer birer orta-
ya cikarlmaktadir." diyor Drbal ve séyle de-
vam ediyor: "Son zamanlarda sapkalarin bi-
cimi zihnimi kurcalamaya baslamish. Eski bi-
yict cadilarin sapkalan acaba nigin koni bi-
cimindeydi? Birgok dini merasimlerde giyilen
ahisik olmadigimiz bigimlerdeki sapkalar bir
dustiniin. Bu bicimler icin bir sebep olsa ge-
rek... Piramit bigimindeki sapkalarla deneme-
ler yapmaya basladim. Onlari deneme mahi-
yetinde giyenlerin basagrilarindan kurtulduk-
larini gérdum. Eger bir fayda gérmeselerdi
elbette cikarip atacaklardi. Hig siphesiz her
sapka ozellikle ayri ayni insanlar igin yapil-
mali."

Siz de Deneyebilirsiniz

Piramit gergekten de jilet bigaklarini bi-
lemeye yarar mi2 Ulkemize déndigimizde
yaphdimiz seylerden biri hemen birer tane
kartondan Keops Piramidi modeli hazirlamak
oldu.

Gok gesmeden diger arkadaslar da pi-
ramitlerini yapmakta gecikmediler. Hemen
belirtmeliyiz ki, kullanilmss jilet bicaklarimiz
piramidin iginde bilendi. Her kullanistan son-
ra tekrar piramidin igine birakhk, her seferin-
de orijinal keskinliklerini yeniden kazandilar.

Eger bunun denemesini siz de kendi
kendinize yapmak isterseniz semada boyutla-
r verilen piramidi deneyebilirsiniz. Kalin kar-
tondan dért adet iiggen kesiniz. Karton buru-
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suk ya da kivrimh olmasin. Uggenlerin tabani
23.81 cm ve yan kenarlari da 22,54 cm ol-
sun. Bant ile késelerden yapistirin; taban-tepe
arasindaki yikseklik 15,24 cm olmalidir.

Piramidinizi bir diz kagit Gizerine ko-
yun ve cevresini kursun kalemle cizin. Meyda-
na gelen kareyi, dérde bolecek sekilde iki
dogru cizin. Bu gizgilerden birini, bir pusula
kullanarak, tam kuzey-giney dogrultusuyla
cakishrin. Kuzey-giiney ekseninin tam ortasi-
na 5 cm yiksekliginde bir bos kibrit kutusu
yerlestirin, Bu yukseklik ayni zamanda pira-
midin yuksekliginin tgte biridir. Birkag defa
kullanildiktan sonra kérlenmis bir jilet bigagini
bos kibrit kutusu izerinde kuzey-giiney dog-
rultusunda yerlestirin. Keskin kenarlar dogu-
bah dogrultusunda olmalidir. Sonra piramidi
tepe noktasi tam iletin Gzerinde olacak sekil-
de yerlestirin. Bileme etkisinin ortaya gikabil-
mesi igin kuzey-giiney dogrultusunun tam ola-
rak ayarlanmasi gerekmektedir. Piramidiniz
herhangi bir elektrik cihazi iizerinde bulun-
mamalidir. Kér jilet bigag: tekrar kullanilabilir
hale gelmesi icin piramidin isinde 6 giin ka-
dar kalmalidir. Alti giinden sonra, her kulla-
nista tekrar piramidin iginde birakmak sure-
tiyle devamli olarak, uzun sireler kullanabilir-
siniz.

Cesitli Piramit Olgiileri

Yiikseklik (cm) Taban (cm) Yan Kenarlar (cm)

5 7,85 7,47
10 197 14,94
15 23,56 22,41
20 31,41 29,89
25 39,27 37,36
30 47,12 44,83
35 54,97 52,31
40 62,83 59,78
45 70,68 67,25
50 78,54 74,73

Piramidin hacmi mumyalanacak mad-
deden on kere daha biiyik olmalidir. Bu de-
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neyler icin kullanilan piramidin yiksekligi
15,7 em'dir.

Cok ¢abuk bozulan koyun beyni daya-
niksizhigina ragmen, Bay Martin, 49 gin su-
reyle piramit icinde kalan koyun beyninde

hicbir kokusma olmadigini saptadigini 6zellik-
le belitmektedir.

caba piramidin jilet bilemek ve
besin saklamaktan baska yararla-
r var mi2 Acaba bitkilerin biyi-
mesi, sularin temizlenmesi bu yol-
la saglanabilir mi2 Piramit enerji-
sinin ruhsal gigle bir iliskisi var
midir? Bunu heniz bilemiyoruz.

Ceklerin "psikotronik enerji" diye isim-
lendirdikleri enerjinin yine onlarin ileri sur-
duklerine gére, iki jeneratéris bulunmaktadir:
kozmik jeneratér ve biyolojik jeneratdr. Onla-
rin gérisine gére piramit bir kozmik jenera-
tordir.

Alsimi (simya) &grencilerinin gok iyi bil-
dikleri gibi eski Misir alimleri bilgileri piramit
mimariyle kodlayarak sindirmislerdir. Onlara
gére mimarlik, insanlanin birbiriyle haberles-
mesi icin yazidan daha ideal bir vasitadir. Al-
simi arastiricilarina gére enerii serbestlestir-
mesinin gizli yollan binlerce yil &ncelerinden
beri bilinmekteydi.

Bu acayip enerjinin piramidin bicimiyle
olan iliskisi ne olursa olsun, modern bilginleri-
mizin kafalarini allak bullak etmis durumda-
dir. Modern elektronik cihazlarimizin lgiimle-
rini de karmakarisik hale getirmistir.

1968'de Kahire yakinindaki Ayn Sems
Universitesi'nden bir grup bilim adami bir
milyon dolarlik bir projeyle Gize'deki Kefren
Piramidi'ni réntgen 1sinindan gegirmeyi dene-
misti. Keops'un kardesi Kefren tarafindan
M.O. 2200 ila 2700 yillari arasinda insa
edilmis olan bu piramit hemen hemen Keops
Piramidi'nin aynidir.

Her giin 24 saat ¢alisarak, bir yil sirey-
le bilgisayarlar ve uzay saginin elekironik ci-
hazlar kullanilarak piramidin iglerine kadar




nufuz edilerek manyetik teyp kayitlan yapildi.
& milyon tonluk piramidin kitlesi altinda bilim
adamlan bazi gizli mahzenler bulacaklarini
sanmislardi. Hatta bu yolla Kefren'in mumya-
sinin bulundugu noktay: bile saptayabilecekle-
rini dustinmislerdi.

1969 baslarinda proje doruguna ulas-
mis bulunuyordu. IBM-1130 modeli bilgisayar
da Ayn Sems Universitesi'ne geri getirildi. Bi-
lim adamlar binlerce saatlik mesailerini har-
camislardi. Piramidin metrelerce uzunlugun-
daki bant kayitlari yapilmist. En nihayet,
1969 Temmuzunda bu calismalarin baskanli-
§im yapmis olan Dr. Gohed "The Times of
London"da ilk agiklamasini yapti: "Piramidin
icinde her ne hal var ise, bildigimiz bitin fen
ve elekironik kanunlarini alt st etmistir."

The Times'da bir muhabir olan John
Tunstall ugakla hemen Misir'a gelmisti. Dr.
Gohed piramitlerle ilgili bantlardan birisini
bilgisayardan gegirirken dinledi. Ayni bandi
bir giin sonra tekrar dinlediginde tamamen
degisik sesler ve titresimler alindi. "Bu bilimsel

olarak imkansizdir!" diye bagirmish Dr. Go-
hed.

Fakat bistiin bunlar yine de bilim adam-
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larinin gézleri éniinde olan seylerdi. ilk kayit-
larla gizli mahzenlerin ya da gizli tabutlarin
yerlerinin bulunacagina dair Umitler artmish.
Fakat sonunda kayitlarin higbir ise yaramaya-
cuk, ustelik orashncdarln kafalarini allak bul-
lak edecek kadar anlamsiz oldugu anlasild:.
Réportaji sirasinda gazeteci Tunstall soyle
sormustu: "Bizim bugiinkii anlayisimizin Ste-
sinde bir giiciin bitiin bunlara sebebiyet ver-
digi tamamen anlasilmis midir2"

Dr. Gohed, The Times'da bu soruyla il-
gili alarak sunlari sdylemisti: "Ya piramidin
geometrisinde muazzam bir yanlishk var, ya
da bizim aciklamalarimizin 8tesinde bir esrar
var. Artik siz buna okiltizm mi dersiniz, fira-
vunun lanéti mi dersiniz, bilemem... Piramidin
icinde bildigimiz kanunlar alt Ust eden bir
gic vardir."

Bu mahiyeti bilinmeyen giicii Cekler yil-
larca énce "Piramit giici" olarak nitelemisler-
dir. Bugiin modern bilginlerimiz en modern
cihazlariyla bu gice dayanip kalmislardir.
Cek arastincilar bu esrarengiz giici kesfetme-
ye baslamis bulunmaktadirlar.

Yararlanilan Kaynak:
"Olaganisti Parapsisik Arashrmalar"
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YENI INSAN

* Aznif ATASEV - Selman GERCEKSEVER *

YENI INSAN OLMA YOLUNDA

UURSAL gelisim bakimindan gele-
cekte varacagimiz noktayr dogruya
en yakin bir sekilde belirleyebilmek
ve o noktadaki suursal durumumuz
hakkinda dogruya yakin tahminlerde
bulunabilmek igin, bu gelisim gizgisi-
nin nereden ve nasil gelip, nereye
dogru gittigini bilmekte yarar vardir. Oyleyse
beseri suurun gelisimi nasil olmustur, yani bu
noktaya nasil geldik, &nce buna bakalim:

insan suury, "bagh suur" ve "beden disi
suur" olmak Uzere iki gesittir. "Bagh suurumuz",
bedene bagl dinyasal/beseri suurumuzdur.
Bedeni bir 5mir boyunca "canli" tutmak icin
"beden disi" (kulli) suurumuzun % 20 kadar bir
kismini diaya bedenimize projekte etmemiz
yetmektedir. Baska bir ifadeyle, % 20'lik bir su-
ur konsantrasyonu bu biyolojik yapiyr hayattar
kilmaya yetiyor. S5z konusu % 20'lik suur pro-
jeksiyonu diinya fizik bedeninin niteliklerine g&-
re ayarlanmis bir suur tezahtiridir.

Baska bir ifadeyle, ruh varligi olarak, bu
insan bedeniyle bu yasamda (kuskusuz, "yao-
sam pléni"miza gére) yapacagimiz fonksiyona
en uygun ve yeterli suur tezahiiriine sahip bulu-
nuyoruz. Ruh varligi olarak enkarne olurken,
suurumuzun yani sira bitinsel irade ve iktidari-
mizin da bir kismini bedenimize yansitiyoruz.
Simdi konumuz sadece suur olduguna gére, bi-
reysel irade ve iktidanmizi (ki bunlar "suur'la
birlikte ruh vorhgmm en belirgin Ug niteligidir)
simdilik bir kenara birakiyoruz.

Yukarida da belirttigimiz gibi, buginkii
suurumuz, zaman ve mekén sartlarina, bugiin-
ki ve buradaki tezahirimize ve fonksiyonu-
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(Nisan '95 Sayisindan Devam)

Bireysellik donemi siirecinde kdhnelesmis
realiteler iginde edindigi putlar diinya
beserini daima atalete siiriiklemistir.

muza en uygun miktardadir. Binlerce yillik bi-
reysellik gelisim sireci icinde degisik za-
man/mekéan ve realite (merhale) sartlarindan
gecerek/geliserek ve degiserek bu giinlere gel-
dik. Gelisim, degisim ve yenilenme siireci dur-
madigina gére, suursal gelisimimiz de, icinde
bulundugumuz ve uyum saglamaya alistigimiz
zaman ve mekén sartlarina gére giderek degis-
mektedir. Bunu rneklemek gerekirse, su anda-
ki suur kapasitemizle tas devrine gitmis olsay-
dik, veya o insani o zamanki suuruyla 21. yy'a
getirmis olsaydik, ne biz ne de o bulundugu-
muz mekanla uyum saglayamazdik. Bu &ylesi-
ne yumusak gegislerle meydana gelmistir ki, in-
sani yasadigi ortamdan soyutlamadan bu gin-
lere getirmistir. Ama yukarida verdigimiz iki ug
ornegi géz énine aldigimizda, bu durum ¢ok




Istirapli bir gelisim siireci "yeni
insan't ortaya ¢ikarmaya zorlu-
yor. Bu siire¢ iginde insan insamin
gelisiminden sorumludur. Kimse
kimseye kotiiliik yapamaz. Ciinki
"kétiiliik" diye bir sey yok. Her sey
kiiresel anlamda pozitif ve iyi...

acik ve secik bir sekilde gérilir.
KIYAM ETTIRICI ETKI

Bugiinki realite insaninin suur diizeyi ile
otomatizm ya da seriat realitesi insaninin suur
dizeyleri nasil birbirinden farkliysa, bugiinki
insanin suur dizeyi ile 3000 yillarinin insaninin
suur dizeyi birbirinden cok farkli olacaktir. Bu
baskalasma ve yenilesme kaginilmaz bir suursal
gelisim surecidir. Cinki insan ne kadar kalin
"kabuklar" icinde olursa olsun, eninde sonunda
devre sonunun ve zamanin kiyam ettirici baski-
sina uyarak, kabuklarinda meydana gelecek
olan ¢atlaklardan yararlanmasini bilerek, hasta

benligini ilah Isik'la yikayacak, onu pozitiflesti-
recektir.

S6z konusu "kiyam eftirici etki"nin farki-
na varip, geregini yerine getirerek (yani uygu-
lama ile), iginde bulundugu zaman ve mekanin
gerektirdigi suur diizeyine ulasana kadar, zel-
likle olaylar ve eprévler silsilesi iginde halet ya-
samak zorundadir. Olaylarin ve eprévlerin yi-
nelenerek Gzerimize Uzerimize gelmesi, sirekli
bir istrap, sanssizlik ve mutsuzluk olarak algi-
lanir. Ama bu dinya beseri igin bu diinya oku-
lunun gerekli olan Sgretim sistemidir. "Yeni in-
san"in dogmasi igin diinya okulunda bu sekilde
yasamaktan baska yapacak bir sey de yoktur.

Bu gelisim siireci iginde, aldigimiz tesirin
geregini yerine getirdike de suurlanmaktan
baska yapacak bir sey bulunmamaktadir. Yine
bu strec icinde ve bu tekamil kervaninin yol-
culari olarak hep birlikte ayni zaman ve me-
kanda bulunuyoruz ama aldigimiz etki hepimiz
icin baska baskadir. S6z konusu baskaligin ne-
deni de suur dizeylerimizin farkliligindandir.

Beseri yasam icinde, kendi suur diizeyi-
mize gore; pek cok beseri amaglarimiz vardir.
Bunlarin hepsi bizleri asil hedefimize, yani bu
hayata dogus amacimiza gotiren "ara hedef-
ler"dir. S6z konusu beseri hedefler, bizi asil bii-
yuk hedefimize gétiren gerekli atlama taslari-
dir. Bunlar gerekli oldugu kadar da tehlikelidir.
Gunki cogu zaman bu ara hedefleri ana hedef
zannedip, takilir kalinz. Oyalaniriz, hatta bir-
kac ara hedefle bir 6mir tiketir, bedeni terk
edip kendi kendimizi sorguya ¢ekmek izere
geriye bakhgimiz zaman, masallardaki gibi,
"Az gitmisim, uz gitmisim, dere tepe diz gitmi-
sim. Megerki bir arpa boyu yol gitmisim." de-
yip yananiz, kahroluruz...

YENILENME SURECIMIZIi
SURDURMEK

Bu bakimdan suurlu fadliyet igin gerekli
ve yeterli olan sey, beseri ara hedef ve amag-
larla 8zdeslesmeden, sabir, irade ve ¢abay da
elden birakmadan yenilenme sirecimizi devam

g
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eftirmektir. Bu, ayni zamanda sabirli tahammi-
li takviye edici bir tutumdur. Sabirli tahammil
de, planimizin yardimina layik olmaya en elve-
risli haldir.

Gézden gecirmeye galishgimiz bayle bir
suursal gelisim streci icinde belirli bir konudaki
suurlanma, gecmisten gelen ve artik isi bitmis
bazi sonuglari da siler. "Yeni olan"a yer agmak
ve ileriye dogru hareket edebilmek icin, suurla-
nilan konunun uygulamasinin da yapilmasi, ha-
letinin yasanmasi (hatta derinlemesine yasan-
masi) gerekir. Ciinki "bilmek" baska, "yapabil-
mek" baskadir. Ciinki "yapabilmek" suurlan-
mayla ilgilidir. Bir tek konunun suuruna varabil-
mek, bazen bircok eylemin icine girip cikmay:
zorunlu kilabilir.

Ayrica unutmayalim ki, varlik varligin ge-
lisiminden sorumludur. Bu sorumluluk cerceve-
sinde suurlanan bir insan, suurlanmamis olan
kardeslerini suurlandirmakla yikimlidir. Bu
sekilde, bir tekamil ortaminda anlayis ve du-
yustaki degisimi (ki bu "suur de-
gisimi"dir) tim insanlar arasinda
yayginlasir. Suurlanmadaki en
biyik ve topyekion degisimin adi
ise "uycnmak"tr. Bir plansal ya-
pilanma icerisinde her sey, man-
tallerin biraraya gelmesiyle gerceklesecek olan
"uyanmaktir. Bu "uyanma"nin getirecegdi "ev-
rensellik olgusu”, "evrenselligini fark etme olgu-
su" bizim "yeni insan" olmamizi saglayacak tek
etmendir.

Bizleri bu giinlere getiren suursal gelisim
yolumuzu bu sekilde gézden gegirdikten sonra;
bu yolun 3000'li yillara dogru uzanan kismini
da elimizdeki bilgiler 15i§inda tahmin edebili-
riz.

Kiyam etmis (uyanmis) insanin en belirgin
niteligi; kendisini kiyam ettiren (uyandiran) o
evrensel etkiye diinya ¢apinda da olsa uyum
saglamis olmasidir. Zaten suurlanmayla uyum
arasinda organik ve igten baglantli bir iliski
vardir.insan gelisiminde suurlanma ve uyum,
birbirini tamamlayan iki kavramdir. Cinki var-
ligin suur alaninin uzanabildigi / yayilabildigi
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"Yeni Olan"a yer
agmak ve ileriye
dogru hareket
edebilmek...

yerler, onun uyum saglayabildigi yerlerdir. S6z
konusu suursal gelisim siireci icinde 3000'lerin
"yeni insani" her seye (en azindan dinya ca-
pinda ve bizim evrenin bu késesinde) uyum
saglayabilme giicine de ulasmis olacakhr.

Uyum saglayabilmek, bisyik slciide insa-
nin kendi igsel (egosuyla, beden suuruyla ilgili)
sorunlarini halletmis olmasiyla yakindan ilgili
oldugu icin, "yeni insan" biiyik 8lciide kendini
tanimis insan olacaktir. Baska bir ifadeyle, "ic-
sel evrensellesmesini gerceklestirmis insan ola-
cakhr" yeni insan...

Kendini tam méanasiyla tanimis olmak ise;
suretin ména ile bir olmasi demektir ki, bu da
igsel "bir'ligin kazanilmasi ve bunun sabitlesti-
rilmesidir. Bu "bir"likteki basat etki ruhsal etki
olacaktir. Yani beden icinde ruhsal hayat ya-
samanin tadini "yeni insan" gikaracakhr. Ken-
dini tam olarak bilen yetkin insan tek basina
kendisinin bir sey olmadiginin farkina o zaman
varacakhr. Bu fark edisle, planina daha siki sa-
rilma ihtiyacini hissedecek, planiyla
bir oldugunun huzurunu tim varli-
ginda duyacakhr. Bu duyusun ir-
pertisi icinde uyanikhi§i biraz daha
artacak, kendisini her an vazifeye
hazir hissedecektir.

MANTAL GELISIM DUZEYI

Uyanmanin hemen hemen birinci sarh bi-
reylerin mantal bir birlige ulasmalar oldugun-
dan, "yeni insan"in genel manzarasinin en be-
lirgin 6zelligi mantal birlik olacaktir. Uyanma-
dan &nceki bireysellik sireci boyunca mantalin
temizlenmesi ve tasfiyesinin tamamlanmis ola-
cagindan, insanlik topyekin "mantal gelisim
dizeyi"nde yasiyor olacaktr. Bu ise, simdiye
kadar bu gezegende gérillmemis ruhaniyet
(spiritiellik) donemidir.

Mantal gelisim dizeyinin liyakatini elde
etmis olacak olan "yeni insan", bu dizeyin ge-
regi olan suur kapasitesiyle, kendisini evrenle
bir kilan YUCE BILGI KITABI'nin uygulamasini
yaphkea, kendisini oteki insan kardesleriyle ve



her seyle daha cok bitiinlesmis hissedecektir. ma suuru icinde maddenin kullanilmasini, sade-

Kiyam etmis (uyanmis) olmalarina ragmen,  ce vazifesinin yerine getirilmesi olarak géren
kendisiyle ayni hizda suurlanmakta zorluk ge- insan olacaktr.

ken kardeslerinin durumu belki de kendisini hii- Bu anlayisla; beden ile spiritiellik arasin-
ziinlendiren en belirgin sorunu olacaktir. da biyik bir baglanti oldugunu da kesfetmis

Ucbinlerin yeni insani YUCE BILGI KITA-  olacak olan "yeni insan", bu kesfinin sagladigi
Bl'yla kurulmus olacak olan (dinya capinda)  yeni olanaklarla bedene hakimiyeti daha ok
evrensel ortak alana uyum saglamis . artacak ve 6zellikle (bedenin) psisik
ve bu uyumun gerektirdigi suur do-  Insant evrenle islevlerinin kendisine sagladigi
zeyinde, tek yonli olmayan insan-  bir kilan Yiice avantajlar, bulundugu mekani ve
dir. Diialitenin igva sinavlarini gok-  BILGI KITABI &teki insan kardeslerini gelistirme

tan geride birakmis, kiiresel hayat yolunda kullanmanin hazzini ig ev-
anlayisina gére idrakinin (anlayis kapasitesi-  reninde hissedecektir. Bedene olan bu hakimi-
nin) boyutlarini artirma yolunda gaba harca-  yetiyle hastaliklara ve yaslanmaya kars giiclen-

yan, vicdaninin sesini dinlemeye aliskin ama  mis olacakhir. m
vazifesi igin olaganisti gayret gdsterebilen in-
sandir. "Yeni insan", yardimlasma ve dayanis- (Devami Gelecek Sayidal)

7[R RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN HE——

6 HAZIRAN Insanin Gelisimi Kenan YILMAZ-Nursemin TUSKAN

13 HAZIRAN VYU NS SQBIONIIT, i sssitiois st sitess o doareoninasds masss issiasiassnss Engin EMIR
20 HAZIRAN Dinya Planetine BakI§ ..............ccccmummiveerererneee ... Cengiz CEVRE
27 HAZIRAN Geg¢mis Uygarliklar ve Giuniimiiz Uygarhidi............... Elvan OGUT-Bang OGUT
“LIK SEMINERI (saat:19.00-20.00
16 HAZIRAN Dogmadan OncekiHayatimiz, Oliim, Yo
Tekrardogus, Hayahn AMQCE -.-.-wcwcveeeceicricineiecsriinnnnisice Elvan OGUT-EnginEMIR

23 HAZIRAN Kendini Tanimanin Temelleri .. Cengiz CEVRE-Kenan YILMAZ
30 HAZIRAN Varliksal iK1 .................woeoriroemeeeerrereeeeenieesieeceee (MTIAD Uyesi) Fulya AYKAG

Yer: [zmir Ruhsal Arastirmalar Dernedi , Kibris Sehitleri Cad. 1452 Sok. No:7
Kat: 2 D:2 Alsancak/IZMIR Tel: (0232) 46400 17

Sylesi: Sevginin Aynmsiziasmasi
Yer: Aynnti Kitabevi, 1719 Sk. 18/A (Eski Belediye Sokad)) Karsiyaka/IZMIR
Saat:14.30

17 HAZIRAN Uyum Siireci ve Anlayisin Gelisimi

Yer: Adana Ruhsal Arastrmalar Dernegi,
Ramazanogiu Cad. Kutlu Apt. Kat: 1 D:2 01130 ADANA Tel: (0322) 454 60 29
Saat: 14.00-16.00

NOT: GIRIs UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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Mélik NGUEDAR
Cev: Alin ASLAN

-20 milyar yil énce evrenin be-
” yaz sayfasi dagildi ve tarihimiz
basladi. Bu mutlu olay hatali bir
sekilde Big Bang (Buyuk Patla-
ma) diye adlandirildi. Bu tasvir
hatalidir giinki bir tek sesin bile
ortaya gikabilmesi igin bu olayin
Uzerinden milyarlarca yilin daha
gegmesi gerekmistir. Bu olanag! kulaklarin
duyabilmesi ve bdylece seslerin dogmasi igin
ise daha da fazla zaman ge¢mistir. Tarihimi-
zin baslanglcmu §oyle de agiklayabiliriz: 15
milyar yil bnce evrenin beyaz sayfasi parga-
lar halinde ugusmus ve ritim dogmustur.
Cunki bu nétron ve protonlarin konsantrasyo-
nundan, énce vuruslar ¢ikmis, bu da galaksi-
lerin, glines sistemlerinin, gezegenlerin ve in-
sanin olugsumunu hizlandiran 'kalp atiglari’ ol-
mustur. Bu bilyuk patlama kavramiyla bir
gergege dokunuyor olabiliriz: Hindular yarati-
lisin merkezinde blyuk patlamanin ritminin
tohumunun, yani 'Nada'nin var olduguna ina-
niyorlar. Tibet'in Oltiler Kitabi'ndaki bir pasaj-
da gergegin 6zinln 'uzaktan gelen binlerce
gokguriltist gibi yankilandigi' séylenmekte-
dir. Evet, basta gurdltid vardi. Guraltd ritmi
dogurdu. Ritim ise geri kalan her seyi."
Dustincelerini bu sekilde ifade eden kisi
bir "rock"¢idir. Adi Mickey Hart ve ABD'de en
taninmis rock gruplarindan Grateful Dead'in
bateristidir. Woodstock'da 1969'lardan beri
var olan Dead, hipi efsanesinin son takipgile-
rindendir. Bu efsaneyi 2000 yillarinda yasat-
mak igin azimle ¢alisirken, glinUmizde de
milyonlarca hayrani tarafindan takip edilen
gugli isimler arasina girmeyi basarmigtir.
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[TIMLERIN SIHIRL
UNYASINA YOLCULUK

Al

Woodstock'dan bu yana bir hayli degi-
siklikler olmus ve Mickey Hart mesleginin en
eski geleneklerde yer aldigini fark etmigtir.
Binlerce yildir insanlar ritimlerin, spirittel su-
urun sihirli kapilarini agtigini biliyorlardi. Mic-
key Hart da, ritimlerin gizemini aragtiran bir
etnomizikolog olmaya karar verdi. Mitoloji
uzmani Joseph Campbell gibi bilirkigilerin
yardimiyla, rock bateristi Hart, her biri birer
efsane olmug yasayan trampet ustalariyla
dostluk kurmayi basardi.Tabla galan Hintli Al-
la Rakha'dan Nijeryali perkisyonist (*) Baba-
tunde Olatuniji'ye, tar Gstadi Hamza ed Din'e
kadar herkes aragtirmalarinin samimiyeti kar-
sisinda en degerli sirlarindan bazilarini ken-
disine agtilar. Brooklyn'de buylyen Mickey
Hart da kendini bugtin hayal edilebilen en bu-
yUK inisiyatik yolculuga dogru striklenir bul-
du. Ozellikle Ray Lama'nin bize ilettigi gtzel
ritmik mesaji, 6grenci olarak ¢ok iyi anlamis,
kendisi de yaptigi aragtirmalarini bize "Ritim-
lerin Sihirli Diinyasina Yolculuk" adl yapitin-
da aktarmigir.

Hart'i dinlerken ilk 6nce kavradigimiz
sey, tiptan dine kadar, tim sosyal yasamlari-
ni dizenlemek igin vurmali galgilar kullan-
mig olan kulttrlerin gok cesitli olduguydu. Sa-
dece Bati toplumu trampet ustalarindan sey-
tandan kagar gibi uzak durmus, hatta muzi-
ginden onlar atmigtir. Mickey Hart kitabinda
ritimlerin Bati sahnesine nasil askeri yoldan
dondiiklerini anlatmak igin bir bolim ayirmig-
tir.

Yeri gelmisken, enstrimanlarin gesitlili-
ginin, farkli calma sekillerinin ve ritimlerin
farkli kullaniliglarinin ardinda derin bir birligin
ortaya ¢iktigini da ekleyelim. Hart bunun o
kadar iyi farkina varmistir ki kendine yol gos-

(*) Vurmali ¢algilar ¢alan miizisyen.




terici ve arkadas olarak Joseph Campbell'i
se¢mistir. Rehberi ona diinyadaki mitlerin ar-
dinda yatan argetiplerin ritimlerle dans eden
zihinlerde nasil gelistigini gostermistir. Mizik
slphesiz mitolojilerin ilk dili olmustur. Cunki
muzik insanlarn kolay cezbeder, ister ortaya
¢iksin, isterse oturdugu yerden olsun insani
dans ettiren hos bir dildir.

Mizik bugin de ¢ekiciligini devam ettir-
mektedir. Insanlari ¢ilgina geviren ritimleri or-
taya gikarmak igin milyarlarca dolar harcan-
maktadir. Ritimler bu gezegende biyik bir
glice sahiptirler. Sézin kisasi tarih éncesi
devirlerden beri higbir sey degismemistir. Fa-
kat gogu insan bunun farkinda degildir. Mizi-
kal ritimler bize bilgimiz diginda gelirler.

Mickey Hart'a gére, "endustri toplumu”
tim toplumlarin en girilticisidar. Tarih 6n-
cesi insani herhalde toplumumuzda gildirirdi.
O kadar gurtltd var ki... Fakat insan beyni
¢ok elastik oldugundan yavas yavas buna da
uyum saglamigtir. Kulagimiz korkung bir gu-
rultide bile en ufak melodiyi fark eder, gurtl-
tuyl atar ve melodiyi duyar. Bu yagamimizi
surdirmeye, hayatta kalmamiza yarayan bir
segimdir.

TAS, DONMUS BIiR MUZIKTIR

Ya bugtn ritimlerin sihiri ne durumda-
dir? Modern muzikal ritimler "kutsal" dan az
da olsa bir seyler koruyabilmigler midir? Mic-
key Hart kitabinin sonunda, odunu kullanila-
cak agactan, derisi alinacak dananin kesimi-
ne kadar trampet yapimini her yoniyle égret-
meye karar verdigi, taninmig bir tatil yoresi-
nin gocuklariyla yasadigi olayi anlatiyor. Co-
cuklar Mickey'e sormuslar: "Modern dinya-
mizda bu tir ritiellere girismek mimkin mi?
Baska bir deyisle, suurlu olarak kendimiz kut-
sal ritteller, 6zellikle de ritmik ritieller kegfe-
debilir miyiz?"

Cevabi ise: "Hem suurlu hem de suur-
suz bir mekanizma s6z konusu. Birkag arka-
dagla gember yapip oturdugunuz ve tartisti-
giniz zaman yeni bir mitoloji tohumu yaratir-
siniz. Cemberinizde konusulanlar zamanla
bir mite donusebilir. Grateful Dead'in konser-
leri yeni bir mitoloji niteliginde. Joseph Camp-
bell bizi kalabalik karsisinda galarken dinle-
meye geldiginde ¢ok sasirmisti. Kendisi igin
orada olanlar tam bir kutsal ritieldi. Bu kadar
insanin boyle bir toplulukta biraraya gelmesi

onu g¢ok heyecanlandirmigti. Bu nihayet,
onun mumyalanmis haliyle galigmak zorunda
kaldigi eski kutsal rittiellerin canli bir yoru-
muydu.”

"Fakat," diye ikaz ediyor biri, "rock top-
luluklarinda 6zel bir tanrisallik téreni yoktur
ki."

"Onemli olan sézle anlatilamayandir.”
diye cevap veriyor Hart. "Sézle séyleneme-
yen bazi seyler, muzik ve ritimle ifade edile-
bilirler, sonradan alacag: sekli ise biz karar-
lagtiramayiz. Konserlerimizden belki de go-
cuklarimiz ve onlarin toruniar bahsedecek-
ler. Tabii mistik bir sekilde. Fakat bttin bun-
larin ardindaki temel higbir zaman degis-
mez."

"Harekette diizen." Eflatun ritmi bu ge-
kilde tanimlamigtir. Zaman igin ise, "Sonsuz
evrenin hareket halindeki sureti" demistir. Za-
manimda bu tir deyigler ¢oktu, fakat yarisini
anlayamiyordum, Ornegin Biyolog-Yazar Le-
wis Thomas sunlari séyluyordu: "Muzik, zih-
nin nasil galistigini kendimize agiklamak igin
sarf ettigimiz ¢gabadir. Tam anlamiyla ¢alisan
bir zihnin deneyimini yapmak veya isleyisini
duymak istiyorsaniz Matta'nin Incili'nde anla-
tilan La Passion'u (*) iginizde hissetmelisiniz.
Aniden tim insanligin merkezi sinir sistemi-
nin sesini duyarsiniz." Bu sozlerden higbir
sey anlamamistim.

Bir de Profesdr Blacking'in su sdzlerine
kulak verelim: "Muzik bize sadece dizeni
saglamak amaciyla verilmistir, 6zellikle de in-
san ile zaman arasindakini." Matematikgi
mistik Fisagor ise sdyle sdylemistir: "Tas
donmus bir muziktir."

imdi de yeni bir gizeme deginelim.
Ritimlerden olusmus, ritimlerle
gevrelenmisiz; fakat buna ragmen
annemizin karnindan en basit ritmi,
yani elimizi agip kapatmay! bile be-
ceremez bir halde g¢ikiyoruz. lIk rit-
mimiz ise sut emmek oluyor.

Bilim ritim konusunda 6nemli bir bilgiye
sahiptir. Buna "garip ¢ekim kanunu" deniyor.
Evrensel bir prensip oldugu duginilen garip
¢ekim yasas! 1665'de Hollandali Bilgin Chris-
tian Huygens tarafindan ortaya konmustur.
Kendisi su konuya dikkatlerimizi ¢ekmigtir:
Eger iki saati yan yana koyarsak kisa zaman-
da birbirlerine uyum saglarlar ve mikemmel
bir senkronizasyon (= eszamanlilik) iginde

(*) Incil'de Isa"min gektigi acilar: anlatan boliim.
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c= ziriar. Eger iki ritim hemen hemen ayni
ve kaynaklarl yakinsa, her zaman birbirle-
=i gekerler. Neden mi? Bu konuda en iyi te-
or dogamn ekonomik oldugu ve beraber
lslemenm zit isleyisten daha az enerji ge-
rektirdigidir.

Bir asirdan beri bilim bize, gezegeni-
mizde zamani yoneten ritimlerin giderek zen-
ginlesen bilgisinden baska ne kazandirmig-
tir? Ust Uste yigilan ritimler... En basit tek
hiicreli organizmalar bile belli seviyelerde tit-
resime sahiptirler. Bu titresimler atomik, mo-
lekiiler, hicrealti ve hiicresel titregimlerdir.
Beyindeki néronlarin agik/kapali dolagiminin
ritmi, kalp atiglarinin ritmi veya kirlangiglarin
baharda donusunin gizemli ritmi de cabasi.
Bizler bir ritim evreninde yasiyoruz. Bu, za-
manin hakim oldugu bir evrende yasiyoruz

'Al'

anlamina da geliyor.

Grubumuz giderek daha da kuvvetli ¢a-
liyordu. Bu, misyonlarimizdan bir digeriydi:
Sesin sinirlarini kegfetmek. Yillar boyunca
Grateful Dead'in sesini garpitmadan giglu bir
ses hacmiyle olabildigince agik ve kesin kila-
bilmek igin milyonlar harcadik. O zaman, sesi
asin yukseltmenin daha énce hi¢ duymadigi-
miz gorinmeyen bosluklar ve akimlar ortaya
¢ikardigini fark ettik, bu da bizi toplu hareketi
ele alig tarzimizi gézden gegirmeye itti.
Akustik sistemler gelistikge mizigi salonun
arka tarafinda tekrar canlandirmanin mim-
kin oldugunu ve halk tarafindan nasil duyul-
dugumuzu kestirmenin yolunu bulduk. Bu bil-
gi yankiy yénlendirmemize ve halkin ritimle-
rimize katilimini artirmamiza katkida bulun-
du. W

[STEK ve SORUMLULUK

Fulya AYKAC

ER SEY istekle baslar, istekle bi-

ter. Bizim adimlarimizi isteklerimiz

ayarlar. Bizler her seyiyle sorum-

luluk tasiyabilecek bir diizeye gel-

mis varliklanz ve her istek bir so-

rumluluk getirir. O halde tim istek-
lerimizi kontrol altina almak zorundayiz. "Be-
nim bu istegim acaba ne sonug getirir2" diye
distinmenin cok yarar vardir.

Yeryizinde her sey istektir. Ancak bu is-
tegin niteligini segmek bizim elimizdedir. Sirf
nefsant davranmak da, tamamen verici bir de-
geri segmek de bizim elimizdedir. Ayrica bu iki
secenek arasinda binlerce secenek daha vardir.
Ve varliklar bu secenekleri kullanmakta serbest
birakilmistir.

Kaderimizi kendimiz yazariz. Bizim alni-
miza hicbir sey yazilmamishr. Kalem de biziz,
defter de. Yasalara isyan etmeye veya yardim
istemeye hi gerek yoktur. Zaten her an bir yar-
dim mekanizmasi icindeyiz. Eger bir rahmet,
bir esirgeme, bagislama iginde olmasak bir ne-
festen ctekine yetisebilir miyiz2
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ISTEKLERIMIiZ VICDANIMIZA UYMALI

Teké&mdl sireci icinde isteklerimiz tatmin
olur, arzulanmiz yerine gelir. Ancak bizim her
istedigimiz tekémile hizmet etmez. Bu gereksiz
isteklerimizin gerceklesmemesinden daha bii-
yuk bir yardim olabilir mi2

isteklerimizi kontrol etmek zorundayiz.
Neyi, nasil istiyoruz2 Bize verilenlerin hakkini
yerine getirdik mi2 Hakkaniyetle ve adaletle
davranmay: becerebildik mi2 insan hakkinda
ne distiniyoruz? insani anlamak, sevmek, hos-
gormek, insani insan olarak kabul etmek konu-
sundaki uygulamalarimiz nasi2

"Her seyin hayirisini istemek" formili bi-
zim igin ne anlama geliyor, hi¢ disindik mi?
Hepimizin icinde bizden yana galisan bir me-
kanizma vardir ki, biz ona vicdan sesi diyoruz.
Vicdanimizin sesini dinlemenin tekamil agisin-
dan biyik yararlart vardir. Ama acaba vicdan
sesinin gir olarak ¢tkmasina hizmet edebiliyor
muyuz? Yoksa birkag kiigik menfaat igin onu
hep susturuyor muyuz?

Kendimizi bulmamiz, tanmamiz, teka-
milimizi hizlandirici isteklere yénelmemiz igin
vicdanimizin sesini dinlememiz gerekiyor. ®
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UFO belgeselinde bir grup UFO gézle-
miyle ilgili resimler igin su aciklama yapilmish:

"UFO kisa adiyla bilinen Tanimlanama-
yan Ugan Nesneler, Dinya semalarinda on-
larca yildir insanlarin dikkatini cekmeye de-
vam ediyor. Bu fotograf 1978'de Brezilya'da
gekilmis. Bu fotograf 1975'te isvicre'de cekil-
mis. Bu 1971'de Avusturya'da; bu 1987'de
Kanada'da; bu da 1977'de Almanya'da gé-
riintilenmisti..." Bu sekilde program spikeri
birgok gercek UFO fotografini art arda tanith.

Ekranda izlenen UFO fotograflarinin so-
nuncusu George ADAMSKI'ye ait olanlard.
G.ADAMSKI'yi Ruh ve Madde Dergisi'nin eski
okurlan ¢ok iyi tanir. Gézlemleriyle ilgili uzun

A . i
George ADAMSKI

BIR UFO BELGESELINN
)USUNDURDUKLERL.

— UFD'lar

| TEKRAR
| EKRANDA B

Derleyen:
Selman GERCEKSEVER

(Gegen Sayidan Devam)

uzun yaz dizileri yayinlamistk. Program spike-
ri George ADAMSK!'yi ve gektigi UFO resimleri-
ni sdyle tanitmish:

"1964'te George ADAMSKI kamerasini
kullanarak ilk defa hareket hélindeki diinya
dis1 bir uzay aracinin resmini gekmistir. Filmle-
ri bu vzay araglarinin ilging ugus sekillerini
gosteriyor. Bu resim, uzay aracinin altinda
kondansatér vazifesi goren parcalari da icer-
mektedir. ADAMSKI tarafindan cekilen bu film
ayni zamanda ¢ok kiiciikmiss gibi gériinen, fa-
kat olduk¢a teknik bilgi gerektiren bir telemet-

G. ADAMSKI tarafindan cekilen
Veniis tipi ucandaire
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re diskini de gosteriyor. George ADAMSKI ay-
mi zamanda ABD, Palomar Dagi'nin yamacin-
daki evinde bulunan gok dirbiiniyle ¢alisan
amator bir astronomdur. 1946'da dev bir pu-
ro seklinde UFO ¢ekmisti. Cok gecmeden bu
ana gemiden ¢ikan daha kiciik UFO'lar gézii-
ne ilistiginde ok sasirmist. Buna ragmen bu
sasirhici manzaranin da birkag poz resmini
cekmeyi basarmist. iste bu yabanci vzay ma-
kinelerinin resimlerini cektikten sonra
ADAMSKI'nin yasaminin akisini degistiren bir
olay oldu: 20 Kasim 1952'de ilk kez insan gé-
riiniisli bir uzayliyla iletisim kurmustu. Inis
yapmis ve yerde duran bir UFO ile yiiz yiize
geldigi o giin California'da bir ¢6l kanyonun-
da bulunuyordu. Uzaydan gelen ziyarefi,
ADAMSK!'ye, karsilasmalarinin tesadif ol-
madigini, aksine kendisine verilecek bir me-
saji oldugunu séyledi. Bu mesajinda uzayl,
ADAMSKI'yi nikleer bombalarin patlatiimasi-
min yarathg tehlike konusunda uyariyordu.
Bu silahlarin kullaniminin vzaydan gelenleri
ve onlarin vatanlarini da tehlikeye atabilece-
gini soyliyordu. Uzayhlar ADAMSKI'den bu
mesaji yaymasini istemislerdi. Uzayl bir siire

George ADAMSKI tarafindan resmi
cekilen ana gemiye ait resimler (1946)
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sonra tekrar donecegine ve ADAMSK!'yle tek-
rar bulusacagina dair séz verdi ve ayrild:.
Gercekten de ADAMSKI daha sonraki zaman-
larda kendisine daha anlamli ve genis kap-
saml mesajlarin verildigi vzay ususlarina ka-
hidi. Bu mesajlar; insan irkinin, iizerinde yasa-
digr dinyay: daha degisik ve kiiresel bir ai-
dan gérmesine yardim edecek bilgiler iseri-
yordu. ADAMSKI gergekten de kalan zamani-
ni s6z konusu mesaji yaymaya harcamish. Da-
ha sonralari Danimarkali Hava Bnb. Hans PE-
TERSON da kendisine katilds."

H.PETERSON ekranda ADAMSKI'den
sdyle bahsediyordu:

"Gordiginiiz gibi, ¢oldeki oteki temas-
tan sonra, GEORGE'da bunun son olmadigi
konusunda bir his uyanmsh. Bircok ucus oldu
ama, ozellikle bunlardan birinde daha kiicik
UFO'lar1 atmosferimize birakan gok biiyiik bir
ana geminin givertesine goturildi. Orada
bilge bir uzaylyla tanismush. Iste bu deneyi-
minden sonra GEORGE 'Uzay Gemisinin lcin-
de’ adli kitabini kaleme ald."

Uzaydan gelenlerle dogrudan iletisim ku-
ranlardan biri de Amerikali Roket Mishendisi
Dr. DANIEL FRY'dir. 4 Ocak 1949'da Dr. FRY ilk
kez dis uzaydan gelenlerle iletisim kurdugu za-
man ona; insanoglunun kendi yarathg seyler
yuziinden kendi kendini toptan yok etme tehlike-
siyle karsi karsiya oldugu belirtilmisti. Ayrica,
"birlesik bir diinya" kavraminin anahtarlarinin;
insanlarin birbirlerine karsi duyacaklari anla-
yista oldugunu da vurgulamislardi.

Dr. FRY deneyimini birkag ciimleyle séyle
zetliyordu:

"En anlamli tecribemin, uzaydan gele-
bilecek olasi bir istilénin nedenini bir tiirlii an-
lamamam oldugunu séyleyebilirim. Dogrusu-
nu séylemek gerekirse, amag bu gezegeni
canh tutmakhr. itk grenmemiz gereken de,
birbirimizle nasil anlasmamiz gerektigi husu-
sudur. Oysa biz dyle yapmadik..."

UFO belgeselinde "uzayl varlik" diinya
insaninin bu tutumuyla ilgili gérising soyle ifa-

de ediyordu:




Dr. Daniel FRY

"Sizin bilimsel basarinizdan sorumly
olanlar, yarathklan yok edici giiglerin anlami-
ni kavradigi zaman, iizerinde yasadiginiz ve
tim varliginizi borglu oldugunuz gezegeninizi
yok ettiginizi anlomaya baslayacaklar. Biz
burada barisin ve anlayisin hékim oldugu bir
gezegene gozlerinizi cevirmek, iimit vermek,
desteklemek ve dikkat cekmek icin bulunuyo-
ruz. Bu gezegen evrensel kardesligin kozmo-
sun yarahci giiciyle ayni anda var oldugu bir
yerdir. Biz sizi, tarafimiza cekmeye calisan
Galaktik Federasyon'daki kardesleriniziz.
Disinceleriniz kendinizi yok etme eylemin-
den uzaklasip, sonsuz evrensel bilgi ve anlay:s
vfkuna yaklasana kadar size katilamayiz. "

Dr. FRY, uzayl ziyarefsilerle yaptig: te-
maslari ve deneyimlerini anlathigi "Diinya insa-
nina" adli bir kitap yazmistir. Hala seyahat et-
meye, konferanslar vermeye ve uzayh dostlari-
nin bilgilerini yaymaya devam etmektedir. Ken-
disinin tim bu ugraslarinda dinyanin her yanin-
dan desteklendigi séylenmektedir.

Taninmis UFO gézlemcileri arasinda bas-
ka bir isim de Alman UFO foplulugunun kurucu-
su K.MEYR'dir. KMEYR ekranda gériintiilenen
konusmasinda sunlari aktariyordu:

"Bahcede 12 kisi oturuyorduk. Evin
geng lyesi olan kiicitk kizim, havay: géstere-
rek, 'Baba su ne?' diye sormustu. Hepimiz o

tarafa déndik ve basimizin iizerinde dikey
denebilecek bir konumda, harika gériiniisl,
genis ve cok uzakta olmayan bir UFO vard.
Tabii ki hepimiz heyecanlanmistik. El salla-
dik."

K.MEYR'in gézlemini bu sekilde verdikten
sonra spiker baska bir UFO gézlemcisi olan
Tony Bob'i sdyle tanitiyordu:

"Tony Bob, bir UFO'yla yakin temas de-
neyimi gecirmis emekli bir ingiliz polis memu-
rudur. Konuya girdikten sonra, Avrupa'nin en
biiyik UFO Arastirma Organizasyonu'nu kur-
mustur."”

Emekli polis memuru Tony Bob ilging goz-
lemlerinden birini su sekilde ekrana getiriyordu:

"Disk seklindeki o sasirtici ugan makine-
yi gérdigimde, Yorkshire'in issiz bir bélge-
sinde devriye arabasini kullantyordum. Arac
yere inmis vaziyette yolun yaklasik 100 m
otesinde duruyordu. Kirmizi ve parlak beyaz
renkteydi. Uzerinde dénijp duran renkli 1sikla-
ri vardy. Tepesinde, iizerinde gemi pencerele-
rine benzeyen pencereler olan bir kubbe var-
du. Hicbir ses cikmiyordu. Dogrusu gordigim
en sasirtict seydi ve besbelli ki bir UFO'ydu.
Buna emindim. Bizim hava araclarimizdan hi¢
birine benzemiyordu. Arabamdaki polis telsi-
zi etkilenmis, calismiyordu. Birden vzaklast
ve ormanlik bélgenin iizerinde kayboldu git-
"

Sizlere &zetle aktarmaya calishgimiz
programda T.BOB'un bu gézleminden sonra
uzayh tekrar ekranda gériinerek ADAMSKI
hakkinda sunlari séylemisti:

"Modern zamanlarda sizin irkinizdan
biriyle yaptigimiz ilk yiiz yiize gériisme Geor-
ge ADAMSKI adli insanla olmustur. Gékbilimi
konusundaki sakin ve iyi niyetli bilgisi nede-
niyle onu secmistik. Temasimuz sirasinda ona
insanlara aktarmasini istedigimiz bircok sey
anlattik. Ayrica maruz kalacag giiliing durum
hakkinda énceden de uyarmistik. Biiyiik ve
samimi bir cabayla niyetimizi ¢cabucak kavra-
mistr. llk temasimiz icin ideal kisiydi. O, dinya
insaminin goziinii agmak icin ekilen ilk tohum-

du." (Devam Edecek)
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BEVAZ KARTATDAN ONERILER

IZLER sik sik sinirlenir ve rahatsiz

olursunuz. Bunun nedeni dikkatinizi

celen cok fazla seyin olmasi ve ka-
fanizin icinde cok fazla hareket bu-
lunmasidir.

Genellikle tek bir kez yapmak duru-
munda kalacaginiz bir isi, zihninizde yizlerce
kez tekrarlarsiniz. Kendinize defalarca, "Bu isi
tekrar tekrar denemeliyim." dersiniz, ama bu
“tekrar tekrar" hic yapilamaz.

Kendinizi hazirlayin ve isin yapilma
vakti gelince usulca yapiverin gitsin. Oniiniize
ckacak bir isi o anda baslayip sikonetle ya-
pip bitirmenin 8nemini fark edebiliyor musu-
nuz?

incir gekirdegini bile doldurmayacak
kadar kiiik problemlerden kuskulanma huyu-
nuzu bir kenara birakmalisiniz.

insanlarin biyik cogunlugunun zihni
pacavra yigimi gibidir. Yiksek tesir planlarin-
dan etkiler alabilmek, tim bu ufak tefek seyle-
rin kesmekesi icinde pek de kolay degildir.

Birtakim gergeklerin ruh kardeslerimize
hemencecik sdylenmesini akillica bulmuyoruz,
cunki kisi o anda aldig: bilginin sokunu uzun
sire atlatamayabilir. iste bu yiizden varhga, o
anda sindirebilecegi kadar gida veriniz. Daha
sonra da izlemeye koyulunuz.

BESLENME

Bildiginiz gibi, insan fizik bedenine ila-
veten daha siptil bedenlere sahiptir. Yediginiz
seyler fizik ve eterik bedenleri olusturan farkls
atom tiplerine besin saglar.

Eger kisi agir ve kaba yiyecekler yerse,
bu, viicudundaki kaba atomlarin daha ¢ok
uyarilmasina neden olur. Oysa meyve, sebze,
misir, kuruyemis gibi sadece gines 151G ile
biiyimis besinlerle beslenmesi, varligin daha
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Ust kisimlarina faydali olacak ve bu da onun
ruhsal gelismesine yardim edecektir. Kaba ve
agir nitelikli yiyeceklerle beslenmek sadece
gelisimi zorlastiracak ve siresini uzatacaktir.
Et yememek daha iyidir, ciinki hayvan-
lar genellikle korku ve dehset halindeyken &l-
diriliyorlar; kan ve kirmizi et de, bu dissik
vibrasyonlu kaba tesirleri viicudunuza tasiyor.

SIGARA ALISKANLIGI

Sigara ismemek kendiniz icin, tim varli-
gz icin daha iyidir. Eger bu aliskanhiginizin
istesinden gelebilirseniz, bu, kendinizi kontrol
etmenize de yardim eder. Sigara igmek hem
fizik, hem de eterik bedenin tikanmasina ne-
den olur ve biz, sigara icen ve héla icmeye
devam eden kimselerin sinirh bir alanda faali-
yet gésterebilecekleri kanaatindeyiz.

DENGE

Viseudunuzun durus bigimi ve dengesi-
nin dogrulugu, sizin igin cok 6nemlidir. Ayak-
larimizi dogru agida, adirligi sadece topuklara
degil, parmak uglarina diizgin olarak yaya-
rak kendinizi dik tutmaya calisirsaniz, omur-
ganiz kendiliginden dikilecek ve tim diger be-
denleriniz uyum hélinde calisacaktir.

Eger otururken kendinizi birden koltuga
birakirsaniz, omurganiz egilip kivrilacaktr. Bu
insana rahat bir oturus bigimi gibi gelebilir
ama bu uygunsuz oturma sekliyle belkemigi
zayiflayacak ve omurga dikligini yitirerek
yaygin gérillen bel ve sirt rahatsizliklari kendi-
ni tekrarlayacaktir. Ayrica uzun sireli oturur-
ken sandalyenin arkaligindan degil, kendi bel
kemiginizden destek alarak diiz ve dik otur-
mayi daha rahat bulacaksiniz. Bunu denemis
oldugunuzu ve sirtiniza aci verdigini mi syle-



mek istiyorsunuz? Bunun nedeni, sirt kismini-
zin, dogru kullanilmamasi yiziinden zayifla-
mis olmasidir.

Deneyin bakin, viicudunuzu dik tuttugu-
nuzda kafanizin isleyisi nasil degisecektir.
Bdyle durmakla isikla doluyormus gibi olacak-
siniz, ki gercekten de olan budur. Cinki bu
sekilde, ruhsal 151k iceriye, basin Ustinden gi-
rer ve hicbir direncle karsilasmadan belkemi-
ginizden ayak tabaniniza kadar yayilir.

Ayaklar, ki eller gibi onlar da gok
onemli iki psisik merkezdir; serbest ve esnek
olduklarinda diinyanin kendi manyetik alanin-
dan enerji gekebilirler. Auranizda dolasan bu
manyetizm, size, arzu eftiginiz kuvvet ve can-
lihgr verecektir.

Ruhsal bir ice dénis igin oturdugunuz
zaman basiniz dik, beliniz diz, avuclariniz
gevsek ve kapali, viicudunuz gevsemis ve zih-
niniz dingin ve sakin olmalidir. Bu sekilde sizi
negatif tesirlerin etkisinden koruyacak bir tesir
alani meydana gelecektir.

NEFES ve NEFES ALMAK

ilk zamanlarda cok derin nefes almaya
calismak veya nefesi uzun siireli tutmak dogru
degildir. Yoksa bu, kalp garpintisina ve kafa-
nin sersemlemesine neden olur. Viicudu fazla
zorlamaya gerek yoktur.

Bitiin nefes calismalari ahenkli, Gretken
olmali, baris ve iyilik telkin etmeli ve rahatsiz-
Iik vermemelidir. Ruhsal gelisim iginde, daima
ahengi yakalamaya calisiniz.

Nefes verdiginde cigerlerini yeterince
bosaltan pek az insan vardir. Cok sayida in-
san da nefes aldiginda yalnizea cigerlerinin
st kismini doldurur, alt kisminda da strekli
eskimis ve zehirli hava dolasir. Bu, hayat bo-
yu devam eden kétii bir aliskanhiktir.

Oncelikle derin nefes almayi ve aldigi-
niz tim nefesi vermeyi 6grenin, fakat bunu
ancak belli bir sire calistktan sonra aliskanlik
haline getirebilirsiniz.

Ogrenmeniz gereken baska bir sey de
yavas, sakin, ahenkli nefes almak ve nefesi,
kademeli olarak derinlestirerek, cigerlerin alt
kisimlari dolana, gégis kafesi iyice genisleye-
ne kadar iceri cekmektir.

iste size bir arastrma: Once burun de-
liklerinizi iyice temizleyin ve mimkinse agik
bir pencerenin dniinde durun. Aldiginiz her
nefeste, kozmik enerjinin icinize doldugunu
hissedin. Ve nefes verirken de, tim hayata
sevgi ve sikranlarinizi génderin.

Bu nefes alma yoluyla, iginize rubsal 1sik
dolarak parlayacak ve alin sakrasing, alinda
bulunan psisik merkeze tesir edecektir.

aha sonra bu ruhsal 1511, kalpte
bulunan tohum hélindeki atomla-
ra tagimak igin disiince yoluyla
ydnlendireceksiniz. Bunu, eger
yapabilirseniz, her giin yapin,
ama kendinizi zorlamadan.

Dogru bir sekilde durup oturmaya ve
dik olarak ytrimeye galistikga ruhsal durusu-
nuz bile degisecektir.Yani gézleriniz 1siyacak,
giines 1sigina bakar gibi olacaksiniz. Béylece
ginesin parlakligindan baska bir sey géreme-
yeceksiniz. O anda sizi higbir dinyasal di-
stince sarmayacakhr. Nefes alip bu 151§ igini-
ze gekin ve onu diinyadaki istirap ceken in-
sanlara génderin.

Tam olarak uyum sagladiktan, sonra bu-
nun dogal, sevgi dolu bir is oldugunu gére-
ceksiniz.

Sizlere sik sik, hem iceride, hem disan-
da bol bol su bulundurmanizi séylisyoruz. Bol
bol banyo, yapip bol bol su iginiz. Cok soguk
banyolar gibi, cok sicak banyolarda zararli-
dir.

Hicbir zaman viicudunuzu gereksiz yere
zorlamaylmz. Daima ahenk icin calisiniz ve
asiriya kot;mcylmz.

Sabahlari yapacaginiz nefes calisma-
sindan evvel, yudum yudum ve her yudumda,
yaphginiz her seyin bir anlami oldugunu di-
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stnerek bir bardak su iginiz. iginizden soyle

deyin.

"Bu bir yudum suyu iserken varligim
ilaht bilgiyle doluyor.” Bir yudum daha alin ve
" igime ilahi sevgi doluyor." deyin. Ve bir yu-
dum daha, bu sefer "Varligim ilaht kudretle
doluyor." diye tekrarlayin.

Bdylelikle ictiginiz her yudum su ile tan-
nisalligin baska bir yoniini cezbedecek ve sii-
rekli fizik ve daha siiptil bedenleriniz temiz-
lenmis olacakhr.

Hakikatin birden fazla yizi oldugu gi-
bi, Tanri'ya giden yollar da sonsuzdur. Bu
yizden higbir zaman dogmatik olmayin, hig
kimseyi ve hicbir seyi yargilamayin, hakikate
olan yaklasiminizda daima diizenli, sistematik
ve sabirhi olun.

Ruhta higbir ayrilik olamaz. Sadece
"benlik" ayrilir ve ayriliktan dogan istirabin
¢odu da benlik yizindendir. Kendinizi analiz
ederken merhametsiz olun, egonuz ve kendine
acima duygunuz yiiziinden neler kaybettigini-
zi ve sonradan da distiginiz yalnizhigs, aci
ve Uzintinizi gézleyin. Birligi ararken tim
bunlan bir kenara birakmalisiniz, yoksa bun-
lor sizi ve sevdiklerinizi incitebilir.

Caba géstermek ve istemek, her ruh
varhd: igin hayafi Snem fasir. Insana, géster-
digi cabayla orantili olarak, rehberi ve &gret-
meni tarafindan ileriye ve yukariya dogru yar-
dim edilir. Cogu insanin yaphg: gibi bitiin is-
leri tamamen rehbere birakmak hatalidir.

Elinden gelenin en iyisini yapmak insa-
nin en dogal gérevidir.

Tuttugunuz yolda yiirimekte israrl olun
ve sakin izilmeyin. Cogumuz, her sey yolun-
da gittigi zaman kendimizi iyi hissederiz, ama
ruhun dayanikli olup olmadigi, ancak bitiin
isler tersine gittigi zaman giilimseyebilmesi ile
belli olur.

Evrenin sinirlarinin mekezine dogru iler-
leyecek olursaniz, yolunuz, icteki Tanri'nin ve
huzurun farkina varilmasindan gececektir.
Cinki sonsuzlugun bitin sirlar kalbinizdedir.

Kitaplarda zihinsel uyarilar bulunabil-
mesine ragmen, bunu size higbir kitap &grete-
mez. Bilgelik kalpten gecer. Bu yiizden "I hu-
zurunuzu sadlayin ve bilin ki siz Tanrisiniz."

.. . Kaynak: BEYAZ KARTALI
"IKI DUNYA ARASINDA BAGLANTI"
Derleyen: Gindiz OGUT

VICDAN AZABI

Gazetedeki haberde soyle bir duyuru yer almish:

"1987 yilinin Kurban Bayrami'nda Dogu illerine ait bir TIR'la is-
tanbul'a kurbanlik koyunlar gidiyordu. Erbaa, Niksar yolu zerindeki
Kelkit Cayi'na koyunlan sulamak iin indirdiler. Hayvanlar TIR'a yikle-
nirken 14-15 tanesi bir agacin altinda kald:. Ben de o sirada tarlada pan-
car suluyordum. Bu hayvanlan gérdim. TIR gittikten sonra koyunlar trak-
tériime yiikleyip kendi malim gibi sattim.

$imdi yaphgim hatadan dolay: cok pismanim, insani duygularim
beni rahatsiz ediyor. Araciliginiz ile bu malin sahibini aryorum. Simdiki
degeri iizerinden parasini deyecegim. Ne olur yazimi yayinlayin, bu da

okurlariniza bir 8rek olur belki."

Gérildugi gibi bu insan kardesimiz yaphgi hatays anlamis, gec
de olsa vicdaninin sesini dinlemistir. Peki, ya Vicdan nedir?

Viedan; ruhun 6z mali olan bir yetenegidir, bir kudrettir. ilhf ira-
de Yasalan'nin ruhta perde perde agilan bir yansimasidir. Denetleyici,
hesap sorucu ve temyiz giiciine sahiptir.

Vicdan; insan ruhunda tekamiil oraninda gelisen, ilahi irade Ya-
salan'nin icaplarindan asla ayrilmayan ok giicli bir ifade kaynagidir.

Viedan; ruhun, lléhi irade Yasalan'ndan yararlanabilecegi kisim-
lan dogru olarak belider. Bsylece, ruh icin, daha yuksek anlays ve duyus
seviyelerine yénelten, giiclis ve hosgériisiiz bir yol gésterici olur. B
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Celse: 110 04.08.1967

BIR HEDEFE
BAGLANMAK

"Fikrin ve anlayisin kudreti, eger efalinizin suuru ile mii-

SADIKLAR PLANINDAN RURSAL TEBLIGLER }

tenasipse, biitiin menfi tesirler izale olur. Yani fikir ve anlayisi-
niz, sizi bir tatbikat icerisine sokmaya zorlamak istemesine rag-

men, efalinizin suuruna malik olmadigimz icin, temerkiiziiniiz

zayif ve bu yiizden daima degisik tesirler altinda kalmaya
mahkiim oluyorsunuz. Mefkilrevi insan demek, fikrini efalinin
suuru ile beraber yiiriitebilen insan demektir. Efalinin suuru,
yapacag isin mandsim bilmektir. Yapacagimiz icin mandsini bi-
lip, bunu fikrinizle meczettiginiz zaman, siz stiphesiz ¢ok daha
fazla bir himaye ve ilham altinda kalirsiniz. Kisaca, efalinizin ne
mandlar ihtiva ettigini daha iyi kavrayiniz. Bunu idrak edip su-
urlandigimiz zaman, goreceksiniz ki, menfi tesir olarak gordii-
giiniiz bu ketmedici tesirler, birdenbire ortadan kalkacak veya

hi¢ olmazsa sizin suur seviyenizin ¢ok altinda bulunacaktir.”

SOzZLUK

Efal: Fiiller Miitenasip: Uyumlu, uygun Mefkirevi: ideal, hedef pesinde
izale olmak: Yok olmak  Meczetmek: Biraraya getirmek Ketmetmek: Gizlemek, sir tutmak
Malik olmak: Sahip olmak Temerkiiz: Merkez tutma, toplanma
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KITAPLAR
ARASINDA

PNOZ ve OTESI

IiPNOZ
o e
OTESI

Lee Pulos
(™)

@ PNOZ, hepimizin ginlik yasantimiz
sirasinda her an yasamakta oldugu-
muz, ama genel anlamiyla farkina va-
ramadigimiz bir olgu, dogal bir suur
halidir. Yakin cevremizdekilerin telkin-

lerinden, moda ve medya diinyasina kadar he-
pimiz gizli bir ipnotik saganag: altindayizdir.
Dinyanin ne oldugu, onu nasil yasamamiz ge-
rektigi konusunda disimizdaki seylere inanma-
ya yénlendiriliyoruz. Boylece kendimizi kendi
ellerimizle bir sinirlama tuzagina ativeririz.

Ama diger yandan ipnoz, eger kullana-
bilirsek, bizi su anki potansiyelimizden ¢ok da-
ha ilerilere gétiirebilir. Su anki kendimizin &te-
sinde gergek kendimizle tanisma imkanlar ya-
ratabilir. Yeter ki kendi kendimizi "kendimiz
hakkinda bize hig séylenmeyen ve séylenmek
de pek istenmeyen potansiyel degerlerimiz”
hakkinda inandiralim.

Nitekim parapsikolojideki gelismeler, in-
sanin zihinsel giicinin, inandinldigindan ¢ok
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daha biyik oldugu gergegine isaret etmekte-
dir. Hepimiz gizli kalmis yaratic disiincelere
sahibiz. Dogal dehamizi, kendimize koydugu-
muz sinirlarla daraltmaktayiz. Zihnimizin dogal
guglerini bir kez serbest birakhigimizda, yarah-
chk gicimizi tezahir ettirisimizi hicbir sey
engelleyemez. Gonderdigimiz suurlu komutlar-
la harekete gegirdigimiz imajinatif merkezler,
simdilik hayal bile edemeyecegimiz gicleri kul-
lanmamizi saglar.

Bulgar egitimci Lozanov, "Deneylerimiz
insanlardaki duyular disi yeteneklerin telkinle
artirlabilecegdini gostermektedir." diyor. Gele-
cegin zihni bizim icin neler sakliyor acaba?
imkénlarimiz gok. Hayatimizda degisiklik yap-
ma giiciine sahibiz. Sinirlarimizin ne oldugunu
baskalarinin bize sdylemesine izin vermememiz
gerek, ginki gergekleri bilen gok az kisi var.

Kitap, gelecegin zihnine 6nciil bir bakis
getirerek, kendimizle daha simdiden tanisma-
miz igin bize el uzatyor. B



