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Sevugil Okugyecular

Bilgi Cagt ya da daha modemn deyimle Yeni Cag'in,"New Age"in insanlic
icin hazwladig realiteleri tarumak sizler icin pek heyecan verici olmayacaltu;
ciinki sizler zaten Yeni Cagclar'suuz. Ruh ve Madde'niz tam otuz bir yldan bu
yana bilgi dolu Yeni Cag't, kendi cevresindelki varlic bélgesine anlatmal gorevt-
ni yerine getirmektedir. "

~Yeni Cag'in temel bilgileri esasen spiritiiel, yani ruhsal bilgilerdir: Insani
degerlerin ruhsal degerlerden kaynaklandigy, insarun hicbir mekanik kanuna
bagl olmayan psisik bir varlic oldugu, bedenin ruhtan dolayt olustugu, ruhsuz
bir psilcolojinin olamayacagt, ne hiir iradenin ve ne de ahlakwn fizige indirgene-
meyecedi, psisik olaylarin belli bir fizik olaya tekabiil etmedigi, ruhsal olanun
sadece baz fizik olaylarda, psikofizik 6lciilerle anlasdamayacagt, bu yonde
Icanunlar aramarnun bos bir arastuma oldugu;

Iasaca ruh halckinda bedenle karar verilemeyecegi, ruhsallign kendine
6zgit kanunlara sahip oldugu, ruhsal olaylarin hareket cinsinden él¢tilemeye-
cegi, ruh haklanda bedenle karar verilemeyecegi artik anlasinustu.

Yeni Cag'in, Bilgi Caginn insani ve ahlaki boyutlarma gelince:

XXI. yiizyitin insanliginda hakim olan goriis ve anlayts kiiresellilctir. Yu-
nus’un yetmis iki milleti BIRlik goziiyle gérmelk 6zlemi, yasanan realite halin-
de, toptan yasanacalk;

kkendine ve baskalarina "yanls yapma haklkmna sahip olundugu” igin say-
gt duymalc;

kendini bilip, kendini yetistirmek ve degistirmel icin esnek, uyumnlu ve
agtk zihniyetli olmal;

espri duygusuna sahip olaral hak ve sorumluluklaruu bilmek, uyanuk ve
iyimser olmal;

ruh ve beden ahengini kurmalk ve bozulmamasma 6zen gostermelk;

olaylarla olay olmadan, es kosmadan durumu objektif olaral degerlendir-
mek, olayt yasayaralk zamanla biitiinlesmelc;

yaratict, kesfedici, yenilestirici, riske girici, atak, ekip ruhuna sahip ol-
malc, paylasmayt bilmels;

inisiyatif sahibi olarak kendi hayatvun sorumlulugunu kendi yiiklenmel,
telc ya da topluca insanlarla beraber 6grenime ve biyiimel;

icgtidii, duyular ve zelaya, duyular dist alglamayt ve sezgiyi ilave ederel
anlama ve bilme kapasitesini artrmak;

tabiatla yeni bir birlik leurarak Diinya’mun, Biyiik Sehrin canli bir bireyi ol-
dugunu anlamal;

suur ve vicdan ile bilimi birlestirmelk, gelenek ve dinleri teknolojilc gelisme-
ler ile bagdastirarak, yani yaratict diisiince ile enerji olan maddeyi baristu-
malc;

birey olaralc toplumun ulasacag tekkamiil diizeyini hep goz éniinde tut-
mal ve bu hedeften asla uzalklasmamalc;

kendini tarumalk, baskalaruu tarumale, kendinden memnun olup baskala-
ruu sevmelg;
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POZITIE DUSTNMIBLIIZ

mak lazim. Insan bunu anladig za-
man yolun yansim katetmis de-
mektir, kuskusuz bundan sonras: biraz giic
olan bir yoldur. Bu noktada, "Insanin pozitif
olmasina engel olan hususlar nedir?" konusu
ortaya ¢ikar. Bu da insanlann kendini tani-
masi noktasina getirir: Her tiirlii negatifizmi,
yani olumsuzlugu kendine karakter
edinme hususunu ele almak gerekmektedir.
Insanlar ve esya hakkindaki diistince
sekillerimiz ve hemen verdigimiz kararlar ¢ok
613emlidir. Bunlar hakkinda insanmin, biitiin
distincelerini, biitiin duygularnini kisaca
kendini ¢ok iyi bir sekilde denetlemesi gere-
kir. Bu ¢ok zor bir istir, ¢linki insanlarin 6-
miirlerinin ytizde doksan dokuzu hissi faali-
yet i¢inde geger. Rasyonel faaliyeti, yani hisle-
rinin digina ciknus olarak, onIs;.ra hakim ola-
rak vermis oldugu kararlar ancak ytizde bir-
dir. Bazi insanlar bu isi ¢cok daha verimli bir
sekilde yapabilmektedir. Hislerinin kilavuz-
lugundan sik sik ¢ikabilmek kudretini géster-
mektedirler. Iste bu insanlar, gercek pozitif
enerjiyle ¢cahgabilen insanlardir.

er seyden 6nce pozitif diistinmenin,
E pozitif olmanin ne oldugunu kavra-

POZITIF VE NEGATIF ENERJILER

_ Bazi insanlar, pozitif ve negatif enerjile-
ri degisik sekillerde daha kolayhkla biinyele-
rine alabiliyor ve yogunlastirabiliyorlar. Diger
bir deyisle, baz1 insanlar ¢ok cabuk etki altin-
da kalp, negatif bir tesir banyosu icerisine
hizla dalabiliyorlar. Bazilan da negatif bir
alan igerisine girmis olsa bile kendisini oto-
matikman koruyabilecek durumda kalabili-
yor. Aym durum pozitif i¢in de gecerlidir. Ne-
gatif ytiklii bir insanin pozitif ytiklhi bir alana

irdigi zaman bir reaksiyonu vardir. Bu, ters

utupta muknatislann birbirini itmesine ben-
zer. O grupta, o toplulukta bulunamazlar,
sizlerle dostluk bile yapamazlar, ¢ogu kez, si-
kalr giderler. Halbuki siz, genellikle pozitif ta-
biatta oldggunuzu, ¢evrenizde olanlann da
béyle oldugunu biliyorsunuz. Ama o insan si-

zin yanimzda bir tirlii baninamaz, itilir.
. Pozitif insanlar, genellikle atraktif dedi-
gimiz tabiatta insanlardir; cezbedici yetenek-
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tedirler. O insanlar bulunduklan ortamda
gercekten bir ¢icek vazifesi gériir; anlar igin,
sinekler i¢in. Onun etraﬁncﬁi bir ¢cember, bir
dolanma, bir hareket, ondan bir sey alma, bir
sey kapma gibi bir durum meydana gelir; bu,
onlarin nisanesidir.

KORKU NEGATIF BiR ENERJIDIR

Genellikle insanlar negatif enerjileriyle
gghilrlar ve nadiren pozitif sonuglar alirlar.
Dikkat edilirse daima bir rekabet duygusu,
diger insanlar karsisinda acze diigsmemek,
ustlin olmak, hayat1 idame ettirmek duygusu
ve bir y1gin korkular igerisindeyiz. Insanlarn
hayatim diizenleyen asil biiytik faktér onla-
nn ne zekasi, ne felsefesi, ne de su veya bu ka-
naldan égrendikleri bilgileri degil, icgidiisel
hayatlandir. Korkular, duygusal hayatin te-
mel taglarindan biridir. Iktiﬁarm en tepesin-
den asag diigsmekten tutun kiictictik bir ¢o-
cugun a¢ kalma korkusuna, sefkatsiz ve ko-
runmasiz kalma korkusuna kadar korkular
ok cesitlidir. Korku, insanlarda temel bir gii-
di halindedir; negatifizm, yani her seye menfi
ve korkuyla yénelme ve yanasma, bircok
menfaatler meydana getiriyor, tedbirli olma-
sin1 saghyor, hayatim stirdiirmeye c¢alisiyor.
Insanlar yasamlanm, canh kalmalarini, pozi-
tif enerjiye degil negatif enerjiye bor¢ludurlar.
Ama bu sonsuza dek béyle gidecek anlamina

elmez. Insan, tekamiil ettiige, tersine canlh

alma prosesini negatif enerji yerine, pozitif
enerjiyle; pozitif diistince, pozifif isler, pozitif
anlayislarla da saglayabilir. O insan, artik bi-
zim i¢in gercekten gelismis, bir bakima veli bir
insandr. Birinin negatif enerjiyle, korku ice-
risinde basardig), elde ettigi seyi digeri, tama-
men bunun zith olan bir enerjiyle meydana
getiriyor ve her ikisi de hayatta iahyor.

IBADETLERIN AMACI

_ Ibadetlerin amac1 da korku i¢giidiisii-
nun, pozitif gii¢ olan Tann'yla insamin ruhu
arasindaki irtibat1 kurmak icin basamak tas
olarak kullanmaktir. Tanr'dan korkacaksi-

. mz, bu korku sizi, O'nun emirlerini yerine ge-

tirmeye yoneltecek. Ancak dikkat edilirse

hepst de negatif giiclert yok etmek, pozitifi ¢o-
daltmalk igindir. ‘istlmp korkusu, ayiplanma,
cezn, hor gbriilmek korkusundan oElyx tek-
rar insam Tann'ya ulagtiracak kanala sevk e-
diyor, Yani, igin icinde biytik geliski vardir. O
hillde korkuyla bir yere vanlmaz, ama ilk 6n-
ce, geligmemis, tekamiil etmemis bir varhgin
zihni korkuyla hareket edecektir. Clinki ne-
gatif etkiler ¢cok hirpalayici, cabucak hareket
ettirici etkilerdir. Korku, yani negatif bir tesir,
sonunda insam pozitif yéne, pozitif bir kanala
sokmaya caligiyor.

nsan Tann'dan ni¢in korkar? Ceza ve-
receginden, cehenneme sokacagindan, 1sti-
rap icinde kalacagindan, mahnin mulkiintn,
¢oluk ¢ocugunun, yurdunun mahvolacagin-
dan vs. O halde "O'nun dediklerini yapayim,
gorevlerimi yerine getireyim; dolayisiyla O,
adildir, sefkatlidir, rahimdir, rahmet sahibi-
dir, bun?ardan beni koruyacaktir." diye dui-
stnur.

Biit{in bunlar, insanlann derin tabia-
tinda bulunan korku i¢giidiisiiniin regiile
edilmesidir. Korkan insam bulundugu du-
rumdan ahp yavas yavas bir pozitiflige dogru
itiyor. Cuinki i,{orku ile yapilan hareketler, za-
manla bir sartlanmaya dogru gidebilir, bir
kondisyon meydana getirebilir. Tipki ¢ocuk
terbiyesinde oldugu gibi; birka¢ kez poposu-
na tokat yiyen ¢ocuk zamanla yasak olamn, ya-
pilmamasi istenilen seyi benimser; 1stiraba
diigsmeden sizin istediginiz seyi bir postipno-
tik telkin gibi kendi i¢inden gelerek uygula-
maya baglar ve biz de "Bu karakter sahibi ol-
du, ahlaklandi, akh basina geldi, herkes gibi
hareket ediyor." deriz. Ama herkes gibi hare-
ket etmek bir normalizasyondur; bu tama-
men yanhstir. Herkes kendi gibi hareket
edebilmelidir, herkes gibi degil. O zaman
taklitten kendini kurtarmus olur. Taklit, bir
cesit idantifikasyon dedigimiz e¢s kogmalar-

, dan ibarettir. Herkes c¢esitli sekillerde kendi-

ni bir seyde temsil eder ya da o seyi, kendinde
temsil eder. Kendisini bagkasina, bir baskas1
da ona kendisini empoze eder. Bunlar kendi-
ni bilme ve kendini, kendi 6ziinii tamma ko-
nusunda daima bizim karsimiza ¢ikan engel-
lerdir. Bu engeller pozitif enerji tasiyan bilgi-
leri uygulamakla agihr.

POZITIF ENERJI TASIYAN BILGILER

Bir bilgi, ger¢ekten pozitif bir enerji ta-
siyorsa, herkes tarafindan hi¢ zahmetsiz bir
sekilde ele ahnir. Du Cﬁusal bakimdan bir tat-
min, bir haz duyabif, ikleri gibi, zihinsel ba-
kimdan da gelisim ve olgunluk kazanabilir-
ler:

Eger belirli bir siire sonra o bilgiyi u-
nutmak, énemsememek, uygulamamak du-
rumu ort:?ra cikarsa, o bilginin tagimus oldu-
gu pozitif degerin, ashnda katma bir deger ol-
gugunu diistinebiliriz. Yani, o, bilgiyi nakle-
den insanin pozitifizm giictiyle hareket et-
mistir, bu bilginin 6ztinde, temelinde yeterin-
ce pozitif bir deger meveut degildir. Ama onu

birisi ele alr, igler, gelistirir ve salar. Sanki
¢ok mitkemmel bir bhgl’ymi$ gibi ortaya qikar.
Fakat zamanla, sonradan takviye edilmis,
asilanms bir pozitifizm oldugu i¢in yavag ya-
vag dagilir, kaybolur ve gergek vechesi ortaya
cikar; bu da normale ¢ok yakin bir durumda
oldugu i¢in insanlar tarafindan ¢ogu kez pek
iltifatla karsilanmaz.

Buna karsin baz 8yle bilgiler vardir ki
ta basindan beri, hicbir sekilde sarsilmadan,
pozitif tarafim yitirmeden sﬁrﬁg felmjstir. Is-
te bunlar hakikat ya da gergek bilgiler dedigi-
miz o biiytik depodan alinmis bilgilerdir.

DUSUNCELERIMIZDEN SORUMLUYUZ

Cinayet igleyenle, bir insanin 6lmesini
isteyen arasinda bir fark yoktur. Bir insanin
Slmesini istemekle insan beyninde negatif bir
enerji sarfi ya da enerji ihtiyac1 meydana gelir.
Bir hayaty, fizik madde igerisindeki bir canhh-
£ kesintiye ugratmak, esasinda bizim hakki-
miz deigildir. Bu, negatif bir olaydir; digeri de
negatif olaydir. Ama aralarninda fark vardir.
Ciinki insanlar bes duyu ile hareket eden var-
hklardir. Akillan erdigince birtakim yasalar
yapmak suretiyle kendi canhhbk hallerini ga-
ranti altina almaya ¢ahsmsglardir. Biitiin ya-
salar, her bakimdan canh ve diri igin-
dir. [ster ceza kanunu, borglar kanunu, aile
hukuku, ister anayasa olsun hepsi insan var-
Liginin canh kalmasim hedeflemistir. Ashnda
temel mesele sudur: "Miumkiin oldugu kadar
bu beden igerisinde canh ve sag kalmaya ¢a-
hs, tecriibelerini Ep."

Zihnen bir kimsenin 6lmesini istiyor ve
zihnen bunu yasiyorsaniz negatif bir enerji
icerisindesiniz, negatif bir alem icerisinde dyﬂ-
ruyorsunuz demektir. Asil problem budur.
Mesele, hukukeu gézuyle, herhangi bir fiilin
ortaya ¢ikip ¢ikmamasi degildir. Ruhsal Ida-
reciler, bizim fiillerimizi kontrol etmezler.
Madde igerisinde yaptigimiz hi¢bir hareket,
kesinlikle herhangi Eir empozisyona maruz
kalmaz. Giinki netice itibanyla Neden-Sonug
Yasasi cahsir; her ne yaparsaniz o yasanin
icerisindesiniz. Ruhsal Idareciler highir iegre
kansmaz,ne ekerseniz onu bigersiniz. O hal-
de aksiyonlarimzi, faaliyetlerimizi yaparken-
ki ruhsal yapimiz, onlan daha ¢ok ilgilendirir.
Ne niyetle yapildigi ve nasil bir davrams i¢in-
de yapildig ilgilendirir. Gértintiste ¢cok mii-
kemmel bir davrams hali sergileyen bir kim-
se, bu ¢ok iyi davraniglan i¢erisindeyken ka-
fasinda menfi diistinceler bulundurabilir.
Bunu uygulamaya koyduklarim da gérebili-
riz.Yukarinin kontrol mekanizmasi fiillerle il-

silenmediginden daha uygulamaya ge¢me-

en énce auralanndaki degisimleri kontrol
etmektedirler. O halde Hz. {sanm dedigi gibi,
"Siz diistincelerinizden de sorumlusunuz” un
anlam ortaya ¢ikiyor.

Birisine zarar verdiniz, kétulik yapti-
niz ama goéren yoksa, suclu sayilmazsiniz.
Goren olmadif i¢in iftira atildigr séylenebilir;
iste insan adaleti! Ama o kimseye, isteyerek
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