RUH ve MADDE’den
Sevgili Okvuyucularina

d d e Sevgili Okuyucular,

Nasil her Kkisinin beden icinde iken yasamaga
mechbur oldugu, bir bakima kendi hilr iradesiyle ka-
rar verdigi, bir imtihan hayati varsa, tipkisi insan

ruh

Tiirkiye Metapsisik Tetkikler ve
IImi Arastirmalar Cemiyeti Negir

Orgamdur cemiyetlerinde de vardir. Imtihan (eprév) hayafts,
Cilt: 11, Say: 125, Haziran 1970 imtihamin sekli ve konusu kisi ve cemiyetin tekéi-
Cemiyet adina Sahip ve millsel ihtiyaclam gozoniine alinarak diizenleniyor,
Mes’ul Miidiir Bu diizenin disinda hareket etmek serbestisi mevcut
Ergiin Arikdal olmakla beraber, biitiin olaylar ve tepkiler bu im-
tihamin gerceklesmesini ister gibi ferdi ve cemiyeti
* zorlar durur.
Hazirlayanlar : Siz bir insana elinizden geldigince yardim eder,
Dog¢. Dr., Muammer Bilge diinya standartlar icinde bir hayat: elde etmesi icin
Dr. Gililtekin Caymaz calisir durursunuz. Fakat o insan, adeta, «nankéor-
Ali Erman iiik» ederek ille de kendi bildiginde gitmegi farkinda
Selman .Gerceksever olmadan ortaya koyup durur. Ben, der, atese ken-
AtiHa Ultav dim basacagim... Artik bize diisen bunu hemen an-
Berrin Gergek layip, onu serbest birakmaktir. Biz bu prensibi Ce-
Sadiye Korateg miyetimizde uyguladik, uyguluyoruz. Boylece hiir
Gilven Erer sekilde, kimsenin imtihamina engel olmadan, so-
Enver Olcermarn rumiuluk altina girmeden herkesin ihtiyac: oldugu
Mehmet Sancar tecrilbeyi kazanmasina yardim ederiz,
Yorgo Karaca Bu, «atege kendim basacagimy ifadesi altinda
Erol Mutlu dilnya cemiyetlerini saran anarsinin, kamsikhgin,
Idarehane ve Cemiyet binasi: basibozuklugun, bencilligin, temel sebebi yatip dur-
Taksim, Siraselviler, Billircu maktadir., Her toplum kendi imtihamima vermekte,
Cikmazi Stimbiil Apt. No. 14/1 imtihan seklini arastirmakta, konulari kendi inade-
(Otel Santral Sokaf) siyle secmekte ve fakat neticelere katlanmaga razi
* goziitkmemekte... [lliyet Prensibi 1sifinda incelenme-
si ¢cok gerekli olan imtihan verme isi nedense hic
Digl ve'Basin s WA § Mathgam gozoniine alinmak istenmemektedir. '
¥ Yasgayls: bilgide ve imanda imtihandir. Yilk-
Kapak Baski : Gencay Mathaas sek bir hayata namzet olan varhklarin liyakatlerini
Cilt: Cinar Miicellithanesi ortaya koyan bir faaliyetdir. Bu faaliyetin ozelligi
* onun bir imtihan tarzinda meydana gelmesidir.
Abone ficreti : «Insanlarin birbirleriyle sinanmasi» Tanrlhik bil-
Yilik 20 Lira giye, bilgelige dayanmis hakikattir.
e Cemiyetimiz ve Dergisi imtihamim iyi vermek
Haberlesme, Abone ve gayreti icinde sizlere hizmeti bilerek, isteyerek yap-
Havale adres! : maktadir. Bu imtihanin alamima genisletmek icin
RUH ve MADDE beraber olalim, basany: hepimiz paylasalim.
P. K. 1157 - Istanbul E. ARIKDAL

Tel.: 45 39 82 (saat 19.00 dan sonra)

Selam ve Sevgiler.




REALITE AT

TESEVVUS VE REALITELER

Tegevviig deyimi spiritik
bilginin en ¢ok kulandig:
bir deyim olmak vasfini1 ka-
Zanmigtir bugin. Bu deyi-
min kapsam alam oldukg¢a
genigtir ve bir ¢ok anlam-
lar1 tagir. Diizensizlik, kari.
gtklik, bulaniklik, karma-
gsiklik, iltibas anlamlarina
gelir.

Tegevviig hali, teka-
miil eden varhgm aynl-
maz bir pargasi gibidir. @
kadar ki, yaptig1 her yeni
tecriibe, miigsahede ve edin-
digi bilgi onda baska bagka
ruh halleri ve idraklere se-
bep olacagindan, tegevvig:
siz tekamil edilemez de-
nebilir. Nitekim yapian
gozlemlerde . gerek gahsi,
gerek genel - bu ruh halinin
¢emberinden gec¢meyen, geg.
mek ihtiyacinda olmayan ne
bir insana, ne de bir top-
luma rastlamak mimkin ol-
mamigtir. Nedenleri izerin-
de durmak, imkani oldugu
kadar  belirtilerini sirala-
mak suretiyle, bilhassa bu
ginki beger toplulugunun
(milletlerin) icinde bulun-
dugu nazik vaziyetl nisbe-
ten aciklamak mimkin ola
bilir,

Tek8mil wvardir ve son-
suzdur. Ruh varlifl sonsuz
tek&mil seviyelerinden geg-

mek suretiyle suur, idrak,
bilgi wve melekeler baki-
2

mindan hi¢ durmadan ge-
ligen, geligsmege mecbur o-
lan kendinden bagkasina hig
benzemeyen bir varhkdar.
Maddesel alemlerle irtibat
ta oidugu silirece maddenin,
ruhsal alemlerle ilintili ol-
dugu siirece de spatyomun
gart ve icaplarina tabi ola
rak tecriibe ve gorgiiyl art-
tirmakta devam eder. ¥a-
kat dikkat edilecek bir hu-
sus vardir: Bu tecriibe ve
gorgi hemen ruha maledi-
lerek 6z bilgi haline gelmez.
Yani Onceki bilgilerin, cewv.
here yansimig hakikati id-
rak edilmig bilgilerin ara-
sina girerek bir birlik, sen-
tez, meydana getiremez.
Begert tecriibeyi bir c¢ok
kereler yapmak, tatbik et-
mek, hayatin bir Kismim
onlarla gecirmek gerekli-
dir. Kisaca. ruh varhig: ken-
disi icin realite olan devre-
leri yagamal, onun gart ve
tesirini almal, bilgisini e-
dinmeli, tatmin olmalh ve
bir deger hiikkmiine varma-
hdir,

igte tegevviig, bu reallte-
ler i¢inde devreler kat eden
ruh  varlifimin goésterdigi
tepkiler, intibaksizliklar, ye-
tersizliklerin bir ifadesi o-
larak ortaya cikar.

Tek&mil seyri, ic¢inde
ruhsal geligim bakimindan

ele alirsak tegevviigin se
bepleri :

@ Elde edilmis olan bilk
gi geregince tecriibeden ge-
cirilmemigtir., Bu sebepten
ruhsal varlik yeni bir du-
rumla karsgilaginca bilgisini
kullanmskta acemilik c¢e
ker, karigak fiillerde bulu-
nur.

@ Ruhsal Varlhik ahsgtif
zihnt tertip ve tanzimin o-
tomatik igleyigi icinde ks-
larak, Onllne c¢ilkan  yeni
durumlara intibak etmekte
oldukg¢a glgliik geker. Ba
intibaksizlik bedensel veyz
bedensiz hayatlar icin saz
konusu olabilir. Ornegin
duyulanny kaybetmis bir
bedensiz varligini o6te-alerm-
deki durumu bunu iyi ifags
etmektedir. Puyular kana
liyla ortama tamyan biz
varlifin bu vasitalarias
kaybetmesi, bunlarsiz or
tam1 bilmesi epeyi zor b
meseledlr. Bunlarin oOrnek
leri elimizde ¢oktur

@ Ruhsal Varlik yeni bir
Bilgi ile karsgilaginca tepk:
gosterir, hi¢c slmazsa elin-
deki eski bilgilerle bir %-
yaslamaya gitmek ihtiyac
m duyar. Boylece realitesin:
tegkil eden Dbilgilerin ta-
mamlanmasl, tadilata ugrz
mas), hatta tamaren degis-



~irilmesi icabedebilir. Bir

zddecinin kesin bir ruhsal
.ayla karsilaginca aldiga
‘urum, gsaskin ve kansik
»2li buna Oornekdir.

@ Ruhsal Varhk tecri-
~=leri boyunca edindigi gor-
=i ve bilgiyi durmadan bi-
~ktirmig, gerek bunlar
<endi aralarinda, gerekse
-ski bilgileriyle terkip ede-
memigtir. Her konu hak-
<inda sadece kuru bilgi sa-
1ibi olmugtur. Fakat ortam
ve Kendi 6z benligi bu du-
~uma miisaade etmez, Zihni
ir miicadele; ig¢sel, vicdani,
natta gayri suuri bir derin
rartigma kendini ortaya
<oymakta gecikmez. Her
oiri kendi roliinii, gorevini
verine getirmek icin gahsi-

veti etkileyecek, onu sar-
sacaktir.
@ Geligen vicdani ikaz

ve irgatlarm, bilgilerin pra-
tik, cikarcit akil ve nefisle
‘enakuza diligmesl, ruhsal
varhigra derin tesevviiglere
=okar. Bilhassa itikat, iman
ve doktrin bakimindan edi-
nilen bilgi igcten gelen duy-
zu ve viecdani uyaranlar
hoyle bir tegevviigiin sebebi
rImaktadir. '

Kisaca siraladigimiz bu
nedenleri genel olarak ifa-
de etmek istersek :

Realitelerden realitelere
zecig sirasinda, biitiin  var-
hklar, tegevviige wugrarlar.
Bu tesevviig birden meyda-
na gelmez. Bir realite diger
bir realiteden kesin olarak
ayrilmaz, Realiteler olim-
piyat halkalarn gibi birbirini
keserek devam eder. Her
realitede ge¢miy, simdi ve

gelecek realite bhir arada

bulunur.

Sekilde bunu gostermege
caligtim. (2) No, lu realite-
de hem 1'den hem 2’den ge-
len realiteler . taralh  ki-
simlar - mevcuttur, Bir kim-
se, tam bir daire ile temsil
edilen realitede bulunurken
1 ve 3 No.lu realitelerin te-
siri ve hazirlif1 icinde bulu-
nur, Eskiyi terk ederken
ve yeniye girerken her ba-
kimdan tegevviige ugramak
mukadderdir. Ustad, Dr.
Bedri Ruhsalman’in gayet
bilge olarak ifade ettifi gi-
bi, eski realitenin pagas1 ye-
ni realitenin neferidir. Dai-
ma cevreden merkeze dogru
bir gidig (realitede tatmin)
sonra merkezden difer cev-
reye dogru yol alig (realite-
ren soguma), realiteyi terk
etmeden evvelki son durum-
da telig ve suur karsilikhi-
£1 (realitede tesevviig),

Bu bir birini keserek de-
vam eden halkalar sonsuz-
dur. Tekamiiliin geri saf-
halarinda halkalarin birbiri-
ni kesmesi daha derin, ileri
safhalarda ise daha incedir.
Yani realitelerin i¢ ige ol-
malarinin, birbirine kans-
malarnin yiizde oram git
gide azalir, fakat hic¢hir za-
man tamamen ortadan
kalkmaz.

Realiteye Heves, Realite-
de Tatmin, Realiteden Sogu-
ma, Realitede Tesevviig ve-
tiresi hem ferd icin, hem

toplumlar icin mevcut bu-
lunmaktadir.
Realitelerden atlamak

miimkiin degildir. Ancak
realiteler arasindaki mesa-
feleri kisaltmak, tedri¢ ni-

zaminin miisaadesi nisbe-
tinde, hizla ilerlemek kabil-
dir. Diinyamizin bugilinki
durumu muhtelif realitele-
rin carpigtigi, kigisel ve
toplumsal olarak realitede
kuvvetlenmek (doymak) ar-
zusunun arttigi, yeni reali-
tenin sezgisi i¢inde kalindigi
hakikaten tam tesgevvilg du-
rumudur, Realite tegevviig-
leri ana tegevviiglerdir. Bu-
na ulasincaya kadar, bir
cok, tali derecede tegevviig-
ler gegirilir. Ruhun, madde-
nin, her mevcut olanin teka-
miil icin tesevviig devrele-
rinden gecmeleri Ilahi bir
Nizamdir.

MUKADDERAT
VE

ICABAT
OZETI

Dr. Bedri Ruhselman’

m bu {inlii eserini
ozetledik ve Teksir
Yaym olarak hazr-
ladik. Temmuz 970°de
istifadelerinize

arz edilecektir,




SPleT OLAYLAR
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(Paris Spirit Cemiyetinde alinan «ken-
diliginden» teblig)

Dostlarim, bu yeni hayat ne kadar
milkemmel! Parlak bir sel gibi, hudutsuz
bir akig i¢inde sonsuzlugun ¢ogkun ruhl art-
n1 siiriiklemektedir! Bedenl baglarin ke-
gilmesinden sonra, goézlcrim weni saran ye-
ni ufuklar kusatt: ve sonsuzlugun fevka-
18de giizel harikalaiindan faydalandi. Mad-
denin karanlifgindan Kadiri Mutlak Al-
laht haber veren parlak gafaga gectim.
Kurtuldum, fiillerimin degerlli olusundan
degil, bilgisizlikten dolay: zavalli insanhga
yaptiritan pislikleri yapmaktan beni ko-
ruyan ezeli prensibi bildigimden <dolayi
kurtuldum. Oltimiim takdis edildi; hayat
hikdyemi yazanlar 6itimimiin vaktinden ev-
vel vukuhulduguna hiikinedecekler; kor-
ler! Kémir tozundan dogmus bazi yazla-
rimin hasretini ¢ekecekler ve heniiz yart
acik duran mezamnmda yapilan patirtimin
Spiritizmanin kutsal davas: icin ne kadar
faydal: oldugunu anlamayacaklar, Eserim
bitmisgti; benden 6nce gelenler varis yerin-
de koguyorlard:; insanin en iyisini verdigi
ve ancak yeniden baslamakian bagka bir
gey yapamayacagl en yiiksek noktaya u-
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Dostlarim
Bu Yeni
Hayat

Ne Kadar
Miikemmel!

Yazan: Allan KARDEC
€eviren: Yorgo KARACA

lagnigtim. Oliimiim bilginlerltn dikkatini
canlandirmakta, ve onlam yalan gosteris-
lerle tanimamazhiga geldikleri ve yakinda
kendilerini kugatacak olan ruh meselesine
temasg eden eserime dogru tekrar cekmek-
tedir. Allah Kerimdir. Yeni doktrini hima-
ye eden Yiiksek Ruhlarin yardimiyle yo-
luruzdaki igsaret noktalar1 sizlere kegfede-
cegim,
JEAN REYNAUD.
(UInlii Spiritiialist Yazar)

(Paris: aile toplantisi. Diger bir ken-

dili€inden teblig.)

Bircok kimseyl gasirtan, heniiz geng
yasindaki 6limi hakkinda sorulan soruya
ruh, cevap vermektedir,

¢Oliimiimiin  Splritizmanin, gelecek-
teki neticeleri icin faydali olmadigint size
ltim sbylemig? Dostum, llerlemeyi izleyen
gidisgi, splrit inancin aldigr yolu farkettiniz
mi? Ilk 6nce Allah maddi delilleri ver-
mig: masalann dansi, darbeler ve her. ge.
git hadiseler; hepsi dikkati cekmek icindi:
eglenceli bir baglangig idi. Insaniann inan-
malar! icin dokunulabilecek deliller 18z1m-
dir §Simd! bilsbiitiin bagkadir mesele. Maddt
olaylardan sonra, Allah, akla, kuru manti-




Za, selim higlere hitap etmektedir, Artik
zuvvet gosterileri degil, en inatgr inkarci-
lan ikna edecek ve hatta onlan toplaya-
cak olan makQl geyler olmalidir. Kaldi Ki,
nu ancak bir baglangigtir, Soylediklerime
dikkat ediniz; zeki ve c¢liriitiilmesi kabil
olmayan tam bir olaylar dizisi takip ede-
cektir ve spirit inanc taraftarlarimin hayli
fazla olan sayisini daha da artiracakfir.
Allah giizide zekélari, akil, deger ve bhilgi-
si en yliksek olanlar1 sorumlu kilacaktir.
Bu, biitiin arz tizerinde yayilacak, Oniinde
durulmaz bir seyyale gibi, parlak bir gua
olacak ve en inatcilann bile sonsuzlugu a-
ragtirmaga, bize bu kadar yiiksek dlistur-
lar dgreten, hayranlikla takdir edilen bu il-
min tetkikine itecektir. Hepsi etrafimizda
toplanacaklar ve onlara verilen kabiliyet
diplomalarini saymayarak, o©Ogrenmek ve
ikna olmak ic¢in, kendilerini miitevaza ve
kilclik bileceklerdir, Sonra, iyice maltGmat-
It ve ikna olmug durumda bulunduklar za-
man, hepinizin ama¢ edinmege cahgtiginiz
gecmig ve gelecek varhklarin derin ve
mak(l bilgileriyle beger cinsinin yeniden
canlanmasi, ileriye gotiiriilmesi ve son hu-
duduna ulagmasi icin niifz ve inli isim-
lerini kullanacaklardir. Spiritizmanin sim-
diki durumu hakkindaki samimi fikrim
igste budur.»

SEMPATI BAGI

Cagn : Memnuniyetle cagrimz Kka-
bul ediyorum, hanmimefendi. Evet, haklhsi-
mz; tabiri caizse spirit tegevvilg benim ic¢in
hi¢ mevcut olmadi; (Bu medyomun diigiin-
cesine cevapti) Su anda diinyayr saran bi-
yilk gerceklerin ilk ciddi tohumunu atmam
gereken arziniza gonfilll olarak slirgiine
geldigim zaman, asli vatanin idriki bende
daima mevcuttu ve kardeglerimin arasinda
cabucak kendime geldim.

S — Gelmek 1lQtfunda bulundugunuz
icin tegekkiir ederim. Fakat sizinle goriisg-
mek arzumun size bir tesirde bulunacagina
inanmiyordum, Zaruri olarak aramzda 0oy-
lesine biiyiik bir fark bulunmasi gerekiyor

ki, ancak sayg1 ile diiglinebiliyorum.

C — Bu iyi diiglince i¢in tegekkiir ede-
rim cocugum, fakat gunu da bilmelisiniz
ki, hemen hemen cabuk ve mutlu olarak
bitirilmig imtihanlarin aramizda ortaya
cikardign mesafe ne olursa olsun, daima
bizi birlegtiren bir bag vardir: sempati. Bu
bagl, devamli diiglincenizle daha ziyade
kuvvetlendirdiniz,

S — Birgcok Ruhun uyanma sirasinda-
ki ilk duygularini anlatmig olmalarina rag-
men, bedeninizle Ruhunuzun birbirinden
ayrilmasimin nasil vukubuldugunu ve Kken-
dinize geldiginiz zaman, ne duydufunuzu
bana stylemek lQtfunda bulunurmusunuz?

C — Herkeste oldugu gibi. Kurtulug
animn yaklagtifini duydum; fakat, ¢ok Kki-
giden daha mutlu... Bu kurtulug apinin so-
nuclarini bildigim icin, diiglindilklerimden
daha biiylik olduklari halde, bana higbir
sikinti tevlit etmedi. Beden, Spiritiiel mele-
kelere bir ayak kostegidir ve ruhda muha-
faza edilen 1giklar ne olursa olsun, mad-
denin temasiyle hemen hemen daima Kka-
rarirlar. Mutlu bir uyanma iimit ederek u-
yudum: Uyku kisa, hayranhk hudutsuz
oldu! Nazarlarima agilan semavi parlaklik-
lar biltiln hasmetiyle parliyordu. Rilyetim,
mevcud ve meskiin oldugunu tasdik etmisg
oldugum bu diinyalarin hudutsuzluguna
hayranhkla daliyordu. Duygularimin ger-
cekliFini bana tasdik ve ifga eden bir se-
raptl, Insan kendisini pekili emin sanabi-
lir, konustugu zaman Kkalbinin derinlikle"
rinde ekseriya stiphe, tereddiit vardir; ilin
ettigi hakikatten degilse bile, onu goster-
mek icin ekseriya kullandig: noksan va-
sitalarina emniyet etmez. Kabul ettirmek
istedigim hakikat hususunda ikna edilmig
olmama rafmen, stk sik, kendi kendime,
tabirl caizse, hakikati gérmek, dokunmak
icin gerekli olan cesaret kirilmasina karsi
miicadele etmem gerekti. Zira, takibetmele.
ri gereken yolda emniyetle yiirlimeleri icin
inanmaga cokca ihtiyaci bulunanlara, onu
(hakikati), dokunabilir hale getiremiyor-
dum,



AYNADA GORDUKLERIMIZ :

Yazan: Mehmet SANCAR

Bu da mi Tesadif?

Hiirriyet Gazetesi ildve-
sindexn: :
Abmet Ustily anlatyor :
OTOMOBILDE
BiR ARIZA

— «Biliyorsunuz, kisa sik
re once Almanya’da cahsi-
y¥ordum. Bu arada otomobi-
limle sik stk memleketime
gelip, doniiyordum. iste yi-
ne boyle bir gelisimde Sof-
ya'dan hareket etmis, Edir-
ne istikametinde yol alr
yordum. Bir dag yolwidan
ge¢iyordum. Birden motor-
da @amza oldu. Daha dogru-
su bozuldu. Indim bir iki
baktim, ama bir sey yapa-
madim., Yalmzdim, Etrafa
balandim, kimse yoktu.-

Bekledim, bekledim; ge
¢cen de yoktu. 1-2 saat Oyle
geotl. Bir ara ufukta bir
181k goriindi. Yaklast:, tam
yammdsa durdu. Bir kam-
yondu bu. Ben farin tesiriy
le plakasmm goéremedim. Sa-
dece «Gegmis olsun beyim»
diye bir ses duydum. Oyle
sevinmigtim ki, plakaya
tekrar baktim. $4’le baxh-
yordu. Istanbul arabasiydi-
BIr anda sarmas - dolag ol-
duk arabamn goforiyle, As-
lan gibiydi. Bulgaristan’dap
istanbu¥’da bir cam fabrika-
sma kostik mnaklediyordu.
Ismi KEMAL YENER‘di.
40-45 yaslarindaydi, 3 co-
cuk babasiydi. Beni taninng-
ti. Hemen motora bakti. Ki-
88 zgmanda tamir etti. ok
tesekkir ettim. «Bir hor-
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cum var mu?» dedim. cAga-
bey, ne boreu olacak. Insan-
Lk Oldii mii? Giin ola, har-
inan ola, bakarsin bir giin
karsilagiriz. Dost olduk ya,
kéfi degil mi ?» deyip kam-
yonun mars piyesine ayag.
m atarken, «tAma dur. Bi-
zim meslekte tek ayagimmz
cukurdadir, Eger bir giin
basuna bir hal gelirse, eza-
um: sen okursun» dedi.
Ben, «Allah korusmy de-
dim. Vedalasip aynldik...

DUNYA SANKI1

BASIMA YIKILDI!...

Ahmet Ustlin ¢ok hislen-
migti. Sozlerine devamla
goyle diyordu :

— «Aradan ne kadar gec

t3, bilmiyorum. Gecen giin

ben bir adak icin Eyiip’e git-
tim, fkind# vaktiydi, Camiin
Onii, her zaman oldugu gibi
kalabahkti. Yalmz bir ozel-
Jigi vardi bu cemaatin :
Herkesin gogsiinde bir fo-
tograf vardi. Merak ettim,
bakfim. Iste o an, sanki
dinya basima yikildi! E-
vet, bu resim KEMAL YE-
NER’e aitti. 1ki giin once
Bulgaristan’dan getirdigi
kostigi fabrikaya bosaltir-
ken, kamyonun kasasindan
kazaen dfiismiis vebeyin ka-
namasindan bir anda 6lmiis-
til.»

BU BIR PSiSIK

OLAY MI,

RASTLANTI MI?

Piinyayr ve Evreni mad-
deden ibaret sananlar igin

bu olay da sgiiphesiz bir ras
lantigir.

Bizim de, gozleri, madde-
den otesini géormek isteme-
yeniere sozlimiiz yok...

Havsalamiza aldiramadi-
ginvuz diizenlilik icinde ya-
gsadigimizr ah duyabilsek!
Hic¢ degilse sezsek!...

Sezebildigimiz kadariyle
diyebiliriz ki, bu olay, pst
gsik bir olaydir. Gérenlere
ve duyanlara, birgeyler an

latmak maksadiyle diizeb-
lenmig bir mizansen, bir
ruhsal yasantidir.

Nereden nereye? Sofya

yolundan Eyiip Sultan Ca-
miine uzanan bir baglan-
v R

ki insan da, birer be-
denli olarak, sik1 sikiya bo X%
le bir bulugsma ig¢in 6nceden
anlagmig olsalardi, acaba
bu soOzlegsme, boylesine da-
kik ve yerli yerinde ger-
ceklestirilebilir miydi ? Bas-
ka yasgantilann iki insanini,
bu sekllde bulugsturmak ih-
timall yiizde kactir ki!?...

IPNOTIK UYKU

SONRASI :

Ipnoz icindeki bir siijeye
uyku sonrasi icin goyle bir
telkinde bulunsak :

— Uyandiktan beg saat
sonra bize telefon edip ¢Ben
Ay’dayim simdi.» diyecek-
siniz, desek.

Sayet ipnozdaki siije bu
telkinimizi kabul etmigse.
deneyler ispatlamigtir ki, bu
telkin de otomatik olarak ve




=<iinde, aynen yerine ge-
ziecektir,

«Suggestions Posthypno-
=t ues» denilen, bu <¢uyku
zrasy telkinler’iny yerine
Zirilmeleri, siijenin, uyku-
2=.ken kabul etmesine bag-

+a it ol
Ornegin, slijeye desek ki :

— Uyandiktan sonra gi-
- p falanca yerde bulunan
. sahipsiz cilizdarni, c¢alip
“ize getireceksiniz.

Eger silijenin 6zbenliglnde
-2lma egllimj; sahipsiz de

.=2, kendine ait olmayan

:r mala el silirme meyil
stksa, bu kabil bir telkinde
=rgr ettigimiz taktirde hip-
oz ¢ozilir ve sije uyanir.
Sgjenin bize itaati, mizacina
- daha dogrusu, ruhsal yapai-
=ima - uygun telkinlerde bu-
~:@dugunuz silirecedir.

Sujenin derin ahlaki i-
zan¢ ve korkulary, telkin-
.2rimize karg§lt koyup uyan-
=:2s1na sebep olabilir. Bu
taktirde de uyku i¢i emirie-
rinize itaatten kacginir.

Demek ki silije, bedenli
ve bedensiz karakteristik
vapisna goére, uyku sonrasi
¢in verecegimiz emirleri -

zni, telkinleri . kabullenir

2ya kabullenmez..,

Diger 6nemli bir husus
ca, slijenin emrimize itaat
edecefine, uykudayken s6z
vermesine ragmen, uyand:
rildiktan sonra higbirgey
ratirlamamasidar!

Oyleyse siije, tamamen
unutmug  goéziiktligi bu
s6z verigi nasil yerine ge-
tirmektedir?

Gergi bu yerine getirig, o-

tomatik ve daha onceki fiil-
leriyle ilgisi olmadan uygu
lanmakatdir.

Bu otomatik goériinti dig
tandir. Bunun ruhsal ne-
denine inersek, unutmak
diye birgeyin olmadigini;
ruh i¢in her ayrintinin ay-
nen hatirlandigini; aynen,
tekrar yagandigini goririiz.

Ruhsal hafizam:z, her ge.
yiyle, her zaman ayaktadir.
Ve otomatizmamz1 c¢algti-
ran da, bu uyku soarasi,
telkinlerdeki gergeklegsme-
lerde, her an ayaktaki ruh-
sal hafizamizdir.

UNUTMAKRK, BiZ
BEDENLILER ICIN :

Kabul edilen telkin, uya-
nildiginda unutulmug goé-
ziktugli halde, asil benligi-
miz i¢in ruhsal bir arzu
durumuna gec¢mektedir.

Rulisal bir arzunun ger-

ceklegmemesi 1ée, imkan-
s1zdir,
Tersini sdylemek gere-

kirse, imkdnsiz olan gey,
ruhsal arzumuz olamaz.

Yani, Evrenimiz &ylesine
duzenli bir yénetim igerisin-
dedir ki, derilini isteklerimiz,
bu yiiksek yonetim altinda
dogar.

Ornegin, ruhumuza ait
oldugunu, gerceklegmesiyle
igimizde yer eden nédir ar-
zularimizla c¢ofumuz bil-
mekteyiz...

Biitlin arzulu gérinme-
mize ragmen de, aym deru-
ni istek duygusunu, biitin,
irddi cabalamnmazla tekrar
elde edebildigimiz vaki de-
gildir,

Yazimizin bagqindaki ilging
olayl, gu bilgiler muvacehe-
sinde degerlendirmek ister-

sek, tesadiifiin, ruhsgl ha-
yatimizdaki yersizligini an-
liyabiliriz.

Iki insan karslagblar...
Bu da bir tesadiif degildi..

Yaptlan yardim ve baglan-
gictaki konugmalar, bedenli
hayatin tezahilrlerindendi...

Fakat ayrilirken, ayak
lizeri sOylenmig {ic cumle,
bedenin diliyle seslenen go-
foriin ruhsal sesiydi! Onun
bu sdzleri, hipnozdaki siije-
ye, uyku sonrag: i¢gin verilen
ve kabullendirilen telkinler
gibiydi'!... Sanki o bir an
icin hipnoza girip kendi
kendine de bbyle bir telkin-
de bulunmustu!...

Bilhassa kargisindakine,
uyku sonras:nda yapmasinl
ruhen istedigi bir telkini,
otomatik olarak kendisi ya-
piyordu!...

Karsmussndaki ziahiren bu
ruhsal istegi reddeder halde
ise de, o da ruhen, bu oto-
matik arzuyu kabullenmig
durumda ayrilmgtir...

Aradan ge¢cen 2zaman &-
nemli degil: son anda Yya-
pilan bu uyku sonrasi telkin
mutlaka gercgeklegecektir:
Bu bir genel mizansendlr.
Yani, umumna verilmesi dii-
glinlilen bir ders... Ders igin
secllen sahislar, yer ve ge-
kil, koklli - dinsel - ybn-
dendir....

Bazlarimz ic¢in sagma
gelen adak inanci, burada,
ruhsal ¢agrigimin bir vasita-
A olmaktadir!...

ki ruh - biri bedenli, di-
geri bedensiz - yine bulug-
muslar ve deruni arzulariny,
bdylece gergeklegtirerek,
bizlere diligiinme firsat: ba-
g1glamiglardir...



A K TUA Li TE S?clman Gerceksever

Piskopos Pike'in Ruhu

«Bence olilm, yasamak icin baska bir
lilkeye gidis, gibidir.» Bu sozleri sdyleyen
spiritualist piskopos Dr. James Pike, Hris-
tiyanigin temelleri iizerinde arastirma yap-
mak {lizere gittigi Israil’de bedenini ter-
ketmigtir, Yukarida naklettifimiz sozleri-
ni de, Israil’e gitmek iizere iilkesinden ay-
rilamdan once sdylemisti,

Adi1 gecen psikoposun o6liimii de esra.
rengiz bir gekilde olmustur, 11k tesebbiiste
uzun aragtirmalardan sonra cesedi bulu-
namamigtl. Bu arada cgegitli yerierdeki kler-
voyan medyomlar Kkendisini bir magarada
gormiiglerdi,

Neden sonra, Dr. Pike'in ruhu Lond-

Kendi
Cesedini
Buldu

ra’lhi medyom Eva Twigg ile irtibat kur-
mak suretiyle bedenini nerede terk ettifinmi
bildirmesi {izerine Israil polisi cesedi bu-
labilmigtir.

Cesedini' bulunugundan {ig gin &nce
bir medyomla irtibat kuran Piskopos James
A, Pikein ruhu, bedeninin nerede oldugu-
nu sdylemigtir, Piskopos Israil’de oldigS
zaman Eva Twigg Londra’da bulunmaktay-
di. Medyomun, piskoposun ruhundan aldigx
haberi biitiin diinyaya duyurmas: {izerine
harekete gecen helikopterli Israil polisi ce-
sedi tarif edilen yerde bulmustur.

Olay soyle cereyan eder: Kans1a &=
birlikte Judsan Coliinden ge¢mekte olam
Dr. James A, Pike’in arabasl ariza yapar.
Bir miiddet sonra fenalik geciren Pike'm
karisi, yardim getirmek {izere kendisizs
terkeder, 13 saat sonra polisi olay yerine
getirdiginde piskopos ortalarda yoktur.

Bu olaydan sonra piskoposun ruhuyis
kendilifinden irtibata gecen medyom E
Twigg ile aralarinda gecen konugma sSO¥-
ledir :

P — Bana yardim ediniz,

M — Kiminle goriisiyoruz?

P — Kim oldugumu biliyorsunuz. Ye-




s:imu kaybettim. Oliimden korkan biri de-
zilim. Su anda bhi¢ bir yere ait deglillm.
Etrafunda bir siirii insan var ama, hi¢ bi-
rini goremiyorwmn. Tek basima hissediyorum
Kendimi...

M -— Oliimiiniiz nasil oldu efendim ?

P — 8ok gegirdim. Benim icin dua
ediniz.

M -—. Nasil kayboldunuz?

P — Terk ettifim bedenimi bulabile-

¢Kklerini zannetmiyorum.

M Araplar m\ kagirdilar acaha?

P — Hayir kumlara gomiiliidir o.
Sizleri buradan gormek istiyorum. Ama ol-
muyor, Gozlerimi biraz acmalarim1 diist
nin.

Medyom, bu konusmalardan aldig! in-
tibaya godre, piskoposun yilksekce bir yer
den agag: dustiigiinii ve muhtemeien kuin-
Tara gdmiildiigiinii ifade etmesi lizerine ya-
olan aragtirmada, ceset derince bir va-
dintn dibinde bulunmustur.

Omriintin son yillarinda Spiritiialist
femayilleriyle bilhassa kilisenin hiicumuna
ugramg olan Pslkopos James A. Pike, ka-
ris1 ile birlikte hiristiyan kaynaklann ize-
rinde incelemelerde bulunmak iizere Isra-
1I’'de bulunuyordu.

Psikopos Pike, kiliseye mmensup bir
din adam olmasina yagmen hayatinin son
villarmnda spiritualist tutumuyla epey dik-
kat toplamigti, Bu konuda kendisine soru

 BESS HEWITSON

soraplardan birisine soOyledigi su so6z dik-
katleri cekmigtir .

«Kilise, slmck iizere bulunan bir
rumdur.»

BAYAN MEDYOMUN REHBER
VARLIGI KGCASININ HAYATINI
KURTARDI.

«L.ondon Spiritualists ten nakien G6g-
rendigimize gdre, trans medyomu Bess He-
witson'un rehber ruhu sayesinde birkag
senedir haisiz vaziyette hasta yatan koca-
sinin hayati kurtanimgtir. Medyom, sc
zainaniarda, ruhsal faaliyetlerini kocasinin
tedavisine yoneltmigti.

Son olarak, hasta sikintili anlar yasa-
maya baslayinca aile doktoru eve caginl-
migti. Bundan bir fayda elde edilemeyince
eve gelen bagka bir doktor, kalgcada mafsal
iltihab1 oldugunu soylemisg ve bir slirii il&c
yazdiktan sonra bayan medyoma, kocasi-
nin ylriimesi gerektigini de sdylemisti. A §-
rilarl gittikgce artan Bay Hewitsons ylriiye-
miyordu. ¥Xocasinin gittikce agirlagsan duw
rumundan dolay: Bayan Hewitson, biri ha-
rig, bilitiin celselerini iptal etmigti. Bu bir
tek celsesinde, trans halinde iken kendisini
kontrol eden varlik. celse bittikten sonra
medyoma duyurulmak lizere, hazir bulu-
nanlara gunlar1 sdyledi: «Aile doktorunu

{(Devam sahife 23’de)

ku-
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Modern

Yazan: F. W. FOERSTER

Insanin Rahathigina

YALAN
Dahil midir?

Zamanimizda belli bir vicdan azah
duymadan kigiik veya biiyiik yalanlar s6y
leyerek durumunu kurtaran insanlarin sa-
yis1 gitgide gogaliyor. Hatta yalmz gergek-
ten sikigik durumlarda degil de, kiigiik bir
rahatsizlikdan veya 6nemsiz bir miicade-
leden kacinmak icin de yalan séyleniyor.

Elbette iizlici ve utandirici sonuglan
olmadig: miuddetce genelllkle herkes dog-
ruyu sdyleyebilmek arzusunu duyar. Eger
insan bagka birine prensip olarak dogruyu
sdylemek arzusundaysa, dogrulugu kabul
etmekten hoslanir, Ama dogru sézlutliikk
gtclilklere, iiziintiilere yol a¢an anlasmaz-
hklara sebep oldugu anda, bircok insanlar
yalani da dogruluk kadar tabif ve mesru
bulurlar. Eksik olan gercgegin kurtaricy, ya-

prcl kudretine karsit duyulan bliyuk inang-
dir-

Dogruluk vazifesinin bu kadar satihtan
degerlendirilmesi zamanimizin ruhuyla ¢ok
s1K1 bir baglant: halindedir. Insan ruhsal
varhifima gézden kaybeder, roh saglamlig:
bos bir s6zden ibaret kahrsa insan kendi
0z benligine duyguolarina. vicdanmma karsi
yabancilasacaktir. Ama bu yabancihk in-
sanmn biltin varhim dagitir ve hayatimn
karakterinin cekirdegiyle olan icten bag-
lantisin1 ¢bzer. Yalan sOylemenin insam
Kisa zamanda kendini aldatmaga gotiir-
mesi, buradan da marazi sarsintilara yak-
lastirmasi, yalanin i¢ hayatimiz iizerindeki
bozucu tesirini yeter derecede belirten bir
olaydir.

Dogrulugun karaktere ¢ok stki bagh
olugunun bir sebebi de sudur -

10
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Insan bircok yerlerde baskalarindan
korktugu icin yalan soyler, bdylece yalan
bizi azim zaafina ve korkakbga ugratir.
Buna karsilitk yaptifimiz seylerin sorum-
lulugunu tam manasiyla yiiklenmek; insan-
lardan gelecek kotilliiklere cesaretle go-
gis germe iradesini, gahsiyeti kuvvetlendi-
ren en iyl okuldur.

Iste bu yiizden dogruluk c¢ok verimli
bir irade antremami: ve hayatta her turli
cesaret icin bir hazirhktir. Bu bakimdan
buginki hayatimizda sOyleinege mecbur
eldugumuz yalanlarla da miicadele etmek

karakterin kuvvetlenmesi icin en iyi okul-
dur.

HASTA PBASINDA YALAN

Insan topluluklanmin dogruluk iizeri-
ne kurulmug oldugu bir gergektir. Cunki
yalan karsihkh giiveni ve samimniyeti bo-
zal, insanca baglars da gevsetir., Ama bu
basit gercek asil Onemini sonuna kadar
diisiiniilince kazanir, Giivenin ancak istis-
nasiz dogruluga dayandigimi iyice bilmek
gerekir. Bir kimsenin istisna yaptigim bi-
lirsem, onun beni korumak ic¢in mi, yoksa
bagksa bir hesapia mi yalan sdyledigini kes-
tiremem. Sonra istisnalar birbiri arkas:n
dan sokiin eder ve prensip halini alabilir.
Bu yiizden hastaya bile yalan soOylemek
dogru degildiy. Bir hasta kendisine, iyilese-
bilniesi icin yalan sdylenmesi gerektigini
hissederse sonsuz bir huzursuzluk duyar
Ustelik kendisinin yabanct oldugu bir ta-
kim bilgilerin yasayip yasamamasina te-
sir edecegini bhildigi icin dogruluga daha
¢ok muhtagdir.




Bir hasta etrafindakilere tamainiyle gii-
venecegi yerde, yataga yattifr andan
2ren kendisine yalan sdylenecegini, her-
s¢yin saklanacagmi disiiniirse, bu yalamn
=aghk bakimindan ne faydas1 olabilir?

Amerikali doktor Cabot bir yazisinda

it

soyle der: «Universitedeki profesorlerini
kastay1 korumak icin yalandan ¢ekinmeden
faydalanmain1 tavsiye ettiler. Yirmi yilhk
iecnibelerim ise bunun bana tamamiyle
&dksini og8retti. «Yalanin &Gri az olur? soé-
ziinlin hastalar icin de s&ylenebilecegini
tecriibelerimle gordiim.s

SIKISIK DURUMLAR

Cok zaman «Sikistk durumda séylenen
yalan mesrudurs» derler. Hayat1 ¢ok iyi
taniyan birisi buna gdyle cevap verir: «Ya-
lan sOyledikce insan daima sikasitk de-
rumdadir.» Bir yalan uydurmak ig¢in sar
fedilen kuvveti, gercegi iyi bir sekilde an-
latmak i¢in kullanmak insani1 hi¢ bir za-
man pisman etmez,

Hayatin gercekligine karsi zayif olu-
sumuz Yyine buglinin psikolojisiyle ilgili-
dir. Bugin bir cok cevreler iistiin hayat
goriisiinii kaybetmigtir. Bu yilizden hayatin
karanlik taraflariyla bas edemezler, giic-

liikleri beraberce yenmek icin birbirine g i

venemezler, bunun icin de hakikatieri
miimkiin oldugu kadar gizlemege calhsir-
lar.

Baskalarina oyun oynamaga, hakikati
gizlemege hi¢ bir zaman hakkimiz yoktur.
Ciinki bir insanin kendini diizeltmesi, ye-
tistirmesi, kuvvetiendirmesi icin hakikati
bilmesi gerekir, Yasamamn gayesi hosa
gitmeyen seylerder kacmak degil, ter
sine hosa gitmeyen seyleri altetmektir.
Bunun icin insanlara bir isi, bir meseleyi
ag¢ikca anlatmaktan daha bliylk iyilik ol
maz. Bu bakimdan bir insani karanhkta
birakmamak, her geyi acik¢a anlatmak en
dogru harekettir. Tecriibeyle goriilmiigtiir
ki, durumlarimin fenalifin1 6grenmek en
zay1f insanlarn bile ruhuna bir cesaret ve
asalet verir. Oliim kahm savagnda daha
gugli olur. Bu bakimdan hakikati sakla-
maga asla hakkimiz yoktur.

Acik sozliilizk hi¢c bir sekilde merha
metsizlik midnasimna gelmez. Baz: kiumse-
ler acik sozliiliigi kalb kirmanin sembolii
slarak kabul etinek isterler, Bu yabnhstir;
dogrulik olan yerde sevgi de c¢oktur. Sev-
gi hakikati zayiflatmamal, tersine insan-
lart daha cok kuvvetiendirmelidir.

METABIYOLOJI : M. Bilge

RUH ve MADDE YAYINLARI SUNAR
CEMIYETIM®'DE SATILAN KITAP VE NOTLAR :

IPNOTIZMA VE TELKIN : E. Arikdal
RADYESTEZi . M. Barbanell (Teksir)
SHANKYA VE YOGA : Ozel Cahisma (Teksir)
TELEPATI KARTLARI Ozel Calisma

RUH VE MADDE CIL.TLERI (1, 2,4, 5, 6,7, 8,9) (Beheri) 30.—
HERKES ICIN MEDYOMLUK : J. Lhonune
HWIND’'DE IPNOTIZMA : . Bralmagiari (Teksir)

ILAHLAR KOZMONOTLAR MIYDI? E. von Denken (Tek.) 7.50
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KISIM III

Sonra tekrar bizim planetteki savasg-
lardan s6z acarak, bunlarin yakinda onlen-
memesi halinde kendi kendimizi tamamen
mahvedebilecegimizi sdylediler, Bu bagim-
dan gecgenleri yazmam, bilhassa genglere
duyurmam gerektigini sdylediler. Ileride,
gencleri savagsa karsi kiskirtma gorevinin
bana verilebilecegini de bildirdiler. Gabriel
Green’in baginda bulundugu organizasyo-
nun (AFSCA) benim hikdyemin yayinlan-
masinda bir kanal goérevini gorebilecegi
séylendi. Bu sirada sahane bir gsey oldu :
Sharanna beni yanagimdan 6ptii. Gergekten
¢ok heyecanlanmigtim... Diinyada muha-
tap oldugum O&plicliklerden cok farkhydi
bu...

«Sevgili kardesimiz,» dedi Sharanna,
«Simdi seni diinyaya indirmeye mecburuz,
fakat aynldigimizdan dolayr sakin tiziil-
me, Misyonuna yardum etmek ihtiyaci ha-
sif oldugu zamanlar hari¢, uzunca bir siire
seninle bu sekilde goriisemeyecegiz. Fa-
kat gelecekte, biraz daha olgunlastiktan
sonra, sana daha ileri 6g8retilerimiz ola-
caktir. Sizin diinyalilar arasinda bizimki-
lerden pek cok insan var, Onlar sizin ara-
mizda, sizi incelemek ve durumu miisait
olanlara yardim etmek icin bulunmakta-
dirlar. Her firsatta, bizimle olan bu go-
riismeden digerlerine de bahset. Bircok
diinyahlarn bizim goriislerimize kars: ol-
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Simdi Seni
Diinya’ya
Indirmege
Mecburuz

Yazan: Lester RCZAS
Ceviren: 8, GERCEKSEVER

duklarmmn farkindayiz. Fakat sen yine de
firsat buldukca bunlar anlatmaya cahs»
«Simdilik bu basindan gecgenleri yazil1 o-
larak yayinlamaya ¢alig.» Sonra Laan-Dee-
ka cihazlan cahsgtirdi ve bilylik bir siirat-
le alcaldigimizi hissettim, Cok gecmeden
havalandifmmiz yere gelmigtik bile. Ken-
dileriyle vedalasip, uzay araclarindan in-
dikten sonra, arac¢tan miimkiin oldufu ka-
dar uzakta durmam soylediler, Zira hava-
lanirken hasil olacak magnetik alan beni
etkiliyebilir hatta yapralayabilirmis... Uzay
araci havalanirken alt kisminda, top gek-
linde «inig takimi» kisminin bulundugunu
farkettim, Bir kac¢ saniyede ara¢c kirmazm
1sinlar negretmeye bagladi ve biiyilk bir
sliratle gokyliziinde g8zden kayboldu. U-
zaylh dostlardan aynlmamdan sonra his-
settigim ilizilintiiyli burada anlatmam im-
kansi1z gibi birgey... Bir kac¢ dakika iginde
gordiiklerim ve O&grendiklerimden  sonra
eminim ki bambaska bir sahsiyet haline
gelmigtim.

Eve dénmek iizere ayriimadan oOnce,
uzay aracinin orada herhangi bir iz -
rakip birakmadigini kontrol etmek aklima
geldi. Zira bunlardan ileride delil olarak
yararlanabilirdim. Fakat hi¢ bir igaret
yoktu. Ayni noktadan iki sefer havalan-
mi§ olmasina ragmen uzay aracindan ge-
riye hi¢ bir iz kalmamigti. Fakat Laan-
Deeka'nin ayak izleri kolayca  segilebili-
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yordu, Ayak izlerinin bulundugu yere i-
jaretler owrakum. Eve otooiisle ddn-
duguimn zaman saat gece 11.00 idi. Q-
ksrken yamma kol saatinh aimayl unut-
niugtum, takat zannedersem o zaman saatl
19.3¢ filAndi. O gece rahat bir gekilde, u-
yudum, diyebilirim. Ertesi giin bagimdan
gecenlerl iyi bir dostum olan C. J. ye an-
lattim. Kendisi bu konulara inananlardan
biriydi. Birka¢ ay once Arecibo dagi ci
varinda bir ana geminin fotografim c¢ek-
migti kendisi. Bu bakimdan bu arkadag
stylediklerimi herkesten daha iyi anlaya-
bilecek durumdaydi. Ogleden sonra uzayl-
larin ayak izlerinin fotografiarim@ c¢ekmek
lizere sahile gitmigtik. Fakat maalesef
hepsi bozulmuglardi. Yine bulusina yerimi-
zin birka¢ poz resmini cekmeden yapama-
dik.

Birkag¢ hafta silireyle sanki her iki
dinyada birden yagamigtim. Gilinlilk okul
caligmalarima konsantre olmam oldukcga
zor 6luyordu. Kimileri icin hikayeme inan-
manin zor olacagim iyi bilmekieyim. Fa-
kat size bilitln samimiyetianle sdyliiyorum
ki, o dogrudur. Bu gibi tecriibelere 1nu-
hatap olanlardan sadece birisiyim ben. Bil-
hassa gencler basta olmak tizere biitin il-
kelerin insanlarina, savaglara karsi dur-
malar@inl ve bu yolda arzularim  herkese
duyurmalarmm tavsiye ediyorum. Savagia-
rmn alabinde, fakat sulh dolu bir dinya-
nin kehinde diigiincelere sahib olunuz. Ve-
niislii’ler, bir¢cok problemlerimizi ¢ozmekte
bize yardimci olacaklarini bana sdylediler.
¥akat ilk once bizim Uzayllara kars: dii-
rilst, saygili ve bilgili olmamz gerekmek-
tedir. Tamamen eminim ki, bu insanlarn
olmasinl1 arzu ettikleri dilnyanin gey-
ceklegsmesi imk&nsiz degildir. ¥akat kalp-
leri ve zihinleri diizeltmek yolunda ilk adi-
m1 atmak durumunda olan yine de bizleriz.
Bu da herhalde, bu milkemmel insanlara
(uzaylilara) kars: gosterecegimiz anlayis-
la gercgeklegecektir. Bundan sonra belki;
bu korkung¢ yikici faaliyetler sona erecek
ve dinyapin kurtuluguna dogru ilk gelig-
meler izlenecektir.

AL-DEENA. SATURN,l4 BIR KIZ
16 Subat 1968 Cuma akgami saat 1%8:00

sularinda gezinirken, icimden o civarda bu-
lunan Howard Johnson Lokantasina git-
mem gerektigini bildirir bir his geidi ¥
¢imden. Nedense ayaklarim benl igeride
tenha bir kogeye gotiirdili. Kizarmug pey-
nirli sandvig, ve portakal suyu istedikten
birka¢g dakika sonra gen¢ bir kadin ma-
sama geldi ve oturdu. Uzerinde ¥as Am
Kamarot elbisesi vardi ve boyu uzuncaydi.
Yiiz cildi pembeye kagiyordu. 20 yaglarinda
gibi geldi bana, Siyah saclan dalga dalga
omuzlarina kadar sarkiyordu. Benimkiiere
benzer, zeytin yesgil gozleri vardr. Kendiai-
nin elini «2kmak istedim, fakat bunu yap-
madan ©Once kendi avug¢ i¢ini benimkine
dogru bastirarak bir siire o gekilde tuttu.
ki, ayn1 geyl Laan-Deeka da yapmigt: ba-
na. Lokantaya girip te masaya oturdugum
andan beri icimdeki tuhaf hissin ne oldu-
gunu o zaman anlamgtim. Ve bu hig git.
tikgce kuvvetlenmigti. Bir sene énce Sharan-
na ve Laan-Beeka ile tamgtifim zamanki
hissin ayniyd: bu, Bu kizinda onlardan bi-
ri olup olmadifini merak etmigtim. Sonra
alcak ve temiz bir sesle konugtu: «Evet,
kardegim, ben sizln Satiirn dediginiz geze-
‘genden geliyorum. Bana Al-Deena diyebi-
lirsiniz. Bu sadece, yazilaninda digerleriyle

kamstirilmamam icindir. Ashnda biz bdyle
isim kullanmamaktayiz.»

Konugmasinda hafif dogu aksani var
di. Bu belki de mensubu oldugu gezegenden
dolay:1 birgeydi. Biitiin konusmamiz Ispan-
yolca olduysa da, kendisinin Ingilizceyi de
bildigin{ zannediyorum. Et ve hayvansal
gidalar yemediklerini sdyledikten sonra
hafif bir akgsam yemegi istedl. e¢Lester,»
diye devam etti, «Gériiyoram ki misyonunda
tereddfitliisiin. Bizim Veniislii kardesleri-
miz, Sharanna ve Laan-Deeka’nin da 88y-
lediklerl gibi. Gazetelerde bagsindan ge-
cenlerin hikfiyesini anlattifin zaman, Uni-
versitedeki simf arkadaslamn tarafindan
alaya ahndigim biliyoraz. Bu durum seni
menfi olarak etkilemis dormnda. Burada
irtibat kurduZumuz yegine diinyahnin ken-
dinin oldugunu zabnetmekle yanihyorsun.
Bu civarda baska insanlarila da temaslan-
msz oldugunu bilmelisin,

(Liitfen Sayfayi Ceviriniz)
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(Al-Deene’nin bu sdyledigi gercekti
zira arkadasglardan birisi de bana Venisli-
lerle konugtuunu ve bu gdrilgmeden sonra
bir «Ucgan Daire Organizasyonus kurdu-
gunu anlatmigti ki, §§mdi bu ufak cemiyet
gittikge gelismekteydi. Adi ve adresi :
Carlos Ochoa, 651 Casimiro Figueroa
Street, Popnce de Leon, Santurce, Puerto
Rico, 00807) Al-Deena, faaliyetlerim! on-
larla birlegtirmemi teklif etti. O zaman-
dan bert bende onlarla beraberim. Aydin-
hgmin etrafa yayilmasini énlemeye caligan
zit gliclerin oldugunu sbdyledi.

Bu gilicler (genellikle '‘'Karanhk Gug-
ler' ya da ‘'SikGnet Gruplar?’ olarak bilt
nir) gergeklerl bastirmak icgin cegitll formr
lara glrmekteymigler. Onlarn i¢lerin.
de uzaylilar da vardir. Fakat bunlar sade-
¢e 1lmi alanda ilerlemis olup, ruhsal ba
kimdan oldukga geridirler. Bunlarin mak-
satlar, vahiy sgeklindeki mesajlarla insan-
lann yanlhig yollara siriiklemek ve Ucan
Dalireler Hareketini baltalamaktir. «Bu
glicler simdi, her zamankindenr daha kuwv
vetli durumdadirlar.» diye konugtu, Satirn-
14 k12, «Simdl onlar sizin Puerto Rico a-
dasinda oldukca faal duruindadarlar.» Bu
&d! insaplann, tamnmig aragttrici ve ucgan
daire yazan M. K. Jessub’un da katili ol
duklarmm s8yledi. «Venlslilerle Ingilteret
de tamsan Aurthur Bryzntir da ortadan
kalderandsr bunlardir, Jessub’un oliimiinii
kolayhkla bir intihar olay) olarak gbstere-
biimigterdir.»

Biliylik bir ciddiyetle bunlar1 bana an-
latirken bile pirtl piril gozlerinden, Sha-
ranna’ninkllerde hissettigim siikGnet ve-
rici tesiri alabiliyordum. Sanki bu gozler
den derin blr aniayig tesiri yayilmaktayd.
Bir ara cantasindan mor renkli bir mendil
¢tkardi- Bu mendilin ortasinda pembe renk
H bir giil igli oldugunu gérdim. Biitin
mendilden sanki bir ¢egit sua yayihyordu
etrafa. Bulugsmanuzn bir delilli olmak uze-
re bu mendill bana birakmasini istedim,
Al-Deena ¢ok kibar bir sgeklide, «Hayir
Lester. Biraz daha olgunlastifin zaman,
belki. Zamamna geldiglnde sana baza deliller
verilecektir. Su anda devamh olarak imti-
han lgindesin.s Heniliz en blyllkk imtihani
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atlatmadiF rmi biliyorum: O da, bu bagim-
dan gecenleri sahsi cikarlanm yolunda kul-
lanmamak, sadece bagkalanm aydinlatmak.

Bundan baska Al-Deena bana, George
Adamski’nin kitaplarinda adi gegen Ve.
pisli pilot ORTHON lle de tanigacagim
bildirdi. Bu tecribeye muhatap olmayi ger-
¢gekten arzu ederdim. Sonra lleride kullani-
lacak (6teki menfi uzayhlara karigmamam
icin) gizll bir kellmeyl de verdi. «Sewgili
kardesim, dost uzayhlamn hi¢ aldanmaya-
cagmn iyi niyet nesriyatlam vardir. Onun
icin, eger birisi sana baska bir planetten
geldigini soylerse, ve sen de ondan yayilan
bir iyl niyet tesiri alamazsan, derhal ya-
nindan uzaklasabillrsin, Biz sana yardim
edecegiz.» Oyle zannediyorum ki bu uyart,
yalmz bana degl], bu gibl olaylara muhatap
olacak bitiin dilnyahlara idi. Sonra ayaga
kalkarak, artik gitmesi gerektigini bildirdi.
Bu arada tekrar gozlerl kiwvalcamlanmigti
ve gunlarn sdylerken tath tath gilimsiiyor-
du da: «Nicin sizin kadinlar yilksek topuklo
giymekte israr ederler? Oteki planetlerde
yagayan bizim gibi kadinlann daha sihhat-
li bacaklam vardir. Hem de daha gizel..
Ctinkt) biz sadece alcak topuklu glyeriz.»

Birlikte giilerken el sikigtik ve ayril-
dik

Bu yeni tecrilbe lizerinde diglinmek (i-
zere eve gittim, Fakat ckuldaki galigmala
nnm, izerime diigen sorumlulugu zaman za-
man bana unutturmuyor da degildi...

(Devamu gelecek sayida)

|

- I1ahlar
Kozmonotlar
miyd: ?

Almanca, Franszca, Ingilizce
olarakbirbucuk milyon adet
basildi. Ve Mirkce olarak da
RUH ve MADDE YAYINLARI

Sizlere sundu.
Odemeli 1steyiniy.
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Yazan : Erol MUTLU

Psikolojn
Ile

Psikiyatri Arasindaki

Catismanin

Cozumu

Bugin klasik fizikte «determinizmy,
Atom fiziginde ise «endeterminizm» bulun-
maktadir. Sosyal ilimler klsdik. fizigi onr
nek almuglardir. Bu sebeple Psikoloji, de-
terminizniin esast olan {(sebep - netice)
bagintisun kabul etmektedir. Biz de bu d ik
giinceyj normal karsilamaktayiz. Ciinku a-
tom seviyesindeki endeterminizin, iist se-
viyedeky determinizmi ortadan kaldirma-
maktadsr. Bu durum i1s1£in mahiyetindeki
ikilige (dialite) benzemektedir. Istk da bir
taraf: ile tanecik (partikiil)’dir. Bir yuzu
ile de dalga (ondiildsyon) dir. Bu hakikatin
ikisini birden ayni zamanda kavramak ve
izah etmek mimkin degildir. Buyuk Efl&
tun t& o zaman hakikatin ikili cephesinj
gorerek, bu durumun kendi tabiri ile «dia-
tik» oldugunu yazmstir. Pilatlar izah edile-
mez. Onlardan birisi (digeri yokmusg gibi)
ele alinarak felsefi sistemler yapilabilir.
{Materyalizm, sidece maddeyi, spiritiializm
ise sdidece ruhu hakikat olarak kabul ede-
rek sistem meydana getirmislerdir.) 1kisini
birden ele almak ancak inanma sureti ile
olur ve ancak bu yolla diatlara (gift ha-
kikata) yaklasilabilir (aprog). Bu sebeple
ilm adamlar da ya klasik fizikte gegen de-
terminizmi (sebep-netice bagintisim) veya
hut atom fiziginde gegen endeterminizmi
(sebepnetice bagintisin1) veyahut atom
fiziginde gecen endeterminizmi model ola-
rak ele alabilirler. Bu konuda mutaassip ol-
mamak lazimdir. Uzinti ile goriiyoruz Ki,
baz illm mensuplarn (fransiz alimlerinden
Le Chatalier bunlardandir.) 1Imin sidece

16

determinizmi kabul ettigini, determinizme
inanmiyanlarin ilmi arastirma yapamiya
cagim1 iddia etmektedirler ki, hatabhdirlar.
Cinkii Atom fiziginde ilmi arastirma yapil-
maktadir.

simdi Psikolojiye bakahm. Psikoloji
diger sosyal itimlerle beraber, klasik fizigli
tnodel olarak almis ve determinizmi kawul
etanigtir. (Fakat endeterminizmi inodel o-
larak ele alan ve insanin yaratici diistince-
sinde endeterminizmin gectigini savunan
Prof. Gurvi¢’in eseri bulunmaktadir.) Psi-
kolojiye gore (tenbih ve reaksiyon) bagin-

‘tist vardir. (S8timiiliis Respons) Buna gore

cevap muhakkak tenbihln neticesidir. iste
burada psikiyatri ile pslkolji arasinda ¢a-
tisma basglamaktadir. Ciinki psikiyatriye
gore halisinasyon objesiz (yani tenbihsiz)
gormedir. Psikiyatrl hallisinasyonu (haki-
katte mevcut olmayan objelerin goriilmesi)
diye yaptig1 tarifle psikolojinin (tenbih
— tepki) bagintisin1 inkar etmektedir. Ha-
lisinasyon bir neticedir, Bunun tenbihi ne-
rededir ? Organizmanin anormal olusu ten-
bih olarak kabul ediliyorsa bu durumun
tarifte a¢iklanmasi1 ve haliisinasyon <¢olma-
yan geyleri gormektirs geklindeki tariften
vaz gegilmesi icap eder.

Yoksa, psikiyatri model olarak deter
minizmi (sebep . netice bagintisin1) alma-
y1p, endeterminizmi 1ni almaktadir? Eger
bOyle ise bu durumun da acgiklanmas: la-
zimdir. Psikoloji agisindan anormallik ve
nonmallik arasindaki fark elmasla komir
arasindaki fark gibidir, Tkisi de esasinda




zarbon oldugu halde farkl tabiat tesirlerile
hirisi k8miir, digeri de karbon olmustur.
Dikkat edilirse burada degigen tenbihtir.

Psikoloji ile Psikiyatri arasinda difer
hir catigma, psikiyatrinin obsesyonu tari-
finde goriilmektedir. Ona goére obsesyon bir
irade zaafidir ve hastanin yersiz bir fikrin
tesiri altinda kalmasidir. Burada da psiki-
vatri tenbihi yani (obseddr’i) kabul etme-
mekte fakat, neticeyi (obsesyon’u) ortaya
koymaktadir.

Psikiyatri haliisinatorsiiz haliisinasyo-
nu ve obseddrsiiz obsesyonu kabul etmekle
(tenbih — tepki) bagini reddetmis ve psi-
koloji ile ¢atisma durumuna diigmiigtiir. Bu-
oiin Sosyal Psikoloji bile tecriibi psikoloji'yi
temel olarak almaya calhgurken (Kretz bu
bu yoldadir) ve tecriibi psikologlar tara-
findan ilmi temeli gliphe ile karsilanmirken,
psikiyatri nasil olur da bir takim hastahk
tablolann ortaya atip, psikoloji ile catigma-
ya diigebilir?

Simdi bu catigmanin ortadan kaldirl-
mast icin spiritiializmanin psikiyatriye
yaptifn yardimi gorelim. Psikiyatri, bu gik-
maza mazisini inkar ettigi icin sapmustir.
Psikiyatrinin méazisi, Dr. Bléler ve Krapli’-
nin veya Dr. Pinel'in giiriiglerini ortaya
koydugu 150 sene Oncesinden baglamaz,
binlerce sene oOncesiden basglar. Diger tip
branglart bu maéaziye 6nem verdikleri ic¢in
ilerlemisglerdir. Mesela Dr., Zuntek, Msir
Papliriislerinde gebe kadinin idrarinin nor-
malden farkli oldugunu okuyup, gebe kadi-
min idrarini kurbagalara zerkederek bir ka-
dinin hamile olup olmadigim derhal anla-
may1 basarmustir. Meseld Oglist Birer, Bo-
hemya koyliilerinin baglam agriyinca bir
hezle siktiklarina dikkat ederek, daha once
ancak kesmek sureti ile viiciidu kurtaran
lenfa iltahaplarimm «Ogust Birer'in Hipe-
reni sargisi» ile tedavi etmigtir. Fleming
yaralara siiriilen kiiflii peynire dikkat ede-
rek penisilini, Waksman, stroptomisini bul-
mugtur., MAazisini inkr eden psikiyatri ise
binlerce senelik gec¢migten gelen bilgilere
«Orta Cagin hezeyanlari» damgasini vura-
rak inkar etmisg ve bugiinkili citkmaz catig-
ma ile kargilagmistir. Meseld bugiin melen-
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kolide hasta (possesyon diabolik) denilen,
bir tablo gdsterir. Seytanlar bana bunlari
soyletiyor... gibi ifadelerde bulunur. Psiki-
yatri bunu alay eder gibi anlatir. «Orta ga-
gm bilyliclileri hakikaten hastanin heze-
yanlarina inamir ve bu sozleri clddiye alip
geytanlar (!) kovmaya gahigirdi» diye gil-
limsemektedir. Halbuki orta cagin biiyl-
ciisii, bugiinkii psikiyatrinin kabul edip et-
medigi bilinmeyen (tenbih — tepki) bagm
kabul etmekte ve tenbih olarak hastanin
ifadesini dogru olarak kabul ederek, gseytani
yani bir nevi «bedensiz varlifi» almaktadir.
Psikiyatri tenbih olarak neyi aldifim1 gos-
termeden hangi hakla hastanmn bu ifadesine
hezeyan yini gercefe uymayan sdzler dam-
gasini vurabilmektedir? Psikiyatrinin heze-
yan konusunda kendisi ile diger tip dallar
arasinda bir analoji (benzegim) yapmas: da
hatalidir. Ciinkii psikiyatri demektedir ki:
«Nasil diger hastalar mikrop cikarrlarsa,
akil hastalar1 da hezeyanda bulunur.» Fa-
kat mikrop tenbihtir ve reaksiyonu yani
hastalifi meydana getirir. Eger bu kiyas
dogru ise hezeyan da tipki mikrop gibi
hastalifin sebebi olacaktir ki yanhgtir. Psi.
kiyatri eger: «ilim “bedensiz varhgi” tenbih
olarak kabul etmez, bu sebeple orta ¢agimn
goriigli kabul edilemez» derse gene hataya
Mismiis olur. Ciinkii modern matematik
X242 = 0 seklindeki denklemleri ancak
koordinatlar sisteminde lokalize edilemeyen
ve bliyiik Alman matematikeisi Gaus'un or-
taya koydugu hayali sayilar (imajiner sa-
yilar) yardimi ile cozebilmiglerdir. Bu sa
yilar, imaginer kelimesinin bag harfi olan
«i» geklinde gosterilirler ve V1 = i kabul
edilerek modern fizige yardimc: olmakta
ve teknifi meydana getirmektedirler,
Psikiyatrinin bu menfi tutumu, baz
akil hastaliklarn profesdrlerince terkedil-
meye baslamistir. (MeseldA Ankara Univer-
sitesi profesodrlerinden sayin Dr. Rasim A-
dasal Medikal Psikoloji adli kitabinda, Spri-
tiializmanin ruh goriiglinden ve Dr. Allen
KARDEC'in teorisinden bahsetmektedir.)
Spiritilalizma psikiyatrinin ¢ocuksu bir i-
natla inkir ettigi méazinin, rifer hastalik-
larda oldugu gibi bu sahada da kiymeti ol-

(Devam sayfa 23’de)
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BIR FOTOGRAFIN
HIKAYESI

1966 yimli Haziraz ayinin 19'unda ka-
rin  ve ben, Londra. Greenwich’deki Kra-
liyet Deniz Miizesi ve Kollejini zlyaret edi-
yorduk.

Burasi VII. Henry tarafindan karisi
Elizabeth of York igin yaptirilmig bir sa-
rayd:. VIII. Henry burada dogmustu. Henry
nin ili¢ cocugu; Mary, Ehzabeth ve Edward
da burada dogmustu. Eskimig bina, sonra-
dan James I tarafindan simdiki haliyle, ka-
ns Anng of Dentnark icin yeniden insa et-
tirflmigti. ¥. Charles ve karis1 Fransiz Hen-
rietta Maria, ic savasin basiangicina ka-
dar burada yasad.

Yaninda halen Deniz Kollejine ait iki
biiyiik bina bulunan merkez binanin pla-
n1, iini{i mimar Inigo Jones tarafindan gizil-
migti. Devrinin en miikemmel 6raegl ola-
rak kabul ediliyerdu. «Kralicenin evi» adi
verilen bu binada, demir korkuluklarinin
geklinden dolay:r «L.dle Merdiven» ismini
alan bir merdiven vard.

Aksam saat 5'te, ayrihirken kapanmak
iizere bulunan Kollej'in kilisesini yeni zi-
yaret etmigtik. Takriben yirmi dakika son-
ra, Kralicenin evinde, az &nce hakkinda
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TWI( WUHI[}

Ali ERMAN

bilgi sahibi oldufumuz ¢LAle Merdivens in
fotografin1 ¢ckmege tegebbiis ediyorduk.
Ik diigiincemiz merdivenin yukansindaki
bir c¢esit balkon’a ¢itkmak oldu fakat mer-
divenin asagisinda ¢Cikilamazs yazihh bir
levha bulundugu icin bunu yapamadik. Son
radan ilgililerden 68rendik ki, bu levha Pa-
zar gunleri, saat 5’'ten sonra dalma konui-
maktaymis. Bunun lizerine, biz, fotografi-
miZ1 asafidan ¢cekmeyi denedik. Istk aya-
rim1 yaptik ve makinaymr miimkiin oldugu
kadar sik: tutarak bu igi bagardik. Ko-
dakrom K2, 35 1am film ve Contina (Zeiss
mamulilil) makine kullanmigtik. Vaktin iler-
lemis olmasindan otiirii ¢evrede pek az
ziyaretcl vard.

Hazirlayan :

Karim, operasyon esnasinda benim ya-
nimda bulundu; merdivende herhangi bir
ziyaret¢i bulunmamasinl saglama d&devini
uzerine aldi. Hazirliklarnimi yaparken ii¢ ki-
gilik bir grup geldi ve fakat makinay1 go-
rilnce geri dondiiler- Karim makinami he-
niiz hazirlamadigim gdérerek onlarn geri
cagird.

Giylinli bir sahsin 1nerdivenleri fae-
mand:f1m gdsteren resim, bir ay sonra eli-
mize geginceye kadar bu konuda her hangi
bir gey diigi'nmemigtik.

Fotografia iigili akla gelebilecek ih-
t)n:aller — ¢ift poz veya merdivendeki goze




carpmayan bir ziyaretgi — bir bir ele al1-
nip incelenmelidir.

Cift poz ihtimali {izerinde durmamali-
viz zira makinada emniyet tertibat1 var-
ér. Ikinci muhtemel izah ise beyaz elbiseli
Lir ziyaretginin «Cikilamaz tahta levha-
sina kadar gelmig olmasi, merdiven: tir-
mznmas: ve filmde lekesiz bir imaj ™
rakabilmesi icin yeter derecede, beiirli bir
siire goriilmeksizin poz vermesidir.

Uciincii ihtimal, filmde degigiklix ya-
pi1lmis olabilecegiydi. Bu husus da Hemel
Hewnpstead’deki Kodak eksperleri ile Miize-
deki eksperler tarafindan arastirildi  ve
film» renkii oldugundan béyle bir geyin mum-
kiin olamiyacag belirtildi.

Aylar sonra, yakin bir arkadasimin tav-
siyesi ile, film, yiiz yilhk Londra Hayalet-
ler Kuliibiine génderildi. Siki1 bir aragtir-
inadan sonra, gimdiye kadar gordikleri
¢en acik secik fantom fotografi ornegi»
olaraks» vasiflandirdilar.

Aradan bir siire gegtikten sonra, 1967
yil1 yaz mevsimi basglarnda, kuliip, mize-
de biitiin bir gece ndbet tutmaga karar
verdi. Miize ilgilileri, gerakii izni verdiler-
Kuliipteki vazifell kigiler, oraya teypler,
termometreler, dinleme Aletleri, merdivende
cegitli yerlere yerlegtirdikleri uzeri tebesir-
lenmig kiiciik ziller ile gittiler. Tutulan no-
betin neticeleri ilgi ¢ekici oldu. Zillerden bi-
rinin iki defa caldif), incelendiginde hare-
ket ettirilmig oldugunliin goriildigu bildi-
rildi. Bir cocugnn asag: diigerek 6ldﬁgii
séylenen balkondaki termometrede ani bir
diigiis kaydedildi. Bir medyom, <«Henrietta
Marias isminden baska bir sey igitmedigi-
ni iddia ediyordu. |

Hayalet Kuliibii, end sonunda su neti
ceye vardi: «Orada, normal izahlar ile ye-
tinemeyecegimiz olaylar katiyyetie cereyan
etmektedir.»

TELEPATIK BiR OLAY

Bir gemide ¢arkgibag: olarak ¢aligan
James Lawson, 10 Mayis 3967'de, sabah
saat 6 sularinda Lake Arrowhead, Calif,
civarindaki evinden ayrildi. Bir saat sonra
da kansi Patsy, yolu lizerindeki bir ¢o-

cuk bakim evine cocuklarini biraktiktan
sonra, 6gretmenlik yaptigl Riverside oku-
luna yollanacaktl. Sisli ve yagmurlu hava-
da meydana gelen otomobil kazasinda,
Patsy ve dokuz yagindaki kizi Susan 6idii-
ler. ki yaslarindaki Gerald, hayatta kald.

Otomobil bir virajda kayms, St. Ber-
nardino daglarindaki 300 ayak yiuksekli-
gindeki dik ucurumdan asag: ugmusg ve don-
mug bir irmakta durmustu.

James YL.awson, uzun bir sire son-
ra, kaza yerine geldiginde oto hemen
hemen tainamen suyla dolmustu, Law-
son goOyle dedi: <¢Karimi sular altinda
gordiim. Oldiigini gérebiliyordum; e€lleri
yukar:1 dogru kalkik oldugu halde donmus-
tu, Gerald: tutuyordu ki, bu suretle ¢o-
cugun basi suyun {istlinde kalmisgti C,o-
cuk kurtarildiginda yasiyordu, fakat ge-
girdigf goktan ve soguktan dolayr kriiik
bir durumda idi. Viicut 1s1s? gok diismiist i
St. Bernardine hastanesinde gosterilen ih-
timamlar sayesinde doktorlar, cocugun du-
rumunun iyiye gittigini ve yagamaga de-
vam edecegini sdylediler.

Kansint ve kimm kaybeden Mr. Law
son, oflunun yagayacagindan emindi. Tam
zamaninda cocufunu kurtanmaga geldigine
inanmyor, gsoyle konuguyordu: «Karimin be-
ni cagirdigim igitiyor gibiydim. Benimle
konusgtugunu, bana «cabuk c¢abuks3 dedi-
gini hissediyordum.:

Herkes I¢in
MEDYOMLUK

Kitap halinde basildi. Temiz l‘
bir baski, giizel bir kapak icinde
hizmetinize sunuldu.

ODEMELIi iSTEYINIZ

P.K. 1157
Fiati: 750 Kurus
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(1) Saydam bir cam tabakasmn altinda hareket (2) Burada, ort:
etmek iizere duran yedi adet kibrit copii goriilmektedir. niinlin tersine donme
: yana gelmistir.

Rusya’dan Tele

(11499

(4) Bu resimde, cemekan icine dik olarak yer- (5) Sigaralardam
lestirilen iki sigara gorillmektedir. Her ikisi de Bayan - kaydigim, digerinin ise
Nina Kulagina’'’dan esit uzakliktadr. gormekteyiz.




o

¥aamaya ve saat yi- (3) Son olarak biitiin kibrit ¢opleri «V» harfi sek-

figer ii¢ kibritle yan- linde bir formasyon meydana getirmiglerdir, Muhteme-
len bu sekil, Bayan Nina Kulagina’dan ¢ikan manyetik
tesirlerle meydana gelmigtir-

nezi Ornekleri

. News’den)
"+ an Kulagina’ya dogru {6) Bu son ¢ resimde, hir oyun k&gud1 iizerinde
’ muahafaza ettigini hareket eden bir agizhk gorilmektedir.

(Liitfen Sayfay:1 Ceviriniz)
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Ilim Adamlan Herhangi Bir Hile
Belirtiss Bulamadi.

Demirperde gerisinde temin edilen bu
resimlerde dliglindlirici bir olayr izliyo
rus. Bu olay Telekinezt, yani pslgik kuv-
vetle egyalarin yer degigtirmesi olayidir.
Fotograflar, ¢«Journal of Paraphysicss der-
gisinde yayinlanmigti.

Olaylarin kahraman), bir Rus kadini
olan Nina Kulagina’dir. Esgyalara bir ha-
reket verebilmesi icin, bir balst k&fi gel-
mektedir.

Nina Kulaglne sadece bakmak ve ek
lerini egyanin lzerinde tutmak suretiy-
le onu yerinden oynatabilmektedir. fImt
cevreler bu gercegin izahini bugiinkd i-
limle yapamamakla blrlikte, olayin ilizerin-
de kafa yormaktan da geri durmamakta-
dirlar. Bilhassa telepati, bu konuda caligan
Rus ilim adamlannin 6nemle izerinde dur-
duklarmm husus olmaktadir. Duyular tesi
tdrakle saglanacak gegitli imkanlann poli-
tik amagla da kullanmawy diiglinmektedir
ler.

Bu konuda dlizenlenen aragtirma prog-
ramlarnda, canli bedenlerin etrafinda bu-
lunan elektriksel «aura» da yer almakta
a@ir. Ruslarin tahminlerine gdre aura’ya
bakmak suretiyle, hastalik teghisinde bu-
lunmak kolaylasacaktir. Aura’daki cesitli
degigiklikler, organizmayla ilgili degigiklik-
lerin nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Bir
efyanin kalkmasimi dlgllnmek suretiyle

(?7) Sigara agizhg:, altindaki kart ile

birllkte ortaya dogru kaymmsthr.
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(8) Bu hareket devam ederkem aym

zamanda kart ve agizhifin, saat ydniine
aksi istikamette dongdtigli gortilmektedir.

meydana getirilen diigiince dalgalam kuw
vetlendirildikleri zaman o egya el sliriil-
meden havalanabilir.

8pirit ilimde <«levitasyon» ismi veri-
len bu olayin artik i{lim adamlarnnca da
ele alindi1gin1 gormek memnuniyet verici...
Bu giinkl iimin ruhsal olaylan incelerken
yapacagl en yararh islerden birisi, ken
disini buglinkl g¢kmaza sokan V§gik
kaliplagmig metodlardan ve dlislince ge-
killerinden kurtulmak olacaktir.

Yukarida adi gegen derginin editdri,
ayn: zamanda bir ilim adama olan Benson
Herbert, tetkik etmek iizere Edward K.
Naumov’'’dan negatifilerin ikisini temin e-
debilmisgtir. Digerleri bayan Kulagina'nin
kocas: tarafitndan cekilmigtir.

Filmlerde, Bayan Kulagina’'nmin ya
ninda yer degigtiren sicimler godrlilmekte-
dlr, Deneye yani cisimler hareket ettirilme-

ye baglanmadan énce kibrit ¢dplerinin u- °

zerlerinin saydam bir camekéanla 8rtiildiiga
gorilliyor. Filmleri tetkik eden aragtina-
lar, egyalarin ancak mtuessir bir kuvvetin
tesiriyle yer degigtirdiklerine kanaat ge-
tirmiglerdir. Bayan Kulagina’nin hareket.
lerinin, egyalarin hareketleriyle bir {ligkisi
olmadi1 da ayrica anlasiimigtir,

Benson Herbert'in adi gegen dergide
yazdigina gore, birbirinden ayn vaziyette
duran ve Uzerlerinde cam bir levha dJrti-
Il bulunan yedi adet kibrit g¢dplinden iIk
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harekete gecen en ortadaki olmusg ve saat
yoniuniin aksi istikamette donmiustir. Bu-
nun solundaki ii¢ kibrit de ayar hareketi
yapmiglardir. ¥n sonunda Kibritler bir
«V>» sekli meydana getirinceye kadar kipir
damiglardir. Herbert bu .hususta: «Kibrit-
lerin «V» seklini almasi, herhalde, bayan
Kulagina'dan c¢ikan tesirlerle ilgili olsa ge-
rek.» demektedir,

Diger bir gurup resimde de (6, 7, 8)
bir oyun kagid1 ilizerine dikilmis agizlifin
hareketini gormekteyiz.

Bu sayfada gordigiiniiz resimlerin hep-
si bayan Kulagina’nin kocasindan temin e-
dilmigtir. Aym» olayla ilgili daha baska
resimlerin de «Jouynal of Paraphysicss der-
gisinde yayinlanacag: bildirilmektedir.

o o0 [ ]
Psikoloji ile
[ J o o
Psikiyatri
(Sahife 17’'den devam)
dugunu ortaya koymustur. Tedavide eski-
ler ¢cok gayri insani davranmig olabilirler
(icine seytan girmis sayilan hastalarin do-
vilmesi, seytanin citkmas: igin, kafa tasla-

rinin delinmesi gibi...) fakat tedavinin
vahsi olmasi, eskilerin teghiste attiklar: bil-

yik adimi gormemezlikten getiremez. On-

lar akil hastaliklarinin sebebi olarak sey-
tant yani bedensiz varlif: ortava koymus-
lardir. Eskilerin goriigiinii bugiinkii Spiri-
tializma tastik etmektedir. Nasil matema-
tikte koordinatlar ekseninde lokalize edile-
miyen sayilar cesitli ise, bedensiz varhklar-
da cegitli olabilir.

Spiritiialist goriislie takviye edilen psi-
kiyatri, yapmis oldugu tedavilere bir te-
mel bulabilir. Ciinkii bugiin tatbik edilen
sok tedavileri (elektrogok ve ensiilin so-

kii) nin ne sebeple kullanildifr sorusuna
cevap verilememektedir.
Halbuki spiritiialist goriigle; «gerek

obsedor'iin gerekse halisinator’iin suurlu
birer «bedensiz varliks olduklar1 kabul e-
dilince, yapilan goklar hastalari bu suur-
lu fakat tekamiil bakimindan geri olan be-
densiz varliklarin bagintistndan  (irtiba
tindan) kurtarmaktadir.» izah1 yapilabilir.

Bedensiz varhik esas sebep olarak ka-

bul edilince ortaya, tasallutta bulunan be-
densiz varligin tiirli metotlarla {{kna, sin-
mis olan hastanin ruhunu giiglendirme v.s.)
irtibatint kesip hastayi ferahlatmak sekil
ile dzetlenebilecek yeni bir metod ortaya
cilcmaktadir. Din kitaplarn da akil hastalik-
larinin mazisi bakiminran biiyiik birer kay-
naktirlar., Meseld Hazreti Isa, bazt akil
hastalarin: (tipki bugiin fizikte, bir kon-
dansatoriin elektriginin bogatilmasi gibi;)
iyilestirmek icin onlara tasallut etmis olan
bedensiz varliklary, domuzlara cevirmis,
cildiran domuzlar kendilerini ucurumdan
atinca akil hastasi iyilegsmisgtir. Gerek bu o-
lay, gerekse Avrupa’da gerizor (iyilesgtirici)
adi verilen baz: kimselerin §ifa vermeleri
ve din adamlarinin bazi hastalan iyilegtir-
meleri de, miziye ¢cok Onem verilmesi ge-
rektigini gOstermektedir. Spiritiializma,
psikoloji ile psikiyatrl arasindaki catis-
may1 c¢bdzmekte ve gecmisten alman bilgi-
leri modern sekle sokmaktadir.

"~ Aktiialite

(Sayfa 3'dan)

hemen cagirsmlar. Son konan teghis yan-
hstir. Hastamn duramu gittikce ciddiles-
mektedir.» Bayan Hewitson transtan aqi-
kinca doktoru cagirir. Aile doktorlari Bay
Hewitson'un derhal aineliyat edilmesi ge-
rektigini sdyleyince hastahaneye miiracaat
edilir.

Basarilh bir ameliyattan sonra simdl
Bay Hewitson'un durumu iyilesmektedir.
Aineliyat1 gerceklegtiren doktorlar med-
yoma, «i2 saat daha geciktirilmis olsaydi,
kocanizi1 kaybedebilirdiniz.» demislerdi.

I

— ﬁ o
RUH ve MADDEnin

10. CILTI

Bir Spiritiiel Kiiltiir
Hazinesi

Fiath : 30 TL.

Odemeli Isteyiniz.




VARLIK
MEDYOM : Baha Kayseriliogl
TARIH : 23 Ekim 1969

: GOETHE (Miistear isim)

Ry dostfoboian

Butun Kainatla Beraber Varsiniz

(Gecen sayidar devam)

Bundan bdyle diigtincelerini teksif eder-
ken, her seyden o6nce, dig diinyamin etki
sinden miimikiin mertebe uzakta kalarak,
izole bir halde, mutlak bir zihin hiakimiye-
ti ile enerjiieri bir diizene sokmaga calig-
mak ve bunu saglam bir itiyad hiline ge-
timek gerekir. Zihin her yaymna agik bir
radyo ve televizyon anteni gibidir Rad
yoyu dinlerken veya televizyonu seyreder
ken, nasil ki belirli bir hedefe gore hareket
ederseniz, ve aym anda her radyo istasyo-
nunu birden dinlemek ve her televizyon ya-
yinini aynl sirada karmakarigstk gtrmek
istemezseniz, antenlerinize carpan enerji-
leri, diistinceleri de iizumuna ve faydasina
gbre bir tasnife tibi tutmak, bir diizene
sokmak zorundasiniz, Kansiklik, enerji-
leri birbirleriyle carpistirmak demektir.
Diizensizlik, sizin ruhunuzu da diizensiz
hale getirir; diuzensizlik viicudunuzu da
yipratir, hasta eder, bedeninizi ihtiyarla-
tir, cirkinlestirir. Temiz ve s&kin dusiinceli,
telassiz insanlarin sikin taviriarmna ve ha-
reketlerine dikkat ediniz. Onlarin yiizle-
rindeki sikin ifide herkesi cezbeder. On-
lann kiskanacak kadar olgun olnuyanlar da-
hi, gizll gizli onlara imrenirler. Diizen, her
iyiligin basdir. Kangiklik her kétiiliige yol
acabilir. Hem diisiincelerde diizen safhya-
caksiniz, hem hareketlerinizde diizen, hem
de cevrenizde diizen sagliyacaksiniz. Es5ya-
larimizin diizeni, o egyalardan daha kolay
enerji alig verisinizi saglar. Ciinkiu kéainat
bir diizene gdre yaratilims olup, bir di-
zen icinde varlifini devam ettirmektedir
Size goére giinesin dogudan degil de bati-
dan dofgmas1 bir diizensizliktir- Bu diizen-
sizliik, sizin gibi canli varhklarin hayatini
da altiist edecektir. Igte egyalardaki diizen
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sizlik te bdyledir. Zayif tesirler birike bk
rike tehlikeli sonuclar verebilir. Esyalari
en iyi tarzda tanzim ediniz. Diizensiz egya
birakmayaniz. Diizensiz mianzara, diizensiz
enerji yayimi demektir. Bu dilizensiz ener
ji yayimina da muhatap sizsiniz. Siz yip-
ranirsiniz. Bunlarn iyi diisinmeniz gereki-
yor. Hic bir seyi tesadiife, sonraya birak
mayimz. Cigekler bitkiler hi¢ bir hareketi
zamanindan O6teye atiyor mu? Her tohum.
zamaninda filiz verecek, yaprak acacak,
cicek tomurcuklar, siiresi icinde rengéarenk
acllacaktir. Bu, sasmaz bir diizendir. Bu
diizenin temposa biraz yavaslatilabilir veya
biraz hizlandirilabilir. Fakat diizeni degis-
tiremezsiniz. Insanlar, bu tabiat olaylarin-
dan nicin ibret almazlar!... Bunlar, ' ruh
sahibi insana hitap eden tabiatin siirekli
seslenigleridir. Bu olaylart iyi diusiiniiniiz.
Ben hastayim derken. hastalifin sebeple-
rini bagka yerlerde, baska sahislarda veya
olaylarda aramayiniz. Hastalif1 bir sans-
s1zlik, talihsizlik olarak tavsif ederek ken-
dinizi avutma yoluna da gitmeyiniz = Has-
tahfa sebep olan hizzat kendinizsiniz. Hirs-
larmniz, egoizmamiz, merhametsizliginiz,
baskalarina kars: ilgisizliginiz, dtisiinceyi
teksif edip bir diizene sokmayisiniz has-
tahfin esas sebepleridirc Mikroplarin tesir
leri bunlardan sorra gelir. Hayata, tabiata,
canl: ve cansiz varhiklara adapte olunuz.
Kotiliigu arastirmay:niz. Bagkalarini ten-
kit etmeyiniz, Basgkalamn: kdtiilemeyiniz
Tabiat olaylarim1 sevingle karsilayiniz. Si-
cak ve sofuga, toklufga ve aclifa o6nce zih-
nen adepte olunuz. Varliga ve toklugga a-
dapte olunuz. Bunlar esasinda hi¢ Snemit
olmyan durumlardir. Fakat yasama hirss
insanlarl1 durmadan varhk edinme yolunda
koriiklemektedir. Esas varlik, sag olmak-




tir; kendini bilmek, Tann'y:r bilmek, Ulu
Tanri’'mn her an bizi gesitli yollardan var-
hk ile doldurdugunu bilmektir. Yasamak
ne biyuk bir nimettir! Gormek, duymak,
dokunmak, tadmak, koklamak, yiriimek,
uyumak, teneffiis etmek, hepsinden iistiinii,
diislinebilmek ne biiyiik bir nimettir! Bun-
layin hepsini unrutarak, aslinda bize pek az
faydasi olan 6nemsiz geylere bel baglamak
ne kadar saflik ve cahilliktir, bir bilseniz-
Ne mutlu o insana ki, hichir miilkii, hig-
bir derdi yoktur!... Maddi varhk, dertleri
de pesinden siiriikler. Pek az insan bunu
idrak eder ve varlifgini bagkalarnna da da-
gitir, boylece iiziintiisiinii, maddenin biza-
tihi tevlit ettigi maddi ve manevi 1zdirapla-
1 da dagitmig olur. Diinyada en akilii in-
san, veren insandir. Ciinki o, verirken,
mutlaka verdiginden daha cogunu geri al-
maktadir. Bu aldig1 gey ise sevgidir, min
nettarlik, dostluk hisleridir. Sevgi, hastayi
iyi eder; sevgi, hasatlign yok eder, sevgi en
kuvvetli ilActan milyarlarca kere daha kuw
‘vetli bir ilictir. Sevzi alan mutiuluk almis-
tir. Mal, miilk edinmenin, para sahibi olma
isteginin nihai hedefi nedir? Mutlu olmak,
huzur icinde, zevk icinde yasamak degil
mi? KFakat bunlar para ile satin alinamaz
ki?... Parayi, karsihk beklemeden verebi-
lecek bir ruhi cehit ve gayyet gosterirse
niz, muhatap sahsin sevgi kaynaklarim a-
car ve kendinize dogru kanalize etmis
olursunuz. Zira, karsilik beklemeden, bas-
kalarina hizmet edebilmek, mal, miilk ve
para verebilmek icin, evvelemirde bu sa-
hislara sevgi duymak gcreklr, Sizin gon-
derdiginiz sevgi vibrasyonlarl, kara tara
fin sevgi kasasini acar ve size cevirir. Bas-
kalarina verdiginiz esya, mnal, miilk ve pa-
ray1 sevgiyle verirken. bu esyalar, mallar,
miilkler ve paralar, sizin sevgi vibrasyonla-
riniza bulasir, sevgi partikiilleri o0 maddeyi
kugatir. Maddeyi verirken sevgiyi de
birlikte vermis oluyorsunuz. O maddeyi a-
lan sahsin biinyesinde bu sevgi vibrasyon-
lar1 bir hareket dogurur. Rezonans vukubu-
lur. Muhatabin viicudundan da size ayni
sekilde sevgi vibrasyonlar1 carpmaga bas-

lar ve siz sevin¢ duyarsiniz, mutluluk du-
yarsinlz, hayatinizdan memnun olursunuz.
Bu ruhi durumlan para harciyarak kat’iy
yen sagliyamazsiniz, Mekanizma budur.
Bunun hicbir istisnasi yoktur.

)

Daima alici olmaga namzet insanlarin
giin gectikce siir'atle cogalmakta bulundugu
diinyammzda vermek, fedakarlhik etmek p-
roblemi ¢ok miihimdir; bu kurali diinya in-
sanlamnna 6gretmek zorundasiniz. Aksi tak-
dirde, diinyamz buginki diizenini asla
sirdiremez. Ciinkii siz diinya insanlari;
bagka gezegenlerden devaml olarak almak
zorundasimz. Zorundasimiz ki, varhgmniz
devam edebilsin. Sizler ise yalmizca almayt
diisiiniiyorsunuz. Yalnizca almak icin cehit
sarfediyorsunuz. Vermediginiz gibi, wver-
mek te istemiyorsunuz. Size her seyi veren
Ulu Tanri’'min tutumundan da ibret alma-
yorsunuz. Ibret almazsimz, vermiyebilirsi-
niz. Fakat en cok muhtac oldugunuz sewv-
giyi kazanma yolunu da bdylece daimna ka-
patnis olursunuz. Bunu bdylece biliniz.

Yabuyz defilsiniz. Biitiin kainatla be-
raber varsiniz. Ve Kkainatta cari olan ver-
mek suretiyle almak diizenine uymaga
mecbursunuz. Bu diizene uymazsaniz, siz-
ler de, diinyamz da dagilir ve bagka di-
zenlere katilir, miistakil varhigimz1 kaybe-
dersiniz. Simdilik burada hitama erdirelim.
Cendba Rabbiil 4lemine hamdii sena edelim.

Yarab, bizi vericilerin safinda tut. Ali-
cilardan bizi uzak tut. Miistahsil oslalim Kki,
heldak olmaktan kurtulalim Ey Ulu Tanr’-
miz, nfirunu bizlerden eksik eyleme, zih
nimizl daima aydinliklara karsy acik tut.
Bizleri besgerf ihtiraslarin zebfnu kilma;
Yarab, lQtfunu bizlerden eksik eyleme. Bi-
zi verenlerden eyle, icimizi maddi ihtiras-

lardan, egoizmadan azad eyle!... Seytann
igvasina kapilmaktan bizleri uzak tut,
Yarabbi!...

Ey Sevgili Yaraticimyz, sevginle biz-
leri aydinlat, yalanci sevgilerden bizi ko-
ru. Koru ki, seni unutmyalim .Sana daima
gfikiirde olalim. Amin



On yedi yaglarinda bulunan Giiney
Afrike’'li Peter Van Jearsveld, yalmz hafta
ve okul tatillerinde faaliyet halinde olan
kiick bir anonim girketin bagkamdir,
¢<Eureka Indication Limited Sirketi» adim
tasiyan bu girketin senelik kazanci agag
yukan 50.000 llradir.

Peter Van'in hayret edilecek bir kaa-
billyett vardir. Topraga bakarak, elmas,
altin damarlanni ve yeralti sularmi keg-
fetmektedir. Bagkani bulundugu 4dirketin
sermayesi, cocugun acik kahve rengi goéz
lerinden ibarettir.

Diger maden késifleri bir maden da-
mar kegfetmek icin Geiger oOlglilerini kul-

Peter bana bir dakika kadar baktik-
tan sonra agzim agik olmadig1 halde ne-
rede alfin diglerim oldugunu, hangl cebim-
de maden para bulundugunu dogru olarak
igaret etti. Sonradan arkasindaki avluya
¢gikinca bana toprak altinda 30 metre de
rinlikde bir akarsu gectigini séyledi.

Peter'in bu sayan: hayret kaabiliyeti
Giiney Afrika'da hissedilen kuvvetli bir
ihtiyaci kargsilamaktadir. ,

Giiney Afrika, bir ka¢ zamandanberi
suyunun azligindan sanayide bir durgunluk
devresine girmigtir. Bu ylizdendir ki, Peter
faaliyetini bilhassa bu sahada gdstermek-
tedir. Bununla beraber orada bile biiylik bir

Rontgen Gozlii Gocuk

(Bir Radyestezi Medyomunun Hayati)

lanmak suretiyle ancak bir maden bula-
bilirler. Halbuki Peter, toprak altinda, de-
rinliklerde bulunan maden tabakalarin
kesfetmek icin, topragin ylizeylne bak-
makla iktifa etmektedir. Cocuk go6zlerin-
deki bu esrarengiz kuvvetten dolayr, Gii-
ney Afrika’da; Rontgen gozlli cocuk ola-
rak taminmigtir. Fakat Peter bu takma
adi kabul etmemekte ve :

— @Gozlerimin yainiz retina tabakasi
fevkaldde hassastir. Yer altinda bulunan
madenlerin yaptiklar1 titregimlerden mii-
teessir olur demektedir.

Peter bana :

— Topragin yiiziinde hafif bir 191n goér
dligim zaman yeraltinda su oldugunu an-
larim, dedi. Bu 191n ay 191£1nin camda hi-
raktigl akislere benzer. Yeraltinda elmas
varsa topragin lizerinde parlak beyaz le-
keler goriirim. Altin topragin iizerinde si-
yah bir duman yapar, Petrolin meydana
getirdigi duman daha siyahtir. KOmiirin

meydana getirdigi duman ise daha acgik
renklidir,
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Devleyen: Gufran ERRILIC

rekibetle karsilagmaktadir. Umumiyetle o
bolgede yeralt1 akarsularima bulundugu
yerleri tesplft eden «arayiciy lar hir takim
aletlerden istifade etmektedirler,

Fakat Peter’in rakipleri oiduk¢a ga-
rip insanlardir. Meseld bati bolgesinde bir
¢iftlik sahibi, muayyen bir yerde, bir Hin-
distan cevizinin yarns1 ilizerinde oturmakta
ve ceviz kunnildadigr takdirde o bdlgede

yeralti sularinin bulundugunu iddia etmek-
tedir.

Bir yerlli de altinda su bulunan kaya

larin istundeyken topugunun agridifgim
s6ylemektedir.
Peter’in g6hreti o kadar yayilmsgtir

ki senede 500 i3 teklifi kaygisinda kalmak-
tadir. Peter 200 deneme yapmig, ancak 10
defa muvaffakiyetsizllge ugramigtir. Pe
ter’ln tekniginde esrarengiz bir taraf yok-
tur. Eger tetkik edecegl saha buylkse, o
zaman Peter, o sahanin lUzerinde ucgakla
dolagir ve ugaktan topragin tizerinde, al-
tinda su bulundugunu gosteren 1stn tit-
resimlerini goriip, bir kagida kaydeder.




Peter’in annesi ile babas1 ¢ok sofu in-
sanlardir. Kl¢lik Peter’in goézlerindeki fev-

kalddellgi cocuk alti yagindayken anlamig-
lardir.

Peter’in babasi bir glln tarlasinda bir
kuyu kagzdirirken babasinin yanina gelen
kiicik Peter :

— Baba, demig, kuyuyu burada ka%-
dirma c¢linkli burda su yok.

Sonra suyun bulundugu yeri géster-
nig. Babasi ¢ocugun s6ézlerine aldirmayarak
kuyuyu kazdirmig, Fakat bir damla bile
su cqikmanug. Nihayet cocugun gosterdigi
yerde kuyu kazdrmig ve 6 metre derinlikte
¢ok bereketll bir su tabakasina rastlanmig.
Frtesi sene Peter, topragin ylizilne bakarak
yeraltinda altin gibi madenlerin de bulu-

nup bulunmadiklannm anliyablldigini far-
ketmig.

Peter kilicllkken, madenlerin topragin
Ustllnde yaptiklari titregimlerden o kadar

rahatsiz olurmug ki, bazen babasinin ge-
lip kendisini bulundugu -yerden goétilrmesi
icin bagunrmg. Bugln bile her keglf seanst
Peter’i yorar ve glddetli bag agrilan yapar.

Peter’in en parlak go6sterisi Salisbury
gehrinde cereyan etmigtir. O zamanlar o
bdlgede su o kadar azdr ki idareli bir ge-
kilde tevzl edillyordu. Bunu haber alan
Peter gehrin valisine telefon ederek, ora-
larda su anyacagini ve buna mukadil hig
birgey istemeyecegini sdyledi. Hakikaten de
biraz sonra iki su bolgesl buldu. Buglin o
bolgelerden biri saatte 13.500 litre su ver-
mektedir.

Derleyenin Note: Okudufunuz yazi
gercekten bllylik bir radyestezi medyomu
olan Peter’in hayat hikdyesl ve radyeste-
zik kabiliyetidir. Aynca su bulunmayan
bolgede karsihksiz yaptig1 vazifede klm-
billr ne kadar yliksek varhklarin vasi.
tahfin: yaptifi hususunda nazarm dikkati-

- niai ¢ekerim,

DUYURU :

Uluslamrasi Spiritialist Federasyon (LS.F.) un do-
kuzuncu kongresi 1972 yilmda Istenbulda yapilacaktir,

1.S.F.’nin 1972 yhinda yapnacak bu Uluslararass kon-

gresi iilkemiz icin 6nemli bir degerdedir, Bu sebeple, Tirki-
yemizde, bu kongrenin tertip ve tanzimiyle goérevli «Or-
ganizasyon Komitesi» cahsmalanm gayet ciddi ve itinal
olarak yuriitmektedir. Cemiyetimiz’ln de dahil oldugu bu
«Organizasyon Komitesi» nin c¢alhsmalary L.S.F. tarafin-
dan takdir ve ovingle karsilannus, Federasyona dahil bii-
tiin iilkelere bir genelge ile bildirilmistir.

Hayli renkli ve enteressn gececek olan bu Kongrenin
ban giderlerinin karsilanmas: maksadiyla Anlmra, 1zmir,
Adana ve IstanbulPda bir yardim kampanyasa agihmasina

karar verilmistir. Okurlarnnizm bu hampanyaya katdsma.
larmm dileriz,
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«Asagida okuyacagimiz makale Belcika’da yaymm-
lanmakta olan «Spiritualizme Moderne» dergisinin
Temmuz 1952 sayismin besinci sahifesinden cevril-
mistir, O tarihte B. Ruhselman bu derginin bash-

ca yazarlarmdandir.»

Hassas kimsenin oOzellikler1

Baz1 kimseler, insanlar tarafindan bii-
tlintiyle fark edilmeden gecip giden hisleri
alirlar. Bunlar diger kimseler tarafindan
hissedilemiyen titregimleri goriirler, igitir-
ler, hissederlep. Bu kimseler diiglinceleri o-
kuyan (diigiince intikali) bazi olaylari uzak-
tan goren (Durugoriir), sakl, gizli ma-
denleri meydana c¢ikaran (radyestezi).
fantomlar goren ve manyetik tesirler al-
tinda uyuyan kimselerdir.

Biitiin bu ozellikleri gdsteren varliklar
HASSAS olarak isimlendirilirler.

Metapsigik, hassas bir kimseyi ilmi o-
larak izah edebilirse ¢cok geyler kazanacak-
tir.

Konuya gzirmeden &nce, alikali mesele
hakkinda bir kac kelime stylemekte fayda
vardir.

Bugiin inkar edilemez ki, her olay bir
titresimin mahs(liidiir. Keza, cekinmeden
soyleyebiliriz ki, Kéinatlar tamamiyle tit-
regimden miirekkeptir ve kendisi titresi-
min neticesidir. Diiglince ve duygular, diger
beseri faaliyetler gibi, yalmzca titregimin
neticesidir, Boylece, blitiin titregimleri or-
tadan kaldirirsak, kainatimizdan hicghir gsey
kalmaz. Biitiin bu tiregimleri yakalamaga
muktedirmi bulunuyoruz? Hayir! Zaten
titregimi yakalamak veya tutmakla ne an-
lagilir. Bu meseleye aciklik veren bir mi-
sal verelim,

«Dostum X. in sozlerle ifade ettigi
fikir ve hislerini alabilirim. Fakat hangi
yolla bu idrak vukQ buluyor? Burada, ifa-
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de etmek istedifl fikir ve duygularina uy-
gun olan titpegimler ile muhit havasinda tit-
regimler hasil etmek igin dostum girtlag:-
n1 hareket ettirir, Ve bu titregimler benim
perisprimde sirayla sarih bir duygu ha-
line istihale eden muayyen imajlarn idra-
kine hizmet edeceklerdir. Orada, kendi fre-
kansina mutabik bir ekran bulacaklardir;
ekrana gitmeyen titregimler sonsuzda kay-
bolur.»

Zikredilen misaldeki hava titregim-
leri sese ait karakteri haiz olmakdan u-
zaktirlar. Sayet canh varhifin igitme or-
ganlari mevcut olmazsa higbir sesle ilgili
hadise mevcud olmaz; mamafih ayni tit-
regimler sonsuza kadar yayilacaktirlar.
Oyleyse, igitme sisteminde, isitme hadise-
sini +hasil eden titregimlerin birbirleriyle
kargilagtiklarn belli bir hava mevcuttu. I-
sitme sistemi bu titregimleri sonradan igit-
mege ait idrakin vuk( buldugu asabi mer-
kezlere perispri vasitasiyla nakleder. Bu
hale gére. titregimleri alan ve onlar1 asabi
sisteme nakleden bir igitme sisteminden
rasibim olmasaydi, dostum X’in yayimla-
dif1 ses titregimlerine karsi duygusuz ka-
lacaktim. Su halde, dostumun bana an-
latmak istedigi diigiince ve duygulara ait
hi¢ bir fikre sahip olmayacaktim...

Yukaridaki miilahazatin 1;151nda o has-
sas kelimesinin ménasini kiymetlendirebi-
liriz,

Her insan,
ve ruh ile perispri arasindaki

ruhunun tekimiil dereces
baglanty




tarzina gobre, farkli derecelerde ve bazl
gartlar altinda, muhiti iizerine muayyen
bir tesir icra edebilir. Bu tesir titregim
geklinde tezahiir eder. Bu titregim yeteri
kadar kesafet kazaninca, tesir sahas1 ge-
nigler ve hayati, biyolojik ve mekanik muh-
telif olaylamm hasil eden elektro manyetik
bir sahay1 intac eder. Gorliglimlize naza-
ran, bunlar, paranormal hassasiyet me-
kanizmasinin ilmi bir izahi i¢in hareket
noktas:1 olabilecek unsuri veriler (mil-
ta - donné) dir,

Bu veriler, cegitli okiilt ve mistik o-
kullarda saygideger fizik ve psigik ba#:
hadisatin etiidiine de tatbik edilebilir. Can-
Ii organizmaiardaki titregimlerin tezahiir-
leri saygisizca taninmuslardir. Bir kagini
zikredebiliriz: ses tellerinin kaba, kalbin
(elecktrokardiogram), beynin (elektroanse-
falogram) ve metabolizmanmn (1s1) ince tit-
regimleri,

Canh varhklarin organizmasi bagka
titregimler de yaymlar lakin yiiksek fre-
kanslar1 bunlarin adi sartlar dahilinde an-
lagilmasina engel olur. Bu kategori man-
yetik titregimlere aittir: manyetik avra,
diiglince dalgalari, radyestezi sgualanyla
ahenktar titregimler, fizik ve metapsigik
cegitli olaylar1 hasil etmege yarayan med-
yanamik titregim ve sualar.

Biz biliyoruz ki, sanki, bir wvasita,
perispri ile insanin asabi sistemi a-
rasinda bir titresim tasiyicis1 var; bu asa-
bt seyyaledir. Asabi seyyale sayesinde, i-
namyorum ki, perispri organizmaya bag-
lanir ve madde tlizerine tesirde bulunur.
Her asabi sistem, organizmadan bazi sart-
lar altinda ve muhtelif gekillerde digar ci-
kabilen hususi bir seyyaleye malik midir?
Ayrica, organizmanin diginda, bu seyyale
daima asabi seyyale ile bir aradadir. Kafi
derecede hir kesafete ulagsinca, mfiessir bir
elektromanyetik saha tesgkil eder.

Beklenmedik bir hadisenin tahrik ettigi
derin heyecanlar, narkoz ve uyusturucu
maddelerin tesirleri, tahrik edilmig ve ken-
diliginden degajmanlar, bayilmalar, koma,
agoni, fikrime gore, elektromanyetik sa-
hasimin tegkili sebebi olabilirler, Burada,
gérme, igitme, dokunma tatma duygulan

ile heyecanlar gibi gegitli titregim nev’ileri-
ne rastlariz, Bazi gartlarda ve bir tekasQf
devresi gegm.lq olduktan sonra, titregimler
fizikt olaylari ‘tahrik etmek iizere kafi bir
milessiriyete ulagirlar.

Ve simdi, kendi diginda elektromanye-
tik bir saha yaratabilecek bir kimse ta-
hayylil edelim. Radyasyon sahalar1 trafin-
dan etkilenmis olan hasas insan varhmi
vasiflandiralim. Bu kimse tarafindan alinan
titregimler, asabi merkezlerde ilk gahis ta-
rafindan suurlu veya suursuz olarak inti-
sar etmisg olan cesgitli imajlarn tahrik eder-
ler.

Cans1z maddelerin insan - listii radyas-
yonlar1 hakkinda bir kag¢ stz daha sdyle-
yelim. Her madde, her hareket ve her ha-
dise az cok kesif titregsimler tahrik eder-
ler. Bu titregimler onu doguran maddenin
hususiyetidir ve molekiiller arasi sahayi
dolduran c¢ok ince maddeler tarafindan ta-
sinirlar, Radyestezi bu maddelerin mev-
cudiyeti iizerine istinat eder. Ayrica, insan
manyetizmasinda, herhangi bir elektro
manyetik sahaya kendine ait radyasyon-
larla girerken hasses sahis bu titregimlerin
tesirine maruz kalir ve onlar1t kendi sua-
lanmas1 yoluyla asabi sistemine kadar nak-
leder. Asabt sistem, titregimleri cesitli olay-
lar haline cevirir.

Avra veya difger kimselerin elektro-
manyetik sahasinin tesirlerine kendi gua
yaywmlan vasitasiyla maruz kalan kimse-
ler, hassas kimselerdir.

Hassas kimseler hakkindaki bu Kkisa
izah, biliyorum ki, tam bir inceleme ol-
maktan uzaktir, Bununla beraber, normal-
listli olaylarin tetkikini inkisaf ettirmege
miitevazi bir katkida bulunabildiysem mes’-
ut ve bahtiyar olacagim.

RUH VE KAINAT
OZETI

Koleksiyon yapilacak tarzda

Temmuz Sayismdan
Itibaren yaymlanacaktir.
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Insanlardaki, toplumiardaki kétiiye gi-
digi, ahlak c¢okintiisiinii goren baz1 kim-
seler. bu durumu dizeltmenin yollarini a-
ragtirmaya basladilar. Hintli Maharisi Me-

heg Yogi bunlardan biriydi. Meditasyonla
insanlarin diizelebilecegini diigiindii. Ozel
bir teknikle maditasyon 6gretmeye bas-

ladi. Splritual Regencration Movement,
(Ruhsal Yenilesme Hareketi) isimli »ir or-
gaalzasyon kurarak, bu teknigin diinya ¢a-
pmnda yayilmasini on yil iginde sagladi.
Yiiz binlerce kisi meditasyon yapmaya basg
ladilar. Maditatérlerin gelismesini hizlan-
drmak icin hintli hocalar tarafindan yo-
netiien kurslar agilmaya basladi. Bunlardan
birisi 1969 yili AgZustos'unda 10 gtn sii-
reyle Istanbul’da devam etti. Yonetici hint-
i hoca Satyananda idi. Konusmalar sira-
sinda, bu teknige gbre meditasyon yapan
yiiz binlerce ki%i iginde 4 kisinin hewmen
hemen en son gelisme basamagina ulast:
gindan bahsetti- Bu iyl bir geydi. Her bi-
rimizin de, eger dogru yolda gidersek,
ayn1 yere ulagmamizin miimkiin oldugunu
gosteriyordu. Fakat bu, hatalardan arin-
maya baghydi. Acaba, hatalardan annmk
icin sadece meditasyon yeterli miydi? Yok
sa, baska seyler de yapmak gerekli iniydi?
Ona, bunlar1 sorduk.

Satyananda bize, kendisinin ve Maha
risinin de hocas: olan Guru Dev’den bah-
setti. Guru Dev, heniiz 3 yasindayken, ken-
disine safran renk ciibbeli bir hoca bul-
musg (safran renk en listiin seviyelerden
birini temsil eder). O hocanin atesle hig il-
gilenmemesi gerekliymis. Guru Dev giinler-
den beri sicak bir sey icmemismis. Tasinm
gosterip, safran roblu hocadan, c¢orbay: 1-
sitacak biraz atesg istemis. Hoca Ofkeyle
yerinden sigramig, sen benim ategle ugras-
madigzm biltniyor musun, demis. Kiiciik
Guru Dev, Oyleyse bu 0fke (ateg) nereden
* cikiyor demis. Uzaklasimig ve kendine bas-
ka bir hoca arainaya baslamis,

Guru Dev daha 9 yasindayken kizginhk
gosteren kimselerden uzak durmak gerekti-
gini biliyordu.

Acaba, en yiiksek seviyeye ulagsmasin-
da, bildigi baska seyler de rol oynadi m?
Yoksa, bazi1 kimselerin zannettigi gibli,
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| Bir ka¢ zamandir zihinleri mes-
| gul eden MEDITASYON hak-
kinda, Saymn G. Caymaz’'im w-
kufla hazirladigr yaz, meseleyi
| gercek yoniiyle aydmmlatinakta-
| dir. Tesekkiir ederiz. j
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sadece meditasyen yaparak o seviyeye gel-
mek miimkiin miiydii ?

Bun bunlar diigiindiim.ve basgkalariy-
la goriistiim. Ankara'’ya doniince, Hindis
tan kiitiiphanesinde buldugum bir Kkitap
The Divine Life (its practice and realiza-
tion) sorularmmiza cevap veriyordu.

Swami Yatisvarananda tarafindan ya-
zi1lan ve 1951 de 4. cii baskis:1 yapilan bu Ki-
tapta, Satyananda’'min kizginhktan nigin
bahsettigi yazilh idi. Ciinkii ruhsal gelisme-
yi ilk engelliyen sebeplerden biri o idi.
Cunkii kizan bir kigmse hi¢ bir zaman ruh-
sal yonden gelisemezdi. Meditasyon,” ruh-
sal gelisme i¢in mekanik bir zorlama idi-
Ruhun temel yapisinda kizginhk varsa, bu




mekanik zorlama ruhu yiikseltemiyecekti:
Bu ve diger hatalar orada cok acgik bir se-
kilde yazihydi.

Kitabin yazari, " kitaptaki bilgilerin
Bhagavad Gita ve Upanishad'lardan akta-
rildigina bildiriyor. Yani kitap, Vedanta’-
daki bilgilerin bir 6zeti, Hint felsefesinin
bir Ozetiydi.

24. cil sayfadan :

Bhagavad Gita’da yazilmigtir ki, kiz-
ginhk, kabalik (harshness), bilgisizlik,
kendini befgenmis olma (self conceit), kiis-
tahlik (arrogance) ve kendini godsterme
hevesi (ostentation) hali olan kimseler
ruhsal olarak geligemezler. S6yle vasiflan
olan kimseler ise geligebilirler :

Kizmayan kimseler (absence of anger),
sakin kimseler (tranquility), insanlara -
canlilara sevgisi olanlar, kiskan¢ olmayan-
lar, nazik olanlar (gentleness), alcak go-
niitli olanlar, nefret duymayanlar (absen-
ce of hatred), gururlu olmayanlar, saf olan
lar, affedebilenler, sabirlh olanlar, cesur
olanlar, kaprisli olmayanlar, iftira etme:
yenler (absence of calumny), dofruyu soy
leyenler, diiriist olanlay, zararh tutumu ol-
mayanlar (noninjurious thinking), duy-
gularna esir olmayanlar, yardim sever o-
lanlar, iyi niyetli olanlar, korkusuz olan
lar, ilahi metinleri okuyanlar, siirekli bil-
gi kazananlar, ruhsal eksersiz yapanlar
(meditasyon, konsantrasyon gibi).

Burada sayilanlardan sadece bir ta
nesini, yani ruhsal bir eksersiz olan meditas-
yonu yapmakla ve diger vasifiarin arkadan
kendlliginden gelecegini zannetmekle ruh-
sal gelisme ne dereceye kadar olur acaba?

Bu durum, istimin arkadan gelmesi hi-
kayesine benzemez mi acaba?

Ben bu konuyu Satyananda'ya Kkurs
sirasinda sommustum ve cevablyla beraber
hepsi teype kaydedilmisti. Denmigti ki,
meditasyonla insanlar en sonunda 6yle bir
noktaya-gelirler ki, 0 zaman insanlarda b i
tin iyi vasiflar tegekkiil etmis olur. Ben de
sormustum wve demistim ki, bizim bu giin-
ki durumumuzda, meditasyon yaptigimza
gore; biz, daha iyi, daha dofru, daha dii-
rilst, daha temiz kalpli, daha c¢aliskan ol-
mak icin ugrasmiyallm mi? Insanlarl sev-

mekten, sevmeye ¢aligsmaktan vaz gecelim
mi? O zaman, Satyanan'’da biiyiik bir
sevgiyle hepimize bakarak, hayir demisti.
Biz aym zamanda biitlin bu vasiflar: da
kazanmaya cahsmaliyiz. Hatti daha once
ben kendisine et yemek hakkinda ne dersi-
niz diye sorunca da, verdigi cevapta de-
migti ki; ¢Siz yiyecegfiniz besin maddelerini
secerken bakiniz; hangi besinler sizi daha
iyl bir insan, daha diiriist, daha caligkan,
daha ¢cok hog gorii sahibi bir insan yapiyor-
sa onu se¢iniz, onu Yyiyiniz.» Besinleri bi-
le secerken insanda ruhsal gelisme sagla
yan: arastiran insanlarin bizim sosyal ha-
yatimzda da, ne cegit davranislarin ruh-
sal geligmcye faydasi oldufgunu bilip ona
gore davranacaklar1 siiphesizdir. Ve yiiz
binlerce meditasyon yapan kimse icginde
sadece 4 kisi, meditasyondan baska faktor-
lerin de ruhsal gelismcdek] roliinii iyice
anladiklar: icindir ki, her halde, o kadar
cok ilerliyebilmlsglerdir... Efer sadece me-
ditasyon kafi gelseydi, 7 . 8 y:llik bir me-
ditasyonla ylizlerce Kkisi ilerliyece¥x, bir Gu-
ru Dev gibi, bir Maharigl gibi en iist se-
viyeye ulasacaklard,

Self realizasyona ulagmak, olgunluga
ulagmak, the bliss (sevgi-sevinemutluluk}
safhasina da. ulagmak demektir. Fakat se-
ving duyabilmek, sevinebilmek, sevilebil-
mek icin sevemek, sevmeyi blmek de la
zimdir. Sevmeden, sevgiye laylk olamazsi-
mz. Vermeden alamazsiniz. Bu en temel
ruhsal kanunlardan biridir. Sadece medi-
tasyon yaparak, bip mantrayr adeta suur-
suzca, manasinl bilmeden, bir otomat gibi
tekrar ederek, the bliss safhasina, (sevgi

. - sevine safhasima) ulasmak, mutlak varh-

ga ulasmak ilahi bir adaletsizlik, haksiz-
Izkk olur bence. Ve bunun icindir ki, baska
seylerin de gerektifini anbyan insanlardan
ancak 4 tanesi o yiikseklifge erismek yo
luna girebilmiglerdir. Insanlan severek, on-
lara yardim ederek ¢caligan ve¢ bu arada me-
ditasyon yapan bir kimseye karsihk, sa
dece oturup kup kuru bir mantray: tekrar
ederek insanlarin sevgisini kazanmak, ila-
hi sevgiye ulagmak biiylik bir adaletgizlik
olur. Ve Allah her halde b6yle davranmaz.

{Devam: sayfa 36’da)
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Lobsang Rampa, kanaatimiza gore,
dilnyada yetismis sayih hikmet sahibi in-
sanlardan biridir. Kendisi yedi yasindan
itibaren Tibet mabetlerinde 6zel bir egitim
altinda biiyiitillmiistiir. Halen hayatta bu-
Junan L. Rampa’nin bundan onceki enkar-
nasyonu da Tibet’te gecmistiy. Bu enkar-
nasyona ait beden halen emsalleriyle bir -
likte Tibet mabetlerinde altin kaplama icin-
de muhafaza edilmektedir, Sekiz yasinda
ruhsal gozii (klervoyan) ac¢ilnus, oniki ya-
sinda, Lama’hk, onsekiz yasmda da Rahip.-
lik mertebelerine ulasmistir. Bu yaslarda L.
Rampa, ruhsal ve fiziki, hemen hemen bii-
tiin konulara vakif bulunmaktaydi. Ruhsal
yetenekleyi n(klervoyan, levitasyon, astral
seyahat) bir cogunu kullanma liyakatine er-
mis bulunan bu sahsiyetin, temel inanclar:-
m asagidaki satirlarda tetkikinize sunuyo-
Mz,

(The Third Eye (Uclincti Goz. Bolum
10’dan).

«Budizm’in basgka bir sekli olan bizim
dinimize bati dilerinde belki de «Lamaizm»
demek dogru olacakiir. Budizm'den farkh
olarak bizimki gelecege ait {imit ve inagla
doludur. Inanclarimizi biraz tetkik eden a-
ragtincilardan bir ¢ogu, islerine gelmedigi
icin, hakkumizda pek cok asilsiz seyler yaz-
miglardir. Bunlarin cofu da, 6zel aragtir-
maya dayanmayan, bagkalarmin yazdikla-
rindan istifade edilerek XKkaleme almms
derlemelerdir. Bizim inang¢larimiz (Lama-
izm) ilizerine kitap yazanlardan higbirisi,
ne biy rahip olarak bir Tibet Mabedinde
calismig, ne de bizim gizli eserlerimizi ince-
lemek firsatin1 elde edebilmistir,

Tanr ismini verdigimiz O muhtegem
varhk vardir. O'na ne isim verilmisg olursa
olsun, O bir hakikattir, Inandifimuz en
kuvvetli gerceklerden birisi, 6limiin olma-
digv’dir. Nasil aksam olunca elbisemizi ¢1-
kanyorsak, ruh da zamani gelince bedeni-
ni cikarir bir kenara atar. Nasil, eskidigi
zaman bir elbise artik giyilmezse, beden
de ruh tarafindan kullanilmayacak hale
geldigi zaman terkedilir. Oliim, bir cesit
dogumdur. Bu diinyadaki 6liim, bagka bir
varlik alemine dofumdur, Insan ruhu ebe-
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didir. Beden, ruhun elbisesidir. Bu elbise
diinyada yapilacak igin mahiyetine gore
yine ruh tarafindan Onceden segilir. Dig

goriiniis onemli degildir. Onemli olan iger-
deki ruh’tur.

«Hayat carkiy bir diinyada yagama, 6l-
me, ruh planina gitme ve degigik sgartlar
altinda tekrar bedenlenme gerceginin bir
semboliidur. Bu seferki hayatinda miigkii-
latlar icinde bulunan bir adam igin, bun-
dan Onceki hayatinda, giinah iglemigtir, di-
yemeyiz. En iyisi, belirli seyleri en kisa
zamanda ofrenmektir. Pratik tecriibeler,
en iyi 0gretmenden daha iyl 8greticilerdir.
intihar edenler, yarida hraktiklarn hayat
tamamlamak icin tekrar bedenlenecekler-
dir. «Hayat carki» nmin digina dilenci, kral,
kadin, erkek, beyaz, siyah kimse ¢ikamaz.

Tibet’lilerin inanclarim hdyle bir iki
paragafta kimse anlatamaz. Bilinenler, Ti-
bet mabetlerinde saklanan ve sadece inisi-
ye olmusglar tarafindan incelenebilen kutsal
kitaplarda yazili olanlardan c¢ok azdir,

Cesitli okiilt kuvvetler asirlardan be-
ri dogulular tarafindan bilinmekteydi. On-
lar, bu gibi giiclerin varhklarim cliriite,
cekleri yerde ondan faydalanma yollarnni
aramislardir. Aslinda bunlar, tabii kanun-
lar dahilinde cereyan eden olaylardan bas-
ka birgsey degildir. Baz1 insanlar durugoril-
ye (klervoyan) inanmaz. Bunlar, 1§11 gor-
memis olduklar: i¢in, varhfim da inkar
eden dogustan koérler gibidir.

insanlarin auralamn vardir. Bunlar be-
denin etrafinda rengirenk bulunurlar. Ba




repklerdeki degisiklige bakarak, bedendeiki
orgaplarn saghk durumian halklkanda tes-
his yapmak ta miimkiindi?r. Hatta, aura-
lardan istifadeyle, genel tekémiil duramu
hakinnda da soz soylemelr miimkiindiir.
Aura. i¢csel hayat kuvvetinin radyasyonun-
dan baska birsey degildir. Bag iizerlerinde

goriilen ‘hale’ de bu auranin bipy kismidir.
Oliim sirasinda ruh bedeni terkederken bu
18tklh ortanvn da ortamdan kayboldugu bir
¢cok gozlemlerle tespit edilmigtir. Ruhun
bedenden ayrlisini, genellikle ‘nerede ol-
dugune bilememe hali’* izler. Bu bakimdan
Tibet'te bedenini terketmekte olan bir ruw
ha, yeni 8leme intibakta zorluk ¢ekmemesi
icin. Lama’lar tarafindan yardim edilir.
Aksi taktirde ruh, diinya ile olan baglan-
tisindan bir tiirlii kurtularak kendini topar-
layamaz. Ruhu diinyevi baglardan kurtar-
mak din adasmumn geérevidir,

Tibette Lama'lar, ruhlara yol goster-
me gorevini ssk sik yerine getirmektedir-
ler. Tibet’li icin 06lGm, korkulacak birgey
degildir, Fakat ijnanclarinmuza goére, belirli
tedbirler alindig taktirde, bir kimsenin bu
diinyadan o6teki diinyaya intikali gayet ko-
lay hale gelmektedir. Bu gibi caligmalar
belirli mabetlerde ve 200-300 kadar 1nonk
(kegig'in) huzurunda yapihir. Bu toplumun
ortasinda ytizleri birbirine dénlik bes adet
telepatik Lama (Tibetli rahip) can cekis-
mekte olan kimsenin ruhuyla irtibata geg-
meye ve ona gerekli talimati vermeye c¢a-
harrlar. Biitlin bu igler bag rahip (abbot)
in kontrolu altinda yiirtitGliir.

Kesin olarak inanmaktayiz ki bir ruh
tekrar tekrar enkarne olur. EHer defasinda
bu diinyada enkarne olmasy da gerekmez.
Daha milyonlarca dilinya vardir ve biliyo-
ruz ki bunlarin pek ¢ogu mesktndur. Biz
Tibet'lller 'beger’ i hicbir zaman tekamiiliin
zirvesine ulasmig varlik olarak gormeyiz.
Biliyoruz ki, baska yerlerde ¢ok daha yiik-
sek hayat formlarm vardir Ve onlar atom
bombasi kullanmamaktadirlar. Tibet’dey-
ken ‘acaip uzay araclari’ndan bahseden ka-
yitlara’ rastlammst:m. Bunlara c¢ogunlukla

‘Tanrinin Arabalar’ denilmekteydi. Beni
yetigtiren kiymetli Lama Mingyar Don-
dup’un anlattiklarina gore, bu arabalar

kullananlaria telepatik irtibat kuran La-
lnalarimmz varmas.

Levitasyon hakkinda pek ¢ok eser ka-
leme alinnmustir. Sik sk gordiiklerime daya-
narak, bunun miimkiin oldugunu séyliyo-
rum. Fakat biraz calismay: gerektirmek-
«cdir. Bunun yaninda astral seyahat dahi
wulaydir, diyebilirim. Pek¢ok Lama bu i
becerir. Bu konuda biraz c¢alisan herhangi
bir kimse bu cesgit seyahati basgarabilecek-
tir.

Diinyada iken ruhuinuz fizik bedene
baghdir. Ancak 06zel caligmalarla bu bag§
gevgetilebilir. Uyudugumuz zaman, istira-
hata ihtiyaci1 olan fizik bedenimizden bas-
kas1 degildir. Ruh ise bu sirada genellikle
beden ile olan bagin1 gevseterek asil va-
tant olan ruhsal sahalara gider, dolasir
Tipki bir giinliik okul c¢ali$§masindan sormr
ra evine donen 6grenci gibi... Boyle zaman-
larda ruh bedenle olan irtibatim ¢giimiig
bags (silver cort) denilen ve durugédri
medyomlar1 tarabndan kolaylikla goérilie
bilen bir «seyyalevi bags ile ydlriitiir, de-
vam ettirir. Bu bagin bedenle olan irtibati
ke8ilmedikce uyumakta olan insan can-
hidir, deriz, Oliim dedigimiz olayla birlikte
ruh, bedenle ilgisini kesip, baska fieme in-
tikal ederken, bu irtibat kordunu da Yok
olur. Tipkl goébek bagr kesilerek annesin-
den ayrilan bebek gibi, Bir bebegin dog-
munda ikl olay cereyan eder: birisi. ana-
nin karmnda son bulan hayat, ikincisi bu
hayatin sona ermesiyle baglayan yeni bir
hayat... Bir ruh ic¢in 6liim, bagka bir diin-
yaya dogmaktan baska birgey degildir-
Uyku sirasinda, ruhun, ruhsal sahalardaki
faaliyetleri bedene ¢giimiis bagils vasita-
siyla aktanlir ve biz uyandif#miz 2zalnan
bu faaliyetleri hemen hemen tamamiyle se-
kil degistirmig olarak riiyalar halinde id-
rak ederiz. ‘Giliimis Bag!l' tarafindan ak
tarilan bu intibalar, bedenin o 2zamanki
realitesine uygun olarak sekillenir. Ruhsal
dlemlerde zarnan kavrami yoktur. Bu ta-
mamen fiziki bir sgeydir. Bu yiizden, rii-
yalarnmizda uzun uzun olaylar cereyan
etmesine ragmen, biz gene de omnlarin bir
ka¢ saniye icinde oluverdiklerini biliriz.

(Litfen sayfay: ceviriniz)
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Hemen hemen herkes kendisini rilyasinda
okyanus agul yerlerde gormiig, oradaki-
lerle konugmug, mesajlar alip vermistir.
Bdyle bir kimse uyandifi zamanlarda, ek-
seriya, muhakkak hatirlamas: gereken bir
gey oldugu hissi icindedir,

Tibet'te biz, genellikle astral seyahat
yapariz. Levitasyon degil. Ve bu vetire ta-
mamiyle bizim kontrolumuz  altinda ce-
reyan eder. Ruh «gilimiis bag» ile bedene
bagh oldugu halde serbest hale gegirilir.
Bu gekilde bir kimse bir yeri diiglindiigi
anda orada olabilir. Bir¢cok insanda, bu isi
bagaracak yetenek vardir, Bircogu bu
maksatla yola c¢ikmig fakat heniiz yeteri
kadar caligma yapmamig olduklarindan sok
gecirmiglerdir, Bdyle bir gok genellikle, fi-
zik bedenle, astral bedenin ani olarak bi.
ribirinden ayrlamayisi sonucu ortaya ci-
kabilir. Astral seyahat sirasindaki astral
bedeni uzun bir ipin ucuna baglanmig ba-
lona benzetebiliriz. Ani bir giiriiltii ya da
fiziki etken, astral bedenin ani olarak bii-
yik bir hlzla fizik bedene dénmesini ge-
rektirecektir. Bu durum da genellikle, bii-
ylik derin bir ugurumdan diisme geklinde
algilanacaktir,

Astral seyehat, tam kontrol altina a-
hndif1 zaman herkes tarafindan emniyetle
bagarlabilir. Yukarida da belirttigimiz gi-
bi g¢alisma gerektiren bir yetenektir bu...
Deneyci rahatsiz edilme korkusu icinde
bulunmamahdir. Bu  gekilde tecriibeler
yapmak isteyen birinin en cok dikkat ede-
cegi husus, bu gibi okiilt kuvvetleri gahsi
cikarlarina vasita etmemek olacaktir, Ak-
sine bunlar herkesin menfaati icin kullanil-
malidir. Cok eski zamaniarda dilnya in
sanlar1 birbirleri ile telepatik olarak go-
risebillyorlardi. Telepatik goriisme  hi¢
sliphesiz diigiincelerle olan bir seydir. Ve
herkes tapafindan anlasiir, Insanlar, bu
yeteneklerini kétiiye kullanmalar sonucu
zamanla, Kkendilerindeki bu okiilt kuvveti
yitirmig oldular. :

Biz Tibet'lilerin énemle inandiklar1 di-
ger bir husus ta, gelecekteki olaylarin 6n-
ceden sOylenebilmesidir. Bizde astroloji bir
flim haline gelmigtir,  Bildigimize gore,
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astrolojik tesirler bedenin tabiatiyla ilgil
olarak degisen Kozmik ismlardan baska
birsey degildir, Insanlar, elektriksel ve
kimyasal kisilikleri {izerinde miiessir olan
kozmik radyasyonun etkisi altindadirlar.
Bizim kutsal kitaplarin birinde siylendigi-
ne gire bu kuvvet birkac¢ kisiye verilebilir.
Ruhsal gilicler kigisel qikarlar ugruna kul-
lanilamaz.

Batihilarin anlamakta gticliik gektikleri
diger bir hususta, bir kimsenin ge¢mis ha-
yatlarmun bilinebilmesidir. Bu hususu hig¢
bir tecriibesi olmayan birinin kabul ede-
memesi belki normaldir. Bunu, sesin mev-
cudiyetini inkar eden bir sagira benzetebi-
liriz; «Higbir ses igitmemekteyim, , onun
i¢in ses diye birgsey olamaz.» Evvelki ha-
yatlar: tesbit etmek miimkiindiir, Fakat
birtakim hesap ve tablolara dayanan zor
bir igtir bu,

Astroloji ile ugragmama ragmen psi-
kometri ve kristal kiireyl daha pratik bul-
maktayim. Psikometri, bir egyaya sinmisg
eskl tesirleri yakalayip degerlendirebilmek.
tir. Bir dereceye kadar herkesde bu yete-
nek vardir.

Kristal kiire bundan biraz daha fark-
lidir, Burada lclineli g6z nahiyesinden (a-
Iindaki verici nokta) c¢ikan iginlar kristal
kiirede toplanir. Burada sihir falan yoktur.
Sadece tabi kanunlardan istifade edilmek-
tedir,

Biitiin bu anlattiklarim vardir ve ger-
cektir. Bugiinkii klasik ilmin bu gibi ger-
ceklerden istifade etmesine materyalist
inanc¢lar engel olmustur ve olmaktadir.
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Yeni Bir Harp Silah::
« Diistincelerin Okunmasi»

- Aralamnda binlerce Km. niesafe '
. bulunan iki kisiden birinin 6teki
| nin aklindan gecenleri okumasi
| korkune bir harp silihi olabilir. |

25 Afustos 1959 giini, atom denizal-
tis1 Uautilus’'a esrarengiz bir yolcu bindi.
Denizalt1 da derhal dalarak Atlantik Okyo-
nusunun derinlerinde 16 gin dolagti. Ad
bilinmeyen yolcu, kamarasinda kapanmig-
t1. Onu sadece, yemegini getiren denizci
ve glinde iki defa ziyaretine gelen kaptan
gorebiliyordu. Adam, Kaptan Andersen'e
glinde iki defa bir k&gt veriyordu. Bu ka-
gidin Uzerinde ise be$ esrarl igaretten mu-
rekkep bir tertip bulunuyordu: Bir hag,
bir yildiz, bir daide, bir kare ve dalgali g
cizgi. Kaptan Andersen ve mec¢hul yabanci
bu kagidi imzalhyorlar, sonra kaptan, o-
nu, iki pusulayla beraber bir zarfin ic¢ine
koyup zarfi miihiirliyordu. Pusulalardan
birinde saat ve dakika, digerinde ise, «(;ok
gizlidir, denizaltinin diisman eline ge¢mesi
tehlikesinde hemen imha edilmeli.» diye ya-
Aalhydr. 10 Agustos 1959 Pazartesl giini,
denizalti, Croyton limanina yanasti, Yol-
cu da resmi bir arabaya binerek en yakin
askert hava alanina gitti.

Birkac¢ saat sonra, esrarengiz yolcunun
ucagl, Amerika’nin Maryland eyaletinin
Frieudship gehri havalanina iniyordu. Yei-
cu, kendisini bekleyen otmobiile, kapisinda,
«Westinhouse Ozel Arastirma Merkezi. 1z
ni olmayanlarin girmesi yasaktir; yazih
bir binaya yollandi.

Burada, Amerikan Hava Kuvvetleri
Aragtirma Dairesi direktdori Albay William
Bowers’in karsisina c¢ikti,

Adinin Tegmen Jones oldugu ogrenilen
mechul gahis, bir tek kelime sdylemeden
zarfi uzatti, Albay Bowers de yanibasin-

@ Jacgues Bergier, (Constellation’dan)

daki kasadan, benzer bir zarf ckardi. Iki
zarf da acildi. Zarflar, ufacik isaretli ka-
Zitlarla doluydular. Txd adam oturarak, iki
ayn zarftan c¢ikan ayni tarihli kaftlam
birlegtirmeye bagladilar. Bu ig sona erdigi
zaman, iki aym zarftan c¢ikan ayni tarihli
k&gitlarmn %70 inin igaretlerinin birbirine
tipatip uydugu gérilmisti.

Albay William Bowers, «Tarihin bir
donim noktasinda bulunuyoruz,» dedl,
«Dlnyada ilk defa, hicbir hile fmkfm ol-
maksizin, insan dilgilncesi, arada highir a-
let olmadig1l halde, bir beyinden difer bir
beyne nakledildi.»

Iiim tarihine adlan gegecek olan bu
iki beyinden birinin sahibi deniz tefmeni
Jones, digeri ise bir Univelsite ogrencisi o-
lan Emith idi.

Denemenin devam ettigi on alth giln
boyunca, Sinith, giinde iki defa hi¢ cikina-
diZr odasindaki bir kart karigtirica ma-
kinenin karsisina geciyordu. Makinenin i-
c¢inde binlerce kagit bulunuyordu ve bun-
lanin uzerlerine degisik sekilde daire, ka-
re, dalgah ic¢ cizgt, yildiz ve hag igaretleri
¢izilmigti. Parapsikolojik testler i¢cin kul-
lanillan bu kartlardan birini makine guin-
de iki defa, otomatik bir gekilde digamn a-
tiyordu. O zaman Smith bu karti1 aliyor ve
bitin dikkatini ve dilglincesini uzerinde
teksif ediyordu. Ayni saatte, 2.000 kilomet-
re uzakta ve denizin ytlizlerce metre derin-
lifinde bulunan Tegmen Jones da, Smith’in
baktigr kartin hangisi oldugunu diiglinerek
cikartmaya caligyordu. Neticeyi bir k&agi-
da yaziyor ve bu k&gid1 da Kaptan Ander
son’a imzalatiyordu. Tegmen Jones on ize-
rinden yedi defa, dogru tahmin etmigti.
Boylece ilim tarihinde ilk defa olarak, a-
radaki mesafeye ragmen, iki insan beyni
arasinda rabita olabilecefi miinakagisiz
bir surette ispat edilinig olunuyordu.

(LuMen sayfay: ceviriniz)
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Bu biiyiik bulug, askeri ihtiyaglar et-
kisiyle gergeklegmigtl. Zira 1957 yilinda,
Amerikan hiikGmetinin en gizli ¢aligmala-
rin1 organize eden Rand Tegekkiilli Bagkan
Eisenhower’e sundugu bir raporda, deniz-
altilardan artik fayda olmadigimi zira Ku-
tuplarin altinda iken, onlarla temas imkém
bulunmadigim belirtiyordu,

Fakat, Tegmen Jones'le Smith’in de-
neyindeki gibi gagirtici neticelere nasil va-
rihir? Bunun icin iki deneyci, daha dogru-
su bir alia ile bir verici gereklidir. Bu iki
kiginin, beyin yapisi ve rezonansi bakimin-
dan birbirine benzemeleri icap eder.

Yalnmiz bdyle bir temas ancak tek isti-
kamette miimkilndilr, Oyle ki, ahici gahsi
verici, vericiyi de aliaa olarak kullanmak
netice vermemektedir, Bundan otlird, iki
tarafh irtibat temin edebilmek igin ikiger
alic: ve ikiger vericiye ihtiya¢c vardir. Yani
denizaltinda bir alici, bir verici, laboratu-
arda da bir alici ve bir verici bulunacaktir.

Bir mesele de bu gahislarin nasil se-
¢ilecegidir. Simdilik bu konu bir sir olarak
saklanmaktadir. Bilinen tek sey, namzet-
lerin, beyin faaliyetlerinin elektriki kayit-

larim tesbit eden bir elektro-ensefalogram
muayenesine taAbl tutulduklardir.

Bu cegit bir caligmada en bilyllk zorluk
dilsincenin nakledildigi anda, vericinin alici

tarafindan mesajimin alinip alinmadigin
bilmemesidir, Alici da bagka bir beynin
yolladig1 sinyalleri mi aldifina, yoksa
kendisinin mi bunlan uydurduguna emin
olamamaktadir, Bundan 6tiirii de, capragik
diiglinceler nakledecek yerde, gayet basit
olan yukaridaki beg sembolle yetinecektir.
Daha sonra, bu sembollil kartlardan, Morse
alfabesi gibi anlagilir mesajlar yollamakta
faydalanilabilecektir.

Psikolojik tesiri olan ve diiglincelerin
naklini kolaylagtiran iliclar {izerinde de
cahisiimaktadir. Buna ragmen, anlattifaimiz
tecrilbeyl yapanlardan ne Jones, ne de
Smith bu gegit bir ilA¢ kullanmiglardir. Zi-
ra bu denemenin asil amaci, normal bir in-
san beyninin imkénlarimin arastiriimas: di.
Bu bakimdan, ild¢ kullamimasina miisaade
edilmemigti. Ayrica bilinen bir bagka husus
da, kahvenin dilgiince naklini kolaylagtir-
difr, buna kargihk aspirinin, onu adeta fel-
ce ugrattifidar.

(Sahife 31’den devam)

Zaten ayni kitabin ilerdeki sayfalarinda da
bu durum belirtiliyor; tek yonlii ilerleme
olamaz, deniyor, Yani kuru bir meditasyon
insam1 hi¢ bir zaman umulan hedefe gitil-
remez, deniyor. Ancak diger vasiflann da
kazanmak ic¢in caba gosterilirse ve o va-
siflar kazanilmaya baglanirsa absoliiye, self
realizasyona ulasilir, deniyor. Bunun i¢in
de 4 yol vardir; fakat hedefe ulaganlar her
ne kadar bir yola daha yatkin olsalar da,
eger diger yonlerde de ilerlemezlerse, hig
bir zaman hedefe ulagamazlar deniyor.
Bahsedilen 4 yol ise sunlardir (sayfa 28) :

1 — Calisma, hizmet. Bencil olmak
s1zin baskalarina hizmet.
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Meditasyon

2 - Sevgi, sevmek. Bencillikten uzak
olarak tanriyr1 ve her canlisinin iginde de
tanridan bir parc¢a bulundugu icin biitiin
canhlan severek, tanriya tapinmak (Devo-
tion).

8 — Duygularmn kontrolii ve meditas-
yon. Vilcuda zevk veren duygulardan u-
zaklagmak ve meditasyon yapmak.

4 — Bilgi kazanmak. Okuyarak, kendi
kendine tahliller yaparak ve diiglinerek
bilgi kazanmak,

Diger bazi yollar1 da bu gruba sokmak
milmkiindiir deniyor.,

(Devamu gelecek saywda)
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