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Ergiin ARIKDAL

_Sevgile Obugecular

Her ay sizlere yazdigum mektubumu sikilmadan, bicmadan senelerce
okudunuz; sizlerle fikir ve diistincelerimi ve hatta duygularinu paylasmaya
calisttm. Bu paylasma esnasinda i¢cimdeki sesi hi¢ sanstirden ge¢cirmeden,
butin acgiklig ile dinletme ¢abasun stirdiirdiim. Bir sey beni hep diistundiir-
miistir: Sizlerden yazili bir karsilik alamamak... Bircok fikirler ve hatta
onerilerle dolu mektuplara sizlerin bir yanit vermesini ne kadar cok ister-
dim.

Hicbir konusma ve yazt mitkemmel degildir. Eksik ve hatta bazt haki-
katlerle celisen, kisisel goriisler taswyan yanlart da bulunabilir. Bu bakun-
dan yapict ve olumlu degerde elestiriler yapmayt vazife edinmek gerekirdi.

Isimiz hizmeltir. Yiicelere karst olan siikranimizt onlarin planina hizmet et-
mekle ifade edebiliriz.

Sevgili Okuyucularimdan bana mektup yazarak mitkemmellik yolunda
nasil hizmet edebileceklerini, fikir ve duygularvun neler oldugunu anlatma-
larunu rica ediyorum.

"Hizmet nedir?” meselesini konusmanuz gerekir. Ruhsal planlardan
akip gelen "tekamtil ettirici tesirlerin” fizik planlardalki dagilimt ve islevleri-
nin dtizenli bir sekilde olusmasint saglamalk i¢in, bu tesirlerin aktarilmast-
na kendi varligint adama eylemidir.

3 Enlkarne olan her ruh, her varlik, bilsin ya da bilmesin Yiice Ruhsal Te-
sirlerin aktarumasinda hizmetlidirler. Hizmetli ile vazifeli araswinda fark
vardwr elbette. Konumuz icinde hizmetli, aldigt tesiri sadece tasir, yanstir
ya da nakleder. Vazifeli ise bu tesiri yerli yerine - zamaninda nakleder. Ne-
den naklettiginin bilgisini alnustir. Musa ve Hizu'in durumu gibi. Kuran'da-
ki oykiyii hatirlarsaniz, Hizmet edenle Vazifeli olanin durumlaruu daha
net anlamalk miimikiin olabilir.

Hwzu'in idrakindeki kapsam, Yiice Ruhsal Tesirlerle olan yiiksek uyu-
mundan, onlann istikametinde hizla ilerleyebilmesinden tiirlii olaylarda ge-
reken miidahale ve yardumn bilerek yerine getirmesinden bellidir.

Yiice Ruhsal Tesirin, fizik evrende stirekli tezahtiriine arac olmal canlt
varliklarin gérevidir. Ozellikle suurlu varlik olarak "zeki insan” (homosapi-
en) bu Yiice Ruhsal Tesirlerin plan hedeflerine ulasmasina ve islevlerini ye-
rine getirmesine hizmetle ytikiimlidiir. Bu hep béyle olmus, olmalkta ve ola-
caktur.

Insanin ebediyen siirecek olan hizmeti ve édevi Yiice Ruhsal Tesirleri
kendi varligina almak ve onlan fizik evrenlere uygun hale getirerek, fiziksel
gortntiiler ve hareketler halinde yorumlamalk ve tatbik etmelctir.

Her insan kendi ihtiyact yoniinde secme ozgtrligiinit kullanarak bu
hizmeti hi¢ kesintisiz olarak yerine getirmektedir.

En biiyiik amag¢ ve mutluluk Yiice Ruhsal Tesirlerin eylemlerinde bir
hizmet almalctur.

Selam ve Sevgiler
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Kendimize

Kar§1 Sami

Egomuzu giiclendirmek adina kendimize yalan siyler, kendi goziimiizii kendi-

miz perdeleriz. Ancak yalancinin mumu yatsiya kadar yanar!

nsan 6éncelikle kendine hilekardir. Kendi
6zUmiize, yani bireyselligimize karsi igten dav-
ranmiyoruz. Daima kendimizi aldatmak istiyo-
ruz. En azindan egomuzu ya da diinyasal Kisili-
§imizi giglendirmek igin kendimizi aldatiriz.
Egomuzu tatmin ettigimizde, yani kendimizi ka-
baday, ylksek, Ustin, becerikli gérdigimiz
zaman, kendimizi mikemmel bir insan zanne-
deriz.

Iste incelik buradadir, glinki insan kendi
kendini mikemmel bir bicimde aldatir, 6nce
kendine yalan séyler. O halde, bu hilekarligimi-
z! bilerek ¢cok acimasizca vicdani bir dielloya
girmek zorundayiz. Kendi kendimizle miicade-
le etmekten bagka gikar yol yoktur. Vicdani sa-
vas kazanilmadik¢a, diinya savag! kazanila-
maz. Hz. Isa'nin, "Ben diinyay! yendim." deme-
sinin en bilyik anlamlarindan biri budur. Glnki
yaptidi her is vicdanina uygundur. Daha dogru-
su, dunyasal higbir etki ya da yanilsama (illiz-
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Bilgi giinesi karsisinda, tiim sahte benliklerimiz
istirapla erimeye mahkidmdur.

yon), onu, benimsemis oldugu gergekleri uygu-
lamaktan alikoyamamistir. Onlarin yanilsama
oldugunun, insanlarin yanilsamalarla mesgul
oldugunun farkindaydi. Gug sahibi, iktidar sahi-
bi, para ve makam sahibi olmak gibi seylerin her
birinin gegici seyler oldugunu gok iyi biliyordu.

Nitekim eski paralarin sergilendigi bir mi-
zeye giderseniz, nice blyik imparatorlarin mi-
hirlerinin sadece paralarin Ustiinde kaldigini
gorirsnlz. Bu, biyik bir 6rnektir. Para basa-
cak kadar gigl, altin bastiracak kadar zengin
bir insanin butun hatirasi, bir baskidan ibaret
kalmistir. O halde, hilekar insana karsi uyanik
olmak zorundayiz, Yani kendi kendimize, kendi
ayak oyunlarimiza, egoizmamizin saptirmalari-
na, kitabina uydurmalarina kargi uyanik olma-
miz gerekmektedir.

Digsal olmasa bile igsel olarak kendi dav-
raniglarimizi kontrol etmek, bir mekanizma tah-
tinda onlari elekten gegirmek, stizmek ve mim-




%m olfudu kadar isin dogrusunu ortaya gikar-
==k zorundayiz. Boyle bir bilgiyi bilen ve anla-
y== msanin bunu uygulamasi gerekir. Bunun
y=s=_basia hig ilgisi yoktur. Kiiglik gocugun da
s=ncme gore bir elestirisi vardir, yagli bir insanin

2

Onemii olan bu gabanin higbir zaman eksik
= imemesidir. Hig birimiz gergedin merkezinde
y====yoruz. Hig kimse, "Evrenin yegane ger-
2= benm elimde.” diye bir iddiada bulunamaz.
C.m« msanlanin elinde gergek diye bir sey yok-
wur Bu dinya, kutsal kitaplarin gogunun bahset-
28 “zidanma dinyasi" ve "gegici bir yer" dir. Hint
maoloisinde, Incil'de Kur'an'da, Popol-Vuh'da ,
yan gok dedisik tarihlerde, cok degisik kavim ve
«_trlerde de dunyanin bir yanilsama, gegici bir
emanet yeri oldugu anlatilmigtir. Nitekim diinya-
s2! kisiliklerimiz de yanilsamadir; aslolan 6zi-
miz, yani bireyselligimizdir.

B4tin bunlar bir tir yilginlik psikolojisinden
mi dleri geliyor? Hayir, hig ilgisi yok. Insanlari,
kendi suur hayatlarinin galkantilari igerisine,
gercek olusum icine gekmek istiyorlar. Kendimi-
zi incelememiz ve degerlendirmemiz gerekir.
Cinki amag budur.

YeryUzine inigimiz, insan olarak ortaya gi-
wssimiz, dedanin bir ury, bir Grlnd, bir acayip to-
murcudu degil de, insan 6zellikleriyle yaratiimig
oir varlik oldugumuz igindir. Dinya bir bitki, hay-
vanat ve insanat bahgesi; imal edilmig bir yerdir.
Surada bUtin olup bitenler bizatihi kendisi igin
ca5idir. Ve bize, evrenin gergek sirlari higbir ge-
wide aciklanmig degildir.

Bizler simdilik dniimize konanla meggul ol-
max zorundayiz. Belki cok ileri agamalarda, ne-
2en ve niginlerin bir cevabi vardir. Bdylesine her
$&yy'e inceden inceye hazirlanmig bir ortamda
msan asla doganin bir uru olamaz. Ginki evren

S=s0os ve amagsiz degildir.
- KISILIK M1,
BIREYSELLIK MI?

¥k fle bireysellik birbirinden farkh olan iki
sawramar. Herkes, "Kisiligi cok gelismig” insan-
&= s2ygi duyar. Ancak bu yanlig bir deyimdir.
# 5k pireysellik birbirine karistirilmaktadir.
¥ awramiar Uzerinde gok iyi durmak gerekir.

#0s% her zaman degisebilen, kaypak ve
2 en ok aldatan bir yonumuzdir. Her an ken-

Diinyantn bize verdigi, o pek bibiirlendigimiz
kisilik diinyada kalwr bizde kalan
bireyselligimize, yani ize ait benligimizdir.

dimize ayn bir poz verebilir; ayri pozlar takinabi-
liriz. Kisilikler cok gesitli gérinugler altinda olug-
makta. Ornegin, bir yagindan seksen yagina ka-
dar en azindan seksen tiirli Kigilik sahibi olabilir-
siniz. Bunlardan hangisi bizim 6zimuzi temsil
eder? Biz hangisiyiz? Tabii ki hig biri.

Farkli karakterlerimiz kisilikle ilgili ve yok
olup gidecek nesnelerdir. Kaybolurlar, ama bi-
reysellik igimize, 6zimize ait bir benliktir. Asil
gelismekte olan budur. O gelistigi zaman, artik
bizim kisiligimiz giderek kaybolur, yani taklitgili-
gimizi kaybederiz. Birtakim yanlis imajlara bag-
lanma, kendimizi onlarla bir gérme, ayni kimlikte
goérme, ozdeslesme kabiliyetimizi kaybederiz.
Béylece daha sade, daha 6z ve daha parlak
yanlarimiz ortaya gikmaya baglar. Bugin boyle,
yarin dyle degil.

Bir yerde her insan, Kisilik sahibi oldugun-
dan politikacidir; ancak bu hayat politikasidir.
Herkese ayrn yliz gosterme konusu. Boyle bir
politika, Kisilik gelistikge daha ¢ok artar. Birey-
sellik gelistikce, insanlar politikaci olmaktan
kurtulurlar. Cok diizgiin, ¢ok az degigen, yani
bildigi, duslindligu ve yaptigi belirli olan gliveni-
lir insan olur. Cok kKisilik sahibi insanlar, gtivenilir
insanlar degildir.

Kisilikler yapaydir, ama bireysellik bizim
6zimuze aittir. Varhigimiz yapay degildir. O bir S
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emek Uriini, bliylk bir gaba ile, I1stirapla yogru- esnek degildir, kesik kesiktir ve kendilerine go-
la yogrula olugmustur. Dis zorlamalarla, dig et- re bir gekimi vardir. Ruhsal varlik, bu bedenle
kilerle degismez. Kisi korkar, kisi yalan séyler, biraraya geldigi zaman bedeninin etkisi altinda
kisi ikiyUzluluk eder; kisi her tlrli duygusaligi kalir. Bu durumda yeniden kendisine ait bir
kendi gikarlari icin kullanan bir varliktir. Bunla- biinye yaratmak zorunda kalir. Biz buna Kisilik
rin dogus sebebi, dogrudan dogruya ruh varli- diyoruz.
ginin fizik bedenle iliskisinden meydana gel- Iste insanin bireysellik gelisimindeki bir
mis bir garip durumdur. gorevi de farkli farkli karakterler arasinda, ken-
Her ruh varlig, fizik evrende var olabilme- di 6zunii devamli gézlemleyebilme yollarini
si i¢in bir araca muhtagtir. Biz de bu araca be- arastirmasidir. Yani kendini taniyabilmeye
den diyoruz. Beden fizik yasalara, biyolojik ya- gayret géstermesidir.
salara baghdir. Butin madde yasalari eksiktir,

SNy ONBMLDR

Vicdanh olmak isteyen ya da eksik
olan bir yoninl degistirmek isteyen birisi
bunu nasil bagarmalidir?

Zorla da olsa ben, olmak istedigim gi-
bi; seklen mi gdziikmeye caligmaliyim?

Bu, viicuduna bol elbise giymeye ben-
zer. Zorla guzellik olmaz, Bir yerde sintir.
Galiba en iyisi oldugu gibi gériinmektir.
Sunilikten, samimiyetsizlikten uzak olarak
oldugu gibi gérinmektir. Poz takinmadan,
gosterigli davranmadan, bastasini kandir-
maya kalkmadan, ki énce kendini kandir-
maya kalkmadan ve baskasi tarafindan da
horlanmak, kinanmak, ayiplanmak, acaba
ne derler vs. demeden, gergekten samimi
olarak, oldugu gibi kendini ortaya koyabil-
mek biyuk bir meziyettir. Hatta bir istidattir.
Bunun da 6tesinde, bly(k bir ruhi kabiliyet-
tir. Samimi hareket edebilmek oldugu gibi
goérinmek demek, samimi olmak demektir.
Bu gergek samimiyettir. Yani kisilik maske-
lerinin giderek azalmis olmasi demektir.
Maske g¢ogaldikga higbir zaman oldugun gi-
bi gézikmuyorsun ki, sen kimsin? Burada
bdylesin evde sdylesin, is yerinde béylesin,
sinemada soylesin. Kimsin, neredesin sen?
Hangisisin? Benimle konusurken béyle ko-
nusuyorsun, annenle, babanla konusurken
soyle konusuyorsun. Karinla-kocanla konu-
surken daha bagka bir okul arkadasini gé-
rlyorsun seneler sonra, onunla birtakim ko-
nusmalar yapiyorsun. Is yerindeki arkada-
§inla baska tirli konusuyorsun. Buraya ge-
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liyorsun bagka turli konusuyorsun. Sen
kimsin? Sen neredesin, hangisisin? Bu per-
sonalar, bu maskeler azaldikga samimiyet
ortaya cikar. Yani oldugundan bagka gé-
rinmemeye baglamak. Bu ¢ok biyik bir
meseledir ve insani uyanisa gétiiren bir
meseledir. Aydinliga gikaran bir meseledir.
Sayin aydinlarimiz! Acaba kag tiirlii maske
ile kendilerini insanlara aydin insan olarak
takdim ederler. Suratlarinda kirk bin tane
maske vardir. Onlarin aydinliklari sadece
fotograf flasi karsisindaki aydinhiktir. Bunu
6gretmezler, bunu anlatmazlar. Oldugun gi-
bi gérlnebilmek biiylk cesaret igidir. Inang,
iman isidir. Kendine gliven igidir ve blyiik
hayat tecribesidir. Cinki oldugunuz gibi
gérinmeye bagladiginiz zaman gok gesitli
reaksiyonlarla kargilasacaksiniz. Buna da-
yanacak glciiniiz var mi? Buna dayandigi-
niz vakit, sizde o kadar korkung bir enerji
birikir ki, karginizda kimse duramaz. Iste bu
noktada bagliyor, insanin insanla miicade-
lesi. Insanin miicadelesi, oldugu gibi goru-
nebilme azmiyle baslar. Demek ki, en bii-
yuk ¢aligma, hayat caligmasi (amel), oldu-
gu gibi gériinebilme haline girmektir: Cesitli
personalardan, gesitli kimliklerden arinmak,
sahte kigiliklerden arinmak, poz takinmalar-
dan arinmak...

Iste en biyik vazifelerimizden biri bu-
dur ve bunu da ancak; énce kendimize
samimi olmakla basarabiliriz. ®
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Bir zamanlarin bilinemeyen gercekleri simdi bilinir

oldugu gibi, gtintimUziin bilinemeyen gercekleri ise, yarinin

bilinenleri olacaktir... es

"Onceden bilinemez"e kendimizi ha-
zirlayabilmek icin, zihnimizi daima acik
ve Onyargilardan uzak tutmaya calisma-
miz lazimdir. Dinyanin en iyi niyetiyle
dahi giglikle elde edilebilecek bir basa-
ri. Gergekten. bisbitin agik bir zihin,
bos bir zihin olurdu. Bitin 6nyargilar ve
edinilmis fikirler bakimindan tam ve mut-
lak bir hirriyet ise, gerceklesmesi im-
kansiz bir idealdir. Fakat kahin ciraklar
icin iyi bir temel hazirlik calismasi ola-
bilecek bir usul vardir: Gelecegi karsisi-
na almak isteyen kimse, hayalen bir in-
san omri boyunca geri -6rnegin 1900
yilina- gitsin ve bugiinin modern teknik-
lerinden hangilerinin, o devrin en keskin
goruslu bilim adamlari igin yalniz inanil-
maz degil, ayni zamanda anlasiimaz ola-
cagini kestirmeye ¢alissin.1900 yili bu i
icin secilecek en iyi tarihtir. CUnki mo-
dern bilimin son derece buyik bir hizla
ileri atilmas! o tarihte baslamistir. J.B.
Conant'in dedigi gibi: "1900 yilina dogru
bilim hi¢ beklenmedik bir donemeci dén-
meye basladi. Daha 6nce de bircok dev-
rimci teoriler ve ¢ad agan buluglar ol-
mustur. Fakat 1900 ile 6rnegin 1930 yili
arasinda meydana gelen bulusglar, tecri-
beden guvenle beklenebilecek her sey
hakkindaki genel tahminleri yalanlamis-
tir."

P.W.Bridgmen, ayni seyi daha kuv-
vetle soyluyor:

"Fizikgiler 6nceden gérmedikleri hat-
ta imkansiz olduguna inandiklari birtakim
deneysel olgularin kesfi kargisinda zihni
bir buhran gegirdiler.”

. KLASIK BiLiM
COKMEYE MAHKUMDUR

"Klasik" bilimin cokisl, gercekte
Rontgen tarafindan X isinlarinin kesfi ile
baslamistir. Bu kesif, genellikle yaygin
olan evren fikrinin belkide dogru olma-
digini, herkesin anlayabilecegi bir bicimde
belirten ilk isaret olmustur. X 1sinlarn, bil-
digimiz 1sigin camdan gecgmesi gibi, say-
dam olmayan kati cisimlerden geciyordu.
Hic kimse, boyle bir seyi ne goérmis,
hatta hayalinden dahi gegirmis degildi.
En ciretli kahinler bile insan vicudunun
icini gozlemenin mimkin olacagini ve
boylece hekimlikte biyuk bir degisim
meydana gelecegdini hi¢ bir zaman du-
sinmemislerdi.

X isinlarinin kesti, o zamana kadar
hi¢ bir insan zekasinin yaklagmadig: a-
lanlara ilk blyuk giris oldu. Fakat bu, ar-
kadan gelecek daha da hayret verici ge-
lismeler yaninda hig kalacakti:

Rodyoaktivite, atomun i¢ yapisi, ro-
lativite ve kuanta teorisi, belirsizlik pren-
sibi.

Yerylizi, bilimsel arastirmalar agi-
sindan buylk bir donemecin esigindedir.
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CORONEN, GERCEK DECL.

Kim demis mala, miilke diiskiinler,

{ Bir Akig
|

Aggozlii olur diye.

Ben de aggozliiyiim igte.

Okuyorum; doyamiyorum.

Seviyorum; doyamiyorum.

Gdriiyorum; doyamiyorum.,

Anladikga anlayamiyorum.

Yandikga; icimi koriikleyip,

| Daha da yanasim geliyor.
Uzandik¢a; dokunasim geliyor.
Kagtikga, kovalayasim,
Kendimi birakip, yok olasim geliyor.

Sigriyorum ta yiikseklere,

Ry .ﬂ:n.__
—
= T

Zannediyorum bagim erdi goe.
Bir bakiyorum ki,

Ayaklarim hald yerde.

Vakit heniiz geg degil,

Gariinen gergek degil.

Bulana kadar hasin.

Arayasim geliyor.

6 RUH ve MADDE




AGINL

J. KRISHNAMURTI

CGOZLU

olmadigini, azla

yetindigini, insan

olmanin olagan

acilarini yagama-

sina ragmen ha-

yatin kendisine

comert davrandi-
gini iddia ediyordu. Sakin
bir adamdi, nazikti, asude
gegen hayatinin bozulma-
masini diliyordu. Hirsli bir
insan olmadigini, ama sa-
hip oldugu seyler igin, ailesi
icin ve hayatinin purizsiz
akig! igin Tanri'ya dua ettigi-
ni soyledi. Dostlar ve akra-
balari gibi sorunlara ve ¢a-
ligmalara bogulmadig: igin
sukrediyordu. Hizla saygin-
lik kazaniyor ve mutlulugu
artiyordu. O artik segkinler-
den biri olmustu. Bagka ka-
dinlarda gézii yoktu, olagan
kari-koca ¢ekigmeleri ol-
makla beraber huzurlu bir
aile yagami vardi. Higbir ko-
tu aligkanhid yoktu, sik sik
dua ediyor ve Tanri'ya iba-
det ediyordu. "Benim duru-
mum nedir?" diye sordu.
"Higbir sorunum yok." Ashn-
da herhangi bir cevap bek-
lemiyordu. Memnunlukla gi-
limsiyordu. Sonra bir ge-

kilde hlzinla bir eda ile
gegmisinden, neler yapti-
gindan ve gocuklarina ne
tir bir egitim verdiginden
sdz etti. Eli agik olmadigini,
oraya buraya pek az verdi-
gini anlatti. Dinyada kendi-
sine bir yer edinmek igin
herkesin miicadele etmesi
gerektigine inaniyordu.
Sayginlik bir felakettir;
o zihni ve kalbi guriten bir
"guinah"tir. Insana sinsice
yaklasir ve sevgiyi yok eder.
Saygin olmak kendini baga-
rili hissetmektir, diinya pas-
tasindan bir dilim, bir mevki
kesip almaktir, kiginin kendi
etrafina bir emniyet duvari
érmesidir; para, glg, basari,
kapasite ve meziyetle gelen
bir garanti duvari inga etme-
sidir. Bu emniyette olma ay-
ricaligi insan iligkilerinde,
toplumda kin ve dismanlik
yaratir. Saygin kigiler hep
toplumun kaymak tabakasi-
ni tegkil ederler ve bdylece
daima gekismelere ve acila-
ra neden olurlar. Saygin ki-
siler (aynen asagilananlar
gibi) her zaman igin gartlarin
insafi altindadirlar. Cevre-
nin etkileri ve geleneklerin
agirhg onlar igin gok 6nem-
lidir, glinki bunlar, onlarin i¢
yoksulluklarini gizler. Say-
gin  kigiler savunma

halindedirler, korku ve kus-
ku doludurlar. Korku onlarin
kalplerindedir, bu durumda
ofke onlarin erdemi olmak-
tadir. Ahlaklari ve dindarlik-
lari kendini savunmadan
ibarettir. Davula benzerler;
icleri bostur, ama vuruldu-
gunda ses verirler. Saygin
olanlar hakikate asla agik
olamazlar, ¢linki aynen ha-
kir gorulenler gibi, kendi ge-
ligimlerinin tasasina gémul-
muglerdir. Onlar mutluluktan
mahrumdur, ¢linki hakikat-
ten uzak durmaktadiriar.
Hirstan ari olmak ve
cémert olmamak birbirleriyle
yakindan iligkilidir. Her ikisi
de kigiyi saran bir kabuklag-
ma sirecidir, benmerkezcili-
gin olumsuz sekillerinden bi-
ridir. Hirsli olmak igin faal,
disadénik olmalisiniz; gay-
ret gostermelisiniz, rekabet
etmelisiniz, saldirgan olma-
lisiniz. Eger bu durtiye sa-
hip degilseniz, hirstan kur-
tulmus olmazsiniz, sadece
kendi kabugunuzun iginde-
sinizdir. Digadonuklik bir
kargasadir, i1stirapli bir ma-
cadeledir. Benmerkezcilik,
hirstan ari olmak sozcikle-
riyle ortilmastar. Eliyle co-
mert olmak (eliagiklik) ve
kalbiyle comert olmak ayni
sey degildir. Eli agik olmak
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oldukga basit bir istir, kltd-
rel modele vb.'ye dayanir,
ama kalp comertligi (zengin-
ligi) son derece dnemlidir,
bu genis bir suurluluk ve an-
layig gerektirir.

Cémert olmamak da
gene hog ama kor bir kendi
kabuguna gekilmedir; bura-
da digadoniklik yoktur. Bu
kendi kabuguna gekilme
halinin kendine has faaliyet-
leri vardir; aynen riyada ya-
pilanlar gibi ama bunlar sizi

asla uyandirmaz. Uyanma
streci istiraphidir. Ister
geng, ister yash olun, say-
gin olmak igin, 6lmek igin
yalniz kalmaniz gerekir.
Kalp comertligi (gondl
zenginligi) gibi, eli agiklik da
diga dénuk bir harekettir,
ama eliagiklik genellikle 1s-
tiraphdir, aldaticidir, goste-
riggiliktir. Elle yapilan co-
mertlik kolay elde edilir, ama
goéndl zenginligi gelistirile-
cek bir sey degildir; gonul

zenginligi tam biriktirilen
seylerden kurtulmaktir. Af-
fetmek icin yara almis olma-
lidir, yaralanmis olmak igin
kibir sahibi olmak, yani
"ben"i olmak gerekir. Hafi-
zaya basvuru varsa, "bana",
“benim" varsa, gonul zen-
ginliginden séz edilemez.

("Yasam Uzerine
Yorumlar"

adli kitaptan geviren:
Erol KONYALIOGLU)

7 MR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN H

KONFERANS DUYURUSU

(L] DERNEK MERKEZI

® SALI KONFERANSLARI (saat:19.30-21.00)

5 TEMMUZ Niteligin Geligtiriimesi
12 TEMMUZ Hayah Nasil Yorumiuyoruz? -
19 TEMMUZ Ruhsal Tebligler ...
26 TEMMUZ Eski Yasamlarnn Du;ﬂndbrdbkloﬂ

@ SEMINER (saat:19.30-21.00)

8 TEMMUZ Dl§ Tesirler, Cok Benlilik, Degisim ve
Uyanisin Zorlugu —-------woeooeeee

156 TEMMUZ Kendi Kendini Gézlem, Kendini
Hatirlama Teknikleri, Es Kosma

22 TEMMUZ Yalanlar ve Savunma Mekanizmalar,
Kontrolsiiz Imajinasyon, Aliskaniikiar,

Negatif Duygular

25 TEMMUZ Kendini Bilen Butuni Bilir
Yer: lzmir Ruhsal Arastirmalar Dernedi , Kibris $eh1flen Cad. 1452 Sok. No:7
Kat: 2 D:2 Alsancak/IZMIR Tel: (0232) 464 00 17

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

.......................... Cengiz CEVRE
evser YILMAZ-Oya TIMURDOGAN
-Gunaz OGUT

... Engin EMIR-GUndtz OGUT

Resat GUNER-Cengiz CEVRE
(MTIAD Uyesi) Fulya DEMIREL

Kevser YILMAZ-Evan OGUT

e A NKARA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KONFERANS DUYURUSU

(] DERNEK MERKEZI

@® SALI KONFERANSLARI (saat:19.00-20.30)
5 TEMMUZ Cevre Kirliliginin Gériinmeyen Sebepleri ... (RAD Uyes) Gundiz OGUT

12 TEMMUZ  RuhQuIUKta KQder ANIQy gl - -t Emre ULKER
19 TEMMUZ Eski Misir'in ve Piramitlerin Esrarn -......

- Erciment KAYA

26 TEMMUZ  Yeni Cagda Sevgi AnIQyi§l ... Saadet YILMAZ
® CUMARTES| KONFERANSLARI (saat:15.00-17.00) '
16 TEMMUZ Devre Sonu Baskisi ve Degisim ... (MTIAD Uyesi) Hayriye PEKISTIREN

Yer: Ankara Ruhsal Arastirmalar Dernedi,
Necatibey Cad. No: 72/7 06430 ANKA A Tel: (0312) 229 54 46

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'm

1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesi'nde
Verdigi Konferans Dizisi..,

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

ES isitildi. Bu ses kafesin iginden geli-
yordu. Medyomun kuvveti kalmadigi-
ni ve tecrilbelerine nihayet vermenin
lazim oldugunu séyliiyordu. Bunu mi-
teakip, Ellan, (bu da evvel gelen diger
bir varlik) kalin sesiyle bana hitap
ederek sunlan soyledi: "Medyomunu-
zu aliniz. O kafesten simdi cikmaktadir ve size ih-
tiyaci olacak.” Ben kafeste hapsolan medyomun;
iki saatten beri orada havasiz kaldigini diistine-
rek, kafesin kapisinin agilmasinin ve iendisini di-
sarya gikarmanin zamani geldigine hikmettim.
:.Gnc\*bayi yakmak istedim. Bu sirada ses tekrar-
andi:

"Medyom disar ¢ikmadan evvel lambay:
yakmayin."

Eger yakiverseydi, demin arz eftigim
hikéye orada da olurdu. Yani bedeni, cnzolﬂ(a-
labilirdi. Fakat "Yapma" diye ihtar aldim. Demek
ki, o gelen suur, kimse, medyomdan geliyor.
Medyomun iginden geliyor. Bu ispiritik kismi, bu
celsede tekrarlamayacagim. Yoﬁuz kim olursa
olsun, onun suuuru oradaki asistanlarin hepsinin
malomatindan yiksek. Bu bunu gésterir. Bu s6z-
lerin mé@nasini anlamamistim. Binaenaleyh med-

omu bir an evvel disari gikartmak maksadiyla,
Iofesin kapisini agmak icin ilerledim. Elimin ho-
fifce itildigini duydum. Elim bir rizgér gibi itili-
r, yani ?«ersi agmama mani oluyorlcrc?a. Bu ifi-
E:, tafl bir itilis olmakla beraber mukavemet edil-
mez bir kuvvet héline gegiyordu. Bu sirada kolla-
nimin arasina bir kitle birakildi. Hayretle gérdim
ki, bu kiitle, kafese evvelce kapatmis oldugumuz
kadinin baygin halde bulunan bedeniydi. Eger
ben orada olmasaydim, bu beden yere yuvoﬂo-

(Gegen Sayidan Devam)

nacakh. Kendisini hemen bir iskemleye oturttum.
Asistan kadinlar kendine gelinceye kadar ona
yardim ettiler. Bir dokikolz vakit kaybetmeden
asistanim lémbayi yakmist. Ben de bilhassa ka-
fesin kapisini muayeneye koyuldum. Her sey yerli
yerindeydi. Bﬁﬁjr?{ambalor yakiliyd:. Kafesin her
tarafi, kapisi, herkes tarafindan ayri ayri iyiden
iyiye muayene edildi. Higbir yerinde zorlanma,
bozulma alémeti yoktu. Hatta kapida birini kili-
din anahtar deligine, diger ikisini de kapinin &te-
ki cidarlarla bir?e;tigi kenarlarina olmak tizere
yapistrmis oldugumuz g mihir, birakhgimiz
gibi duruyordu. Medyomu kafese koyduktan
sonra, ben bizzat iyice dikkatle mihirlemistim.
Anahtar, yelegimin sol cebindeydi. Onu oradan
cikardim ve kilidi aghm. Menteseler oldugu gibi
duruyordu. Iste buradaki hadise tamamiyla ob-
iektify kiymete ait bir seydir. Bir animik hadisedir.
Eger misaadeniz varsa, buraya yazdigim kan-
SIi bir ev hadisesin anlatacagim.

Sayin dinleyicilerim, animik safha, dogru-
dan dogruya ruhi hadiselerin insan bedeninde
baslayan ve insan bedeninde biten bir tezahiiri-
dir. Eger ruhi hadiseyi meydana gefiren mijessir
var ise bu dogrudan dogruya kendi ruhunda
baslar. Kendi ruhundan fizyolojik birtakim veti-
reler ve yollar takip ederek, kendi bedeni vasita-
siyla muhitine intisar eder. Bugiin ispiritik safha-
nin ne demek oldugunu gériselim.

Ispiritik safha; ruh‘ffodiselerin animik saf-
has: iizerine eklenmis bir unsurdur. Daha dogru-
su bunu, bu ifademle birbiri Gizerine eklenmis iki

mevzu olarak telakki etmeyip birbiri igine girmis @
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iki unsur olarak kabul etmek muvaffak olur. Ispi-
ritizma ne demek? Ispiritizma diinya disindan

elen suurla mitenasip birtakim ihtizazlarin,
gijnya igindeki suurlu varliklara aksetmesiyle vu-
kua gelen birtakim psisik tezahiirler vakfeder.
Evvelé bu farifin agikea izahini yapabilmek icin,
tarifte gegen ihtizaz mevzuu iizerinde biraz dur-
mak istiyorum. Vibrasyon (ihtizaz) ne demektir2
Hareket demek, mutlaka bir cismin yer degistir-
mesidir. O hélde hareketin mevzubahis olugu
yerde maddenin ve cismin de mevzubahis edil-
mesi sarthr.

MADDE SONSUZ
TITRESIMLERDEDIR

Maddesiz hareket olmaz. Maddesiz
enerji de olmaz. O hélde madde ve hareket bir-
birinden ayrilmayan iki zarurettir. Maddesiz
enerji, maddesiz hareket nihayet bir zihni ve
imajinal bir mefhum olabilir. Biliriz ki, madde-
ler ne kadar kesif olursa o maddelerin tasidigs
ihtizazlar o kadar kaba, agir ve o kadar kesif
olur. Maddeler ne kadar seyyallesirse onlarin
vibrasyonlari, hareketleri, ihtizazlar da o nis-
pette keyfiyet ve kemiyet itibariyla siratlenir.
Suurlanir ve kudret gésterirler. Meseld,
éniimizde bir havuz duruyor. Havuzun igine
bir tas attik. Bu tasin havuzda bulunan suyun
(mayi vasatin) husule getirdigi hareketleri hepi-
miz takip edebiliriz. Bunlar 6n safhada gayet
kaba birbirini takip eden, birbirinden uzok{ -
san, birbiri icine girmis dairelerden ibarettir.
Bunlar ne kadar devam eder? Bunlarin émrii
gek kisadir. Birkag daireden sonra her sey olur

iter ve sukOnet suyun sathina dagilir. Bu daire-
lerin gidecegi mesafe, nihayet mahdut bir yere

adar olur ve biter. Bu su hic stiphesiz bir vasat-
tir, fakat kesif bir vasattir. Ondan daha seyyal
olan hava vasatina gegelim. Simdi su odada
hava var ve benim sesim de cikiyor. Sesim dal-
galar halinde intisar ediyor. Bu dalgalar hig
suphesiz aynen olmamakla beraber o vasfin
icabidir. Aynen olmamasi yine nihai bir hare-
kettir ve bu hareket hic ;UpKesiz maddi vasatta
husule gelen hareketten daha sumulli, daha
kudretli manalidir. Intisar sureti daha fazladir.
Fakat hava da kesif bir vasathr. Onun Gzerinde
havayla esirin ihtizazindan daha stte husule
gelmis diger bir vasat vardir. Burada fizikte
gordigimiz gibi ziya dalgalari intisar eder.
Bu intisar hig siphesiz benim sesimin intisarin-
dan daha siratli, daha sumulli ve cok genistir.
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Bunlan kisaca gegiyorum, giinki bunlar bilinen
seylerdir.

Fakat dinyamizda, daha dogrusu te
buutlu alemimizdeki vasatlar burodciolmlyor
ki! Us buutly dlemimizde (dinyamiz da dahil
oldugu hélde) bir hattan, yani bir noktadan di-
ger bir noktaya, muayyen iki nokta arasini dol-
guron bir saha dahilinde birsiiri kesafet itiba-
ryla birbirinden ayrilan cok muhtelif vasatlar
vardir. Iste dinyamizda bir elik pargasindan
tutalim da bir hava, rod?'on, ultra-radyon mad-
de haline kadar muhtelif seyyaliyet ve kesafet
farklariyla birbirinden ayrilan muhtelif vasatlar
oldugu gibi, dinyamiz crlsmda da ve diinyami-
zin iqinge de karismis hélde olan ok yiksek
bilmedigimiz vasatlar mevcuttur. Simdi tg bu-
utlu &lemimize gelelim. Bu Glemde birsiri kiire-
ler, alemler (dinyalar) vardir. Bunlarin birbir-
lerine nazaran kesafet dereceleri hig stphesiz
cok farklidir.

Dinyamizi biz kendi dlgimize gore
merkez farz ederek, bizden daha kesif olan ve-
ya seyyal olan dinyalar izerinde biraz konu-
salim. Astronomik hesaplara gére dinyalarin
kitleleri kiicildikee kesafetleri de artar. Kitle-
ler buytdikce (genisledikce) kesafetleri de
azalir. Hollandali Astronom Kuper'in 1934 se-
nesinde kesfetmis oldugu kiiguk bir yildiz, diin-

amizla mukayese edecegim. Yalniz kaba bir
Ekir verebilmek icin yapilmis bir hesabi huzuru-
nuzda arz ediyorum:

HER ORTAMIN CEKiMi
FARKLIDIR

Diinyamizin 1 litre hacmindeki maddesi-
nin vasati, sikletlerin kesafeti takriben 5,5 kilo-
dur. Halbuki bu yildizda, ayni miktardaki o yil-
dizin maddesinin sikletini ne kadar tahmin
edersiniz? Tam 36.000 tondur. 5,5 kilo ile
36.000 ton arasindaki sikleti karsilastirirsak,
bu iki dinya arasindaki kesafet farki hakkinda
bir fikir erde etmis oluruz. Bu hesaba gore,
meseld diinyamizda 50 kg agirhiginda bir in-
san, bu yildizda ayni maddesiyle (dinyada bu-
lundugu maddesiyle) meveut olsaydi, yani ora-
nin maddesiyle diinyadaki hacimden bisyik-
likte olsaydi, hemen Zemen 36 milyon ton agir-
higinda gelecekti. Halbuki burada bu adam 60
veya 80 kilodur. Bu kadar kesif bir vasattaki ih-
tizazlarin intisarini dissinelim. Demin sudan
bahsederken, onun gayet kesif bir vasat oldu-
gunu arz etmistim. Bunu hepimiz biliyoruz. Bu



kesafet icinde ihtizazlarin (diger ihtizazlara
nazaran) ne kadar donuk ve az seyrettiginden
de bahsetmistik. Acaba burada bu dinyada
demin bahsettigimiz, Kuper'in bulundugu ve
nesreftigi diinyadaki ziya, ses vs. gibi amillerin
ihﬁzozl%n ne mahiyette olacakhr? Ben tahmin
ediyorum ki, bu sarflar altinda orada bu ihti-
zazlari gelecek higbir vasat yoktur. Binaena-
ne ses, ne ziya, ne seyyal fanidigimiz; asa-
g1 yukari &millerin hig birisi ya Zokrur ya da bi-
zim anladigimizdan ¢ok baska méanadadir.
Halbuki is bununla kalmiyor. Kuper 1934'den
sonra nesrettigi diger eserlerinde yeni yildizlar
buldugundan bahsediyor. Bunlardan bir tane-
sinin, evvelce nesretmis oldugu ve simdi huzu-
runda arz ettigim yildizdan bin defa agir oldu-
gunu sdyliyor. O hélde orada 36.000 ton sik-
etinde gelen bir hacim, bir misli daha fazla ol-
masi icap ediyor. O hélde biz kendi diinyamizi
fevkalade kesif bir diinya olarak telékki ediyo-
ruz. Boyle kesif dinyalar icinde, bizim dinya-
miz hava kadar hafif olurdu. Belki havadan da
daha hdfiftir. Orada bizi elle tutulmaz, gézle
Srilmez bir halde dustneceklerdi. Ciinki on-
E:nn hasseleri, duygulari ve bedenleri ancak
kendi dinyalarinin icabatina uygun bir kesafet
derecesindedir. Ancak yine o maddelere uy-
gun vibrasyonlan alabilir. Binaenaleyh diinya-
mizdan gelecek vibrasyonlar bize esirden ge-
lecek vibrasyonlar kadar seyyaldir.

Simdi diinyamizin arka tarafina gittik.
Dinyamizin bir de kainatla olan mukayesesini
yapalim.

Dinyamiz kéinata nazaran fevkalade
kesiftir. Kainati da heyet-i umumiyesiyle &lg-
miusler ve onun da kesafetini slemisler. Maddi
kdinatin vasafi agirhgini dinyamizin vasati
agirhgiyla mukayese ediyor. Yukarida arz efti-
gim gibi dinyamizin 1 cm gapindaki maddesi
5,5 gr'dir. Ug buutlu kéinatimizin 1 cm'lik mad-
desinin agirhiginin vasah nedir? Yapilan hesap-
lara gore 1 em'lik capi maddi kéinatinin vasah-
nin agirh@i 1 gr'in bir milyarda birinin, trilyon-
da birinin on ges milyonJ; biridir. 5,5 gr'in bu

Aldamet: Isaret, belirti
Cidar: Duvar
Miiessir: Etken

Vetire: Uygun, uyumlu
Mefhum: Kavram
Keyfiyet: Nitelik
Kemiyet: Nicelik
Mayi: Swoa

Mahdut: Sunirh

Nihai: Sonlu
Siklet: Agirlik

Kesif: Yogun
Vasat: Ortam

Kesafet: Yogunluk

Heyet-i umumiye: Genel hatlar
Ihtizaz: Titregim, vibrasyon
Intigsar: Yayilma

kiicik miktar karsisindaki agirliginin ne kadar
deisefli bir siklet oldugunu qugir etmeyi size
birakiyorum. O hélde gizim diinyamiz kendi-
mize gore bir hareket noktasi addettikten son-
ra, altimizda ve Ustimizde bulunan kesafet de-
recelerine uzayip gitmesi, iki ekstreme dogru
uzayip gitmesi madde kainatimizda ruhi ne io-
dar buyik bir farkla katlarla ayrilmis, kesafet ve
seyyaliyet derecesi oldugunu géstermeye kafi

elir. Yani 1 ecm'lik diinya maddesi Kuper'in
Eulundu'u yildizda 36.000 ton oldugu ﬁ&lde,
1 cm yukani kéinat maddesinin uglﬂlglmn 1

r'1, demin arzu ettigim su kadar muazzam ra-

amlarla karsilastirilirsa, iki hat arasinda ne
kadar muazzam bir fark oldugunu anlamak ko-
laylasir. Fakat is bu kadarla kalmaz. Biz, bizim
adetlerimize, hislerimize, hasselerimize car-
pan bir dlemden bahsediyoruz.

Biitin kainat bundan ibaret deiil ki. Mut-
loka kainat yaratilirken Cenab-1 Hok bizim has-
selerimizi dUstinmemis ki; ya da ben evveld in-
sani yapayim da ondan sonra onlara gére din-
ya maddelerini yapayim der mi2 Kainat mev-
cuttur. Kainatin icinde biz de birer toz zerresi
halinde bir varligiz. Binaenaleyh bizim hasse-
lerimizin aldigr ioho birgok namitenahi vasat-
lar vardir. Bu vasatlar da hig siiphesiz ne astro-
nomlarimizin ne bizim zekadmizin, diisincemi-
zin ve duygumuzun alabildigi hususlar iginde
degildir. O halde aklimizin almadigi su 1 gr'in
trilyonlarcast, hepimiz igin bir laftan ibarettir.,
Yani bunu nasil tasavvur edebiliriz? Bu kadar
biiyik bir seyyaliyet derecesinin bile, belki kos-
kocaman bir celikten daha agir duruma distis-
§u ve kim bilir daha ne kadar seyyal maddeler,
vasatlar vardir, Fakat s6ziimin basinda arz et-
mistim ki; maddeler ne kadar seyyalleviyse o
vasatlarda husule gelen hareketler ve ihtizazlar
o nispetle kudretli, sumulli, siratli ve manal
olur. Bsyle aklimizin alamayacag: yiksek de-.
recede seyyal vasatlarda, kim bilir ne kadar

uksek hareketler var. Bu hareketler kimbilir ne
adar kudretli, ne kadar sumull ve ne kadar

manéh birsiry ifadeleri tasimaktadir.
(Devami Gelecek Sayida)

Ziya: Isik

Amil: Etken

Ekstrem: Ug

Seyyal: Akigkan

Telakki etmek: Diisiinmek
Hasse: Duyu

Icabat: Gerekler
Namiitenahi: Sonsuz
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ImiCACIT

tzyillar boyunca insanlar, Gu-
nes'in Dinya'nin c¢evresinde
déndigiine inandilar. Ta ki 17.
yluzyilda Kopernik bunun tam
tersinin dogru oldugunu ileri si-
rinceye kadar. Kilise, bu iddia-
sindan dolayi onu kafirlikle sug-
ladi; taraftarlar zulme ugradilar.
Eseri, yasak kitaplar listesine
alindi. Giines'in Dunya'nin gev-
resinde déndugu tezi, prensip itibariyla her
zaman curatllebilir ve degistirilebilir olma-
sina ragmen 1300 yil boyunca gegerliligini
korudu. Bu tezin yanls oldugunu bugin ar-
tik kesinlikle biliyoruz. Bunun gibi ¢aglan
asan teoriler Yunanca'da 6rnek veya model
anlamina gelen "paradigma" kelimesi ile
ifade edilmektedir. iste, béyle bir model
(paradigma) - ki bilimde oldugu kadar eko-
nomi, politika, egitim, saglik vb. alanlarda
da rastlanabilir- bir kere gogunluk tarafin-
dan kabul edildi mi, ondan sonra nadiren
sorgulanir. Bilim adamlan da ancak s6z ko-
nusu modele uyan, o gergeveye oturtulabi-
len olgulari kabul edip digerlerini gecersiz
sayma egilimindedirler. Ne zaman ki siste-
me uymayan "anormallikler" ¢ogalir, o za-
man eski model hakkinda sorular sorulma-
ya baslanir. Yeni gézlemleri tanimlayan ye-
ni bir modelin kendini kabul ettirmesi uzun
sure buyilk zorluklarla karsilasir. Cinki ku-
rulu diizen, eski dlinya gorustine siki sikiya
bagll kalmaya inatla devam eder. Boylece
bir modeller ya da sistemler catismasi mey-
dana gelir.

MODEL DEGISIKLIGI

“Yeni Cag" dislincesine inananlar, gii-
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nimuzde aynen boyle bir donemi yasadigi-
miz kanisindadirlar. Dinyayi, ancak yapi
taslarina indirgenerek agiklanabilecek bir
makine gibi géren eski mekanik model, ye-
rini akilcr diglinceye, asir 6Gnem vermekten
kacinan daha dinamik ve butinsel yeni bir
modele birakma yolundadir.

Yeni Cag hareketinin modern Bat bili-
minin verilerine oldugu kadar, ¢ok eski Do-
gu bilgeligine de dayandigini gézlemlemek
bu baglamda hic de sasirtici degildir.
Mesela eski Cin metinlerinden "l Ging", bu-
gunki durumumuza tipatip uyar goriinmek-
tedir. Orada sdyle denmektedir: "Bir ¢6-
kiintii ve ¢oziilme doneminden sonra
degisim baslayacaktir. Daha énce sén-
dirialmeye calisilmis Giigli Isik yeniden
parlayacaktir. Yeni bir hareket ortaya ci-
kacaktir. Fakat bu hareket zorlama ile
meydana gelmeyecek, kendiliginden or-
taya cikacak dogal bir harekettir. Bu ne-
denle eskinin degistiriimesi de kolay
olacaktir. Eskiden vazgecilecek, yeni
egemen olacaktir. Bu durum, zamanin
geregi oldugu icin, hicbir zarara da yol
acmayacaktir."

DOGU BILGELIGI -
BATI BIILIMI

Bagka bir 6rnegi ele alalim: Sorunlari-
mizin birgogunun kokleri temelde akila, ras-
yonel suura asiri 6nem vermeye dayan-
maktadir. Cince'de bu, "Yang" prensibi ola-
rak da adlandirlir. Bununla "erkekge", "bi-
limsel", "saldirgan”, "analitik" gibi kavram-
larla baglanti kurulmaktadir. Buna karsilik
"Yin" prensibi de "kadinca", "isbirligine da-
yanan", "mistik", “sezgisel" gibi kavramlarla




baglantilidir. Fritjof Capra diyor ki: "Bu kar-
sitliklar listesini inceleyecek olursak, bizim
toplumumuzun surekli olarak 'Yang'a énce-
lik vermis oldugunu kolayca anlariz. $oyle
ki; akici bilgi sezgisel bilgelikten, bilim din-
den, rekabet isbirliginden, doganin sémi-
rilmesi korunmasindan 6nce gelmektedir."

"l Ging" yazilarinda sunlari okuyoruz:
"Yang zirve notasina ulasti mi, Yin'e yer
vermek uzere geriye cekilir." Bunu biraz
daha agiklamak gerekirse soyle ifade ede-
biliriz: Yin ve Yang, "“iyi" ve "kotd" ile esan-
lamli degildir. Zararl olan, her iki kutup ara-
sindaki dengesizliktir.

DEGISIiM ZAMANI

alniz Dogu bilgeliklerinde degil,
modern Bati biliminde de artik su
tez kabul gérmektedir: Beyin
arastirmalari acikga gostermistir
ki, bizim akilci-mantiksal disin-
cemiz beynimizin sol yarimkire-
sinin Grinudar. Oysa yaraticilik,
hayalglcu ve sezgi gibi yetenek-
lerden ise beynin sag yarimkiresi sorumiu-
dur. Simdi uzun siire Descartes'in Unli
"Distintiyorum, dyleyse varim!" formilinde
zirvesine ulasan akilci-mantiksal distnce-
ye agirlik vermis oldugumuzu itiraf edecek
olursak, beynimizin sadece bir yarisinin ge-
lismesine deger verdigimizi de kabul etmek
zorundayiz.

Vera Birkenbihl bu tutumu, LAMRON
(tersten okunusu: Normal) adl bir hayal Gl-
kesinde yasayan ve yalniz tek bacag: ze-
rinde ziplamayi 6grenip digerini tamamen
kullanilmaz durumda birakan insanlarin
davranisina benzetmektedir.

GORECELI GERCEKLER

Marilyn Ferguson'un érnek olarak an-
lattigl bir bagka hayali hikaye, "Flatland"dir
(Duzlem Ulkesi). Bu tlkede geometrik fi-
gurler, kesinlikle iki boyutlu bir diinyada ya-
sarlar. Hikayeyi anlatan "orta yash bir ka-
re"dir ve korkung bir rlya gdrmustur. Riya-

sinda yolu tek boyutlu bir ¢gizgiler Ulkesine
(lineland) diser. Bu llkede yasayanlar yal-
niz bir noktadan digerine hareket edebil-
mektedirler. Kendisinin sadece bir nokta-
dan digerine degil, bir yonden 6bir yone de
hareket edebilen ve cizgilerden olusan bir
¢izgi oldugunu anlatmaya calisir. Cizgiler
Ulkesi'nde tabii hi¢ kimse ona inanmaz. Er-
tesi giin kiglk bir altigen olan yegeni ona,
icinde soldan saga ve yukaridan asagiya
hareket imkani bulunan bir ti¢linci boyut
olasiligindan s6z edince, kare onu delilikle
suclar. Ta ki Ug boyut hikkimdarligi "Space-
land" (Uzay Ulkesi) hakkinda bir riya go-
rinceye kadar bu inancini strdurir. Orada
bir kiire, kareye kendini "cemberlerden
meydana gelen bir cember" olarak tanitir.
Fakat kareyi bu sekilde inandiramayacagini
anlayinca, ona bir derinlik duygusu yasat-
maya karar verir. Kare bunu soyle anlati-
yor: "Bas dénmesine sebep olan bir gérme
izlenimiydi, fakat gérme gibi degildi. Bir ciz-
gi gorduim, cizgi degildi; bir mekan gérdim,
mekan degildi..." Kare, bu deneyiminin so-
nucunda gezici vaiz olur ve Diizlem Ulke-
si'nin halkini Gglnct boyutun varligr konu-
sunda bilgilendirmeye calisir. Tabii deli ilan
edilir ve tutuklanir.

SUURUN YENI BOYUTLARI

Bu hikayenin gergek anlami nedir? Bir
kere ¢ok yalin olarak bizlerin, kendi suuru-
muzun tutsaklarn oldugumuzu anlatmakta-
dir. Toplumumuzda normal uyaniklik hali en
yiksek suur diizeyi kabul edilmektedir. Oy-
sa bazi ilaglar ve ozellikle meditasyon dal-
galar daha yuksek baska suur hallerinin
varligini da gostermistir. Ancak bu suur
hallerinin tanimlanmasinda bazi zorluklarla
karsilagiimaktadir. Tipki Diizlem Ulkesi'n-de
yasayan karenin, deneyimlerini Uzay Ulke-
si'nde anlatamamasi ve kelimelerle ifade
edememesi gibi. Fakat her kim ki bu gibi
olasiliklar "akildisi” veya "delice" olarak ni-
telendirir, aynen Uglinci boyutu algilama-
yan ve bu nedenle kareli delilikle suglayan
Diizlem Ulkesi halki gibi davranmaktadir.
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DONUSUM

eni Cag hareketinin ¢ikis noktas;
uyaniklik halimizin, birgcok olasi
suur halinden sadece bir tanesi
oldugu ve realitelerin daima gé-
receli oldugudur. Yogun cevre
kirliligine ugramis bir kentte ya-
sayan insan, kirliligin gercek bo-
yutlarini ancak o kentten ayrilin-
ca saptayabilir. Kendimiz de belirli bir reali-
te icinde yasadigimiz, belirli bir diinya goru-
stne hapsoldugumuz strece, neyin "nor-
mal” veya "reel" olduguna higbir zaman
hikmedemeyiz. Yeni Cag taraftarlarinin
ruhsal tedavi veya telapati gibi paranormal
yeteneklere ve diger realitelere ilgi duyma-
larinin bir nedeni de budur. Ve onlar, yine
bu nedenle daha yiiksek bir suur duzeyine
ulagmak icin ¢aba harcamaktadirlar. Bu,
ayni zamanda yeniden yapilanma anlamini
da igeren doniisiim yoluyla gerceklesmek-
tedir. "Bu baglamda suur basit uyanikik Su-
urundan ibaret degildir. Burada anlatiimak
istenen durum, kisinin bizzat kendi suuru-
nun bilincine varmasidir." diye yaziyor Ma-
rilyn Ferguson ve sdyle devam ediyor:
"Dordinci boyut, bir élctide basitce su an-
lama gelir: Diger ti¢ boyutu yeni bir gozle
goérmek!"

YOLLARIN COKLUGU

Dérduinci bir boyutun kavranmaya ca-
lismasi birgok insan icin sagma, ya da en
azindan ¢ok gtctir. Bu nedenle Yeni Cag
akimi, bunun gibi daha yiiksek her suur
halinin kisisel olarak yasanmasini gerekli
gérmektedir. Buna meditasyon, Tai-Chi,
Reiki, tekrardogus vb. psikotekniklerle ula-
stlabilir. Burada énemli olan su temel kural-
dir: "Dagdan yukariya gikan birgok yol var-
dir, fakat hepsi zirvede bulusurlar." (George
Trevelyan). Bu, hicbir degerlendirme yap-
mamak demektir. "lyi" veya "kéti", "dogru”
veya "yanlis" yollar yoktur! Sadece herke-
sin kendine gore birini segmek zorunda ol-
dugu birgok yol vardir. Bu anlayis, gelenek-
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sel dinlerinkinden tamamen farklidir.

Yeni Cag akiminin bir baska temel il-
kesi, "kiiresel diisiince, yerel eylem" dir.
Bunun anlami; toplumsal dénustimin bir
parcgasi .oldugunun bilincine varmak, fakat
kendi tekamiilii Gizerinde yogunlagmaktir.
Her fert eyleminin kiiresel iligkisini anlaya-
cak, ancak kendi sinirlar icinde keyfince
varolmanin ve eylemde bulunmanin,
mesela genel politikadan bir "toplumsal dé-
nisim" talep etmekten daha énemli oldu-
gunu bilecektir. Bu nedenle Yeni Cag aki-
minin yandaslari merkezi bir yapilanma
icinde biraraya da gelmezler, aksine "ag-or-
gut® diye adlandirilan yerel, kigiik gruplar
halinde faaliyet gésterirler. Bununla ilgili
olarak Marilyn Ferguson soyle yaziyor:
"Geleneksel tarzda birlesmeleri aramak bo-
suna olacaktir. Bunun yerine kiigtik grupla-
ra ve birbirlerine gevsek baglarla bagli der-
neklere rastlamak olasidir. Bu plan‘a dabhil
olmak igin onbinlerce yol vardir." Bu "ag-or-
gat” fikri romantik bulunabilir veya etkili ola-
mayacagi da soylenebilir; ancak degisiklik-
ler karsisinda genellikle yeterince hantal ve
esneklikten yoksun kaldiklari gériilen bii-
yuk, brokratik organizasyonlara karsi olu-
$an bir egilim sonucunda ortaya ctkmistir.
iktisat bilimcisi E.F. Schumacher'in, Yeni
Cag Hareketi'nce benimsenen tezi, "kiiguk
guzeldir' seklinde ifade edilmektedir. Andre
Gide ise soyle diyordu: "Kiigiik uluslari, kii-
¢uk sayilari severim. Diinya az olanlar tara-
findan kurtuluga kavusturulacaktir.”

KURESEL DUSUNME

Bu "kigikte kurtulus" fikri, kendini yal-
niz Yeni Cag hareketinin yapilanma bigim-
lerinde degil, ekonomi, politika ve teknoloji
konularindaki anlayislarda da gostermekte-
dir. Her alanda ¢ok merkezliligin propagan-
dasi yapilmakta, doga ile yeni bir iliski anla-
minda, alternatif teknolojiler ve enerji sekil-
leri tesvik edilmektedir.

"Kasith olarak bedenimize zarar ver-
mek, mesela bir parmagimizi kesip kopar-
mak ¢ogumuzu dehsete diisirir. Cunki cok



ii biliriz ki, parmagimiz bizim bir parcamiz-
dir" diyor Peter Russell ve sdyle devam
ediyor: "iste, tim gevreye karsi bu duyarlili-
g1 edinmeye basladigimiz zaman, diinyanin
tiim olusumlarinin tipki bedenimiz gibi bizim
bir pargamiz oldugunu idrak edecegiz. Her-
hangi bir kisa vadeli ama¢ ugruna tropikal
yagmur ormanlarini yok etmek, o zaman bi-
ze sadece canimizi acitmadidi igin, parma-
gimizin kesilmesinden daha az istirapl gel-
meyecektir."

YEREL EYLEM

eni Cag hareketi nasil oluyor da
gelecege boylesine olumlu baka-
biliyor? Sinirsiz goziiken iyimser-
liginin kaynagi nedir? Bazilarina
gére bu akim insanligin yok olup
gidecegine inanmamaktadir; ¢un-
ki bu kitapta da anlatilan gesitli
yasam alanlarindaki pozitif sin-
yallere dayanarak tiim toplumun, hatta
gezegenimizin bir déniisiime ugrayaca-
g1 tezini savunmaktadir. Bazilarina gore
ise, bir toplumun gelecege ait diglnceleri-
nin gelecegin gergekten sekillenmesine et-
kili olacag@! inancindadir. Kendisine kisa bir
émri kaldigi séylenen kanser hastasi orne-
gini herkes bilir. Hastalar bdyle bir duruma
tevekkiille boyun egdiklerinde, cogu zaman
beklenen son gercekten gelmektedir. Buna
karsilik kendi 6z iyilesme yeteneklerine gui-
venen, yasamaya devam edecegine siki si-
kiya inananlarin hayatta kalma sanslari kat
kat daha fazla olmaktadir. Yani pozitif di-
stince ne kadar glcli ise, iyilesme sansi o
kadar buyiktur. Bu yalniz tip alaninda de-
gil, tim toplum igin de gecerlidir. Gegmisin

DUYURU

KADIKOY BELEDIYESI KULTUR VE SANAT MERKEZI'NDE
HER AY MTIiAD VE IDAD TARAFINDAN DUZENLENEN
KONFERANSLAR, BUMERKEZDEKI INSAAT TADILATI
NEDENIYLE BU AY YAPILAMAYACAKTIR.
ILGILENENLERE DUYURULUR.

parlak klturlerinin incelenmesi géstermistir
ki, o dénemlerden onceki zamanlarda her
yerde gelecege iligkin pozitif distnceler
egemen olmustur. Peter Russell diyor ki
"insanlik ve onun gelecegdi hakkinda tama-
miyla suurlu olarak ¢ok iyimser bir gorise
sahibim. Sadece iyimserlik sevindirici oldu-
gundan ve ben boyle bir gelecegi arzu etti-
gimden degil, daha ¢ok gelecege ait d-
slincelerimizin boyle bir gelecegin yaratil-
masina katkisi olabilecegine inandigim i¢in-
dir."

Michael Ende de benzer bir fikri soyle
dile getiriyor: "Insanin, icinde yagamay! ar-
zuladigi dunya hakkinda pozitif bir goruse
sahip olmasi bana yagamsal énemde, hatta
hayatta kalmak igin gerekli gérinmektedir.
Gelin hep birlikte bir ugan haliya binelim ve
zaman icinde yuzyil gelecege dogru uca-
lim! Ve simdi de herkes diinyay nasil gor-
mek istedigini soylesin." Son olarak gu 6r-
nekten s6z edecegim: ABD'de pozitif ha-
berlerin etkisinde birakilan denekler, ¢evre-
lerindeki insanlara karsi daha olumlu bir ta-
vIr igine girmislerdir.

Yeni Cag hareketinin yandaslari, kendi
diistincelerinin gictniin suurunda ve bun-
dan dolayi da daima pozitif disiinceden ya-
na olmalarina ragmen, yalniz iyimserlikle
her seyin yolunda gidecegini zannedenler-
den timayle ayrilmaktadirlar. Bu da goster-
mektedir ki, Yeni Cag hareketine bagl
olanlar sadece kendi kisisel tekamilleri igin
deqil, baris ve gevre hareketlerine katiima-
lari nedeniyle, ayni zamanda top!umsal so-
runlarin ¢dzimu igin de ¢aba harcamakta-
dirlar®

(Das New Age Buch'tan
Ceviren: Mustafa KARTOPU)
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UzAYSAL BiR "PSIKOLOJIK"
DORDUNCUBoYUT

Dr. Michael IBISON
Cev: Ayhan TOLAYBENK

ORDUNCU (yani uzaysal bir ni-
telik) bir boyuta dair, ezoterik
kaynaklarda ¢ok sayida bilgi bu-
lunmaktadir. bu boyuta yénelik
faaliyetin bir bakima ruhsal geli-
simle baglantisi oldugu éne si-
rilmekte. Ornegdin, C.W. Lead-
beater ve A.A. Bailey gibi yazarlarin ifade-
leri aracihgiyla, teozofik gelenek dérdiincii
boyuta dair faaliyetlerin geligmis bir sakra
anlamina geldigini vurguluyor. Ayni sekil-
de, meditasyon yontemiyle icsellige gidisin
"yedinci bir yonde" gergeklestigini sdylen-
mektedir.
$dyle bir soru akla gelebilir: Bunlari
kelimesi kelimesine nasil gergek olarak ka-
bul edebilir ve nasil test edebiliriz?
Dérdlnci bir boyuta ait gok daha ciddi
bir sebebi davet eden kanit siibjektiftir. Me-
ditasyon sirasinda gok yaygin olarak yasa-
nilan tecriibe, o kisinin uzay boslugunda
hareket etmekte oldugu duygusudur. Bunu
"merkeze dogru kayis" olarak algiliyorlar.
Ayni anda ise, Uig¢ boyutlu benlik hareket et-
memektedir. Bu tir tecrlbeler, 6lime yakin
deneyimler, astral seyahatler vb. gibi olgu-
lardan epey farkli bir 6zellik tagirlar.
Dérdincti boyuta dair gbzlemleri, di-
ger bir agiklanamayan fenomenden elde
etmek mimkin. Ornegin, gdzleri agik bir
halde olan durugdrii medyomlarinin yasa-
diklan tecriibeler, (¢ boyutlu) uzayin hem
fiziksel hem de astral nesneler tarafindan
ayni anda iggal edildigi izlenimini vermek-
tedir. Bu duygu, birgok durugérii medyomu
tarafindan hissedilmistir. Bu durum, dér-
diinct boyutun farkli yerlerindeki iki nesne-
nin (psikolojik) ¢ boyuttaki izdigimiiniin
yanhs algilanmasinin sonucu mudur? Ayni
ruh hali icinde, astral gérintileri anlatan bir
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arkadagim gezegenler arasindaki gii¢ hat-
larini gérdugini ifade ediyordu. Bu hatlar
gezegenleri merkezlerinden bagliyordu fa-
kat ylzeylerinden gegmiyorlardi.

Dérdinci boyutu fiziksel bir yorumla
ele almak gerekirse, bir kaynak noktadan
¢ikan elektromanyetik ve yergekimsel akis,
bir U¢ boyutlu uzay igindeki yayilimlariyla
uygun olarak, 1/r° kadar azalmaktadir.
Kaynak noktalar (tanecikler) gercekte lineer
(tek boyutlu) varliklardir, dérdiincti boyutta
geniglerler, ama bizim tglncii boyutta nor-
mal hale gelirler, gibi bir agiklama getirebili-
riz bu hatlar igin. Bagka bir sekliyle de, bir
doérdlncl boyut uzayinin temelde anizotro-
bik oldugunu varsayabiliriz. Yani tanecikler
(fakat psise degil) ve glicler dérdiincii bo-
yut icine yerlegmis ince (tabaka halinde) bir
Ggboyut uzayiyla sinirli degildir. Fakat bu
"agiklamalan" anlatilmaya ¢aligilan simetri
(U¢ boyutlu gézlemleri nazik bir sekilde terk
edip, dérdinc boyut iginde bazi psisik
agiklamalara olanak taniyan bir sekilde)
curtulens kadar test etmek mumkiin degil-
dir.

Dérdiinch bir boyuta ait psikolojik bir
arastirma g¢ok daha verimli olabilir. Belki
beynin, dért boyutlu bilgilere kendini agarak
dért boyutlu kavramlari sekillendirebilme
yetenegini test edebiliriz. Ug boyutlu kav-
ramlar iki boyutlu vizyon (gézler) ve (birbir-
lerini etkileyen) hareketlerden g¢ikar. Bunun
Uzerine ¢ikip, (birbirini etkileyen) agilarin-
dan, dért boyutlu bir konu olsa da {i¢ boyut-
lu dilimlerden olusan gérsel zaman dizileri-
ne dogru dért boyutlu kavramlar olugturabi-
lir miyiz? Zaman dilimleri, dért boyutlu ko-
nunun normalde bizim G¢ boyutlu dinya-
mizdan gegerken olusturdugu lineer hare-
ketinin sonucu olabilir. Bu konudaki her tiir-
It 6neriler arastinimaya degerdir. B

(Network, Aralik 1993)
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opirittiel, Okitlt ve Kozmik

TEKAMUL KANUNLARI

Derleyen: Erol KONYALIOGLU

Araglar Vazifeye Uygundur

nkarne oldugu maddi yapilar dahil,

varhi@in yasami boyunca sahip ol-

dugu imkanlar vazifesine uygundur.

Bir agag, kokleri, govdesi, dallarn,

yapraklari, gicekleri ve meyvesiyle;

ortak alan kurdugu toprak, hava, su

ve ginesle vazitesini yapmaya en

uygun durumdadir. Bir kus da ka-

natlari, tirleri, gagasi kisaca fizik

bedeni ve cevresindeki hava, gi-

nes, toprak, dallari vb. ile vazifesini

en mikemmel sekilde yerine getirebilir. Kusku-

suz insan da dyle. Ailesiyle, dogum yeriyle,

dogdugu zamanla, beJleniyle, bulundugu

mekanla, etrafindaki kisiler ve yasam kosulla-
riyla vazifesine en uygun durumdadir.

Genel ya da 8zel bir vazife yapilacaksa,

o is igin gerekli imkanlar varlik taralindan &n-

ceden planlanir ve Yukarisi yasam sirasinda o

imkanlar varliga yonlendirir. Ancak burada

énceden yapilan bir ahit olsa bile, suuru dara-

larak yasayan varliga gene de baski yapil-

maz; varlik niine ¢ orl?an imkanlari kullanip

kullanmamakta gene de hirdir. Ancak bu,

vazifenin yapilmamasi anlomina da gelmez;

vazifeyi bir varlik yapmazsa, diger varlik ya-

ar. Atesi nasil masayla tutuyor, ekmegi nasil

Eu;oldo kesiyor ve suyun altinda uzun sire kal-

mak igin dalgic elbisesi giyiyorsak, yani her

ise uygun bir arag kullaniyorsak, varliklar da

vazifelerine en uygun imkanlarla techiz edilir-

ler. Bu, Hizmet ve Vazife Kanununun bir gere-

gidir. Burada, varligin kendisi de vazifenin ye-

rine getirilebilmesi icin bir arachr. Varlik ve

varhigin sahip oldugu imkanlar ya da araglar

uygun degilse, o vazife yapilamaz ve varlik

(Gegen Sayidan Devam)

bundan dolayi sorumlu tutulamaz. Cinki var-
|2:J hata yaparak vazife yapmasini dgrenmek-
tedir.

Gériiluyor ki, burada insana biyik so-
rumluluklar diismektedir. Ortada kencrn':i var-
dir, imkanlar vardir ve yapilmasi gereken va-
zifeler vardir. Ve bunlar her an en uyumlu se-
kilde biraraya gelmeyi beklemektedir. iste bu-
rada varlik daima uyanik kalarak biri kendisi
olmak tizere bu iic unsuru en mikemmel sekil-
de kaynastrma hiinerini gostermelidir, Yani
varhk buyik bir rikkat icinde, bilgisini hedefi
yéninde kullanma iradesini sergilemelidir.
Hangi islerin kesin olarak bize disen vazifeler
oldugunu bilemeyecegimiz igin de aklimizi ve
fizik enerjimizi vicdanimizin emrine tahsis et-
mek en uygun tutum olacaktir.

Vazifeleri Veren Merkez
Idareci Planlardir

Kainat, stiin suurlu yiice ruh varliklarinin
olusturdugu Idareci Planlar tarafindan yéneti-
lir. Idareci Planlar tezahir aleminin farkh za-
man ve mekén yogunluklarina sahip tekamil
ortamlarinda, varliklar vazifeli kilar ve cesitli
kapsamlara sahip bu vazifelerin yerine gelme-
si icin sartlar hazirlar, araclari temin eder ve
olaylan sahneler.

Yeryiiziinin biyosferine (canl kire) dahil
varliklarin her tirli faaliyetleri, dolayisiyla va-
zifeleri Yukarinin tesiriyle kontrol edilir, ysn-
lendirilir ve korunur. Yani her vazifenin ardin-
da hiyerarsik bir dizen héalinde giderek yikse-
len ve giiglenen suurlu bir ruhsal mihrak var-
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dir. Her olay idrakli bir miessir tarafindan
belli bir hedefe yonelik olarak diizenlenir.
Otomatik olan (ve olmayan) tim vazifeleri

erceklestiren (arag olcra( biyolojik bedenleri
Eullanon) suurlu tesir kaynag Yukanisidir, Ida-
reci Planlardir, yani Ruh Alemi'dir. Hayvanla-
rnn zamani gelince icgiidisel bir itilimle iftles-
meleri, suursuz bir sekilde yerine getirilen bir
hareket gibi gériinse de, hedef neslin devami-

ir ve bu suurlu maksada yénelik tesirlerin
kaynagi Yukarisidir. Gég olaylari da &yle.
Hayvanlarin ydn tayinleri, en uygun yere ka-
nat agmalar kendilerinden kaynaklanan suur-
lu hareketler degildir; gégmen kuslari bu isa-
betli eyleme ynlendiren suurlu tesirin kaynag
kuskusuz Yukarisidir.

Benzer sekilde insanlara emanet edilen
tim vazifeler varligin segme dzgirligini ze-
delemeden Yukarinin kontrolii ve yonlendirme-
si sayesinde gerceklesir.

Vazifeler Celismez

er varligin ayn ayni vazife yaptigini

belirtmigtik. gu SZrumdo vgziﬁalgrin

birbirleriyle zitlasip zitlasmadigi, ge-

lisip gelismedigi, ¢arpisip carpisma-

digi sorusu ok?o gelebilir. Cinki bir

yandan herkes vazifesini yapmakta-

dir derken, 6te yandan yeryiizinde

yapilan islere bakhgimizda pek gok

zit kutuplar gérmekteyiz: Birinin yap-

hgini digeri bozmakta, insanlar to-

kusmakta, ortadaki bir seyden en biyik pay:

kapmak igin herkes bir tarafindan cekistirmek-

te ve birbirleriyle catismaktadir. Evet, gorinis

itibariyla bdyledir, ancak unutmamak gerekir

ki, bu degerﬁ;ndirme yogun bir zaman-mekéan

sartlarina gémiilmis, dolayisiyla suuru daral-

mis ve glogollikten vzaklasarak ayrintiya dal-

mis olan besere, yani bizlere aittir. Dolayisiyla

bu, bir gercegi ifade etmeyip, olup bitene dar

acidan iokcm duygusal bir varligin subjektif

ve kisir kanaatinden ibarettir. Ve sartlari gere-

Ei bu yomlﬁlsn mazur gorilmelidir. Bununla

eraber anlayisi gelistikce, olaylara tepeden
ve global olarak bakmasini &grenecektir.

Gérinusteki aldaticiliga ragmen, vazife-

ler birbirlerini asla celmez; tam tersine zit gibi

gdriinen eylemlerin sonunda aslinda pozitit bir

sonucu hazirladigi gérilir. Her vorﬁt secme

hakkini ku“anoragk vazifesini kendi Uslobuna

gore yerine getirmektedir. Sonsuz segimler,

18 RUH ve MADDE

sonsuz vazife yapma usloplari vardir. Bu fark-
liliklar aslinda vazifeleri yipratmaz, tam tersi-
ne en mikemmel sekilde gerceklesmesini sag-

lar.
Aslinda Vazife Tek'tir

Hizmet ve Vazife Kanununa gére her
varlik vazifesini yopmaktadir. Ancak%u, vazi-
felerin birbirinden ayri ve bagimsiz olduklar:
anlamina gelmez. Yapilan her is tek bir vazi-
fenin gesitli kisimlarini teskil eder. Aynen bir
agacin kakleri gibi tim vazifeler tek bir gov-
deye baglanir. Vazifelerin yiritilmesi baki-
mindan kozmik bir isbslimi meveuttur. Yara-
tlmis olan her varlik, tek olan kozmik vazife-
nin kendi payina dissen kisminin sorumlulugu-
nu tasir. Yaradan, bu kozmik vazifeyi varlikla-
rina vermistir. Dolayisiyla her vazife, hangi
kapsamda olursa olsun, ilghilik tasimaktadir.

Biz farkina varmasak da, her varligin ye-
rine getirdigi vazife, hiyerarsik bir dizen igin-
de tei olan Vazifeye baghdir ve parcalanmas
mimkiin olmayan bir bitinlik arz eder. Da-
hasi her vazife birbiriyle baglantlidir; birinde-
ki degisiklik hepsi tarafindan algilanir. Gori-
|Uyorii, Sebep-Sonug Kanunu kaotik, yani ki-
resel ya da bitinsel bir sekilde islemektedir.
Bu nedenle idraki oraninda, herkes herkesten,
her seyden ve her isten sorumlu olmaktadir.

Tek bir Merkez'den, tek bir Yiice Su-
ur'dan kaynaklanan vazife kuskusuz hicbir ce-
liski olmo{suzm ahenk iginde yerine getirilir.
Tek olan vazife, tezahiir Gleminde sonsuz de-
recede farklilik ve cesitlilik gosterir; oyle ki,
birbirinin ayni olan hicbir vazife yoktur, Vazi-
felerdeki bu farklilik, varliklarin Secme Ozgiir-
liklerinden kaynaklanir. Her varlik kendi ka-
pasitesine ve ihtiyacina uygun bir vazifeyi se-
ger ve yapar.

Tek olan Vazife, tek olan Bilgi'nin teza-
hijlr srecidir ve bu eylemi varliklar gergeklesti-
rirler.

Goriliiyor ki, insan olarak her ne yapar-
sak yapalim, o zaman ve mekan sartlari ieri-
sindeki suurumuza, idrak kapasitemize ve ihti-
yacimiza gére tek olan Vazifenin payimiza
disen kismini yapariz. Unutmamak gerekir ki,
yaphgimiz her is Bitin'G, yani tim varliklar
ve tek olan Vazife'yi etkilemektedir. Gicimiz
dlcusindeki kismini yirittigimiiz tek olan Va-
zife'ye ancak suurlu davranislarnmizla katkida
bul:unobiliriz. Bunun icin de kendini bilmek ge-
rekir.




Ozel ve Genel Vazifeliler

Ozel ve genel olmak iizere iki tirly vazife
ve buna ba@ﬁ olarak iki tirli vazifeli vardir.
Her varlik vazifesini yaphgindan, herkes genel
olarak vazifelidir. Ama 6zel vazife ve 6z§| va-
zifelilerin durumu farklidir. Genel vazifeli do-
layh olarak hizmet yapar, ama &zel vazifelinin
varlik sebebi hizmet ve vazifedir.

Dinyada ya da baska bir tekamil
mekﬁmncfa belli bir vazifenin yerine getirilme
zarureti belirince, onun bir vazifelisi tayin edi-
lir. idareci Planlarin tayin ettigi bu varlik zel
vazifelidir ve gorevini gerektigi gibi yapar.
Onlarin varliklarinin sebebi belirlenen hizmeti
yapmaktr. Ozel vazifeliler Idareci Pléanlara
vekéleten is gorurler. Onlarin facliyetleri sonu-
cu ortaya cqun is, gusli bir miknahs gibi in-
sanlari kendisine ce?(er ve mantallerde buyik
agiimalara ve gelismelere sebep olur. Ozel va-
zifeliler Yukarinin ne oldugunu, Idareci
Planlarin ne oldugunu bilirler.

Ogzel vozifelﬁerin dogus sebebi hizmet ve
vazifedir. Genel vazifelilerin sebebi ise dolay:-
styla hizmettir. Biz dnce kendimize hizmet
ederiz ve bu érada da farkinda olmadan Ida-
reci Planlarin, Yukarinin islerine otomatik ola-
rak hizmet ederiz.

ukarinin planladigi bir vazife mutla-
ka gergeklesir; en mikemmel sekilde
biter ya da bitirilir. Biterse, uyanik
vazifeliler tarafindan neticelendirilir;
bitirilirse uyanik olmayanlara oto-
matik sekilde yaphirilir.
Ozel vazifeliler, vazifenin niteligine
ore toplum tarafindan taninir ya
a hic taninmaz. Gergek vazifelinin
herkes tarafindan bilinmesi gerektigi
zaman bunlar gok genis faaliyetler halinde or-
taya gikarlar.

Peygamberlik hareketleri bsyledir. Onlar:
herkesin%ilmesinde buyik bir zaruret vardir.
Gizli vazifeliler ise genellikle halktan biriymis
gibi vazifesini grir. Ustiin pozitif mantal nes-
ri(ahyla ereili etkiyi yaratir ve sessizce
planina cekilir.

Insanlara yol gésteren her biyik inisiye
vazifeli degildir. Yani Idareci Planlar kendileri-
ne Szel olarak bir vazife yiklemis degildir, on-
lar kendi vericilik niteliklerini gelistirmek Uzere
boyle bir hizmeti benimsemi;?erdir. Ozel vo-
zifeli olmak farklidir. Her iki durumda da Yu-
kanisi o varliklara yardim eder, ginki her is

Yukarinin isidir. Kendiliginden vazifeliyi sanki
secmis gibi destekler, ama dustigi zaman da
tutmaz. Ama &zel vazifeli sirgece§i zaman,
tas 6ninden cekilir ve o is icin &niinde engel
kalmaz. Kendiliginden vazifelinin yolun sonu-
na ulasacad meghuldir, ama 6zervczife|inin
ulasacag hedef bellidir. Ama bu gene de ¢ok
biyuk bir caba getirir.

Ozel vazifeliler kaderlerine hakimdirler,
psisik tasarruflar vardir, fizik kanunlara tabi
degildirler, gerektiginde hiperfizik kanunlar

ullanarak diger insanlan acz iginde birakabi-
lirler. Onlar vazifelerini emrolunduklar gibi
yaparlar ve o siires icinde isin gere%ne uygun
seviyeye inerek, muazzam bir esneklik gdste-
rirler. Suurlari kapali olanlar ya da uykudaki-
ler onlari kendi redlitelerine, kendi zanlarina

ore gorirler ve degerlendirirler. Baska bir
i adey?e hig kimse onlarin gergek yiizlerini g&-
remez.

Ozel vazifelilerin, vazifelerini yerine ge-
tirmekten baska halleri makbul degildir. Aksi
takdirde ihtar alirlar. Vazifelilere verilen giig
ancak vazifelerinin yerine getirilisinde kullani-
lacak bigimde ayarlanmistir. Bu yiizdendir ki,
onlarin vazife disindaki hélleri makbul olma-
maktadir. Vazifeli, kendisine verilen imkanlari
sadece o is Uzerinde kullanmak zorundadir.
Onlar plc‘mfonnm maddi ortamdaki uzantlari,
tesir gidis gelisinin gerceklestirilgi ddeta son-
daj borularidir.

Ozel vazifeli olan peygamberler, kendi
yiksek mekanlarinin enerjisini, burada kulla-
nabilecek varliklardir. Bu varliklar, yiksek ruh-
sal enerjiyi cekecek birer paratonerdir. Birgok
varlik arasinda, bu liyakate sahip birgok varlik
arasinda vazifeyi izerine alip onu yerine geti-
ren sahsiyetlerdir. Bunun igin bir hayat degil,
bircok hayatlar siresince bu irade beyanini

Ssterirler. Bu varliklarin gézetilmesinin yanin-
a, vazife gorecegi mekanlar da birgok mi-
zansenlerle dizenlenir ve gérev yerine getiri-

idareci planlarin insanhgin tekamiiliyle
ilgili programlar mevcuttur. Bu program gler
yerde, her sartta aynen uygulanir. Bu, hicbir
sekilde degismeyecek olan mukadderatimiz-
dir. Bu mukadderatin igerisine girmis olan var-
liklar, bizler kendi hir enerji ve irademizi ge-
listirmek, yani tekamil etmek durumundayiz.
Bu ihtiyag peygamberleri, kozmik &gretmenle-
ri, buyuk inisiyeleri, 6zel vazifelileri cezbeder.
Yukarisi vazitenin basarilmas: icin her tirlt
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dnlemi alir. Vazifeyi bir vazifeli yapmazsa,
yedeklerden biri mutlaka yapar.
Her peygamber vazifem’ir, ancak vazife-
Bi bizatihi almaz, kendisi meydana getirir.
olayistyla bu vazife kendisine verilmis olur.
O varlik gegmis hayatlarla ilgili karmik siste-
minin kendisine kazandirdig: %ﬁyﬁk gucleri ve
ayricalig ve bunlarin Gzerindeki biiyik liyaka-
ti kullanabilecegini énce kendisine ve sonra
varliklar &lemine sunar. Ve onun bu takdimi,
muhakkak ki idareci Planlar tarafindan incele-
nir ve benimsenir. Bununla beraber ayni vazi-
feyi yapabilecek kudrette pek gok varlik da

vardir.

Vazife Verilmez, Alinir

eryiziinde &zel bir vazife yapila-
caksa, Idareci Planlar, bu isi yapa-
bilecek giigteki varliklara, onlarin
iradeleri disinda yukaridan bir emir
vererek atama yapmaz. Vazife ke-
sindir, ama vazifeli kesin degildir.
Ornegin bir devrenin resulu bir tane
deéﬁgir. Birgok liyakatli arasinda
ancak bir tanesi bu vazifeyi alir ve
bunu yerine getirir. Yani ortaya bir
gonills gikmis, Vazife Yapma Hakkini kullan-
mistir. Bu durumda idareci Planlar onu 6zel
bir misyonla sevk eder, yol gésterir; fakat onu
vaktiyle tayin etmez. Bu, varligin Segme Oz-
gurligi'ne ve gelecegini hazirlama kudretine
sahip oldugunu gésterir.
Goriliyor ilo, Hizmet ve Vazife Kanunu
geregi herkes kendi idrak ve kudreti 8lgisinde
sectigi bir vazifeyi yerine getirmekte ve kendi
iradesi disinda zerhangi ir gic ona vazife
yiklememektedir. Ancak beseri hayat icerisin-
de, dar suurla ve nefsani isteklerle talep edilen
bir vazife, o vazifenin daha suurlu varliklar
tarafindan reddedilebilir, ciinki talep eden he-
niiz o vazifeyi yerine getirebilecek kudret ve li-
yakatte degildir; o vazife yolunda yetismekte
olan bir hevesli, vazifenin sorumlulugunu he-
niz tasiyamayacak olan iyi niyetli bir acemi
olup gelecege hazirlanmaktadir.

Vazife Nispeten Bilerek
(Suurlu) Nasil Yapilir?

Bir varligin nispeten bilerek vazife yap-
masi kolay degildir. Bu liyakat varligin goste-
recedi buyik cehitler sonunda kazanilabilir.
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Bunun igin:

@ Esneklik kazanmalidir. Bdylece varlik
uyum kabiliyeti kazanacak ve diger
varliklarla ortak alanlar kurabilecektir.
Esneklik demek varligin duygu ve di-
iﬁncelerini kontrol egebilme kudretini

azanmasidir. Boylece varlik sabirli ve
hosgorilis olur.

@ Kendinden disa tasmalidir. Yani ego-
suyla micadelesi bitip, diger varlikla-
ra dogru yayilmalidir.

@ Karsiliksiz vermelidir. Varlik herhangi
bir ¢cikar, karsilik beklemeden, kork-
madan her seviyede verme faaliyefini
arthrmalidir.

@ Birlik anlayisi gelismelidir. Kendinden
baskalarini kendi gibi bilmeli, herkesle
herkes olmalidir. Yapilan tim iyilik ve
katiliklerde dolayli ya da dolaysiz
pay: oldugunu disinerek, biyik bir
sorumlululg duygusuyla daima hayra
calismalidir.

@ Vicdanin gelismesi lazimdir. Vicdani
gelismeyen suurlanamaz; suurlanma-
yan da bilerek vazife yapamaz. Zarar

Grecegini bilse bile viccﬁ:m sesini din-
Feyen insan, vazife yolunda ilk adim-
lari atmis demektir.

@Dinyaya doymalidir. Vazifesini bile-
rek yapacak olan diinya realitesini as-
mali, eskosmalardan kurtulmali, diin-
yanin cekimi onu yolundan saptira-
mamalidir.

@Kendini kontrol edebilmelidir. Duygu,

Usince, ¢agrisim ve imajinasyon
kontrol altina alinmali. Pesin fikirler-
den, subjektif kanaatlerden kurtulmals;
saf, berrak ve pozitif bir mantal nesri-
yat icinde kalmalidir.

@Kendini bilmek gerekir. Vazife ada-
minin kendinin beden degil, sonsuzluk
icinde bedenleri tekéamil araci olarak
kullanan ruh oldugunu bilmelidir.

eBilginin Yukaridan geldigini bilmeli-
dir. Vazife insani bilgi aktariminda
kendine pay gikarmaz, tesiri aldig gi-
bi yansitir. Bilgi kaynaginin YuEansu
oldugunu, kendisinin sadece aracilik
gorevini yaphigini bilir.

@Sevgiyi yansitmalidir. Ayrim yapma-
yan gercek sevgi enerjisini direng gos-
termeden ycyln?omclldlr.

@Guvenilir ve dengeli olmalidir. Yuka-




nisi, &zel vazife yapacak varligin din-
ya cazibesine Eapnlcrak inis-gikislar
gostermemesini ister. Ciinki is aksa-
madan yapilmalidir.

® Yapilan her isi Yukari'nin isi bilmeli-
dir. Vazifeli varlik her isin, her eyle-
min, her hareketin Yukar'ya ait bir
vazife oldugunu bilerek her an "uya-
nik" kalmaya ¢alismalidir.

@® Kainat Kanunlaninin isleyisini fark et-
melidir. Kainatin hicbir noktasinda te-
sadife yer olmadigini, ilke ve kanun-
larin her yerde, her an isledigini bil-
meli; bunlar anlamaya ve kullanmaya
galismalidir.

® |dareci Planlarin denetim ve koruma-
s1 alinda oldugunu bilmelidir. Insan-
lik tekamiliniin Yukarinin gérip gé-
zeticiligi altinda gergeklestigini, Eer
seyin ve her olayin Yukarinin koruyu-
cu ve yonlendirici yardimlari oldugu-
nu forl ederek iman ve Yukariya gi-
ven hali icinde olmalidir.

® Akil ve vicdanin Stesinde, yiksek
sezgi ve bilgiyle yasamalidir. Vazife
adami akh ve vicJ;m kullanmakla be-
raber kendisini Yukari'ya teslim etti-
ginden yiksek sezgi ve bilgileri rehber
2dinir.

® Yukari'nin isini kendi isi bilmelidir.
Vazife insani sahip oldugu her
imk&nin vazifesi icin kendisine emanet
edildigini, vazife igin dogdugunu bile-
rek, vazifesiyle kendisini "bir" eder.

Sunu ifade edeTim ki, insan ne kadar ge-
lisirse gelissin yeryiizi sartlarinda (yani mad-
denin titresim seviyesinin disikligi ve zaman
enerjisinin az yogun olusu) bedenli haldeyken
acik suurla vazife yapamaz. Agik suura ancak
beden terk edilince, yukarida sahip olunur.
Ama onlar gene de yiksek bir imanla vazife-
lerini mikemmelen yerine getirirler.

Sadiklar Plani Tebligah'nda bir vazife al-
mak arzu ve durumunda olan varliklar hakkin-
da su bilgiler veriliyor:

"Eger bir vazife almak arzu ve durumun-

DUYURU

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEKI
KONFERANSLARA YAZ TATILI NEDENIYLE ARA VERILMISTIR.
KONFERANSLAR EYLUL AYINDAN iTIBAREN DEVAM EDECEKTIR.

da iseniz, hem akliniz, hem vicdaniniz bu va-
zife sumuliiniin igine girer. Dolayisiyla akil ve
vicdan diye siki sikiya midafaa etmeye galist-
§iniz bu zususlor, bir kademenin Gzerinde yok
olurcasina yerini vazifeye terk eder. Vazifele-
rin ifasinda hiyerarsik bir sistemin cari oldugu
bilinir. Hiyerarsik sistemde ise akli ve vicdant
bir muhasebe degil, vazife n plandadir. De-
mek, bedenli oldugunuz zaman kendinizi hir,
vicdanindan baska bir sey yapmaz, akli delil-
leriyle hareket eder farz edersiniz. Yukariya
cikhginiz zaman da, bunlar yoktur farz edersi-
niz. Vazife yukanda da asagida da aynidir.
Degisen, fikrin sumuli ve yiksekligidir."

Vazifeli Anadolu Toplumu

Hizmet ve Vazife Kanunu, bireyler iize-
rinde oldugu gibi toplumlar izerinde de etkili-
dir. Tom dinyay: ilgilendiren biyik vazifeler-
de liyakatli milletler Idareci Plc‘mzzr tarafindan
vozi?(leli kilinirlar. Ancak o toplumun, s6z konu-
su biyik programin amacina uygun hareket
etmesi sarttr.

Tirkiye'nin, Anadolu toplumunun vazife-
si, her seyden 6nce insanlarin topluca suurlan-
masini saglayacak olan Bilgi'yi muhataza et-
mesiyle baslar. Turkiye'de mevcut olan bu Bil-
gi, higbir aynm gézetmeksizin tim insanhk
igindir. Bilgi Kitabi'nin zamani geldiginde in-
sanliga tanitilmasi ve yayginlastinlmasi vazife-
si Tﬁﬂgiye'ye aittir.

Ustat Dr. Bedri Ruhselman tarafindan in-
dirilen bu evrensel Bilgi, bu diinya Usti Bilgi,
bu gelecegin Bilgisi insanhigin eEnde obijektif
vaziyette durmaktadir. Insanhigin bir Uyesi
olan Tirkiye'de meveut olan bu Yiice Isiga Bil-
i Kitabi Jilyoruz. Iste Anadolu halki Bilgi Kita-
El'mn her tiirlii hizmetini yapmak igin yizyil-
lardan beri yetistirilen vazifeli bir toplum?;r
Yiice Isigin ortaya gikmasi, insanligin onunla
karsilasmaya hazir héle gelmesine baghdir.
insanlik her tirli calkinh, sarsinti, tesevviis ve
dejenerasyonuyla o ginler icin Yukarisi tara-

findan buyik bir hizla yefistirimektedir.
(Devami Gelecek Sayida)
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Cevre Temizliginden Once
Mantal Temizlik Sart...

* Kirliligin nedeni; insanlarmn, zihin-
sel ve bedensel konfor adina
dogaya ve dteki canhilara zarar ver-
mek pahasina, bencilce ve acgozli-
liikle para kazanma hurslar...

* Diinya insanlik ailesi olarak; yuva-
mizin tavanini delmis, tabanini da
berbat etmis durumdayiz...

EZAHURATIN 6n agamasi imaji-
nasyondur. Imajinasyon, mantalde
olan bir etkinliktir. Her fiilin ilk aga-
mas| mantalde geligir. Dinyanin bu-
gunkd perigan hali bizim elimizin,
emegimizin sonucu olduguna gére ; kirlilik,
insanin mantalinde baglamistir. Onun igin;
"6nce insan kirlendi..." diyoruz. Dolayisiyla

bu gekilde bir tezahiirata biz neden olduk.
Bireysellik gelisiminin bu son agama-
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sinda insan; bagarmasi gereken mantal te-
mizligi henliz tamamlayamadidi igin, kendi-
sinin ve Steki canlilarla birlikte, diinyanin bi-
le esasen ruh varliginin bir tezahiirii oldugu-
nu yaygin olarak benimseyemedigi igin, bi-
lim ve din, fonksiyonlarini bu yénde gergek-
lestirmek (zere insani ele almadigi igin, gok
dogal olarak garpik ve tek yénli bir gelisimle
bdyle bir diinya yaratii: Toprag, suyu, hava-
si Kirli, erozyonla devamli aginan bir diin-
ya... Omegin, Brilksel Uluslararasi Dernek-
ler Birligi, 1986'da 10.000'den fazla “dinya
sorunu” saptamig :

e Uluslararasi iligkilerde gerilim,
@ Ekonomik sikintilar,

® Uyusturucu tehlikesi,

® Kaynaklarin tiikenmesi,

o Fakirlige karsi savas,

@ Kanunsuzlukla savas,

® Nifus problemleri,

® Saglik problemleri,

@ Ailedeki gokuntiiler,

@ Artan gevre Kkirliligi...



Bugtin hi¢ de hogumuza gitmeyen, in-
san olarak kendimize yakigtiramadigimiz,
¢ocuklarimiza emanet etmekten utandigi-
miz bu gérinim, aslinda arzularimizin peri-
$an manzarasindan bagska bir sey degil...

Bu ekonomi, bu teknoloji ve sonug ola-
rak bu diinya bizim eserimiz degil mi? Biz
bunlari kendi hir irademizle yaratmadik mi?
Ozgurlik adina, demokrasi adina ve daha
bagka yiiksek idealler ugruna veya bunlarin
arkasina saklanarak bdyle arzu ettik; insa-
niyla, havasiyla, suyuyla, topragiyla boyle
bir gevre yarattik. Sebep sonug yasasina
gore, kendi elimizin, emegimizin Grunleri ve
sonuglariyla kargi kargiyayiz.

Simdi begenmedigimiz bu durum, tim
insanhgin gelecegi bakimindan bizi endige-
lere bogan bu gevrenin yaraticisi olan arzu-
larimiz, irademiz ne tirden seylerdi acaba?
Soyle bir gozden gegirelim; neler istiyoruz,
neleri arzuluyoruz?

Evlat isteriz; tam anlamiyla evilat yetis-
tirecek olgunlukta olup olmadigimizi diigtin-
meden. Es isteriz; kendisiyle tUm degerleri-
mizi, rahatimizi ve konforumuzu paylasa-
cak kadar, her tirli sikintisina katlanacak
kadar fedakar ve erdemli olup olmadigimizi
diginmeden. Maddesel gelir isteriz; gikar-
siz olarak yardimlagma ve dayanigma suu-
runa ulagmadan. Hep almak isteriz; ne ka-
dar verebilecegimizi aklimiza bile getirme-
den. Doymak bilmeyen egomuzun aghgini
hep gidermek isteriz, bagkalarinin da buna
hakki oldugunu gérmeden. Maddesel ve
ekonomik degere sahip olan her gseyin en
iyisini edinmek isteriz, kendimiz gibilerinin
de bu arzuda olduklarini géz éniine alma-
dan. Insan kardeslerimizin, hatta gocuklarin
toplu halde bulunduklari yerlerde periyodik
nikotin ihtiyacimizi gideririz; agzimizdan ¢i-
kan dumanla onlan da zehirledigimizi du-
stinmeden.

Eski inisiyatik 6gretilerle, dinlerin
onemli konularindan biri olan "digunceleri-
mizden de sorumlu oldugumuz"un 6nemini

yeni yeni anliyoruz, biraz ge¢ de olsa... Ken-
disini bedenden ibaret sanan ve dogum 6n-
cesiyle, 6lim sonrasindan habersiz olan bir
mantalitenin kugkusuz bdyle bir sorumiulu-
gu yoktur. Ne olursa olsun, énemli ve en
énemli olan kendisidir. "Kul hakki" diye bir
anlayisa sahip olmamasi son derece dogal-
dir. Ya da bdyle bir seyi dustinse bile, kendi
beseri ¢ikarlarinin zedelenmemesi igin, do-
layistyla yine kendisi i¢in bunu yapabilir.

Demek ki insan dnce kendinden bag-
lamali. Once kendini gézleyip, igsel ve man-
tal bir denetime kendi kendisini tabi tutmali.
Uyumsuzluklarini gidermeli. Kendisine (yi-
ne kendi elinin emegi olan teknolojinin ve
ekonominin Grlink olarak) yapilan empozis-
yonlardan ve sartlandirmalardan kurtulmali,
inanglarini gelistirmeli ve kiresellestirmeli,
duyularini kontrol etmeli. Bu gekilde, uyum-
suz yani olan nefsinin, duygu ve dislincele-
rini yonlendirmeyecek sekilde onu egitme
gayret ve ugras! icine girmelidir. Aksi takdir-
de kendini (mantalini) bu sekilde temizle-
meyen insanin kendine hayr yoktur ki, gev-
resini nasil korusun, gevresine nasil hayri
olsun? Kendinden bagkalarini nasil digin-
siin? Insan olarak tim varliklara kargi so-
rumlu oldugunu, hatta baskalarinin kendi-
sinden daha énemli oldugunu, yaratilani
YARADAN'dan dolay! sevmek gerektigini
ve her tiir sevgisinin de karsiliksiz olmasi
gerektigini nasil bilsin?

Bu nedenle, tim varliklara kargi olan
sorumlulugumuzu stirekli olarak hatirlaya-
cak sekilde mantal kontrolimuzi ihmal et-
mezsek, doga igin de yapabilecegimiz en iyi
seyi yapmis oluruz. Belki bu sekilde; binler-
ce yillik gelisimden sonra oturdugumuz dali
kesmek ya da yuvamizi bagimiza yikmak gi-
bi ¢ok guliing bir hatanin gergeklesmesini
dnlemig, bencilce bir rahatlik i¢in dogaya ve
oteki canlilara zarar vermis olmaktan kurtul-
mus oluruz. Gergek anlamda insanlik da
bunu gerektirir.

Uphesiz, zeval bulmayacak en yiksek kanun sevgidir.
Bu sevgi, mukaddes kitaplarinizin izah etmeye ¢alishg
sevginin ¢ok fevkinde olan llahi bir prensiptir.
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DUNYA DISI YASAM

VE
[EOZOFI

STRONOMI ile ugrasan insanlarin gogu
ylllardir, bizlerin evrende yalniz olmadigimi-
za inanmaktadir. Yine onlara gére diger
gines sistemlerinde bulunan gezegen
erde de zeki yasam diye bir olgu bulunmaktadir.
Life dergisinin Eylil 1992 sayisinin kapak konusu,
dunyadig! zekalarin arastiriimasindaki biyik hiz-
lanmayi ele almaktaydi. Evrende milyarlarca ga-
laksi vardir ve tek bir galakside bizim giinesimize
benzeyen milyarlarca yildiz bulunmaktadir. Carl
Sagan'a gore, diinyadaki insanlarin, sonsuz bir ev-
rende tek zeki varliklar olduguna inanmak mgm--
kiin degildir. Onun 6nciliigiinde 1982 yilinda
50'den fazla unll bilimadami SETI'yi (Dinyadis
Zeki Yasami Arastirma) destekleyen bir dilekge
imzalamigti. Ustelik diger bilimadamlarindan gele-
cek tepkileri bile bile. Ayni yil icinde diizenlenen bir
panelde astronomiyle ugragan bilim-adamlari su
sonuca ulagtilar: "Yildizlar ve galaksiler gibi zeki or-
ganizmalar da evrenin bir pargasidir. insan tzerin-
de, dinyadisi zeki bir hayatin saptanmasindan da-
ha blyuk bir etki yaratabilecek bir kesif hayal et-
mek pek mimkin deglidir."

Bilimadamlar evrendeki zeki yagamlarin iga-
retlerini dinlemek igin gegmis yillarda radyo teles-
koplar kullandilar. Ama Ekim 1992'de baslatilan
NASA SETI projesi, daha 6nceden harcanmis ca-
balarin cok dtesine ge¢mis durumda. En az on yil
strecek bu proje, zeki varliklar tarafindan meyda-
na getirilen radyo dalgalarini belirlemeye calisa-
cak; dinyaya dogru isik hizinda olan yolculuklarina
daha din kadar yeni (ya da milyonlarca yil kadar
uzun bir stire dnce) baglamig olabilen radyo dalga-
larin.

Life dergisinin ayni sayisinda anl( bilimkurgu
yazari Arthur Clarke, bilimadamlarinin, uzak yildiz-
lardan gelen sinyalleri dinlemeyi neden gok &nemli
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gordiklerini soyle agikliyor:

'Dianyadigi zeki yasami arastirmanin iki yén-
Ia ézelligi var: Teknolojik ve felsefi. Birincisi, mii-
hendislerin ve bilimadamilarinin ilgi alanina giriyor.
Nerede ve nasil aragtiracagiz ve hangi aletle? Ikin-
cisi ise dugtinen her insanin ilgilenecedi bir konu-
dur. Cunki sorulabilecek en temel sorulardan biri-
ni ele almaktadir: Kozmik hiyerarside bu homosa-
piens (dislnen adam) diinya insaninin en son
ulastigi su durum nedir?...

Ddnyanin étesinde bir zeki yasamin saptan-
masi elbette evrene ydnelik bakis agimizda son-
suz bir degisim yaratacaktir.

Dinyadigi bir varlik hakkinda ilk 6Grenmek
istedigimiz gey, onun neye benzedigidir... Biiyiik
bir olasilikla 6grendigimiz zaman soka girebilirdik.
Bizim basit tasarimlarimiz yeterli gibi gorinmesi-
ne ragmen, ki diinyaya benzeyen gezegenlerde
muhtemelen bu tip bir bedene siklikla rastlanabi-
lecektir, galaksinin higbir yerinde bizim insan diye
nitelendirebilecegimiz varliklar olmayacaktir...
Higbir zaman ve mekanda bizim gegirdigimiz
tekamuil dizeni asla tekrarlanmayacaktir...

Cok sayida insanin SETI projesine kars gik-
masinin sebebi bu olabilir. Arastirma lehinde olan-
lar buydik faydalarin olacagindan eminler. Eger
Samanyolu'nda daha yiiksek diizeyde uygariikiar
varsa, bunlar muhtemelen, daha az gelismis kom-
sularinin é6grenmeleri icin daha kolay anlagilabilen
bir "Galaktik Ansiklopedinin yayinini yapiyor ola-
bilirler, Bu ansiklopedinin iginde de filozoflanimizin
ve bilimadamlarimizin yizyillardir sordugu bitin
sorularin cevaplari ve insanliga géz agtirmayan
uygulamadaki sorunlarin ¢ézimleri de olabilir.

Ancak béylesine bir bilgi akigini icimize ge-



kebilecek miydik acaba? Ve onun varligi bizlerde
bir asagilik kompleksi (belki de sonuncusu) yarat-
maz miydi? Farkl gelisim dizeylerinde bulunar
kaltarler arasindaki ¢ok iyi niyetli iliskiler bile kor-
kung sonuglara sebep olabilmektedir. Uzun vade-
de bilgiyi kendi ¢abalarimizia elde etmek ¢ok dahe
iyi olmaz miydi? Bir kabile sefiyle tanismistim. Bai
teknolojisinin harikalariyla yuzytize gelince soyle
demigti: Siz bizim hayallerimizi ¢aldiniz."

Teozofik arastirmalara temel olan kitaplar-
dan biri olan Gizli Doktrin'de (Cilt 2, sayfa 702) soy-
le denmektedir: "Gézlenmis olaylarla birlikte bilim-
sel sonuglar da, bizimkinden baska diinyalarda da
hayatin (zeki, suurlu hayat) olmasi gerektigini soy-
leyen insanin i¢ sesiyle uyum igindedir." Ancak
hem bazi bilimadamlarinin hem de bilimkurgu ya:
zarlarinin simdiye kadar yaptiklan genel bir hate
da, yerylzindeki yagam kosullarini, diger geze-
genlerde bulunan insanlar igin bir standart olarak
kabul etmeleri olmugtur. Ve artik bunun bir yanliglik
oldugu itiraf edilmektedir.

Bizim dindar atalarimiz, dinyanin, evrenir
merkezinde yer aldigina inanmasina ragmen, kili-
senin ve onun kibirli hizmetkar-larinin, bagka ge-
zegenlerde de hayat olabilecegine dair bir inanci
gunaha girmek olarak kabul ettigi donemler gok-
tan gerilerde kaldi. Adem ile Havva, Yilan, ve Ik
Ginah éykilerinin nesiller boyunca birbirine akta-
rilmasi, bu ylizden de evrensel gergeklerin, biz ki-
¢uk insanlarin anlamsiz gururlarina kurban edil-
mesi epey zamanimizi aldi.

Ancak bizler digtincelerimizi gezegen zinci-
rimizin 6telerine uzatip da, glines sisteminin sinir-
larini gegmeye calistigimiz zaman, iste o zamat
gercekten gururlu aptallar gibi hareket etmis olu-
ruz... Normal bir insanin, fizik duyularinin bagladr
gindan baska bir suur durumuna ait tecriibesi yok-
tur. Insanlar hayal eder; riyalarin, fizik beyni etkile-
yemeyecegi kadar derin olan uykulara dalarlar.
Boyle hallerde de bir suur olmasi gerekir. Bu tlr sir-
lar hala ortaya ¢ikariimamigken, diinya insaninir
tecrlibe ettiginden gayet farkli suur bigimlerine ihti-
yac¢ duyan diger gezegenlerin ¢ikarlari konusunda
nasil oluyor da spekuilasyon yapabiliyoruz?

Inisiye edilmis olmalarina ragmen buyuk
mursitler ve yol gostericiler igin bile bu durum ge-
cerlidir. Ustelik bu insanlarin, bizim sistemimizdeki
gezegenlerin yapisi ve insanlari hakkinda bilgiler
var. Aslinda onlar bitiin gezegenlerin tizerinde
varlikiarin yasadigini bilmektedirler. Ama sadece
bizim sistemimizdeki gezegenlere (hem fizik hem

Evrendeki zeki varhklarla iligki kurabilmemiz igin
iwyum ve esneklik yetenegimizin artmast,
anlayisimzin yiikselmesi gerekir

ruh olarak) ulagsabilmektedirler. Ayrica bu kure
Gzerinde farkh suur diizeyleri varken, bizim siste-
mimiz igindeki suur planlariyla dostca iligkilere gir-
menin kendileri i¢in bile ne kadar zor oldugunun
farkindadirlar. Onlar bu tir bilgi ve baglantilara ula:
sabilirler ¢linki normal insanlarin algilamalarine
kapali olan suur planiarina nasil erigilecegini 63-
renmiglerdir. Ancak bilgilerini etrafa yayacak ol-
saydilar, diinya yine iyilesemezdi. Cinki dinya in-
sanlari, tek basina kendilerine sdylenenleri anla-
malarini saglayabilecek diger algilama formlarine
ait tecrtibeleri yasamig degillerdir.

Goérunuste kalplerimizi bir heyecan 1s131yle
dolduran, zihinsel ve ruhsal anlayigimiza yen
ufuklar katan bos ve yararsiz spekilasyonlari bira-
kalim. Giinki bu tir spekulasyonlar, realitemizde
yapay bir durti yaratirlar. Ayrica sadece iginde ya-
sadigimiz dinyaya ait dégil, ayni zamanda kend
icimizdeki sonsuzluga ait cahilligimizi bile artinrlar.
(Gizli Doktrin, Cilt 11)

(The Teosophical Movement, Aralik
1992'den geviren: Ayhan TOLAYBENK)
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VARLIGIN BIRLIGI
QUURUNA ULASMAK

Selman GERCEKSEVER
Aznif ATASEV

arlik, éztndeki bilginin kulla-
nilabilirlik oranini yikselttik-
¢e, yani bilgisine sahip oldu-
gu seyi uygulamaya koyduk-
¢a gitgide artan bir hizla gu-
urlanmaya devam edecektir.
Bu suurlanma siireci iginde,
nefes alip vermek kadar do-
gal olan ve uygulamasi higbir zaman varlik
i¢in zorunluluk getirmeyen yardimlasma ve
dayanigma yasasi geregi suur kapasitesini
yukselten varlik, bu iste yetersiz kalan
(kendisinden beklenen performansi geregi
gibi gdsteremeyen) Plansal kardeglerine
yardim eder. Tezahir etmig olan varligin,
suuru itibariyla gesitli durumlarda bulunma-
si, anlayisin geniglemesine yarar saglar.
Aslinda guurluluk, tim merkezlerden gelen
tesirlere kargi ayni anda uyanik olmaktir.(*)

Tezahiir etmig olan varligin (insanin)
suur itibariyla gesitli durumlarda bulunma-
si, anlayigin ortaya ¢ikmasini ve kapsami-
nin artmasini beraberinde getirir. Bu ba-
kimdan, anlayis aslinda bir suur olayidir.
Anlayig ve duyus degisimleri de suur degi-
simini beraberinde getirmektedir. Bunun en
dogal sonucu, varligin uyum kabiliyetinin
artigi ve varhgin birligi suuruna dogru tir-
manigidir.

Aslinda tezahir etmis ruh igin bedeni
canli tutmak bagl bagina bir suurluluktur.
Suurluluk devamli degildir. Dereceli olmasi
s6z konusudur. Suurluluk ayni zamanda bi-
ze kadar ulasan tesirleri fark etmenin gicii

(*) "Uyanik olunuz!" — Isa Peygamber
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(Gegen Sayidan Devam)

ve kapasitesidir. O etkinin farkinda olunca-
ya kadar olaylar yinelenir durur. Bu durum
tezahirat &leminde sirekli bir istirap, sans-
sizlik, mutsuzluk olarak algilanir., Ama "far-
kindalik"in ortaya ¢ikmasiyla geger.

Buraya kadar anlattigimiz hususlar in-
sanin bireysellik sireci iginde tamamladigi
agamalardir. Bunlar insani planiyla birlikte
topluca tekadmule hazirlayan asamalardir.
Bireysellik gelisim streci sonunda topluca
kiyam ile yapilacak toplu tekamil hareke-
tinden sonra, essiz bir birlik beraberlik ruhu
ve gercgek bir "yardimlagma ve dayanisma
suurunu" uygulama dénemine girilecektir.
Bunun bagka bir adi da "semavi teslimiyet
donemi"dir. Bu yeni dénemde etkisini vic-
danlarimizda duyacagimiz en énemli yasa,
yardimlagma ve dayanigsma yasasi olacak-
tir. O zaman dinya insanhgi ginlik ya-
samlarini yardimlagma ve dayanigma suu-
ru iginde surdireceklerdir.

Simdiki dinya insanligi, o zaman
“dlnya Ustl beser” olarak ve yardimlagma
ve dayanigma suuru iginde, yasamlarini
"uyanmig olarak" strdireceklerdir. Bu yeni
durum, o zaman gerilerde kalmis olacak
olan bireysellik gelisim sirecinden gok fark-
hdir. Bireysel yasamda, gergek anlamda
yardimlagma ve dayanigma gok zor ve na-.
dirdir. Biydk fedakarlik, dolayisiyla istirap
gerektirir,

Yeni dénemin en belirgin bagka bir ni-



teligi de organizasyonun bir ortak alan or-
ganizasyonu olmasidir. Bu, otonom bir ya-
pinin, yani her bakimdan kendi kendine
yeterli olan bir yapinin en belirgin 6zellligi-
dir: "Ortak Alan Organizasyonu." Zaten
simdi dinyada kurulmaya galigilan da bu-
dur. Onun telas! igindedir herkes. Kugku-
suz diinyanin spatyomundakiler de... In-
sanhk ortak alan organizasyonunda tim
varliklar, plansal bir butinlik igindedirler.
Planin hemen hemen tim lyeleri plania
butiinlesmis vaziyettedir. Dolayisiyla yeni
dénemin insanlari ayni zamanda ortak alan
suurunda bulunacaktir.
azimizin ana temasini olug-
turan varhigin birligi suuru ile
simdi buraya kadar geldigimiz
husus arasinda ¢ok yakinlik
vardir santyoruz. Ortak alan
organizasyonunda dinamik
bir hiyerarsi mevcuttur. Boyle
bir organizasyonda herkes
layik oldugu ve hak ettigi, kendisinin tercih
ettigi yerde bulunacaktir. Bulunacag: yer
onun suur kapasitesiyle ilgilidir. Boyle bir
hiyerarsi iginde yikselerek planiyla butin-
lesmek ve 6zdeglesmek her varligin en do-
gal hakkidir. Ginki segme 6zglrligine
bagll olarak varligin dahil oldugu planda
"vazife yapma hakki" vardir. Toplu tekamdl
déneminde, varliklar kismen de olsa,
plénla bitlinlesme anlayigina sahiptir. Belli
bir plan iginde gergek kurtulug da budur za-
ten: Planla batiinlesmek, planin iginde var-
lik olarak bireyselligini tamamen yitirip,
planin her tarafina homojen olarak dagil-
maktir. Oz-kendisiyle bir olmaktir. Bu, "yok
olmak" demek degildir. Sadece planla 6z-
deglesmedir. Bagka bir ifadeyle plania bu-
tunlesmek, Ustln bir realitede erimek ve
mistik tabiriyle de "O" olmaktir.

Yine plan kavramiyla ilgili anlayigimiz
gergevesinde olmak Uzere plansal tekamdal
anlayis! iginde suurlanmaktan sz edece-
giz. Boyle bir anlayiga ulagmak kugkusuz,
varligin bireysellik geligimini tamamladik-
tan sonra ortaya ¢ikacak yepyeni bir anla-
yis seklidir. Bu asamada varlik, artik ger-
gek tekamullin bireysel olmayacagini, bi-

reyselligin buna ancak bir hazirlik agamasi
oldugunu kavramistir. Bireysellik geligimi
boyunca degismistir, farklilagmig, deger
kazanmig ama heniiz tekamil etmemigtir.
Cunki gergek tekamil planla birlikte ve
topyekan olan bir sigramadir.

Plansal tekamul anlayigina gére,
plandan ayri bir geligim s6z konusu degil-
dir. Bir geligim s6z konusu ise, planin
topyekdn olgunlagsmasiyla toplu halde bir
sigramanin yapilmasidir. Hep birlikte belirli
bir yiikli, belli bir hamuleyi tagiyacak héle
gelmektir.

"Varlidin birligi suuru” anlayisi iginde;
"planim yiikselirse, ben de yiikselirim. Clin-
ki bu ylikselig, bireysel bir hareket degildir.
Hazirlanip hazirlanip, topluca yapilacak bir
sigramadir. O halde planima hizmet etmeli-
yim. Planimin génderdigi tesirlere esneye-
rek uyum saglamaliyim. Bu tesirlerin gere-
gini yerine getirmek benim varolug sebe-
bimdir ve asil ezeli ve ebedi olan vazifem-
dir. Tim fiillerimin ve hareketlerimin hedefi,
bu anlamda, vazifedir. S6z konusu vazife
cercevesinde planimin (onun bir mensubu
olarak) uUst realiteye yoneltici tesirlerini bu-
lundugum yerde dagitmak/yansitmak igin
direnglerimi gidermeliyim. Bana sdylendigi
gibi olmaya caligmaliyim. Bu tesirler igin
daha gok iletken hale gelmeliyim. Planimin
diinyadaki en son uzantisi, en ug noktala-
rindan biri oldugumu akildan ¢ikarmamali-
yim. Varlik boyle bir plansal tekamdl ania-
yigi icinde suurlanmaya devam edecekir.
Boyle bir gidisle de, planinin (6z kendisi-
nin) diinyasal bir tezahiir uzantisi oldugu
sezgisi kendisinde gitgide artacaktir. Bu
durum varlikta kollektiflik ruhunun geligme-
sidir. Gitgide glclenen ortak alan organi-
zasyonu iginde tum dinyanin, Tanri'nin
canli mabedi haline gelmesidir.

Bu sekilde "varhigin birligi suuru" ve
buna nasil ulasilabilecegi konusunu sizler-
le birlikte irdelemis olduk. Varligin birligi su-
uruna ulagmak ve bunu bedenli haldeyken
guinlik yagam iginde hissetmek ve geregini
yerine getirmek diinya insanlar olarak ya-
sayacadimiz en son realite olacaktir.
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YOZLASMA HAKKINDA

Erciiment KAYA

1ZiK alemlere (ki dinyamiz da
bunlardan sadece biridir) tatbi-
kat yapmak tzere inen ruh var-
Iig1, yolunda ilerlerken maddeyi
de gelistirme vazifesini Ustlen-
mis. Yani sadece kendisi degil,
ayni zamanda madde de gelis-
mektedir. Dinyaya inmeden
6hce bulundugu ortam itibariyla ¢ok siptil,
¢ok ince titregimlere sahip varlik, kaba diin-
ya maddesiyle bir uyum kurabilmesi igin se-
viyesini digirmek durumunda kalmistir. Bu
durum, onun, diinya yasamlarinda gergek
kendisiyle ilgili bir unutma mekanizmasi ice-
risine girmesine sebep olmustur. Gergek
kendisini unutan ruh varligi (yani bizler)
maddeyle 6zdeslesmis ve hayati bu dar
gerceve igerisinde degerlendirme yoluna
gitmistir. Bagka bir deyisle, sonsuzlugu ko-
ca bir pencereden seyreden varlik, seviye-
sini digirmek suretiyle kigiik, karanlik bir
odanin kapall penceresinin gatlagindan
seyreder olmus. :
Yozlagma dedigimiz, herhangi bir seyin
ashni yitirip bozulmasi durumu tiim dinya
insanh@inin yodun olarak iginde yasadigi
bir durumdur. Diinya hayatiyla bireyselligini
(egosunu) zirveye gikaran insan, elbette
bunu gergeklestirebilmek icin diinya mad-
desi igerisinde her turli yozlagsmay: da ya-
sama durumunda kalmistir. Yani bizler
maddeyi tanimak, gelistirmek ve bunun bil-
gisini 8zimuze aktarabilmek igin gok cesitli
uygulama alanlari igerisine girmek ve yete-
rince kalmak ihtiyacindayizdir. Ancak bunu
yaparken o gesitli alanlarla 6zdeglesip ken-
dimizi kaybetmememiz gerekmektedir ya da

28 RUH ve MADDE

en azindan yavag yavas da olsa uyanik ka-
labilmeyi 63renme yoluna girmemiz yarari-
mizadir.

Denebilir ki, diinya kuruldu kurulali ge-
sitli yozlagma alanlari igerisinde kalmig olan
insanoglu son zamanlarda gesitli ydnlerden
gelen agir baskilarla adeta bu yozlasma
alanlan icerisine gémilmiis, sahip olunan
tim degerler pargalanmig, bélinmiisg, yoz-
lastinimig. Elimizde yozlagsmadan durabilen
tek bir deger bile kalmamig. Seviyorum de-
migiz kargilik beklemisiz, yardim ediyorum
demisiz yine karsilik beklemisiz, nce ben
demisiz de bagka bir sey dememisiz.

Gergekleri illizyon, illizyonu gergek
sanmigiz. Ama artik tim insanlik gergek
sevgi, yardimlagma, dayanisma arayisi
icinde olma durumundadir. Gergek varhigini
hatirlamak ve ona uygun yagsam sirdirmek
durumundadir. Yani ruhsalligini madde
icinde de gdstermelidir.

Yalan diinya, fani diinya, illizyon diin-
yasi boguna denmemistir. Giinki dinya ha-
yati gergekte bir illizyondur. Diinya tizerin-
de gergek olarak kabul ettigimiz higbir sey
ebediyen baglanip kalacagimiz gergekler
degillerdir. Insan gergekte plansal bir varlik-
tir. Dinyadaki bireyselligin azginhg: iginde
gorinmesi bu gergekligi degistirmez. Bizler
ne yaparsak yapalim, bu, planimizin bir ih-
tiyaci ve istegidir. Hepimizin Tek olanin te-
zahurd olmamiz gergegi, yardimlagma, da-
yanigma ve sorumluluklarimizi yerine getir-
memiz igin cok dnemli bir sebeptir. Iste bun-
lari yerine getirebilmek su zamanda her za-
mankinden daha da zorlagmigtir.

Iginde bulundugumuz zaman aydinlan-
ma, uyanma yolunda yeterli istegi ve gabayi
gbsterme zamanidir. B



UFOLARI GIZLEYEN
PERDENIN ARKASI

RICHARD
JOHNSTON

JOHNSTON;Ge-
neral Motors, Proc-
tor and Gamble,
EDS ve Motorola

ibi Unlt firmalar-
ga calismis ileri di-

eyde bir bilgisa-
?ar programcisi.
UFQ'lara karsi ilgisi 1980'de
aphg UFO géz?emi ile bas-
amisti. 1988'de Chicago'da
UFO arastiricilarindan Dr.
Delbert Blair ile karsilash. Bu
tanismadan sonra R.John-
ston'un konu igindeki ilgi alani
"hikometin UFO'lar gizleme-
sine" dogru kaydi. Bu cerge-
vede gerek resmi (subaylar da
dahil), gerekse sivil nitelikli
birgok sahisla goristi. Bunla-
rin arasinda arastirmacilar ol-
dugu gibi, uzaydan gelenlerle
temas eftiklerini sdyleyenler ve
UFO ile kagirilip, tekrar evine
gefirilenler de vard:.

Bu arastirmalari kendisi-
ni (1992 Yazinda) bir grup
vzaydan gelen insanlarla te-
masa kadar gétirdi. Bu gelis-
melerden sonradir ki, R. John-
ston icsel bir itilimle, artik tim
yasamini ve tamgin mesaisini
UFO'lar konusuna ve bu ko-
nuda halki bilgilendirmeye
ayirmasi gerektigini hissetmis-
ti.

Kendisiyle temas kuran
vzayllarin R. Johnston'a ver-
dikleri bilgiler arasinda soyle

ilging bir pasaj da vard:

" WUZAYDAN GELENLERE
GORE: DUNYA SON DERECE
DRAMATIK DEGISIKLIKLERE
GEBEDIR. UZAYLILAR ARTIK
MEVCUDIYETLERINI AYAN
BEYAN ORTAYA KOYMAK
UZEREDIRLER. COK ONEMLI
UFO GOZLEMLERI VE YERE
INISLERI VUKU BULMAK UZE-
REDIR. BUNLAR TUM BASIN-
DA CIKACAKTIR VE
HUKOMETLER ARTIK BUNU
GIZLEYEMEYECEKLERDIR. BU-
NUN SOKUNU BIR NEBZE
OLSUN AZALTMAK UZERE
UZAYDAN GELENLER $IMDI
DUNYANIN HER YANINDA
BAZI SAHISLARI KONFE-
RANS VE SEMINER VERME-
LERI KONUSUNDA HAREKE-
TE GECIRMEKTEDIRLER. BUN-
LARDAN AMAC UFO FENO-
MENININ GERCEK OLDUGU
KONUSUNDA DUNYA INSA-
NINI UYANDIRMAKTIR."

Arastirmacinin  Phoe-
nix'deki konferansta biiyik bir
ictenlikle anlathg: dteki husus-
lardan biri de; "Isigin Galak-
tik Kardesligi " adli bir uzay
kokenli grubun halen dinya-
da bulunmasiydi. Uzay koken-
li bu grubun diinyada bulunus
amaci; dinya insanhiginin ya-
kin gelecekte igine girecegi
zor zamanlarda (dinya bese-
rine) yardim etmekti. Uzaydan

elenlerin bu cercevede ver-
gikleri ogutler de R.. John-

(Gegen Sayidan Devam)

ston'un konusmasinin ilging ki-
simlarini olusturuyordu.

TONY CUNEO

Pratisyen bir Saman olan
T. Cuneo bir UFO arashiricisi
olmaktan gok metafizisyen. In-
sanin biyolojisi ve metabiyolo-
jisi izerine bu konuyla ilgili
Lircok insanla 40 yildan fazla
calismis.

Bu konuyla tanismast, il-

ing bir sifactyla (muhtemelen
Eir Saman) karsilasmasindan
sonra olmustu. Bu sifac T. Cu-
neo'ya kendi toplumunda ne-
silden nesile aktarilan bazi
bilgileri gretmis, onu baska
sifacilarla tamstirmish. T. Cu-
neo ayrica Taoistlerden "Feng
Shui", Rabbilerden "Kabala®

1, ve daha sonra da gingene-
rerden "avug ici fali"m Sgren-
di. Tom bu gelismeler kendisi-
nin genel bilgi arayisinin sa-
jece baslangicini olusturuyor-

u.

21 yasinda atlath@r bir
kazada az kalsin yasamini yi-
tiriyordu. Bu kazadan sonra
kendisine de iz olarak denge
sorunu kaldi. lyilestikten sonra
bir gece kendisine yaklasan
bir varlik rahatsizhiginin, mi-
desindeki timérden kaynak-
landigini bildiriyordu. Bu var-
lik ayni zamanda T. Cuneo'yu
yasaminin sonuna kadar
arastirmaya ve o6grenmeye
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Richard J. Johnston, ¢ok yakin bir

it

gelecekte diinyay1 sarsan,

hem hiikimetin hem de dinyadisi varhklarin bildigi
bazi agiklamalar yapilacagin belirtiyor.

devam etmesini hararetle
8gutliyordu. Ayrica devamla;
ileride bir giin kendisinin 83-
retmen, sifaci, yazar, konus-
maci ve yeni dinyanin degi-
simlerine insanlarin uyum sag-
lamalart konusunda onlara ﬁ

erlik yapacagini da ssyle-
misti. O yaslarda T. Cuneo

e

bunlara gillip gesmisti. Ama
yasami ve olaylarin akisi hic
de 21 (cslcrmda disindugi
gibi gelismedi.

30 yaslarinda Misir'da
tahsil grdi. O yillar bu varlk
kendisine yine gorindi ve he-
men hemen ayni seyleri syle-
di. Ama o yine gilmekten

Tony Coneo, Samanizme, ley hatlarina ve majiye karsi
biiyiik bir ilgi duyuyor. Bunlarin Yeni Cag'da biiyiik bir
Oneme sahip olacagini belirtiyor.
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kendini alamamish, hatta bay-
e bir ise yanasmak istemec}i'-

Sini bile belirtmekten cekinme-
i.

Daha sonra bir giin Yu-

nanistan'in Patmos kentinde
iken, Yuhanna'nin, vahyini
yazdig sdylenen magarayi zi-
yareti sirasinda bir Ortodoks
rahip (yaninda o varlik oldy-
gu ﬁélde) yanina gelmis ve
Sen buraya bosuna gelme-
din. Génderildin. Simdi Pat-
mos'taki manastira git ve eski
vygarliklarla ilgili " yazitlar:
arastir." demisti. Daha sonra-
ki yillarda bu varlik Avrupa,
Ortadogu ve ABD'de ona 3
kez daha gérinmusti. Her
gérinisinde de ayni seyleri
inelemisti. T. Cuneo da israr-
f::, bu ise yanasmak istemedi-
gini yineliyordu.

39-40 yaslarindayken
Guru Muktanada'nin koruma
gorevlisi olarak (onunla birlik-
te) dinyay: dolash. Bu gezi-
sinde ince{eme firsat buldugu
baslica konu "meditasyonlar"
olmustu. Ayrica bu guru saye-
sinde taninmis yazar ve ente-
lektiellerle gorismis, felsefe,
mistisizm, din gibi nemli ko-
nularda tartismalara katilma
firsati bulmustu.

T. Cuneo etiitlerine hala
devam ediyor ama fonksiyo-
nunun gdze carpan niteligi
bugiin insanlari Yeni Cag'a
hazirlama yéniinde belirgin-
lesmeye baslamistr.

Tom bu konulardaki de-
neyimlerini tam bir ictenlikle
Phoenix'deki konferansta dile
getirmistir. (Kaynak = UFO
Review, No. 38)m

(Derleyen:
Selman GERGEKSEV ER)



Mucize ELLI ADAM

A. HOHNE - M. SCHWAN

LMAN televizyonunda yapilan
deneyde bilim adamlarini hayret-
ler icinde birakan 28 yasindaki Jo-
sef Moser Von Mosim, sifali elle-
rinden génderdigi enerjiyle hasta-
lara dokundurmadan siga veriyor.
Almanya'nin en ¢ok sevilen ve
yaklasik 3.5 milyon kisi tarafindan
izlenen Talk im Turm adl sdylesi
programina gikan Avusturyali Jo-
sef Moser Von Mosim, programda yer alan
Marburg Universitesi &gretim Uyelerinden Irm-
ard Oeppen ve uzman Dr. Alexander Pauser
ile tarhish.

icindeki enerjiyi elleri araciligiyla hasta-
lara veren Josef Moser Von Mosim, stiidyoda
yapilan deneyde, diizensiz kalp ahslan nede-
niyle uzun siireden beri rahatsizlik ceken geng
bir kadina enerji génderimi yaph. Kisa siren
seanstan sonra kalp ahslarinin dizeldigini
sdyleyen genc kadin, Von Mosim'in ellerinden
cikan enerjiyi viicudunda hissettigini de sdyle-

I

ikinci deney ise Dr. Alexander Pauser ta-
rafindan yapildi. Dr. Pauser, stidyo konuklari
arasinda bulunan bes kisiyi beyin dalgalarini
dlcen cihaza bagladi ve baska bir odada bu-
lunan Von Mosim'den, belirli zamanlarda bu
kisilere enerji gonderimi yapmasini istedi. Von
Mosim'in enerji géndermeye baslamasiyla
birlikte 5 kisinin Eeyin dalgalari grafiginde
yukselmeler meydana geldigi gériildi. Deney-
den sonra Dr. Pauser, séz konusu 5 kisinin
beyin hicrelerine disardan enerji geldiginin
bilimsel olarak ortaya cikhgini, ancak bunun
ne tiir bir enerji oldugunun ve nasil yayilma
gésterdiginin agiklanmasinin mimkiin olmadi-
gini sdyledi.

Kendisinin mucizeler yaratan bir sifaci
olmadigini sdyleyen Josef Moser Von Mosim
ise, sadece sahibi oldugu enerjiyi baskalarina
ilettigini soyledi. Enerji verecegi kisinin nce
korku, tedirginlik ve gerilim gibi duygularini

Josef Moser Von MOSIM bir
hastasina gifa veriyor

ortadan kaldiracak enerjinin girecegi kanalla-
rn aghgini sSyleyen Josef Moser Von Mosim,
bundan sonra viicudun eneriiyi kolaylikla ka-
bul ettigini séyledi. Birgok hastaligin kdkenin-
de enerji merkezinde meydana gelen rahat-
sizhiklarin yathgini sdyleyen Joset Moser Von
Mosim, giinlik hayatta karsilasilan birgok so-
runun bu merkezi tahrip ettigini, bu yetenegin
alt gdbekten beri ailesindeki kcdmr;rda go-
rildiging, son olarak da bir erkekte (kendi-

sinde) meydana cikhigini sézlerine ekledi. Il
(Das Golden Blatt Dergisi'nden ceviren
Bayram GUMUS)
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Dis Basinpa PSI

KARDESIMIN
SON ZIYARETi

Marian M. DENTON

984 Eylili'nde bir
gece gec vakit ko-
camla birlikte, uzun

ve yorucu bir yolculuktan
sonra evimize dénmiistik.
Yorgunluk nedeniyle erte-
si gtin de aksama kadar
uyumaya karar vermistik,
ama saat 6.00 civarinda
israrla calan telefonumuz
bizi ister istemez uyandir-
musti. Bir kadin sesi, "Uz-
guntm, fakat kardesinizi
kaybettiniz." diyordu. Ko-
nusan kizkardesimin hiz-
metcisi Bayan Jones idi.
Kizkardesim Millie
Williams'in rahatsizlig as-
linda 5 yil énce teshis edil-
misti ve kurtulmasina ih-
timal verilmiyordu ama
haberin yine de sok etkisi
oldugunu séylemeliyim.

Marian M. Denton
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Aklimdan birgok seyler
gecti. Uziintii, acima,
nihayet yalnizlik. Ciin-
ki bu 6ltimden sonra
hayatta kalan tek aile
ferdi ben olmus oluyor-
dum. Yalnizhik hissi
tim vicudumu tepe-
den tirnaga dolasiver-
di. Uykum bir stire
kacti. Nihayet dalmi-
sim.

Riyamda Millie'yi
oturma odasinda bir
sandalyede otururken gér-
dtim. Bana giilerek bir sey-
ler séyltiyordu. Ben, bir
puf tizerinde oturmus onu
hayranhkla izliyordum.
Aslinda yas1 54 géstermi-
yordu. Daha da gencti ve
hastalik emaresi de yoktu.
Geng, saghkh gérintmli
bir kadin vard: karsimda.

Konusmasinin ilerle-
Yyisi icinde etrafinda bir 1:1k
halesi olustu. Gtines 18181
olabilir mi diye pencereye
baktim fakat disarisi ka-

ranhkti. Bakislarim
pencereden tekrar kar-
desimin tizerine dén-
diigtinde etrafindaki 1-
$18in daha da buyiiye-
rek, beni de icine ala-
cak sekilde, tiim oday:
doldurdugunu fark et-
tim. Bu, insam mutlu-
luga gark eden bir ay-
dinlikt.

Guliimseyerek gozle-

rimi actim, rttyami ko-
cama da anlattim. "Ba-
na kalirsa, bu, riiyadan

Ruth Wilson

da &te bir sey." dedi. Hak-
liyd: aslinda... Bu, dtipe-
diiz kardesimin ziyaretiydi
ve yatmadan énce icine
dasttgim yalmzhk his-
sinden beni kurtarmist:.

+ >+
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(orindi

27 Agustos 1990
Pazartesi gunku G-

bashyordu: %

"Bagroliini Tom 997
Selleck'in oynadigi
halen gésterimde bulunan "Ug Erkek ve Bir
Bebek" adl filmde ancak uzmanlar tarafin-
dan tespit edilebilen bir gériinti Amerika'yi
ayaga kaldirdi. S6z konusu filmin bir sah-
nesinde ancak ¢ok dikkatli gozlerin gérebi-
lecegi ve senaryo ile hi¢ alakasi olmadigi
belirtilen bir gocugun arka planda yer alma-
si 6zellikle ruh dinyasi ile ilgilenen uzman-
lann ilgisini gekdi..."

Daha sonralari heniiz ismi agiklanma-
yan bir kadinin, filmde gérilen gocugun ay-
ni yerde 6len ogluna gok benzedigini sdyle-
mesi, diinya kamuoyunda buyik bir heye-
canin yaganmasina sebebiyet veriyordu.

Suphesiz ki, bu haberden sonra gok
seyler séylendi ve ¢ok seyler disunildu...
Nedense hemen akillara acaba fotograf hi-
lesi mi yapildi sorusu takilip kaldi... En ob-
jektif olaylara bile bir kulp bulanlar igin bu
haberin de pek 6nemi olmayacagini ve ol-
madigini biliyoruz.

Fakat sundan kesinlikle eminiz ki, tim

gl Goruntideki kim? 3
naydin Gazetesi'nde Iste "Uc Erkek ve Bir bebek" filminden tartisilan sahne. On pléanda filmie
gikan bir haber sdyle ©yunculari, "Filmin kahramani" rolindeki bebekle gériliyorlar. Arkada

ise perdelerin gerisinde "Davetsiz" bir misafir onlari seyrediyor... Iddiaya
film karesinde yakalanan bu "Davetsiz misafir" filmin cekildigi yer-
de 8ldigi belirtilen bir gocugun ruhundan baskas: degil...

dinyada duyulan bu haber pek ¢ok kisiyi
yeni anlayiglara ulagtiracak aragtirmalara
da itmigtir. Onemli olan da zaten budur.
Yoksa filmin hileli olup olmamasi degil. Kal-
di ki, buna benzer literatiire gegmis ve dog-
rulugu delilleriyle tespit edilmis ylzlerce va-
ka vardir.
Biz bu haberi halihazirda, RUHUN
EBEDI OLDUGUNU unutan insanhiga, ru-
hun élimsiz oldugunu yeniden hatirlatici,
suurlu ve maksatli bir mesaj olarak gériyor
ve yorumluyoruz...
Haberi okur okumaz hafizamizdan
¢ok eskilerde sdylenmis olan su sozler bir-
biri arkasindan siralanip gitti:
e Gilnesin Altinda Séylenmemis S6z
Yoktur...

e Goren Gozler igin Her Sey Apagik-
{278

e Ustii Agilmadik, Gizli Sakh Higbir
Sey Kalmayacak...

e Kulaklan Olan [sitsin...
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INSAN DOGASINA

FARKLI BiR BAKIS

A. Aytug SENTURK

®
NSAN varliginin, evren

Uzerinde belirigine ilig-

kin sartlarin aragtiriima-

sina yoénelik olan bu

yaziya hosgeldiniz.
Varlik slrecinin olusmasi
agisindan birgok tartigsmalara
konu olmus olan insan, gu-
numizde, atomlardan olus-
mus bir maddi yapinin digin-
da, "psisik" adi verilen, bazi
aligildik nedensel yapilarin
diginda bir faaliyet gésteren,
farkli bir 6zelligi ile de bilim-
sel arastirmalarin konusu
héline gelmistir. Derinleme-
sine bir arastirmanin insan
varligina saglayacagi bilgi
birikimleri ve ilkeler sistemi
agisindan etkili derecede
umut verici olan bu incele-
melerin en 6nemli ézellikleri
bugiline dek hikim sirmis
olan bilimsel yéntemleri dahi
sarsabilecek dizeyde ilgi
¢ekici sonuglara sahip olma-
laridir. Ornegin, bilimsel géz-
lemlerin farkli sartlardaki tek-
rarlanabilirlik 6zelligi bu
alanda gecerliligini yitirebil-
mekte, bunun yerine aragtir-
ma &gesinin gerektirdigi
sartlari saglama ézelligi giin-
deme gelmektedir. Bir bagka
deyisle "0zel sartlarda arag-
tirma" adini verebilecegimiz
6znel bir tir teknik dogmak-
tadir. Bu noktadaki nesnel
6zellikler, yalnizca olusturu-
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lan sartlardir. Bunun anlami
ise, aragtirma 6gesinin sart-
lara gore bigimlendirileme-
yecegi, ancak sartlarin ona
gbre dlzenlenebilecegidir.
Buradaki s6z konusu arastir-
ma &gesi insan ve onun ev-
renidir.

Bilim diinyasinda ozel-
likle son elli yilda meydana
gelen gelismeler, 6nemli bir
gercegin agiga ¢ikmaya bas-
lamasina aracilik etti: Evre-
nin yapitasglari duragan de-
gil, aksine evren sonsuz bir
yap! igerisinde en kiigiikten
en biylgine akmakta olan
bir varolug okyanusudur.
Kuantum mekanigi ve kaos
teorisi (zerine yapilan calig-
malar, ugsuz bucaksiz koz-
mosun maddi yapisinin tah-
min edilemeyecek kadar
olasilik tagiyan nedensellik-
ler agini tasidigini ortaya ko-
yuyordu. Atomik yapilarin
derinliklerine egilen bilim-
adamlari, atomalti diinyanin
derinliklerindeki etkilesimler
aginin hem partikiiler hem
de titresimsel ozellikler gos-
terdigini buldular. Bu kesfin
ardindan gelen soru, evren-
deki bu maddi akisin igerisi-
ne girdigi dizenin nasil olug-
tuguydu. Boylesine bir yapi-
da duzenli bir neden sonug
iligkisinin olusmasi dahi
imkansiz goriluyordu. Nite-
kim, konu Gzerinde arastir-
malar yapan Max Planck'in
ilk tepkilerinden birisi evre-

nin bu kadar sagma bir dii-
zen igerisinde seyredeme-
yecegi yoniunde idi. Oysa,
henliz Gizerinde durulmayan
bir konu da, bu yapinin di-
zensizlik icinde degil ancak
farkli bir dizen igerisinde ol-
masiydi. Evren adeta diizen-
sizligin diizeninde akiyordu;
bir bagka deyisle evrensel
dizen kaotik bir yapida idi.
"Kaotik" tanimlamasi tama-
men insana gore bir dizen-
sizligi temsil etmektedir, bi-
lindigi gibi bu terim "diizen-
sizlik" ya da "karmaga" anla-
mina gelmektedir. Bizlere
gore karmasik goértinen bu
yapi, evrene goére tam bir
dizen olarak da tanimlana-
bilir. iste, insan varligi da bi-
linen maddi yénleri ile bdyle
bir evrenin igerisinde mey-
dana gelmis 6zel bir yapidir.
Maddi yapilarin adeta
rastlantisal olarak evrenin
sonsuz derinliklerinde degi-
sik birlegimlere sahip yapilar
olugturmalari, diizenleyici
tipte enerjilerin yapilarini di-
sUndurebilmektedir. Bu tip
enerjetik yapilarin olasilik
olarak da diger atomik bile-
simlerin Uzerinde bir konu-
ma oturtularak ortaya konul-
malari, parapsikoloji biliminin
en énemli arastirma alanla-
rindan biridir. Bu noktada,
parapsikolojinin herhangi bir
bilim dalindan ayrilan ézelli-
gi, s6z konusu enerjetik
arastirmalari, insan varligini




merkeze koyarak ve ondan
yola ¢ikarak yapmasidir.
Tam da bu noktada, bazi
parapsikolojik yaklagimlar-
dan ¢ikartilacak sonug su-
dur: Evrensel maddi organi-
zasyonlarin (mikrokozmos-
tan makrokozmosa) dizen-
lenmesinde gegerli olan
enerjetik yapilarin anlagiima-
sl igin yapilacak aragtirmala-
rin temeli, insan varhginin fi-
zikustl yeteneklerinden yola
cikilarak olusturuldugu tak-
dirde, sonuca ulagma olasili-
g1 cok daha yiiksek olabile-
cektir.

Derinlemesine olarak
yapilan bazi parapsigik ve
antropolojik arastirmalar, in-
sanligin ¢ok eski ¢aglardan
beri duzenleyici evrensel
enerjileri inceledigini ve ¢ag-
lar boyunca bunlara degisik
isimler verdiklerini ortaya ¢i-
karmistir. Bazi arastirmaci-
lar, Eski Yunan ve Roma'da,
Misir'da, Tibet'te, Hindis-
tan'da ve daha birgok yerler-
de bu duzenleyici evrensel
enerjilere tanrisal isimler ve-
rildigini ve mitolojilerin ger-
cekte evrensel dizenin "in-
sani bir boyuta indirgenmis"
bir versiyonu olduklarini sa-
vunmaktadiriar. Nitekim,
¢aglar boyunca her devirde,
birgok inang sisteminin bir
ezoterik (igrek) ve bir de eg-
zoterik (digrak) olmak tzere
iki tip gelisme gosterdigi bili-
nen bir gergektir. Ornegin,
Eski Misir'da, Hindistan'da
ve Tibet'te halka agik¢a an-
latiimayarak, bir tlir sembo-
lizm haline doéntstirilen
ozel inang sistemlerinin va-
roldugunu kanitlayacak
degisik arastirmalar vardir.

Psikolojide, Jung ekoltnin
ifade ettigi "Kolektif Bilingal-
ti* dustncesinde, mitolojile-
rin ve bunlarin igerdigi sem-
bolizmin, insanligin ortak bi-
lincini olusturan bir yapinin
izdUgtmleri oldugu savunul-
maktadir. Oysa buginlerde
Uzerinde durulmasi gereken
bir bagka yaklasim da, séz
konusu mitik yapilarin, ev-
rensel dizenin insanhgin bi-
lingaltina yansiyan bir izdu-
simi oldugudur. Nitekim,
insan varhginin da, evrensel
dlzenin bir pargasi oldugu
dislnulecek olursa, bdyle
bir yaklagimin Gzerinde dur-
manin gerekli oldugu ortaya
¢ikacaktir.

... nsan dogasinin an-
lagilmasina ydénelik
olarak yurGtulen ca-
ligmalarin bilimsel
gelisme agisindan
oldukga ilging bir 6zelligi var-
dir. O da, bu alandaki yeni
gelismelerin, gergekte hi¢ de
yeni olmadiklarina iligkin ve-
rilerin her gegen gun artma-
sidir. Ornegin, bugiin bilim
adamlarini derinden dlstn-
diren kuantum mekanigi ve
kaos teorisi gibi geligmeler,
binlerce yillik bir dislnce
sistemi olan Taozim'de sa-
vunulan evren yapisina ol-
dukg¢a benzemektedir. Fizik-
teki gelismelerin paralelinde
ele alabilecegimiz bir bagka
ornek, ancak bir iki ylzyillik
bir gelismesi olan atom agir-
liklari, hacim ve kutle konu-
lanndaki bilimsel geligimin,
¢ok eski bir Afrika kabilesi
tarafindan sasirtici derece-
lerde bilindigini gostermek-
tedir. Afrika'da yasayan Do-

gonlar adh bir kabile gele-
nekten gelenege aktardigi fi-
zik ve astronomi bilgileriyle
bilim adamlarnini gagkina ¢e-
virmigtir. Dogonlar gok uzak
yildizlarin gékharitasindaki
yerleri ile bunlarin kitlesel
ve hacimsel durumlari hak-
kinda sasmaz bilgilere sahip
bulunmaktadir. Buginkd 6l-
gumlerle uyguniuk gosteren
bu tip veriler, bilim dinyasin-
daki dogrusal ilerleme fikri
hakkinda kuskularin dogma-
sina neden olmaktadir. Bu-
gun, ilerlemenin farkli bigim-
leri Uzerinde digunceler tre-
tilmeye baglanmigtir.

insanin ve evrenin ya-

. pisinin anlagiimasina yoénelik

arastirmalar surduralirken,
ortaya ¢ikan dinamik gelig-
melerin dlgisini belirleme
noktasina dogru hizla yakla-
san parapsikoloji, yarinin
diinyasinda insanin ve evre-
nin varolus ilkelerini, yine
"insan" temel alarak ortaya
koyma yoéniinde hizla ilerle-
mektedir. Bu alanda yepyeni
insan ve evren modellerinin
ortaya konulmasi zamani
yakindir. Insanlik bunlar ara-
sindan kendisine en uygun
ve dogru olanini segerek ge-
lecegin uygarliklarini olagan-
st bir yapida olusturabile-
cek diiglince guclne ve ye-
tenege sahip olmalidir. Pa-
rapsikolojik arastirmalarin
sonuglarini takip eden gesitli
disince akimlarinin savun-
duklan gelecek yuzyil fikri,
insanin kendisiyle evren ara-
sindaki baglari agik¢a bildigi
ve bunlara goére olusturacagi
ilkelerle yepyeni bir uygarlik
olusturma slrecine girecegi
yonundedir.
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NDABIR GORUSHE

Derleyen: Jean-Frangois DUVAL
Ceviren: Alin ASLAN

2100 yilina géturayor. 1 Ocak

2100'de "Zaman Makinesi",

‘Dinyalar Arasi Savasg", "Uyu-

yan Uyandiginda", "Gelecek

Ginlerin Hikayesi" adli eserlerin yazari

H.G. Wells tarafindan gériisme icin kabul

edildigimde, yeni aldiyim Swatch'umda

yukselen adrenalin ve biliriibin seviyemi

olgtigimde heyecanl oldugumu anliyor-
dum.

1866'da Bromley'de dogan tinlii yazar

AMAN Makinesi“nin yazari
H.G. Wells bizi, makinesi saye-
sinde gelecek yizyilin sonuna,

1946'da Londra'da 6ldii ve o andan itibaren -

ge¢misi de gelecek gibi ziyaret etmeye
bagladi. Gérligsme istedimizi iletince bizi
2100 yilinda kabul etmeyi uygun buldu.
Hemen hemen hi¢ tanimadigim yiyecekleri
tattim. Yemekten sonra gériisme basladi.

Soru (S)— Bay Wells, eseriniz gevre-
nizde gordigintz gergekleri yansitiyor
mu?

H.G. Wells (H.G.W.)— Teorilerimi
unutun. Tahminlerimden bazilar dog-
ruydu. Ornegdin niifus patlamasi, cevre
sorunu, insanligin zengin ve yoksul ke-
simler olarak ikiye ayrilisi gibi problem-
leri iyi 6ngérmiisiim. Fakat bunlara sun-
dugum g¢dziimler yanhsti. Hayalperest
bir sosyalisttim.

S— 20. yy'in sonlarindan geliyorum.
Insanlik 2000 yili dénemecini nasil atlatti?

H.G.W.— Koéti. Devletler ¢oktitkge
irk¢i diigiince yeniden ortaya ¢ikti. Yére-

36 RUH ve MADDE

sel bir¢cok catigma, yeralti giigleri gibi
birgok vahset kendini gésterdi. Karigik-
liklar ancak 2038 yilinda son buldu. Or-
negin ancak 2100 yilinda gezegenler
arasi gevre gézlem programlari ve diin-
yada ekonomik suglarla savasan bir ku-
rulus olusturuldu.

S— O zaman gu¢ kimin elindeydi?

H.G.W.— Gig¢ odaklari yayilmisti.
Bir elde toplanmig degildi.

S— Sosyal yénden birgoklar bu gelis-
menin getirdigi yuki édemek zorunda kal-
miglardir.

H.G.W.— Maalesef evet. Bu da sid-
dete bagvurmadan gergeklesmedi. Ihmal
edilenler milyonlari buldu. Yoksullar,
egitimsiz kalanlar, sehirli vahsiler... ide-
olojilerin bitisiyle ¢ok cesitli dinler orta-
ya cikti. 2016 yilinda Diinya Egitim Birli-
§i adh yeni bir kurulus olusturuldu. Ge-
nis caph egitim programlari hazirlandi
ve gelisim programlariyla birlikte ydiriir-
lige kondu. 2060 yillarinda da okuma
yazma problemi ¢ozildi.

S— Niufus artist...

H.G.W.— 20.yy sonunda tarihe ka-
nsti. Ugiincii diinya dlkeleri dogum
kontrolii programlari sayesinde Hollan-
da'dan bile az nifusa sahip oldular. He-
men hemen bos bir kita olan Avustral-
ya'ya gocler gerceklestirildi. Isinan ik-
limle kuzey (lkelerinin ekilemeyen bir-
¢ok alani ekilir duruma geldi, ¢iinki de-
nizler 55 cm ylkselmisti. Su an diinya
nufusu 12 milyar civarinda ve insanlari-
ni besleyebiliyor. Clinki bu niifus 12 mil-
yar egitilmis insanlardan olusuyor.

S— Peki, enerji kaynaklari, atiklar...
Bu problemleri ¢éziimleyebildiniz mi?

|
1
|



H.G.W.— Yarn yariya. Daha fazla
enerji kaynag: kullaniliyor. Bugiin artik
petrol ve kémiir bitti. Yizyilin bagindaki
U¢ kazadan sonra niikleer santralleri ye-
rin 50 m altina gémmeyi kararlagtirdik.
Pahalilik sadece %10 oraninda oldu.

tik sorununu heniiz tam ¢oze-
medik. GUnese atmak (izere
uzaya gondermeyi dislinlyo-
ruz. Himalaya ve Andlar'da
dev barajlar yapildi, denizde
dalga enerjisinden ve biiylk
miktarda hidrojen elde etme-
mizi saglayan giines enerjisinden yarar-
laniyoruz. Zamaninizda kisi basina yillik
enerji tliketimi 1,6 tonken, simdi bu oran
1 tona indirildi.

S— Buglinln insani neye benziyor?

H.G.W.— Kisi artik tek bir gruba de-
gil birgok topluluklara dahil olabilmekte-
dir. Her sey aninda gergeklesiyor. Bir
beyindeki 12 milyar hiicre gibi 12 milyar
insan aninda iligki kurabiliyor. Eski tele-
vizyon yerini bir iletisim agina birakt.
Herkes herkesle iliski kurabiliyor. Siz
bos vaktinizin olmasi hayaliyle yasiyor-
dunuz, oysa 21. yy'da bos vakit hi¢ yok.
Calisma simdi eskisinden daha da
onemli ¢linki artik istediklerimize sahip
olma olanagi olarak degil, kendini ta-
mamlama, yeteneklerini kullanma firsati
olarak kabul ediliyor.

S— Peki ya sevgi?... Ya 6lim?

H.G.W.— Ozgiirlik riizgan ¢ilgin
sevgileri silip stiplrdil. Clnki bu tir sev-
gi insanlarin bagimsizligini engelliyordu.
Simdi herkes 6zglrligiin kiymetinin, on-
dan vazgecemeyecek kadar suurunda.
Fakat ciftler halinde yagsam karsilikh say-
gi iginde siriiyor. Olime gelince artik gi-
zemli olmaktan g¢ikti. Onemli bir devre,
hayatin anlamh ve ylice olgusu olarak
goruliyor. Basariimis bir hayat, hak edi-
len, hazirlikli, suurlu ve fiziksel aci gek-
meden gelen bir 6limle bitiyor.

S— Dinleriniz hangileri?

H.G.W.— Dinimiz yok. En azindan
sizin anladiginiz sekilde. Ylzyilimiz mut-
lakiyetci inaniglar olan dinlerin bitigine
tanik oldu. Buna karsilik spiritiialite ina-
nilmaz gekilde yayildi. Artik tanrilar igi-
mizde.

S— Sizi birlestiren degerler ne peki?

H.G.W.— Degerler rolatif, olgitler
ise her an degisir oldu. Artik mutlak dog-
ru diye bir sey yok. Ozgiirce segilen ve
kabul edilen ahlaksal degerler belirledik.
insanlar sosyal anlagma ile kendi deger-
lerini i¢sel olarak kendileri olugturuyor-
lar. Degerler digardan gelmiyor. insanlar
duragan olmayan, sirekli degisken,
akigkan bir diinyaya aligtilar.

S— Yine de insanlar gildirmamayi ba-
sariyorlar mi?

H.G.W.— Bu siirekli belirsizlik sim-
diki insanlar atalari gibi endiselendirmi-
yor. Bu ylizyilin insani burada yasayabi-
lecegi sekilde silahlandirildi. Baginin ¢a-
resine bakabiliyor.

S— Tum bu olaylarda kadinlarin roli
ne?

H.G.W.— Evet! 20. yy kadinlarin ¢a-
g1 oldu. Kadinsi diirtiiler, iyi bir dinleyici
olma, gevresine 6zen gosterme ve duy-
gularini digsa vurmadan halletme 6zellik-
leri birgok alanda etkili oldu. insanlar
arasi iligkilerde, egitimde, sehir
planlamasinda, politika ve biyosfer ala-
ninda yapilan galismalarda bunlardan
yararlanildi.

Bakin ne disiinilyorum! Burada kal-
mak istemez misiniz? Diinyamizi yakin-
dan tanirdimz! Gérdiginiiz gibi dinya
cok degisti.

S— Sey... Izin verir misiniz, bu réporta-
jI redaksiyon masasina géndereyim. Za-
man oOtesi fax nerede?... Anlastik, kaliyo-
rum! |

(Bu hayali séslesi Thierry Gaudin'in

"2100, Gelecek Yiizyihin Oykiisi"
adli eserinden esinlenerek
yaziimigtir.)

s
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RENKLERIN TARIHI ve
TEDAVIDEKT ROLLERI

Joyce COOPER

NSANLIK,
et tarihi boyunca renk-
lere hep 6nem ver-
migtir. Clnki renkle-
rin, hayatimizda
blyiik bir role sahip
olduguna inanil-
maktadir. Yasanti-
miz sirasinda sectigimiz
renkler bizim ruh halimizi
yansitir.

Mesela, eski gaglarda
gecenin rengi olan siyah,
saldiri olasiligini ortaya ko-
yar. Ginesin rengi olan sa-
r, giin boyunca sicaklik ve
mutluluk getirir. Kan rengi
olan kirmizi avlanmayi ve
kavgay! temsil eder.

Kahverengi, et bulama-
yan insanoglunun yiyebile-
cegi ot ve bitkilerin yetistigi
toprag temsil eder. Yesil,
insanin yagmacilardan ka-
¢ip siginabilecegdi ormanin
rengidir. Mavi ise, havayi
kontrol eden tanrilarin yasa-
digi gékylizinin rengidir.

Eski Misirlilar igin mavi
ededi hayatin semboliyd.
Mezarlarda, tapinak resim-
lerinde ve 6Imis firavunlarin
ziynet esyalarinda bol bol
mavi renk hakimdir.

llk Hristiyanlara gére
mavi rengin derin bir ruhsal
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6nemi vardi. Bu yiizden onu
Bakire Meryem'in rengi ola-
rak benimsemiglerdir. Mavi,
Cin'de ve Japonya'da kade-
rin ve talihin rengidir. Bu ne-
denle kétu ruhlan korkut-
mak i¢in mezarliklara mavi
nesneler konmustur.

Renklerle tedavide kul-
lanilan mavi rengin sinirsel
rahatsizliklara iyi geldigi be-
lirtilmektedir. Bu yiizden
hastalara, zihinsel olarak
mavi renkler iginde nefes al-
masi tavsiye edilir. Bunu
diglncelerinde imajine et-
mesi istenir. Eger mimkiin-
se, elbiselerini ve gevresini
hep mavi olarak segmesi
onerilir.

Mavi renk (izerinde yo-
gunlastinimis distince, hu-
zur ve sessizlige olan ihtiya-
ci giderebilir; telash ve he-
yecanl gikayetler icin de bir
serinkanlilik duygusu olus-
turabilir,

Kirmizi, eski Misir'da
bereket ve bollugun simge-
siydi. Tanr Osiris'e kizil
sach insanlar kurban segilir;
bu insanlar topragin verimli-
ligini saglamak icin diri diri
gémulirdd. Romalilar ise
bugdayin olgunlagmasi igin
kizil tiye sahip képek yav-
rulan kurban ederdi.

Hristiyan mitolojisinde

Seytan daima kirmizi elbise-
ler giymis halde gésterilirdi.
Bu elbiseler cehennemin
alevlerini yansitiyordu. Ama
diger taraftan da kirmizi
clbbe giyen Roma Katolik
kardinallerinin ilahi sevgiyi
temsil ettigi sdylenmektedir.

Eski Hindu rahipleri kir-
mizi rengi, sarilik hastaligi-
ni tedavi etmek icin kullani-
yorlardi. Hastaya, igine kir-
mizi bir boganin killarinin
batirildigi bir su igiriliyordu.
Daha sonra bir boga derisi
Uzerine oturmasi gerekiyor-
du. Bu arada rahip su biyi-
It dizeleri okuyordu:

‘Sarilik hastaligin gu-
nese kadar yikselsin. Seni
kirmizi boganin rengiyle &r-
tlyoruz. Seni uzun bir sire
kirmizi renklerle koruyoruz.
lyiles ve sar renkten kur-
tul." .

Kirmizi renk ise, be-
densel sistemi uyarmak, ye-
niden canlandirmak ve
enerjiyle yiklemek igin kul-
lanihr. Bu nedenle letarji
hastaliginda ve depresyon-
larin tedavisinde etkili oldu-
gu sanilmaktadir.

Fakat gok sinirli insan-
lar i¢in, kirmizi iyi bir renk
degildir. Ginki yogun sinir-
sel bir heyecan durumu ya-
ratabilir ve kan basincini ar-




wrabilir. Bu tar kisiler mavi
ya da yesil gibi yatigtiricl,
@nlendirici renklerle daha
mutiudurlar.

Eski Yunanllar sarlik
hastaliginin renklerle tedavi
edildigine inaniyorlardi.
Hasta, kaya gullugu denilen
bir kuga uzun sirelerle ba-
kardi. Bu kusun blyilk sar
renkte gozleri vardi ve bu
nedenle bitiin sikayetleri or-
tadan kaldirdigi farz edilirdi.

Yunanh tarihgi Plutark
sunu soOyluyor: "Hastaligi
¢cekmesi ve ortadan kaldir-
masi o kusun dogasindan
gelmektedir. Bu dogal ézel-
lik de gozler araciligiyla bir
irmagin arkasidir."

Sahipleri bu kuslan kul-
landirmak igin gok bulylk
paralar istiyordu. Koétd
amagli sarnlik hastalarinin
Ucretsiz tedavi olmalarini
dnlemek icin bu kuslar hep
ortu altinda muhafaza edili-
yordu.

Tibet'teki lamalara ve
kesiglere gore, sar renk her
zaman igin kutsalhgr ve iyi-
likseverligi vurgular. Bu ne-
denle safran renginde cib-
beler giyerler.

Sari renk eski ¢aglarda

META P\l 105

DINLEYINiZ. DINLETINiZ...

ayni zamanda bilgeligin ren-
giydi. Parlak altin sarisinin
ruhsal bir 6nemi vardi. Bu
yluzden ginimiizde dinsel
torenlerde altin haglarin ve
kaplarin gok yaygin oldugu-
nu gérmekteyiz.

Sari, korku ve endise-
leri dagitmada da kullanilir.
Sari nergis gigekleriyle dolu
bir tarla sikici ve bogucu kig
gunlerinin artik geride kaldi-
gini hatirlatir. Gevremizde
bulunan sari renkli nesneler
ruh halimizin yikselmesine
yardim edebilir. Renklerle
tedavide genellikle romatiz-
ma ve vucut agrilarni iyiles-
tirmede kullanilir.

Sari ve kirmizi karigi-
mi olan turuncu renk, yogi-
lerin dedigi gibi, enerjinin te-
melidir. Glnesin glcini ve
isisini temsil eder. Sinirsel
rahatsizliklari azaltmada
gok onemlidir. Ayrica hasta-
lik sonras! iyilesmeyi de
hizlandirir. Blyik bir ameli-
yat gegiren ya da gok uzun
suren bir hastalik atlatan in-
sanlarin kirmizi ya da tu-
runcu renkleri 6zledigi belir-
tilmektedir.

Sari ve mavinin birlegi-
mi olan yesil, her iki rengin

de tedavi edici 6zelliklerini
tasir. Doganin rengi oldugu
icin yeni hayatin semboli-
dur. Hasta insanlar, iyiles-
meleri igin dogal yapinin bol
oldugu yerlere, ozellikle
memleketlerine gonderilirler.
Yesil rengin, hem zihne
hem de bedene sifa veren
dzelliklere sahip olan kirsal
kesimlerde gok yaygin oldu-
gu bilinmektedir.

Mavi ile kirmizinin ka-
risimi olan mor renk, her
zaman ‘kralliklarin rengi"
olarak bilinir. Glnki kudret
ve nifuzun sembolidir.
Renklerle tedavi alaninda
ise, depresyonlarda ve ya-
sama istegi kayboldugunda
menekse ve leylaklarin so-
luk renkleri baylk bir yarar
saglamaktadir.

Koyu menekse ve givit
renkleri romatizma ve eklem
rahatsizliklar gekenlere ¢ok
iyi gelmektedir. Bu renkler-
deki kirmizi eleman canlan-
may!, mavi eleman ise
stklneti ve ruhsal ylkseligi
saglamaktadir. B

(Two Worlds
Ocak1994'den cev.:
Ayhan TOLAYBENK)

Bilgi Caginin Radyosu
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UHSAL EVRIM ve
NTROPI KAVRAMI

ntropi, Yunanca bir
kokten geliyor; dénusiim, dedisim anlamina,
Kapali bir sistemde belirli bir degisimi
olusturacak isi miktariyla, bu st miktarini sag-
layacak sicaklik seviyesi arasindaki oranti, sis-
temin entropisini gésterir.

dQ
il

Matematiksel bir ifade ile: S = dir.
S: Sistemin entropisi

dQ: Isi miktarinin degisimi

T: Sicaklik seviyesi.

Entropi,kavranmasi oldukga giic olan bir
konudur. Giinki oldukga soyut bir gériiniimde-
dir. Ancak entropi ile bir sistemin halini belirt-
mek pekala mimkin gorillmektedir. Entropinin

buna fizik 8lum denebilir.

Ayrica gérilmustur ki, bir sistemin halin-
de herhangi bir degisim yapilmak istendiginde,
sistemin iginden, yapiimak istenen degisikligi
onleyici yénden birtakim olaylar ortaya gikar.
(Le Chatelier-Braun kanunu)

Evrende yasamlarini siirdiiren canlilar
da belirli bir yonde gelisimlerini siirdiirmek zo-
rundadirlar. Bu zorunlulugu, bilgi birikimi olarak
niteleyebiliriz. Bilgi birikiminin gittikge artmas:
olgusunu, bir bakima entropinin durmadan arti-

§ina benzetebiliriz. Varliklar igin evrim yolu na-
sil kaginilmaz bir yazgi ise, fizik evrenin tim
olaylarinda da entropinin artisinin_zorunlu ol-
dugu gérulmektedir. Fizik ortamda entropinin
sonsuzlagmasl, ruhsal evrimin sonsuz bilgi yo-

¢

mutlak degeri bilinemez ama degisimleri 6lgii- Tundaki sonsuz tasarruf gucune erisebilmesiyle..

lebilir. Varilan sonuglara gére bir sistemin ept-

ropisi lidir. Buna goére evren
olaylari, daima entropinin artisina neden ola-
cak bir yonde meydana gikacaktir. Bir sistemin
entropisini hesaplarken, o sistemdeki eleman-
larin entropilerinin toplamini bulmak gerek-
mektedir.

Entropi kavramina gére evren olayla
daimammm-er_’—uw
yol tizerinde gelismelidir. Buna gére, bir gesit fi-
ziksel kararliliga dogru akmaktadir denebilir.
Az olas haller, yerlerini ok olas, kararli bir
Q}aﬂeﬁ_bqrgkmallﬂdlr.ﬁyleyse entropi ile olasiliklar
arasinda bir bag bulunmalidir; bu bag da bulun-
mustur. Entropinin, olasiligin logaritmasiyla
orantili oldugu ifade edilmistir. Entropi, bir sis-
temdeki rasgeleligin degerini bize gésterir.Bu
da kullanilacak etkin enerjinin belirlenmesi an-
lamina gelir. Gelisiguzellijin azalmas! yolunda-
ki zorunlu ySnelis, her gesit enerjinin kararl. bir

denge héline dénusmesine neden olacaktir ki,
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kiyaslanabilir; ama birinde 8limii simgeleyen

hal digeri icin sonsuzluga uzanan bir giiclenisi

Ostermektedir.
Butln gelismeler ve olaylarin yénelisi,

belirli bir yolda ve yénde olmak zorundadir di-
yoruz; ancak sistem iginde olugan ve mevcut
hali bozmamak yonundeki direnigler, bu di-
sunceyle uyusmaz gibi géruntyor. Ayni duru-
ma, varliklarin yasamlari boyunca da rastla-
maktayiz. Evrim yolunda gelismesi gereken
yasam olaylarinda, bunlara karsit birtakim dav-
raniglar,arzular ve yoneligler olusmaktadir. Ev-
rimi késtekliyormus gibi gériinen, 6zgiir irade-
ye bagli bu davraniglari bir bakima Le Chateli-
er'in prensibindeki direniglere benzetebiliriz.
Evrimin durmasi veya tersine doniisi,
yasam iginde dar boyutlarda olasi gibi goriini-
yorsa da aslinda evrim devamli bir geligim ve
yUkselis icindedir. Tipki entropinin maksimum

bir degere gitmesi gibi. Genel agidan bakildi-

ginda her gey, her diislince ve davranis, hangi




w=nde olursa olsun toplam degerlendirme igin-
2= daima pozitif olmaktadir ve zorundadir. O
==ce her sey ve her yon gene de evrim igindir
@=nebilir. Evrime uymaz yollara sapiglar bosu-
== enerji harcamalarina neden olacaktir. Boyle
= halin 1stirap kaynagini olusturdugu gorili-
Madde sistemleri ne kadar direnirse di-
sensinler, varliklar 6zgur iradeleriyle evrim yol-
‘=nndan sapisi olusturan yollara ne kadar gir-
=ek isterlerse istesinler, entropi artmasina de-
wam edecek, varliklar da evrim yolunda ilerle-
mexten kurtulamayacaklardir. Bunu evren ve
=vrmin yonlendirilis yasasi olarak kabullenmek
gerekecektir.
- Cok olasi hal, evrende enerji dagilimi yd-
siinden bir homolemteyl gosterir. Bu ise denge

— e
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SUPTIL ENERJILER

William A. TILLER

ELENEKSEL bilim dallarnyla, gu-
numuze kadar, evrende isler
halde bulunan doért kuvveti kes-
fetmis durumdayiz. Evrende goz-
lemlenebilen bitiin olaylari bu
kuvvetlerle agiklamaya calisiyo-
ruz. Bunlar glglu niikleer kuv-
vet, zayif niikleer kuvvet, elekt-
romanyetik kuvvet ve yercekimsel kuv-
vettir. Elbette bu kuvvetlerin herhangi biriy-
le baglantili olan enerijiler, o belli kuvvetin
butinlesik parcalarindan ibarettir. Ancak
uzun streden beri, elimizde &ylesine de-
neysel veriler olustu ki, bunlara bu dért
kuvvetle agiklik getirilemiyor. Tatmin edici
bir agiklama igin bunlara "stiptil" enerjiler
diyoruz. Buguln bildigimiz ve kabul ettigimiz
dort temel kuvvetin otesindeki olaylari acik-
lamak icin gereken enerjiler bu stiptil enerji-
lerdir.

SUPTIL ENERJI MANTIGINA
IHTIYAC DUYAN ANORMAL
FENOMENLER

Bu son on yila kadar, tip ve bilim canli
organizmalarin asagidaki tepkime dizisi
araciligiyla igler halde oldugunu kabul edi-

yordu:
Kimya = Elekirik v (1)
= Manyetk Alanlar

; e Fizik
Fonksiyon e yap =

Organizma uygun bir sekilde calisma-
digi zaman yapilan sey, kimyasal denge-
sizliklerin yarattigi sistemde ve fizik yapi-
daki arizalarda kusur bulmakti. Son za-
manlarda, beyindeki belirli noktalar arasin-
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da bulunan kuguk elektrik akimlarinin, be-
lirli beyin uyarici kimyasal maddelerin yap-
tig1 gibi, ayni davranisgsal degisimlere yol
actigini bulduk. Bazi arastirmacilar da, di-
suk genlikli dogru akimlarin uyarilarinin,
hlcreleri yenilestirdigini, dokularin kendi
kendilerini onarmasini sagladigini ve kirik-
lar hizla iyilestirdigini kesfettiler.

(1) no'lu denklemde agikga gériilen
eksiklik, higbir zihinsel etkiyi hesaba katma-
masidir. Ipnoz altinda olan bir insan bede-
ni, suursuz bir distnce/fizik yapi baglants-
sini gbsteren gok biyiik baéarllar elde et-
mistir. Aikido, Zen ya da Yoga uygulamala-
rinda ise, zihinsel disiplin ile bedenin fonk-
siyonu arasinda suurlu bir baglantiyi gor-
mekteyiz. Modern psikoterapi belirli ilag te-
davilerinin, zihinsel durumlari harekete ge-
¢irdigini, belirli zihinsel tedavilerin de belirli
kimyasal durumlari etkiledigini gdstermek-
tedir. Biyogeribesleme (biofeedback) tek-
nikleri, yénlendirilmis zihnin, sadece deri
1sisi, agn gibi degisik otonom beden fonk-
siyonlarini kontrol etmekle kalmadigini, ay-
ni zamanda bedeni de onardigini kanitla-
maktadir. Ayrica zihinsel niyetle yonetilen
bir bedenden bir enerjinin yayildigini belir-
leyen bir alet de yapilmistir. Tum bunlann
ardindan, denklemimizde siiptil enerji ola-
rak zihni koymamiz gerekmektedir: ( )

2

o 2K Eike
Forksijon &gy o= Kimya & ey Aariar =

Uzaktan gézlemlemeyle ilgili deneyler
sunlari gostermistir bize: insanlar, kendile-
rinden kilometrelerce uzaktaki nesneleri al-
gilayip kesin hatlariyla tasvir edebilir. En-
lem ve boylami kendilerine verildiginde,




dinya Uzerinde herhangi bir bolgeyi tasvir
edebilirler. Belirli bir insana konsantre olup,
o insanin gozleri araciligiyla uzaktaki bir
yeri gozleyebilirler. Hatta oradaki olan bite-
ni anlatabilirler. Dahasi, bu teknikler kulla-
nilarak gelecekteki zaman koordinatlarina
ulasilabilir. Yani gordagimuz gibi, zaman-
mekan anlayigimiza ait ciddi sorulara ne-
den olan zihinsel faaliyetler s6z konusudur.
Muhakkak ki ortada bazi suptil enerji bag-
lantisi mevcuttur.
otoyama, psisik yetenekler ser-
gilereyen birisiyle, normal sira-
dan birisini ayri odalara yerles-
tirdi. Odalar birbirinden uzakt
ve duvarlarn kursun levhayla
kaplanmisti. Motoyama, sijenin
bedensel fonksiyonlarini goz-
lemlerken, psisik olan kisinin
zihnini digerine konsantre etti.
Bu yogunlagma stiiresi boyunca
stjenin nabzinda, kan akiginda ve solu-
num hizinda énemli degisiklikler saptandi.
Gortnuste her iki oda da fizik enerjinin ge-
gisine ¢ok iyi derecede kapatilmigsa da,
sebep/sonug iliskisi geregi ortada bir ya da
daha fazla stptil enerji mevcut gibi. Burada
uzaktan goézleme olayiyla birlikte, psikoki-
netik bir etki de gérulmektedir.

Karagulla, durugéri medyomiarini
hastalarin gevresindeki “auraya ait" alanlari
gbzlemlemede ve onlarin bedensel ve zi-
hinsel saglik durumlarini tasvir etmede kul-
landi. Aurik alanlar medyomun goéziine, be-
denden gikan farkli renklere sahip 1sik se-
killeri olarak goziikmektedir. Bazi medyom-
lar bu sekilleri gozleri kapaliyken ya da zifiri
karanliktayken bile algilayabilir. Bu sekiller
fizik 1giktan olugmadig igin glinimiz tek-
nikleriyle fotograflar ¢ekilememektedir.

Sonug olarak, eldeki deneysel bilgiler
geredi 2 no'lu denklemi soyle degistirme-
miz gerekecektir:

)

Fonksiyon = zgg‘l = Kimya = Elktikve - Sipil
Alanlar vy Enemlef

Buradaki suptil kelimesi ruhsal, man-
tal, duygusal vb. anlamindadir.

Siptil alanlar ya da enetjiler terimiyle,
zayif alanlar ya da enerjiler akla gelmeme-
lidir. Einstein'i yorumlamak gerekirse, "Tan-
ri Stptildir." tabiri Tanri'nin zayif oldugunu
belitmemektedir. Buglinkil insani tecribe-
lerin gogunda, suptil alanlar bizim fizik
alanlarimizla normal olarak ¢ok zayif bir
sekilde baglanti halindedir. Bu yizden ge-
nellikle kiigiik etkilerini gérmekteyiz. Ancak
uygun sartlar altinda baglantilan ¢ok guglu
olabilir ve kutlesel etkiler gergeklesebilir.
Oyle saniyoruz ki, gelecegin bu alandaki
teknolojileri bu gizli enerjiyi agik hale geti-
recek, bugiin bildigimizden ¢ok daha fazla
yerde kullanima sokacaktir.

Sadece deneysel bir temele sahip
olan kuantum mekanigi madde ile evrende
var olan diger her sey arasindaki etkilegimi
ele almaktadir. En basit dizeyde, bu, mad-
de ile bosluk durumu arasindaki etkilesim
demektir. Giiniimiiz biliminde bosluk; denk-
lemleri dalga mekanigi ve 6zel rolativiteye
uyan sistemin en dustik enerji durumu ola-
rak tasvir edilir. Bazi varsayimlara gére de
sadece pargaciklardan olusan enerji du-
rumlan degil, ayni zamanda negatif ener-
jiyle yikIii pargaciklarin varligi s6z konusu-
dur. Bu negatif enerji durumlar fizik disidir
ve bu yiizden bugtinkii aletlerle gézlene-
mez. Ancak yine de negatif enerji durumla-
r yeterli enerjiyle uyariidiginda, pargacik-
lar pozitif enerji durumlarina gegebilir ve
gercek hale gelebilir. Geride kalan bosluk-
lar ise antiparcaciklardir. Bu yizden kendi-
mizi, gizli (g6zlenemeyen) pargaciklar deni-
zinde yasamakta oldugumuzu imajine ede-
biliriz. Bugiine kadar yapilan deneylerde, fi-
zigin bildigi bittn pargaciklar igin, deneysel
olarak antipargaciklar da bulunmustur.

Son 30-40 yil icinde sifir noktasindaki
bosluk durumuyla ilgili yGzlerce yazi yayin-
lanmis olmasina ragmen, birgok fizikginin,
kimyacinin, biyologun ve mihendisin,
maddedeki bu sifir durumunun yapisina ait
cok az bilgisi vardir. Temelde bosluk bu-
giin, dalga fonksiyonlarindan olugmus ve

Devami S.46'da
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KUZEY AMERIKA
KIZILDERILILERINDE
- LR CAL (T T

Joyce COOPER

o LKEL kltarler
arasinda en gelisg-
mis olarak bilineni
hi¢ stiphesiz Ku-
zey Amerika Kizil-
derilileridir. Ozellik-
le sifacilik teknikle-
ri ve ruhsal gugleri

her zaman igin insanligin
yararina kullanilmistir,

Karaayak kabilesinin
inanigina gore, "Zamanin
baglangicinda Napi (Yash
Adam) dinyayi ve igindeki
her seyi yaratti. Dodudan
batiya seyahat ederken,
dinyanin olmasi igin gamur
dagitti. Kuzeyden glneye
giderken de kuslar, kara
hayvanlarini ve insanlari
yaratti. Her seyi yarattiktan
sonra ise, bitln yaratilmig-
lara ruhundan ruh verdi."

Bir Yice Varliga ya da
Biylk Ruh'a olan bu inang
Kizilderili kabilelerinin dinsel
temelini olusturmaktadir. Bu
ayrica "Kutsal Kudret" ola-
rak da tasvir ediliyor, ki hic-
bir sey O'nsuz olamaz. Napi
ya da Yasli Adam bazen
gunes ile ifade edilmistir.
Seyen kabilesi butiin haya-
tin "Buytk Sir Dolu Var-
lik"tan geldigine inanirken,
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Siular da Yiice Kudret'e
"Biyuk Sifaci" demektedir.

like basittir: Batin ya-
radilis tek bir kaynaga bag-
hdir. Bu kaynaktan geligmis
ve kudretli ruhsal guigler gik-
migtir. Bunlar da Kizilderili-
lerin diinyasini kontrol et-
mektedir. "Kutsal Kudretler"
normal anlayislarimizin gok
Stesindedir. Fakat insanoglu
bunlari ¢agirabilir, toplumun
iyiligi ve insanlarin saghg
icin de kullanabilir.

Her canli ya da cansiz
nesne bir varliga ya da ruha
verilmistir. Bu ylizden hem
fiziksel hem de ruhsal bo-
yutta varliklarini strdirarler.
Her varlik Kutsal Kudretler
tarafindan goézlenir. Bu kud-
retlerin ayri ve farkli sorum-
luluklar vardir. Ve koruma
altina aldiklar insanlar,
hayvanlar ve bitkilerle ifade
edilirler.

Karga kabilesi bu kud-
retleri iki sinifa ayirmigtir.
"Yerytizi Kudretleri"ni Riz-
gér, Su, Ates ve Toprak
olugturmaktadir, ki bunlara
bitkiler, kayalar ve yasayan
insan da dahildir. "Atessiz
Olanlar" ise Gékyiizii, G-
nes, Ay, Yildizlar, Hayalet-
ler ve Gokguriltusi olugtur-
maktadir.

Seyen kabilesine gére

bu kudretlerden biri "Yukari-
da Dinleyenler'dir. Bunlar
gines tarafindan ydénetilir
ve erilligi temsil eder. Digeri
ise "Asagida Dinleyen-
ler"dir. Yerylziu tarafindan
ybnetilir ve disiligi temsil
eder.

Siularnin Buyuk Sifa-
ci'sinin dort kudreti vardir
Gnes, Gokyuzi, Yeryiza
ve Kaya. Her birinin de bag-
I oldugu bir glict ya da "ru-
ha benzeyeni" vardir. G-
nes cesaret, dayaniklilik,
coémertlik ve sadakat deger-
lerini, ayrica "ruha benzeye-
ni" ile de insanlarin hareket
ve ihtiraslarini yonetir. Gok-
yuzl bilgeligin, sifacigin ve
blylniin ardindaki itici gig-
tir. Onun "ruha benzeyeni*
ise, insanlar hayatlari bo-
yunca ve élim sirasinda ta-
kip eden bir gélgedir. Yeryi-
zi, Kaya diginda "Her Seyin
Anasi“dir. Onun ruha ben-
zeyeni Rlzgardir. Kaya oto-
riteyi, strekliligi temsil eder.
Onun ruha benzeyeni ise in-
sanlari hayvanlardan ayiran
kudrettir.

Batin Kizilderili kabile-
leri igin riyalar gok énemli-
dir. Clnki Kutsal kudretler
araci varliklariyla, hayvan-
larla ya da kuslarla riyalarin
icinde konusur. Bu riiyalan
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yorumlayabilecek kadar zeki
olanlar, 6zel glglerle donan-
mis farz edilirler. Bu neden-
le toplum iginde serefli po-
zisyonlara sahiptirler.

Butin kabileyi ilgilendi-
ren konularda samanlara ya
da sifacilara damigilir. Sef-
ler, avlanma veya kampin
taginmas| zamanlarini onla-
nin tavsiyelerine uyarak be-
lirlerler. Hava durumunu et-
kilemek igin ayinler diizenle-
nir. Ayrica hastalar tedavi
etmek igin de bu insanlara
basvurulur.

ircok kabilede ge-
gerli olan inanca
gére, hastaliklar
ko6t ruhlann etki-
siyle ortaya gikar.
"Canin kaybinin"
bir sonucudur. Bu durumda
saman astral olarak ruhlar
alemine gider ve can'i hapis
eden ruhlardan onu kurtarir.
Boylece tedavi gergeklesir.
Fakat can "Ebedi Oliler Di-
yarinda" ise, hasta olur.

Shoshone kabilesinin
sifacisi Sef Gurleyen Gok-
gurdltisi'ndn, yaralar anin-
da iyilestirdigi 6ne striimek-
tedir. Texas'taki bilim adam-
lan konuyla ilgilenerek aras-
tirmalarina baslamiglardir.
Bir defasinda bu samandan,
kot bir kaza gegirip bacagi
agir yaralanan birisini iyiles-
tirmesi istenmisti. Gurleyen
Gokgurultis agzini yaraya
dayayarak birkag dakika
emmistir. Daha sonra da
hemen disari gikarak yaray!
kusmustur.

Bilim adamlan ayagi
incelediklerinde yaranin bi-
ton izlerinin ortadan kalkti-

gin1 gérmuslerdir. Ayaktaki
et gayet saglikh gérinmek-
tedir. Bu fenomen igin higbir
agiklama getirilememistir.

19 yy'da Giney Caroli-
na eyaletinde valilik yapan
John Lawson, bu tir sifacili-
ga canl bir 6rnek sunmak-
tadir. Olay Seneca kabile-
sinde gegmektedir. Vali, si-
facl samani "bUyacl" diye
adlandiryor.

"Hasta, bir hasirin tze-
rinde ¢iriigiplak yatiyordu.
Sifaci sessiz bir gekilde bazi
kelimeler miriidandi. Daha
sonra hastanin gdbegini
kokladi. Sifa amactyla ¢ingi-
rakl yilan diginden yapilimig
bir gakmaktasiyla da bazen
hastay! korkutuyordu. Yara-
yI emmeye bagladi. Agzini
kan ve irinle doldurduktan
sonra bir kaseye tukurtyor-
du. Daha sonra yine miril-
danmaya bagladi. Bu arada
pelerinleri kesiyordu. Tam
bir vecd haline gegmisti. Di-
saridan bakan birisi onun
¢iidirmig oldugunu dustne-
bilirdi. Arada bir hastanin
yarall yerini emip duruyor-
du. Her yani ter damlasi
icinde kalmigti. O kadar
glcten digmusti ki bir keli-
me bile mirildanamiyordu.
Bu stire icinde hasta tam bir
iskence altindaydi sanki.
Sonunda sifac isini bitirdi."

Bu asamada sifacl,
hastanin arkadaslarina has-
tanin yasayacagini veya
dlecegini soyler. Ayini bek-
leyen birisi hastahkli kani
alir ve topraga gomer. Gém-
dugi yeri ise kendisinden
bagkas! bilmez.

Bazi kabilelerde ayinle-

ri ydneten saman ile hastali-
g1 tedavi edecek glice sahip
olan "doktor" arasinda fark
vardir. Doktorlar sifa sira-
sinda Kutsal Kudretlere ait
ruhsal kug ve hayvan seklin-
deki habercilerden yardim
alir.

Sanapia adindaki bir
Komangi sifact kadin, has-
taliklari gdyle tammliyor:
"Saglikli bir bedende, butin
organlar arasinda bir denge
ve siikiinet verdir. O denge-
yi bozacak bir gey olusursa,
hastalik baglar. Hizli ve ha-
tali davraniglar insan bede-
ni igin tehlikelidir. Bedende
hatali bir sekilde hareket
eden bir sey bir bélgenin
sismesine sebep olur. Bu
sismis bolge zehirli bir sivi
tretir. O siviyl bedenden
atarsaniz hastaligi da iyiles-
tirirsiniz. Hastaligin sebebi,
olaganustl bir potansiyele
sahip sifacilar tarafindan
yok edilir."

19. yy'daki Kizilderili gi-
facilarin en unlilerinden bi-
ri, Haida kabilesindeki Man-
quilinia'dir. Bu kabile Kana-
da'nin agiklarindaki Kralige
Adalari'nda bulunuyordu.
Adalari 1816 yilinda ziyaret
eden bir Ingiliz ticaret gemi-
si bu adamin gergeklestirdi-
gi inaniimaz tedavi olayla-
nyla dénmigta Ulkesine.
Manquilinia hem tedavi ede-
biliyor hem de biyulk bir ba-
saryla teghis de koyabiliyor-
du.

Davullar tekdiize bir ri-
timle calarken transa gegi-
yordu. Bu durumdayken, el-
lerini hasta Kizilderilinin be-
deninde dolasgtiriyordu.
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Hastalikli bélge olarak ta-
nimladigi noktaya ulastigin-
da, oradaki eti yoguruyor ve
bastiriyordu. Sonunda elini
bedenin icine sokuyor ve
kanli bir "tamérd" disar gi-
kartiyordu.

Hastalikli nesne alin-
diktan sonra, Manquilinia
gérilmeyen gugler tarafin-
dan siddetli bir bigimde yere
firlatiliyordu. Artik hasta
ayada kalkabilir ve tama-
men iyilesmis bir halde di-
sar ¢ikabilirdi. Bu olay, gi-
nimuzde Filipinler ve Brezil-
ya'daki sifacilarin yaptig
"psigik ameliyatlar'in ilk 6r-
neklerindendir.

Ruhsal obsesyon teda-
visine ait ¢ok garpici bir ér-
nek de Tegmen Harold Wai-
te tarafindan nakledilmistir.
Bu subay, alti gemi miirette-
bati ile birlikte bir "seytan gi-
karma" ayinine katilmistir.

Burada saman yine
transa gegmis ve davullarin
ritmine uygun olarak yavas-
¢a mirildanmaya baslamisg-

tir. Gok uzun bir aradan
sonra obsesyona ugramis
olan Kizilderili ayaga kalk-
mis ve siddetli bir sekilde
sarsiimaya baglamigtir.

Waite ve murettebati-
nin éne sirdiklerine gére,
Kizilderili'nin sirtina yapig-
mig gri bir sekli hepsi gor-
migler. Cadirin gevresinde
hinltilar ve girtlaktan gelir-
cesine gurdltuler duyulmus.
Birkag kiigik obje de etrafta
ugusmus. Bdylece "seytan
¢ikarma" iglemi basariyla
tamamlanmis. Waite'in biz-
zat kendi gozleriyle tanik ol-
dudu bu olayda, son derece
acayip olan bu gri sekil da-
Giimis ve ¢ighk dolu sesler-
le kaybolmus. Bes saat sii-
ren bu iglem sirasinda Man-
quilinia son derece yorul-
mus.

Kuzey Amerika'da be-
yaz adamin ortaya ¢ikisi
samanlarin gicinin ve si-
facilik alanindaki givenilir-
liklerinin azalmasini mijdeli-
yordu. Fakat bunda, beyaz

SUPTIL ENERJILER Bastarafi S.42'de

adamin Tanrisinin herhangi
bir roli yoktu. Bu topraklara
yeni yerlesenler Avrupa'dan
yeni hastalik gesitleri getir-
miglerdi. Kizilderililer bu ge-
sitleri hi¢ tanimadiklarindan
dolayi, onlara kargi herhan-
gi bir direng de geligtirme-
miglerdi. Cigek, kizamik,
grip ve frengi onlarin 8lim
¢anlarini ¢aliyordu, 1890'a
kadar binlerce insan &ldi.
Bazen butin bir kabile yok
oluyordu.

Samanlarin giicii yeni
hastaliklari tedavi edecek
kadar fazla degildi. Onerile-
bilen tek koruma yéntemi,
beyaz doktorlar tarafindan
uretilen asilardi. Birbiri ar-
dindan gelen Kizilderili nes-
li ancak Birinci Diinya Sava-
si'ndan sonra, hatta
1930'larda daha biiylk bir
bagisiklik kazandi. Elbette
beyaz adamin ‘“ilaglarinin®
sayesinde... Ve kabilelerin
nifuslari bir defa daha art-
maya basladi. B

(Two Worlds, Ocak 1994)

inanilmaz dl¢tde zararli parazitlere sahip
kuantum dlzeyindeki sonsuz enerjiden
meydana gelen kaotik bir deniz olarak go-
ralmektedir. Bu kaotik gizli par¢acik denizi
ile fizik madde arasinda bir etkilesim vardir.

SONUC

Suptil enerjiler; "bosluk" diizeyinde,
negatif enerji halinde, kaotik bir deniz ola-
rak fonksiyon gordikleri icin dogrudan go-
rilemeyen, fakat yine de gercek olan ener-

jilerdir. Sadece aradaki bir déniistiriici
aracihgiyla, su anki insan durumu igin géz-
lenebilir bir hale getirilebilirler. Bugiin igin
bu donustariculer birinci élgiide canli’ sis-
temlerdir. Bu canli sistemler, bu fizik evren-
de igleyen dort kuvvete ait kabul edilmis bi-
limsel modellere dayanarak agiklanamayan
ama deneysel olarak goézlenmis birsiiri
olayin sebebini agiklamaktadir @

(Journal Scientific Exploration ,
Sonbahar 1993 'den ¢eviren Ayhan Tolaybenk)

ORTRLARNZA DUYR

Maliyet arfislan nedeniyle,
Haziran 1994'den itibaren
Dergimizin fiyati 25.000 TL. olmustur.
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SADIKIAR PLANVNDAN RUSAL TEBIGIER

Celse: 116 23.2.1968

"Stiphesiz, varliklarin tekamiilleri icin gerekli olan her tiirli tedbir ve acik

suur onlarda vardir. insan kendi devresinin icaplari olarak bilmesi gereken
hakikatleri kapali ve remzi tarzda alir. Sizin yolunuzun sizlere bahsettigi en
biyik nimet, asirlardan beri tomurcuklanmamis bir suurun bir torli nesviine-
ma bulmadig bir zamanda iyi beslenmenizdir. Sunu iyice tespit ediniz ki, in-
sanlarin icinde Yiksek Ruhi Planlarin derin bir noktasi vardir. Bu derin nokta
ile, bu Yuksek Planlar devamli irtibat halinde bulunurlar. Bu irtibatin sayesin-

dedir ki, insanlar, dogruyu yakalayabilme hassasini, yani viedani bilebilirler.

Vicdan sizdeki idareci bir Planin ména ve gayesini tefrik eden ve onu iz-
leyen bir musirdir. Bundan bayle, bilesiniz ki, vicdaniniz sizde yiginak yapmis
bir maksat, bir gaye ve bir aksiyondur. Bitin dogruluk, bitin yikseklik, bitin
sehavet ve biitiin sevgilerin, gaye olarak Ruhi Planinizin ve biitiin isinde bulun-
dugunuz kainat sisteminin mand ve gayesine hizmet etmek igin sizlerde vicdan
tesekkiil etmistir. Buna kisaca ¢ok sathi ve degisik mandlarda olmak izere

ilaht Murat dediniz. ilahiligi de, Murat olusu da dogrudur, fakat anlayisiniz
dardir."

SOZLUK

': Remzi: Simgesel Nesviinema: Biyiime, gelisme
l Hassa: Bir kimseye 6zgi olan durum Tefrik etmek: Ayirmak
| Misir: Haber veren, isaret eden Sehavet: Comertlik

Sathi: Yuzeysel

aar 4
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insanlar arasinda renklerden
etkilenmeyen yok gibidir. Mavi bir gékyiizii,
yemyesil bir orman ya da kirlarda yeni agmig
giceklerin renklerinden etkilenmemek
mimkin mi? Ayrica dolunayin yeryiiziine
yansitti§i renk dalgalari kimimizde olumlu,
kimimizde olumsuz etkiler yaratir.

Bilimsel yontemlerle elde edilen
bilgilere gore her renk, varlik aleminde var
olan her sey gibi, belirli bir titresim frekansi
tagir. Kisi saglikliyken bedensel titresimler,
dolayisiyla renkleri dengededir. Hastalik
halindeyken ise bu &ézgiin titresimlerde
sapmalar bag gdsterir. iste bu sapmalari
yeniden kararli duruma getirmek igin, tibbi
tedavide, yayinladiklari titresim frekanslari
araciliglyla renkler kullanilir. Tedavilerde ise
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Mary ANDERSON

z“kle"l
Tedav1

dogru tonda ve dogru yerlere oturmus
renklerin olmasi gereklidir.

Biraz sabirli bir galigmayla renkler
zihinde canlandirilabilir. Bu yaratiimig imajlari
kendi kendinize tedavide kullanabilir ya da
onlari hasta insanlara yollayabilirsiniz. Her
rengin ne gibi 6zelliklere sahip oldugunu,
hangi amaglarla kullanilabilecegini
6greneceksiniz.

Kitabin basglica konulari arasinda; Aura,
Sakralar ve Siptil Bedenler, Yedi Ana Isin,
Teshis ve Tedavi, Sik Rastlanan Hastaliklar
icin Faydali Renkler, Sayilar ve Mizik
Sayesinde Saglik ve Renklerin Genel Etkileri
bulunmaktadir. Kitap, bu konuda aragtirmaya
girigebilecekler igin ciddi bir basvuru
kaynagidir.




