Sevgilc Obugucutan

Diinya’mz ve tizerindeki canldar "mukadder son'a” dogru, "zaman enerjisinin” is-
tenen yogunluga ulasmasmna kadar, kendi gticleriyle ilerlemektedir. Bu ilerleyisi, bu
olaysal gelismeyi izlemekten baska yapabilecegimiz gercekten bir sey yoktur.
Dinya toplumu olarak hwizla igcinden ge¢cmekte oldugumuz "sok tinelleri” aractigt ile
belli bir zaman enerjisi yogunluguna sahip merkezi sok ¢emberine dogru, rande-
vusuna sadik bir dost gibi, ilerlemekteyiz.

Diinya'muz, bizlere uygun her tiirden ve seviyeden tekamiil imkanlarina sahip
karmasik bir yapwa sahiptir. En ilkcel i¢gtidiisel hareketten en suurlu harelkete ka-
dar ¢ok degisik faaliyetlerin sonucu merkezi noktaya dogru bir gidim vardu ve her
hareket ya da hareket grubu kendi gelisim hiwzina sahiptir. Merkezi noktanin aktif
alaruna ulasma hzindaki bu farkllid, "zamaru gelince” ifadesiyle kendini belli et-
mektedir.

Tekamiil hizlart ve gtgleri farkl farklh oldugu icin "zamanwin gelisi” belirsizdir.
Belirsizlik, buna ragmen "merkez’de olanun” bilgisi dahilindedir; merkezde olan hi¢
hareket etmeyen hareket'tir. Bltiin hareket onun ¢evresindedir ve hareketin sebebi
de kendisidir. "Buyiik Stkunet”, zamanlarin zamarunu belirleyen olarak, her varlie ve
esyanin degisim cemberine dogru cezbedilmesini kendi stikiineti icinde eksiksiz bir
sekilde saglar.

Her seyde kwyam esastir. Icteki ve distaki kyamlar, etki mekanizmalart farkl
oldugundan, birbirleriyle esasta ayniyet géstermezler. Insamin bilgi - anlayis - su-
urlanma streci ile Dinya Gezegeni'nin kirlenme - yozlasma - katastrof streci aynt
sey degildir. Insanligin kiyamu bir "igsel hareket”, Diinya'min kwyyamt bir “dissal hare-
ket'tir. Icrek olant disrak olarak anlamaya calismanun sonucu, insanlik toplumu
kendi uyarnustun zorunlulugunu anlamadan, Ditnya'min kyamt derdine diisecek ka-
dar saskin durumdadir. Biytik Randevu'ya ulasmak icin telasli, saskmin, hremn, umut-
suz, kor, sagu ve dilsiz; kimsenin kimseyi anlamadigt, anlamak istemedigi bir yolcu-
luk icin, bizler -Insanlar- i¢giidiisel duygulu kimligini bilmeyen yolcular halinde
merkeze en yakin cembere dogru istirap icinde ilerliyoruz.

Sok tiinellerimizin sonunda varacagimiz "anlayts semalarmun” sahipleri yer-
yuzinin ger¢ek Sahipleri'dirler. Simdi, burada olup duranlarin "miiteal sebeplerini”
ancak "anlayts suuruna” kavustulktan sonra bilmek mitmiiindtir.

Kiwyamu kendinde gerceklestiremeyecek kadar gtigstizlik icinde olan insanligin
istirap ve kederi, maddesel arayts ve distnisiun imkanlar ile ortadan kalkma-
mustwr. Gordugi ile géremedigi arasindaki képriden gegcmedikee, gegis yollarnt ara-
madik¢a, gecisini hizlandumadicca, Biliyiik Randevu'ya ulasmast gecikecek ve
"soklar” devresinin smnavlart giderek zorlasacaktur.

Gunlitk ekmek kauvgast, her seviyede, "yasamun bedeli’ olarak degil, benligin
tatmini olarak surtip gittigi strece; "Ben kimim, neyim, nereden nereye gidiyo-
rum, son amacim nedir, varligim, 6ziim nasildir?” dememekte biiytik bir kérliik
ve kibir icinde kaldikca, bela bizim pesimizi bwrakmaz. Zira belalar, dogru anlayp
dogru yapmak icin "dizenlenmis istwaplar’dir. Dlizenlenmis wstiraplar sayesinde
Buyiik Randevu’ya tam zamanmnda ulasacagumizdan kuskunuz olmasm.

Selam ve Sevgiler.
Ergiin ARIKDAL
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(17 - 18 May1s 1989'da Eskisehir'deki T.C. Anadolu Universitesi Kiil-
tiirel Caligmalar ve Cevre Egitimi Merkezi'nin diizenledigi "Sevgi Diigiin-

cesi'" seminerinde sunulan tebligdir.)

EVGI temelde soyut bir kav-
ram degildir. Yani sevgi izafi
bir degere, izafi bir varliga sa-
hip degildir. Sevgi biitiin varlik

dizileri, varlik gruplan icerisinde mev-

cuttur; hayvan topluluklarinda ve hatta

‘bitki aleminde dahi, yapilan cesitli tec-

riibelerle, bu sevgi olayinin somut 6r-

nekleri gértilmuistir.

Sevgi, metapsisik gértis ve anlayis
cercevesinde evrende bulunan bir gtic-
tar. Onun bir gui¢, bir kudret tarzinda
olusu, aymi zamanda sevginin her seyi
ve her yeri kaplamasiyla alakalidir. Bu
gug, sinirh bir gtic degildir. Bu giig, var-
hiklarin disinda mevcut olan ve butin
varhklan kendi btinyesi icerisine alan
ve varliklar tarafindan da kendi nitelik-
lerine, tekamiil seviyelerine ve realitele-
rine gére yorumlanan, tezahir ettirilen
| bir gticttir. Bundan dolay1 da sevgi,
| tannlik ya da ilahi bir sudur, yani bir
\_ emanasyondur, bir yayimimdir.

Sevgi bizzat Yaradan'dan sudur eden
bir gti¢c degildir.Bu dnermede sevgi gu-
ciintin Yaradan'dan sudur ettigi ifade
edilmiyor; sdylenebilecek husus, onun
tannlik, yani ilahi bir mahiyet tasidig:-
dir.

SEVGI, HER VARLIK
KADEMESINDE ZORUNLU OLARAK
TEZAHUR EDER

SEVGI her varhik kademesinde zo-
runlu olarak tezahtir ediyor. Yani bir ge-
reklilik, bir icap vardir. Bu neye benzi-
yor? Bu, yerytiztindeki ¢cekim gticti, yer-
yuztindeki manyetik alan ve kozmik bi-
rimlerin aralarinda gértilen cazibe giicti
gibidir; gereklidir ve zorunludur.Eger bu
¢ekim gticll, yani Genel Cekim Yasasi'na
bagh olan bu cekim giicti ortadan kal-
karsa, btitiin bu yerlesik diizen, biittin
bu birlik ve ahenk darmadagin olur ve
kaybolur.

SEVGI, TANRISAL CEKIM
GUCUDUR

TIPKI bunun gibi sevgi de tanrilik
bir sudur olarak bititiin varlik realitele-
rinde varliklan birbirine distan ve icten
baglar. Bunu daha kolay bir sekilde ifa-
de etmek gerekirse, sevgiye tanrisal
¢ekim giicli ismini vermek mumkinduir.
Maddenin ve madde evreninin nasil
kendi arasinda buttinlagtnt ve birligini
muhafaza eden bir genel ¢cekim varsa,
ayni sekilde varlhiklar arasindaki birligi



saglayan da bu tanrisal sevgi veya
tannsal ¢ekim glictidiir.

Sevgi, Evrensel Cekim Yasasi'nin
insanlardaki tezahtirti gibi de kabul edi-
lebilir. Tabii ki, Evrensel Cekim Yasa-
s1 iki ytizltidtir: Bir yzti maddesel aleme
ait bir ¢cekim, diger ytizt1 de manevi, ruhi
aleme ait bir ¢cekimdir; aynen kumasin
tersi ve ytizai gibi. Dolayisiyla bunlar
Birlik ya da Teklik Yasasi'na bagh-
dirlar.Esasinda tek bir Cekim Yasasi
vardir; bunun bir kistm maddi, bir kismm
manevi bir gériintim icerisindedir.

EVRENSEL CEKIM YASASI
INSANDA "SEVGI" SEKLINDE
ORTAYA CIKAR

VRENSEL Cekim Yasasi'na
@ bagh olmak tizere sevgi, var-
liklarda fenomen tarzinda or-
taya cikiyor. Daha dogrusu bu
bir gértintistiir ve ismine "sevgi" deniyor.

Sevgi, temelde duygusal bir olay
degildir. Bizim 6nermemiz budur. Fakat
insan, almig oldugu etkiyl ancak cesitli
mekanizmalann kullanmak suretiyle
tezahtr ettirebilir. Etkileri gértintir hale
getirebilmek, realiteye yansitabilmek i-
¢in insanin bugtinkt gelisim dtizeyinde
kullanabildigi en 6nemli aygitlarindan
biri de duygulandir. Dolaysiyla sevgi-
nin yorumu ancak duygusal tarzda or-
taya gikmak mecburiyetindedir. Yoksa
kokende sevgi, sadece insanin kendi
banyesi igerisinde, kendi suursal faa-
liyeti igerisinde, kendi duygulanmala-
niyla alakal bir sey degil, ona digari-
dan gelen bir etkinin sonucunda ortaya
cikan bir olaydir. Yani sevgi, kendili-
ginden bir olay degildir. Sevgi ancak bir
etki sonucunda ortaya ¢ikan bir teza-
hordar.

Bu evrensel c¢ekim giiciin(n, bu
tannlik cekim gicOniin, atomik seviyede
nikleer cekimi, astronomik seviyede
bayuk gok cisimlerinin kiitlesel ¢ekim-
lerini, bitki ve hayvanlarda da otomatik
olarak ¢alisan iggnidiisel cekimleri mey-
dana getirdigini ve nihayet insanlarda

da duygusal sevgi tarzinda kendini gos-
terdigini biliyoruz. Isik bir prizma ta-
rafindan kinldig: vakit nasil yedi renk-
te kendini gésterebiliyorsa, bir igik tar-
zinda diigtinebilecegimiz sevgi gticti de,
canh ve cansiz varlik kademeleri ara-
sinda, aynen yedi rengin gosterdigi tarz-
da ayn aym nitelikler gésterebilir. Bu,
kiminde ntikleer ¢ekimdir, kiminde kut-
lesel cekimdir, kiminde sevgidir, sbu-
rtinde icgtidiisel tarzda yapilan hareket-
lerdir, hatta bitkilerdeki tropizmdir.

SEVGI DUYGU DEGILDIR

SEVGI duygu degildir, ama sanki
1s1y1 algilar gibi duyularla algilanir. Ist
bir duygu mudur? Degildir, maddenin
bir ozelligidir. Titresimsel degisimden
meydana gelmis bir ézelliktir. Degisik
titresim seviyesinde olan molekiller,
yani havanin i¢inde bulunan nesneler,
duyularimizin yorumu ile bir 1s1 geklin-
de tezahdr eder. Sesin yayihis: gibi 1simin
da yayilisi vardir. Molekuler titresim-
lerin bizim duyularimizin (izerinde mey-
dana getirdigi bir eylemdir. Bizim duyu-
larimiz bu sirada kfint olsa, calisamaz
halde olsa, biz bu titresimleri hissede-
bilir miyiz? Hissedemeyiz. Is1 kaynag:
da, 1s1 da varhigim stirdiirdQigiine gore,
sevgi de bizim duyulanimiza bagh olan
bir sey degildir. Sevgl, 1s1 gibi her yerde
dolagiyor, ama biz ona ayna oluyoruz
veya olamiyoruz, hissediyoruz veya his-

~sedemiyoruz. Algillama gticimuizi gelig-

tirdigimiz oranda, sevgi gtictinden aldi-

_ gimuz pay artar.

O halde "seviyorum-sevmiyorum",
"hoslanmyorum-hoglanmiyorum" sézleri
tamamen rodlatif kavramlardir. Bu, dog-
rudan dogruya insanin kendi devrele-
riyle ilgili, duyus fazlanyla alakal bir
durumdur. Bazen insanlann birdenbire
birbirlerini sevdiklerini, birbirlerine a-
sik olduklarim gértirstinfiz. Yani sevda-
lanmak, duyusal algilamanin bu genel
sevgi enerjisini alabilmekte, ritmik da-
zeyde, en iyi oldugu bir devredir. Ritmik
olarak en ytiksek, en gficli oldugu dev-
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rede varliklarin ‘istilaya ugramasidir.
Varliklar bu istilayi, birdenbire asik ol-
mak tarzinda ifade etmektedirler.

INSANLAR SEVGI GUCUNE
DIRENC GOSTERIRLER

i ER varlik, aldig1 bu emanasyo-

nu kendi suur dtizeyine goére
yorumlar. Ve bdylece insanlar
arasinda cesitli seviyelerde
sevgi o6rnekleri ortaya ¢ikar. Bu ema-

| nasyona, yani bu gtice karsi, varliklar

direng¢ gosterirler; tipki elektrik ener-
jisinin cesitli metallerde ugradig: rezis-
tans gibi, sevgi cok cesitli sekillerde
goérintiyor. Bunun sebebi, insanin algi-
ladig1 sevgi gtictine karsi gésterdigi di-
renctir; maddi ve manevi btinyesinin di-
rencidir.

Bircok insan, bir¢ok meseleyi ko-
laylikla anlayamaz, kolaylikla kabul e-
demez, kolaylikla hissedemez. Bir etki,
herkes tizerinde ayni ve gereken cevabi
uyandirmaz. Bu, bir direng olayidir.
Cunk etki her seye ve herkese gitmek-
tedir; glines 1s1ginin her yere ayni se-
kilde dagilmasi gibi. Sevgi bir guictiir, bir
emanasyondur dedik. Bu gtice varliklar
direnc gdésterebilirler. Yani bu etki ali-
nir, fakat herkes kendi tekamul ditize-
yine gére bir direng gosterir. Hepimiz
biliyoruz ki, elektrik akiminin kaba bir
nikelden, demirden gecisi ile altindan,
platinden gecisi arasinda cok fark var-
dir. Madenler asallastikca kayiplar aza-
lir, gecirgenlik giicu artar, kayip giderek
sifira yaklasir.

Direncler c¢ok sekillidir: Zihni, ma-
nevi, felsefi, fiziki direncler vardir. "Kom-
sunu seveceksin." ifadesi, bir diren¢ nu-
munesidir. "Herkesi seveceksin." ifadesi,
bakirdan giimiise ya da altina gecis gibi
daha genislemistir. "Muisltiman musla-
manin kardesidir." denmis, sinirlanms.
Bu, bir kisim insanlar digerlerine direncg
halindedirler demektir. "Insanlar kar-
destirler." ifadesi ise, tiim direnclerin
kalkmasini anlatmaktadir.

VARLIGIN DIiRENCI AZALDIKCA
SEVGI ENERJISINI
DAHA COK ABSORBE EDER

VARLIGIN direng niteligi azaldik-
ca sevgi emanasyonunu absorbe etmek
kabiliyeti artar. Bu diren¢ nasil calisir?
Dinlerin, felsefelerin, manevi egitim sis-
temlerinin, ahlakin, gelenek ve gore-
neklerin gercek fonksiyonu, bu direnci
azaltmaya dayanir. Varlik diizeyinde
meydana gelmis olan biitiin bu mues-
seseler, tannlik bir sudur olan bu ener-
jinin, yani sevginin, varliklar tarafindan
daha fazla alinmasi, daha fazla absorbe
edilmesi, yani sogurulmasi, ¢ekip alin-
masi1 ve daha c¢ok tezahur ettirilmesi i-
¢in kurulmus miiesseselerdir. Onun icin
sevmek, tanrilik bir kanundur. Sevmek,
evrensel bir kanuni mecburiyettir. In-
sanlar i¢in bir gerekliliktir.Hi¢ bir varlik
bunun dismna cikamaz. Yani yaradilis
itibariyla, bu gerekliligin disinda hare-
ket edebilme kabiliyeti ve giicti yoktur.

DIRENCI AZALMIS VARLIKLARIN
NITELIKLERI

DiRENCI azalmis ya da sevgi e-
manasyonlarini almak kapasitesi art-
mus bir varlikta tezahiirii nasil olur? Bu
insanlarin kendi kendini tanima c¢abasi
hizla artar. Kendi kendini tanimanin,
kendini bilmenin, kendini anlamanin
sadece bilgi diizeyinde, kendi varhginin
sebep ve yasalarimi 8grenmek diizeyin-
de herhangi bir arastirmasi yeterli
degildir. Kendi kendini tanima, esasin-
da direncin azalmas: ile mamkiindiir.
Rezistanslarimiz c¢oksa, her seye karsi
bir direncimiz varsa, genelde geligmeye
kars1 bir direncimiz var demektir. Ge-
lismeye karsi direnci olan insanlarin el-
bette ki, kendini tanimaya karsi da di-
renci fazladir. Ctinkti kendini tanima,
kendini bilme fonksiyonu, énce kendi
duyularinin fonksiyonunu anlamayla
baslar. Ctinkti insan yasarken ¢ogu kez,
kendi duyulariyla ve duyularinin kendi-



sine kazandirmis oldugu duyumlarla, iz-
lenimlerle, bilgilerle harekete gecer. Ya-
ni iyi ve kéti1, hos ve nahos kavramlarini
gozden uzak tutamayiz.

Beseri miinasebetlerde; dostluk,
arkadashk miinasebetlerinde bu duygu-
sal ¢lct, duygusal alis veris cok énemli
yer tutar; birbirimize karsi olan sevgi
ve nefretimiz, itme ve ¢ekmeler gibidir.
Kendini tanima ¢abasi igcinde olan bir_
varhigin, bu itme ve ¢ekmelerin temeline
inmesi gerekir. Bunlarnn kendi varhigi
0zerindeki etkilerini mtimktn oldugu
kadar bertaraf etmesi gereklidir. Yok et-
tigi nispette, o itme ve ¢ekme arasindaki
mesafe, giderek kisalir. Ne kadar ¢ok
kisalirsa, rezistansi da o derecede dii-
styor demektir.

MANEVi YON GUCLENIR . . .

fRENC azalmas: varlkta tole-
T ransi, hosgdriiynl, sevgiyl ve
D sabnn1 meydana getirir. Ahlaki
veche, yani alinan bu enerjinin
bizde meydana getirmis oldugu manevi
gorantimler bundan ibaret degildir. Cok
gesitli manevi goériintisler vardir, ama
temel bunlardir. Bilhassa insanlara ve
haklarina sayg: géstermek, onlarn te-
kamiul ¢abalarina yardim etmek, teka-
mil ¢abalan igerisinde yturtrken yolla-
nn1 kesmemek, onlara engel olmamak;
bathin bunlar, hepsi bir miisamahanin,
bir sevginin tezahtiridir. Eger biz bun-
lann yapamiyorsak, sadece birbirimizin
yihziine bakip tamamen c¢ikarc: bir sev-
ginin icinde kaliyorsak, ki insanlik bu-
gin bu durumdadir, kendimizi tanima
yolunda ve manevi gelisme yolunda
oldugumuz pek sdylenemez.
Direnci azalmis ya da sevgi ema-
nasyonlarini alma kapasitesi artmus bir

ait, metapsisik arastirmalarimizin so-
nunda, bizden 6nce de ytizyillar boyun-
ca cesitli kesimlerde tespit edilmis bii-
yuik gézlemler vardir.

DAVRANISLARI POZITIFLESIR ...

BU insanlarin; yani rezistansi a-
zalmis insanlarin, sevgi enerjisini al-
mak ve kullanmak, kendi varhgina ge-
cirebilmek kapasitesini giderek ytiksel-
ten varliklarin énce davranislar pozitif-
lesir, 6zverili ve 6zgeci tavirlan belirgin-
lesir. Halleri daima pozitiftir ya da
muimkitin oldugu kadar pozitiftir. Diistin-
ce ve hareketleri digerkamca, eril, yani
verici bir bicimdedir.

Kendi tiretmis oldugu i¢ giiciinii
disariya yansitma uygulamasindadir.
Yagamu, almak ve vermek tarzinda degil-
dir. Ctinkti ruh varligi, kendi kendine e-
nerji tireten bir varhik demektir. Madde
ise, ancak disaridan aldig: enerjiyi kul-
lanan varlik demektir; aldig1 enerji ile
varligin1 stirdtirebilir. Ruhun 6zelligi,
varliksal olarak kendi kendine yeten,
kendinden enerji tireten bir varlik ol-
masidir. Verici bir varlik demektir.

Rezistans1 azalmis, sevgi seyyale-
sini suurlu olarak alan kimse, insanlar-
la olan iligkisinde hoggériilli, merha-
metli, yardimsever, sefkatli ve adildir.
Kisisel etkileme gticti artmistir. Cevre-
sindeki insanlarda, pozitif diigstincele-
rinden dolayl, daima pozitif ve sakin bir
etki uyandinr. Aydinlatici, sakinlesti-
rici, Gimit, sevk ve cesaret verici, teselli
ve sevgi dagitict bir rol oynar. Bunlar
psisik tezahtrlerdir.

Sempatiktirler. Yani her ne olursa
olsun, bu kimseler, eger stirekli olarak
toplum icerisinde bulunuyorlarsa, on-
larin baskalanna antipatik geldigini

varlikta tezahtrler nasil oluvor? Buna Z6rmek pek miimkin degildir.
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® Seminer @Seminer @Seminer @Seminer @Seminer @Seminer e

Dernegimiz T.C. Anadolu Universitesi'nde Diizenlenen
Seminerde Ug Bildiri Sundu.

SEVGI DUSUNCEST

AKCE Baskani Prof. inal Cem ASKUN ve bildirisini sunan
Baskanimiz Ergiin ARIKDAL

Eskisehir denince akla Yunus Em-
re, Yunus Emre denince de sevgi gelir.
Iste, her yil Eskigehir'de Mayis ayinda
Yunus Emre Kultar ve Sanat Haftas: o-
larak dtizenlenen kultarel etkinlikler,
artik Yunus Emre Seuvgt Hagftas: adiyla
dtizenlentyor.

T.C. Anadolu Universitesi Kiil-
tiirel Caligmalar ve Cevre Egitimi
Merkezi (kisaltilmis adiyla AKCE), bu
haftaya kendi olanaklan c¢ergevesinde
Sevgi Diiglincesi adli bir seminer da-
zenleyerek katildi. 1987 yilinda ilki ya-
pilan seminerin, bu yil ikincisi gercek-
lestirildi.

6

AKCE Bagkam Sayin Prof. Dr. Inal
Cem ASKUN, seminere katilmak izere
Dernegimiz'i de davet etti. Cagriy1 kabul
ettik. Seminere katilan Bagkanimiz Er-
gan ARIKDAL, Erol KONYALIOGLU, Cez-
mi AKSOYLU ve Halak HACALOGLU 0g¢
bildiri sundular.

Daha &nce akademi hoviyetinde
iken, daha sonra 0niversite olan T. C.
Anadolu Untversitesi, ozellikle Acik Og-
retim Fakiltesi'nin faaliyetleriyle on
binlerce o&grenciyi egitiyor. Anadolu
Oniversitesi giderek gelisme ve buiytime
egiliminde. Universite'nin yerlegtigi Yu-
nus Emre KampGsi, &deta bir gehir ha-



Semineri izleyenler ....

line gelmis.

AKCE Baskan Prof. Dr. Inal Cem
ASKUN, Rektér Damigmanhif: yapiyor.
Esine ender rastlanir derecede enerjik,
atak ve bilge bir insan. Dogru bildigi,
memleketine yararhi olduguna inandig:
yolda, tim engelleri agarak ideallerini
gerceklestiren bir i¢ gfice sahip. Yeni-
lik¢i ve cesur. Caligmalarnindan dolay1
kendisini tebrik ederiz. Aydin zihniyetli
kimselerden olusturdugu ekibiyle (Dog.
Dr. Murat BARKAN, Do¢. Dr. Ahmet
Haluk YOKSEL, Ogr. Gor. Belkis CETIN-
KAYA) basanlh faaliyetlerini stirdiire-
cegine inaniyoruz.

17 - 18 Mayis 1989'da diizenlenen
bu seminere, cesitli tiniversite dgretim
gorevlileri, 6grenciler ve davetliler katil-
d1. Sevgi konusunun ¢esitli boyutlanyla
incelendigi seminerin daha genis bir
dgrenci kitlesine acilmasiyla daha ya-
rarh olacagina inaniyoruz.
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II. SEVGI DUSUNCESI SEMINER PROGRAMI

17 Mayis 1989, Carsamba

® Achs

» Konu: Sevgl Giiciiniin Evrendeki Yeri, Sevgi ihtiyac1 ve Sevgi Nakli
(Bu bildiriyi Derginiz'in REALITE béliimiinde yayinliyoruz.)
Konusmac:: Ergiin ARIKDAL (Metapsisik Tetkikler ve ilmi Aragtir-
malar Dernegi)

® Konu: Sevgi Topragi Anadolu'da Okullarda Sevgi Dﬁguncesl Egi-
timi ve Maymunluktan Kurtulus
Konusmacr: Avukat Giiney HASTEMOGLU (Dostlar Dayanisma
Dernegi)

® Konu: Duygusal Sevgi ve Suurlu Sevgi
Konusmaci: Erol KONYALIOGLU (Metapsisik Tetkikler ve ilmi A-
ragtirmalar Dernegi)

® Konu: Sevgi Kavraminin Tanzimattan Sonra Degisip Cesitlenmesi
Konusmaci: Arslan KAYNARDAG

® Konu: Yiiregi Bilincinde Bir Gezgin Olarak Sevgi ve Oliim Felsefesi
Konusmaci: Dog. Dr. Ahmet INAM (ODTU Felsefe Béliimii)

® Konu: Leo Buscaglia'da Sevgi
Konusmac:: Yrd. Dog. Dr. Hasan KESEROGLU (i.U. Edebiyat Fakiil-
tesi)

® Konu: Sevgi ve Nefret
Konugmact: Prof. Dr. Esin CANTEZ (I.U. Edebiyat Fakiiltesi)

18 Mayis 1989, Persembe

® Konu: Dinler ve Sevgi
Konugmaci: Cezmi AKSOYLU (Metapsigik Tetkikler ve ilmi Arasg-
tirmalar Dernegi)

® Konu: Sevgi Kiiltiirii
Konusmaci: Dr. Giill CETINOR (i.U. Basin Yayin Yiiksek Okulu)

® Xonu: Egitim Ortaminda Sevgi
Konusmaci: Dog. Dr. Veysel SONMEZ (Hacettepe Universitesi Egi-
tim Fakiiltesi)

@ Konu: Sait Faik'te Sevgi Anlayx;x
Konusmacy: Prof. Dr. Jale BAYSAL (i.U. Edebiyat Fakiiltesi)

® Konu: Genglik ve Sevgi
Konusmaci: Miijgan YAZICI - Ramazan UYSAL (Anadolu Universi-
tesi AOF Sinema - TV III. Sinif Ogrencileri)

@ Degerlendirme




OLUMSUZLUGUN

(Metascience Vakfi Bagkani George W. Meek) (Gegen Sayidan Devam)

"Acaba, bu birbirlerine niifuz eden ruh alemlerinde yasanan hayat nasildir?" gibi soru-
lann cevaplanna temel teskil eden ¢ok 6nemli bir husus vardir: Irk, din, cinsiyet ve rengi ne
olursa olsun, tizerinde "Oliim ve Tekrardogus” yazih kapidan gegen bizler, hepimiz egitiz. Yu-
kandaki hususlar, ruhsal alemlerdeki yiikselmeler agisindan hig¢ bir deger tagimazlar.

llging sorulardan biri sudur: "Bugin fizik planda
ya da dinya planinda ¢ok cesitli tipte insan yasa-
maktadir. Diyelim ki, her sahsin bedenine karsihk
diigsen larva halinden ¢ikip ,baska bir varolug plamn-
da, bir kelebek gibi sagda solda kanat girpacag) konu-
sunda hakhsimz. Ogrenmek istedigim husus, kendimi
hangi seviyede bulacagimdir?”

Sizi tammadan bu sorunuzu cevaplaya- ARA ASTRAL P
mam. Bununla beraber, yandaki resim size
yardimcl olabilir. Soldaki ince ok, bu ya da
gecmis hayatlarninda ortalamamn lizerinde ge-
lisme gdstermis ve ruhlan, simdiki hayatla- :
nm dogal bir sekilde agagidaki paragrafta su- AN ATERARPLANIAR
nacagimiz niteliklere uygun sekilde yasayacak
bir noktaya kadar tekamiil etmis kigileri gos-
termektedir. Sayet bu grup igerisinde iseniz,
muhtemelen kendinizi ytiksek astral planlar
dedigimiz yerde bulacaksimz.
Ortadaki kahn ok, orta derecede iyi kalp-
H, nazik, iyi niyetli ve ¢caligkan yetigkinlerin
ve daha ziyade bebeklerin ve ¢ocuklarnn ara astral planlar dedigimiz yere vanglarim gés-
terir. Seklin en sagindaki ok, yasadiklan hayatin geregini yerine getirmekte bagsansizhk
gosterenlerle iligkilidir. Bu kii¢iik grup haris, zalim, bencil, maddeci, ¢cok egoist ve sevgisiz
kimselerden olusur. Bunlara miitecavizler, uyusturucu miptelalan, alkolikler, intihar
edenler, caniler, agir suglular ve despotlar da dahildir.

Simdi bagka bir soruyu ele alahm: "Asag astral dediginiz karanhk ve kasvetli varolus
seviyesini atlamam saglayacak bir yol tizerinde olmam i¢in ne yapmahyim?"
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Mantal ve kozal

Muhtemelen yapabilecegim en Planlar

iyi sey, hayat yolunda benden daha
ileri noktalara ulasmis olan bilge
ruhlardan gelen bilgiyi sizinle pay-
lasmak olacaktir. Yani halihazirda
mantal ve kozal planlarda varlhikla-
rin1 stirdtiren ruhlan kastediyorum.
Bu ruhlann verdikleri bilgi yandaki
resimde &6zetlenmis olup, bireysel
benligin tekamultini saglayan de-
nenmis yolu goéstermektedir. Bu 6-
gutler size tanidik geliyor mu? Tabii
ki, éyle olmali! Bunlar 2500 yil 6nce
Buda'nin, sekiz kath yol seklinde ifa-
de ettigi hususlarin 6zetidir. Mantal
ve kozal planlardaki varliklarin bize
ifade ettigine gére bu, her ruhun sim-
di ve gelecek asirlar boyunca seya-
hat edebilecegi,emniyetli, saglam,
kestirme, zevkli ve zaman icinde ka-
mtlanmis yegane yoldur.

Soyle bir soru sorulabilir: "Cok
perisan ve mutsuzum. Oldiiiim zaman her sey daha iyi olacak mi?"

Uzgintim, ama cevabim "hayir" olacaktir. Bir giin fizik bedeninizi terk et-
tiginizde, gercek siz (zihniniz, hafiza bankalariniz, sahsiyetiniz ve ruhunuz) tipki fi-
zik bedeninizi terk etmeden 6nceki halde olacaktir. Gecisi yapmadan énce perisan
ve mutsuzsaniz, yeni ortaminizda da perisan ve mutsuz olacaksiniz. Bugiin, tekrar
ediyorum, bugiin, émriintiziin geri kalaninin ilk gtinaidiir. Bu, hayatinizi kurmaya ve
yukardaki resimde ifade edilen nitelikleri tasiyan davranislara baslama gunutdur.
Ancak bu sekilde simdiki yasaminizdan hosnut olursunuz ve ilerki asirlarda kendi-
nize heyecan verici bir macera saglamis olursunuz.

G
o NE

2
z

Simdi, ihtilafli tekrar-
dogus konusunu ele alalim.
Bazilarimiz yandaki karika-
tirde gérdugnuntiz gibi, kol-

tuga yan gelmis uyuyan kisiy-
b le aym fikirde olabilir.
| "OLUMDEN SONRA HAYAT Mil NEREDE O ANLAYi> BiZIM BE:

AKSAM YEMEGINDEN SONRA BILF HAVAT 2 JUGUNA INANY'S
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: Saminm kendi gahsi tecritbemi anlatmam gerekecek. Ben gok bagnaz bir ortamda
#mmtestan mezhebine bagh olarak biytdam. Inceleme, arastirma ve diinya seyahatim sira-
E tekrardogus kavramim reddetmeyi stirdiirdim. Altmis yaslaninda iken, gérislerimi
Seistirecek yeteri kadar bilgi toplamistim. Ruh diinyasinda simdi gercekten yasamakta
warhklarla, ytizlerce saat siiren sesli irtibatlan kaydedene kadar inanmiyordum. Ama
%=mit, kars: gelinemeyecek derecede etkili ve ikna ediciydi. Ancak o zaman, suurlu zih-
Bu kamti kabul ettiginde, tekrardogus kavrami konusunda rahatladim ve sahsen, onun
peklifine kanaat getirdim.
Hemen ifade edeyim ki, tekrardogus ¢ok karmasik bir konudur. Bir¢ok arastirmac: ar-
m ve ben samyoruz ki, insan bu konunun bir¢ok yénlerini kavramaya yetecek bir an-
seviyesine ulagsmamstir. Hepimiz aym derecede kaniyiz ki, bugiin "gecmis yasamlar”
2 altinda gézitken materyalin ¢ogu su katilmams sagmahktan baska bir sey degildir!
M=z nazik konusmak gerekirse, su "okumalar’ insan suurunun belli seviyelerinin fantas-
8k Bayaller olusturmasimin kamtidir. Sahsen bana, A.B.D. ve Ingiltere'de yedi yil ice-
I ¢, "uzman" kabul edilen kisiler tarafindan verilen, toplam sekiz adet "gecmis yasam”
s1 yapildi. Bunlardan herhangi ikisi arasinda bile hi¢ bir benzerlik yoktu! (Ruh ve
Bu gbriige timiyle katilmak miimkiin degildir. George Meek béyle basansiz okuma-
sahit olmus olabilir. Ama dogrulugu kamtlanmis sayisiz ge¢cmis yasam okumalan da
4 -) Simdi de bagka bir husustan soz etmek istiyorum. Suna kaniyim ki, "karma", sadece
&= anlasilan bir terim olmakla kalmayip, reenkarnasyonistler tarafindan giinliik yasam
=smisindeki stiphe gétiirtir her tiirli faaliyet igin ucuz bir mazeret ve hakh ¢ikarma vesilesi
siarak kullamlmaktadir.

orijinal mekanizma" diyebiliriz. Son yillarda
daki hammadde azaldiindan ve pahahlag-

2an, kullanilmis malzemeleri yeniden deger- —_—
e egilimi bagladi. Gegmiste, muazzam mik- 7@ KOZAL ve P Sy

Yandaki resimde gérdiigliniiz seye, "kullanmil- % o JJF
maddeleri yeniden isleyip kullanish hale geti- ILAHI \..\\
epm——

da kullamlmis malzemeyi ¢opliige ya da yak- MANTAL
he tesislerine gonderiyorduk. Buglin ise, baz artik
et yeniden 1slah eder olduk. Bira ve soda e |

a teneke kutulan dikkatle topluyor ve teneke- YUKSEK
satiyoruz. Bunlar yeniden, isleme tesislerinde 1

or ve kiilge halinde kahba dékiilityor. Gazete ASTRAL

sS&tian, ambalaj kartonlar: ve diger birgok ya- ~uL
% ve fiati giderek artan malzemeler i¢in benzeri,

: en kullamigh hale getirme tesisleri kuruluyor.

=t 8liim hepimizin sonu ise, Rabbimiz'in plam i ARA ASTRAL

g=% savurgan bir plansa, béyle bir olay sizin basi-

== gelmeyecek demektir. Oysa su dilnyada ruhu- U\t AS AGI

dan daha degerli bagka bir sey var mu? Bir an
Srum ve diisiiniin. Kendi benliginizden, kendi ruhu-

n daha kiymetli bir seye sahip misiniz? En
% bilge olan Rabb'in, sizin degerli ruhunuzu
2e, hayallerinizdeki mezarlifa, yakma odas:-
% ginderebilecegini akhniz aliyor mu? Iginde bu-
ylzyilda bilim goéstermistir ki, enerji
- puk edilemez, ancak bir titresim halinden digerine
‘@Smastarilebilir. O halde ruhumuzun yeni bir ¢evrimde degerlendirilmesinden daha
.- akh bir sey olabilir mi?

(Ceviri: Erol KONYALIOGLU
(Devam Edecek)

11



DUGUNE

KATILAN

HAYALET

ERTFORDSHIRE, Bushey Heath fe
Shepherds diye anilan buydk bir
evde yasayan bir ailenin kizi ile ev-
liyim, 24 Haziran 1978'de karmin kuzeni Clare
evlenecekti. Bu ¢ok buylk bir olaydi ve res-
mi kabul, Shepherds'in genis salon ve bah-
cesinde yapilacakt.. Kayinvalidem Etheyl

Armnot ($imdi élmustdr.) dul olup. bu buydk

evde karim Audrey'in geng kiz kardesgi ile
yasiyordu. Beryl ikinci bir baldizmai ve Clare
ile Audrey'in arasinda bir yasta idi ve ddgan,
Beryl'in kizinin dUgund idi. DAgan haziriklar
hanimlar igin, olduk¢a heyecanli anlardir.
Yaklasik 200 misafir davet edilmisti ve kayin-
validem ikram icin disaridan yiyecek temin
eden birisini kiralamisti. Buyuk bir heyecania
bu dugtn guntnt bekleyen kisi, Lillian Lesli
idi. Kendisi, kayinvalidemin ¢ocuklugundan
beri arkadasi idi. Liflian, o da dul olup, ekse-
riya Shepherds'da kalirai, senelerdir kendisini
¢ok iyi tanimistim ve onu ¢ok severdim.

Bircok ydnleri ile Lillian, degisik karak-
terde. alisimamis bir hanimai. Saksafon ca-
lardl, hatta kendi yasinda olaniaria bir orkes-
fra kurup hep beraber yaslilar evinde ¢a-
larlard. Tabii bedavaya. Ayrica. Lillian iyi bir
spiritaalistti. Her pazar, ingiliz spiritaalistierinin
topiandikiar, Londra'daki Belgrave mey-
danina giderdi. Bu konular Uzerinde ¢ok sik
tartismalar yapardik. Hatta bir keresinde be-
nimde oraya gitmemi israrla istedi ve bir pa-
zar da beraber gitmistik; ben, pek o kadar
etkilenmemistim.

Dagun gunu yakiastikca kayinvalidem
ve lillien. Londra'ya, dugin merasiminde
giymek icin elbise almaya gitmislerdi. Bana
ve karima, ayni aksam, alinan elbiseler giyi-
lerek bizlere gdsterildi.

Dugunden bir hafta énce, Shepherds-
lar'da iken Lillian, hic beklenmedik bir anda
kalp krizi gecirdi ve ambulans gelene kadar
da dldi. Hepimiz, ézellikle kayinvalidem cok
Gzdidd. Tabii ki dugin hemen ertelendi.

Kilisedeki evlenme téreninde ofurur-
ken, zavalh Lillian't dustndum. Kendisi bu
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térenlerde bulunmayi ne kadar arzu ediyor-
du. Kétu bir kader, kendisini bu térende bu-
lunma zevkinden mahrum etmisti,

Kilise téreninden sonra uzun bir araba
konvoyu bizi Shepherds'a geri getirmisti.
Efraf gunldk gunegslikti, ¢cayirda duzinelerce
kaguk masalar hazirlanmugti.

Masalardan birine ben, kanm ve iki ki-
zm oturmustuk. Sthhatler dileyerek ickileri-
mizi ictikten sonra konusmalar yapildi. Ve bu
seromonilerin hepsi bittikten sonra, kuzenim
Clare ve kocasi misafirler arasinda dolas-
maya bagladilar.

Masadan kalktim ve eve dogru yd-
radam. Banyoya girdigimde, gémme ban-
yo yaninda, dagunde giymek icin safin al-
digi elbisesi ile karsimda Lillian't gérddm.

Korkmamistim, sadece soke olmus-
tum ve konusamiyordum. Lillian bana gu-
limsedi.

‘Gelmem ldzimd George..... Bu mera-
simi kaciramazaim, degil mi?* dedi.

Konustugu sézlerin yuksek sesle olduk-
lan hakkinda yemin edemem. Tahmin ede-
rim bu sdzler beynime nakledildiler.

Ben hala konusmaksizin dikiliyordum.
kendisine dogru hamle yaptigimda yok oldu
ve gitfi. Kapiya yaslandim ve ydzdmuan ter
icinde kaldigini géraddm.

Asagl indigimde, masaya otfurunca,
kanm ve kizim hemen, iyi gérinmedigimi
fark eftiler.

‘Lillian ife biraz énce konustum." diye
agzimdan kacirdim. Tabii hi¢c bir anlam
ifade etmedi. Bana inanmadilar; ya ¢ok ictin
ya da basina gunes gecti dediler. Halbuki
sadece bir bardak sampanya icmistim ve
gunegste degildim, zira gélgeli yerleri tercih
ederim.

Hic sdphesiz, Lillian'i gérdigumde, bir
hayat sonrast (élumden sonra) durumunu
gdéziemiemistim.

(AQustos 1987, FATE)
Ceviren: Biler SOZERI

d.




Sunan: Yavuz KESKIN

ACEBNIt AVCH

ATATINDA mangal masasindan baska bir atesli silah gérmemis ve kullan-

mamis olan citkirildim kentlinin birini av meraki sarmisti. Bunun tizerine

cok guizel ve ¢ok degerli bir av tiifegi satin almis ve ava ¢cikmaya baglamisti.
Fakat ne var ki avdan hep eli bos dénmekteydi. Bu ytizden de esinin dostunun
alay konusu haline gelmisti.

Gtinlerden bir glin yine avdan dénmekteydi. Ytizlerce fisek kullanmis olmasina
ragmen torbasi yine bombostu. Komsulan onunla yine alay edeceklerdi. Béyle en-
dise icinde kente dogru yiirtirken éntine aniden bir ¢ocuk ¢ikivermisti. Kucaginda da
canli bir tavsan vardi.

Bizim yaman (!) avciya giin dogmustu. "Bu kez benimle kimse alay edemeyecek,
ctinkti mahalleme av torbam dolu olarak dénecegim." diye diistinerek ¢ocuga seving
icinde s6yle hitap etmisti:

— Cocugum, bu tavsani bana satar misin?

Cingdz yumurcagin cevabi da séyle olmustu:

— lyi para verirseniz neden satmayayim?

Kisa bir pazarhktan sonra ¢ocuk, kucak dolusu para karsihiginda tavsam kent-
liye teslim edip seving icinde oradan uzaklasmisti.

Cocuk goézden kaybolur kaybolmaz bizim keskin (!) nisanci, torbasindan ¢i-
kardig1 bir iple tavsani bir agacin gévdesine baglamis ve tic adim geriye cekilip tii-
fegini avina yénelterek nisan almisti bile. Hemen ardindan da tafegin, yeri gogu in-
leten sesi duyulmustu.

Gercgekten de bu kez, hic¢ bir aveinin basaramadigim1 basarmisti: Tavsani agaca
baglayan ipi bir atista tam orta yerinden vurup koparmisti! Pek dogal olarak zavall
tavsancagiz da, aveinin saskin bakislan altinda tabanlari yaglayip olanca giictiyle
kosarak calilarin arasinda yoklara karismisti.

Goérdugiintiz gibi her giizel ve gelismis arag, insani hedefine ulastiramaz.
Yapmak istedigi isin bilgisini kazanmadan ve o isi basarmak icin gerekli o-
lan beceriyi alin teri dékerek gelistirmeden yola cikan insan, hedefine vara-
madig1 gibi iistelik, insanlarin da, tavsanlarin da maskarasi olur.

AG ARAP

COLDE yolunu kaybetmis olan bir Arap, achfn etkisiyle hemen hemen tiim
glictinti yitirmis bir halde kizgin kumlarin tizerinde yalpalaya yalpalaya ytri-
mekteydi. Ger¢i tulumunda bir miktar daha suyu vardi; onunla bir iki gtin daha va-
ziyeti idare edebilirdi, ama azig1 tamamen tiikenmisti. Kac gtindtr bogazindan bir

=
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lokma bir sey gecmemisti.

Ama bu perisan haline ragmen yine de yoluna devam etmekteydi. Bir kenara
oturup 8limii beklemesi daha mu iyi olurdu? Elbette ki hayir. Onun i¢in tek care,
yiirtimek ve karnim doyuracak bir seyler bulmakti. _

Bu disiinceyle kizgin gines 1sinlarimin altinda camini disine takarak gin boyu
yurtimis ve nihayet aksama dogru bir kuyu bagina varmisti. Buras, kervan sahip-
lerinin develerini suvardig: bir yerdi.

Cevreyi dikkatle inceledigi sirada Arabin goziine birden yerde duran agz bagh
tombul bir mesin torba takilmisti. Ne gtizel bir stirprizdi bu! I¢cinde belki de mis gibi
kara ekmek vardi! Belki de hurma ve findik!

Bunun tizerine a¢ Arapcik torbaya dogru firtina gibi kogsmus ve onu bir anda
acip icine heyecanla elini daldirmisti. Ama hemen ardindan da torbay1 buiytik bir &f-
keyle uzaklara dogru firlatip atmus ve 1stirap iginde inleyerek su s¢zleri minldan-
mustu

“Tannm, ben bu incileri neyleyeyim!"

s KOWLY

TNLBRDEN bir gin alcak gontilla krallardan birl saray erkaniyla beraber
@ ava ¢ikmisti. Avlanma sirasinda, sade bir vatandas gibi yagamamin tadim tat-
mak tizere, farkh bir yola sapip izini kaybettirmisti. Hizmetkarlarinin o asm
ve yapay ilgilerinden kurtulmus olmanin sevinci icinde atini kostururken, géztine.
sirtin1 agaca dayamis bir halde oturan bir kéyla takilmisti. Biraz yarenlik ederim
dustincesiyle kral, hemen atimin dizginlerini germis ve koyltye so6yle seslenmisti:
- Hemsehrim, ne yapiyorsun orada?
Aldig) cevap da su olmustu:
- Kral bugiin bu civarda ava ¢ikmus; belki buradan gecer de, kendisini gértrtm
diye oturuyorum burada.
Bunun tizerine kral ona su éneride bulunmustu:
- Gelip atimin terkisine binersen, seni, krali doyasiya seyredebilecegin yers
gotiiriram.
— Hay yasayasin be hemsehrim! diye mirildanan kéyla yerinden kalkip bir ¢ir-
pida atin terkisine sicraywermisti.
Bir stire yol aldiktan sonra saf kdylii, krala birden su soruyu yoneltmisti:
- Style bana hemsehrim, o kadar sik giyimli insanlarin arasinda kral nasa
taniyacagim ben?
Bu soruya kral sdyle cevap vermisti:
- Herkes sapkasim ¢ikarirken kim ¢ikarmazsa bil ki kral odur.
Az sonra kral ile koylt, saray erkamnin bulundugu yere varmislardi. Krah g&-
ren herkes bir anda sapkasini ¢ikarip onu selamlamaya koyulmustu.
Bunun tizerine kral, kéyltye:
~ Soyle bakalm: Kimmis kral? diye sorunca, kéyla de:
— Vallahi, bilmem ki ne desem? Ya sen ya da ben. lkimizden baska sapkak
kimse kalmadigina gére ... diye cevap vermisti.

w
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PARAPSISIK = ARASTIRMALAR

NEDEN YAPILIYOR ?

+ Selman GERCEKSEVER +

ARANORMAL olaylarin te-
melinde nasil bir enerjinin bu-
.~ lundugu konusunda en g¢agdas
genemeler Unlu Bulgar psikolog (ve fiz-
yolog) Prof. Giorgi Lozanov tarafindan
yapiimistir. DDI'nin hemen her turd -
2erinde arasgtirma yapmig olan Loza-
nov,"Bulgar Telkinbilim ve Para-
psikoloji EnstitusU" muduradir.

Bulgaristan'da yetismis olan Vanga
Dimitrova ile pek gok deneme yapmis
@lan Lozanov, adi gegen medyomla
galisma yaparken (Vanga kehanette bu-
wnurken), medyom Vanga'nin etrafinda
Bulunan enerji alanlarini ve kehanetle
Steki DDl'leri arasinda olan iligkiyi in-
celemistir. Ayrica, son yillarda Van-
@anin ginligind tuttuklarini, ellerinde
200bi belgeler bulundugunu, gelecegi ke-
sinlikle tahmin ettigini, sdyledigi olay-
‘arda patolojik faktorlerin rol oynayip
oynamadigini, vicut etrafindaki biyolo-
% alanlarin kehanet ve goériculik ye-
teneklerine tesir edip etmedigini, bey-
minin Oteki insanlardan daha farkli ga-
usip calismadigini, tim psikolojisini in-
celediklerini sdylemistir.

Vanga'nin gosterileri, ister iste-
mez Delf Mabedi'nin kahinlerini hatir-
2atiyordu. O yillardan beri kehanet ko-
nusu insanlarl her zaman sasirtmistir.
Bir psikoterapisinde Lozanov, ilging bir
olayla karsilastigini soyle anlatmigti:

"... Fransa'da kontes oldugunu sdyli-
yordu. Birkag ylzyll dnce satoda ya-
slyormus ve psikiyatristten, kendisini
oraya gotirmesini rica ediyordu. Ha-
yatinda bu Ulkeye adimini bile atma-
misti. Fakat odalardaki egyalari, bay-
ramlari, verilen ziyafetleri, durumunu
inceden inceye yazarak, kigizadeligini
ifade ediyordu. Kontesken yaptirdigi
resminin bulundugu yeri tam olarak be-
lirtiyor ve bu asil kadindan gelen eski
ve simdiki sahislar ifade ediyordu.
Deney geregi kadinin bu istedine razi
oldular ve satoya onunla birlikte gitti-
ler. Kadin eski evinde yasiyormusga-
sina gezindi. Tanimlarini gergekten de
dogru olarak yapmisti. Konteslik res-
mini buldu. Eski tarih kayitlarinda an-
cak arsivcilerin haberdar olduklari 6-
teki sahislarin isimleri de saptandi..."
GCekoslovaklar DDI arastirmalar
gergevesinde tekrardogus olaylarini da
incelemiglerdi. Bu konuda, yukaridaki
ornegin diginda,ge¢mis hayatla ilgili ilk
hatirlamasini riyasinda yasayan bir a-
dam vardi. Bu sahis riiyasinda binler-
ce yil dnce insa ettigi sarayl gérmus,
onu tanimlamig ve planini agiklamigti.
Bu hal sonradan adamda obsesyon ha-
lini aldi, Hastahane hekimleri, arkeo-
loglardan eski ¢aglarin kalintilarindan
bunu kanitlayacak bilgiler istediler.Yer
ve kalinti incelemeleri, gergekten bu

=

15



adamin riyada gordigl gibi bir sarayin -

yapilmig oldugunu giin 1s1gina gikartti.

BU CALISMALAR
NiCIN YAPILIYOR

\ LAYLARLA dogrulanan keha-
) netlerin %80'i o kadar dik-

\ ’ kate degerdi ki, gok saglam
bir hesapla, glnlik hayata kadar in-
mistir. Kanitlarin yigiimasi ve ulastigi
miktar Vanga'nin, gelecegini gorebil-
digini gostermekte ve kendimiz hak-
kinda ¢ok az seyler bildigimizi, iginde
tekamul ettigimiz dinyanin ilim kitap-
larinin faraziyelerine uymadigini géz-
ler éniline sermektedir.

Bu arastirmalarin basina agiklan-
maslyla Batililar, sosyalist Ulkelerdeki
parapsikolojinin ne kadar ilerlemis ol-
dugunu hayretle kesfettiler. Bati'yi
hayrete diusiren ikinci husus, Bulgaris-
tan gibi kiiglk ve fakir bir Ulkede bu bi-
lime verilen 6nemdi. Bunun nedenine
yanit hazirdi: PSI olaylarinin etidi ya-
rarliydi. Elde edilen sonuglar tip, psi-
koterapi, egitim ve o6gretim alanlarina
uygulanabiliyordu. Bu alandaki ¢alis-
malarini parapsikoloji, duyualti
uyaran fizyolojisi ve telkin psi-
kolojisi olmak lzere U¢ ana kolda ve
ansefalogram, elektrokardiyograf, osi-
loskop, videoteyp, fotoelektrik uyar-
tici, ‘6zel fotograf makineleri kullani-
larak yurOtiyorlardi.

Ozel parapsikoloji laboratuarla-
rinda sujeleri statik elektrik etkisinden
(erterferans) korumak igin Faraday ka-
fesleri de kullaniimaktadir. Bu cihazla-
rin bazilarini baska ulkelerden sagli-
yorlardi. Bunlarin arasinda beyin kabu-
gundaki bir sinir hiicresinden yayilan e-
lektrik dalgalarinin potansiyelindeki de-
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gisimleri kaydeden bir cihaz da vardi.
YENI BIR OGRENME BICimi

DI caligmalarinin egitim ve
ogretime uygulanan yaniyla il-
gili olarak, Sofya Parapsi-
koloji Enstitlisti'nin (Lozanov'un
bagkanhginda) yonettigi telkin tedavisi
deneylerinden olugsan dosyalara gore,
her yastan, gesitli dizey ve kilturde
yuzlerce kisi, yirmi glnde, normal o-
larak iki yilda ogretilen gegerli bir dil
kursunu basariyla izlediler. Hig ya-
banci dil bilmeyen &grenciler dil kural-
larini iyi bir sekilde Ogreniyorlardi.
Bir yil sonra yapilan yoklamada, zah-
metsizce kazanilan bilgilerden hig bir
sey kaybetmedikleri kanitlanmistir. Bu
ybntemde slje o6grenciler, 6zel mizik
ve Isik etkisi altinda, 6gretilecek ma-
teryali, 6zel koltuklarda yari yatar bir
vaziyette dinlerler. Enstitinin aras-
tirmalarina gore,dinleme anindaki bey-
ne hakim ritim "alfa ritmi"dir. Bu
sekilde ogretim gdren Lozanov'un 6g-
rencileri ne fiziksel ne de zihinsel ola-
rak hi¢ bir yorgunluk hissetmediklerini
ifade ediyorlardi: "Bu kurslara, butin
gin boyunca bagka yerlerde galistiktan
sonra, daima yorgun olarak, hatta basg
agrisi gekerek geliyoruz. Ama bu kurs-
tan taptaze, dipdiri gikiyoruz..."

Bu yeni tip 6grenimi incelemek
tzere dinyanin her yerinden uzmanlar
geldiler. Hindistan, Almanya ve Sov-
yetler Birligi'nde Telkinle Egitim
Enstitaleri kuruldu. Lozanov'un me-
todundan ilk yararlanan Sovyetler ol-
du.Moskova'da Yasayan Diller Ens-
titisd'nde kullanilisi, 27 Temmuz
1969'da Pravda'da heyecanli bir ma-
kale konusu oldu.




DDIi, UYGAR DUNYADA
YERiI OLMAYAN
=L BiR TEZAHUR DEGILDIR

OZANOV dendiginde ilk akla
gelen kuskusuz, baginda bulun-
dugu Sofya Parapsikoloji
titish ve telkinbilimle &6gretimi-
Fakat bu bilim adami, paranormalin
=n hemen her dalinda uzmanlag-
r. Iste bunlardan biri de telepa-
. Gelistirdikleri 6zel bir yéntemle
daf olasiligini milyonda bire
irerek telepatik haberlesme de-
eri yapmiglardir. Bu konuda. kendi-
belirttigine goére, sadece sozcik-
degil, ayni zamanda deyim ve bitiin
eleri de nakletmiglerdir. Lozanov:
irli uzunluktaki bilgileri aktarma
cUne sahibiz." demistir.

Moskova'da 1966'da yapilan para-
ikoloji konferansinda bir verici sije
afindan godnderilen 1770 telepatik e-
den 1215 tanesi alici sije tarafin-
@an algilanmigtir. Basar orani %70'-
#r. Bagka bir medyom, daha hassas ol-
dugundan %80 bagar gdstermistir.Bir-
Dirini izleyen caligmalar, birgok yerde
hi¢ bir dzel sartin sonug Uzerinde etkili
olmadigini gostermistir.

Bulgar psikologlar(kadin,erkek ka-
nsik) 70 kisilik grup Uzerinde DDI de-
neyleri yaptilar, DDI yeteneklerinin na-
sil gelistirilecedi Uzerinde cgaligtilar.
Boyle bir gelisme sbz konusu oldugun-
da,ipnozdan yararlanilabilecegini Prof.
Lozanov deneysel olarak ortaya koy-
du. Lozanov'un bu gdsterisine, Gek kim-
yaci ve parapsikolog Prof. Milan Ryzl
ile Bulgar akademi Qyesi, psikiyatri
Prof.'ti Dr. Nikolai Kamenov da ka-
tiimistir.

Bu ve daha onceki galigmalardan
sonra Lozanov, DDI'nin uygar dinyada

artik yeri olmayan ilkel bir tezahir ol-
dugunu ileri stiren pesin hikimlere ce-
saretle kargi gikmistir. Prof. Lozanov
ve ekibi, bilimsel nitelikli arastir-
malardan ayri olarak parapsikolojiyi
mistik goriinimiinden ve efsanevi gol-
gelerden kurtarmak igin pek genis bir
bilgi edinme c¢abasi gostererek, aras-
tirma laboratuarinin 151§1 altina getirip
oteki bilimler arasina katilmasi igin
savagmiglardir.Kendisine Universite ve
sehirde konugma hakki verildi. Onun
sayesinde, toplumsal sorunlara yeni,
orijinal ve pratik g¢dzlimler getirildi.
Sonuglar oldukga tatminkardi ve doki-
len alin terine degiyordu. Bu galigma
ve uygulamalarin Bulgaristan'da yapil-
dig! yillarda, birgok Ulkede parapsiko-
loji itibarsizdi. Hatta kullaniimiyordu
bile... Halbuki Bulgaristan gibi kigik
bir Ulkede, gergek bilim adamlarinin
tam gin cgalistiklari bir enstitd vard.
Burada telepatiden kehanetlere, psiko-
kineziden korlere (dermo-optik algi-
lamayla) renklerin ogretiimesine kadar
her turli paranormal deneme yapili-
yordu. Ogretim alaninda devrim yara-
tan telkinbilim yontemi, tim dinya
psikologlarini sagkina gevirmeye yet-
misti.

SIMYA ve DDI

sKl simya (alsimi)'nin, in-

sanin DD| ve yetenekleriyle

yakin ilgisi oldugu, parapsiko-
loji aragtirmalarindan sonra iyice or-
taya giktl. Bir algimistin gergek amaci,
bizzat kendisini, daha Ustin bir suur
diizeyine yilkseltmekti. Her sey insa-
nin transmitasyonuna uygun olarak
ayarlanmigti. Her gey onun spiritiel
hirriyetine ve ilaht enerjisiyle bir-
lesmesi amacina ydnelik bulunmakia-

=
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dir. Zamanimizin en biyik psikiyat-
ristlerinden biri olan Dr.J.G. Jung, al-
simiyi, zihnin acayip galismasinin anla-
silmasina bir anahtar olarak disiin-
mustl. Suurun daha Ustiin dizeylerine
yOnelik bir galigma sirasinda algimist-
ten ister istemez; evrenin gergek tabi-
atini, tim maddenin nasil kontrol edile-
cegini, enerji Uretiminin serbest bira-
kilmasinin sirlarini, hastaliklarin ev-
rensel tedavisinin yéntemlerini ve ebe-
diyen sirlp giden hayatin sirlarini 6g-
renmesi beklenir.Bazi aragtiricilar, bi-
zim igin bugln kayip bulunan bir ilmin
sirlarinin_ saklandigini diigtinmektedir-
ler. Eski insanlar bugiinki modern tek-
nologlarin daha yeni yeni farkina var-
maya bagladigl gergekleri biliyorlardi.
Ornegin, Alman mihendis Wilhelm K&-
nig, Bagdat Mizesi'nde (Irak'ta bulun-
mug olan),0 zamana kadar dinsel mera-
simlerde kullanilan araglar olarak nite-
lendirilen bazi diz taglar gérmisto.
Sonradan bunlarin Galvani'den 1000 yil
kadar once kullaniimig elektrik batar-
yalar oldugu anlagildi. Taninmis otori-
telerin belirttiklerine gére, bugiin Rus-
ya'da gittikge gelismekte olan Hermetik
gruplar bulunmaktadir. Hermetik bilgi-
nin bu Sovyet 6grencileri, ayni zaman-
da Sovyet bilim adamlari olup, eski
alsimi el yazmalarini haril haril incele-
mektedirler.

LABORATUAR DENEYLERINDE
PARAPSISIK FENOMENLER

EKOSLOVAKYA'nin bagka bir
parapsikoloji 6ncusi de Dr.
Karel Kuchynka'dir ve bu
konuda bildiklerini anlatirken su agik-
lamada bulunmustur: "Prague Univer-
sitesi'nde biyolog, tip doktorlari, mii-
hendisler, psikiyatristler ve nérologlar
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tarafindan 20. ylzyilin baslarindan be-
ri ylritilegelmekte olan PS| galisma-
lari vardir. Poltergeist, durugérii, PK,
grafoanaliz, medyomlar, psikometri ve
telepatiyle ilgili olarak, dosyalar dolu-
su arastirma bulunmaktadir. Stefan,
Madame Silbert, Rudi Schneider
gibi taninmig medyomlarla ilk labora-
tuar denemeleri Gekoslovakya'da ya-
piimigtir. Parapsigik arastirmalarla il-
gili sayisiz uluslararasi nitelikli konfe-
rans bu Ulkede yapilmigtir. Yukarida
adi gegen medyomlardan Madame Sil-
bert, elini dokundurmadan (tamamen
aydinlatilmig bir odada) bir zili (veya
bu bir ¢an da olabilir) hareket ettir-
mig, saat, ylizik ve benzeri metal es-
yay! apor ettirmis, yine ayni odanin
iginde aydinlik bir fenomen meydana
getirmistir. Bunlara ek olarak uzaktaki
zilleri galdirmig, masayi dokunmadan
hareket ettirmis, kapali bir saat kutu-
su iginde "NELL" sbézcUguni kazinmig
olarak olusturmustur. Buna benzer ola-
rak kapal bir sigara kutusu iginde bir
Uggen seklini meydana getirmistir.
Gek bilim adamlar tarafindan ze-
rinde galigiimig Pragh nli medyom-
lardan biri de, Adolf Fencl Bilovs-
ky'dir. Bu medyomun Edgar Cayce gibi
yeteneklerinin oldugu ortaya gikaril-
migtir. Bir k&git Gzerine, yeni dogmus
bir bebegin gelecek yillardaki yasamini
ayrintili olarak yazabiliyordu. Bu ke-
hanetleri sonradan, zamani geldikge
tahkik edilmis ve dogrulugu kanitlan-
mistir. Dr.Kuchynka bu medyomla
ilgili olarak, "Séyledigi her sey
gerceklere uygun olarak tahak-
kuk etmistir."demistir."Bagka med-
yomlarla da galistik. Bunlardan bir kis-
mi insanlarin fotograflarina bakarak,
adeta hayatlarini okuyorlardi. Bunlar-
dan birisi olan Kordon Veri, kendisi-



nin hi¢ tanimadigi birinin kigik bir fo-
tografini eline alarak, fotografin ne-
rede ¢ekildigini, fotograftaki insanin
kesin olarak saglik durumunu, nerede
bulundugunu sdyleyebiliyordu. Bir de-
fasinda medyom, 'Bu kadinin ylksek
derecede mizik yetenegi bulunmak-
tadir. Ama simdi ¢ok hasta. Ya o6ldi, ya
olecek..." Bunlari soyledigi siralarda
kadin (gece 11:00) agir halde hastaydi
ve ertesi sabah 6:00'da &lmustd."

Dr. Kuchynka, belirli sekillerin
telepatik olarak uzak mesafelere nakle-
dildigini DDl denemeleri gergevesinde
anlatti. Bu cimleden olmak Uzere, Var-
sovall durugdéri medyomu Stefan Os-
sewliecki ile galisiimisti. O zamanlar
Ossewiecki, Cekoslovakya'nin Ma-
rienbad dinlenme mahallini gezmektey-
di. llim adamlari, kendisinin hig tani-
madi§i bir sije ile durugéri baglantisi
kurmasini istediler. Cracow'daki bir
gazeteci bir resim gizdi ve bunun bir
kopyasini, muhirlt zarf iginde Marien-

KITAPLAR ARASINDA

ve BEN'de normal suurlu varlikla bir-
likte varligim1 siirdiiren bir suuralt:
varlifin1 olusturmaktadir." 3. Kisim'da,
"disarilasma ve tistiin suuralti” varsa-
yimlan etraflica incelenmis ve suural-
timizin, birbirini izleyen bedenli hayat-
larimiz sirasinda burtindigiimiiz gesit
cesit kisvelerin, yani cesit cesit kisi-
liklerin tirtinti oldugu su satirlarla vurgu-
lanmigtir: "Disarilasabilen suuralt:
varligi, biinyesinde birbirleriyle kay-
nasmig ve onu yavas yavag olustur-
mus bulunan, birbirlerini izlemis
bir suurlar dizisinin sentetik iirii-
niidiir." Konunun derinlemesine islen-
digi 4. Kismun ardindan, 5. Kisim'da da
itirazlar cevaplandinilmistir.

Kitabin 2. Béliumti'ntin 1. Kismu'nda
"8llimden sonra dirilis felsefesi"'ne yer
verilmis, ruhun tekamulii ve 1stirabin a-

Bagtarafi

bad'da bulunan ilim adamlarina gén-
derdi. Sonra, Ossewiecki'den 400
mil uzakta oldugu hélde, kum tzerine
ayni resmi yeniden gizdi. Zarfin agila-
rak Ossewiecki'ye igindeki resmin
gosterilebilecegi olasiligini da ortadan
kaldirmak igin, gazeteci kum (Gzerine
¢izdigi resme ayrica birtakim ekler de
yapti. Sozlesilen saat geldigi zaman,
Ossewiecki transa girerek, Marien-
bad'da kuma gizilen resmi almaya
bagladi. Az sonra da, algiladigi resme
bir elips ile bir sekil daha eklemisti.
Sonra bunu sildi ve "W" harfi yapti.
Deney sonunda yapilan kargilagtirma
ve sorusturmadan sonra anlasildi ki,
Ossewiecki gazetecinin kuma gizdik-
lerini aynen almisti. Gazeteci de son-
radan, iginde bir sekil bulunan bir elip-
si dnce ¢izdigini, sonra bunu silerek el-
ips iginde bir "W" harfi gizdigini ko-
misyona bildirmisti. Bu degisikligi bile
durug6ri medyomu kagirmamigti.

S.47'de

¢iklamasi konulan islenmistir. 2. Ki-
sim'da ise, evrenin buytik yasalarindan
ikisine yer verilmistir: Gayret (Cehit)
Yasasi, Dayanigma Yasasi gibi. Ve
nihayet eser su sonugla noktalanmustir:
"Canli varlikta organik isleyisten
bagimsiz bulunan, bedenden énce
de var olan, bedenin dagilmasindan
sonra da var olmaya devam edecek
olan iistiin diizeyli, dinamik ve psi-
sik prensipler vardir." Yani Ruh'un
6liimstiz oldugu dile getirilmistir.

Ruh ve Madde Yayinlan arasinda
yayinlanmis olan bu nefis kitabi, "Ben
kimim veya neyim?" diye soran, yani
kendinde mevcut oldugu halde mevcu-
diyetlerinden haberdar bile olmadi
melekeleriyle tanismak isteyen dost-
larmiza cok degerli bir armagan olarak,
gliven ve sevingle sunabilirsiniz.
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North Caroline Durham'daki
Parapsikoloji Enstitiisiinden Dr. Anjum KHILJI

Dernegimizi Ziyaret Etti.

Gectigimiz Mayis ayi-

nin son haftasinda Is-
tanbul'a geien A.B.D.
North Karolina (Durham)'
daki Parapsikoloji Ens-
tittisti'nden Dr. Anjum
Khilji, Metapsisik Tetkik-
ler ve llmi Arastirmalar
Dernegi'ni ziyaret ederek,
tiyelerimizle tanismis,
calismalarimiz ve etkin-
liklerimiz hakkinda bilgi
almistir.

Arkadasimiz Selman
GERCEKSEVER'in ken-
disiyle yaptif1 réportaji
asagida sunuyoruz:

Soru: Bu alanda ne
kadar zamandan beri ca-
lismaktasiniz ve bu nasil
baslamist1?

Anjum Khilji (A.K.):
Yaklastke 15 yuddan beri
bu konuda (parapsiko-

Aryum KHILJI, Phd. Kimdir?

Halen, yukarida belirtilen adreste felsefe, dunya
dinleri, Gliney Asya dilleri ve edebiyati okutmalktadur.
Ozel ilgi alanlart: Tasavvuf, toplumlarin inang sistem-
leridir. Yukarida belirtilen adresteki enstitiide para-
psikoloji alaninda arasturmact olarak gérev yapmak-
tadir. Bu gérevi gevresinde, deneyler yapmakta, yaz
kurslarinda okutmanlikk yapmakta ve ruhsal danis-
man olarak calismaktadir.

loji) ¢alisyyorum. Fakat

ilgimin ¢ok daha eski yillarda baslamis
oldugunu séyleyebilirim. Zira bu konu
benim kultiirel mirastmin bir kismuu
olusturmaktadur. Mesleki olarak konuya
girisim master calismalarimla birlikte
baslamust. Konunun c¢esitli vecheleriyle
ilgili tezler aldim ve ilk uygulamalarim
Pakistanlilar tizerinde oldu. 1983'ten
beri (Amerika, North Carolina) Durham’
daki Parapsikoloji Enstitiisiinde calis-
maya basladwn. Bildiginiz gibi, bu ens-
tittt tnltt Parapsikolog J. B. Rhine ta-
rafindan kurulmustur.

Soru: Arastirma alanlariniz neler-
dir ve simdiye kadar ne gibi calismalar
yaptiniz? '

AK.: Arastrma alarummn énemli bir
Iaismunt, "Sufizmde parapsikoloji feno-
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meni” olusturmaktadwr. Bu konuda, oku-
ma ve yazma seklinde epeyce ¢alismam
oldu. Deneysel olarak, daha ¢ok ¢ocuk-
lar tzerinde c¢alisiyorum. Yani ¢ocuk-
larin PSI (say’ diye okunur) gtiglerini
kastediyorum. Bildiginiz gibi, ¢ocuklar
hentz cesitli sartlanmalarla kaliplas-
mis olmadiklarindan olaya daha ¢ok a-
¢k bulunuyorlar. Ufak bir motivasyonla,
onlarin bu yeteneklerini harekete ge-
cirmek miimkiin olabiliyor. Ornegin,
"kart tahmini" deneyleri ve benzerleri ...
Daha, son zamanlarda da rayalarla-ilgi-
lendigimi séyleyebilirim. Bunlardan
baska futurizm (gelecegi bilme) konusu-
na da egildim ve bunun uygulanabilirligi
beni epeyce mesgul etmisti.

Soru: Sufizmle ilgili ne gibi bir a-



rastirma yaptiniz ve ne gibi sonuclar al-
diniz?

AK.: Bu arastumam, daha ¢ok ko-
nuya giris mahiyetindeki ¢alismalardan
ve materyal toplamadan ibaretti. Buna,
arastrmamin teorik kismu diyebilirim.
Sufilerin "zikir" dedikleri meditasyon-
larm ve toplu halde yaptiklart ibadetle-
ri ya da onlarin diliyle "sema’laruu ince-
ledim ve bunlarin normal (sufi olmayan)
insanlar tarafindan uygulanabilirlik du-
rumlarmu gérmeye ¢alistim.

Soru: Peki, cocuklarla ilgili aras-
tirmalarninizi da biraz acar misiniz?

AK.: Olduk¢a iyi sayilabilecek a-
rasturmalarimiz oldu ¢ocuklarla. Once
Amerikali ¢ocuklarla, sonra Pakistanlt
cocuklarla ¢alistim. Bu c¢alismalart-
muzda bir tek sorun ¢itkmistt ortaya: O
da kaltar farkindan kaynaklanmustt. A-
merikan c¢ocuklart i¢in hazwlanmis
malzemeyi Pakistanlt ¢ocuklara uygu-
layinca, birtakim uygunsuzluklar dogal
olarak belirdi. Yaptigimiz deneylerden
birisi, kapalt zarflar iginde bulunan ma-
teryali c¢ocuklara tahmin ettirmekti.
Bunlart, genellikle yarisma seklinde ya-
pwor ve ¢ocuklarn hoslarina gidebile-
cek yiyeceklerle onlart édullendiriyor-
duk. Bagka bir deney de, "Cooperation”
(Isbirligi) calismast olarak adlanduri-
labilir. ki cift cocuk alyor ve bu giftleri
yarstryyorduk. Tabii diistnce ya da PSI
gugleriyle ne kadar iyi bir isbirligi icine
girebilirlerse, o kadar bagarilt olabili-
yorlardil. Bu ve benzeri denemeleri aynt
ve farkli cinsiyetlerdeki cocuklarla tek-
rarladic. Cocuklarla yaptigimuz tim bu
denemelerden oldukc¢a iyi sonuglar al-
mustic.

Soru: Gelecekle ilgili planlarinmz
nelerdir? Ayrica, sizce parapsikoloji de-
neysel bir bilim dal olarak ele alinabilir
mi?

AK.: Gelecekle ilgili plarumun 6-
nemli bir kismunt tasavvuf konusu olus-
turmaktadu. Sufizmin deneysel yanla-
riut merak ediyorum. Bundan dolayt de-
gisik tlkelere yolculuklara bagsladim ve

devam etmek niyetindeyim. Bu konuda
kriter toplamaya devam ediyorum. Ge-
lecege yénelik baska bir arastumam da,
Batida "Sensory Deprivation Techni-
que”, Gansfeld (Duyulardan Yalitima
Teknigi) dedikleri alanda eski calisma-
lartmiz var. Bunlarn btltenlerimizin es-
ki saylarinda bulabilirsiniz ya da ister-
seniz size gonderebilirim. Parapsikolo-
jinin gelecegi, biytik dl¢tide, arastuma
gruplart arasindaki isbirligine bagludir
sanyorum.

Soru: Sufizmle eskiden beri ilgilen-
diginizi ve gelecekteki arastirmalari-
nizin bu alanda olacagini séylediniz.
Acaba simdiye kadar, kendisiyle PSI de-
nemesi yapabildiginiz bir sufi ile gérts-
meniz oldu mu?

AK.: Hayw, bu mumkin olmadt
simdiye kadar. Biliyorsunuz, gercek bir
sufi, boyle deneylere yaklasmak séyle
dursun, kendisinin sufi oldugunu bile
soylemez. Tarkiye'ye gelisimin énemli
nedenlerinden birisi de budur zaten ...

Soru: Acaba sizce parapsikoloji
deneysel bir bilim dal olarak ele alina-
bilir mi?

AK.: Kuskusuz, éteki bilim dallart
gibi, bu da deneysel bir bilim dalidw.
Baz: insanlar nigin ille de %100 geger-
lilik tzerinde dururlar, anlayamwyorum.
Bugtn bir siijeyle yaptiinz deneyi sek-
len aynen tekrarlasaniz bile, bir énceki
sonucun %100 aymusvu yarnn alamaz-
stniz. Ctnkil, hepimizin bildigi bir kural
var: "Hi¢ kimsenin bugiinii yariniyla
bir olmaz.” Unutmayalim ki, deney
malzememiz insandir; fizik, kimya de-
neylerinde kullanilan cansiz malzeme
ve materyal degil.Onlarla bile ¢alisu-

- ken, belirli sartlara uymak zorundast-

niz. Ornegin, ilaclart ele alalim: Aynt
hastaliktan muzdarip iki kisiye aynt
ilact verin, ikisinden de %100 aynt iyi-
lesmeyi, hatta aymu tepkiyi almak gibi
bir garantiniz bulunmamaktadir. S6z
konusu itirazlar yapiuken, bu gercekler
gozden uzak bulundurulmamalidir. Yok-
sa, parapsikolojinin deneysel bir bilim

=
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dali olarak kabul edilmemesi igin hig
bir neden géremiyorum.

Soru: Bu duruma gére, parapsiko-
lojinin bugiinkti durumuna da kisaca
deginir misiniz?

AK.: Bu soruya akademik agidan
bakarsaniz, hentiz tatminkar bir sonu¢
alindwgint séyleyemeyiz. Bunun neden-
lerinden bazilarmnt yukaridaki agtkla-
malarvmuizda gérebilecegimiz gibi, basg-
ka bir neden de, bu konuyla ugrasanla-
rin durumudur: Bunlarin %99unun tim
mesailerini bu alana vermis olduklaruvu
goremiyoruz. %99'unun, gecimlerini sag-
ladiklart bir meslekleri var (ki bunlar
her branstan olabiliyor). Esas meslek-
lerinden arta kalan zamanlarint para-
psikolojiye aywrabilenler, parapsikolo-
jiyi bugiinktt durumuna getirebilmis-
lerdir. Bu fedakar insanlar bir yandan
kendi branslariu okuturlarken, bir yan-
dan da parapsikoloji deney ve arastir-
malarin stirditrmeye ¢alismaktadirlar.
Full time olarak parapsikoloji ¢alisan
arastumact yok denecek kadar azdw. Bu
nedenle bu konunun arasturiciart olan
bizler, ditnyan'm her tarafina dagdmis
olan parapsikoloji kuruluslarindaki
meslekdaslarunizla saglikl bir isbirligi
icerisine girmek ve bunu strdirmek zo-
rundayiz. Bu yeterince yaptlamadyt, sa-
dece parapsikoloji konusunda ¢aligarak
para kazanmak mumkiin olmadigt ve
daha baska nedenlerden dolayt son za-
manlarda bazt parapsikoloji kirsii ve
kurumlarimin kapandiguu tzilerek goé-
riiyoruz. Bunlarin arasinda, bir zaman-
larin basarilt bir kurumu olarak bu ala-
na eleman yetistirmis bulunan John F.
Kennedy Universitesindeki Parapsiko-
loji Bélimii'nit de gériiyoruz. Halen et-
kinliklerini strdirmeye c¢alisan enstiti,
ktirstt ve kurullardan belli baslilart sun-
lardur:

Hollanda'daki Utretch Universitesi,

Scottland'daki Parapsikoloji Bolii-

Hindistan'daki Parapsikoloji Bolu-

Foundation For Research On The
Nature Of Man (Durman, North Caroli-
na),

American Society For Psychical
Research (New York),

Parapsychology Foundation (New
York),

Mind Science Foundation (San An-
tonio),

PSI Center (Dix Hills, NY),

Psychophysical Research Labora-
tories (Princeton, NJ),

Psychical Research Foundation
(Carroliton, GA),

Bu konuda yapilabilecek baska bir
olumlu etkinlik de, cesitli kurslara (Or-
negin, benim mensubu oldugum ens-
tittiniin her yaz uyguladigt parapsikoloji
kurslart gibi...) agulik vermektir. Bu
kurslarda ne kadar ¢ok ilgili, hatta me-
rakli yetistirilirse, PSI fenomeninin
tanitiimasma o kadar ¢ok katkwda bu-
lunmus oluruz. Bu sayede ana amag
olan, insarun tabiatvun tanitilmast ve
insarun kendi kendini tantmaswmna yar-
dim etmis olacagiz.

Soru: Turkiye'de parapsikolojiyle
ilgilenenlere o6nerileriniz neler olabilir?

AK.: Sizler bu bakindan sanslt-
stniz. Bu konunun érekleriyle dolu bir
gecmisiniz var. Insanlariiz genellikle
konuya yatkin. Her seyden once, ikna
etmeye c¢alisacaginiz tutucu zihniyetler
yok karstuzda. Bir muhalefetle karst
karswya degilsiniz. Konuya karst pozitif
bir inan¢ sisteminiz var. Kultiirtiniiz de
buna uygun. Eminim ki, bize gére so-
nuclara daha kolay ve ¢abuk varabilir-
siniz ...

Soru: Bu gibi calismalanmizda siz-
den ve enstitiintizden yardim alabilir
miyiz?

AK.: Kuskusuz, memnuniyetle ... St
ze yaklastmumuz alelade bir yardimdan
da éte, bir¢cok malzemeyi sizlere sagla-
mak seklinde gergeklesebilir. Hepinize
basarilar dilerim.

Réportaj: Selman GERCEKSEVER
(24 / May1s / 19858




ANKET

INANCLAR ve RUHSAL DENEYIMLER
Uzerine Bir Soru Listesi (¥

- Cinsiyetiniz : Erkek: - - - - - ....... .. Kadm: ------.............
5 - Esas mesleginizl asafidakilerden hangisi en iyi sekilde belirtir? (Sadece birinin numara-

2 - Emekli: Emeklilikten 8nceki e T T - A S SO )

3 - Ev hamim.

4 - Usta / yan evsafh ig¢i. (Marangoz, ciftlik is¢isi, polis, bliro gérevlisi vs.)

5 - Bir igin sahibi, patronu, devlet memuru vs.

6 - Yiiksek 6grenim gerektiren bir meslekten. (Doktor, avukat, mithendis vs.)

T -Oteldler: ..ol e e SO
6 - Bitirdigim okullar.

1 - Okuma yazmam yok.

2 - Lise.

3 - Yitksek okul /Universite. (4 yillik.)

4 - Yiiksek okula devam ettim ama mezun olamadan aynldim.

5 - Yiksek okula devam ettim ve mesleki derecelerim var.(Lisans,lisansiistii,doktora.)
7 - Aileniz.

1 - Bir sehirden mi geliyor?

2 - Kirsal kesimden mi geliyor?
8 =MillvetiniE . L TR
9 - Herhangi bir zamanda, uyanik haldeyken ve bir vizyon vs. gérmeden ileride (gelecekte) ola-
cak bir olay:r kuvvetle hissettifiniz ve bunun gerceklestigini gérdiigiiniiz oldu mu?

a) Asla. b) Bir, iki kez. c) Ug, dért kez. d ) Dértten fazla.
10 - fleride olacak bir olaymn vizyonunu énceden gorerek bunun gerceklestigini saptadimiz oa?

a) Asla. b) Bir, iki kez. c) Ug, dort kez. d ) Dértten fazla.
11 - Hig, uyudugunuz bir sirada ve riiyada, ileride olacak bir olay gordiiiiniiz ve sonradan bu-
nun gerceklesgtigine sahit oldunuz mu?

a) Asla. b)) Bir, iki kez. c) Ug, dort kez. d) Dértten fazla.
12 - Duyu organlarinizi kullanmaksizin bagka birisiyle goriigtiigiiniiz oldu mu?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. c) Ug, dort kez. d ) Dértten fazla.
13 - Karsmizdaki konusmadan énce onun ne sdyleyecegini hi¢ 6nceden bilebildiniz mi?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. ¢) Ug, dort kez. d ) Dértten fazla.
14 - Sizden uzakta bulunan birisini aniden diigiindiigiiniiz ve bundan hemen sonra ondan bir
mektup ya da telefon cagris: aldigimz oldu mu?

a) Asla. b)) Bir, iki kez. c¢) Ug, dort kez. d) Dértten fazla.
15 - Hic bir neden yokken (durup dururken) kendisinin iyi oldugunu bildiginiz bir kimsenin
rahatsizlandig: aniden akliniza geldi mi?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. c) Ug, dért kez. d ) Dértten fazla.
16 - Insanlann baglari, omuzlari, elleri ya da viicutlar: etrafinda bir aydinlik hale (halo)
gordiigiiniiz ya da fark ettiginiz oldu mu?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. ¢) Ug, dort kez. d) Dértten fazla.
17 - Fiziksel bir etki olmadan hareket eden bir cisim gérdiiniiz mii hi¢?

a) Asla. b) Bir, iki kez. c)Ug dortkez. . d) Dértten fazla.
18 - Herhangi bir objeyi, elinizi (ayaginizi) dokundurmadan bile bile hareket ettirdiginiz oldu
mu?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. ¢) Ug, dort kez. d) Dértten fazla.

(*) : A.B.D. North Carolina-Durham’'daki Insan Tabiatiu Arastirma Vakfi, PARAPSIKOLOJ! ENSTITUSU aras
arma gérevlisi Bayan Dr. Anjum Khilji tarafindan hazirlanmus, Selman Gergeksever tarafindan Tirkge'ye
cevrilmistir,
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19 - Simdiye kadar hic¢ "deja-vu" deneyimi gecirdiniz mi? Yani, "Daha 6nceden sanki ben bu-
ra(lar)da bulunmugtum ..." gibi bir hisse / diigiinceye kapildiginiz oldu mu? (Kuskusuz, hic bil-
mediginiz bir yer i¢in ...

a) Asla. b ) Bir, iki kez. c} Ug, dért kez. d ) Dértten fazla.
20 - Dua ederek ya da ruhsal gifa teknigine gére ellerinizle pas yaparak, fiziksel ya da heyecan-
sal rahatsizlif1 olan birisini (ya da kendinizi) hig bir klasik tibbi yéntem kullanmadan iyi-
lestirmeye cahstiginiz oldu mu?

a) Asla. b) Bir, iki kez. c) Ug, dort kez. d) Dértten fazla.
21 . Hi¢ viicudunuzun diginda oldugunuz, uzak bir yerlere gidip geldiginiz hissine kapildiginiz
oldu mu?

a) Asla. b) Bir, iki kez. c) Ug, dort kez. d ) Dértten fazla.
22 . Ne kadar sik meditasyon yaparsimz? (Omegin, Sufi meditasyonu, Zen meditasyonu, T.M.
gibi.)

a) Asla. b) Bir, iki kez. c) Ug, dért kez. d ) Dértten fazla.
23 - Eger (22'ye) EVET demisgseniz, genellikle ne kadar siire meditasyon yaparsifiz bir otu-
rusta?

a ) En fazla 10 dakika. ¢ ) Yaklasik 30 dakika.

b ), Yaklagik 20 dakika. d ) Daha bagka ise belirtiniz. ...................
24. $und1ye kadar hi¢ derinden ve esash bir spiritiiel, mistik ya da agkin bir deneyiminiz ol-
du mu?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. c) Ug, dort kez. d) Dértten fazla.
25 - Yukaridaki sorularda gecen ruhsal deneyimlerden en eskisini ilk olarak yasadiginiz za-

man kac¢ yagimzdaydimiz?
a ) 2 yastan kiigiik. d) 17 - 26 arasi olabilir.
b ) 2 - 8 aras olabilir. € ) 26 yagindan daha buytiktiim.

¢ ) 9 - 16 aras1 olabilir.
26 - sz konusu ruhsal deneyimlerden biri hakkinda herhangi bir bilimsel test aldigimiz oldu
mu?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. c) Ug, dért kez. d ) Dértten fazla.
27 - Kigisel ruhsal deneyimlerin sizin hayatinizi nasil etkiledigini agagidaki giklardan han-
gisi en iyi sekilde acikliyor?

a ) Hayatimda bir ilham kayna@ olmuslardir.

b ) Ne anlama geldikleri kafarm kanstirdi.

c ) Beni sasirttilar ve tesevviige soktular.

d ) Hig bir etkisi olmadi.

e ) Bunlardan bagka, sdyle bir etki oldu. ......cccoceerevereirercevsennnens

28 . Yukarida belirttiginiz ruhsal yeteneklerinizden herhangi birisi énemli kararlarinizdan
birisi lizerinde etkili olmus mudur? :

a ) Hayat, anlam, y6nii ve amaglan tizerinde.

b ) Arkadag segiminizde.

c ) Dinsel bakis aqinizda / gériigtintizde.

d ) Ogreniminizle ilgili kararlanmzda.

€ BagkR VaISAFDEIITING 1 J i s feiae st it etk
29 - Bu deneyimleriniz ne kadar siklikla size olumlu ve mutlu sonugclar getirdi?

a) Asla. b) Bir, iki kez. ¢) Ug, dort kez. d) Dértten fazla.
30 - Bu deneyimleriniz ne kadar sikhkla size olumsuz, trajik ve mutsuz sonuglar getirmistir?

a) Asla. b ) Bir, iki kez. c) Ug, dért kez. d ) Dortten fazla.
31 - Bu deneyimleriniz ne kadar siklikla bagka bir sahsi trajik ya da ciddi bir olaydan kurtas-
mustir?

a) Asla. b) Bir, iki kez. ¢) Ug, dért kez. d ) Dortten fazla.
32 . Bu deneyimleriniz sizi ne kadar siklikla ciddi ve trajik bir olaydan (hastalk, kaza vs. gi-
bi) kurtardi?

a) Asla. b) Bir, iki kez. c) Ug, dért kez. d ) Dértten fazla.
33 - Bu deneyimlerinizin genellikle ortaya ¢ikti giiniin belirli zamanlari/saatleri var m1?

a ) Sabah. b ) Ogleden sonra. ¢ ) Aksam. d ) Gece. € ) Belirli bir zamam yok.
34 - Asagida belirtilenlerin herhangi birinden yararlandiginiz ya da bilgi aldiginiz hic olds
mr?

a ) Dinsel bir yetkiliden.
b ) Durugériir ya da herhangi bir medyom.
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c¢) Ruhsal sifaci. e ) Astrolog.

d ) El fahna bakan biri. f) Bunlardan bagkasiwysa, litfen belirtin. ...
35 - Yukanda sbz konusu edilen bilgi, hayatinizi ne kadar etkiledi?

a) Onemli derecede.

b ) Birazak kararlanm etkiledi.

c ) Hig bir etkisi olmadi.
36 - Dinsel inancimz agagidakilerden hangisidir?

a ) Miisliiman. e ) Budist.
b ) Hristiyan. f ) Sih.
c) Yahudi. g) Tannsiz - Dinsiz.
d ) Hindu. h ) Varsa, bagkasi, litfen. .......c.....
37 - Ne kadar dindar oldugunuzu sanirsiniz?
a) Cokdindar. b ) Orta karar dindar. ¢ ) Hic de dindar degilim.
38 . Arada sirada da olsa, dininizin kutsal kitabim1 okur musunuz?
a)Evet. b) Hayr.
39 . Dinsel konularla ilgili makaleleri olduk¢a sik okur musunuz?
a)Evet b) Hayr.
40 . Ara sira (brnegin ayda bir de olsa) dinsel toplantilara katilir misiniz?
a)BEvet. b) Hayr.
41 . Kendi dinsel inanciniza gére, yukaridaki sorularda séz konusu edilen ruhsal deneyimler:
a ) Gergektir ve Tanr'min igidir. d ) Batil inanctir.
b ) Gergektir ve Seytan'in igidir. e ) Benim dinimde bunlara yer yok.

¢ ) Gergektir ama sadece dogal bir olgudur.  { ) Bagkasi varsa, litfen belirtin. ..............
42 Dua, ibadet, orug gibi bazi dinsel etkinliklerle, bazi insanlar, gii¢ ve bilgeligin dogaiistii
kaynagiyla temas kurabildiklerini séyliiyorlar. Ya siz?

a) Higdegil. b) Belki. ¢ ) Evet, eminim.
43 - Ne kadar sik ibadet / dua edersiniz?

a) Her gin. ¢ ) En az ayda bir.
b ) En az haftada bir. d) Asla.
44 - Eger (43'¢) olumlu yamt verdiyseniz, dua / ibadet siireniz genellikle ne kadardir?
a ) Bir dakikadan az. ¢) 5-10 dakika kadar.
b) 1-5 dakika kadar. d ) 10 dakikadan fazla.

45 - Bagka yerlerde (uzaklarda) olmakta olan olaylari bazi insanlarin goriintii olarak
algiladiklarina ya da o yerlerin nasil olduklarini (normal iletigim araclarini kullanmadan
ve goriintii olarak) gérebildiklerine inanir misiniz?

a ) Kesinlikle evet. d ) Muhtemelen hayir.

b ) Muhtemelen evet. e ) Bir fikrim yok.

¢ ) Kesinlikle hayir.
46 - Gelecekte ne olacagini baz: insanlarin bilmeleri sizce miimkiin miidiir? (Kuskusuz, nor-
mal iletisim araclarini kullanmadan ... )

a ) Kesinlikle evet. d ) Muhtemelen hayr.

b ) Muhtemelen evet. : e ) Bir fikrim yok.

¢ ) Kesinlikle hayir.
47 - Sizce; birisinin basina bir gey (hastalik, yaralanma vs.) geldigi zaman, o insani taniyan,
fakat uzaklarda olan baska biri (normal iletigim vasitalarin kullanmadan) kétii bir sey ol-
dugunu hissedebilir mi?

a ) Kesinlikle evet. d ) Muhtemelen hayir.

b ) Muhtemelen evet. e ) Bir fikrim yok.

c ) Kesinlikle hayir.
48 - Konusmadan, yazmadan ya da el-kol hareketleri yapmadan, insanlarn zihinsel olarak
haberlesmeleri miimkiin miidiir?

a ) Kesinlikle evet. d ) Muhtemelen hayar.

b ) Muhtemelen evet. e ) Bir fikrim yok.

¢ ) Kesinlikle hayir.
49 - Rityalann énemli haberler tasidiklarina inanmiyor musunuz?

a) Kesinlikle evet. d ) Muhtemelen ha
yIr.
b ) Muhtemelen evet. e ) Bir fikrim yok.

¢ ) Kesinlikle hayir.
50 - Riiyalarin gelecegin habercileri olduguna inaniyor musunuz?
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a ) Kesinlikle evet.
b ) Muhtemelen evet.
c ) Kesinlikle hayr. e) Bir fikrim yok.

51 - Sadece zihinsel bir cabayla-giigle gesitli esyalar yerlerinden oynatilabilirler mi?

a ) Kesinlikle evet.
b ) Muhtemelen evet. d ) Muhtemelen hayr.

d ) Muhtemelen hayir.

. ©) Kesinlikle hayr. € ) Bir fikrim yok.

52 - Insanlarn viicudundan ¢ikan ve bazi insanlar tarafindan da gériilebilen bir aura ya da
aydinlik bir radyasyon alaninin olduguna inamiyor musunuz?
a ) Kesinlikle evet. d ) Muht jen b
b ) Muhtemelen evet. R en bayr,

¢ ) Kesinlikle haynr., ¢ ) Bir fikrim yok.
53 - Astral bedenin fizik beden digina gecici olarak ¢ikarak uzaklara gittigine inanir misiniz?

a ) Kesinlikle evet,
b ) Muhtemelen evet. d) Muhtemelen hayr.

c ) Kesinlikle hayr. ¢ ) Bir fikrim yok.
- Bir insanin ruhunun degisik hayatlar icin degisik bedenlerle diinyaya geldigine inamyor

musunuz?
a ) Kesinlikle evet.
b ) Muhtemelen evet. 2 )) g‘:}&ﬁnéli,zﬁ e
c ) Kesinlikle hayir,

5 - Oliimden sonraki hayata inamiyor musunuz?

a ) Kesinlikle evet,
b ) Muhtemelen evet. S)) g?m;l;zg o s
¢ ) Kesinlikle hayir.

56 - Ruhlarmn birden fazla hayat yasadifina inaniyor musunuz (6megin, tekrardogus)?
a ) Kesinlikle evet,

d ) Muhtemelen hayr.
b ) Muhtemelen evet. "
¢ ) Kesinlikle haynr. ¢ ) Bir fikrim yok.
57 - Ust ya da Ilahi Realite ile baglant: kurulabilmesinin miimkiin olduguna inaniyor musu-
nuz? ¢ ) Kesinlikle hayr,
a ) Kesinlikle evet, d ) Muhtemelen hayr.
b ) Muhtemelen evet. e ) Bir fikrim yok.
58 - PSI fenomeni sizce daha ¢ok asagidakilerden hangisinde ortaya cikmaktadir?
a ) Erkeklerde. ¢) Hem erkek, hem de kadinlarda aym.
b ) Kadinlarda. d ) Belirlenemez.

59 - Ruhsal deneyimler sizce asagida yazili olanlardan hangisi tarafindan daha gok bildiril-
mektedir?

ocuklar tarafindan. d ) Orta yasin tistiindekiler tarafindan.
i ; geg‘(;]er tra;aﬁndan_ e ) Esit olarak her yastaki insanlar tarafindan.
¢ ) Yetiskinler tarafindan. f ) Bir fikrim yok.
* K %
Sayin Okuyucularimiz,

Liitfen Anket formunu doldurup, dergiden kopararak agagidaki adresi-
mize gonderiniz. Sonuclar Durham, Parapsikoloji Enstitiisii'ne gonderile-
cek ve Dergimiz'de yayinlanacaktir. Tegekkiir ederiz.

Adres:

RUH ve MADDE
P.K.9  Beyogh - ISTANBUL
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RSl 2a7ializ

Selman GERCEKSEVER

BIR TIP OKULU KAPILARINI
RUHSAL SIFAYA ACTI

Herkesi sasirtan bir hareketle Ingiltere’'de bir tip
okulu hastanesi, kapilarim1 ruhsal sifaya agma

karar: almis bulunmaktadir.

*  NGILTERE'min Middlesex kenti

1 (Bat1 Londra) Cleveland Caddesi'n-

AL de bulunan Middlesex Tip Okulu'-
nun Hastahanesi'nde, yorede bulunan sifaci
bir grubun calismasina izin verilmistir. Cle-
veland Sifa Grubu, haftada bir gin olmak
iizere acdi gegen hastahanenin kendilerine
tahsis edilmis bulunan bir odasinda, sifa
celseleri yapmaktadir.

Adi gecen grubun sifa cahsmalarimin
sorumlulugunu iizerine almis bulunan Dr.
John Cohen bu konuda ''Psychic News'a
yaptigi aciklamada, ''Bu grupla ilk olarak,
iiyelerinden biri olan Ruth Green araciligi
ile temasa gecmistim. Onlarin hastahane-
deki etkinliklerinin herhangi bir karisikliga
neden olacagmi sanmiyorum. Ayrica, grup
majik yontemlerle de calismamaktadir. Ko-
nuya yaklasimlari, kammmca pozitif tarzda-
dir. Gorebildigim kadar, tip okulunun bir
odasmi bu amacla kullanmalari bana olduk-
ca makul gelmektedir. Ruhsal sifa oldukca
onemli bir konu. Ben sahsen bu yontemin
daha yaygin olarak kullamlmasindan yana-

yim, Bu, ruhsal yanimizla daha yakindan
ilgili bir konu ve bircok insan bundan ya-
rarlanmak tadir." demistir.

Calismalarimi yakindan izlemek ama-
ciyla Dr. Cohen, sifa celselerinden birine de
katilmstic: "Dogrusu, bundan etkilendigi-
mi rahatlikla soyleyebilirim. Ciinkii bu sifa-
cilar, kendilerini tek basma terk edilmis
hissedenlere, gercekten bir seyler verebil-
mektedirler. Eminim ki, fiziksel yetersizlik-
lerden sikayetleri olan insanlarin da alabile-
cegi bircok sey bulunmaktadir. Bunun na-
sil yapildigmi dogrusu bilmiyorum. Ruh
kanahyla gerceklesen bir sey olsa gerek..."
demistir.

Dr. Cohen de aralarinda olmak iizere.
ilk baslarda sifacilarin hastalardan para alip
almadiklar1 konusunda birtakim gorevliler
kuskulanmislardi ama sonradan bu kusku-
lann yersiz oldugu ortaya ¢ikt: ve sifacila-
rin hi¢c kimseden para talep etmedikleri an-
lasildi.

"Grup beni duyarhligiyla etkiledi.
Ben de onlari, buna karsilik olmak iizere.
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burada calismalarina izin vererek etkilemek
istedim. Once okul yetKilileri tedirgin ol-
muslardi ama ben sorumlulugu iizerime al-
digimda, rahatladilar." demistir Dr. Cohen.

Y APILAN anlasmaya gore, sifa gru-

duzenlemektedir. O zamandan beri Dr. Co-

bu gectigimiz Haziran'dan (1987)
beri, her carsamba sifa celseleri

hen. tip meslektaslarindan sifa celseleriyle
ilgili hic bir sikayetin gelmedigini bildir-
mistir. ""Yanmlmiyorsam, tip, mesleginin
ruhsal sifa konusuna ilgi gostermesinde ya-
rar vardir. Okulun agik zihinli bir yaklasim-
la sifacilara bakmasi, dogrusu beni mem-

nun etmistir. Ileride, sifa grubuyla tip
de
gidilebilir. Ornegin, ruhsal sifa almaya ge-
len bir sahsmn, sifa oncesi ve sonrasi duru-

doktorlarimiz arasinda bir isbirligine

munun tibbf yontemlerle saptanmas gibi.."

Grup sorumlusu Ruth Green de,
"Psychic News'' gazetesine su bilgileri ver-
mistir: "Testlerde yer almaktan ¢ok mem-
nun olacagiz. Fakat bazi tip 6grencilerinin
ruhsal sifaya karsi pesin hilkiimlii ve kati
yaklasimlar1 bizleri iizmektedir. Onlarin bu
tutumlarinin hastalar iizerinde de olumsuz
etkileri bulunmaktadir. En azindan sifaya
uygun bir atmosferin yaratilamamasi ya da

Devami S.36'da

Parapsikolog Prof. Hans Thirring Kimdir?

yas giiniinden bir giin 6nce,
g 8 } 22 Mart 1976'da iinii Avustur-
A ¥ ya' min digina tagmis olan teo-
rik fizik¢i Prof. Dr. Hans Thirring, bu
diinyaya gozlerini kapatmigtir.

Thirring, 1911 yilinda doktorasini
yapmig ve 1921 senesine kadar Viyana U-
niversitesi, Teorik Fizik Enstitiisii'nde ¢a-
Iigmigtir. Daha sonralan miidiirliik gore-
vinde bulunmug ve 1946-1947 senelerinde
Psikoloji Fakiiltesi'nin dekanlifim1 yap-
mastir, Kiiltiir filozofu olarak yaptii ca-
higmalar1 (Anti-Nietsche, Anti-Spengler)
ve politik etkinlii de (1955 - 1965 arasi
milletvekili -Thirring Plani-) ayrica 6nem-
lidir.

Hans Thirring, bunlarin diginda, A-
vusturya'nin parapsikoloji tarihinde de
6nemli rol oynamigtir. 1924 senesinin ba-
harinda Viyana Universitesi'nin 1abora-
tuarinda, telekinezi yetenegi olan Avustur-
yali medyom Willy Schneider ile celseler

“man i¢inde, parapsikolojik fenomenlerin;

,

yapmistir. Bunlar, Avusturya'da yapilan,
bilimsel diizeydeki ilk parapsikolojik de-
neylerdir. Thirring, Willy'nin kardesi Rudi
ile yapilan celselere de katilmigtir. Thir-
ring'in vardif1 son karar goyledir: "Tele-
kinetik fenomenlerin gergek oldugunu sa-
vunanlarin tarafina gecersem, Willy Sch-
neider'in giiniimiizde yasayan en iyi med-
yomlardan biri oldufuna inanmak zorunda
kalirim."

Bu agiklamalar A. Von Schrenck-
Notzing'in Thirring iizerine yaptigi olum-
lu elestiri sayesinde daha da deger kaza-
niyor. Omegin: "Meslegi geregi fizikgi ol-
sa dahi, Viyanali bu bilim adami, kisa za-

medyomun viicudu ile baglantili olarak,
ruhu ilgilendirdigini, yani parapsikolojik
fenomenlerin ruhsal kékenli oldugunu an-
latmigt.” diyerek, Thirring'in parapsiko-
loji ile ilgili caligmalarini vmiigtiir.
(Esotera'dan Ceviren: Oner KARATEKIN)
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Sevgili okuyucular,
Saglam kafa saglam bedende olur.
s kararlar da, saglam kafanin i¢in-
#&: beynin saghkh fonksiyonlarina
ur. iradeli bir suur da bu fonksi-
ardan dogar. Suurun kontroli de
stasyonlardaki basariyla ilgilidir.
Meditasyondan gaye, tek sahsin,
& ghciinii (soul) tiniversal ruh guictiyle
sirit) birlestirmesidir. Ruh bedeni kul-
421 miiddetce, bedenin saghkl, do-
siyla suurun iradeli olmasi lazimdur.
asal enerjinin yedi cakra merkezin-
toplandigini gormiistiik. Bu enerjinin
| ise fiziksel beden tarafindan
‘smurlanmistir. Ancak meditasyonla; ses,
ik ve hareket halinde kendini agiga vu-
~ur. Ruh beden olmadigim bilir; bu idra-
kiyle bir haz, saadet ve seving gibi duygu
yaratimiyla bedeni teskin eder.

Bu yazilardan anlasildig: gibi, ba-
sanih bir meditasyon icin okumak yeter-
% olmayip, 6grenilenleri tatbik etmek
Jazimdir. Bu sebeple meditasyon tze-
rinde biraz daha durmak faydal ola-
caktir.

Bir sessizlik icinde, sirtiniz dik ol-
mak sartiyla rahat bir oturma pozisyo-
nu secin. Gozleriniz kapal olarak iki
kasinizin ortasindaki noktaya bakin.
Bir gayret sarf edip, zihninizin bir
seyden &teki seye atlamasimi durdurup,
butin dikkatinizi alnin ortasindaki o
noktada toplayin. Zamanla bu pratik
uygulama, irade kuvvetiyle aliskanhk
haline gelince, dikkatin toplandig: odak
noktasinda ne bir sey gorular, ne bir sey

* Miicteba ERKMAN *

(Gegen Sayidan Devam)

isitilir ve ne de cevrede olup bitenden
haberdar olunur. Meditasyonun boyle
bir aninda suurla suurtistini birlesti-
ren yol agilir. Yitksek suur frekanslari
beynin yiiksek ortamdaki atomlarini
harekete gecirir, bu da suurun uyan-
masina sebep olur ve suur, suurtsti fre-
kansiyla rezonansa girer.

Diger bir deyisle meditasyon, de-
vaml yaylan diistince akimimn meyda-
na getirdigi kuvvet alaninin kontrol
altina alinmasidir. Bu da zihnin, gelis-
mesine sebep olarak segcilecek bir obje
{izerine basariyla yonelebilmesini sag-
lar. Bunun icin su iki noktaya dikkat et-
melidir:

1 - Zihni, rahatsiz edecek lizumsuz
dustincelerden arindirma kabiliyetini
gelistirme.

o - Bitiin dikkati bir odak nok-
tasinda toplama kabiliyetini gelistirme.

Meditasyon devaminca zihin, mes-
gul oldugu konuyu zamanla daraltir.
Suuraltinin sebep oldugu siikfineti bo-
zucu adale hareketlerine sebep olan
uyarilar, kipirdamalar, sonunda kontrol
altina alinir ve dikkati bir noktada top-
lamay: saglar.

Bunda basan gésteren kisinin ra-
yas1 veya htlyasi ne olursa olsun, di-
stincelerini kontrol edebildigi icin ta-
hayyultint gerceklestirebilir.

Mistikler sadece diisiince akimla-
rin1 kontrolle yetinmezler. Onlar daha
ileri giderek, dikkat merkezini maddi
seylerden ayirip kutsal seylere yuk-

=
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seltirler. Eger sahis, kontrol enerjisini
ruhsal gelismesi icin kullanmazsa, me-
ditasyonun manasi yoktur. Bununla be-
raber, gelismenin genel seyler tizerin-
deki etkisi de saklanamaz. Her ne olur-
sa olsun, etkileri dolayisiyla meditas-
yon, Tanri i¢in ayrilan zaman demek-
tir.

Cakralarin titrestirilmesinin ruh-
sal baglantiy1 sagladigini gérmustuk.
Ruh bunu beden etrafinda bir aura
(biyomanyetik alan) olarak gosterir. De-
vamli meditasyon yapanlarnn nurani bir
goriintimde olmalarinin bir agiklamas:
da budur. Meditasyona sadik olup da
basarili olamayanlar, meditasyondan
elde edecekleri ruhsal gelismelere cani
gonilden inanmalidirlar.Suurlarin yuik-
sek suurlariyla birlestirmeye azmetme-
lidirler. Bagarili bir meditasyon icin su
noktalara dikkat edilmelidir:

(1 -Zaman,

2] -Yer,

©. Pozisyon,

O - Nefes kontrolii,
e . Secilecek obje.

ZAMAN

Meditasyondan azami fayda sag-
lamak isteniyorsa, araliksiz her gtin ya-
pilmalidir. Béylece beden ve zihin, me-
ditasyonu bir ahskanlik haline getirir.
Baslangicta biraz zor olsa da, yilma-
dan bu aligkanlik derecesine varmalidir.
Aliskanlhik bir adet haline déntistince,
beden otomatik olarak meditasyon ih-
tiyacimi duyar. Suuralti, bu yolda terbiye
edilmis olacagindan istege itaat etmeye
basglar. Meditasyon i¢in en uygun za-
manlardan biri de, sabahleyin yataktan
kalkincadir; ¢tinkti beden rahat ve zihin
dinlenmis durumdadir. Dustinceyi seci-
len obje tizerinde toplamak, bu anlarda
daha etkili olur. Ozellikle, kendinizin
beyaz 1sikla cevrelenmis oldugunuzu ta-
hayytil ederek gecireceginiz basarili bir
gun sonunda kesinlikle hakikate dénii-
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secektir.

Bazi kimseler yatmadan evvel me-
ditasyon yapmay: tercih ederler. Bunu.
gunliik calismada edinilen basarih bir
gun icin stikran ifadesine firsat sayar-
lar. Boylece sakin olarak uykuya da-
linca da sabahleyin daha zinde olarak
uyanirlar.

Her ne olursa olsun, her sahis me-
ditasyon icin kendine en uygun zamamns
kendisi se¢melidir. En azindan yanm
saat yeterli sayilabilir. Fakat gaye daki-
kayla él¢tilemez.

Yemek sonrasi meditasyonlar: el-
verisli degildir. Ciinktt hazim organlan
is basindayken zihin sakin kalmaz.

En etkili meditasyonlar ay hilalken
ve tam yuvarlak iken yapilanlardir. Hat-
ta orug tutmak bu etkiyi daha da kuvvet-
lendirir. Kozmik akimlarin bu zaman-
larda arza akimi daha coktur. Cakralasr
bu akimlardan fayda gértirler. '

YER

Meditasyon icin ézel bir yerin ay-
rilmas1 da énemlidir. Yabanci ve isten-
meyen titresimlerden arinmis olaca-
gindan uygulamaya miidahale (engell
olmaz. Ruhi etkiler daha tesirli olurlar.
Dinlendirici bir atmosfer meydana gelir
ve konsantrasyona gecmek daha cabuk
olur. Duistinceler yapici olarak sekille-
nir ve ¢cok hassas olan suuraltina pozi-
tif titresimlerin kaydina yol acar. Medi-
tasyonu ayni yerde ve ayni1 zamanlarda
uygulayinca, buytik bir gayret sarfet-
meden, otomatik olarak zihin kendini
meditatif halde bularak ahenk icine g&-
muldr.

POZISYON

lyi bir konsantrasyon, bedenin ki-
pirdamasina sebep vermeyecek sekilde
en rahat bir pozisyonla kabildir. Kimisi
iskemlede oturmayi, kimisi de bagdas
kurmay tercih eder. Hangisi olursa ol-
sun sirtin dik tutulmasi éSnemlidir. EI-
ler yukariya veya asagiya dogru acik ol-




Basit oturus vaziyeti

mak tizere kucak iistiinde yer alir. Acik
el parmaklar ayr1 durumda, enerji gén-
derilir. Bas parmakla isaret parmag:
birlestiginde, toplanan enerji disariya
kacmaz. Dizlere hi¢ bir tazyik olma-
malidir. Omuzlar gevsek birakilmahdir.
Nefes rahat alinip verilirken kozmik
enerjinin girip ciktifinmi izlemekle zihnin
dagilmasini da énlemis olursunuz. U-
mumiyetle nefes yavas alinip cabuk ve-
rilir, aradaki zaman farki dolayisiyla bir
kisim kozmik enerji icerde ahkonulmus
olur. Béyle bir meditasyon devaminda
bazen fiziksel varliginizi unutabilirsiniz;
bu durumdan endise duymaniza gerek
yoktur.

Budha gibi bagdas kurup oturmak
en ideal pozisyondur. Bu durumda, ¢ak-
ralar bagh olduklar organlara kozmik
akimlar iletirler. Onceleri zor ise de, za-
manla bu pozisyona bedeni ahistirmak
tavsiye edilir. Her gtin yapilacak kisa
egzersizlerle bedenin dengesi saglana-
bilirse, hi¢c kipirdamadan bu pozisyon-
da oturmak kolaylasir. Boylece zihin
daha hassas duruma gecer. Yogilerin
bagdas kurmalarinda her iki ayak diger
bacagin tizerine capraz konur. Bu pozis-

PADMASANA
Lotiis oturus vaziyeti

SIDDHASANA
Esas oturus vaziyeti
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yonun da cakra merkezlerinde yaptigi
etkiler baytik olacagindan, tercih edi-
lebilir. Kisa bir miiddet sonra fiziksel
varhik unutulur; artik, beden, ruh ve yiik-
sek suur bir btittinddr. Bu pozisyona lo-
tus oturusu denir; ahstiktan sonra en
rahat durumdur.

Meditasyon pozisyonunda dikkat
edilecek noktalar sunlardir:

1 - Kulaklar omuzlar hizasinda, dik
olmalidir.

2 - Burun, karnn hizasinda dik ol-
malidir.

3 - Dudaklar kapali, fakat simsiki
degil, gevsek olmahdir.

4 - Gozler hafif kapali, iki kasin or-
tasindaki noktaya yoneltilmelidir.

5 - Cene yere paralel olacak se-
kilde bas dik tutulmahdir.

NEFES

Evvelce anlatilan ritmik nefes ahs
verisi, meditasyona giris icin bir hazir-
Iikti. Artik meditasyona gecildikten son-
ra, nefes kendi haline birakilmali ve ses
isitilmedigi gibi, teneffiis dahi fark edil-
memelidir. Bundan sonra organlarin
calismalan da yavaslayacaktir. Ciger-
lerin calismas: gibi kalbin calismasi da
yavaglayacaktir. Artik beden tam bir
sessizlikle kucaklasacaktir. Onemli o-
lan bir nokta, zihni sifira indirmemek-
tir. Zira zihnin bir noktaya konsantre
olmasi, dis etkilerin bedeni kontrol al-
tina almasini 6nler: Obsesyon, telkin,
posesyon ve ipnotizma olaylar, zihnin
sifira inmesi durumlarinda zihni kon-
trol altina alabilirler. Zihnin aktif ol-
masi demek, tictincti géztin bulundugu,
alnin ortasinda iki kasin arasina isabet
eden odak noktasina yéneltilmesi ve
ytiksek suurla bulusturucu isik enerjisi-
nin bu noktada gériilmesi demektir.

Sayet sessizlik uykuya yol agiyorsa
meditasyona son vermelidir. Ctinki uy-
ku, zihnin odak noktasinda toplanma-
sim1 durdurur. Zihnin tetikte olmasinin
6nemini yukarida séylemistim. Grup
halinde yapilan meditasyonlarda sahis,
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meditatif duruma daha kolaylikla girer.
Toplu meditasyona baslamadan evvel
herkesin tekrarladigi bu ve buna benzer
bir duayla acilis yapilir:

"Ey Ulu Yaradan, benim icin sec-
tigin vazifeliye yardime: olabilir miyim!
Bizler i¢in yarattigin ilahi kuvvetinin
merkezinde yer alabilir miyim! Nur 1s1-
ginla seyahat etmeyi 6grenebilir miyim!
Seni idrak edenler gibi, engelleri kal-
dirip sadece sana hizmet edebilir mi-
yim! Sahsi yasam kaygiumi birakip, ytk-
sek kozmik hayata uymay1 6grenebilir
miyim! Senin ilahi sevginle dolmay:
bagarabilir miyim! Kendimi senin a-
hengine uydurabilir miyim!" AMIN.

MEDITASYON iICiN
SECILECEK OBJE

Basanh bir meditasyon, zihnin sa-
dece bir noktaya yéneltilmesi ve taki-
labilecegi bir obje tizerinde toplanma-
siyla olur. Secilecek konu ti¢ kategoriye
ayrilirsa, bunlan verilebilecek, seci-
lecek konu ve ilham kaynag: olarak
smiflandirabiliriz.

Materyalistik zihinler icin obje, pa-
radir. Maddi seyler diistintirler. Bu gibi
seylerle yapilan meditasyonlar bosa
harcanmis sayilir. Sayet diistince bir
sevgi hissi, bir'cicegin zarafeti, bir mum
alevini seyir tizerine toplanirsa, suuralti
otomatik olarak bosa harcanan zama-
na kars1 cikar. Maddiyat tizerine yapi-
lan meditasyonlar, ytiksek suurla kuru-
lacak temaslarda ¢ok az basaril olur-
lar. Zira yeni bir otomobil, daha iyi bir
is, refaha kavusmak ic¢in bankada bir
hesap gibi istekler arasinda bir de sev-
giye yer vermek, tabiatiyla zor olacak
ve samimi olmayacaktir. Bu sebeple,
maddi isteklerin tatmin olma isi ta-
mamlandiktan sonra ruhen ytikselmeye
sira gelmelidir. Halbuki kisi, ruhen yik-
selmek i¢in yapilan meditasyonlarda
zaten yasam ihtiyaclarini karsilayacak
enerji toplanacagini, hayatin zorlukla-
rinin ¢ézilecegini bilirse, bundan béyle
maddi isteklerle meditasyonu bosa har-




samaz. Sevgi duygusuyla ve i¢ sesin din-
lenmesiyle yapilan meditasyonlarda
daha verimli sonuclar alindig: goérul-
mustir. Ctinka bu sartlar altinda koz-
mik enerjiye yollar acilir ve akim sag-
lanir. Béylece diistince ilahi 1sinlarla re-
zonansa geger, bu durum biitiin istekleri
kavrayacagindan, maddi eksikler de ta-
mamlanir.

11k baslayanlarda sikilma emarele-
i belirince hemen meditasyona son ve-
rilirse, kisa olan bu stirelerden belki fi-
ziki beden hoslanir, ama basarili so-
nuclar elde edilemez. Zamanla zihnin
bir noktada toplanmasi adet halini ala-
cagindan, biraz sabirh olmak lazimdir.
Er-ge¢ suur, zihnin bir noktada toplan-
masin1 emredecek ve kozmik enerjiyi
kullanarak istegi hakikate déntigttre-
cektir.

MEDIiTASYONUN
ANA PRENSIPLERI

1 - DUYGU - Sevgi, bagimsizlik, sef-
kat, saadet.

2 - OBJE - Cicek, kristal ktire, re-
sim, mum alevi, bir kase su.

3 - ILHAM KAYNAGI- Baglanti duy-
dugunuz bir veli, kendi yiiksek varliginiz.

Sevgi duygusu icinde zihnen tek-
rarlanacak sozlerden bir érnek:

"Kalbimden yayilan sevgi titresim-
leri diinyay: icine aliyor. Bu titresim-
lerin degmedigi insan yok, her varlifin
atomu bu sevgiyle titresiyor. Bu sevgi-
nin 1sinlan genisleyerek o6lctistiz buut-
lara ulasiyor."” &

1lahi sevginin biitiin diinyayl, mu-
kaddes bir bulut gibi cevreledigini go-
riince, zaten en cok sevdikleriniz, ya-
sadiginiz sehir, icindeki insanlar da da-
hil olacaktir. Hatta zihnen, sevmedikle-
rinizi de icine alan genis insan Kitlesi-
nin yasadigi bir kiire yaratin. Sevgi 1s1n-
larinizla bu kiirenin cevrelendigini du-
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stiniin. Bu sevgiyi yayinlamanizdan do-
lay1 iginizi dolduran buytik bir haz ile
coskunluk duyun. Odak noktasinda bu-
lundugunuz zaman, bu 1smlann sizi de
yiiksek buutlara eristireceginden stip-
heniz olmasin. Yaradan'in Kanunu ge-
regince bu, "vermenin" sumdir. Sizin
béyle ¢alismaniz, bir verici istasyon
yayinlarina da benzetilebilir. Verme-
den dolayr duyulan zevk, negatif du-
stinceleri alt eder. Béyle bir meditas-
yondan, nurlu bir aydinlikla dolmus,
hakikati anlamis, yeni bir kisi olarak
cikarsimiz. Artik Ulu Tanri'nin maksa-
din1 kendine gére idrak etmis olan mu-
tevaz kisiliginizi, kozmik enerjiyl nasil
kullandiginiza borclusunuz.

{lham kaynaklarinin en énemlisi,
kendisine karsi kalbinizden bir sicakhik
duydugunuz bir "yol gésterici" olabilir.
Mesela sefaatine inandiginiz bir pey-
gamber, saygiyla yad ettiginiz bir veli,
ermis bir kisi, meshur bir filozof, tanin-
mis bir mucit vs. Béyle ruhani bir varhik
meditasyon odagin teskil edince, o ki-
sinin ézelliklerini de benimseyebilirsi-
niz. Neticede, kendisiyle temasimz ha-
kikate déntistir. Ruhani rehberinizle te-
masi devaml tutarsaniz, zamanla su-
uraltiniz sakinlesecek ve ytiksek suuru-
nuz genisleme firsatin1 bulacaktir. Boy-
lece rehberinizi sadece isitmekle kal-
maz, kendisini gérebilirsiniz de. Boyle
bir meditasyona devamh calistifiniz za-
man, suurunuz aldig: terbiyeye itaat e-
decektir. Sonuc olarak, rehberiniz ken-
disine erismenizi de muntazaman bek-
leyecektir. Buna hazir bulundugunuz
anlarda nur 1sinlan benliginizi ve suu-
runuzu aydmnlattiktan baska, disariya,
esire yayilarak rehberinize ulasacaktir.

"Kul hazirsa rehber goriiniir."
meshur kelamdir. Diizenli olarak me-
ditasyona devam edenler icin, zihnin
manasiz diistincelerden uzak tutulmasi
artik tabii bir islem halini alir.

(Devam Edecek)
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Uzun bir siire once terk edilen New England-
m bu metruk yerlesim merkezinde iki yiiz yil 6n-
ceki sesleri halen duyabilirsiniz.

BARA-HACK PR
SESLERIN KOYU

> 3 N . ~ .

Bara - Hack Conn., 1700'lerden sonra, Ingiliz Ordusu'ndan firart bir

asker olan Obadiah Higginbotham tarafindan bulundu. Bugiin ise onun
evinden geriye kalan, sadece bir kiler ¢cukurundan ibarettir.

Paul F. ENO'dan
(eviren: Mehmet ONCU

ONNECTICUT'un kuzeydogu ko-

sesi, New England'in ¢ok az bili-

nen muamma dolu bir yeridir. Fa-

Kat bu miistesna durum orada halen siirege-

len olaganiistii hadiselerden kaynaklanmak-
tadur.

Pomfret ilgesindeki ormanin derinlik-

lerinde gizlenmis"Kaybolan Koy va da Ses-
lerin Koyi'" hemen hemen siirekli olarak
paranormal hadiselerin meydana geldigi bir
bolge olarak bilinir. Yaklasik bir mil kare
(2.589 km.2) igerisindeki bu harabeligin
hemen her yerinde, yillar 6nce olen halkm
sanki giinlik yasamlani devam ediyormus-
casma olagan sesleri (Haykinslar, fisiltilar,
vagon sesleri ve diger giiriltiiler.) duyulur,
Kaybolan koy 1971 - 1972 villari a-




rasinda parapsikoloji Ogrencilerinden bir
grup tarafimdan incelendi. Daha sonra da
New England Psisik Arastirma Ekibi geldi.
Burasini arastirmaya gelen ilk grup oldu-
gundan onlarmn rehberligini ben yaptim.
Kaybolan koyiin tariht gizemini orta-
va ¢cikartmakta gercekten yetersiz kaliyor-
duk. Tradisyona gore. yorenin ilk sakini
(1750 - 1803) karist Dorcast kendisinden
aymran
Cronston R.I.'deki ingiliz Asker? Birligi'n-

Pomfret tepelerini asmak iizere
den firar eden Obadiah Higginbotham'dir.
Bu olay tamamen 1780 oncesi (...ki o yil
dordiincii ¢ocuklart Darius dinyaya gelmis-
ti) olmus olmahydi. Yaklagik aym zaman-
da Jonathan Randall'da Cronston'dan Pom-
fret'e yerlesti. Ve tahminimize gore aileler
arasinda bir iliski kuruldu. Cinkii iki aile-
nin ¢ocuklari da, kaybolan koyiin ust tara-

.findaki ormanda bulunan kiiciik mezarhkta
gomiilily dii.

Buraya yerlesen bu iki aile ilk olarak.
Mashomoquet Irmagi'mn bi¢im verdigi 1s-
siz ve vahsi bir havzaya evlerini inga ettiler.
Daha sonra da Obadiahlar'in evinin yukar-
sindaki sarp kayalarin iizerine tastan bir su
bendi yaptilar. Bu bendi yapmalarindaki
maksat, Higginbotham keten kumaslarmin
imalatinda kullanilacak olan degirmenin
¢arklarimi dondiirecek olan su giiciinden ya-
rarlanmakti. _

Higginbotham ve Randall'lar Gal ko-
kenli idiler. Bara - Hack" yerlesim yeri ola-
rak se¢melerinde ve kaynasmalarinda, Gal-
liler'e 6zgii paylasma geleneklerinin biiyiik
pay1 vardi.

Hali vakti yerinde olan Randall'lar,
Bara - Hack'daki asil evlerinde, ciftlik am-
barlarinda ve tarlalarinda cahistirmak iizere

kole satin aldilar. Yerel kaynaklara gore ha-
yaletler. onceleri koleler arasindaki bir soy -
lentiden ibaretti. ilk olay ise 1800 yillarin-
da, bir bebek ve bazi kolelerin gomiilmesin-
den sonra mezarhik cevresinde meydana
geldi. isciler, aksamin alaca karanhginda,
karaagacin bir kisim dallan iizerinde boylu
boyunca uzanms hayaletler gordiiklerini
soylediler.

M

ticut'un tekstil merkezlerindeki biyik ra-
kiplere devredildi. Birkac otlakta ise halen

iLLI Savas'in sona ermesiyle, fab-
rikanin irtifak hakki, uzun bir sii-
re icin Rhode Island ve Connec-

tannm yapilmaktaydi, fakat koyun ve sigir-
larin siiratle zail olmalar1 nedeniyle hayvan
sahipleri baska yerlerde daha iyi ciftlikler
ve otlaklar bulup tasmmuslardi. Mezarhga
yapilan son defin ise. 1890'h yillara rastla-
maktadir.

Yirminci yizyila yaklasildig: bir sira-
da, artik orada yasayan kimse kalmamisti.
Fakat, buna ragmen Bara - Hack'da garip
olaylar meydana gelmekteydi.

Naturalist bir yazar olan Odell She-
pard'in "The Harvest of a Quite Eye" adh
eserinde, seslerin koyinii tasvir eden giizel
bir bolim bulduk. Bunun yani sira, sadece
yayimmlanan baz: belgelerden bu doneme a-
it kiiciikk baz1 bilgiler edinebildik.

Shepard, seslerin koyii Bara - Hack ile
ilgili yazisinda, koy sakinlerinin evlerinden
gerive kalan, dis1 agaclarla ortiilmiis harabe
halindeki kiler ¢ukurlarindan da bahset-
mektedir.

Bolgedeki biitin diger yerlesim mer-
kezlerine olan uzakligi nedeniyle, (Sesleri
dinlemeye giden birka¢ kisi hari¢.) koyde
yerlesik olarak ikamet eden kimse bulun-

35



mamasmna ragmen. halen siirekli olarak in-
san vasamma 0zgi kalabahigin ugultusu ve
olagan bir faaliyetin giirultiisi siiregelmek-
tedir. Cocuklanin oyun esnasindaki giiliis-
meleri. onlar1 eve cagiran annelerin sesleri,
sozleri anlasilamayan bazi sarkilar. yiikli
trenlerin hareket halindeki kendine ozel
takirtilar1 duyulabilmektedir.

' Shepard'm kitabim, kaybolan koyiin
incelenmesini tamamladiktan uzun bir siire
sonra bulmustuk. Eger daha once bulsay-
dik, yapacagimiz tecriibeler icin daha iyi
hazirlanabilirdik. Yine Shepard'm yirmi yili
asan arastirmalari siiresi icerisinde bizim sa-
hip oldugumuz bilgiler, bazi dedikodular ve
hikayelerden ote gidememisti. Ozellikle,
mezarhgin yamindaki agaclarin dallan ara-
sinda oradan oraya dolasan mavimsi haya-
let formlari. seslerin hikayeleri arasinda
oldukca yaygindir.

PSI AKTUALITE

yaratilmakta giiclik ¢ckilimesi bakimmdan.
Kuskusuz, kimsenin ruhsal sifaya inanma-
sinda bir mecburiyet voktur. Sadece konu-
va pesin hikumlerden uzak, agik bir zihin
le yaklagsmak yeterlidir. Yoksa, tip 0 grenci-
leriyle, sifa Oncesi ve sonrasi tip testlerine
girmek c¢ok giizel bir fikir. O zaman bu ka-
t1 ogrenciler de, ‘vercek sifanim ne demek
oldugunu anlanmus olacaklardir. Dr. Cohen
kendi ogrencilerini samyorum gonderecek
ve sifa celselerini izletecektir. Okulun de-
Kani bize sifa calismalari icin tahsis edilen
odayt Dr. Cohen olmaksizin kullanmama-
miz. gerektigini bildirmisti. Bu konuyla il-
cili olarak Dr. Cohen benden, caligmalari-
miz hakkinda bilgi vermek iizere bir rapor
hazirlamami rica etmisti. Bu raporu deka-
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Pomfret'in verlisi olan kirk bes ya-
sindaki Harry Chase. daha once sayisiz kez
yapmis oldugu gibi, 1948 yazimn bir 6gle-
den sonrasinda kaybolan koyiin icinde do-
lasmaya c¢ikti. Yaminda. eski mezar taslan
ve kiler cukurlarmin bazi fotograflarini
cekmek icin yeni bir kamera getirmisti. Fa-
kat resimler tabedildiginde Harry, fotog-
raflanin iizerinde sebebini bilmedigi anor-
mal bazi seyler tespit etti. Bunun iizerine
filmleri aldig1 fotograf laboratuarina. her-
hangi bir hata olup olmadigim 6grenmek
icin geri gotirdii ve sonucta, filmlerde bir
hata olmadigi ortaya c¢ikti. Gercekten de
fotografin sag tarafindaki agaclarin arasin-
da hayalet formlan ile bazi akeil kabarcik-
lar goze carpiyordu. Ruhsal fotografcilik
hakkinda ¢ok az bilgisi olan Harry, bu olay
karsisinda saskin bir halde ve derin bir me-
rak icerisindeydi. Elbette bunu daha baska
fotograflar da takip etti.

(Devam Edecek)

Bastarafi S.28'de

na kendisi iletti. Halen grubumuz (Her biri
Ulusal Sifacilar Federasyonu'na Kkayitli.)
dort sifact medyom ile cahismalarim siir diir-
mektedir. Bize sifa celseleri icin kullanil-
mak iizere tahsis edilen oda, gercekten, has-
tahanenin giizel bir kosesidir. 20 - 30 hasta-
y1 birden i¢ine alabilmektedir. Nedendir
bilmiyorum, odanin ¢ok sicak, cana yakin
bir atmosferi var. Baslangicta hastalarimi-
zin sayst o kadar cok degildi. Ama artik
giin gectikce adimiz duyulmakta ve hasta
sayimiz artmaktadir. Do grusu, boyle bir si-
faci grubun, bir tip okulunun hastahanesi
icinde etkinlik gostermesi pek mutad sayi-
labilecek bir olay olmasa gerek...""

Haziran 1987 tarihli PSYCHIC NEWS'dan




BIABIBRCIH

ROTALAR

Jean-Luc BERAULT dan Ceviren: Yavuz KESKIN

(Gegen Sayidan Devam)

Cesitli  yorum  tablolarn
EK'te sunuyoruz. Efesli Artemi-
dor'dan esinlenilerek meydana geti-
rilmis olan TABLO 1, 20. asra kadar
hemen hemen tiim yorum Kkitaplarina
anahk etmistir. Unli okiiltist Paul
Lacroix'dan miilhem olan TABLO 2,
deneye dayali ayrintih bir derinlesme
anlayisini temsil etmektedir. TABLO
3. binlerce onsezisel riiyanin etiidiiyle
Sybil Leek tarafindan hazirlanmis-
tir. TABLO 4, mizikal riyalar
icermektedir. (Bu tablo, Ingilte-
re'de en yetkili yorum kitabi olarak
kabul edilmekte olan Royal Book of
Dream'den cikarilmistir.) TABLO 5
ise, Freud'un anlayisina dayah ola-
rak, riiyalardaki bashca seksiiel sem-

bolleri aciklamaktadir.
Ancak. bu tablolar otomatik bir
anlamda kullanilmamalidir. Zaten

bu. ancak, iskambil falinda veya
diger kehanet tekniklerinde gecerli
olan bir seydir. Riiya sembolleri
birbirlerini aciklamakta ve anlasila-
bilir bir biitiin olusturacak sekilde
birbirlerine baglanmaktadirlar. Her
yorum, kesinlikle, bir baslangictan
ve mesajin gizli anlamim ifsa edecek
bir isaretten baska bir sey degil-
dir.

Acaba insan, riiyalarini iradesiy-
le yonlendirebilir veya hic degilse
meydana gelisini tahrik edebilir mi?
iste orasi tartismalidir. ""Les Maisons
qui Tuent" adh eserinde Roger de la
Forest'nin ve "Ondes de Vie, Ondes
de Mort'' adli eserinde de Jean Dela-
foi'nin inceledigi tellirik (topraktan
kaynaklanma) ve elektromanyetik et-
kiler, riiyalarm olusumunu tahrik
etmektedirler. Jeolojik faylarin ve
yeralti sulu alanlarin izerinde veya
yiiksek gerilim jeneratorlerinin yakin-
larinda insa edilmis meskenler, "on-
sezisel riiyalarin meydana gelisleri
bakimindan tercih edilecek yerler
degildir.

Ay sekilde, gerisinde elektrik
sayaci veya motor bulunan bir
duvara yatagm dayamak da hatah
bir istir.

Bas kuzeye, ayaklar gineye
gelecek sekilde yatis, en uygun
yatis seklidir. Deneye dayah bulunan
bu o6giit, su eski Japon ilkesini de
dogrulamaktadir: "Uyuyanin basi
kuzeye bakmaldwr. Tersi yapilacak
olursa, o takdirde, kamilere (Sintoist
panteonunun perileri) hakaret edil-
mis olur ve onlar da intikam igin,
size kem nazarlarim yoneltirler."
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AGIZ

ATES

AV

CiCEK

GOZ

BANYO :

BURUN :

Mese: Sevindirici haber.

Zeytin: Yakmnda ozgiirliik.
Servi: Tevekkiil.

Agzin  biitimii evi temsil
eder, disler de i¢cinde otu-
ranlari.

Kiicik, fakat parlak ates:
Zenginlik.

Biyik ve dumanh ates:
Tedirginlik ve sikinti,
Sonen ates: Fakirlik, evde
hasta varsa yakinda olece-

U]

iri balik avlamak: Kar ve
kazang,

Oli babk avlamak: Bos
umutlar,

Suyu berrak bir wrmakta
vikanmak: Refah.
Elbiseyle
Hastalik, diis kiriklig, iizii-

suya  girmek:
cii olay.

Kendini burunsuz gérmek:
slerinin alt iist olacag.
Taze cigek: iyi haber.
Solmus cicek: Ugursuzluk .
Kendini ¢ok gizli gormek -

HAYVAN S

PARMAK :

SAC

SuU

UYKU

YEMEK

YILAN

Yakm basari.

Kendini vahs: hayvan bash
gormek :dyi haber.

Evcil hayvan bash gormek:
Tehlike.
Parmaklarm
Zarar, ihanet.
Giir ve iyi tarannus sac:
Hayirh olay.

Kirli ve kangik saclar:

kaybetmek:

Elem.

Seyrek sac¢: Kiiciik diisme.
Soguk su icmek: Sevindi-
rici haber,

Ihk su i¢cmek: Yakinda
hasta olma tehlikesi.
Kendini uyur halde gor-
mek: Cok katii haber.
Kendini sebze corbasi i-
cerken gormek: Koti ha-
ber.

Koyun, sigir eti yemek:
Zarar, dava kaybetme rizi-
kosu.

Yerde sirinen yilan gor-

mek: Diismanlik, hastahik

(engerek: Maddi kazanc).
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AGAC

AGIZ

AT

AYAK

BANYO :

BURUN

CiINAYFT :

DEFIN

DOGAL
IHTIYAC :

DOGUM

: Agz1 kapali olmak ve a-

: Rizasi

: Bir

TABLO - 2

: Agac haline doniismek:

Yakinda hastalik.

KOR
camamak: Yakm oliim

tehlikesi.
olmadan atma OLUM
baskasin binmig e6rmek:

Esinin thaneti.

: Ayaklan kirli olmak: Si-

kinti, zithrevi hastahk
tehlikesi.
Sevilen birisiyle birlikte

OPUCUK

banyoda c¢iplak bulun- PIRF

mak: Seving. zevk, sag-

lik. SAC

: Burnu tikah olmak: Esi-

nin ihanet ihtimah. Biri- SARHOSLUK
nin burnunu yakalamak:
C Kisiyle ask yapma ar-
zusu, YANGIN
Cinayet islemek: Giiven-

lik, basari.
akrabanin, dostun
veya "inli birinin defin
toreninde bulunmak:
Zengin evlilik . miras,

miilk saglama.

Kirda ihtivaci gidermek:
Seving, kazanc, saghk.

: Bir kadimin bircok cocuk

: Birden kor olmak: Akra-

ba, evlat veya Kkardes
kaybu.
: Olmek: Varhk, yasama
umudu.

: Olmiis bir kadim opmek:
c Avue dolusu pire yvemek:
: Saclarim

: Sarhos olmak ve uyu-

: Bir evin yandigim gor-

tahk. esinin olimii.

dogurdugunu gormek:
Seving . kazang, saghk.

Olmiis bir kadmla cinsel
iliskide bulunmak: Unli
bir kadmm asku.

Uzun vasama umudu,

Yakmda tziintii.
kestigini gor-
mek : Miilk kaybi.

mak: Haksiz bir kazanca

iade.

mek: Yiiz karasi, skandal,
maddi kayip, felaket.
Ates giicliiyse ve ev tama-
men yvanmissa: Oliim.
Ates hafifse ve ev tahrip
olmamssa: Servet, miras,
san-sohret.

Yatagin yandigim

gormek : Zarar-ziyan, has-

s
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P

ADAM KACIRMA

TABLO - 3

: Cevrenizde degisme-

maddi zorluklar.

ler zuhur edecek. COL : Miilk kaybi.
AKROBAT : Bir yolculuga bas- DISCi : Bir dostunuzun -
lamadan o6nce dokuz hanetine ugrayabi-
giin bekleyiniz. lirsiniz.
ASLAN : Terfi. DOVME (ciltte) : Baskalarimin basar-
ASI (igne) : Dalkavuklara kan- s kiskanacaksiniz.
mayiniz. ELMAS : Sevgiliniz ~ samimi
ATA : Ani 6liim. degil.
ATES (viicuttaki) : Herhangi bir konuda FiL :Sadik  bir dostun
kaygi. yardimu,
BAGIRSAK : Saghgimzdaki cal- FUTBOL : Is konusunda miijde-
kantilar giinliikk faali- ler.
yetlerinizi alt ist e- GARAJ : Isleriniz diizelecek.
decek. GECE : Diis kinkhgi.
BALKON : ihtiyath daviammniz.  GiTAR : Bir kadin sizi bastan
BALO : Samimi  dostlarimz cikarabilir,  dikkat
var. ediniz.
BALTA : Oliim tehlikesine GONG : Ailenize  miijdeler
kars1  dikkatli olu- var,
nuz. GOL : islerinizde dara dii-
BEBEK : Yash kimseler size secek ve iiziileceksi-
yardim edecek. niz.
BiTKi : Haber. HAHAM : Servet.
BORC : Is ve ask konusunda  HASTAHANE  : Cevrenizde saglksiz-
sikinti. liktan kaynaklana-
BOCEK : insanlara daha sayg- cak iiziintiiler.
i davranimz, HATIP : Birileri sizden yar-
BUZDOLABI : Dostlarimzi kizdar- dim isteyecek.
maniz muhtemel. HAVA : Arzunuza ters diisen
CICEK : Cok sevgiliniz ola- bir konuda etki
cak. altinda kalmamaya
COCUK bakiniz.
DUSURMEK : Saghk  bozuklugu,
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HAYVANAT
BAHCESI
HAZIMSIZLIK :
HEYKELTRAS:
iINFILAK
ISTAKOZ
KAFES
KAHRAMAN

KALEIDOSKOP:

KAMERA

KANGURU

KARIN

KAVANOZ

KAVGA

KITLIK

KITAP

(el yazmasi)

: Kendisini

: Cabalarimz

-Omemsiz gibi gorii-

nen bir is sizin i¢in
kazanc kaynag ha-
line gelecek.
Kotimser diisince-
ler.
Egilimlerinizde
gisme olacak.

de-

: Miijdeler.
: Zenginlik ve bolluk.
: Dismanlarimiza  ga-

lip geleceksiniz.

: Duygularimz degise-

cek.
Bir hazine bulmaniz
ihtimali var.

: Hesapta olmayan bir

sey veya olay size
ters diisebilir.

: Bir dostunuzun yan-

lis yargisi yiizimden
iiziileceksiniz.

: Umutlarimz gergek-

lesecek.

stk sk
diisimdiiginiiz bir ya-
kinimiz projelerinizin
basarisi i¢in size
yardim edecek.
meyve
verecek ve biiyilkk
basarilara ulasacak-
SIzZ.

: Ne yapip yapip zir-

zopluktan kacimmz.

: Tutkularimz: gergek-

lestireceksiniz.

KSIiLOFON
xufu

LAMBA

MAKARNA
MAYDANOZ :
MEKTUP
MIKROSKOP :

MUCEVHER

NERGIS
OKULTIST

OKYANUS
OPAL (tas)
ORDU
PAGOT
PAKET

PARASUT

PIYANGO

PUT

PURO

: Elinize

: Bir

: Sonu

: Onemli yeni haberler

yolda.

: Dolu ise mutlu bir

seyahat, bos ise diis
kirikhig.

: Ailenizde mutluluk.
: Pek maddi olmayan

kiiciik kazanglar.
Zengin bir kimseyle
goriiseceksiniz.

: Beklenmedik olay-

lar.
Ailenizde
bir dogum.

beklenen

: Amacladigimz zevk-

lere ve zenginlige
kavusacaksimz.
umulmadik
bir para gececek.
hatamzi tamir

etmek lehinize olacak.

: Refaha kavusacaksimz.

: Kisa vadeli basarilar.

: Ailevi calkantilar.

: PlAnlarimzda  degisiklik

olacak.

: Coguklarimzin davrams-

lar sizi iizecek.
hayirh
¢ozim yollara

olmayan
asiri
meyledeceksiniz.

: Bagariy: elden kaciracak-

SIniz.

: Zihinsel gerilimlere ma-

ruz kalabilirsiniz,
dikkatli olunuz.

: Her alanda basar1.
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RASATHANE Sahte bir dost cammzi

RULET
SALATA

SANDVIC

SARDUNYA:

SIHIRBAZ

sikacak.

: Bir rakiple miicadele et-
meniz gerekecek.

: Sevimsiz kimseler cam-
mz sikacak.

: San-sohret sizi bekliyor.

Sizi bir servet bekliyor.

: Uzun seyahatler yapa-
caksimz.

SIVRISINEK Dilsmanlarmizin  planla-

SOGAN C

rim yikacaksimz.,
Bagariniz, iizerinize diis-
manliklar: cekecek.

SOM BALIGIAilenizde iiziinti zuhur

SOZLUK
SUDAN
KORKMA
SU KUPU
SAHIN
SEKER
SEMSIYE
TABANCA :

TAKSI

TAKVIM
TASIT

:Projelerinizi

edecek.

: Galip geleceksiniz.

sabote et-
meye calisanlar var.

: Kara giin i¢in kenara bes

on kurus koyunuz.

: Sosyal mevkinizde de-
gisme,

: Sebatimizin  semeresini
goreceksiniz.

: Askta da, iste de ihanete

ugrama ihtimali.
Kendinize egemen olma-
y1 biraz ihmal ediyorsunuz

: Yakinda acil bir mesaj

alacaksimiz.

: Cok sabirsizsimiz.
: Dedikodulara canimz si-

kilacak.

TELEFON
TELESKOP
TERK
TERMO-
METRE
TUTULMA
(giines, ay)

TURP
TUTUN

USTURA

ULSER

UNIVERSITE:

VAGON

VISKi

X ISINLARI :

YANARDAG:

YANKI

YARGI(

: Diissmanlarinizla

: Isinizde ve askimizda bir
rakip.

: Cektiginiz zorluklar1 a-
bartmayiniz.

: Kisisel bunalim.

: Uniiniize yonelik dedi-

kodulara iiziileceksiniz.

: Kayip, diis kirikhigi.
: Kisa vadeli tatminler.
: Ahir omriniiz igin biraz

daha fazla tasarrufa yo-
neliniz.

ciddi
sekilde ugrasmak
zorunda kalacaksiniz.

: Cok kazangh olmayan

bir isi gerceklestirmek
zorunda kalacaksiniz.
Pek tanimadiginiz kisiler-
le aramizda baglar kuru-
lacak.

: Para kaybmizi, ummadi-

gz bir yerden
gelecek kazangla kapata-
caksmiz.

: Arkadaslarmizin  tutum-

lar1 sizi rahatsiz edecek.
Yakia seylere dikkat
ediniz.

Ask kavgasimi sona erdi-
recek miijdeler.

: Dostlarmz sizi ziyarete

gelecek.

: Tutkularinizi frenleyiniz,




YAT : Semsmaz soaas ZEBRA
YEGEN - is shonmds tchiikeli bir
(erkek)  rakip.
YEGEN (k1 j: Uran Omx. ZODYAK
YESIM (1as): Yaknda refaha kavuga-
cxksamiz. ZUMRUT
TABLO - 4
PIYANO : Hosa gitmeyecek bir TROMPET
haber. Ses karma karigik
ise olilm haberi.
Bizzat caliyorsamz, kotii
isler.
SAN : iki yonlii bir haber. Mali
konuda ve is konusunda ViYOLON
sevindirici, ama duygusal
yonden iiziicii bir haber.
TABLO -5

ERILLIK : Dag, kaya, kaymak, ka-
mug, gemsiye,
ategsiz silah, tifek, ta-
banca, dolmakalem, ko- CINSEL ZEVK:
seli torpi, cekig, balon,

3 w.

DISILLIK: Hendek, cukur, vazo, iSTIMNA
sige, kutu, cep,
sandik, dolap, oda, finn, iGDIS ETME :
kapi, kagt, elma, seftali.

: Onemli anlagmalari imza-

larken dikkatli
olunuz.

: Akilihiginiz  sayesinde

basariya ulasacaksimz.

: Bityiik mutluluk.

: Hosa gitmeyecek bir ha-

ber.

‘Bizzat c¢ahyorsamz , iyi

haber.
Bu durumda elinize para
gegecek demektir.

: Sevindirici bir haber. Bu

enstriimann sesini duyan
kisi kiz ise, alt1 ay icinde
evlenecek demektir.

orman, cicek, kicik ki-
lise, salyangoz, kabuklu
hayvanlar.

Sekerlemeler, oyunlar,
miizik aletleri

ve ozellikle piyano.

: Kayma, aniden digme,

bir dahin diismesi.
Sa¢ kesilmesi, dis cek-
tirme, kolun kesilmesi.




OKULTIiZM

Halak OZDEN

(Gegen Sayidan Devam)

SEMBOLIZM

Sembolizmin baglangici gok eski gaglara uzanmaktadir. Birtakim kavramla-
rin, bagkalarinca da anlagilabilir olmalarini saglamak maksadiyla kelimeler, isa-
retler, sayilar, jestler, yazilar, bazi hareketler ve 6zel ritieller bu maksatla hep
kullaniimiglardir.

Inisiyasyonlarda katedilen merhalelerin diger bir yansimasi da, bu semboliz-
min giderek daha yalin, merkeze daha yakin anlamlarina niifuz edebilir bir hale ge-
linmesiydi. Sembollerde ifade edilmek istenen kavramlar her ferdin realitesine go-
re bir anlama sahiptir, bu ylizden de her devirde, her fert igin gegerlidir.

Semboller bilimi, degisik realite planlari arasindaki, gériinmez alemle gori-
nlr alem arasindaki benzesime dayanmaktadir. Sembolizme gére yilksek diizenin
bir realitesi, daha agsag! seviyedeki duzenin bir realitesi ile temsil edilebilir. Ama
bunun tersi olamaz, zira bir sembol daima, en-azindan bir st anlami ifade etmek
igin mevcuttur, varlik sebebi budur.Tim evren tam bir ahenk halindedir ve "Yu-
kari'daki agsagidakine benzer, asagida olan da Yukari'dakine."; dola-
yisiyla beg duyumuzla algilayabildiklerimizin timi, aslinda gdriinmez &lemin bir
semboll durumundadir. Inisiyeler bu gergedi gayet iyi kavramiglar ve birtakim
okllt prensipleri, yasalari, beg duyunun algilayabilecegi bir sekilde ifade etme
yontemini kullanirlarken de, her varligin realitesine hitap edebilecek hiineri gos-
termiglerdir. O igareti, o resmi, o tiyatro oyununu, o siiri, o edebi eseri, o halk
masalini vs. ... Herkes kendine gdre yorumlayacak ve bir anlam gikaracaktir. Kut-
sal kitaplar da bagtan agagdi sembolizm ile doludur.

Gorindr alemin; gérinmez alemin bir tezahiirli, bir ifadesi oldugu hakikatin-
den yukarida sdz ettik. Okultistlerin bu hakikate dayanarak yasalari, giderek de
prensipleri kavrama amaciyla kullandiklari bu metoda analojl adi verilir. Ve
sembollerin kullanimi da bu analoji metodu ve bazi riiyetlerin bir sentezinden hasil
olmustur.

SEMBOLIZM YONTEMLERI

Konuya genel bir bakigla yaklastigimizda, detayli arastirmalari bir kenara
birakacak olursak géririz ki, semboller, varliklarin realitelerine gére U¢ dereceli
bir anlama sabhiptirler:

1 - Vakalar,

2 - Yasalar,

3 - Prensipler.




sanga osderencren insanlara degil de,
oo - p B¢ sirwews W=o e lakdirde, yani Vakalar Alemi'n-
' e Sk =mcs =kcirce su ifadeyi kullanacaktir:
‘-— gelstdmesi igin bir pozitif ve bir negatif gerekmekte-
o- " sm @R “Dengemm meycana gelebilmesi igin bir aktife ve bir pasife ihtiyag
sathe ™

Sir #5y'0 gin anlagiimasi neredeyse imkansiz olan bu ifade, bir bilim adami
om rahatiikla kavranabilir niteliklidir.

Ama sayet inisiye yine bir kademe yikselip, hitap ettigi zimreyi giderek
azaltma amacindaysa, bu kez de sembolik ifadesini Prensipler Alemi'ne uygun bir
hale getirecektir:

"Tag, Bilgelik ve Akila gerek duyar." (*)

Sadece pozitif ilimle ugrasanlar bu kelimeleri ayr ayn ele aldiginda gayet
rahatlikla kavrayacak, ancak aralarindaki iligkiyi kuramayacaktir. Ayrica bu
cumleye bir anlam da kazandirabilecektir. Ancak, yine de yorumu satihta kala-
caktir, gUnk{ inisiyatik bir temele sahip olmak gerekmektedir.

@ . Inisiye, hitap ettigi zimreye gore degisik Isaretler kullanabilir.

Eski Misirda rahiplerin uyguladiklari metot da buydu. Duruma gére, fonetik
ya da ideografik tarzda hiyerogliflerle yazarlardi. Bunu drnekleyecek olursak, ilk
bagtaki cumlemizi ele alalim:

"Bir g:ocuguh diinyaya gelebilmesi igin bir baba ve bir anne gerekmektedir."

Bunu halka ifade etmek isteyen rahip, anne ve babasinin arasinda duran bir
cocuk resmi gizecektir. Sayet ifade etmek istedigi kavrami, anlayacak insan mik-
tarini azaltmak isterse, Yasalar Alemi'ne yaklagacak ve bilim adaminin gayet
iyi anladigi igaretleri kullanacaktir:

oo jsareti ndtr olani, yani gocugu temsil etmektedir.

oo, + ve = 'ye gerek duyar; ya da

(+ )+ (=)=(0° )yazacaktir.

Anlayan zimreyi daha da daraltmak istediginde, bu kez prensiplere tekabll
eden ideografik igaretlere bagvuracaktir ve

(*):Tag, Bilgelik ve Akil. Kabalistlere gére Tann'nin on vasfindan ilk Ggudir.Bunlara Sefirot

ad| verilir.
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astrolojik olarak O+ = ? (Gunes + Ay = Merkir)

Ya da geometrik olarak | + — = X seklinde yazacaktir.

© . Geometrik gekillerin kullanimi dider bir metottur. Bu, tek‘bir isa-
retin kullaniimasidir. O tek bir igaret, herkesin idrak seviyesine gére bir anlam
ifade edecektir.

Ornegin, O isaretini ele alacak olursak bu, hig bilgisi olmayan biri igin bir
dairenin igindeki noktadan ibarettir.

Bilim adami bunun bir gemberi ve merkezini ya da astronomik olarak Gines'i
ifade ettigini anlayacaktir.

Inisiye ise bu gekle baktijinda onda Yaratiligi, Tek Tanri kavramini gérecek-
tir. Bu metotlar inisiyasyonlarin en gizli konulari igin kullaniimiglardir. Hermetik
kitaplarda ve maji ritiellerinde bunlarin kullanimi gok boldur.

Antik ¢agda, inisiyasyon merkezlerinde kavusgulan hakikatleri aktarmak igin
en yaygin olarak bagvurulan ydéntemlerden biri de, sembolik hikayelerdi. Mitoloji-
ler ve halk masallari buradan kaynaklanmaktadir. Herkil'in maceralarinin bir kdy-
luye, bir bilim adamina ve bir inisiyeye ifade ettikleri, vakalar, yasalar ve pren-
sipler kademelerine gore {i¢g seviyeli olmaktadir.

Ornegin, algimi gelenegine gore mirsit, kinayelerle ya da mesellerle konus-
mahdir. Tabil ki, bu temsili masallar dyle uydurma olmayacak, aksine, birtakim
hakikatleri en iyi temsil edebilir nitelikli olacaktir. Hintliler Vignu'nun enkarnasyo-
nunu, Misirlilar Osiris'in yolculugunu, Yunanlilar lason'un maceralarini, Druidler
Thot'un sirlarini, Araplar Alaeddin ve sihirli lambasini anlatirlarken, hep bu esas-
tan yola g¢ikmiglardir. Bu ornekleri her iilke ve gelenede gére gogaltmak mim-
kiinddr. Okult bilimin teorik ve pratik olarak harikulade bir sentezi ve bir dzeti
niteliginde addedilen ve Hermes Trismejist'e atfedilen "Zimrit Levha",
bastan asagl sembolizmden ibarettir.

D EVRENIN GIZEMI

A\\" C. AKSOYLU, E. KONYALIOGLU

s KONSANTRASYON

SWAMI VIVEKANANDA

D DOGMADAN ONCEKi HAYATIMIZ

_\\*' Dr. H. WAMBACH

. 30 DERSTE RUHSAL GUGLERI
GELISTIRME TEKNIGI

T. L. RAMPA
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SUURALTI
VARLIGI

{geriden disanya dogru ben + belir-
leme wetemedl « varhk + fizik beden sek-

linde sw=i=man ve igsel organ diye ad-
land == e sincir sanki zeki imis gi-
bi bir #%2mism 2z etmektedir, ama isin
asli hic d= Swfle Se@ldir. Bu zincir, ze-

kidya sz’p Salizsss Rub'un, yani Ha-
kiki Insaz'm= 8 =8 sm==anda bulunan

ve O'na —imwe d= B@E dersini ogren-
mede ar= ~2ez 2r scgeslar dizisi-
dir. Bu ———~ pe—sanie Sakiki insan
bulundul. sir=— =S SSeSr Oaun
bu deste =l s e Warik cer-
hal ¢6z0ltr Gl N et
sine disme=in==k

SHz T L =l R S
ve en kabz i ol SR St
bazi ekoller. § Rame o . 4
lerine ragmes © o e Spe af
landirmisias B & =
lik sifatin b e = 3

g
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RUH ve MADDE DERGISI * YAYINLARI

P.K. 9 Beyoglu - ISTANBUL

GV DT

baz1 ekoller ise "Ruh, beynin fonksi-
yonudur." diyebilmislerdir, yani insan
denilen varligin, sltimle birlikte sifirlan-
digini ifade edebilmislerdir.

Kitabin 1. Bsliimii'niin 1. Kismi'nda
"normal psikolojiye ait karigik olgular”
ele alinmus ve otomatik suuraltindan ayn
bir tisttin suuralti varsayimi olusturul-
mustur; 2. Kisim'da, yine ayni konunun
incelenmesine devam edilmis ve "duyar-
higin disarilagsmasi" kavram ortaya kon-
mustur. Disarilasma fenomeninin nasil
bir sey oldugu konusunda su alint: size
bir fikir verebilir: "Giiciin, zekdnin ve
maddenin bir béliimii organizmadan
Zasanlasabilir; kaslarin, duyu organ-
lamzoun ve beynin digsinda hareket
wdebilir, algilayabilir, &rgiitleyebilir
w= SisgEmebilir. Bu, varlifin yiiksek
putis Sélaminden baska bir gey de-
Jiis GCesgekten bu, disarilasabilen
Devami S.19'da
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