(89
)
w
=
-

Cikmazi, No.4 D.8

yoglu - ISTANBUL

jur eden bir gug degildir.

G oniversal ruh giciyle

ar, kendine 6zel takirtilan

rail:

-
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Diinya'muz ve tzerindeki canliar "mukadder son'a” dogru, "zaman enerjisinin” is-
tenen yogunluga ulasmasina kadar, kendi gticleriyle ilerlemektedir. Bu ilerleyisi, bu
olaysal gelismeyi izlemekten baska yapabilecegimiz gercekten bir sey yoktur.
Dinya toplumu olarak hizla icinden ge¢mekte oldugumuz "sok tinelleri” araciligt ile
belli bir zaman enerjisi yogunluguna sahip merkezi sok ¢emberine dogru, rande-
vusuna sadik bir dost gibi, ilerlemekteyiz.

Diunya'miz, bizlere uygun her tirden ve seviyeden tekamiil imkanlarina sahip
karmasik bir yapwa sahiptir. En ilkel i¢cgtidiisel hareketten en suurlu harekete ka-
dar ¢ok degisik faaliyetlerin sonucu merkezi noktaya dogru bir gidim varduw ve her
hareket ya da hareket grubu kendi gelisim hizina sahiptir. Merkezi noktanin aktif
alanina ulasma hzindaki bu farkllik, "zamaru gelince” ifadesiyle kendini belli et-
mektedir.

Tekamiil hizlarnt ve gugleri farkl farkl oldugu icin “zamanin gelisi” belirsizdir.
Belirsizlik, buna ragmen "merkez'de olanin” bilgisi dahilindedir; merkezde olan hic
hareket etmeyen hareket'tir. Biitiin hareket onun g¢evresindedir ve hareketin sebebi
de kendisidir. "Biytik Stukunet”, zamanlarin zamannt belirleyen olarak, her varlie ve
esyanin degisim ¢cemberine dogru cezbedilmesini kendi stiktineti icinde eksiksiz bir
sekilde saglar.

Her seyde kwyam esastir. Icteki ve distaki kiyamlar, etki mekanizmalart farkl
oldugundan, birbirleriyle esasta ayniyet géstermezler. Insarun bilgi - anlayts - su-
urlanma streci ile Dinya Gezegeni'nin kirlenme - yozlasma - katastrof stireci aynt
sey degildir. Insanligin kwyamu bir "i¢sel hareket”, Diinya'min kwyyamt bir "dissal hare-
ket"tir. Icrek olant disrak olarak anlamaya calismarun sonucu, insanlitk toplumu
kendi uyanistun zorunlulugunu anlamadan, Ditnya’min kyamt derdine diisecek ka-
dar saskmn durumdadir. Biytik Randevu'ya ulasmak icin telaslt, saskin, hremn, umut-
suz, kor, sagu ve dilsiz; kimsenin kimseyi anlamadi, anlamak istemedigi bir yolcu-
luk icin, bizler -Insanlar- icgiidiisel duygulu kimligini bilmeyen yolcular halinde
merkeze en yakin ¢cembere dogru istirap icinde ilerliyoruz.

Sok tiinellerimizin sonunda varacagimiz "anlayis semalarmn” sahipleri yer-
ytizuniin gercek Sahipleridirler. Simdi, burada olup duranlarin "miiteal sebeplerini’
ancak "anlayts suuruna” kavustuktan sonra bilmek miimiciindir.

Kiyami kendinde gerceklestiremeyecek kadar gti¢siizlik icinde olan insanligin
istirap ve kederi, maddesel arayts ve dustniistin imkanlart ile ortadan kalkma-
mustr. Gordugu ile géremedigi arasindaki képriuden gecmedikce, gecis yollarmt ara-
madik¢a, gecisini hizlandumaducca, Biliytik Randevu'ya ulasmast gecikecek ve
"soklar” devresinin sinavlart giderek zorlasacaktir.

Gtnlitk ekmek kavgast, her seviyede, "yasamun bedeli” olarak degil, benligin
tatmini olarak siiriip gittigi siirece; "Ben kimim, neyim, nereden nereye gidiyo-
rum, son amacim nedir, varligim, 6ziim nasildir?” dememekte btiytik bir kérliik
ve kibir icinde kaldic¢a, bela bizim pesimizi burakmaz. Zira belalar, dogru anlayp
dogru yapmak icin "dluzenlenmis istwaplar’dir. Diizenlenmis wstiraplar sayesinde
Biyiik Randevu'ya tam zamanmnda ulasacagimizdan kuskunuz olmasmn.

Selam ve Sevgiler.
Ergiin ARIKDAL
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(17 - 18 May1s 1989'da Eskigehir'deki T.C. Anadolu Universitesi Kiil-
tiirel Caligmalar ve Cevre Egitimi Merkezi'nin diizenledigi "Sevgi Diigiin-

cesi" seminerinde sunulan tebligdir.)
EVGI temelde soyut bir kav-

ram degildir. Yani sevgi izafi

bir degere, izafi bir varliga sa-

hip degildir. Sevgi biittin varlik
dizileri, varlik gruplan icerisinde mev-
cuttur; hayvan topluluklarinda ve hatta
bitki aleminde dahi, yapilan cesitli tec-
riibelerle, bu sevgi olayinin somut 6r-
nekleri gériilmuisttir.

Sevgi, metapsisik gértis ve anlayis
cercevesinde evrende bulunan bir gtig-
tar. Onun bir gli¢, bir kudret tarzinda
olusu, aym: zamanda sevginin her seyi
ve her yeri kaplamasiyla alakalidir. Bu
gug, sinirh bir gtc degildir. Bu giig, var-
hklarin disinda mevcut olan ve buitiin
varhiklan kendi btinyesi igerisine alan
ve varliklar tarafindan da kendi nitelik-
lerine, tekamuiil seviyelerine ve realitele-
rine gére yorumlanan, tezahiir ettirilen
bir gilicttir. Bundan dolay1 da sevgi,
tannlik ya da ilahi bir sudur, yani bir
{_emanasyondur, bir yayimmdir.

Sevgli bizzat Yaradan'dan sudur eden
bir gli¢ degildir.Bu dnermede sevgi gi-
cinin Yaradan'dan sudur ettigi ifade
edilmiyor; s&ylenebilecek husus, onun
tannlik, yani ilahi bir mahiyet tagidig-
dir.

SEVGI, HER VARLIK
KADEMESINDE ZORUNLU OLARAK
TEZAHUR EDER

SEVGI her varhik kademesinde zo-
runlu olarak tezahiir ediyor. Yani bir ge-
reklilik, bir icap vardir. Bu neye benzi-
yor? Bu, yerytiztindeki ¢ekim gticti, yer-
ytziundeki manyetik alan ve kozmik bi-
rimlerin aralarinda gértilen cazibe giicti
gibidir; gereklidir ve zorunludur.Eger bu
¢cekim gticil, yani Genel Cekim Yasasi'na
bagh olan bu cekim giicti ortadan kal-
karsa, btittin bu yerlesik diizen, biitiin
bu birlik ve ahenk darmadagin olur ve
kaybolur.

SEVGI, TANRISAL CEKIM
GUCUDUR

TIPKI bunun gibi sevgi de tanriik
bir sudur olarak biitiin varlik realitele-
rinde varliklan birbirine distan ve icten
baglar. Bunu daha kolay bir sekilde ifa-
de etmek gerekirse, sevgiye tanrisal
cekim giicii :smini vermek mimkindir.
Maddenin ve madde evreninin nasil
kendi arasinda buttinltigtinti ve birligini
muhafaza eden bir genel ¢ekim varsa,
ayni sekilde varhiklar arasindaki birligi

saglayan da bu tanr
tannsal ¢ekim giicid:
Sevgi, Evrensel C
insanlardaki tezaharn
lebilir. Tabii ki, Evrens
s1 iki ytizltidtir: Bir yizi
ait bir ¢ekim, diger yizi
aleme ait bir ¢ekimdir;
tersi ve ytizti gibi. Dc
Birlik ya da Teklik °
dirlar.Esasinda tek b
vardir; bunun bir kism
manevi bir gériintim igs

EVRENSEL CEKI!
INSANDA "SEVGI

ORTAYA CI

VRENSEL (
% bagh olmak
s liklarda feno

taya cikiyor. |

bir gértintistiir ve ismin

Sevgi, temelde du
degildir. Bizim énermer
insan, almig oldugu et!
mekanizmalarin: kull
tezahtr ettirebilir. Etki!
getirebilmek, realiteye
¢in insanin bugtnkn g
kullanabildigi en onen
birl de duygulandir. T
nin yorumu ancak duy
taya ¢ikmak mecburiy
kokende sevgi, sadect
biinyesi icerisinde, ke
liyeti icerisinde, kendi
rnyla aldkal bir sey d
dan gelen bir etkinin s«
¢ikan bir olaydir. Yan
ginden bir olay degildir
etki sonucunda ortaya
htirdtir.

Bu evrensel cekis
tannbk ¢cekim gictnan
ntikleer c¢ekimi, astro
buaytik gok cisimlerinin
lerini, bitki ve hayvanla
olarak ¢aligsan icgnidiise
dana getirdigini ve nih
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jER VARLIK
ZORUNLU OLARAK
HUR EDER

rarhk kademesinde zo-
thar ediyor. Yani bir ge-
vardir. Bu neye benzi-
indeki ¢ekim gtict, yer-
etik alan ve kozmik bi-
da goérulen cazibe giicl
- ve zorunludur.Eger bu
i Genel Cekim Yasasi'na
kim giicll ortadan kal-
 yerlesik dizen, bttin
nk darmadagin olur ve

NRISAL CEKIM
ICUDUR

in gibi sevgi de tanrilik
. biitiin varhk realitele-
irbirine distan ve icten
ha kolay bir sekilde ifa-
irse, sevgiye tanrisal
ini vermek mimkindur.
nadde evreninin nasil
tittinltgiin ve birligini
bir genel cekim varsa,
hiklar arasindaki birligi

saglayan da bu tanrisal sevgi veya
tannsal ¢ekim giictidir.

Sevgi, Evrensel Cekim Yasasi'nin
insanlardaki tezahtirti gibi de kabul edi-
lebilir. Tabii ki, Evrensel Cekim Yasa-
s1 iki ytizltidar: Bir yzti maddesel aleme
ait bir ¢ekim, diger ytizt1 de manevi, ruhi
aleme ait bir ¢cekimdir; aynen kumasin
tersi ve ytizi gibi. Dolayisiyla bunlar
Birlik ya da Teklik Yasasi'na bagh-
dirlar.Esasinda tek bir Cekim Yasasi
vardir; bunun bir kism maddi, bir kism
manevi bir gértiintim icerisindedir.

EVRENSEL CEKIM YASASI
INSANDA "SEVGI" SEKLINDE
ORTAYA CIKAR

VRENSEL Cekim Yasasi'na

(. 19} bagh olmak tizere sevgi, var-
205 liklarda fenomen tarzinda or-
taya cikiyor. Daha dogrusu bu

bir gériintistr ve ismine "sevgi" deniyor.

Sevgi, temelde duygusal bir olay
degildir. Bizim 8nermemiz budur. Fakat
insan, alms oldugu etkiyi ancak cesitli
mekanizmalanni kullanmak suretiyle
tezahtr ettirebilir. Etkileri gértntr hale
getirebilmek, realiteye yansitabilmek i-
¢in insanin bugtnki gelisim dazeyinde
kullanabildigi en 6nemli aygitlarindan
biri de duygulandir. Dolaysiyla sevgi-
nin yorumu ancak duygusal tarzda or-
taya ¢ikmak mecburiyetindedir. Yoksa
kokende sevgl, sadece insamin kendi
bainyesi igerisinde, kendi suursal faa-
liveti icerisinde, kendi duygulanmala-
rniyla aldkali bir sey degil, ona digarn-
dan gelen bir etkinin sonucunda ortaya
cikan bir olaydir. Yani sevgi, kendili-
ginden bir olay degildir. Sevgi ancak bir
etki sonucunda ortaya ¢ikan bir teza-
hordar.

Bu evrensel c¢ekim gictntn, bu
tannbk cekim gicOniin, atomik seviyede
nikleer cekimi, astronomik seviyede
bayik gok cisimlerinin kiitlesel ¢ekim-
lerini, bitki ve hayvanlarda da otomatik
olarak calisan icgtduisel cekimleri mey-
dana getirdigini ve nihayet insanlarda

da duygusal sevgi tarzinda kendini gos-
terdigini biliyoruz. Isik bir prizma ta-
rafindan kinldig: vakit nasil yedi renk-
te kendini gésterebiliyorsa, bir 1sik tar-
zinda diigtinebilecegimiz sevgi gtica de,
canh ve cansiz varlik kademeleri ara-
sinda, aynen yedi rengin gosterdigi tarz-
da ayn aym nitelikler gésterebilir. Bu,
kiminde ntikleer ¢cekimdir, kiminde kit-
lesel cekimdir, kiminde sevgidir, 6bu-
rtinde i¢gtidiisel tarzda yapilan hareket-
lerdir, hatta bitkilerdeki tropizmdir.

SEVGI DUYGU DEGILDIR

SEVGI duygu degildir, ama sanki
1s1y1 algilar gibi duyularla algilanir. Isi
bir duygu mudur? Degildir, maddenin
bir 6zelligidir. Titresimsel degisimden
meydana gelmis bir dzelliktir. Degisik
titresim seviyesinde olan molekiller,
yani havanin iginde bulunan nesneler,
duyularimizin yorumu ile bir 1s1 geklin-
de tezahtr eder. Sesin yayihsi gibi 1simin
da yayilisi vardir. Molekiler titresim-
lerin bizim duyulanmizin tizerinde mey-
dana getirdigi bir eylemdir. Bizim duyu-
larimiz bu sirada kfint olsa, ¢calisamaz
halde olsa, biz bu titresimleri hissede-
bilir miyiz? Hissedemeyiz. Is1 kaynag:
da, 1s1 da varhigim stirdtirdg0ine gére,
sevgi de bizim duyularimiza bagh olan
bir sey degildir. Sevgli, 1s1 gibi her yerde
dolasiyor, ama biz ona ayna oluyoruz
veya olamiyoruz, hissediyoruz veya his-

~sedemiyoruz. Algilama giicimtizi gelig-

tirdigimiz oranda, sevgi giictinden aldi-
gimiz pay artar.

O halde "seviyorum-sevmiyorum",
"hoslaniyorum-hoglanmiyorum" sézleri
tamamen rolatif kavramlardir. Bu, dog-
rudan dogruya insanin kendi devrele-
riyle ilgili, duyus fazlanyla alakah bir
durumdur. Bazen insanlann birdenbire
birbirlerini sevdiklerini, birbirlerine a-
sik olduklarim goértirstinfiz. Yani sevda-
lanmak, duyusal algilamanin bu genel
sevgl enerjisini alabilmekte, ritmik da-
zeyde, en iyi oldugu bir devredir. Ritmik
olarak en ytiksek, en giicli oldugu dev-
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rede varliklarin istilaya ugramasidir.
Varliklar bu istilay:, birdenbire asik ol-
mak tarzinda ifade etmektedirler.

R

RENC GOSTERIRLE

ER varlik, aldig1 bu emanasyo-

-% nu kendi suur dizeyine gore

L § yorumlar. Ve boylece insanlar

-~ arasinda cesitli seviyelerde
sevgi drnekleri ortaya cikar. Bu ema-
nasyona, yani bu gtice karsi, varliklar
direng gosterirler; tipk: elektrik ener-
jisinin cesitli metallerde ugradig: rezis-
tans gibi, sevgi cok cesitli sekillerde
goértintiyor. Bunun sebebi, insanin algi-
ladig1 sevgi gtictine kars: gésterdigi di-
renctir; maddi ve manevi btlinyesinin di-
rencidir.

Bircok insan, bircok meseleyi ko-
layhkla anlayamaz, kolaylikla kabul e-
demez, kolaylikla hissedemez. Bir etki,
herkes tizerinde ayni ve gereken cevabi
uyandirmaz. Bu, bir diren¢ olayidir.
Cunk etki her seye ve herkese gitmek-
tedir; glines 1s18inin her yere ayni se-
kilde dagilmas gibi. Sevgi bir gticttir, bir
emanasyondur dedik. Bu giice varliklar
direng gésterebilirler. Yani bu etki ali-
nir, fakat herkes kendi tekamuil diize-
yine gére bir direnc¢ gdésterir. Hepimiz
biliyoruz ki, elektrik akiminin kaba bir
nikelden, demirden gecisi ile altindan,
platinden gecisi arasinda c¢ok fark var-
dir. Madenler asallastikca kayiplar aza-
lir, gecirgenlik gtict artar, kayip giderek
sifira yaklasir.

Direncler c¢ok sekillidir: Zihni, ma-
nevi, felsefi, fiziki direncler vardir. "Kom-
sunu seveceksin." ifadesi, bir diren¢ nu-
munesidir. "Herkesi seveceksin." ifadesi,
bakirdan giimtise ya da altina gecis gibi
daha genislemistir. "Musliiman musla-
manin kardesidir." denmis, sinirlanms.
Bu, bir kisim insanlar digerlerine direnc
halindedirler demektir. "Insanlar kar-
destirler." ifadesi ise, tiim direnclerin
kalkmasim anlatmaktadir.

DIRENCI AZALDIKCA
SEVGI ENERJISINI

DAHA COK ABSORBE EDER

VARLIGIN direng niteligi azaldik-
ca sevgi emanasyonunu absorbe etmek
kabiliyeti artar. Bu direng¢ nasil calisir?
Dinlerin, felsefelerin, manevi egitim sis-
temlerinin, ahlakin, gelenek ve gore-
neklerin gercek fonksiyonu, bu direnci
azaltmaya dayanir. Varhk diizeyinde
meydana gelmis olan biittin bu miuies-
seseler, tanrnlik bir sudur olan bu ener-
jinin, yani sevginin, varliklar tarafindan
daha fazla alinmasi, daha fazla absorbe
edilmesi, yani sogurulmasi, ¢ekip alin-
masi1 ve daha c¢ok tezahiir ettirilmesi i-
¢in kurulmus miiesseselerdir. Onun icin
sevmek, tannlik bir kanundur. Sevmek,
evrensel bir kanuni mecburiyettir. In-
sanlar i¢in bir gerekliliktir.Hi¢ bir varlik
bunun disina c¢ikamaz. Yani yaradilis:
itibariyla, bu gerekliligin disinda hare-
ket edebilme kabiliyeti ve giicti yoktur.

DIRENCI AZALMIS VARLIKLARIN
NITELIKLERI

DIiRENCI azalmis ya da sevgi e-
manasyonlarin1 almak kapasitesi art-
mis bir varhikta tezahtirti nasil olur? Bu
insanlarin kendi kendini tanima c¢abasi
hizla artar. Kendi kendini tanimanin,
kendini bilmenin, kendini anlamanin
sadece bilgi dtizeyinde, kendi varhiginin
sebep ve yasalarim 8grenmek dizeyin-
de herhangi bir arastirmasi yeterli
degildir. Kendi kendini tamima, esasin-
da direncin azalmas: ile mtmkundir.
Rezistanslarimiz ¢oksa, her seye karsi
bir direncimiz varsa, genelde geligmeye
kars1 bir direncimiz var demektir. Ge-
lismeye kars: direnci olan insanlarin el-
bette ki, kendini tanimaya kars: da di-
renci fazladir. Ctinkti kendini tanima,
kendini bilme fonksiyonu, énce kendi
duyularinin fonksiyonunu anlamayla
baslar. Ctinkti insan yasarken cogu kez,
kendi duyulariyla ve duyularinin kendi-

sine kazandirms oldugt
lenimlerle, bilgilerle has
ni iyi ve kéti, hos ve nal
gozden uzak tutamayiz.

Beseri miinasebe
arkadashk miinasebetle
sal ¢sl¢tl, duygusal ahs
yer tutar; birbirimize
ve nefretimiz, itme ve ¢
Kendini tanima c¢abas:i
varligin, bu itme ve cek
inmesi gerekir. Bunla:
tizerindeki etkilerini o
kadar bertaraf etmesi g
tigi nispette, o itme ve ¢
mesafe, giderek kisalu
kisalirsa, rezistans: da
stiyor demektir.

MANEVI YON GU¢

IRENC azalm:

- ransi, hosgdr
D sabr1 meydan:
veche, yani alu
bizde meydana getirmi:
géruntimler bundan ibz
cesitli manevi gérana:
temel bunlardir. Bilha:
haklarina sayg: goster
kamuil ¢abalarina yard
mil ¢abalarn icerisinde
rn1 kesmemek, onlara
buittin bunlar, hepsi bi
bir sevginin tezahtradi
lann yapamyorsak, sac
ytiztine bakip tamamer
ginin icinde kaliyorsak
gin bu durumdadir, ke
yolunda ve manevi g
oldugumuz pek sdylene
Direnci azalmis y
nasyonlarini alma kap:
varlikta tezahiirler na:
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IRENCI AZALDIKCA
| ENERJISINI
{ ABSORBE EDER

{ diren¢ niteligi azaldik-
isyonunu absorbe etmek
. Bu direng¢ nasi calisir?
-lerin, manevi egitim sis-
lakin, gelenek ve gore-
¢ fonksiyonu, bu direnci
ranir. Varlik diizeyinde
is olan butin bu mities-
. bir sudur olan bu ener-
inin, varliklar tarafindan
masi, daha fazla absorbe
sogurulmasi, cekip alin-
~ok tezahiir ettirilmesi i-
ntiesseselerdir. Onun icgin
k bir kanundur. Sevmek,
anuni mecburiyettir. In-
gerekliliktir.Hi¢ bir varlik
cikamaz. Yani yaradilis:
rerekliligin disinda hare-
biliyeti ve gticti yoktur.

ALMIS VARLIKLARIN
TELIKLERI

azalmis ya da sevgi e-
11 almak kapasitesi art-
2 tezahtir(i nasil olur? Bu
di kendini tanima ¢abas:
=ndi kendini tanimanin,
nin, kendini anlamann
izeyinde, kendi varhgmin
arim 6grenmek diizeyin-
bir arastirmasi yeterli
| kendini tamima, esasin-
zalmasi ile miimkutindur.
uz coksa, her seye kars:
varsa, genelde gelismeye
ncimiz var demektir. Ge-
iirenci olan insanlarin el-
ini tanimaya kars1 da di-

Cunkd kendini tanima,

fonksiyonu, 6nce kendi
onksiyonunu anlamayla
insan yasarken cogu kez,
wyla ve duyulannn kendi-

sine kazandirmis oldugu duyumlarla, iz-
lenimlerle, bilgilerle harekete gecer. Ya-
ni iyi ve kéti1, hos ve nahos kavramlarni
gozden uzak tutamayiz.

Beseri miinasebetlerde; dostluk,
arkadashk miinasebetlerinde bu duygu-
sal ¢lcti, duygusal alis veris cok éSnemli
yer tutar; birbirimize karsi olan sevgi
ve nefretimiz, itme ve ¢ekmeler gibidir.
Kendini tanima ¢abasi iginde olan bir_
varligin, bu itme ve cekmelerin temeline
inmesi gerekir. Bunlarnn kendi varhgi
fizerindeki etkilerini mtimkan oldugu
kadar bertaraf etmesi gereklidir. Yok et-
tigi nispette, o itme ve ¢cekme arasindaki
mesafe, giderek kisalir. Ne kadar cok
kisalirsa, rezistans1 da o derecede dii-
styor demektir.

MANEVI YON GUCLENIR . . .

IRENGC azalmasi varlikta tole-
ransi, hosgériyt, sevgiyi ve
sabr1 meydana getirir. Ahlaki
veche, yani alinan bu enerjinin
bizde meydana getirmis oldugu manevi
goruntimler bundan ibaret degildir. Cok
gesitli manevi gériinfisler vardir, ama
temel bunlardir. Bilhassa insanlara ve
haklarina sayg: géstermek, onlarn te-
kamil cabalarina yardim etmek, teka-
ml ¢abalan icerisinde ytrtirken yolla-
nni kesmemek, onlara engel olmamak;
bittin bunlar, hepsi bir miisamahanin,
bir sevginin tezahtiridur. Eger biz bun-
lan yapamiyorsak, sadece birbirimizin
yiuziine bakip tamamen c¢ikarci bir sev-
ginin icinde kaliyorsak, ki insanlik bu-
gin bu durumdadir, kendimizi tanima
yolunda ve manevi gelisme yolunda
oldugumuz pek sdylenemez.
Direnci azalmis ya da sevgi ema-
nasyonlarim1 alma kapasitesi artmig bir
varlikta tezahtirler nasil oluvor? Buna
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ait, metapsisik arastirmalarimizin so-
nunda, bizden énce de ylizyillar boyun-
ca cesitli kesimlerde tespit edilmis bii-
yiik gézlemler vardir.

DAVRANISLARI POZITIFLESIR ...

BU insanlarin; yani rezistansi a-
zalmis insanlarin, sevgi enerjisini al-
mak ve kullanmak, kendi varhigina ge-
cirebilmek kapasitesini giderek ytiksel-
ten varliklarin énce davranislar pozitif-
lesir, 6zverili ve 6zgeci tavirlar: belirgin-
lesir. Halleri daima pozitiftir ya da
muimkiin oldugu kadar pozitiftir. Diistin-
ce ve hareketleri digerkamca, eril, yani
verici bir bigcimdedir.

Kendi tiretmis oldugu i¢ giiciinii
disariya yansitma uygulamasindadir.
Yasamu, almak ve vermek tarzinda degil-
dir. Ctinkti ruh varligi, kendi kendine e-
nerji treten bir varhik demektir. Madde
ise, ancak disaridan aldig: enerjiyi kul-
lanan varlik demektir; aldig1 enerji ile
varligini stirdiirebilir. Ruhun 6zelligi,
varliksal olarak kendi kendine yeten,
kendinden enerji tireten bir varlik ol-
masidir. Verici bir varlik demektir.

Rezistansi azalmis, sevgi seyyale-
sini suurlu olarak alan kimse, insanlar-
la olan iliskisinde hoggériilti, merha-
metli, yardimsever, sefkatli ve adildir.
Kisisel etkileme gticti artmistir. Cevre-
sindeki insanlarda, pozitif distncele-
rinden dolayl, daima pozitif ve sakin bir
etki uyandinr. Aydinlatici, sakinlesti-
rici, imit, sevk ve cesaret verici, teselli
ve sevgi dagitic1 bir rol oynar. Bunlar
psisik tezahtrlerdir.

Sempatiktirler. Yani her ne olursa
olsun, bu kimseler, eger stirekli olarak
toplum icerisinde bulunuyorlarsa, on-
larin baskalarina antipatik geldigini
g6rmek pek miimkiin degildir.

(Devam Edecek)
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Dernegimiz T.C. Anadolu Universitesi'nde Diizenlenen
Seminerde Ug Bildiri Sundu.

SEYVGI

DUSUNCES T

j 5
s

AKCE Baskani Prof. inal Cem ASKUN ve bildirisini sunan
Baskanimiz Ergiin ARIKDAL

Eskisehir denince akla Yunus Em-
re, Yunus Emre denince de sevgi gelir.
Iste, her yil Eskigehir'de Mayis ayinda
Yunus Emre Kultar ve Sanat Haftas: o-
larak dtizenlenen kultarel etkinlikler,
artik Yunus Emre Sevgt Hagftas: adiyla
dazenlentyor.

T.C. Anadolu Universitesi Kiil-
tiirel Caligmalar ve Cevre Egitimi
Merkezi (kisaltilmis adiyla AKCE), bu
haftaya kendi olanaklan ¢ercevesinde
Sevgi Diiglincesi adli bir seminer dii-
zenleyerek katildi. 1987 yilinda ilki ya-
pilan seminerin, bu yil ikincisi gercek-
lestirildi.

6

AKCE Bagkam Sayin Prof. Dr. Inal
Cem ASKUN, seminere katilmak tizere
Demnegimiz'i de davet etti. Cagriy1 kabul
ettik. Seminere katilan Bagkanimiz Er-
gan ARIKDAL, Erol KONYALIOGLU, Cez-
mi AKSOYLU ve Halak HACALOGLU 1i¢
bildiri sundular.

Daha &nce akademi hoviyetinde
iken, daha sonra 0niversite olan T. C.
Anadolu Universitesi, dzellikle Acik Og-
retim Fakiltesi'nin faaliyetleriyle on
binlerce o&grenciyi egitiyor. Anadolu
Oniversitesi giderek gelisme ve bilytime
egiliminde. Universite'nin yerlestigi Yu-
nus Emre Kamps{, &deta bir gehir ha-

Semineri iz
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1de Diizenlenen
iu.

ildirisini sunan

skami Sayin Prof. Dr. Inal
seminere katilmak (izere
e davet etti. Cagriyn kabul
e katilan Bagkanimiz Er-
Erol KONYALIOGLU, Cez-
ve Haluk HACALOGLU 0¢
r.

wce akademi htviyetinde
nra Qniversite olan T. C.
ersitesi, ozellikle Agik Og-
esi'nin faaliyetleriyle on
nciyi egitiyor. Anadolu
iderek gelisme ve biytime
1iversite'nin yerlegtigi Yu-
pis(l, deta bir gehir ha-

Semineri izleyenler ....

line gelmis.

AKCE Baskan Prof. Dr. Inal Cem
ASKUN, Rektdér Danmigmanlifi yapiyor.
Esine ender rastlanir derecede enerjik,
atak ve bilge bir insan. Dogru bildigi,
memleketine yararhi olduguna inandig
yolda, tim engelleri agarak ideallerini
gerceklestiren bir i¢ gace sahip. Yeni-
lik¢i ve cesur. Caligmalarnindan dolay:
kendisini tebrik ederiz. Aydin zihniyetli
kimselerden olusturdugu ekibiyle (Dog.
Dr. Murat BARKAN, Do¢. Dr. Ahmet
Haltk YOKSEL, Ogr. Gor. Belkis CETIN-
KAYA) basanlh faaliyetlerini stirdiire-
cegine inaniyoruz.

17 - 18 Mayis 1989'da diizenlenen
bu seminere, cesitli tiniversite dgretim
gorevlileri, 8grenciler ve davetliler katil-
di1. Sevgi konusunun ¢esitli boyutlanyla
incelendigi seminerin daha genis bir
dgrenci kitlesine acilmasiyla daha ya-
rarh olacagina inaniyoruz.

Iz
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I1. SEVGI DUSUNCESI SEMINER PROGRAMI

17 Mayis 1989, Carsamba

]

Acilis

Konu: Sevgi Giiciiniin Evrendeki Yeri, Sevgi ihtiyac1 ve Sevgi Nakli
(Bu bildiriyi Derginiz'in REALITE béliimiinde yayinliyoruz.)
Konugmac:: Ergiin ARIKDAL (Metapsisik Tetkikler ve ilmi Aragtir-
malar Dernegi)

Konu: Sevgi Toprag: Anadolu'da Okullarda Sevgi Dugimcesi Egi-
timi ve Maymunluktan Kurtulus

Konusmacn: Avukat Giiney HASTEMOGLU (Dostlar Dayanisma
Dernegi)

Konu: Duygusal Sevgi ve Suurlu Sevgi

Konusmaci: Erol KONYALIOGLU (Metapsisik Tetkikler ve flmi A-
ragtirmalar Dernegi)

Konu: Sevgi Kavraminin Tanzimattan Sonra Degisip Cesitlenmesi
Konusmaci: Arslan KAYNARDAG

Konu: Yiiregi Bilincinde Bir Gezgin Olarak Sevgi ve Oliim Felsefesi
Konusmaci: Dog. Dr. Ahmet INAM (ODTU Felsefe Béliimii)

Konu: Leo Buscaglia'da Sevgi

Konusmac:: Yrd. Dog. Dr. Hasan KESEROGLU (i.U. Edebiyat Fakiil-
tesi)

Konu: Sevgi ve Nefret

Konusmaci: Prof. Dr. Esin CANTEZ (i.U. Edebiyat Fakiiltesi)

18 Mayis 1989, Persembe

s e

Konu: Dinler ve Sevgi

Konugmaci: Cezmi AKSOYLU (Metapsigsik Tetkikler ve ilmi Arasg-
tirmalar Dernegi)

Konu: Sevgi Kiiltiirii

Konusmaci: Dr. Giill CETINOR (i.U. Basin Yayin Yiiksek Okulu)
Konu: Egitim Ortaminda Sevgi

Konusmaci: Dog. Dr. Veysel SONMEZ (Hacettepe Universitesi Egi-
tim Fakiiltesi)

Konu: Sait Faik'te Sevgi Anlayx;x

Konusmacy: Prof. Dr. Jale BAYSAL (i.U. Edebiyat Fakiiltesi)

Konu: Genglik ve Sevgi

Konusmacr: Miijgan YAZICI - Ramazan UYSAL (Anadolu Universi-
tesl AOF Sinema - TV III. Sinif Ogrencileri)

Degerlendirme

(Metascience Vakii Ba

"Acaba, bu birbirk
lann cevaplarina temel
olursa olsun, tizerinde
kandaki hususlar, ruhs

Sizi tammadan bu
mam. Bununla berabe:
yardimci olabilir. Soldaz
geemis hayatlaninda ort
lisme gostermis ve ruh
nm dogal bir sekilde as
nacagimiz niteliklere uy
bir noktaya kadar teka:
termektedir. Sayet bu g
muhtemelen kendinizi -
dedigimiz yerde bulacak

Ortadaki kahn ok,
li, nazik, iyi niyetli ve
ve daha ziyade bebCNC:
terir. Seklin en sagind:
gosterenlerle iligkilidir. |
kimselerden olusur.
edenler, caniler, agir sug

Simdi bagka bir so
seviyesini atlamam sag
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Anadolu Universi-

OLUMSUZLUGUN

(Metascience Vakfi Baskani George W. Meek) (Gegen Sayidan Devam)

"Acaba, bu birbirlerine niifuz eden ruh alemlerinde yasanan hayat nasildir?" gibi soru-
lann cevaplarina temel teskil eden ¢ok énemli bir husus vardir: Irk, din, cinsiyet ve rengi ne
olursa olsun, tizerinde "Oliim ve Tekrardogus” yazih kapidan gecen bizler, hepimiz esitiz. Yu-
kandaki hususlar, ruhsal alemlerdeki yiikselmeler agisindan hig¢ bir deger tagimazlar.

llging sorulardan biri sudur: "Bugin fizik planda
ya da dinya planinda ¢ok cesitli tipte insan yasa-
maktadir. Diyelim ki, her sahsin bedenine kargihk
diigsen larva halinden ¢ikip ,baska bir varolug plamn-
da, bir kelebek gibi sagda solda kanat qirpacag) konu-
sunda hakhsimz. Ogrenmek istedigim husus, kendimi
hangi seviyede bulacagimdir?"

Sizi tammadan bu sorunuzu cevaplaya-
mam. Bununla beraber, yandaki resim size
yardime: olabilir. Soldaki ince ok, bu ya da
gecmis hayatlarninda ortalamamn tizerinde ge-
lisme gdstermis ve ruhlan, simdiki hayatla-
nm dogal bir sekilde agagidaki paragrafta su-
nacagimiz niteliklere uygun sekilde yasayacak
bir noktaya kadar tekamiil etmis kisileri gbs-
termektedir. Sayet bu grup igerisinde iseniz,
muhtemelen kendinizi ytiksek astral planlar
dedigimiz yerde bulacaksimz.

Ortadaki kahn ok, orta derecede iyi kalp-
H, nazik, iyi niyetli ve ¢aligkan yetigkinlerin
ve daha ziyade bebeklerin ve ¢ocuklarin ara astral planlar dedigimiz yere vanslarim gés-
terir. Seklin en sagindaki ok, yasadiklan hayatin geregini yerine getirmekte basansizhk
gosterenlerle iligkilidir. Bu kiigtik grup haris, zalim, bencil, maddeci, ¢cok egoist ve sevgisiz
kimselerden olusur. Bunlara miitecavizler, uyusturucu miptelalan, alkolikler, intihar
edenler, caniler, agir suglular ve despotlar da dahildir.

Simdi bagka bir soruyu ele alahm: "Asag astral dediginiz karanhk ve kasvetli varolus
seviyesini atlamam saglayacak bir yol {izerinde olmam i¢in ne yapmahyim?"

9




Muhtemelen yapabilecegim en
iyi sey, hayat yolunda benden daha
ileri noktalara ulasmis olan bilge
ruhlardan gelen bilgiyi sizinle pay-
lasmak olacaktir. Yani halihazirda
mantal ve kozal planlarda varlhkla-
rin1 stirdtiren ruhlan kastediyorum.
Bu ruhlann verdikleri bilgi yandaki
resimde o6zetlenmis olup, bireysel
benligin tekamulini saglayan de-
nenmis yolu gostermektedir. Bu 6-
gutler size tanidik geliyor mu? Tabii
ki, éyle olmali! Bunlar 2500 yil énce
Buda'nin, sekiz kath yol seklinde ifa-
de ettigi hususlarin 6zetidir. Mantal
ve kozal planlardaki varliklarin bize
ifade ettigine gére bu, her ruhun sim-
di ve gelecek asirlar boyunca seya-
hat edebilecegi,emniyetli, saglam,
kestirme, zevkli ve zaman icinde ka-
nitlanmis yegane yoldur.

Soyle bir soru sorulabilir: "Cok

Mantal ve kozal
Planlar

perisan ve mutsuzum. Oldiigiim zaman her sey daha iyi olacak mi?"

Uzgintim, ama cevabim "hayir" olacaktir. Bir giin fizik bedeninizi terk et-
tiginizde, gercek siz (zihniniz, hafiza bankalariniz, sahsiyetiniz ve ruhunuz) tipka fi-
zik bedeninizi terk etmeden énceki halde olacaktir. Gecisi yapmadan énce perisan
ve mutsuzsaniz, yeni ortaminizda da perisan ve mutsuz olacaksiniz. Bugtin, tekrar
ediyorum, bugiin, 6mrtintiztin geri kalaninin ilk giintidiir. Bu, hayatiniz1 kurmaya ve
yukardaki resimde ifade edilen nitelikleri tasiyan davranislara baslama giintdir.
Ancak bu sekilde simdiki yasaminizdan hosnut olursunuz ve ilerki asirlarda kendi-
nize heyecan verici bir macera saglamis olursunuz.

UMDEN SONRA HAYAT MI! NEREDE © ANLAY
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AKSAM YEMEGINDEN SONBA BILE HAVAT JUGUN

Simdi, ihtilafl1 tekrar-
dogus konusunu ele alalim.
Bazilariniz yandaki karika-
tirde goérduguntiz gibi, kol-
tuga yan gelmis uyuyan kisiy-
ie ayn fikirde olabilir.

Saminm kendi sahs
Protestan mezhebine bagl
sinda tekrardogus kavran
degistirecek yeteri kadar
olan varhklarla, ytizlerce
bu kamit, kars: gelinemeye
nim bu kamt kabul ettigir
gergekligine kanaat getird

Hemen ifade edeyim
kadasim ve ben samyoruz
lay1s seviyesine ulasmam
basghg altinda gézitken m
Biraz nazik konusmak ger
tik hayaller olusturmasir
risinde, "uzman" kabul ed
okumas yapildi. Bunlard:
Madde: Bu gorige tamiylk
lara sahit olmus olabilir.
vardir.) $imdi de baska bir
az anlagilan bir terim ol
icerisindeki siiphe gotiiras
olarak kullanilmaktadir.

Yandaki resimde gés
mis maddeleri yeniden is!
ren orijinal mekanizma
diinyadaki hammadde az
tigindan, kullanilmis mal
lendirme egilimi baglad:. €
tarlarda kullanilmis malze
ma tesislerine génderiyord
malzemeleri yeniden 1
konan teneke kutulan d
ciye satiyoruz. Bunlar yer
eritiliyor ve kiilge halinde !
kagitlan, ambalaj karton
rarh ve fiat1 giderek artan
yeniden kullamigh hale get
Sayet 6liim hepimizin son
cok savurgan bir plansa, |
niza gelmeyecek demektir
muzdan daha degerli bask
durun ve diistintin, Kendi E
nuzdan daha kiymetli bir
baytk bilge olan Rabb'in,
¢oplige, hayallerinizdeki :
na goénderebilecegini akl
lundugumuz ytizyilda bi
yok edilemez, ancak bir t
dénustuarilebilir. O hald:
mantikh bir sey olabilir m
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baskalarina hizme!

mantal gelismenin surme
baskalariyla paylasmak

sabir tatbikati
vg! vaymak

gostermek

ni sevmek
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wdini bilmek

cak m?"
fizik bedeninizi terk ¢
iniz ve ruhunuz) tipks

yapmadan once peris
acaksiniz. Bugiin, tekrar
ju, hayatinizi kurmava
slara baslama gantd
ve ilerki asirlarda ken

Simdi, ihtilafh I
s konusunu ele ala
ariniz yandaki karik
> gordugunaz gibi, ke
yan gelmis uyuyan kis
11 fikirde olabilir.

Saninm kendi sahsi tecritbemi anlatmam gerekecek. Ben gok bagnaz bir ortamda

an mezhebine bagh olarak buytudim. Inceleme, arastirma ve diinya seyahatim sira-
krardogus kavramim reddetmeyi siirdiirdiim. Altmis yaslarinda iken, géruslerimi
recek yeteri kadar bilgi toplamistim. Ruh diinyasinda simdi gercekten yasamakta
riiklarla, ylzlerce saat stiren sesli irtibatlarn kaydedene kadar inanmuyordum. Ama
. kars1 gelinemeyecek derecede etkili ve ikna ediciydi. Ancak o zaman, suurlu zih-
= \anm kabul ettiginde, tekrardogus kavrami konusunda rahatladim ve sahsen, onun
geroeklifine kanaat getirdim.

Hemen ifade edeyim ki, tekrardogus ¢ok karmasik bir konudur. Bir¢ok arastirmac: ar-
saZ=sim ve ben samiyoruz ki, insan bu konunun birgok yénlerini kavramaya yetecek bir an-
seviyesine ulagmamgtir. Hepimiz aym derecede kaniyiz ki, bugiin "gecmis yasamlar”
Seshd altinda gdzitken materyalin ¢ogu su katilmams sagmahktan baska bir sey degildir!
':..—-.' nazik konusmak gerekirse, su "okumalar” insan suurunun belli seviyelerinin fantas-
2% Bayaller olusturmasinin kamtidir. Sahsen bana, A.B.D. ve Ingiltere'de yedi yil ice-
msinde, “uzman" kabul edilen kisiler tarafindan verilen, toplam sekiz adet "gecmis yasam”
se=mas: yapildi. Bunlardan herhangi ikisi arasinda bile hi¢ bir benzerlik yoktu! (Ruh ve
Madde: Bu goériige tiimiyle katilmak miimkiin degildir. George Meek béyle basansiz okuma-
w== sahit olmus olabilir. Ama dogrulugu kamtlanms sayisiz ge¢mis yagam okumalan da

r.) Simdi de bagka bir husustan s6z etmek istiyorum. Suna kaniyim ki, "karma", sadece
== anlasilan bir terim olmakla kalmayip, reenkarnasyonistler tarafindan ginliikk yasam
werisindeki stiphe gotiiriir her tirli faaliyet igin ucuz bir mazeret ve hakh cikarma vesilesi
siarak kullamilmaktadir.

Yandaki resimde gérdiigliniiz seye, "kullanil-
mus maddeleri yeniden isleyip kullamish hale geti-
#== orijinal mekanizma" diyebiliriz. Son yillarda
< iaki hammadde azaldigindan ve pahallas-
= s 1. kullanilmus malzemeleri yeniden deger-
encirme egilimi baglad). Gegmiste, muazzam mik-
da kullanilmis malzemeyi ¢opliige ya da yak-
m= tesi s‘en’ne gonderiyorduk. Bugiin ise, baz artik
msemeleri yeniden 1slah eder olduk. Bira ve soda
Seman tencke kutulan dikkatle topluyor ve teneke- . r
=ye s ‘:yoruz. Bunlar yeniden, igleme tesislerinde A YUKSEK
r ve kiilge halinde kahba dékiiliiyor. Gazete ASTRAL

ambalaj kartonlan ve diger birgok ya-
ati giderek artan malzemeler i¢in benzeri,
semiden kullamigh hale getirme tesisleri kuruluyor.
Sewet 8lim hepimizin sonu ise, Rabbimiz'in plam
gos savurgan bir plansa, bdyle bir olay sizin bas-
== gelmeyecek demektir. Oysa su diinyada ruhu-
daha degerli bagka bir sey var mi? Bir an
¢ diistiniin. Kendi benliginizden, kendi ruhu-
daha kiymetli bir seye sahip misiniz? En
Swtk bilge olan Rabb'in, sizin degerli ruhunuzu
Seifge, hayallerinizdeki mezarhifa, yakma odasi-
snderebilecegini akhimiz ahyor mu? Iginde bu-
umuz ylzyilda bilim géstermistir ki, enerji
pak edilemez, ancak bir titresim halinden digerine
rilebilir. O halde ruhumuzun yeni bir ¢evrimde degerlendirilmesinden daha
1 bir sey olabilir mi?

KOZAL ve
MANTAL

(Ceviri: Erol KONYALIOGLU
(Devam Edecek)

SHK
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