| Seogili okuyucubaz:

Biitiin insanlar ruhlarindaki sonmeyen atesin zorlayisi ile daima
biiyiik gercekler pesindedirler. Ve yeryiiziinde her gorinislerinde bu-
viik gerceklerin tezahiriine vasita olurlar. Bu her varlik i¢cin boyle
olmakla beraber faaliyetlerini iman ve idrdk i¢cinde yapan kisilerin ay-
1t bir mevkii vardwr. Evvelki hayatlarindan gelmekte olan bir tekamiil
zincirinin fldhi Kanunlara uygun olarak verdifi bir hak, onlarin biitiin
yeryliziinde yasayanlarin, sayilamayacak kadar ¢ok varlifin musterek
kaderine muessir olabilmek vazifelerini tayin eder.

®len ve yasayan biitin sevdiklerimiz ve bildiklerimiz hakkinda
dusuniirken daima biraz kendimize gore — subjektif — kalmaya mah-
kim olan bizler de kendi anlayislarimizi gelistirmek yolundayiz. Bu
sebeple dordinci cildimize baslarken, Cemiyetimizin kurucusu biyiik
ustadimiz ve apayr: bir vazife kaderi icinde dinyamizda bulunmus
Dr. Bedri Ruhselman’in hdtirasini hiirmet ve minnetle anmay: bir borg
biliriz.

Mecmuamaiz cemiiyetimizin bir aynast olmak yolundadir. Bu sa-
yidan itibaren daha muntazam, daha verimli bir hale gelmege bagla-
digimiz timidindeyiz.

Sizlere mevzuumuzla ilgili terimler hakkinda mufassal bir lugatge
vermek kararindayiz. Ayrica «Goriunmeyen Alemle T emasimiz» adi al-
tinda ispiritizma ve mevzuumuzla aldkalr derslerimizden istifade edi-
lecegini umuyoruz.

Bu sayimizdan itibaren, yeniliklerimizden bir tanesi de, gerek
bize mektupla soracaginiz gerek cemiyette sorulan «bu ayin en gizel
sualiny ne bir makaleyle cevap vermek olacaktir.

Sual ve cevaplarimizla birbirimizi daha iy anlarken, sizlerden bi-
ze ve bizlerden sizlere uzanan goriinmeyen kollarla biyiik bir orimcek
agr kuracagiz ve gayemiz bilgilerimizi arttirmak olacaktir.



Yazan,
SUAT TAHSUG

Insanoglu, kendi
ditsiinmme giciine
glivenerek

tabiaty arastirirken
ne gin
safhalardan ge¢ti?
Bugiin acabu
thinct bir
dofmatizm cafinin
yikalisi

arifestnde miyiz?

Insanlanin ilk dfigllnceleri mensup bu-
lunduklan topiulugun digilnceleri ile bir
benzerlik arzeder. Ilke: toplulukiarda bu
husus cok bellidir. Meseld yeniden beden-
lcnmeye inanan Avustralya yerlileri ata-
larimin ruhlarnmn belirli bir ycrde, mese-

18 bildikleri bir kayada, agacgta bekley
rek gebe kalan kadinlar vasitasiyle
niden dilnyaya geldiklerine inanirlar.
yliizden de kadinin gebeligini anladigl y
onlarca mihimdir. O ycr o atanin gizl
digi yer olup, dogacak cocuga onun .ist
verilecektir.

Bu inanctan gliphe etmek hic
Avustralyalinin aklhina gclmez. Bunun
bi ilk insan topluluklari, dinlerinin
an'anelerinin acisindan ken:lilerine ve dii
vaya izah bulurlar.

Eski Yunanda meydana gelen fikir
kigsafi buglinki Bati mecdeniyetinc tem
tegkil ettigi icin yapacagimiz arastirma
da cok onemlidir. Bu dfligince tarzi, di
lcrden ve an’'aneierden uzak olarak ins
m ve tabiati incelcmeyi hedef tutmugt
Filozof adi da «Bilgelik sevens® méanasin
geliyordu. Sokrat1 éliime gotilren sebepler
den biri eski an'aneye bagh dilsUnig ta
zimn  yikilacagindan korkan, hemgerilerl
nin teladsindan dogmugtu.

Eski Yunan mantigina. gore insan zih
ninin dogru diglinme kanunlarini bulma
cok milhimdi. Biz buna sGri mantik, Aris
to mantig diyoruz.

Orta cag, yikilan Roma Imparatorlu
gundan sonia yeni dogan Hristiyanlig
o zamanit has anlayig1 iginde mistiktl
Dogmalarina bagliydi. «Kitapta yeri var
demek ki dogrudur; o halde bundan g
netice c¢ikars tarzindaki diiglince cesidin
«Skolastiks diyoruz. Skolastik kord kb
riilne bir imandan dbaglhiyarak bir aragtirm
yapan sistemdir.

YENi CAG VE ILIMDE DOGMATIZMA

Yeni caga temel tegkil eden degigik-
likler insanlarin bu dogmalardan gilphe et-
mege baglamasiyla ortaya cikmgtir. Yine
sistemlcrinin yikilmasindan korkan devrin
adamlarnn Galile’'ye «Dilnya doniliyory dedi-
gi icin igkence ettiler. Giordano Bruno'yu
kilise dogmalarinl sarsacak diuglincclere sa -
hiptlr diye yaktilar.

Insan diglincesi yuz2lerce kiginin y
kilmas:1 ve igkenceye tabi tutulmasindan
yilmadi. Ve Yeni Cag dogdu. Yeni Cag, es-



e temel tegkil edecek tat-
111Z:, metodolojiyi meydana getir-

Zu. insan zihninin tabiat: tanima ka-
= .=~ zrmn arastinnhisidir. Tabiat:,, birbirin-
~== =zvr1 olay gruplar: altinda belirli me-
c.zrla incelemek, miigsahede ve tecrilbe-
= Cnem vermek, yliz defa neticesi aym qi-
czn bir tecriibenin yliz birincide de aym

=cagina inanan bir «genellestirme» vyi
crensip olarak kabul etmektir.

Du distince sistemi fizik, kimya, son-
=z da biyoloji alaninda c¢ok verimli neti-
=.zr hasi1l etti, Hele ortaya cikan ilimle-
= teknik tatbikati, Garpteki «ilmi diigii-
.5 U yerinden kalkmak istemezcesine
t2hta oturttu.

Neden? Cilinkill, bati adami buhar ma-
znesinin kegfinden sonra zenginlémisti, O
rzmana kadar pek kiymeti olmayan ma-
“en kOmurlerinin hisse senetlerini alip sa-
czollivor ve kendine az zahmetle zengin bir
~zvat temin ediyordu.

Nakil wvasitalar: ve dolayisiyle ticare-
.n gelismesi, bu tarz diisiinen insanlarin
savisim1 gogaltti. Her ne kadar halk ta-
czkalan, meseld Emil Zola’'nin romanla-
rindan 6grenilecegi gibi, dev adimlarla iler-
.emekte olan endiistrinin esiri haline gel-
meXle ise de, sefil bir hayat devam ettir-
mexie ise de, ilmin ve teknolojinin insan-
~oin saadeti i¢in gart oldugunda kimsen:in
tereddlidii yoktu. Ancak, yeni devrin pa-
2z Xxazanamiyanlar: fikri faaliyetlerini «Ni-
.1 para kazanamadiklar1?» sorusu iize-
r.nde topladilar. Ve problemi «Devlette
zenzinligin boliniglly davas: haline getir-
Bu sekilde miispet ilimlerle birlikte
“oZan sosyal ilimler, insam bir istihsal
-nsuru, kiiclik bir fabrika parcas: gibi
zorddler. Bundan dogan tabir «Homo eko-
momikusy (iktisat adam) deyimidir ki, in-
szm: varlik olarak, sadece satin alan ve
s2tan; bunun icin de.kapital sahibi olup
;zlistiran yahut ta bedenen ¢aligan insan
clarak kabul eder. Batida yerlesen bu bir

rzfin memnuniyeti ve Obiir tarafin hir-
1 dogan sistem simif kavgalarina se-
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bep oldugu kadar teknolojiyi de kamgilad:
ve dev endiistriler dogdu.

Kimse, bu arada «Miispet ilimler» in
prensipleri hakkinda miinakagaya girmek
llizumunu hissetmedi. Devir hirshh devirdi,
tabiat insanin giinlik hayatina, maddi
gerceklere dogrudan dogruya hitap etti-
ginden kimse bu, mukaddes «Miispet ilim-
ler» den siiphe etmeyi aklhina getirmiyor,
boyle bir seye cesaret edemiyordu.

Fakat zorluklar baglamist:i. Fizik ve
kimyada ¢ok dogru neticeler veren miis-
pet ilimler, meseld biyolojide, kararsizla-
siyorlardi. Meseld tibta «Hastalik yoktur,
hasta wvardir» diyorlardi.

PARAPSIKOLOJI VE ISA

Modern psikoloji, tecriitbeden evvel ge-
len «A Priyori» bir inan¢ olan «Ruh» an-
lamina dayanamazdi. Psikolojik hadise pek
yuvarlak bir anlatigla «sinir sistemine bag-
I1 suur hadisesi» diye tarif ediliyordu. Fert,
Rahip Mendel'in bezelyeler ilzerinde yap-
t1gr tetkiklerden dogan «Veraset» kanun-
larina gore, Darwin’in, yasa%na kavgas: ve
muhite intibak zaruretinden dogan tabii
bir elenme neticesi meydana gelen teka-
miille; nihayet, sosyal tesir ve inanclarla
meydana geliyordu. Cocuk, dogusunda ne
gibi veraset sartlariyle dogduysa, hangi
sosyal sartlar iginde inkigsaf ettiyse, onun
zaruri bir neticesiydi. Gelelim bu tarz bir
ilim anlayisindan hareket etmek zorunda
kalan metapsisik ilimler ve bunun en kii-
¢lik torunu olan Parapsikoloji'ye;

Bir takim olaylar vard:i ki, Batili1 alim
bunlarli nereye yerlestirecegini bir tiirliu
kestiremiyordu. Mesela, esyanin el deg3-
meden havada hareketleri, «Perili» denilen
evlerde nereden geldigi belli olmayan eg-
yalarin peydahlanisi, insan bhedeninin iki
ayr1 yerde zuhuru veya é&niden bir yerde
kaybolup bagska yerde ortaya c¢ikmasi, du-
varlarda ve esyada duyulan anormal fi-
kirt1 ve darbeler, zihinden zihine diisiince
nakli, telepati', klervoyans, oliilerle muha-
berat...

Yukarida anlatilan «Ilmi zihniyet» bu
kabil olaylar karsisinda nasil davranma-

(Devamm sayfa 23 de)
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¢Muhadderat ve Icabats bashg: altin-
da takdim edilen seri konferanslarin bi-
rinde, determinizm ve fatalizm «Gerekir-
cilik . kadercilik) konusu incelenmusti. So-
rulan sualler arasinda enteresan oldugu
kadar Kkritik onemi haiz bir sual ortaya
atilmigti:

«Dua efmek suretiyle bir takim sahsi
Isteklerde bulunacagrmza, siikiir etmek
dogru clmaz m?»

Verilen cevaplar birbirini tamamlar se-
kilde ortaya kondu: <«Biliyoruz ki, her li-
yakat ve bilgi seviyesi ic¢in, karakteri mu-
ayyen olan bir dua mevcuttur. Binaenaleyh,
dualarin cgesitli kaarkterde olmas: zarure-
tini kabul etmemiz ldzimdir. Ayn1 husus
glikiir hali igin de varittir. Hiyerargik bir
diizen dahilinde miralanoug her liyakatin
erigtigi bir siikiir hali vardir. Bizim kudreti-
miz ve bilgimiz butiin bu kademelerin hep-
sini igine alan bir sentezi yapabilecek mi-
dir? Boyle bir iddia giiliing olur. Su hal-
de bizim burada yapacagimiz izah ve sen-
tez bize gore olacak ve bu bakimdan mu-
ayyen bir kademenin eristigi realiteyi ifa-
de edecektir.»

<Dua, yakaris icinde bulunan ruhi bir
temerkiizdiir ki, arzu ve niyetlerin muay-
yen yone istikametlenisini inzimam eder.
iyi ve haywrlh goriinen temennilerin da-
hi derinliklerinde bir takim daha incelmis
nefsani bir tarafin bulundugunu gormek-
te gecikmeyiz. I'akat ne sekilde olursa ol-
sun, nefsani hareket ediyoruz diye dua et-
mekten kacinmak acaba ne dereceye ka-
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Bu yazi serimizi, Cemiyetimaizde Sal: ak-
samlar: yapilan konusmalarda ve okuyu-
cu mektuplarinda sorulan sualler iizeri-
ne tertip etmis bulunuyoruz. Bir ay
icinde sorulan problemlerin en ilgi ce-
kicisine verilen cevaplar: bir araya geti-
rerek, siz degerl okurlarimiza bunlar:
naklediyoruz..

dar dogrudur? Dua bir imanin mahsuli
olduguna gore, en basta dua eden kimse-
nin icinde bulundugu hal dolayisiyle hu-
zur ve kuvvet kazanmas: milmkiindiir. 114
hi ihsan hi¢cbir zaman beseri anlayisin ki-
sir ve sakat goriisii ile malfl degildir.
Dua ve niyazin ildhi bir ihsan ile taltif
edilmesi, viis’atimiz dahilinde bulunan ce-
hit ve gayretlerimizin bir neticesi ve bir
armagani olmalidir.

Yukarida verilen cevabi, diger hir yon-
den tamamlayan su fikirler de ileri siiriil-
dii.

e

l

¢Dikkate deger bir nokta da sudur:
Bizler ancak beseri bir sinir iginde mah-
dut bir idrak ve suura sahip varliklar ola-
rak, haddimizi bilmekle en iyi bir davra-
nista bulunmus olacagimiz: diisiinmeliyiz.
Eal boyle iken, dizlerin dualariniizda yer
alan temenni ve arzularimiZin Kiymeti une
olacaktir ?

Siiphesiz bunlar, ¢ogunlukla, genel ni-



zz.ma avkirl olaecaktir, Ayrica, soyle veya
o ie olmasin: siddetle arzu ederken ve te
msnniferimizi dualagtimrken, farkinda ol-
=—:z7an, tek&mild engelleyici bir takim to-
~2mlarin da ekilmesine sebep olacagiz Ve
c=me bilmeliyiz ki, bu davranglarimizin,
ve veri gelince, mutlaka ilmi bir ne-
Tires: ile karsilasmamiz mukadderdir.»
Verilen cevaplarda sikr haline iyice
“=mas edilmedigini ileri siirerek diger bir
dostumuz da, fikirlerini «tesirlers yoénin-
1 ele alarak su aciklamay: yapts:
Slikr hali, muayyen bir idrak kade-
m:esinden sonra, duanin da {izerinde bir
et tasiyan bilgi unsurlarini ibtiva eder.
%= hali, tek&miil kademelerinin en ulvl-
Zen birini teskil eden bir ruhi yiice-
tir. Riliyoruz ve acik¢a ortaya koyuyo-
-2 ki, insan devamh olarak nesriyatta
wzvim) bulunur. Tesirierin su veya bu se-
>enle ¢egitli yonlere dofru gidisi bizdeki
==zi1 ve niyete baghdir. Tesirler <¢Wli-
z=» ve ahenk kanunus» cercevesinde, ken-
Ziziwle uygun diger tesirlerle beraber «mils-
w27 neticeli ekranlar» da toplanir ve zap
ca:unilr. Bu suretle diinya pl&nmmin ize-
in£e. insanlar tarafindan temin edilen ¢ru-
: enerji kusaklari» meydana geclir. Iste bu
nxtada bizlerin isteklerine cevap olarak
tz3ir» vansimalansy faaliyete gecer. Diizen
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T2 znengin tesiri ile vazifeli varliklar gru--

ca, isteklerimize uygun istekleri birlesti-
~=reX, i18h1 adalet yonlinde, yeni yeni se-

Dua, ya kabul olmustur, ya hifz edii-
— =2 vahut ta ters netfice vermistir. Bu
semexircilik prensipinin bir neticesidir. O y-
«vs= bizier, dua etmekten ziyade. aktif
=~ “z2="vetin icinde kalarak, Allahin yarat-
=& =2inat1 temasa ederek ve derin bir
-~ <rma7 zezme cabasina dalarak slikr hali
c=i= bulunmalyiz. Silikr hali bir bilgi ve
iz toniam olduguna gore, ihtiyacimiz
=fzz wzs=sitalar kendiliginden belirecektir.
==owr=z ve idraksiz, pesin hiikiimlli ve dar
H since ve isteklerde bulunmak, dil-
== v= zhenZi sarsmaktan baska neye ya-
T Iriziammiz bilgili siikre donsiin.
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Bir sabah erkenden komsularn-
dan Saadet Hanim kapiy: calds. Te-
lagly idi. Ben de, acele mektebe git-
mek icin hazirlanwyordum. O, bana
«Sizi bu gece riiyamda gordiims d+
yordu. Siiphesiz bunu anlatmaya gel
migti. Az vaktime ragmen kendisini
dinledim. <Haysrdsr ingaallah> diye
soze bagladi. <Riiyada siz mutbakta
yemek pigiriyormugssunuz. Ben de an-
trede bir sandalyeye oturmusum. Bir
den kapt calinds. Bu gelen postacs
idi. «Postas diye seslendigini duyduk.
Ve derhal kapinin alisndan <Gaip-
ten!> diyerek bir mektup atsp uzak-
lagts. Siz yemek yaptifsmiz icin bana,
<Saadet, Uitfen su mektubu okur mu-
sun?> dediniz. Ben zarft aldim. Uze-
rinde pul fildn yoktu. Yalniz, tek tek
hatflerle <G a i p t e n»  kelimest
yrazily idi. Mektubu actim.

cAnnel> diye hitap ediyo-du.
«Biliyorum cok, hem pek cok iiziilit
yorsun; senin biitiin istiraplarns ben
de burada duymyyorum. Hele ben de
bu dleme gociince ne kadar ect cek
tigini biliyorum. Bunun icin tasavour
edemeyicedin kadar mustaribim. Ara-
mizdaki mesafe cok uzak olsa bile
ben senin her seyini hissediyorum.
Biitiin arzum huzurundur. Ama sen
daima ondan uzak bulunuyorsun. Im-
za: ] E A N.»

Komsum Jean kelimesinin ne ge
kilde yazslaca®ns bilemezdi. Jean is-
minde cok kwymetli bir arkadasims da
kaybettig¢imden haberi yoktu. Kendi-
sine bahsetmemistim. Ciinkii 0 ma
hallemize kisa bir zaman evvel gelin
gelmisti.

Simdi diisiiniyorum. Acaba bir
evvelki hayatymszda ben onun annesi
mi idim?



MESHUR METAPSISiKCILER 2

Hayatzmr timi arastirmalarina
adayan bu kiymetli bilgin,
Spiritualizmanin  en  buyik
destef: olmus, ruhsal olaylarin
korkusuz savunucusu elmakla

da onu sahtekdirlik damgasin-

dan k urtarmagtr.

gustaoe Geﬂeq (1865-1924)

Lyon Fakiiltesindeki parlak tibbi me-
sailerinden sonra, 1918 e kadar Annecy’de
hekimlikle istigal etti. Hastanelerin en kiy-
metli hekimiydi.

«Thbbi feraseti, nezaketi ve hastalarina
gosterdigi hamiyeti ile, diyor Ch. Richet,
kendisine biliylik bir Un sagladi. Sadece
Annecy'de degil memleketin her yerinde
en ¢ok dinlenen bir hekim olmugtu. Hig
kimse onun bu kadar sevgiyle baglandig:
meslegini terkedecegini slyliyemezdi.

Bununla beraber, o korkuncg¢ geytan, zor
begenici ve mitehakkim arastiricilik onu
hemencecik hiikkmii altina aldi. Onceleri onu
sasirtan, sonra inandiran gelecegi bilme
(prémonition), uyurgezerlik vz gizli - ga-
rim’i (lucidité) ve bunlara ait olaylart
miisahede etmigti. Su suretle ki, bir yan-
dan miisterilerine siikfinetle kendini teslim
ederken, diger yandan da okiilt ilimlerin
pek sikintilh sahalarinda aragtirmalarina
devam eadiyordu.»
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I1k arastirmalarini 1897 de yaymnlanan
«Spiritizmanin genel gdrunilsii ve terkibi
yorumlanmasy» isimli eserinde verdi. Fa-
kat, metapsisikcilerin dikkatini kendi lize-
rine ¢eken calismalari, 1916 tarihinde, Ma-
dam Risson ile miistereken, medyom Eva
ile yaptig: tecriibelerie bagladi. Bu 1918 e
kadar siirdi.

Profesdr Richet ve Santoliquido'nun
dosga israrlar tuzerine, 1919 da, Geley Je-
an Meyer tarafindan kurulmus olan Bey-
nelmilel Metapsisik Enstitiistiniin (Institut
Métapsychigue International - I. M. I.) ida-
resini ele aldi. Enstitliyil kurduktan he-
men sonra, Polonyadan meshur materyali-
zasyon medyomu Franek Kluski’'yi getirtti
ve bu fevkaldde siije ile ektoplizmik tec-
rubelere giristi.

1922 ve 1923 te, Guzik ve 34 i pek ta-
ninmis olan kimselerle, seri celseler yap-
ti. Bu celselere seckin Parisli sahsiyetler
yardimcilik ediyorlardi. Bu yardimcilar



im ve hukuk profesorleri, aka-
vazarlar, miihendisler, iist
~2iozZ Dolsler vardi. RBir kac¢ menfi neti-
s, ¢=seZe bulunmak sanssizhifgina ugra
== u¢. dornt kisi harig¢, biitiin deneyciler
22211221 ve bazlr ektoplazmik ve 1sikla
zwver:n. gercekligine inandiklarim» beyan
=7 .2zr Tecrilbeleri uzunca bir miiddet ta-
<. egcn bu deneycilerden otuz dort sahis,

e saglam ve o nispette dikkat c¢ekici

3tr bildiri yayinlad :

Basijt olarak fikirlerimizi ortaya ko-
wvoruz: Jean Guzik vasitasiyle elde edi-
= t=zahiirler, ne goz aldanmasi ve halii-

=.::zsvonla, ne de sahsi veya miisterek her-
= zi bir hilekarhkla izah edilebilirler.

Geiey, 1924 de, 151kl olaylar meydana
Zetiren Italyan medyom Erto'nun hileka-
&1 meydana c¢ikardi. Ch. Richet bu vesi-
.cwle <Burada, egcer ihtiya¢ varsa, mcd-
vomiuk hilelerinin daima metapsisikgiler
taraf:ndan ortaya c¢ikarildigini hatirlamak
dog u olur; ehil olmayan diger kimscler
‘2in bu asla olamaz.» demektedir.

Geley, fiziki medyomluga has bilyiik
‘zviara, bariz sekilde, kendisini vermesine
rzgmen, zihni fenomenleri de inkar etme-
22 1921 den 1923 e kadar, gerek Varsova
e gerekse Pariste, Polonyallt medyom Stép-
12 @ssowiecki ile klervoyans ve liisidite
t2cribelerinde bulundu. 1920 de liisidite
naitkinda bir anket tertip etti.

Ani olimi faaliyetini durdurdu. F. Ku-

ni ile Varsova'’da yaptig: tecrilbelerin
—zticeleri ile emulajlar v.s.s Parise doner-
=2n kader onu bu noktada geri cagirdi.
Vzzife bitmisti.
Doktor Gcley sadece cesur bir dcney-
1 degil, (yani, s6hret ve nafakasindan
voitzun kalma ihtimali gibi bir endisesi
“oRTu), ayni zamanda metapsisik nazariye-
i ve paranormal bir arastiricidir.

Kendisi mucizevi ve manevi bir te-

2inulciliige inanmir ve fikirlerini ilmi ve

metapsisik esaslar iizerine oturtmaga ca-
hisir. Eserlerinde, normal iistii fenomenle-
ri hi¢ bir zaman esastan ayrilarak goster-

- memis, aksine bunlari, ahenkli bir sekilde,

olaylarin diizgiin akist icinde dercetmis-
tir.

Geley, felsefi olarak., insanda ve k&-
inatta, tedrici olarak suur altindan suura
gecen esasl bir dinamo - psisizm’in tezahiir
ettigini diisiiniir: «Miisterek tekamill, fecr-
di tekamiil gibi, suur altindan suura gec¢is
formiilii i¢inde hiildsa cdilebilir. Dogmaga
ve Olmege mahkiim, kapasitesi sinirh, sii-
rcsi pek kisa olan fert gergek varlhik de-
gildir: o sadece goz aldatic:, hafiflcmis ve
muhtelif parcalardan miitesekkildir. Yavag
yavas kendini ve kainat: ogrcnen gergek
varhk, bilkuvve mevcudiyeti, yaraticihgi
ve ebediligi icinde sonsuz, ilahiligini ger-
¢ceklestirmek yolunda olan tanrisal bir ki-
vilcimdir.

Cesitli goriiniigste olan olaylar, k&inat
icinde, bizzat, sadece goz aldatici, belirsiz
bir tckadml icinde kendini gerceklestiren
ilahi vahdetin daralmus timsalleridirler.
I3oylece, diinya ve fertlerin yap:s: ancak
gecici bir yaratilmanin yahut afakilesme-
nin tedrici artisiyla, ebedi suurun yavas yva-
vas gclisen gerceklesmesidir.» '

Bu diisiincesiyle, Geley bilyiik Hint
dinlerini, Fisagor, Eflatin, Spinoza, Sopex-
havr v.s. gibi filozoflarin doktrinlerini bir-
lestirmektedir.

Geley'nin dencysel ve filozofik eserle-
rinden bir kag¢ ornek vererek, bu hayat hi-
kaycemize son veriyorum:

L’étrc subconscient (Suuralti varligi).

Monisme idéaliste et palingénésie (Ide-
alist tekcilik ve 2zahiri ve¢ hakiki oOilimden
sonra 2irilis.

De L'inconscient au conscent (Gayri
suurdan suura).

L'écctoplasmie et clairvyancc (Elktop-
lazma ve duru gorii).

Voirew

Yasamak san’ati, binbir seyle aldkalanmak, fakat ancak biirne kars: derin hir

alidka duymak demektir,

Hugh Walpole

Umit kinc caziyetler yoktur : sadece baz vaziyetler karmisinda #niitlerini kay-

beden kimseler vardir.

The Slipstream



Vazife Bilgisi Suuruna Sahip
Buyik insan

«Insan bedeni icinde tamimak saadeti-
ne nafl oidugum biiylk suurlu vazifeli Dr.
Bedri Ruhselman hakkinda bir yaaz hazir-
lamak 1izere vazifelendirildigiin zaman,

bdyle bir yazzyr hazirlamak imkan ve ikti- .

darina sahip olmadiimi kuvvetle hisset-
migtim. «Vazife» kademesinin icaplarina
ayak uydurmak ilizere faaliyetlerine ve bii-
tdn hayatina istikamet vermisg bir vazifeli
hakkinda, boyle bir kademeden henliz na-
sibedar olamamisg bir insanin &6z sOyleme-
ge seldhiyetl olmadigina inamyordum.
*

Bag1 bog, geligi gilzel bir kaAinatta ya-
gsamiyoruz. Her halin icaplarina uyan degi-
gik tertiplerde yardim ve ikazlar biitiin
varhiklara yapildifx gibi bizlere de bol bol
yapilmaktadir. Nitekim ben de o gece rii-
yada yapilan bir yardimla karsilagtim. Su
kadarim1 arzetmek isterim ki : mevzuuba-
his yaz rflyada istenilene en uygun gekil-
de tarafimdan hazirlanmig olmasina rag-
men hafimamda sadece bir kelimesi iz bi-
rakmigtl. Hatirlama gayretlerime ragmen
tamamen unuttugum metnin yerine kaim
olmak liaere hafizamda sadece «vazifes ke-
limesi kaldi. Iste bu kelimenin derin ma-
nas: lizerinde diigiinmege sevkedilisim be-
nim igin kaymetli bir yardim olmustur.

Bdoylece, vazife bilgisinin suuruna erig-
milg bliylik vazifeli insanin sadece bu cep-
heden biraz olsun aydinlatmaga calismak-
IiFim 14zim geldigini dligtinddm.,

*

Biitin varhklarin, hayatlar1 boyunca
muhtelif gekillerde sonsuz vazife icaplariy-
l1a karsilagmak lizere tayin edilmisg bir ka-
derleri mevcuttur.

Amcak, biitiln efal ve hareketlerin asil
gayesini tegkil eden, vazife suuru ve bil-
gisine gore idrakli olarak hareket etmek
filli, bir cok varhklarin davranislarinda

8

— baz1 maddi Ari1zalarin tesiriyle — &deta
otomatizm karakteri icinde tezahiir eder.
Onlar, birer otomat olarak idraksiz vazife-
liler simifin1 tegkil ederier. Fakat bir de,
biitiin davraniglarinin muayyen bir gaye-
ye hizmet etmek lizere — ilahi irade ka-
nunlarinin imkan ve icaplam dahilinde —
yapmakla miikellef olduklar1 birer vazife
hizmeti olarak kabul edilmesi 14zim geldi-
£i idrakiyie hareket eden varliklar da mev-
cuttur. Diinya merhalesinin insan tek&mii-
1i safhasinin son kademelerini tegkil eden
bdyle bir vazife idraki, blitiin fiil, niyet ve
davraniglarin — vazfeyi belirli kilan —
biigi temeline dayanmasin: temin eden
bashica &mil olmaktadir. Muayyen bir bil-
ginin tayin ve hudutlandirdig vazifeye, o
vazifenin suuruna varmms olarak her tiirlii
maniayl yikip nereye gittigini bilerek iler-
lemek iktidari, ancak, kendi mevecudiyeti-

"nin muayyen bir kinat fonksiyonunun ta-

hakkuku icin, {18ht nizam icinde — kendi-
sinden beklenen --— bir vazifenin yerine ge-
tirilmesi icin mevcut bulundugunu insana
sezdiren bilgiye sahip olduktan sonra o
kimseye nasip olabilir. Iste boyle iistlin bir
vazife bilgisinin oOlcli ve kistaslarina gore
hayat planinin hadiselerini istikametlendi-
rebilmek 1Qtfune erismis miistesna bir in-
san olarak Dr. Bedri Ruhselman’t goril-
yoruz.

Nefsanl baglantilarimizdan feragat,
hisst bir takim arzularrmizin — velev iyi
niyetli dahi olsalar — kosteklenmesi, ta-
mamen digerkamca bir takim faaliyetleri-
mizin tahakkuk imk&nlarinin yok olmasi
pahasina ve hattf, hattl biitlin bu davra-
niglari huzur temin eden bir &mil halinde
tecelli etmesine sebep olan vicdant davra-
niglarrmizin da lizerinde daha siimullil bir
bilgiye dayanan vazife idraki ile herhangi
bir faaliyette bulunmak, biz insanlar icin



sz3zrmmas) oldukg¢a miigkil bir igtir. Iste
“Z7%n #u manialarnn kademeler tegkil eden

-, digerkamca davranis ve vicdani iti-
lizerinde sadece vazife Dbilgisinin
=rdig: idrak ile harekete gecmek, ruhun
z Zeveranlarindan kuvvet alarak vazife
..2ig1 fiilleri benimsemege calismak an-
257 vazife gumulliine giren bilgilerin 18181
zi7:nda miimkiin olabilir. Ustiin bir bilgi ve

.2z=2xe dayanan boyle bir suur ile biitin

Zzvraniglarina istikamet vermesini bilmig
=.7 insan olarak kargimizda gene Dr. Bedri
Z:nselman’i buluyoruz.

*

Kainatin sonsuz planlarinda mukad-
~2r tekamiil yolunda ilerlemek iizere yola
;218 bUtdn varhklar, bulunduklar: sevi-
»zain icaplarina uyan bilgilerine gore ba-
== bilmeden, bazan yari guurlu ve bazan
-~z :idrakli olarak kendilerinden beklenen

= vazifeyi ifa etmek mecburiyetindedir.

Biitiin varliklar er veya gec¢ giiniin hi
mnde vazife bilgisi idrakiyle harekete ge-
¢=rek suurlu bir fonksiyoner durumuna

:xseleceklerdir. DBoylece, kendilerinden
v€:lenen iglerin nelerden miitegekkil bu-
wndugunu  gittikge daha net bir gekilde
sezerek, attiklari adimlarin nereye miite-
v2ceih oldugunu gorerek ilerlemege bagh-
~=caklardir. Vazife bilgisi, her kademede
=mimuliinii arttirmakta, ayrica kademelerin
cepiarim ve fonksiyonunu tiyin etmekte-
= .». Her vazifenin muayyen bir gayesi mev-
T2Ztur. Bir gayenin tahakkuk edisgi ile ye-
. &nir vazifenin daha iistiin gayelere yo-
~=:7ici faaliyetiyle kargilagmak mukad-

Yeni bir vazifenin baglamakta oldugu-
=1 ifrak ettirecek yegéne vasita, ilk he-

+

2z7= Liastigimizi bize g8sterecek yeterlik-
:= ociigimizdir.

Dr. Bedri Ruhselman, muayyen bir ga-
= irast:gim kendisine acgikliyan boyle
ile  mucehhezdi. O biiyliik insan,
cZzyz£zii bedenli haliyle, iizerine aldig:
r vezfenin ifasindan ve gayesine ulasti-

gina inandiktan sonra yeni bir vazifenin
hazirltklarina baglamak lizere — tabiat ka-
nunlarinin icaplarina uyan bedent sikinti-
lar1 gayet normal kargilhiyarak — biiyik
bir huzur icinde sessizce, arkasinda gozii
kalmadan bu dinya ile olan maddi irtiba-
tini nihayete erdirmigtir.,

Onun, maddi irtibat vasitasi olan fi-
zik bedenini, senelerce evvel topraga ve-
rirken, ufku cevreleyen agaglarin iizerin-

deki mavi semanin derinliklerinden gelerek
sanki sevgili cocuklarindan birinin iyi bir
vazife gormils olmasindan dolay: gefkatle
bagirlarina basip uzaklagtiran bluyuk va-

zifeli idarecilerin o anda orada bulunduk-
larin: hissettim.

Bugiin ekilen bir tohum yarin mutlaka
meyvesini verecektir.

Meyvelerin olgunlagmas: icin ¢cok ca-
ligmak gerek.

RUH ve MADDE

Bu sayidan itibaren dor-
diincii cildimize abone

olunuz.

Ruh ve Madde’de

sorularmizin cevabini

biitiin

bulacaksmiz,

Ruh ve Madde, Tiirkiye
Metapsisik Tetkikler ve

Ilmi Arastirmalar Cemiye-

tinin negir orgamdur,
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Birkag¢ insamn bir araya gelere ¥ 12
berce inceledikleri bir fikrin, objektif™gs:
labilen diger bir kimse tarafindan miisa-
hedesi neticesi, o ¢evrede kendine has bir
atmosfer yaratti§ym miigahede etmek im-
kansiz degildir. Zihi terkiplerin, istek yo-
niinde harekete gecmelerinden dolay), miig-
terek bir dagilmaga tabi olmalarindan son-
ra tekrar ve fakat daha iistiin tertipte
yeni biitiinlegmelere gittiklerini de anla-
mak kabildir.

Insani, fonksiyonlarin - maddi ve m&
nevi - tumiuni i¢ine alan ¢yaygin guur sa
hamizy, hem dig &lemle bizi aldka halin-
de tutar ve hem de diger guur sahalariyle
olan miinasebetlerimizi saglar. Yaygin su-
ur sahasi1 demek; ruhun en orijinal asli
yapisindan hareket ederek onu maddi alan-
lara baglayan g¢egitli kademelerdeki sguur
hallerinin, tamamlanma hususiyetlerine
gore, diga yoOnelmis uzantilari, projeksiyo-
nu demektir, Digsa ydnelmig uzantilar ya-
hut reel projeksiyon, ruhun dig temas sa-
halarimt tegkil eden vasitalarnn aydinlan-
masini, dolayisiyle objeye olan yakinhgini
temin edecektir. Objeler arasindaki mtig-
tereklik, bir bakima, bunlarla ilgilenen su-
ur sahalarmin yayilma oranlariyla aldka-
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rdir. Yani objelere ait tasavvurlarimizin
birbirlerine olan yakinhik ve idrak ayniye-
ti, yaygin guur sahalarnmizin devamh ve
milessir temaslarindan ileri gelmektedir.
Migterek tesir alanlan, bu suretle,
yaygimn guur sahalarimin birbirleriyle olan
teget tarzindaki temaslarinin hasil ettigi
noktalarin muhassalast olmaktadir. Bu
muhassala en kiicik topluluktan baglaya-
rak, kainat giimul bir tamamlanmaya {(en-
tegrasyon) kadar genigleyen alanlarin dog-
masina sebep olur. Bu alanlar, gegitli guur
sahalarinin psigik enerjileri ile devami o-
larak beslendikleri i¢in, daimi hareket ha-
linde olup, tesir etme kabiliyetleri kendini
has:l eden ciizlierden daha ustiin ve devam-
hdir. Igte bu iistiinliik ve devamhhk, ma-
geri tekamiililn istikametlenmesinde, 1da-
reci Planlarin faydalandiklar tesir alanla-
rinin dinamizmini tegkil eder. Bu alamn
milessiriyeti ruhlarin kendi emek ve cehit-
leri kargihgl oldugu icin de, adeta, kaderi
istikametlenmelere sebebiyet verir. Kendi-
ni tegkil eden ctiz'lerin iizerinde miigterek
bir fiiller toplulugu oimas1 ve cuz’lerin di-
sindan gelen icabi tesirlerin kesinlig,i yi-
zinden de miustakillesmege dogru gitme-
si, bu tesir alanlarina zaruri bir itaat et-



oe a2l Jegurur. O artik bir Levhi Mah-

ziz»gi durum ve vaziyette olursak ola-
.., Z=vaml bir tesir alh§ veriginde bulun-
== zaruretindeyiz. Bizim tabiat icindeki
ormizs, istikametimizi, zihni butunilu-
deger hukumlerimizin tayin ve

==Z21:3j, ruhumuzun hur faaliyeti iginde,
= =sir aligverigleri idare etmektedir. De-
—=x1 ¥, biitun enkarnasyonlarimiz:n tevlid
=&l ve deruni sentezlerimizin hummal
=z.iveil neticesi hasil olan bilgimiz, ken-

— —<
- .‘_.\4..4,

== u:fanl iginde bulunmaktadir. Miusterek
alanlari, bu suretle, tamamen ferdi
—s== uliyetin neticesi olan tali tesirlerin en-
i=zT=3yenu olmaktadir. Bize hakim olan
Z2sterex tesir stanina devaml igtirakimiz
~=zcesi, mageri tekimiillin istikametlenme-
sizZe ve Imz almasinda buyik soruwaluluk-
© aitinda bulundugumuz apagiktir.
Iste bu suretle, Felsefi Spiritualizma-
begeri miinasebetler ve onun neticesi
>.zn miigterek tesir alanlari hakkindaki bu-
ol fikrini gormilg olduk. Kendi fiilleri-~
xendi kaderimizi ayarlamakta ve ne-
e, vicdan uyanikhginin verdigi bir iti-
2, Ustiin tesir alanlarina dogru hamleler
:2mak jhtiyacinda kalmaktayiz.
Insan, psikolojik bir faaliyet icinde bu-
_2zzn ve devamll sentezler yapmakla bii-
Zoiiglnil koruyan bir organizasyon siste-
=~ olmasindan dolayi, zaruri olarak, miig-
tzr=X wir faaliyet sahasi iginde tesir ayik-
=malarina gider. iga ait tesirlerin kendi-
==x“e hasil ettigi intibalar: analize tabi tut-

maak ve bunlar1 6z suurna intikal ettirme-
den evvel kategorik bir ayirumna ugratmak
suretiyle, ruh, miigterek tesir alanlarina uy-
gun bir tarzda igtirak eder. Analiz ve ka-
tegorik ayirmalar, miigterek tesir alanla-
rindan kendisine yansiyan miiteal tesirler-
le, senteze ta&bi olur ve bu suretle de insan,
miigterek kaderin miispet bir tamamiayici-
s1 durumuna geger.

Durumumuz ne olursa olsun, ruhumuz
yukardan ve agagidan aldig esasl iki te-
sir sahastna girmigtir ve biitiin gayreti ile
daha ulvi olanina c¢engellenmek ¢abas: icin-
dedir. Hayatimizin akigl iginde bizler, ekse-
riya, agagidangelen tesirlere uymak mey-
lindeyizdir. Bu, cihetsiz bir faaliyetin ver-
digi sufli haz ve kendimigi dogruluguna
inandirdigimmz tasavvurlarimizin neticesin-
de hasil olur. Varolugunu biiyik hikmet-
lere istinat ettirmek gayreti, faaliyetini en
uygun bir aksiyonun parg¢asir olduginu is-
pat etmek cehti, bizleri daha yukarlara y&-
nelmekten alikomakla kalmaz, ayn1 zaman-
da ruhi bir diigkiinlegmege ¢bkmege ugra-
tir.

Simdi, bizlere diigen en uygun faaliyet,
gimdilik vicdani siizgecten gecmisg fikirle-
rin genel tesir alanlarina uygun gelecek
tarzda bigiinlenmelerini temin etmek ve
icimizdeki sezgi ve meyillerin ve hatté
inancglarin yeni tenkitlerine giderek asli su-
ur bitunligine ulagmaktir. Bu suretle de
tabiata uygun ve dolayisiyle masgeri teka-
miilun miigterek tesir alanlarina intibak et-
mis durumda kalarak bilgi alma faaliyeti-
mize devam ederiz.

L L LR 4 g

Bir merdiven, basamag: iizerinde istirahat edilsin diye degil, bir insanin ayagini,
tekini daha yliksege koyuncaya kadar, tafimnak i¢cin yapilmistr.

g

Thomas Huxley

Akl bir adam yalniz kendi tecrilbelerinden, daha akillk bir adam bagkaiarinin

=3 tecribelerinden istifade eder.

Cin Atasozii

Adaletsizligi igleyen c¢ekenden dahka sefildir.

Efldiun

Biricik ivi olan sey bilgi, biricik kotil olan sey de cehalettir.

Diyojen
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Miisahedeler ve Diistinceler

Annemin oOlim haberini aldigim giin,
New York’da her zaman devam ettigim
kiliseye gittim ve bir yere oturdum. An-
nemin varligimi duymak, hissetmek iste-
dim; o bana, ¢iNe zaman kiliseye gidip be-
ni disiinirsen seninie beraber olurum» der
di.

Hive donup calisma odama girdim. Ma-
sanin uUstunde her zaman yanimda tagidi-
Z1 eski Incil duruyordu. Huzura kavus-
mak i¢in, igten gelen bir arzu ile elimi
onun Uustine koydum. BMisarda Besinci
Avoni'yu seyrederken, birdenbire iki yu-
musak ve hafif elin basimda dolagtigim
hissettim. Bu durum, insana, izah edile-
meyen bir huzur veriyordu.

Her seyi kolaylikla kabul etmiyen bir
mizaca sahip oldugum igin bu olayin duy-
dugum kederden 4&olayi bir halusinasyon
olabilecegini dusundim; fakat bu dusin-
ceye kendimi bir tirli inandiramadim. @
andan itibaren annemin ruhi variigindan
siphe etmedim. Onun yasadigindan ve ebe-
diycn yasayacagindan eminim.,

®limsiizliik gergegine buglin  biitlin
kalbimle inamyorum. @ldigimiz zaman
sevdiklerimize bir daha ayrilmamak uzere
kavusacagimizi, orada, daha genis imkéan-
lar icinde, bugin anladifimiz manada is-
tirap ve kederden uzak, fakat micadeleli
bir hayat yasayacagmizi, devaml bir te-
kamil iginde, yukarilara dogru hamle ya-
pacagimiza biliyorum. '

Cok sene once, dogmatik kafah bir
ilim adaminin, «Insanin hayati Oliimle be-
raber bir mum gibi soner» dcdigini oku-
mustum. O zamanlar onun bu fikri kis-
men de olsa al&ka toplamigti. Zira o yil-
larda materyalist bir gorise sahip olan il
min modas: ge¢memisti, Fakat bugin o
zattan fikrini savunmas: istenir. Dogrusu-
nu soylemek lazim gelirse, su husus ha-
kinda tam bir bilgisi olmadig: i¢in, ortaya
attign hukmi, ispat edemez.

Olim otesinde bir hayat bulunduguna
dair i¢cimizde bulunan kuvvetli inan¢ mu-
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(Reader’s Digest’den)

hakkak ki bizim igin en biyilk ispattir. Su-
na inamyorum ki Tanri, icap ettigi zaman
insanlarin suurlarina bu fikirleri asiliyor.

Ispati kolay olmayan boyle biiyiik ha-
kikatler ancak sezgi ve iman yoluyla ka-
zamlabilir, Sezgi, gercegin idrak edilisin-
de en oOnemli ilmi faktorlerden biridir.
Bergson'un da isaret ettigi gibi, ilim adam-
lar1 ¢ogu defa dogrulugunu ispat etmege
calistiklar: herhangi bir ilmi realitenin m u
ayyen bir noktasina varmakta ve bundan
sonra sezgisel bir hamle ile gergege ulasg-
maktadirlar.

Ilmi aragtirmalar seegi ve imanimizin
kuvvetlenmesine sebep olmaktadir. Kski
materyalist kavram bugiin yikilmaga yuz
tutmustur. Sir James Jeans soyle demekte-
dir: ¢Biltin dunya vibrasyondan meydana
gelmistir.» Einstein ise, «Madde ve c¢nerJi
birbirine donusebilir., Biri digerinin ayni-
dir.» der. Goruldugu gibi akademik ilim
mensuplar: hayatin derinliklerinde buiunan
buyik gercgegi sezebilmektedirler,

Mrs. Thomas A. Edison ile, kocasinn
Olilm oOtesi goriisii hakkinda konustuk. Un-
li mucit, olim ile, bedeni terkeden ruhun
Olimden sonra yagadigina kuvvetle inan-
makta idi. Ayrilik saati yaklagtig: sirada,
doktoru, Edison‘un bir seyler soylemek is-
tedigini gormus. Hastanin Uustine dogru
egilmis, ve Olmek uUzere olan buyiikk ada-
min soyle dediZini duymus: <«llerisi ger
¢cekten harikilade.»

Olimiin esigine yaklasan insanlar ora-
da hayat ve giizelligin bulundugunu misa-
hede ediyorlar. Hastallk ve sanci1 dolayi-
siyle bittabi bazl kimselerin o0lumiu zor ol-
maktadir. Biyik bir doktorun dedigi gibi
«Olim esnasinda insan biiyiik bir huzur
ve siUk0n iginde gomilmektedir.y

Bir ¢ok kimsenin Olimini misahede
etmis olan bir hemsire soOyle demisti:
«Hastalarin ¢ogu, O0lum anmnda bir seyler
gordikleri intibaini1 veriyorlar. Gordukleri
parlak i1siktan ve igittikleri tatlh miizikten



bansediyorlar. Bazt da tamdiklar bazi
~imselerle karsilaghiklarmm soOyliiyorlar.,
®niarin gozlerinde siiphe ve merak izleri
serulir.»

Bir defasinda, ben, Olen bir arkadasi-

min vaninda bulunmustum. Adamcagiz ya-
n1 basinda oturan ogluna soyle demisti:
(Gizel binalar gorliyorum. Bunlardan bi-
rimn iginde bir 1stk var; bu 1s1k benim
icin yamyor; gercekten cok gilizels. Ve 0l-
mistid. Oglu bana ¢«Babam bir ilim adami
idi. Simdiye kadar gormedigi, miigahede
etmedigi bir seyi nakletmemistir. Simdi de
ne gordid ise onu soylei» demisti.

Londrada yasayan, Dr. Leslie Weat-
herhead, bir glin su hatirasin1 nakletti:
Bir defasinda oOlmekte olan bir hastanin
vatagina oturmus, onun ellerini tutuyor-
dum. Fazlaca stkmis olacagim ki, su soz-

leri soOyledi: «Beni geriye dogru cekmeyin..
Tlerisi harikQlades.

Yine Dr. Weatherhcad, kiymetli bir
doktor olan William Hunter’in dliirken soy-
le dedigini ifade etti: «Kalem tutacak ka-
dar kuvvetim olsayd: 6limiin ne kadar ko-
lay ve zevkli oldugunu yazabilirdimy».

RBir miiddet o6nce karimia birlikte, Ku-
dis civarinda bulunan Bethany (Beytanya)
koOyiine gitmistik. Lazarin (¥) mezar ta-
sinin  bulundugu yerde 1Isa yirmi asir
once kendisine inanmis kederli insanlara
soyle demisti: «Ben yeniden dirilecegim ve
inananlar ebediyyen yasayacaklardirs.

Orada bulundugum esnada bu sozleri
hatirladim ve icten tasvip ettim.

(*) Lazar: Isamn dirilttigi Incilde
zikrediden Slinim ismidir.

Li Cai- Pe

1/nld Cin sairi Li Tai-Pe cok hassas, o kadar da Ickiye diiskiin bir adamdi. Gélde
sandalla dolastig1 bir gece, sulardaki ayin aksi 6yle hosuna gitti ki, egilip Opmek is-
{edi. ¥uhu ne kadar tabiat askiyla sarhossa viicudu da yiltanmmg garapla mestti. Suya

ditsthi ve bognidu.

Tabiat insanoglunu her zainan duygulandirmistir. Degil 1hk bir geeede sakin su-
lara vuran ay, kalabahk ve pis bir mahallede bir cicek saksts1 bile ayni vazifeyi gé-

rebilir,

Insan elbette ince duygulara kapilacaktir. Ama giinliik hayatmn normal zaru-
retlerine ayak uyduramayan, gizelligi bu mecburiyeticrie beraber sezincye, yasamaya
¢alismayan, inli sair LI Tai-Pe gibi, diilser ve bogulur.

245 IstiMsTz IKATH M A M AN

Isrnini unuttugumuz bir TFransiz kadin doktor, Yemen’de devlet hastahanesini
idare ediyordu. « Kadinlar Verem Koguasu» nda yatan 25 hastaya mukabil elinde strep-

101nixin varda.

Kogusa, geng, giizel bir hasta kiz getirdiler. Evlenmek iizereyken vereme Yaka-
lannmgt. Doktor elindeki az ilic1 bir tek kisiye tahsis edebilirse, o kisinin hayatim
kurtaracagindan emindi. Fakat diger hastalar ne olacakt1? Diisiindii ve kararin: verdi:

Meseleyi hastalamna agikea anlatacaktr.

Anlattr ve netice su oldu : Butiin hastalar genc kizin tedavi edilmesini istediler

ve kendileri il&ctan vazgectiler,

Biz mschul bir kahraman olan doktorun ismini unuttuk. Ama, diger yirmibes yaslt
kadisn, yirmi bes adsiz kahramanm ismini bu yaziyn okudngnmuz derig de yazmm-

vorde.
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[dam Edilecekleri

”-;,3.' - Fransiz iheilAll gikmadan Sa

bir sene evvel, okliltist

3 (gizli illmlerle ugragan}

3 S .ﬁf Cazotte’un kehanetini
4 1 ,”;‘ﬁ bu ¥Yazimizda bulacak-

i

aaaa

Onceden Biliyordu

RANSIZ ihtiiAli hakkinda Jacques Ca-

zotte’'un kehanetinden, Papus, Stanis-
las Guaita, Eliphas I.£vi bahsetmektedir.
(Agik geytan) isimli kitabin mdellifi olan
Cazotte okiiltizmle aldkal: mevzulardan
hoglamiyordu. Kendisinin bir ziyafet esna-
sinda istikbal hakkinda konugtuklarim
¢La Harpe» gdyle nakletmektedir:

<Bana din gibi geliyor ama, 1788 yia
baglarindaydi. Akademiden bir meslekda-
$1mM1Z olan ¢Ok asil ve zeki bir gahsin evin-
de, rahipler, saray adamlar), edebiyatcilar,
akademisyenlerle birlikte sofradaydik. Her
zamanki gibi ¢ok gilzel bir yemek yenil-
migti. Yemegin sonunda igilen Malvoisie ve
Constance saraplarni, iyi bir toplulugun ver-
digi negeye, her zaman etikete uymayan
bir serbestlik katiyordu. Topluluktaki go6-
rismeler §yle bir hal almigt1 ki, gildiri-
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cl her sey mubsah sayiliyordu. DAivetliler
den bir teki muhaverenin negeli havasina
hi¢c katilmamigt: ve hatti bizim coskunlu-
gumuzla hafifce alay etmisti. Bu sevimli
ve orijinal, biraz da ermiglere has hillya-
lara kendini kaptirmg olan Cazotte idi.
Cesareti o zamandan itibaren kendisini
meghur etti.
¥in c¢iddi bir tavirla sdze baglad: ve:

— Efendiler, dedi; milsterih olun; he-
piniz bu blyiik ve ulvi ihtilali goreceksi-
niz. Bilirsiniz ki ben biraz erinigimdir; tek-
rar ediyorum gdreceksiniz.

Ona su sekilde cevap verdiler:

— Bunun icin bilyllk bir sihirbaz ol-
maya lizum yok.

— Kabul, fakat size sdyleyeceklerim
icin bu soylediklerinizden biraz fazlas: la-
zim. Siz burada bulunanlarin c¢ok yakin



oir istikbalde basina gelecekleri Dbiliyor
musunuz?

Condorcet ;

— Ah! dedi. Bir filozofun bir %Pey-
mberle karsilagsmas: hic de tizlilecek bir
sey degildir,

— Siz mosyd Condorcet, bir zindanin
iaslar1 lizerinde 0Oleceksiniz. O mutlu za-

manlarin daima {izerinizde tasymaya icbhar

-~

™

siecegi zehirle, cellattan kurtulmak igin
kendinize Kiyarak Oleceksiniz.
BEvveld bir saskinlik oldu; sonradan

Cazotte’'un uyanikken rilya gordiigd hatir-
Ianarak aciktan aciga gilllindii.

— MOsyo6 Cazotte, bu bahsettiginiz sey
sizin (Asik Seytan) nimz kadar sevimli
cegildegil, fakat bizim bahsetmekte oldu-
gumuz felsefe ve akil saltanati fikri ile
Zindan» 1n, «Cell&ty 1n, «Zehirs in ne ala-
kas) olabilir?

— Size soOyledigim tastamam budur:
Felsefe, begeriyet, hiirriyet adina, aklin sal-
tanat: sirasinda akibetiniz bhoéyle olacak.
Qunkii o zaman gercekten Fransada ¢Akils
mabetleri olacak ve bagska bir mabet de
kalmayacak.

Ohamfort kabkahayla giilerek:

— Eminim ki dedi, siz bu mabetlerin
rahiplerinden olamayacaksimz.

— Bana da dyle geliyor, mosy6 Cham-
fort; fakat siz onlardan biri olacak, bu
sifat1 da hak edeceksiniz; fakat damarla-
rintz1 yirmi iki ustura darbesiyle kesecek-
siniz ama, bu ylzden hemen degil, ancak
bir kac ay sonra oleceksiniz,

— Herkes hirbirine bakt1 ve yine giil-
diiler.

— 8Siz mosyo Vic - d’Azir, damarla-
rinizl siz acmayacaksimz; fakat bir damila
krizi esnasinda bir giinde alt: defa damar-
larimmyz1 actiracak ve geceleyin 0Oleceksi-
2iz. Siz mOsyd de Nicolai, daragacinda can
vereceksiniz. Siz mésy6 Bailly, daragacin-
Qg

Roucher:

Gorllliyor ki dedi, mosydniin hinci
akademiye; pek canl? bir temizlik yapi-
vor. Bana gelince ¢ok siikir...

— Siz, siz de daragacinda &leceksiniz.
® devirde sadece akil ve felsefe ile idare

edileceksiniz. Size boyle davrananlarin
hepsi filozof olacak; bir saattenberi agz-
nizdan diismeyen climlelerle konusarak o©l-
diirecekler; sizin kullandifmniz so6zleri kul-
lanacaklar; sizin gibi Diderot ve «Pucelles
in misralar: agizlarindan diismeyecek.

Chamfort;

— Bvet dedi. Biitlin bunlar pek neseli
degil, fakat bilitlin bunlar ne vakit olacak ?

— 8Size bhiitlin sdylediklerimin tamam-
lanmas? icin alt1 seneden fazla bir zaman
gecmiyecek.

Diiges de Grammont;

— Bize gelince, biz cok talihliyiz ih-
tildllcrde bize bir sey olmaz, dedi.

— Bu sefer madam sizin cinsiniz icin
bir tefrik yapilmayacak; siziere de erkek-
ler gibi muamele edilecek,

— O halde siz dlinyamn sonunun ge-
leceginden bahsediyorsunuz?

— Bilmem; biitlin bildigim madam,
siz ve sizden baska bir ¢ok kadinlar elleri
arkalarina bagh olarak arabalarda daraga-
cina gotiirilecekler.

— Ah! O zaman siyah Ortiilerle kaph
bir kupa arabasiyle daragacina giderim!

— Hayir madam; sizden daha kibar
hanimlar, sizin gibi, ylik arabasinda ve Yyi-
ne sizin gibi, elleri arkalarina bagh gotii-
riilecekler.

— Daha kibar hanimlar? Yani Kral
soyundan prensesler mi?

— Daha da kibarlar! madam.

Bu so6zler soOylenilince d&vetliler hu-
zursuzlukla kipirdadilar. Ev sahibinin yii-
zl asildi. Sakamn biraz ileri gittigi kana-
ati dogmustu.

Madam de Grammot bulutlarr dagit-
mak icin bu son cevap lizerinde israr et-
meyerek hafif ve neseli bir tonla;

— QGoriliyor musunuz? dedi; bana gii-
nah c¢ikaracak bir rahip bile birakmaya-
cak.

~— Hayir madam olmayacak,; fakat
mahkOmlardan bir giinah c¢ikartacak pa-
pazla gorlismesine llitfen miisaade edile-
cek son sahis...

Bir an durdu

— Bu mesut fdni kim acaba?

— ¥Fransa krah.

(Devamm sayfa 17 de)
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Goriinmeyen alemle temasimiz

(Spirtizma dersleri)

ki dlem arasinda temas her an olmaktadir, bizlerin bir takim
usullere bagl kalmamiz ne garip! Kendimizi vicdanimizia
basbasa biraktifimiz zaman bizim igin en faydali irtibat
kurmusuz demektir. Zira has bilgi ancak bu
kanaldan gecip gelir.

Bugiin i¢inde bulundugumuz gdziem ve
deneyler &leminde, elbette ki bizleri daha
Isabetli kanaat ve sonucglara goétiirecek olan
gene gbzlem ve deneyler olacaktir. Nerede
bir nazariye varsa, muhakkak bunun Iic
veya dig alemlerle ilgili olan deneyleri ya-
pilmig veya yapilacaktir. Zaten, eger bir
nazariye kendisini objektif unsurlarla bes-
ler ve teyitlere ulasirsa, herkes tarafindan
ister istemez kabul edilir. Bu kabul neti-
cesinde milgterek anlam ve mefhumlara sa-
hip olan topluluklar yahut muayyen sevi-
yedeki bilginin idrake ait mihraklarm orta-
ya cikar.

Daha onceleri bahsettigimiz gibi, Splri-
tizina. yani deneysel ruhculuk, felseft ruh-
culuga yahut spiritualizmaya ulagsmsg bu-
lunmaktadir Fakat spiritizma tarihleri bu
evrensel bilgi toplulugunu sadece on do-
kuzuoncu asmn ortalarinda baglamis olarak
kabul etmeyip, aksine eski Misir mede-
niyetine kadar gotiiriirler ve an’anevi tat-
bikat ve metotlardan bahsederler. Bura-
dan su cikiyor ki, insan zihni ne kadar
tecritlere ulasirsa ulagsin, yap:s:1 itibariyle
daima obiektif delil ve teyitler arar. Bil-
ginin tatbikat: zaruridir.

Iste bu ylizden sizlere simdiye kadar
mecmuamiz sayfalarinda tecrit edilmis bil-
giler verildi ve bu suretle de tatbikat icin
Hizumlu olan fikrt! seviye tesis edilmege
cahsilds. Yaymlarimiz: bagtanberi itina ve
iflm! bir zihniyetle takip edenler icin bu
seviye az _ ¢ok elde edilmigtir. Art:k apa-
cik olan ruhi olaylarin, kendileriniz tara-
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Frgiin ARIKDAL

findan da deneylemesine girigsmeniz igin,
gsimdilik, enge! yoktur.

Fakat sunu da hemen belirtmeliyiz
ki, spritlzma tatbikat: denilince hatira bir
ka¢c usul ve sOylenecek bir iki ciimle s6z
gelmesin. Diinyada spiritizma ile ugras-
maktan daha kolay bir sey yoktur. Buna
kargsihk spritizmada basarnli bir neticeye
ulagabilmek kada~ da gii¢ bir ig yoktur.
Metot 6Zrenmek, bir kac¢ sahife icine si1Zan
bazt tertiplerl denemek, spiritizma tatbt
katina girmek i¢in asld ve asld kafi de-
gildir Hatti pek az bir bilgi ile de celse
yapilabilir; bagaril? netice ise, hemen he-
men sfirdir,

Ustad Ruhselman bu hususta sunlam
yazmaktadir: (Ruh ve Ké&inat mecmuast,
say1 bir): Bir ¢ok insanlar, hattid samimi
olarak bir geyler GZrenmek ic¢in ciddi bir
aldka ile splritizma tatbikatina giristikleri
halde, ya evvelkinden daha bilgisiz ve da-
ha sagkin olarak bu tectriibelerden vazgec-
migler wveya bflisbiitin ink&rcihga saparak
bu mevzudan useklagmiglar veyahut ta
- bereket versin yiiksek himayeler saye-
sinde n&dir olmak tlizere - basit bir ruhun
tasallutuna <«obsessiyon? ugramiglardirs.

«Fakat gene 6yle insanlar bu ige gir-
miglerdir ki, onlarin aldiklar1 miispet ne-
ticeler hem kendileri igin, hem de bhiitiin
muhitlerindeki insanlar icin cok faydah
olmusgtury.

Bu sozlerden cikanlacak netice su
olabilir: Spiritizma genig bir bilgi ile igi-
ne girilmesi gereken ve ayrica kudret ve



xabiliyetlerin iyice geligsmis olmasini ta-
zammun eden deneysel ruhiyattir, Spiri-
:izma, her geyden dnce, gahsiyeti tegekkiil
etmig ve bu sahsiyeti pegin hilkiimlerden
azade temiz bilgi ile beslenmig, ilmi na-
musu olan, sabirly, viecdan sesini hemence-
cik duyabilecek seviyeye ulagsmig, daima
vazife suurunun i1s1g1nda yikanmg saglam
»ir karakterle muttas:f insanlarin igine gi-
rebilecegi bir tatbikattir. Biitiin bu sdzleri
iki kelime ile hiildsa edebiliriz: Bilgi ve
imanl: ahldk. Bunlarsiz yola cikanlarin aci
ve ibret verici sonuclarinl cemiyet olarak
bir cok kereler miigahede ettik.

Sizlerle Dberaber bu bilgi kapisina,
iman tahtina gidecek yola adim adim iler-
liyecegiz ve mimkiin oldugu kadar sag-
laxn prensiplerden hareket edecegiz. Soz-
lerimize gene {iistad Ruhselmandan nak-
lettigimiz agagidaki ciimlelerle, simdilik,
son veriyoruz:

]
.........

¢«Bununia beraber gene tekrar ediyo-
rum: Bu hazrlik devresini gecirmeden de
herkes ruhlar1 gagirabilir. Clinkii dedigira
gibi, spiritizmanin hakikaten bir suyu ic-
mekten daha kolay tarsfit da vardir. Yal-
mz sunu da asld unutmamali Ki, bu taraf
o kimseyi kim bilir nerelere gotiirecek ve
hangi bataklhiga saphyacaktir! Bunu da
evvelden kimse takdir edemez»,

-

¢.... Bu ameliyeleri, gerek kendisinin
ve gerek etrafindakilerin istifadesine hé-
dim bir tarzda dbiitln melhuz tehlikelerden
Azade bir kudretle kullanabilmesine imkAn
verici hazirliktan mahrum olan bir insa-
nin Og8renip O6grenmemesinin ne kiymeti
kalir ?»

idam Edilecekleri
Evvelden Biliyordu

(Sayfa 14 den devam)
BEv sahibi ile birlikte biitiin misafir-

ler anide ayaga firladilar. Ev sahibi Ca-
zotte’a dogru ilerledi ve gayet ciddi bir
tonla;

— Bu kasvetli gsaka kafi derecede uza-
é1; dedi. Bulundugunuz toplulugu ve biz-
zat kendinizi mahvedecek kadar ilert gidi-
yorsunuz.

Cazotte hi¢c cevap vermedi. Gitmege
hagzirlapiyordu ki, ciddi §eylere hi¢ taham-
miili olmayan madam de Grammont nege-
yi yeniden canlandirmak igin;

— KB, peygamber bey, dedi. Ya siz?
Siz ne olacaksimz?

Bir anhk bir slikQt ocldu ve gtaler ye-
re indi.

— Madam, mukaddes kitapta Kudii-
sin muhasarasam okudunuz mu?

— Tabif, okumayan kim oigbilir bu-
nu? Fakat tutun ki okumadim; anlative-
rin.

— Pek8ld madam. Bu muhasara sira-
sinda bir adam yedi giin burglarda ve hen-
deklerinde <Feldket Kudiise, feldket ba-
na» diyerek durmadan dolasti ve bir sira,
diigmanlarin attigl bir manciniktan firla-
yan tag, ona rastladi ve onu parga parga
etti.

Bu cevaptan sonra bir reverans yap-
t1 ve toplulugu terketti.»

La Harpe’in anlattikiarina sunu ildve
edelim ki bir kitam yllzllnden kralhik ta-
raftarl sayilan Cazotte, idama mahkim
edilmis ve cesaretle olmiigtir.

YRR

Bilgi bizim en biiyiik yardsmes-

mszdsr.
Sokrates
Fazilst miicadelesinde kazandon
tac ebedidir.
Ahileus
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RUHIAL

OLAYLAR
ANKET]|

Bizleri distan saran tabiat, devamh
olarak faaliyet halinde bulunmasindan do-
lay:, bir¢ok olaylar1 kendine has kanun
ve sartlar icinde tekrarlar durur. Bu suretle
olaylar1 iyi gozliyen bir zek#é, bunlardan
hakikate yakin derecede ilmi neticeler ¢i-
karir. Bilhassa fen kolunu tegkil eden bhil-
gilerin ¢ogu, uzun arastirmalann neticesi
olan istatistik c¢aligmalarindan 2ziyadesiyle
yarartanmaktadir.

Deéney sahasl insan ve tezahitleri olan
psikolo}ji de, genel sonuglara varmak igin, is-
tatistik ve anket usuliinden istifade eder.
Bati 4leminin uzun zamandan beri kullana
geldigi ¢anket yoluyla bilgi edinme» sekii,
insanlarca bilinmez olan bir¢ok gercekle-
ri ortaya koymus bulunmaktadir. Kisaca
sunuk 8oOyliyebiliriz ki, anket usulil c¢esgitli
ve birimlerin hangi sart ve sekillerde ve
ne gibi oOzellikler gostererek tezahiir etti-
gini teshit etmemize ve gercege yaklagsik
fikirler edinmemize yardim eder.

Anket usuliinden yararlanmak sure-
tiyle, Spiritizma ile ugragan degerli ilim
adamlari, pek kiymetli neticelere ulagmig-
lardir. Olaylarin sebep - netice zincirini
yaklasik degerlerde hiikiimlere baglamak-
la da miisbet bir ¢calismaga gecilmig olur
pek tabii.

Bu anketler, esas itibariyle, iki kisim-
da diizenlenmiglerdir :
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1 — Spiritik olaylarin cesitleri,

2 — Bu olaylara vastallk eden med-
yomiann cins, yasg, bilgi ve irsiyet gibi hu-
susiyetleri.

EMrinci bolimi teskil eden yazili so-
rugturmalarda (anket) iki arastirici grupu
cok kiymetli neticlerle elde etmiglerdir.
Bunlar, Ingiliz Meyers, Gurney ve Podmor
ve Frans:z Flamarion’durlar. Bir hayli ye-
kiin tutan cevaplar muntazamap tasnifle-
re tédbi tutulmak suretiyle kitaplar halin-
de yayinlarumglardir.

Ikinci boliimii kapstyan anketlerin en
meghuru da Isvigreli Th. Flournoy'mndir.

Bu anketler, bugiin, metapsisik c¢evre-
lerce saglam dokiimanlar olarak kabul edil-
mig ve onlara ciddi eserlerde devaml: ola-
rak atifiar yapilmastir. Cok cesitli sahis-
lar tarafindan cevaplandirilan sualler ve
neticede anlatilan olaylar dikkatli ve iimi
bir elemeye tabi tutularak tasnif edilmig
ve sonradan halka arzediliigtir.

Cemiyetimizin ¢ilmi aragtirmalan» ici-
ne giren bu cahgmay: siz okuyucuiarimiz
vasitasiyla, miimki{n oldugu kadar genis
bir alana yaymak suretiyle, yapmak arzu-
sundayiz. Bilzlere yardimci olacaginizdan
emin oldugumuz bu anket igin, gerek mec-
muada yayinlayarak ve gerekse teksir ede-
rek yolliyacagimiz sualleri hazirlamig bulu-
nuyoruz.

Anket yoluyla elde edecegimiz cevap-
lar, birinci merhale olarak medyomluk ve
bununla ilgili ruhsal halleri ihtiva edecek-
tir. Bunlarin tasniflenmesi ve elemeye ta-
bi tutulmasindan sonra mecmuamzda nes-
rini distinmekteyiz

Yukarida da arzettigimiz gibi, med-
yomluk ve tezahiirlerini tesbit etmek ama-
cint gliden suallerimizden bir Ornek vere-
rek, nasil cevaplandirilmas: gerektigini a-
¢iklamaga ¢ahisalim. On iki adet olarak tes-
bit ettigimiz suallerden iiki g8yledir :

— Medyomluk kabiliyetine sahip m:-
siniz ?

a) Medyomlugunuzun genel yapisi ve
istisnai hallerini,

b) Bu genel medyomlugunuzdaki ice
ve digsa ait biitiin intibalarinizi, yazmn:z.

Medyomluk kahiliyetiniz meseld sezgi
medyomlugu veya klervoyans tipinde olabi-



lir. Genel yapis: bilgi, ahlak yoniinde veri-
len tebliglerdir ve istisnai olarak da di-
ger varhklarla irtibatlar kurulabilir. Kler-
voyvan olan kimse ise, hem reel vak'alan
miisahede eder, hem de istisnai olarak rad-
yvestezi yahut gifacilikla da mesgul olabi-
lir. Medyomlugunuz esnasinda ice ait inti-
balariniz : heyecan, duygu, zihni parlakhk
v.s. olabilir,
Bedeninizdeki
1sinma, Yyorulma,

degigiklikler : iiglime,
gerilmeler, lirpermeler

seklinde de ortaya ¢ikabilir. Medyomu di-
sardan miigahede edenler, ayrica, bedeni
ve yliz hareketlerine ait degigmeleri de tes-

bit edebilir.

Bu ve buna benzer sekillerde sualleri
acik ve teferriiath olarak diizgiince yazmak
suretiyle anketlere cevap vermek mim-
kiindiir.

Mecmuamizin gelecek sayisinda, sual-
lerden ve bunlarin cevap verilis tarzlarin-
dan bahsedecegiz.

Beyaz Kartal

Cnlii gifas: Harry Edwards «Beyaz Kartal» adli bir varhktan aldigi, insamn kendi

kendisini nasil ve hangi metodlarla tam bir sihhate kavusturablleceg'ml

aciklayan

tebligleri derleyerek bir kitap meydana. getirmigtir.

Suman’'in Kongartosu

Miizik diinyast bir miiddet 6nce hayata gozlerini yuman viyolonist Madam Adila
Fachiri'nin medyumlugu sayesinde Suman’in daha Once elimizde bulunmayan, kaybol-
mus bir kongertosuna sahip olmustur. Eserin spiritiializma yoluyla kazanilmasi bil-
hassa miizik seven c¢evrelerde biiyiik ilgi uyandirmig, ayrica Bayan Fachiri’'nin kizkar-
degi viyolonist Jelly d’Aranyi'nin eseri B.B.C. radyosunda takdim etmesi biitlin diin-

yvanin dikkatini cekmigtir.

BUTUN REKLAMLARINIZ iCIN

MERKEZ
REKLAM’a

UGRAMANIZ KAFIDIR

ADRES : Tokathiyan Is Ham, Kat 4

Beyoglu - Istanbul

Meliha

Giizellik ve Kuafor

Salonu

Telefon : 44 14 21

Adres : Beyoglu, Parmakkapi, Mis

Sok., Gokcek Apt. 4, Gen'do iistii.
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Beyin ve Sepesifik

Degerlendirme Kabiliyeti

Yazan : FERIDUN TEPEKOY

178 yiiinda Italyan fizikgllerinden Galvani, yaptig
bir seri tecriibelerle, animal elektrigin mevcudiyetini ispa-
ta gcalismigte,

O zamandan bu yana ayn: mevzu etrafinda yapilmis
daha bir ¢ok tecriibelerle anlasilmigtir ki, yasayan bir be-
dende bir takim elektriki akimlar mevcuttur. «Asabi sey-
yale» denilen ve sinir sistemi dahilinde cevelan ettigi kabul
edilen akimin da keza bir nevi ihtizazi elektrik akimi ol-
dugu diigiiniilebilir, «Hayati seyyale» denilen tesirin ise
daha ince terlipte bir ihtizaz karaktere sahip oldugu —
kademeli bir incelme nazar: itibara alindifindan — neti-
cesine vanlabilir.

Ayrnica bir ¢ok fizyologlarin uzun ¢galisma ve tecriibe-
lerle ortaya koyduklar: gibi: beden icinde, muhtelif fertip
ve tipte 44di cinsten elektrik akimlari mevcut olmamas: la-
zzmdir. Bu bilginlere gore, tam tersine olarak, sadece bir
tek tipte malfim olan bir elektrik akim: mevcuttur. Ba ha-
le gdre daha eskiden iddia edildigi gibi her bir hasse uz-
vunun beyne ulagtirdi1f1 sepesifik bir akimin mevcut bu-
lunmas) fikri yapilan teecrilibelerle cliriitilmege caligiimig-
tir. Maamafih, bu sahada heniiz ilim tarafindan son ve
kat’i sz sbylenmemis oldugindan, bu husustaki ilmi ca-
lismalarin bizi temin edici, tamamlayic1 bilgilere muhtaciz.

Beyin merkezlerinin lokalizasyonu bugiin agag: yukari
tespit edilmis bir gercek olarak kabul edilmektedir. Hasse

it uzuvlamndan 8zel mahiyette degisik tertipte — orijinal

i::+_._~:vr.f*_j2"-"_‘f'.a:'?fi'l' spesifik -— akimlar cikiyor ise, bunlarin, merkezlerden
mahrum bir beyin tarafindan bu takdirde tefrik ve deger-
lendirilmesi 14z1m gelirdi. G6z organindan ¢ikan gérme si-
nirlerinin kesilerek beynin isitme merkezi sinirlerine bag-
lanmas1 takdirinde gotzlimliz vasitasiyle igitme imké&nina
sahip olamayisimiz, herhalde beyin merkezlerindeki spe-
sifik kiymetlendirme kabiliyetinden dolayi olsa gerektir.

Hasse uzuvlarindan gelen akimlarin aym karakterde
olmasina rafmen analiz ve kiymetlendirme merkezinin
gpesifik hiikmil, ruhta onunla nispi bir sekilde alakal bir
idrakin dogmasina sebep olabilir.

Beyne giden akimlarin spesifik karaktere sahip ol-
mast fikri bugtin artik terkedilmektedir. Bu hale gére ser-
best elektronlarin, — tipki kesafeti az havadan algak taz-
yik sahasinda, kesafeti fazla havadan yliksek tazyik saha-
sinda bir hava. akiminin husule gelmesi gibi — yiiksek
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clekxtron kesafetinden, alcak =lektron kesafetine — kutup-

:ara — akislarina benzer tarzda ve fakat ihtizazi bir form

icinde tek tip bir elekfriki seyyale fikri hakikate daha

zXm bulunmaktadir. Bu fikre gore, etraftan izole edilmis

elektrik kablolarina benzeyen sinir aksonlar1 {(bunlar ko-
rvucu miyelin kilifh ganglion uzantilaridir.} iginden tek
arakterli bir elektrik akimi geg¢mektedir.

Bes duyu organindan gelen tesirlerin aym karakterde
olmasina ragmen degisik idraklere sebebiyet vermesi dog-
mdan dogruya beyinde ve bheynin aldkali merkezinde hu-
sule gelen spesifik bir faaliyet neticesinde husule geldigi
zgylenebilir.

Hasse uzuvlarinin tamamen degisik yapida olmala
ri1iin sebebi Uzerinde de durmamiz l3zimdir. Dis &lemle te-
masimizt temin eden bu kiymetli vasitalarin, beyne ulas- -
ardklar ihtizazlar aym karakterde olmasina mukabil
neden dolay:r birbirlerine hi¢ benzemeyen bir morfoloji v¢
:sleyise sahip olmuslardir? Bunun sebebi gayel basittir :
atrafimizt kusatan ka&inatin vasitalarimiza c¢arpan tesir
vibrasyoniam, — fizik bakimdan bile — c¢ok degisik bhir
manzara arzetmektedir. Y ani, faraza saniyede on-onbes tit-
regimden milyonlarin {izerine ¢ikan titresimlerle kucak ku-
caga bulunuyoruz. Iste biitiin bu degisik karakter goste-
ren titresimlerin topyek(n hepsinden miiteessir olabilecek
bir tek hasse uzvunun diinya sart ve imkanlar: karsisinda
imkansizh§ ve faydasizlig dolayisiyle; ses, 1s:, 151k gibi
bir bOllinme ve is taksimine gidilmis ve malaim duyu or
ganlan tesekkiil etmistir,

Belki de bagka bir alemin uygun tekadmul sartlam icin-
de, aldi$ biitlin vibrasyonlar: bir tek duygu ve idrak 2za-
viyesl altinda toplayan ve bunun ig¢in de tek temas vasi-
tasindan faydalanan varhklar da mevcuttur. Her ne ise.
Riz gene mevzuumuza doénelim,

Duyu organlarmmizdan g62'i ele alacak olursak, bu
orgamin dn kismi, optik bir tertip iginde hazirlanmus ve
muayyen bir hudut icindeki dalga ™boylarina hassas hale
getirilmistir. Keza kulakda da, di§ tesirleri ilk karsilaya-
cak kisminda akistik bir tertibin varh@m miisahade et-
mekteyiz. Onun da tesir alabilme sahasi hudutlandiriimis-
tir. Alemsumul alaka kanununun zaruretlerinden dogan
sempatizasyon esasina dayanan bir tesir alig verisi miim-
kindiir. Iste bu sebeple dis tesirlerden miiteessir olabilmek
ancak .I:ezonanfl temin eden sempatizasyon ile kabil ol-
maktadir. Bunun i¢in de bittabi uygun bir yaprya sahip
bulunmak elzemdir. Hasse uzuvlarimizin farkh yapilan
bu kanunun zaruretine dayanmaktadir,

(Devam sayfa 28 de)
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METAPSISIK TERIMLER SOzLuG:

Kelimelerden ciimleye, climlelerden mefhumlara ve nihayet idrakl

mdanalara. Bu uncirleme sureklilik lisanin yasayisider.

- ~?.\ rQ A ven- o

%3

Bu sayfamizin acilmasini zorlayan se-
beplerin basinda, okuyucularim:zin israrlh
olarak ileri surdiikleri dilekleri gelmekte-
dir. Gerek s6zlii ve gerekse yazili olarak
sarduklart problemlerin, halledilmesinde
giicliik gekilen bir takim mefhum ve keli-
melerden ileri gelmektedir. Psigik konula
rin emniyetli olarak incelenmesi ve miigte-
rek anlamlara ulagilmasi cidden pek 6nem-
li olan bir ihtiyactir. Biz insanlar belirli
bir konuda iyi bir anlagma kurmugsak bu-
nun ilk sebebi, fikirlerimizi birbirimize ak-
tarirken kullandiimz kelimelerdeki miig-
terek manalardir. Manalarin birikerek ken-
dini diger manalardan tecrit edisi ise, mef-
humlarin dogmasimm saglar.

Ru s6zliigli hazirlarken nasil bir me-
tod kullanacagiz ve terimlerin agiklama-
sim ne Ssurette yapacagiz?

Once sunu belirtelim ki, memleketimiz-
de Uzerinde devamli ve ciddiyetle durulma-
mig olan psigik konulardaki kelimelerin di-

limizde hemen hemen hi¢ bir kargiig: yok-
tur. Bu 6nemli bir noksammizdir elbette.

Terimlerin izahini yaparken, her sey-
den Once kisa bir tariften ziyade, derli top-
lu aciklamalar ve analitik incelemeler ya-
parak meseleyi ortaya koymak istiyoruz.
Bilindigi gibi lisan, devamh olarak degi-
gen, agiklik ve kat'iyet kazanmak yolunda
olan bir anlasma vasitasidir. Bunun igin
milletler birvbirlerinin kelimelerini almak-
tan cekinmemiglerdir. Anlamak ve anlasil-
mak icin de bagka c¢are bulunamamgtir.
Bu yuzden, sizlere aciklamaga calhgacagi-
miz terimleri, miimkiin oldugu kadar asil
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Hazirhyan : E. ARIKDAL

mensgeinden takip ederek giiniimiize kadar
getirmege gayret edecegiz. Yunancasi,
Fransizcas), Almancas: ve Ingilizcelerini
belirtmekle berakter, Osmanlica ve yasayan
Titirkge ile de bu kelimelerin karsitlar:ni
koymaga cahgacagiz. Ustad Ruhselman'in
(Ruh ve Kainat mecmuasi, say:1 : 2) dedigi
gibi : «... mevzularnmz uzaktan veya ya-
kindan ilgilendiren birka¢ kelimenin mé-
nasini, hattad Tirkce mukabili varsa onu,
yoksa 0 méanaya uygun gelecek yeni bir
kelimgyi veya efer o kelimenin milletler
arast bir kiymeti mevcutsa aynen o keli-
meyi okuyucularimiza sunacagiz.»

Sdzliiglin  hazirlamisinda kelimelerin
alfabetik sirasim takip ederken, esas ola-
rak, terim halinde yerlesmis olanlar bir-
birlerini takip edecektir. Devaml Tiirkge
terim kullanmak yerine yabanci dillerden
teknik terim olarak yerlesmig olanlari da
katarak, miinavebeli bir sozlidk tegkil et-
mege caligacagiz. Terimleri tekrardan ka-
cinmak igin, daha dnce s6ylenmis anlam-
dag kelimelere atiflar yaparak sozi uzat-
mamig ve kelime kalabaligindan kaginmig
olacagiz. Biitiin okuyucularimizin bu sdz-
ligin ortaya cilkmasinda bizlere yardimc:
olacaklarini iimit ediyoruz. 1zah edilen te-
rimlerin sizlerce yetersiz kaldif anlasihir-
sa, lutfen bizlere bunubir mektupla bildiri-
niz. Bilhassa tatbikata ait izahlarninmizda
gecen olaylara ait terimleri iyice bilmek
ve hazmetmis bulunmak gerekir. Yanlis
bilgi ve mefhum ilmi deneyler i¢in cok teh-
likeli

acar. Maksadimiz ugrastiimiz bu konuyu

anlagsilmalara. ve cgatigmalara yol

herkesce anlasilir hale getirmektir,




Metapsisik llimlerde Metod

favia 2 den devam)

=:d1? Elbet elinde olanindan fazlasiyle de-
Z:. Cok ileri varan bir ilmi glipheyle ha-
rexet ederek bitiin yanilma imkéanlarini
~iemek (Kalitatif metot). Ayn: neviden
rnadiseleri bir cok defa tekrar ederek, bun-
iart ihtimaliyet hesaplarina vurmak (Kan-
izatif metot). Eger burada ihtimal ve te-
sadquf nispetini agan bir deger varsa <BoOy-
2 mir hédise vardiry tarzinda kabulde bu-
hmmak.

Meseld, atilan bir zarin Uzerindeki sa-
-inin bir sabis tarafindan atiimadan once
tilinmesi ihtimali 1/6 dir. Bu tecriibeyi
cok tekrarlarsak ve Onceden bilinen sayi
acedini hesaba vurursak bunun tesadif
il, yoksa bir onceden sezig mi oldugu or-
taya cikar.

Gelelim bu «var olduklar1 mispet
:Em tarafindan kabul edilen» hadiselerin
nazariyelestirilinesine. Yani neden ve na-
sil olduguna: Bir alim diyebilir ki, hi¢ bir
vakit bir egyanmin hilinmedik tarzda %os-
lukta hareekti, bir reenkranasyon, (yeni-
den bedenlenme wvakasi) ve bir 0li ile go-
rilgme hadisesi, bir ruhun mevcudiyetini
1spat edemez.

1 — Cisimlerin hareketini, yagsamakta
elan insanoglunun simdi tanimadigimiz bir
kuvveti meydana getirebilir.

2 — Ka&inatta hic bir iz kaybolmaz.
Bir sahsin anlattiklar1 -isterse trans ha-
linde bir medyum olsun, hatta daha iyi-
¢ sahis tarafindan bilinmeyen tarihi ve
gercek bir vakaya tekabiil edebilir. Ciin-
ki o, &deta ses alici makinelerin geritleri-
nin saklandig: bir argive -zihnt kuvwvetiyle-

girmig ve onu orada okumusgtur. Nerede
onun ruhu, nerede Olumsuziigu?

Biitiin bunlar su hakikati ortaya ¢i-°
kariyor: Ortadaki tecriibe ne olursa ol-
sun onu tetkik edenin birikmig bilgi ha-
mulesi misait olmadikca degerlendirile-
mez. HAdisenin iyice anlagilmas: icin onu
inceleyenin (meseld &limin» de incelenip
anlasilmasi lazzmdir. Bu adamin deger hii-
kilmleri hangi bilgiye goOredir ve onu na-
stl kazanmgtir?

Kainatin ménasiz bir tesadiifler yigi-
nindan ibaret oldugu diigincesinden hare-
kete edilirse, miigsahede edilmekte olan ha-
dise ne kadar tatminkar olursa olsun, onu
degeriendirenin kafasindaki pesin fikirle bir
araya gelen bu miigahede manasiz dir ne-
tice verecektir. Bu fdeta kimyasal reak-
siyon gibidir. Biz burada ilmt zihniyet ola-
rak (hic bir geyi onceden bilemeyiz) pren-
sipinden hareket edemeyiz.

Yaptigimiz robotlar ve elektronik be-
yinler bile Onceden <«bir gey» bilmektedir-
ler ki, bu da bizim onlara verdiklerimiz-
dir. Bir ilist zeka ile beslenmeyen hig¢ bir
mekanik biitlin icin, k&inatta mevcudiyet
hakk: yoktur. Bu ist zek&yl da robotlar
gibi hareket ederek hic bir zaman Ogrene-
miyecegiz.

Cunkii bilgi kaynag yalmz dig dlem
degil, aynl zamansda i¢ dinyamizdir. Bu i¢
diinyadaki oluglar bir tekdmile tabidir ve
bu tekamiilde de ne bir geligi giizellik, ne
de maddi formlar gibi dagilhip parcalanma,
eski haline doniis vardir. Iste bunu anlat-
mak i¢indir ki Isa: ¢«Gordiinilz Thomas ve
inandiniz, ne mutlu gormeden inananlarax»
demisti.

Fazilet miicadelesinde kazanilan tac¢ ebedidir.

Sokraies

Adaleti seven bir insan i¢in her yer emindir.

Ahileus

Bilgi bizim en bilyilk yardimcimizdir.

Epiktetus
23



Spiritualizma hakikatleri, hem insan
zekasinin neticeler c¢ikartica faaliyeti ve
hem de yiiksek tebligler vasitasiyla genis-
ler ve yiikselir. Celselerde verilen wilgiler,
daima, ihtiyaca gore ve sirasinda verilir.
Bu bilgilerin geniglemesi ve derinlesmesi,
celseyi tegkil eden avranin cehit ve iktisap
ettigi liyAkate baghdir. Avray: teskil eden
sahislarin zhni seviyeleri ve bu faaliyete
kars1 gosterdikleri baghhk, onlarin miuste-
rek suur sahalarinin daha yukarilara yo-
nelmesini saglar. Bu da daha istiin bilgi-
lere ulagmak i¢in gereken sarti hazirlar.

Bedensiz dostlarimizdan aldigimiz teb-
ligatta bu husus, bilhassa iyice belirtilerek,
izah edilmektedir. 1957 yilinin Agustos
aymnda Cemiyetimizde alinan bir tebligde
bu durum soyle anlatilmaktadir ;.

«Bvet geldim; geldim ama, sizleri bir
evvelki celseme nazaran daha buyuk bir
hamle yapmg liimidiyle gormek izere gel-
dim. Size verecegim bilgiler, daha dogrusu
kendi bilgilerinizie iktisap edeceginiz bil-
giler, ancak ve ancak o biyilk hamleyi
yaptiginiz ve derin bir istiyakla daha yik-
sek hakikatlerin 15151 pesinde kostugunuz
zaman sizin maliniz olabilecektir.s

Bu sozlere karsilik, diinya sartlarinin
meydana getirdigi bir takim mecburiyetler
ileri surilerek, gercken hamlenin yapilma-
masinda bu kostekleyici dig dmiller sorum-
lu tutulmustur. Buna kars:1 verilen cevap,
gayet derin ménalar ihtiva eden fikirlerle
doludur :

¢... Ben sizin icinde bulundugunuz du-
rumu, az ¢ok kesin olarak pladnima muh-
telif fasilalarla intikal eden tesirlerle id-
rak etmekteyim. Size sunu asla aklimizdan
uaek tutmamanizi ihtar ederim ki, sizin
dinyadaki bulundugunuz durum ancak ve
ancak 112hf Irade Kanunlarina tam veya
kismen icabet etmenizden dolayidir. Sunu
unutmayiniz ki, sizin dinya durumunuz,
ic &leminizin sonsuz hakikatlere ulagsma
yolundaki meg’alesinin yaninda, sonik bir
Kivilcimdan bagka bir sey degildir. Siz si-
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kintiy1 ve 1ztirab: biraz da kendiniz yara-
tiyorsunuz. Dostum, miisahede edeceksiniz
ki, yuksek ihtizazlara uydugunuz nisbette
dinya hayat:1 sizin icin gitgide kolaylasa-
cak, bir takim umulmadik h#&diselerle da-
ha yiiksek realitelere gectiginizi anlayacak
ve goreceksiniz. Sizin ig¢in diinyevi zorluk-
lar ve meggaleler, yuksek hakikatlere erig-
mek icin, bir engel teskil etmemeli. Bence
ctmesi icin de bir sebep yoktur.s

Bizleri aydinlatan bu ruh dostumuz,
yukaridaki sozleriyle, tek&miuiu sir’atlen-
diren ve bizleri daha istun suur hallerine
citkaran su uU¢ esastan s6z etmektedir:

1. Nahl 1irade Kanunlarina kismen
veya tamamen uymak;

2. Diinya durumu ile, i¢ a4lemin son-
suz hakikatlere kavugma igtiyakinin farkh
olusu: |

3. Yilksek ihtizazlara uymakla hayat
kolaylagir ve realiteler yiikselir.

Bu u¢ maddeyi beraberce miinakasa
ederek pratik hayattaki yerini tayin et-
memiz bizz kuru bir felsefeden kurtaracak-
tir. 1ahl Irade Kanunlari, bilindigi gibi,
butin yaratilmg olan seyleri icten ve disg-
tan kavrayan, saran, onlari ahenk icinde
tutan TANRISAL MURADTIR. Bunun
kinhine varmak gibi bir diusunce dahi,
mahlGk olmamizdan dolayi, abestir. Bizler
ancak, icinde bulundugumuz maddi alemin
kendi paymna diisen sebep-netice zincirini
inceliyerek, miisahade cderek, bu Tanrisal
Murad’in hangi istikamete dogru gittigini
sezmege calisabiliriz. Bize en yakin 1. 1
Kanunu, tabiat dedigimiz olaylar aleminin
kendisinde bulunan diizgin ve birbirine
baglh oluglardir. Iste tabiatin cihz, fakat
daima potansiyeli artmakta olan zeki ya-
rati® insan, bu oluglara niifuz etmege ca-
hsmalidir. ¥Yani diger bir deyisle, TABI-
ATA TUYGUN YASAMAK GEREKIR.
Kendimizdeki i¢c ahenk ve diizeni ayni tem-
poda yiritmek icabeder. Hadiseleri zorla-
mak yerine, onlara mukabil olan diger ha-
diselerin dogmasina sebebiyet vererck, her




< =i birbiriyte sondiirmek, bir duruluga
2 zsmak uygun olur.

I'4hi Irade Kanunlarina uygunsuz ya-

z2:mak gibi bir gseyi de diiginmck yerinde
¢zildir, Varhgimiz, kiil halinde, bu ka-
—iinlamn devamhhgina baglidir, onun bir
focksiyonudur. Bu itibarla bu kanunlara
zvmak e¢tabii halde yagsamaklas miimkun-
*ur ki, bu da bizdeki vicdan, dolayisiyle
niigl seviye ve vasfina baghdir. Kendimiz
gercek bilgiye ne derecede hamle yapar ve
vicdan scslerimize uyarsak glphesiz, o nis-
bette 11ahf Murad’a veyahut tabiata uygun
vasariz.

Yukaridaki halin gerceklesmesi yolun-
da i¢ alemimizin gercegi bilmekteki igti-
vaki, bizi besleyen ve tahrik eden onemli
»ir unsurdur. Etrafimz ve bizi kusatan
olaylar ne olursa olsun, «istiyaks denen de-
rin bilgi (yahut dogustan bdbilgi) halini, et-
rafin ihtiyarina tabi kilmak yerine, de-
vamll olarak yenilestirmemiz, yiliceltmemiz
matlup olacaktir. Dinya durumu giiphesiz
kendi nizam ig¢inde fonksiyonunu icra edi-
vor. Biz ise bu fonksiyonu yakalayarak on-
dan azam! istifadeyi tcmin edebilirsek, ce-
hitten dogan hamle halimizi siirekli kila-
biliriz. Netice olarak sunu sOylemek gere
kirse : Imain kendini insa etmekte oldu-
#u su bcden &lemindc, lizerimize diigen va-
zifeyi, dig sartlardan dolay: aksatmamak.
kolay izahlarla askiya almamak uygun
olacaktir,

Dnsg sartlar ve yapacagimiz istiyakh
hamle! Bu, hayatin belirli bir acidan kesil-
mesi neticesi hasil olan perspektiftir. Yal-
niz degiliz ve hi¢ bir zaman olmadik da.
Bedensiz Dostun ¢yiuksek ihtizazlary tabi-
rinden liyakat ve idrak derecelerine gore
nasip olan yiiksek yardimlar: anlamak ha-
taln olmayacaktir. Bu yardimlar her me-
kan ve zaman icinde tesirini en miikemmcl
sekilde yerine getirir. Tesirin yerine gel-
mesi i¢in ruh antenlerimizi ulvi planlara
dogru cevirmek sezgi, ilham, vicdan, olay,
miigsahade ve ikazlar yoluyla alinan sinyal-
leri iyi tefsir ederek idrakli yasamak ge-
rckmez mi? Hangi inasn bu uyaranlardan
digsta kalmigtir? Hi¢ kimse!

Su da apacgiktir ki, kendi cilizhigimiz:

dogrudan dogruya Yyiizimize vurmayan
bliyik ORGANIZASYON SEBEKESI, biz-
leri, 4deta ilabhi bir cehitle, yardimlara bog-
maktadir. Ruh gozi agik olanlar igin her
sey, hikmetlerin sayfa sayfa acildigi ev-
rensel bir kitaptir. Bu kitab:1 okuyabilmek,
sbkebilmek ve smirrina girebilmek : 1Abf
Irade Kanunlarina imkan nisbetinde uy-
mak, i¢c &lemimizin alevini dig alemin fir-
tinalarindan korumak ve nihayet yiliksck
ihtizazlara tevecciih etmis ruh antenleri-
mizi yukarilara uzatmak ile miimkiindiir.
Bu suretlc de hayata intibakimiz kolayla-
sacagindan, yasamak denen sirekli miica-
dele daha baska bir kolayhk gostercccktir.

& 4

ARKADAS

Soyle desem giilerler

Boyle desem kiiserier

Kimseyi incitmemek kimin elinde?

Her yaratigin bilgisi var

Uygundur kendi oOlgiilerine

Uyumsuz olan scnin diigincen

Hersgeyin keyfince olmasim istersen

Keyfini olaylara uydur arkadas..

Niyazi Uikii

(19/12/1962 — Adana)
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Xicy,

Nijerya’da Yama Sehrinde, Elme
Felt kangere yakalanan bir maymundan
biitin civarindaki maymunlara hastahg:-
nmn sirayet ettigini gerdii. Maymunlarn tij-
mdrlerinden ald:g; pParcaciklam Londrada
Dr. C. A. Andrewvge gonderdi. O da hasta
dokulardan elie ettigi hastahk dogurucu
(patogdne hierelerden temizlenmis bir
mayi elde etti. Bunu maymunlara zerk et-
tiginde havvanlar kanser yakalandilar.,

Avni mayi kansere yakalanmis ve gle-
cekleri muhakkak bes fedaiye zerk edilince
onlarda da maymunlarinkine benzer yent
timdérier meydana geldi.

Bircok diger hastahklar gibj kanserin
de meydana gelisinde bir viriisiin ro] oy-
nadignr neticesine vardl, Bu arastirmalar
canlt i{le cansiz sinirinda bulunan bu dev
moliekiiller ilzerine dikkati ¢ekmistir,

BILDiGIMIZ EN KUCUK
CANLILAR

Viriis adi, eskij Romanlarda biitiin has-
taltk ve zehirlenme meydana getiren pPis
ve zehirii seylere veriliyordu.

Pastor, adi mikroskopla bazm mikrop-
lar: teghis etmis, fakat Zzamaninin en mii-
kemmel filtrelerinden stizdiigi halde, ku-
duz kopeklerin salyalarindan alinan nfi-
muneler yine hastahk tevlit etmekte de-
vam etmisti. Kudyz hastaligr &mili en kij-
¢iik bakteriden on defa daha kiiciik oldu-
gundan o zamankj filtrelerden geciyordu.

Pastorden sonra Beijerinck, tiitiinler-
de <¢mozayik hastaligis m meydana geti-
ren virtislerde de ayni halle karsilagmast.
Bu canhya viriis filtrant, ultraviris ismini
verdi. Beijerinck kesfinden sonra nesiller-
ce biyolojisti ugrastiran su sualj sordu:
«Viriisler cani; organizmalar rmdir?»

Sonraki senelerde amili teshis edile-
meyen hastalhklarin | kizil, tifiis, kabaku-
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lak, grip v.s.) viriisten geldigd; iddia et-
tiler. i

susiyeti vardi. 1) ganl hiicrelerin disinda
yasiyabiliyor 2oriinmiiyorlardi; 2) Bakteri-
yolojistlerin klasik kiiltiirlerinde yetismi-
yoriards.

Viriisleri ilk defa goren Princeton Uni-
versitesi Patoloji Enstitiistinden Wendell
M. Stanley'dir. Mozayik viriisii iizerinde
cahstl ve bir senelik bir ¢alismadan son-
ra, mikroskopta gimils rengi ince igneler
halinde kristaller elde etti.

Analiz neticesinde bunlarin hiicre ce-
kirdeginde bulunan bir broteine benzer o]-
dugu anlasildi. Bir Nucléoprotein,

Fakat sayam hayret olan cihet, by
kristallerin sollisyon haline getirilip (ergi-
tilip) tekrar kristallestikten, hatts bu ame-
liye ondort defa tekrarlandiktan sonra, tii-
tiin yapraklarinda hastanhk tevlit edebilma-
leriydi.

Elektronik mikroskopla ilk defa virii-
siin fotograf: 1944 senesinde, Kaliforniya
Universitesinde Astronom Robley, C. wil-
liams tarafindan cekildi.

Bu, sigara geklindeki mozayik viriisiiy-
di: '

Virils proteinleri organizmada her-
hangi bir diger yabanci cisim, mikrop gi-
bi, antikorlar ve netciede muafiyet haet]
etmektedirler.

YASAYAN ELEKTRONIK

BEYINLER

Viriisler hakkinda enteresan tetkikler
Pastor Enstitiisiinden Dr. André Lwoff ta-
rafindan Escherichia ads verilen bakteriler
ii zerinde yapilmigtir. Bu canhlarin en mii-
him &zelljgi biinyelerinde kendilerinden da-
ha kiiclik organizmalay barindirmalariyds.
Bu organizmalara (viriis), bu yiizden (bac-
teriophages — Bakteri yiyen) ad: veril-
mistir.



Lrvoff, laboratuarinda bu canhlarin
izetlerini incelemistir, Civi seklindeki bu
iris vaklastig:l bir bakteriye sivri ucunu
vazp.stirmakta ve muhtevasim hiicre icine
zary etmektedir. Yirmi dakika sonra bak-
teri patlamakta ve ortaya i13¢ yeni viris
¢gizmaktadir.

Bu wviriisiin tabiati W. Stanley tara-
7:ndan incelenmis ve kristallestirdigi tiitiin
mozayiklerinin herhangi bir hiicrenin ce-
zirdeginde bulunan proteinlere benzer pro-
*einlerden baska bir sey olmadif: anlasil-
mistir.

1953 senesinde, Kaliforniyadaki Ber
keley Universitesi Virilis Enstitiisiinde yi-
ne W. Stanley’in yaptigi arastirmalar bu
proteinlerin sadece  viriislerin bir zarfi,
mantosu, kilifi oldugunu ortaya koymus-
tur. Bu helezon seklindeki kilif icinde vi-
risiin esas kismim tegkil eden mecrkezi bir
cekirdek vardi. Hususi bir temizleyici ile
bu kihfi kaldirabildiler ve viriisi protein
zarfindan siyirarak soyabildiler. 1957 de
muhtelif kimya analizlerinden sonra virii-
sin merkezl kisminin bir kromozom par-
casiyle sagilacak bir ayniyet gosterdigini
miisahede ederek hayretler icinde kald:-
lar. Viriis 300.000 atomlu bir asit niikle-
ikti. - Bir 4dezoksiriboniikleik asit - veya
ADN. Her hiicrenin i¢c cekirdeginde, canh
varhklarin {rsi materyelini tasiyan bu
asittir.

Her organizmanin esgasinda rastlanan
bu harika asit, bir fabrikanin vasi kon-
trol salonunda bulunan bir elektronik be-
yin gibi, hiicre cekirdeklcrinde bulunmak-
tadir. Kod halinde, biitiin hiicre imali prog-
ramlarnm ihtiva etmektedir. Berkeley tek-
nisyenlerinin (Jenetik bilgiler — Informa-
tion génétiques) dedigi bu programlar,
(gen’ler) bir mikrobun, bir karngbahar ve-
ya filin tegkili ile neticelenecek kimyasal
sentezlerin kayithh emirleridir.

¥n mihimi bu ADN’in mimarisini ta-
nmimaktir, Kendi {iistiine kivrilmig, iki ya-
nim birbirini takip eden seker ve fosfo-
rik asidin tegkil ettigi uzun bir merdiven
gibidir. Bu merdivenin basamaklam, birbi-
ri ile ikiger ikiser baglanmis, kimyacilarin
cok iyl tamdigr ddrt organik bazdan mii-
tesekkildir., Durumlam, mors alfabesinin

cizgi ve noktasiyle mukayese edilebilecek
ild nevi isaretli bir kod teskil eder. Biitin
genetik enformasyonlar (¢bilgiler) onlarin
kombinezonlarinda toplanmistir.

Bakteri yiyicilerin hareket tarz1 Lwoff
tarafindan amnlasilmistir: Viriis yapisti
bakteriye kendi (niikleik asit) ini enjekte
etmektedir. Bu asit igine girdigi hiicrenin
cekirdek calismasini bozacak, kendisi bu
cekirdegin yerine gececektir. Kisaca bu,
basibos dolasan bir cekirdek, kendi fabri-
kas1 olmadigindan, gizlice baska bir fab-
rikaya girerek idaresini ele alacak ve bii-
tiin makineleri kendi hesabina cahstirarak,
onlara kendi calisma programlarim tatbik
ettirecek bir elektronik beyindir.

En miihim bir nokta, her cekirdegin
programlarindan birinin idare ettigi hiic-
r¢ vasitasiyle kendinin bir kopyasini imal
ettirmek oldugudur. Bu duplikata (ikinci
niisha) kendi genetik enformasyonlarini
bolinme sirasinda dogacak hiicreyc naklet-
mcktedir, Viriis bu fonksiyonu suiistimale
kadar gider; girdigi hiicreyi, hiicrenin ken-

di cekirdegini degil de kendi kopyalarmm
imal etmeye zorlar.
Su halde bakteri yiyici, bakterinin

kimyasal sentezlerinin Kumandasini eline
alarak, kor bir otomatizm ile onu kendine
benzer 130 niikleik asit molekiili imal et-
meye zorlayan bir niikleik asit moleXiiliin-
den ibarettir.

Kanserin meydana gelisinde de bdyle
yalanci cekirdeklerin yani (virilslerin) ro-
l1i oldugu ve girdikleri hiicrelerde bir de-
jenerasyon meydana getirerek habis urla-
rin tesekkiiliine sebep olduklar1 diisiiniile-
bilir. Nitekim fare ve tavuk kanserinde ve
baz1 losemilerde hal bdyledir.

GITTICE DAHA KUCUKLER
GORULEBILIYOR

Ultramikrotom denilen bir aletle me-
sela bir beyaz kan hiicresi 750 tabakaya
boliinebilmekte ve elektronik mikroskop-
larla yapilacak tetkikler icin bu aletle ali-
nan kesitler kullamilmaktadir, Hiicre »b3-
linmesinin muhtelif safhalari, alinan muh-
telif kesirlerle tetkik edilmektedir. Bu se-

(Dewams sayfa 30 dn)
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Beyin ve Degerlendirme

(AR2E

Sempatizasyonu temin edecek morfolojik
bir yapiya sahiptir. Fakat, maltim oldugu
tizere 151k, 151k halinde beyne intikal etme-
mekte, bunun yerine sinir uzantilann vasi-

tasiyle bir ihtizazi akim nakil vazifesini
Uzerine almaktadir,

Muhitten gelen bu tesirlerin beyinde
aldkali merkezlerde Spesifik bir kiymetlen-
dirmeye tabi tutulmasinin mekanizmas:
hakkinda bugiin dahi tatminkar bir bilgiye
sahip degiliz. Karanlik noktalarin aydinla-
tiimasi icin dahg ¢ok calisilmas; ve tecrii-
belere girisilmesi lazimdar,

Maamafih fizyologlar tarafindan getin
fakat gok kiymetli bilgilere bizleri gotlire-
cek olan enteresan tecriibelerin yapimakta
oldugunu gormekteyiz. Bir fikir vermek
Uzere bunlardan birini kisaca gozden geci-
relim : Dewar ve Braid hadisesi diye isim-
lendirilmis bhulunan bu tecriibe soyle yap:l-
mistir ¢ Bir kedinin hissj iptal edildikten
sonra beynin isitme merkezine giden Siniy.
lere birer elektroad baglanmig, disari cika-
riian ucglar bir radyo amplifikatériine uza-
tilmis ve bir kulaklhik ilave edilmigtir. Ter-
tibat isler hale Sokulduktan sonra kedinin
kulagina Seslenilmis, aym sesler telefon
kulakligindan duyulmustur.

. {aa

Mevzuumzun sumulinti derinlestirmek
bakimindan, tecriibj veya tabii normal iis-
ti vak’alar tizerinde de durmam:z faydah
olacaktir. Bu Suretle, maddi bir yapiya sa-
hip olan beynimiz ve ona bagladigimiz spe-
sifik degerlendirme kabiliyeti hakkindaki
diisiincelerimiz daha da derinlesecektir.
Burada mevzuubahsetmek istedigirniz ha-
dise, s<hassasiyetin beden disina cikmasis
dir. Klervuayan kabiliyet!i bir stijenin hip-
notik degajmaninin derinlesmis bir saftha-
Sinda, parmak ucu ile yazilar: okumas;, en-
Sesine tutulan bir yaziyl ensesi vasitasiyle
gormesini, by meyanda zikredebiliriz. By

28

ve buna benzer tecriibeler bize gosteriyor
ki, disitmizda bulunan bir cismin durumunuy
bize bildirecek olan ve o cisimden etrafa
yayilan bir takim tesirler G151k, ses v.s. gi-
bi) eger sartlar miisait ise, idrak edilebil-
mesl i¢in mutlaka bir hasse uzvunun vasi-
taligina ihtiyag hissettirmez, Fakat her za-
man ve her yerde bdyle uygun imkan va-
satmin temini cok zor oldugundan bizim
icin bu cesit temaslar ddeta mucizevi bir
karaktere biiriinmektedir

Ancaz dikkat edilecek olursa bu tak-
dirde karsimiza halledilmesi 1lazim gelen
baska bir problem ¢ikmaktadur, Nitekim,
goruldiigiu iizere, dis tesirlerin alinabilmesi
hususi sartlar dahilinde herhangi bir ara
maddi vasitaya intiya¢ hissettirmeinekte-
dir. $u halde ruh. direkt olarak mi madde
ile temas temin etmektedir ? Eger boyle
bir hal mevcut ise, o Zzaman, ne sempati-
Zzasyon zaruretleri ve buna bagh temas va-
Sitalar1 zinciri (Perisperi) ne de tedric, ma-

kul sebeplerin tabii neticeleri olmak vasif-
larint muhafaza edebilir., Ruhun direkt ola-
rak madde dlemiyle temas temin edebilme-
Si zahiri goriiniisi itibariyle miimkiin imis
gibi gelmekie beraber, haddizatinda, muay-
yen bir kademenin altinds, bulunan varl:k.

. 1ar i¢in miimkiin olamamaktadir. Bunun da

bashca sebebi, Ssempatizasyon zaruretinin
dogurdugu irtibat vasitalarl zincirinden
faydalanmak mecburiyetidir.

Fakat gene aym sempatizasyonu bile-
medigimiz bir takim ilaht idare kanunlari-
nin icaplarindan faydalanarak tahakkulc
ettirip bize gére hakikaten direkt temasla-
rin yapilabilecegini de sOyliyebiliriz: ancak
bu cesit irtibatlarmn idareci mekanizma ka-
demesinde vazifeli varhklar tarafindan ya-
pilabilecegini de digiinmeliyiz.

Hassasiyetin diyan cikmas: hadisesin-
de, vasitasiz £Libi gorinen tesir als duru-
mu, haddizatinda degajman halinde bulu-
nan varhgin bedeni vasitasiyla temin ettj-



. nususi bir imké&n pozisyonunun mevcu-
‘vetinden faydalanmasi ile ancak miimkiin
.abilmektedir.

b Iy

Burada, bizce bilinen mutat tabiat ka-
nunlar yanminda bizce bilinmeyen diger ka-
nunlamn icap ve imkanlarindan faydalam-
larak tertiplenmig uygun kombinezonlarin
mevdana getirdigi hususi tesir alig vasati
mevzuubahistir, Yani tesirlerin alinabilme-
si, ruh-beden miinasebetlerinin hususi bir
haline tabi muayyen sempatizasyon pozis-
vonlarinin tahakkuku ile imkan dahiline gi-
rebilmektedir.

Bu cesit tecriibeler bize ayrica sunu
da gosteriyor ki : Bedenin havi bulundugu
tesir nakil sistemi, idrak merkezi vazifesi-
ni goren beyin, zannedildigi gibi bedeni
idare hususunda res’en suurlu miiessiriyet

kaynag ve bu kaynaga bagh vasitalar ola-
rak diislintilmemelidir.

Hasse uzuvlar1 ile nihayetlenen sinir
sistemi diginda ména ve kiymetlendirme
ameliyesini, daha degisik tertipler muvace-
hesinde yapabilen madde dig:1 gsuurlu bir un-
surun bulundugu fikrine bu tip tecriibeler-
den ulagsmak miimkilindiir.

Beynin muhtelif merkezlerine yerlesti-
rilmig ince elektrotlar vasitasiyla yapilan
eksitasyon (uyarma) denemeleri ¢ok ente-
resan sonuclar vermektedir. Bu cegit tec-
riibeler de bize gosteriyor ki, digtan tatbik
edilen uyarmalar (meseld, radyo dalgalar:
vasitasiyla gonderilen ihtizazlarin bir alici
cihaz yardimiyla alinarak ¢ok diiglik volta]
ve amperajda bir elektrik impulsiine cev-
rilip beynin muayyen bir merkezine bag-
lanmig elektrot yardimiyla aymi merkezi
uyarmak gibi.) daima aym karakterde ol-
dugu halde, muhtelif merkezlerde c¢esitli
tefsir ve degerlendirmelere tabi tutulmak-
tadir. (Mesela, tecrilbe hayvam olan kedi,
bir defasinda ayagm havaya kaldirmakta,
bagka bir merkez uyarildiginda uyuklama-
ga baglamakta veya susamaktadir.)

Bu tecriibeler bize gosteriyor ki, bey-
nin verdigi hareki emirlerin daima degisik
olmasi, — gelen tesirler aym karakterde
olduguna gore — beyin merkezlerinin gelen
tesirleri farkli degerlendirmelere tabi tut-
mas: dolayisiyle spesifikasyonun beyinde
baslamas:1 lazimdir.

Tek hiicreli canhilarda dig tesirlerin de-
gerlendirilmesi, Adeta yaygin bir saha igin-
de husule gelmekte ve reaksiyon da gene
ayni basit ve yaygin mekanizma vasita-
siyla gosterilmektedir. (Is1k karsisinda bi-
ziilme, asit karsisinda g¢ekilme, gida karsi-
sinda yalanci ayaklar: uzatma gibi.)

Goriildiigl iizere bu basit canhlarda ne
belirli bir hasse organi, ne de bunlarla ala-
kal tefsir merkezleri mevcuttur, Biitlin bu

vazifeler beden dahilinde her tarafa yayil-
mis fiziko-simik biinye tarafindan goril-
mektedir,

Ne gariptir ki : Varhklar uzun bir te-
kamiil seyrinden sonra insanhik kademesi-
nin de ilizerlerine ciktikca, tipki basit tek
hiicreli canlilardakine zahiren benzer tarz-
da bir temas ve tefsir imkanlarina ulag-
maktadirlar. Fakat bu takdirde tesirlerin
alims1 ve kiymetlendirilmesi ¢ok derin bir
sumule kavugsmakta ve bu bakimdan tek
hiicrelilerinkiyle mukayese imkéanlarini bi-
le ortadan kaldirmaktadir.

Nitekim boyle bir kademede artik ne
cesitli yapida hasse uzuvlarl, ne de gesitli
tefsir merkezleri ve bunlara bagh degisik
yvapida degerlendirmeler mevcuttur. Gelen
biitlin tesirler tek bir kanaldan tek mer-
kezde senteez tabi tutularak meydana ge-
tirilmis bir tiim idrak hali mevzuubahis ol-
maktadir,

Ancak takdir edilecegi gibi, bu tek ka-
nalin kapasitesi ve alicihk zaviyesi, ayrica
sentez ve kiymetlendirme durumu, spesifik
merkezlere bagh idrak yaninda, giinesin
ay’'a nispetine benzetilebilir.
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Sonsuz Kiiciik Canlilarda Hayat

(Bas tarafs sayfs 27 de)
kilde yapilan tetkikler sonunda yeni bijl-

giler edinilmigtir,

Bollnme sirasinda htcre cekirdegin-
den ayr: esrarli bir organ olan santrozo-
ma kendi benzerinj bdlinme suretiyle de-
gil, fakat uzaktan endilksiyonla meydana
getirmektedir. Inanilmas: biraz gii¢ olmak-
la beraber hllcre iginde santrozoma bazi
moleklllere uzaktan tesir ederek kendine
benzer bir mimariyle inga eden bir orga-
nizator gibi ¢aligmaktadur,

Burada billnmeyen bhangi kuvvetler rol
oynamaktadir? Miltehassislar elektroman-
yetik olaylardan, dalga mekaniglnden, tit-
regim hallerinden bahsetmektegirler; fakat
hakikatte bu soruya cevap verecck durmn-
da degildirler.

flk mikroskop 1590 yilinda Hollandah
Zaoharie Jansen tarafindan kegfedilmigtir.
Bilyiltmesi 20 il& 50 nispetindeydi.

150 sene sonra, yine Hollandal: tabiiye-
ci Antoine Leewenhoeck, bu nispeti yiiz-
elliye ¢ikardi. Bu mikroskopla tetkik edi-
len Alem o kadar glzekil ki rivayete gore
Osmanh hikUmdar: bu gekilleri gordijkten
sonra bhunlarn model olarak alan bir hal
dokunmasim: emretmigti ve sonradan bu
gekiller Sark desenlerinde ¢ok tekrarlan-

mugtir,

20 nci asirda bllyiltme nispeti 2000 e
¢ikarildi ve limit de buydu; zira tetkik
edilecek cisim gdrUnir 1g1£1n dalga boyun-
dan kilgllk olursa bir gey gorillemiyordu.
11k tetkikler, birka¢ yllz metre mesafeden
bir otomobil motoruna diirbiinle bakmaga

benziyordu.

Fakat 1928 de Louis de Broglle tara-
findan elektronun dalga tabiatinda olugu-
nun kegfi yeni ufuklar a¢ti. Filhakika bu
elektrik taneciklerinin dalga boyu gori-
ndr 1g2ktan bin defa daha kigiktd.

Bunun 12erine, gériinlr 191k yerine bir
elektron demeti, objektif ve okulerler ye-

rine, bunlar) gerekli gekilde saptiran elek-
tromanyetik alanlar kullamimasy dilslind-

lerek elektron mikroskoplan yapildi. Bu
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gekilde buyltme nispeti 2000 yerine 20000'e
¢ikamldl.

Bu gekilde sitoplazmanin homojen bir
jelatin kitlesi olmayip kompleks bir maki-
ne oldugu anlagildi. Oksijen yakalayip, hilc-
reye enerjisini oksidasyonla veren makine-
moleklllerden ibaret yarim dllzline mito-
kondri, protein imalcisi sonsuz ribozom bo-
rular, hilcre ¢ogalmasini dllzenliyen esrar
(santrozoma) kecgfedildl.

Hlcre zarn artik ince bir ambaldj ka-
gdi gibi gorinlyaordu. Milimetrenin
1/100000 kahnh@inda, hususi bir yapisi
olan muhitten kendine yarayacak gidalari
segebilen bir makine olarak ortaya gikiyor-
du. Meseld birbirine ¢ok benzeyen sodyum
ve potasyum atomlarim ayirabiliyordu.

Elektronik mikroskoplarn, voltajum
100000 volta kadar Gikartarak elektronla-
Tin hizlarmi arttirmak ve binnetice dalga
boylarim klcllitmek gibi bir avantajlan
da vardir. Bu sayede Berkeley Universite-
sinde blylltme nispeti 100,000 - 500.000%e
kadar Gikartilabilmigtir.

Bbylece ilk defa, 1940 senesinde virtis-
ler gbrllebilmiglerdir. Bu aletin, elektron-
lar ancak boglukta s eyredebildikierinden
ve bu gekilde, tetkik edilecek hlcreler su-
larini kaybederek Oldiiklerinden, canhlarin
tetkikine vasita olamamak £ibi bir kusu-
ru vardir.

Bu mahzur iki gekilde énlenmeye c¢a-
Iigilmaktadir: 1) Canlilarin muhtelif saf-
halartm1 birbiri arkasindan tetkik etmek,
2) Elektronlarin hizlarnm c¢ok arttirarak
havada seyrini temin etmek ve bu gekilde
hicreyi canlh tetkik etmek. Boyle bir usu-
le Toulouse’dan Prof. Gaston Dupouy ta-
raftardir ve 24. m. boyunda bodyle bir ale-
tin imaline galigilmaktadir. Bu aletin vol-
tajt 100.000 den 1,5 milyona gikarilmig-
tir.

Moskovada bir kadin aragtirica Mme.
Stoyanova, 500.000 volt enerji ile g¢aligan
bir &let yardimiyla tetkik edilecek hilc-
reyi, hafif bir gaz tazyikindeki mikrosko.
pik bir odacikta muhafaza ederek, canh

gorebilmigtir.




Ruh Dostlarimizdan

GUld koklamak, giile sahip olmak mi-
¢ir? Su yuziindeki mehtabin pariltilarini
seyreden adam ayin sahibi mi? Kéainattaki
sensuz tecellilerini seyrettigim' sen bunlar
misin?

Nicin meydana diismiis, doniip dolas-
makta oldugumu elbette anhyorsun.

Ruyalardaki sevgili, sevgili midir?
Hayalimdeki sen, sen olabilir misin? Her
anim 0zleyislerinle dolu olmakla seni ku-
caklayan biri miyim ben ?

Bahar biitiin sahneleriyle giizel; fakat

bir meltem, bir 11k ve biyiileyici hog bir

koku olan, tek temas halinde gegip gittik-
ten sonra, onunla nisbetin nedir?

Sen ey biitiin varligi saran akisleriyle
bana yoldaglik eden sevgilim! Hig bir duy-
dugum, goriip hayal ettigim sen degilsin.
Varhik ki bu ebedi ¢ollerde kader kasirga-
larimin savurdugu, toplanip dagilan, dagi-
hp toplanan kum yiginlari; susuzluk yiikla
bir hicran kafilesinden baska nedir ?.

Seninle yiizylze, icige olabilmek igin
benlik goigesini attim. Yine tecelli, yine
vaat, yine umut ve 06zleyigsin!

Macit ARAY

Kemal Yolcusundan

Nokta : Maddenin sgekillenemiyecek kadar
kiiciik bir kisminin matematik ifadesi.

Ohl1s : Tanrinin eezli iradesinin bir nizam
icinde tecellisi.

Uykn : Ruh beden miinasebetlerinin esne-
1nesi.

Riiya : Insan varliginin beden icinden ruhu
temasgasi.

Tahayyiil : Uyku disinda irade ile yapilan
ruhi temaga.

Klervoyans : Insan bedeni icinde kader
pldnini1 net olarak godrme hassasi.

Kayi : Mutlak miisavatin meknuz bulundu-
gu Oyle matematik bir mefhumdur ki
her biri ayni 6lclide kiymet ifade eden
unsurlan ifade eder.

Irade : Sevk ve idaresi gayeye matuf ve ar-
zuya tabi suurlu bir iktidara maliki-

yettir.

Kiymet : Mantik terazisi ile ayarlanarak
mekana, zamana ve teldkkiye gore de-
gisebilen ve bir karsihiga nispet edilen
micerret bir Olc¢iidiir. Kiymetler kar-
giliklart nisbetinde degerlenirler. Bu
degerlenmeyi ve ayarlamayi ferdin ve-
ya cemiyetin suuru mantik terazisi ile

yapar.

Sekil : Maddenin mahdut bir kismini ihtiva
eden O6yle miicerret bir jeometri mas-
daridir ki tasrifi murabba, miiselles,
daire v.s. tarzinda miimkiin olabilmek-
tedir.

0000

Yeni bir dinya kurmak icin, shndikinden daha az mimara ve daha fazla isciye

ihtiyacarmz vardrmr.

Bacon
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Saymn Cemal Akdogan — Ardegen :

¢Agir Basans ismiyle zikrettiginiz psi-
ko-fizyolojik olayin sizdeki belirtilerini ga-
yet gilzel tarif etmigsiniz. Gergekten de
butuin vicutta, sanki felce tutulmus gibi,
tam bir hareketsizlik ve zihni emirlerinize
kars1 itaatsizlik hali vardir. Zihni hayat
pek gizel islemesine ragmen, bu emirler
bedende tesirler meydana getirmiyordur
sanki. Aslinda bu olayda, fizyolojik bir re-
aksiyon neticesi olarak, ruh-beden miina-
sebeti gecici olarak gevsemis ve beden uze-
rindeki hakimiyetsizligin neticesi olarak
da korku ve kendi kendine telkin hali or-
taya cikmigtir., Nitekim, organlar: hareket
ettirmek ic¢in sarfedilen asiri kuvvet neti
cede galip gelerek, dnt ve basit bir bedeni
hareket saglar. Bu suretle — Ankebut
{Oorimcek) basti deyimiyle de ifade edi-
len — bu psiko-fizyolojik uyusukluk hali
ortadan kalkar. Telkinin beslendigi kay-
nak ¢bedeni savunmay icgiidiisiidiir. #lmek
endisesi zihnin asir: tahayyllleriyle besle-
nince de, bliyik bir zihni ve uyartic: emir-
ler faaliyeti icinde kaliyor, sonra da kan
ter i¢cinde uyaniyorsunuz. Seldm v¢ sev-
giler.

Saym Ali Nur Dilme¢ — Ankara :

<«Yazilarinizda bahsettiginiz ve bizle-
rin de otedenberi anlatmaga calistigimiz
gibi Spiritualizma Evrensel bilgi ve ima-
nin, buginki realitemizde en bereketli ve
mutlak karsisinda en az nisbi olanidir. O,
diger butin fikri sistemlerin ilizerinde bir
kubbe olmustur. Bizler gozlerimizi yukari-
ya gevirdigimiz zaman, zaruri olarak, bu
kubbenin duru ve mcnevigler hasil eden
parlakhginl goriiruz. Bundan oteclerc gene
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bu ulvi ve listiin kubbeden gecgerek gidebi-
liriz. Cemiyet olarak su veya bu isme me-
rakli degiliz; bildiklerimizi, bildirilenleri
agik ve samimi olarak ortaya koyuyoruz.
Insan kardeslerimize, idraklerinin yettigi
nisbette, gergek imana ve mutluluga dogru
gitmeleri igin, yapabildigimiz Xkadar Yol
gostcrmege calisiyoruz. Hepsi bundan iba-
ret. Ruh dostlarim:zin dedikleri gibi: ¢«<Mer-
haleler kaldirilamaz, fakat mesafeler kisal-
tilabilir.»

Yardimei liye olabilmeniz i¢in mecmua-
mizin gec¢mis sayilarinda bilgi vardir. Cilt
kapaklan ise 7,5 liradir. Uclineii cilt igin
kapaklar hazirlanmaktadir. Selam ve scv-
giler,

Sayin Seyit Bas — Adana :

Yeni idare heyetine ve mecmuamiza
kars1 gosterdiginiz iyi niyet ve temennilere
tesekkur ederiz. Sizlere her an faydali ol-
mak icin ¢calismak ve hep beraber ruhi te-
k&miilu hizlandirmaktan baska gayemiz
yoktur, S$imdi suallerinize cevap vermege
calisalim :

1 — Telepati kabiliyeti hemen hemen
butin insanlarda vardir ve az-¢ok kuvvet-
lilikle her insanda pck cgesitli sekillerde or-
taya c¢ikar. Gunluk hayatta bu olayin te-
zahurlerini bizzat gorur ve bilgisizlikten
dolayr yanlig yorumlara gideriz. Telepati
dar bir smiflama ile su durumlarda ortaya
gikar :

Bu ya iki bedenli, ya bir bedenli ve bir
bedensiz, yahut da iki bedensiz arasinda
vukubulur. En onemli husus alinan teiepa-
tik tesirlerin zihinde ve ruhta ugradig: tef
sirlerin cgegitli vasiflar arzetmesidir. Tef-
sirler ne kadar iyi yapilirsa, o kadar az




noksan olan telepati olayr ortaya cikar.
2 — Telepatik tesirlerin en iyi ahndi- COBAN OLASIM GELIR
g1 ve oldukg¢a noksansiz tefsir edildigi du-
rum uyku halidir, sebebine gelince: ruhi
bir gevgeme iginde olan insan parazit fi- | Sikildim m
kirlerden, dig tesirlerden tecrit edilmis ve Tenhalara kacasim gelir
tesirler kargisinda uygun bir ekran tegkil Ik kucagma atilip tabiatin
etmigtir, BoOyle dalgasiz ve oldukca dur

bir ekran, elbette daha iyi tefsirler yapa- | -Y uiken riyalar gbresim gelir

rak ve hemen hemen alinan fikir ve imaj- | Bazan
lar1 biitiin halinde suur sathina aksettire- | Uzaklasmak isterim insarlardan
rek iyi bir telepatik olayin ortaya cikma- Coban olasim gelir coban

sina sebep olur. Cobanhifin ams1 sakh yiiregimde

3 — Eskilerin «gaipten haber verme» Yasiyor her an taptaze
dedikleri duru gorii (klervoyans) olaylar:
vardir ve kendine has usullerle ortaya ko-
nabilir. Yaratilisgtan bodyle bir kabiliyete
sahip olanlar bulundugu gibi, ruhi bir va- | Sular akar sinl siril
sif olmasindan Otiirli, calismak suretiyle Coskun bir sevine¢le kivnmlarak
de gelistirilebilir, Uyku ve sabirli ¢caligsma- Yolundakileri sevgiyle oksiyarak
larla, usulii dairesinde takip edilen metod-
larla bu melekenin gelismesi miimkiindiir. SOl apnclur ok uoage
Mecmuamizda verecegiz «Spiritizma Ders- | C'vildasir kuslar
leriy icinde bu konuyla ilgili metodlarn bu- | Sicrarlar daldan dala

lacagimizi soyliyebiliriz. Selam ve sevgiler. Arastinrsan

Cimenler yesil
Huzur verir dertli yiireklere

Birbirine uyumsuz gortirsiin
Saym Zeki Koruk — Yesilkdy : Her birinin aymdir iilkiisii

Mecmuamizi kendi malimz gibi dligiin- Dikkatle dinle anlarsm
meniz bizi cidden memnun ve limitvar etti. Cevrende ne varsa canli cansiz
Samimi oldugundan aslad sgliphe etmedigi-
miz tenkitlerinizin bir cofunda haklisinz.
Mecmualarin en belli bagli hayat kaynag
reklam ve okuyucusunun sayis:dir. Bunla- | Varolusun
r1, icinde bulundufumuz gartlardan dolayi, Ezelden ebede degiserek ak:sin
her zaman istenilene uygun durumda sag- Olmezligin tiirkiisti...
hyamiyoruz. Siz okuyucularmmmizin bizlere
bu hususta fiilen yardim etmeniz (ilan ve
abone bulmak suretiyle) hepimizin mah
olan bu mecmuayl ve bilgilerini daha cok | US'uma coban olasim gelir coban...
kimseye mal etmenizi temin edecektir siip-
hesiz. Tegekkiirler ve sevgiler.

Beraberce soyliiyorlar yvanhssiz
Soyledikleri

Gercekleri kendi ogrenir insan
Ruhum sikilir da bazan .

R s

Allah insana daima tetik bulunmas:i sartiyla hiirriyet vermistir. Bu sarta riayet
etmiyen insammn esir olmasi, isledigi ciirmiin cezasidir. John Philpott Curran

Diinya sag ve sol kavgasina dalarak bir de asagmmn ve yukarmn mevcut oldu-
gunu unuttn, Franz Werfel
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Beden'deki Organizasyon

Insan viicudu, canli varhk toplulugu-
nun 1nuhafaza ve gelismesinde, muayyen
bir gaye igin birlikte ¢alisan bir takim or-
ganlardan tesekkiil etmistir.

®rganlar, muhtelif hiicre kolonilerin-
den ibarettir. Her koloninin ve her organin
birer organizator ruhu ve bedenin de bir
tek organizator ruhu vardir.

Hiicreler; koloni organizatérlerinin,
organlar; organ organizatorlerinin ve bii-
tiin bu sistem de beden organizatoriiniin te-
siri altindadir. Ayrica her hiicrenin ve her
organin kendisi icin karakteristik olan de-
gisik frekansta vibrasyonlarl mevcuttur.
Beden organizatoriiniin  vibrasyonlarini,
hiicre ve organ vibrasyonlarinin bir mu-
hassalas1 olarak kabul edebiliriz. Bu vib-
rasyonlar ayni zamanda birbirleriyle rezo-
nans halindedir ve bir organdaki veya bir
sistemdeki hlcrelerin veya uzuvlarin vib-
rasyonlarl biri digeri ile rezonans halinde
degilse, burada bir dezarmoni, dolayisiyle
hastahk var demektir. En kiigiik hiicre
vikrasyonunun silsile yoluyla rezonanslari-
nin sempatizasyonu biinyenin sihhatli ol-
masin: saglar. Meseld bir orkestray: buna
niisal olarak verebiliriz,

Herhangi bir icabin materyali olan dis
tesirler, insanin degisik vibrasyonlar nes-
retmesine veya herhangi bir organin vazi-
fesini yapmamasina yani hastalanmam:za
sebep olabilir. Haddizatinda her tesir, or-
ganizator icin bir eprov teskil edebilir.

Cesitli diisiincelerin viicut veya organ
lar Uzerinde iyi veya kotii tesirleri olmak-
tadir Buna gore diisiinceler miiessir birer
kuvvettir. Mesela: lyi diisiinceleri dlizgiin
ritimli, tathh frekansh vibrasyonlara, iiziin-
tii, heyecan, korku gibi kotii diisiinceleri
de bozuk ritimli ve yliksek frekanslar ola-
rak tasavvur edebiliriz. Tabiidir ki bu ta-

savvurumuz diinya goriigiimiize ve madde
anlayisimza gore dogrudur. Haddizatinda
kotu ritm, dezarmoni diye bir sey yoktur.
Fakat baz1 heyecan ve korku hallerinin
hastahklar husule getirdigi de dogrudur.
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“oriiniin vazifesini sona erdirir. Bu da bir

Hayati kiymete haiz olan (mesela
b) organinmin eksikligi beden organiza-

llete dayanir. Bu illet de yeni bir vazife,
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Beden organizatorli, beden hayattia

idig&1 milddetge hi¢ bir zaman degigsemez.
114 obsesyon hadiselerinde bile hal boy-

ledir. Bu bir icaptwr, bunu hozmaya, degisg-
tirmeye kimsenin seldhiyeti yoktur.

Beden denen organizasyon sistemi,
icinde bulundugu bir iist organizasyon sis-
teminin tesirleri altindadir ve beden orga-

nizatoriinin mukadderati, tabi oldugu bu
st sistemin organizatoriiniin vazife plani
icindedir.
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KADINDA HISTERI
ve

HIPNOZDAN ISTIFADESI

Bu bashg: goren okuyucular, erkekte wc
histeri var mudir ki kadindaki histeriden bak
sediliyor seklinde diisinmekte hakhdirlar. Bu

sebeple ilk once bu durumu acgiklamal. uygun-

olacaktir. Evet, erkekte de histeri gorilmek
tedir, hattd cocuklarda bile goculityor. Her ;e
kadar Briquet 20 kadina mukabil bir erkekie
goruldiigunii yazmakta ise de bu diisiiniis ns-
rozlann tetkikleri ile degismistir. Yani erkck
te de hemen hemen kadina yakin bir nisbette
goziikur bale gelmistir. Histeri cemiyetin her
tabakasinda (fakirinde, amelesinde. zenginin-
de, cahilinde, miinevverindc) gorilebilinekic-
dir. Amerika ve Avrupa istatistiklerine naza-
ran halkin %10’n nérotik hastaliklara misap-
trrlar. Fakat bunlardan ancak sikiyetleri olan-
lan doktorlara basvuruslar ki bunlarin da tu-
tann biutun hastalann %30’unu astigy anlasil-
miastir.

Sadece kadinlara mahsus bir hastahk ola-
rak tetkik wve ilk tarifint vapan Platon ve
Ilyppocrate gibi yazarlar, bu hastahgin sebe-
bini kadin dél yatagindan (Uterus : Rabim-
den) husule gelmis oldugu kanaatma vardik-
lan i¢in adina da (Hysteria) demislerdir. Bu
anlayls 1618’de Ponta-\Mousson’lu Lepois ve
daha sonra 1681°de bilhassa Sydenham'm tet
kiklerine kadar siiregeldi. Ancak bu zatlann
histerinin yalmz kadinlara mahsus olinadig,
erkekte de goruldugiinii ortaya koyan arastir-
ma ve gozlemlerinden sonra, kadin dol yata-
gmin hastah@ yaratmak kabiliveti de kiyme-
tini kaybetinistir.

1859’da bu hastahigin ilk ve tam ilini tet-
kiklerini yapan ve belirtilerini, tarifini ve has-
tahgm sebeplerini klinik goézlemleri ile orla-
ya koyan zat Charité hastahanesi doktorlann-
dan Briquet olmustur. Bu zattan sonra 1862
de Charcot ve sonra P. Marine’nin devamh
gayretleriyle bir cok siipheli taraflan ortadan
kaldinlmis olan hastaligin Bemheim, Crasset,
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P. Janet ve bilhassa 19C8'de Babinski'nin go-
riis ve incelemeleri sonunda telkin ile viicude
getirilebilir, ikna ile gidesilebilir olmas: kat’i
surette belirtilerek histeria kelimesi yerine de
Pthiatisme tabiri kullamlmas: teklif{ ve kabul
edilmistir.

Diine kadar akil hastalaninin  ugradig
hor muamele ve yakinlanmin bile onlardan
korku ve dehsetle uzaklastiklan aldmdur.
ilmin gelismesiyle bir ruh hastasi olduklan
anlagldigindan bu yana kendilerine yapilan
muaimnele de degismistir. Art:k deli gomlekleri
icinde ttmarhanelerin tas zeminli, soguk, ka-
ranhk, rutubetli ve demir parmaklikli bod-
nimlannda degil, her hasta gibi sefkat ve ya-
kin ilgi ile sicak ve 15:khi hasta koguslannda
tedavi edilmektedirler.

Histerik kadinlanin da kaderleri ve cemi-
yelteki durumlarn asag) yukan béyle idi. Cos-
terdikleri belintileri yanlis tefsir ve anlama yi-
ziinden, bu zavallilar tatmin olunmamng tag
kin cinsel arzularmin kurbam: olarak damga-
lanmiglardi. Ilekimler tarafindan bile en azin-
dan hafif mesreplik olarak kabul edilen has-
taliklan sdylenirken, kendileri ve yakinlan icin
bir utan¢ duygusuna sebep olurdu. Bu yu7z
den de histerikler daha ziyade iclerine doniik
kalmakta idiler. Fakat zainanla durumlan bir
Psychonevrose tablosu iginde miitalda edil-
meye baglaninca onlarn da bir ruh hastas: ok
duklan anlagilabildi. Nevrasteni, psikasteni-
skirt nevrozlan (Nevrose D’angoise) ile bera-
ber bhisteride kiiciikk psikozlar (Psychose Mi-
neur) kategorisine dahil bir ruh hastalig: ola-
rak miitalia edilineye baslandi. Psikozlar, has-
tanin ekseriya intibak kabilivetini bozmaz. Bu
sebeple hastalar sikiyet etmedikleri veya uy-
ma kusurlan gostermedikleri miiddetge hasta
olduklanna bile hiikkmedilemez.

(Devami gelecek sayida)
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