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RUH ve MADDE 

ve 

P. K. 1157 - İstanbul

AYLIK: 

SPİRİTÜALİST DERGİ 

Her devirde beşeı-iyetin nıerakını çeken m,evzular, efsa­
nele1·, masallar halinde ortaya konmuştur. «Dünyanın her ta­
rafını gösteren sihirli ayna», «Görünmeyen dolaşuıanın tılsı­
mı», «Uçan Atlar», •Sihirli halılar ... •. 

Bunların bir kısmı televizyon, uçak, vesaire halinde maddi 
ke�'if ler tarzında zuhur ederken, diğer taraftan, insan ruhunun 
az tanınan bazı melekeleri bu masallardaki temaların esasını 
teşkil etmiştir. lnsanda bi1· «Klervoyans» 11ıelekesi vardır ki, 
bedenine bağlı olmaksızin çok uzak yerleri görmeyi, müşaha­
de e�nıeyi rniimkün kılar. Bu bir bakıma • Görii.nrneden dolaş­
mak» tarzında da anlaşılabilir. Hangi hayal, hangi efsane şu 
dünyada bir asıl ve esasdan mahru1ndıır ki ...

Dante'nin •cehennem» i, bütün orta çağın içine habsoldu­
ğu bir cehennemdir ki, o çağın ölii.lerinin ruh halini içinde 
yaşadıkları bir spatyom hayatını insanların gözüönüne serrııek­
tedir. Bu öyle bir cehennemdir ki, yaşayanlar da bunun tesi. 
rinden kendilerini kurtaramamışlardır. Bir gün kırda dolaşan 
birkaç rahip güzel bir bülbül sesi duyarak bir an dururlar. 
Hepsinin yii.zii. gevşemiş, içlerine bir rahatlık, bir neş'e dol, 
muştur. lçlerinden bir tanesi derhal kaşlarını çatarak «Şeyta. 
nın aldatıcı sesine · kıılak verrnekten utanmıyor 1nusunuz? • 
der." Ve yine hepsi, yüzleri asık, karanlık ve keder dolu,, ken, 
di iç cehennemlerine dönerler . 

Sonr;a ne oldıı? Maddeyi kullanacak insanoğlu, ondoku­
zuncu asrın dar rııaddeci zihniyeti ile maddeye esir oldu. Son 
çağların iki harbi ve onu takibeden günlerde insanlar, rnadd'i 
yıkıntılar kadar nıiihim., ondan çok daha 1nühinı ruhi bit çö­
küntüye düştüler . 

Sonra insanoğlu, gözünü yine gökyüzüne kaldırdı. Gök­
ten uçan daireler geliyordu. lnsanlar koskoca kainatta yalnız 
değildiler. insanlardan daha üstün şuıırlu varlıklar vardı . 
Fransız romancısı Jules V erne nasıl bugünümüzün ato1n de­
nizaltısına kadar, önceden tahayyül etti ise, bugün de bir çok­
ları, çok ilerlerini düşünen hayali romanlar yazdılar . 

Biz bu sayımızda bu hayali romanlardan bahsedecek de­
ğiliz. Ağustos sayımızda Robert Oppenheimer'in konferansını 
nakletmiştik. Bu defa Meşhur Biyolojist Julian Huxley'in 
«Dünyanın yeni bir beklediği olduğu» hakkındaki fikirlerini 
neşrediyoruz . 

Bir taraftan halk muhayyilesi gökyüzünden gelecek hayaH 
varlıkları beklerken diğer taraftan dünyanın kalburüstü bü ­
t·ün alim ve düşünürleri insanlığın yeni bir çağın eşiğinde ol­
duğunu ve bu çağın aydınlığının insanlara bir ümit kaynağı 
olurken insanlığın omuzuna yeni mes'uliyetlerin de yüklen­
diğini iddia ediyorlar. 

dıı söyledikleri?niz bir müşahedenin neticesi olan bir va­
kıadır. Elbetteki «Gökyüzünden-. birşeyler insanlığa gelecek­
tir. Yeter ki bir tek göz gibi, ufukları gözleyelim . 
• 
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- Julian HUXLEY 

iNSANLIK 

YEN( BiR 

BEKLEYiŞ 

iÇiNDE ! 

Yazan : Suat TAiiSUĞ 

Mulcaddes kitaplar sahte peygamberlerden bahsederler. 
1-ler devir kendi buluşlarının sevinci içinde son sözü söy-
!emekte olduğunu sanmaya temayül duymuştur. Bu
�n ise insanlık yeni bir bekleyişin heyecanını duymak­
tadır. Ne söyleyeceğimizi bilemiyoı·uz. Fakat bir şeyler
beklediğimiz muhakkak .

Büyük dünya tekamülü içinde, bu 
gün yurdun1uz «az gelişmiş» ülke'lerden 
sayılmaktadır. Maddi şartlarımızın bo­
zuk olduğu, her sahada daha iyi teşki­
latlanmayı düşünn1eye muhtaç olduğu-
111uz ınuhakkaktır. Okur yazarımız azdır. 
Bu okur yazarlarımıza fikir tanıtına ve 
sevdirn1e yol undaki gayretlerimizin de 
az olduğu bir gerçektir. 

Fakat dünya bütünü içi-nde bizim de 

ne olup bittiğini öğrenmek, üzerinde dü­
şünmek ve fikrimizi söylcınek de en ta­
bii hakkın11zdır. Büyük olaylar gündelik 
yaşayışımıza bizin1 anlayacağımız şe­
kilde sokulınakla beraber bütün dünya 
hadiseleri bu günlük yaşayış çerçeven1i­
zi asman1ızı da zaruri kılmaktadır. 

' 

Ağustos sayımızda Atom alimi Ro-
bert Oppenheimer'in bir konferansını 
neşretmiştik. Bugün de bu ınevzuda ba­
zı yazar ve bilginlerin düşüncelerini o­
kurlarımıza duyurmak istiyoruz. 
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Meşhur İngiliz biyolojist ve filozofu 

.
• 

, 

J. B. S. Haldane «devrin . iln1i anlayışına 
uyacak bir inanç sisteminin imkan da­
hiline girmekte olruğunu düşünmek la­
zımdır» demektedir. Kendisini bu fikre 
götüren an1illeri, güvenilir spritüalistle ­
rin sözlerinde, iktisadi doktrinlerin doğ­
ınalarında ve yaratıcı tekamüle inanan­
ların yazılarında bulmaktadır. 

Louis Pauwels <<Havada bir ınesih 
in1ukaddes kitaplarda bahsedilen kur­
tarıcı) kokusu var» diyor. Geri kalmış 
ülkelerde yeni dinler doğuyor, Batı dün­
yasında yeni mitler ( efsane ve inançlar) 
ortaya çıkıyor. Einstein, Oppenhein1er 
veya Huxley gibi kimselerin buluşları 
yeni ve n1odern şuurlanmayı ve insanlı­
ğı din öncesi bir devrin beklediğini ifa­
de ediyor. 

Fransada bir köyde vaktini vaftize: 
Yahya ve Meryem heykelleri yontmakla 
geçiren birinin, yaşının ilerlemiş bir ça­
ğında bu heykelleri yapmaktan vaz ge­
çerek, bekleyiş pozisyonunda yarı insar. 
yarı dalgıca benzeyen feza - zaman yo:. 
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cularmı gösterir heykeller yapmaya baş­
larığını söylüyor. 

1939 da ölen İrlandalı şair W. But-
ler Yeats'in şu si!rini zikrediyor : 

«Gerçekten, bi.r uyanış yakın, 
Mesihin ikinci gelişi yakın» 
Meşhur yazar Aldous Huxleyin kar­

deşi Biyolojist JuLlan Huxley'in bu hu­
susta ilgi çekici görüşleri var : 

«Evet, diyor, insanlık bilerek yahut 
bilmeyerek yeni bir bilginin bekleyisi 
içindedir. İlimlerin inkişa!ının netcesin­
de yeni bir kainat görüşü doğdu. Bu se­
kilde tekamül vetiresi insanın sahsı�a 

• 

kendi kendini bilme yolundadır_ 

«Yer yüzünde, eski devirlerdeki de­
niz yaratıkları suyu terkedip karaya çık 
tıkları zaman, nasıl daha değişik ve ge­
ni.5 imkanlar bahşeden bir bayat karsı-

• 

sında beceriksiz kaldılarsa, insanların 
bu günkü durumları da öyledir. insan-

. lık hayal meyal sezmeğe başladığı son­
suz imkanların eşiğinde bulunmaktadır. 
Nasıl manalı bir şekilde yaşamamız ge­
rektiğini bulmalıyız. Fizilı . sağlık önemli­
dir. Ama, moral sağlık, şahsiyetin tam 
teşekkülü ve üstün şuur halleri bizler i­
çin da.ha da önemlidir. Dünya yüzünde

bazı nadir şahıslar, insanların en büyük 
ekseriyetinin henüz tanımadığı ruhi tec­
rübeler yaşamaktadırlar. 19. asır, insanı 
tamamlanmış bir bütün sayıyordu. Hal­
buki bizler, kendimizi ne kadar yeni ve 
natamam hissediyoruz! 

• «Kaderi karşısınraki insan davra­
nışını ben bir din olarak kabul ediyo­
rum. Böyle bir anlayış içindeki din, bü­
tün insanlar için n1utlak :bir ihtiyaçtır.
Hatta materyalist ve marksist · sistemler
bile, tipik dini, majik (sihri). ve esote­
rik (kapalı, gizli) görünüşler ihtiva eder­
ler.

«Bu goruş karşısında şekli dini an­
layışlar gerilemektedir. Bence modern 
ilim anlayışı tabiatüstünü düşünmez de 
tabiat ötesini (trans-natürel) ı kabul 
eder, iki ayrı dünyayı bire irca eder. Bu­
rada İnsancı (Hümanist) anlayışın rolü, 
büyük insan kütlelerini yüksek ve mutlu 
şuur hallerine iştirak ettirmek olmalı­
dır. 

«İlmin .soıı tl\ftlanlara kadar devam

eden din_ karşısındaki yıkıcı rolü refiş­
melidir. llim adamlannın beşeriyet kar­
şısında, yapıcı bir tavrı benimseyerek bir 
mes'uliyet almaları gerekmektedir. 

«Bence üstün şuur halleri, realitenin 
daha üst bir şekilde sezilişinden ibaret­
tir; fakat bu MUTLAKIN İDRAKİ de­
mek asla değildir.»

* 

Her tekamül ortamının her devrede 
eriştiği bir bilgi nasibi vardır. insanlık 
bugünkü devrelerine kolayca gelmemiş­
tir. Karanlrk mağaralarında birbirlerini 

. 
. 

yıyen yan hayvan, vahşi ve ürkek mah-
lukların içinde bulundukları sonsuz kai­
nat niZamının ezeli ahenk ve tekamülü­
nü sezmeye baslamaları icin nice devir-

. -

ler geçmiştir. Nisbi. rahatlık vahalariyle 
aralanan bu vahşet çölünde yürüyen in­
sanlık, körü körüne yürüdüğü, gördüğü 
yardımları gereğince takdir edemediği 
uzun ve ivicaclı yollarda, nihayet aklını 
ve idrakini kullanmak zamanının geldi­
ğini düşünmeye niyetli gözükmektedir. 

Onun içinde uyanan bu ışık onun 
yolunu aydınlatacak, ufkunu genişlete -
cek ve o, sonsuzluğa. kadar uzanan bir 
rüyet sahasını seyretmek imkanına ka­
vuşacaktır. Onun yolunu karartan ve 
ebedi kainat gündüzünü geceye çeviren 
nefsaniy�t gecesi, vicdan ışıklarının yar­
dımıyla IDRAK güneşinde kararmamak 
üzere aydınlanacaktır. 

• 

• 

EN NEFİS KAHVE 

(Ruh: 241) 
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«Dünya üzerinde yaşamak için gıdaya, uyumak için 
mekana, .. ihtiyaç vardır. Fakat bütün bu ihtiyaç­
ların yerine getirilme hengamesi içinde hayatımı­
zın gayesi nedir? Bütün bu meşakkatlere katlanı­
şımız, didinmemiz, kör nefsimizin kölesi olmak için 
midir? Söylemeyi lüz1ımlu buluyoruz ki, bütün bu 
meşa.kkatlere katlanışımız, karşılık beklenmeme­
sini emreden bir idrakin uyanması, hizmet vazifesi 
şuurunun iradi cehtimizi tahrik ederek müspet fi­
illerin tezahüı·ünü imkan hazırlamasını temin et­
mek içindir.» 

•• 

MUBREM 

İHTİVA LARJMJZ 
Yazan : Feridun TEPEKÖY 

Evet, sevgili dostlarım. Kendiınizi 
biraz yoklayacak olursak, bir takım ih­
tiyaçların içinde, onların tahakkuku is­
tikametinde, sarfettiğimiz gayretlerin 
bizi zaman, zaman bunaltıp bezdirdiğini 
göreceğiz. 

Zaman olur ki bir kısmın1ız kendi 
kendimize sorarız: «Acaba neden çeşitli 
ihtiyaçlar karşımıza çıkıp bizi tedirgin 
etmektedir? Neden dolayı bu ihtiyaçla­
rın peşinden koşup, ·kovalamak mecbu­
riyetinde kalmaktayız? İhtiyaç olarak 
vasıflandırdığımız eksiklerimizin acaba 
hangileri bizin1 için hakiki birer ihtiyaç­
tır? Hakiki ihtiyaçlarımızın tayin ve tes­
biti acaba hangi ölçü ve kıstaslara göre 
yaprlmalıdır? Hakiki oln1ayan ihtiyaçla­
rın1ızın tatmini yönündeki cehdimiz 
acaba bizi nerelere kadar sürükliyecek­
tir? Ve nihayet, ihtiya�larımızın tatmin 
edilmesinden tamamen vazgeçmen1iz, ne 
dereceye kadar doğru olacaktır?» 

Bütün bu sıraladığımız sualler, ayrı, 
ayrı büyük bir ehemmiyetle üzerinde du­
rulmağa değece.k kıymeti haizdirler. Zi­
ra, bu suallerin cevaplandırılmasiyle, bu 
dünya üzerindeki hareket ve istikameti­
mizin durum ve yönünü tayinde, en1in 
bir adım atmış olacağız. 

Nitekim, böyle hareket etmekle kı.>ı:-

dimize bir ideal, bir gaye, bir hedef ta. 
yin edecek ve o istikamete doğru bütün 
gücümüzle seferber hale geleceğiz, Gö­
rüldüğü üzere, mübrem ihtiyaçlarımızın 
tespiti problemi, çalışmalarımıza, aile 
hayatımıza, yaşayışımıza, niyet ve mak­
satlarınuza, arzu ve isteklerimize varın­
caya kadar geniş bir çerçeve dahilinde, 
bizim için istikamet tayin edici bir amil 
olarak karşımıza çıkınaktadır. 

Bu bakımdan, ihtiyaçlarımızı ve bu'n­
Iar111 hangilerinin bizim için hayati 
ehemmiyeti haiz bulunduğunu tayin 
hususunda bize ışık tutacak bilgilerle 
herşeyden evvel teçhizatlanmamız la­
zımdır. Ancak bundan sonradır ki, be­
nimsediğimiz bu bilgilerin ölçü ve kıy­
metıendirmeleri ile !kendi yolun1uzu ve 
bu yolumuzla ala.kalı ihtiyaçlarımızı ge­
ne bizzat kendimiz vicdan ve diğerkam­
lık çerçevesi dahilinde kalınak üzere 
tayin etmeğe çalışmamız lazım ge'lecek­
tir. 

* 

Hayatımızda atacağımız her bir 
adımın bir ihtiyaç kadrosu içinde mü­
talaa ve kıymetlendirnıeğe tabi tutma­
mız icabeder; bu bir zarurettir. 

Eğer biz, her adımımızı atmadan el'­

vel, bu adımın bizim için hakikaten lü-
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İnsan zihııinde 

hasıl olan imala­

rın bir fotoğraf 

plağına aksettiri­

lerek resimlerinin 

çekilmesi 

kiindiir. 

müm-

İKİNCİ KISil\i 

· Bundan önceki yazımızda, daha zi­
yade beşeri 1nanyetizn1a ile ilgili tesir­
lerin fotoğraf plağı üzerindeki tesbitin­
den ve. alınması gerekli olan tedbirler -
den _söz etmiştik. Bu tecrübeler meraklı 
ve fakat sabır istiyen bir takım çalışma­
ları icabettirmektedir. Bizzat kendiniz 
veya psişik kabiliyetli diğer bir kimse 
ile çalışmak kabildir. 

Şhndi takdim ettiğin1iz ve bu serinin 
son yazısı olan «Düşünce ve Ruh Fotoğ­
rafcılığı» ise tam bir ruhi kabiliyet is­
ter. Medyoın veya medyomlar kullanmak 
mecburiyeti vardır. Bu itibarla koHektif 
bir çalışmanırı yapılması zarureti ken -
dini göstermektedir. Bilhassa Ruh Fo­
toğrafcılığında, kesin olarak medyomluk 
kabiliyetinde olan kiınselerin bulunması 
şarttır. 

.. 

Once Düşünce Fotoğrafçılığı hak-
kında basitten teferruatlısına kadar i­
zahat vermeğe çalışalım. 

DÜŞÜNCENİN PLAK ÜZERİNE TES­
BİTİ: 

Buı·ada söz konusu olan düşünce, 
herhangi bir fikir manasına alınınama­
lıdır. Kastedilen zihnin bir imajı hasıl 
etmesi ve bu imajın plak üzerine gön­
derilerek orada izler meydana getirme­
sidir. Bir bakıma «İmaj Fotoğrafçılığı» 
demek daha doğru olacaktır. İyi ve de­
vamlı' ,tahayyül edebilme kabiliyetinde 
olan kimseler hiç şüphesiz, daha başarı-

10 

lı ve müsbet ııeticeler elde edebilecek­
tir. 

l\ılanyetik tesirlerin tesbitinde kul -
landığıınız ınalzemeler b_urada da l ü ­
zumlu olacaktır : Siyah kağıtlar, kalay­
lı yapraklar, hassas plaklar ve fotoğraf 
atölyesi v.s .... 

Tecrübeyi çift usullü olarak şöyle 
yapa biliriz. 

· ı - önce iki adet hassas fotoğraf
plağı alalıın.

2 - Her iki levhayı, ayrı ayı'ı ol­
ınak üzere, önce siyah mat kağıtla; son-· 
ra bunları tekrar kırmızı mat bir ka­

ğıtla saralım. 
3 - Kırmızı ve siyah kağıtların ü­

zerini kalaylı levha ile tekrar kaplıya­
lım. 

4 - Plağın birini 
dışına koyalım, d�ğerini 
da tutalın1. 

tecrübe yerinin 
laboratuarımız-

5 - Elimizdeki plağı. 20 dakika müd 
detle, halis ipek bir eşarpla bağlamak 
suretiyle, alnımızın üzerine raptedelim. 
Bu müddet zarfında ya bir, şey okuya­
lım (kitap, dergi v .s.), yahut kendimiz: 
tamamen başka bir işe verelim (Belir!: 
bir şekli düşünmek yok). 

6 - Vakit dolunca, laboratuara g:­
relim. Her iki plağı •da (alnımızdaki ve 
dışardaki) beraberce bir ·küvete koyalın: 
Her ikisini de aynı anda revelatör bac­

yosuna sokalım ve gelişmesi için de,e­
lopmana bırakalım. 
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tekrar teşkil etn1e vetiresi hemen he -
ınen gayri iradi bir ima jinasyonla ve 
aziz bir itiyaddan doğma olarak tah­
telşuurdan neş'et eder . 

Ne vakit ben - diyelim ki - (seninle 
beraberim) dersen1 bu, bana yabancı O­

lan hallhazırdaki senin yeni muhitinde 
bulunuyorum· demek değildir. <Ve illaki 
ben dikkatimi bu noktada temerküz et­
tirmiş olmıyayım tabii.) t3ı Fakat ben 
bu (ben ikimiz deı eski aile çerçevesi 
içinde «görüyorum:, demektir. 

Burada yeni şartlara uymak ve di­
ğerlerile ve hatta arz üzerindekilerle 
münasebet haline girişmek için yeni 
tarzları kullanmak çabuk öğreniliyor. 

Bunu söylüyorum. Ziı·a ekseriya her 
hangi bir kimsenin varlığımı kendi ya-

. nında, odada duyduğunu söylediğine 
hatta demin söylediğim gibi kendiı11in 
bulunduğunu farzettiğim yeri işaret et­
tijtine şahit oldum 

Ekseriya şu da vaki oln1uştur ki, 
bazılarının ruhundan benim tarafımdan 
gelmiş düşünce gibi bir diişünce geç­
miştir. Halbuki bunları veren asla ben 
değilim. 

Şimdi sen bunu tecrübe ile biliyor-
sun. 

iste görüyorsun ya, şahsın sübjektü 
intiba.larile hariçten şounına basılan in­
tibaları tefrik etmek ha2en ceUndir. 

Bunlar sudaki halkaların yaptığı gibi 
birbirinin içine giren dairelerdir ve bu­
nun icindir ki, medyontların bir çoğu 
ancak şuurdışı önceden basıl olmuş fi. 
kirlere bürünmüş bir damla hakikat ala­

biliyorlar. 

İmdi bu akşamlık senden izin nln1az­
dan evvel bir kelinıe daha. Bu senin kon­
feransların hakkındadır : 

Dinleyicileine şunu tekli! et : Sana. 
sual sormazdan evvel soracakları sual 

üzerinde biraz diişünerek beklesinler. 

Böyle yaptıkları takdirde ekseriva sual­

lerinin cevaplarını yine bizzat kendileri 

bulacaklardır·. 

Bu onlar için daha ıyi olacaktır. 
Eğer lüzum olursa sana soracakları şey­
leri yazılı olarak bildirseler daha iyi o­
lur; ve sen ya şahsen kendilerine veya­
hut eğer sual ve cevaplar umumi men­
faate müteallik ise gelecek bir mübaha­
sende cevap verirsin. 

l\fesaiyinin bir takım abes ve sathi

suallerle tenezzül etmesine müsaade et­
memelisin. Ekseriya kendi kendime di­
velce ben onları şimdi gördüğüm gibi 
görebilseydim başka türlü yapardım. 
Zira ekser anlarda insanların satb1liği 

korku.nctur. Ve bütün bizim çalışma iti­

vatıarımız onu tesci eder : . . 

O halde bayatın acılar ve iztiraplaı·­
la ruhları derinleştirmesi yüküne hay. 
ret edilebilir mi? 

Sana söylediğiın şeyler· üzerinde bi­
raz düşün ve Garplilerin bu kusuru se­
nin tarafından teşci edilmiş olmasın. 
Serbest kaldığın zamanlar ara sıra mu­
hitini değiştinneğe çalış. Ben az bir za­
n1an için muvasalamızı kesmeliyim. Fa­
kat bu inkıta zamanından evvel ümit 
ediyorum ki dostlarımızın içinden se­
ninle bir iki defa daha muvasalada bu­
lunabileceği111. 

C 1) Pauchard'ın his dalgalarıyla 
rnuvasala yaparken fiziki. yani astral 
da)�alarla bizzat bulunmak suretile ya­
rıılacak mu\'asaJ:,nın zaruri olmadığını 
�öylü�·or. Fakat bu son sekilde yapılacak 
mu\"asalanın da öncekine nazaran veti­
rPıle çok az bir değişiklik yapacağını 
ila,e edi-çor. (Çevirenin notu) . 

(2) Contre partie. diy koçanı ma­
nasına ıleğlldir. Buradaki manası : (bu 
hadise şinıdi olduğu gibi değil fakat geç­
nıiş bir hesabın astral dip koçanda ka­
lan suretinin tekrar ihyası, yani tabtel­
şııurun ib�·ası demektir. (B. Ruhselman' 
ın notu). 

(3) !\"ted-ç-om olacak.

(Devamı var) 
. _____________ ı 
,�----�--------------------- 1 
1 - DİKKAT - 1 
1 1 1 Cemiyetimizde yapılan ruhi şifa celseleri, uzun bir müddettenberi 1 
l kaldırılmış bulunduğundan, bu mevzuda cemiyetimize müra�aat edil- 1 
1 memesini rica ederiz. T. M. T ve I.A.C

l1 
------------------------------

··----------
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KIRILACAK. ___ 
Yazan 

Ergün 

________ KABUK ARIKDAL 

Yaşıyoruz. Yaşanıak için yaşıyoruz; 
bazan da yaşatınak için ... Her iki dıırumda 
da yapmalcla zorunlu oldıığıı.muz önemli bir 
şey var: Yaşa11ışınıızda bir rengin, bir ga­
yenin, bir cesaretin olmas1. 

Vrkeklik, olaylar karşısında soğuldcan­
lılığı kaybetmek, ilerisi için en uygun dav­
ranışlara kendi�nizce enael olınak ve gene 
en ııygun bir hayatı seçnıekte •düşiince to­
pallığına• ı ığramak... Bütün bunlar ne ifa­
de etmektedirler? 

ônce şunu belirteli1n ki, bizleri bu tür­
lü sorularla karşı karşıya bırakan «peşin 
hükii.rnlcrdir.• Onlar ayrıca kötü bir gu ­
rurun ve inatcılığın diğer adıdır. 

Peşin hükümlerin zihnimizde yarattığı 

çirkin duvarın ardında biriken düşünceleri­

miz, sonradan bize yük olnıakta, küçük ve 

basit muhakemelerin çevrelediği bazı sap­

lantılara köle yapmaktadır. 

Çevrenin hakkımızda vereceği hüküm, 
yapmağa can attığt1nız, ohnası için uyku­
suz geçen geceler boyunca yalcaTdığımız 
arzumuzun yanında küçüliir. Eğer sami1ni 
ve içten duygularımızın ahenkli sesine u ­
yup da, zorlama ve yapmacık, diğergô.mlık 
yollarına saprnadan hareket edersek, bizi 
renksiz ve /cdbus dolu bir hayata namzet

/cılan peşin hüküm kabuğunu kırabiliriz. 
Sonra şu da var : Kendimize uygun 

olan ve önümii.ıe bu hayatı seren görünen 
ve görii.nıney_en elleri bırakınak istemeyiz, 
çokca zaınan. Bu el.lere olan ihtiyacım,ızı, 
ta... yüreğinıizin içinden gelen 1)'1.rıltılı ve 
saf sesde duyarız. Bakışları11ıızdaki sevgi de 
artık gizleneıııiyecek kadar bellidir. Fakat, 
,ıe yazık ki, yapınacık sebepler, 1cendimi­
ıi inandırdığınıız ve hal çaresini peşin hü­
küm ve ürkekıiğimizden aldığnnız kanaat­
ler, bu sevgi ellerini hayat boyunca tutrna• 
mıza engel olur. 

Yaşayışımızı bu kadar zor hale getir­
rnek için elimizden gelen kötülüğü yaparız. 
Bu bilgisizlikten dolayıdır; Kendimizi, 1ne­
seıa, bir takı11ı olaylaTın ortaya çıkmasın­
da suçlu durumda görmemiz. Halbuki olay­
ların akışında b.izim isteklerimiz başlıca 

• 

rolü oyna1naz. Kim, hangi halin içinde ise, 
o hal yalnızca onun başarması gereken bir
haldir. Sizin yardımlarınız oııa ruh süku­
netini, asıl ihtiyacını verınekten çok, aksi­
ne, oyalayıcı ve sözde dinlendirici ve &ir
ıaıııan sonra öncekinden daha vahim yıkın­
tılar ıııeııdaııa getirici sarsak ruhsal durunı­
lar yaratır.

Hayat, her an, yeni hamleler yapmak 
istiyenlere bereketli fırsatlar verip dur-
1ııaktadır. Her fırsat, hele bazıları, hayatlar 
boyunca çekilen nıeşakkatlerin birleşiği ola­
rak karşıınım çıkar. Yaklaşırıı... yaklaşı­
rız, iirkiitnıedeıı yakalamak ü1ereyizdir; fa ­
kat zihniınizin karıncaları, kemirgen kurt­
ları olan «çevrenin tenkidi• ayağınııza şöy­
le bir çelme atıverir. Bu fırsatı ııakalama­
rııak gibi bir kaderin oluşundan değil, ge­
lecek olan iyi 9ünlere daha lıiyık olabil •
mek için geçirilen bir mücadele irntihanı­
dır. Kalkmak ve yersiz düşüncelerden a-rı­
naralc; içi·mizde binbir bahanelerle, hatta 
tabiatın sade mantığına sırt çevirerek do­

ğan kuruntuları yenerek, hamle etmeliyiz_ 
Ha,nleler ve yeni bir yaşayış düzeni 

veren bu kaderi fırsatlar, günlük hayatın 
adi fırsat terimine dahil değildir elbette. 
Vicdan sesi, idrôk ve bilginin sesidir; Yok­

sa hissi ve kuruntuların doğurduğu bozuk 
bir seda değil. 1drô.k ve bilgi beLirli bir se­
viyeye u_laşanıayınca, bizleri kıskıvrak ya­
kalıyan kabukları kıramayız. Haınle fırsatı 
da netice olarak, kabuğun dikenli sathına 
çarpacak (çelme) ve yiizgeri olup, belki de 
sıfırdan başlanıak gibi bir hal ortaya çı• 
kacaktır, 

lşte, böylece, kendi ellerinıizle tekıi­
ınül sür'atini azaltır, yüriiyiiş temposunu 
bozar, saf harici olmağa namzetLiğimiıi ko­
yarız. Zira, daha iistün tesirleTin cereyan 
ettiği muhit bize göre fazladır artık. Kendi 
kendimizi yeniden göıden geçirmek, yanıl­
rna ihtimallerini hesabetınek liizumludur. 
Ne de olsa dar şuurlu varlıklarız. Anlayışla 
karşılanmak için hiç bir sebep yoktur. Hem 
yııkardakileT, hem aşağıdakiler müşterek 
lıir kader hazırlayıp durmaktayız. 
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Görünmeyen 

Alemle 

Temasımız. 

SPİRİTİZMA 
1 

DERSLERi 

Hazırlayan : 
Ergun 

ARIKDAL 

Bir spiritizma tatbikatında üç esaslı 
elemanın bulunması şarttır: Operatör, 
Medyom, Bedensiz varlık. Bir de bunlara 
ilave- olarak hazirun (Avra) ve psişik 
bir sahayı zikretmek gerekir. 

OPERATÖRLER 

Bu •dersleri takip eden kıymetli oku­
yucularımızın, öyle zannediyoruz :ki, bü­
yük bir çoğunluğu operatörlük bahsiyle 
daha çok ilgilenmektedirler. Medyom o­
larak çalışmak isteyenler de olacaktır 
şüphesiz. 

Operatör, psişik bir tecrübede, o tec­

rübenin şartlarını, gayesini, metOdunu, 
ilmi bir zihniyetle gerçekleştiren ve her 

türlü tedbiri alabilecek. bil&i ve kabili­

yette olan bir deneyci - araştncıdır. 
Bu tarifimiz genel bir anlamda olup 

her türlü metapsişik olaylar için caridir. 
Fakat, bilhassa, tam spiritizma tat­

bikatı söz konusu olunca şu sözleri gene 
tekrar etmemiz zaruridir : 

«Operatör, medyomlardan alınış ol­
duğu tebligatı insanlığa en faydalı ve 
uygun şekilde yayabilmeğe ve ayni za­
mand� insanlığın ihtiyacına göre med­
yomdan alınacak tebligatın tertip ve 
tasniflerini yapabilmeğe liyakatli insan, 

demektir. (Dr. Rtıhselman, Ruh ve Kai­
nat Mec. sayı : 17).

Şu sözlerden anlaşılıyor ki, rasgele 
bir spiritizma celsesinde kulaktan dolma 
bilgi ve yarım yamalak usullerle birkaç 
sual sormak operatörlük değildir. 

Operatörlük, esasında, tam bir mis­
yonerliktir. Çok cehitli bir hazırlık dev­

resiyle, liyakata lüzum gösterir. Aktif 
bir ·durumda olan operatöün çok sıkı ,bir 
yetişme devresinden geçtiğini· bılmek, 
hem de çok iyi bilme-k gerekir. Öyleyse 
operatörler bu cehitli ve meşakkatli va­

zifelerini ifa etmeden önce, hiç olmazsa

kendi konularıyla ilgili meseleleri bil­
ınek zaruretindedirler. Bunun cevabını 
Dr. Ruhselman şöyle vermiştir : 

«Bir spiritizn1a celsesini idare ede­

bilmek, yani trans halindeki medyo­
m un, ,bu medyomluk vazifesi ve misyonu 
ile mütenasip ',bir vazife idraki içinde med 
yoma sualler sorabilmek, bu sualleri in­
sanlık camiası için en istifadeli ve en 
lüzumlu şekillerde tertip ve tanzim vazi­
fesini başarabilmek; en nihayet alınan 
cevapların istihtaf olunan yollarda klll­
lanılabilmesi için, ,kendisinden beklenen 
faa:Jiyetlerl yerinde ve tam zamanında 
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ölünı halinde ve rıadireıı ağır hastalık 
buhranlarında duyulan nıiiteal rııii.zik olay­
ları pek çoktur. Doğıı ve Batı aleınlerinin 
kitaplarında, an·anelerinde, Orta Çağın hro-
1ıik eserlerinde bir yığın ınisalc rastlanzak 

1ııii11ıkündii,r. 
Bilhassa evliya, azız, ıııürşit ve üstad­

ların hayatlarında vukubu.laıı bıı olaylar 
hürmetli bir kıskançlıkla 1tıHhafaza edilir­

ler. 
Buna rağnıen, bu çok ilgi çekici konu 

kendini -ı>ıetapsişik tetkiklere veren kimse­
lerce inkar edilircesine ihmal edil1nf.3tir. 

Bu hal cidden teessiife liiyıktır; zira bu tür­
lii diişünceyi ortadan kaldıracak pek çol� 
olay mevcuttur. Bu ola11larda koLlektiflik 
mevcııttıır. Yani sadece öle1ı kiınse müzik 
sesleri duymaz, ayni zamanda etraftakiler 

de bı, ınusikiyi işitirler. Hatta bazan, ki na ­
zari olarak çok önemi haizdir, ölmekte o­

lan kirııse değil de hazirun işitir sadece. 
Bu halde ola11 ta1ncı11ıen dışa aittir ve keli­

menin marati anlamıyla haliisinasyon 1nev­

cııt değildir. 

Biraz sonra okuyacağınız olay kollektif 
1naJıiyette olan işitinılerdiı·. Profesör Ar• 
thur LOVELL'in Light Mecmııasına yazdı-
ğı olay şöyledir :

«ölınekte olan bir kiınsenin yattığı o­

dada yahut ona bitişik diğer bir yerdei§iti­
len musiki hakknıd a pek çok misaller bi­
linmektedir. Şirndi bu lcısa olaylardan bi ­
rini öt;renmiş bulunı.ıyorum. tskoç Kilisesi 
idarecilerinden b-i -inin kız olan bir talebenı­

den bana naklolı• ndu. Söz konu.su olan h i -
1,ayeden bir pasajı size yazıyorum. Talebeın 

itk defa böyle bir olayla karşılaştığından 
malumat isteınektedir. Söyle yazıyor: 

«Babam üc hafta önce vefat etti; bıı 
eleın verici olaya, sizi de çok ilgilendire­

ceğini düşiindüğii.m, esrarengiz bir vakıanın 

22 
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iştirul;; ettiğini ıııüşahade ettiııı. Belki bu 
bayağı bir olaydır, fakat bana kalırsa hiçte 
değil: lıiç bir ı,--akit böyle bir şeıı işitıııe-
, OUJ!.>

«öliinıündeıı üç ay önce, kon11Ş1na ıne­

lekesinin ziyaı ve zihin ataleti ile ortaya 
çıkan beyin kon3esyonıına diiça.r ol.ınuşttı: 

sadece şahısları tanıyabiliyordu. Bir sabah 
şafak vaktine doğru, hayata veda etti. Ben 
orada değildi11ı, zira anneın beni çağırına­
ğı lüzumlu bıılmaınıştı; hastanın zihni dıı ­
ruınunda bir iyileşmenin ıneydana gelnıesi 
için hiç bir iiınit yoktu.• 

«olanlar şöyleydi: Sabahın ikisinde, ba­
banı ag01ıi (cançe1,iŞ1ne) haline girdi, iki 
dakika sonra ( an,ıem saate bakıyordu) pen­
cerenin dış tarafında fevka1,a,de bir şarkı 
dııyut,nağa ba.�ladı; şarkı, annenıde, Sain­
Paul kilisesinin genç erkek şarkıcısının ha­
tırasını uyandırdı. Ses yukarıdan fışkırıyor 
ve bir cennet musikisinin yankısı 3ibi se­

maya yiikseliyor gibiydi sanki; şu da var 

ki, bu defa zafer sevincini ifade eden kn• 
rolarda duyulan üçlü ve dörtlü ses armoni­
leri işitiliyordu. Şarkı ikiyi on  geçetJe ka­
dar, yani sekiz dakika, devam etti. Sonra 
tedricen hafifledi ve baba da şa.rkıyla be· 
raber söndii.> 

«Eğer annenı tek hassas alıcı kimse ol­
saydı bu hadiseyi size nııkletmeğe layık gör­
ınezdinı. Kısaca, mantiken, anneınin içinde 
bulu1ıduğu ruhsaı gerilimin lıiç bir iıısan 
kulağının asla işitmediai şeyi işitnıcsine 
sebep oldıı.ğu farıedilebilir. Fakat orada, 
nornıal bakımdan pratik ve ınüsbet zihni• 
yetli olan «hastabakıcı> da vardı. Müzikal 
tezahür kesildiği zaman bu kadının annenıe 
(ki annem olanlar hakkında onunla konıış­
nıalc istenıiyordıı) şunları dedi:> 

(Devamı gelecey sayıda) 
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