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fenomenlere, annmadan boyutlara, BILYAY Akademi’ye; varligi dgrenmeye...
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Bilgiyi Yayma Vakfi Itmi Arastirmalar Dernegi

SEVGILI
OKUYUCULAR

°
CSEL HAZIRLIKLARIN hizlandig1, sonuclandigr dilimleri

I yastyoruz. Varliksal alanimizda her cesit deneyim icinden
birlik bilgisine, maddenin yonetilme ve bedenin ytiksek

enerjilerle uyum icinde, ahenkle calistig yiiksek tesirlerin

icindeyiz. Gelecek guinler gelmis, isini yapmaya baslamistir. 1§ler

kendiliginden diizene girip, suurlardaki hareket alanina yagarak,

suanin secimleri ile eslesmeye baslamistir.

Yeni bir takvimsel y1la uzaniyoruz. Deger farklarimiz varlik olanin
bu okul hedeflerinin yukiint artik birakmakla sorumlu oldugunu
bilerek, yepyeni insanlarla, varliklarla ve nesnel gercekligin icindeki
kesismelerle karsilastyoruz. Neden?..Yizeysel zaman, anlatimlarin
zamana ait duyarliligini belirlemede yetersiz kaliyor. Baska oteki
anlaticilara ihtiyacimiz var. Oteki anlaticilar bu dénemleri,
dongtileri yasamis, deneyimlemis varliklar. Onlarla 6zgiirce kendi
irademizin secimiyle yiriimeye cok ihtiyacimiz var.

[1ahi Nizam ve Kaina'in bizim icin olusturdugu alanin gergekle
birligine ve varliksal anlamina daha da ¢ok ihtiyacimiz var. Sevgiye,
sevgi planinin acilimlarina, oradaki yasalarin 6ztimuze, yola
yakinhgina ve vazifeye ortak olusunu anlamaya ¢ok ihtiyacimiz var.

Sebepler ve sonuclar, /ldhi Nizam ve Kdinal'in insanhk ailesinin
suurundaki acilimlarini hizlandiryor. Uzerimize dusen sorumluluk
bizi gereksiz detaylardan, hayat se¢cimimizde sadelesmeye, arinmaya
cagirdigindan dahada, daha da emin olmaliyiz.

Yol yirtiyenlerin, goz gérenlerin, sevgi hak edenlerin gercegi
olacaktr.

Ruh ve Madde
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ILAHI NIZAM VE KAINAT'TAN SECMELER

Vazife Asamasina Dogru
Ilerlerken

Dr. Bedri Ruhselman
tarafindan derlenmistur.

IMDI, vazife asamasina girildikten sonra oradaki ytirtytis hakkinda da baz
bilgiler verecegiz.

Vazife plani, tekamiilel acik bir anlayisla devam edilmeye baslanabilen
bir"asamadir. Vazife planina kadar gelen otomatik, yar1 anlayish gelisimler burada
tam anlayish bir asamaya girmistir. Bunun da acik anlami sudur: Varliklarin
anlayislar1 bu planda tirmandiklarini séyledigimiz 151k konisi demetlerine kendi
guicleriyle uyum saglamaya baslamislardir. Onun i¢in vazife asamasina aktif
uyumlarin basladigr asama da diyoruz. Bu asamada ilerlendikce anlayislarin
gereklere uyum alanlar1 da genisler, yani anlayislar, tekamul ettikce akan asli
zaman icinde, ruh ve evren iliskilerine ait ilahi gereklere daha genis caplarda

1 Tekamnil, sozliik anlami olgunlasma, gelisim ve evrim olan bir terimdir. Deneysel spiritiializmin temel
ilkelerinden biri olan tekamiil ya da ruhsal tekam1il, bu alanda ruhsal gelisim anlaminda kullanilmaktadir.
Kisaca ruhlarin madde evrenindeki gorgii ve deneyimini arttirarak suurunu ve bilgisini genisletmesi olarak
tanimlanir. MTIAD

uyum saglarlar. Diger deyisle, buitin
anlayislar bu gereklerle ve dolayisiyla
birbirleriyle birlesirler ki buna da
birlik hali, yani tinite deriz. Bununla
beraber, vazife planinin bu ilk
kademelerindeki birlik, tam olmaktan
heniiz ¢cok uzaktir ama gerceklesmeye
baslamustir. Ornegin asli ilkenin,
ruhlarin ihtiyaclariyla evren cevheri
olanaklarinin iligskilerine ait sonsuz
gereklerini (n) adedi gibi sonsuz
bir deger olarak kabul ettigimize
gore, vazifenin ilk kademelerinde bu
degerlere o kademedeki varliklarin
anlayislari, hentiz pek kuciik ¢apta
uyum saglayabilmistir. Ve anlayis hangi
gereklerle uyum, yani birlik haline
gecmis olursa orada hakikatlesir. Ve
o varlik oradaki uyumun bir parcasini
olusturur. i§te bu, uyuma katilmak,
uyumdan olmak demektir. Bu bilgi,
vazife planinin bir gerceklesme plani
oldugu ifadesinin de anlamin aciklar.
Iste bu planin baglamasiyla beraber
anlayislar, evren hakikatlerine gittikce
daha buytk bir gticle ntfuz etmenin
yolunu tutarlar. Yani o hakikatlerin
uyumu i¢inde gittikce kapsamlar: artar.
Ayni sekilde, bu bilgi diger buiytik
bir hakikati daha aciklar. Ayni
gereklerde tam bir uzlasma haline
gelmis cesitli varliklar, o noktada
birbirleriyle de birlik haline girmisler
demektir. Oyleyse vazife planinin
cesitli kademelerinde, belli gereklerde
birlesmis, birlik haline gelmis
cesitli vazife gruplari vardir. Bunlar
arasinda dinyada oldugu gibi realite
farklar1 yoktur. Ciinkt ashinda onlar
hakikatlere uyum halindedirler. Orada
realiteler degil, hakikatler vardir.
Bununla beraber tekrar ediyoruz,
bu uyum birdenbire vazife planinin
butintni kapsamamistir. Tam ve

buitin uyum ancak tinitede mimkuin
olur ki bu da vazife planinin ilk
kademelerine gore hentiz sonsuzluk
denecek kadar uzaktadir.
&
* *

Unitede artik realite diye bir sey
yoktur. Asli ilkenin evrendeki akist
olan asli gerekler, kader ve zaman
ilkelerinin evrendeki akislar1 olan
kader mekanizmasi ve asli zaman,
oradaki anlayislarla birleserek birligi
meydana getirirler. Oras1 hakikatin
kendisidir. Evrenin son sinir1 ve
tekamulin gerceklesmesinin ifadesidir.
Evrenin butin yonetimi ancak buradan
stzulerek yayilan tesirlerle mimkiin
olur.

&
& *

Vazife planinin ilk kademelerinden
itibaren tniteye kadar uzanan ve
sonsuz gorunen yollarin katedilmesi de
¢ok karmasik mekanizmalarla meydana
gelir. Bu konuda bilgi vermek icin
projektor sembolindeki 151k tabaninin,
ilk vazife plan1 kademelerinde
bulundugu ana dénelim. Varliklar
yukari, bu 1s1k konisinin tepesine
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dogru tirmanmaya baslamislardir.
Burada, belli gereklerde ortak olmus
anlayislardan ve bu birlestikleri
noktalarda onlarin bir tek varlik
haline girdiklerinden s6z etmistik.
Boyle bir hal vazife planinin altindaki
alemde, ornegin diinyada yoktur.
Cunkd insanlarin tam anlamiyla
hicbir hakikate ulasmalar
mumkiin olmadigindan
insanlik, hakikatin
yalniz gorecelikleri
icinde, yani ﬁ
realitelerde
yasamaktadir.
Bundan dolay
dinyada ne I
kadar anlayis K
varsa o kadar
realite vardir.
Cunku dinyada
hakikatin kendisi
degil, anlayislarin
cesitli kapasitelerine
gore degisen; hakikatlerin
cesitli ve goreceli gorintimleri s6z
konusudur. Her anlayisin, boyle kendi
kapasitesine gore degerlenebilecek
seyler elbette birbirinden farkh
olacaktir. Bunun icin dinyada hicbir
nokta tzerinde, anlayislarin tam
uzlasmasi ve birligi miimkin olmaz. Bu
ancak vazife planindan itibaren baslar.
Vazife planinda baslayan bu
uzlasmalar, varliklara birtakim isler
ve vazifeler ytikler ve onlar1 -uyum
alanlarinin genisligine gore- birtakim
yuktmluluklere tabi kilar. Onlar bu
yuktmlulikleri yerine getirirken
gosterecekleri liyakatlerin derecesine
gore uyum alanlarin1 daha ¢ok
genisletirler ve anlayissal zaman ve
mekanin genis olanaklar icinde,
uniteye dogru yukselen vazife plani

kademelerinin tist basamaklarina

tirmanirlar. Fakat varliklarin bu
S

yuktmlultkleri asagi planlarda/ P

akillara gelebilecegi gibi, ‘
verilip /

alian seyler

degildir. Cuinku zaten hakikatle
uzlasma haline girmek, onunla
birlesmek demektir ki yakamliluk
dedigimiz seyin hakiki anlami da

bu birlikten ¢ikar. Oyleyse, varliklar
vazife kademelerinde ytikseldik¢e
yuktmliltkleri de yazgi mekanizmasi
altinda otomatik olarak artar. Vazife
planindaki varhiklara yikimlalagu
kimse yuklemez. Yeter ki onlar, bu
yuktmliltklerinin -kader mekanizmasi
karsisinda- liyakatlerini arttirsinlar.
Boyle olunca oradaki varliklar

da simavlardan tamamiyla 6zgur

degildirler.
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& *
Simdi, bu yiikiimliiluk
liyakatlerinin nasil meydana
geldigini

belirtelim.

Varliklarin, madde evreni
icinde ve kader mekanizmasinin
gerekleri altinda anlayis birliklerinin
ilk adimina vazife planinda basladigini
soylemistik ve buna da anlayislarin
gereklere, hakikatlere ulasmasi,
gerceklesmesi demistik. Iste varliklarin
vazife yikimlilugint sona erdiren
zorunluluk, bu gerceklesmeden ileri
gelir. Bu gerceklesmeler, anlayissal
zaman mekanizmasiyla yirtrler.
Vazifeliler de zaten anlayissal zaman ve
mekan kosullarina tabidirler.

Gerceklesme -projektor semboliiyle
ifade ettigimiz- anlayislarin asli

gereklere uyum saglamasi demek
olduguna gore, ilk gerceklesmeler
vazife planinin ilk kademelerinde
baslar, yiksele ytiksele tinitede son
kapsamina ulasir. Oyleyse varliklarin,
evrene inen asli ilke 15181 demetine
tirmanarak yukarilara ¢ikmasi demek,
o 151k demetlerinin kapsaminda
var olan biitiin gereklere
anlayislarinin uyum
saglamalari, onun
uyumuna girerek
gittikce daha
genis capta
0 uyuma
karismalar:
demektir. Bu
tirmanis tnite
dedigimiz,
evrenin son
olanak sinirlarina
geldigi zaman, o
varligin anlayis1 bu
151k demetinin icerdigi
butin gereklere uyum
saglamis, tam o uyumdan olmus
ve dolayisiyla evren parcalarina ve
butinine egemen bir durum almustir.
Yani evrenin bizzat kendisi olmus gibi
o biiyiik birlige karismustir. Oyleyse,
vazife planinin ilk kademesinden
itibaren varhiklar yavas yavas, yani
asli ilke 1s181na tirmandikc¢a kendi
bulunduklar1 noktalara kadar
olan uyumlar1 derecesinde, evren
parcalarina egemen durumlara
gecerler ve bu egemenlik tinite icinde
tamamlanir.

J)

i
k%

Bu yakumluliaklerin nasil
gorundiklerine gelince, gerceklesmis
anlayislar bu gerceklesme ile zaten
hakikatlerin uygulamalar icine



azifeli olan

baglh olarak, ruhla
tekamiillerine ait g
buitlin ayrintisiyla ye
say1siz organizasyonl
organizasyonlarin
hiyerarsik
duizenlerle




10 « RUH ve MADDE

organizasyonlarin gordugu vazifeler
vardir. Bugiinki diinyanin bayuk
doniisim faaliyetlerinde vazifelenmis,
yuksek vazife planindan buyuk bir
organizasyonun diinya devrimine ait
isleri arasinda bu kitabin meydana
getirilmesi yolundaki faaliyetler
de bu vazifeler arasindadir. iste
boylece gittikce kapsami artan evren
islerinde vazifelenmis varliklar bir
organizasyonlar sistemi, bir es gidiim
ve is birligi ilkesi, bir hiyerarsi diizeni
icinde vazife ile orantili olarak
vazifenin liyakatine uygun durumlar
alirlar. Bu yuruyus boylece tekamuil
ederek dizen, siralama ve uyum icinde
evrenimizdeki ifadesiyle sezilebilen
tekamulun gerceklestigi tiniteye dogru
akip gider.
*

L

Organizasyon sistemlerinin vazife
planindan itibaren kuruldugunu
bildirmistik. Ayn sekilde, ilk
organizasyonun da vazife planinin ilk
kademelerinde basladigini soylemistik.
Simdi organizasyonlarin ilk kurulusu
hakkinda da gerekli olan bilgiyi
vermek gerekiyor.

Insanlarin, dutnyay bitirince
dogrudan dogruya vazife planina
gecemeyeceklerinden ve yari stptil bir
ara alemde bir sire kalacaklarindan
daha 6nce s6z edilmisti. Ctinkii
insanlarin vazife planina ge¢cmeden
once, dinyadayken diinyanin 6rnegin
bugtnk kosullarinin gereklerine
gore, hentiz tamamlayamadiklar:
bazi taraflarini diizenlemeleri
gerekmektedir ki bu da onlarin
ancak bu yari siiptil alemde bir stire
yasamalari ile mimkun olacaktir.

Yar1 stiptil aleme gelince orada
butin dinya kosullar1 ve realiteleri

sona ermis, ancak oranin vazifeye
hazirlayic1 ve insanlarin eksik
taraflarini tamamlayici yeni durumlari
baslamistir. Bu eksik kalan taraf

da insanlarin diinyadayken sezip

de taniyamadiklar1 sevginin orada
gorunecek hakiki yonidur. Orasi bir
sevgi planidir.
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Bu planda, vazife planindaki vazife
anlayis1 heniiz baslamamistir ama
niteliklerini insanlarin bilemedikleri

oradaki sevginin uygulamalari ve
yuktmliltkleri icinde vazife anlayist
liyakatlerini yavas yavas kurucu
unsurlar vardir. Dogal olarak bu
hazirliklar orada artik basit zaman

anlayis1 tisttindeki anlayissal zaman
teknigine tabidirler.

Iste yart siiptile gecen varliklar
orada bir stire gecirdikten ve yeterli
derecede uygulamalarini yaptiktan
sonra yavas yavas ucer beser gruplar
halinde vazife planinin gereklerine
ait ilk uygulamalar1 yapmaya baslarlar.
Bu gruplasmalardaki baglantilara ait
dinya insanlarinin sezebilecegi tek
nokta, sevginin vazifeye dogru kayan
tirlu cesitlemelerinin bulunacagi
kavramidir. Fakat ne bu sevgiyi, ne
de onun cesitlemelerini diunyadaki
insanlar asil anlamiyla anlayamazlar.

i§te olusmus kiiciik gruplariyla
vazife planina girisin son hazirhik
uygulamalarini yapan varliklar bu
uygulamalar: sirasinda sessizce,
belirsizce ve son derece tath bir akigla
vazife planinin ilk kademelerine
kayarak gecerler ve derhal vazife
planinin ilk kademelerine ait islerle
vazifelenirler. Bunlar hep o kiicuk
topluluklarini orada, yukarida
uzun uzadiya acikladigimiz uyum
mekanizmasi ytiziinden koruyarak
tek bir birey halinde calisan vazife
planinin artik vazifeli varliklar1 olurlar.
Orada diinyada oldugu gibi 6lerek,
yeniden dogarak gecisler olmadigi
icin bu gecis, dedigimiz gibi uyanik
ve cok tath izlenimlerle gerceklesir.
Yar1 stiptil alemde 6ltim yoktur.
(Cunku oradaki maddelerin inceligi
boyle siddetli dontisimlere gerek ve
ihtiyac hissettirmez. Bu haller ancak,
diinyamiza ait olan kaba maddeler
aleminde gecerli zorunluluklardir. 0O

[lahi Nizam ve Kainal' i giinimiiz Tiirkgesine
uyarlanmis baskisindan alinmistir.
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Sanattaki Icsellik

Mehmet Can Giirsoy

Resimde Deneysel Oluslar, Olmayanlarin Olusu Desteklemesi, Olana ve Olmayana
Duyulan Giiven...

ulasmasini bekleriz; buradaki “Yanit” deneyimlerimizin nerede oldugunu

ve nereye dogru akmasi gerektigini gosterir, bu durum ayni zamanda
“olus” kavraminin bir baska aciklamasidir. Buradaki oluslar iki yonludiir; olanlar
ve olmayanlar, dialitenin kendisi. Olusumlarin geregi zithklar dialitenin sonuna
dogru erir ve tek bir durum haline gelir. Bu ytizden yasamda da olan olaylar
kadar olmayanlarin da ¢ok buytk énemi vardir. Hatta kimi zaman olmayanin

BiR karar verir, istegimizi bir hedefe yonlendirir ve bu istegin yanitinin bize
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getirdigi sonsuz olasiliklar olan seylerin
onune gecer, bu durumda su anin
icinde ihtiyac¢ ne ise denge surekli bir
taraftan bir tarafa akar.

Resme dogru bu oluslar
indirgeyebilmek, resim materyalinin ve

sezgilerin gorsellige dontsmesindeki
zorlugu kale almay1 gerektirir. Bu kale
alisin biri de tekniklerin i¢ ice gecmesi
ve birbiri icinde erimesidir. Resim
sinirsiz 6lciide materyal baskalasmasini
barindirir ve en 6nemlisi resim

yuzeyinde bu baskalasmalar tek bir olus

ve anda mevcuttur.

Yaz1 gibi gorsellik te sonsuz oluslarin
ve katmanlarin potansiyel yansimalari,
daha da dogrusu cagrisimlar
sayilabilir. Her ne kadar sezgiden
kaba maddeye dontsurken ilk anlami
eksilmis olsa da. Her resmin sundugu
konu, vurgu ve teknik-materyal iliskisi
hassasiyet farkliliklarinin bir araya
gelmesiyle olusan bir andir. Buradaki
hassasiyet olgusunun dayandig ikilem
etki-tepki meselesidir. Aktarimlarda,
obje, sezgi ve riiya realiteleri resmin
olusunu yonlendirir, konunun niteligi
olarak kaba, ince ve suptil (sezgisel
veya alg1 Otesi olan) anlatilar, elin ve
materyalin yeterliligi 6lctisinde bir
yuzeyde var olur veya yok olur.

An resimlerinin olusmasinin
oncesinde ve sonrasinda icimizde
yasadig1 dogrudur. Ancak resmin
bittigi ytizeyde o an nefes almaya
baslar, hissedilir olur. An, kendisini
cazibeli kilarak herkesle anlami veya
anlamsizhig: paylasir.

Bu yizdendir ki gortinen gticler
gorsellikte ice dogru bicimlesir,
gorinmeyenin yansimalarinda ise
bicimler icten disa sekil alir. Bicim
kendini elden ziyade kendi olusuna
birakir.

Ruh Portreleri

UZELLIK UGRUNA Giizelligi
Donustarmek, Sakli Ama Hareket
Icindeki Guzellik...

Gec¢misin, simdinin ve gelecegin
varlig1 bu hareket icinde dolasir.
Bedendeki ve diinyadaki bu hareket
ayn1 zamanda ruhun yansimasi gibidir.
Ruh, olmustur, olmaktadir ve olacaktir
ama sonsuzluk icinde tek bir olusta, “Su
an icinde” olmaktadir, ne renkler, ne
tirler ne de sayilar hakimdir bu olusa.
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Ruh Kimliksiz kalmanin, kendini
anlamanin, idrak etmenin, yasamin
tam i¢inde olmanin, yasamin hakkini
vererek yasamanin, goézlemlemenin ve
yasamdan yeni yasamlar ¢ikarmanin
hazzini yasar. Bu haz algilanamayanin
hazzidir. Bedende ise hazlar algilara
donistr, sembol ve kavramlara dogru
akar, bu, bedenli bir ruh olmanin
zorunlulugudur. Resimde maddenin
giict ve yapist “gercek beni” tam olarak
vermese de onun fikrini ve niteligini
cagirmak icindir.

Oluslar

ARANLIKLARI ve Aydinbiklar Olan
Varbgm, Oziimiin Yansimast. An
I@'nde Genisleyerek,

Diinyada Isigine Yayan Oluslarin
Toplami. Duraganhgin Acisine Ceken Bir
O Kadar Da Hareket fginde Kimliksiz Ve
Nétr Olan “Ben’ Bulmaya Calsan Giig.

OLUSLAR, gerek resim de gerekse
sezgilerde ivme kazanan varligin
kendisine dair izlerini icerir. Olus
su an’dir. Gérinmeyenin géruntr
kilinmast, sezgilerdeki gorintilerin ve
baglantilarin bir araya getirilmesiyle
goriunmeyenin kendisine has
gerceklerine ulasilir.

Her olusun kendiligindenligine
gore; bir doluluk eylemi kendi
dolulugunu paylasirken, boslukta
kendi boslugunu doldurmaya calisir.
Neticede dualitedeki bu gidis-gelisler
sonucu algida baska bir iz kalir; genel
tablodaki 6z, dontisum fikri.

Notr kuvvet boylece her seyin saf
iyi veya saf kot olmadigini, bir olus
sonrasinda bir dontisiim gerceginin
ortaya ¢ikacagini haber verir. Ahsildik
dualite dengesini hem bozan hem
de ona tcincu bir kuvvet getiren
harekettir notr. Oluslar kolektif bir
deneyim paylasimidir. O
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Ruh ve Madde Dergisi Istanbul Satis Noktalar

Bayi / Magaza Semt Yakininda bulunan
Gokmen (Hiilya Kurt) Goztepe Petrol Ofisi Istasyonu
Nihat Koyunoglu Kadikoy Besiktas Iskelesi
Erkal/Cenk Boztas1 Kadikoy Eminonii Iskelesi
Mephisto Kadikoy Postahane
Ergiin Sariaslan Bakirkoy IDO Iskelesi
Kabalc1 Kitabevi Besiktas Buytik Besiktas Carsisi
Mephisto Beyoglu Inci Pastanesi
Semerkant Beyoglu Erra Goppa
ArkeoPera Galatasaray Postahane
Kadir Tuncer Sisli Sisli Camii
Nezih Kitabevi
Remzi Kitabevi
D&R Istanbul ve diger illerdeki 40 subeyi 6grenmek icin liitfen sorunuz.

Dinleme Hijyeni

Rebecca Z. Shafir

seyler var. Once kendinize su sorulari sorun:

Yeterince uyuyor musunuz? Zihniniz uyanik ve zinde degilse nasil dikkatle ve
ozenle dinleyebilirsiniz? Cogumuz, verimli calismak ve konsantre olmak icin bir gecede
en az yedi ya da sekiz saat uyuruz. Power Sleep (Guchii Uyku) adl kitabin yazar: James
Maas oda sicakligi ya da yedigimiz agir bir 6gle yemegi nedeniyle degil de bu kosullarin
bedenimizdeki uyku eksikligini bize daha fazla hissettirmesinden dolay: toplantilar
sirasinda uyuya kalabildigimizi séylemektedir. Uyurken, suurumuz uyanikken sahip
oldugu sureklilige ve odaklanmaya sahip olmadigindan dolayi, bircok kisi uyudugumuzda
beynimizin kapali oldugunu dustintr. Tam tersine. C)rnegin, REM (“hizhi géz hareketleri
anlamina” gelen kisaltma) uykusundayken, riiya gormeyle birlesen uyku hali paradoksal
uyku olarak bilinir ¢tinkii bedenin gevsemis haline ragmen beyin ve solunum sistemi
son derece aktiftir. REM uykusu, diisiinceleri ve hatiralan zihinde tutan sinirsel devreler
meydana getirir. REM uykusu sirasinda guicli hafiza devrelerimiz olmadan, giintin
sonunda duyduklarimizi hatirlama konusunda zorluk yasayabiliriz.

Dinleme atesinizi nasil beslersiniz? Bazen gtiniin en 6nemli toplantilar hemen 6gle
yemeginin ardindan gerceklesir. Bu durumda, bedenimiz verilen mesaji dinlemektense
sindirimle ugrasmaktadir. Fazla yemek uyusukluga yol acabilir ve bu da dikkat kesilme
yetenegimizi zayiflatir. Diger yandan, a¢ olmak ve ¢ok fazla kafein almak fazla zinde
olmamiza ve dikkatimizin kolayca dagilabilir hale gelmesine neden olabilir. Baz1 insanlar,
birkac alkolli ickiden sonra daha iyi iletisim kurduklarini séyliiyorlar, kendilerini daha
gevsemis, daha az engellenmis hissediyorlar. Ne yazik ki, alkolliiyken verilen mesaji dogru
almak zorlasmaktadir ve birkag ickiden sonra ayik kalmak zorlasabilir. Zaman i¢inde
alkoltiin hafizay: ciddi oranda zayiflattigy ortaya cikarilmustir.

Gingko takviyesi, uyarilara dikkat edilerek kullanildiginda (Gingko belli bazi kalp
ilaclartyla alinmamalidir) hafizayr gtclendirdigi iddia edilmektedir. Bununla beraber,
hentiz bu iddiayr destekleyecek iyi denetlenmis calismalarin olmadigi gortiilmektedir.
Dikkatle dinlemeye hazirhginizi en yiiksek seviyeye getirmek i¢in, beyninizin en iyi sekilde
calismasini saglayacak yiyecek cesitlerini ve tiirlerini 6grenmeye baslayin. Ancak bu esigi
asmak, dikkat ve konsantrasyon icin bir felaket anlamina gelmektedir.

Endiseli ya da depresif misiniz? Endise ya da depresyon, baskalarimin filmine dahil
olmay ya da dikkat kesil-meyi zorlastirir. Dérdiincti boliimde tanimlanan bariyerlerimiz
buiyiik zihin daginikliklarina neden olurlar ya da bu durumda icsel muicadelelerle
ugrasiyor olabilirsiniz. Dikkatle dinleme yeteneginizi tansiyonunuz da etkilemis olabilir,
yuksek tansiyonunuz meditasyon yoluyla énemli oranda distirtlebilir.

En son ne zaman fiziksel kontrolden gectiniz? Psikolojik dengesizlikler hafizanizda
zorlanmalara neden olabilir. Alkolin ve kafeinin etkilerinden daha simdi bahsettik, ancak
belirli ilaclar verilen bilgileri anlama ve hatirlama konusunda etkili olabilir.

Hormonal dengesizlikler de hafiza kayiplarina ve 6grenme guicliiklerine sebep
olabilmektedirler. Ostrojen eksikligi olan kadinlar kavrama bozukluklari yasayabilirler.
Ayrica seker hastalart da hafiza sorunlar yasadiklar takdirde doktorlarina danismahidirlar. 0

D INLEME yeteneginizi fiziksel bir bakis acisiyla gelistirmek icin yapabileceginiz

Kaynak: Yazarin Ruh ve Madde Yayinlarindan ¢ikan Dinlemenin Zen'i adli kitaptan alinmustir.
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Asik Veysel Uzerinden
IThama Bakis

Elif Barut

°
LHAM: Esin; Tanr’nmn,
I peygamberlerin yiiregine doldurdugu
tannisal aleme ozgui duygu ve diistinceler.

Turk Dil Kurumu sézlugtunde ilham
sozcugunun karsisinda yazan anlam bu.

Esin’in karsisinda yazan ise aynen
soyle: “Etkilenme, ¢agrisim veya ice
dogmayla akla gelen yaratic1 duygu,
duasunce, ilham.”

Ilham’m kékenine bakinca
Arapca lhm kokinden geldigini
(Arapcada kelimeler ¢ adet sessiz
harften olusan mastarlardan ttrer,
buradaki tic sessiz de 1, h ve m
sessizleridir), yutma, yiyip bitirme
anlamindaki fiilden tiiredigini goruyoruz. Yani bir tir ice atma s6z konusu,
kastedilen kalbe atma. Ingilizcede ve Fransizcada ise kokeni nefese uzaniyor, bu
da ilging, ¢tinki nefes de, Gfleme de, hep mistik duygular tasiyor.

Ilham ve esin ayn1 sey gibi gérunmekle birlikte, ilhamin iceriginde bir tanrisallik
mevcut. TDK'nin anlaminda var olan tanrisallik boyutu, sanirim ¢ogumuzun
hissettigi, ama aciklamakta zorlandig1 ilhami esinden farkl kilan bu ntans: dile
getiriyor. “Insan ruhunu ele geciren tanrisal giic.” Bu tanim, zaten anlasilmaz
olan konuyu iyice “Aman benden uzak dursun”a dahi getirebilir. Baz: insanlarda
olup, bazilarinda olmayan bu “sey” ne tir bir farkliliktir? Bunu kurcalamak
yaratilisin en derin dehlizlerinde kaybettirebilir insani.

“Hepimiz aslinda kardesiz.” Diinyamizin geldigi bu “benim dinim seninkini
dover” ortaminda insan “T'anr1” kelimesini kullanirken kirk kere diisiinmeye
baslamisken, buytik eserler birakmus kisilerin ortak noktasinin bu “tanrisal
gic¢” oldugunda genel bir ortak goriis olmasi sanatin ve sanat¢inin ilahi durumu
hakkinda hemfikirlik olmasi enteresandir.

Ben Tanri’'nin o herkesin tstiinde tartisarak birbirine disttigt kutsal kitaplar
yoluyla degil de, “ilham” denen sey tizerinden anlasilabilecegini distintyorum.
Neticede kitaplarda bahsedilen de tanrisal giic, ilhamda bahsi gecen de aym1 gug.
Biri diinyanin birbirini yemesine vesile oluyorken, digeri hicbir sey olmasa dahi,
guzellikler sunuyor.

Ben bunu kendim icin
kurcalayadururken, sizlerle
topraklarimizda yetismis buiytik
sanatcilardan birinin, Asik Veysel’in
“tanrisal giici” ile, ilhamiyla bu
konu etrafinda bulusturmay:
uygun gérdum. “Buyiik sanatci”dan
kastim, insanlara cok buyuk bir
yalinlikla ulasan, hiimanizmi herkes
tarafindan hissedilebilen, parlaklig
ceperinden degil, kalbinden
yanstyan sanatcilarimizi incelersek,
bu tanrisallig1 anlamaya az da olsa
yaklasabiliriz diye distintiyorum.
Hayatlarindan kuciik ipuclar: bizi belki
bir yerlere goturur.

Asik Veysel bahsettigim dehaya en
carpici ornek ciinkii hicbir konuda
egitim almamuis, en buytk sansi o
egitilmedigi icin saf kalan ruhu olmus.
Her seyi akliyla degil de kalbiyle
yapmis. Ogretmeni hayat olmus, sadik
yari toprakla yolunun sonuna kadar
farkl bir bag kurmus. Cok sanssiz bir
baslangi¢ yapmis, ama her eksikligi
hayata buyutk artilar katabilmesine
vesile olmus. Obuir tarafi bilemem ama
bu diinyayr rehberi, 6gretmeni, gurusu
olmadan anlamis, ve anlatabilme
sansina ermis. Bir yerden bir destek
almis olmasi gerek ki o da dizelerine
yansimis: Ilham denen sey, siiphe
gotirmez, kendisine ugramais.

Buyuk ozanin hayat hikayesini
dileyen zaten Google hazretlerine
danisabilir, herkesin birbirinden
kopyaladig1 Asik Veysel hayatini
okuyabilir. Ben yine de size genel
bir 6zet yapayim: Veysel Satiroglu
1984-1973 yillar1 arasinda yasamus,
memleketi Sivas. Yedi yasinda bir
gozunu cicekten, digerini ise sopa
girdigi icin kaybetmis. Umutsuz ve
mutsuz genclik gtinlerinde babasinin

tesvikiyle sazla tanismis, hayatinin

tim dramlarinda ona sarilmis. Bir
cocugunu on gunliikken topraga
vermis, ilk karis1 Veysel'i kiziyla birakip
baska biriyle kacmis, sonra o kiz
cocugunu da kaybetmis, neyse ki ikinci
karisindan ginyuzi goérmus. Sair
Ahmet Kutsi Tecer’in destegiyle Koy
Enstitillerinde saz hocalig1 yapmus, ve
sonrasinda Mustafa Kemal’e yazdig1 bir
destan1 kendisine bizzat okumak icin
yollara diismis, ama basaramamus. Yine
de bu destanin tesadufler sonucu fark
edilip basilmasiyla birlikte bes parasiz
geldikleri Ankara’dan, tim Turkiye nin
taniyacagl bir sair olarak donmiis.
Sonrasinda TBMM tarafindan maasa
da baglanmus.

Veysel gencliginde askere
gidemedigine ¢ok yanmis. Herkes
harbe gittiginde, gencliginde, bir
o kalmis saziyla. Hem arkadaslar:
cephede, hem sefalet, bu donemi
oldukca miinzevi gecirmis. Agac
altlarinda yatmis, kalkmis. Ne olduysa
sanirim o esnada olmus. [Tham onu
hep saziyla, hep yalniz, hep dertlesme
halinde bu agag¢ altlarinda kesfetmis.
Bu munzevi hayatin yansimasi da
eserlerinde insanin i¢ine isleyen sey
olmus. Veysel de toprakla kurdugu
bu iligkinin hayatinin sonuna kadar
kadrini bilmis.

Ik karis1 kendisini terk ettiginde
ardindan, “Anilmazd1 Veysel adi,

o sana asik olmasa,” diyebilmis.

Bir rivayet de, karisinin kendisini
terk edecegini hissettigi gece,
karisinin ayakkabisinin icine para
birakmis. Karisinin onun hakkinda
ne dusindugunden ziyade, kendi
askiyla alakadarmis Asik Veysel;
karsilik beklemeden sevmis sahiden
de. Tasavvufta bahsi gecen Ask’1
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kimseler ona 6gretmeden biliyormus.
Hosgoruli, olgun ve saygili. Ask’la, ask
acisiyla olma ve olgunlasma, insanin
kamil olma halinin en guzel 6rnegi
anlayana.

Yaraticihigin yani sira mevcut tevazu
hali de gercek sanatcilar digerlerinden
ayiriyor. “Yaratmak” fiilinin icermesi
gerektigi dustintlen kuvvetli ego,
fark ediyoruz ki ashnda cogunluga
derinden dokunan sanatc kisiliklerde
tamamen kontrolli bir halde
barimyor, havalarda savrularak saga
sola zarar vermiyor.

Asiklar
bayramina
cagirilan

asiklara bir sertifikayla birlikte 10’ar
lira verildiginde, diger asiklarin
begenmedigi harcirahi Veysel'in
almak istememesi, “Bizi buraya cagirip
dinlemeniz bizim icin en buytk odiil
budur,” demesi tizerine sair Ahmet
Kutsi Tecer’in dikkatini ¢cekmis ve bu
tevazusun ona sonradan cok destek
olacak bir dostlugun baslangic1 olmus.
Siirlerini de ondan sonra yazmaya
baslamis. Ahmet Kutsi Tecer, Koy
Enstittlerinde saz dersi vermeye
baslamasina, Turkiye’yi bu sayede
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dolagsmasina sebep olmus. Kiiciik
dunyasinin farkindaymais, ama ilhamini
nereden aldigini1 ne zaman fark etti, ya
da fark etti mi, bilmek isterdim.

“...Bir kiigiik diinyam var icimde benim
Mihnetim ziynetim bana kafidir
Gorenler dar goriir genistir bana
Sohbetim iilfetim bana kafidir...”

Atatirk’e yazdig1 destani dinletmek
icin ¢iktig1 sefer de, tim Turkiye nin
kendisinden haberdar olmasina vesile
olan bir gazete haberiyle sonuclanmus.
Atatirk’t goremedigine hep yanmus.
Ama kismet bagka seyeymis, Ttrkiye
onu gormus.

Turkiye karistiginda, altmisl
yillarda ise taraf olmamus, olmadan da
Ttrkiye kalbine basmis onu, sagcisi,
solcusu sevmis: “Ben korum, saga sola
saparsam bir ¢ukura diiserim”, demis,
kalbine fisildanani yazmus:

... Kuran’a bak Incil’e bak
Dt kitabwn dordii de hak
Hakir goriip wk aywrmak
Hakikatte yiiz karasr. ..

... Veysel sapma saga sola
Sen Allah’tan birlik dile
Ikilikten gelir bela

Dava insanhk davas:.

Meshur olup kdytine dondiigiinde
ise Sivrialan’da ilk meyve bahcesini
herkesin dalga gecmesine ragmen ilk
o yetistirmis. Bu da kendisiyle dalga
gecen koylusiine iyi bir ders olmus,
utancla kor bir adamin daha fazla sey
gérmeye muktedir oldugunu kabul
etmisler. Meyve agaclarinin elleriyle
gider gider oksarmis. Annesinin
dedigine gore, bir tek kirmiziyr
hatirlamis sonrasinda hayati boyunca.

Kan rengi kirmiziy1. Bir de siyahi,

ama siyah1 parlak bir renk olarak
tasvir ediyor. Ve yesilleri de elleriyle
hissedermis, yesile ayr1 bir diskinlagu
varmis.

Asik Veysel baskalarinin
goremedigini gorebilmis ve o belgelere
gecen meyve bahcesinin, yorenin
ilk meyve agaclarinin sebebi olmus.
Gozleri gorenlerin, goztintin 6ntndeki
nimetlerin farkinda olmadig: bir
cogunlukla paylastigimiz bu diinyay:
mu1 alirdiniz, yoksa kalbindeki yesile
takilip, yasadig yeri yesertmeye
calisanlarla dolu olani m1 tercih
ederdiniz? Hangisi “gérmek”?

Hangisi “bilmek” Hangisi “anlamak”?
Ve bu alg1, nasil bir bilincin

meyvesi olabiliyor, akilla mantikla
aciklanabilecek seyler degil bunlar,
soziim her seyi mantikla anlamaya,
anlatmaya calisanlara.

...Havaya bakarsam hava alinm
Topraga bakarsam dua alirvm
Topraktan aynlsam nerde kalinm
Benim sadik yarim kara topraktr. ..
...Hakikat ararsan agk bir nokta
Allah kula yakin kul da Allah’a
Hakkin gizli hazinesi toprakta
Benim sadik yarim kara toprakter. ..

Bu sira dis1 yaraticilarda kendilerinin
bile belki farkinda olmadan yasadiklar:
bu tanrisalligi hissetmek icin, sadece
satirlar arasinda gezinmek ¢ok sey
ifade edebiliyor insana, ve bu anlatim
ne kadar yalin, o kadar etkileyici oluyor
biinyede:

Uzun ince bir yoldayim

Gidiyorum giindiiz gece
Bilmiyorum ne haldeyim
Gidiyorum giindiiz gece
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Diinyaya geldigim anda
Yiiriidiim ayn zamanda
Iki kaply bir handa
Gidiyorum giindiiz gece. ..

Hayat dedigimiz biri giris, digeri
cikis olan bir hatta yolculuk, en yalin
anlattmiyla... Dizeler arasina girince
de, dipsiz kuyu misali, yolculuk
derinlesiyor. Anlamaya calismis o da:

... Goz ile goriilmez duyulan sesler
Nerden wyanayor bizdeki hisler
Sekilsiz golgesiz canlar nefesler
Duyulan ne duyuran ne duygu ne
Kimse bilmez diinya nasil kurulmus
Her cisme biver zerre verilmis

Ciimle varlik bir kuvvetten var olmus
Gelen ne giden ne yol ne yolcu ne
Herkese gizlidir bu surr1 hikmet

Her nesnede vardur bir tiirlii ibret
Veysel’i soyletir bir biiyiik kuvvet

Soyleyen ne, soyleten ne, Tanr ne...

Cikis kapisina yaklastiginda ise
vasiyeti su olmus:

“Gozlerim gorseydi topragi
goremeyecektim, ozelliklerini
bilmeyecektim... Mezarima tas
koymayin, Gstiimu toprak ortsiin, otlar
bitsin, ci¢cekler buytstn. Ustiinde
biten otu koyun kuzu yesin, Gstimu
kapatmayin tasla, sadik yarim topraga
koyun beni, tistim1 tasla 6rtmeyin.
Rica ediyorum.”

Gemi bekliyor limanda

Gidecegim bir ummanda
Goziim kalmad cihanda
Gelmez yola gidiyorum...

Kaynakca:

* Asik Veysel siirleri: www.antaloji.com,
www.asikveysel.com

¢ Umit Yasar Oguzcan

¢ Can Diindar’in Asik Veysel belgeseli O
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AKIS

Akis ve Agit!

Fadime Celik

etmis bin yilin ka¢ mevsimi devrildi tistiimuzde!
Ka¢ mevsim cicek actik sonbaharda, ayazda
Ka¢ mevsim doktik ciceklerimizi baharda, yazda,
Kac iklim eskittik bitmeyen cilelerin har’r atesinde
Issizlikta, yalmizlikta, dehsette ve vahsette
Ka¢ mevsim?
Yine mi olamadik!
Yine mi varamadik!
“Sevgi"nin esigine,
Daha kac mevsim devrilecek tistimiizden
Hidrojen Alemi’nin en guzel Gezegeninde,
Daha da guizelini heniiz gérememisken, sezememisken.

O

(Not: flahi Nizam ve Kiinat'a gore varhksal hedefimiz, yaklagik yetmis bin yil kadar énce “Insan” olarak
tekamiile basladigimiz bu Gezegen’den, varliksal dontisiimiimiizii tamamlayabilirsek “Sevgi Plan1” diye
tanimlanan boyuta ge¢mekmis. Bu akis ve agit bunadir, stirecimizedir. 29 Kasim 2014, FC)
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Ote Alemleri
Bilmek

Thilin Etyemez
Schimberg

1. Bolum

U YAZIMIZDA olami, ote alemi ele
Balacaglz. Bize yeni bir bakis acis1 getiren

Ilihi Nizam ve Kéinat isimli kitabimiz
da temel referansimiz. Her seferinde yeniden
okudugunuzda, sanki hi¢ okumamisimiz gibi,
satir aralarinda pek ¢ok ince ayrintiy1 yakaliyor ve
yeniden derin anlamlarla karsilasiyorsunuz.

llahi Nizam ve Kainar' da ézellikle 6lim étesi,

ote alem, spatyom diye adlandirildigimiz bu
kavramlarin nasil gectigini gostermek istiyorum
ve ayn1 zamanda bazi noktalarin altlarini ¢izmek
istiyorum.

Yasamda iki temel gerceklik var; biri dogum
biri de 6lim. Su anda gerceklik diye yasadigimiz
diinya baktigimiz bakis acisina gore degisiyor.
Oyle anlar var ki rityalarda daha derin bir
gerceklik icinde oluyoruz. Uyandigimizda hangisi
gercek hangisi riya sasirryoruz. Belki de simdi
baska bir seyin rtiyasindayiz. Bu da olabilir.

Son zamanlarda yapilan sinema filmleri de bu
konuda ilham verici noktalar islendi.

Kitapla birlikte gelen bilgilerden dana derin
bir sekil de anladik ki bu yasamimiz varhgimiz
icin ¢ok 6nemli, bizim icin ¢ok gerekli bir sireci
var. Ve bu stirecin tamamlanmasi gerekiyor.

Normalde gtunlik faaliyetlerimiz sirasinda,
olaylarin icinde yasarken gunlik suurumuzun
cok fazla fark etmedigi, kacirdigimizi
dustindigiumiz pek ¢ok sey oluyor. Gercekten
anda olmuyoruz, gercekten o ani idrak
etmiyoruz, farkina varmiyoruz. Ama bir sekilde

P
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bize hala gelen etkiler var. Hem

ruhsal diinyadan gelen etkiler var, ruh
aleminden gelen etkiler var ki ne oldu
[lahi Nizam ve Kéinat bize ruh ve beden
iliskisini, madde iliskisini ¢ok guizel
ortaya koydu.

Bilim adamlar1 hala daha 6len
bedeni, beyni tarta dursunlar -hani 21
grami yakaladik yakalamadik- kitap
acikca soyliyor; ruh bedenin icerisinde
degil. Alem olarak baktigimiz zaman
da, ruhsal olarak da dustindugumiiz
pek cok seyde ruhsal degil. Ama bir
tesir mekanizmasiyla ruhun géndermis
oldugu asli tesirle ortaya cikan varliklar
silsilesi, planlar var. Varligin insan
oluncaya kadar gecirdigi asamalardan,
gecmis yasamlardan ve sevgi planina
ve oradan vazife planina dogru giden
sureci ¢ok guizel netlestirdi.

Onceden ruh diye bu beden otesi
mevcudiyetimizi ifade ederken, simdi
aslinda bu beden o6tesi mevcudiyeti
“varlik” olarak ifade etmemiz
gerektigini anladik. Ruhsal varhigim
dedigim zaman dahi bir bakiyoruz
ruhsal varligimiz dedigimiz stirece
gidinceye kadar bile arada pek ¢ok
maddesel boyutlar var. En ruhsal
dedigimiz seyin dahi madde oldugunu
ogrendik.

Maddenin 6zelligi tesir almadiginda
hareketsiz olmasi ve tesir aldiginda ise
ona cevap vermesi. Varlik gelistikce
maddeye aktardig: tesir gelisiyor,
madde tesiri alip gelistikce varligin
gelismesi icin zemin hazirhyor.

Kiyas bilgisi kavrami zihinlerde
pek cok seyi netlestirdi. Bizim biitiin
olusturdugumuz sistemlerin temel
taslar1 yerine oturdu. Bir kiyas bilgisi
ve bu kiyas bilgisiyle yani varligin
kiyaslayarak 6grenmesinden olusan
suzgecinden olusan bir deger

farklanmast...

Her
birimizin bir el iLAHI NizAM
parmaklarimizin KAINAT

izleri bile ayni
degil. Ornegin,
ben havaalaninda
goriyorum
degisik cihazlar
gozunuzu
yaklastirdiginizda
“Bu Tulin’in
gozu” diye sizi taniyor, guvenlikten oyle
geciriyor. GOziinliz, parmak iziniz ya
da avug iciniz ya da astroloji haritaniz
bile herkesin kendisine 6zgt. Bu
farklanmalar séyle bir an icerisinde de
olusmuyor. Sadece genetik de degil
dinamikler; olaylar, gecmis hayatlar,
atalar, atac varliklar, varliksal ihtiyaclar,
strecler bu dinamikte yer alanlardan
bazilari.

Peki 6limtn arkasindan neler
oluyor? Olim dedigimizde, fiziksel
bedenimizi terk ettigimiz, artik
son nefesimizi verdigimiz, son
kalp atistmizin gerceklestigi ve bu
beden maddesini biraktigimiz an
nitelendiriyoruz. Oliim ardindan bizim
varligimiz ashinda ne yapiyor? Daha
serbest bir boyuta geciyor. Oltiimiin
tam o andaki tanimin1 burada [ldhi
Nizam ve Kainat belirtmis. “Beden
olunce ne olur? Beyin hucrelerinin
varliklari, bedenlerini, yani enkarne
olduklar1 beyin hticrelerini terk
ederler, fakat dagilmazlar. Cinki
artik bedeni terk etmesi icap eden
varlik onlar tizerindeki tesirini bedeni
biraktiktan sonra bile kaldirmaz.”

Demek ki, bizim bedenimizde bir
tesir Orgusu var. Bizim varhgimiz,
gercek ruhsal varlik beden icerisinde
degil. Ayn1 bir endiiksiyon tarzinda
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tesirle maddesel bedeni yonetiyor. Ona
tesir yolluyor. Ayni bir elektrik akimi
gibi, akim oldugunda hayat var. Ama
fisi ¢cekince yani tesir akimi bitince
canlhilik da sonlaniyor.

Bakin beyin hticrelerindeki
varhiklardan bahsediyor. Yani ashinda
muthis bir organizasyon var. Su
bedenimizin icerisinde biz sadece
tek oldugumuzu distintyoruz.

Opysaki beyin hiicrelerimizde bizim
beynimizdeki sinyalleri, oradaki
degerlendirmeleri ve orda olusan
etkileri kodlayan, onlar1 yonlendiren,
gelen tesirleri zihne aktaran yapiy:
kontrol ediyor.

Varligin tesirlerini bize aktaran en
guizel yol rtyalarimizdir. Riyalarin
da degisik cesitleri var. Bilin¢dist
riyamiz vardir, o gun olanlardan
etkilendigimiz sekilde riyalar... Aym
zamanda iste bedenimizin yarattig
cok yemek yiyip de yatmisiz bedenin
gonderdigi sinyaller var. Bir de ruhsal
dinyanin gondermis oldugu daha
yuksek tesirler var.

Buitin bunlar aslinda ‘ .
nasil oluyor? Beyin e
hticresi varliklar
tarafindan alinarak
onlar tarafindan
degerlendiriliyor ve
bize aktariliyor.

Ve ne diyor?
Beden 6lmesine
ragmen bu varhiklar
ne yapmazlar;
dagilmazlar ve bir
stre varliklarini
devam ettirirler.
Bunu en iyi
nerede goruyoruz?
Regresyon
calismalarinda

gecmis yasamlara gittigimizde kisiyi
olim anina gotiririz. Ve 6lim anina
gittigi anda iste son duygusunu ve son
dusiincesini sorariz.

Su dunyada neyi bitirmemissiniz,
ne yarim kalmissa bunu tasiyorsunuz.
Ve bitirmedigimiz isler bizim o
oliim anindaki son noktada duygu
ve dustince olarak toparlaniyor.

Iste beyin hiicresi varliklar1 biitiin
pismanliklarinizi, yarim biraktiginiz,
yapamadiginiz ne varsa bunlari
tutuyor, sakliyor.

Yarim kalan, yapamadigim veya
bitiremedigim sey ne demek? Ancek
bir seyi yapmay1 planladiysam onu
yarim yapma ya da yapmama gibi
kavrami olmustur. Demek ki planlanan
bir sirec¢ var burada. Ve ayn1 zamanda
ne oluyor? Beyin hiicresi varliklar: bu
tesirleri kaldirmiyorlar. O varliklarin
manyetik alanlarina géndermeye
devam ediyorlar.

Spatyomun ilk zamanlarinda
bir varhigin kendi ruhundan gelen
tesirler disinda da
yukaridan, asagidan
ve cevreden gelen
butiin tesirler
ve baglantilar
kesiliyor. Asama
asama baktugimizda
sunu goruyoruz.
Oncelikle éliimle
birlikte varligimiz
da bir serbest
kalma var. Ruh
bedenin icerisinde
degil, 6zgiirlesen
ruh degil. Varlik
serbestlesiyor ama
varligin serbestlestigi
sey nedir? Bedenin
gunlik tesirlerinden
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bes duyudan serbestlesiyor. Bedeniniz
fiziksel bir ac1 tasimiyor. Karniniz artik
acitkmiyor.

Yasadigimiz zaman bedenin belli bir
duyu alma kapasitesi var. Goziimiiziin
belli bir gorme alani var ve gérme
alanindaki o degerlendirmeleri o
alan icerisinde yapiyoruz. Oliimle
birlikte biittin bu algilar kesilmis
oluyor. Ayni bir endiiksiyon
bobininde meydana gelen durum
gibi, manyetik alanlarla saglanan
etkilesim 6lim aninda diinyadan
gelen tesirlere karst kapaniyor. Ruh
ve maddenin i¢ ice olmadigin ve
evrende meydana gelen hareketin
asli tesirin Unite’den stzilmesiyle ve
madde icine yayilmasiyla meydana
geldigini kitap ile birlikte 6grenmis
olduk. Her kademede bir varliksal
gorunim so6z konusu. Beynin dahi her
bir hiicresinin varhigi oldugu anlayist
bize varlik hakkinda ¢ok genis bir
perspektif getirdi. Pek ¢ok sey daha
derinden acikliyor. Yasamin hafizasinin
-beynin degil- nasil da kaydedildigini
ve yok olmadigini, beyin hticrelerinin
fonksiyonu ile anladik.

Artk varlik dedigimizde ote
alemden gortnen ol varliklar ya da
uzayl varliklar diye algilamiyoruz, ne
yapiyoruz bir kere kavramlarimizin
icerisinde varlik kavramimiz cok daha
genisliyor. Demek ki bizim icimizde
beynimizde Oyle sistemler ve sistemlere
oyle tesir eden varhiklar var ki beyin
hiicrelerimizi daima yonetiyor,
yonlendiriyor. Ve gelen tesirleri alarak
sanki bir islemci gibi ¢evirmesini
sagliyor.

Eger biz diinyadaki tamamlamamiz
gereken birtakim seyleri
tamamlayamamigssak; ornegin en
temel gene Ilihi Nizam ve Kainat'in

ogrettigi, acikladigi seylerden birisi,
vicdan konusunda birtakim seyleri
daha sindirememissek, biraz daha sabri
ogrenememissek, sevgiyi tam olarak
deneyimlememissek, planlarimizdan
belli bir noktada vazgectiysek, insanlik
asamasini bitirmis olmuyoruz ve sevgi
realitesine direkt gecemiyoruz. O
zaman tekrar diinyaya gelme durumu
doguyor.

Fiziksel olarak bedenimizi terk
ederek bu dinyadaki aldigimiz seyleri
nasil degerlendiriyoruz, nasil bir
stire¢ geciriyoruz ve tekrar diinyaya
gelmeye nasil hazirlaniyoruz? Zaten
burada isimiz bittiyse tasi taragi
topladiktan, enerjileri ve donguleri
aldiktan sonra ne yapiyoruz? Idrak
farklanmasina gore olusan bu siireyi
kisaltabiliyor ya da uzatabiliyoruz ve
yarim kalan islerimizi bitirmek tzere
de buraya geliyoruz. Kitapta da dedigi
gibi, “Bir insan idrakinin, insanliga
ait ust sinir ¢izgisine varabilmesi
icin gecirmesi gereken hayatlarin
miktari, bir sirti 6zgurlukler ve
sinavlar yiziinden her ne kadar
kesin olarak sdylenemezse de bunun
ortalama 500-700 bedenlenmeyle
sinirlt oldugu bir olgudur. Bu rakamin
kesin olarak sdylenememesi de gayet
dogaldir. Nitekim, dizgtn ve planh
olmasina ragmen insanin bir tek
hayatinin bile yazgi zorunluluklar:
yuzinden ne kadar devam edecegini
kesin olarak ifade etmek mimkiin
degildir. Yine ayn1 sebeplerden dolay:
insanlarin planlarini uygularken, ne
zamanda hangi gelisim kademelerine
ulasacaklarini da cok 6ncelerden
kestirmek olanaksizdir. Cunki
burada varhgin ¢abalarinin -kendisine
taninmis bazi 6zgurlikler sonucunda-
onun eline birakilmasiyla, o ¢cabalarin
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yazg1 planinca takdir edilecek
sonuclarinin daima degisebilmesi bu
olanaksizhiga sebep olmaktadir.”

Demek ki tek bir hayatin i¢inde
dahi olusturacagimiz idrakler yasam
siremizi etkiliyor.

Insan varligi 6liim olunca ne oluyor?
Oliim meydana geldiginde gelen
tesirlerden soyutlaniyor, yani buitiin
salterler kapatiliyor. Ve bunun da
cok 6nemli bir sebebi var. Bize gelen
tesirleri soylemistik, hani o rityada
nasil geliyorsa tesirler, biz birbirimize
su anda tesir veriyoruz. Ote alemden
iste varliklardan tesir aliyoruz, giines
sisteminden tesir aliyoruz, yildizlardan
tesir aliyoruz, su andaki manyetik
alanlardan tesir aliyoruz ve bu strecte
ne oluyor, 6liimle beraber butin bu
salterler iniyor ve varlik tamamen tesir
mekanizmasina kapaniyor. Yani her
sey kapandi. Bunun 6nemli bir sebebi
var bizim hayat plan1 uygulamamizi
yapabilmemiz i¢in 6énce kazandigimiz
seylerin muhasebesini yapmak, bunu
da tamamen sindirmemiz gerekiyor.
Burada 6grendigimiz aldigimiz
neyi yaptik neyi veremedik, yani
ne yapiyoruz? Kilahimizi ¢ikarip
o6numiuize koyuyoruz ve ondan sonra
bakiyoruz; ben neyi planlamistim
neyi elde etmek istemistim, hangi
yollarda nerede saptim, nerede neyi
beceremedim? Nereyi de iyi yaptim?
Belki de bir seyi o kadar iyi yaptim
ki bazi karmik déngtleri, neden ve
sonu¢ dongtlerini yasamama gerek
kalmadi. Elbette bunu diinyasal
dizlemde degerlendirmek imkansiz.
Ancak ytiksek 6z varligim ve vazifeli
varliklarla yapilan degerlendirmeler
sonucu ¢abalarimizin yazgimizi
degistirebilecegini 6grenmis olduk.

Oliim anuyla birlikte, bu biitiin

tas1 tarag1 ortaya koydugumuzda

tim deneyimlerimiz igerisine
bakiyoruz, hayat deneyimimiz icinde
kazandigimiz seylerin muhasebesini
yapiyoruz ve ondan sonra biitiin
bunlar1 sindirme stirecine geciyoruz.
Ve arkasindan kendimize mal etme,
yani varliga mal etme, hani o bizim
deger farklanmamizi yaratacak sekilde
varligimiza gecirme stirecine geciyoruz;
ki ge¢mis yasamlarin ve en son
yasamimizin kiyaslanmasi, muhasebesi
sonucu elde edilen, stzilen bilgiler 6z
bilgiler olarak adlandiriliyor.

Bir yasam bilgisi ne kadar kendi
varliginiza islemisse, ne kadar siz onu
deneyimlemisseniz, koktne kadar
onun icine girmisseniz o kadar sizin
varliginiza dahil oluyor. Bazen bir
olay1 Kkisi bir kere yasadiginda onu
anlar, idrak eder. Bir digeri de on
kere, yiiz kere yasadiginda kafasina
islemez. Yukarida da belirtigimiz
gibi, diinyada insanlik realitesine,
olgunluga ulasmak 6yle kolay kolay
olusacak, birden basmaklar1 atlanacak
bir sey de degil. 500 ile 700 kere
dunya tzerine bedenlenmelerden
bahsediyor. Yani dastintin, kimi
zaman anne karnindayken bir hticre
olarak, dollenmis bir yumurta olarak,
iki aylikken duserek, kiirtaj olarak
ya da annemizin karninda 6lerek,
kimi zaman 80-90 y1l yasayarak, kimi
zaman gencliginde veya U¢ yasinda
olerek deneyimler yasiyoruz; o
kadar bir cesitlemesi var ki olaylar
dongtstntn. ..

Bize gelen bu bilgilerle
regresyondan gelen bilgiler gercekten
ortustu. Sadece insan bedenindeki
hayatlari degil, llahi Nizam ve Kainat
ayn1 zamanda beyin hticrelerini
anlatiyor. Beyin hucreleri bu isleri
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yapa yapa Oyle bir duruma gelirler ki
bir insan organizasyonunu yonetebilir
ve insan formunda da dogabilirler,
diyor. Aym sekilde tas ve maddeden
nasil bitkilere, bitkilerden hayvanlara
gecen, arkasinda evrende bir insan
organizmasini yonetecek seviyeye
kadar bagka duzlenmelerde gecirilen
deneyimlerden -bir silsileden-
bahsediyor. Biz bunlar1 énceden

cok fazla bu kadar
net cercevelerle
cizmezdik. Ozellikle
Hint inancinda

da vardir -tenasith
de denir- hani
cezalandirilmak icin
hayvan olarak tekrar
dogmak...

Oysa
cezalandirmak
uzere hayvan olarak
dogmuyorsunuz,
ama varhiginin
dinya maddesine
baglanmasi yani o
tesirin baslamasiyla
beraber varliklarin
deneyimleri icinde
pek cok unsur ve
asama var. Ornegin,
bir dag olmay1 veya
agac olma deneyimi, bir panter ya
da bir geyik bilinci deneyimi bizim
regresyon calismalarinda da cikiyordu
ve o zaman diyorduk ki bu bir suur
projeksiyonu, biz oraya ne yapiyoruz
aslinda, hani bitki olarak dogmuyoruz
ama projeksiyonumuzu varhik olarak
oraya ceviriyoruz diyorduk. Bu
yaklasim da bir anlamda dogru; ama
sure¢ icinde bakarsak -kitabin soyledigi
bilgiyle bakarsak- asama asama o
sureclerden gecerek daha ust bir

seviyeye dogru varlik gelisiyor.

Oyle bitkiler var ki et yiyen, klasik
muzige tepki veren, bir cinayeti
gorup o katile tekrar rastlayinca tepki
veren... Demek ki, bitkinin bile kendi
alaninin kaydedici bir 6zelligi var. Bir
serada oldiiren kisi iceri geldigi zaman
bitkilere elektrotlar takildiginda sinyal
veriyorsa, bu bitkinin suurlu bir varlhik
oldugunu gosterir. O varhgin bir kayit
mekanizmasi var
demektir.

Demek ki, bu kayit
mekanizmalarinda
farkl seviyede
varliklar is basinda.
», Bu varliklar ne
yapiyor? Yine kendi
olduklar1 nokta
icinden daha tust
bir sisteme gecis
yapabilmek i¢in
kendi vazifelerini
surduriyorlar.

Buradan
ilerleyerek yine
olime donersek, bir
stire sonra tesirler
kapanir. Bu ayni
zamanda inziva
gibi, kendinizi
butiin insanlardan
soyutlayarak orada tek basiniza
kaldiginiz bir stirec yani bizim 6z
bilgilerimize donme siirecini yaratiyor.
Bu stirec son yasamimizdaki bilgilerin
degerlendirmesini yapmak icindir. Son
yasamdan gelen varhiga katilmamis
ham bilgiler var. Bilgileri olaylardan
toplamisiz. Bir seyleri yasamisiz ve
bunlar eski bilgilerimizle kiyashyoruz.

Bizim sadece tas, dag, bitki, hayvan
gibi deneyimlerimiz yok, ayn1 zamanda,
farkli varlik sistemlerinde, farkli
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gezegenlerde de deneyimlerimiz
var. Regresyonlarimizda farkl
gezegenlerde, sistemlerde deneyimleri
hatirlayan danisanlarimiz var ve
bu deneyimi yasarken bu sizin i¢in
gercektir. Gercek mi degil mi? Boyutun
bilgisine gectiginizde bilgiler akiyor.

EARTh (Dtinya Regresyon
Uzmanlar Birligi) yillik toplantisina
katilan bir arkadasimiz agac¢ olmayi
deneyimledi; aga¢ kesiliyordu. O
agacin acisini, yasadig sezgiyi oyle
derinden anlatiyor ki... Ornegin,
gokylziine uzayisini, her bir yapragin
altinda ve ustinde yasayan canlilari,
onlarin uyumunu anlatiyor. Agacin
bir gtin kesilmesini varliksal bir ac1
olarak anlatiyor. Bir agacin kesilme
deneyimi bile 6z bilgisine bir ac1
olarak aktarilabiliyor. Koklerinden
onun hayatinin son bulmasi, onun
dogal sistemine aykir1 bir etkiyle
sonlandirilmasi... Bu deneyim, kisinin
bu hayatinda ortaya ¢ikan bacak
agrilariyla ortistyor.

Ve olumle birlikte, biitiin bu
muhasebeler 6ltim sonrasinda
yapiliyor. Etrafla baglantilarimizi

kestik, soyutlandik; dis tesirlerden
rahatsiz olmamak icin. Bu siirecin
rahatca sindirilmesi icin boyle
bir sistem 6ngorulmiis. Kendi
toplumumuzdaki cenazeleri
hatirlayalim; 6len kisinin ardindan
aglamalar, feryatlar... Kimileri
6lenin ardindan gitti diye seviniyor,
miras pesine dusiiyor. Gelen biitiin
bu tesirleri, duygusal tepkilerimizi
o varlik duysaydi, alsaydi, onlarla
muhatap olsayd: ne yapardi? Kendi
degerlendirmesini yapamazdi.

[1ahi Nizam ve Kéinat da
soyle denmis, “Yuksek vazifeli
varliklarin iznine onlarin bu sireci
yonlendirmesiyle beraber 6len
varliklarin diinyada kalanlarla temasa
gecmelerine izin verilir.” Ama bu
belli bir sistem icinde yapilir, dyle
basibos, kendiliginden gerceklesmez,
diyor. Yani eger siz boyle bir
karsilasma ihtiyaci icindeyseniz, yine
biitiin o sistemlerin desteklenmesi
ve yonlendirmesiyle birlikte bunu
yapabiliyoruz. O anlamda ruiyalarimiza
gelen bize gorinen hani o son
gecis doneminde etki daha tam
kapanmadan o kapanis
meydana gelmeden 6nce
bir takin karsilasmalar
mumkiin oluyor. Ama
sistem kapandiktan
sonra artik o tesirler
gelmiyor; aglamalar
varliga ulasamiyor.
Ulasmamasi da ¢ok
iyi... Oysa o aglamalara
dinyada yasayanlar olarak
biz takilip kalirsak bu
da bizim i¢in baglayici
oluyor...

(Devam edecek)
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BILYAY VAKFI
KONFERANSLARI
CANLI YAYINDA!

UZUN YILLARDAN BERI VAKFIMIZDA GERCEKLESTIRILMEKTE OLAN
SALI KONFERANSLARININ
INTERNET UZERINDEN CANLI OLARAK IZLEYEBILIRSINIZ.

1950'LERDEN BU YANA SPIRITUEL BILGIYI YAYMAYI VAZIFE EDINEN
BILYAY VAKFI VE MTIA DERNEGI,
GUNUMUZ TEKNOLOJILERINI KULLANARAK
VAZIFESINE DEVAM ETMEKTEDIR.

KONFERANSLARIMIZI ARTIK DUNYANIN HER YERINDEN

http://new.livestream.com/bilyay

BAGLANTISINI KULLANARAK,

HER SALI TURKIYE SAATIYLE 19.30'DA CANLI OLARAK IZLEYEBILIR,
DILERSENIZ KACIRMIS OLDUGUNUZ KONFERANSLARI DA AYNI
ADRESTEN TAKIP EDEBILIRSINIZ.

YAYINLARIMIZ KESINTISIZ VE REKLAMSIZDIR.

IYI SEYIRLER!

NOT: YAYINLARIMIZLA ILGILI ISTEK, ONERI VE ELESTIRILERINIZI
BEKLIYORUZ.
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normal sayiliyor. Keske o zaman
kucagima alabilseydim cocugumu,”

Tesir Olay ve Vazife

diyerek vicdan azabim dile getirmistir.

Simdi bu olay1 ele alalim.
Oncelikle bu gercek olay bize
zamanin getirdigi en 6nemli kiyam
bilgilerinden birini vermektedir. Bu
da son donemde eprovler de, tesirler
de cok seyyallesecek ve hidrojen
atomu aleminin en ince ve gelismis
maddelerinden olan sevgi tizerinde
calismalar yapilmaya baslanacaktir.
Oyle ya, yine bundan 50 bin sene
evvelki insani ele alsak herhangi bir
baba béyle bir vicdan azabi duyar
miydi ve hatta yasamis oldugu bu iki
olay1 derleyip kendine bir sentez bilgi
cikarir miydi? Elbette ki hayir. Cunki
daha o liyakata erismemistir varlik.
Zaten bu da beklenmez ve dogum
planindaki ana hatlarda ona gore
derlenmistir.

Bilgehan Meral

yavas birikmis olan sentez bilgilerini kullanmaya basladigimizin acik

gostergesidir. Bundan 35-40 bin sene 6ncesinde yalnizca beslenmek ve
nesli ilerletme ¢abasindayken, ¢cocuk sevgisinin yasanabilecek en tist manevi deger
oldugu bir zamanda beserden yasadiklar1 olaylar: fark etmeleri ve kenara gecip
bazi verilerle bir sentez yapmalari elbette ki beklenemezdi.

Tedri¢ yasasina gore her seyin bir zamani vardir ve bu zamanin gosterdigi
degisimler gerektigi hizda olur. Bazen bu bizlere cok hizli bazen de cok yavas
gelebilir. Iste cok uzun sirdiigini disiinsek bile olaylarin suurlu sentezini
yapabilmek bu diinya déoneminin son duzligine denk gelmektedir. Baslangicta
otomatik olarak ve yalnizca sezgisel durttlerle karanlikta yolumuzu buluyorken,
artik elimizde ¢ok daha fazla vicdansal enstriimanla olaylar1 6nemsiyor ve cok
ince detaylar tizerinde ¢alismaya bashyoruz.

Bu duruma yasamdan bir 6rnek vermek isterim. Bir biiyigtim bir giin
annesinin babasinin yaninda otururken éniinden gecen kendi ¢ocugunun
dustagunii gorur. Ve cocuk o aci ile aglamaya baslar. Babanin
yuregi c1z etmistir ancak onlarin orf ve adetlerine gore baba kalkip
cocugunu kucagina alip teskin edememisti. Ve aglayan ¢ocugu
birinin almasin1 bekleyip sessizce beklemisti. O sevgi gosterisini
buytiklerinin yaninda cocuguna yapmasi
ay1p karsilaniyordu ve bu olay baba da
buiytik bir vicdan yaras1 acmist. Isin
ilging yan1 bu gintimiize geldigimizde
ayn1 babanin ¢ocugu yetiskin bir insan
olmus, evlenmis ve hamiledir. Babasinin
yanina gelip hamileyken “Baba
torununu sevmek istemez misin?

Anne rahminde bile cocuklar

sevgiyi hissederler ve bunu beklerler,”
diyerek babasinin karnini bir dede
olarak oksamasini1 istemistir. Baba
o vicdan azabini da iste o
zaman paylasmisti. “Bizim
zamanimizda aglayan
cocuguna sarilmak buytiklerin
yaninda ayip sayilirdi; simdi ise
daha anne rahminde iken sevgi gostermek

3 SLINDA olaylar1 yasadigimizin farkinda olmak da bir realitedir. Ve yavas

Biz simdi bugtine gelelim. Varliklar
yasamis oldugu olaylarda merkezdeki
tesir halkasindadir veya daha distaki
tesir halkalarindadir. Merkezdeki
bizzat kendisi olay1 yasarken, dis
halkadakiler daha ¢ok yardimci
oyuncu veya gozlemcidir. Bu olayda
da incelersek merkezde vicdan azabi
tetiklemesi ile sentez bilgiyi olusturan
baba vardir. Merkeze en yakin ve
ikincil tesirleri alan kisi ise gecmiste
cocuk iken babasinin 6ntinde dustp
can1 aciyan ve aglayan daha sonrasinda
ise buytidiikten sonra hamile kalip
babasinin torununa daha dogmadan
anne rahminde sevgi gostermesine
vesile olan evlat. Diger varliklar ise
daha yan tesirleri alirlar. Aslinda
yan tesirlerde merkez tesirlerle ayni
bilgileri tasirlar fakat o kadar yogun
degillerdir daha fludurlar. Yan
tesirlerden bu bilgileri toparlamak
daha zordur ve toparlama kismen
olabilir. Zaten diger varliklarda olay:
kendi realitelerine gore fark eder
ve yasarlar. Tesir halkasinin daha da
disina baktigimizda bu aniy1 yazan

ben ve okuyan sizler varsiniz.

Hatta su andan itibaren sizin

- & de boyle bir konuyu anlatirken

bu 6rnegi vermeniz durumunda
daha da dis halkada o dinleyen
kisiler olacaktir. Yani bundan
yirmi bes sene once bir ¢cocugun yere
duserek aglamasiyla yasanmis bir olayin
su anda bile halen tesiri yayllmaktadir.
Bu olay1 ¢6ztimlerken fark etmemiz

gereken konulardan bir

digeri de budur.

Olay tzerine
dustnurken ele almamiz
gereken bir baska 6nemli
konu da varliklar birbirlerinin
gelisimleri icin vazife alirlar. Bu
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durumu kimi zaman birbirlerine iyilik
veya kimi zaman da kotilik yapmak
gibi algilasak dahi bu aslinda bir vazife
icabidir ve deger farklanmasidir. Bizim
bunu tam idrak edemememizin tek
sebebi bu vazifeleri suurlu degil de
otomatik olarak yapmamizdir. Islam
dininin kutsal kitab1 Kuran-1 Kerim’in
bir ¢cok boliimiinde bu konuya “Biz sizi
birbirinizle sinariz,” seklinde dikkat

cekilmistir. Esas olarak tek hedef
vardir, o da varligin tekamultdur.
Her varlik icin dahi tiim bu olaylar
olusturulur ve bu olaylarda vazife
yapan otomatik varliklar oldugu gibi
gorunmeyen vazifeli ve her seyin
harfiyen yerine getirilmesini saglayan
idrakli ve bilgili tist hami varliklar
vardir. Olayda dustp cani actyan
cocugun fiziksel acis1 gecicidir ancak

buytk bir tesir yaylliminin baslangicini
saglamak icin o ¢ocuk vazife almistir.
Koruyup gozetici hami varliklar da
olayin dogru zamanda ve dogru
mekanda ve olmasi gerektigi kadariyla
olusmasini saglamislardir. Burada
sunu fark etmeliyiz ki koruyup gozetici
varliklar derken ¢cocugun diismekten
korumaktan bahsetmiyoruz. Yukarida
da bahsettigimiz gibi asil olan varligin

gelismesidir. Bu ugurda herkes
uzerine disen vazifeyi yerine getirir.
Tekamtl yolunda kiyas bilgisinin en
buiytik yardimcilar1 vicdan azaba, ac1 ve
1stiraptir.

Bir diger ele almamiz gereken
konu ise olayin merkezinde bulunsa
dahi varhik tim sentezlerini vicdani
azap durtileri sonucunda almistir.
Olay1 bir ruhcu bakis ile inceleyip
sentezlememistir. Zaten ondaki ihtiya¢
da bu degildir. Ondan yalnizca sevgiyi
yasamasi, bunu duygular ile dile
getirmesi ve olaylar1 kistas bilgileri ile
sentezleme aliskanligini edinmesidir.

Sunu da hi¢ unutmamaliyiz ki bir
insan bir olay yasiyorsa onu fark etme
ve sentezleme liyakatine varmistir
demektir. Yani anlayamayacagimizi
¢ozemeyecegimiz hicbir olay basimiza
gelmez. Yeter ki gerekli olan cabay:
gosterelim. Yine Kuran-1 Kerim bu
konuyla ilgili séyle der: “Biz hig¢
kimseye kaldiramayacagindan daha
fazla yuk yuklemeyiz” ve “Elbette
zorlugun yaninda bir kolaylik
vardir”. Yeter ki onu anlayacak cehdi
gosterelim. Boylece ayni tipte olaylar
tekrar tekrar basimiza gelmez. Sonug
olarak diinya tatbikatinin bu son
doneminde bize en buytik yardim
yasamakta oldugumuz olaylarla
verilmektedir; yeter ki olayla olay
olup icinde kaybolmayalim ve ani fark
edelim. O
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Ana Tanrica’nin Cagrisi

Ciineyt Guiltakin

Derin Bir inan(; Sistemi

NADOLDU bircok kiiltirt kucaklamis, ama doniistiirerek kendi uygarhgina

katmasini her zaman bilmistir. Glintimiizden 9000 y1l geriye gittigimizde

Anadolu uygarliginin 6zii olan “ana tanri¢a” inancim goruyoruz. Bu inang
oz1, yerylziinin ve evrenin “‘yasam veren anne” olarak goruldigu, yaratici kutsal
gucu tastyordu. Yeryuziunde ataerkil donemin baslamasina, ataerkil ve savasci
kavimlerin istilasina karsin bu inang yiizyillarca direndi, yok olur gibi yapt1 ama
dinsel akimlarda ve gtinliik yasam kultirtinin icine karisarak baska bir strecten
gecip varligini her zaman korudu.

Gizli, gizemli bir Anadolu ideolojisi yaratan ana tanrica inang sistemleri;
soyun kadina dayandigi, toplum yasaminda kadinin geride kalmadig, esitlige,
paylasimciliga 6nem verildigi, bariscil bir toplum diizeni amaclandigi bir érnek
oldu. Yapilan kazilarda silaha rastlanmamasi bu diisiince biciminin baris¢illigim
kanitladi.

Anadolu’ya M.O. 6000’den baslayarak gelmeye baslayan Hititler, Lidyalilar,
Frigler, Yunan ve Romalilar ana tanrica inancini tanimadan, ana tanricanin
onunde egilmeden bu topraklar tizeride egemenlik kuramadilar. Ayn1 durum
Roma’dan sonra Osmanl icin de gecerli oldu, ana tanrica tapinaklarinda
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filizlenen tasavvuf akimlarina saygi
gosteren yoneticiler yeni devletlerini
hizla buyuttiler. Osmanh bu 6ze
ihanet ettigi zaman, gerileme donemi
de baslamis oldu. Bu dénem sanildig:
gibi 17. ytizyilda 1699 Karlofca ile
degil, 14. yizyilda Anadolu gelenegine
aykir1 toprak duzeninin getirildigi
doneme rastlar. Anadolu’nun tepkisi
Seyh Bedrettin ile verilecektir.

Anadolu insaninin yonetimsel olarak
gui¢siiz oldugu, basarisizhigi yasadigi
donemlere baktigimizda koklerinden
kopuk, yabanci topraklarin inanclarim
benimseyen yonetimlerin ishasinda
oldugunu goruriuz. Cumhuriyetin
ilk yillarinda atilimlar bu kaderi
degistirme acisindan etkili olmustu.
Ama cumhuriyet degerlerinden
uzaklastikca yine gerileme icine girdik.
Azra Erhat, Mavi Anadolu kitabinda
sunlar1 yaziyor:

Bir Batil aydin, Troya, Efes veya
Bergama'yi gezince ¢ocuklugunda duydugu
efsaneleri, okudugu kitaplan, miizelerde
gordiigii sanat eserlerini hatirlar. Bizim
miizelerimiz ilk cagwn en seckin sanat
eserleri ile dolup tasar ama biz bu eserleri
konusturmak yolunu bulamanmasiz daha.

Azra Erhat’in Gnli yapit1 Mitoloji
Sozlugi’'nde ana tanrica, mitolojik bir
kimlik olarak, Kibele adiyla anlatilir.
Tanrica, Attis adli bir delikanliya
tutkundur, onu Pessinus kralinin (kimi
kaynaklarda kral Midas’in) kiziyla
evlenmek tzereyken diigiin yerinde
birden karsisina dikilerek cildirtir
ve kendi kendini hadim etmesini
saglar. Attis kendi kestigi hayalarindan
akan kanla toprag sular, bitkilerin
fiskirmasina yol acar ve bir cam
agacima donusur.

Anadolu’da Ana Tanrica, Demeter
olarak da adlandirilir. (De-meter:

Toprak Ana) Kronos’la Rhea’nin
kizidir. Ekinleri ve 6zellikle bugday:
simgeler. Mevsimlerin dongtstyle
iliskilidir. Homeros destanlarinda
Giizel Orgiilii Demeter, Giizel Sach
Kralige olarak anilir. Kiz1 Persephone
bir gin oyun arkadaslariyla birlikte
cayirda cicek toplarken birden yer
yarilir, tanr1 Hades arabasiyla disari
cikarak kizi yakaladig1 gibi kacip gider.
Unmitsizlikten ne yapacagini bilmeyen
Demeter, kizin1 araya araya buitiin
diinyada dolasmadik yer birakmaz.
Sonunda her seyi goren Guines Tanrisi
Helios, Persephone’nin yerini soyler.
Demeter Olimpos’tan kacarak 1ss1z

bir yere cekilir. Onun kiismesiyle
topragin bereketi kalmaz, insanlar
kitlik tehlikesine ugrarlar. Persephone,

%=

DEMETER
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kendisine Hades tarafindan verilen nar
meyvesini yemis oldugu icin sevgiyle
yeraltina baglanmis olur. Tanrilarin
babasi Zeus, sonunda yilin ¢igek agma
ve meyve zamanini annesi Demeter’in,
geri kalan kis1 da kocas1 Hades’in
yaninda gecirmesini kararlastirir,
boylelikle toprak yeniden canlanir.

Benzer bir hikaye de Hititlerde
Telepinu mitosu olarak karsimiza
cikar. Burada Telepinu, bereketin
sembolidur. Tanr Telepinu kizgin
bir sekilde sehri terk eder. Sehirden
uzaklasir ve Anadolu bozkirinda
kaybolur. Yorgunluktan bitkin bir
sekilde yatar ve uyur. Tanrinin
gugsuzliginde tim tulkeyi sis kaplar,
kuraklik ve aclik olur. Ocakta
kutikler soner, koyun kuzusuna,
inek buzagisina bakmaz. Tanrilar ise
tapinakta suskundur. Butin canlhilar
acliktan ve kurakliktan kirilmaktadir.
Tanrilar kaygilanir ve Telepinu’yu
aramaya koyulurlar. Telepinu'nun
sehre getirilmesi ve iyilestirilmesiyle
aclik ve kuraklik biter, biitin ulke
normale doner. Kaybolan tanrinin geri
doniisti de Hititlerde bayram olarak
kutlanirdi.

Ana tanricayla ilgili toplumlar ve
mitolojik adlandirmalarin zaman
dizimini asagidaki gibi gosterebiliriz:

Dunya toplumlarinin belleklerinde
yer edinen Ana Tanricayla ilgili bu
ikili sembolizmin icinde ilerlersek:
“Ay ve Glnes >Kralice ve Kral >Ayna
ve Nar >Gumis ve Altin >Zaman ve
Zamansizlik >Madde ve Ruh” ile

karsilasiriz.

Luviler’den Frigler’e

UVILER, Anadolu’da Ma (Ama,

Anna, Ava, Aya) yani Ana tanrica
adina bircok kent kurdu ve tapinak
yapti. Bu tapinaga “mabeth” adini
verdiler, Luvicede “Ma ananin evi”
anlamina gelen soézctik bugtn de
“mabet” olarak suriiyor. Adra, Ana

TARIH YER ADLANDIRMA
M.O. 7000 Catalhoytik (Anadolu) Ana tanrica heykelcikleri
M.O. 6000 Misir Ma’at ve Toht
M.O. 4000 Stimer (Mezopotamya) Inanna ve Temmuz
M.O. 2500 Luvi (Anadolu) Ma ve Adra
M.O. 2000 Hitit (Anadolu) Kubaba
M.O. 600 Frigya-Likya (Anadolu) Kibele ve Attis
M.O. 500 Tevrat Anam Melek ve Adra Melek
M.S. 100 Roma (Italya) Magna Muter ve Attis
M.S. 400 Kapadokya (Anadolu) Hagios Mamas
M.S. 1300 Hacibektas (Anadolu) Kutlu Melek ve Idris

tanricanin erkegiydi: Esini, oglunu ya
da kardesini simgeliyordu.

Anadolu’dan Misir’a, Misir’dan
Yunanistan’a ve Roma’ya ana tanrica
oykiuistintin ana cizgileri belliydi: Erkek
ve kadin unsurlar, erkegin yanlhs
(Tevrat’ta cinsiyetin saptirilmasi
ilginctir), erkegin kan akitarak sucluyu
cezalandirigi, kanin topraga akmasi,
erkegin agac olarak dogmasi, kadinin
erkek olmadan cocuk dogurmast...

Kibele’yi bircok resim ve heykelde

cocukla ya da dogum yaparken
goruriz. O, kadinlarin dogumunda
yardima kosar, topragin irintnt
cogaltmak icin ¢alisir. Ayn1 zamanda
hayvanlarin da kralicesidir, onu yaban
hayvanlarla resmederler.

Ana Tanrica’nin Cagrisi

NA TANRICA’nin bu karisik
onemde yaptig1 ¢agriyr duymak

gerekiyor. Icimizden, sagduyumuzdan
gelen bin yillarin disil enerjisi acili
yurekleri sarmak istiyor. Siddet yarisa
giren ofkeli ruh varliklar1 daha da
cikmazda kaybolmadan hem de.
Zaman zaman tarih icinde
kendisini gortntr kiliyor
Ana Tanriga; Tipki Isa’dan
sonra 4. yuzyilda Hristiyan
bagnazlariyla yasanan
tartismalara o buytk yaniti
veren Unli matematikci
Hypita’'nin sézlerinden
fiskirdig1 gibi. Ne demisti
Hypita:

“Bizi birlestirenler, ayiran
seylerden daha fazla, hepimiz
kardesiz.”

Bircok Hitit ritiielinde
Luvice dualarin kullanilmasi
ve Hitit’in, Yunan’in, Frig’in,

Roma’nin Ana Tanricayr 6nemseyerek
benimsemesi bosuna degildi.
Toplumun belleginde diri duran bir
gucti Ana Tanrica.

Anadolu’da farkli bir diastince bicimi
olgunlasmisti, esitlik¢i, paylasimci,
bariscil bir yasam kurulmustu.
Kullanilan, tiiketilen bir doga anlayist
yerine bereketin kaynagi olarak
topraga, bitkilere, hayvanlara duyulan
sayg1 tim yaratilmislarin birligi
bilinciyle gelistirilmisti. Butincil bir
dinya, evren anlayis1 her donem yeni
bir filiz vermisti. Tasavvuf akiminin
unli isimleri Mevlana, Hac1 Bektas,
Nasreddin Hoca, Yunus Emre bu
kadim Anadolu felsefesinin devamidir.

Anadolu insani olarak 6z
yeteneklerimizin
parcalarini
arayip
bulurken
gecmisin
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cekmeceleri icinde bulacagimiz ilk
yapboz parcasi Luviler olacak. Anadolu
kendini tanimaya kadim uygarhklariyla
baslayacak. Kendi 6ziinden koparilmis
insanlar olarak yasamanin bir zaman
kayb1 oldugunu, hatta ardinda karanlk
oyunlarin bulundugunu anladigimiz
zaman yeryuzindeki anlamimizi,
gorevimizi fark etmeye baslayacagz.
1930’larda Cumhuriyet’in o kadar
is icinde baslattig1 anlam arayist
tamamlanmamus islerden biri olarak
duruyor.

Genc nufusumuzla dinamik
bir toplumuz. Ustyapida yapilan
yeniliklerle basariyr yakalamaya
calisiyoruz; ama altyapidaki
bolinmusligtimuza 6nyargilarimizdan
fark bile edemiyoruz. Ge¢misin askeri
basarilariyla 6viinmek yerine basarisiz
donemlerimizin can alici yanhslarini
fark edip derslerimizi alma olgunlugu

gostermemiz gerekecek. Giiniimuzin
sorunu Osmanli-Cumhuriyet, laik-
dinci ¢atismasi ya da etnik sorunlarin
cok otesinde bir uygarlik secimidir.
Ya Ana Tanrica ile gelen vicdan ve
samimiyetle yaratici, biitiinctl, anac
bir uygarlik ya da egemenlere hizmeti
isteyen, ayrimci, bencil, yasakg¢i bir
uygarlik... Bu se¢im ayn1 zamanda
kiresel bir sorundur. Tarih boyunca
bu topraklarin kaderi yeryuzuyle
dogrudan iliskili olmustur.

Ancak su var ki kaltirel, zihinsel ve
ruhsal par¢alanmishgimizi kendimize
1srarla soyledigimiz siisli yalanlar
birakmadik¢a tamamlamayacagiz.
Kendisine yabancilastirilmis bir
Anadolu insan1 kendi topragindan,
kendi 1s1g1ndan gucunt almadikca
kendi gercegine ulasamayacak,
bir vazife bilinci de olan o yerytuzi
katkisini sunamayacaktir. O
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Uc Beyin

Lee Van Leer

UN AKSAM biri Gurdjieff'in ti¢

D beyinli oldugumuz fikriyle neyi "
kastettigini sordu. Bu ilgin¢

bir soru; ve sonug itibariyla canh

olmanin ve Varlik’in kalbine

gidiyor.

Beyinler duyusal )
araclardir. Bilmek -eksiksiz
kavramak- ve Varlik’in H,«’"
dogasini anlamak
-uygun bir baglama
yerlestirmek- i¢in
tasarlanmislardir. Ve
bizde boyle dusinen "\\
sadece bir tane degildir. }
Bunlardan tc¢ tane §
vardir. Her tict
insan psisesinde
farkli bir toplam
fonksiyonu yerine
getirir ve her
ucu de islevsel
olmadikca insan
psisesi olmaz.

[k beyin, viicudun p
beynidir. Bu, Gurdjieff ™%
uygulamasinda
alisagelmis olarak his
yoluyla tezahtir etme
seklinde anlasilir. Bu
beyin dokunsaldir
ve Varlik’1 fiilen
maddesel varolusla anlar, aracisiz ve dogrudan
deneyimlemeyle.
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O deneyim baglaminda iliskide
olmak tzere tasarlanmistir. Genel
anlamda, enegramda maddeselligi
temsil eden Re notasina denk gelir.
Maddesel varolusun tezahtuiriini temsil
eden beyindir ve aslinda ilk t¢li
142nin gelisiminde kutsal onaylayici
unsur olarak calisir. Hissedilen,
varolusun ve -vekaleten- Yaradan’in
onaylanmasidir.

Ikinci beyin duygularin beynidir.
Bu beyin, insanin hareket ya da gt¢
konumunu merhamet baglaminda

anlar. En azindan, yapmasi gereken
sey budur. Merhamet gerek evrenin
gerek Varlik'in yaratihisindaki en
temel unsurlardan biridir; ve duygusal
olarak algilayan beyin, yalnizca Kutsal
Sevgi’'nin bircok yonunu tezahtr
ettirmek icin vardir. Hayatta gercek
olan hicbir sey bu islev olmaksizin
anlasilamaz, ancak bu, insanhkta kot
bir sekilde bozulmustur. Ilk ticlemede
Mi notasini ya da arzuyu temsil eder.
Kutsal uzlastirici unsur olarak islev
gorur.
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Uciincii beyin -genellikle,
vaktimizin ¢cogunda tiim dikkatimizi
verdigimiz- diisince merkezinin
beynidir. Ana mekanik islevlerinden
biri, Gurdjieff’in bicimlendirici alet
olarak adlandirdig1, aslinda sadece
doénen bir disli takimidir. Hig gercek
disinme yapmaz; sadece bir islemcidir
ve onu yonlendirecek daha yiiksek
bir algoritma olmaksizin herhangi bir
gercek islevi yoktur. Kendi kendine
birakilmis olarak -ki bu neredeyse
surekli icinde bulundugu durumdur-

sadece karsilastig1 her seyi birbirine
karistiran ve bunlar1 ezerek bizim
gercek besin sanip sindirdigimiz
karmakarisik bir posaya dontustiiren
sonsuz bir safsata akisidir. Bu beyin
dogru formile etmeye yetkindir, ancak
sadece diger iki beyinle tam iliskideyse.
1k ticliide Fa notasini yani giicii temsil
eder, ¢tinkii Olma gticti bu kismi
kullanarak suurlu anlama kabiliyetiyle
yakindan baglantihdir. Ve bu, kutsal
reddedici olarak islev gortr; basitce
soylemek gerekirse, kendisini Yaradan
zanneder.

Insanda tic beyin birbirinden
bagimsiz isler, baglantili calismalar:
gerektigi halde. Gurdjieff’in adami
“adam”, yani tirnak icinde adam
olarak adlandirmasinin sebebi, kismi
isleyisin -belli bir beynin digerlerini
referans almaksizin islemesine caba
harcamanin- insan olmak anlamina
gelmemesidir. Aslinda bu kesinlikle
insanbk disider ve toplumdaki tiim
acikca insanlik disi olan yani cok deger
verdigimiz aydinlanmis degerlerden
hicbirini icermeyen tiim sonuclari
treten, insanliktaki kismi isleyistir.

Burada sunun hatirlanmasi
6nemlidir; bu beyinlerden her biri
tim bir varolma metodudur. Eger iliski
icinde olmaya calisirsak yani bu ti¢
beyinden herhangi birinin islemesine
caba harcarsak, o beynin “icinde”
olmay1 “deneyemeyiz”. Islevin disindan
caba gosteremeyiz.

(iaba islevin icinden gelir. O

Internette zenyogagurdjieff.blogspot.com.tr
adresinden ¢eviren: Can Ertir
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Zaman-Kader
Baglantsi

MEKAN; ortam ve
hareketin baglayic1 unsurudur.
Maddenin hareketinin
gergeklestigi alandir. Ortam
ve hareketin baglanip, zaman
icinde sonug dogurmast

mekani yaratmaktadir. Bu
nedenle aslinda mekan biz
insanlarin kaderi olmaktadir.
Diinya {izerinde zamanin
akiginin goriiniir olmast
icin MEKAN’a ihtiyag
oldugu agiktir. Mekanda
maddenin ¢esitli unsurlar1 ve

Defne Atalay Ozyigit

UNYA tizerinde yasayan hemen hemen tim
D insanlarda ki ortak zaman algisi, “bir olayin veya

hayatin icinde olan bir eylemin gerceklesmesi
sirasindaki baslangic ve sonug arasinda gecen  stire”dir.

Demek ki insanlik olarak zamani algilayabilmemiz icin
birbiriyle iliski ve temas halinde birtakim unsurlara

ihtiyacimiz vardir. Bunlar ORTAM-HAREKET VE hallerinin s1£11r1and11.r11ma51 syleyebiliriz. Kader iginde

MEKAN’dir. Simdi sirasiyla bu kavramlar: aciklamaya i zorunlulugumun bir bulundugumuz evrene veya daha da
calisip, sonrasinda bu kavramlar 1s181nda KADER b ss) S dar kapsamiyla diinyaya baglanma
dedigimiz mekanizmay: inceleyecek ve zaman-kader W) KADER; nedenimizdir ve burada giindelik aklimizla

e diinyamiza 6zgii (veya
. genel konugmak
gerekirse bir aleme
6zgil) mekani

olusturmak ve
zaman bigimini
kurabilmek i¢in
var olan, hazir
olan madde
ortamini, Zaman’a
baglayan unsurdur.

baglantisini kurmaya calisacagim.

ORTAM; bes duyumuz ile algilayabildigimiz tim
sinirlanmis madde unsurlarindan olusmaktadir. Kisaca
ortam her tiirlii maddedir diyebiliriz.

HAREKET; maddenin konumunun belli bir zaman
icindeki degisim uzunlugudur. Yani bir noktadan bagka bir
noktaya ulasmasidir. Hareketin iki 6zelligi vardir: Birinci
ozelligi hareketin bulundugu konuma gore belirlenmesidir.
Gortilityor ki, hareket ve zaman birbirinden ayrilamayan ve hatta
birbirine baglidir. Kisaca hareket maddenin bir yerden bir yere
giderken baglangi¢ da ki sabit hareket noktasina gére zaman iginde

kavrayamayacagimiz ¢ok yukarilardan
sliziiliip gelen tesirlerden olugsmaktadir.
Biitiin bu agiklamalarim ¢ergevesinde
zaman ve kader kavramlarinin birlikte
isledigi ve aslinda ayrilmaz bir
biitiin olduklar1 net bir sekilde ortaya
¢ikmaktadir.
Giindelik hayata indirgeyecek olursak;
bizler evrene yayilma animizdan ve
son olarak bu hayatimizi ele alacak

yer degistirmesidir. Bu tanimlama olursak dogdugumuz giinden bu yana
Burada kafa karigtiran sorun ise; hareketi zaman kavramiyla ile Kader’in ve hatta anne karn1 ve daha dncesinden

mi belirleyecegiz yoksa zaman kavramini ¢evresindeki hareketlere diinyaya baglanma beri gesitli zamanlar i¢inde hareket eden

gore mi belirleyecegimizdir. Bu konuda kesin ve bilimsel bir bilgiye nedenimizle madde varliklariz ve hareketlerimizle

ulasilamadigi i¢in biz simdilik ve fazla ayrintiya girmeden fizikgilerinde dogrudan ilgili kaderlerimizi tabiri caizse kendi

kabul ettigi izere zaman1 dérdiincii boyut olarak kabul edecegiz. oldugunu segimlerimiz ve varliksal iradelerimizle
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yarattigimiz kaderlerimizi yastyoruz. Kader aslinda bizim gizli

Ancak her zaman tamda bu evrene veya Ogretmenimiz, gizli yol gostericimizdir.

diinyaya gelis nedenimize paralel ve Kader, evrendeki bu 6gretmenlik vazifesini . . . .

uyumlu se¢imler yapmayabiliyoruz. zaman unsuru ile birlikte yapmaktadir. 2 O 1 4 Eklmlnde Bllyay Akademl
Hayatimizda tekrar eden olaylar, Olaylar kargisinda tutumlarimiz ¢ok e e M

¢oziilemeyen problemler ve onemlidir. Negatif tutum ve D onusuin Igln Aglldl ce

acilar, sik sik yarim davranislara meyilliysek

gergek Kayitlar devam ediyor.

kaderimizin
disia

adeta BILYAY AKADEMI, BU YIL ICERIKLERINI DAHA COK KENDINI
BILME, J/LAHI NIZAM VE KAINAT VE PRATIK UYGULAMALARA
DONUSTURDU. YILLARIN BIRIKIMI VE DENEYIMLERINI
BIRAKMAK, TERK ETMEK, TESLIMIYET UZERINE
YOGUNLASIYOR. GUNDELIK AKLIN, VARLIGIN RUHSAL
ZEKAYA UZANAN KAPILARI KAPATTIGI ZAMANLARDA, ISTE
BU NOKTADA ICSES, SESSIZLIK VE DERINLIGIN GUCLU BIR
SEKILDE SUURDAN AKITILARAK AN ICINDE DONUSUME
YONELIK CALISMALAR ARTIRILDI. EGITMENLER DE BU
TEMEL STRATEJT ODAKLI BILGI VERME KAPASITELERININ EN
SON ULASACAKLARI RISKLERE HAZIRLAR. YOLDA AKMAK,
DONUSUMU BIRLIGE CEVIRMEK ICIN BILYAY AKADEMI
YENI OGRENIM YILINDA GEZEGENIN SESIYLE, NEFESIYLE,
KOKUSUYLA DAHA COK AHENK VE UYUMLA YURUYECEK
PROGRAMLARIN ACILIMLARINDA YOGUNLASIYOR.

kalmiglik hisleri
ve sair gibi
duygular

firlayarak

bizim i¢in
yasadigimizda hi¢ de gerekli
bunlar aslinda daha olmayan ve hatta . . .
dikkatli olmamiz ve bir tehlikeli olan mekanlar- ARTIK AYNI TONDA TITRESEN YUKSEK MERKEZLERIN DOLU
o8 vanhs yaphpmalReToE Eerier S i baslarz. Bu tam DOLU ENERJISINI, TESIRINI ALABILEN YETKIN VARLIKLARI
kaderimizi yasamaktan uzaklastigimizin bir kaybolmusluk halidir. En kétiisii de BULUSTURACAGI YENI BIR DONEME DAHA HAZIRIZ. YOL BIZE
isaretleri olmaktadir. Tam tersine bir bu asamadan sonra artik kader degil de DOGRU. BIZ YOLA DOGRU YURUYECEGIZ...
seyi yaptigimizda kendimizi iyi, tam ve kaza yasalarina tabi olacagimizdir. Insan
tamamlanmis hissediyorsak, zihnimizde kendini kisir dongiiler ve olumsuzluklar
hicbir soru isareti kalmiyorsa iste tam deneyimleri i¢inde bularak kaybolacak ve BU YOLCULUGA SIZ DE BIZIMLE KATILIN. YENI DONEM
da bu durumda evrene gelis sebebimize ~ en act kaybolmuslugu tecriibe edecektir, KAYITLARI {CIN VAKFIMIZA BASVURABILIRSINIZ.
uygun yastyoruz ve KADERIMIZI Yolu bulmak ve gergek kaderimizin

yastyoruz demektir. yolunu 1s1kla agmak dileklerimle... O
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Dunyaya Bagh
Ruhlar

Stephen O’Brien

ve Ruhlar Alemine dogru yeni bir yeni bir aydinlaticr yolculuga gikar ve orada

binlerce yil once yeryiiziinde Beyaz Baykus ismiyle bir Amerikan Yerlisi olarak
yasamus olan ruhsal rehberi ve ogretmeni ile karsilasir. Kitabwndan yapilan bu kiigiik
abmtida Stephen dinyaya bagh bir ruh ile karsilagir.

Bir cesit bakkal diikkaninin ustiindeki kiictk, klostrofobik ve diizensiz
bir dairesini fark etmeye basladim. Her sey pisti ve kokusmus yemeXklerin ve
pisliklerinin kokusu igrencti.

Beyaz Baykus kolunu uzatti ve icinde buiztismus bir bicimde kivrilmis ve
kivranmakta olan birinin yattig1 kasvetli yatagin kenarini bana usulca isaret etti.
Bu, kisa kesilmis yagl gri saclar1 solgun ve ince ytiziinti sarmis olan yash bir

kadindi. Ince dudaklari gerilmis durumdaydi. Gézleri sari teninde bir yarik
gibi duruyordu. Huzursuz uykusunda inliyordu ve elleri kasiliyordu.
Kalbi durmak tzereydi.
Olmek tizere oldugunu hissediyordum.
Onun son nefes alisini seyrettim ve sonra
ruhu 1straph kabugunu yavasca terk
etti. Bir anda ruhsal ayaklarinin
tizerinde ytkseldi ve kagitlari,
nesneleri, hasir 6rt1'ileri
ve lekelenmis
fincanlar

VIZYON gorme yetenegine sahip Stephen O’Brien fiziksel bedenini terk eder
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kaldirmaya calisarak
oday alt Gist etmeye
baslada.

“Para ariyor,” dedi

rehberim.

Simdi yatagin
yaninda diz ¢cokmus
bir halde
su gibi

gozyasl

e
- dokiiyordu, carsafin
— altindaki “oli
= bedeninin” bile farkinda
i degildi. Beyaz Baykus

=== bana odanin bir kosesinde
durmamu sessiz bir bicimde
isaret ederek bir adim 6ne

=i cikti. Goz acip kapayincaya =

kadar elini acip kaldird1 ve
tim bedeni altinimsi beyaz 15132

A burtandii. Artik gérintr haldeydi.

Kadin bakti ve Beyaz Baykus
konusurken korkuyla yere ¢omeldi:
“Kadin, neden aglhiyorsun?”
“...Saniyorum ben 6ldtiim,
yoksa bu bir riiya m1?”
“Hayir, ashinda
gelmis

oldugun tulkeye geri dondun.”

“Fakat hicbir sey, hicbir ac1
hissetmiyorum.”

Kadin aniden aglayarak ve bagirarak
odadan kacti.

“Nereye gitti?” diye sordum.

“Seneler dnce miicevherlerini ve yar-
degerli taslarin1 gdbmmiis oldugu yere
gitti. Onlar1 tekrar ele gecirmek istiyor.
Bu kadin dunyaya baglanmis. Maddsel
seylere olan tutkusu onu bu alana
baghyor. Bu arzularindan vazgecinceye
kadar ve varliginda daha az almanin
ve daha cok vermenin ortaya ciktigi
daha iyi bir hayati arzulayincaya kadar
gelmeyecek.”

“Hazinen kalbinin oldugu yerdir,”
dedim.

“Tamamen oyle. Benim
diinyamda bu ruh gibi acgozlulik
ve dustincelerin kapanina kisilmais
milyonlar var ve bunlar diinya
gezegenindeki sahip olduklar yerleri
ve mallar sik sik ziyaret ederler ve
tekinsiz alanlar olustururlar. Bunlar
yollar1 acik olmasina ragmen bu yolda
ilerlemek istemezler; hatta pek cogu
gecis yaptiklarini bile kabul etmezler.”

“Cok iyi anliyorum...” O

Stephen O’Brien’1in web sitesinden ¢eviren: Burak
Erker
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OYKU

Yay ve Ney

Ciineyt Guiltakin

Istanbul’un tiim yapraklari yerle bir

oldu. Yash agaclarin ayakta 6lme onurlari
bir firtinanin iki kivrilmasimin ucundayd.
Sokaklarda ne kedi ne kopek kalmis, sanki hepsi
gocmen kuslarin ardina takilip glineye gitmisti.

Postane sokagindaki ufak diitkkanlardan
birinde mangal basinda ince parmaklarini 1sitan
cirak, ustast donmeden onundeki saatin tamirini
bitirmek istiyordu. Kadife kumasin tizerindeki
parcalara bakiyor, sorunu yaratan parcanin
hangisi oldugunu dusiniyordu. Ustasinin
dervislikte ileri olmasindan m1 yoksa s6ziintin
etkisinden mi bilinmez onun hala dikkanda
oldugunu hissediyordu. Ustasinin dikkandan
cikmadan o6nce soyledigi soz daha kulaklarinda
cinlayip duruyordu: “Bu marka saatlerin hep ayni
parcasi bozuluyor, bakalim ben déntunceye kadar
onu bulabilecek misin?”

Cirak gozunu yaydan alamiyor, sorunun
kaynaginmi buldugunu dusiniyordu. Gecen hafta
gelen pasa saatinin de markasi ayniydi ve yayi
degistirilmisti. Evet yeni bir yay takmaliyd1 kurma
kulaginin ucuna.

Goziint yaydan cekince karsisinda, deri
kilifiyla kiictiik kancasinda asili duran neyi
gordi. Gecen gunkii basarisiz

S onbaharin soguklar1 poyrazla birlesince

denemesi geldi aklina. O &
gun ustasindan ®
izin alip - S

& -

* &

L . neye

uflemis, ama bir
tarli ses cikartamamaisti.
Dayanamadi, yerinden kalkip neyi
aldi, 6zenle kilifin1 ¢ikardi. Bir kez daha
denemek istiyordu. Neye tufledi, ama sonug yine
ayn1 oldu. Kendisine ¢ok kiziyordu ise baslayali
iki hafta olmus, simdiye kadar ne bir saat tamir
edebilmis ne de neyden ses ¢ikarabilmisti.
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Tezgahta duran saat parcalarini
fark edince neyi kilifina sokup yerine
ast1. Diikkkanin emektar1 guguklu saat
on dakika sonra 6tecek ve ardindan
ustasi diikkana girecekti. Cekmeceden
yay kutusunu buldu, benzer bir yay
aramaya koyuldu. Yaylarin icinden en
uygununa rastlamasi kisa surdua. Yayr
hemen kurma kolunun uzantisina
yerlestirip yerine oturttu.

Tam bu sirada kap1 hizlica acildi ve
dukkandan iceri davetsiz bir rizgar
kendi senligiyle giriverdi. Havada
ucusan kahve ve kizil yapraklar
Padisahin 6ntinde egilen elciler gibi
bir asagiya bir yukariya ¢ikip uzun bir
inisle yere serildi.

Cirak tam sikismamais olan kapiy
zorlayip iceri dalan rtizgar: ve
yapraklarini izledi. «Bir bu
eksikti!» diyerek
yerinden s

»y

g

kalkt1.

Iki biyiik adimda
kapiy1 kapatti. Akl saati kurup
sonucu 6grenmekte oldugundan
yapraklarin Ustiine basip saati kurmaya
basladi. Sonuc yine ayniydi saat
calismiyordu. Saati yine sokmeye
baslada.

Ustasi iceri girdiginde 6nce tezgahta
parcalarla ugrasan ciragini, sonra da
yerdeki yapraklar: ve egik bicimde
duvarda asili duran neyi gordi. Cirak
ustasini fark edince yerinde dogruldu.
“Yapraklar: supurecektim...”
Musterilerinin ayakkabilarina

yapisan yapraklari iyi bilen usta
gultiimsedi. “Birisi mi geldi oglum?”

“Kimse gelmedi ustam, kuvvetli bir
ruzgar kapiyr act1 az 6nce.”

“Peki saat tamam mi?”

“Yayin1 degistirdim iki kez, ama bir
tarlt calismadi.”

Ustasi babacan tavr1 ve her zamanki
guliimsemesiyle devam etti: “Peki,
neyden ses ¢ikarabildin mi?”

Cirak sasirdi, korktugu basina
gelmisti. «Her seyi biliyorsun ustam.»

“Calamadigini da biliyorum elbette.
Ama her sey besbelli orta be oglum!”

“Nasil yani?”

“Iceri girdigimde
yﬁzi'm -,

asikt1 ve
neye baktigimda
egri astlmisti. Olan1
hissetmek zor degil.”

Bir stre sessizlik oldu. Cirak yuzinu
egdi, ustasinin onu isten ¢ikaracagini
dustntyordu. Rizgar tekrar kapiy
zorladi, ama bu kez acamada.

Ustasi ¢iragin omzuna dokundu.
“Uzillme sakin, seni isten atacagimi
asla aklindan gecirme. $imdi ge¢
bakalim tezgaha.”

Cirak ustasinin s6ziinit hemen
dinledi dolu gozlerini ovusturup
parcalarin basina gecti. Calismayan
saati eline aldi.

“Oglum, bak o yay yerine tam olarak
oturmus mu?”

“Sikica duruyor, ama...”

“O yay1 yerinden cikarip tekrar
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takacagiz, ama cimbiz senin elinde
olacak. Elin yayda go6ziin neyde
olmasin. Once derin bir nefes al
bakayim. Gonder icindekileri gitsin
esek cennetine!»

Cirak ustasinin sz biter bitmez
cimbizin ucuyla yayr kavradi, yerinden
cikartt. Ustasi yayl parmaginin ucuyla

yoklad1. «Tamam, tekrar kullanabiliriz.

Simdi su yay1 al ve yuvasina yavasca
yaklastir, biraz oynat ve yayin yerine
otururken cikardigr o cok zor duyulan
sesi duymaya calis.»

Cirak dilini dudaklarinin yanindan
cikarip yay1 yuvasina soktu ve
yerlesmesi sirasinda ¢ikaracagi o belli
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“Anlamadim ustam.”
“Su neyi getir, bir deneme yapalim.”
Cirak cok mutluydu.
Ustasinin elini 6pti. Neyi
kancasindan cekip ald,
kilifi dikkatlice styirdi.
Hazirda.

“Haydi yavrum,
derin bir nefes al ve
ufle.”

Cirak gozlerini
kapadi, derin bir nefes
aldiktan sonra neye
ufledi. Neyin yanik sesi
dikkani doldurdu. a

belirsiz sesi hissetmeye calist1. Sesi
algilayinca yuza guldi. «Tamam usta.»

Ustas1 yayin yerine
oturusunu bir metreden
hissetmisti. “Simdi kur
bakalim saati.”

Cirak saati
heyecanla kurdu.
Parmaklar: kulaktan
ayrilir ayrilmaz saat
calismaya basladi.
«Calistyor ustam. Hem
de ben yaptim.»

“Aferin oglum bu ilk
tamirin. Bagka seyleri de tamir
etmis misin bakalim.”
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Bu tarih itibari ile gerek yeni abonelik, gerekse abonelik yenileme
odemelerinizi asagida ayrintilart bulunan banka hesabina yapmaniz
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Metafizik

A. Cemal Guirsoy

3. Bolum

metafizik tasarimlari uyarinca degisik ¢ozimlemelere dayak olarak
temellendirildikleri gortlmektedir. Dolayisiyla varligin beklenimlerinden
ne anlasilmasi gerektigi sorusuna verilen yanit, cogu durumda metafizikten
ne anlasilmasi gerektigi sorusuna da aciklik getirmektedir. Sozgelimi zaman
ile uzamin varhigin en tiimel baglanimlar: olarak varsayildig1 bir metafizik
cerceve, zaman ile uzamin hic¢bir bicimde varligin belirlenimi olamayacaginin
dustntlduga bir metafizik cerceveden acikca son derece farklh metafizik
onculler tizerine kurulmustur. Metafizigin en tiimel kavramlarinin neler oldugu,
bunlardan tam anlamiyla nelerin anlasilmas: gerektigi cogunluk genel metatizik
bashig altinda ele alinmakla birlikte, kimileyin bu konularin 6zgtil metafizikte de
incelendikleri goérulmektedir.

Bﬁtﬁn bu kavramlarin, metafizik diisinme siirecinde filozoflarin kendi
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(v) Metafizik ilk ilkelerin bilimidir.
Metafizigin bu tanimi da yine ilk olarak
Aristoteles tarafindan verilmis olmakla
birlikte pek cok metafizikci arasinda
da yaygin bir bicimde benimsendigi
gorulmektedir. Aristoteles, tek tek
butin bilimlerin seylerin ilkeleri
ile nedenlerini arastirdigin1 buna
kars1 metafizigin ise biitin ilkelerin
gerisindeki ilk ilkeleri, btitiin
nedenlerin kaynagindaki ana nedenleri
arastirdigini dastinmektedir. Buna
gore, neden ile ilke kavramlarini
oldugu denli, “maddesel neden”,
“bicimsel neden”, “etkin neden”,
“sonul neden” gibi degisik tiirden
nedenler Uzerine disinmek de
metafizigin en 6nemli 6devleri
arasindadir. Ote yandan, bilginin
metafizik diizeyine gecildigindeyse,
degismez bilgi ilkelerinin bilgisini
arastirmak, ortaya atilan “6zdeslik”
ile “celismezlik” gibi kimi ilkelerin
gecerliliklerini sorusturmak en
basta gelen konular arasindadir.
Buitin bu metafizik tanimlar ilkece
Aristoteles felsefesinin uranleri
olmakla birlikte, Descartes ile baslayan
modern felsefede pek cok konuda
oldugu gibi metafizik arastirmanin
da koklu bir degisim gecirmesi soz
konusudur. Nitekim Aristotelesci
metafizik tasariminda, en son anlamda
gercekligin bilimi olarak metafizigin
gercekligin deneyime sunuldugu
bicimiyle mi yoksa deneyden bagimsiz
oldugu bicimiyle mi arastirilacag: gibi
bir sorunun varhgindan soz edilemez.

Orta Cag skolastik felsefesinde
cesitli bicimlerde, “ana mantik”
ya da “elestirel mantik” ile
ginimuzde bilgikuramina karsilik
gelen “uygulamali mantik” ayrimi
baglaminda ilk kez dillendirilmis

olmakla birlikte, bu soru daha cok
modern metafizik anlayisinda cok
temel bir sorun konumuna gelmistir.
Ne var ki XX. yiizyila girilmesiyle
birlikte, 6zellikle ¢6ztimleyici felsefe
cevrelerinde, s6z konusu bilgikuramsal
sorun buyuk bir yanls anlamayla
metafizige yiklenir olmus; bu
durum da felsefenin iki ana dalinin,
metafizik ile bilgikuraminin birbirine
karistirilmas gibi, felsefi arastirmanin
guvenilirligi bakimindan son derece
sakincali bir sonu¢ dogurmustur.
“Eski Cag Yunan Metafizigi” ile
“Skolastik Metafizik” basta olmak
uzere klasik metafizige karsi en
cok yoneltilen elestirilerden birisi,
izledigi yontemin butiniyle us dist
ya da bilim dis1 bir nitelik sergiliyor
olmasidir. Metafizik dogasi geregi a
priori yani onsel bilginin yolundan
yurudiiginden, genellikle doganin
arastirilmasinda etkinlikle kullanilan a
posteriori yani deneysel yontemi kendi
sorusturmalarinda kullanmaktan
ozenle kacinmaktadir. Nitekim bu
baglamda metafizige yoneltilen
elestirilerin en énemlilerinden biri
Bacon tarafindan tnli “6rtimcekler
ile arilar egretilemesiyle dile
getirilmistir. Bacon’a gore, ayn1
ortumcegin kendi govdesinden agini
ormesi gibi metafizik¢i de metafizik
yapisinin c¢evresindeki diinyadan
hicbir veri toplamaksizin, dogadaki
hicbir kaynaga basvurmadan salt kendi
zihninin iceriklerinden olusturmakta,
kendi zihnindekileri kili kirk yaran
bir 6zenle isleyerek metafizik ilkeleri
duruna getirmektedir; tstelik
ciceklerden topladig1 6zleri kendi
viicudunda isleyip bala dontstiiren
arilar gibi ciceklere yani dis diinyaya da
basvuruyor degildir.
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Yeni Cag bilim anlayisinin genel
metafizik elestirisini oldukca iyi
yansitiyor olmakla birlikte, Bacon’in
egretilemesi metafizige iliskin cok
onemli bir yanls anlama tstiine
kuruludur. Bacon’in elestirisi
metafizigin salt tek bir ydontemle
gerceklestirilen bir bilme etkinligi
oldugunu varsayar; oysa ki metafizigin
degisik baglamlarda kullandig1 tic ayr1
dusiinme yontemi bulundugunun alti
Ozellikle cizilmektedir:

(i) @ priori yontem, birtakim
kendinden acik koyutlardan, ilk
savlardan, kanitsavlardan ya da dogru
tanimlardan tiimdengelim yolluyla bu
varsayimlarda icerimlenen sonuclari
cikarimla ortaya koyma;

(ii) 6znel a posteriori yontem,
birtakim bilin¢ gorungtlerini
inceleyerek deneysel yolla, yani
tiimevarimla bu gortingtlere dayali

sonuglar ortaya
koyma;

(iii) mesnel

a posteriort
yontem, ayni
oznel a posteriori
yontemin
icgozleme
dayali olgular
uzerinden
sonuclar

ortaya koymast gibi deneysel olgularin
kendileri tizerinden sonuclar ortaya
koyma.

Bu yontemlerden ikincisi, diisinme
sureclerimize yogunlasarak buitiin
felsefeyi “Dustintiyorum, demek ki
varim” 6nermesi uyarinca saglam
temeller tstiine oturtmayr amaclayan
Descartes ile izleyicilerince etkinlikle
kullanilmistir. S6z konusu yontem,
ruhbilimsel temelleri gtivensiz bularak
metafizigi “kosulsuz buyruk” uyarinca,
yani “Yapmak zorundayim, demek
ki 6zgtirim” 6énermesiyle buitiniyle
ahlaksal temeller tstiine oturtmaya
calisan Kant ile izleyicilerinin de
bagvurduklari bir yéntemdir. Uciincii
yontem, Aristotelesci kavramlari, 6zleri,
tozleri, nedenleri buitiintyle yadstyarak,
bunlarin yerine gug, kutle, agirlik
gibi buittintiyle deneysel kavramlar:
kullanan deneyci felsefecilerce
kullanilan bir metafizik yontemidir.
Bu yontemin uygulayicilari, her
bilimin kendi 6zel dogasina 6zgt
kavramlarini bir deneysel-elestirel
metafizik dizgesi i¢cinde toplama
arayistyla metafizik yapmaktadirlar,
ikinci ile tictinct yontemler karsisinda,
buttintyle s6zcugiin giundelik dildeki
kullanimiyla “bilimdis1” olmakla
suclanan birinci yontemin izleyicileri
arasinda, gercek felsefe bilgisinin
kaynaginin diinyada ya da ¢evremizde
olmayip kesinlikle bizim tstiimiizde
bulundugunu distnen basta Platon
olmak tizere klasik filozoflarin hemen
butint bulunmaktadir. Nitekim bu
yontemle dusiinen filozoflara gore,
metafizigin baslica amaci timellerin
bilgisine ulasmaktir; bu bilgi ise deneye

gidilerek degil, deneytsti ytiksek bir

dogruluk diizeni ile bu dizenin
saltik metafizik ilkelerinin diistinsel

sezgisine dayanarak elde edilebilir.

Modern Felsefe’de pek ¢ok distince
okulunca yururlige konan, biitiin
ogeleriyle birlikte klasik metafizik
anlayisin curutilerek yadsinmasi
amaci, hic kuskusuz maddecilikten
deneycilige, Kant'in elestirel
felsefesinden gortingiibilim ile
yorumbilgisine, ¢oztimleyici felsefeden
postmodernizme dek Descartes
sonrasi felsefelerin giindemlerinin
birinci bashgina karsihk gelmektedir.
Bu nedenle klasik metafizige yonelik
yerlesik bakis acisindaki en kiicuk bir
degisiklik, son derece buytk metafizik
farkliliklar tstiine kurulu felsefe
anlayislarinin dogmasina yol acmistir.
Bu baglamda, bir yanda metafizigin
“askin bir ay 15181"ndan 6te bir degeri
olmadig1 savi temelinde metafizigin
butinuyle bos bir ugras oldugunu
dustinen, bu nedenle de bir an 6nce
bu etkinlige son verilmesi gerektigini
savunan irili ufakh pek cok olumsuz
gorus siralanirken, diger yanda
metafizigin bu haliyle biitiintiyle yanlis
yolda oldugunu, bu ytizden de bir an
once “ortak goriye yanastirilmasi”
gerektigi savunusu temelinde
metafizigi yeniden yapilandirmaya
calisan bir dizi yenilikgi felsefe izlencesi
bulunmaktadir.

“Maddecilik” dogal olarak
metafizigin maddesel olmayan
gercekligin bilimi olmaya yonelik
temel savina siddetle kars1 citkmaktadir.
Madde disinda gercek anlamda
hicbir seyin varolmayacagini kabul
eden maddecilik icin, maddesel
olmayan gercekligin bilimi gibi bir
tasarimin temellendirilmesi hi¢hir
kosulda s6z konusu degildir. Bununla
birlikte pek cok felsefecinin goziinde
maddecilik ac¢ikca bir gerceklik

kurami sundugundan 6tiirti biitintyle
yadsidig1 metafizik arastirmaya
onemli bir katkida bulunmaktadir.
Ote yanda “deneycilik”de insan
deneyiminde kendisini gostermeyen,
duyu organlarinca algilanmasi olanakl
olmayan birtakim gerceklerin aranisi
olarak klasik metafizik tasarimina
karsidir. Bununla birlikte sahip
oldugu hem bilgikuramsal hem de
varlikbilgisel son derece 6nemli
felsefe savlari, coziimlemeleri

ve temellendirmeleri nedeniyle
deneyciligin de klasik metafizikten
ayr1 olmasina karsi eninde sonunda
bir metafizik anlayis1 oldugu

kusku gotiirmez. Yine ayn1 sorun
baglaminda, usculuk ile deneycilik
konumlar: arasinda son derece
basarili bir birlesime giden Kant’in
“elestirel felsefe”’sinde temellendirdigi
metafizigin gelecegine yonelik

felsefe izlencesi, hem kendinden
sonraki metafizik anlayislarin temel
yaklasitmlarimi belirlemek bakimindan
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hem de klasik metafizige karsi
kendinden 6nce sunulmus olumlu
olumsuz pek ¢ok ¢oziimlemenin
felsefe degerlerine aciklik getirmek
bakimindan acgik¢a bir kirilma
noktasidir.

Onemli kitaplardan birine Gelecekte
Bilim Olarak Ortaya Cikabilecek Her
Tiirden Metafizige Prolegomena (1783)
bashigini veren Kant, klasik felsefe
elestirisine baslangic noktasi olarak
“felsefece bilinemezcilik” konumunu
almistir. Buna gore, kendinden seyin
(Ding an sich) ilkece
bilinmesinin
olanaksiz
oldugunu
ileri
suren
Kant, maddesel
varligl bulunmadig:
halde gercekten varoldugu dustintlen,
bundan da 6nemlisi bu dastintlen
varligin bilinebilir oldugu varsayimiyla
yola koyulan biitiin metafizik
girisimlerin felsefece degerlerini
butiin butin yadsimaktadir. Kant,
kurgusal us yoluyla yirttilen butin
metafizik dustincelerin, deneyimin
disina ¢ikmaya calistiklarindan 6tirt
cuvallamak zorunda olduklarini
belirterek, buna gerekge olarak da
bilginin ancak deneyden edinilen duyu
verilerinin anlama yetisinin a prirori
kategorilerince islenmesiyle olanakl
oldugunu gostermektedir. Bir baska
deyisle, deney alani icinde kalmayan
her tirden bilgi arastirmasi, ilkece
neyin bilinebilir neyin bilinemez
oldugu sorusunu temellendiremedigi
icin, kendinde sey alaninin hicbir
durumda bilmeye acik olmadig: gibi
cok onemli bir felsefe gerceginin
ustiinden adamaktadir.

Kant’a gore, klasik metafizigin
en buytik yanhsi da insan bilgisinin
hangi kosullarda olanakli oldugu
sorusunu yeterince arastirmadan tez
elden en son gerceklik diye 6ntne
koydugu kendinde sey diinyasini
sorusturmaya koyulmus olmasidir.
Metafizigin hem Kant¢1 hem de
deneyci temellerde olanaksizhiginin
gosterilerek curutildugu gorece yeni
anlayislarin basindaysa hi¢ kuskusuz
“mantik¢r olguculuk” gelmektedir.
Butin bilgilerin deneye acik olgular ile
vine deneye acgik

olgulararasi
iliskiler
Uzerine
oldugunu
ileri stiren
mantike¢i
olguculuk, bu
bilgikuramsal gercege kars felsefe
yapmanin, yani deneyin alaninin
disina cikarak klasik metafizigin
kurgusal diisinme kipiyle bilgiyi
arastirmanin sa¢ma bir ugras oldugunu
bildirmektedir.

Metafizigin sacmaligini en iyi
bicimde tanitladigini disundiikleri
Wittgenstein'in Tractatus Locigico-
Philosophicus adli kitabin1 kendi
konumlarinin adeta felsefe anayasasi
olarak benimseyen mantik¢i olgucular,
Hume’un ac¢ik¢a metafizige olduruci
son darbeyi vurdugu dustintlen tnli
tiimcesini de kendi felsefe anlayislarina
temel ilke yapmuslardir: “Deneyimin
disina ¢cikmak olanaksizdir.”

Acikca gorildugt gibi, modern
felsefe baglaminda metafizigin
olanaksizlig1 gosterilerek curutilmesi
dustincesi bash basina bir felsefe
sorununa donuismuistiir. O
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Savas Alanlari ve
Kayip Ruh Parcalari

Marion Boon

2 Bolum

olmekte oldugunun farkinda degilse farkindaliginin bir kismi bedenin

icinde kalabilir. Cok ani ve cabuk 6limlerde kisi kendi 6ltimutnin
farkinda olmayabilir, 6ltim anini kacirmis olabilir. Bu nedenle 6ldugtnt bilmez.
Evde, bir ortamda veya bir seansta bir ruhla karsilastigim zaman “6li oldugunun
farkinda misin?” diye sorarim. Bazilar1 “hayir” der, bazilar1 ise “Aa sagmalama,
ben yastyorum,” der. Aslinda ¢oktan bitmis olan bir gecmis hayatin anilar
icindedirler.

Danisanlarimdan biri baytkbabas: tarafindan kurulmus ¢ok buytk bir sirketin
ust diizey yoneticisiydi. Danisanim dedi ki, “Cok onemli bir karar almak istedigim
zaman biyiik babamin ruhu i¢in yanima bir bos sandalye koyuyorum ve her
zaman dogru karar aliyorum ciinkii o ¢ok akili bir adamdi. Ayni dogru karar1 ben
alabilir miyim bilmiyorum.” Normalde bu bir problem olmazdi ama buiytikbabasi
da kendi babasi da 59 yasinda 6lmusti. Danisanim ise 58 yasindaydi ve 59 yasinda
olmekten korkuyordu. Seansta buiytikbabast ile ilgilendik, biiytikbabasi isle ilgili o
kadar ¢ok yogun calisiyordu ki 6li oldugunu unutmustu. Oldiikten sonra da isin
icinde olmaya ve ayn1 yogunlukta calismaya devam ediyordu. Bu hikayenin bir

g NI 6liimlerde ise ruhsal enerji direk bedeni terk edebilir ama beden

“#“ de
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yan etkisi var, aymi sekilde yaptiginiz
terapinin de giizel bir yan etkisi var. Ise
yaryor. Buyukbabasinin ve babasinin
ruhlarim 6ézgurlestirdik, tamamen
huzurlu bir sekilde buytk ruha ve
atalarina kavustular. Danisanim da

iri yapili bir adamdi, omuzlarini
sallamaya basladi ve dedi ki, “Galiba
ben simdi 6zgiriim.” Ve ne yapti
dersiniz? Sirketi satt1, bir tekne aldi,
bir kiz arkadas edindi ve simdi hayatin
tadini ¢ikartyor. Bunu daha 6nce
yapamiyordu ¢tunki biityiikbabasi buna
izin vermiyordu. Bu sadece bir insan,
bir kisinin etkisi. Dustintin ki binlerce
6lmus insanin ve onlar icin yas tutan
ailelerin olusturdugu kalabaligin etkisi
ne olur?

Gecmisten gelen korkular nedeniyle
baz1 kisiler bazen aile kurmaya
korkuyorlar ¢tinkii onlar1 kaybetme
korkular1 oluyor. Baz1 zamanlarda her
seyi kontrol etmek, btitiin kararlar
almak, her yerde olmak, her seye
yetismek istiyorlar. “Buitin kararlar
baba tarafindan alinir” gibi kaliplar
olusuyor ve bu ¢ok yorucu oluyor.
Bircok reaksiyon olabilir ama altini
cizmek istedigim bir érnek var.

Bir danisanimin kulak ¢inlama
rahatsizlig1 (tinutus) varmis. Gegmis
hayatinda bir siperin icindeymis ve
buiyik bir patlamayla siperin disina
firlatilmis, patlama ve oradaki baski
yuzinden kulaklar1 zarar gormiis.
(apraz atesin tam ortasina distigu
icin Oylesine yatmis ve kimse ona
yardim getirememis. Elbette ki bu ¢ok
giizel bir deneyim olmayabilir ama
biz danisanimiza orada tam olarak
ne oldugunu soruyoruz. Danisanim,
surekli olarak viz viz viz diye ucusan
kursunlari duyuyormus. Olmeden
once son duydugu sesler Ustiinden
gecen kursunlarin sesi olmus ve burada
olmus. Olirken son ana kadar calisan
beden fonksiyonlarindan biri de
duymakutr. Dolayisiyla yakinlarinizda
o6len bir insan varsa yaninda dedikodu
yapmayin ¢tinku her seyi duyarlar.
Oldukleri zaman bile en son islevini
kaybeden beden fonksiyonu duyma
oldugu icin, “Artik gidebilirsin, biz her
seyi halledecegiz, artik gidebilirsin,”
diyebilirsiniz.

Genc bir adam motosiklet kazasi
gecirip yogun bakima yatirilmis.
Kazadan iki ti¢ sene sonra bana geldi

AYAW\ V4
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cunku kazadan sonra bir¢ok problemi
olmus. Dedi ki, “Ben yataktayim,
tamamen baglanmis durumdayim ve
cevremde diismani gortiyorum, hi¢bir
sey yapamiyorum ve ¢ok biyiik bir ac1
icindeyim.” Ona cevresindekilerin kim
oldugunu sordum cunki hastanedeki
hemsireler ve doktorlar oldugunu
dustiinmustiim. Evet, evet onlar ama
onlar dismanlar dedi. Zihni karismis
durumdaydi ciinkii ge¢mis yasamla
bir karisiklik yasiyordu. Birinci diinya
savasinda yaralanmisti ve o zamanki
halini goriiyordu fakat Almanlarin
tarafinda vurulmustu, onlarin arasinda
hicbir sey yapamaz bir sekilde yatarken
dogal olarak ¢evresinde diisman
askerleri gortiyordu. Bu kazay:
gecirdigi zaman da ¢evresinde yine
insanlar gordi ve bu iki géruntiya
karistirmisti. Kaza gecirdi, orada
oylesine yatiyordu ve gercekten
cevresindekilerin askerler, dismanlar
oldugunu saniyordu. Buna benzer
binlerce baska 6érnekler de var.

Savas meydanlarinda olan sudur. Ne
yazik ki orada cok genc insanlar 6ltiyor
ama Olen askerlerin oldikleri yerde

buttnsel enerjisi kalmiyor, biitiinsel
enerjiden ayrismis olan ruh (suur)
parcalar1 kaliyor. Yani bir asker oltince
ruhsal enerjisinin bir parcasi kendi
varligina, ruhunun 6ziine giderken ac
icindeki bir veya birka¢ parcasi oldugu
yerde kaliyor. Kalan parcalardan biri
belki yeni dogmus olan ¢ocuguna, bir
parcasi kaniyla birlikte 6ldigu yerdeki
topraga, bir parcast da belki aileden
baska bir bireye gidiyor. Bunlarin
ruhlar1 ayristig1 zaman ruhlarin en ¢ok
yapmak istedikleri sey ailelerine tekrar
kavusmaktir.

Ancak aniden 6lmeyip 6limuntn
farkindaysa yani bilincli bir 6lim
yastyorlarsa aileleriyle vedalasip direk
olarak ruh 1siklarina gidebilirler.

Ama olen askerin bu vakti yoksa
vedalasmak icin ailesine gidiyor,
mesela cocuguna gidiyor ve cocuk
aglamaya bashyor, sadece vedalasmak
icin ¢cocugunu oksamak istiyor ama o
sirada ¢ekim gtictiyle enerjisinin bir
parcasi cocugunda kaliyor. Dolayisiyla
bu ¢ocugun bir ruh baglantisi (atac)
olmus oluyor. Fransa’da o6zellikle
savasin son yillarinda 6lmis babalarin
cocuklartyla vedalastiklar: bircok

posta karti vardi. Uzerinde ise soyle
yaziyordu: “Cocugum bir giin yataginda
sana surpriz yapacagim.” Aslinda
karttaki babanin kastettigi ata¢c olmak
degildi, “bir gece ben eve gelecegim”
demek istemisti ama 6lmiis oldugu
icin bunu ruh olarak yapiyordu. Bircok
askerin raporuna gore orda, oldikleri
yerde kalmislardi ama bazi ruhlarin
gelip hareket edip gitmelerine yardim
ettiklerini sdylediler. Boyle cok askerin
oldugt yerde enerji kiimeleri, enerji
bulutlar1 olusur.

Yasamak icin, kendinizi korumak
icin savagtyorsaniz yuzde ytiz bedenin
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icinde olmaniz gerekiyor ¢iinki
zihniniz baska bir taraftaysa kendinizi
koruyamazsiniz. Ancak savastaki

asker bir taraftan da olebilecegini
dustintiyor ve bu dolayisiyla bir catisma
yaratiyor. Bir taraftan bedeninizde
olaniz gerekiyor, bir taraftan da
olebileceginizi distiniiyorsunuz. Bu
nedenle bir¢ok insanin yapamadigina
sasirmamak lazim. Dismaninizin
goziinln icine bakmak onun enerjisini
sizinle birlikte tutar. Ciinkii o anda

“ya sen, ya ben” durumu vardir

ve genellikle de birlikte giderler
dolayisiyla da karismis olan bu
enerjilerin daha sonra ayn1 bedende
oldugunu gorursiinliz, ama iyi haber su
ki bunu ¢ozebiliyoruz.

Bir ruh olarak bedeni terk
edememenin baska sebepleri de vardir.
Ornegin, erkek kardesinize “Sensiz
gitmeyecegim, sana yardim edecegim”
diye s6z vermissinizdir. Bu kultiirt
her yerde goriuyoruz. Ayrica orduda
insanlar sadece beraber savasmak
icin egitilmezler, birbirlerini kollayip
kurtarmay: da 6grenirler. Savasirken
ayn1 zamanda yaninda olan yakin
arkadasini, kumandanini da iyi mi
diye kontrol ederler. Bu nedenle
asker kodunda su vardir: Ben sana
guvenirim, ben sana yardim edecegim,
ben sana g6z kulak olurum. Iste bu
nedenle, 6ldukten sonra birbirlerine
yardim etmek i¢in hala bekleme
modunda kalabiliyorlar.

Bir bayan danisanim vardi ve
gecmis hayatlarinin birinde Ingiliz
korsaniymis, Almanlar tarafindan
vurulup denizde 6lmus. Benden
once bagka bir terapiste gitmis,
orada takili kalan ruh parcasiyla
cahisip buttnlestirmisler. Fakat
erkek olan korsan her seansta tekrar

tekrar geliyormus. Danisanim dedi
ki, “Bittigini biliyor, 61t oldugunu
biliyor ama tekrar geliyor”. O zaman
sor bakalim demis terapisti neden
geliyor? Danisanim sordugunda
korsan demis ki “Komutanim hala
denizin dibinde”. Yani komutanina
bagh bir asker olarak komutanini
orada birakip gidemiyormus. Ancak
okyanusun tabanindaki ruhlar da
ozgurlestirdikten sonra tamamen
gitmis.

Yerlere bagh yogun enerjiler tasiyan
savas alanlarindan bahsediyoruz.
Istanbul da tarihsel bir kent. Bu
nedenle yogun tarihsel enerjiler olmasi
normal. Ornegin kiliselerde, camilerde
genellikle kendinizi iyi hissedersiniz
cunku buralarda insanlar asirlardir
dua etmis, kutlamalar ve rittieller
yapmislardir. Bu nedenle o giizel
enerji sizin de iyi hissetmenize neden
olur.

Avustralyanin eski yerlileri
Mauirilerin fenomen haline gelmis
bir gelenekleri varmis. Kilometrelerce,
surekli olarak, haftalarca yirtrlermis.
Ve onlardan bir tanesi tarihsel bir yere
geldiklerinde, bir kayaya dokununca
onun enerjisini hissedip, binlerce sene
ne oldugunun bilgisini alirmus.

Onlarin rittellerinden bir érnek
vermek istiyorum. Iclerinden birinin
btiytikbabasi 6ldiginde onu bir yere
gomuyorlar. Oradaki bir kayaya diyor
ki, “Biz buytikbabami buraya gomduk,
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su agactan iki ii¢ metre 6tedeki bu kaya
onun yerini bize gosterecek.” Asirlar
sonra biri gelip de o kayaya dokununca
oradaki bilgiyi, hikayeyi ve enerjiyi
oldugu gibi aliyormus.

Amerikan yerlilerinin de
boyunlarinda tasidiklar: bir tasa hikaye
anlatma gelenekleri vardir. Onlar
cok iyi hikaye anlaticisidirlar; o tasa,
hikayeyi sonraki nesillere aktarsin
diye anlatirlar. Bir tas bir hikaye
demektir. Buytkbaba hikaye anlatir,
onun oglu hikaye anlatir, onun oglu ve
tim nesiller hikaye anlatir ve sonraki
nesiller hangi tas1 ellerine alirsa o
hikayeyi tam olarak bilirler. Baz1 yerli
topluluklar bu yéontemi hala kullaniyor.

Ancak savas alanlarinda orada ne
oldugunun hikayesi planlh olarak
anlatilmamis olsa da oradaki yerin,
tasin, topragin ayni bilgiyi, aym
enerjiyi tasidigini soyleyebiliriz.
Eskiden savas alani olan bir bolgede
yurtrken birdenbire i¢inizden bir
saygl hissi gelir; herkes suskunlasir
ve kendi icine doner, gelen sayg1
hissini sadece hissedersiniz. Psisik
insanlar hikayeleri daha detayl
olarak bilebilir ama herkes oradaki

enerjiyi hissedebilir. Ornegin, kuzey
Fransa’da ¢ok fazla askerin oldugu

ve askerlerin gémiillemeden kaldig:

o bolge zamanla bir orman haline
gelmis. Daha sonraki zamanlarda
orada pek cok gen¢ adam intihar
etmis. Boyle yerlerin oldugunu bilmek
hosunuza gitmeyebilir ama boylesi
yerlerdeki enerjiyi dontstirebiliriz.
Nitekim ben o bolgede yasayan bir
ogrencimle oraya gittim. Orada takili
kalmis ruhlar1 6zgurlestirmek icin bir
atolye calismasi yaptik. Bilmek isin
bir tarafi ama gercekte onlara yardim
etmek gerekiyor. Orada yaptigimiz
atolye calismasini 2018’e kadar her
sene tekrarlayacagiz ve dort farkl dilde
yapiyoruz. Fransiz 6grencim oradaki
ruhlar1 6zgurlestirmek icin ¢alistyor.
Baz ingiliz askerlerinin dinlendikleri,
saklandiklar1 magaralar varmis. Oraya
cesitli seyler ¢izmisler. Orada da
onlarin 6zgiirlesmesi icin Ingilizce
ritael yapiliyor.

(Devam Edecek)

Earth Regresyon Uzmanlar1 Birligi tiyelerinden
Marion Boon’un 24 Nisan 2014 tarihinde Bilyay
Vakfinda verdigi konferanstan 6zetleyen: Filiz Celik
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Etkinlikler

BILYAY VAKFI

¢ SALI KONFERANSLARI (Saat: 19:30-21:00)
06 OCAK  Yeni olan her seyle, yeniden olmak...?> .... A. Cemal GURSOY

13 OCAK Kalple Yeniden Baglanmak....................... Zamriit ERKIN
20 OCAK Icsel Farkindalik ve Doniistim ... Resat GUNER
27 OCAK  Melamilikten GUnumuize................cucu....... Devrim DEMIRKAN

Yer: Hasnun Galip Sok. Pembe Cikmazi No: 4/6 Beyoglu - ISTANBUL  Tel: (0212) 243 18 14-249 34 45 o

Faks: (0212) 252 0718  e-posta: bilyay@bilyay.org.tr ® www.bilyay.org.tr ® www.bilyayakademi.net

[ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

06 OCAK Icsel Farkindalik ve Dontstim ................. Resat GUNER

13 OCAK  Negatif Duygulardan Pozitif Duygulara... Nusret Sefa YILMAZ
20 OCAK  Golge mi? O da Ne? ......coveeeicrinininnennns Sonay SUNUCU

97 OCAK  Ezoterizm Ile Sirra Erenler? ..................... Jale EGITIM ONDER

Yer : Talatpasa Cad. No:57 Yadigar Apt. Kat:4 D:12 Alsancak IZMIR o Tel: (0232) 464 00 17

e-posta irader@irad.org ® www.irad.org

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

03 OCAK  Evrenin Mayast Sevgi........cccocovvrreeccnnes Ttmerhan MERAL
17 OCAK Karma ve Kader Birlikteligi............c.......... Bilgehan MERAL

Yer: Ramazanoglu Cad. Kutlu Apt. K:1 D:2 01130 ADANA ® Tel: (0531) 950 26 52

e-posta: adrad@adrad.org ® www.adrad.org

NOT: ISTANBUL’DA SALI KONFERANSLARINA VE DIGER ILLERDEKI ETKINLIKLERE GIRIS

UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.



Bilyay Yayincilik/Ruh ve Madde Yayinlar:
Fiyat Listesi

300 Soruda Deneysel Ruhguluk:

Alparslan Salt, Ozgii Elvan Yilmaz .................. 15 TL
300 Soruda Oliim ve Otesi:

Alparslan Salt........cccocovviiviiiniiniiiins 15 TL
Ates Ustiinde Yiiriiyenler: Joel Andre ...........c......... 5.5 TL
Bagavatgita “Rab’bin Izgisi” .............cccooveevnininns 11 TL
Baska Yasamlar, Baska Benlikler:

Roger WoOIger ..o 23 TL
Caglar Boyu Ugan Daireler......................coovevevnnnnen. 9TL
Cocuklarin Unutulan Dili: Lillian Firestone .......... 17 TL
Dinlemenin Zen’i: Rebecca Z. Shafir ...................... 19 TL

Edgar Cayce: Thomas Sugrue ...........ccooeeieninnnnne
Enki’nin Kayip Kitabi: Zecharia Sitchin..
Enneadlar Plotinos ..o,

Eon: Jean E. Charon ..o,
Fallar: Walter B. Gibson-Litzka R. Gibson ............ 9TL
Geemis Yasamlarimiz fyileﬂirmek:

Roger J. Woolger
Gelecegin Felaketleri: Alparslan Salt
Gergek Varlik Ruhtur: Leon Denis .........coeevvevennee.
Gurdjieff ve Ouspensky Ogretisi Ustiine

Psikolojik Yorumlar. 1.Cilt, Maurice Nicoll........ 30 TL

2.Cilt, Maurice Nicoll.................
3.Cilt, Maurice Nicoll.................
4.Cilt, Maurice Nicoll..
5.Cilt, Maurice Nicoll.................
5'li set, Maurice Nicoll
Giinliik Sofroloji: Jean Yves Pecollo.............c..c.....
Giizel Hayati Yaratmak: Beyaz Kartal .......................
Herkes Igin Otealem Rehberi: G.M. Robert
Hinduizm: Swami Nikhilananda .........c..cccoecenneene

Hint Kokenli Dinlerde Karma Inancinin

Tenasiih Inancyla Hliskisi: Dr. A. 1. Yitik ............. 8 TL
Igsel Gergeklik: Paul Brunton ...........eeeeeeeeeeveveneen 10 TL
Iki Diinya Arasinda: F. Wiedemann.................... 14 TL
Isa Kesmir'de mi Oldii?: S. Obermeier .................... 8 TL
Isis ve Osiris: Plutark .... 13, TL
Kader Sorunu: Leon Denis........cccoevvniiniininins 13 TL
Kaywp Diyarlar: Zecharia Sitchin..........c.cccoeenenene. 18 TL
Kozmik Sempati: David Spangler...........ccoccvvevnnne 17 TL
Kozmik Tohum: Zecharia Sitchin ...........cccccoeveene 22 TL
Kriya Yoga Felsefesi ve Uygulamas::

R. Eugene Davis ........ccccoevrnniniiincnicnnn, 5,5 TL
Kutsal Tesirler. J. G. Bennett............ccccoeerueunnnne 8,5 TL
Kiiresellik: Cengiz Cevre..........coovviiviciniinincccnnnn 7TL
Meta Ansiklopedi: Alparslan Salt-Cem Cobanli .....40 TL
Ne Igin Yagiyoruz?: J. G. BEnnett.......ooccveveeveerecnees - 8 TL
Otopsi Roswell Olay:: Y. Tokatll...........cccoeeveinininnnns 9TL

Oliim Sonrasi: Colin Wilson

Otealeme Gegerken Gordiiklerimiz:

Sir William Barrett .8 TL
Parapsikoloji ve Felsefe: David Ray Griffin................. 9TL
Psikosentez: Will Parfitt........ccoccevveveereneienenennens 10,5 TL
Ruhlar Kitabi: Allan Kardec..........coovvvvniiinnnnnne. 30 TL
Ruhlann Kaderi: Michael Newton ..........ccccoeueae. 24 TL
Ruhsal Alemin Isig: Silver Birch ... ...10 TL
Ruhsal Alemin Sonsuz Imkanlan: A. Pauchard.............. 6 TL
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 2: Dr. K. Nowotny............. 11 TL
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 3: Dr. K. Nowotny ........... 10 TL
Ruhun Giigleri: Leon Denis ........ccoceveeeeieiiennennnns 8 TL
Riiyalar: Sevda Yiicesoy.

Sayilanin Gizemi: Rafet Gokhan Ayytice................. 18 TL
Seving ve Giizellik Alemleri®
Kader Bilmecesi: A. Pauchard ... 7TL

Samanik Yolun Calisma Kitabi: Leo Rutherford .....24 TL
Tanr'man Eczanesinden Saghk: Maria Treben........ 20 TL

Tekrardogus 2. Cilt .........c.coeeeeviviiiiiiiiciiiiieienenns 13 TL
Tekrardogus 3. Cilt .. .. 13TL
Tekrardogusu Kesfetmek: Hans TenDam ................. 28 TL

Tiirkiye'de 1958 Oncesi Alnan Ruhsal Tebligler:
Derleyen ve Tiirkcelestiren Alparslan Salt........ 24 TL
Umut Habercileri: Paola Giovetti..........cccocvueuniennnne

Uzay Gemilerinde: George Adamski
Unlii Bir Medyomdan Astrolojik Agiklamalar:
John Willner
Yasayan Zaman: Maurice Nicoll ..............cc.ccoocvvrinne 18 TL
Yeni Cag Toplumunun Ihtiyaglar: J. G. Bennett............ 8 TL
Yeni Cocuklar ve Oliime Yakin Deneyimler:
P.M.H. AtWater.......c.coovviiiiiiiiicciicciccieeee
Yiice Alemleri Bilmek: Rudolf Steiner.
Zaman Baslarken: Zecharia Sitchin .......................

ES TS

Ruh ve Madde Dergisi (Her ay yayinlan) .................... 5TL
(Yurt igi abone: Yillik) ..........ocooeevvveevcveniicniincnnenns

(Yurt igi abone: Yallik Ogrenci) ..
(Yurt duse abone: Yilluk)
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:

Meta Yayinlar:
Fiyat Listesi

Aslan Halke: Murry HOpe .......cccvviviicinicicinnanns 12 TL
Bir Yasaminiz Daha Olsa:

Robert A. Johnson, Jerry M. Ruhl.................... 15 TL
Calgin Sarkag: Itzhak Bentov..........cooeeiieiiiicnnes 18 TL
Dikkat: Ruh Esiniz Cikabilir!: Janet Cunningham,

Michael RanucCi.......covieiinieiininiiiciics 12 TL
Diyet ile Romatizma Tedavisi: . V. Belle....................... 11 TL
Diinya'ya Mektup: Elia Wise .........cccccvviviinncnnne. 16 TL

Emmanuel’in Kitabu:

Judith Stanton, Pat Rodegast ...........c.ccoevunne
Excido: Aysun Bitir ........c.ccovvvviininicieee
Goksel ve Yersel Innlar: Wilton Kullmann ..................
Higlik Denen Yer. Zeynep Zahal Camat ..
Igimizdeki Tannga: Roger Woolger ............
Igten Dusa Degisim Teknikleri: U. Markham... ..
Tgten Yasamak: Sri Aurobindo ve Anne.......................
Kainatin Masal: Zeynep Zahal Camat....................

Kendinizi Giivende Hissedin: William Bloom........... 13 TL
Kiyamet Kitabi: Zeynep Zahal Camat..................... 10 TL
Maswmiyete Dondis: J. M. SChwartz ............c.cooveeene 16 TL

Mong: Hendrick Vannek.......c.c.cocoooviiinniininnnne
Psisik Korunma: Fadime Emir
SQ: Ruhsal Zekamizla Baglantt Kurmak:

D. Zohar-Dr. I. Marshall ..........ccccoovevveiniinens 19 TL
Strese Son!: Alix Kirsta .........cceeune. .20 TL
Samanik Yolculuk: Sandra Ingerman . .20 TL
Tui Na Cocuk Masaj: M. Mercati............c......... 18,56 TL
Yonlendirmeli GEVSEME Uygulamas: (CD):

Resat GUNET ..o 15 TL
Zararh Ismlardan Korunma: W. Kullmann .................. 11 TL

ILAH NIZAM VE KAINAT
TERMLER SOAUGU

ZECHARIA STTCHIN
entec ..,

Kageay Ketabe

DinyaD:

RUHLARIN
KADERI

MU

Sectiginiz kitaplar web sitemizden % 20 indirimle siparis edebilirsiniz:
www.ruhvemadde.com



Bedri Ruhselman’in 54 yildir beklenen
kitabinin Ingilizce baskist cikti

Madde ve ruhtan baslayan yeni diinyamzda

bitmeyen bir bilgi yagmuru...

Gercek sevgi anlayisi ve sevgiden oze dogru yiiriiyiis. ..
Varhksal ozgiirliigiin kesfedilmesi... Gezegensel uyanis...
Kiiresel 1sinma, seller, depremler neyi gosteriyor?

Doga olaylar: bize ne 6gretmek istiyor?
Bugiine kadar sasmayan doga olaylar icin
onceden belirtilen gerceklerde,

hangi ruhsal hazirhklar var,
. : ingilizce
hangi kiyamet kopacak? ve Baskist
Gkt T
1959 Yilinda “Onder” adin THE un'n:'i E ORDER
an
verdigimiz Bliylik Vazife Flans’ndan THE UNIVERSE

gelen bilgiler, Bedri Ruhselman
tarafindan diizenlenmis, o tarihten beri
noter, banka kasalarinda, muhafaza
edilmis, zamam geldigi igcin 54 yul sonra
orijinaline sadik kalinarak
yayinlannustir.

Ana Dagitimeillanmiz
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Metapsiyik Tetkikler ve 1 ¥ =
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02122431814 =
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