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Sevgili
Okuyucular,

s

IHNIMIZDE ve ruhumuzda gittikce devle-

sen, realitelerimizin cok iizerindeki realite-

sine bizleri ¢cekmekte olan Dr. Bedri Ruh-

selman’m bedenini terk edip, dilnya vazife-
sinin son buldugu zamandan bu yana tam on tic yil
gecti. Bu zaman zarfmda hi¢ bir bilgi ve olay onun
bizlere aktardigy «hakikatleri» ortadan kaldiramadr.
Aksine diinyanm dért bucagmda yapilan caligmalar
alinan biigiler Neo-Spiritilalizinaya yetismege calig-
maktadir,

Evrensel Isik - Bilgi'nin bilyiik inisiyesi Ruhsel-
man caflar boyu siire gelen vazife halkalarmdan
birini de Tilirkiye’de tamamlamsgt. Bunun bilylik
tirtinli, insanhgm bekledigi «Altm Cag’in» realitesi-
ni insanlara bilgi olarak Hgretecek olan «<SON ESE-
Ri» dir. Bu eser insanlifa adanmus, insanhfm yarr-
mm diizenleyecek olan hakikitlerin biitilniidiir. O’-
nun fani hayatinm akist ve bastan gecen olaylar:
bir yana, suurunun parlak eylemi bir yanadir. Ati-
lan son adim ve hedefe isabet eden son eylem, akil
ve tasavvur digt bir bilgelifin, idrakin ve suur muhb-
tevasmun sonucudur.

Naciz kigllifinde meknuz olan ruhsal kudretin
emsdlleri, realite acip - realite kapayanlarm sayism-
cadir. Bunu béyle billyoruz, béylece saptryoruz.

Bilgi ve Ruh kahramani Ruhselman’in gercek
kimligini ilerde hepimiz égrenecegiz. Fakat &nce
cnun insanlifa aktardifn «hakikitleri» dgrenmemiz
gerekli degllmidir?

Bu hakikitlerf, Kkendi kudreti oranmda aktar-
maga calisan Buh ve Madde Derginize abone olmayz,
aboneyl yenilemeyi litfen unutmaymiz.

Selim ve Sevgller,
E. ARIKDAL



Safak Vaktini Hazirlayanlardan
Bir Tann Eri

ELLI bin sene evvel «<Mu
Ulkesininy Telos bdlgesin-
de Evrensel Haklikatlerin,
san'atin ve bilimlerin &gre-
tildigl, bunlarla ilgili fikir-
lerin alimp verildigi bir ku-
rum vardi. Bu kurum, bil-
tln dtinyanin Anavatam o-
lan Mu'nun kalbiydi. Oras,
en bilylikk mébet ve katiksiz
hakikétlerin kuruma gir-
mefgfe lAy1k kimselere dof-
rudan dogruya Ogretildigi
evrensel bir ev'di.

Hakikéatlerin, bilgeligin a-
pagik olarak Sgretildigi
Ana - Vatan - Mu’'dan bizle-
re kadar ulagan bligilerin,
Mu’nun Yedi Kiz vasitasiy.
la geldigi bir gergektir. Bu
yedl kiz, <Glineg Kizlari»
Mu f{llkesi digjinda tegkil o-
lunan kolonilerdi: Misir'da,
Tibet'te, Sudan’da, Peru'da,
Atlantit ve cevresindeki
merkezlerdi. Bu merkezler
hakikit ve bilim yuvalariy-
& ve geleneksel evren -bi-
limlerinin $gretildigi, insan-
lann tekAmill etmeleri igin
gerekli olan degigimlerin
tanzim edildigi yofunlag
mig bilgi mihraklanyd. Bu
yerler «evrensel 1§181n, ev-
rensel zekdmny temas nok-
talanyd:.

Evrensel Imk i¢in vazife

goéniillisil olarak yerylizil-
ne inenlerin —enkarne o-
lanlarin— sayis1 bilinmez.
Her zaman, her yerde bege-
riyetin guurunu a¢mak, on
larin tekdmiil hizim —dev-
rinin icaplarina gére— art-
tirmak, toplumlarin realite-
lerini ylikseltmek lzere va-
zife gdren begeri varliklar
vardir.

Geleneksel bir okulun e-
bedt muallimleri degisik ik
ve dilde, cegitli devreler i-
cinde dilnyaya reenkarne

. olup dururlar.

, Unlll ya da instiz, kud-
retli ya da kudretsiz, ka-
din veya erkek -—devrinin
icaplarina uygun olarak—

. bllgiyt dZretme vazifeleri-

ne devam eden bu muallim-
ler insanhiin 1;k gonilllille-
ridir,

— —
Kargilagtirmal: tarih ve
dinlerin incelenmesi, bege-
riyetin  ySneldigi cihetler
her ne olursa olsun, daima
belirli bir amaca, pléna
dogru gitmekte olan bir
faaliyet! bize gdstermekte-
dir. Bu faaliyetin en bil-
yilk {ic temeli var: 1) Bir
ve mutlak Allah'mm varlhg;
2) Mahlk olan izafi insa-

nin: kendini tamimasi; 38)
Yaratiklarin tekamiil etme-
si... Evrende olup biten her
olayin amagcladign bu ylik-
geklerin yiiksegl tiiclemenin
(Tanr: _ Insan - Tekimill)
diginda bir bagka degigken
yoktur, Her ne yapilirsa
yapisin tekmillin icap ve
zaruretlerinden, ihtiyagla-
rindan gayri bir gey yapi-
lamaz. Bu ise Tann - In-
san arasindaki sonsuz bosg-
lugu doldurmaga caligan bir
mozalk iglemedir. Her var-
ik kendi panosu &nilnde
mozaiklerini yerlegtirmek-
te ve Evren Ahenginin bir
tamamlayicisi olarak calig-
maktadir. Bundan suur ve
idrak kademeleri dogar.
—Q9—

Evrensel Imk gdnilllitlert
ne biter ne tlikenir; ne so-
lar, ne puslanir. Sadece o-
devlerini, her yer ve gart-
ta, slirdiirirler. Bunlara
Mevlana Tann Er’i der. Ba-
t1 kiiltlirti de inisiye... Tan-
r Eri de, inisiye de evre-
nin muallimleri, bilgeliin
milgekkel temsilcileridir.
Onlarn geklf dlinya hayati-
nin $nemi, gekli olmayan fi-
kir ve fiil hayatina naza-
ran az bir deFere sahiptir.



Diinya gezegeninin icaplan
dzhilinde —solduran, karar-
tan yozlagtiran gartlan
icinde— Bilgi Isifim tagi-
mak, slidiirmek ve alaca
karanhifa aligik begeriyetiv
gozilne 1;k tutmak Tann
Er'lerinin ebedt gorevidir.
Dilnyamizin Tekamfil sil-
reci icinde bu muallimler-
den Ogrendifimiz bilgiler,
hic aksatilmadan, .bazan
yaygin, bazan yoresel ola-
rak devam ettiriimistir. Bu
bilgilerin tiirlii kisvelerle
insanligin istifadesine su-
nulusu bagh basina bir 6-
nemli olaydir, tarihin en
mutly devresidir.
Memleketimizin, o buram
buram mistiklik kokan,
dostluk kokan, sevgl kokan
tilkemizin de {izerinden ni-
ce Tann Erleri gecti...
Hem de ne gegig... Derin iz-
lteri, bilgellk kokulam hald
dsvam ediyor. Amma bilgi
devrinin bir ER'f vardir ki...
<Bilgi devri» en cetin, en
zor, en milcadeleli bir de-
devir... Bilgi devri gonill
degil —akil; sezgl degil -
1sbat; ebzer degil— idrak
istiyor. Bu devrin Tanr1 Er'i

ile eakilerin Tanmn Er’'i ara-
sinda ufragidan yana fark
cok. Semboliin, siikQtun,
glzlinin ardina saklayamaz-
sin hakikatli: Acikea, dos-
dogru, hem de isbatlayarak
ortaya koymak gerekir.
Tanriy1 —Insani— Teka-
millii apagitk anlatabilmek
nice miigkil igtir,

—9—

Daha aydinlik bir diinya.
dan, aslm unutmusg insanh-
ga yardim etmek maksadiy-
la Diinya’'ya enk&rne olan
Ruhselman, insanhk teké-
miiliinfin bilgisizlikten bilgt
aydinhgna gecls devresin-
de <¢gafak vaktiniy» hazirla-
yanlardan bir Tann Er’iydi.

Binlerce seneden beri yer-
ylziini menft ve ger kuv-
vetlerden saklayan Bilgi I-
smpinm tekrar bulmalan igin
insan ogluna akil almaz va.
sitalarla yol gésteren RUH-
SAL IDARE MEKANIZ-
MASI, Isik G3niilllisii Or-
dusundan bir ER'i, insanlik
tekdmfilfinde pek Snemli bir
rol oynayacak bilgilerin
derlenip, diizenlenmesine
Ruhselman’ts memur etti.

Seklt ve beser’ kimligi ile

jzaft kiymette olan RUH-
SELMAN, hakik! ve ruhsal
kimligi ile Altin Cag hazir-
layanlardan bir sk gdnfll-
liisii, bir inisiye, bir Tann
Er'iydl. Diinyamin ddrt bu-
cafindan gelen bilgilerin
hepsinde, —uzaydan bile—
istisnasiz Ruhselman’in or-
taya serdigi Bilgi Realite-
sinin go&lgesi, imzasy var.
Bilge Thot’dan bu yana

_ sfirdirtilitp gelen Isik - Bilgl

Eylemi Ruhselman’in élin-
de gergek acikhik ve secik-
ligine kavugtu, O ne bir
baglangic, ne bir sondur.
Altin Zinci’'rin, altindan bir
halkasidir. Onu bd8yle anh-
yor, byle biliyor, bdyle dii-
slinllyoruz. Delilleri ortada-
dir.

Elbette Bilgi Devrinin ga-
fak vakti geldi: Her ydnde
Imk - Bilginin, dofusunu
temasga edilecegl glinler ya-
kindir. Yere gblgesi ilk dfl-
gecek olanlar 1gifa kars: ha-
zir bekleyenlerin nasibi ve
Hyakatidir. Uykuda olanla-
rn pencerelerinden sfiziillip
giren 11k huzmeleriyle 1s1-
#n apagik etkisinde olan-
lar hig bir olur mu?

A All LALLM LLLLLLLLY,
LA 4 4 4 4 4 4 4 4 0 a8 a0 a8

Zihinsel Telkin ve

® Biitiin gizli bilimlerde, inisiyasyonlarda, mabetlerde,
tekkelerde gizlilik icinde ogretilen ve diiriist olanlara soylenen
bilgileri acikca ortaya koyan bu Biiyiik TEKNIKLERI sunarz @

P.K. 1157’den ODEMELL ISTEYINIZ

Ruhsal Tedavi
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(Dr. BEDRI RUHSELMAN’m OLUM YILDONUMU MUNASEBETIYLE)

Yollar1 Aydinlatan
MESALELER

Feridun TEPEKOY

Insanlar yeryilzilne nereden ve ne za-
man gelmiglerdir? Ademle Havva hikaye-
leri neyi sembolize ediyor? Yoksa gercegi
oldugu gibi mi aksettirmektedir? Darwin’-
In herkese bilinen tabif 1stifa (seleksiyon)
ya dayanan tekAmiil teorisine gére insan-
lar, adlar olan maymunlardan nasil ve ne
zaman ayrilmiglard: ?

Tarihin, antropoloji ve hattd jeolajinin
yaptig1 incelemeler, bizi bu konuda hangi
uzak mazinin derinliklerine kadar gotiire-
bilmigtir ? 11k insan, insanhk tatbikatina ne
vakit ve nerede baslamigtir? Bu sorularin
cevaplanmas: oldukg¢a zordur. Ayrica ko-
numuz, bu sorularin incelenmesi de degil-
dir. Ancak nereden geldigimizi ve bizi ne-
lere kadar ulagtiracak imkAnlara sahip ol-
dugumuzu, diisiindiirmesi bakimindan ha-
tirlanmasinda fayda vardir. Radyo aktif
karbon metoduna dayanan yag tayinleri, in-
sanhifin, diinya iizerinde binlerce senelik
bu mazisinin bulundufunu bize gésteriyor.
Ayrica Chor¢ Ward gibi arastirmacinin id-
dialarina, gére de yetmis bin yila varan
medeniyetlerin mevcut oldufu anlagilmak-
tadir., Mu medeniyeti, Atlantis Kit’as1 hak-
kindaki iddialar, bu mevzuda tipik Srnek-
lerdir. Su hale gdre, insanlik, tag ve magra
devrinin de Stelerine uzanan bir maziyemi
sahip bulunuyor? Bir de tufanlardan bah-
sedilmektedir. Bunlarin manas: nedir? Sem-
bolik midir? Yoksa bir gercegi anlatmak-
tadir? Biitlin bu dumanlarin arkasinda bir
ategin bulundugunu kabul edecek olursak,
insanlifin devreler boyunca, en ihtiyar diin-
ya ylzeyinde, helezonlar ¢izerek yiikse-
len toplumsal bir enkarnasyonlar zinni
iginde tekamiil etmekte oldugu neticesini
cikarmamz, akla yatkin gelmiyecek midir?

4

Evet, fertlerin, 8zel enkarnasyonlan yanin-
da belki de toplumlarin tepyek(in enkar-
nasyonlar da sdz konusudur. Spekiilas-
yona kagmadan bu konuyu, incelenmek {ize-
re aragtiricilara birakalim.

*

Insanin, gerek ferdt ve gerekse toplum-
sal gayretleriyle, ama sadece bu gayretle-
riyle ilerlemesi ve ruhsal geligmesini sag-
hyabilmesi miimkiin gbrillmiiyor. Insanla-
rn, kendilerine ilham verecek, yolunu ay-
dinlatacak nitelikte bir takim ruhsal giic-
lerin yardimlarina ihtlyacit vardir, Tarihsel
incelemeler, sosyolajik ve psikolojjik arasg-
tirmalar, bize bu hususta miigahede ve o-
laylara dayali ip uglar verebilir. Nitekim,
tarihsel incelemeler, her seviyedeki insan
toplulufunun geligmesi ve ydnetiminde, o
toplulugun ihtiyacina ve anlayig kapasite-
sine hitap eden liderlerin, bilyiiciilerin, si-
hirbazlarin, ahlakgilarin, filozoflarin, din
adamlarinin, azizlerin ve peygamberlerin
ortaya cikmig olduklarimi bize géstermek-
tedir. Bugiliniin toplumsal hayat: ve insa-
nin erigtigi ruhsal seviye ise: akla maglap,
tecrilbe ve milgahedeye dayanan bir yolda
ylirlimegi, kendisine, yolunu aydinlatan bir
rehber olmasini se¢gmis bulunuyor,

Bizler, pek tabil olmak, insanhk ma-
cerasinin oynanmakta oldugu arenanin bize
yakin kesimlerf hakkinda —o da pek kesin
olmamak {izere— baz1 fikirlere sahibiz, Da-
ha evvelki perdelerde de benzer tarzda bir
gelismenin mevecut oldugunu bir dereceye
kadar dilglinebiliriz, hepsi bu kadar.

Klan toplumlarimi idare eden liderler,
sihirbazlar ve onlar1 y8neten ruhsal giigler,
gelige gelige, sezgilerin ve ilhamlarin kuv-



vetlenmesine, insammn irade hissiyeti ve
viedan sczgisinin daha belirli ve giiclil hale
zoimesine vesile olmustur.
Boyle bir seviyeye diigen insan, edin-
dizi bilgisi ve hilrriyetinin, omuzlarina yiik-
ledigi mes'uliyetini kullanmaga baglaya-
caktir. Tabif, boyle bir insamn yoluna 151k
tutacak bilgiler de buna gore hem sumul-
lenecek ve hem ae daha asik ve daha secik
clacaktir, Firavunlar, Konfigylisler, Tao’
lar, Budhalar Musalar, Isalar ve Muham-
bu megakkatli yoluna
1~,:xk tutmus, onlari uyarmig olan bedenli
vazifelilerdi,
Bizzat kend!l hayatlariyle, gosterdikleri
1 *‘erle ve dEretmege caligtiklar pren-
-kamiil volunun belirli noktalarma
dikmislerdir. Bu meg'aleler,
a¢ duydugu siirece vanacak

diigtin{i-
=& olarzk boyle bir devrede
-~ nir sentezin yapilmasi,
os— ~l=rin gergek manélannin arag-
E . we ihtiyaci ortaya gika-
sirlzmanuz gerekecektir ki,
. 3= cldugu gibi, yeni bin meg'-
#n bir defa daha yoluna igik
rekccek ve ona  yolunu, daha
cmin adimlarla daha kolayhkla ylirlimest
igin yardima1 olmasi icabedecektir.
fste bu ihtiyac ve zaruret, yirminei
-s:r insanbZzmin hak kazandifn bilgilerin,
41 olarak ona aktarlmas: vazifesini
alms ve evvelce dikilmig mes'ale-

lere, bir yenisinin daha dikilmesini gerek-
tirmigtir.

Altmmg iki yillik hayat: boyunca sade-
ce bdyle bir vazifenin ifast igin caligmisg
ve tutusturdugu meg'aleyle imanhgin yolu-
na daha ileri merhalelere kadar aydinlata-
cak olan bir vezifeli bu dinyaya bedenli
olarak gelmig ve {izerine aldifa vazifeyi
yerine getirmigtir.

Gerisinde, hayat1 boyunca her an. agi-
lamaga calighif1 vazife agky, diiriistliik, sa-
mimiyet, bilgili tatbikat, distplinli ve hum-
mali bir caligma igtiyaki birakmig olan bu
ylice varhk, bu diinyada, yagamig, vazife-
sini tam olarak yapmig ve diinyadan ayril-
mgtir, Insanlara sevginin gercek yoniind,
ebedi hayatin gercek manésina, bedenin ve
bedenlenmenin zaruretini Sgretmege calig-
mg olan bu biiyiik, vazifeli varhf insanlik,
Bedri Ruhselman ismiyle tamyacaktir.

Ama ashnda isim dnemli degildir. Yolu
aydinlatacak olan meg'alenin dikilmig ol-
mas: ve insanhfm bu meg’aleden faydala-
nip yiirilyebilmesi ¢nemlidir.

Oliimiine tekaddiim eden aylarda diln-
vaya gelisinin asi1 amili olarak yaptigi

mmal ¢aligmasiyle, ruhsal yiik bir plan-
dan aldigr ruhsal tebligat: derleyerek mey-
dana getirdigi kitapta, insanhfin hak ka-
zanacag ve ihtiyacim duyacafi bilgilerin,
agik ve segik olarak gosterilmig oldugunu
sezinlemekteyiz. H
tnsanlik zamam geldiginde bu kitabin
$nderliginden faydalanmaga baghyacaktir.

Insanhigin ruhsal gidiginde, ona reh-
berlik edecek olan bu acik ve segik bilgi-
lerin, ruhsal yiice bir plamin ydnetiminde
derlenerek, insanlarn istifadelerine suunul-
masy vaizfesiyle diinyaya gelmig bulunan
yiice varhga slikran borgluyuz. Huzurunda
derin bir sevgi ve saygiyla egilmekten bag-
ka elimizden ne. gelebilir ki?

RUH ve MADDE Abonenizi Yenileyiniz




CAGDAS
FIZIKDE
KARSIT

MADDE

Sumru SEMIZOGLU

ATOM ve EVRENI

"Nk atom diiglincesi, Isa’dan &nce 500 -
250 yillar1 arasinda Hind'e geligen NYAYA
ve VEIS'SESHIKA adh iki ortadoks felse-

fi dgretide goriiliir. Ornegin, VEIS'SES-
HIKA adh felgsefi oOgretinin kurucusu,
«Atomlar1 Yutan» sbzctigii anlaminda ki
KANADA ad ile tanmnir,

fsa’dan once 460 - 370 yllarinda Ionia’-
11 filozof DEMOKRITOS'un atom (Bdliine-
meyen) hakkindaki diigiinceleri su sozciik-
leri icinde toplanmis: «Atomlar yapica bir-
dirler, hepsi cisimseldir, birbirlerinden yan-
hiz bicimleri, bogluk igindeki yerleri ve
dtizenlenisleri, bllylikliikleri, agirhk ve ha-
fiflikleri bakimindan ayrilirlar,» Tarihi ka-
yitlara gore, uzun yolculuklara cikmig bir
filozof DEMOTRITOS. Ornegin, Yunanis-
tan'dan bagka, Misiri, Anadolu’yu, Iran:
ve Hind'i dolagmig. Ilk¢agmn bu biiyiik ta-
biat aragtincisindan fikir kaynag belki
Veis'seshika Sutra’lari, kim bilir, belki de
Misirin sir dolu Papiriisleri...

Isa’dan sonra 1804 yillarinda bir In-
giliz fizik¢isi J. DALTON, maddenin bo-
linemeyen en kiiclik yap1 tas: diigiincesini
ilk kez bilimsel olarak ifade edecek ve ilk
atom modelini cizecekti

Yiizyiimiz bagindan itibaren fizige gi-
ren kavramlar J. DALTON'un atom mode-
lini degistirecek, BOHR ve RUTHER-
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FORD'un glineg sistemi seklindeki atom
modeli 1913 yihinda kabul edilecekti. Yeni
modelde, ortada yogun cekirdek, etrafinda
degigik yiriingelerde donen elektronlar var-
sayihyordu. Bu model, de PROGLIE'nin
1924 yilinda Gne siirdiigli dalga denklemine
kadar fizikte ki yerini muhafaza etti. L. de
BROGLIE ile fizige giren yeéni atom mo-
delinde; merkezde yogun bir cekirdek ve
bu cgekirdegin etrafinda bir alan licerisind>
hareket eden elektron dalgalarmin varkt
kabul ediliyordu,

Nihayet, 1232 ve 1966 yillarinda atom
cek'rdegi rakkinda gelistirilen yeni varsa.
viunlarla bu kez atom cekirdegi yeni bir
cehreye Lbi:Untivor ve atom modeli giinii-
milzdeki geklinl aliyordu...

Prof. Gerald L. Wick, <«Elementary
Particlesy  (Eelementer Tanecikler) adh
yapitinin Girig'inde géyle diyor. «Fizigin
lisan1 matematiktir, Bu. nedenls matema-
tiksiz yapilan fizik anlatimlar ¢ok dikkat-
li olmahdir.» Saym Profestr sézlerinde
gergekten ¢ok hakl, ¢agdas fizigin en glic-
i scrununa egildigimiz bu yazimzda ma-
tematik formiillerden uzak aniatimlar ve
yorumlar yapacagiz. Belkli bu da giderek
lisanimizi, tammlarimizi agirlagtiracaktir.
Fakat bu yazidaki amacg cagdag fizigi siz-
lere en kolay ve anlagilir sbzciiklerle ifa-
de edebilmektir. Yazar tiim konu boyunca




oir hata yapmaksizin konuyu sizlere anla-
slir bir lisanla izaha gahgacaktir...
Doga'daki maddesel varlik, bugiine
zadar bulunan 104 elecmentten ve bunlarin
g=sitli bilegimlerinden meydana gelmigtir.
rhangi bir kimyasal yol ile bdliinemeyen
clementlerin en kiiclik parcasina ATOM
denir. Atomlar hemen hemen tiim kiitleleri
merkezde yig1li ve agirn1  derecede yogun
birer gekirdekle, bunlarnn etrafinda degi-
sik yoriingelerde dolagan eksi elektrik
yikli  taneciklerden meydana gelirler.
Atom'un ana yapisini tegkil eden tanecik-
lerle, atom’un parcalanigindan sonra mey-
dana gelen diger cgesitli tanecikler cagdag
fizik'de <«ELEMENTER TANECIKLER>»
adr altinda toplamirlar, Giinlimiizde bilinen
] in says: ise kargitlan

ezi olarzk kabul

anter tane-

=51 Notron sayis1 degis-
«Izotoplarins varhigina
lementin izotopu dedigimiz-

farkhh atomlardan meydana
gf_‘r*..s element aklimiza gelecektir. 1zo-
toplar karars:z gekirdekler olup Radyoakti-
vite'nin nedeni olduklar1 gibi, giiniimiizde
de «Niikleer Kimya’min» aragtirma konusu

“zil etmektedirler.

Bugiin bir atom elektrik yiikii bakimin-
dan nétr olarak kabul edilmektedir. Bu-
nun nedeni ise, bir atomda daima eksi elek-
trik yilik!ti Elektron’lar ile art1 elektrik
viiklii Protonlarin sayica biribirine esit ol-
masidir..

1960 villarinda ki Ingiliz fizikeisi i1-
ging bir varsayim ortaya atmisglardi: «Elek.
trik Evren’i» ad: -altindaki varsayimin sa-
vunucusu R, A, Lyttleton ve H. Bondi gby-
iz diyorlardi: »Evren'de devamh olarak ar-
tzn bir artik elektrik ylikii vardir. Bu ar-

tik yiik atom’daki Proton ile Elektron ara-
sindaki yiik farkindan dogmaktadir. Ciin-
kii atom cgekirdegindeki proton ile yoriin-
gedeki elektron atom'u tegkil igin birlegir-
lerken aralarindaki yiik fark: evrene dagil-
makta ve bu da giderek Galaksi Kacisi adi
verilen olaya sebeb olmaktadir.» Konu iize-
rine egilerek derin aragtirilara giren dev-
rin fizikcileri bir yil sonra 1961'de bir
Elektron ile Proton arasindaki yiik farki-
mn nazarl itibara alinamayacak kadar kii-
¢lik oldugunu belirtecekler ve evrende boy-
le bir artik yiikiin olamayacagim ispat ede-
rek bu varsaymm ciiriiteceklerdi. :

Cekirdek iginde Proton ile birlikte bu-
lunan nétr elektrik ytikld, yani yiiksiiz, ta-
necik olan Noétron bu o6zelligi nedeniyle
durdurulmadan madde icerisinde uzun yol-
lar alabilir, Gilinlimiizde cegitli reaktoérler-
de hizlandirnlmig Notronlar’la cekirdek bé-
linmeleri saglanarak, degisik niikleer reak-
sivonlar incelenmektedir.

Japon fizikgisi H. YUKAWA’'min 1935
i iaki sorusu su idi: «Cekirdek yapisini
Protonlar ve Noétronlar tegkil etmektedir-
ler. Nétronlar yiikstiz pargaciklardir, onla-
n bir kenara birakalim, fakat protonlar
art1 yiiklii olup gekirdek iginde bulunan bu
aym yiklerin biri birilerini iterek cekir-
degi parcalamalar: gerekirken neden béyle
olmuyor?». H. Yukawa, Pronlarin dagil-
masini gnleyen bu 6zel gekim kuvvetinin
nedeni olarak Protonlar’la Nétronlar ara-
sindaki baz partikiillerin varhgm &ne siir-
dil. Cekirdek iginde bulunan ve NUKLEER
GUC ad1 verilen bu cekirdek kuvvetinin
yaraticisi MEZON adh partikiildii... Son-
ralarm  Kozmik Isinlar {izerinde yapilan
aragtirmalarla Mezonlar, PI Mezon ve MU
Mezon olarak ayrildilar. PI Mezonlar sani-
yenin milyarda yirmibegi kadar bir zaman
icerisinde pargalanarak MU Mezonu ve-
rirler, Saniyenin milyonda ikisi kadar bir
zaman aralifinda pargalanan MU Mezon
ise, kararh partikill olan Elektron’u mey-
dana getirir.

1931’de Avustralya'h fizikei W. Pauli,
NOTRINO adh bir partikilliin varhgm
teorik olarak ®ne stirdii. Kiitlesiz ve yiik-

(Devamu sayfa 27'de)
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® Ve, ruhsal kapasitesine uygun ihtiyaclan

MEHMET SANCAR

yoniinde sartlandirilomg olarak bedenlenen
insana, kaldrabileceginden agir yik yiik-

lenmez, @

Her An

HER OLAY, IDRAKIMIZ
DERECESINDE NORMALDIR :

Cevremizde olup bitenleri ve bu olay-
lara, uzaktan ve yakindan kargtirilanlan,
bir sipiritlialist goziiyle gozlersek (yani,
miigahade etmege caligirsak), derinlemesi-
ne: inip cikabildigimiz siirecimiz {izerinde
¢ok llging, ¢cok anlamli maksatlar yakala-
yabiliriz, ;

Diinyamz bir biiyiik okul; biz diinya-
hlar da bu ¢ok smifh ve cok bilyiik oku-
lun, cesitli simiflarinda, cesitli &grencile-
Ruhsal evrimij igin yeryiiziinde beden-
lenen (enkarne olan) varhifn, diinyay: bir
okul olarak kabuliinden olagan (tabit) bir
hal olamaz. Egitim ve 6gretim, begikten
mezara; ezelden ebediyete kadardir...

Arzimizin birer $grencisi olan bizlerin,
her zaman, her an denenmeye (imtihana)
tabl tutulmamiz da, 6frenciligimiz kadar
normaldir.

Olaylarimizin, maksat ve esasim kav-

rayabilecek idrak seviyesine yiikselebildi-
gimiz taktirde ise, olaganiistiiliik arzeden
hi¢ bir olayin mevcut bulunmadig apagik
gorebiliriz,
' Olaganiistiilitk, bizim, bilgi ve idrak
kisirhfimizdan dolayidir, Ornegin, Afrika’-
dakl ilkel bir ka¢ insana gére, bizim tek-
nik ileriligimizin her olay ve araci, onlar
icin nasil olaganiistiiyse; onlar i¢in nasil
mucizeyse; bizler icin de daha ileri vasif-
i olaylar aymdir...

Sunu demek istiyoruz: Biz insanlar icin
normal Uistli olaylar neyse; felaket saydi-

8

Herkes
Denenir

gmiz olaylanmiz da odur. Meseleyi, ¢bziip
kavrayabildigimiz anda, ortada, ne akhm-
zin eremedifi bir olaganiistiiliik ve ne bir
feldket kalir. Ciinkii birisi, bir yiiksek nok-
taya tirmanabilmemizi; digeri, &niimiizde-
ki —yolumuzdaki— bliylik engeli asabil.
memizi ister...

CEVREMIZDE OLUP
BITENLER :

Cevremiz, kaybedip kazananlar ve iki-
si arasinda bocalayanlarla doludur. Ikist
arasinda bocalayanlar; ne cimiye, ne kili-
seye ve ne de havraya yir olamaz misall,
Omirlerini, bir hi¢ i¢in harcayip giderler;
fakat cikig kapisim bulmak igin, pek geg
de kalmig bulunsalar, déntig {imidinden
yoksun sayilmazlar...

Kaybeden ve kazananlarin, kaybettik-
lerlyle kazandiklarimn degeri, gliphesiz ki,
evrimleri ydnfinden 6nemlidir,

Ornegin, kayp bilgiyse, snemli; ruh-
sal bilglyse, daha da Onemli; fakat degeri
parayla Slclilen bir geyse, bu kayip bir mil-
yar da, bin milyar da olsa, nemsizdir. Ciin.
kii, evren ve evrim kanunlar muvacehesin-
de, biri ruhsal varhfimzda kalict (baki);
digeri gidict (fani)’dir...

Cevremizdekilerden sivrilmig géziiken
iki tipi ele alalim: Biri maddt yonden, di-
geri manevi ydnden sivrilmig bulunsun

Milyarlara sahip olamin dilnyevi kiy-
meti ne kadar yliksek sayilirsa saylsin:
bu gelip gecicl milyarlarin gerisinde ve ile-
risinde saflam bilgiye dayanan ve kendint
agan bir iyi nivet ve kendi digina tagan
hayirh bir maksat (difergimca bir giye)




yvoksa, blitiin ¢abalar bogunadir. Esasen bu
sartlar diginda kalan cgabalarda megriluk
da bulabilmek imk&nsizdir...

Bilingli bilgisiyle, i¢1 ve disi aydinhk
insanin biitlin gabalari, birer kaheci kazang-
tir: Verir ve alir... Ne verebildiyse hepst,
yine sonunda, faiziyle kendinde --ruhun-
da— kalir...

Madd! veya manevi ySnden yoksul o-
lanlarla; bu iki yoksul arasinda kalanlar,
diinya insanhm tesgkil etmektelerse de;
iki sivrilmig ug arasindaki g¢ofunluk bizle-
riz. Maddi ve manevi yénden sivrilebilmig-
ler ise, pek azinhktadir...

Olaylarimizi, bu bilgilerle degerlendir-
mege calisirsak: birinin tuttugu altin olur-
ken, hattd daha gayretli digerinin tuttugu-

nun neden bakir veya teneke oldugunu an-

layabilmemiz uhsal evrim denenmelerine
her an insanlar igin daha kolay
oiur r:‘l:';..- sindeyiz

KIMININ TUTIU Gl’

smsslexgl u;erlslnde

i galar, qirpar; caldikga da
< yardim goriip mala, miil-

ke gark clur!...

Digeri, bes kurug bulsa yolda, kargili-
Einda bes lira yitirir; besg kurug calsa, ken-
dini, bes w1l hapiste yatirir!...

Giinliik yasantimizda —nasil tutarsa
tutsun— tuttugu altin olanlarla: birazeik
=gri tutsa, elindeki bakirt teneke olanlarn
her zaman mfigahede edebiliriz,

Neden bu boyle olmaktadir? Sans de-
riz, kader deriz ama, bu yuvarlak sozeiik-
lerin gizledikler], tasidiklam gercekler ne-
KIMI VARLA, KIMI YOKLA
SINANIR :

Dinyamiz bir bilyilk okul; bizler de
2z okulun 6grencileriyiz, dedik. Ogrenci ise,

her uygun firsatta imtihan olunan, sorgu-
ya ¢ekilen, denenen, sinanan kimse demek-
tir. Sitiphesiz ki, smav sorular1 da —yani,
kargina c¢ikarilan olaylar1 da— o Ogrenci-
nin smifina, yani bilgilerine gére olacak-
tir elbet., Hi¢ bir kimse kapasitesinin {is-
tiinde bir yiikle asla ezilmeyecektir. Diin-
yamizda bunun digina ¢ikanlara hemen
bizler de kargsi ¢ikariz... Fakat evren Kka-
nunlan, ILAHT ADALETE uygun cahgr-
lar; karsi ¢ikmamiza Imkan birakmag-
lar..

Dilnyadaki bu bedenleniginin gayesin-
de o ferdin varhklh olmasi varsa, yani ma-
la-miilke garkolarak yagayacaksa; o insan
f¢in bu ana sartin tahakkuku mukadder-
dir. Sinavlarmi, bu varhkli olmanin temin
ve kullanma gekillerine gore verecek de-
mektir bu.

Megra yollar: dener ve zorlarsa, kazan-
a1 iki yonliidir: Bilingll iyi niyetli kendini
asar ve hayra kosarak digina tagar...

Gayri mesrQ yollam kolay bulup, Zzo-
runa tercih ederse. diinyadaki kazanglan
ne olursa olsun, ruhsal varhifn yoniinden
kayiptadir; kayip {zerine kayip eklemig
olur...

Dilnyadakl ruhsal evrimi servetle {lgi-
li clmayan ferdin, gayri mesrQt kazang ta-
mai, servet hirsi, o fert icin mutlaka asl-
mas1 gereken engel nitelifgindedir. Bu ters
yola diigtiikce o fert, bu asilmas: gart olan
engelin engellik vasiflarn artinlir... Tdraki
daha da gecikirse, felaket olup kargisma
dikilir!... Ve beterin beterl, o varhm
oniinde, basim nicin vurup parcatadifim
idrak edinceye kadar biiyliyen bir engel
olmakta devam edip durur... Omril bitse
de pegini birakmaz!...

KIMIN ONDE, KIMIN SONDA
YURUDUGU, BU BEDEN
ICINDE BILINEMEZ :

Binbir tilrden olaylarimz iginden seg-
tigimiz gu iki basit 8rnegin bize anlatmas:
gerekenler sunlardir :

Yeryiizilndeki yasayis, itibar, mevki ve
onuruyla, hatta {istiin bilgisiyle bir laymet-
mig gibi goziiken insamin, ruhsal evrimt

(Liitfen sayfayi ceviriniz.)
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bakimindan sonuncu olabilmesi de bir ger-
cektir. Uzerine tiikiirmege tenezzill bile
etmedigimiz, yerlerde siiriinen, zavalh go-
rilnilglii bir kimsenin ise, ruhen birinei, ru-
hen en onde, ruhen c¢ok ustiin bir varhk
olabilmesl de bir gergektir...

Hazreti ISA'min, INCIL’inde: «Ashn-
da, obilr alemde, bu dilnyadaki birinciler
sonuncu, sonuncular da birinci olacaklar-
dir.» stzleriyle kastettikleri bu anlamda-
dir

Diinyadaki gartlandirilmig hallerimize
bakarak, kimin ileride, kimin geride oldu-
gZuna kimse hiikiim veremez.

HiikiimlendirdiZimiz gibi hiikiimlendi-
rilmememiz igin de, bdyle pesin hiikiimlere
dilgmememiz gerekir. Ciinkii bu kabil hii-
kiimlerimiz, karsihkli dolma ylyen iki ko-
riln birbiri hakkindaki hiikiim veriglerine
benzer.

Ruhsal kapasitemizin tiimilyle diinya-
da degiliz. Yilzde doksan, hatta ylizde dok-
sanbeg gibi biiyitk bir kismm karartilmig;
bu defaki dilnyaya doniigiimiiziin sartlan-
dirnlmasina yetecek kadan ile —ylizde beg
gibi ¢ok kilcilik bir kismu serbest birakilmig
bir halde— bedenlendirilmisizdir.

Cok biiyiik bir ylizdesi kendimizce daht
bilinmeyen bizi, bir baskas1 —bilhassa ru-
hen— nasil degerlendirip hiikiimlendirebi-
lir ki!...

HER AN DENENIR ve de
SINANIRIZ :

Kiiciik denenme ve de smanmalardan,
cogunlugumuz habersiz yasariz. Ancak bii-
yik zorlanmalar sonucu, yine de pek azi-
miz diigiiniiriiz geregince!...

Sunu bir daha belirtelim ki, hig bir
kimseye, kaldirabileceginden afir ylik yiik-
lenemez. Inlememiz, isyamimiz bosgunadir.
Cikar yol, yiikili sirtiiizdan atmaga gali-
sip 1stiraplarimizi daha da artirmak de-
gil; tasiyamayacak kudrette olsam, bu
yiitk sirtima yiiklenmezdi, diye kabullenip;
giikfirle tasima gliclinii gdsterebilmektir.
Bu giiciinii ortaya gkarmayl bagaran in-
sana, miiteakip benzeri yiikler agir da gel-
mez ve liyakat kazaninca bir daha ylik-
lenmez de...

Maddi ve manevt bilgilerle nasiplendi-
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rilmig insamin, elbetteki imtihanlan da cok
zor ve agir olacaktir, Ogretilenler oranmn-
da denenmek, dgretilere uygun sinanmak, o
kulun kaderidir...

Halk dilinde bir sz vardir: Tann,
sevdigi kuluna istirap verir, diye. Goncii-
niin, en saglam, en giivendigi goniinii yere
calmas: gibi...

Ashnda, Tanr1 goziinde iltimas kazan-
mig bir kimse yoktur. Herkes riighaniye-
tini, miisbet veya menfi yollardaki liya-
katleriyle kazanmr... Ve bu kazandiklarly-
le ileride veya geridedir...

Yeryliziindeki imtihan &gretilerimizin
gogu; gegmig hayatlarmmzdan gelmedir.
Ornegin, bir gocugun kor, bir diferinin sa-
&r, dilsiz ve daha bir bagkasinin kétiirim
dogmasimin nedeni, geg¢mis hayatlarinda
gizlidir. Adaletsizlik yok; bilakis tam bit
adalet vardir...

Serbest birakilan bilgilerimizle, bu ém-
rimilzde edindiklerimizden her an sorum-
luyuz,

Yeryiizii okulunun dgrencileri bizlerin,
ara karne notlarmmzi, ara sualleri; smif
geemelerimizi ise, biiyllk smmavlarmz ta-
yin eder.

Ornegin, bir kimse, hissiyle, aklt ve
vicdam: arasinda bocaliyorsa, vicdan sesi-
nin daha aciga cikabilmesi i¢in, ektikleri-
ne uygun bir problemle denenir o fert.
Hisst, seviyesi icabi, haz vererek c¢eker.
Viedam, alcak ve yiliksek ikl periyot ara-
sinda oldugundan, iter. Hazzin gegici, 1st1-
rabin kalier oldugunu idrak edebilirse ka-
zand: demektir...

Rikkatle ylirlimesini &grenememis in-
sanin stk sik tdkezleyecegi muhakkaktir.
Gercl bu rikkatli seviye, gok iistiin bir se-
viyedir ama, dilnyada bulunugumuzun ga-
yesi de buraya dogrudur; unutmamak ge-
rek...

Yiirliyligimiiz bdylesine yiiksekten ol-
masa da, fikir ve flillerimizden sorumlu |
oldugumuzu, ara-sira da olsa, idrak ile
miisbet notlar almamiz dahi, su cehalet
herclimerci igerisinde elde edilen gok ciddt
bir kazanctir...

Ne mutlu o insana ki, dilslincesini fil-
line, fiilini dilgiincesine imtihan ettirir!...



Hllerin yagimi  anlamak igin bilim
Karbon-14 metodundan yararla-
. «Normal» karbonun bu radyo ak-
otopu, muntazam bir ritimle hayvan
bitki fosillerinde yavas yavag kaybo-
lur: ne kadar eski ciursa olsun fosilde bu
top gene de vardir, Boylece 50 bin, 90
in sene eskilere kadar gidilir.
Zaman iginde ¢ok daha gerilere git-
% icin bagka bir tarih bulma metodu
cerekiyordu ki bu da potesyum / argon 40
*toduydu. Ama bu hakikaten ancak bir
milvon sene Oteyi gosterecek kadar emni-
2t liydi.
Karhon ile potasyum saati arasinda,

N

o halde, 900.000 seneden daha fazla bir
bogluk vardi. Ozellikle pek ilgi gekici bir
devrede atalarmmz geligimleri yapmiglard:.

Bu esrarengiz zaman bogluZu, Scripps
(Kaliferniya) Okyanus Bilim Kurumu’na
mensup Dr. Jeffrey BADA'nin bir bulusu
sayesinde yakinlarda dolduruldu.

Organik kimya uzmam olan Dr. Bada
iyi bilinen garip bir olaydan hareket edi-
yor. Baz1 canhh madde molckiilleri asimet-
rik (bakigimsiz) bir yapidadir: molekiiller
«sag» ya da «sols sekilleri olarak mevcut
olabiliyorlar., Tipk: iki cldiven gibi. Bdyle
bir maddeden polarize bir 151tk demeti ge-
cirilince polarizasyon diizlemi saga ya da
sola dogru dénmektedir.

Gercekte, bu ikili durum sadece labo-
ratuarda meydana getirilen molekiillerde
tezahiir ediyor. Bilinmeyen bir sebepten,
canh varhklar, ancak «soly molekiiller imal
cdiyorlar. Ama 8l& hayvan ve bitgilerdeki
bu molekiiller yavag ve diizenli olarak

lekiiller haline geg¢mektedirler.
Y fosildeki miktamn zamanla
orantil olmaktadir ve polarimetreyle 6l-

¢lilmeside kolaydir.

Yeni metod, nazari olarak birkag¢ mil-
yvon seneyi hesabetmeye, ve 6zellikle 900.000
senelik esrarengiz devrenin anlagilmasina
izin veriyor.

KESIN DENEME : Dogu Afrika’da,
Olduvai bogazinda bulunup getirilen bir in-
san kemigi lizerinde Bada'nin saati ile ya-
pilan aragtirma, bunun 135.000 senelik ol-
dugcnu gostermigtir. Kemigi bulan Dr.
Louis Leakey’'in jeolojik endikasyonlara
dayanan rakam ile bu rakam birbirini tu-
tuyordu.

FARELERIN SARKISI

Iki fare ihtirasla sevigiyorlardi. Disi-
nin kulaklan titriyordu. Mutlu erkek uzun
uzun igini ¢ekti, yere uzandi ve uyuya
kaldi. Disi fare bdyle durup kalmak iste-
miyordu. Ama goriinmeyen bir engel eginin
tekrar harekete gecmesini yasakhyordu.

Bu engelin yapisimi Rutgers (New
Jersey) Urniversitesinden Lysette Geyer ile
Ronald Barfield yakinlarda kesfettiler, Me.
sele guydu :

(Devamr sayfa 37'dej
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(Gegen sayidan devam)
YIRTICI DIt

Saldirganik  muhatabm  Hirkiitecek
yerde, genellikle, cnun gayretini arttinr.
Bu dégiisgenlik cinsel senaryoya uymakta-
dir. Erkek digiyi tam tabi kilmak, hareket-
sizlegtirmek, ona kabil oldugu kadar daha
fazla niifuz etmek istemektedir. (Baz1 8-
riimeeklerin tatbik ettiklerl manyetik pas-
lar, uyusturu bir maddenin kullanilgi, di-
ginin baglanigi; bazi yuvarlak agizli ba-
hklarin vahgi, oldiirlicii oplisleri, baz1 yu-
musakecalarin stylet darbeler, kurbagagil-
lerden bazilarimin gogiislerini pargalama-
lar1 ile sonuglanan sariigmalarit) Disgide
bu haller nadir olup genellikle yiyicilik
geklini alir, (Maut'lprda: peyzamber deve-
si ve baz 8riimceklerdeki gibi.) Goriilen
bu yamyamhk digideki ALICILIK fonksi-
yonunun asir1 geligmesinden ibarettir. Bu-
nun daha az vahsice gekillerini tohumun ve-
ya spermatophore’un agzindan alinmasinda
gorebiliriz.  Biitiin bu agmhklar ve daha
bir coklar1 (cinsel yeknasaklil Snlemek
icin yapilan poz cesitleri, kollektif azgm-
lagsmalar, nehir salyangozlarimn cinsel zin-
cirlerl) insanlarin hikayelerinde de gori-
1ar.

Bir cok folklor hik&yelerinde atalar-
dan gelen yirtic1 kadin temas: iglenmigtir.
Erotizmin bulgulart dogaldir.  Gergekte,
bundan siiphe ediliyordu. Bunlar da son-
suz farklihklar ve hayatin kesif kudretini
tagirlar, Askin hayvanca bir sey oldugunu,
gilzelliginin de buradan geldigini iddia
edenler vardir. Sadece bundan c¢ikarilan
sonug yanhigtir. Begert agk hayvansal ol-
dugu kadar akilsaldir da... Daima birini 61-
diiresiye baglar, Fayda bu yakinlagmanin
ortaya cikiginda (yani hayvansal olan bir
seyin yiiceltilmesinde) dir. Hayvandan in-
sana gecen biyolojik bir devamlihfm ya-
ninda, insanda hayvanda olan, zihinsel ola-
na dogru PSISIK bir devamhhk gorillir.
Gergekten de en adi anlamiyla erotizmin
biltiin unsurlamm mevcuttur. Yani arzuyu
uyandirmak veya siddetlendirmek igin ge-
rekli olan recetelerin yek{inu. Bir cinsten
kahredici igaretler gitmekte, cagrigimlarla
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Erseliklik
Ve
Tekamul

Susanne LILAR’dan,
Suat TAHSUG

(Planet Dergisi)

bazi objeleri veya cinsel manyagin cinsiyet
mekanizmasini tayin etmektedir. Otoma-
tik olarak kas kasilmalarini, trans'i, ipnoz
ve katalepsiyl, meydana getirmektedir.

Bununla beraber bu merasimler, belll
bir hayvan tiiril icin deglgmez kalmakta-
dir. Bunlar tiire dzel olup, asla bireyin fan-
tezisinden gelmemektedir.

GERCEK AYIP VE KUSUR

Yalmzea insanin dogal kegifler reper-
tuarindan kendi hosuna giden ve onu uyar-
tan se¢me glcii vardir. Cinsiyetin en ge-
gitli anlamlarim istegince ortaya koyabilir,



onlarn zihninde canlandinp tahayyil ede-
bilir, Ve iste bu noktada sapikiiklar bas
lar Sapiklik bu tahayyiilin ardarda kulla-
mhgmnda, kétiiye kullaniigindadir. Zira ba-
zilarim zevke goémen bazilarini «siniriarn
karstirilmasina» gotiiren ayni regetelerdir.

Psikolog Baudouin: «zitlar psikoloji-
sinden bir sey anlayabilmek igin i¢ glidi-
lere kadar inmek gereklidir», demektedir.
Kargihik olarak, cinsel i¢ giidiiyli aniamak
ve sekslerin antagonizmi ile agk arasinda-
ki zahiri kargithfi cozebilmek icin zitlar
psikolojisine bag vurmak gerekir. Hatta
siddet iginde bile agkin ancak daha goste-
rislt olarak kendini dogrulamaktan bagka
bir sey aramadifi bilinirse, birgok bilin-
mez noktalar coziilebilir. Bir anlamda zit
kutuplar arasindaki ayrihg daha da art-
tiran sapikhiklar icin de ayni seyin varid

algak,

oo

bayafr ve i

TEORININ OZETI

olan bu kisa karsilagtirmadan
ayr: cinse ait ozellikle.

la, Pirbirinden farksiz bu

geldigi ve sonrakl safnalarda farklilagma-
sinin cinslerin  yeniden birlegmesi egilimi
ile birlikte yiirtigiigidir. Cinselli§in dogal,
hattid otomatik bir tarzda diizeltmegz ca-
hst#; bir sapma olarak izahi, ¢ofalma
foni:sivonunu ¢ck daha biyitk bir fizik
2 roetafizik kanun lehine ikinei pléna
drmektedirler. Hayatin geligmeZe, ya-
maga, cogalmafa dogru clan bir meyli-
vaninda, canli ve cansiz maddede bel-
=i de ortak olan, erimek, yeniden gurup-

na kavugmak, birlige ulagmak yolunda olan
tamamlayici bir eyilim de dikkatimizi git-
tikge daha fazla g¢ekmektedir,

Cinslerin birbirini ¢ekimi, c¢ifte veri-
len o aywrimun telafisi, «ikilik» agk'la gi-
derme sansi, bu geriye déniiglin veya
Freud'un pek yerinde bir benzetigiyle bu
«esnekliginy tarzlarmdan ancak birl ola-
bilir. «Askin amaci, scksi yenmek yerine
ona daha az egilmektir.» Bununla bera-
ber, bu fikir cinsiyetten mahrum olan agk-
iar1 mahkim ederek cinsiyeti gereksitmek-
tedir. Cingel agkin yorumuwna bir biglin ve-
ren hormonlarin kesfidir. Bu salgilar sade-
ce fizikle moral, bedenle ruh, madde ile ruh
arasinda (kesinlikle ikili diialist her iddia-
y1 yikarak) bir devamhlik ipotezine bir
dayanak teskil etmekle kalmamakta, fakat
hcermonlarla tayin edilen cinsiyetin karar-
s1z karakteri, baz tiirlerde, besin ve 151
ibi faktdrlere tabi olarak birbirlerine d¢-

n kabiliyetleri, cinsiyeti gecict bir
buna karsihk cinslerin farksizlifi-
1 lehine degisebildigi esas-
o 1= olarak kabhule zoria-
tadsr, iipne yok ki bu genig g6
1l : liklik (hiinsalik, andragyne)
irini pek giizel bir sekilde dogrulamak-

Hintlileri  Sivaist 6gretimini hatirla-
mamak elden gelmiyor: «Cinslerin birilg:
tek realitedir; onlarin ayr ayri bagimsiz
varcluslan sadece bir hayaldir.»

Cinselligin  erkek ve diginin kuvvat
alanlar arasindaki gizli bir catigmanin
sonucu olarak temsili «iki kutuplulukdur».
Su ve bu kutup lzerinde kutuplagmamiz,
tabiatimizin ikilegme katsayisim goster-
mektedir. Bundan su sonug ¢ikar ki agir
cinsel tabiatlar, siiper-digl, siiper-erkek’ler
askda cinsiyete daha sk bir gekilde uyan-
lar; cinselligin hakimiyeti altinda, i¢ gii-
diiniln otomatizmasmna tabi bulunurlar. Fa-
kat erselik tabiatlar cinsel icgiidiiniin sa-
dece hareket ettirici ve bahane oldugu zi-
hinsel gelismelere daha uygundur. Ortaya
atilmamas: gereken nice problemler var!
Cinsiyet hakkinda esash olan gercekler he-
niiz s6ylenmemigtir.

(Ltitfen sayfayr ceviriniz.)
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CINSIYET VE SIR

Gorilldiigil gibi diger diislince disiplin-
lerince kimya'ya verilen nem agkin geki-
ciligin azaltacak yerde, kuvvetlendirmistir.
Bir formiile irca edillebilmek icin agk bi-
tiin esrarindan siyrilmamstir, Bizim igin,
tzellikle, sir kavrami {izerinde diiglinmek
gereklidir. Gerekli, yaklagilmaz, yasak sir'-
lari, resmi dinlerin yasak (tabu) sirlar
yerine (yaklagmak gereken sirlar) kaim
olmaktadir. Yaklagmak kelimesi ihtiyat,
saygl, tevazll fikirlerini kapsar; tekamii-
liin basit bir anlamda anlaglan akilailifin
aleyhine oldugunu gdsterir, Bu (yaklag-
ma’nin) en giizel drnegini buglnki bilim
yapmaktadir, Her geyi acikladifin arsiz-
ca iddia eden bilimcilik yerine, modern
bilim «agiklanamaziny haklim teslim et-
mektedir. Ozellikle, yarm yilzyildan beri
cinsiyet esrarimin genigliginin farkindadir.
Bagka alanlarda oldugu gibi, biyolojide de,
bilginler bilinmezlikleri aydinlattikca daha
derin, daha karmagk ve daha yeni bilin-

mezliklerle kargilagmaktadirlar. Bu gittik-
ce ilerleyen, fakat asla son olmayan «per-
desi agilma» niteligi eski inisiyasyonlarin
agamalarina karsit olmaktadir. Kendisine
yaklagtikca, esrar kabuklarindan soyul-
makta, fakat gittikce daha g6z kamagtirict
hale gelmektedir. En sonunda niteleneme-
yen, tammlanamiyan bir sey kargisinda
bulunulmaktadir, Einstein insan mudrike-
sinin alemi anlayabildigini gorerek sevini-
yor, bundan da, bir giin daha ilerilerini an-
layacagim diigilnerek seviniyordu. En so-
nunda, her kritik yaklagma ayni yere gik-
maktadir, Kutsal kitaplarn soziinii ettigl
bu SON taninabilir; belki stz konusu in-
sanlifin kurtulugudur. Bu, «anlagilabiline-
nins en son hududu, smiridir. Fakat agkin
oldugu gibi ilmin yolu lizerinae - anlagila-
bilirin Stesinde bir safha olsa gerektir. Ye-
nl agkin ozelligi, cinsiyet iizerinde derin
bir BILGI ile beraber onun esasla iigili bu-
lunan sirri tizerinde bir SUURLANMA ola-
caktir.

WAL,

Tasls tarihl 1878

SATIS YERLERI :

f 2 KURUKAHVECI MEHMET EFENDI
MAHDUMLARI

EN NEFIS KAHVE'YI SATAR.

® EMINONU TAHMIS,
® BEYOGLU BALIKPAZARI ve
@ KADIKOY CARSISI
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Epilepsi (sara) ve felglerde hastalik
sebebi beyinde midir, yoksa bagka bir yer-
de midir diye dilgiinmemizi gerektiren bir
gok sebep vardir. Ve eger sebep beyinde de-
gil ise, 0 zaman tedavide gok blyilik degi-
gklikler yapmak gerexecexlir,

C-A-...s feici ]

v..._.v-._.__

sif=—iyor denen bazn hasta-
Z Zwte maddi degigiklikler ol-
3 = f=liier oriaya gtkmaktadir.

lzmmn tikanmas: veya ka-

4s Sers- n=stz konusamaz hale gellr
Hastadz konugma bozuklufunun olma-
= amzanin beyinde oldufuna bir delil diye
=abdl edilir. Clinkfl beylndeki bazi mer-
xezlerin yaralanmes:  halinde konugma
xayboldugu icin, konugma yetenegl kaybo-
lzan herkeste, o merkezlerde amnza oldufu
dia edilir.
Beoyindeki tiimdrler ve
fzlce sebep olabilirler.
EPILEPSIDE DURUM

Epilepsi hastaligh degisik sekillerde

'M

iltthaplar da

2 .p&}lll!‘. Yerde qirpinir. Afizdan kSplk-
i=r qikarken dilini isirabilir, Altim 1slatip

Sara ve Felclerde
Sebep Beyinde midir?

Dr. Giilltekin CAYMAZ
Fizik Tedavi Uzmani

i T iy I oy SR T

TRy

‘ y

)

kakasim yapabilir, Bu sirada ndbetin gid-
detinden dolayr veya bayilma sirasindaki
bir kaza ile 8lebilir.

Kiiclik ndbetlerde ise hasta yere diis-
mez. Sadece ne yaptigim hatirlamaz. Veya
baz: tuhaf hareketleri kend!i iradesi digin-
da yapar. Bunlara tik denebilir.

Epilepside de sebep yiizyillardanberi
beyindedir diye kabul edilmistir. Clinki
ve hareket beyinle ilgilidir diye kabul
ve suurun kaybolmasi, anormal ha-
Y srin gdrillmesi, beyin hastahifma bir
dalildir diye iddia edilir. Bu iddiay: ispat
etmek igin epilepsili olup da Glen kimsele-
rin beyinleri incelenmigtir, Fakat hastala-
rn 9 95'inde hi¢ bir arza bulunamamig-
tir, Hastalarin 9% 95’'inde hi¢ bir sey bu-
lunamadig1 halde bat: tibb1 hald iddia eder
ki, sebep beyindedir. Derler ki, beynin elek-
trosu cekilince, elektro ensefalo grafide
(EEG de) anormal dalgalarnn gbriilmest
bunu ispat eden bir delildir. O halde hasta-
ik beyindedir. Oyleyse bir beyin ameliya-
t1 ile iyllegtirin su hastalarn deseniz, hayir
derler. Epileptik hastalarin 9% 5inde be-
yinde maddi ariza vardir ve onlardan bag-
kas1 ameliyatla iyilesemez, Hastaya ver-
dikleri 118¢iar beyni uyusturan, aptalhk ve-
ren, unutkanlik doguran ildclardir. Buna
ragmen hastalar ila¢ aldiklan sirada bazan

(#) Bu yazi 15/Arahk/1972 Cuma giinll
Atatlirk Sanatoryumu Doktorlarina
okunmustur,

(Liitfen sayfayr ceviriniz.)
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gene bilyilk nobetler geglrirler. Kiigllk no-
betler ise ¢gofu zaman ildca ragmen devam
eder. Bazi c¢ocuk hastalar bundan dolayr
gok sinirli olurlar. Ciinkii diger cocuklar
kendileri ile deli diye alay ederler. Hasta
biiyliylince ise durumundan dolay1r strekli
{iziintii icindedir. flaclar kendisini unutkan
ve aptal yapmigtir. Bu sirada gelecek bir
nobet aminda kazara 8lmek korkusu iginde
yasgariar.

Biziin 1968 yilindanberi yaptiimz te-
davilerle iyilesen sarali ve felgli bazi has-
talarimiz oldu, Bunlar dckterlara ve basi-
na gosterdik, Doktorlarin giddetli tepkisi
ile karsilagtik. Olamaz dediler ve yukari-
daki ifadelerin tekrar edildigini duyduk.
Halbuki A.B.D.’de 5 y1l kadar stren ve
Universite hastahanelerinde yaptifimz ih-
tisas caligmalar1 sirasinda bu konular: za-
ten ayrintilari ile O6grenmisg ve tutarsiz
noktalar1 farketmigtik. Bati tibbimn unut-
tugu gercek sudur ki, tip sanat olduktan
bagka, bir bilim olma savasim da siirdiir-
mektedir. Tip, her bilim gibi gtzlem ve de-
neye dayanmak zorundadir. Tip teorileri ve
iddialamn bu goézlem ve deneylere dayan-
mak zorundadirlar. Teoriler ve iddialar
herhangi bir dency veya gozleme zit ola-
‘mazlar. Yani herhangi bir gbzlem veya de-
ney eski inanclarla, iddialarla, teorilerle
izah edilemez ise ¢ zaman eski teorileri bi-
rakmak gerekir. Bu gercek, bilimsel ca-
lIismanin en temel kurahdir.

Biz deneysel clarak 1968 denberi bir-
¢ok hastada gostordik ki sara hastahg
olan kimselerin bel kemigini tedavi ederek
hastalig: fyilestirmek miimkiindiir,

FELCLERDE DURUM

Kenugma yetenegi kaybclmug felgli-
lerde de hastalik sebebi beyindedir diye
iddia edildigi halde, gene belkemigini te-
davi ederek biz hastalarn iyilesmesini sag-
ladik. lyilesen bu hastalar1 hastahanelerde
doktorlara gosterdik. Tip kongrelerinde ve
konferanslarda ilgililere anlattik ve bulgu-
larimizi yayinladik,

Hastalarin iyilesmesini saglamak ve
gbstermek biliminin temeli olan deney ve
gézlemdir. Bunlar, eski teorilerin yanligh-
g ispat etmektedirler, Bu iyllegmede
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hangi sebeplerin rol oynadifimi biz gimdi
teorik olarak da agiklayacak durumdayiz.
Fakat boyle bir aciklama yapilmas: da, bi-
lim adamlar: deney ve gbzlemleri kabul et-
mek zorundadirlar. Deney ve gozlemleri
gérmezlikten gelmek bilim adaminin tutu-
mu degildir,

OMUR ILIK ve BEYIN

BIR BUTUNDUR

Bel kemigindeki zedelenmeler, kayna-
malar ve komsu kaslardaki spazmalar, bel-
kemigi i¢inde bulunan omur iligin kan do-
lagimini ve elektrik diizenini bozar. Bu ise
omur ilikle beraber merkez sinir sistemini
meydana getiren beynin elektriksel diizeni-
ni bozar ve oaun normal caligmasini en-
geller. Boylece beynin elektriksel durumu-
nu goésteren E.E.G. de anormal dalgalar
goriiliir. Anormal dalgalar beynin hasta ol-
dugunu degil, beyne gelen elektrik akimi-
nin diizensiz oldugunu gosterir.

KASLARDAKI SPAZM

DOLASIMI BOZAR

Beynin g¢aligmasim etkiliyen diger bir
faktér de beyin kan dolagiminin bozulma-
sidir.

Beyindeki damar tikanmalarnin ve ka-
namalarin sebebi gogu zaman beynin ic¢in-
deki bir amza olmayip, kafamn digindaki,
boyundaki ve diger kaslardaki spazmdir.
Boyun, ense, sirt ve gogiis kaslarindaki si-
kigmalar, sertlikler, kendi iclerinden gegen
damarlan sikigtirarak beyinden ¢ikan kan
damarlarinda tikanmaya ve kanamaya se-
bep clurlar. Bu durumda sebep, beyinde ol-
mayip, cevrededir. Cevre kaslarmmn fizik
tedavilerle yumusatilmasi beyin kan dola-
simin1 diizenler ve iyilesmeyi saglar. Bu
cesit tedavi ile iyilegmis hastalarmmiza ait
bilgiler tip kongrelerinde anlatilmigtir
(2 ve 6).

Sarali olan veya felg olup konugami-
yan 5 hastada bu dilgiincelere gore yapilan
tedavilerle tam bir gifa saglandi. Bunlar-
dan iki tanest 8 Arahk 1972 Cuma giinid
Atatiirk Sanatoryumu doktorlarina goste-
rildi (1. ve 2. ci hasta) 3. cii ve 4. cii has-
talar 15 Arahk 1972 giinii gosterildl. 5. ci
hasta ise doktorlara 13 Haziran 1968 tari-



hinde gosterilmigtir. Ayrintih bilgi asagl-
da verilecektir, ;

Biitiin bu hastalarin iyllesmesini sag-
liyan tedaviler sadece bele ve bel kemigine
yapilmigtir. Mevcut sara hali, felg ve ko-
nusamama hali beyne baghdir diye bati
tibbina goére iddia edildigi halde, hastalar
beyne hig bir tedavi yapilmaksizin lyiles-
miglerdir. Clinkii akupunktur bilimine gore
beynin ¢aligmasi tamamen belkemigine ve
cevreye haglhidir. Cevreden beyne elektrik
uyarilarmin gelmesi Onlenirse, beyin nor-
mal sekilde galigamaz. Bunu ispat eden
bir ¢ok deney batida da yapilmig ise de,
batili hekimlerin ¢ogu heniiz durumun far-
kinda degildirler ve gercekte bati tibbh ile
dogu tibbi arasinda artik bir zithik kalmig
degildir? (1-2-3-4-5-6-T-8).

BES HASTA ILE ILGIL
AYRINTILI BILGI
1. ¢f hasta: T.C. Erkek, Dofum yeri:
Adana, Yas: 3 Dr. Mustafa Cetiner tara-
=

ik tedaviye geli-

2 U. Kiz. Dofum yeri:
r kazasi,, Kadife koyi.
=n o k&yiln muhtan. Co-
» kucaktan diismiis ve o

. ar kendist ile deli diye alay
sderlermis. Yalnmiz bir yere gidince nobet
rzsinda bir vere baginr garparak veya
2 dflserek Olmekten korkarmig. 26.10.
1 giinil 71/5025 kayit sayisi ile Hacet-
=pe Tip Fakilltesinde cekilen E.E.G.'de be-
vinde epilepsi doguran odaklarin bulundu-
2u anlasiimigtir. Verilen ilaglar nébetleri
~scirmemis. 22.11.1972 gitndl Atatiirk Sa-
matoryumu Fizik Tedavi servisinde 352 ka-
wit sayis: ile tedaviye alinmistir. Cekilen
12505 say1h bel filminde 5. ci lomber omur-

)

da spina bifida pulunmugtur. Ayrica sol
sacroiliac oynak da yerinde degil. Oynak
manipillasyonia yerine getirildi. Ultrason
ve masaj yapildl, Uciinci gin bir biiyilkk
nobet daha geglrdi ve bir daha hi¢ biyilk
nébet gegirmedi. 15, ci glin scnunda kiiclik
nébetier de tamamen kayboldu. Artik bana
kimse deli demiyecek dedi. Simdi okula
gidip okuma dgrenebilirim dedi.

3. cit hasta: K, K. Erkek. Dogum yeri:
Gorum, Yag 2, fakat 1 yasmndaki gocuk bii-
yiikliiziinde. Atatiirk Sanateryumunda me-
nengzeensefalit Th. teshisi ile Dr. Mustafa
Cetiner tarafindan tedavi edillyor. Onceden
yirur ve konusurmus. Simdi oturamiyor,
yilriyemiycr ve konugamiyor. Solda sSpas-
tik hemipleji var., Fizik tedaviye gelis ta-
rihi ve No. 24/10/1972, No. 318. Belkemigl
boyuncs ultrascn yapildi ve akupunktura
gére belkemiginden clektrik alim gegiril-
di yani pozitif kutup enseye koyuldu, ne-
gatif kutup ise &nce bele ve sonra bacak-
lara. Cocuk bugiin anne baba diyor ve ctu-
rup oynayabiliyor.

4 cit hasta A, N. C. Kadm, Dogum

:. Sivas, vas 31. 4 yildanberi kendili-
en bayilirmug ve bir siire sonra ayihir-
ms. Cirpinma olmazmis. Altin1 1slatmaz-
mis. Séyleneni duyar fakat cevap veremez-
mis. Atatiirk Sanatoryumunda muayene
tarini 30/4/1968, kayit No. 107 F.T. Belde-
ki sacroiliac cynaklarda kayma bulundu.
Kayma manipiilasyonla yerine getirildi.
Akupunktur tedavisi yapildL. Bayilmalar
kayboldu. Sonra gene basladi. 11 ay once
6 Ocak 1972 giinii Hacettepe Hastahane-
sinde bel agrisi igin bel fitif1 ameliyat: ol-
mus. O zamandanberi bir daha hic bayilma
olmamis.

5. ci hasta: L. M. Kadn, 40 yasinda.
Muayene tarihi 2 Haziran 1968. Beg yildan-
beri sag kol ve bacakta, yiiziin sag tara-
finda ve belin sag tarafinda epileptik no-
betler, cirpinma noébetleri gecirmekte imis.
Nébetlerden aylarca &nce bir defa bagi-
nin iistiine diismits. Bir y1l énce bir cocuk
daha dofurmug ve nébetler artmig. Vilcu-
dun sag tarafinda hemiparezi var. Bel sa-
Za egilmis. Belde ve bacakta agr1 var. Sag

o
)
”n

(Devami sayfa 26°da).
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Dr. Bedri Ruhselman

Insanlar1 kendi anlayiglarimiza gore
degerlendirmek adetimizdir. Bir biyografi-
nin verdigi kisir malmat ile onlan izah
etmeye galigmamiz, bir bakima onlar de-
gil onlar hakkinda kendi anlayig ve deger
hitkiimlerimizi ortaya koymaktir. Elbetteki
her insan, belli bir tarihteki belli bir mem-
leketin, bir sosyal g¢evrenin mahsulli olup,
kendi his ve fikir hayatinin bir neticesi
olan davranmiglar: ile, bunlarnn viis'ati nis-
betinde, arzin tarihi dedigimiz hayatinda
yani tarihi tekamiilde hir yer isgal eder.
Bundan sonra o, kendi kendisinin clmaktan
cikarak onu cegitlli vasitalarla tetkik eden
fertlerin hayatina girer ve Adeta yasama-
larina igtirak eder. Bu, cesitli his ve fikir
yapilar ,realiteler) icinde yagayan biz in-
sanlarin, bize degisik gelen ve sempatize
olabildigimiz tesirlerle hiz alp ilerleme
(tekamiil) kabiliyetimizden ileri gelmekte-
dir. Burada, bizim anlayig durumumuz ¢ok
onemli clmakla beraber, ilgili fert yagayisi-
nin siibjektiflikten (yani kendine goérelik-
ten) cikip bagkalarinca anlagiir bir acik-
Ik ve kesinlige (objektiflife) varmas: én
planda gelir, Insanlar yine bahis konusu
ferdi kendi realiteleri i¢inde anlayacaklar-
dir. Ancak, realiteler ilerleyip yiikseldikge
bir viis'at ve glimQl kazanmakta, mahalli
ve tarihi olmaktan cikmaktadir. Adeta za-
man ve mekani agmaktadir: Herkesin, her
zaman mali olmaya dogru gitmektedir. Ta-
biat kanunlarn da boyle degil midir? Biz
her kim olursak olalim, her ne hissedersek
edelim, yaZmur hepimiz igin. yagmakta,
gilnes hepimiz i¢in dogmaktadir.

Bedrl Ruhselman’t incelerken bir siirii
menfi hadise {le Kkarsilagmaktayiz; goyle
ki: Doktordur; kesfi yoktur. Musikiginas-
tir; ne bir bestesi ne de virtiiozlugunu be-
lirtir bir izi vardir. Spiritiialist ve Metap-
sicikecidir; ama hi¢ bir zaman spektakiiler
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(herkesin her zaman anlayabilecegi) ori-
jinal tecriibeleri olan bir miicerrip olma-
migtir, O ayrica bir nazariyeci ve filozof
da olmamigtir.

O halde BEDRI RUHSELMAN Nedir?

Bizi dogru yola gétiirecek ilk ip ucu
bu kitaptadir. Ilk bakigta bu kitap, daha
¢ok ruhi alanda diinyada mevcut bilgilerin
bir toplam &zet ve izahl olarak goriinmek-
tedir. Dilnyada Ruh ve Madde ikiliginden
bahs ettikten sonra tekamiil hadisesi lize-
rinde durmsaktadir. Cesitli insan ve varhk
hayatlar tekadmdiiliin birer safhasi olarak
incelenmektedir,

Ruh ve Kiinat'ta, Bedri Ruhselman,
dilnyada yagamakta olan biz bedenli insan-
larin idraklerinin  higbir zaman {i¢ buut
realitesini asamayaca@ fikri {izerinde gok
durmustu. EvvelA bu {ic buut meselesini
iyi anlamamiz gerekmektedir. 1k tokez,
bizim handesi (geometrik) anlayigitmizdaki
milcerretlestirme  temayiilimilzdiir. Ug
buudu, psikolejijk - sosyal alana nakl eder-
sek karsimiza, diinyanin belli bir devrinde
(secne) belli bir bdlgesinde (cografil) yasa-
yan insan ferdi karsimiza cikmaktadir.

Bu ferdi, sahst bir maceraya baglayan
husus, devrin ve bdlgenin (irk, millet, aile)
dolayisiyle ferde 4&deta bir empozisyonla
kabul ettirilen his, fikir ve inanclar) zaru-
retleridir. Ve bunlar ekseriya, mahalli ve
gecicidir, Yani bir zaman bir yerde mute-
ber olan, bagka bir zaman baska bir yerde
muteber olamaz. Bu, kisa ferdi hayat icin
de boyledir. Cocuklukta, genclikte, olgun-
lukta ve ihtiyarhikta, adeta ayni adam ola-
mayisimiz gibi. Buna kisaca realiteler di-
yoruz. Imdi, insani insana, devri devre
baglayan nedir? Bu gekilde iki ayr var-
LiZ1 birbirine yaklagtimp anlagilmasim te-
min eden husus, gecici hissi maceralann
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disinda, dolayisiyle zaman ve mekana tabi
olmayan bir unsurdur.

inceleyici insan zihni, hususiyle bati
ilim anlayisi, dig diinyadaki objelerin mii-
nasebetlerindeki devamlhilik ve degigmezli-
gi gorerek tabiat kanunlarmin mevcudiye-
tinin farkmna vardi Bunu biyolojik alana
nakleden Charles Darwin bir «tekamiil»
lafi ortaya cikardy Nihayet cemiyetlerin
bilhassa ekonomiye bagh yagayiglarnin
tetkiki, ayni tekamiliin sosyal alanda da
var oldugu fikrini ilham etti.

Ancak, arzin fizik, biyolojik ve 8S0S-
yal yagayist icindeki fert psikolojisini bir
tiirlii yerine oturtamamaktayiz. insan1 ya
biitiin bu saydiklarimizdan milstakil mii-
cerret ve adeta mutldk ve degigmez bir
varlik olarak godrmekte, ya da onun suu-
runu hice sayarak insan dedigimiz varh-
&, fizik, biyolojik ve sosyal hayatin bir ne-
ticesi olarak miitalaa etmekteyiz. Bu du-
rumda, bu giin, insan 1stirap cekmektedir.
Ya incelemeden yapildiZr tesirlerin otoma-

anlmaktadir.
¢galigmasina,

mutlu hayat
eselli etmekte-

ot =

5 buut dedigimiz, anlat-
man ve mekan digs, (in-
lavan unsur) diye tarif et-
1z seyi nasil bulacagiz? Bu
I . doZrudan dogruya insan1 ald-
adar eden gercekler, prensipler, kanunlar-
4ir. Kisaca, insamin ihtiyaci olan gercek
ril=ilerdir ki, hangi pozisyonda olursak ola-
1:m., kendi kendimizi tammaya imkan ver-
<in. muhitimizle olan iligkilerimizi aydin-
jat:in, gercek mazimizi ve gergek istikba-
limizi bilmemize imkéan vererek, mes'uliyet-
lerini omuzlarimiza alacagimiz gercek bir
ahlaki biitiinliige, davranmg biitiinliigiine
hizi gotlirstin. Bir manada artik kimseyi
suclamadan, mazeret aramadan, kendi fiil-

o

d

lerimizin ve bunlann zaruri neticelerinin

idraki icinde olahm.

*
* *

Ruh ve kéinatta, aldign teblifler sira-
sinda kargilagtifi en orijinal, en gasirtica
bir husus, kargilagilan {istiin varhklarnn,
bir ménada «hamiler» diye adlandirilan
varhklarn, aragtirma icinde olan insann
aldaniglarina miisaade etmeleri keyfiyeti
idi. Ayni gekilde, tevratta, tekviin kitabin-
da, Babil'de hep birbirini anlayan ve ayni
gaye igin caligan insanlarn, Rab tarafin-

dan dillerinin kangtinimast, birbirlerini
anlamaz héle geldikten sonra dlinyanin
muhtelif yerlerine dagitilmas1  insant sa-

girtmaktadir. Keza, Rab, Habil ile Kabil'-
den birinin takdimesini kabul ederck ote-
kini Adeta kiskangha ve neticede Kkatilli-
ge sliriikler.

tnsan tekAmiilinil ve kanunlarim bil-
medigimiz igin biz «tyiliky mefhumunu da
yanlig diisliniiyoruz. fnsan olarak anlayl§
ve gergek melekelerimizin geligebilmesi,
baz1 geyleri kitaplardan okuyarak ve duya-
rak Sgrenmemizle kabil olmuyor. Nesiller
hoyunca, cesitli maceralar1 bizzat yasama-
miz gerekiyor. Ancak, biitiin cahillik ve
bunun neticesi olan 1stiraplarnmiz, cehtimi-
zi kamcgihiyor ve mes'uliyetini bizzat yik-
lenecegimiz suurlu fiillerimizin sahibi ol-
maya bizi sitriiklityor. Gaddarhk gibi gdrii-
nen bir davrani§ bu: Istirap ve gaskinhik
icinde birakihyor varhk. Ama ni¢in? Ken-
di eseri olan bir geyi ortaya koymasi. igin.
fnsanhga baskasmin bir eseri olmaktan
cikip kendi kendisinin eseri olmasmin tek-
lifindeki sevgi, s1rsiz bir tekamilliin (in-
san) safhasindaki tezahiirtidiir.

Bedri Ruhselman, miiteakip senelerde
pek ¢ok sayida medyomlarla caligarak, bu
arada 1950 ylinda «Tlirkiye Metapsigik
Tetkikler ve Ilmi Aragtirmalar Cemiyeti»
ni tesis ederek sirasiyle «Ruhlar Arasin-
day, <«Allahy, «Medyomluk», «Mukadderat
ve fecabats isimli kitaplar nesrediyor.

Mukadderat ve Icabat isimli kitapta,
cesitli miistear  (sembolik) isim sahibi
varhgin verdigl tebliler ve Bedrl Ruhsel-
manin izahlart vardir. Determinizmaya

(Devamx sayfa 38'de)
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Olitmden sonraki hayat:
ispatlayan eskiden yapilmig
tecriibelerden birisi Ameri-
ka’'nin «Psychicy isimli mec-
muasinda tekrar anlatilmig
ve fotograflar yayinlanmais-
tir,

Anlatildigina gére med-
yom Franek Kluski araci-
g1 ile materyalize varhk-
larin balmumu kaliplam -

zerinde ayak ve el izleri
tesbit edilmistir. Medyom
kirgek ilmi testlerde

clarak kullanilmistir. Bu
testlerden en ustaca ve in-
safsizca olanlardan biri de
1920’de Paris Metapsi
Enstitiisiinde yapilamdir.
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Bu denemcnin amaci ruhsal
varhiklarin materyalize o-
lup olamayacaklar1 ve eger

clurlarsa, herhangi bir ze-

min iizerinde iz birakip bi-
rakamayacaklary hususlari-
n1 kapsiyordu,

Bu denemeleri o zamaniar
Metapsigik Enstitiiniin bas-
kani olan Dr. Gustav Geley
ile. mesghur ruhsal aragtini-
1 va Nobel 6diili kazanmng
Y'rof Charles Richet diizen-
Iemnigler ve aragtirmamn
amacty gerceklestirmek a-
maciyla  balmumu kahpiar
hazirlanniglardi, Cahgmada
kullandikiart iki kaptan bi-
rinin igine erimig parafinli

Ruhsa

balmumu, digerine de so-
Fuk su doidurmuglardi.

Medyom Kluski'ye mater-
yalize varhifa, parafin iize-
rinde ayak ve el izlerini bi-
rakmasini rica etmesini séy-
lediler. Bunun igin mater-
yalize olan varhk ellerini
¢nce sofuk suya sonra
da balmumuna batiracakti.
Celse boyunca  Kluski’'nin
bir elini C. Richet, diger e-
lini de G. Galey tutmustu.

Isiklar karatilmigti. Cel-
se bagladiktan sonra Klus-
ki, materyalize varlifa, a-
ragtiriellarin  Oniinde bulu-
nan masaya yaklasmasini,
6n kolunu uzatmasmm, ve
sag clini yumruk yapmasi-
ni sonra miimkiin oldugu
kadar ¢abuk bir gekilde de-
materyalize olmasini bildir-
di. Materyalize varhk ken-
dine cdylcnenleri yapt: ve
birkac saniye icinde tekrar
gozden kayboldu. Celse so-
nunda 1siklar yakildig1 za-
man, balmumu {izerinde
tam bir sag el izi vardi. Bu
sekilde bir kac tane daha
(bir cocugun el ve ayak izi
de dahil olmak {izere) ka-
hp etkarmimigt,

Cikarilan bedensiz  var-
hiklarm, daha dogrusu ma-
teryalize olmug bedensiz
varliklarin el kaliplar ara-
sinda sadece gahadet par-
mag ac¢ilmig, sanki biryeri
veya birseyi isaret eder va-
ziyette duran bir el de var-
di. Biitlin bu eller, en ufak
ayrintilarina  kadar mi-
kemmel denecek kadar gii-




Unyanin Elleri

zeldi, hatasizdi. Bu balmu-
mu el kahplarindan bazila-
r algilanarak, Paris Kalip
Firmasi uzamanlarindan C.
Cabrielli'ye inceletilmek -
zere gonderildi. Adi gegen
uzmanin verdigi rapora go-
re bu kaliplarin, bu kadar
detayll olarak bilinen usul-
lerce elde edilmeleri imkéan-
s1zd1.

C. Gabrielli raporunun bir
yerinde, soyle yaziyordu
«Bizler kalip uzmanlar ola-
rak bu sekilde el kaliplari
cikarmayr c¢ok denemisiz-
dir. Fakat gimdiye kadar
highirinde muvaffak ola-
madik. Bu kaliplarin nasil
meydana getirildikleri ta-
mamen esrarengiz bir sey-
dir.» (Psychic News’'dan)

Materyalizasyonlar

Agagida ayrmtilarini o-
kuyacaginiz materyalizas-
yon olay1 gectifimiz mayis
ay1 baglarinda Ingiltere Spi-
ritiialist Medyomlar Birligi
yilik toplantisi sirasinda
miigahede edilmigtir,

Essex, Stansted Hall'da
Gordon Higginson 1972'de
de fizik medyomlugun de-
vam ettigini gostermigtir.
Medyomun bedeninden gi-
kan ektoplazma miisahitler
tarafindan elle tutulmustur.
Yine hazir bulunanlarin ya-
kin akrabalarndan spatyo-
ma intikal etmis olanlar ya-
pilan goériigmeler de ayrica
esashh bir ruhsal irtibatin
mevcudiyetine delil tegkil
etmistir,

Hazir bulunanlar arasin-
da Ingiltere Spiritiialist
Medyomlar Birligi bagkam
Eileen Roberts, Gordon'un
burnundan, agzindan ve go-
heginden gikan ektoplazma-
v1 cgesitli pozisyonlarda elin-
de tutmustur. Celse sirasin-
da bir ara medyomdan ¢i-

kan ektoplazma beyaz bir
till halini alarak, seffaflag-
mig ve celse odasinin, Kir-
mz1 g1 altinda hazir bu-
lunanlar biribirlerini kolay-
hikla gorebilmiglerdir.

Medyomun rehber varligl
kabinin diginda ve medyo-
mun yanmnda materyalize o-
larak hazir bulunanlar ta-
rafindan goériilmiigtiir. Ma-
teryalize olan bir varhk az
sonra, «Bana bakin agag
gidiyorum.» demisg ve her-
kezin goézleri ¢niinde, sanki
{izerinde durdugu doseme
delinmiggesine yavas yavas
asaf degru kaybolup git-
migtir, Bunu ¢cock gegmeden
aym varlik, «<iste burada-
yim.» diyerek tekrar ma-
teryalize clmustur.

Eileen kabinin solunda, o-
nun kocas: Stanley Garrod
gaginda oturmaktaydilar.
Eileen rehberden ektoplaz-
may: perde gibi ileri uzat-
mig oldugu kclundan asagi
sarkitmasim rica ettigi za-
man enteresan birsey ol-

mugtu: Burnundan ve ag-
zindan ektoplazma cikar
vaziyette Gordon transtan
cilkmig, yere diigerken
Elieen’in sag elini tutmug-
tu. Bu sirada ektoplazmaya
dokunan Eileen onun kuru
oldugunu sdylemigti, Tki
parmag arasinda tutarken
ince pamuk hissini verdigi-
ni sdzlerine ilave etmigti.
Scnra rehber, «Simdi si-
ze ektoplazmayl nasil kuv-
vetlendirdigimizi  gostere-
lim.» dedi. Bu sirada Gor-
don’un burnundan ve agzin-
dan uzun, kalin bir urgan
gibi bir ektoplazma pargasi
uzamaya bagladi. Kendi a-
girhg ile agag dogemeye
dogru sarkt:, Eileen’in eli
ektoplazmaya Lkars: tutul-
tu. Eileen bunu gdyle anlat-
t1: <«Elim, cktoplazmaya
kars: olmak {lizere yerlegti-
(Devami sayfa 86’da)
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T. Metapsigik Cemiyeti Rehberi
Nisan 1972

Viicud Iginde Ruh
Yoktur

P — Konugun.

S — Gegen celsede bedensel benligimiz
ile yiiksek benligimiz arasindaki miinase-
betten baglangig olarak bahsetmigtiniz. Ve
konuya devam edecegimizi buyurmustu-
nuz. Bu husustaki bilgilerinizi istirham
ediyoruz.

P — Gecen sefer vermis oldugumuz
malimatin 8zetini yapimz.

S — Bedensel benligimiz ile yitksek
benligimiz arasinda tefriki yapamadigimizi
ve dolayisiyla yliksek benligimizin yardim-
larindan yararlanamadifimizi, halbuki s1-
xildigimiz zaman  istimdatta bulunmamiz
gereken en biiyiik yardimcimizin yiiksek
benligimiz oldugunu belirtmistiniz. Ve be-
densel benligimizl bir eldiven yiiksek ben-
ligimizin de bu eldiveni harekete gecirén
bir canli varhk, parmaklar olarak miitalda
etmisgtiniz.

P — Evet. Yiiksek benliginiz hakiki
varigimizdir, Yilksek benlik ¢cok sumiillil
bir varhik olmak hasebiyle, ancak vasifla-
rinin ve giiglerinin bir kismum kaba mad-
deye aktarabilir ve insan tarzinda, bir be-
denli varlik tarzinda tezahiir edebilir. Bu,
lgyiizaltmis derecelik bir suur alaninin an-
cak 25-30 derecelik dilimine tekabiil eder.
Bdylece biitiin kuvvet ve kudretiyle yik-
sek benliginiz, kainatin seyyal maddeleri
icerisinde yiiksek melekeleriyle beraber
mevcudiyetini stirdiiriir.

Fakat beden baglanmig yliksek benli-
gin bu kismu kendinden éyle bir gahsiyet
ayirim icinde bulunur ki, bu ayrilmig sah-
siyet asil bagh pulundugu sahsiyetten bi-
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haber kalir. O zaman sanki varlik, ikiye
ayrilmig gibidir. Bir bedendeki, bir de cnun
digindaki.

Yilksek benliginiz bir kainat varlig-
dir. Halbuki bedenli siz, bir diinya varl:g-
siniz, Yiiksek benliginiz bir kainat varlif
olmakla biiylik hareket serbestiyetine sa-
hiptir. Dilnya varhgl olan siz, hareket
serbesttiyeti olarak mahdut, bir hiirriyete
sahipsiniz, Yiiksek benliginiz, hiir diiglince-
yi, hilr vicdami ve buna paralel olarak &z
bilglyi sahip bir varhktir. Halbuki sizin
yeryliziindeki durumunuz malum. Bir kim-
se, bedenli varlik, daima kendi vitksek hen
liginin kontrolil altindadir amma, bu Kon-
trollin nasil, hangl sartlarda ve nereden
yapildigim hig bilemez. Mamafih, insanh-
gamzin bu giinkil seviyesinde gayri-suur
olarak ifade ettiginiz, dzel bir halin, derin
bir ruhiyatin, insamn fiziki ve psigik bil-
tiin fonksiyonlarina miiessir oldugunu kes-
fetmistir. Simdiki halde bu gayri-guuri va-
sitay1 yilksek benliginizin irtibat noktasi,
gidig noktasi olarak kabul edebilirsiniz.

Evrensel bir sartlandirma i¢inde bulu-
nan yilksek benlik bir nevi dzbilgidlr. Oyle
bir 6z bilgi ki, kendi varhgi hakkindaki,
biitiin sebep-netice  zincirlerine vakif ve
aym zamanda kainatin piitiin kanun ve
icaplarmma mutf... Bu iki husus onun
madde hakkindaki bilgisinin, madde iize-
rindeki miiessiriyet kudretinin inkisafina
ait bulunan melekelerinin geligmesini te-
min etmek icin enkarne olmasina mani
de tegkil etmez.

Demekki yliksek

benliginiz, sadece
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kendisine has bazi tecriibeleri edinmek,
sentezleri yapmak i¢in bedenlenmiyor. O,
bedeni tegkil eden maddesel kiitlenin de
tekamfiiliin temin etmek igin enkarne ol-
mugtur. Boyle maddi sistemleri yonetme-
nin egzersizlerini yapmaktadir. Bu nokta-
ya dikkatinizi gekeriz. Yiiksek benligin bu
derecede gilmullll, derin, parlak 6zbilgiye
sahip olmug olmasina ragmen, bir beden
mahbesi icerisinde bir takim talim ve ter-
biyeye muhtac halde bulunmasinin para-
doksuna cevap bulursunuz.

Tekrar ediyoruz ki, varhk, yani ylk-
sek varlhifimz, beden icerisinde sadece tec-
riibesini yapmakla kalmiyor, belki daha
ziyade maddenin tekamiiliinii temin ediyor.
Ve ozellikle madde sistemlerinin idaresini
bgreniyor. Ve Iste o derecede madde sis-
temini idare ediyor ve ona Oyle bir seyya-
liyet temin ediyor ki, yerytiziindeki bir
varhk, meseld insan varhigi, bu seyyaliye-
tin, bu inceligin, nezahatin belirtisi ota-
rak, zekice, suurluca, duyguluca hareket
etmeye baglhiyor. Bunlar yliksek madde or-
ganizasyonunun gitgide saldbet kazanmasy,
gitgide yliksek seviyeli madde toupluluklar
haline gelmesinden &tilrtidiir,

Insan bedenini tegkil eden madde, sis-
temi, suurlandinhiyor. Beyin, bir zuurlan-
dirnlmig sistemdir. Viieut icerisinde rub
yoktur. Viicut, yliksek beninizin hir yiih
sek gua altinda nevsiinema bulma, zelig-
me ve suurlanma yolunda olan bir madde
sistemidir, O derecede inkigaf gtstermelte-
dir ki, bugilin insan kendinden bagka herv
hangi bir seyin, realiteye malik olmadigim
savunmaktadir

Yiksek ben'ler icin bu, maddeyi y3-
netmek ve maddeyi inkigaf ettirmek bau-
mindan elde edilmig olan epey yliksek bir
realitedir. Biiylik bir bagar1 sayilabilir.

Demek oluyor ki, bir insan, 6nce suur-
lanma yolundadir; kendisi, maddede mek-
nuz bulunan gelistirllmig fonksiyonlarin
bir neticesidir, Et-kemik vs.'den miitegek-
kil bu organik yapi, kendi geperlerini ve
kendi dokulan icerisinde bircok yetenekleri
muhafaza etmektedir. Bu yeteneklerin ge-
listirilmesi i¢in yliksek bir enerjiye muh-
tactir, Bu enerjiyi ona, enerjiyi bizatihi

A P SO i T S TR R e A R

malik, ve istihsal eden bir varhik verebilir.
Kainattaki hiyerargsik sisteme gore, bunu
bir ruhi varlik yapabildigi gibi, daha geri
seviyelerde, sizdeki gibi bir yliksek benlik
tarzinda degll, bir umumi organizasyon
tarzinda da meydana getirmek kabildir.
Meseld bitkilerin ve hayvanlarin tekami-
liinde bbyle organizasyonlar hakimdir.
insanin bu miigekkel halini ona temin
eden yilksek benligi midir, yoksa organik
yapinin milyarlarca seneden berl elde et-
mig oldugu melekelerin bir sonucu mudur?
Evet miigekkel hal, yani formasyonu, or-
ganik yapimin milyonlarca seneden beri bi-
riktirmis oldugu melekelerinin bir sonucu-
dur. Kafa govdenin {istiinde, bacaklar gov-
denin altinda. Kollarin, gézlerin, kulaklarin
yeri ig organlarin siralams, organik yapi-
nin kendi melekelerinin kainat ahengine
uygun olarak meydana getirmis oldugu bir
sistemdir, Bu noktaya da iyl dikkat ediniz.

Bu sistemden istifade edecek olan yiik-
sek benlik, ayrica maddeye kendine gore
bir sitil vermeye caligmak. Miisekkel halini
elde etmis olan organizma, organik yapi,
ancak melekelerini inkisaf ettirdigi siirece
daha miiessir bir sekilde vasitahk etmeye
Amadedir. Oyleyse yiiksek benligin ©nce-
likle yerine getirmesi icabeden husus, or-
ganizmanin melekelerini gelistirmektir. Bu
da ancak yiiksek benligin organizmaya ayri
bir sahsiyet kazanmigcasina baglanmasin-
dan meydana gelen bir tecrilbe biitiini ile,
bir hayat ile olur. Burnuna {iiflenen nefes,
yitksek benligin organizmaya verdigi ener-
jidir. Yiiksek benlik, Tanri'mn; Kaadir-i
Mutlak olan ve heryerde mevcut olan Tan-
ri'nin bir tohumudur. Bu tohum tipki Tan-
risal Enerjiye benzeyen enerjlyi havidir.
Diriltebilir, ihya edebfilir, Yeniden kura-
bilir. Yeniden c¢ézebilir.

Simdi maddi kainatimzin, her safha-
sinda mevecut olan biitiin varhklarnn fizik
varhklari, blinye tegekkiilati kendi ortam-
larinin igerisinde gecirmis olduklart mil-
yarlarca senelik tecriibenin sonunda hasil
olan yeteneklerin muhassalasi bir gekl
umumidir ve yiiksek benlik biitiin bu var-
hklarm inkigsaf ettirmekle sorumlu ve vazi-

(Devanma sayfa 36’da)
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RUHUN EVRIMI

YUKSELISIDIR

Baslangic1 olmiyan bir evrede yaratl-
lan ruhumuz, madde ile ilk ilgilerinden edin-
digi bilgi ve deneye gore, maddenin gide-
rek daba ilstiin formian ile ilgi kurmaya
galiair, daha ¢ok pir madde parcgasini ha-
rekete gecirir, onCa, diger rublarm hare-
kete gecirdigi madde ile ligr kurar, deney
bilgisi alir, verir; boylece gittikce icinde
sakh scnsuz bilginin gerekil poliimlerinin
yagamak. olaylarin da sindirimini saglar.
Madde ile pirlikteliZinin poyutlarmm ¢o-
galmasi, ruhua daha iistiin madde ile jlgi
kurup, daha {istiin karmagik yapilar icinde
evrinmesi demektir.

Ruh baglangicsizliktan sonsuzluga de-
gin genel yasami icinde, bir an pile ayril-
maksizin evrinir durumdadir. Bir yerden
sonra, bir atomu bicimlendirip onu yone-
tebilecek cizgiye ulasan ruh, atomluk ya-
gamiarnin verecegi tiim gorgil, bilgi, de-
neyi aldiktan senra daha bir yetkin yasa-
mak evresine yﬁkselecektir. Yine dikkat
ediniz ki, bir ruhun evrim arac: olan ya-
pinmn, yapl taglarima bagli, bagimsiz ruhlar
vardir, ve onlar yapiy! harekete geciren
yénetici ruhun yonetimi altinda bafimsiz-
dirlar. Yonetici ruh, taglarni kullanacak
ruhlarin pagimsizhiklarim gdzeterek onlar-
dan bir araya gelen yapiyl bir arada tu-
tar ve o yapwyl harekete gecirerek hem
kendini, hem yap! jcindeki diger ruhlari
evrindirecek (tekdmiil cttirecek) yagamak
olayinda bulunur. Bu ruhun beden yapisl
icine, bagunsiz tiim harcketleri, yonetici
ruhun evrimine aykiri ditsmeyip aksine
katkida bulunacak olan cizgideki ruhlar
girebilir, ve hu tiim ruhlarn iclerinde bu-
lunduklan bedenler agisindan durumlar:
jcin gecerli bir yasadir. Her ruhun yoénet-
meni oldugu beden daha bilylix bir bede-
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nin bir yap: tasidir. varatihgtaki tim ruh-
lar, kendilerinden (evrim diizeyi yoniinden)
daha iistiin ruhlarn olusturduklar1 yapi-
lar, bedenler, sistemler, ve evrenler icinde
bagimsiz ve iligkin evrimlerini stirdiiriirler.
Bir ruh evrindikge bedeninin iginde daha
cok yap: tagt ve onca ruhun gogalaca.gl.
dogaldir, Bastanberi spziinil ettigimiz ruh,
artik bir molekiliin yoneticisi olacaktir.
Molekiil ya»samlarmda giderek ihtisas sa-
hibi oldukca, onlarin daha karmasik olan-
lorimin yoneticiligine yiikselip ve sonra ilkel
capli yapilarin yﬁnetmcnligini elde ede-
cektir. Gergekte, varolugta canli-cansiz di-
ye bir ayrm yoktur. Ilkel tek hiicreli ve
conra geligkin tek hiicrelik yagamlari ona
pirlegik hilcreli bedenier icinde yasama bil-
gisini verir clacaktir. Bir ruh, ortak ozel-
1ikli yasamlar biittinltigi: icinden, o biitil-
niin kendine verecegi tiim evrim degerleri-
pi alp sindirmeden ve kendini bu deger-
lere gore degistirmeden o plitéinléglin ya-
sam smrl icinden digarl gkamaz. Tanri-
sal yasadir bu.

Artik bitkisel yasam evresine yiikse-
len ruh bitkiler diinyasimn zereken aile,
cins ve tiirlerinde, gereken sayilarda ve
dilnyemin gercken yorelerinde yasayip bu
blitmiin yeterli evrim degerlerini aldiktan
sonra hoylece hayvanhk yasamlarl bolil-
miine gegecektir. Bir boliimden digerine
gecebilmek icin © bilitmiin tiim evrim ylik-
seltisini almanin yanisira, péliimiin karmik
bazmhlhiZindan da kurtulmak gerekecegl
pellidir. Bitkilik yagamlarini da elde eden
anlattigimz ruh, yukaridaki kural ve ya-
salara bagh olarak aynen hayvanhk blil-
milnii de astiktan snora, insanlhk evresine
yilkselmis olacaktir, Bir bitki veya hayvan,
bedenlerini yoneten tek bir ruha sahip de-
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gildirler, Ayni beden {izerinde bulunma
«karmasinda» olan ruhlar evrim ve yara-
girhk (liyakat) diizeyleri oraninca hedenin
yagam olaymmda bir tasarruf ve gorev
yikli olarak) bir araya gelip olusturduk-
lar1 grup ile kendi béliimlerine 6zgii (bitki
veya hayvan) bedenlerini yénetirler. Insan
bedeni igindeki organ ve hiicreleri, insamn
ruhundan aldig1r buyruk ve uyarilara gore
ybneten ruhlarda, belliki, hayvanhk bgli-
mil yagamlar icinde olmallar.

Ruh, evrimi icin girdigi her boliimiin
en ilkel diizeyli yasamindan bagliyarak en
iistliin diizeyli yagsamimna dc¢k <o béliim ya-
sammmy tlim yasantilarini  elde ettikten
sonra bu bolimii asmig vc o’'nun bir st
diizeyindeki boliime yiikselmis olur.

Kugkusuz ruhun evrimi denilen bu
yiksek olgunun, burada genel cizgilerini
belirtmege calisiyoruz. Degigik anlayig dii-
zeyli okurlarin daha biiytik bir béliimiiniin
Oncelik ile bilmesi, kavramas: gerektigi bi-
cimde veriyoruz bu yfiiksek olusumu. Ote
yandan, ruhun, insanlik evresine degin ki
evriminin detaylarmma dek bilinmesi, ger-
cekten yofun bir akademik caligmay1 ge-
rektirir ki bu caligma sirasinda yol goste-
rici ruhsal plinlardan bilgi almakta kesin-
likle gereklidir, Bu giin bu galigmalar ya-
pilmakta, ruhsal planlar gerektigince ve
gereksinince bilgiyi vermekteler, bu ko-
nular ile ilgili cahgma gruplarina. O grup-
larda, izliyenlerin bildigi gibi, yeri ve za-
man1 geldikce, eldeki tiim olanaklar ile
bilgi sunmaktalar, Ruhun bir bedenden ay-
rilip yeni bir bedene gecmesine, onun bir
yasami diyoruz. Bedene gecmek degilde,
kendine yeni bir beden kurmasi daha dog-
ru olur. Beden nicin degistirilir? Once be-
denin yipramim s6z konusudur. Bedene bag-
It rublarin evrim nedeni ile karmalar: on-
larn artik ayiracaktir. Degfisik veya daha
yetkin bir bedene gecilecektir. Yore degis-
tireceklerdir. B&liimlerini asacaklardir...,
gibi daha sayisiz nedenlerden &tiirii beden
degistirme geregi vardir, Bakimz, may-
munlar, insanlarda oldugu gibi tek bir vo-
netmen ruh tarafindan degil de grup ruh
denilen ruhlar grubu tarafindan yonetilir-
ler. Atamiz olamazlar ve onlar nesil ola-

rak hi¢ bir zaman insanlagamazlar, Hay-
van igtepiler ile, insan ise kendini us ve

kavram Kivrakbgl ve cok yanhhigr (akil
ve zeka) ile yonetirler.
Insanlk déneminde ruh, bir cok ya-

gamlar gecirecek, daha etkin ve yetkin dii~
zeylere ulagacak ve evriminin bir donemin-
de insanhk planinda ruhsal alemlerin isim
veremedigimiz yiiksek planlarina oralarida
agmak ig¢in ulasacakdir. Bizim kavriyami-
yacagimiz yiiksekliklerdeki ve cnlarn da
kaviiyamiyacag: ylksekliklerdeki tiim ruh-
lar ayni esas lizerine kurulu evrim avrele-
rinden gecmiglerdir.

Yeryiiziinde yasiyan tiim insanlar ev-
rim diizeyleri yoniinden, bastan sona, degi-
gik ve i¢ igedirler. Her varlhik kendi evrim
cizgisinin gerektirdigi ortamda ve iligkiler
icinde bulunmak zorundadir. Su evrensel
yasayr hic unutmyacagiz. Yaratihg icinde
6z yapilar:i birbirlerine en uygun olanlar
birlikte ve yakinhktadirlar, Degigik 6z ya-
pili bir maddeyi zorla diinya planetine ge-
tiriniz ve onu biraktifiniz anda kendi ya-
pisina vygun ortamina dogru hizla kaca-
caktir. Yani o madde, z6ge, kendi diinyasi-
na dogru diisecektir, Oyle ise ruh da sevi-
yesine en uygun ortamin kacimilmaz ceki-
mine baghdir. Yasiyacagiz, her eksikligi-
mizi gidermek icgin, ac1 ve sevingler ile ve
yeterince insanlik plamnda.

Insanhik plinminda bir kac kez yasayip
spatyoma (spiritiialist dilde, dinlerin ahi-
ret dedigi ortama spatyom denir) gecen
ruhun durtmunu inceliyelim. Yalniz sunu
unutmiyalim <«her bir yasam olaymdan
sonra spatyoma gecilir ve orada yeni bir
yagsam program ve bicimi hazirlanmir, bdy-
lece ruh, fizik ortamda bu programin uy-
gulamasina gecer. Burada énemli bir gey
belirtelim ki, insanlik diizeyine yeni yiik-
selmig bir ruh evrim ¢izgisine uygun bir
toplum ve iliskiler icinde olacaktir; ne var-
ki, bu demek degildirki simifli bir toplu-
mun alt kesimlerinde yasiyanlarin tiimii,
listtekilere gdre dilglik evrim diizeylidir.
Asla bu c¢ok yanhs diiginceyi benimsemi-
yecegiz.» Dilnyamin evrim cgizgisi geregi,
cok diisiik evrim c¢izgili bir insanin, toplu-

(Liitfen sayfayr ceviriniz.)
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mun taa en ilst noktasinda pulundugu gi-
bi, olduk¢a yiiksek evrim ¢lzgili bir insan
da, toplumun alt kesimlerinde, bazi neden-
lerden otilrii, bulunabilir, Ne varki bu du-
rum, konunun degigik bir acidan yorumu-
nu gerektirir, biz gimdilik bu noktaya de-
ginmiyecegiz. Insan, tiim eksik yanlarim
dogal olarak bir yasam icinde tamamhya-
maz. Oncelikle, gerekli eksikliklerin gide-
rimi icindedir., Simdl spatyomdaki bir ruh,
gecmig yagamindan edindigi karmaya en
uygun bir yagami, kendi, kendine hazrh-
yacaktir. Bir ruh kendine nasil bir diinya
yagam ve iligkilerl hazirlarsa hazirlasin,
by proje hi¢ bir varhgn mukadderatim et-
kiliyemez. Varliklar ayricasiz, toplum igin-
deki iligkilerini, baglarina gelen ve gele-
cek her durumu kendileri hazirlar kendi-
lerine. Karmadan kacimlmaz, fakat degis-
tirilebilir. Ruh, spatyomda, kendine hazir-
ladig1 projenin yapisini aynen kurmayabi-
lir dilnyada. Bundan, gerekli degil ise, di-
ger varhiklarn etkilenmesi sbz konusu de-
gildir, Her varhbk kendi karmik yagamini
digerlerinden yahtmughr.

Degisik toplumlar ve onlarin simflarin-
da, degisik {llke ve onlarn ydrelerinde bu
diinyanin karmasim agabilecek kadar 1§1-
yan insan, artik kendl evrim diizeyinin
yiiksek diinyalarina ulagacak ve kendi ev-
rim merdiveninde bir adim daha yol almg

olacaktir,

Bir cocuk nasil ailesinin koruyuculugu
altinda bilyilyor ise, her ruhta daha ergin
ruhlarin koruyuculugu altinda evrim yo-
lunda yliriir, Her ruh igin bu kural geger-
lidir. Bu yardimdan yararlanma Slciisii de
bizim elimizdedir. Evrim icin yapacagimiz
en temel ve oncill eylem bencilligimizden
fedakarhktir. Elestiri ve ozlegtiri pizi ve
bittiin icindeki bizi, gdsterecek digimizdan
bize. Uygulama alaninda elde edilmig bilgl
ve bilgelik, agmamizi saghyacak kendimi-
zi, Bgerki bu diinyada ruhsal varhfimiz ile
yagar isek yani maddesel dilgkiinliikten
uzak manevi ylksells iginde olursak ger-
cekten hzh ve dikine bir evrim icindeyiz-
dir, Yagiyan, var olan her varhfin $z var-
hgna saygl ve sevgi duyacagiz. Gordik
ki bizden yani insanhk planindan alttaki
her varhigin da, bir zaman sonra, bizim
gimdiki dilzeyimize yilkselecek ruhlara sa-
hip oldugunu unutmayalim. Ruhsal Alem-
lerin nurlar1 ile beslenen bizler de cevremi-
zi, sevgi ve evrim ile besliyelim. Evrimimi-
zi yalmz kendimize degil, yaratiigin evrim
amacina uygun bicimde elde edelim.

Ruhani alemler siirekli bizi gdzlilyor-
lar. Diger planetlerin iyl insanlar1 ve her
geyin {izerinde Tanr1 bizl gbzlilyor. Geliniz
sevinclik ve gdnenclik icinde el ele yiikse-
lelim, 1512 dogru.

Sara ve Felclerde Sebep

(Sayfa 17’den devam)
bacak 2 cm. incelmig. 6 ay Snce bir tip fa-
killtesi hastahanesinde boynundan ila¢ ve-
rip beyninin sol tarafinin rontgen filmini
cekmigler. Normal demigler. Bizim muaye-
nemizde beldeki sacroliac oynaklarda kay-
ma bulundu. Bu durum manipiilasyonla di-
zeltildi. Akupunktur tedavisi ve diger te-
daviler yapildi. Agrnlar azaldl Beldeki eg-
rilik diizeldi. On giin i¢inde ndbetler ta-
mamen kesildi. 13 Haziran 1968 giinii has-
ta, Atatiirk Sanatoryomu Doktorlarma ve
basin fiyelerine gosterildl.

OZET

1968'denberi yazar tarafindan tedavi
veya muayene edilen epileptik ve hemiple-
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jik hastalardan anlagiimaktadir ki tedavi
goriip iyilegsmig olan bu hastalarda kozal
lezyon beyinde degil cevrededir, periferde-
dir. {

Cevredeki diizensizlik sacroiliac oyra-~
£in manipillasyonu ile, spastik kaslarin da
ultrason ve procain enjeksiyonlar ile te-
davisi sonunda diizeltilince, epileptik has-
talar tamamen lyilegmekte ve artik hi¢
antiepileptik ili¢ almak zorunda kalma-
maktadirlar.

Hemiplejikler 1se az veya
oranda. iyllegmektedirler.

Yazida, bu iyilesmenin neden ve nasil,
hangi mekanizma ile oldugu ayrintih ‘ola-
rak incelenmektedir.

gok bir



‘ RUH ve MADDE Yayinlan

CEMIYETIMIZ’DE SATILAN KITAP VE NOTLAR :

KENDi KENDINE TELKIN VE IPNOZ 7,50 TL.
IPNOTIZMA, MANYETIZMA, TELKIN : E. Ankdal 20.— TL.
SUUR PROJEKSIYONU : M. Kiraz 7,50 TL.
ZIHINSEL TELKIN ve RUHSAL TEDAVI 7.50 TL.
ALLAH (B. Ruhselman: Ozet) 5.— TL.
METAPSISIK TERIMLER SOZLUGU : E. Arkdal 10.— TL.
METABIYOLOJI : M. Bilge 20.— TL.
HUCRE BILIMI: M. Bilge 13.— TL.
HERKES ICIN MEDYOMLUK : J. Lhomme 7.50 TL.
RUHLAR KONUSUYOR : Afif Yesari 7.50 TL.
RADYESTEZI . M. Barbanell (Teksir) 5.— TL.
SHANKYA VE YOGA : Ozel Calisma (Teksir) 5.— TL.
RUH VE MADDE CILTLERI (1, 2,4,5,6,7,8,9,10,11  30.— TL.
12) (12. cilt: 37.50 dir)
HIND’'DE IPNOTIZMA : 1. Brahmaciari (Teksir)
RUHSAL KISILIGI GELISTIRME YOLLARI (Teksir)
MUEADDERAT VE ICABAT OZET!I (Teksir)
- 30 DERSTE RUHSAL GUCLERI GELISTIRME
TEKNIGI (Teksir)
ILAHLAR KOZMONOTLARMIYDI? (2, Baski)
MISTIK TENEFFUS VE KONSANTRASYON (Teksir)

LUTFEN ODEMELI ISTEYIN1Z
Adres : RUH ve MADDE DERGISI P.K. 1157 — Istanbul

3.— TL.
4.— TL.
7.50 TL.

8.— TL.
7.50 TL.
5.— TL.

CAGDAS FIZIKTE KARSIT
bugiin bizi KUARK'lara kadar ulagtirmig-
tir. 1960 yillarinda GELL-MANN tarafin-

(Sahife T’den devam)
siiz olan bu «Hayalet Partikills, 1956’da

tesbit edildi. Nétrino, giinlimiiz «Notrino
Astronomisi» nin dogmasina neden olmug
ilging bir partikiildiir. Bu partikiil icin en
girgin partikiil diyebiliriz; Sylesine bir gir-
ginlik ki, ylizlerce i1k yih kalinhgindaki
bir kursun kiitlesini delip gecgebiliyor. Hal-
buki bugiin Rontgen 1sinlar1 olarak bilinen
X 1gmnlan, birkag¢ sanitm kabinlifindaki bir
kursun yiizeyinden gegemezler...

Partikill Fizigi alanindaki ¢alismalar

dan teorik olarak varhg o&ne siiriilen Ku-
ark’lar bligiine degin bilinenlerden ayr bir
tzellige sahiptirler, Ornegin, simdiye ka-
dar tesbit edilen elemnter tanecikler, O,
—1, +1, —2, +2 gibi tam sayil yiiklere
sahiptirler, oysa Kuarslar kesirli yiiklii ta-
neciklerdir. Varhklar1 1872 yihmn Nisan
ayinda izletilmeye acilan Waston’daki 200
Bev’lik hizlandincida «—OMEGA» parti-
killiintin de tesbiti ile genel olarak sapta-
nan Kuarklarin kargsitlarida vards...
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Olimden Sonra

Hayat Devam Ediyor mu?

© Her sene elli milyon insan 6liir. Cogu glim-
den korkar. Pek az oliim sonrasmm getire-
celderi hakkmda tahminler yiiriitiir. Fakat
hepsi de bu konu iistiinde bilgi sahibi olmak
ister. Asagida okuyacaklarmz ilmin bu ko-
nu hakkinda bildikleridir. @

«Ruhy aksamlann 7,30'da geliyordu.
Oda yan karanhkti. Onu kimse goremiyor-
du. Ilk fark eden ben oldum. Aligilmamig
geyler hissetmeye baglamigtim, Yokluktan
gelen yabanci bir kuvvet gibiydi. Oyle bir
kuvvet ki, kendini agikea hissettiriyordu.»

Bunlarin medyom Erik’in transa geg-
tigi sirada odada bulunan dinleyicilerden
bir bayan stylilyor ve bir ara medyomun
korkuyla boynundan goriinmez elleri uzak-
lagtirmaya calistigini ve bu arada — <O
beni bogdu, arabami calmak lcin bogdu,
gimdi yastiklarin altinda yatmaktayim, in-
tikam almak istiyorumy», diye boguk bo-
guk bagirdigim iddia ediyordu. Medyom
Erik yan karartilmig bir odada, gozleri ka-
pah olarak transa gecmig ve bir cinayete
kurban gitmig bir ruhla irtibata gegmigti.
Biitiin bunlar 1 Subat 1968 de Stokkolm’-
deki bir spiritualist toplantisinda olmug-
tur. Bunlar, kendilerini yeni 8lmiis kigiler-
le temasa geg¢mekle vazifelendirmiglerdi.
Sonradan yapilan arastirmalarda medyo-
mun dediklerinin tamamen dogru oldugu
anlagilmist:, Temasa gecilmig olan ruh, tig
glin dnce bogazi sikilarak oldiiriilmiig, ara-
bast calinmigti. Katil kacmadan &nce ce-
sedi yastiklarin altina saklamig ve Isve¢'in
en ficra bir késesine kacmusti. Ceset iig giin
sonra bulunduguna gore bu cinayetten
kimsenin haberi olamazdi. Yani medyomun
béyle birgeyden haberdar olmasina imkén
yoktu, Oyleyse biitin bunlar neyi ifade
ediyordu? Obiir dilnyadan seslerini, med-
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Ceviren : Nilgiin TEPEKOY

yomlar veya (otomatik yazarlar) la duyu-
rabilen ruhlar neyi ispatlamaya caligiyor-
lard1? Oliimden sonra hayatin devam etti-
gini, ruhlarin aramzda yagadigini, bizim-
le baglantilarim1 kesmediklerini mi?

Oliimden sonra hayatin biraz degisik
bir halde de olsa devam ettigi, sadece Hi-
ristiyanhigin ileri stirdiigil bir faraziye de-
gildir. Biitlin diger kitabl dinler, gegitli mil-
letler bu konuda fikir birlifine varmiglar-
dir.

Eski Msirhlar, Kizilderililer, Germen
kavimleri, Hintliler ve Miisliimanlar haya-
tin 6liimle son bulmadigina inanmirlar. Eski
Yunanhlar da oliiniin, yagadif zamankine
benzer esiri goriintiilii bir beden tagidigim
ileri silirerlerdi.

Fakat goriilecegi gibi bu tip faraziye-
leri crtaya siirenler sadece eskiden yasga-
mig insanlar degildir. Giinlimiiziin modern
bilim adamlar: da 6liimiin bir «son» olmak-
tan uzak bir durum oldufu kamsna var-
maglardir.

Uzay aragtiricilarmmin  babasi sayilan
Wernher von Braun sgoyle der : «Bilim hi¢
bir seyin hic bir iz brrakmadan kaybolami-
yacagns tesbit etmistir. Dogada hic bir
sey yok olmaz, ancak degisiklik gosterebi-
Jir. Biititn bunlar var olan ruhumuzun,
sliimden sonra da var olacagx hakkindaki
inanisimi kuvvetlendirmektedir.»

ARTHUR FORD

Bu konu hakkinda en fazla s6z sahibi,
Floridali bir kaptamn oglu olan 1896 do-




gumlu Arthur Ford’tur. Elli sene iginde,
agaf1 yukari sekiz bin seans yaparak, 6lii-
lerin ruhlanyle temasa gecmigtir. Arthur
Ford bdyle bir yetenege sahip oldugunu 21
yaglarinda kesfetmis, bir grip salgmm do-
layisiyle 8lecek olan asker arkadaglarinin
kimlikleri, cna daima bir gece evvel rilya-
sinda malum olmustur,

Ford sonralar: ilahiyet ve psikclojt 6%-
renimini yapmis, sonra da Hintli bir yogi-
den transa ge¢me tekniFini 6grenmigtir.

Arthur Ford’un bu konuda sdyledikleri
sunlardir :

«Kendimi ruhlarin dlinyasina biraktik-
tan sonra, etrafimda bulunanlarin elgiligini
yaparim. Etrafimdakiler temasa gectigim
kisilerin akraba veya arkadaslandir. Her
seans 1 saat siirer, ctinkii kendimi ancak
o kadar zaman konsantre edebiliyorum. Bu
seanslar esnasinda temasa gegtigim ruh-
larin, baz1 agilardan tamamen diinyalilara
benzediklerini, diinya o6zelliklerini kaybet-
mediklerini anlamig oldum. Bunlarin ara-
sinda rahatsiz edilmek istemiyenler bulun-
dugu gibi, bircofunun birden konustugu da
clmugtur. Bu kargikhklara bir son verme
nedeniyle temasa gecgtigim ruhla aramiza
ikinci bir ruh girmisti. Bu ikinci ruh te-
mas:1 kolaylagtirmaktaydi. Soéylemis oldu-
#u dofum yeri, y1li ve ne sebeple 6ldiigii
aragtimldifinda, herhangi bir yanhsghk tes-
bit edilmemigti. Onun vasitasiyla ruhlaria
daha kolay baglanti kuruyordum.

Arthur Ford, giliniimiizin en meshur
medyomlarindan biri olmusgtur., Taninrmis
bilim adamlarn bile Fordun her harcketini
incelemigler, yalan soyleyip s@ylemedigini
anlamak ig¢in arkasina dedektifler takmus-
lardir. Seanslart sirasinda vilcuduna 1 cm.
derinlifine kadar igneler batirmiglar ve hig
bir gey duymadigim ispatlamiglardir. Vii-
cudunun her ayri orgam ayri ayr incelen-
mig, seanslar1 teype alinmistir. Biitiin bun-
lardan sonra herhangi bir hile tesbit edile-
memistir.

Arthur Ford'un ilgi cekici seanslarn-
dan birinde intihar etmig bir gencin, ba-
basma medyom yoluyla neden intihar et-
mig oldufunu anlatmasidir, Gencin o za-
mana kadar uyusturucu madde kullandifr

allesi tarafindan bilinmemekteydi. Geng,
uyusturucu madde kullandiktan sonra bir
bunalim sonucu intihar ettigini agiklamig
ve scnradan teker teker arkadaglari bulu-
nup sorusturma yapilinca hakikaten bdyle
intihar ettigi anlagilmigtir.

Arthur Ford, iyi veya kotii, aptal veya
akilli her gesit insamin &ldiikten sonra ru-
hunun yasamaya devam edeceginden, her
tlirlii amlar, diiglincelerden uzak ruhunu
gelistirebileceginden ve bazen de yagayan-
larla temasa gegebileceginden emindir. Be-
densizlerin bir maddeye sahip olduklarin-
dan ve onlarin, izlerinde olan bilim adam-
larina problemlerini ¢ozebilmek icin yar-
dim etmek istediklerinden bahsetmektedir.

NEDEN DUNVYADAN

SOZ EDIYORLAR

Bunun {izerine onun kritikgileri, tema-
sa gecilen ruhlarin neden oradaki hayattan
bahsetmediklerini, neye sagma sapan §ey-
lerle vakit kaybettiklerini, ne sebeple sa-
dece, akrabalarinin sundan veya bundan
hoglandiklarini, surada veya buradan bu-
lunmus clduklarim anlatmakla yetindikle-
rini Ford'a sormuslardir.

Bunun {izerine Ford sbyle bir agikla-
ma yapmstir: «Ruhlar, hayatlarindaki en
ufak ayrintilardan bahsederken, hayatin
slimden sonra da var oldugunu, belli ga-
hslar olarak yasamaya devam ettiklerini
ispatlamaktadirlar. Onlar o¢ldiikten ‘sonra
diinya degigtirmezler, ancak bir guurluluk
izatina qikarlar.»

Cogu spiritualistlere gdre insan sade-
ce fizik bir bedenden ibaret degildir. Ashn-
da bizim beg duyu orgammzla farkedemi-
vecefimiz ruhi bir bedenimiz vardir. Bu
ruhi beden §lim esnasmda fiziki bedenden
cozilliir ve var olmaga devam eder.

Bu ruhi1 bedeni duyu organlarimizia
farkedemeyigimiz onun var olmadifina de-
lalet etmez. Beg duyu organimizi algilama
smrlart  bilim tarafindan belirlenmigtir.
Mesela insan kulagr ancak 20 ve 20,000
frekans arasindaki sesleri duyabilmekte-
dir. Renkleri gdrebilmemiz de smrhdir.
Fakat bizim duyamadifimiz sesler veya
gormedigimiz renkler aslinda mevcuttur.

(Liitfen sayfayr ceviriniz.)
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Bunlar Slgmeye yarayan daletler son asir-
larda bulunmugtur, fakat onlar diinya ku-
ruldugundan beri dogada mevcut olan gey-
lerdi. Bu da bizim heniiz hissedip, farkede-
medigimiz varhklarin var olabilecegini ka-
mitlamaz mi?

' TEYPDEKI SESLER

Fakat sunu da sdylemek gerekir ki,
6biir diinya ile temas sadece yarl aydmn-
latilmg odalarda medyomlar vasitasiyla
olmayip manyetik dalgalar aracihifiyle de
olmaktadir :

1959 yazinda Isveg'de bir bir miizisyen
teypine kusg sesleri almak ister. Eve gelip
bant:1 dinlediginde kus sesleri arasinda ya-
baneci bir takim sesler de duyar. Bu sesic.
re bir anlam veremedigi icin ses alma is-
lemini tekrarlar, fakat tuhaf seslerin ar-
kas1 kesilmez. Bu tip arastirmalar tekrar-
landiginda, seslerin diinya ile degil de uzay
fle ilgili oldugu anlagilir, soyle ki: a) Ca-
hismakta olan bir teypin &niine bir mikro-
fon konur ve belli araliklarla (yavag ya-
vag) sorular sorulur. Teyp durdurulup tek-
rar caligtinldiginda birakilmig olan arahk-
larin yabanci ruhlarin sorulara verdikleri
cevaplarla doldurulmug oldugu gdriiliir.
b) Radyoda belli arahklarla gliriiltiiler g-
karan bir dalga bulunur ve sesi direkt ola-
rak mikrofonsuz banta alinir. Tekrar din-
lendiginde glirliltiinlin arasindan sesler
duyulmaktadir. c¢) Bant radyoya direkt
olarak baglanmaz. Radyonun bniine bir
mikrofon yoluyla yabanci ruhlara sorular
sorulur, Teyp sonradan dinlendifinde soru-
lara cevaplar verilmig oldugu goriiliir. Bu
cevaplar cesitli dillerde verilmektedir. Fa-
kat gene de bu dencyleri yapanlarin
anhyamiyaca: dilde cevaplar vermezler.
Bunlarin ne olduklar1 hala kesgfedilememis-
tir. Belki- feza yaratiklarn, belki suuralti-
mizin yarattifn baz tezahiirler, belki de
dbilr diinyanmin varhiklaridir,

Giinlimiiziin insam, &liimden sonra ne
olacagm merak etmekte, hayatin devam
edip etmcdlg’ini bilmek htemektedir

SPATYOMUN LK MERHALESI

14 Eylil 1915 de bir Ingiliz fizikgisi-
nin oglu sehit olur ve babasi hemen bir
medyom yoluyla ofluyla temasa gecer.
Obiir diinya (yeni bulundugu yer) hakkin-
da sorulan sorulara cglu sdyle cevaplar ve-
rir: «Burada insan kendini gercekten ya-
siyormus gibi hissediyor. Gergl diinyadaki
gibi agaglar, gicekler toprak mevcut ama
duvarlar yok veya saydam olan duvarlar
var. Simdi tugladan yapiimig bir evde otur-
maktaymm. Burada ilk rastladifim insan-
lardan biri btﬁyiikbabam oldu, Aralarinda
tammadiklarnm da var. Hersey o kadar
gergege uygun ki, sldiiglime bir tiirlii ina-
namiyorum, Gece ve giindiiz diye bir sey
yok, fakat istediginiz zaman karanhk ola-
biliyor. Bazen oturup etrafimdaki esya-
larin neden yapildifim anlamak istiyorum
fakat kesin bir sonuca varamiyorum. Bu-
rada bizlere beyaz elbiseler giydirmek is-
tiyorlar, fakat onlara aligana kadar diin-
yada giydigimiz elbiselerden giymemize
izin veriyorlar. Yani burada higbir geye
zorlanmiyoruz. Hayattayken bhazan yap-
tiim gibi, etimi c¢imdikliyerek var oldu-
gumu 1spat etmek istiyorum. Cimdigi his-
sedlyorum fakat yasgarken agridign gibi
acimiyor gimdi. Is1 degigiklikleri de hisse-
dilmiyor. Eskiden ¢iirlimlis olan digimin
yerine bir yenisi ¢ikti. Yemek derdimiz de
yok burada. Bazilarimiz yemek yemek ve-
ya sigara igmek isterse, arzular1 yerine
zetiriliyor fakat onlar da ¢ok gegmeden bu
gibl isteklerden vazgeciyorlar. Erkek ka-
diniligkilerinde karsibkli hisler ayni eskisi
gibi devam ediyor...»

Biltiin bunlar olabilir, diigiiniilebilir,
belki bu boyledir de. Fakat kimsenin bu
konu hakkinda maddesel 1spatlar: yoktur.

flim, olumden sonra hayatin devam
ettigini gimdiye kadar ispat edememigtir.
Fakat 8liimiin pir son oldugunun ispati da
en az birincisi kadar zayiftir. (Quick, 52.
say1).

| Kendi Kendine TELKIN ve IPNOZ

CIKTI
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SITEM

Bir giin elbet susacak bu cilgm kahkaha
Durulacak bu azg:n dalgalr deniz
Dalacak icime siikiin

Dalacak...

Ellerimde ginier yasanmis, yasanmamis
Ellerimde Kirtk dokiltk timitler

Eksik bir insan

Tamamlanmamis...

Huzura vardigim zaman

Bana neler soracaklar

Bana neler soracak

Huzura vardigim zaman

Benim de gozlerimden sitem olacak...

DUYUYORUM...

Bir ses hickimyor uzaklarda
Duyuyorum

Bir kahkahanm yarisi ¢m cm 8ttii
Yarisr dondu kaldr

Billiir bir kise kirild: bak.

Birisi icini cekti

Bir kadm sarkir sdyliiyor

Su damliyor bir yerde mermerlere
Birisi dans ediyor ciplak ayaklarla
Bir agacm yapraklart suya degiyor
Baliklar cirpmuyor kayiklarda.
Cekilen aglardan sular damliyor
Duyuyorum...

Bir kalp carpti bak
Bir yerde ney calimyor
. Rir dua ckunuyor titreyen dudaklarda
Bir kadeh kirildx
Birisi agliyor bak
Bir biécek kemirdi agac:
Bir kus uctu
Iki yaprak diistii yere
Bir yerde toprak kazilryor
Duyuyorum...

Nadide OLCAY
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Coral LORENZEN

Amerikan Hava Kuvvetlerinin hazir-
lattig1 (ocak 1969) Condon Raporundan
sonra, bagka gezegenlerden diinyamiza ge-
len uzay araglarina (UFO) karsi olan ilgi,
tahminlerin aksine artmgtir. Amerikan
Hiikiimetinin Ugan daireler ile ilgili haber-

leri miimkiin oldugu kadar gizll tutmasna,

ragmen Brezilya Hiikiimeti, bunun tam
tersine, hemen hemen biitiin miigahadelerin
gazete ve dergilerde ayrintili olarak yayn-
lanmasina izin vermektedir.

Hava Olaylarim Arastirma Organizas-
yonu (APRO) Brezilya temsileisl Prof.
Flavio Pereira kendisine giivenilir bir aras.
tirtcidir, Bundan bagka Mrs. Granchi de
ayni amagla Rio’da caligmaktadir. Bu zat-
lJarin zaman zaman APRO’ya goénderdikleri
raporlar degerlendirilmektedir. Iste bun-
lardan bir tanesi Mrs. Granchi'nin aracili-
Ziyla bize intikal etmisti. Tarih: 1969 bas-
lar. Yer: Goias Eyaletinde, Crixas ve Pi-
lar de Golas arasinda bir c¢iftlik. Bu goz-
lem aym zamanda Prof. Felipe Carrion ve
Jader Pereira tarafindan yakindan izlen-
mig ve tahkik edilmigti.

OLDUREN ISIN

Asil olay 13 Agustos 1967 giinii saat
16.00'da. ortaya c¢ikmisti. Inacio de Souza
kamnsiyla birlikte gehirden ciftlige dontiyor-
lardi, De Souza gozleri keskin bir adam
oldugundan uzaklara kadar iyi goriirdil.
Evlerine geldiklerinde higde aligik olmadik-
larn acalp bir cisimle kargilagtilar. 34 m.
kadar capinda yuvarlak bir cisim (legen
bicimli) havada duruyordu. Bu acaip cl-
sim ile onlarn arasindaki mesefe {ic acalp
goriinilglii yaratik vardi. De Souza'nin son-
radan aniattigina gore bunlar iizerlerinde
sanki elbice bulunmayan insanlardi. Fakat
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UGCAN DAIRELER
BREZILYA
SEMALARINDA

Ceviren : Selman GERCEKSEVER

yine sonradan karisinin ifadesine gbre
tizerlerinde sarims: jerse giysiler vardi...
Goriiniige gére kafalarinda sag yoktu. Yine
De Souzamin anlattifina gore sanki go-
cuklar gibi oynamakta idiler. Ciftlik sahi-
bi ve sahibesini goren bu acalp insanlar
kosarak onlarin yanina gelmeye baglarlar.
Karisina eve gitmesini soyleyen cift¢inin
eli yavasga tiifegine dogru uzanir. Tiifegi-
ni dogruitur. Tam omuzuna dayadif1 s~
rada ileride havada asili duran aragtan
adeta piiskilrtillen yegil bir 1mk cifteinin
omuzuna isabet eder. Bunun tesiriyle yere
diigen Souza’yr evinin penceresinden goz-
lemekte olan karsi kocasimn yanina gel-
digi zaman {i¢ acaip insan uzay araglarina
girmek iizere idi. Araca girdikten sonra ari
vizlamalarina benzer bir ses isitilir. arag
harcket eder ve cok kisa bir zamanda gbz-
den uzaklagir gider. Olaydan sonra ii¢ giln
gecmesine ragmen, Souza hala yataginda
hasta yatmaktadir ve biitiin viicudunda ge-
nel bir hissizlik ile devamli mide bulan-
mas: vardir, Kendisini bagkentteki Goriana
hastanesine kaldirirlar, Burada doktor
muayenesinden sonra gdvdesinde yamklara
rastlamr. Aym doktor olaymn tafsilatim
igittikten sonra bazi kan testleri almaya da
karar verir. Bu testlerden sonra doktor,
yakinlarina hastamin 60 glinden fazla ya-
gayamiyacagim s@yler.

Bundan sonra Souza Vilcut afirhhfmn-
dan giin gegtikge kaybetti. Daha sonralart
viicudunun cesitli yerlerinde sari-yesil le-
keler peyda oldu, Tahmin edildifi gibi 60
giln icinde 81dil. Doktor da dahil biitiin ya-
kinlarimin kanaatt su idi ki, Souza radyas-
yon zehirlenmesinden hayatim kaybetmig-
ti. Bu olay Brezilya basmnda 1969 Suba-
tinda ¢ikmsgt:,




ELEKTRIK SOKU

Aynm1 yiin 7 Subatinda da Sao Paulo
Byaletinde paragiit bicimli bagka bir ci-
sim gdzlenmigtl, Gdzlemciler arasinda 19
yaglarinda bir meyva saticisi olan Tiaga
Machado’da. bulunuyordu. Digarida insan-
farin bagirmalarim ve telagh seslerinin igit-
tigi zaman Kkendisi yatakta bulunuyordu.
Yatagindan dogrulup, pencereden digarl
baktir zaman cismi gérmiigtii. Daha Iyl
gtrebilmek icin dirbiiniinil ald: ve digarl
firladi, Kogarak Zooteknik Enstitilsiindeki
arkadaglarimin yamna gitti. Muhtemelen
inebilecegi yeri arkadaglarna tarif ettik-
ten sonra, cism! bulmak {izere degisik yol-
lardan ileri dogru hareket ettiler.

Tiago cismin 100 m. kadar yakinina
geldigt zaman onun aliminyum renkli bir
ara¢ oldugunu farketmigti. Bu aracin, ken-
di tarifine gdre, kenarlar1 dénmekteydi, fa-
kat {ic ayak {izerinde duran merkezi kismi
hareketsizdl, Ust kismindan bir kapakcak
acild: ve iceriden iki kiiglik insan cikti
Tiago'nun tahminine gére bu adamlarn
boylar: yaklagik bir metre kadardi. Bu iki-
sinden bagka diger iki tanesi de aracin
i¢cinde bulunuyor ve onlar da aracin gefat
kubbesinden gérilnliyorlardi. Aractan gikan
iki adam eldivenlerden ayaklarindaki bot-
lara kadar giimiigi renkli bir elbise iginde
bulunuyorlard:, Baghklarina ragmen, Tiago
onlarin sarmtirak bir cilde sahip oldukla-
rmnt ferkedebilmisti, Burunlan ezikti. Ce-
nelerinden digar1 uzayan tiiplerden, Tiago’-
nun anlatamadify, sesler geliyordu.

Tiago, boynuna asih duran diirbiindan
karsidak! adamlarin endigelendiklerini an-
lamg olacak ki, onu boynundan cikard:i ve
topragin {izerine birakti, Fakat sonra tek-
rar boynuna takt:, Bundan sonra Tiago ce-
binden bir sigara gikararak yakti. Tiago
kargidakilerin giildiiklerini tahmin ederek
sigaralar1 pakediyle birlikte topraga birak-
t1 ve onlara dogru ittirdi. Yine kendi ifa-
desine g8re adamlardan bir paketin yamna
kadar geldl. Elini yerde duran paketin {lze-
rine tuttuu zaman paket havalanarak
avucunun ic¢ine ylikselmisti. Bedenine dog-
ru yapt:i£1 ani bir hareketle paket ortadan
kalkmgti, Bu sirada Tiago’yu aramakta

olan arkadaglarinin sesleri uzaktan duyul-
du. Acaip insanlar biraz telagh, araglarina
dogru yoneldiler, ilk goriindiikler! yerden
iceri girdiler, Arkadan giren adam kapag
kapatmadan dnce Tiago’ya donerek elinde
bulunan boru bicimli bir &letin sapim ha-
reket ettirdigi zaman kirmizimdi-mavi bir
1gim Tiagc'nun ayaklarmnma carpti,. Bunun
tesiriyle Tiago yere yikiirken ara¢ havala-
niyordu. Bu sirada olay yerine gelebilen
arkadaglar iki kii¢lik adamin aracin iginde
gérmiiglerdi. Cok kisa bir zamanda arag
havalandi ve gdzden kayboldu.

Tiago’nun bacaklarinda 1s1Zin isabet
ettigi yerler parlak kirmizi ve gigti. Has-
tahanede kendisini muayene eden Dr. Hen-
rique Reis herhangi bir yara olmadan mey-
dana gelmis bulunan bu gigleri oldukga en-
teresan bulmustu, Bu sgislikler elektrik go-
ku yanmklarim andiryordu. Birkag giln ayni
durumunu muhafaza eden bacaklar1 sonra-
dan normal gekillerini aldilar,

KIRMIZI ISIKLAR

1969 Subatindan sonra da gézlemler de-
vam etmedi degil... 20 Mayisda Minas Ge-
rais eyaletinde niifusun bliyllk bir kismi
oldukca alcaktan ucan bir cismi gozlemisg-
lerdi. Hattd bir cisim kasabanin {izerinde
iken elektrik cereyam bile kesilmigti. Tam
bu siralarda Prof. Calisto Bordes arabasiy-
la Maria de Fe'den Itajuba’'ya dogru yol
almakta idi. Yukarnda bahsedilen cismi
gbrdiigti zaman arabasinin kontrolunu bir
slire kaybetmig fakat bir kaza olmamgti
Bvine gelir gelmez gordliklerini Bole Ho-
rizonte'deki ilgililere rapor etti.

Bu olaydan sonra Santa Cruz Hava
tissll yakinlarinda kamyonlariyla yol almak-
ta olan iki kardeg ¢ok uzakta olmayan bir
tarlada yuvarlak bir cismin asih durdugu-
nu farketmizlerdi, Daha iyl gérebilmek i¢in

(Devam sayfa 37'de)
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Dinyanin

Degigimi

E. GENESLAT’den E. ARIKDAL

Su {i¢ terim ayni temayl tagirlar: Te-
kAmiil, Intilal, Degigim (evolution - révo-
lution . mutation). Birincisi tedrici; ikin-
cisi donemecli bir bagkalagma; iiciinciisit
ani, biitiin ve geridoniigsiiz bir degigimi
{htiva ederler. Insanlik diinyas: ile baglan-
giemmdan bhu yana yeryiiziindeki biitiin ha-

yat her zaman ilkine, tekdmiile, bag eg-’

migdir. Bat1 diinyas: ikinciyl iki yiizy1l ka-
dar bnce gordil. (Fransiz intilali denmek
isteniyor. Ceviren.) Simdilerde ise lgilin-
ciinlin hakimiyeti altindayiz. Bu hizlh ha-
reket, tarih Olclisiiyle, belki de bir insan
hayat: silresince, gdriiniige gére bilim ve
modern teknigin meyvasidir. 1k harekete
geclg 1914 - 1918 savasgi ardisira meydana
geldi, daha dnemli olan ikincisi 1939 - 1945
savagindan sonra oldu. Bu gimdiki uygar-
hgmiz: saglayan, insan zihninin eyleminin
meyvasina ve cegitli bilgilerine borg¢ludur.

Genel bir gerceve iginde, bu uygarhk
gu lic amaca ulagacak gibi gériinmekte-
dir :
1. Insanhifin birlegmesi.

2. Maddesel geligmeden sonra, insanin
ruhsal geligmesi.

3. Eylem halinde, insanlarin kardegli-
gi. Oncii belirtiler var.

Bu uzun siireg, evrensel dilzende Diin-
ya'mn yaratica Diiglincesiyle iligki halinde-
dir ve bir insanlik plimnmin istedigl sonug
olarak da goziikmilyor, &yleki bilginler,
teknik adamlar, siyasetciler gibi sorumlu-
lar digerlerinden daha ziyade bunun et~
kenidirler.

Durum béyle ise, hergey giizel ve diln-
yalarin en lyisindeymis gibi olmahdir, Maa-
lesef boyle olmadifi meydanda. Neden, o
halde? Bu zithifin sebebi nedir?

W ,

Sebep, siiratle degigen olaylara gahi
olan insanlarin temeli bozuk intibaklaryla
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hatall zihniyetlerinden ileri geliyor gibidir.
Bilim, insanlara, kendilerini birlegmege yo-
neltebilen, diiglince ve kigileri bir yandan
dtekine tagiyan araclari, siyast ve iktisadi
tartigmalar son buldugu zaman vermigtir.

Fakat insan, gimdiki halde, bu kesif
ve icatlari, yilksek bir amagla degil, eylen-
mek, tikabasa midesini doldurmak igin
kulanmakta, yipratmaktadir. Bugiine ka-
dar bilim sadece fizik maddeye baglandif1
icin, sirtim ruhsal olan hergeye donerek
onun meyvelerinden yararlanan insanbik
nazarinda maddesel, maddeci ve madde-
sellestiren oldu. Ve insanlar da, cahil co-
cuklar gibi, derin sebep ve erigilecek amaci
gérmekten uzak olarak, piitln modern
geyleri, diinya kadar eski bir felsefe tara-
findan tegvik edilen maddecilik icine iyice
goémilldiiglintin farkina varmadan kendile-
rini ybneten zevk ve intiraslan icin vasita
olarak kullanmaktadir.

Mantiksal sonug olarak, buradan, Tan-
rimin, Sliimsiiz ruhlarn, Ote - Alemin bag-
hea kavramlari, ortadan kaldiriimadan,
gimdiki diinyada oldukga zayif olarak ka-
bul edilmekte ve pek az bir cokluk harig,
hayatin cesitli davramglarina hilkmetme-
mektedir. Batidaki bu kilciik topluluk da,
eski tesirini tekrar ele gegirmek ve yonelt-
mek ic¢in miicadele eden, ruhgu felsefe ya-
ganmg ve kabul edilmig psigik deneylerin-
den dolay1l baglanmig olan bir dinin koru-
yuculugu altindadir. !

Bir yandan, ig ve eglence faaliyeti
icinde diinya manzarasi su maddeci aksi-
yona uygundur :«Diinyasal varhgimizin di-
ginda ve Stesinde hicbir gey yoktur; hayat
iki yokluk . hiclik arasinda bir ani k-
tirs.

Bu aksiyon icinde Skseye tutulup kal-
digimiz maddeci uygarhin gimdiki gori-
niimiinii ifade etmektedir.




Ote yandan, bir dip dalgasi, siiphesiz
direnilmesi gii¢ bir dalga, ge¢mis kaideleri
red etmek davranmig icinde bir kisim geng-
ligi ayaga kaldinyor, ama gelecege ait
bagka bir tablo da gbézlikmiiyor, mechfl
kaliyor.

Gene 8te yandan, yonetici diigiincelerin
garip bir bigim degigiminin belirtileri de,
karanlhiktan kurtuluyor: biitiin mazi mo-
das1 gecmig ve etkisiz olarak kabul edi-
lip inkér ediliyor. Bircok alanda, sadece
asi gengligin eylemi degil, Universite Pro-
fesdrlerinin de hareketlere katilmakta ol-
duklar gériilmektedir.

Mantik ve aksiyon iizerinde kurulan
modern matematigin fizik realiteyle hic bir
temas noktasi yoktur,

Modern matematik ¢ocuk ve &grenci
genglere Ogretiliyor, Oysa, daha &nce, pek
muktedir sesler (Bilimler Akademisi) boy-
lece bicimlenip techiz edilen zihinlerin fi-
zikel, kimyaci, ve miihendislerce bugiine
kadar ikmal edilen iglere intibak edemedik.
lerini ileri stirmelktedirler. Belki de, mo-
dern denen matematik tiiccar, san’atkar.
lar ve idareciler tarafindan geleneksel he-
sap Sgrenimiyle tamamlanamamistir.

Lisanimizin tetkik ve tam kullamhs:
da Onemsiz bir disiplin sirasina itilmigdir
sanki.

Cegitli san’atlar iginde; milzik, siir,
resim, heykel, mimari, timfl de, sadece
farkhh olmakla kalmamg, avyni zamanda
dinkidi buglinkiinlin kargisina dikilmigs du-
rumdadir, Simdiki musiki, melodiden yok-
sun musiki, cok eskilerin infialine sebep
olan dissananslarla carpilmigtir. Siir, ser-
best vezinde, noktasiz olarak, bazan pek
garip ve sagma cilmleler halinde, hatta
okuyucuya gbre gériiniirde hichir anlam
tasimayan harfler yazan, harfgiler igin,
agin odlgiide yazilmaktadir. Resim figora-
tif resme giddetle kars: koyan abstrelesme
icindedir, Heykel, simdiden, surada burada
bulunan parklan siisleyen garibelikler ar-
zetmektedir, Mimari, ¢ok cirkin tavgan
vuvalarim temsil eden biiyiik fonksiyonel
topluluklar sadece; hepsi, eski glizelligi yok
=den, gegmis ve gelecek soylar arasinda de-
*in bir qukur acan bir yenilik. Sinema.

glddet ve seksin canlandirdifi tablolardan
ibaret. Hatta cinsi iligkileri acik¢a anlatan
sahnelerin sergilenmesi. Denildigine gore
Birlesik Amerika’da halk bu tiir filimlere
doymusg ve artik itibar etmiyorlarmig. Ama
korku filimleri bu boglugu doldurmaktadar.
Ahléki bozuklugu artip duran kitlenin zev-
kini mi takibediyorlar, yoksa bozukluga se-
bep bu filimler midir?

Nihayet, insan diiglincesinin hizh te-
kamiilil endigeye sevk eden su goriiniimle-
rini ikmal eden, sliphesiz birdir, toplum-
dur: zira bizim uygarhimz bizi parcala-
yip yutmaktadir. Makinalagmanin sonucu
olarak kendi insanlarimi besleyemez hale
gelen mesleklerin terk edildigini gériiyo-
ruz. Koylerden gehirlere olan akimlar, ev-
lerini terk edip giden gocuklar, trafik kur-
banlari, cevre kirlenmesi, ekonomik istis-
marlar v.s. gahganlarin kazang hirst artip
duruyor.

Papa Paul VI'min su iirkiititcll ifade-
si Uzerinde durmak istemiyoruz: «Milyon-
larca igcinin ancak &liim araclarnin ima-
lati icin bir is bulabildiklerini kabul ede-
meyiz.»

Evrensel kogu kudret ve paraya dog-
rudur. Yeni harikalarin ortaya qkigiyla
tatmin olmamg arzular vardir, ve bu sim-
di i¢in bir yarigma, gelecek icin emniyet
atmosferinde gorillmektedir.

Simdilerde, insan igin uygarhk degli],
uygarhk igin insan diisturu hakim; rolle-
rin kaderi degigimi; sonug : uygarhk in-
sani degildir, zira o bizi parcalayip yutu-
yor.

W

Bu karamsar tabloya, uygzarlhifin fay-
dal yonlerini bilmezlikten geliyor diye iti-
raz edilebilir, cevap sudur : uygar filke -
lerdeki uygarhk, vaktiyle, tiikketim malla-
rinin artmasi ve toplum kanunlarimin etki-
style sefaleti ortadan kaldirmustir.

‘Hayatin uzamasi tip ve cerrahlik ala-
nindaki gelismeler yiiziinden gercekten &-
nemli derecede artmigtir; iyi hayat ve kon-
for dolu evlere ¢ok sayida insan malikdir;
eglencelerin bol oldugu, yolculugun kolay-
lagtif1, uzun tetkiklerin olaganlagtifn bir

(Ltitfen sayfayr ceviriniz.)
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devirde bulunuyoruz,

Elbette, bu hakikattir @ madalyanin
tersidir; amma aksi de nakikattir ve bu
ikilik sebebiyle gimdiki zamandaki begeri
gartlar icinde insanlarmn tiimi igin mutlu-
luk yoktur ve olamaz.

O halde sonug nedir? Bir degisim (mu-
tasyon), 6nemli ve ani bir degigiklik diigil-
nillebilir. Olacaklar1 dnceden bildirmek ka-
bil degildir. Sekil degisgtirme (transfor-
masyon) periyodu bir ya da birkag nesillik
zaman isteyebilir. Bu durum katilagmig
ahgkanhklar ve koklegmig diiglinceleri o-

lanlar i¢in zor, hatta 1stiraphdir,

Bir kaosa (diizensiz evrene) dogru gi-
den uygarhfin bir dagilmaya, bir yikiima-
ya ugrayabilecegl akla gelmektedir. Hergey
miimkiindiir, zira «Uygariklar, ruhsal bir
diiglise kargiik olan en yiiksek teknigi el-
de ederek ziyan buluyorlar.»

G&niil, bu mutasyonun felaketl olma-
dan vuk{ibulmasini, yarmmn bugiinden daha
iyl olmasim istiyor. Felaketlerden, ruh-
salligin lehine madecilife sirtimigl gere-
gince cevirebilirsek sakinmak kabildir.

(Revue Spirite . 1972)

MATER.YALIZASYONLAR

(Sahife 21’den devam)

rildi, Elim, gittikge sertle-
gen bu ektoplazma kolonu-
na dogru bulunuyordu. El-
me yavag yavag daha diiz ve
ipek yumugakliginda geldi-
gini hissetmeye bagladim.»
Ektoplazmamn sertligi art-
tikca Eileen onu Gordon'un
gbgsline dogru itmeye gali-
gsiyor fakat kivirmaya ba-
garamiyordu.

Bundan sonra rehber, ek-
toplazmay: ne kadar geffaf-
lagtirabildiklerini gdsterme-
ye caligmigti. Yine agzin-
den ve burnundan ektop-

lazma qikar vaziyette Gor-
don ayaklar ilzerine kaldi-
rilmg ve ektoplazma bu si-
rada yukan dogru yayil-
mgt1. Yukaridan agag dog-
ru ektoplazma indikge gef-
faflagmaya baglamg, o ka-
dar ki, odamn iki kenarin-
da oturanlar, aralarmda ek-
toplazma perdesi oldugu
halde biribirlerini kolaylik-
la godrebilmekte idiler. $ims
di aralarinda 1.20 m. genis-
liginde ve 1.80 m. yilksek-
liginde bir geffaf ektoplaz-
ma perdesi vard:i,

«Simdi medyomun gdmle-

gini kaldiracagnz ve ektop-
lazmamin nereden geldigini
goreceksiniz.» dedi rehber.
Gordon kabinden digar: gik-
mg ve gomlegi yukar dog-
ru lavrilms vaziyette iken
hazir bulunanlarn  hepsi
medyomun gobeginden ve
solar plexus bolgesinden ek-
toplazmanin yerlere kadar
uzandigini gormiglerdl®
Bundan sonra orada hazir
bulunanlarin dezenkarne ol-
mug yakmnlarmndan bir gok-
lam  materyalize olmug ve
crada bulunan akrabalary-
1a konusmuglardir. (Psychic
News’dan)

vUCUT ICINDE RUH YOKTUR

(Sahife 23'den devam:)

caligmaktir.

* maddi alemlerde yilksek benlikler

felidir. Kendinde meknuz Tanrilik tohumu
bu ulvi enerjiyi her mekéinda ve her var-
Lk sisteminde, geligtirebilecek kudrettedir.
En kabasindan en seyyaline kadar biitiin
sacak
sacak, sicim sicim mevcuttur, Atesteki
varhktan havadaki varhktan, topraktaki
varhktan, sudaki varhfa kadar; esiri var-
Lktan en kaba, en geri atom alt1 dediginiz
varhga kadar; her yerde Sdevi: madde ale-
minin inkigafina ve onlarmn guurlanmasing

Her suurlanan madde buut degigtirir.
Astral Aleminizin kaba kaynafi fizik Alem-
dir. Fizik alemin en seyyal noktasi, astral
slemin en kaba noktasidir. Ve oradan oraya
yapilcak olan tarnsfer, yliksek benlifin en
seving verict vazifelerinden biridir. Clinkil
astral madde, canh maddedir. Yani guurlu
maddedir. Haftaya devam edelim, buglin-
liik bu kadar...

Allaha 1smarladik.

— Allaha 1smarladik efendim.



UCAN

(Sahife 38’den devam)

her ikiside kamyondan indiler. Cisim tah-
minlerine gtre 12 m. ¢apinda idi. Tepesinde
kirmizt bir 1§k, alt kismindan mavi 1;iklar
¢ikmakta idi. Bu kirmizi 1tk polis lamba-
larninki gibi g6z ahcar parlakhkta idl.

750 metre kadar yaklastiklari zaman
aracin iginde 1giklar séndil. Artik ilerilerin-
de sadece disk bigimli siyah bir karalti
vardi, Higbir giirfiltt yapmadgn ara¢ ha-
valandi, kisa bir stire iginde gdzden kay-
boldu.

Ayni yiiin bundan sonraki aylarinda
da benzer olaylara, gerek sivil, gerekse as-
kerf gahislar tarafindan sahit olundu.

Haziran 1970’e ait bir gézlemden AP-
RO temsilcilerinden Mrs. Irene Granchi
araciifiyla haberdar olabilmistik. Mrs.
Granchi'nin génderdigi rapcrdan anlagil-
digina gdre, gorgil tamklanyla bizzat go-
rilsmilg, olay1 yerinde incelemisti. Olaymn
tamklan oian bayan ve bay Machado'nun
evleri Atlantik Okyanusuna bakiyordu.

DENIZDEKI UFO

21 Haziran giinii Machado’lar, bir ar-
kadaglar ile birlikte denize nazir veranda-
larinda otururlarken bir ford taksi bliyiik-
liigiinde bir cilsmi denizin {izerinde gor-
milglerdi. 1k anda onun kazaya uframig
bir tekne oldufunu zannetmiglerdl. Mac-

DAIRELER

hados’larin evlerinde telefonlar1 bulunma-
digindan arkadaglarn olan Mr. Aguifar’i po-
lise haber vermek iizere gbnderdiler.

Bu sirada Machado’lar karn koca uzak-
tak! araci izlemekte idiler. Fakat Mr.
Aguiar uzaktaki cismin pek de ahgik ol-
duklar1 cinsden olmadiklarinm, ilst kismin-
da bir geffaf kubbesi bulundufunu farket-
mekte gecikmemigti. Bu geffaf kubbenin
altinda koyu gri glysi ve baghklariyla iki
kigiyl de ferkedebilmiglerdi. Bu adamlarn
ikisi de ufak tefek yapiliydi. Bayan ve bay
Machado'nun farkettikleri kadariyla arag
kiyiya dogru yaklagmakta idi. Bir polis
olan Mr. Augiarin yakinda bulunan bir
otele kadar gidip telefon etmesinden ve
tekrar Machado’lara gelinceye kadar ara-
dan 35-40 dakika kadar bir zaman gecmis-
ti. Bu sirada ara¢ kiyidan 100 metre ka-
dar ileride deniz {izerinde bulunuyordu.
Aracin {izerinden parlldamakta olan i:ik-
lar bu sirada kirmizidan yesile, yegilden
saniya degigerek krokide gérilldugit sekil-
de havalandi. (Not: Bu kroki Flying Sau-
cer Review isimli dergiden alindi.) Bundan
cok gegmeden olay yerine bir polis motoru
geldiyse de uzay aracim tabiiki bulamada,
fakat cok muhtemeldir ki, onu havalamr-
ken gdrmiig olabilirler... (Fate ve FSR'-
den)

ICSEL
(Sayfa 11’den devam)

«Brkek fareler, agsk kuvveti biriktire-
bilmek i¢in, farkinda olmadan, bir sarki
minldamyorlardi: ¢«Bana artik agktan bah-
setmey. Elbette bu sark: igitilmiyordu, ama
aragtiricilar  onu gayet hassas cihazlarla
tesbit edebildiler. Hatta sesi esilaskopta
gordiller. Ultrasonik bir karakterdeydi.

SABIR

Erkek fare, inzalden sonra, digisine, 22
kilo Hertz (saniyede 22,000 titregim) den
daha yiiksek frekansta ultrason bir yayim-
la «sabirli olmasi» m1 bildiriyor. Bu sinyal,
erkek fare kuvvetini toplayincaya kadar,

SAAT

800 saniye sonra kesiliyor.

«Antisosyal sinyal», yogun kalabalifin
gercek panzehiri olan 22 k Hz. de farele-
rin lisaninda kullamliyor. Ddgiliste maglap
olup, galipten aman dileyen gibi...

New Jersey’li aragtiricilarin bu bulugu
belki de meraktan daha otelere gitmekte-
dir. Cesitli yerlerde, kilerlerde, antrepolar-
da yasayan farelerin anti-agk sarkilarm
kaydetmek, yani 22 k Hz. yakalamak, er-
keklerin disgilerle bulusmalarim yasaklana-
cagin gosterecektir. Ta coluk cocuk ne
olacak! Bu durum neslin yok olmas: de-
mektir. Demekki ultrasonik gebelik &nleyi-
ciyl ayarlamak kahyor geriye.
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Gayesine Ulasan Vazifeli

(Sahife 19°dan devam)

jnamlir, Sahsin hiirriyetine fnamlir. Hir
davramslarn, Dahi Irade Kanunlari mu-
vacehesinde temin ettigi zarurt bir hal gek-
linde anlagilan bir kadere inamilir. insan-
da bir nefsaniyete inanilir. Ve bu nefsani-
yet kargisinda faal olan vicdan, gittikge
nefsaniyet aleyhine, cesitll hayatlar, tec-
rilbeler ve 1stiraplar pahagina tezahiir ze-
mini bularak insamn bu vasattan kurtulu-
gunu, «Dilnya Mektebindeny meziniyetini
saglar,

Biitin bu aragtirmalar, seneler gec-
tikce yepyeni bir sahaya zaruri olarak in-
tikal etmeye baglamisgti. Bedri Ruhselman’-
n ¢Mukadderat ve Icabats devrinden son-
rakl mesaisi, pek yakin caligma arkadag-
larinin’ diginda pek az kimse tarafindan bi-
linmekte veya sezilmektedir.

Prensip olarak kéinatta meveut istiin
tesirleri alabilmek, «Medyomluks> isimli
Beynelmilel Spirit Federasyonda rapor ola-
rak okunan, Ingilizce’ye de gevrilen kitap-
ta izah edildigi vechile, bir insanin psigik
kabiliyetleri, yani medyomlufu vasitas: ile
kabil olmakta idi. Ancak, alnan tebligler.
oldufu gibi, dogmatik olarak kabul edil-
miyor, kargilagtinhiyor, senteze varihyor.
milsahadeler ve akil prensipleri ile incele-
niyor, yeni sualler acihyordu. Bu glindiiz-

ler ve gecelerce, aylarca senelerce devam,

eden, akil almaz, dev bir misaldir. Cesiti

maddt zorluklar ve agir imtihanlar icinde

bagariimigtir,

Bu calismamn &n perspektifleri ancak
18 say1 ¢gkmug <Ruh ve KAinaty isimii
mecmuada ve sonra «Bilyilk Tabiat HAadi-
selerl ve MAnalariy ve «Yiiksek Idareci
Mekanizmay isimM iki kiiglik brogilirde sez-
dirilmistir.

Bir tarafta b8yle bir mesai varken, bu-
nun kargsisinda da bagka bir sey olmasi
icab eder. Ve bu gey cevap verecek kadar
salahiyetli, bunun mes’uliyet ve neticele-

rine sahip, olaylar {izerinde nazar! olmak-,
tan uzak gercek bir bilgi ve tasarruf sa-'

hibidir. Bu aragtirma, basit kadrodaki bir
spirit ve metapsigik aragtirma safhasi de-
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i1, Battin Insanlara, Blitiin Realitelere Hi-
tab Eden Bir Bilgi Safhasdir.

Bugiine kadarki insan dilgiincesi, hangl
neviden olursa olsun, neticede kendl ken-
dini kurtarmaya dayanmaktadir. Bunun
icindirki birgok sistemlerin son s6zi insa-
n1 bir keder ve bunalt1 icinde birakmakta-
dir. Nirvana; niye? Sonsuz bir cennet;
niye? Vicdan muhasebesi, digerkimlik,
emirlere uygun ahlaki bir yasayls; niye?
Diinyada refah, sulh ve adalet; niye?

Gene insan diiglincesi, kéinatta veya
kAinatlarda kendinden {istiin guurlu varhk
veya varliklar secmig veya sezebilmigtir.
Ancak kendisi ile onlar arasinda bir irti-
bat kuramamis, mistik veya hisst baz1 tec-
rilbeler diginda bir yol kegfedememistir.

Onlar kim? Ne yaparlar? Bizimle il-
gileri var m1? Varsa nicin bizimle ilgileni-
yorlar? Bu ilgileri nigin biz gdremiyor,
agikea hissedemiyoruz? Biit{in beseriyet bu
suallarin cevabini beklemektedir.

Burada, basitce, kisaca da olsa baz
noktalardan hareket ederek meghullerimizi
Kkismen aydinlatabiliriz. Evveld, tekamill
hadisesi onlarn gayrt begeri, zalim, kaprisii
erigilmez tanrilar olmaktan c¢ikanr. Bu,
onlarla bizim aramizda bu giine kadar gb-
remedigimiz kdpridir, Insan, tekAmfiil ede-
rek daha f{istilne gececektir.

Diinyamizdaki biitlin canlilar ve can-
s1z addettiklerimizi idare eden bizler degi-
iz, Tabiat kanunlarina inanmakla bera-
ber, hayatta sahst cikarlanmiza aykin
gordtiglimiiz baz hadiseler cereyan etti-
ginden —3liim gibi; hastalik gibi; kazalar,
tabit afetler gibi; bizzat birbirimizin bagi-
na getirdigimiz zarar ve rahatsizliklar gi-
bi— her geyi 8ziinli suursuz kabul ettifi-
miz maddenin mekanik ve hissiz, tesadiift
davranislarina baglamayl bir bilgelik sa-
yiyoruz, Sanki guursuz bir dilnyaya yavag
yavag hikim olmaya cahgan suurluy varhik-
Jarz... Bir tekAmiil kabul edersek, bu ydn-
de ediyoruz. Halbuki, ya guurlandirmaya
calighigimz dig dilnya degil de, yavas ya-
vag suurlandikca belddan kurtulan bizler
isek? Bu takdirde Adeta dig diinya bizl




guurlandirmaya galigmaktadir. Suur, Ahenk
ve nizam sahibi olmayan bir yifimn suurlu
bir netice hasil ettigl nerde gdrillmiigtiir?
Milgahede edilen guurlu (yani giyesi belli
ve maksada matQf bir harekete dayanan)
bir fiil varsa, ve mevzu bizler, bizlerin te-
kimillil ise, ¢ok slimullli bir yardim me-
kanizmasi iginde bulunuyoruz demektir,
Yukarda insanlarin sezebildikleri, ta-
savvur edebildikleri, efsfineler ve sembol-
ler icinde anlamaya ve anlatmaya caligtik-
lan Ustiin Suurlu Varhklan bu fiillerin sa-
hibi olarak anlarsak iginde bizim de, suur-
landik¢ga roliimiiz olabilecegl, glyesi var-
hklarn tekimillliine hizmet olan yeni bir
realiteyle karglagirz: Nasil, kime yardim
edecegiz ? Elbette bu, Adeta smirsiz bir bil-
gl ve genig bir tecrilbe hayatidir. Belki,
diinyada ancak bdyle bir sezige sahip ola-
rak hayatimz c¢ok Stelere kayacaktir; bu
sezigin zarurf davranig ve tatbikatim diin-

I Kendi Kendine

parsamz tesiri bir misli artar,

TELKIN VE

IPNOZ

Herkesin her zaman kolayhkla uygulayabilecegi bu teknik
sayesinde hayatin zorluklarma daha kolay gogiis gerebilirsiniz.
Giiclii, yetenekli, sakin ve cesur olmak icin Kendi kendine telkin
vapmak kifidir, Ayrica bu telkini kendinizi ipnotize ederek ya-

P.K. 1157 — Istanbul’dan ODEMELI Isteyiniz.

Fiats 750 Kurugtur.

yada tamamladiktan sonra.

Bu miitalia ve milldAhazalardan sonra,
Ruh ve Madde mecmualarimizin birinde
negr ettigimiz gu satirlar: aynen tekrar edi-
yoruz :

«Dr, Ruhselman’in esas bllylikk hizmeti,
yaptig1 en bilylik vazife ve hattd dilnyaya
geliginin hakikt gayesi, son iki senesi igin-
deki caligmalan ile derledigi bilgiler olmug-
tur. Bu, dilnyay: idare eden, yilksek merte-
belerden gelen ve insanlarm siddetle ihti-
ya¢ duyduklarr diinyaya ve kiinata alt
bilgilerin derlenerek bir kitap halinde or-
taya konmasr vazifesidir, O kitap, zamani
gelince insanlifa sunulacakfir, Cinki o,
insanlarm hak ettifi ve onlara isik tutmalk,
onlarr aydmlatmak icin sunulan bilgiler
foplulugudur. Bu bilgilerin bugtinkii reall-
telerimizin iistilnde oldugunu hissediyoruz.
Ve onlara kavugsacagmmz Am sabursizlikls

bekliyorusz.»
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