


REALITE

ERGUN ARIKDAL

Ruhculuk
Ne Demelctir?

(Ruhculugun) temelinde iki ana un-
sur vardir.

1 — Yasamakta olan beseri varhigin
amaci nedir? Sorusuna cevap vermel;
2 — Beden otesi veya olim soriasi

hayatin sartlarini arastwmak ve bu:la-
rin nelerden ibaret oldugunu tespit ct=-
mek.

Bu iki konu c¢ok kapsamli bir ca-
lismay1 gerektirir. Kutsal Metinleri in-
celeyecek olursak, onlarda da bu iki ana
temaya rastlariz.

1 — Yeryiiziinde insan ni¢in vardir?

2 — Bedenden ayrildiktan sonra ne-
ler olacaktir?

Kutsal Metinler bu bilgileri insan-
lara kendine has bir metodoloji ile nak-
letmigler, harfiyen uyacaksmiz demisler
ve inananlarindan da samimi bir uygula-
ma beklemislerdir. Varhklar sartlarmi
samimiyetle uyguladiklar: dinlerin mii-
mini olurlar. Dinleri tetkik edecek olur-
sak, onlarin belli bir orijinden meydana
geldigini gorebiliriz. Ornegin: Felsefe de
filozof ismini verdigimiz bir kisinin, dii-
diistincelerine, kisiligine bagh olarak te-
sekkiil etmistir. Dinler de, felsefede ol-
dugu gibi restillerine bagh olarak tesek-
kiil etmistir. Restlii olmayan din yok-
tur. Bir haberi, bir bilgiyi, bir yerden
alp insanlara aktaran bir vasitaya, o
gerilime dayanabilecek bir yiiksek tasiyi-
ciya muhakkak ki gerek vardir.

Fakat Ruhculukda bilginin alinabil-
mesi icin bir resfile gerek yoktur. Ruhgu-
luk anonimdir. Yani ne bir kimsenin ne
de bir gurubun eseri degildir. Hie kim-
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seye baglanamaz. Ruhculuk (spiritizm)
realitesi falan kisiden veya falan grup-
tan itibaren baglamistir denilemez. Ruh-
culugun baslangici sistematik olarak in-
celenecek olursa bir neslin, bir kusagin
eseri oldugu agikea ortaya cikar. Ve bu
kusak belli bir iilkeye de ait degildir. O
tarihler icinde diinyada mevcut olan bi-
tiin insanlarin eseridir. Biitiin bu insan-
lar boyle bir bilgiyi ortaya koyabilmek
icin kendi aralarinda anlasmislar midir?
Hayir. Biyle bir anlasma yoktur ama
ruhsal tebligler diinyanin biitiin ilkele-
rinde aym zamanlarda baslamistir ve
1840’lardan bu yana diinyanin her ydére-
sinde ruhsal tebliglerle bilgi verilmeye
baslanmistir. Bu kanalla insanlhiga bilgi
verilmesinin k&keninde c¢ok biiyiik se-
bepler vardir. Teblig ogretisi insan ira-
desinin, insan diisiincesinin, insan mef-
kiiresinin disinda mevcut olan bir siste-
min diinva insanh#ina bilg: vermesi te-
meline dayanir. Ruhculuk diinya insan-
lhigimnin iistiinde olan bir iradenin insan-
larla, bilgi aligverisinden daha dogrusu
insanlara bilgi verme arzusundan dog-
mustur. Bu yiizden de Ruhculuk i¢in, bir
kimsenin veya bir erubun eseridir diye-
meviz. Ruheculnk &gretisi biitiin toplum-
larda vardir. Diinvanin neresine gidilir-
se gidilsin, Ruhculukla ilgili bir mihra-
ka rastlamak mimkiindiir.

Ruheculuk &gretisi hi¢ kimsenin ta-
sarrufunda degildir. Ruhculugun seyhligi,
ruhbanh:, tekkesi, manastiry, kébesi
yoktur. Bu &Zretide 6nemli olan sey in-
sanin bilgisi ve viedanidir. Herkes kébe-
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sini ‘kendi-iginde tagir. Spirit bilgi ve an-

layista insan kendi vicdanimin etrafin--

‘ da tur atar. Kenu1 kenaini tanmimadan ve

viedaninin ne dedigini anlamadan kabe
etrafinda tur atmanin kimseye bir fay-
-das1 ‘yoktur. insan once kendini tanima-
I, kendini tavaf etmelidir. Kendini ta-
‘vaf etmeden bagka bir yeri tavaf etme-
' ye gitmek nafile namaz kilmaya benzer.
Yani, Yukariya yaranmaktan dteye git-
mez, ¢linkil bir nev’i riigvettir.

Ruhculuk kimsenin tasarrufunda ol-
madig1 gibi anavatani da yoktur. Ciin-
kit bu bilgi arzin digindan gelmektedir.
Kim, nereue, hangi zaman ve mekan i-
gerisinde olursa olsun spirit bilgiyle kar-
silastigi  andan itibaren-artik her sey
kendi sorumlulugu altindadir.

Ruhguluk evrenseldir; diinyanin her
tarafinda bu realiteye ulagsmis her insa-
na hitap eder. Irk, dil, din, cinsiyet far-
k1 gozetmeden ruhsal irsadi, bilgiyi ala-
bilecek seviyeye gelmis olan her varh-
ga bu bilgi verilir.

Ruhculuk kollektiftir; herhangi bir

- sahsa veya gruba ait degildir. Ciinkii ruh-
sal bir irade tarafindan medyom kulla-
mlarak diinyanin cesitli yerlerine ayni

.zamanda verilmistir. Yeryiiziinde her-
hangi bir sahibi yoktur.
Ruhguluk dogrudan dogruya ruh

" varliklarinin eseridir. Spatyomu birakip

yeryliziine enkarne olan varligin ama-
cmni bir ruh varligindan daha net ola-
rak hi¢ kimse bilemez. Clinkii onu yer-
ylizline ugurlayanlar, ruhsal goériip go-
zeticileridir. Ornegin; Bir anne evladim
okula veya seyahate ne amacla yolladi-
g1 ¢ocugundan daha iyi bilir. Cocugun

da bir amaci vardir. Cocugun amaclari,

biiyiik ‘amaca gore teferruat kabilinden-
dir ama cocuk kendi amacini yerine ge-
tirmeye veya tatmin etmeye cahsirken
bilmeden asil biiyiik amaca katkida bu-
* lunur. Bizler zannederiz ki, bu diinyada
yasamamizin nedeni, bazi tatminlere u-
‘lasmak icindir. Degil. Asil mithim olan,
bizi buraya yollayanin amacidir, Neden

dogusumuzun sebebini, yeryiiziindeki bi-
* lim ve bilimin c¢esitli kollarini inceleye- -

rek dgrenemedik. Bu soruyu samimiyet-
le kendimize sormamiz gerek. Bilimin
higbir kolu, hi¢bir dali, yerytiziinde ya-
sayan insanin amacinin ne oldugunu bi-
ze acik ve secik oldrak anlatamamistir,
anlatamaz da. Ciinkii, bu amac, yeryu-
ziindeki bilim arastiricilarimin dahi nii-
fuz edemedikleri bir kapalilik igerisinde-
dir. O bilim aragtiricilar1 da gene biiyiik
amaca hizmet icin arastirma yapmakta-
dirlar.

Ruhsal tebliglerle verilen bilgilerin
gorii:ii cok askin, ¢ok miiteal oldugu i-
¢cin en yiiksek beseri spekiilasyonlar1 bi-
le yani tutarlh veya tutarsiz her tiirlii
diisiinceyi bile asacak mahiyette, genis-
likte ve kudrettedir. Dolayisiyle iistiin
bir iradeye sahip varliklar tarafindan
verildigi icin ustiin bir iradenin bilgisi-
dir. Ve onlarin bu iistiin iradesi diinya
dleiisiinde bir degisiklik meydana getir-
mek icin, beser varhifini manevi yénden
gelistirmek istemektedir.

Ruhculugun biitiin diinyayr kapsa-
yan asil amacit insanlarin moralite ola-
rak manevi olarak, ahlaksal olarak ge-
lismesini saglamaktir. Bu gelisimi sagla-
yabilmek icin, iistlin iradeli ruhsal var-
hklar bu kapiy1 bize aralamislardir. Ve
bu 6gretinin ismine de. adina lavik ol-
mak {izere, ustiin ruh varhklarinin ese-
ri oldugunu belirtmek icin Ruhguluk
denmistir. Ruhguluk, basit herhangi bir
anlayis, bir felsefe tarzi, bir yol, bir ta-
rikat kesinlikle degildir.

Ruhculuk dogrudan dogruya Ruhsal
varliklarin vermis olduklari bilgiye isti-
naden, ona dayanilarak meydana getiril-
mis olan bir bilgi sistemidir. Ve bu bilgi
sisteminin amaci, asirlar igerisinde ce-

gitli asamalardan gecmis olan, insan nes-

linin artik manevi bir olgunluga ulasma
s1 gerektiginin bir isareti olmak iizere,
baslangi¢c olarak ortaya cikmistir, Ve
gecmis uygarliklarin gizli belgeleri, ya-
zitlar1 tetkik edildiginde onlarda da bel-
li bir devreyi tamamlamadan &nce boy-
le bir manevi gelisme siiresine tabi tu-
tulduklarr anlagthmistir.  Eski Mu’da,
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Atlantis'de ve ondan evvelki devirlerde
gyrica Misir'in son  devirlerinde | ayni
seyler vuku bulmustur. Yani ¢ok yap-
rakli bir defterin yapraklari agimig, a-
cilmus, bir taraf kalinlagmis bir taraf in-
celmis giderek de inceliyor ve artik son
bir iki sayfa kalmis defter kapanacak ya-
ni belli bir tedris bitiyor. Yeni tedris
baslayacak. Son genel derslerin verilme-
si ozel bir sekle bagh olmak iizere ruh-
sal varbklar tarafindan ifade ediliyor.
Cinkii, diinya insani bu dersleri bile-
mez, heniiz o devreleri yasamadigindan
bilgisine de sahip degildir ama bizden
daha once bu bilgiye sahip olanlar bu
uistlin bilgileri bize nakledebilirler. Ya-
ni sayfanin sonunda neler olup bitecegi
hakkinda bilgi vermek seldhiyetine sa-
hiptirler ¢iinkii bu bilgiler bizim manevi
gelismemizi saglayacaktir. O halde, yer-
yiiziinde c¢ekilen en biiyiik aclhik nedir?
Manevi aghktir. Biitiin huzursuzluklarin,
mutsuzluklarin, biitiin kipirdanmalarin
kokeni, manevi cahillikten, insanin ken-
dini tanimamasindan, bilmemesinden,
manevi giiciiniin kiymetlerinin neler ol-
dugunun farkinda bile olamamasindan-
dir. Insanlar hald yapmis olduklari bez-
den bebekler, tahtadan tabancalar, ya-
lanci tahta atlarla oynuyorlar. insanlarin
bu haliisinasyondan, bu kendi kendini al-
datmadan, kendi kendilerine kurtulma-
lar1 imkénsizdir. Yukarisi bunu bildigi
icin asagi yukar: 100 yildan beri, miite-
madiyen genisleyen artan bir sekilde
ruhcu egitimi, 6g8retimi her vesile ile her
firsatta uygun gordiigii herkese vermek-
tedir. Bu bilgi veris, tebligat, ilham ve
sevgi tarzinda olmaktadir. Eski devir-
lerde Kutsal Metinlerle gayet kapalh
sembollere bagh olarak, restl aracihig
ile verilen bilgiler artik dogrudan dog-
ruya verilmektedir.

Ruhculuk Ogretisi ile, tebliglere hag-
11 olmak {izere, dogrudan dogruya birey-
sel bir gekilde sahislara veya gruplara
direkt bilginin verilisi, bu cagin egitim
sistemini olusturmaktadir. Herhangi bir
sembole, herhangi bir seriatvari tehdide,
miikafata veya miicazata baglamadan,

A

«Gel diyor, artik belli bir asgamadan gec-
tin, sana 13in teknolojisini verelim Bu
neden boyledir? Bunu nigin boyi2 ya-
parsin? Bunu sana nigin yasakladig? O-
biiriine neden yasaklamadik? tarzinda
her konu hakkinda tek tek bilgi verili-
yor.

Ruhgeuluk 1stirap icinde olan begeri-
yetin egitiminde, simdilik en miitedl ve
kapsamli etkiye sahip olan bilgiyi ver-
meKtedir. Ayrica ruhgu (spiritik) caulig-
malar, birgok sorunlarimiza da cevap
vermektedir. Biz bu ¢caligmalar: gerek ya-
ymlarimizla, gerek konferanslarimizla
yillardan beri anlatiyoruz.

Sorunlarimiza Ruhculuk &gretisi ile
cevap buldugumuz konulari kisaca tek-
rar edelim:

1 — Istirap ruhun tekamiili icin
gereklidir:

Istirap ¢ok derin ve ¢ok sumiillii bir
kavramdir. Hepimiz giinlilk hayatimizi
gozden gecirecek olursak istirabin &ne-
mini daha iyi kavrayabiliriz. Giinliik ha-
yatimizda neler bizi mutlu ediyor, neler
mutsuz ediyor. Dikkatle incelersek bizi
mutlu eden faktérler ¢cok azdir. Mutlu
oldugumuzu, mutluluk hissettigimizi san-
digimiz birkac dakikanin veya giiniin ar-
kasindan derhal bizi iizen, 1stiraba gotii-
ren olaylarla karsilasiriz.

Istirap kelimesi, koskoca bir doktri-
nin, Budizmin temelidir. Ciinkii, Budha
«Her arzu istirap getirir, 1stiraptan kur-
tulmak istiyorsan kendini arzularindan
kurtar, arzularini yok edersen istiraptan
kurtulur, nirvanaya ulasirsin» demekte-
dir.

Yasamda her sey arzu ve istirap den-
gesi icerisindedir. Her arzu bir istirabs,
her 1stirap bir arzuyu getirmektedir. Ar-
zu ve istirap bdyle antigonist bir tarzda
karsilikli olarak, hatta feed-back tarzin-
da galisirlar. Iste bu isleyis prensibi bi-
ze 1stirabin, ruhun tekamiilii i¢cin gerek-
li oldugunun bilgisini verir. Ve o zaman
insan Budha'nin séyledigini, bilgiyle ¢6-
ziimleyebilir. Istirabinin sebeplerini 6g-
renir. Istirap ve arzunun yok edilme:i
de sebeplerini ogrenmekle baslar. De-
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mek ki, biitiin bu sorunlar ancak bilgiy-
le ¢oziimlenebilir. Insan istiraplarinin ne-
denini aragtirmalidir. Neden bu bana is-
tirap veriyor da baskasina vermiyor tar-
zinda kendi kendine soru sormalidir. Bu
farklar: anlarsa, istirabinin gercekten 1s-
tirap olmadigini, bilgisizlikten, anlayis-
sizhiktan ve cahillikten dogdugunun far-
kina varir. Ve o zaman istirabin neden
gerekli oldugunu da anlar. Olgunlasabil-
mesi icin 1stirabir yasamasi gerektigini
yani o ruh halini gecirmek zorunda ol-
dugunu kavrar. Belli bir olgunluk sevi-
yesine gelmek igin bazi ruh hallerinic
yasanmas1 sarttir. Teorik olarak hicbir
sey Ogrenilemez. Bir kimsenin elinin a-
teste yandigini en iyi anlayan eli ateste
yanandir. Eger eliniz ateste yandiysa, o
aci sizin suurunuza ve suuraltiniza naks-
olmus demektir. Birisi size «benim elim
yandi» dedigi zaman derhal o amyla ici-
niz sizlar. Yanigin nasil aci verdigini bi-
lirsiniz. Bu bir &rnektir ama buna uygun
olarak istirap konusunu genisletebiliriz.

Insan istirabin bir tekamiil vetiresi
olmak {izere gerekli oldugunu kabul et-
meli ve istirabi gekerken de, bunun se-
bepleri {izerinde durarak anlayisini art-
tirmalhidir.

Istirap her seyden once, insanlarin
karsihikli olarak birbirlerini anlayabil-
me yeteneklerini arttirir. Cok 1stirap ce-
ken insan, ¢ok olgun insandir. Cok anla-
yish ve toleranslidir, hosgériiliidiir. Kar-
sisindaki insami anlar ve onun sikintisi-
n1 bilir, Yani gok ruh haleti gegirmis ce-
sitli istiraplar igerisinde kalmis olan in-
san ruhen daha gorgiilii, tecriibeli ve ya-
sama deneyi olan insandir. Bu sebeple
de cevresindekilerin, ruh haletlerini da-
ha iyi gozleyebilir, anlayabilir ve yar-
dime1 olabilir,

2 — Oliim :

Kutsal §gretiler her ne kadar 8liim-
den gesitli vesilelerle bahsetmisler ve
onun bir degisim oldugunu bir son ol-
madigin birgok defalar anlatmaya ca-
lismiglarsa da, miiminleri hala 6liim ola-
y1 karsisinda bir tiirli gozyaslarini tu-
tamamaktadirlar. Olen bir insanin arka-

sindan aglamayan var midir? Yoktur.
Cunkii, her ne kadar oliimiin bir degi-
sim olduguna inaniyor goriiniiyorsak da
hep bir yok olma, toprak olma, kaybol-
ma korkusu igindeyizdir. Igimizde hep
bir acaba wvardir.

Bugiine kadar biitiin Kutsal Metinler
6limden sonraki hayatin mevcut oldugu-
nu anlatmislar ve éliimden sonraki ha-
yata inanmanmn gerekliligini sartlarin-
dan biri olarak belirtmiglerse de yine de
miiminleri bu sarta uygun davranama-
makta «Giden geri gelmiyor kis gibi ba-
sit bir felsefe ile 6liim olayim halletme-
ye cahismaktadirlar. Ciinkii, 8lim konu-
su ile ilgili tam bir bilgiye sahip degil-
dirler.

Halbuki Ruhc¢uluk (Spiritiializm) &-
lim bir hal degisimidir, yani ani bir ay-
rihktan ibarettir, bilgisini insanlara her
yverde kanitlariyla vererek Kutsal Metin-
lerin yarim birakmis oldugu isi tamam-
lama yolundadir. (Diinyanin cesitli yer-
lerinde yapilan seanslarda kisiler 6te a-
leme gegen yakinlariyla goriisebilmis-
lerdir. Ayrica riiyalar ve durugérii viz-
yonlar:i ile de 6te alemden haber alma-
nin miimkiin oldugunu Ruhculuk kanit-
lamagtir).

3 — Karma

Karma, ge¢cmis hayatlarda islenen
hatalarin 6deme ve telafisi icin yasan-
mast gereken zorlu imtihanlarin bilgisi-
ni verir. Bu bilgi Kutsal Metinlerde in-
sanlara aktarilmamigtir. Ciinkii insanlar
o olgunlukta degillerdi. Biitiin dmiirleri-
nin dogmak ve 6lmekle sinirlanmis ol-
dugunu saniyorlardi.

Goriiliiyor ki, geemis hayatlardan ve
bu hayatlarda yapilan hatalarin 6denme-
sinden bahsedilmesi yeni bir bilgidir.

Dikkatle inceleyecek olursak, haya-
timizda begenmedigimiz, sevmedigimiz,
hosumuza gitmeyen bizi sikan pek ¢ok
eprovler icerisinde kaldigimizi gériiriiz.
Ve goriiniiste bu olaylarin, fiziki deter-
minist kanunlara gére dogru diiriist bir
sebebi de yoktur. Dogal olarak da umu-
mi sikayetler baslar. «<Ben bunu haket-
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medim ki, ben ne yaptim ki bunlar ba-
sima geliyors tarzindaki sikayetleri hep
duyariz. Hakikaten de, goruniirdeki se-
bepler gok sudandir. Insanlar bu gibi ¢ik-
maz durumlarda tesadiif yasalarim kul-
Janirlarsa da aslinda evrende tesadiif di-
ye bir olay da yoktur.

iste, Karma bahsi ile biitiin bunlarin
bilgisi veriliyor ve deniliyor ki, «insanin
gecmis hayatlari vardir, gecmis hayatlar-
ra ¢cok makll ve ¢ok miiessir bir acikla-
s1 hatalar yapilir ve bu hatalarin ya kar-
sihk olarak odemesi ya da telafisinin ya-
pilmas: evrensel bir yasadir. Bu bilgi,
bizlerin hayatlarindaki zorlu imtihanla-
ra cok makil ve ¢ok milessir bir agikla-
ma getirmektedir. Bu bilgiyi alan insa-
nin hayat: oldugu gibi bir imtihan alani,
olaylar1 da tamamen bir imtihan olarak
kabul etmesi o insami ¢ok giiglii kilar...
Daima tetikte, her seye karsi sabirhi ve
miicadeleci bir tip olmasmni saglar. Ve
bu diisiinceleri, onun manevi hayatin1 da
etkileyerek, gelecekteki hayatim diizgiin
hal ve hareketleri ile karmik birikinti ol-
madan hazirlamasini saglayabilir.

Boyle bir bilgi bize, kendi kendimi-
ze yarattigimiz higbir ortiniin ve sansii-
riin para etmedigini yasadigimiz her o-
layin bizim i¢ benligimize kaydoldugu-
nu ve bu kayitlar1 yine kendimizin din-
leyecegi bir zamamn gelecegini bildirir.
O halde tipki bir bant kayidi gibi, ken-
di bandimiza iyi kayitlar yapmalyiz ki
dinlemek zorunda kaldigimizda ¢ok iziil-
meyelim. Boyle bir bilgiden daha ahlak-
landirici bir diistur, daha bilgili bir ken-
di kendini yonetim olabilir mi? Olamaz.
Bilgiye dayanan yodnetim tehdit degil-
dir. Cenneti de, cehennemi de sizin ken-
di viedanimiza ve suurunuza birakiyor.
Cennet de cehennem de insamin isledigi
tiillerinden otiirii kendi vicdaninda olu-
sur. Cennet ve cehennemi disarida ara-
maya gerek yoktur.

Bu tarz yeni bilgiler, gelismekte o-
lan insanlhigin ilk emekleme bilgileridir.
Yavas yavas manevi gelisimi = saglamak
icin daha derin bilgiler de zamani gel-
dikee verilecektir. (Insanhigin gelisimin-
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den anlamamiz gereken husus maddi de- -

gil manevi gelisimdir).

Karma Yasasi, ayni zamanda 1lahi
Adalet Mekanizmasimin da bir aciklayi-
cisidir. :

Bazi insanlar vardir, ozel kartvizit-
le dogmuslardir, bazilar1 da kasap kégidi

ile dogmustur. Bazilari her seye sahiptir,

riichaniyeti vardir, tstiinlik kazanmis-
tir. Bazilar1 da daha degerli, daha c¢a-
ligkan olmalarina ragmen sirum siirum
stiriintirler, hicbir istedikleri gerceklese-
mez. Bu goriiniisteki adaletsizhigi, biiyiik
ideolojik sistemler haline getirerek dii-
zeltmeye calisanlar da vardir ki onlar bi-
zim konumuzun kapsamina girmez.
Halbuki ilk sart olarak bilinmesi ge-
rekir ki evrende Ildhi Adalet Mekaniz-
mast’min disinda yasanan higbir olay yuk-
tur. Digsarida bize esitsizlik gibi goriinen
bu olaylarin Ilahi Adalet Mekanizmasi'-

nin isleyisine gore bizim bilemeyecegi-

miz pekcok hakli sebebi vardir. Zaten
diinya iizerinde suni bir esitlik kurmaya
da imkan yoktur. Ayrica esitlik bizim su
andaki tekamiil amacimiz da degildir.

insanlik nasibini bu karisik realitelecden -

alacaktir.

Simdi, gecmis hayatlarla ilgili, zo-
runlu islemleri gozoniine alirsak, her
ferde uygulanmak iizere Ilahi Adalet Me-
kanizmasi’'nin cok miikemmel olarak ca-
histigin1 anlayabiliriz. Herkes ne ekti ise
onu bicer. Herkes kendi hazinesinde ne
biriktirmisse onu yer, ne bir fazla ne de
bir eksik. Bu prensip evrenin temel
prensibidir ve hi¢ sasmaz. Ne diinyada,
ne de diinya disinda insana higbir sey
bedavadan verilmez. Herkes alin teri,
cabas1 ve cehdi ile kendi kazandifindan
yer.

Bu yiizden ilahi Adalet Mekanizma-
s’'nda haksizlik yoktur, her sey belli bir
tekaAmiil nizami icerisinde, biiyiik bir is-
leyis ve hassasiyet icerisinde yuritiliir.
Ve bu bilgiler ne bir sahsa, ne bir gru-
ba bagh degildir. Coldeki bir gobana ve-
rildigi gibi, sehirdeki bir bilgine de ve-
rilebilir. Yukaris: i¢in hi¢ bir fark yok-
tur. Onemli olan, o insanin bu bilgiye
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hazir olmasidir. Diinyanin her yoresin-
de ayni bilgiler, aym yillar arasinda, ce-
sitli renklerde tipki gesitli enstriimanlar-
la galinmis aymi melodi gibi verilmistir.
Hi¢ degismez clinkii bu bilgi, beser iistii-
diir. Arz disidir,

Koken olarak, beger iistii ve arz di-
st olan bu bilgiler, insanda iimit, siikii-
net, icharis ve ruhsal denge saglar. in-
sana varligin gercek amacini ve ruhsel
degerleri anlatir. Insani 1slah eder, ma-
nevi ve zihni gelisimine yardim eden
bilgileri arastirmasini saglar. Zaten bir
spirit toplulukta konu olarak bunlar: is-
lemeli ve yapmalidir. Eger o topluluk bu
calismalar1 yapamiyorsa spirit topluluk
degildir. Bir kisiye veya baska bir seye
baghdar.

Ruhguluk, spiritik tezahiirlere inan-
mak demek degildir. Bircok yerlerde ruh .
culugun boyle anlagilmasi yanhs tatbi-
katlara yol ag¢maktadir. Yani ruhculuk,
ruhsal varhklarla temas kurmak veya
ruhsal celselerde meydana gelen te-
zahiirlere inanmak (fantomik tezahiirler
ve levitasyon gibi) demek degildir.

Ruhcu insan yani spirit insan, ruh-
sal Ogretilerin vermis oldugu bilgilerden
yararlanan kimsedir. Aslinda o tezahiir -
lerde bilgi neviindendir ve sadece teza-
hiirlere inanmak da ruhculuk degildir.

Spirit yasayisin insandan istedigi bu
degildir. Spirit 6greti der ki; «Bu or-
nekler, size verilmis olan bilgilerin bir
tanesidir. Bu tezahiirii gormek, incele-
mek suretiyle derinleseceksiniz, sebep-
lerini aragtirip bu sebeplerden derin ve
koklii bir sonuca ulasarak Ogretici tat-
bikatlarinizla yasamaya baslayabilirseniz

iste asil o zaman faydali bir is yapmis
olursunuz.» Ciinkii, spirit 6gretide, 6nem-
li olan, bilginin teorik olarak &grenilme-
si degil, yasanarak tatbikatidir. Yani in-
san vicdani tatbikatlariyla, élim karsi-
sinda aldifi pozisyonla, istirap kargisin-
da aldig1 pozisyonla, hak ve adaletle ha-
reket etmesi gerekirken o olaya verdi-

gi cevapla, bencillii ve egoizmas: bir
olaya hakimken verecegi kararlarla an-
cak gercek degerini ortaya koyar. Bii-
tiin bu olaylar:1 kontrol altina almis bir
varlik spirit bir yasam siirliyor demek-

Bu nedenlerden dolayidir ki, higbir
filozofun veya higbir bilginin, spiritializm
hakkinda verebilecegi 6lcii gegerli degil-
dir. Olgii, ancak tepligler arasinaa ge-
cerlidir. Cilinkii ey degerde glicler karsi-
lagabilir. Spiritik bir teblig diger bir spi-
ritik tebligle karsilasabilir. Yeryiiziinde-
ki filozof veya diisuniir bir disiince ile-
ri sliirdiigii zaman, ileri siirdiigii diisiin-
ce, sahsi diiglincesidir. Halbuki, teblig-
lerle alinan bilgilerin 6gretmenleri in-
sanligin {istiindedirler ve verdikleri bil-
gi de herhangi bir diigiince degil, biitiin
insanhig: ilgilendirecek temel prensipler-
dir. (Burada tabii ki, bir esasa dayanan
gercek tebligler ifade edilmek istenmis-
tir.)

Spiritizmi bir felsefe olarak goster-
mek isteyenler, onu asagi cekmek, ayaga
indirmek, kendi seviyelerinde tutmak is-
teyenlerdir. Ciinkii onlar bu yiiksek se-
viyeye ¢ikamazlar.

Tirkiye’de ve diinyanin cesitli yer-
lerinde gercek spirit hayat icinde bulu-
nanlarin almisg olduklar: bilgiler, kendi
sahsi bilgileri degildir. Belirli usullerde
belirli sartlarda, belirli zamanlarda iis-
tiin bir irade tarafindan verilmiglerdir. Bu
bilgileri toparlamak, L.r araya getirmek,
kiyaslamak, karsilagtirmak, yenir yutu-
lur hale getirmek ise insanlarin isidir.
Dergimizde ve diger yayinlarimizda an-
latilanlarin hepsi bir teblige istinaden
vani bizlerin disinda bulunan ruhsal var-
liklarin litfen vermis olduklar: kiymetli
bir bilgi sistemine dayanilarak hazirlan-
mistir. Bu bir bilgi Orgiistidiir, her gegen
giin yeni yeni renkler, motifler konula-
rak, hic durmadan sonsuza dogru geli-
sir.
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(@LAYLAR-ELESTIRILE

«FATMA ILE FLORT EDEN DAYAGI YER»

Flort ile ilgili yapilan bir roportajda bir aile babasi boyle soyliiyor.
Buna karsilik birgok geng kizin ortak goriisii de «genc kizlar da erkek-
ler gibi Ozgiir olmali» geklinde.

Insanlarda goriilen bir kisim korkular ya da ozlem veya kendini
tatmin cabalari, ¢ocuklarla ebevyenlerinin aralarinin acilmasim fakat
en Onemlisi, cocugun gelecege doniik anlamda yetigmelerine engel ol-
maktadir.

Hir iradesi ve uyum yetenegi gelismis her Kkisi gelecege acik Kisi-
dir denilebilir. Takintili diisiincelerin yetistirilmesinden gecen kisilerin
de kendilerine ve gevrelerine toleransh olamayacagl kanisindayiz.

KUDUZ KORKUSU

Bu da bagka bir korku. Isirilmak korkusu. Ozellikle 1983 yilinda
yogunlagan salgin. Nerdeyse, kopek kuyrugunu degdirdi diyen hasta-
neye kogacak. Fakat tabii, kudurganligin getirdigi cam kaybetmek en-
digesi 6n planda.

Oysaki cana kiymadan, bagka seylere kiyan ne kudurganhklar ol-
makta. Her seyin cesitli boyutlarda ve siiratle degistigi zamanimizda,
6liim korkusu kadar bagka korkulara da yer verilse 6liim korkusu o
kadar korkutucu olmayacak.

YASAMIN ivisi

«Yagayacagnin en iyisini yasamiyorsan dangalaklik ediyorsun de-
mektir». Bir yazar da boyle soyliiyor.

Ancak yasamin en iyisinin ne oldugunu aciklamamig. Miizik, ede-
biyat vb. zevkler iyi yasamanin ornekleri arasina girebilir. Fakat ol¢ii-
14 olabilir mi?

Giizel seylerden zevk alan biri ayn1 zamanda pekald nevrozlu ola-
bilir. Giizel gseylerden zevk almayan insan herhalde yoktur. Ancak g¢-
reli olan, glizel seylerden zevk almanin ayni zamanda saglam insan ola-
bilme gerekirligi ile de baglantis1 olmalidir.

Bize gore, bedeni ve suur biitliinliigi ile saglam olan insan iyi ya-
sayan insandir.

HER DERDE DEVA

Diinyada bir meditasyon hareketini orgiitleyen Kkisi, «Biutiin hiiki-
metlerin tiim sorunlarimi ¢ozebileceklerini» ilan ediyor. Ve iicretlerini
de hedefe ulagildiktan sonra alinacagm belirtiyor.
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Meditasyonla bir psigik yetenegi uyarmak miimkiindiir. Fakat, in-
sanlara psigik yetenekleri ¢ikar yol olarak gostermek haksizhik olacak-
tar. :

Dinya insaninin geligim yolu zorlu ve zorunlu bir yoldur. Bu ba-
kimdan sorunlarin kolay g¢oziilecegini sanmiyoruz.

Insanin kendisine, nerelerdeydin iistat! dedirtmesinden ka¢inmasi
gerek.

OLDURME TUTKUSU

Dokuz cocuklu bir kadin kocasinin bagimi balta ile kesiyor. Diger
yandan l¢ aylik evli genc bir adam, dedikodu yuziinden dort kisiyi bi-
cakla delik-desik oldiiriiyor.

Hastalikli katil tipleri bir yana Koyarsak, insanlarda giderek artan
tesevviis yogunlugunun ayri bir gostergesi.

Basit sebeplerden 6tiirii adam &ldiirenlerin birgogu pismanhklan-
n1 da ortaya koyarlar.

Oldiiren insan nerden bilsin ki icektigi 1stirabin, ayn1 zamanda
kendi yasamun anahtar: oldugunu. Bilemez, ciinkii istiraplarin ¢ozi-
miinde bir¢ok yollarin oldugu ogretilmemistir.

Ogretilen, 1stiraba akil erdirmeden boyun egis veya akil erdirme-
den kagistir. Bununla beraber, cevrede olup biten her tiirli olay, olay-
lar1 miigahede durumunda olanlar icin daha fazla énem tasir.

Miisahede yoluyla edinilen bilgi daha derin ve etkilidir.
ISTENMEYEN DOGUM

Italya’da bir kadin istemedigi halde 9 dogum yapiyor. Her dogum-
dan sonra hamile belirtilerinden otiirii gittigi doktor ve hastaneler ha-
mile olmadigini soyliiyor. Fakat muayyen zaman gelince, yetkilileri
sasirtan ama dogurani kizdiran sonu¢ meydana geliyor. ‘

Kadin hakl tabi, 6yle ya bunca yoksulluk icinde 9 cocuga bakmak
kolay is degil. ‘

Boyle bir aileden enkarne olmak i¢in 9 varlik muziplik yapmaya soz
birligi etmigler sanki.

Yetkililer, bilime ve bildiklerine yediremiyoriar. Ve kadimi doku-
zuncu gocuktan sonra bu kez siki bir muayeneden gegiriyorlar. Mesele
anlegiliyor. Kadin iki rahimli imis.

Fakat artik 9. cocuktan sonra durumun anlagilmasi 6nemli degil
Clinki 6nemli olan dokuz varligin o aileden enkarne olmas: idi.

Kutsal metinlerde séylendigi gibi, «Her seyi en iyi bilen Allah'tir »
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Yeni dogan bir canh i¢in «Diinyaya
Gelui» yerue, «wmvrene Uelul...» aeyl-
muu Kullallag, udnd yerdiue oluraul.

Bu, ¢uogan» nNer canll lgin suz Ko-
nusuuur eloet... INe var Ki, uugunel, Da-
yal euen ve Melrallllll Sucsle, residlle, Ses-
le, yazl Ue ue allaldoien «ilsally 1gin, ne
de olsa ayrl Dir allam  Tapld, ayricalik
gosterll ve «iNsan»ln, <«evrensle 1ugKisl,
aoguinuyla, uogum Olayl le Daglar.

insanin, evrensel varliKlaraan, evren
sel gugleruen, ornegin  gezegehicruen,
ylalelaraan, Ay’in ve Guuezin  gesiilt
durumlarinuan eikienmes: olayl, bu et-
kuenisin, uey:m yerinde 1se, «Kava ve
pek guz onunue ornekleriuir. Ay’in ce-
§itll durumlarinin aogaua gelgit olaylari-
na ve lnsanlarin runsal aegiziKliKler gos
termelerine ae neuen oluugu, Lunegilek.
patlamalarin, sinir bozukluklarina, hat-
ta, savaglara yol actigli, bilimsel agiaan
da saptanmistir ve buna benzer, bilinen,
daha bircok ornek gosterilebilir.

Evren - Insan 1lligkileri, iki ayr: aci-
dan ele alinip, degerlendirildiginde, ayr
bir anlam, ya da asil anlamini kazanmis,
daha dogrusu, geregi gibi anlatilmis ola-
caktir: 1 — ‘Maddesel, (Madde acgisindan
ornekler vererek), 2 — Bu sonuca, dii-
siince ve sezgi yoluyla ulasarak.

Bu konuda verilebilecek orneklerin
ilki, evrensel iligkilerin, ciceklerin riiz-
garda dagilan sporlar1 vasitasiyla ciftle-
serek iiremeleri gibi, diisiincelerin de,
uzaydan iletilen canli ve diisiince niive-
leri tasiyan hiicrelerle baslamis ve yayil-
mis olmasl... :

Nobel Odiilii kazanan Ingiliz Bilim
Adam Sir Francis Crick’in iddiasmna go-
re, yasamin ilk tohumlari, ¢ok once, u-
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Hliskiler:
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Insan

zaydaki uygarliklar tarafindan Diinya’ya
atilmis ve boylece, yasamin ilk evreleri
de baslamis, ya da baglatilmistir.

Astrofizik bilgini iinlii Fred Hoyle
da, uzayin cesith yorelerindeki canh
mikroorganizmalarin, kuyruklu yildizlar
araciligl ile Diinyamiza gelerek yagamin
baslamasin sagladigini iddia eder. Bun-
lar, cok yakin tarihlerde ortaya atilan
iddialar... Fransa, Bilim Sarayl Uzay A-
ragtirmalar1  Boliimii Profesdrlerinden
Lencement, 23 Nisan 1936’da, Sorbonne’
da verdigi bir konferansta, «Yeryiiziinde-
ki canhlilarin, yiizyillarca énce, Merih'ten
gelen uzaylilarin, yeryiiziiniin yasamaya
elverisli olup olmadigin anlamak i¢in bi-
raktiklar1 tohumlarla bagladigini» G&ne
siirmiistii... Bu konuda daha birgok or-
nek veriyor, Diinyaca uinlii birgok bilim
adamu...

Bunlar, Evren - Insan Iiligkileri’ni,
madde agisindan kanitlayan ornekler..,

Evren ve insan iligkileri, madde di-
s1, «diisiince» ve «ruhsal» yollarla ileti-
lerle etkilenme konusu da, bir¢ok ve ge-
sitli ornekle kamitlaniyor. :

Bu konudaki en karakteristik ornek
lerden biri de, bilimkurgusal verilerin,
ayn1 merkezlerden (ya da ayni1 merkez-
den) kaynaklanmalar1 olayidir.

insanhigin gelismesini saglayan bu-~
luslar1 yapan insan beyni, nereden kay-
naklaniyor? Bunun ve buna benzer tiim
sorularin altinda, bilimin, heniiz iistesin-
den gelemedigi, yamtlayamadigi;, «Dii-
siince’nin, ne oldugu ve nasil olustugu»
sorusu da yatmaktadir... Evren’deki Ka-
ra Delikler, Paralel Evrenler iizerinde
tartismalar yapihiyor, insan diisiincesi, a-
kil almaz, ulasilmaz boyutlara, noktala-



Bir milimetrenin yiizde ii¢ii boyun-

daki bu gizemli hiicreler, yeryiiziindeki
bilinen hiicrelerden hic¢c birine benzeme-
mekte ve onlarla uzak-yakin en ufak bir
ilgisi bulunmamaktadir. Fotograflar1 ce-
kilemeyen, ancak cizilebilen, ozetle «5.
Tip Organize Elementler» olarak adlan-
dirilan ve halen gizemlerini koruyan bu
hiicreler, yeryiiziine wuzaydan ve baska
gezegenlerden gelen canli niivelerin var-
higmma kanit olarak gosterilmektedir.

ra, sinirlara dek uzaniyor, ama, bir «dii-
siince»nin nasil olustugu, heniiz sapta-
namadi... «Diisiincesnin kodkenine inebi-
lirsek bir giin, «Diisiince»nin nasil olus-
tugunu c¢ozebilirsek, belki (ve dolayi-
siyle) her sey, ya da en azindan bir ¢ok
sey coziimlenmis olacak, evrensel gizem-
ler bu diisiince sistemi (ya da yeni bir
diisiince sistemi) ile c¢6ziimlenebilecek.
Ne var ki, ilk pesin, «diisiince»nin koéke-
nine inebilmeyi basarmamiz gerek.
insan, kozmik, evrensel etkiler altin-
dadir. Ve bu, sayisiz ornek ve verilerle
saptanmis, yadsinmaz bir gercektir.
Diisiinceler, bir bakima, evrensel nii-
veler, evrensel tohumlar’dir. Bir insan,
eger bir akil ve sinir sistemine sahipse,
(ki oyledir) uzaydaki merkezlerden, u-
zaysal iletilerden etkileniyor ve kozmik
etkiler altinda kaliyor demektir.
Yeryiiziiniin uzak késelerinde bulu-
nan, birbirlerini tamimayan, dillerini bile

bilmeyen bircok sanatginin ayni noktada
birlesmeleri, birbiriyle biiyiik bir benzer-
lik ve paralellik (esbenzerlik) godsteren
yapitlar vermeleri de ilgingtir ve onla-
rin aym: merkezden iletilen etkilerden
kaynaklandiklar: izlenimini uyandirmak-
tadir. Bu ortak davranislarin ve bu tir
yapitlarin ortak bir iletisi, yani bir me-
saji da vardir ve bu, «Evren - Insan Ilis
kilerisnin en karakteristik ve evrensel
iletisimin de en somut kanitlarindan bi-
ridir.

Diisiince, dogumla, hatta, dogumon-
cesi baslayan bir eylem...

Ve dogumla baslayan bu eylemin na
s1l dogdugu, nasil olustugu, nasil meyda-
na geldiginin, bunca bilimsel asamaya
karsin, saptanamamasi, saptanamamis ol
mas1 da, bir «diisiincesnin olusmas: ka-
dar ilgi gekicil..

Uzaydan, ya da bir baska boyuttan
ya da boyutlardan etkileniyorsa insan, ya
ni «Evren - Insan» iliskisi sonucu mey-
dana geliyorsa, Diinyay1 etkileyen bir-
¢ok olay, bu etkileri, olumlu - olumsuz
diye ayirmak, bir ayrim yapmak da ola-
sl...

Bu acgidan ele alininca, konu, insan-
larin degisik etkiler altinda bulundukla-
r1 ve davranislarinin da bu degisken et-
kiler nedeniyle olumlu ya da olumsuz
bicimde meydana geldigi sonucunda nok
talaniyor, yani, bazi1 evrensel, uzaysal
giicler, bizleri yonetiyor ve olumlu ya
da olumsuz olarak yonlendiriyor ve o-
lumsuz iletiler, anarsik olaylara, savas-
lara bile yol acabiliyor. Iyi, giizel ve o-
lumlu diisiince niivelerinin yayillmasim
engelleyen bir takim karsit giiclerin, bu-
nu, araya soktuklar: parazit etkilerle sag
ladiklar: da diisiiniilebilir...

insan, dogdugu an diisiinmeye bas-
lar ve yasam boyu her seyi diisiinebilir..

Ve «diisiince» ¢ok giicliidiir... Nasil
ki, evrende zaman ve mekan tanmma-
yan, her ikisini de ve <en son hiz smiri-
ni» da asan tek hiz «diisiince hizi»dir...

Ve diisiiniilen her seyin gerceklesti-
gine, gerceklesecegine gore, insan «iyi»
ve «giizel» seyleri, diisiinerek gercekles-
tirebilir...

Savassiz bir Diinyay: bile...
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