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Sevgili Okuyucular

Metapsisik Tetkikler ve Iilmi Arastirmalar Dernedi ola-
rak yaptigimiz hizmetin gercek hiviveti OGRETICILIKTIR.
Bu égreticiligin belli bir program: vardir ve Dernek olarak
su ana kadar bunu wygulamaya dikkat ettik; yayinlar, ko-
nugma ve seminerlerimizle bu uygulamayr sirdirdik.

Ogreticilik fonksiyonu Dernedin bir EKOL olmasim ka-
cimilmaz bir sonug olarak getirdi. Tekdmiilcii «Ruhguluk
Ekolii» varligimi hiyerarsik olarak gelistirdi ve biiyiik bir
miktarda bilgiyi tasnif etmeyi basardz.

By bilgiler diizenli bir bilgi arayist ile elde edildi. Olay-
lar cegitli metodlarla gozlendi, deneylendi, sebepleri arasti-
rild:, yasalart tamndi. Yalinlama ve analiz yapild:, baginti-
lar kuruldu. Kisaca bilimsel bilginin metodolojisini Ruhgu
bilim i¢in kullanarak «hayatin» mnedensellik ve amaclhilik il-
kelerini saptadi.

Felsefi deyimiyle kozmoloji, ontoloji ve etik alanlarinda
Ruhculugun kapsamli ve derin anlaml: bilgisi her tiirlii teo-
lojik ve mistik sistemlere yon verecek derecede gelismistir.
Hatta, bilimlerin ¢bzemedidi, teologlarin dogmalariyla
(nass’laryla) aciklayamadiklar: bir yugin karmasik olaylar
dizisini yalimlastiraraek, maddi ile manevi olamin hakiki sen-
tezini yapnusgtir.

Insanlar kendi varliklar: hakkinda, gegmis —simdi— ge-
lecekleri hakkinda, kendilerini taimin etmeyen bilgilerle do-
ludurlar. Eksik ya da tek yanli bilgileriyle, omemli seyler
yaptiklarin: sanworlar. Sadece maddesel bir degisimin al-
datmacas: icinde uykuda riiye goriyorlar. Gordiikleri riyay:
da dogru samp, arsiz arsiz sirtworlar. Inandiklarin: sani-
yorlar, ama inandiklarinin ne oldugunu bilmiyorlar. Ya-
sadiklarimi saniyorlar, ama yasamin amacint bilmeden duy-
gularimin aptallik dolu tatmin olma ve mutluluk masallar:
icinde; Molla Nasreddin'in egedine ters binigini mizah san

orlar.

. Esyanin neyin degisimi oldugunu bilmeden, onunla eg
kosmayr marifet sayip adina bilimsel denen lakirdilar ire-
tiyorlar. e

Herkese «kazan’in dogurdugu» Ogretisi, «kazanin Oldii-
gin» gercedi kadar makbul gelmiyor.

Neden? :

Hayat, tabiat denen kuvvelin yasalarina gore oynanan
¢ok ciddi ruhsal bir oyundur. Bilmeden oynanan oyun ne

(Devamu 15. sayfada)




REALITE

ERGUN ARIKDAL

«Men Dakka Dukkan*

KARMA

Karma kelimesi Sanskritce KRI fiilinden tiiremis bir isimdir.
Yapmak anlaminda kullanilir. Metafizik anlamda geemis fiillerimi-
zin sebep oldufu sonuglar1 ifade eder. Ge¢mis hayatlarnda islemis
oldugu tiillerin.n senuglan ile kargilagmaX her varhk igin mukadder-
dir. Clinkiéi yapilan her faaliyet, neticesi alinmadikea kesinlikle or
tadan kaldirillamaz. Bu determinizm yasasinin geregidir, Sebep, ne-
ticeyi hasil etmek zorundacir. Bunu engellemeye hicbir sey mukte-
dir degildir.

Eltin bunlardan, karmanin tabiat kanunlarinin iglerligi iceri-
sinde bir teldfi kanunu oldugu ve dolayisiyla reenkarnasyon ile yakin
ilgisi oldugu derhal anlagiir: Karmamn bir telafi kanunu olmasm-
dan otlird, varligin her yeni enkarrasyonunda, ashnda hic bir sebebi
yokmug gibi basina gelebilecek olaylar zinciri karmik telafi olarak
degerlendirilir. Varhfin tekamiil diizeyinde iszal ettifi yeri belirle-
yen en blylk sebeplerden biri onun karmasidir, Hicbir varlik kar-
ma olmadan, tir sey elde edemez. Bu degismez Xkuraldir. Netice iti-
bari ile liyakat, karmamn bir sonucudur. Ciinkii bizler, gercekten
kazanmig olduklarimizla variz.

Mukadderatin tegkilinde onemli rol oynayan unsurlardan biri,
geemis hayatlarin biriktirdigi karmik telafiler (karmik Kkefaretler)
oldugundan; yeni enkarnasyonunda varlik, bunlardan bir bdliimiinii
bir demetini, telafi etme amaciyla enkarne oimadan evvel hazr-
ladig1 tatbikat planmin icine dahil eder.

Bitlin bunlardan anlast'acagl lizere varlifin bizzat kendisinin
emegi ile olusturdugu bu &zel kaderine karma denilir. Burada dikkat
edilmesi gereten o6nemli husus sudur: Karmik telafilerle varhigin
geemis hayatlarinin herhargi birinde ig'edigi bir fiilin, yenl hayatmn-
da aynen variifin karsisina c¢ikmasi gerekli degildir. Boyle olabilir de,
olmayabilir de. Mithim olan varlifin isledigi fiilin sonucunu alabilecegi,
yani gereken dersi alip, istenilen badireyi atlatabilmesini temin edecek
bir hadise ile karsilasmasidir.

(*) Calma kapu calarlar kapini: Arapca atasozii.
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Buna soyle bir Ornek verilebilir: Bir kisi, gecmis hayatlarindan hi-
rinde, bilerek ve isteyerck bagka bir kiginin géziinit kor etmis olsun.
Yeni hayatinda bu kiginin de gozii kor olacak diye bir kurai yoktur.
O kisinin almas1 gereken sonucu temin edecek hadise daha baska
bir bicimde tezahiir edebilir, Yalmz kisinin aym dersi alabilmesini
saflayacak mahiyette olmasi gereklidir.

® KARMIK TELAFILER ESNASINDA VARLIGIN

TUTUMU NE CLMALIDIR?

Karmanin ne oldugu ve gerexlilii bu sekilde belirlendikten son-
ra, artik bir insanin muayyen kir anda iginde bulundugu hadisenin,
durumun, halin cnun tekamiilii gerefi o anda en lizumiu ve ha-
yiurli bir hal oldugu hemen anlasilir. Yiiksck bir kudret tarafindan
hi¢ kimsenin almna zorla vurulmus bir kara talih, kétii talih dive
bir sey yoktur. Ashinda kisi bu yiizden, yani icinde bulundugu durum
ocnun i¢in en hayirli, en gerekli oldugundan talihli addedilir. Bu du-
rumun aksi olsa, gercek talihsizlik olurdu. Biitiin burlardan dolay1
kisinin karsilast:g1 her hadiseyi cok iyi deZerlendirmesi gerexir,

Bu tiir hadiseler ile ilgili genel ornefzler verelim: Bir A sehsimm
ele alalim. Bu sahis cevresi tarafindan ssvilen, sayilan diiriist biri
olsun. A sahsmm biitlin gayretine ragmen basarisiziiklar icinde bo-
calamasi, elindekinin avucundakinin cesitli hadiseler scnuecu silinip
stipliriilmesi, feléketlerin sanki hep onu arayip bulias:, ilk bakista
biliylik bir adaletsizlikmis gibi goriilebilir. Mitekim bu sahsm bu hal-
lere tahammiilii onun ancak hikmet yolundaki bilgisi ile miitenasip-
tir. Eger o, kdinat1 idare eden yiiksek kanunlarin sirlarmna cok az va-
kif olup, niifuz edememis ise, bu hayat1 cnun igin tahammiilsiiz, ce-
kilmez bir hayat olur.. Giiniin birinde zorla yagsatip strdiirmek iste-
digi sabn tiikenir. Isyankar bir haleti ruhiye icine girmeye baslar.
Kimseye itimadi kalmaz, insanlardan kacmak arcusuna kapilir. Clin-
kli herkes ona feralik yapmak icin yaratilmis gibi gelir. Onun naza-
rinda tabiat kanunlari zalimanedir. KAinatta iyilik deil, kotiiliik
hakimdir. Belki de bu hayatinin sonu intiharla diigtimlenir. Ma¥%lup
olmustur. Halbuki arzu edilen galip gelmesidir. Bu galibiyeti ona
saglamek i¢in, yine kendi rizasiyla yeni bir enkarnasyon, benzeri tiir-
den senaryolar dizisi, kisacast karm 'k telafiler ortam hazirlanir,

A sahsi biitlin basina gelen bu hadiseler karsisizda olanlan sa-
bir ve tevekkiil ile karsilama eylemini siirdiirse ve olaylar karsisinda
bunlarin {istesinden gelmek icin gerekli cehti gistermeye ve bunu
wsrarla devam ettimmeye muvaffak olabilse idi, istenilen gergek gali-
biyetin sahibi olabilecekti. Siiphesiz ki bu tiir bir ‘cchti’ gostermek
¢ok zordur Fakat unutulmamalidir ki en deferli kazanciar
zorlukla elde edilenlerdir. O halde her yeni enkarnasyonunda bir
takim karmik telafiler demeti ile karsiiasmas: mukadder olan ruh
varlifin hayatinda bir - talihsizlit mevzuu soz konusu degildir. Esa-
sen varolusumuz baghi basina bir talih eseridir. Dar suurla enkarne
oldufumuz maddi hayatlarimizda,  talihsizlik kavramini dofuran  is-
tirap duygulari, bizim maddeye olan esaretimizin bir neticesi olup,

(Litfen sayfay1 geviriniz)
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ruhumuzun kuvvetsizliginden ve gerili¥inden hizmi alr.' Ruh, &uv-
vetlendikce, maddi hadiselere hdkim olma durumuna girdikce istirap
duygusu zayiflamaya baglar ve bu hal devam ede ede 6yle bir an gelir
ki, istirap addedilen tiirden olaylar ile hi¢ karsilasmaz. Iste tekrar
tekrar diinyaya enkarne olmaktaki biliylik maksatlarimizin biri de
budur. Demek ki hadiseleri yenmek, ne onlardan kacmak ne de pasif
bir sekilde onlara boyun egmekle miumkiindir. Bilakis hadiselerle
karsilagsmak, onlar ile, tabiri caiz ise gdgis goglise carpismak gorek-

" lidir. Kuvvetli insan, gecici diinya hayatmin hadiseleri karsis'nda yi-
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kilmayan, onlar karsisinda hal ve ketini vicdaniyla cizmis ol-
dugu yollardan ayirmayan insandlr TIE

Ayni durumlar refah bir hayaf stiren insan icin de ge*erhdxr Bu
kisinin elindeki firsatlarn iyi decgeriendirip vicdani kurallar iginde
kullanmas:, nefsaniyete kapilmamas!, atalete diismemesi, ileriki en-
karnasyonunda i1stirap telakki cdecegi karmik telafiler ile karsilas-
mamast demektir, Clinkii tiin anlatilanlardan dolay1 gelecekteki
karmay1 bu hayattaki fiiller tegkil eder.

Karma bitiin bunlardan dolay: ileride giyilecek clbisenin kuma-
simin simdiden dckunu'masina benzetilebilir. Dokudugumuz kumasin
kaliteli olmasmi temin etmek, bizim aksiyonlarimiza baghdir.

Biitiin bu anlatilanlardan sonra eger hayatimiz icinde yaptigi-
miz bir taXim hata'ar mevcut ise (ki mutlaka olacaktir ve olmasi ga-
yet normaldir); «eyvah simdi ne yapacagim, bu durum karmik kay-
dima gecti» diye hayiflanmaya gerek yoktur. Clirkii idrakine varlip
burada telafi edilen hatalarin karmik telafisi s&z konusu degildir.

ata, diinya keanun'arimin kir icabr halinde ortaya c¢ikar. Bu yiizden
insanlar stirekli hatalar icerisindedir. Hata, dogruyu bulmamiza hiz-
met ve vasitalik eden kir tekamiil unsurudur: Hareket tesebbiisiine
sahip insanlar daha bol hata icinde bulunacaklardir. Sonug¢ olarak
atalet icinde bulunan ve dolayisiyla hata yapmak imkéanlarmdan
uzaklagmis kimseclere nazaren, daha siiratli bir tekamiil temin etmis
olacaklardir. ¥Su halde tesebbiislerden, chata yaparim, sonra bunun
karmik telafisini cekerim» korkusu ile uzak'asmak faydali degil za-
rarlidir. Yizmeyi bilmeyen bir Kisiye «su kolunu sOyle hareket et-
tirirken, bu ayagmni boyle hareket ettireceksin. suda su sekilde dur-
maya calisacaksimn» v.b. gibi tecrik bilgiyi verdifimizi diislinelim. Bu
Kisinin verdigimiz bilgiyi, kafasima naksedip bir anda suva girer gir-
mez ylizmesini beklevemeyiz. O bir miiddet batm rikacak, bir mik-
tar su yutacak ve bildhare ylizmeyi 63renecektir Bogulurum korkusu
ile tesebblisten kacgirsa ylzmeyi ¢3irenemez. Bu misalden anlasila-
cag lzeye: ;é'f Hata yapilir, b) acisz gekﬂlr ¢) ruhta bir uyanma olur,
d) uyanis, bilgi ve kudret kazandirir, e) dolayisiyla elde ediler gérgii
ve tecriibe artisi tekamiilii saglar. Hatalardan kacmamals ne kadar
faydah dse, farkedilen hatalar: siliratle diizeltmeye caligmak, karmik
bir telafi getirmemek ve tekamiil etmek bakimindan o kadar gerek-
lidir. «.
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Simdi akla gbyle bir soru gelebilir: Fiillerimizin hangisinin miis-
bet hangisinin menfi oldufunu anlamak ve hata yapmamak igin 6ne-
rilebilecek bir yol var midir? Durumumuzu en sagikli bir bicimde na-
sil analiz edebiliriz ki, air karmik telafilere muhatap olmayalm.
Bunun icin tasviye edilecek yegAne metot, vicdan sesini dinlemek ve
nefis muraixabesi (kontrolii) yapmaktir, Bu olay gercekte sdylenmesi
kolay, uygulanmasi zor bir olaydir. Ciinkii vicdanimizin sesi, nefsa-
niyetimizin sesi tarafindan siirekli bastirilmak istenir. Bunun icin
kigi hatali oldufu bir davramsta, kendini hakli ¢ikarmak icin ce-

. §itli diinyasal sebepleri gilizel mantik oyunlar: ile vicdan sesinin

oniine koyar. Eger bu nedenler vicdanmimin sesini bastirmis ise, kisi o
anda elde ettigi suni bir rahatlamayi ‘bir s6ziim yok’ olarak kabul
etmis ve benzeri olaylarda bu tiirden nedenler ile bu kabullenmeleri
benimseyip, siirekli olarak vicdaninin sesini duymazliktan gelmeye
alismig ise, afir karmik telafilerin altna girmeye baglamig demek-
tir. O zaman Ilahi Irade Yasalarimin hiikiimleri, o kisinin bu kotii
huylarinin ortadan kaldirlmasma yardimci olacak ve ona &udret
kazandiracak olaylari otomatik olarak hazirlar. Bu imkénlar haliyle
wistiraph olacaktir.

Fakat bunun bdyle olmasim kisi, kendi eylemleriyle istemis ol-
dufundan sikayete hakki olmamalidir, Mesela, hiikkmetmek, ezmek,
galebe calmak gibi fena tutkularina séz gegiremeyen bir insan, balki
de bir sonrakj enkarnasyonunda zeliline bir hayatin icaplar icinde,
algak gonilliligliin manasini daha derinden duyabilecek imkanlara
sahip olarak diinyaya gelecektir. Bu suretle, birkac senelik bir gay-
retle elde edebilecefi bir neticeyi, koca bir émiir boyunca cekecefi
sikint1 ve istiraplar icinde elde etmeye calisacaktir, Bu kez yine, ya
elde edecek veya edembyecektir. Bu da bize gosterir ixi 1stirap cek-
mek bir bakima yararhdir. Insanlara biiyiik ruhi kudretler kazandi-

“ran hayirh ve ilahi bir imkandir. ';VIaskelemek, perdelemek, kiiciim-

semek veya hos gérmekten uzak olarak iusurlarimiz goérmeye ca-
hsmamuz gerekir. iSuclu durumuna diigecegimiz korkusundan dolay:
vicdamimizin kargisina c¢ikmaktan hichir zaman kagmmamahylz.fl‘ﬂ’-'
san kendisini ne kadar 1slah olmaz biri olarak sanirsa sansin, ne ka-
dar suglu ve glinahkar gériirse gorsiin ve bu diisiinceleri ne kadar
dogru olursa olsun, vicdammmin huzurunda hesap vermex fizere iyi
niyet ve samimiyetle harekete gecerse’ bunun karsihig hichbir zaman
azap, tekdir ve tahkir olmayacaktir.#Bildkis ruh, huzura ve ferahlhifa
kavusacaktir. Bu adim onun kurtllusu icin sarfedilmis cehdin bir
timsali olarak kabul edilir. Bunun hayirlh neticesi ile karsilagsmak
onun mukadderi olur. Biiylik hatalann vicdana kars: itiraf: cok zo1
goriiniiyor ise de, iyl niyet, samimiyet ve 1srarla bu itirafi siirdiirmek
o biiylik hatalarin azametini tedricen yikmaya baslayacak ve bun-
lar bize engel olma vasfim kaybettirecektir.

Yalniz burada tedric kurahnin gecerlilifi unutulmamali, muvaf-
fakiyetsiz tegebbiisler bizi yildirmamalidir. Bu davranis icine girdi-
gimizde yardim da goriirliz. Diyelim ki idrakine vardifimiz bir hata-

(Liitfen sayfay: ceviriniz)
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1 samimi olaraix tekrar etmemek kararin almig olalmm. Akabinde, o
hatay1_yapmam_iz muhtemel olan bir olay veya olaylar dizisi ile kargi-
lagabiliriz. Bu iyi degerlendirilecek oiursa asinda ¢Ok bluyiik bir yar-
dimdir. ¥Yilmamamiz ve verdigimiz karara sadik kalmamiz gerekir. gel-
ki ilkk anda ylizde yliz bir netice elde edemeyiz. Fakat, tedric kanunuanu
unutmayip samimi cehdimizde israra devam edersek, basariya mut-
laiza ulagiriz. Glnilik nefis kontrollerinin yarari ¢ok biiytkuvir. Her ak-
gam yataizen glnlik muhascbeyi yapmak, bir giin icindeki tiim
davran:glarimizi bir film seridi gibi gozder gegirip, egrisini, dogru-
sunu gormeye calismak ve miiteakip glinlerde yanls buldugumuz
davranig ve tutumiarimizi degistirmek igin izlememiz gereken hal
ve tavirlarimizi belirlemek, atimig ilk adim sayilir.

® IMAJINASYON VE KARMA

Simdiye kadar anlattiklarimizda karmanin bizim fiillerimizin
bir sonucu olarak ortaya cikan telafi yasas: oldugunu belirttik. Akla
sOyle bir soru gelebilir: Fiilyata dékmedigimiz diiglincelerimizin, ima-
jinasyonlarimizin, olusturacagimiz karmada etkisi var madir? Buna
verilecek cevap ‘evet’tir. Imajinasyonun tarifi hatirlamirsa, evet gok-
linde veriiecek cevabin dogrulufu kendiliinden ortaya ¢ikmis olur.
Bir seyin ruhta sekillendirilmesi, onun ruhta tahakkuk etmis olmasi
demektir, Bundar: dolayi, s0z konusu imajinasyona karg: ruhta her:
hangi bir reaksiyonun uyanmas: i¢in, o imajinasyonun ayrica disari-
da da tahakkuk etmesine gerek yciztur. Clinkii reaksiyonlar digari
daki degil, icerideki, yani ruhtaki amillerin tesiri altinda doZar. iste
bundan dolayidir ki bir imajinasycnun aci veya tatll neticelerini
tatmak i¢in, onun dinya ortaminda tahakkuk zzmini bulup bulma-
mis olmasi mithim bir rol oynamaz. Burada i¢ amilleri tembih edici
sartlar, yani vicdam harekete gegirici iyi veya kotii imajlar meveut
oldugundan, vicdanin harekete gegmesi ve sonucun ona gére olug-
mast zaruri bir hal olur.

O halde imajine edilen her sey ister o anda tahakkuk etmis, is-
ter etmemis olsun, imajinasycnu idare eden iradenin iyi veya kotii
niyetlere gore almis oldugu istizamet tath veya aci akibetleri za-
ruri olarak haziriar. Demek ki, bir seyin kimse tarafindan gorii-
Hip bilinmeden yapilmis olmasi ile, insanin kendini onun akibetin-
den kurtarabilmesi soyle dursun, o seyin hichir kimse tarafindan
sezilmemekle beraber, imajine edilip de tahakkuk etmis olmamas: bile
onun iyi veya kotu akibetlerinden insami bir bor¢lanmamaya gotiir-
mez.

Dini metinlerde de gegen ‘diisiincelerinizden bile mesulsiiniiz’
ifadesini bu apdan cle alip degerlendirmek gerekir.

® KARMA DEGISTIRILEBILIR MI?

Bizier ruh varh@i halinde iken yani, anladigimiz anlamda be-
densiz iken verdigimiz sozleri, tabiri caiz ise imzaladiZimiz senatleri
yerine getirmek, 6demek zorundayiz. Mukadderatimiz, pek c¢ok ge¢-
mis hayatlara bagl olarak olusan biiylik bir birikimin sonucu orta-
ya cikmis bir programdir. Mukadderatimiz birbirine bajli sebep ne-
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tice bagintilar1 arasinda meydana gelen, cok genis ve cok derin kap-
samli olaylarin devamli olarak birbirlerini dogurmas:ndan scnra or-
taya c¢ikmig olan bir ozettir. Bizler o Ozetin tatbizatcilarnyiz. Bu
bizim mukadderimizdir. Her tatbikat bash basina bir imtihandir.

Muzadderatin tesgkilinde: a) ferdin iradesel fiilleri, b) gecmis
hayatlarindan biriktirdigi karmik kefaret, ¢) bir hayat iginde tutu-
lan yolun icaplari, d) umumi veya mahseri zaruretler, e) rehber ve
idareci varlhiklarin ferdin lehine olmak kayd: ile, onlan, istemedikleri
halde belirlii bir istikamete sevketmeleri, f) ruhun, enkarne olma-
dan evvel haziriadig: tatbikat plan:, g) diinyanin, bir tekémil dev-
resi icindeki genel tatbikat plani 6énemli rol oynar,

Biitiin bunlardan dolayr varligin idrakinin artmasi, miizssireyi-
nin c¢ogalmas: icin ulastigl her merhale, onun serbest ve hiir iradesi
ile karara varacagl birer imtihan noktasidir. Yani, rehber ve idareci
varliklar, planlar, varliklarin yetismelerini temin etmek ve onlarin
olguniagmalarini1 saglamak amaciyla c¢ok cesitli olayiar hazirlarlar.
Bu olaylarin tecriike ve gorgiiden sonra yeni bir hak ve liyakat ka-
zanacak olan varligin, bu durumunu temin etmek iizere varhik kendi
vicdani, bilgisi, duygulari, kanaat, inan¢ ve ahlaki tavirlanmalari
icinde kendi halinde birakilarak, serbest ve hiir bir irade ile smanir.
Boylece varhigin kozmik konuiara, i1ahi iradeye ne derece uymakta veya
uymamalita oldugu anlasilacaktir.

Diinyaya bedenlenen varlifin gidigati, gocetici varliklar tarafin-
dan incelenir. Diyelim ki, kigi gercekten bu hayatinda bedensiz lien
verdigi sozlerin yerine getirilmesinde samimi bir cehit icinde bu-
lunmakla, tezédmiil yolunda miisbete, istenilene dogru gidisi giderek
hizlanmaktadir. O zaman bizim akhmiza, o0 kisinin karmik teiafi
amaclyla yagamasi gereken olayda yukarisi tarafindan bir degisik-
lik yapilabilir mi? sorusu gelebilir. HAYIR YAPILAMAZ.

Bu olayin Kkisinir evinin yanmasi seklinde oldugunu duglinelim
Bu olaydan yalmz o kisi degil, etrafindaki Kkisiler de sebeplenecektir.
Hersey icice birbirine baghdir. O ylzden olay degistirilemez. Kiginin
o olay kargisinda takinacag: tavir énemlidir. Olay zaten bunun igin
hazirlanmigtir.

D1 miidahaleler ancak kader yolu mecselesinde olur. Yani, kisi
énceden hazirladigt hayat-kader plan'nin yolundan ayrimak gibi bir
tutum icine girmis ise 6nce kendi halinz birakilir ve izlenir. Daha
sonra oru kendi yoluna déndirmek amaci ile 6ntine ikaz mahiyetin-
de olaylar ¢ikarirlar, Eger bunlarin idrakine varmaz ise, olaylar ufak
tokatlar halinde, ileri safhalarda ise agir samarlar halinde goriilebilir.
Bu miidahalelerin karma ile ilgisi yoktur.

O yilizden biz burada verdigimiz ahd’e baZii kalmak zorundayiz.
Ciinkii sartlann yerine getirmek igin hazirladifimiz hayat planinda
rehberlerimizle Oyle anlagtik. Dogacaifimiz yeri, ana - babayl, onlarin
sartlarini ve herseyi iyice hazirladiktan sonra bizi bir cenine bagla-
yip bebek halinde dogmaya kadar gotiirdiiler ve Olinceye kadar da
kontrol altinda tutmaktadirlar.

(Liitfen sayfay: c¢eviriniz)

r ; %




Dolayisiyla bir degisim olamaz ve alin yazimizi da kimse bize em-
poze etmemistir. Mukadderatimiz tekamiil seviyemize uygundur.

@ KARMAYI ICEREN TEBLIGLER

Simdi ruh dostlarimizin konuyu iceren tebliglerinden, érnekler
verelim:

KADRI (29 Eyliil 1947): Bagkalarinin yolu size bir érnek olursa,
siz o tecriibeyi kendi nefsinizde yapmigsimiz gibi biiylik bir kudret
kazamrsimz. Siz o tecriibeyi anlamis ve bir mesafe katetmis gibi ha-
fiflersiniz... Ne mutlu o varhga ki kendi kalbinde baskalarinin isti-
rabmi tagiyabilir. Aciyiniz, misfik ve rahim olunuz. Cdx istifade
edersiniz. Boyle bir kudret kazanirsaniz, sizin kendi iizerinizde bir
tecriibe ile azap, 1stirap cezmenize bile ayrica ilizum kalmaz.

KADRI (30 Temmuz 1947): Ne zaman bir ¢ikmaza tesadiif eder
de bunun mana ve sebebini bulamazsaniz, bunun ismine siz mukad-
derat dersiniz, Onun [kelki izah edilecek sebepleri vardir. Ve belki,
mukadderat yahut sizin el emesginizin mahsuliidiir. Bu bir yoldur ki;
bazilarina karanlik, bazilarma alaca aydinhk, bazlarmna gilnliik gi-
nesliktir, \

SIHAP (14 AZustos 1951): Cln baktifin miratda kendini goriir-
siin (Ciinkii baktifin aynada kendini goriirsiin). Ancak sana layik
olan yolda yirirsiin.

Demek ki karsilastigaimiz telafi olaylarinda bizim tutumumuz
cok onemlidir. Yukaridaki kayitlara miisbet veya menfi olarak gecge-
cek hal iste budur. Olay karsisindaki teveizkiill ve cehdimiz neticesi
karakterimiz giliclenir, bilgeliginiiz artar ve yasamimiza dyle bir
azimle sarilip o problemi halletmek yoluna gidebiliriz ki, bir daha bu
tiir sonucun benzeri bir deneyi haketmeyiz. Miikafat ve miicazat
yoktur. Biz, ne ekersek onu bigeriz.

SADIKLAR PLANI Tebliglerinden: «insanmin mukadderati o ka-
dar biiylik, o kadar derin ve o kadaryiiksek bir bilgelik icerisinde
mevcut olmustur ki, bunun zerresi kadarini miidriz olan bir insan icin,
halihazirda mevcut olan hayatin, hayat realitelerinin hicbir kiymeti
kalmaz. Amma..., hayat realitelerinin her biri, varhfin kendi kendini
miidrik olabilmesi i¢in, dolasmas1 icabeden birer sistemdir. Dolayi-
siyla varlik bu giizel ve yliksek vasifiarmm1 karartmus, kabalastirms,
hifzetmistir. Onun i¢in her ne olursa olsun, i¢inizde varhiklara &karg
bilhassa insarlara karsi anlayigi, merhameti, sevgiyi, sefkati higbir
zaman eksik etmeyin. Daima miisamahali olmaya calisin, bilgiye,
vicdana ¢ok ehemmiyet verin. Ve sadece ALLAH’a biat edin. Allah’dan
gayni mevcut olmus olan biitiin varliklar, rotalif ve kusurlu varlk-
lardir. Kusurlu olan higbir varhfa biat edilmez... Kusurlu olan hig-
bir varhfa sen bas tacisin denilmez. Kusurlu olan higbir varha pa-
ye veriimez. Uldhiyet isnat edilemez. Yalmz Kadiri Mutlak olan Al-
lah; biitlin payelerin, biitlin yiliksekiiklerin, biitiin sonsuzluklarin
tek, yegane sahibidir. Ve O’dur.» '

Hepimiz, bu hayatimizda miisbet aksiyonlarda bulunarak ge-
lecek hayatlarimizda kolay karmik telafilerin sahibi olabilelim.
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«Dogalistli yetenekler ne ise
yarar? Pratik uygulamayla onlar-
dan yararlanilabilir mi?» Bu tiir
sualleri, biitlin dogaiistii yetenekii
insanlar ve onlar1 arastiranlar, ka-
falarinda olusturmaktadiriar,

Bircok insan zamanin ve mesa-
fenin otesinde gorebiliyorsa, ko~
nusmaya gerek duymadan iletigim
kurabiliyorsa, gériinmeyeni hisse-
debiliyorsa, bu yeteneklerini ya-
rarli gekle doniistiirmelidirler, di-
yoruz.

Bu suallere cevap olarak, ze-
kice ve iptila ile bu yolda seneler-
ce emek sarfetmis iki kisiyi tanit-
mak istivoruz:

Roma’da yaswyorlar, birbirle-
riyle evliler ve ender rastlanan bag-
lilikla hayatlarini siirdiirmekteler.

Dogaiistii yeteneklere sahip
olan Bn. Giovanna Bergamini ile
deneyleri  gerceklestiren  kocas:
Miih. Franco’'nun, bir de psikoloii
mezunu bir ofullar1 vardir, Ken-
disi olaydan uzak olsa da, antik
cag kalintilarina yaptiklari pazar
gezisine ara sira katilarak anne ve
babasmin faaliyetlerini sevgi ile
gozlemelztedir.

Giovanna, sakin, sevimli ve
hayat dolu bir insandir. Kimya Fa-

Eirusk’larin Bilinmeyen

Lisanlarn Qkundu
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Giovanna BERGAMINI

«FIRAVUNLA BIiR ZAMANLAR
ROPORTAJ YAPMISTIM-
Giovanna Bergamini’yi yakin cokim bir
fotografinda gériyorsunuz. Romall med.
yom bu tir yeteneklere sahip oldugunu
yvilar once farketmisti. O dénemlarde
erkadaslart ve simdiki kocasiyla &lilerin
ruhlan ile temasa gegmek icin fincan de-
neyi yapmuglardi, <O celselerde» divor
Giovanna, earkadaslarim medyomluk
kaabiliyetine sahip oldugumu f rket
mislerdi. Yavas yavas trans haline gir-
meyil Ogrenmistim. Bir giin bir Misr
Firavunu ile irtibat kurabi mistim »
(Lutfen sayfay: ceviriniz)
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