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 Seugilc Obuyucalar swginammon

Ruhguluk bilgisiyle tekamiil yolunda ilerleyebilmek bir nasip isidir.
Ciinki bu bilgiler “hususi bilgiler"dir. Husust bilgilere kavusmalc icin bii-
yitk bir caba ve liyakat gerelkir. Nasil ki, tekamiil tarthi icinde, her millet-
te hususi egitim ve 6gretim ile alakal aydinlatict insanlar da ortaya ctlc-
nmustwr. Onlanin biiyiik emegi ve bilgisi, bitip titkenmeyen ilhamlarwyla, bir
mevhibe olarak, insanlarin maneuvi bilnyelerinde biyiik degisiklikler mey-
dana getirmis, yenilenmelere sebep olmustur.

Hemen her elli-altrmus senede bir, bazt insanlar kendilerini “yenilesti-
rici” olarak ortaya koydular. Ozellikle mensup oldulklan dinlerin anlam ba-
lkumundan yenilenmesi zaruretinin dogdugunu ve bu isin de kendileri tara-
findan yapuabilecegini ileri stirdiiler. Dinlerini seriatini -kitaba dayal ka-
nunlanni- degistirmeden onu zamana uygun bir yorumla tekrar ele almayt
gaye edindiler. Bir cesit teori ya da ideoloji gibi yorumlarn empoze ettiler.

Yani onlar kendilerinin hususi bir bilgiyle donatiudiklaru, ilhama
mazhar olduklariu séyleyerek etraflarinda manevi bir tistiinlitk sagladudar;
vadedilen mehdilige talip oldular. Ard arkast kesilmeden bu “kurtariciikc”
atesine hizla cekilip yanarak yok olup gidenlerin bir “teolojik olay’dan”
éteye pek bir kiymetleri olmamustr; carpuc bir yol olarak kalmuslardr.

*® *
*

Ruhcululk bilgisi, diinyarun her yerinde liyakatli her insana onun te-
kamiiliinit saglayacak sekilde ulasmaktadur. Insanlarin anlayisuu aydin-
latip, bilgisini yenilestirmektedir. Sonucta bir suur uyarukhgt hasu olacak-
tir ki bu hakiki kurtulustur. Kurtanca insamn kendi varliguu kendine tant-
tacalk olan bilgidir. Meshedilmis bilgi RIM’in kendi tasarrufuyla, muhafa-
zaswla ve kalemiyle indirilen bilgidir. Biitiin bilgilerimizi thata edicidir. Ila-
hi Kudret'in bizlere ulasmasiu saglayan tesirlerin yerinde ve ayarinda
alastru elinde tutan RIM, Diinya Okulunun hiyerarsik yonetimde en tistiin
noktasidir. Kaadir-i Mutlak Yaradan'in MURADINI harfiyen uygulayan ila-
hi bir sistemdir. Mesih de O’dur. Mehdi de O’dur, yani O'nun verdigi ve ve-
recegi thata edici bilgi'den gayri bir sey degildir.

“Insanlar uykudadirlar.” Buna bagh olaralk suur uyantkhgt gafletle,
viedan duyarhgt nefsle yer degistirmis, rezilet faziletin yerine gecmistir.
insanlik mekanik idare sistemine bagh olarak duygusal ve icgtidiisel bir
hayatin icinde el yordamuwla ytirtiyerek sarsak ve egri yollarda sturap ve
karanlic icinde ilerlemektedir. Kendimizi kandumakta gosterdigimiz bu
sistemli azmin sonucu, elbette layamettir; uyarnustir. Bundan hi¢ kcuskunuz
olmasin; “Insanlar uyanacaklardur!”

Selam ve Sevgiler




KONFERANS OZETI kedll. tL.
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OTE DUNYA

ASAMAKTA olan bir ruh varl-
ginin bedenini terk ettikten son-
ra gegmis oldugu yeni realitenin
bzellikleri ve o ruh varliginin ba-
sindan gecenler nelerdir? Varlik
bedenini terk ettikten sonra neler oluyor, ne gi-
bi niteliklere biruntyor ve ne sonuclar cikiyor?
Bu konular esrasengiz, sirri, kutsal vs. tar-
zinda olmaktan tamamen cikip, insanlarin, (ze-
rinde hiktm yiritebilecek seviyede bir arastir-
ma ve gdzlem konusu haline gelmistir. Burada
ne sasilacak, ne gulunecek, ne de hadi canim
sen de denilecek bir sey yok. Zaten arastirma
yapmak, bir seyi g6zlemlemek, buradaki ilkele-
ri, esaslari ortaya ¢ikartmak bizim dogal hakki-
mizdir ve vazifemizdir. Ve cok da itibar edilen
bir arastirma dali haline geldi ve sevinilecek
olan taraf da sudur ki, iyi arastirma yapabilen,
saglam metotlarla arastirma yapabilen bilim
adamlarinin bu konuya yénelimleri giderek da-
ha fazla artiyor. Meselad bunlardan en blyGgu
de Charles Richet'tir. Metapsisik ismini koyan,
metapsisik bilimini ortaya koyan kisidir. Bu ko-
nuda bir kalemde 1090 sayfalik kitap yazmistir.
italyanlarin meshur Ernesto Bozzano’su vardir.
0 ¢ok kiymetli bir gozlemcidir. Ingiltere’de Ma-
yers, insan kisilikleriyle alakali, Yasayan Fan-
tomlar ismiyle cevrilen fevkalade ylksek seviye-
li bir kitap yazmistir. Ve hala su anda birgok
Universitenin parapsikoloji ile ilgilenen balim-
leri bu klasik eseri okurlar. Butin duyular disi
algilamanin ayrintili tasvirlerini, anlatimlarini,
tecrubeleri ve tecriibe tekniklerini yazmis. O da
o sekilde girmistir ve hemen yolunu degistir-
mistir.
Once ruhsal diinya ifadesini yanlis olarak
anlamamak gerektigini ifade etmek istiyorum.
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Ergiin ARIKDAL

Oliim aninda duyularimizla her seyi tamdigimuz,

gozumiizle gordugumiiz, isittigimiz, tatagimgz,
dokundugumug bir fizik alemin disma tastyoruz.

Acaba ruhsal diinya demek dogru mudur? Bu-
raya fizik dinya diyorsak, fizik bedenimizde
bulundugumuz icin fizik dinya diyoruz; ruhsal
halimizle de bir yerde bulunuyorsak da orada,
ruhun bulundugu bir yer manasinda ruhsal
dtinya, ruhsal mekan, ruhsal alem demek acaba
dogru mudur? Bunun boyle olmadigini, yeni
ruhculugun kurucusu Dr. Bedri Ruhselman bize
“Ruh ve Kainat”inda acik agik ifade eder. Ruh-
sal dinya demek dogru degildir der. Cunki
maddesiz olan bir ruhsal varlik mevcut degildir.
cinki ruhsal varlik madde ile olan iliskilerinde
ve temasinda daima maddeye uygun bir vasat-
la beraber bulunur. Bunlara eski gelenek ve bil-



gilerde astral beden, mantal beden, kozal be-
den deniyor vs. Bu fizik bedene ruhsal enerji-
nin, ruhsal etkinin ulasmasindan evvel oralarda
arac baska maddesel imkanlar var. Sufizmde
buna latif bedenler denir. Seyyal manasinda bu
ince bedenler de kendi aralarinda bolimlere
aynilir. Hatta her bir bedeni bir peygamber is-
miyle zikretmek suretiyle sufizmde 7 tirli be-
den vardir. Ve onun karakterine baglanir vs.

OTE DUNYA

O halde maddesiz ruhlardan olusmus
dinyalar bizim maddesel evrenimizde s6z ko-
nusu olamaz. Her ne olursa olsun, biz meseleyi
gene de bir maddi cerceve igerisinde anlamak
zorundayiz. Bu yizden ruhsal dinya dememek
lazim. Ciinki bu fizik diinya da ruhsal dinyadr,
burasi da ruhsal dinyadir ve biz de ruhsal din-
yada yasiyoruz. Cunki ruhsal varliklar olarak bir
beden icerisinde bir alem yaratmisiz, kendi ara-
mizdayiz. Burasi da ruhsal bir dinya. Bir ruhsal
diinyadan kalkip baska bir ruhsal dunyaya git-
mek yoktur, ama &te diinya demek mimkin-
dir. Gunki gergekten buranin 6tesinde, bu tit-
resimin 6tesinde, ince tertipte olan bir madde
icerisinde ruhsal varlik gene hayatini strdtrme-
ye devam ediyor. Bu hayatini strddrirken de
oraya uygun vasitalar kullaniyor. Bu uygun va-
sitaya klasik tabiriyle perispri denir. Ruh varligi-
nin, kendi etrafinda meydana getirdigi bir ala-
nidir. Ruhtan cikan en gugli tesirleri giderek
yumusata yumusata, dustre ddsure fizik bede-
ne ulastirir. Cok merkezden gikan ytksek voltaj-
It bir elektrigin evlerimize 220 V'a duslnceye
kadar gelisi gibi bir tarzda bir distrme islemi
gerceklestirir. Perispri her iki ylziyle de bize
yardim eder. Fizik bedene baglandigimiz za-
man en kaba tarafiyla bize yardim eder; &te
diinyaya intikal ettigimiz zaman, bu sefer de en
ince tarafiyla oradaki madde toplulugu ile bi-
zim iliskimizi saglayacak vaziyette bir baglanti
vazifesi gorir.

ARACI ORTAM

Ruh alemi ancak ruhun maddeler arasin-
da tezahtrler gosterdigi alem olabilir. Bu ba-
kimdan, dtinyamiz da bir ruh alemidir. Bu ince
farki belirtebilmek icin Ustat Ruhselman spat-
yom kelimesini kullanmistir. Spatyom ayni za-
manda uzay manasina gelir. Spatyom teriminde
hem &te diinya anlami vardir, hem de 6te dun-

yanin da su anda bildigimiz fizik maddenin di-
sindaki daha ince bir maddeden yapildiginin
anlami vardir. Spatyomun maddesel tabiatini
tam olarak bilemiyoruz. Ancak gozlemlerimiz
sonucunda, ruhsal varlik Gizerinde tezahtrlerin-
den yola cikarak aracin niteligi hakkinda bir
seyler 6grenmeye calistyoruz. Zannedilmesin ki
bedeni biraktiktan sonra intikal ettigimiz yer,
hic bilmedigimiz, anlamadigimiz, uyusamaya-
cagimiz bir yerdir. Orasi da gene bir madde ale-
midir, fakat su anda gérdigiimiz kaba madde
alemi arasinda hakikaten cok yuiksek seviye far-
ki vardir. Bu bakimdan spatyom tabirini veya
&te diinya tabirini kullanmak cok daha faydali-
dir anlayis bakimindan. Ama yine ruhsal dinya
da denebilir, bedensiz ruhlarin, bedensiz varlik-
larin duinyas! tabiri de gayet guzel olabilir.

iz nasil fizik bedene baglanir-

ken birtakim fiziki araclarla

baglanmissak, ote dlnyaya

gecerken ayni sekilde fizik

araclarimizi da yanimizda go6-
turartiz. Bu araglarimizin en basinda perispri-
miz gelir. Onla beraber gideriz, onla beraber
geliriz. Bu madde kainati icerisinde bulundugu-
muz siirece bu araglardan vazgecmemiz katiyen .
mamkiin degil. Cok yiksek seviyelere gitsek bi-
le, oraya uygun bir aracmiz muhakkak vardir.
Bu demektir ki, ruh enerjisi evrende herhangi
bir sistemle asla dogrudan dogruya baglanti
kuramaz, ctnki bu enerjiye diger hicbir sistem
tahammill edemez, dayanamaz. Bu guce kars!
daima bir yikima ugrar, yok olmaya dogru gi-
der, o vaziyetini muhafaza edemez. Bu yizden
ruh enerjisi daima bir eldiven giymek, bir masa
tutmak suretiyle kendinden baska dar enerji
yogunlasmalariyla, tezahirleriyle irtibat halin-
de bulunur.

OTE DUNYA HAYATINA GIRIS

Ote dunyaya gecen bir insanin oradaki
hayati nasil baslar ve nasil gecer gibi bir soruyu
sormaya ve arastirmaya hakkimiz vardir. Nite-
kim yeryuiziinde yaradilisla, insan varligiyla ala-
kali, genetik muhendislikle ilgili bircok mesele-
leri pekala arastiriyoruz.

Diyelim ki herhangi bir sebeple bedeni-
mizden ayrildik ve 6lum dedigimiz olay vuku
buldu. Zaman bakimindan hazirlikli bir dlim
olabilecegi gibi hazirliksiz ve ani olumler de
olabiliyor. Genellikle hazirlikli 6lumlerde, uyum.>
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saglama sureci daha kisa oluyor. Cunki zaten
bedenli halde iken, bdyle bir teslimiyete kendi-
sini baglamistir. Bir yerden girersin 6bur taraf-
tan cikarsin felsefesiyle kendisini ¢ikisa hazirla-
mistir.

Bazen kendi tekamulimuzin icabina g6-
re, kendi planimiza gére bu ruh ve beden mu-
nasebetinin kesilmesi ani oluyor. Hentiz bizim
hesap etmedigimiz, hazirhkli olmadigimiz bir
sekilde, bir kursun yeme, bir disme, zehirlen-
me, bir kalp durmasi, beynin tikanmasi gibi
aninda bir sey geliyor. Tabii her ne olursa olsun,
blume daima hazirlanmak lazim. Bizdeki kati-
lasmis olan taraflarimizi yumusatmak acisindan
cok faydah bir seydir. Cunki tek tarafl, daima
maddeye dogru esnemeye alistirmisizdir kendi-
mizi ama biraz da 6te dinyaya esnemeyi dene-
memiz lazim.

as

lm aninda duyularimizla her

seyi tanidigimiz, goézumuzle

goérdugumaiz, isittigimiz, tatti-

g§imiz, dokundugumuz bir fi-

zik alemin disina tasiyoruz.
Orast da madde alemi, ama bizim duyularimiz
orada islemiyor.
Ama bizde o duyu-
larin izlenimleri var.
Hala o izlenimleri
kullanmaya calisiyo-
ruz; kendimize goére
izlenim oldugu icin
hicbir sonug¢ alami-
yoruz, yani duymak
istiyoruz duyamiyo-
ruz, gérmek istiyo-
ruz gbéremiyoruz ve
saskinlik, uyumsuz-
luk dedigimiz ilk
etap meydana ciki-
yor. ilk adim: Burasi
bir uyumsuzluk adi-
midir. Henliz uyum
saglayamadigimiz, baglanti kuramadigimiz bir
ortam icerisinde kalriz. Bu ortamin adina te-
sevvls deniyor. Bircok tebligatta bunlarla ilgili
ornekler vardir. Burada hi¢ karnim acikmiyor,
tuhafima gidiyor, diyor varlik. Yani mide oldu-
gunun farkinda, bir viicut gortyor kendisinde,
ama bu viicut beslenme ihtiyacinda degil. Ayri-
ca distindigim anda, dustindiagim yerde olu-
yorum. Ne vakit gittim, ne vakit yariadam, hic
anlayamiyorum bunu diyor. Bu ne bicim hare-
ketti. Sonra zaman, bizim icin hic énemli degil
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diyor. Sizin icin 5 dakikalik bir is benim igin bel-
ki, diyor, 5 sene stirer yahut benim burada 1 se-
nelik bir mesaim, sizin icin belki de 1000 sene-
dir.

DUNYASAL ALISKANLIKLARIN
ETKISI

Demek ki zaman bakimindan da, mekan
bakimindan da buyuk bir uyumsuzluk bashyor.
Baslica ruh hali bu. Bu saskinlik hali varhgi he-
men kendi icine dénmeye sevk eder. Ve bu se-
yahatin icerisinde (Arapca) araf denilen bir bél-
gede yahut bir hal icerisinde buttn varliklar bu-
lunur, seviyesi ne olursa olsun. Peygamberin en
buytik duasi da odur: “Beni kabir azabindan Al-
lah muhafaza etsin.” Halbuki mezarda gecen
bir sey yok. Ama varlik hala kendini bedeniyle
baglanti halinde hisseden bir duygusal atmos-
fer igerisindedir. Hala sanki duyacakmis gibi,
gorecekmis, hissedecekmis gibidir, halbuki hic-
bir sey algilanmaz.

BUtin bunlarin altinda yatan en 6nemli
husus imajinasyondur. Daha ileri seviyelerde de
iradi olarak meydana gelir. Beyin baskisi, viicut
baskisi, vicdan duy-
gularina baski ya-
pan maddi baglar
ve bu baglarla ilgili
hesapli isler ortadan
kalktikca varlik ken-
di ic duygularina sa-
mimiyetle kavusur.
Bu bir ilkedir. Ve ar-
tik biz kendimizle
bas basayiz. Bu bi-
zim ger¢ek uyanik-
likla, suurlulukla, bu
saskinlik arasinda
kaldigimiz durum-
dur. Burada karsilas-
tigimiz sadece ken-
dimizdir, kendimizle ylizbeytziz. Bu asamada
kendi icimizdeki yetistirdigimiz, buyuttiga-
muz, Gzerinde durdugumuz, beraber yasadigi-
miz egolarimiz ve yarattigimiz personalar orta-
ya cikar. Bunlarin her biri birer boyutlasma ile
bizim karsimizda varliksal gérintimlere gecer-
ler. Ve bunlari da yapan bizim gene kendi iste-
gimiz, kendi irademizdir. Ctinki iradesiz hicbir
sey olmaz, her sey istekle baslar ve istekle biter.
Kendiliginden dedigimiz imajinasyonlar bitln
bu icimizdeki durumlari ortaya cikartmaya bas-



lar. Ic duygularimiz objektif varliklar halinde ci-
simlesirler, bizim etrafimizi sarar ve hapsederler
adeta. Vicdan azabi veya sevincler dedigimiz,
mutluluklar dedigimiz olaylarla karsilasiriz var-
lik olarak.

Bunun sebebi bize herhangi bir varhigin
gelip hesap sormasi degildir. Orada bizim dun-
yasal hallerimiz sembollestirilmistir. Yeryluzdn-
deki hareketlerin istikametleri iyi tayin edilirse,
bunlarin 6te diinyada da cok verimli sonuclar
verecedinin hesabini yapmislar, bunu iyi yakala-
mislar. Bazi dyle vicdani 6lctler var ki, bu 6lcl-
lerin icerisinde kaldiginiz zaman, sizin oradaki
imajinatif hayatiniz da garantiye giriyor. Nega-
tif yonde imajinasyonlar hasil olmuyor. Bu cok
énemli, bunu asagida musahade edebilmisler.
Mesela onun icin sevgiye cok énem vermisler,
sefkate, merhamete énem vermisler, insanlari
sevindirmeye, fakiri giydirmeye, yetimi doyur-
maya vs. bildiginiz her comertlige cok 6nem
vermisler. ihtiraslardan, nefsten, nefsani arzu-
lardan kendinizi koruyun demislerdir. Obdr ta-
rafa intikal ettigimiz zaman bu baz Gzerine
oturmus olan suuraltimiz, cok temiz replikler
vermeye basliyor. Yerytziinde kendinizi alistir-
diginiz bu seyler, 6bur tarafta da aynen devam
ediyor. Yerylzinde ne kadar cok pozitif dere-
cede bir hareket icerisindeysek, 6bur tarafa in-
tikal ettigimiz zaman da zannetmeyelim ki ora-
da vazgeciliyor, hayir, ayni seyi oraya da trans-
fer ederiz ve orada da ortaya g¢ikan semboller
ayni sekildedir. Daima bir huzur icerisinde kal-
mak mumkindir. O devrin insanlari icin bu de-
recede bir metapsisigi agiga koymanin manasi
yok, ctinki bir sey elde edecekleri yok. Ama ve-
rilen bilgiler onlarin hal ve hareketlerinde te-
miz bir baz yaratmis, bunu béyle yaparsan ébar
tarafta da islerin dizguin olur, tarzinda. Bu bil-
giler imajinatif faaliyetin sartlandiriimasini yer-
yliziinde 6gretmisler. Kendi imajinatif faaliyeti-
ni burada sartlandir demisler. Soyle olacak,
boyle olacak dendigi icin gercekten orada da
oluyor.

MASKESIZ BIR ORTAM

Bu dénem icindeyken, iyi ve kot duygu-
larin karmasast yasanir. Varlik istese de isteme-
se de, su anda kendisine gére diinya hayatinda
unutmus oldugu fakat ashnda katiyen unutma-
digi olaylarla karsilasir. Herhangi bir zamanda
herhangi birisinin gonlunt kirmistir, bir yerde
bir gaddarlik yapmistir, bir yerde bir kiskanclk
duygusu séyle bir gelip gecmistir veya ihtiraslar

vs. Onlari cabucak unuturuz biz, bir saat sonra
hic hatinmizda bile olmaz. Ofkeleniriz, gecer,
ertesi glin gider boynuna sariliriz, ben seni af-
fettim, sen de beni affet, hadi helallasalim de-
riz, ama is oyle degil. Esasinda bunlar perispiri-
tal hafizada ince ince kaydedilmis seylerdir. Bu-
tin bu tarzdaki psisik hafizamiza kaydedilmis
olan bu hususlar yari suurlu yasadigimiz bu hal-
ler icerisinde birtakim haltsinasyonlara sebep
olur.

Ote dunyanin ileri safhalarina, daha yuk-
sek kisimlara birdenbire ge¢gmemiz mumkin
degil, oralara gidebilmek icin daha pek ¢ok saf-
halardan gegmek gerekiyor. Iste bu iyi ve kéti
duygularin karmasasi halinde bazen kendimiz-
den memnun oldugumuz manzaralari bazen de
hi¢ sevmedigimiz, begenmedigimiz, tarafgirlik
yaptigimiz, hakka hukuka uymadigimiz ama is-
ter fiziki acidan isterse ruhi acidan hak ve hu-
kuk olsun, bunlara uymadigimizi, tekamil ku-
rallarina gére hareket etmedigimizi, hatta do-
gusumuzun gercek hikmetini hatirlamayip, o
hikmete gore hareket etmedigimizi (hangi va-
zifeyle geldik, hangi hizmet duygusuyla geldik
ve ne yaptik) anlariz.

ercek planimizi uygulayabildik
mi, uygulayamadik mi, problem
burada. Zaten bizim mutsuzluk-
larimizin asil temelinde yatan
hususlar, hayat planimizi uygu-
layip, uygulayamayisimiza baghdir. Eger dogar-
ken kendimizle beraber indirdigimiz o hayat
planimiza uygun hareket edebilmissek biz hep
mutlu insanlar oluruz. Uzilmeyiz ve zihnimiz
karmasalar icinde kalmaz. Hatta hasta bile ol-
ma ihtimalimiz zayiflar. Ne vakit ki gercek ha-
yat planimizin hikmetini uygulayamaz hale ge-
lir, onun disinda baska yorumlara dogru kayar-
sak, bizi o kanala sevk etmek maksadiyla distan
birtakim baskilar gelir, iste o baskilarin adina
da mutsuzluklar diyoruz: Nicin hep sikintida ka-
liyorum, bir tarli yzam gulmuyor, nereye eli-
mi atsam bir zorlukla karsilasiyorum? Bu sikinti-
lari 19. ve 20. yy'in marazi felsefeleri icinde,
bunlar toplumun hatalaridir, toplum bizden
bunu béyle istedi, o onun kabahatidir diye di-
stinmeye gerek yoktur. Asil mesele, varliklarin
kendi hayat planlarini asagida uygulayip uygu-
layamadiklaridir. S6z verdikleri, uygulamalari
gereken hizmeti, vazifeyi asagida yapabiliyor-
lar mi? Yapmak istiyorlar mi, bu yolda ¢abalan
var mi?
(Devam Edecek)

RUH ve MADDE 5



OTOMATIK
WAZLAR

Bir insan tam uyanik ve akli basinda oldugu zaman, durup dururken
veya herhangi bir isle mesgul iken otomatik olarak yazilar yazabilir!
Bunun ruhi bakimdan inceleme ve aciklamas...

Dr. Bedri RUHSELMAN

UGUN metapsisik konu-

nun cok dikkate deger bir

bahsi tzerinde duracagim.

Hepimizce maldmdur ki,

yazi ile meramini ifade et-
mek isteyen herhangi bir insanin yapacagi belli
bazi hareketler vardir. Bir sey yazmak kararini
veren kimse bu maksatla eline bir kagit ve ka-
lem alir, yazacagi konunun ifadesine uygun ke-
lime ve ciimleleri distndr, bulur ve ne yaptigi-
ni bilerek ve isteyerek
fikirlerini kagidin tze-
rine yazi ile dokmeye
baslar. Durulacak yer-
lerde durur, dusanar,
devam edilecek yerler-
de de yazisina devam eder. iste bu, mutat ve
normal sekilde vaki olan bir yazi islemidir. Bura-
da dogrudan dogruya beyine bagli suurun rolu
vardir.

Fakat bir de bazilarinin suuralti dedikleri
faaliyetle simdiye kadar izah edilmeye calisilan,
fakat bircok eksiklik ve celiskilerle dolu olan bir
faraziyeye baglanmis diger bir yazi sekli daha
vardir ki, buna da otomatik yazi derler. Otoma-
tik yazinin baslica karakteri sudur: Burada in-
san evvela yazi mekanizmasini idare eden kas
ve sinirlerine hakim degildir. Yani yazma fiili
suurlu olarak cereyan etmez. Otomat bir yazic,
yazdigi elin kendisine ait olmadigini ve baska
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bir kuvvet tarafindan sevk ve idare edildigi duy-
gusu altinda bulunur. Ve otomatik olarak yaz-
makta olan kolunun hareketlerini her istedigi
anda ekseriya durduramaz. Ve hatta ¢ok defa
bu tarzda yazmis oldugu bir yaziyi gerek kari-
sikhg1, gerek hic bilmedigi bir dile ait bulunma
yiizanden kendisi de okuyamaz. Bununla bera-
ber yazilan yazilar bircok durumda otomatik
yazarin fikri kabiliyetinin Ustinde bir mahiyet
arz eder.

Acaba bunlar hakikaten simdiye kadar
izah edilmek istenildigi gibi suuraltinin basit bir
oyunu mudur, yoksa
hakikaten suurun da
ustiinde bir vukuf,
bir bilgi ve teknik su-
mulinu tastyan Us-
tun bir tesirin bura-
da rolu var midir?

Bu hususta icap ettikce daha ayrintili ola-
rak konusacagiz. Ancak simdilik sunu sdyleye-
lim ki, bu konuya ait elimizde bulunan birsira
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musahede bize bu hadiselerin basit bir suuralti
faraziyesi ile aciklanamadigi ve uzlasmadigi ka-
naatini verdirmistir. Oyle misaller vardir ki,
bunlar bilakis ancak Gstin bir tesirin basit bir
insan kudretine eklenmesi fikriyle otomatik ya-
zilarin izah edilebilecedini agikca géstermekte-
dir. Iste bu yazimla otomatik yazilarin bazi tipik
ve dikkate deger taraflarini belirten birkag mu-
sahedeyi arz etmek istiyorum. Bunlan takip
edecek olan okuyucularim, otomatik yazilarin
basit bir suuralti ile mi, yoksa Ustiin bir tesirin
mevcudiyetini kabul etmek suretiyle mi izahi-
nin daha uygun olacagini bizzat kendileri tayin
edebilmek imkanina ulasmis bulunacaklardir.

tomatik yazilar insan suurla-

rinin muhtelif tezahdr anla-

rinda vukua gelebilir. Mese-

1a bir insan tam uyanik ve

akli basinda oldugu zaman,

durup dururken veya herhangi bir isle mesgul

iken otomatik olarak yazilar yazmaya baslaya-

bilir. Veyahut trans denilen az cok derin ve su-

ni bir dalginlik halinde bu hadise vukua gelebi-

lir. Bu son hallerde, uykusundan uyanan insan

sanki baskalari tarafindan yazilmis gibi, haki-

katte bizzat kendisinin uykusu esnasinda yaz-

mis oldugu otomatik yazilari masanin Gzerinde

hazir olarak bulur. Béyle otomatik yazilar icin-

de bazen gelecege ait mihim hadiselerin bile
haber verildigi cok defa gortlmustr..

| - Evveld meshur bir medyom olan Kate

yavru, bu yasinda iken otomatik yazi yazmistir.
Kate Fox taninmis bir avukat olan Jenken'in esi-
dir. Bu vakay! takip eden ve yayimlayan zat da
Jenken ailesinin cok yakin devamli dostlarindan
James Wason’dir. Bir Mart ayinin 16'nci giint
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6gleden sonra Wason 12 aylik ¢ocugu kucagin-
da tutan dadi ile beraber salonda ocagin yanin-
da oturuyordu. Bu sirada Wason masanin
éntinde bir sey yazmakla mesguldi. Cocugun
annesi de yandaki odada bulunuyordu. Salonla
bu odayi ayiran kapi acikti. Birdenbire dadi ba-
girdi: “Bakiniz, cocuk eliyle masanin Gzerinde
kalemlerden birisini yakaladi! Halbuki cocugu
daima kucaginda tutan dadi ile kalemlerin bu-
lundugu masa arasinda ¢ocugun uzanamayaca-
g1 kadar uzun bir mesafe vardi. O hélde bu ka-
lem cocugun eline esrarengiz bir kuvvetin yar-
dimi ile gecmisti. Dadi bunu izah edemiyordu.
Biraz sonra ¢ocuk kendisine verilen bir kagit
{izerine yazmaya basladi. Dadinin bagirmasi
{izerine, endise icinde annesi de obur odadan
salona gelmisti. Bu sirada Wason ayaga kalkmis
ve cocugun hareketlerini takip etmeye basla-
misti. Gocuk Ug buyik adamin gézlerinin énin-
de sunlari yazdi: “Ben bu cocugu seviyorum. Al-
lah onu korusun. Babasina sunu tavsiye ederim
ki, pazartesi ginli ne olursa olsun mutlaka
Londra’ya gelsin.” Suzanne, Wason'in evvelce
vefat etmis olan esi idi. Ve saghginda iken bu-
tiin cocuklara karsi btk sevgisi vardi. Oldik-
ten sonra da Madam Jenken‘in (cocugun anne-
si) medyomlugu vasitasiyla cesitli defalar oto-
matik yazilar yazdirmisti. Bundan sonra bu co-
cuk bircok defa otomatik yazilar yazmis ve bu
yazilarin fotokopileri alinarak uzun uzun tet-
kiklerden gecirilmistir. Surasi muhakkak ki, da-
ha eli kalem tutmamuis, bir yasindaki ¢ocugun
boyle bir yazi yazmast ve bu yazinin hakikate
uymasi suuralti ile izah edilecek hallerden de-

Fox'un 12 aylik cocugunu takdim edecegim. Bu  gildir. Burada cocugunkinden tstln bir suurun @)
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mudahalesini kabul etmek zorundayiz.

Il - Bu misalin konusu basittir, fakat me-
tapsisik kaniti da o nispette mihimdir. Bu vaka-
yi G. Lowes Dixson uzun senelerden beri bir ai-
le dostu olan Bay King'in basindan gegmis bir
hadise olarak 29.11.1920 tarihli raporuyla ya-
yimlanmistir. Vaka Bay King tarafindan soyle
anlatiliyor:

“Bir aksam esime mektup yaziyordum.
Mektubum bitmisti. Fakat belki yazacak bir sey
daha kalmistir diye heniiz kalemi tutan kolu-
mun sertlestigini ve benden haric bir kuvvet ta-
rafindan zapt edilmis gibi benim irademin di-
sinda birtakim hareketler yapmaya basladigini
gordum. Birkag ay evvel bir aile ziyaretinde bir
medyomun otomatik dedikleri tarzda yazilar
yazdigini ve bunlarin ruhlar tarafindan yazdinl-
digini gérmis ve isitmistim. O sirada aklima o
hadise geldi. Zihnen su suali sordum: ‘Bana bir
seyler yazdirmak isteyen birisi var mi?’ Aldigim
cevap su oldu: ‘Evet’. Gelenin adini sordum. Bir
muddet énce 8lmis bulunan erkek kardesimin
ismini yazdi: Will. Ne istedigini sorunca elim
kendi kendine ve benim en kuigiik bir midaha-
lem olmadan sunlari yazdi: ‘Bahce iskemlesi
Drainler'de’. Bu yazidan hicbir mana cikarama-
dim. Ve bu hadisenin basit bir suuralti oyunca-
g1 oldugunu dustnerek Gzerinde durmadim.
Bununla beraber, mektubuma eklenmis bu aca-
yip yaziy! izah etmis olmak icin esime vakayi an-
lattim ve bu husustaki fikrini de sordum. Birkag
glin sonra esimden aldigim mektupta onun da
buna bir mana veremedigi, bu cimlenin bos bir
fanteziden ibaret olmasi lazim geldigini soyle-
di. Bu hadiseyi unuttuk. Aradan alti ay gegmis-
ti. Bir giin, 6len kardesimin askerlik arkadas
olan dostundan bir mektup aldim. Bu mektup-
ta deniliyordu ki: ‘Kardesiniz Will orduda mus-
terek dostumuz olan, kendisinin cok itimat bes-
ledigi Bay Drain‘e oliirken bir bahce iskemlesi
emanet etmisti. Ve onu iyi saklamasini séyle-
misti. Onu bugiine kadar muhafaza eden Drain
size gondermek istiyor. Ve génderiyor.’

“Gercekten bir iki giin sonra iskemle gel-
di. Ve biz onu bugun, kardesimizin élmezligi-
nin bir kiymetli delili olarak saklamaktayiz.”
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Burada Bay King'in ne boyle bir bahge is-
kemlesinden, ne Will'in yakin ordu arkadas
olan Drain’den, ne de ona bu iskemleyi emanet
ettiginden haberi yoktu. Beklenmedik bir za-
manda otomatik bir yazi ile King'in bu haberi
almasi, zatin suuralti ile degil, daha ziyade
Will'in tesiriyle izah edilebilir. Burada Drain ile
King arasinda bir dustince intikali de zayif bir
hipotezden ibaret kalir, ¢tinki bir defa bu iki zat
birbirini tanimamaktadir. Halbuki dustnce inti-
kali meselesi cok hususi sartlara baglh bir istir ve
bu sartlarin basinda da sempati gelir. Saniyen
dustncenin Drain’den King'e intikalini kabul
etsek bile, burada otomatik yazi ile King'e inti-
kal edebilecek kadar kuvvetli olan bir déstince-
nin imzasinin, Will tarafindan degil, Drain tara-
findan atilmis olmasi 1dzim gelirdi. Halbuki yazi
ile intikal eden tesir, Drain’den degil, Will'den
geldigini ifade etmektedir.

1l - Yukaridakine benzer misallerden biri
de sudur:

ay Hooper, bir gin masasi-

nin basinda bir mektup ya-

ziyordu. Tam mektubun

ortasina geldigi zaman bir-

denbire eli durdu ve sert-
lesti. Bunun ardindan hayret icinde Bay Ho-
oper, elinin kendi iradesinin tamamiyla disinda
olarak kagidin tzerine su cumleyi yazdigini
gérdi: “Babaniz simdi 6lda!” El durdu, normal
halini aldi. Bu sirada Bay Hooper Fitcburg'da
oturuyordu. Babas ise ingiltere’de idi. Bu cim-
leye Bay Hooper hi¢c de 6nem vermedi. Cunki ki-
sa bir muddet evvel ingiltere’deki ailesinden al-
digi bir mektupta babasinin tamamiyla sihhatte
ve nese icinde oldugunu égrenmisti. Bundan
dolayi buradaki hadisenin manasiz ve rastgele
bir hareket oldugunu dustnerek Gzerinde dur-
mad: bile. Aradan bes glin gecti. Bu sure icinde
yazinin icerigi Bay Hooper’in bir defa bile akli-
na gelmemisti. Fakat besinci gtint Bay Hooper,
ailesinden bir mektup aldi ve bu mektupta,
kendisinin tam otomatik yaziyr yazdigi sirada
babasinin ani bir kalp durmasiyla 6imis oldu-
gunu ogrendi. B




DEJA VU'NUN
UC rt

Don ELDRIDGE

ETWORK dergisinin 57

no’lu sayisindaki “Deja

Vu'nun Ug Tipi” bashkl

makalesinde Arthur

Funkhouser, deja vu’'nun
sebepleri olarak ileri surtlenler arasinda reen-
karnasyon ve gegmis yasamlarin dislandigini
¢linki insanlarin deja vu sirasinda modern egsya-
lari tamdiklarini séylemekteydi.

Cocuklugum ve gencligim sirasinda rutin
bir sekilde deja vu deneyimledim, belki de orta-
lama olarak haftada bir kez. Bununla sdylemek
istedigim sey bir sonra neler olacagini fiziksel
olarak bilmek degil ama daha 6nce deneyimle-
digimi bildigim bolimlerden séz ediyorum.
Derken deja vu beni tamamen terk etti. Sani-
rim, olan suydu: Gencligimin sonlarina dogru
kendimi egitmek igin bir durt hissettim, boyle-
ce hayatta yeni bir yone yoneldim.

Bir aksam, ben 19 yasindayken, konus-
makta oldugum adam bana birdenbire “Don,
ne dedim ben simdi?” diye sordu. Séyledikleri-
ni ona sdyledim. Basini salladi: “Hayir, ben bun-
lari 15-20 dakika 6nce sdylemistim. Ne oldu sa-
na?” dedi. Kafam karisti ve benimle dalga gec-
tigini sandim. O ise “benim” orayi terk ettigimi
ve geri donmem icin sabirla bekledigini sdyledi.
O sirada birkag ay onceki bir olayr hatirladim,
arabami strerken on bes dakika kadar “kaybol-
mustum”. Arabami suursuzca kullandigimi fark
ettigimde bayilacak gibi olmustum. O sirada ar-
kadasimin ciddi oldugunu anladim, bir tur be-
den disi deneyim yasamistim. Ama benim acim-

B

dan ayrilisim ve dénlsim arasinda hicbir ayrim
yoktu. Tek basima isem, zamana dikkat etmiyor
ve etrafta dolasmiyorsam, “kayip zaman” bo-
limlerini saptamak imkansizdi. Geriye bakti-
gimda, bu bélumler esnasinda bir bicimde egi-
tildigimi, yeni bir yola yoneltildigimi hissediyo-
rum. Bu da deja vu’yu neden artik deneyimle-
medigimi acikliyor.

Kirk alti yasimdayken, zorlu bir gtiniin so-
nunda yorgun ve fiziksel aci icinde eve dogru
ylrtyordum. Birden kendimi bedenimin disin-
da, Ustlinde ve saga dogru bir noktada buldum.
Artik aci ve yorgunluk yoktu; robot ise asagida
ayaklarini sirimeye devam ediyordu. Yolun so-
nuna baktim; sonsuzlugu gérebiliyordum. Yo-
lun sonu yoktu (bunu artik géziimde canlandi-
ramiyorum). O yolu sayisiz kez yGraddgumu ve
yolumu son derece iyi bulmayi basarana kadar
ytrimeye devam edecegimi biliyordum, o za-
man bu sonsuz tekerlegi terk edebilecektim. Bir
stire sonra bana ayni seyleri sdyleyen canli bir
riya goérdam.

Eger kisi ayni hayati tekrar tekrar yasiyor-
sa, bu cagdas esyalari taniyabilmeyi aciklayabi-
lir. Tam olarak ayni hayati yasamak amagsiz
olacaktir, dyleyse davranisimizi degistirmek ve
farkli yollara gitmek icin yeterli hir irademiz ol-
mahdir. Bu yollar bazen yakin hatta bazen 6r-
tlsen paralel dunyalar olabilirler. Bunu soyle-
memin nedeni, 30 yil kadar hic deneyimleme-
dikten sonra, 49 yasimda tek bir deja vu dene-
yimi yasamis olmamdir. B

NETWORK Dergisi No.58 Agustos 1995
sayisindan ceviren: Yasemin Tokath
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YUVADA HUZUR

LUTARK, “Biz aslanlarla, kaplanlan ehlilestiririz. Ama vahsi
huylarimizla en yakinlarimiza saldirmaktan geri kalmayiz.” der.
Aslanlari, kaplanlar ehlilestirmek kolaydir ama benligimizin yir-
tic1 taraflarina zincir vurmak, yakinlarimizla olan goriis aynlik-
larint kilkremeden, ates piiskiirmeden, ofkelenmeden gidermek, karakter ve alis-
kanlik farkindan dogan anlasmazliklari kavga etmeden yatistirmak cok guctir.

Kar koca, terbiye edilmesi gi¢ cocuklara tathihikla mi, yoksa siddetle mi
davranmali diye minakasa ederler. Bu munakasa bir anlasmaya varir mi, yoksa
gizli bir isyana, bir silahlanmaya m1 yol acar ya da otuz y1l siiriip giden bir mii-
cadele halini mi alir, bilinemez. Cocuklar kavga ederken, hangisi hakl diye mii-
nakasa eden kant kocalar, bazen cocuklardan beter kavgaya tutusurlar. Bircok
ana-babalar odalarina cekildikten sonra kendi kendilerine cocuklarindan bir mi-
limetre ileride olmadiklarini itiraf ederler.

Baris1 korumak biyiik bir sanattir; bu barist evinde arayan ve biitiin mese-
lelerin baslangic noktast olarak kabul eden bir kimse bircok glicliikleri halletme
yolunu bulmus demektir.

11k kaide: Herkesin kendi simirlan icinde kalmasi, baskalarinin simirlarina
saygl gostermesidir.

Ikinci kaide: Tenkitte ve talepte baskalarinin duygularina deger vermek.

Uciincii kaide: Gortismeler iki tarafin da sakin oldugu zamanlarda yapilma-
lidir. Bu kaide pedagojinin birinci sartidir.

Dordiincii kaide: Sevgimizi saklamamali, karsimizdakine saygimizin, giive-
nimizin, tercih edisimizin sebeplerini soylemeliyiz. Bu, sumbiilleri yetistiren ilk-
bahar yagmurlan gibi tesirli bir seydir.

Besinci kaide: Her iki tarafin hak ve serefini koruyan careleri bulmak.

Altinct kaide: Bazi meselelerde 1srar etmek, bir adim bile gerilememek la-
zamdir.

Baris problemi bu isi teoriler halinde gorenler icin cok can sikicidir. Gercek
hayatta tirli ruhlar, ilgiler, haklar, gorisler arasinda barist saglamak, insan
varliginin en genis ve en zengin problemidir. Ama bu, hichir zaman, ne pahasina
olursa olsun elde edilen yalanci bir baris degil, tersine herkese inandirici bir ra-
hatlik veren, umumi diizeni hicbir sekilde bozmayan bir barts olmalidir. ®

F.W. FOERSTER

MAYIS 1998, 10




ZORUMALAR” ve
INSANLIGIN KADERI

Cengiz CEVRE

€¢

AHIN” Edgar Cayce, yap-

tig1 sayisiz “Okumada”
insanhga buyltk bilgi ve
yardimlari  ulastirmada

aracilik etmistir. Insanligin kaderi ile ilgili bazi
“Okumalari “ aktarmak ve incelemek istiyoruz.

“fnsan, maddi planda bu safhaya, yapti-
ginin, bilginin ve Ik Sebep’e 6zgti zekanin suu-
runa sahip olmak suretiyle ulasir. Ruha faydali
olan seyin, insani, kabul olunabilir bir vaziyete
ve Yaratici Gl¢'in faaliyetine istirak edebilir bir
duruma getirecek oldugunun ispat edilmesi
amaciyla insan, kendisini ilk Sebep’e, prensibe
ya da 6ze ulastirabilecek olan her seyi yapar ya
da meydana getirir. Her varlik, her ruh bir suur
seviyesinden diger bir suur seviyesine gecmekte
ve ulasmis oldugu bu kimligin ve kirenin suu-
runa varmaktadir. Sonug olarak varlik, yeryu-
ziinde ve Glnes Sistemi’ndeki cesitli planlardan
gecmek suretiyle gelismektedir. Bir ruh varligi,
tipki bir fizik beden gibidir; yani yasalara bagli-
dir. Kisisel deney, élimsiiz ruh tzerinde etki sa-
hibidir. Ruhlarin maddi, zihinsel (mantal) ve
ruhsal enkarnasyonlarinda bu etkiler, sunu ve-
ya bunu yapmak istemek seklinde sonuclarin
gosterirler. Yolu gésteren kimdir? Ben'dir! Var-
lik, yiiregini bedensel giicleri azdiran tim bu
seylerle doldurdugu vakit, ruh insa edici duru-
ma gecmektedir ve can da et bedene ydnel-
mektedir.”

Ruh varhigi olarak herkes ruha yararl ola-
cak seyler yapmaktadir. Ruh varligi prensip sa-
hibi oldugu icin bedendeki calismalari da bunu
anlamaya veya kavramaya yoneliktir. Yaratici
Guc'tn faaliyetine katilmak da bu yolla olmak-
tadir. Sanki ruh varligi bir anlamda bunu kanit-
lamaktadir. Gezegenlerdeki her enkarnasyonu,
hem oradaki suur durumunu, hem de o geze-
genin suur durumunu yakindan incelemeyi ve

kendini gelistirmeyi, o arada o gezegeni de ge-
listirmeyi icerir. Plansal olan bu isleyiste gelis-
menin gostergeleri de belirmektedir. Bedenin
yasalara uymasi gibi ruhun da yasalara uymasi
dogaldir. O yasalar her yerde isler ve gecerlidir.
Zira varolus Bir'dir. Bedenli yasamdaki dene-
yimler ruh varligi tizerinde etkiler yapmaktadir.
Maddenin cazibesine kapiimamak o6rneginde
oldugu gibi enkarnasyonundaki istekleri de
kendisine bazi yénelmeler yaptirmakta ve yol
gostermektedir. Yapay kisilik yerine gercek kisi-

“Kahin” Edgar CAYCE
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ligini gegirmek seklinde ifade edilecek bir du-
rum s6z konusudur.

“Anlayis kudreti, ruh icin oldugu kadar
beden icin de ebedi yapict durumundadir. Sayet
bir insanin suuru, ruhtan gelen tim bu seylerle
dolu ise, bu takdirde o, ruhsal bir varlik duru-
muna gelmektedir. Sunu gérmekteyiz ki, mad-
di 4lemde kendisini arzuya, kétu davranislara,
egoizmaya, hirsa terk edenler beser cocuklarin-
dan ibarettirler; nefsinden feragat, istirap, sa-
bir, iyilik, kardesce sevgi, merhamet, hosgérd,

yardimseverlik ise ruhun cocuklarini belirleyen !

ozelliklerdir. Kime hizmet edeceginize kendiniz
karar veriniz.”

Maddenin ruh varhg: icin kendi istegiyle
deney araci ve gelistirici olma durumu bizim
madde icindeki deneyimlerimizdeki tercihleri-
miz icin de 6lglidir. “Beser cocugu” ve “ruhun
cocugu” ifadeleri hepimiz icin 6nemlidir. Clnki
hangi gocuklukta bulunma stiremiz bu 6zelligi-
mizi de tayin ediyor. Neye ve kime hizmet et-
mekte oldugumuz bunu acikca belirtiyor. Din-
ya insanhiginin ihtiyaci olan da ruhun cocugu
olmaktir. O halde buna uygun davranislar da
gostermelidir.

“Bir birey olarak, hangi hayatta ve hangi
dénemde olursa olsun, kendinizi Yaradan’a
dogru yukseltmek icin, Yaratici Guc'lerin yasa-
larina bagli olan seyleri kullaniniz. Her kim ki ic-
sel bir yasami vardir, o daha yuksektir, cunki
ruh, kendini yaratanin ruhunu tanir ve O’nun
cocuklari, tamamen O’nun yapmis oldugu gibi-
dirler. ‘Hayati Veren, benim ruhum senin ru-
hunda sehadet etmektedir.” demektedir. “Ha-
yat nedir? ilk Sebep’in, Tanri’nin bir tezahdrd-
ddr.” (720-CA)

Bizlere verilen bu “Okuma” yasamimiz-
daki “igselligin” yuksek 6nemini vurguladigi
icin daha da etkileyicidir. insanin kendisini da-
ha fazla gelistirmesi veya insanhigin yikselmesi
secilen bir dénemde olabilir. Burada s6z konu-
su olan, Yasalar'a olan uyumumuzdur. Madem-
ki ruh kendisini yaratani taniyor, bizler de be-
dende tezahirr eden ruh varliklari olarak bu
yondeki gabamizi ve hedefimizi unutmadan
gayret géstermeliyiz. Hayat'a da bu gézle bak-
maliyiz.

“Tanri, maddi bir tezahdr icine enkarne
olmus olanin ve bir plan olarak kabul edilenin
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bas! ve sonudur; insan iste bu plandan hareket-
le, sinirli olanin hudutlar: icinde akil yaritmek-
tedir. O, Alfa ve Omega‘dir, baslangic ve son-
dur. Tanri, Baba, Ruh, tim faaliyetin tesir kud-
reti, dinyanin seldmeti icin tek basina yeterli
degildir; ctinki insan, baslangic ve son arasinda
icra edilen ayrilik, tasdik, ayirt etme, insa etme,
ilerleme gibi bu faaliyetler icin gerekli olanlari
gerceklestirebilmesi maksadiyla hur irade ile
donatilmistir.” (8337)

insanin bedenli hayatinin hedefi vurgula-
niyor. Gegirilen butiin safahat iste bu hedefe ve
amaca yénelik olmak tizere madde icindeki de-
neyleriyle ortaya cikiyor. Bedenli yasamin &ne-
mini de béylece daha yakindan anlamak tzere
bir rikkat hali icine girmemiz icap ediyor. insa-
nin 6zgir iradesi onu hedefine yakinlastirip
uzaklastirabilmektedir de. Bas ve Son’u daha
fazla idrak etmek icin gayret etmeliyiz.

“Tanri nedir? Yarin yemek yiyip yemeye-
ceginizi, ya da nasil giyineceginizi kendi kendi-
nize soruyor musunuz? Kendi 6z suurlarinin te-
melinde endiselerle dolu, imani az, imidi az in-
sanlar! Bilmez misiniz ki sizler O'na aitsiniz?
Clinki sizleri yaratan O‘dur! O sizin 6/iminGzd
istememistir, ama sizleri, Kendisi ile olan bagi-
nizi anlayip anlayamayacaginizi 6grenmek
maksadiyla har birakmistir!” (281-41)

ugunki insanhg: tarif eden bu
“Qkuma” bize kendimizle ilgili
ipuclart da veriyor. Iman‘in,
Umit'in ve Glven'in ihtiyaci icin-
de oldugunu bilmeden saskinhigini sirdiren in-
sanligimiz, yani hepimiz su 6zgurligimazin ne
oldugunu acaba anlayabiliyor muyuz?
“Tesad(f ve rastlantilar mevcut degildir-
ler. Her sahis, daha énceki sartlardan elde etmis
olduklari neticesinde, glinimiz yerylzi pla-
ninda kendi varliginin tekdmalind strmekte-
dir. Her bir dstince parcasi, her bir olay, bizzat
varligin kendisi tarafindan yaratilmis olan sart-
larin bir sonucudurlar.” (8337-46/51)
Hayatlarimizin Sebep-Sonug Yasasina go-
re olustugunu ifade eden bu “Okuma” bireysel
olan tekamuliin kitlesel olan yéntnt de acikla-
maktadir. Varligin icinde yasadig: yer ve za-
mandaki olan’lar ve kosul'lar tamamiyla herke-
sin elinin emeginden baska bir sey degildir. Du-




suncelerimizle olusturdugumuz ve olaylarla pe-
kistirdigimiz bugiinimuz gene ayni sekildeki is-
leyisle insanlarin yarimini da olusturmaktadir.
Tekamul de bunu anlamaktir. Hayatimizda te-
sadufe hic yer yoktur. Rastlanti diye bir sey s6z
konusu degildir. Ekip bicmek s6z konusudur.

“Kudret, emniyet ve Tanri'nin kusursuz
olarak bilinisi, zenginlikleri, topraklari, ciftlik
hayvanlarin ve altini biriktirmede degil, karde-
sine hizmet etme isteginde yatmaktadir.” (900-
D 301)

nsanligin kaderini

belirleyen en

6nemli noktalar-

dan birisi de bu-
dur. Dinya malini kalici olarak
bilip asil kalici olani bilmemek
ve anlayamamak... Aslolan, in-
sanlarin birbirlerini kardes bilip
birbirlerine hizmet etmeleridir.
Asil sorgulamamiz gereken de
budur. insanlarda béyle bir hiz-
met istegi gorulmekte midir?
Veya onlarda bu istegin belir-
mesi icin neler yapilabilir? Ba-
tln bunlar insanlarin kendi 6z-
gur irade ve yonelisleriyle ceva-
bi verilecek sorulardir. Hentiz bu sorulari sorma
asamasinda olmayan buytk cogunlugun gin
gelip bunu anlamalari igin daha fazla hizmet
etmemiz gerekiyor.Cinki kusurlu olan onlar
degil, bunu birazck da olsun idrak edenlerdir.
Bilen bilmeyenden de sorumludur.

“Ona nasil itaat edebilirsiniz? Yigitlik
gésterileriyle, bilginizi ve kudretinizi asiriya
vardirmaya calismakla dedil, ancak ruha ait sey-
lerin letafeti ile bunu yapmis olursunuz... Birbi-

Sorularmlz ve
dusuhcelerlmzle
Yaymlarlmlza
Siz de Katilin.

META FM

105

rinizden kopup ayrilmak mi istiyorsunuz? Cnki
ne yerytzinde, ne gékytziinde, ne de cehen-
nemlerde sizleri Tanri sevgisinden ve kardesce
sevgiden ayirabilecek yine bizzat sizlerden bas-
ka hicbir sey mevcut degildir.”

Her seyin sebebinin gene biz oldugumu-
zu ifade eden bu “Okuma”, sevgisizligimizin
nedenini de sdyluyor. Ruh kardesi oldugumuzu
idrak edemedigimiz icin karsilastigimiz her sey
bize bunu anlatmak istiyor gibidir. insanhgin
ayri olmasindaki derin gizem de burada yati-
yor. Gizem bile degil fakat an-
lamak isteyenler igin..

“O héalde haydi, kalkin
ayaga ve hayatta sizlerin sahsi-
yetinizi azdiran, ancak alcak-
génillilikle ve sabirla redde-
dilmesi ve ortadan kaldirilmasi
gereken bu seylere karsi hi-
cum etmekte oldugunuzu, sa-
vas ilan etmis oldugunuzu bile-
rek hareket edin. Clnki goste-
receginiz sabir sayesinde, ruhu-
nuzun, O’nda kaybolmus birey-
selliginizin, Tanriniz’in ve Mdr-
sidiniz’in suur ve sevgisi tara-
findan gudtilenmekte olan bir
sey mesabesindeki isikli Kisiligi-
nizin suuruna varacaksiniz.”

Sabrin ve algakgénullulagun bu denli ay-
dinlik sonuglar verecegini anlatan bu “Okuma”
bizlere asil varhigimizdaki isiga uzanma ilhami-
ni ve firsatini da hatirlatiyor. Yeter ki bizler bu-
nu idrak edebilelim.

“Béylece, kaderiniz bizzat kendi elleriniz-
dedir, tipk: diinyanin kaderi gibi.” (281-56) B

(Edgar Cayce “Kahin”, Insamn Kaderi,
Ruh ve Madde Yaynlari, s.190-193)

YENi CAG'IN
FREKANSINDA
BULUSALIM
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“YENi MEDYOMLUK |

Grace COOKE = Cev.: Ercan ARISOY

AZEN bu alevler son dere-

ce zayiftir; bazen de hic

yanmazlar. Ve en sonunda

bir noel agacinin mumlari-

na benzerler. iste biz ya da
dainyadaki bir durugérdr, bunlari gbruraz; son-
radan bu alevler titreklesir, solar ya da sénebi-
lir. Bu durumda tam isiklar sénuk gibidir. Gu-
ralti ya da yikici anlamda zihinsel elestiri gibi
haller, bu durumu yaratir ve “sartlar elverislili-
gini kaybetti” ifadesi kullanilir.

Geri dénmeye can atan bir ruh icin, kalp
araciligiyla, Tanri askiyla yapilan ibadetin 6ne-
mini simdi anlayabiliyor musunuz? Bu cesit bir
ask, Tanr’nin bir cephesini meydana getirir,
dogru ve benliksiz olan his ilahidir. Ancak hissi-
yat benlik fikri tasiyorsa, artik ilahi degildir. Bu
durumda kalp sakrasi harekete gecmez. Dolayi-
siyla aurada ve teblig almay uman hazirunun
buttn varhiginda farkh bir halet nasil meydana
gelsin?

En miitevazidan en yiiksegine kadar, insa-
nin suurlanmak icin ihtiyag duydugu butiin kuv-
vetler, kendi varliginda sakhdir. Ancak irtibatin
ne kadar hassas bir konu olduguna da dikkat
edilmelidir. Dinyevi kisiler, hala irtibatlar ida-
re eden kanunlardan habersizdirler; bir irtiba-
tin ne kadar kolayca kesilebilecegini ya da den-
gesinin bozulabilecegini fark edememektedir-
ler. Ornek olarak bir medyom sizin “trans” de-
diginiz halde bulunurken, son derece hassas bir
zihinsel ve asabi bir durumdadir. Bu halde en
kiiciik ses ya da hareket, devasa boyutlarda kat
ve kat yiksek algilanir. Kiiclicuk bir ses ya da
hareket, medyomun can bedeninde bir sok et-
kisi yaratabilir. Ciinki can beden bu sirada, be-
denin disindadir. Bu ruh, cok siddetli bir titresi-
me maruz kalir. Ruhlara aracilik eden kisiye son
derece ince bir sekilde davraniimalidir. Ayrica,
sinir sisteminin kaba tavirlardan nasil korunaca-
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(Gecen Savidan Devam

=

Insamin suurlanmak icin ihtiyac duydugu butiin
kuvvetler kendi varhgmda sakhdur.

gini da bilmek gerekir.

Kadim dénemlerde, bdyle araci kisiler ge-
nellikle rahip ya da rahibe olarak yetistirilirler-
di. Bir siire stk(net ve meditasyonla gegirilen
bir tecrit durumunda kalirlardi. Bu stre sona er-
digi zaman, arzu ettikleri takdirde dis diinyaya
istirak ederlerdi. Ancak yine de gundelik haya-
tin tapinak yasantisina engel olmasina izin ve-
rilmezdi.

insan, zamanla medyomlarin vazifesine
hirmet etmeyi dgrenecektir. O zaman yuksek
planlarla irtibat tesis eden medyomlar yine bir
parga tecrit edilecek ve korunacaklardir.”

MEDYOMLUGUN DOGASI

“Fizik” medyom olarak adlandinlan kisi-
lerin eterik bedenleri 6zellikle gevsek bir doku
arz eder ve aralikli olarak éralmis bir giysi ya
da esya gibidir; bu nedenle ektoplazma cok da-
ha rahat bir bicimde sizabilir. Diger taraftan ba-
z1 kisilerin de cok siki értimuUs ya da “dar” bir
eterik bedenleri bulunur ve bu da iki hayat du-



rumu arasinda maddilesen irtibatlar icin elveris-
li bir hal degildir. Fakat iletisim kuran ruhlar, bu
kisiler aracihgiyla, zihin seviyesinde, dustince
gdctnt kullanmak suretiyle temas aktarabil-
mektedirler.

Dogaya yakin yasayan ve eterik bir dlem-
de hayat stiren doga elementel varliklariyla te-
mas halindeki kisilerde psisik giig, ¢ok daha
kuvvetlidir. Daha 6nce de soyledigimiz uzere,
fizik medyomlarin eterik bedeni gevsek doku-
Judur ve materyalizasyon icin kolayca kullanila-
bilir. Ancak entelekt kuvvetlendiginde eterik
bedenin daraldig, kapandigi, yogunlastigi g6z-
lenmistir ve bu durumda kisi tim psisik olaylar-
dan uzaklasma egilimindedir. Yasami, alin
sakrasi ele alir ve bu kisi neredeyse tamamen
entelektuel bir tavir sergiler.

MEDYOMLUK TURLERI

Burada da Beyaz Kartal'in farkli med-
yomluk bicimleriyle ilgili aktardiklarini naklet-
mek istiyorum:

“Materyalizasyonda (yani gozlerinizle
gorebilmeniz icin tanidiginiz birine benzeyen
bir form meydana getirildiginde) gerekli mad-
de, medyomun eterik bedeninden, kismen de
hazirunun eterik bedenlerinden, simuksi do-
kular araciligiyla edinilir. Bir ruhun materyali-
zasyonunu meydana getirmek icin, daima med-
yomun eterik bedeni kullanilir ve materyalize
form tzerinde -bir hile olup olmadigini tespit
amaciyla materyalizasyon yapan ruhun elleri-
nin icine bir boya strtlmesi gibi- bir isaret olus-
turulacak olursa, seans sonrasinda bu boya ren-
gi medyomun fizik ellerinde de g6zlenebilmek-
tedir. Psisik fenomenler hakkinda yeterince bil-
gili olmayan kisiler bu durumda medyomun bir
sarlatan oldugunu dustinebilirler ancak bu dog-
ru degildir. Medyomun eterik bedeni Uzerine
uygulanan her cesit yara, bere ya da isaret, fizik
bedende de bir iz yaratabilmektedir.

Masay! hareket ettirmek ya da darbeler
olusturmak vya da fizik belirtiler icinde cisimleri

hareket ettirmek icin kullanilan madde, belirtil-
digi gibi, eterik bedenden saglanir; eterik be-
den de hazirun ve medyomun sinir sistemlerine
siki sikiya baghdir. Bu cesit belirimlerde kullani-
lan madde, kuctk varliklarin, kiicik elementel
varliklarin yaratildigi maddenin aynidir.

Bu nedenle, kendi alemlerine ait madde-
nin kullanildigini gériince derhal ‘tizerine atili-
verirler’ clinki bu onlar i¢in son derece eglence-
li bir istir; neler olup bittigini gozler ve biraz
oyun oynamak isteyebilirler. Cunki insanlari
taklit etmeye bayilirlar.

sla, fizik medyomluk vasita-
siyla dogru tebligler ala-
mazsiniz demek istemiyo-
ruz. Bu yéntemle dogru ir-
tibat saglanabilir ve saglan-
maktadir da; ancak bu yéntem pek guvenli de-
gildir. Bu nedenle, bu tarz irtibatin nasil ger-
ceklestigi ve elementel varliklarin araya karisa-
bilecegi konularinda bilgi sahibi olmaniz daha
iyidir. Alt astralde dolasan varliklar da bir parca
eglence firsatini kagirmak istemeyebilir ve se-
anstan da sizden de bu amagla yararlanabilir-
ler. Onlari suglayabilir misiniz? O halde dikkatli
olmak, sagduyu ve temkin gerekli olmaktadir.
Direkt ses medyomlugu gruplarinda, ek-
toplazma, medyomun girtlak ve burun dokula-
rindaki mukozadan/simukstden cekilir ve ete-
ralize bir larenks ve konusma cihazi olustur-
makta kullanilir. Ses, odanin herhangi bir yerin-
den ya da bir trompetten de gelse, aslinda bu
kismen materyalize olmus konusma organlarin-
dan kaynaklanir ve medyom da eterik madde-
nin icinde oldugundan, medyomun zihni de or-
tami etkiler. Bu tip fenomenlerde tim bu 6ge-
ler ic ice olup medyomla irtibat halinde gergek-
lesir. Gercek manada direkt ya da bagimsiz bir
ses soz konusu olamaz. ‘Direkt ses’ denilen sey
aslinda medyomun bedeninin stimukst dokula-
rindan cekilen ektoplazmadir. Bu nedenle,
medyomun distnce, his ve arzulari da bu ek-
toplazmaya (*) dahil oldugu icin, sesin icinde

(*) Bir arastirmacy, aynt zamanda bir kopek meraklist olan ye hemen hemen tion zamanuu kapeklere

avirnis olan fotografik bir medyomdan ¢ikan chtoplazma fotograflarint biyutnustis Ektoplazmada

cesit cesit, her tir ve buyuklukte sayisiz kopek hicimi gozlenmektedir. Bu amek, bir ektoplazma fotog-

rafi cekildiginde, belli bir medyomun zihniyle kendisinden ¢tkan cktoplazmik madde arasindaki yakn

ilgivi gostermektedn
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medyomdan bir seyler de daima mevcuttur.

Bir kisi otomatik olarak yazdiginda neler
olup bittigini sordunuz. Bu, otomatik yaziyla ne
kastettigine gore degisir. Gercek otomatik yaz,
ancak el, kismen materyalize bir ruh eli tarafin-
dan tutulup kontrol edildiginde s6z konusudur.
Yazi gercekten otomatikse, bir ruh eli materya-
lize olur ve fizik elin Gzerine yerlesir. Boylece
ruh, fiilen yazma isini yénlendirir. Ancak bu ¢ok
nadir rastlanan bir fenomendir.

iger bir yazma turG bayak ol-
clide zihin vasitasiyla gergekle-
sir ve bazen buna da ‘otoma-
tik’ adi verilir. Bu cesit yazma-
nin mutlaka medyomun suu-
raltindan kaynaklandigini séylemek istemiyo-
ruz ancak, medyomun suuraltinin etkisi, her za-
man igin muhtemeldir. Kétu niyetli bir etkinin
araya karisip tebligi bozmasi da s6z konusu ola-
bilir. Bu gibi seylere temas ettigimiz icin Gzgu-
niz ancak insanin diinyevi zihninin suurdist ola-
rak kétu niyetli bir ruhsal etkinin tebligini de
kagida dékmesinin mumkan oldugunu ve bu
gibi seylere rastlandigini da gérmenizi istiyo-
ruz. Ote yandan, saf distnceler de, medyomun
ylksek benligi vasitasiyla, rehber varligi ve 63-
retmeninden medyoma gecebilmektedir. Bu ce-
sit tebliglere otomatik yazma olarak adlandiri-
lan (daha dogru bisimde itham yazimi denilebi-
lir) sekilde alinabilir; dogru ve iyidirler ve araya
medyomun alt benligi karismamistir. Yanlis bil-
gi vermez ve sadelik, tevazu ve sevgileriyle il-
ham kaynagi olur ve operatére hayatin dogru-
larini 8gretirler. Ancak, emir veren tipte
tebliglere daima dikkat ediniz: ‘Sunu yap! Bunu
yap! Suraya git! Buraya git!’ gibi. Hakiki bir 6g3-
retmen bu sekilde calismaz. Ogrenilecek cok
sey vardir. Kisinin epeyce dikkat sarf etmesi ge-
rekir. Cocuklarin yirimeye baslarken yere ka-
paklanmalari dogaldir. Yere dustikleri icin asla
yurtiyemeyeceklerini sdyleyemezsiniz. Psisik fe-
nomenler de buna benzerler. Hatalar olur an-
cak hem kendi tecriibelerimiz hem de size 64-
retmenlik yapabilecek nitelikte olanlarin tecri-
beleri araciligiyla 6grenmeniz gerekir.
Bu cesit bir yazi, medyomun eterik bede-
ninden alinip materyalize edilmis bir elin fiilen
kontrolinde dahi olsa, medyomun etkisinin yi-
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ne de s6z konusu olabilecegini sdyleyeceksiniz
Evet, bu dogrudur; ancak eger zihin ylksek
benlige ayarli, niyet de temizse ve yazilan sey-
ler de iyi, dogru ve yararl seylerse, bunlarin
medyomun yiksek zihninden mi yoksa bir reh-
ber varliktan mi geldiginin ne 6nemi olabilir?

Bazi durugdrii ve duruisiti tiplerinde kul-
lanilan merkez, glines pleksusudur; bazi kisiler
astral plani ancak spazmodik olarak ‘gérdikle-
rini’ soylerler. Séyle konusurlar: ‘Genelde ken-
dimizi zorladigimiz zaman géremiyoruz; ancak
arada bir aniden (bedensiz) ruhu sizi gordugu-
miz kadar net bicimde gérdugumuz oluyor.’
Bu bir cakma seklinde gelen ani, kendiliginden
meydana gelen vizyondur. Bu gesit bir vizyon
gtines pleksts sakrasinin ‘gdéz‘tnden kaynakla-
nir; ve egitilmis durugérirle ayni sey degildir.
Bu ikinci durumda, bir kisi kendi iradesiyle kalp,
bogaz ve kafa sakralarini gelistirmis ve kullani-
ma gegirmistir. Yani ani vizyon, astral duzlem-
deki bir gérintinin, gines pleksisine yansi-
madir. Bir kisinin eterik ya da astral formlar1 go-
rebilmesi, biyiik bilgilere sahip oldugu ya da
spirittel olarak gayet gelismis oldugu anlamina
gelmez; sadece glnes pleksUsinin ozellikle
acik oldugunu ve bir ayna gibi bir gorintlyt
yansittigini gosterir. Agik ve duyarli bir gines
pleksiisti bazen obsesyon sonucunu verebilir.
Ctinki bitin kontrol edilemeyen sesler, bu mer-
kez vasitasityla duyulur. Ayni sekilde bazi kisiler
de duruisiti sahibi olduklarini sdylediklerinde
sadece arzular aleminden titresimler aliyor ola-
bilirler; bu alem yiksek degil alt seviyeden he-
yecanlarin planidir.

Ancak baska cesit bir durugoérir daha
vardir. Durugéru gergekten de agik bir gorus
anlamindadir. Burada kisinin diger bir hayat
planindan kisilerin formlarini goérmesi gerek-
mez. Gercek durugéri, goksel alemlere yonel-
mis bir géris demektir; spiritiel hayatin sir ve
kanunlarini ilhami olarak bilmek ve idrak et-
mek demektir. Duruisiti de berrak anlayis ma-
nasina gelir; burada isitme glines pleksusu de-
gil, kalp merkezi vasitasiyla olur. Betimledigim
fizik belirim bicimlerinde Ug¢ alt sakra kullanilir;
ancak gercek durugéri ve duruisiti, o kisinin
icindeki ilahi irade vasitasiyla gelisir ve Ug Ust
sakranin kullanimi sé6z konusudur: kalp sakrasl,
boyun sakrasi ve tac sakra tggeni.”

(Devam Edecek)




DEGISEN DUNYA

Guiseppe COMPANELLA

RA SIRA dunyadaki politik durum

ile ilgili arkadaslarimin veya tanidikla-

rin yaptiklari yorumlan dinliyorum.

“Bu bir felaket, akillarini yitirmis ol-
malilar” sézleri eski Yugoslavya, Orta Dogu ve eski
Rusya gibi diinyanin sicak noktalari ile ilgili eksik yapi-
lan yorumlar oluyor.

Bu problemler sagduyulu bir bakis degildir. As-
sagioli‘nin ortaya koymus oldugu bi-
reysel psikosentez gibi, ayni sekilde
uluslar icin de psikosentez mevcuttur
(1). Bir insan nasil ulus organinin bir
hiicresi ise, uluslar da daha baytk bir
organizma olan gezegenimizin or-
ganlandir.

Dunyada iki yazyil kadardir,
ilk 6nce az sayida cesur insanin ger-
ceklestirdigi, daha yakin zamanlarda
ise batdn bir nafusun katiimiyla ger-
ceklesen bagimsizlik savaslar yapil-
maktadir. Bu insanlar tek bir insan
icin bireysellesmeye tekabil eden,
kendi kaderlerini belirleme haklarini
elde etmek istiyorlar. Kendi kaderle-
rini belirleme yolunda bu insanlar
hayatlarini feda etmekte, saldirmak-
ta, oldirmekte ve suikastler yapmak-
tadir.

Uzun stire bir ulus tarafindan
ybnetilen veya eski 5.5.C.B."de oldu-
gu gibi gigla bir merkezi htkametin
biraraya getirdigi halklar kendi benliklerini tekrar kes-
fetmeye ve kanitlamaya calismaktadir. Tecribe et-
mekte oldugumuz “cag degisimi”nin yarattigi enerji
akimi bu gatismalari hizlandirip arttirarak gérinmesi-
ne neden olmaktadir. Her birimizde, alt benliklerimizin
etkisi altinda oldugumuz zaman icimizde olusan ve
benlerin birliginin ¢ok uzakta oldugu ruh halini; karigik-
hgin hitkiim sirdigd, liderlerin birbirleri ile anlasama-
digy, giivensizlik ortam ve istikrarsizhgin hiikiim stirdi-
gu yerlerde, daha biiyiik dlcekli olarak gormekteyiz.

Bazi kisiler kendi sinirlari, kurumlari ve hoka-
meti ile 6zgur bir ulusun teskili yonandeki bu gelisme-
yi “fizyolojik” olarak kabul etmektedir. Bu gorus eski
Sovyet Bloku ulkeleri ve Almanya igin dogru olabilir.
Fakat bireysellesme yolunun daha hentz basinda olan
Kdirtler gibi uluslar icin de bu yaklasim gegerli midir?

Bireysellesme stirecinin etnik veya dini gruplar
arasinda catismalar dogurdugu durumlar daha az fiz-
yolojik olarak goziikmektedir, Ornegin; eski Yugoslav-

Fanatik baghhklar
gelismemize engel olurlar.

ya'daki Muslumanlar ve Hristiyanlar, israil‘deki Filistin-
liler ve Yahudiler, Kuzey irlanda’daki Protestanlar ve
Katolikler icin durum bu sekildedir. Etkili bir unsur
olan dinsel inanc gegmisteki bircok olayda oldugu gi-
bi burada da catismalarin temel nedenidir. Dinler, “bi-
raraya getirmek” yerine (2) taraflar ayirmaktadir. Bi-
reyselligin 6tesi hala cok uzaktir. Cunki itaatkar baglh-
Iigin en alt ifadesi olan fanatizm, insanligin bu en de-
rin ihtiyacini elde etmesine engel olmaktadir.

Bu tir durumlarda savas kaciniimaz olmakta ve
patolojik olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Daha yakin bir zamanda tanik oldu-
gumuz Yahudiler ve Filistinliler ara-
sindaki anlasma gibi isaretler bu
uzun ve kanh c¢atismalar igin bir ¢6-
zam 15131 yakmistir. Dogal olarak Kor-
fez Savasi gibi ekonomik cikarlar yQ-
zinden cikan savaslar da mevcuttur.
Bu savaslar cogunlukla dlkelerin ba-
gimsizliklarini elde etmeleri yolunda
kendilerini kanitlama surecinde bir
asamayi temsil etmektedir.

Uluslarin psikosentezi strecin-
de siralanmis savaslar kaginiimaz, ge-
rekli ve siphesiz ki insan neslinin te-
kamala yolunda iradi bir asamadir.
Bu acidan bakildiginda bulundugu-
muz yazyl 19. yazyilin dogal bir
uzantisi gibidir. Bu safhanin ne kadar
stirecegini bilmiyoruz; fakat tabii ki
hentiz sona erecek gibi gézikmuayor.

Bu sadece bir baslangig; ctnki
cogul ve biitiinlegmis insan irki moza-
yigi tamamlandiginda, seyahatimizi surdiirdiiglimiz bu
kiigiik uzay gemisinde daha sonra asama asama, tlke-
lerin psikosentezi, gezegenin tek bir canli olarak farkin-

dahigina ulasiimasi strecleri gerceklesecektir.
Bircok kisi, bazi grup ve hikametler olaylarin

bu sekilde oldugunu anlamaya baslamis ve faaliyetle-
rini bu aydinlanma yoluna yoéneltmislerdir. Herhangi
bir insanin bireysellesmesinin kisaca, insan irkinin zen-
ginlik ve batunlugunin artmasi anlamina geldigi an-
lasiimistir. Bu sekilde butan halklarin aktif olarak kat-
kida bulunmasi ve karsihginda digerlerinden muhtelif
yararlar elde etmeleri ve bdylece karsilikh bagimlilik
icinde birlesmeleri Roberto Assiagioli'nin de belirttigi
gibi temel bir ihtiyactir.

Eger bu farkindaliga sahip olursak, gunumu-
z0in bu yaralan yalin bir karamsarlik yaratmaz, bunun
yerine aci dolu da olsa insan rkinin gelisimindeki ileri
bir strecin yolunu gasterir. [l

Ceviri: Ozgiir Topal

(1) “Uluslarmn ve insanhgmn psikosentezi”, 1965°den dersle

(2) Ingilizcede “Din” kelimesinin karsihg olan “rel'gan”

kelimesi “religare”, yani “birlestirmekten” tiremistit
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Halak HACALOGLU

wrng—

- NSANLAR kadar dinyamiz da

bu sonuclari hatirlamaktadir.

Bircok yerde gérilen su diizeyle-

rini gdsteren tabakalar denizle-

rin altinda kalmis ya da epey

yiikselmis kiyilar, yine denizin altinda ve Ustin-

deki magaralar ve iglerindeki sarkitlarla dikit-

ler, nehirlerden temizlenmis yerler ve cakil biri-

kintileri yuksek daglarda ve ¢ollerde bulunan

deniz canlilarinin kalintilar ani bir tufanla olu-
san degisikliklerin kalintilaridir.

Mu‘nun basina gelen buyik soklar, son-
ralari her toplumda degisik versiyonlarla tek-
rarlanmistir. Hint'te, Mezopotamya’da, Avru-
pa'da, Kuzey ve Gluney Amerika‘da, Afrika’da
istisnasiz her kultirde benzer toplumsal soklar
glnimuze kadar anlatilagelmistir.

KUTLESEL FELAKETLER

SuU

En genel tanimiyla bilgiyi temsil eden su,
ayni zamanda tipki tufan sonrasi yeniden yara-
tilis gibi hayatin ve temizligin de semboltdur.
Arinma ve kutsama araci olarak, vaftiz ve ab-
dest ile pratik yasama kadar indirgenmistir. isa
“Sudan ve ruhtan dogmayan melekate gire-
mez” diyerek, bedenli varligin yeryzinde su
ile sembolize edilen temizlik, arinma-suurlan-
ma inisiyasyonundan gecmesini ifade etmistir.

Mezopotamya'da Enki, su rittiellerindeki
arinma tanrisiyds; bu ritGeller “vaftizm” veya
“yikanma evi” olarak biliniyordu. Yunan'da
Ohannes, ingilizcede John adini alarak, isa’yl
vaftiz eden Yahya olarak ayni ritleli uyguluyor-
lardi. Doguda ise Buda aydinlanma agacina git-

KOZMIK
INiSIYASYON

(Gecen Sayidan Devam)

meden 6nce en son yaptidi is irmakta yikan-
maktl. Yine Hindistan'da Jainist ogretisinde
kurtulusa ermek icin nehri, Titankaralar (nehir
geciricileri) vasrtasiyla gecmek gerekiyor. Mezo-
potamya‘da da Gilgamis uyanmis kisi Utnapis-
tim’i bulmak icin géli gegmeye mecburdu; Mi-
sir'da insanlar élince, tanri Amon-Ra’nin yani-
na Anibus’un kayigi ile gidilirdi. Batidaki anla-
yisa gore, ise dteadlemden dlnyaya dogacaklar,
asiimasi zorunlu olan Late irmagindan gegince
tim bildikleri silinirdi. Tim bu sudan gecisler,

Su sembolizmi oliimii ve yeniden dogusu
temsil etmektedir.
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yikanmalar, arinmalar, bir suur battnltgtnden
diger bir suur butunligine gecisi ifade etmek-
tedir. Gerek enkarnasyonu, gerek bedenliyken
bir halden diger bir hale gecisi sembolize eden
su ifadesi, dogal olarak egitimin agirlikl yonte-
mini de ortaya koymaktadir.

Sudan cikma, evrensel olan hayatin su-
rekliligini ve yeniden dogusunu simgelemekte-
dir. Suya batma ise, ¢ézlilmeye, dejenerasyona
kisaca entropiye tekabul etmektedir. Bu yuz-
den su sembolizmi 8limu oldugu kadar, yeni-
den dogusu da temsil etmektedir. Suyla temas
her zaman bir yeniden canlanma icermektedir.
cunki ¢ézulmenin arkasindan bir yeniden do-
gus gelmektedir. Sudan ¢ikma, hayatiyeti artir-
makta ve verimlilestirmektedir.

M. Eliade su icin su ifadeleri kullaniyor:
“Sular bicimleri ¢6z-
mekte, ortadan kaldir-
makta, gtnahlar yika-
makta. Boylece su,
hem saflastirici, hem
de yeniden hayat veri-
ci olmaktadir. Sularin
kaderi yaradilisi énce-
lemek ve kendi tarzla-
rinl asma yetenegine
sahip olamadiklarin-
dan, yani bigim haline
giremediklerinden,
Yaradilisi yok etmek-
tir. Bicim olan her sey
sularin Gzerinde orta-
ya cikar ve sulardan
kopar. Buna karsilik
her “bicim” sulardan
koptugu hayali olus-
tan ciktigi andan itiba-
ren, zaman'in ve hayatin yasasina tabi hale ge-
lir; sinirlar olur, evrensel olusuma katilir, tarihe
maruz kalir, yozlasir ve sonunda 6zi bosalir;
ama sulara devri olarak dalar ve 'kozmogonik’
karsihgyla birlikte ‘tufan’i tekrarlayarak kendi-
ni yenileyebilir. Su ile yapilan ayinsel parlatma
ve saflastiriimalarin amac, yaradilisin meydana
geldigi zaman disi anin gecici olarak gincelles-
tirilmesidir, bunlar dunyalarin veya "yeni insa-
nin” dogumunun simgesel tekrarlandir. Vaftiz,
dltim ve mezari, hayat ve élimden sonra diril-
meyi temsil eder...”
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Ihtiyac oldukca kiitlesel soklar devreye girer.

Kutsal kitaplarin ortak unsurlarindan en
belirgin olanlari, eski devirde toplumlarin basi-
na gelen ve yine gelebilecek olan fiziksel/ruhsal
tasvirlerin bollugu ve cesitliligidir. Her inang sa-
hibine o inancin temeli olan ruhsal kaynaklar
ya da baska bir deyisle st hiyerarsideki kozmik
giicler, dort buytk guct kullanarak insanligin
gidisine goére uygun eprovler tayin etmekteler.

Ornegin, Maya Kiselerin kitabi Popol
Vuh'ta dért devirden ve her devirde olan tufan-
lardan bahsetmektedir:

“Ugincti devrenin insanlarinin zayif olus-
lari ve tannisalliktan giderek uzaklagmalan koz-
mik guglerin karar almasina sebep oldular.

Bir su baskini, bilytk bir tufan gelip 3. ya-
radilisin insanlarini sildi siptrdi, gece gibi ka-
ranlik bir yagmur durmaksizin, gece gindiz
yagdi. Gokyuzinden
regine selleri dokulda.

Nihayet siddetli
kasirgalar yaratiklar
yok etmeyi tamamla-
dilar, 6lim tanrisinin
yardimcilart  gozleri
yuvalarindan soktd,
etleri kemirdi, bagir-
saklari disledi, sinir ve
kemikleri cignediler.

insanlar, ikiser
ikiser, musir kocanlari
gibi, birbiri arkasindan
kosmaya koyuldular,
evlerinin Ustine cikti-
lar, fakat sacaklara ge-
lince  dusuyorlardu.
Agaglara ¢ikmayr de-
nediler, fakat agaclar
agirliklar altinda dev-
rildi. Magaralara siginmak istediler fakat maga-
ralar onlarin yaklastiklarini goértince onlari
uzaklastiriyorlardi. Boylece insanlar yok edildi-
ler ve bu onlarin yikimi oldu.”

Mezopotamya uygarliginda, Stimer-Babil
tanrilar hiyerarsisinde en ydce olanlari An (Gok
Tanri) ve Enlil'in (Hava Tanr) istegi lzerine,
Tannlar Meclisi bir tufanla insanhigin tohumunu
yok etmeye karar verir. Ama bir tanri (Enki-Bil-
gelik ve Su) kral Ziusudra'yi gelecek felaketten
haberdar eder. Ziusudra tanrilara itaatli ve say-
gili, her daim, rityalarda bile g6ga ve yeri (tan-




rilar) zikreden bir kraldir. Felaket, tum firtina-
larin olanca gligleriyle hiicum etmeleriyle baslar
ve seller tim kentlerin Ustind 6rter. Ziusud-
ra'nin icinde bulundugu dev gemi, baytk sular-
da firtinalarla galkalanir. Yedi giin yedi gece st-
ren ve tim Ulkeyi kaplayan tufan, Glnes Tanr
Utu'nun, 1sinlarini gége ve yere yaymasiyla so-
na erer. Tufandan kurtulan Ziusudra, gemilerin
penceresini acar ve Utu'nun isinlari gemiye gi-
rer. Bitkilerin ve insanligin tohumunu koruyan
Ziusudra, Tanrilara sukreder.

Benzer sekilde Eski Yunan'da Bastanri Ze-
us, glin gectikce daha glinahkar olan Bakir Dev-
ri insanlarini bir Tufan’la yok etmeye karar ve-
rir. Prometheus, oglu Deukalion’a bu karari ha-
ber verir ve kurtulmasi igin bir tekne yapmasini
6gutler. icine hayat icin gerekli seyleri koyar.
Karisi Pyrrha ile icine girer.

Zeus, kardesi deniz Tanrisi Poseidon’un
yardimiyla Yunanistan’nin her yerini suyla kap-
latip sele bogar. Tufan dokuz gin dokuz gece
sirer. Teknede bulunan Deukalion‘la karist
Pyrrha felaketten kurtulurlar.

Stimer'de Ziusudra, Babil’de Utnapistim
olan tufan kahramani, tek tanrili din kitaplarin-
da Nuh adini alir ve olay ginimiuzde Nuh Tufa-
ni olarak bilinir.

Kitabi Mukaddes'teki tufan soyle sekillenir:

Rab; yeryiiziinde tiim insanlarin bozuldu-
gunu, yureklerindeki dusuncelerin kéti oldu-
gunu gorerek, insami yarattigina pisman olur ve
yasayan her seyi bir tufanla topragin ytzu Gze-
rinden yok etmeye karar verir.

Rab; kendisiyle yuriiyen, sadik ve kamil
Nuh'a karanni agiklar. Ona 300x50x30 arsin bo-
yutlarinda U¢ katli bir gemi yapmasini, karisi,
ogullari ve gelinleriyle icine binmesini, ayrica
soylarinin sag kalmasi igin tiim temiz hayvanlar-
dan birer cifti gemiye almasini séyler. Nuh,
Rab’bin kendisine buyurdugu her seyi yapar.

Tufan topragin yarilmasi ve géklerin pen-
cerelerinin agiimasiyla baslar. YeryGziine kirk
guin-kirk gece yagmur yagar. Sular oylesine
yukselir ki, tum ytiksek daglar oértuldr. Yeryi-
zinde hareket eden butin beden sahipleri
olur. Yerylziinde yasayan her sey silinir. Sadece
Nuh ve gemide onunla birlikte olanlar sag kalir.

Kitabi Mukaddes'in “Kenan” versiyonu
ise soyledir:

Resul olarak gonderilen Nuh, toplumuna,

Allah’a kulluk ve ibadet etmelerini, ondan bas-
ka tanrilari olmadig seklindeki Tanri vahiyleri-
ni teblig ederdi. Toplum Nuh’u yalanlar; onun
siradan biri, cinnet gecirmis bir insan oldugunu
soylerler. Onu sapiklikla suclayip engel olurlar
Yalanlandigini ve kendisine isyan edildigini be-
lirten Nuh, Rab’den yardim diler; onlarla arasi-
ni iyice agmasini, saskinliklarini artirmasini, ken-
disini ve mUminleri kurtarmasini ister.

uh’un yakarisi Uzerine

Rab, ayetlerini yalanla-

yanlan tufanla yok edip,

Nuh ve muminleri kurtar-

maya karar verir. Rab
Nuh’a, vahye uygun olarak ve gozlerinin 6nin-
de bir gemi yapmasini, emri gelince ailesi ile
birlikte her tiirden iki gifti gemiye almasini, ge-
minin akip gitmesinin de, demir atmasinin da
Rab’bin adiyla olacagini buyurur.

Tufan, gégun kapilaninin seller gibi akan
bir suyla agtimasiyla baslar. Yer yGzi pinar pi-
nar yarilir. Su azip kopurar. Dalgalar daglar gi-
bidir. Ayetleri ve resulleri yalanlayan toplumun
hepsi bogularak yok edilir. Rab, gbkten ve yer-
den suyu tutmasini ister; sular cekilir. Tufan so-
na ermis, is bitirilmistir. Gemi Cudi Dagi Uzerine
oturur. Nuh ve beraberindekiler gemiyle kurta-
rilirlar.

Hint'te Vedalardaki 6rnege bakalim:

Daha énce iyilik yaptigi bir balik tim in-
sanh@ yok edecek bir tufan meydana gelecegini
Manu'ya bildirir ve bir gemi yapmasini soyler.
(Balik Mahabarata'da Tanri Brahma ile dzdes-
lesmistir.)

........ Manu, baligin é6gtdune uyarak bir
gemi yapar.

Tufan sirasinda Manu, gemiyi bahgin
boynuzuna baglar.

Balik, gemiyi A§ Tepesi’‘ne gotlrerek tu-
fandan kurtarir.

Tufan sona erdiginde sag kalan tek insan
Manu'dur......

Eski Cin kayitlarinda ise “Goge kadar eri-
sen” bir ucsuz bucaksiz dalganin, Cin Glkesinin
{izerine dustuginden, yiksek daglarin suyla
kaplandigindan ve tepe eteklerinin tamamen
kayboldugundan bahsedilmektedir.

(Devam Edecek)
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AZE v

EMiZ tutmak

Kenan YILMAZ

AYAT ve kendimiz hak-

kindaki her tasavvuru-

muz, gercegi aynen yan-

sitmamakla beraber, ay-

ni zamanda kisitlamak-
tadir. Zihnin kendi kendine yaptigi bu kisitla-
ma, varligin tecriibe basamaklarini olusturmak-
tadir. Her tasavvurda ve anlayista yapilan tecrd-
be gecicidir ciinki asil degildir; kendi devrini ta-
mamladiktan sonra

fonksiyonu giderek yerini pesin hikum ve sart-
landirmalara birakmaktadir. Cogu yeni karsila-
silan ve 6grenilecek olan hususlar adeta girecek
bir kap! bulamadan yitip gitmektedir.

Zihnin saf ve temiz tutulmasinin 6nemi
burada da aciga cikiyor; saf zihin her seyle olan
iliskimizi her zaman yeni ve canl tutmaktadir.
Zihnin bos ve hazir oldugu durum, her seyi kar-
silamaya hazir ve agiktir.

Yasanan tecribelere, bunu yaptim, bunu
basardim gibi eklemeler ve yorumlarla onun saf

haline bir seyler eklen-

yeniden baslamasi ge-
rekir. Baslangi¢ duru-
muna gelmek her tec-
riibeyi kapsamaktadir.

Her yeni tecrd-
benin, yaradilisa yani
varligin 6zunde bulu-
nan varlksal ilkelerin
tezahurine uyumlu
olabilmesi icin tecri-
belerin ekrani vazifesi-
ni géren zihnin her an
taze ve temiz tutulma-
ya ihtiyaci vardir.

Bir bebek saf bir
zihinle dunyaya geli-
yor. Hayatin ona ilave

mis, beseri ego bag-
lanmis olur. Gercekte
tecrilbbe yasanirken
onun c¢evrede nasil
yankilandigi, nelerin
bu tecribeye katildigi-
nin farkinda olunmaz.
Bu bakimdan saf tec-
ribelerde sadelik ve
gayrisahsi bir durum
vardir ve butunsel ilis-
kisini devam ettirebi-
lir.

Zihnin saf ve te-
miz tutulma cabasi,
karmanin  olusumu-
nun ana kaynagina

ettikleri ile bir yandan

gelisirken bir yandan da dogal olarak safligini
yitirmeye basliyor, ancak baslangictaki saf hali
ruhsal yani ile en yakin iliskili oldugu durum-
dur. insan ilerleyen yaslarinda ruhsal yaninin
kapanmasini, her tarli sartlandirmalara adeta
miusaade ederek kendi kendine yapmaktadir ve
ilk baslardaki o hayata karsi olan coskulu tutu-
munu giderek kaybetmektedir. Zihnin, izlenim-
leri saf ve bozulmadan aktararak kaydetme
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yaklasilmasini yani ha-
reketlerin kaynaginda gézlenmesini ve kokten
bir degisimi meydana getirebilir. Degisimin
meydana geldigi bir durum olan dejenerasyo-
nun rejenerasyona dénismesi varligin kendi
iradesi dogrultusunda olmaktadir. Bu anlar cok
ender de olsa bizim icin kiymetli anlardir, cinki
farkli bir caba durumunda buna ulagiimistir.
Kendini asmak budur; insan kendini asarak te-
kamul eder. B




AZI Yiksek Ruhsal Varliklarda

da kendini gosterebilen ve Din-

ya Gezegeninde oldukca goéze

carpan bir “negatif 6zellik” bu-

lunur. Bu 6zellige Dinyal varlik-
lar TUTUCULUK diyorlar. Bundan séz ederken, yak-
lasan Altin Cag't hazirlayia isgileri olan varliklar du-
sinmekteyim. Sizin eski mabetlerinizin tutucu, dog-
matik gruplarinda gegerli olan taassubu ele almaya-
cagim. Siz, bu tir taassupla epeyce tanisiksiniz. Ta-
assup bir dengesizlik bigimidir ve Isik Tastyicilarin bu
hali gostermesi ise negatif bir durumdur. Gergekte
taassup, Isigi orten “gdlge” dir.

Ruhsal gelismeye asint meraklh olan bir varlik,
sizin ifadenizle dengeyi sarsar. Ruhsal ilerlemenin
biyik degerini inkar etmiyoruz, yapabileceginiz ve
yapmaniz gereken en degerli hedef O'DUR. Lakin
dostum, sizin gezegeninizde ruhsal olarak gelismek
icin fiziksel bir bedene ihtiyag vardir ve bu beden de
sizin milkemmel olmayan diinyanizda yasamanizi is-
ter. Bunu asla unutmamalisiniz. Gezegeninizde fi-
ziksel miikemmelligi basarmadan ruhsal mikkemmel-
ligi basarmak miimkiin degildir. Bunun eprov dolu
bir hayat oldugu dogrudur. Fakat Diinya gezegeni-
ne dogmanizin ardindaki biitiin amag da zaten bu-
dur. imtihanlariniz olacaktir. Verilecek kararlariniz
olacaktir. Ve nihayet sorumluluklariniz da olacaktir.
Cok az kisinin stirekli meditasyon yapip dinyadan
tamamiyla uzaklastigi inzivada Hayatlarini gecirme-
leri planlanmistir. (Sizin her zaman kavrayamadigi-
niz dengeli bir hayatlar vardir onlarin.) Fakat size
dosdogru sdylemek zorundayiz ki dinyasal sorum-
Juluklarindan tamamiyla ayri yasayan pek cok kisi,
bunu diinya realitelerinden kagis icin yapiyorlar. Bu
bireyler, ruhun gelismesini geciktiriyorlar. Yanlis
anlamayiniz, herhangi bir varhgin samimiyetine
kusku distirmiyorum. Sadece buttn diinya kardes-
lerimize, diinyadaki mevcut misafirliklerini gecirme
stirelerini kullanma sekli hakkinda acik hikiimlerde
bulunmak Gzere tavsiyeler yapiyorum. icsel Ses'i
dikkatle ve gercekten dinlemelisiniz.

Erkek ya da kadin olsun Kozmik Hiyerarsi'nin
bir lscisi olarak insanlar baskalarinin yollarinda on-
lara hem faydali hem de &rnek olurlarsa, bu durum
onlan dengeli bir hayata gétirecektir. Onlar, yal-
nizken meditasyon yapmasini 6grenmis ve HER ha-
reketi bir kutsama haline getirme yetenedgini gelis-
tirmis olan ruhsal bakimdan yuksek ruhlardir. Bu

: TUTUCU LU K (rAASSUP)

gercek isci, kardes varliklarina yardim edecek cesitli
vazifeler yapacak ve aile iiyeleri ve kendilerinin ba-
kimi icin gerekli parasal ve maddi ihtiyaclari temin
etmek icin de bir arag olacaktir. Bu gercek lsci ve Isik
Taslyici, her zaman giler yizIG ve sevingle doludur.
Bazen da saglikli ve saf tabiatin icinde gevseyerek
dogaya misafir olacaktir. Gergekleri yaymaya cali-
san boyle bir Isci, makul saglik aliskanliklariyla ma-
kul diyet uygulamalari ve uygun fiziksel alistirma-
larla da titresen enerjiyi yayacaktir.

Boyle kisiler, fiziksel-ruhsal olarak ¢ok den-
geli varliklardir. Yasamay sectikleri gezegenden
“kagmayacaklar” ve diinyadaki her hayat safhasinda
guizellik ve aydinlanma bulacaklardir. Béylece de bu
ruhlar, gercekten geliseceklerdir. Sadece bu sekilde
diinyaya “baglanmama” dersi dgrenilebilir. Yalnizca
bu yolla diinyali bir varlik, cevresindeki negatif glis-
lerin igvalarina dayanabilir. Ve bu varliklar dinya-
sal kuruluslarda gahisirlarken saf hayatin birer 6rne-
gi olurlar ve Ruhsal Yol'daki diger kardes varliklara
yardim etmek icin de firsat bulabilirler.

Bununla birlikte biz, Kozmik Dost’la daimi
dostlugun biiyik énemini israrla belirtiyoruz. Fakat
sizinle Kozmik Dost arasinda ICSEL bir iliski olmali-
dir. Is, oyun, meditasyon, ne yaparsaniz yapin Baba-
Anne - Tanri icin yapin. Gereksiz ve tamamiyla ken-
dini begenmisligin gururu icin icsel spirittiel faali-
yetlerinizi etrafiniza yaymayin. Eger Evren icin cali-
san samimi bir lsgi iseniz, sizin ruhsal ézellikleriniz
cevrenize yayilacaktir. 56z yerine hareketleriniz ko-
nusacaktir. Sessizlik biyiik bir erdemdir. Bunu de-
neyin!

TAASSUP'un olumsuz dzelliginden kendinizi
kurtararak mevcut yasaminizda mikemmel bir fi-
ziksel-ruhsal denge bulunuz, o zaman Baba'nin Ba-
gi'nda en buyik ve en sulu meyve olacaksiniz. Mi-
kemmel sekilde dengeli olan Ruh, mikemmel sekil-
de dengeli olan Evren'in bir 6rnegidir. Fakat size
hatirlatiyorum, Dunyali Varliklar, bu is kolaylikla
basarilamaz. Yukaridaki Kralliktan sayisiz yardima-
nin size yardim etmek icin hazir ve istek oldugu bil-
gisiyle sizler bu milkemmel denge icin ¢caba gosteri-
niz. Bu yardim icin kendi icinize déniinliz, bizi “ice-
ri" davet eder etmez orada hemen sizinle birlikte
olacagiz. B

New Age Teachings (Yeni Cag Ogretileri)
Ocak/ Subat 1993, Cev.: Cengiz CEVRE
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UFO'LAR ve U

Eric STETSON

AMAN icinde, batinin Tanri'si
dualist bir varhiga dénusmus-
tlr. Bu Tann, Incil'de tarif edil-
digi gibi hala Dinya’nin en ba-
yik hakimi, meleksi toplumun
lideri ve insan irkinin yaraticasidir. Ama gund-
muizde ayni zamanda dogu inanglarinin Tek Ev-
rensel Suuru, Kozmosu yaratan sonsuz enerji
olarak da benimsenmis durumda. Bu kavramlar
ayni “Tanri”nin 6zellikleri mi- acaba incil’deki
Tanri hi¢c de mutlak anlamda bir tanri degil mi,
onun yerine Diinya‘daki olaylarla siki sikiya ilis-
kili cok gelismis diinya digi bir tiirli temsil ediyor
olabilir mi? Bu fikir ilk basta garip ve radikal ge-
lebilir ama bunun gercekten de dogru olabile-
cegini, modern UFO vakalarini ve eski metinleri
mantikli bir ana-
lize tabi tutarak
gOsterecegiz.
Oncelikle
gunumuzde
UFO fenomenle-
rine deginme-
miz gerekir.
Son 30-40

yildir, gittikge

panyasi hemen devreye sokuldu. Hollywood'un
bilim kurgu filmleri ile stipheci basin dinya dis
varlklari tamamen k&t olarak damgalad.. El-
bette bu akim, bir¢cok insanin normalastd tecrd-
belerini saklamasina sebep oldu.

Yine de son yillarda ciddi bir ilgi patlama-
si ve anlayisli ifadeler belirten bir literattr olus-
tu. Aciklanabilen olaylar cok daha gizemli olay-
lardan ayri tutuldu. Cok sayida insan, dinya di-
si varlikla karsilastigini ve hatta onlar tarafin-
dan kacirildigint ifade etmeye basladi. Bu arada
belirtmek gerekir ki, 6ne surtlen UFO karsilas-
malarinin buytk bir cogunlugunun cevresel ve
zihinsel fenomenlerden baska bir sey olmadigi
ortaya cikmistir. Bu olguya ragmen, ginimu-
zin kararl astronomlari kendi glnes sistemi-
miz disinda bir¢ok gezegen kesfetmekte ve bu
da, diinya disi zeki yasamin var olmas! gerekti-
gini  destekle-
mekte. Peki ya
oralarda insa-
nusta varhklar
varsa ne olacak,
ya bizi biliyorlar-
sa ne olacak?
Goruntuleri na-
sildir? Usttn bil-
gilerini nasil kul-

artan sayida in- laniyorlar?

san, dinya yapi- Bu sorular
si ugus araglari- birsGrt  insani
na hi¢c uymayan rahatsiz ediyor.
garip, kimligi Onlarin  yapa-
belirlenemeyen caklari en iyi sey,
ucan  cisimleri Tiim kutsal kitaplar uzaysal varliklan ele almistir. belki kendi din-

gorduklerini id-
dia etmektedir. Gozlenen UFO’larin cogu par-
lak gumusi diskler ya da isik toplari gérintd-
stinde. Bircok gozlem polise veya orduya rapor
edildi ama yetkililer bunlara ya oyun ya da deli
isi olarak bakti. Bir donem, Mavi Kitap denilen
ciddi bir ABD hukameti destekli proje baslatil-
" di. Hedefi de bu UFQ’larin Rus casus ucaklari
olup olmadigini anlamakti ama ¢ok gecmeden
projeye son verildi ve resmi bir sessizlik kam-
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sel ve bilimsel
doktrinlerinin kisisel kabuklarina cekilip, UFO
fenomenlerini gérmezlikten gelmektir. Ayrica,
tutuculara meydan okuyup gérdiklerini tim
dinyaya aciklama cesareti olanlarla alay etmek
de ¢ok kolay olacaktir. Bu yaygin tutum tama-
men ham bir davranis bicimidir. Ona bizzat
kendisinin kuvvetle inanmasi disinda, siradan
bir insani, hi¢c kimsenin inanmayacag bir hika-
yeyi anlatmaya zorlayan sey nedir? Unli psiko-




' DINSEL

log ve ufolog Raymond E. Fowler sdyle diyor:

“ .. Amerikan Psikolojik Birliginin New
York'ta 1987'de yaptig: toplantida, katilanlar,
éne surilen UFO kagirmalarina dair yapilan ay-
rintili bir arastirmanin, bu olaylart yasayan in-
sanlarin son derece normal oldugunu a¢iga ¢i-
kardigini ifade ettiler. Yasanan tecriibeler hic de
tiimiiyle psikopatolojik vakalar olarak tanimla-
namazdi...”

insanlar UFO konusunu, vakalari analiz
ederek ve onlarin, gezegenimizde insanusti bir
varhigin uygun kanitlari olup olmadig: konu-
sunda tartisarak yillar boyu inceleyebilir. Dinya
disi karsilasmalara dair ginumuzdeki dykulere
inanmak icin belki en ikna edici sebep, ok eski
zamandan beri benzer dykulerin sdylenmesidir.
Bircok insan bu baglantiyi gérmemesine rag-
men, uzak gegmislerde bu fenomenlerin 6rnek-
lerini bulmak icin, ilk énce dinlere bakmak man-
tikh olacaktir. Eskiler biyik bir olasilikla yiksek
varliklarla karsilasmalarini buyik bir mistik
dogma értiisiiniin altinda gizlemislerdir ve tan-
rilarin bu ziyaretleri kesinlikle kutsal metinler-
de ortaya gtkmaktadir. Zamanin akisiyla ve uy-
garhigin gelisimiyle dogatstu varliklara olan
inancimiz son buldu ama bugtndn bilgileri in-
saniisti diinya disi varliklarin gercekten de var
olabilecegini ve bizleri bir sekilde etkileyebile-
cegini ifade etmektedir. Cesitli meleklerin, ruh-
larin, tanrilarin ve gdkleri meskan ettikleri id-
dia edilenlerin asil yapisint aciga gikarmak icin,
Tanri'yi tim dinsel donanimlarindan siyirmanin
zamani gelmistir artik.

DINLERIN TANRILARI
KIMLERDI?

Acaba Yahudilerin tarihini de iceren Tev-
rat'ta Yerytziine gelmis insanusty varliklara ait
Srnekler var midir? Elbette var -metinde yer
alan melekler ve onlarin lideri Yahova gibi-
ama asil soru bu insantstd varliklarin gergekten
dinya disi varliklar olup olmadigidir ve eger Oy-

KITAP

leyse, onlarin ginumiizde gérdlenlerle ayni
varliklar olup olmadigidir. Atalarimiz géklerden
gelen ziyaretcileri Evrenin mutlak ydneticileri
olarak gérmuslerdi. Unutmayalim ki, onlarin ev-
reni, bizim gezegensel noktalar olarak bildigi-
miz kara pargalari, denizler ve gokylzinden
ibaretti. “Cennet”, tanidiklari dinyanin disinda
bir yerdeydi ama bugtin onun herhangi bir yil-
dizin cevresinde dolasan herhangi bir gezegen
olabilecegini distnebiliyoruz. Eskilerin tanrisi,
tipki bizimki gibi fizik Kozmosun bir parcasidir,
ki bu fikir geleneksel din kurumlarinin siddetle
reddettigi bir seydir. Yahova, Tevrat'ta Israilo-
gullarina, “Benden baska hicbir tanri tanima-
yin...” diye emrettiginde, “Ben kiskang bir Tan-
riyim...” dediginde, ifade etmek istedigi baska
bir seydi. Ulusundan sadakat isteyen bir kral gi-
bi, Bati diinyasinin Tanrisi da, meleklerine ait
bolgeleri ve insan kdlelerini kontrol etmek iste-
yen bir efendi seklindeydi. Seytanla yaptigt gl¢
micadelesi, Sumerlilerin tarlalarini isleyen
ameleler tizerinde hakimiyet kurmak icin yapi-
lan propagandayi kazanmay amaglayan politik
bir kampanyaya benziyordu.

e olursa olsun, énemli olan

sey, ilk Yahudilerin "Elo-

him”e (kelime anlamiyla

“tanrilar” demektir) inan-

diklaridir. Bugln bizim
Tann olarak disundigimuz tek varlik, o do-
nemde Diinya gezegeninin hakimiydi- israilo-
gullari ona Yahova, Mezopotamya halki ise En-
lil diyordu. insani 6zelliklere sahipti ve kusurla-
ri vardi, tipki diger tim insanusttler gibi. Ama
biyolojik, entelekttel, ruhsal ve teknolojik yon-
leriyle goreceli olarak tstunltkleri olmalari ne-
deniyle, bugiin Tevrati yaratan dahil olmak
Gizere her eski kiltar tarafindan tanrilastirimis-
lardi. Elohim Tevrat'in Yaratilis boliminde sOy-
le diyor: “...Suretimizde, benzeyisimize gore in-
san yapalm...” Bu alintidaki cogul hal hic de
rastlanti degil. Dr. Zecheria Sitchin, sarsici kita-
bi Genesis Revisited (Yaratilisin Yeniden Ziyare-

ti)'de sunu ifade etmis: “Yaratihs (Tekvin) Kita- 3
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b, ilk olarak Sumer'de, Ustelik cok daha ayrin-
tili sekilde yazdirilmis metinlerin yeniden géz-
den gecirilmis ve &zetlenmis halidir.” Samerli-
ler, tanrilarina Annunaki (“goklerden gelenler”
anlaminda) diyorlardi. Bu tanrilar, uygarlik insa
eden zeki varliklari Gretmek icin ilk insanlarla
iliski kurmuslard.

Tevrat sdyle devam ediyor: “Ve vaki oldu
ki, topragin yizu uzerinde insanlar cogalmaya
basladi... Tanri ogullar insan kizlarinin guzel
olduklarini gérdiler ve butin setiklerinden
kendilerine esler aldilar. Tanri ogullari insan
kizlarina vardiklari, ve bu kizlar onlara cocuk
dogurduklari zaman, o gtinlerde, hem de on-
dan sonra, yeryuzinde Nefilim (iri adamlar)
vardy; bunlar eski zamandan zorbalar, séhretli
adamlard.” (Yaratilis 6:1-4)

“Tanrilarin oglu” deyisi “melekler” ile es
anlama sahip - bu deyis cesitli 6rneklerde insa-
nastd irklarla baglantiyi ve Elohim toplulugun-
dan olmayi géstermek icin kullaniimistir. Bu sok
edici pasaj, tanrilarin, cesitli cinsleri tretmeyi
mumkin kilacak kadar Homo sapiens’e benzer
genetik 6zellikler tastyan fizik varliklar oldugu
inancini ifade etmektedir. Eski toplumlardaki
buyik kahramanlara genellikle yaritanrilar de-
niyordu ve dyle géruntyor ki Yahudiler de ayni
egilim icindeydiler. ilk atalarinin ytzlerce yil ya-
sadiklar séylenmektedir. Onlarin Elohimleri,
tipki kendilerinden &nceki Sumer, kendilerin-
den sonraki Yunan tanrilari gibiydi; insana ben-
zeyen ve insanlar gibi hareket eden, ve insan-
larla samimi bir sekilde irtibat kuran gugla var-
liklar.

Burada dunya disi varliklarin fiziksel nite-
liklerini netlestirmek gerekiyor. Bir defa, daima
gorilen iki farkh tip var. Bize benzeyen ve gok
daha uzun yasayan uzun, gugli, guzel ve zeki
varliklar var; bu yizden de bunlar tanri gibiler
ve 8limsiiz gorintyorlar. Bunlar, insan irkiyla
birlesen tanrilar ve onlarin melez irki normal in-
sanlara gore cok Ustiindu ve Yaratilis pasajinda
belirtildigi gibi “eski zamandandi”. Dinya dist
varliklardan ikinci en cok gérilen turtne de gu-
numdzde “griler” deniyor. Genis kafali ve kor-
kutucu bir yize sahip kigtk insamimsilara ben-
ziyorlar, en géze carpan nitelikleri ise blyak si-
yah gozleridir. Grilerin higbir 6zgdr iradesi yok,
beyinleri 6nceden programlanmisa ya da toplu
olarak kontrol ediliyora benziyorlar. Bir Sumer
oykiist, insanlari ve Diinya gezegenini kontrol
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etmek icin, Anunnaki tarafindan sadik hizmet-
ciler olarak yaratildiklarindan sz etmektedir.
Bugiin bu iki tlrd birbirinden ayiran tek din Is-
lamdir. islama gore, cinler dumansiz atesten
yaratilmis, zeki varliklardir; melekler ise Allah’a
kayitsiz sartsiz itaat eden varliklardir. Ornegin
Seytan, rakip gruplar arasinda bayuk bir savas
baslatan, bugtn yiiksek diizeyde bir varlik ola-
rak bildigimiz seye karsi isyan eden bir basme-
lekti.

& | il'e ddSnmeden énce, israil efsa-
nelerini yaratan olaylan kisa bir
sekilde ozetleyelim. insanistu
dinya disi varliklar gelip de bese-
ri evrimde rollerini oynadiklari

dénemden sonra tanrilarin dénemi geldi. Bu,
buz caginin sonunda kutuptaki buz katlelerinin
eriyerek kiyi kentlerini timuyle yok eden Bi-
yuk Tufana kadar strdd. O zamana dek, yuksek
varliklar Yeryiuzinde kendi kolonilerini kurdu-
lar ve ortaya gikan toplumlari direkt olarak yo-
nefttiler. Fakat Tufan, Krallik Caginin baslamasi-
na sebep oldu. Insanisti tannlar Simerin bu-
yuk kentlerinde insan stjeleri arasinda artik yu-
ramuyordu, ctinki goklere donduler ve oradan
da asagida uygarliklarimizi ydnetecek insanlari
sectiler. Bu arada, Homo sapiens Ortadogu‘dan
alti kitaya yayild.

Sina colintn kabile halki Yahudilerin
tanrilarla 6zellikle yakin bir iliskileri vardi; ashin-
da onlar “secilmis insanlar”di. Yahova ve me-
lekleri onlari goklerden izliyordu ve sik sik da
cesitli sekillerde onlarin hayrina olarak muda-
hale ediyorlardi.

insantstil varliklar Dinyadaki insanlarla
nasil temas kurdu, diye sorulabilir. Cok sayida
Hristiyan, Yahudi ve Masluman bu fikre baytk
bir olasilikla karsi cikacaklardir. Ama Kitab-1 Mu-
kaddes'te bugtn UFO'lar olarak bildigimiz sey-
lerle olan karsilasmalardan defalarca s6z edilir.
Dustincelerini acik tuttugu surece, cok az bir te-
mel bilgiye sahip herhangi bir kisi bu metinler-
de, goklerde ortaya gikan ¢ok sayida anormal
hava tasitlarini kesfedebilir. Bizler, gunumuzde-
ki dinya disi cisimlere cok benzeyen parlayan
bulutlari, ates toplarini ve alev alev yanan ara-
balari bu metinlerde ortaya ¢ikarttik. Bu noktay!
netlestirmek icin su alintilar vermek mumkun:

(Devam Edecek)




Maddenin Ruh Uzerindeki Etkisi
Acisinden, Dnyede Ne

Yapmakta Oldugumuz Konusu...

Selman GERCEKSEVER

UNYASAL yasami olus-
turmus ruh varhklar ola-
rak, buranin yasalarina ve
icaplarina uyum saglaya-
rak bilgi ve uygulama icin
burada bulunuyoruz. Din-
ya maddesiyle aramizda mevcut ortak alanda
beseri varliklar olarak tezahur etmis durumda-
yiz. Bu birliktelik ortak alana dayali olduguna
gore, karsilikli bir etkilesim s6z konusudur. Bu
etkilesimde cevher olarak ruh varligi dominant
durumdadir. Fakat
bilgi ve uygulama
icin dunyada tezahur
etmesi s6z konusu
olunca, bir bakima
“maddelesmek” ola-
rak nitelendirebilece-
gimiz, dinyasal be-
denlere buriniraz.
Madde gibi oluruz,
hatta aslimizi, 6z
kendimizi unuturuz.
Bu durum maddenin
de isine gelir. Clnki
kendisine ruhsal
enerji uzanmistir.
Onu ne kadar emebi-
lirse o kadar gelise-
cektir. Bu nedenle
(disil prensibin bir tezahtru olarak) madde
tim cezbedici etkisiyle, ruh varhiginin kendisine
dogru uzanan kismini (tezahlr uzantisini) bir
ahtapot gibi (ya da kan emen stlik gibi) simsi-
ki yakalamaya, hatta yapabildigi kadar da ken-
dine benzetmeye calisir. Bu, maddenin ruhsal
enerjiye karsi normal ve dogal tepkisidir.
Kuskusuz ruh varliginin 6zunde, madde-

Biz bu dinyada ne mi yaptyoruz? Dunyasal
gelisim siireci icinde, yetiskinler olarak, cocult
safiyetine ve masumiyetine ulasmaya calistyoruz.

nin bu etkisinin bilgisi vardir. Onun amaci;
maddenin bu polarize edici, igva edici, kendine
baglayici etkisine ragmen 6zlndeki bilgisinin
uygulamasini yapmak, ayni zamanda da mad-
deyi gelistirmek, onu giderek daha ince tertip-
teki ruhsal etkilere gelisim araci olabilecek liya-
kate yukseltmektir. Ruhun amaci, tezahur etti-
gi ortamlarda, tekrar tekrar doguslar silsilesi
icinde merhaleden merhaleye gecerek, s62 ko-
nusu fiziksel ortamlardaki maddeden etkilen-
meyecek hale gelmektir. Her siklusun basinda
maddeye gémulmenin dogal sonucu olarak, bir
disisle maddenin en ince ayrintilarina kadar
nifuz ettikten sonra,
bu inisin kendisine
kazandiracag! ivme
ile o maddesel or-
tamdan firlar gider
(Envoltsyon, evolis-
yon)... Bu firlayis so-
nunda ruh varhig bir
kisim bilgisinin daha
“kullanilabilirlik ora-
nint artirmis”, ayni
zamanda orada ken-
disine arag-gere¢ va-
zifesi géren maddeyi
kiyam ettirmistir.
iste bizler de
simdi, bu devrenin
ruh varliklari olarak
dunyada (maddenin
bu kesiminde) boyle bir “firlayisi” gerceklestir-
mek tizere, bu arada dinya maddesini de ki-
yam ettirmek Gzere gayretimizi zorluyoruz. I¢
potansiyelimizi bedende mumkin oldugu ka-
dar cok oranda tezahtr ettirmek suretiyle,
diinya insanhg! olarak topluca “tekamiil sicra-
masi” yapmaya hazirlaniyoruz. O halde, esas
sorumuz olan “Biz bu diinyada ne yapiyo-
ruz?"un cevaplarindan biri ayni zamanda bu
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durumumuzla ilgilidir. Yani diinya maddesin-
den etkilenmeyecek hale gelmek lizere son ep-
révlerimizi yastyoruz. Bu arada maddeyi de
enerjimizle sarj etmek suretiyle, onu iyice do-
yurarak, artik bizi cezbetmeyecek hale getiriyo-
ruz. Bu durumda dogal olarak (alansal etkile-
sim agisindan) yukarida agiklamaya calistigimiz
“firlayigimizda” onun bizi itecek hale gelmesini
sagliyoruz. S6z konusu, toplu halde firlayisla
ortaya gikacak (dunya capinda da olsa) evrensel
#giR'lik, Yiice BILGI KITABI"yla percinlenecektir.
Bu durumda, “Biz bu dinyada ne yapiyoruz?”
sorusuna bir yanitimiz da, "Bizi BiLGI KITABI'yla
yasama liyakatine goturecek diinyasal 'BiR'ligi
kurmaya calisiyoruz...” olabilir.

Evrenlerin aktif unsuru ruhtur. Madde,
ruhla hareketlenir. Madde kendiliginden hare-
kete gecemez. Ruhun uyarilarina ihtiyact var-
dir. Madde, ruhsal enerji olmadan varhgini da
koruyamaz. Maddeye gomilen ruh varhginin
tezahtr uzantisi (insan) igin o bir atalet nedeni-
dir. Ruh varligi bu gomulusle atalete duser.
Ama maddesel cazibe ayni zamanda (belirli do-
nemler ve realiteler icinde de olsa) insani hare-
kete gecirici bir unsurdur. Kendini bilmeyen in-
san maddesel cazibenin sarhoslugu icinde, doy-
mak bilmeyen bir acgozlulikle maddenin cesit-
li gérintmlerine yénelmek suretiyle, s6z konu-
su acgdzlultagind giderme ihtiyacini karsilama-
ya calisir. Eprovler ve idraklenmeler silsilesi i¢in-
de maddeden etkilenmeyecek hale gelmesini
dgrenir. Bunun icin diinyasal yasam mizansen-
leri hazirlanir. Bu mizansenlerden olusan bu
beseri hayatta yapmakta oldugumuz sey; hem
ataletten hem de maddesel cazibeden kurtul-
maya calismaktir. Bedenli halde de, buraya en-
karne oldugumuz suur alanimizin odak nokta-
sinin aktifligini (bedende) tezahur ettirmek ve
bu sekilde planimizin daha aktif bir yesi ol-
maktir.

ulundugumuz bu mekanda,
maddeden etkilenmeyecek hale
gelmek, baska bir ifadeyle
“maddenin Ustine yukselebil-
mek” icin vicdan 6zgurlugu gereklidir. Madde-
sel olan tim degerler, cazibeler, misyonun ger-
geklestirilmesinde tesvik edici, Tanrisal vazifeye
cekici olup, igva yoluyla sinanmaya yoneltici
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uyaranlardir, etkilerdir. iste, madde aleminde
bulunmanin bir amaci da, s6z konusu sinanma-
|ar streci icinde, yasalar tanimak, 6grenmek ve
kullanabilir hale gelmektir. Bu acidan bakildi-
ginda, dunyada bulunus nedenlerimizden biri
de bu olmaktadir. Diinyada gecerli maddesel
yasalar uygulama ehliyetini elde etmek... G-
rulduga gibi, dinyada bulunmamizi gerekli ki-
lan pek ¢ok neden var...

Bu nedenlerden biri de ruh ve ‘madde
birligine ulasmak, yani eril ve disil prensipleri
insan biinyesinde notralize etmek... Aslinda, ruh
ve madde etkilesimi, evrensel eril ve disil pren-
sibin etkilesimi degil midir? Erkek ve disi be-
denlere sahip olan ruh varliklan olarak, hepi-
miz bunyemizde eril ve disil prensip bulundu-
ruyoruz: Erkek bedenlerde eril prensip, disi be-
denlerde de disil prensip daha basat durumda.
Dunyasal bir yasam icinde, bulundugumuz yer-
deki zaman ve mekan sartlarinin elverdigi 6lgU-
de, buinyemizdeki bu iki prensibi dengeye ge-
tirme gayreti icinde ‘yeni insan'in niteliklerini
kazanmaya calisiyoruz. isa bu hedefi bize 2000
yil énce isaret etmemis miydi? "Erkekler erkek-
lesmesin, kadinlar kadinlagmasin.” ya da
Kadinlar erkeklesmedikce Babamin melekatuna
giremeyecektir." O halde bizden beklenen, s6z
konusu dengeyi biinyemizde kurarak bu hedefe
ulasmak, “yeni insan”in en belirgin niteligini el-
de etmektir. Bu dengenin disa vuran tezahtrd
de “cocuk safligi ve masumiyeti® dir. ISA'nin 6§-
retisinde en ¢ok dikkat cekilen hususlardan biri
de cocuklar degil miydi? Bu konuda ISA'dan
birkag vecize:

* "Her kim béyle cocuklardan birini benim
namima kabul ederse, beni kabul eder.”

* “Bani arayan herkes, cocuklarin kalbinde
bulabilir. Giinki ben oradayim. R

* "Melekdta giren kimselere benzer bu siit
emen cocuklar. Cocuklar gibi icinizi disiniz,
disinizi iciniz, {isttekini alttaki gibi yapinca..."

Bu dustundurtci ifadelerden sonra, esas
konumuzu olusturan ana sorumuzu yineliyo-
ruz: Biz bu diinyada ne mi yaplyoruz? Diinyasal
gelisim sireci icinde, yetiskinler olarak, cocuk
safiyetine ve masumiyetine ulasmaya calistyoruz.
Onun icin cocuklarimiza her bakimdan cok dik-
kat etmek zorundayiz. Onlardan 6grenece-
gimiz cok sey var galiba...®




PARAPSIKOLOIJIK

EIRUGIAA
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DEGIiSIK Y AKLASIMLAR

Gunay YALCIN

CABA elimizle tutamadigimiz,
gdzimuzle goremedigimiz, mev-
cut araclarla dlgemedigimiz sey-
lerin varligini inkar mi etmeliyiz?
Buna hakkimiz var mi?
Distincelerimizi, duygularimizi, sezgilerimizi,
enerjiyi, aklimizi ve daha pek cok seyi goremiyoruz
fakat bunlarin sonuclarini yasiyoruz. Hatta son ytzyil-
da yapilan birtakim cihazlarla bu saydigimiz seylerin
bazilarini dlcebiliyoruz. Acaba insanoglu, elimle tuta-
madigim sey yoktur, yanilgisiyla hareket etseydi bu-
giinki teknolojik gelismeler yapilabilir miydi? Her ne
kadar bilimi yalnizca
mekanik bir sekilde
yaptigt agiklamalar
nedeniyle elestiriyor
olsak bile, bircok kesif
derin bir hayal giict-
nin ve sezginin zen-
gin urint degil mi?
Bugink mekanik bi-
lim, materyalist yakla-
sim, yalnizca 6lgebil-
digimi kabul ederim,
tekrarlayabildigimi
arastinnm  inadina
ragmen, yine de in-
sanliga ¢ok biyuk im-
kanlar  sunmustur.
Her kapi yeni bir ka-
piyl acmaktadir.
Newtoncu klasik bilim kendi olusturdugu sart-
lanin disinda cereyan eden olaylari yok sayiyor fakat
yok saydig1 seylerin yok olmasini saglamiyor. Yapilan-
lar, icinde bulunulan sartlarla ve yasalarla sinirlidir.
Ornegin, bir ugak dusunelim. Atmosferin belirli sart-
larinda belirli hareketleri yapabilir, fonksiyonunu an-
cak o sartlarla sinirlt kaldiginda gerceklestirebilir. At-
mosferin belirli kosullarinda ugusunu stirdurdr fakat
o sartlann disina ciktiginda, 6rnegin, limit yiksekligi
astiginda pargalanir ciinki yeni kosullara tabi olmaya

Aciklayamadigumz seyleri reddetme ve
gormemezlikten gelme hakkimiz yoktur.

baslamistir. Bu yeni kosullara uyum saglayamadigin-
da da hedeflenen fonksiyonunu yitirir. Bu drnegin ce-
sitli yansimalarint bircok olayda gérmek mimkandar.
Elbetteki bircok seyi belirli sartlara bagh olarak ger-
ceklestirebiliriz. Fakat her seyi bu sartlarla simirh ola-
rak kabul etmek ve her seyi onlara bagli olarak 6lg-
mek, kabul etmek ve herseyi onlara bagl olarak 6l¢-
meye ve anlamaya calismak bizi belli bir noktaya ka-
dar gbtiirirse bile o noktadan sonra gelistirmez. Bir
stire sonra cok giizel isleyen carklar islemez hale ge-
lir. Bu arada bir asama gergeklesir ve yeni bir adimin
atilmasi icin sartlar zorlanmaya baslar. Kuantumcu bi-
limin bir stire sonra Newtoncu bilimin kapilarini zor-
lamas gibi.

Atilan bir
adim, bir olus, bir du-
stince, bir sonrakini
de beraberinde geti-
rir. Fenomen, olus
mevcuttur ve gercek-
lesir. Bilim her zaman,
énce olmus olan seyi
aciklamaya calisir ve
teoriler One surer.
Her yeni bulunan ya-
saya, kesfedilen teori-
ye gore, daha once
bulunanlar yeniden
diizenlenir. Gerekli
degisiklikler yapilir.
Ancak oluslar ahenkli
bir sekilde devam
eder. Bu yiizden bilim her zaman oluslardan geride
adimlarini atmaktadir. Bu nedenle her seyi, su anda-
ki kesfettiklerimizle aciklamaya calismak gelisimi si-
nirlar, ket vurur.

Aciklayamadigimiz seyleri reddetme ve gor-
memezlikten gelme hakkimiz yoktur. Eger sagduyulu
bilim adamlan bayle davransaydi bircok sey hala bir
bilinmez olarak kalacaktl. Yeni ¢agin éncii bilim a-
damlan ve fizikcileri ayni sekilde psisik fenomenlerin,
parapsikolojinin ardina dismeseydiler bugiin hala bi-

omanyetizma, telepati gibi bazi psisik fenomenlerin @y
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varligini ispatlayan cahsmalar yapilamamis olacakti.
Bu konulara iliskin tartismalar, sorular, stipheler sur-
se bile bir sire sonra akibeti dinya yuvarlak mi, diiz
mi sorusuna donecektir.

Burada, spiritiialist yaklasimla bizim igin
dnemli olan cok daha baska bir konu bulunmaktadir.
Telepati, durugérd, telekinezi, manyetizma, prekog-
nisyon gibi parapsikolojinin konusuna giren feno-
menlerin var olup olmadi! tartismasindan &te, bizi,
bu tir fenomenlerin neyi ya da neleri isaret etmekte
olduklan konusu ilgilendirir. Bu gériinen fenomenle-
rin, gorinmeyen hangi fenomenleri isaret ettigidir,
bizim iin dnemli olan.

Bu ve benzeri olaylar, bizim varligimizda bu-
lunmakta olan sakli bir gtictin, etken olma yetenegi-
nin ve bagh oldugumuz fizik yasalarin 6tesinde de
yasalar bulundugunun bir géstergesi degil midir?
Acaba varligimizin ne kadar farkindayiz? Kendimizi
ne kadar taniyoruz? Farkindaligimiz ne durumda?
Aslinda psisik fenomenler, bizlerde bu sorularin ce-
vaplarini bulma ihtiyacini, arastirma, anlamaya calis-
ma istedini de kamgilamaktadir ve kamgilamalidir. Ve
asil dnemli olan sonuclarindan birisi de budur.

Lee Pulos ve Gary Richman “Mucizeler ve Diger
Gerceklikler” adli degerli arastirmalarinin “Kavramlar
ve imalar” balaminde “... paranormal fenomenler, su
anda gecerli mekanik diinya gorustnd duzeltecek en
biytk firsat olabilir. Ben sahsen psisemizin derinlikle-
rindeki bilgeligi, benligimizdeki suurdisi bilginin ve
hatta varhgimizda sakli yice amacin, paranormal
olaylarin dis sacaklari altinda kamufle edildigine emi-
nim. Psisik fenomenler eskiden yeniye gegen bir kop-
ri, ilahilik duygumuzu ve evrendeki Gnemimizi yeni-
den kesfetmemizi saglayan bir arag olabilir.” demek-
tedir. Bu gérislerin de ifade ettigi gibi paranormal
olaylar, gériinenin gorinmeyen ylzinu ve sonsuz ruh
varliginin etkinligini gosteren carpici ipuclaridir.

Paranormal olaylar psisiktirler. Yani beden di-
st bir ruhsal giice ve yetenege dayanmaktadirlar.
DDA (Duyular Disi Algilama) fizik duyularin bir uzan-
tisi degildir. Fizik duyular spirittel tabiatin bir uzanti-
sidir. Bunlarin hepsi hiperfizik dedigimiz Ust suur ve
@stin suur calismalanidir. Fizik algilamayr bes duyu-
muzla, diger algilamalan da hiperfizik duyularimizla,
psisik yapimizla yapariz. insanoglu iki ayr planin de-
terministik baglantilar icindedir.

Paranormal olaylar, DDA, mucizeler de dahil
olmak Gzere her var olan, tezahiir eden, Kozmik Ya-
salara bagl olarak, heniiz insanlarca bilinmemis psi-
sik-fizik yasalar vasitasiyla meydana gelirler. Bunlari
tabiatisti, olaganistd, olagan disi olarak gormeme-
miz lazim: Liyakatimiz 6lcisiinde bu tar olaylarin, fe-
nomenlerin, DDA'larin tezahtr etmesine olanak sag-
layan kanunlara nifuz edebiliriz (1).
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Bu tiir yeteneklerin kullaniimasi, tezahir etti-
rilmeleri, bunlari kullanacak, tezahir ettirecek varlik-
larin gorev ve liyakatleri ile tekaml seviye ve ihtiyac-
larina bagli olarak serbest birakilmistir. Doganin ola-
gan duzeni disinda olmak, harikulade ve kerametle
ilgili bulunmak insanin suur ve idrakine bagl, bilgi ve
gérgustyle iliskilidir. Olagan ve olagan disilik insana
goredir. Kainatta mucize yoktur (1). Mucize ismini
verdigimiz her olay, bizim icin boyledir. Fevkalade
yitksek ruhsal ve fizik kudretler vardir ve hepsi de ila-
hi Irade Yasalar (Kozmik Yasalar) dahilinde alisir.
Olagan disilik, bunlan bilmeyen, bu giicleri kullana-
mayan insan i¢in s6z konusudur (1).

lepati, durugédri, telekinezi, prekog-

nisyon gibi olaylar, bu kozmik yasala-

rn kullaniimasi sonucu ortaya cikan

cesitli fenomenlerdir. Butiin bu duyu-

lani ruhsal bir cevheri kabul etmeden,

materyalist bir yaklasimla incelemek, beynin bir yete-

negi, beynin gelismemis melekeleri olarak ele almak,

bunlarin aciklanmasina olan ihtiyaan gérmemezlik-

ten gelinmesine neden olur. Psisemizin, ruhsal varli-

§imizin zaman zaman su ylzine cikan bu yonlerini

gormezlikten gelmek ise bir sorumsuzluktur ve insant

yanlis yonlere sevk edebilir (2). Oysa paranormal fe-

nomenler, su anda mekanik diinya gériistni dizelte-

cek en biiyiik firsat olabilir ve bu fenomenler ruhsal

diinya ile fizik diinya arasindaki baglantinin hi¢ bit-
medigini, siregeldigini gosterir (2).

YENI BiLIM

Yirminci ytizyil fizigindeki gelismeler, evrenin
temel malzemesinin kokl{ bir sekilde yeniden tanim-
lanmasina cok biiyiik katkida bulundu. Newtoncu ve
mekanik modellerin en bayilk dogmasina gore mad-
de katiydi ve parcalanamazdi. Kozmozun temel yapi
taslari olan atomlarin bilardo toplan gibi yogun oldu-
gu dustnaltyordu. Proton, ndtron ve elektrondan
olusan atomlarin daha fazla parcalanamayacagi ileri
surdlilyordu. Oysa ki yeni kesiflere gére durum hi¢
béyle degildi. Ctinki bu pargaciklarin her biri yuzlerce
daha kiicik partikle ayrilmaktaydi. Hatta bu ato-
malti manzara bile dalgalar, sirecler ve modeller icin-
de ve de artan ya da azalan yogunluktaki olaylarin
yari kararsiz evreninde kaybolup gitmektedir (2).

Ornegin Unli suur arastirmacilarindan biri
olan Stanislav Grof'a gore, pek gok degerli fizikci “ak-
lin, zekanin ve olasi bir suurun evren dokusunda yer
aldiklarina” inanmaktadirlar. Psisik olaylara iliskin
devrimei anlayslar icinde en 6nemli kilometre tasla-
rindan biri suurun énemli bir etkilesim degiskeni ol-
dugu anlayisidir (2).




BAZI BILIM ADAMLARININ
TEORI ve GORUSLERI

g uantum mekanigindeki gizli de-
gisken kavramina dayanan Wal-
ker (1974), telepati ve psikokine-
ziyi aciklayacak bir teori teklif et-
ti. Klasik fizik “belli” sebep-so-

nug, olasilik nitelikleri olan bir sisteme izin veriyordu.
Walker ise herhangi bir sistem ya da durumun, so-
nucta bircok cevap halleri icerdigini ileri sirmekte-
dir. Bir sistem icerisinde bir gézlem yapildiginda ya
da karar verildiginde, kuantum olasiligi tek bir ger-
cek sonug Uzerine yigiimaktadir. Baska bir ifadeyle,
“t{im potansiyel durumlar, beynin tek bir fiziksel du-
rumu olmaktadir.” Stireg, siirekli bir suur akimi arz e-
decek bir hiz durumuyla devam eder. Walker'a gore
“ijrade”, yani kisinin suurlu
kontrol tecriibesi, beyindeki
degisiklikleri etkilemektedir.
Ornegin, olasiliklar kiimesi ara-
sindan bir suur akimi “istendi-
ginde"” ya da secildiginde, ola-
sihk dagilimi ya da “dalga pa-
keti” tek bir tercihe ya da ceva-
ba indirgenir (2).

Walker suurun, elektron-
lari, bir sinir hticresinden digeri-
ne psikokinetik olarak hareket
ettirdigini ileri sirmektedir. Bu
ise elektron dalga paketlerinin
yigiimasini  belirlemektedir.
Eger tek bir elektronu psikoki-
netik olarak etkilemek mim-
kinse, neden yazlerce, binlerce
hatta cok daha fazla sayida
elektron icin ayni sey olmasin?
Walker sdyle bir soru sormakta-
dir: Eger elektronlar, beyin icin-
de bir sinir hicresinden digerine
hareket ettirilebiliyorsa, “irade”
beynin disindaki elektronlari et-
kileyemez mi? Krippner ve Villoldo (1976), Walker'in
teorisinin, psisik sifa ve psikokineziyi agikladigini dd-
sunmekteler (2).

Walker'in teorisi, psisik fenomenleri, modern
fizigin kavramlari cercevesi isinde aciklamasi bakimin-
dan cesarat verici bir girisimdir. Kullandigi mantik ve
matematik cok karmagik olmasina ragmen, deneye
uygunlugu acisindan simdilik en uygun teoridir (2).

Le Shan (1976), realitenin, kendisiyle nasil et-
kilestiginize bagl olarak sekil aldigini, ileri strmek-
tedir. Gundelik algilama seklimiz bize “duyusal bir
realite” sunar. Bu ise diinyaya duyulara dayali bir ba-

Bilimde yeni yaklasima gére
iradenin beynin disindaki elektron-
lant etkilemesine psikokinezi denir.

kis demektir. Bu durumda nesneler ve olaylar mekan
ve zamanla birbirinden ayrilmistir; enformasyon du-
yular vasitasiyla yorumlanmaktadir. Suuru degistir-
mek suretiyle “durugdrii realitesine” kayabiliriz. Da-
hasi bu realite icerisinde varhgin birligini dolaysiz
olarak yasayabilir ve evreni cok daha kapsaml olarak
algilayabiliriz. Varhgin “transpsisik” ve “mitsel” yo-
nii, zaman, mekan ve boyutsallik hakkinda daha ge-
nis bir diinya gorist saglar. Le Shan'in dort realite
seviyesi Gizerine yaptigi inceleme, psisik olaylarin se-
bebini aciklamak tizere mistik, fiziksel ve paranormal
diinya goérislerini kaynastirmaktadir (2).

Jung (1955) paranormal fenomenlere ait se-
bep-sonug iliskisini agtklamanin imkansiz olduguna,
bunun dasinilemeyecegine inaniyordu. Nedensel
etkilesim, enerji harcamas! icerdiginden ve de zaman
ve mekanla sinirli oldugundan, ona gére paranormal
fenomenler bagka bir evren sis-
temine aittir. Paranormal feno-
menlerde sebep-sonug iliskisini
reddeden Jung, suurdisinin her
seyi kapsayan “mutlak bilgi”ye
sahip oldugu varsayiminda bu-
lundu. Ayrica gegmis uygarhk-
lanin uyaria yansimalan anla-
minda, arsetipler kavramini or-
taya atti. Arsetipler, suurdisi
bilginin, psisenin suurlu dizeyi-
ne gegisinde aracilik yapmakta-
dir. Bu diizeyde, bilgi bazen pa-
ranormal tecribeler yaratabil-
mektedir (2).

Arthur Koestler (1979)'e
gore, paranormal fenomenler
doganin bitinsel egilimine ait
yiksek dizeni ifade etmekte-
dir. Sinirsiz bir Birlik mevcuttur
ve bu Birlik icinde her sey birbi-
riyle baglantilidir. Tim madde-
ler, tiim nesneler, koklii bir bi-
¢imde makrokozmik ve mikro-
kozmik diizeyde birbirini yansit-
makta, birbirini tamamlamakta
ve birbirini ihtiva etmektedir.

Mikrokozmik alem daha gizemli ve olagan di-
st bir gériiniim arz etmektedir. Bildigimiz doga yasa-
lar bu diizeyde islememektedir. Le Shan'in belirttigi
gibi, atomalti bir diizeyde islemektedir. Atomalti bir
diizeyde mikemmel olan, 6rnegin bir elektronun
aradaki mekani gegmeden bir “yériinge”den digeri-
ne sigramasl, bizim ginlik yasantimizda teleportas-
yona (isinlama, mekanda sicrama) karsilik dismekte
olup kesinlikle paranormal bir olaydir. Nobel adallt
Richard Feyman'in (1967) en temel fizik deneyi dedi-
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gi iki-yarik deneyi, tek bir elektronun, bir plaka tze-
rinde iki ayn delikten ikiye bélinmeksizin ayni anda
gecebildigini gdstermistir. Bir kuantum diizeyinde
bu mitkemmelen normaldir. Bizim duyu alemimizde
bunun karsiligi bilokasyon (bir seyin ayni anda iki ay-
ri yerde birden bulunmasi) olup, “imkansiz” bir para-
normal olay olarak bakilmaktadir.

“Einstein-Podorsky-Rosen” paradoksundan ¢i-
kan Bell teoremi, giinlik diinyamiza ait kati mekanik
anlayisimiza daha ciddi bir sekilde meydan okumak-
tadir. Bu teoreme gore birbirleriyle etkilesen iki ato-
malti partikdl, zit yénde birbirlerinden uzaklastinil-
diklarinda, bir partikiile yapilan bir interferans (giri-
sim), aralarindaki mesafe ne olursa olsun diger parti-
kala de ayni anda etkilemektedir. Bu ise partikiller
arasinda mevcut bir tir baglantiy ya da telepatiyi
cagnstirmaktadir. Tekrar belirtelim ki, s6z konusu
kuantum bagliligs, esya alemindeki “aynimaz bitin-
luk” ve uyum fikrini giiglendirmektedir. Koestler'in
(1972) ileri strdugt sudur: “Fizikteki sasirtici para-
dokslar, sasirtici parapsikoloji fenomenlerinin daha
az mantik disi gorantmlerini saglamaktadir.”

Sinir cerrahi Karl Pribham (1969) beynin bel-
lek sistemine model olarak hologrami teklif etmek-
tedir. Fizikci David Bohm (1983), evrenin hologram
gibi ayni ilkeler Gzerine insa edildigini ileri sirmekte
ve bu yeni gercekgilik tanimi icin bir benzetme ol-
mak zere sik sik holograma basvurmaktadir. Duyu-
larimiz vasitasiyla algiladigimiz diinya, ytzeyde algi-
ladigimiz birbirinden ayr parcalardan ibarettir.
Bohm, bu duruma “seylerin agik ya da ortlisuz duze-
ni” demektedir. Oysa evrenin temel dtizeni, butinlu-
g ve birligi, gizli bir dizen halinde ortaludar. Gizli
diizen dedigimiz, bu bdlinmesi mamkin olmayan
butanlak, elektromanyetik dalgalardan, elektron
isinlarindan, ses dalgalarindan, diger enerjilerden ve
rezonanslardan ve de insan suurundan olusan bir
“enerji denizi”dir. Beyin bu enerji denizindeki, bu
zaman ve mekan 6tesi alemindeki frekanslar yorum-
lamak suretiyle bilgi eker ya da somut realiteyi me-
tafiziksel olarak insa eder.

vrenin gizli ya da temel dizeni, ge-
nellikle algiladigimiz gibi mekansal
konum ya da zaman seklinde degil
de, frekans ve genlik enformasyonu
seklinde bir diizen alir. insan beyni ya
da suuru bu gdriinmez matrisi yorumlar ve gunluk
duyusal dunyamiza donusturdr. Gordliyor ki, asikar
ya da fiziksel evren, suur yizeyindeki bir dalgaciktan
ibarettir. Beyin esasinda bir hologram gibi islev go-
riir. Yaptigh sey holografik bir evreni yorumlamaktir.
Sinir cerrahi Pribham, daha genis bir hologramin
parcasi olmadikga beynin hologram tarzinda calisa-
mayacagini distinmektedir. Eger bireysel varliklar
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bitinin parcasi iseler, bireysel beyin-zihin holog-
ramlarimiz, gegmis, simdi ve gelecekteki tim bilgiyi
ihtiva etmelidir.

Acaba bu teori parapsikoloji bakimindan ne
gibi imalar tasimaktadir? Eger insan bu asli aleme ya
da "holoverse” e girebilseydi, telepati, durugéri ve
prekognisyon gibi yetenekler aciklanabilecekti. Aca-
ba bir insan suurunda degisiklik yapip, diyelim ki bir
kasigin molekdiler titresim hiziyla daha uyumlu bir
hale gelse molekdllerin rezonans alanlarini degistir-
mek mémkin olabilir mi? E§er mimkin olursa bu
durum molekillerin gevsemesine ve maddenin yu-
musamasina sebep olacaktir. Belki de holografik fre-
kans deniziyle kurulan uyumun artmasi, maddenin
ya da objelerin bir mekansal boyuttan, gérinmeyen
titresimler akintisina gegmekte ve sonra oradan tek-
rar bir mekansal konuma geri dénmesini saglamak-
tadir. Demateryalizasyon, materyalizasyon, transpor-
tasyon nasil olmaktadir? Partikillerin sanki bir higlik-
ten, aniden ortaya cikisi ve kaybolusu, bilinen mad-
de evreninin ardinda mevcut temel bir enerji matrisi
bulundugu fikrini isaret etmektedir. Ayrica su da var
ki, ilkel dedigimiz topluluklardaki esitli geleneksel
majik calismalarda, her seyin birbirine bagl oldugu
esasina dayanan rezonans ve eszamanlik uygulama-
lan biytik 6nem tasimaktadir (2).

Yeni fizik, maddesel olmayan, gercek ve muh-
temelen suurla kaynasmis alanlarin varhgini kabul
etmeye en azindan baslamis durumdadr. Eski diinya
gorisimaze ait yapisal katmanlar catirdayip kayar-
ken, psisemizin tanimadigimiz mahiyetine ait yeni
isaretler su ytiziine gikmaktadir.

Kutsal kitaplardaki mucizelerin amaci bizi sa-
sirtmak degil, bizi aydinlatmak ve belki de yiksek
ruhsal mirasimizi bize hatirlatmaktir. Cagimizdaki
mucizeler de ayni amaci tasimaktadir. Bu mucizeler,
zihnin temel plan ya da dizaynini yenilememizi ve si-
faya kavusturmamizi anlatmak istiyorlar. Sakar hali-
ni yeniden kesfetmemizi anlatmak istiyorlar. Varlik-
lar arasindaki birlik ve uyumu hissetmeye gotiren
yolu yeniden kesfetmemizi hatirlatiyorlar (2).

Gerek mucize olarak adlandirdigimiz olaylar,
gerekse duyular disi algilamalarimiz bizlere varhig-
mizda sakh olan yiice giicii, etken olma yetenegini
isaret eden ¢ok kiymetli ipuclandir. Onlari dikkatle
gdzlemleyip, yeteneklerimizi kullanabilir hale geti-
rirken unutmayalim ki bunlardan liyakatimiz l¢u-
sinde yararlanabiliriz. Kendimizi tanima, varligimi-
zin farkinda olma yolunda suurlu calismalar yapma
imkanina her zaman sahibiz. Bu imkanlar, ipuclar,
kanitlar gdzlerimizin éniindedir. Yararlanmak ise
bizlere kalmistir. B

KAYNAKLAR:
(1) Metapsisik Terimler S6z1G40, Ruh ve Madde Yayinlar.
(2) Mucizeler ve Diger Gergeklikler, Ruh ve Madde Yayinlari.




Insanin Gelisiminde

AILENIN OREM]

Bir anne ve babadan olusan ailenin cocugu olarak dogan
varlik, dogdugu aileyi kendisi suurlu bir sekilde biiyiik
plan, program ve hazirliklann sonucunda secmistir.

Gunduz OGUT

GIRIS

AZIMIZIN isminden hareket

ederek sozlerimize baslamak

istiyoruz. Ruhsal gelisimde Ai-

lenin rolii ve énemi. Bu cimle-

yi anlayabilmemiz icin éncelik-
le ruhsal gelisim meselesini ele almakta yarar
var.

Ruhsal Gelisim meselesini de ortaya koya-
bilmemiz icin 6ncelikle ruhsalligin kokeni olan
Ruh’u veya Ruh Varligi'ni
incelemek gerekiyor.

Ruh dedigimiz var-
lik, yeni icat edilmis bir
kelime veya kavram de-
gildir. Ruh evrendeki va-
rolusun, yaradilisin te-
melidir. Tum evrende
mevcut bulunan  bir
enerjidir. Bu enerji din-
yada cok farkli goéru-
nimler igerisinde varhgi-
ni sirddrmektedir. Var
olan her sey ruhsal ener-
ji oldugu icin vardir. Biz
insanlar ruhsal enerjinin
dinyadaki en gelismis ve
kompleks haldeki gori-
numleriyiz.

Yani insan ruh ve
bedenden olusan bir var-
liktir. Bizler her birimiz

birer ruhsal varligin dinyadaki uzantilar veya
gorunumleriyiz. Ruh varliklari yaradilis olarak
suur, irade ve iktidar sahibi olan varhklardir.
Ruhsal enerji veya ruhsal varlik olarak da ifade
etmeye calistigimiz ruh sonsuz bir varhktir.
Hicbir seyle sinirli bir varlik degildir.

Simdi bu agiklamalardan sonra ruhsal ge-
lisim veya spirittel tekamul konusuna deginebi-
liriz.

TEKAMUL

Ruhsal varlik sonsuz bir enerjidir. Bugtn
evrende sonsuzluk kavrami belli bir seviyede
olan biz insanlar taratin-
dan anlasiimast mumkan
olmayan bir kavramdir.
Fakat gerek giinimuz bi-
limi, gerekse elde edilen
ruhsal bilgiler neticesin-
de sonsuzluk su sekilde
ifade edilebilmektedir:
Her an genisleme, gelis-
me, yenilesme ve degi-
sim... Yani strekli bir ya-
radilistir. iste bu strece
ruhsal bilgilerde tekamul
ismi verilmektedir. Her
ne kadar bu kelimeyi ge-
lisim, evrim olarak ifade
etsek de tekamdl kelime-
sinin tam olarak Turk-
cede karsihgl bulunma-
maktadir. ingilizcesi evo-
lusyondur.

Tekamul
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varliklarin tabi olduklari, hicbir varligin ne ya-
parsa yapsin disina gikamayacagi, evrensel bir
mekanizmadir, isleyistir.

Ruh adini verdigimiz varlik da bu sonsuz
stirec icerisinde varhgini sturdurmektedir. Ru-
hun varolusunun en bayik maksadi, tekamul
etmektir.

Simdi, bu noktadan sonra bizler, ruhsal
varliklar, bu sonsuz gelisim siireci icerisinde ruh-
sal enerjimizi evrenin sayisiz okullarina konsant-
re ederek siirdiirmekteyiz. Dinyada bulunus
amacimiz ne derseniz, tekaml etmek diyebili-
riz. Gelismek, evrimlesmek, degismek.

insanin ve tum canl cansiz her seyin din-
yada bulunus amaci bu tekamdil surecine veya
tezahur strecine katilmaktir.

DUNYA BIiR OKULDUR

Nasil ki dinyada 6grenim gormek iste-
ginde olan insanlarin cesitli bilgileri edinebile-
cegi ve uygulayabilecegi sayisiz okullar varsa,
diinyamiz da ruh varliklari agisindan evrendeki
okullardan bir tanesidir.

Ruh varhig: diinya okulunun kendine has
bilgisini ve egitimini alabilmek, dinyada cesitli
tecriibeler yapabilmek ve diinya okulunun ken-
disine sunmus oldugu imkanlardan yararlana-
bilmek icin dinyaya dogar. Fakat tek bir insan
émriyle dinya okulunun imkanlarindan ve
derslerinden yararlanmak ve bu okuldan me-
zun olmak elbette ki mimkiin degildir.

TEKRARDOGUS

Bu egitimin gergeklesmesi icin ruh varhg:
tekrardogus strecinden yararlanir. Evet, tekrar-
dogus bir stregtir ve her varlik tekrar tekrar be-
denlenerek, dunyadaki egitimini sirddrar. Her
yasaminda daha farkl yénlerde kendisini gelis-
tirerek evrensel yasa ve ilkeleri yerytzinde uy-
gulamaya calisir.

Ruh varhig icin beden bir aractir. Bu gelis-
mis arac eskiyebilir, bozulabilir, kullanilamaz
hale gelebilir. Fakat ruhun tabi oldugu gelisim
ve tekamul streci sona ermez. Cunki gelisim
sonsuzdur. Bu nedenden oturd ruh varligi geli-
simini surdtrmek icin dejenere olan, kullanila-
mayacak hale gelen araci birakir. Yani dunyada
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bedenen, fiziken &liir. Ve kendi boyutuna ge-
cer. Daha sonra buyuk hazirliklardan sonra ye-
niden baska bir aracin sahibi olarak dunyaya
dogar.

Bu nedenle yasam cok degerlidir. Ruh
varliklari icin yasam, buyiik gelisim olanaklarty-
la doludur. Su an icinde bulundugumuz enkar-
nasyonumuzu, sahip oldugumuz bu bedeni, bu
mukemmel araci en iyi sekilde kullanmamiz ge-
rekiyor.

Dunyada bulunus amaci yalnizca dinya
maddesini gelistirmek degil, ayni zamanda ruh-
sal ydnden de gelismek ve olgunlasmaktir. iste
bu noktada ruhsal gelisimle anlatiimak istenen
bu husustur.

Simdi ruhsal gelisimde ailenin 6nemi ko-
nusuna girebiliriz.

inyaya dogan her varligin, her
insanin ruhsal gelisimindeki en
énemli yapi aile dedigimiz ya-
pidir. Her varlik dinyaya en-
karne olabilmek -dogabilmek-
icin bir anne ve babaya gereksinme duyar. An-
ne baba en basta dogacak olan varligin kulla-
nacagi o mikemmel aracin meydana gelmesin-
deki iki 6nemli unsurdur. Varlik beden sahibi
olabilmek icin oncelikle bir anne ve babaya sa-
hip olmalidir. Anne ve babanin, eril ve disil
prensiplerin birlesmesinden meydana gelen bu
organizmaya bebek diyoruz. Minik bir bebek.

Bir anne ve babadan meydana gelerek
diinyaya dogan bu ruhsal varlik, acaba sans ese-
ri mi bu ailede dogmustur?

Sorunun ylzeysel cevabi evettir. Cnki bu
konuyla ilgili gtinltk yasantimizda bize 6greti-
len hicbir bilgi yok. Ne ailede, ne okulda, ne de
baska bir yerde.

Bu noktada ruhsal calismalar neticesinde
elde edilmis ve bilimsel arastirmalarla da ortaya
konulmus bilgilerin sonucunda ortaya ¢ikan
manzara sudur:

Evrende hicbir sey rastlanti sonucu mey-
dana gelmemektedir.

Bir anne ve babadan olusan ailenin ¢ocu-
gu olarak dogan varlk, dogdugu aileyi kendisi
suurlu bir sekilde buyuk plan, program ve hazir-
liklarin sonucunda segmistir.




YASAM PLANI

Evet, her varlik dogacag: ailesini kendisi
secmektedir. (*) Yani hepimiz dogdugumuz ai-
leyi, ortami, cinsiyeti, hatta Ulkeyi bile kendi
irademizle dogmadan once segtik.

Konuyu biraz daha netlestirecek olursak,
her varlik diinyaya dogmadan once kendisine
bir yasam plani, yasam maketi hazirlar. O en-
karnasyonunun, varliginin gelisimine ydnelik
belli hedefleri vardir. Gerek kendi gelisimi, ge-
rekse diger varliklarin gelisimi icin Gzerine aldi-
g1 gorevler ve vazifeler vardir. Gerek varliksal
intiyaclarini, gerekse dstlendigi sorumluluklari
yerine getirebilmek icin kendisinin ihtiyaclarina
cevap verecek anne ve babayi secer.

Tabii ki bizim dinyasal kaltirimuze ters
gelen bazi noktalar vardir. Biz su anki suuru-
muzla hemen diyebiliriz, dyleyse ben nicin soy-
le zengin bir aile secmedim? Nicin Amerika‘'da
veya falan yerde dinyaya gelmedim?

vet, bunlar bize burada 6greti-

lenler. Zenginlik, rahathk, mut-

luluk, her seye sahip olmak, her

tUrla arzularimizi yerine getire-

bilmemizi saglayacak bir ortam.

Dinyasal insan olarak boyle disinmemiz nor-

mal karsilanabilir. Fakat ruhsal varligimizin suu-

rundan degerlendirildiginde, zenginlik, para

pul vs. gibi seyler varlik agisindan bu kadar da

dnemli degil. Clnki dinyaya dogan varligin

ruhsal ihtiyaglan birbirinden cok farkli olmakta-

dir. Yani hicbir varlik su dinyaya dogayim da

soyle zenginlikler icinde yan gelip yatayim,

kendime en saglikli ve en guizel bedeni seceyim

diye disunmuyor. ihtiyaclari dogrultusunda,

her tarli istiraby, sikintiyi, zorlugu yenmek igin
dinyaya doguyor.

Yani ruhsal ihtiyaclarini karsilamak, din-

yanin kendisine sunmus oldugu imkanlari en iy

sekilde degerlendirerek ruhsal yasalari uygula-

mak amaciyla doguyor. Ve kendisine bu ihtiyac-
larini karstlayabilecegi aileyi seciyor. Bu arada
cinsiyetini de varlik kendisi belirliyor.

Simdi bu noktadan sonra, dinyaya do-
gan bir cocugun anne ve babasi olan insanlarin
olaya bakisilarinda buytk bir degisim meydana
geliyor.

Cikan sonuclardan bazilarini anne-baba-
larin agzindan soyle siralamak mumkundur:

1) Bu kiguk bebek, sonsuz bir ruh varhgi.

2) O, dinyaya gelirken seni ve beni secti.

3) Bu varlik kendine has ihtiyaclari, bu ih-
tiyaclarini gerceklestirebilecek yetenekleri de
beraberinde getirdi. Biz anne baba olarak bu
varhgin ihtiyaglarini ve yapmakla yakamld ol-
dugu vazifelerini yerine getirebilmesi icin gere-
ken en saglikli sartlari yerine getirmekle yG-
kumlayaz.

4) Bu varhga kendi isteklerimizi empoze
etmemeliyiz. Aksi takdirde onun gelisimini en-
gellemis oluruz.

5) Ayrica bu varlik belli bir yasa gelene
kadar, yani yetiskin olana kadar bizim her tarld
ilgi ve sevgimize muhtactir.

6) Bu ortak yasamda bir seyler 6grenecek
olan sadece dogan cocuk degil, bizler de bu var-
Ik sayesi icin kendimizdeki eksiklikleri, gelisme-
mis yanlan fark edebilecegiz. Yani bu varligin
bizim cocugumuz olarak dogmasi bizim icin de
cok buyiik bir gelisme imkanidir.

Bu maddeleri ¢cogaltmak mumkin. Konu-
yu toparlayacak olursak, tim varliklarin ruhsal
gelisimlerinde dinya yasantilarinda yukaridaki
nedenlerden &tird ailenin, anne babanin cok
snemli gorev ve sorumluluklarinin oldugu orta-
ya cikiyor.

Bu bakis acisindan degerlendirdigimizde,
zaman zaman kizdigimiz, kot davrandigimiz,
sikayet ettigimiz anne ve babalarimiz veya ¢o-
cuklarimiz aslinda tamamen bizlerin secimleri-
miz sonucunda birlikte gelismeyi sectigimiz yol
arkadaslarimiz. Ve titresim olarak bizlere en ya-
kin olan varliklar. ®

(*) Bu konuda yaptlnus Taymetli bir arastinnayi Ruh ve Madde yaymlarmdan “Dogmadan Onceki Ha-

vatmuz” (Dr. Helen W ambach) isimli eserden incelemenizi tavsiye ederiz
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“FAL ve ASTROLOJI

Bahri KARMA

ELECEGI 6grenmek ve buna

dair yéntemler, insan var oldu-

gundan beri kafasini en cok

mesgul eden konu olmustur.

Buradaki amacin ne oldugu ay-
ri bir konu. Kimileri zengin olmak gibi hayaller-
le, kimileri kendilerini gelecekte bekleyen olay-
lara karsi hazirhikh olmak igin, kimileri ise belki
akla bile gelmeyecek nedenlerle bu konu ile
mesgul olmaktadir.

Peki, buradaki mekanizma nedir? Biz bu
konuyu ele alacagiz. Ustat Ergiin Arikdal bu ko-
nuda iyi bir 6rnek vermektedir; bir pilotun, tze-
rine gelmekte olan bir roketin, idare etmekte
oldugu ucagin hangi yéninden gegecegini 6n-
ceden tahmin etmesi kehanettir. Buna gore,
hava tahminleri, Ay‘in ne zaman tutulacagina
dair hesaplar aslinda gelecege dair birer keha-
nettir. Fakat ilk 6nce, gecmis, gelecek ve simdi-
nin ne anlama geldigini sormamiz gerekmekte-
dir:

GECMIS, SIMDI, GELECEK

Einstein, gecmis, gelecek ve simdinin, as-
linda ayni anda, fakat farkli boyutlarda var ol-
duklarini séylemistir. Gercekten de, varliklarin
titresimi yukseldikce, gecmis ve gelecek, simdide
birlesmektedir. Spatyomun ¢ok ileri merhalele-
rinde varhklar ebedi simdide yasamaktadirlar.
Yani ani yasamaktadirlar. Onlar icin her sey,
simdide vardir. Fiziksel dlemimizde ise, her se-
yin haltsinasyonunu yasadigimiz gibi, zamanin
da hallsinasyonunu yasamaktayiz. Fiziksel ale-
mimizde her sey lineer bir gérintm arz etmek-
tedir, yani her sey sebep-sonuc iliskisine bagl-
dir. Aslinda bizim havaya tasi atmamiz ve tasin
yere dismesi bir butinlik arz etmektedir. Bu
olaya daha yukaridan bakildiginda, sebep ve
sonucun ayni anda var oldugu gortlecektir. Ya-

MAYIS 1998, 36

Peki, amac nedir?

ni nehrin dogdugu ve dokuldugl yer, yukari-
dan bakildiginda ayni anda gorilecektir. Asagi-
dan bakildiginda ise bu iki olgu arasinda “za-
man” dedigimiz bir mesafenin (Aslinda zaman
bir mesafe degil, bir enerjidir.) bulundugu goé-
rilecektir. Asagida her sey lineer (zincirleme,
ardisik) bir gérinum arz ettigi halde, yukaridan
bakildiginda her seyin bir buttn halinde ayni
anda var oldugu gérulecektir. Mesafe denilen
aldanma ortadan kalkacaktir. Boylece, sebep ve
sonucun da ayni bitinligan icinde mevcut ol-
dugu gorulecektir. Tipki diinyaya, uzaydan bak-
mak gibi...

Gecmis, gelecek ve simdi ile ilgili bu kisa
aciklamadan sonra, cesitli fal yontemlerindeki
mekanizmay: aciklamamiz kolaylasacaktir.

Bilindigi gibi, herhangi bir fal ile ilgili bir
calismaya baslamadan 6nce, insanlarin “niyet
etmeleri” veya“niyette bulunmalan” istenir.Ni-
yet, belirli bir konuda, belirli bir titresim seviye-
sinde yogunlasmak, konsantre olmaktir. Bu sa-




yede, fala bakan kisi, fal baktiran kisi ve fal ob-
jesi (tarot karti, zar vb.) arasinda titresim rezo-
nansi (uyusumu) kurulacaktir. Boylece tutulan
niyet sayesinde, falci ile fal baktiran kisi arasin-
da bir ortak alan kurulmustur. Fal bakmak ko-
nusunda hassaslasmis kisilerde, telepati yetene-
ginin de gelistigi gorulecektir. Hatta, bu gibi in-
sanlarin, fal baktigi kisi ile ilgili olarak, herhan-
gi bir sekilde bilinmesi mimkin olmayan seyle-
ri de -6rnegin, ¢ok 6zel bir sahsa ait ismi- bildi-
gini géraruz. Bu durum, fal bakan kisinin, bizim
titresim seviyemize adapte olabildigini, béylece
bilingaltimiza ait kayitlari bile okuyabildigini,
yani telepati yeteneginin bu kisilerde gelistigi-
ni gostermektedir.

FAL YONTEMLERI

Eger fala, tarot falina bakiyorsa, niyet
edilen olgu ile ilgili olarak, bu titresim seviyesi-
ne en uygun arsetipi (koklesmis sembolik ifade-
yi) bulabilecegi gibi, kendi kafasina gére -falci-
nin kendisi icin 6zellesmis- bazi semboller de
bulabilir. Fakat, fal baktiran kisinin, kendisi icin
bzellesmis bir sembol de niyetine uygun yanit
olabilir. Olay, radyestezi aleti ile (6rnegin, catal
cubuk ile) su, petrol vb. bir sey bulmaya benze-
mektedir. Radyestezi olayinda niyetiniz su bul-
mak ise, suya konsantre olmaniz gerekiyor.

Tarot falinda, kagitlarin rastgele karisimi
nasil oluyor da niyete uygun bir sonuc verebili-
yor? Aslinda rastgelelik veya tesaduf diye bir
sey yoktur. Kainatta her sey sebep-sonug iliski-
sine baglidir. Niyet tutan kisi, bundan sonraki
olaylar zinciri icin yeterli bir konsantrasyonu
saglamakla bu niyete uygun bir sonucun ortaya
citkmasi icin yeterli enerjiyi Gretmistir. Psikoki-
netik enerji bu olayda faaliyet halindedir. Aslin-
da fala da, fal bakan kisinin niyetine uygun bir
konsantrasyon icine girmis olmakla bundan
sonraki olaylarin gelisimi icin yeterli bir enerji-
nin Uretilmesini saglayarak, pekistirmistir.

Kahve falinda da durum pek de farkli de-
gildir. Araglar degisik, fakat mekanizma ayni-
dir. isin icinde yine telepatik bir olgu vardir.
Kahve falina bakan kisi, kahve telvelerinin olus-
turdugu sekiller ve fal baktiran kisinin niyeti
dogrultusunda, kendisinde uyanan telepatik
cagnsimlarla hareket etmektedir. Kahve telve-

leri de yine konsantrasyon igin uygun birer arag
olmustur. Verilen cevap, tutulan niyete uygun
olacaktir.

Eger, zar atma yoéntemiyle fal bakiliyorsa,
yine insandan beklenen, bu konuda niyette bu-
lunmak, yani konsantre olmaktir. Atilan zar, za-
ri atan kisiden bagimsiz degildir. Yeterli bir
konsantrasyonla psikokinetik enerjiniz, niyetini-
ze uygun olarak atilan zari yonlendirecektir.

Kristal kure ile fal bakma yénteminde de
durum pek farkh degildir. Kristal kure, iyi bir
konsantrasyon aracidir. Kristal yapilar, tesirlerin
yogunlastiriimasi igin iyi birer aractir. Yeterli bir
konsantrasyon yogunluguna ulasan falcnin,
kristal kire Gzerinde birtakim imajlar gérmesi
de mumkindar. Ipnotizma olaylarinda 6zellik-
le isiltili kristal objeler kullanilarak, sujeler daha
da kolay telkin alabilmektedirler.

falindaki mekanizma da pek

fazla karmasik degildir. Burada

“icerde ne varsa, disariya o si-

zar.” kural gecerlidir. Fakat bu-

nu gizellik veya cirkinlik tarzin-

da ele almamak gereklidir. Cok cirkin bir insan,

gayet yiksek hasletlere sahip olabilecegi gibi,

cok guizel bir beden yapisina sahip bir insan da

gayet dustik hasletlere sahip olabilir. Biz konu-

yu bu sekilde ele almayacagiz. Fakat sunu da

gdzden gikarmamak gerekiyor; insanin beden

yapisi, hayat planina uygundur. Bu kisa agikla-

malardan sonra, el falinin mekanizmasini agik-
lamaya gecelim:

Bilindigi gibi, bir insanin buttn psisik fa-
aliyetleri bedenine yansir ve bedeninde bir iz
birakir. Ornegin; sinirli, heyecanl, tedirgin,
stresli veya dlzensiz bir hayati olan bir kisinin
buradaki psisik dengesizligi, bedenine de yansir
ve bu durumdan 6zellikle midesi etkilenir. Ge-
nellikle bu gibi insanlarda gastrit, Glser veya
buna benzer cesitli mide sorunlari ortaya cikar.
Fakat, sakin insanlarda da baska nedenlerle
béyle sorunlarin ortaya cikmasi mumkdnddr.
Bir doktorun, hastasinin gozlerinin ve ellerinin
rengini, tirnaklarinin bigimini inceleyerek has-
taligini teshis etmesi mamkanddr. Bir psikolog,
bir insanin viicut hareketlerinden (oturusu, gi-
yimi, konusma tarzi, el hareketleri vs.) karakter
tahlili yapabilir.
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Ayrica, genellikle tekrardogus olaylarin-
da gértlen stigmalar (viicutta olusan izler), en-
karne olan varhigin gecmis yasamiyla ilgili bir
ani tasir. Stigmalar genellikle varligin imajinatif
yogunluguna bagh olarak olusur. Yogun bir
konsantrasyonla vilcutta cesitli izler gikarmak,
hatta viicudu iyilestirmek veya tahrip etmek
mumkundir. Oyleyse su sonuca varabiliriz; in-
sanin viicudundaki izler, kendisiyle ilgili cesitli
mesajlar tasimaktadir. Dogal olarak, bir insanin
elindeki cizgiler de tesadufi degildir.

Ve astroloji... Astrolojiyi ayri bir yazida
ele almak gerekiyor. Zira, astroloji ¢ok buyuk
bir seviyede saptirilmistir. insanin ruhi yont géz
ardi edilmis, adeta mekanik bir varlik -bir ro-
bot- olarak ele alinmistir. Bu nedenle, bu konu-
ya kisaca deginmek yeterli olmayacaktir. Sade-
ce sunu sdylemekte yarar gériiyoruz. Kainat bir
bedendir. Kainattaki batan sistemler olaganus-
t0 bir birlik halindedir. Bir insan bedenindeki
hiicre, doku veya organdaki herhangi bir den-
gesizlik nasil bitin organizmay! etkilemekte
ise, 6rnegin, glnes sisteminde de ayni durum
s6z konusudur. Glnes sisteminin de bir savun-
ma mekanizmasi veya bir bagisiklik mekaniz-
masi vardir. Dogaldir ki, insan da Giines Sistemi
denilen bu organizma igerisinde yer almakla,
kendi ruhsal ihtiyaglarini giderdigi gibi, bu or-
ganizmanin da birtakim mekanik ve ruhsal ihti-
yaglarini gidermektedir. Kainat dizeni icerisin-
de her sey birbirine muhtag kilinmistir. insan,
kendi gelisimi icin giines sistemine ne kadar
muhtac ise, glines sistemi de o 6lgtide insana

e UFO Aktualite

muhtactir ve kainattaki her sey, bu iliski iceri-
sinde bir tesir alisverisi icerisindedir. Fakat insan
asla mekanik bir varlik degildir. S6z konusu
olan karsilikh bir istifadedir.

Fallardaki mekanizmanin ne olabilecegi
hususunda yaptigimiz bu agiklamalarin ardin-
dan, asil konuya gelmemiz gerekiyor:

Peki, batin bunlardaki amag nedir?

orulmasi gereken asil soru budur.
Kehanetler ve buna dair yéntem-
ler, insanlarin ilgilerini cezbetmek,
en azindan insanlarin kafasinda
daha ileri realitelere gegmeyi te-
min edebilecek sorulari uyandirmak igin ¢ok iyi
birer aractir. Eger bu tur konular, insanlarin ka-
fasinda “Acaba...?” sorusunu uyandirabiliyorsa
ve eger insanlar bu sorunun ardindan, yeni bir-
takim arastirmalara girebiliyorlarsa, asil amag
gerceklesmistir. Boylece insan, kainattaki her
seyin bir batinlik isinde oldugunu, her seyin
birbiriyle siki bir iliski icinde bulundugunu go-
recektir. Butiin sorun, insanlarin bu gibi konu-
lari birer saplanti haline getirmesidir. insanlar-
dan beklenen, icinde bulundugu yoldaki bu tar
oyalayici oyuncaklari birakip, ilgisini bir an i¢in
bu oyuncaklardan ayirip, ufkun &te tarafinda
ne oldugunu da merak etmesidir. Bilinmesi ge-
reken sudur ki, bilgiden daha da anlamli ve eg-
lenceli hicbir sey yoktur. Ufkun &te tarafinda,
onu yeterince tatmin edebilecek seyler vardir.
Olgunluk, hakikati gérebilmektedir. Tek sorun,
birtakim cocuksu ilgileri terk etmektir. B

Kuzey CaurorNniA‘DA GORULEN Uro

13 Ocak 1997 Pazartesi gecesi, Canfor—
nia‘da, San Fransisco’nun yaklasik 425 km kuze-
yinde, 7591 ntfuslu kiicik bir kasaba olan For-
tuna’daki evlerinin arka bahcesinde, kocasiyla
birlikte oturmakta olan bayan Susan.Reardon,
gokyuiziinde garip bir cisim fark etti.

“Gokylzinde hareket etmekte olan uca-
ga benzer parlak bir cisim birdenbire durdu ve
oldugu yerde yavasca hareket etmeye baslad.
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Durdugu yerde biraz ileri biraz geri giderek asi-
li-kaldi. Az énce, uzaktan isikli bir nokta gibi
géranen bir ucak gibi yanip sénerek hareket
eden cisim, simdi cok parlak bir yildiz gibiydi.
Eger az 6nce hareket etmekte oldugunu gor-
memis-olsaydiniz onu-herhangi bir yildiz sana-
bilirdiniz. Seyrettigimiz stire boyunca bulundu-
gu yerde kaldi. Buna benzer bir cisimle karsila-
saniniz var m?" |



Biiyiik vazifeli rehber varlik Silver Birch'iin iistin 6gretileri pek cok insa-
nin icsel olarak harekete gecmesine ve kalplerinde bir kivilcimin yaratilma-
stna vesile olmustur. Medyomlugunu Maurice Barbanell'in yaptigr (1902-
1981) rehber varhgm celseleri yaklasik 20 yil, "Hannen Swaffer Ev Celse-
leri" olarak devam etmistir. Bu celselerin birinde kendisine gercek kimligi
haklkinda soru soruldugunda su cevabi vermistir: "Vahsi dogada haykiran
bir ses... Benim kim oldugum neyi degistirir? Beni yapmak istediklerimle
yargilaymn. Benim birkac séziim, benim ictenligim, benim azimliligim, ara-
nizdaki gérevim, karanlikta cabalayan birisine ferahlik ve 151k verebiliyor-
sa, 0 zaman ben mutlu olurum.” Asagida Silver Birch’iin "Sevgi Olimsiiz-
diir" adl kitabinda yaymlanan tebliglerinden bir buket sunuyoruz.

Silver Birch’den
YV asam Uzerine

* Siz kimsiniz biliyor musunuz? Sizler sadece
bedeninizle gérinir hale gelen o yuzi bili-
yorsunuz. Ancak o ytiz, onun ardinda bulu-
nan daha genis nitelikteki yasama oranla
toplu igne ucundan baska bir sey degildir.

ruhlardir. Gercek siz, ilahi ve ebedi nitelikte-
ki ruhsunuz.

* Ruhlar, bedenlenme yolunu secer ¢linki ger-
ceklestirmesi gereken gerekli suurlanmalar
icin en iyi firsatlari dinyasal kosullarin birle-

* Sizin kendisini fizik bedenlerle tezahir etti- siminden saglayacagini bilir. Ruh, maddeye

ren ruhsal varliklar oldugunuzu, asil bélumu-
nuzt ruhun olusturdugunu bilmelisiniz. Ruh
ylksek titresime, beden ise kaba titresime sa-
hiptir. Ruh, hakim olan; beden ise onun htik-
mu altinda olandir.

* icinde yasadiginiz eve gosterdiginiz 6zeni be-
deninize de gosterin. Ama bedeniniz sadece
bir evdir, siz degil. Ev oldugu icin de iyi bir
durumda korunmasi gereklidir. Boylece igin-
de oturan kiraciya da 6zen gosterilebilecek-
tir. Bedenin kiraci degil, sadece bir ev oldu-
gunu hic unutmayin.

* Cok sayida insan, varliklarin realitesi ve ana
kaynagl olan daha ytice yapilarindan haber-
sizdiler. Varolmalarinin nedeninin, kendileri-
ni fizik bedenleri araciligiyla tezahur ettiren
ruhsal varliklar oldugunu anlamiyorlar. Bir
ruha, bir cana sahip olduklarina inansalar bi-
le kendilerini, ruhu olan bir beden olarak du-
stintyorlar. Halbuki insanlar, bedenleri olan

bedenlendigi zaman ortaya cikan yogunluk
(kaba titresim), cok derinlerde gomuli du-
rumdaki farkindaligin suurunuza ulasmasini
engeller.

* Sakin, sessiz, samimi, kendinizden emin olma-

lisiniz, alict olmalisiniz. Bu durum icindeyken
her seyin iyi gidecegini bilmeniz gerekir. Ve o
ruh durumu sirasinda ihtiyaclariniz igin temel
olusturan, istediginiz her sey olacaktir. Yasa-
min icindeki kolay islerden dolayi degil, an-
cak zor olaylardan dolay: deger kazanirsiniz
Guicltuklerle karstlastiginiz zaman ilahi depo-
nuzu doldurun ve kendinize dogru yolun
gosterildigine dair gliveniniz tam olsun. Eger
gliveniniz tamsa, yol zaten gosterilecektir.
Madde, ruhun hizmetkaridir; ruh, maddenin
degil. Sizlerin hayatta olmaniz, nefes almaniz
ve hareket etmeniz fizik bedeninizden dola-
yi degildir. Ruh olmasayd: beden var olamaz-
di. Gercekten de ruh, etkisini geri ¢cektigi za-
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man beden dagilir gider.

* |stirap ve keder, hastalik ve GzUuntiler, yeryu-
zii cocuklarina en buyuk derslerin 6gretildigi
araclardir. Eger gerceklere kolayca ulasilabil-
seydi, yeterince degerlendirilemezlerdi. Bu
ylizden bilgi, insana en buylk istirap ve
(izUintl aninda gelir. Ama 6ncelikle insan ona
hazir durumdadir ve artik o deger iyice yerle-
sir. Eskimis bir s6z gibi gelse de belirtmek is-
terim ki gergekleri, siz ruhsal yonden hazir
olana dek elde edemezsiniz.

* Maddeye o kadar batmis durumdasiniz ki sizi,
kendi kaba titresimleriyle zincirlemis durum-
da. Sabahlari uyaniyorsunuz ve suurunuz tam
anlamiyla faaliyete gecmeden 6nce bin bir
degisik konu sizi kusatmaya bashyor. Cok
gecmeden bazisi kiicik, bazisi biytk, bazisi
gercek, bazisi hayali ama hepsi gegici olan bu
sorunlara 6yle bir daliyorsunuz ki, ruhsal gu-
clin sizin Uzerinizde gosterdigi timuyle
olumlu olan etkisini unutuyorsunuz. DUstn-
celerini o etkiye hemen hemen timuyle ka-
patip, etkilenmesi daha zor olan kalin bir du-
var ordyorsunuz.

* Herkes gibi siz de bu diinyaya gelmeden &n-
ce, varhiginiz ne yapmasi gerektigini biliyor-
du. Zorluklar, engeller, aksilikler varhgin su-
urlanmast icin gereken islemlerin bir pargasi-
dir. En degerli éddller, elde edilmesi en zor
olanlardir.

* Gerceklestirdiginiz gelismelerden tatmin ol-
saydiniz o zaman hicbir gelisme ¢abast icinde
olmazdiniz. Eger memnun degilseniz, fethe-
dilecek yeni alanlar arastiriyorsaniz, iste o za-
man gelisiyorsunuz demektir. "Doga bosluk-
tan nefret eder” diye bir séz vardir dinyaniz-
da. Hareketsiz duramazsiniz. Ya ileriye ya ge-
riye gitmelisiniz.

* Bilgi sahibi olanlar gtiven duygularini bir igsel
sakinlik Gzerine, sarsilmaz bir huzur, tim ya-
samlarin temeli olan ruhsal realitelerin dogu-
suna yoénelik sarsilmaz bir kararlilik Gzerine
dayandirarak her firtinayi savusturacaklardir.

* Sevgi, evrende bulunan en ytice glctar. Sevgi,
yasalarin yerine getirilisidir. TUm evren sevgi
yuzinden varolusunu strdurir. Evrenin ve
tum varoluslarda yasamini stirdtren her var-
ligin kaderini belirleyen sey bu sevgidir. Sev-
gi, bir itici, canlandirict gictur ve madde ile
ruh dinyasi arasindaki engellerin asiimasin-
daki tek etkendir.

* Sizi seven insanlari sevmek kolaydir. Ancak te-
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kaml etmis bir ruhun gésterecegi asil davra-
nis, kendisini sevmeyen insanlari da sevmek
olacaktir. Sizden nefret edenlerin yanina git-
mek, sizlere hi¢ sempatik gelmeyenlere hiz-
met etmek, iste asil zor olan budur. Gergek
sevgi, dlctlmeyi hicbir zaman beklemez. Se-
ver ciinki kendisini tezahir ettirmenin basgka
higbir yolu yoktur.

* Ruhsallik bizleri daima sonsuz sevginin kuca-
ginda tutan glctlr. Soylu mirasimizi gercek
olarak yerine getirmemiz ve dolayisiyla il&hi
kaderimize ulasmamiz icin bize kilavuzluk
eder. Evrendeki en ylce kudrettir, baytk ya
da kiiciik her varhgin tezahtrantn sebebidir.
ihtiyaglarimizin neler oldugunu bilir ve onla-
ra nasil ulasabilecegimizi gostermeye calisir.
Kim oldugumuzu, ne oldugumuzu ve ne ola-
bilecegimizi bizlere fark ettirecek bu yollara
yénlendiren bir kudrettir. Bu yGzden buylk
bir iyilikseverlik icin bizlere daima yol goste-
ren bu bilgiye glvenelim. Onun sevgi dolu
korumasina kendimizi teslim edelim; bilgelik
ve sevgi dolu Ytce Ruh'un elleri arasinda ol-
dugumuzu bilelim.

* Ne kadar yukseklere cikarsaniz, yardimlasma-
nin bir yasa oldugunu o kadar ¢ok fark edersi-
niz. Hicbir insan tek basina yasayamaz. Her sey
ve herkes birbirine karsilikli olarak bagimhidir.
Hepimiz sonsuz bir zincirde bulunan sonsuz
halkalar halindeyiz. Birbirinizden soyutlanmis
bir sekilde yasamak icin degil, herkesle icten
bir uyum icinde yasamak icin yaratildiniz.

* Dinyamiz fizik bedenlerle ilgilenmektedir.
Bizler ise o bedenler araciligiyla kendilerini
ifade etmek zorunda olan ruhlarla ilgilen-
mekteyiz. Eger ruh kendisini uygun bir sekil-
de ifade ediyorsa, bedenlerde de bir sorun
¢ikmayacaktir cinki hizmetkar olan daima
maddedir. Efendi olan ruhtur, madde ise ona
bagimhidir.

Varlik ancak istirap ve mucadelelerden gece-
rek, karanliklar igsindeyken 1511 bularak, firti-
nalarda kaldiginda gtines siginin degerini
bgrenerek kendisini tanir. insanoglu ne ka-
dar asagiya batarsa, o kadar yuksege cikar.

*

* Ruhun miicadeleleri asla lekelenmez ve ihti-
samini kaybetmez. Dinyanizdaki mallarin co-
guna sahip olan insanlar sadece emanetci ve
vekil olduklarint bilmezler. Anlayis sahibi bir
varhk icin ise servet, tipk: bilgi gibi, daha bi-
yik sorumluluklar getirir.

Derleyen: Nihan YAZICI
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e UFO Aktiialite

UFO'LAR HAKKINDA
EN SON BILGILER

UFO Arastirmacilar, ipnozu, kacirilanlarda
hatiralar iiretmek icin kullaniyorlar mi?

Paul McCARTHY

‘larin kacir-

( dig1 insan-

lar, uzaylila-

rin ellerinde

yasadiklar:

gercek hayat olaylarini mu tarif ediyorlar yoksa

kacirilma tamamen zihinde mi yasaniyor? Sahte

Ani Sendromu Vakfi (False Memory Syndrome

Foundation -FMSF) bir cevap oldugunu sdyle-

mekte: Kagirilanlar; garip hikayelerini ipnoz ve

telkine aciklikla ilgili son calismalarin farkinda

olmayan asiri hevesli terapistlerin telkinlerini

temel alarak dokumaktalar. Aslinda, demekte

sahte ani yanlilar, kagirilanlar yakinda, tipki

psikiyatristler, psikologlar ve diger cesitli akil

doktorlari tarafindan suistimale ugradiklarini

iddia eden hastalar gibi meslegi kétiye kullan-
ma davalari agabilirler.

FMSF, 1992 Mart'inda, yanlis yere cinsel
tacizle suclanan ebeveynlerin cigliklarina cevap
olarak kuruldu. Bu suclamalarin bazilarinin di-
bine inmek isteyen akil saglhg: profesyonellerin
ve aile tyelerinin olusturdugu grup cinsel taci-
zin gercek oldugunu, bazi iddialarin sadece te-
rapi esnasinda yanlh pratisyenlerin yonlendirici
sorular sormasi ve gercek tacizin olusup olus-
madigina siphe goélgesi distirmesinden sonra
bazi iddialarin ortaya ciktigini buldular.

Vakfin yéneticisi, egitmen derecesi olan
Pamela Freyd grubunun UFO kacirilma olaylari-
nin birer birer arastirmadigini kabul ediyor. An-
cak, bulgularinin; kacirma olaylarinin, terapi es-
nasinda yonlendirici sorular soran yanh pratis-
yenlerin Grind oldugunu énerdigini agikhiyor.
“Hatiralar parcaciklardan, boélimlerden ve ye-
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niden yorumlardan yeniden insa edilirler, video
band: degillerdir.” diyor Freyd. “Baska bir de-
yisle, ipnoz guvenilir bir alet degildir ve hafiza
da sabit bir sey degildir. insanlar neyi hatirla-
mak isterlerse ve neyi hatirlamalar tesvik edil-
diyse onu hatirlarlar, hatta bu olaylar hic olma-
mis olsa da.”

ipnotik olarak harekete gecen yalanci ha-
tiralart inceleyen Ohio Universitesinden psiko-
log Steven Lynn, “Kafasi karisik insanlar; dene-
yimi, ipnozcunun inandig! ve telkin ettigi seyin
isiginda yorumlamaya yéneltilebilir.” diye belir-




tiyor. “Kisi su yolla veya bir baska yolla, ona
inanmak istemeye hazirlanabilir.” diye ekle-
mektedir Concordia Universitesinden psikolog
Campell Perry. Montreal’de bir FMSF yonetim
kurulu Gyesi olan Perry ayni zamanda kagirilan-
larin ipnoza ¢ok yatkin, yogun hayal gtictine sa-
hip ve gergedi hayalden ayirt etmede guclik
¢eken insanlar olduklarindan stiphelenmekte.

Toronto’lu terapist David Gotlib, sahte
ani tartismasinin merkezindeki bilimsel konular
hakkinda endiselenmektedir ctinki bu “en azin-
dan bazi kagirilanlarin ipnoz altinda hatirladik-
lari hatiralarinin dogru olmayabilecegi” anla-
mina geldigini belirtmektedir.

Ama Temple Universitesinden tarihci ve
kacirilma arastirmacisi David Jacobs, sahte hati-
ra isinin kagirilanlara uygulanabilirliginden pek
emin degil. “Her seyden 6nce,” diyor, “Sahte

e Ruhsal Aktialite o

Hatira Sendromunun ¢ogu, cocukluktaki olayla-
rin yetiskinlikte hatirlanmasini temel alir; bir-
cok kagirilan ise onlara gecen hafta ne oldugu-
nu anlamaya cabalamaktadir.” Kuyuya bir tas
daha atarak ekliyor Jacobs, “kagirma arastirma-
ailari, cocukluktaki cinsel tacizle ilgili sahte ha-
tiralarin, kagiriima olaylarinin hatirasini maske-
ledigini ortaya cikarmislardir.”

Yine de, inceledigi kacirtlanlari sik sik ip-
notize eden Jacobs, davalardan endiselenmek-
te. “Bu ylUzden siradan kisiler yerine uzmanlas-
mis akil sagligi calisanlari ile bu isi yapiyorum.”

Perry ikna olmuyor: “Bazi zar gibi iddia-
lari -gecmis yasamlar gibi- Dr. vb. Gnvanlari
olan insanlarin hic elestirmeden kabul ettikleri-
ni disindtgumde,” diyor, “bazilarinin bu kaci-
rilma isine de inanmalarina sasirmam.” W

Kaynak: OMNI dergisi, Kasim 1994

Psisik ASIRI YUKLEME

Keith HARARY

GER faili mechul bir cinayetle

ilgili olarak polise psisik bir ipu-

cu vermek aklinizdan gectiyse,

yalniz degilsiniz. En son Polly

Klaas cocuk kagirma vakasinda,
yerel emniyet personeli ve gondlltleri, mustak-
bel medyomlarin istenmeyen ipuclarina gémul-
daler. Klaas vakasinin, cocugun yatak odasi
penceresinden kagirilmasindan cesedinin bulu-
nusuna kadar gecen 65 gtin icinde, 5.000'den
cok telefon bu tarz ipuclari icin acildi.

Arayanlarin iyi niyetine ragmen, s6z ko-
nusu ipuclarinin olay1 aydinlatmada pek yarari
olmadi. Kayip olan 12 yasindaki kizin cesedi;
katili olarak suclanan Richard Allen Davis, yet-
kililere cesedi nerede bulacaklarini sdyleyene
dek bulunamadi.

“Geriye bakinca, s6z konusu ipuclarinin
hicbirisi bizi Richard Allen Davis’e gétturmezdi,”
diyor cavus Mike Kerns. “Aldigimiz psisik ipuc-
lari arasinda hicbir benzerlik yoktu. Bazilarn ko-
nudan ¢ok uzakti, hatta komikti.”

insanlar
neden yararsiz
psisik ipuclari
ile polisi arar-
lar? “insanlar
¢ogunlukla,
hayaller ile
medyada duy-
duklari/oku-
duklari sézclik-
leri birlestirir-
ler ve bu bilesi-
min sadece
kendi kafala-
rinda var olan bir sey olduguna samimiyetle
inanirlar.” diyor psikolog Margaret Singer.

Kerns sunu da ekliyor: “Normalde, izlene-
cek o kadar elle tutulur ipucu vardir ki sdézde
medyomlarin sagladiklarina ihtiyaamiz hic ol-
maz. Dibe oturmadikca ve artik gidecek bir yer
kalmadikea, asli kaynaklari, psisik ipuclarini iz-
lemek icin kullanamazsiniz.” |

Kaynak: OMNI dergisi, Arahk 1994
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IkiNci YURI

Patrick HUYGHE

IMDIDEN, vyeni Uri Geller
(1970’ lerde dunyayi kasik buk-
meleriyle saskina ceviren multi-
milyarder Israilli psisik) olarak

- anilmaya basladi bile. 1994 Mar-
tinda, yine Israilli olan Ronny Marcus; ABD'de
ilk gosterisini sundu; New York’ta klglk bir
gruba giglerini gosterdi ve sonra Nevada Uni-
vesitesindeki bilim adamlarinin testlerine ken-
dini birakti.

Gliney Afrika’da dogan Marcus son yedi
yildir, Kudus‘teki bir klinikte ruhsal sifa uygula-
mas! yapmaktaydi. “Hastalarimin ¢ogu bana
sirt agrilari, migren agrilari ve diger fiziksel
dertler igin gelirler.” diye anlatiyor. O da Uri
Geller gibi ABD’ye “bilim adamlarindan kabul
gérmenin” calismasina daha guvenilirlik vere-
cegi umuduyla gelmis.

New York'’da Marcus, gézleri baglh iken
bir dolar banknotunun seri numarasini okudu;
bos bir kibrit kutusunu havalandirdi ve bazi
metal bikme basarisi gosterdi.

Ama Marcus izieyiciler icinde birgok kisiyi
etkilerken, adinin agiklanmasini istemeyen ve
uzun zamandir amator sihirbazlik yapan bir ki-
si bUttin numaralari anladi. “2 dolarlik sihir nu-
maralarindan bir demet,” dedi.

Marcus‘un gosterilerini okuyan parapsi-
kolog George Hansen de ayni fikirde: “Bunlar
hep sihirbazlik kataloglarindan cikma seyler.”

Bir sihirbaz olup olmadigi soruldugunda
ise Marcus bunu reddediyor. “Bir sihirbaz kendi
kasiklarini ve catallarini, kendi adamlarini geti-

Yeni Uri Geller: Ronny Marcus

rir,” diyor. “Ben degil. Bir sihirbaz asla, benim
yaptigim gibi, kendisine gok yakin oturan in-
sanlarla calismaz. Ve bir sihirbaz, farkh labora-
tuvarlarda test edilmeyi asla kabul etmez. Ben
ediyorum.”

Ama bilimsel taninma muhtemelen Mar-
cus'un eline gegmeyecek. Ayni maharetleri
UNLV'deki Davranis Bilimleri Merkezindeki Bil-
me Bilimleri Laboratuvarindan psikolog Dean
Radin’e de gésterdi. Ancak Radin, sihirbazlik
numaralarini énleyecek bicimde Marcus’un ma-
haretlerini tekrarlamasini saglayinca... “Marcus
hicbir sey yapamiyor,” diyor Radin. “Yaptigi
herhangi bir seyin paranormal olduguna dair
kanit yok.”

Bir sonraki Uri Geller, litfen ayaga kalk-
sin! |

Kaynak: OMNI dergisi, Kasim 1994

‘T_‘TTSabﬂn en iyisi nefissiz sabwrdir. Akl en iyisi, nefissiz akildir. Diinya-
nin domiisii nefse dogrudur. Oyle insanlar vardir ki, kendilerini bilmez-
ler. Bunlar sadece doganm oyuncagidirlar. Oyle insanlar vardir ki bun-
lar, kendilerini bir yolda bilirler. Bunlar ise yolun oyuncagidiwr. Fakat yi-
ne éyleleri vardir ki, bunlar her yerdedirler. Fakat sadece Yukari'nm em-
rindedirler. Bunlar kendilerini, kalplerini, akillarim ve ellerinin isini
oyuncak diye vermezler. Ger¢ek kahraman bunlardir.” Sadiklar Plani
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ANORMALYUZLER

AYALET arastiricilarina, Us-

tinde anormal yazlerin gérin-

dugu fotograflardan ¢ok mik-

arda gonderilmektedir. Bircok

vakada fotografi ¢ikan kisiler
bu ytzleri gérmemis ve yiizler ancak film yikan-
diktan sonra ortaya ¢ikmistir. Bu fotograflarin bi-
yuk bir kisminin mezarliklarda cekildigi bulgusu
da dikkate deger.

Bircok vakada yuzlerin gercekten orada ol-
dugunu saptamak ¢ok zor; hayal gibi gézikmek-
tedirler, yapraklar, gélge ve benzeri seylerin tesa-
dufen olusturdugu sekillere benzemektedirler.
Ancak bunlar gibi kendiliginden gértnen ylzlerin
hepsi de fotografsal sekiller degildir; paranormal
arastirmalar kendiliginden go-
ralen cesitli yazlerle doludur.
Belki de bu tip yuzlerin en tn-
list, Ispanya Belmez'deki bir
evin mutfaginin zemininde
1971'de ve birkag yil sonra tek-
rar goérulen yuzdar. Bu olayda
Bayan Maria Pereira tarafindan
yedi giin icinde bir ylze dénus-
taga gorilen bir isaret s6z ko-
nusudur. Sekilden dolayr endi-
selenen oglu bunu yok etmis
ama mutfagin zemininde bas-
ka bir yiz bigimlenmeye basla-
mis. Bu sekil zeminden kesilip gikarilmis ve sergi-
lenmistir. Zemin tamir edilmis ama zaman icinde
yeni ylizler olusmustu; hac gibi sekillerle birlikte
bir¢ok ytiz gérindl. Tahminen en siradisi olani
1972 Haziran ayinda ortaya ¢ikan ve daha sonra-
lari, inanildigina gore, yiz ifadesini de degistirmis
olamdir. Bu olaylarin agiklanabilmesi icin evin, es-
ki bir mezarhigin Gzerine insa edildigi 6nerilmistir
ama baska bir 6neri de bu yGzlerin Bayan Perei-
ra’nin suuralti tarafindan yaratildigidir; Bayan Pe-
reira zamaninin buytk boélumind o mutfakta ge-
cirmektedir ve mutfak icin yeni bir yer yapildigin-
da, yuzler, o yeni kisma da Bayan Pereira ile birlik-
te gitmislerdir. Bu yUzler, tamamiyla onun duala-
rinin veya korkularinin yansidigi distince formlari
olabilir.

Taninmis medyom Eusapia Palladino, gecen
yGzyil sonunda, kendi ylzinan izlenimini mahr-
14, icinde erimis balmumu bulunan bir kutuya gé-
rindr bicimde yansitabilmisti. Psisik Arastirmalar
Kurumu arastirmacisi olan Manfred Cassier son
6zel monografisi Tony Elm’‘in Zulmi adli makale-
sinde tekinsiz ev faaliyetlerinin merkezi olan Ken-
tish Garden Guild'deki bir magaza tezgahindaki
gorinen anormal bir yGzl tarif etmektedir. Bu
ylz, yavas yavas ¢urudi ve bu durum onu daha da
korkung hale getirdi. Yuz, dokalmis gibreden ya-
piimaydi, kimse yokken ortaya cikmisti ve bundan
dolayi nasil olustuguna dair kesin bir bilgi yoktu.

Oltlerin yuzlerine ait suretler ¢ok bilinen
bir seydir. 1891'de yeni 6lmus olan bir kadinin yd-
z{ Indiana’daki evinin caminda
g6zukmus ve sanki yuz cama
yapismistir. Ylza camdan kazi-
mak icin yapilan tim girisimler
basarisiz olmustur. 1898'de bir
Hristiyan kilisesinde gorevli
olan Dr. Leddel 6lur ve rivayete
gdre yuzl, 1923te katedral du-
varinin boyasinda goérinmus-
tar. Benzer bicimde nemliligin
sebep oldugu bir mantar, Llan-
daff Katedrali baskani Vaug-
han'in ylzi olarak Llandaff Ka-
tedralinde goralmastar.

Kendiliginden gérinen yuzlerin sadece 6lU-
lerin yazleri olmadigini hatirlatmak gerekir. W.
Hudson Richmond Parkindaki Disi Geyik adli kita-
binda rlizgarda titreyen, dalgalanan bir bayrak iz-
lenimini veren, aniden 6ninde beliren cok iyi ta-
mdigi bir kizin yGzinden s6z etmektedir. Bunun
telepatik bir mesaj olduguna inanmis. Yazar, gor-
dagu kizi disunmas, kizin annesine bir mektup
yazmis ama bir sorun olmadigi cevabini almis. ik-
na olmamis ve aileyi ziyarete gitmis ve sunu 6g-
renmis: Kiz, tam da Hudson’un titreyen ytzdnd
gordagu anda, ailesi ile buytk bir tartismaya gir-
mis ve Hudsont kendi basina bulmak Gzere evi
terk etmis. W

World's Greatest Unsolved Mysteries adli hitaptan
ceviren Burak ERKER
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Okuyucu
Kosesl

® AYHAN DEVER - KAYSERI ®

Soru: Kisi oliirken (ruh, bedenden ayrilirken)
beden ile ruh arasindaki iliski her zaman de-
vam ediyor, yani ruh-beden iliskisi devam edi-
yor. Kag kere yasamis olursa olsun. Peki, ruh
iist kademelere (tekamiiliin en Ust diizeyine)
geldiginde durum ne olur? Hala ruh-beden ilis-
kisi devam eder mi?

EKAMIUIL stregleri evreni-

mizde devreler halinde strip

gider. Belli bir devre icinde be-

lirli ruhsal planlar, dolayisiyla

ruhsal varliklar o tekamal stre-
cinde sonsuz maddesel tekamul ortamlariyla ir-
tibata gecer. Amag, o maddesel ortamin bilgisi-
ni alip o bilgiyle evrenin yaratilisinda fonksiyo-
ner olmaktir.

Devrenin basi ve sonu arasinda, hedeflen-
mis gelisim sonucuna ulasmak amaciyla o kadro
defalarca, 6rnegin dinyaya gelir, yani tekrar
tekrar dogar. Her dogum ve 6lum arasinda el-
bette bir ruh-beden baglantisi olmaktadir. Ama
bu baglanti sadece bildigimiz fiziksel dogum ile
fiziksel 6lim arasinda kurulmamaktadir.

Ruhsal varliklar, ihtiyaglari geredi dinya-
ya bedenlenme amacini edinir edinmez, agk
suurunu imajinasyon yetenegiyle maddesel tit-
resimlere baglar. Fizik bedene inene kadar bil-
digimiz tabirlerle kozal bedenden baslayip
mantal ve astral bedenlerden gecer ve sonucta
bambaska bir kapali suurla fizik yapt halinde
tezahur eder. Olim olayinda da bu islemin ter-
si gerceklesir.

Bedenli kadrolarda gorev almay! secen
ruhsal varlik, bir stre icin de olsa fizik planda
yasanmasa bile astral, mantal veya kozal titre-
simler araciligiyla maddesel plandaki tekamulu-
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ni sardarar. Yani diger bedenli varliklarin tec-
rtibeleri araciligiyla maddi planin bilgisini alma-
ya devam eder. Ciinki tekamal bireysel degil,
butiinseldir ve sadece kendimizin degil bizim
disimizdaki varliklarin yasadiklari haller, gegir-
dikleri olaylardan sonraki bilgi kazanimlari bize
de yansir. Varliklarin suurdisi baglantilari bizim
fizik duyularimiza carpan baglantilarindan gok
daha genistir. Hic birimiz danyasallikla sinirh
degiliz, bizler ayni zamanda evrensel nitelikte
baglantilara sahibizdir. Bu diinyanin bedeninin
yaninda kozmosun diger fiziksel ortamlariyla
da iliskilerimiz mevcuttur ve bizlere buralardan
da bilgi gelir.

Ruh varliginin maddeyle baglantisi bizim
icin sonsuz derecesinde strecektir. Ta ki maddi
ortamlarin bilgisine ruh varliklarinin ihtiyaci
kalmayincaya kadar. Sinirsiz bir kozmosta sinir-
siz bir bilgi potansiyeli olduguna gore, o an,
bizler icin tam bir bilinmeyen olarak kalacaktir.

Bu nedenle “tekamilin en Ust duzeyi”
diye bir asama séz konusu degildir. Oncelikle,
evrende tekamil edilecek bilgi sonsuz boyutta-
dir. Asla sonuna ulasilamayacak bir kozmik ya-
radilis isleminde son diye bir sey yoktur. Bizler
géris ufkumuzda geminin batintnd degil, ge-
minin bacasini gérmeye mahkam olan varlikla-
riz. Her ciktiimiz bir merdiven basamaginda
ulasacagimiz tek sey baska bir merdivenin basa-
magidir.

Dahasi, merkezi her yerde, sinirt hicbir
yerde olan bir evrende Ust ve alt basamak olgu-
su yoktur. Onun yerine suur halleri vardir. Suur
halleri arasinda da althk-Ustltk iliskisi yoktur.
Varhklarin tekamal tercihleri bir karinca tzerin-
de olabildigi gibi, bir galaksi Gizerinde de olabi-
lir. Her ikisinin de kendine gére bir bilgi potan-
siyeli vardir ve degerlidir. B
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Meditasyon, fiziksel ve zihinsel gelisim i¢in oldugu kadar, kisisel ve ruhsal ge-
lisim icin de kullamlan eski bir tekniktir. Bir inanc veya dogma degildir. Dogu din-
lerinde aktarilan teorik bilgilerin bir kisminin uygulamaya gecirilmis halidir. Pratigi
olmayan hichir 6gretinin 6mri uzun olamamstir. Cunki bireyler o ogretinin psisik
deneyimini yapabildikleri surece gelisebilirler. Her tirden ibaret, dua ve derin du-
sunme calismalari bu sebepten dolayr her zaman uygulanagelmistir. Meditasyon bir
tir “ice dogru yolculuk”tur. Ganlik yasamin hirgiranden, karmasasindan ve tela-
sindan siyrilmak icin kullamlan bir islemdir, bir amag degildir. Amag sturekli medi-
tasyon yapmak degil, bu islem sirasinda yakalanan sakinligi, dinginligi ve suursal
acilimi toplumsal giindelik yasantiya, insan iliskilerine yansitmaktir. Yani bir ogreti-
nin size 6grettiklerini kendi tizerinizde uygulamaniza, onu bir realite olarak yasama-
niza yardimal bir vasitadir. Meditasyon sirasinda nerelere kadar gittiginizin oénemi
yoktur. Nerede oldugunuzun gercek sinavi gunlik hayatimzdadir. Yapabildiginiz
sey sadece meditasyon icin bosluk bulmak degil, aym zamanda meditasyonun sagla-
dig1 anlayist siradan is yasamimza, bos vakitlerinize ve iliskilerinize uygulamakur.

Eserde temel olarak sunlar1 bulacaksiniz: 1. Meditasyon nedir, nicin, nerede, ne
zaman ve nasil yapilir? 2. Yararlan nelerdir? 3. 1k kez meditasyon yaparken zihin-
lerde uyanan cok sayida soruya cevap. 4. Cesitli teknikler arasindaki farklar. B
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