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Cape Cıınaveral'den «öncU-1 ve il» uzay arııçlan ile ev­
renin gtıneş sisteminin ötesinde buhmablleook ,,arlıklanna 
mesajlar gön<lerllecektir, İki uzay aracındaki bantlardan yaı­
pılacak yaymlarda bir dlı.i bilgi verilecek, birçok dilde seJAın­
lamaJar ile mtizlk ve şiirler yayınlanacak. 

Bu arada n. �nııetıer Genel Sekreetri tarafındaıı U:rayb 

Varlıklar& şu mesaj gönderilmdttooir (Gazetelerden): 

c:Dilnya gezegeninde yaşayan l.ru,anların hemen hemen 
ttimünü tem.sil eden 147 devletin bir örgütü olan B. M- Genel 
Sekreteri olarak sizleri, gezegenimizin halkları adına selAm• 
larım,:t 

«Evrene girmek iizere Gtı.neş Sistemimizin dışına !,}kar­
ken sadece barış ve dostluk arıyoruz. Takdir öyle ise öğret. 
mefe hazırız. Eğer şansımız ve olaınak var ise öğrenmeğe 
hazınz,:t 

«Gezegenlm.izin ve gezegenimizde yaşayanların, bizi çev. 
releyen bu uçsuz.bucaksız evrenin küçük bir bölümü olduğu­

nun tam bilinci içindeyiz ve bu serüvene alçak gönüllillük ve 
umutla girişiyoruz.» 

Sevgili Okuyucular! Ruh ,-e l\ladde'nlz, size ancak ve 
ancak ba.ldkat olanı verir, Senelerden beri kamt ve bilgl9inl 
verıneet çalıı:ıtığınw. Uzaylılar'ın en yetkll1 çevrelerce (Diba. 

yet!) yapılabilen bu t.a.ııdlkl, bir çok boş ve sapkın va.rsayım. 
lan alllp atacak Dit.ellkted1r, 

SelAım ve Sevgiler, 
E, ARIKDA.L 
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REALiTE 
ERGÜN ARIKDAL 

Hayatın Anlamı 
• Metapsişik Derneği Koııferaınslarmdan • 

«Hayatın anlamı» her türlü tartışmaya 
ve yoruma müsait olan bir ifadedir. Yer. 
yüzünde ne kadar insan varsa o kadar da 
«hayat anlamı» var demektir. Yani, her 
�slyet dJğer bir §8.hıılyetten başka nit� 
liklere sahipse, hayat aınlamı hakkında 
sahip olduğu fikirler de, bu şahsiyet tip. 
!erine bağlı olmak üzere, değişir ve o mile­
tarda da -çoktur. Buna rağmen insanlık 
içerslnde yüz binlerce dUşünen beyin, bin. 
!erce yıldanberi hayatın anlamı için bir
takım önerilerde bulunmuş, bunları lsbat
etmeye ve yol göstermeye çalışmış bir
kısmı, önerilerinde başarılı olmuş bir kıs­
mı gerçeklere dayanamayıp, etklıri.z kal­
mıış... Bir kısmının görUşlerl halı!. devam 
ediyor; bir kısmınınki i.ıe kısa .zamanda
kaybolup gitmiş_ .. 

Bizim burada ileri süreceğimiz «Ha­
yatın Anlamu, kendi araştırmalarımızla, 
kendi ruhsal bilgilerimizle elde ettlflmiZ 
ve birçok bakımlardan daha kapsamlı ola­
rak bazı açıklamalan yapmaya mfuıalt o­
lan bir tarif olacaktır. Yani inaanla ilgili 
birçok meseleleri daha derinlemesine. ve 
biraz daha geniş olmak üzere açıklayabi­
llr ümidindeyiz ... 

Sp!rltüel bilgiler, spiritüel çalışmalar 
bundan evvelki konuşmalarımızda izah et­
tiğimiz gibi, yeni bir ekol kimliğinde olan 
çalışmalar değildir. Hemen hemen, ınsanlı­
ta ıılaşan ilk vahiyden itibaren bu türlü 
bir çalışma başlamıştır. O halde, ilk vahiy­
le beraber, vahyi verenle vahyi alan ara­
sında. bir irtibat kuruluyor ve vahyi alaıı ni. 
çln bu vahyi aldıfı.nı, ve bu vahiyle neler 
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yapması icabettlğlni veya kendisinin bazı 
§eyler yaparken, bunları hangi maksat ve
gayeyle yapması gerektiğini araştırmıı ve 
bunu bulmaya çalışm.ışbr. Dolayısiyl&, ha• 
yatın gayesi, hayatın anlamı, gibi koımılar. 
la insanoğlu daha o zamanlar karplqmlf­
tı. 

Elbette her filozof, ve düşünür, her bl. 
lim ve din adamı, her kutsal kitap; baya. 
tın anlamı hakkında uzun uzun söZler ııöy. 
lemiş veya kısa, vectz, derinlemesine aöz­
ler sarfetmlştir. Bütün bilgilere, bütün 
mevcut yazılı metinlere rağmen, inaan ya­
şarketı gene de «Hayatın Anlamı Nedir?:. 
diye kendi kendine soru sormaktan geri 
durma.maktadır. Öyle ki, hayatın anlamı. 
na ait soru sorarken, kendi geçJrm.lf oldu­
ğu realitelerle ilgili olarak her seterinde 
başka bir cevapla karşılaşmıştır. Okula 
başlamadan evvelki hayatın anlamı, ilk -
orta • lise • üniversite tahsillerini tamam­
ladıktan sonra hayatın anlamı, askerlikten 
sonra hayatın anlamı, (kazaınç peşinde ip) 
çalışma esnasında hayatın anlamı, hastalık 
esnasında hayatın anlamı, eğlence çıktıtı 
sırapa, genelllkle yaşlılıkta, acılı durumlar. 
la karşılaştığımız zaman yanı in.sanın 
muhtelif seviye ve şiddetlerde çalkanıp 
durduğu çeşitli şuur halleri içerisindeki ha­
yatın anlamı, bir rölatif (izafi) anlamdır. 

Bizim burada sizlere tekllt edeceğimiz 
husus, bütün bu izafi anlamın mümkün ol­
duğu kadar dışına çıkıp, biraz daha gerçe­
ğe yakın, hiç ol.masa biraz daha. dayanıklı. 
bir hayat anlamı tarifi olacaktır. 

tn.uı yer yUzönde nJçln va.rıdıl'f Dile-

kat edJllnıe, «insa.n nI 
ctn.san yer yüztınde n 
Bu 1k1 cll.mle bizce fi 
ederler. Çünk1. insen ı 
tn...n sadece yer yüzj 
smı pek çok yerde b 
Fakat dünya beşeri, 
yaşamakta olan insan 
loJlk, gerekse psikolı 
aıyla özıelllk arzeden 
dır. Diğer varhklarh 
pek çok zayıf olduğu j 
dece yer yüzü lnsanır 
olacağız. Burada söyU 
1Juıanı için geçerli bir 
tarifimizin evrensel 
ca.ktır. ÇCnkl, dUnya 
nb.ıı başka... Dünya 
gezegende yaşayan bl 
nası başkadır. Hepslı 
bir amaç aranırsa, T 
blllHz. Veya hepsind� 
me geçme isteğini <I 
edebiUrlz. Yanı her vı 
ve cJiu durmadan ilf 
«TekAmW Edecakslııi 
evrende mevcud ,ıan 
yük motivıı.ııyondur. 

Dünya lnsmuna 1 
kul ğ1bldJr. Okul, der 
nllen yer demektir. 1i 
del's görUr. Bu görec 
sal ihtiyaçları na.zan 
tlplcruruştirve evren ı
f!l\karne olen varlıklı 
yönımlanmı� şekliyle 
IJ\sıın yer y(.!zi.!nde, e, 
ruMn dcğruya kar§'ll 
�uyor. Direkt e:larıı.) 
dan faydalanmak ,·E 
gelmek biz1m lçln hf 
Bu, daima, bir takıt 
sı.ıreuyıe istifade ed" 
liy6r. 

Yukarıda bahset 
da insana ne öğret 
inaa.na nasıl ötreUliı 
lenl.r? İ!fle bu bizim 
tının anlamı, hedefi. 
taya çıkar. Bir defa ı 
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kendisinin bazı 
ng1 maksat ve 

araştırmış ve 
!)olayısiyle, ha• 
ı,. gibi konular. 
ar kar91laşmı4-

Ur, her bl. 
al kitap; haya-

söZler SÖY· 
lnlemeslne ıöz· 

bütün 
en, insan ya­
lamı Nedir?> 

,ormaktan geri 
yatın anlamı. 
geçirmiş oldu­

t her seferinde 
Jllllştır. Okula 

an.lamı, ilk • 
nHerini ta.mam­
ımı. askerlikten 
�ç peşinde ifel 
uılamı, hastalık 

eğ-lence çıktıfı 
acılı durumlar. 
yanı insanın 

erde çalkanıp 
içerisindeki b&­

) anlamdır. 
lif edeceğ'imia 

mümkün ol­
daha gerçe. 

daha dayanıklı, 
acaktır. 

in "-ardır 't Dik· 

kat edJllnıe, dnSlldl nlçin vardın demedik, 
diıaan yer ytıztinde niçin vardır? dedik ... 
Bu lkJ cllmle bizce farklı anlamlar ifade 
ederler. Çünld
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insıın evrensel bir kişiliktir. 

tiıaal\ sadece yer yüzü t.nsanı değ'lldir. tn­
ıR?!l pek çok yerde bulunan bir varlıktır. 
Fakat dünya beşeri, sil.dece dünyamızda 
yaşamakta olan insandır. Yani gerek biyo. 
lojlk, gerekse psikolojik ve sosyal yapı­
sıyla. ö:ı,e-llik arzeden insan, dünya insanı­
dıt- Diğer varlıklarla olan irtibatlarımız 
pek çok zayıf olduğu için, 4lmdiki halde sA. 
dece yer yüzü insanını (beşeri) elde etmi� 
olacatız. Burada söyllyeceklerlmtzl.n dünya 
insanı için geçerli bir anlamı olacaktır. Bu 
tarlftmizin evrensel bir hüviyeti olmaya­
caktır. Çünld, dünya insanı hayatının mA­
ruısı başka... Dünya dışında her hangi bir 
gezegende yaşayan bir varlığın hayat m4.­
n8.81 b�kadır. Hepsinin de ortak olduğU 
bir amaç aranırsa, TEKAMüLDüR, diye. 
b!lh1z. Veya hepsinde bulunan büyük eyle. 
me geçme lııteğinl «Tek11.müb olarak ifade 
edeblllriz. Yanı her varlığın içinde bulunan 
ve cıiu durmadan ileriye doğrU iten güç, 
«TekAmW Edeooksln,. bilgisidir. Bu, bütün 
ev.rende mevcud olan varlıklar için eın bü­
yük motivMyondur. 

İ>Unya insanına gelince: Di..'nya bir o­
kul gibidir. Okul, ders görUlen ve bUgi edl. 
nllen yer demektir. İııısan da, yer yüzünde 
deı'8 görür. Bu görecetı- c:rsler onun ruh­
sal ihttyaçlan nazan ltlbarıı alınarak tor­
Uplerunlştlrve evren kaJ11Jnlanrnn Dünya ,a 
enkaı'ne olen varlıkların ihtlyaçlanna göre 
yônımlaiı.mış şekliyle ortaya çıkar. O halde 
l.niran yer yfü:ünde, rvren kanunlarıyle doğ". 
tudan doğruya karşıla,nak gücünde bulun. 
�uyor. Direkt olarak b'.r evren kanunun.
®il faydalanmak ve bununla yer yüzüne 
gelmek bizjm lçin henüz me.mkün değildir. 
Bu, daima, bir talom avanslar kullaınmak 
ın,retlyle lstlfo..d.e edilen, bir güç hll.llne ge. 
llyör. 

Yukarıda bahsettiğimiz dünya okulun. 
da insana ne öğretilir? Dilnya okulunda 
insana nasıl öğretilir? Ve bundan ne bek. 
!enir? İşte bu bizim dünya insanının haya.
tımn anlamı, hedefi, amacı tarzında da or.
taya çıkar. Bir defa önceden şu fikri ortaya

koyalım: E.-reni, bir <Evren Zekası> tar­
zında ifade edersek insan da bu evren ze­
kAsının, ferdt bir temsilcisi durumundadır. 
Hatta denebilir kl, bütün insa.nları.n ze. 
k11.sı bir anıda, bir bütünıel zek!yı (Evren 
Zek11.sı'nın büyük bir parçasını) teşkil ede­
bilir. Dolayısiyle, biz, yer yüzündeki fa.a.­
liyetimlz esnasında, her halde kendi zekA­
mızı kullanırken, evren zekasının bir tatbL 
katını yapmış oluyoruz demektir. Fakat 
bunlar sanki, parçalara bölünmüş bir faa­
liyet gibidir. Ama, aslında konuya daha 
yilksekten bakıldığı zaman, tek bir kitle 
Mllnde gözüken büyük bir zeka... söz ko. 
nususdur. Buınu söylemekle, bizim (dün� 
ları.n) pek bir şeye yaramadığımız fikri· 
nin, (insanın pek büyük bir kıymeti yok­
tur) isabetli bir söz olmadığını ifade et­
miş olmak lırtertz. tnsnn bir değ"erdir. İn· 
san bir kudrettir. !nsan kendinde büyük 
b!r potansiyel taşır. Eğer böyle olmamış 
olsaydı, kendisi içln bunca büyilk. organl­
zesyonu gerektiren, evren çapında bir faa­
liyeti içereın bir okulun açılma.sına da hiç 
lhUyaç yoktur. Görülüyor ki, yer yüzünde 
(bilimin tesbit ettiğ'i) pek çok tutan hAdi· 
seleri olmuş, kurulmalar, bozulmalar mey. 
dana gelmiştir. Dolayıslyle. bu kurulmalar 
ve bozulmalar daima bir geliıımenfn, bir 
faydanın, bir verimin, bir ,ır,nucun alındı­
ğı.nı gösterir. Eğer hiç bir işe yaramaz bir 
ziraat yeri olsaydı dünva. zlraatçilı!'rin 
(ruhsal ve uzaysal ı'nuktedlrlertn) hu Jııle 
uğraşmalan pek mantıklı olmazdı. Ziraat­
çiler dünyaya ektikleri tohumlann ardında. 
ıar, ve devamlı olarak bu zirıı.at •,apıl­
maktadır. Ziraatçının burada elde t!deceğl 
bir sonuç var. ' Bazı vasıflara kavuşmuııı, 
birtakım tohumlan ele geçfrmı>.si ı,!reldr. 
İşte onlara göre gerekli olan ban vasına­
nn elde edılebilmesi için bizler ne ya:,ııvo­
ruz? Neredeyiz Ve ne gibi nitelikleri lıu 
büyük zlraatçilere vereceğiz? 

Her şeyden evvel (bu amaçla) bb: yer 
yüzUnde DUYGU'lannnzı (sentlmı>nt) � 
�tlrmekle meşgulüz. Burada «Duygu> 
dan, şu bildiğimiz beş duyumu ayırt etme­
liyiz. Gelişmefe konu olan duygusal haya­
tımızdır. Duygulanım {teessür) halinln gc. 
·

e :ı:..utfen Sayfayı çevlrinf% 
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liştirilmesidir. Teessür halinin gelişmesi 
ba.şh başına bir sorundur. Hemen hemen 
bütün insanlar bu duygulanım fayatı içe. 
risinde çeşitli tecrübeler yapralar. Bu ya­
§&JllaffiJZ sırasında bir takım ruh halleri 
geçiririz. Bir olaydan önceki ve sonraki 
ruh hallerimiz arasında bir hayli fark var­
dır. İşte insan, devamlı olarak, duygusal 
hayatının içinde yuvarlanır durur. Bu duy­
gusal hayatın bir çok çeşitleri var. Bunla­
rın en başında, sevgi hali vardır. Gerçek­
ten sevmek ve sevllmf'k insan ihtiyaçları­
nın başında gelen hususlardandır. Kaba bL 
olojik lhtiyaçlanının dışına taşmaya başla­
dığı zaman, insan, sevmek ve sevilmek ihti­
yacıyla karşılaşır. Bu her varlık için mev­
cut olan bir şeydir. Ve bunlardan tatmin 
obnuş kimselerle tatmin olmamışlar arasın. 
da, kişilik bakımından, hayli farklılıklar 
vardır. Bir küçücük yavrunun sevgiye jh_ 
tlyacı.nı biliriz- Eşlerin birbirine karşı olan 
sevg\..sini bil!riz. Annenin evlada olaıi sev. 
gİs!nl biliriz. Tabii objektif sevgi hallerin­
den, sübjektt: sevgi hallerine de gidebili­
riz. İdealleri, sembolleri vesaire... sevmek 
gibi... Duygusal hayatımızın geliştirilme. 
sinde sevgi en büyük rolü oynuyor. Sevgi 
bu duygusal hayatın (yer yüzü mektebi i­
çin) en yüksek noktası oluyor. Yani, ııevgi, 
zannedildiği gibi evrensel değildir. Bütün 
bunlar dünya insanı içindir. Dünya realite­
si içinde mevcut olan bir şeydir. 

Bununla birlikte bir de evrensel ma­
nAda bir sevgi var. B!z bunu hiç bir :,:a_ 
man kavrayacızk dunimda değiliz. Biz dün. 
yaya has sevgin.l.n en yüksek noktasına çı­
kabiliriz. Ama dli.'lya r�alitesl dışına çık­
tığımız zaman, dünyadaki en yüksek sevgi, 
belki başka birrealitenin normal hayatını 
teşkil eder. Hiç bir yükseklik ve de ·ulviyet 
ta!')lma.z. Yaıni normal bir realite lılill:ne 
gelir. 

Bunda baıaıka. biz. oilnyada ıınlayışımı:!ı 
arttımmya çalışırız. Yani idrakimizi geliş_ 
tirmeye çalışırız. Yacs.ıı.makta olduğumuz 
olaylar içerlııincle mevf'ut olan :mlamı (h:cı­
yatın bütünü ile ilgili olan özü, esası) kav­
rıomaya. calıı:mı.aktır. burada söz konusu et. 
ti�miz idr/l.k ... Bu idrak hali fizyolo:lidP.!l. 
öte psişik safhada olan bir idrlik halidir, 
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Hatta, öyle lti, bunun gerçekleşmesi vak' -
ayı yaşadıktan çok sonra olabilir. 

Genel duygusallığımızla ilgili bir hu­
sus: Hoşgörü ... Bwıun içerisinde gene dUY­
gusal hayat vardır. Biz, genellikle; neye 
mfuıamaha edip, neye müsamaha edem.eye- . 
ceğimizi kesinlikle bilerıeyiz. Ama, deriz 
ki, «hoş görmek� lazım. Her insan kusur 
işler! İşte bUıllu dediğimiz zaman, her in­
sanın bilgili olmadığını da ifade etmiş olu­
yoruz. Aslında, her insanın cahil olduğunu 
söylemek istiyoruz. Çünki, bütün kusudar, 
bilgisizlikten doğan bir eksikliktir. Demek. 
ki, müsamaha fikrimizi geliştirmekle. kar­
şı tarafın daha başka türlü tecrübelere gi­
rişmesini ve nihayet bilgileninceye kadar 
deney yapmasım öneriyoruz. Biz kendisine 
bilgi yolt.yla da yardım edemeyiz. On'Ull 
tecrübelerine., bilgi yoluyla istikamet vere­
mlyeceğimiz için, ancak bizzat kendisinin. 
tekrar ve tekrar tecrübe yapabilmesi için, 
müsamaha göstermek zaruretimiz vardır.· 
Gerek dini yaşayış ve inançlar bakımın­
dan, gerekse kudretlerin birikmesi bakı­
mından hısancıl dengesizlikler içerisinde 
hoşgörü fikrini geliştirmek zorundayız. 

Nihayet, bunların en derininde vicdanı 
kabul ediyoruz. Vicdan sesini dinlemek ve 
duymak... Vicdan sesini dinlemekle, bilgili 
tatbikat yapmak, hemen hemen birbirine 
çok yakındır. Çünkü vicdan tatbikatıının 
bir çok kısımlan şuur dışı bir bilginin UY-· 
gulanmasıdır. «Vicdanım bana bunu em­
retti ve yaptım-» dediğiniz anda siz orada.· 
bir takını dış- tesirler altında kalarak -bu­
nu yapmış değil, gayn şuunıınuzda ;ınev­
cud olan, (ke.ndi muhtevası, bütün. r.ayat- . 
lan boyunca getirmiş olduğu tecrübeler ve 
görgülerin ve mDnhassalası elan, bir bilgi­
nin dürtüsU altında yapmış. Burada iş, 
kestirmeden yapılmaktadır Vicdanın sesi­
ne uyduğunuz zaman, bir işin mütalaasını 
yapmadan (neden? niçin? nasıl? deme. 
den) dc,ğ'rudan doğ"ruya hareket etmeye 
benzer. Vicdan sesi, sizi uzun uzun düşün­
mekten kurtanr. Fakat bu durumda olan 
bir kimse bocalama altındadır. Ç(i.'lkü ter­
biye_ killtilr, size bazı şeylerin neden, ni­
çin, nasıl oldu�nu sormayı, çıkarcılığı 
emretmiştir. Bu durumda vicdan sesinizin 

etkisi altında tereddütte 
hnda, vicdan itilimleri, , 
matlk bir hareketle yap 
mevcud olan bir bilginin 
kisi vardır. Mlliıait bir , 
man bütün şuur alanını 
yani, iç bilgi (tartışma) 
şuura aksetmez, belirli b 
lir ve bir emir yollar: q;! 
yapmalısın ... » İşte bu s 
Urkütüyor ve biz vicdar 
muyonız. Daima kendimi 
sağlam kanıtlar, dayana: 
rw;. Sanki aradığımız , 
lamlaşıyormuşuz gibi ... 
niyeti> kendi içinde bula 
Var, elbette. Sağ kalma}; 
mak hissi, bir dış emniy, 
herkeste vardır. Ama iç 
eeye. sahip olanların sa:,. 
nilyor. Vicdan sesini dlı 
emniyeti de arttırır. Yi• 
insana, tekamülünde bi 
dan hız kazandıracaktır. 

İkinci safha «Reall 
kurulmasıdır. Daha yuka 
san varsa, o kadar şahsi 
Ayni zamanda her şahs. 
Yani Joıer birey kendine 
taşır. O onun realitesidir 
ne sebeple bir araya geln 
Bli farklı reallteler arası 
lı bir kollektif realitenin 
ması zarureti vardır. Ya 
gibi olmak.. . Belki de i 
realite halinde yaşama 
müşterek yaşamak, re, 
tutmak, buna bağlı oları 
den.gede tutmak ... Benin 
gonuz bir yerde karşılaşı 
nın nerededir? Hep sınıı 
pılacak yoksa ? Herkes l 
dar kencU ego hükmünü 
sınırdan itibaren başkası: 
ladığını bilecek. Sevgi il• 
şefkatle, merhametle bı 
kurmak zaruretindedir in 
tilm müesseselerin her tU 
altında yilrilttüğü müca.c 
ler de aynı şekUde... Çel 
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etkisi altında tereddütte kalabilirsiniz. As­
lmda, vicdan itilimlerl, düşUncesiz ve oto­
:natik bir hareketle yapılmaz. Daha evvel 
mevcud olan bir bilginin, bir faaliyetin ot. 
kisi vardır. Müsait bir anı yakaladığı za­
man biltün şuur alanını bir anda kaplar; 
yani, iç bilgi (tartışma) faaliyeti ta.mrunen 
şuura aksetmez, belirli bir eşiğe kadar ge. 
lir ve bir emir yollar: «Şunu yap ... ya da 
yapmalısı.rı ... » İşte bu andaki boşluk bizi 
Urküti.!yor ve biz vicdanımızın sesine uy. 
rnuyorıız. Daima kendimize sağlam deliller, 
seğlam kanıtlar, da.yanak noktalan anyo. 
ruz. Sanki aradığımız zaman '7olOO sağ­
lamlaşıyormuşuz gibi... Ama bu «iç cm. 
niyeti> kendi içinde bulanlar da yok mu? 
Var, elbette. Sağ kalmak için çaba harca. 
mak hissi, bir dış emniyettir ve bu hemen 
herkeste vardır. Ama iç emniyete, güven. 
ceye, sahip olanlann sayısı daha az görü­
::ıUyor. Vicdan sesini dinlemek insanda iç 
"nıniyeti de arttırır. Vicdan mekanizması 
Ln..sana, tekllmfilünde bir çok bakımlar­
::lan hız kazandıracaktır. 

İkinci safha «Re.allteler DeııgeslnJn» 
h"l.lrulmasıdlr. Daha yukanda ne kadar iın. 
san varsa, o kadar şahsiyet var, demiştik, 
Ayni zamanda her şahsiyet bir :realitedir. 
Yani Jaıer birey kendine özel bir gerçeklik 
tlı.Şlr. O onun realitesidir. Acaba, insanlar, 
::ıe sebeple bir araya gelmişlerdir? Cevap 
Bu farklı realiteler arasında, hepsiıne bağ. 
:ı bir kollektlf realitenin belki ortaya çık­
::nası zarureti vardır. Yani bir ümmetmiş 
gibi olmak... Belki de bize kollektif bir 
:-ealite halinde yaşama öğretiliyor. Yani, 
müşterek yaşamak, realitoleri dengede 
,utmak,_ buna bağlı olarak n.efsaniyetlerl 
dengede tutmak... Benim egomla sizin e. 
gonuz bir yerde karşılaşıyorlar. Bi.ınun sı­
nın 'nerededir? Hep sınır kavgası mı ya. 
pılacak yoksa? Herkes belli sınırlara ka­
dar kendi ego hükmilnU ifa edecek ve o 
:,ınırdan itibaren başkasının sınırının baş­
:adığını bilecek. Sevgi ile, müsamaha ile, 
şefkatle, merhametle bu ego deııgeslni 
;,.7.1rmak zanıretindedir insan ... Dü,nyadaki 
:üm müesseselerin her türlü sosyal maske 
altında yürüttüğü mücadele budur. Fert­
:er de aynı şekilde... Çekişmenin aslı ego 

iktidar mücadelesidir, Birinde siyasi kudret 
Siyasi egoyu, diğerinde ilmi kudret ilmt 
egoyu meydana çıkartmısıtır. Bunlar kendi · 
aralarında birer realite teşkil etmiştir. Bu 
şekilde dünyada insan sayısı kadar realite 
ve bütUn bunların (çı>k kefeli bir terazide) 
dengelenmesi. Bu, çok deniş ve zor bir 
konu; ama bun-un böyle olması bizden is­
tcmnektecür. Z-a:te.n bütün bu ahla.ki öğre­
tilerimiz, biltlln felsefi telkinlerimiz, ya.. 
pı içindir. Biz de kendi içimizde aynı den. 
geyi kurmaya çalışıyoruz. Birarada yaşa­
mak, bize, bunu öğretecektir. !nsanın ger­
çekten bir değeri varsa, değerleri içinde or. 
taya çıkacaktır. Dağ başındaki bir kişinin, 
elbe-tteki, nedretıiği daha fazladır. Ama o 
bir kişicür. Onun yanına iki tane daha in­
san verdiğimiz zam.ıuı o kişinin değeri a­
zalır. Kısaca, realite dengesinin kurulması: 
Q:.-<Jit-li tekAmlll realitelerine mi\lik varlık· 
Tarın, bir mekAn t,:.inde realite birliğine u� 
la.-,ınasıdir. Dergimizde (Ruh ve Madde) 
yayınladığımız bir dizi rtıhsal tebliğlerin 
bir yerinde «Birleşik İnsanlık Realitesin­
den» balıseılillr. Böyle bir realitenin te­
şekkülü elbetteki o kadar kolay bir şey 
değildir. Fakat olmayacak bir şey de de� 
ğlldir. Birleşik İnsanlık Realitesi, yukarıda 
bahsettiğimiz realite dengelerinin kurul­
masından sonra, müşterek bir realite ha.· 
linde ortaya çıkabilir. 

Dünya ckuhında yapacağımız işlerden 
bir tanesi de, «Şuur HAUerini Yaşamaktır» 
Her yaşantımız bir manaya ve daha doğ . 
rusu bir bilgiye mallktir. Ama biz bu bll� 
giyi oradan alacak değiliz. Biz sadece bu­
nun bizde meydana getirdiği M.ller:i bilmek, 
hissetmek zaruretlndeyiz. Çüniti · biz duy. 
gusal hayatımızı geliştiriyoruz. Geçirdiği­
miz ruh hallerine vakıfız, ama bilgisine 
vakıf değiliz. Bunun için büyük araştırma,.. 
!ar yapılmış, büyük psikolojik ekoller ku­
rulmuş, şuur altına inilmiş, çeşitli çalışma­
lar ortaya çıkmıştır. Buna rağmen, gene
de,şahsiyetin tam bir tarifi yapılamamış..
tır. Psikologlar tam 50 türlü şahsiyet tarifi
yapıyor ve sonunda «İnsan kendisi.ne ben•
zer ve başka kimseye benzemez.» diyorlar.

Geçirdiğimiz ruh hallerinin hepsine 
e LQtfen Sayfayı çevi.rlniZ · 



sahip olamıyoruz. Niçin, neden böyle olu­
yor? gibi sorulara cevap veremiyoruz, 
Hepimiz gördüğümüz rüyanın bilgisine sa­
hip miyiz? İşte, bizbn dilnya mektebimizin 
terbiyesine dahil derslerden bir tanesi de, 
bunwı gibi, şuur bAller1ıı1 yqaınaktır. SA. 
dece yaşamak! Onun bilgisine nedenine, 
niçinine ulaşmak değildir. Niketiın duygu· 
sal hayatımızın geliştirilmesinde de ayıni 
şey vardır. Bütün bu anlattıklarımız her 
halde nazari şeyler olmayıp, biraz kendi­
mizi ve çevremizi tetkik ettiğimiz zaman 
müşahede edeceğimiz hususlardır. 

Biraz da şuur hallerini yaşamanın me. 
tafizik .zaruretinden bahsedelim: Nasıl 
«Evren zekası» bir bııJuma bütün ı.nsan. 
lardan meydana gelen zekAnın bir büıt!1nü 
ise, insanın şuuru da gene külli bir şuurun 
bir bütünü gibidir. lnsanlann tek tek şu• 
urları bir araya gelirse, bir külll şuurun 
bir _bütilnünil teşkil eder. Diyelim ki, bir 
küllt şuur vardır. Buna klUnat şuuru, ev. 
ren bilinci ... de diyebiliriz. Ve bu şuur bi. 
zlm bütün fizik realitemizi baştan aşaği 
doldurmuştur. Daha doğrusu bizim fizik 
realitemiz bu evren şı,ıuru içerisindedir. 
Yani, bayatın her safhasında bu şuur M.­
lini biz müşahede ederiz. En basit varlık­
tan insana kadar bu şuur halleri ona nü­
roz etmiş vaziyettedir. O halde biz muh. 
telif şuur hallerini yaşarken acaba külli 
ljUUrla alil.kalı şuur hallerini yaşamış ol­
muyor muyuz? Ve bizim bütün şuur halle· 
rimiz bir araya gelirse, belki de bu büyük 
şuur halini yaşamış olacağız. Bunun mi­
sAlini (Enelhak) diyenler bize göstermiştir. 
Yani (Ben hakkım) diyen adam bu küllt 
şuurla temas lrurmWJ demektir. Fakat bu 
halet devamlı olmamış o yine eski realite­
sine dlınmüştür. O halde biz insanlar da 
b?}yieee yaradrunı anlamak, tanımak yolun. 
da gelişmekteyiz. Aynı zamanda bu ken­
dini tanımak ve tekamül etmek oluyor. 
Nihayet dünya beşeri için bir büyük safha 
daha var. Ve galiba biz bunun hazırlığı i, 
çindeyiz. San devrenin son saatleri şuur­
lanma safhasıdır. Bizler artık karııınlık 
blr bölgeden (ş,ıur- Mllnden aydınlık bir 
bölgeye) geçme hazırlıkları içinde bulunan 
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varlıklarız. Görmekte olduğumuz her it 
alaca karanlık içindedir. Alaca karanlık· 
tan seher vaktine doğru giden bir yol iize. 
rinde bulunuyoruz. Dolayısiyle uyanmak 
ve şuurlanmak zaruretindeyiz, Hayatın her 
noktwıında (safhasında veya bölümünde) 
uyanmak ve işin esasını kavramak yol\µl• 
dayız- Bu yola girmek için bir çok müca· 
deleler yapıyoruz. Bunlar, tabii, çeşitli eti­
ketler, çeşitli yaftalar alıyôr. Fakat bütün 
bunların altıI'.da insanın (dünyadaki) va­
zifesinin ne olduğunu anlama.ya gidiş bUJim 
hayatımızın mAııAlarmdaD en bttytığöııtl 
teşkil ediyor. Nihayet insan bu şuurlanma 
sefhasıına doğru geçtikçe, vazife planları­
nın faaliyetine idrakli olarak iştirAk etme­
nin de zaruretini hisseder. Bu faaliyetlere 
insan nasıl anlayarak, bilerek iştirak eder? 
On1.1 da öğrenmeye çalışırız. Her halde vae 
zife planının faaliyetine idrakli olarak iş­
tirak etmek için bizim, çok çok büyük saf.
balar aşmamız icap edecek. Çünki, «vazife 
planı> deyiminin anlamı dünya okulunu yö­
netenler kadrosunun faaliyetini içerir. 

Biz Ruhsal İdare Mekanizması (RİM) 
deriz. Yüksek Ruhsal ldare Mekanizması 
dünya okulunun tedrisin! UZerine almış, 
her bakımdan insaıru yetiştirmekte olan 
lfüytlk bahçıvanlar grubudur. Her türlü zi. 
raatl yapar ve her türlü hasatı almaya ba­
'Zlr, hruıatı yapmaya istekli bir durumda­
dır. lşe yarar ııekilde o,lgun başak.lan top­
lamak elbette ki, «Onun» hakkıdır. Hasat, 
«enerjinin sakımı prensibb ne göre muhte. 
lif hiyerarşik sistemler tarafından yapılır, 
Yani bir kudret ancak kendi salıası içinde 
kullanılır. Bunun dışıına taşmaz, ziyan edil. 
mez, mwıafaza edilir. Enerjiler kademe 
kademe, birbirine devrolmak suretiyle en 
uçtaki iş en yukarıdaki taraftan sanki � 
rada imiş gibi gördürülür. Buna biz «ID· 
yerarşi» (yani basamaklar sistemi) diyoruz. 
Aşağıda buluınan bizlerden her hangi biri­
mizin yaptığı küçük bir işle (mese-lA. bir 
ağacı aşılamakla) aynı zamanda en yµka­
ndaki idarecinin bir fikrini (bilgisini . is­
teğini) yertne getiriyoruz demektir. Yani 
yaptığımız her şey yukarının bir isteği Ql. 
muş oluyor. Bizim fizik alemdeki tecrilbe­
ye, yetiştiriciliğe yeni tertip ve lslalıa ruh� 

!arın iştirak ettirilmesi
zamanda vazife planı.mı
tirak demektir. Ziraat
zaM:reti;ndeyiz. Bunda < 
bir anlamı vardır.
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HER ŞEYİN 
BİR YERİ VARDIR 

GERÇEKTEN 
• mslerimiz aklımızı değil
aklımız hisleıiınizi örtebilmelidir e

İyisiyle kötUsüyle, güzeliyle çirkiniyle. 
artısıyla eskisiyle, mUspetiyle menfisiyle, 
kısacası olumlu ve olumsuzuyla her gey, 
«YARATAN > tarafından, yaratılanlar için 
yaratılmış; O'nun kanunlanyla, varlıklar 

için varedilm1ştlr. Yani, her şeyin bir ye. 
ri vardır muhakkak, yerli yerinde oturta. 
bilenler için. Tıpkı duvardaki gediğine o. 
turtulan bir taş gibi. 

Bir bedensiz dostun dediğince: «Her 
yersizlik, bir pisliktir; her pislik, bl.r yer• 
sizliktir.> 

Yerli yerlndellğin görünür, belirli, 
herkesçe bilinen kesinkes bir ölçüsü yok­
tur. Bu .nedenle tevilcillk insanda sanat. 
!aşmıştır.

Diyeceksiniz ki, «Yeterli bilgi, yerl.n­
declliğin ölçUsUnü verebilir.> 

Doğrudur. Yeterli bilgi, bu iş için ye­
terli olabilir. Ama «yeterlilik bilgisi> ne. 
dir? örneğin, ağzı güzel laf yapan; bir 
aldığ"ın.ı beş satabilen; artistik yetenekle. 
riyle de bunu daha etkileyici kılabilen in­
sanın, gösterişli konuşmalan, gÖSterişll 
davranışları, bunu kanıtlar mı? Hele o in· 
sanın toplumu etkileyen güçte blr de man­
yetik gt!cü varsa, gözlerimiZe dam bilgi 
adanı.1> gibi gözükmesine bir neden bula­
mayız. 

Nitekim toplumları peşlerinde sürük­
leyenler, bu türden kişilerdir ... 

Kişinin saygınlığını koruması veya yi• 
tlmıesl, bilgilerine uygıı.ın davranışlarına 
bağlıdır. Ne kadar ustaca gösterilerle 
davranırsa davransın, zaman insanı öyle­
sine törpüler, öylesine açığa çıkarır ki, 
gözftmüzde heyula. olan kişiler, cüceleşlp 
silinirler. Yahut da yüceleşlrler. 

Bu hal, kiı,iyi, toplumun vaktinde ye. 
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rine oturtamaması yetersizliğinden doğar. 
Ve sonuçlarına da katlanmak zorundadır. 

Bilginin kendince bir saygınlığı yok• 
tur. Kişi elinde, itişi diliJlde saygınlık ka• 
zanır veya saygınlığını kaybeder bilgi ... 

Kişi elinde olmayan bilgi var mıdır ki, 
böyle diyoruz 

Meseleyi evrensel, hiyerarşlk düzen 
içerisinde düşünürsek, bilginin, kademe 
kademe, derece derece el değiştirdiğini 
söyleyebiliriz. Ve yükselebildiğimiz yerin 
sonunda da: <Mutlak bilgi, YARATAN'ın 
nezdindedir> demek zorunda kalırız. 

Demek ki, bilgiye saygınlık kazandır­
mak veya kazandırmamak kişilere bıra. 
kılmış bir husustur. 

Kişi der ki: «Efendim, filanın bilgisi­
ne saygım vardır, ama koodisine yoktur.> 

Kişinin kendisi bilgiwr. Hangi bilgi· 
sine saygı duymayacağız acaba? ı.

Yine aynı ağlz insanları sevmekten söz 
eder! Olumlu, olumsuz davranışlanyla, ku­
sursuz kusurlu insa.nlan bağrına basarna.­
yan kişinin tüm insanları sevebilmesi 
mümkün müdür?!. 

YARATAN'ın yarattığı her şey, YA.­
RATAN•dlan dolayı mutlaka. saygıya, )A­
yıktır. Bilginin kendince bir saygınlığı 
yoktur, ama YARATAN'dan dolayı var­
dır. Kişilerin bilgiye saygınlık kazandır. 
ması veya lcaybettlrmesı, sadece kişileri 
ilgilendirir. 

Hele sorunlan spiritik açıdan ele a. 
labllenler için peşin yargılara düşmek, da� 
ha büyük sorumluluktur. Çünkü o insan 
blllr ki, dünyamızda ruh + madde insanı 
varlıklar, yüzlerce, binlerce yıl gerideki 
deney ve bilgileri oluşturan değerll yükü­
nün pek azıyla aramızdadırlar. ve aramız. 

S•o�T�ZE GELENi 
•�A�

Mehmet Sanc 

da pek kısıtlı yüklerlyl 
nn hiç biri de hangi l 
hayat ·planıyla geldikie 
memektedirler. Bilmcd 
gibi davranmak, olsa c 
mun ifadesi olur ... 

Düzenleyici ruhsal 
dan düşünürsek, karşılı 
daki her kişi, karşılaşt 
bizden dolayıdır. Yani 
laşmayı gerektiren m 
dık... Yukansı da bizler 
kompozisyonla karşılaştı 
kalkıp da filA.na saygı� 
kendimize saygısızlık 
nıt?!. 

İnsan, deneyled, dl

�-e deneylerinin başarıla 
Öyleyse deneyci varlığın 
gi ve idrakinin elverdi! 
değerlendirmek; kendine 
kararak, ols.ylnrdan yarı 
kişinin davranışlannı bil 
na saygı duymamak, en 
yargıdır. Ona saygı duyı 
vem eyiz de... Hani insar 

Buıada karŞ1mıza 
sanatı çıkıyor. Buna saı 
kil her sanat bllgisiylc ı 
luı,, hoşgörü de bilgilerin 
lann bilgisi yoksa bizde 

Rııh için evrim, rn� 
<.füzeJin gerekU gördüğü 
kıyJa ya.�r. Şuur 
uzak, en azından akla 
\'İcdan knnalından besl�n 
luşturınnsı gerekir. Aks 
tumuz dC!zeydcn yarar 
kendimiz kısıtlamış olurı
., tıkanııı::, önümüze yapı 
.nış bulunuruz ... 
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.....3. pek kısıtlı yükleriyle bulwıan insanla­
:-::ı hiç biri de hangi maksatla, nasıl bir 
.::ıyat ·planıyla geldiklerini tastamam bil­
:::emektedirler. Bilmediklerimizle bilirmiş 
z:bi davranmak, olsa olsa hissi bir tutu­
-.un ifadesi olur ... 

Düzenleyici ruhsal mekanizma açısın­
::zn dü�-üni.\rsek, karşılaştığımız her olay­
� her kişi, karşıla�ırıldığımıza göre, 
.:.:zden dolayıdır. Yaıni önceden bu karşı­
=";mayı gerektiren malzemeleri hazırla­
:.:Jc.. Yukarısı da bizleri, blzlcrle ilgili bir 
··om pozisyonla karşıl�ınverdi. .. Burada
..,;.zlkıp da filana saygısızlık göstermek,
··f.lldimize saygısızlık gc.,Sl.!rmek olmaz
-...:?!.

inııan, deneylcr'J, deneyJer·tnbı. 88,yılan 
,e cleneylerinln başarılan kadar insandır. 
·•ylcyse deneyci varlığın yapacağı şey, bil­
::'i ve idrakinin elverdiğ'i oranda olaylan

c:ğerlendirmek; kendine göre sonuçlar çı.
·· arak, olaylardan yararlanmaktır. Falan
-::şinin davranışlarını bilgisizce bularak o­
;:..a saygı duymamak, en azından bir peşin

argıc!ır. Ona saygı duyamayınca, onu se­
e.meylz de... Hani insanları sevecektik?!.

Burada karııımıza olgunluk, hoşgörü 
'..!natı çıkıyor. Buna sanat diyoruz. Çün-

0 her sanat bilgisiyle icra edilir. Olgun­
..;_�, hoşgörü de bilgilerinin sanatıdır. Bun­

-rın bilgisi yoksa bizde. s::ınatı da olmaz. 
Ruh için evrim, m.aılıf.e..-,e\ dliT..eyde, o 

.!ı.zeyin gerekli gördüğü şuur halini hak­
ı�-la. ya.�maktır. Şuur halinin, hislerden 

..zak, en azı.ndan akla, mantığa dayalı, 
-:edan kanalından beslenen davranışları o. 

�turması gerekir. Aksi halde, bulundu­
;;.;muz düzeyden yararlanma olanağını 

.:ndimiz kısıtlamış oluN.lZ. Açık kanalla­
-ı tıkanııı;, önümüze yapay engeller çıkar­
�ş bulunuruz ... 

Yeryüzünde açık şuurla ya.şayan bir 
insaııın bulunması düşünülemez. Buna, her 
şeyden önce ruh + madde ikilisi cevaz 
vermez. Ama akılla vicdanın en üst dü­
zeyde bru}anyla kullanılması mümkündür. 
Bu olasılığın bir gün karşımıza çıkanla­
bilmesı, peşin yargılardan uzak deneyleri­
mize bağlıdır ... 

Çokhıkta kıymet az, azlıkta huzur ve 
haz bulunur. {'.,okluğu .değU, azlı�, fakat 
özıtiğü blhnemiz gerekir. Sayılar önemli 
değildir. önemli olan kalite<pr. Ama kali­
teye, yine de sayılardan gldilir. Fakat sa­
yıhrİn peşine takılıp gitmekle değil elbet 
Sayılan çok deneyleri. ne kadar çok sa­
yıda değerlcndi.rip yararl�.nabilirsek, ancak 
o kadar özlü kaliteye vı::ra.biliri.z. Kalite]<>,.
nebilmemiz dahi buna göre oluşur ...

Mabetteki yıllanmış kl�1, . yeni gelene, 
«Oğlum!> diye seslenmişti. Yeni gelen 
genç, henüz heyecanlarının kölesi olduğu­
nu, «Siz benim babam değilsiniz!. .. )) çıkış. 
masıyla kanıtlamıştı! Yaşlı kişi düşündü: 
«Burada insanlara, hepsinin Adem'in ço-­
cukları olduğu öğ'retillr. Ademin geniş aile. 
si içinde babalar vardır, anneler vardır, 
ağ"abeyler vardır... Kendi babasından baş. 
kasını henüz tanıyamamış olan bu gence, 
acaba dlğ'er babalarını, anaıelerini, ağabey­
lerini nasıl tanıtsaın? !.� diyerek endişe­
lendi. Üstadına gidip durumu arzettl. üs­
tadı: «Bana isyan etmedi ... Sebebini ara! .. > 
dedi. YruJlı kjşi genci sıkıştırdı: «Ustad 
baban da, ben neden değilim? Sebebini b"l. 
na açıklaman gerek.� · diyerek üsteledi. 
Gencin cevabı ilginçti: «Filan kişiye, be­
nlm için henüz çok toy... demişsiniz. Bu­
rada dedikcdunun yeri olmamaS1 gerek ... 
Buını"Jl için bana oğlum diyemezsiniz.» de • 
yince, yaşlı kişi: «Senin baban hi .ç dediko­
du yapmaz mı?» diye sordu. Genç: «Ya­
par.» diyerek cevaplam bunu. Bu bir açık­
tı. Yrujlı kişi: «Babana, ama hala baba di­
yebiliyorsun! Bunun bir nedeni var mı sen. 
ce ?» diyerek açığını yakalayıp sorunca: 
«O beınlm babam. Onu, bütün kusurlarıyle 
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seviyorum,> diyebildi. Yaşlı kişi, gence: 
«Bir yönden haklısın, iki yönden haksız­
sın-> diyerek şöyle devam etti: «Haklısın. 
Dedikcdı;; iyi bir şey değ;!. Bir daha bunu 
yüzilne kar§'l söylemeğe çalışırım. Bana 
hatırlattığın için teşekkür ederim. Ama fi­
IA!:.ca kişi senin arkadaşın. Bunu sana o 
ulaştırdığına ve sen de onu dinleyerek be­
ru. terslediğine göre, siz de dedikodu yap. 
mış oluyorsunuz. Buna siz qe dikkat edin. 
!kincisi, burada bütün insanların Adem
soyunc!an geldiği, bfrbirler·_nin kardeşleri
olduğıı öğı·eUUr. Babanı kusErlanyla sev­
d!ğf.n g:ibl bizleri de sevmeyi başaramaz­
san bu Ma.tetteki öğretiden nasiplendim,
cUy�mezs,.n sonra. Bütün insanlar kusurlu­
yuz. Ve bu yüzden buradayız ... Birbirimi­
zi sevemeden, hem de kusurlarıylıı seve­
meden nasıl birbirimize yardım ecleblli­
rl.z? !-> öğüdüyle, heyecaınlarına ma1luP
gence, sözl�rini yerli yerine oturtarak, llk
ders!nl vermiş oldu.

. .,, 
** 

Dedikodu vardır, yararlıdır. Dedikodu 
vardır zara.rl,ıdır. örneğin, burnundan SO­
ltıyan kişiye kusurunu nasıl yüzüne karşı 
söylersiıniz? Hele sizi hiç de sevmiyorsa, 
bu tamamen olanaksızdır. Ama kusurunu 
ona scylemek de gerek. Bunun tek çaresi 
vardır: Araya bir aracı sokmak. Görünüş­
te· bu biçim, bir dedikodudur. Ama ortada 
iyi bir niyet vardır. Bllgilice clavramş, bir 
amaç vardır: Yapıcı bir amaç ... 

Blr atasözümüz der ki: «Tann bile ku-

lunun kusurunu yüzüne vurmaz ... .- Yani 
dolaylı yoldan söyler, söyletir demektir 
bu ... 

tnsanlann gerçek niyetlerini bilmeden, 
tunu kanıtlayacak kanıtlara sahip olma­
daın onları suçlamak, .kınr..mak, yerli ye. 
rinde• dcvranamamak olur. · Hele iyi niye­
tin haklın olm:::sı gereken bir yerde, bu­
n,n aksini, hiç bir kanıta dayanmadan or-­
tı;;.ya atıp, ki.şileri küçilmsemek, keı!ldini 
beğcn'<rliğ;in tek işaretidir. Kendini beğe­
nir-l!ğin temelinde herhalde açık bilgi yat­
ın.az! ... 

!yisiyle kötüsüyle insanları sevebi!me­
r;,n tel-ı: yolu, tepkimizi uyandıran mesele­
ler karsısında, çok samimi olarak bir fren 
yı:-.pıp ctü�:i!nm.emiz gerekir. <,Bu tepkimin 
nedeni nedir?» diyebildiğimiz an, bir fren 
halidir. Bu frenl.n arkasından sıralayabi.­
Uriz: «Bu tepkime r.eden olanlar acaba 
bende yok mud:.:r? ! .. .» Bu, kendi kendimize 
yönelttiğimiz samimi sorularımıza, yine 
samimt -tevile! sanatımızdan uzak- ce­
vaplar verebilirsek, ilk raundu kazanmış 
cluruz. Bu haliyle bize benzemese de, şu 
hal,.yJe bize benzeyen kusurlu insanı da 
böylece hoşgörüyle karşılayabiliriz. 

Heyecan!ann yeri, aklın denetiminde 
değerlidir. Bir gilç, bir şevk, bir heves ve. 
rlci olabilir. Bu bir yerlndec!liktir. Heye­
c�..nları aklın denetimi dı!fina taşırmak, 
değeri�i bozar, azaltır, onu zararlı kılar. 

Yerli yerindecilik, olgunluk, hoşgörü, 
ustalık ister. Yalın heyecıinların, yerli ye­
rlndecilikte yeri yoktur. 
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UFO'lar 

Ve 

Olaylar 

(Geçen sayulan devaım) 

HAYVANLAR VE UFOLAR: 

Hayvanların Uli''O'lara karşı ilginç re­
aksiycnl&rı bulunmaktadır. Hatta onlar 
UFOlar'a karşı insanlardan daha da has· 
sas denebilir- Hayvanların UFOlar'a karşı 
re1".ks'-yc-n'.arıyla ilgm olarak esaslı ata§­
tırmelardan birisi Gordon Creighton tara. 
fında:ı yapılmış ve FSR . ':çan daireler 
dergisinde yayın.landı. Ayrıca « (ı.. Ntw FSR 
catalogı:e» adı altında kitap olarak da çı· 
karılmıştı. Bu çalışma için 200 kadar p.;Ö'L­
Iem incelenmişti. 

Bu katalog Büyük İskender'in ba§ın­
dan geçen bir olayla başlar. Sözkonusu 
olayda iki a.caip araç yükseklerde belire.. 
rek defalarca İskender'in ordusuna do!ru 
dalış yapar ve fillerle atlan mtilhh; pan.l· 
ğe u.ğratır. Burada, «Bir UFO yetine her­
hangi bir jet uçağı ya da helikopter vs­
olsaydı da hayvanlar ürkmez miydi?» şek­
linde bir itiraz akıllara. gelebilir. Bunun 
denemesi yapılmı§ ve hayva.nlann hiç al­
dınş etmedi:Jeri görülmüştür. Buna k;ır­
şılık da hayvanların artık uçak, helikop. 
ter, balon gibi modern araçlara alışmıı:ı 
nlc1-t:klen, bundan dolayı bir tepki göster­
medikleri söylenebilir. Fa.kat unutulma. 
malıdır ki, bugUn gökleriinizae oldukça çe­
şltll tiplerde hava araçları bulunmaktadır: 
Küc;ilk özel uçaklar, büyük yolcu uçakları, 
askeri jet uça.klan, helikopterler ve balon­
lar ... Çeş1t çek. Hatta yeni tipler de bun­
lara ilave edilebilir. VP; bunların şimdiye 
kadar hlc; birisinin hayvanları ürkütüp, pa­
niğe di!şürdflğü görülmemiştir. 

Eğer UFOlar bizim gibi diğer gezegen. 
Jerc:en gelen uzay araçları olmuş olsalar. 

.12 

dı, yani onlar d a  bizimki gibi f1Zikt dün­
yalardan gelmiş clsalardı, herhalde hay­
va;n!.:ı,r cnlan gördükleri zaman (ya da 
görmeden hissettikleri zaman) bu kadar 
paniğe c.üşmeyeceklercli. Hayvanlann UFO­

Iar'a karş1 gösterdikleri alarmı ve paniği 
Gcrdo.."l creightcn şu şekilde açıklamakta­
<.lır: «Onlar içgüdüsel olarak bilmektedir­
ler ki, UFOlar ve içindekiler bizim buutu­
muza baı:,ka bir buuttan gelmektedirler-» 
r.acece b!zim dünyamızın dışından değil, 
fakat aynı w.manda bizim üç buutlu ale­
mimizin dışından gelmektedirler. 

Genellikle hayvanlann ncrmal bir in­
sandan d::::ha fazla ruhsal yeteneklere sa­
t.;p bt:J.ı;nduklı::n bilinir. Kediler ve köpek- · 
lcr altıncı hisleriyle ıtanınmışlardır. 

. Cre'.ghton köpeklerle ilgili bir olayı, 
A\me Michel'in kitabından şu şekilde nak­
letmektedir: «Mariı.;s Dewilde'nin dikkati­
.ni dışarıda mutad olmayan bir şekilde ulu­
m:.:,ktu dan köpeğinin durumu çekmişti. 
Böyle zamanlarda kullanılan bir atalar sö­
zü vm-dır . -Ölüleri uyandıracak gibi ulu­
yor- derler. Kapıyı açar açmaz;, zavallı 
köpek belli ki büyük bir panik içerisinde 
sahibinin ayaklan dibine çöküverdi. UFO­
Iar ve uzaylılar bımdan sonra görüldü gM­
lemcl tarafından. 

Köpeklerle ilgili başka bir olayda 
Fransa (Ponceyt. sur I'Ignon) Bayan 
Guainet ineğini sağarken (her zaman inek 
sağılırken sahibesinin yanında. bulunması 
gerek!rken) köpek c;ılgın-::ı ormana doğru 
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Objektif olarak z:anıo.n yoktur. :truıan 
zrunanı objektif -Varlığının dışında- o­
laylarla ilişki kurarak ölçmeye, anlamaya 
çalışmıştır. Gl!neşln doğuşu ve batışı olay­
lar ara.smdaki süre gibi. Bu ilişkiye o ka­
d'.U" clışmı§,tır ki insan, zamanı objektif 
bir nesne, kendi dışında bir nesne gibi 
hissetmeye başlamıştır. Ancak zaman in­
sanın kendi içindedir. Objektif zaman yok­
tur. Olayların farkedilmesinin sıralMışı 
.,ardır. Bazı şeylerin farkedilebllmesi mu­
ı:yyen bir beklemeyi gerektirir. Fa.kat bu 
hıç bir zaman bazı şeylerin zaman tUkct­
dği anlamına gelmez. 

Normal olarak çok daha uzun bir sil. 
:-ede farkedllebilen olaylar, rüyada saniye 
gibi çok kısa bir si.!.re içinde yaşanabilir. 
Bir sokağı başından sonuna kadar yUrü­
yerek incelemek detaylarını farkedebil· 
:nek, şuurluluğuna varab!lmek belli bir sU­
:-cyi gerektirir. Bu süre inceleyen şahıs 
için zamandır. Bu süre her �ısa. göre 
�eğ'lşir. Şu halde zaman insanın dışında 
:nı içinde mı sualinin cevabı nedir? Hiç 

Olaylar Dlıl8l 
ı. Gilneşin Doğuşu 
2. Olay A
3- Olay B
4- Olay C
5- Olay D
6- Olay E
7. Gilneşin Batışı

TOPLAM 

(Saat) 
ObJekUf 
Zaımaıı 

1 
2 

4 

o 

3 

1 
1 

ı:ı 

Ortalama insanda olay A'ıun farkedil­
:nesı 2 saat alıyor. Bu ortalama şuurluluk 
silresı objektif zaman olarak alınmış ve 
b:.ına 2 sa.at denJlmiştir. 

Şuurluluk süresi, normalden bir misli 
:..:..zun olan bir insanda olay A'nın a.nlaşıl­

:nası veya farked!lebilmesi için 2 x 2 = 4 
saat gerekeı;ektir. Oysa olay iki saatte ta­
:narnlandığından, bu insan bu olayın ya.. 
nsını farkedebllecektlr. FarkedJlen olay 
:ıılktan azalacaktır. 

Şilphesb: insanın içinde, dlg,er bir deyişle 
şuurluluk süresidir. 

Seçici bir sistem olan ortalama bir in­
san bedeninin orta.lama bir şuurluluk sü­
resi vardır. örneğin güneşin doğuşu, ba­
tışı ve doğuş - batış arasındaki olayların 
bazılarını farkedebilir. Bu farkediş insan 
denilen bütUn sistemlerde aşafı yukarı e. 
§ittir. 1n.san farkettiği bu olaylara göre,
bu şuurluluk süresine bir gündüz adını ve­
rir. tşte objektif zaman denilen saat za­
ıruuıı böyle ortaya çıkar. Şu halde objek­
tif zamanı tayin eden insandaki şuurluluk 
süresidir. Bu noktadan hareket edildiğin. 
de her insanda şuurıuluk süresi değişece­
ğinden. objektif zaman kısalıp, uzayabilir, 
diğer bir deyişle zaman yoğunluğu artıPı 
azalabHlr. Bu nedenle insan bazı hallerde 
objektif zamanın ıuı.sıl da çabuk geçtiği­
ne şaşar. Bazen de saatler geçmez olur. 
Zaman uzar da uzar. 

şuurluluk süresi ile objektif zaman 
sna.t zamanı • arasındaki ilişkiler aşağı­
daki sembolik tabloda görülmektedir. 

ŞUURLULUK S'ORESl (Saat) 
Ortalama Kısa uzwı 

1 0-5 2 
2 ı.o 4 
4 2.0 8 

o o.o 1 
3 1-5 6 
1 o.o 2 
1 0-5 2 

12 5.5 25 

Şuurluluk .süresi, normalden bir mJali 
kısa olan bir insanda ise olay A•nuı ı,uur­
luluğ'una varılması bir saatte oıacakt'ır. 
Oysa olay iki saatte tamamlandığından, bU 
insan bu olayın tamamını farkedeb!lecek 
ve olaylar dizisinde bir sonraki olayı ta.rk­
edebilmek için bir saat ilave vakti olacak­
tır. Bu insan için saatler geçmez olacak• 
tır. Çünkü o blr gündüzü 5,5 saatte ta­
mamlayacak, geriye kalan S,5 ( 12.0--5.5 = ) 

e Lütfen sayfayı çev1.rl.niz 

15 



saatini, veya normal insana nazaran ŞU­
urluluğunda kalan 6-5 saatlik boş kapa.si­
teyi, olaylar dizisinden başkalarım alar�k 
doldurmaya başlayacaktır. Bu insan fçLll 
objektif zaman uzayacak, seyyaliyet kaza­
nacaktır-

Şuurluluk süresi uzun olan insanda 
ise tam tersi olacak, bu insan için saatler 
yetmeyecektir. Zaman çok çabuk geçecek­
tir. 12 saatteki 7 olayı anlaması içiın 25 
saatlik objektif zaman gerekecektir. Ob­
jektif zaman ise 12 saat oldug,.ından kendi 
şuurluluğ'Unda olaylar dizisinin 25-12 = 18 
saat sürecek kısmını anlayamayacaktır. 
Diğer bir deyişle olaylann ancak yarısının 
farkına varabilecektir. 

Yukarıdaki çok öneme haiz gözlemle­
ri özetlemek faydalı olacaktır. Buna göre: 

1. şuurluluk süresi kısaldıkça, farke­
dllen olay sayısı artacak, objektif
saat zamanı uzayacaktır.

2. Şuurluluk süresi uzadıkça, farke­
dile.n olay sayı.sı azalacak, objektif
saat zam8lll kısalacaktır.

Uyku halinde objektif saat zamanı 
klsalmaktadır. Gece yatarız, sabah da kal· 
karız. Sanki saatler yok olmuş, zaman 
kaybolmuı;ıtur. Bir uykuya girdiğimiz anı 
bir de uyandığımız anı hatırlarız. Uyku 
halinde şuurluluk kaybolur. Olaylan fark­
etmeyiz. Farkedilen olay sayısı azabnıştır. 
şu halde uyku halinde şuurluluk süresi u­
zamıştır. 

Rüya halinde objelülf saat zamanı u. 
zarnaktadır. Görülen bir sürü olay:, bir ana 
sıkışır. Bir sürü olay görmüşüzdür ancak 
objektif saat birkaç saniye ilerlemiştir­
Farkedllen olay sayısı artmıştır. Şu hal­
de rüya halinde şuurluluk süresi kısalmış-, 
tır. 

Normal uyanıklık halinde, objektif 
saat zamanı da her an olmamakla bera-
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ber, normaldir. İnsan zaman zaman, saat­
lerın uzadığını veya saatlerin ne de çabuk 
geçtiğini hisseder. 

Mekin Kavraıııu 

Zamama ölçü konulamadığı gibi gerçek 
manada mekan'a da ölçü konulamaz. Me­
kan da sınırsız olarak değişir. Mekan ha,.. 
rekete geçirilen ilk enerjinin meydana ge. 
tirdiği komblnezonlardır. Gtıneş bir me. 
kandır. Dünya da- Yeryüzü üzerindeki her 
şey bir mekandır. Cansızlar da canlılar da 
hepsi mekandırlar. Yapısı madde olan her 
IJCY meka.ndlr. Normal insan, başı ve somu 
olan ölçülebilen bir mekan kavramına a­
lışrn;ştır. Gerçekte mekan da zaman gibi, 
hiç bir mesneti olmayan ölçü birimleri ile 
objektif bir hale getirilmiştir. Mekan me­
safe ile ölçülür. Mesafe ise nisbi bir kav­
ramdır. 

Mesafe uzadıkça zamanın da uzadığı 
gibi bir ilişki insanın objektif algılamasın­
da gel.i§miştir. Muayyen bir zamanda eli­
mizdeki bir topun muayyen bir mesafeye 
giooblleceği.ni düşünebiliriz. Ancak topun,

hiç zaman harcamadan o mesafeyi kate.. 
debileceğini, diğer bir deyişle topun aynı 
anda hem elimizde hem de orada oluşunu 
idrak edemeyiz. 

Eğer bir şeyi anında farkedebillyor. 
sak zamanın farkLlla varamayız. Aynı IJC· 
kilde bir objeyi kendi parçamızmış gibi 
algılayabiliyorsak obje ile kendimiz arasın­
daki mesafeyi farkedemeylz. Dürbün ile 
uzaklan çok yakln hale getirebiliriz. Bir 
A şahsının gözü tabii olarak dürbünle ba. 
kar gibi olsaydı, bu şahıs ile, normal in­
sanın mesafe kavramı nasıl olacaktı? Or­
tak bir ölçü kullanacaklardı. Ama birisi 
uzağı. daha iyi ve daha yakın görüyor. Ger. 
çekte bu iki şahsın mesafe aınlayışlan çok 
farklı. A şahsının gözü çok daha iyi gör­
seydi belki de bu şahıs için mesafe kav­
ramı kalkacaktı. Bulunduğu yerden çok 
uzaklan görebilecekti. 

Hava 

Kuvveti 

Telepat 

Deneyi 

«Hava Har: 
nin Colorac 
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pati lmrsm 
l'afından a1 
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0,nda bir miktar 
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«Uava Harp Okulu öğreııcilerl­
nin Oolorada'dan gönderdikleri 
renkli slayt imajları yüzlerce 
mil uzaktaki Los Angeles t.ele­
pati kursundaki öğrenciler ta­
rafuıdan ıalınabildi mi?» 

Los Angcles Herald • Ex.aminer'oo ça­
!Lşırken bana resmi olmayan bir sıfat ver­
mişlerdi: Ruhsal Büro. Gazetede çalışan 
arkadaşlarımın çoğu benim başımdan bir 
takım ruhsal clayların geçmiş olduğunu 
büiyorlardı. Ve yine pek çoğunun da, te­
kinsiz olaylarla, ve diğer ruhsal konular­
la ilgilenmekte olduğumu pekala biliyor­
lardı. Bir defasında da otomobilim yandı­
� zaman, a.rkad�lanm bunun transpor­
tasyonla ilgili olduğunu söyleyerek bana 
bunun süpürgeli bir cadının iŞi olduğunu 
söyleyerek talnlmaJ{ istemişlerdi. 

UCLA. tarafınc!an 1970 • Baharında 
Parapsikoloji kursu açıldığı zaman gazete 
için yazı hazırlamak üzere tabii olarak 
beni göndermişlerfü ve bu şekilde 400 öğ­
rencilik lrnrsa katıhmş oldum. Kursun öğ­
retmeni UCLA'nın Nöropsikologlarından 
Dr. Thelma MOSS idi ve öğrenciler ara­
smda bir miktar doktor ve psikiyatr da 
bulunuyordu- ôğrencilerin yaşlan 18 • 60 
arasında değiııiyordu fakaJt. yaş ortalama .• 
sı 35'in üzerinde bulunuyordu. Ôğrencile­
ri:R diğer bilyük bir kısmını da benim gibi 
konuya karşı ilgi duyanlarla, bazı ruhsal 
ya.,.cıantı geçirmiş olanlardı. Geri kalanları 

Yazar: Wanda Sue PARROTT 

da septikler ve konuya hala bilimsel de­
liller arayan kimselerden oluşuyordu. 

Şubattan Mayısa kadar devam eden 
kurs ESP (DDİ) testleriyle sonuçlandı. Bu 
testler Duke Üniversitesi'run eski Profe­
sörlerinden Dr. J. B. Rhine tarafından ge. 
liştirilmiş olan Zener Kartlarıyla yapıldı, 
Dr. Moss testin başında bu gibi testlerin 
sıkıcı olabileceği.ni fakat bazı sonılann ce. 
vap bulabilmeleri için de yapılması ge­
rektiğini bllfürmişti. Bu sayede insan zih­
ninin Kart tahmin testinde notların (aldı­
ğım derece) çok iyi olmamasına rağmen 
Dr. Moss beni de 38 öğre.nci arasına kat­
mıştı. Bu 38 öğrenci ColorAdo, Springs'de­
ki Hava Harp Okulu öğrencileriyle uzak­
tan telepati denemesi yapacaklardı. Qriı.. 
da Hava Harp Okulunda.ki bir grup öğren­
ci başlarında John Ballard'da olduğ,.ı hal-

• Lütfen Sayfayı çeviriniz
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de Lcs Angeles'deki bizim gruba bazı 
re.:ı.:...:.ı s!aytların telepatik imajlarını gön­
&recekıerdi. Arada birkaç mil mesafe bu­
iunmaktadır. Bu slaytlar Dr. Moss tara­
fından seçilmişti, imajların gönderilmesi 
sırasında müzik yayını da yapılacaktı. 

ı Ha.ziran 1970 pazartesi günü Nöro­
psikiyatri Enstitüsü Konferans salonun­
da deneme için toplanmıştılt. Grubun için. 
de tıp doktorlan, bir rahip, bir film ya. 
puncısı, bir de gazeteci bulunuyordu. DT, 
Moss yapılacak şeyleri bir kere daha açık.. 
ladı. Denemede 5 görüntü bulunuyordu. 
Hava Harp Okulu öğrencilerinin bize gön­
dermeye çalıştıklan imajları, daha doğ. 
rusu zihnimize doğanları el.imwie bulunan 
kağıtlara yazacak veya çizecektik: Resim­
ler, renlder, formlar, kelimeler ya da her­
hangi bir duyum. Algıladığımız şeyleri 
yazdıktan sonra Dr. Moss bize iki renkli 
slayt gösterecekti, bunlardan blıi Harp 
Okulu öğrencilerinin gönderdiği gerçek 
telepatik imaj olacaktı. Sonra bunlardan 
hangisinin gerçek gönderilen resim oldu­
ğunu belirleyecektik. Denemeye başlama­
dan önce salonun ışıklan karartıldı, ses. 
sizlik temin edildi. Arkadaşlardan bazııa. 
n gönderilen imajları alabilmek için göz­
lerini tavana diktiler, bazıları gözlerini 
yumdular. Birer birer algıladıklarımızı 
kaydediyorduk. Ben de gözlerimi kapadık­
tan sonra, dikkatimi alnıma doğru topla­
maya çalıı;ıtım. Eski metinlerde belirtil­
diği gibi bu bölgede iki kaş arasınd:ı 
«üçüncü göz:. ;noktası bulunuyordu. 

nk algıladığım imaj altın renkli, bu­
lutumsu bir dönen enerji kütlesi gibi bir­
şey olmuştu. Bunun patlayan bir atom 
bombasının bulutlara doğru yüksele.n man­
tar biçimli görlln't.Usü zannettim. Bu bu­
lutun etrafı ve arkası zifir karanlıktı. Yıl• 
dızsız bir gece gibi. Slaytlar göster!ldi· 
ğinde, bunllll'dan birisi simsiyah ıuzay boş. 
luğ'tında dönüp duran mua=am bir galaksi 
fotoğrafıydı. Sonradan asıl gönderilen 
imajın bu olduğu söylendiğ'inde tahmini­
min doipı:ı olduğunu anlamıştım. 

Aynı yöntemi ı.kinct resim için uygu­
ladık. Bu sefer bulanık renkler gördüm. 
Slaytlar gösterildiğinde psikodelik (duygu. 
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lan zenginleştiren, rengarenk) bir mon­
taj'ı seçtim ve yine isabet kaydetmiştim. 

Üçtincüsünde oldukça net bir cadde 
geldi gözlerimin önüne. İnsanlar korku 
içinde kaldırımlara doğru kaçışıyorlardı. 

Dördüncü· seferde algıladıklarım doğ­
ru değildi. Gerçek resim bir otomobil ya. 
nşıydı. Belki de bu konuyla yakından u­
zaktan hiç bir ilgim bulunmayışındandı-

Beşinci ve so.nuncu denemede mavim­
si yeşil hücreler yığını gördüm. Önümde­
ki kağıda «Hilcreler, balık ya da balık yu­
murtaları topluluğu:.> diye yazdım. Slayt. 
lar gösterildiğ'i zaman tercihimi mavimsi 
yeşil sularda dolaşan bir balık topluluğu 
üzerine yapmıştım. Yine tercihim doğru 
clmı.;ş oluyordu. Testin süresi bir saatı 
kapsamış oluyordu bu şekilde... Dr. Moss 
değerlendirme yapmak tlzere kağıtlanınızı 
topladı. Scnra Colorado'ya Hava Harp 
Okuluna telefon açtı. John Ballard'ın dene. 
menin gününü şaşırmış olduğunu öğrendi• 
ğimiz zaman 'hepimiz şoke olmuştuk. Me. 
ğer Harp Okulu öğrencileri sözkonusu re. 
simleri telepatik olarak (bir.den bir hafta 
kadar önce) 25 Mayıs•ta göndermişler. Ya. 
ni biz yedi gün önce gönderllmiş olan te­
lepatik imajlan algılamaya çalışmışız ... 

Hiç şüphesiz bu zaman üzerindeki ka­
nşıklık testin değerlendirilmesinde bazı 
gilçlillder doğurdu. Freud ve evvelki DD! 
denemelerinden elde edilen sonuçlara gö­
re, gayrı.şuur -ıçtn zaman sözkonusu de­
ğildi. Bu bakımdan Colorado'dan bir haf. 
ta önce gönderllen imajların Los Ange­
les'den alınması teorik olarak mümkün 
görünüyordu. Fakat resimlerin bizim tah­
minim..i.zdt'.n önce seçilmelerinden dolayı 
isabet kaydeden si.ljelerde slayt.lann kler. 
voyan algılamaları sözkonusu olabilir. 
Hatat slaytlann prekognitii (önbHiş) 
bllgisi,ni de algılamış olabilme ihtimali 
de ortada bulunmaktadır. (Gerçekten de 
ben ilzcrinde çalışılan slaytlardan başka 
denemede kı.;llarulan diğer slaytların ı.maj. 
!arını da aynı zamanda algılamıştım.)

Dr. Moss bizim kağıtlarımız üzeıi.nde 
çı:ılıştıktan sonra sonuçlann umduğu ka­
dar iyi olmadığını bildirdi. 38 alıcıdan 15 
tanesi hiç bir şey almamış ya da bir iki 
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inde olmak­
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, zar.ıan ona 
,:üç var de­
e elastik ya 

zorlama. 
)idan tesbit 
nl-tn oıma­
ir. Çocukla­
ı�anlı ola­
:!e ana...b:ı-

bulunmuk­
:u bu yönde 
c..babalar o­
m'.tmrn·akta­
nı zrun::ı.nda 
rr.etal bük­

'.ırmaktn.dır. 
et, ısı, kim. 

kullanıla­
�!e11'!!eti ko. 
:karabilecek 
=ktadır. 

i C:cc:ıey de, 
kullanılarak 
çocu:tla ya­
ıeylerde ÇO­
meta!i par­
sında okşa­
:tir. Hatta 
lri:OnU.'1 U(U 
�ın üzerine 
aPeıi:ı tu 
,ı;e:.iyle bil· 
�:::n,araınen­
ıi� ::: ulur.a.:ı 
ı.ze:- �kilde 
� alt:�;ia 
de '::i:- ;;:r:S­
�n b ::.kr.:[ş 
.�r:?:2- na\·e

y:ı:.ı. zar. laY.­
i !i:e�tcr:.ı 
,ir a.�aşt!r:.. 
o!ay:a.rı:�c_,._ 

benzer şekillerde, bazılan­
nm aynen tezahür etmiş ol­
duğ'Unu belirtmektedir. 

(Psychic News•dan) 

ACILI TEıc.R-UHE 

1968 yaz baş!annda. El­
lic,t Lake kasabasındaki e­
,imizde oturuyorduk. Ko­
cak Jim epeyce zamandan 
beri mide bulantı ve ağrıla. 
nndan şikayet ederdi. Ke.n­
c:!liğinden geçmesini bekle­
diyse de benim de israrla­
rım üzerine doktora git.me­
ye karar verili. 

Muayeneye gittiğ"imiz Dr. 
:\1ills, uzun uzun muayene­
lerden sonra daha ileri test. 
!el'in yapılabilmesi için bizi
Elliot Lake Genel Hastane­
sine sevketti. Orada da
röntgeni çekildi, idrar ve
kan tahlilleri yapıldı- Buna
rağ·men bir sonuca varaına.
yan doktorlar en sonunda
p-slkosomatik bir hastalığa
bağlayıp işin içinden çılüı­
lar. Verilen müsekkinleri
aldıysa da, evde istirahat
etmesine rağmen bir düzel­
me clmadı. Fakat doktor,
Jim'\n geliıa;me kaydettiğini
söyleyerek bir miktar daha
mGsekkin yazdı. Zaman za­
man a:teşi endişe verecak
kek'lr yükseliyordu, ağrı­
len <:'r: ag-cni halini alıyor­
du. 18 Temmuz gecesini ta­
mamen ayaktı.: geçirdi. Ağ­
n dindirki ilaçlar da para 
rtmcınişti. Sabah oldu, hala
Jim'in ağrıları devam edi­
yordu.

Öğlene doğru saat 10-00 
sıralarında birşey ebru : 
Oturma odasında halsiz, sii­
kin oturuyordu. Aniden a-

yağa kalkıp dolaşma.ya baş. 
!adı. «Vay canına, ... Btrşe­
ytm kalmadı. Taıtıro'llcn ke­
sildi hem de ... » diye bana
seslendi.

Aynı gün öğleden sonra 
3 sularında mutfakta bulu­
nurken telefon geldi. Ben 
cevap verdim. Kardeşim Fi. 
ona'nın ta:tlı sesiydi. Nasıl 
olduğunu sorduğumda; «Ar_ 
tık iyiyim. Londra'daki Vic­
toria Hastanesindeyım. Bu 
sabah acil apandisitten has. 
taneye kaldırdılar beni ve 
öğleden evvel 10.00 da. ame. 
liyat ettiler.» diye cevap. 
!andırdı. Sesinin çok canlı
geldiğini ve neşeli olduğunu
.söylediğimde, «Evet çok i­
yiyim. Ben de hayreıt edi­
yorum, hiç bir rahatsızlığım
kalmadı. Dokotrum bile bu­
na hayret ediyor. Apandisi­
tin ağ'rlsı blr kaç hafta sü­
rermiş. Fakat benim hlç
t:i.rşeylm kalmadı.» dedi.

Kendisine geçmiş olsun 
derken, emin olmak için 
tekrar, kaçta ameliyat ol­
duğunu sormaktan. ke!!lclimi 
alr:madım.. «Bu sabah onda 
diye tekrar cevap vermiş­
ti.» 

Ahi.zeyl elimden bırakır 
bırakmaz Jlm'e döndüm, 
balla kolay kolay inanma­
yacaktı ama kardeşimin 
durumunu ayneın naklettim. 
(Fate'den) 

ARDIÇ KUŞU 

Kocam Elba Pyles tabiat 
aşığı bir insandı, zamanının 
çoğunu ev dışında özellikle 
kuşları seyretmekle geçirir­
di- Adeta tabiatla konuşur­
du. En çok hoşuna giden 
şeylerden birisi, kuşların 

�m ';J ""' "',c:" �, :-- , , , 

,.,, � � j,, ,.;_1 ,,1, .,; >M 

a�wlıte 
hareketlerine bakarak hava 
tahminlerinde bulunmaktı. 
Omın bu merakına karşı. 
benim de aksine bu konu­
larla hiç aram iyi değ1.ldi, 
hatta kuşlardan korkardım. 

ömrünün son yılında za­
manlanrun daha büyük bir 
kısmını dışanda geçirmişti. 
Ölilinüındoo. üç gUn sonra 
11-Mart.1972 de bir ardıç 
kuşu evimizin sokak kapısı­
nın tam karşısındaki ağaca 
yuva yaptı. Çeşitli vesile­
lerle ne zaman dışarı çık­
sam, gelip hiç korkmadan 
cmuzuma konuyordu. Ben 
de o zamana kadar, yuka­
rıda da b

e

lirttiğim gibi, bir 
kuşun bu kadar yakmınıa 
gelmesinden çok korkar­
dım. Fakat bu kuş bana a­
deta arkadaşımmış gibi ge­
liyordu. Dört yavrusunu bü. 
yUtünceye kadar orada kal­
dı. Artılr kanatlarını taşı­
yamayacak kadar da ihtl­
yarlrunıştı. Postacımız ve 
evimize gelip giden diğer­
leri bu manzarayı hayretle 
seyrederlerdi. Pek çokları 
«Ardıç kuşu� gibi ya.bant 
bir hayvaını.n nasıl olur da 
i.nsanların arasına bu ka­
dar sokulabildiğine bir tür­
lü akıl erdiremezdi. 

Yavruları yuvadan uçap 
gittiler. O hıl.la yuvasında 
ve dışan çık-tığım zaman. 
larda benim etraiınıda um.ıp 
durur. Bu kuş acaba, ö)en 
kocam tarafından ruhsal o­
lara k yönetiliyor muydu? 

(Fate•den) 
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Tebliğlere Dayanarak Düzenlenml5fu. 

insanlığın 
Durumu 

(Hareketlerimizi kat edeceğimiz hir 
Qat merhaleye göre ayarİarruş olduğumuz 
zaman), cemiyetteki basit hareketlerimiz, 
cemiyetteki muvaffak hareketlerimizden 
farklı değildir. Bu bütün hayatmuzda, bil­
ttl.n enkarnasycnlanmızda böyledir. 

Bizim üstün realitemiz, kendi siltieti­
ınizln duvara aksı;tmi!! gölgesi gibidir. 
Gölgeyi hasıl eden ı§lk, o devre içersin­
deki siklilsun tesiridir. Yani bir arza bağ­
lı olma. naklsesinden dolayı bir gölge 
hadiseyi takip etmek mecbuıiyetindeytz. 
Onun lçl.n, herşeyt açıklığı ile sade ve ha­
kikatiyle bilemeyiz. Bu gölge hadise, şüp. 
hesiz bir mekan lçersinde hareket ediyor. 
Ve o mek&.nın muhtelif buutları içerslnde 
kımıldıyor. Bugi1nkil buutlanmız, vicdanı­
mız, netsanlyetimiz ve bilgimiz arasında­
dır. Kınuldadığımız sahalar bunlardır. OrL 
jlcnal sikUlsıun. tesir muhteviyatı bizi kur. 
tulu§& götilrecektlr. Ama kurtuluşun ken­
disi değildir. Bu kurtuluş, her fert için, 
kendisinden daha Ustiln olan bir kudre­
tin iktisabıdır. Kendi rca11tesfnde ölüp, ü...<t 
bir realitede dirilecektir. !şte bu kurtu­
luştur. 

Her ferdin Niı-vanası, sanıp olduğu 
tekA.mill but:tlannm ziyadesiyle ölçUHir. 
Faraza, tekamül buutu c!örtlü bir manza. 
ra arzed1yorsa, beşli bir manzaraya geç. 
t1ği zaman, dörde nazaran nirvanadadır. 

Toplum clr,rak, milletleri tarih seyri 
içerslnde, yahut beşer tecrübesindeki rol. 
len nazarı itibara alınarak mtışahade e. 
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dilirse, bir fonksiyon yaptıklarını görürüz. 
Fakat belli bir kader içersinde yaşamaz­
lar. Ancak hattı hareketleri, o siklüswı 
gayelerine ve amacına uygun tar1,da hıı.­
rckct ediyorsa vazifeli kılınırlar. Etmiyor. 
sa, mesele yoktur. Bu vazifeyi ifa edecek 
kütleler hueketc geçirilir. Mesela: Dün­
yamızın kuzey bölgesinde bir kütle dünya 
C.zer\nde önemli bir rol ifa etmek iktlsab 
c-decekken, kaybetmL'.ltlr. BelkJ dünya ida.
re mekanizması ondan istifade edebilir idi.
Fakat onlar kendi liyakatlerini başka nok­
tada söndUrmilşlerdir ve bir işte kullanıl
ma. hakkını da y!tirmlşlerd1r. Bunun gibi.

50. İNSANLIGIN DURUMU :
Bugiln insanlık, ağır bir teşevvü§ün

içersindedir. Ve dahi bizler de öyleyiz. Fa­
kat her teşevvilş kaba defildlr. Cahil ve 
kaba. ruhlu bir kimsenin tcşevvüşü ile, ka­
mil ve ince ruhlu bir insanın teııcevvü.şü 
ay:nı olamaz. Zira bunların iktisap ettik­
leri tesMcrin kalitesi ve vibrasyonel ka­
rakteri çok farltlıdır. Tabi oldukları t�­
sirler de yine öyledir. Aramızda. teşevvil4 
içerslnde buiunon kimselere, yani bl2lere, 
ancak te�evvilşlerlmizln artması ve sür'at­
lenme.si bakımından yardımcı olabiliriz. 
Bu, aynı zamanda bi.ltün insanlığa tatbik 
olunan metottur. 

!nsıınhğın teşevvüş hail, an be an artı.
rılm::ücta ve şlddetlendirilmı:kteedir. Etra­
fımızdaki insanlardan, çok uyanık ve . ta­
klpçl olmak şartıyle istifade edebiliriz. 

51. DEVRE-J KEi

İnsanlık cemiyeı
re.ı kebire doğru y 

Bu devre.t kebı 
heıngini dl.lzenleyen 
idareci ınekanizmruı 

Bu ruht plan, b 
ve ancak nefsaniyet 
büyük bir baskı ya 

Bu baskı, pozi 
dır. Yani, çevremizd 
duğunuız aşın ne 
ba.skırun esen rüzgı 

Tesirin yükse 
fertler ve lopluluk!ı 
iç!nded1r. Ve bunun 
hakkaktır ... 

lns::m, kendi öı 
pısLlll b'.lınoyecek ı 
saplanır, daıahr ve 
sıl ki, KUR'AN'da 
dillrken, cnlı:ınn, h1 
bir devir geçirdiği 
meti olmayan devir, 
ce geçirilen, devre.J 
bir teşevvüşü anlatı 

Bu durumda., gi 
timiz de (bizler ve 
renin bir parçası o 
içindedir. 

52. FIOztTlF AYIJi

MemlekcUmizin
t'.mat ve ilttisadi dı 
lamayı gerckUrdiğin 
vaziyetler arzetmekt 

Pozitif ayıklama 
lann ıstıraplarını aı 
lam karışıklıklar mt 
d!', bunı;n, her sa.hı 
:ın umumi tekamülil 
:ırmeğe doğru, geleo 
:ar dcğuracağını blL 

Pozitif ayıklama 
-:-ıenfldcn ayrılmasıdı 

Yekarısı, ins8Jll� 
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51- DEVRE-1 KEBİR :

İnsanlık cemiyeti, bilyük bir hıZla dev.
ı-e.ı kebire doğru yol almaktadır. 

Bu devre-t kebirde, fertlerin genel a. 
he.ngini düzenleyen ruht bir planın (bir 
idareci mekanizmanın) akislert vardır. 

Bu ruht plan, bütün �ıefislerde, ancak 
ve ancak nefsani.yetin ortaya çıkması için 
büyük bir baskı yapacaktır. 

Bu baskı, pozitif ayıkla.manm esası­
dır. Yani, çevremizde gördüğümüz ve duy. 
duğıınnız aşın nefsant davranışlar, bu 
baskının esen rüzgarının eserleridir ... 

Tesirin yilk.sekllğine dayanamıyan 
fertler ve topluluklar, ağır teşevvüşler 
içindedir. Ve bunun daha da artacağı mu. 
hakkaktır, .. 

�n. kendi özbenliğinin gerçek ya. 
pısını bilmeyecek kadar cahildir. Sapar, 
saplanır, daralır ve dibe doğnı batar. Na. 
sıl ki, KUR'AN'da insan neslinden söz e­
dilirken, cnlarm, hiç de değerli olmayan 
bir devir geçirdiği sabittir. İşte bu kıy. 
meti olmayan devir, her devre-!: kebirin lin_ 
ce geçirilen, devre.ı kebirin öncüSÜ olan 
bir teşevvüşü anlatır. 

Bu durumda, şilphesiz kendi cemiye. 
timiz de (bizler ve çevremiz de), bu dev­
renin bir parçası olarak ağı.r teşevvüş 
içindedir. 

52. l'lOZİTİF AYIKLAMA :

Memleketimizin içinde bulunduğu iç.
t'.mat ve iktisadi durumlar, pozitif ayık. 
lamayı gerekti.rdiğinden, oldukça kanşık 
vaz!ye,tler arzetmekteedir. 

Pozitif ayıklama, çev.remizdeki insan. 
!arın ıstıraplanru arttırmakta ve bir ta­
kım karışıklıklar meydana getirmekte ise
de, bunun, her sa:hada, bütün toplulukla.
nn umumt tekamülünde merhaleler katet.
tirmeğe doğTu, gelecek için hayırlı sonuç.
lar doğ'Uracağ'ı.nı bilmeliyiz.

Pozitif ayıklama, kısaca, milsbelin 
menfiden ayrılmasıdır ... 

Yukarısı, insanlığa, yok diyebileceği 

neler varsa, hepsini, bol mlktarda yağdı­
nyor ... 

Ayıklamak, ayıklanmak insana bağlı- . 
dır ... 

6S. JtF'AL ŞUURU . 

Dilnyamızm gelecek günleri, bir güne­
şin tutulması gibidir. Karanlıktan kork• 
mayanlar, yani iman sahipleri, doğru, dü­
ri.lıııt, temiz yürekli kişiler olacaktır. Bun. 
ların seviye ve mevkilerlni, hiç bir zaman 
kendi ölçülerimize göre ıtesbit edemeyiz. 

Ummadık kimseler başta yürüyecektir. Ve 
eğer, ef'alinizin şuurunu, fikir ve anlayı. 
şımızla tam bir ahenk haline getlrebll� 
sek, b u  kimseleri yola çıkartmak bizlerin 
harcı olabilir ... 

Ef'al şuuru, fiillerin manasını da bil­
miş olmaktır. Yani, yaptığımız hareketin 
veya yapacağımız hareketin manasını bil­
miş olmamız lıl.zımdır. Bunun ma:nası bi­
lindiği zaman, fikrimizin (ki, bu fikir, bil­
gimiz demektir), bu mana ile hemahenk 
olmasını temln etmeliyiz. Ef'alimizin ma­
nasına ·ulaşabilmemiz, geçirmiş olduğumuz 
tecrilbelerden elde etmiş bulunduğumuz 
idraklere bağlıdır. Bizatihi yaşadığımız 
vak'alar, bizde, bir hamule tarzında id­
rakler doğuracaktır. Her ye.ni tatbikat ve 
fiil, yeni bir manayı muhtevidir. öte yan. 
dan fikriyatımız da artmaktadır. Biri di­
ğerinin seviy_esine ulaşamazsa, hiçbir fJflY 
yapamayız. Pek çoklarmu.z vardır ki, file. 
rlyatı, kendi katmalanyle de bir hayli ka­
barmış olmasına rağmen, e1"allnin mana,. 
sına sahip değildir. Ve böylece hiçbir şey 
değilh:. 

Sonı.;ç olarak şunu tekra.rlayalım 
Bilgi, ancak kullanıldığı zaman yara• 

yışlıdır ... 

54. FAALiYETLERlMİZtN·
İSTİKAMET!

Memleketlmil bir takım krltlk nokta.
lar üzeril}de bulunmaktadır. Bu kritik nok­
talar, gerek tabiat hadiseleri ve gerekse 
sosyal olarak gitgide ortaya çıkmaktadır. 

e Lütfen sayfayı çevirl:niz 
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mı.:.htelif kadc­
e tabidir. Hiç­
ııa bir tesir ha­
bır tesirin (bir 
Umesi için, blz­
larına sahip o-
e bulunmamız 

ıumuz başlar ... 
esiz bir iş gö­
ehemrn.iyet de­

r. Bizlerin ltüt­
güç bahismev­

t.a türlü dtlşün­
�n mukadde-

Xe vakit Jd, 
mlıycti halinde 
:> zam:ı.n tasar­

.eğimiz yeni te-
1:alde önümüz­

ızaıc olur. 
,,, · bir çaııııma­
lnıalıdır? ı;ıck­

ıı.un cevabı şöy-

iz.im şa.şkınhk­
nlyctimizin sa­
• rı,<kntine bağ­
mgi istikamette 
·amctin mübe­

hisseder ve 

.t» 

t. Hahrda
bu kitabı
ıi ireren
ır.

Bilim 

Ölümden Sonra Hayatı 

İnceliyor 

(Geçen sayıdan devam) 
<İnsanların düştıncelerini okuduğum 

izlenimine sahibim ve onlar bir şey söyle. 
meden önce, çok defa, ne söylemek istedik­
lerini seziyorum. Bu niteliği, ölümüm esna­
sında kazaınıp kazanmadığımı veya, evvel­
ce var olan bir niteliğin, ölilmüm. tarafın­
dan harekete geçirilip geçirilmediğini bilmi_ 
yorum. 

Elbetteki, ışıklı varlığın aşktan ve bil­
giden bahsettiğini öğı'enen bütün bu kim.. 
seler, Dünya'ya, döner dönmez, sevmeğe ve 
ö�renmeye koyulmuşlardır. 

«Dönen bir kimse, «y34ınız ne olunıa 
olsun, öğrenm.eyi durdurma.yılll7.»,» açıkla­
masında bulunmuştur Zira ebediyete kadar 
süren bir gtdl.şin sözkonusu olduğuna ina­
nıyorum.:. 

öte yandan, öbür-filemin ön-zevkine 
sahip olan bütün şahıslarda, önemli değL 
ııunler görülür; Onlar ölümdım korkmazlar. 

4.0raya şimdi dünmeye istekli değilim, 
Zira burada. yaşamak zorunda olduğumu 
biliyorum. Ama. ölümden korkmuyorum: 
Buradan aynldığını vakit, nereye gidece-­
ğimi biliyorum. Çünkü evvelce oradaydım.:. 

«Işık bana, geri döneceğirnl aöyledi. O 
bana, bu kez yaşayacağınıı, fakat bir gün, 
gerçekten öldüğilm zaman gelece�ni ve o 
zamam kendisini tekrar göreceğimi bUdir­
di-> 

«Ruhun yaşamakta devam etmesine 
gelince, bu kiın.selerin bundan hiç kuşku.-

lan yoktur. Onlar için ölüm, bir uyku veya 
bir yok olma ile bir görülenden başka bir 
şeye maille değildir. Bir kadın <kendi evine 
dönmek> deyimini kulla.nnuıktadır.> 

Başkaları, kurtulu']tan veya uyanıştan 
bahsetmişlerdir. Tannyı tanımayanlar, tec.. 
rilbeden sonra görüşlerini değiştirmlşlerdir. 
Fakat, inananların görtişlerl de şöylece de­
ğişmiştir: Cennet �hennem mitolojisi terk 
edilmiş ve herkes için bir çeşit ışıklı bir 
cennet, onun yerini almıştır. Cezalandırma, 
hilkilın, ilahi gazap yokıtur. Bilgi ve sevgi 
yönünde ruhu ilerletip geliştirecek dersleri 
çekip alma cesareti vardır. 

Bedenden bağunsız ruhun var oluşu 
hususu, bir çok uygarlıklarda müşterek bir 
inançbr. JUDEO.CHRETİENNE dinlerinin 
temeli olan Tevrat bu konuda tamamiyle 
ihtiyatlıdır: «Ve çoğu, mezarın tozları için_ 
de uyuyan kimselerdir, onlar, gerek ebedt 
hayatı, gerek ebedi utancı öğı'enrnek üzere 
uyanacaklardır,> (DANİEL 12 2). Bu, yak_ 
!aşık olarak bir öte.dünyayı, bütün ölillere
ait olmayan ve fakat uzun bir uykudan 
sonra vaat eden tek pasajdır. 

Bu 'hal içinde, bedenden uçan, SAlNT 
PİERRE'e veya şeytana görünen bu alışıl_ 
mış ruh tahayülü nereden çıkmaktadır, 
Muhtemelen, etkisi kutsal kitabınkinden 
önce olup, önemini günümüze kadar koru­
yan yunan ve barbar uygarlıklarından gel­
mektedir. özellikle PLATON, bedene, ru­
ha ve ruhun sürekli yaşamına, bir çok me-

• Lütfen Sayfayı çeviriniz
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rak yaşayan bir çok kimse, beden dışı se. 
yahatleri, sinema seanslannı ve ölmüş ana 
babalarla olan karşılaşnalan tarif etmek­
tedirler. 

Orneğın, bir deniz kazası sonucunda, 
bir sal üzerinde haf.talar geçirmiş olan d� 
nizciler, çok kez, hayatlarını, psişik serll­
venle.ri sonucunda, derin bir şekilde değiş­
miş görürler. Tecrübeler laboratuarlarda 
şöylece yapılmıştır: Bir gönüllü, beden ısı. 
sındaki bir suya daldırılmıştır, gözleri 
bantlı, kulakları tıkalıdır. Ölenlerinkine 
benzeyen serüvenler meydana. çıkmışdır. 

Doktor MOODY, uzun sUre hastahane. 
de kalmanın, bir tecrit şekli olduğ,ıma ve 
ölümün, gerçekten tam bir tecrit olduğuna. 
işaret etmektedir. Bununla beraber, ölen­
lerin serüvenlerini, tecride tabi oıanlann 
serüvenleri ile açıklamak, bir sım ötekinin 
yerine koymaktan başka bir şey değildir. 
İldçlar vakasında olduğu gibi, doktor MOO. 
DY, ölOm serüvenini detaylı olarak incele­
menin, belki de tecrit sırrını açıklığa ka­
vuşturacağını dtlşllıınıektedir. na.çlar, tecrit 
ve ölilın, öbür dünyanın kapısını açan üç 
değişik anahtar olacaktır ... 

Yeni bir· sondaja. göre, Amertka.Wann 
%78'11 ölU:mıdeıı sonra •bir bayatın var ol. 
duğıına lmuıma.kadtırlar. EL1SABETH 
KÜBLER-ROSS ve doktor MOODY'nkı a­
macı, bu yü?.de mllrtannı arttırmak mı. 
dır? 

Kendileri bunu şöyle savunmaktadır­
lar: Rubun ölmezliği bir � ııonınodur 
ve yazılmış olan müşıahedeler, inanmayan. 
lar üzerinde bu inancı zorla harekete ge. 
tlrir. Beden d:ıp serttven yaşaımış olan 
kimseler için bir inanç s&L konusu değil, 
fakat, bir kesini& sıöz konusudur. Bu ke. 

sinlik o kadar göze batar ve bulSflcıdır ki, 
bu kimselerle kar!Jılaştıktan sonra., EL!­
SABETII KÜBLER-ROSS ve doktor MOO­
DY de inarunışlardır. Bununla beraber on. 
lar, bedende ruhun yaşadığına inandırmayı 
değil, fa.kat sadece, ölümün incelenmeye de. 
ğer o�duğunu, onu dramatize eıtmemck ge. 
rektiğini aramaktadırlar. 

Ölümiln var olduğunu bilmez. gibi gö­
rünen toplumumuzda, ölenlerin son anlan, 
oldcitça zordur. «Hastalara öleoeklerip.l 
söylemt>k gere�» demek (PAR!S -
MATCH'a mülakat veren bayan profesör 
MATHE göre» derin bir şek.ilde iki yüzlü­
lük olmaktadır. Hekimlerin kendileri de, 
ölümden korkmakta ve ölenlere, bundan 
SÖZ etmek istememektedirler. 

On yıldan beri ölen binlerce kişiye yar. 
dım eden EL!SABETH KÜBLER-ROSS, 
bu hususta kesindir. Ölüme mahkQrn bir 
kimse, bir çeşit altmcı duygıu ile, öleceğini 
biliyor. O zaman ölüm sıkıntısına, yalan 
s!Syleyen ya.kıi!lları ile hekimler de eklenir. 

Aksine olarak, ELİSABETH KÜBLER_ 
ROSS tarafından, kendilerine ölecekleri 
haber verilmiş kimseler üzerinde, açıklığa 
kavuşturulmuş bir ayırımın _son devresi, 
şöylece bir, çeşit huzura ulaştırır: Redetme 
. kızgınlık • pazarlık etme • depresyon -
kaçınılmaz şeylın kabulü. 

Ölenleri dinlemek ve onlara yardım et. 
mek, bu değişik devreleri iyi R!Jmalarına 
olanak verir. ELİSABETH KÜBLER­
ROSS•a göre, ölüm 8Jltnın, beden dışı tecrü. 
benin hlka.yeleri, ölüme ma.hküm olanlara 
ziyadesiyle teselli ve ilmit vermektedir. Bu 
hikayeleri iyi ıııiyetle dikkate almak için, 
bu durum bir neden olamaz mı? 

(Marie Clalre - Mart 1977) 

RUH ve MADDE'ye Abone olunuz; 

Okuyunuz, Okutunuz. 
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Kanıtlarıyla 
Ruhsal Tedavi 

Bu hasta, Dr. Tevfik Zümre'nin arka­
daşı elan doktcr B-, Yugoslavya'da bir he­
kimdir. Birkaç sene evvel başlamış bir mc_ 
lankolik durum gi:�tikçe artmış ve dokto­
run durumu her türlil tıbbt müdahaleye 
rağmen ciddiyetimi korumakta imiş. Dok- · 
tor Zümre'nin yanında bulunduğum bir sı.­
rada Dr. B.'nin bir mektubu Yugcslavya'. 
dan geldi. Mektupta n;hi çöküntüsünden 
bah!s eden Dr. B. arkadaşı Dr. Zümre'ye 
belki de bu sen mektubt.ınldL;r demekte ve 
artık ya.'jtyamıyacağım bildirmekteydi- Dr. 
Zümre durumu bana izah edince, cna uzak. 
tan tedavi ile yardım etmek üzere müspet 
tesir göndereceğime söz verdim ve doktor 
B.'den bir fotoğTaf göndermesini istedim. 
O hafta aldığı tesirler öylesine faydalı ol­
du ki Dr. B. bir falcıya gitmeğe karar 
vermiş. Çok ünlü bir medyom olan falcı 
lstanbul'da bulunan bir şifacının yaroı­
mıyla sıhhatine kavuştuğtınu bildirmiş. 

Hiç beklenmedik bu sözler üzerine va­
kit kaybetmeden Dr. B- tstanbul'a geldi ve 
Derneğimizin şifacı arkada.şlannın yardımı 
He yeniden hayata kavuştu, ve vazUeslnin 
gerektirdiği mes'u1iyeti yt1klenmek üzere 
memleketine döndü. 

Dr. Tevfik Zümre'nJ.n Derneğimize 
yazdığı mektup 

VAK'A: l 

Me'.:apslşik Tetkikler ve tlmt Araştır. 
ma Derneği, İS,T ANBUL 

Yugcslavya'da bir kanseroloji enstitü­
sü başhekimi elan arkadaşım Dr. B. çok 
ciddi bir ruhsal bu;nalım neticesi, mesleği­
ni ve hatta hayatını devam ettiremlyeeek 
dereceye varı,uştı. Derneğinizin şifacı 
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medyomlı:.rından yardım imkanını araştır­
dım ve uzaktan ruhsal tedavi celsesi ya­
pıldı. Arkadaş.m doktor B. öylesine etki. 
lendi ki derhal İstanbul'a gelip ted.avis'ıni 
tam�mlamak C.zere [ifacı mcdyomlannız­
la görüştü. Yeniden normal lıayata kavu­
ran arkadaı;ıın, gördüğü yardımlardan do­
layı müteı:;ckkir ve mutlu olduğtınu bana 
mektuplarında blld.iriyor. Bir hastahane 
bat�ekim: olmak hasebiyle tıbbın bliti.:n 
lmkanlanna sahip olan Dr. B. �nelerden 
beri maruz kaldığı ve kötüden betere gi­
den rahatsızlığına b',r çare, derneğinizin 
ınedycmlannda bulmas1, samnm ki çok 
Hglnç sayılır bir vak'adır. Sizle.ri memnun 
cdeceğ'ni bllc'!iğ:;m bu haberi iletmeyi va. 
zife bilirim. 

En iyi dileklerimle. 

VAK'A 2 

Dr, Tevfik zt)MRE 

14;2/1977 

Ben, aşağıda imza sahibi Haygas Kı­
vıroğlu, burada yazılı gerçek vak'alan 
belgelemek isterim. 

Oğlum Serkis Kıvırôğlu, 1974 yılında. 
iki ay devamlı süren bir müthiş baş ağn­
sı ile hasta yatmı§'tı: Baş dönmesi ve kus­
malar onu perişan etmi�ti- Doktorlar bir 
beyin ameli.yatı c,neriyorlardı, hastalığı 
katiyetıe teşhis· edilemiyor�u- Derneğinizin 
ı;;�facı medyom)"1"1.ndan görılüğümüz alaka 
ve u:u::ktan yapılan ruhsal tedavi ile· oğ-

. km çok kısa bir stirede sıhhatine kavuş_ 
tu ve bugilne dek çok iyidir. 

Eşimin geçirdiği bir şiddetli mide ka­
naması ve kronik ülser de ruhsal tedavi 

ile iyileştirildi vE 
yeti kalmamıştır 

Hiç bir mcr 
tı.:na' benzfr b' 
clduğt:mu ta�dik 
ara�:'.:ırmt:larınızc 
\·anımı Ulu Tan 
arzcderim. 

Adres: Yakı.:t,;:u 

Ye�ilköy _ !.stan 

VAK'A: 3 

Metapsişik � 
:na Derneği R:.ıt 

Aziz J{ardc� 

Ruhsal tcd:ı. 
\·uşluktan sonra 
:eri111 ilişikte gc 
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olduğ1J11u bana 
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tıbbın bi.itün 
B. senelerden

lden betere gi-
derneğinizin 

sa:ıınm ki çok 
Sizleri memnun 
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lbi Haygas Kı­
rçek vak'alan 

u, 1974 yılında 
ıHhiş baş ağn­
lön mesi ve kus­
. Doktorlar bir 
ırdı, hastalığı. 
ıu. Derneğin.izin 
utğümüz alılka 

!edavi ile oğ­
ıhhatine lmvuş.. 
ir. 

ddelli mide ka­
e ruhsal tedavi 

ile iyileştirildi ve iki semedlr hiç bir şika­
yeti kalmamıştır. 

Hiç b!r me,nfaat beklemeden yapılan 
bı..na · benzrr birçok ruhsal ı;ifaya tanık 
olduğt:mu tasdik eder, bu yönde yapılan 
ara§:ırmı-,larınızda muvaf'fakiyetıerin de­
vamını Ulu Tanrı'dan diler, şiikranlanmı 
arzederim. 

Adres: Yakutçu Sok. No. 4 Kat 1 

Yeşilkcy . :h3tanbul 

Haygas KIVIROĞLU 

VAK'A: 3 

Metapsişik Tetkikler ve llrnt Araştır­
ma Derneği Ruhsal Tedavi Medyomlaı,na. 

Atina, 17.1.1977 

Aziz !Cardeşleıim, 

Ru'hsal tedaviden önce ve şifa.ya ka. 
vuştuktan sonra çekilen iki röntgen filim­
leritıl ili§ikte gö.nderiyorum. 

Ameliyatsız iyileşmesi imkansız deni­
len hF..Stalığın geçtiği bariz bir şekilde gö. 
rülmcktedir. Ruhsal tedavi için Türkiye'ye 
gelişim çok isabetli clmmıtur. Biltün dok. 
torla.r bir türlü iınanmak istemiyorlar, fa. 
kat netice meydanda. 

All2h'a çok şükür b8n artık iyiyim 
ve sizi minnetle hatırlıyacağı.m. 

Yolanda YERI�Il 

18.10.1973 

Çok muhterem Prof. Dr. Nihat Dilşen, 
Bn. Yolanda Yerimi'nin radiolojik tet­

k.i.kinde: Thcrax ve oesophagus: Radios­
kopi ile .normal bulundu. 

Mlde: 

Hafif hipotonik, hir,okinetik durumda 
clup alt hudı:du dördüncü lcmbcr vcrteb­
ra hizasındndır. Aktif, pasif mobilitesi, 
kont·ı..rları tabii evsafdadır. Yalnız anglus 
hizası hafif bir sertlik gcstcrineli:tedir. 

• Lütfen Sayfayı çeviriniz

31 



(R. grafi: IlI . bir müddet ara ile bu sa- sol kolon nahiyesi ·nisbeten hassas bu-
hanın kontrolü uygundur). lundu-

Mukcza kabadır. Fundusta bu durum Netice : 
daha barizdir. Peristaltizm ve boşalma ya­
vaştır. 700 cc. kontrast mahlulüın 1/3'ü bir 
saatte mideyi tcrketmiştir. Secretionda 
açken ileri derecede artma müşahede edil· 
di. Trendeleınburg vaziyetinde yapılan in­
celemelerde evvela gastro.oesophagial bir
r·eflux husule gelmiş, sonra vestibill, kar. 

dia ve fımdus oesophagus hiatusundan
thornx içerisine herınic'e olmu�ur. Hernie'e
olan kısmın ön kenarında konturu taşan
çok ufak bir kontrast takıntısı (R- gTafi:
I . Il) nazarı dikkati celbetmiştir.

Pylor k�.alı : 

Ayakta iken ikinci Iomber vertebra Jıi. 
zasmda, orta çizgi tl:ıtende, santral durum­
da normal strüktürde tcrcssilm etmiştir. 

Duoden.ıon : 

Bulbusun şekil tenazuru, konturları 
tabii evsaftadır. Mtıkozası oldukça kaba­
dır. Duodenum pr,sajı normal bulundu. 

Abdomeni.n radioskopi altında lokal 
tc.zy::klerinde veziki.ii, epigastr sah::ısı ve 

Gastro-oesophagial reflux 

tnteiınittent şekil, sliding tip, orta 
bilyük.1Ukte, hiatllS hernlcsi-

Hernie'e olan fu.ndus kısmında minüs­
kül sathi ul<'ıııs-

Anghıs hizasında yaka balinası şeklin­
de sertlik {üç haftalık tedaviyi müteakip 
vezikü.1 ve kolonlarla birlikte kontrol uy. 
gundur . Saint triadı bak1mından da.

Gastro-duodc.nitis 

Derl.n hürmetlerimle. 

Dr. Turhan ONUKTAV 

( Yunanca yazılı rapon:n çevirisi) 

25-2:1976

Bayan Yolanda Yerim 

Osofögı.:s _ ?ı-Ude . Duodenum Radyo. 
lojik Tetkikinde 

Osofagus Passajı Norrnal. Hiatus 
He.rnisi tesbit edilemedi, 

Mide . Duodenum : Gastritis arazla-
n. Ülser tesbit edilmedi. 

Dr. S- AMANIADIS 

Tibet'in 

ÖLÜLER KİTABI 
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LAMA KA.Zt DAWA SAMDUP'un Sansl{ritçe'deıı çevınp 
yonımladığı bu kutsal metni dilimize Suat TAHSUG aktardı. 
Yorum ve açıklamalar hiç bir dilde Türkçedeki kadar geniş 
ve zengin olmadı. Bu eser tekrar tekrar· oJ...ınarak, üzerinde 
durulması gereken ender bir kitaptır. 

Yepyeni bilgilerle dopdolu bu eseri (25 TL.) ödemeli olarak: 

RUH ve MADDE - P.K. 1157 
tstanbul'dan tsttıyinlı. 

Ev 

Evrendeki her 
tuğu ve bunun da 
için, evrendeki her 
gerçektir. Bilim eı 
ayırım yapılarak, ı 
evren dışılık verile 
zannedilemez. Evre: 
milsbet değildir dal 
atmak istemek an� 
ya zihinlerinin safc 
nin ilkel mahsulü c 
lan, hiç bir ulaşıma, 
adı verilemez. Onlaı 
ula..51lannyan bazı g, 
mak, sezmektir. D(. 
dır. Çünkü bunlar 
elemanlarından olan 

Makrometrik ve 
rin dilı;ıünceleridir. E

evrene ait olur. Çünı 

Bazı bireyler vı

şumlara, olumsuzlu,; 
Oysa onlar bizlere c 

Biz, bize hiç bir 
malıyız. Biz, kendimi 
de, o canlıların bizlE 
ta gecikmeyeceği. 
düşünmüyoruz ki, bi. 
lumsuzluk sıfatları 
dimizi, kendimizden 
kendimizle, diğer bir 
yişle aramıza uzun 1 
Bu uzaklaşım, birçok 
anlaşılmaklığının söz 
den de uzaklaşımdır. 

Bilgi yolları eng, 
ra çok zor ulaşırız. 
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Şifalı 

Manyetik 

Su .. (*) 
İlim alanındaki yenilikler dünya ça­

pında artmaya ctevam etmektedir. Binler­
ce insanın manyetize edilmiş çay, kahve 
ve çorba içmesiyle ıstıraptan kurtulduk­
ları ve hatta tedavi edildikleri söylendiği 
zaman, buna inanmayacak veya bunu a. 
layla karşılayacaksınız. Bu şekildeki ma,n. 
yetik tedavileri Rusya'daki hastaneler ve 
kliniklerdeki · ehliyetli tıp otoriteleri tara­
fından uygulanmaktadır. 

Bu haber tercüme edilmek üzere ter­
ciime büromuza verildiği zaman, tabii ola­
rak, tepkiler başgösterdi. «Bu bir şaka mı. 
dır, acaba? Akla hiç te yakın değil...» de­
nildt Manyetik tedavi ne uydurma, ne de 
bir şakadır. Bu, «Manyetik-Biyoloji:> dEmen 
son ve yeni bir gelişmedir. 

«Manyetik tedavi» denildiği zaman, 
hlç şüphesiz, doktorunuz alayla karşılaya­
caktır. Saçmalık veya sahtekarlıkla suçla. 
yacaktır. Bu tedavi usulleri akla yatkın. 
dır. Çünkü Manyetik-Biyolojik yalnızca 
son birkaç yıl içerisinde kendini kabul et­
tirmiş olup, ancak birkaç tıp otoritesince 
billnen bir ilim dalıdır. Bu rapordan da an­
l�lacağl gibi, «Manyetik-Biyoloji» gerçek. 
ten ilim y1lnilnde.n büyük bir önem taşı­
makta ve tıp metodlarına derinlemesine 
nüfuz etmektedir. Hastalığın önlenmesin­
de, tedavisinde, insan hayatının kurtarıl­
masında etkin bir rol oynamaktadır. 

Bu rapor «Manyetik.Biyoloji»nin ne 
oldt.ığl.ınu tam olarak ve herkesin anlaya. 
bileceği bir llsanla izah etmektedir. Bugil. 
ne kadar birçok teoriler ileri sürüldü, şim-

di bu tedavi metodu. yürürlüğe girmiş bu­
lunmaktadır. Yeni mıknatıs tipleri (güçlü 
manyetik alanlı) Kuzey Amerika'da satıl. 
maktadır. Bu rapcrda, buraya kadar işit­
tikleriniz hiç bir yerde kamuoyuna açık­
lanmamıştır. Raporun gayesinin, herhangi 
bir semptomun veya herhangi bir hasta­
lığın tedavisiyle ilgili tavsiyelere dönük 
olmadığını ve yalnızca okuyuculara bir bil­
gi verıneğe yönelik olduğu ileri sürülmek. 
tedir. Rusya'da, Romanya'da ve diğer 
memleketlerde yapılan ilk etüdlere göre 
manyetik alan kronik bronşitten, belirli 
kalp hastalıklarından, karaciğer dilZeınsiz­
Hğinden ve parkinson hastalığından muz­
darip kişilere büyük faydalar sağlamak­
tadır. 

Sovyetlerin yaptıkları etild sonuçlan­
na g1lre, insan vilcudu kuvvetli manyetik 
alan tesirine maruz bırakılarak başlangıç 
durumundaki yüksek tansiyon ve ciddi en. 
darte.ritls hastalıkları tedavi edilmektedlr­
Ylne Sovyetlerin etüdlerine göre, mıknatıs 
insan vücı.;.duna üç esaslı tesirde bulun­
maktadır: Tek vücut hücreleri değişir, kü­
me halindeki vücut hücreleri, kas doku­
ları, belirli organlar değişir ve nihayet 
tilin vücut organizması değişir. 

( *) Yukarıdaki makale Califomia, Yuc. 
cavalley'deki «College of Unlve.rsal 

Wisdoıın'un,» yayın organı olan «Procoo­
.dings» dergistnln (Ekim _ Kasım . Aralık 
1976) sayısından Hakkı ÖZENER tarafın. 
dan Tilrkçeleşttrllıli. 
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Sovyetıer'e göre özellikle manyetik a­
lana karşı hassas olan hipoıtalamus denen 
bir kontrol sistemi vardır. Beyinin bu ke. 
simi büyümeyi, metabolizmayı ve iç.salgı 
bezleri faaliyetlerini düzenleyen «Hipofiz>i 
etkiler. Manyetik tedavi şekli halen kul­
lanılmaktadır. Yukarıda sözü edilen hu­
suslar gibi ilmi geçmişi ne olursa olsun, 
bugUın Sovyet Kliniklerinde geniş çapta 
beşeri hastalıklara «manyetize-su» kulla. 
nılmak suretiyle tedavi edildiği söylenil­
diği zaman olayı belki de şüphe ile kar. 
şılayacak ve için için güleceksiniz. Söz­
konusu manyetik tedavi metodu evvela. 
Dr. Gregory Grebenschchikov, tvan Shevt. 
sov ve Kiri! Tovstoles tarafındBJl gelişti-. 
rllmlştir. Bu doktorlann hepsi üroloji uz­
manıdır ve Sovyct Üroloji etüd servislerin­
de görevlidir. Orolojistlerin bu etüdlere 
neden dolayı başladıklarını tahmin etmek 
güç olmasa gerek: Mıknatısın su üzerin­
deki ön tesirleri acaba böbrek taşlarını 
parçalar ve eritebilir mi? düşüncesiyle bu 
üç Lc.ningrad Üroloji uzmanı e'tüde yönel­
miştir. (Güçlü mıknatısların buhar kazan­
lan taş birikintileri ile radyatör taşlarını 
parçalamasından millhem) Bu metod tabi­
atıyle bütlliı taşları parçalamaz ve de bü­
tün hastalara uygulanamaz. Sovyet Rus­
ya'da. yapılan yüzlerce başarılı tedavi, bu 
metodun etkili ve ümit verici olduğunu 
göstermektedir. Bugüne kadar saptanan 
konuyla ilgili detaylan şu şekilde sırala;: 
yabilirlz : 

1 - İki Genel Metod : Kompleks ve 
zor bir metod olarak heplmizin bildiği 
«sonda metodu» (bu, ince bir tüpün me­
saneye tesbit edilmesidir). Daha kolay ve 
b!r hayli denenmiş olan diğer bir metod 
hastanın çayına, kahvesine, çorba vs.'ne 

b!ldiğiuiz su yerine manyetize edilmiş su 
verilmesidir. Şüphesiz 'hasta için en basiti• 
manyetize suyun içilmesidir. Acaba bu

takdirde ne gibi bir tesir olmuştur. Birçok 
hallerde böbrek taşlan tedrici olarak par­
çalanmakta ve zararsız bir şekilde idrara 
karışmaktadır. Devamlı olarak böbrek ta. 
ııı t1J.Şekkill eden hastalarda keza manye• 
tik su tedavisiyle böbrek taşlarının teşek.. 
külü önlenmektedir. 
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2 - Leningrad Tedavileri : Etüd ve 
klinik denemelere göre, mıknatıs kuvve­
tine tabi tutulan suyun k!ullanılması teda. 
vi için pek öyle kolay olmamıştır. Teda­
vinin ba�langıcında hastanın günlük ıru ih· 
tiyacı, yiyecekler (meşrubatlar da dahil) 
ölçülür. Ölçülen bu miktarın 1/5 i ile te­
daviye başlanır. Yani toplam su ihtiyacı­
nın 1/5 i manyetize edilir ve hastaya içi. 
rilir. 

Manyetize edilen su hergün tedricen 
arttırılarak % 70 kadara çıkartılır. Man­
yetize edilmiş su etkin bir şekilde su ola­
rak, çay halinde, kahve halinde veya di. 
ğer sıvılar . halinde, otsuyu vs. şeklinde 
hastaya içirilir. 

S - Manyetik Alaııuı Kuvveti : Mı.k· 
.natısın k,uvveti denince biz genellikle mık­
natısın çekiş gücü olarak bir şeyler an. 
larız. llinı adamları ise manyetik alanda• 
ki diğer birçok faktörleri de na.zarı itlba. 
ı-e alır. Kutuplar civarında manyetizma., 
mıknatıs alan yoğunluğu, manyetik· akış, 
manyetik moment, manyetik potansiyel ve 
manyetik kantite mevcuttur. Her boyutta 
ölçü üniteleri kullanılmıştır. Ancak biz son 
derecede faydalı olanından yani «manye. 
tik akış» veya «manyetik eriticiden» SÖZ 
edeceğiz. Sözkonusu manyetik eritici, mık­
natıs kutuplarına yalnn vasat saha kuv­
vet ölçüsünü ifade etmekte ve birim ola­
rak ,;:Gauss» adıyla tanımlanmaktadır­
El:lylcce 5 pound' ağırlığındaki (1 pound, 
yaklaşık 1/2 kg.) modern alaşımlı mık. 
ınatısın 2000 Gauss'luk bir eritme gücü o. 
labil!r. Üç defa ağır ve daha büyük olan 
benzer bir mıknatısın şekil bakımından, 
yani kutuplar biribirinden daha uzakta o­
luşuyla «eritici g(lcü» daha az olabilir. Bu 
itibarla. ne mıknatıs ebadı, ne ağırlığı ve 
ne deı kaldırma gücü mıknatısın manye. 
tik eritme güc!.inü veremez. 800 Gauss.•luk 
eritme gücil olan 16 Pound ağırlığındaki 
yüksek kaliteli bir mıkınatısmız olabilir. Ve 
300 Pound veya daha fazla ağırlığı olan 
bir demir parçasını kaldırabilir (Bugün 
için mütad olarak bilinen mıknatıslar) 
yalnızca üç Pound' ağırlığında olup, 10 
F<ımıddan fazla kaldırma gücü olııın bir 
mıknatıs şekil itibariyle değişik olduğUn· 

cian manyetik eritme 
:-ıe gG.cü elan daha bi. 
ha fazla kaldırma c _,
1300 Gat:ss veya dah, 

Önemli Gerçekler 
:-s:·ı-cı, Alüminyum, K 
�mından yapılmıştır. 
et: ntrdır. Bununla bı 
:e küçGkti.ir. Kural ol: 
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ç!ıilir. 

Yüksek rn::nyctik 
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;:c rtmcl;.tc kı:!larulmF. 
:� a·<icl tnnı fı'}tici gi)cC 
t; ı ııııctnı kulbnılma� 
:� c.Ian bu metc-da g, 
=�n lmllanılan suya 
: ,;: mikt:ı.nna tJ.b:dir. 
.•"::ir: Evvclü ı;ı:yun t 
, ·:ı. �rz miktarı miligr 
?<_rzedt'lim ki, beher 
.. eya 900 mgr. tuz eru 
-::-nmeleye tabi kılmE 
-::anlannca kullanılan ı 
-- her halfıkıl.rda yuka 
:a:a göre yine 300 Gam 
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-ı:� manyetik eritme gücü, kuvvetli erit. 
,e gt CÜ cl:ııı daha bi!yük mıknatıstan da­

fazla kaldırma gücü olabilir. (Yani 
:::,o Gaı.:ss veya daha fazla) 

Onrrnli Gerçekler : Modern mıknatıs 
• · ;,ti, Alüm.lJıyum, Kob:ı.lt ve Demir ala­

:r:ınc!an yapılmıştır. Yüksek eritme gi!,.
- , ::ı.rdır. Bununla beraber ebad itlbaıiy­

• kil<:Gl(tür. Kural olarak suya uygulana.
·; mıkn::ıtısların şekli .. u� harfi veya

C lır.·rfi tekFndedir. Mıınyetlze edilecek
ıki kutup arasından (boşluktan) gc­

_:-,Jir.
Yi'ksck mr.nyctil{ eritme gi.\cü olc.:ı. 

- :nn:ıtı:-.lar yt..ygın olarak suyu manyeti­
.:· c-tmcktc ln.;llanılmaktadır. Sovyet Rus­
:,; 'i:'! t:ım rrttid gllcü seçmek için pratik
t:'r mctc rl kuJl;.:.nılınaktadır. Kul!amlmal,-

r lan bu metcda göre, sonuçlar tama. 
-2:1 kullanılan suya ve bu suda eriyen
• ?. miktarına tfıbldi!'. Bu pratik yel şöy. 

.::iı-· Evvela �,yun beher litresinde eıi­
·;: �rz miktıırı miligram olarak bulunur.

?-:..:-zedclim ki, beher litresinde 300, 700
e:,;a 900 mgr. tuz erisin. Buna göre suyu
·:ıameleye tAbl kılmak için Sovyet Uz­

a.nlannca kullanılan mıknatıs eritme gü­
- her halukarda yukarıda verilen rakam.
..:a <töre yine 300 Gauss, 700 ve 900 Gauss

olacaktır. 
4 - ltlılmatı.ıılann Nasıl Kullaruld'ık­

Jan : Burada incelenen her husus için 
cdaimb mıknatıalar kullarulır, yani mo. 
dcr.n alaşımlardan yapılan ve sonra. yilk­
sek ve devamlı manyetik eritme gücü 
vermek lc_.in özel olarak planlanan mıkna­
tıslardlr. Bu iş için elektro mıknatıslar 
kullanılın.ez. Gerçekte belirli elektro.man­
yetik alanlar canlı organizma üzeri>nde za­
rarlı tesir yaparlar. Bu çeşit mıknatıs 
konu dışında lmlmektadır. Aslında metod 
çok basittir. Uygun bir mıknatısın lmtup­
ları arasından (boşluktan) su geçirilir. Su,' 
kutupla.ı_-a dokunmayacaktır. Kııtı.;plar a• 
rası boşlukta..-ı pratik olarak su damlalar 
halinde geçirilebilir veya mıknatıs kutup­
lan arasına kilçük bir cam tüp tesblt ed.L 
leb!Ur. Yalnızca çok kısa bir zaman süre­
siyle manyetik alan tesis edilerek su, mu­
ameleye ta.bt tutulur. Suyl'n mıknatıs ku­
tuplan arasındaki boşluktan geçmesi için 
yclruzca bir saniyenin onda biri kadar bir 
manyetik ala.na llıtiyaç vardır. 

Bu itibarla, mıknatıs kutuplan arasın­
dan damla damla su akıtmak daha tatmin. 
kar bir usuldür. Yeteri miktar manyetik 
su kısa bir zamanda yıukanda izah edil­
diği şekilde temin edilebilir. (Deva.."Jll var) 

«Uzaydan 

Gelenler» 

İnsan mı, 
Robot mu? 

280 SAYFA, 30 TL.

ODEMELt tSTEYtNtZ 
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Ruhsal B i I g-i 

Sosyal bir varlık olan in.san, toplum 
içersLndeki yaşamını dengeli bir biçimde 
silrdürebilmek için bir çok bilgilere sahip 
olmalıdır. Bu bilgiler neyin ne şekilde ya. 
pılacağı, değer yargıan, tepki ve tavır­
Iarunalar vb. gibi §ekillerde ortaya çıkar­
rar. 

Bu güne değin bilgi için binlerce ve 
binlerce tanım yapılmıştır. Biz de burada 
bilgi için bir silahtır diyelim. öyle bir si­
lah ki, kullMmasını bilen.in elinde muhte­
şem, bilmeyenin mahvedict. 

Splritüel bilginin ışığı altında bizler 
bilmekteyiz ki, varlık çeşitli evrim ortam­
larında, çeşitli gereksinmelerini karşıla­
mak üzere yaşar. Bu yaşunındo. şüphesiz 
varlıfa en büyük reh!:>er, aklı, bilgisi ve 
makul vicdanı olacaktır. 

Varlık enkarne cldı.ıg-u ortamların çe. 
şitu şuur hallerini yaşamakta ve böylece o 
ortama ilişkin olan bilgiyi ruhuna mal et. 
mektedir. 

Buradan şu sonuca ulaşmak mümkün­
dür. 

Ruha mal edilmiş bilgi demek, ızdırabı 
ve sevlnci ya§anmış, :tecrübesi yapılmış o­
len bilgidir. 

Bu konuya. ilişkin olarak, Chime.s'de::ı 
alınan bu yazıd:ı. StclJa Pclaris, (WhitE-
Eagle'ın l:iğretisl) şöyle demektedir. 

Müzik hakkında sn.dece geniş maltı· 
mat toplamakla insan, bir müzisyen olamı­
yacağı gibi, ruhl 'hakikatleri zihnine istif 
etmekle de blr aziz haline gelemez. Çol� 
geniş ınazarı: bilgi sahibi olsanız da, bu 
sizi pek ileri götürmeyebilir. Tekamülü. 
rnUzU hızlruıdımcak, hadiselerin gerlsi!lde. 
ki esrann çözOlmesini sajtlayacak lrudret. 
yol boyunca yUriirl{en ç�itli tecrübe ve 
imtihanlardan geçmemizle bizzat ruhu. 
muz taraıfndan meydana getirilecektir. 
tnsıı.n hayatındaki basit, bize E':n kıymetli 
bilgiyi, en çok ihtiyacını duyduğ'Umuz şeyi 
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temin etmekıtedirler. 
Demek oluyor ki, alınan bilgiler gQn. 

cel yaşamda uygulama al8Jlına konulmalı, 
yani onun pratikleri yapılmalıdır. Ancak 
böyle oldug-u sürece bilgi, gerçekten nı­
humuza mal edilmiş, bizim öz malımız ol­
muş olur. 

Fakat bu önemli meselede şu görüşle­
ri de göz önünden uzak tutmamalıyız. 

Birincisi : 
Bir varlığın, örneğin dtinya planetinde 

enkamasycnla.r geçirme durumunda bulu­
nan, be�er seviyesindeki bir varlığın, be. 
lirli bir r-ciısal olgunluk düzeyini elde et. 
mesi için, dünya planetinde blilneın veya 
biilruneyen her tOrli.l işi yapmasına da ge. 
rck yoktur. Bu konuyı:ı ilişkin olarak şu 
yasa işlemektedir. 

Yapılruı 1;1.1 veya bu türlü bir iş sonu­
cu yaşnnan şuur hali, varlıkta belirli bir 
aych::ılnnma ve olgunluğu ortaya çıkara­
caktır Bunu elde edebilmek için, şu veya 
bu türlü meslekler var'dır. Dış görünüşte 
bunlar bizlere değişik birbirleriyle hiç a. 
la.kası clmayan uygulamalar gibi gelmek. 
tedir. Fa.kat aslında yapılan işin nev'i ö. 
nemli değildir. önemli olan kişinin ruhuna 
kaza.ndırmışolduğu değerlerdir. Demek o. 
luyor ki bizler tarafından değişik olarak 
benimsenmiş, kabul edilmiş olan bir' çok 
i�lcr aslında uygulayıcılanna aynı t\Dısal 
olgı:J1lı:ğu ka.7.andırmaktadır. O halde, SÖZ 
gelimi, Uç deği..-pk mesleğin uygulayıcıla­
nna kazandıracağı, şuur ııyanıkığ'ı, olgun­
luk ve değerler aynı olsı.ın, bu halde her­
hangi bir varlık!n, bizlerce değişik olarak 
algılıını:ı.n bu ü� mesleğin tümünün uygula­
mesmı yapması gereksiz olmaktadır. Eğer 
tır tr·nesınln uygulaması bihakkın gerçek­
leştirilirse, d;ğf'rlerine kl'slnlik!e gerek 
l<almayacaktır. Zaten istenen, §l!Ur uya. 
ınıklığı, olgunluk ve değ-erler elde edilmiş­
tir. 
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