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Sevgili
Okuyucular

Cape Canaveral’den «Oncid-I ve II» uzay araclart ile ev-
renin gitnes sistemninin &6tesinde bulumabilecek varhklanna
mesajlar gonderilecektir. Iki uzay aracindaki bantlardan ya-
pilacak yaymlarda bir dizi bilgi verilecek, bircok dilde seldm-
larmalar ile mitzik ve slirler yayinlanacal.

Bu arada B. Milletler Genel Sekreetri tarafindan Uzayh
Varliklara su mesaj génderibnektedir (Gazetelerdenm):

«Diinya gezegeninde yagayan insanlarin hemen hemen
tiimiini temsil eden 147 devletin bir drgiitil olan B. M. Genel
Sekreteri olarak sizleri, gezegenimizin halklari adina sel&ém-
larim.»

«Evrene girmek {izere Glineg Sistemimizin digina g¢ikar-
ken sadece barig ve dostluk ariyoruz. Takdir dyle ise &gret.
mege hazirz. Efer gansimz ve olanak var ise §frenmege
hazinz.»

«Gezegenimizin ve gezegenimizde yasayanlann, bizi cev.
releyen bu ugsuz.bucaksiz evrenin kiigik bir bélimili oldugu-
nun tam bilinci igindeyiz ve bu serilvene algak gdnillilliik ve
umutla girigiyoruz.»

Sevgili Okuyucular! Ruh ve Madde’niz, size ancak ve
ancak hakikat olam verir. Senelerdem beri kamt ve bilgisini
vermeeg calistifimaz Uzayhlar'in e yetkili cevrelerce (miha.
yet!) yapilabilen bu tasdiki, bir ¢ok bog ve sapkin varsayum-
lan silip atacak nitelktadir.

SelAm ve Sevgller.
E. ARIKDAL




REALITE

ERGUN ARIKDAL

Hayatin

@® Metapsisik Dernegi

«Hayatin anlam» her tirldl tartigmaya
ve yoruma misait olan bir ifadedir. Yer-
yilzinde ne kadar insan varsa o kadar da
«hayat anlami» var demektir. Yani her
gahsiyet diger bir gahsiyetten bagka nite-
liklere sahipse, hayat anlamn  hakkinda
sahip oldugu fikirler de, bu gahsiyet tip-
lerine bagh olmak {izere, degisir ve o mik-
tarda da -goktur. Buna ragmen insanhk
igersinde yiiz binlerce diigllnen beyin, bin-
lerce yildanberi hayatin anlam igin bir
takam oOnerilerde bulunmusg, bunlar1 isbat
etmeye ve yol gostermeye caligmig bir
kismi, onerilerinde bagarii olmusg bir kis-
m1 gergeklere dayanamayip, etkisiz kal-
mig... Bir kismunin géridgleri hald devam
ediyor; bir kismmnki ise kisa zamanda
kaybolup gitmisg...

Bizim burada ileri silrecegimiz <¢Ha-
yatin Anlami», kendi aragtirmalanmizla,
kendl ruhsal bilgilerimizle elde ettigimiz
ve bir¢ok bakimlardan daha kapsaml ola-
rak bazi agiklamalar1 yapmaya m(sait o-
lan bir tarif olacaktir. Yani insanla ilgili
bircok meseleleri daha derinlemesine ve
biraz daha genig olmak {izere agiklayabi-
lir Uimidindeyiz...

Spiritiel bilgiler, spiritilel galigmalar
bundan evvelki konugmalarimizda izah et~
tiFimiz gibi, yeni bir ekol kimliginde olan
cahgmalar degildir.- Hemen hemen, insanh-
ga ulagan ilk vahiyden itibaren bu tirld
bir galisma basglamistir. O halde, ilk vahiy-
le beraber, vahyl verenle vahyi alan ara-
sinda bir irtibat kuruluyor ve vahyi alan ni_
¢in bu vahyi aldifim, ve bu vahiyle neler
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Anlami

Konferanslarindan @

yapmasi icabettigini veya kendisinin bazx
geyler yaparken, bunlari hangl maksat ve
gayeyle yapmasi gerektigini aragtirmig ve
bunu bulmaya c¢aligmigtir. Dolayisiyle, ha-
yatin gayesi, hayatin anlam, gibi konular.
la insanoglu daha o zamanlar kargilagmg-
t1.

Elbette her filozof, ve dilsiinilr, her bi-
lim ve din adami, her kutsal kitap; haya-
tin enlami hakkinda uzun uzun sizler sdy-
lemig veya kisa, veciz, derinlemesine s8dz-
ler sarfetmigtir. Biltiin bilgilere, biitiin
mevcut yazili metinlere ragmen, insan ya-
sarken gene de «Hayatin Anlam Nedir?»
diye kendi kendine soru sormaktan geri
durmamaktadir. Oyle ki, hayatin anlami.
na ait soru sorarken, kendi gegirmig oldu-
gu realitelerle ilgili olarak her seferinde
bagska bir cevapla karsilagmistir. Okula
baglamadan evvelki hayatin anlam, ilk -
orta _ lise . {lniversite tahsillerini tamam-
ladiktan sonra hayatin anlami, askerlikten
scnra hayatin anlami, (kazang peginde ige)
caligma esnasinda hayatin anlam, hastahk
esnasinda hayatin anlami, eglence giktifl
sirada, genellikle yaghlikta, acilh durumlar-
la karsilagtipimiz zaman yani insanin
muhtelif seviye ve siddetlerde c¢alkamp
durdugu cesitli suur halleri icerisindeki ha-
yatin anlami, bir rolatif (izaff) anlamdir.

Bizim burada sizlere teklif edecegimiz
husus, biltlin bu izaff anlamin miimkiin ol-
dugu kadar digina cikip, biraz daha gerge-
ge yakmm, hig olmasa biraz daha dayamkl,
bir hayat anlami tarifi olacaktir.

Insan yer yiiziinde nicin vandiT? Dik-



kat edilirse, ¢insan nigin vardir» demedik,
«insan yer yliztinde nicin vardir? dedik...
Bu iki clilmle bizce farkh anlamlar ifade
ederler. Clinki, insen evrensel bir kisiliktir.
tnean sadece yer ylizll imsam degildir. In-
sen pek cok yerde bulunan bir varhktir.
Fakat dlilnya begeri, sidece diinyamizda
yagamakta olan insandir. Yani gerek biyo-
lojik, gerekse psikolojik ve sosyal yapi-
s1iyla 3zellik arzeden insan, diinya insani-
dir. Diger varhklarla olan irtibatlanmz
pek ¢ok zayif oldugu icin, simdiki halde sa.
dece yer ylizll insanin1 (begeri) elde etmig
olacagiz. Burada sdyliyeceklerimizin dilnya
insam icin gegerli bir anlami olacaktir. Bu
tarifimizin evrensel bir hllviyeti olmaya-
caktir. Ctnki, diinya insani hayatinin ma-
nas1 bagka... Dinya disinda her hangi bir
gezegende yasayan bir varliin hayat mé-
nasi bagkadir. Hepsinin de ortak oldugu
bir amag¢ aramirsa, TEKAMULDUR, diye-
biliriz. Veya hepsinde bulunan bilyllk eyle-
me gecme istegini «TekAmills olarak ifade
edebiliriz. Yani{ her varhgin i¢cinde bulunan
ve cnu durmadan ileriye dogru iten giig,
«Tekamiil Edeceksiny» bilgisidir. Bu, bitiin
evrende mevcud clan varhklar igin en bi-
yilk motivasyondur.

Diinya insenina gelince: Di‘nya bir o-
kul gibidir. Okul, ders goriilen ve bilgl edi-
nilén yer demektir. Insan da, yer yilziinde
dersé goriir. Bu gorecegi dzrsler onun ruh-
sal ihtiyaglam nazan itibare alinarak ter-
tiplénmigtirve evren kanunlanmn Diinya ya
enkarne olen varhklarin jhtiyaclarina gore
yorumlanhmig sekliyle crtaya cikar. O halde
ingan yer yiiziinde, evren kanunlariyle dog-
rudan dcgruya karsilagimak gtictinde bulun.
muyor. Direkt clarak bir evren kanunun-
den faydalanmak ve bununla ver yilizline
gelmek bizim icin henliz mi:mkiln degildir.
Bu, daima, bir talam avanslar kullanmak
suretiyle istifade edilen, bir glic haline ge.
liyor.

Yukarida bahsettigimiz diinya okulun-
da Insana ne Ogretilir? Dilnya okulunda
insana nasl o6gretilir? Ve bundan ne bek-
leriir? Isté bu bizim diinya insanminmin haya-
timn anlami, hedefi, amaci tarzinda da or.
taya cikar. Bir defa onceden su fikri ortaya

koyalim: Evreni, bir <«Evren Zekésis tar-
zinda ifade edersek insan da bu evren ze-
kasinin, ferdi bir temsilcisi durumundadir.
Hatta denebilir ki biitlin insanlarin 2ze.
kas1 bir arada, bir biitiinsel zekdy: (Evren
Zekasi’'nin blylitk bir parcasim) teskil ede-
bilir. Dolayisiyle, biz, yer yliziindeki faa-
liyetimiz esnasinda, her halde kendi zek4-
miz1 kullanirken, evren zekasinin bir tatbi-
katin1 yapmig oluyoruz demektir. Fakat
bunlar sanki, parcalara bolinmig bir faa-
liyet gibidir. Ama, aslinda konuya daha
yllksekten bakildign zaman, tek bir kitle
halinde gozilken bilyllk bir zeki... 86z ko-
nususdur. Bunu sdylemekle, bizim (diinya-
larin) pek bir seye yaramadigimiz fikri-
nin, (insamin pek bilyllk bir kiymeti yok-
tur) isabetli bir stz olmadifim: ifade et-
mig olmak isteriz. insan bir degerdir. In-
san bir kudrettir. Insan kendinde bilyik
bir potansiyel tasir. Efer bdyle olmamig
clsaydi, kendisi icin bunca bilyiik organi-
zasyonu gerektiren evren c¢apinda bir faa-
liyeti igerem bir okulun agilmasina da hig
ihtiyac¢ yoktur. Gorillilyor ki, yer yilzlinde
(bilimin tesbit ettigi) pek gcok tufan hadi-
selerl olmug, kurulmalar, bozulmalar mey-
dana gelmistir. Dolayisiyle. bu kurulmalar
ve bozulmalar daima bir gelismenin, bir
faydanmin, bir verimin, bir scnucun alimdi-
g gosterir. Eger hig bir 1ge yaramaz hir
ziraat yeri olsayd:i dinva, ziraatcilerin
(ruhsal ve uzaysal muktedirlerin) hu jsle
ugragmalan pek mantikll clmazd:. Ziraat-
ciler dilnyaya ektiklerl *ohumlarin ardinda.
lar, ve devaml olarak bu ziraat -rapil-
maktadir. Ziraat¢inin burada elde edecegi
bir sonu¢ var- Baz1 vasiflara kavugmus,
birtakim tohumlan ele gecirmesi gerekir.
Iste onlara gore gerekli olan bazi vasifla-
rin elde edilebilmesi i¢in bizler ne yapivo-
ruz? Neredeyiz Ve ne gibi nitelikleri hu
bilyllk ziraatgilere verecegiz?

Her geyden evvel (bu amacla) biz yer
ytzinde DUYGU’larbsmz:1 (sentiment) ge-
listirmekle megguliiz. Burada «Duygu»
dan, su bildigimiz beg duyumu ayirt etme-
liyiz. Geligmege konu olan duygusal haya-
timizdir. Duygulanim (teessiir) halinin ge.
: @ Létfen Sayfayi ceviriniz
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ligtirilmesidir. Teesslir hélinin gelismesi
bagh bagina bir sorundur. Hemen hemen
biitlin insanlar bu duygulamim fayat: ige-
risinde cegitli tecriibeler yapralar. Bu ya-
gamamz sirasinda bir takim ruh halleri
gecgiririz. Bir olaydan o6nceki ve sonraki
ruh hallerimiz arasinda bir hayli fark var-
dir. Iste insan devaml olarak, cGuygusal
hayatinin icinde yuvarlanir durur. Bu duy-
gusal hayatin bir cok gegitlerli var. Bunla-
rn en baginda, sevgi hali vardir. Gergek-
ten sevimek ve sevilmek insan ihtiyaglar-
nn basinda gelen hususlardandir. Kaba bi-
olojik jhtiyaclarimun disina tagmaya bagla-
dif1 zaman, insan, sevmek ve sevilmek ihti-
yaciyla kargilasir. Bu her varhk igin mev-
cut olan bir geydir. Ve bunlardan taimin
olinug kimselerle tatmin olmamiglar arasin.
da, kisilik bakimindan, hayli farkhhklar
vardir. Bir ktiiglclk yavrunun sevgiye ih-
tiyacim biliriz. Esglerin birbirine kars} olan
sevgisini biliriz. Annenin evlada olan sev-
gisini biliriz. Tabif objektif sevgi hallerin-
den, siibjektiZ sevgi hallerine de gidebili.
riz. Idealleri, sembolleri vesaire... sevmek
gibi... Duygusal hayatimizin gelistirilme-
sinde sevgi en blyllk roll oynuyor. Sevgi
bu duygusal hayatin (y"er yiizl mektebi i-
¢in) en yliksek noktas: oluyor. Yani, sevgi,
zannedildigi gibi evrensel degildir. Bitln
bunlar dtnya insam igindir. Diinya realite-
sl icinde mevcut olan bir geydir.

Bununla birlikte bir de evrensel ma-
nida bir sevgi var. Biz bunu hi¢ bir r~a.
man kavrayaczk durumda degiliz. Biz din-
yaya has sevginin en yllksek noktasmna ci-
kabiliriz. Ama diinya realitesi disina qgik-
tigimiz zaman, diinyadaki en yilksek sevgi,
belki bagka birrealitenin normal hayatin
tegkil eder. Hig bir yiikseklik ve de ulviyet
tammaz. Yami ncrmal bir realite hé&line
gelir.

Bunda baska, biz. diinyada anlayisirmz:
artrrmaya calhisiriz. Yani idrakimizi gelig-
tirmeye calisiriz. Yasamakta oldugumuz
olaylar icerisinde mevrut olan anlamt (ha-
vatin bltiint: ile ilgili olan 6z{l, esas1) kav-
ramaya cahsmaktir. hurada séz kenusu et-
ti¥Ftmiz idrak... Bu idrak hal fizyolojiden
dte psigik safhada olan bir idrdk halidir.
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Hatta, 6yle ki, bunun gergeklesmesi vak’-
ay1 yagadiktan gok sonra olabilir.

Genel duygusalhgmizla ilgili bir hu-
sus: Hoggord... Bunun igeriginde gene duy-
gusal hayat vardir. Biz, genellikle, neye
misamaha edip, neye miisamaha edemeye-
cegimizi kesinlikle bilereyiz. Ama, deriz
ki, ¢hog gérmek» lazim. Her insan kusur
igler! Iste bunu dedigimiz zaman, her in-
sanin bilgili olmadifim1 da ifade etmig olu-
yoruz. Ashnda, her insamin cahil oldugunu
s8ylemek istiyoruz. Ciinki, blitin kusurlar,
bilgisizlikten dogan bir eksikliktir. Demek.
ki misamaha fikrimizi gelistirmekle, kar-
g1 tarafin daha bagka tirlil tecrlibelere gi-
rigmesini ve nihayet bilgileninceye %adar
deney yapmasimt éneriyoruz. Biz kendisine
bilgi yoluyla da yardim edemeyiz. Onun
tecriibelerine, bilgi yoluyla istikamet vere-
miyecegimiz icin, ancak bizzat kendisinin.
tekrar ve tekrar tecrtbe yapabilmesi igin,
milsamaha gdéstermek zarurefimiz vardir.
Gerek dini yasayig ve inanglar bakimin-
dan, gerekse kudretlerin birikmesi baki-
mindan insancill dengesizlikler igerisinde
hoggoril fikrini geligtirmek zorundayiz.

Nihayet, bunlarin en derininde vicdan:
kabul ediyoruz. Vicdan sesini dinlemek ve
duymak... Vicdan sesini dinlemekle, bilgili
tatbikat yapmak  hemen hemen birbirine
cok yakindir. Ciinkt viedan tetbikatimin
bir ¢ok kisimlar1 suur dis bir bilginin uy-
gulanmasidir. «Vicdamim bana bunu em-
retti ve yaptim.» dediginiz anda siz orada-
bir takim dig tesirler altinda kalarak bu-
nu yapmg degil, gayrn suurinuzda mev-
cud olan, (kendi muhtevasi, bitiin. hayat-
larn boyunca getirmis oldugu tecriiheler ve
gorgllerin ve munhassalas: clan, bir bilgi-
nin dlrtiistt altinda yapmig. Burada isg,
kestirmeden yapilmaktadir Vicdanin sesi-
ne uydugunuz zaman, bir igin mitalaasim
yapmadan (neden? nig¢in? nasil? deme-
den) dcgrudan dogruya hareket etmeye
benzer. Vicdan sesi, sizi uzun uzun dilsiin-
mekten kurtarir. ¥Faka:t bu durumda olan
bir kimse bocalama altindadir. Clinkll ter-
biye Kkiiltlir, size bazi geylerin neden, ni-
¢in, nasil oldugunu sormayi, cikarcihig
emretmigtir. Bu durumda vicdan sesinizin




ctkisi altinda tereddiitte kalabilirsiniz. As-
hinda, vicdan itilimleri, dilglincesiz ve oto-
matik bir hareketle yapilmaz. Daha evvel
mevcud olan bir bilginin, bir faaliyetin et-
kisi vardir. Misait bir 4m yakaladig1 za-
man biitin suur alanim bir anda kaplar;
vani, i¢ bilgi (tartigme) faaliyeti tamamen
suura aksetmez belirli bir esige kadar ge-
lir ve bir emir yollar: «Junu yap... ya da
yapmahsin...» Iste bu andaki bogluk bizi
Urkiitiyor ve biz viedanimizin sesine uy-
muyoruz. Daima kendimize saglam deliller,
seglam kamtlar, dayanak noktalar ariyo-
ruz. Sanki aradigimiz zaman 9100 sag-
lamlagiyormusuz gibi... Ama bu «i¢ em-
niyeti> kendi iginde bulanlar da yok mu?
Var, elbette. Sag kalmak igin ¢aba harca-
mak hissi, bir dis emniyettir ve bu hemen
rerkeste vardir. Ama i¢ emniyete, gilven-
ceye, sahip olanlarin sayis1 daha az gori-
atyor. Vicdan sesini dinlemek insanda ig
emniyeti de arttinr. Vicdan mekanizmasi
insana, tekamiilinde bir ¢gok bakimlar-
dan hiz kazandiracaktir.

tkinci safha «Realiteler Dengesininy
xurulmasidir. Daha yukarida ne kadar in-
san varsa, o kadar gahsiyet var, demigtik.
Ayni zamanda her sgahsiyet bir realiiedir.
Yani her birey kendine &6zel bir gerceklik
tasir. O onun realitesidir. Acaba, insanlar,
ne sebeple bir araya gelmiglerdir ? Cevap :
Bu farkl realiteler arasinda, hepsine bag-
1 bir kollektif realitenin belki ortaya cik-
mes1 zarureti vardir. Yani bir immetmisg
Zibi olmak... Belki de bize kollektif bir
rezlite halinde yagama &gretiliyor. Yani,
milgterek yasamak, realiteleri dengede
tutmak, buna bagh olarak nefsaniyetleri
dengede tutmak... Benim egomla sizin e-
gonuz bir yerde kargilasiyorlar. Bunun si-
mn nerededir? Hep sinir kavgasi m1 ya-
pilacak yoksa? Herkes belli simirlara ka-
dar kendi ego hilkmilnli ifa edecek ve o
sinirdan itibaren bagkasinin simirimin basg-
adigam bilecek. Sevgi ile, milsamaha ile,
sefkatle, merhametle bu ego dengesini
rwurmak zaruretindedir insan... Diinyadaki
:Um milesseselerin her tidrlll sosyal maske
2ltinda yurittiigll milcadele budur. Fert-
ler de aym gekilde... Cekigmenin ash ego

iktidar mitcadelesidir. Birinde siyasi kudret
siyasi egoyu, digerinde ilmi kudret ilmi
ezoyu meydana gikartmigtir. Bunlar kendi -
aralarinda birer realite tegkil etmigtir. Bu
gsekilde diinyada insan sayisi1 kadar realite
ve bitiln bunlarin (¢pk kefeli bir terazide)
dengelenmesi. Bu, c¢ok denig ve zor bir
konu; &ma bunun bdyle olmasi bizden is-
tenmektedir. Zaten btitiin bu ahlaki Ogre-
tilerimiz, biltin felsefi telkinlerimiz, ya-
p1 i¢indir. Biz de kendi igimizde ayni den-
geyi kurmaya cahigiyoruz. Birarada yasa-
mak, bize, bunu 6gretecektir. Insanin ger-
cckten bir degeri varsa, degerleri iginde or.
taya cikacaktir. Dag bagindaki bir kiginin,
elbettecki, nedretligi daha fazladir. Ama o
tir kisidir. Onun yanina iki tane daha in-
san verdigimiz zaman o kiginin degeri a-
zalir. Kisaca, realite dengesinin kurulmasi:
Cesitli tek@miil realitelerine mailik varhk-
farm, bir mekan icinde realite birligine u-
lasmasidir. Dergimizde (Ruh ve Madde)
yaymladigimz bir dizi ruhsal tebliglerin
bir yerinde «Birlesik Insanhk Realitesin-
deny bahsedilir. Bdyle bir realitenin te-
gsekkiili elbetteki o kadar kolay bir gey
degildir. Fakat olmayacak bir sey de'de-
gildir. Birlegik Insanhk Realitesi, yukarida
bahsettigimiz realite dengelerinin kurul-
masindan sonra, milgterek bir realite ha-
linde ortaya cikabilir.

Diinya ckulunda yapacagimz iglerden
bir tanesi de, «Suur Hallerini Yagamaktir»
Her yasantimiz bir méanaya ve daha dog-
rust bir bilgiye méaliktir. Ama biz bu bil-
giyi oradan alacak degiliz. Biz sadece bu-
nun bizde meydana getirdigi halleri bilmek,
hissetmek zaruretindeyiz. Ciinki biz duy-
gusal hayatimizi geligtiriyoruz. Gegirdigi-
miz ruh hallerine vakifiz, ama bilgisine
vakif degiliz. Bunun icin biiylk aragtirma-
lar yapilmig, bilyilk psikolojik ekoller ku-
rulmug, suur altina inilmis, gegitli caligma-
lar ortaya cikmmgtir. Buna ragmen, gene
de,sahsiyetin tam bir tarifi yapilamamg-
tir. Psikologlar tam 50 tilrlii gsahsiyet tarifi
yapiyor ve sonunda <Insan kendisine ben-
zer ve baska kimseye benzemez.» diyorlar.

Gegirdigimiz ruh hallerinin  hepsine

@ Litfen Sayfayr ceviriniz
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sahip olamiyoruz. Nigin, neden bbyle olu-
yor? gibi sorulara cevap veremiyoruz.
Hepimiz gbrdigimiliz rilyanin bilgisine sa-
hip miyiz? Iste, bizin diilnya mektebimizin
terbiyesine dahil derslerden bir tanesi de,
bunun gibi, suur hallerinl yagamaktr. Sa.
dece yagamak! Onun bilgisine nedenine,
nicinine ulagmak degildir. Niketim duygu-
sal hayatimizin geligtirilmesinde de aymi
gey vardir. Bitliin bu anlattiklarimiz her
halde nazari geyler olmayip, biraz kendi-
mizi ve cevremizi tetkik ettigimiz zaman
milgahede edecegimiz hususlardir.

Biraz da guur hallerini yagamanin me.
tafizik zaruretinden bahsedelim: Nasil
«Evren zekasi» bir bakima biitlin insan-
lardan meydana gelen zekanmn bir biit{inil
ise, insanmin guuru da gene kiilli bir guurun
bir bitinil gibidir. Insanlarn tek tek su-
urlarn bir araya gelirse, bir killlf suurun
bir bitinidin} tegkil eder. Diyelim ki, bir
kiillf suur vardirr Buna kdinat guuru, ev-
ren bilinci... de diyebiliriz. Ve bu guur bi-
zim Dbiitiin fizik realitemizi bagtan asagi
doldurmugtur. Daha dogrusu bizim fizik
realitemiz bu evren guuru igerisindedir.
Yani, hayatin her safhasinda bu guur ha-
lini biz miigahede ederiz. En basit varlhk-
tan insana kadar bu suur hélleri ona ni-
f0z etmig vaziyettedir. O halde biz muh-
telif guur hallerini yagarken acaba kullf
suurla alfkali guur hallerini yagsamig ol-
muyor muyuz? Ve bizim biitlin suur hélle-
rimiz bir araya gelirse, belki de bu bilyllk
suur hélini yagamg olacagiz. Bunun mi-
silini (Enelhak) diyenler bize gtstermigtir.
Yani (Ben hakkim) diyen adam bu kil
guurla temas kurmug demektir. Fakat bu
halet devamli olmamig o yine eski realite-
sine dSnmisgtiir. O halde biz insanlar da
bdyiece yaradam anlamak, tammak yolun-
da geligmekteyiz. Aynm1 zamanda bu ken-
dini tanimak ve tekamill etmek oluyor.
Nihayet diinya begeri igin bir bllylik safha
daha var. Ve galiba biz bunun hazirhg i-
cindeyiz. Saon devrenin son saatleri stur-
lanma safhasidir. Bizler artik karanhk
bir bblgeden (suur hélinden aydinhik bir
bélgeye) gecme hazrhklar: iginde bulunan

varhklariz. Goérmekte oldugumuz her ig
alaca karanhk igindedir. Alaca karanhk-
tan seher vaktine dogru giden bir yol {ize-
rinde bulunuyoruz. Dolayisiyle uyanmak
ve suurlanmak zaruretindeyiz. Hayatin her
noktasinda (safhasinda veya bglimiinde)
uyanmak ve igin esasim kavramak yolum-
dayiz. Bu yola girmek igin bir ¢gok mica-
deleler yapiyoruz. Bunlar, tabii, cesitli eti-
ketler, gegitli yaftalar aliyor. Fakat biitiln
tunlarin altinda insanin (diinyadaki) va-
zifesinin ne oldugunu anlamaya gidis bizim
hayatrmzip ménflanndan en bilyiigtinti
tegkil ediyor. Nihayet insan bu guurlanma
safhasina dogru gegtikge, vazife planlar-
nn faaliyetine idrakli olarak igtirdk etme-
nin de zaruretini hisseder. Bu faaliyetlere
insan nasil anlayarak, bilerek igtirak eder?
Onu da sgrenmeye caligiriz. Her halde va-
zife plammn faaliyetine idrakli olarak ig-
tirak etmek icgin biziml cok ¢ok bllylk saf-
halar agmamiz icap edecek. Clnki, «vazife
plani» deyiminin anlam diinya okulunu y&-
netenler kadrosunun faaliyetini icerir.

Biz Ruhsal Idare Mekanizmas: (RIM)
deriz, Ylksek Ruhsal ldare Mekanizmasi
dilnya okulunun tedrisini {izerine almg,
her bakimdan insam yetistirmekte olan
biylik bahgivanlar grubudur. Her tirld zi.
raati yapar ve her tiirli hasat: almaya ha-
zir, hasati yapmaya istekli bir durumda-
dir. Ise yarar sekilde olgun basgaklar: top-
lamak elbette ki, «Onun» hakkidir. Hasat,
«enerjinin sakimi prensibi» ne gére muhte-
lif hiyerargik sistemler tarafindan yapilir.
Yani bir kudret ancak kendi sahas: iginde
kullamilir. Bunun digmma tagmaz, ziyan edil-
mez, muhafaza edilir. Enerjiler kademe
kademe, birbirine devrolmak suretiyle en
ucgtaki ig en yukaridaki taraftan sanki o-
rada imig gibi gbrdirilir. Buna biz «Hi-
yerargi» (yani basamaklar sistemi) diyoruz.
Agagida bulunan bizlerden her hangi biri-
mizin yaptign kiiclik bir igle (mesela bir
agaci agilamakla) aym zamanda en yuka-
ndaki idarecinin bir fikrini (bilgisini - is-
tegini) yerine getiriyoruz demektir. Yani
yaptifimiz her gey yukarimn bir istegi ol-
mug oluyor. Bizim fizik &lemdeki tecriibe-
ye, yetigtiricilife yeni tertip ve islaha ruh-




:arin igtirak ettirilmesi gtrevimiz aym Ruhsal Idare Mekanizma’sinin Evren
zamanda vazife planmin faaliyetine bir ig- Prensiplerini uyguladign su Diinya’nuz,
tirak demektir. Ziraatciye yardim etmek Onlar igin bir tir TEZ (Sav) dir. Bu tez’'de
zarvretindeyiz. Bunda da diinya hayatinin  elde edilecek sonuclar Insan soyunun gele-
ir anlamm vardir. cegini belirleyeeck etkinlige sahiptir.
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HER SEYIN

BIR YERI VARDIR

GERCEKTEN

@® Hislerimiz aklimiz1 degil.
aklmz hislerimizi ortebilmelidir @

lyisiyle kétisilyle, glizeliyle cirkiniyle,
artisiyla eskisiyle, milspetiyle menfisiyle,
kisacas1 olumlu ve olumsuzuyla her gey,
¢YARATAN> tarafindan, yaratilanlar igin
yaratilmg; O'nun kanunlanyla, varhklar
icin varedilmigtir. Yani, her geyin bir ye.
ri vardir muhakkak, yerli yerinde oturta-
bilenler icin. Tipki duvardaki gedigine o-
turtulan bir tag gibi.

Bir bedensiz dostun dedigince: «Her
yersizlik, bir pisliktir; her pislik, bir yer-
gizliktir.»

Yerli yerindeligin gériiniir, belirli,
herkesge bilinen kesinkes bir 6l¢lisit yok-
tur. Bu nedenle tevilcilik insanda sanat-
lagmagtir.

Diyeceksiniz ki, «Yeterli bilgi, yerin-
deciligin 6lctistinll verebilir.»

Dogrudur. Yeterll bilgi, bu ig icin ye-
terli olabilir. Ama «yeterlilik bilgisi» ne-
dir? Ornegin agz1 gizel laf yapan; bir
aldigin: besg satabilen; artistik yetenekle.
riyle de bunu daha etkileyici kilabilen in-
sanin, gosterigli konugmalan, gosterigli
davraniglar, bunu kamtlar m1? Hele o in-
sanin toplumu etkileyen gtigte bir de man-
yetik glicll varsa, gozlerimize ¢«tam bilgi
adamiz gibj gozitkmesine bir neden bula-
mayiz.

Nitekim toplumlar1 pesglerinde siiritk-
leyenler, bu tidrden kisilerdir...

Kiginin sayginhgmni korumas: veya yi-
tirmesi, bilgilerine uygun davramsglarina
baghdir. Ne kadar ustaca gosterilerle
davranirsa davransin, zaman insam Oyle-
sine torpliler, oOylesine agiga cqikanr ki,
goz@imllzde heyula olan kigller, clicelegip
silinirler. Yahut da ytlcelesirler.

Bu hal, kiglyi, toplumun vaktinde ye-

rine oturtamamasi yetersizliginden dogar.
Ve sonuglarina da katlanmak zorundadir.

Bilginin kendince bir sayginh@ yok-
tur. Kigi elinde, kigi dilinde sayginhk ka-
zanir veya saygimhgim kaybeder bilgi...

Kisi elinde olmayan bilgi var mdir ki,
boyle diyoruz

Meseleyi evrensel,
icerisinde dilglinilrsek, bilginin, kademe
kademe, derece derece el degistirdigini
soyleyebiliriz. Ve yiikselebildigimiz yerin
sonunda da: «Mutlak bilgi, YARATAN1n
nezdindedir» demek zorunda kalirz.

Demek ki bilgiye saygimhk kazandir-
mak veya kazandirmamak Kkigilere bira-
kilmig bir husustur

Kigi der ki: «Efendim, filinin bilgisi-
ne saygim vardir, ama kendisine yoktur.»

Kiginin kendisi bilgidir. Hangi bilgi-
sine saygmn duymayacagiz acaba?!.

Yine ayn1 a1z insanlar1 sevmekten s6z
eder! Olumlu, olumsuz davraniglanyla, ku-
sursuz kusurlu insanlan bagrina basama-
yan kiginin tim insanlar1 sevebilmesi
mimkiin midir?!.

YARATANIn yarathijya her sey, YA-
RATAN’dan delayr smutlaka saygiya la-
yiktar. Bilginin kendince bir saygnhg
yoktur, ama YARATAN’dan dolayr var-
dir. Kigllerin bilgiye sayginhk kazandir-
mas1 veya kaybettirmesi, sadece kisileri
ilgilendirir.

Hele sorunlan spiritik agidan ele a-
labilenler igin pesgin yargilara diigmek, da-
ha bilytk sorumluluktur. Cinkii o insan
bilir ki, diinyacmzda ruh 4 madde insani
varhklar, ylzlerce, binlerce yi1l gerideki
deney ve bilgileri olugturan degerli ytki-
niin pek aziyla aramizdadirlar. Ve aramiz-

hiyerarsgik diizen



XNV -
= o AN 4

Mehmet Sancar

pek kisithh yiikleriyle bulunan insanla-
mn hi¢ biri de hangi maksatla, nasil bir
-ayat "plamiyla geldiklerini tastamam bil-
memektedirler. Bilmediklerimizle bilirmig
=:bi davranmak, olsa olsa hissi bir tutu-
mun ifadesi olur...

Diizenleyici ruhsal mekanizma acisin-
dan dligtintirsek, kergilagtifimiz her olay-
i2ki her kigi, karsilagtinldigimiza gore,
zizden dolayidir. Yani énceden bu karsi-
=fmay1 gerektiren malzemeleri hazrla-
=K... Yukarnsi da bizleri, bizlerle ilgili bir
sompczisyonla kargilagtimverdi... Burada
=2lkip da filana saygisizhk  goOstermek,
<endimize saygisizhk gosteérmek olmaz
) 2.

insan, deneyleri, deneylerinin sayilan
ve deneylerinin basarilart kacdar insandir.
vleyse deneyci verligin yapacag sey, bil-

ve idrakinin elverdigi oranda olaylam

gerlendirmek; kendine goére sonuglar ci-
<zrarak, olaylardan yararlanmaktir. Falan
<isinin davramsglarim bilgisizce bularak o-
sayg: duymamak, en azindan bir pesin
argndir. Ona saygn duyamayinca, cnu se-
meyiz de... Hani insanlar sevecelktik ?!.

Burada karsimiza olgunluk, hoggori
sznat1 gikiyor. Bura sanat diyoruz. Ctin-
: her sanat bilgisiyle icra edilir. Olgun-
, hoggord de bilgilerinin sanatidir. Bun-

n bilgisi yoksa bizde, sanati1 da olmaz.
Ruh icin evrim, maddesel diizeyde, o
tzeyin gerekli gordisgit suur halini hak-
wwla yacamaktir. Suur halinin, hislerden
k, en azmindan akla, mantifa dayal,
dan kanalindan beslenen davraniglari o.
sturmas1 gerekir. Aksi halde, bulundu-
muz ditizeyden yararlanma oclanagmni
“endimiz kisitlamig oluruz. Acik kanalla-
tikamms, oniimiize yapay engeller cgikar-

bulunuruz...

Yeryiiziinde agik suurla yagayan bir
insamin bulunmas: diigliniilemez. Buna, her
geyden &nce ruh 4 madde ikilisi cevaz
vermez. Ama akilla vicdanin en ist dii-
zeyde basanyla kullanilmasi miimkiindiir.
Bu clasiigin bir giln karsimiza cikanla-
bilmes:, pegin yargilardan uzak deneyleri-
mize baghdir...

Coklukta kiymet az azlikta huzur ve
haz bulunur. Colklugu degil, azlifl, fakat
¢zligis bilmemiz, gerekir. Sayilar Snemli
degildir. Onemli olan kalitedir. Ama kali-
teye, yine de sayilardan gidilir. Fakat sa-
yilarin pegine takihp gitmekle degil elbet
Sayilann ¢ok deneyleri, ne kadar c¢ok sa-
yida degerlendirip yararlanabilirsek, ancek
o kadar 6zlii kaliteye varabiliriz. Kalitele.
nebilmemiz dahi buna goére olusur...

*
Mabetteki yillanmig kist, -yeni gelerne,
«Oglum!» diye seslenmigti. Yeni gelen

geng, heniiz heyecanlarmin kélesi oldugu-
nu, «Siz benim babam degilsiniz!...» ¢ikig-
masiyla kamtlamigti! Yagh kigi digiindii:
«Burada insanlara, hepsinin Adem'in ¢o-
cuklan oldugu &gretilir. Ademin genig aile.
si icinde babalar vardir, anneler vardrr,
agabeyler vardir.., Kendi babasindan bas-
kasim heniiz tamyamamg olan bu gence,
aczba diger babalarini, annelerini, agabey-
lerini nasil tanitsam?!» diyerek endige-
lendi. Ustadina gidip durumu arzetti. Us-
tadi: «Bana isyen etmedi... Sebebini ara!..»
dedi. Yagh kigi genci sikigtirdi:  «Ustad
baban da, ben neden degilim? Sebebini b3.
na acgiklaman gerek.» diyerek iisteledi.
Gencin cevaby ilgingti: «Filan kigiye, be-
nim i¢in heniiz ¢ok toy... demigsiniz. Bu-
rada dedikcdunun yeri olmamasi gerek...
Bumun icin bana oglum diyemezsiniz.» de.
yince, yagh Kkisgi: «Senin baban hi¢ dediko-
du yapmaz mi?» diye sordu. Geng: «Ya-
par.» diyerek cevapladi bunu. Bu bir acik-
t1. Yagh kigi: «Babana, ama hili baba di-
yebiliyorsun! Bunun bir nedeni var mi sen.
ce?» diyerek aqigmm yakalayip sorunca:
«O benim babam. Onu, biitin kusurlanyle

@ Liltfen Sayfay: ceviriniz
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seviycrum.» diyebildi. Yash kigi, gence:
«Bir yénden haklsin, iki ytnden haksiz-
si.» diyerek soyle devam etti: «Hakhsin.
Dedikedu: iyi bir gey degil. Bir dahs bunu
ylizilne karst soylemege cgalisirnm. Bana
hatirlattimn igin tesekkiir ederim. Ama fi-
lazca kigi senin arkadasin. Bunu sana o
ulastirdifina ve sen de onu dinleyerck be-
ni tersledigine gore, siz de dedikcdu yap-
mi§ oluycrsunuz. Buna siz de dikkat edin.
Ikincisi, burada biitlin insanlarin Adem
soyundan geldigi, birbirlernin kardesleri
cldugu cgretilir. Babani kusurlanyla sev-
digin gibl bizleri de sevmeyi basaramaz-
san, bu MAtetteki 6gretiden nasiplendim,
diyemezsin sonra. Biitiin insanlar kusurlu-
yuz. Ve bu yiizden buradayiz... Birbirimi-
zi sevemeden, hem de kusurlariyla seve-
meden nasil birbirimize yardim edebili-
riz?!» o6gidilyle, heyecamlarna maglip
gence, sozlerini yerli yerine oturtarak ilk
dersini vermig oldu.
¥

Dedikodu vardir, yararhidir. Dedikodu
vardir zararhdir. Ornegin, burnundan so-
luyan kigiye kusurunu nasil yliziine kars:
soylersiniz? Hele sizi hi¢ de sevmiyorsa,
bu tamamen olanaksizdir. Ama Kkusurunu
cna séylemek de gerck- Bunun tek caresi
vardir: Araya bir araci sokmak. Gorliniig-
te bu bicim, bir dedikodudur. Ama ortada
iyi bir niyet vardir. Biigilice davramsg, bir
amag¢ vardir: Yapici bir amag...

Bir atas6zi!mtiiz der ki: «Tann bile ku-

lunuin kusurunu yiiziine vurmaz...» Yani
dolayli yoldan soyler, s€yletir demcktir
bu...

Insanlann gergek niyetlerini bilmeden,
tunu kamtlayzcak kanitlara sahip olma-
dan onlarn1 suclamak, kinamak, yerli ye-
rinde davranamamak olur. Hele iyi niye-
tin hakim olmzsi gereken bir yerde, bu-
rvn aksini, hi¢ bir kamta dayznmadan or-
tzya atip, kigileri kiigiimsemek, Kkendini
begenirligin tek igaretidir. Kendini bege-
nirligin temelinde herhalde agik bilgi yat-
maz!...
~ lyisiyle kétiisityle insanlar sevehilme-
rin tek yclu, tepkimizi uyandiran mesecle-
ler karsisinda, ¢ok samimi clarak bir fren
yepip diidinmemiz gerekir. «Bu teplimin
necdeni nredir?» diyebildigimiz an, hir fren
halidir. Bu frenin arkasindan siralayabi.
Iiriz; «Bu t%tepkime reden clanlar acaba
bence yck mudur?!.e» Bu, kendi kendimize
yérelttigimiz samimi sorularimiza, yine
samimi —tevilei sanatimizdan uzak— ce-
vaplar verebilirsek, ilk raundu kazanmig
cluruz. Bu haliyle bize benzemese de, su
haliyle bize benzeyen kusurlu insam da
boylece hoggoriiyle kargilayabiliriz.

Heyecenlann yeri, aklin denetiminde
dcgerlidir. Bir glig, bir gevk, bir heves ve.
rici clabilir. Bu bir yerindeciliktir. Heye-
canlari, aklin denet!mi digina tasirmak,
degerini bczar, azaltir, onu zararl: kilar.

Yerli yerindecilik, olgunluk, hoggorii,
ustalik ister. Yalin heyecanlarin, yerli ye-
rindecilikte yeri yoktur.

UZAYLILAR VE

5 Halfik Fgemen SARIKAYA'min bu yapiti |
l Basildi. Fiata 26 TL, Uzay ve Ruhculuk Gerceklerinin Sentezi olan l
bu yamti P. K. 1157’den ODEMEL! olarak saZlayabilirsiniz. :
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UFO’lar
Ve
Ruhsal Olaylar

(Gecen saymdan devam)

HAYVANLAR VE UFOLAR :

Hayvanlarin UFO'lara kars ilging re-
aksiycnlert bulunmaktadir. Hatti onlar
UFOlar’a kars: insenlardan daha da has-
sas denebilir. Hayvanlarin UFQlar’a karst
recks’ycnlanyla ilgili clarak esash aras-
tirmclardan birisi Gordon Creighton tara-
findan yapilmig ve FSR | “'tan Cdaireler
dergisinde yayinlandi. Ayrica <A New FSR
Catalogue» adi altinda kitap olarak da ¢i-
kanlmigti. Bu cahgma igin 200 kadar goz-
lem incelenmisgti.

Bu katalcg Bilylik Iskender’in bagin-
dan gecen bir olayla baslar. Soézkonusu
olayda iki acaip arac¢ ytlikseklerde belire.
rek defalarca Iskender'in crdusuna dogru
dalig yapar ve fillerle atlarn miithig pani-
ge ugratir.- Burada, «Bir UFRO yerine her-
hangi bir jet ucag ya da helikopter vs.
olsaydir da hayvanlar tirkmez miydi?s sek-
linde bir itiraz akillara gelebilir. Bunun
denemesi yapilmig ve hayvanlarnn hi¢ al-
dirtg etmedi=leri gérlilmiigtiir. Buna kar-
sihlk da hayvanlarin artik ucak, helikop-
ter, balon gibi medern araglara alismig
clévklan, bundan delay: bir tepki gdster-
medikleri sdylenebilir. Fakat unutulma-
mahdir ki, bugiin goéklerjmizde oldukga ce-
g'tli tiplerde hava araglar: bulunmaktadir:
Kileiik Gzel ugzklar, biiyilk yolcu ucaklari,
askeri jet ucaklan, helikopterler ve balon-
lar... Cesit ¢ck. Hatta yeni tipler de bun-
lara ilave edilebilir. Ve bunlarin gimdiye
kadar hic birisinin hayvanlar1 Urkiitiip, pa-
nige dilgtirdCgii goriilmemistir.

Eger UFOlar bizim gibi diger gezegen.
lerden gelen uzay aracglar1 olmug olsalar-
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di, yani onlar da bizimki gibi fizikt din-
yalardan gelmig clsalardi, herhalde hay-
vanlar cnlan goérdiikleri zaman (ya da
gormeden hissettikleri zaman) bu kadar
panige diigmeyeceklerdi. Hayvanlarin UFO-
lar’a karst gosterdikleri alarmi ve panigi
Gerdonr Creighten su sekilde agiklamakta-
dir: «Onlar iggiidiisel olarak bilmektedir-
ler ki, UFOlar ve icindekiler bizim buutu-
muza bazgka bir buuttan gelmektedirler.»
Sacece bizim dilnyamizin digimdan degil,
fakat aym zamanda bizim ili¢ buutlu ale-
mimizin digicdan gelmektedirler.

Genellikle hayvanlarin ncrmal bir in-
sanden dcha fazla ruhsal yeteneklere sa-
Lip bultnduklarm bilinir. Kediler ve kopek-
ler altinci hisleriyle tanminmiglardir.

_ Cre'ghten  képeklerle ilgili bir olayi,
A’'mé Michel'in kitabindan su sgekilde nak-
letmektedir: «Marius Dewilde’nin dikkati-
ni cdigarida mutad olmayan bir sekilde ulu-
makta clan képeginin durumu  cekmigti.
Bdyle zamanlarda kullanilan bir atalar so-
zil vardir. —Oliileri uyandiracak gibi ulu-
ycr— derler. Kaply1 agar acmaz, zavalli
kopek belli ki bliytk bir panik icerisinde
sahibinin ayaklan dibine c¢okiiverdi. UFO-
lar ve uzayhlar bundan sonra goériildi gbz-

lemci tarafindan.
Kopeklerle ilgili bagka bir olayda
Fransa (Pcncey”_ sur TI'Ignon) Bayan

Guainet inegini sagarken (her zaman inek
sagilirken sahibesinin yaninda bulunmasi

gerekirken) képek gilginia ormana dogru




kogmaya baglamusti. Muhakkak bir gey ol-
mas1 gerektigini anlayan bayan Guainet,
st bakracimi birakarak hayvamn pesin-
den ormana gider. Ve c¢ok gecmeden piiro
bicimli UFOQO’yu goriir.

1954 yih UFOlar'in Fransa'yr en ¢ok
ziyaret ettikleri yillardan birisi olmugtu.
Hayvanlardan, inekle ilgili bir olayr da M.
Michel’in kitabindan naklen Gordon Cre-
ightcn §6yle anlatmaktadir: Olay Fransa
Calvados, Bauquay)’'da gecer. Tarih 11
Ekim 1954. Normandiya’lh bir ciftei tar-
lasindan gecip, karsi taraftaki inegini sa-
gacakti. Civarda bulunan iki Kkigiyle bir-
likte biiylik, kirmizi, parlak bir sekilde
ydinlatilmig, agaclarin yiiksekliginde ken.
dilerine dogru yaklasan bir objeyi hepsi
birden gormiistll. Urken inekler saga sola
Jelicesine kogmaya, boyunlarndaki zilleri-
1 cilgincasina ¢almaya baglamiglardi. UFO
ctzden kaybcldugu zaman giftgi sagaca@
negi gli¢ bela yakalabilmis fakat aksama
zadar hayvandan bir damla siit alama-
migh. Diger ciftgiler de alamadilar. Hay-
venlart sagabilmek igin ertesi sabalm bek-
lediler. (Bu olay da M. Michel’in eserin-
den ahnmasgtir.)

Hayvanlarla ilgili bir UFO olaymna bir
niikleer fizikgi de tamk olmugtu. Kapall,
vagmurlu bir havada profesér yammnda
~ilesi ve gocuklarn oldugu halde araba-
siyla giderlerken, Haynesville yakinlarin-
da bir yerde ormammn i{izerinde agaclarn
seviyesinde rengi kavunicgi ile kirmiz: ara-
sinda degigen bir mgikli  kubbe gordiiler.
UFO'nun parlakligi bir anda, arabann
farlarindan daha kuvvetli hale geldi, hat-
ta bundan rahatsiz olan ve arka kanape-
de uyuklamakta olan cocuklar uyandlar.
UFO'nun bu parlakhifiyla c¢ok ilgilenen
Prof. bu 1mga tekabill edecek enerji mik-
tarini hesaplamak hatta daha ileri tahmin-
lerde bulunmak {izere ertesi giin de aym
noktaya gelip incelemelerde bulunmaktan
xendini alamamgti. Ormanda yiiriirken,
UFO'nun bulunmug oldugu yerden epeyce
uzaklara kadar olan saha igersinde kalan
orman bolgesinin hemen hemen tamamen
hayvanlar tarafindan terkedilmig oldugunu
hayretle tesbit etti. Sincaplar, kuglar, hat-

Selman Gerceksever

| Aktiialite |

ta béceklerden eser yoktu civarda. Civar-
daki koyliilerle yaptign sorugturmadan da
pek cofunun o gece hayvamlarmn kay-
bolmug oldugu anlagihyordu. Keza yerde
yamk izleri de tesbit etti. Raporunu Ame-
riken Hava Kuvvetlerine ve Colorado Uni-
versitesi’ndeki Condon Komisyonu'na da
iletmigti. (Jacques Vallée: Pasport to Ma-
gonia)

UFOlarin hayvanlar {izerindeki etki.
lerini incelerken begeri igitme spektrumu-
nu da gézoniine getirmemizde fayda var:
Bizim isitme simrimiz 20 _ 15.000 cycles/
sn. Halbuki hayvanlar bu iki smirn altin-
daki ve {istiindeki titregimleri haiz sesle-
ri de igitebilmektedirler.

Ultra-sonik bir hizda  hareket eden,
yani c¢ck yiliksek titregimli ses cikararak,
hareket eden bir UFO bizden ¢ok hayvan-
lar1 irkiitecektir. Cilinkii onlar onun ¢i-
karcig1 sesi igitebilecek yetenektedir. Bu
bakimdan diyebiliriz ki, subsonik ve ultra-
senik sesler hayvanlar aleminin UFOlar-
dan etkilenmelerinde &nemli rolii oyna~
maktadir. Bu husus hi¢ bir zaman UFO-
larin goriilmeyen evrenden geldigi goriigii-
ne ters diiymez. Bu iki husus biribirinin
iginde ve biribirini tamamlar mahiyette-
dir. (1)

(1) A New FSR Catalogue

. Cordon
Creighton
(2) The Eternal Subject . Le Poer
Trench
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SUURLULUGUN BOYUTLARI

Gergek Kavram ;

«Bir geyin varlifimin guuruna varilma-
dikga o bizim icin yoktur... Bir insan bir
geye nazaran canlh veya guurlu, bagka bir
geye nazaran Olii veya suursuz olabilir.»
(K 10, 164, 165) «Suurluluk bilgi ve ha-
yattir, suursuzluk ise cehalet ve $lim. Bir
geyin var oldugunun guurunda isek, o sey
ile aramizda bir bagin oldugunu biliriz.
Onun varhifinin guurunda degilsek ne biz
ne de o objenin varhig: yok olmaz, sade-
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ce bizle olan iligkisini géremeyiz. Bu ilig-
kiyi anladigimiz zaman idrak edilen ob-
jenin karakteri zihinsel yapimizin bir par-
cas1 olur ve ona nazaran yasamaya bag-
lanz.» (K 10, 183)

Gergek denilen sey, suurluluguna va-
rildign zaman mevcuttur. Bir geyin gergek
olabilmesi, gercek olarak tezahiir edebil-
mesi igin, anlagilmasi veya farkedilmesi
gerekir. Bir gey var olabilir. Ama kimse
bunu farketmiyor, varhgm sezemiyor, di-
ger bir deyigle bunun suurluluguna vara-
miyor ise, gercekte bdyle bir gey yoktur.

Riiyadaki bir kovalama . kagma ola-
y1 bir gercgektir. Cilnkil riiya géren bunun
suurlulugundadir. Bu o kadar gergektir ki
o insan kan ter icinde uyanabilir. O insan
igin bu olay bir gercektir. Tesiri fizik be-
deninde &lcllebilir. Ama bagka birisi igin
bu riiya hali bir gercek degildir.

Iki insan belli bir renge baktiklarin-
da bu renk birisinde A izlenimini digerin-
de B izlenimini birakir. 1kisi de rengi far-
ketmekte, gdrmekte ve her zaman onu
gordligiinde, onun oldugunu anlamaktadir.
Bu iki insanda da bir guurluluk hali var-
dir. Ve bu sguurluluk haline bir kod veri-
lir. Ornegin kirmizi denir ve her zaman
birinci insan A izlenimini aldiginda kirmi.
z1, ikinci insan da B izlenimini aldifinda
kirmizi renk oldugunu anlar. Goriildtgil
tizere ikisi de kirmizi kodunu kullanmak-
ta, ancak ikisinin de gordiigii farkh sey-
lerdir. Simdi hangisininki gercek. A izle-
nimi mi, B izlenimi mi? Cevap verilemi-
yor, sadece gercek denilen sgeyin suurlu-
luk var ise mevcut oldugu sSylenebiliyor.

Su halde gercek denilen gey, anlayi-
ga gbre degigiyor. Amlama kabiliyetine
gore her sistem kendi gercegini inga edi-
yor. Anlama kabiliyetine gére suurlu ola-
biliyor, farkedebiliyor-.

Zaman kavramz :

Secici bir sistemin bir olayr farkede-
bilmesi igin bir slire gereklidir. Bu siire
gercek zaman kavramini ortaya cikanr.
Zaman, farkedebilmek icin gerekli olan sil-

re veya guurluluk gsilresi diye tarif edile-
bilir,




Objektif olarak zaman yoktur. ¥nsan
zamam objektif —Varhiginin dijinda— o-
laylarla iligki kurarak &lgmeye, anlamaya
¢alismigtar. Glnegin dogugu ve batigL olay-
lar arasindeki siire gibi. Bu iligkiye o ka-
dar aehgmigtir ki insan, zamam objektif
bir nesne, kendi diginda bir nesne gibi
nissetmeye baglamigtir. Ancak zaman in-
sanin kendi igindedir. Objektif zaman yok-
tur. Olaylarin farkedilmesinin siralanms
varair. Bazi geylerin farkedilebilmesi mu-
eyyen bir beklemeyi gerektirir. Fakat bu
hic bir zaman bazi geylerin zaman tfiket-
tigi anlamina gelmez.

Normal olarak ¢ok daha uzun bir sii-
rede farkedilebilen claylar, riyada saniye
gibi ¢ok lusa bir stire iginde yasanabilir.
Bir sckagl bagindan sonuna kadar ylri-
yerck incelemek detaylarimm farkedebil-
mek, guurlutuguna varabilmek belli bir sil-
reyi gerektirir. Bu siire inceleyen gahis
igin zamandir. Bu siire her gahisa gbre
Qegigir. Su halde zaman insamin diginda
m1 iginde mi sualinin cevab: nedir? Hig

(Saat)

Objektif

Olaylar Dizisi Zaman
1. Glinegin Dogusu 1
2. Olay A 2
3. Olay B 4
4. Olay C 0
5. Olay D 3
6. Olay E 1
7. Glnegin Batiz 1
TOPLAM 12

Ortalama insanda olay A’'min farkedil-
mesi 2 saat aliyor. Bu ortalama suurluluk
stiresl objektif zaman olarak alinmig ve
buna 2 saat denilmigtir.

Suurluluk siiresi, normalden bir misli
uzun olan bir insanda olay A'min anlagl-
mas1 veya farkedilebilmesi icin 2x2=4
saat gerekecektir. Oysa olay iki saatte ta-
mamlandifindan, bu insan bu olaywmn ya.
msmm farkedebilecektir. Farkedilen olay
miktan azalacaktir.

giiphesiz insanin iginde, diger bir deyigle
suurluluk slresidir.

Segici bir sistem olan ortalama bir in-
san bedeninin ortalama bir suurluluk st-
resi vardir. Ornegin gilinegin dogusu, ba-
ti;m ve dogusg - batig arasindaki olaylarin
bezilarim farkedebilir. Bu farkedig insan
denilen bfitlin sistemlerde agag yukan e-
gittir. Insan farkettigi bu olaylara gdre,
bu guurluluk stiresine bir gilndliz adim1 ve-
rir. Igte objektif zaman denilen saat za-
man1 bdyle ortaya gikar. Su halde objek-
tif zamani tayin eden insandaki guurluluk
stiresidir. Bu noktadan hareket edildigin-
de her insanda suurluluk siiresi degigece-
ginden, objektif zaman kisalip, uzayabilir,
diger bir deyigle zaman yogunlugu artip,
azalabilir. Bu nedenle insan bazi hallerde
objektif zamenin nasil da cabuk gegtigi-
ne sesar. Bazen de saatler gegmez olur.
Zaman uzar da uzar.

Suurluluk sliresi ile objektif zaman -
seat zamani _ arasindaki iligkiler asagi-
daki sembolik tabloda gbrillmektedir.

SUURLULUK SURESI (Saat)

Ortalama Kisa Uzun
1 0.5 2
2 1.0 4
4 2.0 8
0 0.0 1
3 1.5 (]
1 0.0 2
1 0.5 2
12 5.5 25

Suurluluk sliresi, normalden bir misli
kisa olan bir insanda ise olay A’'min suur-
luluguna varilmas: bir saatte olacaktir.
Oysa olay iki saatte tamamlandigindan, bu
insan bu olayin tamamini farkedebilecek
ve olaylar dizisinde bir sonraki olay: fark-
edebilmek igin bir saat ilive vakti olacak-
tir. Bu insan icin saatler gegcmez olacak-
tir. Ginkl o bir giindlizl 5,5 saatte ta-
mamlayacak, geriye kalan 8,5 (12.0—5.5=)

@ Litfen Sayfayi geviriniz
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saatini, veya normal insana nazaran su-
urlulugunda kalan 6.5 saatlik bog kapasi-
teyi, olaylar dizisinden bagkalarim alarak
doldurmaya baglayacaktir. Bu insan igin
objektif zaman uzayacak, seyyaliyet kaza-
nacaktir.

Suurluluk siiresi uzun olan insanda
ise tam tersi olacak, bu insan igin saatler
yetmeyecektir. Zaman ¢ok c¢abuk gececek-
tir. 12 saatteki 7 olayr anlamas: igin 25
saatlik objektif zaman gerekecektir. Ob-
jektif zaman ise 12 saat oldugundan kendi
guurlulugunda olaylar dizisinin 25—12=13
saat siirecek kismima1  anlayamayacaktir.
Diger bir deyigle olaylarin ancak yarisinin
farkina varabilecektir.

Yukaridaki ¢cok oneme haiz gdzlemle-
ri bzetlemek faydali olacaktir. Buna gore:

1. Suurluluk siiresi kisaldikga, farke-
dilen olay sayisi artacak, objektif
saat zamam uzayacaktir.

2. Suurluluk siiresi uzadikga, farke-

dilen olay sayis1 azalacak, objektif
saat zamani Kkisalacaktir.

Uyku halinde objektif saat zamani
kisalmaktadir. Gece yatariz, sabah da kal-
kariz. Sanki saatler yok olmug, zaman
kaybolmugtur. Bir uykuya girdigimiz am
bir de uyandigimiz am hatirlannz. Uyku
halinde suurluluk kaybolur. Olaylan fark-
etmeyiz. Farkedilen olay sayis1 azalmgtir.
Su halde uyku halinde suurluluk siiresi u-
zamagtir.

Rilya halinde objektif saat zamam w
zamaktadir. Gorlllen bir siirll olay, bir ana
sikisir. Bir slirll olay gormilgiizdiir ancak
objektif saat birka¢ saniye ilerlemigtir.
Farkedilen olay sayisi artmigtir. Su hal-
de rilya halinde suurluluk sliresi kisalmiga
tir.

Normal uyamkhk halinde, objektif
saat zaman: da her an olmamasakla bera-
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ber, normaldir. Insan zaman zaman, saat-
lerin uzadifin: veya saatlerin ne de gabuk
gectigini hisseder.

Mekin Kavram :

Zamana Ol¢ll konulamadign gibl gergek
manadda mekan’'a da Ol¢l konulamaz. Me-
kan da sinirsiz olarak degisir. Mekan ha-
rekete gecirilen ilk enerjinin meydana ge-
tirdigi kombinezonlardir. Glineg bir me-
kandir. Dlinya da. Yerytiizll izerindeki her
gey bir mekandir. Cansizlar da canhlar da
hepsi mekindirlar. Yapisi madde olan her
gey mekandir. Normal insan, bag ve sonu
olan d&lclilebilen bir mekin kavramina a-
hsmgtir. Gergekte mekidn da zaman gibi,
hi¢ bir mesneti olmayan olgll birimleri ile
objektif bir hale getirilmistir. Mekan me-
safe ile olgiililr. Mesafe ise nisbi bir kav-
ramdar.

Mesafe uzadik¢ga 2zamamn da uzadifl
gibi bir iligki insamin objektif algilamasin-
da geligmistir. Muayyen bir zamanda eli-
mizdeki bir topun muayyen bir mesafeye
gidebilecegini diiglinebiliriz. Ancak topun,
hi¢c zaman harcamadan o mesafeyi kate-
debilecegini, diger bir deyigle topun ayni
anda hem elimizde hem de orada olusunu
idrak edemeyiz.

Eger bir geyi aninda farkedebiliyor-
sak, zamanin farkina varamayiz. Aym ge-
kilde bir objeyi kendi parcamizmmg gibi
algilayabiliyorsak obje ile kendimiz arasin-
daki mesafeyi farkedemeyiz. Dirblin ile
uzaklan cok yakin hale getirebiliriz. Bir
A sgahsimin g6zl tabii olarak dirbilinle ba-
kar gibi clsaydi, bu gahis ile, normal in-
sanin mesafe kavram: nasil olacakt1? Or-
tak bir Ol¢ll kuilanacaklardi. Ama birisi
uzag daha iyi ve daha yakin goriiyor. Ger-
¢ekte bu iki gahsin mesafe anlayiglari cok
farkll. A sahsimin goézll ¢ok daha iyi gor-
seydi belki de bu sahis igin mesafe kav-
ram kalkacakti. Bulundugu yerden ¢ok
uzaklar gorebilecekti.



Hava
Kuvvetlerinde
Telepati
Deneyi

«Hava Harp Okulu 6grencileri-
nin Oplerada’dan gonderdikleri
renkli slayt imajlarn yiizlerce
mil uzaktaki Los Angeles tele-
pati kursundaki ogrenciler ta-
rafmdan ahnabildi mi?»

ARV NPV

Los Angeles Herald . Examiner’de ga-
isirken bana resmi clmayan bir sifat ver-
miglerdi: Ruhsal Bfiro. Gazetede c¢aligan
arkadeglarimin ¢ogu benim bagmmdan bir
takim ruhsal claylarin gecmig oldugunu
biliyorlardi. Ve yine pek cogunun da, te-
kinsiz olaylarla, ve diger ruhsal konular-
la ilgilenmekte oldugumu pekald biliyor-
iardi. Bir defasinda da otomobilim yandi-
£ zaman, arkadaslamm bunun {ranspor-
tasyonla ilgili oldugunu sdyleyerek bana
bunun siipiirgeli bir cadimn igi oldugunu
sdyleyerek talkilmak istemislerdi.

UCLA. tarafindan 1970 - Baharnda
Parapsikoloji kursu agildify zaman gazete
i¢’/n yazl hazrlamak tiizere tabil olarak
beni gondermislerdi ve bu sgekilde 400 68-
rencilik kursa katilims oldum. Xursun 6g-
retmeni UCLA'min Noropsikologlarindan
Dr. Thelma MOSS idi ve &grenciler ara-
sinda bir miktar doktor ve psikiyatr da
tulunuyordu. Ogfrencilerin yaslar1 18 - 60
arasinda degigiyordu fakat yag ortalama-
st 35in {izerinde bulunuycrdu. Ogrencile-
rir diger bilyiik bir kismim da benim gibi
konuya kars: ilgi duyanlarla, baz1 ruhsal
yvagant1 gegirmig olanlard:i. Geri kalanlan

Yazar: Wanda Sue PARROTT

da septikler ve konuya hald bilimsel de-

liller arayan kimselerden olusuyordu.
Subattan Mayisa kadar devam eden
kurs ESP (DD1) testleriyle sonuglandi. Bu
testler Duke Universitesi'nin eski Profe-
sorlerinden Dr. J. B. Rhine tarafindan ge-
ligtirilmig olan Zener Kartlarmyla yapild:-
Dr. Mocss testin baginda bu gibi testlerin
sikic1 clabilecegini fakat bazi sorularin ce.
vap bulabilmeleri igin de yapilmas: ge-
rektigini bildirmisti. Bu sayede insan zih-
ninin Kart tahmin testinde notlarin (aldi-
gimm derece) ¢ok iyi olmamasina ragmen
Dr. Moss beni de 38 6grenci arasina kat-
masti. Bu 38 6grenci Colorado, Springs'de-
ki Hava Harp Okulu §grencileriyle uzak-
tan telepati denemesi yapacaklardi. Ora-
da Hava Harp Okulundaki bir grup 6gren-
ci baglarinda Jchn Ballard'da oldugu hal-
@ Litfen Sayfay: geviriniz
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Je Lcs Angeles'deki bizim gruba bazi
renkl slayilarin telepatik imajlarim goén-
derecexierdi. Arada birka¢ mil mesafe bu-
aunmaktadir. Bu slaytlar Dr. Moss tara-
findan secilmigti, imajlarin goénderilmesi
sirasinda milzik yaymm da yapilacakti.

1 Haziran 1970 pazartesi giinii Noro-
psikiyatri Enstitiisii Konferans salonun-
da deneme icin toplanmigtik. Grubun icgin-
de tip doktorlan, bir rahip, bir film ya-
pimeisy, bir de gazeteci bulunuyordu. Dr.
Moss yapilacak geyleri bir kere daha agik-
ladi. Denemede 5 goriintd  bulunuyordu.
Hava Harp Okulu 6grencilerinin bize gon-
dermeye caligtiklan imajlari, daha dog-
rusu zihnimize doganlar elmizde bulunan
kagitlara yazacak veya gizecektik: Resim-
ler, renkler, formlar, kelimeler ya da her-
hangi bir cduyum. Algiladigimiz seyleri
yazdiktan sonra Dr. Moss bize iki renkli
slayt gdsterecekti, bunlardan biri Harp
Okulu O6grencilerinin  goénderdigi gergek
telepatik imaj olacakti. Scnra bunlardan
hengisinin gercek g&nderilen resim oldu-
gunu belirleyecektik. Denemeye baglama-
dan o6nce salonun igiklann karartildi, ses-
sizlik temin edildi. Arkadaglardan bazila-
n gbnderilen imajlarn alabilmek igin goz-
lerini tavana diktiler, bazilann gozlerini
yumdular. Birer birer algiladiklarimizi
kaydediyorduk. Ben de gozlerimi kapadik-
tan sonra, dikkatimi almma dogru topla-
maya cahstim. Eski metinlerde belirtil-
digi gibi bu bolgede iki kag arasinda
«liglincli goéz» noktas1 bulunuyordu.

1k algiladigim imaj altin renkli, bu-
lutumsu bir donen enerji kitlesi gibi bir-
sey olmustu. Bunun patlayan bir atom
bombasinin bulutlara dogru yiikselen man-
tar bicimli goriintistt zannettim. Bu bu-
lutun etrafi ve arkas: zifir karanhkti. Yil-
dizsiz bir gece gibi. Slaytlar gosterildi-
ginde, bunlardan birisi simsiyah uzay bos-
lugunda doniip duran muazzam bir galaksi
fotografiydi. Sonradan asil gonderilen
imajin bu cldugu soylendiginde tahmini-
min dogru oldugunu anlamigtim.

Aym yontemi ikinci resim igin uygu-
ladik. Bu sefer bulanik renkler gordiim.
Slaytlar gosterildiginde psikodelik (duygu-
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lan zenginlegtiren, rengarenk) bir mon-
tajr sectim ve yine isabet kaydetmigtim.
Uclinclisiinde oldukga nect bir cadde
geldi gézlerimin 6niine. Insanlar korku
iginde kaldirimlara dogru kagigiyorlardi.
Dérdiincii' seferde algiladiklarim dog-
ru degildi- Gergek resim bir otomobil ya-
ngydi. Belki de bu konuyla yakindan u-
zaktan hi¢c bir ilgim bulunmayigindand:-
Beginci ve sonuncu denemede mavim-
si yegil hiicreler yigini gérdiim. Oniimde-
ki kagda «Hiicreler, bahk ya da bahk yu-
murtalar toplulugus diye yazdim. Slayt-
lar gosterildigi zaman tercihimi mavimsi
yesil sularda dclasan bir bahk tcplulugu
{izerine yapmistim. ¥Yine tercihim dogru
clmug cluyordu. Testin sliresi bir saati
kapsamig oluyordu bu gekilde... Dr. Moss
degerlendirme yapmak {izere kagitlanmmizi
topladi. Scnra Colecrado’ya Hava Harp
Okuluna telefon acgti. John Ballard’in dene.
menin glntnll sasirmig oldugunu §grendi-
gimiz zaman hepimiz goke olmustuk. Me.
ger Harp Okulu 6grencileri s6zkonusu re-
simleri telepatik olarak (bizden bir hafta
kadar once) 25 Mayis’ta gondermigler. Ya.
ni biz yedi giin 6nce génderilmisg olan te-
lepatik imajlan algilamaya ¢ahsmigiz...
Hig¢ silphesiz bu zaman tizerindeki ka-
ngiklik  testin degerlendirilmesinde baz:
gllglikler dogurdu. Freud ve evvelki DD1
denemelerinden elde edilen sonuglara go-
re, gayri-suur i¢in zaman soézkonusu de-
gildi. Bu bakimdan Colorado'dan bir haf-
ta once gonderilen imajlarin Lecs Ange-
les’den alinmasi teorik olarak mimkiin
goriintiyorcdu. Fakat resimlerin bizim tah-
minimizden ©nce secilmelerinden dolay:
isabet kaydeden siijelerde slaytlarin kler-

voyan algilamalar so6zkonusu olahilir.
Hatat slaytlamn  prekognitif  (Onbilig)
bilgisini de algilamig olabilme ihtimali

de ortada bulunmaktadir. (Gergekten de
ben {izerinde galigilan slaytlardan bagka
Genemede kullanilan diger slaytlarin imaj-
lamm da aym zamanda algilamigtim.)
Dr. Mcss bizim kagitlarimiz izerinde
caligtiktan sonra. sonuglarin umdugu ka-
dar iyi olmadigim bildirdi. 38 ahcidan 15
tanesi hi¢ bir gey almamig ya da bir iki




tane jsabet kaydedebilmigti. Bu gekilde
olanlar «basarisiz» olarak smiflandiriimig-
t1. Geri kalanlardan 23 silijenin {licer adet
isabeti vardi. Hatta bunlarin arasinda 4
ve 5 isabet kaydedenler de bulunuyordu.
Bunlar da ¢bagarili» olarak smiflandirildi.
Daha eski tarihlerde yapilan telepati ca-
hgmalarinda grup caligmalarindaki beg ki-
giden birisi isabet kaydettigi zaman «ba-
sanliy sayillmasina ragmen bizim UCLA
grubunun yaridan fazlasi bagarih goriinii-
yordu.

Hava Kuvvetleri Akademisi'yle UCLA
arasinda yapilan bu telepati denemesi, a-
radaki yedi giinlitk slireden dolayi, ve bu.
na ragmen gruptakilerin yaridan fazlasi-
nin bagarii olmalar1 nedeniyle parapsiko-

loji tarihinde onemli bir
gegecektir.

Oyle zannediyorum ki, bu tiir dene-
meler insanoglunun daha bilyiik potansi-
yellerinin ortaya g¢ikarnlmasinda yardimcl
olacaktir. Hatta kurstaki arkadaglardan
birisi goyle bir kehanette bulunmusgtu ora-
da: «Psikoloji ile parapsikolojinin birlege-
cekleri giinler yakin...» Iste ancak bu ol.
duktan sonra insanoglu kendisi hakkinda
bilgi sahibi olmusg olacaktir. O zaman, dii-
gilnen bir yaratik olarak nerede bulundu-
gunu anlamakla kalmayacak aym zaman-
da nereye gitmesi gerektigini de bilecek
ve bunun igin kendisine Allah tarafindan
verilmig olan yetenekleri kullanacaktir.
(FATE’den)

km-tag1 olarak

Ruhlar Arasinda

CIKTI

Ruhculugu Bilimsel olarak uy-
gulayacaksamiz, bu kitab1 kesinlikle

okumaniz gerekir, Obsesyondan sa-
kinmak icin, bilgili olmak gerekir.
Fakat neyi bileceksiniz, nasil?

(25 TL)

— ODEMEL! ISTEYINIZ —

Ruh ve Madde Yayinfars

RUH ve MADDE Yaymlan, P.K. 1157 — ISTANBUL
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Metalleri

Biiken Cocuk

El stirmeden, uzaktan ba.
z1 metal egyalarin zihin gii-
ctiyle deforma olduklar1 an-
laglmig bulunmaktadir. ‘Bu
konuda aragtirmalariyla ta-
nmnmig  profesdrlerden bi-
risi de Londra’min  Brick-
beck Koleji'lnden Dr. Jchn
Hasted'dir. Prof. Hasted'in
hayli teknik raporlarindan
pasajlar Psychic News Ga-
zetes'nde yaymlandign gibi,
bunlarm b%ir kistsm da Ruh-
sal Arajtirma Cemiyetinin
dergisinde de cikmsti.

Madeni egyalarin el siiriil.
meden zihin giicliyle bikiil-
meleriyle ilgili deneyler i-
¢in cam tipler ya da fanus.
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lar en elverigli kaplar olarak
tavsiye edilmektedir. Prof.
Hasted’in belirttigine goére,
gocuk metal blkiicliler w;in
en elverigli madeni egyalar
kagit ataglari  olmaktadir.
Cam bir kiirremiin igindeki
kagit ataglammn fiziki ola-
rak resimde gortldigit se-
kilde biikillmesi hemen he-
men imkansizdir. Fakat bu
paranormeal tarzda gocuk
siijelerce yapilabilmektedir.

Prof. Hasted raporiarin-
dan birisinde, <«Zihin gii-
cliyle metallerin biikiilmesi
belki bukadar kolaydir, am-
ma bu fenomenin psikolo<
jik olarak izahi zor.» diyor.

_¢inko kristali

Metzllerin bikiimesi en az
5 saniye ile en fazla 2 sa-
atlik siireler icinde olmak-
ta. Newton mekanigine ba-
kihirsa, eger bikilme gozle
izlenebiliyorsa o zaman ona
tesir eden bir giic var de-

. mektir. Biikiilme elastik ya

da plastik olsun  zcrlama-
nmin fiziksel yoldan tesbit
ecilmesinin miimkiin olma-
s1 gerekmekiedir. Cocukla-
rin bu yoldar bagarnli ola-
bilmeleri {izerinde anma-ba-
bamin da etkisi bulunmak-
tadir. Cocuklarimi bu yénde
cdestekleyen ana-babalar o-
lumlu etkide bulunmakta-
lar. Heosted aym zamanda
sahte yollardan metal biik-
meyi de aragtirmaktadir.
Bu bakimdan alet, 1s1, kim-
yasal maddeler kullamla-
rak yapilacak islemleri ko-
layca crtaya gikarabilecek
bilgisi de bulunmaktadir.

Ilging bir dizi deney de,
kullamlarak
10 yasinda bir cocukla ya-
pilmigtir. Bu deneylerde ¢o-
cuk siije ¢inko metali par-
maklarimn arasinda oksa-
yarak biikmiigtiir. Hatta
bir defasinda cinkonun ucu
kinlarak masamn {izerine
dligmiigtili. Metallerin bu
gekilde zihin kuvvetiyle bii-
kiillmelerine «temparamen-
taly adin1  vermis bulunan
Prof. Hasted benzer gekilde
iyi gbézlem sartlamm altinda
Uri GELLER'’in de bir kris-

tali dokunmadan bilkkmilg
oldugvnmu  stzlerine ilave
emtigti.

Prof. Hasted aym zaman-
dia konuyla ilgili literatiirii
de tetkik etmis bir arastir.
cidir. Daha eski olaylarinda




benzer sekillerde, hazilen-
rin aynen tezahir etmis ol-
dugunu belirtmektedir.

(Psychic News’dan)

ACILI TECRUBE

1988 yaz bhaslarmnda El-
lict Lake kasabasindaki e-
vimizde oturuyorduk. Ke-
czk Jim epeyce zamandan
teri mide bulant1 ve agrila-
rnndan sikayet ederdi. Ken-
ciliginden gecmesini bekle-
diyse de benim de israrla-
rm tUzerine dcktora gitme-
ve karar verdi.

Muayeneye gittigimiz Dr.
Mills, uzun wzun muayenec-
lerden sonra daha ileri test-
terin yapilabilmesi icin bizi
Elliot Lake Genel Hastane-
sine sevketti. Orada da
réntgeni ¢ekildi, idrar ve
kan tahlilleri yapildi. Buna
ragmen bir sonuca varama-
yan doktorlar en sonunda
psikosomatik bir hastaliga
baglayp igin icinden gqikti-
lar. Verilen mi'sekkinleri
aldiysa da, evde istirahat
etmesine ragmen bir diizel-
me clmadi. Fakat dcktor,
Jim"n gelisme kaydettigini
sbyleyerek bir miktar daha
misekkin yazdi. Zaman Zza-
mzan atesi endise verecek
kadar yitksellyordu, agri-
lar1 ¢a agceni halinj ahycr-
du. 18 Temmuz gecesini ta-
mamen a2yakta gecirdi. Ag-
r1 dindirici ilaglar da para
tmemisti. Sabah oldu, hila
Jim'in agrilar1 devam edi-
vordu.

Oglene dogru saat 10.00
siralarinda  birsey cldu
Oturma odesinda halsiz, si-
kin oturuyordu. Aniden a-

yaga kalkip dolagmaya basg-
ladi. «Vay canna... Birge-
yim kalmadi. Tamammen ke-
sildi hein de...» diye bana
geslendi.

Aym giin 6gleden sonra
3 sularinda mutfakta bulu-
nurken telefon geldi. Ben
cevap verdim. Kardegim Fi-
cna’'nmin tath sesiydi. Nasil
cldugunu serdugumda; «Ar_
tik iyiyim. Londra’daki Vic-
toria Hastanesindeyim. Bu
sabah fcil apandisitten has-
taneye kaldirdilar beni ve
égleden evvel 10.00 da ame-
liyat ettiler.» diye cevap-
landirdi. Sesinin c¢ok canli
geldigini ve neseli oldugunu
s¢yledigimde, «Evet cok i-
yiyim. Ben de hayre: edi-
yorum, hi¢ bir rahatsizhigim
kelmad:. Dckotrum bile bu-
na hayret ediyor. Apandisi-
tin agns: bir kac hafta st-
rermig. Fakat benim hic
birseyim kalmadi.» dedi.

Kendisine gegmis olsun
derken, emin olmak igin
tekrar, kacta ameliyat ol-
dugunu sormaktan kendimi
alemadim. «Bu sabah onda
diye tekrar cevap vermis-
[0 I

Ahizeyi elimden birakir
birakmaz Jim’e déndim,
bana kolay kolay inanma-
yacakti ama kardesimin
durumunu aynen naklettim.
(Fate'den)

AKDIC KUSU

Kocam Elba Pyles tabiat
asig1 bir insandi, zamaninin
cogunu ev disinda o6zellikle
kuglar1 seyretmekle gegirir-
di. Adeta tabiatla konusur-
du. En ¢ok hosuna giden
geylerden birisi, kuslarin

;aldUalizte mf,

hareketlerine bakarak hava
tahminlerinde bulunmakti.
Onun bu merakina kars:
benim de aksine bu konu-
larla hic aram iyi degildi,
hatta kusglardan korkardim.

Omriinin son yihnda za-
manlarnnmn daha bliyiik bir
kismim digannda gecirmigti.
Olllmiinden il giin scnra
11.Mart.1972 de bir ardig
kusu evimizin sokak kapisi-
mn tam kargisindaki agaca
yuva yapti. Cesitli vesile-
lerle ne zaman digan c¢ik-
sam, gelip hi¢ kcrkmadan
cmuzuma konuyordu. Ben
de o zamana kadar, yuka-
rida da belirttigim gibi, bir
kusun bu kadar yakinima
gelmesinden ¢ok korkar-
dim. Fakat bu kug bana a-
deta arkadagimmig gibi ge-
liyordu. Dért yavrusunu bi-
yiitiinceye kadar orada kal-
di. Artik kanatlarin1 tas-
yamayacak kadar da ihti-
yarlamigtl.. Postacimiz ve
evimize gelip giden diger-

leri bu manzarayl hayretle
seyrederlerdi. Pek c¢oklan
«Ardig¢ kugus gibi yabant

bir hayvanin nasil olur da
insenlarin arasina bu ka-
dar sckulabildigine bir ‘ir-
18 akil erdiremezdi.
Yavrular1 yuvadan ugup
gittiler. O hélad yuvasinda
ve disan ciktifim zaman-
larda benim etrafimda ucup
durur. Bu kusg acaba, dlen
kocam tarafindan ruhsal o-
larak ydnetiliyor muydu?
(Fate’den)
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Metapsisik Bilgiler

Tebliglere Dayanarak Dizenlenmistir.

Naminrend

Insanligin
Durumu

(Hareketlerimizi kat edecegimiz hir
st merhaleye gore ayariam:s oldugumuz
zaman), cemiyetteki basit hareketlerimiz,
cemiyetteki muvaffak hareketlerimizden
farkh degildir. Bu bitiin hayatimizda, bil-
tlin enkarnasycnlanmizda boyledir.

Bizim istiin realitemiz, kendi silieti-
mizin duvara aksetmig golgesi gibidir.
Gdlgeyi hasil eden igik, o devre igersin-
deki sikliisun tesiridir. Yani bir arza bag-
h olma nakisesinden dolay: bir golge
hadiseyl takip etmeck mecburiyetindeyiz.
Onun icin, herseyi agiklig1 ile sade ve ha-
kikatiyle bilemeyiz. Bu golge hadise, siip-
hesiz bir mekan igersinde hareket ediyor.
Ve o mekadnmn muhtelif buutlar igersinde
kimildiyor. Bugiinkil buutlarimiz, vicdani-
miz, nefsaniyetimiz ve bilgimiz arasinda-
dir- Kimildadigimiz sahalar bunlardir. Ori.
jimal sikliisun. tesir muhteviyat: bizi kur-
tuluga gotlirecektir. Ama kurtulugun ken-
disi degildir. Bu kurtulug, her fert igin,
kendisinden daha {ist{ln olan bir kudre-
tin iktisabidir. Kendi realitesinde 6lilp, st
bir realitede dirilecektir. Iste bu kurtu-
lugtur.

Her ferdin Nirvanas), sahip oldugu
tekdmiill buutlamnin  ziyadesiyle olgilliir.
Faraza, tekdmil buutu dortlit bir manza-
ra arzediyorsa, besgli bir manzaraya geg-
tigl zaman, dérde nazaran nirvanadadir.

Toplum clarak, milletleri tarih seyri
icersinde, yahut beger tecrtbesindeki rol-
lerli nazan itibara alinarak miisahade e-
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dilirse, bir fonksiyon yaptiklarim goéririiz.
Fakat belli bir kader icersinde yasamaz-
lar. Ancak hatti hareketleri, o sikliisun
gayelerine ve amacina uygun tarzda ha-
reket ediyorsa vazifeli kihimirlar. Etmiyor.
sa, mesele yoktur. Bu vazifeyl ifa edecek
kiitleler hzrekete gegirilir. Mesela: Din-
yamizin kuzey bolgesinde bir kiitle diinya
Lzerinde oOonrnemli bir rol ifa etmek iktisab
edecekken, kaybetmigtir. Belki dilnya ida-
re mekanizmasi cndan istifade edebilir idi.
Fakat onlar kendi liyakatlerini bagka nok-
teda sondirmilglerdir ve bir iste kullaml
ma hakkmm da yitirmiglerdir. Bunun gibi.

50. INSANLIGIN BDURUMU

Bugiln insanhk, agir bir tegevviigiin
igersindedir. Ve dahi bizler de oyleyiz. Fa-
kat her tegevvii kaba degildir. Cahil ve
kaba ruhlu bir kimsenin tegevviigll ile, ka-
mil ve ince ruhlu bir insamn tesevvtisil
aym olamaz. Zira bunlarin iktisap ettik-
leri tesirlerin kalitesi ve vibrasycnel ka-
rakteri g¢ok farkhidir. Tabi olduklar: te-
sirler de yine Oyledir. Aramizda tegevviig
igersinde bulunan kimselere, yani bizlere,
ancak tesevviislerimizin artmas: ve siir'at-
lenmesi bakimindan yardimci  olabiliriz.
Bu, aym1 zamanda biitlin insanliga tatbik
olunan metottur.

Inszanlhifin tegevviis hali, an be an arti-
rilmakta ve glddetlendirilmekteedir. BEtra-
fimizdaki insanlardan, ¢ok uyamk ve.ta-
kipgi olmak sartiyle istifade edebiliriz.




51. DEVRE-1 KEBIR :

Insanhtk cemiyeti, bilyiik bir hizla dev.
re.l kebire dofru yol almaktadir.

Bu devre-f kebirde, fertlerin genel a-
hengini diizenleyen ruhi bir plamn (bir
idareci mekanizmanin) akisleri vardir.

Bu ruhi plan, biitiin nefislerde, ancak
ve ancak nefsaniyetin ortaya cikmasi igin
bilyik bir baski yapacaktir.

Bu baski, pozitif ayiklamanin esasi-
dir. Yani, cevremizde gordiigiimiz ve duy-
dugumuz asur1  nefsani davraniglar, bu
baskumin esen riizgrinin eserleridir...

Tesirin  yiksekligine  dayanamiyan
fertler ve topluluklar, agir tesevviigler
icindedir. Ve bunun daha da artacag§i mu-
hakkaktir,..

Insan, kendi 6zbenliginin gercek ya-
pisimt bilmeyecek kadar cahildir. Sapar,
saplanir, daralir ve dibe dogru batar. Na-
sil ki, KUR’AN’d2 insan neslinden s6z e-
dilirken, cnlamn, hi¢ de degerli olmayan
bir devir gegirdigi sabiitir. Iste bu kiy-
meti olmayan devir, her devre-i kebirin &én_
ce gegirilen, devref kebirin onciisii olan
bir tegevviisii anlatir.

Bu durumda, siiphesiz kendi cemiye-
timiz de (bizler ve cevremiz de), bu dev-
renin bir pargas: clarak afir tegevvlig
icindedir.

52. POZITIF AYIKLAMA :

Memleketimizin iginde bulundugu ig-
t‘'mai ve iktisadi durumlar, pozitif ayik-
lamay1 gerektirdiginden, olduk¢a karnsik
vaziyetler arzetmekteedir.

Pozitif ayirklama, cgevremizdeki insan-
lann 1stiraplarim  arttirmakta ve bir ta-
kim kansikliklar meydana getirmekte ise
de, bunun, her sahada, biitiin toplulukla-
nn umumi tekamilinde merhaleler katet.
tirmege dogru, gelecek i¢in hayirh sonug-
lar doguracagmi bilmeliyiz.

Pozitif ayiklama, miisbetin
menfiden ayrilmasidir...

Yukansi,

kisaca,

insanhiga, yck diyebilecegi

neler varsa, hepsini,
r1yor...

bol miktarda yagdi~

Ayiklamak, ayiklanmak insana bagh-
dir...

63. EF’AL SUURU :

Dilnyammzin gelecek giinleri, bir giine-
gin tutulmasa gibidir. Karanlhktan kork-
mayanlar, yani iman sahipleri, dogru, dii-
rlet, temiz yiirekli kigiler olacaktir. Bun-
larn seviye ve mevkilerini, hi¢ bir zaman
kendi &lcillerimize goére tesbit edemeyiz.
Ummadik kimseler bagta ylriiyecektir. Ve
eger, ef’alinizin guurunu, fikir ve anlayi-
simizla tam bir ahenk haline getirebilir-
sek, bu kimseleri yola c¢ikartmak bizlerin
harci olabilir...

Efal suuruy, fiillerin manasini da bil-
mig olmaktir. Yani, yaptifimiz hareketin
veya yapacagimiz hareketin manéisini1 bil-
mis olmamiz lézimdir. Bunun manasi bi-
lindigi zaman, fikrimizin (ki, bu fikir, bil-
gimiz demektir), bu mana ile hemahenk
olmasmi temin etmeliyiz. Ef’alimizin ma-
nasina ulasabilmemiz, geg¢irmig oldugumuz
tecrilbelerden elde etmig  bulundugumuz
idraklere baghdir. Bizatihi yasadigimz
vak’alar, bizde, bir hamule tarzinda id-
rakler doguracaktir. Her yeni tatbikat ve
fiil, yeni bir maniyr muhtevidir. Ote yan-
dan fikriyatimiz da artmaktadir. Biri di-
gerinin seviyesine ulasamazsa, hicbir gey
yapamayiz. Pek coklarimiz vardir ki, fik-
riyat:, kendi katmalarnyle de bir hayli ka-
barmig olmasina ragmen, ef'alinin man@.
smna sahip degildir. Ve bdylece higbir sey
degiliz.

Sonu¢ olarak sunu tekrarlayalim :
Bilgi, ancak kullanildig1 zaman yara-
yighdir...

54. FAALIYETLERIMIZIN
ISTIKAMET!? :
Memleketimiz bir takim kritik nokta-
lar iizerinde bulunmaktadir. Bu kritik nok-

talar, gerek tabiat hadiseleri ve gerekse
sosyal olarak gitgide ortaya cikmaktadir.

@ Liutfen sayfay: ceviriniz
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Bu durum kargisinda Cemiyetimiz ve
bu Cemiyetin iglerini makul tarzda benim-
senﬁ§ olan kimseler i¢in, bir takim faali-
yete baglamanmin, baglamig olmanin gerek-
gesi budur.

Fazliyetlerimizin istikameti, toplum
olarak gelismekte olan yanlarimzin daha
fazla gelismesine hadim olacak tarzda ol-
mahdir. Bu gelisme, ahlaki ve gayri ah-
1aki olabilir.

Ahlaki gelismeyi miisbet gekilde or-
taya koyarken, gayri ahlaki geyi de men-
fi gekilde, aym kudretle ortaya koyma-
miz zarurettir. Cehit faktorit olarak her
ikisi de aym degere sahiptir.

Stiphesiz bizlerin  gdsterecegi suurlu
faaliyetlerin neticesi clarak, Cemiyetimi-
zin is gorme Kkapasitesi ve tasarruf yet-
kisi artacak ve artirlacaktir.

Bunun icin bir takim fedakarhklara,
bir takim mes'uliyetlere kendimizi aligtir-
mamiz; yiikil tasimaya namzet oldugumu-
zu bihakkin géstermemiz gerekir. Bizlerin
ataleti, bilgimizin liyakatine ulagmadig-
mizdan ileri gelmektedir. Cehtin giddeti,
ancak bilgiyi hak etmemizi intag ediyor-
sa da, muktedir olarak kullanmamis ikti-
darmm, liyakatini bize vermiyor.

Iste bdylece, tazyik altinda, miitered-
dit ve kismen lesevvily igerisinde yiirii-
mekteyiz.

kalmas1 gereken «esas»
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«Ruh ve Kaiinat»

(OZET)

Ash ti¢ biiyiik ciltden olusan bu eseri sadelestirip ozetledik. Hatirda
bilgilerin tiimiinii kapsayan bu kitab
muhakkak okuyacaksmiz. Spiritiializmin Temel Bilgilerini

bu «bzet eseri» sunmakla gorev sevincimiz artmustir,

Fiat: : 30 TL. ODEMELI ISTEYINIZ

Silphesiz Cemiyetimiz, muhtelif kade-
meleriyle, muhtelif tesirlere tabidir. Hig-
bir zaman burada lelk bagina bir tesir hé-
kim degildir. Tek bagma bir tesirin (bir
yitksek tesirin) hikim olabilmesij igin, biz-
lerin, belirli kuvvet noktalarmma sahip o~
larak bir kenetleme igersinde bulunmamiz
garttir. O zaman fonksiyonumuz basglar...

Bizlerin her biri gliphesiz bir ig go-
recektir. Bu gorillecek igin ehemmiyet de-
recesi mevzuubahis degildir. Bizlerin kiit-
le olarak gosterecegimiz gilic bahismev-
zuudur. Bunun disinda baska tiirli diisiin-
mek aldaticidir. Cemiyetimizin mukadde-
rinde ferdiyet diigiiniilmez. Ne vakit ki,
ferdiyetimizi, bir kiitle ferdiyeti halinde
inkilap ettirebilirsek, iste o zaman tasar-
ruf kudretimiz, iktisap edecegimiz yeni te-
sirlerle artar. Ve simdiki halde oniimiiz-
de dikili bulunan giiclitkler izale olur.

55. Beaglayan 'her hangi bir c¢alisma-
nin istikameti ne yénde olmahdir? sgek-
linde bir sual sorarsak, bunun cevabi séy-
le formiile edilebilir

«Bu hergeyden evvel bizim gagkinhk-
tan kurtulma derecemize, miyetimizin sa-
limligine ve duygularnmizin rikkatine bag-
Ii bir husustur. Bunlart hangi istikamette
faaliyete gecirirsek, o istikametin miibe-
giri olan tesirleri yilregimizde hisseder ve
ona godre ylirlriiz »

iceren




Bilim

Olimden Sonra Hayati:

Inceliyor

(Gegen sayidan devam)

«Insanlarin digiincelerini okudugum
izlenimine sahibim ve onlar bir gey sdyle.
meden once, gok defa, ne sdylemek istedik-
lerini seziyorum. Bu niteligi 6limim esna-
sinda kazamp kazanmadigimi veya, evvel-
ce var olan bir niteligin &limiim tarafin-
dan harekete gecirilip gecirilmedigini bilmi_
yorum.

Elbetteki, 1@kl varhgin agktan ve bil-
giden bahsettigini 6grenen biitin bu kim.
seler, Dilnya'ya, doner donmez, sevmege ve
¢grenmeyec koyulmuglardir.

¢Donen bir kimse, «yasmmz ne olursa
olsun, ggrenmeyi durdurmaymmiz»» agikla-
magsinda bulunmustur Zira ebediyete kadar
siiren bir gidisin s6zkonusu olduguna ina-
niyorum.»

Ote yandan, &blr-&lemin &n-zevkine
sahip olan biitfin gahislarda, énemli degi.
simler gorillir; Onlar 6liimden korkmazlar.

«Oraya gimdi diinmeye istekli degilim.
Zira burada yagsamak 2orunda oldugumu
biliyorum. Ama, 6limden korkmuyorum:
Buradan ayrildigim vakit, nereye gidece-
glmi biliyorum. Cinkiu evvelce oradaydim.»

«Igmk bana, geri donecegimi soyledi. O
bana, bu kez yasayacagum, fakat bir giin,
gercekten olddgilm zaman gelecegini ve o
zaman kendisini tekrar gorecegimi bildir-
di-»

«Ruhun yagamakta devam etmesine
gelince, bu kimselerin bundan hi¢ kugku.-

lart yoktur. Onlar icin 6lim, bir uyku veya
bir yok olma ile bir goérillenden bagka bir
geye malik degildir. Bir kadin «kendi evine
donmek» deyimini kullanmaktadir.

Bagkalari, kurtulugtan veya uyanigtan
bahsetmiglerdir. Tanrny: tammmayanlar, tec.
rilbeden sonra goriiglerini degistirmiglerdir.
Fakat, inananlarnn goriigleri de goylece de-
gismigtir: Cennet cehennem mitolojisi terk
edilmig ve herkes igin bir gesit 1gtkli bir
cennet, onun yerini almigtir. Cezalandirma,
hitkilm, ilahi gazap yoktur. Bilgi ve sevgi
yonliinde ruhu ilerletip geligtirecek dersleri
cekip alma cesareti vardir.

Bedenden bagunsiz ruhun var olusu
hususu, bir cok uygarhklarda milgterek bir
inanctir. JUDEO.CHRETIENNE dinlerinin
temeli olan Tevrat bu konuda tamamiyle
ihtiyathdir: «Ve ¢ogu, mezarin tozlan icin.
de uyuyan kimselerdir, onlar, gerek ebed?
hayat: gerek ebedi utanci 6grenmek ilzere
uyanacaklardir.» (DANIEL 12 2). Bu, yak.
lagik olarak bir ote.dilnyay:, biltiin olillere
&it olmayan ve fakat uzun bir amykudan
sonra vaat eden tek pasajdir.

Bu hal icinde, bedenden ucgan, SAINT
PIERRE'e veya seytana gorilnen bu ahgl_
mig ruh tahayill nereden ¢ikmaktadir.
Muhtemelen, etkisi kutsal kitabinkinden
once olup, énemini giinimilize kadar koru-
yan yunan ve barbar uygarhklarindan gel-
mektedir. Ozellikle PLATON, bedene, ru-
ha ve ruhun siurekli yagsamina, bir ¢cok me-

@ Litfen Sayfayr ceviriniz
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tin tahsis etmistir. O, ruhun bedenden &nce.
ki verligim, bizim «dogug» adim verdigimi-
zin bir uyku ve «blimy admi verdigimizin
de bir uyamg oldugunu dikkate aliyordu.
PLATON bir cok defalar, bedemi terk eden
ruhu ve kendisini, eski dilnyadan yenisine,
gotliren kargilagmig oldugu olmilg ruhlari
tarif etmistir. 1laht bir varhk ruha, ger-
geklestirilecek geyleri, onlardan bir bilango
cikermas; igin, arzda bulundugu siradaki
iyilik ve kotillitkleri sunar. Ruh bizen, be-
dere dénmektedir: Bu, ER adli bir muha-
ribin vakasi olup, «La républiques adindaki
onuncu kitabinda, Slillerin yanina gecigini,
detayli olarak tarif etmektedir.

Bununla beraber «Tibetin Oliller Kita-
binda», doktor KUBLER-ROSS ve doktor
MOODY tarafindan derlenmig hikayeler a.
rasinda, cok hayret verici benzerlikler bu-
lunmaktadir.

VIII inci yiiz yil tarthini tagiyan bu
kitap, gercekten, tarih éncesine uzanan sz_
i bir gelenegi hatirlatir. O, 8len kimsele.
re, rahat 6lmeleri i¢in okunmakta idi. Zira,
Tibetlilerin goziinde §liim, bir sanat olarak
kabul edilmisti. Iste oliller kitabina gbre,
8lilm aminda olup biten geyler gunlardir :
«Suur prensibiy bedeni terk eder ve gafa.
gin gri cevresinin hitkiim slirdigil, bir ce.
git «Bosgluga» girer. Korkung gilriiltiiler,
patlamalar ve 1shik sesleri duyar. Bilyilk
bir gagkinlik icinde, dlinyasal bedeninin et-
rafinda, ¢ok meggul gorilnen ana babasim
gériir ve igitir. kakat, onlara gorlinemez
ve sesini igittiremez. Bfitiin olup biten
geyleri hemen anlamaz ve kendi kendine
g6yle sorar; «Olil milyiim, yoksa degil mi.
yim?»

Bu esnada, ¢parlayan muhayyel be-
dens denilen, yeni bir bedene sahip olur.
Bu daglarnn gecebilen ve saghfinda sakat
bile olsa, tam halde bir bedendir (Bir cok
kimse, bir kazada kol veya bacagim kay-
betmig bulundukiarm halde, tam olduklarim
belirtmiglerdir.) ¢parlak muhayyel beden»,
meslektaglarina rastlar ve sonra <¢mavi bir
1s1k» 1n sevgi ile yaklagmas gerekir. Olil-
ler kitaby, icinde biitiin hayatin yansidifn
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ve bu hayati hilkimlendirmeye olanak ve-
ren bir aynadan de bahsetmektedir. Hi
kilm, gerek yeni bir bedende dirilmeye, ge-
rek BUDA durumunun saf mutluluguna go.
tiiren, hareketli serilvenler tarafindan iz-
lenir.

BEDENIN VE RUHUN AYRILMASI MI
L.S.D. de BUNA SEBEP OLMAKTADIR.

Doktor MOODY, hic kimsenin geri dén.
medigi muhtemel olan bu son durum hak-
kinda hi¢ bir miigahede toplamamugtir...

Onun kitaby, PLATON'un eserlerinin
Szetlerinden ve Tibetin Oliiler Kitabindan
bagka, (XVIII inci ylizyilda yasamig olan)
SWEDENBORG adindaki Isvecli filozofun
su bir dizi iktibaslarm teklif etmektedir:
Oliim halinin yakiminda bulunma noktasimn.
da, duygularimu kullanma yetenegimi kay-
bettim. Bu esnada dilsilncemin yagam de-
vam ediyordu ve §liip sonra dirilmig olan.
larin basina ne gelecefini gdrilyordum...
Ozellikle, bedenimin digindan cekilen ruhu-
mun gktigim gérdiim... Bununla beraber
6lilmden sonra, onun dilnyayr terk ettigi he.
men gériilmemektedir. Kendi kendine, bir
bedende olup olmadifi sorulmaktadir...
Ruhun nitelikleri gok miikemmel bir hal-
dedir...

«Insanin ruhu, evvelce 8lmilg olan dost.

‘larm tarafindan tammir... Onlar kendisine,

ebedi hayatin ne oldugunu &gretirler... Me.
lekler bana, efer ebedi hayat: disliniiyor-
sam, bu dilslincemin ne oldugunu sorarlar...
Evrensel bir dil sayesinde miinasebette bu_
lunuyoruz. Onlar bana, cocuklufumdan
yaghhigima kadar sdylediklerimi ve yaptik.
lanim gosterirler ve hic bir gey gizli de-

gildi.»

Doktor MOODY, &lim seriivenlerinin
hepsinin agiklanamdigaim ve bir Kisim sir-
rn kaldigim sonuclandirmadan énce, tarif
ettigi olaylarin biitiin makal aciklamala-
rm ortaya koymaya ihtimam gostermigtir.

Ve &nce, oliimden soz edilebilir mi? O.
liimiin belirtilmesi, evvelce milkemmel hile
getirilmigtir. Kalbin atigimin kesilmesi, bir
kimsenin 6ldiigil yargisina varmak igin ye-




terli degildir. Dliz elektro ansefalogram
(yani beynin elektrik dalgalarmmin durma.
s1), bu giln ¢ok kez benimsenmig bir kri-
terdir. Bundan dclayi, bir kimsenin tekrar
yagayacagina bir elektro ansefalogramdan
scnra ulagihir. Beg dakika sonra, beynin
oksijen yetersizligi ile dlecegi hakkinda bir
teori varsa da, bir kimsenin kalbinin yirmi
dakikadan fazla durmasindan sonra, tekrar
yagatilmas1 basariimigtir.

Eger bu belirtilme kabul edilirse, dok-
tor MOODY tarafindan dinlenmig olan kim.
selerin ¢ogu fiilen 6lmiig olmalidirlar. Fa-
kat 6liim, geri doniilmez bir durum olarak
belirtilirse, hi¢ bir hikiyenin 8lmiig ve tek_
rar dirilmig bir insana mal edilemiyecegi
meydandadir. Efer tekrar dirilmigse, &1~
memig olmas: demektir.

Oliimiln gergeklegmediginin dikkate a-
limdif1 andan itibaren, gayet fenni acikla-
malar yapmak gerekir. Ornegin, anestezi
icin kullamlan ilaclar, beden ve ruh arasin.
da bir aymlmaya gétiirebilmektedirler. L.
S.D. veya hayal verici mantarlar almg o-
lan kimseler, beden dis1i «seriivenler» an.
latmaktadirlar.

Dcktor MOODY, discisi tarafindan a-
nestezi edildigi anda, bu cgesit bir seriiven
yasayan bir gen¢ kadmmi anmaktadir. In-
gilterede goyle merakli bir davaya bakil.
mgtir : Alti cocuklu bir anne, kendisini ki-
sirlagtirmaya karar vermigtir. (Ona gére)
yetersiz olan anestezik doz nedeniyle, o-
perasyon ortasinda uyanir. Fakat, anormal
bir durum igindedir. Ruhu, bedeninin di-
sinda oldugundan, operatériin gu aciklama.
sum agikdr bir gekilde isitir: «cocuklarla
dolu olan bu iri mémés’ler, kadimn rahmi
kesilince sertlegirler...» Bu korkuncg tecrii-
be, operasyondan sonraki ilg¢ yil, uyumayr
engeller ve o bundan dolayr operatorii ve
hastahaneyi mahkemeye verir.

Doktor MOODY’ye ¢ok kez; ortada hic
bir ild¢ bulunmadan, arzi olarak G&liime
yeklagan kimselere ait hikayeler anlatil-
migtir. Bu durumda ila¢, olayr tamamiyle
aciklayamamaktadir. Doktor MOODY’ye
gore, gbylece ters yénde de muhakeme

edilebilecektir: «Baska bir gerceginy bu.
lunusu, ildclarin muayyen etkilerini izah
edebilecektir.

Su halde, halliisinasyonlarin nedeni i-
laclar degil, fakat, oteki gercegin kapisim
acan anahtarlar clacakifir. Esasen, Meksika
hintlileriyle ruhlarin diinyasina ait gériig-
lere (vizyonlara) ulagmak igin, ilaclar kul-
anan biitiln uluslarin inandiklan gey genel
olarak budur.

Taglarin  kimyasal agiklamalarindan
sonra, fizyolojik bir agiklama da goyledir:
Beynin i¢inden, sondan énce 8liimden kagin.
mak icin azami enerji toplamaya mahsus
bir cegit manyetik firtina, son bir alev,
gegirilecektir. Dcktor MOODY, bu agikla-
mamn, kitabinda sunulan biitiin vakalar
anlatmadifim diisiinmektedir. Fakat, biz
sorumlulufu onun miitaleasina birakiyo-

Nihayet sinirsel (nérolojik) bir agikla,
ma teklif etmektedir. Bedenden cikma va-
kalar1, gocukluk devresindeki vizyonlar,
8lmils varliklarla kargilagmalar, psikiyatrik
tarihte vardir. Ozellikle hastalar ¢autosco-
piques halliisinasyonlars’a maliktirler. Ya-
ni, dublelerini gordiiklerine inanirlar. Olen.
lerin seriivenleri, bu hal i¢inde, akil hasta-
larminkilere benzemekte midirler ?

Doktor MOODY, «otoskopik hallilsine-
lers tarafindan gorillen dublenin, &lenler
tarafindan digandan gérillen bedenden g¢ok
farkll oldugunu kitabinda gdstermigtir.
Gergekten, ona gore cift; beden degildir.
Fakat belki ruh, Tibetlilerin, saatinden $n-
ce kiiclik bir tur atmaya cikmug olan, «par-
lek hayalden bedeni» dir.

BEDEN DISI SERUVEN YASAMIS
OLANLAR ICIN SUPHE ASLA
MUMKUN DEGILDIR

Akil hastahklammin simrinda, &liler
tarafindan tarif edilenlere, merak edilecek
kadar benzeyen olaylara gétiirilcil, soyle
bir vak’a bulunmaktadir: Tam bir tecrit sz
konusudur. Uzun zaman tecrit edilmig ola-

@ Liitfen Sayfay: geviriniz
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rak yagayan bir ¢ok kimse, beden dig1 se.
yahatleri, sinema seanslanm ve 6lmiig ana
babalarla olan karsilasmalar tarif etmek-
tedirler.

Ornegin, bir deniz kazagi sonucunda,
bir sal llzerinde haftalar gegirmis olan de-
nizciler, ¢ok kez, hayatlarim, psigik seril-
venleri sonucunda, derin bir gekilde degis-
mig gorlirler. Tecriibeler laboratuarlarda
goylece yapilmugtir: Bir gontillii, beden 1s1-
sindeki bir suya daldinlmistu, gozleri
bantli, kulaklam tikalidir. Olenlerinkine
benzeyen serilvenler meydana cikmgdir.

Dcktor MOODY, uzun siire hastahane-
de kelmanin, bir tecrit gekli olduguna ve
olimin, gercekten tam bir tecrit olduguna
igaret etmektedir. Bununla beraber, olen-
lerin serilvenlerini, tecride tibi olanlamn
serilvenleri ile agiklamak, bir sirm 6tekinin
yerine koymaktan bagka bir gey degildir.
laclar vakasinda oldugu gibi, doktor MOO-
DY, 6llim serilvenini detayh olarak incele-
menin, belki de tecrit surrim agikhiga ka-
vugturacagim dilgtinmektedir. 114¢lar, tecrit
ve 6liim, 6bllr dinyanin kapisim acan g
degigik anahtar olacaktir...

Yeni bir sondaja goére, Amerikalhlarn
%T3’'ti olimden sonra bir hayatin var ol
duguns inanmakadtfirlar. ELISABETH
KUBLER-ROSS ve doktor MOODY'nin a-
mact, bu ylizde miktarim arttirmak ma-
dir?

Kendileri bumu soyle savunmaktadir-
lar: Ruhun 6lmezligi bir inang soronudur
ve yazlmis olan mitsahedeler, inanmayan-
lar tizerinde bu inanci zeorla harekete ge.
tirlr. Beden dis1 serliven yasamms olan
Ikimseler icin bir inanc séz komusu degil,
falmat, bir kesinlik séz konusudur. Bu ke.

* oldukga zordur.

sinlik o kadar goze batar ve bulagicidir ki,
bu kimselerle kargilagtiktan sonra, ELI-
SABETH KUBLER-ROSS ve doktor MOO-
DY de inammiglardir. Bununla beraber on-
lar, bedende ruhun yasadifina inandirmay:
degil, fakat sadece, slimtin incelenmeye de.
ger oldugunu, onu dramatize eimemelk ge.
rektigini aramaktadirlar.

Oliimiin var oldugunu hilmez gibi go-
rilnen toplumumuzda, 6lenlerin son anlamn,
«Hastalara oleceklerini
stylemek gerekmez» demek (PARIS -
MATCH’a miilakat veren bayan profesor
MATHE gore» derin bir gekilde iki ylizlii-
ldk olmeaktadir. Hekimlerin kendileri de,
olimden korkmakta ve dlenlere, bundan
stz etmek istememektedirler.

On yildan beri 6len binlerce kisiye yar-
dim eden ELISABETH KUBLER-ROSS,
bu hususta kesindir. Oliime mahkGm bir
kimse, bir gesit altinci duygm ile, dlecegini
biliyor. O zaman §liim sikintisina, yalan
sdyleyen yalkinlar ile hekimler de eklenir.

Aksine olarak, ELISABETH KUBLER.
ROSS tarafindan, kendilerine o&lecekleri
haber verilmig kimseler tizerinde, agikhga
kavugturulmug bir ayimmin son devresi,
goylece bir cegit huzura ulagtirir: Redetme
- kizginhk . pazarlik etme - depresyon -
kacinilmaz geyin kabull.

QOlenleri dinlemek ve onlara yardim et-
mek, bu degigik devreleri iyi asmalarna
olanak verir. ELISABETH KURLER-
ROSS’a gore, 6lim ammn, beden dim tecril.
benin hikayeleri, &lilme mahkQm olanlara
ziyadesiyle teselli ve {lmit vermektedir. Bu
hikayeleri iyi miyetle dikkate almak igin,
bu durum bir neden olamagz m1?

(Marie Claire — Mart 1977)

RUH ve MADDFE’ye Abone olunuz;
Okvuyunuz, Okutunuz.




Kanitlariyla

Ruhsal Tedavi

Bu hasta, Dr. Tevfik Ziimre’nin arka-
das: clan dcktcr B., Yugoslavya'da bir he.
kimdir. Birkag scne evvel basglamig bir me.
lankclik durum gittikge artmig ve dokto-
run duvrumu her tirlit tibbf miidahaleye

ragmen ciddiyetini kcrumakta imig. Dok-

ter Ziimre'nin yaninda bulundugum bir si-
rada Dr. B'nin bir mektubu Yugcslavya'-
dan geldi. Mektupta rvhi c¢okiintiisiinden
bakis eden Dr. B. arkadast Dr. Zimre'ye
belki de bu scn mektubumdur demekte ve
artik yasiyammyacagmi bildirmektcydi. Dr.
Zimre durumu hana izah edince, ¢na uzak-
tan tedavi ile yardim etmck lizere miispet
tesir gdnderecegime s6z verdim ve doktor
B.'den bir fctograf gondermesini istedim.
O hafta aldig tesirler Gylesine faydah ol-
du ki Dr. B. bir falciya gitmege karar
vermig. Cok Unlii bir medyom olan falci
Istanbul’da  bulunan bir gifacinin yardi-
miyla sihhatine kavustugunu bildirmis.

Hic¢ beklenmedik bu sézler tizerine va-
kit kaybetmeden Dr. B. Istanbul’a geldi ve
Dernegimizin gifaci arkadaglannin yardimi
ile yeniden hayata kavustu, ve vazifesinin
gerektirdigi mes'uliyeti yllklenmek tiizere
memleketine dondii.

Dr. Tevfik Zimre'nin Dernegimize
yazdig mektup

VAK’A : 1

Metapsisik Tetkikler ve Ilmt Arastir.
ma Dernegi, ISTANBUL

Yugcslavys'da bir kansercloji enstitii-
sti baghckimi clan arkadasim Dr. B. cok
ciddi bir ruhksal bunalim neticesi, meslegi.
ni ve hatta hayatimi devam ettiremiyecek
dereceye varmuisti. Derneginizin gifacy
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medycemlarindan yardim imkanini aragtir-
dim ve uzaktan ruhsal iedavi celsesi ya-
rildi. Arkadagim doktor B. &ylesine etki.
lendi ki derhal Istanbul'a gelip tedavisni
tamamlamak {izere sifaci medycmlanniz-
la goriistél. Yeniden nermal lhayata kavu-
gan arkadagim, gérdiéigll yardimlardan do-
layr miitesckkir ve mutlu oldugunu bana
mektuplarinda bildiriyor. Bir hastahane
bashekim! olmak hesebiyle tibbin biitin
imkanlanna sahip clan Dr. B. senelerden
beri marvz kaldigt ve kotilden betere gi-
den rahatsizhigina bir care, derneginizin
medyc:mlannda bulmasi, samnm ki ¢ok
ilging sayilir hir vak’adir. Sizleri memnun
cdecegini bildigim bu haberi iletmeyi va-
zife bilirim.

En iyi dileklerimle.

Dr. Tevfik ZUMRE

VAR'A : 2
14/2/1977
Ben, agagida imza sahibi Haygas Ki-

viroglu, burada yazili gercek vak’alan
belgelemek isterim.

Oglum Serkis Kivircglu, 1974 yilinda
iki ay devaml sliren bir miithis bag agn-
st ile hasta yatmigti. Bag donmesi ve kus-
malar cnu perisan etmisti. Doktorlar bir
beyin emeliyati ¢neriyorlardi, hastalifn
katiyetle teshis edilemiycrdu. Derneginizin
gifaci medycmiarindan gordiigiimiiz alaka
ve uzzktan yapilan ruhsal tedavi ile og-

-ltm gok kisa bir siirede sihhatine kavus-

tu ve bugiine dek cok iyidir.

Egimin gecirdigi bir giddetli mide ka-
namasy ve kronik iilser de ruhsal tedavi



ile iyilegtirildi ve iki semedir hi¢ bir giki-
yeti kalmamgtir.

Hi¢ bir menfaat beklemeden yapilan
kuna’ benzer bircck ruhsal sifaya tamk
cldugumu tasdik ecder, bu yonde yapilan
aragtirmelarinizda  muvaffekiyetlerin de-
vamini Ulu Tanri'dan diler, slikranlarimi
arzederim.

Adres: Yakutcu Sok. No. 4 Kat 1

Yegilkéy . Istanbul
Haygas KIVIROGLU

VAK'A : 3

Metarsisik Tetkikler ve I!mi Aragtir-
ma Dernegi Ruhsal Tedavi Medyomlarna.
Atina, 17.1.1977

Aziz Kardeglerim,

Ruhsal tedaviden o6nce ve gifuya ka-
vugtuktan sonra cgekilen iki rontgen filim.
lerini ilisikte goénderiycrum.

Ameliyatsiz iyilegmesi imkéansiz deni-
len hzstalhigin gectigi bariz bir gekilde go-
ri:lmektedir- Ruhsal tedavi i¢in Tiirkiye'ye
gelisim c¢ck isabetli clmustur. Biitiin dok-
terlar bir itrlté inanmak istemiyorlar, fa-
kat netice meydanda.

Alleh'a ¢ck giklir ben artik iylyim
ve sizi minnetle hatirhyacag:m.
Yolanda YERIMI

18.10.1973

Gok muhterem Prof. Dr. Nihat Dilgen,

Bn. Yclanda Yerimi'nin radiolcjik tet-
kikinde: Therax ve o¢esephagus: Radios-
kopi ile normal hulundu.

Mide :

Hafif hipotcnik, hipokinetik durtumda
clup alt hududu dérdinci lember verteb-
ra hizesindadir.  Aktif, pasif mobilitesi,
kenturlar: tabil evsafdadir. Yalriz anglus
hizast  hafif bir sertlik g&stermelktedir.

@ Litfen Sayfayi ceviriniz

31



(R. grafi: III . bir milddet ara ile bu sa-
hanmn kontroli uygundur).

Mukeza kabadir. Fundusta bu durum
dzha barizdir. Peristaltizm ve bogalma ya-
vagtir. 700 cc. kontrast mahlukin 1/3'li bir
saatte mideyi tcrketmigtir. Secretionda
acken ileri derecede artma miigahede edil-
di. Trendelenburg vaziyctinde yapilan in-
celemelerde evveld gastro-oesophagial bir
reflux husule gelmig, sonra vestibiil, kar.
dia ve fundus cescphagus hiatusundan
thorax icerisine hernic’e olmugtur. Hernie'e
clan kismin én kenarinda kcnturu tagan
cock ufak bir kentrast takintisi (R. grafi:
I . II) nazan dikkati celbetmisgtir.

Pylor kanah :

Ayakta iken ikinci lomber vertebra hi-
zasinda, orta c¢izgi iistiinde, santral durum-
da ncrmal striiktiirde teressiim etmigtir.

Dedentim |

Bulbusun sekil tenazuru, konturlar:
tabil evsaftadir. Mukozas1 oldukga kaba-
dir. Duodenum pe&saji normal bulundu.

Abdomenin radioskopi altinda lokal
tezy’klerinde vezikiil, epigastr sahas1 ve

sol  kolon
lundu.

nahiyesi ' nisbeten hassas bu-

Netice :

Gastro-cesophagial reflux
Intermittent gekil, sliding tip, orta
biiyikitikte, hiatus herniesi.

Hernie’e olan fundus kisminda miniis-
kiil sathi ulcus.

Anglus hizasinda yaka balinasi geklin-
de sertlik (lic haftalik tedaviyi miteakip
vezikil ve kolcnlarla birlikte kontrol uy-
gundur . Saint triady bakimindan da.

Gastro-ducdenitis

Derin hirmetlerimle.

Dr. Turhan ONUKTAV

(Yunanca yazi: raporun cevirisi)
25.2.1976
Bayan Yolanda Yerim

Osofagiis - Mide . Ducdenum Radyo-
lojik Tetkikinde -

Oscfagus Pessajl Normal. Hiatus
Hernisi tesbit edilemedi.
Mide . Duodenum : Gastritis arazia-
1. Ulser tesbit edilmedi.
Dr. 5. AMANIADIS

Tibet'in

OLULER KITABI

LAMA KAZI DAWA SAMDUP’un Sanskritce’den cevirip
yorumladigi bu kutsal metni dilimize Suat TAHSUG aktard..
Yorum ve aciklamalar hi¢ bir dilde Tiirkcedeki kadar genis
ve zengin olmadi. Bu eser tekrar tekrar okimarak, tizerinde
durulmasi gereken ender bir kitaptir.

Yepyeni bilgilerle dopdolu bu eseri (25 TL.) ddemeli olarak:

RUH ve MADDE — P.K. 1157
IstanbulPdan Isteyiniz.
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Evrensel Yabancilasma
Ve Kendimize Déniis

Evrendeki her olay evren icinde olus-
tugu ve bunun da aksi dilyliniilemiyecegi
icin, evrendeki her olusum evrendedir ve
gercektir. Bilim evren bilimdir. Hig¢ bir
ayirim yapilarak, hi¢ bir bilim brangna
evren digihk vevilemez ya da verildigi
zannedilemez. Evrende olugan bir bilime,
mitsbet degildir damgas1 vurularak digari
atmak istemek ancak ve ancak ilkel diin-
ya zihinlerinin safdillik dolu diigiinceleri.
nin ilkel mahsulil olabilir. Evrende ulasi-
lan, hi¢ bir ulagima, hi¢ bir olugsuma hayal
adr verilemez. Onlarin gimdiki gercek adi,
ulagilamiyan baz gerceklerin farkina var.
mak, sezmektir. Diigliniilen her gey var-
dir. Ciinkii bunlar evrenin bizzat kendi
elemanlarindan olan bizlerin diigiincesidir.

Makrometrik ve mikrometrik evrenle-
rin diiglinceleridir. Bizden cikan bize, yani
evrene ait olur. Ciinkil biz de ona aitiz.

Baz1 bireyler ve toplumlar, bazi olu-
sumlara, olumsuzluk etiketleri veriyorlar.
Oysa onlar bizlere o kadar yabanci degil.

Biz, bize hi¢ bir zaman yabanci olma.
maliy1z. Biz, kendimize biraz déndiigiimiiz-
de, o canhlarin bizler oldugunu anlamak.
ta gecikmeyecegi. Fakat hi¢ bir zaman
diigiinmiiyoruz ki, bizler bazi1 degerlere o-
lumsuzluk sifatlarn verirken, kendi ken-
dimizi, kendimizden uzaklagtiriyoruz. Ve
kendimizle, diger bir deyigle evrensel igle-
yisle aramiza uzun mesadfeler sokuyoruz.
Bu uzaklagim, birgok kozmik diiglincelerin
anlagilmakhginin séz konusu ollacagl giin.
den de uzaklagimdir.

Bilgi yollar1 engellerle doludur. Onla-
ra c¢ok zor ulagiriz. Fakat bu ugragida

® Altan TALU

iken ¢ok da hiirlizdiir. Bu da hilgiye giden
yollar1 o yollardaki engelleri gogu kez a-
silmaz hale getirigimizden bellidir. Evren
olusumunun kiigiik degerlerine ve olayla-
rina, hayal mahsulii veya gercek dig1 der-
ler. Bunlar karin doyurmaz derler. Bir
bakima dogrudur, bunlar hakikaten karm
doyurmaz. Ciinkii onlar ruhu doyurur, ru-
hu olgunlagtirir. Bu da kigiye gbére degi.
gen bir kavram dir. Her birey, ruh’unu
deyurmaz, doyurmak istemez, istemeyebi-
lir. Varhk her zaman hiirdiir. Bu yakla:
simda onu yalmz ve yalmiz birkag¢ bin se-

nesine ve aym yere olacak, ardi arkas. '

kesilmeyen enkarnasyonlara mal olur. As-
Iinda tiim bunlar kestirme mantiklarin a-
macgslz, inangsiz, cikarci gozleridir.

Bu degerli kozmik bilgilerin karin do-
yuracaklari, oradaki adiyla ruhu olgunlas-
tiracaklar: bilgi vatanlarn daha bagka yer.
lerdir. Ve o vatanlarin hepsi yiice evren
senfonisindeki yerlerini almiglar, ilahi sii-
rece katilmiglardir. Zaten iginde bulundu-
gumuz duruma karin doyurmak igin gel-
medik, gelinmez de. Eger bizler o liyakata
ulagabilirsek, depoladiginuz bu gidalari,
evrensel kardegligin birlikteliginde, ilahi
yasalarin hiikiim slirdligii diger evrensel
mekteplerde degerlendiracegiz. Bizler diin-
yasal hapsolmalar icindeyiz. O kadar ki.
sithihklar ve yetersizlikler igerisindeyiz Ki,
hakikat hakkinda hi¢ bir zaman bilgi sa-
hibi c¢lamayiz.

Kaldi ki bizler, yani kestirme mantik
sahibi Kkigiler, evren hakkinda kesin sonug-

@ Liktfen sayfayl geviriniz
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lara gidecegiz. Batil inancglar igerisinde
kivranan, evrendeki clusumlara tesadif
etiketi takarak, evreni bir kumara cevi-
ren biz zavalllar igin, evrenin yiice de-
gerleri bizden oldukga uzakta olsa gerek.
Bizler hala bu tesadif batakhgmin sapla-
nmeilen clursak, evrenin en {icra kogele.
rindeki akillandirma planetleri bizlere ka-
pilarim agar. Ve oralarda gegirecegimiz
zeman siireclerini bilmiyorum alkiglayabi-
lecek qikar m.

Bizler artik géksel kozmik kiitlelerin
sevgi neferlerinden paylarimiza diigen te-
sirleri alabilmeye caligmahyiz. Clinkii biz
kisithilara verilen zaman siireci oldukca
kisithidir. Her siirecte yaklagacagimiz son-
lardan birine de burada yaklagiyoruz. Sii-
re cldukca az. Bu sona c¢ok iyi hazirlan-
malyiz ki, o stn daha scnraki sonun bag-
langici, ve siireglerde kezmik gorevlerin
uygulayicisi ve sehipleri géksel agabeyle-
rin himayesinde olsun. Bu himayenin li-
yaketini kazanabilmek bizim elimizdedir-
Degil bu himayeyi kazanmak, onun far.
kina varmak icin bile, bize devaml tesir-
ler génderilmekte. Onlarm alabilmek igin
sarfedecegimiz en ufak giig, gbsterecegi.
miz en ufak caba, bizlerin bu tesirlerden
paylarimiza diigenlerinin farkinda olma.
miz1 saglayacaktir.

Eu yclla elde edecegimiz rahmetler,
bizlerin ¢niinde genig kozmik ufuklar a-
cacaktir. Bizlerin her zaman, kozmik te-
sirleri ve rahmetleri elde etmekliligimiz
milmkiindiir. Yeter ki isteyelim, ve bun.

larn insan kardeglerimizin cikariar1 ugru-
na kullanmakhgimiz  s6z konusu olsun.
Kersihksiz vermeyi ¢grenirsek bu durum
éritlil kapilarin hize acilabilecegine isa-
rettir. Irtibat kurmanin her zaman miim-
kiin cldugu kozmik tesir ve ilihi rahmet
kanallar1 boylesine bir girisimden sonra,
bize kapilarim acgabilir. Boéyle kigiler,
yaklegmeakta clan kutsal sonun hazirlayi-
cillamm arasina dahil edilebilirler ve belirli
gérevler alabilme mutluluguna erigebilir-
ler ve belirli gorevler alabilme mutlulu.
guna erigebilirler. Onlar evrensel kozmik
yaosalann agilenmeast ile bagladiklan g6-
revlerini, planetimizin evrensel hiyerarsi-
deki yerini almasiyla bitirirler. Ve gorev-
lerini yapmanin, evrende sevgiyle biitiin-
lesmenin olusturacagl hazla diger gorev-
lere dogru ilerlerler. Onlar ki tiim bu go-
revlerin hayranlar ve sahipleridirler. Iste
su siralarda onlara yardimci olmak, yan-
larinda clup tiim kestirme mantik sahip-
leriyle, fizik kamn doyuruculara karg bir-
likte clmak, iginde bulundufumuz devre-
nin kacimlmaz gorevidir.

Bizler ti!m yikilmaya mahkam, k&h.
ne, anti.sosyal, fikirlere kargs birlikte mii-
cadele etmeliyiz. Zamanmmz, tiim dinya
toplumunun biitiinlegip evrendeki yerini a-
labilmesi zamanidir.

Bunu gercgeklestirmek icin elimizden
geleni yapmak, var gilclimiizle bu fonk-
siyenun olugumuna bir katkida bulunmak
zcrundayiz.

RUH ve MADDE Dergisi’nin
13. Cildi Bitmek Uzeredir

ODEMELI ISTEYINIZ
FIATI : 75 LIRA
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Ilim alamindaki yenilikler diinya ca-
pinda artmaya devam etmcktedir. Binler-
ce insamn manyetize edilmisg g¢ay, kahve
ve gorba icmesiyle istiraptan kurtulduk-
lar1 ve hatta tedavi edildikleri séylendigi
zaman, buna inanmayacak veya bunu a.
layla karsilayacaksimz. Bu sekildeki man-
yetik tedavileri Rusya’daki hastaneler ve
kliniklerdeki ehliyetli tip otoriteleri tara-
findan uygulanmaktadir.

Bu haber terciime edilmek izere ter-
cime biliromuza verildigi zaman, tabii ola-
rak, tepkiler baggosterdi. «Bu bir gaka mi.
dir, acaba? Akla hig te yakin degil...» de-
nildi. Manyetik tedavi ne uydurma, ne de
bir gsakadir. Bu, «Manyetik-Biyoloji» denen
son ve yeni bir gelismedir.

«Manyetik tedavi» denildigi  zaman,
hi¢ gliphesiz, doktorunuz alayla kargilaya-
caktir. Sagmahk veya sahtekarhkla sucgla-
vacaktir. Bu tedavi usulleri akla yatkin.
dir. Ciinkii Manyetik.Biyolojik yainizca
son birkag yil igerisinde kendini kabul et-
tirmig olup, ancak birkag tip otoritesince
bilinen bir ilim dahdir. Bu rapordan da an-
lagilacagr gibi, «<Manyetik-Biyoloji» gercek.
ten ilim y&niinden biylik bir 6nem tas-
makta ve tip metcdlarina derinlemesine
niifuz etmektedir. Hastalifin 6nlenmesin-
de, tedavisinde, insan hayatimin kurtarl-
masinda etkin bir rol oynamaktadir.

Bu rapor «Manyetik.Biyoloji»nin ne
oldugunu tam olarak ve herkesin anlaya-
bilecegi bir lisanla izah etmektedir. Bugil-
ne kadar birgok teoriler ileri siiriildii, sim-

di bu tedavi metodu ylirirlige girmig bu-
lunmaktadir. Yeni miknatis tipleri (giicli
manyetik alanli) Kuzey Amerika’da satil.
maktadir. Bu rapcrda, buraya kadar isit-
tikleriniz hi¢ bir yerde kamuoyuna agik-
lanmamigtir. Raporun géayesinin, herhangi
bir sempicmun veya herhangi bir hasta-
hgin tedavisiyle ilgili tavsiyelere donilk
clmadigini ve yalnizeca ckuyuculara bir bil-
gi vermege yonelik oldugu ileri siriilmek.
tedir. Rusya’da, Romanya’da ve diger
memleketlerde yapilan ilk etildlere gore
manyetik alan kronik bronsgitten, belirli
kalp hastahklarindan, karaciger diizensiz-
¥iginden ve parkinson hastahfndan muz-
darip kigilere biiylk faydalar saglamak-
tadir.

Sovyetlerin yaptiklar1 etiid sonuclari-
na gore, insan viicudu kuvvetli manyetik
alan tesirine maruz birakilarak baslangig
durumundaki yv'.‘-ksék tansiyon ve ciddi en-
darteritis hastaliklar1 tedavi edilmektedir.
Yine Sovyetlerin etildlerine gére, miknatis
insan vilcuduna iig esaslhi tesirde bulun-
maktadir; Tek viicut hiicreleri degisir, kii-
me halindeki vitcut hiicreleri, kas doku-
lar1, belirli orgenlar degisir ve nihayet
tém vilcut organizmasi degisir.

(#) Yukandaki makale California, Yuc.

cavalley’deki  «College of Universal
Wisdem’un» yayin organi olan «Procee-
dings» dergisinin (Ekim _ Kasim . Arahk
1976) sayisindan Hakki OZENER tarafin-
dan Tiirkcelesgtirildi.




Scvyetier'e gore ozellikle manyetik a-
lana karg: hassas olan hipotalamus denen
bir kontrol sistemi vardir. Beyinin bu ke.
simi bilyimey{, mgatabolizmay1 ve ig-salgy
bezleri fagliyetlerini dizenleyen «Hipofiz»i
etkiler. Manyetik tedavi gekli halen kul-
lamlmaktadir. Yukanda so6zll edilen hu-
suslar gibi ilmi ge¢misi ne olursa olsun,
buglin Sovyet Kliniklerinde genig capta
begeri hastalklara «manyetize.su» kulla.
mlmak suretiyle tedavi edildigi soylenil-
digi zaman clay:r belki de gilphe ile kar-
qulayacak ve igin igin gilileceksiniz. S6z-
kenusu manyetik tedavi metcdu evveld
Dr. Gregory Grebenschchikov, Ivan Shevt-
sov ve Kiril Tovstoles tarafindan geligti<
rilmigtir. Bu doktorlarin hepsi ilroloji uz-
manidir ve Sovyet Uroloji etiid servislerin-
de gorevlidir.  Urclejistlerin bu etildlere
neden dolayr basladiklarimi tahmin etmek
gllc olmasa gerek: Miknatisin su Uzerin-
deki oOn tesirleri acaba  bobrek taglarini
parcelar ve eritebilir mi? dilgiincesiyle bu
Uc Leningrad Uroloji uzmam etiide yonel.
migtir. (Giigli miknatislarin buhar kazan-
larn tag birikintileri ile radyator taglarinmi
parcalamasindan miilhem) Bu metod tabi-
atiyle bilt{:n taglar parcalamaz ve de bi-
tlin hastalara uygulanamaz. Sovyet Rus-
ya'da yapilan yizlerce baganh tedavi, bu
metodun ectkili ve Umit veriei oldugunu
gostermektedir. Bugine kadar saptanan
konuyla ilgili detaylar1 gu gekilde siralas
yabiliriz :

1 — Iki Genel Meted : Kompleks ve
zor bir metod clarak hepimizin bildigi
«sonda metodus (bu, ince bir tilpin me-
saneye tesbit edilmesidir). Daha kolay ve
bir hayli denenmis olan diger bir metcd
hastanin cayna, kahvesine, corba vs.'ne
bildigiuiz su yerine manyetize edilmig su
verilmesidir. Siiphesiz hasta icin en basiti
manyetize suyun igilmesidir. Acaba bu
takdirde ne gibi bir tesir olmugtur. Birgok
hallerde bobrek taglam tedrici olarak par-
galanmakta ve zararsiz bir gekilde idrara
karigmaktadir. Devamh olarak bébrek ta-
21 tegekkill eden hastalarda keza manye-
tik su tedavisiyle bobrek taglarinin tegek.
kildl 6nlenmektedir.
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2 — Leningrad Tedavileri : Etlid ve
klinik denemelere goére, miknatis kuvve-
tine tabi tutvlen suyun kuilamilmas:i teda-
vi igin pek Oyle kolay olmamagtir. Teda-
vinin baglangicinda hastamin giinliik su ih-
tiyac1, yiyecekler (megrubatlar da dahil)
¢letilir. Olgiilen bu miktarin 1/5 i ile te-
daviye baglamir. Yani toplem su ihtiyaci-
nin 1/5 i manyetize edilir ve hastaya igi-
rilir.

Manyetize edilen su hergilin tedricen
arttinlarak ¢ 70 kadara cikariilir. Man-
yetize edilmig su etkin bir gekilde su ola-
rak, cay halinde, kahve halinde veya di-

ger siwvilar. halinde, otsuyu vs. geklinde
hastaya igirilir.
8 — Manyetik Alamin Kuvveti : Mik-

natisin kuvveti denince biz genellikle mik-
natisin gekig gtell olarak bir seyler an.
lariz. llim adamlam ise manyetik alanda-
ki diger bircok faktorleri de nazam itiba-
re alir. Kutuplar civarinda manyetizma,
miknatis alan yogunlugu, manyetik- akig,
manyetik moment, manyetik potansiyel ve
manyetik kantite mevcuttur. Her boyutta
olell Uniteleri kullamlmigtir. Ancak biz son
derecede faydalh olamndan yani «manye-
tik akig» veya «manyetik eriticiden» 66z
edecegiz. S6zkcnusu manyetik eritici, mik-
natis kutuplarma yakin vasat saha kuv-
vet Olglisiinll ifade ectmekte ve birim ola-
rak «Gauss» adiyla tanimlanmaktadir-
Ebtylcce 5 pound agirhgindaki (1 pound,
yaklamk 1/2 kg.) modern alasimh mik-
natisin 2000 Gauss'luk bir eritme gicil o-
labilir. U¢ defa agir ve daha bilyilk olan
benzer bir miknatisin sekil bakimindan,
yani kutuplar biribirinden daha uzakta o-
luguyla «eritici giicl» daha az olabilir. Bu
itibarla ne mknatis ebadi, ne agirhiga ve
ne de kaldirma gilicli miknatisin manye-
tik eritme giletinl veremez. 800 Gauss’luk
eritme giicil olan 16 Pound agirhgindaki
ylksek kaliteli bir miknatisimiz olabilir. Ve
300 Pound veya daha fazla agirhg olan
bir demir parcasimi kaldirabilir (Bugiin
icin mftad olarak bilinen mknatislar)
yalmzeca U¢ Pound agirlhiginda clup, 10
Founddan fazla kaldirma gilcll olan bir
miknatis gekil itibariyle degigik oldugun-




ian manyetik eritme glicti, kuvvetli erit.
giclt clan daha bilytkk miknatistan da-
fazla kaldirma gicli olabilir. (Yani
CGauss veya daha fazla)
Onemli Gergekler : Modern miknatis
T kel, Allminyum, Kobalt ve Demir ala-
iIncan yapilmigtir. Yiiksek eritme gi-
vardir. Bununla beraber ebad itibariy-
kilgtkti'r. Kural olarak suya uygulana-
miknatislarin geldi «Us harfi veya
harfi sekl’ndedir. Manyetize cdilecek
tki kutup arasindan (bosluktan) ge-
rilir.
Yiksek manyetik  eritme giicli olaa
tknatislar yeygin colarak suyu manyeti-
ctmekte lullamlmaktadir. Sovyet Rus-
da tam eriticl gilctt se¢gmek igin pratik
metcd kullanilmaktadir. Kullamilmak-
lan bu metcda gdre, sonuglar tama-
kullanilan suya ve bu suda eriyen
nmiktarma tabidir. Bu pratik ycl sby-
ir: Evveld svyun beher litresinde eri-
‘n vz miktan miligram olarak bulunur.
rzedelim ki, beher litresinde 300, 700
900 mgr. tuz erisin. Buna gbre suyu
2meleye tabl kilmak icin Sovyet Uz-
anlarimca kullanilan miknatis eritme gii-
her halukirda yukarida verilen rakam.
gére yine 300 Gauss, 700 ve 900 Gauss

olacaktir.

4 — Miknatislann Nasil Kullamldik-
larn : Burada incelenen her husus igin
«daimi> miknatislar kullanihr, yani mo-
dern alasumlardan yapilan ve sonra yQk-
sek ve devamli manyetik eritme glicli
vermek igin bzel olarak planlanan mikna-
tislardir. Bu ig icin elektro miknatislar
kullanilimez. Gercekte belirli elektro.man-
yetik alanlar canli organizma lizerinde za-
rarll tesir yaparlar. Bu c¢esit miknatis
kaonu diginda hkalmektadir. Ashinda metod
¢ck basittir. Uygun bir miimatisin kutup-
lar1 arasindan (besluktan) su gegirilir. Su,’
kutuplara dckunmayacaktir. Kutuplar a-
ras1 bosluktan pratik olarak su damlalar
halinde gecirilebilir veya miknatis kutup-
lan arasmna kilgilk bir cam tiip tesbit edi-
lebilir. Yalnzca ¢ok kisa bir zaman siire-
siyle manyetik alan tesis edilerck su, mu-
ameleye tabi tutulur. Suyvn miknatis ku-
tuplarn arasindaki bosluktan gecmesi igin
yelnizea bir saniyenin onda biri kadar bir
manyetik alana ihtiya¢ vardir.

Bu itibarla, miknatis kutuplar: arasin-
dan damla damla su akitmak daha tatmin.
kar bir usuldiir. Yeteri miktar manyetik
su kisa bir zamanda yukanda izah edil-
digi gekilde temin edilebilir. (Deva:m var)

Charles Bowen
Jader U.Pereira

_ Ruhve Madde Yaymlan

Insan mi,
Robot mu ?

«Uzaydan
Gelenler»

280 SAYFA, 30 TL.
ODEMEL] ISTEYINTZ

37



Ruhsal Bilgi

Sosyal bir varhk olan insa.r:, toplum
igersindeki yagsamum dengeli bir bigimde
silrdirebilmek igin bir ¢ok bilgilere sahip
olmaldir. Bu bilgiler neyin ne sekilde ya-
pilacagi, deger yargian, tepki ve tawir-
lanmalar vb. gibi sekillerde ortaya gikar-
lar.

Bu gine degin bilgi igin binlerce ve
tinlerce tanim yapilmigtir. Biz de burada
bilgi icin bir silahtir diyelim. Qyle bir si-
lah ki, kullanmasmm bilenin elinde muhte-
gem, bilmeyenin mahvedici.

Spiritiiel bilginin 1911 altinda bizler
bilmekteyiz ki, varhk cesitli evrim ortam-
larinda, cgegitli gereksinmelerini karsila-
mak {lzere yasar. Bu yagamindea stiphesiz
varlifa en biUyidk rehber, aklh, bilgisi ve
makul vicdam olacaktir.

Varhk enkarne cldugu ortamlann ge-
gitli suur hallerini yagsamakta ve bdylece o
ortama iligkin olan bilgiyi ruhuna mal et.
mektedir.

Buradan su sonuca ulagmak mimkiin.
dir.

Ruha mal edilmig bilgi demek, 1zdirab;
ve sevinci yasanmig, %ecribesi yapilmig c-
len bilgidir.

Bu kcnuya iligkin olarak, Chimes’'den
allnan bu yazida Stella Pclaris, (White
Eagle’in $gretisi) goyle demektedir.

Milzik hakkinda sadece genig meslu-
mat toplamakla insan, bir milzisyen olam.
yacag:r gibi, ruhi hakikatleri zihnine istif
etmekle de bir aziz haline gelemez. Cok
genig mazari bilgi sahibi olsamiz de, bu
sizi pek ileri gotiirmeyebilir. Tekamiilii-
milzil hizlandiracak, hadiselerin gerisinde.
ki esramn c¢Hziilmesini saglayacak kudret,
yol boyunca yilriirken cgegitli tecrilhe ve
imtihanlardan gegcmemizle bizzat ruhu.
muz taraifndan meydana getirilecektir.
Insan hayatindaki basit, bize en kiymetli
bilgiyi, en gok ihtiyacim1 duydugumuz sgeyi
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temin etmekftedirier.

Demek oluyor ki, alinan bilgiler giin-
cel yagamcda uygulama alamna konulmali,
yani onun pratikleri yapilmalidir. Ancak
boyle oldugu silrece bilgi, gercekten ru-
humuza mal edilmig, bizim 6z malimiz ol-
mug olur.

Fakat bu onemli meselede su gorisle-
ri de goéz oOniinden uzak tutmamahyiz.

Birincisi :

Bir varhgin, ornegin dlinya planetinde
enkarnasyonlar gegirme durumunda bulu-
nan, beger seviyesindeki bir varlhigin, be.
lirli bir 1hsal olgunluk diizeyini elde et.
mesi igin diinys planetinde blilnen veya
biilruneyen her tirlil isi yapmasina da ge-
rck yoktur. Bu konuyz iligkin clarak su
yasa iglemektedir.

Yapilan su veya bu tiirlii bir ig sonu-
cu yasanan suur hali, varhkta belirli bir
aydinlanma ve clgunlugu crtaya cqikara-
caktir Bunu elde edebilmek igin, su veya
bu tiirll meslekler vardir. Dig goriniiste
bunlar bizlere degigik birbirleriyle hig¢ a-
lakas1 clmayan uygulamalar gibi gelmek-
tedir. Fakat ashnda yapilan isin nev'i 6.
nemli degildir. Onemli olan kiginin ruhuna
kazandirmigoldugu degerlerdir. Démek o-
Iuyor ki bizler tarafindan degigik olarak
benimsenmig, kabul edilmig olan bir ¢ck
isler ashinda uygulayicilarina aym rithsal
olgunlugu kazandirmaktadir. O halde, s6z
gelimi, ¢ degigik meslegin uygulayicila-
rna kazandiracag, suur uyamkigi, olgun-
luk ve degerler aym nlsun, bu halde her-
hangi bir varhgmn, bizlerce defisik olarak
algilanan bu ¢ meslegin tiémiiniin uygula-
masin1 yapmas:! gereksiz olmaktadir. Eger
kir tznesinin uygulamas: bihakkin gercek-
Jegtirilirse, digerlerine kesinlikle gerek
kalmayacaktir. Zaten istenen, suur uya.
mklgi, clgunluk ve degerler elde edilmig-
tir.
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