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Ruhculuk realitesinin ana islevlerinden biri de Diinya insanlaruiun gele-
cekte ulasacaklan ya da kavusacaklan realitelerin neler olacagin, bu reali-
telerin niteliklerini ve islevlerini belirtmektir. Bu is sanuldigt kadar kolay ve
sade bir nitelik géstermez. Bir yigin varsayun, ideoloji ve inang sistemlerinin
BIR'lige dogru, MERKEZ'e dogru déndiiridlmesi SABIR denen Tedric Kanu-
nuna bagl olaralk olusmalktadir.

Ditnyamuzin tekamiil isleviyle kiiresel olaralk vazifeli RIM in, yani Diinya
Rabbi’'nin, kwyamu dengeleme stireci icinde, Diinya realitesine ait biitiin de-
gerlerin, lkyymetlerin ortaya cucmastu hizlandudiguu algiliyoruz. Ditnyadals:
her varlike ve her sey kendinde bulunan degeri, niteligi ortaya koyma caba
sinda. Biittin ditnyasal hayat ve eylemler kendilerinde meknuz olarak bulu-
nan bilgiyi, potansiyeli ortaya koyma asamasindadir.

Diinya Okulunun biittiin imkanlart zorlanwor; her varlidc ve esya kendi
islevini sonuna kadar yerine getirmek icin asin caba icinde RIM'in programu-
na hizmete devam ediyor. Buna “esya kendi hakikatine ulaswyor” diye-
biliriz. “Gizli, sakl, tistit acilmadik bir sey kalmayacak.” denilmistir. Herkes
ve her sey kendi kwymetini ortaya koyduktan sonra, biitiin kiymetlerin RIM
Bilgisi'yle yeniden lkiymetlendirilmesi devresinden sonradu ki, kiyamet mey-
dana gelebilir.

Once bilginin layam, sonra suur ve idraklerin lkwamu... Elbette bir ka-
inat bireyi olan Diinya kiiresinin kwyamina da sua gelecektir. Kiyam tek ve
bir kerelik degildir; stirekli ve cok kerelidir. Bu nedenle bilginin, suurun ve id-
rakin layanu stireklidir, hatta Diinya maddesinin asal unsurlart da kwyam ol-
gusuna katiumaktadir; o da kendi titmel kwarmina asama asama yaklasmal:-
tadur.

Ulasilacalk degerler insanligin kendi degerleridir ve asirt cabayla gelisti-
rebildigi kapasitedir. Insanlik biitiin potansiyelini ortaya koyduktan sonra,
tekamiil kanunlarina bagh olaral, gelisimini stirdiirmenin cuas yollaruiu ara-
malc amacwyla hakiki ihtiyaclarint bilip anlamalk zorundadir. Bir “ayna
projelcsiyonu” olan maddesel diinyamn gercelcdiklerini, ondalki simgeselligi
kkavrayip cézmeyi becerebildigi oranda asabilmelk, kwyamin insani amacut
olusturur.

Kisaca, insan ve onunla beraber olan cevre, tabiat, biitiiniiyle kendile-
rinde potansiyel olarak bulunan degerlerini isleyip gelistirdikten ve uygula-
diktan sonra, yeni bir suur ve idrak diizeyine sahip olaralk Diinya gercelclilc-
lerini simgesellikten clcarp, somut ve halkiki degeriyle ele alabilecelc bir dii-
zeye geldikleri zaman, bulundulklart merhaleye 6zgit merlceze olan yolcululk-
larnt sona ermis olacalktwr. Artic layam etmisler, élmiisler ve yeniden dirilmis-
lerdir. Sonsuzlugun ve zamanswzliigin sahibi Yaradan'in bir suduwru olaralc bir
baslka merleze dogru hic durmadan stirecek olan ebedi yolculuguna devam
edecelctir.

Selam ve Sevgiler
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DUYU LARIMIZIN
KATNARLAR]

UGUNE kadar en eskiden
en yeni anlayisa kadar, ruh
ddnyasini daima fizik dinya-
nin disinda 6zel bir branda
cekilmis bir durumda, ora-
dan buraya, buradan oraya
izinsiz gecilmeyen, 6zel ge-
gisleri olan ve bunlarin basinda da cesitli varlikla-
rin bulundugu bir mekan olarak tasavvur etmis-
lerdir. Gercekte boyle bir sey yok. Ruh diinyasi ile
fizik dinya birbirinin icindedir. Su anda biz ruh
dunyasinin iginde bulunuyoruz. Ama bizim ruh
dinyasi ile olan baglantilarimizi kuracak apa-
ratlanimiz yok veya cok zayif ya da calismiyor ve-
ya kapatmisiz. Su anda hepimizin zihnine yiizler-
ce, binlerce titresim halinde miitemadiyen ruh
diinyasindan inmekte olan tesirler geliyor. Bu te-
sirleri sturekli aliyoruz, icinde yikaniyoruz. inen
tesirlerin farkinda degiliz. Clnki fizik diinyay:
ancak duyularla taniyabiliriz.

DUYULARIMIZ

Bes duyumuz veya bilemedigimiz ic or-
ganlara ait birtakim duyularla ilgili doktorlarin,
psikiyatristlerin séyledigi bazi kanaatler var
ama aslinda bes tane duyumuz var. Ama bu bes
duyunun disinda metapsisik calismalarin 6zun-
de bulunan bir de perisprital duyular, yani astral
beden duyulari var. Telepatik algilamalarimiz
var. Prekognisyon dedigimiz gelecegde ait birta-
kim bilgiler alabiliyoruz. Riyamizda da gériyo-
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Inen tesirlerin farkinda degiliz. Cinki fizik

dunyayi ancak duyularla taniyabiliriz.

ruz, aniden de hissedebiliyoruz veya riyet
halinde, durugoéra tarzinda gérebiliyoruz, bun-
lar da bir duygu. Hatta ingiliz arastirici Frederic
Myers, bu fikri vurgulamak icin telepati yerine
telesteziyi kullanmistir. Yani bunu daha duygu-
lastirmistir. Bizde mevcut olan estezis duymak




tabiri bir ¢esit dokunarak, tadarak, isiterek duy-
mak manasina geliyor. Fakat bu uzaktan yapili-
yor. Yani duyularimizin bir ¢esidini, uzaktan is
goéren bir duyu cesidi tarzinda telesteziyi kullan-
mistir, telepatosu kullanmamistir. Clnki pa-
tos'ta hisler artik seyyallesmis duygu alisverisi
tarzina gegiyor, daha ince tesirler. Yani arada da-
ha baska birtakim materyaller vasitasiyla farkina
variliyor. Onun igin telepatiden ziyade telestezi-
yi kullanmistir.

ASTRAL DUYULARIMIZ

Bir de bizim astral duyularimiz var. Ruya-
lar esnasindaki duyma islemimiz genellikle bu-
nunla olur. Ruyalarimizdaki hissiyatimiz perisp-
rital duyularimizla meydana gelir. Riyayi onlar-
la hissederiz, riyanin canlihigi bundan ileri gelir.
Aynen sanki sopa yemis gibi canimiz yanar veya
dinyada nasil seving duyuyorsak o sekilde se-
vincle uyaniriz ve o sekilde korkuyla yataktan fir-
lariz.

YeryUzinde mesela fare gérmus birisi na-
sil cighik cighga bagiriyorsa, rayasinda da fare
gorse, o bir fiziki aliskanliktan, sartlandirmadan
ileri gelen qiglikla uyanmak manasina gelmiyor.
O dogrudan dogruya hakikaten astral bir duy-
guyla onu hissediyor. Hatta rilyamizda herhangi
tehlikeli bir seyi olmadan evvel gérar ve aninda
uyanabiliriz. Aninda uyaniriz ama bu duyguyu
nereden aldik, yani bu bir hissiyat, hissediyoruz
ve uyaniyoruz. Eger suurluysak gelen uyariya
dogru kalkip gidelim, o seye bakalim, ya bir gaz
kagagi vardir ya da unuttugumuz bir sey olmus-
tur. Veya aniden tehlikeli bir sey olmaktadir, kal-
kariz gimbdr diye yatagimizin Ustine bir sey di-
ser. Bu bir his meselesi. Bunlari hemen Allah
uyandirdi diyerek mistik hale getirmemek lazim.

SONSUZ VARLIK

O Yce Yaradan'in, sonsuz varligin, insan-
la bir iliskisi olmaz. Bu gururdan ve kibirden in-
sanlarin kurtulmasi lazimdir. Bu ve benzeri ifa-
deler gururlu, kibirli, haddi hesab! olmayan
Iaflardir. Tann insana kendini koruyabilmesi, ge-
listirebilmesi icin bir yigin arac vermistir. Rahmet
meselesi budur. Bu araclan gelistirmek, bundan
yararlanmak ve baskalarini yararlandirmak insa-

nin vazifesidir.

Tann nezdinde her sey globaldir, her sey
bir ve tektir. Tanri, herkes benim kulumdur dedi-
gi vakit bunu demek istiyor. Ozel varligi ve 6zel
bir secimi yoktur. Ayirim ve kayirmalar yeryiiziin-
de gecerlidir. Tanri nezdinde bdyle bir ayirim ve
suni hiyerarsi yoktur. Tanri nezdinde bUtin var-
liklar birdir, tim mevcudati tek bir varlik olarak
g6rdr, hepsi aynidir onun icin. Hepsi kendisine
ayni yakinliktadir. Ctnki kendisi merkezdedir.
Cemberin Uzerinde oturan varliklarin hepsi mer-
keze ayni uzakliktadir. Tanri merkezde olandir.
Herkese, her varhiga, hic ummadiginiz yere ayni
mesafede bulunur. Sonsuz olana zaten bu yaki-
SIT.

RUH BEDENDE DEGILDIR

Biraz haddimizi bilmemiz ve farkinda ol-
mamiz lazim. Dustincelerimizi de kontrol etmek
zorundayiz. Acaba bu dustincem dogru mudur,
gercege uyar mi tarzinda gézden gecirmekte
fayda var. Ruh diinyasinin fizik diinyadan ayri ol-
madigini, bizim zaten ruh dinyasi icerisinde bu-
lundugumuzu, esasinda higbir sekilde maddenin
icinde olmadigimizi biliyoruz. Yani biz strahiye
doldurulmus bir su veya giydirilmis bir manken
gibi degiliz. Beden icerisinde ruh aramamaliyiz.

Olurken bazilari anlatirlar: "Bircok 6len
insanlarla karsilastim, o kadar ¢ok dikkat ettim ki
burnundan acaba bir sey mi cikacak, tUstiinden bir
sey mi yUkselecek diye." Ebediyen ona baksa bir
sey goéremez, ¢linki giren cikan bir sey yok. Bunlar
bizim yanhs kavramlarimiz ve insanlarin gelisi-
miyle alakali, onlarin gelisimine uygun bir 6rt
icerisinde verilmis bilgilerden ileri gelen, artik bu
sekilde yorumu mumkdn olmayan bilgilerdir.

Esasinda ruh varligi bedeni kullanir, yani
onu enduiksiyon yoluyla etki altinda tutar. Biraz
fizik bilen arkadaslarimiz bunu daha iyi anlarlar.
Bir seyi herhangi bir gecirgen telle baglayip ener-
ji veya elektrik verdigimizde bir enerji yaymaya
baslar ve bir enerji alani meydana gelir. O alanin
icerisine giren her sey etkilenir artik. O alanin ice-
risine giren herhangi bir cisim, eger o bir miknatis
alaniysa ya da manyetik bir alansa o da manyetik
hale gelir, manyetizmaya ugrar. Elektrik alaniysa
elektriklenir, baslar uzaktan calismaya. Buna en-
duksiyon yoluyla calisma diyoruz. POS
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Hepimiz ruh dunyasinda bulunuyoruz
fakat dar suurlu bir vaziyette fizik
dunyada tecrube yapiyoruz.

Ayni sekilde ruh varligi da bedenin icine
girmez. Cunki zaten yapi, 6z itibariyla ikisinin bi-
raraya gelmesi mimkun degil. Yani cevherleri
degisik. Felsefi bakimdan ele alsaniz degisik cev-
her ve yapilardan meydana geldigi icin bunlari
biraraya getirmek mumkdn olmuyor. Yani ar-
mutlari elmalarin icine sokamiyoruz. Bunlar ayri
ayri seylerdir. Armutu elmanin igine sokamiyo-
ruz ama onlari bir sepet icerisinde tutabiliriz. Fa-
kat erikle armut birbirinden farklidir; karpuzla
kavun da birbirinden ¢ok farkhdir, birbirlerinin
iclerine giremezler. Ruh varhg: bir endiktif alan
icerisinde, bir ¢esit posesif yolla, siki bir hakimiyet
yoluyla bedeni kontrol altina aliyor. Buna psisik
alan diyoruz. Ruhsal alan vasitasiyla éyle kuvvet-
li kontrol altina aliyor ki, artik onu disaridan mi-
sahede ettigimiz zaman onun butin hareketleri
bilinen o6lculer icerisinde yapilan ¢alismalarla in-
sanin davranisinin aynisini bizlere géstermeye
calisiyor ve higbir anormallik, uyumsuzluk gos-
termeden mikemmel bir sekilde fizik plan Gze-
rinde her turli tecribeyi yapmaya basliyoruz.

HEPIMIZ RUH
DUNYASINDAYIZ

Buna daha basit bir sekilde bir misal vere-
lim. Ay'a kesif icin strekli 6zel cihazlar yollandi.
Ve orada o makineler hakikaten Nasa'daki ku-
manda masasinda bulunan muhendisler vasita-
siyla kontrol ediliyor. Cok kisa frekanslarla, dal-
galarla Nasa'dan oradaki makine hareket edi-
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yor, kepgelerini kaldiriyor, biraz toprak alyor,
koyuyor belli bir seyin igerisine, orada analiz ya-
piyor. Ve neticelerini yine bilgisayar diline cevi-
rerek birtakim sinyallerle gene asagiya bildiri-
yor. Orada cihazlarin yaninda bir insan var mi?
Yok.

Asagi yukari buna benzer. Bu galisis pren-
sibi fizik diinyada da oluyor. Kontrol basinda
olan o muhendisi ruh varligi olarak ele alalim. Bi-
zim o Ay'da bulunan Ay érimcegini kontrol et-
memiz gibi, ayni sekilde hepimiz ruh diinyasinda
bulunmaktayiz fakat fizik dinyada gézlem yapi-
yoruz. Su anda insan budur, hepimiz ayniyiz. He-
pimiz ruh dinyasinda bulunuyoruz, fakat ka-
panmis, dar suurlu bir vaziyette fizik diinyada
tecriibe yapiyoruz. Bazen bu yaptigimiz tecri-
beden basimizi kaldirip baska riyetlere sahip
olabiliriz. Bunu sistematik olarak kolaylikla ya-
pan insanlara psisik veya medyom insanlar diyo-
ruz. Medyom insanlar deyince su medyatik olan-
lara, televizyonlarda gdsterilen birtakim insan-
lara cagrisim yapmasin zihnimiz. Bizim ifade et-
mek istedigimiz kisiler gercekten medyom in-
sanlar, ruh dinyasinin kapisindan iceriye zaman
zaman goz atabilen, oradan birtakim seyler isi-
ten ve bazi tesirleri alip buraya nakleden, araci-
lik yapabilen insanlardir. Gercek medyomluk
cok zor istir.

TUM EVRENLER IC ICEDIR

Ruh dunyasi bizim etrafimizda olan bir
seydir. Tabii ki bedenimizden ayrildiktan, beden
tzerindeki konsantrasyonumuz kalktiktan son-
ra nereye konsantre olacagiz? Ruh diinyasina
konsantre olacagiz. O zaman diyeceksiniz ki ahi-
rete gittik. Halbuki ahiret de burada dunya da
buradadir. Apayri mekanlar degil mi diye bir so-
ru da gelebilir. Tiim evrenler birarada, i¢ icedir.
Birbirinden yalitilmis, ayrilmis bir nesne degildir.
Kalkip bir yere gidecegimiz de yok, kalkip bir
yerden gelecegimiz de yok. Hepsi birarada olup
bitmektedir. Ve biz ruh varlig olarak zaten ruh
dinyasinda mevcut olan varliklariz. Oranin tesiri
olmadan, oranin teneffiisini yapmadan fizik
diinyada is géremeyiz. Bizim asil kaynagimiz ruh
diinyasidir. Hepimiz ruh dinyasinin varliklariyiz.
Yerytzinde tecribe yapmak, bilgi edinmek,
birtakim yeteneklerimizi, kdinat suurumuzu ge-



listirmek icin buradayiz. Bu tecriibelere buradan
basladik boyle gidiyor. Sonsuza kadar da ¢ok bii-
yuk gelismeler olmasi lazim, daha da bilinmesi
gereken ¢ok fazla seyler var.

RUH DUNYASI ILE FIZIK
DUNYA FARKLI
DUYULARLA ALGILANIR

Bedenin dinyasi ile ruhun danyasinin ay-
rimini neye gore yaplyoruz? Su anda acaba ruh
dinyasinda olmadigimiz ne malim? Veya ruh
dinyasinda oldugumuz zaman fizik dunyada
olmadigimiz ne malim? Bunu nasil fark ediyo-
ruz? Veya kendini bu is nasil fark ettiriyor? Be-
den dinyasi, icinde bulundugumuz, su andaki
duyularimizla tanidigimiz bir dinyadir. Adina
fizik dinya diyoruz ve bu dunyay duyularimizia
taniyoruz ama ruh dinyasini nasil taniyacagiz?
Onlari da mi duyumuzla taniyacadiz? iste en ba-
yuk fark buradan g¢ikiyor. Ruh dinyasinda duyu-
larimizin hikmu yoktur. Ruh dinyasini duyula-
rimizla taniyamayiz. Orada bir yere dokunama-
yiz, koku alamayiz, gézlerimizle gérmek, kulak-
larimizla duymak diye bir sey yoktur. Her sey
toptan ve global oluyor. Yani bir seyi gordugu-
muz anda onun sesini de isitmis oluruz, tadini da
almis oluruz, temasini da elde etmis oluruz. O
sey neyse onun hakkinda umumi bilgiyi de almis
oluruz o anda. Ayrica konusmaya, tatmaya, do-
kunmaya gerek yoktur. Global bir duyu vardir
orada.

Demek ki beden dinyasi ile ruh dinyasi-
nin ayrimi bdyle oluyor. Bunu hatirimizda iyi tu-
talim. Clnki bir gtin 6bur tarafa gegilecektir mu-
hakkak. Gecis oldugu zaman bu suurumuzu ge-
listirirsek farkinda olmamiz ¢ok kolay olur. Cok
cabuk fark ederiz ki ben diinyay: degistirdim, di-
yebiliriz. Clnki ¢ogu kez insanlar 6ldiguna ve
bedeninden ayrildigini fark edemez. Duyularin
kendi tizerinde biraktigi izlenimler cok uzun si-
rer. Hatta o kadar uzun strer ki, mesela sadece
duyulariyla degil inanclariyla da birlikte gidiyor
insanlar. Kendilerine cocuklugundan beri birta-
kim seyler telkin edilmis, séylenmistir soyle olur,
béyle olur vs. diye. "Obiir diinyaya gider gitmez
muhakkak anami aglatacaklar benim c¢tnki su
su isleri yaptim ben." Kafasinda onun glnah
kavrami var. "Sen suclusun, giinahkarsin sunu

yaptin, bunu yaptin. Simdi yanacaksin." Yanmis
gibi goérdr. Bedenli yasaminda aldigi tiim telkin-
ler ruh dlinyasinda etkisini gésterir.

TELKIN ve IPNOZ

Biz psisik deneylerimizde ¢alismalarimizi
kolaylastirabilmek igin stjelerimizin yahut bi-
zimle calismak isteyen psisik insanlarimizin ruh
ve beden miinasebetiyle konsantrasyonunu bi-
raz gevseterek ruhsal diinya ile olan irtibatlarini
arttirmaya calisiriz ki orasi ile bizim aramizda
aracilik yapabilsin diye. Dlinyaya siki sikiya bagh
olursa medyomun bir sey getirmesi mimkin de-
gil. Medyomlasmak, psisik insan olabilmek fizik
bedeni tizerindeki bagint azaltip ruh dinyasiyla
bagini arttirmaya calismaktir. Bunun yollarindan
bir tanesi de ya ipnotik ya da manyetik uykudur.
Ya da modern calismalariyla sofroloji dedigimiz
rolaksasyonla meydana getirilen calismadir.

ipnotik yolla galistigimizi kabul edelim,
transa aliyorsunuz, uyutuyorsunuz. Birkag¢ kez
denedikten sonra uykunun derinligini arttir-
yorsunuz. Uykunun derinligini arttirmaktan
maksat; telkin ettigimiz, emir veya istek olarak
bildirdigimiz bir fikrin, istegin gerceklesmesi
icin belli bir psikolojik yapiya ulasmasi lazim
stjenin. Bunun icin birkac celse bu calismayi ya-
pariz. Belli bir uyku derinligi vardir ve bu derinli-
gin cesitli fizyolojik belirtileri vardir. Fizyolojik
kontrol cetveline bakarsaniz onlari gérdtgu-
nuz, elde ettiginiz zaman o belli bir basamaga ve
derinlige inmis demektir. Yani orasi sizin icin en
musait yerdir.

Telkine yatkinhk durumu igin yaki tecri-
besi denilen bir tecribe yapilmistir. Yapan da
meshur $arko, yani noroloji bilimini kuran Fran-
siz doktor. Rahatsiz oldugunuz zaman bilhassa
romatizmal kas agrilarinda ilacl bez yapistirilir.
Onun icinde baharath yakic bir seyler vardir, de-
ri ceker, orada bir iyilik meydana gelir. Ama ya-
kar ve kabartir deriyi. Stjeye, simdi senin sirtina
bir yaki yapistiracagiz deniyor ama stjeye soyle-
miyorlar ne oldugunu. ki giin sonra orada yara
olacaktir ama acimayacak hi¢ korkma. Peki diyor
suje. Hakikaten soyuyorlar sirtini, bunu yapan-
lar hekimler. Yak: degil bir tane posta pulu ya-
pistiriyorlar, elinin degemeyecegi bir yere. Hat-

ta bu is hastanede oldugu icin hemsireler de elini S
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sirtina atip da onu cikarmasin diye gézlyorlar.
Ondan sonra aradan iki gin gegiyor, geliyorlar,
arada bir de telkin yapiyorlar; sirtinda bu yaki
var yavas yavas o deri kabaracak diye. Yakiyi
gozlemledikleri vakit pulun altinda, pulun ke-
narlarinda, derinin Gzerinde deri beyazlasmis,
baslamis su toplamaya. Hatta hafif hafif de cera-
hatlenmis. Eger tedavi olmazsa orada hemen ce-
rahatleniyor. Pulu alip bakiyorlar, yanik izi, ay-
nen bir yanik. Deri uzmanlari kontrol ediyorlar.
Halbuki oraya ne bir kizgin demir basildi ne de
baska bir sey. Sadece oradaki sujenin, insanin
doktoruna inanmasindan ileri gelen, yani telki-
ne glvenmesinden, inanmasindan meydana ge-
len olay. inandig igin imajinasyon olarak viicu-
dunun o kisminin yandigini kabul ediyor. Orasi
yanik diyor, tamam ve hakikaten iyilesmesi icin
de bes guin tedavi etmek zorunda kaliyorlar. Ba-
yagi yanik, bes gtin tedavi ediyorlar, kadincagi-
zin yarasl gegiyor.

AHIRET SEMBOLIZMI

Bu olay gérunuste munferit bir ipnotik
telkin olayi, telkinin glictinti gosteren bir olay-
mis gibi geliyor. Ruh varhig: ahirette de ayni
prensiplerle karsilasir. Burada elde edilmis olan
bilgiler, telkinler kendi diistincemize gére ruhsal
diinyada da bir atmosfer yaratir. O atmosferin
icinde hakikaten zebaniler karsimiza gelip de
suratimizi tutup elle tokat vuruyorsa biz o daya-
g1 bir gzel yeriz. Clnki 6yle 6gretildi. Atese de
gireriz, falan yere de ¢ikariz. Bizi karsilayacak
olan melekler, glizel hanimlar, yakisikli beyler
varsa onlari da gorurtz.

Bu isi bilmeyen, anlamayan birgok insan
Kuran'in bazi sézlerini kiymetsiz hale getiriyor-
lar. Cennette meleklerle, hurilerle karsilasacak-
siniz diye. Onu anlatmak istemiyor ki Kuran bi-
lim kitabi olarak. imajinasyonun hikmuni anla-
tiyor. insanlara ne égretirseniz onunla karsila-
sirlar diyor. Hatta bir de; cennet dyle iyi bir yerdir
ki neyi tahayyul ederseniz aninda olur der. Yani
yukaridan size her sey pat diye duser, isterseniz
kizarmis tavuk, isterseniz buz gibi serbet isteyin.
Caniniz ne istiyorsa bunlar tesekkul eder
manasinda cok kiymetli, cok énemli bir bilgi ver-
mektedir. Bu hicbir kutsal kitapta yoktur. Bu
dogrudan dogruya Muhammed Peygamber'in
bir 6zelligidir. Bu bilgileri cekip, indirtebilmek
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bayk bir htiner isidir. Cok énemli bilgiler veriyor
ve bunlar aynen boyledir. Ama orada oluyor
manasinda degil. Bunlar bizim vasitamizla oraya
tasiniyor, bunlar bizde zaten. Bunlar adeta bir
hologram filmi gibi karsimiza t¢ boyutlu gikiveri-
yor. Bunu yaratan, projekte eden, varligin bizzat
kendisidir, kendimiz yapariz.

Bunlari, sufilerin ileri seviyede olanlari,
fark etmisler. Demislerdir ki cenneti de cehenne-
mi de kendi icimizde tasiriz. Gayet manidar bir
lafla bunu oturtmus, meseleyi halletmislerdir.
Cennet de cehennem de varligin kendi icindedir.
Yoksa yukarida 6zel kaynar kazanlar vs. yoktur.
Cennet bahgesi de yetismez.

INANC BIRLIGI

Metapsisik bilgileri ne kadar iyi anlayabi-
lirsek kutsal kitaplari o kadar daha iyi anlariz.
Kutsal kitaplar bir hamlede kenara atilacak nes-
neler degildir. Fakat "Biz onlarin sahibiyiz" di-
yenleri kenarda birakmak Iazim. Onlar bir sey bil-
miyorlar. Onlardan insanlar Gzerinde otorite
kurmaya, insanlarin vicdanlarini karartmaya ca-
lisan birstrd insan var. Asil onlari bir kenara itip
biz kendi yasamimizin getirdigi arastirmalari-
mizla elde ettigimiz bilgilerle kutsal kitaplar da-
ha iyi anlamaya calisalim. incil'de ve Kuran'da
¢ok muazzam bilgiler vardir ve bunlar birbirinin
icine girmistir, zincirleme birbirine baglidir, bir-
birinden ayri degildirler. Yani gercek Misliman-
la gergek Hristiyan bunu fark etse utanir. Biz ne
yapiyoruz birbirimize karsi diye, karsi tarafa ya-
sam hakkini dahi ¢cok gériyoruz.

Tek bir diinya, i¢ icelesmis suursal tek bir
alan vardir dememiz gerekiyor artik. Mademki
hepimiz tek bir dinyanin icindeyiz, bu tarzda
inang¢ ayrimlari yapmanin pek bir manas: yok.
Bunlari kullanmak suretiyle kendi gururunu, kib-
rini, kendi egosantrik dustincelerini tahakkuk et-
tirmek isteyenlere musaade etmeyelim. Onlarin
bu hareketleri egosantrik dustinceden baska bir
sey degildir. Benmerkezci hareket ederek kendi-
sinden baska bir sey yokmus gibi hareket ediyor-
lar. Halbuki bizim dinyamiz boyle degil. Bizim
dinyamizda her inanca yer vardir. Cunki butin
inanglar insanlar nezdinde birbirinden farkliymis
gibi goéziktyor ama dyle degil. Onlarin hepsi siki
bir dokuma altinda buyiik bir halinin, kilimin mo-
tifidir. Hepsinin 6rgusi aynidir, o érgiiniin icine
islenmistir. Inanc ayrimciligi yapmak yanlis sey-
dir, bunlari ortadan kaldirmak lazimdur. ic ice ol-
manin suuruna varmak mecburiyetindeyiz. &
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KENDi KENDINE DURUST KARAR
VERMENIN AHLAKI SARTLARI

OMALI tinlii hatip Cicero, “Benim icin olgunluk tacinin en giizel yil-

diz1 baskalarinin tesirine kapilmamak, hak veya haksizlik tizerine ve-

rilecek hiikiimlerde baskalarini dinlememektir.” Bazi kimseler bagim-

sizligt baskalarina tabi olmamak arzusuyla isterler, ama bagimsizlik
icin gerekli olan karakter ve nefis terbiyesini hic hesaba katmazlar. Ciinki en kuvvetli ba-
gimsizlik disartya olan baglarimizi koparmakla degil, yabanci hiikiimlere, taleplere kar-
st icten bir kayitsizlikla elde edilir.

Biz yirminci ytizyihn insanlar sunu actk¢a bilmeliyiz ki, bugin gittikce fazlalasan
propaganda vasitasiyla, gazeteler, radyolar, televizyonlar ve cok iyi tertiplenen konfe-
ranslarla belirtilen umumi gorisler karst konulmaz bir kuvvet gibi insanlara tesir ediyor
ve onun simdiye kadar kendi vicdanyla takip ettigi ahlaki hareket tarzim bozuyor, teh-
likeye diistiriiyor. Avustralyal rahip R. Stephen yillarca énce yazdigr “Demokrasi ve Ka-
rakter” adl kitabinda bu tehlikeyi belirtmis ve soyle demistir: “Kotii islerde kalabahkla
birlik olan, bir komitenin fantastik gériinen kararlarina uyan bir adam, kulag: daima ka-
labalikta olan politikaci, populer isleri duraklamadan yapanlar, dinyamn en korkak
adamlan ve yasadigimiz yizyilin hainleridir.”

Umumi goris denilen bityiik kuvvete, hissi heyecanlara siif ruhuna kars kendisini
korumak isteyen bir kimse sunu iyice bilmelidir ki, demokratik medeniyetin asil varhg
hicbir sekilde kiitlenin hakimiyetinde degil, tersine kiitlenin dusiince ve heyecanina karst
ferdi vicdan ve karakterin kesin bir sekilde kiitlenin hakimiyetinde degil, tersine kiitlenin
diistince heyecamna karst ferdi vicdan ve karakterinin kesin bir sekilde kuvvetlendirilme-
sindedir. Bir karinca yuvast mimari bakimdan iistin bir yapidir, diizenli bir calismanin
sonucudur, ama insan karinca degildir, insanin sosyal ve politik yapist, tistiin eseri basit
bir sevkitabii tizerine kurulmus degildir. Bu yapr insamn biitiin ruhi ve ahlaki hayat tize-
rinde kurulur, insan toplulugunu hayvan toplulugundan aywran sey de iste bu kurulus tar-
zidir. Insan toplulugunun gelismesi ancak insanlarin ruht kabiliyet ve kuvvetlerine bagh
oldugu icin, bu tistiin kuvvetin, kiitlenin heyecamna kapilmas: bilhassa tehlikelidir, sal-
gin bir hastalik gibi memlekete yayilabilir. Biiyiik bir sair mantikli hayvan denilen insan
icin su sozleri sézlemistir: “Insan mantik dedigi seyi, biitiin hayvanlardan daha cok hay-
van olmak icin kullaniyor.” Sairin bu séziine hak vermeyecek sekilde hareket etmek
gerekir. Sunu hic unutmamalt ki insan hayatinda mantigin hakim olusu sadece akildan
gelen bir sey degildir, tersine her seyden once, insana mantikli hareket etmek, konusmak,
vazmak icin yol gosteren ahlaki kuvvetten gelen bir seydir. ™

FW. FOERSTER
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Yiumi Uygulama

Varhk: SCHEILLA

Sorumluluklarim neseyle yerine getir.

Hakarete ugradiginda sessizligini koru.

Baskalarindan hep bir seyler bekleme.

Arkadaslarmin siivekli sana nezaket géstermelerini bek-
leme.

Saldirganhigint sustur.

Seninkilere uymayan diisiinceleri kinama.

Baskalarina kotii niyetli ve gereksiz sorular sorma.

Gerekiyorsa, verdigin haberleri ve bilgileri surat asmadan
tekrar et.

Arkadaslarinin iigiintiilerini kardesce dinle ve asla o an
kendininkileri anlatma.

Gosteris yapmadan daha yararli olmanin yollarin ara.

Affetmesini bil.

Hic¢ kimse hakkinda kétii konusma.

Bilgiyi ve deneyimi en yogun yasamis kisiden al.

Baskalarinin sevinciyle neselen.

Calisam rahatsi1z etme.

Yardimlarin ¢ok dogal olsun.

Baskasmin hizmetine saygi goster.

Ozel sorunlarim azalt.

Yaralarimi hizmetle sar.

*, %
*

Bu yirmi uygulamanin en azindan birkacimi uygulamak
isteyen ya da uygulayabilen insan, ilahi Ogretmenden, mutla-
ka en iyi Yardimseverlik notunu alacaktir.

Idéal Spirite’ten Ceviren: Azniv ATASEV
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Mahrumiyet Duyqusu

ve Tekamii

Dr. Bedri RUHSELMAN

AHRUMIYET duygusu ne-
dir? Eger mahrumiyetin ma-
nasini, insanin kendisinde
mevcut olmayan her seye
genisletirsek yanlis hareket-
te bulunmus oluruz. Biz asil mahrumiyeti bir
duygu, bir idrak halinde kabul eder ve ruhu-
muzda canlandirinz. iste bu manadaki mahru-
miyet ki, insana hisranin acisini, 1stirabini ve
hatta iskence verici halini tattirir. Demek ki,
esasinda mahrumiyet duygusu ile hisrani pek
birbirinden ayirmamak 1azim gelir.
Mahrumiyet duygusunun asil manasi, ar-
zu, istek, 6zleyis veya ihtiyag kavramlariyla zo-
runlu olarak karisir. Yani, eger insan 6zlemedi-
gi, arzu etmedigi ve ihtiyac duymadigi herhan-
gi bir seyden uzak kalirsa, onun hasranini hicbir
vakit duymaz ve onda bir mahrumiyet duygusu
hasil olmaz. Arzu, 6zleyis ve ihtiyag ise, ruhun
herhangi bir obje, bir hadise, bir olus haliyle
karsilasarak, kendisinde onlara karsi bir cekil-
menin veya aliskanligin meydana gelmis olma-
sindan dogan bir ruh halidir. Omrinde bebek
gbrmemis ve isitmemis veya gormedigi bir be-
bege karsi cekilme duymamis bir cocugun ona
sahip olmamasi yizinden aglamasi ve Gzilme-
si, yani husran duymasi s6z konusu olamaz.
Mahrumiyet duygusunun diger bir etkeni de,
organik hayatin zaruri icaplarindan olan fizyo-
lojik ihtiyaclarin tatmin edilmemesinden dolayi,
ruhtaki intibalardir. Karni acikan bir insan yiye-
cek bir sey bulamazsa, elbet bundan ileri gelen
mahrumiyeti duyar ve onun azabini ceker.
Demek ki, mahrumiyet duygusu ruhun
herhangi bir hadiseye, bir objeye ve bir hale
karsi, gerek evvelden mevcut ve gerek sonra-

|deki Rolii

dan edinilmis bir ¢ekilmenin, bir ihtiyacin tat-
min edilmeyisi neticesinde meydana gelen bir
haldir. Béyle olunca, mahrumiyet duygusunu,
ruhun herhangi bir seye sahip olup olmamasin-
da degil, o seyle kendisi arasinda mevcut muna-
sebetlerdeki sekil ve suretin icaplarinda arama-
hdir.

Ruhun tekamulu konusunda sik sik soy-
lenmis bir s6z vardir: Ruhun madde ile olan bag-
larinin ¢oziilmesi onun tekamull nispetinde vaki
olur. Cok dogru olan bu sézin manasini iyice
anlamak icin, bu tizerinde durdugumuz bahsin
hakikatine niifuz etmeye calismanin buyuk fay-
dasi dokunur ki, bunun ne yolda meydana gel-
digini yazimizin sonlarina dogru izah etmeye
calisacagiz.

Mahrumiyet duygusunun meydana geli-
sine dair yukaridan beri sdylemekte oldugumuz
seyler, her gin musahede ettigimiz hadiseler
sabit oldugu gibi, ilmi yollardan patolojik ve
tecriibeye dayanan drneklerle de kanitlanabilir.

Bazi hastaliklar vardir ki, bunlar hastanin
bazi organlarinda, mesela kol ve bacaklarinin
bazi yerlerinde veya bittin bir kolunda veya ba-
caginda tam bir anestezi hali meydana getirir-
ler. Yani onlarin bu kisimlari disardan yapilan
¢imdikleme, igne batirma, yakma vesaire gibi
haricten yapilan acitici batin tesirlere karsi
duygusuz kalir. Bu hal bir hastalik olarak, hatta
bir hayat boyunca devam ettigi gibi, gecici bir
ariza halinde gelir-gecer sekilde de vaki olabi-
lir. Birincisine cizzam hastaligini, ikincisinde de
alelade basit bir isteri halini misal olarak goste-
rebiliriz.

Burada bizim ilmi incelememize yaraya-
cak olani, isterideki anestezi halidir. Bundan
dolayl, mitalaamizi yaparken bu hal Gzerinde
duracagiz.

®
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Fakat isteriklerin hissizligi hakkindaki
musahedenin, mutaldamizi aydinlatict kiymeti-
ni ortaya ¢ikarmak igin, onun bir noktasini da-
ha belirtmemiz lazim geliyor: Hasta olan sije,
nébet esnasinda iken hissiz kalan uzvuna ait
butdn hareketleri unuttugu gibi, bundan evvel-
ki, yani normal hayatindaki o uzvuna ait kabili-
yet ve hareket imkanlarini da unutmaktadir.

Mesela, Pierre Janet'in sijesi Rose, bir is-
teri nobeti esnasinda buttin dinyayr ancak iki
renk icinde gérlyor ve diger renkleri kaybetmis
bulunuyordu. Bu iki renk de, beyazla siyahtan
ibaretti.

Simdi buttin agaglarin yapraklandigi, bit-
kilerin ciceklendigi bir baharin gurubunda, de-
nizle, gégtn ve cicekli arazinin sayisiz renk nu-
anslariyla suslii manzarasinda, yalniz beyaz ile
siyah gibi iki renkten baska bir renk gérmeme-
nin mahrumiyetini tasavvur ediniz. Bu, normal
bir insan icin, yani bu mahrumiyeti idrak eden
bir kimse i¢in, elbette sikici ve Gizlct bir haldir.
Bununla beraber, Pierre Janet'in stjesi Rose hi¢
boyle bir Gzantl veya sikintt duymuyordu. Ciin-
ki o, bu renk gérmemek mahrumiyetini hisset-
miyordu ki. Dinyada yalniz siyahla beyazi g6-
rarken, bu zavalli kizcagiz, dinyada beyazla si-
yahtan baska bir rengin mevcut bulundugunu
ve noébetinden evvelki zamaninda bunu kendi-
sinin de diger insanlar gibi gérmekte oldugunu
unutmustu. Bundan dolay! diger renklerden o
anda haberi olmayan bu kizin, muhtelif renkler
icinde piril piril parlayan her tarafi, yalniz siyah
ve beyaz gérmesi, kendisi igin Gzintula bir sey
olmak séyle dursun, hatta bir mesele bile degil-
dir. Bakiniz, Pierre Janet bu hususta ne soylu-
yor:

"“Bir sabah kalktigim zaman ne cildimin
ne de etlerimin hicbir sey duymadigina, gézle-
rimin renk hissini birdenbire kaybettigine ve
buttn kainati yalniz siyah ve beyaz renkler igin-
de gérmeye basladigima sahit olsaydim, bun-
dan derhal urker ve etrafimdakilerden yardim
isterdim. Halbuki bu hastalar, icinde bulunduk-
lari bu halleri pek tabii géruyorlar ve bundan
hi¢ de sikayet etmiyorlar. Mesela Rose’un, diin-
yadaki esyanin buttn renklerini yalniz beyaz ve
siyahtan ibaret gérdtginu bazi tecriibelerden
sonra anlayip kendisine ihtar eden yine ben ol-
mustum. Onun boyle bir eksikliginden haberi
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bile yoktu. Keza, ayaklarina bakmazsa onlarin
ne vaziyette olduklarini tayin edemiyordu ve
hatta ayaklarinin mevcut olup olmadigini da
bilmiyordu. Bu hali kendisine séyledigim zaman
bana su cevabi vermisti:

- Tabii ya! Ayaklarimi gérmezsem onlar-
dan nasil haberim olur? Herkes béyle degil mi?

ae

zet olarak, bu hastalar no-

betlerinden evvel kendilerin-

de mevcut iken, ndbetleri es-

nasinda unutmus olduklari

eski duyularini séz konusu
bile etmezler ve bu iki halleri arasinda bir mu-
kayese yapabilmek kudretine sahip bulunmaz-
lar. Tipki nasil bizim icin gékytziinde mevcut
semavi kurelerin gtizel ahengini duymamaktan
dolayi higbir istirap s6z konusu degilse, bunlar
icin de dylece bu duygusuzluklarindan dolayi
hicbir keder ve endise s6z konusu degildir.”

Go6zlu mikemmelen goéren insanlar, ana-
dan dogma bir kor karsisinda ve o kér namina
cok Gzdlurler. Cunki, bu bicarenin katlandigi
mahrumiyetlerin agirlig1 ve kaybetmekte oldu-
gu ruyet nimetlerinin buytklagu, normal insan-
lar tarafindan duyulur ve idrak olunur. Halbuki,
bu kérler icin vaziyet hic de bu merkezde degil-
dir. Renk, mesafe, sekil, aydinlik ve sonsuz
ufuklar icinde yayilan glizel manzaralar hakkin-
da riyet kudretiyle ilgili higbir bilgisi olmayan
anadan dogma bir kér, bu korlugu ile neler
kaybetmekte oldugunu bilmez ki, kaybettigi
seylere acisin! Bu hususta etraftan kink dékik
tariflerle ve diger hissi uzuvlarinin yardimiyla
toplayabildigi malimat -kendisi ne kadar zeki
olursa olsun- dinyadaki tabii ruyet imkanlari-
nin sagladig: seyleri anlayabilmesine kafi gel-
mez.

Bundan dolayi o, kendi hayati icinde nor-
mal bir yasayis izlenimine sahiptir. Gozu ile go-
ren bir adam hayatindan ne kadar mesutsa, o
da o kadar mesuttur. Nihayet onun bundan du-
yacagi Gzlntd, olsa olsa bir merakin tatmin edi-
lememesinden duyulan acinma ve GzUntdlerin
hududunu asamaz. Fakat battun bu gazellikleri,
renkleri, manzaralar ve ufuklar arasini doldu-
ran genis sahalari gérmus bir insan, eger bir
gin koér olursa, onun durumu evvelkinden
bambaska manzara arz eder. Zira, duyulmus ve



tadilmis nimetlerin birdenbire kaybolusundan
dolayi ruhta meydana gelen reaksiyonlar, mah-
rumiyet hissinin btin aciligini ve istirabini do-
gururlar. Bunlar asla evvelkiler gibi degildirler
ve tam manastyla mahrumiyet ve hisran icinde
yasamaktadirlar. Nitekim, anadan dogma bir
kére gdzlerini acacaginizi soylerseniz belki sevi-
nir, ama bu sénk sevincin icine, gozlerinin acil-
masindan sonra korlaguntn kendisine kazan-
dirmakta oldugunu zannettigi bayuk ayricalik-
lari kaybettigi takdirde, bu kadar évilen riyet
nimetinin bu kaybettigi seyleri karsilayip karsi-
layamayacagi endisesi de karisabilir. Cunki arz
ettigim gibi, o bu rayeti hi¢ tatmamustir ki ona
inansin ve ondan mahrumiyeti mahrumiyetle-
rin en blyagu sayabilsin! Halbuki digeri dyle mi
ya? O gbézunin tekrar acilmasina karsilik, icap
ederse hayatinin yarisini bile vermeye tereddit-
stz razi olur ve evvelkinin huzurlu ve hicbir sey
kaybetmemislere mahsus teslimiyeti ve sikane-
ti karsisinda bu ikincisi, géztntn aciimasi icin
cirpinir durur. Yani anadan dogma kor bir insa-
na, “Sana rahat rahat bakacagiz, istedigini ye-
direcegiz. Bunu mu istersin, yoksa gbézlerinin
acilarak bu rahathigini kaybetmeyi mi?” derse-
niz, kuvvetle tahmin ederim ki birincisini tercih
eder. Halbuki, ikincisine béyle bir seyi teklif bi-
le edemezsiniz.

undan ilk cikan netice su-

dur: Insan, eger mahrumiye-

tinin duygusunu tatmaz ve

idrak etmezse -o mahrumi-

yeti ne kadar ac ve buyuk

olursa olsun- onun elinden kendisini kurtarmak

caresini arastirmaz ve bu yolda hicbir cehit gos-

termek liizumunu hissetmez. iste ruhi konular-

da bu hal, insanlar icin ileri dogru hamle alisin

ve tekamultn dismani olan duraklatici engelle-

rin en buyugunu teskil eder. Zira bunlar dinya

Stesi dlemlerin g6z kamastirici gtizelliklerini ru-

hen tatmamislardir ki, onlara kavusmanin din-

ya husranini ¢ekerek tekamiulde hiz almaya

cehdetsinler. iste, ‘Istirap duymayinca tekamiil

yavaslar.” formulinin bir izahini da bu yénden

yapmis oluyoruz. Tipki maddi korltkte oldugu

gibi manevi ve ruhi sahalardaki korluklerde de
vaziyet aynen boyledir.

Bazi kimseler vardir ki, bunlar dinyaya

geldikleri andan itibaren yalniz et, kemik ve
sinirleri icin calismislar, ruhlarina baytk seyler
kazandiramamislardir. Bu tek tarafli ¢alisma,
ters istikamette ytrGmas bir faaliyetin misalidir.
Ters istikamette dedik, ¢linki diinya hayatinda
ruh ve bilhassa ruhun tekamula ve kazanclari
bir gaye oldugu halde, maddi ihtiyaclarin ve za-
ruretlerin temini ve tatmini, bu gayeye insani
ulastiracak kiymetli ve lazumlu birer vasitadir.
Halbuki yukarida arz ettigimiz yoldaki tek cals-
mada asil gaye olan ruh unutulmus, vasita olan
maddi ihtiyaclar 6n plana alinarak birer gaye
kabul edilmistir. Ve isin en aci ve en korkung ta-
rafi da sudur ki, bu yanhs kanaate adeta kutsi
bir kiymet verilircesine buytk bir bagnazlikla
iman edilerek baglanilmis ve aksi énerme ise,
buyik glnahlardan ve kabahatlerden addedi-
lecek derecede reddedilmistir. iste burada, tam
manasiyla yukaridaki gibi, fakat ruhi sahada
anadan dogma bir korlik, beseriyetin kalbini,
kafasini ve ruhunu karartmistir. Bu tek ve ters
tarafli calismadan dolayi kérlik, insan kudretle-
rini, manevi kabiliyetlerini kosteklemis ve onla-
rin pek az ilerlemis bir durumda kalmalari so-
nucunu dogurmustur. Artik s6z( uzatmaya |G-
zum var mi? Her kiymetli, derin nazarli ve di-
stinceli okuyucum sunu kolaylkla takdir eder
ki, baytk ruhi ve esiri hayatlar ve hadiseler kar-
sisinda anadan dogma korlerden farki olmayan
bu insanlarda, tipki onlar gibi, muhtesem alem-
lerin yuksek hakikatlerinden fiskiran nurlar
icinde kaybetmekte olduklari manevi rlyet ni-
metlerinin mahiyetinden hic haberdar bile de-
gildirler. Bu sebepten dolayi kendilerini bu ni-
metlerden mahrum birakan maddeperestlige,
mal bulmus Magribi gibi sarilmalari, onlar igin
hicbir Uztntt kaynagi olmamaktadir ve icinde
bulunduklari, daha ilerde olanlar icin mahrumi-
yetle dolu olan bu kérlik hali, onlarin normal
ve mutat hayatlarini teskil etmektedir. Onlar
bu hayatlarindan memnun ve mesutturlar. Bun-
dan dolayr manevi gozlerinin agilmasi onlarin
ozledikleri ve daha dogrusu 6zleyebildikleri bir
sey degildir ki! Tipki Pierre Janet'in sujesi zaval-
It kizcagiz Rose’'da veya bicare anadan dogma
amada oldugu gibi. Hatta is biraz daha kurcala-
ninca, bugun ellerinde simsiki, sanki blytk ve
ebedi birer matah imis gibi tutmakta olduklari

ufak tefek, fakat onlarca buytk, cok bayiik bir gy,
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ideal mahiyetindeki maddi kiymetlerin ve ka-
zanglarin elden gitmesi tehlikesi karsisinda, on-
larin bu manevi kérlukten kurtulmamayi tercih
etmelerinin sebebi de bdylece anlasilabilir. Yine
tipki anadan dogma bir kériin gézlerinin ayni
endise ile acilmasina taraftar olmamasi gibi.

Fakat nasil g6zt normal halde géren bir
insan, anadan dogma kér karsisinda onun mah-
rumiyeti nami ve hesabina aci duyar ve hatta is-
tirap ¢ekerse, 6yle insanlar da dunyada vardir
ki, bunlar, o maddi kérden daha cok ve onunla
olgtlemeyecek kadar blytk nimetlerden mah-
rum kalan ve bu mahrumiyetten haberdar bile
olmayacak derecede bicare bulunan insanlar
karsisinda ayni istirabi daha derinden, daha
esasli olarak duyarlar. Fakat asil garibi ve tuha-
fi sudur ki, kérler icin act duyan bu iyi yurekli ve
uyanik insanlara, o gozleri kapah olanlarin bir
kismi, stkran borglarini, ekseriya onlari alaya
almakla, hatta onlara yersiz hareketlerde bu-
lunmakla éderler. Bu da bir kaderdir.

Omriinde hi¢ musiki dinlememis ve onunla
mesgul olmamis bir insanin, musikinin ruhu yak-
seltici ve vecd haline getirici tesirlerini duyacak
kadar kendisini inceltmis bir insana, bos ve havai
bir mahlik gibi bakmasi ve kendisinin musiki
zevkinden mahrumiyetinin ruhunda ne kadar
derin bir bosluk meydana getirdigini idrak ede-
memesi de, yukaridaki fikrin biraz daha iyi anla-
silmasi igin glzel bir misal olarak séylenebilir.

Spatyomun varliklariyla gerek vasitali, ge-
rek vasitasiz irtibatta ve minasebette buluna bu-
luna, yiksek alemlerden aldig muteal ve temiz
ilhamlarla ruhunda birtakim inkisaflarin vukua
geldigini duymaktan dolay, tarifi imkansiz dere-
cede derin bir huzura dalmis olan insanlarin; bu
sonsuz alemlerdeki yiksek titresimlere karsi bu-
tun duygu kabiliyetlerini simsiki kapali tutarak,
saadetlerini sekiz - on kalemlik kaba maddenin
fani ve kisir imkan ve icaplari icinde arayan kim-
selerle minasebetleri de tipki buna benzer.

Su héalde bu son fikirlerden de ikinci bir
neticeye variyoruz: Maddi hayat bir ihtiyactir,
bir gereklidir ve bir zarurettir. Esasen onun icin-
dir ki ruhlar, dinyalarda enkarne olarak uzun,
kisa bir hayat gegirmek zorunda birakilmislar-
dir. Ancak su var ki, kainatta hicbir sey gayesiz
ve maksatsiz degildir. Hicbir seyde keyfi, indi,
soyut, rastgele hareket yoktur. Her hadisenin,

TEMMUZ 1997, 12

butin varlik dlemiyle, her noktanin bitiin ka-
inatla miinasebet ve ilgisi vardir. iste bu da Se-
bep-Sonug ilkesi'nin umumi bir gérins iginde-
ki ifadesidir. Béyle olunca, ruhun dinya haya-
tinda gecen maddi yasayis zaruretlerinin bir re-
alite olmasi ve muhakkak bir gayesi bulunmasi
icap eder. iste bu gaye, ruhun tekamald ve yk-
sek alemlere ytkselme imkaninin teminidir. Bir
insan nasil ki, ruhunun bu buytk ve muhtesem
istikbalini feda etmedigi middetce dinya ha-
yatini ancak bir vasita olarak kullanmak derdin-
den kurtulmazsa, bu muhtesem, mukadder is-
tikbalini inkar ettikge de, maddi hayatini, din-
ya nimetlerini bir ideal, bir gaye ve bir ebedi
hazine sanmaktan kendisini kurtaramaz.

imdi yazimizdan g¢ikarabilecegi-
miz Gglnch ve son bir netice kali-
yor: Maddi hayatta, nasil bir &ma-
nin gézlerinin agilisini candan 6z-
vy lemesi ve rlyet nimetlerine ka-
vusmak cehdini gostermesi ve ihtiyacin mahsu-
IG ise ve nasil bu ihtiyacin dogmasi birtakim
gorgulere ve tecribelere bagli ise, manen ama
olarak yasayan bir insanin da amaliktan kurtul-
masi Oylece, ruhi riyet nimetlerinin kiymetini
takdir etmis ve onlar bir ihtiyac halinde duy-
maya baslamis olmasinin ve bunun igin de bir-
takim gorgt ve tecribeler gegirmis bulunmasi-
nin bir mahsulQ olur. Bu gérgu ve tecriibeler, in-
san iradesinin kot bir istikamete yonelmesin-
den dolayi bir amalik hélinde, onu derhal aci, 1s-
tirap ve husran kirbaglanyla kamgilayarak sonra-
dan olma amalar gibi bir an evvel tekrar nimeti-
ne kavugmasi cehdini géstermeye sevk edecek-
tir. Iste, tekamiilde mahrumiyetten dolayi isti-
rabin oynamakta oldugu rolin mahiyetine bu
noktadan itibaren girmis bulunuyoruz.

Ruh, diinyada muhtelif hayatlari boyunca
birstrt eprovler gegirir ve bu eprovierde mu-
vaffak olamamaktan dolay! hatalari yGzinden
de mahrumiyetler ve hisranlar iginde kalir. Bu
mahrumiyetleri, hisranlari duymayacak kadar
anadan dogma koér olanlar, uzun, yorucu me-
sakkatli ve baskalari icin ¢cok acikli manzaralar
arz eden hayatlardan kendilerini kurtaramaz-
lar. Ve iste bu da, diinya hayatinin gegisinde,
ruhlarin, istenilen tekamul hamlelerini kaybet-
memeleri icin zaruri, ildhi bir kanundur. m
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VAKA 5

U vakadaki algi-
layici D.L., 1951 yi1-
linda dogmus
olan bir kadindir.
Bildirdigi dene-
yim Groton-Con-
necticat'ta meydana gelmistir.
Kadin daha sonra Kuzey Karoli-
na'da ktclk bir kasabaya tasin-
mistir. Deneyimi ise, kadin on
dort yasinda iken meydana gel-
mistir. Olaydan sonra kadin bu-
nu aile Uyelerine anlatmis ama
onlar kiza bu konudan s6z et-
memesini ve olanlar unutmasi-
ni soylemisler. Kadin bunu
unutmamis ama anlasilan o ki,
17 Temmuz 1991'de Boluma-
muze bir mektupla basvurana
kadar da bu olay: hi¢c kimseye
anlatmamisti. D.l. ile deneyi-
min detaylari hakkinda yazistik
ve 13 Subat 1993'te D.I.'nin o
zamanlar oturmakta oldugu
Kuzey Karolina'ya gittim ve
anlattiklarini teybe kaydettim.
D.l. bana anneannesinin ve de-
desinin o6lum sertifikalarinin
kopyalarini da gosterdi.
Vakay! incelemeye basla-
digim sirada (1990'larda),
D.l.'nin anlattigi deneyime, en

:
E

azindan bir dereceye kadar,
katkida bulunabilecek olan iki
kisi -yani annesi ve Gvey baba-
si- dlmuslerdi. Yine de, D.1.'nin
anlattiklarina gére, onlarin go-
nul rizasi ile bir seyler anlatabi-
lecekleri de zaten suphelidir.

Deneyimi yasadigi sirada,
yani 4 Ocak 1965'te D.I., 14 ya-
sinda idi. Annesinin babasi;
D.l.,, annesi, Uvey babasi ve iki
erkek kardesiyle birlikte oturu-
yordu. Losemiden olmek lze-
reydi ve Oylesine kotulesmis bir
durumdaydi ki onu hastahane-
ye yatirma karari verilmisti.

Hastahaneye yatmasin-
dan bir gin énce, yash adamin
D.I.'nin babasina (ailenin daimi
bir tyesi olan Uvey babasina
degil) seslendigini duymuslardi.
Daha sonra D.l.'nin annesi, ba-
basinin ilk kocasina seslenmesi-
nin sebebinin, élmeden 6nce
kizinin bosandigi kocasiyla ba-
rismasini dilemesi oldugunu
dustinmastir. Olmekte olan ki-
silerin, yabanalastiklar, uzak
dustikleri kisiler ile tekrar go-
rismek, barismak istemeleri sik
goriilmektedir (Callanan & Kel-
ley, 1994).

Hastahaneye gidilecegi
gltn, D.I.'nin bogaz sismisti ve
evde, dedesiyle birlikte kalmis-
t1. Klglk kardesleri, annesi ve

(Gecen Sayrdan Devam)

Uvey babasi, herkes ya iste ya
da okuldaydi. Uvey baba, am-
bulansin yashi adami almaya
gelecegi saatte eve dénmus
olacakti. Hayalet gérme olayi,
D.l.'nin tvey babasi eve don-
meden az 6nce, o guniln 6gle
saatlerine dogru meydana gel-
di. Simdi, D.I.'nin deneyimi an-
lattigi mektubundan alinti ya-
piyorum:

OLMUS ESININ
YARDIMI

"Buytkbabam bana ses-
lenip, bir bardak su vermemi
istedi. Cabaladim ama onu, du-
daklarini islatmaya yetecek ka-
dar dogrultamadim. Hastalik
bir zamanlar uzun, glgla olan
govdesini kirllgan, zayif bir sa-
kata cevirmisti. Akil danismak
icin annemi isten aradim ama
o bana babam (D.L'nin Gvey
babasi) gelene kadar bu isin
beklemesi gerektigini sdyledi.

Kisa bir stre sonra bl-
yukbabamin, karisina, Hazel'a
seslendigini duydum. Annean-
nem dokuz yil 6nce (13 Ekim
1956'da) 6lmustl, bu ytuzden
buytikbabamin aklini kagirdigi-
ni dastndim. Ona yardim et-
mek i¢in odaya kostum. Onu

yatakta oturur, gulimseyerek @)
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ellerini uzatir gérdigimde cok
sasirdim. Oda, ihk, parlak bir
1isikla dolmustu. Buytikbabam,
yatagin ayakucunda duran an-
neannem ile konusuyordu. ikisi
de benim orada oldugumu
fark etmediler. Anneannem ki-
sa bir an i¢in oradaydi ve bi-
ylikbabam yeniden sirt Gsti
uzandiginda, ruhu annean-
nemle birlikte gitti. Ylzinde
bir gtulimsemeyle 61dd."

D.l'yla gbérusmem sira-
sinda, anneannesiyle ilgili viz-
yon hakkinda daha cok ayrinti
istedim. Sorulardan biri, gér-
dagi (ve anlasilan buyikba-
basinin da goérdugu) figurin
gercekten anneannesi oldugu-
na dair hissettigi kesinlikti. Bu-
ylikbabasinin "Hazel" diye ses-
lenmesi kanitin bir kismiydi
ama bunun disinda D.l. anne-
annesini tanimisti; kadin 6ldu-
gl sirada D.I. bes yasinda idi.

D.l., anneannesinin giyi-
yor oldugu ya da daha dogru-
su giymedigi kiyafet hakkinda
biraz daha detay vermistir:

“"Bu soruyu (l.Steven-
son'un) ilk mektuptan da hatir-
liyorum, o zaman da iyice du-
sinmistim ama gergekten de
giysi hatirlamiyorum. Sadece...
cok beyaz parlak bir isik oldu-
gunu ve anneannemin yuzu-
ndn orada oldugunu ve ellerini
gorebildigimi hatirliyorum.
Kollari hayal meyal goérebili-
yordum ama giysi gérmedim.
Ya bastan asagi beyazdi ya da
beyaz i1stk o kadar parlakti ki
giysileri géremiyordum.

1.S.: Ama ytzinu gérda-
ntz degil mi?

D.L: Evet, ylzuna.

1.S.: Ya kollarini?

D.l.: Kollarin uzandigini
gorebiliyordum ama 1sik o ka-
dar parlakti ki, ben de pek de-
taylara odaklanmiyordum.
Gercekten de hatirlamiyorum."

D.l.'nin buyukbabasinin
nasil "Hazel" diye seslendigi ve
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1s1gin nasil gérinduga hakkin-
da biraz daha fazla detay ver-
mesini istedim. Soéyle anlatti:
"Beni cagirdigini duy-
dum. Ama anneannemin adini
sOylemeye basladiginda ben
holin 6bur ucundaydim...Ne
yaplyor oldugumu tam olarak
hatirlamiyorum ama onun
"Hazel" diye seslendigini duy-
dum. Ama bu cok nazik bir ses-
lenisti. Bana verdigi emirler gi-
bi degildi. Ve ben, onun nigin
anneanneme seslendigini anla-
maya calisiyordum. Bir gece
6nce babama sesleniyordu,
halbuki babamin burada otur-
madigini biliyordu ve simdi de
anneannemi ¢agirtyordu. Hole
gittim ve ucuna dogru yuri-
dim; oda, buradaki kapinin
(oturdugumuz odanin) bulun-
dugu tarafta kaliyordu ve yata-
g1 bu tarafa bakiyordu ve la-
zimhgi da buradaydi. Oda tikis
tikisti. Ayni odada, iki erkek
kardesimin yattigi bir yatakli
kanepe de vardi ve benim
odam da buradaydi. Hala gé-
zimde canlandirabiliyorum.
Oda bu olsun, yatag: da su;
151k, tavanin su késesinden ¢iki-
yor ve yataginin tam ayakucu-
na geliyordu. Ve anneannem
yere basmiyordu. O, yani o, ya-
ni ayaklarini géremiyordum.
Ama yere basmiyordu, havada
asih gibiydi. Ve eger aralarinda
bir konusma gectiyse bile be-
nim kulaklarim isitsin diye de-
gildi. Yuzlerindeki o ¢ok gizel,
huzurlu ifadeyi gérebiliyordu-
nuz. Olayin en canl yani, bana
gore bu. Her ikisi de birbirleri-
ni gérmekten dolayi huzur igin-
deydiler. Ve buytkbabam yat-
11§91 yerden dogrulmustu. Oda-
ya girdigimde, odaya girmis ol-
dugumu fark etmedi bile. Dog-
rulmaktaydi ve kollarini ona
uzanmak icin yukari dogru
uzatti ve sonra sirt Gstl uzan-
di. Gerisin geriye yattiginda
ylzinde bir gtlimseme vardi

ve gozleri acikti. Buyikbabama
bakiyordum ve sonra geriye
baktim, o gitmisti. isteriye ka-
pildim ¢lnki nasil oldugunu
bilmeksizin biliyordum. Canlilik
belirtilerinin nasil kontrol edi-
lecegini bilmeme gerek yoktu.
Onun 6ldaguna biliyordum.
Boyle vefat etti."

Yorum:

Bu deneyim ve bu dene-
yimin yazili bicimde kaydedilisi
arasinda 26 yil gectigi hesaba
katilirsa, D.l.'nin hafizasinin
dogruluguna dair stipheye ka-
piimak normaldir. Bu vakalar-
daki dogruluk sorusunu, daha
sonra inceleyecegim.

ger D.L.'nin bildi-
rimindeki temel
detaylarin dogru
oldugunu varsa-
yarsak vaka, Osis
ve Haraldsson'un
(1977/1986) "alp
gotirme vakalan" diye tarif et-
tigi kategoriye girmektedir.
Bu terim ile onlar, algilanan fi-
guriin dlmekte olan kisiyi 6lim-
den sonraki hayata gétiirmeye
geldigi fenomenolojik gériintii-
leri belirtmektedirler.

Eger D.I.'nin blaytkbaba-
sinin merhum karisi Hazel'i,
tam da ona seslendigi sirada
algiladigini varsayarsak -ve
sanki onu algilamis gibi dav-
ranmistir- vaka ayni zamanda
bir kolektif hayalet gérme de-
neyimidir. Bunlar ise o sirada
olay yerinde ve gérunen figi-
ri algilayacak bir noktada olan
iki veya daha fazla kisi tarafin-
dan paylasilan deneyimlerdir;
tanimlamalar, "orada ol-
ma“nin detayli gereklerine g6-
re biraz farklilik gésterebilirler.
Butdn hayalet gérme deneyim-
leri icinde kolektif vakalar, tum
vakalarin Ugcte birini ya da %
56'sini olusturmaktadir (Sidg-
wick ve digerleri, 1984).

(Devam Edecek)
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PRIZLERDEKS RADYASYON
AYILIMINA FKARS]

KRISTAL PANZEHIR

Iyilesmenin yollan, eger iyiyseniz daha iyi olmanin yollan

T elevizyondan, radyodan, mikrodalga finndan ve bilgisayarlardan kirlilik yayan in-
san yapi radyoaktif enerjilere her gecen gin daha ¢cok maruz kalan bir dimyada yasa-
maktayiz. Neyse ki, karmasik olmayan bedenlerimiz cesitli radyo ve televizyon verici-
lerinin sinyallerini bozmamaktadir, aksi takdirde yasam imkansiz olurdu. Boylesi radyas-
yon bircoklan tarafindan da iyi huylu olarak disiiniilmektedir; halbuki sadece televizyon
ekranmda cesitli bicimler olarak gorildigi zaman zararsizdir!

Ancak, yapilan son arastirmalar radyasyonun saghga zararl oldugunu gostermistir
ve radyasyonu iyi olarak diisimmenin onu bizden uzak tutmadigint isaret ediyorlar.

Dr. Mike Adams da béyle olduguna inanmaktadur. Bryanston okulunda yonetici olan
Dr. Adams karisinin hastalanma sebebini arastirirken, 13 amperlik bir prizden gelen rad-
yasyonun etkilerine rastlamistir. Bu radyasyonun etkileri basit bir kas testiyle ortaya cik-
nustir ve Dr. Adams bu konudaki diisiincelerini bir dizi kitapcikta aciklamistir.

Dr. Mike ADAMS

ON buluslardan birisi, prizlerdeki

bilinmeyen sebepten kaynaklanan

radyasyonun cok yuksek ve guicli

oldugunu belirtmektedir. Bu, tah-

minen havada neredeyse 1sik hiziy-
la hareket eden ve saniyede 50 kere salinan
elektromanyetik dalgalarin formunu almakta-
dir. Bir prizin yanina birkac metre yaklasan biri
farkina varmadan onun tarafindan etkilenmek-
te ve gligstiz dismektedir.

Bu “priz radyasyonu” sadece basin en ust
noktasindan alinmaktadir: kaslarin hemen Us-
tliinden. Bunun zayiflatic etkisi, bizler belirli bir
sey yiyor veya iciyorken ortaya cikiyor: Yemegi-
mizdeki su ve icecekler “priz radyasyonunu” alir ~ da bazi kanser turlerine kadar cesitlilik gésteren
ve sonra agzimizdan iceriye yayar. Agzimizda  bircok hastaligin sorumlusu olabilirler.
olan ve kafamizi bombardiman eden bu dalga- “Priz radyasyonunu” engellemek bizi en
lar; yorgunluk, tansiyon, uykusuzluktan tutun azindan bu hastaliklardan herhangi birinin ge- @
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lisiminden korur. Bazi hasta insanlarda bu, has-
taligi azaltabilir veya tedavi edebilir; bu mim-
kiin olan tedavi icin ilk hayati adimdir. Priz rad-
yasyonunu bloke etmenin en kolay yolu kuartz
kristallerini kullanmaktir. Uzun zamandir do-
gal, dalga benzeri yerden gelen radyasyonun
hastaliga yol acabilecegi bilinmektedir. Bu “je-
opatik stres radyasyonunun” gelis yeri yeralti
sularidir ve oldukga bilinen bir seydir. Bu her-
hangi bir yerde bir evin altindan ortaya ¢ikabi-
lir ve zemine, duvara, sandalyelere, masalara,
yataklara vs. nufuz edebilir. En kotusa ise ¢ok
kuglik konsantre alanlarda isiyabilir. Merkezi
elektrik istasyonlari ve gui¢ hatlarina nifuz ede-
bilir ve sonra evde gece isiticilari, mikrodalga fi-
rinlar ve elektrikli battaniyelerde, bilgisayar ek-
ranlarinda isiyabilir. Bu ayni zamanda butin
granitten yapilma esyalardan nesredilebilir.

Muhtemelen sani-
yede bircok kez yerine
birka¢ dakikada bir sali-
nim yapan ve dolayisiyla
prizdeki enerjiden daha
kapsamli olan jeopatik
stres radyasyonunu blo-
ke etmek cok daha zor-
dur. Ama kronik olarak
hasta olan birgok insanin
jeopatik stresten etkilen-
digi bulunmustur ve bu
hassasiyetlerini kaybet-
meleri onlarin yararina olan bir seydir. Neyse ki
herkes jeopatik enerjiye maruz kalmasina rag-
men zarar gérmemektedir.

Hem priz hem jeopatik radyasyonlar, ya-
ni basimizdaki enerji hatlari, gece isiticilar,
mikrodalga firinlar ve bilgisayar ekranlari vasi-
tasiyla daha guglendirilmektedir.

PANZEHIR

Kuartz iceren bir¢ok kristal, priz radyas-
yonlarini kablolara geri génderip, ev kablolari-
na girmesine engel oluyor gibi géztikmektedir.
Bu tekil ve cift olarak ucu sivriltilmis batin te-
miz kuartzlar (kaya kristalleri) icin gecerlidir.

1-2 ¢cm uzunlugunda bir kristal, bir zinci-
re takilarak strekli korunma igin boyuna takila-
bilir.
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7-10 cm uzunlugunda ve 4 cm genisligin-
de bir buytik kristal elektrik sigortasinin yanina,
o noktadan itibaren priz radyasyonundan sa-
kinmak igin yerlestirilebilir. En iyisi kristali si-
gorta kutusunun bir tarafina yerlestirmektir.
Hemen hemen ayni etkiyi gdsteren baska bir
yol da kristali sigorta kutusunun Gstiine duvara
paralel bir sekilde yerlestirmektir.

Kuartz bir enerji donusturtcudir: Elekt-
romanyetik dalgalari aldiginda atomalti parga-
ciklar icerde hareket eder ve kendi dalgalarini
yaparak ylzeyde yayimlanir. Priz radyasyonu-
nun “karsi koymasi”, kristalin atomalti parcacik
deposunu azaltir ve kristal periyodik olarak te-
mizlenmeye ve yeniden enerjilendirilmeye ihti-
yag gosterir. Temizlemenin en kolay yolu krista-
li basinizin 6n tarafinda, avug icinde saklamak-
tir. Veya kristali ayni streyle, akan soguk suyun
altina tutmaktir.

Kaguk  kristaller
ginlik olarak temizlen-
melidir. Sigorta kutulari-
nin buydk kristalleri ise
ayda bir kez temizlen-
melidir.

Bizler priz dalgala-
rina adapte oldugumuz-
dan beri onlara bagiml
hale geldik. Bazi kimse-
ler ilk haftalarda kendini
hasta veya daha kétu
hissedebilir; bu belirtiler gecicidir ve zararsizdir
ve viskiyle, sampanya ile veya Bach bitki banyo-
su 6zU ile azaltilabilir veya iyilestirilebilir.

Sigorta kutusundaki kristale daimi bir
ozellik olarak bakmak gerekir; kristali giymek
hayat boyu stren bir aliskanlik olmali, 6zellikle
evden uzakta olundugu surece (is, alisveris, ge-
zi, tatil vs.).

Kristalleri duzenli kullandiktan birkag
hafta sonra buttin hastaliklarin temel etkenleri
yok olacaktir. O andan itibaren hicbir genel
hastalik gelismeyecektir. Her nasil oluyorsa, je-
opatik stres radyasyonuna karsi duyarli kimse-
lerde bazi hastalik belirtileri bas gésterebilir,
bu noktada yeni adimlarin atilmasina ihtiyac
olacaktir. ®

Leading Edge devgisi, 1991 Kis sayisindan
ceviren: Burak ERKER
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(2)

UM fizik ve ruhsal alemler,

sonsuz zaman ve mekan sartla-

rindaki tim varliklar, mutlaka

bir idareci Organizasyon'a, bir

idareci Plan‘a dahildirler. Ev-
renlerde organizasyon disi, plan disi tek bir var-
lik dahi mevcut degildir.

Sadece kendi sistemimizi ele alacak olur-
sak, Dlnya ve dinya spatyomu, i¢ ice organi-
zasyonlarla kaplidir. Cansizlar, bitkiler, hayvan-
lar, biytk organizasyonlara dahildir. insan, ge-
rek bedensel varligi, gerek psisik varligiyla bir
ybnetim organizasyonunun, bir idareci planin
bir kopyasi, bir yansimasidir. insan bitin bu
planlari kendi blnyesinde yasamaktadir. Biz
basl basina bir tesir konisiyiz. Bir atom da ken-
di boyutunda bir organizasyondur. Kozmik bir
varlik olarak planlar makro
diizeyde ve insan da mikro
diizeyde olmak Uzere tim
varlk alemi bir organizasyon-
lar mahseridir.

Planlar, Organizasyon-
lar tim kainati bir ag gibi sar-
mistir. Evreni yatay ve dikey tesir sebekeleriyle
birbiri icine girmis, strekli etkilesim icerisinde is-
lem ve islev géren, devamli eylem ve yenilenme
halindeki planlardan olusan bir batunliktir.

Kuskusuz bitin bu organizasyon sistem-
lerinin yonetimi ylice Ruhsal Varliklarin, Blytk
idari Merkezlerin elindedir.

Bizim bagl oldugumuz koniyi ele alacak
olursak, tim planlar Butiin’e baghdir. Bitin
olan (Tumel, kul) tepedekidir. Planlar, Bitin’un
cokluk halinde uzantisi ya da tezahtrudur.

Planlarla ilgili bu genel yapiyi ve prensip-
leri belirttikten sonra, bircok sorumuza cevap
bulabiliriz.

Planlar,
Organizasyonlar tiim
evreni bir ag gibi
sarmistir.

Planlarin Birbirine
Gore Durumlan Nedir?

Bu soruyu yine koni modelimizden yola
cikarak cevaplayalim: Cesitli planlari temsil
eden konimizden bir yatay kesit alalim. Bu da-
iresel sekil, planlardan biri olsun. Bu plan tek
bir platform Gzerinde merkezden bagslayarak
disariya dogru, yogun olandan seyreltik olana
dogru, tesirin toplandigi ana merkezden tesirin
azaldigi ceperlere dogru acilir.

Plani geometrik bir disince sistemine
bagli olarak bir ylizey tizerinde degil de, hacim
icerisinde inceleyelim. Koniden bir katman ala-
lim. Bu tek basina homojen bir plan degildir. Bir
plan, cok degisik planlardan meydana gelmis-
tir. Yani tek bir plani da, konik bir sistem olarak
dustinmemiz gerekmektedir. Koniler, konilerin
icindedir. Giderek kugtlen ic
ice koniler s6z konusudur.
(Sekil 6-7-8-9)

Ornegin 7'li maketimiz-
deki “1”no’lu plan, taban pla-
ni, fizik plan olsun. Bu plan,
ayri ayri pek cok tali planlar-
dan olusmustur. Bu katmanlarin sayisi belli de-
gildir. Nasil bir siniflandirma, nasil bir hiyerarsi
oldugunu bilmiyoruz. Kategorik ayrnim sekline
bagh olarak belki de eskilerin dért unsur diye
belirledikleri ve her biri yogunlasmis enerji olan
hava plani, su plani, toprak plani, ates plani bu
katmanlardan bazilarini teskil edecektir. Ancak
bunlar da kendi aralarinda planlara ayriliyor.
Koniler, koniler icindedir. Hava plani da, su pla-
ni da, toprak plani da, ates plani da, kendi igin-
de boélunlyor. Atmosferi yéneten plan, hare-
ketsiz fizigi yoneten plan, hareketli fizigi (ya-
nardaglar, deprem bélgeleri vs.) yéneten plan
gibi. Tabiatin kendi aralarinda béltinmeleri var-
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Sekil 9

dir. Denizleri, ormanlari, daglari ve Gzerindeki
canli értusiinu yéneten planlar vardir. Bitkileri
yéneten planlar, hayvanlari yoneten planlar ve
nihayet insanlari yoneten planlar vardir. Goru-
lyor ki, ana konideki her bir plan, sayisi belli
olmayan pek cok tali planlardan, tali koniler-
den meydana gelmistir.

Idareci Planlar Arasindaki Yonetim
iliskisi Nasildimr?

Her bir koni, her bir idareci Plan otonom
bir sistemdir. Yani kendi kendini organize eder
ve yonetir. Kozmik bir vazifenin kendi sectigi
bolumune ait sorumluluklarini yerine getirmek
icin organ ve organ gruplar olusturur. Geri-
besleme (feed-back) sistemiyle gidisati her an
kontrol ederek, kendi bitlnlGgina ve yoneti-
mini kendi saglar.

Bir plani disaridan organize eden herhan-
gi bir gii¢ yoktur. Ciinki bu sistemin kendisinde,
varolusu itibariyla potansiyel olarak her tiirlG
bilgi ve gii¢ mevcuttur. Koninin hiyerarsik yapi-
si, Ana Ortak Alan, vakum, enerji sirkilasyonu
hep koninin kendi marifetiyle gerceklesir. Koni-
ye bagl tum planlar da otonom calsirlar. Esa-
sen kendini organize etme gucl tim varliklar-
da mevcuttur.

Planlarin kendi kendilerine yeter olmala-
r1, kendi kendilerini organize edebilmeleri, on-
larin diger plénlardan ve koniden bagimsiz ol-
malari, kaos yaratacaklari anlamina gelmez.
Cuinki tim planlar ayni 6ze sahip olduklarin-
dan, kendi ic organizasyonlari, bttnle ve diger
planlarla mutlak bir uyum icindedir.

PLANLAR ARASINDA
SINIRLAR VAR MIDIR?

Gerek -koniyle sembolize ettigimiz- bi-
tinlesmis idareci Planlar arasinda, gerekse -da-
ireyle sembolize ettigimiz- tek bir plani teskil
eden tali planlar arasinda, kesin sinirlar, ani ge-
cisler, ani degisimler yoktur. Bir planin katman-
lar arasinda yumusak gegisler vardir. Aralarin-
da daima atlama esikleri, ara kesitler, tampon
bolgeler vardir. Yatay bir planda da merkeze
dogru ilerlerken tampon bélgelerden gegilir.
Planlar arasinda sert gecisler, sigramalar yoktur.
Plan katmanlari arasinda daima ortak alanlar




bulunur. Ayni planda, merkezden itibaren her
bir katman kendi icinde ortak alanlarini, orga-
nizasyon aglarini meydana getire getire planin
gergek sinirina kadar uzanir. Ama bir plan icin
bildigimiz anlamda gercek bir sinir mevcut de-
gildir. Bunun igin bir ol¢iimUz yoktur. Bilmiyo-
ruz. Iki plan arasinda daima bir tampon bélge
bulunur.
Sekil 10da

vazife icin asagl inen uzantisina sembolik ola-
rak “kurban” denir.

Bu etkilesim icinde, Alt plan da biyiik ca-
ba ve istiraplarla ytikselmeye, list plana dalma-
ya, onunla kaynasmaya caligir. Ortak Alanlar,
planlar arasinda koordinasyonu saglar. Bitin
isi iki katman arasindaki “Ara Planlar” goriir.
Bir plan -bir koni- en buyuk ortak alani tesekkl

(+) isaretleriyle St b
gosterilen, 1. plan;
(-) isaretleriyle
gosterilen 2. plan

olsun. Dikkat

edersek, bu iki

plan kesin bir sinir ;gmll"\j“

cizgisiyle ayrilma- Ortak

mis, birbirinin ici- Alan
Plam

ne geg¢mistir; bir-

birinin icinde es-
nemistir. 1. plan,
2. planin bolgesi-
ne; 2. plan da 1.
planin bdlgesine

uzantilar halinde

girerek, birbirine

kenetlenmistir. Is-

te aradaki kusaga

tampon bolge ya da Ortak Alan Plani diyoruz.
Bu bolgeye ne 1. plan, ne de 2. plan diyemeyiz.
Orasi ortak bir alandir, bir girisim alanidir. Or-
negin, planlardan birisi mavi renkte, digeri sari
renkte olsa Ortak Alan Plani yesil renkte ola-
caktir. Planlar arasinda boylesine bir girisim, bir
kaynasma vardir.

Bu ic¢ ice Olus
Nasil Bir Alisveris Saglar?

Bu, Ust planin alta uzandig, alt planin Gs-
te giris yaptigi ic ice durumda; adeta biri ceki-
yor digeri itiyor gibi diistinebiliriz. Ust planin alt
pléna inisi, asagiya dogru esnemesi, o plana yar-
dim ve hizmet icindir. Biz bu uzantilara, bu var-
liklara “Vazifeliler” diyoruz. Adi sani bilinmeyen
nice yol gostericiler, peygamberler, bilim adam-
lan, filozoflar ve énderler gibi... Onlar yice isi-
g1, ytksek bilgi ve tesirleri tasiyanlar, yansitan-
lardir. Alt plani yukariya, yiksek tesirlere gek-
meyi vazife edinmislerdir. Ust planin, hizmet ve

Sekil 10

ettirmis olan bir sistemdir.

Gordluyor ki, ortak alan, ortak alan iceri-
sinde; en miniginden en buytgine kadar dev
gibi bir Birlik ve Butiinlik, yani bir plan meyda-
na gelmistir.

Batun planlan birbirleriyle uyum héalinde
olan Koni, bastan asagi bir “Ortak Alan”dir. Ko-
ninin timu cesitli ortak alanlardan meydana
gelmis En Ylce Ortak Alandir. Kuskusuz bizim
Konimiz de baska bir koniyle bir ortak alan olus-
turmus vaziyettedir. Ve bu béylece striip gider...

Kisaca, var olan her sey tek bir ortak alan
icerisindedir. Var olan her sey Birlik, Teklik ve
Biitlinlik halindedir. Coklukta Birlik budur. As-
linda asagida olan yukarida olan gibidir. Yani
asagisi yukarisinin bir uzantisi, yansimasi ya da
tezahUrtdar. O'nun cogalmasidir. Ornegin s6-
zUunl ettigimiz o Tekligi, bir insan bedeninde
gorebilecegimiz gibi, Dinyanin kendisinde de
gorebiliriz.

(Devam Edecek)
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MERHALE
ERAIALEY

Cengiz CEVRE

ASADIGIMIZ gunleri ve karsi-
lastigimiz olay ve durumlari birey,
toplum ya da insanlik olarak anla-
yabiliyor muyuz? Burada séylen-
mek istenilen sey, bizlerin hangi safha veya
merhalede oldugumuz hakkinda herhangi bir
bilgimizin olup olmadigimi belirtmektir. Bu ko-
nunun énemi sundan ileri geliyor: Sayet biz, be-
lirli bir zaman kesitindeki olaylarin sebep-neti-
ce baglantilarini bilemiyorsak, bunlarin izleye-
cegi oteki baglantilari da goremeyecegiz de-
mektir. Kisaca bizim hangi merhalede oldugu-
muzdan haberimiz yoktur ve bunun icin de
“Yiice Isiga” muhtaciz. Acaba merhale veya saf-
ha ile kastedilen nedir? Sadiklar Plani Ruhsal
Tebligat/nda bu kavram agiklanmistir:

“Safha, kainat icinde basli basina bir ka-
nunlar yekGnudur. Safha, esas itibariyla varli-
gin, kainatlar icindeki tabi olmus oldugu ka-
nunlarin kapsam ve miktarina tabi bir hususi-
yetle muttasiftir (sifatla vasiflanmis). Yani safha
dendigi zaman, kainatin belirli birkag kanunu
veyahut bilinemeyecek tertipte ve duzendeki
birkac kanunu icinde bulunmak ve bunlar dahi-
linde amel eylemek (pratik yapmak), manasini
anlamak lazim. Bir yukanidakinin, bir asagidaki,
realitesi olamaz. Cunki her ikisi de ayri ayri ta-
biat kanunlari icindedir. Bir kanundan diger ka-
nuna gecis bakidir (strekli, daimi). O kanunun
siddet derecesinden cikip, diger kanunun sid-
det derecesine tabi olmak s6z konusudur. Boy-
le olunca, varhigin realitesi meselesi de ancak
icinde bulundugu safhanin, daha dogrusu, tabi
oldugu kanunun kendisine yaptigi muessiriye-
tin bir yankisi olmus olacaktir.” (5.199)

“Safha, kendisine naksolunmus seyleri,
tasfiye olmus seyler olarak almak mecburiyetin-
dedir. Tasfiye olunmus, birinci anlam olarak, id-
rak sahibi olmus demektir. Idrak sahibi olmak
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ise, bir kanunun dokularina, huicrelerine, bakis-
larini teksif edebilecek kadar, nifuz-u nazar sa-
hibi olmus olmak demektir. Halbuki, realitede,
devamli bir oynaklik, kagis mevcuttur. Realite-
nin bUtinligind muhafaza eden kanunun, do-
kularina ve hicrelerine nufuz edecek bir nazar
yoktur. Sadece bir kimsenin, hasseleriyle bir es-
yayi taniyisi gibi, sathi bir taniyis vardir, bu ka-
nunlari.

Realite, haller icinde bulunan bir varlik,
kendisinde bu halleri tevlit eden kanunlarin,
aktivasyonuna gore bir aktivite icinde bulunur.
Yani o, bir nevi, muhtelif yonlerden esen
rlizgarin siddetine tabi bir yelkenli gibidir. Ma-
rifeti, devrilmeden, belirli bir istikamete gitmek
icin manevra yapabilmektir. Halbuki safhada,
yelkenliye hakim olmak gegmis, rizgara hakim
olmak baslamistir.”(5.203)

“Sizler, yani buttin varliklar, ancak icinde
bulunduklan realitenin veya varsa, safhanin id-
rakine sahiptir. Daha bir st safha, onun igine
girilmedikce anlasilamaz, bilinemez de. Ve bu
ylzden, yeryuzundeki tekamul batidir (agir).
Cunku o safhada bulunanlarin adedi cok sey-
rektir. O safhadan kasit, daha bir st safhadan
bahsediliyor. iste bu yuzden, yerytzinde bu
safhalan tebsir eden (mujdeleyen) pek ¢ok
olaylar meydana getirilmektedir. Ve gene iste
onun icin, daima musahede ediniz denmekte-
dir. Misahede edisiniz, sizdeki katmerlenmis
bilginin, daha st bir projeksiyonla, irtifa ka-
zanmasini temin igindir. Size bilgi verilmesi icin
degil. Bu, daha Ustln projeksiyonun ekran ol-
dugu bir safhayi belirtmek, gostermek, cezbet-
mek icin, devamli olarak, onunla ilgili fragman-
lar icindesiniz. Bu fragmanlari biraraya getire-
bilmek ve bir senaryo teskil edebilmek, sizi bir
st safhaya layik kilar. Halleriniz ise, realiteniz
ise, bu fragmanlarin, ancak fotograflari ile mes-
gul olmak demektir. Bu misallere iyi dikkat edi-
niz.” (5.204) m



Selman GERCEKSEVER

GOETHE (1749 - 1832)

VRUPA’'NIN toplumsal ve

teknolojik 6nemli realite degi-

sikliklerinin oldugu bir doé-

nemde yasamistir, Avrupa Ul-

kelerinde Orta Cag’in karakte-
ristik ozellikleri hala yasanirken, dénemin en
6nemli siyasi olaylari da toplumlari dalgalandir-
maktaydi. Ornegin, “Cin tutmasi“ndan dolayi
orada burada hald idamlara tanik olunurken,
Yedi Yil Savaslari sona eriyor, Fransiz ihtilali'nin
arifesi yasaniyor, Napolyon elinde Avrupa siya-
si birliginin ilk denemeleri yapil-
yor, bir yandan da insanlar ilk bu-
harli gemiyi yuzdirmeye calisiyor-
lardi.

Goethe’nin yasadigi yillarda-
ki tim bu calkalanmalar iki ana
bdlimde toplayabiliriz: Birisi,
Fransiz ihtilali'nde kendini goste-
rip, tim dtnyanin mal olacak olan
buyuk siyasi fikirlerin dogurdugu
zihinsel devrim; 6teki de Orta Cag"
tamamen tasfiye edip, insanliga
yepyeni ufuklar acmis olan teknik
devrim. iste Goethe dogdugu za-
man dogal olarak bu iki calkanti-
nin icinde bulmustu kendisini.

Goethe, zaman ve mekan kavramlarini
asan, dinya capinda sadece siir, nesir, tiyatro
eserleri vermekle kalmamis, ayni zamanda da
botanik, jeoloji, anatomi alanlarinda da calis-
malarda bulunmus evrensel bir dehaya sahiptir.
Tum bunlarin yani sira Gnli sairin hayati da bas-
li basina incelemeye deger bir eserdir. Sadece
yazi ve sozleriyle degil, yasamiyla da etrafina
ornek olmaya calismis, Almanya’nin en buyuk
sairi ve dusUnuraddar.

Goethe’nin kafasina sekil veren mutlu et-

Johann Wolfgang Goethe

kenlerden biri, bircok buiyuk deha ile ¢gagdas ol-
masidir. Dlinyaya geldigi zaman, Bach émru-
nan son yilini yasiyordu (1750). Goethe ile sah-
sen karsilasmamis olsa bile, eserleriyle onun
Uzerinde blUylUk etki yapmis olduguna kusku
yoktur. Bunun gibi, Kant yeni 6Imus, Lamarck
unlt eseri Felsefi Hayvanat' yayinlamis ve ev-
rim nazariyesine yeni ufuklar acmisti. Hugo,
Byron, Schubert, Mozart, Beethoven ve Schiller
Goethe’nin cagdaslaridir. Karl Marks 1800'de
dogmus, Klara Schuman Goethe'nin huzurunda
piyano calmisti. Bu cagdaslar arasinda belki de
en onemlisi Napolyon'dur. 1808'de gérismius-
lerdir.

Bu sekilde kisaca Goethe’nin yasadigi do-
nemi, genel durumuyla, belli basl
sahsiyetlerini ve bunlardan bazila-
riyla olan iliskilerini gézden gegir-
mis olduk. Goethe'nin icine dog-
dugu bu doénemi bu sekilde gér-
menin yarari ortadadir. Zira insan,
yaratilisinin ve irsiyetinin bir eseri
oldugu kadar, sosyal cevrenin de
bir evliadidir. Goethe’de ve 6zellik-
le Faust'ta gorulen birgok fikirler-
de bu cevrenin izlerini bulmak
mumkandur.,

1749'da Frankfurt'ta dogan
Goethe, rahat ve mutlu gegen ¢o-
cukluk dénemi boyunca ana baba-
si tarafindan elden geldigince iyi bir sekilde ye-
tistirilmis olup, zengin ve hatirli bir ailenin evla-
di olmanin tim zevklerini tatmistir.

Ozellikle cocukluk déneminde yetistiril-
mesi ve gelisimiyle ilgili bircok seyi ana babasi-
na borc¢lu oldugunu sdyleyen Goethe; kendisi-
nin de sonradan ifade ettigi gibi, babasindan
hayatin ciddi yonetimini, annesinden de hayal
kurma ve hikaye anlatmanin tadini almistir. Ba-
basindan, daha kucutk yaslardan itibaren Latin-
ce, Yunanca, Italyanca, Fransizca ve ibranice

dersleri alirken, annesinden de buyik bir sanat o
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irsiyeti almistir. Ozellikle babasinin israriyla hu-
kuk 6grenimine baslayan Goethe, cok basarili
sayllamayacak bir hukuk egitiminden sonra
avukathk da yapmis, ama sonradan bu isten
vazgecerek edebiyata sarilmis; bu arada felsefe
ve ilahiyat 6grenimiyle de mesgul olmustur. Za-
manin felsefesiyle tatmin olmayan Goethe bu-
nu Faust'ta belirtmekten cekinmemistir. Daha
cok Kant'in etkisinde kalmakla birlikte, belirli
bir felsefi akimin savunucusu olmamistir.

Daha 10 yasindayken, Aesop’u, Home-
ros'u, Virgilius ve Ovidius'u okumus, Dogu diin-
yasina Bin Bir Gece Masallarr'yla girmisti. Baba-
si cocuklarinin din egitimine énem verdigi icin,
onu ve kardesini muntazam olarak kiliseye goé-
tlrdr, onlara bizzat kendisi Incil okurdu. Buna
ragmen Goethe Hristiyanhg: kati din kahplari
seklinde yorumlayan, ¢ok genis bir din duygu-
suna ulasmistir. Cocukluk yillarina ait énemli
bir olay Yedi Y1l Savaslari’dir. Fransiz isgali sira-
sinda Goethe’lerin evi Fransiz subaylarina ka-
rargah olmus, resim ve tiyatroya merakli olan
bir Fransiz subayi kiiciik Goethe'yi gezici tiyatro
grubunun piyeslerine gétirmis, onda resime il-
gi uyandirmistir.

Ogrencilik yillarinda, kendisi icin cesitli
bakimlardan etkili olmus bircok énemli sahsi-
yetle tanisma firsati bulmustur ki, bunlarin bel-
li bashlari Hakim Jung Stiling, Jacop Michael,
Reinhold Lenz ve ildhiyat¢l Franz Christian Ler-
se'dir. Bu sahislar Goethe'nin ruh ve dustince
dinyasinda yapici rol oynamistir.

Goethe, evrensel bir sanat adami huviye-
tiyle, her seyden énce bir doga hayranidir. Tim
Omrd, sanatta yaraticlik etkinligi yaninda, do-
ga arastirmalariyla gegmistir. Kendisini ziyarete
gelen konuklara yalniz nadide edebiyat ziyafet-
leri vermekle kalmiyor, ayni zamanda zengin
mineral ve fosil koleksiyonlarini da gésteriyor-
du. Bu koleksiyonlar hakkinda séyle der: “Bun-
lari ben bir kapris ve heves olarak degil; tam bir
plan ve programa gére topladim. Ve bu kolek-
siyonun her parcasindan yeni bir sey 6gren-
dim.” Doga bilimlerinde gézlemin ileride oyna-
yacagi roli sezmisti. Goethe, sistemli bir arastir-
manin GrlinG olarak degil; bir sezisle, evrim te-
orisini ilk olarak (yani Lamarck’dan énce) orta-
ya atmayi basarmistir. Gergi bir organik evrimin
var oldugu ve basit formlardan gitgide anlasil-
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mas| glclesen, yeni organizma turlerinin mey-
dana geldigi hususu cok eskiden beri bilinmek-
tedir. Bu fikir Mevlana tarafindan ifade edilmis
ve daha kesin bir ifadesini 18. yy’da Erzurumlu
ibrahim Hakki’nin Marifetname'sinde bulmus-
tur. Goethe'ye goére evrim, ebedi bir doga stire-
cidir. Bu cercevede yaptigi zengin goézlemler,
bilimin ilerlemesine biyiik 6lclide yardim et-
mekle kalmamis, karsilastirmali morfoloji, karsi-
lastirmali biyoloji, paleontoloji gibi bagimsiz bi-
limlerin dogmasina yol acmistir.

Goethe bir sire felsefe ve ilahiyat 6greni-
mi ile de mesgul olmustur. Fakat bunlardan
aradigini bulamamistir. Faust bu tatminsizligi
degisik pasajlarinda da belirtmistir. Ona gére
felsefe; belli seyleri agdalandirmak yoluyla in-
sani sersemleten bir seydir. Belki de bu neden-
ledir ki, Kant'in etkisi altinda kalmamakla bera-
ber, baska bir felsefenin de savunucusu olma-
mistir.

ayatinin cesitli dénemlerinde
asik oldugu hanimlar kendisi
icin en degerli eserlerini orta-
ya c¢ikarmakta birer motivas-
yon roli oynamistir. Goethe
gerek bu romanlarinda, gerekse siirlerinde yap-
g1 seyi su sekilde derli toplu ifade etmistir:
“Sair olarak abstre bir seyi canlandirmayr hic
distinmedim. lcimde hissi, canl, rengérenk,
ytizlerce izlenimi toplarim; bunlari hayalimde
tamamlayarak, hareketli bir Gsldpla anlatirim.
Okuyanlarda ayni izlenimi uyandirmaya calisi-
rim.”
Hayatina girmis hamimlardan biri olan
Frau von Stein icin, sezgisel olarak onun daha
onceki hayatlarindan birinde (onun) ya karisi,
ya da kiz kardesi olmasi gerektigini distindi-
guni ifade etmekten kendini alamamistir.
Goethe'nin ebedi kisiliginin yani sira, do-
gayi oldugu gibi gormek ve gostermek; insan
hayatini dinyay! ve 6tedlemi blyik doganin
czleri olarak kabul etme egilimi de vardir. Bu
bakimdan Lord Byron'u takdir etmis ve onun
Almanlara ilk olarak en iyi sekilde Goethe tanit-
mistir. Baskalarini begenme egilimiyle taninmis
olan Nietzche'nin bile Alman dilinin bas mima-
riolarak gosterdigi Goethe ayni zamanda iyi bir
botanikciydi.

-



Botanikte tim bitki bicimlerinin ilk ana
bicimini arastirma, strekli degisim -gelisim- zin-
cirlerinin ilk halkasini kesfetme girisimleri vardi.
Anatomide insanin kalbinin calisma esasi olan
acilma ve kapanmada gordigt kutuplulugu
ttm organik olaylarin, yani canhligin temel il-
kesi olarak kabul eder. Ona gore hayat sayisiz
kutupluluklardan olusmaktadir: Sevin¢c ve
Uzlntlyd, calisma ve dinlenmeyi de bu kutup-
luluklarin arasinda fark etmek, olumsuzu olum-
lunun geregi olarak gérmek de yine bu ilkeye
inancin mantiksal sonuclaridir. Goethe hemen
hemen tim Omrince taskin duygulardan ve
sarsintilardan uzak “sakin bir gézlemci” halin-
de yasamistir. Yakin arkadasi Schiller, Goet-
he'nin bu yaniyla ilgili olarak sunlari séyltyor-
du: “Onda 6yle kuvvetli bir gozlemci bakis var
ki, tim sukanet ve olgunluguyla dikkatini géz-
lem yapacagi obje tzerinde toplardr.”

oethe-Schiller iliskisi Alman

edebiyatinin ilging konula-

rindan biridir. Tabiatlari ve

sanat anlayisiariyla birbirinin

zit kutbu olan bu iki buytk

cagdas, birbirlerinin hem bu-
yuklaga, hem de zithgini anlamaktan dogan
sevgi nefret karisimiyla birbirlerine baghdirlar
ve Kant'in felsefesi Schiller’in yaraticiligini bas-
latan kaynaklardir. Ote yandan, Goethe’nin bu-
yiklaginden emin hali, saglikli, varlikl olusu,
saray cevrelerinde goérdugu saygi Schiller’in go-
zlinde onu, yanina zor yaklasilir biri haline ge-
tirmeye yetmistir. Schiller'e gére, Goethe’'nin
sahip oldugu bircok sey yalnizca bir Tanr lutfu-
dur. Yani kazanilarak hak edilmis bir sey degil-
dir. Halbuki Schiller'in sagligi pek yerinde degil-
dir, parasizlik ¢eker ve yaraticihigi da bir yerde
kendini zorlama ve emek sonucudur. icinde bu-
lunduklari devirde her iki sair de yaraticiliklari-
na yeni normlar katmak durumundaydilar. Bu-
nu Goethe'nin Italya donust isine diistiga yal-

nizlik da eklenince, iki blyiik cagdasin yaklas-
ma ortami hazirlanmis oldu. Schiller kendisin-
den 10 yas blyuk olan Goethe'nin dostlugunu
nezaketi ve agirbashligiyla kazanmay basarir
Goethe, onun gikardigi edebiyat dergisinde
(Die Horen) yazmaya baslar. 1794'de baslayip
Schiller’in 6limdne kadar, 10 yil stiren bu dost-
luk her ikisinin yaraticihgim son derece olumiu
bir bicimde etkilemistir.

Schillerin 6limU ve o aradaki politik
olaylar Goethe'de bir an hayatin sonuna gelmis
olma duygusu ve bunalimi yaratmissa da sair,
hayat mimarliginin glctyle kendini bundan
kurtarip, yeniden canliligini kazanmay: bilmis-
tir.

Goethe'de sanat, bilim ve doga birbirine
kaynasmis oldugu gibi, Tanri kavrami ile sanat
kavrami da birbiri icinde eriyen bir bitin olus-
turmustur. Bu cimleden olmak Gzere soyle der:
“Sanat ve bilim sahibi olanin zaten dini vardir.
Bunlara sahip olmayanlar bir din aramalidir-
lar.” Goethe dar kafal bir Hristiyan olmadigi
gibi bir ateist de degildir. Yalniz Allah anlayisi,
tUm buyulk kisilerde oldugu gibi, kendisine gé-
redir. Bu konuda da, “Bilimsel arastirmalarda
din disindayim. Hissen Hristiyanim.” demistir.

Kuskusuz Goethe bugln yasadigi devre-
de oldugundan daha fazla taninan, daha fazla
sevilen, kisacasi daha populer bir simadir. Cln-
ki Goethe dinyanin ilk buytk humanistlerin-
den birisi oldugu gibi; Alman oldugu kadar,
belki ondan daha fazla Avrupalidir. Zira ilk
“Avrupa Birligi” kavramiyla ilgili olarak bu fik-
rin tohumlarini ekmis olan insanlarin belki de
en blyligu Goethe'dir.

Goethe’nin kiltir kaynaklarindan birisi
de Fransiz edebiyatiydi. O devrin Fransiz edebi-
yati Avrupa kiltirine héakim bulunuyordu.
Boyle olmakla beraber Faust'un Fransizca terci-
meleri Fransa’da buyuk hayranlik uyandirmistir.

(Devam Edecek)

“Her bir hayat, okyanus icindeki bir damla su gibidir; ister
okyanustan ayn, ister okyanusta olan bir damla olsun, o

yine de sudur ve biitiiniin bir parcasidir.” Beyaz Kartal
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Tiinel duvarlan, bir metreye varan yiikseklikte iist tistit dizilmis kaldiam taslaridir.
Iri tavan taslan, yeralundaki duvarlart birbirvine baghyor.

ASSACHUSETTS

eyaletinin merkezinde,
uzun zaman once ilging
bir olay cereyan etti.
Northampton'in birkag
mil kuzeybatisindaki 700 ntfuslu Goshen koyl
yakininda bir tepe yamacinda, mechul biri, capi
bir metreden fazla ve bes metreye yakin yik-
seklikte, duvarlan tasla ortlmus bir cukur acti.
Yukaridan bakildiginda, silindir seklindeki cu-
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kurun, basit, kuru bir tas kuyudan farki yoktu.
Fakat bes metrelik yogun toprak tabakasinin
altinda, kaynag@: bir sir perdesinin ardina sak-
lanmis karmasik bir tas yapt kompleksi bulunu-
yordu. Kuyudan tabana yakin aciimis, iki tas du-
varl tinel, yamacin yeralti derinliklerinde kivri-
lip gidiyordu. Tunellerin biri bes metre boyunca
kuzeye, digeri yirmi bir metreye yakin glneye
dogru uzandiktan sonra her ikisi de daralarak
kum yiginlariyla sona eriyordu. Tanel duvarlari,
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bir metreye varan yukseklikte Gst Gste dizilmis
kaldinm taslarindan olusmaktaydi. Bazilarinin
yaklasik 9 kilodan daha agir olarak tahmin etti-
gi iri tavan taslari duvarlari Ustten birbirine
bagliyordu.

Bu yapi ile ilgili bircok ilging teori gelisti-
rilmistir. Bir zamanlar bolge sakinlerinden biri,
yapinin éncii bir yatinma tarafindan ipek boce-
gi yetistirmek amaciyla insa edildigini distn-
mustd. Bir baskasi, buranin bir yeralti demiryo-
lu sebekesinin (*) bir parcast olmasi gerektigini
ileri sirmusti. Harvard Universitesi mezunu ve
Tarihi Bélgeleri Arastirma Dernegi (6zel bir ar-
keoloji ekibi) baskani James Whittall, 1980 yi-
linda bolgede kazi galismalari yapmis ve tunel-
lerin 4000 yildan daha uzun bir gecmise sahip
olduklar sonucuna varmisti. Ancak, bunlarin ne
amacla kullanildigini ve kimin tarafindan insa
edildigini hentiz bilen yok.

Ger¢i Goshen tunellerinin bir esi daha
yok ama, New England’'da alisilmisin disinda
baska tas yapilar da bulunmaktadir. Massachu-
setts ve cevresindeki eyaletlerin acik alanlarin-
da, gémiilil ve agaclikli yokuslari arasinda sikis-
mis bulunan kalintilar vardir ki, bunlar bélgede
uzun stre énce yasamis olan insanlarin bayik
kaya dilimlerini isledigini ve onlarla yapilar
olusturduklarini kanitlamaktadir. Ornegin, Up-
ton kasabasi yakininda bir tepe, 19. yGzyilda
kesfedilmis fakat hala gizemini koruyan, tastan
bir odayi gizlemektedir. Gliney Connecticut'ta
bir dagin zirvesine yakin, tastan bir odaya bag-
I, yaklastk 120 cm yiksekliginde ve on bir met-
reden daha uzun, tas duvarli bir tinel vardir.

Burasi, 1938’de New England’dan gecen bir ka-
sirga, agaglar kékinden sdkup garip tas yapiy!
ortaya ¢ikarana kadar tamamen toprakla 6rtu-
layda.

unlar ve diger dénemecli

tas oda ve tuneller uzun ve

hayret verici bir ge¢mise sa-

hiptir. Birkac yil énce, Har-

vard’li bir deniz biyolojisi
bilgini olan Barry Fell, onlarin eski Keltlerce in-
sa edilen tapinaklar oldugunu ileri striince, ka-
muoyunun ilgisini topladilar. (Keltler i.0. 800
siralarinda kuzeybati Avrupa’da yasamis bir
toplumdur.) New England’in gevresine yayilmis
bircok tas kalintinin, bunlar ve Atlantik‘in 6bur
kiyisinda yasamis baska eski toplumlarin eseri
oldugu kanisi uyandt. ilk delil “kitabeler”di; ya-
ni odalarin yakininda bulunan taslarin Gzerine,
belli bir diizenle kazinmis gibi gérinen isaret-
lerdi. Bircok insan Fell’in bulgularini ciddiye al-
di, fakat bugtin profesyonel arkeologlarin co-
gunlugu, calismalarinin higbir degeri olmadigi-
n1 dusuniyor. Elestirilere bir parca hak vermek
gerekiyor. Ciinki buglne dek odalar ve “kita-
beler”le ilintili hicbir eski Avrupa artefakti (**)
(iskeletler, bronz kalkanlar, para tabletleri vb.)
ortaya ¢ikarilmamisti ve Kolomb dncesinden iz-
ler tastyan hicbir kéy kalintisi, ¢oplik ya da ben-
zeri delile de rastlanmamisti.

Fell, Kolomb &ncesi donemlerdeki Avru-
pa ile baglantiyr dne stiren arastirmacilardan
sadece birisidir. YUz yildir, dizinelerce yazar,
Amerika'daki aciklanamayan toprak ve tas

%) Kolelik yasaklanmadan once kacan Amerikal zenci kolelerin gizlice Kanada'ya ya da ozgir olu-
bilecegi bir evalete gecmesi icin kullantlan bir sistem
() Artefake: Insanlarca, ozellikle calk eski toplumlarm insanlart tarafmdan yapthms va da degistiril-

mis herhangi bir sey ve insan kalntilan
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Bir metre capinda, 5 metre derinligindeki tas duvarl cukur, ilk bakista
basit tastan bir kuyu gibi goriniyor, fakat esrar, tabana yakin actlmis
tunellerde yatmaktadur,

eserler hakkinda gérislerini ileri sirmektedir.
Eski dinya mezarliklariyla olan gorsel benzer-
likten dolayi, cesitli yazarlar ibranilerin, Fenike-
lilerin, Kartacalilarin, Yunanlilarin, iskitlerin,
Cinlilerin, isveclilerin, Galyalilarin, Keltlerin, ir-
landali kesislerin ve kozmonotlarin Amerika'ya
deniz yoluyla gidip yerlestigi fikrini ortaya at-
mistir. Ancak, glicld bir kanit yoktur.

rofesyonel arkeologlar, New
England’in bu enteresan tas ya-
pilariyla ilgilenmek konusunda
cekingen davranmislardir. Bazi-
lari, belki de gelistirilen garip
teorilerden dolayi, bunlari batintyle gérmez-
likten gelmisler; bu tas yapilar Gzerinde incele-
me yapanlar da, dikkatlerini, bilinen eski
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sémdrgeci ingilizlerin
tarzindaki tas odalar
Gzerinde yogunlastir-
mislardir. 1977'de Ver-
mont’un devlet arke-
ologu Giovanna Peeb-
les, eski ciftcilik deki-
manlarina yénelik uzun
bir arayistan, yaslilarla
yapilan gérismelerden
ve s6z konusu bélgeler-
de yaptigi arastirmalar-
dan sonra, tlkedeki tas
odalarin cogunun 18.
yazyil sonlari ve 19,
yuzyll baslari arasinda,
kok ve sebzeleri sakla-
mak icin yapilan bir tar
depo oldugu sonucuna
vardi.

Peki, ya Goshen
tas yapilan? Kuyuyu ka-
zan ve tunelleri 6zenle
insa edenler de 19. ylz-
yilda yasamis ciftciler
miydi? Eger dyleyse, ne
amacla? Yoksa New
England’li eski Kizilde-
rililer miydi? Belki de
Amerika kiyilarinin bin-
lerce yil 6nce deniz yo-
luyla gelen maceracilar
tarafindan kesfedildigi ve kismen bu kisilere
yurt oldugu teorisinde gercek pay: vardir. Bu,
kime sordugunuza bagl.

Koydeki tek benzin istasyonunu, televiz-
yon tamir atélyesini ve cankurtaran servisini is-
leten kurnaz bir adam, 60 yasindaki Francis
Dresser, “Bunun ne oldugu konusunda en ufak
bir kuskum yok. Besbelli ki, Kizilderililerden
kagmak icin yapilmistr.” diyor.

Dresserlar, 1700’lerde, Narragansett Ki-
zilderililerinden alinan topraklara ilk énce yer-
lesenlerin altinci kusaktan torunlaridir. Francis
Dresser'in babasina anlatilmis olan bir hikayeye
gore, ilk Goshen sakinleri evlerini tinel girisle-
rinin yakininda yapmislardi. Bu sayede, etrafta
disman Kizilderililerin gériinmesi halinde ku-
yudan inip kacabileceklermis. Bu rivayet, 19.
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wETERS

Tepeden cizibmis plam ve enine kesiti, yogun ve sert toprak alti katmant icine insa edilen
yapuun karmastkligou ortaya koyuyor. Arkeologlar, timellerin kimin tarafindan, ne
zaman, ne amacla ve nasil insa edildigini bilmiyorlar.

ylzyil sonlarinda yasamis Amerikalilarin birco-
gunun yerliler hakkinda sahip olduklari safdilce
gérusleri yansitmaktadir. New England yerlileri,
Dresser’in kabul ettiginden ¢ok daha zeki ve
becerikliydi. isin aslini anlamalari pek uzun str-
meyecekti.

Birkac yuzyil 6nce, boyle devasa bir insa-
at gerceklestirildigi halde, bugtn tinellerin ne
zaman, nasil ve kimin tarafindan yapildigi ko-
nusunda bir gérus birligi olmasi inanilacak gibi
degildir. Dresser’in oglu Kim, “Bircok aile, kok-
lerini aramak amaciyla (Goshen’e) geri donmus-
tir. Hepsi, atalariyla ilgili birstirti hikaye anlat-
11§ halde tiinellerden s6z eden ¢ikmadi. Boyle
bir seyden kimsenin haberdar olmamasi insana
biraz garip geliyor.”

Baba Dresser ekliyor: “Bu cehennemi bir
kazi olmus olmali. Yapiyi yerin dibinde tamam-
layip UstinU o6rtmek yani. Sadece kuyuyu ac-
mak icin bile adamakilli bir proje hazirlamis ol-
malilar.”

ercekten de, Goshen'in bu

bolgesinde topragi kazmak

inanilmaz derecede zordur.

Kolayca gecilebilecek, ince bir

yumusak toprak kati altinda
ancak kazmayla delinebilecek sertlikte balgikli
toprak alti tabakasi vardir. Kuyu agildiktan son-
ra, tunellerin kazilmasi sirasinda her kirek do-
lusu toprak, bes metre yukaridaki yer Ustlne
tasinmis olmalidir. Ustiine Ustlik, kazi tamam-
laninca, simdi yaptya i¢ kaplamasi hizmeti go-
ren kaldirim taslarinin bulunmasi, kuyunun ag-
zina tasinmast, ttnellere indirilerek balcik icine
yerlestirilmesi gerekmistir. Modern ving ve ma-
kinelerin bulunmadigini distintrsek, gérulen is
hayret vericidir. Buna ragmen tunellerle ilgili
hicbir hikaye, hatira vs. nakledilmemistir.

(Devam Edecek)
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NEFSANIYET

Guinay YALCIN

EFSANIYET, insanin

kendine tapmasi, kendi

istek ve arzulanini her

seyin Uzerinde tutmasi,

kendi elleriyle isledigi
realitesini putlastirmasi ve kendisi ve herkesin
bu eksen etrafinda dénmesini istemesidir. insa-
nin tim davranislarini yonlendiren, tim yasa-
mina sinen bu putperestlik, insanin kendini be-
genmis, kibirli, hirsli, hosgérustz, saygisiz, ken-
di ve kendi dlizeyinde gérdiiklerinin disindaki-
leri (kafasindaki yapay kastlasma - siniflandir-
maya gore) kicuk goren ve hatta asagilayan,
bencil ve pintice tezahurlere dénuserek karsi-
miza cikar. Her realitenin nefsaniligi ve bunun
tezahurleri derece derecedir. Bu derecelilik her
zaman 6grenerek, yasayarak uygulayacagimiz,
uygulayarak bilgisini alacagimiz yeni bir bilgi-
nin varligindan dolayidir.

Bilgi sonsuzdur. O halde realiteler de
sonsuz ¢esitliktedir. Bu durumda her realitenin
nefsaniligi ve bunun tezahtriniin sonsuz gesit-
likte olmasi da dogaldir. En kaba seviyesinden
en ince seviyesine (en ince titresime sahip ola-
na) kadar sonsuz bir biitiin olan bu skalanin de-
disik yogunluklarini yasar ve hayatlar boyu kiil-
Ii bir bilginin tatbikatini yapmak icin dinyada
bulunuruz. Her realiteyi yasarken karsimiza ¢i-
kan olaylar, bizi bu kaba ve ince nefsaniyet ara-
sinda ve bunlarin birtakim yogunluklar arasinda
gétlrdir, getirir, indirir, ylkseltir. Ayni dénme
dolap gibi bir tepede bir tabanda fakat bu dén-
me dolabin kendisi de ayni zamanda hareketli-
dir. Ve yasadigimiz olaylar devaml olarak o ka-
ba nefsaniyetin gittikce incelesmesi, hatta gide-
rek sesinin duyulmamasi ve yok olmasina dogru
bizi yénlendirmektedir. Bu baglamda olaylarin

TEMMUZ 1997, 28

amacinin ayni oldugu ve amaci tasiyan tesirin
yogunlugunu ve etkisinin bizim durumumuza,
tekamdl seyrimize gore degistigini sdyleyebili-
riz.

Bizlerin nefsani bir yapisi var. Cunki duy-
gularimiz var. Onlar 6grenme ve tatbik etme
aracimizdir. Surekli onlarin tatmin edilmesine
calisarak yasamimizi geciriyoruz. Buradaki kri-
tik nokta, duygularin yasanmamasi degil, tam
tersine onlarin yasanmasiyla, duygularin ve ar-
zularin kontrollniin 6grenilmesi ve arzularda
se¢mecilige giderek bunlarin araciligiyla, tasiy-
ahgiyla daha global, daha esnek, daha insancil
ve daha az bencil bir realiteye tasinmanin sag-
lanmasidir. Duygusal degil ama duygulu bir ya-
sam kurmak amacimiz olmalidir. Kaba istek ve
arzularin tatmin edilmesinin pesine disen insan
kaba bir nefsaniyetin etkisi altinda davranislari-
ni yonlendirmektedir. Béyle bir insan kibirlilik
ve acgoézlulikle, olduk¢a dar bir suurla gevre-
sindeki insanlardan icten bir tebessimu, samimi
bir temenniyi esirger hale geliyor. Temennisin-
de, tebessiminde cimri davranan bir insanin
diger davranislarinin ne tarzda olabilecegini
anlamak ve hissetmek icin ¢ok fazla caba sarf
etmeye lizum olmasa gerek. Bunun gesitli yan-
simalarini her gin bircok kez yasayarak bizzat
deneyimlemekteyiz. Hatta sayfalar dolusu ma-
kale yazip, ciltler dolusu entelektiel bilgiye sa-
hip olanlarin kardeslik, sevgi diye avazi giktig!
kadar bagirip, kendini bittnle bir gérme ev-
rensel bilgisinin yakinindan dahi ge¢cmedikleri-
ni de goérlyoruz. Kaygan bir zeminde ytiriimek-
teyiz. Elimizdeki mumu kah sénduriip kah ya-
karak ve etrafimizin da isik istk oldugunun far-
kinda olmadan ilerlemekteyiz. Mithis bir tertip
ve dizen butintn bir kiicticik noktas: olarak,
uyumun icindeki uyumsuzlugumuzu fark edip,
bunlari diizeltmeye cabalayarak suurlanma de-
nemeleri yapmaktayiz. ®




DUNYAMIZ

Prof. Dr. Gottfried KURTH

ULTUR tarihi agisindan
bakacak olursak orta tas
devri kilturdnin ilk tas
devri kiltirine oranla da-
ha strekli ve yaygin bir bi-
cimde gelismis oldugunu agiklayabiliriz. Bu ge-
lismeler ntfus degisimi sonucu olmustur. An-
cak, ginimuze dek bu gelismelerde gécebe ka-
vimlerin herhangi bir katkisi bulunup bulun-
madigi hususunda bir ipucu bulunamamistir.
Buzul devrinin bitiminden sonra olusan ilk si-
rekli yerlesim merkezlerinde de yaklasik 10.000
yil dncesinde oldukga yuiksek sayilan nifus yo-
gunlugundan s6z edilmektedir. Urdin’de Jeric-
ho yakinlarinda Telles Sultan (M.0O. 8. ylzyilda
Tell, Arapcada, Uzerinde bulunan tarihten on-
ceki devir ve kulturlerin yerlesim kalintilari g6-
rulen harabeli araziye verilen isimdir.) yaklasik
2.000'e yakin nifusuyla o zamanlar igin en ka-
labalik bir yerlesim merkezi sayilmaktadir. Bu
sehir glinimGzde milyona yakin insani barindi-
ran bir sehir olarak kabul edilebilir. Elimizde
mevcut olup da hentiz degerlendirilmemis olan
bitey ve direylerle ilgili belgeler, belirli bolgele-
rin tabii Grunlerinden sayilan yabani bitkilerin
zamanla yerlerini kaltir Grtnlerinin temeli ola-
rak bilinen yaban otlarina terk ettiklerini kanit-
lamaya yeterlidir. Ancak, bitkisel ana besin
maddelerinin genis sahalara dogru yayilma egi-
limi gésterdikleri dikkati cekmistir.
Bu tir bir gecis dénemi birkac yil gibi
uzun bir streyi gerektirecektir. Yazimin baslan-
gicinda belirttigim Gzere, yeni dogan gocukla-

(Gecen Sayidan Devam)
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rin ortalama yasam sureleri ile dogum oranin-
daki dusukluk ile ilgili hususlar hatirlayacak
olursak, gtinimizdeki nifus artisinin da olduk-
ca agir bir ilerleyis kaydettigi dastunulebilir. Bu
degisiklikler bolgelere bagl olarak gelismekte-
dir.

Evliliklerin gittikce artmasinin bir nedeni

de gecim ve beslenme kosullari olmustur. Do- S
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gumlarin fazlalasmasi ve bunun sonucu olarak
kisilerin hayatta kalabilme sanslarindaki ora-
nin, érnegin 2.2'den 2.4'e ylkselmesi nifus ar-
tisinin uzun vadeli bir gelisme gosterdigini or-
taya koymustur. Bu husus ve bunun sonucu
kaydedilen gelisme yonsemesi 1 numarali tab-
loda cok guzel bir bicimde agiklanmistir. Meyil-
li cizgi ile sinirlanmis olan kisim, vahsi hayvan
avaligindan baslayarak buzul devrinden sonra
da bazi terk edilmis sahalari da icerecek sekilde,
gercek nifus gelisimini belirlemektedir. Nokta-
landiriimis olan bélim ise hayvancilik, sebze
ekimi ile baslatilan ve yeni beslenme olanakla-
rinin artisi ile muhtemel nifus artisini ifade et-
mektedir. Baslangicta belirtildigi gibi, buzul
devri sonrasinda kaydedilen dért milyon nufu-
sun 4.5 misli artisina kadar Gzerinden 7.500 yil
gecmis bulunmaktadir.,

2 numaral tablo tahmini ntfus yapisini
karsilastirmali olarak aciklamaktadir. Enddstri-
lesmeden énceki durum tabloda tabani genisce
bir koni gérinimindedir. Bu, dogum oraninin
¢ok ytiksek oldugunu, buna karsin yeni dogan-
lardaki ortalama yasam oraninin gittikce dasti-
gunu belirtmektedir. 60 yasin tizerindeki insan-
larin sayisi ise géraldagu gibi oldukca kisithidir.
Zamanla, bilimsel ve teknik alanlardaki gelis-
meler bazi kosullarin degismesine yol acmus,
boylelikle ikinci sekil bir bomba goriniminG
almistir. Tip ve insan saghg: alanlarindaki yeni-
likler sayesinde insanlarin yasama sanslari yuk-
sek sayilabilecek bir oranda artmistir. Ancak,
ntfus planlamasi ile ilgili olarak yuratalen gahs-
malar koni tabaninin daralmasina yol acmistir.
Yaslilarin sayisi hemen hemen yirmi yasin altin-
da bulunan genglerin sayisina yakin bir orana
ulasabilmistir.

Kisa strede nufusun iki kati artisindaki
degisim dénemi, 2 numarali tabloda birkag ok-
la gésterilerek “tabii bilimler dalindaki devrim”
adi altinda belirlenmistir. Bu devrimler, uzun
bir stire sadece belirli alanlari - 6zellikle kilt-
rel acidan yiiksek bir seviyeye ulasmis olanlari-
etkilemistir. 3 numarali tablo &lim oraninin
yaslara gére dagilimini Gg ayri egride agikla-
maktadir. Tabloda Uc ayri kultar grubunun de-
gerlendirilmesi yapilmistir. Bunlardan birisi,
Kibris'tan Khirokitia (M.0. 6. yiizyil), ikincisi Or-
ta Avrupa‘dan bir grup (M.0. 3. yuzyil), tetinci-
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st ise "Westerhus” olarak taninan isvec'ten bir
Ornektir. Egriler her cagdaki insanlarin 6lim
yaslarina gore dagilimini belirlemektedir. Her
U¢ grupta kaydedilen cizgiler birbirinin hemen
hemen benzeridir. Grimm tarafindan yapilan
karsilastirmada yetisme cagindaki élumlerle il-
gili bilgileri aciklayici belge ve dékimanlara
rastlanilmamistir. Ancak, bebeklik ve cocukluk
caglarinda 6lim oraninin daha ylksek oldugu
sanilmaktadir,

Her ¢ egriden su gercegi cikarmak mim-
kindur: Bu da yeni dogan bir bebegin émri-
nan pek uzun streli olmayisidir. Bu husus gerek
Khirokitia, gerekse Orta Avrupa’daki toplum-
larda kiictik yastaki cocuklarda gorilen 8lum
sayisinin yiiksek oldugu, &zellikle yirmi yasina
kadar bu oranin daha da arttigini kanitlamaya
yeterli olmustur: “Westerhus” grubunun kirk
yasin baslangicindan itibaren ufak capta da ol-
sa "olum zirvesi”nde gosterdigi degisikligi
6nemsiz saymamiz mamkindir. Her ne sekilde
olursa olsun, her tg¢ gruptaki insanlarin muste-
rek olan bir taraflari varsa, o da her birinin yas-
lilik cagina erisememis olmasidir.

caba buzul devri sonras

goérdlen nifus artisi, bélge-

sel olarak, yani o bolgede

yasayan toplumlardaki nu-

fus cogalmasi sonucu mu
dogmustur? Yoksa bunu sayisal ve biyolojik aci-
dan gé¢ dalgalarinin fazlalasmasina baglamak
mi gerekir? Boylelikle diger bélgelerde dogu-
mun daha fazla olusu, gécler sonucu goc ettik-
leri yerlerde niifusun artisina etken mi olmus-
tur? Cogu kez bu varsayimlarin tarihte kltirel
alanlardaki degisikliklere neden olabilecegi du-
stndlebilir. Ancak 6n planda, birinci tezin tze-
rinde durmak daha yerinde ve gergege uygun
olur. Bunu, 3 numarali tabloda goérmek mim-
kiundur.

Toplumlarin gég edisini ve yeni yerlesim
merkezlerini aramalarini 6nlemek pek mum-
kiin olamamaktadir. Ornegin, uzun sreli iklim
kosullari buna bir neden olmus olabilir. Ayrica,
savasci bir kavim olarak bilinen Mogollarin bili-
nen hicumlari, digerleri arasinda gorebilecegi-
miz tipik bir &rnektir. Orta Asya’nin bozkirlarin-
da gorilen kuraklik buralarda barinan halkin




baska bolgelere dogru go¢ etmelerine yol ag-
mistir. Savas alanlarinin ¢ok hizli bir sekilde ge-
lismesi, yerlesim merkezlerinin yakilip yikilmasi
ile boyunduruk altina alinanlarin tamamen yok
edilisleri sonucu ortada ancak belirli karargah-
lar kalabilmistir. Ornegin, hepimizin bildigi gibi
Cengiz Han imparatorlugu, Cin Seddi’‘nden Av-
rupa kapilarina kadar uzanmiyor muydu?

Boylece yukarida belirttigimiz hususlan
gozéniunde bulunduracak olursak énemli bir
sonuca variriz. Gégler sonucu elde edilen biyik
tarihsel basarilar, dzellikle gdcebe olan halk
icersinde ayni degerdeki biyolojik degisiklikler-
le hicbir sekilde kiyaslanamaz. Bunu kesinlikle
ayirt etmemiz gerekir. Ornegin, Bayik Go¢'in
sonuna dogru Italya’ya hiicuma gecen Lombar-
diyalilar o zamanlar gégebe olmayan halkin sa-
dece dustik oranda bir pargasiydi. Béyle olmak-
la beraber italya’nin politik tarihinde ytzyillar
boyunca énemli bir rol oynamislardir. Lombar-
diya olarak bilinen Po Vadisi'nde yasayan ve Or-
ta Avrupali sayilan halkin cok énceki gé¢ dalga-
larindan kopmus kisiler oldugu saniimaktadir.
Bu ilging ve ¢ok yonlu konulari burada ancak
birkac 6rnekle anlatmaya calisabildik. Prensip
olarak her zaman igin su hususa dikkat etme-
miz gerekecektir ki, tarih boyunca kisiler 6g-
renme yeteneklerini, 6rnegin, dil, yeni bulgu ve
teknikleri cogu zaman kolaylikla benimseyebil-
mektedirler. Belli bir merkeze yerlesmis olan
toplumlar arasi iliskiler genellikle aracilarin sa-
yesinde kurulabilmektedir. Eger benimsenen
yeni bulgu ve buluslar, érnegin daha mikem-
mellestirilmis yapisal metotlar, cografik bir bol-
genin “verimliligini” yukseltebiliyorsa o yore-
nin nifusu da o nispette artmaya devam ede-
cektir. Butiin bu gelismeler genellikle tahmin
edilenin disinda bir butinlik icinde olusmakta-
dir.

arihteki “goclerden” s6z eder-
ken bizler, goclerin, topluluk-
larin basarilar Gizerinde ne de-
receye kadar etkileri olup ol-
madiginin degerlendirilmesini
yapmayi unutmaktayiz. Sayi bakimindan 6nem-
siz sayabilecegimiz, ancak strekli olarak halkin
icine sizan kuctk topluluklarin, ilerideki gelis-
meler Gzerinde etkileri cok daha tesirli olmak-

tadir. Bunun yani sira degisken dogum artislari
veya azalislarinin kisa streli de olsa belirli bol-
gelerde yasayan toplumlar Gzerinde 6nemli sa-
yilabilecek degisikliklere yol agacag tabiidir. Bu
arada gé¢ eden gruplarin mi, yoksa gog edilen
alanlara yerlesmis olan toplumlarin mi, éncelik-
le yeni ekonomik metotlari, ilerideki gelismele-
re cevap verebilecek sekilde benimseyip benim-
seyemedikleri Snemli bir sorun olmaktadir.

Kuzey Amerika'daki Kizilderililerin sayila-
rinin cok azalmis veya tamamen ortadan kalk-
mis olmasi, kendilerine 6zgl yasamlarini sur-
dirmelerini saglayan “ic dayanismanin” nispe-
ten yok olusundan ileri gelmektedir. Kizilderili-
lerin Avrupali gécebe gruplardan kopmus ol-
malari onlari biyolojik agidan gittikce gerileme-
ye yoneltmistir.

Topluluklar ¢ogu zaman yeni yerlesim
alanlari bulmaya zoraki olarak itilebilirler. Yeni
calisma teknik ve metotlari onlarin zamanla es-
ki mesleklerini yerlesim bélgelerinde stirdirme-
lerine yararl olmayabilir. Bunu, énceleri kalta-
rel gelismelerin olustugu boélgelerde, sonralari
endustrilesmeye gecilen dénemden itibaren de
Orta ve Dogu Avrupa’da veya disariya yapilan
goclerle, yeni yerlesim merkezlerine yerlesen
gocebeler arasinda gérmek mumkdnddr. Bura-
larda yine oldukca karmasik iliskilerin etkili ola-
bilecegi dusunulebilir. Bu tur degisikliklerde ev-
lenmelere olanak saglayacak yeni is imkanlari
bulunacak olursa, yeni evli ciftlerin dogum
oranlarinin artisina katkida bulunmalari dogal-
dir. Bunun yani sira evlenme cagindaki dustk
nufus artisini hizlandiric bir diger énemli fak-
t6r olmustur. Daha énce belirtildigi Gzere 19.
yazyilin baslangicindan beri tip ve saglik bilim-
leri alanlarindaki gelismeler yeni dogan gocuk-
larin yasama sanslarinin buytk bir hizla artisina
neden olmustur. Son yillardaki cocuk ve gencler
arasindaki 6lim oraninin azalmis olmasi ve yine
yetiskinlerin ileri yasamlarini strdirebildikleri
bu gercegi kanitlamaya yeterli degil midir?
Olim yast zamanla yukari dogru bir ilerleyis
gostermektedir. Sonug olarak daha 6nce s6zU-
ni ettigimiz yonsemelerin nufusun artmasina
ve boylelikle gunimuzde “nifus patlamast’
olarak tanimladigimiz patlamaya sebep olacagi
bilinen bir gercektir. B

KOSMOS’dan Cevirven: Dy, Ulkii UYSAL
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SEVGi

EVRENSEL
CAZiBE
ETKiSi

Aznif ATASEV - Selman GERCEKSEVER

ERIL ve DISIL PRENSIPLER

ARSILIK bekleyen sevgi, da-

ha énce de belirtigimiz gibi,

duygusaldir, cikarcidir, egoist-

ce sevgidir. Bu tlr sevginin do-

yumuna bir an énce varip, ¢i-

karci olmayan, karsiliksiz sev-
giye gecilmelidir. Baska bir ifadeyle; evrensel
sevgi enerjisi binyeden gecirilirken duygular-
la, bencilce niyetlerle kabalastirilmamalidir.
Bunu genellikle sadece kendini sevme asama-
sinda olan insanlar yapar. Sadece kendini sev-
mek; almak ihtiyacindan, her seye sahip olmak
hirsindan kaynaklanir. Bu negatif bir yénelme-
dir ve evrensel disil prensibin hakimiyeti altin-
da olmanin tipik belirtisidir. Disil prensibe sa-
hip olan, negatif yonde genisler ve gelisir. Ya-
ni negatif glglere alet olmanin,

nefsaniyet uygulamalari icinde ge- Bllglyl Se\’giy-

lismenin belirtisidir. Bu tiir insanlar

hep almak ihtiyacindadir, hep ken- e yoguramk

dini sevmek ihtiyaci onlarin en be-
lirgin tutkusudur. Baskasini sevmek
ise, vermek (terk, feda) ihtiyacindan
dogar. Bu pozitif yonelmedir ve eril prensibin
isleyisidir.

Boylece goruluyor ki; sevgi ahlak kapsa-
minda en az iki tirli sevgi vardir: Bunun bir ta-
nesi fedakarca sevgidir, yani pozitif /verici sev-
gi; digeri de bencil / alici sevgidir ve almak icin
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aktarmak...

(Gecen Sayidan Devam)

sever. Her insanda derece derece bunlarin her
ikisi de belirli oranlarda bulunur.

Sevgi - i¢sel rezistans iligkisinde ise g tir
sevgiyi gérmek mimkindr. insanlari da, bin-
yelerinden gecirdikleri sevgi enerjisine gore bu
sekilde U¢ gruba ayirmak mumkindur. Séyle
ki:

Birinci grubu, aldigi kadar vermeyenler
olusturur. Bunlar bencil / ¢ikarci sevgiyi uygula-
yan egoist insanlardir ve direngleri ¢ok fazla-
dir. Siz daima bir seyler verdiginiz surece,
fedakarlk hep sizden geldigi strece onlar sizi
sever, sizi iyi gorurler. Hatta boyle bir insanin
hep aliciliga dayanan bu iletisim icinde maddi
ve manevi saghgi da iyi olur. Clunki
bu sekilde bir yerden hep beslen-
mek ihtiyacindadir. Eger siz ona o il-
giyi, o sevgiyi gdstermezseniz, der-
hal "suyu kesilmis musluk" gibi veya
"solan bir cicek" gibi kendi icine ka-
paniverir. Clnki realitesi geregi, he-
nuz almak ihiyacindadir. Hentiz verebilecek
glicte bir birikimi yoktur.

ikinci grup, aldigi kadar verenlerden olu-
sur. Bunlar adeta "sevgi tacirleri"dir. Orta di-
rengli varliklardir. Ne alirlarsa onu verirler.
Prensipleri; "sev seni seveni, sevme seni sevme-




yeni" seklindedir. Hi¢cbir sey almazlarsa hicbir
sey de vermezler. Bu tur insanlar oldukca yay-
gindir. Ya hep alacak, ya da en fazla aldig ka-
dar verecektir. Yani esas mesele, onlar icin hep
almaktir.

Uglinch olarak, aldigindan fazlasini ve-
renler vardir. Bunlar, elci, verici,
hosgérali insanlardir. igsel direncle-
ri ve benlikleri ¢ok azalmis varliklar-
dir. Aldiklarindan fazlasini vermeye
calisan fedakar insanlardir. Fedakar-
lik onlarin en temel ve dogal hal-
leridir. Direngleri az oldugu igin, ya-
samin cesitli donemlerinde kendile-
rinde sevgi enerjisi birikimi artmis-
tir. Ustelik kendileri de enerji dre-
ten bir odak haline gelmislerdir. Bu nitelikle-
rinden dolayi ortak alan kurma maharet ve ye-
tenekleri artmistir. Adeta bir alip g verirler.
Vermekten kendilerini alikoyamazlar. Muhak-
kak bir seyleri insanlara vermek, dagitmak is-
terler. iste bu verdiklerinden bir tanesi de sev-
gidir. iclerinde kaynayan sevgiyi, bir radyo is-
tasyonu gibi yayarlar. Hemen hemen devamli
olarak feda etme durumundadirlar. Fedakarlik
onlarin genel yasam tarzidir. Yapilan bu tur
fedakarlik zikredilmez bile ... clinki sevgiyle ya-
pimistir. Bu tur fedakarligi yapan, bunu o ka-
dar dogal kabul eder ki, s6zu edilmesi bile ge-
rekmeyen bir istir.

Yaptigt isin fedakarlik oldugunun farkin-
da bile degildir. Oyle bir veristir ki o, "feda-
karlk" olarak bile kabul edilmeye degmez.. "
Bunu hi¢ distinmedim bile. Bu dogaldir, Onu
benim yapmam lazimdi. icimden geldi, yap-
tim" der geger gider.

Aile, toplum ve millet olarak yasayis; in-
sanlarin sevgi gliclinii cekmeyi ve bunu yansit-
may! / yaymayi 6grenmelerine vesiledir. Esasen
toplu halde yasamanin anlami da budur; toplu
halde yasamanin gercek ve en 6nemli nedeni;
tim varlik dlemini distan ve icten saran SEVGI
ENERJISI'nin tezahurt icindir. Varhiklar bu
enerjiyi bunyelerinden direng géstermeden ge-
cirip, yasam uygulamasi yapsinlar diyedir.

Uglinci grubu olusturan bu insanlar ge-

Karsilik
bekleyen SEVgi den gelecektir. Baskalari tarafindan
duygusaldur,

ctkarcidrr,

nellikle i¢ huzura sahip, stressiz insanlardir.
Canki sevgi enerjisini bunyelerinden gegirerek
yaymaktadirlar. Sevgi nakledilmezse, bunalim-
lar, stresler dogar. Bu bakimdan bizim yapaca-
dimiz is; bir baskasi tarafindan sevilmeyi bekle-
mek degil, bizim birilerini dogal bir sekilde ve
karsilik beklemeden sevmemizdir.
Bunda basanli olabildiginiz élctude
en glzel mutluluk da bunun pesin-

sevilmeyi, takdir edilmeyi, évilmeyi
beklemek, mutsuzluga, hayal kirikli-
gina davetiye ¢ikartmaktir. Nevrotik
rahatsizliklara yesil 1stk tutmaktir.

egoist§edir!.__. Cunki nevrotik mahiyette bulunan

bir yigin rahatsizhgin temelinde sev-
gisizlik yatar. Sevgisiz olarak yetismis, sevginin
nasil alinip verilecegi kendisine 6gretilmemis
cocuklarda ve genclerde kendisine gtvensizlik,
asagilik duygusu, sadistlik, nefret vs. gibi sevgi-
sizlikten kaynaklanan birtakim yan arazlar or-
taya gikar. (*)

GERCEK SEVGI

Tum bu agiklamalardan sonra, gergek
sevginin ne oldugu konusunda séylece bir
oOzetleme yapabiliriz:

ercek sevgi duygusal degildir;
yapmacik degildir, dogaldir.
Gergek sevgide kin ve olumsuz-
luk yoktur; hosgéri, merha-
met, fedakarlik seklinde ortaya
cikar. insanlari olduklari gibi
kabul eder, kendine benzetmeye calismaz. Ger-
cek sevgi; ddullendirme ve cezalandirmadan
etkilenmez, hatta kale bile almaz. Her sartta
sevgi sevgidir. Kesinlikle ayrim yapmaz. Dil,
din, irk vs. gibi hususlar ger¢ek sevginin teza-
hiir etmesi icin bir engel olusturmaz. Gerc¢ek
sevgi birlestirir. Ortak alanlar kurar. Koparmaz,
baglar; yikmaz, yapar. Gergek sevgi bencil degil,
vericidir, adildir. Gercek sevgi sartlandinlamaz,
béliinemez, daraltilamaz. Gercek sevgi aklin ve
vicdanin kontrolt altindadir, gerekirse tokat

(*) "SEVGI DUSUNCES!"nden (Anadolu Universitesi, Kaltarel Calisimalar ve Cevre Egitimi Merke

zi (AKCE )'min 1989 yilinda Eskisehiv'de duzenledigi 2. "Sevgi Semineri"nde Saymn Ergun ARIKDAL L

‘i sunmus oldugu tebligden) almtidn
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atar... Gergek sevgi giderek genisleme egili-
minde olup, insani kendine hizmetten, baska-
larina hizmete ve her seyi bir gozle gérmeye
gotardar.

SONUC

Genel gérinimuyle, yerytzinde gelis-
mekte ve toplu bir tekamul sicramasi yapmaya
hazirlanmakta olan bizler cogunlukla egoist ve
gikara nitelikli, cok alip az veren
bir sevgi uygulamasindan; aldigi
kadar veren bir sevgi uygulamasi-

na ve oradan da giderek aldigin- gﬁCﬁllﬁ (;ekmeyi

dan fazlasini veren elci bir sevgi

Sevginin

yerlesmesinden 6nce hicbir toplumsal sorunun
iyi bir sekilde halledilmesine olanak yoktur.

insanlar arasindaki uyumsuzluktan do-
gan tam cirkin hareketler ve aci haller; uyumu
olusturan kardeslik sevgisinin yoklugundan ile-
ri gelmektedir. Bu, onun dogayla butinlesme-
mis olmasinin eksikligindendir.

Bizleri kardeslik sevgisine ulastiracak
olan feragat, fedakarlik ve karsilik bekleme-
den yardimlasma ve dayanisma gibi meziyetle-
rin ortaya cikmasinda basart; kibir
ve benlik canavarlarinin hego-
monyasinin sona ermesi ile mim-
kin olacaktir. O zaman gergek
sevginin insanin icinden bir gines

uygulamasina, nihayet boyle bir ve onu gibi dogmasina elverisli zemin de
olumlu gidisle evrensel sevgi ener- yansumayl hazirlanmis olacaktir.

jisinin daha guclt yansiticisi olmak Herkeste bu hal olustuktan sonra-
durumuna gecmek zorundayiz. (3gl’611"l€k... dir ki, global bir birlesme s6z ko-

Cunki tekamul demek, sevgi tesiri-
ni kullanmayi 6grenmek demektir.

evgi enerjisini geregi gibi &teki

varliklara aktaran insanin yasami

artik cikar iliskisine dayali degil-

dir. Bagkalarini kendi gibi bilir.

Kardesini ruhu gibi sever. Onu

her isinde yénlendiren artik nefsi
degil, vicdanidir. O artik uyanma yolunda,
"Yukarinin suurlu vazifelisi* olmaya aday bir
varliktir. Zaten yasamdan amag, dinyada bu-
lunmaktan amag da bu degil midir? icimizde
tohum halinde tasidigimiz sevgi enerjisini hic-
bir dirence ugratmadan disar tasirir hale gel-
mek...

Bu durumda olan insanlar sevgi ve anla-
yisla birlesmis olarak dinyanin esaretinden
kendilerini kurtarabileceklerdir. Bu kurtulus
“dunyayi yenmek"tir. Bu sekilde kapsamli ve
gercek sevginin insanlar arasinda yayginlasma-
siyla buglin dinyasal esaretin dogurdugu bir-
cok istirapl felaket de sona erecektir. Baska
bir ifadeyle; insanlar arasinda ytiksek bir suu-
run ve boylesine sicak bir kardeslik sevgisinin

nusu olabilir. Bu "BIRLIK" her tur-
I beseri yorumdan uzak, ruhsal bir “BiR"les-
me olacak ve diinyada gercek ilahilik o zaman
yasanmaya baslanacaktir. Bu; dustincelerde,
duygularda, fiil ve hareketlerde "BiR"liktir.
Baska bir ifadeyle; kolektiflesmek, planiasmak-
tir.
insanlik, boyle bir gelisimle, icinde bulun-
dugu evrenin bu késesinde ki ahengine daha si-
ki baglanmis, kozmik bir nitelik kazanmig ola-
caktir. Boylece, baska gezegenlerdeki evrensel
kardesleriyle alisverisi ve iletisimi, bugtine ka-
dar oldugu gibi gizli kapakh, var mi yok mu,
inansak mi inanmasak mi seklinden ¢ikip, daha
belirgin ve dogal bir hal alacaktir.

YARARLANILAN KAYNAKLAR

* Ruh ve Madde Dergileri

» SEVGI DUSUNCESI; Anadolu Universitesi Kil-
tarel Calismalar ve Cevre Egitimi Merkezi
(AKCE)'nin 1989 yilinda Eskisehir'de duzenle-
digi 2. "Sevgi Semineri"nde sunulan tebligle-
rin tutanag.

* M.T.LAD. etttleri

| "Bilgi bir hazineyse, uygulamasi da bu hazir eyi ﬁ\”
| acan bir anahtardir." Arisio li!
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SUUR HALLERININ
DEGISIMI

Sarah Belle DOUGHETRY

EGISIK suur halleri gelenek-

sel olarak kisisel ruhsal cabayla

ilgili oldugu kadar enstittilerle

de ilgilidir. Bin yildir yer kdre-

de ruhsal 8greti merkezleri ol-
mustur; bunlar bazen Gizemler veya Gizemci
ekoller olarak da anilmustir. l13hi varliklarin, in-
sanligin ruhsal acidan en gelismis olanlariyla
milyonlarca yil énce kurdugu séylenen bu okul-
lar pek cok gorevi yerine getirmislerdir.

Bunlarin fonksiyonu; materyalist ve ben-
merkezli caglarda bile tanrilarin bilgilerini ko-
rumak; insanlik ailesinin bitiiniine ruhsal ve zi-
hinsel 151k saglamak ve kozmos ile gezegenimi-
zin ruhsal glgleri arasinda képri kurmak; egitim
ve sistematik metotlarla kisisel gelisimlerini hiz-
landirabilecek i¢sel ¢aba, istek ve kendi kendini
donustlrebilme yetileri yeterli olanlara yardim
etmektir.

Etraflarindaki giz perdesi dolayisiyla Gi-
zemci ekollerin 6gretileri ve metotlari hakkinda
¢ok az sey bilmekteyiz. Daha yakin tarihlerde
gelisme gosteren ve taninip bilinen merkezler
ise maddiyatgi bir yapiya burtinmis ve dejenere
olmuslardir. Dogru veya yanlis bir sekilde bu-
gun gittikce artarak kullanilan metotlar ve bas-
ka araglarla ruhsalligin tGzerindeki perde kaldi-
rilmaya calisilmistir.

INISIYATIK AYINLER

Gizemlerin ugrastigi konu, kisinin icsel
gelisimi hedefini de iceren ve ruhsal insanin do-
gumu anlamina gelen ikinci dogumdur. Orne-
gin; Yunan, Hint ve Orta Amerika‘daki eski Gi-
zemlerde "inisiyatik” deneyimler yaratmasi icin
yararlanilan halGsinojen bitkilerin kullanimi iyi
bir sekilde kayitlara gecirilmistir. Bazi arastir-
macilar Atina’nin yakinlarindaki Eleusis’teki Bii-

yuk Gizemlerin duzenledigi en ytksek seviyeli
seremonilerden énce, bu maddelerin icinde bu-
lundugu bir sarabin icildigini iddia etmektedir-
ler. Clnki, yapilan aciklamalarda “reaksiyonla-
rin belirtilerinde bir oyun veya seremoniden gok
mistik vizyon var; bu géranttntn her yil belirli
zamanlarda binlerce inisiyeye sunulabilmesi,
bunun bir haltsinojen sonucu gerceklestigini
ortaya cikariyor” denilmektedir. Kutsal bitkile-
rin bu sekilde kullanimi, Brahmanik ayinlerde

soma, Misirlilarda khat ve Amerikalilarda Mek-
sika kaktust, mantar ve diger maddelerin kulla-
niminda da gortlmektedir. Hatta, eski zaman-
larda Mason localarina girmek isteyen adaylar,
baglilik, cesaret ve akillarini sinayan korkutucu
sinavlardan gecirilirlerdi. Cesitli makine ve kim-

yasal maddelerle desteklenmis psikolojik izle- @y
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nimlerle adaylar; kafa Gstu dusttklerine, taslar
tarafindan ezildiklerine, havada ériimcek agin-
dan koprilerde yuruadiklerine, ates iginden
gectiklerine inandirilirdi. Bunlar, Misirli Gizem-
cilerle benzerlik gdsteren ve onlardan alinmis
programlardi. Bati, Dogu’nun bu sirlarini kay-
bederek sanat ve beceri yonlerine kaymistir. Fa-
kat bilimin bugtnkt yayginlhigi, béyle ince de-
tayl sinavlari demode hale getirmistir. Artik
adayin sadece psikolojik tarafina ytklenilmek-
tedir.

Bilinen kadim zamanin Gizemleri, kisisel
mistik arayis ve bilgiye karsi olan yerlesik disrak
din ve tarikatlarin icinde erimislerdir. H.P. Bla-
vatsky, Gizli Doktrin kitabinda bu iliskiye isik tu-
tuyor ve Hint gelenegini de bir 6rnek olarak ve-
riyor:

“Soma, astronomide ay anlamina gel-
mektedir; ama mistik bir terim olarak Soma,
Brahmanlar ve inisiyeler tarafindan gizemleri ve
kurban térenleri sirasinda ictikleri kutsal bir ice-
cegin ismidir. Soma, asclepias acida denilen ve
ayni isimli mistik Soma ickisinin yapildigi bitki-
nin ismidir. Rishi’lerin torunlari olan buytk Ag-
nihétri (ates rahipleri) gizemcileri onun bitin
gticlerini biliyorlardi. Fakat gercek Somanin
esas Ozelligi, astral bedeninde yasamaya basla-
yarak yeniden dogduktan sonra, inisiyeyi yeni
bir kisi yapmakti. Béylece Inisiyenin ruhsal yéni
fiziksel yonine baskin gelerek, ondan, hatta
esiri formundan kurtulup ayrilabilecekti.

Eski zamanlarda Soma, inisiye olmayan
Brahman'a, yani basit bir Grihasta’ya veya dis-
rak dini térenlerin rahiplerine kesinlikle veril-
mezdi. Boylece Brihaspati, tanrilarin gurusu ol-
masina ragmen artik bir gecerliligi kalmamis
ibadet seklini temsil ediyordu. Gercek bilgeligi
arzuladigi halde dogmatik tapinmalara bagh
olan karisi Tara ise, o Bilgeligi veren Kral So-
ma’nin gizemlerine inisiye olarak katilan birisi
olarak gdsterilmis ve sembolize edilmistir. Soma
boylece Tara'yi Bilgelik yoluna géttren bir sem-
bole bUrinmustar. Bunun sonucu Buda’nin do-
gumudur -ezoterik Bilgelik- (Yunan ve Misir'da-
ki Merkur veya Hermes). “Cok gtzel” olarak
temsil edilen Buda, hicbir gecerliligi kalmamis
ibadet seklinin Grind olmadigint iyi bildigi hal-
de, koca tarafindan, Oglu oldugu, dini torenle-
rinin ve anlamsiz formlarinin meyvesi oldugu
iddia ediliyor.”
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Boylece disrak dinler, kendilerine sicak
bakmasalar da kisisel ve otoriter olmayan arag-
larla ve sonuglarla mistik deneyimlerin sonucla-
rini kendi biinyelerine katmislardir. Walter Ho-
uston Clark, buytik dinleri, kiliseye devam eden
insanlara kictk bir doz yapildiginda onlan
“gercek’ten” koruyan bir asiya benzetmistir.
Ayni sekilde Jung da, oturmus bir dinin ana isle-
vinin, insanlari, “Tanri ile direkt irtibattan koru-
mak” oldugundan bahsetmistir.

Disrak Gizemciler tipik olarak bir sosyal
grup veya kabiledeki genis kitlelere agilirlardi.
Eleusis'teki Gizemlerde Yunanca konusan, cina-
yet veya belirli bir sug islememis, kurban téren-
leri icin bagista bulunabilen ve Atina’da alt ay
oturabilen herhangi bir kimse Gizemleri tecri-
be edebiliyordu. Birgok kabile Gyesi, bir mistik
veya inisiyatik deneyimi belirli bir yasa gelerek
veya cesitli kabile gruplarindan birinin Gyeligi
ile tecriibe edebiliyordu. Yani, bu disrak téren-
lere katilim, kisinin uygunluguna veya icsel kud-
retine bagl degildi.

ir disrak ortamla baglantili

olabilen bu bilinen Gizem-

ler, gizlilik yeminleriyle érta-

G olmalarina ragmen icsel

veya ezoterik Gizemler ol-
mamislardir. icsel Gizemler, hayatlarini ve faali-
yetlerini ruhsal gelisim yéniinde harcayabilen
ve bunu gergeklestirebilecek adayis ve kabiliye-
te sahip az sayida insanin ¢alisma zeminiydi. Bu-
rada dnemli olan sey, belirli bir gérsel deneyim-
den cok, suurluluk, fenomen ve bilgi de dahil ol-
dugu hélde suurlanma ve entelektiiel bilginin
iletimiydi. Fakat burada belirleyici faktor, kisi-
nin kalitesi ve sinirli yénlerini kontrol ve asabil-
me yetenegi idi. Bu icsel Gizemler higbir zaman
ortadan kaybolmadilar ve higbir yerde bilinme-
melerine ragmen, hala aktif olarak faaliyet gos-
terdikleri séylenmektedir. i¢csel Gizemleri olus-
turan kisiler ise, tekamil seviyeleri ve istekleri
dogrultusunda bu kadim ruhsal agla, igsel ve
belki de dissal olarak, samimi bir sekilde irtibat
kuranlardan olusmaktadir.

Samanik ve tantrik uygulayicilari, bahse-
dilen mistik geleneklerden ayiran sey, icsel geli-
sim ve kisisellikten uzak bir yasama verilen
énemdir. ilk gruptakiler genellikle, toplumlariy-
la icsel dlnyalar arasinda aracilik géreviyle ilgi-




lenmisler ve merhamet, kendinden 6nce baska-
sini disinme gibi kisisellikten uzak bir yasam
stirmeye pek 6nem vermemislerdir. Fiziksel ol-
mayan dunyalara erisebilmeleri ve hakim ola-
bilmelerinden faydalanarak tedavi, belirli so-
runlarin ¢6ztmt ve diger pratik konularla ilgi-
lenmislerdir. Tedavi ve psikoterapiyle ugrasan
topluluklar, giderek artan bir tempoda bu kisi-
leri kendilerine model olarak almakta, kullan-
diklari teknikleri kaynak olarak gérmekte, 6zel-
likle de bunlarin toplumlar icindeki, saglk cali-
sani rollerini incelemektedirler. Kullanilan bu
metotlar her ne kadar faydali olsa da, ruhsal ve-
ya igsel gelisim yolunda kullanilan metotlar ola-
rak dtstntlmemelidir. Bunlar, yakin bir zama-
na kadar modern Bati‘da g6z ardi edilen, din-
yasal ugraslarin genisleyerek diger suur halleri-
ne, astral bedenine genislemesidir.

unulan bu metotlar bugtn kusku-

suz, fiziksel ve psikolojik agilardan

daha genis alanda sik sik dramatik

sonuclar vermektedir. Yuzyillar bo-

yunca Bati, kendisini fiziksel dunya
ile sinirlandirmis, psikoloji, tip, insan suuru ve
varligr konusunda materyalist teorilerle yetin-
mistir. Dogu’nun ve gelenekgi kisilerin daha ge-
nis ufuklu teknikleri ve bilgileri Bati disiplinle-
rinde eriyerek bir katki olusturmaktadir. Tabii
ki Bati'nin tedavi metotlari, insanin bitinine
ve butln varolus seviyelerini kapsayan bir doga
ile arasindaki iliskiler yumagina odaklasmak zo-
rundadir. Tipki insan tekamultntn kalbi olan
Gizemlerin icindeki ruhsal insanin dogumuna
veya yeniden dogumuna yol agan, benligin ve-
ya egonun Slimu/asiimasi olmasi gibi. Batili in-
sanlarin pek ¢ogu bu deneyimi géz ardi etmis
ve kendiliginden ortaya gikan gesitli tecriibeler
yakin zamanlarda goérinene kadar bunlar hak-
kinda hic konusmamislardir. Ortaya cikan bu
tecrlibeler de, hala biraz da utancla zihinsel
hastalik veya anormallik olarak nitelenmekte-
dir (bu degisimi yasayanlarin dengesiz bir kisili-
ge burtnmeleri ve cesitli ruhsal durumlar yeri-
ne veya onunla birlikte psikoz belirtileri goster-
meleri durumu daha da guglestirmektedir).
Olume yakin deneyimlerin halk arasinda giin-
cellesmesi ve 6lum-yeniden dogus tecriibeleri-
nin yayginhginin, insan psisesinin bir parcast ol-
dugunu ve kisinin psikolojik saghg! acisindan
onemini vurgulayip gosteren yeni ve daha yay-

gin psikoterapik teori ve tekniklerinin ortaya
ctkmastyla yeniden dogum tecribeleri tekrar
6n plana gikmaktadir.

Dogum ve o6lim konusunda karsilasilan
derin tecriibeler, biiytik capl varliksal bir krize
sebep olur ve kisi hayatini, varligini ciddi bir se-
kilde sorgular. Bu kriz sadece, psisenin igindeki
ruhsal boyutuyla ve kolektif bilingaltinin derin
kaynaklariyla temas kurularak basariyla orta-
dan kaldirilabilir. Bu tecribelerin sonucunda
goralen kisilik dontstmleri ve bilincin tekami-
It kadim devirlerdeki 6lim-yeniden dogum gi-
zemleri, gizli topluluklarin inisiyesi olmak ve ce-
sitli zamanlardaki yerli kavimlerin dinsel téren-
leri sonucu olusan degisimle karsilastirilabilir.

Bununla beraber, tabiatlarinda dejenere
edilebilecek unsurlar bulunduran bu kuvvetli
tekniklerin genel olarak ve deneysel olarak be-
nimsenmesi tehlikeyi de beraberinde getirmek-
tedir. Bir Tibet atasdziinde dendigi gibi, beyaz
blylyt kara bayliden ayiran tek sey bir 6rim-
cek agidir. Her iki durumda da ayni egitim, tek-
nikler ve yetenekler kullanildigi halde; motivas-
yon, kullanim ve gelismenin sonuglari, aralarin-
daki farklari olusturmaktadir. Batililar, icsel
kuvvetleri ve varlik seviyelerini ytzyillardir g6z
ardi ettikleri icin, tabiati ve insanin igsel tarafi-
ni yoneten yasalari anlayamamaktadirlar. Ayni
zamanda, bu alanlarda yaptiklari eylemlerin so-
nuclarini tam olarak degerlendirme konusunda
da yetersizlerdir. Fiziksel olmayan giicler, fizik-
sel olan karsiliklarindan ¢ok daha gticliidiirler ve
fiziksel cevreyi umursamaz tavrimiz sonucu olu-
san cevre kirliligine benzeyen bir psikolojik ve
astral ekolojik felakete yol acabiliriz.

SUUR DEGISTIRME YONTEMLERI

Bu tehlike hem kisi, hem de toplum ve
tim insanlik icin mevcuttur. Suur degistirme
metotlarinin bilgisizce kullanimi, insan bedeni
Gzerindeki enerji dolasimi Gzerinde ters bir et-
kiye ve fiziksel veya psikolojik agidan sagliksiz
durumlarin olusumuna sebep olabilir. Ozellikle,
yetenekli kisilerin ruhsal gézetimi olmadan ca-
lisan Batili mistiklerin fiziksel ve bazen de psi-
kolojik acidan sagliksiz durumlari buna bir 6r-
nektir. Kullanicillarinin, hayatlarinin ayrilmaz
bir parcasi olarak ne yaptiklarinin bilincinde ol-
dugu bir geleneksel birikime sahip oldugu ka-

vimsel veya Dogu kiilttrlerinin tekniklerinin ya- @

RUH ve MADDE 37



vas yavas Bati kulturiine sokulmasi hi¢ beklen-
meyen sonuglar dogurabilir. Yapilmasi gere-
ken, etkileri ve yan etkileriyle zarar vermeyecek
bir sentez olusturmaktir. Bunun, yaygin ve po-
puler kisisel tecrtibelerle basarilabilecegi konu-
su ise belirsizdir.

Ruhsal tekniklerin ilahilikten uzak ve po-
puler bir sekilde ele alinmasi tarihte, bilginin ve
metotlarin yanls ve kétt kullanimina sebep ol-
mustur. Kutsalligin ayaga dusmesi belki de en
cok, eskiden sadece siki bir denetimle dinsel t6-
renlerde kullanilabilen kutsal maddelerde go6-
ralmektedir.

Kutsal madde sadece, seviyeli bir déni-
stim isleminin sonuclanmasi icin degil, insan ta-
biatini mukemmellige ulastiracak mucizevi bir
degisimi saglayacak olan bu islemi baslatmak
icin de kullanihyordu. Boylece, eskiden sadece
olumla olarak tanimlanan kisi “tanrisallasiyor-
du”. Fakat, yildizsal glclerin arsetipleri olan
kozmik hamilerin gézetimindeki bu islemin, bu
gugler kullanilarak zamanlamasi ayarlanmahydi.

Bu maddeler, korunduklari yerlerden ci-
karildiklari zaman keyif veren uyusturucu ola-
rak kullanilmaya elverislidir. Tattn, kahve, cay
gibi yabanci bir kiltirden de ithal edilmislerse,
birakin kutsal bitkiler olarak kabul edilmelerini,
zihin degistirici 6zellikleri dahi bazi durumlarda
neredeyse tamamen unutulmaktadir. Eski Yu-
nan‘da dahi, Eleusinian Gizemlerinde kullani-
lan maddenin kétu kullanildigr bir olay olmus
ve su sekilde aktariimistir: “Klasik ¢cagda ugur-
suz bir skandal ortaya cikmisti. Bu 6grenildigi
zaman, pek cok aristokrat Atinali Gizemli evle-
rinde sarhos misafir gruplariyla aksam yemegi
davetlerinde kutlamaya baslamislardi.” Zama-
nimizda, eskiden kutsal olan pek ¢cok madde ya-
sal veya yasal olmayan sekillerde tiketim Grin-
leri haline gelmis ve insanin ruhsallig ile olan
iliskisi kopmustur. Fakat ginimdzan arastirma-
cilari, niyet, hazirlik ve beklentilerin bu madde-
lerin etkili olabilmesi icin sart oldugunu ortaya
koymustur.

Cesitli tekniklerin uygun roli nedir? Her-
kes kendisine uygun olana karar vermelidir; hic
kimse baska birisine bir sey dikte edemez ve
baskasi yerine karar veremez. Burada 6nemli
olan sey ne istedigimizi bilmemiz ve nasil en iyi
sekilde onu basarabilecegimizdir. Bu alandaki
pek cok arastirmaci mevcut disiplinleri, 6zellik-
le tedavi ve psikoterapiyi, iyilestirecek yollar

TEMMUZ 1997, 38

aramaktadirlar. Uzerinde durulan konu moti-
vasyonun veya elde edilecek sonucun kiymetli
olup olmamasi degil, bir ise yarayip yaramaya-
cagidir. Ruhsal gelisim bir i¢ disiplin, i¢c tekamal
meselesidir ve gbéze carpan olaylara veya suur
dlizeyimizde carpici degisimlere sebep olmasi
her zaman beklenmez. Tekniklerin kullanilir-
ken zihni disipline etmesi ve sadelestirmesi,
duygu ve dusiincelerin daha evrensel olmasi, su-
urda ilahiligin banindinimasi, icinde bulunulan
anin farkinda olmak, gerek fiziksel ve psikolojik
gerekse de ruhsal acilardan cok degerli seyler-
dir. Fakat, uygun gézetim ve uygun niyet ol-
mazsa, bazi teknikler ¢ok tehlikeli olabilir.

n kuvvetli sadelestirici etki, bas-
kalari icin yasam ve bunu bir
yasam sekli haline getirmektir.
Bu uygulama, kisinin dhar-
ma’sint bulmasini saglayacaktir
-hem kisinin tUm varolus sebebi, hem de her-
hangi bir zamandaki en acil vazifesi. Kisinin
dharma’sini gergeklestirebilmesi strekli bir te-
fekkdr, meditasyon haline gelebilir. insan varl-
g1 olarak gelisimimiz sonug olarak, gtnlik ha-
yattaki goérevlerimizi tesadifi olmayan sekilde
yapmamiza, karakterimizi kontrol etmeye ve
gelistirmeye ve insan iliskilerimize bagldir.
Degisik suur hallerinin cekiciligine ve il-
gingligine kapilmak, hem erisilecek bir sonug
olarak, hem de maddesel veya ruhsal agidan ki-
sisel guc veya basariya goturecek bir arac ola-
rak gorilebilmesi yizinden ¢ok kolaydir. Eger
bu suur hallerine erismenin ve bu hallerin ken-
disinin icsel gelisim ve ilerlemesinin amblemi ol-
madigini, gercek insan ve sonugta tanrisalligin
yolunun merhametten, suurumuzu daha evren-
sel yanlarimiza dogru yogunlastirirken, gtnlik
egomuzun bizim efendimiz olmasi yerine, bi-
zim icin ¢alisan bir hizmetcimiz yapmaktan geg-
tigini fark edebilirsek, iste o zaman, bu gele-
neksel tekniklerin modern Bati hayatina girme-
si, gercek icsel Gizemlerin daha ruhsal ve kre-
sel atmosferine geri dénistin habercisi olabilir.
O Gizemler ki, ruhsal sevgi ve insana deger ver-
menin merkezleri olmuslar ve kadim uygarlikla-
ri olumlu olarak etkilemislerdir, ruhsal gercegin
gercek arayicilarini tesvik etmeye ve cesaretlen-
dirmeye devam etmektedirler. g
Kaynak: SUNRISE Dergisi, Agustos-Eyliil
1994°ten Cev: Ibrahim KARHAN
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DEGISIM
- Bilgiyi ararken, kendimiz, esya ve olaylar hakkinda, insanlar

hakkinda, sekle bagh ve yiizeysel goriinene iliskin inang, kani ve
bilgilerimizi, bakis acilannmizi gozden gecirmemizde yarar var.

Alpaslan CEBBAROGLU

SKOSMA: Ayni olma, onsuz

olamama hali, dislasma, ego-

nun o6nemsenmesi, eskosula-

nin egoizmaya hizmet eder

hale gelmesi ve asil amacin
unutulmast. Bu hale girince asil amag da bir si-
re sonra birakilabilir, ¢cinki egoizma istikrarsiz
ve degiskendir.

Eger amag cok yuksek dizeyli ise, esko-
suldugu andan itibaren bizim asil amaca, hede-
fe kanca atmamizi saglayan titresim diizeyimiz
egoizma seviyesine dogru dismeye baslar. Ego-
izma (ya da nefsaniyet) ince bir halde ise, kaba
vicdan sesiyle karistirllmaya baslanir. Diinyaya
enkarne olduktan sonra olusan kisiligini asil zan-
netmesi, bedenine tapinmasi, duygusalliklari,
kontrolstiz arzu ve tutkular, inanclar, kisaca
bizde kabuklar olusturan her seyi asil zanneder.
Bunlar put edinir. Yani araclar amag haline gelir.
Ruhsal tarafindan gitgide uzaklasir, maddeye
konsantrasyon artar, suur gitgide daralir, olay-
lar daha kaba duzeyden yasanir, istirap cekilir.
Yukariya, asil amaca olan konsantrasyon dus-
tukce de, kavsaklar ve yan yollar fark edilmeye
oralara dogru bir cekilme, konsantrasyon bas-
lar. Eskosma ve suurun daralmasiyla birlikte, in-
san kendini hala hedefe yénelik zanneder. Yan
yollara nicin sapilir? Bunun sebebi bilgisizlik,
tecriibesizlik ve en 6nemlisi de cehitsizliktir.
Fark edildiginde ise bazen cok gec¢ kalinmis ve
yakalanmis olan zaman-mekan kesismesi kaci-
rilmis olabilir. Béylece siirec uzatilmis olur.

Goértnen her seyin arkasinda bir de gé-

Yamlgilardan kurtulmak zamamdir

rGnmeyen vardir. Bu ise bilgidir, mesajdir ya da
hakikattir. Gérlinen her seyi yani olaylari, iliski-
leri, duygulari, dustinceleri, diinyada olan her
seyi esya ve esyanin olaylari olarak ele alirsak,
biz bu “gérinmeyene”, bilgiye esyanin hakika-
ti de diyebiliriz. Yani esyanin gerisinde sakh
olan ide, asil sebep ya da tezahur etmis olan ya
da kisaca bilgi.

Peki bu goérltnenin ardindaki gériinme-
yen asil bilgiye nasil ulasabiliriz? Bunun icin es-
ya ve esyanin olaylariyla kurdugumuz idantifi-
kasyon(eskosmanin) farkina varmamiz gerekir.
Bu ise, kendini bilme-tanima, kendi Gzerinde
calisma ve duygularin kontrolt meseleleriyle il-
gilidir. Ctnki varhk olarak bizler, esya ve esya-
nin olaylari (ki bedenimiz ve kisiligimiz de buna
dahildir) ile yogun bir konsantrasyon sonucu 6z-
deslestigimizden esyay: hakikat olarak aliyoruz.
Ve bize hakikat gibi gériinen bu durumun geri-
sindeki gérinmeyeni, yani asil kendimizi gére-
miyor, yok saylyoruz, unutuyoruz. Kendi Gzeri-
mizdeki bu calismalarla birlikte (kendini bilme )
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tanima, duygularin kontrola ), kisiligimiz, bede-
nimiz ve gdérinen her seyi bir sembole brin-
mus bilgi olarak ele alirsak ve bunu ¢ézmeye
calisirsak, bu bilgiye dogru yol alabiliriz. Burada
esya ve olaylarla, insanlarla olan iliskilerimizi ve
kendimizi “musahede” etmemiz énem kazani-
yor.

Bizler bunu yapmak yerine, esyaya ve
olaylara iliskin tanimlamalarimiza, gergek olan,
hakikat olan olarak inaniyoruz. Esyaya iliskin
bir deger hilkmune ve yargiya sahibiz. Ama bu
hikmimsz dogmatik bir haldedir. Ornegin,
sandalye bizim i¢in sandalyedir. Boyle bir kani-
miz var, kanidan 6te kesin yargi hélinde bir
inancimiz var bu “madde” hakkinda. Yani es-
kosma halindeyiz. Bu nedenle de zihnimizde
yer alan bu inan¢ degisemiyor ve tekamul ede-
miyor, bu ise anlayisimizda bir degisim ve geli-
sime, tekamule engel oluyor. Cinki sekilsel,
maddi bir yargi igindeyiz.

Oysa mesela bu tanimlamayi, “fonksiyo-
nuna goére” yaparsak, simdi tizerine oturdugum
icin “sandalye olan” bu “madde”, boyle bir
amaca hizmet eden bu madde, biraz sonra bas-
ka bir fonksiyon ve amaca hizmet goértrken
“merdiven” ismini alabilir, merdiven olabilir,
meseld, Ust Uste koyup bir yere cikabilirsiniz. [s-
te bu durumda kesin bir yarg: yok. Kesin bir

yarg! icinde olsaydik, dogmatik tutum icinde ol-
saydik, “merdiven fonksiyonunu goéren”, bu
amaca hizmet eden ve “bu ismi alan” bu mad-
deye hala sandalye demekte devam ederdik. Bu
nedenle de bu yeni duruma, yani degisime ayak
uyduramamis olurduk. Gergek bilgiden uzaklas-
mis olurduk. Oysa bu ikinci durumda zihinsel
bir esneklik ve yeni durumda yeni tavirlanma
hali vardir. Biraz 6nce sandalye olarak bize bir
anlam ifade eden bu madde, biraz sonra bir
merdiven olarak bambaska bir seyi ifade eder.
iste bilgiyi ararken, kendimiz, esya ve olaylar
hakkinda, insanlar hakkinda, sekle bagh ve yi-
zeysel gériinene iliskin inang, kani ve bilgilerimi-
zi, bakis agilarimizi gézden gecirmemizde yarar
var. Cunki boylece, kendimizde bir degisim ve
gelisim olanag ve ortami yaratmis oluruz.

Sonug olarak “terk” ve “feda” konusu
karsimiza gikiyor. Bir seyi terk etmeden yeni bir
sey olusmaz. Kabin dolmast icin bosalmasi gere-
kir. Kap uygun degilse, kabin degismesi gere-
kir. Eskosmalarimizi, egoizmalarimizi kontrol
altina almamiz, gercek anlamiyla fedakar olma-
miz énem kazaniyor. Fazlaliklarimizi suratle
terk etmeliyiz. Nelere bagl oldugumuzu, ne tir
etkiler altinda kalabildigimizi misahede etmeli-
yiz. En azindan bunun icin samimi ¢aba harca-
maliyiz.

\ios. of

META FM

LUTFEN SORULARINIZ
VE DUSUNCELERINIZLE
YAYINLARIMIZA

SiZ DE KATILIN.

YENi CAG'IN
FREKANSINDA
BULUSALIM.
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SADIKLAR PLANI'NDAN RUHSAL TEBLIGLER

Celse: 121 5.4.1968

Ruhsal 9

“Ruhi Plan, Ruhi Mekanizma, bir meclisi viikela degildir. Arzimzin
hemen iizerinde bir bulut teskil etmis, icinde yildinumlar, simsekler cakan

bir galaksi degildir, kicuk bir galaksi degildir. Ruhi bir Mekanizma hicbir

zaman bir Tanr degildir. Ve gene Ruhi bir Mekanizma, tasavvur ettiginiz
gibi tek tek varhiklardan terekkiip etmis bir cogunluk da degildir. Ruhi Me-
kanizma oyle bir biitiin, 6yle bir teskilat, dyle bir miiessiriyettir ki, onun bir
uzvu aym zamanda sizsiniz. Yani bir kiirenin varligt hem idare edilen, hem
idare eden durumundadir. Bu nasil olur? Idare edilendir ciinki suur sahast
dardir. Dar ve belirli bir kanal icerisinde mahdut sayida tesirlerle mevcut-
tur. ldare edendir, cunki yiiksek yapisi ve esast itibartyla kainatin bir uz-
vudur. Yani enerji ve miiessiriyet bakimindan beslenen ve besleyen duru-
mundadr. Iste, bir Ruhi Idare Mekanizmas: biitiin bunlarin teskil ettigi bir
mevcudiyettir. Ve bu teskil eden mevcudiyet, aym zamanda muayyen bir
llahi Irade Kanunu'nu ve Ilahi Irade’yi ve llahi Irade Prensiplerini inzimam
eder. Ilahi Irade Mekanizmasi, aym zamanda llahi bir Ruhi Mekanizma-
dir. Ilahi bir Mekanizmanin daha sagiri bir Mekanizma, mesela bir Diinya
Planv’dir, Diinya Idareci Planv’dw. Bunlann her birinin birbirinden tefriki,
bir llahi Miisaade, bir Ilahi Bilgi ve bir llahi Irade Kanununun simulu ile
ortaya ctkar. Sizin idare edilisiniz, flahi Idare Kanunlarma olan vuku-
funuzun darh@indan, 1lahi Irade’ye her zaman tabi olmak durumunda
bulunan cevheri halinizden dolayt, idare eden dwrumundasmiz.”

Viikela: Vekiller, tyeler Inzimam etmek: Baglanmak, katilmak
Terekkiip etmek: Olusmak, birlesmek Sagir: Kicak, ufak

Sumul: Kapsam
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TANRI NEREDE?

“Tannsal bir diizlemin aciklig
bizim etrafimizda, toprakta, denizde ve goktedir.”

Radha BURNIER

IRCOK insan icin bilinme-

yene karst duyulan korku,

Tanri'ya ve tanrilara olan

inancin temelinde yatmak-

tadir. Bilimsel agiklamalar
bulununcaya kadar, dogadaki bircok olay gizem
ile doluydu; gok gurultaleri ve simsekler tehdit-
ler gibi algilanirken; guruptan sonra gelen ka-
ranlik, gtinesin ve ayin hareketleri sihirli olaylar
olarak kabul ediliyordu. ilahlar doganin gucleri-
ni canlandiriyordu veya evrendeki bilinmeyeni
sembolize ediyorlardi ve insanlar bu tanrn ve
tanricalarin memnun edilmeleri gerektigine
inaniyorlardi.

Bilginin gelmesiyle bircok sir ¢6zilmus ol-
du. Bilim, antik dinyada doga kanunlarinin ve
olaylar arasindaki iliskilerin incelenmesiyle ge-
lismeye basladi. Hint, Cin, Misir, Kalde uygarlik-
larinda ve diger bircoklarinda, tek bir bilim
olan astroloji ve astronomi dogal olaylarin agik-
lanmasinda ve korkmus beyinlere mantiksal
actklamalar getirmede cok 6nemli bir rol oyna-
mislardir. Bitkilerin ve minerallerin 6zellikleri
gibi doganin diger parcalari da arastirildi. BU-
tn bunlar tipta belirli bir bilince ve yeni bulus-
lara da kaynak olan bir birikim olusturmuslardir.

Batlin bunlara ragmen, bircoklari icin bi-
linmeyen hala korkutucudur; birstrd olay insa-
nin deneme ve hayal etme kapasitesinin tstin-
de bir yerlerdedir. Sadece birkac keskin zek3,
askin ve gizemli diinyalarin kesfinin bilincte kok-
1t bir degisiklik yapmakla mimkiin olacaginin
farkindadirlar. Daha ince bir idrak ve daha agik
bir géruse sahip olundukca dogrudan tecrube
edilerek her seyin 6zlinde yatan gercegin kesfi
de mumkln olacaktir. Bayik cogunluk hala
korku duymaya devam etmektedir, daha dog-
rusu, bilinmeyenin taninmasinin mimkin ola-
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cagini varsayarak bu korkuyu azaltmaya calis-
maktadirlar.

Bununla beraber, dine dayal bir mantiga
sahip olanlar “Tanri"ya mispet bir bicim verme
ve insani ozelliklerle bir imaj yaratma egilimin-
dedirler. Diuzenlenmis dinler insanlari istismar
etmekte ve onlari 6lum ve 6lGm sonrasi ile ilgi-
li korkutmaktadir. Kiliseye bagh otoriteler, in-
sanlari degisime ve bilginin sonsuz okyanusun-
da ilerleme kaydetmeye tesvik etmek yerine, bir
bagimlilik konumunda tutmayi tercih ederler.

Son, muspet, taninan ve taninabilen kav-
ramlari, sadece farkinda olmadan korkanlara
degil, sadece kanitladiklarina dayanan bilim
adamlari ve dinsizler dahil, ayni zamanda bilgi
biriktirenlere de psikolojik gliven saglamakta-
dir. Onlar da yarattiklar kesinliklere sariimakta-
dir ve beklenmedik speklasyonlar tarafindan
dengeleri bozulmaktadir. Bir grup bilim adami




simdiye kadar yasaklandigi distnilen alanlar-
daki kesiflere énctilik etmektedir. Hatta “Tan-
rn” kelimesi bile spekilasyonlara sokulmustur.

Bu yeni yonelisle ilgili The Guardian
Weekly adli dergide yayinlanan (14 Mayis 1995)
bir makalede yazar sunlari séyltyor: “Bir kitap-
hgin raflarinda glinin modasina uygun olarak
arastirma yaptigimizda, Tanri’nin baskinligini
goraraz.” “Bilim dallarinda da boyle olmast”
yeterince hirslandiricidir.

Stephen Hawking, 1988 yilinda Zamanin
Kisa Tarihi adli kitabini su sozlerle bitirdigi za-
man “Tanri'ya yonelis”te sorumlu kisi olarak
kabul edilmistir: “Eger cevabi bulsaydik (evre-
nin tam bir teorisi)... bu insan aklinin en bayuk
zaferi olurdu -ginki o zaman gergekten Tan-
ri'nin zekasini anlamis olurduk.”

Sorumlu kabul edilenler arasinda, Tan-
ri'nin yeni doértlust olarak tanimlanan, 7an-
ri‘nin Zekas adl kitabi ile dinsel anlayisi deger-
lendirenlere verilen Templeton &6dulint alan
Paul Davies'i ve Leon Lederman ile Frank Tip-
ler'i buluyoruz.

“Peki, bir ateist icin bilimin tesellisi nere-
dedir?” énemli bir sorudur. Bir ateist neden ve
nasil bir seyden teselli arar? Belki ateist de ina-
nan gibi coktan belirlenmis fikirlerde teselli
aramaktadir. iki taraf da gercegdi aradigina go-
re amaglan farkli degildir. Bir okuyucunun ¢ok
dogru olarak tekrarladigi gibi: “Bilim, anlasila-
mayan ve gizem karsisinda gercekten mikem-
mel bir koruyucu gibi olmaktadir... yeni fizigin
hayatin ve evrenin sirlarini ¢gézmesi, bizi son ¢
ylzyilda mekanik bilim
tarafindan yaratilan steril
ve renksiz diinyanin 6tesi-
ne tasimasi imkansizdir.”

Bilimin bir sekilde
insanhig inanglarin, batil
itikatlarin ve o zamanki
din anlayisinin baskisin-
dan kurtararak gelismesi-
ne yardimci oldugu kesin-
dir. Simdi de materyalist
dusincenin 6tesine gitmeye baslamistir ve in-
sanlarin materyalist hayali destekleyen sahte
bakis acisindan kurtulmalarina yardim edebilir.
Fakat hayatin gizemi, bilimsel metotlara ve
mantiksal yaklasima teslim olunamayacak ka-
dar derin ve naziktir. Bu ylzden onlar, Haw-
king'in de belirttigi gibi, Tanri'nin zekasini tani-
may! saglayamayacaklardir.

Dogaya ve evrensel
zekaya giiven, bizim
insani varliklar olarak,
bityiik ve bolitnemez bir
ailenin parcast oldugumu-
zu kabullenmekten gelir.

Degisik bir duyarlilik gelistirmek gerekli
olabilir. Baska bir filozofun belirttigi gibi, “Ev-
ren, bir makine ya da bir stirec gibi degil de, bir
sanat eseri olarak degerlendirildigi zaman tam
anlamiyla anlagilabilir.” Bu, isinde mantik ve es-
tetik anlayisin, guzellik ve nesenin bir yere sa-
hip oldugu tanrisal diizenden haberdar olan bir
biling diizeyinde, ayri ayri degil de bir batdn
olarak algilandiklari bir inan¢ dinyasina giristir.

Pisagor‘un 6gretisinde oldugu gibi, mi-
zik ve matematik birbirlerini tamamlamaktadir.
Evrenin miizigi onun matematigidir. Bu ylzden
Dirac gibi bir fizikci soyle bir iddiada bulunmus-
tur; “Matematigin guzellik teorisini kabul et-
mek, deneylere dayali cirkin olanini kabul et-
mekten daha uygundur.”

evgi ve iyiligi goz 6ntne almadan
sadece mantiga inanan zihinler,
Tanri‘'nin taninmasi i¢in minimum
kosullara dahi sahip degildirler.
Dinsel tarih, basit insanlarin ente-
lektiel olarak gelismis olanlara kiyasla mukad-
des olani daha iyi anlayabildiklerini ve gercegi
daha kolay algilayabildiklerini gostermistir. Bi-
zim igin, “Diger” veya “Taninmayan” diye ad-
landirilan mukaddes olan ile (yani Tann ile)
dogrudan iliski kurmak icin bir yol vardir.

Hepimiz, yuvalarini insa etme gibi olagan-
UstU artistik bir isle mesgul kuslar; ya da agir
yikleriyle evlerine giden karincalar gérmusuz-
dir. Onlara bunlari kim 6gretti? Kuslar, karin-
calar ve vahsi cicekler, evrenin sahip oldugu o
tanrisal gizemi tasimakta-
dirlar. Bu gizem, hicbir
karsilik beklemeden sade-
ce tevazu icinde, glivenle
ve korkusuzca ona yaklas-
ma isteginde olanlara
aciklanmistir. Gercek, din-
sel dogmalar veya bilimsel
teori cercevesinde tani-
nan, icerisinde gtven ara-
yan zihinlerde degil, te-
miz kalplerin ve acik zihinlerin icinde kivilcimla-
nabilir.

Gergegi arayanlar, korkuyu birakip, derin
bir hayret ve tevazu duygusu icinde bakmayi
dgrenmelidirler. Sasirticilik ve guzellik bizi,
agaclarin cicek acmasiyla, mevsimlerin degis-
mesiyle, okyanuslarin sonsuz hareketleriyle, ilis-

kilerin cesitliligiyle cevrelemektedir. Bir go6z- )4
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lemcinin yazdigi gibi, “Tannsal bir diizlemin
acgikhgi bizim etrafimizda, toprakta, denizde ve
goktedir” ve kutsal metinlerde séylendigi gibi,
“gok ve toprak Tanri'nin zaferi ile dopdoludur.”

GELISME NEDIR?

insanlarin kesifleriyle gelismeye nasil yar-
dima olduklari sorusu kimsenin cevaplayama-
yacagd: bir sorudur ya da “sadece Tanri cevapla-
yabilir” diyebiliriz.

GUndmuizde genetik proje alanindaki
teknolojik mudahaleler konusunda buytk kor-
kular vardir. Cok kisa bir zaman énce zenci bir
kadinin, kendi cocugunun genetik fizyonomisi-
ni degistirmek icin, beyaz bir kadinin yumurta-
lariyla tohumlanmak istemesi cok biytk yanki-
lar uyandirmistir. Eklektiklerin, parlamenterle-
rin, doktorlarin ve digerlerinin “prefabrike ¢o-
cuklar”in Gretimi fikrine karsi olduklari séyle-
nir. Belki de, secimlerinin kendilerini ve daha
genis kapsamli olarak insanhgi daha gelistirece-
gine inananlar ebeveynlerdir.

vrim streci neye baglidir ve teo-

rik tanimlamasi nedir? Bazi filo-

zoflar evrimde i¢c hedefler oldu-

gunu dusuntrler ya da hisseder-

ler. Vicomte de Nouy /nsani Ka-
der adli kitabinda bu tezi éne strmustir. Bazi-
lar bu fikri kendi biyolojik ve evrimsel deneyle-
rinden elde edilen sonuglar ile iddia etmislerdir.
Edmund Sinnett, Ruhun Biyolojisi adh kitabinda
sOyle yazmistir:

“Bir organizma nasil gelisir, bir yumurta-
dan mi yoksa bir tohumdan mi, baytmesini, iyi
tanimlanmus bir tirdn tam bir bireyinin tGretimi
icin dlizenler. Benzer bir direktif ve i¢ diizenle-
me davranislarda ve dolayisiyla zihinsel 6zellik-
lerde de vardir. Bir hedefi aramaya y6nelik, es
zamanl olarak zihin ve bedende gerceklesen
bu yaklasimin tim hayatin temelinde yer aldig
soylenir.”

Sadece “programlanmis ¢ocuklar”in de-
gil, programlanmis inek ve koyunlarin dogumu-
na neden olan teknoloji, evrimin. i¢ hedefleri
olup olmadigini aciklayacak elle tutulur ipugla-
ri buluncaya kadar yararli olamayacaktir. insan-
lar sahip olacaklari evlatlarin tipini belirlemeli
midirler? Bu gelistirilmis gelecek nesillerde ne
tar zihinsel, akilsal ve duygusal 6zellikler gére-
cediz? Kim bilebilir? insan beyniyle ilgili calis-
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malar dylesine gelismistir ki, bazilari hastalarin
ve musterilerinin psikolojik ozelliklerini degisti-
rebileceklerine inanmaktadirlar. Bir arastirmac
soyle der: “Sinirleri inceleyen bilim adamlari ne
zaman ki kimyasal maddelerin karakter 6zellik-
lerine etki ettigini anlayacaklar, o zaman do-
gayla sakalasmaya calismanin ne kadar buyuk
bir sorumluluk oldugu anlagilacaktir.” Nérolo-
jik alandaki bazi optimistler ve maceraperestler
gelecekte beyinleri de tasarlayabileceklerine
inanmaktadirlar.

insanin akilal bir sekilde davranabilmesi-
nin daha fazla bilgiyle ya da teknoloik gelis-
meyle artmadigi anlasiimaktadir. Ozellikle isti-
rap olusturmaya yonelik bir zihin, insan turtnu
ve evrimsel strece dahil olan tim canl tarlerini
gelistirecek beyinleri tasarlamaktan vazgecebi-
lir mi? Dunyanin cesitliliginin tahribati bir diger
endise sebebidir, fakat blylk ¢ogunluk endise-
li degildir ve tahribata géturen bir yasam stilini
tercih etmektedir.

Kim sakin bir memelinin gelecegini gore-
bilir ve onun kendisi igin beyinler tasarlayabile-
cegini tahmin edebilirdi? Eger insan gibi mada-
hale etme olanagi olan baska bir varlik olsaydi
buyuk bir olasilikla bu sakin memeliyi yok eder-
di. Turlerin ve alt turlerin kolonilesmesi ve eli-
mine edilmesi olayi gelisime zit kabul edilebilir.
Evrimin yona sadece gegmis, simdi ve gelecegin
cakistigi boyutta yer alan evrenin sonsuz
zekasindan fiskirabilir. Sadece benzer bir bilge-
lik iyinin ne oldugunu bilebilir. Adeptiler der ki;
onlar igin gegmis, simdi ve gelecek acik bir kitap
gibidir. Ktcik beyinler ve zihinler, daha Ustin
bir zekanin varligindan habersiz olarak ilerle-
diklerini dustnerek gerilerler. Yerytzintn han-
gi degisken kisimlarinin korunmasi ya da yok
edilmesi gerektigine, inekler, domuzlar ya da
insanlar icin hangi evlat ve tiplerinin daha uy-
gun olacagina, beynin nasil sekillendirilecegi-
ne, istenmeyen 6zelliklerin nasil elimine edile-
cegine karar veren beyinler, sadece kendi hic-
liklerini elde edebilirler.

Dogaya ve evrensel zekaya giiven, bizim
insani varliklar olarak, buiyiik ve bélinemez bir
ailenin parcasi oldugumuzu kabullenmekten ge-
lir. “Tanri daha iyi bilir” s6zd, Tanri’'nin dogrul-
tusunun netlestigi Tek Hayat, Ustin Zeka oldu-
gu kabullenildigi zaman anlam kazanir. B

[talyan Teozofi dergisi, Kasim 1995°ten
Ceviren: A. Didem OZDEMIR




* Kitap Incelemesi *

GAIA DIiYALOGLARI

Yazan: Murry HOPE / Inceleyen: Keith CASBURN

FIZIK ve metafizik arasindaki boslugu kapa-
mak i¢in samimi bir caba gdstermekte olan birkac
kisiden biri de Murry Hope'tur. Kendisi de bir med-
yom olan Hope, algilamalarini ve anlayislarini, her
biri kendi alaninda en saygin kisileri iceren bilim
cevrelerinden yaptigi alintilarla desteklemektedir.

"Yeni Cag"in artik gortndr hale geldigini ve
cagdas toplumlan Gzerinde yaptig etkiyi akilda tu-
tarak, bu genis alan, 6zellikle de kanallik ve ruhsal
iletisim s6z konusu oldugunda daha ileri tefrikler
yapacak kadar olgun hale geldigi su gunlerde
Murry Hope dengeyi saglamak icin kendi stilini ara-
makta. Gaia Diyaloglari, alistigimiz ruhsal termino-
loji iginde cirpinip durmadan, metafiziksel iletisim-
lerin yapisini gercekei bir bicimde izah etmektedir.
Ornegin, Diinya, Gaia veya (taninmak istedigi isim
ile) Danuih ile iletisimi iki glic alaninin -Hope'unki
ve Danuih'inki- bir diyalogla sonuclanan kaynasma-
sidir. Bu kadar basit.

Kisisel bakimdan, Murry Hope'un calismalari-
ni hep meydan okuyan tirde gdrmusimdiir. Onun
tarafindan yazilan veya onun kanaliyla yazdirilan
her seyle her zaman hemfikir degilimdir ama ger-
cekten de son derece verimli ve kiskirtici bir yazar.
Diinya'nin suurunun yapisi ve bunun insanlk ve da-
ha evrensel meselelerle iliskisi hakkindaki anlayisla-
rinit derinlestirmek isteyen herkese, bu kitabi tavsi-
ye ederim. Kitap, kismen Hope ve Danuih arasinda-
ki diyaloglardan olusuyor ama cesitli bilimsel ilkeler
ve teoriler baglamina da oturtulmus. Diyaloglarin
kendilerinin yapisi hakkinda bilhassa yorum yapmi-
yorum. Neyse nedir ve 6n bilgi veya taraf sahibi ol-
maksizin deneyimlenmeli ve keyfine variimalidir.

Bu calismaya karst hisleriniz ve tavriniz ne
olursa olsun, Murry Hope kavramlari dengeli ve
ilerletici bir bicimde sunmaya devam ettigi icin al-
kislanmalidir.

LIGHT DERGISI, Cilt 115 no.3 Kis 1995
saytsindan ceviren: Yasemin TOKATLI

‘ 'TURKCELL

’ {osu Kesintisiz
iletigim kaynags

ELDE EDEBILECEGINIZ EN GELISMIS
CEP TELEFONU...

Panasonic G 500

Titresimli Uyar:
Telefonunuz dilerseniz sizi titresimle uyarabiliyor. Boylece telefon sesinin

uygun olmadig! ortamlarda hem arandiginizi 6greniyor hem de baskasini
rahatsiz etmemis oluyorsunuz...

Memo (Ses Kaydi)

Ozelligiyle géristiigiiniiz Kisinin sesini 20 saniyeye kadar dilediginiz an
kaydedebiliyor, dilediginizde dinleyebiliyorsunuz...Not almaniz gerektiginde
artik kagit kalem gerekmiyor.

Ve bir cep telefonundan beklediginiz her ézelligin en Ustind yine
Panasonic G 500'de...
Bir an énce tanigin, farki aninda anlayacaksiniz...

PANATEL :

Tel.: (0212) 21169 10/ 11 -211 69 55/ 56
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Nisigeo

A

Bu makale, British Earth Aerial Mysteries Society’ den Ken Parsons ta-
rafindan gonderilmistir. Ken, diger insanlarin aramadiklan veya hayal
bile edemedikleri gerceklikleri sikca acip gozler omine seren, cok dik-
katli bir arasttrmacidir. Asagidaki hikaye, bu ifadenin bir kamitidr.

OBILERIMDEN bir tane-

si, sirlarin gizemli taraflarini

arastirmaktir. BEAMS'in bas-

kani olarak arastirmalarim

bazen bu yolda beni tek ba-
sima birakti. Bu eserler, akademik (ilmi) denilen
sey tarafindan sikca nemsenmese de bir kenara
ayrilmisti ancak deger verilmeyi hak ediyordu;
cunki, bazi seyler beni gegmisimizdeki anlamli ve
¢ogu zaman g6z 6ntnde bulundurulmamis ger-
cekliklere sevk etti.

Suffolk’taki Woolpit denilen yeri, bu duru-
ma uygun bir vaka olarak ele alin. Bir dusinun;
bu taninmayan kugtk kasaba ile muhtemelen ya-
bana varliklarla, Dinya Buyasa ve ABD Baskani-
nin ikametgahi olan Beyaz Saray arasinda kesin
bir hat olduguna kim inanabilirdi?

Ley hatlarina (dinya Gzerindeki manyetik
enerji cizgilerine) capraz konmus ve efsanelerle
dolu olan Woolpit, adini Wolf-Pit'ten almakta-
dir. Suffolk’ ta bulunan son kurdun burada é6ldu-
raldtga sanilmaktadir. Saksonlar zamaninda bu
yirtici kurtgiller, Dogu Anglia’ nin ormanlarinda
serbestce dolasmaktayd:. Bu Suffolk bélgesi ile il-
gili tradisyonda, yazik ki bu kurtlarin hic biri ele
gecirilmekten kurtulamadi ve su anda kdyln bu-
lundugu yerde, derin bir qukura atilarak 6Imeye
terk edildiler. Rivayete gére, o yéreden bir ciftci
bir giin Wolfpit’ te ortaya cikan bir kurt hayaleti
gérdl ve ardindan, gézunun énunde kayboldu.

Woolpit' te tahminen 12. yGzyilda (kesin
tarihi bilinmiyor), iki de “Yesil Cocuk” vardi. Hi-
kaye soyle devam eder : Hasat zamani, biri disi
digeri erkek ve her ikisi yesil derili olan iki varlik
(periler ya da cocuklar) Wolf-Pits yakinlarinda
gezinirken gortlmus ve ikisi de, hi¢ kimsenin da-
ha énce gérmedigi kadar ilging bir materyali gi-
yinmisti. Sonunda kdylulere alismislardi ancak er-
kek olani, batin yiyecekleri reddetmis ve sonra
Slmusth. Kayitlarda disi olanin akibetiyle ilgili
olarak, biraz belirsiz olmasina ragmen bu disi,
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oraya yerlesmis ve derisinin, derece derece yesil
rengini kaybetmis oldugu rivayet ediliyor.

Anladigim kadariyla o ginlerde Woolpit'
te, Beyaz Saray'daki ABD Baskanlik Ofisinin insa-
sina gbénderilmek Gzere kurulan, genis bir tugla
tersanesi vardi. Ayrica, Beyaz Saray' da calismis
kurmay subaylarin son yoklamasinda, burada ¢a-
listiklari stirece bir hayalet gérap gérmedikleri ya
da tekinsiz bir faaliyete rastlayip rastlamadiklari
soruldugunda, doértte birden fazlasinin “evet”
dedigini de anladim.

Arastirmam, bu konuyla ilgili haberin il-
ging bir tarafini ortaya ¢ikardi. Bu bélgenin yil-
lardir, Bury St. Edmunds’in ¢ogu noktasini icine
alan, Stowmarket'’ e kadar inen ve her seyin orta-
sina Woolpit’ i koyan, UFO inisleri i¢in uygun bir
alan olmasindan baska seyler de vard..

16 ve 17. yazyillarda, kendisine bir seyler
dilemekten ziyade stikretmek icin dua eden “Ga-
ia” ya da Dunya Duacilar, Britanya ile kitanin di-
ger bélimleri kadar Wolf-pits ve komsu koyleri
de sik sik ziyaret ediyorlardi. Bu insanlar, Hristi-
yanlk adiyla icra edilen ¢ok rezil buytcti (imti-
han kabilinden olan) feldketlere, géze ¢arpacak
sekilde 6nem verdiler ki hepsi bu degildi...

Gaia’nin bu garip amacini distnurken, ke-
sinlikle tayleri diken diken eden bir demec Gzeri-
ne sendeledim: Rahip D.Kinman tarafindan yapi-
lan bir calismaya gére yaklasik dért bin yil 6nce
Gaia ya da Dinya Ana, Uclu alti sayi ile semboli-
ze edilmisti. Bu inanilmaz gercegi iki kez kontrol
ettim ve gercekten Dinyanin sayisi, Gaia, gizem-
li Babil sehrinde The Beast(dort ayakli iri hay-
van)' In sayisi, seytanca say 666 idi.

Eger okuyucu, benim bulgularimi da icine
katarak tamamini anlamis ve yorumlamissa, su
soruyu sormus olmalidir: “ Amerika’ da, kudretin
dizginlerini tutan bu insanlarin ger¢ek dini ne-
dir2” m

Encounters dergisi Mayts ‘96 sayisindan
ceviren: Burak ERKER
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P. Yogananda'nin felsefi gorislerini kendine samimiyetle rehber edinen Roy Eugene Davis,
meditasyon ve yoga konusunda uzman bir kisidir. Davis; ABD, Kanada, Japonya, Brezilya, Ingil-
tere, Almanya, Isvicre, Fransa, Hindistan ve Afrika'daki binlerce insana kirk yili askin bir stre-
den beri bu meditasyon ve ruhsal gelisme islemlerini 6gretmektedir. Oz bilgilerden meydana ge-
len bu aydinlatici eser, meditasyonu gercekten bir ibadet kimliginden ¢ikararak, onun bir esaret
araci olmadigim bize anlatmaktadir.

Soyle diyor yazar: “Meditasyon, dogru bicimde uygulandiginda, asir eskosuldugu zaman
algilarnmzi parcalayip orten sartlardan dikkatimizi uzaklasurmaya yonelik basit bir strectir.
Uyanik ve gozlemci kalarak meditasyon yapmak, farkindaligin berrak seviyelerini veya suur hal-
lerini kolayhikla tecriibe etmemizi saglar. Aym zamanda, genellikle fizyolojik ve psikolojik din-
lenme icin firsatlar sunar. Meseld, bedenin bagisiklik sistemi guclenir, biyolojik yaslanma streci
yavaslar, stres azalir, sinir sistemi tazelenir, yenilestirici enerjiler uyanir, zeka becerileri gelisir,
sezgiler artar, yasam daha zengin bi¢imde degerlendirilir, yaratcilik harekete gecirilir ve daha
tatmin edici bir ruhsal gelisim saglamr.

Davis'e gore meditasyon bir ama¢ olmamalidir. Hayatin daha anlamli ve bereketli yasan-
mast icin kullanilmasi gereken bir arac olmahdir. “Subjektif tefekkir streleri, dis alemdeki
degerli kaulimlarla dengelenmelidir.” Yani meditasyon sirasinda yasanan haller yapaylasurl-
mamali, hayatin kat kati yasanmasi sirasinda yardimer bir faktor haline getirilmelidir. B
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