Sevgili Okuyucular

«Mavi Ulke'den» sonra Ouspensiky'nin iunlii eseri «Dordiincii
Yol'un» Erol Sevil tarafindan yaplan agiklamasint kitap halin-
de yaywnladik. Bu eserin insana sagladigr feydalar biyiktiir.
Uyur-uyamikliktan uyanik-uyamkliga gecmenin nasil mimkin
oldugunu <hiylekdr insanins kendi kendini nasil aldattigina,
menfi uyamkhikian, misbel uyamkhga nasil gecilecegini dgre-
tir. Kendini hatirlayan suurun kontrolii ele almas: igin aldanma
mekanizmasinin nasil ¢alistigin: bilmek gerek.

Bilgi her seyin anasidir. Duyular dinyasinin gerceklerini
bize getiren algilarin temeli bilgidir. Felsefe, duyular diinyast
ile bu temel bilgilerin arasindaki alig-verigsin ya da uzlasmanmin
adidir. Mistik tecriibe ve i¢ gériisiin eylemi, amag¢ olarak te-
mel-0z bilgiye ulagma c¢abasidir,

Denildigine gdre, Sevgi bu diinya realitesinin égretileri ara-
sinda en 6n swalarda yer almaktadir. Yani en énde ve yegdne
degil. Yegdne onde olan ve nadir géziiken VAZIFE SEZGISI'dir.
Bu ve bunun ardinca siralanip gelenler bir bilgi hiyerarsisi, bir
suur ve idrak kesiti icinde yer alan gercekliklerdir.

Biitin realiteler izafidir; tek izafi olmayan, yani hakiki
olan <halis» bilgidir. Dosdogru bilgi - evrensel ilkeden dojdugu
igin - biitin beseri varlhiklar: ve onlarin realitelerini kapsar,
gercek dizeni kurar.

Dosdogru bilgi'nin apagik olarak ortaye konulacagr giinden,
Diinya Okulw'nun uzun tatile girecegi zamana kadar gececek sii-
rede olacak olanlar: insan dili anlatmaya yetmez. Gergekten
cdaglarn yiurdyip gittigi> zaman’da demisler, ancak.

Silver Birch’e, bu ruhsal égretmen’e kulak verelim:
cAydinhikta olmak, karanlikta olmaktan,

Bilgili olmak cahillikten iyidir.

Yasalar: bilmek, bilmemekten

Sabirly ¢abayla gercedi aramak

Oturup durmaktan iyidir.»

Thomas’da !

<lglek yol ol» diyor.
Canagin disinda olmaktan icinde olmak daha iyidir, diyor.
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1984’de sizlere cok faydal eserler sunacagiz. Hazirliklar ta-

mamlandz.
Seldm ve Sevgiler.
Ergiln ARIKDAL
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JREAL'I'TE

Ego Dengesini Kurmak

Ana temel bilgilere dayanarak teka-
mfil etmemizde olaylarla karsilasmami-
zin ¢ok Onemi vardir. Olaylarla karsilas-
mak, ille de olaylarla yiiz yiuze gelmek
demek degildir. Izlemelerimiz ve gozlem-
lerimizle de, o olayi yasiyormuscasina, iz-
lenim alabiliriz. Yani «bana dokunma-
yan yilan bin yasasin sozii» tamamen,
egosantrik, gayri ahlaki bir sézdiir. Bag-
kas1 ne olursa olsun, anlamina gelir. Yi-
lan bagkalarini soksun, ama bana dokun-
masin demektir bu. Bu tarzda diisiinmek
de ahlaksizliktir. Ahlak hep yanlis mana-
da anlasilmaktadir. Derler ki, «efendim,
ben yalan mi soylityorum, baskasinin ma-
linda goziim mii var, iste dogru diiriist
bir adamim, isime gidip geliyorum.» Bu
tur ahldk ahlakli olmak degildir. Toplum
icinde dengeli yasamanin, rahat yasama-
nin kurallarindan ibarettir. Birbirini al-
datmamak, birbirine guleryiiz goéstermek.
hakkima riayet etmek; ego dengesi kur-
maktir. Yani sen benim malimi ¢alma ki,
bea de seninkini calmiyayim; benimkini
calarsan, ben de seninkini ¢alarimin da-
ha edepli sekli bizim toplum ic¢inde bir-
birimize kars;t takindigimiz tutumdur,
davramslarimizdir. Zaten yasalar da bel-
li kurallar koymustur. Iyisi mi biz de bu
kurallara uyalim, aramizda anlasalim.
Benim malim bana, senin malin sana
kalsin, aramizdaki bu ahit de ahlaki ol-
sun, adina ahldk densin.

Bu tarz disiinceler ve uygulamalar
egolar: ve menfaati dengede tutmak icin-
dir. Ilkel olarak iyi bir seydir ve toplu-
ma yararhidir. Insanhk hal4, bu ego den-
gesini kuramadi. Toplumumuzda ego
dengesi yoktur. Keske nefsani dengele-
rimizi kurabilsek ve herkes kendi siniri-
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n1 ¢izebilse, zarar goren kalmaz ve kimse
kimseye kazik atmak istemez.

Toplumumuzda ve diinyada c¢ikan
kargasalarin temel nedeni, ego dengele-
rinin kurulamamasidir. Teraziler bir tiir-
1l dengeye gelemiyor. Bir taraf agir ce-
kiyorsa diger taraf hafif kaliyor. Biitiin
bunlar, stirekli kargasa yaratmaktadir.
yvani herkesin arzulari, herkesin nefsani
ihtiyag¢larinin, dengeli bir sekilde tatmin
edilmesi gerekmektedir. Yapilmadig: sii-
rece yeryiizii, bu ¢ikmaz sokaktan c¢ika-
maz. Ciinkii, yeryiiziine enkarne oimus
varliklar olarak bizler kaliteli varliklar
degiliz. Biz nefsaniyetimizle yasamak ve
nefsaniyetimizi dengede tutmak zorunda
olan varlhiklariz. Biitiin problemimiz de
budur. Herkes kendi nefsinin miidafaa-
sindadir. Dolayisiyle iki benlik karsihikli
geliyorsa, kendilerini miidafaa etmek, ya-
ni catismak zorunda kaliyorlar. Biitiin in-
sanlar olarak, biz, hep nefsimizin miida-
faasindayiz. Bizim bu son 26000 yilhik
devremizin en biiyiik problemi de bu-~

dur.

«Kendini yutan yilans, sembolii de
boyledir. Asil anlami, bizim nefis miica-
delemizi gostermesidir. Kutsal Kitaplar-
daki yilan sembolii de, nefsin sembolii-
diir, seytanin degil. S6yle denir: Seytan
yilan kiligma girmis, Havva’yr kandirmis
ve yasak olan meyvay:r yedirerek Adem
ile birlikte Cennet'ten kovulmalarina se-
bep olmustur. Halbuki burada statik du-
rumdan, aktif duruma ge¢mek stz konu-
sudur ve bilhassa insanin kendisi aktif
duruma gecmek istemistir. Yani bilgi e-
dinmek istemistir ama bilgisini nefsi yo-
lunda kullanacaktir. Burada nefsin sem-
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bolii de yilandiwr, seytan degil. Seytan,
insanlarin kendi nefisleri ile olan miica-
delesinde bir nevi nefsi tesvik edici, nef-
si kuvvetlendirici bir kaynak olarak (iti-
ci bir giic olarak) hareket ediyor. Seyta-
nmt bu sekilde ele alirsak, o driimcekli,
marazi, ortacag zihniyeti de kaybolur.
Seytan dedigimiz sey, bir itici gilictiir.
Nefis miicadelenizde hep nefsi kuvvet-
lendirir. Bu itici giig, sizi ne kadar tesvik
eder ve siz de ona ne kadar kars: koyar-
san1z miicadelenizi mutlaka kazanirsmiz.
Siz belirli bir seviyeye kadar nefis mii-
cadelesinde galip gelebilirsiniz fakat sey-
tanin oyunu bitmez. Size yeni bir prob-
lem daha c¢ikarilir. Nefsinizin daha da
gliclenmesini saglayarak, iradenizin ve
miicadelenizin artmasini, daha giiclii bir
insan olmanizi isterler. Onun icin bizim
diilnyamiz seytansiz hicbir ise yaramaz.
Bizim tekamiil seviyemizde bu semboliin
(seytanin) biiyiikk yeri vardir. Seytani
tek, bireysel bir varhk olarak ele alma-
ymiz. Seytan, nefsi giiclendirici, tesvik
edici ve onu imtihandan imtihana siiriik-
leyecek bir gii¢ olarak ele almmahdir.

Bizler, diinyada seytan simgesi olma-
dan atalet icinde kaliriz. Hep ayni yerde
durur, hic ilerleyemeyiz. Ornegin; si-
zofrenik hastalar, dis diinyaya tamamen
kapanmislardir. Cok basit uyaranlar:
vardir. Alin onu, bir koseye oturtun. 24
saat sonra ayni kosede bulursunuz. Bizde
de, eger seytan etkisi (nefsi kamgilayicl
gii¢) olmasaydi, atil halden kurtulamaz-
dik, clinkii pek bilgimiz yok. Gelisebil-
memiz icin ya sopa yememiz, ya da ha-
vucun pesinde kosmamiz gerekiyor. Ha-
yvat1 tetkik edin, goreceksiniz ki insanla-
rin bu kadar hareketli olmasmin temel
nedeni, gordiikleri cesitli tesvikler ve ye-
dikleri kamgcilardir. Hayat:i kazanmak,
guclii olmak, 6lmemek, zevk almak, séh-
ret kazanmak gibi motivasyonlar. Orne-
gin para kazanmak: Para kazanmak arzu
ve hirs: nereden gelmektedir? Tabii ki,
paranin saglayacag imkanlarim kullan-
maktan gelmektedir. Paranin asli onemli
degildir. Onemli olan, onun saglayacag:
imkanlardir. Soyle diistiniiriiz, «Param
olursa sunu giyerim, param olursa sunu

yerim, param olursa suraya giderim, pa-
ram olursa soyle kudretli olurum» v.s.
Biitiin  bunlarin arkasinda sakli olan
nefsani tatminlerdir. Sizi, iistiiste seyaha-
te ¢ikmaniza, ustiiste kumar oynamaniza,
tistiiste sehvet dalgalar: icinde kalmaniza
tesvik eden nedir? O negatif plandir ve
o negatif plan bizi miitemadiyen atalet
icinde kalmaktan alikoymak i¢in kamgi~
lar.

Bizim ruhsal evrimimizde, siirekli o-
larak olaylarla kargilasmamiz, iyisi ile
kotiisii ile pek cok seyi uyanincaya ka-
dar, yasamamiz gereklidir. Onun i¢in de
uyamkhk cogu kez ferdi oluyor yani egi-
tim, dgretimle toplumsal olarak suur u-
vanikligi miimkiin degildir. Bugiin, diyo-
ruz ki, «Ulkemizde egitim sorunu wvar,
eger efitim yapilsaydi, egitim falan yere
gotiiriilseydi o insanlar boyle olmazdi».
Olmaz boyle sey. Biz olsa olsa onlara,
belirli kitaplar icinde kayitli olan kiil-
tiirleri 6gretebilirdik. Bu gercek egitim
degildir. Bu sekilde insan ruhuna birsey
aktarmis olmuyoruz. O insan eger tecrii-
besizse, gene tecriibesizdir. Aym egitimi
eskimolara da veriyorlar. Kanada’nin ku-
zeyinden yayin yapiliyor ve eskimolar
televizyondan ders goriip okul bitiriyor-
lar ama hichirini Kanadali cagirip da
isinde calistirmiyor. Neden? Ciinkii hig
tecriibesi yok. Sadece bilgi edinmigstir
ama uygulama yapamaz.

Yani, egitimi oralara gotiirmekle de-
gil, birseyleri fiilen yaptirarak, o kisinin
ruhunu olgunlastirabiliriz. Bence egitim-

(Liitfen Sayfayi1 Ceviriniz)
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lerin en iyisi beden egitimidir, ¢cgnkii fi-
ili tatbikat1 var.

iste bu yiizden yeryiiziine doguyoruz.
Bazi arkadaslarnmiz su soruyu sorar:
«Madem ki yukarida pek ¢ok imkéan-
lar var, ne diye bilgi edinmek i¢in bizi
bdyle yeryiiziine
de orada Ggrensek olmaz mi?» Olur. Ama
dedigim gibi televizyon karsisinda niik-
leer fizik &grenmeye benzer. Bir atom
santraline gidip de o santralin sicaklifi-
m hissetmeden, o aletlerle karsilasma-
dan, radyasyon tehlikesi gecirmeden ge-
reken sey Sgrenilmis olmaz ki. Onun icin
de biz bu biiyiik laboratuara (Diinya’ya)
inecegiz ve deneylerimizi yapacagiz. Bel-
ki de isi dalgaciifa vuracagiz ama cok-
luk izin vermezler ve hep uyarildigimiz
icin de hi¢ huzurumuz yoktur.

Simdiki maddeci toplumcular, yasa-
ma sevinei ve mutluluk kavramlarini
afyon gibi toplumun eline tutusturuyor-
lar. Yasam, sadece, mutlu olmak demek-
mis. Insanlar mutlu olmak icin yasarlar-
miy, yasarken de muhakkak bir sevinc
duymalar: gerekiyormus. «Oh yasiyorum
ne glizel» diyecekmissiniz. Yasam dedi-
gimiz olgu bu kadar mdir? Siz bunu
sdylediginiz zaman diinyanin en mutlu
insan1 mu oluyorsunuz? Peki, bu mutlu-
luk ve seving acaba kac zaman siirer. Bu
mutlulugu degistirmek o kadar kolay ki!
Az disiniz biraz iltihap yapsin da baka-
Iim mutlu olabiliyor musunuz? Sabaha
kadar odanin icinde donerken, mutlu o-
lun ve yasama sevinci duyun bakalim,
duyabilecek misiniz? Ciinkii bize sunu-
lan bu yasama sevinci ve mutluluk, «du-
yular yoluyla» elde edilen bir mutlu-
luktan ibarettir. Duyular kanalim tika-
mak, onlar1 degistirmek o kadar zor de-
gildir. Hepsi rolatiftir ve cabucak degi-
siverirler. Bir anda, mutluyken, diinya-
nin en mutsuz insani, hatta intihar etme-
ye kalkan insanmi, olabilirsiniz. Yasama
sevinei ve mutluluk ifadeleri maddeci e-
kollere mensup kimselerindir; baska tiir-
litslinii séylemek de zaten islerine gelmez.

Simdi, bu sdylediklerimden liitfen
vanlis bir anlam ¢ikmasin. Yani soyle dii-
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indiriyorlar. Inmesek

stinebilirsiniz: «Peki, biz yaptigimiz is-
lerden azietk da olsa bir seving, pamuk
iistlinde yiiriiyormus gibi bir hafiflik, zih
nimizde bir aciklik, icimizde bir cosku
duymayalim mi1? Bu da m1 bizden esir-

geniyor» diyebilirsiniz. Ben bunu kastet- .

mek istemedim. Mutlulugun yeryiiziinde
stirekli olmadigini ve yeryiiziinde elde e-
dilecek olan her tiirlii mutlulugun bizi
daha biiylik bir mutluluga gétiiriicii bir
1siktan baska bir sey olmadigini anlatmak
istiyorum.

Bizim gordiigiimiiz bu mutluluklar
kiiciik kiiciik ara sokaklardir. Hicbir za-
man ana cadde degildir. Ve sursu demek
istiyorum ki, insan bu kadar kii¢iik mut-
luluklar peginde kosmamalhdir. Bunlar
insanin sanina yakismaz. Efer biz sade-
ce kendi mutluluumuzu ariyorsak emin
olun ki, bu mutluluk baskalarmin mut-
suzlugundan dogacaktir. Baskalarini az
cok somiirmek suretiyle kendimizi tat-
min ediyoruz. Yani ne olursa olsun, kar-
simizdakini veya baska bir toplumu sé-
miirmeden biz mutlu olamiyoruz. Her
mutlulufumuzun arkasinda bir gdzyas:
var. Demek ki, bu gercek bir mutluluk
degil. Insan tiimiiyle mutlu olabilmeli-
dir. Biitiin toplumla ve insanlikla mutlu
olmanin yollarm: aramak lazimdir.

Soruyorum, nerede mutluluk? Han-
gi mutlulugun peginde kosuyoruz? Bu,
gerceklerden ka¢maktir. Bunlar hep sah-
te seyler ve hep ego dengesi arayan, hep
kendine yontan insanlarin yarattiklar:
seylerdir.

Bugiin biitiin diinyada bir egoizma
miicadelesi vardir. Olay asla fikir miica-
delesi degildir. Tamamen bencillik miica-
delesi yapilmaktadir. Hersey bizim olsun,
ver bize’nin organize halidir. Bu egoiz~
maya kilif da giydirilmistir. Kilifi kaldi-
T, ortada sipsivri bir gercek kalir. O
da nefsaniyet vani egoizmin ta kendisi-
dir.

Eger bunlar1 degistirmek istiyorsa~
niz, o insanlara egolarini, bencilliklerini
terbiye etmenin yollarini gostermek ve
bilgi vermek gereklidir, -

Bilgi almak islerine gelir mi, gelmez
mi? Gelmeyebilir, ¢iinkii rahatim1 bozmak
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istemez. Insanlar statik hali, rahati sever.
Hep egoizma iginde kalmak atalet hali-
dir, Varlik bu durumda hep ahcidir, mii-
temadiyen alir, bu da onlara gore iyi ya-
sam geklidir,

Biitiin bunlara kargilik ne yapilacak-
tir? Kiyamet kopacaktir. Iste kiyamet
dedigimiz, bir «uyanma» meydana gele-
cek ve sasirip kalinacaktir. Hep almaya
alismis olanlar, kivrana kivrana verme-
nin yollarmi arayacaklardir. Acaba in-
sanlara nasil yardim etsem diye cirpina-
caktir. Bu biriktirilen kiymetlerin, sa-
hiplerine higbir fayda saglamadigi gorii-
lip, dagitmanin yollar1 aranacaktir. Ve
diyeceksiniz ki: «Allah Allah, kiyamet
mi koptu! Ne oldu bu adama boyle! Sek-
sen y1l kimseye bes kurus vermedi. Sim-
di biitlin servetini dagitacak yer ariyor».
Belki bu kadar keskin virajlar alinmaz
ama insanlara 6rnek verebilmek igin bu
tip bazi insanlar da olacaktir.

Biitiin bunlar1 bize séyleten bilgileri,
biz, ruh¢uluk kanalindan elde ettik, Rea-
liteleri gézlemek, verilen bilgileri bu ger-
geklere baglamak ve anlatilanlari uygu-
lamak suretiyle de tatbikatlar yapiyoruz.
Spiritiializm insanlarin gelismesi, teka-
miil etmesi, suurlarini genisletmesi, an-
layislarini, hosgériilerini daha kapsaml,
daha siimfllii hale getirmesi ve insanla-
r1 gergekten sevebilmesi icin bize bilgi
verip, yol gostermektedir. Ve bizim de 30
yildan beri verdigimiz miicadele, insan
kardeslerimize, daha genis sevgiyi, daha
genis anlayisi, daha genis bilgiyi, daha
iyi, daha giiclii daha iistiin insan olmay1

DORDUNCU YOL

* P. D. Ouspensky *

Olaylar degil, ama olaylarin bagh oldugu anlamlar
onemlidir. Gerekli hayatiyet nerededir? Ustiin suur halleri
nicin gereklidir? Yasama bakisiniza katkida bulunacak ki-
tap. Okuyunuz. Fiyati1 : 250 TL.

Ruh ve Madde Yayinlan
00000000000000050000000000000000000000

anlatan ve Ogreten bilgileri alip aktar-
maktan ibarettir. Ve baska bir maksadi-
miz da yoktur. Faydali olmaya c¢alisiyo-
ruz.

Iste simdi de sizlere, bir seyler an-
latmaya calistik. Herhalde baz: intiba-
lar edindiniz. Bazilariniz belki de bir da-
ha Dergi'yi okumayacak, bazilariniz da
okumaya devam edecektir. Bu da daha
once belirttigim gibi, tekamiil ihtiyaci-
na bagh bir husustur. Ihtiya¢c duyarsa-
niz devam edeceksiniz, duymazsaniz de-
vam etmeyeceksiniz,

Fakat unutmayimz ki, yakin bir ge-
lecekte bu konuyla aldkali olmak iizere,
yeryuziinde c¢ok biiyiik gelismeler vuku
bulacaktir. O zaman sizler, buraya gelmis
olmak, bu konuyu okuyup incelemis ol-
mak sifatiyla, vicdani bakimdan baz1
mecburiyetler altina girebilirsiniz. Yani
baz1 gercgekleri de siz, etrafinizdaki in-
sanlara anlatmalisiniz. Hep kendiniz i¢in
dinleyip, okumussaniz, liitfen bu bilgi-
lerinizi miisait buldugunuz insanlara ak-
tariniz.

Aldiginiz1 verirseniz, daha fazlasim a-
lirsiniz. Kabiniz ne kadar g¢ok bosali-
yorsa o kaba gelecek olan da o kadar faz-
la olur. Bilgiyi kendinizde tutarsaniz,
doyma haline gelirsiniz ve bir damla da-
hi yeni bilgi alamazsiniz.

Aldiklarmizi, okuduklarinizi, miisait
olan kardeglerinize, aklimizla ve vicdani-
nizla da olgerek liitfen naklediniz. Siz-
den sadece bunu istiyoruz. Hem bize,
hem de bu iilkenin ¢ok daha hizli gelis-
mesine yardim etmis olursunuz.
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TEREDDUT
BERLIN FUTBOL KULUBU
ANTRENORUNUN SIFACIYLA
i1SBIRLIGI
ESOTERA : Bay Klimaschefski,

Josef Miiller ve Elizabeth Wagners’
in becerileri hakkindaki fikirleriniz

nedir?
KLIMASCHEFSKI : Benim igin
Bn. Wagners bir harika. Ben

birkac deia dizimden ameliyat ol-
mustum. Ve bilmesine hi¢ imkan ol-
maaigl, dizimdeki bu noksanhgimi
karsiastigimz ilk celsede otomatik
yazl yolu ile teshis etti. Daha son-
ralari, ilersi icin soylemis oldugu
bazi seyler de aynen dedigi gibi ¢ik-
t1. Hatta D.F.B. Pokal oyuniarl da-
hi Elizabeth Wagners’in dedigi gibi
¢iktl.

E : Baska futbol takimlarimmn
daha biiylik bagarilar elde etmek i-
¢in bu sekildeki yan yardim metot-
larini kullanmaylr deneyebilecekle-
rini diistinebilir misiniz?

K : Bir bakima dusiinekilirim a-
ma gene de hayir demeliyim, clin-
kii ekseriyet bu cesit fikirlerin faz-
lasivla karsisindadir.

E : Bagka futbol takimlarmmn
ve bir yazmc1 medyomia
vapmamzdan dolay1 size
iuk cikarabileceklerinden
messmz? Meseld muvaffa-
ba tip sopheli metot-
etiiSinizi sOvleseler?

K : Hzvir, korkmam. Zira insan-
rm cogu bu cesit calismalan cid-
give aimaziar. Ve batil kabul eder-
ler Boyle olmakla beraber futbol-
culann hemen hepsi batil inanch-
dir. Olmayanini hemen hi¢ hatirla-
muvorum, fakat bir sifaciya veya
bir vazz medyomuna inanana da
nadir rastladim. Ekserivet tarafin-
dan bu isbirligimden dolay: ciddiye
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EDIYORUM

alinmadifim iyice biliyorum. Fa-
kat bunu oldugu gibi kabul ediyo-
rum. Ayrica ben de biitiin olanlar
hala bir test olarak gozliiyorum,;
beklememiz lazim. Simdiye kadar-
ki muvaffakiyetimiz devam ede-
cek m1? Ben her seyin iyi olarak
gelisecegine eminim. (Esotera)

«TANRI INANCI» ILE OYUN

Diinyanin en enteresan topluluk-
larindan biri Tanriya olan inancla-
rim zehirlerle iscat etmek istiyor.

Markos Incil’i, Bolim 16, Sahife
18’de soyle denir : «Bundan sonraki
geleceklerin isareti sudur ki inanc-
lidirlar ve... yilanlar: glidebilirler ve
onlar oldiiriicii bir gsey de i¢seler on-
lara zarar vermez.»

Amerika’da «Jolo Serpent Hand-
ler» (Jolo Yilan Tutabilenler) Top-
lulugu ad: altinda birlesmis olan bir
takim insanlar, kitabin bu kismim
kendilerine rehber edindiler.

Isa’nin Kilise’sine bagh olanlarin
birbirleriyle inanclarindan dolay
bulustuklar1 ev, Amerika'mn do-
Fusundaki bir dag silsilesinin terk-
edilmis bir kismindadar.

Pastor Robert Elkins tarafindan
yonetilen Tanri hizmetinin baslan-
gicinda 2 tahta sandik odanin or-
tasma konuluyor sonra org ve gi-
tar musikisi ile sarki sdylenip dans
edilivor. Belli bir zaman gelince,
sandiklar aciliyor icindeki zehirli
yilanlar digarn1 cikariliyor ve elden
ele dolastinilivor ve bu hareketler
bircok kere tekrar ediliyor.

Halen toplulugun baskani olan
Dervey Chakin, bugiine kadar 80
defa wyilan tarafindan isirilmig ve
hicbir sey olmamis, ancak tyelerin

W
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icinde bundan dolay: olmiug olanlar
da var.

Bu toplantilarda  ekseriyetle
«STRIKNIN» ic¢iliyor ve miiritler bu
yasantilarinin Tanri buyrugu oldu-
guna maniyorlar. (Esotera)

POLiS DURUGORUR'U
YARDIMA CAGLREDI

Dorothy A’nin riyetleri korkung
COCUK Cinayeclerl Serisinin agikian-
masina yarayacak.

Bir seneden beri Amerika’da,
Georgia bolgesinin Atlanta sehri
saginierinin neieslerini Kesen bir
Ser1 zenci ¢ocuk cinayeti devam e-
diyordu. 1Ys80 Aralik ayl basinda,
Kimug1 belirlenemeyen 11 yaslarin-
da bir ¢ocuk cesedi bulundu. Bu
meydana g¢ikarilamayan cinayetie-
rin onbesgincisiydi.

Bundan birkac¢ giin once, diinya-
ca meshur New Jersey’li durugorir
Dorovny A. polis tarafindan At-
laawa’ya Kabluyeolermaen iscifade
ediumek i¢in getirtilmigti. Pekgok
aciklanamayan ve faili bulunama-
yan polis vakalarini acikliga KkKavus-
turmus olan bu durugoriirden fay-
dalanmayr umuyorlardi. Zira ay-

lardan beri ileriye dogru bir tek.

adim dahi atamamiglardi.

55 yasindaki hassas kadin, At-
lanta'ya gelir gelmez katil hakkin-
daki ilk bilgiyi onu goziinde can-
landirdigini soyleyerek verdi: Katil
de zenciydi- Ve Atlanta’da yasiyor-
du. Sonraki soyledikleri katilin bu-
lunma calismalarina zarar verme-
sin diye aciklanmadi.

Durugoriir ile calisma sorumlu-
lugunu tstlenmis olan Atlanta’ll
polis sefi Georg N. gazetelere verdi-
&1 beyanatta, «Yeni bir yol deniyo-
ruz. Clinkii simdiye kadarki bildigi-
miz metotlarla hicbir yere erigeme-
dik» dedi. Polis sefi verdigi bu ka-
rardan dolayl hi¢ cekinmiyor. Zira
ciddiyeti ile taninmig olan medyom

basarilarindan ofirii Amerika’nin
her yerinden, yardim ve aciklama
calismalar icin ¢agrilip pek cok ma-
dalya, tesekkiir ve taltifname ka-

zanmusgtir.

Yazi hazirlanincaya kadar At-
lanta’daki zenci cocuk cinayetleri
serisi hakkinda daha ne gibi ipuc-
larinl polse verebildigi bilinemiyor.
(Esotera)

iKi BIN METREDEN DUSUS :
PARASUTCU, BASI USTUNE
TOPRAGA CAKILDI VE UC
KABURGASINI KIRDI

Gecen senenin 17 Agustos’unda,
Amerika’da Wwashington'un Sun-
nay Side kasabasinaa yasayan 42
yasindaki parasucwcii Don Hagert,
bir bakima ikinci kKere dogdu. 115.
atlayisinda 2000 metre yuxseklikte
iken parasiitu aglimamis ve dusus
yolunun yarisina yaklagirken ipler
sag ayagina o kadar kocu bir sekil-
de sarilmistir ki bundan sonra di-
Sus pasasagl olarak devam ediyor.
Yedek parasiitii agcma cabalar:i da
bosa gidiyor. Zira ikisi birbirine sa-
rilip karisiyor. Diigus 45 saniye si-
ruyor ve Don Hagert saatte 150
km.’ye yaklasan bir hiz ile kafa
ustit yere cakiliyor, oyle ki bagin-
daki koruma migferi sert topragin
lstinde 15 cm/lik bir cukur mey-
dana getiriyor. Ikinci atlayici kaza
yerine indigi zaman paramparca
olmus bir insan cesedi ile karsila-
sacagini beklerken arkadasinin «Ba-
na kalkmam icin yardim et, iyi-
yim!» dedigini duyar ve cok sevinir.

Hagert’in ii¢ kaburgas: kirilmisg-
t1. Bir hastanede hafif yarali olarak
10 giin kadar tedavi gordii. Ve ge-
ne paragiitle atlamaya basladi. «Na-
tional Enquier» gazetesine verdigi
bir beyanatta «Benim yasamam i-
nanilmaz bir hadisedir. Fakat Tan-
11 parasiitiin altinda benimle bera-
berdi ve beni korudu.» dedi. (Eso-
tera)
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Sev, sevebildigince her seyi; Insani
hayvani ve nebatlari, madde ve ruh ale-
mini; sevgi ile sevgisinden Yaratann
sana bahsettigi his ve duygularla gore-
bildigini, diistinebildigini, hissedebildi-
&in ne varsa, sev glicilince, gonliince.

Sevgi dolu olsun her diisiiniisiin dav-
ranisin, adimin. Sevgidedir hayir ve il-
ham. Sevgi ile her sey senin 6niinde egi-
lir; ayni sevgi ile, seni mutlak kucaklar
kardesim.

Sev, seni seveni de, sevmeyeni de,
sana iyilik ya da kétiiliikk edeni de. Ko-
tii soyleyeni kinama, onda hikmet var-
dir. Dogrusu o’na sevgi ile bakmaktir.

Sana kotii séyleyen zannetme ki se-
ni incitmek ister. O’nun soziine ve yii-
ziine degil, gozlerinin igine, oradan ru-
huna akarak bak; viecdani aynen akset-
tiren gozlerdir, onlar yalan sdylemez,
soyleyemez! Esasinda hizmettir o’nun
yaptig1, soyledigi sana. Belki kendisi de
bilmez. :

Sev bulundugun hali, yiikslinme!
O hali sen istedin, dzledin. Bulundugun
an senin yapitindir. Biz her an diisiin-
ce ve hareketlerimizle gelecek kaderimi-
zi yazariz, biz hayatimizin yazari ve ak-
torilyiiz kardesim. Once ister sonra o
bzden istedigimizi yasariz!..

Oyleyse, bedbinlik, acinmak, iiziil-
mek neye? Hicbir varlik bulundugu ye-
re zorla itilmemistir, o yeri biz se¢mis o
duruma kendi kendimize gelmisizdir.
Varsa baska 6zledigin iste, o da olacak-
tir. Bu defa sevgi, iyilik ve dogrulukla,
hizmet ask: ile iste, goreceksin bundan
béyle her giiniin, her an’in sevgiye bii-
riinecek, seni sikan yiiklerden kurtula-
cak, endise ve 1zdiraplarim1 gececek, ha-
kiki hiirriyetin esigine varacaksin.

Sevgi kainat nizamidir, mikro koz-

mozdan makro kozmoz'a kadar her sey
sevgi iistiine kurulmus, sevgiden olus-
mustur, Sevgi olan yerde her sey giizel-
dir, dogrudur, yararhdir.

Sev kardesim, oyle sev ki, kendin-
den tas; sevgin aileni, komsunu, koyunii,
memleketini, diinyay1 kaplasm, elinden
gelirse daha da otelerini; boylece senin
sicak sevgine sigmmalim, sevgin bizi ko-
tiiliilk ve zararh tesirlerden korusun.

Severek de ki: Ey benim yiiceleri
de Yaratanim, bu renkli diinyada liyaka-
timce goriiyor, hissediyor, sevebiliyorum.
Varligim cithanin sevgisi ile dolu, bana
ne giizel, zengin ve comertce bir hayat
nasib etmissin, biitiin varhgimla minnet-
tar ve miitesekkirim, bana layik gordii-
giin nimet ve ilhamlara sevgi ile secde
ederek diliyorum : Biitiin diger insan
kardeslerime de en az bu duygular1 na-
sib et. SEN HER ISTEYENE ISTEDIGI-

NI VERENSIN...

Kardesim, sen ozel bir egitim igin
bu diinyaya geldin!.. Bu hayatinin ilk ve
son dersi SEVGI'dir. Etrafindaki her sey
igcindeki ve disindaki her varlik, sadece
ruhunun geligsmesi, yetismesi i¢in, dzden
bir sevgi ile vazifelenmis, sana sasmaz
bir dikkatle yardim etmektedir. Bu saha-
ne yardimlarin §ziinde senin igin sonsuz
sevgi mijdeleri vardir. Sikinti, bedbinlik
iginde olanlar, hayat1 yiik gorenler, his
ve gozleri nefsaniyete saplanmis, maddi
¢ikmazlar iginde kivrananlardir. Hayat:
hastahanesi, hapishanesi, hastalig1, sag-
1181, ac1 gurbeti, hasili her hali ile, sevgi
doludur. Ciinkii o bildigimiz en iist nok-
tadak: egitimimizdir, onun kiymeti-
ni bilip her an’ini degerlendirerek gegir-
memiz lazimdir.

Diinyaya gelisimizden, ayrilana ka-
dar, her safha’da, ana karninda, kuca-
ginda, oradan beri ta... diinya egitiminin
en son nefesine kadar; sonsuz sevgi kay-
naklarindan olusmus, ucunu sonunu go-

‘remeyecegin, muazzam bir sevgi nehri

icinde akarsin!.. O nehrin denize acilan
sonuna gelinceye dek; sevgi ile gecen da-
kikalarimiz o nehrin en hizli akan ye-
rinde; husumet, garez, nefret, yalan, do-
lan ile gegcen zamanlarimiz da girdapla-
rinda dolanarak eylenir.

Diinya egitimimiz icinde: Ana, baba,
kardes, akraba, arkadas... her varlik, bi-
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zi o sevgi nehrinin en hizh akan yerine
ulastirmaga calisir. Isin giizel tarafi: Biz
de ayni seyi onlara yapariz. (Bilerek ve-
ya bilmeyerek)

Biz bu diinyada : Hepimiz bir ogren-
ci oldugumuz kadar, aym: zamanda birbi-
rimize karsi birer ogretmeniz.

Sev Kki: Sezgindeki perdeler aralan-
sin, sonsuzluklar1 gorebilesin.

Sev ki: Seni sevenlerin sevgilerini
idrak edebilesin.

Sev ki: Attigin adimlar, seni biiyiik
kudretlere iletsin.

Sev ki: Biitiin yaratiklarin, kendi
evrimine orantili olarak, nasil yaratan

yolunda yiirtimekte oldugunu goresin.

Sev ki: Varhklar ne yoriingede gi-
derse gitsin, ancak Tanri dogrultusunda
hareket ettigini sezebilesin.

Sev ki: Seni seven ve sovenlerin,
seni O0zde verdigin kararlara yonelttikle-
rinin farkma varabilesin.

Sev ki: Geg¢misten bu yana, nerede
oldugunu idrak edip, nurlu ilham kapi-
larini ehliyetle acabilesin.

Sev ki: Sezgilerin ebediyetler i¢inde
yiikselsin, sana iletilmek tlizere yola ¢:k-
mis mandlar: alabilesin.

Sev ki: Ruh ve madde aleminin sev-
gi kapilari, ardinca sana agilsin,

Sev ki: Karsilastigin olaylarin, teka-
miiliin i¢in goremedigin sevgilerle onii-
ne konuldugunu idrak edebilesin.

Sev ki: Benligine yerlesmis, nefsani
engelleri sokiip atabilesin.

Sev ki: Bu sevdiklerinin bir vasita,
hak sevgiye giden oOnciiller oldugunun
bilincine eresin.

KURUKAHVECI MEHMET EFENDI
MAHDUMLARI

SUBESI YALNIZ KADIKOYDE

i/TANBUL TANMIZ JOKAK




Stres’in halk saghg1 Uzerindeki
etkilerinden derin bir sekilde endi-
seienen hekimlerin aksine, baz ‘a-
ragtiricilar, stres’in ivi etkilerinin
de cok oldugunu distinmektedirler.
Onlar deneme amaci ile, strese ug-
ratilan kimselerin, sadece asir1 bir
sekilde calismakla kalmayip, ¢ok
fazla varaticl olduklarina da isaret
etmektedirler.

Bovylece, stres, cok kez, cagi-
mizin en biiyiik kotiiliiklerinden bi-
ri olarak gosterilmekte ise de, in-
sanlara yeniden vetenek kazandir-
ma konusunda umut veriei bir hal-
dir. Bu, dikkat cekici iddia, Ame-
rikali bayvan uzman Linda Pemb-
rook tarafindan vavinlanmis ve bi-
limsel degeri olan bir incelemenin
sonucudur. Linda Pembrook Kkita-
binda, yorgunlugu ve onu etkisiz
hale getirmek icin kullanilacak me-
todlar:. tiim ayrintilar ile anlat-
maktadir.

Stres konusunda en ¢cok sorulan
sorulardan biri, strese neden olan
steroide ve adrenalin hormonlariy-
la beslenen, zenginlestirici ve vara-
tic1 bir havatin, saghfa verdigi za-
rarlart kacimilmaz sekilde. ddemek
zorunda olunup olunmadifini 6fre-
nebilmektir. Kanadali fizvolog dok-
tor Hans Seye de, stresin mutlak bir
sekilde, rahatsiz edici olmadigmni,
fakat her sahsin, stresin sistemine
akalhea uvmak zorunda bulundugu-

u bildirmektedir. Bir ivilik icin bi-

BiOFiDBEK

—————————

Bir Laboratuvar Yogasi

« Andre BRUN’den Cev. : Selami KANIKLI ®® %000

na hiikmeden doktor Holmes'in ak-
sine, Yale’den doktor Eugéne Pay-
kel ve Chicago Universitesi'nden
doktor E. H. Uhlenhut, stresin, ta-
sarlanan degisikligin kalitesi oldu-
gunu diisiinmektedirler. Onlar, «gi-
risn. ve «gikignta bulunmus, altmig-
tan fazla havat olayini katalogla-
muglardir. «Girigler», evliligin ilk
avlari, bir ask veva sevgili degisik-
ligi, bir cocugun dogmasi gibi, yeni
durumlarn icerirler. Oliim veva bo-
sanma, «cikiglar» icinde ver alirlar.
Bu arastiricilara goére, «cikiglar» bir
varligin degismesine neden olan ve-
va olamavan «girisler»’den daha
cok strese neden olmaktadirlar.

Simdi, stresi venme metodlarin-
dan soz edelim. En ilginc ve mo-
dern metodlarindan biri, Linda
Pembrook’'un Biofidbek’e dava-
nan kitabinda incelenmistir. Ruh
ve Madde okuvuculari icin tama-
mivle veni olmavan bir tekniktir.
Bu metodun temel 6&retisi, siiienin,
«bir laboratuar aletinin bozulan ca-
hsmasin gozleverek, bu calismaw
kontrol etmesini 6grenebilir» hale
gelmesidir.

Siije, bunu, sadece psisik Kkay-
naklari ve istegi ile vanar. Ozet ola-
rak, bu bir yoga prensibidir. Fakat,

‘laboratuar aletlerivle yardim gor-

miis ve kontrol edilmis bir vogadir.
Cag&mizda hic kimse. bu olavin ta-
biatinin tam bir aciklamasim bil-
memektedir. Fakat olav vardir ve
kendini siirekli olarak. sovle goster-
mektedir: Ornegin : Kalbinde bir a-
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tig diizensizliginden muztarip olan
kimselerin, kalp atiglarinda mey-
dana cikan bu diizensizlikler, kal-
be elektronik bir sinyal gonderilir
gonderilmez diizelirler. Bir bagka
oérnek verecek olursak; «Ulserli bir
kimse, midesindeki asit fazlahgini
kontrola yardim eden, minik bir
«senseur» yutar, asit fazla geldigi
vakit, bu fazlahk, oniine konulmus
olan bir alet vasitasiyla meydana ¢i-
karilmaktadir. O da, sinyal tzerine
konsantre olarak, asit fazlahgini
kontrol etmeyi basarmaktadir.»

Heniiz hic kimse, bu iyilestirme
olayinin nicin ve nasil oldugunu a-
ciklayamamaktadir. Fakat sijenin,
yeterli bir antrenmanla, laboratuar-
da ogrenilen teknigi, stirekli bir se-
kilde uygulamay1 ogrenerek iyiles-
mesi, rastlanan olaylardandir.

Konumuzu sonuclandirirken, gii-
niimiizde yarim bas agrisindan
muzdarip olan ¢ok sayidaki kimse-
yve umut veren bir metodu anlata-
lIim:

«Yarim bas agrilarina, bas ve sac
derisi arterlerinin genislemesi ne-
den olmaktadir. Birka¢ haftalik bir
antrenmandan sonra, BIOFIDBEK
tekniginden yararlanan migrenli-
lerden viizde sekseni, arterlerini ge-

nisleterek, ellerinin isilarima - yuk-
seltmeyi basarmaktadirlar. Ve, ba-
sin arterlerinin geniglemesi, yarim
bas agrilarinin ortaya ¢ikigim en-
gellemcktedir. (Nostra - 346)

NOT : «Psiloji Kasetlerin aletlere
gerek duymadan biitiin psisik ca-
hsmalar yapmamza hizmet etme-
ve devam etmektedir.

Abone Olmakla

Ruhculugu Destekliyorsunuz
Abonenizi Lutfen
Yenileyiniz

2
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! YENi KAVRAMLARA DAYALI
4 RUHCU BIR FELSEFE DENEMESi

Oliimden Sonra Dirilis
Felsefesi (*)

BIiRINCI KISIM

¥ — Ruh’un Tekamiilii

Bu incelememizdeki anormal ruhsal
haller ile suuralti olgularda bashca iki
kavram vardir:

a) Birincisi, Varlikda, organizmadan
bagimsiz, dinamik ve psisik prensibin
mevcudiyetidir. Bu prensip yasam sira-
sinda organizmadan ayrilabilir. Yani or-
ganizmadan Once vardi ve sonra da var
olacaktir,

b) Ikincisi, suuralts Varhgm diinya
ve diinya-dis1 ikili tekamiiliidiir.

Bu iki kavramm birineisi biiyiik bir
olasilik tasir, su sartla ki onda cereyan
eden psisik olgular ger¢ek olgular olsun.
ikincisi, az-cok ikna edici bulunmasina
imkdn veren isbatlanmis hiikiimlerin
kendi lehine olarak sunulmasidir; bunun-
la beraber, bunlar diisiiniirlerin tiim dik-
katlerini cekecek liyakate gergekien sa-
hiptir.

Hiilasa, Budizmin; Brahmanizmin ve
kadim dinlerin ¢ogunun esasin teskil
eden, her devrin seckin insanlarinca be-
nimsenen bu biiyiik 6liimden sonra «di-
riligs doktrininin bilimsel kavrami sbz
konusudur.

Saptamis oldugum smirlardan disar:
¢ikmadan, burada, dirilis doktrinini ice-
ren her seyi ozetleyecegim. Tarihsel alt-
yapisini, cesitli kanitlarimi anlatacagim.
Ogretisi ve sonuclari hakkinda hizli  bir
dzetleme vermeye 6zen gdsterecegim,

12

¢ Dr. Gustave GELEY (*¥)
Tiirkceye aktaran: E. ARIKDAL

Bu sisteme gore, ruh (bireysel suur-
da esas olandir) asagi diizeydeki maden
ve eanlilar aleminde, begeriyet igindeki
en biiyiik gelismesini saglamak ve heniiz
bilemedigimiz beseriistii halleri kazan-
mak {lizere yavas yavas kendini gercek-
lestirir. Bu tedrici tekdmiil sayisiz be-
denlenme ve bedenden ayrilmalarla (do-
gum ve oOliumlerle) tamamlanir.

Tekamiil normal hayat oyunlariyla
dogaiistii biitiin etkilerin disinda olusur:
Duyumlar, heyecanlar, giinliik cabalar,
cesitli yetenek alistirmalar, is, eglence,
istirap... Her biri sanki yeni bir tecrii-
beymis gibi ruhda silinmez izler birakir-
lar; her yeni tecriibe bir suur alam ge-
nislemesiyle kendini ifade eder.

Higbir tecriibe kaybolmaz;
malar1 gecici ve zahiridir.

Her yeni bedenlenmede gecmis ha-
yatlara ait anilarin kaybolmas:1 gecici ve
gorecelidir. Unutma, belli bir ise, bir yi-
8w tecriibelere, cok cesitli sartlarda ve
sartlarle siiciip gelep bir gelisime bizi
hazirlamak igin, tipki 8liim gibi, gerek-
lidir. Anilar, bedenden ayrilma evrele-
rinde, tekrar belirir, hele &zellikle Var-
lik tekamiil etmigse, iyice genigler. Us-

unutul-

(*) Palingénésie : Oliimden sonra di-
rilis : Bas'iilbad’el mevt

(**) Dr. G. GELEY : Fransiz bilgin, dii-
sintir ve Metapsisik arastirmalar
uzmani, Uluslararasi  Metapsisik
Enstitiisii eski Baskam idi.

-



tlin bir hale ulastigimizda, unutma, ge-
lismemize fayda saglamaz hale gelince,
ortadan kalkar ve gecmis, tiimiiyle, eli-
mizin altinda olur.

Boylece anlagiliyor ki dirilis doktri-
ni, kotiiliigliin (serrin) en miikemmel se-
kilde aciklanmasina; eksiksiz ve. dogal
bir yaptirimin sagladigi manevi bir ku-
rumun saglam bir temel iizerinde kurul-
masina imkan saglamaktadir.

2 — Kotiiliigiin Aciklamasi

Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki
kotilik (Ser) (##*) dirilis felsefesinde,
farzedilen oneminin pek biiyiik bir kis-
mu yitirmistir:

Gercekten, kotiilitk her zaman telafi
edilebilir, gecici ve goreceli bir karakte-
re sahiptir. Kotiilugiin gergeklesmesi lig-
li bir aciklamay: getiriyor:

a) Kotiliik diinya ve varliklarin ge-
rilik ol¢usuidiir;

b) Tekamiile uygun sarttir.

¢) Tekamiil esnasinda bireysel et-
kinliklerin yaptirimidir.

Kotiiliik, diinya ve varhklarin geri-
lik olgiisiidiir.

Gercekten de kotiilik, tekamiiliin a-
sag1 evrelerinde caba ve isi gerektirir...
Varligin bulundugu durum icinde kendi-
liginden hareket etmesine mani olur ve
gelecekteki mutlulugu umut edip ona
daha cabuk ulagmaya tesvik eder.

Nihayet kotiiliik, varliga, bizzat var-
higmm kendi cabasiyla, yavas, yavas, bu
mutlulugu kazanma liyakati verir; ge-
lecegin sevincini fetih ve zaptetme, ug-
ranilan baz istiraplarin telafisi olacak-
tir.

Kazanilan her gelisme kotiliiga a-
zaltir, suuru, hiirriyeti ve heyecan gii-
clinii arttirir. Oziinii yeterince bileme-
digimiz gelecegin mutlulugu, giincel ge-
riligi sebebiyle, kotiiliigiin azalisiyla ay-
ni zamana rastlayan psisik gelismenin
dogal sonucu olacaktir.

Tekamiil tedrici oldugundan, istisna-
siz, tim varliklar, kétiilitkkten kaginacak-

(**#) Kotiiliik, Ser : Dinsel olarak sey-
tan’in eylemi; bir bakima cahil
nefsin etkisi anlamina gelir.

Dr. G. GELEY

lardir; hepsi mutluluga ulasacaktir; lakin,
daha sonra sozedecegimiz tekamiil yasa~
larma az-cok uyusuna gore, fazla ya da
az bir hizla mutluluga ereceklerdir.

Nihayet, kotiiliik bireysel eylemlerin
yapiirmudir.

Gergekten, reenkarnasyonlarimizda,
kendi cabamizla, bizzat yaptigimiz sey-
lerden basgka bir sey degiliz: Her beden-
lenisde, bedenlenisin amacina gore suur-
digt olarak hazirlamiriz; gecmis kazang-
larin verdigi gelismenin sevincini yasa-
riz; gelistirdigimiz yeteneklerimizi kul-
laniriz; kendimizde kalan koétii durumla-
rin da istirabini gekeriz.

Ayrica, manevi yasalar: gézlemek ya
da gozlememek, iistiin tekdmiil evreleri-
ne, dolayisiyle mutluluga gegisimizi hiz-
landirip yavaslatabilir.

O halde «yaptirim glicii»  tamdur.

_ Manevi bir hiirriyet derecesine ulagmis

varliklar iizerinde onun o6nemli agirhg:
vardiwr. Varhk tekdmiil ettikce diisiinceli
gidimi gelisimine etki eder. Sonucda,
yaptirim saglamlasmis olur. Yaptirimin
(Liitfen Sayfay:1 Ceviriniz)

13



Snemi manevi hiirriyet derecesiyle oran-
t1l1 olacaktir. Manevi yasa yaptirimi su-
urlu varliklarda gozlenen esitsizligin bag-
lica sebebidir.

Gercekten de, cesitli bedenlenme
sartlarindaki gegici ya da siireli esitsiz~
likler (organik arizalar, gevre etkisi, e-
gitim v.s.) oldukga genis bedenlenme di-
zilerinde kendini ya yok eder ya da et-
kisiz hale getirir, oyleki tiim varliklar,
hepsi birden, tesadiifi mutsuzluk ya da
mutlulukda hissedilecek derecede esitli-
ge mariz kalirlar. O halde, manevi ya da
zihni esitsizlikler bilhassa manevi teka-
miil yasalarmin gozlenip gozlenmemesin-
den ileri gelirler. '

3 — Manevi ve Toplumsal Sonuglar

Boylesi bir doktrindeki sonuglar sun-
lar1 igerir: Kisaca ¢alismak, birbirini
sevmek, birbirine yardim etmek. Geri ve
seviyesiz biitiin duygulari, ornegin ben-
cilligi, kiskanc¢hgi, ozellikle kin ve inti-
kam duygularima atmaktir.

Baskalarina zarar verebilen her sey-
den kacmmalidir. Kimseyi kiiglimseme-
meli, aptal, hain ve suclu olsalar bile..
Onlara, geri varhklar olarak degil, has-
ta insanlar olarak bakmalidwr. Varlik,
sonucda, bagkalarinin kusurlu hareketle-
rine karst derin bir hoggoriiye ulagir ve
de miimkiin oldugu kadar onlar hakkin-
da hiitkmetmekten kendini sakinir.

Sonunda, sevkat ve yardimimizi hay-
vanlara kadar genisletmeliyiz; onlarmn
elden geldigince acilarmi gidermeli ve
mutlak bir zorunluk yoksa $ldiirmemeli-
yiz. Dirilig'in bilimsel kavrammmn top-
lumsal sonuclar: olduk¢a oénemlidir. In-
sanlar ardarda varoluslar:1 ve ¢ok cesitli
sartlar icinde belirgin olmayan tekamiil-
lerinden emin olduklar1 zaman, tekamiil
yasalarinin zorunlu sonucu olarak, do-
gal ve gecici - esitsizliklere tevekkiille
katlanirlar. Yapay esitsizliklerden, niye-
ti bozuk béliinmelerden nefret ederler :
Cocuksu pesin yargilar, smifsal, dinsel,
wrksal béliiciilitklerden tiksinirler. Birey-
sel hiirriyet ve toplumsal dayamsma il-
kelerini uyumlu bigimde biraraya getire-
bilirler. :

Hiir olarak tekamiil etmeye haklari
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oldugunu, ama bu hiir tekamiilleri icinde
sadece kendi yakinlariyla degil, diistinen,
yagayan ve var olan her seyle siki bir
dayanisma iginde olduklarini anlarlar.

Buna benzer fikir ve kanaatlerle a-
yakta duran insanbk hi¢ zahmet ¢ekme-
den, zorlu toplumsal ve uluslararasi bii-
yiik sorunlarin iistesinden geleceklerdir.

Bugiin hayali olan, yarin sahane bir
gercek olur.

IKINCI KISIM

METAFIZIiE KIYAS

1 — Biiyiik Dogal Tekidmiil Yasalar

Varhigin kaderi hakkinda edindigi-
miz muhtemel bazi kavramlarin yardi-
miyla, biiyiik Evren yasalarindan birka-
cin1 arasurabiliriz. Gorditk ki tekamiil,
evrensel hayatin en biiyiikk ILKE"sidir.

Tekamiilde hiikiim siiren biitiin ya-
salar1 ii¢c esasda toplayabiliriz:

CABA YASASI, -

DAYANISMA YASASI,

ILERLEME YASASI,

1 — CABA (Cehit) YASASI: Bu ya-
saya gore ilk duyarlik ve suur bilgisi-
ne ulasmis olan biitlin varliklar, etkin
olarak, tekdmiilcii ilerlemeye katilmak
zorundadirlar. Gelismesi siirekli ve sayi-
s1z cabay1 gerektirir ki bu da onun liya-
katini olusturur.

Dogac1 felsefe, bazan, belli bir &lgli-
de, tiimiiyle hayat icin kavga haline do-
niigtiirerek bu ¢aba yasasmin genel an-
lamin1 yozlastirmistir. Gergekte ise ha-
yat icin kavga, CABA Yasasinin 6zel bir
halinden bagka bir sey degildir.

Kaldi ki, cagdas dogacilar, dogal
ayiklanmanin tekamiilde en ilk ve gerek-
li rolii oynamadigimin ancak sadece ilti-
mash bir rol oynadifi hususunda anlag-
ma halindedirler.

Caba Yasas), cesitli alemlerdeki pek
biiyitkk ayrinti farklhihklar ile aym bir
slemde gerceklesmis sekillerin sayisiz
farklilasmalarinin sebebidir. Caba, te-
kamiil eden kisimlarda bulunan sayisiz
ve onemli esitsizliklerin temel faktorii-
diir.

Caba, tekimiili harekete gecirmek,
ama cesitlilik ve esitsizlik yaratarak ha-
rekete gecirmek amacim tasir.

T
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2 — DAYANISMA YASASI : Bu ya-
sa, ¢caba yasasi kadar oldukc¢a onemli ve
apagiktir. Evreni olusturan biitiin bolim-
ler arasindaki tekamiilii icerir. Cesitli ve
birbirinden uzak kisimlar ancak birbir-
leriyle ve birbirleri vasitasiyla tekamiil
edebilirler.

Bu yasanin etkileri her yerde ve her
seyde saptanabilir:

s Bir sistemin diinyalar1 arasmda
(hatta komsu sistemler arasinda da...)
cekimgiicli, manyetik alan ve elektriksel
olaylarla goziikiir.

+ Ayni bir diinyay1 olusturan kisim-
Jar arasmnda maddesel, zihinsel ve ahlak-
sal zincirleme bir kuvvetli dayanisma
vardir; hayvanlar, bitkiler, madenler a-
rasinda, birbirlerinden ayirt edilmeden,
farkli tekamiil derecelerinde olmalarina
ragmen, sadece organik ve fonksiyonel
ihtiyaclar1 sebebiyle dayanisma vardir.

e Organize bir varhg olusturan ki-
simlar arasinda dayanisma vardir. Ger-
¢ekten, varhign, ilkel varliklarin bir ara-
ya yigilmalarindan ve topluca dayanis-
ma icinde olmalarindan meydana geldi-
gini biliriz. Ayrica, varlikda madde, kuv-
vet ve zeka vardir, yani tek¢i varsayim-
lar kabul edilirse, tek ilkenin cesitli, a-
ma kendi tekdmiiliinden ayrilmayan ve
dayanisma halinde olan goruniimleri
vardir.

Enkarnasyonlarin, ruh ve bedenlerin
‘bir araya geliginin amag ve geregi simdi
anlasiliyor.

Dayanisma Yasas: ikinci derecede
yasalara ayrilirlar:
a) Diinyalar ve atomlar arasindaki

CEKIM YASASL

b) iLGI ya da SEMPATI (duygudas-
hk) YASASI. Bu yasayla tekamiil eden-
ler arasindaki dayanisma Oyle etkin ve
dyle glicliidiir ki tekamiil seviye ve ev-
releri birbirlerine ¢ok yaklasirlar.

Boylece zekd ozellikle kuvvet da-
yanmismasidir, ve maddenin kuvveti, ze-
kanin maddeye etkisi icin gerekli bir a-
racidir.

Dayanigma Yasasmun bu alt bolimii
sayesinde hayvandan insana dogru; vah-

- tekémiil

si'den uygara, uygar'dan yurtdasa ve &=
na-babaya dereceli bir dayanigma var-
dir.

Dayanisma Yasas1 bdyledir iste.
Bu yasa su esash sonucu getirir:

Hayat kavgasin istirapli yanlarini,
etkilerini azaltir; caba yasasiyla ayrmti-
lar i¢cinde yok olur gider, esitlikler icin-
de ise eski halini alir.

En miitekamil kesimler ancak daha
az mitekamil kesimleri tercih ederek
gelisimlerini siirdiirebilirler.

Dayanisma Yasasi, tekamiilde en az
caba yasas1 kadar onemlidir.

Dayanisma basit bir ahlik prensibi
degildir; mutlak bir ihtiyactir ve teka-
miiliin temel mekanizmalarindan biridir.

Dayanisma Yasasini hayat -kavgasi-
nmn yanisira gin 1simna cikarmak gere-
kir, zira transformizm (doniisiimeiiliik)
uzun siire ¢ok koétii yorumlanmis ve ba-
z1 ekollerin «doga ahlak disidir» gibi ¢ok
sagma fikirlerinin benimsenmesine sebep
olmustur.

Bireysel kader hakkinda doga ve var-
liklarin tedrici tekamiiliinii 6n planda tu-
tan dayanisma yasasindan ne kadar ¢ok
yveni kavramlarin giktigini gordiik.

Her ilerlemis varlik bunun suuruna
sahiptir, ya da en azindan bu biiyiik ya-
sanin sezgisine; baskalariyla ve her sey-
le dayanigma halinde oldugunun suuruna
en fazla sahip olan kimse, en miikemmel
kimsedir, diyor Guyau.

3 — BELIRSiZ GELISME YASASI :
Bu yasa sadece olasilik ve kesinsizlik ni-
teligi ile kabul edilebilir. Oyle goriinii-
yor ki alemler ile varliklarin kaderi hak-
kinda yukarida belirttigimiz kavramlarin
zorunlu bir sonucu olmaktadir. Tekamiil
siirecinde ne durmak, ne de muhtemel bir
genel gerileme anlasilir gibi degildir.

Sayet bu yasa dogruysa, her diinya,
dis sartlar: (fiziksel - kimyasal) ne olur-
sa olsun, daima bu sartlara uygun olarak
etmek zorundadir. Her dlem
yasam ve zekd goériiniimlerine sebep ol-
mak zorundadir.

(Devam Edecek)
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Yeni Bir
Otomatizma

Devrine
Dogru

Bir Avrupa iilkesinde yillar Once
«bireyin sorunu toplulugun sorunudur»
ilkesinden hareket edilip, herkese nor-
mal yasam kosullari saglamak cabasina
girisilmis.

Fakat gelin goriin ki, insanlari ko-
ruyan eller giderek vesayete doniismiis,
daha da kétiisii, uzun geg¢miste otomatik
yasayan insanlarin paralelinde, bu kez
Adeta, makinalarin insanlari denetim al-

tina alacag yeni bir otomatizma devrinin

isaretleri goriilmeye baslanmistir.

Belirtildigine gore, diinyanin hi¢ bir
iilkesinde, bahsi gecen iilkedeki kadar
¢ok cocuk mahkeme karar ile ailesinin
yanindan alinmiyor.

Yoneticiler isi o kadar ileri gotiir-
miisler ki, yoneticilerin varliklarindan si-
kayetei olanlara bile yardimda kararh
goziikkmektedirler.

Yoneticilerin bilgisayariarla her kisi
icin tuttugu figleme c¢ok ilging. Mesela,
herkesin ne tiir hastahk gegirmis ve
hatta kadinlarmm regli olacag: giinler bile
figleniyormus. Yoneticiler isi daha da ile-
ri gotiiriicii ¢alismalar yapmakta, bilgi
merkezlerini tek bir merkezde toplama
gayreti icerisinde bulunmaktadirlar.

Hicbir insanin hicbir gizlisi kalma-
dan yoneticinin gozleri ontinde olmasi,
bir istismari ve insanlarin robotlagsma-
larmi da icermektedir. Cok eskiden de,
bir zamanlar insanlar1 kurtarmak, in-
sanlara igskence etmeye doniismiis idi.

Yine belirtildigine gore, insanlarin
vediklerine de karisilmaya baslanmis.
Mesela, bir kisinin giinde alt1 dilim ek-
mek yemesinin daha saghkli olacag: tav-
siye edilmekte. Bir de bakmissimz gii-
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niin birinde, insanlar birbirlerinin yedik-
leri dilimlerini sayiyorlar.

Meydana gelen baski ve ihbar edil-
me korkusu, insanlari bir bagka tiir ro-
bot-insan haline sokabilir. Bu tehlike,
biiyiik oranda denilebilecek ¢ocuklarda,
aile sevgi ve yakmmhgmdan uzak, kres-
lerde yetisen gocuklarda daha ¢ok odak-
lanmaktadir.

insani hedef alan olgiiler ne kadar
insani olursa olsun yozlasim kagmnil-
mazdir. Zira, insani olciiler diinya in-
sanciligma goéredir. Oysaki diinya in-
sancillig1 izafidir. Yani insan, kendini a-
san amaca yonelmedigi siirece biitiin in-
sani 6leiiler ona yikim getirecektir.

Bize gore, insan varhifmin oziinde
«Tanrmi bileceksin» bilgisi oldugundan,
her insan varligi kendisini siirekli degi-
sim ve gelisimde tutacak olan Tanrl'ya
suurlu yonelis icinde olmak zorunlugun-
dadir.

Biitiin yardimlarin, biitlin egitimle-
rin, biitiin iliskilerin &ziinde ve baginda
bu oldugu siirece insanlara gercek yar-
dim yapilmis olacaktir.

OLUM OPUCUGU

Bir hayvan terbiyecisi, her aksam
vaptig1 gosterilerde, terbiye ettigi kap-
lanin agzina basini sokar ve cikarirmis.

Bir aksam, hayvanin agzimmi kapati-
verecegi tutmus. Tabii, terbiyeci sizlere
omiir. :

Siiphesiz, insanlarin hayvanlarla g¢e-
sitli seviyelerde olmak iizere iliskileri ol-
maktadir. Ancak, hayvanlari insanhifm
simir1 icine sokmanin da bir¢ok tehlike-
leri vardir.

Her enkarnasyon birimi kendi teka-
miil yasalar1 icinde gelisim gosterirken,
diinya insaninin bu yasalari cigner hale
gelmesi, yikict ve bozucu sonu¢ dogur-
maktadir.

NASILSINIZ?

. Unlii bir kisi, bir filmde on saniye
gozitkmesi ve nasilsimz demesine karsi-
ik yiiz milyon lira almis.

Bu iinlii kisi herhalde iyi bir pazar-
lJamac: olsa gerek. Her seyin pazarlama-
sin yapildigl su zamanda, para Olgiisii-
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niin dismdaki dleiiler pek anlam tagima-
makta.

Diinya yasaminda bazi degerlendir-
_meler, baz1 nitelikler para o6lelistiniin di-
sinda tutulabilmelidir. Para o6lglsiiniin
amac¢ haline donilismemesi ¢ok Onemli...
Zira biz biliyoruz ki, insan varliginin te-
kamiilii ruhsal tekamiil yoniindedir.

«KADIN EENDINE GUVENMEY(

OGRENMELIDIR»

Film sanatcist bir hamim hoyle soy-
liyor. Stphesiz, bu sozlere hak vermek
- gerck. Zira genelde, kadmlar erkeklerde
~ guvence ararlar. Fakat ote yandan ken-

dilerinde gelistirmeleri gerekli giliven
duygularina da pek yer vermezler.

Kadin ve erkegin ruhsal agidan fark-
sizhiklarina ragmen, diinya yasamindaki
farkli goriiniislerinin kapatilabilmesi, ka-
dmin, erkegi kendi kadinca anlayisimin
disinda bir yaklagymla anlayabilmesine
baglidir. Aksi taktirde, kadinin elde et-
tigi her tiirli hak ve giiven unsuru, ken-
dini ve karsitini darbeleyici bir etken
olacaktir.

Kadin ve erkegin beraberce tek ola-
bilme anlayisina girebilmeleri, tekamiil-
de biiylik bir adim teskil eder.

INANILMASI GUC OLAYLAR

= . 25 Mayis 1951’de Saintes Maries de Lawer’de, kilise kulesinin en
=S tepesinden asagiva dusen bir kiiciik ¢ocuk, hxg bir yara ve bere almadi.

17 Ekim 1950’de Londra yakinlarinda Mlll Hill’deki bahcelere dii-
- sen bir Ingiliz Dakota ucaginda 29 kisi vardi, 28’1 derhal 6ldii, ucagin
| kamarotu Mac Kissick, .ugaktan 100 metre ‘6tede bir yere firlamis ve
: kazadan saglam bir §ek11de kurtulmustur

Alt1 bucuk yasmdakl Roland Esper 5 Ekim 1961'de 9. kattaki ev-
lerinin penceresinden diismiis (yaklasik 25 metre) diistigii yerden

lette Esper, cocugunun sagligina inanmamis, hayret ve saskmhk ile
. Saint-Luis hastanesine kosturmus, hastane doktorlari, cocukta hi¢ bir
~ ariza tesbit edememisler, durum basini hayli ilgilendirmistir.
A KANITLANAMAMIS OLAYLAR
Hindistan’in Kohistan bolgesinde bir magarada, 14 bin sene evvel
‘duvar taslarina kazinarak yapilan bir resimde, diinya ve Veniis ke-
s:nhh cizgilerle birbirine bagh bir yolla temsil edilmis.
INKALARDAN KALMA HAFIF ALTIN
16. yiizyilda altin imalatcist Garcilaso de la Vega'nin eline Inka-
. lardan kalma bir kiilge altin gecti! Bu altinin son sahibi Garcia Belt-
i'nn’da altin’in, Inkalar’a ait oldugunu gosteren belgeler vardi Her
- hali ile piyasada satilan altinlarin ayni olan Inka altiminin bir husu-
sbeh vardr: Ozgiil agirbg 19,3 degil; sadece 8 ile 9 aras: idi; bu hafif
 altinin izahi yapilamadi

DEV INSANLAR

Kuzey Filipin'de Gargayan bolgesinde, yapilan kazilarda, bir in-
m iskeleti bulundu, boyu 5,18 metreden asag: olmayan iskeletin ke-
siei dislerinin 7,5 em. boyunda, 5 ecm. kalinhiginda oldugu tesbit edil-
mis Ayrica Cin’in giiney dogusunda bulunan 3 metrelik insan iskele-
. $imi Dr. Pei Wen Chung (Paleontolog) biitiin diinyaya rapor etti,
- skeletin 300.000 senelik oldugu kanitlanmis.

Agadir'de bulunan bir atdlyede de yine 300.000 sene evveline ait,
 gokca arac ve gerecler ele gecirilmistir. Bunlarin arasinda iki yiizlii
‘Seltalar da varmig ve agirhklar 8 kg’mus. Bu baltalari kullanabilecek
“msenlarin ise en az 4 metre boyunda olmalar: icabettigi kamitlanmis.

: kalkarak, eve gelmekte olan annesine kosmaga baslamis. Madam Pau- -
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Kendi
Gercegini
Bilmelk

* Erol ERDOGMUS

«Gercegi arayanlar once kendi
gergeklerini bilmelidirler» diyor hii-
kema. Bu 0Ozdeyisi, her ne kadar a-
nonimse de 6zdeyis kabul ederek su
ogclere indirgeyebiliriz : «Gergek -
Gercegin aranmasi - Oncelik: Ken-
di gercegini bilmek». Gercek nedir?
Nasil aranir? Kendi gercegini bil-
mek nedir?

Gercek nedir? Gercek - kabaca;
yanliy olmayan, dogru olan seklin-
de tamimlanir. Dogru, yanls ayiri-
m1 kime ve neye goredir? Gercek
kargalara gore degildir kugkusuz,
insanlara goredir. Dogruyu yanlisi
ayirt ettiren yetenekleri vardir in-
sanoglunun; bunlar duyus planin-
da vicdan, davranig planinda sag-
duyu, disliniis planinda akil’dir.

Insanoglunun gercekle iligkisi 3
asamalidir: Gercekle ilk temas du-
yus planinda olmaktadir. Ik temas
edilen gercek, 5 duyunun (gérme,
igitme, koklama, tatma, dokunma)
bazilar1 veya biitliniiyle algilanir al-
gilanmaz; yeni’den ve venilik'ten
nefsi miidafaa icgilidiisiiyle kaci-
nan insanoglu, refleksif davranista
bulunmaktadir. Bu asamada, dii-
slince bilin¢li ve rasyonel degildir;
nefsi midafaaya yonelik otomatik
davranis halindedir. Zamanla di-
sinis etkinligini artiracak, ilk a-
sama olan duyusu, ikinci asama o-
lan refleksif davranisi Kkritize ede-
rek; rasyonalizasyon saglayacak-
tir. Disiinis, hem kendini, hem du-
yusu ve hem de davranisi kontrol
edebilir, gelistirebilir. Akil; hem
kendini, hem viedan1 ve hem de
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sagduyuyu kontrol edebilir, gelisti-
rebilir,

Aslinda akil, soyut bir yetenek-
tir. Olumlu bilimle beslenirse so-
mutlagir, gerceklegir. Olumlu bi-
limle beslenmeyen giiclii soyut akil,
olumlu sezgiye doniigiir; Kesiflere,
buluglara neden olur; olumlu bilim
veri’si halinde somutlasir. Olumlu
bilimden yoksun vasat akilsa; batil
itikatlar uretir, batil itikatlar sek-
linde somutlagir.

Insanoglu sonsuz ve sinirsiz ger-
ceklerle karsi karsiyadir. Sonsuz-
luk karsisinda insanoglu; sinirli du-
yus, davranis ve diisliniise sahiptir;
smirhi duyus, davranig ve diisiini-
stini gelistirmede tekamiil etme ye-
tenegi vardir ama sonsuzluk karsi-
sinda bu, 151k hizini kaplumbaga a-
dimlanyla kovalamaktan bagka bir
sey degildir. Smirlinin  smirsiza,
sonlunun sonsuza ulasmasi; SInirsiz
ve sonsuz kavramlarina ters diise-
ceginden, insan ne kadar tekamiil e-
derse etsin, sonsuz gercege mutlak
gercege ulasamaz.

Insanin kendisine ve evrene yo-
nelttigi duyus - davranis - diisii-
nus ucll’'stinde; duyus ile davrang
arasimnda diisiinlis olusur ve gelige-
rek duyug’la davramsin iistiinde
ylikselir. Duyus - davranig - diisii-
niiy lcgeninin tepe noktasi diisii-
nistar.

Kendi gercegini bilmek isteyen
Kisi ne yapmalidir? Kendi duyus ve
davranigina tepeden bakarak, disa-
ridan bakarak; boylece olumlu bi-
lim ve akhm gelistirerek kendini
tanimalidir. Insanin kendini tamn-
masi duyus - davranig - diistiniisii-
niin bir insan, bir varhk olarak ne
oldugunun ve ne olmadifinin bir
envanterini cikarmasidir.

Kendi menfaatlerinin futbol ta-
kiminda hayatinin oyununu oyna-
yan insanoglunun; oyundaki oyun-
cu olarak kendi duyus - davranig -
dlstinlisiini kritize etmesi vardr,




e

oyunun diginda fakat menfaate or-
tak antrenor olarak kritize etmesi
vardir, oyunun hakemi olarak Kkriti-
ze etmesi vardir, oyunun seyircisi
olarak kritize etmesi vardir. Oyun-
cu insanin tekamiil edebilmesi icin;
antrendr, hakem ve de seyirci diize-
yinde kendinden c¢ikabilmesi gere-
kir.

Neil Armstrong Ay uydusuna a-
yak basali beri bilge'nin borcu, Ay

!
!
!
!
!
!

Abone Olunuz
Abone Bulunuz

OKUYUNUZ
OKUTUNUZ

-‘-.-O-.-.-‘-.-O-.

uydusundan kendi duyus - davra-
nig - disliniigiine bakmak, kendini
o perspektiften kritize etmektir.
Bovlece bilge kendi gerceklerini da-
ha iyi bilebilecek, evrensel gercegi
kavramada ileri acimlar atabile-
cektir. Ciinkii insanoglu, kendi du-
yus - davran§ - diisiiniis potansi-
yeliyle dogru orantili olarak artan
bir vetenekle gercegi arayabilmek-
tedir.

Ruh ve Madde’ye

S

« Bilinmeyen Ask»

oR. Emmanuel @
Askin fekamiild, gecirdigi agsamalar, mitolojideki yeri, mistik
askin yansimalari... Biitiin bunlarn siirsel bir ceviriyle yaymnla-
dik. Ask hakkindaki goriig ve kanaatiniz cok degisecektir.

RUH ve MADDE YAYINLARI




Spirit ARftiialite

Yiiriiyen Masa

e Carl E. COPLEY

Tiim komsularin davet
edildigi bir partiydi. Bu,
bir yilbasi partisi mi,
yoksa Azizler Giinii miiy-
dii, bilmiyorum. Ama 1920
yili oldugunu iyi hatirli-
yorum. Herkes oturmus
Spiritiializm, ‘Hoea Tah-
tast’, masalarin  kaldiril-
mas1 gibi konulardan so6z
ediyordu.

Ablam benden iki yas
daha biiyiiktii. O, 10 ya-
sinda, ben 8 yasindaydim.
Gladys ablam, Jessie Ben-
net isimli arkadasmni c¢a-
girmisti ve birlikte misa-
firlere bir masanin nasil
kaldirilabilecegini goster-
meye karar vermislerdi.
Birlikte annemin yatak o-
dasma giderek, iizerinde
bir saksmm bulundugu
masay1 alip getirdiler. Ta-
bii iizerinde saks:i olma-
dan. Masa 60 cm. kadar
yiikseklikte, 45 cm. genis-
liginde ufak bir seydi. Do-
layisiyla kolaylhikla tasina-
rak herkesin bulundugu
biliyiik odaya getirildi ve
herkes de 1siklarin séndii-
riilmesini istiyordu.

Aklinda binbir cakallik
dolasan o giinlerin kiiciik
bir cocugu olarak kimseye
goriinmeden masanin alti-
na siiziildiim. Masanm ba-
caklarmdan birine bir ip

__baglayarak, acik kapidan

B

disariya kadar uzattim. Ni
hayet ablam ve arkadas:
masay1 oynatmaya bagla-
diklar: zaman, tam arka-
larinda dikilip duran bir
insan  silueti farkettim.
Ik bakista, onun misafir-
lerden  biri olabilecegini
disiinmekten kendimi ala-
madim. Ondan sonra, ma-
samin bacagina bagh olan
ipi hafif hafif ¢ekmeye
basladim. Bunu yapabildi-
gim kadar ustalikla yap-
maya calisiyordum, belli
etmemek icin. Fakat bir-
den masanin benim cekti-
gimden daha hizli geldigi-
ni farkettim. Bu anda ab-
lam ve arkadags: da iki ya-
na yikilarak, bayilakal-
misti. Artik ipi falan bi-
rakmistim. Ama masa ba-
na dogru gelmeye devam
ediyordu. Tam benim ol-
dugum yere kadar geldi
ve dort ‘ayag: iizerine a-
deta yere cakilircasina o-
turmustu. Tabii beni de
bir kenara itmisti. O glin,
bugiin halad diistiniiriim -
O gordiigim siluet kim-
di? (FATE’den)

—000—
TEKINSIZLIK mi?

22 yasmndaki Carole
Compton ii¢ kez adam 8l-
diirmek iddiasiyla tutuk-
lanmig fakat delil yeter-
sizligiyle serbest .birakil-
mistir. Cocuk bakicisi o-

larak calistigi iki ayr1 ev-
de kendisinin iceride bu-
lundugu sirada yangin
¢itkmas: Carole’nin tutuk-
lanmasina sebep olmustu.

Italyanlar bu gibi bii-
yietilik ya da tekinsizlik
olaylarmma pek aldiris e-
der goriinmemektedirler.
Kendisinden bu olaylarla
ilgili olarak para cezas:
kesilmistir, fakat biiyiicii-
liikk nedeniyle degil. thmal
vs. gibi daha makul ve
normal goriinebilecek ne-
denlerle.. (Parapsychology
Review’dan)

—000—
SIFACININ
TUTUKLANMASI

Kanada’da Quebec Yiik-
sek Mahkemesi Kanadal
sifact Monique Peries’in
tutuklanmasina karar ver-
mistir. Bu karar adi gecen
sifacinin  sézkonusu mah-
kemenin vaki davetine i-
cabet etmemesi nedeniyle
alinmistir, Quebec kanun-
larina gére, sifa icin dua
edilmesi serbest, fakat
herhangi bir sekilde ya-
kindan (temasla) tedavi
yasaktir. Yakindan te-
masla tedavi kanunlara
aykir1 sayildigindan, bu
tir bir teédavide bulunan
bir sifacinin mahkeme hu-
zuruna cikarilmasi gerek-
mektedir. Bayan Peries
daha dnceden de ayn: ge-
rekcelerle tutuklanmists.
(Parapsychology Review’
dan)
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Diri Diri
Gomuldii

e Helen BLIDE

1971 Agustosu bir sa-
bah korkung¢ bir vizyon-
la uyanmistim. Bir' ucu
catalli kocaman demir ve
cekice yakalanmig yash
bir adam: mezara indirir-
lerken goérdiim. Ashinda,
ihtiyar1 oliime gotiiren o
dev buldozerin operatorii
kocam Otto Blide’di.

Bu premonisyonu (6n-
ceden sezme) kocama an-
lattigim zaman, tereddiit
etmisti. Bu tiir bir ise
vash bir insanin gonde-
rilmesinin ¢ok nadir oldu-
gunn soyledi.

Fakat ertesi giin ise git-
tigi zaman yash arkadas:
Cliff Wiegandin o cok
nadir dedigi ise gonderil-
mis oldugunu &grendigi za
man c¢ok sasirmisti. Doze-
ri kocam calistiriyordu ve
Cliff de bu sirada yeni ka-
z1lmis topraklari kiirekle
diizeltiyordu. Dozerin se-
si insanlarin sesini hemen
daima bastirdigindan, ge-
nellikle el-kol isaretleri-
nin kullanilmas: tercih e-
diliyordu.

Cliff ortalarda  goériin-
meyince, Otto panik icin-
de makinay:r durdurdu.
Etrafi  sessizce bir siire

~ dinledikten sonra, derin-

den derinden iniltiler isit-
misti. Cok gecmeden boy-
nuna kadar topraklara g6-
miilii oldugunu farketti.
Telsizle yardim istedik-

ten sonra, Cliff g¢ukurdan
cikarildi. Her tarafi yara
bere icinde olmasina rag-
men gilicliikle olaymm nasil
meydana geldigini anlata-
bilmisti. Anlattiklar1 be-
nim riiyada gordiiklerime
tipatip uyuyordu. (FA-
TE’den)
—000—

PARAPSIKOLOJI
KURUMUNUN
KONFERANSI

AB.D. New York’daki
Parapsikoloji Kurumu’-
nun 32'nci Yillik Uluslar-
arasi konferansi 28-29 E-
kim, 1983 tarihinde San
Antonio, Teksas’da yapil-
di. Konferansa sunulan
bildiri sahipleri arasinda
su isimler bulunmaktad:r:

Dr. John Beloff (Scot-
land, Edinburg Universi-
tesi), Dr. William Braud
(San Antonio,
Zihin Bilimi Kurumu),
Dr. Susan Blackmore (in-
giltere, Bristol Universi-
tesi), Dr. Hoyt Edge (Flo-
rida Winterpark Rollins
Koleji'nden), Charles Ho-
norton (New Jersey, Prin-
ceton'daki Psikofizik La-

boratuarlari’ndan), Dr.
Ramakrishna Rao (North
Carolina, Durham Para-

psikoloji Enstitusii), Ma-
rilyn Schlitz (Zihin Bili-
mi Kurumu'ndan), Prof.
Rex Stanford (New York,

versity), Dr. Evan Harris
Walker (Maryland, Aber-
deen Deneme Ussii).

Yukarida adi gecen a-
ragtirmacilarin  bildirile-
ri konferanstan sonra Pa-
rapsikoloji Kurumu tara-
findan kitap haline geti-
rilmistir. (Parapsychology
Review’dan)
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EGGELENILER

Mehmet Sancar

SIRLARIMIZ

Sirr1, soyle tanimlayabiliriz:

Sir, icine niifuz edilemeyen bir ka-
panistir.

ister canagin sirr1 olsun, ister insa-
nin sirr1 olsun, ister evrenin sirri olsun
bu... Icine niifuz edemedigimiz icin, bu
tabiatta, bu nitelikte olan her sey, bizim
icin sirdir. Igine girdigimiz andan itiba-
ren de o sey, bizim icin sir olmaktan ¢i-
kar.

Canagin suri, canagl, SVl gegirmez
yapar. Sir catlayimnca, sir kalkinca, cana-
gin siv1 gecirmez ozelligi de kalkar. Ya-
ni, bu amaca uygunlugu artik kaybolur.

insanin sirri, canagin surina benze-
mez. Ve insanin, bir degil, pek ¢ok sir-
lar1 vardir.

Sonra, insanin sirri, «gift r» ile ani-
lirken; canagin sirri «tek r» ile ifade edi-
lerek, soziim ona kabuk anlami belirtil-
mek istenilmistir!...

Halbuki insanin, gercek sir olandan
farkli dyle sirlar1 vardir ki; ¢anagi orten
sir, bir tabaka, bir ince kabuk iken; in-
san1 orten sirlar, pek cok tabakalar, ka-
lin kabuklar olustururlar...

A
«Sana bir sir vereyim ama, sakin
kimseye soyleme!..» der ve dost bildigi-
miz, yakin bildigimiz bir kimseye agil-
mak geregini duyariz...

Acilmak, ashinda bir ihtiyagtir: Bir
agir ylikiin paylasgilma geregidir. AZzina
kadar dolmuslugun birazeik olsun bosal-
tilmasidir.

Fakat cogunluk, acilmak, paylasmak
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ihtiyacin1 duydugumuz «sir» nedir?

Herkese soyleyemeyecegimiz, c¢ekin-
digimiz, utan¢ duydugumuz, altinda ezil-
digimiz, dolup dolup bosalmak ihtiyaci-
n1 duydugumuz sir, aslinda bir ayibimiz,
bir kusurumuz, bir sucumuz degil mi-
dir?

Bir eksik, bir yanlis davranisimiz, bu
sirrni dogmasma neden olmamig midir?

Bir yandan, hem «Oldugun gibi go-
zitk!..» deriz. Obiir yandan da, bu pek
¢ok sirlarimiz nedeniyle, «Oldugumuz gi-
bi goziikkemeyiz!»

Ciinkii :

Kisisel sirlarimiz vardir.
Aile sirlarimiz vardir.
Toplumsal sirlarimiz vardir.

Ama hepsi de -cogunluk- bizler igin
ortii, kabuk teskil eden ayiplarimiz, ku-
surlarimiz, suclarimizdir. Yani sakladik-
larimiz, aslinda noksanlarimiz. yanlhsla-
rimizdir. Yani, cehaletimizdir!

«Her giin kan kusarmis; kizileik ser-
beti ictim de ondandir dermis!»

Ornegin, sirrm saklamak iizerine 6-
gliniilerek sdylenilegelen bu sbziin, bu
srrin arkasinda ne vardir?

Soziin gelisi kisi veremdir. Bir = za-
manlar verem, caresi olmayan, oldiiriicii
bir dertti.

Bu illete, vereme yakalananlar, ni-
hayet kan kusarak oliirlerdi.

Veremin sebebiyse, ¢ogunluk yoksul-
luktu.



Onurlu kimseler, fakirliklerinden do-
lay1 kimsenin kendilerine acimalarim is-
temezler. Ciinkii varlikli olmak, oviinii-
lecek bir durumdur. Yoksulluk ise, dte-
den beri yoksulun sanki yiiz karasidir!

Bu yiizden saklanilir. Bu yiizden sir-
dir,

Temel nedenlere inilirse, aslinda spi-
ritilel acidan yanlis kavramlar da sayil-
mazlar. Ciinkii varhklh olmanin esasi,
once ¢alismaktir. Tabii diiriist olarak ca-
lismay1 kastediyoruz. Yoksul kalmanin
nedeni de elbet bunun tersi olacaktir.

Mesruluk ilkelerinden ayrilmadan
sarfedilen bir emegin karsilig1 olarak
varhkli olmak yahut bunun tersi davra-
niglarla yoksul kalmak, meselenin 6zii
kabul edilirse; yukarida soziinii ettigimiz
kavramlara hi¢ de yanhs diyemeyiz .

Ne var ki, ovilnmenin ve yerinmek-
ten dolay:r utanmanin, gizlenmenin ne-
denleri, giderek hak ve adalet mefhum-

larindan uzaklastirildilar! Hak etmeden
zengin olanlarla; hak ettiklerinin karsi-

liklarin; alamadiklar: i¢in fakir olanlar
cogaldilar. Ve bdylece asil denge bozul-
du. Yoksulluk, gercekten onur sahibi o-
lanlar icin utanilir bir miras olarak ya-
pisip kaldi! :

Zenginlik, yine varlikli olmanin &-
vineiinii yasiyor ama, bu hak edisin, ¢o-
gunlukla mesru olanlarla ilgisi yok. Sa-
dece gayri mesruluk mérifetleriyle bo-
biirleniliyor, o kadar!

Yani, spiritiiel anlamda calismak; ca-
lismanin gereklerini, kosullarmi, mes-
ru yollardan yerine getirerek, sadece
mesru olanlar: hak etmektir. Bu hak e-
dis, calisan igin mesru ve calistiran icin
de mesru Kkazanclar saghyorsa; giderek
varlikli olmak, her iki taraf icin de &vii-
niilecek bir durumdur elbet. insana hu-
zur verir, Vicdanmna rahathk verir.

Hakkin ve adaletin gézetimi, basa-
riyla saglanabiliyorsa, elbet saglayabilen-
ler hesabina sevindiriecidir.

Bu kosullar altinda varlhikli olma-

mak, varlikli olanlar arasinda elbet ku-
sur, elbet utanilacak, elbet saklanilacak
kusurdur. Elbette fakirligin sirr1 olacak-
tir. ..

t*ﬁ .

Nezaketin asirisiy, nasil ki, riyakar-
Iiksa; sir saklamanin, yani kusurlarimizi,
noksanlarimizi, ayiplarimizi «sir» yap-
manin asiriligl da «Oldugumuz gibi go-
ziikmekten» uzaklasis, kacistir., Hem oy-
le bir kacgistir ki bu, kirillmaz kabuklar o-
lusturur. Ve bu kagis, o kisiler i¢in dogal-
lasir. Kirilmaz kabuklar ig¢inde oOylece
kalirlar. Onlar icin hayat, bu Kkirilmaz
kabuklarin i¢indeki kisir hayattir.

Sonu¢ olarak sunu soyleyebiliriz :

insan icin sir; ayiplardan, kusurlar-
dan, noksan ve yanhslardan olusan ce-
haletin kendisidir.

Oldugumuz gibi goézitkmemizi engel-
leyenler de bu «sirli» hallerimizdir.

Ayiplarimiz; torelerimize, gelenekle-
rimize, goreneklerimize, her tiirli top-
lum yasalarimiza uymayan davramgsla-
rimizin gayri mesru tirtinleridir.

Toplum kurallarinin amaci, kimsenin
kimseye zarar vermemesidir. Hattd ken-
dine bile.

hedef
gore

Dengenin, ahengin korunmasi
alinmistir. Caga, zamana, ihtiyaca
diizenlenegelmislerdir.

Fakat; tutuculuk, kit goriisliilitk gibi
nedenlerle «Bu kurallar, yerli verinde-
dir.» diisiincesine herkes katilarr . Ce-
ligskiler, carpikliklar, sapiklhiklar, kah ku-
rallarin kendisinden, kdh yanlhis yorum-
larindan kaynaklandig: i¢in de toplumlar
kargasadan kurtulamazlar.

Bu biiylik kargasa icerisinde, mes-
rular1 saptamak, ayiplardan kurtulmak
da her yigidin kar: degildir. Ciinkii bu
ig, genis bilgi, derin goriis ve engin bir
sezig ister. Diinyada var olusunun ne-
denini bilmek, evrenin derinliklerine u-

(Liitfen Sayfay1 Ceviriniz)
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zanabilmek; insan olarak, evren i¢indeki
verini saptayabilecek bir iktidarin sa-
hibi olmaktir ki, her kisinin harci de-
gildir. :

Once, ayip sayilanlarin, teker teker
as1l sebebini bilmek, bilgisini almak ve
idrak edip mesru olam (bizim icin mes-
ru olam) saptayabilecek bir giice ulag-
mak gereklidir. Ancak bdylece ayip say-
digimiz agirliklarin sirlasan tabakalarini
delip, kabuklarmni kirip; yeni gériisler,
parlak ufuklar elde edebiliriz. Yani, ev-
ren diizenine paralel net bir diisiincenin
birbirlerine bagli halkalarimi kesfederek
ayiplardan siyrilabiliriz.

Kusurlarimiz, ayiplarimiz, yanlis ve
eksik davraniglarimizin dogal sonuglari-
dir. Bazarc c¢ikarlarimizi, bazan onuru-
muzu, bazan sevdiklerimizi
muzu sanarak, bilerek (yani kasten) yan-
lislar i¢inde yasariz. Bazan da bu yan-
higlarimiz, noksan davraniglarimiz, biz
farkina varmadan olusur, gelisir, biyiir.
Déniistt zordur. Altinda eziliriz.

Hepsinin temelinde bilgisizligimiz,
cehaletimiz yatmaktadir.

Hepsinin 6tesinde, diinyada nigin bu-
lundugumuzun bir tiirlii farkina varama-
yisimiz vardir.

Oyle yanhisimiz, 6yle kusurlu davra-
nisrmiz olur ki, bize, utanc verir, eziklik
verir, cekingenlik verir. Ve cehaletimi-
zin dogurdugu giicsilizliiglimiiz, aczimiz,
zayiflifimiz nedeniyle kusurlarimizi ort-
mek, ayiplarimizi saklamak isteriz.

Iste értmege calistifinuz, iste sakla-
maga ugrastigimiz; esasinda giiclii, muk-
tedir bir insan i¢in oOnemini, hatta fiil
halini kaybeden bu tiir davranislarimi-
zin sonuclarini sirlastiririz!

Ayiplarimizin, kusurlarimizin  tek

nedeni olan bilgisizligimizi, her seyden

once yenmek istemeliyiz. Ruhsal evrimi-
miz: hizlandiracak, kalitelendirecek o-
lanlar da maddesel ve ruhsal varligimiz-
da ilgili bilgilerin icinde yogrulmaya ca-
bsmaktir.
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korudugu- -

Esyadaki sir; nasil ki o esyanm s

rimin saglam kaldigi, bezulmadus: siee-

ce o esyayl da o degismez halde tutuwar-
sa; insandaki sir da - sirmn, sir olass
kaldig: siirece - o insani da degismes S
halde tutmus olur. Esya icin surin o &5
yanin halden hale gecmesini engelleyis
oldugu ne kadar gercekse; insan igin &=
sirrin, tekamiilii engelledigi, kostekles -
g1, vavaslattigi o kadar gergektir.

Sir olarak saklanan bilginin de de-
gisimi, gelisimi, yayilimi olmaz.

Bu ylizden, hakikati bilerek &rimek
«yani kiifr», bliyiik glinah sayilmstar
Cilinkii her hakikat, (*) nasil degismes
birer bilgi, birer kesin prensipse; her bil-
gi, her ilke de birbirlerine bagh, son-
suz evrim zineirinin birer hiyerarsik hal-
kasidir. =5

Evrendeki «sirlar» da yine bizlerin
cehaletinden dolay: birer sirdir.

Riz, bizdeki sirlarin zirhlasan ka-
buklarmi kirmaya calistigimiz ve de ki-
rabildifimiz siirece defismelere, gelis-
melere ugrariz. Bu degismelerin, bu ge-
lismelerin yon ve hizina gore de teka-
miil yollarimiz kisalir yahut uzar. Huzur
verici olur. Istirap verici olur.

Sirli olma da gerekir: Korunmamiz
icin. Ama hep sirli kalmamak kaydiyla..
Ciinkli insanoglu, zaaflarini yenip, sirri-

n1 zirhlastirmadan evrene acilabilmek i-
¢in diinyadadir. R

Maddesel ve ruhsal bilgilerinin ev-
rensel sirlarimi kirip onlari asmak ic¢in
bu gezegendedir.

. I¢indeki ve de disindaki sirlari kira-
bildikce evren sirlarmmi da kirmas ola-

cak. Ve bir giin evrene agilmaya hak ka-
zanip sirsizlifa erecektir.

(*) Hakikat, degismez bilgidir. Fakat,
anlasimasi, yorumu, idraki, degisim-
ler, gelismeler, yayllma]ar gostererek
asil degismezlige ulasilir...
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UCUNCU DUNYA SAVASI

Amerikal bir bilim adamina gore ticinci dinya savast Tir-
kiwye'den cikacak.

Son zamanlarda bircok devletin Tiurkiye ile ilgisi degisik
yonlerden olmak iizere artmiga benziyor. Siiphesiz nedenlerini
bilemeyiz. Fakat bu ilgiler gelecege donik olarak Onemli olsa
gerek.

Amerikalr bilim adamimin goriisti ne derece dogruya yakin
onu da bilemeyiz. Ancak Tirkiye'nin dinyay: etkileyecek onemii
bir gelisim cizgisinde olduguna da inaniyoruz.

ESCINSELLIGIN DUSUNDURDUKLERI

Son zamanlarda ortaya ¢ikan AIDS denilen bir hastalik es-
cinseller arasinda endiseler yaratmaktadir.

Egcinselligin zamanmimizdaki boyutlarina bakilacak olursa,
oldukc¢a diusundirici oldugunu goririz.

Bu diisindiriciuliikte neler yok ki. Kendine, ezelden beri er-
kekligi yakigtiran erkekler, igcinde bulundugu 62girliklerin des-
tegi ile, dogru ve hakk: olmadig:r halde erkegi kenara koyan ka-
dinlar, ortaya ¢ikan hastaligin, insanlar: dengeye zorlayict uwya-
rimlary, insanin tek kutup icinde bir gelisim gosteremeyecegi v.b.

Diinyanin her yerinde cesitli bicimlerde ortaya ¢ikan uya-
rimlarin insanlarca heba oldugu gozlenebilir.

Derin diisiince, derin misahede, insanlar bunu yapabilmek-
te basarily olabilselerdi simdiki realiteler ¢ok c¢ok gerilerde ka-
Lardz.

UYUSTURUCU

Uyusturucu kullanimt dinyada oldukca yaygin bir durumda.
Alkol dahil biitiin uyusturucular, perispiri-beden gevsemesi mey-
dana getirmektedir. Aliskanlik bir anlamda diinyevi ugraslar-
dan uzaklasmak ya da kagmak olmaktadar.

Insan sadece bedensel bir yam degildir. O halde spirit ya-
visine bilmeyen ya da ilgilenmeyen kisinin, bir biitiiniin parcast
olan bu yanwla o veya bu sekilde baglantt kurmak egilimine gi-
recektir.

Fakat genelde goriilen tezahiir uyusturucu yolu olmakiadir.
Bunun coklugu ise hem bir ¢ikmaz: ve hem de kaybolmus cla-
mn aranigint gostermektedir.

BiR BASKA UYUSTURUCU

Video sisteminin yaygwnlasmast porno filmlerinin yayginlas=
masima da saghyor.

Ozellikle evlerde, cocuklarint yatmaya yolladiktan sonra bu
tir filmlerin seyredilmesi de yayginlasmis durumda.

Cocuklarina baska sey soyleyip kendileri tatbik etmeyen
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aileler, gelecekteki uziicii ve sikict durumlara da kendilerini ha-
2zirlamalidairiar.

Stiphesiz insanlar simdt her tirlii bilginin icindeler. Iste-
yen istedigini seciyor. Dikkatli olmak gerekir, insanin disi mu-
hallebi yerken de kirilabilir.

KONUSAN KiTAP

Gelisen teknik nihayet kaset-kitap olayim: da gercekles-
tirdi. Ogrenimi kolaylastirict bir bulus.

Dikkati cekici yani, gelecekte, okuma yazmanin pek bir éne-
mi kalmayacaginy disiindiirtmektedir.

Ashinda, duygularimizdan da &te heniiz bilmedigimiz bir
yontemle daha ¢ok ve hizli dgrenilemez mi? Herhalde agirlik-
lardan kurtulmak olur bu.

COK YASAMAK ISTEGI

Bir diinya vatandas: «az yedigim igin ¢ok yasadim» demis.

Saghkl yasamay: diisinmek gerekirken cok yasamak iste-
gi niye?

Intiyarhigin beraberinde getirdigi, baskalarina muhtachik
kacimilmaz bir haldir. O halde belirli bir yastan sonra ihtiyar-
lik, saghkl bir goriniimde olabilirligine ragmen, atilimda bu-
lunamadigindan kisinin hasta durumuna diismesi de kacginil-
mazdar.

Insanin uzun yasamaktan cok, tam saghkly yasamayr dii-
sinmesi nemlidir. Tam saglikls yasamak, her yasta olmak iize-
re bedensel ve ruhsal siirekli uyum icinde bulunmak demektir.

CINSEL EGIiTIiM

Bilim adamlarinca, cinsel egitimin énemi ve geredi hak-
kinda cegitli beyanlar olmaktadir. Meseld, uzmanlardan biri
«sonu mutsuz biten evliliklerin temel nedenlerinden biri de cin-
sel egitim eksikligidir» ve «cogu kadin nmasi dogurdugunu bil-
mez» demektedir.

Cinsellik, siiphesiz insan yasamimin onemli ve etkili taraj-
larindan biri. Egitimi de gerekli. Fakat saniriz, cinsellik sorun-
larin kaynag: degildir. Cinkii amac cinsel egitim degil, fakat
cinselligi meydana getiren sebepleri bilmek olmalidair.

Bir kadin, nasil dogurdugunu bilebilir. Bir erkek cinsel egi-
tim yoninden milkemmel olabilir. Fakat bunlar: bilmek yet-
mez. Zira insan varhginin bilgisi dogru kavramilmamigsa, yasa-
nilan psisik ag¢mazlar, cinsel egitim bilgisine ragmen kisinin
cinselligine olumsuzeca yansiyabilir.

Amact dogru tesbit etmek onemlidir. Gaye, cinsel egitim
mi? Yoksa kadin ve erkek tezahiirlerinin kékiindeki nedenlerin
editimi mi?

Insam cinsel olarak ayirict bir egitimin yarart olacagini
sanmeyoruz. Kigilere, insan tekligi bilgisi ve egitimi gereklidir.
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e« M. Ali USTA »
(Gecen Sayidan Devam)
MANA :
ilkel insanin birlikte yasadigi MA-

NA fikri, giiniimiizde bir¢ok degisik i-
nanclar arasinda kaybolup gitmigtir. Oy-
sa Mana fikri, mana inanci ilkellerin sa-
hip olduklari, belki de teblig niteligin-
deki en onemli inanclariydi. Mana ke-
limesi, hem maddi hem manevi olan, her
yere yayilmis bulunan kutsal alametler-
le, biitiin yaratiklarda ve biitiin nesne-
lerde goriilen kisilik dis1 bir kuvveti gos-
terir. Bu, kigiliksiz ve madde olmayan
cinsten dogatistii bir giictiir. Kendini be-
densel ya da ruhsal olarak, insanin sa-
hip oldugu her cesit iistiinliikle agiga vu-
rur. Belli bir nesneye ozgii de degildir.
Her cesit nesne iizerine de getirilebilir.
Malenezya dini, yararlanmak ya da ya-
rarlandirmak icin Mana edinmekten iba-
rettir. Bu dogaiistii giice Kuzey Amerika
yerlileri Wakan, Irokua’lar Orenda, Al-
gonkin’ler Manitu derler. Bu sihirli ve
gizemli gii¢, ig¢ine girdigi her nesneyi
(maden, bitki, hayvan, insan) iistiin ve
etkin kilar. Bu gli¢ yarar sagladigr gibi
zarar da verebilir. Yarar sagladigl zaman

Totem, zarar verebilecegi durumiarda da
tabu olur ve dokunulmazlhik kazanir.
Durkheim'in Les Formes Elémentai-
res de la vie Religieuse aall eserinde an-
lattigina gore ilkeller onu hi¢c bir zaman
gormediklerini soylerlermis .Demek ki
goriinmezdir ve hi¢ bir cisimhilik ve ki-
silik tasimamaktadir, Her tiirli o6zellik-
lerden bagimsizdir. Her varlikta belirebi-

lir ama hic birine 6zgii degildir. Igine
girdigi varhkian Once varoldugu gibi

sonra da varolacaktir. Icine girdigi var-
liklar goclip gider ama o hep kendisiyle
ayni kalir.

Mana, ilkellerin dogada sezdikleri ya-
raticithgm gliciidiir. Bu ilkellere gore,
Tanrilar bile Mana'yla giiclenirler. En
¢ok tanrilarin ve dogaiistii giiclerin ma-
na'yla yiiklii olduguna inanirlar. Bu giic
onlardan seflere gecer, sefler de bunu
toplum igindeki yerlerini goézoniinde bu-
lundurarak kabile liyelerine gegirirler...
Mana cesitli temrin ve islemlerle de el-
de edilebilir. Bu gii¢ hangi nesnenin i-
¢ine girerse onu totem Kkilar. Demek ki
totem de giiciinii mana’dan almaktadir.
Birbirlerinden g¢ok uzak bdlgelerde ya-
sayan ilkellerin c¢esitli adiar altinda ma-
na inancina sahip olmalari, onu ilkel i-
nanglarin temeli kilmigtir. Mana cesitli
biiyiisel islemlerle elde edilebildigi gibi,
bu glicli tasiyan nesneyi yemekle de el-
de edilebilecegine inanildig: i¢in, kurban
eti yeme veya insan eti yeme (yamyam-
lik) geleneklerinin de temeli mana inan-
cidir. Ilkeller etini yedikleri hayvan
va da insamin giiciinii kendi bedenlerine
gecirdiklerine inanmiglardir. (Beyin yi-
yenin zeki, goz yiyenin gozlerinin giliglii
olacagl, hayvan husye’si yiyenlerin seksi
bakimdan giliclenecegi inanci halen mev-
cuttur). Ilkel inanglara gére bedensel
ya da ruhsal iistiinliige sahip olan insan-
lar, otekilerden daha ¢ok mana tasiyici-
sidirlar. Bir yarayl ya da hastahi1 iyi-
lestiren bir bitki, 6biir bitkilerden daha
¢ok mana tasiyicisidir ve iistiin bir bit-
kidir. Iyi ya da kotii bir eylemde bu-
lunan, etkileyen, bir sonu¢ meydana ge-
tiren her sey mana tasiyicisidir. Iyi ya
da kotii, nerede bir sey yapilmissa, ya-
pan yapma giiciinii mana’dan almakta-

27



dir. Goriluyor ki Mana, kimi yerde ya--

rar ve kimi yerde zarar saglayan iki yan-
I bir glictiir.

MANA, bu kozmik gug, kozmik e-
nerji, yaratiklarmm hicbirine karismamak-
la birlikte bunlarin herbirinde bulunur.
Hicbiri bunun tamamina sahip degildir.
Ama bundan hepsinde vardir. Bu kuv-
vet, kalib1 icine girdigi seylerden o ka-
dar bagimsizdir ki onlardan 6nce var ol-
dugu gibi, onlardan sonra da var olma-
ya devam edecektir. Kigiler 6liir, kusak-
lar geger, fakat bu kuvvet daima aktii-
el, canli ve kendine benzer olarak kalir.
Diinkii kusaklara nasil can veriyor idiy-
se, bugiinkii kusaklara da can verir, ni-
tekim yarinkilere de can verecektir.

Fransiz toplumbilimeisi Durkheim’a
gore ilkellerin totemde taptiklari mana
gucudiir. Durkheim soyle der : «Klan
lyelerinin taptigi sey ne hayvan, ne bit-
ki, ne insan, ne damga, ne de armadir.
Belki bunlarin hepsinde bulunan, ama
hi¢ birine karismayan adsiz, kisiliksiz bir
glctiir. Bu giici kimse biitliniiyle edine-
mez. Iste totem dininin taptigi tanri bu
glictiir. Totem, bu Kkisiliksiz ve 6zdekdi-~
st glclin gesitli varliklarin igine girmis
ozdeksel bicimidir. Esdeyisle cisimlesmis
bir tanridir. Bir ag¢idan bakilinca bu il-
kel tasarimin, Hristiyanlarin Isa’da ci-
simlesen tanri tasarimlarindan hicbir far-
ki yoktur. Isa da bir totemdir. Ornegin
kanguru oldugunu sdyleyen kanguru to-
temli bir ilkel, kendisini kanguru sanan
bir deli degildir. Demek istedigi sadece
kanguruyla kendi klaninin bireyleri ara-
sinda ortak bir niteligin bulundugudur
ki bu ortak nitelik soyut giic mana’dir.

DIN DEVRINE iLK ADIMLAR :

Yillar, asirlar, binlerce yillar gec-
mis ve insan diise kalka, kafaca ilerlemis
ve nisbeten olgunlasmisti. ilkel adam,
tek basina ormanlarda dolasarak av avla-
yan bir kimse olmaktan cikarak bir ka-
bileye bagh bir ¢oban olmustu. Bu iler-
leyis sayesinde onun hayatta karsilasti-
g1 tehlikelerin mahiyeti de degismisti.
Artik sadece nefsini diisiinen, nefsini ko-
rumakla her endiseden kurtulan bir a-
dam degildi. Kendini diisiindiigii kadar
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kabilesini de digiinen, kendini ve kabi-
lesini de yasatan, siirlilerine deger veren
bir adamdi artik .Bu yiizden siiriilerine
su verecegi kuyulara ve pinarlara, git-
tikge artan bir ehemmiyet veriyordu. Bu-
nun yaninda yagmurlara hakim goriinen
glinese, aya ve ufuklara da dikkat etme-
si gerekiyordu .Bu yiizden onun tapin-
digr ilahlara karst durumu degismisti.
Sartlara goére bazilarini yasatmak, sart-
lara uymayanlari yok etmek icap edi-
yordu. Neticede giinegin, gokyiiziiniin, ¢ol
kuyularmnin ilahlart 6énem kazandilar,
ormanlardaki kaplanlarin, oklarin ve
korku veren zehirli hayvanlarin ruhlar:
gitgide unutulmaya basland1 .

insanin gobanhktan ciftcilige gecme-
siyle durum biisbiitiin degismisti. Ve bu
degisiklik son derece onemliydi. Ciinkii
bu degisiklik sayesinde insanin geylere
(havaya, suya, atese, topraga) ve bu sey-
lerin ig¢inde olduguna inandiklari ruhla-
ra karst baghihklar: artmis ve bunlarin
en biiylik ilahlar olduklarina inanmaya
baslumislardi. Insan ¢obanlik ettigi sira-
da hiirriyet ve istiklalini séyle veya boy-
le koruyordu. Ciinkii siiriisiinii bir yer-
den bir yere gotiirerek yagmurun yag-
dig1 yeri buluyor ve orada konakliyordu.
Ciftcilige basladiktan sonra bu sekilde
harekete imkan yoktu. Siirii sahibi de-
gil, artik tarla sahibiydi ve bu yiizden de
tarlasina bagh idi .Yagmurun pesinde
kosmasi degil, oturup yagmuru bekleme-
si yahut yagmurun kendisini bulmasmi
temin etmesi gerekiyordu. Ciftei insan,
ilkénce yagmurun gelip kendisini veya
topraklarini bulmas: i¢in onu zorlama-
y1 diistinmiis, Samanin yahut fetiglerin
yardim ile biiyiiniin biitiin marifetleri-
ne bagvurmustu. Fakat epeyce bir za-
man gectikten sonra biitiin bunlarin yag-
muru zorlamaya muktedir olmadiklarini
anlayinca ZORLAMA yolunu birakarak
OKSAMA usuliinii denemeye basladi.

Ilkel insanin zorlama yolunu biraka-
rak oksama yolunu tutmasi onun haya-
tinda yepyeni bir gelisme yaratmstir.
insan birtakim fetigleri tasimakla, ya-
hut birtakim dualar1 okumakla ilahlarin
her istedigini yapacaklarini sandig miid-
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detce biiyii devrini asmamis olacakt: .Ye-
ni hayat sartlari onun bu devresini at-
latmasin: icap ettiriyordu, ve kendisi de
bunu anlamisti. Ciinkii bircok tecriibeler
onun bliyli sayesinde muvaffakiyetsizlik-
ten, muvaffakiyetsizlife ugramakta oldu-
gunu, ve onun daha akile1 davranmas:
gerektigini kendisine gostermisti. Insan
biiyli yolunda basarili olmus olsaydi bu
yolundan hi¢ ayrilmayacakti. Fakat yap-
tig1 bircok tecriibeler onu biiyii ve bii-
yi ile aldkali her seyden siiphelenmeye
siiriikledi ve inandigi ilahlar1 veya tan-
rilarimi zorlamak hususunda aciz kaldi-
gm anladi ve bagka bir careye basvur-
mak ihtiyacini hissetmeye basladi.

Tlkel insan bu sekilde din devrine
yaklasmig oluyordu.

Fakat dine yaklagmak, biiyii devri-
nin biisbiitiin ortadan kalkmas: demek
degildl. Cilinkii insan biiyii devrinin tesi-
rinden bugiin bile kurtulmus degildir.
Hatta insan biiyli devrinin tesirini, her
dine asilamis ve her dine onun inancla-
rin1 sokarak onu gizli de olsa yasatmak
istemistir. Ornegin Hhiristiyan ayininde
bir kadeh sarabin i¢ine bir takim ekmek
kirintilar1 atilir ve bunun Isamin etini
ve kanimi temsil ettigi iddia edilir. Bu-
nun biiyii devrinden kalma bir iz oldu-
gu sliphe gotiirmez, yahut bir dua veye
ibadetin ancak belirli bir yerde yapilir
veya soylenirse tesirli olacagr inanc:
biiyii devrinin artiklarindan baska ne o-
labilir?

Beser biiyii devrinin tesirinden biis-
biitliin kurtulamamakla beraber, din dev-
rine girmekle, biiyii devrinin tesirini git-
tikce azaltmaya baglamistir. Ve insanin
akli tekamiil ettikce biiyiilerin tesirine
olan inanc1 zayiflamistir.

Insan artik kuraklik siralarinda, gii-
nese, aya ve gokyiiziine gida maddelerin-
den adaklar adiyor, dualar okuyor, so-
nucta muhtac oldugu yagmuru temin e-
decek hangi ilahm tesirine inaniyorsa,
onlar1 oksamaya, kandirmaya cahsiyor-
du. Misir'da Nil nehrinin ilahina adak-
far adznird:, ¢iinkii bu nehrin tasmasi
savesinde Misir topraklarm sulanmakta i-

guvendirecek durumda

di. Insan biitiin bu hediyeleri, boynunu
biikerek sunuyor ve bilyii devrinde yap-
t1g1 gibi emretmeyi aklindan gecirmi-
yordu.

Adaklar adamak sayesinde goérdiigii
yardimdan hosnut oluvordu. Fakat eavri
miisait iklimlerde adaklar da kar etme-
digi icin bu vaziyet insanlar:1 géce zorlu-
yordu. Adaklar en cok iklimin miisait
oldugu, havalarin nisheten 1liman ve
mevsimlerin diizenli oldugu yerlerde iyi
neticeler veriyordu. Yine de genelde ik-
lim ve topragin verimi insani tamamivle
hosnut edecek ve onu yalmiz adaklara
degildi. Arada
bir kurakhk oluvor ve mahsul en miisa-
it bolgelerde bile bozuluvordu. Bu viiz-
den insan, k6tii ruhlara kars: hissettigi
korkudan. yahut bunlar: daima oksamak
ve hosnut etmek icap ettigine dair edin-
digi kanaatten kurtulamamis. bunlarin
dostlnklarma giivenmekle birlikte do-
nekliklerinden de korkmaya devam et-
mistir,

Iptidai ciftei. herhanei bir adimi at-
madan 8nce bagh oldu#u ilahlari tatmin
etmeye calisiyordu. Ciinkii onun nazarin-
da ziraat bir fen meselesi degil, bir din
meselesi idi.

LANETLL
KITAPLAR
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<En ujak bir ‘inek kanadimin
hareketi bile Miitiin kdinai:
titrestirir.»

Dr. Encasusse

A VE EMEK

+ Erol KONYALIOGLU -

CA

Konumuza girmeden o6nce, temel di-

reklerinden biri de caba olan ruhculuk-

tan kisaca sozedelim. Oncelikle sunu

belirtmeliyiz ki, ruhg¢uluk sadece ruhsal

varhklarla irtibat kurma ve buna inan-
ma degildir. Bu tiirlii bir anlayis elli yil
dncesine aittir. Ruhsal tebliglerin biri-
kimi ve sistemli olarak diizenlenmesiyle
ortaya c¢ikan yeni yapi, cok saglam, giive-
nilir; kapsamli ve esnektir. Ruhguluk bil-
gisinin insani, yasami, yasamin amacil
ve evreni aciklamada gosterdigi istiin-
_ Lik, bilimsel arastirmalarla her gegen
giin ortaya cikmaktadir.

Ruhculugun diger felsefe ve dinsel
ogretilere gore  gosterdigi en belirgin
farkhihk, deneye dayanmasi ve siirekli
tekamiil etmesidir. Ruhculugun deney-
sel yani, teorik yanindan daha fazladir.
Onun durmadan gelismesi, deneylerin
degerlendirilmesi ve sonra tekrar de-
neylere doniilmesiyle olur.

Ruhculukta dogma yoktur. Varliklar:
sartlar ve zorlamalardan oriilii bir ka-
fese sokmaz. Buna karsihk insanlara, ug-
suz bucaksiz olan i¢ evrenlerini tanmima
kapilarini acar. Evrendeki yerinin ne ol-
dugunu ona fisildayarak, kendi suur ve
iradesiyle vazife yapacak bir evren go-
revlisi olmas: icin elinden geleni yapar.
Bu sebeple ruhculukta «dedi» diye yap-
mak yoktur. Herkes kendi bilgisi, vie-
dani, suuru ve cabasiyla tekamiiliinii sag-
lar. Bask: voktur. Herkes deneycidir. De-
neylerinde baska varhiklara hizmet et-
menin idrakine vardikca, tekamiiliinde
hiz kazanir. i

Ruhculuk, insan diislincesinin, insan
beynine 6zgii bir felsefenin iirlinii degil-
dir. Zaten ruhculuk ne diisiiniis sekli, ne
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de felsefedir. Ruhculuk yasamin ta ken-
disidir. Onu insanlar meydana getirme-
mistir.. Kaynagi ruhsaldir ve insanin ilk
vahyiyle baslamigtir. Adem’in Rab’bin-
den aldig: ilk bilgiler onun ilk ruhsal
tebligatidir, O giinden bugiine ruhcguluk
siiregelmis ve c¢aglar boyunca cesitli ad-
lar altinda amlmagtir.

insanlik tekamiil seviyesi bakimin-
dan seriatin yararh oldugu devirleri as-
mistir. Ruhsal Idare Mekanizmasi, diin-
ya insanmin artik giidiilmekten kurtu-
lup, kendi basina yiiriiyebilen bilgi ve
hosgorii ile makul viedan tatbikatlar:
yapan, kendi ¢abasi ile idrak ve suurunu
gelistiren bir varhik olabilmesi icin ge-
rekli tesirleri gondermektedir. Boylesi
vogun tesirlerle gelisen ruhc¢uluk ise, in-
san tekamiliine en uygun atihmi yap-
tiracak, devamli ¢caba harcatacak ve kap-
samh bilgi saglayacak bir yasam yolu-
dur.

Madde ve ruh biitiinliigiiniin miikem-~
mel bir sekilde izahim yapan ruhculugu
tasiyan bazi ana esaslar, giicli siitunlar
vardir. Ruhculugu daha iyi yasayabil-
mek icin bu esaslar1 teker teker etraf-
lica incelememiz yerinde olur diisiince-
sindeyiz. Sevgi, merhamet, liyakat, ca-
ba, vicdan ve benzeri konular gibi.

Ashinda bu hususlar dergimiz ve sa-
I konferanslari kanaliyla bir cok defa
incelepmistir. Buna ragmen yeni bilgi-
lerimizin 1s11nda tekrarinda yarar gorii-
yoruz.

Simdi, bu sozii edilen tasiyic1 unsur-
lardan bir tanesini, caba konusunu ele
alacagiz.

TANIM

Sozliik anlamiyla bir isi yapmak i-
cin giic harcamak, gayret sarfetmek, ce-



: hit gostermek demek olan c¢aba, insan
e vasaminda ve tekamiiliinde itici bir
; glictiir. Her hareket ve olay, bir ¢aba
harcanmasi, cehit gosterilmesi sonucu
meydana gelir. Ornegin, fizyolojik bii-
tinliiglimiizii saglamak 1¢in® beslenmek
zorundayiz, Besin maddelerini satin ala-
bilmek icin para kazanma cabasi goste-
ririz. Insanin az veya cok caba goster-
meden, emek harcamadan yasayabilmesi
imkénsizdir, Satin aldigimiz  yiyecekleri
temizlemek ve pisirmek icin caba har-
cariz. Sofra kurulduktan sonra onu ye-
mek i¢in caba harcariz. Bu bhoylece sii-

kadar cok caba harcaniyor. Bedensel ve
ruhsal arzu ve ihtiyaclarimizin c¢oklugu-
nu ve cesitliligini diisiinecek  olursak,
wasamimiz dogumdan oOliime kadar caba
harcayarak gecer.

Caba, arzularinin gerceklesmesi yo-
mande varliklarin ruhsal ve maddesel e-
merii harcamalaridir. Arzulara giden yol
ensellerle, direnclerle doludur. Bu di-

mak icin gosterilen cabadir.
- Czba olmadan hayatin giicliikleri ye-
~ miemez, suur aydinlanamaz, vicdan ge-

rer gider. Bakiniz, sadece yemek icin ne-

- menglerin varlik lizerinde etkisi, engeli as- -

liseriez, ruhsal melekeler gliclenemez, ki-
saca tekamiil gerceklesemez. Hayatin a-
kis1 ve sartlari, kanunlar ve nizamlar
daima insani bir cehit ve gayrete dogru
itmektedir. Basar1 ancak caba gOsteren-
lerin azimli iradeleri sonucunda ortaya
¢ikar.

Bunca gayrete, bunca cehit goster-
meye bizi iten nedir? Acaba hangi et-
kenler ¢aba harcamamizda itiei bir gilig
yaratiyor?

CABAYI YARATAN ETKENLER

Oziinde meveut ii¢ bilginin itilimi
ile tekamil etmek mukadderinde olan
ruh varligy, cesitli mekan ve zamanlar-
da madde ile olan iligkileri sonucu de-
nenmis, tatbikat1 yapilmis 6z bilgiler el-
de eder, Esasen kendisinde her tirlii bil-
gi, Tanrihk Bilgi saklidir, fakat bu bil-
gi tatbikati yapilmamis, teorik diizeyde
bilgidir. Dolayisiyla yaptirim giicii olan
bilgi, varligin meksefesinde biriktirdigi
oztimsenmis, hazmedilmis bilgidir.

Varligin tekamiil siirecinde herhan-
gi bir kesitte bedenlendigini diisiinelim.
Onun tek&miilii icin kendi irade, suur ve
kudretiyle c¢izdigi bir plani vardir. Do-
garken kendisine bir maket hazirlamis,
bir program diizenlemistir. Tekamiilii ge-
regi maddeyle temas), olaylarla hasir ne-
sir olmasi ve bazi ruh hallerini yasama-
s1 gerekmektedir. Kabul edelim ki, var-
ik yeryiiziinde enkarne olmustur ve bu
varligin bazi arzu ve ihtiyaclari olacak-
tir .Tekémiil etme itiliminin yo6nlendir-
mis oldugu biitlin bu arzu ve ihtiyaclar
cercevesinde anne ve babasini, esini, ¢o-
luk cocugunu ve yasam ortamini se¢-
mistir. Arzu ve ihtiyaglarimi taimin e-
derken yasayacagi ruh halleri, onun ruh
varligi olarak en biiyiikk emelidir. Bu
viizden ¢aba sarfeder, cehit gosterir.
Gosterir ki, olaylar araciligi ile kendini
tanisin, maddenin ezici baskilarina karsi
bagisiklik kazanip onu bilgece kullan-
sin.
Goriilmektedir ki ,cabalarimizin ilk
sebebi «Tekamiil Edeceksin.» bilgisi ve
bunun sonucu ortaya cikan cesitli dere-
cede arzu ve ihtivaclarimizdir. Bizler en

(Liitfen Sayfay:1 Ceviriniz)
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kabasindan en seyyaline kadar uzanan

arzular merdiveninin basamaklarim ca-
ba sarfederek cikariz ve tekamiil ede-
riz. Tekamiil sonsuz olduguna ve tekamiil
vasasi arzularimizi yénlendirdigine gore,
giderek incelse bile arzulardan kurtula-
mayacagiz demektir .Yani arzular basti-
rilamaz, dldiiriilemez. Oyleyse mutlak bir
nirvanaya ulasma cabasi bosunadw. Ol-
sa olsa her realitenin kendine gore bir
nirvanasi vardir ve nirvanalar son bul-
maz. Tekamiil cabasimin sonu yoktur.
Tekamiil ettikce Yaradan’la yaratilanlar
arasindaki erisilmezlik daha iyi anlagilir.
Biitiin varliklar varlik oluslar: sebe-
biyle, siirekli bir olusum ve hareket i-
cinde bulunurlar. Bu sebeple hi¢ bir var-
Iik caba disinda, atalet halinde buluna-
maz. Elektronlar cekirdegin, gezegenler
giinesin etrafinda fir1l fir1l doniip kendi-
lerine gore siirekli caba gosterirlerken,
insanlar1 bu faaliyetin disinda diisiine~
meyiz. Onlar da tekamiil bilgisi etrafin-
da dénerek yiikselirler ve «l1ahi Murad»
voniinde yol alirlar, evrendeki her yara-
tilan gibi. {
CABA HARCAREKEN DIKKAT
EDILECEK NOKTALAR

Daha once de belirttigimiz gibi, var-
Iiklar ne kadar seyyal olursa olsun ar-
zu duyarlar. Dolayisiyla bu arzularmi
gerceklestirmek icin caba sarfetmek mec-
buriyetindedirler. Bu durumda bizim ya-
pacagimiz en dogru hareket, idrakli bir
caba icinde arzularimizi gergek ruhsal ih-
tivaclarimiz  dogrultusunda doyuma u-
lastirabilme giiciinii kazanmaya calismak
olmalidir.

Su halde cabalarimizin bizim icin
hayirli olmasimi istiyorsak, her seyden
dénce varmak istedigimiz en bilyiik ama-
c1 ortaya koymaliyiz. Kendi kendimize
«Ban neden yasiyorum? Yasamin amacl
nedir?» sorularimi sorup, samimi olarak
cevap vermeliyiz. Bu sorunun cevabi bi-
zim hayat felsefemizi belirleyecek ve
bu yonde yasayacagiz demektir. Her in-
sanin yasam hakkindaki goériisii ve var-
mak istedigi hedef farkli farkhdir. As-
linda hepsi de tekadmiil etmeye yonelik-
tir. Cevabin niteligi, suur aciklifn ve te-
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kamiil seviyesine gére degisecektir. Su
var ki, hedefini saglam temellere dayan-
dirmus kisi ile digerleri arasinda hi¢ slip-
hesiz tekamiil hiz1 bakimindan fark ola-
caktir. Biri dosdogru hizla ilerlerken, di-
geri zigzaglar yaparak, diise kalka iler-
leyecektir, ama her ikisi de ilerleyecek-
tir.

Demek oluyor ki, éncelikle gostere-
cedimiz cabaya konu olan amaci tespit
edip, suur kapasitemize gdre en yvaki-
nindan baglayarak kilometre taslarini be-
lirlemeliyiz. Amacimiza ulasmak ic¢in
cok cesitli yollar olabilir. Kisa yoldan,
dolambach yoldan, zigzagh yoldan, teh-
likeli veya emin yoldan amacimiz dog-
rultusunda ilerleyebiliriz. Sececegimiz
yolu ruhsal ihtiyac ve arzularmiz tayin
edecektir. >

Cabay! bir ok olarak dilsiinecek o-
lursak, hedefi inceledigimize gore, sim-
di sira yay:l cekene, insana geliyor de-
mektir. Olabildigi kadar evren ahengi-
ne uygun, suurlu bir ¢aba icinde bulu-
nabilmemiz icin, amacimiza varis istika-
metini secmek icin kendimizi tammmamiz
gerekmektedir. «Ben kimim? Arzu ve
ihtiyaclarim nelerdir?» sorularm ola-
bildigi kadar aydinhga ¢ikarmamiz ge-
rekir. Hangi olaylar karsisinda hangi
tepkileri gosterivorum? Ne derece nef-
sani, ya da viedani davraniyorum? Bii-
tiin bunlari bilmeliyim. Kendimizi ve
hedefimizi tamdigimiz Slciide iki énemli
noktay: tayin etmis oluruz. Bundan son-
raki asama bu iki noktayi birlestirmek-
tir. Bu iki noktadan bir dogru mu, yok-
sa bir efiri mi gececek, bunu tayin eden
faktorler miisahede, muhakeme ve ka-
rarlarimiz olacaktir.

Su hususu belirtmemizde yarar var-
dir: TekaAmiiliin ¢ok ileri bir asamasi o-
lan vazife bilgisi safhasma insani diin-
yvamizda iken hazirlayic1 faktérlerden en
énemlileri miisahede, muhakeme ve ka-
rardir. Yapacagimiz her iste ve cevre-
mizdeki varhklar hakkindaki diisiince ve
duysgulerimizin iyiye veya kétiiye yon-
lendirilmesinde bu faktérler rol ovnar.

Hemen hemen hayatimizin her adi-
minda bir faaliyete girip caba gdsterme-
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den once bu iic kademenin suurlu olsun
veya olmasm karsimiza giktigini gori-
riiz. Biitiin diigiincelerimiz, biitlin dav-
raniy ve gabalarimiz hizini miisahede,
muhakeme ve karar faaliyetinden alir-
lar.

Anlasilmaktadir ki, cabamizda basa-
rih olabilmemiz i¢in cevremizde vuku-
bulan olaylari miimkiin oldugu kadar iyi
ve dogru gormeye calismaliyiz. Miisahe-
delerimiz yani gozlemlerimiz noksan ve
hatali olursa, o miisahede lizerine kuru-
lacak muhakeme de sakat olur. Sakat
muhakeme ile alinacak kararlarin dogru
ve isabetli olmas: beklenemez. Neticede
cabalarimiz bosa gider. Su halde caba-
mizin selameti igin dogru misahede, iyi
muhakeme ve isabetli karar1 nasil vere-
cegiz?

Bunun icin sogukkanli, nefsaniyetien
uzak, sabirsizhik gostermeyen, sagduyulu
ve tedbirli bir ruh hali icinde olup, ote-
sini Yukarr'ya birakmak gerekir.

Diinya insaninn i¢inde bulundugu se-
viye hi¢ de i¢ acic1 degildir. Yukarida
saydigimiz ruh hallerini biitiinlitk i¢in-
de ve siirekli olarak tagiyamamaktadir.
Sartlar1 olduk¢a simirli bir bedene hap-
solmus, dar suur sahibi varhigin dziri
vardir. Gorgii ve tatbikat eksikligi se-
bebiyle biz miisahede, muhakeme ve ka-
rar faaliyetlerinde sik sik hataya diise-
rek istirap cekeriz. Bunun da oGtesinde
kendimize zorlu imtihanlarla gegecek
miistakbel hayatlar hazirlariz. Kabul et-
memiz gerektigi aciktir ki, diinya insa-
m1 hatasiz olmaz. Mademki maddeye bag-
landy, hatadan kacamaz. Zaten hatasiz ol-
saydi diinyaya enkarne olmazdi. Hata
yapmak kaginilmaz olduguna goére, hata
yapmamak i¢in bir kdseye cekilmek abes
olur. Hig¢ ¢aba sarfetmeden, hic hata yap-
madan tekamiil edilmez: Yiiriiyen insa-
nin ayagina tas takilir. Hz, Isa’min dedi-
gi gibi, islek yol olmamiz gerekir.

Aslina bakilirsa ¢aba harcarken kar-
simiza cikan engelleri, diistiiglimiiz ha-
talary, cektigimiz istiraplar1 giikiirle ka-
bullenmeliyiz. Ciinkii geg¢mis yasamlari-
mizin yansimalar1 ile, karmik bir telafi
ile karsilagsmisizdir. Daha onceki hayat-

larimizda yasayamadigmmiz, ihtiyacimiz
olan ruh hallerini yasamamiz ve hatala-
rimiz1 iyice anlamamiz ig¢in bize firsat
verilmigtir. Yeter ki, bu yeni olaydan ge-
reken dersi alabilelim. Sonu¢ ne kadar
wstirap verici olursa olsun, bizim i¢in in-
ceden inceye plénlar yapip, mizansenler
diizenleyen Ruhsal Idare Mekanizmasina
minnettar olmaliyiz. Yani, sadece igleri-
miz yolunda gittigi, nefsimiz oksandig:
zaman mu siikredecegiz? Sayet oyle dav-
raniyorsak nefsaniyet kanalindan yayin
yapiyoruz demektir. Aslhinda insanlarin
bir kismi, isleri yolunda gittigi zaman bi-
le siitkretmiyor. Bu gibiler bilgisizlikten
yana nasiplerini bol bol almislardir.

Géoriilityor ki, bir kere karar vermis-
sek, o isi bitirmek icin ¢aba sarfedece-
giz. Sonucta degerlendirmeyi elbette sa-
mimi olarak yapip, hatalarimz1 tespit
etmeye c¢alisarak, ilerki cabalarimiza da-
ha tecriibeli olarak girisecegiz. Tekamii-
liimiiz, bir bakima hata yapma, yapilan
hatay: farketme, o hatanin doguraugu
belirli ruh hallerini yasama ve aldigimiz
yeni bilgiyle ayni hatalara bir daha diis-
meme seklinde gerceklesir. O halde bir
olay icinde gosterdigimiz cehit, harca-
digimiz ¢aba hata korkusuyla bastiril-
mamalidir.

Diyelim ki, bir isi c¢aba sarfederek
sonuglandirdik. Pek hata da yaptigimizi
sanmiyoruz. Cabamiz gercekten bizim
hayrimiza ve llahi Irade Yasalarma uy-
gun bir sonug¢ verdiyse bu durumu na-
s1l farkedecegiz? Faaliyetimiz gercgekten
iyiye ve 'dogruya yonelikse, cabamizda
samimi isek isin sonunda ruhsal bir haz
duyariz. Icimizde bir seyler titrer ve bi-
ze sevgi duygusuyla birlikte bir tatmin
verir. Cabamizin basarili sonuc¢ verdigi
bu hosnutluk duygusu ile anlasilir. Mad-
di yonden kayba ugrasak da, vicdanimi-
zin rahath en istiin kazangtir. Bura-
dan soyle bir sonug cikarabiliriz: Nefsa-
niyete hizmet eden, sadece egoyu tatmi-
ne yonelik g¢aba, i¢ huzursuzlugu ve vic-
danen rahatsizhk yaratir.

Diisiiniilen ve niyet edilen seyde bas-
lamak, basariya dogru atilan ilk adimdir.

(Liitfen Sayfay: Ceviriniz)
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Baslamak, bir ¢abammn, bir iradenin be-
lirdigi ilk noktadir. Bu noktada, planh
bir diisiiniis ve hazirlanigin aksiyona do-
kiilmiis bir hali mevcuttur. Fakat énemli
olan baglangictaki hiz ve azmi, yani ca-
bay: sonuna kadar ayni tempoyla gotiir-
mektir. Basladigimiz isi caba harcayarak
sonuna kadar gotiiriip noktalamaliyiz.
Daha sonra bizzat olaylarin kendisi ve
i¢ muhasebemiz bize ¢abamizin kalitesi
hakkinda bilgi verecektir. Yeter ki, ca-
bamuiza iyiniyet ve bilgi ile baslamis ola-
lim ve o isi sonuglandiralim.

Her ne kadar baglanan isi caba gos-
tererek azim ve sabirla sonuna kadar go-
tiirmek gerekirse de, bu prensibe kaska-
t1 sarilmak da bizi hataya diisiirebilir.
Esasen hicbir konuda kurallara ve pren-
siplere bagnazca, simsiki bir sekilde sa-
rilmak, bizim bilgilerimize gore dogru
degildir. Ciinkii. olaylarin kendisi ve o-
laylar karsisindaki tutumumuz, begeri
kural ve prensiplerimiz hep rolatiftir. Bu
durumda biz, mekan ve zamana gore
tutumumuzu her an degistirebilmeliyiz.
Herkesin kendine gore bir realitesi oldu-

gunu, bir hayat planm ile dogdugunu di-
siinecek olursak, ayni olay Kkargisinda
hepsinin miigahede, muhakeme ve karari
farkli olacaktir. Herkes kendi realitesi
agismdan hakhdir., En ¢ok hakh olan da
yoktur. Ciinkii hepsi de kendi vicdan
anlayislarini ortaya koymuslar ve Koy-
mak zorundadirlar. Zaman i¢inde her-
kes kendi realitesini astikca hangi tutu-
mun hakikate daha yakin oldugunu an-
layacaktir. Bu durumda ise iyi niyetle de
baslasak, karsimiza devamli engeller ci-
kiyorsa inatla cabayi surdiirmenin ma-
nas1 yoktur. I¢ sesimizi dinleyip daha
fazla hirpalanmadan durmasint bilmeli-
yiz. Nerede duracagimizi bilmek bu ba-
kimdan 6nem tasimaktadir. Harcadigimiz
¢abanin maddi veya manevi sonuglarini
wsrarla beklemek de nefsaniyetin isareti-
dir. Bilemeyiz ki, aklimizi kullanarak
vicdan sesiyle de hareket etsek, o caba
belki de bizim veya bagka varhklarin
tekamiil ihtiyacglarina yararli olmayacak-
ti. Bu bakimdan sezgilerimiz énem tasi-
maktadir. Sezgi yoluyla aldigimiz sisli
bilgileri ise ilahi bir yardim olarak de-
gerlendirmeliyiz.

BTV VVIAVVAVIVAVAAAAAVAVAAAAAAA LAV A TAAVVIA STV LI AUV VA VMRV VVRAANAAAAA

«Kainatlarda her ne neviden olursa olsun, her ne seviye-
de bulunursa bulunsun alinmis olan her sey, en fazla o ale-
min idarecisi, o alemin Rabbinden gelir.» S. P.

yamzin tamamlayicisi
Fiat1 : 200 TL.
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«Bizi

Asktan Koru»

« Ahmet HIZVEREN »

Ikinci basimini yapmis yeni bir ki-
tabin adi, inceleme, elestiri turiinden...
Kitap okundugunda, kimin hangi aski
koruyacagi pek anlasilmiyor. Fakat ya-
zilarin, ¢ok Kkisisel olmak tlizere asir fe-
minist bir kalemden ciktigi anlasilmak-
tadir.

Yazara gore, kisinin 6zelligi olmama-
s1 gerektiginden, kendi her turli kisisel
deneyimlerinin aktarilmasi ytireklilik o-
larak tanimlanmaktadir.

Yazarin incelemesinde, feminist a-
kim, erkek toplumunun ideallerine gore
gelismektedir, Ve monogami «kurumlas-
tirllnus yamyamliks transvestitler — «iki
cinsin arasindaki savasin gerillalari» ola-
rak gorilmektedir.

«Duygunun iflds etmesinin nedeni,
goksel ve kutsal olma niteligini yitirme-
sindendir; ¢linkii cagdas sevgi, her sey-
le birlikte, goéziinii sevdigim Tanri'y1 da
disarida birakmaktadir.»

Bize gore, duygular iflas etmez fa-
kat halden hale gegebilir, Clinkii duygu-
lar goksel ve kutsal degil ama diinyasal-
dir. Tanri diinyasal duygularla anlasila-
maz. Ve diinyasal duygularla anlasilma-
ya calisilan iki cins arasindaki sevgi bile
elbette ki yozlasima gider.

Duygular yasanir fakat olci ola-
maz. Cesitli duygularla, kisinin icinden
gectigi haller (eger kisi miisahede edi-
yor ve sentez yapabiliyorsa) onu, iminm
ve idrakin farkindaligina gotiiriir.

Kitabin bir yerinde, «Ailenin amac:
ask degildir. Ailenin amaci cocuk yetis-
tirmektir» ve «istedigini yapmayan in-
san baskilar altinda ezilen zavalli bir
budaladir.» ifadesi, ailenin amacinin asgk
yvasamak oldugu izlenimini vermektedir.

DUNYA INSANININ amacimin, ask
yvasamak olduguna inanmiyoruz. Siiphe-
siz cocuk yapmak da degildir. Ciinkii agk
ve c¢ocuk, insanlar1 bir yerden diger bir

yere gotiirmek igin birer aractirlar. Fa-
kat bu araglar icinde, insan, daha gok
isine geldiginden agki tercih eder gorii-
niimiindedir.

«Istedigini yapmayan insan budala-
dir» soziine katilmak, saniriz miimkiin
degil. Insan se¢me ve tahakkuk ettirme
hiirriyetine sahiptir. Ama istedigini yap-
mada, insan1 asan degerlere de tecaviiz
soz konusu ise ne olacaktir?

insanin, diger canlilardan farkli ve
suurlu bir gelismisgligi varsa, bunun en
glizel olciisii, her istenenin yapilamaya-
cagimin, bagkalar: tarafindan gosterilmesi
yerine, yapilmamasi gerekenlerin insa-
nin kendince cizilmesidir.

Bunu yapan kisi, bize goére bir bu-
dala degil, fakat insanlik seviyesinde ye-
ri olan bir varhkfir.

Kitapta, evlilifin incelenmesindeki
yaklagim gdyle: «Evliligi yenilemek icin
girisilen biitiin c¢abalar sonugsuz kalsa
da, ciftlerin ¢cogu gocuklarin ugruna ev-
li kalmaya katlanmaktadirlar hala.» ve
yazara gore «en mutlu evlilikler gocuk-
suz ciftlerinki»dir.

Cocugu ugruna evli kalmaya katlan-
mak, sorumlu ve suurlu bir hareketse,
deger verilmesi gereken bir olaydir. Fa-
kat sorumluluktan uzak ve duygusal dav-
raniglar insancil da goziikse tahrip edi-
cidirler,

Cocuksuz ciftler mutlu degil ama ra-
hat olabilirler. Fakat rahat olmak mut-
luluk degildir. Diinya insaninin mutluluk
diye tanimladigi sey, kendi realiteleri i-
cindeki gecici doygunluklardir. Ciinkii
her insanin, kendi realitesi icinde hal-
den hale gecmesi kagimnilmazdir.

Kisi gercek anlamda mutlulugu an-
lamak istiyorsa, realite ile hakikat ara-
sinda bir uyum saglamasin1 bilmelidir.

MUSBET ILE MENFI bir hakikat,
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kadin ile erkek hakikata uzanan realite
yollaridir,

«Insanin 6zel hayati dylesine Onem-
lidir ki1 mutlaka, ama mutlaka herkesge
bilinmelidir. Ciinkii insanligin gomiile-
bileceg1 korkung karanliga bir kere bile
diigmiis olan hic kimse baskalarimmin na-
sil yasadiklari beni ilgilendirmez diye-
mez. Ozel hayatlarimiz boylesine 6nem-
li oldugundan, carpitilmadan yansitilma-
s1 da ayn derecede o6nemlidir. Birbiri-
mizi dzha iyi tanimak amaciyla hareke-
te gecip ozel hayat denen seyi ortadan
kalairmazsak, dis glicler, bilgisayar bul-
gular1 ve dinlenen telefonlar daha once
basariya ulasip 0zel hayatumizi elimiz-
den alacaktir.» Yazar 6zel hayat icin boy-
le soyliiyor.

«Korkung karanliga diismiis kimse»
baskalarinin nasil yasadiklan ile ilgilen-
se ve de bilse ne yapilabilir ki? Herkes
kendi ihtiyaci olan realiteyi yasayacak-
tir. Bu bakimdan insanlara bilgi verile-
mez ama bilgi yolu gosterilebilir. Bunun
icin ise insanlarin 6zel yasamlarini bil-
meye gerek yok. Gergek anlayisa sahip
her insan herkese ilgi duyar.

Ozel olanmi ortadan kaldirmaya im-
kan yoktur. Zira korku bu diinya insa-
ninin imtihan yoludur. Korkan kisinin ise
kendine ait savunma mekanizmasm ku-
racagl sonu¢ olarak ortaya cikar.

Ayrica, Ozelliklerin ortadan kalk-
mas! oncelikle kisilerin hiir irade ve li-
yakatini kazanabilmelerine baghdir. Bu
seviyeye ulasmadan insanlarin birbirleri-
nin 6zelliklerini bilmeleri, birbirlerine
kars: kullanacaklar: silah olacaktir.

Diinya insani i¢inde bulundugu hiir-
riyete ragmen ¢esitli agmazlara, sapkin-
liklara diistigii halde, sorunlarin c¢oziil-
mesini «daha fazla hiirriyet» diyenlere
gore hareket edilirse, insanlik bu kez ne
hale gelir acaba?

Kitabin bir yerinde soyle bir ifade
gecer: «Bugiin, kadin, diiriistce oynama-

nin tek yolu, o rolii sapina kadar oy-

namak, ancak rolii ya da rolleri ciddi-
ye almamaya, dogayla ilgili gérmemeye
6zen gostermelidir.»

KADIN VEYA ERKEK icinde bu-
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lundugu cins yasamin ciddiye nasil a-
lamaz? Kisinin cins yasaminin, dogay-
la tezahiir bakimindan ilgisi vardir. In-
san doga Otesi bir varhiktir. Onun cid-
diyeti, iginden gectigi realitelerin ko-
layca vazgegilemeyecegi ve degistirile-
meyecegi ile bellidir.

Monogami ile ilgili ilging bir ifade
de soyle: «Monogaminin ¢ok kendini be-
genmis, sevgiden yoksun bir yani var-
dir. Insan karsisindakinin tiim mutlulu-
gunu saglamak zorundadir. Onu basara-
mazsa, cektigi biitiin acilarin bayrag: ol-
mak zorunda.»

Saniriz biitiin yanlighklar, insanin
mutlu olmas: gerektigi inancindan kay-
naklanmaktadir. Oysaki, insanin diinya-
da bulunmasinin nedeni mutlu olmak de-
gildir.

Mutluluk, insanin realite i¢inde ge-
cirdigi + 1stiraplar gibi hallerdir. Mutlu-
lugu abartmak hep onu arar duruma
girmek, insani 1istirap ve yozlasim halle-
rine sokar.

Gegirilen 1stirapli ve mutlu haller a-
rasinda bir denge ve uyum kurabilmek,
bize gére daha gergekei bir mutluluk an-
layigrdir.

«Kadinlar erotik potansiyellerini ge-
listirmeye baslasalar pek c¢ok erkek kor-
kuya kapilacak, bunu bir tehdit sayacak-
tir,» Erotik konuda da bdéyle bir yakla-
sim gosteriyor yazar. :

KADININ EROTIK potansiyeline iti-
raz edilemez. Ancak, bu potansiyelin ge-
ligtirilmesi, bunu idare edebilecek liya-
kat ve iradesi olan kadin i¢in gegerlidir
denilebilir. Fakat maddi tesirlerin etki-
leri kadin iizerinde yogun oldugundan,
bu potansiyelin kendisince tasarruf edi-
lepbilmesi de c¢ok giictiir.

Bunu en azindan diinya kadm icin
soylemek mimkiindiir. Kadin, yapis1 ge-
regi maddenin paralelinde hareket eder.
Hemen belirtmek yerinde olur ki, bunun
disina cikamaz diye bir sey soz konusu
degildir. .

Yazar c¢ocuklarin dogumlarmi in-
sanlarin elindeligine baghyor. Fakat bu-
nun miimkiin olmadiginin da farkina

(Liitfen Sayfay:1 Ceviriniz)
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vardigindan bagka bir ifadeyle bundan
vazgeciyor. Soyleki: «Insanlar biraz dii-
stinseler cocuklar hic dogmaz. Ne var ki
ureme konusu higbir zaman akla ve man-
tifa dayanmadigindan c¢ocuklarm ards
arkas: kesilmiyor.»

Su kadarmi séylemek gerekir : Me-
seld, hicbir insan sakat cocuk sahibi ol-
mak istemez. Ama binlerce sakat cocuk
sahibi aileler vardir. Ve bu ailelerin, co-
cuklarin1 atmak diisiincesinde oldukla-

- rin1 da sanmiyoruz.

Kitapta ayrica, aile kurumunun co-
cuk icin zararh oldugu ifade edilip soéy-
le denilmektedir: «Hicbir uygarhkta, ¢o-
cuk icin cekirdek aile kadar zararli bir
kurum gériilmemisken, onlar, toplumla-
rinin cocuklarina mutluluk  saglamasim
beklediler.»

«COCUK ICIN AILE KADAR ZA-
RARLI KURUM». Bu, diinya insanhig-
nin smirlarmi zorlayan bir ifade. Heniiz
her insanmn her ¢ocuk icin insanhig: asan
olciilerde bir ilgi ve sevgi cikartabilece-
&ini sanmiyoruz. Bu bakimdan, icinde
vanlis 6gretiler de olsa, cocuklar icin aile
vazgecilmez kurumdur. Ve kendini as-
mayan insancil egitim sistemi ile ¢cocuk-
larin aile disinda daha iyi yetisebilecegi-
ni diisiinmek en azindan bencilliktir de-
nilebilir,

Kitapta, ¢ocuk ve aile icin gériisler
sovle devam ediyor: ¢Asi genc olmak icin
sectikleri yol ne olursa olsun, cekirdek
ailenin ¢ocuk yetistirmekteki beceriksiz-
ligini tartismaya yer birakmayacak se-
kilde ortaya koyan bir semptom oluyor.»
ve ecekirdek ailenin cocugu diinyaya ha-
z1iclayzmayacagm  kesinlikle ileri siirii-

yorum. Ciinkii c¢ekirdek aile diinyay: ta-
nimaz.»

Saniriz yazar icin diinyay: tanimak
beg duyu cercevesi icinde olmak iizere
goriilen, dokunulan, yasanilan hazlar ol-
maktadir. Ozellikle de diisiinceler erotiz-
me oturuyor. Zira diger bir ifadesinde
dedigi soyledir: «Benim erotik diisiince-
lerimde hep aymi cinsel fantezi goriilii-
yor. Nicedir yakami birakmiyor ve hig
degigmiyor.»

CIEMAZDA BULUNMANIN bir ifa-
desi. Ama maddi potansiyelin bir bas-
ka maddi potansiyeli harekete getirme-
sinin giicliik ve sonuclarina
gerek.

Liyakatine ve iradesine varilmadan
harekete gecirilen potansiyelin, tedirgin
edici, endise vericiligi kitapta soyle dile
getirilmektedir;

«Pek ¢ok kadm erkegin belirgin ¢iz-
gilerle sinirlandirilmig diinyasina imre-
nerek bakmaktadir. Bunun sonucu ola-
rak da aydin kadmlarm temsil ettigi fe-
minist hareket artik ozgiirliigi degil,
boslukta 6zgiirce asih kalmanin sorunu-
nu konu almaktadir. Boglukta nasil ya-
sanacagim ¢oOziimlemek c¢abasindadir.s

«Boslukta nasil yasanacaginin» far-
kina varmak, kisinin har istedigini yap-
mamasi diigiincesine varmasi, kendi ken-
dine sinir koymas: demektir.

Insanin  kendini sinirlamasi, baska-
sin onu smirlamasma gére daha iyidir,
Bunu suurla yapmak daha da iyidir,

Insan varlig: suur yolunda elde ede-
cegi liyakatlerle her tiirlii potansiveli ha-
rekete gecirebilir duruma gelecektir. Fa-
kat herhalde, simdi ve insanligiz i se-
viyesinde degil.
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z «insan, suret olarak, ahenk ve tesir planlan olarak tam 4
. bir dengeyi ifade etmesi bakimindan enkarne varliklarin ala-

‘

A

. cagi gekillerin en iistiiniidiir.» S. P.
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«Bedeni ihtizaz kaabiliyetiniz, sizin muhtelif seyyareler-
de yasamanizi veya yasayamamanizi temin eder.» S.P.
*
o
«Sizin, iistiin bir realite olarak gordiigiiniiz bir realiteyi,
bizatihi yasayan varhklar olabildigi gibi, tasavvur edemeye-
ceginiz realiteleri de bir hal olarak yasayan varliklar var-
dir» S.P.

s
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winsan, ileri safthalarda hem bedeni bir buut, hem de bir
ruhi plan icerisinde ayn: zamanda bulunabilir» 8. P.
*
* %
«insan, hem iigiin, hem iicten gayri buutun varhgidir.
Kesin ve kaba smurlar icerisinde kalmak biitiin nesillerinizi
harab etmistir.» S.P.
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: «insan her seyden dnce kendinde ego realitesinde iistiin
e Iaymetler ve hasletler gormek ihtiyacinaadir. Ve bu onun 1is-
: tiinlesmesinin geri ve biraz da menfi hareket saikidir.» S.P.
® »r
: «Hata ancak, nefsani safhanin bir vetiresidir. Bu safha-
e da bulunan varhklar icin hata, darbeleyici, diigiiriicii, 1stirap
$  vericidir. Ciinkii, tekamiiliiniiziin bir vetiresi darbe ve istira-
e b1 gormek ve duymakia meydana gelmektedir» S.P.
(] * ?
*® ¥
: «insana benzerlik, insan tesekkiiliinde mevcut olan ga-
: yeyi ve prensipleri haiz olmak demektir» S.P.
e o
o «Buut, hic bir zaman clinizdeki geometrik boyutlarla 6l-
@ ciilemez. En, boy, derinlik sizin akli ve viziiel ifade tarzimz-
: dir» S.P.
® #**
5 «Ruhi bir mekanizma, hi¢ bir zaman bir Tann degildir.
e Ve gene ruhi bir mekanizma, tasavuvr ettiginiz gibi tek tek
: variiklardan terekkiip etmis bir cogunluk ta degildir. Ruhi
e mekanizma, dyle bir biitiin, dyle bir teskilat, oyle bir miies-
: siriyettir ki, onun bir uzvu ayni zamanda sizsiniz» S.P.
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«Siz kainat1 sanki bir yariktan seyrediyorsunuz. Kil gibi
ince bir yanktan. Iste beser dedigimiz ve bundan sonra daha
iyi de anlamaya calisacagimiz bu varlik, kainat manzumesi
ve varliklar sistemi icerisinde tipki goziiniizle gordiigiiniiz
rengin miktan kadar, derecesi, orani kadar bir yer isgal
eder.» S.P.
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