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Insanoglunun gelisiminde hiikiim stiren yasalarin en onemlisi NEF-
SIN TEKAMULL icin UYGULAMA ZORUNLUGU yasaswdir. Uygulama, bilgi-
giic ve etkinin bir mekan icinde kullandmast demektir. Bedene baglanan
RUH VARLIGI kendi bilgi-gii¢c ve etkisini, kozmik sart ve yasalarla suur-
landirdmus olmasina ragmen, maddesel ortamlarda kullanmakla miikel-
leftir; yani -kozmik mutasyonda INSAN-I KAMIL'i hazulamak lizere- ken-
disine teklif olunan gérevi kabul etmistir.

Evrenbiyolojisinde cok énemli bir halkay teskil eden genetik yapist
-daha sonra, kozmik insan’a déniismesine esas teskil eden genlerinin is-
laht balamindan- insarun Ditnya gezegeninde c¢ok cesitli realitelerle karst-
lasmaswmna sebep olmustur. Beserin, yani Dilnya genetigine bagl, Utretil-
mis varligin insan-1 kamil yani KOZMIK INSAN olabilmesi icin genleri tize-
rinde yapilan etkilere sabula tahammiil etmesinden baska ¢aresi yolktur.
Bu, beseri bedenin her cesit yozlasmaya karst duraralk tistiin insana mal-
zeme hazulamast mecbhuriyetini de gosterir.

Iste bu sebepten nefsin islahu gerek; nefs=beseri genetik niteliktir.
Ruh varhguun nefsi yok, cehli vardir. Bilgisizlik ve islenmesi gereken ge-
netik nitelikler biraraya gelince Diinya insarun ¢ilesi ortaya ¢ikar.

Varligin maddesel ve ruhsal tarafi bir ve ayru dokumarun iki ytizit gi-
bidir. Birini digerinden ayn diisiinmenin imkan yoktur. Beden ruhun te-
kamiil aracidwr, evet ama ruh da bedenin mutasyonunu hazulamakla yi-
kiimliidiir. Aracin mitkemmelligi ruhun gelismesine, ruhun mitkemmelligi

aracin gelismesine hizmet eder. Kozmik geribesleme (feedback) en biiyiik

yasadur.
Selam ve Sevgiler
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GORU NMEYEN

MARTAL
YAYINLARIMIZ

Uiki mana ve idrake ulasti-
gimiz zaman spirittel alem-
den gelen bu akisin kendi
mantalimize uygun olanlari-
ni otomatikman ceker aliriz.
Ve boylece gergekten spiritiiel diinyanin hem
bizim iyiligimiz hem de kozmostaki ytce iyilik
ve blyuk hedef icin, bizi nerelere yénlendirmek
istediklerinin farkina variriz. Bu icimizden gelen
bir hareket tarzinda ¢ikar veya benimsedigimiz
bir is olarak gézukur. Vicdanimiz, génlimaz,
aklimiz ve elimiz buna gére calisir. Artik pozitif
olandan baskasi bizim elimize dokunmamaya
baslar. Yahut pozitiften baskasina elimizi do-
kundugumuz zaman aci cekmeye baslariz.
Bircok insan bircok seyi tutar. Fakat tut-
tugu seyle kendi eli arasindaki intikal zamani
yine de kisalmamistir. Bu intikal zamanini ki-
saltmak lazim. Tuttugu seyle kendi derisi ara-
sinda intikal ettirici bir refleks zamani var. So-
férlikte vardir: Bazi insanlarin refleks zamani
cok uzundur. Maniayi gérir, fren yapmasi |a-
zim gelirken, fren yapma hizi 15 sn'dir adamca-
gizin, refleksi boyle calisiyor, kabahati yok. An-
cak 15 saniye sonra basar, artik ya carpti ya
carpmadi, zor kurtarir kendini. Ama bazi insan-
larin refleks zamanlari ¢ok kisadir. Gérmesiyle,
yani gézinden gelen ikazla fizik reaksiyon ayni
anda olur, ayni anda basiverir. Bu da refleks hi-
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(Gecen Saydan Devam)

zinin fazlahgindan ileri geliyor. iste hadiselerle
karsilastigimiz zaman o olaylarin bize vermis ol-
dugu izlenim ile bizim idrakimiz arasindaki
baglanti refleks hizimiza bagli. Refleks hizimiz
fazlaysa, o olayin ne manaya geldigini aninda
anlariz. Bazen o Ust Uste de vurabilir. Clinki ref-
leks zamanini uzun tutmusuzdur. Bir turla algi-
layamiyoruz isi. Ve nedir bu basimiza gelenler,
birinden cikip birine giriyoruz diye sizlanirz,
dualar ederiz, isyan ederiz gerekirse, sarkilar
yapariz, agitlar dizeriz. Bu tar arabesk dastn-
meye, arabesk duymaya butin insanlik olarak
pek merakliyizdir. Kendine acima pozisyonlar
daima vardir.

Halbuki insanin bagkalarina acimasi, ken-
disine de merhametsiz olmasi lazim.Eger gelis-
mek ve guglenmek isteniyorsa, kendi varligimi-
za karsi merhametsiz, gayet gaddar, ama baska-
sina karsi cok merhametli, cok sefkatli olmamiz
lazim. Ama bunun tersini yapiyoruz: Kendimize
¢ok aciyoruz, cok sefkatli oluyoruz, baskasina
ise karsi gayet sert bir mizagla hareket ediyoruz.

Mantal duzeydeki faaliyetlerimizin fizik
dinya Gzerindeki etkileri ¢ok baydktar. Batin
Urettigimiz seyler temelde mantal hayatimizin so-
nuclaridir. Onun bir viztalizasyonudur, yani bir
canlandirmasindan, sekillendirmesinden ibarettir.

ASTRALDEKI KALI
as®

lam ile fizik

mekten va.

acaba heme

hayatin astr

mi karsilasiri

Hem eski 6gretiler, hem

de bazi klasik psisik, spirittel
anlatmaya calismis ama sonra
ler vasitasiyla yapilan kiyaslarl
varlik, fiziki islemin astral sor
miyor. Bire bir bir sey ¢ikmiyor
madigi, hig istemedigi, diinyad.
yada génliinden, géziinden ge
lem olarak yapmadigi olaylarla
elinden cikmamis birtakim he:
kim yeni imajinasyonlar, astral
malar ortaya ¢ikiyor. Tabi bu v
yuk sok tesiri yapiyor. Bunun t
var tarzinda dasunuyor varlik.
Bunlar o varligin mantal
raktigi islemlerin sonuclaridir «
dunyadaki karsilasacagimiz so
lardir, ne sevaplardir. ilk olarak
ki varhgimizin hazmedemedig
ve uyum saglayamadigi birtaks
nyla karsilasiyoruz. Once bun

va bunlarin idraklerine varilmz:
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ASTRALDEKI KALIPLASMALAR
ae
lam ile fizik bedeni kontrol et-
mekten vazgectikten sonra,
acaba hemen bir énceki fiziki
hayatin astraldeki sonuglariyla
mi karsilasiriz?

Hem eski 6gretiler, hem dini metinler hem
de bazi klasik psisik, spirittel 6gretiler o sekilde
anlatmaya calismis ama sonra gelen ylksek bilgi-
ler vasitasiyla yapilan kiyaslarla anlasiliyor ki, bir
varlik, fiziki islemin astral sonuglarini derhal al-
miyor. Bire bir bir sey ¢ikmiyor karsisina. Hig um-
madig, hig istemedigi, diinyada yasamadig, diin-
yada gonliinden, gdziinden gecirmedigi hatta ey-
lem olarak yapmadigi olaylarla karsilasiyor. Kendi
elinden ¢ikmamis birtakim hesaplasmalar, birta-
kim yeni imajinasyonlar, astral boyuttaki yapilan-
malar ortaya cikiyor. Tabi bu varlik Gzerinde bi-
yiik sok tesiri yapiyor. Bunun benimle ne alakasi
var tarzinda disuntyor varlik.

Bunlar o varligin mantal dizeyde yarim bi-
raktigi islemlerin sonuclandir esasinda. Spiritael
dunyadaki karsilasacagimiz sonuclar ne gunah-
lardir, ne sevaplardr. ilk olarak, mantal diizeyde-
ki varhgimizin hazmedemedigi, hazirlayamadigi
ve uyum saglayamadigi birtakim etkilerin sonug-
lariyla karsilagiyoruz. Once bunlarin telafileri ve-
ya bunlarin idraklerine varilmak tzere bir cals-

Mantal dizey-
deki faaliyetle-
rimizin  fizik
diunya dzerin-
deki etkileri ok
biyaktar.

ma yapiliyor. Neydi, ne oldu, nicin olmadi tarzin-
da cesitli kiyaslamalar yaparak, almamiz gereken
etkinin ne oldugunu fakat buna mukabil ne gibi
etkiler almis oldugumuzu gérmekteyiz -artik ge-
rekeni mi aldik, gerekmeyeni mi aldik, onu bile-
miyoruz. Almis oldugumuz mantal etkinin astral-
de ve fizikte ne gibi modellemelerini yapabilmisiz-
dir? Bunlarin cevaplarini, sonuclarini ¢kartma-
miz lazim. Bu bir kinanma, ayiplama veya sucla-
ma degil, varligin kendi kendisiyle olan bir yapi-
sal hesaplasmasidir; kendi kendimize yaptigimiz
bir istir bu. “Bunun bdyle olmasi lazim gelirken
sunu soyle yapmisiz. Demek ki bu mantal bilgi
bana cok evvelden verilmis fakat ben bu mantal
bilgiyi ne astralime ne de fizik planima gecireme-
dim, dolaysiyla fizik plandaki bir¢ok isleri basa-
ramadim. Bazi yerlerde gerisin geriye dénddm,
istirap ¢ektim, baskalarinin da islerini kolaylasti-
ramadim. Eger ben vazifemi yerine getirmis ol-
saydim, bu getirdigim vazifenin sonuglari veya
turevleri olmak Gzere su su olaylar da meydana
gelecekti, onlar da diger varliklarin kendi vazife-
lerinin yapiminda birer malzeme olarak kullani-
lacakti. Ben bunlari ihmal ettim, dolayisiyla onlar
da bu malzemeyi bulamadiklari icin bu vazifeyi
yapamadilar.” Canki sistem boyledir, bulunama-
diklari icin geg yapilmis birtakim isler vardir.
Aslinda hicbir kulli programda, ilahi prog-
ramda ne bir ileri gitme, ne bir gecikme, ne bir
duraksama s6z konusu degildir. Birinin yapmadi-
gini baskalari yapar. Bir planin yerine getirmedi-
gini &bur plan derhal yerine ge-
tirir ve adetullah’da hicbir
degisiklik olmaz. Yani Al-
lah'in adetinde, Allah’in ka-
nunlarinin isleyisinde en ufak
bir duraksama dahi meydana
gelmez. Muhakkak ikame et-
mek suretiyle birinden digeri-
ne mutemadiyen varliklar
arasinda gezinilir. Vazifeyi
hakkiyla yerine getirememe-
nin kinkhgini, pismanhgini, ayibini biz kendimiz
tasinz uzerimizde. Iste varligin igsel 1stirabi da,
gergek ilahi biiyiik istirabi da bu tarzda oluguyor.
Mantal diizeyimizin daima isler vaziyette ve
seviyeli olmasi sarttir. Bunu garpim tablosu veya
dikis dikmeyi 6grenir gibi 6grenmek mimkin de-
gil. Bu zaten sizin 6z varhiginizin, ig varhinizin fa-
aliyetidir, bunu o kendisi bilir. Yalniz bizim de fi-
zik planda iken bazi taraflarimizi temiz tutmamiz
gerekir. Bu, zihnimizi temiz tutmak, pozitif du-

stnce icerisinde kalmaktir. Pozitif degerleri sirek- @)
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li bir sekilde yasatmaya, var etmeye, kendimize es,
ortak etmeye calismaktan baska caremiz yok.

VARLIK SEVGISI

Bunun icerisine sevgiyi almamiz gerekir.
Cianki sevgi, gercek bir huviyet ifade etmek gere-
kirse, yargisizdir, yargida bulunmaz. Onun siirek-
li hareket halinde olmasi mimkuan degildir. Ba-
zen soyledir, bazen boyledir, bazen sirtini déner,
bazen yanini doner tarzinda olmaz. Hareketsiz
bir sevgidir; daima tek bir cepheden size hep yu-
zUn( gosterir tarzda kalmasi lazim ve béyle oldu-
gu vakit de gercekten bir pozitiflik s6z konusu
olabilir. Bu varlik sevgisidir, insan sevgisidir, esya
sevgisidir, her neyse. Amatemelde sevgiyi, kendi-
mizle beraber, kendi mekanimiz icerisindeki bii-
tlin varliklara yaymamiz gerekir. Bir mistige veya
bir dindar kisiye sorsak onun icin sevgi Allah sev-
gisidir, éyle de kabul edilebilir. Kendine gére ya-
ratmis oldugu bir mistik Tanri sevgisi de vardir,
fakat bu, emin olsun ki kendisine gére olan bir
husustur. O sevgiyi bir baskasina anlatamaz. O
sevgiyi baskasinin idrak et-

gin sorumlulugundan, onun ydceliginden, yapa-
cagi islerinden, gelismesinin sart oldugundan vs.
bahsedilir.

Birtakim hayat tecrubeleri yapiyoruz. Bir-
cok isler icin karar vermek zorunda kaliyoruz.
Verdigimiz kararlarin bircoklari elbette ki bizim
aklimiz yoluyla elde etmis oldugumuz veriler va-
sitasiyla bir hesaplamadan ibarettir. Bu hesapla-
ma, bir T-cetveli yapip bir tarafa artilari, bir tara-
fa eksileri yazmak gibi bir seydir. Biz her seferin-
de diinyada bir seye karar verirken daima bir al
gulam ver gulim hesabi yapariz. Bunun kendine
has bir zarureti ve bir de inceligi var. Aldigimizla
verdigimiz arasindaki nitelik mi énemlidir, nice-
lik mi 6nemlidir?

Bircok insanlar icin bazi seylerin niceligi
onemlidir, bircoklari icin de niteligi Snemlidir. Bu
iki seyi bagdastirmaktan baska ¢aremiz yok. Hem
niteligin hem de niceligin 6nemli oldugu durum-
lar su siralarda bizim 6énimuzde daima mevcut-
tur. Niceligin olmadigi zamanlarda niteligi, nite-
ligin olmadigi zamanlarda niceligi pek géz énu-
ne almiyoruz. Bir yerde maddi bir glc, efor olma-

dan da bir nicelik ortaya ¢ik-

mesi mamkin degildir. Sa- 1 emelde sevgiyi, kendimizle miyor. Bilhassa gayret ve ce-
dece kendisine has olan bir beraber, kendi mekanimiz hit sarf etmek, hem mantal

istir. Bir tasavvurdan ibaret-

tir. Halbuki varlik sevgisi icerisindeki biitiin varhkla-
ra yaymamiz gerekir.

varhiktan varliga intikal
eden bir seydir. Ama Tanrn
sevgisi ancak insanla Tanrisi arasinda olan bir
sevgidir ve daha dar cercevelidir. Gériintste bel-
ki cok daha ustin, fevkalade bir hali varmis gibi
geliyor ama varlik sevgisi kadar genis degildir.
Varlk sevgisi Tanri sevgisinden de bir yerde ¢ok
daha genistir. Cnki Tanri’nin da insanlarindan,
kullarindan, varhklarindan istedigi is “birbirinizi
sevin” meselesidir. Her seyden 6nce beni sevin
demiyor, 6nce birbirinizi sevin diyor. Birbirinizi
koruyun, birbirinize sefkatle hareket edin denir
batin kutsal metinlerde. insanlarin birbirini sev-
mesi, birbirini korumasi, birbirlerine yardimai ol-
masl, yani blylk yardimlasma ve dayanisma ya-
sasinin uyum icerisinde tatbikati batan kutsal ki-
taplarda 6zdestir, aynidir. Clinki gergekten hepsi
bir merkezden dagilan bilgidir. Ayri ayri merkez-
lerden gelen bilgiler degildir. Batin o bilgiler
halka halka, i¢ ice katlanabilir ve tek bir kalip ice-
risindedir. Ciceklendigi zaman giderek acilabilen,
serpilen demetler halindedir ama hepsi bir vazo-
nun icerisinde ve tek kokte gelismis bilgilerden
ibarettir. Dolayisiyla aynmi seyleri elbette tekrar
edecekler. Butin kutsal metinlerde gene ruhsal
varhgin mevcudiyetinden bahsedilir. Ruhsal varli-
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hem fizik olarak gerekiyor.
Bu temel maddesel daya-
naklar olmadan niceliklere
de niteliklere de kavusma-
miz mimkin degil. Bu yuzden her ikisini birbi-
rinden ayirt etmek artik ¢agdas gelisim meto-
dunda pek makbul gézikmiyor. Gercekten ma-
nevi bir ylce iyilige dogru atilim yapmak gereki-
yor ise gene de fiziki bir plandan hiz almak, fizik
planin trampleninde sallanarak kendimize birta-
kim hareketler vermek zorunda kaliyoruz.

Bu durumda bazi kararlarimiz isabetli bir
sekilde alabilmek igin mantal seviyemizin bize
epey yardim etmis olmasi lazimdir. Bizim yiksek
entelekttel, mudrike dedigimiz bir biyuk yete-
negimizin, biyuk islev merkezinin bulundugunu
kabul ettigimiz bir seviyede mantal planimizin
bize yardimai olmasi 1azim. Bunu daima ayakta
ve saglam tutabilmek icin bu mantal plani besle-
mek zorundayiz. Bu da bir sekilde varliklar ara-
sindaki baglantinin strekli olmasina calismakla
olur. Bunun da normal ismine biz Birlik ve Bera-
berlikte Uyum Saglama Yasasi diyoruz. Birlik ve
beraberligi saglayacak olan uyumu gésterebili-
yorsak, buna ait bir sabrimiz, esnekligimiz ve ta-
hammiiliimiiz var ise, muhakkak ki mantal planda
da birbirimizle olan baglantilanimiz ¢ok giicliidiir.
(Devam Edecek)

USTA
RUHS
IZIND

“Mabedin hizmetkarla
yakin olandir. Fakat mabede ¢
bedi bilendir...” (Sadiklar Plar

Bir beser varligi ad alt
Ustat Dr. Bedri Ruhselman, sc
da Ustln bir “vazife suuru” i
O, ayni zamanda mabedin d:
bilenlerdendi.

Mabedi ister “diinya ok
anlamda kurucusu oldugu “N
31" olarak ele alalim hic fark &
cu ve uygulayici bir Yiice Plan
uygulayias icin ézel ve gen
yoktur. O bilinsin veya bilinme
menidir. O Plan"in eli, ayag: ve
i dimaglarin ve anlayislarin (
rumdur. Bdyle bir planin Gye
anlayisi ile vazifelerini beseri
<zplarla gizli bir sekilde cogu:
zplarla yaparlar. Boylelikle k
nemli bir fonksiyon gérarler.
4 dunya insani olarak, insanlz
z vazife almis ve vazife alac:
<Dir zaman UnlG varliklar de

Jklari planlar kainat isleyisi
5z sahibidirler.

Fakat kainattaki nizam
orebilmek, sezebilmek bile
day bir is degildir. Bunun ic
e teaube silahi ile techiz e

gerektir. Bize oyle geliyor ki ir
m ve ahengini, hayatini o n
ayarlamis oldugunu bizz

e idrak edebilir. Su hald
& olabilmek igin insanin her s
merun gosterdigi ilahi Irad




undan, onun ylceliginden, yapa-
gelismesinin sart oldugundan vs.

hayat tecrubeleri yapiyoruz. Bir-
arar vermek zorunda kaliyoruz.
arlarin bircoklari elbette ki bizim
elde etmis oldugumuz veriler va-
aplamadan ibarettir. Bu hesapla
i yapip bir tarafa artilan, bir tara-
3k gibi bir seydir. Biz her seferin-
“seye karar verirken daima bir al
m hesabi yapariz. Bunun kendine
ve bir de inceligi var. Aldigimizla
indaki nitelik mi énemlidir, nice-
24
sanlar icin bazi seylerin niceligi
«lariicin de niteligi Gnemlidir. Bu
rmaktan baska caremiz yok. Hem
= niceligin 6nemli oldugu durum-
bizim énumuzde daima mevcut-
madi§1 zamanlarda niteligi, nite-
amanlarda niceligi pek géz 6ni-
r yerde maddi bir gucg, efor olma-
dan da bir nicelik ortaya ¢ik-
€ myor. Bilhassa gayret ve ce-
hit sarf etmek, hem mantal
hem fizik olarak gerekiyor.
Bu temel maddesel daya-
naklar olmadan niceliklere
de niteliklere de kavusma-
23il. Bu yuzden her ikisini birbi-
mek artik cagdas gelisim meto-
bul gézikmuyor. Gergekten ma-
lige dogru atilim yapmak gereki-
fiziki bir plandan hiz almak, fizik
inde sallanarak kendimize birta-
rermek zorunda kahyoruz.
'da bazi kararlarimizi isabetli bir
=k icin mantal seviyemizin bize
nis olmasi lazimdir. Bizim yiksek
drike dedigimiz bir bayik yete-
x islev merkezinin bulundugunu
bir seviyede mantal planimizin
'/masi lazim. Bunu daima ayakta
ilmek icin bu mantal plani besle-
. Bu da bir sekilde varliklar ara-
inin surekli olmasina ¢alismakla
normal ismine biz Birlik ve Bera-
ama Yasas: diyoruz. Birlik ve
k olan uyumu gosterebili-
abrimz, esnekligimiz ve ta-
r ise, muhakkak ki mantal planda
an baglantilanmiz ¢ok giiglidiir.
(Devam Edecek)

USTAT BEDRI
RUHSELMAN'In

|ZINDE

“Mabedin hizmetkarlari, mabede en az
yakin olandir. Fakat mabede en yakin olan, ma-
bedi bilendir...” (Sadiklar Plani, 5.11.1964)

Bir beser varligi adi altinda vazife almis,
Gstat Dr. Bedri Ruhselman, son dinya hayatini
da Ustin bir “vazife suuru” ile tamamlamistir.
0, ayni zamanda mabedin degerini de cok iyi
bilenlerdendi.

Mabedi ister “diinya okulu”, istersek 6zel
anlamda kurucusu oldugu “Metapsisik Derne-
§i" olarak ele alalim hi¢ fark etmez. Yasa koyu-
cu ve uygulayia bir Yice Plan’in énder kisisi ve
uygulayicisi icin 6zel ve genel vazife ayirmi
yoktur. O bilinsin veya bilinmesin dlinya égret-
menidir. O Plan"in eli, ayag: ve basi olmak bese-
ri dimaglarin ve anlayislarin Gstindeki bir du-
rumdur. Béyle bir planin Gyeleri Gstan vazife
anlayisi ile vazifelerini beseri kisveler altinda,
icaplarla gizli bir sekilde cogunlukla biyuk isti-
raplarla yaparlar. Boylelikle kainat nizaminda
énemli bir fonksiyon goérurler. Hayat icerisinde,
bu diinya insani olarak, insanlara yardim babin-
da vazife almis ve vazife alacak olan varliklar,
hicbir zaman Gnlt varliklar degildir. Ama bagl
olduklari planiar kainat isleyisi hakkinda blytk
s6z sahibidirler.

Fakat kainattaki nizam ve ahengi degil
gorebilmek, sezebilmek bile herkes icin pek
kolay bir is degildir. Bunun icin az cok gorgu

ve tecriibe sildhi ile techiz edilmis bulunmak
gerektir. Bize 6yle geliyor ki insan, kainatin ni-
zam ve ahengini, hayatini o nizam ve ahenge
gore ayarlamis oldugunu bizzat hissedebildigi
nispette idrak edebilir. Su hélde bu iste muvaf-
fak olabilmek icin insanin her seyden evvel vic-
daninin gosterdigi llahi irade Kanunlarinin

Dr. Bedri Ruhselman

icaplari dahilinde kendi varligina ceki dizen
vermis olmasi ve sonucta i¢ huzuruna kavus-
mus bulunmasi, kisaca evvela kendi 6z benligi-
nin dis dlemle olan ahengini temin etmis bu-
lunmasi ldzimdir. Ta ki tabiatin biiyik ve son-
suz nizaminin kendi ruhundaki yansimalarini
idrak edebilecek bir duruma gelmis olsun. Yok-
sa heniiz pash, kapanik ve sakar bir insan ru-
hu, kdinatin parlak nizam ve ahenginin isiklari-
ni nasil aksettirebilir? Bitiin bunlardan da su
ctkiyor ki, insan ruhunun paslarinin silinmesi,
kainat nizamina yansitici olabilmesi, yani ka-
inat nizam ve ahengini idrak edebilmesi onun
tekamdli ile ilgili bir haldir.

Ustat Bedri Ruhselman diinya tekaml ni-
zamina baglh olmayan ender bulyik inisiyeler-
dendi. Dunyada yakmis oldugu “Bilgi Isig1" hic
sonmeyecektir. m
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Varlik: ANDRE LUIZ
Acilar karsisinda sabriniz mi eksik?
Etrafimza bakimz ve sizden daha fazla aci cekmelerine ragmen sizdeki
tesellilere sahip olmadiklarim goriniiz.
Ailede anlasmazlik m1 var?
Ailedeki cocuklara ilgi gosteriniz ve yashlara hiirmet ediniz. Onlara
kendi kararlarini alabilmeleri icin imkan hazirlaymiz.
Herhangi bir hata m1 yaptimz?
Hareketlerinizi gozden geciriniz ve hatalarimzi diizeltme anlaminda
eksikliklerinizi kabul etmek icin kendinizi ¢ok fazla zorlamayimz.
Baskalar: hata m yapti?
Hata yapmadan égrenmenin zor oldugunu bilerek, baskalarimdan hos-
gorii bekledigimiz gibi biz de baskalarinmin hatalarin bagislamahy:z.
Denemeler?
Bir hastaneye ziyaret, size baskalariyla iliski kurmak icin bir avantaj
saglayacaktir.
Sorunlar?
Kimse kimsenin tekamiil edip etmemekte oldugunu bilemez.
Uziinti?
Uziintiiniizii kaldiracak seyler herhangi bir asil neden veya herhangi bir
insanin yardimina baghdir.
Elestiri?
Bir dakikalik kendini analiz, bize kendi direnclerimize karsi cok emin
olmadigimizi gosterir.
Iliskilerde hiisran ve hayal kinkhgi?

Tanrt’ya sigimin.

Medyom: F.C. Xavier ispanyolcadan Ceviren: ismet Yalcin
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DUNY,
SIMDIKi ¢

Atilla ULTAV

ENEL gérang

miz insanlaring

dunun, ruhsal

mindan halen

leri s6yle 6zetl:

insanlar, ruhsal tekamc

cok 6nemli olan, genel bir r:

gecisin, hizla ilerleyen hazirl
lunduklarini bilmiyorlar.

Bu konuyla ilgili olarak |
bilecekleri araglar, yéntemler,
ler, kendilerinin gercek intiyac
lunduklari durum hakkinda, y
rekli bilgilerin eksikligini yasar

insanlar, topluca gercekl
realite degisimine, gerektigi ¢
mek igin, ihtiyaclari olan bilgils
saglayabilecek olan yollari ve
kesmisler ya da tikamislardir.

Bu durumun sebeplerind
sunlardir:

Anlayis yetenekleri, buyi
ligini kaybetmis, yetersiz hale |
rumu asmak icin gerekli cabal;
bilecek derecede azalmistir.

Kontrolden ¢ikmis, haddi
zararli hale gelmis nefsaniy:
olusturdugu duygularinin ag
altinda insanlar, mantal bir u
ve atalet haline dismuslerdir.

Ne yazik ki insanlar, bu u
gun devami ve korunmasi icir
cabalar harcamakta ve her ts
Jretip birbirlerine satmaktadir!

Bu durum karsisinda, i
met ve Bilgi'den biraz caba ile
nabilecek ve kurtulabilecek olar
ni Rahmet'in, tesir ve bilgi ak
riimigtir. Bu imkandan yarar
Tek icin, insanin cevheri ba
“uhsal alt yapisinin ve karmik te
“-munun uygun olmasi gereklic
-~ bu konudaki uyanisi ise, ke
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Varlik: ANDRE LUIZ

relerine ragmen sizdeki

hitrmet ediniz. Onlara
ayniz.

21 diizeltme anlanminda
1zla zorlamaymiz,

ek, baskalarindan hos-
armi bagislamaliyiz.

urmak icin bir avantaj

nu bilemegz.

eden veya herhangi bir

'rimize karsi cok emin

panyolcadan Ceviren: ismet Yalcin

DUNYA iNSANLIGININ
SIMDIKi GENEL GORUNUMU

Aulla ULTAV

ENEL gérunim olarak, dinya-
miz insanlarinin buytk cogunlu-
gunun, ruhsal tekamdalleri baki-
mindan héalen tasidiklari nitelik-
leri soyle 6zetleyebiliriz:
insanlar, ruhsal tekamulleri bakimindan
cok onemli olan, genel bir realite degisimine
gegisin, hizla ilerleyen hazirlik asamasinda bu-
lunduklarini bilmiyorlar.

Bu konuyla ilgili olarak insanlar, kullana-
bilecekleri araclar, yontemler, varilacak hedef-
ler, kendilerinin gercek ihtiyaclar ve icinde bu-
lunduklar durum hakkinda, yaygin olarak ge-
rekli bilgilerin eksikligini yasamaktadirlar.

insanlar, topluca gergeklesecek buyuk bir
realite degisimine, gerektigi gibi hazirlanabil-
mek icin, ihtiyaclari olan bilgileri kazanmalarini
saglayabilecek olan yollar ve tesir kanallarini
kesmisler ya da tikamislardir.

Bu durumun sebeplerinden en énemlileri
sunlardir:

Anlayis yetenekleri, buyitk élctide esnek-
ligini kaybetmis, yetersiz hale gelmistir. Bu du-
rumu asmak icin gerekli cabalari da yok dene-
bilecek derecede azalmistir.

Kontrolden ¢ikmis, haddini asmis,
zararli hale gelmis nefsaniyetlerinin
olusturdugu duygularinin agir baskisi
altinda insanlar, mantal bir uyusukluk
ve atalet haline dasmuslerdir.

Ne yazik ki insanlar, bu uyusuklu-
gun devami ve korunmasi i¢in yogun
¢abalar harcamakta ve her turlG araci
Uretip birbirlerine satmaktadirlar.

Bu durum karsisinda, ilahi Rah-
met ve Bilgi'den biraz caba ile yararla-
nabilecek ve kurtulabilecek olanlar igin,
ilahi Rahmet’in, tesir ve bilgi akisina hiz
verilmistir. Bu imkandan yararlanabil-
mek icin, insanin cevheri bakimdan
ruhsal alt yapisinin ve karmik telafi du-
rumunun uygun olmasi gereklidir. Insa-
nin bu konudaki uyanisi ise, kendi nef-

VE DURUMU

saniyet ortiilerini aralayabilecek, hatta inceltip
giderebilecek dizeyde ruhsal cabalarinin, artan
bilgi ve sabirla devam etmesine baghdr.

Ayrica insanlarin, icinde bulunduklan
toplu ruhsal tekamul amaclarina aykiri olan
simdiki ruhsal atalet durumundan kurtulabil-
meleri icin, cesitli doga olaylari ve sosyal olay-
lar, vicdan kanallarinin aciimasina yardim ve
uyarma amaciyla, giderek artan bir siklikla kul-
laniilmaktadir.

Bu stirecin en énemli faydasi, simdiki du-
rumun, insanin manevi hayatina verdigi ve ver-
mekte oldugu agir zararlarin giderek daha gok
sayida insan tarafindan fark edilmesi ve care
aranmaya baslaniimasidir. Baska bir deyisle bu,
vicdan sesinin kuvvetlenmesiyle gaflet uyku-
sundan uyanan insanlarin sayisinin artmasi de-
mektir. Ancak, hala uyanamayan ve uyur gezer
gibi yasamaktan kurtulamayan buyik bir ¢o-
gunluk vardir. Bu insanlar ruhsal tekamul baki-
mindan kendilerini ileride ¢ok agir bir karmik
yuku kaldirmaya mahkam etmislerdir.

Yuz yildan fazla siren ciddi, samimi, sa-
birli arastirmalar ve hazirlik déneminden sonra,
yuksek tekamul duzeyindeki ruhsal varliklar ve

Bencilliklerini beslemek, nefislerini tatmin edebilmek ve
sirdurebilmek icin, birbirlerinin haklarimi ¢ignemekten,
maddi degerlerini haksiz ve nizasiz olarak ele

gecirmekten buyitk gurur ve haz duyuyorlar.
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daha sonra Ruhsal idare Mekanizmasi'nin basa-
makli yénetim ve rehberlik sistemi icinde bulu-
nan Ruhsal Planlarla, Dinyali insanlar ruhsal te-
sir baglantilani kurmuslardir. Bu baglantilar,
ilahi Bilgi'nin liyakatler &lcisiinde akisina, yeni
bir kanal olusturmus ve yuksek dizeyli ruhsal
tebligler boylece alinmistir ve alinmaktadir.

Dinyamizin cesitli yerlerinde bu yolla ali-
nan bilgiler, ayni amacglara hizmet etmekte ve
birbirlerini tamamlamaktadir.

Cagimizda varhgini sirdaren dinler, tari-
hin akisi icinde anlayis ve yorumlar bakimindan
dondurulmus, sinirlandiriimis, yozlastiriimis; bi-
rer zor kullanma, baski ve ¢ikar araci haline ge-
tirilmistir.

ibadetler ve térenler, yaygin olarak, yik-
sek anlamlari bilinmeden yapilan duygu agirhik-
I otomatik hareketler haline gelmis bulunmak-
tadir. Buyuk halk kitlelerinde etkin olan baslica
dini 6geler, cehennem korkusu ve cennet vaat-
lerinin 6zleminden ibaret hale gelmis bulun-
maktadir.

Oysaki, dinlerin tasidigi ¢ok ytiksek ma-
nevi degerleri, insanlar her dénemde kendi an-
layis kapasitelerine uygun sekilde anlasinlar ve
bu yiksek hakikatlerle manevi hayatlarini da-
zenlesinler diye, dini 6gretilerin ifadeleri co-
gunlukla semboller halinde dizenlenip insanl-
§a bagislanmigtir.

Yiksek duazeyli ruhsal tebligler; Dunya
beseriyeti tarafindan, buyuk kusurlar islenerek
kaybedilmis olan, dinlerin ortak temel amagla-
rini, insan nefsaniyetinin iyilestirilmesiyle ilgili
ytksek hedeflerini ve ilkelerini, ginimuz insa-
ninin gelismis zihinlerinin ve realitelerinin ihti-
yac ve icaplarina uyarlayarak, sembol ¢6zict ya
da acik ifadelerle insanlara anlatmaya ¢alismak-
tadir. Ayrica, bu tebligler, Dinya insanlarinin
manevi tekamdulleri ile ilgili yeni konularda ek
bilgiler vermektedir. Bu bilgilendirme faaliyeti
kapsami icinde; Ruhsal Hiyerarsik Yénetim ve
Gozetim Sistemleri, Dinya insaninin evrendeki
ve ruhsal dizendeki gergek konumu, ruhsal te-
kamul donemleri, varlik ve bagli oldugu ilkeler,
ruhsal tekamul yasalar, bilgi ile varlik arasinda-
ki iliskilerin bagli oldugu yasalar gibi ¢cok énem-
li konularda ruhsal rehberlige dayali bir bilgi
sistemi ve birikimi olusturulmustur. Bu 6gretim
ve rehberlik sistemi, zaman icinde gelismeye ve
zenginlesmeye devam etmektedir.

Bu ilahi nimet ve rahmetten gergekten
yeterli duzeyde yararlanmaya baslamanin te-
mel sarti, insanlarin kendilerini nefsaniyetin
esaretinden kurtarmalari, nefs aracini, maddi
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ve manevi zararlara yol agmadan kullanabilme-
leri icin, nefsi iyilestirici samimi cabalara giris-
meleri, bu konudaki yardimc bilgilerin, kendi
realitelerine yerlesmesine 6zen gdstermeleri ve
bu isi sabirla, artan bir istekle bagarmalaridir.
insanlar bedenlerinin, asil kendi benlikle-
ri oldugunu, ruhun ise bedene giren ve ¢ikan
bir baska unsur oldugunu saniyorlar. Bu anlayis
ve fikirlerin dayandigi bilgiler, timuyle yanhs
bilgilerdir. Insanlar ruhun bedene hizmet etme-
si, onu saghkl, mutlu ve gavenli yasatmasi ge-
rektigini saniyorlar. Bu ytzden insanlar, elem-
den kagip hazz1 yakalamak, haz veren duygular
icinde sarekli sarhos kalabilmek igin galisiyorlar,
yanisiyorlar, hatta savagsiyorlar. Bdylece bencil-
liklerinin itibar gérmesi i¢in kurumlar, érgutler,
isbirligi anlasmalan olusturuyorlar. Bu durum
insanlari gergek ruhsal tekamulin yollarina
ulastiracak olan manevi ve ruhsal desteklerden,
yardimlardan uzak, hatta mahrum birakiyor.
® nsanlar, bencilliklerini beslemek,
nefslerinin isteklerini glivenle tat-
min edebilmek ve strdirebilmek
icin, birbirlerinin haklarini cigne-
mekten, maddi degerlerini haksiz
ve rizasiz olarak ele gecirmekten buyik gurur
ve haz duyuyorlar. Bu ugurda birbirlerini 6ld(-
ruyorlar. Bu is icin metotlar, teknolojiler gelisti-
riyorlar, savaslar yapiyorlar. Ulastiklari sonuclar,
kan, ates ve istirabin nébetlese tadilmasindan
ya da paylasiimasindan ibarettir. Bu durumdaki
insanlarin sahte mutluluklari ve gtiven duygula-
ri ¢ok kararsizdir, blnyelerinde sevgi barina-
maz. Gugsliz olanlar korku ve endise icindedir.
Bu durum insanlarin, icinde kendilerini kaybet-
tikleri cok zor ¢ikish bir labirentin, farkinda ol-
madan yine kendileri tarafindan meydana geti-
rilmesi demektir. Bu ayni zamanda, insanlarin,
kendi ruhsal selametleri ve tekamul imkanlari
ile baglantilarini kesen bir sur duvarina da ben-
zetilebilir. Duvari yapan da koruyan da insanin
kendisidir.

Cesitli uyarilarla uyanabilen, sabirli, azimli,
cabali, bilgili, imanli olan, vicdani gelisen ve akh-
ni manevi gelisim yolunda kullanabilen insanlar;
batin bu engelleri asacaklar, selamete, i¢ huzu-
runa ve gergek mutluluga ulasacaklar, bu buytk

atilim ve cabada birbirlerine yardim edecekler, -

destek olacaklar ve beseriyet icin belirlenmis or-
tak ve ylksek dizeyli yeni bir realiteye gececek-
lerdir. Onlar bu yolda hig kimseyi asla zorlamaya-
caklar, sadece ellerindeki imkanlari gercek ihti-
yac sahiplerine cdmertce sunacaklardir. g

Ergan ARIKDAL

TRAFIMIZ

bu kadarla |

olarak yasay

bazi sikintili

ruz; bikkinh

bedbinlik, atalet haline gi
“duygu hayati"na énem v
Neden, ara sira da olsa bask
den daha ziyade ilgilendiret
Etrafimizdaki faaliyet

bir sekil kazandirmak iste
Gunluk didinme ve para
kazanma faaliyeti disin-
da degisik bir seyler ari-
yoruz: kumar, kolleksi-
yon, muzik, spor, politi-

“"Aman canim, biz
onlardan iyi mi bilece-
giz? idare olup gidiyo-
ruz, cok sukur” derken,
“Bana gore bu isi su tar-
It yapmak daha faydali-
dir. Menfaatimize 6&teki
turlG yapmak iyidir” de-
nir.

Ne oluyor? Otoma-
tik bir faaliyetin disina
tasan, ego’nun belir-
mesiyle hissi realitelerin
tezahlrine sebep olan
mutavassit ruhi faaliyet-
ten baskasi degil!...

“Realite hissin alakada
yete kani olmaktir” diyor, |
(Mukadderat ve icabat'tan)
bes duygumuz aracihg: ile ic
anladigimiz seyleri gercek c
durumundayiz. Ancak hisleri
lerimizin tecrubesiyle bize k.
leri bilebiliyoruz. Gérmede
bir seyin dogrulugu hakkin
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TRAFIMIZDAKI Fakat... is

bu kadarla bitse iyi! Otomatik

olarak yasayip giderken, neden

bazi sikintili durumlara disutyo-

ruz; bikkinhk, moral ¢ékmesi,

bedbinlik, atalet haline giriyoruz? Ve neden

“duygu hayati”na énem verir gibi oluyoruz.

Neden, ara sira da olsa baskalari bizi kendimiz-
den daha ziyade ilgilendirebiliyor?

Etrafimizdaki faaliyete yon vermek, yeni

bir sekil kazandirmak istegine tutuluyoruz..

Gunluk didinme ve para

TEKAMUL VE

EIRERG

(Gecen Sayidan Devam)

hakkinda herhangi bir fikrimiz bulunamaz.
Acaba, his bize tam bir bilgi verebilir mi?
Bizi hakikatle karsi karsiya getirip, ruhu dogu-
ran tam bir idrak meydana getirebilir mi? Hayir
diyecediz. Cinki duyular (hissiyat) ancak, bize
etrafimizda belli bir durum ve sart iginde bulu-
nan seylerin izafi (goreli) gercekligini saglarlar.
Duyularin tanittigs ve tarif ettigi her sey bir bas-
ka seye gére bir nitelik kazanir. Su su, mesela,
sicaktir; neye gore sicaktir: havanin sicakhgina,
elimizin sicakligina gore. Eger su 40 derece ve
havanin isist 10 derece ise su hayli sicaktir. Ha-
vanin isisi 40 dereceye ¢I-

kazanma faaliyeti disin-
da degisik bir seyler ari-
yoruz: kumar, kolleksi-
yon, muzik, spor, politi-

“Aman canim, biz
onlardan iyi mi bilece-
§iz? idare olup gidiyo-
ruz, ¢ok sukur” derken,
“Bana gore bu isi su tar-
|G yapmak daha faydali-
dir. Menfaatimize oteki
tarlG yapmak iyidir” de-
nir.

Ne oluyor? Otoma-
tik bir faaliyetin disina
tasan, ego’'nun belir-
mesiyle hissi realitelerin
tezahirine sebep olan
mutavassit ruhi faaliyet-
ten baskasi degil!...

“Realite hissin aldkadar oldugu mevcudi-
yete kani olmaktir” diyor, Ustat B.Ruhselman
(Mukadderat ve icabat’tan). Demek oluyor ki,
bes duygumuz aracihg ile idrak edebildigimiz,
anladigimiz seyleri gergek olarak benimsemek
durumundayiz. Ancak hislerimize ¢arpan ve his-
lerimizin tecriibesiyle bize kadar gelen gercek-
leri bilebiliyoruz. Gérmeden, dokunmadan....
bir seyin dogrulugu hakkinda, var olabilecegi

kar ve elimiz de 38 dere-
celik bir 1siy1 gosterirse,
dénceki sicaklik duygu-
muz ¢ok degismistir. Bize
ihk ve normal gelir. Mi-
salleri arttirmak mum-
kandar.

Gorulayor ki his,
insanin, tabiata sual sor-
masina yaramakta fakat
nispi izafi degerde bilgi-
ler getirmektedir.

Hislerimiz, kendi
kapasiteleri dahilinde,
ruha, birbirini turli sekil-
lerde celmeleyen oynak
bilgiler temin etmekte-
dir. Bu durum tekamul
safhalari bakimindan cok
6nemlidir. Biz, boylece,
hissi davranislarimizin neden bize hakikatleri
gostermedigi biraz daha iyi anlayabiliriz.

HIiS REALITESI

Yukaridaki izahatimiz, his realitesinin an-
lasiimasi bakimindan hazirlik mabhiyetinde ol-
mustur. His ile His Realitesi arasindaki baglant: :
Hislerin izafi ve birbirini celmeler mahiyette bil-
giler vermesi ve bu durumdan dolay: insanin is-
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