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Sevgili
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«Zen Budizm Yolu ve Yayla Ok Atma San'atiy, iki ki-
tap, bir arada yaymnlandi. <Dogu Spiritilalizmi Dizini» ola-
pak siirdiiriilecek bu yaymlar ile Ruhculuk Kiiltiirii'nln
tamamlanmasina katkimz olacag icin sevingliyiz. Blmeden
sorumlu olunamaz. Bu sebepten, bilgiyi ve anlayisi arttir-
mak ve kendi kaderinin siirecine baglhh Halkimizin geligim
hizina uvgun olarak yayllmak Derginin ve Dernegin Gore-
vidir.

Sunu acgikga tekrar belirtmek istiyoruz:

«Ne Dernek ne de Ruh ve Madde, hi¢ bir siyasi amaca
bagh degildir. Hicbir YAN’da degildir. Insanla ilgili her
olay ve bilgide, her ruhsal olan yerde BIZ VARIZ. Diinya
Haritasinin her yoniinde olup bitenler, amacimza uygun ola-
rak, bizi ilgilendirir. Bilim ve Ruhsallk Realitesini izle.
mekten baska endigemiz yoktur. Ne dinsel, ne siyasl, ne
ekonomik ve ne de doktiriner bir emele hizmet edecek de
degiliz. Realitelerin hepsi insan igindir. Tek amacimz IN-
SANIN TEKAMULUNE HIZMETTIR.

Tekamilliin, degisimin bagkalagimin yolunu izlerken
hicbir... IZM’in yaminda degiliz. Bizim rengimiz yoktur, ¢lin.
ki berragiz, saydamz. Biz prizma gibl her rengi ayngtirir,
ash ortaya cikarimz.

Liitfen Dernegi ve Yayimnlarim bdylece anlayip, benim-
seyiniz. Her zaman iltica edilebilecek bir RUHSAL REALI-
TEY! temsil etmefe calisiyoruz... Hepsi bu kadar...

Kova Burcu Devri'nin ayiklayial etkisini duymamak el
de degil. Hiza dayanan dayamr; dayanamiyan savrulur, saf
disi kalir.

Selam ve Sevgiler
E. ARIEKDAL
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Kova Burcu Devri

lnsani

Eski gelenekler, &tedenberi bir ¢Al-
tin Gag’dan, Kristal Cag’'dan» s6z ederler.
Bu cagda insanoglu kendi ildhi boyutuy-
la tiitiinlesecek ve hayret verici bir degi.
stm sonucu Zzihinsel olanaklarinda en yiik-
sck derecede bir artig clacaktir, denmis-
tir...

Kova Burcu Devrine rastlayan Ytu
¢Kristal Cags, astrclejik hezaplara gore,
sadece bir sene meselesidir, ve bazi ast.
rologlara gore de baglamig bulunmaktadir.

Her giin {izerinde yasayip durdugu-
muz dilnya, kendi mukadderi yoniinde, ya-
ni «mikéar (nicelik) kanunlannn artena
elirecines gotre, tekimiil edip durmakta-
dir. Kiitle hilktimranhg, asgiricogalma,
ategli sosyal karighklar, insanmn tekamil
hamlesini azaltmakta, dehdsim1 yere vur-
maktadir. Ruh ve beden kargasasindan
kacmak isteyen berrak goriiglii insanun
yanhzca bir vasitas1 var: ¢Kristal Cagy’-
nn» geliginden 8nce kendinde smur degl.
abmini meydana getirmektir.

Bu uyamsg bize kendini g&stermiyor
degil, karanhklar yavag yavag dagiiyor.
Insanhigin berrak bir egife ulagacag gin-
ler yakindir, saniyoruz.
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Balhk Burcu Devrini izleyen Kova
Burcu Devri celimsiz ruhlarnni  besbelliki,
¢ck sarsacaktir, onlarn OLUSMAGA Zcr-
layacak. Insan beyninde birikmig olan
tozlan silkeleyecektir. Dé&vdiigll demirin
ruhsnu degistiren demirci gibi, insan da,
bu dehsetli uygulamayi yapacak ve insan
batakhiginin tepesinde parildayip duran
sahane bir yildiz gibi <«Kova Devri Insa-
n1» gibi olacaktir. Bu devrin insam ¢Ni-
telik Devri'ni» yikilan yapay uygarhk-
larin yikintilarn arasinda bulacaktir.

Arkeolog ve antropclog Fernand
Schwarz, <¢Insamin Merkezine Seyahata»
isimli yapitmin 20. sayfasinda, sunlan
sCylllyor bize: «Dewvri ¢arih Arslan - Yen-
gec devriyle baglady, yan - mitolcjik dev-
redir, eskiler Atlantid’'in batigim, ilk si-
cak su akintilarrmin tezahiiriinii, bilytk
gelgit olaylarmmi, ana-tanricalara tapin-
mayl, Ayin gizli etkileri altinda belirle-
diler. Sonra, lkizler Devri geldi; bu degi.
sim girigimlerini dengelemek, bir imsamn
ilk kelimelerini sCylercesine bu i{lk caglan
tesbiz etmek iradesi, istegi vardi bu dev-
rede. Bu tesbit, astrolojik zaman iginde,
cegigimin eksiksiz olarak gerceklestigi Bo.
ga Devrinde tamamlandi. Kec¢ Burcuyla
ingsanmin maceras1 baglar. Bu macera, ru-



tun arastirilmasini amac¢ edinen biiyik
Zind - Avrupa gocleridir. Insan diinyada-
ixi roliniin nefes alip, gezinip durmak ¢l-
radifim anladi ya da hissetti. Kendi rub-
sal mamelekini fethefmeli, devre devre
gecerek onu Kova Devrine ulagtiracak
rexamiil derecelerini dolagmaliydi. Kcg¢
Barcunu Ballk Baircu Devri izledi. Hiris-
Zvanhkla beraber «Demir Cagi» da bas-
tzd1. Insan yavag yavag Ba'tk Burcu’nun
¢alkantili sularindan c¢ikarak, karanlhigin
aiverdigi kadar, Kova Burcu Devrine dog-
~u ylriidii. Berrak, gegirgen, saydam olan
tevreye doniistii bu.s

Yeni Devrin geligini, yildizlarin hare-
~etiyle insanlik tarihf arasindaki muina-
sabetleri inceleyerek ulamyorlar.

Kova Burcu Insami nasildir, ne ola-
caktir? Ruhsal zayifhlk ve gevseklikten
deZan «scsyal nmtluiuk felsefesi» nin do-
tmakl alayr bizzat kendine ve kaderine
hakim Kova B. Insani'min gelig'ni bildir-
mektedir.

Bu Gelecegin Insaminin morfo . psiko-
lcjisi acaba nasil digiiniilmektedir? Ge-
lecegin gereksinmelerine uyumlanmsg bu
adam hakkinda kesin bir fikre sahip ola-
may1z belki, ama Marielle Clavel'’e kulak
vermekte fayda var saniyorum:

«Uzunboy, ince silfiet, ciddi sbua, tef.
kik eden bakislar, ileri ¢ilak shn... Kova
Burcu Devri insammin Urapits tarz: or-
fclojik karakteristikleri ve zihinoe] biigi-
nin sembolil boyledir. Bu seorfcleji, bir
kroki vasitasiyla semsiledi'en Tranus ge
regeninin isaretine mukablidir: Blr daire)
cemberin dasina tasan dik bir cizgl, bu
¢izgf, ayni zamanda bir H jc2retinin crta
cizgisini ortahyor. (8ekle balkamz) Dar
talaerr®  da olsa bir fikir versnektedir.
Uranfislly, tthn heyecansal Lkuodreti, ttbn
duvusal bictmieri redederek tecrelden ob-
lektif obmeyr istiyor. Biitiin kabul edilen
fkirleri asyp geumek ve tarmmanren anlag-
ma disr crljinal bir stil meydana getirmek
istiver. P2 gnlarmda, $nee teorileriyle veo
nilik¢l ve Rhamrlay:c: clarak davramr. Di-
=iplin altina ald:;gi tlkm giickeri bir tek

amaca, bir tek ihtirasa, emsalsiz bir cid-
diyet ve yofunaikla, yénelktir,

Eger Uranisli'niln yiziinde gergin
glzgiler ve sinirli bir ifade ortaya ckiyor-
82, bundan dolay:1 tartismalannda belirli
~ir serilik, cevresinde soguk bir gerekir-
cllik havas1 ve tek bir arzaya Yy9nellk
muilak bir istikamet gorillebllir. Bazan
fanatik bir tntwmma da girebilir.»

Dinamik astroloji cahsmalarim yiirii.
ten Olivier Clouzol, insan psikolojisinin
cn karanhk bélgelerini aydinlatmak igin
arastirmalar yapar.

Dinamik astroloji i¢im sunlar: sdylii-
yor: «Dinamik astroloji ne bir psikoloji,
ne de bir kehanetftir. Gezegen hareketleri
ve devreleriyle kendi bedenindeki enerjiyi
hissctmeyi, heyecansal kangikliklann Adil-
zenlemeyi, eylemlerinin sorumlulugunu
{islenmey! ve kendinde hersey gihi mevcut
ovlan tanmlik guur ile temasa gecmeyi Og-
renen kimsenin hayatinda meydana gelen
Cegisimler arasindaki miinasebeti inceler:
Bua #$grenim, ani degigiklikler olmadan,
heyecan verici kegifler ve de glic olmakla
beraber, psikolcjik ve fizyolojik tecriibe-
ler yapilmadan yapilamaz.»

Anlasiliverki, bu yeni devirde yasa-
yan Kova Burcu Insam gelecefln karan-
hklarindan cikip gelecek deglldir... Gin.
cel degisiindeki asin hiz, bize, onun sim-
diden mevcot oldugum, olasmafa ve biz-
de ¥Wendi mittekfinil seklini kormaya c¢a-
highiginl gostermektedir.

7Zihinsel rohathifamiz bahasina onu ka.
bul edebilecek miyiz? Zira onun macerasi
bize aittir, buylik insanhk destaninda, in-
san hayatinin bir tek temel amacy vardir:
Evren kanunlamna gore tek&miil etmek.
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@ SanFralciscodaki BERKELEY  Psychic Insfitilsi,
bir tar psisik cocuk bahgesidir. Oradald dgrenciier, Ediltiired
ve zihinsel seviye%®ri me olursa olsun, psisik hayawn temmel
bilgilerinf, diiini wve enerjisini kontrol altina ahnay: 6gre-
nirler. Bir cesit Pxisik Okul’'dur. Ogrencilerin yas ve top-
lumsal kokenleri oldukga genis bir yejpaze olusturuyor: bil-
yilk - annelerden genglere, benzinalden iiniversite deolktor-
tanna kadar her gesitten insan var. Boyle bir yerde bulw.
nan insanlar fizik ve toplumsal kisidtkleriyle degil, daha cok

lmrmasik «ederjli alapkrinar gdre egerlendifilirler @

@ Burada, psifik okulda dégretilen telkmiklerin bir kisim-
m gorecegiz. Yazar onlann aralannda aylarca inceleme yap-

mgtir. @

Psisik Insanlar Kurumu

A — VUCUT VE KOZMIK SUUR:

«Siz vilciid degilsiniz. Siz kozmik bir
suursunuz ve vucidunuz yiltksek enerjile-
rin tezahir etmesi icin sizindir.y Gil ci-
cegini 1sitan gines kozmik suuru ya da
fiziksel kigiligi uyartan igsel bir enerii
kaynagmni aimgeler.

Varhfin gerceklesmesi, basit bir be.
denden ziyade, lisan diizeyinde izleyebile-
cegimiz kesin bir tekamf{ll i¢cinde anlatihir:
$nce, «Viicudun, Kkigiligim...» diye diisi-
nlrken «Ben, -im...» deriz; sanra, bir ayi-
rim yapilir: «<Ben ve kozmik guurum...»
{iciinnctide, tersine ceviririz cimleyi: «Koz-
mik suurum ve ben»; sonunda yeniden
«<Ben» deriz, ama bu kez ¢Su gezegende
sonsuzcasina en genig bir organizmaya
ait olan kozmik suur olarak, Ben...» diye
diisiiniirtiz. Bu en ince (Subtile) kozmik
suurdur.

Sevimli, ama kismi olarak tezahiir
etme aract olan viictid, Berkley Psigik
okulunda, ahsilmig ve hemen hemen ehli-
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® Jean - Marie SCHIFF’den
Ceviren : E. ARIKDAL
(Question De, No: 18 - 1977)

lesmis «bceds 8Sdzcilgtlyle ifade edilir
(Bedy'nin kisalilmim - vileud) ogrenciler
birbirlerine, gililerek style deme aligkanlh-
g1  kazanmiglardir: <How’s your bod,
tcday?» (Bugiin, bedeniniz nasil?) XKoz-
mik suur, «beings (olug - varhik) terimiy.
le belirtilmigtir.

B — AURA VX SAKRA’LAR

tnsan bedeni, kendini hareketli hale
getiren seyya! bir beden modeli iizerinde
islev yapar. Seyyal beden, kozmik ener;ji-
leri degistiren, onlam bir merkezi sebeke
vasitasiyla (Sakralar) fizik bedene dagi-
tan bir cesit kalipdir (matris), kiresel
enerji alamnin ortasinda (aura'da) bir tir
enerji akimidrr.

Teplumumuzu niteleyen kozmik mesah-
rumiyetden dolay:r bu merkezler ve akin-
lar genellikle, asim kullanmitmg, tikanms,
dumura ugramis ya da kisa.devre yapm:is
vaziyettedirler. Su halde sakrslarin cgesitli
seviyelerdeki c¢ahsmalarini anlamak ve
¢ok seyyal enerjileri tedricen ortaya ¢-



karmak maksadiyla anlam denge wve ber-
rakhk saglamak 86z konusudur. Her gak-
ra seyyal enerjinin alimp verilmesine izin
veren cift akiml: bir girdap (vortex) gibi
hareket eder. QO halde bir ya da birden
fazla psigik yetenek, her gakra tarafindan
odaklandiriimigtir.

TOPRAK HATTI . KOKSALMA
TEKNIK :

— Iik gakranmizdan ‘' hareket ederek
dinyanin meskezine dogru giden bir ener-
¢l hattinr tahayyil ediniz, farz ediniz, ya-
ratimz.

— Bu hatti reel hale getirmemiz igin
size yardimi1 dokunacak her tiirlii imaj-
dan yararlanmiz. 1p, agac govdesi, tele-
fon diregi, koék, lazer :s1m... vs.

— Once, toprak hattinin oturdugunuz
sandalyeden gegerek drgarn ciktigini, sen-
ra hal;, odanin tabam, bodrum ve temel-
lere gectigini ve sonunda biitlin toprak
katmanlarin1 gecerek, diinyanin merkezi-
ne ulastigim hissediniz.

— Toprak hattini dlinyanin merkezi.
ne baglayiniz . diigiimleyiniz. Bu Iirtibati
kendinize gore gozonilnde canlandirimz:
organik, mekanik ya da manyetik olabi-
Hr... Toprak hattimzi diinya merkezinin
Otesine uzatabilir ve kiirenin 6biir ylizline
de gecebilirsiniz.

— Bel kemiginizin kaucuk gibi oldu-
gunu ve onu arzin merkezine kadar uzat-
tigimiz1 tahayyil ediniz.

Not : Akupunktiirde toprak hattimn
hareket ettigl ilk sakra, kontrol meridye-
ninin ilk noktasidir.

AMAC :

1) Degismezlik (Stabilite): ¢Toprak
hatt:1 -+ iki ayaks gibli olan bir sehpa ya
da icgen piramit geklinde sandalye yerine
oturdugunuz zaman degigmezlik halinizin
arttigini hissediniz. En iyl dayanak siste-
mi budur (Cin vazolarn1 boyledir) Her aya-
gin {ic dayanak noktas: olduguna dikkat
ediniz. Toprak hattinin &tesinde viicudu-
muzu, gakralarimzi, ve auran;zi istikrarh
hale getiriniz.

Bir referans (kaynak) hatting, bir
belkemigl enerjisine sahip olmalisiniz, ine-
cegi yeri bilen pilot gibi kendinizi emni-
yete alimiz.

Toprak hatti mihverinizi (bel kemigi)
geligtirir ve kuvvetlendirir. Kendinizden
digariya cikmaya da yardim eder. (Ast-
nal Seyahat)

2 — Emniyet - Gercgeklik: Psigik ener-
ji lle karstlasilinca, bedende, panige kapil-
maya engel olan bir emniyet duygusunun
ortaya cikmasi esast:r Vilclit rededilmis
oldugunu kolayhikla hissetmege meyleder
ve meditasyon boyunca kendi diisilgil ya
da d8llimiindeki gibi titregimse! degerlerin
yilkseligini yorumlar.

Bedeni kuvvetlendirmek, yagam ihti-
yaclarimi doyurmak, - omuzlarim1 okgamak
ve ona bir emzik (toprak hatti) vermek
gereklidir. :

Toprak hatti, bedenleri meydana geti.
ren fizik cekim gilicleriyle sizi bir hizaya
getirir.

Toprak hatti, en 1yl dostunmiiz bedeni-
niz ile olan igbirliginizin haberlegmenizin
en belirgin igarettir.

3 — KRoruma: Bir paratoner gibi ha-.
reket eden toprak hatti olmadan, muhte-
mel bir enerji firtinasinda-bedenimizde kisa
-devreler meydana getirebilirsiniz.

Toprak hattini, cikig borusu gibi kul-
lana»ak zeminde, bulanik, negatif ve ¢€ok
yogun zihinsel Imajlam ya da enerjetik
her tirlli tortuyu digarm atabilirsiniz.

YORUM :

Toprak hatt1 koéksalmadir ve kdkler
su ile bilyilr; toprak hatti  kendisiyle
uyum halinde oldugunuz dikkatin aracii-
g1yla bilyllyecektir. Toprak hatt:, wvygu-
lamayla tedricen olugur. Kd8ksaldiginiz ve
havada siiztild{igiinliz anlarda bir keskin
guura sahip olunuz. Toprak hattimzi ne
zaman kaybedersiniz? Nicin? O zaman
kendinizi nasil hissedersiniz ? '

Eger toprak hattiniz zayif ya da yer-
legtirilmesi glic ise ilk gakranizla ilgili bir
mesele var demektir.

@ Liutfen Sayfay: Ceviriniz -



- KENDi BAS1 ICINDE OLMAK
Temel Kavramlar :

Basimizin merkez:nde olmak, kontrole

sahip olmaktir. Kendi evrenini yaratmak
sorumlulugunu islenince, insanin en lyi
kerarlart alincaya kadar kendinde olup
bitenleri bilmesi iyl olacaktir. Baginizin
merkezl bir yonetici yerine benzer. Buy,
sanki kentrcl kulesinde bulunuyor mugsu-
nuz gibidir.
. Bagimizdan diganya siizillirseniz kont-
rolilnilzli kkaybedersiniz ve cevreyi sarsan
programlarin bir kurbani, bir sonucu olur-
KuUnuz.

-Bagimiz iginde kalmamiza yardim
eden bagsimizin tam merkezinde bir kilo-
metre tasimiz, bir igaret diregimiz var:
koza'aksy beze (glande pinéal) durugori
mekanizmalariyla birlegmig durumdadir.

duizenleyiniz: bu oval
gekilll kozalaksi bezedir. 360 derecelik
jeodezik bir kubbe gibidir. Kendin'zi
kontrole karar verdiginiz zaman kozolak-
si bcze ata biner kibi yerlegin ve kendinizi
avare gocebeliXten cgikarip bir sabit'esme
(yerlesmek), siireci igine birakimz: kdk
salan sabit bir insan olunuz.

Yeni yerinizi

Manzara pek mi hazin? Endigelenme-
yiniz: Ne gengliginizl, ne de htirriyetinizi
kaybetmeyeceksiniz. 8adece bir kontrol
teknigi Sgreniyorsunuz.

Firtinada siginacak bir liman, fizik
planda serbestgce tazahiir edebilen yiiksek
ens¢rjileriniz igin bir girlg yerli meydana
getirmektesiniz. Kontrol kulenizin tepe-
sinde enerjetik oyunlar yapabilirsiniz.

Her durumda, kimse sizi, kozalaksi
bezenizin iginde, serseri bir astral varlhiga
verilen cezaya benzer gekilde, faallyet
gostermenizi isteyemez. Bizzat kendiniz,
bagtmizdak! ' merkezin fevkalide bir yer
oldugunu kegfedeceksiniz. Cinki bu mer-
kez kehdi evreninizden ya da Bilytk Ev-
renden gelen en bityilkk koordinasyon ig¢in
bir kavgsak - noktasidir.

- Bu,” suurunuzunt g¢ekim merkezidir.

g

ENERJI DOLASIMI - SONSUZ
SISTEM

«Hayat Enerjisinis harekete getirici

yoga teknigi:

Teknik :

#

1) Tahta bir sandalye’ye oturunuz,
ayak tabanlariniz yere lyice degmeli, el-
leriniz dizleriniz ilzerinde durmal. Sirtx-
nrzl dik tutunuz, Toprak hattinizi zihnen
kurunuz, kend.nlzl gevsetiniz ve basinizin
merkez kisminda olunuz. Dikkatinizi ayak
sakraniza yoneltiniz (ayak tabanlari/Béb-
rek meridyeni, 1. nokta): bun'ari, pek es-
ki dtlnyasai enerjiden karstlamak i¢in agir
agir agilacak olan kiigik kapilar olarak
tasavvur ediniz. Bu yesil . esmer renkli
enerjiyi ayaklar, topuklar, baldirlar, diz-
ler, kalgalar yoniinde yukariya dogru ¢i-
kartarak, belkemiginin baglangici olan Bi-
RINC! SAKRA'ya (temel gakra, kok sak-
ra) uléglmz.

Sonra, gene bir enerjinin kollarimza,
omuzlariniza ve boynunuza yiikselerek
TEPE SAKRASIna, kafan:zin tepe kis-
mina ulagtifini tahayyii} ediniz. Bu tepe
gsakras1 kozmik enerjinin indigi yerdir. Bu
evrense! enerjinin, omuzlarimizin iki ke-
narinda bulunan kanallardan inerek BI-
RINCI SAKRA'YA kadar devretmesini
tasavvur ediniz.

Birinci gakramizdaki simyasal (alchi-
miquc) degigim siiregleri/karigim/birlegim
gOyledir: dilnyasal ve evrensel enerijiler
biraraya gelirler ve kisilesmis psisik ener-
jiniz clan sonug/yeni yakit/gcocuk, boydan
boya gakra sisteminizin ig¢'erine pompé-
lanmigtir, onlari ardi ardina giiglendirip
canlandirirlar.

2) Birinei gakramzin bir cegme gibi
aktigzm ve bir su sitununun figkirdigim
hissediniz. Sakralarimz, sisteminizin psi-
gik dayanaklaridir ve birinci gakra cnla-
rin temeli/kdkeni'dir.

Bir gigege benzer insan: birinci gakra-
nizi1 besleyip bilyiliten topragin besisuyunu
ve kozmik  kaynaktan kivileimlar getiren
gineg 1ginlarum hissediniz.



Enerjinizin genisgledigini duyunuz ve

»undan zevk calinz.

. KOK . SAKRASI
Olimstizliik

g GOBEK - SAKRASI
Duruduygu

MIDEUSTU - SAKRASI
(Plexus Solaris)

3 Enerji dagitim

Beden Dis1 Deneyler
Beden Disi Anilar

4 KALB - SAKRASI
Aldka

GIRTLAK - SAKRASI
Duruigiti

- Icsel ses

Kisa dalgalh Telepati
Uzun dalgali Telepati
Uygulayic1 Sezgi

ALIN _ SAKRASI

G Durugoril
Soyut Sezgiler

TAC - TEPE . SAKRASI

7 Medyomluk
Bilgi
6-7 Gelecegi bilme
6-7 ¢
Eller Psikometri

Bllerin Etkisi
(Sifacilik)

6-T.1
Eller

Telekinezi

Yer {le G8k arasinda bir bagn olusg-
wgunu, YIN ve YANG eneriilernin den-
geye ulagtigint hissediniz. Ust tarafdan
.5tk demeti ile alt taraftan toprak hatt
e sitrekli olarak giiclendigini bilerek, bel
~emig'nizin evrensel beden mihveriyle
zxni hizada oldugunu hissediniz.

3) Enerji akiminiz fle solunum devre-
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nizi birbirine baglaymmz: Gece, gezegen
icin bir scluk almadir ve gezegenin hay=-
t: ise bir galaksi Ii¢in soluk vermedir:
Enerjinizi harekete gecirdiginiz zaman,
ovrenin soluma devreleri {izerinde kendi-
nizi dallara ayirnnz.

Selunum yapmak, beslenme/ihtiyac’-

Jdan dogan menfi enerjilerin zittina seyyal/

miisbct (prana) enerjilerinin  hava vas:-
tasiyla alinmasindan ibaret yaratici bir
slirecgtir.

Hava teneffesii vasitasiyla fizik &-
karma (extraction), enerji cereyani vasi-
tasiyla da psigik c¢karma (extraction)
arasinda eger bir bag kurarsaniz enson ig-
sel degisim ¢ock kolay ve eksiksiz olur.

Soluk alma esnasinda dilnyasal ve ev-
rensel enerjileri birinci gakran:zdan c¢eki-
niz (eminiz) Soluk verme esnasinda psi-
sik enerjiyi ytikseltin iginize yay:ilmasina

@ Litfen Sayfay:r Cevir niz
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calignuz ve tepe kismimzdan digart cl-
kartimz.

Aura’nizin enerji alaninizin bu ritmi
nasil izledigini gozleyiniz. Soluk aldiiniz
zaman aura kasihir (bijziiliir), kes.tlegir,
kendi lizerine kapanir ve enerji halinde-
ki ihtiya¢ maddelerini, temel yapilirt bi-
riktirir (bu kigtir). Soluk verdiginiz' za-
man auraniz genigler ve su gekilde ¢lite
desarja sebebiyet verir:

— Giclendirici, canlandirici yeni jtim.-
ier, yani: Psigik enerji pompalanmlgtlf ve
gakralarda yeni seviyeler acilmigtir (bu
bahar ve yazdir)

— fTortulari/agirihiklar1 bosgaltir, sa-
bitlegmig enerjileri ortadan kaldirir ve
inatc1 zihinsel imajlar1 temizler (bu son-
bahar ve riizgarlaridir)

4) Meditasyon ya da £ransiniz aona
erince, #ne egiliniz: bdylece omurgalarda
biriken psigik enerjiyi akitirsiniz ve c¢a-
bucak bedene ddnersiniz

5)—Enerji akiminin  tekmik Senasi
goyledir:
- ki enerji girigi : miisbet ve menfi
ve

— toprak hatti.

Bu gsema evrenseldir:

Botenikde: topragin  becsleyici unsur-
lari/glineg iginlari.

Astrenocmide; gezegensel ahg/galestik
yayin.

Elektrikle ; —/+

Otomebil mekaniginde : Yakit/kivil-
cim. Arabalarin arkasindan sarkarak ye-
re degen zincir ya da elastiki madensel
gerit pargasy gérmiissiindzdiir.- Bu onlarin
toprak hattidir.

6) Enerjilerin biraraya. geligindeki
ylzdeleri unutmayiniz... Beslenmeniz igin
optimal bir diizen vardir, enerji dolasimi
icin de &yledir.

Kendinizi taniyimiz. Bazi1 varliklar
topraga cok yakindirlar: bunlarin kezmik
enerjiye olan ihtiyac yiizdeleri yiiksektir.

Bir kismi devamh bulut altindadir-
lar: diinyasal enerjiye daha cok gereksin-
meleri vardir.

Erkek/Kadin’daki degigik gereksinme.

leri de gbzleyiniz.

Toprak hatti (topraklama), dilzenini-
ze (combinaison) katmak istemegiginiz
fiinya enerjisinin fazlaliklarini boga'tin.
Savel kozmik enerjiyi azaltmak isterse-
L'z tagc sgakrasimi  (tepe-7. sakra) biraz
kapaymz.

Temel enerji yapmmz fle icinde bu-
lundugunuz 8zel duruma gore en iyi oran
/dizen’i tulmak icin kendi ilizerinizde de-
neyler yapmn:z. 'T'edbirii olun:; nasil bes-
lenme ya da miizik ile alidkal: gereks°n-
yelerit jze kulrk  veriyorsaniz, enerjetik
gereks nmeleriniz igin de kulagimz kirig-
te olmahdir, Lu bir san’atdir.

Damagiraze tat verecek olan degil,
binyenize yvarayigh olani yap:iniz: hazim-
sizhga vgrhimuayiniz.

WIKILER

1) Trans hali :

Kundalini akigkanim harekete geci-
ren, onun gururunu oksayan enerji dola-
sim, titregim yiizdenizi ylikseltir ve degi-
gik suur halleri wvasitasiyla kozmik guur
ile bedeniniz arasindaki en iyi irtibata
saglamaya izin verir

Bu, sizin, nehir kenarinda oturan ha-
reketli bir balhke¢: halinden, yorgun bir
gbzlemci haline sokabilir.

2) Bu gelisen bir slrectir :

Aceleciligi bir yana birakiniz; bu du-
ruma bir giinde ulagsacak degilsiniz.

En iyisi hemen bir sonu¢ aramaktan
vazgecmek olacaktir Harikulade degigik-
likler beklemeyiniz: bir beden iginde ol-
dugunuzu unutmaymaiz.

Herkes, degisik gelisme ritmine sa-
hiptir. ve 2yr: ayr1 seviyelerde bulunuyo-
ruz. Bir devre icine girdiginiz zaman, &n-
ce, bu devreyi bitirmege cahgmz ve ar-
dindan gelecek devreyl gozoniine almz.

O halde birini diferiyle su sgekiide
konugarak kiyaslamak faydasiz olur:
«Benden daha enerjik olarak dolagim yap-
tinyorlar./Onlardan daha enerjik dolagsim
yaptinnyorum'!s Bulundugunuz seviye sizin
icin en iyi olandir, clinki orada 6grenece-
giz geyi (ihtiyaciniz olani) O&grenirsiniz.
Bir sonu¢ beklemek s3z konusu degildir,



ama bulundugunuz yerden itibaren ve sa.
hip olduklarinizla genigler ve yayilirsinz.

Eger bu durvumu ksruyabilirseniz,
amac 'heryerde mevcuttur: Ufkun 6tesin-
de degil, giic noktaniz clarak kabul edi-
len su an’m mutavassit agamalan iginde
simdi ve buradadar.

3)- Baz fizyolojik

celktir :

Eger enerji dolasimi {izerindé¢ caligir-
saniz, er-gec bazi isaretler saptayacaksi-
niz. Sizin icin gerekli olmamakla bera-
wer, birkac tanesi gjyledir :

— Viicudun timil c¢ok sakin, ve tam
bir birlegme halindedir- Viicudu bir gev-
seme duygusu sarar. Kendl icinize gdéiniil-
diig{inliz izlenimine sahip olursunuz: bi-
rakin gémilstin. Bu durum, bir uyusuk-
tuk, bir hafiflik ya da basit bir mutluluk
gibidir: bu zevki alin!

— Bir anda, basminizin izerinde dikine
ucacak ya da sallanacaksiniz: toprak
hattimz: tahkik ediniz ve bagimizin mer-
kez kismina déntin{lz ve dostunuz olan ko-
zalaks1 beze'ye esiik ediniz.

-— Bedeninizden gecen an! enerji aki-
mmn1 {lirperti ya da ignelenmeler tarzinda
hissedebilirsiniz: bu durum tezahiir etme-

isaretler gdziike-

ge basglayan enerjinizdir. Kéksalmayi sag- -

lamlagtinn ve enerjinin gelip ge¢mesine
mi:saade edin. 6. gakra seviyesindeki man.
tal imajlarnn ve 7. sakra dlizeyindeki psigik
malimat: arayiniz. _

~~ Kendi emerji kaynagmizin Isifi
sizi tedricen besleyecektir. Onu arttirma-
y1 Sgreniniz. |

— Genellikle c¢ok yerel kiliclik patla-
malarda meydana gelebilir: bu, esasinda,
mantal bir imajyn kaybclusunu gosterir

Genel olarak, toprak hattinizi koruya-
biliyorsaniz basgmizda kaliniz daha fazla-
stm1 yapmayiniz. Geniglemig bir suur ha-
linin fizyolejik isaretlerini cabucak tamya-
bitirsiniz. .

4) Eger kiictik kiicdk acilar bisse-

dlyorsamz :
Enerji dolastma basglaywinca, problemli

wilgeyi, fizyolojik ya da enerjetik siste-
minizin zayif lasimlarini1 yakar/ortaya ¢1-

Kirnr.

O halde, bedeninizde aci1 ya da bir fe-
nalik hissederseniz panige ugramaymn, bu
durum normaldir.

— Once, bu acilar belki her zamen
mevcuttu, ama siz onlara hi¢c dikkat et-
memisgtiniz. Simdi dikkat ediyorsaniz, bu,
dikkatinizin odaklagmasindan ileri gel-
mektedir.

— Nihayet bir act duyinca: ¢Ne gans!
Sorunlarimdan birini cézliimlemek firsatini
buldum!s demelisiniz.

— Bu bdlgedeki acinin 6zel oldugunu
ve sebebi bulundugunu anlamaya c¢aliginiz.
Acimin kaynagimm bulvnuz, ve bu ag¢min
tekrarindan sakmmak icgin bu aciyr1 stkilip
atiniz.

Ac1 (i1stirap) sadece bir igaret, bir
alfabe harfidir. Bu beden dilini 6gren’niz
ve ona cevap veriniz: Tedavi tesghiste
mevcuttur.

YORUMLAR

1) Bedeniniz Batili sisteme alhsitk ol-
dugundan: En kolay1 bir sandalye kullan-
maktir.

2) Enerji dolasim: organ‘k bir olg8u-
dur: Organik ve mekanik olmayan ya da
zorunlu. Ozel ya da sihirli bjr gey yapm:
yorsunuz, yaptigimz gey kendinizi, kendi
kaynaginiza baglamaktir; bu kaynak ev-
rensel ve gezegenseldir.

Uygarhigimiz esnasinda, bu lkili bag.
lant: kayboldu: insanlarin c¢opu, kendi
bencil kiigtik yuvalarina goémildiiler/bag-
lantiy1 kestiler, ya da kdksalamayan be-
yinsel ve suursuz fiziksel eylemlere, tek
yanh olarak baglandilar sadece. Su halde
sunerlu clarak #sxnm bir akim saglamak ge-
rekir. .
Bu dogal olarak/organik olarak, zih-
nimizin mildahalesi o'madan, yapilmahdir.

3) Enerji dolaswnv sizin ¢zel aletiniz.

dir:

Kendi 6zel sembolik kod’unuzu (renk,
imaj, ses...) kendi suur seviyenizin hangi
geviyede oldugunu anlamak igin kullan:.
niz. Kendi psigik yolunuzun kod'unu ve
kendi haritanizi yaratimmiz.

Size iyi yolculuklar!



IMAJINASYON

Imajinasyon dilimize Fransizca’dan
girmig ve buglin hemen hemen T\irkceleg-
mis bir sbdzciktir. Keza imaj da... B:rin-
cisi TlUrkgemizde <¢Hayaletme, tahayyil,
hayalgfici» olarak; ikincisi de ¢hayal, ha-
yal-resims anlaminda kullan:ilir:.

Imeajinasyon, bir sgeyin, bir objenin
zihinde canlandmrilmasidmr. Yeni Tirkgede
buna imgeleme de deniliyor.

Baz:1 sairlerin de dedigi gibi: <«Insan,
diinyada, hayal ettigi middetce yagar.»
Spiritiel anlamda imajinasyonu kavra-
yinca, bu sz, daha da genigler. Ve: «In-
san, evrende, Iimajine edebildigince ya-
gar» olur.

Tasavvurla tahayyiilu birbirinden
ayirmak gerektir: Tasavvur, bir seyin
zZihindo cnfandinkmaga  cahsibmasidar.
Tahayyill, yani imajinasyon ise, bir seyin
rshta suretlendiribmesidir.

1828 Fransa'sinda yagamg bir Ju'ea
Verne (Jill Vern)’i diiziinelim: Hayalgu-
cilniin {iriinil olarak, benzeri romanlarir-
'an biri olan ¢Aya Seyahat» isimli eserini
yazlyor. Ve cagmmzada, ylizyll Oncesininp
imajinasyonu, yani hayaledileni, aynen
gerceklesgtirillyor! Yuzyil Oncesinin <¢Aya
Seyahaty diiglincesi, sadece bir hayaldi.
Fakat bugiiniin ¢Aya Seyahat» dilglncesi,
tamamiyle gercektir.

Iste ruhta suretleniirilen gey, gilini
gelmis ve gercek o'mustur...

«Bir seyi rohta suretlendinnek, rthun
maddeler fizerindeid tesirlerini kullanma.
siy)la bagbasa gider. Ve ruh, etkileriyle bir
objeye sgekil vermek Istedifi zaman, bu-
nu jmajinasyon melekesinin - yandimsyia
yapar.» -

Imajinasyen, ruhun yiliksek .melekele-
ritiden biridir. Ve giicli bir i{rade, bunu
mitmkiia kilar.

Istekle iradeyi de birbirinden ayirmak

gereklidi‘r: Istek. bir seye meyletmektir.
Iradeyse, meyledilen seyin fiilen {sten-
mesidir.
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tradenin, bu nedenle, imajinasyondaki
rolii billylktur: «Imajinasycn, I{(radeyle
baglar, iradeyle biter.» diyebiliriz.

Fakat, yeryuzu insaninin yasantisinda,
her ikis‘nin bir arada, daha dofrusu, her
ikisinin ayni insanda fiilen bulundugu pek
goriilemez. 1Imajinasyon bir baskasimn,
irede bir bagkasinindir. Ornegin besteyi
yaranla, eseri okuyanin, her zaman ayni
kigiler olmadigr gibi..,.

Stije ve ydnetici (operatdr) odrneginde
de ayni durum gorilélr: Yonetici, silijeye
Imajine ettirir, suje bunu yapar ve yasar-
Meseld kolunun yandigr telkiniyle, siije
iradesini otomatik olarak kullanir ve ko-
lunda gercek yamk olugur. Keza bir ac
gogan, sljenin eline, tathh ve lezzetli bir
elma telkiniyle verilir. Yine sijje bunu,
fradesiyle tathi bir elmaya daéniigtiirerek,
tethh ve lezzetli elma olarak yer. Uyandi-
ginda da farketmez Biz sdylemezsek, ne
kolundaki yaramin ne de yedigi aci soBa-
n:n imajinasyon yoniini bilemez. Cinku
imajinasycnlar, kendine ait degildir. Ken-
dine ait olan, digaridan verilen bu imajla-
i1, kendi ruhsal iradesince kabul edilip
uygulanmasidir. Yani, ruhsal Iradesini,
baskalarimin Imajinasycnunu gerceklestir-
mek (uygulamak) icin kullanmgtir.

Bu orneklerden hareketle sunu belir-
gin kilabiliriz: Goriip gobzeten yiliksek ruh-
sal plénlar da (ruhsal ytineticrtlerimiz de),
yetersiz oldugi:muz bu alanda malzeme’e-
rimize uygun majinasyonian bizlere yb-
neiterek, ruhsa! irademizle bunlan uygu.
latip ,gerceklegtirtirier. Aslinda bu, agik-
larsak, gbyle demektir: Malzemelerimiz
var... Fakat bunlan, rdhumuzda kompoze
edip, suretlendirmeyi basaramiyoruz... 1s
te bu yapamadiftmizy, bize her an yardim
el'ni uzatan ruhsal koruyucularimiz yap:-
veriyor... Bize de, disten, ruhumuzda su-
retlendirilenlerin gerceklestirilmesi kah-
yOr... _
Halbuki fmajinasyon - melekesi, Spat-



vomun ileri merhalesindeki wvarliklar igin,
az bir yardimla, kendi kendilerine glirdil.
rebildikleri yasam arac: niteligindedir.
«Imajinasyon, ruhsal yetenek ve ol-
guniuk ise orantii olarak gelisir. Ama ol-
gunluk, cesitli yonlerde olustugu icin, ima-
jinasyon belirginligi ve gelismisligi, ruhun
her alanda tekamiil ettigini anlatmaz...»
Ruhun tekimiil yollarn cesgitlidir. Bu
vollardan bazilarn, imajinasyon me'ekesini
geligtirirken; bazilann da diger melekele-
rimizi olgunlagtinir. Ornegin giizel sanat.-
lar, kesif ve icat gibi islerle siirekli ola-
rak ugrasanlarin imajinasyon melekest,
dmriinii bir bliroda gecirenlerinkinden, kus-
kusuz c¢ok belirgin ve geligkindir...

Spatyom varhklari, bulunduklar1 se-
viyelere gore  distan verilen imajlarla,
kendilerince gercek olan imajinatif bir ya-
sam slrerler. Giderek ustalasir ve ileri
bir merhalede, kendi imajinasyon meleke.
si ortaya cgikmaga basglar. Buna kisa bir
ornek “verelim. Bdyle bir ileri merhalede
hulunan bir Spatyom sakini, bu konuda
unlar1 naklediyor bizlere:

«---Bu yeni halimde, dokunma duygu-
su, tamamiyle ortadan kalkmistir. Bir
afacm en kiiclik ayrntilarm kavramak
icin, dikkati ona dogru cevirmek yetiyor...
Bakisimla dokunuyorum. Bu garip dlem-
de 151k ile hava (esirsel hava), organlan-
mizin fhtiyac: olan yegfine gidadirlar....

Hamdolsun ki, diinyadayken gelistir.
mis bulundugum iradem, yeni canhhi-
min gercek bir tahrikcisi oldu... Gercekten
harelet isi sni oluvor. ve bu &lemin her
hongl bir yerine glitmek istegiyle yapilan
kiiclik bir irade darbesi, ani olarak orada
bulunmamm miimkiln kihyor....»

Biitiin bu davramslan olusturan gfic,
gliclil bir iradeyle, giiclii bir imajinasyon
melekesinin ortaya koydugu ruhsal enerji
dir... | ' N

Yeter ki, mevcut bilgnerl bunlarn
yoniinii saptlrmamn

«Bir isin olabilmesl lc!n imrmjlnasyon
sarttir. Insan, ister bilsin, ister bilmesin.
basarmyla yaptifr bir
imajinatif bir faaliyet gostermistir.»

«Eger rohun, imajinasyonu disinda

iste muhakkak

e\
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Mehmet Sancar

tahakkuk etmis bir isi varsa, o, bunu ya-
pan degildir. Daha dogrusu bu is, bunu
yapan rubun eseri olamaz. Bu isi tahak-
ttuk ettirmis olan bir insan, o isin sahibi
sayilabilmek jcin, muhakkak o is hakkn-
da imajinatif bir faaliyette bulunmus ol-
maldir. Bunu ister bilsin, ister bilme.
sin...»

Yaratici gficlin kendisi, imajinasyon
melekesindedir. Usta vardir, ya'miz usta-
sim taklit ederek yasar... Usta vardir,
imajinasyonunu gelistirerek, buna kata-
rak, ustasini asar ve yeni seyler yaratir...

1ste biitlin mesele, bu, insanca yaratici
giiclin, insanmn evrimi y&niinde, iyi eller-
de kullamlmasidir. .

Sevgi, erdemlilik. digergAmhk gihi,
insam yilcelten duygular yoniinde imaji-
nasyon, insam, insanlifinin daha {ist mer-
halelerine yiikseltir...

Kin, 8lcalma duygusu, bencillik gibi,
fnsan1 alcaltan duygular istikametinde
kullamlan imajinasyonsa, insani, insanl-
giridan eder.... Utang verici bir diizen'n
yaraticisi, insanlarn 8ldiirillmelerini hice
savan bir y®netimin bas, toplum'an fe.
liketlere - siirlikleyen bir ilmin sahibi, in-
ganlarin sSmiiriicilsil. yapabilir...

Cevremize sGyle bir bakalim: Cikar
ufruna yazilmis ne kitaplar var!. Sanat
adina islenmis; fakat gerisinde ezoizma
vatan uckur edebiyati, uckur nagmeleri,
uckur sahneleri... Neler yok ki!.. Ya c¢o-
cuklarin ellerine tutusturulan kitaplar, re.
gimli romanlar, filimler!..

* Bunlar da imajinasyon {irtinleri!..

Yetersiz bilgilerin olusturdugu veba-
lin ruhsal tekAmfii'{im{ize hizmet eden bir
imajinasyona ddénfisebilmesi icin, bu yiik-
sek vastanm, yliksek emeller igin secil
mig ve secilir olmas, dilegimizdir elbet...
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tUalt

Baskan
Carter
UFO’larin

Incelenmesi Icin

Emir
Verdi

Beyaz Saray UFO'lar hakkindaki ger-
¢egi bilmek istiyor. NASA, UFO claylarmm
Amerikan HuklUmeti adina inceleyecek.

Cumhurbzskam Carterin Bilim Danis-
mani Dr. Frank Press’in ricas1 iizerine,
NASA hiikUmetin genig gapta bir UFO
tahkikat: yapip yapmamas) hususunda bir
“arara varabilmesi i¢in son 10 yillik UFO
kayitlarinin incelenmesini kabul etti. B'lim
2 Teknoloji Politikas: Dairesi bagkani
r. Press, Beyaz Saray'in ricas1 iizerine
NASA'nmin bu konuyu incelemeyi kabul
ettigini ¢linki NASA'nin bu konuda uz-
manlan ve imkénlari cldugunu soyledi.
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Son hiikiimetin finanse ettigi UFO
galigmalaniyle ilgili olarak 1969'da Condon
Raporu verilmig, ve bu rapora goére koklil
UFO calgmalarina gerek  goérilmemigti.
Elsgtiriciler aciklanamamig bircock olaymn
bu rapora dehil edilmedigine isaret et-
mektedirler. Condon Raporuna ragmen
Carter, gizli tutulan haberlerin her parcga-
sin1 kamuoyuna ve ilimadamlarina acikla-
yacagmi (Secim kampanyam sirasinda,)
‘Enquirer Gazetesi’'ne stz vermigti. 1977
yili baglarinda Beyaz Saray sbzcilisii UFO
konusunun incelenmesini Dr. Press'den
rica etti.

Dr. Press 21. Temmuz'da NASA Mii
dliri Dr. Robert Frosch’'a yazdign bir
mektupta Beyaz Saray’in UFOlar’la ilgild
olarak gitgide artan sorusturmalara bir
odak noktas1 gorevini yaptiginmi bilhassa
gen¢ kugsagFin bu konuya O6zel bir egilim
gosterdigini beyanetti. «Kanimca TUFO
sorununun odak noktasi NASA'da olmasi
gerekir. Condon Raporu’'nun iizerinden he-
men hemen 10 yil gectifine gtre, kayda-
deger herhangi yeni bulgular olup-olmadi-
gim anlamak icin kilglik bir aragtirma ya-
pilabilecegi kanisindayim.»

NASA Dagigleri Miidlirt Yardimcisi
Herbert Rowe, sivil UFO Guruplann tara-
findan incelenerek kitap ve makalelerle
bildirilen hususlarin proje yetkilisi tara.
findan incelenecegini séyledi. «Ve baka-
Iim daha fazla incelemeye gerek var mi?»
dedi. Hava Kuvvetleri'nin eski damsman-
larindan birisi UFO konusunda: <«Konu-
nun incelenmesi kararinti NASA nimma
alkigla karsilarim.» dedi. Gergekten de bu
boyle olmahidir. Muhtelif UFD kurulusla-
rmyla Pentagon tarafindan derlenen bilgile-
re terafsi1z olarak, heyecana kapilmadan
gizat mahdrr.

‘Mutual UFO Network’ Mildiirii Wal-
ter Andrus NASA'nin bu girisimini yani
UFOlar hakkindaki bu hitkiimet scrustur-
masm atilan bily(’k bir adim olarak nite-
lendirmektedir. «NASA’ya verilecek bilgi
‘o c'aylann taktirle karsilar bu husustaki
ighirligini sabirsizhikla bekliyoruz.» dedi
ve ylzyillmizin en dnemli claylarina ¢o-




zim getirmeye galigan bu insanlarla ¢ahs-
mayi dortgozie bekliyoruz.» dedi.

Beyszz Saray, UFOlar’la ilgid gittikce
crten sorustumma:ara cdak noktasy oluyor-
UFOlarla ilgili olarak Beyaz Saray ile te-
masta bulunan kendi okuyucularinmiz var-
dir. Hatta I.ondra’dan Washington'a tele-
fon edenler bile vardir.

Ancalk New Yocrk WTVG Televizycnu
yayumyla 1ilgili Amerika’daki halkin olus-
turdugu yaygaralan dile get'relim. Buy,
kilicik bir TV istasycaudur. Fakat sunu
unutmamak gerekir ki, miitevizi bir bas-
langig ekseriya Biiytik igler basarir. Rica-
larimiz, 3. Ekim. 1977 ‘Koylin Sesi’ hafta-
ik gazetedeki bag yazida ozetlenmistir.
Telefonla Jimmy Carter’a gonderilen bu
yazm su gekilde baglar:

¢Reisi Cumhur Jimmy Carter

White House, Wash'ngton, D.C. 20500

Muhterem Basgkan Carter, Adim Larry
McCann, ‘OFQupdate’ ismiyle bilinen New
York’daki bir TV program yapimcisiylm.
Se¢im kampenyamizda UFOlar hakkinda
biitiin bildiklerinizi ve bizzat kecndisiizin
miigahede etmig oldugunuz olaylar» agik-
layacagimzi vaadetmigtlniz. Seyircilerim
biitiin bunlari &grenmek istiyor. Sabirsiz-
hkla cevabimzi bekliyoruz.s

Larry McCann Giimiig Kuyruklu Ara-
ba'min kapisini agti igeri girdin ve araba-
nin  kadifepeliis koMuguna gomiildim.
Larry McCann saatine bakti. New Jersey’e
gitmek igin bir hayli zamanmimiz var, he-
niiz gece yansi bile degil, giinliik UKFO
sabahin ikisinden ©nce gérinmez. Fakat
McCanh igi gansa birakmiyordu.

«Al» arabayr Blok'a dogru siir, yolda
doktoru da alacagiz.» Al arabayr yavaslat-
t1 ve McDougal caddesinden gelen halk
psikologunu derhal gbrdd, kapr agildi, halk
psikologu iceri girdi ve koltuklardan b'ri-
ne eliyle vurdu. McCann beni Dr. Arthur
Weider ile tamigtirdi, Dr. Weider McCann’-
mn All.Nite Show’da giinlik UFOlara ige.
ren yarim saathk ‘Iki Saat Programr adh
par¢ganin midavimlerinden oldugunu soy-
ledi. Halk Psikologu Dr. Weider gecenin
U¢liyle dordii arasinda merakh UFQO goz-

jemcilerinin kendisine telefon ettiklerindcn
sozetti ve sonra, «Bagkan Cari.cr den ha-
ber varm?» diye sordu. McCann oas:iii1
sallayarak «Benim ilk telgrarima cevae
vermedi. Ben de ona bir teigraf daha "¢gck-
tim» dedi. Telgraf metni goyle:

«Sayin Bagkan, New Ycerk WTVG/TV
68.ci kanal iizerinden yayin yapan ‘UFO
Update' TV programimda biyuk sayida
seyircim var. Sey:rcilerim, askeri virlLk-
lerimizin UFOlarla miisademede bulunup,
buiilunmadiklart hususunda bilgi sahibi ol-
mak istemcktedirler. General Benjamin
Chiclawin ifsaatina goére Hava Kuvvet-
lerimiz UFOlar izlerken ¢ok sayida adam
ve ugak kaybir vermig. Bu ko¢nuyla ilgili
olarak goézlemcilerden aldigim mekiuplar
bunzltica cerecede g¢oktur. Sizden bir ce-
vap bekliyorlar. Bu telgrafa derhal cevap
verdiginiz talktirde, takdirle karsilayaca-

g1m.»

McCaun n‘hayet Hava Kuvvetlerinden
bir cevap alabildi. Her zamanki gibi ya-
tenlamezlaria dcli, ‘Biz‘m kayholan ugdk-
larimiz yok.’ deniliyor aina ben Bagkan'in
pesini birakmayacagim. Bu igin kilit nok-
tast O'dur.» dedi. |

McCann Ge¢cn  Nisan ¢AllLNite
Chowsda gérindiigiinden buyena, UFO
Update’lerin yapimiyla ugrastigim sjylii-

yor. Bu igten ¢nce WPIx da plak sunucu-

@ Litfcn Layfayr Cevirniz
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Iugu yaptifimm ve gimdide AllLNite Show
da iginden memnun oldufunu ilive etti.

McCann’a ‘Hi¢ UFO gérdiinliz mii?’
diye sordum. ¢«Hayir, ama gdrmek isterim
Pek alf siz gdrdiintizmii? diye serdu. Gor-
medigimi ancak bir defasinda Danbury,
Connecticut yakinlarinda esrarengis kir
1maga rastladifimi, bundan yillar On:cede
Ucandaireler konferanslarina katildifim
bildirdim.

Birisi, «Beg dakika var, Larrys diye
seslenmigti. McCaznnin santral odasina gi-
derek program- malzemesini kaonirol eiti
Evvela sunug, sonra Bagkan Carter’in
UFO bilgisine ait ricalara cevap vermedi.
ginin anons edilmesi, sonra Amerika Bir-
legik Devletlerinin UFOlarh tahk:k etme-
si igin bagvuran, Grenada Adas:1 Bashka-
kem Eric Gairy hakkindaki uzun bir mo-
nolog (Sir Eric 7- Ekim programinda gik-
mak flzere davet edilmigtir). daha sonra

6zel olarak bir UFO arasgtiricis1 Bryce
Bond tarafindan banda alinan bir film. Bu
gece Bond'un konusunu UFO Ressami
Mzrk Brinkerhoff. Brinkerhoff uzaydan
telepatiyle d:fer galaksilerdeki yasam
sahnelerinin yarasticisidir.

Su anda kontrol odas:ndan dogru. biri-
3i sesleniyor, ‘Iyi aksamlar' UFO Upda-
te'e hoggeldiniz. UFQO Update Cuma ak-
samlar1 (Cumartesi Sabah) saat Ogleden
sonra 2'de, 68 kanal ve ‘M’ kanalndan
irtibatimiz varsa, ceyredebilirsin z. (View-
point Aguarius - Kasim 1977

YUKARIDAKI YAZI +VIEWPOINT
AQUARIUS DERGISININ NOV-1977 SA-
YIDAN HAKKI OZENER TARAFINDAN
TURKCELESTIRILDLI.

Bu yaziy1 dergimizin UFO Aktiialite
sayfas1 i¢in Tirkcelegtiren RSayin Hakk
®ZENER’e tegekkiirlerimizi sunanz.

‘Ruhlar Arasinda

()

Ruh ve Madde Yayinian

gulayacaksaniz,
okumaniz gerckir.

kinmak igin,

CIKTI

Ruhgulugu Bilimsel olarak uy-
bu kitab kesinlikle
Obsesyondan sa-

bilgili olmak gerekir.

Fakat neyi bileceksiniz, nasil?

(25 TL.)

— ODEMELL! ISTEYINIZ —
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Ezoterizm’e
Bilimsel

Ve
Felsefi

Yaklasimlar

T

® M. KIRAZ

Sinir Sistemi ve Secici Sistem

Madde evreninceki bir hareket secici
siciemler vasitas1 ile plazma evreni diye-
vilecegimiz kir ekrana  aktarmilmakta ve
harekete crada bir mana verilmektedir.
Eu olugum istem, titresim, yapilim, bilgi
ve duyum kavramlar: ile anlatilmaya ca-
hgilmigti. Madde evrenindeki titregimler
crijince evrensel bir istemle olugsmug cla-
bi'irler. Biitlin madde evrenini bdyle bir
fstemin tezahiirti olarak anlayabiliyoruz.
Bireysel bir istemle de bir titresim olug-
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turulabilir. Bireysel bir istem secici siste-
min kendi icinde olugur. Bu segici siste-
me d:ger secgici sistemlerin bireysel isiem
ile oriaya koyduklarn t.tregimler de uiasir.

Bir secici sistem olan insanda dig diin.
yaden gelen titregsimler duyum organlari-
na carparak sinir s'steminde elektrikse!’
niteiikte zincirleme akimlara sebep olur.
lar. Insanin kendi i¢inde br istem ile olus-
turdugu titregimler de sinir sistemini ay-
ni1 gekilde etkilerler. Sinir sistemi hassa-
siyetine gore degigik seviyede titregimler-
den etkilenir. Titregimlerin hepsinden e€t-
kilenmedigi igin secici sistem kavrami or-
taya cikmgtir. Belli bir araliktaki titre-
simlerden etkilenir. = Ancak bu arahigmn
boyulunu genigletmek imkani1 mevcutitur.
Cistemin hassasiyeti arttinlabilirse alg-
cran  titregimler aralifn  genigletilebile-
cektir. Bu nedenle sin'r sisteminin caligma
geklini anlamakta faydalar vardir. ‘

Sinir Hiicresi Zari ve Elektriksel
Ozellikleri

Hernekadar bir sinir hiicresi ¢ok kari-
g1k, kimyevi fiziki ve elektriksel bir sis-
tem ise de agagidaki basit gsemalar ile sis-
temin basit bir gorinimii verilebilir. Bi-
rinci gema ii¢ degisik tipde cahisacak olan
hiicreleri goéstermektedir. Ikinci sema ise
plazma zarmm anlatabilmek i¢in verilmig-
tir. _

Plizma zar1 elekirik gecirmez. Kagt,
plastik vs. maddeler gibi ¢ da iletken de-
gildir. I¢ ve dig ylizeyde plazma zarini or-
ten siv1 dokular ise iletkendir. Negatif
garjlar i¢ ylizeyde toplanir. I¢ yilzey ka-
ted gibidir. Dig ylizey ise pozitif garjlar
toplar. Ancd gibidir. Iki iletken yiizey ara-
sindaki iletken clmayan  ylizey elektrik
terimiyle «kecndansators’e  tekabiil eder.
Sandvi¢ geklindeki bu yiizey kondansatér
gibi belli sayida elektronlar1 tutabilme
¢zelligine sahiptir. Buna  kapasitans de-
“eri «denir.

Plazma zari1 elektron'arin dig yiizey-
den i¢ yiizeye dogru sadeze bir yonde ak-
masmi saglar. Redresér gibidir. Elektron
akimina karsi direng de gosterir. Rezis-
tans1 vardir. Manyetik endiiksiyon o6zelli-
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Z:ne de sahipiir. Bu da endiiktans demilen
eger ile Jlgiiliir.

Denge halinde i¢ yilizeydeki potasyum
icnu  konsantrasyonu dis ylizeydeki scd-
yim icnu kcnsantrasyonunun 10 mislidir.
Iste negatif sarjin, pozitif sarjdan fazla
oimmesi, plazma zarinda bulrnan yiiksek
elektrik'potans’yelinin sebebidir. Tipk1 bir
pile benzemektedir. Bu potnasiyel 60 :inili-
volt degerindedir.

Elektriksel Simir Akimlan ve Sinir

Awglan

Bir sinir hiicresi uyarildiginda bu po-
ransiyel once sifira {n‘nceye kadar, sinir
Yicresinin B ucundan A ucuna dogra bir
bosalma olur ve plazma zan ic ve dig yii-
zeyindeki sarjlar eSit hale gelir. Bir siire
stnra redrestr karakterinden otiiri sade-
~¢ dig yilizeyden i¢ y#izeye elektron akim

raglar ve bu denge yine bozulur. Potansi-
vel eskl haline ddniismiistiir .

(sandvi-

¢cin tamam)
edenden
salgilanan
doku(Sivi a3}
x*
Potasyum
ionu
konsantrasyonu

SBXILY 2

1 Nolu sinir hiicresi A ucuna gelmisg
olan 10 negatif serj sinapst «eilayarak 2
nclu sinir hiieresinin B ucundaki plazma
zar1 dig yuzcyinde toplamir vc bu hiizrede
ge ayn1 p-tansiyecl degigiini olur.

Bir csilcskep lizerinde meydana geien
bu elektrik dalgalar1 seri hal nde g¢zlenc-
bitir. «Bir elekir.k dalz2asinin si:resi yak-
lagitk olarzk 1/1000 saniyedir. Sinirler bu
dalgalanmalar1 * saniyede azami 509 atig
seklinde tezahiir ezlirirler... QGoriildiigi
'.cre bir sinir hiicresi pldzma zar1 sayec-
sinde bir elektrik jenertaotrii gibidir. Dal-
ga sekli, frekansi, voltaji ve diger elek-

triksel ozellikleri @®lclilekilir.a (K16, 144,
145)

Bir s:nir atig siliresine T denilirse, bir
ganiyedeki atig sayis1 1/7T dir. Buna sinir
atis frekans:1 denilir. (K16, 148). Ornegn
b’r sinir atim1 0.002 Sn. siirerse bir gani-
yedekKi sinir atig sayis1 1/0. 022 = 500 dir.
¢Ncrmal fizyolojik  haldeki bir insanda
bu rezonans degeri 360 dalga/saniyedir.»
(K16, 148).

1/=1/ (Kapasitans Degeri) x (En-
diiktans Degeri) ile ifade edilir.

Kaynak: K16, 142, 143 ve 144'e baki-
mz,
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Elektriltsel Akmiarin Sina2psta

Otommatik Kontrely

Iki sinir hilcresi arasindaki bosglugun
(Slnaps), birinci sinir hilcresinden ikinci
sinir hilcresine {—10) garjin atlayabilme-
si icin doldurulmasi gerekir. Bunun ig¢in
birinci hilcrenin A ucundan kimyevi mad-
deler salgilanarak ikinci hilcrenin B ucu-
nun uyarilmasy saglanir .

Birinci hilcre asetilkolin salgiladi@s
zaman, bu madde ikinci hilcrenin B ucunu
saniyenin bir parcasinda uyarir, fakat bu
tesir salgilanan Holinesterase ile birinci
hilcrenin A ucunda derhal ndtr hale ge-
tirllerek tesirsiz birakilir. Bodylece asetil-
kolin salgilanmas: fle elektriksel akimla-
rin s‘napsi agsma gilcll arttirmir. Asctil
kolin salgilayan sin‘'r bhilcresine XOLL
NERJIK denir. Sinirin A ucunun kimyevi
B ucunun ise elektriksel uyarilara ccvap
verdigi gorilir. Kollnerjik bir sistemde
clektriksel akimlar kuvvetlen‘r.

Birinci hilcre adrenalin salsiladif va-
ya slnaps adrenalin ile uyariidigt zaman,
sinire ADRENERJIK denir. Adrenzriik
tesir altinda elektriksel akimlarin sinapsi
asma gilcil azahr. Fakat bu oldukca kar-
sk olarak tezahilr eder. <Sinapsta adre-
nalin konsantrasyonunun artmas: flk &n-
ce elektriksel akimlarmn kuvvetlenmesjine
scnra da azalmasmna sebep olur. Bbyle bir
nglisma seklinin nedeni {gdinetd sin'r hilc
resin'n fonksiyonu incelendiginde anlasilir.

e nclu hitcre normal olarak elektrik
dalcasinmi {retir, sinapsta kimyevi bir
madde meydana getirir fakat bu madde
'ki nolu hilcrede bir s'nir atistmin ateslen-
=mesini Ynler. Bir nolu hilrre iki nolu hil—-
reyi uvanrken 3 nclu hiicre bu uyarnw

~ler. Bbylecs uyanct ve Onleyicl oinir
hlicrelerinden babhsedilir .
Sinapsta adrenalin konsantrasyonu
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«6nce 3 nolu sinir hilcresi {i1zerinde menfi
bir tesir yaparak elektriksel sinir akimi-
nin 1. hilcreden 2. hilcreye gec¢mesini ko-
laylagtinr. Ancak sinapstakl adrenalin ar-
tigt devam ederse 1 ve 2 nolu hilcreler de
menfi olarak etkileneccklerinden elektrik.
sel sinir akimi azalir ve dururs (K16,
147). Sistemde bir engel meydana gelmig-
tir.

Bedene alinan maddeler bu iki tip Si-
nir hilcresl tizerinde defisik tesirler icra

lerek elektriksel akimlara tesir edetilir-
ler. Ornegin 3 nclu hiicre alkole kars1 cok
hassastir Bu hii:renin fonksiycnunun al-
kol ile azalti'masi &6nce 1. hilcreden 2.
hilcreye elektriksel ak:min naklini kolay-
lagtirir, dolayisiyla heyecanlanma artar.
Alkol cok alimirsa uyarica ve Onleyici uvi-
nir hilcrelerinin fcnkslyonlarn yavaslaya-
cak, bdylece sarhoslugun durgunluk ve
uykulu devresi basglayacaktir.

Adrenalin maddesinin sinapsta artma-
s1 senvct: meydana gelen engel nitecest
elekiriksel sinir akimlar azalinca beden-
sel faallyetlerin tilmiinde bir yavasglama
olur. Bliyolojik ritm yavaglar. Uyku, yor-
gunluk, durgunluk nefesin yavaslamas,
kalp atislarimin azalmasi gibi durumlar
ortaya c¢ikar Biyolojik ritm'n tekrar nor
mal hale doénmesi i¢in adrenerjik encgelin
ort~dan kalkmesi gerekir. fgte blyolojik
ritmin ysvasgladifi bu devrede s!stem si.
nanstaki encelf yok etmek igin c¢alisa-
caktir. Bu neden'e sisteme kelinerjilk mad-
deler sal=i1lanacaktir.

Bovlece s!napsta meydana getirllen
ADRENERJIK maddeler kcnsantrasyonu
sontuicu elektriksel sinir akimlarinin oto-

metlk clarak kontrol altinda tutuldufu
gérillmektedir.
Kaynak ;: K16, 145, 146's bakimaz.



Labcratuar testleri
hastalarin gifacilardan ‘e-
nerji’  aldiklarini  gdésier-
mekted'r. Cekilen resim-
lerccn olumlu  s¢nuglar
ghn:mgtir. Amerika'da Yya-
pilan dcncylerde latoratu-
ar sgartlarinda yapran §'-
facihktan olumlu sonug¢ar
alinmig ve biitiin bunlar
goriilciizii gibli resimlerle
teshit edilmi-tir. Sozkonu-
su dereylerin siljesi halen
F:ondra’da otur:nakta olan
yYahuda Isk isimli bir gifa-
o~ydir. Kcndisiyle Kaliforni-
va Universitesi Né&ropski-
Enstitiisilnden DD,
Thebma MOSS calismgti.

Hasta sahks'n gifadan
fnce ve sonra cekilen Kir.
lizn  fotcfrafiarinda par-
mar u-~lanndan  cken 151-
mwininn fark: anlasalm-gtir
Hergton'n  rarmnak uclerin-
dan ¢iXan 1~manrin tersine.
s17acr Isk'1ii parmak ucla-
rndsn ciksn 1mamada r&ifa-
dsn sorray 22zalma oldugu
tectit e~ ilmictir. Bu d-cik.
1ig: dayenarak Dr. Mess,
«Kunlar Dbize enersii
ttansgfern'n 86" korusn ol
R 5o ) o ) | et ermekied’r.s
demist’r. Avniea Isk’a ds,
«Sizi» tedaviniz swras'nda

visli

bir
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Br resimde sifacr Iskh Ysrail’de bir sifa celsesinde kendisine
temas cdenlere $ifa verirken goriiyorsunuz

kerenanizda gittikge  bir
zayiflama olmaktadir Si-
foriin sonunda da sizin ko-
ronaniz hemen hemen be-
lirsiz hale gelecek kadar
yok olmaktadir. Genellikle
hastalarin auralart soluk
oluyor. Ama gifa aldiktan
scnra  kuvvetleniyor. Kuv-
vetle inanmaktayim ki, gi-
fa gllcilyle insan viicudun-
dan yayilmakta olan goriil-
meyen bir geyl goriiliir ha-
le getirmig oluyoruz.» de-
migtir.

Dr. Moss herkesin vit
cudunun etrafinda bir ko-
ronanin bulundugenu fakat
gifacilarinkinin daha fark-
It oldugunu de sézlerine
ildve etmisgti.

18. Agfustos. 1973'de
L.ondra‘da diizenlenen U-
luslararast1 Ruhsal Festi-
valde Edgar Mitchell’in
gseslcndirmig  oldegu  iki
film g&sterildi. Bu filmler-
de sifaci Ethell'in celseleri
izlen?i. Filmde gosterildi-
ginc gore, sifacr gevgemiyg
(relaxed) halde bulunur-
ken parmak u¢larindan ¢
ken aurasinin renei mavi
iken gifa sirasindaki renk
pmarlak alev rengindedir.
Kirmiza ve turuncu renk.

KiRLiYAN
VE SiFi

ler parmak uclarindan ade-
ta figkirmaktadir. Bu fum-
ler 1972'de Rusya'da dii-
zenlenmig bulunan Parap-
sikoloji Kcnferansi'nda da
gosterilmigti.

Buniardan baska med-

yom Isk’m elinde kendi-
sinden y&rdim isteyen 70
kadar dokitornan imzali

mektubu bulunuyordu.
Resimlerde &rncklerini
gérmiig oldugunuz Kirlian
fotograf teknifi bundan 33
yi1l kadar 6nce bir Rus ka.
ri/koca (Valentina Kirlian)
tarafindan gercekegtiril-
mlgti. Bu metodlg yillksek
frekansl: elektriksel akim-
larin insan wiicudu Uzerin-
deki etkilerini ortaya ¢:-
karmigtir. Aym metodla
denemeler bitki, hayvan ve
degisik cansiz obkjeler uUze-
rinde de yapilmigt:. Bu yol-
la ilimadamlarm insanin
normal gekilge gortilmeyen
tabiatt hakkmnda  ipuclar
yakalamig bulunmaktadir
lar .Rus aragtirmacila’
kendi gifaca medyomlann
dan Alexei Krivorotov'u
kirlian fotograflartma c¢ek
maglerdi. . Bu sifacinin de
istirahat halindeki resim-
leriyle gifa sirasindaki re¢
simleri arasinda belirli ay (&
nhk ortada bulunuyordu.
Res‘mlerde de goriildil.
g gibi gifacinmin parmak
larindan ¢tkan emanasvcn
lammn sifa siresinda siiratie
degigtifi anlasilmaktadir *
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Tedaviden ¢nce halo-bigcim-
li korona oldukca zayif
iken tedaviden sonra gozie
farkedilir gekilde gii¢len-

RUHSAL SIFA

Eski bir demirci olan
44 yasindaki John Cain
kuvvetli bir gifacihk ye-
tenegine sahip bulunmak-
tadir. Bu yetenegi ‘mucize-
vi’ olarak nitelendirilen
Cain liizerinde Londra'nin
Kings College Ogretim
tiyelerinden Prof. John
TAYLOR tarafindan labo-
rziuar deneyleri silirdiiril-
raektedir.

Dcneyleri yliriiten Prof.
Taylor ashinda daha O©nce.
leri  normaliistii olaylara
jnanmayanlardand: ve In-
gilterenin  meghur medyo-
mu Ena Twigg'in celseleri-
rne inanmadigini resmen
relirtmisti bhir zaman'ar...
Daha scnralarn da
GELLER’In meydana getir-
digi olaylar: giiphe ile kar-
siladifimi belirtmigti. Fa.
kat Geller hakkinda yanil-
mg oldugunu daha sonrala-
rn itiraf etti. Bundan son-
ra Taylor't ruhsal olaylara
“cha toleranshi bir tutum
‘zinde gorilyoruz. Bundan
sonraki caigmalarimin ilki
helkide gifaci Cain ile yap-
151 laboratuar denemeleri-
dir. Eastham (Wirral
M-resevside)’li John Cain
zonilllil olarak profesériin

Uri:

lor'un

digi gorilmcktedir.
tersine de sgifac
emanasyonlarinda zayif a-
ma tesbit edilmigtir. Bu
resimler Dr. Thelma
MAESS'un calismalarinin bir
yen  {irtiniidiir ve kendisi
tarafindan cekilmig Kirlian
fotegraflandir.

(Psychic News’'dan)

Bunun
Isk'in

LABORATUARDA

ilk deney faresi olmay: ka-
bul etmigtir. Hatta bunu
kendisi teklif etmisti. Bu
denemelere Merscyside Po-
rapsikoloji DerneZinden
ilyeler de katilmastir. Bun-
lardan birisi George New-
ton olup ayni1 zamanda
radyestezi arastiricisidir
Ve kendisinin hassasiyeti
de bulunmaktadir. John
Taylor'un gifact iizerinde
yurtittagi deneyleri bu
arastiriciler da  izlemigtir.
Daha ileri donemeler Hart-
holomew Hastanesi'nde ya.
pilmstir.

Bir spiritilalist olma-
yan George, «Uc¢ saat sii-
reyle Taylor'un denemele-
rini izledik. Besbelli kendi-
si simirda bulunuyor.» Tay-
sonradan yaptifr
aciklamalara gore sifacinin
kalp atiglar1 (gifa sirasin.
da) normale nazaran 5
misli daha fazlaydi. Ancus
Ruhsal Arastirmalar Der-
neginde yapilan &lcmelerle
de bu husuvs dogrulanmig-
tir... Besbelliki Cain gsifa
siresinda tam olarak tran-
sa giriyordu.

Baska bir
38 yacindaki
cock isimli

gif~c1 olan
Tiny Wood-
sifascinin  da

kalp atiglarinin normaldan
5 misli fazla cldugu 0leiil-
miigtiir. Tiny'nin transa gi.
risi birkag saniye icinde
ve hicbir kelime stylenme-
den oluyordu. Cain’in gifa-
51 sirasinda  hastanin  da
degisik suur  halleri icine
girGigini anlamlmigtir. Hat-
ta baz1 hastalar da transa
g'rmektedirler. «Ruhsal si-
fanmin nasil c¢ahsgtiinin da-
ha iyi incelememiz gereki.

yor, demektoedir.» arastir-
macilar. Araghirmacilar-

dan bhiri olan George kendi-
sinde radyestezik hassasi-
vetin bulundugunu anlama-
sindan sonra ruhsal sgifaya
da egi'mig bulunmaktadir.
«Bir radyestezi konferan.
sima  katilmistim. Pendiil
e fizerimde deneme yap-
"uvim. Bu konude yefene-
gim oldufgunu stvlediler.
Sorra po~dillit kendi el‘me
aldim. Siddetle sallemycer-
du. John ile yiiriitii'en de-
ney scnuclart tahmin etti-
gimizden de iyi cilmstir.
Ruhsal sifa manyetik ya
da spiritiiel clsvn. Ortada
¢cck kolirgin egercekler var-
dir. Daha bhiivitk  bilimsel
etiid yamlmahdir. Simdilik
elde bnlunean biitin arac ve
gereclerle sifacihk kenneu
tetkik  edilmelidir John
Torvlor'le, yvamlen derevler
ilmit vericidir. Ruhsal sifa-
cilar bu konuda ishirli&in-
den cekinmemelidir, an~ak
o0 zaman bir an 6nce bilviik
degiciklikler getirecek so-
nuclaras ulamlabilir. (Psyec-
hic News'don)

Yukermdoki yaz  Aug 30,
1975 tarihli Psychic Newsg’-
dan alinmstir.
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INSANIN

EVRI M.

Suat TAHSUG

Fa e aata e ot o e vl

Bu yazilarin basinda, fikrin bir mace-
ra oldugunu sdylemisgtim. Bu macera be-
nim maceramdir. Ancak, insaniiZin gercek
macerasm taniyabildigim kadariyla ken-
diminkini daha iyi yasayabilirim. Bu be-
nim i¢in boyle oldugu gibi sizin icin de
oyledir.

1958 senesi, ya da ctuzug yasim, - be-
nim ic¢in bir d¢nlim ncktas: tegkil eder.
Cegitli nedenlerle o yil, hayatta yapilabile-
cck her sgeyi yaptiima ve &lebileceg me
inanmig ve bu dislincemi de arkada.glma
aciklamigtim. S

- Ama bu pek kolay sdylenmig hir lakir-
iydi. Olimiin ne oldugunu hig diiglinme-
mig .olacagim. Otuzii¢ y1l i¢inde Ogrendik-
Tim ne-olursa olsun, 6liim konusuna ya-
. kindan hi¢c deginmemi:zim.

Bir sonbahar giinii dayim aniden §l-

-dil- O gtine kadur gérdigtim isitt’gim 1k °

Olim-bu degildi elbet. Ama bana d-kunan
~ilk 8limdii bu. Ruhun oliimsiizligiinii duy-
-mustum: Sadece duymak neye yarar? Acl-
mak miyd:, iziilmek miydi, korkm‘a‘k miy.-

v ahstigim dilzenin yxkllmasn - kuskusu
muydu, bilmiyorum. SR
Bildigim su kadariydi ki, &liimden

- gonsuz korktum. Kecrkum ° sadece ‘ruhsal
-olmakla kalmadi, Ekedenime tesir etti: “iki
y1l cehennem hayat: yasadim.

Bir askeri hastahan=yi 2iyaret ettigi-
‘mi hatirhyorum. Emekli kimsesiz ve kan-
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mahkim bir
mtistim. Bu kadar

serden Olmeye albay gor-
caresizlik icinde bu
adamin kendini kaybetmedigine gagtim

kaldim.

Ben, o anda gercekten 6liimiin bir son
cldugunu diiginliycrdum. Cevrem basma
kalip formiillerin disinda hep boyle diigii-
niiyordu. Kimse ne oliim ne &6liim Otesi
tizerinde durmuyordu. Gegip giden giinlere

akimmihiyordu. Ihtiyarhik ve hastaliklar ta-
rifsiz kederler iginde kabulleniliycrdu.
Herkes, buglintin deZerini kacgiriyor, diine,
hep diine hasretle bakiycrdu. Sarkilar hep
bu noktada takihiyordu.

Ben Elim tlizerinde durdum.

Onbes scne Gurdum.

Varhglm neticeyi sCylemek boynumun
borcudur.

Ne felsefe yapi:m; ne de inang kuvvet-
lendiricisiyim. Gercek olan hayat fertler

- tarefindan yasamr. Bundan c¢ikan sonuc-

lar yine fertlere aittir. Gergegi aragtirma

'yolunda olmak biz insanlarin kaderidir. Bu

gercegi, bizim gercegimizi bugiin degilse

yarm bulacagiz.

Ancck sunu séyleyebilirim ki, o giin-
lerin dehsgeti icimden kziybolmugtur. Bu-
nun yerine bir neg’e, bir seving duymakta-
vim. Bu sevine sadece 6'imiin hir scn ol-
mayisi gerceginden dog"muyor. Yoksa spi-
ritualist ekollerin savunucularindan biri
olmak bana yeterli gelirdi. Su an ben ken-



dimi b6yle bir ekol savunucusu olarak his
setmiyorum. Ben bir e¢gerceks aragtirici-
siyim. Kendi maceramin asil ydnind bul-
mak zorundayim. Bu macera insanhk ma-
cerasinin igindedir. O halde, ben, kendimi
bulmak igin insanhgn gercek macerasini
arlyorum.

Bu macerada gegerli kosullar elbet
sadece benim bag vurduklarimdan ibaret
degildir. Bunun i¢in, bu yazilarin bir bi-
limsel arastirma olarak kabulind de iste-
menl:

Ancak, okurlarimin O©Oniinden, bizim
kendi kendimize c¢ektigimiz karanihik per-
deyi kaldirabilirsem, kendimi basgariya
erismig sayarmm. Farkina varmadan ordi-
gimiiz bu siyah perdenn iplikleri, bizden
evvel gelenlerin ruhsal miskinliklerinden
dckunmugtur.

Bat1 dinyas), her ycnde {lerlemesine
ragmen, S6liim karsisinda aglamistir. Xah-
ramanca 6lmeyi, cesurca can vermeyi, ide-
al ugruna kendini feda etmeyi, kutsamigs-
tir. -Bat1 dilnyas1 derken Mislimanlhi da
birlikte diUsilniyorumn. Sayilh birkag¢ misti-
gin disinda, dinsel inanglar, gercgekten i¢
benligimizin  derinliklerinde ne gibi degi-
siklikler yapmigtir? Biz, sekilde, yizeysel
vlarak belki 8limsiizligl kabul etmigizdir.
Ama bu &liim ve 8limsiizlik Uzerinde ka-
cimiz ne kadar durdu?

Rurada bilimsel sayilan dogmatik
davranigiartn ve su veya bu yo6tndeki spi-
rituaiist ekollerin bu giine kadar bizi ba-

‘taktan kurtaramamig kisir tartistma 2la-

nina girmeyl aklimdan bile gecirmesem
iyi olur.

Hiiseyin Rahmi’nin <Esgklya Ininde»

romAan:nda, haydutlarin asacag: bir adam,

sbyle bir felsefe yaparak 6litmden korkma.
dif im1 savinur: ¢Ben 6liinceye kadar 6lim
diye bir sey yoktur; O6ldikten sonra da ben
yokum; neden korkayim o&yleyse?s»

Bu kolay laekirdi'arin Qizerinde durmak
gereksiz. Biz 6limin ne oldugunu bilerek
sadece avutiilmug olacaksak bu igt bas-
tan tirakalim.

- Ben 8liimfi, avunmak veya avutmak
icin aramiyorum. Ancak, aragtirma isne,
korkumu mant:fimla yenmek itzere giris-

tigimt anlatmak istedim. Yoksa bilirim ki,
gercekten karsimiza gikan her engeli as-
niak yetenegini goOsterdigimizde, 6nimuz-
de sonsuz bir ufuk acilir. Belki de bu yol-
la, étimiln ve Otesinin problemlerini tam.
mak, yasadigrmz ker colaya, her ana, son-
suz hir dikkatle egfilmeamizi saglayaaaktir.

Bizler, rilzgarlar oninde savrulan ku-
rumue yapraklar degiliz. Oduncunun bal-
tasina ses cikarnmyan agaclar, ya da sal-
hanede kesilme sirasim bekleyen koyunlar
2cglliz. Gelecegimizden sorumlu, suurlan-
r1a yolunda varliklarnz.

Oduncuyla 6limiin hik&yesini bilirsi-
niz: Yorulan fakir thtiyar, bir an <«Allah
caniml alsa da kurtulsams» der. Azrail
cikagelir karsisina: ¢Istedigin benim!s
der. «Aman oful» diye yakarir {ihtiyar,
gstele yardim et de su odunlann  sirtima
yikleneyim...»

Bu yasama, her hal ve sartta yasama
icgidisi, bizim yer yilziinde siirmekte ol-
dugumuz hayat:mizin mesnasiz ve tesadifl
bir gey olmadifina en biyidk delildir Her
sebebin bir scnucu var. Siirdd&iimfilz ha-
yatin cegidl gelecek giinlerimizi tayinde
en biUviik rolii oynar. Bunu, bu hilrrivetin
bizi korkuttugu kadar, sevincle Urp~rtme.-
si 1Azaim. Kéinat bize hazirtadiZt imkAnlar.
la, bizim kendi kaderimizij, hatta baska-
larinin kaderini ¢izmemize yardim edivor.
'Yoksa o bizi KOr ¢lislerinin arasina atan
delice bir makine olurdu.

Insantar, 6liim karsisinda. her zaman
bizim kadar {irkek olmadilar Biitiin din-
va tek bir dilgsince cesldi igine saplanmisg
Tegll. :

ki Misir icin 8iiim olavi ve 81¥m
swrast bellei haynttan ¢ok de&erlivAdl. Ce-
getleri vitmuillar bovu saklamawv: diteflnen
bu uvearhk. $ii'erin bovnuna w~ilava ¥av.
dalt otnr eerekcesivle, bir de kitan kavu-
yorau. Bu kitan «OWiler ¥itam» degil; ger-
cckte: «Gitne Chkisy kitabr idi.

Buna maretel ntan «Bards Tddols, sv.
ni temanin ¥lizvillar bowu Islenmesinden
sonra felismis nlarak ortava ctkmistir.
Kitan hakkinda ilerde gerekli hiledleri wve-
recegiz. Ancak su kadarm sbHvlevellm ki,

@ Litfen Sayfay: Cevirniz



bu kitap, yasayan canli- varhklarin, ol-
mekie olan kigiye -hele bu kisi bilgisizse-
olum scnrasint donem  doénem agiklayip
onu fegevviisten kurtarmak, ve 6lim . do-
gum . cemberinden O6teye gec¢mesni sag-
lamak, olmuyorsa tekamiilii geregi, yeni
bir hayata dogmasi f¢cin cnu yeniden ana
rahmine sevketmek amaciyla yazilmstir.

Elbette burada, reenkarnasycn: yerii-
den bedenlererek diinyada yeni bir haya-
ta kavugma fikri vardir. Ama bu konuyu
da, zorunlu c¢larak bu boélim i¢inde ele
almamiz perekecektir.

Obiir diinya fikrini tek bagina incele-
memiz sagma geliycr bana. Hayatimiz bir
blitindiir. B‘'r oObiir diinya, yasadigimz,
aligtipimiz su gilnlerimizle ¢ok ilgili olma-
hdir.

GUinumiz, giindllz ve geceden olusur.
Onalti saat sturumuz uyamktir .veya bi-
ze Oyle gelir_ sonra uyuruz. Uykudaki su-
vrumuz degiglktir. Zaman ve mekAan sart-
lann, mantig1 bagkadir bu suurumuzun.

Eh, insan suuru bir biitiinse ve birbi-
rine benzemeyen bdliimlerden olusuyorsa,
hayat ve 6liim, beden ve ruh gibl ikili 2n-
lavig kaliplarimz1 da benzer bicimde in-
celeyemezmiviz ?

Oliim dedigimiz olay, suurumuzun bir
ortamdan di%erine kaymasindan ibarettir.

Prcf. Arndt ¢Anorganik Kimya Ders-
leris adlh kitabhinda. Koni'sunu inssnlarn

irihse]l gellsim icinde nasil inceledikler 'ni
~Irtarak geligtirir. Blz .de béyle bir ycl
tutaca#iz.

Obiir diilnya kavramm Siimerde dec
mevcuitur. Gilgamig, arkadasi Enkidunun
0’Umiine tzilerck arkadasim: gormck ister
ve kendi igcinde oOliimsizliigi arzular. Ced-
di Um Napishtli; tufandan kurt:lan tek
insan, Olilmsiiz clabilinigtir. F'Takat sen gn.
da Enkidu, ¢limstiz'iigd saglayacak bitki-
yi ele gegirmisken, onu, bir yilana kapti-
rir.

Tevrattaki Ademin hayat agacindan
yiyerek ebediyen yasamamasi igin cennet-
ten kovulmasi tema’simm unutmayalhm.

Arncak Gilgamig, Um Napishti’yi bul-
mak icin giines'n battig: yere Mashu da-
gina gitmisg. Kapida bekg¢ilik yapan -ba-
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kiglar: insanil Oldiiren akrep. adamlardan
misaade almmg ve yeralt1 diinyasindan ge.
cerek cennete varms.

Ereshkigal, 6lim tanricasidir. Ishtar
Ise agk, hayat, mahsul. Namtaru «kaders»
tanrisidir; karis1  {Ereshkigal) in elinde,
her birimizin 6lim saatleri yazih tabletier
vardir. Bzz1 tabletlerde, oliilerin, ecza ve-
ya milkifat sonucu fle yargilanacaklarina
dair kayitlar vardir. «Ayaktalar, yatmig-
lar, terazinin {ilstiinde, topraklar: vardi
onlarin, siriileri, yiinleri... memleketler:n-
de benzerleri yoktu...s

Oliniln yargilanmaya gitmek ilzere
mezerim asmayl beklemekten baska ya-
[acagr gey yoktur.

@zelliklerl daha sonra Ishtar'da top-
lanmig bulunan, biyiik d&l ve bereket tan-
ri¢gast Inanna ,gékyiliziinii ve diinyada ken-
di adina kurulmusg tapinaklar: terkederek,
cehenneme Iner.

Basinda taci, elinde lacivert tasindan
asasi, yine lacivert tasindan kolye'erl ve
gogsiinde tasidign micevherler -bunlardan
biri (adam gel, gel adin1 tasir). goézlerini
(adam gelecek) isimli bir boya ile boya-
mugtir; altin bileziklerl vardir. ‘¢ gfin
icinde dénmezse tanrilar onu arayacak-
{ardir.

Cehennemin kapisinda, kendisini kar-
silamaktan segkin bekgi Netl'nin sorusu-
na «Kizkardesi  Ereshkigal'ln keeas1 Gu-
gzlanna'nin ¢lim térenine katilmak i¢'n...»
cevabim verir.

Cehennemin her kapisinda bir siis
veya esgyasmn1 bhirakir: Basindaki tac,
elindeki lacivert asayi, boynundaki laci-
vert kolyeyi, go6gsindekl miicevherlerj,
clindekl yilziugi, gégis takilarim ve so-
nunict:suna kadar biitiin ortiilerini.

Her defasinda Inanna sasirir ve tar-
tisir, kapiciysa cnu sertge cevaplar: «Ce-
hennemin kanunlar tarti§ilmaz...»

Kutsal Ereshkigal tahtina oturmustur.
Yedi yargi¢lar vargilarim bildirirler. K&h-
~aG'ci bakiglariyle tanricay:r ezerler. Kut-
sal kadin bir les clur. Bu leg bir daraga-
mna asihir. Ug¢ gtniln senunda tanrilara

2¥er ulasir. Taarilarin bir kism cehen-
ncmin yasalarim zorlayamazlar  Yalniz



Enki heyecanhdur.

«Ne oldu kizima! Cok kaygihymm...»
der. Enki kammnlagmig ve cinsiyetsiz
Kurgarru yu ve Kalatarru'yu yarssir. Biri.
ne liayat yiyecegini, digerine hayat suyu-
nu (%) ver:r, on.ara kend.leri i¢in hi¢ bir
gey istememelerini, ancak cesedi almalarz:-
nm emreder. Cesedi de ¢ su ve yiyecekle
canlandiracaklardir.

Tanrica canlanir ve ifritlerin egligin-
de cehenemi geger. Ifritlerin tarihi goyle-
dir: «Ne yiyecek ne igecek bhbilirler. Ne in-
ce un, ne de dokiiien takdimleri tadarlar;
kadin: erkegin kollarindan, gocugu anne-
sinin koynundan uzaklasirirlar...»

Aym temanin Akkad metialerine gore
iglenigi gdyledir:

¢Diusintigi olmayan topraklara |,

«Tanriga Ishtar, Sin’in (¥) kiz, ku-
lagin1 dayadi. ()

¢«Bvet Sin’'in kizi kulagm: dayadi

«Nergal’in yerine, karanhklar evine;

«Girenin ¢tkmadi eve,

«Ddniligi olmayan Yyola,

¢Gidenin 1siksizliktan bunaldig: eve,

«Oturanlarin yiyecegi toz toprak ve
¢amur olan xyere,

«Giin 1911 gdrmeyenlerin ve karanhk-
ta oturanlarin,

«Kuglar gibi kanatiari olanlarin yeri-
ne,

«Kapis1 ve kilidi tozlu olan yere!

«Kapimin bekgisine sunu buyurdu:

«Hey, kapic:, a¢ kapim!

«Ac kapiy1 ki gireyim igeriye!

«Kapmi agmazsan, girmezsem igeriye,

«Egigi kiwracagim, kapmnin kanatlarim
ayirip

«Canlilan1 yiyen oliileri salacagim,

«Yagayanlardan c¢ck oliiler olacak!

¢Kapic: lafi aldr ve biiyiik tanrica

(#) Halziqu adl: hayat suyu bir tu-
lum igindedir. Abihayat dolu tulumun ce-
hennem veya oteki diinyada bulunmasz,
yeniden dogmak igin bu alemden gegilmek
gerektigini anlatan bir semboldiir.

{(*) Sin : Ay Tannsi.

(¥) Asurilere gore
gseye ytneltmek manasina

dusilncesini bir

Isktara goyle dedi:
«Curun hanimim  kirmaym kapiy:
«Adin1 bildireyiin Kralice Eresnsigal’a
¢Girdi kapic1 ve Ereshkigala sesiendi
¢Istec hemgiren Isbtar orada...
«Ereshkigal bunu duyunca
«Kesilmig 1lgin gibi

g M . in dudagy gibi
«Ne akla hizinet etti de geldi, nedir
gayesi... ?

«Simdi bu, O, benimle...

¢«Yemek clarak camur yememi mi is
ter, garap clarak...?

¢Karilarini birakyp gogen erkeklere
aglamami mi ister?

«Vaktinden evvel odlen kiigiik c¢ocuga
aglamami Im?

«Git kapicy, a¢ kapiy,

«Yap ona eski yasalarin bildirdig ni!

«Gitti kapici, act1 kapiy:

¢«Gir hanimim, dedi cchennem (#) se-
vinsin

«Donliigli olmayan yerin sarayr varh-
gindan mutlansin!

«Ilk kap: acgild: ardina kadar. Ve kapi-
c1 onun basindan tacini kaldirdi.

«Neden kagpicy, biiyilk tacim alirsin
basimdan?

¢«Giriniz bayan, cehennemin kanunlan
boyle de ondan.

«lkinci kapr agildi ardina kadar ve
kapica kulaklarindan kiipelerini alda.

«Neden kapic1 kipelerimi aldin ku.
laklarimdan ?

«Giriniz yeryiiztinde
kanunlar b&yle de ondan.

«Uciincti kapr acildi ardinca ve boy-
nundan micevherleri kaldirdi.

«Neden kapict boynumdan
2ldin?

¢Kanunlar bdyle de ondan.

«D¢rdilincii kap1 agildi gégsiinden mu-
cevherleri kaldirdi-

«Neden kapici
aldin?

egemen bayan,

kolyemi

boynumdan kolyemi

(¥} Metin de Kutba; Kisk’in kuze-
yinde bir gehirdir ki orada Nerga} Xkutsa-
nirdi. Burada, bu isim cehennemin Yyerini
tutuyor.
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¢Kanunlar bdyle de ondan.

«Dérdiincti kap1 agildr gégsiinden mil-
cevherier:ni kaldirdi.

«Neden ?.

¢Kanunlar béyle ondan.

¢Beginci kapida endammm &rten <«Co-
cuk dogurma taglano,

¢Yine kanunlardan.

¢Altinc: kapida eller ve ayaklardaki
yiziikler cqikti.
«Yedincide viicudunu saklayan son

ortisiinli, ay1p yerinin.
¢Ishtar dontigli olmayan yere girince,
¢Ve Ereshkigali goriince kendini kay-
betti
¢Diigiinmeden atildy {istiine
¢Breshkigal laft aldi, kihyas: Nam.
tar’a
¢Kapat onu sarayima dedi,
¢Altmig hastahg: sal onun {istiine;
Gozlerine,

Yanlarina,
Ayaklarina.

Kalbine,

Bagina,

Biitin viicudiina,
Birak o hastaliklari..

Dénligi clmayan memlekete gittigin.
den beri Ishtar,

Bcga inege, egek egege agmad.
Yoldaki oglan kizlara satagmadi.
Oglan yatt: odasinda

Kiz da yalniz uyudu. (#)

Siirin sonrasi Siimer metin'ndekine uy-
gundur. Ishtar cehennemden cikar. Her
gey normal diizenini bulur.

(#) Insnalar ve tim yaratiklar, olii-
me yineldiklerinde ne agk: ne de dél yetis-
tirmeyi diigtinebilirler.
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DiISGNENLERIN FORUMU

Hosgorii Nasil Gelisir ?

® Erol ERDOGMUS @

Tyilik  kotiiliige karsy 6fkeden ve ka-
ba gilcten korkmayan; yilirekli bir tiizeyc
baghhkla savasmaktadir. Ofke ve Xkaba
glicten korkmayan yiirekli bir (iizeye bag-
Ihlig1, neler o6ldiiriip yenik diigiiriiyor?

Uc amansiz diisman:

Bu diigmanlardan Dbirincsi,
icih ¢ok zararl: olan bilgisizliktir.

Tkincist bagnazhktir.

Uclinciisti ikiylizliiliiktiir.

Ofke ve kaba giiggen korkmayan yil
rekli bir tilzeye baglilik nelerle korunur?

toplum

Uc erdemle:

Bunlardan birincisi Bil'm’dir. Bilgisiz-
1igi yok eder.

tkincisi Hosggorii'diir. Bagnazhg etki-
siz lular.

Uglinciisii Degruluk'tur.  Ikiytzliiiigii
ortadan kaldinr

Bagnazhg: etkisiz kilan Hosgori na-

s11 kazanilir ?

Iyt’leri sevmekle. Zayif’lara acimak-
'a. Yaramazlardan kacmakla. ilic kimseye
:hanet etmemekle. Her yerde, her seyden

her seyle memnun olmakla. Aciyr cgek-
mckle, fakat yakinmamakla.

Hosgoéri bagnazhg: nasil etkisiz kil-

maktadar?

Bagnazhk dar’dir, katr’dir ve ilk fir-
setta maddi vakia haline déniigmek :ster.
Hagnazhk ya kendisi gibi olmayana sal-
2irir, ya da kendini savunur. Yahut da,
saldirmak veya savunmak i¢in firsat kol-

»r.

Hoggoril genig'tir, elastik’tir, olaylara
<zrg1 sakindir. Genig oldugu igin darl

kapsar. Elastik oldugu igin dar’a takihp
kalmaz. Saldirmadi1 va savunmadiga igin,
firsat kollamaz.

Bagnazh@ doguran bilgisizliktir. Bil.
gisizlik, simirhihk demektir. Kisinin Benligi
hakkindaki bilgisizligi, bencilligidir.

tkiylizliliigli doguran bagnazhktir.
Bagnaz kendisni kandirdiga igin, bagkala-
rn1 kandirmakta sakinca goérmez.

Hoggoriiyii doguran Billm'dir. Bu Bi-
lim; Evren’in bir parcas1 olan kigi'nin,
Evreni bilip tanimasini, Evren icginde ken.
di yerini saptamasim saglayan, kisiye go-
re Mikroskopik, Makrcskopik ve Telesko.
pik biiyiikliikleri olan Fizik, Simik ve Ast-
rcnomik yapr’daki Evren Bilim'idir.

Ancak, Evren hakkindaki bilgilerln
fman’a; yani sonsuzluga kars: duyulan
Hayranhga doniigttirillmesi saglanmahdir.
Hayranhk, zorlamayla elde edilemeyen ic-
ten ve dogal bir duygudur. Hayranhk yok-
ken varmg gibi gdsterilmesi ya da Hay-
ranhgin abartilmas: ikiyizliililktiir.

Dogruluk, Hosgoriiden degar. Hosgo-
riili kisi kendini Evrenle biitiinlestirdigi
i¢in, kimseden saklanacak bir seyi yoktur.
Hosgortlli kisi kendini kandirmadi$ igin,
baskalarmi kandirmaz. Hceggoriilii kisi,
bagnaz kisi gibi iki veya (n) yiizli degil;
ister Mikroskopik sonsuziuga, ister Mak-
roskopik  sonsuzluga, ister Teleskopik
scnsuzluga doniik olsun, tek yilzliidiir.

Insana medeni bakimdan oldugu gibl,
£hlak bakimindan da o6zgiirce olgunlagma
olanaZ1 saglayan; egemen oldugu yerde
barisi ve tilzeyi siirdiiren, ahliki saflagti-

@ Liitfen Sayfayi Cevir:niz
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ran ve zekiy: yucelten Hoggorl nasil ge-
listirilebilir ?

Makrcskcpik gorlis acgisimin Uglenme-
si, Mikrcskopik ve Teleskopik gorus agi-
iarim1 mukayeseli bilincine erisilmesiyle;
Hoggori: gelistirilebilir.

- Imscneglu Dinyaya gelirken tek go-
rits a2¢isina prcgremlanmistir. Bu Mak-
reskep'k agidir. Bu agl, insanin etratim
giziiyle gorebildigi agidir. Ne var ki, in-
sanin gozlyle gorebildigi ac¢imin disinda
Evren scnsuz kiliglilmekte ve sonsuz bii-
yumektedir. Bu nedenledir ki insatioglu-
na kendi g6zii yctmemis;, mikroskobu ve
teleskcbu bulmustur.

Buna ragmecn insan, kendi Makrosko-
pik tutsakhgindan  kurtulamamms; Mik-
roskopik ve Teleskop'k gorus acgilarinn
bilincine erigememigtir. Insanoglu kendi
Makreskepik magerasinda mahpus kalmag,
Evrendeki Mikroskopik derinligin ve Te-
leskcpik cesaret’n bilincine vasil olama-
mastir.

Oysa, Georg Cantor'dan bu yana Son-
suzluklar Matematigi insan zekis), insan
akh ve insan DUSUNUS'i tarafindan ig
lenmcktedir. Ne var ki, insan DUSUNE-
BILDiGI kcnuyu DUYABILMELI bu
konudaki DUYUS.DUSUNUS sentezinden
bu konudaki claylara karst tutumunu,
DAVRANISI'm1 belirleyebilmelidir.

Insanogltnun su Evren Oku'u’'nda
tekimiil edebilinesi, Evrenle sonsuza dek
asama asama Dbitiinlesebilmesi igin; za-
manin akisi icinde her an DUYUS-DU-
SUNUS.DAVRANIS iiclemesini, dengeli
bir sckilde MAKROSKOPIK _ MIKROS-
KOPIK . TELESKOPIK seferlerde sonsuz
kiiclige ve sonsuz biiyiige dogru genisiet-
mesi gerekir.

Oysa simdiye dek yapilagelen, denge-
li Ucleme yerine tekleme ya da ciftleme
cldugundan; herhangi bir konu genellikle
DUYUS ve DAVRANIS planlarina intikal
etmemekie ya da DUSUNUS vlanmnda
kalmakta, DUYUS ve DAVRANIS plan-
larina intikal etmemekte veya DAVRA-
NIS planinda kalmakta DUYUS ve DU.
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SUNUS planlarina intikal etmeyerek tek-
lemektedir.

DUYUS ve DAVRANIS'tan
bir DUSUNUS soyut’tur.
DAVRANIStan yoksun bir
reflekstir.

Once DUYUS vardir. Evren'in bizim
icinde bulundugumuz pargasi demek olan
gevre’den gelen etkilerin, bizdeki tepkisi
DUYUStur. DUYUS hem, karanhk, dogru
ve yonhg, iyi ve kétii hiikiimlcrle kansik
izlenimler yekGnudur. C(evreden gelen ve
bizde DUYUS husule getircn etkilere biz
terkiyle, yani DAVRANIS'la karsilik ve-
ririz.

Ancak, cgevreden gelen etkinin bizde
meydana geiirdigi DUYUS ile gevreye ya-
pacagimiz tcpki olan DAVRANIS arasin-
da bir dcnge kurtlmahdir ki, bu yeni du-
rum DUYUS'u islesin, aydinlatsin, dogru.
larini, yanhgiarrm iyilerini, kotiilerini ayir-
sin. DAVRANIS't1 bilinglendirsin, refleks
clmaktan kurtarsin.

O halde DUSUNUS, Evren hakkindaki
Bilimsel Dbilgilere ve Bilimsel inceleme
yéntemlerine dayanmalidir. insanmin varol-
dugu slrece yapacag calisma; LLABORA-
RE EST ORARE ({(calisma ibadettir), ifa-
acxini gercgeklestirebilmek igin; Evren
hakkindaki bilgilerini IMAN’a, yani scn-
suzluga karst duyulan hayranhga doénas.
tiirmesi sekl:nde olmahdir. Boylece DU-
SUNUS aleti, piril piril bir elinas tag olur,
DUYUS'u ycntar, DAVRANIS1 yuceltir.

yoksun
DUSUNUS ve
DAVRANIS

UYGULAMA

Hosgori, bir baska {iclemenin dengeli
olarak uygulanmas: suretiyle geligtiril-
mektedir. Bu iicleme STATIK DUSUN-
MEK . DUSUNMEMEK - SERBEST DU-
SUNMEK seklindedir.

1. STATIK DUSUNMEK:
késeye rahatca oturunuz..
gerginligi gevsetiniz.

Sakin bir
Kaslarinizdaki

M:ikroskcpik, makroskopik veya Te-
leskcpik sferlerdeki gd&zlemlere iliskin
tilimsel bir metni dikkatle okuyunuz.
Eger metni &nceden biliyorsaniz, bu defa
citmle ciimle hatiriayntz.



Sonra, gozlerinizi yavasca ve sikma-
dan kapaymz. Biraz nce okudufunuz ve-
ya hatirladiginiz metni, metnin kelimesi-
nin dahi difinda bir gey dilsiinmeden, gag-
rigimlar ve ycrumlar yapmadan cim’e
ciilmle zihnen tekrar ediniz. Elinizde o!ma-
din yorum veya c¢afrigsim yaparsaniz, o
cilmleyi yeniden tekrar ediniz.

Omek Olabilecek Metin

«Bir insan hilcresindeki Talimat §e-
ridinin agthp sicim gibi uzatilmas: halin-
de, 2 Metre uzunluga yaklasabilecegi he-
saplanmigtir.

Bu uzunluktaki Talimat geridinin icin.
de, 1000 ciltlik bir Ansiklopediyi doldura-
czck kadar Talimat bulunmaktadir. Her
cildi 600 sayfa sayarsak, tek bir hilcre-
mizdeki bilgi, 600.000 sayfahk bir kitabh
dolduracak kadar coktur.

Insan vilcudunda 60000 Trilyon hilcre
vardir.»

2. DUSUNMEMER: Bu agamada, yine
aym1 durumda gézleriniz kapal: oturuyor-
sunuz. Metni ve metin disinda hi¢c bir se-
yi disinmilyor dilsinmemek i¢in kendinizi
zorlamiyorsunuz.

Yine de aklimza, metinle ilgili veya
ilglsiz cegitli geyler gelecektir. Bjyle bir
duriimda, akhniza gelen dfsinceyl veya
disar:dan gelen sesleri algilladigimz g'id-
dette olmak Uzere; icinizden ve sessizce
tRE» nctasmm sdyleyiniz. Adeta, garpisan
bilardo toplarinin birbirlerini durdurma-
lon gibi; zihnen tekrar ettiginiz «RE» no-
tesanin, parazit distnce ve izlenimleri z!-
hin ekranimizdan uzaklastirdifim1 gére-
ceksiniz. Neftanin zihnen tekrar, algimz
durduracak sekilde giddetlenebilir; hafifle-
yebilir, uaayabilir  kisalabilir. Herhangi
bir zorlama szkonusu degildir.

Bu agamada bilinciniz, dig etkilerden
bagimsiz hale gelir ve iginizi Hosggdrii,
mutluluk Xaplar.

3. SERBEST DUSUNMEK : Hoggori
ve mutlulugu elde ettikten sonra, gozleri-
nizi yavagca a¢imz ve normale dZiniinilz.
Elinizde kagit kalem, kitap, hesap maki-
nesi v.s. oldugu halde; metnin ilk cilmie-

sini zlhnen tekrar ediniz ve durunuz. Bi-
rekimz zihninize dilgiinceler hilcum etsin-

Notlar alimz. Diger cilmleleri de aym ge- -

kilde zlhnen tekrar ederek, nctlar alimz.

Orneg'n, misalimizdeki 60.000 sayisint
ele alalim. Bu say: icinde bulundugumuz
Mzkroskoplk Bilincin disinda ifade edildi-
gi zaman soyuttur, anlamsizdir. Ancak,
bir tek hiicredeki bilgi 600.000 sayfalitk
kitab: doldurabildigine gére diye dilsiinir-
seniz; bir tek hilicrede yazilanlar1 giinde
100 s=yfa ckumak
bitirebileceginizi anlarsiniz. Bu ise 16 yil-
dan biraz fazladrr.

Bu saptamayr yaphtiktan sonra, hlg
sevmediginiz ve hattd nefret ettiginiz bi.
rini gozilntizin éniltne getirirseniz; cnun
da bir hiicresinde . yazilanlam okumanmz
icin 16 yildan faz'a zaman gerektigini dii-
gilniir, nefret etmekten vazgecgers’niz. O-
nun da, sizin gibl Harikalar Dilnyasinda
bir Harika oldugunu takdir eder, kétidl ol-
dugunu bildifiniz halde nefret etmezsiniz.
Yunus'un dedigi gibi; Yaratan'’dan 6&tird
varadilamm hosg goriirsi'ntiz. Bbylece 1/2

&b

Hcggbrilden, 1/1 Hcsgébrilye yiicelirsiniz

Arttk yalmz iyileri degil, kotii'leri de
sevebilecek ve onlara bu bilgisizliklerin-
den, bu bagnazhklarindan, bu daprdaracik-
hklarindan dolay: acir hale geleceksiniz-

Veri'ler cogaltilabllir ve c¢ogaltilmalh-
dir.

'k asamada diisilnceye kcmsantre ol-
dunuz. Dikkatinizi yorumsuz ve ¢aZri-
sims1z clarak dilsince iizerinde topladin:z.

tkincl asamada, zihninizin an%enini bi-
lincinizin derinliine cevird'miz ve Kozmik
gilince: mikroskopik, makroskopik ve te.
leskoplk bilinglerin tamamimi ve daha da
fazlasim kapsayan KczZmik Bilince doZru
yc! almaya basladiniz. Kozmik Bilince eri-
semediniz amma, bdvle bir bilincin hig
degilse varh®n hissettiniz.

Uclincil asamada, Dilnyaya gelirken
programlendiginiz makroskopik bilincini-
zl; mikrcskopik ve teleskopik izlenimlerle
dcldurarak geligtirdiniz. Hegedriiniizil art-
tirdiniz. Mutlu oldunuz. Mutlu e:tiniz. Va-
rclmamzin amact bu degil miydi?
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ASTRO-MITOLOIJI

(Gegen sayidan devam)

Astronomiden, Jiipiteri cevreleyen son
derece bliyllk, ¢ok renkli bulut Xkusaklan
ve girdaplar1 oldugunu ayrica Jiipiterde
astronominin bile ne oldugunu heniiz anlh-
yamadigr bilyiik bir kirmiz: lekenin bulun-
dugunu biliyoruz.

Athena acaba bu kirmizi lekenin infi-
laki sonucu Jiipiterden kopan bir parcami-
dir? Jipiterin bir parcasi oldugunu dii-
giniirsek onun iklimine yani korkunc kal-
kanina (Radyasyon kugaklarina, Simsegi-
ne) sahip olmasi normal sayilamazmi?

Merkiir (Hermes : Merkiir gezegeni.
nin dzelligi glines sistemindeki gezezenler
arasimnda dolamim hizinin saniyede 48 km.
lle en fazla clmasidir. Mitoloji ise (Mer-
kllry Hermeés in bu ozelligini s8yle anlatir.
Hermesin ayaklarinda kanatli sandallar,
baginda kanathh bir bashk, elinde de ka-
nathh bir asa bulunurdu. Onun kadar tez
ayaklli bir bagka Tanriya mitologyada
rastlanmaz. :

Uraniis : Teleskop kullanmayan - ilk
cag insanlari Uranils gezegeninin giineg
gevresinde dbnerken belirli -araliklarla
kendi iki uydusunun- 8niine gectigini on-
lar1 dlinyadan g¥riinmez hale getirdi%ini
nereden bilebilirlerdi? O insanlar bu bilgi-
yi, Uraniis {in kendi cocuklarini yemesi ve

sonradan kusmasi big¢iminde Simgelemis-

lerdi. -

ESKI TORK MITCLOJIST

Yaratihs : Yer yer degilken, Su su idi,
baska hi¢ bir gey yoktu. Bir ucsuz bucak-
81z su. Bir dolu su doért bir yam doldur-
mustu. Bir su ki yilan icse &liimsiizlesir,
bir su ki ¢iyan igse dirilir, zerre zerre 191k,
zerre zerre hayat kimildar. Bir biiviik ges-
sizlik icinde ulu bilinmezlikle buguluy ve
kaynasmalar {irpermelerle dolu bir su...
ve likin, bir hayirsiz su ayn: zamanda.
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® M Ali USTA

Hig bir ige yaramaz, dipsiz, climle giizel-
liklerden nasipsiz bir {irpertici su yalmz,
yapayalniz bir su!

Belki, yilan bile &liimsiizlegecek bu
sudan i¢se ve var olsa ama yilan yok Kki.
diri degil Olii giyan bile yok. Bu yokiuk
icinde Tanr1 Kara Han Bir de bu su...... |

Goriliyorki Tiirk mitolojiside yaradwn
lis;1 ayn1 yerden baglatmaktadir. Karanlk,
Sessizlik ve Gaz toz bulutu.

Tilrkler feza ile gogii birbirinden ay:-
rirlardi. Ugsuz bucaksiz gok kubbenin al
tinda diinya ile ilgili bir de g6k boslugu
vard:i. eski tiirkler diinyaya degen bu bos-
luga, daha dogrusu havaya Kalik derler-
di. Kalik’in sonsuzluklara kadar uzanan
bliylik gokle ilgisi ycktu. Kallk aym =a-
manda biliylik g6k gibi kutsal da degildi.
Gergi bulutlar Kalik'ta gezer, giddetli yag-
mur ve dolular hep Kalik'tan gelirdl. Yer-
yuzl nasil insanlann ve diger canh var-
Iiklarin yeri ve yurdu ise Kalik'ta kusla-
rin ugustuklari bir bdlge idi. Bu sebeple
Kalilk yani hava  yeryfiziinin bir parcas:
gib! goriniiyor ve diislintililyordu.

Yine eski tiirklere gére evren, yani
felek ddnerken, diinya da onunla beraber
donerdi. Eski bir Tirk giiri gdyle der :

«Sen ne kadar siylersen, Dimya
tiikkenir gider,
Kahr ancak yazarsan, Acun evrenle
déner!» )
GOk, yildizlar ve Diinya, hep dénmekte
olan acun’un icinde idiler. |
Altay ve Bati Sibirya mitolojisine gé-
re «Burglarla birlikte Diinya da kutup
yildizimin etrafinda dénmekte idiler. Ku-
tup yildiz1 Tiirk Mitclojisinin uzay ile {l-
gili kozmolojik diislince diizeninin temel
noktasini meydana getirdi. «Go6giin Dire-
gi», «GOEiin Kapisi» Hep kutup yildizindan
gecerdi. Blitlin gezegenlerde kutup yildiza_



tin sonu demekti. Bu mitolojiye gére diin-
nin etrafinda donerdi. Onlara gore bu dii-
zenin bozulmasi demek, diinya ve kaina-
ya da donfiyordu. Diinyanin bu doniisi,
hem kendi ve hemde kutup yildizi ekse-
ninde meydana geliyordu. Ciink{i diinya
kutup yildiz: ile g6ge bagh idi.

Kutup yildizinin bulundugu yerden ve-
ya gtk kubbesinde meydana getirdigi ka-

pidan Tanr: insanlara gefaat eder ve Kam-.

lar (Samanlar) da bu delikten Tann ile
iligki kurarlardi. Bu kapi, insanlar diinya-
s1 ile, gokteki ruhlar diinyasinin bir sinin
fdi.

Bu Kuzeydekl gbk kapisina Yunan
mitolojzsmde de rasthycruz. Hades’e (Plu.
to) okeanos un kiyisindan, adnyamn ucun,
dan gidilirdi.

Kuzeyde, kuzey riizgarinin bile kuze-
yinde Hyperboreenlerin mutlu {ilkesi var-
di. O illkeye ne deniz, nede kara yoluyla
gidilebilirdi. Bir kac¢ yabancidan ve 1iinli
Kahramanlardan baska kimseler oraya gi-
dememisti.

Astronomik Bilgilerimize gére Diinya-
nin bir manyetik alam vardir, bu yiizden
uzaya c¢ikmak isteyen uzay gemileri en ra-
hat kutup bélgelerinden cikabilirler ve ay-
n1 yoldan geri dénebilirler, bu bilgi ~necak
yukardaki anlatig kadar cevrilerek mito-
lojiye uygulanmstir.

Ayrica Tlrkler Gezegenlerin gilinece
do#ru diziliglerini de bilivorlardi. Bunu es-
ki Tlirk glirlerinde gdrilyoruz. Burada ck-
sik olan gezegenlerin giinesten itibaren
Satlilrn e kadar bilinmesidir

Sattlrn (Zuhal .
En {istiin Zuhal dir en &nde yﬁrﬁr
ki y1l, sekiz ay bir evde kalir.
Jlpiter (Ongay)
Ondan sonra da gelir, Tkinci olur. ongay,

i e -

RUH ve MADDE’ye Abone olunuz,
Okuyunuz, Okutunuz.

Her evde kalir on ay, ayrica da iki ay.

Merih (Mars)
Uclincii Merih gelir, Korkun¢ gururlu
virfir,
Bir defa kime baksa, yegermisg bile kurur.
Diinya

Veniis (Ziihre)

Beginci Zithre cikti, Vurdu giizel ylizlini,

Sabah vakti karsila, Sen de avut gonliini .
Merkiir (Tilek)

Sonra ge'di arzu, Tilek arzular,

Kime yakin gelse &ziine baglar.

Sunu sdylememiz gerekir ki, Mitoloji-
nin bazi1 kisimlarimi Bu giinkil Astronomi
bilimiyle aciklamammz kabil degildir. Cln- -
kil Mitoloji tamamlanmig oysa Astronomi
bilimi gelisme Halindedir. E&er Astronomi
bilimi yeni buluslar yapabilir ve bunlar
goz oniine serebilirse, bu yeni hilgilerle bu-
giin icin Mitolojide eksik biraktifimiz ki-
simlar1 tamamlayabiliriz. -

Hic¢ fliskisi yokmug gibi gdriinmesine
ra®¥men Astronomi bilimi gelistikce Diin-
yamizin ve Insanlhifin geemis tarihini da-
ha iyi 8%renece#iz, Ciinkii Insanlifin geg-
migi Yildizlarda Sakhdir. -

Faydalanilan Eserler :

Astronomi : Galaksiler ve Evren. ME.B.Y.
Astronomi : Bir Yildizin Hayat Hikayesi

M.EB.Y. ,
Astronomi : Sezai Hazer.

Atlantisin Esrar1 : Charles Berlitz.

Klasik Yunan Mitolejist ;" Sefik Can. -

Mitologya : Edith Hamilton.

Mitoloji S8zlligt : Azra Frhat.

The Spaceguidebook : Willlam J Weiser:

Tirk Mitolojisi : -

Yaradihg ve Tlireyig :
Sepetcioglu.

. Bahaeddin Owel.
M. Necati

E——
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Ateste
Yiiriiyenler

Yazan :

Pierre STEEL

Ceviren :
-~ Selami KANIKLI

Japonya, her zamanki gibi, bilylik
ateste yiiriiyenler bayramm kutlulamstir.
Bir cok yiiz yildan beri a4yin usulleri de-
giymemis olan bu merasim, Tokyodan
uzak olmayan TAKAO dagmn etegine,
on binlerce sidik ve merakliy1 cekmekie-
dir. Goriiniiglere gére bu merasim, gegmi-
sini unutmamig olan bir ulusun mistisiz-
mini belirtmektedir.

Alanin orta yerinde, c¢ok biiyiik bir
cdun yigmmi yakilmigtir. Alevler séndiigii
ve geriye, kordan meydana gelen bir hali-
dan bagka gey kalmadign vakit rahip,
etegte ylirlmenin baglaya bilecegine dAir
bir igaret verir.

Ilk bahar yeniden geldigi ve mabedin
cevresindeki beyaz kiraz agacglari yeniden
cicek agtir vakit, CHIRGON budist mez-
hebi mensuplari, TAKAO dagnin ctegin-
de, yilik, <ATESTE SIHIRLI YUORUYUS»

merasimlerini kutlularlar.

TAKAO dagr Tokyoya trenle hemen
hemen bir saat cekmekte ve meraklilar,
Japon dinsel hayatmmn cok heyecan verici
manzaras: karsisinda {lrpermek iizere; yi-
gmn halinde buraya kogmaktadirlar. Bin-
lerce seyirci sira boyunca yer alir. Bu yil
Amerikan televizyonu da, bir ekipini dele-
ge olarak oraya gondermistir. Burada sa-
dece, yaymn panolan ve dondurma saticila-
rn eksik bulunmakta idi.

Daha ¢ok cocuklarin olusturdugu bu
eglence cevresi, mezhep iyelerinin ciddili-
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gi ile cgeligmigtir. Uyeler cesaretle, hemen
kor halilarmna dogru ylirilyeceklerdir. On-
lar igin her geyden &nce, yiiz yi1llardan beri
hic degigsmemig olan jestleri tekrarlaya-
rak, dine olan derin ilgilerini isbatlamak
s6z konusudur. Yiirdyligin  kendilerine
uzun bir Oomilr, verimli ve samimi bir yil
verecegini bilmektedirler. Fakat, tehlike
onlar1 heyecanlandiramamaktadir.

Rahipler, alanda faaliyettedirler. Bii-
yiuk bir ates yakmglardir ve {izer:nde cip-
lak ayakla scfularin yilriimek zorunda ol-
duklari, kizgin kémirleri hazirlamakta-
dirlar.

Ruhsal temizliklerini senbolize edici,
beyaz ve sade elbiseler giymig olan bun-
lar, hemen ayakkab1 ve sandallarim1 ¢i-
kerirlar. Su anda  bilylik 4m1 bekleyerek,
~lenin kenarindaki, bilyiik, beyaz tuz yi§1-
nin ¢iZnemektedirler.

Simdi alevler sonmiigtiir ve sadece ge-
nig bir kor habs1 bulunmaktadir. Bas1 us-
tura ile trag edilmis, mezhebin biiyiik ra-
hiplerine mahsus genis dirsel elbise giy-
mis olan bir sahis ileriler. Bir isaretle su-
sulmasim1 emreder. Kalabalifin icinde gil-
riitil kesiliverir. YAMABUSH! veya ca-
diklar arka arkaya, kor halindeki k&mfir.
lerin yakininda siralanirlar.

O zaman, SHIRGON mezhebi men-
suplarinin, ateg llzerindeki hayret verici
yiiriiyfigleri baglar. Manzara cekief oldugu
kadar, ayvni zamanda endise vericidir. On-
larn bulan sadik, ciplak ayaklarla, siikin
icinde korlarin {izerinde ilerilerken, seyir-
cller susmug bulunmaktadirlar. Her yasta-
ki ciplak ayakli erkek ve kadinlar jbadet
tesbihlerini yavag yavag gekerek, tam on-
larin O6niinde bakmaktadirlar.

Once rahipler, sonra en e'ski sAdiklar
gelirler ve nihayet yeni baglayanlar yil

rilyiisii acarlar.

Son yiriiylicll, yanan kémfirlerin {ize-
rinden gectigi wvakit, triblinlerden, icine
hayranlhik bagirtilarimin, BUDA’'dan yar-
dim dileyen seslerin tekrarlanan zil vu-
ruglarmn karmsti1, kulaklan saghr edici



bir giriiltl ylikselir. Ateg merasimi bit-
migtir. Seyirciler, ne atesin, ne de biiyil-
niln hic stz konusu olmadig: dinsel Ayin-
lerden uzak olarak, giiniin sonuna kadar
merasimi izleyeceklerdir.

YAMABUSHI'lerin wyilhk yiriiyligi,
gelip buna katilan batililarn ddima hayre-
te diiglirmiigtiir. Sadiklardan hig¢ birinde
yaniklar, kabanklar veya en ufak bir 1si
yilikselmesi meydana cikmamig ve bunlar-
dan sikiyet duyulmamigtir. Nigin? Tec-
rilbeden ¢nce edinilmig bir fikre gtre, izah
gbylece, agik olarak gorillmektedir: SHIR-
GON mezhebi mensuplan, siirekli antren.
man, yilhk ateg tecrilbesi ile, bedensel 1s1-
ya ve aciya karsgy, her hangi bir direng
kazanmaktadirlar. Bununla beraber, sadik-
lardan ¢ofu, seremoniye ilk defa katil-
maktadirlar. Hi¢ birisi, biiylik glinden On-
ce bir antrenmana ve ategten gec¢meye
tabi tutulmamgtir.

S8ylendigine gore, ayaklarn ftabanini
Srtmeyen tuz, tecrid edici maddeler kadar
esrar engiz bir nitelife maliktir ve YA-
MABUSHTI'ler, tabi olduklar1 pratik ayin-
lerde, tam ylirliylisten &nce, en ufak bir

etki duymalarmm onleyen bir ipnoz haline
girmektedirler. ' ‘

Japonlar, agikiamada bulunulmasini
engellememektedirler. Sadece, madde kua-
nunlarina, goéze batar heyecan duymaksi.
zin meydan okumakta tereddiit gosterme-
yen, imanla yugurulmug bu erkek ve ka-
dinlarin cekici g8sterileri sayimidir. Iste on.
lardan cn binlercesinin, kiraz agaglar1 c¢i-
¢cek acgtif1 vakit, TAKAO dagimn cteg nde,
ategte yliriiyenlerin  bilyilk, sihirli Ayini
ile seyircileri hayran etmeye gelmelerinin
nedeni...

Mezhep mensuplarmmin  hepsi, kizgmn
komiirlerin ilzerinde ilerilerken, denemey!
bagsarmada kendilerine yardimci olan BU-
DA'ya yalvarilarimi tekrarlayarak, ibadet
tesbihlerini cekerler. | Rahipler acaip Kkor-
teji acarlar. Kendileri, en yagh sadiklar
tarafindan izlenmektedirler. Yiriliylisii a-
canlar, bu ige yeni baglayanlardir. Mera-
sime katilanlar en ufak bir aci duymaz-
lar. Bununla beraber, onlardan hig¢ birisi,
otesi gecmeden dnce, bir antrenmana tabi
“utulmamstir.

I’AUTRE MONDE Dergisinden

S. OSTRANDER — L. SCHROEDER

IMPACT (UNESCO)
BULGARISTAN ve CEKOSLOVAKYA’DA

OLAGANUSTU
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ARASTIRMALAR

VE BILIMSEL MAKALELER

Cevirenler :
E. ARIKDAL — S, GERCEKSEVER

Ruh ve Madde P.K. 1157 - Istanbul, 6demeli isteyiniz. 50 TL.
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Uzun Siireli Yanki

«Kozmik Yanki Kuyusu mu?»

@ F. A. S. Sterrenburg

Buglinkil goriiglerimize gore, bilim ve
teknoloji, ortaya attiklari sual.erin cevab-
larimi  kismen verebildikleri siirece veya
sualleri tam  karsilayamadiklar1 oranda
alakayr cekmektedirler. Eger fizik ilmi,
kainattaki biitiiln hadiseleri izah edebile.
cek tek bir formill ortaya koyabilseydi,
fen fakillteleri fizik boliimleri bombog
olurdu. Hergeye care bulabilecek bir ilicin
kesfi, muhakkak ki, kegfedene Nobel mii.
kafat:1 kazandinir, fakat aym zamanda tib.
bi tedavi sahasindaki biitlin aragtirmala-
rin gonu olurdu.
' Ronesansa kadar ilimler dfizenli ve
kapali bir sistem igin yerlestirilmig ola-
rak, nisbeten «sonlanmigy gibi kabul edi-
liyorlardi: Meseld, tam kiirre seklinde
olan yildizlar, muntazam daireler giziyor.
lar, bu daireler de kilpler ve kristal ¢ok
kenarlar igine girebiliyorlardi. Bunlar da
bilyiite¢ altinda c¢ok berrak olarak gozi.
kilyorlardi. O zamandan sonra, fizik ve
biyolojik ilimler «milkemmel» bir nihat
safha aramaya dogru yodnelmemiglerdir.

Bilimin bazi1 dar sahalarn kapali bir
sistem icindedir ve burada biitiin gézlem-
leri teoriler tam olarak izah eder ve yiiz-
de yliz tamimlar, fakat bunlar istisnai sa-
halardir. Céziimlenmemig prcblemler, mo-
dern aragtincimin giinliik ekmegidir ve
ayrica ona ekseri biiylikk bir fikri tatmin
hissi verir. Maalesef bu tatmin hissini
kendi sahasindan olmayan insanlar'a nadi-
ren paylagabilir zira, problemler ¢ok ka-
ngsiktir. Buna mukabil bazen, belirli bir
bi'inmeyenler grubu, kitleyi alikadar eder
ve bundan dolayr da ayr1 bir simf mey-
dana getirirler.
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Matematikte Oyle teoremler mevcut-
tur ki, Ozel bilgilere ihtiya¢ gostermeden
anlagabilirler ve bunlarin bazen ¢énsezi ile
<oyle olmalari» lazim geldigi bilinir. Ne-

311 nesil matematikc¢inin gayretlerine rag-

men, higbir zaman da ispatlanamamaglar-
dir. Astrcnomi sahasindaki son buluslar,
bilylik ayiy1, gdkylizlinde taniyamiyacak
olanlar icin dahi, temel ehemmiyeti goze
carpan problemler ortaya cikarmigtir.

Saghk problemleri toplumu direkt ola-
rak alakadar ettiginden, gereken bilimsel
ihtiyat akidelerine uymadan, herkes ta-
rafindan sahip cikilmakta, bundan dolay
hekimlik herhalde zor durumda kalmakta-
dir.

Polarizasyon dolayisiyle yayilma, fa-
ding, kademeli impulslar dolayisiyle mo-
diilasyon, bits’'lerden bahseden bir elek.
frik uzmamyla her tiirlii konusma dene.
melerinin muvaffakiyets:z'ife ugrayacaf
agikardir. Ancak teknolojinin bu sahasin-
da bllyiik kitleyi aldkadar eden bir muam-.
ma mevcuttur; bu da LDE (Long dela-
yed echos veya tam ménas: ile ¢«uzun sii.
re sonra duyulan yanki» méinasina gelen
Ingilizce  kelimelerin flk harfleri ile ifade
edilen bkir hédisedir. LDE'ler, cesitli se-
bblerle cok aldka cekicidirler. Bir kerre
LDE'yi tesbhit icin, tekn‘k  bilgi gerekli
degildir. Radyosu olan herkes bir LDE'yi
{sitebilir. Ancak bu nidirdir, zira LDE'ler
belli olmayan zamanlarda olur. Bunlara
ilaiveten LDRE'lerin &zellikle 'hayalet gibl
bir tesirleri vardir ve Saint . Elme atesi,
top tarzindaki yildinmlar, esrarhh ucgan
daireler kadar. bu fenomoni enteresan ha-
le getirecek biitlin 8zellikler mevcuttur.



Radye dalgalanmin yaukilan

Radyo dalgalan 151§a ¢ok yalun ol-
dugunaan, radyo s.nyai.nin yankisinin h.g-
bir oOzeuigi yoktur. Radar tekngi tama-
mile Kisa daigalh radyo sinyalierinin ak-
secmeleri prensibine dayanmaktauir. Bu
na mukabil normal uzun mesateli radyo
baglanti:ar1 da ayn: gekilde yine aks:atme
yeliyle kabil olur. Kaide olarak bir radyo
dalgasi1 di'z gizgi halinde yayiur; Diinya-
nin kiire gseklinde oimas: dolayisyle, bun-
larin gidig yo6nleri optik olarak ufuktur.
Uzun i'adyo dalgalar1 biiylik Olglide, =ca-
yiflayarak da olsa, diinyanin kavsini 1ia-
kip ederler, bu suretle yaytlma sahalarn
daha genig olur; 200 metreden kisa olan
radyo dalgalanm diiz kalirlar, dolayisiyle
1920 seneleri bagina kadar, 200 metreCen
agagr olan biitiin dalga uzunluklarinin
tizun mesafe haberlegsmelerinde kullanila-
miyacagl kabul edilmekte idi. Bu kanaat,
Szellikle kisa dalgalardaki zayif vericile-
rin, kit’alar arasinda kolaylikla irtibat
kurabilmekte oldugu anlagilana kadar ay-
nm kalmigtir; bunun sebebi ise, daha bii-
ylikx frekanslarda, dalganin atmosferin
iist tabakasinda, yani iyonosferde, doért
ayr1 tabakadan aksetmesidir. Bu tabaka-
lar —Heaviside, bir tanesini bu mugtur
tcpragin 125 ile 350 km. istiindedirler ve

glineg 151nlariyla 1lyonize olan hafif bir .

gazdan meydana gelirler.

Beglukta meveut olan maddeler {ize-
rindeki incelemeler, birkag yil evvel yanki
uydularinin atilmas: ile &&renilmeye bas-
lamigtir. Ay da, radyo igaretlerinin akset.-
tiritmesi icin kullamilmigtir. Demek ki,
vankiya bagh olan hdadiseler, radyo ile
meggul olan herkes tarafindan bilinen
1aylardir.

Dibi Olmayan bir Yanio Kuyusu

LDE icin vaziyet ayni degildir, 40 sc-
ceden beri bilinen bir fenomen olup, bu
silre icinde yiiz defa bile observe cdileme-
mistir. Bu siire zarfinda, milycniarca din-
ievici, miktar1 bilinemiyecek saat stire-
3:nce, radyo d:nlemigtir.

Kisaca bir LLDE sg6yle ortaya cikmak-

tadir: Bir spikerin, mesela «.ve igte bu-
ginkil yaymnlarimiz bitmigtir, sizlere 1iyi
geceler diliyoruz..» dedigi duyu maktadir.
Yayin durur; 20 saniye siire ile hicbir gey
duyulmaz, sonra ailgak bir sesle- «.. gin,
sizlere iyi geceler dil.3 veya sdylenmig
olan laflarin pargalarindan kopuk kopuk
iaflar duyulur. Eger saniyeli bir krono-
metre kullaniyorsaniz, hazirlanmadan du-

yuldu#u zaman, bir LDE'nin ne kadar ga--

rip oldugunu fark edersiniz. Derhal radyo-
da bir bozukluk oldugu veya saka yapil-
dig1 diisiinildir. Daha tesirli »lan bir olay

da, insanin L..zat kendis'nin ‘yayin yapma

hakkina sahip bir amatér olarak, verici-
n'n arkasinda iken, 10 saniye veva daha
sonra kendi sesini tekrar duymasidir; bu
da eorii'migtiir. '

LD yawnizca garip bir ses degildir;
basit bur hesap, Wunun tuhaf b.r hidise
01c1ugumi ispatiar. Kger igaret hernangi
bir tabaka veya bir obje tarafindan ak-
settiriimig ise, mesafe o:gulebilir. Bir rad-
yo daigasinin yayilma hizi, igifink.ne egit
oidugungan - 300.000 km/saat . 40 saniye-
lik bir LDE oldugu zaman igaretin 12.000.~
000 km. kat etmesi lazim gelir. Bu de-
mektir ki <¢aksettirici» kainatin herhangi
bir yerinde, diinya - ay mesafesinden 30
misii uzak bir yerde bulunmaktadir. hal-
muki biz bu uzaklhikta, buna benzer bir
geyin mevcut olduguna dair birgey bilme
mekteyiz.

Bir diger izah tarz: da, igaretin feza-
ya varamaylp, dilnyanin etrafinda iyonos-
fer tabakalarinda bir nevi es:r ¢dilmesi-
dir. Bu kadar uzun bir siire bahis konusu
oldugu zaman, bu tip fenomenleri izah et-
mck isteyen teoriler, yetersiz kalmakta-
dir. Stanford Universitesi Radio-Astrono-
mi Hocast R. N. Bracewell tarafindan ileri
suriilen «Kozmik Tekrarlaticilary hipotezi

-mevecut olduguna gore, birkag milyon de-

rinligindeki bir nevi kozmik yank: kuyu-
lzrmnin mevcudiyetini, 6nsezi ile kabul, da-
ha uygun -gelmektedir. Daha ziyade, cha-
yali ilim» gibi olan bu hipoteze gore, diin-
ya dist canhlar tarafindan, ké&inat iginde

@ Litfen Sayfayr Ceviriniz
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yerlestirilmig nakil istasyonlann da bir se-
beb olarak ileri siiriilebilir.

Sisteznatik Inceleme

LDE’'ninki gibi sporadik ve ayrica
ongorillemeyen bir fenomenin incelenmesi
imkansizdir. Stanford Universitesi Plaz-
ma ¥Fizigi Enstitiisil Arasgtiricilan, cegiti
frekansda kisa impulsionlar yayarak I.BE
ler elde etmeye caligmiglar ve hakikaten
bir miktzr LDX miigahade edebilmiglereir.
Bu incelemelerde, LDE de, orijinale gere
iki empfllsicn arasindaki vurumun daha
kisa oldugunu farketmiglerdir; ayrica
L.DE'nin frekansi orijinal frekansdan ay-

rihyordu. Muhbtemelen bir kozmik tekrar--

layicy, mesel& bir kozmik papagan, sin-
yalleri bdyle garip tarzda etkileyecekti.

LDE'lerin izaht icin plazma fizigine
dayanan bir hipotez ortaya konmusgtur;

fakat bu gorflg, henliz hatasiz olmaktan
ve ispattan uzaktir. Birglin LDE]lerle be-
raber, kiire bigcimli gimsgeklerin ve Saint.
Elme ateginin ilmf{ izah:, siliphesiz yapila-
bilecektir.

Simdilik, h&lg, hayal ic¢in biraz mesa-
fe mevcuttur. Mesel&, daha derin ve ayri-
ca selektif bir kczmik yank: kuyusunun
mevcut oldugu tasavvur edilirse, onbeg
yirmi yil sonra, televizycn ekrani (izerin-
de, ¢camasgir1 dsha beyaz yapan c¢amagir
tozlan» veya modas: gecmig «snack-bar
spesialiteleri» icin yapilan televizyon rek-
ldimarin bir isminin, tekrar ortaya cik-
Lifim1 hayretle goérebiliriz.
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Tabiatana Teknigin

Emrinde
@ Prof. A. STOLK (Amsterdam)
VAAP I PP PO

Amerika Birlegik Devletlerinde, teknik
gelismenin gelecegi igin biiyik ehemmi-
~eti olap, hattd baz1 sahalarda daha sim-
diden degerli sonuclar veren yeni bir bi-
“msel arastirma kolu ortaya c¢ikmig bu-
smmaktadir. Bionik diye adlandirilan bu
veni saha, evveld ‘tabiatin daha ¢ozllm-
.znmemig sirlarini tesbit etmek, sonra
“unlarm aynntilarini ve oluig mekanizima-
tzrnnt tarif etmek, nihayet elde edilen ne-
ciceleri teknik tatbikatta kullanma im!én-
:zrin1 aramak maéanasina gelmektedir. Ta-

biata, onyargis1 olmadan bakanlar, bu tip
sirlarin mevcudiyetini ortaya cikarabilir
ler; aslinda, bu ig hi¢c de zor degildir. Bu-
na mukabil ortaya konan problemlerin
incelenmes{ bilginler] cok zaman, halli glg
zerluklarla karst karsiya getirir. Fakat
hergeye ragmen, bu yolda c¢aligmanin 2or-
luguna katlanmaga deger; zira, neticeler
hakikaten sgasirtici olabilir. Bazi1 hallerde
heayvanlar, biz insanlara, nasil hareket
adilmesi 14zim geldigini gosterirler.

Yol Gésterici Clarak Tabiat

Bu noktada dikkatle durmak icab
eder. Bu konuda bilimsel incelemenin bir
simirinin bahis konusu oldugunu ileri sl-
rebiliriz. Simdiye kadar, teknik bir kegif
vapiidigl zaman, tabiatin o zamana kadar
cna benzeyen bircok olayr zaten yapmig
oldugu neticesine variiir. Bu milsahede
oldukgca enteresandir, fakat pratikte, ye-
mek bittikten sonra yenen hardala benzc-
mekiedir.

Iste bu tip gozlemlerdeki siray: ters
gcevirmek arzusu, bionik ilmine dogru git-
mek egilimini ortaya cgikarmigtir.

Istikfzanet TAYini Hissinin Degisinez
Raraskteri

Bionik sahasimi alikadar eden b'rkacg
misil wverebiliriz. Mesel4: Yarasalan si-
yah bir kutu igine kapattiktan sonra, ku-
tuyu 300 km. nzaktaki bir mahale go6ti.
rilr ve kusglar1 orada serbest birakirsak,
hayvanlarin diimdilz bir istikamet {uttura-
rak cikfiklart magacraya doéndfiklerini gd.
riirllz. Aym h&disenin gbcmen kuslar igin
de varit oldugu Dbilinmektedir. Gécmen
kuslarin, gece kuglar1 gurublarinin, mese-
12 gri cavlaklarin, yildizlara goére yollari-
m  hesapladiklarim: bilmekteyiz. Xiiclik
planetlerle yapilan incelemelerde, kuslarin
hemen dogru istikameti bularak uctuklan
anlasi’mistir; bir diger o6zellikleri de, tipk
ucaklar gibi rflzgdra kars: ugmealar1 ve
martilar gihi gidecekleri tarafa yéneime-
den evvel havada daireler c¢izmeleridir.
Yerden havalanirken, gidecekleri istikame-

@ Litfen Sayfay:r Cevir.niz

37



te dogru dumdiz havalanir ve hep aym
gekilde ucarlaz.

Baz hayvanlar sanki sihir ve biiyh ile

ilgiii hareketler yapiyorlarmus intiba.

m veririer

Agagidaki misal, bizi, henllz halledile-
memisg bir ®roblemle karsm kargiya koya-
cak ve belki de bilyilk imkanlarla dolu ye-
ni bir ilim sahasimin kesfine yardimc: ola-
caktir. S0z konusu olan inceleme, bir la.
birent icine konmug kedilerin evlerine
dénmeleridir. EBilindigi gibl kediler ¢ok
uzak mesafelerden evlerine dbnebilirler.
Bu hadise, Layvanlarin, arada k:lan sa-
hay1 hi¢c tanimadiklart zaman da aynen
tekrarlanir.

Giinimiz basininda, bu kcnuda san-
sasyon yaraten yeni yeni haberler mevcut-
tur. Ancak gimdilik, kedinin evini nasil
buldugvnu bilmiyoruz. Bu problemi ince-
leyen iki Alman alimi, Precht ve Linden-
taitb, 1954 de, kedilerle labirent deneyini
yapmglardir: Aragtiricilar, hayvam, 131k
gecirmez bir torbaya koydular, otomobille
uzak bir yol katedip karanhk bir labora-
tuara geldiler. Kediyi, 24 c¢ikis1 olan bir
dehlizin ortasina biraktilar. Kedinin, dai-
ma aym Yyoldan girip ciktifimay gdrdiiler
ve kullandi$1 yolun, ked'n’n cvinin istika-
metinde olan dogru yol oldu€unu miigaha-
de ettiler. Hayvan, bu sekildeki bir per-
formansa nasil sahip olabilir, iste bu bir
nevi sihirli h&disedir ve eger bu proble-
min halli kabilse, bize ybn se¢cme hadi-
sesinde hilyllk géllsmeler getirecektir.

Petrol Aramada, Pelciye Yol
Géateren Bir Hayvan: Icbnemmnon

Bir baska misil da, bir Inchneumon

cinsl olan Ephialtes’dir Bu hayvan, avinin
yerini, insan imkanlarinin c¢ok iistiine q¢i-
kan bir yetenekle, toam olarak teshit eder.
Bu kurt agag¢ gévdesi izerinde aranarak
dolasir; baza hallerde birdenbire durur ve
elt1 santimetre boyunda {zeri digli kiska-
cimy, perfcratdr gibi kullanarak, bilyik
bir siir'atle esgaca daldirir. Boylece sas-
maz bir kat'iyetle yumurtasini bir siirfe
veya kurtcugun liizerine birakir. Bu hay-
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vanin, yukarida anlatilan hareketi nasii
yapfigam bilmiyoruz. Olayr izah igin, bir
ybnden bdcegin, sirfenin veya kurtcugun
151511 farkedebilecek nitelikte bir hassa-
siyete sahip oldugu diifinilmigtiirr Bir
diger yonden de, b#cefin dinleme cihaz.
laritnin kuvveti kabul edilmig ve tahtay:
kemiren kurtcugun ckardigr giirultiyu
duyabilme nitelifine sahip oldugu kabul
edilmigtir. Kelebek haline gelmemig kurt-
gugun girGltisiinii duymak, mevzubahis
degildir. Zira bu hayvan giirillti yapmaz.

Bugiln petrol arastirmalarinda ultra-
son kullanilmakta ve bu igin teknik yonii
tamamlcnmig gibfi gbrilmektedir. Ancak
hergeye regmen, ekseri kuyularin bosuna
acildigr da bilinmektedir. Petrol aragtir-
malarda Ichneumcn'un kullandigxn tanima
mctodlarinin, pekala bir faydast olabilir

Agackakanlzrin dinleyerek hareket et-
tikleri bilinen bir gercektir. Gozle gbrin-
meyen ve agacin gbvdesi iginde kiigik
darbeler vuran veya citirdilar cikaran bii-
tétn boceklerin sesleri, agackakani hare-
kete getirir. Bu kuglar, icinde galar saat
olan bir Iaituyu dahi acabilirler. Ancak
Ichneumon’un, bu mekanizma ile hareket
etmedigi anlammlmaktadir; davram$inin
nedenini izeh i¢in, lizerinde en g¢ok duru-
lan hipotez, bdcegin 6zel bir koku alma
hassasina malik o'dugu ve agacin gov-iest
tcinde hareket eden siirfe veya Kkurtcu-
gun kokusunu bu gekilde aldig: istika-
metindedir. Bu husus, hilen 1ispat edile-

© Hilmig de@ildilr.

Sicakhif: Ayarlanabilen Bir Rulucka
makinesi :

Simdi de sicakh@: ayarlsnabilen bir
kuhicka makinesl yani bir nevi kuvbz
zgicat eden» bir hayvam anlatmak istiyo-
nz.

Avustralyada yasaysn bir megapod
olan Alectura ILathami, genellikle ¢Orman
Hindisi» veya ¢Tiinsek Yapici» diye ta-
ninmaktadir. Bu isimler, Avustralya, Ye-
ni Gina'nin giineyl ve Queensland'da ya-
layan bu kusun davramgimm garipligi do-
layisiyle verlimistir. Eskidenberi mevcudi-
yeti bilinen orman hindisinin yaptiklarn, o



derece gagirticidir ki, bunlari géren ve
anlatan eski gemicilerin sdzlerine ehem.
miyet verilmemis, hayal mahsulii hikayeler
clarak kabul edilmigtir.

Meseld, Macellan'in, diinya seyahatin.
deki gemicilerinden hayatts kalan 18 kigi-
den biri olan Gemelli Careri (1519 - 1522),
Avusiralyada bir kugun, yumurtalarim,
1sitilmig  bir kuvéze biraktigim gordiigi-
nl anlattia zamen kimse buna inanma-
migtir. Bu kuvbzlli timsekler, cok biiyiik-
tir. 5 metre capinda ve 1.5 m. ylikseklik.
te olanlar1 mevcuttur. flk bakista biraz
basit bir gorilnilgleri vardir ve bununla
bir kugun faaliyeti erasinda baglant: kur-
mak kimsgenin aklina gelmez .

Gegen yilzyilin scnunda, Avustralya
iclerine dogru ilerleyen Avrupah gocmen-
‘er, bu bilylik ve garip tiimsekleri yerli-
lerin mezarlar veya cocuklarin oynamak
icin kazdiklart magaralar zannetmiglerdir.
Ancak, 25 sene evvel, Avustralya fimf A-
raglirma maéanasim anlamig ve bunlarla il-
gili, hayal hududunda diye tarif edilebile.
cek bir yazi1 yazmsgtir.

Bu ylizyihn baginda, bu tepecikleri in-
ccleyen bazi aragtiricilar, orman hindisi-
nin yaptif1 igin kolay olduguna kanaat ge-
tirdiler. Zira magarayr actiktan ve yu-
murtalar1 oraya kulugkaladiktan sonra,
nayven icin  yapacak bagka bir gey kal-
madign  kabul edilmekteydi. Hakikatte,
cundan daha yanhg bir gey olamaz zira
magarayr acan hayvan, devamh olarak
-nunla  mesggul olmak mechuriyetindedir,
zksi halde hergey bir anda bozulabilir.
Hayvanin takib edebilecegi tek bir cakig
volu vardir, sartlar onu siddetle bu yon.
iz harekete sevketmektedir.

Acaba cikis yolu nasilddir Orman hin-
“isinin yumurtasi, devekusu yumurtas:
<adar bliyliktiir. Agirhg1  ceyrek kiloya
vakindir. Ashinda, bir tavuk bilyiikliigiin-
22 ve boynu sari-kirmizi renkte olan bu
=zel kugun, ortalama agirlign 2 kilo civa-
nda olduguna gére, 50 - 60 gramhk bir
simurta dofurmas: beklenirdi. 250 gram
zfirhginda bir yumurta, bu kug icin faz

la egirdir. Buna llaveten, yazin, bu hay-
van her 4 -8 giinde bir yumurta yumurt-
lar, bu miktar, bir mevsimde 35 yumurta
yapar. Yumurtanin enkiibasyon devri 7 -
10 yumurta ile ilgilenmek zorunlugunda-
dir ki, bunlarin toplam agrhig 3 kiloya
yakindir. Tabii ki, hayvan kanatlariyla bu
kadar yumurtay: isitamiyacaktir. DolayL.
siyle bu degurgan kus icin yumurtalarmi
koyacak bir kuvbz yapmaktan bagka care
yoktur.

Dehiyine diistiniilmiis bir 1si1tma
teknigi

Isinma igin, kug, bakteryel fermantas.-
yon hidisesi ile fazla miktarda 1s; iireien
yaprak ve ctlar1 kullamir. Bununla bera-
ber, bir parca yzprak toplamamn kafi ge-
lecegini sananlar aldanmaktadirlar. Haki.
katen enkiibasyon odasi, saman yiginla-
rinda oldugu gibi yanabilir. Demek ki,
materyeli ¢zel bir iglemden gecirmek ge-

rekir. Toplama igi basit degildir: biiytik
zorluklar1 vardir. Meseld birinci zorluk,
yari ¢6l Avustralya kirlarinda, enkiibas-

ycen zamaninda hemen hi¢ yagmur yagma-
masidir. Halbuki suya ihtiya¢ vardir: zira,
kuru saman fermantasyona ugramaz ve
béylece 1s1 sagleyamaz. C6l riizgan yap-
raklarn dagitabilir ve bécekler bunlan yi-
yebilir. Cok sik orman yangwinlari sirasin.
da yanabilir. Biitiin bunlar megopod icin,
son derece mithimdir. Biitlin materyelini
nemen enkilbasycndan evvel hazirlasay-
di, hicbir sonu¢ alamazdi. Hayvan 6 ay
evvel tedbirlerini almahdir bu da kolay ig
degildir. Iste boylece, sonbaharda, erkek
— zira hazirhiklarla sadece o ugrasir —
tedbirlerini alir. Cok geligmig ayaklan ile
3 metre capinda 1.5 metre derinliginde bir
arazlyi tarmyarak islak yaprak ve ot top-
Iar. Bunlarin hepsini dikkatle, acik tuttu-
gu cukura atar. Yagmur suyu bunlarn
nemli kalmasim temin eder. Bununla be-
raber, kig sirasinda yagmur yagmadii
da vakidir. O zaman miisahade edilen cok
ilginctir. Kugtn durumun farkinda oldu-
gu zannedilir. Halbuki durum bu degildir.

(Devami gelecek sayida)
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