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REALİTE 
ERGÜN ARIKDAL 

Kova B-u rcu Devri 

İnsanı 

Eski gelenekler, ötedenberi, bir «Al• 
tın Çağ'dan, Kristal Çağ'dan» söz ederler. 
Bu çağda i-nsan_oğlu kendi ilahi boyutuy.
la bütünleşecek ve hayret verici bir deği. 
şım sonucu zihinsel olanaklarında en yillc• 
sek derııc-ede bir artış olacaktır, denmiş. 
tir ... 

Kova Burcu Devrine rastlayan bu 
<Kristal Çağ», astrclojik hesaplara göre, 
sadece bir sene meselesidir, ve bazı ast.. 
roloğlara göre de başlamış bulunnıaktadır. 

Her gün üzerinde yaşayıp durduğu­
muz dünya, kendi mukadderi yönün�e, ya• 
ni «miktar (nicelik) kanunlannın artıma 
ırilreclne» göre, tekamUl edip durmakta­
dır. Kütle hükümranlığı, aşırıçoğalma, 
ateşli ·sosyal karışlıklar, insanın tekamül 
hamlesini azaltmakta, dehAsını yere vur­
maktadır. RU'h ve beden kargaşasından 
kaçmak isteyen berrak görüşlü insanın 

yanlızca bir vasıtası var: «Kristal Çağı'­
nın» geliş!nden önce kendinde şmır deği. 
şlmlııi meydana getirmektir. 

· Bu uyanış bize kendini göstermiyor
değil, karanlıklar yava.1 yavaş dağı'ıyor. 
İnsanlığın berrak bir eşiğe ulaşacağı gün. 
ler yakındır, sanıyoruz. 
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Balık Burcu Devrini izleyen Kova 
Burcu Devri çelimsiz ruhları besbelliki, 
çok sarsacaktır, onları OLUŞMAĞA zor. 
!ayacak. İnsan beyninde birikmiş olan
tozları silkeleyecektir. Dövdüğü demirin
ruhunu değiştiren demirci gibi, insan da,
bu dehşetli uygulamayı yapacak ve insan
bataklığının tepesinde parıldayıp duran
şahane bir yıldız gibi «Kova Devri İnsa­
nı» gibi olacalrtır. Bu devr:n insanı «Ni­
telik Devri'ni» yıkılan yapay uygarlık­
ların yıkıntıla.rı arasında bulacaktır.

Arkeolog ve antropolog Fernand 
Schwarz, <İnsanın Merkezine Seyahat» 
!simli yapıtının 20. sayfasında, şunlan
söylüyor bize: «Deıvrt tarih Arslan • Yen•
geç devriyle başladı, yarı • mitolojik dev­
redir, eskiler Atlantid'in batışını, ilk sı­
cak su  akıntılarının tezahUrünü, büyük
gel-git olaylarını, ana.tanrıçalara tapın.
mayı, Ay'ın gizli etkileri altında belirle­
diler. Sonra, İkizler Devri geldi; bu deği­
şim girişimlerını dengelemek, bir insanın
ilk kelimelerini söylercesine bu !lk çağları
tesbi:t etmek iradesi, isteği vardı bu dev­
rede. Btı tesblt, astrolojik zaman içinde,
<'leğişimin eksiksiz olarak gerçekleştiği Bo.
ğ'a Devrinde tamamlandı. Koç Burcuyla
insanın macerası başlar. Bu macera, ru-

tun ar aşt ınL"'Ilas 
H:nd • • .\.vrupa ! 
;..i rolü:ıün nefes 
rr:adığını anladı 
sal mamelekini 
geçerek onu Kc 
tekamül derecele 
Burcunu Balık l 
tivanlıkla berabE 
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,adı. İnsan ya\·a 
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C:evreye dönüştü 

Yeni Devrin 
ketiyle insanlık 
sebetlr.ri inceley 

Kova Burcu 

caktır? Ruhsal 
doğ-an «sosyal ıı 
kunaklı alayı bi 
haklın Kova B, 
mektedir. 

Bu Geleceğiı 
tojisi acaba nas 
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::Cun araştırılmasını amaç edinen büyük 
:::na - Avrupa göçleridir- İnsan dünyada­
;_i rolünün nefes alıp, gezinip durmak <;ıl· 
.::-:adığını anladı ya da hissetti. Kendi ruh­
sal mamelekini fetheıtmeli, devre devre 
geçerek onu Kova Devrine ulaştıracak 
:eka.mill derecelerini dola.§malıydı. Kcç 
3urcunu Balık Burcu Devri izledi. Hıris­
:lyanlıkla. beraber «Demir Çağı> da baş­
'.adı. 1nsan yavaş yavaş Bahk Burcu•nun 
ç.alkantılı sularından çıkarak, karanlığın 
o:yerd!ği kadar, Kova Burcu Devrine doğ­
:-ıı yürüdü- Berrak, geçirgen, saydam olan, 
�evreye dönüştü bu-> 

Yeni Devrin gelişini, yıldızların hare­
ketiyle insanlık tarihi arasındaki müna­
sebetll'\ri inceleyerek ula�yorlar. 

Kova Burou lnsam nasıldır, ne ola­
caktır? Ruhsal zayıflık ve gevşekliltrten 
doğan «!l{l\§yal nmtlu.ııuk felsefesi» nin de­
kıınaklı alayı pizzat kendine ve kaderine 
bakim Kova B- 1nsanı'nın geliş:ni bildir­
mektedir. 

Bu Geleceğin insanının morfo • psiko­
lojisi acaba .. nasıl düşünülmektedir? Ge­
leceğin . gereksinmelerine uyumlanrruş bu 
a.dam hakkında kesin bir. fikre sah:p ola­
mayız belki, ama Marielle Clavel'e kulak 
,·ermekte faydA. var sanıyorum: 

«Uzunboy, ince silQet, ciddi sıma, t.et. 
kilı: eden bakişlan, ileri !;ıılnk. ııJlın... Kova 
Burou Devri ınsanm:ın Uranüs tanı mor-

. . . 
. 

fclo-jik karakt.ermtıkleri ve 7AhinseJ bi11gi-

nin sembolU böyledir. Bıı nwrfoloji, bir 
kroki vM1tasıyla. t,em51Jedilen T..Tranns · ge 
r..egenlnln işaretine · mukabiJdir: Blr · dııirtı► 
çemberin dışına taş&".1 dik bir çizgi, bU 
�;.iz.gi, ayni zamanda bir· H L,a.retlnin orta 
çizgisini ortalıyor- (Şekle bakımz) Dıı.r 
:-.:ıl�.r.� da. olsa bir ti.kir vennektedJr. 
t: ntntlslll, 1ttın heyecansal kudreti, tlbn 
cre-yusas blçlmleri ı�ederelc texetden ob­
je-h-tlf olmo.yi. istiyor. BLiffln kabul e(l!len 
I:klrleri aşıp � ve tamamen anlsş-
1"!":a. <J:ışı crljhial bir stil meydana getimııek 
Le tiv0r, Bu 8Jl11l'roda, önce teori1-erly1e '.\'"i!I. 
nilikç.i ve harzarla.yıcı olarak da.VM!Jlır. Dl­
!ipUn altına. aldlğt film güçleri bir tek 
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ıunaca, bir tek lhtıı-ıuııt, emsalsiz bir oid­

diyt!lt ve yoğunlukla, yöneli_ktir. 

Eğer Uranttslll'nUn yüzünde gergin 
çu,giler ve sinirli ,birr ifade orta.ya. çıkıyor­

sa,, ,bundan dolayı tartışmalarında belirli 
')i.r sertlik, çevresinde soğuk bir gerekir-­
ellik havası ve t.ek bir arzuya y,önel5.k 
mutlak bir istika.met görillebllir. BaztıD

fanatik bir tutuma da girebilir-» 

Dinamik astroloji çalışmalarını yürü­
ten Olivier Clouzol, insan psikolojisinin 
en karanlık bölgelerini aydınlatmak için 
araştırmalar ya.par. 

Dinan1ik astroloji iç!n şunları söylü­
yor: «Dinamik astroloji ne bir psikoloji, 
ne de bir kehanettir. Gezegen hareketleri 
ve devreleriyle kendi bedenindeki enerjiyi 
hJssetmeyi, heyecansal kanşıklıkları dü­
zenlemeyi, eylemlerinin · sorumluluğunu 
üslenmeyi ve kendinde· herşey gibi mevcut 
olan tanrılık şuur ile temasa geçmeyi öğ-

. ' 

renen kimsenin 'hayatında meydan11. ırelen 
t�oğisimler arasındaki mtlnasebetı inceler:· 
Bu öğ'renim, anı değişiklikler olmadan, 
heyecan verici keır.fler v.e de gllç olmakla. 
beraber, psikolcjik. ve fizyolojik tecrübe­
ler yapılmadan yapılamaz-> 

Anla,şılıyc:rki, bu yeni devirde yaJJS.· 
yan Kova Burcu İnsanı gelecetrln karan­
lıklarından çıkıp gelecek değildir.:. Gün.. 
cel değimındeki asın hız, bize, onun şim­
diden mevcut otdlıılt'tımı., oluşnıa.p ve biz­
de kendi mUtekAmil şeklini kurmaya ça. 
lı�ığını göstermektedir. 

Zihinsel rn.hatlı�mız bahasına onu ka. 
hul edebilecek miyiz? Zira onun macerası 
bize aittir, büyük insanlık destanında, in­
san hayatının bir tek temel amacı vardır: 
Evren ka.nunlanna göre tekAmül etmek. 
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• SanFran.cisco'daki BERKEI,EY Psychio 1nstitüsü,
bir ttir psişik � bah�idir. Oradaki .öğrenciler, ikülttı.rel 
ve zibbı.sel sevJye!pri ne olursa olsun, psişl.k bayatın temel 
bllgilerbıl., dUint ve enerjisini kontrol altına almayı öğre­
nirler. _Bir çeşit Psişik Olrul'd'or. Öğrencilerin Y&'l ve top­
•urneaı kökenleri oldukça geni'} bir ye� oluşturuyor: bü­
yük ., annelerden gençllere, benzincl.de:n tinlversito doktor­
larına kadlaır her çeşitten insan var. Böyle bir yerde buluı.
nau insanlar fizik ve toplumsal kişilikleriyle değil, daha çok 
kar.maşık «81erJi alıuıJia.nna» göre değerlendil'ilirler e 

• Burada, psişik okulda öğretilen tekniklerin bir Insmı­
hl göreceğiz. Y aaar onlann aralarında aylarca ine.eleme yap­

mıştır. e

Psişik insanlar Kurumu

A - V'OCUT VE KOZMİK ŞUUR: 

«Siz vilcüd değilsiniz. Siz kozmik bir 
şuursunuz ve vucüdunuz yük.sek enerjile­
rin tezahür etmesi için sizindir.:. Gül çi­
çeğini ısıtan güneş kozmik şuuru ya. da 
fiziksel kişiliği uyartan içsel bir enerji 
kaynağ'ını aimgeler. 

Varlığ'ın gerçekleşmesi, basit bir be. 
denden ziyade, lisan düzeyinde izleyebile­
oeğimiz kesin bir tekAmill içinde anlatılır: 
önce, «Vücudun, kişiliğim .. ,> diye dUşü• 
nllrken «Ben, .ım ... > deriz; soora, bir ayı. 
rım yapılır: «Ben ve kozmik şuurum ... » 
QçUncUde, tersine çeviririz cümleyi: «Koz­
mik şuurum ve ben>; sonunda yeniden 
«Ben:. deriz, ama bu kez «Şu gezegende 
sonsuzcasına en geniş bir organizmaya 
ait olan kozmik şuur olarak, Ben ... > diye 
düştlnilrüz. Bu en ince (Subtile) kozmik 
şuurdur. 

Sevimli, ama kısmı olarak tezahür 
etme aracı olan vücüd, Berkley Psişik 
okulunda, alışılmış ve hemen hemen ehli. 
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• Jean - Marie SCHIFF''den

Çeviren : E. ARIKDAL

(Question De, No: 18 - 1977) 

leşmiş «bod» sözcilğ{lyle ifade edilir 
(Body'nln kısaltılmışı - vilcud) öğrenciler 
birbirlerine, gülerek şöyle deme alışkanlı­
ğını kazanmışlardır: «How's your bod, 
today ? :> (Bugijn, bedeniniz nasıl ? ) Koz. 
mik şuur, «being» (olu§ • varlık) terimiy. 
le belirtilmiştir. 

B - AURA VE ŞAKRA'LAR 

İnsan bedeni, kendini hareketli hale 
getiren seyya! bir beden modeli üzerinde 
işlev yapar. Seyyal beden, kozmik enerji. 
lert değiştiren, onlan bir merkezt şebeke 
vasıtasıyla (Şakralar) fizik bedene dağı­
tan bir çeşit kalıpdır (matris), küresel 
enerji alanının ortasında (aura'da) bir tür 
enerji akımıdır. 

Toplumumuzu niteleyen kozmik mah­
rumiyetden dolayı bu merkezler ve akın. 
lar genellikle, aşın kullanılmış, tıkanmış, 
dumura uğramış ya da kısa-devre yapmış 
vaziyettedirler. ŞU halde şakraların çeşitli 
seviyelerdeki çalışmalannı anlamak ve 
çok seyyal enerjileri tedricen ortaya çı.. 

' 

karmak maksadı 
raklık sağlamak 
ra seyyal eneı-ji.r 
veren çift akımlı 
hareket ec!_er. C 
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odaklandınlrnış:ı: 

TOPR.Ui H 
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t_a:tı � iki ayt 
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:=i budur (Çin
,t-:ı üç dayana
ce'niz. Toprak
=:uzu, şakralar
:::.aie getiriniz.
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karmak maksadıyla anlam denge ve ber• 
raklık sağlamak söz konusudur. Her şak­
ra seyyal enerjinin alınıp verilmesine izin 
veren çift akımlı bir girdap (vortex) gibi 
hareket ed,er. O halde bir ya da birden 
fazla psişik yetenek, her gakra tarafından 
odaklandırılmıştır. 

TOPRAK BATl'l '� KÖKSALMA 
TEKNİK: 

- nk şakranızdan · hareket ederek
dünyanın meskezine doğru giden bir ener­
çl hattını tahayyül ediniz, farz ediniz, ya. 
ratınız. 

- Bu hattı reel hale getirmemiz için
size yardımı dokunacak her _türlü imaj. 
dan yararla,nınız. İp, ağaç gövdesi, tele­
fon direği, kök, lazer ışım... vs. 

- önce, toprak hattının oturduğunuz
sandalyeden geçerek dışan çıktığını, son­
ra halı, odanın tabanı, bodrum ve temel­
lere geçtiğıni ve sonunda bütün toprak 
katmanlarını geçerek, dünyanın merkezi­
ne ulaştığını hissediniz. 

- Toprak hattını dünyanın merkezi­
ne bağlayınız • düğümleyiniz. Bu irtibatı
kendinize göre gözönünde canlandırınız: 
organik, mekanik ya da manyetik olabi­
lir... Toprak hattınızı dünya merkezinin 
ötesine uzatabilir ve kürenin öbür yüzüne 
de geçebllirsiniz. 

- Bel kemiğinizin kauçuk gibi oldu•
ğunu ve onu arzın merkezine kadar uzat. 
tığınızı tahayyül ediniz. 

Not : Akupunktürde toprak hattınm 
hareket ettiği ilk şakra, kontrol meridye­
ninin ilk nokt11$dır-

A..'\1AÇ : 

1) Değişmezlik (Stabil!te): cToprak
hattı + iki ayak> gibi olan bir sehpa ya 
da üçgen piramit şeklinde sandalye yerine 
oturduğunuz zaman değişmezlik halinizin 
arttığıni hissediniz. · En iyi dayanak siste­
mi budur (Çin vazolan böyledir) Her aya. 
ğın üç dayanak noktası olduğuna dikkat 
ediniz. Toprak hattının ötesinde vücudu• 
muzu, şakralarınızı, ve auranızı istikrarlı 
hale getiriniz. 

, 
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Bir referans (kaynak) hattına, bir 
belkemiği enerjisine sahip olmalısınız, ine• 
ceği yeri bilen pilot gibi kendinizi emni­
yete alınız. 

Toprak hattı mihverlnizi (bel kemiği) 
geliştirir ve kuvvetlendi.rir. Kendinizden 
dışarıya çıkmaya da ·yardım eder. (As�

nal Seyahat) 
2 - Emniyet . Gerçeklik: Psişik ener. 

ji ile kar§llaşılınca, bedende, paniğe kapıl• 
maya engel olan bir emniyet duygusunun 
ortaya çıkması esastır. Vücüt rededilmiı, 
olduğunu kolaylıkla hlssetmeğe meyleder 
ve meditasyon boyunca kendi düşüşü ya 
da ölümi.lndeki gibi titreşimsel değerlerin 
yükselişini yorumlar, 

Bedeni kuvvetlendirmek, yaşam ihti­
yaçlarını doyurmak, • omuzlannı okşamak 
ve ona bir emzik (toprak hattı) vermek 
gereklidir. 

Toprak hattı, bedenleri meydana geti. 
ren fizik çekim güçleriyle sizi bir hizaya 
getirir. 

Toprak hattı, en tyt dostunu,: bedeni­
n.iz ile olan işbirliğinizin haberleşmenizln 
en belirgin işarettir, 

3 - Koruma: Bir paratoner gibi ha.. 
reket eden toprak hattı olmadan, muhte­
mel bir enerji fırtınasında bedeninizde k.ıSa 
-devreler meydana getirebiİirsintz.

Toprak hattını, çıkış borusu gibi kul•_ · 
lana,.ak zemind·e, bulanık, negatif ve çok 
yoğun zihinsel fmajlan ya da enerjeUk 
her türlü tortuyu dışarı atabtlirsln!z. 

YORUM: 

Toprak hattı köksafmadır: ve kökler 
su ile büyür: toprak hattı, kendisiyle · 
uyum halinde old-uğunuz dikkatin· aracüı­
ğıyla büyüyecektir.· Toprak hattı, tiygu. 
lamayla tedricen olugur: Köksaldığınız ve 
havada süzüldüğünüz anlarda bir keskin 
şuura sahip olunuz. Toprak hattınızı ne 
zaman kaybedersiniz? Niçin? _O zaman 
kendinizi nasıl h1s&ederslniz ? 

Eğer toprak hattınız zayıf ya da yer­
leştirilmesi güç ıse ilk şakranızla ilgili ·bir 
mesele var demektir. 

• Lütfen Sayfayı çeviriniz · · 

o
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.· }f.ENi>t BAŞI· tçtNDE OLMAK 
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Temel Kavraımlar : 

Başınızın merkez:nde olmak, kontrole 
sahip olmaktır. Kendi evrenini yaratmak 
sorumluluğunu · üslenince, insanın en iyi 
kararları alıncaya kadar kendinde olup 
bitenleri bilmesi iyi olacaktır. Başınızın 
merkezi bir yönetici yer:ne benzer. Bu,• 
sanki kcıntrcl kulesinde bulunuyor muşsu­
ntız gibidir. 

. . 

Başınızdan dışanya süzillürsfniz kont­
�olilnilzü ,Jtiiybedersiniz · ve çevr.eyi sarsım 
�rogramların bir k,urbanı, bir sonucu olur­
sunuz. 

• . Başımız içinde kalmamıza yardım
eden başımızın tam_ merkezinde bir kilo­
metre taşımız, bir işa·ret direğimiz var: 
koza.?aksı beze (glande p:.n�al) durugörü 
mekan:zmalarıyla . . birleşmiş durumdadır. 
. . . . . � . 

. · Yeni. yerinizi düzenleyiniz: bu oval 
şekilli kozalaksı bezedir. . 360 derecelik 
jeodezik bir kubbe gibidir. Kendin'zi 
kontrole karar verdiğiniz zaman kozolak. 
si b:::ze ata biner kibi yerleşin ve kendinizi 
ava:re göçebelikten çıkarıp bir sabit'eşme 
('yerleşmek), süreci içine bırakınız: kök 
srua.ı'ı sabit bir· insan 'olunuz. 

1v{anzara pek mi hazin? Endişelenme­
yiniz: Ne gençliğinizi,' ne de htiirlyetinizi 
kaybetmeyeceksiniz. Sadece bir kontrol 
tekriİği (Şğreniyorsunuz. 

. . 
Fırtınada sığınacak bir liman, fizik 

planda serbestçe tazahür edebile.n yüksek 
enerjileriniz için bir giriş yeri meydana 
getirmektesiniz. Kontrol kulenizin tepe­
sJnde_ enerjet_ik oy-unlar yapabilirsiniz. 

Her durumda, kimse sizi, kozalaksı 
bezeniz.in içinde, serseri bir astraı varlığa 
verilen cezaya benzer şekilde, ·faaliyet 
göstermenizi isteyemez. Bizzat kendiniz, 
başınızda!<! : merkezıı:i fevkalade b:r yer 
olduğunu keşfedeceksiniz. Çünki bu mer­
kez· kendi evreninizden ya da· BUyük' E v ­
renden gelen en bUyük koordinasyon için 
bir kavşak • noktasıdır. 

.. ·. Bu/ şuurunuzuiı~ çekim _merkezidir.

tr. 

• 

ENERJİ DOLAŞIMI • SONSUZ 
SİSTEM 

«Hayat Enerjisini> harekete getirici 
yoga tekniği; 

Telaılk : 

1) Tahta bir sandalye'ye oturunuz,
ayak tabanlarınız yere iyice değmeli, el­
leriniz dizleriniz üzerinde durmalı: Sırtı­
nızı dik tutunuz, Toprak hattınızı zihnen 
kurunuz, kend.nlz.i gevşetiniz ve başınızın 
merkez kısmında olunuz. Dikkatinizi ayak 
şakranıza yöneltiniz (ayak tabanları/Böb­
rek mer;dyenl, ı. nokta}: bun'an, pek es­
ki dilnyasaİ enerjiden karşılamak için ağır 
ağır açılacak olan küçük kapılar olarak 
tasavvur ediniz. Bu yeşil - esmer renkli 
enerjiyi ayaklar, topuklar, baldırlar, diz­
ler, kalçalar yönünde yukarıya doğru çı­
kartarak, belkemiğinin baş1angıcı olan BJ.

RİNC!_ ŞAKRA'ya (temel _şakra, kök şak-· 
ra) ulaşınız. 

Sonra, gene bir enerjinin kollarınıza, 
omuzlarınıza ve boynunuza yükselerek 
TEPE ŞAKRAsı:na, kafanızın tepe kıs­
mına ulaştığını tahayyül ediniz. Bu tepe 
şakrası kozmik enerjinin indiği yerdir. Bu 
evrensel enerjinin, omuzlarınızın iki ke­
narında bulunan kanallardan inerek Bl­
R!Nct ŞAI{RA'YA kadar devretmesini 
t�avv:ı.ır ediniz. 

Birinci şakramızdaki- simyasal (alchi• 
miquc) değişim süreçleri/karışım/birleşim 
�.öyledir: dünyasal ve evrensel enerjiler 
biraraya gelirler ve kfşiJeşmJş psişik ener-· 
jinlz elan sonuç/yeni yakıt/çocuk, boydan 
boya şakra sisteminizin iç!erine po·mpı:-ı­
lanmıştır, onları ardı ardına güçlendirip 
canlandırırlar. 

2) Birinci şakranızın bir çeşme gibi
aktığını ve bir su _sütununun fışkırdığını 
hlssedinlz. Şakralannız, sisteminizin _ psi­
şik dayanaklarıdır ve birinci şakra cnla­
rın temeli/kökfni'dir. 

Bir çiçeğe benzer insan: birinci şakra. 
nızı besleyip büyüten toprağın besisuyunu 
ve kozmik • kaynaktan kıvılcımlar ge�iren 
güneş ışınlarını hissediniz. 

Enerjinizin ge 
bundan .zevk r;lınız . 

1 

-

. 2 

3.

' 

• 

5 

. 

6 

7 

6-7 

6-7 
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6-7.ı 

Eller 
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KÖK . 
Ölümsüz 

GÖBEK 
Duruduy 

-

MİDEÜ� 
(Plexus 
Enerji d 
Beden ı:;

Beden D

KALB 
AlAka 

-

GffiTLAJ 
Durulşiti 
İçsel ses 
Kısa dal, 
Uzun dal 
Uygulayı 

ALIN • : 

Durugöri.i 
Soyut Se: 

-

TAÇ· T

Medyomh 
Bilgi 

Geleceği 
-

Psikometı 

Ellerin E ·  
(Şifacı 

TP.lekine 
lı

zi

Yer ile Gök ara..5 
tuğunu, YİN ve Y Al 
geye ulaştığını hiss� 
tşık demeti ile alt t: 
ile sürekli olarak güç 
�emiğ:nizin evrense: 
ayni hizada olduğunu 

3) Enerji akımın
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Enerjinizin genişlediğini duyunuz ve 

bundan zevk .:lınız. 

ı 
KÖK - ŞAKRASI 
Ölilırtsüzlük 

-

2 
GÖBEK ŞAKRASI 

. Duruduygu 
. 

' 

MİDEÜSTü - Ş.µ{RASI 
(Plexus Solaris) 
Enerji dağıtımı ,

Beden Dışı Deneyler , 
Beden Dışı Anılar 

' 

i 
KALB • ŞAKRASI 
Alaka 

GffiTLAK • ŞAKRASI 
Durui§lti . 
İçsel ses 

• 

Kısa dalgalı Telepati 
Uzun dalgalı Telepati 

. 

Uygulayıcı Sezgi 

1' 

ALIN - ŞAKRASI 

6 Durugörü . 

Soyut Sezgiler 

11 TAÇ - TEPE • ŞAKRASI 

1 / 
7 Medyomluk 

Bilgi 
.

' . 

6-7 · Geleceği bilme

6-7

�ller Psikometri . 

Ellerin Etkisi 
6-7.l

(Şifacılık) Eller 
TAlekinezi 

Yer ile Gök arasında bir bağın oluş­
�:.ığunu, YtN ve Y ANG enerjiler.nin den­
;cye ul�tığını hissediniz. üst tarafdan 
. _şık demeti Ue alt taraftan toprak hattı 
:_;e sürekli olarak güçlendiğini bilerek, bel 
:-:emiğ:nizin evrensel beden mihveriyle 
ayni hizada olduğunu hissediniz. 

3) Enerji akımınız ile solunum devre-

'?---�� 

,--- o

o 

lı--ı-- o 

- -O

J, - -o

4 o 

ıı er 

$il ı<.lALR/l - E,,«ıj'
Au-kız kr-1 

• 

' ' 

nizi birbirine bağlayınız: Gece, gezegen 
için bir soluk almadır ve gezegenin hays. 
tı ise bir galaksi için soluk vermedir: 
Enerjinizi harekete geçirdiğiniz zaman, 
ovrenin soluma devreleri üzerinde kendi· 
nizi dallara ayırınız. 

Solunum yapmak, beslenme/ihtiyaç'. 
.ian doğan menfi enerjilerin zıttın·a seyYal/ 
mUsbct (prana) enerjilerinin hava vası• 
tasıyla alınmasından ibaret yaratıcı bir 
süreçtir. 

Hava teneffesil vasıtasıyla fizik çı- . 
karma (extraction), enerji cereyanı vası­
tasıyla da psl§ik çıkarma (extraction) 
arı1Sında eğer bir bağ kurarsanız enson iç­
sel değ"işim çok kolay ve eksiksiz olur . 

Soluk alma esnasında dünyasal ve ev• 
rense! enerjileri birinci şakı-anızdan çeki­
niz (eminiz) Soluk verme esnasında psi­
şilı: enerjiyi yilkseltin içinize yayılmasına 

e Lütfen Sayfayı Çevir:nız 
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çalı§ıruz ve tepe kısmınızdan dışarı çı· 
kartınız, 

Aura'nızın enerji alanınızın bu ritmi 
nasıl izlediğini gözleyiniz. Soluk aldığınız 
zaman aura kasılır (bilzüli.ir), kes,fleşir, 
keı:ıdi üzerine kapanır ve enerji halinde­
ki ihtiyaç maddelerini, temel yapılın bi· 
riktirir (bu 'kıştır). Soluk verdiğiniz' za. 
n:ıan aura'nız genişler ve şu şekilde çU:te 
deşarja sebebiyet verir: 

- Güçlendirici, canlandırıcı yeni i�im.
!er, yani: Psişik enerji pompa.lanmıştır ve
şakralarda yeni sevıyeler açılmıştır (bu
bahar ve yazdır)

- Tortuları/aşırılıkları boşaltır, sa•
bitleşmiş enerjileri ortadan kaldırır ve 
inatçı zihinsel imajları temizler (bu son-
bahar ve rüzgarlarıdır) • ·  

4) Meditr.:syon ya da transınız sona
erince, öne eğiliniz: böylece omurgalarda 
biriken psişik enerjiyi akıtırsınız ve ça­
bucak bedene dönersiniz. 

5)-Ensrji akın11nın teknik Şeınası 
şöyledir: 

- İki enerji girişi : müsbet ve menfi
ve

- toprak hattı.
Bu şema evrenseldir:
�nikde: toprağın besleyici unsur­

ları/güneş ışınları. 
Astronoınlde, gezegensel alış/galestik 

yayın. 

Elt-ktrikl'e : -/ + ,

Otomobil mekaniğinde : Yakıt/kıvıl. 
cım. Aı-abaları.n arkasından sarkarak ye­
re değen zincir ya da elastiki madensel 
ııerit r:ır;ası görmüşsünüzdür. Bu onların 
toprak hattıdır. 

6) Enerjilerin biraraya . gelişindeki
yüzdelerı unutm.ayınız... Beslenmeniz için 
optimal bir düzen vardır, enerji dolaşımı 
lı,in de öyledir. 

Kendinizi tanıyınız. Bazı varlıklar 
toprağa çok yakındırlar: bunların kozmile 
enerjiye olan ihtiyaç yüzdeleri yüksektir. 

Bir kısmı devamlı bulut altındadır­
lar: dünyasal enerjiye daha çok gereksin· 
meleri vardır. 

Erkek/Kadın'daki değişik gereks:nme. 

8 

leri de gözleyiniz. 
Toprak hattı (topraklama), dilzenini­

ze (combinaison) katmak istemediğiniz 
r.!iinya enerjisinin fazlalıklarını boşa·tın. 
Şayel kozmik enerjiyi azaltmak isterse­
r!'z taç §8.krasını (tepe-7. şakra) biraz 
kapayınız. 

Temel enerji yapınız ile içinde bu­
lunduğunuz özel duruma göre en iyi oran 
/düzen'i 1'ulmak için kendi· üzerinizde de­
neyler yapınız. Tedbirli olun; nasıl. bes. 
lenme ya da müzik ile al�kalı gereks'n. 
!'lclcr1r Jze ktılflk veriyorsanız, enerjetik 
gereks·nrr,elerinlz için de kulağınız kiri§­
te olmalıdır, l:;u bir san'atdır. 

I?arna�ır,ıuı ıtat verecek olan değil, 
bünyenize yarayışlı olanı yapınız: hazım­
sızlığn •1ın-:1111ı.ı.yınız. 

l<]'J'Kİl.F.R : 

1) Trana hali :

Kundalini akışkanını harekete geçi.
ren, onun gururunu okşayan enerji dola­
şımı, titreşim yilzdenizi yükseltir ve deği. 
!!ik şuur halleri vasıtasıyla kozmik §\tur

ile bedeniniz arasındakJ en iyi ırtibatı 
sağlamaya izin verir. 

Bu, sizin, neh_ir kenarında oturan ha­
reketli bir balıkçı halinden, yorgun bir

gözlemci haline sokabilir. 
2) Bu geli5en bir süreçtir :
Aceleciliği bir yana bırakınız: bu dU•

ruma bir günde ulaşacak değilsiniz. 
En iyisi hemen bir scınuç aramaktan 

vazgeçmek olacaktır. Harikulıı.de değişik· 
Ukler beklemeyiniz: bir beden içinde ol-

, 

dtığunuzu unutmayınız. 
Herkes, değişik gelişme ritmine sa• 

hiptir. ve ı::yrı ayrı seviyelerde bulunuyo­
ruz. Bir devre içine girdiğiniz zaman, ön­
ce, bu devreyi bitirmeğe çalışınız ve ar­
dı.ndan gelecek devreyi gözönüne alınız. 

O halde birini diğeriyle şu şeklide 
konuşarak kıyaslamak faydasız olur: 
«Benden daha enerjik olarak dola§ım yap. 
tırıyorlar./Onlardan daha enerjik dolaşım 
yapıtırıyorum !» Bulunduğunuz seviye sizin 
için en iyi olandır, çünki orada öğrenece­
ıtız şeyi (ihtiyacınız olanı) öğrenirsiniz. 
Bir sonuç beklemek söz konusu değildir, 

ama bulundu� 
hip olduklannu 

Eğer bu 
amaç 'heryerde 
de değil, güç ı 
len şu an'm mı

şimdJ ve buradı 
S) Ban fi
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nız. Sizin için 
ber, birkaç tan 
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bir birleşme hf 
şeme duygusu ı 
düğünüz izlenir. 
rakın gömülsür. 
1uk, bir hafiflik 
gibidir: bu zev} 
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hattınızı tahkik 
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hissedebilirsiniz 
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!':linfzln zayıf kı 
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ama bulunduğunuz yerden itibaren ve sa. 
hip olduklarınızla geniııler ve yayılırsınız. 

Eğer bu dur,umu koruyabilirseniz, 
amaç 'heryerde mevcuttur: Ufkun ötesin­
de değil, güç noktanız olarak kabul ooı.

len şu an'm mutavassıt aşa.malan içinde 
şimdi ve buradadır. 

S)· Bazı fizyolojik işaretler gözüke,­

cektlr : 
Eğer enerji dolaşımı üzerind� ·çalışır­

sanız, er-geç bazı işaretler saptayacaksı. 
nız. Sizin için gerekli olmamakla bera­
ber, birkaç tanesi §Öyledir : 

- VUcudun tümü çok sakin, ve tam
bir birleşme halindedir. VUcudu bir gev­
şeme duygusu sarar. Kendi içinize görnül­
düğilnüz izlenimine sahip olursunuz: bı­
rakın gömülsün. Bu durum, bir uyuşuk. 
iuk, bir hafiflik ya da basit bir mutluluk 

' 

.

gibidir: bu zevki alın! 
- Bir anda, başınızın Uzerlnde dikine

uçacak ya da sallanacaksınız: toprak 
hattınızı tahkik ediniz ve başınızın mer• 
kez kısmına dönUn{_lz ve dostunuz olan kO• 
zalaksı beze'ye eşlik ediniz. 

- Bedeninizden geçen ant enerji. akı·
mını ürperti ya da iğnelenmeler tarzında 
hissedebilirsiniz: bu durum tezahür etme­
ğe başlayan enerjinizdir. Köksalmayı' sağ­
lamlaştırın ve enez:jinin gelip geçmesine 
müsaade edin.· 6. şakra seviyesindeki man­
tal ımajlan ve 7. şakra dUzeyindeki psişik 
maIO.matı arayınız. . 

- Kendi enerji .kaynağınızın Işığı
sizi tedricen besleyecektir. Onu arttırmar 

. . 

yı öğreniniz. 
- G:enellikle çok yerel küçük patla­

malarda meydana, gelebilir: bu, esasında. 
mantal bir imajın k_ayb0luşunu. gösterir. 

Genel olarak, toprak hattın1zı .koruya� 
biliyorsanız başınızda kalınız daha t'azla­
şını yapmayınız. Genişlemiş bir şuur ha. 
linin fizyolojik işaretlerini çab-qcak tanıya. 
bilirsin.iz. 

4). Eğer kttçUık kü,çUk acılar bfsse­
. diyorsanız : 

Enerji dolaşıma başlayınca, problemli 
bölgeyi, fizyolojik ya da enerjetik siste­
minizin zayıf kısımlarını yakar/ortaya çı. 

' 

kıl'lr. 

O halde, bedeninizde acı ya da bir fe­
nalık hissederseniz paniğe uğramayın, bu 
durum normaldır. 

- önce, bu acılar belki her zaman

mevcuttu, ama � onlara hiç dikkat et­
memiştiniz. Şimdi dikkaıt ediyorsanız, bu, 
dikkatinizin odaklaşrıasından ileri gel. 
mektedir. 

- Nihayet bir acı duyunca: «Ne şans!
Sor•unlarımdan birini çözümlemek fırsatını 
buldum!» demelisiniz. 

- Bu bölgedeki acının özel olduğunu
ve sebebi bulunduğunu anlamaya çalışınız. 
Acının kaynağını bul•unuz, ve bu açının 
tekranndan sakınmak için bu. acıyı söküp 
atınız. 

Acı (ıstırap) sadece. bir işaret, bir 
alfabe harfidir. Bu beden dilini öğren'niz 
ve ona cevap veriniz. Tedavi teşhls,te 
mevcuttur. 

YORUMLAR: 

1) Bedenlniz Batılı sisteme alışık ol•
duğundan: En kolayı bir sandalye kullan­
maktır. 

2) Enerji dolaşımı organ�k bir olgu­
dur: Organik ve mekanik olmayan ya da 
zorunlu. özel ya da sihirli blr şey yapını. 
yorsunuz, yaptığınız şey kendinizi, ken\}l 
kaynağınıza bağlamaktır; . bu kaynak ev­
rensel ve gezegenseldir. 

Uygarlığımız esnasında, bu lkiU bağ. 
ıantı kayboldu: insanların çoğu, kendi 
bencil küçük yuvalarına gön:ıüldüler/bağ­
lantıyı kestiler, ya da köksalamayan be­
yinsel ve §UUrsuz fiziksel eylemlere, tek 
yanlı olarak bağlı::ndılar saıdece. Şu halde 
şuıurlu olarak tam bir akım sağlamak. ge­
rekir. 

Bu doğal olarak/organik olarak, zih• 
nimiun müdahalesi olmaaan, yapılmalıdır. 

S) Enerji doltışımı sizin özel aletiniz-

dir:

Kendi özel sembolik kod'unuzu (renk, 
imaj, ses ... ) kendi şuur seviyenizin hangi 
seviyede olduğunu anlamak· için kullanı • 
nız. Kendi psişik yolunuzun kod'ı.ıınu ve

kendi haritanızı yaratıruz. 
Size iyi yolculuklar! 
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• 

1 N A S Y O N 
İmajinasyon dilimize Fransızca'dan 

girmiş ve bugün hemen hemen Tü.rkçele§'­
miş bir sözcüktür. Keza imaj da... B�rin­
cisi Türkçemizde «Hayaletme, tahayyül, 
hayalgücü> olarak; ikincisi de «hayal, ha­
yal-resim» anlamında kullanılır· . 

lmajinasyon, bir şeyin, bir objenin 
zihinde canlandırılmasıdır. Yeni Türkçede 
buna imgeleme de deniliyor. 

Bazı şairlerin de dediği gibi: «İnsan, 
dünyada, hayal ettiği müddetçe yaşar.> 
Spiritüel anlamda imajlnasyonu kavra. 
yınca, bu �z, daha da genişler. Ve: «İn­
san, evrende, imajine edebildiğince ya­
şar> olur. 

Tasavvurla tahayyülü birbirinden 
ayırmak gerektir: Tasavvur, bir şeyin 
zihinde carnandınlmağa. çalışıhnasıdır. 
Taha.yytıı, yani ima.jlnasyon ise, bir şeyin 
ruhta suretlendiri.Aınesidir. 

1828 Fransa'sında yaşamış bir J-u'ea 
Verne · (Jill Vern)'i dü'.]ünelim: Hayalgü­
cilnün ürünü olarak, benzeri romanların­
ıv.n biri olan «Aya Seyahat> isimli eserini 
yıtzıyor. Ve çagımızda, yüzyıl öncesini11 
imnjl-nasyonu; yani hayaledileni, · aynen 
gerçekleştfrillyor 1 -YtiZyıl öncesinin «Aya 
Sey&.hat:ı, düşüncesi, sadece bir hayaldi. 
Fakat bugünün «Ayiı. Seyahat> düşüncesi, 
tamamiyle gerçektir. · · 

İşte ruhta suretlen1irilen şey, güıiil 
gelmiş ve gerçek olmuştur . . .  

«Bir· � ruhta suretlendinnek,. ruhun 
maddeler üreritı<leld tesirlerini . kullanma.. 
sıyJa haşhaşa gider. Ve nılı., etkileriyle bir 
objeye şekil vermek -lsto:Uğt zaman; IJtt.. 
nu. Jmajinasyon melekesinin - ya.rmmıyla 
yapar.» .. 

lmajinıı.sy0n, ruhun yüksek -melekele­
rfr;den biridir. Ve güçlü bir 1rade, bunu 
mUnıkUn kılar. 

İstekle iradeyi de birbirinden ayırmak 
gereklidi

.
r: .ht��- bir şeye meyletmektir.

İradeyse, meyledilen şeyin, fiilen isten­
mesidir. 

10' 

İradenin, bu nedenle, imajinasyondaki 
rolü büyüktür: «iınajinaByon, iradeyle 
başl�, iradeyle bi�-» diyebiliriz. 

Fakat, yeryüzü insanın�n yaşantısında, 
her ikis;nfn bir arada, daha doğrusu, her 
.ikisinin aynı . insanda fiilen bulunduğu pek 
görülemez. İmajlnasyon bir .başkasının, 
irade bir başkasınındır. örneğin besteyi 
yar,anla, eseri . okuyanın, her zaman aynı 
kişiler olmadığı gibi. ... 

Süje ve yönetici (operaıtör) örneğinde 
d<> aynı durum görülür: Yönetici, süjeye 
lmajine ettirir; süje bunu yapar ve yaşar. 
Mesela, kolunun yandığ"ı telkiniyle, süje. 
itudeslni otomatik olarak kullanır ve ko­
!unda gerçek yanık oluşur. Keza bir acı 
ıooğ&n, süjenin eline, tatlı ve lezzetli bir 
elma telkiniyle verilir. Yine süje bunu, 
iradesiyle ıtatlı bir_ elmaya dönüştürerek, 
tatlı ve lezzetli elm� olarak yer. Uyandı­
ğ'ında da farketmez. Biz söylemezsek, ne 
kolundaki yaranın, ne de yediği acı. soğa­
nın imajinasyon yönünü bilemez. Çünkü 
imajinasyonlar, kendine ait değildir. Ke� 
cl•nc ait olan, dışarıdan verilen bu imajla­
,·11!, kendi ruhsal iradesince kabul edilip 
uygulanmasıdır. Yani, nıhsal iradesini, 

' 

ba§kala:nnın lmajinasyonunu gerçekleştir. 
mek (uygulamak) için kullanmıştır. 

Bu örneklerden. hareketle şunu bel!r­
gin kılabiliriz: Görüp gözeten yüksek ruh­
sal ,pldnlar da. (ruhsal yeınetic'.lerlmiz de), 
yeıtersiz olduğl;nıuz bu 8:landa, malzeme'e• 
nmıze uygun imajlnasyonlan 

. 
bizlere yö­

nelterek, · ruhsa! irademizle, btİnlan uygu.. 
!atıp ,gerçekleşt!rtirier:

. 
Aslında bu, açık-.

!arsak, şöyle demektir: Malzemeleriıajz
vnr ... Fakat bunlan, ru'humuzda kompoze . 
edip, suretlendirmeyi başaramıyortlz, ..  · 1ş.
te bu yapamadığ"ırriızı, bize her an yardım 

. . 

ernı uzatan ruhsal koruyucularımız yapı-
veriyor... Bize de, dışten, ruhumuzda sıı­

rellendirilenlerin gerçekleştirilmesi kalı­
yor... . _

Hıtlbukı lmajinasyon · melekesi, Spat-

yomun ileri 
az bir ya.rci 
re bildikleri 

«lınajm 
gımltık üe ( 
gıınlıık, çeş1 
jlnssyon bel 
�r alanda 

Ruhun 
yollardan b, 
geliştirirken
-·,....,, . l 'ı ... ızı o gur
.:ır, keşif vı 
:-<> k UğTE'�<;a.n 
3:nrünü bir · 
k..ısuz çok 1 

Spatyon 
,i yelere gör 
:;:endiler.nce 
şam silrerle 
ti:- merhaleı 
si ortaya c;ı

jrnek vere!! 
~ulunan bir 
:.n!an nakl 

«, ... Bu :,; ·  
50, taınamJ� 
a�cın en
-

için, dikkati 
Bakışımla d 
c!e ı�ı.k ile J 
mızın lhtJya 

Hamdolı 
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l:ınltmmıvm. 
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ettiği UFO 
;9'da Condon 
L göre köklü 
;örillmemişti. 
,irçok olayın 

ıe işaret et­
na rağmen 
11 her parça­
mna açıkla­
ı sırasında) 
:-ınişti. 1977 

özcüsü UFO 
)?'. Press'den 

:N'ASA Mü. 
yazdığı bir 

'Olar'la ilgili 
ırmalara bir 
tını bilhassa 
el bir eğilim 
umca UFO 
;A·da olması 
!zerinden he­
göre, kayda­
olup.olmadı­

.raştınna ya. 

a Yardımcısı 
uplan tara-

makalelerle 
etkilisi tara.. 
i, «·ve baka-
-ek var mı?>
ati danışman.
nda: cKonu-
iLS.� namına
,ekten de bu
O knruluşla-
ienen bilgile-

kapılmadan 

ı!üdürü Wal. 
işim'ni, yani 
ııet soruştur-
olarak nite-

erilecek bilgi 
bu husustaki 
re-ruz.> dedi 
laylarına çö-

- • 

züm getirmeye çalışan bu insanlarla çalı§­
mayı dörtgÖZle bekliyoruz.> dedi. 

Beyaz Sa.ray, UFOlar•Ia ilgili gittikçe 

crtıın soruşt;urma!ara. oo'ak noktası oluyor­
UFOlar'la ilgili olarak Beyaz Saray ile te­
n1asta bulunan kendi okuyucularımız var­
dır. Hatta Londra'dan Washington'a tele.. 
fon edenler bile vardır. 

.Ancalc New York WTVG Te'.evizycnu 
ycyınıyla ilgili Amerika'daki halkın oluş­
turöt;ğu yaygaraları dile ge:t'relim. Bu, 
küçük bir TV istasyc;!ludur. Fakat şunu 
t..nutmamak · gerekir ki, mütevazi bir baş­
langıç ekseriya Büyük işler başarır. Rica­
larımız, 3. Ekim. 1977 'Köyün . Sesi' hafta­
lık gazetedeki baş yazıda özetlenmiştir. 
Telefonla Jimmy Carter'a gönderilen bu 

yazı şu şekilde başlar: 

«Reisi CUmhur Jimmy Carter 

Whiıte House, Wash'.ngton, D·.C. 20500

Muhterem Başkan Carter, Adım Larry 
McCann, 'UFOupdate' ismiyle bilinen Ne,v 
York'daki bir TV program yapımcısıyım. 
Seçim kampenyanızda UFOlar hakkında 
bütün bildiklerinizi ve · bizzat kcndi;1izin 
müşahede etmiş olduğunuz o1aylan açık­
layacağınızı vaadetmiştlniz. Seyircilerim 
bütün bunları öğTenmek istiyor. Sabırsız­
lıkla cevabınızı bekliyoruz.> 

Larry McCann Gümüş Kuyruklu Ara. 
ba'nın kapısını açtı içeri girdlın ve araba· 
nın kadifepeltiş kolıtuğuna gömüldüm. 

Larry McCann saatine baktı. New Jersey'e 
gitmek için bir hayli zamanımız var, he­
nüz gece yarısı bile deği1', günlük UFO 
sabahın ikisinden önce · görünmez. Fakat 
McCantı işi şansa bırakmıyordu. 

«Al> arabayı Blok'a doğru sür, yolda 
doktoru da alacağız.> Al arabayı yavaşlat­
tı ve McDougal caddesinden gelen halk 
psikoloğUI\U derhal gördü, kapı açıldı, halk 
psikoloğu içeri girdi ve koltuklardan b'ri­
ne eliyle vurdu. McGa.nn beni Dr. Arthur 
Weider ile tanıştırdı, Dr. Welder McCann'­
ın All-Nite Show'da günlük UFOlar'ı içe. 
ren yarım saatlık 'İki Saat Programı' adlı 
parçanın müdavimlerinden olduğunu söy­
ledi. Halk Psikoloğu Dr. Weider gecenin 
üçüyle dördü arasında meraklı UFO göz-

!emellerinin kendisine telefo.'1 ettiklerind<on
sözetti ve sonra, «Ba§kan Car�cr den ha­
ber varını'!» diye sordu. 1ıı1cCann ·oaşır.ı
sallayarak «Benim ilk telgrafın1a cevap
vermedi. Ben de ona bir teigraf daha ·çek­
tim» dedi. Telgraf metni §öyle:

«Sayın Başkı::n, New Ycrk vVTVG/'I'V 
68.ci kanal üzerinden yayın yapan 'UFO 
Update• TV programımda büyük sayıda 
seyircim var. Sey:rcilcrim, askeri birlık­
lerimizin UFOlar·ıa mtisademede bulunup, 
bulunmadıkları hususunda bilgi sahibi ol.. 
mak istemektedirl9r. General Benja111in 
Chiclaw'ın ifşaatına göre Hava Kuvvet­
lerimiz UFOlar'ı izlerken çok sayıda adam 
ve uçak kaybı vermiş. Bu kcnuyla ilgili 
olarak gözlemcilerden aldığım m�kıtuplar 
bt:neltıcı derecede çoktur: Sizden bir ce­

vap bekliyorlar .  Bu telgrafa derhal cevap 
verdiğiniz taI<tirde, takdirle karşılayaca­
ğım.> ı ı 

McCaıın n�hayet Hava Kuvvetlerinden 
bir cevap alı::bildi. Her zama.nki gibi ya­
lmılamı::larla dol\l, 'Bizim kaybolan •tıçıtk­
l�rımız yok.' deniliyor aına . ben Ba\lkan'ın 
peşini bırakmayacağım. Bu işin kiiit nok-

. . 

tası O'dur.» dedi, 

McCcnn Geçen Nisan «AlLNite 
Ehow»da gcrU:-,düğünden buyena, UFO 
Update'lcrin yapımıyla uğraştığ;nı söylü­
yor. Bu işten önce WPlx da plak sunu::u-

e Lütfen Eayfayı Çevir·niz 
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luğu yaptığını ve şimdide All-Nite Show 
da işinden memnun olduğunu ilave etti. 

McCann'a 'Hiç UFO gördünüz mü?' 
diye sordum. «Hayır, ama görmek isterim 
Pek alA siz gördünüzmü? diye sordu. Gör• • 
mediğimi ancak bir defasında Danbury, 
Cannecticut yakınlarında esrarengis hlr 
ışığa rastladığımı, bundan yıllar ön,;ede 
U çandaireler konferanslanna katıldığımı 
bildirdim. 

' 

Birisi, «Beş dakika var, Larry.» diye 
seslenmişti. McCı::nn'ın santral odasına gi­
derek program- malzemesini kc,n�;rol etti. 
E-vvela sunuş, sonra Başkan Carter'ın 
UFO bilgisine ait ricalara cevap vermedi. 
ğinin anons edilmesi, sonra Amerika Bir­
leşik Devletlerinin UFOlar'ı tahk;.k etme• 
si için başvuran, Grenada Adası Başba­
kanı Eric Gairy hakkındaki . uzun bir m.o­
nolog (Sir Eric 7 .  Ekim programında çık­
rnak üzere davet edilmiştir). daha sonra 

.

. . 

ar 

özel olarak bir UFO araştırıcısı Bryce 
Bond tarafından banda alınan bir film. Bu
gece Bond'un konusunu UFO Ressamı 
Mark Brinkerhoff. Brinkerhoff uzaydan 
telepatiyle d'.ğer galaksilerdeki yaşam 
sahnelerinin yar:ıtıcısıdır. 

Şu anda kontrol odasından doğru. biri­
ii sesleniyor, 'İyi akşamlar' UFO Upda­
te'e hoşgeldiniz. UFO Update Cuma ak. 
şamları (Cumartesi Sabah) saat öğleden 
sonra 2'de, 68 kanal ve 'M' kanalından 
irtibatınız varsa, seyredebilirsin z. (Vie,v­
point Aquarius - Kasım 1977 

YUKARIDAKİ YAZI 'VIEWPOIN'.r 
AQUARIUS DERGİSİNİN NOV-1977 SA­
YIDAN HAKKI ÖZENER TARAFINDAN 
TÜRl{ÇEI,EŞT1R.1LD!. 

Bu yazıyı dergimizin UFO Aktüalite 
sayfası için Türkçeleştiren Sayın H:ıkkı 
ÖZENER'e teşekkürlerimizi sunarız. 

ÇIKTI 

Ruhçuluğu Bilimsel olarak uy• 

gulayacal<sanız, bu l,itabı kcsiıılikle 

oktımanız gercl<ir. Obsesyondan sa• 

kınrnalc için, bilgili olmalc gerelcir. 

Fakat neyi bilecelcsiniz, nasıl? 

(25 TL.) 

._:· ÖDE11EL1 !STEYlN!Z -
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2 

A 

ŞEKİL l 

Plazma 
zarı 

g;.ne de sahipıtır. Bu da endüktans denilen 
.:eğer ile ölçülür. 

Denge halinde iç yüzeydeki potasyum 
ıcnu konsantrasyonu dış yüzeydeki sed­
yt.m ionu kcnsantrasyonunun 10 mislidir­
L,"'1:e negatif şarjın, pozitif şarJdan fazla 
olın2sı, plazma zannda bult•.nan yüksek 
elektrik potans'.yelinin sebebidir. Tıpkı b-lr 
pile benzemektedir. Bu potnasiyel 60 lnili· 
,olt değerindedir. 

Elektriksel Sinir Akımları ve Sinir 
Atıştan 
Bir sinir hücresi uyarıldığında bu po-

:ansiyel önce sıfıra in.'nceye kadar, sinir 
t.ücresinin B ucundan A ucuna doğru bir
bcşaJma olur ve plazma zan iç ve dış yü­
zeyindeki şarjlar eŞit hale gelir. Bir süre
scnra redresör karakterinden ötürü sade­
'C dış yüzeyden iç yüzeye elektron akımı 
:::aşlar ve bu denge yine bo�ulur.' Potansi­
yel eskl haline dönüşmüştür . 

K +
.

Potasyum 
ionu 

konsantrasyonu 

ŞlıttL· 2

1 Nolu s�ir hücresi A ucuna gelmiş 
ola.ı1 10 negatif şarj s:napsı f:tUayarak 2

nolu sinir hilcrcsinin B ucundaki plazn1a 
zarı dış yüzcyir.::Ie toplanır ve bu hü;r.::de 
de aynı p:,tansiyel değişilni olur . 

Bir cs:lcskop üzerinde meydana gelen

bu elektrik dalgaları seri hal.ııde gözlene­
bilir. «Bir eleklr.k dalgasının sGresi yak­
laşık olarr.:k_ 1/1000 saniyedir. Sinirler bu 
dalgalanmaları · saniyede azami 500 atış 
şeklinde tezahür ettirirl.er... G-Orüldüğü 
· :ere bir sin!r hücresi pHı.zma zarı ı:ıayc­

slnde bir elektrl.k jenertaörü gibidir. DaJ­
ga şekli, frekansı, voltajı ve diğer elek­
triksel özellikleri ölçülebilir.» (K16, 141, 
145) 

Bir s:nır atış süresine T denilirse, b:r 
saniyedeki atış sayısı 1/T dir.- Bur,a sinir 
atış frekansı denilir. (1(16, 148). örneğ:.n 
b;r sinir atışı 0.002 Sn. sürerse bir ı:ıani­
yedeki sinir atış sayısı 1/0. 022 = 500 dür. 
<!Nc,rmal fixyo!ojik haldeki bir insanda 
bu rezonans dc·ğeri 360 dalga/salıiye:lir.» 
(Kl6, 148). 

1/1'= 1/ (Kapas:tans Değeri) x (Ep· 
dtiktans Değeri) ile ifade edilir-

Kaynak: 1{16, 142, 148 ve 144'e bakı-
nız. 
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(-)Negatif şarJ lO'dan O'ra düşerken,potansi7el 
(-60),-,(0)� {+60) milivolt olur. 
(-)Negatif ı:-J O'dan lO'a r,;keelirken,potanaiyel
(+60)--.(0) {-60) milivolt olur. 
Meydana gelen ele�trik dal�ası 
( ..,so) ,ilf' {o),;, ( +60 r--.(.o >,c--60) dır. 

Elektriksel AJomlann Sinapsta 
Ou.natik Kontl'Olu 

İki sinir hücresi arasındaki boşluğun 
(Slnap.s), birinci sinir hücresinden ikinci 

sinir hücresine (-10) şarjın atlayabilme­
si için doldurulması gerekir. Bunun için 
birinci hücrenin A ucwıdan kimyevi mad. 
deler salgılanarak ikinci hücrenin B ucu· 
nun uyarılması sağlanır . 

Birinci hücre asetilkolin salgıladığı 
zaman, bu madde ikinci hücrenin B ucunu 
saniyenin bir parçasında uyarır, fakat bu 
tesir salgılanan Holinesterase ile birinci 
hücrenin A ucunda derhal nötr hale ge­
tirilerek tesirsiz bırakılır. Böylece aset!l­
kolin salgılanması ile elektriksel akımla­
rın sinapsı aşma gücü arttınlır. AsctiL 
kolin salgılayan sin'.r hücresine Y{OLİ­
NERJ!K drnir. Sinirin A ucunun kimyevi 
B ucunun i.se elektriksel uyarılara cevap 
verdiği g1Srülür. Kollnerjik bir sistemde 
elektriksel akımlar kuvvetlen'r. 

Birlnci hücre adrenali.n salır.ıladığı ve­
ya slnaps adrenalin ile uyarıldığı zaman, 
sinire ADRENERJİK denir. Adrr.nar_jlk 
tesir altında. elektriksel a.kımlann sina:0s1 
a�a. �ilctl azalır. Fakaıt bu oldukça kan: 
§ık olarak tezahür eder. Sinapsta adre­
nalin konsantrasyonunun artmaSt ilk ön­
ce elektriksel akımlann kuvvetl('nmeslne
sonra da azalmasına sebep olur. Böyle bir
<'t>.lır.ma seklinin nedeni üçüneü sin'r hüc.
resinin fonksiyonu incelendi.itinde anlasılır.

Üç nolu bUcre normal oıarak elektrik 
dalc:al!lını üretir, slnapsta. kimyevi bir 
madde meydana getirir faknt bu madde 
iki nohı 'hücrede bir s1nlr a:tısının ateslen. 
...,esini önler. Bir nolu hür.re iki nolu �il·-... 
reyi uvnnrlren 3 nôlu hücre bu uyarıyı 
·-, .. r. Böylece uyancı ve önleyici ninir

hücrelerinden bahsedilir .
Sinapsta adrenalin konl!lantrasyonu 
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.:önce S nolu sinir hücresi üzerinde menfi 
bir tesir yaparak elektriksel sınır akımı­
nın ı. hücreden 2. hücreye geçmesini ko. 
laylaştınr . .Ancak sinapstakl adrenalin ar. 
tışı devam ederse ı ve 2 nolu hücreler de
menfi olarak etkileneccklerinden elektrik.. 
sel sinir akımı azalır ve durur> (K16, 
147). Sistemde bir engel meydana gelmiş. 
tir. 

Bedene alınan maddeler bu iki tip si• 
nir hilcresl üzerinde değişik tesirler icra 
· '.erek elektriksel a.kımlara tesir edebilir­

ler. örneğin 3 noı.ı: hücre alkole karşı çok
hassastır. Bu hü�ren!.11 fonksiycnunun al­
kol ile azaltıl.ması önce ı. hücreden 2-
hücreye elektriksel akımın naklini kolay.
la.ştırır, dolayısıyla heyecanlanma artar.
Alkol çok alınırsa uyarıcı ve önleyi.ci ııi­
nir hücrelerinin fcnkslyonlan yavaşlaya.
cak, b1Sylece sarhoşluğun durgunluk ve
uykulu devresi başlayacaktır.

Adrenalin maddesinin sinapsta artma­
sı sonu.cıı.: meydana gelen engel nlıtecesi 
elekt-:rl.ksel !'!nir akımlan azalınca beden­
sel faallyctlerln tümünde bir yavaşlama 
olur. Biyolojik ritm yavaşlar. Uyku, yor­
gunh:k, durgunluk, nefes'.n yavaşlamam, 
kalp a.tışlarının azalması gibi durumlar 
ortaya çıkar. Biyolojik ritm·n tekrar nor­

. mal hale dönmesi için adrenerjlk enı;elin 
ortı::dan kn �kmaSl gerekir. tştc blyo1ojlk 
ritmin yavaşladığı bu devrede s:�em sL 
napstakl engeli yok etmek iı;ln çalı.sa. 
caktır. Bu neden1e sisteme kolfnerjlk mad• 
deler sal�lanacaktır. 

Böylece sinapsta meydana getirlle,!l 
ADRENER.T!K mnddeler kcncıantrasyonu 
sonucu elektriksel s!nir akımlarının oto­
mnıtlk olarak kontrol altında tutulduğu 
g1Srülmektedlr. 

Kaynak : Kl6, 14�, 14ô'tı. bakınız. 
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Bu resimde şifacı lsk'ı !srail' de bir ş�a <.-elsesinde kendisine
temas edenlere şifa verirken görüyorısıunuz.

Laboratuar testleri
hastaların tifacılardan 'e­
nerji' aldıklarını gös::er-
mekted�r. Çekilen resim-
lerden olumlu sc-nuçlar
r:.lınını�ır. Amerika'da ya.
pılan deneylerde lal:oratu­
ar şartlarında yapı·an ş!­

fncılıkt�n olumlu sonuç· ar
:ılınmış ve bütün bunlar
görülC:üğii g:bi resimlerle
t.eshit edilıni"tir. Sözkonu­
su de::eylerln süjesi halen
L:,n·arc1!c!a oturınakta olan
Ya'huda I:ık isimli bir şifa­
"'dır. l{en'.iisiyle I{alifomi­
v-4 Üniversitesi Nörops'ki­
";;,.: ı i En&til üsiln1en Dr, 
1'rıı>lnıa Jl,l08S çalışmıştı. 

Hasta �hs·n şifadan
cince ve sonra çekilen Kir.
liın fotoj!,raf'arında par­
n1·1k ,u�Iarından çık?,n ışı­
,,i::ıınn farkı anıa.,ım,ştır.
J1. ,"'f:tan,.n r-arınak uçların­
d;, n çı �an ı "imanın tersine.
r,ı�acı Isk'ın parmak uçla­
rına,,n çık�.n ıl'.ımada <sifa.
dı-n ro-:ırıı., a7.alma olduğu
tel'l:'!t e�ilmi�tir. Bu d<!l'ik.
liP.'f �;,yı-.n,,rak Dr. M0ss,
-.:Funl,..r bize bir enerii
t1 ;,_1,sff'r·n·n sö�to�usıı o l -

ı'lı-rni�'r. A.vnca Lcık'a dı:ı,
«SJzL� tedaviniz sıras:nda
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l:r,ı-t:.n:inı7.da gittikçe blr
zayıflama olmaktadır. Şi­
f2.!lın sonunda da sizin ko­
ronanız hemen hemen be..
lirsiz hale gelecek kadar
yok olmaktadır. �nellikle
hastaların auralan soluk
oluyor. Ama şifa aldıktan
sonra kuvvetleniyor. Kuv­
vetle inanmaktayım ki, şi­
fa gücüyle insan vücudun­
dan yayılmakta o1an görül­
meyen bir şeyi görülür hA..
le getirmiş oluyoruz.� de­
miştir.

Dr. Moss herkesln v ü ­
cudunun etrafında bir ko­
ronanın bulunduğunu fakat
§ifacılarınkinin daha fark­
lı olduğunu de sözlerine
ilave etmişti. 

18. Ağustos. 19·73'de

Londra'da düzenlenen U.
lusbırarası Ruhsal Festi­
valde E::lgar MitcheII'in
seslendirmiş olduğu !ki
film göster!ldi. Bu filmler­
de şifacı Ethell'in celseleri
izlen�i. Filmde gösterildi­
ğine göre, şifacı gevşemiş
(relaxed) halde bulun-ur­
ken parmak uçlanndan çı
ke.n aı.ırasının rencrt mavi
iken şifa sırasındaki renk
parlak alev reng-!ndedir.
Kırmızı ve turuncu renk-

• 

KİRLİYAN TEKr 
VE ŞİFACILI 

lcr parmak uçlarından a.de..
ta fışkırmaktadır. Bu filın·

ler 1972'de Rusya'da dü­
zenlenmiş bulunan Parap­
sikoloji Kcnferansı'nda da
gösterilmişti.

Bunlardan btı.şka med­
yom Isk'ın eliru:le kendi­
sinden yfı.rdım isteyen 70
kadar doktolitln imzalı
mektubu bulunuyordu.

Resimlerde örneklerini
görmüş olduğunuz l{irllan
fotoğraf tekniği bundan 33

yıl kadar önce bir Rus ka­
n/koca (Valentina Kirlia.n)
tarafından gerçek'eştiril•
mlşti. Bu metodla yüksek
frekanslı elektriksel akım­
ların insen vücudıu üzerin­
deki etkilerini ortaya çı.

karmıştır. Aynı meıtodla
<lenemeler bitki, hayvan ve
değişik cansız objeler üze.

rinde de yapılmıştı. Bu yol­
la ilimadamlan insanın
normal şekil.de görülmeyen
tabiatı hakkında ipuçlar
yakalamış bulunmaktadır­
lar .Ruıı araştınnacıla·
kendi şifacı medyomlann ı 
dan Alexei Krivorotov'u: ,. ,·k!rlian fotoğraflarını çek 
mişlerdi. . Bu şffacırun d?
istirahat hftlindekt resim­
leriyle şifa sırasındaki rı- ı
simleri arasında belirli ay 
nlık ortada bulunuyordu. ''

Res1mlerde de görlildil.
ğ(l gi't>i şifacının parmak­
larından çıkan ema.na.sv<'n
lann $ifa sırasında stlratlP
değiştiği anlaşılmaktadır,

1
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Tedaviden
li korona
iken tedavi
farkedilir

RUHSAL Ş

Eski bi
44 yaşındal
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teneğine sa
tadır. Bu yı
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albay gör­
içinde bu 
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ıün bir son 
em basma ' . 
ıöyle dÜŞÜ· 
>lüm ötesi 
!en günlere
ta!ıklar ta•
l'eniliycrdu.
nyor, . di.lne, 
arkılar hep 
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: boynumun 

anç kuvvet­
tyat, fertler 
ıkan son�ç.. 
[i araqtırma 
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ı ki, o gün·

,uştur .. Bu•
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bir son 61-. . 
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dimi böyle bir ekor savunucusu olarak his. 
setmiyorum. · Ben bir «gerçek:. araştırıcı­
sıyım. K-endi maceramın asıl yönünü bul­
mak zorundayım. Bu macera insanlık ma­
cerasının içindedir. O halde, ben, kendimi 
bulmak için insanlığın gerçek macerasını ' ·  
arıyorum. 

Bu macerada geçerli koşullar elbet 
sadece benim baş vurduklanmdan ibaret 
değildir. Bunun iç:.n, bu yazıların bir bi­

limsel araştırma olarak kabulünü de üite. 
me111. 

Ancak, okurlarımın önünden, bizim 
kendi kendimize çektiğimiz karanlık per -
deyi kaldırabilirsem, kendlmi başanya 
erişmiş sayarım. Farkına varmadan ördü.. 
ğümüz bu siyah perden:.n iplikleri, bizden 
evvel gelenlerin ruhsal misklnliklerinden 
1r.1<unmuştur. 

Batı dünyası, her yende ilerlemesine 
rağm(!n, ölüm karşısında ağlamıştır. Kah­
ramanca ölmeyi, cesurca can vermeyi, ide­
al uğrıına kendini feda etmeyi, kutsamış­
tır. -Batı dilnya.sı derken Müslümanlığı da • 

birlikte düşilnüyoruın. Sayılı birkaç misti. 
ğin dı şında, dinsel inançlar, gerçekten 1.ç 
bcnli!\''ırılzin derinlik1erinde ne gibi değL 
şiklikler yapmıştır? Biz, şekilde, yüzeysel 
olaraJc belki ölünısüzlüğü kabul etm�izdir. 
Ama bu ö!Um ve ölümsilzlük üzerinde ka­
çımız ne kadar durdu? 

Rurada bilimsel sayılan dogmatik 
davranı.ş !ann ve şu veya bu yöndeki a:pi­
ritu:iiist ekollerin bu güne kadar bizi ba­

. taktr.rı kurtaramamış kısır tartışma ala­
nıiıa girmeyi · aklımdan bile geçirmesem 
l_yi olur. 

Iftıseyin Rahmi'nin «Eşklya !n.inde> 
. romıın:nda, haydutların asacağı .bir adam, 

şöyJe bir felsefe yaparak ölilmden korkma_ 
dığını savunur: «Ben ölilnceye kadar ölüm 
diye b!r şey yoktur; öldükten sonra da ben 
yokum; neden korkayım öyleyse?> 

Bu kolay laktrdı'ann üzerinde durmak 
gt"reksiz. Biz ölümün ne olduğıJnu bilerek 
sadece avutt,lmuş olacaksak bu iş! baş­
tan !-ıra.kalım. 

, Ben ölt!.mQ, avunmak veya avutmak 
için aramıyorum. Ancak, araştırma iırne, 
korkumu mantığımla yenmek üzere giriş.. 

tiğimt anlatmak istedim. Yoksa bilirim ki, 
gerç:Pkterı karşımıza çıkan her engeli aş­
nıak yeteneğini gösterdiğimizde, önümüz• 
de sonsuz bir ufuk açılır. Belki de bu yol• 
la, öliımUn ve ötesinin problemlerini tanı. 
ınak, yaşadığımız her ola.ya, her ana, son­
suz hh· <likkatte eğimıem.lzi sağlayaoa.ktır. 

Bizler, rüzgarlar önünde savrulan ku­
runıu� yapraklar değiliz. Oduncunun baL 
tasına ses çıkarmıyan ağaçlar, ya da sal­
hanede kesilme sırasını bekleyen koyunlar 
tcğiliz. Geleceğimizden sorumlu, şuurlan• 
1a yolunda varlıklarız. 

OdunC'Uyla ölümiln hikAyesini bilirsi­
niz: Yorulan fakir ihtiyar, bir an «Allah 
ca:nımı alsa da kurtulsam» der. Azrail 
çıkagelir karşısına: «İstediğin benim f> 
der. «Aman oğul» diye yakanr ihtiyar, 
ı:hele yardım et de şu odunları sırtıma 
yükleneyim ... » 

Bu yaşama, her hal ve ııartta yaııama 
içgüdüsü, bizim yer yüzünde sürmekte ol. 
duğumuz hayatımızın m?nasız ve tesadüft 
bir �y olmadığ'ına en büyük delil!iir. Her 
sebebi.n bir sonucu var. Silrdülffimilz ha­
yatın ı;eşidl gelecek .�nlerhnlzi tayinde 
en bü:vi�k rolU oynar. Bunu. bu hilrrivetln 
bi.zf korkuttu� kfldar, sevincle üryY'rtme. 
si lA.zım. Kainat bize ha?.ırladılh imkhnlı:ır. 
la, bizim kendi kaderimizi, hatta ba..,ka­
lannın kaderini çizmemize yardım edivor. 
·yoJ<-sa o b17i l\:ör ill.�lE'ri:ıiln arasına atan
deliee bir makine olurdu.

İnsı:ı.nlıı.r, .ölilm karmsında. h"'r ·.,:amıın
bizim kRıtar tlrkek olmaı'lılar. ·Battıri dün­
va tek b!r dtlşünce çeşidi içine saplanmış 
·
1eğU. . . -· 

Eı;kf Mısır için aıam o'ta:vı.: ve ölflm 
srı,..,rı>sı bnllti 1ıaynttan çok del!'erJivı1f: Ce­
setJcıri :vflwıltı,r bovu sRklı:ı.mavı ıiü..tlıien 
bu tıv<>'a.rlık. ötfl'l'rfn bovnuna "'llıı.�ıı l"a:v­
dah oh•r P'P.rPkcesıvte, bir ıfe kit,ı,-, kı,vu. 
yor�u. Bu kltan "°Öli\Ter r<1tah1» dctu; ger-
çekti'\: «Gf!.ne �kıı::» kitı:ı.bı fdf. .. 

B11n,ı, ı,ar:,,lel nlıın «Bı:\-rdr> T&Jol:.. ııv_ 
ni temanın :vüzvıllar boy.1.1 fslenrnesindP.n 
ı:;:rıT\ra P.'Cl1ıı:miııı /'llnrak orf:ııvı\ cııkmıııtır. 
T{itan hakkında flercJe trerek)f hıtı>'fı,.rı VP-•

receğiz. Ancak 811 kadarını s6vleveltm ki, 
e Lütteı:ı Sayfayı Çevfr.:n!z 
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bu kitap, yaşayan canlı· varlıkların, öl­
mekte olan kişiye -hele bu kişi bilgisizse­
ölüm sonrasını dönem dönem açıklayıp 
onu teşevvUrıten kurtarmak, ve ölüm - do­
ğum • çemberinden öteye geçmes:ni sağ­
lamak, olmuyorsa tekamülü gereği, yeni 
bir hayata doğması için cnu yeniden ana 
rahmine sevketmek amacıyla yazılmıştır. 

Elbette burada, reenkarnasycn: yeni� 
de.n bed{'nlcnerek dünyada yeni bir haya­
ta kavuşma fikri vardır. Ama bu J,onuyu 
da, zorunlu olarak bu  bölüm içinde ele 
almamız rrerekecektir-

Öbür dünya fikrini tek başına incele­
memiz saçma geliyor bana. Hayatımız bir 
bütündür. B:r öbür dünya, yaşadığımız, 
alıştığımız şu günlerimizle çok ilgili olma­
lıdır. 

Günümüz, gündüz ve geceden oluşur-
Ona.1tı saat şuurumuz uyanıktır .veya bi­
ze öyle gelir_ sonra uyuruz. Uykudaki şu­
urumuz değişiktir. ?-aman ve riıek�n şart­
ları, mantığı başkadır bu mıurumuzun. 

Eh, insan şuuru bir bütünse ve birbi­
rine benzemeyen bölümlerden oluşuyorsa, 
hayat ve ölüm, beden ve ruh gibi ikili :ın­
ıavış kalıplarımızı da benzer b,'.çimde in­
celeyemezmi;viz? 

Ölilm dediğimiz olay, şuurumuzun bir 
ortamdan diğerine kaymasından ibarettir. 

Prof. Arndt, «:Anorganik l{imya Ders­
leri» adlı kitabındQ, Kon-usunu insr-nlann 
· ,_rihsel gellşi.m içinde nasıl inoeledikler·n, 
,-ı1r-:t�rak geliştirir. Biz . de böyle bir yel 

tutac��ız. 
Öbür di\nya kavramı Sümerde de 

mevcuttur. Gılgamış, arkadaşı Enkidunun 
ö'.ümüne üzüler<:k arkadaşını _ görmek iste_r 
ve kendi içinde ölümsüzli.\ğü arzular. Ced­
di Um Napishti; tufandan kurtulan tek 
insan, ölilmsi:z clahilıniı,.tir. Fakat son an. 
da Enkidu, ölün1stlz'.üğü sağlayacak bitki­
yi ele geçirmişken, onu, bir yılana }{aptı­
nr. 

.Tevrattaki Ademin hayat ağacından 
yiyerek ebediyen yaşamaması için cennet­
ten kovulması tema.'sını unutmayalım. 

Ancak Gılgamış, Um Napishti'Yi -bul­
mak için �i.neş!n battığı yere Mashu da­
ğına gitmiş. Kapıda bekçilik yapan -ba-
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kışlan insanı öldüren akrep_ adamlardan 
müsaade almış ve yeraltı dünyasından ge­
çerek cennete varmış. 

Ereshkigal, ölüm tanrıçasıdır. İshtar 
ise aşk, 'hayat, mahsul. Namtaru «kader» 
tanrısıdır; karısı (Ereshkigal) in �linqe, 
her birimi;ı:in ölüm saatleri yazılı tableıUer 
vardır. Buzı tabletlerde, öHHerin, ecza ve­
ya mükafat sonucu ile yargılanacaklarına 
dair kayıtlar vardır. «Ayaktalar, yatmış­
lar, terazinin üstünde, topraklan vardı 
onların, sürüleri, yünleri... memlekel'der;n. 
de benzerleri yoktu ... » 

Ölünün yargılanmaya gitmek üzere 
mez!).rını aşmayı beklemekten başka ya­
pacağı şey yoktur. 

özellikleri daha sonra tshtar'da top. 
lanmış bulunan, büyük dôl ve bereket tan­
rıçrrsı 1.rıanna ,gökyüzünü ve dünyada ken­
di adına kurulmuş tapınakları terkederek, 
cehenneme iner. 

Başında tacı, elinde lacivert taşından 
asası, yine lacivert taşından kolye'eri ve 
göğsünde taşıdığı mücevherler -bunlardan 
biri (adam gel, gel adını taşır)- gözlerini 
(adam gelecek) isimli bir boya ile boya­
mıştır; altın bilezikleri vardır. 'üç f;{ln

içinde dönmezse tanrılar onu arayacak­
lardır. 

Cehennemin kapısında, kendisini kar. 
şılamaktan şe,şkın, bekçi Neti'nin sorusu­
na «ıcızkardeşi . Ereshkigal'in J{oeası Gu­
gr:lanna'nın ölüm törenine kaıtılmak iç·n ... » 
cevabını verir. 

Cehennemin her kapısında bir süs 
veya eşyasını bırakır: Başındaki tacı, 
ellndeki lacivert asayı, boynundaki laci­
vert kolyeyi, göğsündeki mücevherlerj, 
elindeki yüzüğü, göğüs takılarını ve so­
nunmısuna kadar -bütün örtülerini. 

H.er defasında Inanna şaşırır ve tar. 
tışır, kapıcıysa cnu sertçe cevaplar: «Ce­
hennemin kanunları tartı§llmaz ... » 

Kutsal Ereshkigal tahtına oturmuştur. 
Yedi yargıçlar yargılarını bildirirler. ·Kah· 
r·ed�ci bakuılariyle tanrıçayı ezerler .. Kut-

. . 

sal kadın bir leş olur. Bu leş bir darağa-
C)il'la asılır. Üç gi.lni.ln sonunda tanrılara 
· · -ı.J-.ıer ulaşır. Tanrıların bir kısmı cehen­
nemin yasalr!nnı zorlayamazlar. Yalnız
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Enkl heyecanlıdır. 
<Ne oldu kızıma! Çok kaygılıyım ... » 

der. Enki, kacunlaşmış ve cınsiyetsiz 
�ı..rgarru·yu ve Kalatarru'yu yaraıi:ır. Bıri.. 
ne .hayat yiyeceğini, diğerine hayat su.vu­
nu (*) ver,r, on,ara kencLleri içm hiç bir 
şey istememelerini, ancak cesedi almaları­
nı emreder. Cesedi de o su ve  yiyı:ce.ıcı-, 
canlandıracaklardır. 

Tanrıça canlanır ve ifritlerin eşliğin­
de cehenemi geçer. İfritlerin tarihi şöyle. 
dir: «Ne yiyecek ne içecek bilirler. Ne in-. 
ce un, ne de dökülen takdimleri tadarlar; 
kadını erkeğin kollarından, çocuğu anne. 
sinin koynundan uzaklaştırırlar ... » 

Aynı temanın Akkad metiJ:ılerine göre 
işlenişi şöyledir: 

«Düşünüşü olmayan topraklara , 
«Tanrıça !shtar, Sin'in (*) kızı, ku-

lağını dayadı. ( *) 
«Evet Sin'in kızı kulağını dayadı 
«Nergal'in yerine, karanlıklar evine; 
«Girenin çıkmadığı eve, 
«Dönüşü olmayan yola, 
«Gidenin ışıksızlıktan bunaldığı eve, 
«Oturanların yiyeceği toz toprak ve 

çamur olan yere, 
· «Gün ışığı görmeyenlerin ve karanlık-

ta oturanlarıJ1, 

ne, 
«Kuşlar gibi kanatları olanların yeri-

«Kapısı ve kilidi tozlu olan yere! 
«Kapının bekçisine şunu buyurdu: 
«Hey, kapıcı, aç kapını! 
«Aç kapıyı ki gireyim içeriye! 
«Kapını açmazsan, girmezsem içeriye, 
«Eşiği kıracağım, kapının kanatlarını 

ayırıp 
«Canlıları yiyen ölüleri salacağım, 
«Yaşayanlardan çok ölüler olacak! 
«Kapıcı lafı aldı ve büyük tanrıça 

( *) Halziq-u adlı hayat suyu bir tu­
lum içindedir. Abıhayat dolu tulumun ce­
hennem veya öteki dünyada bulunması, 
yeniden doğmak için bu alemden geçilmek 
gerektiğini anlatan bir semboldür. 

(*) Sin : Ay Tanrısı. 
( *) Asurilere göre · düşilncesini bir 

şeye yöneltmek manasına 

' 

Ishtara §Öyle dedi: 
«Durun hanımım, kırmayın kapıyı 
«Adını bildireyiın Kraliçe EresııKlgal'a 
«Girdi kapıcı ve Ereshkigal·a sesıenai 
«İşte hemşiren Is'btar orada . .. 
«Ereshkigaı bunu duyunca 
«Kesilmiş ılgın gibi 
« ......... in dudağı gibi 
«Ne akla hizınet etti de geldi, nedir 

. 
?' gayesı .... 

«Şimdi bu, O, benimle ... 
«Yemek olarak çamur yememi mi is. 

ter, şarap olarak ... ? 
«Kanlarını bırakıp göçen erkeklere 

ağlamamı mı ister? 
«Vektinden evvel ölen küçük çocuğa 

ağlamamı ını? 
«Git kapıcı, aç kapıyı, 
«Yap ona eski yasaların bildirdiğ:.ni ! 
«Gitti kapıcı, açtı kapıyı 
«Gir hanımım, dedi cehennem (*) se­

vinsin 
«Dönüşü olmayan yerin sarayı varlı­

ğından mutlansın! 
«İlk kapı açıldı ardına kadar. Ve kapı• 

cı onun başından tacını kaldırdı. 
«N-eden kapıcı, büyük tacım alırsın 

başımdan? 
«Giriniz bayan, cehennemin 

böyle de ondan. 
«İkinci kapı açıldı ardına 

kapıcı kulaklarından küpelerini 
«Neden kapıcı küpelerimi 

laklarımdan ? 

kanunlarl 

kadar ve 
aldı. 
aldın ku-

«Giriniz yeryüzünde egemen bayan, 
kanunlar böyle de ondan. 

«Üçüncü kapı açıldı ardınca ve boy­
nundan mücevherleri kaldırdı. 

«Neden kapıcı boynumdan kolyemi 
aldın? 

«Kanunlar böyle de ondan. 
«Dördüncü kapı açıldı göğsünden mü­

cevherleri kaldırdı. 
«Neden kapıcı boynumdan kolyemi 

aldın? 

(*) Metin de Kutba; Kisk'in kuze­
yinde bir şehirdir ki orada Nergat kutsa­
nırdı. Burada, bu isim cehennemin yerini 
tutuyor. 
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«Kanunlar böyle de ondan. 
«Dördüncü kapı açıldı göğsünden mü-

cevherlerini kaldırdı. 
«Neden?. 
«Kanunlar böyle ondan. 
«Beşinci kapıda endamını örten «ço. 

cıık doğurma taşları>, 
«Yine kanunlardan. 
«Altıncı kapıda eller ve ayaklardaki 

yüzükler çıktı. 
«Yedincide vücudunu saklayan son 

örtüsünü, ayıp yerinin. 
<lshtar dönüşü olmayan yere girince, 
«Ve· Ereshkigali görünce kendini kay. 

betti 
«Düşünmeden atıldı Ustüne 
c:Eres'hkigal lafı aldı, kahyası Nam. 

tar'a 

«Kapat onu sarayıma dedi, 
«Altmış hastalığı sal onun üstüne; 
Gözlerine, 

' 

Yanlarına, 
Ayaklarına. 
Kalbine, 
Başına, 
Bütün vücudüna, 
Bıruk o hastalıkları .. 

Dönüşü olmayan memlekete gittiğin-
den beri Ishtar, 

Bcğa ineğe, eşek eşeğe aşmadı. 
Yoldaki oğlan kızlara sa:',aşmadı. 
Oğlan yattı odasında 
Kız da yalnız uyudu. (*) 

Şiirin sonrası Sümer metin·ndekine uy. 
gundur. Ishtar cehennemden çıkar. Her 
şey normal düzenini bu1ur. 

(*) İnanalar ve tüm yaratıklar, ölü­
me ycneldikleri.nde ne aşkı ne de döl yetiş­
tirmeyi düşünebilirl�r. 

•••• •-■ ••• •-■ -• .... •-••. •--• •• ♦-;-... ; •• -C. •l 
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Hoşgörü · Nasıl Gelişir?· 
e EroJ ERDOGMUŞ e

İyilik, kötülüğe karş\ öfkeden ve ka. 
ba güçten korkmayan; yürekli bir tüzeye 
bağlılıkla savaşmaktadır. Öfke ve kaba 
güçten korkmı::yan yürekli bir ·�üzeye �ağ- _ 
!ılığı, neler öldürüp yenik düşürüyor?

Üç amansız düşman: 
Bu düşmanlardan birinc·sı, toplum 

için çok zararlı olan bilgisizliktir. 

İkincisi bağnazlıktır. 

Üçüncüsü ikjyüzlülüktür. 
Öfke ve kaba güçr�en korkmayan y(L 

rekli bir tilzeye bağlılık nelerle kol'unur? 

·uç •)rdemle:

Bunlardan birincisi Bil:m'dlr. Bilgisiz­
liği yok eder. 

İkincisi Hoşgörü'dtir. Bağnazlığı etki­
siz ;nlar. 

Üçüncüsü Dctruluk'tur. İkiyüzlü.tiğil 
ortadan kaldırır. 

Bağnazlığı etkisiz kılan Hoşgörü na­
sıl kazanılır? 

İyi'leri sevmekle. Zayıf'lara acımak­
la. Yaramazlardan kaçmakla. ! -liç kimseye 
:hanet etmemekle. Her yerde, her şeyden 

1 her şeyle memnun olmakla. Acıyı çek­
mekle, fakat yakınmamakla. 

Hoşgörü bağnazlığı nasıl etkis1z kıl. 
:naktadır? 

Bağnazlık dar'dır, katı'dır ve ilk fır­
.s=::ta maddi vakıa haline dönüşmek ister. 
3ağnazlık y a  kendisi gibi olmayana sal­
::.:rır, ya da kendini savunur. Yahut da, 

=ldırmak veya savunmak iç:n fırsat kol­
..r. 

Hoşgört! geniş'tir, elas:Uk'tir, olaylara 
.:ı:r§ı sakindir. Geniş olduğu için dar'ı 

kapsar. Elastik olduğu için dar'a takılıp 
kalınaz. Saldırmadığı va ııavunmadığı için, 
fırsat kol!amaz. 

Bağnazlığı doğuran b:lgisizliktir. BiL 
gis!zlik, sınırlılık demektir. Kişinin Benliği 
hakkındaki bilgisizliği, bencilliğidir. 

İkiyüzlülüğü . doğuran bağnazlıktır .. 
Bağnaz kendis'nl kandırdığı iç:n, baş�ala­
nnı kandırmakta sakınca görmez. 

Hoş,görüyil doğuran Billm'dir. Bu Bi­
lim; Evren'in bir parçası olan kişi'nin, 
Evreni bilip tanımasını, Evren içinde ken. 
di yerini saptamasını sağlayan, kişiye gö­
re Mikroskopik, Makrcskopik ve Telesko. 
pik büyüklükleri olan Fizik, Şimik ve Ast­
rcnomik yapı'daki Evren Biliın'idir. 

Ancak, Evren hakkındaki bilgilerln 
!man'a; yani sonsuzluğa karşı duyulan
Hayranlığa dönti�tCrillmesi sağlanmalıdır.
.Hayranlık, zorlamayla elde edilemeyen iç•
ten ve doğal bir duygud,ur. Hayranlık yok.
ken varmış gibi gösterilmesi ya da Hay.
ranlığın abartılması iklytizltililktilr.

Doğruluk, Hoşgörüden doğar. Hoşgö. 
rülü kişi ke.ndini Evrenle bütünleştirdiği 
.için, kimseden saklanacak bir şeyi yoktur. 
Hoşgörülü kişi kendini kandırmadığı için, 
başkalarını kandırmaz. Hcşgörülti kişi, 
bağnaz kişi gibi iki veya (n) yilzlü değil; 
ister Mikroskopik sonsuzluğa, ister Mak­
roskopik sonsuzluğa, ister Teleskopik 
sonsuzluğa dönük olsun, tek yüzlildtir. 

İnsana medeni bakımdan olduğu gibi, 
r.:hlak bakımından da özgürce olgunlaşma 
olanağı sağlayan; eg"emen olduğu yerde 
barışı ve ıtüzeyi sUrdüren, ahlakı saflaştı-

• Lütfen Sayfayı Çevir'.niz
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ran ve zekayı yücelten Hoşgörü nasıl ge­
liştirilebilir? 

Makrcskcpik görüş açısının üçlenme­
si, Mikrcskopik ve Teleskopik görüş açı. 
tarını mukayeseli bilincine erişHmeziyle; 
Hoı;görU geliştirilebilir. 

· tns�noğlu Dünyaya gelirken tek gö- ·
riiş �çısına progrr:.mlanmıştır. Bu Mak­
roskcp".lt açıdır. Bu açı, insanın etrafını 
g·_,züyle görebildiği açıdır. Ne var ki, in­
sanın gözüyle görebildiği açının dışında 
Evren sonsuz küçülmo!-kte ve sonsuz bü­
yi.lmektedir. Bu nedenledir ki, ınsa:ıoğlu­
na kendi gözü yctmemi�; mikroskobu ve 
teleskobu bulmuştur. 

Buna rağmen insan, kendi Makrosko­
pik tutsaklığından kurtulamamış; Mik­
roskopik ve Teleskop:k görüş açılarının 
bilincine erişememiştir. İnsanoğlu kendi 
Makrcskopik mağerasında mahpus kalmış, 
Evrendeki · Mlkroskopik derinliğin ve Te­
leskoplk cesaret:n biEncine vasıl olama­
mıştır. 

Oysa, Georg Cantor'dan bu yana Son­
suzluklar Matematiği insan zekası, insan 
aklı ve insan DÜŞÜNÜŞ'ü ıtarafından i ş ­
lenmektedir. Ne var ki, insan DÜŞÜNE­
BİLDİĞİ konuyu DUY AB1LMEL1 bu 
konudaki DUYUŞ.DüşüNüş sentezinden 
bu konudaki olaylara karşı tutumunu, 
DAVRANIŞI'nı belirleyebilmelidir. 

İnsanoğlunun şu Evren Oku'.u'nda 
tekamül edebilınesi, Evrenle sonsuza_ dek 
aşama aşama bütünleşebilmesi için; za­
manın akışı içinde her an .DUYUŞ-DÜ­
ŞÜNÜŞ.DA VRANIŞ üçlemesini, dengeli 
bir şekilde MAKROSKOPİK _ M!KROS­
KOPİK . TELE8KOPİK seferlerde sonsuz . . . 

küçüğe ve sonsuz büyüğe doğru genişlet-
mesi p;erekir. 

Oysa şimdiye dek yapılagelen, denge­
li üçleme yerine tekleme ya da çiftleme 
olduğundan; herhangi bir konu genellikle 
DUYUŞ ve .DAVRANIŞ planlarına intikal 
ctmemck:te ya da DÜŞÜNÜŞ planında 
kalmakta, DUYUŞ ve DAVRANIŞ plan­
larına intikal etmemekte veya DAVRA­
NIŞ planında kalmakta DUYUŞ ve  DÜ-
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ŞÜNÜŞ planlarına intikal etmeyerek tek­
lemektedir. 

DUYUŞ ve DA VRANIŞ'tan yoksun 
bir DÜŞÜNÜŞ soyut•tur. DÜŞÜNÜŞ ve 
DAVRANiş·tan yoksun bir DAVRANIŞ 
reflekstir. 

Önce DUYUŞ vardır. Evren'in bizim 
içinde bulunduğumuz parçası demek olan 
çe,Te'dcn gelen etkilerin, bizdeki tepkisi 
DUYUŞ'tur. DUYUŞ hem, karanlık, doğru 
ve yı::nlış, iyi ve kötü hükümlerle karışık 
izlenimler yekfinudur. Çevreden gelen ve 
bizde DUYUŞ husule getiren etkilere biz 
tepkiyle, yani DAVRANIŞ'la karşılık ve­
ririz. 

Ancak, çevreden gelen etkinin bizde 
meydana ge::t!rdiği DUYUŞ ile çevreye ya­
pacağımız tepki olan DAVRANIŞ arasın­
da bir denge kurıı.:lma1ıdır ki, bu yeni du• 
rum DUYUŞ'u işlesin, aydınlatsın, doğru. 
lannı, yanlırıiarını iyilerini, kötülerini ayır. 
sın. DA VRANIŞ'ı bilinçlendirsin, refleks 
clmaktan kurtarsın. 

O halde DÜŞ'üNüŞ, Evren hakkındaki 
Bilimsel bi1.gilere ve Bilimsel inceleme 
yöntemlerine dcyanmalıdır. İnsanın varol­
duğu sürece yapacağı çalışma; LABORA· 
RE EST ORARE {çalışma ibadettir), ifa­
de:�ini gerçekleştirebilmek için; Evren 
hakkındaki bilgilerini 1MAN'a, yani sc.n­
suzluğa karşı duyulan hayranlığa dönüş.. 
türmesi şekl:nde olmalıdır. Böylece DÜ­
ŞÜNÜŞ aleti, pırıl pırıl bir elınas taş olur, 
DUYUŞ'u yontar, DA VRANiş·ı yüceltir, 

UYGULAMA 

Hoşgörü, bir başka Oçlemenin dengeli 
olarak -uygulı::nması suretiyle geliştiril­
mektedir. Bu Uçleme 'STATİK DÜŞÜN­
MEK • DÜŞÜNMEMEK - SERBEST DÜ­
ŞÜNMEK şeklindedir. 

ı. STATİK DOŞON�IEK: Sakin bir 
köşeye rahatça oturunuz.. Kaslarınızdaki 
gerginliği gevşetiniz. 

Mikroskopik, makroskopik veya Te­
leskcpik sferlerdeki gözlemlere ilişkin 
bilimsel bir metni dikkatle okuyunuz. 
Eğer metni cnceden biliyorsanız, bu de{a 
cilmle ci.lmle ha.tırlayınız. 

'Sonra, gö 
dan kapnyınız 
ya hatırladığı 
nin dahi dışın, 
rı;-ımlar ve y 
etimle zihnen 
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'Sonra, gözlerlnlzi ya;vaşça ve sıkma­
dan kapayınız. Biraz önce okuduğunuz ve­
ya '.hatırladığınız metni, metnin kelimesL 
nin dahi dışında bir şey düşünmeden, çağ­
nı;ımlar ve yorumlar · yapmadan cüm:e 
cümle zihnen tekrar ediniz. Elinizde olma. 
den yorum veya çağrışım yaparsanız, o 
cümleyi yeniden tekrar ediniz. 

Ömek Olaıblleoek l\letı.n 

�Bir insan hücresindeki Talimat şe. 
rldinin açılıp sicim gibi uzatılması halin­
de, 2 Metre uzunluğa yaklaşabileceği he­
saplanmıştır. 

Bu uzunluktaki Talimat şeridinin için. 
de, 1000 ciltlik bir Ansiklopediyi doldura­
cak kadar Talimat bulunmaktadır. Her 
cildi 600 sayfa sayarsak, tek bir hücre­
mi.zdeki bllgi, 600.000 sayfalık bir kitabı 
dolduracak kadar çoktur. 

İnsan vücudunda 60-000 Trilyon hücre 
vardır,> 

2. DOŞONMEMEK: Bu aşamada, yine
aynı durumda gözleriniz kapalı oturuyor­
sunuz. Metni ve met:n dışında hiç bir ı;:e­
yi düşünmüyor düşünmemek için kendinizi 
zorlamıyorsunuz. 

Yine de aklınıza, metinle ilgili veya 
ilgisiz çeıııtli şeyler gelecektir. Böyle bir 
öt:riımda, aklınıza ·gelen düşünceyi veya 
dışandan gelen sesleri algıladığınız ş:d­
dette olmak üzere; içinizden ve sessizce 
-ı:RE:,, notasını söyleyiniz. Adeta, çarpışan 
b!larclo toplannın birbirlerini durdurma.. 
lr:rı gibi; zihnen tekrar ettiğiniz «RE> no· 
t�nın, parazit düşünce ve izlenimleri zl­
hın ekranınızdan uzaklaştırdığını göre­
ceksiniz. Nc*.anı.n zihnen tekran, algınızı 

. . . 

durduracak şekilde §iddetlenebillr; hafifle-
yebilir, uzayabilir, kısalabilir. Herhangi 
bir zorlama sözkonusu değildir. 

Bu aşamada bilinciniz, dış 
bağımsız hale gelir ve içinizi 
mutluluk !{aplar. 

etkilerden 
Hoşgörü, 

3. SERBEST D0Ş0NMEK : I-Ioşgörü
ve mutluluğıı elde ettikten sonra, gözleri­
nizi yavaşça açınız ve ·normale dcnünüz. 
El�izde kağıt kalem, kitap, hesap maki­
nesi v.s. olduğu halde; met.n'.n ilk cüm!e-

sini zihnen tekrar ediniz ve durunuz. Bı. 
rakınız zihninize düşünceler hücum etsin. 
Notlar alınız. Diğer cümleleri de aynı şe­
kilde zihnen tekrar ederek, notlar alınız. 

örneğ.".n, misalimizdekl 60.000 sayısını 
ele alalım. Bu sayı içinde bulunduğumuz 
Makroskopik Bilincin dışında üade edildi­
ği zaman soyuttur, anlamsızdır. Ancak, 
bir tek hücredeki bilgi 600.000 sayfalık 
kitabı doldurabildiğine göre diye düşünür­
seniz; bir tek hilcrede yazılanları günde 
100 s11yfa okumak suretiyle 6000 günde, 
bitirebileceğiniz! anlarsınız. Bu ise 16_ yıl­
dan biraz fazladır. 

Bu saptamayı yaptıktan sonra, hl� 
sevmediğiniz ve  hattA nefret ettiğiniz bi. 
rini gözil�üziln öni.\ne getirirseniz; onun 
da bir hii:resinde . yazılanları okumanız 
için 16 yıldan faz�a zaman gerektiğini dil· 
ı;ilnllr nefret etmekten vazgeçers'niz. 0-
• • 

nun da, sizin gibi Harikalar Dünyasında 
bir Harika olduğunu takdir eder, kötü ol­
duğınnu bildi/tiniz halde nefret etmezsiniz . 
Yunus'un dediği gibi; Yaratan'dan ötürü 
yaradılanı hoş gört:rsllnCz. Böylece 1/2 
Heışgörllden, 1/1 HoşgörUye yücellrslnJz. 

Artık yalnız iyi'lert değil, kötü'leri de 
sevebilecek ve onlara bu bilgisizliklerin­
den, bu bağnaz1ıklanndan, bu daı>daracık.. 
lıklanndan dolayı acır hale geleceksiniz. 

Veri'ler çoğaltılabllir ve çoğaltılmalı­
dır. 

tık asamada düşünceye konsantre ol­
dunuz. Dikkatinizi yorumsuz ve çam­
şımsız olarak düşünce üzerinde topladınız. 

tıdnci aşamada, zihninizin a�enini bi­
lincinizin derinliğine çevlrd:nlz ve Kozmik 
Bilince: mikroskopik, makroskoı>ik ve te. 
leskoplk bilinçlerin tamamını ve daha da 
fazlasını kapsayan Kozmik Bilince doJ!Tu 
yol almaya başladınız. Kozmik Biline� eri­
şemediniz amma, bövle bir biJf.-ıcln hiç 
değilse varlııı-tnı hissettiniz. 

Üçüncü aşama.da, Dünyaya · gelirken 
progr.,ml�ndı�nız makrcıskopik bilincin!­
zl; mikroskopik ve teleskopik izlenim"lerle 
doldurarak geliştirdiniz. Ho�örünüzü art­
tırdınız. Mutlu· oldunuz. Mutlu eıttiniz. Va­
rclmanızın amacı bu değil miydi ? 

• 
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Radyo dalgalarının . yanklJan 

Radyo dalgalan ışığa çok yal{ın ol• 
duğuncıan, radyo s,nyal.nin yanlusının h.ç­
bir öze,liği yoKtur. Radar tekn.ği tama­
mile kısa daıgalı radyo sinyaherinin ak.. 
setmeleri prensibine dayanmaktaoır. B u ­
na m•ukabil normal uzun mesafeli radyo 
bağlantııarı da aynı şekilde yine aks�tme 
yeliyle kabil otur. Kaide olarak bir radyo 
dalgası dili çizgi halinde yayııır: Düny:.ı.­
nın küre şeklınde olması dolayıs.yle, bun• 
lann gidiş yönleri optik olarak ufuktur. 
Uzun radyo dalgaları büyük ölçüde, :::a­
yıflayarak da olsa, dünyanın kavsini ta­
kip ederler, bu suretle· yayılma sahaları 
da'.ha geniş olur; 200 me-treden kısa olan 
radyo dalgalan düz kalırlar, dola.yısiyle 
1920 senelert başına kadar, 200 metre�en 
aşağı olan bütün dalga uzunluklarının . 
t�zun mesafe haberleşmelerinde kullanıla. 
mıyacağı kabul edilmekte idi. Bu kanaat, 
özellikle kısa dalgalardaki zayıf vericile­
rin,. kıt'alar arasında kolaylıkla irtibat 
kurabilmekte olduğu anlaşılana kadar ay­
nı kalmıştır; bunun sebebi ise, daha bil• 
yük frekanslarda, dalganın atmosferin 
üst tabakasında, yani iyonosferde, dört 
ayrı tabakadan nkse-tmesidir. Bu tabaka­
lar -Heaviside, bir tanesini bu'muştur 
tcprağın 125 ile 350 km. üstündedirler ve 
güneş ışınlarıyla lyonize olan hafif bir . 
gazdan meydana gelirler. 

Bcşlukta mevout olan maddeler Uze­
rlndeki incelemeler, birkaç yıl evvel yankı 
uydularının atılması ile öğ'renilmeye baş. 
!=ıştır. Ay da, radyo işaretlerinin akset. 
tirilmesi için kullanılmıştır. Demek ki, 
yankıya bağlı olan ha.diseler, radyo ile 
meşgul olan herkes tarafından bilinen 
o1aylardır. 

Dibi Olımaya.n blr Vaııkı Kuyusu 
' 

LDE için vaziyet aynı değildir, 40 se-

neden beri bilinen bir fenomen olup, bu 
sill'e içinde yüz defa bile observe cdileme­
:niştir. Bu süre zarfında, milycnlarca din­
:eyici, miktarı bilinemiyecek saat silre­
;;:nce, radyo d:nlemiştir. 

Kısaca bir Ll)E şöyle ortaya çıkmak-

tadır: Bir spikerin; mesela « .. ve işte bu­
gUnkü yayınlarımız bitmiştir, sizlere iyi 
geceler diliyoI'uz,.» dediği duyu.maktadır. 
Yayın durur; 20 saniye süre ile hiçbir şey 
duyulmaz, sonra alçak bir sesle• «.. gün, 
sizlere iyi geceler dil .. » veya söylenmit 
olan lafların parçalarından kopuk kopuk 
laflar duyulur. Eğer saniyeli bir krono­
metre kullanıyorsanız, hazırlanmadan du• 
yuld'uğıu zaman, bir LDE'nin ne kadar ga-· 
rip olduğunu fark edersiniz. Derhal radyo. 
da bir bozukluk olduğu veya şaka yapıl­
dığı düştinildilr, Daha tesirli -,ıan bir olay 
da, insanın L�at kendis:nirı ·yayın yapma .

ha:kkına: sa'hip bir amatör olarak, verici: 
n·n arkasında iken, 10 saniye veva daha 
sonra kC'ndi sesini tekrar duymasıdır; bu 
da· :rörü!müştür. 

LDE yaınızca garip bir · ses değildir; · 
basit bır hesap, �wiı..n ıuhaf · b.r · iui.<lıse 
oıauğunu ispaLıar. Eğer işaret hernaıı�i 
bır tabaka veya bir obje tarafı.lildan ak­
settirilmiş ise, mesafe öıçı.llebılir. Bır :rad. 
yo dalgası:ı.ın yayılma hızi, ışığın.kme eşit 
olduğunaan - 300.000 km/saat • 40 saniye­
lik bir Ll>E olduğu zaman işaretin 12.000.-

000 km. kat e-tmes! Hızım gelir. Bu de­
mektir ki «aksettirici» kainatın herhangi 
b. ,/ 

ır yerinde, dünya - ay mesafesinden 30

misli uzak bir yerde bulunmaktadır. hal­
�uki biz bu uzaklıkta, buna benzer bir 
§eyin mevcut olduğuna dair birşey bilme..
mekteyiz.

Bir diğe� izah tarzı da, işaretin feza­
ya varamayıp, dünyanın etrafında iyonos­
fer tabakalarında bir nevi esir cdılmesi­
dir. Bu kadar uzun bir süre bahis konusu 
olduğu zaman, bu tip fenomenleri izah �t­
mck isteyen teoriler yetersiz kalmakta-. , . . . dır. Stanford Üniversitesi Radio.Astrono- · 
mi Hocası R._ N. Bracewell tarafından ileri 
sürülen «Kozmik Tekrarlatıcılar» hipotezi 

, mevcut olduğuna göre, birkaç milfon ·de­
rinliğlndek,i bir nevi kozmik yankı kuyu-
1[cnnın mevcudiyetini, önsezi ile kabul, da­
ha uygun · gelmektedir. Daha ziyade, «ha-
yali ilim:ı, gibi olan ı>u hipoteze göre, dün. 
ya dışı canlı_lar . tarafından, . kAinat içinde
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yerleştirilmiş nakil tstasyonlan da bir se.. 
beb olarak ileri ııürülebilir. 

Siste:.natik lnceleme 

LDE'ninki gibi sporadik ve ayrıca 
öngörülemeyen bir fenomenin incelenmesi 
imkansızdır. Stanford üniversitesi Plaz­
ma Fiziği Enstitüsü Araştırıcılan, çeşitli 
frckansda kısa impulsionlar yayarak LDE 
ler elde etmeye çalışmışlar ve hakikaten 
bir miktr:r LDE milşahade edebilmişlerdir. 
Bu incelemelerde, LDE de, orijinale göre 
iki empillsicn arasındaki vurumun daha 
kısa olduğunu farketmişlerclir; aynca 
LDE'nin frekansı orijinal frekansdan ay­
nlıyordu. Muhıtemelen bir kozmik tekrar-• 
layıcı, meselA bir kozmik papağan, sin­
yalleri böyle garip tarzda etkileyecekti. 

LDE'lerin izahı için plazma fiziğine 
dayanan bir hipotez ortaya konmuştur; 

• 

fakat bu görüş, henüz hatasız olmaktan 
ve ispatıtan uzaktır. Birgün LDE'lerle be­
raber, küre biçimli ş:mşeklerin ve Saint. 
Elme ateşinin ilml izahı, şüphem yapıla• 
bilecektir. 

Şimdilik, hAlA, hayal için biraz mesa­
fe mevcuttur. MeselA, daha derin ve ayn­
ca selektif bir kczmik yankı kuyusunun 
mevcut olduğu tasavvur edil'.rse, onbeş 
yirmi yıl sonra, televizycn ekranı üZerin­
de, «çamaşırı daha beyaz yapan çamaşır 
tozları:. veya modası geçmiş «snack-bar 
spesialiteleri> için yapılan televizyon rek.. 
�ıiıııların bir kısmının, tekrar ortaya çık­
tığını hayretle görebiliriz. 
Bibliografya: 

. 

F-W. Crawfcrd et al., Journal of Geophy• 
· sical Rcsearch 75/34: Possible observations
and mechanism of very long delayed ra­
clio echoes.

Prof. Dr. Bugen H11l�RRIGEL 
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Amerika Birle§ik Devletler.inde, teknik 
gelişmenin geleceği için büyük ehemmi­
yeti oılıın; hatta bazı sahalarda daha şim­
:i.iden değerli sonuçlar veren yeni bir bl. 
·'msel araştırma kolu ortaya çıkmış bu­
::ınmaktadır. Bionik diye adlandırılan bu
;;eni sruıa, evvela tabiatın daha çözüm­
.·: runemiş sırlarını tesbit etmek sonra ' 
· - :.;nların ayrıntılarını ve oh.ış mekanizına-
· ,,,.ını tarif etmek, nihayet elde ed.Jen ne.
::celeri teknik tatbikatta kullanma imltı1n­
:zrını aramak manasına gelmektedir. Ta..

biata, önyargısı olmadan bakanlar, bu tlp 
sırların mevcudiyetini ortaya çıkarabilir­
le�; aslında, bu iş hiç de zor değildir. Bu­
na mukabil ortaya konan problemlerin 
lncelenmesl bilginleri çok zaman, halli güç 
zorluklarla karşı karşıya getirir. Fakaıt 
herşeye rağmen, bu yolda çalışınanın zor­
luğuna katlanmağa değer; zira neticeler ' 
hakikaten şaşırtıcı olabilir. Bazı hallerde 
hı::yvanlar, biz 
t!dilmesi lazım 

inırenlara, nasıl hareket 
geldiğini gösterirler. 

Yol Gösterici Olarak Tabiat 

Bu noktada dikkatle durmak icab 
eder. Bu konuda bilimsel incelemen!.!l bir 
.sınırının bahis konusu olduğunu ileri sü­
rebiliriz. Şimdiye kadar, teknik bir keşif 
yapıldığı zaman, tabiatın o zamana kadar 
ona benzeyen birçok olayı zaten yapmış 
olduğu neticesine varılır. Bu müşahede 
oldukça E'nteresandır, fakat pratikte, ye. 
mek bittikten sonra yenen hardala benze. 
mektedir. 

İşte bu tip gözlemlerdeki sırayı ters 
çevirmek arzusu, bionik ilmine doğru git­
mek eğilimini ortaya çıkarmıştır. 

İstlkAmet TAytnl Hlsslnln Değişmez 
Karakteri 

Bionik sahasını ala.kadar eden b·rka.ç 
misal verebiliriz. Mesela.: Yara salan si­
yah bir kutu içine kapattıktan sonra, ku­
tuyu 300 km. uzaktaki bir mahale götü. 
rür ve kuşları orada serbest bırakırsak, 
hayvanların dilmdüz bir istikamet tuttura­
rak çıktıkları mağaraya döndüklerini g&. 
riirüz. Aynı h§.dlsenın göçmen kuşlar için 
de varit olduğu blllrunektedlr. Göçmen 
kuşlann, gece k-uşları gurublarının, mese-; 
la gri çaylakların, yıldızlara göre yollan­
ın hesapladlklannı bilmekteyiz. Küçük 
pla.netlerle yapılan incelemelerde, kuşların 
hemen doğru istikameti bularak uçtukları 
anlasılmıstır; bir diğer özellikleri de, tıpkı 
uçaklar gibi rllzga.ra karşı uçmaları ve 
martılar gll,i gidecekleri tarafa yöneJmQ­
den evvel havada dal.reler çizmeleridir. 
Yerden hcvalarurken, gidecekleri istlkame. 

e Lütfen Sayfayı Çevir:niz 
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te doğru dümdüz havalanır ve hep aynı 
şekilde uçarlar. 

Bazı hayvanlar sanki sihir ve büyü ile 
ilgfi1 hareketler yapıyorlanıu., intiba.­
mı verirler 

Aşağıdaki misal, bizi, henUz halledile­
memiş bir problemle karşı karşıya koya­
cak ve belki de büyük imkanlarla dolu ye-
ni bir ilim sahasının keşfine yardımcı ola­
caktır. Söz konusu olan inceleme, bir la. 
birent içlne konmuş kedilerin evlerine 
dönmeleridir. Bilindiği gibi ke<liler çok 
uzak mesafelerden evlerine dönebilirler. 
Bu hadise, hayvanların, arada k.:.lan sa­
hayı hiç tanımadıkları zaman da aynen 
tekrarlanır. 

Gilnümü-z basınında, bu konuda san· 
sasyon yarat�n yeni yeni haberler mevcut­
tur. Ancak şimdilik, kedinin evini nasıl 
bulduğunu bilmiyoruz. Bu problemi ince­
leyen iki Alman alimi, Prechıt ve Lind.en­
taıib 1954: de kedilerle labirent deneyini , , 
yapmışlardır: Araştırıcılar, 'hayvanı, ışık 
geçirmez bir torbaya koydular, otomobille 
uzak bir yol katedip karanlık bir labora. 
tuara geldiler. Kediyi, 24: çıkışı olan bir 
dehlizin ortasına bıraktılar. Kedinin, dai­
ma aynı yoldan girip çıktığını gördüler 
ve kul1.andığı yolun, ked ·n•n evinin istika• 
metinde olan doğru yol oldul\'Unu müşaha· 
d.e �tiler. Hayvan, bu şekildeki bir per­
formansa nasıl sahip olabilir, işte bu bir 
ııevi sihirli h!dlsedlr ve eğer bu proble­
m!n halli kabilse, bize yön seçme Mdi­
sesinde hilyUk gelişmeler getirecektir. 

Petrol Arıunada) Deıtclye Yol

GÖSteren Bir Hayvan: tcbneumon 

vanın, yukanda anlatılan hareketi nasıl 
yaptığını bilmiyoruz. Olayı izah için, bir 
yönden böceğin, si.lrfeniıi veya kurtçı.ğu.n 
ısısını farkedebilecek nitelikte bir hassa­
siyete sahip olduğu düşünülmUştür. Bir 
diğer yönden de, böceğin dinleme cihaz. 
!arının kuvveti kabul edilmiş ve tahtayı ,
kem1ren kurtçuğun çıkardığı gürültüyü
duyabilme niteliğine sahip olduğU kabul
edilmiştir. Kelebek haline gelmemiş ırurt­
çı;ğun gürilltüsünü duymak, �evzubahis.
değildir. Zira bu hayvan gürültü yapmaz.

Bugün petrol araştırmalarında ultra­
son kullanılmakta ve bu işin teknik yönü 
ıtamamlr:nmış gibi görülmektedir. Ancak 
herşeye rağmen, ekseri kuyuların boşuna 

, açıldığı 4a . bilinmektedir. Petrol araştır-
malarda İchneumon'un kullandığı tanıma 
mctodlarının, pekala bir faydası olabilir. 

Ağaçkakanlr:nn dinleyerek hareket .eJ­

tikleri bilinen bir gerçektir. Gözle P,'örün­
meyen ve ağacın gövdesi içinde küçük 
darbeler vuran veya çıtırdılar çıkaran bü.. 
tl!n böceklerln sesleri, ağaçkakanı hare­
keıte getirir. Bu kuşlar, içinde çalar saıı,t 
olan bir ırutuyu dahl açabilirler. Ancak 
!chneum0n'un, bu mekanizma ile hareket
etmediği anlaşılmaktadır; davranışının
nedenini izah iç:n, üzerinde en çok duru­
lan hipotez, böceğin özel bir koku alma
hassasına malik o1.d-uğu ve ağacın �övnesl
tç!nde hareket eden sürfe veya kurtçu­
�n kokusunu bu şekilde aldığı istika.
metlndedir. Bu hU9US, hAlen ispat edile­
":llml,: aeınaır.

Sıcaklığı Ayarlanabilen Bir Kuluçka 
makinesi : 

Bir baŞ,ka m1sa.1 da, bir !nchneumon . 
cınsi olan Ephialtes'dlr .  Bu hayvan, avının 
yerini, insan imkanlarının çok üstüne çı­
kan bir yetenekle, tı:ım olarak tesbit eder. 
Bu kurt., ağaç gövdesi üzer!nde aranarak 
dolaşır; bazı hallerde birdenbire durur ve 
altı sı:ınt!metre boyunda Uzeri dişli kıska• 
cını, perf0ratör gibi kullanarak, bilyük 
bir sür'atle ağaca daldırır. Böylece ff3.Ş­
maz bir kat'iyetle yumurtasını bir sürfe 
veya kurtçuğun üzerine bırakır. Bu haY-

Şimdi de sıcaklığı ayarlanabilen. bir 
kuluçka makinesi yani bir nevi kuvö:t 
«icat eden� bir hayvanı anlatmak istiyo­
ruz. 

Avustralyada yaşayan bir megapod 
olan Alectura Latha.mi, genellikle tOrman 
Hindisi� veya cruınsek Yapıcı» diye ta­
nınmaktadır. Bu isimler, Avustralya, Ye� 
ni Gtna'nin e-üneyl ve Queensland'da ya. 
1ayan bu kuşun davranışının garipliği do­
layısiyle verilmi�ir. Eskidcnberi mevcudi• 
yeti bilinen orman hindisinin yaptıklan, o 
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derece şaşırtıcıdır k 
anlatan eski gemici!ı 
miyet verilmemiş, ha: 
olarak kabul edilrni.ş 

Mesela, Macellan 
deki gemicilerinden l: 
den biri olan Gemelli 
A .  vu�ralyada bir k' 
:.sı tılmış bir kuvöze 
::U anlattığı zaman 1 
::nıştır. Bu kuvözlü t: 
:·::r. 5 metre çapında 
:e olanları mevcuttu· 
::asit bir görünüşleri 
b!r kuşun faaliyeti .: 
�k kimsenin aklır,a 

Geçen yüzyılın s 
:.;:erine doğru 1lerley 
.�,, bu büyük ve ga 
==�in mezarları veya 
:�.L, kazdıkları mağa: 
.-'-..ı::cak, 25 sene evvel 
:-3..Ş":ırma manasını ar 
_;:'.i, hayal hududtındı 
: =:" bir yazı yazmışt 

-

Bu yUzyılın başın 
_: -::.:yen bazı araştırı 
.:...;:; yaptığı işin kolay 
:..:-ıler. Zira mağar 
=::::-taları oraya kul

.::.:.: .• ·2n için yapacal

:::.__:.jığı kabul ediln 
: _-; :!an daha yanlış 1 
=-:.ğarayı açan hayvı 
: :. ·.::::ı!a meşgul olmı 
��: halde herşey t

2:. -:anın tak!b edet 
�::.: vardır, şartlar ,

- :carekete sevketmı

.�caba çıkL'J yolu
· ' -':::ı yumurtası, <
_:::::;._:- büyüktllr. Ağı 
�.dır. Aslında, bir 

_ : _  ·:e boynu sarı-kır 
;--= =-: k ı.ışun, ortala.mı 
-�� clduğuna göre, 
-...:;..:.:-:a doğıırması 
ı.r.:::ğuıda bir yumu 
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