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Sevgile Okayucalarn s smon

Vicdan rahatsiz eden herhangi bir sey dogal kanuna, yani Tanrnsal
Kanun'a aykuidu. Dogal-Tannisal Kanunlar'win ihlali, isleyene ve baskala-
nna zarar verdigi icin, giinahtwr. Istrap, Dogal-Tannsal Kanunlar'in thlal
edilmesinden dogar. Bu kanunlarin anasi, Sebep-Sonu¢ Kanunu’dur.

Olan, olmus olanin sonucudur.

Ne ceza ne de mitkafat vardu. Sadece, otomatik, mekanilk, dogrusal
hareket eden Sebep ve Sonuc Kanunu vardwr. Varlik her ne yaparsa on-
dan sorumludur. Bu kanun her seyi, istisnasiz olarak thata eder. Bu bir
kozmilk semadur. Hicbir sey ve varlik boylece ihmale ugramaz. Sonsuz bil-
geligin adaleti boyledir.

Iste bu sebepten, varlik kendi kaderinin yapicisidir. Ona, onun “ira-
de hiurriyetini” asan hicbir eylemin sorumlulugu ytiklenmemistir. Varlic
hiir iradeye sahip oldugu icin de onu nasi kullanmast gerektigi hususun-
da sorumluluk taswr. Tekamiiliin bir ytizeyi de bu sorumlulugun idrak edil-
mest yoniindeki uygulamalardur. Hiir iradeden mahrum insanlar, gelisme
ve ilerleme firsatina sahip olmayan guiditmlit varliklar olurlard.

**lll

Diinyamuz, Uzerindeki insanlarin kendi elleriyle yaptiklan islerin
meyuvelerini; acgozliliigiin, bencilligin, kisaca maddeciligin kétit meyuvele-
rini toplamalktadir. Ditnyamuzin cok btttk bir bélitmii muazzam bir mad-
deciligin icindedir. Bu bélitme giderek daha fazla katilan diinya dinleri de
siddete ve élitme imkanlar hazulamaktadu. Maddelesmis amaclart, ruh-
sal amagclara tercih eden dinler, idraksizligin en ibret verici 6rneklerini ver-
mektedirler. Zihinleri kararmus, batil bilgilerden ortilmils duvarlann arka-
swina cekilmis, vicdan ve irade hiirriyetini yok etmeye calisanlarin yeni bir
ufulk ve bir kurtulus meydana getirmeleri imkanszdr.

Silver Birch, Blytik Vazifeli séyle diyor:

“Sizin madde diinyaniz olustugundan bu yana, Tanrt’yt, O’nun
varliklarina aciklamak icin égretmenler hep gelmistir. Onlar ken-
di giinlerinin dili ile konusmuslardwr. Vahiyler, insanlarin o za-
mandaki ihtiyaclarina, yasadiklart memleketlere, halkin tekamiil
ve gelisme kademesine gore ayarlanmustir. Onlarin, anlastlabile-
cekleri bir tarzda verilmeleri icap ederdi, yetisemeyecekleri kadar
yiiksek olmamas: gerekirdi.”

“Fakat tekamiil siireci durmaksizin isler. Insanlar tekamiil
edip olgunlastikca, yeni 6gretmenler, yeni goriiciiler, yeni peygam-
berler ve yeni ilhamlilar; her birisi, kendi zamanwunin ihtiyaclarina
uygun olarak, kendi riiyetleri, kendi riiyalari, kendi kehanetleri,
tebligati, kendi gercegi ve égretisi ile ortaya cikti. Vahiy’'de bir son,
Devami Sayfa 6'da
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OTE DUNYA

ESELA bu bilimi be-

nim hatirladigim kada-

riyla 14, 15. ve 16.

yy'larda Tibet'te uygu-

luyorlardi. Orada kalan
yazili metinlerden bunlari anliyoruz. insanlarin
rahatsizliklar, hastaliklari hekimler tarafindan
gecirilmeden 6nce o varligin dogus karnesi tet-
kik ediliyor, oradaki ¢cok yetenekli rahipler tara-
findan. Bu neden hastadir? Ve ¢ogu kez o has-
taligin sebebinin karmik dedikleri cinsten oldu-
gu, onun karmasinda bir is karsiligi, bir hatadan
dogan bir hata telafisi tarzinda degil de, dogar-
ken getirmis oldugu hayat planini uygulamak
istemeyisinden dogdugu anlastliyor. Halbuki
orada buna kanaat getirmis, séz vermis, egitil-
mis, her seyi var, bunu yapmasi lazim. Bu plani-
ni, vazifesini uygulamasi lazim. Cunki o plan
onun tekamula igindir ve s6z vermistir.

Her varlik 6te dinyada kendisine yardim
eden, kendisine yol gdsteren bir aileye sahiptir.
Yani her birimizin bagh oldugumuz bir plani-
miz vardir. Bizler bu planin asagilara dogru sar-
kan uclariyiz, kollariyiz, elleriyiz, tipki beynimin
en uc noktasinin parmak uclarim olusu gibi. De-
mek ki benim beynimin bir kismi da parmakla-
rimin ucunda. iste bu bir enkarnasyondur. Bey-
nin enkarnasyonu parmak uclarindadir. Bir pla-
nin enkarnasyonu da biz oluyoruz. Planimiza,
ruhsal ailemize karsi olan vazifelerimizi yerine
getirmek zorundayiz. Getirmedigimiz zaman
bunlar bizde otomatikman birer sikinti, istirap,
duzensizlik ve uyumsuzluk halinde ortaya ¢iki-
yor.
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Ote duuyada serbestlesen duygu ve cglhmler
tahayyiil mekanizmasi ile canlamr ve
ruh varligt icin gercek bir hayat
sahnesi halinde gorimiirler.

IMAJINASYON DUNYASI

Ote dinyadaki irade ve imajinasyonun
eyleminden varligin hemen hemen haberi yok
gibidir. Kendiliginden tahayyul hali vardir. Bu-
na otomatik imajinasyon hali de deniyor. Bu
imajlar nereden doguyor? Bu imajlar onun egi-
timinden, toplum icerisinde kendisine anlatilan



menkibelerden, dini nasihatlerden veya hayal
mahsild tasvirlerden doguyor. O éyle 6grendi,
onun vicdanina o sekilde gegti, oraya gidince
de, yani bosalinca, bu is serbestlesince otoma-
tikman butln bu anlatilanlar, bu dgretilenler,
subjektif ve icsel olan bu duygular objektif ha-
le gelmeye basliyor. Karsisina birstrt zebaniler
de cikar, yabaniler de gikar, ellerinde buytk so-
palar, bizi kaldirir, kaldirir, vurur yere, gémer,
halbuki gercekte boyle isler yok. Gergi bunlar
vardir, ama oradaki varliga goére vardir, varlik
icin vardir. Ben aynisini gdrebilir miyim, goére-
mem. Birinin yasadigi hayati biz musahede ede-
meyiz. Bizim yasadigimiz hayati da bir baskasi
musahede edemez. Bunlar stbjektif ve icsel
seylerdir. Kendi icimizde bunlari yasariz mate-
madiyen. Cennet hayati da, cehennem hayati
da boéyledir, araf hayati da boyledir.

Ote dlnyada serbestlesen duygu ve egi-
limler, tahayytl mekanizmasi ile canlanir ve ruh
varligi icin gercek bir hayat sahnesi halinde go-
randrler. Ruh varligi bilmeden kendi kurdugu
bu sahnelerde, kendinden ayri ama ayni za-
manda kendinden asla ayrilmayan bir alemdey-
mis gibi yasar.

Uyusturucu icenler haltsinasyon tarzinda
bunlari gérirler. Aynen spatyomun birinci mer-
halesinde yasayan varligin hali gibidir. Onlarin
o dalga hali hi¢ degismez, otomatik bir sekilde-
dir, korkarlar, bagirirlar, cagiririar, bocekler gé-
rarler vs. Bedenini birakmis varlikta da hemen
hemen ayni seyler var fakat bu tarzda degil.
Cinki ortada ne beden ne de beyin var. Onlara
psikoz denmesi, imajlarin etkilerine kapilan,
deneyimi ve gorgust, bilgisi az, geri bir ote
diinya varhginin ilk anlarindaki halinin, halusi-
nasyonlara miptelad mecnunlara benzediklerin-
dendir. Bu demek degildir ki, bizler bu isin ha-
ricindeyiz; hepimiz ayniyiz. Oraya gectigimiz
zaman bunun sadece suresi kisalabilir, yani yer-
yuziinde kendini yetistirebilmis insanlar bunun
strmesini kisaltabilir. Kimi bunu on dakikada
gecirir, kimi on glin gegirir, kimi de on sene ge-
cirir. Ama hepimiz bu safhadan gececegiz. Bu
esikten atlamak zorundayiz, bundan hic kimse
bicare degildir, ama korkulacak bir halleri de
yoktur. Mutlaka gegilir.

Ruhun 6te diinyada, ahirette cekecegi Is-
tiraplarin ¢ogu bu yolda olusur. Gorayorsunuz
ki ylice Rab’bin, hicbir sekilde varliklarla duygu-
sal bir temasi yoktur. Rab’bin boyle seylerle ilgi-
si yoktur. Her varlik kendi yukant kendi sirtin-
da kendisi getirir ve kendi adaletini kendisi te-

min eder. Onun hi¢ kaybolmayan bir hafizasi,
bir vicdani vardir. Onlar oyle dlciltadur ki, oyle
bir adalet sistemi tasirlar ki, her dl¢liyu tarta-
rak, bicerek hangisinde eksiklik, hangisinde
fazlalik varsa, fazla olanin karsiligini, eksik ola-
nin da karsiigini alip verirler. Tabii bunlar bir
ddesme tarzinda degil; bunlarin gene maksadi,
varligin kendi hakkindaki bilgisini genisletmek,
kendini tanimasi, kendi o6zelliklerini gérmesi,
kusurlarini, eksikliklerini tamamlamasi icin ken-
disine yol géstermektir. Burada cezalandirmak,
sevindirmek gibi padisahlik, imparatorluk iddi-
asi s6z konusu degildir.

Gecmis hadiselerden hicbiri unutulmaz.
Beyin baskisi ortadan kalkinca batin duygu
karmasalari, mesela korku, pismanlik, ihtiraslar,
kiskanclik, hasislik, intikam, hiddet, utanma,
acima vs. karmasalari tim canliligi ile uyanir. Ve
vicdanin direktifi altinda imajinatif streglerle
canlanarak objektif imajlar hélinde belirirler.
Eski Yunan efsanelerinde bunlar Pandora kutu-
su olarak sembollestirilmistir. Pandora’nin o ku-
tusu, o sandik acilinca, icinden bunlar gikar.

uh bu gdémuldugu sahne-
den kendini kurtaramaz.
Buradaki gémulmek, bir se-
yin icerisine tamamen kon-
santre olmak, hicbir tarafla
ilgisi bulunmamak, kendini timuyle tecrit et-
mek manasindadir. Kendini kurtaramaz, bu
imaj ve sahneler onun igin bir alem ve bir ebe-
diyet olur. Artik onun icinde acilari, istiraplari
ile yasar.
Bundan daha buytk cehennem olmaz:
Her tarlt aciy, her tarlt pismanhgi, duydugu-
muz ve yarattigimiz her turlt korkuyu yasariz.
Bizler gunlik hayatimizda farkinda olmadan
cok seyden korkariz. Bunlarin bir kismi hakli
objektif korkulardir. Hayattan vazgegmemek,
6lmemek korkusu vardir ki en dogahdir bu. Ac
kalmamak korkusu, hasta olmamak korkusu,
sandalyeyi kaybetmemek korkusu, parasiz kal-
mak korkusu... Parasiz kaldiginiz anda ona bag-
Il olarak 6lume kadar gider, ag kalirsiniz, peri-
san olursunuz, disarida yatarsiniz, sovulirsi-
niz, itilirsiniz, kakilirsiniz; itibardan disme kor-
kusu, seref namus korkusu vs. Korku bizim bu-
tun hayatimiza girmistir. Sanki yetmiyormus gi-
bi bir de Tanri’dan korkutmaya kalkarlar. Birak-
sinlar da bir seyi sevelim, baglanalim. Korkma-
digimiz bir sey olsun. Her an kendisine siginabi-

lecegimiz, yardim isteyecegimiz bir varlik olsun, o
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yok, ondan da korkacaksin.

Mamkin oldugu kadar az korktugumuz
objeler olmali ve sevgiye bagli, vicdana bagl is-
ler yapmaliyiz. Eger korkuyorsak, énce vicdani-
mizi genisletelim, guglendirelim. Muhakkak ki
bircok seyler kendiliginden dizelebilir.

Bizi 6te diinyada en cok motive edecek
duygularimizdan bir tanesi iste bu korkudur.
Sonra genellikle intiraslarimiz gelir bayikla ka-
cuklii. Bunlarla beraber kiskancliklar, pismanlk
duygularimiz ve hiddetlerimiz gikar. Hiddetten
sonra da elbette ki pismanlik duyariz. Acaba ni-
cin yaptik, yapamaz miydik, tarzinda vicdan
muhasebesinin sonucunda ortaya cikan islemler
de bizim daima pesimizde kalir ama bunun en
énemli noktasi korkudur. Cunki yasanan olay-
larda varliklarin cogu bir seyin korkusu ile birta-
kim ruh halleri yasamaktadirlar. Her ne olursa
olsun, bu cok énemli bir nokta. Bu kavrami ya-
vas yavas diizeltmenin yollarina bakmak lazim.

FARKLI BIR ZAMAN

Bir énemli husus da zaman

meselesi. Ote dunyanin za-

mani bizden ¢ok ayn bir za-

man. Yani biz zamani enerji

akisi olarak goéruyoruz. Za-
man bir akistir, ama bir mekan akisi, bir esya
akisi, obje akisi degil, bir enerji akisidir. Bu
enerji akisinin &te diinyadaki hizi bu dinyada-
kinden milyarlarca kere daha fazla. Burada da-
ha agir, hantal bir zaman akisi ve Ustelik daha
da yogun, yani onun icerisinde hareket edebil-
mek cok zor is. Ruhsal varlikta mevcut olan za-
man anlayisi kendi ihtiyacina gére uzayip kisa-
labiliyor. Burasi da ¢cok énemli bir noktadir. Bu-
lundugu ortamin esnekligi oraninda olusuyor
clinki 6te diinyanin gesitli kademeleri var. Ama
bunlar birbirinden bigakla kesilmis gibi, apart-
man katlari gibi degil. Yani ben bir gayretle,
yuvarlana yuvarlana yahut kanatlarimla cirpa
cirpa oraya cikayim seklinde bir sey degil, me-
lek olmaniz gerekmez. Kademeler arasinda ge-
cis bizim kendi i¢ alemimizdeki kefarete bagl;
inceldikce, birtakim kaba tesirlerden kurtulduk-
ca bir incelik, bir ykselti kazanirsiniz; kendiligi-
nizden ic sistemlere dogru daha derin, daha
seyyal, daha kudretli, cok yuksek enerjilerin ha-
reket ettigi sistemlere, iclere dogru kayar insan.
Bu yukselis bir balonun yavas yavas gazla dol-
masina benziyor. Balon hicbir zaman boyle ke-
sikli kesikli cikmaz, daima tedrici bir ytkseklik-
te, havasi isindikca yukselir, hi¢ duraksamaz.
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Havanin isinmasi adeta Gzerimizdeki kaba ve
geri tesirlerin yavas yavas ortadan kalkmasi, ru-
hen hafiflemek manasina gelir.

Ote diinya bilinen anlamda yogun bir madde
diinyast degildir, akiskan bir alemdir.
Varliklar tahayyiil yoluyla, istedikleri sekilde
siibjektif hayatin orada kurabilir.

Orada bulundugumuz yerde birtakim
gozlemleri yapabilmek, kendimiz hakkinda ye-
ni bilgilere ulasabilmek, kendimizi taniyabil-
mek igin oraya gére bir zamana ihtiyacimiz var.
Bu zaman bizim igin uzuyor. 3 gin yerine 6
gtin, 6 yerine 9 giin icerisinde de uzayabiliyor,
orasi daha uzun bir hal aliyor ama bu o kadar
gtzel bir durum ki yaris veya normal adalet di-
sinda, adil bir yarayuste hicbir sekilde geri ka-
linmiyor. Zamaniniz uzamis bile olsa, siz bazi
meselelerin idrakinde diger varliklara nazaran
biraz daha fazla zaman kullanmanizla hedefe
ulasmakta hi¢c zaman kaybetmiyorsunuz. Ayni
zamanda hedefe ulasabiliyorsunuz. Oradaki za-
man size telafi etme imkanini verecek kadar da
esnek bir zamandir. Her ruhun bilerek ya da bil-
meyerek 6te diinyada kurdugu alemin gerekle-
rine uygun bir zaman telakkisi vardir. Bu konu-
da yapilan tespitler var. Vefat edeli diyelim ki 3
ay olmus. O varlikla karsilasiliyor, ne vakitten




beri oradasin diye soruluyor. Oho diyor, en
azindan 5 asir oldu. Kendisine o kadar uzun ge-
lir isler. Peki sen bu 5 asra nasil dayandin? Siz
sormayin, diyor, ben neler cektim. Ondan sonra
bayuk hikayeleri anlatmaya baslyor. Ve tabii
batin bu ruhsal gezintilerde hep kendi varli-
ginda mevcut olan durumlari yasamistir; kendi
hayatini yasiyor bir daha tekrar, ama seyyal bir
durumda, spirittiel bir planda. Ama hep kendi-
ni yasamis. Kendi icindeki birtakim eksiklikler,
fazlaliklar, dinyaya olan baghliklar, planiyla
olan iliskileri, her tarlu psisik problemleri ayri
ayri senaryolar tarzinda karsisina ¢cikmis, her bi-
ri bir macera onun i¢in. Orada insanlar bir inisi-
yasyondan gegiyor. Her seyi gézlinin 6néinden
geciyor. Olume yakin deneyimler veya beden
disi deneyimlerde bircoklari gézlerinin 6nin-
den batln hayatinin bir film seridi gibi gectigi-
ni soylerler. Bunlar tespit edilmistir. Cok hizli
bir sekilde, 2-3 dakika icerisinde bir film seyre-
der gibi, dogumundan 6lamune kadar yahut o
ana kadar olan butun hayatini goézden gegiri-
yor. Hatta bazi sahneler Gzerinde de fazla du-
ruyor, gosteriyorlar ona. Durduruyorlar kareyi,
bak diyorlar, burada boyle yapmissin vs. Ve tek-
rar kendine geldigi zaman o pismanliklarla uya-
niyor. Ve bir daha o tarzda herhangi bir hayat
yasamiyor. O pismanlik duydugu hatay: kesin-
likle bir daha yapmiyor. Hayati ¢cok degisen in-
sanlar var bu tarzda. Bu konuda da istatistikler
toparlanmis. Oliime yakin deneyim gecirmis in-
sanlarin normal hayatlari tamamen pozitif yon-
de gelismekte ve degismektedir, deniyor. Yani
nefsin islahi dedigimiz bir durum kendiliginden
ortaya cikiyor. Iste bu hal aynen yukandaki
benzerin minik bir pargasidir. Orada da bir sani-
yede bir yillik olaylan yasar, birkag gtinlik ceki-
len istirap asirlarca gelebilir. Zaman tayini yapi-
lamadigindan gecirilen haller ebediyen kala-
cakmis gibi gelir. Bu bir fantezi degil, bir reali-
teyi ifade etmektedir. Riyada nasil zaman tayi-
ni ve gecen zamanin takdiri mumkan degilse,
Stedlemde de durum aynidir.
as

te dlnyanin cesitli sahnelerin-

de rol alan tipler, suurlu kisi-

likler degildir, ruhun canlan-

dirdigi sahnelemelerdir, yani

imajiner varliklardir. Oraya
gittigimiz zaman karsilasacagimiz zebaniler,
melekler, anamiz, babamiz, teyzemiz, dayimiz,
bize yardim eden birtakim ruhani varliklarin co-
gu suurlu kisilikler degildir. Yani bir suurlu var-

lik tarafindan yonetilmiyor. Onlar imajinatif
varliklardir. Peki bu imajinasyonu kim koydu
ortaya? Hicbir sey boslukta kendiliginden hasil
olmaz. Bu dogrudan dogruya orada bulunan
bedensiz varligin kendi otomatik imajinasyo-
nuyla meydana gelmistir. Bu durum bize ister
istirap, isterse seving veya mutluluk versin, ayni
sey. ilke budur, her sey bir imajdir. Bunlar ba-
zen ruhtan, bazen de disaridan gelir. Bunlar an-
cak ruhlarin ihtiyacina gore gegici ve 6zel nite-
likte olusmus imajinatif seylerdir. istek ve tut-
kularla kurulan objektif hallerdir. Butin du-
yumsal haller uydurma imajlardir. Ben orada
yandim, ¢ok aci ¢ektim, ellerimi ne yaptilar ve-
ya bana o kadar guizel serbetler verdiler ki, boy-
le bir igtim bitin damarlarim agildi vs., butin
bunlar duygusaldir ve hep imajinasyondan iba-
rettir, cinki orada boyle bir sey yok.

Bu esik gecildikten sonra, yan suurluluk-
tan cikip da, cocugun emeklemekten cikip da
siralamaya basladigi devreler gibi bir devreye
girdikten sonra ne yaptigimizin farkinda olma-
ya baslariz. Bu sefer biz, kendi etrafimizda iste
o suurlu istegimize ve irademize bagh olarak
kendiliginden degil, istege bagl imajinasyonla
bircok alemler yaratabiliriz. Hatta bu prosedur
dyle genisler ki, sonunda siz bir varlik olarak
kareler yaratmaya baslarsiniz. Astralde alemler
yaratabilirsiniz. Ve bu yaratilmis olan alemler-
den bunu beceremeyecek durumda olan varlik-
lar birer eprov olarak onlarin icinde yasarlar.

Bundan dolay! cennet de vardir, cehen-
nem de vardir, ¢esitli kutsal kitaplarin haklan
vardir, fakat bunlar gene cok ytice ruhi sistem-
ler tarafindan onlarin ytice imajinasyonuyla ya-
ratilmistir, ortaya konmustur. Varliklar bunlar-
dan yararlanirlar. Biz o ortamin, o atmosferin
icerisine gireriz ve bunu realite olarak yasariz.
Aci da duyanz, tatlilik da duyariz. Batin du-
yumsal haller imajlardan ibarettir. Bu imajlar
onun kendi ruhunda, kendi varliginda yasa-
maktadir. Ctinki kendi icinde olan seyi disarida
goruyor ve elbette ki dikkati onun tGzerinde ol-
masi gayet normaldir. Zaten onun istedigi bir
seydir o. Subjektif hayat batin ayrintilariyla
objektif bir kiymet kazanir.

Demek ki spatyom, yani éte dinya bili-
nen anlamda yogun bir madde dunyas: degil-
dir, akiskan bir alemdir. Varliklar tahayyl yo-
luyla, istedikleri sekilde stibjektif hayatini orada
kurabilir. |
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RUH ve MADDE YAYINLARI
KITAP ‘98 FUARINDAYDI...

Degerli Ruh ve Madde okurlari,

Ruh ve Madde Yayinlar olarak 23 Nisan-
03 Mayis 1998 tarihleri arasinda Istanbul Hilton
intertex Fuar Merkezinde diizenlenen Kitap ‘98
fuarina katildik. Standimiza ilgi her zamanki gi-
bi oldukca fazlaydi. Yayinlarimizi taniyan pek
cok okurun yani sira konuyla ilgilenen fakat
Ruh ve Madde Yayinlarini bilmeyen pek ¢ok ki-
siye de ulasma firsati bulduk. Bunun yaninda,
fuar etkinlikleri kapsaminda Bilyay Vakfi tara-
findan bir de konferans diizenlendi. ilgiyle izle-
nen bu konferansin konusu “Parapsikoloji” idi.
Basariyla gecen bir fuar faaliyetini daha ta-
mamlamis olmanin sevincini yasiyor, tim oku-
yucularimiza tesekkir ediyoruz. W

——SW O@Wﬂ' Bastarafi Sayfa 1'de

bir bitis yoktur. Vahiy bitmez. Ciinki Tanrt sonsuz miikemmel olan-
dwr.”

“Yaruun diinyasinda bizden sonra gelecek olanlar, bizim tara-
fimizdan bugiin égretilen gercekleri inkar etmeyecekler.”

“Fakat yarimin ¢ocuklart daha yiiksek bir tekamiil kademesin-
de bulunacaklarindan, onlara actklanacak HAKIKATIN bugiin actk-
lananlardan daha ileri diizeyde olmast zaruridir.”

“[lahiyat, madde diinyasinn aleti olmustur. Insanlara pranga
vuruyor, ruhunu tutsak ediyor, hapsediyor. Insanin ézgiirliige ka-
vusmast icin kendisini biitiin kisitlayict mezhep ve dogmalardan
kopartmas: ve RUHSAL ILHAMLA GELEN, kisttlayict baglardan kur-
tulmus GERCEGI bulmast gerekir.”

“Ogrenilecek cok sey var! Ogrenilecek cok sey var! Madde an-
cak ruh var oldugu icin vardiwr. Maddenin varligr ancak ruh’un var-
ligindan dolayidir. Ruh ebedi gercektir, sonsuz olandir.”

Ruhsal idrak saglanacakti: Her seyin ve canlilann, ruhlarn olan be-
denler degil, bedenleri olan ruhlar oldugu anlaslacaktr. Telkamiil sonsuz
stirectir. Bilgi sonsuzdur. Suur sonsuz seviyelere sahiptir. Tanr hicbir dine
ait degildir. Din, her nerede imkan bulunursa orada hizmet etmek demelc-
tir: sevgi, merhamet, sefkat, mitsamaha, yardim etmel demeltir.

Selam ve Sevgiler
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BELIRSIZLiK ILKESININ
SONU MU GELDI?

Ozet: Aristo bilginin sadece duyularimiz aracihgiyla elde edilebilecegini belirtmisti.
Goriiniirde hakli ancak deneysel olarak asla kamtlanmamis bu aciklama, Bat1 Bili-
minin bir paradigmasi haline gelmistir ve hi¢ agikca belirtilmemis olmasina ragmen,
bu bilimin biitiin bildirimlerinin temelinde yatmaktadir. Bu bildirimlerin en iinlile-
rinden biri Heisenberg Belirsizlik ilkesidir. Bu makalede, bilgi elde edebilmek icin
psi kullamildiginda, Belirsizlik Ilkesinin gecersiz hale gelebilecegi savunulmaktadur.
Bu ¢ikarim destekleyen deneyler ve felsefi bildirimler, makalede belirtilmistir.

Alexander IMICH, Fizikg¢i, New York/ABD

IKROFIZIKSEL olay-

larin belirli parametrele-

rini dlgmeye calisan fizik-

cilerin karsilastigi zorluk-

larin (sadece 6lgme ame-
liyesi bile bu olaylarin degerlerini degistirmek-
teydi) farkinda olan Heisenberg, ¢ok taninan
“Belirsizlik llkesi”ni formule etti. Bu ilke bir
mikroparcacigin pozisyon ve devinim, enerji ve
zaman ve diger birlesik parametrelerinin de-
gerlerini eszamanli olarak bilemeyecegimizi bil-
dirmektedir. Bilisim gucimuzin simirhhg hak-
kindaki bu epistemolojik ibarenin, nicin fizigin
ontolojik ibarelerinden biri haline déntstagu
pek acik degildir. Felsefi yénelimli birisinin de-
digi gibi “Heisenberg, nedensel izahlarin nicin
mumkin olamayacagina dair nedensel bir izah
vermektedir.” Jaki (1966) Belirsizlik ilkesinin si-
nirhhigr hakkinda soyle yazar: “ilkenin tek basi-
na atomik parcaciklarin gercekten de belirgin
pozisyonlari ve hizlari olmadigini kanitlayama-
digl kabul edilmelidir. ilke, béyle bir anlam,
ancak laboratuvarlarda gozlemlenebilen seye
gerceklik atfedildigi zaman ortaya ¢ikan meto-
dolojik varsayim ile birlikte ele alindiginda tasi-
maktadir.”

Zekadaki hicbir sey daha énce duyumsan-
mamistir tarzindaki Aristocu modelleme asla
dogrulanmamistir ancak iki bin yili askin za-
mandan beri Bati dustincesinde hiikiim stirmek-
tedir. Buna gére Heisenberg, duyular yoluyla
algilamanin bilgiyi edinmenin tek yolu oldugu-
nu varsaymistir. Duyular yoluyla gézlem parca-
ciklarin pozisyonunu alt tst etmektedir ve dola-
yisiyla pozisyonu belirlemek imkansiz hale gel-
mektedir. Parapsikoloji ise bilgi edinmenin bir

baska modunu tespit etmistir: DDA, yani duyu-
larin aracihig olmaksizin dogrudan algilama.
Psi‘nin isleyisinin ayrintilari bilinmemektedir
ancak psi, resmi bilimce bilinen yollardan farkl
isler gibi gérinmektedir. Yani DDA'nin mikro
olaylari alt Gst etmemesi, belirsizliklerini orta-
dan kaldirarak, gozlemin, olayin dogru para-
metrelerini tarif etmesi mimkundar. Hawking
(1988) soyle yazar: “Evrenin su anki durumunu,
onu alt Gst etmeksizin izleyebilen bazi dogaus-
tii varliklar icin olaylari belirleyen bir kanun ta-
kimi oldugunu hayal edebiliriz.” Dogalistl var-
liklarin mevcudiyeti hakkinda ikna edici bir ka-
nit yoktur. Bunun yerine, fiziksel realite hakkin-
da duyularin araciligi olmaksizin edinilen bilgi-
nin gézlemlenen hali alt tst etmemesi olasihgl
vardir.

Psi‘nin isleyisinin ikinci bir sekli de bilin-
mektedir: PK, farkina varilabilir maddi bir bag-
lanti olmadan ¢ok degiskenli, noktasal olmayan
hareket, yani psikokinezi. Kantatif bicimde da-
gitildiginda, bir mikrofiziksel olay Ustine uygu-
lanan PK, kisinin bu olayin parametrelerinden
birini belirlemesine izin verecektir. Yani bir
mikrofiziksel olayin incelenmesinde DDA veya
PK kullamildiginda, her ikisi de Belirsizlik ilkesi-
ni gegersiz kilabilir.

Schmidt'in (1969) deneylerinde, denek-
ler, strontium-90 atomlarinin radyoaktif ¢ozu-
nimu sirasinda 1sinan bir elektronun varis za-
manini tahmin edebiliyorlardi. Bu deneylerde,
DDA'nin bir sonucu olarak, tahmin edilemez
kuantum streci tahmin edilmistir. Yani kuan-
tum teorisi tarafindan iddia edilen belirsizlik,
gecersiz kilinmistir. Kuantum teorisi nedensel
bir mekanizma olmadigini ve rastgeleligin, do-
ganin temel vasfi oldugunu varsayar. Rastgele

olaylar tahmin edilemez ve belirsiz kalirlar; be- @y
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lirsizlik, kuantum teorisinin temel tagidir.

Eger Schmidt’in deneylerinde is géren bi-
¢im DDA degil de PK ise, o zaman test ekipma-
ninin ampullerini yakan seyin radyoaktif stron-
tium’dan gelen elektron degil de PK olmas
mumkindir. Ancak, radyoaktif madde test
ekipmanindan gikartildiginda ampuller yanma-
mistir (sahsi iletisim). Dolayisiyla Schmidt'in de-
neylerinde is géren bicimin PK degil DDA oldu-
gunu varsayabiliriz.

Mattuck ve Walker (1979) PK fenomeni-
ni, suurun kuantum mekanik dalga fonksiyonu-
nu cokertmesi hipotezi ile yorumlarlar. Ultra ki-
sa atimlarda islenen enformasyonun makro-PK
etkilerini izah edebilecegi fikrini gelistirmisler-
dir. Mattuck (1979) zihin bir termal sistemin
dalga fonksiyonunu c¢okerttiginde belirli ola-
naksiz hallere ulasilabilecegi fikrini Gnermekte-
dir. Eger ¢okus kictk sicramalarda meydana
getirilirse, buytik 6lgekli PK ortaya cikabilir. Oy-
leyse paranormal, suurun kuantum ddnyasi Us-
ttindeki fiilinin bir sonucu haline gelmektedir.
Eger dalga fonksiyonunun ¢okuist kantatif bi-
cimde ayarlanirsa, bir mikro olayin parametre-
lerinden biri saptanabilir ve belirsizlik ortadan
kaldirilir. Ehrenberg (1961), kuantum fizigi agi-
sindan bakildiginda bir mikroparcacigin yer
degisimini paranormal fenomenlere uzanan bir
kopri olarak gérmektedir. S6yle yazar: “Ortaya
cikisin noktasal degisimi izlenemez; pargacik
basitce bir noktada gbzden kaybolur ve bir bas-
ka noktada ortaya gikiverir. Eger bu yetenegi
her kisilik seviyesinde bir kisinin veya ilgi odagi-
nin durdugu bir dlcekte, asagi seviyedeki kisile-
re verirsek, sadece telepati, durugort ve teleki-
nezi degil, eger meydana geliyorlar ise, ‘apor-
lar' ve materyalizasyonlara da uzanan fiziksel
bir képra elde ederiz.”

Psi hala tam bir gizemdir. Cinki kuantum
fiziginde ve parapsikolojide benzer bir durum
mevcuttur; belirsizlik ve kesin olmayis, her iki-
sinde de hiikiim stirmektedir. Bazi teorisyenler
ise bu iki dunyay: baglamaya calismaktadir. Bir
gln, psi‘'nin gizemi ¢ézuldtglnde, belirsizlik ve
kesin olmayis, parapsikolojiden kalkacaktir. Be-
lirsiz ve bilinmeyen de muhtemelen fizigin
ufuklarindan kalkacaktir.

1895 kadar erken tarihlerde baslayan ve
mikroparcaciklari incelemek tizere DDA kulla-
nan deneylerden parapsikoloji literatlriinde
nadiren soz edilir. Siddhi denilen ve cok ktigtik
dlcekteki nesneleri dogrudan gozlemlemeye
izin veren bir tir DDA, yuzyillardir yogiler tara-
findan bilinmektedir. Patanjali sutralarinin 3.25
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aforizmasini ele alan Taimni (1965) bir yoginin
“super fiziksel yetenegin isigini yonlendirme
yoluyla kiigiik, gizli veya uzak olanin bilgisini
edinebilecegini” yazmaktadir. lki batili, C. W.
Leadbeater ve Annie Besant (1951) bu yetenedi
kazanmislar ve 38 yil boyunca elementlerin ve
bazi kimyasal bilesiklerin mikroparcaciklarinin,
atom ve molekdllerinin bir dizi incelemesini
gerceklestirmislerdir. 1907'de 59 elementi ince-
lemis ve neon, argon, kripton ve ksenon atom-
larinda degiskenler saptamislardir. Bu degis-
kenler, ancak bes sene sonra resmi bilim tara-
findan kesfedilecek olan izotoplari temsil et-
mektedir. Leadbeater ve Besant, daha sonra bi-
limciler tarafindan teyit edilen bircok baska ke-
sifler de yapmislardir. Leadbeater ve Besant'in
calismasinin sonuglari, parcacik fizikgisi Steven
M. Philips (1980) tarafindan analiz edilmistir.
Omegon adint verdigi yeni bir pargacigin mev-
cudiyeti hakkinda hipotez gelistirirken, bu DDA
gozlemcilerinin, digerlerinin arasinda, ancak
otuz bir yil sonra Murray Gell-Mann tarafindan
onerilen parcaciklar olan kuarklari da tanim-
ladiklari yolundaki tartismali gikarimina varmis-
tir.

Mistikler, realitenin gercek bilgisinin
duyusal algilama yoluyla elde edilemeyecegini
ve boylesi milkemmel bilgiye ulasmanin tek yo-
lunun icsel farkindalik hali oldugunu belirtmis-
lerdir. James (1902) séyle yazar: “Mistik hallerin
cok Ustiin gérus noktalari, zihnin daha genis ve
daha kapsamli bir diinyaya baktigi pencereler
olup olmadigi sorusu hep agik kalmalidir.” Son
zamanlarda birkac fizikgi daha ayni sonuglara
varmistir. Bohm (1965) séyle der: “Bilimin mut-
lak gercegin bilgisini saglamayisi artik sasirtici
olmamalidir”. Akil ylrGtmesi mantiga dayanan
duyusal algilamadan daha fazlasi olan psi, i¢sel
farkindahiga yakindir; realitenin cok daha
milkemmel bir hakikatine yol acabilir. m
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YENi MEDYOMLUK

(Gecen Sayidan Devam)

Grace COOKE ¢ Cev.: Ercan ARISOY

TRANS HALI

EYAZ KARTAL soyle der:

“Trans kontrolintn muhte-

lif seviyeleri vardir. Biz de,

insan vasitalar kullandigi-

miz igin, trans halinin bir or-
taklik hali oldugunu biliyoruz. Bazi durumlarda
ruh ya da varlik, medyomun zihnini ipnotik bir
halde tutar ve bedeni tamamiyla kontrol altina
alir gibi gdzikse de, bu bize yine de bir ortak-
lik hali gibi geliyor. Bu, isbirligi icinde oldugu-
muz ruhun glven, itimat ve teslimiyet icinde
aktariclya dogru yukselmesidir. Bdylece, med-
yom kendini kontrol eden varhiga biraktiginda,
kendi kisiligi boyun eger ve dezenkarne Kkisilik
kontroll alir. Bu bizim dUstncelerimizin sakra-
lar ve dolayisiyla insan sinir sistemi vasitasiyla
kuvvetli bir projeksiyonu seklinde gerceklesir.
Bahsettigimiz gibi, bizim alemimizle sizinki ara-
sinda iletisim cok hassas bir konudur ve kolayca
dengesi bozulabilir. Gerekli énlemler alinmaz-
sa, medyomun sinir sistemi parcalanabilir ve bu
dnlemlerde vasitanin (medyomun) saglhigina,
hayat sartlarina oldugu gibi, can ve ruh yasan-
tilarina da 6zen gosterilmesi demektir.

Transa girdiginde, vasitanin kisiligi nere-
ye gider? Bu esnada kisilik isler vaziyette degil-
dir. Ruhu daha yiksek bir hale gekilmistir. Yine
de ruhuyla baglanti mevcuttur. Hosuna gitme-
yen bir seyler olursa derhal bedenine geri do-
ner. Transa girdiginde, suuru acilir ve trans ko-
nusmasi sirasinda olanlar bu ylksek suur hali
tarafindan kayda gecirilir ancak bedene donuls
sonrasinda bu hafiza okunamaz. Belki daha
sonra, izlenimler, suurlu zihnine ntfuz ettikce
biraz bulanik bigimde ‘Bunlari daha énce nere-
de duydum?’, ‘Bir rlyada mi duydum?’ seklinde
sorular sorabilir. Bazi seyler de icsel bir bilme,
icsel bir farkindalik olarak gelirler. Ancak hafi-
zay! kisisel ve mahrem her seyden tamamen
arindirmak igin bir stinger gibi sikkmak istedigi-

Rehber varhikla medyomun ruhlan arasinda
derin bir uyum vardr.
mizi dustndrseniz, hafizayt medyomun hicbir
sey hatirlamayacag! bicimde sikabilecegimizi
bilin. Bu bir salteri kapatmaya benzetilebilir.”
Derin trans ve hafif transta kullanilan me-
kanizmalar sirasinda pek fark yoktur ancak de-
rin transta ruha daha yogdun bir tabiyet s6z ko-
nusudur; medyom kendini tam anlamda birakir.
Hafif kontrol durumda vasitanin kendini tama-
men teslim etmeme seklinde bir tavri var gibi-
dir; bu sebeple, medyomun cekilimi tam olmaz.
Bu irtibat hatlarini korumakla ilgili gtg-
ltikler, aciklanmasi gereken bir diger noktadir;
bir rahatsizlik, guriltG, siddetli ya da uyumsuz
bir zihinsel tepki sartlari bozabilir. Temasin kay-
bedilmemesi icin hayli tecriibe gereklidir.”
Beyaz Kartal rehber varlikla medyomun
ruhlari arasinda derin bir ayar, uyum oldugunu
acikladi. Rehber varlikla medyom birbirlerine
butin hayatlari idare eden evrensel bir kanun
vasitasiyla bagldirlar. Rehber ruh, medyoma
onceki hayatlarinda da bagh ve ayarh oldugu
icin birbirlerini demirle miknatis gibi cekerler.
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_ Bir keresinde Beyaz Kartal'a bir insan va-
sitanin ses organlarini kullanarak nasil konustu-
gu sorulmustu. Cevabi su sekildeydi:"Yararlan-
digim insan vasita ge¢mis enkarnasyonlarinda
da bana bagliydi ve benim ‘agiz pargam’ olmak
Gizere bircok hayat stresince egitim gordd. Bir
temas olusturulacak oldugunda ona yaklasiyor
ve basinin arka kisminda gérdigimiz altin
renkli 15tk diskine dogru konusuyoruz. Bu, insan
ruhu ve fizik sinir sisteminden alinmis madde-
den yapilmis eterik bir mikrofona benzetilebi-
lir. Bu ‘eterik mikrofon’ fiziksel maddeye naza-
ran cok daha yuksek frekansta bir maddeden
yapilmistir ve bu nedenle insanlar tarafindan
gérilemez. insan vasitaya son derece yaklasi-
yor; distincelerimizi bu isiktan altin top ya da
diske yogunlastiriyoruz. Boylece dustinceleri-
miz dile gelip kelimelere dénustyorlar.”

rans kontrol(i tam anlamiyla ya-

pilanmadan, medyomun belli

bir suur niteligi ya da seviyesi

edinmesi gerekir. Bu gelisme,

kontrol eden ruh tarafindan
desteklenir ve bu esnada medyomun olanlar-
dan habersiz olmasi da mumkindir. Medyo-
mun suurunu fiziksel dizeyden, yiksek-mantal
ya da spiritiel diizeye nasil yukseltecegini 63-
renmesi yillar alabilir. Bu seviyede kontrold;
kontrolér rehberin sahsiyet ve spiritiel niteligi
vasitasiyla medyomun yiksek zihnine yavas ya-
vas nifuz eder. Bu medyomlugu kemale erdi-
ren cok stiptil bir stirectir ve gayet yavas ilerler.
Medyomun zihninin hala bir faaliyet durumun-
da oldugu hallerde énce temizlenmesi ve “ken-
disinin” kontrolér glglerine baglanmasi gere-
kir. Bu ancak medyomun kendini birakmasi ve
isbirligi sayesinde mumktin olan bir gesit ipno-
tizmadir.

Gelecekte bu tarz medyomluk daha da
gelisecektir ve zamani gelince rehber varlik (ya
da Usta) ile medyom arasindaki uyum hali, o
kadar mikemmellesecektir ki, medyom soyle-
neni isitebilecek ve mesaji neredeyse kelimesi
kelimesine aktarabilecektir.

MEDYOMLUGA HAZIRLIK

Bir kez psisik gelisimin bizim i¢in dogru
olduguna ikna olduktan sonra, bizde bulunma-
st muhtemel ruhsal potansiyelleri agmak ve ge-
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listirmek icin neler yapmamiz gerekir? Birgokla-
r1 “acele ise seytan karistigin1” unutur; sonra da
yaptiklari hatalar telafi icin ugragirlar. Diger
bir kisim insan ise medyomluk vazifesiyle dog-
muslardir ve bu kisiler de su gétirmez psisik
guclere sahiplerdir. Eger durGst ve samimiyse-
ler, bilge bir 6gretmen bulmakta yardim alirlar.
Bircok durumda, medyomluk egitiminin bir nu-
marali sarti budur. Digerlerinin de medyomlu-
gun incelikleri ve mekanizmasi konusunda ayni
slctide bilgisiz oldugu acik bir grupta calismaya
baslamak, gilginliktan da &te, tehlikeli bir istir.

Bu yiizden eger psisik ve spiritiel gcleri-
nizi gelistirmek istiyorsaniz, her seyden once
konuyu buttn agilardan degerlendirin ve ken-
dinize saglam bir temel olusturun. “Kendini
Bil” tavsiyesine uyun ve beseri tabiatin tim ent-
rikalari konusunda bilgi edinin. Makul vicdani
elden birakmayin ve ayni zamanda sizden daha
tecribeli olanlarin 6gutlerine kulak verecek 6l-
cuide akilli ve algakgéndlli olmaya gayret edin.
Geng bir medyom kendini begenmislik ve ego-
izmayi bir yana atmalidir. Kendisinin ya da
teblig veren ruhun ne kadar 6nemli oldugunu
vurgulayan ya da pohpohlayan tebligleri bir ya-
na atip, sadece kendisine otantik dogrulardan
dem vuran ve baska kisileri tenkit etmeyen
tebligleri kabul etmelidir. lyi, gergek bir rehber
asla kotulukle ve kota olaylarla ilgilenmez. G6-
rist her zaman olumlu olaylara, Tanri'ya, dog-
ru ve guzele odaklanmistir. isa, “Onlari meyve-
lerinden taniyacaksiniz” demis.

Bir medyomun egitimi, fizik, heyecansal,
mantal ve spiritiiel olmak tizere her seviyede ha-
zirhg: kapsamalidir. Gelisme, pasif kalip zihin ve
hissiyati rastgele dis tesirlere teslim etmekten
ibaret degildir. Bu gibi uygulamalar son derece
tehlikelidir. Medyomlugun “mekanizmasi” ko-
nusunda bilgilenmek sarttir; ancak bu gelisim
icin hazirlik, fiziksel saghgin yerinde olmasy,
zihnin dengeli olmasi ve spirittiel egilimlerin
uygunlugu gibi saglam bir temel gerektirir.

FiZiK BEDENIN ONEMI

Her cesit medyomlukta, medyomun fizik
bedeni kullanilir; ctinki ruh ve can alemlerinden
gelen tebligler, zorunlu olarak insanin eterik ya
da can bedeni, sinir sistemi ve beyni aracihgiyla
aktarilirlar. O halde bir medyomun egitiminin




s=—el fizik saghgin yerinde olmasidir; ¢linki fi-
=k organizma, eterik plana da yansir. Ruhsal
sayatlaria iletisim konusunda “otomatik” keli-
mesi pek sik kullanilir: Otomatik yazma, kendi-
“@nden gelen tebligler ya da ani kendiliginden
Surugdra gibi. Bu tarz iletisim, raslanti sonucu
“dodru titresime uyum” sonucu, dogustan
medyomlarda ortaya cikar, ancak bu “uyum”
kzbiliyetinin kontrolinin medyomda olmasi
gerekir ve birgok medyomun hazirlanmasi, egi-
tiimesi ve fizik organizmalarinin disipline edil-
mesi bir ihtiyactir. Olagan begeri ifade bigcimle-
rinde dahi, kisinin saghginin bozuk olmasi ya
da rahatsizhig: problemler yaratabilmektedir.
Ayni sey, ruhsal bir aktarici icin de, ¢ok daha
onemli olmak tizere gegerlidir; saglk problem-
leri, kisilerin kanal olarak kullaniimasinda so-
runlar yaratir.

Medyomsal uygulamada, sindirim ve do-
lasim sistemleri de rol alirlar. Bu nedenle ideal
sartlarin tesisi icin, batin beden organlarinin
uyumlu bir bicimde calismasi tavsiye edilir.
Medyomsal bir calismaya girisilmeden énce, en
az iki saat yemek yenilmemelidir. Sindirimsizlik
ya da asabi gerilim s6z konusuysa, kisi ruhlara
ve ruhsal haletlere kolayca uyum saglayamaz.

O halde, disiplin araciligiyla fizik organiz-
manin temizlenmesi énemlidir. Bu, iyi denge-
lenmis bir perhiz demektir. Yani yeterince taze
sebze, peynir, findik, ceviz, fistik gibi cerez ya
da diger etsiz proteinler, salata, meyve yenil-
meli, sut icilmelidir. Ayrica sigara ve alkolden
de uzak durulmalidir. Cinki sigara aliskanhigt,
aurayl bulutlandirir; alkolln rastgele tiketil-
mesi ise, yogun astral planlardan istenmeyen
Sgeleri cezbedebilir.

edyom olmak isteyen her
kisi, heyecansal rahatsiz-
liklarin, sinir sistemi ve
eterik bedeni Uzerinde
yapacag: etkileri anlaya-
bilmelidir. Bunu kendiniz deneyerek dogrulu-
gunu tespit edebilirsiniz. Clnki heyecanlariniz
bakimindan kendinizi kétt hissediyorsaniz, sin-
dirim sorunlari, bas agrilari, nevralji yahut nev-
rit, romatizma gibi sikayetleriniz, muhtelif agri
ve sancilariniz olabilir. Bitin bu semptomlarin
sebebi, heyecansal stresten kaynaklanan asabi
gerilim olabilir. Bu sartlarda, psisik kuvvetlerin

sinir sistemi boyunca ve kanalsiz salgi bezleri
tzerinden akisi ve beyinden gecisi de sorunlu
olur. Bu sebeple de, yiiksek seviyeden irtibat
kuranlarin kelime ve fikirlerinin agik ve safiya-
ne akisi, engellenmis olur.

Rizgarin bulandirdigi bir gél ya da su ya-
zeyine bakarsaniz, ylizeydeki bitin yansimala-
rin sekillerinin bozuldugunu gérarsintz. Can
ya da psise de su elementiyle ilgilidir ve her sey-
den kolayca etkilenir. Bu nedenle medyomluk-
ta heyecanlarin kontrol esastir. Hayatin spiri-
tiel platformuna hazirlik, istek, meditasyon ve
Buyiik Isiga, Tanri'ya kendini ayarlama aracili-
giyla olur. Beden, diizenli, cok daha saf titresim-
lere ayarlanmahdir; bu, dogru diisiinme, yarati-
clya diizenli ibadet ve bu ibadetin biitiin hayata
hizmet seklinde ifade edilmesiyle gerceklesir.
Dogru distinmenin ne oldugu sorulabilir. Belki
dogru dustnmeyi tek bir kelimeyle ézetlemek
muamkandir; HIZMET. Tanr’dan yana g¢alisma
istegi; bu istek igin ilhami Tanr benzeri bir ruh-
tan aliriz, ki onun adi da SEVGI‘dir. Insanlik icin,
butin canlilar icin, her seyi kusatan sonsuz iyilik
icin sevgi. Suurun genislemesiyle, -ki bu da me-
ditasyon ve goksel haletlerin sindirimiyle olur-
mikemmel bir eterik képru insa edilmis olur.

Bazi medyomlar, dogru bicimde egitim
gorip, bir hayli tecribe de kazandiktan sonra,
hastalari iyilestirme ve istirap cekenleri rahat-
latma gibi takdir edilecek vazifeler ustlenirler
ya da berrak kanallara dénusurler ve onlar ara-
cahgiyla yuksek duzenlerin felsefe ve égretileri-
nin ruhlar aleminden akist mamkun olur.

*hE

Eski caglarda, kahin (ya da medyom) bu-
yuk bir 6zen, sayg hatta hirmet gérirdd. Bir
trans durumuna girmeden, orug, banyolar ve
kutsanmis giysiler giyme gibi yontemlerle fizik
bedenini saflastirmasi gerekirdi. Kendi adima,
trans calismalari sirasinda dis diinya ya da evle
ilgili her cesit isten kendimi soyutlarim; bu ko-
nularla hig ilgilenmem; hem trans dncesinde
hem de sonrasinda odama cekilip meditasyon
yaparim. Bdylece transa girmeden kendime ic¢
yasantilara hazirlanma imkam veririm. Trans
sonrasinda da, gindelik yasantilara yeniden
uyum saglamaya calisinm. Bu uygulamalar ih-
mal edersem, asabi stres nedeniyle ciddi bas ag-

rilari yasarim.
(Devam Edecek)
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~ KENDINi BiLME VE SAYMA

UNYANIN en biiyiik isletmesi insanin icindeki saygi isletmesidir. Orada ge-

ce gindiiz durmadan calisthr. Bu calisma yalniz kendinden memnun olma-

ya sebepler bulmak icin degildir, belki de daha fazla icimizde ve disimizda ge-

cen olaylarn sebeplerini arastirmak, boylelikle bize zararlt olmalarini, ken-
dimize karst duydugumuz saygiyr azaltmalarim 6nlemek icindir. Icimizdeki bu kosko-
ca fabrika durmadan “koruyucu diisiinceler” imal eder.

“Koruyucu diisiinceler” denince mukadderatimiz ve oteki insanlarla miinasebetleri-
mizin sebep ve tesirleri arasindaki baghligi ustaca evirip cevirip, kendimizi aldatan, bi-
ze kendimizi tenkit etmek yolunu kapayan disiince ve anlamlar akla gelir. Her tirli
vakalarn degistirilmesi icin insan hafizasinda da biiyik bir calisma vardir. Daha dog-
rusu soyle diyelim: Asir1 derecede kendimizi begenisimiz de bircok vakalar: degistirme-
ye calistr, bu begenme duygusu hicbir itirazi, ithami, sucu kabul etmez, hatta gecmis
olaylara ait vicdan azaplanmiz bile susturmak ister. Alman filozofu Nietzche, hafiza-
nin gecmis olaylan degistirmeye calisirken, yaptig1 denemeleri su sozlerle meydana ¢1-
karmisti: Hafizam “Bunu sen yaptin” diyor, gururum “Bunu sen yapamazsin” diyor.
Sonunda hafiza gurura boyun egiyor.

Viyanali tinli psikolog Freud “Unutma Psikolojisi” adl bir yazisinda unutmanin yal-
iz hafiza zayifigindan ileri gelmedigini, tersine suurumuzun karanhgimda bir unut-
ma duygusu oldugunu soyler. Bu, duygunun bize utanma veren bazi olaylan suuru-
muzdan tamamiyla atmaya cahstigim anlatir. Gercek halde hafizamn bityiik mucize-
leri oldugu gibi, biyik giinahlar da vardwr. Gergekleri kendi kendimize bile kabul et-
memek aliskanhig, degistirmek istegi bu giinahlardandir. Bu istekler bize hakim olup
her seye, en inkar edilemeyecek hakikatleri bile degistirmeye, duygulanimizin tarafin
tutmaya cahgirlar.

Kendi hakkinda karar verirken insan dinyadaki her tiirlii alisveristen daha cok al-
datilir. Hayvan tecriibeleriyle bilgi edinir ama insan boyle degildir. Ciinki kendine
olan sevgisi, basarisizhigimn sebeplerini, karakterinde, hareket tarzinda aramasina
mani olur.

Insanlarda kendini sevme duygusu yiiksek gerceklere ulasmak arzusunun yerini
aldigi zaman kendini tammaya da, kendini kurtarmaya da imkan yoktur. Pascal iyi-
lik inanct olmayan bir insann, gortniir iyilikler iizerinden bakislarmi kaydirp icinin
zavallihgima bakmaya dayanamayacagin soyler. Bu sebeple huzursuz bir insanin ken-
dini avutmak icin yaptigi hareketlerin hepsinde kendini tantmaktan kacmak arzusu
vardir.

Ashinda insan muayyen bir olgunluga ulasmadigr middetce kendi gercek durumunu
samimiyetle aciklayamaz, kendine duydugu saygmmn azalmasina dayanamaz. Muayyen
bir olgunluga erisilince bos ve inatc bir gurur duygusu icinde kalmaktansa, aci ve kiri-
ct da olsa hakikati biitin acikhgiyla gormek tercih edilir. m

F.W. FOERSTER
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KIBRISLI

SPIRITUALIST

°AT

Mehmet YASEMIN

IBRIS adasinda, spirit-

alist kimligi ve faaliyetle-

riyle dikkatleri ceken ve

yakin bir zaman 6nce bu

dinyadan sessizce ayrilan
ilging bir sahis yasamistir: Rumlar arasindaki
adiyla Daskalos (Spyros Sathi), Turkler arasinda-
ki adiyla da Spiro Efendi veya (Stelyos) Atesli.

Tarkge lakabi, spiritGalist yénuni yansi-
tan Atesli ya da Daskalos, gériinmez rehberler-
den karma ya da reenkarnasyon olgularina ka-
dar cesitli konularda teorik 6gretilerde bulun-
mus ve sifaciliktan, karma Gstlenmeye kadar
pratik spirituel faaliyetler gergeklestirmis bir
kimsedir.

Biz, Atesli'yi, Amerika'daki bir tniversite-
de sosyoloji 6gretmenligi yapan K.C. Marki-
des'in bu konuda yazdi§i The Magus of Strovo-
los adli kitabindan (1) ve Kibrisli yazar Arif Ha-
san Tahsin'in bir makalesinden (2) 6grenme fir-
satini bulduk. Bu kaynaklardan cok kisa bir ke-
sit sunmak istiyoruz.

Bakin, A.H. Tahsin, Atesli'nin 6nceki ya-
samlarini hatirladigindan ve kendisiyle ilgili
olan bir yasamini anlattigindan nasil séz edi-
yor: "Bir zamanlar Lefkosa'nin Strovolo bélge-
sinde Stelyos Atesli adinda birisi vardi. Devlet
Matbaasinin da mudurliydd o zaman.

Bir vesileyle tanismistik.

Bir aksam, evinde, 1&f 1&4fi acinca, ‘Ben iki
ytz kez dlinyaya geldigimi hatirlarim.” dedi.

‘Ben de geldim mi?’ diye sordum.

‘Tabil.’ dedi ve devam etti. Ozeti séyle:

- Buraya ilk geldigin andan itibaren sana

ESLE"

6zel ilgi gosterdigimin farkinda degil misin?

- Farkindayim.

- Sen bana karsi bir yakinhk duymadin mi?

- Duydum.

- Dinle! Bir defasinda dinyaya geldigim-
de, bir italyan subayinin ogluydum.

Bir guin korsanlar bindigim gemiyi yaka-
layip Cezayir'e goturdaler. Digerleriyle birlikte
beni de esir pazarina géturduler.

Sana orada rastladim. iki ucunda iki kife
ve kufelerde su kabi bulunan bir sirg: sirtinda
tasiyarak esirlere su dagrtan bir Arapcik'tin. Be-
nim yanima geldiginde, ‘Merak etme, seni bu
gece kurtaracagiz.’ dedin.

O gece arkadaslarinla birlikte beni kacir-
diniz. Kaldigimiz yere goturdiniz. Az sonra pa-
nerinin icerisinde dan getirdin. Yemege basla-
diniz. Ben darinin ne oldugunu bilmiyordum.
Bana bakip gullyordunuz.

Bir stire sonra beni tlkeme yolladiniz.
Ama bana gosterdiginiz arkadaslik beni ¢ok et-
kilemisti. Geri dontp size katildim. Ve 6ltnceye
dek orada kaldim. Olimim de sdyle: Bir gece
sokakta yUrurken arkamdan birisi beni bigakla-
yarak oldurmusta (3)."

Anlasildigr kadariyla, Kibris'ta, Atesli'nin
onceki yasamlarinda onunla beraber olan bir-
cok kimse yasamistir. Clinki, Markides'in kita-
binda daha baska vakalar da anlatilmaktadir.
Ornegin, Daskalos'un vaftiz ettigi bir bebek,
birkag ytizyil 6nce Bizans donanmasinda gorev-
li bir denizcidir. Basina gelen tatsiz bir olaydan
sonra bir korsan grubuna katihir ve zamania li-
derleri olur. Akdeniz'deki gemilerin basina be-
la olurlar. Bu esnada Atesli de her yil Vene-

dik'ten Bizans'a babasini ziyarete giden bir ital- o
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yandir. Bu yolculuklarin biri sirasinda, on alti
yasindayken, séz konusu korsanlarin eline du-
ser. Fas'taki bir kasabaya gétaraltr ve bir
Arapa satilir. Ug yil sonra sahibi, hasta oldu-
gundan onu korsanlara iade ederek parasini
geri ister. Korsanlarin basi olan sahis, kendisini
satin alir, ancak aralarinda bir tartisma cikar.
Adam korsanlara Atesli'yi 6ldarmelerini emre-
der. Ne var ki, adamlari tam Atesli'yi oldurur-
ken, birden insafa gelir ve durmalarini ister.
Cok gectir, Atesli dlur. Korsan biytk bir pis-
manlik duyarak Atesli'yi gomer. Atesli durumu
spatyomdan izler: Adam korsanliktan ayrilir,
gtinah cikarir ve bir kesis olur. iste, vaftiz sira-
sinda bebek Atesli'nin parmagini tutmus ve ag-
layarak uzun bir stire birakmamistir:

"Daskalos, dykuyu bitirirken, 'Karma'nin
bu olayda nasil isledigine dikkat et.” dedi,’ bir
zamanlar... adamlarina beni éldtrmeleri igin
emir verdi. Bu yasamda ben, onun karmasinin
bir kismini Gstlendim, onu iyilestirdim ve Vaftiz
Babasi oldum.’

‘Amma siirsel adalet!” diye tepki goster-
dim.

Daskalos yanitladi: 'Hemcinslerinin kar-
masini sadece bunu yapmay! arzu ettiginde
ustlenebilirsin.' * (4)

askalos'un digerkamlik duzeyi-
ni gosteren bir olay 6zellikle
ilgingtir. Bir akrabanin Karma-
sini yiklenmesinden 6tura eli
kangren olur: "Kan testlerin-
den sonra doktor elimin kesilmesi gerektigi so-
nucuna vardi... Bir giin, Ingiliz Yiksek Komise-
ri'nin karisi evimizdeyken... ve ben (kangren-
den dolayi) yatakta yatarken, kapi vuruldu. Y-
rimekte zorluk ceken bir Turk kadini bedenini
striikleyerek iceriye girmis. ‘Spiro Efendi'nin
cok hasta oldugunu duydum. Olmeden 6nce
beni iyilestirmesi icin geldim.” diyormus. Kadini
geri cevirmeye calismislar ama durumdan ha-
berdar olunca igeriye almalarini sdyledim. Basa-
maklari guclikle ciktigi belliydi. Yanima gelin-
ce elimle pas yaptim ve ayaga kalkarak yuri-
mesini sdyledim. Dedigimi yapinca dimdik yi-
rimeye basladi. ‘Efendi,’ dedi, ‘artik iyilestim.
Simdi eger arzu edersen &lebilirsin.” Daskalos
olay: hatirladikca kahkahalar atiyordu.” (5)

HAZIRAN 1998, 14

insanlarin spatyomda kendi kendilerine
yarattiklari cehennemden ve bunun nasil gide-
rilebileceginden ise Atesli séyle bahseder:

“iste size bir vaka daha: Gegimsiz bir ka-
din, tim yasamini komsularini suglayarak, dedi-
kodu yaparak ve beddua ederek gecirir. Oldii-
gunde ayni yasami daha da yogun bir sekilde
sardartr. Arkasinda biraktigi gercek insanlar
yerine, kendisiyle birlikte (spatyoma) goturda-
§t, Maria'nin, Eleni'nin, Efterbe’nin elemantal-
leriyle cekisir. Bir cehennemde yasadigini daha
net bir sekilde gérebilmesi icin o elemantalleri
cozmesi gerektigini kendisine gosterebilmek
icin bos yere caba harcadik. Ancak s6z konusu
sartlardan yorulduktan sonradir ki, kendiligin-
den bir degisiklik isteyecektir. Bir gin gorin-
mez yardimcilar haline gelecek olan sizler de
bu tir zorluklarla karsilasacaksiniz. Bir kimse
bizzat kendisi degisiklik istemedikce, ona yar-
dim edemeyeceginizi bilmelisiniz. Herkes tedri-
cen gelisir. Bu sartlarda elimizden en ¢ok,
olumlu bir elemantal yaratarak onu, faaliyet
gostermesi icin, ilgili kisinin aurasina yerlestir-
mek gelir. Degisiklik icin hazir oldugunda, o
elemantal, kendisine yardim etmek Uzere ora-
da bulunacaktir.” (6)

Daskalos, elementallerin yani sira doga
ruhlarindan da haberdardir:

" 'Kibris Turklerinin énde gelenlerinden
olan muteveffa Muftizade,' diye devam etti
Daskalos. Bir glin beni ¢agirdi. ‘Spiro, gel Tek-
ke'ye (Hala Sultan Tekkesine) gidelim. Hoca, fa-
sulyeleri kendi kendilerine dans ettirebildigini
iddia ediyor.” Arabayla Larnaka'ya giderek Tek-
ke'ye vardik. Hoca ¢ok heyecanliydi. Avlunun
ortasina bir daire cizdi ve igine bir avuc fasulye
koydu. Sonra bazi dualar okudu. Fasulyeler
dans etmeye basladi. Ne oldugunu bilmedigi
kesindi. ‘Fasulyelerle oynayanlar, bahcedeki
doga ruhlariydi. Bu ruhlarla iletisim kurdum ve
bana gelmelerini istedim. Fasulyeler gelip, yd-
zimun cevresinde dans etmeye basladilar.” Ho-
ca urkmastt. Arkadasima, ‘Bu gavurdan uzak
dur. Seytani gugleri var.’ diyordu...

'Doga ruhlari orada ne ariyorlardi?* diye
sordum.

'Onlar, bahgeden gelen doga ruhlariydi.” “ (7)

Bu konu araciligiyla Atesli bir zamanlar
Kibris Ttrkleriyle arasinda kurulan dostlugu da




manriar ve su ilging agiklamalar yapar:

*Daskalos tiztintli icinde, 'Turk dostlarim-
2 dyle ghzel gunler gegirdim ki..." dedi. Ger-
gekten de toplumlararasi siddet olaylar yasan-
madan (1963'ten) dnce Daskalos'un Tirk tara-
#inda bir 6grenci halkasi vardi. Turkge bilmesi
ir yana, sirf denemek icin istanbul Universite-
sinin giris sinavini gecmisti. Tark égrencilerine
verdigi dersler, tasavvuf geleneklerinden kay-
naklanmaktaydi ve Daskalos, Yeni Ahit yerine
Kuran'i kullanmaktaydi. Birkag seferinde bana,
aralarinda liderlerinden bazilarinin da bulun-
dugu birgok Turkle arasindaki dostluga nasil
anem verdigini anlatmisti. Turk ahali arasinda
*Spiro Efendi'nin aslinda bir Musliman pey-
gamber oldugu ve Tanri'nin onu gavur Rum-
lara kurtulmalari icin génderdigi rivayeti dola-
styordu. Gegmisteki iyi glinlerde bircok Kibrish
Tark spirittel sifa icin Daskalos'a bagvurmus-
tu.” (8)

Markides'e gére Atesli, Ada'da halen
Rumlar ile Turkler arasinda stiren dismanliga
Gzaluyordu: “Bir giin 6grencileriyle toplandigi
bir sirada, onlara Kibris Turklerine dismanlar
olarak bakmamalarini séylemisti: 'Kendi icinize
bakin, orada gergek dismani bulacaksiniz. in-
sanlarin basina gelenler kaza eseri olmayip, ko-
lektif Karma'nin sonucudur. Ornegin, bir kabile
tarihte savasci olmus ve oteki uluslan taciz et-
misse, o sirada Uretilen yikicilik elemantalleri o
kabileyi farkl tarihi sartlar altinda er ya da geg
yakalayacaktir. Bireysel Karma oldugu gibi, ko-
lektif Karma da vardir. Bir gruba veya ulusa ait
olan insanlar da o ulusun Karma borglarina
baghdir. Yikic elemantaller yaratmanin kisir
déngstnt kirmak gerekir. Dolayisiyla da Kib-
ris Rumlari icin Turk vatandaslarina karsi kotd
duygular beslememeleri ¢cok 6nemlidir. Onlara
gercekten dostluk eli uzatmalidirlar.’ * (9)

Atesli, anlasildigi kadariyla, Bayan Bla-
vatsky'nin Himalayali Ustatlar, Djuhal Khul'un
ise Hiyerarsi Mensuplarr diye adlandirdiklari
Dinya Rehberleri'yle irtibat kurmustu. Marki-
des bu konuda sunlari anlatiyor:

"Yerel politika ve Rum-Tark iliskileri hak-
kindaki kisa gérismemiz sona erdiginde, ‘Das-
kale,” diye sordum, 'Bu hayatta seni en ¢ok kim
etkiledi?*

Daskalos bir an igin dustindl ve sonra,
hayati boyunca Peder Yohannan, Peder Hilari-

on ve Peder Dominico gibi gériinmez Ustatlar
tarafindan kendisine yol gésterildigini tekrarla-
di. Her haltkarda, Daskalos yirmi yaslarinday-
ken, ruhsal yolda ilerlemesi icin kendisine yar-
dim eden bir adamla karsilasmisti. Bu sahis,
ikinci Dlinya Savasi sirasinda Kibris'ta cerrah
olarak gérev yapan bir Hintli albaydi. Daska-
los'un iddiasina gére, ‘Ote taraftaki' tstatlar bu
Hintli doktorla bulusmasi igin kendisine sézln
tam anlamiyla rehberlik etmislerdi ve o da bir
stre icin ameliyat odasinda bu doktorun asis-
tanhgini yapmisti." (10)

arkides bir keresinde de Ates-
li'ye Dinya Rehberleri'yle so-
kakta yurarken hig karsilasip
karsilasmadigini sorar:
“'Birkac kez (karsilastim). Olagan insan-
lar gibi hareket ederler ve bizlere benzerler.
Onlari auralarindan tanir ve dustince yoluyla
iletisim kurarim. Bir giin (Lefkosa'nin) carsisinin
tam orta yerindeki Ermu Sokagi'nda ydrtrken
bu Varliklar'dan biriyle karsilastim. Bu ilk kez
oluyordu.’
- Bir adi var miydi?
R
(...) 'O, bu enkarnasyonunda Sudan'da
Peder Hilarion olarak yasayan Aziz Pavlos'tu.
Bazi dostlarim onunla Sudan'da bulusmustu.
Buyuk Ustatlar gibi (istedigi an) materyalize ve
demateryalize olur.'
Daskalos, ytiztindeki ciddi ifadeyi bozma-
yarak sézlerine devam etti:
‘Maddi bir beden icinde geldi. Karimin
daha sag oldugu bir dénemdi. Pazar yerinde

birden onu hissettim. Birka¢ dakika sonra da-

sokakta yurirken gérdim ve dustince yoluyla
iletisim kurdum. ‘Ustadim, siz misiniz?’ Arkasi-
na bakti, bana gllimsedi ve yoluna devam et-
ti. O anda arkasinda bir at arabasi belirdi. Ara-
banin strlictst, ‘Aptal adam, dikkat etsene,
ezileceksin!’ diye bagirinca arkasina déndu ve
mikemmel bir Rumcayla, ‘Affedersiniz efen-
dim.’ diyerek kenara cekildi (...) Yanina yaklas-
maya calismama ragmen birden onu kaybet-
tim. Eve déndigumde, onu karimla sohbet
ederken buldum. Misafirimizi isaret ederek, ka-
rima, ‘onun kim oldugunu biliyor musun?’ diye
sordum. ‘Hasta oldugun giin onu yataginin ke-
narinda otururken gérdum.’ dedi, ‘O, Peder Hi-
larion‘dur.” Aksam yemegine bizde kaldi ve
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uzun bir stre gérastik. Maddi bir beden iginde
olmasinin yani sira, fasulye ve sogan yedi. Ayril-
madan 6nce, Ada'nin gesitli yerlerine tilsimlar
yerlestirmek Gzere geldiginden s6z etti.
Ziyaretinin amacini anlayamamistim. Karimin
bir sey almak igin mutfaga gittigi bir sirada or-
tadan kayboluverdi. Birkag giin sonra ona yine
rastladim. Bana ‘Bu deneyimlerinden kimseye
bahsetme.” dedi.

'Simdi bana butiin bunlari neden yaptigi-
ni sorabilirsin? Bilmiyorum. Bu, bizim anlaya-
mayacagimiz ilahi bir Plan‘'dir. En azindan ben
anlayamiyorum. Diger Ustatlar kendilerini ma-
teryalize etmezler. Psisik alemde kalirlar ve faa-
liyetlerini oradan yuratarler. Farkh sekillerde
calisirlar.' Daskalos birden dykustna kesti ve
dogrudan gdzlerimin igine bakti.

‘iste simdi kafani tamamiyla karistirdik,
Kyriaco.' diyerek katila katila gtilmeye basladi.

Daskalos butin bunlart uydurmuyordu.
Bu 'fantastik’ dykdler onun gunlik realitesinin
birer pargasiydi. Benim olagan, harcidlem zih-
nim icin bunlari hazmetmek kolay olmuyordu.
Ancak, beni asil sasirtan sey, Daskalos'un beni
ne aldatmaya ne de etkilemeye calismasiydi.
Diger butiin ydnleriyle herhangi bir élamld
gibi olmasina ragmen, gercekten de mucizevi
nitelikte olan ve ahlisilagelmis bilimsel acik-

¢ Ruhsal Aktiialite

lamalara meydan okuyan sifacilik vakalarini
gergeklestirebilen, olagantstu yetenekte bir in-
sandi." (11)

Ne yazik ki, Atesli'nin Turk tarafindaki
halkasina iliskin herhangi bir ipucuna rastlaya-
madik. Zaten 1974'ten bu yana Kibris'ta kép-
rilerin altindan dyle sular akti ki, boyle bir
faaliyetin izleri de silinmis olsa gerek.

Her seye ragmen, Atesli ya da Daska-
los'un &ykist, bu tir insanlarin dinyanin her
yanindaki, ginimzin egoistik teshirciligin-
den kendisini uzak tutabilen varligina dair agik
bir kanit olarak énimizde durmaktadir.
Okuyup Uzerinde dusinmekte fayda vardir,
deriz.®

NOTLAR
1. Markides, K.C., The Magus of Strovolos,
Londra, Boston & Henley: Arkana, 1985.
. Tahsin, A.H., Olaylar ve Gergekler: "Kibris
Sorunu da Biter” Yenicag, 30 Ocak 1995, 5.2&9.
a.g.e.
. Markides, K. C., a.g.e., s.69-71, 1985.
a.g.e,s. 71
a.g.e., s. 96.
a.g.e,s.81.
. a.g.e.,s. 81-82
. a.g.e,s.85.
. a.g.e., s. 85-86.
. a.g.e,s. 157-157.
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OLUYU KALDIRMAK

Patrick HUYGHE

Richard Selzer 23 Nisan 1991 glnd, saat
13.38'de resmen 6li ilan edildi. Bunu biliyoruz
ctinki taninmis Yale cerrahi ve yedi kitap yaza-
ri, son calismasi “Oliya Kaldirmak: Bir Dokto-
run Kendi Olumlalagu ile Karsilasmasi“nda
boéyle sdyliyor. Ama hayati isaretler olmadan
on dakika kadar kaldiktan sonra, diye yaziyor,
bedeni sicrayarak hayata geri déner. Tahmin:
Bir 6lime yakin deneyim gegcirmistir; zihni, be-
deni 81t yatarken, manzaray! seyretmek igin
yukselmistir.

Ama olan, bu degildir. Selzer, 1991 Baha-
rinda birden coker ve Lejyoner hastaliginin se-
bep oldugu 23 gunltk bir komaya girer. Ancak
Selzer asla, resmen 6la ilan edilmemistir ve be-
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den disina ¢ikma hikayesi de tamamen uydur-
madir.

“Sadece kendi 6lime yakin deneyimime
dayanan iyi bir hikaye anlatmak istedim.” diye
acikliyor Selzer ve “Bir tek bu olaya ihtiyacim
vardi.” diyor. “Stphesiz bu; geleneksel parlak
isikli, melekler korosu ve beni geri cagiran akra-
balarimdan olusan bir 8lime yakin deneyimi de-
gildi. Ama 6lime cok yaklastim ve meslektasla-
nim ve de doktorlar, imitlerini kaybetmislerdi.”

Selzer bu kiicik edebi kandirmaca karsi-
sinda insanlarin tepkisine cok sasirmis. “Olme-
digim asikar,” diyor. “Ama insanlara hakikati
séyledigimde, bana inanmak istemediler. Bu
da éliimden sonra hayat fikrinin ve lisanin ne
kadar zorlayici oldugunu goésteriyor.” B

Kaynak: OMNI dergisi, Ekim 1994



SUREC DENETIMI

Suurlu faaliyetlerimizin kontrolii ve anlasilmast siirecle birlikte incelenir.
Ashinda siirec, bunlardan bagimsiz olmayip “olmakta olan”dur.

Cengiz CEVRE

URECLER genelde isletmelerde-

ki Gretim faaliyetlerine yonelik is-

lemleri anlatmak i¢in kullanilan

kavramlardir. insanin bulundugu

her yer bir “cesit” isletme kabul
edilebilir. Bu bakimdan stireg, baslamis ve de-
vam etmekte olan tesir sistemlerini ve mekaniz-
malarini icine alan bir terimdir. O halde teknik
bir konudur.

Konumuzu isletme érnegiyle strdurtrsek
neler gézlemleyebilmekteyiz? Tasarlanmis yon-
temlerle baslangic maddelerinden itibaren
maddi faaliyetlerle Urtin elde edilmesine kadar
gecen sureler, strec-
lerin anlasilma sekil-
leridir. Hammadde-
nin Urtne doénusme-
si hem niteliksel hem
de niceliksel bir olay-
dir. Enerji donlstm-
leri ve maddenin ko-
runumuna gore ya-
pilan bu islemler be-
lirli bilgi ve tecribe-
nin sonunda basaril-
maktadir.  Boylesi
tretim faaliyetlerin-
de etken olan bir
faktér de sureclerin
denetimidir.

Peki strecler
nasil, neden ve kim tarafindan denetlenmekte-
dir?

isletme 6rnegimizde bu isler ya otomatik
ya bilinen teknik denetleme araclariyla veya
hepsi birlikte olmak Gzere strec sorumlular ka-
nalyla yapilir. Urtintin niteligiyle bu denetimin
etkinlik ve basarisi da kesinlikle tespit edilir.

Bizler “olan”a uyumlu olmak zorundayiz.

Toplumsal ve kisisel stireglere gecelim.
Hayatlarimizi olusturan olay ve olgulari kendi
disimizda goézlemleyebilseydik, acaba nelerle
karsilasirdik? Olaylarin dilini ¢6zebiliyor mu-
yuz? Elimizde olayin baslangig, gelisme ve so-
nuclanma strecine iliskin bilgiler var mi? O ko-
nuda teknik bir yéntem biliyor muyuz? Ya da
daha 6nce o stirecle ilgili suurlu bir calisma yap-
tik mi? Aldigimiz sonuglari denetleyip strecin
sonuglanmasini yorumladik mi?

iste stire¢c denetimiyle kastettigimiz bun-
lardir. Stireglerin olusmasinin bizlerle olan iliski-
lerini incelemekte biytk faydalar vardir. Clnki
baslamis ve devam etmekte olan sireg, bizlerin
ihtiyaci olan ve varligimiz tarafindan ya da YUk-
sek Mekanizmalarca
olusturulan  tesir,
vibrasyon ve bunla-
rin sonug etkilerini
kapsar. Gorinmeye-
nin goérinende teza-
hirG stregler kana-
liyla olmaktadir. Bu-
rada derhal dikkati
ceken bir tedric siste-
mi gorulur. Etkilerin
gelisi, bizlerce alina-
bilmesi ve bunun de-
vam ettirilmesi ol-
duk¢a zor konular-
dir. Zorluk, bizlerin
strekli uyaniklik,
gayret ve cehit hali
icinde bulunmayisimizdan étartdur. Yoksa sis-
tem milkkemmelen islemektedir. Aksayan sade-
ce bizleriz.

Suurlu faaliyetlerimizin kontrolt ve anla-
silmas strecle birlikte incelenir. Aslinda strec,
bunlardan bagimsiz olmayip “olmakta olan”
dir. Arastirmasini yaptigimiz konu iste boyle
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derin ve dénemli bir konudur. Bizler “olan“a
uyumlu olmak zorundayiz. Aksi halde uyumsuz-
lugun sonugclariyla karsilasmamiz mukadderdir.
Kuskusuz bunlar varligi korkutma degil hatir-
latma niyetiyle anlatilmaktadir.

Séyle bir soru aklimiza gelebilir? Madem-
ki olmakta olan vardir, éyleyse bizim hicbir ta-
sarrufumuz olamaz gibi. Strecin puf noktasi da
iste buradadir. Bizler icinde bulundugumuz vib-
rasyon ya da plan seviyemize uygun olanlari
kendimize cekip hemhal oldugumuza gére “ol-
makta olan” bize uygun, bizim istedigimiz ve
ihtiyaamizin karsilanmasindan baska bir sey
degildir. Bir yardimdir, rahmettir. Enkarnasyon
hayatlarimizda baska nasil goérgu ve tecribe
kazanabiliriz ki? Durumumuza en uygun cevap-
larla karsilasiyoruz ve bundan sikayetci oluyo-
ruz. En hafif deyimiyle buna kendini bilmezlik
denmez de ne denir?

Stireclerin denetimi tam bu noktada caki-
siyor. Eger bize gelen, ihtiyacimiz olan o etkiyi
karsilastigimiz olayda alabilmissek o streci de-
netleme yolunda énemli bir adim atmis oluyo-
ruz. Cinki strecin dilini anlayarak, ayni olayla
yeniden karsilasinca artik elimizde o stirece ilis-
kin bilgi oldugu igin rahatlikla denetleyebiliriz.
Bizim strec denetimiyle anlattigimiz seyler ise

bunu biraz daha ileri gétirme durumudur. Ya-
ni suurlu olarak stiregleri olusturma ve denetle-
me konusudur.

Belki de hentiz boylesi kavramlara alisik
degiliz. Ama kendini tanima ve bilme konusu
icine bunlar dogrudan girer.

Ne kadar yuksek seviyeli titresimlerle ilis-
ki kurar, bunlari suurlu olarak devam ettirir ve
denetleyebilirsek o kadar uyumlu olur ve vazi-
feye dogru gekiliriz.

Sturec denetimi bdylece plansal iliski araci
olmaktadir. Kesinlikle bundan, disimizdaki su-
reclere midahale gibi bir anlam ¢ikarilmamali-
dir. Cunki orasi Yuksek idare Mekanizmasi'nin
yetki ve tasarrufuna dahildir. Bizler kendi igimi-
ze donuk surecleri anlamak ve degerlendirip
denetlemekten sorumluyuz. Bunu bilmeden za-
ten yapiyoruz. Ne dersek diyelim yaptiklarimi-
zin sonucuyla karsilasiyoruz. iste yaptiklarimizi
ve yapacaklarimizi planlayip denetlemek, su-
reclerin kapsami olmaktadir. Her hareketimi-
zin, her dustincemizin yeni bir streci baslattigi-
ni bilmemiz gerekiyor. Suurlu, vazife dolu hiz-
metlerle gececek hayatlari yasamak insanin
kendi elindedir. Yeter ki bu konuda bilgi, anla-
yis ve idrak icinde olalim. Streclerin denetimine
suurlu olarak katilmak icin gayret edelim. m

Her zaman calis ve basladigin isi bitir.

Varhk: ANDRE LUIZ

Herkese yardim et ama hemen yapilmast gereken gorevlerini de unutma.
Isyan etmeden actya katlan ama kimseye aci cektirme.

Insanlan affet. Kini, hinct unut.

Yanmilanlarin imdadima kos ama hatalarim yiizlerine vurma.
Basariyt ara ama baskalannin zaferiyle de mutlu olmasim bil.
Diisiincelerini degistir ama anlamadiklanm elestirme.
Ogrenebilecegini 6gren ama uygulanmast gerekenleri de reddetme.
Soz verdigin seyleri yerine getir ve hic kimseyi bekletme.

Etkinligini koru ama telash yasama.
Para harca ama asiriya kacma.

Iyiligi ara ama baskalarma iyilik etmek icin kendi icsel yontemini yarat.
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Idéal Spirite’ ten Ceviren: Azniv Atasev




KOZMIK
INISIYASYON

Halak HACALOGLU

SKI bir Peru efsanesinde de

Virakosa koymus oldugu ka-

nunlara uyulmadigini gérdi-

gunden halkini cezalandirma

yoluna gitmis; bundan hareket-
le okyanuslari tasirmis, her tarafi su kaplamasi-
ni buyurmus. Bu yiizden ovalar deniz, daglar da
birer ada goéranimu almis, tufanda insan soyu
bdtina ile mahvolmustu. Layca Tarpuntay ve
cocuklari, buaytk tanrn Virakosa'nin yardimiyla
yeni insan soyunun tremesini sagladi. Yeni ne-
sil olanlari unutmamak icin Virakosa adina Titi-
caca golundeki bir adada bir mabet yapti.

HAVA

Hava, Baba'yi ifade ettigi gibi, Tanri'y1 ve
ustiin ruhsalhgi da temsil eder.

...Ahura Mazda’'nin yarattigi insanlar oy-
lesine gogalirlar ki hicbir yere sigmaz olurlar.
Ahura Mazda yerytiziinG ¢ kez genisletmek
zorunda kalir.

Sonunda Ahura Mazda, Yima'ya (ilk in-
san=Adem) élduriict ve kuru bir kisin gelecegi-
ni, yasayan tim varliklarin yok olacagini, yer al-
tina bir siginak yapmasini, hepsi yerylzindeki-
lerin en mitkemmeli olmak tzere erkek, kadin,
bitki ve hayvan tohumlarini siginaga koymasini
soyler.

Siginak kare seklindedir. Avlusu, balko-
nu, koridorlari, kapi ve penceresi vardir. Kendi
151§t ile aydinlanir. Yima, siginag! yapar. Icine
her canli tirinden iki tane parlayan kizil atesi
koyar. Ortaligi kasip kavuran kis felaketinden
kurtulan siginaktakiler, ortaya cikip dinyayi
doldururlar,

(Gecen Sayidan Devam)

Manuscripth Troano ve Mayalara ait di-
ger dékumanlar, okyanuslar kitalari bastigi ve
muthis bir kasirganin dinyayi silip siptrdiga
esnada; bir kainat felaketininin meydana geldi-
ginden bahsetmistir. Bu kasirga, butdn sehirle-
ri ve ormanlari yikmis ve parcalarini uzaklara
tasimistir. Ayrica volkanlar patlamis, gelgitler
daglarin tzerlerini stptrmus, siddetli firtinalar
insanoglunu perisan etmis ve pek cok hayvan
neslini tim olarak mahvetmistir.

Bunun neticesi olarak dunyanin cehresi
degismis, daglar ¢cokmus, okyanuslardan kopup
gelen ve karalara saldiran sularin meydana ge-
tirdigi selalelerin Gzerinde yeni daglar tesekkdil
ederek yikselmis, sayisiz nehir yatagini kaybet-
mis ve gokten inen vahsi bir tornado, bu hara-
benin icinden gegmistir. Bu diinya ¢aginin son
bulmasina “Hurakan” sebep olmustur. Yani bu
olayda karanhgr getiren, evleri, agaclari, hatta
kayalar ile toprak yiginlarini silip stiptiren fiziki
etken hep bu Hurakan’dir. Hurakan adindan
kuvvetli firtina anlamina gelen “huricane” keli-
mesi turetilmistir. Ates, su ve gokten yagarak
riizgar tarafindan striklenen yapiskan madde-
ler, dinyayt harabeye cevirmistir. Bu esnada
bes giin streyle giines gortinmediginden, dun-
ya karanlik icinde kalmistir. Kainatta olusmus
bir kasirga konusu, Hindistan'a ait Veda ve
franlilara ait Avesta adli eserlerde zaman za-
man tekrarli olarak ele alinmistir.

Gokyuzu ile ilgili, bir Japon efsanesinde
de glines tanricasinin uzun bir stre kendisini,
firtina tannisinin korkusundan oturd, gokte bu-
lunan bir magara icinde saklandig: belirtilmis-
tir. “Isik kaynag kayboldu ve butiin dinya ka-
ranlik oldu” ve firtina tanrist korkunc bir fela-
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kete sebep verdi.

Gokyuzu ile ilgili diger bir Japon efsane-
sinde; “insanoglu arasinda gunahkarlik artti-
ginda, dinyanin orta kismi dehset icinde dyle
titredi ki, nispeten daha yukarida bulunan ta-
bakalari zayifladi ve pek cok insan oyuklara fir-
latilip mahvoldu.” denilmektedir.

ATES

Ates, 6zellikle eski toplumlarin yaptiklari
arinma ayinlerinde (ates danslar gibi), daima
bir arac ve basvurulan manevi bir gig olarak
kullanilmistir. Bu insanlarin inanclarina gore,
ates, yanginlara neden olur, tim bitkileri, agag-
lar1 birden yakar kil eder, yani bir anlamda on-
larin ganahlarini temizler; sonugta ayni yerler-
de yepyeni ve doganin canlanmasina neden
olur. Iste bu yénden, atesin tahripkar olan bu
etkisinde bile olumlu bir amag ve sonug bulun-
maktadir. Cag icinde bu tur ayinlerin ates yeri-
ne, Vaftiz olayi gibi, suya yénelerek yapildigi
goralar.

Ates, yanici nitelikte olan nesneleri yak-
ma ve toprad pisirerek saglamlastirma gtctne
sahiptir, bu bakimdan aktif bir madde ve erkek
cinsiyetli olarak sembollestirilir. Ates erkek cin-
siyetli (Hava) ile guclenirse de, disi cinsiyetli
suya karsi son derece duyarliliga sahiptir...

Olusumu sirasinda diinya zaten atesten
bir kire idi. Bugln bile onun sogumayan taba-
kalarinin en derinlerinde zaman zaman varlik-
larini kanitlamak istercesine fiskiran bir ates re-
zervi var; buna magma deniyor. Tepemizde ise
gines var. O halde biz insanlar iki ates arasinda,
bas basa bu yasam yiriitiiyoruz; tipki evrensel
ruhla bireysel ruh arasindaki iliski gibi.

Ates, gdzlenen ve maruz kalinan etkileri
nedeniyle insanoglunun hayret, dehset ve saygi
duydugu ve onu tann katina gikardig bir mad-
de olmustur. Mitolojiye gore, atesi, ilkin gégu,
daglari ve denizi yaratan kozmik bir varlik olan
“Gaia”nin oglu olan Prometeus kesfederek tan-
rilardan ¢almis ve insanlara vermistir.

Ates kultinln su veya bu inang ve torele-
rin dogrultusunda sekil degistirerek guinumtize
dek varan bazi uzantilari var; érnegin 6zellikle
parabolik bir mercek yardimiyla ve gtines isinla-
riyla yakilan Olimpiyat mesalesi, Paris'in Gnlu
Zafer Taki’'nin altinda strekli yanan ates, kilise-
lerde, turbelerde mum yakmak ve hatta dogum
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yildéntma pastalarinin tzerine dikilen mumlar..

Eski Yunan’da ates, simdiki hayat ile ge-
lecek arasinda bir araci ve yerytzintn kirlerin-
den temizledigi ruhun gergek kurtaricisi kabul
edilir.

Devresel yenilenmenin devindiricisi olan
ates, eski Meksika toplumlari tarafindan derin-
liklerden yikselmeyi saglayan igsel kudret ola-
rak kabul edilirdi.

Ates Hinduizmde, dogurucu, arindirici ve
tahrip edici 6zellige buriinmustdr. Bir metinde
ise atesin 6zelligi kendi kendine temiz olan,
baskalarini temizleyen ve parlayan olarak ifade
edilmistir.

Gnostiklere gére ates, neslin devamini
saglayandir.

M.0. yasamis olan Anaximenes ile Anaxi-
maniter ve 5. ylizyilda da Apollonia’li Diogenes,
diinyanin mahvolmasini, bunun yeniden yara-
tilmasinin izledigini kabul etmistir.

eraklit felsefesine gore,

her seyin strekli bir de-

gisme ve surekli bir olus

icinde bulundugunu ka-

bul eder. Bu degisme ve
olus bir kanuna baglidir ve logos tarafindan
idare edilir. Heraklit bu logosun ates cinsinden
bir varlik oldugunu ve alemin iginde bulundu-
gunu kabul eder. Alemi idare eden logos, ale-
min icindedir. insan akla, logos'a sahip olan bir
varliktir. insani strekli etkisi altinda bulundu-
ran bu logos, aleme hakim olan logos'un cinsin-
dendir.

Heraklit (M.O. 540-475) dinyanin her
10.800 yillik bir dénemden sonra, buyuk bir
yangin gecirdigini ve mahvoldugunu ileri sur-
miistir. Heraklit dinyanin bundan onceki yiki-
lisindan itibaren sayarak,10.800 yil sonra tekrar
yok olacagini hesaplamistir. Eger Heraklit'in yi-
nelenen felaketler stresini kabul edip Efla-
tun’un Atlantis'in battigini éne strdigu tarih-
ten itibaren (kendi zamanindan 9.000 yil énce)
hesaplarsak, bundan sonraki olayin ikinci bin
yilin sonuna rastlayacagini hesaplayabiliriz. Bu
varsayim, kullandigimiz takvim ortaya ¢ikma-
dan yuzyillar 6nce éne surilmustar ve degisik
yorelerdeki efsanelerin cogunda gérdlen ortak
bir noktadir.

Stoacilar da Heraklit gibi, alemin olusma-



=i asli atesten meydana geldigini kabul eder-
ler. Asli atesin kendisi, alem ruhu ile bir ve ay-
midir. Daha dogrusu, bu asli ates, alem ruhu-
nun, canli viicudu gibidir. Her sey asli atesten ¢i-
kar ve her sey gene atese déntp onun icinde
erir. Bununla birlikte, asli atese dénen bu var-
liklar, sonra gene ayni kiliklar ve ayni sekiller
icinde ayni kaderlerle, yeni bastan meydana ¢i-
karlar.

Stoacilar, diinyanin yeniden tanzim edile-
bilmesi maksadiyla, periyodik olarak yangin fe-
laketleriyle yakilip yok edildigine inanmustir.
Uzun zaman devresinde madde icinde daima
aktif durumda var olan bir atesin kuvvetinden
dolayi, her sey yine kendi bicimine dontsur ve
bunun sonucunda yeniden bir dinya kurulur,
fikrine sahip olan Stoacilar, gezegenimizin pe-
riyodik yangin felaketleri gecirerek, kendisine
yeniden sekil verdigine inanmaktadirlar.

Zamanla, bu dinyanin sonu ile ilgili bu
motifler tim Grek-Roma kulttrine egemen ol-
mustur. Dahasi, dunyanin periyodik yenilenisi
(metacosmesis) ve Yeni Fisagorculuk ve Stoaci-
likla birlikte M.O. ikinci ile besinci yiizyillarda
yaygin olan felsefelerdir. Ozellikle dikkat cekici
bir unsur, evrensel yanma mitosudur. lyilerin
zarar gérmeden kurtulacag! bir atesle diinya-
nin son bulmasi mitosunun, sonralari Ortadogu
inanclarinda mahser kavrami ile karsimiza cikti-
gini gérmekteyiz. Ates aslinda dinyay: yenile-
mektedir. Bunun sonucunda ihtiyarligin, 6lG-
mun, ctriime ve yozlasmanin olmadigi, ebedi-
yen canli, ebediyen buylyen, olilerin ayaga
kalktigi, canhilarin 8limsizltige kavustugu, din-
yanin bastan asagi yenilendigi yeni bir diinya
kurulacaktir. Bu, iyilerin (ilahi yasalara uyanla-
rin) korkmamasi gereken bir durumdur ve insa-
na yeniden ebediyet ve glzellik saglayacaktir.

Mahabarata'da

O, tek bir mermiydi

Evrenin tim gucayle yukla.

Akkor bir duman ve alev situnu

On bin Gunes kadar parlak....
....Ugursuz rizgarlar esmeye basladi
Gunes sanki tersine donmustu

Istyla yanan Evrenin

Sanki atesi ytkselmisti.

....Atese benzer bir madde

Birdenbire varlik buldu
Daglari, nehirleri, agaclan kavuruyor.

Batln otlan ve bitkileri
Evrenin hareket eden ve etmeyen
Her seyi kule doéntyor.

Yine Mahabarata‘ya ve Puranalar’a gére
ufuk alev alacak, gokyuziinde yedi ya da sekiz
glines belirecek ve bunlar denizleri kurutacak,
dinyay: yakacak. Kozmik ates, evreni timuyle
yok edecek.

TOPRAK
oprak, yerylGzu tekamul orta-
minda en kaba, en sert, en kati
durum ve yapiy1 sembolize etti-
gi gibi; inisin son durag: ve to-
humun, yeniden olusun ise ya-
tag! ve besleyicisidir. Yeniden dogusun yatagi
oldugu icin, Uretkenlik ve bereketi de kendi
binyesinde saklar. Dinya Ana diye bosuna
denmemistir. Devresel harekete ve goksel ira-
deye boyun eger, vericiligi 6n plandadir. Ama
bir o kadar da kaypak, dejenerasyona, bozul-
maya, negatife de meyillidir. Ezoterizmde din-
ya “seytan”la sembolize edildiginden tim inisi-
yasyonlarda “duinyayr yenmekten” bahsedilmis,
hatta ana hedef olmustur. islam peygamberi
Muhammed “ben seytanimi musliman ettim”
ifadesi ile, isa peygamberin “ben diinyayi yen-
dim” ifadesi ile anlatilmak istenen bilgi aynidir.
insanoglu topraktan ¢ikana gok deger ve-
rip bas taci yaptigi, ruhsal iradeyi biraktig icin,
dinyanin/topragin esiri haline gelmistir. Buna
“ayaklarin bas, baslarin ayak olmasi” veya “hi-
yerarsinin bozulmas!” da diyebiliriz. En kisa ifa-
desi ile kutsal olanin degersizlesmesidir ki buna
“dejenerasyon”un her seye hakim olmasi da
denebilir.
iste bozulan bu hiyerarsinin tekrar yerli
yerine oturmasi icin gerek toprakta/dlnyada
gerekse varliklarin suurlarinda biytk tam yz
seksen derecelik degisiklikler-soklar yapmak
gerekir. Bu soklarin en elle tutulan: fizik plan-
toprak ile olandir. Ortadogu kokenli 6gretiler-
de, muhtemel diinya sonu ile ilgili felaket tas-
virlerinde topraklarin, daglarin batacagini, yok
olacagi séylenmektedir.

(Devam Edecek)
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Kenan YILMAZ

. NSAN sadece fizik bedenle mi si-
nirlidir? Astral ya da enerji beden
diye bir sey var midir?” Insanlk bu
sorulara ytizyillardir yanit aradi ve
cesitli agiklamalarda bulundu. Fi-

lozoflar, bazi din adamlari ve 6zel hassasiyetle-
ri olan medyom denen kisiler, gérinmeyen be-
dene sahip oldugumuzu séylediler ve bu bede-
ne, suptil yani ince beden, astral, eterik, akici,
duble ve fizik &tesi beden gibi isimler verdiler.

Bir bacagdi ya da kolu kesilen bazi insan-
lar, bacagini ya da kolunu yerindeymis gibi his-
settiklerini séyllyorlar. Acaba bu hisse sebep
olan nedir? Doktorlar bu hissedise; “halusinas-
yon meydana getiren arzu” ya da "bedeni bir
butiin olarak gérme hususunda psikolojik bir
egilim” diyorlar. Bunun yani sira gézin gérme
frekansi disindaki enerjileri gérme yeteneginde
olan gériculer ise kesik organin yerinde, akici
bir enerji halinde adeta bir esinin bulundugunu
soyluyorlar. Enerji bedenin, fizik bedenden da-
ha buytk ve fizik bedenin kenarlarindan tasar
halde goraldugunu ifade ediyorlar.

Bilim adamlari enerji bedeni gorinir ha-
le getirmek icin calismalar yaptilar. Bunlardan
ilk ve en 6nemlisi Eski Sovyetler Birligi'nde ger-
ceklestirildi. Bu bulus Kirlian Fotografciligr adi-
ni tasimakta. Bir diger adi da yuksek frekans fo-
tografciligi. Kirlian fotografcihg: teknigi kisaca
soyle: Yapay olarak olusturulmus yuksek fre-
kansli elektrikli bir alanda, gézun gérme fre-
kansi disindaki bazi enerjilerin 6zel bir film pla-
g1 Gzerine etki etmesi saglanabiliyor. Bu sekilde
cisimlerin cevreye yaydigi enerji dalgalarinin
gorintistnan elde edilmesi mimkin oluyor.

Kirlian fotografciligi hakkindaki arastir-
malara bazi bilimsel kitaplarda rastlamak mim-
kin. Kirlian metoduyla, yiiksek frekansh elekt-
rik alaninda cekilmis bir yaprak resminde, yap-
ragin alismis oldugumuz sekli gayet belirgindir;
bunun yani sira yapragin butin yizeyinde ya-
nip séner gibi goérunen isik kimeleri géralur.
Parlak cwil cavil alevcikler yapragin kenarlari
boyunca adeta tasar gérinumdedirler. Yapra-
gin bir parcasi kesilip fotografi gekildiginde de,
kesilmis olan parcanin yerinde bir kalip halinde
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enerji alani tespit edilebilmekte. Yapragin ha-
yatiyetini yitirecek kadar fazla bir miktar kesil-
diginde ise enerji alani kaybolmaktadir.

Yapilan bu gézlemlerden, canlilarda ve
hatta cansizlarda baska tur enerjilerin de bu-
lundugu anlasiliyor. Adeta fizik yapinin iginde
kipir kipir hareket eden bir beden var. Bilim
adamlari bu enerjilere biyoplazmik enerjiler
adini veriyorlar. Bir cesit manyetik enerji. Boyle
bir bedenin kesfi de ister istemez dikkatleri bas-
ka alanlara dogru cekiyor.

Durugéri medyomlarinin, aura ismini
verdikleri ve daha ince bir enerjiden olusan be-
den, simdiye kadar herhangi bir cihaz kullanila-
rak gértintilenememis. Ancak aura seviyesinde
enerjilere karsi hassasiyeti gelismis medyomlar
gorebiliyorlar.

Enerji beden aslinda nedir? Nereden geli-
yor? Bu gibi sorularin cevaplarinin arastiriimasi
icin Kazakistan’in Kirov Devlet Universitesinde,
biyolog, biyokimyaci ve biyofizikcilerden olu-
san bir grup olusturuldu. Calismada Kirlian ci-
hazi ve elektron mikroskobu birlikte kullanila-
rak enerji bedenin géruntulenmesi basarilidi.
Sovyet bilim adamlarindan olusan bir grup ke-
siflerini acikladilar. Aciklama: Butin canhlarin
yani bitki, hayvan ve insanlarin sadece atom ve
molekllerden yapilmis olan bir fizik bedenleri
degil, ayni zamanda bir enerji bedenleri oldugu
seklindeydi. Bu ikinci bedene biyolojik plazma
beden ismi verildi.

Kirlian metodu ile ilgili calismalar bir ki-
tap halinde yayinlandi. Kazakistan Devlet Uni-




versitesi tarafindan yayinlanan kitabin adi Kirli-
an Metodunun Biyolojik Esaslari. Calismalara
gore Kirlian metodunda izlenen biyolojik isima-
nin sebebi, organizmanin elektriksel durumu
degil, biyoplazma oluyordu.

Butun canlilarda bulunan renkli enerji
bedenin en belirgin 6zelligi, onun belirli bir or-
ganizasyona sahip olmasi. Enerji bedenin iginde
fizik bedendeki enerji kalibindan tamamen
farkli olarak bir hareket tarzi devam ediyor. Ay-
rica biyolojik enerji plazmasi her organizma,
doku ve muhtemelen de molekdiller igin 6zel.
Bu 6zel olug hali organizmanin seklini tayin edi-
yor. Yani organizmanin seklini tayin eden,
maddi formu birarada tutan bu enerji beden
oluyor.

Arastirmalara gore fizik ve enerji beden-
ler arasinda siki bir iliski var. Hatta canhlik dedi-
gimiz durum fizik beden ve enerji bedenlerin
birarada bulunmasi ile meydana geliyor. Bu
enerji, gbzlemlere gére tipki bir akiskan gibi
hareket ediyor. Strekli bir isima devam ediyor.

Bioplazmik enerji bedenindeki enerji ha-
reketinin, nefes alip verme ile yakindan ilgisi ol-
dugu saptanmis. Hint yoga felsefesinde nefes
alip verme ile enerji alimi arasindaki iliski
6énemli bir yer tutuyor. Bu konuda &zel ¢alisma-
lar tarif ediliyor.

Kirlian fotografaliginin kesfi organizma-
nin biyolojik enerjilerinin izlenme imkanini sag-
lamis bulunuyor. Bir grup arastirmact gines
patlamalarindan yerylzindeki insan, hayvan
ve bitkilerin etkilendigini Kirlian fotografgili-
gindan faydalanarak saptadi.

Enerji beden Uzerindeki calismalar, ev-
rendeki tum varliklarin gerek biyoplazmik du-
zeyde, gerekse daha ince duzeydeki enerjilerle
surekli etkilesim halinde oldugunu gostermek-
tedir. Yani gorinenin 6tesinde de bir birlik ve
buttnlik bulunuyor.

Enerji bedenin, fizik bedenin disina tasa-
bilme imkani bulunuyor. Diger bir deyisle ken-
di bulundugu boyutta hareket edebiliyor. Ruh-
sal yetenekleri gelismis olan kisiler sik sik ener-
ji bedenleri ile seyahat ettiklerinden bahsedi-
yorlar. Medyom denen bu kisiler, iste bu enerji
bedenlerini kullanmayi 6grenen insanlardir.
Normal uyku halinde de enerji beden ile seya-
hat edilebilmekte, fakat cogu zaman bunun
farkina varilmadan rdyadaymis gibi hissedil-
mekte.

Arastirmacilar, enerji bedenin kesfi ile
birlikte, bunun insanin duyular disi yetenekleri
ile iliskisi oldugunu dustinip bu konudaki calis-

malarini yogunlastirdilar. Ornegin beden disina
tasma, astral seyahat, baska bir boyutta hare-
ket edebilme gercekleri Gizerinde calismalar ya-
piliyor. Yapilan bu sondaj calismalari 6lim ve
6lum sonrasi hayatin inceleme kapilarindan bi-
rini agmis bulunuyor.

Simdi artik insanin sadece fizik bedenle
sinirli olmayip, bir enerji yumagi oldugu gerge-
gi ortada. Boyle bir anlayisin gelisimi mevcut bi-
lim dallarindaki galismalarin ve anlayislarin ye-
niden gézden gegcirilmesi sonucunu meydana
getirecektir. Tabi ki degisim de kaginilmaz.

Ustince ve heyecansal degisimle-

re hemen reaksiyon gosteren

bir enerji ya da hassas bir bede-

nin varhginin kesfi, bilim gevre-

lerince daha ¢ok yeni bir fikir.
Daha heniiz tim bilim dallarinda anlayislari ve
uygulamalari degistirici bir etki yaratmadi. Fa-
kat aura olarak bilinen enerji beden, parapsiko-
loji gevrelerinde uzun zamandir biliniyor ve
simdiye kadar tespit edilmis bulunan telepati-
den ruhsal sifaya kadar bircok yetenekle iliskisi
var. Enerji beden tzerinde yapilan ¢alismalar,
bu yeteneklerin agiklanmasinda ihtiya¢ duyulan
ipuglarini vermis bulunuyor.

Halk arasinda ¢ok sayida taninan ve elle-
riyle hemen hemen her turlti hastalik tedavisi
yapan sifaci medyomlar bulunuyor. Sifaci med-
yomlara basvuran pek cok kisi, sifacilar hakkin-
da ortak bazi 6zellikleri ve etkileri tarif ediyor-
lar. Bunlardan biri de, sifa islemi sirasinda sifaci
medyomun elinden bir enerjinin etrafa yayil-
masi. Adeta bir tir radyasyonun sifacinin elle-
rinden hasta kisinin bedenine akmakta oldugu-
nu hissettiklerini anlatiyorlar. Buna ragmen ya-
pilan testlerde, ne sifacida ne de hastada her-
hangi bir 1st artisi saptanmamis, tersine sifacinin
ellerinde is1 azalmasi tespit edilmis. Ama ortada
sicaklik hissini uyandiran bir etkilesim var ve bu
sicakliga ait hicbir belirti yok. Sifacinin ellerin-
den aktigi sdylenen enerji, Kirlian fotograf tek-
nigi ile de gozlendi. Sifadan once, sifa esnasin-
da ve sifadan sonra resimleri ¢ekildiginde, ener-
ji degisimleri gayet belirgin olarak goruldu.

GozUmuzun gérme sinirlari disinda kalan
enerji bedenimiz 6nce medyom denen hassas
kisiler ve sonra bilimsel arastirmalar sonucunda
kesfedilmis bulunuyor. Tipta, 6zellikle hastalik
teshisi ve tedavisinde enerji bedenden yararla-
niliyor fakat simdilik az sayida insan tarafindan
kullanilmaktadir. Oysa bu, tim insanlk icin
olan bir imkandir.
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INCIL'DEKi HiKAY

Michael D. LEMONICK

YGARLIGIN 5000 yil

oncesine dayandigi ve her

metre kare topragin altin-

da blytk bir arkeolojik

bulusun yatiyor olabilece-
gi israil'de, kanunlar, herhangi bir insaat sira-
sinda bir arkeolojik buluntu séz konusu oldugu
durumlarda devletin ise el koymasina olanak
taniyor. Gercekten de Bati tarihinin baslangi-
cindan beri neredeyse her imparatorluk, arkala-
rinda binalar, mezarlar veya esyalar birakarak,
bu topraklar isgal etmis, bu topraklar icin sa-
vasmis veya en azindan tizerinden gecip gitmis-
tir: Misirhlar, Suriyeliler, Babilliler, Yunanlilar,
Romalilar, Tarkler, Hachlar. Bu yuzden sadece
1995 yilinda Israil‘de 300 kazi calismasi yapil-
mustir.

Yaklasik ¢ milyar Yahudi, Hristiyan ve
Masliman icin burasi Kutsal Topraklardir;
Kur'an ile incil’in; ibrahim’in, Kral Davud‘un ve
Kral Stileyman’in ayak bastigi yerler olarak isa-
ret ettigi topraklardir bunlar. Yahudi ve Hristi-
yanlarin yeni yili yaklasirken, dunyanin her ya-
nindaki inananlar, gecmis ytzyillara ait arke-
olojik bulgularin énemine daha ¢ok kulak ka-
bartmis durumdadir; ¢linki son birkag yil icinde-
ki buluntularla birlikte, inanclarina temel olan
olaylarin gercekligi kanitlanma asamasindadir.

incil‘deki en tanidik isim, olay ve yerlerin
bazilan, son kesiflerin ¢oklugu sayesinde yeni
bir isik altinda géralmektedir. Ve arkeologlar,
hala yanitlanmamis bazi sorularin coztlmesine
yardim edecek yeni kanitlarin pesindedirler:
Musa gercekten yasadi mi? Misir'dan cikis ya-
sandi mi? Joshua, Eriha Savasinda savasti mi?
isa, tefecileri kovaladi mi? Incil'in ilk kitaplari
ne zaman ve nigin yazildi?

Yeni bulunan bir magaray kazan israilli-
ler, buna benzer bir kanit bulmuslard:. Kayalik
bir aciklikta, Kudds'in 30 km kuzeybatisinda,
kemiklerle dolu 23 mezar buldular. itinasiz ve
acele bir analiz, tas mezarlardan birinin ustun-
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deki harflerin Hasmonean'larin adinin bir kis-
mini olusturdugunu gésteriyordu: Makkabi’ler
diye de bilinen bu aile, Tevrat'a gore, mucizevi
bir gaz lambasi ile karsilasmisti ve glnumuzde,
Hanukah bayrami kandillerinin yakilmasiyla
kutlanan olay buydu.

ilk kez, ancak Tesniye'de s6zi gegen bu
efsanevi ailenin gercekten de var olduguna da-
ir fiziksel bir kanit var gibi gériinmekteydi. Son-
ra, israil Antikalar Yetkilisinden hayal kirikligi
yaratan haber geldi; lahit Gsttindeki harfler
yanls yorumlanmisti. Bunlarin Makkabi’lerin
kemikleri oldugunu sanmak icin hicbir sebep
yoktu.

Arastirmacilar icin ufak tefek canak ¢om-
lek, heykel veya duvar pargaciklarindan, kadim
toplumlari yeniden yapilandirmaya cabalarken
ge¢mise ait seyleri kazmak, daima itina isteyen
bir istir. Kutsal Topraklarda Tevrat zamanindan
kalan esyalari tanimlamaya calismak bilhassa
sorunludur. Her seyden énce, Kral Sileyman ve-
ya daha 6ncesine ait zamanlardan higbir yazili
kayit ginimuze kadar kalmis degildir. Dahasi,
bu konunun tamami son derece hassastir. Cin-
ki neredeyse herkese dokunan bir yan vardir.
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Yahudi ve Hristiyanlarin en asiri muhafaza-
karlan Incil’in bazi kisimlarinin hayali olabile-
cegini duymaktan hoslanmazlar. Ateistler,
biitiin Incil'in peri masali oldugunu kanitla-
mak igin sabirsizlanmaktadirlar. 1limh bir ¢o-
gunluk icin bile incil, batiin Bati kaltiranin o
kadar buyik bir kismini olusturmaktadir ki, an-
lattiklarinin gergege dayanip dayanmamasi cok
sey ifade etmektedir.

Dustnurlerin gogu Musa’nin yanan calist
veya isa’nin dirilisi gibi mucizelerin bilimsel ola-
rak kanitlanacagina inanmamaktadir. Canki
bunlar zaten dogatsti olaylardir. Ama bir dizi
6nemli kesif, incil'in cok daha eski hikayelerin-
den bazilarinin gergek kisi ve olaylara dayandi-
gini gucla bir bicimde 6nermektedir. 1990°da,
Gazze Seridinin kuzeyindeki antik Askelon ken-
tinde arastirma yapan Harvard’l arastirmacilar;
Cikis kitabinda sézl edilen buyuk altin buzagi-
yi hatirlatan kiictik bir gimus kaplama, bronz
buzag: heykelcigi cikartmislardir. 1986'da, ar-
keologlar bilinen en eski, i.0. 600 civarinda ya-
zilmis incil metnini buldular. Bu, en azindan
Tevrat'in bir kisminin, anlattigi olaylarin kisa
bir stire sonrasinda yazilmis oldugunu o6ner-
mekteydi. Yine 1986'da akademisyenler, [.O.
Yeremya’'nin kehanetlerini kaydeden yazici Ne-
riah’nin ogluna Baruch’a, ait antik bir mahar
buldular.

Bu kesifler icinde belki de en 6nemlisi, bir
arkeolog ekibinin 1993'te, Israil'in kuzeyinde,
Tel Dan adi verilen bir hoyiikte, 1.0. 9. yizyila
ait bir yazi bulmalari oldu. Bir bazalt parcasina
kazinmis sozler, “Davud’un Evi“ne ve “israil'in
Krali“na deginiyordu. Yahudi kralinin, incil di-
sinda, adinin gecmesi ilk kez goérultyordu ve
goériintse gore onun sadece bir efsane olmadi-
gini kanithyordu.

Ote yandan, bircok akademisyen, Tev-
rat'a kaydedilenlerin ¢gogunun garpitildigini ve
bazi karakter ve yerlerin muhtemelen tamamiy-
la hayal Grinl oldugunu dustinmekteler. Bir-
cok akademisyen, ibrahim, izak ve Yakup’un
yani Yahudilik geleneginin kurucularinin hic

0

ar olmadigindan stpheleniyor. Bircogu Mi-
sir'daki kolelik hikayelerinden ve Cikis'tan kus-
kulaniyor. Nispeten az sayida bir grup Ya-
sua‘nin Eriha zaferine ve Vadedilmis Toprakla-
rin geri kalanina inaniyor. En ug gérise gore,
bu sayilanlarin hepsi de hayal Urtna ve gergek
olan bitenlerden ylzyillar sonra uydurulmuslar.

Ama bazi seyler tstiinde herkes fikir bir-
ligi icinde. Ornegin, Kral Suleyman’in hikim-
ranhigindan sonra Israil tarihinin Incil versiyonu-
nun, genellikle gercek olaylara dayandigina
inaniliyor. Ctinki devrin Misir ve Suriye savas an-
latilarinda ve ayrica Krallarin anlatilarinda da
bu olaylar anlatilyor.

Ancak bundan éncesi, yani I.0. 930 civa-
rindan éncesi hakkinda uzmanlar her konuda
fikir ayriligina dustyorlar. Maksimalistler adh
bir grup, Incil’in arkeolojik arastirmalar icin ya-
sal bir rehber kitap oldugunu kabul etmekteler.
Diger grup, minimalistler ya da incil nihilistleri,
incil’in dinsel bir belge oldugunu ve dolayisiyla
herhangi bir nesnel anlat: gibi ele alinamayaca-
gini 6ne sardyorlar. incil ile ilgili arkeolojik ta-
rihte énce maksimalistler daha sonra da mini-
malistler baskindi.

aksimalistlerin en Unlule-

rinden biri olan W. F. Alb-

right’in takipgilerinden Is-

railli arkeolog Yigael Ya-

din 1984 yilinda sunlar
sdylayordu: “Tevrat benim icin bir rehberdir.
Halkimin otantik tarihidir.” incil, 6rnegin, Kral
Stleyman’in Hazor, Gezer ve Megiddo sehirleri-
ne surlar yaptirdigini séyler. Yadin, 1950'lerde
gitmis ve Hazor harabelerinde bir sehir kapisi
bulmus ve bunu Stileyman devrine, .0. 10. yy'a
mal etmistir. Daha 6nceki arastirmacilarin, Ge-
zer kentinde de boyle bir kapi bulduklar habe-
rini aldiginda, bunu da Stleyman devrine mal
eder. Ve incil, Megiddo'yu da diger sehirlerle
birlikte telaffuz ettigi icin, arar ve tabii ki Me-
giddo’da da bir Gclinci kapi bulur; boylece
bunlarin hepsini Kral Stileyman’in insa ettirdigi NS
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sonucuna varir.

Modern elestirmenler, bu yaklasimin bi-
limsel acidan anlamsiz olduguna isaret etmek-
tedirler. Tel Aviv Universitesi Arkeoloji Enstiti-
st mdurd David Ussishkin, bu Ug sehirdeki ka-
pilarin hi¢ de ayni devirde yapilmadiklarini séy-
lemektedir. “Hazor, muhtemelen Sileyman
devrinden.” diyor, “Megiddo ise kesinlikle da-
ha sonrasina ait. Gezer ise ya sonrakine ya 6n-
cekine ait.”

Atalar s6z konusu oldugunda ise durum
cok daha kétudur. ibrahim’in maceralarinin
meydana gelisi hakkinda incil’de yazanlar disin-
da hicbir dogrudan kanit yoktur. Bunlara ve in-
cil'e agin guvenmekten dogan tutarsizliklara
tepki olarak, son bes yil icinde ikinci bir stper
stupheciler dalgasi ortaya gikti. Bunlarin en n-
lilerinden, Kuzey Carolina Universitesinden
John Van Seters, musterek tutumlarini séyle
dzetliyor: Tevrat'in en eski kitaplar, israilogul-
lari Babil’e stirgtin edilene yani 1.0. 587'ye ka-
dar yazilmamistir. Musa, Kizil Deniz‘in yariima-
s, Sina Daginda hidayete eris yoktur.

rkeoloji, kanit yoklugunun

yoklugun kaniti olmadigini

savunur. Gegmise ait kazi-

lar yapmak, 1skalamak veya

tutturmak tdrinden bir
énermedir. Ve bir tutturus, stuphecilik dagini
yerle bir edebilir. incil’in iddialarinin tarihsel
dogrulugunu guglendiren kesifler arasinda sun-
lar vardir:

* 1979'da israilli arkeolog Gabriel Barkay,
bir Kudiis mezari icinde iki kagik gumus rulo
buldu. Tarihleri Stileyman’in tapinaginin yikilsi
ve israilogullarinin Babil’e strgun edilisinden
hemen 6ncesine denk geliyordu. Bilimciler bu
rulolari israil Mazesinde dikkatlice agtiklarinda,
bunlarin ylizeyinde Sayilar kitabindan bir boli-
min kazih oldugunu goérduler. Bu kesif, Tev-
rat’in bazi kisimlarinin, stpheciler bunlarin ya-
zilmis oldugundan stphe duysalar da, cok daha
oéncesinde kopya edildiginin kanrtidir.

* Arkeologlar, 1975 yilinda Arap saticilar-
dan aldiklar belgeleri isaretlemekte kullanilan,
“bullae” denilen ve Ustl resimlenmis kil topak-
lar 1986'da aciga cikardilar. Kudis ibrani Uni-
versitesi uzmanlari bir parga kil Gstine basiimis
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olan sekillerden birini, Baruch’un mihri olarak
tanimladi. Baruch, Yeremya Peygamberin kiya-
met kehanetlerini kaydeden yazici Neriahin 0g-
luydu. Bir diger parca ise Yerahme'el'in, yani
hem peygamberi hem de yaziciyr tutuklamak
icin basarisiz bir géreve gonderildigi Yeremya
Kitabinda sdylenen Kral Jehoiakim‘in oglunun
mhrint tasimaktaydi. Bu da incil’deki karak-
terlerin mevcudiyetini teyit etmektedir.

* 1990'da Chicago Universitesinde Misi-
rolog olan Frank Yurco, Luxor'daki bir duvar
rélyefinde yer alan figdrleri, Israilogullar ola-
rak tanimlamak Gzere, Merneptah Tasi olarak
bilinen bir monolitteki hiyeroglifleri ipucu ola-
rak kullandi. Tasin kendisi, 1.0. 1207 yilindan
kalmadir ve Firavun Merneptah’in bir zaferini
kutlamaktadir. “Israil heba oldu” diye okunur;
bu da, sadece incil dyle sdyliyor diye degil,
3000 yil 6ncesinde bile israilogullarinin belirgin
bir topluluk oldugunu teyit etmektedir.

* 1993'te Avraham Biran ve Joseph Na-
veh, “Davud’in Evi” ve “Israil’in Krali” yazilarin
bulduklarini agiklarlar. i.0. 9. yy'a, yani Da-
vud'un hikumranligindan sadece yizyil sonra-
ya ait oldugu saptanan yazi, komsu krallardan
birinin israilogullarini yenilgiye ugratmasindan
s6z etmektedir. Bazi minimalistler yazinin yan-
lis yorumlandigini ileri strseler bile, uzmanlarin
cogu bu iki arkeolog ve ibrani dili uzmaninin
dogru olduklarina inanmaktalar. Artik sipheci-
lerin Kral Davud’un hig var olmadigini savun-
malari bir hayli zorlasmistir.

* Gegen sene Fransiz akademisyen André
Lemaire, “Davud’un Evi” ile ilgili bir makale ya-
yinladi. Konusu Moabite Tasi yani kadim Filis-
tin'den ele gegen en genis yazit idi. 1868 yilin-
da, Incil'de adi gegen Dibon kentinin harabele-
rinde bulunan ve daha sonra bolinen bazalt
tas en sonunda Louvre Miizesine ulasti ve Le-
maire, bu tas Ustinde yedi yil calisip, su sonuca
vardi: “Davud’un Evi” ifadesi burada da bulun-
maktaydi. Tipki digeri gibi, bu yazit da Israil'i
yenilgiye ugrattigi icin 6vianen bir krala aitti:
incil’de de adi gegen Moab Krali Mesha'ya. Le-
maire kelimeleri c6zmek icin kayip bir harfi ye-
niden olusturmak zorunda kalmisti ve eger ya-
nilmamis ise artik Davud’un hanedanina ait iki
9. yy referansina sahibiz demektir.

(Devam Edecek)

Kaynak: TIME dergisi, 18 Aralik 1995 Cev.: Y. TOKATLI



Ercament KAYA

LUM?” kelimesi, gecmisten
bugline kadar gelen insan-
lik realitesi igin 6zel bir ye-
re sahiptir. Ozel oldugu ka-
dar da hosa gitmeyen bir
kelimedir bu. insanlarin cok buyik bir cogun-
lugu igin 6lim, hangi yasta olursa olsun isten-
meyen bir durumdur, bir realitedir. Adeta bir
“son”luk ifadesidir. insanlar, yakinlarindan biri
oldagunde ilk 6nce derin bir Gzintd ve bunu
takip eden istirap ve korku yasamaktadiriar.

‘( [ ]

UM KORKUSU

birakmaktir. Clinki insan ayni zamanda su ger-
¢edi de bilmektedir ki, bu sevdigi, benimsedigi
ve hatta taptigi insan ve her ttrli maddi seyler
bu dinyanin malidir ve burada kalacaktir. Ne-
dir bu seyler, séyle bir kag érnek verelim: Anne,
baba, es, cocuk, ev, araba, elbise, para, altin,
sosyal statl, mesleki etiket vb.

Peki bu bilgisizligi asabilecedi BILGI ken-
disine gesitli zamanlarda cesitli vasitalarla veril-
medi mi? Yoksa nefsine yenik dismesi, diinya-
nin cazibesine takilip kisir déngt icerisine gir-
mesi insanin kolayina giden bir uygulama mt ol-
du?
insanoglu RUHun bil-

Olim, dogum gibi go-
receligi olmayan bir realite-
dir ve tim canlilar icin geger-
lidir. Yerkuremizde bu gerce-
gi bir tarlt kabullenmek iste-
meyen bir insanhk bulun-
maktadir. insanlar korkmak-
tadirlar 8lumden. Olim bir
yere ugradiginda, oranin ha-
li haraptir. Feryatlar, kadere
ve dolayisiyla da Yaradan'a
sitemler (?) ve sonrasinda ge-
len sessizlik.

Tum bu negatiflikler
6lim kelimesine yuklenen
anlam icerisinde yerini al-
maktadir. Ve daha bir sire
davam edecek gozikmekte-
dir.

Bu asamada, olume
karsi duyulan bu korkunun
sebebini tek bir kelimede toplamak mumkun.
O da:

BiLGIiSIZLiK!

Bu bilgisizligi biraz acalim dilerseniz.

Basta da soyledigimiz gibi, 6ldikten son-
ra yok olacaklarini dastintir insanlar. Bu yokluk
ya da sonluk distincesi, dinyada sahip oldugu-
muz tam seyleri kaybetme disincesini de icin-
de barindirir. Yani dinya hayatinda kendisi gi-
bi gordugl, benimsedigi (es kostugu) her seyi

gisiyle ¢ok eskilerde karsilas-
t1. Yani “insanin madde tara-
finin yaninda bir de ruhsal
tarafinin oldugu” bilgisi insa-
nin gelisimi i¢in cesitli za-
manlarda verilen bilgiler ice-
risinde, bazilarinda sembol-
lere burtndurilmis olsa da
mevcuttu. 19, yy‘in ortalarina
dogru Bati Avrupa ve Ameri-
ka‘da gelisen olaylar ve bas-
layan arastirmalar Spiriti-
alizm (Ruhguluk) adiyla orta-
ya cikti ve yayilmaya basladi.
Bu hareket, Turkiye‘de de 20.
yy'in ilk yarisinda Dr. Bedri
Ruhselman ile baslayan me-
- tapsisik arastirmalar ile yeni
bir boyut kazandi. Bu arastir-
malar sonucunda aciga cikan
bilginin en 6nemli kisimlarin-
dan biri sudur: insan, ruh ve madde’den (beden)
olusan tgiincii bir varliktir. Ruhsal olan yaniyla
ebedidir. Ruh varlig: kendi gelisimi ve madde
olan tarafini gelistirmek icin sonsuzluk icerisinde
maddi yapilan kullanmasi s6z konusudur. Bu du-
rumda ebedi olan tarafimiz ruh icin 6liim s6z ko-
nusu degildir. Olim dedigimiz hadise ruh varl-
ginin gecici olarak kullandigi beden tizerindeki

etkisini ¢ekmesidir. Ve boylece beden tekrar gp
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diinya maddesinin icindeki yerini almaktadir.
Olum degismez bir realitedir ve bir realite degi-
simini saglar. Burada Léon Denis'nin bazi sézle-
rine bir gz atalim.

“Bu endiseye, bu korkuya ruhlarin ifsaati
son vermistir; bu ifsaati, bize, mezar 6tesinden
acik ve segik bilgiler iletmistir. Kafamizi asirlar-
ca kurcalayip durmus olan o kahredici bilinmez-
lik ve belirsizlik korkusu, iste bu ifsaat sayesin-
de dagilip gitmistir. Onun ifadesine gore, 61im,
spiritiiel yapimizda, temel niteliklerimizde, yani
gergek benligimizi olusturan hususlarda hicbir
degisiklige yol agmamaktadir. O, bizi, sadece
daha 6zgiir hale getirmektedir; alani, gelismis-
lik derecemizle orantili olan 6zgurltige kavus-
turmaktadir. Hayrin veya serrin pesinde kosma
imkanina, ilerleme, gelisme ve kendimizi yeni-
den sekillendirme imkanina her an sahip bulun-
maktayiz. Her tarafta, ayni yasalar, ayni ahenk
ve ayni ilahi kudretler hukim strmektedir. Hig-
bir sey, geri getirilemez nitelikli degildir. Bizi
bu diinyaya cagirmis olan sevgi, yarin baska bir
diinyaya cagiracaktir; ama her yerde, bizi, dost-
lar, himaye ediciler ve destek vericiler bekle-
mektedir. Biz, sevdiklerimizden birinin &teéle-
me gecisine, hicliklerde yok olup gidecek diye
aglarken, cok yukarilarimizda yer alan esiri var-
liklar, onun, aralarina katilisini kutlamaktadir-
lar, tipki, ruhu, tekrar gicek agmak Gzere diinya-
da gériinmeye karar vermis olan bir bebegin,
aramiza katihsini kutlayisimiz gibi. Olmusler,
g6gun canlilaridirlar.”

Bu asamada ruhc¢ulugun insanliga sundu-
gu bu bilgileri degerlendirmek geregine dikkat
cekmek isteriz. Bu degerlendirme elbette sade-
ce 6lim korkusundan kurtulma amacina yone-
lik degildir. Cunki insanlik, bugtin cok buyuk
zorluklar icinde bir cikis yolu, bir 1sik arayist igin-
dedir.

insanlarin cesitli zamanlarda verilen ruh-
sal kaynakli bilgilere ragmen &lim konusunu
korkunc bir hale getirdikleri bir gercektir. Ken-
disini topraga nasil gémulmek istedigini soran
dostlarina Sokrat bakin sdyle cevap vermisti:
“Nasil isterseniz 6yle gémun, ama gémerken
beni ellerinizle tutabilirseniz tabii.”

Bu cevap oldukca anlamlidir. Clnki go-
mulmekte olan ruh varhg: degil, onun, bu ha-
yati icinde kullandigi maddi bedenidir.

Burada, insanlarin sahip olduklari iki yan-
lis dustinceyi belirtmekte yarar var.
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1) insanin ruhsal tarafi beyninin bir fonk-
siyonu olarak ele alinmaktadir.
2) insan ruha sahip fizik bir yapidir.

u iki yanlis distinceye ruhgu-

luk bilgisi icinde tek bir cim-

le sdylemek yeterledir. O da

sudur: insan ruh ve beden-

den olusan gtncd bir varlik-
tir, yani bizler gergek anlamda bedenlere sahip
ruhlariz.

Olume Yakin Deneyimler (OYD) yasayan
ve gecmis enkarnasyonlarini (hayatlarini) hatir-
layan insanlar 8lumiin korkulacak bir sey olma-
digini ifade etmektedirler. Bunun sebebi, bu
her iki gruba ait insanlarin, spatyom (6te alem)
hayati ile ilgili birtakim bilgilere ve deneyimle-
re sahip olmalaridir. Olum korkusunun en
6nemli sebeplerinden biri 6te alem hayatiyla il-
gili bilgiye sahip olmamaktir. Bu noktayla ilgili
olarak Léon Denis soyle diyor:

~ "Mustakbel hayatin sartlari konusunda
elde edebildigimiz bilgi, son dakikalarimizin
tizerinde cok etkili olmaktadir. Bu bilgi bize,
daha buytk bir given vermekte ve ruhun be-
denden ayrilisini daha gabuklastirmaktadir.
Otealem hayatina yararl bir sekilde hazirlana-
bilmek icin, sadece onun gercekligine inanmak
degil, ayrica, onun yasalarini anlamak ve ideale
yonelik cabalarimizin avantajlarini ve sonuglari-
ni distince yoluyla kestirmek de gerekir. Psisik
etltlerimiz, gérinmeyen alemle yasam stremiz
icinde kurdugumuz irtibatlar, daha gelismis ya-
sam sekillerine karsi duydugumuz &zlemler,
gizli yeteneklerimizi gelistirmekte ve son daki-
ka gelip cattiginda, bedenden ayrilis islemi da-
ha 6nceden kismen gergeklesmis oldugu igin,
saskinlik stresi de kisalmaktadir. Boyle bir du-
rumda, ruh, kendini, gabucak toparlamaktadir,
clinki gérdGgu her sey, onun bildigi, tanidigi
seydir; onun icin, kendisini yeni ortaminin sart-
larina, fazla caba sarf etmeden ve fazla heye-
canlanmadan uyum saglamaktadir.”

Bu ctiimlelerden sunu anlyoruz ki, 6lim
ve sonrasi ile ilgili edinecegimiz bilgiler, insan
olarak hepimiz icin kaginilmaz olan 6lim hadi-
sesi ve ote alem yasami icin cok 6nemlidir. Sok-
rat diyor ki: “Olim, varligin sonu olsa, 6limle
her sey bitmis.olsa, kétuluklerin isi is olurdu.
Oltvermekle, bedenlerinden, varlklarindan,
butin kottluklerden kurtulmus olurlardi. Ama



ruh 6lumsiz olunca, koétultklerden kagmanin,
kotaliklerden kurtulmanin, ruhu olabildigince
bilge kilmaktan baska yolu yoktur. Ruhun
alamsuzligu bilinince, ona yalniz hayat denilen
sure icin degil, ilerisi icin de dikkat edilmesi ge-
rekir. Canki ruh, ne bilgi edinmisse, insan ne
yapmis, nasil davranmissa, Hades'e (Ahiret'e)
ancak onunla gidilecektir. Hades yolcusuna bas-
ka bir seyin zarari da, yaran da s6z konusu de-
gildir."

Olumin hakiki manasi ve énemi ile ilgili
olarak Dr. Bedri RUHSELMAN Ruh ve Kainat ad-
l1 eserinde 6zetle sunlari séylemektedir:

“Ruhun muhtelif alemlerde yasamasi,
oralarda muessiriyet gosterecek bir duruma gir-
mis olmasi demektir. Herhangi bir alemden
uzaklasmak isteyen ruhun her seyden evvel, o
alemin maddi baglarindan, batin alakalarini
kurtarmasi lazimdir. Bu da onun daha yuksek
maddi alemlerde yasama kabiliyetini kazanma-
si nisbetinde mimkun olur. Esasen bir madde
alemi, kendisinden daha yuksek diger bir ale-
min maddelerini kullanmak imkanini verdigi
icin, ruhu yukseltici bir mektep gibidir. Demek
ruhun su veya bu diinyada yasamasi sus kabilin-
den bir sey degildir. Tekdmul kanununun bir

zaruretidir ve insanin daha ylksek bir aleme
gegmesi igin eski alemi birakmasi da tekamdl
kanununun icabidir.”

“Muhtelif zamanlarda ruhlar, dinyaya
gele gide nihayet oradan alacaklarini alirlar ve
orasi ile baglarini ¢cdzerler. O zaman daha yuk-
sek realiteler icinde, ebedi tekamil yollarina
devam etmek icin, bu kigtk dunyadan busbu-
tin ayrilarlar ve daha ylksek, daha mesut bir
halde diger dtnyalarin musait sartlarindan isti-
fade etmek Gzere oralara giderler ki diinya ha-
yatina nazaran insanlarin kabul ettikleri mana-
daki 6lam asil bu olur.”

Bittn bu bilgilerden sonra 6lum korku-
sunun gegici bir durum oldugunu, élimun ger-
¢ek anlaminin ruhsal yaniyla insan icin bir reali-
te degisimi oldugunu soyleyebilir ve yazimizi su
ctmleyle kapatabiliriz.

Oliim yok olus degil, yeni bir dogustur. B
K AYNAKLAR :

1. Léon Denis, Gergek Varlik Ruhtur, Ruh ve Madde
Yayinlari.

2. Ergtin Anikdal, Ruhsallik Uzerine Denemeler, Ruh
ve Madde Yayinlari.

3. Dr. Bedri Ruhselman, Ruh ve Kéinat.

4. Ruh ve Madde dergileri.

Yeniye Uyum Saglamanin
Yolu Kendimizden Baslar

Gunduz OGUT

< CINDE bulundugumuz zaman-

da Ruhsal konular, spirittel bil-

giler artik belli bir grubun ilgi

alani olmaktan cikmistir. Artik

her insan yasamakta oldugu

ruhsalligi incelemek, arastirmak ve bilgilenmek
ihtiyacinda ve arayisindadir.

Bu ihtiyaci gidermek icin sarf edilen caba-

lar her varlik icin pozitif sonuglar doguracaktir.

GUnumuzde, dinyanin her yerindeki in-

sanlar, suursuz sekilde yasamaktan, duygusal

firtinalarla striiklenmekten, bencilce hirslarinin

ardindan gelen agir soklarla darmadagin ol-

maktan usanmis durumdadirlar. Suursuzlugun

yerini suurlulugun, nefretin yerini sevginin, ne-

gatifin yerini pozitifin, bencilligin ve dejenere
olmus duygularin yerini aklin, vicdanin ve pay-
lasmanin alacagi bir diinyaya dogru yuriyoruz.
Bu yuruyuste her insan kendi temposunu belir-
lemekte. Temponun artmasi ve saglam adimlar-
la ilerlenmesi icin eski olan her seyin yerine, ye-
ninin tercihi gerekiyor. Yeniye uyum saglayabil-
memiz icin éncelikle kendi zihnimizi yenileme-
liyiz. Bu da bilgiyle olur. Oyle bir bilgi ki, her in-
sani icine alabilsin, varliklarin tam ihtiyaclarini
karsilayabilsin, insanlar arasinda bolinmuslagu
degil, birligi ve kardesligi saglayabilsin, sade ve
saf olsun. insanin cok yénli gelisimini saglaya-
bilsin. insanin varligini tanimasina yardimci ol-
sun. Onu hedeflerine ulasmada yalniz birakma-
sin. Oyle bir bilgi olsun ki, bilgiyle varlik arasina
baska hi¢ kimse girmesin... ®
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 UFO'LAR ve UC

Eric STETSON

(11 3

ste, (Yahova) bulutlar gibi ¢iki-
yor ve onun savas arabalari ka-
sirga gibi esecek.” (Yeremya
4:13)

“[ste, Rab hizli giden buluta binmis de
Misir'a gidiyor.” (Isaya 19:1)

“Ve Rab Sion daginin her meskeni tze-
rinde, gindizin bulut ve duman, geceleri ise
alevli ates pariltisi yaratacak...” (Isaya 4:5)

Unutmayalim ki bu satirlari yazan insan-
lar bugunka Batililara gé-
re cok ilkeldi ve genis bir
s6zcliik hazineleri yoktu.
Ucak ya da disk gibi keli-
meleri kullanmiyorlardi,
bu yltzden de tasvirleri
cok basitti. Boyle olmasina
ragmen, Kitab-1 Mukad-
des'teki bazi ornekler ol-
dukca ikna edicidir.

Coldeki yolculuklari
sirasinda, Elohim cesitli
hava tasitlariyla onlerin-
den giderek Yahudilere
rehberlik yapiyordu. Mi-
sir'dan cikislar sirasinda
meydana gelenler en iyi
orneklerden sayilabilir:

“..fakat Allah, kav-
mi Kizildeniz ¢élid yolun-
dan dolastirdl; ve Israillo-
gullart Misir diyarindan donanmis olarak cikti-
lar. Ve gundiiziin ve geceleyin ydristnler diye,
Rab onlara yol géstermek icin, giindazdin bulut
direginde, ve geceleyin onlara isik vermek icin
ates direginde onlerinde gidiyordu.” (Cikis
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DINSEL

KITAP

(Gegen Sayidan Devam)

13:18, 21) Oyku, Misir ordusunun takibini anla-
tarak devam ediyor: “Ve Israil ordusunun énun-
de yiriiyen Allah’in melegi yerini degistirip ar-
kalarinda ydradd; ve bulut diregi énlerinden
yerini degistirip arkalarinda durdu...fakat gece-
yi aydinlatiyordu ve bdtin gece biri otekine
yaklasmadilar.” (Cikis 14:19-20)

Sik sik diinya disi varliklarin ziyaretlerine
ugrayan Hezekiel peygamber, gokteki garip bir
cismi soyle tasvir ediyordu:

“Ve baktim, iste ku-
zeyden buran yeli, durma-
dan ates sacan buyuk bir
bulut geliyordu, gevresin-
de parilti ve ortasinda,
sanki ates ortasinda isilda-
yan maden...” (Hezekiel
1:4)

Bu pekala guni-
muzde goérulen bir UFO
olabilir: yogun bir parlak-
likla cevrelenmis, koca-
man bir disk seklinde bir
cisme refakat eden, gir-
dap gibi dénen bir rizgar.
Dahasi, Hezekiel sonraki
tasvirlerinde doénen bir te-
kerlegi ve gucla bir goru-
ntme sahip bir varhig: ifa-
de ediyor.

Baska bir inanilmaz
olayda, isa'nin transfigirasyonunda (suretinin
degisiminde) mikemmel bir UFO baglantili fe-
nomenler dizisini gérmekteyiz (Matta incili
17:2,5-6):

“Jsa alt! gtin sonra, Petrus, Yakup ve kar-




desi Yuhanna'yi yanina aldi ve ayrica yiiksek bir
daga cikardi. Ve onlarin éninde sureti degisti;
yuzd gunes gibi parladi ve esvabi isik gibi ak ol-
du. “Sonra gbkte garip bir cisim gértnur, seyre-
denlerde buylk bir korkuya sebep olmustur:
“...nurlu bir bulut onlara gélge sald, ve iste bu-
luttan bir ses... ve havariler bunu isitince y(zds-
tU dustdler ve pek ¢cok korktular.”

Ayni éykinin Luka versiyonunda sunu
okumaktayiz: “..buluta girerlerken havariler
korktular.” Orada, kagida asla déktlmeyen ne-
ler olmustu acaba?

Dinya digsi varliklarin insanlari kacirmala-
ri UFO fenomenlerinin bir baska olgusudur ve
bunu da metinlerde gérmekteyiz. Ama elbette
objektif olarak bakmayi becerebilirsek. En eski
ornek de “Yakup’un merdiveni”dir.

“Ve (Yakup) riya gérdd, ve iste yer uze-
rine bir merdiven dikilmis ve basi géklere ermis-
ti. Ve iste Allah’in melekleri ctkmakta ve inmek-
te idiler. Ve iste Rab onun (zerinde durup dedi:
...senin zdrriyetin yerin tozu gibi olacak, ve ba-
tiya ve doguya ve kuzeye ve glineye yayilacak-
sin; ve yerin butln kabileleri sende ve zdrriye-
tinde mdbarek kilinacaktir. Ve iste ben seninle
beraberim ve gidecegin her yerde seni koruya-
cagim... Ve Yakup uykusundan uyanip... Ve
korkup dedi: Bu yer ne heybetlil..” (Tekvin
28:12-17)

ogun korku ve genetik kullan-

ma dérdinci tar karsilasmalar-

da en ¢ok rastlanan seylerden-

dir. Fark edersek, burada bir in-

sanin, diinyaya yaymak amaciy-
la “tohumunun” alinmasi gerekiyor. Yine, baki-
re bir kadinin hamile kalip bir cocuk dogurma-
nin tek yolunun yapay déllenme oldugunu
unutmayalim. Gunimuzde kacrilanlar, hicbir
dusik olmadan biten anormal hamilelikler ya-
samislardir. Fiziksel olarak bakireligi jinekolog-
lar tarafindan saptanmis hamile genc kizlar bu-
lunmaktadir ve isin garip tarafi, hamilelikleri
nasil gizemli bir sekilde basladiysa yine gizemli
bir sekilde sona ermistir.

Acaba isa'nin Bakire Meryem‘den dog-
masl, insanUsti varliklar tarafindan ydratdlen
hassas bir genetik proje miydi? isa, eski dunya-
nin diger bircok mesihi liderleri gibi yar: tanri

yari insan bir varlik miydi? Isa bu 6zelliklere sa-
hip tek varlik degildi. Aztekler, tanrisal genle-
rinden, daha agik deri rengini ve daha koyu yuz
taylerini- tireten bir kurtariciya inaniyorlardi -
Quetzalcoatl, onlarin uygarliklarini gelistirmek
icin yaratilmis ve asagiya gonderilmisti ve gok
sonralari beyaz isgalci Cortes'in kitaya varisl,
yanlisiikla o yarrtanrinin ikinci gelisi olarak gé-
ralmastd. Misirhilanin da, kendi kurtaricilart im-
hotep hakkinda ¢ok sayida ifadeleri vardi. im-
hotep, ilk piramidi insa etmis ve onlara ileri du-
zeyde bilimleri 6gretmisti. Sonra arkasinda bu-
yik efsaneler ve cok gelismis bir toplum biraka-
rak goklere yikselmisti. Mezopotamyalilarin
Gilgamis'i, Mayalarin da Kukulkan’i vardi; ve bu
liste uzayip gidiyor.

Mesih isa, Yahudilerin biyuk bir lideri ol-
mak icin yaratilmis bir yaritanriydi. Mesih (kur-
tarici) kelimesi aslinda “tanrisal kral” anlamina
gelmektedir. Ve Yahudi halki bu ytzden, Kral
Davud‘un gerekli insani nitelikleriyle Yaho-
va'nin arzulanan insanustt niteliklerini birlesti-
ren bir varhgi beklemekteydiler. Her ikisinden
de nitelikler alan devrimci bir peygamberleri ol-
du. Isa, “Tanri oglu bir insan oglu”ydu ¢lnki ya-
rist dtinya disi yarisi insandi! (“...enkarnasyonda
esas olan 6zellik, etki etme ve etki alma duru-
munun kapsam derecesidir. Daha canli bir 6r-
nek vermek gerekirse, Musa, Isa ve Muham-
med'iniz, Ruhsal bir idare Mekanizmasi'nin
devre devre etki etme ve eylemde bulunma agi-
sindan yerytziindeki yéresel enkarnasyonlari-
dir. Mitolojinizde s6zu edilen yasayan ilahlar
bunlardir. l1ahlar da bunlardir. Demek oluyor
ki, bir ruhsal plan, kendisini temsil etmek Gzere
vazifeli kildigi varlikta enkarnedir.Yani, etki et-
me ve etki alma o kanaldan olur.” Sadiklar Pl3-
ni, Ruhsal Tebligler, C.N.) Bu fikirle ilgili kanit-
lari ilk Hristiyanlarin kendilerinin yazdigi incil-
lerde gormekteyiz:

“...melek Cebrail, Tanri tarafindan Gali-
le’deki Nasira kentine, Davut soyundan Yusuf
adli biriyle nisanl bir kiza génderildi. Bakire ki-
zin adi Meryem idi. Melek ona geldi ve dedi: Se-
Idm ey nimete eren kiz, Rab seninledir. Bu s6z
tizerine Meryem sasird.... Melek, ‘Korkma Mer-
yem.” dedi, ‘Ctinki Tanr1’dan latuf buldun.”” Bu-
rada Meryem'i, ona bir sekilde 6zel ya da secil-

mis oldugunu sdyleyen insanusti bir varlik ziya- gy

RUH ve MADDE 3l



ret etmistir ve Meryem korkmustur. Oykd, bu
ziyaretin carpici amacini belirterek devam et-
mektedir. “iste gebe kalip bir ogul doguracak,
adini Isa koyacaksin. O yiice olacak ve kendisine
En Yiice Olan’in Oglu denecek...Meryem mele-
ge sordu: ‘Bu nasil olabilir ki? Cinki ben hicbir
erkek tanimam.’ Melek cevap verdi: ‘Kutsal Ruh
izerine gelecek, Ytce Olan’in gucu sana gélge
salacak. Bu nedenle, dogacak olan kutsal kisiye
Tanri Oglu denecek...Tanri katinda imkansiz
hicbir sey yoktur.” Meryem, ‘Iste ben Rab’bin
hizmetcisiyim, benim icin senin dedigin gibi ol-
sun.” dedi.” (Luka 1:26-32,34-35-38)

eryem, Yahova’'nin hiz-

metciligini kabul eder. Is-

rail’in sonraki kralini do-

gurmak amaciyla tanrisal

spermle hamile birakila-
caktir. Ne yazik ki Isa ne tahta cikabildi ne de
tapinaklari yeniden insa edebildi ama mdritleri,
cesitli mucizelerle sergilenen onun insandstd
soyunun gerceklerini gérda. (“Kendini Isa ola-
rak tanitan varlik, Evrensel bir Idare Mekaniz-
masi’'nin unsuru idi. Bagl bulunmus oldugu sis-
temin, kendisine vermis oldugu vazifeyi yerine
getirmek tzere, gene kendi se¢mis oldugu bir
vasita ile ve kanallar ile yeryuziine inmistir. 5iz
onu babasiz olarak bilirsiniz. O, yeryuzinde fi-
zik olarak kendisine baba olacak herhangi bir
kimseyi bulamazdi. Bundan dolay: onun babas!
kendisidir. Ve bu ytzden baba olarak kendi Pla-
nini secmistir. Goksel Baba tabirini bu kasitla
séylemistir. O Ogul‘dur, ctnki kendi Planinin
bir déllemesidir.” Sadiklar Pléni, Ruhsal Teblig-
ler, C.N.)

UFO fenomenlerine ait sasirtici érnekleri
Mesih Isa’nin kendisinde gérmekteyiz. Dogu-
muyla ilgili ayrintilar, Protevangelion ve 1 In-
fantry adli iki adet apokrifal kitapta (Eski Ahit'e
bagli olup, Ibranice metinleri bulunmadigr icin
herkesce Kitabi Mukaddes'in metnine dahil
edilmeyen ve bazi kiliselerce kutsal kabul edi-
len 14 kitap, ¢.n.) verilmektedir. Bethlehem ya-
kinindaki bir magarada meydana gelen olayla-
rin 8ykdsu soyle:

“Meryem’i ve ogullarini magarada bira-
kan Yusuf, Bethlehem kéytnde Yahudi bir ebe
aramaya gitti. Yusuf séyle dedi: Yolda giderken
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havaya baktim ve uguslarinin ortasinda havada
durmus olan kuslar1 gérdim. Ve yere baktim ve
serili bir masa gérdum. Cevresinde oturan in-
sanlar vardi fakat elleri masanin Gzerindeydi ve
yemek yer gibi degillerdi. Ellerini baslarina ka-
dar kaldirmis olanlar ellerini geri cekmediler.
Ellerini agzina goéturmiis olanlar agizlarina bir
sey koymadilar. Hepsinin yuzu yukariya dogru
sabitlenmisti.” (Protevangelion 13:1-3,5-8)

Zaman icinde her sey dondurulmustu. Bu
fenomene giinimizdeki UFO karsilasmalarin-
da sik sik rastlanmaktadir. Séyle ki, olayi izle-
yenler bir insandstd ziyaretten hicbir sey hatir-
lamuyorlar, bazen gecici olarak donduruluyorlar
ve sonra yeniden aktif hale gegiriliyorlar. Sanki
olaya direkt karisanlar haric herkes icin zaman
duruyor.

Dikkat edilirse, yukaridaki pasajda tam
insanlar, sanki cok anormal bir sey goérmdsler
gibi yukartya bakiyorlar. Bu bir UFO olabilir mi
acaba? Oykuniin devaminda, Yusuf bir ebe bu-
lur ve Meryem'in dogum sancilari cektigi maga-
raya doner. Asagida gegen olaylar cok carpiadir:

“Sonra ebe dedi, bu senin karin degil mi?
Yusuf cevap verdi: Meryem bu... fakat Kutsal
Ruh tarafindan gebe birakildi. Daha sonra par-
lak bir bulut magaraya gdlge saldi ve ebe dedi:
Bugtin benim ruhum géklere cikti clinki gézle-
rim sasirtici seyler gérdu ve [srail’e kurtulus na-
il oldu. Fakat birdenbire o bulut magara iginde
blytik bir isiga déndstd, oyle ki gézleri o isiga
dayanamad. Fakat isik yavas yavas azaldi, ta ki
bebek gérinene kadar...” (Protevangelion
145-6,10-12)

Ayni hikdye 1 Infantry adli kitapta soyle:

“\fe iste, (magara) isiklarla dolmustu, lam-
balardan ve kandillerden, hatta giines isigindan
daha biiytik bir isikla. Onlar isig1 gorance cok sa-
sirdilar...” (1 Infantry 1:10,12) (“Isa'min anne
karnindaki yerine baglanmasi, kendi enerjisi ile
olmustur. Cunki hakikaten isa, cok yuksek bir
toplulugun Gyesi idi...Evren Tesirlerinin, Enerjisi-
nin ve Titresiminin bazi noktalarda, bazi mad-
desel sistemlerde, 6rnegin beden gibi, toplana-
bilmesi icin, bedeni veya o maddesel sistemi
olusturacak maddelerin bir &6zelligi, bir degisik
titresime sahip olma zorunlulugu vardir. Isa,
anasinin yumurtasini bizzat kendisi déllemistir.

(Devam Edecek)



DUYGULARIMIZI

TANNALIM

Esen TUNERI

~ NSAN varligi yerytiziinde yasa-

digi su déonemde duygularin va-

sitasiyla 6grenmeyi, bilgi ve gor-

glstnu artirmayi gerceklestirme

yolunda ilerlemektedir. Diinya

mekaninin geregi olarak, insan igin duygusal ol-

mayan bir hayat dustntlemez. Bu nedenle,

kendini tanima meselesinde atilacak en Gnemli

adim, duygulan ve yasanan duygusal hélleri bii-
tiin gergcekligiyle taniyip gérebilmektir.

insan, bazi duygularini kolaylikla ifade
eder. Nasil birden sevin¢ c1ghg: attigini, kizdigi-
ni, korktugunu, Uzaldtguna ve buna benzer
tepkiye dayanan duygusal hallerini agiklamak-
tan ¢ekinmez. Basit bir hayat dizeyinde, hos-
lanmak veya hoslanmamak sézleri cogunlukla
yer alir. Ylzeysel bir bicimde yankilanan bu
duygusal ifadelerde distinceye yer verilmemis-
tir.

Esasta i¢ varhgimizda yer eden duygulan-
malarin énemi bayuktdr. Bunlar, insan hayati-
nin akisinda yer alan, dustinceleri ve davranisla-
r yonlendiren, hatta suuraltina yerleserek kay-
bolmak bilmeyen duygulardir. Ozellikle gizli
kalmis olmalari bakimindan bizler icin oldukca
onemlidirler. Clnki varligin istek olarak hentz
ortaya ctkmamis, denemesi gereken ihtiyaglari-
nin birer belirtisidirler.

DUYGULARDAKI BILGI

Duygularimizdan yararlanmamiz igin on-
lari cok iyi tanimamiz ve incelememiz gerekir.
Hangi durumlarda neler hissediyorsak tevile
basvurmadan her birini arastirmaliyiz. Unutma-
yalim ki (baskalar icin de olsa) bltin duygula-
rimiz bize aittirler ve bizim durumumuzun gos-
tergesidirler. Yararlanamayisimizin veya yeteri

kadar taniyamayisimizin sebebi ise kabuklari-
mizdir. Kendimizde olusturdugumuz yapay
benlikler, duygulari értilt hale getirir. Insanin,
insan olmaktaki en degerli hasleti olan kendini
arastiricilik vasiflarini ortadan kaldirir, duygu-
larin dustincelerden gegerek bilgi haline gelme-
sine engel olur.

Bu nedenle, &ncelikle kendimize karsi sa-
mimi olmamiz gerekmektedir. Ne durumda, ne
sekilde hangi duygunun etkisi ve yonlendirilme-
siyle neler yaptigimizi fark etmeliyiz. Henuz
kendimizde bulunup agiga ctkmamis olan, he-
nlz kendimize bile agiklayamadigimiz duygula-
rimiz vardir. Bunlar tedri¢ kanununa gore, icap-
larin getirdigi olaylarla zamanla karsimiza ¢i-
karlar. Ve de hig¢ stiphesiz sarsintilara yol acar,
soklar yasatirlar. Basta boyle bir duygu hali ya-
sansa bile, suurlu bir calismayla bir stre sonra
kontrolstzlikten ¢karak kontrollt bir duygu
haline dénusebilirler.

Duygusalliklar; kin, nefret, garez gibi
dogrudan negatif gériinime dayananlari oldu-
gu gibi, tutku gibi asiri bagliliga yol acan zaaf
seklinde olanlari da vardir. Zaaflar da nefret ve
kin kadar kontrolstiz duygulardir. Negatif etki-
lidirler ve negatif tepkilere aciktirlar.

Genelde toplumda nefret, kin, kiskanglik
gibi duygusalliklar yerilirken, asiri ilgiler, asiri
bagliliklar, es kosma halleri évgulye deger seyler
olarak degerlendirilir. insan kendisinde bulu-
nan duygusalliklarin negatif gérunimlt olan-
lari ile mlcadele ederken, zaaflari ile de ayni
derecede mucadele etmelidir. Cok yerde farkin-
da olmadan zaaflarimizin etkisi altinda kalarak
hareket ettigimizi, isteklerimizin, onlari tatmin
etmekten baska bir sey olmadiklarini bilmeliyiz.
Zaaflara hizmet etmek rahat ve kolaydir, ancak
egosaldir. Karsi koymak insana istirap verir.

Yaptigimiz hareket ve davranislar, bize

bir olay yasatmissa, o olayin sonucundan neyin gy
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nerede yanls yapildigini anlayabiliriz. Bu yanlis-
lar, prensiplere aykiri bir davranis oldugunun
gostergesidirler. Yani burada bir duygusal dav-
ranis vardir. Yasadigimiz her olayda, duygusal-
liklardan kaynaklanan hatali noktay! bulup ¢i-
karmaya calismaliyiz.

insanin i¢ varliginin gelismesi, duygulari-
nin araciligiyla mamkandir. Bilgilenme ihtiya-
cinda olan varlik, icaplari duygularla yasar; duy-
gulariyla dustunerek yasadigi olay: tefrik etmeye
galisir.

Genelde bilgisiz ve kontrolstiz kalan duy-
gu halleri, zihinsel karmasa yaratarak dengesiz-
ce davranislara ve daha nice sebep-sonug zinci-
rinin baslamasina neden olur.

Duygular, kullandigimiz su ve ates gibidir-
ler. Onlan suurlu olarak kullanilir hale getirmek

HABERCILER,

S. Xavier

&
SA'NIN dogumundan yuzyillar

dnce, onun &gretilerinin temel
fikirleri, ilahi gticin habercileri
tarafindan getirilmisti. Bu fikir-
ler; insanligin isa'yla beraber
meydana getirecedi gelisme ve ilerlemenin ta-
mamlanmamis birer parcasiydilar. Bu habercile-
rin bircogunun arasinda, isa’ dan 469 yil 6nce
Yunanistan’da dogan Sokrat ele alinabilir.

Cok iyi bilindigi gibi, Sokrat kamuoyunu
ahlak ve din kurallariyla celisen dustincelerle
etkilemek sucundan élime mahkam edilmisti.
Delf vahiyleri tarafindan diinyanin en zeki ada-
mi kabul edilen Sokrat gercek bir dahi idi. Sok-
rat diger seylerin yani sira, tére ve politikacilari
da elestiriyordu.

Fakat Sokrat aslinda ne anlatmak istiyordu?

Tamamlanmamis bir sekilde olsa da, Spi-
rittializmin temel ilkelerinden baska bir sey an-
latmiyordu.

Ve iste size birkac beyan:

“Insan, bedenlesmis ruhtur.”

“Bu beden icinde yasadigimiz ve ruh ken-
dini bu sapkinlik denizinin igsinde batmis buldu-
gu surece, hicbir zaman arzularimizin amac
olan gercege ulasamayacagiz.”
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bizim elimizdedir. Gerektigi yerde negatif, ge-
rektigi yerde pozitif duygulanmalarimiz olur.
Butin duygusalliklar varligimizi bilgilendirmek
icin birer imkandirlar.

Bazen de duygusalliklarin esiri olunur, o
istedigi yere insani sUrtkler. Ruhsal gugten
mahrum, sadece egosuyla kalan varlik, atalet
icinde cesitli hastaliklara yakalanabilir, buna-
limlara duser.

Duygularin esiri olmamak icin, 6z varligi-
mizin fizik yapiyla sinirli olmayan, duygusalligi-
nin da disinda iradesel bir gtice sahip bir varlik
oldugunu bilip anlayabilmemiz yeterlidir. insan
isterse diinya hayatinda, diinya ile birlikte elde
ettigi batan imkanlan bilginin 1siginda  daha
degerli kilabilir. @

MUJDECILER

“Eger ruh madde degil ise, bedenin curi-
yerek yeniden maddeye déntsmesi gibi ruh da
bu hayattan sonra ayni derecede goriinmez ve
maddesel olmayan bir dinyaya ge¢melidir.”

“Eger 6lum sadece bir mekan degisimi ve
élalerin tekrar birlesecedi yere bir gegis ise, ora-
da tanidiklarimizi bulmak ne buytk bir mutlu-
luk olacaktir.”

“Bilmedigimiz seyleri biliyormus gibi dav-
ranmamak, en akillicasidir.”

Sokrat'in bu beyanlar Isa'nin égretileri-
nin ve ayni zamanda Spirittializmin mujdecile-
rinden birini gdsterir. Sokrat'in baz fikirleri, isa
ve Tanri'nin gérevlendirdigi yiice ruhlar tarafin-
dan onaylanmistir.

insanlik, o siralarda, hic kimsenin engelle-
yemedigi ve engelleyemeyecegdi tekamdliin ye-
ni bir basamagina ¢ikiyordu. Clnki her sey ve
herkes Ilerleme Kanununun, yani tek&malin
bir pargasidir.

Tekamul kanunu bizi toplumsal baris ¢a-
gina ulastiracak olan ilahi bir kanundur. Bunu
da ancak, teknik ve bilimsel gelismelerin yani si-
ra, isa'min insanlari sevdigi gibi, bir baskasini
sevmekle basarabiliriz. ®

he Spiritist Information Service,
Temmuz-Agustos 1995 sayismdan
ceviren: Evren Kumbasar



Oya TIMURDOGAN

YARDIMLASMA ve DAYANISMA
YASASININ KURESELLIGI

UYUK, isikli, canh bir var-
lik olan dinyamiz tek bir
buttindar. Bu canh bitun-
ltgtn icinde yer alan her
varlik bu blytk organizas-
yonla iletisim halindedir. Higbir varlik hicbir
olusumdan ayri degildir, kendini so-
yutlayamaz. O butlnun iginde
hareket etmek zorunda-
dir. Bu buttnltuge da-
hil olan varliklarin
tuma gorunen ve
de goérinmeyen
bir sekilde bir-
birleriyle
alisveris ha-
lindedirler.
Dinyaya
ve butin- m
ltge ya
bir sey ila- m
ve ederler
ya da bir (
seyler alir-
lar.
Su anda
icinde bulundu-
gumuz ortam bir-
cok insanin ve varli-
gin emegi ile gercekles-
mistir. Hi¢ tanimadigimiz,
yuzlerini bile gérmedigimiz bu in-
sanlar yillar 6nce bulundugumuz ortamin te-
melini atmislar, sekillendirmisler ve simdi de
bizler buradayiz. Bizim su anda burada bulunu-
sumuzu saglayanlar bu varliklardir. Yani butin
varliklar ne olurlarsa olsunlar 6z olarak irk, dil,
din ayirimi yapmaksizin birbirlerine yardim et-
mektedirler. Butln evreni ayakta tutan buytk
yasanin, yardimlasma ve dayanisma yasasinin
uygulayicisidirlar.
Bu yasadir ki mikrokozmos olan vicudu-
muzu ve makrokozmos olan evreni birarada
tutmaktadir. Bu yasa sayesinde tum varliklar

uyum icinde duinya ortaminda yasamaktadirlar.
Bltini birarada tutan gene bu buytk yasadir.
Mikrodan makroya buttin varliklarin birarada
bulunusunun sebebidir. Evrenin buttninde ge-
cerli olan, evrensel ilkelere sahip temel bir yasa-
dir. Dinya ortamina enkarne olmus ayri ayri
planlara mensup varliklarin hepsinin birarada
bulunmalarini, uyum icinde vazifelerini yapma-
larini saglayan, yardimlasma ve dayanisma ya-
sasinin varligidir. Bitkide, hayvanda, canli, can-
siz diye nitelendirdigimiz tim varliklarda gecer-

li olan, butan varliklar kapsayan bir yasa-

dir.

yanisma Yasasi'nin en

guzel 6rnegini bede-

tadir. Fizik be-

denimiz sayisiz

birlesmesi

ile meyda-

na gelmis-

tir. Bu hiic-

ha alt bi-

rimlerine

mu  hatta

atomalt! par-

mekteyiz. iste

bu atomalti parti-

atomlar molekdlleri,

molekuller hucreleri, htc-

leri, sistemler buttnsel bir varlik olan in-

sani meydana getirmektedir. Bu bittinsel siste-
ge, mikrokozmostan makrokozmosa butin bi-
rimler is basindadir. Fizik bedenin saghklt ola-
tilmesini, sindirilmesini, yararli olanlarin kana
karismasini, zararh olanlarin disar atilmasini bu
robun varhiginda, en kugtk bir enfeksiyonda,
zararli maddelerin varliginda bununla sa-

Yardimlasma ve Da-

nimiz olusturmak-

"@ hicrelerin

relerin da-

indikge ato-

‘ tikalleri gor-

kaller atomlari,

reler organlari, organlar sistem-

mi ayakta tutabilmek icin en kigtkten en blyu-

bilmesi icin gerekli yiyeceklerin alinmasini, 6gu-

butiinsel sistem gerceklestirmektedir. Bir mik-
vasacak hucreler alarma gecip onlari bedenin @
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disina atmaya calisacaklardir. Atesle, titremey-
le, 6kstirmekle, tiksirmakla beden icin en uygu-
nu ne ise onu en ¢abuk nasil bertaraf edebili-
yorsa o sekilde atmaya calisirlar. Bu nedenle in-
san basli basina bir evrendir. Bedenimiz tam bir
mikroevren modelini olusturmaktadir. Yardim-
lasma ve dayanisma yasasini mikemmel bir se-
kilde uygulayan evrenin, insan Gzerindeki gé-
rantasidur bedenimiz.

Hayvanlarin, bitkilerin otomatik tarzda
uyguladiklari yardimlasma ve dayanisma yasasi-
ni, kiiresel anlayisa uygun olarak bizim gibi ge-
lismis varliklarin suurlu bir sekilde uygulamasi
bize yakisandir. Yeni dogmus bir bebegi dusu-
nelim. O, ne kadar saf ve temiz bir varliktir. O,
diinya ortaminin kaba tesirlerinden nasibini al-
mamistir daha. Battn varliklar bunu hissedip
ona rahatca yaklasabilmekte, onunla daha ra-
hat iletisim kurabilmektedirler. Bebek buyu-
diikce bencillesir, tam bir ego sahibi varlik hali-
ne gelir. Hep ben, hep ben deyip durur. Burada
biytklerine dusecek en btiytik gérevlerden bi-
ri, cocuda elciligi 6gretmektir. Cocuk dnce aldi-
g1 kadarini vermeyi 6grenecek, sonra gittikce
almadan da verebilen hale gelebilecektir.

0 bebek gibi bizler de toplum icinde ya-
sarken bu yasayi 6ncelikle otomatik olarak,
toplumun bizi yénlendirdigi tarzda uygulariz.
Aldigimiz egitime bagh olarak 6nce almayi 68-
reniriz, “Rabbena, hep bana!” seklinde. Sonra
ne kadar alirsak o kadar vermeye baslariz. On-
ce bir sey aldiktan sonra bir seyler verebilmeyi
ya da bir seyleri verdikce karsiligini beklemeyi
dgreniriz. Cunki gorardz ki icinde yasadigimiz
toplum yardimlasma ve dayanisma yasasi ile
ayakta duruyor. BGtin varliklar biraraya gele-
rek ayakta durabiliyoruz. Kendi varligimizin bi-
tanlagana ve varhigini koruyabilmek icin diger
varliklara ihtiyacimiz oldugunu, onlarla isbirligi
icinde olmamiz gerektigini, dayanisma uygula-
mamiz gerekliligini kavramaya baslariz.

Dogal olarak toplum yasantimiz strecin-
de nefsimizin etkileriyle kendimizi stiin olarak
algilariz ve her sey benim icin var diyebiliriz;
kendimizi ayricalikli géririiz, tam varliklar bize
hizmet etmekle mukelleftir. Dogal olarak bu-
nun béyle olmadigini gesitli vasitalarla kisa st-
rede idrak etmemiz gerekmektedir. Aldig: ka-
dar verebilen bir varlik olabiliriz veya gittikce
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vicdani sesimize daha ¢ok kulak verip aldigin-
dan fazlasini verebilen, hizmet varlig yetkin-
ligine varabiliriz. Batin bu secenekleri, bizler
secme dzgurligumize bagh olarak segebiliriz.
Varlk olarak bu gtice sahibiz, ancak bunun id-
rakinde icinde degiliz.

Sevgi Olimstzddr adli eserde Silver Birch
soyle ifade etmistir:

“Ne kadar ylkseklere gcikarsaniz, yardim-
lasmanin bir yasa oldugunu o kadar fark eder-
siniz. Higcbir insan tek basina yasayamaz. Her
sey ve herkes birbirine karsilikli olarak bagimli-
dir. Hepimiz sonsuz bir zincirde bulunan sonsuz
halkalar halindeyiz.”

OLAYLARIN KURESELLIGI

kamulumiz dogrultusunda

kiresel anlayisa dogru gelisme

gosterirken bizler, ilahi Irade

Yasalari cercevesinde olaylar

’ vasitastyla bilgileniriz. Olaylar
bize stirekli bir seyler anlatmaya calsirlar. Ev-
rende hicbir seyin sebepsiz olamayacagi gibi ba-
simiza gelen kiicik, biyiik diye nitelendirdigi-
miz her olayin bir sebebi vardir. Bu olaylar ta-
mamiyla bizim gelisimimizi, tekdmulimuza
saglama yoniindedir. Her olayin bir dili ve biz-
lere aktarmaya calistigi birer mesaj mevcuttur.
Kiresel anlayisa dogru giden yolda olay-

larin dilini gdzmeye calismamiz gerekmektedir.
Bunu nasil yapacagiz? Bu olay benim basima ni-
¢in geldi? O adamin yGztundendir muhakkak,
diye degerlendirmeler icine giriyoruz cogunluk-
la. Kendimize, o olaya sebep olan bir suclu bu-
luyor, onu merkeze yerlestiriyor, tamam iste bu
ylzdenmis deyip sézde rahatliyoruz. Halbuki
goriinen sebebin ardinda gériinmeyen birgok
sebep s6z konusu olabilir. Kendimizi hig¢ zorla-
ma ydniine gitmiyoruz. Kapasitemizi artirici bir
calisma icine girmeye calismiyoruz. Bir atalet
icindeyiz. “Bana dokunmayan yilan bin yil yasa-
sin” zihniyetindeyiz. Tek y6nlu bir bakis acisiyla
degerlendirmeyi &grenmisiz yillarca. Olaylar
once 6nyargilarimizla degerlendirme yoluna gi-
disimiz, bizim en buyuk yanilgimizi olusturmak-
tadir. Kiiresel anlayisa giden yolda ilerleyen var-
liklar olarak bizler 6nyargilarimizdan kurtulma-
ya calismak durumundayiz. Onyargilarimizin




olusturdugu kabuklari kirmak, catlatmak, isig
hissetmek kolay degil. istek gerek, gayret ge-
rek, caba gerek, varligin kuvvetli olmasi gerek.

laylarin iki, tic; gérebiliyorsak

daha fazla yénint gérmeye

calismak, o yénde g¢aba sarf

etmek bize yakisan olacaktir.

Bu distnus sekli bizleri kiire-
sel anlayisa dogru yénlendirecektir. Bu bakim-
dan olaylan yasarken goézlem yapmak cok
onemlidir. Gézlem sirasinda olayin merkezine
kendimizi, varligimizi koymaya ¢alismaliyiz. Biz
merkezden olayin sagini, solunu, yukarisini,
asagisini kurenin her yénint dogru degerlen-
direbilecek varliklariz. Bu sekildeki davranisimiz
olayin bize ne dedigini, ne mesaj vermeye calis-
tigint anlamamizi kolaylastiracaktir. Bir daha
benzer bir olayla karsilasmak durumunda da
kalmayiz. Cunki o olayin bilgisini almisizdir,
dogru sonuglara ulasmisizdir artik.

Olaylann kdureselligi ayrica, meydana ge-
lis yonundedir. O olayl hazirlayan etkenlerin
bircogu biraraya gelerek olayl olusturmustur.
Kiclik caylarin dogdugu kaynaklar biraraya
gelmis, buiytik nehirde birlesmis ve selale olarak
dokilmusttr. Seladleden sonra nehir devam
edecek, yeni olaylari olusturacaktir. Strekli bir
devinim s6z konusudur. Sonsuz bir gidistir s&z
konusu olan. Bir olayin bitisi yeni olaylarin bas-
langicini dogurur. Bu hal bdylece strer gider.
Bir olayin nerede baslayip nerede bittigi belli
degildir. Son diye bir sey yoktur, hep yeni bas-
langiclar vardir.

VAZIFENIN KURESELLIGI

Toplum icinde her birimiz kendi realite-
miz cercevesinde yasiyoruz. Toplumu olusturan
en kugluk birim olan ailemiz icinde de kiireselli-

gi yasamak durumundayiz. Bir bilgiyi bize en
yakin varliklarla paylasmaliyiz. Aile icinde kure-
selligi yasayabilmek icin aile fertlerinin birbirle-
rine karsi esnek ve uyum icinde olmalari gerek-
mektedir.

Bizler ayni buttne ait varlklanz. Buta-
nln birer pargasiyiz. Bu durumda her varlik bir-
birine sayg: géstermelidir. Bu saygi bu dunya
ortaminda onun yaptigi enkarnasyona saygidir.
Her varligin bu diinya ortamina bir gelis sebebi
mevcuttur. Birtakim ihtiyaclarini giderecektir.
Butiine ait bir vazifesi vardir. Bu, blttnsellige
duyulmasi gereken saygi ve hirmettir. Birbirine
tersmis gibi gorinen her davranis birbirini ta-
mamlar sekildedir. Bir varlik diger varliga yar-
dimlasma ve dayanisma yasas! ¢ercevesinde ih-
tiyaclarini gidermesi icin yardim etmelidir. Bu
yardim maddi sekilde olmayabilir. Bizim yapa-
cagimiz pozitif dustnceler de degerli bir yar-
dimdir. Hem de btlin varlik kardeslerimize ya-
pacagimiz en iyi yardim. Neden su anda dinya
kirlendi? Neden cevre kirliligini yasiyoruz? Hep-
si bizim negatif dustincelerimizin pozitif disin-
celerimizden daha yogun olmasindandir. Varlik
olarak hepimiz dustincelerimizden sorumluyuz.
Butlne ait varlik olusumuz bize her ydnden so-
rumluluk getirmektedir. Fizik ortamda yaptigi-
miz her hareket, mantal planda birbirine bagh
durumdadir. Dr. Bedri Ruhselman’in Mukadde-
rat ve lcabat adli eserinin bir yerinde sdyle bir
teblig vardir:

“Icinizden gecenleri bir adam gelip de si-
zin ytizinuze karsi s6ylemek kudretini gosterse,
bu sézlerden yiiziiniz kizarmayacak ise o za-
man sevininiz.”

iste bu sekilde davranabildigimiz zaman
batinu dustnip hareket edebilecegiz. Butlne
karsi sorumluluklarimizin farkina varabilecegiz.
Butunselligi ve kureselligi iste o zaman tam an-
lamiyla yasayabilecegiz. ®

Lutfen Sorulariniz ve Distlincelerinizle

META FM

Yayimnlarimiza Siz de Katilin. Yeni

Cag'in Frekansinda Bulusalim.

s
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® Ruhsal Aktitalite @

BEDEN DiS!I DENEYIMDE
YASANAN HUZUR

Guldemay GURSOY

Ocak 1996 gunt iki buguk saat
stren bir ameliyat gecirdim. Narkoz
verilmeye basladigi an sadece

agzimdan cekmek icin bir-iki kez
basimi salladigimi hatirhyorum. Artik hicbir seyi
duymuyor, gdérmuyordum. Beyazlik, aydinlik,
sanki cok kuvvetli floresanla aydinlatiimis. Kalin
bir bulut her taraf... Ugakla birdenbire bulut-
larin arasina girmis gibi... Hafiflik viicudumda,
ve sessizlik... Derin bir sessizlik. Dumduz bir
gidis, belirsiz ama, ucar gibi... Bedenim yok
sanki artik. O kalin kesif bulutlar arasinda belli
belirsiz “yirimuyorum” ama gidiyorum.

Artik bedenimde degilim. Fiziksel hicbir
sey hissetmiyorum. Sesim de yok. Ama hisse-
derek algiliyorum, konusuyorum, gériyorum,
dlstinuyorum. Ne ses, ne gortntl ama orada
olan biri bana hissettirerek hitap ediyor. Olan
ufak tefek gunahlarimin affedildigini belirti-
yor. Affedildigim icin 6yle bir mutluluk, hafif-
lik, seving, kavusmak heyecani... Ve bir eziklik,
garip bir mahcubiyet, gektirilmekten muaf tu-
tuldugum igin stkran hatta utang... Bana boyle
bir sey nasip edildigi icin...

Bilemedigim o gtnahlarim icin, olanlar-
dan seytana uymusumdur, seytana uymusum-
dur diyerek U¢ kere tekrarliyorum. Beni saran
anlatilamaz mutluluk, huzur duygularn iginde
titriyor, Grperiyor, aghyor gibiyim. O huzuru, o
heyecani asla duymadim, duyamam. Kavusma-
ya yaklasma heyecani...

“Anlaman i¢in sana isaretler verdik.”
Ben, “Onlar isaret miydi?..” diye soruyorum.
“Evet...” Fark etmedigim, fark edemedigim igin
tzuldyorum...

(Simdi bir tarli hatirlayamiyorum neler
oldugunu... Sadece neler olabileceklerini san-
diklarimi tahmin ediyorum.) “Kizin da senin
gibi. Ona da isaretler var, verilecek...”

(Tam belirgin degil burasi ama yasam
icin) Bana elli yas verilmis. “Kizin 65 yasinda.”
Ben mutluyum, ama bir an kizimi distintyo-

rum, sonra stkrediyorum onun icin, benden 15
sene daha fazla yasayacak diye. (Ama belirsiz
oldugu icin bu kisim; acaba ikimize de mi 65 yas
émur bigilmis algilayamadim.)

Bu arada esimi belli belirsiz soyliyorum
cekine cekine... icimde burukluk hissediyorum,
ama merhametini, iyiligini dile getiriyorum. Af
diliyorum onun igin...

Bu tarifsiz huzur ve cosku icinde kelime-i
sehadet getiriyorum. Eshedu enla ilahe illallah
ve eshedi -yarim birakiyor- bitirtilmiyorum.

Kalin beyazlik kemer olusturmus, oradan
geciyorum. Beni fiziksel olarak 6lmus bilen
dinyadaki insanlara bir sekilde anlatmak, ay-
dinlatmak istiyorum. Ama ciplak vicudumla
higbir sey yapamamanin caresizligine dustyo-
rum. Bedenimle anlatamayacagimin bilincine
variyorum. Buradan yakinlarima hicbir sekilde
bir mesaj veremeyecektim. Ne dudagimdaki
ifade, ne parmagimdaki kalan hareket bir sey
ifade etmeyecekti onlara... O isikh bulutlarin
icinden, bu huzurdan, bu mutluluktan geri
dénmek istemiyorum kesinlikle.

Ve devamh hi¢ durmadan, belli belirsiz
damduz ileriye dogru gidiyorum.

Bir ylz (tek boyutlu, fotograf gibi) bu-
lutlar icinde. Basini boynunu bulutlar értilemis.
Bu bir Musliman kadin basi. Sanki basinda iyice
kapali értu var. Bulutlar 6yle gevrelemis... Kasi,
gozl, burnu, dikkat cekmeyen, gérinen avug
ama tek tek secilemeyen bir ytiz. Hemen yanin-
da yine, o bulutlar arasinda sadece fark edilen,
geriye ¢ok muntazam, gergin taranmis sagi or-
tadan ikiye ayrik, yanlari yukariya dogru hafif-
ce kivrilarak toplanmis siyah saclari olan bir
kadin ylizi daha... (Sanki beyaz bir kartona yan
yana cizilmis iki yuzde...) O da bir Hristiyan
kadinmis. Bana o ytize gitmem hissettiriliyor.
Oraya gelince o yuziin yerine geciliyormus.
Bulutlar icinde iki ytiz ve bir asama daha...

Ben, “Ben Muslimanmm.” diyorum.
Allah’in birligi hissettiriliyor. Kalbim dopdolu
bir askla, ne sdylense yapacagimi hissediyorum.

Hep anlatilamaz guzellikte bir mutluluk icin- @»
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de... Ve bir yerlere yaklasma hissi gittik¢e blyu-
yor... Ve garip bir his. Beni o yerde goérecek
olanlar benim Musliman oldugumu bilecek
olduklari igin, ben en glzel tebessimu biyik
bir gayretle yanaklarima yaymaya calistyorum.
Ve ¢ok gergin bir ylzde adaleler nasil hissedi-
lirse Oyle yanaklarimda hissediyorum. O yuze
cok yaklasmisken gitmem yari kesiliyor. Bir yer-
lere varacagimi hissediyorum. Orasi huzur, mut-
luluk ve beyaz beyazlik kademesi...

Ameliyathaneden c¢ikarildigim zaman
kizim yanima gelmis. “Cok dua ettim onlara,
beni almadilar.” demisim. Hic ama hi¢ hatir-
lamiyorum. Kizim ¢ok Gzalmus...

Yogun bakimda iken zaman zaman ayilip

sonra yeniden dalislarda hem pek ¢ok mutlu
idim yasadiklarima, hem pek cok tzgindim
ayrildigima, hem saskindim neler oldu diye.
Heyecanimi bastiramiyordum. Asina oldugum
huzur binlerce kat artmisti. Donmek bana aci
verdi, ¢ok garip bir sekilde... O doyumsuz gi-
zelligin bitmesi.. Gorduklerim neydi, bu kadar
berrak, detayl, uzun... Hatta dyle oldum ki aca-
ba boyle bir film gérdik m diye sordum yakin-
larima... Bellegimi zorladim.

Ben sansh bir kulum. Bu inanilmaz guzel-
ligi tattim. Allahima stkdarler olsun. Tek duam,
yasanan bu dinyada huzurumu igimde tasiya-
bilmek.. m

VARLIKSAL YAPIMIZ

Fulya AYKAC

UHCULUKagisindan var-
lik, bGtn yaratilmis olanlar-
dir. Madde de ruh da var-
iktir. Ama ruh varligi tim
maddi ortamlara canlilik ve
hayatiyet kazandirarak, belli bir zaman-mekan
kesismesi icinde cesitli gelisim ortamlarinin can-
lanmasina, ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.

Ruh ve Madde toplulugu halinde olan
bitin canlilar da varliktir. Buna insan ve tim
canlilar da dahildir.

Ozellikle sunu belirtmek gerekir ki, var-
liklari birbirinden ayirt eden, onlarin varhgini
kimliklendiren nitelik, onlarin varligini olustu-
ran unsurlarin genel toplamidir, yani ruhsal
varlkla maddesel varlik birbirini bircok nokta-
da destekler. Varoluslari birbirlerini gerektire-
cek kadar siki irtibat halindedir.

VARLIKLAR CESITLIDIR

Varliklar arasinda daima bir baglanti
mevcuttur. Bu baglanti evrenseldir. Her varlik
kendisinden daha Usttn bir varlik sisteminin
sevk ve yonetimi altinda tekamal eder. Hiyerar-
sik varliksal organizasyonlar tim evrenleri kap-
sayan isleyis sistemleridir.

En kisa tanimla varlk cesitleri icin sunu

soylemek mUmkandur: Tdm canlilarin yani sira
acgiga ¢ikan, kendini gdsteren ve belli eden her
olay dahi basli basina bir varlik sayilabilir, yani
olaylar da kendine has bir ruhaniyeti ve maddi-
yati olan seyler olarak kabul edilir. Cinki her ola-
yin kendisine 6zgl bir sebebi ve hedefi vardir.

Ruhgulukta etkinligi olan her sey de var-
Ik olarak kabul edilir. Ornegin zihinsel varliklar
da vardir. Tamamen stibjektif olgular olmalari-
na ragmen yine de varlik sayilirlar. Bir edebiyat-
¢inin romaninda yarattig: kisiler, bir ressamin
vizyonlari, bir muzisyenin icinde hissettigi me-
lodiler gibi.

Ruhsal bir varlik maddi ortamlarda teza-
hir edemedigi strece, kendisi hakkinda her-
hangi bir bilgiye sahip olamaz. Madde icinde
strekli tezahur ederek kendi kimligini meydana
getiren nitelikleri 6grenmek zorundadir.

“Ben kimim?” sorusuna sadece ruhsal bir
mekan icerisinde cevap veremeyiz. Ancak mad-
deyle olan iliskimizden dogan birtakim sonug-
lar bizim kimligimiz ve niteligimiz hakkinda
birtakim bilgiler verebilir.

Yasam evrenin her tarafinda mevcuttur
ve yasami surekli bir sekilde tekrar etmek zo-
rundayiz, ki buna tekrardoguslar diyoruz. Pra-
tik anlamda da bedene baglanmis ya da bede-
nini terk etmis, maddeye dogmus ya da madde
Gtesine dogmus ruha varlik demekteyiz. o
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“Insan ancak duygularmin kani oldugu seyleri ’:
mi1 hasselerinizden gecmektedir. Hasselerinizin bili- :"
neninden, bilinmeyeni daha ¢oktur. Siz bunlarin an- %
cak bir ikisini bilmektesiniz. Insan demek, bilinen ve

gercek bilir. Sizlerin hayat damarlarimizin kiill-i aza-
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bilinmeyen hasseleri ile tecriibe yapan demektir. Bu
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hasselerin iki ana kutbu vardir. Birincisi, nefs ismini
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verdiginiz hasseler yumag:. Digeri, bunun karsisinda
kademe ve kademe, akil, vicdan vs. ismi ile andiginiz
bilgi yumagi. Bu hale gore, hasseler icerisindeki tec-
riibeleriniz, nefs yumag ile, his yumag ile tatbikat
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sahasina konacaktir. Fakat bunun neticeleri, bunun
olctisti, bunun tizerindeki salim kanaati bilgi yumagi

v

ile yapacaksiniz. Fakat maalesef bu boyle olamaz. In-
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san gene, tecrebe vasitasini, kiyas vasitasi olarak kul-
lanmaktadir. Ve ondan aldanmaktadir. Akli, nefis ak-
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l1; suuru, nefis suuru; vicdani, nefis vicdani. Belki da-
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KAOSUN TAO'SU

Hanna MOOG

IN maksimum sikisma konu-

muna geldigi an, onun ziddi

olan yang harekete gecer.

Yang maksimum genisleme

konumuna geldigi an ise, yine
Yin harekete gecer.

Bu ritmik olusumlar, Cinlilerin “I Ching”
sisteminin temelini olusturur. | Ching Degisimin
Kitabr adh kitapta aciklanmistir. Bu kitabin
6nsézu sdyle basliyor: “Bazen gélgeli taraftan,
bazen de aydinlik taraftan; iste gercek yol bu.”

Bilindigi gibi Batil doga bilimi 16.-17.
yy'dan beri yolun aydinlik tarafini secmistir.
Rasyonellik ve mantik; aydinlik isik ile betim-
lenmistir. Batun kuralsizliklar, gérilmeyenler
ve aciklanamayan subjektif gorusler ise karan-
lik ile betimlenmistir. Karanlik taraf (Yin), Or-
kus’a stirgtine génderilmistir.

“Inaniyorum ki, dinamik kaosun kesfi so-
nucu, bugtinkl yaratici arastirma metotlari or-
taya cikmistir. “ Bu sézler Amerikali Katya Wal-
ter’e ait. Katya Walter, kaos ile genler arasinda-
ki benzerlikleri arastirmis bir bilim adamidir. Bu
arastirmalarin sonuclarini, / Ching ve Genetik
Kodlar adh kitabinda yayimlamustir. | Ching sis-
temi yaklasik 5.000 yil 6nce Cin’de dogmustur.

KAOS, ON BIN SEYIN ANASIDIR

Lao Tse’nin (M.0. 500) kaos formuld su
ctimleyle baslar:

Tao bir “Bir” olusturur.

Bu “Bir”, bir "iki” olusturur.
Bu “iki”, bir “U¢"” olusturur.
Bu “li¢”, on bin sey olusturur.

Bu agiklama i¢in matematikgi James Yore
ve ogrencisi Tien-Yien-Li “3. periyot, kaosu
olusturur” diyorlar. Bu bilim adamlari, tahrik
edilmis, tesir almis, duygulanmis haldeki bir bi-
rimin, (tipki bir insanin tekamulu gibi) bir peri-
yottan diger bir periyoda atlayarak dallanan ve
gelisen kompleks dinamik bir sistem Uzerinde
calisiyorlar. Ayrica bu dizenli ve kuralli dallan-
malar giderek karmakarisik bir hal alir. Bu kaos
icinde tek tek olmasa bile ileride olacak olan
olaylar genel olarak tahmin edilebilir. Bu iki
matematikgi yukarida aciklanan olaylari, |
Ching sistemi uygulayarak inceliyorlar.

Bu arastirmalarin sonucu olarak Katya
Walter su ¢cikarima variyor: | Ching’in sekiz adet
Trigrami (Ug ¢izgiden olusan sekil) vardir. Bir
trigram sadece (ic adet cizgiden olusur. Ama bu
lic basit ¢izgi, kompleks bir kaos érnegini ifade
eder. Bir kaos programinin cekirdegi icinde bu
trigramlar vardir. Genlerde (DNA) de ayni ma-
tematiksel 6rnek ge-
cerlidir. Bu o6rnekle-
rin en Unlulerinden
birisi olan “Elma
Adami“nin  olusum
prensibi; belli bir sek-
lin, farkh buyuklukte-
ki kopyasinin tekrar-
lanarak cizilmesidir.
Ayni prensibi 8 trig-
ram icin de dustnebi-
liriz. Walter bu pren-
sip icin, “Boylelikle
zaman ve mekan
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icinde fiziksel (ve metafiziksel) nesneler sekil
degistirir.” diyor.

Birbirine bagh ¢ift trigramlara hexagram
denir. Her bir hexagram kendine 6zgu bir an-
lam icerir. Hexagramlara bakilarak metapsisik
rezonans (zar atma, bir koyunun bagirsagina
bakma) yardimiyla gelecek ile ilgili kehanetler-
de bulunulabilir.

GENETIK KODLAR ve I CHING

Bir canlinin genleri, o canlinin gegmis ve
gelecek zaman dilimleri icindeki tekamli hak-
kinda bilgiler icerir. | Ching tarafindan kullani-
lan 64 Hexagram ya tohum ya da filiz olarak be-
timlenmistir. Bu imler sayesinde gecmis ve gele-
cek hakkinda bilgiler edinilebilir.

70'li yillarda | Ching ile genler arasinda
paralel bir yapi ve anlam benzerligi oldugu an-
lasildi. Bu konu uzerinde ilk arastirmalari ya-
panlardan birisi de Dr. Martin Schénberger'dir.
Calismalarint Yasamin Gizli Anahtari: Dinya
Formdilii | Ching ve Genetik Kodlar adinda bir
kitapta topladi (Scherz Yayinevi, Munih 1973).
Bu kitabin buyuk bir bélimint genlerin sem-
bolik olarak karsiligini veren tablolar olusturu-
yordu.

Simdi de biraz genlerin yapisini inceleye-
lim: Genlerin temel yapisi dért cesit bazdan olu-
sur. Genlerin cesitliligi bu dort genin kendi ara-
sindaki kombinezonu sonucu ortaya ¢ikiyor. Bu
bazlarin adi Tymin (Timin), Cytosin (Sitozin),
Guanin ve Adenin’dir. Kisaca T,C; G ve A harfle-
ri ile gdsterilir. T ve C kendi aralarinda birlese-
rek Purin’i olusturur.

Pyrimidin (Pirimidin) ve Purin (Pirin), Yin
ve Yang'a benzetilebilir. Her 4 baz, | Ching sis-
teminin bigramlar ile eslenebilir. Bigramlar sa-
yesinde, bir sonraki adimin ne olacag: (Yin mi
yoksa Yang mi?) belirlenir. Yin ——ile ve Yang
=—— ile gosterilir.

Walter dért baz ile bigramlar arasinda su
sembolleri kullaniyor:

T Sakin olan Yin

C Hareketli olan Yin
A Sakin olan Yang

G Hareketli olan Yang

AR

CAU veya GAA gibi bazlar kendi aralarin-
da birer Uclt olusturarak eslenirler. Boylelikle
4°=64 farkl sekilde dizilebilirler. | Ching siste-
minde gegen Hexagramlarin sayisi da 64'e esit-
tir.

Her iki sistemdeki benzerlikler bu kadar-
la bitmiyor: | Ching sisteminde kullanilan He-
xagramlar kendi icinde de eslenebilirler. Yani
bir Hexagramdaki birinci ¢izgiyle dérdinci giz-
gi, ikinci ¢izgiyle besinci ¢izgi ve Gglincl ¢izgiy-
le altinci ¢izgi birbiriyle eslenir.

3C-G6
2G-CS§
1A-T4

Buna benzer bir eslesme, DNA'lar icin de
gegerlidir.

ir canlinin en 6nemli yapita-

si proteinlerdir. Proteinlerin

yapisini amino asitler olus-

turur. Su ana kadar 20 cesit

amino asit bulunmustur.
Amino asitlerin protein molekdli icinde hangi
sirada ve sayida yerlesecegini DNA molekili
saplar. DNA bu isi RNA molekdllerini kullana-
rak yapar. DNA kendine uygun bir haberci RNA
sentezler, bu RNA aldigi mesaji stoplazmadaki
ribozoma getirir. Bu mesaja gére RNA’lar ken-
dilerine 6zgu olarak tasidiklari amino asit tirle-
rini getirip dizerler. Boylece proteinler olusur.
Amino asitlerin dizilmesi bir “start (basla)” me-
saji ile baslar ve ti¢ adet “stop (dur)” mesaji ile
sona erer.

Katya Walter arastirmalarini o kadar iler-
letmistir ki, artik bir RNA’y1 adim adim (I Ching
ydntemi ile ) izleyebilmektedir.

Ornek olarak verilen sekildeki 60. Hexag-
ram “sinirlama” (veya daralma, azalma), 58.
Hexagram ise “Nese, Keyif” anlamina geliyor.
Genlerin sembolik olarak karsiligini veren tab-
loda 58. hexagram Serin amino asitine karsilik
gelir (AGQ).

Serin, beyin fonksiyonlarinin calismasina
yardim eder. Viicutta serinin azalmasi sonucu
beynin ve sinirlerin calismasi yavaslar. Richard

Wilhwelm, 58. Hexagrami sdyle yorumluyor: gy

RUH ve MADDE 43



“Eger iki deniz birbirine bagl ise, insan bedeni
kolay kolay yorulmaz. Clnki her iki deniz bir-
birlerini destekler ve zenginlestirir. Bilim icin de
aynen bdéyledir. Bilim daima canli ve taze olan
bir kuvvettir. Bu kuvvetin ayni dizeyde kalmasi
ancak ayni dustncelere sahip olan kisiler saye-
sinde olur. Boylece bilim ¢ok yonli ve daha ko-
lay anlastlir hale gelir.”

Ele alacagimiz bir diger érnek ise AAG ile
simgelenmis olan Lisin amino asitidir (14. He-
xagram). Walter’'e gére, 14. Hexagram, “BuU-
yiklerin Mali” anlamina geliyor. Lisin eklemler-
de bulunan kikirdaklarin gelismesine yardim
eder. Lisin az oldugu zaman bir insan clce ka-
labilir. Lisinin varligi ile “Buyuklerin Mah” deyi-
mi arasinda bir baglanti vardir.

iger bir 6rnek ise 33. Hexag-

ram ve stop (dur) mesajini ve-

ren UAA’dir. | Ching’de bu He-

xagram “cekilme” anlaminda-

dir. Ribozoma bu mesaj geldi-
gi zaman protein Uretiminin sona erecegini an-
lar. Bir sonraki Hexagram (56. Hexagram) trafik
lambalarindaki sari 1sik gibidir. Bu hexagramin
anlami “Dikkatli Seyahat”tir. Bir sonraki (12.)
Hexagram da “Durgunluk, sakinlik” anlamina
geliyor.

Bu calismalarla ilgili olarak Katya Walter
sunu séyliyor: “Hexagramlari kullanarak gen-
ler ve amino asitler hakkinda daha da ¢ok bilgi
edinilebilir.”

Dogu dustincesi ile bati dlgstincesi arasin-
daki ugurum, kaos arastirmalar ile daha da cok

e UFO Aktiialite e

kapanmaya baslamistir. Kaos sayesinde, cesitli
degisimleri ayni anda gérme imkani olustu.

| Ching sistemi icinde sadece kaos teorisi
yoktur. Ayrica (binary) bineer / ikili sistem de |
Ching icinde gecer. Cok karisik olan kodlar, bi-
neer sistem ile daha kolay anlasilabilir. Bilgisa-
yarda kullanilan sistem de bineer sistemdir.

I Ching - Degisimin Kitab:

Cinlilerin Gnlu kehanet kitabi olan /
Ching, bundan yaklasik olarak 5000 yil 6nce ya-
zilmistir.

64 adet simgesi vardir. Bu simgeler ile
dinyanin dizenini aciklamaktadir. Simgelere
hexagram adi verilir. Her hexagram 6 cizgiden
olusur. Ornedin 11. Hexagram (== "Baris”
anlamina gelir. Hexagramlar iki mTrigram-
dan olusmustur. Bu érnekteki ( ) trigram
“Gok"; (= =) trigrami ise “Yer” anlamina ge-
liyor. | Ching'te kullanilan trigramlarin anlamla-
ri sunlardir: Gk glirlemesi, Deniz ve Dag; bun-
lar'dtinyadaki butin olusumlari saglayan 8 ana
kuvvettir. Ama batin sistem, iki ana kuvvetten
olusur: Yin — — ve Yang == Hexagramlarin
yalin anlamlari ve isimleri ancak 11. yy'da yazili
olarak aciklanmistir. Konfugyts’tin okulunda da
| Ching ogretilmistir.

Bu kitap Almanya’ya bir misyoner olan
Richard Wilhelm tarafindan getirilmistir. Her-
mann Hesse, Boncuk Oyunu adli kitabini | Chin-
g'den esinlenerek yazmistir. W

Esotera Dergisi, Kastm 1992 sayisindan

ceviren: Ithan Er

PiramiT SEkLiNDEKI UFO
BreziLyA'ya Geri DONDU

Gegtigimiz Kasim ayinda Rio Grande do Sul
eyaleti semalarinda goérilen piramit seklindeki
dev UFO Brezilya'ya geri dénd.

100 metre taban ¢apina sahip dev UFO, ge-
cen hafta, kuzeydogu eyaletlerinden Paraiba’nin
Alagoa Grande sehrinde fark edilmisti.

Luiz Eduardo Nelso adli bir gérgl taniginin
belirttigine gére, UFO, renkli 1siklar yayarak bina-
larin Gizerlerinde yavas;a gezindi durdu. Cisimden
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gelen bir girleme sesi isitilmekteydi. 15 dakika
kadar sonra oldugu yerde hizla ytkselmeye basla-
yan UFO gdékyuzinde gézden kayboldu.

Alaoe Grande, Paraiba eyaletinin bassehri
olan Joao Pessoa’nin 80 kilometre batisinda, Ni-
san 1996 tarihinde bircok UFO saptamalarinin ya-
pildigi Guarabira’nin ise 25 kilometre glineybati-
sinda bulunmaktadir. &

Internet’'teki UFO sayfalanndan Cev.: Cenk TURKMAN




DUNYA DiSI YASAM

ARASTIRMASI

19

UNES sistemimiz icinde
ve disinda yasama ve yer-
lesime elverisli yerler aras-
tirilmahidir. Ozellikle son
gelismelerin 1s1ginda buna
onem verilmelidir.” diyen ‘The Planetary Soci-
ety’ Uyelerinden Ann Druyan, adi gecen kurulu-
sun haber bulteninde ¢ikan aciklamasinda go-
raslerini soyle strdlirmektedir: “Merih Gzerinde
gecmisle ilgili olasi bir yasamin kesfi, Europa
uydusunda okyanus kalintilari, Ay’da olasi buz
kalintilarinin kesfi, baska yildizlarin (gtnesle-
rin) cevresinde gezegenlerin kesifleri, baska
uzaysal objelere basarili inislerin yapilmasi ve
Cassini de dahil olmak Utizere daha basarili mis-
yonlarin tamamlanmasi artik hayal olmaktan
akmistir.”

Yukarida bir kismi siralanan projeler kap-
saminda olmak Uzere diinyaya disen Merih ka-
yalarinda olasi bir mikrobik yasamin kesfi de
devreye sokulan arastirmalardandir. Bu sekilde
yasam arastirmalari dinyanin yakin cevresin-
den baslanarak oteki gezegenler ve onlarin ay-
larina dogru yayginlasmaktadir.

Bunlardan ayri olarak, daha uzun vadede
olmak uzere, bizim glnesimiz gibi baska gu-
neslerin (yildizlarin) cevresinde olasi gezegenle-
rin kesfi, bu konuyla ilgili projelerin kapsami di-
sinda degildir. Ornedin NASA'nin bu konuda
‘Origins Program’ adinda bir calismasi bulun-
maktadir. Ama bunun yani sira Avrupa, Japon-
ya, Rusya ve Gliney yarimkurede de destek ve il-
gi bekleyen bazi projeler de bulunmaktadir. Bu
arada, dernek duzeyinde bir kurulus olmasina
ragmen (Unlt astrofizikgi ve egzobiyolog olan
Prof. Carl SAGAN tarafindan kurulmus olan)
‘The Planetary Society’nin bu konuda 6nci ¢a-
lismalar baslatmis ve strdirmekte oldugunu
vurgulamadan gecmeyecegiz. Son derece dina-
mik ve giderek buyumekte olan SETI Programi

Merih tasimda mikvop fosili...

bunun en belirgin canli kanitidir. SETI'nin aras-
tirma kapsaminin iki katina gikartilacag: konu-
su da gelen haberler arasinda bulunmaktadir.

Yapilan agiklamalara bakilirsa, adi gegen
dernek, benzer kurulugslari da SETI'nin kapsami-
na giren arastirmalari yakin gelecekte 6zendir-
meye baslayacaktir. Bu cimleden olmak lzere
yakinda, konuyla ilgili bilim adamlarinin katili-
miyla uluslararasi nitelikli bir toplanti yapila-
caktir.

SETI (diinya disi zeka arastirmasi)’yle ilgi-
li ilk uluslararasi nitelikli konferans Amerikali
ve eski Sovyetlerin konuyla ilgili bilim adamlari-
nin katilimiyla 1971'de Byurakan’da yapilmisti.
Diinya disi canlihigin kayda deger bir arastirma
oldugu bu konferansta anlasiimasindan sonra,
glines sistemimizin disina yonelik olarak gén-
derilen Pioneer 10 ve 11 insansiz uzay araclari-
na, diinya disi uygarliklara yonelik mesajlar/bil-
giler iceren plaklar konmustu. Pioneer’leri izle-
yen Voyager'lere de dunya ile ilgili ses kayitlar
ve diinya disi uygarliklara yénelik mesajlar kon-
mustu.

Guntumuz bilimi dinya dist canliligi kendi
yoéntemleriyle bu sekilde arastiradursun, biz ge-
nel ruhculuk bilgimizden biliyoruz ki; degisik
suur diizeylerindeki varliklar evrenlere yayilmis
vaziyettedir.
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® Ruhsal Aktitalite ®

ARABA

OK kugtuk yaslarimdan beri
garip olaylara biraz yatkin
oldugumu hissetmisimdir ve
birisinin basina koétu bir sey
geldlglnT siklikla bilirim. Bu beni bazen korku-
tuyor, sahip olmaktan mutluluk duyulacak bir
his degil ama bu konuda pek secme sansim yok.
Anlatacagim olayin ne zaman meydana
geldigini tam bilmiyorum ama buylikannemin
henliz sag oldugunu hatirhyorum, demek ki
sekiz yasinda olmaliyim; su an yirmi iki
yasindayim. Ailemle birlikte, bir aksam 0stG
biytkannemin evindeydik; babam ve buyUk-
babam arabalar hakkinda konusuyorlardi.
Bliyiikbabam gencken sahip oldugu arabalari
anlatiyordu ve bir zamanlar bir Ford'u
oldugundan séz etti. Ben hemen o arabayla
teyzemin evine gidisimi hatirladigimi séyledim
ve arabanin igini ve disini anlatmaya koyuldum.
O sirada, blytkbabamin sézunu ettigi arabay!
birkag sene &nce edindigini saniyordum. Ben
araba ve onunla nerelere gittigimizi anlatirken
babam, annem ve bulytukbabam birbirlerine
bakiyorlardi.
Ben hatirladiklarimin sonuna geldigim-
de, ne kadar hos arabaydi dedim, ne oldu ona
diye sordum. Annem gercekten c¢ok rahatsiz

olmustu ve tiim bunlari uydurdugumu, muhte-
melen birisinin o arabadan s6z ettigini
duydugumu séyledi. Ben artik ¢ok sasirmistim
ve herkes bana sanki yalan séyliyormusum gibi
baktigi icin aglamaya basladim. Babam belki de
buytikbabamin bir baska arabasini hatirliyor
oldugumu séyledi ama anlattiklarim o eski
Ford’a tipatip uyuyordu ve o giine dek hig kim-
senin bu arabadan soz ettigini duymamistim.

Biylkbabam o Ford’u, ben dogmadan
on yil dnce almisti ve strekli ariza yaptigi igin
birkag ay sonra o yérede oturan bir adama
satmisti. Diger adam daha iki ay gegmeden bir
kaza yapmisti ve adamin kiigiik kizi bu kazada
dlmustt (Babam, kizin o sirada alti yasinda
oldugunu hatirliyor). En korkutucu olan sey, o
kazanin, benim teyzemin evine giden dar yolda
meydana gelmis olmasl.

O olaydan beri o arabada oldugumu
bircok kez rilyamda gérdiim ve kendi arabamla
Turkey Hall Lane’e (séz konusu yol) gittigimde,
sanki o eski Ford'daki klgik kizmisim gibi
hissediyorum kendimi. &

Angie MOONEY, ABD
Internet’teki Paranormal Fenomenler
sayfalanindan almmstir

KUTSAL LAHITIN SIRRI

RANSA’'DA Bati Pireneler'de bir
kasabadaki kilisenin bahgesinde,
ici yillar 6nce bosaltilan tas bir |a-
hitten strekli sifali bir su elde edil-
mektedir.

Her yil Azizler Bayrami’nda (30 Temmuz)
dinsel térenden sonra bu sifali sudan kagtk si-
seler icinde insanlara dagitiimaktadir. Cok ber-
rak ve taze lezzette olan bu su, her derde deva
olmaktadir. Kullanihs sekli igmek, yaralara ve
yaniklara tampon yaparak olmaktadir.

4. yuzyilda yontularak yapildigi bilinen
bu lahdin boyu 1.76 cm; eni ve derinligi 40
cm'dir. 330 litre su alabilen bu lahitten her yil
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600 litre elde edilmektedir.

Suyun kaynagini merak eden bilim adam-
lar, iki tas blok tzerinde duran ve su gegirme-
yen bu lahdin nasil doldugunu bulamamislar-
dir.

Orta Cag'dan bu yana araliksiz su veren
bu kutsal 1ahit, sadece 1. ve 2. Dunya Savasla-
ri‘'nda kurumustur. Ginimuzde hala sifali su-
yundan yararlanilan bu lahdin sirrinin materya-
list kafalar icin hep bir gizem olarak kalacag!
kesindir. ®

KAYNAK: Fransiz TF1 kanalinda yaymlanan
“MYSTERES” (Strlar) dizisinden derleyerek
ceviren Azniv ATASEV




KITAPLAR
ARASINDA

Beyaz Kartal

GUZEL HAYATI
YARATMAK

BEYAZ KARTAL ;‘

Kitabin ad1 / Orijinal ad1

GUZEL HAYATI GUZEL HAYATI YARATMAK
YARATMAK BEATIFUL ROAD HOME

Yazan / Ceviren
Beyaz Kartal / Kader Aykul
Sayfa Adedi ve Baski Tarihi
88 sayfa, 1998
Fiyat:: 550.000 TL.
RUH ve MADDE YAYINLARI
P.K.9 80072 Beyoglu-ISTANBUL

Ruh Varhiz Oldugumuzun Suuniyla Yagamak

Bedensiz rehber varlik Beyaz Kartal, insanlan1 bilgilendirmeye devam ediyor. Eserdeki
tebligler tekamul surecinin ve hayaun son derece organize ve gavenli bir sekilde surdigiana
vurguluyor. Hayat bir ceza veya yuk degildir; aksine yasamin ardindaki tim gercekler 1siktan
ve sevgiden olusmustur. Kendimizi ve danyay: agr, kaba ve fiziksel olarak algilayan, sadece
bizim kararmis ve daralmis suurumuzdur. Farkindahg veya uyamkhg gelistirmek mutluluk
gelirir; iste o zaman hayati ve dogay1 dinyasal ve simirh gozlerle degil, kalbimizin tam anla-
yis1 ile gormeye baslariz. Bunun sonucunda yasam zorlu, kasvetli, stkintih ve 1stirap dolu ol-
maktan ¢ikar, guzellesir ontumuzde.

Ruhun aydinhk ve 1sik tohumunun gevresini bedenlerimiz, dolayisiyla bircok kabuk
kaplamis durumdadr. Bizler bu tohumu besleyebilecek ve gelistirebilecek ozgur iradeye sahi-
biz. Bugn boylesi kasvet dolu bir hayat gozlemliyorsak, bunda hepimizin duraganhg, mad-
deye kendimizi teslim edisimiz ve vicdanlarimizi kararusimizin payt vardir. Su anki dunya-
mizin yaratihsina bizlerin katkisi cok buyuk. Hatta su zaman icinde, gelecekte yasayacagimiz
kosullar1 kendi ellerimizle ve dasuncelerimizle yaratmaktayiz. Bu nedenle gelecegin guzel ha-
yatim her an sekillendirme potansiyeline sahibiz. Maddi planin karamsarhgim tizerimizden
aup, ruhun aydinhk bilgisini yine bu dunyada hakim kilabiliriz. Tam dunyada sessiz bir se-
kilde surdarilen genis bir organizasyon bu guzel hayati yaratmamn mucadelesi icinde. H

HAZIRAN 1998, 48






