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Sevgili

Okuyucular

Gegen ay sizlere BILGi GELISTIRME MISYONU'ndan stz et-
mistim. Bu misyon Derneglmizin kuruldugundan bu yana, ¢ok ce-
sitli geligmeler gostermistir. Oncelikle Ruhsal Tebligatin getirdi-
gi bllgi ve bunlarin uzaysal yansimalari olarak ortaya gikan eyle-
min sonuglan hizla elde edilmektedir. Iste bu sonuglardan bir
kismimi gelecek sayimizdan itibaren EVRENSEL BiLGi iNCELEME-
LERI baghig: altinda gozden gecirirken bir baska bilgi kaynagim
da kitap seklinde sunacagiz: THOMAS'IN iNCILI...

Yani dort incilin temelini . esasim ve bozulmamis olaaini,
karsilagtirmali olarak diizenledik. Neden incll? Bu incil isa’'min
gercek sozleri, yorumlarla tahrip edilmemis, ZEN ile SOFiZM ile
GNOZ'la kisaca yahudi - hiristlyan gelenegine bagh olmayan her
diisiinceyle derinden llisklli tiim yalin, tam agik bir bilgi tomandir.
1900 sene evvel papirusa yazildig: gibi bulundu. Bati'mn dogma-
tikleri sikintida... BGM bir gorevini yerine getiriyor, hepsi bu...

ANADOLU! Dogu ile Batinin uygarhk ilkelerini dagitan kay-
nakl Gériinmeyen ELLERIN fiskirttigi enerjiyi toplayip dagitan iil-
ke, kat kat bilgi dolu topraklarin var. Hi¢ bir fani gii¢ seni EV-
RENSEL BILGi VAZIFENDEN alikoyamaz. Goklerin Hudut Bekgile-
ri simir boylarimi korudular tam Ikibin yildir. Sonuna dek koruna-
caksin, kiyametin,

Ne hayal kuruyoruz ne de methiye siraliyoruz! Sirrin gergedi
budur.

Selam ve sevgller.
Ergiin ARIKDAL
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ERGUN ARWDAL

Moral Degerlerimiz
Ve Akilcilik

Moral kiymetler, sevgi, merhamet, sef-
kat, yalan soylememek, insanlara kars! diriist
davranmak, kendine karsi samimi olmak, fe-
dakarhk ve vericilik gibl Gstin davranislardir.

Bilgiyi aramak, bilgi pesinde kosmak, bil-
gi dagitmak, ruh varliklarinin madde ile olan
iliskilerindeki dists ve kalkislarinda onlara
yardimei olmak, kendinde mevcut olani bi-
riktirerek tekrar vermek yitksek moral kiy-
metlerdir.

Bunlarin tekamullimiizdeki yeri cok bii-
yiktiir, ¢lnkd tim bu kiymetleri gelistirmek
demek, hemen her zaman anlatmaya g¢aligtigt-
miz gibi, madde {izerinde olan hakimiyetimi-
zin bizlere birer gostergesidir. Bilgileri tut-
muyor veriyorsunuz, yardim ediyor, diseni
kaldiriyorsunuz, seviyorsunuz, kotilikle mi-
cadele ediyorsunuz. Hayrin ve serrin ne ol-
dugunu farkediyorsunuz; bu demektir ki mo-
ral kiymetlerinizi durmadan gelistirmek icin
gayret sarfediyorsunuz. Bunlar rolatif deger-
ler degildir. Hayir da, ser de vardir. Bazi sey-
ler iyllik bazilarn da kotiliktir tarzinda  bir
ayirimi yapabilecek 1yl bir beyin yaratmigsa-
niz kendinize, dogru yoldasiniz demektir;
ama bana gore iyl olan ona gore kotadir de,
ona kot olan bana iyidir gibi akiler bir fel-
sefe ile isin icine girilirse hi¢ bir sonuc el-
de edilemez. Tamamen egoistce bir akileilik
iginde doniip durulur zaten akilci felsefenin
en biiyiik amact Insanlara tam akil prensipleri
iginde, nasil egoistce yasanacagini dgretmek-
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tir yani bencilce, egoistce fakat tehlikeye gir-
meden nasil yasanir bu dgretilmektedir. Maa-
lesef 20 YY'in en bilyiik dayanag bu gibi fel-
sefeler olmustur; o yiizden de Bati, Kutsal
metinlere ve gercek bilgilere sirtini ddnerek
kendine kilavuz olarak bu felsefeyi almistir.
Maddenin esareti altindadir. Insan kendisi, bir
elmasa sahip oldugu igin kiymetli degil, el-
mas insanin elinde islendigi icin kiymetlidir
diye diisliniirse o zaman Faydaci felsefeye
ihtiyaci kalmaz, yanl «ye kiirkiim ye» devrini
insanlarin coktan kapamalari gerekirdi. Bitin
mutsuzluklarimiz, biitin cekismelerimiz bun-
dan gelmektedir. Madde, insan varhgi karsi-
sinda, ruh giicliyle kiymet kazanir, bizatihi
maddenin bir kiymeti yoktur. Ona o kiymeti
veren, onu kiymetli hale getiren ruh varhg-
dir.

Giiniimiizde bu dusiince tersine cevril-
mistir. Kimin mali, milkii coksa kimin mad-
desel birikimleri daha fazlaysa o biiytik in-
san, Ustlin insan, yaman insan olmaktadir.
Bdylesine yanhs bir diistinceyi deglistirmek
zorundayiz. Ister istemez de degisecektir.
Bityilk 1stiraplara mal olacak ama bu gdris
silininceye kadar degisime ugranilacaktir.

Insan, bedenli ruh varligi olarak esyadan
daha viiksektir, daha Gstlindiir ve ona hakim-
dir. insan bunu kendi nefsinde, suurunda, ru-
hunun taa derinliklerinde hissedecek ve uy-
gulayacaktir. Bu liyakat ona BiLGlY] getire-
cektir.

Iste bunlar yapildiktan sonra bitiin her-
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kesin baska tiirli anladiklani BUYUK DEVRE
gelmis, hakiki DEGISIM baslamis olacaktir.
Simdi biz bu degisimin, zamansal olarak son
uglarindayiz.

NEOSPIRITUALIZM ILE KLASIK
SPIRITUALIZM ARASINDAKI FARKLAR

Konuya baslarken oncelikle sunu belirt-
meliyiz ki, Neospiritiializm ile Klasik Spiritia-
lizm arasinda, dayandiklari temel prensipler
ve yasalar agisindan herhangibir ayrilik yck-
tur.

Klasik Spiritiializm belli sinirlar iginde
kaldigi ve uygulayicilari tarafindan dogmatik
bir hale sokuldugundan, giiniimiiziin insaninin
hi¢ durmacan gelisen, aragtiran ve yenilenen
kafasina cevap veremez hale gelmistir. Glnki
Spiritiializmde belli sinirlar icinde kalmak ve
dogma yoktur, Devamli bir gelisim tekamiil,
evrim, vardir. Spiritiializm daima kendini ye-
nilemiyor ve ilerlemiyorsa, dogmatik bir di-
siince yahut yasam tarzi haline donismiis
olur ki, o zaman da Spiritializm kendi isle-
vini yapanuyor, islemiyor, ihtiyaclara cevap
veremiyor demektir.

Yasam tarzinin dogmatik hale geimesini
biz dinlerde gériiyoruz. Dinler uygulanmasini
istedikleri prensipler, inanglar ve akideler ba-
kimindan, degismez birtakim hareketler ve
merasimleri igerirler. Degismemek dinlerin
esasini teskil eder ve degismemesi de gere-
kir. Ctinki dinlerin degismez yasalariyla hitan
ettikleri bir kitle vardir.

Klasik Spiritiializm de dinler gibi kurum-
lasmiglardir, ufak tefek farklar olmasina rag-
men temelde dogmatiklestigi icin belirli ka-
liplara baglanmis demektir.

Kurumlasip, dogmatik hale gelmek Neo -
Spiritiializm icin asla s6z konusu degildir.
Giinki hig kimse bir aragtirma yolunu, bir ha-
yat seklini donduramaz; yasam durmaz akar
gider... Ancak yasayarak anlagilan, olaylarla
karsilasa karsilasa, kendisiyle olaylar arasin-
daki irtibatr kura kura 6ziimienen Spiritiiellik,
yasami daha iyi anladikca anlasilir hale gele-
cektir.

Kisacas: devamli okumak, tetkik etmek

ve baz seyleri hafizada tutmakla SpiritGel bir
yasam elde edilmis ve kisi gergek spirit ol-
mus olmaz. :

Gercek spirit, hayati her yoniiyle fakat
digerlerinden farkh bir agidan, yani - ruhgu
acidan yasiyan insandir. Bu durumda da dog-
matizm soz kqnusu degildir,

Klasik Spirittializmin uygulayicilari daha
ziyade Giiney Amerika'da ve Meksika'da yer-
lesmistir. Arjantin, Uruguay, Brezilya, ispan-
ya ve Ingiltere'nin bazi kisimlari dogmatik bir
hale getirilmis Klasik Spiritializm uygularlar.
Spiritializm onlar icin bir din seklini almig-
tir. Hiristiyan degildirler de spiritiialistdirler.
Spiritialist kilisesi vardir, spiritialist rahibi
vardir. Kendine gore merasim yapar, kendine
gbre vaftiz yapar, nikah kiyar v.s.

Bu tarz bir uygulama bizim anlayisimizin
gok disinda garip bir uygulama seklidir, ama
sunu da biiyitk bir dogallikla kabul etmeliyiz
ki o cevrenin insanlarinin bu realiteyle tema-
sa gegebilmsleri icin boyle bir tampon reall-
teye ihtlyaclari oldugu acikca ortadadir. Yani
bir ucuyla kendi dinlerine bagh, &biir ucuyla
Spirittializmin cesitli tatbikatlarina bagh. Emi-
niz ki bu tarz distnenler spirit bir calismaya
baslasalar ve bir dernek kursalar, herhalde
yapacaklari ilk is bulunduklari binanin duvari-
na carmtha gerilmis Isa'y1 resmetmek ola-
caktir. Yani heniiz din realitesinden tamamen
kopamad:klari icin acik bir zihinle, ilmi me-
todlarla bir arastirma yapmak, elestirmek, el-
de etmis olduklart bllgileri kiyaslamak gibi
reel bir calisma yapamamaktadirlar. Iste en
biiytik farklardan biri budur.

Ayrica Allan Kardec'in spatyomda bulu-
nan varhiklara ait, varliklarin tekédml  sevi-
yeleriyle alakali bir tasnifi vardir. K&t ruh,
orta ruh, iyi ruh, ald ruh ve bunun arasinda
olanlar gibi. Siniflamalar bize gdre eksik si-
niflamalardir. isldm Tasavvufunda Ibni Arabf
de ayni tarzda siniflamalar yapmistir. Aslinda -
bu tarz bir degerlendirmeye hic gerek yok-
tur. Ciinki biitiin siniflamalarin dayanak nok-
tast o kisinin tekamiil realitesiyle ilaili g6-
riiniimiidir. Buglin aeri varlik dedidimiz kisl
yahut orta seviveli ismini verebilecedimiz bir
bedensizle belli bir siire sonra tekrar kars:-




lasmak séz konusu olabilse, tamamen degisik
bir hiviyete girmis oldugu ve cok degistigini
izlememiz mumkiin olabilir. Yani o varhk bir
stre sonra suurlanmis, bilgilenmis ve kendi
hakkinda birgeyleri farketmis olabilir. O za-
man da biz otomatikman o varliga baska bir
sinifta yer vermek zorunda kaliriz. Halbuki
Kardesizm'de sabit tabakalar halinde bir si-
niflama mevcuttur. Neospirittializmden bu ko-
nuda bir ayrilma vardir.

Bunlardan bagka Tanr Inancinda da te-
melde bir ayrilik s6z konusudur. Allah iyidir,
Allah gtizeldir gibi sifatlandirma ve isimlen-

dirmeler Neospiritalizme gdre yersiz  kabul
edilir. Zira mutlak bir kudret sahibinin hig bir
sifatla, isimle tasvir edilmesi miimkiin degil-
dir. Eger sifatlandirma yapabiliyorsaniz o ta-
rif ettiginiz Tanri, Yaradan Tanri degildir.

Imajinasyon melekesinin ruh varliginin
realitesinde ¢ok &nemli bir rol oynadigini ve
bunun bir prensip olduguu Kardesizm bilmez.
Oysa cenneti de, cehennemi de meydana ge-
tiren Imajinasyon melekesidir.

Genel olarak yukarida anlatmaya calistigi-
miz nedenlerle Neospiritiializm ile Klasik Spi-
ritializm birbirlerinden ayrilirlar.

SUURALTI GUCUNU

Gelistirme Teknigi

@ Friedrich W. DOUCET

Bastanbasa PSI giiclerinin kullaniima teknik ve pratikleri. Psi glic-
lerinin olaganiistli calistirilmasi, suurluluga dogru gétiiren yollar, hep-
si bu kitapta agiklanmistir.

Odemeli isteyiniz: 150 TL.

Ruh ve Madde — P.K. 1157 — istanbul
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Reenkarnasyon:

'Yeniden, Dogus

@ Dr. RONALD P. ANJARD'dan Ciineyd KURDOGLU cevirdi.

Bazi kisiler zengin, bazilari fakir, bazila-
r1 dahi bazilart geri zekal; bazilari sakat,
bazilari agiklanamayacak sekilde saglhiklidir.
Neden? Tanri, gergekten bazilarini digerlerinin
izerinde kayirmakta midir? Yasamin bu goéz-
lemlerine mantiksal bir cevap var midir?

Yeniden dogum bu esitsizlikierin agiklan-
masidir. Reenkarnasyon birkac yizyilhk olma-
sina ve dinyanin lgte ikisi tarafindan inanil-
masina ragmen, bizim bati toplumumuzda da-
ha heniiz kabul edilir hale gelmektedir. Bir-
ka¢ nedenden &tiirli, bati kiltlirii reenkarnas-
yonu kabul etmede isteksizdir. Birgok kisi,
yanlis sekilde reenkarnasyonun, insan ruhla-
rinin, hayvan bigimine girdigi, anlamina gel-
digini sandi. Eskiler bunu hig disiinmedi. ikin-
ci olarak yabanci Sanskritge sozciikler, Veda
yazilari ve Gita deyisleri gibi yazilari aniamak
guctii. Hiristiyan dinyasinda, bir yasam ve bir
firsat kavrami, bir temel kavram olan mad-
desel basari amactir. Ne yazik ki, Dogu'da
bu kavram basarisiz oldu. Felsefe yanlis uy-
gulandiginda atélete ve sorumsuziuga izin
verdi.

Reenkarnasyon, her bireyin birgok ya-
samlar deneyimledigi ogretisidir. Her yeni-
den dogusta, 6nemli bir dersleri 6§renmesi
igin ruha yeni bir firsat verilir. Insan kendini
bodyle bir gelismeyle ve esasinda geldigi son-
suza dogru kendini mitkemmellestirmelidir.
Ruh yeni bir fiziksel bicim ve sahsiyeti lize-
rine alir. Bunlarin her biri, her ruhun ileriye
dogru gelisimi igin, kisinin yeni firsatlara sa-
hip olmasina izin veren, yeni ihtiyaclarina
gore ozellikle uyarlanmistir. Her ruhun kendi
bireysel sorumluluguyla kars: karsiya oldugu-
nu, diinyada birgok yasamlar gegcirdigini, daha
¢ok dgrenmek, yeni yetenekler edinmek diger
yasamlarinda olusturdugu karmik borglarim

6demek icin yeniden dondiiginii farkettigimiz-
de, bu durumda, yasamin yasalarini anlamaya
baslariz.

Reenkarnasyon kolaylikla kanitlanmaz.
Bircok olaylar, Edgar Cayce ve Gill Cermina-
ra'nin kitaplarinda verilmistir. Yayinlanmis bir
makale, «Reenkarnasyonla kisisel Raslantila-
rini» (My Personal Encounters With Reincar-
nation) bireysel reenkarnasyon, ruh arkadag-
liklari, reenkarne aileler ve diger 6zel fikirle-
re deginmistir. Ornegin yazar, kizil, sari, kah-
verengi, siyah ve beyaz tim irklarda bulun-
dugunu belirtmistir. Birgok ruhlarin erkek ve
disi reenkarne oldugunu gésterir. Buna rag-
men reenkarnasyon, kisisel deneyim, digerle-
rinin tanikhgr ve mantikla yalnizeca kigisel
anlamda kanitlanir.

Reenkarnasyon kavramini verirken, oto-
matik bigimde «Karma Yasasini» dahil ediyo-
ruz. Bunlar ikili yasalar olarak faaliyet gos-
terirler. Reenkarnasyonun bir amaci birinin
borglarini tasfiye etmesidir. Karma, eylemde
telafi yasasidir. Evrim'in dogal yasasidir. Kar-
ma ¢ok basit bir bicimde, her ruhun gegmis
yasamlarinda faaliyete koydugu nedenlerin
tim toplamini gésterir. Bu nedenler simdiki
durumun kosullarini tayin eder. Fakat herke-
sin serbest iradesinin eylemleriyle de yeni
nedenler ortaya cikarirlar. Serbest iradesiz
insan sorumluluk duygusu edinemez. Boylece
onemli «bir de {i¢c olma» ilkesi( teslis) ortaya
konulur : Reenkarnasyon, Karma, Serbest ira-
de. Bunlar insan yasaminin temel yonleridir.

Sanskritce sozcitk «Karma»  verdiginizi
geriye alma - telafi anlamina gelir. Hazreti
Isa'nin &grettigi gibi, «insan ne ekerse onu
biger». Yasa, bazen gdriiniirde kisinin aleyhi-
ne calisiyor gibiyse de aslinda onun lehine

M Liitfen Sayfayi Ceviriniz.



calismaktadir. Bunu distinmek igin diger bir
yol Newton'un bilim yasalarinin benzesmesi
(kinayesi)dir. Her tepki igin, esit, karsit bir
tepki vardir. Karma kendisi araciligiyla ilerle-
me elde edebilecegimiz bir yasadir. Tekrar
edersek o bir evrim yasasidir. Mistikler: eger
insan bitiintyle karma yasasini anlamis ve
uygulamis olsaydi, insanlar arasinda bir ay-
rilik olmayacagini séylemistir. Polis veya or-
dulara bir ihtiya¢ olmayacakt.

Karmanin baslica amaci, birgok bilge 8g-
reticinin sdyledigi gibi «daha biiyiik bir si-
nifta» egitim saglamaktir. Yasam aracihigiyla
kisiler gelistikce, gelismis anlayis seviyemize
dayali birgok dersler égreniriz. Bu sinavlarda,
daha olgunluga dogru gelistikce, ¢ok derin
dersleri 6greniriz ve felsefemizi daha gelis-
tiririz. Kendi kosullarimizi gelistirmeye ve
daha bliyiik yeteneklerimizi yonlendirmeye
baslariz. Belirli firsatlari nelerden bulup seg-
tigimizi kendimize sorabiliriz veya giic bir du-
rumda kendimize «Bunu haketmek icin ne
yaptim?» diye sorabiliriz. Bu yasamin bazi
énemli derslerini veya kaginilmaz deneyimle-
rini 6grenme firsati olarak anlasilir, sikayet
etmeksizin kabul edilirse, bu firsat ruha bir
deger olur, Huzur, miicadelenin yoklugu de-
mek degildir. i¢ huzur bitiin yaraticr rtica-
dele icin gereklidir. -

Karmanin bir diger amaci, vicdanin sii-
rekli miisamahasiz harekete gecirilisi ile ki-
siligi gelistirmektir. Bu nedenle karma yasa-
mimiza dengeli bir sistem getirmektedir. Ey-
lemlerimiz, isteklerimiz, diisiincelerimiz araci-
ligiyla nasil bir enerji harcarsak benzeri bir
enerji bize déndiiriiliir.

Yasamlarimizin tim seviyelerinde Karma’-
y! bulacagiz. Mimkiindiir ki bizim bir fiziksel
eylemimiz bir diger kisinin fiziksel bir enge-
line neden olmustur. Eger dyleyse, bu dez-
avantaj bize geri gelecektir. O kisinin kendi
yarattiklariyla gelmeyebilir, fakat bir bicimde
bize geri dénecektir. Eger bedenimize kétii
davranmigsak, kendi aleyhimize bir Karmik
eylem meydana getiririz. Istek, nefret, arzu,
sevgi de disinilmelidir. Uzun vadede, ifade
ettigimiz diisiinceler, fiziksel bir bigimde yol-
larim bulacaklardir. Son hiikiimde bulunana
dek, yasamimizda kendi yolarinda akmasi ge-
reken ruhsal ya da maddesel belirli giigleri
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serbest birakinz. Hastaliklarin %80-85 kada-
rinin psikosomatik (ruhsal kékenli) oldugu bi-
linmektedir, Bu hastalik bizim diisiinceleri-
mizin ve duygularimizin sonucudur. Bazi mis-
tikler, batlin hastaliklarin dengesiz olan duy-
gularimiz ve diislincemiz tarafindan neden
olduguna inanirlar,

Aslinda 6ltim diye birsey yoktur. Ciinki
doganin yasasi, yasamin yasasidir. Doganin,
tekrar yasami dogurma araci olmasi disinda
6lim diye bir sey yoktur. «Oliim yasamin do-
gusudur». Beden yalnizca ruha hizmet eden
giysidir. Insan istedigi sekilde, yiikselir ve-
ya batar. Dr. Elizabeth Kubler Ross ve Dr.
Raymond Moody gibi iinlii yazarlarin kitapla-
rinda genisce anlatildigi gibi, insan kendi-
sinin yargicidir, Insan distiigi zaman, ruhu
daha adi bir hayvana benzer, 6zelliklerle (fa-
kat hayvan olarak degil) insan bigimine dé-
ner. Boylece o daha akilsiz ve duygusaldir.
Eskilerin gercekten ogretti§i ve batili insa-
nin yanhs anladigi budur. Ruh her zaman ken-
disini insan olarak ifade eder ve siirekli bir
sekilde yukariya dogru “evrimlesir.

Bir keresinde, meditasyonda diisen yap-
raklar1 yeni enerji ve biiyiime saglayan ve
reenkarnasyon sembolii olarak hizmet goren
bir agacin degisen donemlerini izledim ve
gordim. Bitkilerde, tam bu sekilde kendileri-
nin bir bélimlerini yeniden ekilmek icin tek-
rar diinyaya dondiiriirler, bizim de bir boli-
mimiiz yeni bir kisilik olarak diinyaya déner.’
Ruhumuzun ilerliyebilmesi icin, belirli  bir
ulusa ve arkadaglara ve belirli kosullara yon-
lendiriliriz.

Biitiin eski yasamlarimizdaki diistincele-
rimiz ve eylemlerimizle herbirimiz su andaki
kigiligimizin dokumasini dokuruz. Ogreticile-
re gore, glinlik yasamimizla gok ilgili iig tiir
karma vardir. Yeni karma, bu yeni yasami-
mizda uygulamamiz gereken karmamizin bir
kismidir. Sadece tasiyabilecegimiz kadarini
aliriz. «Birikmis karma, zaman boyunca birik-
mis nedenleri igerir». Yasadikca bu birikmis
karmanin bir kismi «yeni karma» olur. Siirekli
bir  bigimde her ikisiyle de calismaktay:z.
Ugiincii ve ¢ok énemli bir tipte «grup karma-
sidirs. Bu ailemiz, dostlarimiz, toplumlarimiz,
poltitkamiz, ulusumuz, irkimiz ve aslinda diin-
yamizla ilgilidir.




Uluslarinda kendi karmalar: vardir ve igin-
deki herkes, gerekli oldugunda, bitintn kar-
masina tabi olmah ve onun tarafindan kosul-
landirilmalidir. Yararh bir grup karmasi iginde
dostlarimizi diistinmek onemlidir. Insan, as-
linda evriminde, serbest iradesi, anlayis ve
diger insanlara sayg: araciligi ile ileriye dog-
ru gelismektedir.

Bu kavramlan diisiintirsek, yeniden dogu-
sun, karmanin gerekli bir sonucu oldugunu
farkederiz. Bu ' ego'ya (Ben'e) bir aractir.
Reenkarnasyon ve karmayi disiintrken, insa-
nin gegmis acilari, dertleri, istiraplari  ve
sorunlariyla dolu gecmis hayatlarini hatirla-
mamasi belki daha iyidir. insan gecmiste ka-
zandig1 karmasina en iyi uyan belli bir aileye
ve ortama dogar. Ruhun her zaman er veya
gec gecmis yasamlarindaki dostlarina geriye
doéndugiini diistintin. Bunlarin her Ikisi de
(aile, dostlar) sevilir. Simdi ¢ok derinden sev-
digimiz biri gegmiste cok acilara neden olmus
biri olabilir. Béylece gegmisin bilgisi, ters bir
bigimde (her zaman hatirlanacak olursa) ge-
lismemizi simrlandirabilir. Gegmis bizde i¢
sezgisel ses, vicdan ve agiklanmayan 6n se-
ziler tarzinda konusur. Ornegin, ilging bir se-
kilde yeni gittigimiz yerlerdeki, belirsiz hatir-
lamalar sik sik gegmisle iliskilidir.

Yeniden dogus ve karmanin sonsuz devir-
lerinin gdriinimiyle yilginhiga disebiliriz. In-

sanin arzusu, istiraba neden olmaya son ver-
digi zaman karma sona erer. Eski borclarin
bile su anda hala &denmesi gerekirken, da-
ha fazla istiraba neden olmamaya karar veri-
simiz, kdtli karma olusmasina engel olacak-
tir. Bir anlamda kazanilan negatif karmayi
dengelemeye de yardimci olacak «iyi karmas
kazanmak her zaman mimkiindir.

Dinler ve reenkarnasyon arasinda bir ce-
liski var mudir? Once gercek kavramlari bir
diistiniin! Her ikisi de bize simdiki bu hayat-
larimizi huzur icinde yasamamizi anlatmak
igindir.

Bircok dgreticiye gore, kutsal kitaplar in-
sanliga, 6limiin korkulacak birsey olmadigni,
yasamin ebedi ve yok olmaz oldugunu, tiim
iyiliklerin insanda yasadigini halbuki kotiliik-
lerin insanin diinya yolculuklar sirasinda yok
olup gitmeye mahkdm olduklarini, 6gretmek
icin gelmisti.

Artik, karma ve reenkarnasyonun baslica
kavramlarindan bazilarini anliyorsunuz. Yoga-
ya, ice doniik psikolojiye ve soyut meditasyo-
na dogru akis, insanin varliginin nedenini ve
ruhunun sirlarini aradifint gdsteriyor. Yasa-
min bu iki yasasini anlamak onemlidir fakat
basarilabilenin ardinda cok.sey vardir. Sorun,
«kimdiniz?» degil, fakat «kimsiniz=dir., Reen-
karnasyon, kolaylikla kanitlanmaz.

(Jan. 1982 FORESIGHT Dergisinden)
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UFQ’lar Ve

Gezegenimizdeki «Ucandaireler Olgusus,
konu biraz eselendigi zaman, genellikle ba-
tida kabul edildigi gibi, 1947 - 48'lerde ortaya
cikmis olmayip, kokeni cok eskilere kadar
uzanan, diinya insanin; caglar boyunca ilgilen-
dirmig, degisik toplumlarda degisik isimlerle
anilmis bir konudur. Yizlerce yil gerilere dog-
ru gitmemize ragmen, her asir icinde, bizim
bugiin UFO ya da Ucgandaire olarak isimlen-
dirmis bulundugumuz nesnelerle karsilasiyo-
ruz. Hatta nerede bir insan toplumu var, ora-
da bir inan¢ sekli de vardir. Ve o inanclar: in-
celedigimiz zaman, hemen iki kola ayrildigini
goriiyoruz : Bir kismi ruhsal ybénlld inanclar,
bir kismi da maddesel y&nlii inanglar. Mad-
desel yénlii inanglarin kékenini arastirdigimiz
zaman (bzellikle efsaneleri ve mitolojiyi), bir
kolu hemen goklere dogru c¢tkivermektedir :
«Gokten inenler», «Gokten gelenlers, «Isik
icerisinde», degisik tipte «parlak aydinlik in-
sanlar» vs. Konunun maddesel yoniinde bun-
lar gbze carpiyor. Ruhsal ybéne gectigimiz za-
man, birtakim gériinmeyen ruhsal varliklar o
kisilere hitab ediyor, onlara vahiyler veriyor.
Yani, hangi eski toplumu alirsaniz aliniz, bu
iki unsur g6zoniinden kagmayacaktir: Fizik
bakimindan gékle alakali olusumlar, teblig ile,
ilham ve bunlara muhatap olan insanlarin du-
yulardigt idrakleri (DDI) ya da yetenekleriyle
ilgili olusumlar. Gériiliiyor ki hem fiziksel,
hem de ruhsal bir organizasyon birlikte ca-
lisarak toplum gelistiriimeye calisilmistir. Bir
ruhsal varlik fizik plandaki bir isi, yine fizik
planin bir yetkilisine gérdiirmektedir. iste bu-
rada «Uzayhlarins diinya insani {izerindeki
baska bir fonksiyonu ortaya cikmaktadir. Bu
bakimdan UFOLOJi konusu etiid edilirken,
konuya bu acidan da bakmak, bizleri daha
evrensel bir anlayisa ulastiracaktir kanisinda-
yiz. Onun icin diyoruz ki, insanin ruhsal ya-
nint arastiran bilimlerle (6zellikle qiintimiizde
Duyular Disi Idraklerimizi incelemekte olan
ve biiyuk bir gelisim iginde bulunan Parapsi-
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koloji ya da Psikotronik ile) Egzobiyoloji ya
da UFOLOJI elele galismak zorundadir. Bu iki
arastirma dali arasinda saglikli bir esgudim
olusturdugu taktirde, birgok olay daha iyi
anlagilacak ve gelecege yénelik atilimlar insa-
nin evrimi agisindan daha isabetli olacaktir.

Tum bu genel yaklasimin da &tesinde
UFOlojik olaylarla, DDI olaylari arasinda de-
ney ve gdzlemlere dayali baska benzerlikler
ve girisimler de buulnmaktadir. iste UFO Ma-
gazin'in bu sayfalarinda da sizlerle bu olay-
larla ilgili bilgileri paylasmak istiyoruz.

Simdiye kadar gbzlenmis olan UFO olay-
larinin gogu ile gézlemcilerin DDI'leri ve bu
olaylar sirasinda ortaya cikan ruhsal olaylar
arasinda bazi baglantilarin bulundugu artik
yavas yavas inkar edilemeyecek duruma gel-
mektedir. Aslinda oldukca zor bir problemle
karsi karsiya bulunuyoruz. insanlarin bir kis-
mi UFO olaylarina inaniyor, fakat ruhsal olay-
lara inanmiyor. Yani bir bakima ayni bir madal
yonun bir yiiziinii goriiyor, &teki ylizini gér-
memezlikten geliyor, hatta inkar ediyor... Béy-
le bir tutum kuskusuz bilimsel bir nitelige
sahib olmaktan en azindan yar yartya uzak-
tir. Insanlarin bir kismi da sadece konunun
ruhsal yanmni ele alip inceliyor, fakat UFO-
lar'in bunlarla olan iligkilerini bir tiirlii ka-
bule yanasmiyor. Iste bu sayfalarimizda da bu
baglantilari géstermeye calisacagiz,

1973'lerde. BUFORA (ingiltere  UFOlari
Arastirma Kurumu) Baskani Ivar Mackay'in
Flying Saucer Review dergisinde uzunca bir
makalesi ¢cikmisti. Bu makalesinde 1. Mac-
kay ruhsal olaylarla (6zellikle teleportasyon,
levitasyon ve materyalizasyon) UFOlar'la ilis-
kin olaylar arasindaki benzerlikleri orneklerle
ortaya koymustur,

TELEPORTASYON VE BULUT UFOLAR:

«Flying Saucers . Where They Come
From» isimli kitabinda «teleportasyon»un ta-
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mmint séyle yapmaktadir: «Teleportasyon,
maddenin fiziksel bir etki olmaksizin bir yer-
den bir yere transmisyonudur (gonderilmesi-
dir). Bundan dért yiizyil éncesine ait bir olay:
naklederek konuya girmek istiyoruz : Bunun
UFOlar'la direkt bir iliskisi var, ya da yok, fa-
kat ondan sonraki &rneklere ¢ok benzemesi
bakimindan ilging. Hig degilse, bu olay tele-
portasyonun sadece giiniimiizde degil, fakat
asirlarca onceleri bile var oldugunu gosterme-

si bakimindan énemlidir. Burada s6zii «Flying
Saucer Review» (FSR) yazarlarindan Gordon
Creighton'a birakiyoruz :

25 Ekim 1593'de Mexico City'nin Plaza
Mayor diye bilinen yéresinde, iniformali bir

Ispanyol askeri aniden ortaya cikiverdi. Uze-

. rindeki niganlardan anlasiimaktaydi ki, bu as-

ker Mexico City'den 9000 mil kadar 6tede
(Pasifik Okyanusunun kars: kiyisinda) Filipin
Adalari'nin Manila kentinin nébetgilerinden
biriydi. Bu yolculugun aniden nasil oldugunu
ne de kendisini seyretmeye gelenler biliyor-
du. Askerin Manila'va dénmesine izin veril-
meden once yargilanmasina karar verildi.
Uzun sorusturmalardan sonra Mexico City'de
ortaya cikisindan bir gece evvel (24 Ekim
1593 tarihinde) Manila'da nébet tutmakta ol-
dugu saptandi. Fakat ertesi giin 9000 mil 6te-
de Mexico City'nin Plaza Mayor semtinde
nasil ortaya giktiGini kimse agiklayamadi. Bu
olayin uydurma olmadigimi kanitlayacak bag-
ka belgeler de bulunmaktadir.

UFOLOJi'de buna benzer olaylara bazi
acaip sekilli bulutlarla birlikte rastlanmistir.
Ozellikle dinsel metinlerde, «bulut UFOlar»
tarafindan kaldirilan insanlarla, ilgili olaylar
anlatilir. Enoch, Ezekiel ve Elijah bunlara &r-
nek gosterilebilir. Zamanimiza biraz daha ya-
kin olaylardan o6rnekler vermeye calisalim :
Bunlardan bir tanesi Birinci Diinya Savasi yil-
larina rastlar. Olay taninmis kompiiter bilim-
ci ve UFOlog Jacques Vallée tarafindan an-
latilir :

Soézkonusu olay 28 Agustos 1915'de Avus-
turyalilarin katildigi Gallipoli Kampanyasi si-

rasinda, Sulva Korfezi, Hill - 60'daki yogun ca-

‘tigmalarin son giinlerinde izlenmisti. 28 Agus-

tos berrak, glizel bir giindii, Fakat Hill - 60
Gzerinde sayilari alti ila sekiz arasinda degi-

sen ekmek somunu bigiminde bulutlar herke-
sin dikkatini gekmisti. Kuvvetli riizgara rag-

men bulutlarda herhangi bir hareket goriilme-
misti. Bu bulutlardan birisi tepeye dogru uza-

yip giden yolun lzerine kadar algalmisti. Te-
peye dogru tirmanan ingiliz alayinin onciileri
bulutun icinden gegmek zorundaydilar. Fakat,
ancak bitln alay gegtikten sonra anlasildi ki,
bulutun igine giren askerlerden hig¢ birisi di-
ger taraftan cikmadi ve bu sekilde koskoca
alay ortadan kaybolup gitmisti. ingiliz alay:-
nin en son ucu da bulutun icinde kaybolup
gittikten sonra, en alcakta olan (yolun {izerine
cokmiis bulunan) bulut 6tekilerle birlikte yiik-
selmeye baslad!.

Vallée, bu olayla ilgili olarak, gézlemcile-
rin imzali mektuplarint da yayinlamistir. Za-
manimizin actklanamayan esrarengiz telepot-
tasyon olaylarindan biridir bu...

Modern UFOLOJI'de zaman zaman «bu-
lut sigar» terimine rastlanir. Taninmis Fran-
siz UFOLOGU Aimé Michel Fransa iizerinde
bu sekilde puro bicimli ilging bulutlar gdz-
lendiginden sdzeder. Bunlarin en &nemlileri
St. Prouant (Eylil 1954), Vernon (Agdustos
1954) Gaillac (1952), ve Oeron (1952) gdzlem-
leridir. Michel s6zkonusu olaylarla ilgili yoru-
munda bunlarin (6zellikle biyiiklerinin) «ana -
gemi» olabilecekleri olasiligi Gizerinde dur-
maktadir.

Aimé Michel'in saptamis oldugu olaylar-
dan bir digeri de Essones, St. Fargeau ve
Ponthierry {izerinde gozlenen ve degisik bol-
gelerden bircok gdzlemcisi bulunan bir olay-
dir: 22 Eylil 1954 - Carsamba aksami saat
8'den biraz 6nce bu gbézlemcilerden bir ta-
nesi (M. Rabot) St. Fargeau ve Ponthierry
yoniinde arabasiyla gidiyordu Oldukeca yiiksek
olduklarint tahmin ettigi bulutlarin hemen
asagisinda aydinlik bir obje gdziine ilismisti.
Bu obije, yuvarlak, kirmizi ve etrafi adeta bir
sis tabakasiyla cevriliydi.

(Devam edecek)




Oliim - Otesindeki
Tesevviis

Devri

@ N. Hikmet OMAY

Canlilar Gi¢ buutlu bir &lemin igindedirler.
Bu buudu kolay kolay asamazlar. Bu nedenle,
bir insanin bedensiz bir varlikla temas kura-
bilmesi olduk¢a zordur. Arada muhakkak bir
kopriiye ihtiyac vardir. Ciinkii, obtir dleme in-
tikal eden bir kimse, oraya hemen intikal ede-
memekte ve bir miiddet giiglilk ¢ekmektedir.
Oniinde 6grenmesi gereken pek cok kural
bulunmaktadir. Bedenlilerle iliski kurabilmek
icin, en azindan bedenimsi bir gériintii (bulut-
tan sekiller) meydana getirmesi lazimdir. Bu
da maddeyi dagitmak ve tekrar toplamak kabi-
liyetine ve bilgisine baghdir.

Ancak ileri buutlarda kazanilan yetenek-
ler bu sorunu kolayca c¢ozebilir. Varliklar bu
asamalarda diizenli bir egitim gériir ve bu-
nunla ilgili smavlar gegirilir. Basarilari nis-
betinde kendilerine yetki verilir. Bu yetkinin
kapasitesine gére; yer yiiziinde yasayanlara
diledikleri beyanlari verebilirler. Ornegin ses-
lenir, goriintii yaratir duvarlara resim gizer,
miizik aletleri calarlar, gelecekten haber ve-
rir hatta medyomlara bilgileri renkli sahne-
lerle sergilerler.

Olimiin &tesinde, insanlarin, tesevviis
devri, diye isimlendirdikleri bu karanhk sii-
rede bile bedensizler fanilerin kendi haklarin-
da soylediklerini isitirler, seslerini duyarlar;
ancak bunlari cevaplandiramazlar géifintiileye-
mezler. Onun igin bazi tecriibeli kimseler,
«plilerin arkalarindan konusmayiniz» diye ya-
sayanlari ikaz ederler. Bu da ¢ok yerinde bir
uyari sayilir.

Bazi insan oldikten sonra bu tegevviis
devrini yasamazlar. Hemen maddeye sahip
olurlar; onu diledikleri gibi toplar ve dagitir-
lar. (Cocuklarin oyuncaklarinda oldugu gibi).
Gerekirse insanlara beden icinde goriinebilir-
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ler. Ciinkli daha o6nceki &limlerinde bu isi

* halletmislerdir,

Insanlarin ruh cagirmalari hem kendi agi-
larinda, hem de cagirdiklari kimsenin agisih-
dan ¢ok sakincali olabilir. Heniiz tesevviis
devrini tamamlamamis bir kimseyi israrla ga-
girirsamiz, onun tekamiiliinde cokiintiler ya-
ratabilirsiniz. Bu suretle de aksakliklar mey-
dana gelir. En dnemlisi de tesevviis devii
uzar. Bu suretle ona, istemeyerek katiiliik
yapmis olursunuz.

Eder ruh aleminden bir kimsenin, fanile-
re verecedi bir mesaj varsa, onu ancak, mad-
denin gereken fizik kanunlarini 6grendikten
sonra, yetenekleri nisbetinde g&riintii veya
sesle saglayabilir.

Yiiksek varliklar insanlara “bilgi verecek-
leri sirada parlak bir yildiz dogar, bu onlarin
semboli ayni zamanda sinyalleridir.

Tabii bunu da her géz géremez. Mevcu-
diyetlerini ve hiviyetlerini bu sekilde aciklar-
lar,

Oysa Spiritizma masalarina cagrilan ruh-
larin binde biri bile gercek degildir. (Gariptir
ki bircok kisi buna yiizde seksen inanir). Co-
gu alay eder, yanlis beyan verir, hatta azar-
lar, kovar, masalar yiriitiir, devirir. Bu sira-
da obsesyon tehlikesi de bahis konusudur.

Ben seneler dnce feci bir obsesyon ge-
cirdim. O devrin Gnli doktorlari, Bedri Ruh-
selman, Yicel Akay, biitin cabalara ragmen
beni kurtaramadilar. Nihayet Kemal Yolcusu
isimli bOylik bedensiz bir varlik miidahale
ederek obsesyonumu kaldirdi, Ve beni inti-
hardan kil payr kurtararak yeniden hayata
iade etti.

Degerli okuyucularima her zaman dikkat-
li olmalarin: tavsiye ederim.

Spiritizma masalarinda veya 6zel celse-
lerde, gliglii operatérlerin bulunmasi, gelen-
leri kolayca teshis edip ona gbre tedbir al-
mast mutlaka gereklidir.

Yiksek plénlardan gelen biyitk varlik-
lar, esasen celselerini ve beyanlarimi bizzat
koruyacakiarindan hi¢ bir tehlike bahis konu-
su degildir.
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Piramitler Esasinda
Sekizgenmiydi?

@® Dr. R. P. ANJARD @

Pramitler genellikle tas, tugla ya da camurdan yapilmig biyiik dért ya da ti¢ kenarli
(yiizeyli) yapilar olarak bilinir. Onlar sadece Misir'da ve Orta Amerika'da bulunmus olma-
yip, Peru, Cin ve diinyanin Gteki kisimlarinda da bulunmustur. Oteki yazilarimda da be-
Ilrtmisvoldugum gibi bizim yerli Amerikalilar icin gezilip gorilmek bakimindan daha 6nemli

yerler : Giiney Amerika'nin Kivas'idir. Giiney Bati Amerika'da bulunur. Oldukca glivenilir
yerlilerin kaynaklarina bakilirsa, pramitler aslinda bu Kiva'larin tersine gevrilmesiyle elde

edilmis yapilardir. Onlarin (orijinal olarak) normal bir pramit tepeleri vardi. Fakat gesitli
nedenlerden dolay: asagi ve yeralti kisimlari insa edilmistir. ilk Kivalar'in sekizgen olmalari
gerekir.

Bu «sekizoen pramit» konusu cok az ele alinmig, tartisiimis ve yaymlanmistir. Yakin-
larda «Awareness Techniques»den alinan bilgiye gdre, bir Misir Pramid'i'nin semasinda
{ist ve alt kisimlar iyice belli edilmistir. William Swygard'a gore, Gize'deki Biiylik Piramid
aslinda iki pramitten olusmaktadir, Bu iki pramitten birisi, toprak Uzerinde ylkselmis ola-
nin tabanmini olusturmaktadir. Rapor edildigine gére camimsi bir maddeden yapilmis ve
tepe ve taban kismu bakirla kaplanmigti. Ustteki bakir baslik, yapinin iginde yonlendirile-
cek enerjileri tabandan topluyordu. ;

Swygard'a gore, Gize'deki piramit, birincisinden cok sonralari yapilmistir, ya da yak-
lastk 12.000 yil kadar once... «Taslari levitasyon ydnteminden yararlanilarak dizilmigtir.
Bu husus baska bir kaynakta verilen baska bir bilgi ile de uygunluk arzetmektedir : Sek-
sen yasindaki Misirh bir mithendisin belirttigine gére, taglar simdiki bulunduklari yerlere
giiclii bir kristal yardimiyla kaldirilarak, yerlestirilmisti. «Awareness Techniquerde verilen
bilgilere gdére piramidin dort bir yizeyi bakirla kaplanmisti, ama bu bakir yiizey ¢aglar bo-
yunca ortadan kalkmustir.

Bu bakimdan «Kivaslarin alt kisimlarinin sekizgen oluslariyla ilgili goriis akla uygun
gelmektedir. Bu gbriig, Biyiik Piramidin yapimeilari hakkinda da bir fikir vermektedir. Yer-
liler Amerika'da ayni zamanda ortaya cikmiglardi. Her iki medeniyet te ayni zamanda orta-
ya cikmigtir.

Ana fikir su olmaktadir ki, piramitler, enerjileri kontrol altina alabilmek maksadiyla
sekizgen olarak inga edilmiglerdir. (Foresight— 1982)

(FORESIGHT, Feb. Mar. 1982)'den cevrildi.
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R Ao s s o

Hastaliklar

Ve Hayati Sevmek

Giinlitk gazetelerden birinde bir haber
basligi : «Hastaliklari yenmek igin hayati se-
vins,

Gazete haberine gére Amerikali yazar ve
gazeteci Norman Coulins kendi basindan ge-
¢en deneyimlerin sonucunda umutsuz ve agir
bir hastaligi nasil bir yontemle yendigi nakle-
dilmektedir.

Yazar agir bir hastalik gecirmis ve dok-
torlarin da umudu kesmesi sonucu, evine ka-
panip bitiin giin komedi filimleri seyredip
kahkahalarin yam sira devamh C vitamini ig-
mis. Ve mucize denilen bir olayla, yazar bir-
kac hafta iginde iyilesivermis.

Ve yazar kendi deneyim ve arastirmdsi-
nin sonucunu yagami sevmeye baglamaktadir.
Kendisi; fizik bedende meydana gelen bir
yaralanmaya karsi dogal bir direncin kendili-

" ginden harekete gegmesi yaminda, biinyenin

saghkli bir sekilde calismayr ve hastaliklara
kars! basarili olmasi igin, insanin zihinsel aci-
dan da saglam olmasi gerekirliligini ileri siir-
mektedir. Ve Norman Coulins'e gére saglam
psikolojik yap: bedenin direncini birkac kat
arttirmaktadir. Ve kendisinin psikolojiden an-
ladigi ise yasami sevme olarak belirtilmekte-
dir.

Olaya ruhsal acidan yaklasildiginda dog-
ruluklar gériilmekle beraber, iki kahkaha bir
pirzola misali, insanin hastaliklarinin {istesin-
den gelebilmesi de siiphesiz olanaksizdir,

Yazarin, kendine uyguladi§i, 6ncelikle fi-
ziksel ve zihinsel gevseme halidir. Ve siiphe-
siz bedenin zihin kanali ile ruha aktardig:
olumlu sonuclarin da tekrar bedene yansima-
si olumlu olmaktadir.

Ancak belirtmek gerekir; yasami sever-
ken 1zdirap halleri ile yani isimize gelmeyen
taraflart ile de sevmek dnemlidir.

Bunun yaninda insan bedeninin saghg: ve
ona hakim olmas: sadece zihin yapisina de-

12

N IR LT T VR S TEAYTET Y

gil fakat ruhsal yapisina ve suur altina da
baghdr,

Yazarin; «hayati sevin» gorisi, eksik te
olsa gelecegin daha kapsamli gorislerine yo-
nelen bir adim olmaktadir.

insanin ruhi tekamiilii esastir. Ancak bu

tekamiile paralel olarak zihin ve bedenin

mitkemmellesmesi de bir zarurettir.

Ve bu zaruret, ruhun miiessiriyet saha-
simin uyum saglayabilecegi fiziki ortama ih-
tiyacindan dogmaktadir. Bu bir kanuni zaruret-
tir.

Su halde fizik bedenin dengeli ve mi-
kemmel bir is gdrebilmesi icin ruhi enerji ile
iyi bir temas halinde olmasi gerekmektedir.
Insan zihin ve suuralti kanali ile bedenini sag-
likh tuttugu stirece bu temas saglanmis ola-
caktir. ;

Ruhun devaml tesir alani icinde kalan
bedenin hayatiyet gdstermesi, onun ayni za-
manda tam sagiikli oldugunu gdstermez. Duy-
gular kanali ile insani etkileyen tesirler te-




mizlenip atilacagi yerde daha da derine itil-
diginde meydana gelen beden ruh iligkisin-
deki denge bozuklugu bedeni rahatsiz et-
mektedir.

Bedenin kendi icindeki mutabakat duru-
mu, bio.manyetik alan dedigimiz AVRA'da
kendini gostermektedir. AVRA'min goriinlimi
miiKemmel oldugu siirece bedenimizin fizik
saghgi da yerindedir demektir.

Yazarin uyguladigi zihni ve bedeni gev-
setme yontemi muhakkak ki yararlidir. An-
cak insan sadece bedensel varlik degildir ve
bedende meydana getirilen diizelmeler de hig
bir zaman son olmaz.

Insan nefsi ile vicdani arasinda devamli
calkantilar icinde olduguna gore her bir di-
zelmenin sonrasinda baska bir tiir nefsin tat-
bikati baslar. Bu ise baska ve bunun da halle-
dilmesi gerekli bir rahatsizhik anlamini tasir.

Hayati sevmek yetmez. Sevmenin iginde

bilgi yoksa, yikici bir duruma déniisebilir.
Ciinkii nasil ki tstesinden gelinen her bir 1z-
diraptan sonra yeni, bilinmeyen ama yine
iistesinden gelinmesi gerekli bir realite tatbi-
kati cikiyor ise; insanin sevgi anlayigindan,
zihinsel degerlendirmelerinde, vicdan tatbi-
katinda da bir degisme ve gelisme olmalidir.
Ve bu olmaktadir.

Elde edilen bilgilerin sirekli cehid igeri-
sinde gelistirilmesi vazgecilmez prensiptir.
Uzerinde cehid go6sterilmeyen bilgi, durmaya,
sabitlesmeye, yozlasmaya baslar.

Hayati sevmek yetmez, hayati izdiraplan
ile sevmek te yetmez, izdiraplan bilme ve
¢ozme durumuna girmek te yetmez, mutlulu-
gu anlama haline girmek te yetmiyecektir.
Ciinkii elde edilen her liyakatten sonra, elde
edilmesi gerekli olan baska bir realitenin [i-
yakat deneyimleri vardir. Bu insan varliginin
sonsuz cizgideki tekadmiil kaderidir.

Jacques BERGIER

LANETLI KiTAPLAR

«Karanlik Insanlarin»

Bitlin insanhktan sakladiklari ya da ortadan kaldirdiklari en eski
hakikatleri igceren kitaplarin dykisiidiir. Ak ile Karanin miicadelesi ha-
la suriiyor. Hakikati ortenlerin soyu devam ediyor mu?

ODEMELI ISTEYINIZ

P.K. 1157 — Istanbul
Fiyati : 150 TL. 7

HINDUIZM

222 %

BOYOK KURTULUS
ZEN BUDIZM YOLU

SANKHYA — YOGA
YOCE AKLIN ERDEMI

Dogu felsefesini ve mistik gcaligmalan anlatan bu eserleri
okuyarak spiritiiel kdltarinGza genigletiniz.
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Mavi

DOKUZUNCU BOLUM

ONEMLI NOTLAR

Bu bdlim 6nem ve ilgiyi iceren bir ko-
nu olup bir siiri siiphelere hedef olmustur.
Herbirinin kendine has sorulacak hususlari
vardir, herkes bu konunun elestirilmemis ol-
dugunu zanneder. Miimkiinse devamli olarak
sorulan sorulardan bir kagini cevaplandirmak
istiyorum,. Yeryiiziindeyken bana birgok soru-
lar tevcih edilmisti; bunlarin bazilarini  ce-
vaplandirmigtim, evveld sunu ilave etmeliyim
ki, yeni diinyaya gdctitkten hemen sonra tan-
rinin bir parcasi olunmuyor.

RUH DUNYASINA geliginizde, hosgeldi-
niz hediyesi olarak, hayatin esrar perdesi he-
men acilmiyor; zannetmeyin ki benim veya
bagkasinin ruh diinyasina geldigimizde biitiin
konularda bilgimiz tam ve miikemmeldi... Pek
tabii ki torununuzun ne zaman bir ¢ift ayak-
kabi istiyecegdini bilemiyecegim gibi. Keza ir-
landa sorununun da ne zaman halledilecegini
de sdyliyemem. Yalnizca ben sizden daha
uzag: gorebiliyorum. Elimizde biitiin bilgi ve
gerceklerin kapisini acabilecek bir anahtar
mevcut degil, ancak her biri izerinde ugras-
mak gerek. Bir kapidan gegtikten sonra énii-
mize kilitli diger bir kapi geliyor, ve digerleri
bunu takip ediyor. Yani her gecilen kapidan
sonra diger bir kilitli kapt karsima cikiyor.

Diger yandan zannetmeyin ki ben sizin
yaptiginizdan daha fazlasini yapiyorum asla,
¢linkii ben bilginin ana kaynag: ile yakin te-
mastayim, yalnizca sizlerin yolunda bulunan
bir tecriibeden ge¢mis bulunuyorum.

Evvela «Sartlar» kelimesi ve gercek anla-
mi hakkinda konusmak istiyorum : Bu kelime
psigik uygulamada tamamen yanlig olarak uy-
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gulanmigtir. lyi neticeler elde etmedeki ana
faktéri medyomun iginde bulundugu odadan
ziyade zihnindeki sartlarda aramak gerekir.
Medyomun zihni davranisi ile ruhi durumu,
egzotik kokular, kalin hali, perdeleri kapatil-
mig pencerelerden daha énemlidir. Bu daha
ziyade zihinsel bir yaklasim metodudur. Birin-
ci sinif medyomlar-dahi ekseriya bu hususu
yanlis olarak yargilarlar. Oturum yeri etrafina
guzel cicekler, giler yiizlii tablolar, neseli
gorintiler gibi «Extra» seyler hakli olarak ko-
nabilir, ancak mutlak yapilmasi gereken sey-
ler degildir,

BAZI KIMSELER ruh diiyasiyla acayip
haberlesme egilimindedirler, bunlar sagmalik-
tan baska birsey olmayip ayni zamanda seansi
da engelleyebilir. Esas noktaya gelince, sartla-
rin her seyi nasil idare ettigini ve her se-
yin uygun sartlara nasil tabi oldugunu hatir-
latmak isterim. Insanlar bunun farkinda bile
degildir. Bunun en basit érnegi olarak «Cay
yapmagi» ele alalim. Muayyen sartlarda ca-
yiniz ve suyunuz olmasi gerekir, eger bunlar
yoksa netice alinmaz.

Ornegin, cicekleriniz muayyen kurulukta
tohumlariniz olmasi, yilin zamanina gére be-
lirli sartlardaki iklim husule geldigi zaman bu
tohum!ari ekmeniz gerekir. Bitkinize, cigekle-
rinize vs.'lere, gerekli sartlara gére ihtimam
ve bakim gdstermeniz gerekir.

Tabii ki bazi sartlar arariz, bilimsel biiyiik
bir is neden tecriibesiz ellerle idare edilsin.
Normal olarak bunu kabul etmeyiz, eger kabul
edersek netice alamayiz. Diinya ve onun (ize-
rindeki hayat sartlar vasitasiyle idare edilir.
Bu konu ile ilgili olarak entellektiiel oturum-
da talep edilen bazi sartlar abes, girkin ve
zararlidir. Cinkii kuvvetinizi zekaniza kars:
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kullanmak suretiyle herhangi bir meslekte,
veya herhangi bir seyde basari gdsteremez-
siniz. Birgok kimseler bunu boyle yaptigindan
basarisizlik da o oranda fazla olur. Bir fo-
tograf makinasina filim koymadan fotograf
cekmek gibi bir sey oluyor, tabii ki netice
alamazsiniz, ¢linkli imkansiz bir sey. Herhangi
bir seyde basari elde etmek icin sartlarini-
zin mevcut olmas; gerekir. Sartlarin yoklugu
nedeniyle bir kimsenin muayyen bir igi yap-
masi veya yapmamas! icin onu etkilemekte
bazen basarisiz oluyor.

RUH DUNYASINDA ki’bir baba, oglunun
intihar veya cinayet tesebbiisinden haberdar-
dir. Bdyle bir haber babanin tziilmesine ne-
den olur; son giciiyle, oglunun fikrini de-
gistirmesi icin onu etkiler. Ogul o anda anor-
mal bir durumdadir, ruh diinyasindan yapilan
etkileri énlemeye calisir, bu baba i¢in zevkli
bir haber olmasa gerek, ¢iinkii oglunu bu te-
sebblisten vaz gegirecek bir giice sahip de-
gildir.

Ruh diinyasindaki hareketleriniz tamamen
serbesttir. Biz Mavi Okula kayithyiz, diger
diinyalar arasinda dolagsmakta serbestiz. Bu
diinyalarda ister bizim gibi insanlar bulunsun
ister bulunmasin, ziyaret ederiz. Gelismis
olan diinyalardan yardim isteriz, htiyact olan
diinyalara yardimlarimizi esirgemeyiz. Bu yar-
dimlar, tavsiye nevinden, gdstererek veya il-
gilenerek yapilir ve o anda biz yine de Ma-
vi llkedeyizdir ve ikamet igin diger diinya-
lara gitmeyiz.

Diger diinyalara seyahat edebildigimiz
gibi, devamli olarak da arz ile temas halin-
deyiz. Yeryiiziindeki insanlar tarafindan gon-
derilen diisiinceler bize kadar ulasir, bunlarin
kimlerden geldigini anlariz. Arzu ettigi tak-
dirde o sahsi kogustururuz, her disiinceyi is-
mimizi bilen herhangi bir kimseden almayiz,
ihtiyari olarak isaretleriz, ancak yeryiiziinden
kaynasik olarak yasadigimz kimselerden tipki
bir evden diger bir eve irtibatlanmis telefon
hattindan alinan haber gibi, direkt diistinceler
aliriz, ve istedigimiz takdirde gelebiliriz de.

BU SEKILDE arkamizda biraktigimiz kim-
selere yardim ederiz. Onlarin hareket ve di-
stincelerini takip ederiz, fikrimizce iyi olan
seylere gdre onlara tesir ederiz; ancak en
yakin ve sevdiklerimize bile imkansiz seyleri

yapamayiz. insan yeryliziinde yasarken tavsi-
yelerde bulunabilir, ama onlari uygulayamaz.
iste bizler de burada etkileyebiliriz fakat ya-
ratma glicimiiz yoktur, yaratamayiz. Bu duru-
mu anladiktan sonra ayrilis yoktur 6liim yok-
tur, biz kendimizin disindayiz, yeryiiziinde ya-
sayanlarla beraberiz. Muhabbet ve cazibe ka-
nunu hari¢ ayrilma denen sey yoktur bizim
igin. .

Arkamizdan yas tutarak aglayan kimse-
leri geride birakarak, kaybimizdan dolay: {iziin-
ti duymalarina sebep oluruz (kisa ve uzun
stireli olarak) onlarin bizi hatirlama baglan
zamanla gevser, bizi artik diisiinmez olurlar,
arkadashigimizi unuturlar iste ayrilik bundan
ibarettir.

Gun gelir bu kimseler bizim hayatimiza
dondiikleri vakit, tedricen etkileri ({izerinden
atmak suretiyle bizi hatirlayacaklar, ve eski
temel muhabbeti bulacaklardir.

Bazen ilgilenilmez; bazen simartilir. iste
ayrihk sadece bunlardan ibarettir. Buraya ge-
len bir ruh, yeryiizii baglantisi ile temas kur-
mak arzusundadir, ancak, yeryiizii insanlariy-
le birlikte olmaktan tiztintii duyacaktir. Giinkii
hala yasiyor oldugunu bilmedikierinden {iziin-
ti duyacaklardir; tikenmis bir sey gibi 6li
zannedeceklerdir.

Ruh bu insanlari miiteaddit defalar ziya-
ret etmesine ragmen yeryiizi insanlari onun
yerytziinde oldugunu bilmeyeceklerdir, onlari
gormek ve kendisinin varhigini onlara bildire-
memek derin Gzlnti ve istiraba sebep ola-
caktir. Ruh goriistiyle diinya insanlari cahil-
dir, kendisini yalnizca élmiis olarak tanimla-
migtir, bundan dolayi ruh o cevreden ayrilir
ve insanlarin kendilerine iltihak etmelerini
bekler.

Herhangi bir haberlesme girisimi yapma-
yan diinya insanlari igin izah sekli, «Giden gi-
diyor, en yakinlar bile bir iz birakmadan ara-
mizdan ayriliyor» seklinde izah edilir. Ruh
hayatina basladiginiz zaman, sizinle ilgisi ol-
mayan insanlarla devamh olarak irtibat kur-
mayacaksiniz. Yeryliziinde imkan dahilinde si-
zi yoran ve zorlayan insanlari imkén dahilin-
de elemine edebiliyorsunuz. Ruh diinyasinda
bunu ancak fiili olarak yapabilirsiniz, ciinkii
burada hissiyat ve i¢ glidii tamamen karsilik-
hdir. (Devam edecek),
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ATLANTIS

® W. Raymond DRAKE'den

Sayisiz kusaklar boyu, Atlantis adi, in-
sanlarin goniillerinde biiytisellik  uyandirdi.
Rahipler, giinahkarliga dogru yozlasan ruhsal
bilgeligi icin yas tuttular : Filozoflar ilahi kral-
lari Gzerine ahlak dersleri cikardilar, sairler
efsanevi mikemmelligini ovdiiler. Biitlin er-
demler, bitln kétilikler, parlak bir uygarli-
gin tim gorkemliligi, diinya daha gencken,
anilardan bir riiya gibi kayboldu. Kuleleri, ta-
pinakiari saraylari, donanmalari, ordular ve al-
tin_gadi boyunca bu mermer saraylar doldu-
ran erkek ve kadinlar hi¢ bir iz birakmayan,
hayaletler gibi kayboldular. Atlantisin gergek-
ligini kanitlayan binlerce kitap yazildi, binler-
cesi de varligini yadsimakta. Karanhk cag-
lar boyunca insanlarin zihinleri ayni riiya ta-
rafindan biiylilenmis gibi tutulmakta? Bu hari-
ka kent nerdeydi?

Gelenekler, Atlantis kitasinin, bir milyon
yil 6nce, gorkeminin zirvesindeyken Grénland'-
dan Giiney Amerika'ya kadar uzandigini ileri
siirliyor. Gergekten, M.O. 800.000 ve M.O.
20.000 yillarindaki felaketlerin birbiri ardinca
kara kitlesini, Ruta ve Daity adinda iki adaya
béldigiini godsteren haritalar mevcut bulun-
maktadir. M.O. 80.000 dolaylarindaki bir sar-
sinti, Britanya adalari heniiz daha Avrupa ile
bitisikken ve Sahra Atlantik Okyanusunun bir
bélimiini olustururken, M.O. 9564'de en son
olarak battigi séylenilen Poseydon olarak bili-
nen Ruta'nin, sadece bir bélimiinii geriye bi-
rakti. ik sakinleri, kara derili dev Rmoahals,
devasa hayvanlarla miicadele ederek sik or-
manlarda dolasiyorlardi. Iklim degisiklikleri ve
buzullardan sonra, Tlavatlis denilen, daha kisa
kizilca . esmer irk daglara yerlesti. Eski At-
lantisli Toltekler, Modern Mexico arazisinde
ortaya ¢ikti. Ortalama 2.40 m. uzunlugunda,
bronz derili, sahane insanlardi. Soylu 6zel-
likleri eski Yunanlilara benziyordu, Psisik ye-
tenekleri cok Iyl gelismisti ve bir cogu yiik-
sek ruhsal ve zihinsel giicler edinmislerdi.
Boylece, Atlantis, daha dnce volkanik patla-
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malarla yarilan' ve Pasifik'te batan Lemuria
(Mu) uygarhigindan hemen sonra, diinya ga-
finda bir Altin Caga ulasmigt,

Atlantis, yasamin her yoniine hakim olan;
Sosyal sistemi, Eski Misir ve Peru'da, hatta
son on yila kadgr Tibette bile devam etmis-
tir.

Kozmik din, &liimii yeniden dogumdan
6nce verilmis bir dinlenme olarak karsilayan
reenkarnasyonu &gretti,

Atlantlilar Yiice Varligin sembolii olarak
Giinese ibadet ettiler ve sik diizenlemelerle,
belirli tarihlerde Giinesin batigini, Sirius ve
diger Snemli yildizlanin yonlerini gésteren,
biiylik monolitier, ve trilitonlar (birli ve dcli
biyiik taslar) diktiler.

M.O. 429'da Atina'da dogan Eflatun, an-
ne tarafindan, Yunanistan'in biyiik kanun ya-
picist Solon'dan geldigini éne siirdi. Ogren-
cisi oldugu Sokrat'in idamindan sonra, Efla-
tun bilgelik edinmek igin Misir, Sicilya ve
Giiney [talya'ya seyahat etti. Parlak dialoglari
olan Timaeus ve Critias'da Eflatun agikca Yu-
nanistan'in Yedi Bilgesinden biri olan, atasi
Solon'a, Sais rahipleri tarafindan Tanricalari
Neith'in Atina kentini 9000 yil daha énce kur-
dugunun anlatildigini ifade eder. Papiriis me-
tinlerin genis yiginlarinda diziler yazan ra-
hipler biiyik bir adadan batiya dogru kalaba-
lik bir gurup tarafindan Atinaya saldirildigimi
sozlerine ekler. Cesur Atinalilar Avrupay! ve
Orta Doguyu kurtarirlar ve firtinalarla dolu
tek bir giin ve gecede isgalcilerin  kitas
Atlantis yok olur. Misirlilar Solon’a, hikaye-
nin heniiz daha muhafaza edilen siitunlar iize-
rinde yazili oldugunu anlatirlar. M.O. 310'da
Yunanh filozof Crantor, simdiki Okyanusta
batik harika bir adamin hikayesinin, izerine
yazildigr bir siitin gdrdiigiini anlatti.

Critias, kisa ve 6zlii diiz yaz1 kitabinda,
bugiiniin turistlerini ¢ekebilecek bir gerceklik-
le Atlantis Adasi'ni tasfir eder. Eflatun’un et-
kileyici anlatimi, tiim eski devre zevk veren
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Herodotun Babili parlak tasvirine rakip olur.
Tim adanin merkezinde biitiin ovalarin en
giizeli oldugu sdylenilen, verimli biyikliikle-
ri ve giizelligi ile Gnli daglarla cevrelenmis,
refah icinde kdoyler, goller, irmaklar ve hem
vahsi hem evcil hayvanlarla stislenmis bir
ova vardir.

Atlantis'den denizciler dinyayi kesfet-
mislerdi, ve girisimleri Bati Avrupa'yr ltalya
ve Libya'ya hakim genis bir imparatorluk
kurmustu. Giicli Atlanthilar diinyaya hakim
olmalarindaki yaratici distnceleri ve teknik
dehalariyla gurur duydular,

Adalarini donanmalar1 ve ticaret filolar
icin ‘genis ve hareketli limanlarla donattilar
ve kanallarla birbirine baglanan, kaleye ula-

* san genis, merkezleri bir kanallar insa etti-
ler. Tim dis duvar kalayla kapliydi, en i¢ du-
var kirmizi bir sekilde parliyordu. Kent beyaz,
kirmizi ve siyahla renklendirilmisg, biiyik tas-
lardan saraylar soguk ve sicak kaynaklardan
gelen halk banyolarimi sulayan cesmeleri, ve
harikulade giizellikte ve yiikseklikte agaclarla
parildiyordu. Tropik giines altinda parlayan bu
harika binalar sadece, zirveleri altinda paril-
dayan giimiis orikalk tasiyla kapl, Poseidon
ve Cleito’'ya adanmus biiyiik Tapinak tarafin-
dan gblgede birakiliyordu. Binlerce yil boyun-
ca, heykeltrashk ve sanat eserleriyle siislen-
mis boyle harikulade biiyiik kent muhakkak
sakinlerine ilham etmistir ve Atlantlilari altin
Giines Tannsim cocuklart oldugu konusunda
gururlu bir duyguyla doldurmustur. Atlantisin
planinin diinya boyunca, eski Meksika, Kar-
taca ve birgok eski kentin planim karakteri-
ze ettigi soylenir. Bazilani da tim bunlarin
Veniis baskentini kopya ettigini iddia etmek-
te ve bdylece uygarligimizin uzaydan ilham
aldigimi ima etmektedir.

Eflatun ordunun ve donanmanin kisa
bir tasfiriyle, Paseidona tasip, on kiralin ida-
resi altinda sivil ydnetimle oykiisine devam
eder ve bitin neslin kizginhigina, inanilmaz
dykiisiine birden bire son verir.

Seckin bilgin, Egerton Sykes'a gore, At-
lantis’e 150 klasik basvuru vardir, Truvayl
bulan Heinrich Schlimann, Atlantisi kesfet-
mek i¢in 2. hanedandan Firavun Seti'nin gén-
derdigi Gmitsiz bir geziyl anlatan, eski St.
Petersburg mizesindeki bir paplirasten s&z

eder. Ayni miizedeki Atlantis krallarina ait
baska bir papiiriiste Henry Schliemann Atlan-
tisli kral Kronos'tan oldugunu belirten, Fenike
hiyerogrifleriyle kazinmig, Truva kalintilary,
bronz vazolar ve seramikler arasinda kegfetti-
gini ileri stirmista.

Cinliler, kétii devleri yiiziinden yok edil-
diler, «Maligasima» adli bir ada . kitanin gele-
neklerini yasatmiglardi. Kral Peirium, Nuh
gibi kagmis ve soyundan gelenler, llahi sila-
leleleriyle Cin'i niifuslandirmislardir. Hindu
Purananlari, Bati Avrupa'nin 6tesinde Atlantis
Okyanusunda yerlesik - kitalar ve adalardaki
savaslarin anlatimini verir. Sanskrit kayitlarr,
Mahabbaratanin aslinda Atlantislilerle. Ilk Ar-
yenlar arasindaki catismay! tarihe gegirdigini
ileri siirmektedir. Roclus, eski devirlerde sid-
detli bir firtina tarafindan tahrip edilen, biiyiik
Atlantis adasindan bahseden, Etyopya tarihini
yazan Marcellus'dan s6z etmektir. Varia His-
toria’du Aelian; Kuzey Amerika'nin kirlariyla
iliskin olabilecek, genis otlaklari olan, bilin-
meyen bir iilkeyi tamimlayan, M.O. 320 yilla-
rinda yazilan ve Sakizli Theopompus tarafin-
dan da bahsedilen bir su perisinin oglu Sile-
nus ve Frigya krali Midas'la iliskin olagan-
istii bir gelenekten sbz eder. Timagenes
ve Diodorus Batr Okyanus'tan Hyperborea'y:
istila eden savasci devletlerden sz eder. Ha-
likarnash Dionysius, Herkil'iin belki de Atlan-
tis olan Kizil Ada'dan Avrupay! isgal etmek
icin geldigini ileri siirer. Siiratli bir bigimde
Pompei yakinlarindaki Herculanum  kentini
kurar ve Ispanya'yr fetheder.

19. yy.'da Ignatius Donnelly amirane iddia-
larla Atlantisin varligimi kanitlamak igin, et-
kileyici kanitlar ortaya siirdii. Amerika'da
kesfedilen fosiller, atin atalarimn Bati yari-
kiresinde ortaya ciktigini ve eski devirlerde
bir kara képrilyle Avrupa'ya gecmis olmasi
gerektigini gdstermektedir. Botanikciler Ame-
rika'nin dodu sahilleriyle, Avrupa'nin Bati sa-
hilinde ortak bir cok bitkiler buluyorlar. Babil
ve Kuzey Amerika'nin dilleri, dinleri ve kiil-
tiirleri arasindaki hayranlik uyandirici  bag-
lantilar her ikisi arasinda bazi ortak iliskiler
bne sirliyor. Mitolog Lewis Spence, Kelt ef-
saneleri ve Amerikan folkloru'nun akillica bir
analizin de Donnlly'nin buluslan icin degerli

B Liitfen Sayfayi Ceviriniz.
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Eflatun’'un anlatti§i Atlantisin hayali resmi.

dayanaklar sunmaktadir. Prof. Hans Schiler
Bellamy, Avusturyali evren bilimci Hoerbiger
kuramint uyguladi ve ikna edici bir sekilde,
Atlantis'in, Luna'min, yani simdiki aymn, diin-
yanin gravitasyonel cekimine yakalandiginda
yilikselen cok biiyiik su baskinlari tarafindan
yok edildigini 6ne siiriiyor.

Dogal olarak, bilginler Eflatun’un anlattik-
larini yorumlamada birbirlerinden ayriliyorlar.
Jurgen Spanuth Ggbin yil 6nce Bronz Cagi Im-
paratorluguna hakim olan Heligoland adasiyla
Atlantisi es tutmaktadir. Atina Universitesin-
den Angelos Galanopoulos, Eflatunun Atlanti-
sinin, aslinda, M.O. 1500 yillarinda patlayip,
Akdeniz'in sulan altinda kaybolan kiigiik San-
torin adast oldugunu &ne siirmektedir.

Ogrenciler, tim makal iddiasyla Atlan-
tis'i Gliney Amerika, Afrika ve ispanya'ya yer-
lestirdiler. Okiilt kaynaklar, kayip kitanin At-
lantik Okyanusunda oldugunu iddia ediyor-
lar.

Solon, Atlantis'in belki de babasi Kronos
veya Saturn tarafindan; Uranus'un torunu,
Zeus'un kardesi, Yunanca'da Poseidon olarak
temsil edilen bir Tanriya verildigini ifade etti.

Altin, Gimiis ve Bronz caglarla Ilgi bu
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sembolizm ve klasik mitoloji de bahsedilen,
Cennetteki Savaslar, uzaydan istilacilarla il-
gili, Gi¢ ayr1 dénemi gizleyebilir. Poseidon, Ro-
ma’'nin Neptiin'i, denizler (zerinde hakimdi
ve Okyanusun derinliklerinde sahane bir sa-
rayda ikamet ediyordu. Hemen hemen, eski
Hindistan'in Rig Vedasindaki, Indra’min altin
arabastyla ayni altin yeleli atlar tarafindan
cekilen parildayan bir arabaya biniyordu. Sem-
boll, ti¢ disli mizragi firtinalar meydana ge-
tiriyor ve niikleer bomba gibi patlayan Indro’-
nin oklar olarak, diinyay! sarsiyordu, Poseido-
nun ogullarindan biri, ugan ati Pegasusla ina-
nilmaz olaylar meydana getiren Bellerophon-
du. Posedion ejderhalar, atlar ozellikle Gok-
sel insanlarin sembolii olan ucan atlarla ilis-
kiliydi. Atlantis halkini ugrastirmak icin de-
nizden ortaya ¢ikan Poseidon, Berossus'a go-
re uygarhdmn tiim sanatlarini Babillilere 6g-
retmek icin Okyanus'tan ortaya ¢ikan balik
bedenli varlik Oannes'i akla getirmektedir.
Poseidon &limcil Cleito ile evlendi.
Ogullari Atlas, Atlantis krali oldu. Yunan mi-
tolojisinde Atlas, kahraman Prometeus’un kar-
desiydi. Birlikte Titanlilari Zeusa karsi cen.
netteki savaslarda siirdiiler. Solon, Deucalion
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Tufani zamanlarinda, Miken ve Argos kralinin
adi olan, Nestor adinda Poseidon'un bir oj-
lundan bahsetti. Bu belki de, Heinrich Schlie-
man tarafindan, Mikende'ki Aslanli Kapida
bulunan; Kral Kronos'un kizina asik olan, At-
lantisli rahip Thoth'un oglu Misor oldugunu
anlatan yazitla da teyit edilebilir. Misor kagti
ve Atlantis'in bilgeligini ogrettigi Misir'a se-
yahat etti. Bazilari Gize'deki Biyik Piramiti
ingsa edenlerin Atlantisliler oldugunu iddia
ediyorlar.

Amerikali medyom Edgar Cayce, 1900'le-
rin baslarinda kendi kendine girdigi transta,
Atlantis {izerine «okumalariyla» bilim adam-
larini doktorlarini ve din adamlarini sasirtt.

Havadn ve deniz altinda seyahat eden,
uzaydaki cisimlerin fotografini ¢eken, X 1sin-
larindan yararlanan, video-teyp (izerine sesle-
ri ve gorintileri kaydeden, kristallerden 1&-
sere benzer gicler elde eden, kozmik isin
lardan korkung silahlar yapan, anti . gravitas-
yon itiminden yararlanan Atlantislileri anlatti.
Atlantisliler, radyo-aktif maddelerin erimesi
veya boliinmesinden yararlanan bir «ates ta-
si»ndan giic elde ediyorlardi. Bu ilk atom
bombasi patlatilmadan 12 yil 6nce Edgar Cay-
ce tarafindan anlatildi. Yer sarsintilari, kitayi
yavas yavas batan birgok adalara ayirdi ve
yaklasik M.O. 10.000'de adalarin sonuncusu
Poseidon, sular altinda kaldi. Atlantis nifusu-
nun cogu, Cayce'ye goére felaketi onceden
sezdi ve doguda Misir, batida Amerikaya géc
etti.

Atlantlilarin Avrupay: istilasi, bize kalan
birkag el yazmasinda kayit edilmesine rag-
men, fiziksel kanmiti; etkileyici genis ve yiik-
sek alni, mikemmel kafatas: kapasitesi ve
uzun boyuyla iistlin olmasa da bu giiniin Ho-
mo Sapiensine onu esit yapan Cro-Magnon
insamimin birdenbire ortaya cikisi ile kurula-
bilir. Vahsi Neanderthal insanindan ¢ok daha
ileri, bu olaganiistii varlik, bir bagka planet-
ten, veya daha mimkiinii Atlantistenmis gibi,
birdenbire Giiney . Bati Avrupa'da ortaya gik-
t1.

Sovyet bilim adami, N. Zirov, Atlantisin
kara kitlesinin nasil Kuzey Atlantik'in 1hk
akintilarini, daha sonra buzla kaplanan Avru-
pa kiyilanina ulasmasini engelledigini anlat-
maktadir. Atlantis'in batisindan sonra, Gulf -
Stream Bati Avrupayi yikadi ve M.O. 10.000
yillarinda Buzul Cagini kovdu.

Cok uzun stire 6nce yok olan, dlinya ga-
pindaki bir, uygarligin varligi, belki tek basi-
na o6nemsiz, fakat birlikte yillarca eski par-
lak bir kiltir(i tasvir eden harikulade bir
mozaik olusturan birgok igaretle saptanabilir.
Kayip uygarliklarin sasirtici kanitlari hepimi-
zin cevresinde var olabilir. Biitiin diinyada in-
sanlar, biiyiik tas bloklari, siituniar, pramitler,
iri platformlar kesmek ve dikmek igin, simdi
bilinmeyen bir. glicten yararlandilar. Gegmis
devirlerin en yiice zihinlerini isgal eden At-
lantis'in gizemi, bugiiniin Uzay Caginda bizi
daha da sasirtmaktadir. Gizem, heniiz kesfe-
dilmek (zere, Atlantis'in deniz yesili kalinti-
larinda sarili yatmaktadir.
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Ruhsal Fotografcilikta
Yeni Bir isim

Zihin giiciinii  kullanabilen
Japon genci Masuaki Kiyota
fotograf plagi iizerine imajlar
cikartabilmekte, kasiklar: e-
gip - biikebilmektedir.

Tokyo'lu Masuaki Kiyota
1962 dogumlu Tokyolu bir
genc lise tahsilinden sonra
Japonya'da Psikoloji, sonra
A.B.D.'de Parapsikoloji tahsi-
li yapmay! planlamis bulun-
maktadir. Kendisinden {i¢ yas
biiyitk olan ablasinin da bazi
ruhsal. yetenekleri bulunmak-
tadir. Babasiyla, biiyiik baba-
sinin da ruhsal fotografeilik
alaninda deneyimleri bulun-
dugu 6grenilmistir. Annesinin
zaman zaman gérme aliskanli-
ginda oldugu bir «beyaz ha-
yaleti» vardir. Masuaki'nin ab-
lasi, kardesinin rehber varli-
g1 «Zenefu'yu gorebilmekte-
dir. Masuaki’'nin rehberiyle ilk
temasi 1974 yilinda olmustu.
Uri Geller'in TV deneylerin-
de. izleyici cocuklarin bu alan-
daki yetenekleri nasil ortaya
ciktiysa, Masuaki'nin yetene-
gi de aymi sekilde kesfedil-
migti. Masuaki'nin soéyledigi-
ne sore, bir zamanlar Japon-
ya'da bu sekilde yetenekleri
ortaya ¢ikmis 100'lerce ¢ocuk
bulunuyordu. Fakat bu gocuk-
larin bu duyulardisi yetenek-
leri ana - babalarinin tutucu
baskilari nedeniyle zamanla
kararip gitmisti.

«Oglumun bir sahne gés-
tericisi olmasindan ziyade, bu
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alanda caligan ve bu yetenek-
lerl Insanlara tanitan bir aras-
tirmaci bilim adami olmasini
isterim» demistir.

Masuaki

Kasik sap1 paranormal bir
giicle, telekinetik etkiyle
biikiilmiistiir,

Kasik sapinin bu sekilde
biikiilebilmesi hic bir
mekanik sistemle
aciklanamaz.

Japon Masuaki Kiyoto

1AE L\

e TR

kendisine Rus Medyom Ku-
lagina'yr érnek aldigini, onun
gibi bir zaman gelecek, her-
kesin gobzleri éniinde her is-
tenilen zamanda bu - yetene-
gini sergileyebilecegini soyle-
mektedir. «Deneyimlerini yap
makta oldugnmuz bu yetenek-
ler para ve zenginlikten daha
kiymetlidir.  Bazilari acikca
bunlari  anlayamadiklarindan
beni. sahtekarlikla sucluyor-
lar, ama ben aldiris etmiyo-
rum. Bunlarin bu konularda
bilimsel arastirmalara yanas-
mamalari da ayrica Gziintii
kaynagi olmaktadir»> demistir.

Zaman zaman Dr.'lar Shi-
gema Sasaki ve Miyauchi ile
DDIi denemelerine giren Ma-
suaki zeki ve caligkan bir 6g-
renci olup, miizik ve kayaktan
hoslanmakta insan canlisi,
yardimlasmayi sever bir ¢o-
cuktur.

Fotograflardaki g6rintiiler
Dr.'lar Tochiaki Harada Tau-
tomi Miyauchinin denetimin-
de benim de bulundugum de-
nemelerdeki calismalarla il-
gilidir. Denemelerde kullanil-
mak {zere bizzat benim ge-
tirdigim kasiklari Masuaki bii-
kiilmesini istedigi kisimlarini
sadece oksamak suretiyle
resimlerde gériilen bicimlere
sokmustu. Kasik biikme dene-
mesini babasinin isletmekte
oldugu lokantanin uygun bir
yerinde yapmistik. Ayni giiniin
aksami Dr. Harada palaroid
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Tokyo'nun en bilyik oteli
Keio . Plaza’'nin kendisi v
(altta) psisik fotografi. Siije,
10 mil oteden, Pelaroid filme
otelin resmini gegirehbiimistir.

bir kamera ile deneyler yap-
t1. Kendi arzusuyla istedigi
bir imaji fotograf plag: Uzeri-
ne gikarmasini istedigimizde,
bize hangi otelde kalmakta ol-
dugumuzu sormustu. Kendisi-
ne otelimizin «Keio . Plaza»
oldugunu sdyledigimiz zaman,
«Bakalim oteli fotograf pla-
gina cikartabilecek miyim?»
dedi ve bir iki dakikalik bir
konsantrasyona girdi. O sira-
da bizim otelden 10 mil kadar
uzakta bulunuyorduk. Ve Ma-
suaki zihin giicliyle resimler-
deki basariyi elde etmisti.
(FATE'den)

Spirit ARtiialite

Gercek Mistik

Deneyimler

GERCEK MISTIK
DENEYIMLER
HAYALET KIiTAPCI

(Shirley Lawrence)

Hollywood'daki Marathon
Bulvarindaki Paramount Stiid-
yosu yaninda kdsede bir lo-
kanta ve ditkkanlarin bulun-
dugu bir blok vardir. Paramo-
unt'da calisirken buradan yi-
riiyerek gegerdim. Bundan 20
yil kadar énce igine girdigim
kitapclyr o zamana kadar hic
farketmemistim.

Zemin kattan asagida bu-
lunan dilkkana da esrarengiz
bir sekilde olmustu zaten...
«Metafizik Kitaplar> levhasi
dikkatimi cekmisti. Baska hic
hirseye bakmadan, adeta ge-
kilircesine igeri girdigimi iyl
hatirliyorum.

«Bir seye mi bakmistiniz?»
diye tezgahtar hanim seslen-
di. Benim cevabimi hekleme-
den ilave etti: «Zanneder-
sem, surada sizin begenece-
giniz bir kitap var. Bir daki-
ka bekler misiniz?» dedi ve
tam arkasinda bulunan kapi-
dan igeri daldi. Cok gegme-
den elinde kalin soluk yesil
bir kitapla déndi. Bana dod-

ru uzatarak, «Eminim ki bege-
neceksiniz.» dedi.

«Tesekkiir ederim. Borcum
nedir?» dedim. «Borcunuz
yok. Sizin onu edinmenizi is-
tiyorum. Sizden bagkast on-
dan anlamaz.» dedi. Bana
tamamen yabanci olan birinin
bunlari nasil bilebilecegini
merak ederek diikkant terket-
tim. Okumak igin de sabirsiz-
landigimi soylememe gerek
yoktur sanirim. Marie Corelli
tarafindan yazilmig «Ardath»
isimli bir kitapti. Beni son
derece etkiledi. Kitabi bitir-
dikten sonra o diikkana ug-
rayarak kadina tesekkir et
mek istedim. Fakat o blokta
bir tek kitapci bile yoktu.

Orada bulunan hemen he-
men biitiin isverlerine sor-
dumsa da, burada boyle bir
kitapcimin  bulundugunu hic
bir zaman hatirlayamadiklari-
m séylediler. Bu benim kendi
imajinasyonum da olamazdi.
Zira hala kitap evimde bulun-
maktadir. O zamandan beri

‘Marie Corelli'nin 6teki kitap-

larint da aradim, buldum. Fa-

kat «Ardath»in ikinci bir kop-

yesi asla elime gecmedi.
(FATE'den)
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Ruhsal Miisahadeler

® Mehmet SANCAR

21 Ocak 1972 giinki, «Sadiklar Plani» tak-
ma isimli ruhsal kaynakla kurulan irtibatta,
misahede ve deney niteliginde olmak iizere,
agagida sunulan varliklarla gériisme imkam
saglanmistir :

Medyom : — Su anda bir varlik var. Go-
rismek istiyor: Ayse...

Soru : — Hos geldiniz Ayse hanim.

— Hos bulduk.

—Blze sdylemek istedikleriniz neydi
acaba?

— Ali'yi isterim.

— Ali kim?

— Ali Iste...

(Varlik, tesevviis icinde oldugundan, te
kerleme soéyler gibi yalniz akhinin takilip kal-
diklarini, diigiinmeden séyliiyor. . M.S.)

— Neyiniz oluyor Ali sizin?

— Ben onu 6ldirdiim.

— Nasil oldu?

— Ali'yi isterim.

— Seviyor musunuz onu?

— Ali... Ali...

— Nigin 6ldirdiiniz onu, madem istiyor-
sunuz?

— Istiyorum : O benim.

— Baskasiyla mu iliskisi vardi?

— Hayir.

— Peki, ama insan, sevdigi, kendine bag.
lamak istedigi bir kimseyi nasil &ldiirebilir?

— Ben dlecektim.

— Ve onu burada kalmasini istemediniz...

— Evet.

— Peki, boyle yapmakla, beklediginiz ve-
ya arzu ettiginiz duruma kavusabildiniz mi?

— Hayir.

— Kavusacagmizi mi umuyordunuz?
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— Hig bir sey bilmiyorum. Ben Ali'yi iste-
rim. Ali...

— Peki, onu hi¢ gbremiyor musunuz?

— Hayir.

— Oldii mii o da? Yaralanip diinyada kal-
mis olmasin?

— Bilmiyorum. Ben onu 6ldiirmiistiim...

— Nasil 6ldirmistiiniz, anlatir misimiz?

— Bilmiyorum.

— Peki, 6ldirdiiginizden beri ne durum-
dasiniz?

—Hep Ali'yi istiyorum istel..

— Peki, bu kadar istiyorsunuz da onu go-
remiyor musunuz?

— Coook, taaa igimden seviyorum ama,...
tutamiyorum...

* — Peki, bir baska kimseyle bir irtibatiniz
olmadi mi?

— Hayir.

— Peki, bu fiili isleyeli cok zaman oldu
mu?

— Bilmiyorum. Ali...

— Bu yaptiginiz igin dogrulugu (izerinde
disindintiz mi hig?

— Ali... Hayir.

— Peki, dua etmek de aklinizdan gecme-
di mi hi¢?

— Hayir. Ali... Ali'mi isterim...

— Dostum, yaptiginizin acaba iyi veya
kot bir sey oldugunu hi¢ disiindiiniiz mii?

— Ben Ali'mi isterim.

— Istemekle, gbriiyorsunuz ki, elde ede-
miyorsunuz. Demek ki, daha baska yollar de-
nemeniz gerek. Isterseniz dua etmeyi bir de-
neyin. Allah'a dua ettiniz mi hi¢? O'ndan is-
tediniz mi?..

Medyom — Bu varhik gitti...
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(Varligin takintili halini izlediniz: Cok
sevdigi insani, elde edemedigi yahut bir bas-
ka nedenle dldirmek durumuna distdg icin,
o anin meydana getirdigi soktan bir tarld siy-
rilarmiyor!.. Disiinmek, yalvarmak, bir baska
yol denemek, iginde bulundudu durumun do-
gurdugu tesevvils halinden dolayr aklina ~ hig
mi hic gelmiyor!... Ama, bu irtibattan sonra,
talolip kaldidt bu cengelden kendini kurtara-
bilmek icin gaba sarfetmek geregini mutlaka
duyacaktir. Ciinkii saglanan diinyasal irtiba-
tin amaci da buydu : Bu durumdaki spatyom
varliklari, diinyasal tesirlerden daha ¢ok etki-
lenip yararlanirler... - M.S))

Fokok

Medyom — Simdi, dyle zannediyorum ki,
burada tedavi ettigim Obsesyonlu birisinin
Obseddrii dolanmip duruyor. Clnki kurbanmi
geredi gibi sevk ve idare edemediginden...
Ve bunun da tarafimdan yapildigini biliyor...

Simdi sizleri onunla karsilastiracak. Dik-
katli olun!

Bu obseddr varlik, daima agik bir kapi,

" agik bir pencere koliar durumdadir... Bu yiiz-

den medyom, hazirunu uyariyor... - M.S))

—Hi1 hi, heh heh heh...

— Merhaba dostum, kiminle
ruz?

— Ne yapacaksin? Kimsin sen?

— Acaba sizi buraya ceken, deney yapan,
celsede bulunan bir kimseyim.

— Ne celsesi?

— Ruhsal irtibat, iliski celsesi yaptyoruz.

— Heah heah... ;

— Peki sen, bizimle nasil irtibat kure-
bildin?

— Sodyleyin o adama, benim sevgilimle
ugrasmasin. Ben onu seviyorum. Soyleyin
onunla ugrasmasin. Ben de ugrasirim...

— Bakin dostum, siz diinyadan ayrilmis
bir varliksiniz. Sevdiginiz varhk ise, diinyada
yasamakta ve kendi imtihanlarini gegirmekte-
dir.

— Heah, heah, bundan evvel de o benim
sevgilimdi.

— Daha evvelki hayatta mi?

— Evet.

— Bize biraz aciklama yapar misimiz?

— istemez.

goristyo-

— Bu durumdan, yani iginde bulundugu-
nuz durumdan memnun musunuz?

— Degilim.

_Peki madem deglisiniz, nigin 1srar edi-
yorsunuz bu durum igin?

— Niye etmiyecekmisim? Herkes istedi-
gini elde etmek ister.

— Evet, herkes istedigini elde etmek is-
ter ama, ilahi...

— Heah, ilahi imis?!. Ne ilahisi? Heah,
dolap...

— Demek ki, siz, etrafimza verdiginiz
bilgileri, kendiniz elde etmemissiniz, dostum?

— Vermedim ki... O kadar diirlistim ben.
Sadece onlarin merasimini idare ettim. Bir
bitiroda is gériir gibi... Aptallar, aptallar... Ne

halt islediklerini bilmezler. Aptallar, heahhh...

Séyleyin adaminiza, midahale etmesin.

— Bak dostum...

— Cok tesir etmis.

— Siz, bir rahip olarak, iyi ile kotlyd;
rahmani ile seytani seyleri etrafa anlatan kim-
sesiniz...

—Hayir! Ne bilirdim, ne de anlatirdim.

— Ama, nasil rahip olabildiniz?

—Iste dyle rahip. Ben sadece teolojiyi
okudum. imtihanlari gectim. Meslek elde et-
tim. Birakin simdi, siz beni imtthan mi ede-
ceksiniz? Siz ne anlarsiniz teolojiden?

— Konusuyoruz karsilikli.

— Hem sizin zihniyetiniz. dusiinceleriniz,
vicdaniniz, benimkinden farkhidir. Anlagama-
yiz. Hi¢ udrasmayin.

— Bakin, sizinle anlasmak icin gayret
ediyoruz. Siz de biraz gayret gdsterseniz, bi-
2i anlamaya galissaniz? Acaba bu sekilde de-
vam etmekte, istirap cekmekte oldugunuza
gore, baska bir yol denemeyi istemez misiniz?

— Kim demis 1stirap cekmisim diye?

— Halinizden memnun degilsiniz. -

— Hiddetliyim de ondan...

— Nicin hiddetlisiniz?

— Benim, her vakit kolaylikla actigim kapi
acilmiyor simdi...

— Demek ki, karsinizda sizden kuvvetli
biri var.

— Bu kelimeye igerliyorum.

— Niye?

— Ben daha kuvvetliyim.

B Liitfen Sayfayr Ceviriniz.
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— Dostum, kainatta Yiice Tanri'dan bas-
ka kudretli biri yoktur. Digerleri, kademe ka-
deme, aralarinda sadece bir kudret fark:, bir
tekamiil farki icinde yasar giderler.

—Ben daha kudretliyim. Birak simdi...

—Kudretli olan Tanri olduguna gbére,
onun yolunda olanlar daha kudretli olur: uzak
olanlar, bu kudretten kaybeder.

— Sansim yaver gitmedi. Ben isimi biti-
riyordum. Heah heah, heeeeaaaahhhhh!...

— Ne yapacaktiniz?

— Ne yapacaksin bunu?

— Olabilir dostum, soruyorum?

— Insan sevgilisine kavusuyor, Ne yapa-
caksin, ‘diye sorulur mu?

— Nasil emin olabiliyorsunuz?

— Siz ona sorun.

— Ama bakin, gériiyorsunuz ki, istedij-
niz seyi, istediginiz zaman, arzulariniza uy-
gun olarak elde edemiyorsunuz. Demek ki, si-
zin diginizda, bizim disimizda, bizden daha
kudretli kuvvetler, giicler, varliklar var...

— Biliyorum. Niye maéni oluyorlar?

— Ben size soray:m : Niye méni oluyorlar
acaba?

— Hiir degil miyim ben?

— Hirriyetin de bir simir; oldugunu bilir-
siniz herhalde.

—Insanlar, varliklar, kendi cahillikleri-
nin, egoizmalarinin tesiriyle birbirlerine en-
gel olurlar, Birakin herkes istedigini yapsin.
Eger bir diizen varsa, zaten o diizen kurulur.

-— Acaha diizen mi kurulur, bir kaos mu
olur?

— Hic bir zaman kaos olmaz. Ben her ne
kadar boyle isem de, yine de kinatin intizam-
mt biliyorum. Ben bu intizama dahil olarak
yapryorum.

— Yani size bunu yapmak icin selahiyet
verenler mi var?

— Hayir. Fakat bdyle istiyorum. Nigin be-
nim iradem tahakkuk etmesin?

— Herkesin her istediginin tahakkuk et-
mesini nasil diisiinebiliyorsunuz?

— Yerinde yapilirsa olur.

— Acaba hata yaptiginizi diisiindiintiz ma
hi¢?

— Olabilir.

— Acaba baska yol denediniz mi hig?

— Deneyecegim zaten... heah... Herke-
sin diisiinceleri kendisi icin iyidir.

— Evet. Fakat bir de «Acaba yanlis mi
yapiyorum?» diye diisiinmek gerek. Eger yan-
lis yolda ise...

Medyom — Bak rahip, sana miisaade et-
tim : Bedenimi kullandin. Gériiyorsun ki, ben
miisaade edince iki &f edebildin. Simdi oldu-
gu gibi sdziinii de kestim... «Sevgilim» diye
tutturduugn varhktan vazgeg. Celsede sana
sdylenenlere kulak ver... Seninle, sevgilin va-
sitasiyla tekrar goriisecedim, Bu kadar, hadi
git.

2.0 0.¢

Yeryiiziinde yasarken en cok dikkat ede-
cedimiz ve de énem verecedimiz hususlardan
birisi, pesin yargilarin kurbani, kélesi olma-
maktir. inandigimiz, baglandigimiz her gerce-
din dahi icinde yasadigimiz realite siiresince
gecerli olabilecegini; dedigmez gdzitken haki-

_katlerin bile -yanhs teshis yahut yanls, eksik

yorum, anlama ylziinden. bir giin degisecegi-
ni diisinmemiz gerek. Cuinkii halen icerisin-
de bulundugumuz realitelerin hi¢ birisi, bize,
degismez olarak gdzitken, degismez olarak
bilinen hakikatleri, tam anlamiyla duyuracak,
yasatacak realiteler degildir. Bu elastlkiye_ti,
diisiince ve inanclarimiza da verebilirsek; or-
neklerini sundugumuz spatyom varliklarinin
herhalde diistiikleri saplantilara bizler de
diismeyiz... - M.S,

YUCE AKLIN ERDEMI

(TAOIZM)

Yaratmak ve gelistirmek, kendine mal etmeden yaratmak,
hi¢ birsey beklemeden davranmak, zorlamadan ydnetmek,
iste en yilksek erdem bidur.

100 TL. ODEMELI ISTEYINiZ
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RUH ve MADDE Yayinlarn
P.K. 1157, ISTANBUL.
Suuralt: Giciind Geligtirme Teknigi : F. W. Doucet 150— TL.
Parapsikoloji Dersleri : Paul Krafchik, 150.— TL.
Lanetli Kitaplar: J. Bergier 150.— TL.
Gizli Parapsikoloji Savasi : J. Bergier 150— TL.
ipnozun Gergek Yiizii : E. Arikdal 150— TL.
Zamanin Gizli Sahipleri: J. Bergier 150.— TL.
Evrende Zeki Hayat: S. Gergeksever 200.— TL.
Yiice Aklin Erdemi (Taoizm) Lao - Tzu 100.— TL.
Baska Bir Evrene Gegis: J. Bergier 150.— TL.
Buyik Kurtulug: D. Suzukl 150.— TL.
Mukadderat ve Icabat (Ozet) B. Ruhselman 150.— TL.
Altinci Duyunuzu Geligtirin : Dr. Milan Ryzl 150.— TL.
Ruh ve Kainat (Ozet) : Dr. Bedri Ruhselman 200.— TL.
Ruhlar Arasinda : Dr. Bedri Ruhseiman 200.— TL.
Sovyet Rusya Ruhu Ariyor: Ostrander - Schroeder 200.— TL.
Olaganistl Parapsisik Olaylar : Ostrander - Schroeder 200— TL.
Zen Budizm Yolu: Prof. E. Herrigel 150.— TL.
Hinduizm: Swaml Nikhilananda 150— TL.

Metabiyolo}i : Dr. M. Bilge 100.— TL.
Sankhya - Yoga Mistik Teneffiis ve Meditasyon Tekniklerl 100.— TL.

30 Derste Ruhsal Gigleri Gelistirme : Dr. L. Rampa 150.— TL.
Dinyanin Evrensel Szhipleri (Hermit) : Dr. L. Rampa 150.— TL.
Allah : (Ozet) Dr. Bedri Ruhselman 100.— TL.
Ruhsal Kisiligl Gelistirme ve Hind'de Ipnotizma 100.— TL.
Kendl Kendine Telkin ve Ipnoz 100.— TL.
Tekamolcd Ruhculuk : Dr. G. Galley 100— TL.
Radyestezi : Mehmet Sancar 150.— TL.
Zihinsel Telkin ve Ruhsal Tedavi (H. Durville, H. Edwards) 100— TL. ;
Ruh ve Madde Dergisi (Beheri) 80— TL. }
Ruh ve Madde Ciltleri (17-18-19- 20 - 21 - 22.) Cilt Beheri 750.— TL. |
PLANET Dergisi Beheri 50 TL. Yilhik Abone : 300.— TL.
PLANET Uzay Serisi Kartpostallari, beheri 10— TL.

Liitfen Odemeli Isteyiniz
Ruh ve Madde Yayinlar
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TASAVVUFTA RENKLER

(Gegen sayidan devam)

ilkel kavimlerde de renklerin birgok has-
salari oldugunu gériiyoruz. Renklerin ¢ok kul-
lanildig: bir yer olarak Afrika'dan baslayabili-
riz. Genellikle onlarda beyaz, kirmizi ve siyah
renklerin hakim oldugunu gériiyoruz. Etnogra-
fik aragtirmalarda bunlarin istatistik olarak
kazandiklari manalar séyledir : Bir defa, Afri-
ka'da renklerin majik bir degeri bulunmakta-
dir. Dinsel, sihirsel ve biiyiisel degerler renk-
lere attedilmistir. Beyaz rengi éliilerin rengi
olarak kabul etmislerdir. «Beyaz»in merasim-

lerdeki anlami, daha da ételere giderek, oli-_

mi uzaklagtirmaya yarar. Beyaz'la yiiziine
isaretler yapan kiside sonsuz bir sifa kudreti
olduguna inanilir. Ozellikle ilkellerde halen
uygulanmakta olan inisiasyonlarda ilk safha-
larin rengi beyazdir. Olime karsi savasin ren-
gidir. Ciinkii bilindigi gibi, inisiyatik calisma-
larda, sonug, inisiyenin manevi &limiidiir. Es-
ki realitesinde 6liir, yeni bir anlayis ve suur
icinde yeni realitede dogar. inisiasyona yeni
girmis bir sakird, ergenlik cagina gelene ka-
dar gercek erkekligini ispat edene kadar,
muhtelif savaslar yapacaktir, avlara istirak
edecektir, adir imtihanlardan gececektir. Ké-
yin ihtiyar bilgelerinin sinavindan gececektir
vs. Bu sekilde ayni zamanda da inisiye edil-
mig olacaktir. Birtakim bilgilere de sahib ola-
caktir. Iste bdyle bir yola girmis olan kisi
icin nceleri beyaz renk kullaniimistir, Beyaz
burada 6lime karsi savasin rengi olmus ol-
maktadir. Oliime karsi verilen bu savas inisi-
yenin (sakirdin) ilk gegirmis oldugu inisiyatik
savastir.
KIRMIZI

«Kirmizi» rengi kan rengi olarak ele al-
miglardir ve buna <hayat rengi» demislerdir.
«Siyah» gecenin rengidir. Ayni zamanda «tec-
ribes, «istirap» sirrin rengidir. «Yesil» rengi
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sadece inisiyatorler kullanmiglardir. Yani bil-
gi ve tekamiil bakimindan suurlanmis bir ha-
le gelen yerli, genellikle vesil rengi siiriinir.
Yesil renk, hayata galip gelmisligin ifadesi
olmaktadir. Bu, tabii olarak cok az goriilen
bir renktir. Her iptidainin viicudunda veya
ylziinde bu yesil rengi gérmek hemen he-
men mimkiin degildir. Yani onlarda da bu
igin piri olmak, ustasi olmak bir hayli zor ol-
maktadir.

{SLAM'a gelince, orada ¢ok zengin bir
renk sembolizmi vardir. Bir defa kendi is-
lami 6rf ve ananelerimizi hatirlarsak, kara
renkli hayvanlari pek makbul saymayiz. Kara
kopek, kara kedi, kara tavuk, kara koyun vs.
gibi... Nitekim bunlar ugursuz addedilir. Hat-
ta evde kara kopek beslemek, o evde insan-
larin stk sik tuhaf tuhaf vesilelerle 6lmesi-
ne sebep olur, derler. Tiiyleri kara olan ta-
vuklar da bilhassa kara biyt icin kullanilir.
Anadolu'da kara biiyiiciiler sik sik kara tavuk
keserler ve usuliine uygun tarzda kullanir-
lar. Ayrica Brezilya'da Umbanda Tarikatinin
kabileleri de bunu kullanmaktadirlar. Burada
majisyen trans haline gectikten sonra kara
bir tavugu elleriyle parcalayarak merasimini
stirdirdr.

Beyaz 1sik ve parlaklik rengi olarak iyi
kehanetin sembolii gosterilir, Yesil renk iyi
bir kehanettir, Bitkileri simgeler. Sabahlar bi-
rine yesil birsey vermek ona sans getirir.
Yeni dogan aya karsi yesil bitki atilir. Boyle-
ce ay kutsal bir hale getirilir. Sari renk altin
ve giines rengidir. Biiyiisel bir ozelligi vardir.
Hastaliklardan  koruyucu bir rol oynadigina
inantlir.

TASAVVUFTA RENK

Tasavvufta, renk basamaklari vecd icinde
«Mutlak Ruhsun tezahiiratini temsil eder. Bu
ekolde mistik caligmalar yapan bir kisi, degi-
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sik bir suur hali icinde sirayla bazi renkler
goriirler. Bu renklerin degisisine gore de on-
larin bu vecd galismalarinda nasil bir yol iz-
ledikleri kendi seyhleri tarafindan incelenir, O
renkler Mutlak 1sigin birer tezahirtdur,

Asil Mutlak 1siktan intisar eden «nur»,
bizlere renkler olarak gozitkiir. Mevlana'da
mavi, kirmizi va sariya; beyaz, yesil ve agik
maviden gecgerek gider. «Renksiz 1s1ga, ndQ-
ra» varilabilmek icin nefis, cesitli kademeler-
den gecmek zorundadir. iste bunlarda : Mavi,
kirmizi, sari, yesil, beyaz, acitk mavidir. An-
cak bunlardan gegilip, gidilmek suretiyle
renksiz ndr'a ulasilir. Orada bizzat i1s1Gin ken-
disi oldugundan, onu temsil edecek diger
renklere ihtiyag yoktur. Bir bakima bu ayni
zamanda bize bir fizik bilgisi de verir. Mev-
lana, orada bir prizmadan gegen i1s:gin duru-
munu anlatmis bulunmaktadir. Burada da za-
ten gok kusaginin renkleri sayilmaktadir. Yi-
ne burada hem bir fizik bilgisi veriliyor, (renk-
siz 1s1§in renklerden meydana gelmis bir bir-
lik oldugu), hem de insan tekdmiliinin vah-
dete dogru gidisini anlatmaya calsiliyor.

Bu renklere birgok anlamlar verilmigtir :
Ornegin, mertebeler bakimindan, beyaz renk
Islamin kullandigi bir renktir. Sari renk mi'*
minlerin rengidir. Koyu mavi renk hayrin
rengidir. Yesil sulh ve stkanet rengidir. Gok
mavisi kesin bir sezgiyi, yahut, siiphe edil-
meyen bir bilgiyi tasiyan sezginin rengidir.
Kirmizt dogrudan dogruya bilginin rengi; si-
yah, ilahi mevcudiyetin rengi olmaktadir. Ciin-
kii biitiin renkler onda vardir. Ve baska bir
renk siyahin icinden ayirt edilemez. iste bu,
ilahi mevcudiyeti gosteren bir simge olmak-
tadir. Mevlana'ya gore, kirmizi ve yesil, ila-
hi rahmeti simgeler. Ruha umut verir. Karan-
liklar igindeki ruhuna teselli getirir. Kirmizi,
giinesten gelir ve bu hassasindan dolay: renk-
lerin en iyisidir. Naksi bendiler'de zikr es-
nasinda insanda g¢esitli seyyal merkezler
renkler halinde goziikiir. Islam'da bunlar da-
ha ziyade karindan yukaridaki kisimlarda, gé-
giis nahiyesinde yerlegmistir. Islam Mutasav-
viflari bunlarin sembolik oldugunu anlamistir.
Konsantrasyon yoluyla plekstis - solaris'e
yapilan tesir yiiklemesinin sonuclari Yoga ve
Tasavvufta cesitli semboller halinde ifade
edilmistir. Burada 6nemli olan, onlarin nere-

de bulunduklart degil, béyle bir seyin mevcut
olup olmadigini anlamaktir. Ornegin, Naksi
bendiler'e gore kalbin niru saridir. Zihnin nQ-
ru kirmizidir. Seyyal merkezlerin niru beyaz-
dir. Ve ona sir denir. Gizli denen merkez de
siyahtir. Gizlinin gizlisi ise «yesil» ndra ma-
liktir, derler. Arap Mutasavviflarindan Jiyli’-
nin «insan-iil Kamil» (Miitekamil insan) isimli
kitabinda mistiklerin (ekstaz hali icerisinde)
7 gok goérdiklerini, Ay Ustll insanlart igin yo-
rumlandigini soylemektedir : Bunlar sbylece
siralamaktadir. Burada mihim olan o yedi go-
ge verdigi renklerdir. Ayin semasi atmosferi
seyyalliginden dolayi gbziikmez. Ruhun tabia-
tindan yaratilmistir. Ademin yeri orasidir.
Rengi giimiigsten daha beyazdir. Birinci . gogii
bu sekilde tanimlamistir. ;

Civa Semasi: Bazi melekler burada bu-
Junur. Dusiincenin tabiatindan yaratilmistir.
Rengi gridir.

Veniis Semast: Tahayyilin tabiatindan
yaratilmistir. Misahabet (herseyin biribirine
benzedigi) diinyasinda bulunur. Rengi saridir.

Giines Semasi : Kalbin nQrundan yaratil-
mistir.

Merih Semasi: Olim melegi Azrail tara-
findan yonetilir. Muhakemenin nurundan ya-
ratilmistir. Rengi Kan kirmizidir.

Jiipiter Semaési : Meditasyonun nurundan
yaratilmistir. Meleklerin hocasi Mikail orada
oturur. Rengi mavidir.

Satiirn Semaési : ilk zekanin nQrundan ya-
ratilmistir, Rengi siyahtir.

Arap bilgini Ceyli'nin vermis oldugu bu bil-
gilerin Orta Caglara gok etkisi olmustur. Kendi-
si Orta gagda yasamis bir kimse degildir. Da-
ha dogrusu Orta Cagin baslarinda yasamistir
ama Orta Cag denince hemen akillara gelive-
ren Avrupa'da majizmin biiyik bir hizla gelig-
tigi yillarda bulunmamistir. Ama yukarida soz-
konusu edilen meshur kitabi o zamanlar Av-
rupa'da birgok dillere cevrilmistir. Avrupa'ya
Endiilis kanaliyla gegmistir. Ve okiiltistlere
bilyiik etkisi olmustur. Jiyli'nun bu renklerle
ilgili yedili siralamasinin bir ¢ogu kullanmig-
iir. Ama bunarin ¢ok sembolik seyler oldugu
akillardan ¢ikarilmamalidir, Ornegin, burada-
ki «civa semasi»nin bildigimiz civayla alakasi
yoktur. Digerlerinin de...
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Obsesyon

« Musallat
VYarliklar »
Necat DEBRE ©

22 —BANYO VE TUVALETLERDE
GEREGINDEN FAZLA DURMAK :

Geri varliklarin en fazla barindiklari yer-
lerden birisi banyo ve tuvaletlerdir. Buralar-
da fazla durmak baska yénlerden sakincal ol-
dugu gibi bu yénlerden de sakincalidir. Ob-
sesyona tabi olanlarin ortak vasiflarindandir.
Zihinsel bosluklarindan Istifade ettiklerinden
bir anlk pasifik sirasinda, buna miisaid bir
durum mevcutsa, derhal etki zuhur eder.

23 — BEDENDE SIK SIK KASILMALAR

VE BAKIS HALLERI :

Obsesyonun ¢ok ilerlemis  hallerinden
birisi de ani bayilmalardan sonra uzun bir
miiddet viicud kasilmalari ve gozlerdeki ba-
kis seklinin degismesidir. Beyin faaliyetleri
kontrol disina ¢iktigi icin hasta kendine ha-
kim degildir. Bu gibi durumlarda tedavide gok
ge¢ kalinmugtir. Verilen uyusturucu ilaclar
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ancak nobetlerin siddetini azaltir ve zaman-

larini uzatir. ilaca da alistiktan sonra dozaji-

m arttirmak gerekecek ki bu da hasta igin

lyi bir durum degildir.

24 —SIK SIK DUSMELER. YARALANMALAR
VE AGLAMA iHTIYACI DUYMA :
Cocuklarda cok sik gériilen, biiyiiklerde

yeni baslangiclarda ve obsesyon bitimlerinde

beliren arazlardandir.

Buna ducar olan cocuklarda ekseri den-
gesizlikle baglar. 12 ve bazan 15 yasina kadar
devam eder. Ondan sonra birakir. Bu arada
gocuk tabii sakat kalmazsa.

Her atilan tas, her gegen vasita vs. sanki
hep onu bulur ve ona musaliat olur. Bu da
tabii gocugu cekingen ve korkak yapar. Ayri-
ca anne ve babayi da huzursuz eder.

Bunlar iki biyiik guruba ayrilir,

a— Aile igersinde birinde obsesyon var-
dir, en zayif ve midafaasiz cocugu bulur ona
satagir, onun vasitasiyla da esas obsesyon-
luyu rahatsiz eder. Cocuk 12 yagint gecti mi
birakir. :

b — Gocugun kendinde vardir. Cocuga
miidahale edilmedikge birakmaz. Bu bakim-
dan &nce aile efradi bu yénden bir taranir,
bir seye raslanmazsa gocuk tizerine egilinir.
Onceleri birbirinden hig fark edilmez.

Aileden birinde varsa ona gerekli Mant-
ra ve zihni telkin verilir ondan uzaklastirilir.
Bazan bu irsidir. Soydan gelmektedir. Bunu
uzaklastirmak ¢ok zaman ahlr. Bu arada co-
cuk Gzerine de ayni ameliyeler uygulanma-
ya baslayinca cocukta bir degisme fark edi-
lirse ailenden geliyor demektir. Bir miiddet
sonra gegicl olarak onu birakacaktir, asil bag-
landigina gidecektir. iste o baglandigini artik
birakmamak gerekir. Disiplinli bir calisma ile
basariya ulasilir. Bu arada ister biiyiik olsun,
ister kiiglik olsun sebebsiz aglama ihtiyacini
duyacaktir. Neden agladig soruldugunda bil-
medigini, i¢inden oyle geldigini sOyleyecek-
tir. Bu hal cocuklarda pek belli olmamakla
beraber dikkatle takip edilirse hemen anlasi-
hir.

25 — GELECEKTEN HABER VERME,

SU KAYNAKLARINI KESFETME :

Bu gibi kimselerde ilk goze carpan gi-
yimlerinin hirpani oluslaridir. Gézler daima
bir noktaya bakar, sorulanlara bakislarin hig
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degistirmeden cevap verir. Gelecek hakkin-
da soyledikleri aynen g¢tkar. Bunda israr ettik-
ce de daha ileri durumlara geger. Bunlarin
bu hasletleri cok alaka gektigi igin cevre-
leri genistir. Herkes bir sey sormak, dgren-
mek isterler. Halbuki o kimseyi bekleyen teh-
likeleri bilmezler. 8-35 yas arasinda bu faa-
liyetlerini sirdirirler. Ondan sonra tehlike
canlart ¢almaya baslar, Beden fiziksel giicii-
nii yitirme durumuna ddniismeye basladigi an
ilk tahribatini beyinde yapmaya baslayacaktir.
Sonunda tedavi edilmez hale gelip bir sorun
olacaktir. Kiiclik yaslarda bunun 6niinti almak
mimkinken yapmamak biiyitk hatadir. Bu gi-
bi yavrulari cemiyete kazandirmak hepimizin
bir gérevidir.

ilk bastan tedavileri cok kolaydir. Ona
yaklasmak sevgi ve itimatini kazanmak, son-
ra da tedaviye gegmek gerekir,

Elinde bir catal cubuk veya benzeri bir
vasita ile ¢ok derinde bulunan sulari kesfe-
den kimselerde ayni durumdadirlar. Devamli
irtibatlanma insan bedeninde yerine getiriime-
si o6zel bakim isteyen bir enerji kaybina se-
bep olmaktadir. Bu temin edilmezse ilk araz
hafiza kaybi ile baslar, En yakin kimseleri ta-
nimaz olur.

CELSE :

Varhik : M. Efendi
Medyom : N. Debre
Obsede : M. U. Havran

Soru : Bazi yapilan 6zel cubuklaria su
kaynaklannm aranip bulundugunu, kendisinin
de bunlari yapip su aramak istedigini, bu giin-
kit teknikte buna gerek olup olmadigini’ sor-
maktadir.

Varhk: Bu gibi islere hig girmemeniz
sizler icin faydahdir. Gerek su ve gerekse
diger bulunacak seyler sizlere o anlik belki
bir sey kazandirir. Fakat karsilidinda size bir
varlik musallat olur. Size verdiginin karsili-
aini sizi gerilestirmekle alir. Calisin  kazantn,
hazir hic bir seye itibar etmeyin. Onlar birer
tuzak olabilir. Bunun karsiligint da cok acr
odersiniz.

Hami varligin tavsiyesi bu kon>uda budur.
Kendisi bu durumlari, o alemleri bilen bir

varlik olduguna gére onu dinlemekte fayda
vardir,

26 — KENDININ DAIMA BIR GOLGE ILE
TAKIP EDILDIGINI HISSETME ve
BUNUN ILE KONUSMA

Bu ¢ok kuvvetli bir obsesyon durumuna
gecilmek tizere oldugunun isaretidir. Sanki bi-
ri onu devamli takip ediyormus gibidir. He-
niiz musallat olmam:stir. Devamli bos bir ani-
ni bekiemektedir. Bunu da yakalamasi hicte
zor olmaz. Kendini takip edenle sik sik ko-
nusan hasta ondan kendini kurtarmsk icin
cok caba gosterir. Fakat ona yardim edilmez
ise bunu basaramaz. Bunun belirli bir yasi
yoktur. Yapilan incelemeler her yasta bu ola-
yin geldigini meydana koymustur. Ruhsal ca-
lismalarin bilingsiz olmasi, levitasyon olayla-
rinin meydana geldigi anlarda onlarin dikkatle-
rini cekecek bir hareket yapmak ya da sozler
sarfetmek, bunlarin baglanmasina yol acarlar.
Bu gibi kimselere yine belirli metodliarimizia
yapilan tedaviler basar) saglamistir. Bilhassa
ikna yolu ile onlar uzaklastlrmak en uygun
yoldur,

Aramizdan ayrihp diger aleme intikal
edenler de diinyada bizler gibi yasamuslar.
Onlar da ayni zorluklarla karsilasmiglardir.
Tam istenilen diizeyde tek&miillerini tamam-
layamadiklari igin bu aleme tskrar, bu sekil-
de, geri gelirler. Zaman zaman onlara tabli
gelen fakat bizlere i1stirap veren davraniglar-
dan onlari da kurtarmakla onlarin da istirap-

, larim dindirmek iki tarafh bir yardim siste-

mi ile calismanin apayri bir zevki vardir. On-
larin buradan iknast sanildiqi kadar zor de-
gildir. Onlar yasivanlardan daha anlayish ve
alicenaptirlar. Ruh aleminde bu arayis icer-
sinde bulunan sayiz dostlarimiza onlart kul-
lanmakla dedil onlan ikna ile ait olduklan
vere kazandirmakla adrevimizi yanmis oluruz.

Sayisiz yaphiimiz celselerden edindigi-
miz tecritheler bize su gercedi Ggretmistir:
Onlar isterlerse bizimle irtibat kurarlar. Bi-
zim istememiz ikinci planda kalir. Obsesyon
da bu durumun meydana getirdigi bir olaydir.
Onlan ait olduklan yere gdnderebilirsek biz-
leri terkederler ve bir daha gelmezler. Yeter
ki onlari anlayabilelim ve onlarin sevgl ve iti
madimi kazanalim.




Gergek Evrensel Bir Din

ALTINA TAPINMA

@ Anne Relizane ®

Brezilya'nin Minas Gerais bdlgesinde ki-
¢k bir kasaba olan Uro Preto'da, her yil,
Kutsal hafta gelince halki bir titremedir sa-
rar. Kadin - erkek, genc . ihtiyar kasabanin
meydaninda toplanir, uzun ve dikkatli bir ise
koyulurlar : Rahipleri, miminleri, kendilerini
ginahkar gérenler, melek kiligina girmis c¢o-
cuklar ve ALTIN TOZUYLA dokunmus bir ha-
hyla gececek olan dini alay igin yerlere hali
diisenir. Bu halimn her santimi zarif ve sti-
lize desen ve kiymetli tozlarla yapiimistir,
yiizlerce metre boyundadir.

Birkac saat sonra, rahiplerin uzun giy-
silerinin etekleriyle siipiiriip atacaklari kiy-
metll ama 6mrii kisa bir San'at Eseri! Ne
var ki her zaman altina baglanmis hayrete
sayan bir dinin geregidir bu...

MUKEMMEL MADEN

Her uygarlik ve. toplumda, altin maden-
lerin en kiymetlisi ve miikemmeli olarak, sa-
dece kudret ve zenginlik sagladig icin degil
aym zamanda Gstiin bilgi sagladigi icin de
ululamistir.

Insanlar her devirde, tagi topragr altin-
dan masal sehirlerin riiyasini gdrmiistiir. Ge-
lenekler, Jason'un Altin Tiiy'd getirdigi Kol-
sid'den, elma adaclari altindan meyva veren
Hesperides bahcesinden, Kral Siilleymanin bi.
tip tikenmek bilmeyen kiymetli madenler
kesfettigi Ophir'den ve gereklerin birinden
altin, otekinden giimiis yapildigina inandikla-
ri Krize ve Argira adalarindan séz ederler.

Marco Polo, esrarengiz iilke Ksipangu'yu
aramak icin Cin'in derinliklerine dalmisti. Ksi-
pangudaki evlerin damlari altin levhalarla kap-
liydi. Diizinelerce maceraci, mabetlerinin du-
vari altinda kapli, yollarinda giimiisten taslar
doseli, irmaklarindan iri altin parcalar topla-
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nan masalimsi {ilke ELDORADO'yu aramak
icin kendilerini feda etmislerdir.

3 Agustos 1492'de, Kristof Kolomb ge-
mileriyle yelken acip yola cikarken kafasinin
icinde, altin topraklari akan irmag yeniden
bulmak fikri vardi. Karaib adalarina yanasir-
ken ve yerlilerin burun ve kulaklarinda altin
levhalar tasiyarak sakalli beyaz biiyiik ilah'"i
ululamak igin kosusmalarini gériirken ilk en-
disesi bu olmustu.

Kolomb'a sahil kumlari altin tozundan olan
bir adadan s6z edildi. Giinesin parlak is1§in-
da parildayan birkac payet bulmak icin taa
Haiti'ye kadar gitti.

Yeni Dinya'nin zenginligi hayali olmasa
da, tast topradi altindan da degildi, bu zen-
ginlik din ve mitlere bagliydi daha ziyade...

insan ayagi basmamis amazon ormanlari-
nin ortasinda paha bicilmez degerde hazine-
lere sahip bulunan bir kabilenin yasadigi ileri
siirtiiilyordu. Kabile mensupiari yeni bir reis
secerken, bu kimsenin viicuduna bir cesit
recine sirlyorlar ve (stiind aitinla kapliyor-
lardi. Boylece, pek zarif bir kayiga binerek
kutsal géldeki dini alaya katilan reis canli
bir put gibi tasimyordu, Sonra (isti altinla
kapli yeni reis suya daliyor ve orada bir miid-
det, derisindeki altinlar yerinden cikincaya
kadar, kaliyor. Bu merasim halkin ilahi olana
bir takdimiydi, bu eyleme katilan halk, yani
kabileye mensup olanlar, géle altin ve mi-
cevher parcalari serpiyorlardi.

Aztekler'de altin, tabiatin devresel ola-
rak yenilenmesini temsil ediyordu. Mevsim-
ler ilahina sariya, altin rengine boyanmis in-
sanlar kurban ediyorlardi. Rahipler, kurbandan
sonra, derilerine sari boya siiriiyorlardi.

Giiney Amerika'daki Inkalar altina tapin-
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mada kuskusuz en ileri giden kavimdi. Inka
savascilarinin hepsi saf altindan mamul kal-
kan ve mizraklara sahiptiler, biiyiik reis, In-
ka, altin bir tahtirevanda tasimrdi. Sarayinda
da altin bir tahtda otururdu; kalkani, mizrag
ve hangeri de altinla bezenmisti. Asillerin ku-
lak memeleri kulaklarina taktiklari iri altin
halkalardan sarkiyor, rahipler lizeri mavi iak-
malarla siislii altin maskeler tasiyorlar, gii-
nes bakireleri, kutsal olana adanmis bu kiz-
lar da sadece altindan vap'mis sofra takim-
lan kullamyorlar, cigek agac ve hayvanlari
asillarina uygun olarak altindan yapilmis bah-
celerde geziniyorlar ve ince altindan yapil-
mis kivetlerde yikaniyorlard:.

Biiyiik giines rahibi, o da Uzeri altin lev-
halar ve kiymetli taslaria siisli uzun bir el-
bise giyiyordu. Basinda yiikssk bir altin tag
vardi : Tiyla altin gilines faci. Tag altindan
bir yarim - ayla gene altina tutturulmustu.

MAGU-PICU'nun, bu inka'larin son sig-
nak yeri olan sehrin duvarlarinda altin givi-
ler vardi ve pencereler kiymetli madenlerle
gevrelenmisti, duvar kaplayan kumaslar altin
iplikle birbirine dikilmisti. Son inka impara-
torlarindan biri 6lmii ana ve babasint, dal-
larindan saf altindan yapilmis meyva ve yap-
raklar sarkan iki agag tarzinda temsil etiire-
rek, onlan yiiceltmek istiyordu. Eski Inka
mumyalarin:n bulundugu mabetlerdeki yuzier
dokme altindan yapilmis yiiz ortileriyle kap-
lanmisti. :

Ama hald en hayret verici olani inka
hazinelerinin en kiymetli parcasini olugturan
ilahi temsil eden put idi.' Biitin iggeicilerin
riiyalarina girmistir. Bu bir cesit giines Graal™-
inin gok cesitli tasvirleri vardi. Bazilari yek-
pare devasa altin bir «disk»den s6z ederler :
etrafi 1sin ve alsvlerle cevrelenmisti, yiksek-
lerde kurulmus kutsal sehir Magcu-Pigu'da, gi-
nes mabedinde bulunuyordu.

Bir kismi da, giindiiziin rabbi; is18mn, gt-

" nesin, yildizlarin ve bitiin herseyin yaraticisi-

nin temsil eden gercek bir put'un tasvirini
yapmaktadir. Tahtina oturmus, omuzlarindan,
altindan 1sinlar cikiyordu ve kulak memele-
rinde gayet iri altin kiipeler sarkiyordu. Yik-
sekligi on metreden daha yitksekti ve bitin
dlen imparatorlarin cesetten cikarilan yirek-
lerinin toz gibi dagilmis kalintilarini muha-

faza ediyordu. Glines bu puta carpinca dyle
parildiyordu ki faniler bakamiyorlardi cna.

Rahipler puta, her giin, altin bir mangal-
da musir taneleri ve kiiciik kuslart kavura-
rak yaptiklari yiyecekleri ve icecekleri veri-
yorlardi.

iNKALARIN HAZINESI

Bu putun ve biitiin Inka mabetlerini siis-
leyen ve gines dininde yer alan muhtelif
sayidaki altin disklerin ne olduklar bilin-
miyor.

ispanyol istilacilar, basta Pizzaro, muhte-
lif girisimlerle, onu ele gecirmege caligtilar.
Basardilar mi? Bilinmiyor, ispanyocllar onun
ispanyaya gétirtildiigiini ve Papaya sunuldu-
gunu soylemislerdir. Ama génderilip gonde-
rilmedigi, bugiin hala Vatican'in gizli odala-
rinda olup ofmadig:, eritilip eritilmedigi ya
da Inka'lann bugiin heniiz bulunamamis her-
hangi bir gizli mabedinde mevcut olup ol-
madigi bilinmiyor.

inkalarin hazinesi sirrini sakhyor. Ne
var ki, bugiin bile, bu esrarengiz toplumun
soyundan gelenler altimi kutsamaya devam
etmektedirler. Cuzco ve Paz yerlileri héla
mutlak olarak dislerini altinla kaplatiyor ya
da cekilenin yerine altin dis taktiriyorlar.
Dis ister kot, ister lyi durumda olsun, elle-
rine biraz para gegince, yerliler, altindan tak-
ma dis yaptiriyorlar, bu altin dis onlara diin-
yanin en kiymetli giliislerinden birini veriyor.

Keza Misirhlarda altina ibadet etmenin
dnemi biyiiktii, Eski Misir'da iddia edildigine
gdre, tanrilarin saglar altindandi, bunun bir
uzantisi olarak firavunlarin saclan da altin-
dan yapilirdi. Altin, ilahi hayatt sagliyordu;
bu yiizden, sari renk bitin 5lim merasimle-
rinde, hizla asal renk halini alds.

Hind'de, iddia edildigine gére, altinin ila-
hi bir niteligi vardi ve mutlak kemalin sim-
gesiydi. Bu yiizden biitiin Buddha heykelleri
saf altindan yapihiyor, ya da en azindan, se-
mavi 1si§1 yansitan, altin bir tabakayla orti-
liyordu. Cinli rahipler dlimstizlik saglayan
esast altin olan haplar yapiyorlardi. Bu hap-
lar dokilen disleri yenlden cikariyor, agaran
saclar siyahlatiyor, insani tekamill ettiriyor ve
yan [1ahi bir varlik haline getiriyor.

Kral maden, altin, Afrika'da muzafferdi.

B Litfen Sayfayr Ceviriniz.
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Arzin onuncu tabakasinin altindan olduguna
inamyorlardi, lyi kullanildigi takdirde, yani bil-
gi arayisinda kullanilirsa insana mutluluk ge-
tirir, aksi halde kétii maksatl insaniar igin
mutsuzlugun kaynagi olur.

Bambara kabilesinde ilahilik, biri bakir
digeri altin iki gerdanlikla temsil ediliyordu.
Bakir gerdanlik insandaki akim degisiklikleri-
ni dizenliyor, altin gerdanlik da gizli sozleri
(Illham) ifsa ediyordu.

Avrupa'da, az olmasina ragmen, altin
genellikle kutsal ve ilahiligin simgesi olarak
kabul edilmisti. Eski Yunandaki Apolion altin
elbise, altin yay, altin baghk, ayakkabi ve
gene altin bir lir ile temsil ediliyordu.

Biitlin dinlerde altin her zaman dinsel .

objeler olarak kullanilmistir.

Druid'ler 6kse otunu ince altin bir bi-
cakla koparirlards, hristiyanlikta ise canaklar

- siislemeler, rahip giysileri, altindan yapiimig

ve dokunmuslardir.

Brezilya'da, Minas Gerais'de, Aziz - Pi-
lar kilisesine (18 YY) kubbesinin mihrabinin
siislemeleri igin 400 Kg. altin harcanmistir.
Sirf bu is igin bir altin madeni cahstiriimigtr.
Heykeller altin varaklarla kaplanmis ve agla-
yan Isa'min gézyaslari da yakutla temsil edil-
mistir.

Diinyadaki inan¢ ve dinlerin hepsine ka-
rigmis olan altin, Orta Cagda en yiiksek mer-
tebesine erigsmis simyacilar adi madenleri al-
tina tahvil etmege calismislardi. Oysa by «bii-
yik calisma» insanlari degisime ugratmak ila-
hi plana yiikseltmek icindi.

Ama bugiin, ne yazik ki, altin insanlar
icin zenginlik, kudret, diisiince ve duygular
degistirmek, kisaca hiikmetmek icin, «satin
alici> Hale gelmistir. (Nostra 332 . Sh. 20 -
21).

BUTUN
INDILIP DELISMENLERI
YENI AKIL

BIR UZAYLININ SOYLEDIKLERI
UZAYLILAR VE INSANLAR
DUYGULAR DUSUNCELER

Safretfin Pmann Eserleri

OLEN INSANLA KONUSMALAR |

YALNIZ P.K. 1157 ISTANBUL ADRESINDE
BULABILIRSINiZ — ISTEYINiz

Fiatlar %20 indirimlidir.
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Su Tatli Bela

OFKEMIZ

(Gegen sayidan devam)

T

Gecen yazimizda ofkenin zararlarini ve
ofkelenmemenin bazi gerekleri Gzerinde ki-
saca durmustuk. Konuya devam ederek of-
kenin ruhsal ve fizyolojik yapiya etkilerini g&-
relim -

Sinir sistemimizde, kizginlik ve 6fke anla-
rinda ani olarak meydana gelen gerilim bio
manyetik alanimizi etkiler, adrenalin hormo-
nunun ve sekerin kanda birikmesi neticesi o
anda konsantre (yogunlagsmig) bir enerji po-
tansiyeli (gizli glicli) olusur.

Beynimiz bir radyo alici ve verici cihazi
gibi calistigindan, nesrettigimiz olumsuz du-
siince enerjileri ve formlari (sekilleri) beyni-
miz, gozlerimiz, sesimiz ve bitin bedenimiz-
den negatif biyomanyetik tesirler halinde di-
sari fiskirarak avramiza cevremize, toplumla-
ra, diinyaya, planetlere ve evrene yayilir.

Yaydigimiz bu negatif tesirlerle muhata-
bimizin, gevremizin ve evrendeki tim varlik-
larin biyomanyetik alanlarinda parazitier ve
firtinalar meydana getirir, frekanslarini ve
kozmik ahenkle uyumluluklarini bozariz. Ayri-
ca birgok negatif formlarin olugmasina da ne-
den oluruz. 3

Ofkelendigimiz an avramizi gorebilseydik
bedenimizin tutustugunu zannedip korkuya ka-
pilirdik. Nitekim Lobsand Rampa «Ugiincii
Goz» yapitinin yedinci bolimiinde Ugiinci
goziinii agmak icin yapilan ameliyattan onse-
kiz giin sonra ilk kez kapidan disari ciktig:
zaman bir lamanin yanmakta oldugunu sana-
rak gok korkmus. Ustadi Lama Mingyar Don-
dup, mitkemmel olmayan kisilerin manyetik
alanlarinin dumanh mavi renkte oldugunu kir-
mizi beneklerin ise agikga gorilen kizginhik
belirtisi oldugunu izah etmistir,

Ofkenin Kirliyan Fotograf¢ihigi Agisindan
incelenmesi :

Eski c¢aglardan beri birgok tibetli Lama,
bazi din adamlari, durugérii medyomlari ve

ressamlar; varliklarin bedenlerinden ve cisim-
lerden yayilan biyomanyetik alanlarin renkle-
rini, sekillerini izah etmis ve renkli resimle-
rini g¢izmiglerdi. Fakat her zaman oldugu gi-
bi aydin g¢evrelerce bilimsel olmadig: Gne
siirtilerek red edilmisti.

Bugin Kirliyan fotografciligi sayesinde
ofke anlarinda olusan olumsuz enerjilerin
renkli resimleri ¢ekilmekte boylece eskilerin
bilgilerinin dogrulugu bilimsel olarak kanit-
lanmaktadir.

Toksik (zehirli) maddelerde ve zehirlenen
kigilerin: Kirliyan yontemiyle cekilen resimle-
rinde biyomanyetik alanlarinin kirmizi 1sinim-
lar neserttigi gorilmustir. Bu arada ofkelen-
mis kisilerin biyomanyetik alanlarinin da kir-
mizi alevler saldigi tesbit edilmistir. Bu du-
rumun, O6fke aninda meydana gelen yliksek
gerilimden dolay: fizyolojik yapida artan ve
kimyasal degisiklie ugrayan salgilardaki bazi
maddelerin toksine ddénismesinden dolayi
olustugu saptanmistir.

Sonu¢ olarak da zehirlenen bir kisi ile
ofkelenen bir kisinin arasinda biytk bir fark
olmadigr belirtilmistir,

Sovyetler Birliginde yapilan son deney-
lerde ise her insanin sempati duydugu kisiye
kargst manyetik akimlar nesrettigi, sempati
duyan iki kisinin akimlarinin birlesmesi sonu-
cu parlak igimalar meydana geldigi sempati
duymayanlarda ise normal 1gima giicliniin ka-
rardigi saptanmistir.

Goriilityor ki birbirini seven kisiler bir-
birlerine enerji vererek biribirlerinin enerji-
lerini stirekli beslemektedirler. Biribirlerini
sevmeyen insanlarda ise boyle bir enerji
alisverici gortilmemektedir.

Ofkenin Tibbi agidan incelenmesi :

Avrupadaki biyomanyetik alanlarda mey-
dana gelen dengesizlik, bedendeki negatif ve
pozitif biyoelektrik akimi bozar.

B Liitfen Sayfay1 Ceviriniz




Biyoelektrik akimi zayiflayan veya fazla
biyoelektrik yikii biriken crganlarda aksak-
hklar ve hastaliklar meydana gelir.

Viicudumuzda ve atmosferde mevcut
mikroplar, virlis ve bakteriler bu biyoelektrik-
sel akimi zayiflamis direngsiz organlar etki-
leri altina alir ve cesitli rahatsizliklarin olus-
masina zemin -hazirlamis olur.

Hastaliklar, olumsuz disiince ve duygu-
larimizdan kaynakianmaktadir. Clumlu disiin-

ce ve duygularimiz ise bedenimizin daima
sthhatli ve zinde kalmasini saglar.
Sinirlenen ve &fkelenen kisilerde mey-

dana gelen fizyolojik tehribatlarin bir kismini
inceleyelim :

1 — Sinir sisteminde gerilme ve kasil-
malar dolayisi ile, ona bagh tiim organlarda
dizensiz calismalar ortaya cikar.

2 — Nabiz hizlanr,

3 — Kan basinec artar, yani tansion yiik-
selir. :
4 — Beyne kan hiicum eder, bazan be-
yin kanamasi ve felglere sebebiyet verebilir.
: Ofke aninda meydana gelen biyoelektrik
gerilimden dolayt beyin hiicreleri yanar.

Aynen normal bir alete yiiksek gerilim
verildigi zaman meydana gelen tahribat gi-
bi...

Hamilelik devresinde sinirli, Gziintili ve
ofkeli bir donem gegiren anne hem kendini
hem dogacak olan bebegi, gerek Ruhsal ge-
rek fizyolojik acidan etkiler, bedeninde ve
ruhunda tahribatlar yapar ve yavrusunun ya-
sam boyu sinirli, huzursuz veya sihhatsiz bir
tip olmasina neden olur.

Boylece tim bedende cesitli fizyolojik
dengesizlikler meydana gelir.

Sinirleren kisilerin benliklerinde kabaran
enerji genellikle ofkeye doniisiir. Bazi kisiler
bu birikmis enerjinin bir kismini bagirarak
veya hareketlerle disari atarlar,

' Bu davranis fizyolojide meydana gelen
zararlari kismen hafifletirken diger yandan
bencilce yaydigi tesirlerle karsissndaki kisiyi
ve cgevreyi incitir ve olumsuz yonde etkiler.

Bazi kigiler ise o6fke aninda biriken bu
enerjiyi disari atamaz (bosalamaz) gizler, ic-
lerine atarlar. Bu tip kisilerde Ruhsal ve fiz-
yolojik agidan meydana gelen bozukluk ve
tahribatlar rahatsizliklara sebebiyet verir. Dii-
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stince yoluyla yaydiklari olumsuz enerjiler ise
bahsetiigmiz sekilde kendilerini ve tiim var-
likiart olumsuz yo6nde etkiler.

Yukanida saydigimiz negatif tesirlerin
tahribatini idrak edebilseydik dehsete kapi-
lir, duygu ve davramislarimizda daha temkin-
li olurduk,

Tim yaratilmig olanlara karst sorumlu-
lugumuzu kavrayip diisiince ve nefsaniyetimi-
zi kontrol altina alarak daha hos gorili ve
sevecen olmaya gayret eder, vicdanimizin
sesini daha iyi dinlemesini 6grenirdik.

O halde gahsimiza cevremize ve evrene
zararli olan sinirlilik ve 6fkeden bir an 6nce
kurtulmanin carelerini arastirmahyiz.

Acaba zihnimizi otomatizmadan kurtarip
(bilhassa sinirli anlarimizda kendimizi kay-
betmeden) bilingli olarak yasamamiz ve dav-
ranmislarimiza hakimiyet saglamamiz miimkiin
degil midir? .

Ne tirde bir calisma, sinirli veya ofkeli
olduumuz anlarda bilingli kalabilme yetene-
gimizi gelistirebilir?

Aniden parlamalarda  bilingli kalabilmek
oldukea zor ve hayli gayret isteyen bir du-
rumdur tatbikati zor olmakla beraber bizler
gayret ve azimle her geyin Ustesinden gele-
bilecek yaradilistayiz. Bebekler de ilk adim-
larini atabilme ¢abasi icinde emekler, siralar,
tokezler, diistip kalkar bu durum onlart asla
yildirmaz aksine biyik bir sevk ve arzuyla
ayni aligtirmalara devam eder ve sonunda yi-
rimeyi basarirlar. Bu olay onlar ve yakinlari
igin ne biyik mutluluktur. Iste bizler de
dise kalka, emekleyerek duygu ve diisiince-
lerimizi kontrol altina almayi ve gerektirdigi
sekilde kulanmayi &grenecegiz.

ilk olarak kendimize bir cizelge hazirla-
yip hatali davranislarimizi olumsuz disiince
ve yonlerimizi tesbit ederek aligtirmalara bi-
yiik yer vermemiz gerekmektedir.

Ahstirmalara baslamadan evvel :

a— Kararli olmamiz,

b — Basariya ulasacagimiza inanmamiz,

¢ — Her tirlti olumsuz durumdan kurtul-
mak icin blyiik bir istek duymamz;

d— Devamli gayret sarfetmemiz gerek-
mektedir.

Gelecek yazimizda 6fkeyi yenme teknigi-
ni inceleyecegiz.
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Birlesik Insanlik Realitesi

® Ahmet

Diinyamizda bir Birlesmis Milletler Tes-
kilati bulunmasina ve teskilatin kendi iginde
cesitli dallardaki calismalarina ragmen Diin-
ya insanlarinin kendi yiikimlerinden siyril-
misg olarak birlesmis clmadiklari ve Dbelirli
anlayigin slirdigli muddetce de birlesecekleri
soylenemez.

Aslinda cok eskilere gidip bunlarin ige-
rigine derin bir sekilde baktigimizda, bugiin-
ki birlesmis insanlik anlayisindan da ileri,
bir birlesik insanlik anlayisinin isaretlerini
gérmek miimkiindiir. Mesela Buda bir sbziin-
de : «Bir araba kendiliginden var degildir; ce-
sitli maddelerden meydana gelmisgtir. Bunun
gibi hicbirsey kendiliginden tek basina var
sayilmaz, ancak birgok seylerin bir araya gel-
mesiyle ortaya ¢ikmigtir. Evren bastan basa
bir baglantilar diizenidir.» der, ve baska bir
soziinde de «Gorlintr goriinmez bitiin alem-
lerde bir tek yiice giic vardir; Guglaltgini
her seye kargi ayni 6lgiide kullanir. Ne bag-
langici vardir ne sonu. Kanun onun kanunu-
dur; Bu kanun ne kimseyi kayirir, ne de kim-
seye karsi diismanlik gider.

Ayrica ve yine bildigimiz gibi diger pey-
gamberler kanali ile de bu durum tekrarlan-
mistir,

Ozellikle teklige ulasmak icin, insanlar-
dan caba istenir, Ciinkii teklikte birlesmislik
vardir. Her bir teklik te kendisinin tstiindeki
goklugun tabamidir. Hz. Isa; «ikiyi bir yapin-
ca insanoglu olursunuz. Ve eger derseniz,
uzaklas ey dag, dag uzaklasacaktir.» seklin-
deki sozleri teklik bilgi ve suurunun ne den-
li bir enerji oldugunu anlatir.

Kendi tekliklerini tstiin bir sekilde ortaya
koyan kimseler, ayni zamanda birlestirici de
olmuslardir. Fakat bir de kisilerin ferd, ferd
teklige ulastiklarini disiinelim. Saminz tah-
minimizin {zerinde bir bilgi ve glg¢ ortaya
cikacaktir.

Kuranin ikinci sure 104 iincl ayetinde
«Ey insanlar «bizi de gozet, birakta -anhya-

HIZVEREN

Iim» demeyin» «Bize de bak bizi de gozet»
deyin ve dinleyin...» der. Biz bu satiriarda
Mutlak Bir Allahin iki rahmet kapisini géri-
riz. Yani insanlar bilgi ve korunma tesirleri
altindadiriar. Yalniz degildirler.

iste, insanlar bu iki rahmet kanalindan
beslenerek asirlar boyu saf iman, seriat, id-
rak gibi realitelerden gecerek, artik bagka
bir realitenin kapisina gelmistir.

Gecmis zaman realiteleri ile zamanimz
realitelerini kargilagtirdigimiz zaman cok fark-
hiliklar gdriiriiz, i

Gec¢mis zamandaki realiteler, kendi sinir-
lani icinde birlestirici karakterleri olmasina
ragmen Evrensel bilgi ve enerji zaman za-
man da olsa insanlar birlestirme noktasina
getirmistir. Fakat insanlar kendi tekliklerini
kazanmadan, hi¢ olmazsa o yolda olmadan,
insanlarin birlesik olmalari  zorlasmaktadir.
Saninz, idrak kazanilip bunun da tatbikati ya-
pilmadan, 6grenilen her bilgi nefsaniyetin ale-
ti olup bozulmuslardir. Meseld perhiz denen
olay biitin kutsal &gretilerde vardir. Fakat
diger yandan Buda'nin sdyledigi gibi «Ruha
yiicelmek icin viicuda eziyet etmek de gig-
lulige ulasmak gibi bir hirstir.» anlamindaki
diisince ve tatbikatlara da insanlar pek az
yer vermisglerdir.

Stiphesiz hareket ve tecriibe icinde ol-
mak sonsuzdur. Dinler kendi realiteleri igin-
de birtakim Ogretileri gosterirken, onlarin
iceriginde bulunan ve gelecegin realitelerini
de sembolleyen ifadeleri gozden kagirmamak
lazimdir. Zira her realite, gelecek ile baglan-
tilh oldugu siirece tekamiil yolunda hiz ka-
zanir. Ve de bir bozulmadan kendini koruya-
bilir.

Fakat tiim kutsal 6gretilerin tatbikatlarin-
dan bir siire sonra, kendi tatbikat realitele-
rinde bile tekd&mil hizini yavaslatici benim-
semeler gdriir(iz.

Kendimize, iliskide bulundudumuz vzl

W Litfen Sayfayi Ceviriniz.
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larimiza, topluma ve Diinya toplumlarina bak-
tigimizda; genigleyen bir daire misali cok bas-
ka bir realitenin yaklagmakta oldugunu ve an-
lamaya ¢alisiimasinin gerekirligi ortaya cikar.

Zira toplum ve aile igi karisikliklar ken-
dilerini de asarak, kendi Iginde kisisel kari-
stkhiga déntismis ve bu durum Diinyaya ya-
yilmuistir. Iste, icinde bulundugumuz ¢ok ge-
nig bir tabandaki kisisel karisikliklar, bagka

" realite idrakinin ortaya cikmasinda itici giic

olmaktadir. 7

Yani, Diinya insaninin yasaminda bagka
bir degerlendirme ihtivact, ayn nokta {izerin-
de toplanmak Gzere harekete gecmis sayilir,
Ancak bu harekete gecisin iceriginde bir su-
ur aydinlanmasi kadar, genetik bir ayiklanma
da s6z konusudur. Zira yiksek Ruhsal tesir-
lerin temasa gectigi maddi yapinin da buna
paralel yani bu enerjiye dayanikli elmasi ge-
rekmektedir.

Insanlar uzun asirlar éncesinden bu ya-
na defalarca gok Gistiin uygarliklar kurarak
yiikselmigler, fakat sonradan bir bozulma so-
nucu ortadan sifinmislerdir. Uygarliklarinin te-
meli olan kaynakla iliskilerini kestikleri, ko-
parttiklari andan itibaren aralarindaki ahenkli
bir alig verig te bozuluyor.

Bugiin, Diinya insanhdmin durumu bir ka-
rigiklik gosteriyor ve bunu i¢ agici bulmuyor-
sak, bunun tiziictiliigii yaninda sevindirici ta-
rafini da gorebilmeliyiz. Ciinkii dedigimiz gi-
bi bagli suurumuza gelen baskilar sonucu id-
raklenme ile bir hedefe yonelik olarak teka-
miil cizgisinde yer alacagiz.

Baktigimizda, Diinya insanliginin  bircok
guruplar olarak ve renk renk, duvarlarla birbir-
lerinden ayrildigini gériyoruz. Insanligin bag-
langicinda gerekli olan bu guruplasmalar, son-
radan «kraldan fazla kralci olmaks misali
insanligin tutum ve davranislarinin  sonucu
aradaki ayirimlar daha da agilmis ve kati bir
duruma girmistir. Ancak gériliiyor ki simdi,
duvarlarda biiyitk delikler agilmistir. Hig bir
gurup hi¢ bir yonden kendini emniyette gore-
memektedir. Ve meveut durumun tatminsizli-
§i fark edilmektedir. Ancak secilecek yol he-
niiz belirlenmemistir.

Birlesik insanlik Realitesi hakkinda ne
disilintliyor? dense, ifadeler herhalde birbi-
rinin paralelinde olacaktir. Ciinkil biz insanlik
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olarak artik bu realitenin kapisindayiz. Her
geye ragmen bu hak edisin kapisina cesitli
ve zorlu deneyimlerden sonra gelinmistir. Ka-
Py tarif etmek, seyretmek yetmez. Kapiyi
agmak ya da kopriiyii gegmek igin son bir ca-
ba gerekmektedir.

Madem ki, yukarida da belirtildigi gibi bir
Ust realiteye gecebilme imkanlar Ontimuzde-
dir, o halde batin insanlik olarak bir atak
yapmanin zamani da gelmistir. Daha &nceki
yaptiklanmzla simdiyi nasil hak etmissek,
simdi yapacaklarimizla da, esigine geldigimiz
realiteyi hak etmeliyiz. Biz buna Ruhguiuk
realitesi diyebiliriz. Bir celse notunu aktariyo-
rum. «Bitiin bu ayri mektepler tek biyik bir
mektepte, bir kiilliyede toplandigi  zaman,
biitin mektepleri ayiran duvarlar yikilip ana
killi mektebe gecildigi zaman siz birlesmis
bir insan olursunuz.»

Ruhguluk anlayis ve tatbikat, Birlesik in-
sanlik Realitesini ortaya ¢ikartacakiir. Boyle-
likle meydana gelen yiiksek bir suur aydin-
lanmasinin merkezi ile dig noktasi arasinda
sadece bir titresim farki olacaktir. Biz buna;
baslar bas, ayaklar ayak, olacak diyebiliriz.
Yani insanlik, bilgi, ahenk ve dayanisma ige-
risine girecektir. Onemli olan sudur ki, insan-
larin bu yitksek suur aydinlanmasi altinda,
ahengi bozmadan ve kendi ihtiyaglari iginde
caba cikartarak tekamiil etmek yolunda gay-
ret etmeleridir.

Birlegik insanlik Realitesine gecmek icin
ferd olarak neler yapilabilir? Herseyden énce,
gegmisin realite veya realitelerini kapsamina
alacak, tam suur kapasitesine ulasmak igin
caba gereklidir. Yani biitiin sartlandirmalari,
biitlin otomatizmalar: igine alan bir idrak ve
bu idrakle de yapilacak tatbikat,

Bu suur sahasinin genisletilmesi insanin
cabasina bagl bir seydir. Ve sunu hatirlamak
gerekir ki bir insanin suur sahasi sadece be-
denle ilgili degil fakat beden disinda bagka
boyutlara da uzanan bir faaliyet igerisindedir.

Cogunlukia hepimiz, idraki, sevgiyi, vic-
dani, makul olmay: bilen ve savunan kimse-
leriz. Fakat biitiin bunlar, sézden tatbikata
gecirmek onemlidir. Suurumuzu genisletecek
anlamda yapilacak her tatbikat, bizi bir iist
realiteye yaklastiracaktir,
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Ve Birlesik Insanlik Realitesinden ne an-
lamaliyi1z?

Bir celsede bu konu gayet acik bir sekii-
de soyle yansitilmistir :

«Birlesik Insanlik Realitesinin en miimey-
yiz vasiflarindan, 1. Mutlak Bir Allahin en
kuvvetli en hakikate yakin tarzda anlasilma-
s1, kabulii bahsinde higbir siiphesi kalmama-
sidir. Oyle ki Beseri dimaglardan intisar ede-
cek olan tasavvurlar, anlayislar, imajlar ta-
mamlayicisi tarzda aymidir. 2, Varliklarin hep-
si, kendileriyle kainat arasindaki baglari actk-
ca bilmesidir. 3. Varhigin madde {izerindeki
esaretinin, maddeye yardim ve hakimiyete
dénmesidir. 4. Bitiin Beseri, eski, yipranmis,
kullanilmis, dejenere olmus tiim reafitelerin
biiyitk ve fevkalade genis bir hos gorirliik
igerisinde hakiki yerlerine oturtulmasidir.
5. Ferdi olarak biitiin insanlart bir gdrmektir.
insani sadece insan olarzk g@rmektir. Bitin
Beseri yikiimlerden soyulmus olarak, insam
insan olarak gdrmektir.»

Sonuc olarak : Dinyamin geneline bakti-
gimizda, insanlarin bélimlere ayrilarak her
bélimiin, realitelerine uygun tekdmiil tatbi-
katlar oldugunu goériiyoruz. Dikkatlerimizi bi
raz arttirarak baktigimizda bélimleri ayiran si-
nirlamalarin zorlandigini, meveut durumlan
icinde bulunan insanlarin cesitli karmasalara
yuvarlandiklar belli olmaktadir.

Ve Diinyanin bir ydresinde olan bir ola-
yin hemen herkesi etkiledigini ve heniiz is-
mi aciga cikmamus bir ihtiyac icinde bulunul-
dugunun sonucuna variriz.

iliskilerini tist diizeyde degerlendiren ki-
silerin yasadigy topiumlarda sosyal yardim
kanunlarina az ihtiyac hissedilir. Zira ihtlyac-
lar toplumsallasmadan birey safhasinda ¢&-
ziime ugrar.

Fiziki anlami olan her mutluluk doyuma
ugrar ve biten bir acinin yerini baska bir
aci alir. Zevklerimizi {ist diizeyde kanalize et-
mek ve acilarimizin {istiine gitmek, nesneleri
tanimamiza yardimer olur. Baska deyigle 6z
varhgimiza dogru yaklasimda bulunuruz.

Cagimizda, nefsini riyazetle terbiye ede-
rek veya toplumdan uzak yagiyarak yiicelme

yolunda gayrette bulunan kisi ile acilardan
kacan ve zevklerini {ist diizeyde kenalize et-
memis Insanlar arasinda benzerlikler vardir.
Unutmiyalim ki, degisimin, bilgi ve tekamiil
hizinin artti§i su devrelerde, kisinin kendini,
her zaman degisiklige hazir tutmasi gerek-
mektedir.

Insanlar nigin daha fazla mutluluk ister-
ler? Biz buna, hayaller Diinyasinda hayal ih-
tiyaglara baglilik arttigi icin diyebiliriz. Ya-
ni baska deyigle her gbreli ihtiyaca badhlik
baska bir géreli ihtiyaci cagristiriyor. Cikis
yolu olarak goriilen bu ihtiyaclarin fazfalas-
mast, kisiyi daha da badimh hale getirmek-
tedir.

Tabii ki kisilerin bu ihtiyacian besimem
ve onlardan kacmes: disinSiemezr JAac=k
isterken ve kullanerien nederi v= zmao oo

Her seye raSmen maddeye swbme &5
nemeyiz ve donmemeliyiz. Zirz bu taktirde
Ruhsal varlimizi tanimak yolumuz  uzar.
Madde insan icin bir mihenk tasidir.

Suuriistl yeteneklerimizi  kullanabilmek
icin siiphesiz birtakim alistirmalar gereklidir.
Bu durum biitiin dinlerde oldugu gibi bugiin
de degisik sekillerde uygulanabilmektedir.

Diinya insanlarinda, yumagin ucunu kay-
betmenin tedirginligi vardir. Ve yine, insanla-
rin icinde bulunduklari yasam bicimleri, tek-
nolojik gelismeler, zihinsel durumlari ve bu-
nun gibi durumlar karsisinda dinsel realiteler
de giderek yetersiz kalmaktadiriar.

insanlarin tedirginliklerine, arayislarina
care olarak bitiin dinlerin birlesmeleri one-
rilmektedir. Ancak baska yeni bir realitenin
eski realitelerden daha gecerli olacagini unut-
mamak gerekir. Yeninin biitiinGyle yeni olma-
s1 onemlidir. Ve Hz. Isa’'min dedigi gibi «Ye-
nl bir elbiseye eski yama dikilmez zira yir-
tilabilir.»

Bir din gurubunun diger bir din gurube
nun bayramina katilmas: belki gize! Sir sev
dir. Ama insanin kendi kendisini deSistric
bilgi tasimaz. Oysaki insanin kendisimm &=

@ Litien Sayisy Cewrnx
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gisimi s6z konusu ve gereklidir. Yapabilirse,
bunu insanin gene kendisi yapacaktir. Yap-
maya da zorunludur. Ciinkii verilenler verildi-
gi kadar verilmis, yardimlar yapildigt kadar
yapilmistir.

Bize gerekli olan karsiya gegirecek kadari
bir bilgidir. Fazla ve gereksiz yiikleri biraka-
mazsak karsiya gecememek kacinilmazdir,

O halde; 1. Iginde bulundugumuz olaylari
arastirip tam olarak 6§renmek 2. Her tiirlil

iliskilerimizde @st diizeyde hareket etmek
3. Bizi bir lst realiteye yénlendirecek sebep
- sonug bilgisi ¢ikartmak 4, idrakine vardigi-
miz bilgiyi tatbikata koymak 5. Ve bunlarin
sonucunda geride kalan realiteler igin suur
aydinhigina ulagmak.

Biz bu durumlari kendimizde yaratirsak,
Birlesik insanhik Realitesi vasiflarini su iistii-
ne cikartmak ve yasatmak bir sonug olarak .
husule gelecektir,

PARAPSIKOLOJi DERSLERI

A'dan Z'ye kadar parapsikolojinin biitiin ca-
hsmalarini herkesin anlayacagi dersler halinde,
uygulamal olarak iceren bu kitabi sunuyoruz.

ODEMELI ISTEYINIZ : PK. 1157 . ISTANBUL

FIYATI : 150 TL—

Kitap olarak ¢ikti,6demeli isteyiniz. 200 TL.
~ Adres:(Evrende Zeki Hayat) P.

Semalarda hergiin gériilen, Diinya’'min dort bir yaninda kendilerini
gosteren Evrendeki Zeki Varlikiar hakkinda agik - secik bilgiyi sunan bu
eseri okumak 20. yiizy:lin bir insan: olarak gorev sayilir.

Okuyun ve okumalar: igin dostlariniza tesvik ediniz.

K.1157 Istanbul. §
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AYNIYE

Ey insan kalbi! izzet ve kuvvet sahibi olan ruh ulvi dlemden sonra
indi.

Ruh, vaktiyle sana istemeyerek girmisti; simdi de ayrilmak istemiyor.

Ruhun, vaktiyle girmek istemedigi bedenle, simdi ayrilmag: arzu-
lamaz bir halde kaynasmis olmasina bakilirsa, eski vatanindaki komsu-
lariyle antlasmasini unutmusga benziyor.

Ruh, ulvi alemden bu diinyaya inince, tedbir bakimindan kalbte; ta-
sarruf bakimindan bedende hilkm etmege basladi.

Ruh, ulvi alemdeki komsulariyle olan antlasmasini diistindiikge g6z
yaslar1 doker.

Ruhun aglamasina sebep, bedenin kendisini tekamiilden alikoymasi
ve ara sira olsun asli vatanini ziyarete engel olmasidir.

Oliince, ruh, beden mahbesinden kurtulur.

Ruh, bir miiddet beraber bulundugu bedenden ayrilinca, bir (Hosca
Kal) bile demeden ulvi aleme kanat acar. Asli vatanina yaklastikca bir
takim derin hakikatlar kavrayinca sevinmege baslar.

Ruh, diinyada bedenle beraberken -edindigi ilim ve kemél sayesinde
ulvi yol bulabilir.

Ruhun ulvi dlemden bedene inmesine sebep nedir?

— Tanrinin bedene ruhu indirmesi, ibda’larindaki ilahi hikmeti idrak
ettirmek icin degildir. Zira, beser akli bundan &cizdir.

Ruhunu bedene inmesindeki sir: ruhani dlemde iken idrék edeme-
digi hakikat ve incelikleri duyu organlariyle kavramak icindir.

Ruh, uzun miiddet bedende kalsa da sonu ayrilik oldugundan bir gim-
sek cakip sonmesi gibidir.

ibni — SINA




