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baslar. uluslarin "birarada” gériis bildirip karar aldiclary, yasalarla kendi kendilerini
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olmalidir, Metapsisik Dernegi olarak tasidiguniz sorumlulugun nerelere kadar
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"Yasam enerjisini dalgalar halinde size génderiyorum” lerde sessiz ve basit bir isci olarak calisacaklarin bir araya gelmeleri i¢in biitiin
@ASTRAL SEYAHAT s imiinssisbesiostisibiomons o soicbinsis et i e S S s ..oocccobir il 41 ¢caba ve giiciimiizii ortaya koymalyz.
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UGUR VE UGURSUZLUK

sasinda kainatta, bizim anladigi-
miz manada "ugurlu" ya da "ugur-

suz" sozii hi¢ kullanilmamasi gere-
ken yanlig bir ifade tarzidir. Ciinki bunlarin
her ikisi de rolatiftir. Benim igin, birtakim
aksilikler, istemedigim, egomun arzu etme-
digi birgok ya da birkag olay, yan1 bagimda-
ki bir insan i¢in bir seving kaynag1 olabilir.
O halde, ugurluluk veya ugursuzluk, sansh
veya sansiz olmak, kismeti olmak ya da ol-
mamak tarzinda ifade edilen durumlarda
kesin herhangi bir karara varmak ¢ok hatali-
dir, ¢ok yanhstir. Fakat nedense insanlik,
yazih tarihin ortaya ¢iktif1 zamanlardan be-
11, yaklagik beg bin yildir ugurlu veya ugur-
suz ayrimini devamli yapmaktadir. Bir za-
manlar gelistirici bir bilim olan astroloji ya-
ni y1ldiz falcilif, bugiin artik hepimizin bil-
digi gibi bir moda olarak biitiin dergi ve ga-
zetelerde yer almakta olup adamakilli ga-
mura batmig tarafi ile sefalet devrini yasa-
makta, ugurlu veya ugursuz giinlerin insan-
lara anlatilmasina ve tespit edilmesine arag
olmaktadir. :

POZITIF VE NEGATIF
TESIR BIRIKIMI

Ugurluluk ve ugursuzluk denilen
kavramlar ruhguluk agisindan iki kisimda
ele aliyoruz. Bazi zamanlar kendi varligi-
miz, kendi biinyemiz negatif durumda bulu-
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nur; ister istemez negatif tesirler biinyemizi
daha fazla meggul eder. Belki de bu, aurami-
zin negatifle fazlaca kirlenmesinden doga-
bilir. Bu durumlar belli bir yogunluga ulas-
uktan sonra ister istemez Evrensel Tlgi Ya-
sasi'na (afinite) bagh olarak, "benzer, ben-
zerini ¢ceker" prensibiyle negatif enerjileri
toplamaya baglar. Her biriktirmig oldugu-
nuz negatif enerji, normalin solunda yer a-
lan bir durum meydana getirdigi i¢in, daima
bir terslik, bir siirgme olur, normalin diginda
birtakim olaylar iizerimize ¢eker. Bunun
tersine de pozitif kirlenme diyelim. Pozitif
yonde bir giiciin birikmesinden dolay: da,
yine normale gore farkl bir gekilde (nasil
negatifte normale gore bir farklilik varsa

- pozitifte de normale gore bir farklilik var-

dir) orada da her is umdugumuzun diginda
daha fevkalade hareket etmeye baglar. Ora-
da nasil umdugumuzun diginda kostekleni-
yorsa veya alt iist oluyorsa ve bu normale
gore negatif bir farkliliksa, normale gore
pozitif bir farkhilikta da yine beklemedigi-
miz kargilif1 aliyoruz, yani az ¢abaya ¢ok
kargihk aliyoruz.

Insanlar bu durumlan biraz da gele-
neksel olarak arkaik imajlara, diigiincelere
ya da ilkel anlayig fikrine, ilkel suur seviye-
sine indirmeyi ¢ok sever. Bu nedenle nor-

male gore negatif farklilagmaya ugursuz-

luk, pozitif farklilagmaya, sapmaya da
ugurluluk veya sanshilik adim verir.

e —————

UGURUN VE UGURSUZLUGUN
SEBEBI INSANDIR

Demek ki, her iki halde de buna neden
olan dogrudan dofruya insan varlifinin
kendi hareketleridir. Bu hareketleri, yani
ugurlu ve ugursuz ad1 verilen, bazen nega-
tifteki bazen pozitifteki artiglari, insan bile-
rek veya bilmeyerek kendisi yapabilir.

Bunlar nasil olur? Kendi diigiince
konsantrasyonunu olumsuz yonde faaliyet-
te tutmak suretiyle ve yine kendi diisiincesi-
ni olumlu yonde faaliyette tutmak suretiyle,
birtakim kargiliklar alacagim fark edebilir.
Bunu bilen insanlar vardir. Bu yiizden den-
migtir ki; "Daima her seyin olumlusunu her
seyin iyi tarafim almaya ve diisiinmeye ¢ali-
sin." Bunun arkasinda yatan psigik teknik,
auramizin pozitif bir enerjiyle daima dolu
olmasim saglamak i¢indir. Her zaman pozi-
tif enerjiyle yiiklii olmak miimkiin miidiir?

ESYA UGURLU YA DA
UGURSUZ OLABILIR Mi?

Simdi igin en kritik noktasina gelelim.
Esyanin ugurlulugu veya ugursuzlugu var
midir? G6z boncugu takmak, madalyon tak-
mak, iizerinde tavgan pengesi, ¢antasinda ig-
de gekirdegi vs. tagimak ugur getirir mi?
Miimkiindiir; su sekilde miimkiindiir: Boyle
esyalar, ozellikle tagmabilen egyalar, upki
insanda postipnotik telkin rolii oynayan
anahtarlara benzerler. Bu konuyla ugragan-
lar fark etmislerdir ki, ipnotize edilebilen bir
siijenin iyi bir transa girip girmediginin ka-
nitlarindan bir tanesi de ipnoz sonrasi uygu-
lanmak iizere kendisine verilmig olan bir
fikri, yerinde ve zamaninda uygulayip uygu-
lamamasidir. Buy, o siijenin hassasiyet duru-
munu, telkine yatkinhini ve ipnozun derin-
ligini gosteren en 6nemli etkenlerden biri-
dir. Bu durumda, verilen anahtar kelime ya
da anahtar telkin, suuraltinda bir kontrol me-

kanizmas1 meydana getiriyor ve siijenin bii-
tiin suurlu faaliyetlerini belirli bir zamanda
ve zeminde bloke etmek suretiyle kendi
amacma ulagiyor. Sahsin her hareketini o
anda kesiyor ve o telkinin, o anahtarin amaci
uygulaniyor. Bu en basit bir fiilin yerine ge-
tirilmesi olabildigi gibi, cok 6zel bir gekilde
yapilmig galigmayla bir insanin ldiiriilme-
sine kadar da gidebilir.

Aynen bu mekanizma gibi, bir giiglil
hareket ettirici olarak sizin ugur bdceginiz,
uBur tagimz, ugur kelimeniz, vs. tizerinizde
siirekli olarak bir postipnotik telkin gibi et-
ki etmektedir.

Uyku sonrast (postipnotik) yerine ge-
tirilen bir arzu, bir niyet gibi, ugurlu olduju-
nu nce benimsediginiz sonra giddetle inan-
diginiz ve hatta tamamiyla baglandiiniz
ugurunuz (nesne veya kavram olabilir) pozi-
tif bir giiciin sizi desteklemesini, daima igi-
nizde bu enerjiyi yaymasini istemekten bag-
ka bir sey degildir. Sansl olmak, rast git-
mek, yani iglerinin ugurlu olmasi da, uguru-
nu tagtyan kiginin daima pozitif bir alan ige-
risinde kalmas1 demektir; ayn1 postipnotik
bir telkin gibi.

KENDI KENDINI
SARTLAMA TEKNIGI

Bizler kendimizi gesitli gekillerde
sartlariz ve onlar, gergekten de suuraltindaki
siirekli bir mekanizma vasitastyla bizi iki ge-
kilde miidafaa ederler: Birincisinde, bir ¢e-
sit, Hindular'n mantra sistemine benzer ge-
kilde, uygun sekilde siirekli bir pozitiflegtir-
me igi vardir. Yani kisi, her tiirlii diigiince-
nin, istegin, arzunun, vs. hep pozitiflesmesi-
ne dogru bir gayret sarf eder. Ikincisi, 0 obje-
ye; soze, niyete, duaya, kelimeye dayanma-
dan ve giivenden dolay1 da gayriguurlu ola-
rak devaml bir pozitif aura yaratma gabasi
icerisindedir. Ama bu suurdis1 bir gekilde

yapilir. Isteyerek yapmayiz, ¢iinki giinlilk gz
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hayatimiz vardir. Suurumuz gegitli yerlere
konsantre olmak zorundadir, dagilmak zo-

_ Tundadur. Her an genis bir suur alam igerisin-
de, kapsaml bir gekilde hareket edemeyiz,
yani ¢ok kapsamli diisiinmemiz ¢ok zordur.
Cok seyrek anlarda bazi geyleri kapsamli
diisiinebiliriz, ama konsantrasyonumuz dai-
'ma kesik kesik olmak iizere belirli igler iize-
rindedir. Zaten zekanin kivraklifi bu kon-
santrasyon ameliyesinin hizina baglhdir. Ne
kadar ¢ok cesitli seyler iizerinde siiratli bir
sekilde konsantre olabilecek giigteysek, o
kadar zekice hareket ederiz, basarili olu-
ruz.

Sonug olarak ugurluluk veya ugursuz-
luk agag1 yukan bu gekilde meydana geli-
yor. Yoksa esyanin kendisinde herhangi bir
ugursuzluk aramak dogru degildir.

ESYANIN ENERJILERI
TOPLAMASI VE DAGITMASI

Esyanin da insan gibi kendine gére po-
zitif ya da negatif enerjileri toplama ve dagit-
ma ozelligi vardur.

Bildigimiz odun kdmiiriine okiiltistler
tarafindan ¢ok biiyiik nem verilir. Gergek-
ten de bunda oldukga saf bir karbon vardir.
Dr. Gerard Encausse'un (hekim ve okiiltist)
okiiltizmin alfabesi sayilan kitabinda bu ko-
nu detayl bir gekilde anlatilir. "Pozitif ener-
jilerin, yiikseltici, insana saglik verici ener-
jilerin ve insam negatif yayinlardan kurtaran
maddelerin baginda odun komiirii gelir. Bel-
li bir miktarda, agag1 yukar1 100 gr. kadar
odun komiiriinii daima karyolanizin altnda
tutun.” der. Ve bunu Dr. Gerard styliiyorsa
dogrudur. Ciinki diger biitiin sdyledikleri
dogru cikmugtir. Dedigine gore, odun kémii-
ril, pozitif enerjiyi siinger gibi tutan bir sey
olup, uzun siire saklar. Okiiltistler bunu hep
kullanirlar. Ozellikle 19.yy. sonu ve 20.yy.
ortalarina kadar okiiltizmi gergek kuralla-

" niyla uygulayan insanlarin ¢ogu bunu kul-

4 RUH ve MADDE

lanmiglardur.

Egyanin enerjileri toplama ve dagitma
Ozelligini insanlar beg bin y1llik tecriibe ige-
risinde gayet iyi bir sekilde 6grenmiglerdir.
Kuramsal olmayan ve bir gegit tabiat bilimi
tarzinda ele alinmadif1 zamanlarda bu eski
bilim, maji, esyamn pozitif ve negatif ener-
jileri nasil depo ettigine, bunlardan insanla-
rin nasil yararlanabilecegine iligkin kitaplar
dolusu bilgiye sahipti. Orta Cag'in biitiin
aragtirmalan bunlarla gegmigtir. Birgok ya-
rarlan da olmugtur. Tipta, bitkilerin gifa ver-
me Ozellikleri sadece onlarin, renkleri ve
kokulan da dahil kimyasal yapilanyla degil,
o bitkinin tagidi1 6zel bir tesirle de ilgili ol-
mak iizere kullamlmigtir. Bitkiler, Orta Cag
tibbinda ve Yunan titbbinda da vardir. Ayn-
ca Yunan tibbinda birtakim savaglara girig
¢ikiglarda, birtakim hastaliklarin tedavisin-
de vs. de ugurlu veya ugursuz egyalar ya da
giinler tayin edilirdi. :

O giin i¢in havanin, topragn, suyun,
ategin tagidif1 pozitif enerji, o devrin kahin-
leri, medyomlar: ve hassas kimseleri iizerin-
de yapilan deneylerle 6grenilirdi. Onlar, bu-
nu sdylerlerdi: "Bugiinkii giin, ekolojik ola-
rak biitiin ¢evreniz pozitif enerji bakimin-

+dan zayiftir. Liitfen bugiin falan ige bagla-

mayin, ¢iinki sana gerekli olan giicii bula-
mayacaksin." seklinde belirtirlerdi.

Pozitif enerjiyi, elektrik enerjisi gibi
fiziksel bir olgu olarak ele almayalim. O, ay-
m zamanda insanlarin moralitesine de etki
ediyor. Pozitif enerji, sadece fiziksel davra-
miglarinizi ve onlardaki isabeti belirlemeyip,
kararlarimiza, diigiince ve duygularmiza,
imajinasyonunuza da etki ediyor.

Yanhs karar verebiliyorsunuz, yanhsg
secim yapabiliyorsunuz, ters diigiinebiliyor-
sunuz, size sdylenmis dogru bir seye karsi
kugku duyabiliyorsunuz. Yani, her seyi ne-
gatif bir hale getirebilirsiniz. Bu yiizden o
andaki kral veya kumandan kimse, kahin
veya majisyenin tavsiyelerine uyards. Ciinki

-

gergekten bu denenmigti. O insanlanin ya-
samlar bu tip bilgilerle gelip gegmigti. On-
lar i¢in bdyle hayat normaldi. Ama bugiin
igin deriz ki, "Boyle sey mi olur? Bu isin
gozlemi var, anketi, matematigi, istatistigi
var; biz bunlan yaptiktan sonra o isi yapa-
niz.Savas bile yapacaksak havanin giizelligi-
ni incelemekle olmaz, duruma bakilir, stra-
tejiler incelenir.” deriz. §imdiki bilgilerimi-
ze ve araglarimiza gore bdyle yapanz. O
devrin bilgileri ve araglar o sekildeydi. In-
sanlar o sekilde yagiyorlards; ‘niifuslari, yi-
yecek, igecekleri hatta zaman akigi da ona
goreydi. Simdiki gibi hizh akan bir zaman
ierisinde degil, o insanlarin tekimiillerine
uygun olan kendine gore bir zaman akist var-
du

MUSKA VE TILSIMIN TEKNIGI

Ugur ve ugursuzluk konusu, pozitif ve
negatif enerjilerin yogunluk derecesi ile
kendini ortaya ¢ikarmaktadir. Cisimler de
pozitif ve negatif etkileri emebilir, biinyele-
rine bir siinger gibi cekebilirler. Egyalarin
bir kisminda pozitif enerjiyi emebilme 6zel-
ligi fazladir. Bunlar insanlar tarafindan tes-
pit edilirse onu yanlarinda tagirlar. Iste, tilsi-
min esast budur. Hatta memleketimizdeki
tuhaf bir uygulama igerisinde bulunan
"muska (nusha) yazmak" meselesi de bu-
dur.

Eger muskay: yazan kisi -yazdig1 hig
onemli degildir- gergekten psisik ve med-
yomsal yetenege sahip bir varliksa, pozitif
bir istekle, sevgiyle, kendisine gelmig olan
yardim isteyen bir kimseye, gercekten her-
hangi bir gey yapmak istiyorsa o, giizel bir
manzume de yazsa, yazdig cisim pozitif bir
enerji akiimiilatdrii gorevi goriir. Bunu iize-
rinde bulunduran kimsenin de pozitif enerji-
leri ne dereceye kadar biinyesinde tutup tu-
tamadig1 da burada ¢ok 6nemlidir. Ortaya
cikan pozitif negriyat: kiginin kilavuz edin-

mesi hatta gogaltmas: gerekir. Devaml ne-
gatif etki alunda kaliniyorsa, bu yavag yavag
dejenere olur. Tipki otomobil akiimiilatdrii
gibi bu akiimiilator tiikkenir. Bu durumda
derler ki; "Bunlar safsatadir, boyle sey ol-
maz." Dogrudur, bir yerde insanin safsatasi-
dir. Ciinki, o kiginin parayla yazdirdit mus-
kamn bir akiimiilator vazifesini goriip gor-
medigini nasil anlayacaksmiz? Belki bir
Kirlian dedektoriiyle tespit etmek miimkiin-
diir. Kimsenin elinde bu cihazi olmadif igin
dlgemez, dlgtiiremez. Buraya kadar anlati-
lanlardan "muskaya cevaz veriliyor" anla-
stimasin, Isin teknigi metapisigik bir anlayig
igerisinde anlatilmaya galigilmaktadur.

O halde, herkes kendi muskasini ya-
pabilir yada herkes kendi ugur tagim yapabi-
lir. Bu bir konsantrasyon, bir istek ve irade
igidir. Insan kendi kendini kandiramaz, yani
diigiincelerinin pozitif ya da negatif oldugu-
nu bilir. Ornegin, ne zaman negatif bir ener-
jiye doniistiigiini,islami deyimle fesata
dondiigiinii, biiriindiigiinii bilir. Buradaki
negatif, her geyin ters tarafim diisiinmek, bo-
zucu, tahrip edici tarafini diigiinmek anla-
mindadir.

Istiyorsamz esyadan herhangi birini,
herhangi bir seyinizi pozitif enerjiyle yiikle-
yebilirsiniz ve bunu yaninizda tagtyabilirsi-
niz. Postipnotik bir telkin gibi onun size dai-
ma pozitif enerji verecegi hakkinda kendi
kendinize telkin vermenizden, kendi yarati-
c1 imajinasyonunuzdan dogan bir aura mey-
dana getirebilirsiniz. O esya da size bir akii-
miilator gorevi yapar. Ancak biitiin o ugur
taglan, inandifimiz gesitli seyler, siz olumlu
yolda ilerlediginiz, olumlu bir enerji yaydi-
gz zaman, olumlu olam severek, arzu ile
aradifiniz zaman o egya size adeta marg mo-
toru gibi ilk hareketi verir. Ondan sonra biz
o hareketi canli tutmak zorundayiz.

Insan kendi kendine bir postipnotik
telkin yapamiyorsa ve kendi biinyesinden
pozitif bir enerji meydana getiremiyorsa

Devami S. 16'da

RUH ve MADDE &






