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Sevgili
OKkuyucular,

Tlahlar Kezmenctlar miydi? islmll teksir yayi-
nimiz biteli hayli cldu. Oysa ikinei baskisini da
yapmusiik. Ortalama bir hesapla beg-altt bin kigi bu
tcksir yayimimuzi ckumus bulunuyor demektir.

E. vop Dcaniken, daha kitap halinde yaymlan-
mzdan evvel, Tanrijarin Arabaiarr isimii kitabmi bir
Isvicre Gazetesinde yayinlatmist:, Biz bu gazeteyi
izlcycrek, hemen g¢evirmis ve sizlere sunmcustuk, yazi
dizisini. Bizim teksir stckumuz bittikten scnra Mil-
liyct Yayznlan Kitaba yaymladr ve kisa siirc sonra
2. Baskisin1 da yapts. Demekki segkin bir ziimrenin
kontsuymus gibi goriinen Uzayhlar, boylece okuyan
halka sunulmus cluycr. Bu, disdtinya insanlariyla
ilgiii gorccklerin gitgide genellesmesini gosterir.

Dconiken’in eserleri enteresan yazilmistir. Fa-
kat ondan evvel bu kcnuyu toplumlara il edenler
verdir. Hatta Dcaniken ilk cscrinin fihristini hcmen
hemen Robert Chaurcax’nun 100.030 yillis Mechul
Mezimiz eserinden alm:s gibidir. Isvicreli Otelci -
Arkcclog carpicr ve kestirmeden giderek giizel bir
scntezle sorular sormus ve cevaplar vermistir.

Uzayhllar hakkinda Ruh ve Madde’de yeterince
‘tilgiler vcrildi, verileecktir. Ciinkl Onlarr en iyi an-
layan ve benimscyen Spiritiialistlerdir. Spirittializm
kepsanu insenhik clan hir anlayig ve bilginin begeri
kimlige biirt:nmiis halidir. Evrcnseldir, Uzaylilarin
yasamr ruhsal bir idrak icinde maddeyi kullanmak-
tan ibarettir. Dinyada tersine: maddesel bir idrak
iclnde ruhu istismar etnek vardir...

Uzaylilar kenusuanda scru scrmak isteyen okur-
larmmiza, Dcergide ccvap verebilecegiz,

Sclam vo Sevgller.

E. ARIKDAL




Ruhsal ve Uzaysal
Muktedirler

Mctapsisik Cemiycti, Ruh vc Madde
Yayimnlarina baglarken halkimizin  g.tgide
uyanan guurlarina malzeme yotigtirmek
ig'n goérevli clduguna miidrikt’, Bu gorev
dar bir ruh¢u anlayigin digina iginlar sa-
lan agkin bir spiritiicl rcalitenin igaret cdil-
me3i, onun topografyas: hakkinda bilgi
saglanmasi. zaman ve mckan iginde diinya
varhklamyla olan iligkilerinin kapsam ve
dercoesing saptanmast... vs.'yi igine almak-
taydu

Insam biitiin maddesel rcalitesiyle cle
alirken, kaba maddcci bir aragtirmanin in-
celiklerine  girmek, pozitif biliminin bi-
tiia icaplamm ycrine  getirdikden sonra,
mikro ve makro kozmozun birer biitlin ol-
dugunu ve insanin bu biitiinligl kavraya-
bilen gercfli bir variik oldugunu belirtmek;
fizik olanla fzik istii arasindaki bagin be-
scr denen diiziinen varhgin ig yapisinda bu-
luncugunu, bu kagin besere mikro ve mak-
ro kozmezla iliski kurmas: igin gereken
cnerjiyi temin cttigini, ve begerdeki (istiin
suur halinin beger tarafindan idraki igin
toekamiil siirecinden bagka bir eylemin var
clmadigin: gdstermek : begerin ruh ve mad-
de’den meydana ge'mig Ugcilneii bir varhk
oldugunu, bundan dolay: maddescl ve ruh-
sal hadisclerin meydana gelmesinde bu ara
vasitanin kesin clarak bulunmas: gerekti-
gini ve bdylece genel medyomluk mekaniz-
mas:nin, hiycrarsik ve cnerjnin korunmasi
prensiplerine bagh olarak, cvrenin her yc-
rinde mevecut oldugunu, bu sonucun bizi
Ruhsal Idare ve Disdiinya Varlhklanyla
clan iligkinin mekanizmasmna gotiirdiigiinii
aciklamak Yiiksek Mectapsigik Tetkiklerin
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zorunlu bir sonucu ve gorevidir.

Biitiin bunlar Mutlak Kudrct’in mutlak
bilgcligini saptayan geylerdir.

®

Simdi daha biiylik gorevier dilgiyor.
Ulkemizdeki aydin suurlarin bahgevanlari-
rm verdigi emege kargl gésterdikleri ka-
éir bilirlik gézc batip duruyor. Bir kag se-
ne cvvel red cdiien gergekler, gimdi nor-
mallcsti, clabilirlik iginde clanlar, realite
haline gecldi. Ham hayal addcdilen bilgiler,
kamlar, gimdi iizerinde ciddi tartigmalar
yapilan, hipstczden tcoriye dogru giden
bir gclisme igindedir. Insan varhgnn psi-
sik, kiyolcjik ve uzayzal yanlari, bir stre
scnra, ayni birlesik alanda tctkik cdilmege
baglanacaktir. Biyolojik varlik, psigik var-
Ik ve uzaysal varhk bir biitliniin spekt-
rumlaridir, Buna bir renk daha ilave cdi-
lccek: jlahilik, Insan bir {ilkiiscl tiptir,
bize gére. Insan, diigiincn varhigin ideal
yetkinligini, kendisindeki ilahi cevheri id-
rak citigi zaman clde cdccektir. Beger olan
biz c¢iinyalilar ve bize yakin olan &tcki ge-
zeyen sakinleri, hepimiz aym {ilkiiscl insan
yetkinliginin pesindeyiz.

*

Ruhsal idare Mckanizmas: ile - Uzay-
gal Idore Mckanizmas: tegriki mesai igin-
dedirler, Idare mertcbeleri (hiyerargi), ea
kiizlikten cn biiyiiZe kadar, bu iki clin ese-
ridir. Bu iki el, kurar vc dagjitir; yasate
ve Sldiirtir. Tckamiil igin  birer medress
clan diinyalarn y¢nctimi bu jki ¢’in tesir-
lcri altinda kurulur, scvk cdilir, Maddesel




~igimiz titrcgim boyu ilc psisik dedigi-
z titrcgim beyu arasinda bulunan canh
rik bir yonliyle Ruhsal Idarc'ye, 6tcki
niyle Uzaysal Idarc’ye merbuttur. Biyc-
K tecrtibe, agilama ve ayiklama igini
raylh Muktedirlcr; Ruhsal gelisme, ye-
aoXklerin tatkikati, mancvi gigeklenme,
crun parlaklagtirimasni, iiahilik cev-
rinin derinlerden ylizeylerce dogru ctkide
‘lunmasini da Ruhsal Muktedirler sag-
zriar,

Diinyamzin mukadder tckamiil dev-
~clerd, gergek ruhsal gerck uzaysal mukte-
Zirler vasiiasiyla tanzim cdilmig, gereken
sretim yaptinlmig ve sonuca gotliriicd
_netiler harckcete geg'rilmistir. En eskinin
n yenj rcalitcyle hala iligkide bulundugu
ir devre igindeyiz, DeZisimin goklarindan
zoremak maksad'yla, melez 6ranekler, yoz-
lasmmg goriinen tipler. geligik durumlar ha-
21l edilmck surctiyle idrdklere bir takim
zerlamalar yapilmaktadir. Egri ile dogru
vanyana yagamaktadir. Ruhsal ihtiyaglarin
mantifma ulagtiri!mak amaciyla beseriye-
tc gegitli bilgiler verilmekte, yam sira olay
“stiine olay diizenlenimcktedir. Herkes Diin-
va sahnesinde, bu devrede kendine diisen
rolll scnaryodan alman pcorsonalar  igle-
mriitedir. En sagindan cn so'una, en siif-
lisinden cn ulvisine kadar bu rol oynan-
maktadir,

*

Kova Burcnu, diinyamn prcscsyon ha-
rckelini tamamlamak  igine girdigi sca
burctur. Bin presesycn devresi 26.000 sene-
den 250 sene cksiktir, Bu astronomik dev-
re, bize gore, Dilinya Okulunun 6grctim ds-
neminin yeailenceegi, mezuniyct tczlerinin
csunulacagl, ¢zcilikle Dinyamin nasibi clan
Hakikatlerin agik ve sccik olarak belirece-
gi bir devre olmak gerckiyor. Gogin Yer'i
gorip gézotmesld, gretip cgitilmesi isi Ruh-
sal ve Uzaysal Gigler tarafindan, &devin
chline ifasi prensibi mucibi, ycrinc getiril-
mektedir. Odevin ehline ifasi demck, ayak-
la gériilecek isi ayaga, elle gériilceck igl
cle yaptirtmaktir. Bu prens’p zaten mo-
dern igletmecilik prensiplerinin énde  ge-
lenlerindendir. Genel Miidiiriin isini memur

yapamaz, nitekim mecrurun igini de genecl
miidiir yapamaaz.

Evrcande her faaliyet, enerjinin korun-
mes; prensibine gére olmaktadir. Bu ne-
denle, Ruhsal Idarcnin iiahi irade Kanun-
larim dogrudan dofruya uygulanmasi (di-
rekt olarak) séz kenusu degildir. Ruhsal
Plindan geclen tesir kademelerden gegerek,
maddesel tahakkuk safhasina ulagir. Bu ta-
hakkuka mcmur olanlar bizler igin reeldir.
Bu mcmurlar kimlerdir? IsimlendirmeZe
mukted'r degiliz, Her ¢agda, her mekanda,
her gezegende, her yildizda, licr Galalksi-
de... vs, meveuttur, En suurlusundan ¢
guursuzuna kadar canl, en ilkeclinden c¢n
gelismigine kadar cans:iz sistemlerdir.

Vasita kullanma Ilahi Giigler igin hig
bir gligstizliik belirtisi dcZildir, Acz hig de-
fildir. Acz bilgisizlik karanh#inda bulu-~
ranlar jcin mevcut olan, cahildnc bir de-
yimden bagka bir gey dcgildir, Derler ki,
Allah ncden degrudan dogruya, bizzat, cm-
rini iletmesin, kudretsizmidir ki? Bu soru
sagmadir. Hic bir varlik Allah hakkinda
nihai tasavvurda dcgildir. Dclayisiyle, O'-
nun adina fetva veremez, Kalda ki, cvren ve
varhk bilgisi gelistikge, Mutlak Kudret'-
den nce kadar uzaklagtifimuz da bellidir.
Allahi begeri tasavvur ve hatta kutsal ki-
taplarn tasavvurlam diginda, Mutlak cla-
rak anlamaya galigmanmmn, insani gergek-
lerle daha siki temasa gegirmesi bakimin-
can biiylik faydalar: vardir. Mutlak, mah-
loku ile {ilgili degildir. Bast ve sonu bir
tekx clan Mutlak Fiil, zaman ve mekan di-
rimdadir. Fantler icin ancak Mutlak Fiilin
aksi (yansimasi) anlasilabilir. Anlasilan
ise, tesirler’den ibarcttir. Onlar da, yukar-
daki siircce gore, barcket etmektedir.

Séziin kisas: : Ruhsal ve Uzaysal Muk-
tedirler, Diinya'mizi beraberce tekamiil ka-
demelerinden gegirmege, {lzerindckileri ol-
gunlagtirmaga, bilgilendirip, suurlandirma-
ga, yiksck tertipteki faaliyetler igine gire-
bilceck ¢geler haline getirmege caligsmak-
tadir. Insanin sorumltlugu ve  hiirriycti
var. Bilgisi ve liyakati kadar 6devi, kud-
rcti kadar gorevi var.
inanc ve jlim olarak hayli degisiklikler ola-
caktir., Gorevimiz uyarmaktir,

Yakin gclecckte,

o
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Sahildeki

® Mehmet SANCAR

(Gogen sayidan devam)

ivet... Aradan yillar gegmis: On yl
gibi upuzun!... Yiiz yil gibi kahreden!...
Bin yi gibi canindan bezairen!... O, yild~
ran, gildirtan uzun yullari...

Evet... Bugilin, umulmadik bir schirde
ve umulmadik bir yerde; hem de umuima-
dik bir sckilde kargilagnuglardi —daha dog-
rusu kargilagtirnimiglardi— iki eski, yakin
Gost!... iki yakin arkadag, yoldag!... iki
cski scvgill de demek miimkiindii ama,
yanhg anlagilabilirdi yine. Ciinkdl bedencn
degildi bu; ruhendi, Nitekim seneler cvvel
de, ruhen yakinken: ruhen yakin olmak,
rulicn yakinhf siirdiirmek isterlerken, bu-
nu, bizzat kendileri de tam degerlendire-
memigler... Cevrenin de maddcscl diigince
ve telakkileri igerisinde; iki yakin sevzili
oluglan, ters kiymetlendirilmig;  ters méa-
nalandirilmis!... Tiirlit girkin'iklere hedef
olarak, birbirlerinden kopmuglardi; zorla
kcpariimiglardi!...

Yillarca, nc onu o; ne de o obiirlini
arayamamigiardil... ‘Arayamazlard: dal...
Adim darginhik koyup; koyup gitmiglerdi
bir kez!...

— Sevgi, ruhun mahdir, ‘Meclekiittan
besienir...

Diinya insanimn bilgisizlig!; delayisiy-
le bencillizi, bunu, bedcnine, beden nefsine
mal eder!... Cchalctinin sapiklif1 igerisin-
de de, buldugu sevgiyi. bulmastyla kaybet-
mesi bir olur!... Ciinkii, yanhs hedef pe-
gindedir: Ruhuna ait sevgisini, ille de mad-
desinden dolayy sanip, maddesinin 1stirap
gamurlarna bualanir!... Ruhundan madde-
sine, mzli evrim igin uzanan scevgisi; clin-
den tutup, onu, yiicelere, ruhsal benligine,
melekfita, ¢ekip gétiirmek isterken; o, kara
cahilliginden dolay: bencillesip direnir,

&

Spiritiel Hikdye

Sandalye

inat eder!... Sevgisini de —hatta sevgilisi-
ni de— kendinj de bir cikilmaz batakhga
silriikler!... Ruh —mec.ckat dolayisiyla—
uzantistmi geker alr... Sevgl, batakuktan
uzak tutulur —kurtulur— ama, asi kur-
tarmak istedigini kurtoramaris oiarak ge-
ri gevrilmig olur!... £li birakilan zavall
ise, batakhga gomiiliip, bogulur-gider!...
Tekrar clinden tutulmayr hak cdinceye
dek de kavranacaktir artikl... Kendine u-
zanan ulvi eli, kurtaric; eli, tutmasini id-
rik cdip, ancak sgrcndikten sonra, once
pismanhk duyacak, sonra bunu fiillere dd-
niigtiirlip bagaracak!... L yakatlisi olacak...
Ve, en sonunda da tckrar bir hak daha
ikazanacaktir!...

O zamanlar da bgyle olmustu: Bu ru-
hen, cnkarnasyen yakinigini, ne kendileri
idrak cdebilmig!... Kendileri idrak cdeme-
dikleri icin de, ne yakinlaripa vc ne de
uzaklarina anlatamamglardi bunu!...

—_ Ruhen birbirini scven; birbirine agik
denceck kadar yakin olan iki ylice varhk,
iki ylice kisl; ne yazik ki, toplumumuzea
hala, iki diigiik scviyeli insanin bencil bag-
lantilariyla bir goriilmekte; bu husus da
sonki yine birbirleriyle yarig halinde, inat-
dadirlar!... Bu sapik gériig altinda da, ds-
tan birbirine bhcngzeyen; jcten tamamcn
zit iki yakin baghhfy ayirdedcbilmek im-
kansiz gibidir, Pu imkansizhik iginde, hos-
gorii aramak bhegunadir elbet!... Hogzorl;
ilim ister, irfan ister. Ariflik ister!l...

Bilginin ilmini, yine bilgin clan tak-
tir vdebilir...

Ruklarindan habersiz yagayan biz in-
sanlarin, ylksck seviveden, ruhsal iligki-
lerini de; algak scviyeden. fiziksel iligkiler
mesabesinde gérmeleri elbet normaldir...

Kadmm, adamn ummadigindan da o~
tede, 6zel cevap, ilgi ve nezaketi; cski ya-




bir kez daha ctkilemig!... Ve erkegi,
=< bir slirit ruhsal digilincclere itivermig-
“Oyleecl... Bir anhk scssizligin sebebi
du!...
Bu diglncelerder. habersiz,
=< .<adin bozdu:
— Herhalde bana inanmiyorsunuz;
“-namuyorsunuz!... Haksiz da sayilmazsi-
. Bana hala kiskinseniz; 1zin verin de
-:itn, ben kalkayim. Susmanizdan; ko-
smak istemeyiginizden bunu anlamakta
=<s1z muyim acaba? Haksiz olmay: ter-
2 cderdim...
— Haklsimz dersem sevinirsiniz 8y-

yse?

sessizligi

— Hem de nasil!...

Haklisimiz; siz de bana inanimz Mit-

=a!... Neler diiglindiigiimii bilemezsiniz!...
;migi hatirlayinca dalmigim biraz!...
:sugumun scbebi, darginhk, kiiskiinliik

--Zil... Tersine; scving, memnuniyet!...

— Kalmam istediginiz i¢in gok tegek-
Ir cderim size! Beni ihya ettiniz, cok se-
ndirdiniz dogrusu!...

— Ihya olan ikimiziz ashnda! Yalmz
=n, yalmiz ben degiliz demek ki!...

Bu s0zll soyler-sdylcmez de, erkek,
:rkinda olmadan, s:z'i - biz’i kaldirmig ol-
~2gunu; scneler onceki gibi sen ve ben’e
“nlivermis bulundufunu farketti !Ve Giil-
icn'e sordu :

— Ozilr dilerim. Farkinda olmadan he-
=n cski gilinlere doniip, size, scn dedim!
“skisi gibi yine sen diyebilir miyim aca-

4

‘ — Pek tabii! Cok memnun olurum Er-
=n.
— Oyleyse sen de bana sen de ki, ben
2z ¢ok memnun olayim!...
Dediler!... Ve giiliigtliler bu sozlere!...
— Bakin, size ne anlatacagim, Erkin!
—Pardon! Sen diyecektim; siz dedim yi-
==! Algkanhk! O zamanlar da, sen bana,
~zhatca sen derdin de. ben yine sana sen
—yemezdim, biliyorsun!... Bagigla beni.—
| ~— Seni dinliyorum, Giilsen, —Niye di-
; zmedigini, sana, ben sonra anlatacagim.—
~<vam edin, canim...
i — Sen su masaya gelip oturmadan,
zlki yarim saat 6nceydi. Buraya oturmug;

bakiglarim denize dogru kaymig... Biraz
acilmak, biraz dinlenmek niyetiyle dalmig-
tim!... Engin demze, bakarken, bakarken,
herlalde gok dalmug olacagim ki, gozlerim
¢ok uzakiarda seni gormege bagladi!...
Hareli denizin lizerinden bana dogru geli-
yor gibiydiniz (Pardon, gibiydin!...)!... Se-
ni sillict halinde goriiyor!... Ve geligini iz-
liyordum ki, bir ara, birdcn sulara kapak-
lanip, kayboldun!... «Ah, Erkin!...» Diye-
bildim ancakg... Ve kendi sesimle, kendime
gelip «Bir duyan oldu mu ki acaba?» en-
digesiyle de etrafima bakindim: Bir aca-
yipiik yoktu, Demek ki, ya duyan olma-
mugti beni; ya da- ben scssiz soylemigtim
o pozil...

Bu dcfa da bagka hayallere dalmigtim:
Diig milydli, hayal miydi, vizyon muydu,
ncydi bunlar, diye!... Bitmez sorularla, seni
diigliniip duruyordum ki, burada, bildigin
gekilde bulustuk... Sen uzak bir gehirden,
ben uzak bir gehirden, sanki burada bulug-
mak i¢in veya bulugturulmak i¢cin kopup
gelmigiz gibi, degil mi?... Bugiin buraya,
canim sikilmasa, hem de yapayalmz hig
gelmezdim!... Demek buna sebep buymusg!.

— HEvet, canim; ruhsal sevgilim! Buna
scbép buydu clbet!...

— Sen ncrede nbiliyorsun bunu? Hani,
«Bilmeden geldim burayas diyordun ya?...

— Dogruydu sbylediklerim. Fakat ek-
sikti: Seni bulmadan on-onbeg dakika ka-
dar dnceydi... Senden heniiz bir hayli uzak-
ta, gerilerdeydim.. Belki bir kilometre ka-
dar gerilerde... —Bagka sgeyler diigiine dil-
glinc; scni bilmeden, sana dogru gelmek-
teymigim!...— Birden, icimde, sesini duy-
maga bagladim!... Seni arkadan gériip, sa-
na benzetigime de evham dedigim gibi;
buna da evham demigtim akhimea!... Yiiz{i-
nil gorlinceye kadar da, bir evham iginde
oldugumu sanarak, derin derin diigiinilyor-
dum, goérdiiglin gibi!...

Yillardir igimdeydin: Kiillenmig bir
ateg gibi, i¢in i¢in yamyor ve igimde ya-
hislerimle, hisleniglerimle!... Seni ariyor;
himlerimle, hisleniglerimle!... Seni arnyor;
seni 8zliiyor; 6zleminle tiitiiyordum!... Kah
aklimla, irddemle; hislerimin, kiillerini sa-

@® Litfen sayfayr ceviriniz
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vurdugu, gizli ategini, yeniden kiillemege
gahgiycrdum!... Kiilieme malzemelerim de,
beni kiskandiran ihanctlerin, bana karsl
zilimce davramglarndi!... Evham samsgla-
rima scbep de yine bunlardil... Bu yliizden,
ruhumun scsiyle, nefsaniyetimin sesini, yine
birbirine kangtirmigtim!... Yani, halad ham-
higimdan secememigtim bunlari!...

Kim bilir, hangi enkarnasyon hayati-
mizdan dolayr bu miigterek kaderi, yine
biz. miigtereken c¢izmig... Scneler once de;
yine sen bagka, uzak bir gehirden; keza
ben de bir bagka uzak gehirden koparak
yahut koparilarak; bir araya getirilmigtik,
biliyorsun sen de!l... Bunlara tesadiif diyen-
lerin aklna, bilgisizligine sagarim!... Ev-
rende tesadiifiin yeri var mu ki, bunlar da
tesadiif olsun!... Tesadiif, bizim cehaletimi-
ze gore var... Biz ekeriz... Erken veya geg,
yine biz bigeriz... Bir veren tohumun; on
verdigi, kit verdigi, kot verdigi, iyi verdi-
gi gibil... Kaderlerimizin yapicisi da, yaz-
diricis) da bizleriz ama, bunlar, malzeme
yéniinden... Birlegtlrip, kompeze edip; ye-
rine ve zamanina uygun olarak onlerimize
keyan, kargimiza gikaran bizler degiliz el-
bet!... Nasil bizler olabiliriz ki Bir adim
&temizdekini gorebilecek idraklere heniiz
sahip miyiz ki, bizler olabilelim!... Ldékin,
yuz willar sonrasindaki atiyl, olup-bitecek-
leri gdrebilen, hesabedebilen; bizlerden fer-
sah fersah ileride, yetenekli, bilingli yiice
varliklar var evrende!... Iste bu gorevli
yoneticiler, zihni ve bedent materyallerimi-
zi, ruhsal eviimlerimiz istikametinde, ruh-
sal ihtiyaclarimiza cn isabetli sekilde, bi-
cimde; acisiyla, tathisiyla; dnlerimize koyu
koyuveriyorlar!...

Bilmem anlatabildim mi, Giilsen?

— Hem de gok iyi anladm, Erkin, Fa-
kat, o vakitler, bunlari anlamak nerede,
ben herelerdeydim!...

Senden koptuktan sonra; Su anlattik-
larin muvacehcsinde, zorla koparnldiktan
sonra; o zaman bu bilgilerin degerini;
_¢korkuycrumy» deyip bilemedigim o dergi-
lerin degerini; g¢ektigim sonsuz, dayaml-
maz sensizlik acilari, bana, diigiindiirmege
baglatti!... O ruhsal dergileri, tavsiye etti-
gin kitaplari, daha bir goklarimi okumak-
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ta teselli bulabildim:... O giinlerde meger
ben kayipmigim!l... Ruhsal bilgilerin igle-
rine girdikge; derinliklerine daldikga; ke-
limelerle anlatilamiyan duygusal hallerini
yasadikca, sana hak verip, kendimi bul-
dum!... Buna pek buldum, denmez ama, es-
kiye gore buldum sayilir bence!... Kendimi
bulma gabalarimi, her geyden once sana
borgluyum... Bunun icin, sana, tekrar tek-
rar tesckkiir cderim, camm.

—- Tegekkiirll bana degil; sana, bana,
ona, buna sevmex kudretini veren yiice
meckanizmaya ctmelisin!... Bunun ad1 si-
kiirgiir: Yaradamn ybneticilerine de ancak
silkredilir... Tesekkilr, bize goredir...

tnsanlar, birbirleri igin, kendi deyim-
lerince, lyi veya kotl; ruhsal yonden ise,
miisbet yahut menfi birer aracidirlar. Pa-
ranin, maddi, hattd manevi ihtiyaglarimiza
araci oldugu gibi... Ne verirsek, onun kar-
sihgim alinz... Verdigimiz de, vermedigi-
miz dc; aynen de, transforme edilerek de,
bize muhakkak doéndiirtirler... Lavoisier’-
nin, «maddenin sakmi» kanunundaki: «Hig-
bir madde yok olmaz, yoktan da var ol-
maz.» prensibini sumullendirip: «Evrende
hicbirgey kaybolmaz; sadece bagka seylere
dopligiirler, doniigtliriliirler.» geklinde de
styleyebiliriz...

Verirken kalite, niyet, bilgi ve uy-
gulama cok 6nemlidir. Verdiklerimiz, Rah-
man katina ulagabilecek cinstense, §ey-
tan bizden uzak durur... Verdiklerimiz,
Scytan eline gececck cinstense, vay halimi-
ze!... Artik Seytanin kulu, kolesiyiz de-
mektir!...

Ruh ilmi dilinde, bunlarin anlami su-
dur: Miishet tesirlerimiz (diigilince ve fiille-
rimjz), miisbet tesir kanalindan, Miisbet
Tesir Planlarina (ctkisine gore, kademe
kadcme yiikselerek, varabildigi yere kadar)
yiiksclir ve yansir, yansitilir. Bu yansima
da ihtiyacimza goredir... Yiikselebildigi-
miz kademedeki transforme haliyle, onun
bize doniisi muhakkaktir... Bu ylikselig,
bedenle degil, ruhla. duyguyla olur an-
cak!... Gecmis hayatlarimizdan bize uza-
nanlar, uzatilanlar da boyledir...

Menfi tesirlerimiz ise, menfilikleri o-
raninda, menfi planlara uzanarak; bize,




-2dan, yine ihtiyaglarmmiza gore, yansir-
:r, yansitihrlar... Diinya insaninin kaba,
—addi ihtiyaclarinin, kaba, maddi istirap
:-xlindcki déniigim acdenleri de, bu so-
~uncu igerisinde mevecuttur...

Sen bunlar diigtinc-dur...

Ben sana gimdi, o zamanlar, bana nigin
scn diyemedigini anlatayim:

Yillarca, ruhen beraberdik seninle!...
Zunu inkér cdebilir misin?

— Hayir, edemem. Bilakis, bu bera-
cerligl, simdi, daha da iy1 anlamig durum-
daymm...

— Fakat, o vakitler sen, bir takim,
sapkin denccek kadar ters diiglinceler ige-
risinde, siradan insanlardan da garpik dii-
sinllyor (Sozlerime alinmayasin sakin: O
zamanlar tenkide hi¢ tahammiiliin yoktu
Bir sapikhigin basbayag: tem-
silcisi gibiydin!... Bir arayigin vardi ama,
neyi aradigini, sen de bilmiyordun!...

Cevren sana, en aci, en agir damgayi
vuruyordu!... Ciinkil sen de, 6niine gclen
her tanidigini, her gdrdiigiinii; isine-digine
gérc bulamaymnca; hi¢ acimadan, hig dii-
slinmeden hem de, insafsizeca damgahyor-
dun!... Hem de ne damgalayig!...

Insanlar, kimleri, hangi 8lgiiler Icinde
hiikiimlendirirlerse; sunu ¢ok iyi bilmelidir-
ler ki, Kendileri de. cr veya geg, o 8lgiiier
icinde hilkiimlendirilirler. (Bu bir Ayettir.
Ve, hi¢ gagmaz!...)

Nitckim sen de, kendi hiikiimlerine go-
re hilklimlendirildin en sonunda (Kendim
icin de aym sdzil sGyiemeliyim...)!...

Seni ilktamdifim gtinlerde ,sana duy-
dugum yakinhg, éncelert pek kiymetlendi-
rememigtim... Aradan ikt yil gecti... Daha
yakinlagtik... Onceleri korkmaga bagladun
kendimden!... Fakat, biitiin hislerimi; bii-
tin diiglincelerim, biitin ihtiyaglarim, bii-
tin fiilllerim muvacehesinde, aklimin, vie-
damimin Sle¢iilerine vurdum zaman zaman...
Viedanim, ruhsal bilgilerim muvacehesinde,
pek ystenekli de olmasa; yine mevcudun

stizgeginden gegirdim... Ug y1l sonrasiydi:
Sana olan yakinligimin, basit bir kadin -
crkek yakinlagmas: olmadigini  anlamaga
bagladim... Yine de kendimi ve seni, uzun
middet yokladim!... Hem tiirlii gekillerde!.,

LAakin, sen bu yakinligin sadece alt ba-
samagim goriiyor!... Bir takim kadinca
vaitler umuyordun benden!... Bir tiirlii iist
basamaklar: gosteremiyordum sanal...
Ruhsal dergileri, kitaplann okuman  isti-
yordum senden: «Okumak istiyorum ama,
geceleri korkarim!...» gibi basit bahaneler-
le, gosterilen yolu da benimseyemiyordun!..

Sabretmekten bagka ¢ikar-yol goreme-
dim... Senin de farkettigin gibi bir miid-
det passif kalmayl dencdim... Bu defa da
sen bagka tiirlii alevlendin!...

Aylarca diiglindiikten sonra, sana agil-
maya karar verdim: Artik gozlerimiz, clle-
r;miz, kapali sozlerimiz konugmayacak...
Diinya dilimiz konugacakti! Ciinkii, ayni
titresim  kotundan duygulanamadigimz
igin, ruhlarimizin diliyle, bir tiirlii anlaga-
miyorduk artik!...

Bilgilerim yctmedi: Sana acilmay; is-
tedigim, tasarladigim bigimde; gayesine uy-
gun olarak basaramadim!... Hakh olarak,
beni, sen de yanhsg anladin!...

Kisa bir siire sonra, scninle daha agk
olup; scni, daha degigik yénden denemek;
duygularimi ters degerlendirigini, bir bag-
ka duygusal acidan sana duyurmak, his -
settirmek istedim..,

Bu defa da, hic ummadigim bir ters-
lik igerisinde bulunca seni; timitsizlige dii-
glip; bitiin ylice kurgularimin yikildigin,
gozlerimle gormiils, kulaklarimla igitmisg,
ellerimle tutmus; zalimligini, tiim benli-
gimde yasamig oldum!...

O zaman anladim ki, sen bir bagka
telden galiyersun, ben bir bagka telden!...
Sen sevgzilerin alt basamaginda kalmis...
Koca bulamamisg, kart, sapik kwizlar gibi,
her yakinhik gostercne sarihirken... Ben,
sevginin Ust basamaklarna tirmamp; di -
gerkamhk duygulan igerisinde; fiziki de-

(Devanmu sayfa 32'de)
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** Bir uzay adamiyla karsilagirsam

hic sasirmayacagim .,

Astronot Conrad:
" UYzayda
hayat var,

B Apollo ve Skylabin astronotu: «Evrende
100 milyondan ¢ok yildiz var, bunlar a-
rasinda sadece dinyamizda hayat ol-.
duguna inanirsak gok aldaninz» dedi...

milyondan fazla yitdiz  var,
Eger bu kadar gok yildiz ara-
rasinda sadece diinyamuzda
hayat olduguns inamyorsak I
cok aldamyoruze demistir.
Conrad, bu konugmasini,

]

(I

Georgia eyaletinde
ucan daireler goriildili

ALBANY (GEORGIAY
Amerika'nin Georgia eyalet
dékuz sehrinde ugan dairele
gorilldlizl  polis , tirafingd:
agtklanmstir.

e SEMED DT SECITT MUETT Temt CIPW WD emwie M My,

HOUSTON, AA, THA
STRONOT Charles Con:
rad, «Uzayda haystin

% varodufuna inandifim
ve herhangi bir uzay adamu
le karsdaghin takdirde hig
de ssprmayacafamu»  agikla-
mustir. «Apollo 12s ve «Sky-
lab — 1sin astronotlarindan
olan Conrad, «Evrende 100

DiGERLERI NELER
SOYLUYORLAR

Diizenleyen : Halik E. SARIKAYA

Albany, Eglin ve Fiortds*

Amerika'min, gliney bdlgele.  daki askeri (slers haber ve.
rinds nitelikleri saptanmayan | rilmig ve gereken tedbirlerin
bazn ucgan cisimlerin gortil- ' almmast kenciierine bildirfl,
mesi lizerine yapmistir. migtir.

Prof. Dr. HERMANN OBERT. Von

Braun'un hocasy ve iinlii fiize bilgini :

bagka yildizlardan ziyaretgiler ge'mig ol-
mas1 ihtimali lzcrinde durubmusgtur. An-
cak Oniimizdeki g¢aligma serisinde bunun

«Ucan Daircler insan eliyle yapilma-
migir, Bugiin biz bu cisimlerin ugtugu gi-
bi ucgabilen makinalar yapamyoruz>»
¢Erick Von Daniken’'nin  galismalar1 ba-
san vadediyorlar, Ben bu diiglinceyi gayeu
1yi ve Imkan gemberleri icinde gériiyorum.
Daha ©nce de 2zaman zaman uydumuza
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ispat1 yoluna girilmektedir. Gergekten bu-
gln bile bundan 5000 - 10.000 yi1l Gnce ve
hatta daha evvelleri diilnyamiz tzerinde ea
az bizim bugiinkii bilgimize sahip yarat:k-
larin yagamig olduklar: ispat edilmig sa-
yilabilir. Deniken'in bulduklarini diinya @-
zerinde geligmig bir irkin yapmig olamiya-
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=211 bir ¢ok deliller ortaya koymaktadir-
. Clnki bdyle bir irk diinyanin o devir-
-zt kiiltlir seviyesine yabanci diiger. Be-
=m i¢in Piri Rcis'in 10.000 senclik hari-
~ar1 cn Snemlj ispat belgeleridir, Ulcak
>ydanlar, ugaklar i¢g'n yapilmig igaretler
> bagkalan, bazi teshis cdilemeyen ugan
“zirclerin de biiyiik bir ihtimalle yabanci
“cmlerden gelen feza gemileri olmas: dii-
“oacesi de yanl:g bir tasavvur degil.»

HAROLD P. WILKINS. Unlii Ingiliz
astronemu :

Ayin yiizeyinde kilometrelerce uzanan
<Opriilerden, volkanik patlamalardan bit-
<'scl hayatin mevecudiyctinden bahsctmek-
todir, Wilkins ayda bilingli bir hayatin var-
:Zma delalet cdebilecek bir cok emarelerin
culundugunu ugan dairelerin ay1 bir s
olarak kullanma ihtimalinin varit bulundu-
Zunu belirtmektedir. Apollo 12'nin pesine
takilan csrarcngiz yuvarlak cisim bu g6-
~isli dogrulamaktadir,

Dr, WILLIAM BRUNK. Nasa gezoegen-

ler arasy astrenomi béiimii baskanr :

«Bizim TIROS PEYK’lerimiz 100 mijl-
vikscklikten diinyanin fotograflarim gek-
miglerdir, Bu fotograflara gore diinyada
nayatin varhgni gésterir  tek bir igaret
dahi yoktur. Merih’in 7000 mil uzagindan
zegen MERINER'in  gektigl  fotograflara
bakarak, Mcrih’de hayat olmadifim séylo-
mek rafdillik ofur.s

MARESAY, LORD DOWDING. Eski

Ingiliz Hava Kavvetlori Komutanr ¢

«Elbette ucan daireler vardir ve bun-
lar bagka gezegenlerden gelmekteler.»

GIBSS SMITH. Ingiliz Havacilik Ta-

riheisi :

«Dilnyanin evrende birlcik meskfin yer
Jldufunu farzetmek diipediiz  cehalettir.
Belki binleree defa daha eski ve bilgili bag-
Za uygarliklar siiphesizki meveuttur. Ben
-namiyorumki o uygarhklara mensup zeki
varhklar fcza gemilerd ile bizi ziyarete ge-
lyorlar ve ylizyillardan beri de geliyorlar-
1. Baz1 yetkili kigilerf ucan daireler yok-
tur gibi bir iddiaya sevkeden husus, sade-

cc tabii bir korku veya beseri bir kibir ve
azamettir.»

ALBAY GERNOD DARNBLY. Norvee

Hava Kuvvotleri'nden ;

«Ucan dairelerden firlatilan rasat disk-
lerinden birj 1955 yilinda Norveg Hava
Kuvvetleri tarafindan diigiirii'miistiir. Al-
bay Gernod su acgiklamada bulunmusgtur.
«Bu 4let sunu bilhassa belirtmek isterizki,
bu yeryiiziinde insa cdilmemistir. Onun ya-
pisinda kullanilan materyaller, tahkikata
katilrig miitchassis’arnn hepsince  tama-
men mechul maddelerdirs.

ASTRONOT NEII, ARMSTRONG.

Apcllo 11 sstrenctlarindan :

Aymn karanlik bélges'nden gecerken,
kraterlerden birinden projektér 191§ m an-
diran ¢ok kuvvetl isik hizmesinin yayil-
aigim agiklamigtir. Keza ay ylizeyinde yfii-
riyen Armstrong, aymn ylizeyinin 1clak ca~
murluk bir toprag andirdigim bildirmistir,
Apollo 12 astrenotlarindan biri aya ayak
bastiklar: sirada karsilarina ¢kan bir var-
hE gbrerck bagirmig ve sunlar s8ylomig-
tir, «Vay namussuz vay, burada da kargi-
miza ¢kf1...1! As‘ronotun karsisina citkan
neydi? Bunlar zamanla anlagilacaktir.

NASA’NIN BIE SOZCUSU :

Gegen yillarda ay uydusu Lunar Orbi-
ter’in cektigi fotograflardan bir tancsinde,
aymn ylizeyinde daha &nce hig bilinmeyen
kubbeler ve anten direklerini andiran sekil-
ler tespit cttiklerini aciklamistir. Bu kub-
beler 3000 iiA 15.000 metre capinda ve 500
metre yliksekiikte olup bazilan yerlerini
degistirmektedirler demistir.

Dr, DERWENT MERCER.

Scuthemphton Universitesinden

Tizikel,

«2izdcen bagkalarinin da evrende bulun-
mamasi igin bir neden gérmtyorumy.

Dr. ANTHONY HEWISH, Cambridge
Universitesinden Bililm Adamr :

«Arz-diy; bir hayatin varhig inancina
katillyorum. Galaximiz icinde yeralmig bu-

(Devami sayfa 33'de)
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EFLATUN’A GORE :

ATLANTIS

(Esrarengiz Ulkenin Oykiisi

KRIiTIiAS

Yalut ATLANTIS

(Kcnusanlar : Timecs, Kritias, Sckrates, Hermgckrates.)

(Gegen sayidan devam)

flimize gclince, séylediklerine gore, ki
akla yakin ve gcrgektir, dnccleri korfezle
simirlanmig Kithairen'la, Parncs doruklari-
na kadar uzamyordu, (Kithairon, Attike’-
nin kuzcy batisinda, Parnes de Kuzey-do-
gusunda bir dag.) Orada smmr, Oropia’yi
(Crpia, Parpcs'in  kuzeyindeki basgehri
Cropos olan bir {ilke) sagina alarak, sol-
denda Asopes 1irmagm boylayarak denize
@& gru iniyordu. Buradaki t.pragn biitiin
diir.  ada osi voktu. O kadar ki, teprak ig-
lerinde ~ulistirilamayan kalabauik Lir ordu-
yu besleyebiliyordu, Topragimizin gok iyi
oldugunun kuvvetli bir delili de bugilinkii
topragin bile, meyvalarinin gesidi, gilizelli-
£i ve her cins hayvana yarayan cayirlari-
mizin zcenginligi bakimindan herhangi bir
toprakla koy &lgliscbilecegidir, Fakat bu
iirlinler © zaman yalniz miikemmel olmak-
la. kalmyor, pek bol da yetigiyordu. Buna
nasil inaniyoruz? Soézlerimizin dcgrulugu-
nu belirtmek igin, o topraklardan climizde
ne kalmigtir, Biitlin il karadan uzaklaga-
rak denize dogru ilerliyor. Denizde bir bu-
run halinde uzamyor. Etiafim ¢cviren de-
nizin dibi de cok derindir, 9000 y1l icinde o
giinden bugiine kadar, bunca yil gegti. Bir-
cok biiylik tufanlar clmustur. Biitiin bu za-
man icginde Dbiitlin bu olaylar sirasinda
yiikscklerden kayan tepraklar, bagka yer-
lerde cldugu gibi, gectigi yerlerden sdze
deger bir parga birakmayarak, ilin  her
uctndan denize yuvarlanmiglar, déne ddne
derinliklerinde kaybolup, gitmiglerdir. Bu-
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giin kalan topraklar, o zamankinin yanin-
da tipk: kiiciik adalarda farkedilecegi gibi,
kadit baline gclmig bir hasta viicuduna
benzer, Yumusgak ve verimli topraklarn
hepsi ¢okmily, geriye ancak ilin bir iske-
Ieti kalmigtir, Ama o zamanlar heniiz, hig-
bir sikintiya c¢okiintilye ugramamig olan
ilde, daglarin ycrini yliksck tepeler tutu-
yordu, Bugiin Phellcus (Attike'de fakir,
taghk bir topraga verilen bu ad, ashnda
tagh topraklarin hepsine verilirdi.) tarla-
lar denilen ovalar, kaba toprakla dolu idi.
Daglarin iizerleri, gimdi bile izleri goze
carpan bilyiik ormanlarla kaph idi. Simdi
artik arillardan baska birgeyi besleyeme-
yen bu daglarin bazlarinda yakin zaman-
lara akdar kiriglerini gérdiigiimiiz cn ge-
nig binalar; 8rtmecye yarayan agaglar kesi-
liyordu. Birgok biiylik meyva agaclar da
vardi. Toprak da hayvanlar i¢in bitmez til-
kenmez cotlar yetigtiriyordu. Aym zaman-
da toprak Zecus'un mevsim yaZmurlarimi
saklhiyor, bugilinkil gibi ark topragn iize-
rinde denize ddkiilen sular, bogycre akitil-
miyerdu. Onlan delinliklerinde topluyor,
s1zint1 vermeyen tabakalarinda biriktiriyor,
yiikscklerden gelen sulari yariklarindan
akiyer, boylece. her yanindan bircok kay-
naklar fiskirtiyor, Irmaklar viicuda geti-
riverdu, O cski kaynaklarin yaninda bugiin
bile rastlanan tapinma yerleri bu szleri-
min dogruludunu edsterir, Ilin tabii duru-
mu iste bovleydi. Tonrak geregi =ibi, ken-
dini yalmiz cna vermis olan gercekten reng-
pmier tarafimdan ckilip. biciliyordu. Gil-
zcli seven iyl yaradiligh bu rengperlerin




~ikemmel topraklari, bol bol sulan vardi.
Sunlar bir yandanda cn clverigli mevsim-
i.rden faydalaniyorlardi,

Schre gelince. Schir o zamanlar goyle
zurulmustu :

Birkecre, Akropolis, simdiki halinde de-
zildi. Scl gibi yagmurlu bir gece, onun 0=
niinden toprag: alip gotirerek, cirilgiplak
birakmigty. Dceukalion zamanindaki felaket-
ten once, lglincli defa gclen bu dehgetli
scllerle birlikte, yer dcpremleri de olmustu,
Ama bundan &nce bagka bir ¢agda, akropo-
lis o kadar biiyiiktii ki, taa Eridaucs’a,
flissos'a kadar uzanyor, Pnyks'i igine ali-
yor, Pnyks'in kargi yakasindan da Lyka-
bettes dagy ile simrlaniyordu. (Eridauos
Simetop dagindan cikan Ilissos irmagmna
akan bir su. Pnyks, Akropolisin batisinda
bir tcpe, Liykabettos da schrin kuzcy dogu-
sunda kiiciik bir dagdir)

Her yeri toprakla ortiilil idi. Baz yer-
leri bir yana birakirsak, tcpsi de diizliik
halinde idi. Akropolis'in diginda, cteklerinin
agagisinda, dolaylarindaki tarlalan siiren
rengperlerle sanat sahiplerinin cvleri vard.
Atcna ile Hepariastos tapinagnin ctrafin-
da yalmz savascilar yagarlardi. Onlar bir
tek even bahgesi gibi buramin ctrafina bir
tek duvar cckmiglerdi. Popraza karsi otu-
ruyorlardi. Orada hep bir arada yasamak
icin evler, kigshk yemck yerleri diizenlem’s-
lerdi. Hi¢ kullanmadiklar1 altin ile giimiig
bir yana birakilirsa, hem evden hemde ta-
pmnaktan yana, siirdilkleri birlik hayata
uygun seyleri vardi, Fazla yliksek ve asa-
&Lk bir yasayisa kacmadan, tam ikisin'n
ortasinda kalmaya dikkat cdiyorlar, i¢'n-
de kendilerinin cocuklarimin, torunlarmin
ihtiyarladiklar1 bos evler yapiyorlar. Bu
cvlerl kendilerine benzeycen sconraki nesil-
lere oldugu gibi birakiyorlardi. Yazin bu-
ralarim1 hiraktiklart1 zaman lodosa kars:
taraf kendilerine tabii olarak, bahcgelerin’n,
yemek yerlerinin, clmnozyomlarmm yerini
tutuyordu.

Simdiki Akrepolisin bulundugu yverde,
vakti ile bir pinar vardi. Bu pmar yer dep-
remleri sonunda kaybolmus, ancak etraf-
tan ince ince akan sizintilar1 kalmgtir,
Ama o zamanlar bu pmnar biitliin gehre yaz

kig bolbol sifall su veriyordu. iste hem
yurttaglarimn muhafizlari, hemde Gteki
Hclenlerin kendi istekleri ile secilmis, bag-
lar1 olan bu adamlarin yagayisi boyle idi.
Kadin ve erkeklerden cli silah tutmaya bag-
layan veya hala tutabilenlerin miimkiin
oldugu kadar aym sayida, yani agag yu-
kar 20.000 de kalmasina dikkat ediyorlar-
di.

iste onlar bdyle adamlard: fllerini ve
Hellagn dogruluk kuralina gore hep boyle
idarc ediyorlardi. Biitiin Avrupa’da, biitlin
Asya’da vilcutlarinin giizelligl, ruhlarmn
asilligi ile tamnmsglardi. Hemde o zamanin
en {inlii insanlariydilar. Diigmanlarinin na-
s11 adamlar olduklarna, ilk tarihlerine ge-
lince, daha cocukken isittiklerimi, unut-
mamigsam, onlart sizin gibi, dostlardan
saklamig olmamak igin, simdi size anlata-
cagim.

Bu meselenin 8ziine girmeden &nce.
Holen adlarinin barbarlara verildigine go-
re. sasmamanz icin size anlatacagim bir
nokta daha var. Bunun sebebini gimdi 8&-
rencceksiniz, Solon bu hikidyeden kendi
giirleri icin faydalanmay: diisiindligiinden,
adlarin anlamlarm arastirdi. Bu adlan ilk
defa olarak yazmg olan Misirhlarin onla-
r1 kendi 6z dillerine cevirmig olduklarmm
gordil. Bu sefer kendisi de her adin anla-
mini ele alarak, onu kendi dilimize gevir-
di. Bévlece. yazdi. Solon'un bu el vazma-
lari, dedemin elinde bulunuyordu. Simdi de
bendedir. Onlar daha cocukken ezberledim.
Onun icin bizdeki adlara benzer adlar du-
yarsamz, hi¢c sagmaym. Sebebini dgrendi-
niz.

Bakmiz. bu hikAye asag yukar1 nasil
bagliyor. Tanrilarin kendi aralarindaki
toprak seciminden konusurken, biitlin din-
yay1 biiylik parcalara ayirdiklarmni, kendi
adlarna tapinaklar kurulup, kurbanlar ke-
silmesini adet haline koyduklarim daha
once de sOylemistik. Iste Poseydon da pa-
yina diisen ATLANTIS adasimin gimdi size
soyleyecegim bir yerine 6liimlii bir kadin-
dan olan cocuklarimi yerlestirdi. Deniza
bakan tarafta. adamin ortasinda boydan
boya bir ova uzamyordu. Bu ova biitiin

Liitfen sayfay: ceviriniz
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ovalarin en gilzeli, en verimlisj olarak bili-
niyordu. Ortalarinda agag) yukarn 50 stad-
yom (asagn yukan 600 ayak tutan bir 6l-
cll) uzaklikta, her yam orta yiikscklikte,
bir dag goriililyordu. Bu dagda, o kokli
topraktan gelme adamlardan biri oturu-
yordu, Adi Euenor'du Leukippe adindaki
kans; ile yasiyordu. Bir tek kiz gocuklarn
oldu. Kleito, gelinlik ¢agmma varinca anasi
fle babas: ¢ldiiler, Poseidon bu kizi ¢ok be-
yendiginden, onunla birlesti, Kizin oturdu-
gu tepenin etrafim, bir sira denizden, bir
sira. karadan yapilmig ve cn biiyviikleri, en
kiigiiklerini icine alan halkalarla gevirerek
ayirdi. Bu halkalardan ikisini denizden,
liglinli de kardan viicuda getirdi ve onlara
adamn ortasindan baslayarak, her taraftan
aym uzakhkta bir daire gekli verdi. Bdy-
lcce onlara insanlarin ayak basmasina im-
kin birakmamig oluyordu. Ciinkili o za-
manlar gemiden de gemicilikten de kimse-
nin haberi yoktu. Ortadaki aday: kendi eli
ile giizellegtirdi. Bir Tann oldugu igin bun-
da hi¢ tc zorluk ¢ckmedi. Topraktan biri
soguk digerl sicak iki kaynak ¢ikardi. Ce-
git gesit, bol bol yiyecekler yetistirdi. Beg
kere ikiz crkek cocuklar oldu, Bunlar bil-
ylittii ve ATLANTIS adasimin 10 bilyiik
pargaya ayiwrarak, ilk ikizlerden o6nce do-
£ana anasinin cvi ile dolaylarindaki top-
rak paymm verdi. Bu pay en genis, en lyi
toprak parcgasiydi. Onu biitiin kardegleri-
nin istilne kral olarak getirdi, Otekilere
de idare edecek bir c¢ok adam, geng top-
raklar bagiglayarak, birer hiikiimdarhk
verdi. Hepsine birer ad takti... En yash-
larm Kral ATLAS adim aldi, Biitiin ada ile
Atlantikon deniien deniz adiarim  bu ilk
Kkraldan aldilar. Kendisinden dofan karde-
ginin payna adanin Herakles siitunlar: ta-
rafindan bugiin orada Gadeiros iilkesi de-
nen yere degru uzanan, ucu dilgmiistii. Bu
hitkiimdarin adi Helenlerce Eumclos, diger-
lerin dilinde de Gadiros’du. Bu yecre veri-
len ad da herhalde ondan gelmig olmal.
Posnidon ikinci ikizlerden birine. Ampheres,
dtekine Emaimon adin verdi. Uclineli ikiz-
lerden ilk dofan Mnescus. arkasindan ge-
lene de Autokhton adlarmn; takti. Dordiin-
cil ikizlerden ilk diinyaya gelene Elasippos,
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ikinciye Mestor, begincei ikizlerden birinei-
sinc, Azaes, ikincisine Diaprepes, adlan
verildi.

Poseidon’un biitiin bu ogullar1 ve on-
lar1 ngocuklari, bircok nesiller boyunca bu
moemlekette yagadilar, Daha Once de sdy-
ledigim gibi, onlar okyanusun daha birgok
adalan {izerinde hiikiim siirliyorlar, ayri-
ca cgemenliklerini bu tarafa, bogazin ig-
lerine Aigyptos ile Tyrrhenia'ya kadar yii-
riitiiyorlardi. Atlaslarin soyu gitgide co-
galdi ve cgemenligin gerefini korudu. Ig-
lerinden hep e¢n yashlamm kral oluyordu.
Kralllk her zaman cocuklarin en biiytigii-
nc kaldigindan, krallar1 nesillerce siirdi.
Kendilerinden once highir kral soyunda
gorii'meyen kendilerinden sonrada kolay
kolay gériillcmeyccek olan pck biiyltk zen-
ginlikler topladilar, Kendi gehirlerinin bii-
tiin kaynaklarindan faydalandiklart gibi,
biitlin adanin kaynaklarindan da faydala-
myorlardi, Yayilmig clan kuvvetlerinden
otiirli, bircok seyleri digardan ahyorlardi.
Fakat yagayiglar1 igin liizumlu olan gey-
lerin gogunu kendi adalarinda clde edebili-
yorlardi., En bagta, ocaklardan c¢ikarilan
critilebilen, yahutta critilemeyen biitlin ma~
denler. Ve encgok bugiin ancak adi kalan
ama o zamanlar bilinen bir nevi maden ge-
liyordu., Adanin bir ¢ok yerlerinde cikari-
lan Oreikhalkon (ne oldugu pek belli ol-
mayan, altinla kargik, bakir ya da piring
samilan bir maden) adindaki bu maden o
zamanlar bilinen madenlerin altindan soa-
ra en degerlisi idi. Bunun gibi ada, diilger-
lerin igine yarayan ve ormandan ¢ikan her-
geyi de bol bol yctistiriyordu. Ada hem ev
hem yaban hayvanlarimi yctesiye besliyor-
du. Hatta fil cinsine bile orada hol bol
rastlaniyordu. Ciinkil ada yalmz batakhk-
larin, géllerin ve irmaklarin kenarinda ya-
hutta daglarda ovalarda otlayan blitiin &-
tcki hayvanlara degil, yaradilista hayvan-
larin en bilyligli, en doymak bilmeyeni file
de bol otlaklar 'saghyordu_

Bundan bagka simdi dinyamin her ta-
rafinda cikan biitiin kokulu scyler, kokler,
otlar agaclar c¢iccklerden yahut meyvalar-
dan cikarilan ozler de adada bulunuyordu.
Ayrica meyva afaclanyla, yemek igin kul-




landigrmiz, bazilarindan un yaptifimiz ve
gegitlerine zahire adimi verdigimiz, biitiin
toprak Uriinleri de yetigtiriliyordu. Bize
{¢ki, yiyecek maddeleri ve kokulai veren,
aga¢ nevinden meyvalarl, zevk ve eglen-
cemize yarayacak olan kabuklu, muhafa-
zasy giic meyvayr aksam yemeklerinden
sonra hazimsizlik gekenlerin mide agrilar-
n1 haf.fletmck onlara rahathk vermek, igin
kullandigimiz biitiin bu sevilen yemigleri
0 zamanlar gilineg géren bu kutsal ada gé-
rilmemig glizellikte, sayisiz denecek kadar
bol bol yetigtiriyordu. (Burada Eflgtun’un
hangi meyvalar; saydifim anlamak gtictiir.
Albert Rivaud, bunlarin belki zeytinle li-
mon olabilecegini sdyler.) (O. Apelt’in Al-
manca metninde goyle cevrilmigtir bu ki-
sum: Buna beslenmek igin muhtag oldugu-
muz yumusak meyva ile kuru meyva kati-
brdi. Birde yemek igin kullandigimz ve
genel olarak sebze adi altinda topladigimiz
biitiin meyvalarla, aga¢ bigiminde biiyii-
yen, ylyecek icecek ve melhem yag: veren
meyvalar. Sonra yemig agaglarinin eglen-
ce ve negemiz j¢in yaratilmig meyvalan jle
gelirdi. O, Apelt’e gore yumusgak iiziim,
kuru meyvamin bugday, arpa ilh, taneleri.
Agag bigiminde biiyliyen meyvamin hindis-
tan cevizi, yemig agaglar meyvalarinin da
elma olmas; miimkiindiir.)

Ada halki topraktan elde ettikleri bil-
tlin bu zenginliklerle, tapmnaklar, kral sa-
raylari, limanlar, gemi tezgahlan yaptilar.
1lin baska yerlerini de agagida anlataca-

£1m siray1 takibederek gilizellegtirdiler, Es-
ki merkezi, yani metropolisi kugatan deniz
sular; tizcrinden kopriier kurarak hem ige-
riden digariya, hem digardan kiral sarayi-
na bir yol agmakla ige bagladilar. Bu sara-
¥y1 daha ilk kurulugta Tanrilaria atalarinmn
oturduklan ycrde viicuda getirmiglerdi.
Onu, kendinden bir 6nce gelenden devir
alan her kral, bir kat dala giizcliestirmeye,
eski halini gcride biraktirmaya cahgiyor-
du. O kadar ki her goren, cscrlerinin  bil-
yuklizld gilizelligi kargisinda sasip kal-
yordu, Denizden digardaki su halkasina
kadar ii¢ plethron, (agag1 yukan 300 ayak
tutan bir &lcii). Genigliginde, yiiz ayak de-
rinliginde, ve 50 stadyon uzunlugunda bir
su yolu kazdilar, Limanlarda oldugu gibi
en bilylik gemilerin bile igerilere girmesi-
ne yetecek kadar genig bir agiz actilar,
Bundan bagka, biribirinden denizle ayrilan
toprak halkalar1 arasinda képriillerin tam
kargisinda ii¢ sira kiireklilerin bile gegebi-
lecegi su yollan agtilar, Toprak halkalar,
deniz seviyesinden cpeyce yiiksek oldukla-
rindan bu su yollarinn {izerine altinda ge-
milerin gegcebilecegi yilkseklikte ortiiler, su
halkalarimin en biiyfigii denize bagh olam
llc stadyon genigliginde idi. Onun arkasm-
daki toprak halkanin genigligide o kadarda,
Ixinci su ve toprak halkalarmin genislik-
leri ikiger stadyondu. Yalmiz, merkez ada-
sum geviren su halkasinin genigligi bir
stadyondu.

(Davamr gelecek sayida)

SUUR PROIJEKSIYONU

Astral Seyahat ya da Deneysel Dedubliiman olaymi sahsen de-

nemek isteyen, 6grenip bilgi edinmegi

arzu edenler icin Metin

KIRAZn hazirladigr bu pek degerli ve iilkemiz icin biricik eseri
YAYINLADIK. Fiat1 750 kurug

P.K. 1157"den ODEMELI ISTEYINiZ.
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Sovyetler,

Uzayda Ne Yapiyorlar?

Sovyct inga sistcmi uzaydaki kabiliye-
tini ispat ctti... Biitiin tcknik grlisme.
Rus roketlerinin, uzay gemilerinin, robat-
larimin —Batiya szan haberlere gore— dai-
ma acik olarak ylizyilhk «Ziolkowskij»
planrnin geregidir: Uzay’'m otomatlar ve
insan yoluyla jstihbarali, sondalanmas: ve
fothi, teknik bakimdan iic kamedeli plan-
lama fizerinden ayarlanmistir...

Sovyetler Ay,a gitmek istiyorlar... Bu
sadece 20. yiizyilin son iigte biri icin cski
uzay tekniginin agiklanmig metotlar1 de-
gildir, Bilakis bu husus g¢ok aktiieldir. Te-
meldeki iic basamakl]; plandan sonra Sov-
vet Ilim Akademisi Basgkan: Nesmenojow
kendine 8z~ sozleri ile artik kabul edil-
mistir... 1973 Ziolkoéskij {i¢ basamakh
plininin son devresi, bir sovyet uzay ge-
misinin tam techizath olarak Aya gidisi
ve peykin birkag doniisti ile baglayacaktir.

Gecmig olan son iki geligme safhasin-
da Sovyet uzay teknikerleri sistematik o-
larak yapr metotlarimi  geligtirmiglerdir.
Sputnik’le baglamiglardi, giderek daha mii-
kemmel sistemlerle ugtular. Nihayet son-
da ve fetih; bunlan otomatik istasyonlar
vasitasiyla gercgeklestirdiler. Simdi ise Ay
hakkinda edindikleri bilgilerle bu &zel {ig
basamaklh plamn altina bir son cizgisi ci-
zecekler... Buna paralel olarak diyebiliriz
ki, Sovyetler uzayda Amerikallara kars:
ciddiye alinacak bir rakiptir. Casusluk. ha-
ber alma tesgkilatlarimin bu genig planly
uzay faaliyeti icerizinde oldugu gibi, uzak-
larda ki planetlere yapilacak sonda’da
(Jupiter, Mars ve Veniis) yine bu kademe-
1i plan iccrisinde yer almaktadir,

Uzay kegiflerine Sputnik, Vastok ve
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@® Sumru SEMIZOGLU

Soyuz ile baglayan Sovyetler, ilerisi icin
planlanan  Stiper-Orbital istasyonlariin
esasiarzmda tesbit ctmiglerdir,

Sovyetlerin standart sonda ve roket-
lere sahip clmalar1 sadece bir tahmin de-
gildir. Ispat1 gozlerimizin oniinded:r... Bii-
tiin rokct kademeleri aralarinda tamamen
dcgistirilcbiliyor; ana kademe olarak Sov-
yctler yedi csas numuneye sahip olup bun-
larin igarctleri A'dan F’ye dcgigmektedir.
Ayrica bunlar istendiginde yardimeci roket-
leri tarafindan uzatilabilmektedirler... Ust
kademecde sadece 1 ve 2 denen iki yedek
vardir. Planet misyonlar: icin kullanilan
ucus kademesj «¢» nin yaninda bir iigiincll
kademe «r» ycr alir. Sovyetlerin en giiglil
rokcti Proton bu arada o kadar kuvvet-
lendirilmigtir ki, Us-Satiirn’den (Amerika-
lilarin son roketleri) 9 25 kadar bir itig
fazlalifma pahiptir.

,Luna 4'lin Ay'daki fotograflarindan ve
cesgitli Ay’a inig denemelerinden sonra su
soru ortaya cikmaktadir; Sovyetler yeni
inga sistemleri ile acaba uzayda ne yapa-
caklar?... Yakin ihtimalli li¢ gaye olabi-
lir, 150 kisi miirettebatlh biiyiik ecorbital
uzay istasyonlar yapimi Aya inig ve di-
ger gezegenlerin kesfi,

Techizsiz Ay istihbarat1i ¢aligmalan
—Sovyet beyanlarina gére— heniiz daha
bitmedi, Su anda Ay daglarinda ki sonda
igi icin bir «Lunachod» ugusu daha 1azim-
dir, zira son indirilen bir kiil denizi sahasi
icerisindedir.

Beklenen durum su, bakalim son 12
aymn biitlin gelizmeleri neler getirecek, bil-
hassa Ay'in arka yiiziine inig i¢in... Bu




-.uslar tamamen techiz edilmis gemilerle
-pilacaktir,

Sovyctlerin Soyuz-Salut kombinasyo-
=uyla yaptiklar; aydinlatma c¢aligmalan
_vik basarilar ortaya cikarmigtir. Sov-
tler baglama teknigi ve hayat1 koruma
s stemleri denemektedirler. Bu kombinas-
von serisi Dobrowolskij-Wolkow ve Potsa-
;=w adli astronotlarin (Soyut II miirette-
~zt1) 23 giinliik ucustan sonra Diinyaya
-4 olarak dénmeleri sonucu yarim kalmig-
. 29 Haziran 1971 den beri devam bu
:zun aradan scnra yeni kombinasyon ucgus-
ar1 beklenmektedir, Bunlar tahminen bu
vilin sonlarina dogru Ay’a dogru 1973
caginda tekrar uzay sahnesine cikacaklar
ve bundan bdyle Soyuz-Solut programi de-
vam cdecektir...

Sovyetlerin uzay galigmalarn planlan-
nin Ay fethinden sonra Mars’'a cevrilmesi
yakindir. Mars'a techizli bir ugug icin Ay’-
m bir ara ve inig istasyonu olarak kulla-
nilmasi 1980 senesi programi icerisinde yer
almaktadir, Bu ucuslar icin 1975 ten iti-
baren techizsiz robatlar Mars’a gonderile-
cek ve beraberinde Lunakot 1 ve 2'deki oto-
matlar da bulunacaktir. Bunlar giindiiz gi-
neg enerjisiyle Mars yiizeyi iizerindeki ka-
yalann ve cgesitli nilmuneleri toplayacak,
analiz edecek ve malumatlan Diinya'ya
telsizle bildireceklerdir.

Sovyetler {i¢ basamakl plénlarinin
dogrulugunu sadece uzay ve ayin fethin-
de degil bilakis diger uzak plinetler aci-
sindan da ispat etmig bulunuyosrlar; ONCE
ROBOTLAR VE SONRA INSAN
(Hobby’'den)

ANTI - MADDI

Sovyct Icatlar ve Kegifler Komitesi
resmi kayitlarina, Sovyet bilim akademisi
{ycleri tarafindan Serpuklov Scnkrotonu
igcerisinde Anti-Helyum cckirdeginin  keg-
fini kaydetti...

Dcnemede karmasik  bir dilzene ihti-
vac vardi. Ornegin, elliden fazla yiiksek
slirat dedektdrii ve 0,0000001 in altinda
goriilen bir harcketi kaydedebilen bir sis-
tem, Ikiyiiz billion partikill fizerinden ya-
pilan gozlemlerde sistem, beg Anti-Helyum
3 cekirdeginin partikiiller arasinda bulu-
sunu tesbit etmigti. Sovyet bilim adam-
lar1 bu tarz bir caligma ile periyodik tab-
lodaki clementlerin antilerinin yapilabile-
ccgini savunmaktadirlar...

Anti-Madde kavrami cogu kez anla-
silmas1 zor bir kavramdir. Anti-Madde
tecorisi uzun yillar 6nce formiile edilmis-
tir. (1) Fakat son kirk yil icerisinde Ja-
ponya, Amerika, Sovyet Rusya ve diger
Ulkelere mensup bilim adamlari, clemant®r
partikiillerin aym ozellikte fakat zit yilk-
teki ikizlerin varlifmi kesin clarak tesbit
etmiglerdir. Bu karsit partikiillerin garpisg-
tiklam zaman birbirlerini yok ettikleri ve
bu clayda biiylik bir miktar enerjininde
aciga ciktigr kegfedilmistir, (2) Pratik bir

goriiy noktasindan hareketle bu sahadaki
aragtirilar yeni ve kuvvetli bir cnerji kay-
nagim bildiren bir metodun &nceden kegfi
icin pek iimit vericidir...

Anti-Madde kavram cesitli aragtiricinin
hayal gliclinii teorik olarak harekete ge-
¢irmigtir. Isveg'li aragtirica ve Nobel Odii-
1 sahibj olarak tamdigim:z Hannes Alfven,
birkag yil 6nceki varsayiminda evrenin ga-
laksi ve anti-galaksilerden olugtugunu,

(Davam sayfa 35°de)

1) P. A. Dirac 1928 yilinda «Delikler
Tcorisi» ad1 altinda formille cttigi varsa-
yim ile her elementer tcnecigin bir kar-
z1it1 olmas) gerektigini gdstermistir. (Cev.)

2) Bir elcktron ile karsit tanecigi
olan pozitronun g¢arpismasi sonu 0,51 Bey
lik iki foton agifa c¢ikar. Diger elementer
tanecikleri de karsitlann ile carpistirarak
daha yiiksek enerji seviyeli fotonlar clde
etmek miimkiindiir. (Cev.)

3) 1908 yihinda Sibirya’da Tunguska’-
ya diigen meteoritin scheb oldugu bilyiik
patlama ve sarsintiya karsin bu bdlgede
bir krater agmamugti, Bu sorun giderek
gilnilmiize degin cesitli varsayimlarin dog-
masina yol agmgtir... (Cev.)
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Musikinin

Eflatun, <«Miizik diizenin ruhudur ve
herseyi iyiye, uyguna ve giizele gétiiriir.»
demigti, Pythagorasin da zamamnda mii-
zigin saghk iizerine olan etkileriyle ilgili
dlgmeleri vardir, ve bu konuyla ilgili ka-
yitlar, hi¢ stiphesiz, zamanimzin mcdern
insanina bu yolda 11k tutmustur. Pythago-
ras, miizigin uygun sekilde kullanndifi
taktirde saghkla ilgili konularda insanlara
yararh olacag kamsindaydi. Pythagoras':n
Matcmatiksel felsefesi — biitlin iyl geyle-
rin sayisal harmonilerin bir itadcsi— oldu-
fgu goriiglne dayamiyordu, Buna gore, mi-
zikal tonlarin gifa 6zelligi onlarmn dilzenli,
periyodik titregimleriyle ilgilidir.

«Miizik, suuru yliksck bir seviyeye ¢i-
kanr ve orada onu Evrensel Zihin ile a-
henkli kilar, Saghk, ahenk ile Ozdestir ve
bundan dolayr miizik i¢in bir kanaldir. Ra-
hatsizlik, ahenksizlik ve giirli'tii icin bir
kanaldir. Bu bakimdan miizik, saghk;
giiriiltii de sesin rahatsizhidr.»

Giiniimiiziin modern bilimscl aragtiri-
cis1 bu eski filozofla bu konuyu aym tarz-
da diigiinmeyebilir, Fakat modern bir ndro-
log kesif bir trafik gliriiltiisiiniin ya da
&ni bir korna sesinin sik stk cpileptik
spazmlar meydana getirdigini bilir. Scho-
nau . modern yagsantida gittikge ylikselt-
mekte olan sesin giddetinin, giinlimiiz top-
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Psikolojisi

Irene R. MUSE, F.R C.'den
SELMAN GERCEKSEVER

lumunda gelismekte olan heyecansal kipir-
damanin (instability) sebeplerinden biri
oldugunu acik olarak ifade ctmektedir.
Bunun aksine gittikge artan deliller gds-
termektedir ki, miizik insani zihisel ve fi-
ziki stabiliteye gotiirmcktedir. Bir kimse
miizigin kiymetini sadece rahatsizlik ya da
saghik agisindan diigiinmemelidir, miizik bi-
ze giinlilk aktivitemiz icinde eclde cdece-
gimiz hergeyde yardimci olabilir. Herhangi
bir tutumda bagarih olmamizda ya da o
tutum igin gerekli enerjiyi temin etmekte
faydab. olabilir,

HEYECANLAR

Miizige «Heyecanlarin Dilis denmigtir.
Fakat, bilim adamu olarak, bir psikolog
«Nigin?» diye sormahdir, Bir miizik par-
cas: dinlerken neden heyecan duyuyoruz ve
cger heyecan hisscdiyorsak, bunun bize
ctkisi nasil oluyor? James Lange Teorisi-
nec gére, heyecanlar gergekten vilcutta mey-
dana gelen degisikliklerin hissedilmesidir.
Bir heyecanlanma sirasinda dig kan basin-
cinda degismeler, nabhiz da algalip yiiksel-
meler, viicut dahilindeki gesitli sivilarda
modifikasyonlar oldugu tesbit edilmigtir.
Ve bir miizik programmn dinleyen bir din-
leyici toplulugunda bu degigmelerin orta-
ya ciktign gdsterilmigtir, Bu bakimdan,




-igin heyecam yiikselten kuvvetli bir
-~sal ilag oldugu sonucuna varmak yan-
o.mayacaktir.
Heyecansallik, oldukga Snemli bir hu-
Ciinkii heyecanlarimz basgkalarina
rs1 olan davramiglarimizi etkiliyor. Ba-
--n bize bagarih olmamz igin gerekli cner-
i saglarlar, bazan da ayagimiza kostek
srlar. Bazan derler ki, heyecanlarimizi
.sk1  altinda tutmamahyiz, bazan da
wendinl  daima  kontrol et—  derler.
<:izgin, korkmug ya da birgeye derinden
ziilmiigsek adrenalin ifrazati nedeniyle
-alp dirckt olarak etki altindadir. Buna
-agh olarak kalp atigi hizlamir ve solunum
~iratlcnir, Korkmug ya da kizmig oldugu-
-z zamanlarda kcgsak ya da kavga et-
=-k, hic gtiphesiz bedcnin sihhati bakimin-
ian daha yararhh bir ig yapms olurduk.
Takat ne yazik ki bdyle bir davranigi tas-
vib etmeyen bir tcplumda yasiyoruz. Za-
:cn bdyle bir yasam, spiritiiel geligim ba-
zimindan da elverigli degildir.
Bircok kimse heyecanlarmi bastirmak-
la, diga vurmamakla Oviinlirler. Bir duy-

suyu saklamak ya da yokmus gibi yap-

mak, kaynayan bir caydanhifin deligini ve
xapagim kapayip, buharn digar cikma-
sina m&ni olmak gibidir., Bunlarin her
ikisi de birgegit patlamayla sonuclanacak-
sir. Bazan insanlar daha basar:h olmak i-
sin duygularmm gizli tutarlar, tutmahdir -
lar. Fakat hcyecan yok olmug degildir ve
ninde sonunda bir yerden patlak verme-
ldir, Iste miizik, boyle duygularin ifades!
ve degerlendirilmesi igin tatmin edici bir
yoldur,

Dogru diiriist fonksiyonda bulunma
yetenegimizi smirlayan derin duygular i-
cinde buludugunuz zamanlarda kendinize
gére uygun b'r miizikle durumunuzu diizel-
tiniz. Bu sckilde heyecanmizi yatigtira-
billy ve kendinize sihhatli, bir heyecansal
denge kurabilirsiniz.

SIHHAT

Miizik bir kimsenin derin hiiziin ya da
derin nege (veya diger heyecalar) duyma-
sim1 miimkiin kilar, Ciinki miizik de derin
heyecanlarin  vilcutta sebep oldugu degi-
siklikleri meydana getirmektedir, Aragtini-

cillar miizigin, kalp atiggm, kan basincini,
metabolizmayl, adele kasilmalarim, organ-
larda ve beyinde kamn dolasimin etkile-
diginj tesbit ctmiglerdir. Zaten beynin bii-
tiln miizikal uyaranlara karsi zamanla ge-
ligtirilebilccck bir hassasi vardir. Miizigin
merkezi sinir sistemi fizerindeki ctkisi diz
deneyl ile dlglilmiigtiir. Sonug goyle :

1. SiikGnet halinde 32 mm

2. Davul calarken 51.8 mm

3. Bir bando miizigi dinlerken 65 mm

Bu &lclimlerin teeriibesi 1887 de Lom-
bard tarafindan yapilmigt:. Sakin bir oda-
da 7 mm lik bir sarkag, Beethoven'in
«Funcral March» 1 piyanoda galindifn za-
man 105 mm ye cikmig, Chopin’in «Rain
Drop Prelude» i galindig zaman da 68 mm
ye diigmiistiir, Daha sonraki yillarda yapi-
lan galismalar da bu sonuglar1 dgorulads.

Ruhsal durumlarin her gesgidinin gal-
vanik sapmalar meydana getirdigi, bu de-
neylerin énciilerinden olan Tarchanoff'un
zamanindan beri bilinmcktedir, Tarchanoff’
a gore vilcudun elektriksel yapisinda mey-
dana gelen bu defigmeler ciltteki guddeler-
deki degigimlerin sonucudur. Bagka deney-
ler de metabolizmadaki, adrenal salgisinda
ve diger guddelerin salgilarindaki degig-
meleri teshit ctmistir. Endocrinoloji bilimi
gbstermigtir ki birgok rahatsizliklar gudde
'adrenal, pituitary, thyroid) salgilarindaki
degigmelerle {lgilidir,

Miizigin, sciatice, appoplex epilepsy
'fclg), hysteri ve cesitli sinirsel ve cereb-
ral rahatsizliklarin tcdavisinde etkili oldu-
Zu tesbit edilmistir. Ayrica hatira yenilen-
mesi, gegici delilik ve adele feleinin gideril-
mesi miizik vasitasiyla mimkiin olmakta-
dir,

Savag nevrozlarmda da miizik uygula-
mas: yapilmigtir. Enstriimental miizik vo-
kal olandan daha iyi olarak kabul edilmig-
tir. Florence Nightingale vokal ya da ens-
trumental miizigin piyanodan daha iyi ol-
durunu kabul cderdi, Dr. Fournier Pescay
fl{it miizigl ile oflunun insomnia hastalifl-
m tedavi etmisti. 1896 da bir Rus fizisyen
olan Dr. Beschinsky 3 yasinda insomnia

(Devanu sayfa 37'de)
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Bosluk

® Afif YESARI

gaz titkenmis bi lamba
hald yanipduruyor
sondiigiindenberi
biiyiik geyler akipgiden sonsuza bak
yesilmavi bi tomurcuk camkirmizi bi agacin dalinda
eflaitunsarie1 toprag: catlatip cikiyor
nasil da sesizmavi dinle bak
alt1 kopek kosulu kizakla ¢mvlak kadin gegiyorlar dinle bak
hala yampduran gaz tiikenmig lamba
sondiigiindenberi
siiriiciisii ¢iplak kadmnla beraber
sessiz
soluksuz
cdonuk koyumor boglukétesinde
camyesili iri gsey
morlukta oturmus
evrenin sessizligini dinliyor
kapali gbzkapaklar1 ardinda bebekleri yildizsaris gozlerx
gsonsuza doniik
kadin ayagina yashyor saclariyla ortiilii yliziinii elleriyle gégsiine tutarak
ve kizaktan inip yaklagarak siyaha yakin yesil gézleri bi an isiklaniyor
elleriyle g6gsii seyin bi parcasi clurken yavasg yavasg 1s1kh bi yesile donii-
gerek yesil sey daha da irilegiyor evreni kapsayacak kadar evren de
yenilegerek genigliyor giderek
sliriiciisii ¢iplak kadinla braber
sessiz
soluksuz
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keiki biz de coktandlii bi yildizin
soluksar 151811 yasamaktayiz

" savagarak didinerek &lerek dirilerek
ucsuzbucaksiz gonsuzla yitipgitmis
cighkeighga sessiz soluksar bi cizgi

11%1in caniyedeki hiz
iicylizbin kilometre
olarak hesaplanmigtir
bu varsayima ve nereden
nasil edinildigini biline
meyen bilgilere gore
yeni bir yildiz kesfedil
digi zaman bu &lii bi
yildizin 15181 bize yeni
ulasiyor demektir 15151
goriintiiye doniigtiirecek
bi arac yapilsa o 1gikta
Oliiyildizin bi zamanlar
glirtipgiden yasantisim
izlerdik
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Bir Medyomun

Rehberiyle
Birlikte
Foto

Ce

Pscychic Ncws'dan 6g-
rendigimize goére, spiritiia-
list olmayan, ruhsal foto-

rafcilik alanninda aras-
tirma yapmak isteyen bir
gahis, transfigiirasyon med-
yomu Qucenie Nixon'un
cclscsinde  bulundugu bir
sirada kizil-Gteslt  1ginlarla
hcm medyomun, hem de o-
nun ruhsal rchberinin fo-
- tografimm  ¢ckmceyi basgar-
migtir. Bu aragtirici Dews-
bury de Universite de tck-
nisyen olarak caligmakta-
dir,

Fotograflarda da goriil-
¢iigll gibi trans halinde iken
medyomun t{izerinde bulu-
nan siyah onlii%li bariz o-
larak fotograflarda da cik-
mig, fakat ruhsal rehberi
tegekkiil ettikten sonra si-
yahhg1 kaybolmustur,

Ruhsal fotograf aragtiri-
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cis; tarafindan celseden &n-
ce blitliin egyalar, medyom
da dahil o!lmak {izere, kon-
trol edildikten sonra celse-
ye baglanmigtir, D. M. Hos-
lcy isimli bu aragtirmaci-
nin ifadesine goére, med-
yomun {izerindeki siyah &n-
liiglin renk degistirmesind
ve ruhsal rehberin  tegek-
kill edigini celsede hazir bu-
lunanlardan hi¢ kimse goz-
leriyle g6rmemisgti. Fakat
gbzle goriilemeyen bu dec-
gigiklikler kizil-Etesi 1sin-
larla c¢ckilen fotograflarda
gayet bariz olarak goriil-
mekte idi.

Mcdyom Queenie’nin  a-
akladigina gore, rehberd
Edith tesckkiil edccegl za-
man, astral bedeni, fizik
bedeninden ayrilmigtr. Ikin-
ci resimde gorillen, medyo-
mun yliziindeki ecktoplaz-

mik buluttur,

Bayan Queenie 1950 den
beri, transfigiirasyon med-
yomlugu (yliz hatlarmmn
degigtirilmesi) {izerinde ga-
ligmakta ve celselerini 6zel
olmaktan ziyade halka,
herkese agik olarak diizen-
lemeyl tercih etmektedir.
Celselerinde 40 watt hk
kirmiz: bir ampul yakar
ve yiiziiniin iyice belli ol-
mas: igin siyah bir onliik
giyer fakat bu onliik, re-
simlerde goriildiigi gibi za-
man zaman mcdyomun -
zerinde iken celse sirasinda
ortadan kaybolur, Hosley’-
in c¢cktigi kizil-Gtesi resim-
lerde gerek yiliz natlarinda-
ki degisiklikler, gerckse
onlilgiindeki degisiklikler ve
bir varhfin ortaya aqkisi
acik olarak goriilmektedir.

(Psychic New’dan),




L i A L

Yiz hetlarindaki degisiklikler, kizil-6tcsi 1smlarla tesbit ediliyor.

ANI REANKARNASYON

Kizzimiz Stcphanie Marie
3 Agustos 1952 de diinyaya
geldigi zaman sadcce bir
yagina kadar yasayacagini
biliyor muydu, bilmiyoruz.
Fakat 15 Nisan 1953, gcce
yansy, lirpertiyle uyanarak
biitiin bebeklerin {izerleri-
nin &rtilii olup olmadigim
kontrol igin uyandim. Ik
olarak 23 aylhk bir gocuga,
scnrada yiiztkoyun, soluk
almadan yatan bchege bak-
tim. Cocugu Kkucagma al-
difzm zaman gercekten ne-
fes almadan aercketsiz
curdugunu anladifim za-
man panige kapilmistim.
Tclasla  lgililcre  kostum.
Nobetci doktor elinden ge-
leni yaptiysa da gecec kahn-
mi§ oldugunu anlamakta
gecikmedi.

22 Agustos 1954 de bag-
ka bir gocuk diinyava gcl-
di. Bu gocuk &len Stepha-
nie’ye o kadar benziyor-
du ki, bu kadar benzerlik
ancak ikizler arasinda ola-
bilirdi. Bu ¢ocugun adm

Stuart Maurice koydum.
1958 de bir ilk bahar gii-
nii oyunu birakip kogarak
yanima geldi ve ¢ck acayi-
bime giden su sézleri siy-
ledi: «Biliyor musunuz,
ben élmeden dnce do bura-
da idim, Simdi tekrar bu-
rada buluncycrum.» Bir-
den oldugum yerde dona-
kalmistim. Kulaklarima i-
nanmak ¢ok zordu. Ik an-
da onun gaka yaptigim,
sagmaladifgim1 zanetmck is-
tedim. Ama ylziindceki ifa-

de ¢ok ciddi idi. Gevezeligi
birakmasmn; ihtar ettim.
Ciddi ciddi: «Inanm ki daha
6nceden ben burada idim.»
Q zamanlar 3,5 yasglarinda
clan, okiilt herhangi bir
geyden haberi olmasina im-
kan bulunmayan  Kkiigiik
Stuart bunlar: nasil sdyle-
yebilirdi?

Iste bizzat sgahit oldu-
gum bu olaydan sonra ben
de ruhi konularda kitaplar
ockumaya bagladim. Son o-
kudugum kitaplardan biri-
sinde, benim sahit oldugu-
ma benzer sekilde baz: var-
Iiklarin cok kisa araliklar-
la tekrar bedenlendiklerini
yvaziyoidu. Stcphanie ve
Stuart her ikisi de Pazar
giinti 6gleden sonra dog-
muglardi. Bu claymm bana
Egrettigi en &nemli husus-
lardan biri de, insamin pa-
nige kapilmamast gerekti-
gi idi. Z'ra hayat, §liimden
sonra da tahminlerin iize-
rinde devam edip gitmekte-
dir, (FATE'den)
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Ry dostobunicds]

MERKEZ PLAN:
SADIKLAR

Metepsisik Ceomiyoti Rehberi
Tarih : 27.11.1970

Bu Devrenin Rabbi (*)

— Evet. Merhaba,

A. 8. — Merhaba cfendim.
— Sorulacak sualiniz var m1?

A. . — Evet cfendim.

A. U. — Efendim, Idareci Mekaniz-
manin yardimlar: olarak verilen yiksek te-
sirler ncticesinde hasil olan beseri fikirler
normal zamanlarda ekseriya nctice hasil
etmeyecek seviyelerde kalmaktadir. Bu te-
girlerin Siklus sonlarindaki goriiniis ve ne-
ticeleri nas:ildir?

— Ikinci xismum cevaplandirmadan
evvel, sorunun bir garta bagh olarak tap-
zim edilen birinci kismmm miitalea etmek
gerekir. Once, begeri fikirler gercekten be-
seridir. Ruhi Idare Organizatorlerinin yik-
sek tesirleri tahtinda meydana gelen bilgl
ve fikrler bezeri olmak karakterinden ken-
dilerini kurtaramazlar. Sunu unutmamak
lazzmdir ki, yeryiiziinde bulunan sizlerin
herbirinizi. yegin yegan, bir yiiksek tesi-
rin fazina baglamis olmak gibi bir kayit
ve sarta sokulmus degilsiniz Beseri varlik
kendi hamulesi ve kendi bilgileriyle de pe-
kala hayatmm akisi icerisinde davranisla-
i1 ctkileyecek sentezlerde, analizierdo bu-
lunebilir. Kendi fikrini miidafaa edebilir,
kendi tekamiil karakterini ortayz Koyabi-
Jir. Genel olarak, beseriyete verilmek iste-
nen bilgi ve tesir miitemadi bir sartlandr”
ma. devamli bir tesir bombardimam altin-
da vuku bulmaz. Bu yanlig bir fikirdir.
insan, muhakkak ki, diinyaya gelisi esna-
sinda, kendisi ile beraber, ruhi organiza-
torlerin devreye 2it plan ve tatbikatinin
kendisine gire olan maketini de beraber
getirir. Fakat bunun tatbikatinda ortaya
¢ikacak olan arazlar beseri bir tekamiiiin
ve faaliyetin neticesi olacaktir, Beser, ken-
di irade, bilgl, kabiliyet ve melekelerinin
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vils’ati misbetinde hayat yasar. Ve yaptigr
isler kendi soruml!ulugu tahtindadir, Ken-
disine koyunlarin siraya sokulmasi gibi
miitcmadiyen degneklenen bir mahlak
muamelesi yapilmaz., KXendi maketi ve
prensipleri ile ylizde ellinin {izerinde basga-
r1 géstercbilecek her varhk hakikaten kut-
sal’dir. Bundan dolay:, yasarken, siz siz
olun, kendinizi devamh olarak ruhi tesir ve
poskilar altinda diisinmeyin, Bunun size
faydasindan ¢ok zarari vardir. Clinki, bir
noktada, iman seklinde motive cdilen ha-
reketleriniz bu vasfini kaybeder. Zira siz-
dcn istenen, suur, idrak ve vicdamnizin ge-
Listirilmesidir. Suur ve jdrakinizin gelisti-
rilmesi ise. bizatihi beseri tecriibenin bir
neticesi olmahidir: Sevinci ile, 1stirab ile,
yecis ve Uimidi ile. Bir peygamber miitema-
diyen vahyin ve sevk edici organizator te-
sirin taht1 himayesinde kalmamistir slirek-
1i olarak. Hemen hemen, kisa anlar ve dev-
rcler iccrisinde, baz: bilgiler ve ikazlarla
karsilasmig, diger sair husus tamamiyle
dogusunun kendisine temin etmig oldugu
kabiliyctler, bilgiler ve Genel Maketle be-
raber ylirGitilmiistiir. Imtihan, her zaman
her varlik icin imtihandir. Imtihandan mii-
nezzeh olmak, Mutlakhktir ki, bu asla
vuku bulmayacak bir igtir,

Scrunuzun ikinei bendine gelince, be-
seriyetinizin iginde bulundugu tekémiil ni-
zamnin ve bu nizama bagh olarak gelig-
mis olan akli prensipler, mantik ve vicda-
nin, o devre jcerisinde hakikat olarak bil-
mig prensip ve bilgiler dahilinde yapilma-
sint ve yapilmamasmm istedigi ve emretti-
gi hususlar {izerinde varlklarin aksinl yap-

(*) Rabb: Efendi, sabib, terbiye cden, g0~
zeten, yonetip koruyan.




makta 1srar lizere olmalari, bir siklus ice-
risindeki dejenerasyonun cn biiylik delili-
dir. Yani, vicdani, akli, orf ve adetlere mii-~
terafik olarak kanuni hertiirlii, diizgiin ve
yiksek prensiplerin, beger hayatim tanzim
edecek her tiirlii iyi hatti1 hareket kanunu-
nun ¢n ince teviller igerisinde kalinmak su-
retiyle miitemadiyen sulistimali kendileri-
ni devaml olarak cikmaz bir yola siiriik-
leyen begerin hazin bir ifadesidir., Bunun
iki scbebi vardiwr, Sebeblerden birisi, var-
Iik enkarne oldugu zaman, getirmis oldugu
hayat vazifesi maketinin imajlar1 gayet
derin olarak kendi suur altinda hapsolup,
kalmig begeri yetigtirme, terbiye ve her
tirlt gartin baskist altinda czilmig bir k-
geye atilmigtir, Ve iste bunun igin varhik
kendi bilgisini ve vicdan:n gretilerini ha-
kikatin gercktirdigi sckilde tatbik edeme-
mektedir. Ikincisi, beseri olarak meydana
getirilmig olan bir fikri, ahlaki, dinf ve ilmt
hamulenin ve bunlarin hepsinin bir arada
miitaleasindan meydana gelen begeri kiil-
tir ve medenlyetin —iste beseri seviyede
olmamn yani fizik bir bedene bagh olarak
bir faaliyetin tamamlanmasina, mechur bu-
lunmanmm— cks'kligi bunlardir, Bu kadar.
(Bu clim'e csnasinda bir arkadag devamh
olarak Ckslirmck ihtiyacinda idi. Plan bu
zarurctin giderilmesini o arkadastan iste-
at).

A. O. Sual sorabilir miyiz?

— Zvet.

— Devre sonlarinda insanlifa verile-
cek bilgllerc nermal d:ger zamandan fark-
I olarak, daha degisik karakter ve dozda
bir tesir de refakat cder mi? 2

— Bu tesir ani clarak ortaya ¢ikan bir
tesir degildir Her devrenin kendine has bir
havas1 vardir, diyelim, Bu hava, yani bu
ikiim, her geyden evvel. bu devrenin Rab-
bi bulunan Ruhi Idare Organizasyonunun
kendi karakterini tasmr. Onun damgasim
tagir. Ozellikle bu tesir birdenbire meyda-
na gclemcz, Bu tesir kdinat giiml tedrig
kanununa baglh olarak ve sempatizasyon
prensibi dahilinde, kendisine alakalh bulu-
nan varlhiklari ve maddi cevherleri yavag
yavag istilA etmege, yavas yavas onlan
belirli bir istikamet iizere scvketmege bag-

lar, Siliphesiz Once hassasiyet dereceleri
yliksek olan yetigkin varliklar bu tesirden
milstcfit olurlar. Onlar begeri topluluklar
igerisinde fedakar, miitefekkir, yiiksek
vacdanl, yaratici, yol gosterici insanlar
olarak ortaya cikarlar. Begeriyetin zaman
igerisindeki inkigafi yavasg yavag bu insan-
larn sayisim: arttirmaya baglar. Yani &ézel-
likle vidamimn sesini ve emrini duyanlamn
adedi artmaya baglar, Clinkii artik yiiksek
hassasiyetten orta hassasiyet derecesine
dogru bir gecis vardir. Ve bunlarin sayis:
da coktur. Sizin sorunuzda bahsetmis ol-
dugunuz birdcn ortaya cikig artik en kiit,
c¢n agir vicdami insanlarin  dahi bu isti-
ladan igtinab edemiyecekleri bir durumun
sonunda gelen, sonunda zuhur cden, bir
vaziyettir. Ve bu siliphesiz artik kiitlevidir.
Bu adar.

S. G. — Efendim gecen celsede sdyle
bir ifade gecmisti, Kainatinizin maddi ya-
pisim1 meydana getiren cevher tesekkiil et-
tikten sonra ......... diye gidiyor. Burada
maddi kdinatm cevheri soziiniin ......

— Bunu gimdilik b&ylece bilin, 1izah
cdemeyiz,

S. G. — Gene ayni celsede ruhf varhk
kendj yaratic1 gilcii ile, maddi mevcudiyeti
hassalarimiza carpan hale nasil getirmig-
tir? )

— Yani onu varhlk hale getirmest.
Bunu size izah cttik. Ve o kadar izah ede-
biliyoruz, Formunu, ve varhk suurundaki
mekéniny dilginmeniz gimdilik kAfidir,
Evet.

A. O. — Bugiin buyurdugunuz husus
icersinde, bir noktaya ben tekrar rucu et-
mck Istiyorum;

A. O. — 11ahi yardim ve tesirler, ruht
plindan gelen bir yardim ve tesirler insan
daima kendisini cnlarin baskist ve yoneti-
mi altinda diigiinmemelidir.

-— Hvet.

A, 0. — Decdiniz Bu gekilde ferdi te-
gebbiisiin 6nemi agikca ortaya cikmaktadir.

— Evet,

A. O. Ferdi teschbiisi Saymn plan
bize ycniden degerlendirirse memnun ka-
lacagiz,

(Devam: sayfs 86€’da)
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« Hayal - Bilim» Romanlar1 ve

Programlari’’ndan

Televizyonda «Uzay Yolu» programin-
dan zevk alanlar ¢ogunluktadir. Fakat bu-
rada «Uzay Yolu» nu biraz «gocuksu» bu-
lup da, bir iist gergefe daha yakin olan
gene ayni televizyonda yaymlanan diger
program; begenenleri ayirmahdir. Hatir-
larda oldugu gibi iki defa tckrarlanan bu
programa gore, bir akil hastanesinden ka-
g¢an uzayh varlk, Amerika’'da bir gaze-
tecinin bahgesine iniyor ve olagan lstil te-
zahiirat gosteriyor. Tam diinyaya zararl
olacag: zaman da asil uzayllar tarafindan
engellenmektedir. Bu sebepten asil «ugan
daire» problemine uygun olan bu ikinci
gosteriden zevk alanlar, uzay problemine
hazir olduklarn meydana ¢ikmaktadir. Bu
programlarin topuna birden karsi cikarak
«Etrafta ucan daire, maire yokken, kendi
kendilerine gelin glivey olup bbyle hayall
geyleri goéstermeleri beni sikiyor. Bakin
«Sirk Yolus, «Kacak», «G6revimiz Tehlike»
glizel... Ciinkii. gergegl, olabilecek seyi
gésteriyorlar, Ciinkil bunlarda at, otomo-
bil, ucak v.s.... var. Halbuki enerjl ile yol-
culuk buglin yapilmiyor...» Bir de kendini
agir akimlara saplananlarm: «Boyle sag-
ma sgeyleri dinimiz yasaklars diyenler (ki
ayni gahislar Amerikahlarm Ay'a gitme-
sine de giinahtwr (!) diye karsi gikmislar-
d1. Bunlar biraz yilz bulurlarsa spora da-
hi kars: ¢ikarlar, 20. nci asrn gerisinde
kalmislardir. Herhalde gegmis hayatlan
Kisirdir (IslAmiyet ilmi yasaklamaz) Diger
aginn akim sihipler! de «ekonomik problem-
ler dururken zihinler hayali programlarla
oyalamiyor. Ve halkin hakikt problemleri
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Zevk Alanlar,

Almayanlar.
® Erol MUTLU
Psikolog

gérmesi cngelleniyor.» demektedirler. Bun-
lara gore gergck sidcce akildir. Muhayyi-~
leye dilgmandirlar. Biitlin yeniliklerin akil-
dan ziyade hayal giiciiniin eseri oldugunu
bilmezler., Bunlar 1957 sencsinde ilk dcfa
fiize atildiga zaman: «Diinya achktan kiri-
lirken faydasiz fiizelere milyonlarca dolar
yatirthyor...» demiglerdi. Hele Amerikah-
lar ilk defa aya cikinca kizgimnhklan &za-
mi dereceyi buldu, «Senin neyine gerek
Ay'a gitmek! Diinya'da aglar bulunurken
Ay’a gidip ne yapacaksn. Gittin gordiin ig-
te... Uzerinde canli olmayan corak, susuz,
havasiz, ¢ol gibi yerler. Milyarlarca dolar
bu ugurda bosuna sarf edildi. Ne olacak
diger kiirelere de gidiptc?... Onlar da Ay
gibi fiyesko doguracak!... Yok efendim
canli varrug? Haydi, varsa ciksimnlar!
Bunlarin (bdyle programlarin) iki gayesi
var: Birincisi biiylik devletlerin halkin 1s-
tirabym unutturmak, (ki bunda hakikaten
bagarili oluyor., «Kep Kcnnedi’de, irk ayri-
Iigim protesto etmek igin bulunan zenci-
ler hile Apollo 11'i alkiglamislardi». Diger-
leri de bdyle hayali romanlar yazarak bol
satig yapip zengin oluyorlar... Bunlarnn
yagadigimiz ckcenomik problemlere highir
faydas: yoktur. Bu cesit yazilar yasaklan-~
mal;, televizyon prozramlarindan kaldiril-
mal1, sAdece ckoncmik problemleri igliye-
eck gergek (!) programlar konulmahdir.)
Esasinda iki agir1 u¢ da bu program-
lara kars: olmakta birlesiyor. Denilebilir
ki, nicin bunlarm bizce dogru olmayan fi-
kirlerini burada yaziyoruz? Su schepten
ki... Eger insanlar bir giin hakiki mikrop-
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la kargilasmmyacak olsa asi olmaya lizum
yoktur, Kolu uzatip ¢izdirmek ve biraz aci
duymak, hemen yikanmamak gene de bir
kiilfettir. Ag, nedir, viicudu lazirlamak,
Igte biz de saymn okuyucuya hakiki uzay
aleyhtan fikirlele karsi yapiyoruz. Ama
denilecck ki onlarn fikirlerini nigin yaz-
yoruz? Hakiki agida da zayiflatilmig mik-
rop verilir, Verilir ki vilcut hakikileri ile
karg kargiya gelince yikilmasin muafiyet
(baghhk) kazansmn... Uzay programlarina,
(Ister televizyonda isterse romanda ol-
sun...) En basta da fiizelere kars: olan-
larin yazilarina bakalim. Arzular1 felse-
feyi sadece olan bitenin yorumuna inhisar
ettirmek igin (Materyalist felsefe) diye
negriyat yapmaktadirlar,

Bir defa felsefe diigiincenin meveut ile
iktifa ctmeyip ileriye atilma arzusundan
dogmustur, Bu sebepten felsefe maddeyi
agmak demektir. Matcryalist fe!sefe diye
birgey, felsehe'nin agkinhifina aykirdir.

Diinyada aglar olmasi, biitiin millctle-
rin sadece ckonomik promlemler ile ug-
ragmay1 gerckli kilmaz. Uzay programlar-
na verilen paralarla diinyamn biitiin dert-
leri diizeltilemez, Ciinkii fakirlik veya zen-
ginlik diinya insaminin ¢ozebilecegi basit
bir problem degildir, Bunun altinda, kar-
ma felsefesi ve reenkarnasyon teorisi bu-
lunmaktadir. Bir memlekette nasil biitiin
yiksek tahsil yapanlar doktor olsalar, o
memlcket biitiinii ile hastahktan Xkurtula-
mazsa; ne yaparsamz yapmiz fakirligi bil-
tlinil ile ortadan kaldiramazsimz. Herke-
si cgit yapmak istegi ile ortaya cikan ko-
milnizm bugiin Rusya’da bir ¢ikmaz igin-
dedir. Carlik Rusya’si bir bugday amban
iken, bugiln Amerika’dan bugday dilen-
mektedir, Hemde Moskova'da sadece ccne-
bilere dolarla als-veris yapan magazalar-
dan biriken dolarla bugday alinmaktadir.
Bu schepten karmik realiteleri hice sayip,
uydurma egitlik iddialarmyla, alamiinit ik-
tisadt recetelerle fakirligi ortadan kaldir-
maya kalkmak. insanlan oldugu gibi dev-
letleri de kisa siirede rezil eder.

Fakirlik tipki hastahk gibl karmik bir

realite olarak var olmaya devam edecek-
tir. Fakirligin mevcut oimasi insanin me-
tafizik atuumlarimi 6nliyemez, Insanoglu
tekei ¢oziim yollanna iltifat etmemelidir.
Freud bir evi sidece yatak odasindan iba-
ret zannetti, Marks ve iktisatcilar da evi
yanhzca mutfak samiyorlar, Ay’da insan
gorlimemesi Ay seyahati igin harcanan
paramn bosga gittigini gostermez, Tedric
kurali diye birgey vardir. Hakikatler ya-
vag yavag ortaya cikarlar. Bu siitunlarda
dinyamn gobi ¢éliine inecek bir uzayhnin
pekali diinyada hayat olmadig: kanaatine
varabilecegi yazilmigtir, Uzay yolu gibi
programla rveya bu tiirden «hayali ilim»
romanlar1 asla kiigimsencmez, Jiil Vern’e
de scnin yazdiklarin hayaldir diye cikigil-
migtir, O zamamn hayal olan Ay'a gidigi
buguniin hakikati olmustur. Cocuk hikiye-
leri esasinda insanhig gelecek asirlarin fist
realitelerine hazirlamak icin diger kiireler-
dzn gelen miltekdmil (insana goére) kim-
seler tarafindan verilmektedir. Sark ma-
sallari, binbir gece hikéyeleri bdyle oldugu
gibi... Swift'in «Giiliiveri» de bdyledir. Ge-
rek Swift, gerek meghur Voltter, (Mikro~
megas adl; eserinde) Merih’in (Mars) iki
kiiciik uydusu oldugunu yazmglardir ki bu
ancak, 1969 senesinde Ay’a gidildigi zaman
gériileiblmigtir, Diger kiirelerden gelen
uzayhlar, kendilerin yakin bulan diinyali-
lar1 (Adamski’den ve Menger'den yiizlerce
sene &nce bile) kendi kiirelerine gétiirmiig-
lerdir. Muhiddin-i Arabi Hz. bdyle bir se-
yahati yaptigamy kitaplarinda yazmiglardir.

«Hayali Roman» yazarlann cemiyette
daima hangj igi tutsalar para kazanabile-
cek yiitksek kimselerdir, Bunlar bu igi bir
vazife olarak yapmaktadirlar. Bu sebepten
ilme yol gosteren bu biiyiik zat'lara, halk:y
oyalayp hayalden para kazamyor (!) ifti-
rasint yapmak gergekle bagdagamaz. Bun-
larin devrimizde bu kadar cgok olusu ve
Avrupa’'da, Amerika'da kitapcgilarda «fic-
tion» diye ayr bir boliim tegkil etmelert,
dilnyamizin bilyiik bir semavi tekamiile ve
bliylik semavt gergeklere hazirlandigim
gosterir.
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Insanhigimizi Nasil Bilecegiz?

0000000000060 000050005600658680006002 009008
Bu giritymemiz «entellektiicller» e hitap ctmektedir.
ilorki giinlerimizde, bizim entcllcktitelligimizin pek
az faydasim gorecegiz. Belki cn bityilk hakikatleri
fordi hayatimizm basit, fakat tizerindo durmak ce-
sarct ve dirayetini gosteremedigimiz teferruats igin-
de bulacagrz. Temenni clunur ki o zaman, zihnimiz-
de biriken bu agir yiikler yersiz ve bes bir gururla
bizleri ezerek mahvimiza sebeb olmasin.

0000000000090 000000000000900000000I000009:

Insan diinyada gelismekte olan bir
guur yapisidir. Bu giine kadar bizi kendi
insanhgimizi anlamaktan malrum cden
gey, bilgilcrimizdeki eksiklikten ziyade da-
Zimkhgimizdir,

Insanin bir beden Yapist ve, dilslinilig
ve his cdiglerindeki devamhi muharrik un-
surlardan ¢ikan bir ahldk, (yani davrams
biitiinliigil) nden ibaret olusu zihinlerde
bir kangiklik meydana getirmektedir.

Bu ikili yapr (baha Ruh ve Madde) di-
yenler de vardir; cesitli diisliniirlerce her
iki taraftan cekilerek zihinlerdeki acizik
anlayisi koparmig, pazan da kopacak héle
getirmigtir.

ikinei hatamiz, kafalara empoze cdil-
mek istenen (miicerred) genel bir insan
kavramdir,

Kisaca, farkli sosyal geirrelerde irk,
millet, bélge ve ailelcrdeki insan ferdinin
his ve fikir yapist birbirinden farkh Ozel-
likler gdstermektedir.

Aragtiricinin  zihninin de tabi oldugu
bolgesel ve Adeta bilingsiz (inconscient) ka-
bul mckanizmalari, arastirmalar1 mahdut
kilmaktadir. Eldeki 8rnek ve miigahedele-
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rin biitiin insanhiga tegmiline ¢ahgilmasi
adeta zencileri beyaza boyamaya cgaigma-
ya, Papulara hirstiyanlik &grctmege, po-
ligam (gok karili) sosyal gevre fertlerini
monogamiye (tek karilhlhiga) zorlamaya
benzer semeresiz bir tatbikati yapanlarnn
hayal ettikleri gekilde degil! 5

Misil olarak biiyiik (insan) aragtirici-
larindan, ve diinyayi, daha lyisini pek bu-
lamadig: icin, etkileyen Freud'ii verebili-
riz.

Freud, 19-20. asir, Hinstiyan - Yahudl
Avrupa’sinin Almanya bélgesinin orta sini-
fin1 temsil etmektedir ve aragtirmalan,
nc kadar objektif goriinlirse goriinsiin, bol-
gesel ve zamana bagh bir siibjektivitenin
(6znelligin) tezahiirlidiir,

Su basit kaide bizim bu husustaki
fikrimizi desteklemektedir: Arastiranla
aragtirillanin ayni olmasi 6znel bir aragtir-
maya yol agmaktadir, Kisaca daha genig
cevreleri izaha yeter nitelikte (keyfiyette)
degil ve neticede gayri ilmidir.

Carl Giistav Jung, miigtcrek bir guur-
alty ve Archétyp’ler teorisi ile bu engell
agmaya caligan ilk Avrupahdir. Jung'un
sistemini bir ibda ve nihai bir sentezden




ziyade tamamen ilmi bir kritik olarak gor-
memiz yerinde olacaktir.

Bu iki insandan, iki aragtiricidan bahs
ctmemizin scbebi, (insan) hakkinda her zi-
hinde mcveut kangikbgmn ikinei sebebini
géstermek :¢indi : :

Fert fert, her insan ayr bir suur ya-
pisina sahiptir. Bu farkli yapilar, iki kigi-
den baglayarak, aile, bolge ve millctler ara-
sindaki gegitli menfaa’ ve fikir catigmala-
rina sebeb olmaktad:r,

Klasik biycloji ilminin nazariyatinda
(teorilestirilmesinde) de ayni ¢gikmaz igin-
deyiz.

Bir taraftan gittikce daha milkemmel-
legen beden yapilarim —bizim anlayisimi-
za ve birbirlerine gére— tabiat iginde mi-
sahede etmekteyiz, Fakat hi¢ bir zaman,
teori diginda, belli bir beden yapisinin biz-
ce bir Ustiindeki bcden yapisina doniigtii-
glinli goremcmekteyiz. Tabiat i¢inde bdy-
le bir hadiseye bir insan tarafindan asla
sahit oclunmamistir.

Diger taraftan, Freud, Jung ve modern
psikolczlar sayesinde —bu hizmetlerini as-
la inkar cdemeyiz insana bir suur hadi-
sesi olarak egilmek bize yeni ufuklar aga-
cak gibi goriinmektedir.

Fikir ve hislerin gortinmeyen diinya-
sindan, acte manqué’lerin (sebebi bilinme-
yen harekctlerin), lapsus'larin (dil ve ka-
lem siirgmclerinin), cinsi, egosantrik kom-
plekslerin, din ve ideal komplekslerinin,
nihayet insani beseriyet icin hayatinm1 fe-
daya, bazan de cn sert goriinen davranig-
lar icinde miicadeleye sevk cden gOrii-
nen fiiller dlinyasi’'na ge¢mekteyiz.

Bu iki kutup arasindakj sala, yine in-
san miidrikesinde (intellekt) bir anlayig
(entendement) fehim’le aydinlanmakta, ve
flerki his ve fikir ve fiil yapimiza, direkt
olarak, degrudan tesir etmektedir.

Eski bir inisiyasyon merkezinin kapi-
sinda yazili oldugu sdylenen su ibare lize-
rinde duralim: (Connais - toi, tol-méme =
kendi kendini tani.)

Bu, kisaca insan guurunun tarifidir.

Ve ancak insanda bu hasleti gérmekteyiz.

Boyle olunca, buna Za - Zen = otur-
dugu yerde diisiinme metodu gibi slibjek-
tif bir calisma ile varmamiz sagma olur,
Boyle bir kabul, biitiin diinya hadiselerini
gereksiz, kotii ve kendi seyyal ve karisik
i¢ dlinyamizi ne kadar saflagirsa saflagsin,
mutlak gosterir.

Ferde (tanr1) hgm vehmettiren fikir
daldleti de burada baglamaktadir,

Bunun yerine hadiselerinin (fizik, bi-
yolojik, sosyal ve psikolojik) biitiinii ile
diinya bizim guur aydinlanma sahanuz o-
larak ortaya cikar.,

Bu diinyada clbette herbirimizin za~
man ve mekin gartlarina bagh sosyal-psi-
kolojik bir yerimiz, kisaca gahsiyetimiz
vard:r.

Ancak, anlayigimizdaki bir gelisme ile,
bu spatio-temporel ve Gegici pozisyonu-
muzdan, mahkOmiyetimizden kurtulup za-
man ve mekdmmiz; agan gergeklerin tem-
sileisi olmaya baslanz.

Bu mahkamiyetimiz: gegici realitemiz,
gecici gahsiyetimizdir,

Dar anlayistan genig goriige bizi go-
tiiren fikri ve fiili cehdimiz, suurlu yaga-
ma gayretlerimizdir,

Cereyan etmekte olan hadise TEKA-
MULDUR.

Zaman ve mekianimzi agan gergekler-
den kast, bizim oldugu kadar bagkasimi
da idare cden GERCEK KANUNLAR'a gé-
tilren, daha yiiksek realitelerdir.

Bu takdirde ancak, bir erkek bir ka-
dimi, bir zenci bir beyazi, bir budist bir
miisliimani, bir Fransiz bir Almanr kendi
¢zel tckamiil durumu ig¢inde, her insani
kendi pozisyonu iginde tamyip sevmege,
ona gergek yardimlarda bulunmaya bag-
lar.

Birbirimizi aptalca sevemeyiz.

Bunun ig¢in suurumuzun agilmasina,
gergek bir yagamaya. bu giln heniiz sahip
olmadigimiz bagka gegit bilgilere ihciyag
vardir,
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Hind
AtasoOzlerinden
Secmeler

® Derleyen : Erol ERDOGMUS

(Atasozleri milletlerin gegmiste ve bugiin diisiindiik-
lerini, inandiklarmi ve tecritbe ile edindiklcrini az
kelimeye 6giit sekinde anataln soézlerdir. Hindu-
lar arasinda eskidenberi siyicnegelmis cla atasodz-
lerini bir araya toplayanlar ve yaymlayanlar olmusg-
tur. Mand atasozeri, kendilerini binlerce yil ruh ve
bilgi yoluna adamus bir bityitkk toplumun fikir veri-
leridir. Asagidaki Hind atusozleri, Kemal Cagdag'm
sanskritce aslmdan gevirerek, «Terciime» dergisinin
Temmuz - Aralik 1961’de yaymlanan 75-76. sayisin-
daki segmelerden derlenmistir.)

1) Akllarimiz, taze otlara kosarken yoldaki g¢ukurlara dilgmek jhtimalini unu-
tan geyikler gibi bencil arzular peginde kosar.

2) Algak goniillii olmak bilgin'in siisiidiir.

3) Aptal kendini tembellige kaptirir, bilgin kigi ise kudretini degerli bir ser-
vet gibi korur.

4) Aptahn yaglanmasi Okiiziin yaglanmasina benzer; gittikge gigmanlar fakat
akh artmaz. 7

5) Aptallar biitiin hayatlanm boyunca akilli kisilerle gezseler bile gene de ger-
gekleri ogrenemezler. Kagik g¢orbamin lezzetini alir ma?

6) Aptallarin en bilylik diigmanlar1 kendileridir, ¢linkii yaptiklan aptalca ig-
lerin cezasum c¢ekecek olan yine kendileridir,

7) Arkadaglarim kaybetmektcnse hayatini kaybet, bir daha yagarsin fakat
kaybedilen dostluklar bir daha geri gelmez.

8) Isteklerimiz iki tiirliidiir: Temiz istekler, temiz olmayan istekler. Temiz
olmayan istekler insamin tckrar tekrar yaratilmasmma scbep olur, temiz jstekler
ise yeniden yaratilmalara bir son verir.

9) Isteklerine kapilmayan ,duygularina yenilmeyen, gok yemeyen, dindar ve
schbatkar bir kimseyl scytan dize getiremez, rlizgar kayalik dag yikamaz.

10) Asil kisilerin felaketleri 6teden beri hep gegici olmugtur.,

'11) Balik, balikla geginir,
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12) Bag edemeyecegin kuvveti bir bir diismam hayalinde bile incitme. Bundan
0 ne bir gey kaybeder, ne de utamir, ama sen atege diligmiig bir giive gibi yanabi-
lirsin, y gL

13) Basa bir feldket gclmesi mukadderse insamin dostu bile bunun scbebi olur;
bir dana baglanirken anasinin bacag; dirck olarak kullamlir.

14) Bagkasmn karsina bir anne goziiyle, bagkasimn scrvetic bir yigin toprak
gozilyle, ve biitlin yaratiklara kendi camm tagiyorlarmig gibi bakan kimse gergek-
ten akillh bir kisidir,

15) Bencil duygular ay tutulmasinin ayr gdlgcledifgl gibi, insanin aklinin siik(i~
nunu bozar, soguk havanmin niliifer cicegini dondurdugu gibi, huzurumuzu kagimr,
bunun igin bencil duygulardan uzak olmaliyiz,

16) Bencillik bir hastaliktir, kazalar, huzursuzlukiar, rahatsizhiklar, kotiiliik-
ler hep bu hastaliktan geir.

17) Bilginler vaktini giizel siir ve ilim {le, aptallar gevezelik ederck, uyuya-
rak, fesathk cderek gegirirler.

18) Bilgisi, kenugmas; miikemmel, kuvveti yerinde bir insamin hizmetkian ol
Fakat sagmaladigim goriirsen hemen onu terket.

19) Bin tanesi bir araya gelse yine de kér kimseler bir evi koruyamazlar,

20) Bir cicek yiZinindan celenk meydana getiriliyormus ahlak kaideleri de
daha yitiksek crdemler tegkil etmek {izere yan yana Oriilmelidir. '

21) BIr egya i¢in devenin sirtinda yer bulunmazsa onu devenin boynuna bag-
larlar.

22) Bir firtina ctraftaki boynu biikilk bodur ve yumusgak c¢imleri ycerinden koék-
lemez fakat bilyiik agaclarla kiyasiya milcadele eder; bllylikk kigiler de sadece bii-
yliklerle ugrasmal.

23) Bir geziden dénilgiinde akrabalam, sevilen bir kimscyi nasil kargilarsa,
Gblir dinyaya giden birini de yaptig iyilikler &yle karsilar.

24) Bir ige ya hi¢ baglama, yahut bagladiysan bitir, akilhbhgin 1lk ve son dclili
pudur. :

25) BiIr kadina cocukken babas: bakar, gencliginde kocas; ve ihtiyarhifinda
oZlu, kadin hi¢ bir zaman kamilsiz kalmamahdir . :

26) RBir kaplan derisine fyica saklanmsg, etrafi korkutan hir esek anmirinea 8l-
diiriiliir.

27) PBir silah; bir bagka silah susturur.

28) Bir baska can'inin ctini yerken ct yiyenle eti venilen arasindaki farka ba~-
kimz: Birincisi gegici bir arzusunu yerine getiriyor, 6biirti hayatim1 kaybediyor.

29) Bilyiik adamlar okyanuslar gibi hem korkung, hem faydahdirlar.

30) Bilyt'k bir kaya kitlesi nasil riizeArdan sarsiimazsa akill kigiler de bage
kalar1 tarafindan tahkir edildikleri veya takdir cdildikleri zaman hep aymi kalirlar,

31) Bu diinyada iyi yasamak isteyen bir kimse su alt: hataya diigmemelidir;
Uykuculuk, tembellik, pisimkhik, hiddet, aylakhk ve izini sonraya birakmak.

32) Bu diinyay1 bir su kabarcigi, bir scrap gibi géreni 6liim Tanris1 gérmez.

33) Camurlu bir clbisc nasil insanin oturdugu yeri tamamen kirletirse, insan
erdemlerinden birini kaybederse biirleri de onu takip eder.

34) Cobamin deZnegiyle inekleri otlafa gotlirdiigli gibl ihtiyarhk ve &liim de

@® Liitfen sayfay: ceviriniz
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insanin hayatini alip gotiiriir.

35) Cehennemde bile olsa iyl kimselerle oturup kaklmal, kétiilerle sarayda bile
oturmamali. :

36) Daima kavga cikartan huysuz bir zevce, zevce degil, vakitsiz 8limdfir.

37) Dana binlerce inek icinde kendi anasim nasil secer bulursa insamin yap-
tign iyilik ve kotiiliikler de eninde sorunda gelir insan: buiur.

38) Demiri ciirfiten kendi pasidir, insam cehennemlik eden kendi glinahlardir.

39) Devamh gayret bagar saglar, aptallar «kader, kader, her gey kadere bagh»
diye bagirir dururlar. Kaderi bir yana at, erkek ol, gosterilen cesaret ve gayret bosa
gitse bile insan ne kaybeder?

40) Dostlarimn yerinde nasihatlarima kulak asmayanlar dilgmanlarini memnun
cderler.

41) Diigiincesiz biri icin bilgi, hislerine hakim olmayan biri icin akil bir engel-
dir, Huzursuz olan igin zeki ve ruhunu tanmimayan icin beden agir br yiik teskil cder.

42) En bilyiik kazang sthhat, cn bilylik servet kanaatkarlik, en hayirh akraba
emin bir dost ve en yilce saadet Nirvana (Kurtulug) tur.

43) Enerjinin sebebi mutlaka genclik degildir.

44) FErdem ve sabir duyularimn baskis; altinda tutulan akil, riizgirsiz bir yerde
yetisen bir bitki gibi, gelip gegici olaylar yiiziinden asla sarsiimaz.

45) Evlenirken su yedi seyi gézonilnde bulundurmahdir: Zengzinlik, giizellik, iyl
afle, gene'ik, mevki ve itibar.

46) Gercogi konusg, hiddetlenme, muhtac olana yardim et, bu fic erdem insam
en yiice amaca gotiiriir.

47) Hayaldcki bir saray insana ne gercek bir seving, ne de gercek bir keder
verir, diinvay: iyl kavramamg olan birinin hali de bdyledir.

48) 1Icinde zevce bulunmayan bir ev, en vahsi ormanlardan daha da fena bir
yerdir.

49) 1dealine baZlilik, nefse hakimiyet ve ncfis kontro'u voluyla akillilar ken-
dilerine hic bir tufamin su altinda brrakmayacag: bir ada yaparlar.

50) Insan bazi seyleri zevcesine, bazi gevleri ogluna. bazilarm: jse arkadagina
s6ylemeli, bunlarin hepsi itimada sayandir, fakat her seyi herkese sSylememeli.

51) Insan nehirlere, eli silihl; kimselere, pengeli ve boynuzlu hayvanlara, ka-
dinlara ve krallara itimat ctmemeli.

52) Insanin akl denizin dalgalari kadar ovnak, sn parcaciklar1 kadar hafiftir,
hi¢ bir yerde karar kilmaz. bos hwrakirsan kotiiliik dilstiniir,

53) Insanin fenaya kullandifr veya kontrolu altima almadifn akly ona dilisma-
nindan cok fenalik yapar.

54) Insanin diinvada en biiylik &devi yaratiklara kars merhametli olmak, in-
san'n en biiviik saadeti sithhatli olmak, en bilyiik sifat: iyl niyetli olmak, en yliksek
bilgist kararl olmaktir. Rl

55) 1Istidath talebeyi buluncaya kadar bilgiyl saklamali, gerckirse onunla 6lmell
fakat kabilivetsiz kimseye onu vermemell.

56) 1yi insanar karsidan karh da¥larn parladigy gibi parlarlar, kotiiler ka-
ranhkta atilmis bir ok gibi gdriinmeden gecerler.

57) 1lyi insanlar layik olmayanlara da merhamet ederler, ay paryanin kuliibe-
sini de aydmiatir.

58) 1yl insanlara gdsterilen nezaket, Himalaya {izerine dilgen mehtabin artmas:
gibi daha biiviik bir nezaketle kargilasir.

59) Kendl kuvvet, kabiliyet ve dirayeti haklkinda dogru bir bilgiye sahip olamn
bas1 belaya girmez.
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60) Kor onu gormiiyorsa kabahat diregin degildir.

61) K¢tiililkten uzak dur, iyiligi sev, icini temizle, Budhalarin §grettikieri budur.

62) Kurbagalarin konustugu yerde en iyisi susmaktir,

63) Nasihat cahilleri teskin cdecegi yerde bilakis onlan hiddetlendirir,

64) Nasil yagmur catisi iyi yapilmig bir evden igeri sizamazsa ihtiras da iyl
disiplin altina alinmug bir akhn igine giremez. _

65) Nc kadar akill: ve kuvvctli olursan ol liizumsuz yere dilyman edinme, gehir-
de bir dokter var diye insanmin zehir yutmasi gerekmez,

66) Ofkenin sebebi asin arzudur.

67) Olccegini anlayan bir adamin duyduklarin; bir bagkasmm tahminlerle tasvir
ctmesine !mkan yoktur.

68) Ollinccye kadar saadetin pesinden kogmali onu crigilmez sanmamal.

69) Onlar yalniz paraya aglar, paraya giilerler. Erkegin itimadim1 kazamir, ama
kendilcri itimat etmezler. Onun icin, asil soydan gc! en crkek, kadinlardan, mezar-
hktan biten cigekler gibi uzak durmahdir.

70) Riigvet ve dalkavuklugun para ctmedigi yerde entrika ig goriir.

71) Ruhu memnun olan kisi her yerde memnundur.

72) Su beg gey insan ana rahminden ¢ikmadan tespit ecdilmigtir: Yagayacafy
glinlerin sayisi, kaderi, serveti, bilgisi ve mezarn,

73) Saadet hakikatle clde cdilir.

74) Affetmesini bilen ncfret ve korkudan uzak olan insanlar gergek bilgin
kisilerdir.

T1) Zafer nefret dofurur, ¢iinkii ycnilen kederlidir,

\‘Ay‘, .
'» KURUKAHVECI MEHMET EFENDI
MAHDUMLARI

)
bQ
x

EN NEFIS KAHVE'Y] SATAR.

Tesis {aritit 1871

SATIS YERLERI :

® FEMINONU TANMIS,
® BEYOGLU BALIKPAZARI ve
® KEADIKOY CARSISI
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Sahildeki

(Sayfa 7'den dovam)
£il; ruhsal eg, kader yoldagimi artyordum!.

Seni goke ederek, dipten yukariya bak-
tirabilir miyim?!., Baktirip, c¢ikarabilir
miy.m, diiglincelerimle. bu yolu da dencdim.
Buna da kudretim yctmecedi!... Hatta bir
ara, beni de cekip dibe aldin ama; diiglir-
diilin yerden tez ¢ikabildim!... Tc¢z kur-
tuldum sgikiir!... Ruhsal bilgilerimin, siir-
cerck dilgliglime yetismesi, pek gecikmig
olmadi!...

Sems’i  Tebrizi'nin, aymhk ategiyle,
Mevlana’yr pisirmck igin kaybolusu gibi;
ben senin igin, sen de benim igin kaybol-
duk boylece... (Sems'i Tebrizi, bunu bilerek
yapti, biz bilmeden!...)

Merdivenin alt basamaginda, aym ba-
samakta, yaninda, kendi gibi biri varken
ve ona siginmigken; bir bagkas:na; hele bi-
raz {ist basamaktakine scn, «scn» diycbilir
miydin ki!... Clinkii, o vakitler, senin igin,
o ilist basamaga tirmanmak zor; hatta im-
kansizdi; buna bilgin. buna duygun, buna
gliclin yctmezdi ki, scnin i¢'n hala bir ya-
banci olan bana ¢scn» diyebilesin!... Simdi
diyebilirsin: Zira, gimdi, ne alt basamak -
tasin; ne yaminda, o art niyetll birileri
var...

Goriiyorsun ki, sana yakin sandiklarn,
gimdi senden ¢ok uzaktalar!... Hattd elinin
altinda olsalar bile!...

Diinya insani g¢ok gariptir : Ruhuna,
ruhsal bilgilerinin ¢ok kiymetli giysilerini
giydirmek dururken bedenine —Illizumun-
dan fazla— kumag gibl, gohret gibi, para
gibi; obiirtinlin yaminda hig¢ degcri olmayan
clbiseleri giydirmck pesinde kosgar!... Scv-
dalamiglar; bile bunlar igindir!... Ciinkd,
bilgisiz diinya insaminin giyesi yanligtir...
O, hald putlara taptifinin idrikinde dahi
degildir!...

Artik giilebiliriz, Gii'sen! Ciinkii sura-
ctkta —geg de olsa— birbirimizi anlamig
bulunuyoruz!...

Diinyada milyarlarca insan var... Her-
halde bizim gibi c¢cktikleri 1stiraplarimn
anlamlarini, 6liip bulugsalar bile, bilemiye-
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Sondalye

ccklerdir!... Clinkii, bilmek gabalarny yok!...
Bilenler de, yok denecek kadar yok!...

Vakit ¢ok ilerlemis!... Iki ruhsal sevgi-
li, birbirlcrinden pck kolay kopamazlar!...
Gerel bu kopusg artik bedenendir... Ayrl-
sak da artik koymayacagz... Yarin bura-
dan ayrilmak zorundayim, Fakat, bundan
senra licp seninle beraber clacagim igin
¢ok sevingliyim!... Herhalde yazilarrmizin
da bizi bulugturmasini sen de isters'n... Sik
stk yazacagim sana... Senden de sik sik
mcktuplar bekliyecegim clbet!...

— Pck tabil, Aziz Dcstum, Ruhsal E-
sim benim!... Scnede bir giin, bu saatlerde,
burada, bulugmamiza sen n¢ dersin?

— Buna da ¢ok memnun olurum... Yi-
nc bulusacagiz demek?!...

— Allah &miir vecrirse, elbet!... Yarm
ben de ayrlacagim bu gehirden... Fakat bir
yih iple ¢ekeccgim!...

— Bir tcklifim daha var: 1kimiz de
ycrlerimize varinca, hemen birer mektup
yazalim birbirimize!... Boylece, cevaplarini
da ayni zamanlarda yazmg oluruz... Bu da
kabul mil Gii'senim ?

— Kabul, Bir Tanem!...

Saglann kirlagms iki insan, g¢ocuklar
gibi scvingli, taze delikanhlar, taze gelin-
lik kizlar gibi heyecanhiydilar!... Ve, boy-
lcce el sikigarak; goz goze, yliz ylize, go-
niill goniile bakigarak, vedalagip ayrildi-
lar!...

Bu iki plgmekte olan, iki diinyal: insan,
agk atcginde piscrek bu héle crigebilirlerdi
ancak!... Bunlar, milyarlarm, yok denecek
kadar az pigmiglcrinden sadece ikisiydi-
ler!...

Gercek: de clsa ,iki; sadece iki; haydi
iki olmasin da iki bin olsunlar... Bu dahi
ncyi ifade ederdi ki!... Gontil isterdi ki,
biitlin ikiler, ikiger.bin!... Biitiin ikiger bin-
ler, ikiger milyon, ikiser milyar olsunlar!...
Ve, cn az, buncacik gergekei olsunlar!...

Ruh, bedenin mahyken (!), gercek il-
minin, gergek ilim adammmn {imini taktire
kudretli —dedik ya— kag¢ kigi c¢ikabilirdi
kiz !l




Digerleri Neler Soyltyorlar

(Sayfa 9°dan devam)

lunan korkung¢ sayidaki yildizlar iginde
sadcce bizim dilnyada hayat: aramak biraz
tuhaftirs,

Prof. RIDOO ITOKAWA : Japon Bil-

gini :

«Ucan daireler bagka diinyalardan gel-
mektedirlers.

Dr. WALTER RIEDEL, V-1 fiizelcri

rampas: Pecncmiinde Ussit Miidiirit :

«Ucan dairelerin Veniis gezegeninden
geldiklerint samiyorum. Ucgan dajreler, ayin,
diinyadan gortinmeyen arka tarafim bir
iis olarak kullanmaktadirlars.

ALBERT M. CHOP : Amcrikan Hava
Kuvvetleri haber alma dairesi midii-
rid:
«Bir husus kesinlikle bellidir: Uzaydan
gelen yaratiklar tarafindan gozlenmektie
ve kontrol cdilmekteyiz.»

AMIRAL DELMER FAHRNEX :
Amerikan Deniz Kuvvetlerinden :

«Gilvenilir raporlardan anlagildifina
gore, ucan daireler miithig bir siiratle diin-
ya atmosferine girmektedirler, Bu araglar
akillh varliklar tarafindan yo&netilmekte-
dir.»

Prof. ALBERT EINSTEIN : Izafiyet

Tecrisi nin kurucusu inlii bilgin :

«Ugan dalircler, binlerce yil énce diin-
yay1 terkedip gitmig olan bir halk tara-
findan yonetilmektedirler, Bu insanlar
ucan daireleriyle diinyay:r ziyaret ediyor-
lars.

Prof. Dr. JAMES MAC DONALD :
Arizona Universitesi Atmcsfer fizigi
kirsil prod. :

«Ucgan daireler, yluzyuimzin en biiylik
bilimselmesclesidir, Ucgan daireler vardir.
Ucgan daireler bagka gezegenlerden gelmek-
tedirler. Fakat her {ilkenin resmi makams-
lan, gergek olaylarin Onemini kiiglimser

tavrim takinarak, hakikati gizlemektedir-
ler.» .

EDWARD J. RUPPELT : Amerikan

Hava Kuvvetleri, Uzay Arastirmalan

Daircsi cski Md. :

«Ugan daireler gergektir. Hakikatlerl
gizlemck dlinya insanlarna hig¢ bir gey ka-
zandirmayacaktirs,

DONALD E. KEYHDE : Amerikan

Hava Kuvvetleri eski danisman; ve lin-

i yaza:x:

«Bagka diinyalardan gelen yaratiklar-
la yapilacak 1lk bulugma, gelmig gecmig
biitiin devirlerin en biiylik macerast ola-
caktir, Uzayhlar bize benzeyebilirler. Ve
aym zamanda bizler, uzayh yaratiklarin,
dig gorinily bakimindan diinya insanlarn-
dan c¢ok farklh olabilmesi ihtimalinide géz
oniinde tutmaliyiz. Bizler, halkimizn, uzay-
hlara karg: korku ve panik uyandirict gid-
dct harcketlerine girigmelerini &nlemege
mecburuz, Aksi takdirde, uzaydan gelen bu
uysal tabiath ziyaretciler, korkung dilgman-
lar haline ddniigebilirs.

Prof. Dr. CARL SAGAN : Kaliforniya

Universitesi Unlit Astronomi Bilgini :

«Ucan dairclerin mevcudiyetine kesin-
likle inanyorums.,

SEBASTIAN VON HOERNER : A.B.D

Green Bank Gozlevevi Astronomu :

«$ilphesiz, Galaksimizde meskln ge-
zegenlerin tam olarak ne miktarda bulun-
dugunu ifade ctmek gilictlir, Fakat yapi-
lan hesaplara gore diycbilirizki, yaganabi-
lir olanlarin miktan % 1 civarindadir.» 1
milyon tane.

JEAN CLAUDE RIBES: Fransa.
Meudon gizlemevi'nde politeknisyen.
Astrofizikei :

«Ucan daireleriyle bizl ziyarete ge-
len varhklar, gergekten, bilimsel ve pesi-
ncn reddemiyecegimiz  akli bir varsayimi
meydana getirmektedirs,

@ Liitfen sayfayr geviriniz
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F. BIRAUD : Fizik¢i ve Radycastro-

ncm :

«Bazen kendime, garip clice ve peri-
Ierle rahathikla yagayabilen ninelerimizin
inanclarina tckrar donlip donmedigimizi
soruyorum.»

CLAUDE POHER : Tculouso - Uzay
Arsstirmalar: Milli Merkezi’nde, Fiize
ve Scnda Boliimil Miidiiri :

«Hi¢ bir bilimsel sonug¢ c¢ikaramam.
Bununla beraber, &yle goriinliyor ki bazi
kimseler izah edemeyecegimiz geyleri gor-
migler. S6zleri dogrudur. Sonug, hayret
edilecek derecede birbirini tutan olaylardir,
Hig bir gey halislinasyona hak verdirmiyor.
Sahsi olsun, kollektif olsun».

CARL - GUSTAV :

1965’de cikan bir eserinde ugan daire-
lerden sdyle bahseder: «Fikrimi acgikca ifa-
de etmekten dolayr ugrayacagim riski ta-
mamiyle miidrikim, Insanlar bir seyleri
gergek olarak goriiyorlar, ama ne oldugu-
nu anlayamiyorlar.»

J. ALLEN HYNEK, Amerika’lr Astro-

nom :

«Ucan daireler karsisinda, bugiin igin-
de bulundugumuz durum, gegen yiizyilda
bilginlerin kutup 1§11 (aurora boreale)
karsistnda bulunduklann durum gibidir.
Siiphesiz biliyoruz ki, Merih gibi bir geze-
gen gelismig bir hayatin viicud bulmasina
scbep olamaz, Fakat gergekten giineg sis-
temini ziyarete gelen diinya digi varhklara
{ils vazifesi goremez mi?.»

KURT V., ZEISSIG. Californiya’ls

Bilgin :

Gegmig devirlerde uzaydan yabanc: in-
sanlarin diinyamiza geldiklerini belirten
bilgin, bunu ispat cdecek bir gok resimler
ve heykeller bulmustur,

Prof. MATSU MARA, Japon Bilgini :
Prof. Matsu Mara yaptig: aragtirma-
larda, cski zamanlarda diinyamizi ziyaret
cden bagka gezegenlerden gelmig insanla-
rn, viicut dlgiileri bakimindan, diinyada ya-
styan insanlardan c¢ok farklh olduklarm
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cllerinde ve ayaklarinda, ©&cel tutamaklar
bulundugunu tespit ctmigtir,

Dr. E. P. FIODOROF : Sovyet bilgini.

Metematikei vo Astrenom :

«Bagka diinyalardan gelen yaratikla-
rin, Veniis gezegeni ile Glines arasinda de-
vamli clarak gidip gelen ve ancak teles-
kopla goriilebilen iki kiicik gezegenden
yere yaptiklar, ziyarctlerle ilgili baz iz-
leri kasten birakmig olmalar ilitimal da-
hilindedir...»

VIACESLAV ZATITSEV, Rusya. Bilim~

ler Akadomisi arastmcilarmdan :

«Biltiin toplumlarin mitolojileri daimi
olarak goklcrden gelen insanlarla ilgili ol-
maktadir. Yakin zamanlarda Tibet Yaz-
malarr’'nin kegfi, 12000 scncden beri feza-
dan uzay gemilerinin yeryliziine geldigini
ispatlar. Yugoslavya’daki fresk’lerde, me-
leklerin de uzayhlara benzemesi bu iddia-
y1 dogrulamaktadir...»

NIKCLOS KARDECHEYV : Mocskova

Sternberg Enstitiistinden, Astrofizikel:

Bilgin, uzman ve ilmi namusa sahip
gozlemci Alimé Michel. N. Kardechev’in
caligmalarmi yansitan bir makalesi yayn-
landi: Arz disi arastirmalara dogru.

Uzayda milyonlarca giineg gibi 151n sa-
lip duran «kazar» larin (Quasar) bu esra-
rengiz yildizlarin mevcudiyetini ele aliyor
Kardechev, Kazar’lar insanlann gitgide
ihtiyac duydugu ve galcksinin son sinirin-
da gitgide goriinlir hale gelecek olan ener-
ji dagiticisidirlar, Bu gartlar dahilinde N.
Kardcchev, uzayda bizimkinden c¢ok eski,
ziyadesiyle tekamiil c¢tmig milyonlarca be-
geriyctin var olduguna inanmakta ve boyle
demektedir : «Ozctlemek gerekirse, gim-
didcn sonra astronomik gozlem bu begeri-
yetlerin uzay faaliyctlerini ortaya g¢ikar-
maktadir.»

Aimé Michel bir Fransiz astrofizikeisi-
ne, Kardechev’in fikirleri hakkindaki dil-
glincelerini sordu ve su cevabi aldi: «Iki
nokta iizerinde haklar; var gergekten. On-
ce diinyamiz gihi, zeki varliklar: barindi-
ran cok biiylik sayida planetler mevcuttur:
ve sonra bu zeki varliklann bilyiik bir kKise




m bizden ziyadesiyle bilgin ve uygar ol-
mali. Fakat kim bize insandan daha ziya-
de tekamiil etmig bu nev’in hala makinalar,
maddi giigler, enerji nesreden biitiin bu fi-
ziki faaliyctlerle ilgilendiklerini sdyler? Ba-
na gére bu varhklar (onlarn gorebilecegi-
mizi varsayalim) bilahare zihni ve ruhsal
{istiinliikleri ile bizi maglap cdeceklerdir.
Onlann yfiksek ahlak ve tekamiilleri bizi
utandiracaktir. Inanmiyorum ki, bizim du-
rumumuz, insana nazaran hayvan ne ise
onlar karsisinda oyledir. Ve belki de evli-
yadan bir adama nazaran hig terbiye gor-
memig bir insan gibidir, Fakat, esasinda,
hayvan begeri faaliyetle hig bir zaman ki~
yaslanamaz. Ari, balinin insan tarafindan
almdignm bilmez: siirii, kesilmek ve yen-
mek {lzere beslendigi hakkinda bilgiye sa-
hip degildir.»

AIME MICHEL : Bilgin azman Ve

gozlemet : .

«Onlar (uzayhlarj suracikta, tipki ar

kovamnin yanmindaki arci gibl Gozlerimiz
onlari gérmeyi bilemiyor, ya da Diinyami-
z1 yoncten hikmet ve scvginin ortaya ¢ik-
masin: bekliyorlar, belki yalmizcea dlgmeyi
bellemig astronomlarimizin aletlerinden zi-
yade kaba kuvveti istemiyorlar. Soruya ce-
vap boyle, Hepimizi narzu cttigi kesin ce-
vab: ne zaman alacagiz? Pck gok geg de-
gill»

SUAT PLEVNE, Denizcilik Y. Ticaret
Prof. Avukat. Mctapsisik Cemiyeti Ku-
rucusu

«Spirit realitenin kainat hakikatleriy-
le birlcstigi bir nokta olan uzay realitesi
bir hakikattir, Biitiin dinler onlarin bilgi-
siyle doludur. Kur'anda yirmiden fazla
gizli asgikar atiflar yapilmigtir.  Siiphesiz
ditnya mcktebinin en ileri bilgisi neo-spi-
ritlerde birikmektedir. Bu scbepten uzay-
hilar cn iyi anlayacak gene onlardir. Ucgan
daircler hakikattir.»

Anti - Madde

(Sayfa 1£’den devam)

madde ve anti-madde'nin her galak-
side karigik bir halde bulundugunu kabul-
leniyordu,

Diger bilim adamlar bu olasthigr red-
detmiyorlar, giderek Tunguska Meteoriti’-
nin diinyaya carpi§l esnasinda meydana
geclen csrarh patlamanin nedeni olarak,
meotooritin anti-madde’den  tesekkiil etmis
oldugunu savunuyorlar. (3)

Son zamanlarda gegerli olan bir var-

sayim da «Ball Lighting» olayinda anti
maddenin rolil oldugudur... (4) (Science
Digest'den)

4) Igiyan top veya Ateg topu ola-
rak cevircbileccgimiz bu isim zaman zaman
atmosferde goriilen daire geklindeki hare-
ketli, parlak bir olaydir. Bazi aragtiricila-
ra gore bir statik elektrik olay: olarak ka-
kul ecdilmektedir... (Cev.)

Metapsisik Terimler Soézligu
Bash basma bir bilgi kaynag: olarak kendisinden yararlanabileceginiz
bu soziigi odemeli olarak P.K. 1157’ den isteyiniz.

Baskis: sumrhdir.
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Fiyat 10 TL. dur.




TEBLIiG

(Sayfa 23'den devam)

— B.r begeri varuk arz izerinde mev-
cudiyetini devam ettirirken tipki bir begeri
bedenin diibiesinin kKendis.nden  kilometre-
lerce uzaktaki vaziyctini temsil eder du-
rumda, bu vaziyete benzer durumda, beger
de ait olmug o.dugu runi plana bagudir.
Onun bu baguaug gayri suurunu gerisinde
uzayip devam cden bir bagdir. Bu bag:n
hayattar begere olea etkisi onun sadece
beduene olan konsantrasyonunu temun etmek
igindir. $upnesiz bu konsantrasyon gizlerin
tahayyiil cdecegimzden veya tahmin cdece-
ginizden gok daha degigik bir takim kom-
binasycnlar igersinde vukubuluyor, Qyley-
se beger, yani insan miitemadiyen clinden
tutulmusg, surilkicnen, beli bir planin ta-
hakkuku igin sagindan ve solundan diirtii-
len, ite kaka gotiiriilen bir varink degil-
dir. Besgeri varhk kendi irade ve bilgisi ile
kendisine emanet edilmig olan maddi cev-
heri kendi irddesine bagianmig olan mad-
deyi kullanmak ve bunun getirmig oldugu
imkanlardan istifade ederek miitemadiyen
bilgiyl arttirmak mecburiyctinde mukad-
derindcdir, Bunlar malim geylerdir. Bir
peygamberin daha evvel bahsctmigtik, pey-
gamberligi bir liyakat ve bir cehit, bir is-
dirap ncticesinde meydana gelmigtir. Yani
bir peygamber bir peygamber olarak dog-
mamistir. Eger bir yerde bir devrenin ha-
zirhg mahiyctinde agillan amme terbiyesi
ve amme i¢in gerekli olan bilgi ve gartlan-
dirmay1 kendi biinyesinde deruhte edecek
bir din miiessesesi kurulmak arzu edilirse,
ona tayin cdilccek bagmuallimin ve yahut
vaizin tck bir milmessili veya tayin edil-
mig kimsesi asla mevcut degildi. Bu va-
zifeyi gérecek olan begeri hiiviyet zaten yer
yiiziinde mevcuttur, Yani bu amme miies-
scsesini devam ettirebilecek ruhi kapasite-
de olan varlhiklar bir degil, pek ¢oktur. Fa-
kat bu varliklarin begeri hilviyet icerisin-
de bu kabiliyetlerini, bu liyaxatlerini ifade
edebilenleri gittikge azalmg, nadirlegmig-
tir. Fakat bu gorevin yerine getirilmesi
hususunda hig bir tereddiit mevzubahis ola-
maz. A sahsi, bunun yerine getiremezse,

36

getiremiyecck durumda ise B yapacaktir.
B yapamazsa C yapacaktir. Icap ederse
enkarne olacaktir, Fakat cvvelemirde ya-
gamakta olan beserden tensip edilmesi is-
tenen bir geydir, Simdi, isimlerini bildiginiz
peygamberin hig birisi pcygamberlik hii-
viyctl ile dogmadilar. Kendi ayarlarinda
kendileriyle beraber ayni devre igerisinde
faaliyctte bulunan fakat o faaliyeti tama-
men beseri bir hayat sahnesi igerisinde tam
bir aksiyon halinde ortaya ddkenler sizin
ismen tamdiklarmmzdir. Fakat onlar1 mi-
temadiyen kendi ruhi enerjileriyle destek-
leyip besleyenler ise ¢ogu zaman isimleri-
ni bilmecdigimiz memlcketin gurasindan ve
burasina, dagilmig olan varhklardir. Yan-
Lz burada ruhi organizasyonun bir bilyilk
ana rolii vardir ki o da bu vazifeyi ifa ede-
cek olen varhigm suur sathmin temizlen-
mesi vo o andaki beseri hilviyetinin tanzim
edilip kendi hakiki suur kapasitesinin or-
teya cikmasi gercek vicdanmm tebelliir
otmosino yardrm ve hatta icabinda cebir
Lkullanmasidir. Iste bu noktada beger gah-
si davramisin diginda bir o6zel cgitime bir
zorlaniga bagh birakilmigtir. Simdi yaga-
makta olan sizler eger kendl begeri vasif-
larimizi kendi irddeniz ve istcZinizle yeri-
ne getirebilirscniz, sivrilebilir, yiikselebi-
lirseniz sizin icin ilerideki bir zorlamanin,
bir ikazin tevlit edecegi su veya bu gekil-
dexi istikrar hali daha az olacaktir. Pey-
gamberlik vazifesini  {istiine almg olan
varhk icabinda bunu yan yolda terkede-
bilir de. Iste onlarin yar1 yariya kazanil-
mig liyakatlerinin beyhude yere bosa git-
mesine engel olmak igin ruhi organizatdr-
ler, devrenin rabbi, muhteclif yollardan
muhtelif mekanizmalar kullanmak sure-
tiyle o varh ayakta tutar. Bunlardan en
biiytigil mucizeler ve o varb&n gergek ve
fovkalade yliksek samimiyet ve imanidir.
Eger bugiin mevcut olan dinler hala mev-
cut ve hala jhtiyaclara cevap veriyorsa,
gliphesiz bu dinlerin bu &mme milcssesele-
rinin, bu terbiye ve sartlandirma tedrisle-
rinin ifasinda birinci derecede rol oynam§
ve fikirleriyle, bilgileriyle, hat ve hareket-



leriyle, aksiyonlariyla begert arsetipin be-
sere ait umumi suurun iger’sine yerlestir-
mig clduklar: yiliksck drnzk ve cnerjileriy-
le o pcygamberlerin fevkalade yiiksek sa-
mimiyctleri ve imanlar: rol oynamgtir,
Egcr dinler bir diizmcee, dinleri kuranlar
sadece akilli, kurnaz, psikoleg ve ahlakqr
Gegll iscler onlarin hali hazirda mevcut
olmalar1 gerekmezdi, Yani dinler buglin

hald meveut ise bunlarin kurucusu olan,
Rableriyle samimi ve icten irtibatlarm bu-
luinan pcygamberlerinin cck yliksek sami-
miyct ve imanlar:ndandir. Onlar hald okol-
Ierinin medreselerinin gizeticisi ve organi-
zotorloridirler.

Ao Allahaismarladik,
A. 0. — Allahaismarladik.

Miizigin
(Sayfs 17°den dovam)

(uykusuzluk) I bir hastasmm Chopin’in
valsleri ile tedavi  cttiging rapor ctmigti.
ri her geee, daha sonralar da 2 ve 4 geccde
Ady gegen doktor, hasta gocuga bu valsle-
bir dinlctmisti. Cabanis, hemen hemen her
hastalifzn uygun bir miizikle tedavi cdile-
bilecegini yaziyordu,

Dr. A, S. Warthin, Wagncr'in parca-
larimin calindig: bir konscrde dinlcyiciler-
den bazilarinda kendi kendine hipnoz hal-
Ieri teshit ctmistir. Buradan, miizigin fiz-
yolejik tesirlerini crtaya  ¢ikarmak tizere
hipnoz tceriibelerine girigmistir,

1k stijesi heyccanh bir tabiata saliip
bir fizisyendi, Fakat kolaylkla hipnotize
oluycrdu. Wagner'in «Ride of the Volky-
ricsy i plyancda calindigi zaman kalp atig-
lari ve kan basine ylkseliyordu, Kalp at:g-
lar1 dakkada 60 dan 120 ye yiiksclmisti.
Miizik devam sfiresinece de bu dcZigmeler
devem cdiyordu. Terleme miktart dakika-
da 18 den 30 a yiikscldi. Terden biitiin vii-
cudu siril siklam clmustu. Siijc hipnozdan
akarldigl zaman, miizigi scs olarak algi-
lamadigin: fakat kendisin'n yiiksckee bir
yerden diigliyormus gibi bir his icinde bu-
lundvgunu, daha scnradan da heyccan fir-
tin2s1 icinde adeta havalarda uctugunu
sGylemigtir,

Ikinci stije daha az heyceanli ve hipno-
tizmaya daha az yatkin bir kimsec idi. Ay-
n miizik pargas; bu siije {izcrinde dc yu-

Psikolojisi

karidakine benzer  degisiklikler mcydana
get'rmigti. Ayni miizik parcasiyla degigik
bir takim siijc iizerinde yapilan denerme-
ler de hemen hemen ayni socnuclari ver-
migti,

MUZIGIN ANALIZI

Daha sonra hafif miizik denenmis ve
bunun stjoler izerinde (evvelkine nazaran)
tors deZigmeler meydana getirdigi gériil -
miiztiir, Nahz algalmig, kan basme: diis-
miistlir. Bu ara da stijc kendinde biiyiikliik
hiés:tmif;tir. Diger Eir tecriibesi biitéin bu
yepilan dencmelerden, bir adaciyonun din-
leyiei tizerinde sakinlestiriei, allegrcnun ise
canli, heg ve cazip diisiinecleri zihne getir-
mek gibi tesirleri bulundugunu ileri siir-
miigtlir. En son bulundugum tecriibelerden
birinde, bir miizik gurubunun tyelcrine
Rustle of Srring (Christian Sinding) ve
Cymnepédic No. 2 (Erik Satic) isml par-
calar1 dinlerlerken  kalp atislarim kontrol
cttim. 20 kadar dinlcyicinin ilk parcayy
dinlerlerken nabiz hizh iken, ikinei parca-
da tersine oldukca yavagladig1 gériiliiyor-
du.

Gundlanch'in rapcruna gére dinleyici-
de heycecan uyandirmada birinei dereccde
¢tnemli faktér tempo olmaktadir.  Ikine
ritimdir. Ritim, dikkat sarfindan dolayy
gerginligi azaltiycr. Tenal uyaran maksi-
mum cncerji sarfim gerektiriyor,

Hipnoz da miizigin ctkisinin nedenli
oldugunu De rcchas incelemistir, izole c-

@ Liitfon sayfayr ceviriniz
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dilmig tonlar biitiin viicuda yayilan titre-
muewer husw.e getiriyordu. Bu, ayrica nota-
larin tiz veya pos owuguna 0re de dedigi-
yordu, Yiiksck Notalarda (Kortc) ac iia-
deterine rast.amycraun, QoK ayags notaiarda
js¢ dchsget ve bliyik acy, sizlar duyulu -
yordu,

Modcna Universitesinden Dr. Patrizi,
bagindan yaral 13 yaginda bir crnkck ¢o-
cuk iizerinde caligmugti. Bu gocugun beyin
pulsasyonlan gck az denecek kadar sihikti.
Bu gocukla yapilan dcncyler, yliksck no-
talarin gocukta daha blylik degismeler
mcydana getirdigi tosbit cdildi.

Tcnal stimiilasyonun devam metabo -
lizmay: hizlandirmaktadir. Prof, Fcre ve
Tarchanoff izole edilmig scsleri, (modi-
lasycnsuz ciimle) dinamomotrik glicte ol-
dugunu ve kan dclagiminda degigikliklere
yol actifim tesbit ctmistic Aym zamanda
bu izolc cdilmis nctalarn adeleri cncrjik
hale gctirdigi fark cdilmigtir, Kregendo
l:cyccanlandiric: tesire, ¢ekregende is: si-
kicr bir tesire sahip bulunuyor. Krcgendo
tepeden tirnaga insanda bir rcaksiyon o=-
risi ve¢ aym zamanda bir ytXksclme hissi
ilc birliktc yukar dogru yliksclme harcket-
leri (tcmayii' i), dekresendo ise bunun tam
ters! ctkilerde bulunmaktadir.

Major tonalitcler, 'mindrlcre nazaran
daha cfektiftirler, Minér tcnlar nabzi hiz-
Jandiriyor vc kalpte systolik ve diastolic
basiner diigiiriiyor. Major ve mindr kodlar
diz deneyinde siljelerc uygulanmigti. Reak-
siycn zamanmun minér miizikal kodlarda
'majorlara nazaran) daha ksa cldugu tes-
bit «~dildi.

Dr. Mays, Minér modalitclerin newitis
hastahginda hastanin acsim kaydadeger

tarzda azalttigim tesbit ctmistir. Komp-
le:s harmenilerin dinleyici zerinde heye-
cansal ctkisi oldugu sdylceniyor.

SONUC

Miizikal bir vyaranin ctkisinde birakil-
@11 zaman sijcnin daha iyi gérmc yste-
ncgi kazandigim yapilan testler ortaya
koymustur, Kravkow, miizik ve ritmik #28-
lerin dinleyicinin gériigini %25 arttirdi-
&m ke feimigti. Urkantschitsch dc vizilel
duyumlarim  belirli scslerle arttinldigim
ifadc «tmisgtir.

Miizigin ctkileriyle ilgili clarak birkag
teori de meveuttur., Bir fizyolojik tceriye
gore, miz.k, sinir sisteminj uyaran ve ra-
hats:z organ’zmalarla sihhatli rcaksiyonlar
dcFuran tesire sahiptir. Richard dc La
Prade, hayvanlara, ak:l hastalarma, idyot-
lara ve hassas kisilere hitabcdebilen ye-
ginc sanatin miiizik oldugunu soyler. Bu
ylizden de onda sinir sistemine tcsir cden
fizikszl clement —Bir gesit clektrik— oldu-
Zu iabmin cdileldlir,

Bircok tizisyen mizigin cercbral mer-
kezler, dclayisiyle scmpatik sinir sistemi
tizer'nde ctkisi oldugu kanaatindcdirler.
Dr. Cutter'in ifadesicn gore, yliksck mer-
kezler daha iyi caligmas: igin  miizikle u-
yarilabilir ve buna bagh olarak merkezt si-
nir s'steminin galigmas: da daha iyilestirl-
ichilir.

tzah tarz: nc olursa olsun, dyle gori-
piiycer ki, herbirfmiz yagantimizi su ya da
bu tarzda daha anlaml hale mizik yardi-
miyla getirebiliriz.

(Resicrucian Digest - Kasim 1971)

RUH ve MADDE’ye
abone bulunuz, okuyunuz, ckutunuz
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