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_ Sevugilc Obugeccttlart __ segin sruon

Spiritiiel hayatin bitiin insanlara "gergek hayat” hakkinda bir érnek
olusturmast icin verdigi miicadelenin ne kadar zor oldugunu, su son sene-
ler icinde agik¢a miisahede edebiliyoruz. Hakiki "manevi-ruhsal” hayati
asulardan beri yasayamayan begeriyetin, bdyle bir ihtiyac tatmin etmek
icin olmadik araglara basvurmasuu hos gérmek gerekir. Dindarligt ya da
dinsel suuru gelistirerek tanrisal bir yakinlasma saglamak icin ¢ok dar bir
ufuk altinda cok acil cehitler gésteren kitlelerde ayni zamanda biyiik bir
tesevviis devresi icine girmis olmalart sonucu, ¢ok biiyiik saywda insan sar-
sumus ve asu vazifeleri dogrultusundan kaymuslardir.

Gerek diinya, gerekse tilkemizin gecirmis olduklar: tesevviis dénemleri-
nin etkisi, tstiste binerek simdi gézlemleyip, yasadigimz toplum hayatin
olusturmustur. Ama sanki bu tesevviis devresinden, bir tirlii kurtulmamak
ve uyanmamak gibi kuvvetli bir egilim de var.

En kisa siirede toparlanmamuz gerekmektedir. Yarattigimiz yapay se-
bepleri ileri stiriip siyasi, ekonomik-askeri ve toplumsal uyanmay: geciktir-
memizin bedelini agwr 6diiyoruz. Toplumun biinyesi, hemen her 6nemli nok-
tasindan yara almis durumdaduwr. Alnmus olan yaralann bir an énce onart-
larak yeni bir ALAN kurulmas: acilen gerekmektedir. Bu yeni alan kendi
icimizdeki degisik savrulma hareketleriyle bizi basbasa bwrakacaktir. Yani
istirapl bir hayat.

Ulkemiz, beseri ve ruhi tesirlerin yaratrmus olduklan tahribattan dolayt
son derecede sallant: halinde bulunmaktadur.

Hepimiz, varliklar olarak, pesin hiikiimle, daima direngler iiretiyoruz.
Her ne olursa olsun, bir direng tiretmeyi farkina dahi varamadan meydana
getirmis oldugumuz davranis bicimlerine déniistiirerek kendi btinyelerimiz-
deki tahribatt meydana getirdigimizi, kendi kendimize zarar vermeyi
yasadigumuz: bilmemiz gerekir.

Ulkemizde, gercek vazifelilerin, gercek hissiyatlarinu hissetmeye basla-
diklarn andan itibaren insanlarumiz arasindaki iletisimin son derecede diiz-
gun bir seviye ifade ettigini gérebilecegiz. Ama bu vazifeliler gayet suurlt
durumdadr.,

Olumlu dengelerin kurulmasinin acilen bir diizen icine girmesi gerek-
mektedir. Cehit noksanligi ve duraganlik stiriip geliyor. Kendi sigimuzt ken-
dimiz guglendirmek zorundayiz. Toplum olarak, camia olarak, birbirimize
¢ok yakin olma devresi icindeyiz. Olaylart gégiislemek icin tek viicut
halinde olmak gerektigini unutmayalim. Uyanmak zorundayiz. Bizi ipnoza
sokan etkilerden kurtulmak mecburiyetindeyiz. Kendimizin ne oldugumuzu
hatirlamalyz. Bu bocalama devresinde kendimizde meydana gelen degi-
sikliklerin farkina varmalyz ki hadiseleri daha kolay atlatabilelim.

Bu devrenin ihtiyact tamamen bilgi ve uygulamasina yéneliktir. Muci-
ze, bilginin kendisidir.

Selam ve Seuvgiler
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DOGAL AFETLER ve
INSANLIGIN GELISIMI

oGAL afetlere aslinda "afet"
dememek gerekir. Clinki doga-
da, bir istirap kaynagi olsun di-
ye herhangi bir olay meydana
gelmez. Bu tir olaylar dogaya
bagl olarak, doganin kendisin-
de mevcut olan birtakim degi-
sikliklerin sonucudur. Yani kendi hayatinin
bir pargasidir. Onlara bu "afet" ismini veren
biz insanlariz. Glnki insan varligi bunlardan
fiziksel olarak zarar gdrmektedir.

Bunlara dogal olaylar, hatta kendiligin-
den dogal ayiklanma siregleri de demek
muimkiindur. Depremler, yanginlar, sel bas-
malari, bliylk kar yagislar, ¢iglar; hepsi do-
ganin kendine 6zgu bir hareket seklidir.

GUNAHLARIMIZIN
KARSILIGINI MI ALIYORUZ?

Cocukluk yillarimizda zihnimize soku-
lan bir ifade vardir: "Depreme ugrayanlar
gunahlarinin cezasini dduyorlar. Allah on-
lardan intikam aliyor." Bu ifade tarzlarn her
toplumun kendi geleneklerine uygun bir dille
anlatilmigtir. Mesela, Eski Yunan'da Olim-
pos ilahlarinin 6fkesi ve gazabi olarak ifade
edilmistir.

Ug buyiik din bu tir dogal afetleri, in-
sanlari korkutma yoluyla terbiye etme siste-
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mi olarak gérmustir. Bitin kutsal kitaplarda
buna dair érnekler verilmis, daha sonra da
"Nigin korkmazsiniz, nigin sézimi dinle-
mezsiniz?" diye sorular aktariimistir.

Ozellikle Kuran, "azan" toplumlarin
sonlarina dair birgok érnek vermektedir. Do-
ga olaylarinin bosu bosuna meydana gel-
medigini, distnen varliklar igin bunlarda bu-
yuk ibretler oldugunu belirten ayetler ¢oktur.

Ama donip dolasip bunlari, giinahlarin
bir karsiligi olarak ele aliyor. Giinah nedir o
zaman? Nasil bir seydir ki, tek bir kisiden zi-
yade o kisiyle beraber bitin toplum igin igi-
ne giriyor. Demek ki, glnahtan ziyade
gunahkarlarin biraraya getiriimesi s6z konu-
sudur. Birden gok fazla olan varliklarin bira-
raya getirilerek genel bir cezalandirma kav-
rami var. Elbette burada bilgi ¢agina uygun
olmayan, oldukga ilkel diyebilecegimiz bir
adalet mekanizmasi galistiriimis.

Ozellikle Tevrat'ta, “Yaptiginiz hareke-
tin hesabini sizin gocuklarinizin gocuklarina
da soracagim." gibi hi¢ eksilmeyen bir sug
damgas! vurulmustur. Yani telafisi mimkan
degil. Ayni sekilde, "ilk ginah" denen sey
bitin Hristiyanlarin ensesinden ayriimaz.
Kendilerini hep suglu gériirler. Isa Peygam-
berin kendini feda etmesi bile, bu buyik
sugtan kurtulmalarina yetmemisgtir. Her an
baglari énde, diz ¢éker durumda, her an yal-



varma halindedirler. Elbette bu, varligin geli-
simi igin zararli olan bir gidigtir.

Ote yandan Islam'da adalet anlayisi bi-
raz daha geniglemistir. Dededen toruna uza-
nan bir suglama yoktur. Zaten her ayetin ba-
ginda "Rahman ve Rahim olan Allah'in adiy-
la" ifadesi vardir. Affin her zaman var oldu-
gunu ifade eder bu. Hatanin anlagiimasin-
dan sonra gergek bir pismaniik duygusuyla
edilmig tovbe, varliyin (zerindeki karmik
agirhgr kaldirmaktadir.

Varliklarin kesin bir sekilde segme 6z-
gurligine sahip oldugunu biliyoruz. Zaten
icinde bulundugu durumu zaman ve mekan
bakimindan belirleyemeyen bir varlik, insani
seviyede bir varlik degildir. Yani akil ve
zeka sahibi degildir.

Se¢me 6zgurligu elinde olan bir varlik
i¢in artik bu tarzda zorlamalara hig ihtiyag
yoktur. Nitekim, bizler istedigimiz kadar in-
sanlara ginahkar diyelim, onlar neyi segi-
yorlarsa onu yapiyorlar ve o yolda ilerliyor-
lar. Higbir sekilde kendilerini sirekli olarak
gunahkar gdrerek tévbe halinde yagayan bir
insanliga rastlanmig degil. Hristiyanlikta sii-
rekli glinahkar olmanin karsiliginda, ayni
zamanda seytanin igvasi da vardir. Kendile-
rini geytanin aldatmalarindan korumak igin
de dua ederler.

Her iki yol zaten mevcut. Bu, segmeyi
gosteriyor bize. Ister onu segin, ister bunu
segin. Demek ki aldanmak mimkin oluyor.

Anlatmak istedigim sey, dogal afetlerin,
glnahlarin cezasi niteliginde olmadigidir.
Dogal afetler diinyamizin kendi dogal yasa-
minin bir tdridir. Yangin da olur, deprem
de olur, sel de basar, yanardaglar da pusk-
rir. Bu onun hayatidir ve bu sekilde tezahiir
eder. Bizim de kendi bedenimizde pek gok
olay oluyor. Hastaliklar, yaralar, krizler gibi...

DURAGANLIGA iZiN VERILMEZ

Bunlardan yararlanan kimdir? Oncelikle
her seyin bir kontrol ve gdzetim altinda oldu-
gunu bilmemiz gerekiyor. Her sey belli bir
dogrultuda batiin gabasi ile ilerlemektedir.
Batin hareketlerimiz belli bir hedefe dogru-

dur. Fakat o hedefe ulasildiktan sonra o uf-
kun daha da genigledigini géririiz. Bu geli-
$im, hi¢ durmadan sonsuza kadar uzanir gi-
der.

Demek ki varlik igin en tehlikeli durum,
duraganliktir, sabitliktir. Duraganhiga asla
misamaha edilmiyor. Yukarisi, yuvarlanma-
yan bir tag gibi yosun tutmaya izin vermez.
Bugiin diinya, her seyiyle birlikte, biitiin kon-
foru, teknolojisiyle insanlari tam bir miskinli-
e, atalete sevk etmig durumdadir. Yani ger-
¢ek hedefine ilerleme ¢abasindan alikoy-
musgtur. Meydana getirilmis yapay hedeflerin
daha ¢ok peginde kogmaktadir. Blyiik hede-
fini unutmus gibidir.

Bu durum ise Ruhsal Idare Mekanizma-
larinin igine gelmiyor. Arapga'da Tanri'nin
bir sifati da "Faal"dir. Yani hareketli, aksiyon
sahibidir. Dolayisiyla kendi sifati ile alakali
varliginda da ayni tezahirii gérmek istedigi
icin, duraganlikla karsilasan varliklari hare-
kete gegirmek igin, oranin yasalarina uygun
her tlrlli etkiyi derhal harekete gegirir. Bulu-
nulan mekéanin yasalarina gére oraya faali-
yet getirir.

. DUYULARIMIZ
UZERINDEKI BASING

izler bu tir hareketleri duyularimiz-

la algtlariz. Duyularin imkéanlar

arasgtirilarak, duraganliktan kurtar-

ma yollari aranir. Duyulanimizin en

bariz ve sivri tarafi da istiraplari-

mizdir. Rahatlik ve mutluluk iginde
mesaj almamiz gok zordur. Duyularin gelis-
misligini egomuza karsi yapilan baskilar so-
nucunda 6grenebiliriz. Gergek istirap bizim
ego merkezimize gelen, oraya saplanan ve
birtakim dengesizlikler olusturan bir tesirdir.
Boyle bir tesiri istemek; istiraplar kargisin-
daki manevi tutumumuzu 6grenmek agisin-
dan gok énemlidir.

Potansiyelimiz nereye kadar sirebiliyor
ve esneyebiliyoruz? Bu esnekligi sonuna ka-
dar géturebiliyorsak, gok geligmis bir varigiz
demektir. Bu esneklik ve dayanma, duyular-
dan gelen surekli uyaranlara karsi bir dayan-
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ma degildir.

Zihnimize o anda gelen gagngimlar gok
6nemlidir. "Ben ne yaptim ki bana aci verili-
yor? Bu ne bigim adalettir!" bigiminde isyan-
lar ve sévmeler bize higbir sey kazandirmaz.
Bu ofkelenmeler, sinirlenmeler tamamen
insant duygulardir.

Yukarnsinin intikam almak, ders vermek
gibi duygular yoktur. En biyik yasalardan
birisi Sebep ve Sonug Yasasi'dir. Bizler ne
ekersek onu bigeriz. Higbir varlik bu yasa-
dan soyutlanmig degildir.

Dogal afetlerin gesitli sebeplerle mey-
dana geldigini belitmistik. Yangini bir insan
da yaratabilir, bir yildinm da. Sicak bir iklim
icerisinde gesitli stirtigmelerden dolay! mey-
dana gelen yanginlar da var. Ya da tarla ag-
mak i¢in yapilan yanginlar da vardir. Bunlari
gobzlerimizle gorebiliyoruz.

Bir de isin ilging tarafi sudur: Fay hatti
oldugu herkes tarafindan bilinen yerlere bin-
lerce insan yerlesiyor. Gidip gidip oralarda
kentler kuruyorlar. Madem tehlikeli bélgeler,
neden o yerlerde yasiyorlar? Sanki orada
meydana gelecek olaylardan toptan bir sekil-
de nasiplenmek igin bilerek biraraya gelmis-
lerdir.

~ OLAYLARLA
IHTIYACLARIMIZIN
ESZAMANLILIGI

er seyi kontrol altinda tutan meka-

nizmalar dogal afetlerle, insanlarin

dura@anliklar arasinda biylk bir

baglanti kurarlar. Sanki ellerinde,

dinyanin kendi gelisimi igcinde ge-

girecedi butiin sekillenmelerin ve
bozulmalarin tarihsel bir listesi var. Bu olay-
larla, atalet igindeki varliklari kargilastirmak
gibi becerileri vardir.

Cesitli olaylar araciligiyla insanlar, bir
yerden bir yere yonlendiriimeye cgalisilir.
Olaylarla insanlarin ihtiyaglari senkronize
edilmeye galigilir. Bu sayede olaylarin mey-
dana getireceg@i duygusal uyaran, o varliklar
Uzerinde ataleti ortadan kaldirici bir sonug
meydana getirecektir. Bu tarzda uyanmaya
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intiyact olan varliklarin hepsini biraraya top-
layip, saati saatine o olaylarla kargilastiri-
yorlar.

Mesela bir deprem olayi, yiiz binlerce
insanin manevi bir sok altina girmesine,
bagka bir bilginin o varliklara ulagabilmesi
icin bir kanal agilmasina sebep oluyor. Ego-
larinin igine kapanmis bir insanhigi uyaracak
siddetli olaylara ihtiyag vardir. O insanlarin,
6zdeglesmis oldugu degerler ellerinden alin-
did1 zaman, taze bir bilgiye ulagmalari daha
kolaydir. Demek ki, bu tir olaylar bizler icin
bir iyilik, bir yardim niteligindedir. Higbir olay
bizim aleyhimize degildir.

Her blylk doga olayinin arkasinda,
insani gézle baktigimiz zaman, zarar géren
bir doga pargasi, o pargasiyla 6zdeslesmis
insan varliginin emegini géruriz. Yapilmig
binalarin, her tiirli yapisal malzemenin orta-
dan kalktigini géririz. insanlar o giine ka-
dar getirmis oldugu degerlerin kendisine hig
de yardimci olmadigini fark ediyor. Cok gii-
vendigi binalarin, barajlarin bir anda yikildi-
gini gozlemliyor.

ISTEK ve IHTIYACLARIMIZIN
DEGISMESI GEREKiYOR

Insan neyine gliveniyor? Egyaya verdigi
sekile mi? Glclni bunlar mi temsil ediyor?
Bir sallantinin, akan bir suyun kargisinda
darmadagin olup gidiyorlar. Simdi neye gi-
venmek 14zim? Iste orada varligin kendisini
disinmesi gerekir.

Istek ve ihtiyaglarimizi yeniden diizen-
lemek zorunda kaliyoruz. Acaba bizler ger-
¢ek ihtiyaglarimizin mi, yoksa bize ihtiyag
olarak kabul ettirilen seylerin mi pesinden
kosuyoruz? Ana hedefin digindaki istekleri-
miz bizlerde atalet yaratir.

Yerylizi insaninin, toptan bir sekilde
gergcek hizmetinin ne oldugunu bilmesi
lazimdir. Diinya gezegeninin de kendine go-
re bir amaci vardir. Dinyanin, kendi tGzerin-
deki varliklari kendi amaci yéninde galigti-
rabilmesi i¢in silkelemesi gayet normaldir.

Uyandirici, kendini tanima yolunda var-
hga buylk bir hiz veren doga olaylarini sa-

Devami S. 46'da



Bir Akis

BEN HER SEY, HER SEY DE BENIM..

Tepesindeyim yiice bir dagin.

Eteklerinde otlayan kuzular,

Kosusan gocuklar,

Uguldayan agaglar.

Orada bir bahge,

Burada bir bahge, bagbozumunda buluganlar.
Yagmur kucak kucak yiiregimde,
Parmaklarimin arasindan kayarak

Iniyor yeryiiziine.

En saf, en temiz tepe, insanin erigemedigi yiice tepe.
Oraya sigindigim zaman,

Zaman ddeta gilgin bir Kiiheylin

Athyorum tizerine, kogturuyorum dag tepe.
Dart bir yani sarmig bembeyaz bulutlar,
Koynumda yumugacik umutlar.

Denizin iizerinden siiziiliiyorum.
Kenetlenmis dilim, ben neredeyim?

Su benim, toprak ben, agag ben.

Insanken ben neredeyim?

Beni gagiran ses de benim.

Oyleyse ben her sey, her sey de benim.
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Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'1n
1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesi'nde

Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

OYLE olunca, evvela ilimin

her gubesinde oldugu gibi,

metafizik sahalarda da kargi-

miza bir hadise ¢ikabilir. Biz

bir miisahede karsisinda kala-

biliriz. Bu misahede bize se-
bepsiz goriinebilir. Sebepsiz gériinen bir
misahede olmadi§ina nazaran onun mutla-
ka bir illeti, bir amili ve sebebi olmasi icap
eder. Bizim igin ilmi ig, ilmi hareket, o se-
bepsiz gériinen hadisenin sebebini aramak
yolunda uzun bir cehit, hatta icap ederse,
bitln dmrimizu sarf ettirmeli.

Ancak biz bdyle yaparsak, metafizik
sahada inkigaf etmek imkani bulabiliriz. Bi-
naenaleyh demin arz ettigim gibi bir
lambanin, havada kendi kendine sallanma-
sini gérir gérmez, "Bu katiyetle olmaz." de-
mekten ziyade, "Bunu sallayan amil hava
midir, elektrik midir? Yoksa gériinmeyen
(benim gérmedigim) bagka bir cisim mi, ha-
reket mi vardir?" diye sormaliyiz. Bunu oy-
natiyor demek olmaz; bir, iki, begincisini ara-
mak, hig birisini bulamasak da yine aramak
gerek. Katiyen inkar etmemek lazim. Ginki
mademki benim géziim gériiyor, o vardir ve
hayal ya da haliisinasyon dahi olsa haliisi-
nasyonun sebebini aramam l4zim. Nigin be-
nim gézumin diginda o gériinilyor? O hali-
sinasyondur, bu vizyondur, deyip kesip at-
makla mesele hallolmaz.

Uyurken de birtakim hadiselerle karsila-

(Gegen Sayidan Devam)

slyoruz. Fakat uyandigimiz zaman birisi bize
“Sen uyurken birisi sagini ¢ekti. Sen uyan-
madin." dese ve siz "Yook hayir. Béyle bir
sey olmad.." deseniz, bu sizin saginizin ge-
kilmedigini géstermez. Benim daha o uyku-
ya devam etmek istedigimi anlatir.

Binaenaleyh hadiseleri gérmemekle,
hadiseler ortadan kalkmis olmaz. Ancak ha-
diseleri bizim gérmememiz, gérmek kudre-
tinde, kabiliyetinde olmadigimizi gésterir.

$imdi bu girigten sonra, asil metapsigik
tezahirlere ait misallere gegiyorum. Animik
tezahirlerin manasini iyi anlamak igin, mi-
saller Gzerinde durmak icap eder. Simdiye
kadar yaptigim, animik tezahtrlerin kisa bir
semasi idi.

DEJAVU OLAYLARI

Mesela yarin biriniz bir seyahate gikar-
siniz. Tanimadiginiz bir sehire gidersiniz ve
giderken bir kule gérirstiniz. "Yahu ben bu-
nu gérmustim." Onun yaninda bir agag goé-
rirsinz. "Bunu da gérmistim." dersiniz.
Hatta akliniza bagka bir sey de gelir. "Bu
adacin arkasinda bir de tas pargasi vardL."
Bakarsiniz kaya gibi bir tag da var. Biraz da-
ha ylrlrsiniz. "Bir sokak ve sokagdin kena-
rinda sari boyali bir ev gérecegim." dersiniz,
ev de ¢ikar karsiniza. Buna dejavii derler.

Illet: Sebep, Amil: Etken, Cehit: Caba, Inkisaf: Geligim
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Fakat dejavii kelimesinin konmasi bu mese-
lenin izahi olmuyor. |zahatin muhtelif sekille-
ri de var tabii. Ama simdiye kadar yapilmig
resmi, akademik ve ilmi sahada izahlar bizi
tatmin etmiyor. Biz simdi onun izahina geg-
miyor, misahedeler Gzerinde duruyoruz.
anidigim bir dostum var. Doktor-
dur kendisi. Bizzat bagindan ge-
gen bir vakay! arz edeyim. Bu ki-
si, yeni doktor ¢ikti§i zaman,
Anadolu sehirlerinden birisinde
bulunmus. Vazife icabi memle-
ketin bitin umumisi ile beraber,
civar kasabalardan birine gidiyor. Daha 6n-
ce dmrinde gitmemis. Cikiyorlar yola, tam
kasabaya yaklastiklari zaman bir hal geliyor
kendisine. Yollan tanimaya basliyor. Gidi-
yor, yol hep malim. Kendi kendine sdyle-
meye basliyor: "Sunun arkasindan sgdyle
olacak, boyle olacak." Hep gikiyor. Niyeti
mezarliga gitmek. Daha mezarligi gérmuyor-
lar. Kendi kendine uzaktan bir mezarhig: gér-
meye bagliyor. Arkadan mezarlik. Su yerler,
bu yerler derken, mezarlikta bir tag ve tagin
Uzerinde sunlar yazil diye soyliyor arka-
daslarina. Arkadaslari bunu merak ediyorlar
ve gidip bakiyorlar ki, o tas ve arkadaglari-
nin soyledigi isim orada yaziyor.

Simdi bu da izah edilir tabii. O sehri ar-
kadas: biliyorsa ondan ona telkini, bir intikali
falan. Olmaz. Gunki arkadas! da bilmiyor za-
ten. Onu nasil izah edecegdiz? Neyse o ayri
bir hikaye. Bu is tamamiyla animik bir hadi-
sedir. Yani animik hadiselere ait misaller arz
ediyorum. Yukaridaki tarifi unutmazsak, o
gozle daima hadiseleri mutalaa edecegiz.
Yani buradaki hadise bize gore o arkadasin
kendi ruh kudretinin herhangi bir yoldan,
herhangi bir vesile ile kendi imaj ve algila-
masi vasitasiyla da bilmesidir.

Nihayet ertesi giin hemen trene biniyor,
geliyor. Arkadasini gorir gérmez:

— "Neler olmadi?" diyor.

— "Ne oldu?" diyorlar.

— "Ben unuttum, seninle de tecriibe
yapacaktim. Eve geldim. Farkinda bile degi-
lim. Soyunurken, karyolanin ucuna iligtim,
sen dikilip duruyordun ve onu gériince

Istinat etmek: Dayanmak, Ciimle: Biitiin

6dim koptu bagirdim. Sonra aklima tecriibe
geldi ama is isten gecti. Géruntd kayboldu."
diyor.

Evet... Iste buradaki vaziyette tamamiy-
la ispiritik unsurlar da var. Spiritiel ve ani-
mik tezaharler girift olur diye arz etmigtim.
Spiritel tezahurler animik tezahirler tzeri-
ne istinat ederler.

Burada bizi ilk énce, animik tezahir
olan tarafi ilgilendirir. Insan ruhunun dogru-
dan dogruya kendi ruhuna, kendi bedeni va-
sitasiyla yaptigi tesirle, kendini bagka bir in-
sana gostermesidir. Ali Bey, burada imaji-
nasyon kudretiyle birtakim vibrasyonlar ¢i-
kardi. Bu vibrasyonlar dogrudan dogruya
kendi muhitinde elektromanyetik bir saha
olusturmustur. Bu elektromanyetik saha,
muhitin esirf birtakim maddelerinden, vibras-
yonlarindan istifade ederek; kendi idesini,
kendi imajini dogrudan dogruya, tipki bir
heykeltragin gamur izerine yarattigi sekil gi-
bi yaratarak dogrudan dogruya muhitin, "si-
nir sistemi" cimlesine géndermis. Orada re-
septif halinde, yani alici bir haldeyken bunu
gormustar. Mesele bundan ibarettir. Bunun
spirittel tarafi ayridir. Animik tarafi ayridir.
Baska zaman anlatilabilir. Animik tarafi ise
dogrudan dogruya, Ali Bey'in kendi bedenin-
de, kendi sinir cimlesi vasitasiyla yapmis ol-
dugu bir tezahurdr.

RUYALARIMIZ

Simdi yabanci bir kaynaktan aldigim
misali aktarayim. Bu misale benzer bir mi-
sal. Meshur ltalyan arasgtirmacilardan Ermnest
Bozano diye bir alim vardir. Bu adam Paris
Metapsigik Arastirma Enstitisi'ne Dr. Ge-
ley'den sonra midur olmus. 8-10 tane kitabi
mevcuttur. Bu kitaplar gayet enteresandir.
Tavsiye ederim, ayri ayri aranip bulunursa
gok istifadeli olur. Italyan Ernest Bozano bir
muisahedesini kendi tetkikatinin bir neticesi
olarak kitabina yaziyor. Ben de bunu Ruh
Kainat kitabinin 569. sayfasina almigtim.
$imdi aynen okuyorum:

TahallGyati Ruhiye Cemiyeti azasin-
dan, (bir Ingiliz alim tarafindan) Ingiliz gaze-
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telerinden birisine verilen bir makale bu. Bu
zat yazdi§i mektubunda o gazetenin, o va-
kay! yazmasi igin gu makaleyi génderiyor.
Diyor ki: "Sizin Ruya Evi Gnvani altinda nes-
retmis oldugunuz mektubu okudum. Bu hali-
hazirda, saj olmayan zevceme ait riiyayi
anlatmaktadir. Hikayenin ana hatlari dogru-
dur. Benim de burada hattizatinda séyleye-
bilecedim birkag s6z lizumsuz olmayacak-
tir. Bundan bir siire evvel zevcem birkag de-
fa rliyasinda bir ev gériyordu ve bu evin igi-
ni batn teferruatlariyla riyasinda gérdiga
gibi anlatiyor. Fakat evin nerede ve kime ait
oldugunu ne o biliyordu, ne de biz biliyor-
duk."

Dikkat ederseniz, buradaki hadise size
daha evvel bahsettigim gibi Ali Bey'in hadi-
sesine ¢ok benzer.

"Bilahare 1883'de Iskogya daglarinda,
sonbahari gegirmek igin bir ev kiralamigtim.
Bu evin civarinda, avcilik ve balikgilik igin
sahalar vardi. Evi Iskogya'da bulunan og-
lum, ben ve zevcem gdrmek igin bulmustuk.
Mukaveleyi imzalamak ve ev sahibi olan
Leydi ile gérugmek Uizere, yalniz olarak ora-
ya gittim. Leydi evin iginde oturuyordu. Ba-
na kendi yatak odasini, eger kabul edersem
hazirlatacagini; fakat birkag zamandan beri
bu odaya, kiiglik yapida bir kadinin hayaleti-
nin musallat oldugunu ve arasira gérindi-
gunid sdyledi. Bu iglere kargi inangag bir
adam olmadi§imdan, (yani mutlaka bu igleri
gérmek igin inanmak Iazim degildi) ev sahi-
bine saka yollu, bu ziyaretgi hanimin hayale-
tiyle teserrlf etmekten gok memnun kalaca-
gimi sdyledim. Bilhassa o odada yatmaya
karar verdim. Fakat higbir hayaletin ziyareti
vaki olmadi. Bilahare zevcem gelince hayret
i¢inde kaldi. Clnki bu ev onun rilyada gor-
dugu evdi. Bagtan asagiya evi gezdi. Evin
bitin tertibati onun rilyasinda gérdagi gi-
biydi. Fakat tekrar salona indigi zaman, sun-
lar soyledi:

— 'Mamafih bu ev rilyada gérdugim ev
olmasa gerek' dedi.

'Cunki riyada gérdugim evin su kis-
minda bir sira odalar vard ki, burada onlari
géremiyorum.' Fakat hakikatte bu odalar da
vardi. Yalniz arada bir dehliz oldugundan,

Vaki olmak: Gergeklesmek
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oraya salondan girilmeyip, bagka bir yerden
giriliyordu. Bu odalar kendine gésterildigi
zaman, her odayi ayr ayri tanidi."
edeni vasitasiyla ve kendi
imkanlariyla, sinir cimlesi ve sinir
ciimlesinden s6ze gelen post-
nevrozun diginda husule getirdigi
elektromanyetik saha ve o saha-
da birstr hareketler. Bu da ayri
bir ilim, ayn bir mevzu. Bunun
Uzerinde konugmak lazim. Bu da animik bir
tezahtrdur.

SWEDENBORG OLAYI

Bu Emanuel Kant tarafindan ihtimamla
tespit edilmig ve Dr. Laponi tarafindan da p-
notizma ve Spiritizma adli kitabiyla nesredil-
migtir. Misal, meshur Iskandinavyall Guva-
yam Swedenborg'a aittir. Bu hikdye adeta
klasiklesmistir. Fakat ben bir kez daha hu-
zurunuzda hatirlatmak istiyorum. Bu kisi 72
yagindayken 10 Temmuz 1759'da Ingilte-
re'den kendi memleketine déniiyor. Kendi
memleketinden Gotenburg Limani'na ¢iktigi
zaman, evvela Gotenburg'a gikiyor. Kendisi
taninmig biri. Iskandinavya'da filozof, alim
biri. Alelade biri degil. 25-30 kigi kendisini
kargiliyor. O aksam bir miiddet istirahat edi-
lecek ve ondan sonra B. Dafta gidecekti.
Saat alti sularinda disariya gikiyor. $éyle bir
disariy! dolastiktan sonra, sapsari olmus bir
hélde igeriye giriyor. "Ne oldu?" falan diye
herkes telas iginde.

"Stockholm'de tam bizim sokagin ba-
sinda yangin ¢ikti." diyor.

Simdiki gibi ekspresler, ugaklar yok
tabif. Stockholm'den oraya gelmek igin, pos-
ta bile iki glinde geliyor. "Sokagin baginda
yangin ¢ikti ve evler tutustu. Benim eve dog-
ru geliyor." Herkes saskin dinlerken, adamin
kabiliyetini, kudretini biliyorlar. Herkes bunu
yabana atmiyor tabii. Ondan sonra tekrar
sokagda gikiyor. $dyle bir dolagiyor. Daha
muteessir bir ¢ehre ile geliyor.

— "Vah vah yangin ortaya kadar geldi.
Dostum X'in evi tutustu.” diyor. B

( Devami Gelecek Sayida)



GRCMIST YENIDEN YASADILAR

Selman GERCEKSEVER

E Kadar Gegmisi?
"Unutmak" beser insaninin en
belirgin 6zelligi olup, bu hal bazi-
larinda, hatta belirli yaslardan
sonra daha da belirgin haldedir.
u noksanliimiz o kadar gergek ve yay-
gin olarak kabul edilmistir ki, unutkanlik ya
da unutma nedeniyle dogabilecek aksaklik-
lar 6nlemek igin dogal olarak, kendimize
gore dnlemler aliniz. Ozellikle de is haya-
tinda, islerin aksamasinda "unutmak" ge-
gerli bir mazeret degildir. Bu nedenle hatir-
lama yontemleri gelistirilmistir. Unutmayi
en aza indirmek igin yazil ve sozli tavsiye-
ler ortaya konmustur.

Buna ragmen, beseri bir zaafimizdir,
yine de unuturuz. "Aksam yedigimiz yeme-
§i, kolayca hatirlayamayiz." Ama hatirlaya-
miyoruz diye, inkar edemeyiz. Glnki, yuka-
rida da belirttigimiz gibi, "unutmak" beseri
niteliklerimizden birisidir. Ogrendiklerimizin
énemli bir bolimind hizla unuturuz.

Seyle ki 6grenme aninda hatirlama
miktan %100 iken, 6grendikten hemen 20
dakika sonra unutma %45, bir saat sonra%
55'tir. Bir guin sonra da 6grendiklerimizin %
25'ini hatirlayabiliriz. S6z konusu kaginil-
maz unutmayi énlemenin iki yolu vardir: Bi-

-rincisi diizenli iyi bir kayit, ikincisi dizenli
araliklarla tekrarlardir. Burada "iyi bir kayit"
derken, 6grenme sirasinda bilgilerin hafi-
zamiza iyi bir sekilde yerlesmesini engelle-
yecek gereksiz yan uyaranlarin bertaraf
edilmesi kast edilmektedir. Bu sartlarda ya-
pilan 6grenmenin kalici olmasi ve gerekti-
ginde hatirlanmasi igin de sistemli olarak,
dlzenli araliklarla tekrar edilmesidir.

UNUTULMUS DEGIL,
HATIRLANMIYOR

Boyle bir seyi belki gok 6zel durumlar
diginda hemen hemen hi¢c yapmadigimiza
gore, gegmisteki herhangi bir deneyimi ya
da o6grenilen bir seyi, ne kadar énemli olur-
sa olsun, hatirlayamamak dogal olmakta-
dir. Bu gergegi, bu beseri zaafimizi kabul
etmekten baska garemiz yok. Ama "hatirla-
yamiyoruz" diye, 6grendigimiz ya da yasa-
digimiz seyler (sifirlanmig, yok olmug an-
laminda) "unutulmus"” degildir. Clnki bagka
bir gergege gore de, "Hicbir sey yok ol-
maz." En ufak titresimlerin bile bir yerlere
islenmis, sinmis izleri, kayitlar vardir. Ola-
naklarimiz ve yeteneklerimizle bu kayitlar
canlandiramiyor, bu nedenle onlari redde-
diyorsak, artik bu dogal beseri zaaf olmak-
tan Ote kendini bilmek, &éz-kendinden
habersiz olmak anlamina gelir.

Gegmisi bu gekilde reddetmeye calig-
mak yerine, ge¢misten yararlanmak daha
akillica bir is degil midir? Clnki gerek tarih
bilgimizden, gerekse psikiyatri ¢alismala-
rindan biliyoruz ki, toplumun ve ferdin bu-
gunkl durumundaki (hi¢ degilse bazi du-
rumlar) gegmiste yasanan olaylarla ilgilidir.
Bu nedenle, bu ani iyi degerlendirmek igin
gegmisi iyi bilmemizde yarar vardir. Yoksa,
birgok seyi "tesadif'le agiklamak kaginil-
maz olacaktir, ama ne yazik ki "tesadif" di-
ye de bir sey bulunmamaktadir. Zaten o,
agiklayamadiklarimizin, gegistirmeye ca-
ligtiklanmizin genel adi degil midir?

Cunki iginde bulundugumuz an, Se-
bep-Sonug¢ Yasasi'na gére, gegmisin bir
sonucudur; hi¢ degilse, bir bileskesidir.
Tum inisiyatik ve ezoterik bilgiler ile,
tekamulcl ruhguluk bilgisine gore biliyoruz
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ki, "karma"nin bugiinki yasa-
mimiza etkisi s6z konusudur.
Buglnka hayatimiz, eski ha-
yatlarimiza goére, kaginilmaz
bir sonug olarak olugmaktadir.

Toplumsal gegmigimizin
gunimuze etkilerini anlamak
igin sosyoloji ve tarih bireysel
gegmigin bugtne etkisini anla-
mak icin de deneysel psikoloji,
psikiyatri ve Spiritiializmin de-
neysel yanlari imdadimiza ye-
tigmektedir. Son belirtilen
arastirma alanlarinda elde
edilen bilgilere gére, suuralti igerigimizi bu-
gunki hareketlerimizi (biz bilsek de, bilme-
sek de, hatirlasak da, hatirlayamasak da)
temelden etkilemektedir. Kisilerin simdiki
sorunlari gogu zaman tamamen unutulmus
(ama kuskusuz yok olmamis) suuralti et-
kenlerinden kaynaklanmaktadir (1). Gerek
psirkiyatrik milakatlarda, gerekse ipnotik
regresy?nda gérilmastir ki, ekseriya ra-
hatsizliga neden olan faktér, hastanin zih-
ninde ve ¢ok derinlerde gémuludiir. Freud
bunu gok iyi biliyordu. Sonradan su ya da
bu nedenlerden dolayi vazgegtiyse de,
baglangigta hastalarina ipnoz ile yaklagi-
yordu(1). Eski Yunan ve Roma'nin uyuma
mabetlerinde papazlar da ipnotik yontemi
kullanmiglardir.

1955'de Ingiliz Tip Dernegi ve 1958'de
Amerikan Tip Dernedi ipnozu resmen
onayladilar ve tip okullarina onun ders
programlarina almalarini énerdiler. Dolayi-
siyla, yukarida da belirttigimiz gibi, hatirla-
yamadigimiz anilari, bilgileri, deneyimleri
"yok" sayamayiz. Bunun onaylanmis, otori-
telerce tavsiye edilen yéntemi de ortadadir.
S6z konusu deneyimler, anilar, bilgiler ilk
gundeki tazeligiyle bir yerlerde korunmak-
tadir. Isin kétisd, bizi haberimiz olmadan
etkilemektedirler. Ornegin, nedenini bilme-
digimiz, ve klasik tibbin da (eger ipnoz ve
benzeri yontemleri uygulamazsa) aciklaya-
madig sugluluk, isteksizlik, hatta bir yagam
boyu kadar sirekli bas agrilarinin nedeni
olan olayin, dogumla beraber bagladigini
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Nice nice gegmis hayatlar yagadik; onlan unutmus degiliz,
sadece hatirlamiyoruz ve hatirlamamamiz gerekir.

goérmek bazen sasirtici olmaktadir(2). Bazi
“ruhsal" olarak nitelendirilen sorunlarin,
ana rahminde gegen sessiz aylarda dogdu-
gunu goérmek aragtirmacilar sistematik bir
sekilde kademeli olarak gerilere gitmeye
(regresyon) zorlamistir. Hatta gorilmastar
ki, sorunlardan gogunun kékii ok daha es-
kilere (énceki hayatlara) uzanmaktadir. De-
neysel calismalar (past-life regresions)
gostermistir ki, gegmis hayatlanmiz, yete-
neklerimize, rahatsizliklarimiza, karakter
6zelliklerimize, kisacasi bizim simdiki ken-
dimize ve yasamimiza gesitli derecelerde
belli belirsiz etki yapmaktadir.

Tum bunlardan anlamigmaktadir ki,
unuttugumuzu sandigimiz, hatta inkar etti-
gimiz, ¢ok eski deneyim ve anilar hatirla-
mak, hatta aynen yeniden yagamak olasi-
dir. Bu gergegin, sonsuza dogru uzanan
gegmis hayatlar zinciri iginde kaybolup gi-
den orneklerini ilerleyen paragraflarimizda
gorecegiz. Ornegin, bu konuyla ilgili olarak
deneysel (ipnotik regresyon) galismalariyla
taninmig Dr. Fioré, "You Have Been Here
Before" isimli eserinde sunlan yaziyor:

"Birkag ay sonra, 6zel hava yo-
lu sirketinde personel midtiri olarak
calismakta olan bir bayan hastami
iyilestirdim. Yillardir sikintisini gekti-
gi iki sorununu muhakkak ¢dzmek is-
tiyordu. Birinci sorunu, kendini denize
atmayi denemek gibi, iginden gelen
tehlikeli derecede guiglu bir diirtiydu.
Ikincisi ise, ilki ile tamamen geligkili



olmak (zere, akil almaz bir denizde
kaybolma korkusuydu. Ipnoz altin-
dayken kendisini Sven adh kigik bir
Norvegli gocuk olarak, babasiyla be-
raber bir kayigin iginde buldu. Kayik
kayalara bindirip pargalandigi igin
babasi ona denize atlamasi igin sid-
detle israr ediyordu. Sonunda, baba-
sinin sézlerini dinlememis ve bogul-
mustu. Bu hastam, ayni seans sira-
sinda, iki eski yasaminda daha bu-
lundu; birinde balikgi, digerinde de-
nizci olarak. Her ikisi de denizde kay-
bolmusg ve tabii ki sonunda bogul-
muslardi. Ipnozdan ¢iktiktan sonra,
denizle ilgili gliglli gekimin ve sorun-
larinin nereden kaynaklandigini artik
anladigini sdyledi.Tekrar hissettim ki,
o fantazisi bol gegmis hayatlarini ye-
niden yasamakla igi epeyce kolaylag-
tirmigtt ve biliyordum ki, o da yeni-
den dogusa inaniyordu. Fakat, alti
hafta sonra onu Pasifik Okyanu-
su'ndaki bir gezi dontsinde gordi-
gimde, cosku iginde bana iki soru-
nundan da artik tamamen kurtuldu-
gunu ifade etti. Bitiin gezi boyunca
kendini rahat ve endigesiz hissetmig-

ti."
Cagdas olarak kabul edilen, ama insa-
nin beyininin 6tesinde de bir yapisinin ol-
dugunu gérmemezlikten gelen materyalist
psikiyatri, bu tutumuyla semptom ve sorun-
larin beyin kabugundan ételerde bulunan
yanlarina gidemedigi igin asil koklere yana-
samamaktadir. Kokten halledilmeyen bir
sorun da problem olma niteligini yitirmeden
insanlarin bagina dert olmaya devam et-
mektedir. Halbuki s6z konusu semptom ve
sorunlarin (en azindan klasik psikiyatrik
yoéntemlerle tedavi edilemeyenlerin) kdken-
leri genellikle gegmis yasamlara kadar da-
yanmaktadir. Bunu Dr. Fioré'nin deneysel
. etidlerinde gdrdigimiz gibi Dr. H. Wam-
bach'in ¢aligmalarinda ve her ikisinden de
eski Edgar Cayce'nin etitlerinde ve deney-

sel Spiritizm'de de gdriyoruz. Bu konuda
Dernegimiz'de de gergek galisma ve celse-
ler yapilmigtir.

YENIDEN YASAYARAK...:

Tum bu deneyler gostermistir ki, kokle-
ri gegmis yasamlara uzanan semptom ve
sorunlarin sayisi da oyle kiigimsenecek
kadar az degildir. Bu sorunlar oldukga ge-
nig bir spekturumu kapsamaktadir. Orne-
gin, asin sismanlik sorunu olan hastalarin
hemen hemen tiimd, s6z konusu regresyon
celselerinde, ya aglik nedeniyle, ya da yi-
yecek bulamamalan ytzinden ge¢mis ha-
yatlarinda biyutk sikinti gektiklerini, hatta
bu ylzden délduklerini ifade etmigler; o glin-
lerin anilarini yeniden yasayarak anlatmisg-
lardir. S6z konusu celselerde ilkel insanlar-
la, kizilderililere, Afrika'nin en Ucra kosele-
rindeki insanlara, dinyanin her yanindan
degisik insanlara rastlanmigtir. Bu insanla-
rin eski hayatlarinda gegirdikleri bu haletler
bu hayatlarina (kendilerinin de nedenini
aciklayamadiklan) asiri aglik (dolayisiyla
sismanlik) seklinde sonu¢ vermektedir. Dr.
Fioré'nin hastalarindan birinde israrla sivi
maddeleri biriktirme sorunu vardi. Sonra-
dan anlagildi ki, birkag yasam énce viicu-
dunun susuz kalmasindan, asin agliktan
ve de gicek hastaligl ytziinden dimugta.

"Belirli yiyecek maddelerini gid-
detle yemek arzusu da ge¢mis hayat-
lara kadar uzanir. Kendi doktorunun
tavsiyeleriyle bana gelen bir hastamin
tehlikeli bir derecede yiksek tansiyonu
vardi. Kilosu da normalden elli kilo ka-
dar fazlaydi. Bu bayan, istemeye iste-
meye torbalarca cipsleri ve diger bazi
tuzlu yiyecekleri strekli olarak atistiri-
yordu. Oyle ki, igten gelen bu zorlama,
onun kilo verme ve hayatini tehdit
eden yuksek kan basincini disirme
konusundaki girisimlerine sekte vuru-
yordu. Bir ipnotik gerileme seansinda,
geng bir kizilderili gocuk huviyetindeki
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SEZGEve RUYA

EZGI mekanizma-
sini anlatabilmek
icin, sezgi kanalla-
rinin nelerden iba-
ret oldugunu ve
bunlarin hangi sis-
temle cahistigini
bilmek gerekir.
Sezgi, ruh ve maddeden
olugmus Uguincl bir antite
olan, can halindeki insana,
digaridan bir tesir halinde
gelir. Yani sanildigi gibi, bi-
zim igimizden figkiran bir sey
degildir. Vicdan hakkinda
soylediklerimiz gibi, sezgi de
bizim igimizde degil, ustl-
muzdedir.

SEZGI BIR BILGI
AKIMIDIR

Sezgi, bize disaridan
gelirken bazi kanallar izler.
Iste biz bu kanallara gore
bazi farkliliklar hissederiz.
Tesir bir bilgi akigidir; sezgi
de bir tesir olduguna gbre
her seyden 6nce bir bilgi aki-
sidir. Bilgi akigini  bir
pinardan su tagmasi gibi ya
da devasa bir irmagin gizdigi
yol gibi tasarlamamak
gerekir. Bu konuyu bir 6r-
nekle agiklamaya galigalim:
Oksijen bize belli bir yerden
mi akmaktadir? Hayir. Oksi-
jen bltin dinya kiresini
kaplamistir; belli bir yerden
akmaz ve dinya yuvarlagi
bu oksijen kiresinin igerisin-

dedir. Iste tesirler de, kiiremi-
zi saran oksijen gibi, bizi sarip
sarmalamigtir. Tesir temelde
bir bilgi akimidir. Elektron
akimi gibi, iyon akimi gibi bit
akimdir; ama demet hélinde
midir, sigrayarak mi, yoksa
yuvarlanarak mi gider, bu bel-
li degildir. Gunki ayni sekilde,
atmosferin bize kadar ulag-
masinin mekanizmasini da

bilmiyoruz. Iste atmosfer ta-
bakas! gibi, tesirler de bizim
etrafimizda daimi olarak var-
dir. Bu bir 6zelliktir ve biz
daimi etki atmosferi igerisinde
bulunuyoruz. Bu etkiler,
fiziki planda mevcut olan etki-
ler olabildigi gibi, fizikdig!
plandaki etkiler de olabilir. Ya-
ni hepsi biraradadir. Bu se-
beple, spatyom yani ahiret,

Bilgi tagiyan sezgi akimu bizi atmosfer gibi sarar.
Caba gosterdigimiz takdirde onu alabiliriz.
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Riiyalar, ruhsal boyuta agilan pencereler; bagka bir bilgi kanals...

flze ile varilacak bir yer degil-
dir. Cennet ve cehennem ola-
rak adlandirdigimiz spatyom,
atmosfer gibi etrafimizi sar-
migtir. Yani spatyom adi veri-
len, bedenimizi terk ettikten
sonra veya ruh beden mina-
sebetini degisik sekillerde gev-
settigimizde anlayabilecegi-
miz bir mekan ayni zamanda
burada da vardir.

SEZGI KANALLARI

O hélde sezgi (tesir veya
bilgi) fizik plandan veya psisik
(ruhsal) plandan olmak tizere
iki ana kanaldan gegip gelir.

Sezgi, fizik plandan gel-
digi zaman, ayrimi gayet kolay
yapabiliriz. Ciinki fizik planla
iligkimizi kuran bir bedene (or-
ganik bir yapiya) sahibiz. Bize
fizik planda ekran vazifesini
goren g sistem vardir. Bun-
lar aslinda ayni sistemin (g
ayri géruntsudar:

1- Suurdisi (Ustin suur)
2- Suuralti
3- Suur

Bu Gglinin hepsi tek

mekanizmadir, fakat Ggli bir
sistem halinde galisabilir. Orne-
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gin, ayni binanin g ayrn ka-
pisi veya Ug ayn kati gibidir.
Fizik plandan bilgi akig! (tesir-
ler) bize suurumuzdan, suu-
raltimizdan ve Ustin suuru-
muzdan yansir. Bunlar fiziki
sezgilerdir ve bize bilgi akta-
rir. Bu bilgiler 6zellikle intiya-
cint hissettigimiz ve gegirme-
miz gereken ruh hallerinin yo-
rumlari ile ilgili sezgilerdir. g-
te bizim UGzerinde 6nemle
durmak istedigimiz sezgi tipi
budur. Bir de telepatik algilar-
da sezgi meselesi vardir, o
onemli bir olay degildir; gok
basittir. Telepatik sezgi ya da
algr egitime bagldir. Insan
kendini egitirse mikemme-
len alisg veris yapabilir. Henri
Bergson da, suurdigi dedigi-
miz, Ustin suur veya (st
benlikle alakali sezgi tizerin-
de gok durmustur.

PSISIK KANALDAN
GELEN SEZGILER

Psisik kanallardan ge-
len sezgi ise fizik planin di-
sindaki varliklara veya sis-
temlere ait sezgilerdir. Bizler
dinyada fizik planin
imkénlar dahilinde konusa-
rak, nasil karsilikh bir ileti-

sim, bir tesir alig verigi sagl-
yorsak, psisik planda da bu
alig veris, o planin kendi dili-
ne goére olur. Psigik plandaki
aktarmalar, oranin imkan-
larina gére birtakim kanalla-
r ve aktarma organlarini kul-
lanarak olacaktir. Biz bu te-
sirleri psisik plandan, esiri
bedenimizin trasformasyon
yetenegi ile elde ederiz. Yani
psisik plandan gelen tesirler,
bizim fizik varligimiza dogru-
dan dogruya intikal etmez.
Arada, fizik planla psigik
plani bagdastiran bir medya-
tér, bir tampon bolge vardir.
O tampon bdlgeye biz esiri
beden diyoruz. Esiri beden,
¢ok ince, fiziki alemle gok az
iligkili, psigik alemle daha gok
iligkili maddesel bir topluluk-
tur. Esiri bedenimizi fizik be-
denimizle beraber kullaniriz.
Yani gergek 6ziimiiz olan
ruh varligimiz, bedeni kont-
rol altinda tutarken, yiiksek
tesirlerini bu stizgeglerden
gecirmek suretiyle bedene
yansitir ve bedeni kontrol al-
tinda tutar. O halde ruh, ken-
di etkilerini nasil fizik bedene
aktarabiliyorsa, bir bagka
varlik ya da varliklar da kendi
tesirlerini bizim bedenimize,



suuraltimiza, Ust suurumu-
za, hatta suurumuza kadar
yansitabilirler. Yani sezgisel
bir bilgi ile bize gesitli ydnden
yardim edebilirler.

TEBLIG VE SEZGIi
ARASINDAKI FARK

O halde bir seyi daha
izah etmemiz gereklidir. Dog-
rudan ve acik segik bilgi ile
sezgi arasinda ne fark var-
dir? Dogrudan ve agik segik
bilgiler, tebliglerdir. Cunki
tebliglerde, ruhsal varliklar
belli bir gart ararlar ve o sart
icerisinde agik ve segik bilgi-
ler naklederler. Artik bu bilgi-
lerde herhangi bir yorum, her-
hangi bir karigma veya her-
hangi bir bagka vasitaya ge-
rek duyulmaz, g¢unki bilgi
medyom kanaliyla dogrudan,
apagcik verilmigtir.

Sezgi ile agik bilgi ara-
sindaki fark bir yorum farki-
dir. Sezgi bireysel bir bilgi
alistir ve sezgide saglam,
kuvvetli bir yorum yapabilme,
anlama imkani daha azdir. O
halde sezgi, insanda ¢abayi
arttirici bir o6zellik tasir.
Fiziki tatbikatin éniine geg-
mez. Bir seyi sezersiniz, 1s191
gorirsiniz ama 1si1§in na-
sil bir sey oldugunu, ne gligte
oldugunu ve hangi yénde ol-
dugunu bilemezsiniz ama bir
1sik vardir, o 111 seziyorsu-
nuzdur. Zaman zaman $uuru-
nuza onun aydinhid: gelir. Siz
yolunuzu sasirdiginiz anda
bir aydinlanma ile sizi kendi-
ne ¢eker fakat sirekli olarak
onu aramak, bulmak zorun-
dasiniz; yani insanda, de-
vamli bigimde ¢aba faktoru-
ni kamgilayan bir ozelligi

vardir. Ama agik bilgide yani
tebliglerde dogrudan dogru-
ya fikir, cimle, bilgi verilir. Is-
te burada liyakat faktord
meydana g¢ikar, yani layik
olan igin sezgi yollariyla bilgi
edinmek yerine dogrudan
dogruya agik ve segik yollarla
bilgi edinmek bir tekamul me-
selesidir.

RUYALARDA
VERILEN BILGI
BELIRSiZDIR

Ayrica sezgiye bagh
olmak lzere suuraltindan,
Ust suurdan gelen tesirler
baska isimlerle de anilabilir
ki bunlardan bir tanesi de rii-
yadir. Riyalar, sezgi hak-
kinda anlattigimiz tesirin ya-
ni bilgi akiginin, kliseler veya
imajlar haline gelmis sekille-
rinden ibarettir.

Ruyalarda verilen bilgi
belirsizdir. Yani sezgide, be-
lirsiz olan, agik ve segik ol-
mayan ve ayni zamanda da
olagandigi olan bir mekaniz-
ma, riyalarda daha belirgin-
dir. Clnki aslinda, butin
sezgiler ve sezgi yolu ile ge-
len bilgiler aligiimigin digin-
dadir. Yani zihnin akil yarit-
mesi yoluyla bazi mantiksal
sonuglara gitmesi sezgi de-
gildir. Ornegin, bir kisinin
ekonomik gorusla gayet iyi
olabilir ve der ki, "lki ay sonra
su is soyle olacaktir, su ma-
lin fiyati artacaktir, derhal
stoga gidin". Ve hakikaten de
o malin fiyati artar. Simdi bu
sezgi degildir. Bu kisi sadece
mekanik bir sistemi yani eko-
nomi psikolojisini ve organi-
zasyonunu iyi bilen keskin
gorusli ve zeki bir kimsedir.

Sezgi ise akil yiritme ile
degil, yukarida da anlattigi-
miz gibi tamamen aligiimi-
sin diginda bir kanaldan ge-
lir.

Riyalar, suuraltindan
yansiyan sezgilerin, vizyon,
riyet, imajlar ve bazi sahne-
ler tarzindaki sembolik ifade-
leridir. Riyalar gogu kez, in-
sanin kendi psisik yapisin-
dan kaynaklanir. Freud'un
ve Jung'un rilyalar hakkinda
hakl olduklari bélimler var-
dir. Ruyalarin blyik bir Kis-
mi o kisinin kendi suuraltin-
dan kaynaklanirsa da dyle
riyalar vardir ki, onlar, ruh-
sal varliklarin yardimlaryla,
uyarmalar ve bilgi aktarisla-
riyla iligkili olmak tzere belli
frekanstaki bazi yayinlarin
bizim tarafimizdan yakalan-
masindan ibarettir. Bazi ri-
yalar, Yukar'nin bir tir ya-
yin seklidir. Ve biz bu yayini
kismen veya tamamen ya-
kalayabiliriz. Bu bize ve o
ginkl durumumuza bagli
bir husustur. Bir de kehanet
riyalar adini verdigimiz ri-
ya tipleri vardir ki, kehanet
rlyalarinda o varligin suu-
ralti ihtiyaci devreye hig gir-
mez. Yani o kiginin sahsiye-
tiyle, sahsi bilgisi ve endige-
siyle alakali olmayan fakat
gormek zorunda oldugu ri-
ya tipleridir. Cinki o varlik,
yetenek bakimindan bu tip
bir bilgiyi aktarabilecek gug-
te oldugu i¢in vazifelendiril-
migtir ve kehanet riyasini
gorur. Kehanet riyalari ge-
nellikle hi¢ unutulmaz ve he-
men bir sebep yaratilarak
kaydetme imkani ortaya ¢I-
karthr. ®

(Ergiin ARIKDAL)
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KEDIY RUHCULGA ADAYAN ADAY

Gordon HIGGINSON:
Cev: Oya ARIKDAL

YASINDAKI Gordon Higgin-

son, -ruhgular arasinda Bay Med-

yomluk diye bilinir - 60 yildir birlik-

te galistiklari ruh arkadaslarinin

yanina katildi. Uzun stire Ulusal

Ruhgular Birliginde yapmis oldugu
bagkanliik ve basarili medyomlugundan do-
layi, Kuzey Staffordshire'li medyom gok 6z-
lenmektedir. Sadece 3 yagindayken, iyi bir
medyom olan annesi Fanny tarafindan y6-
netilen celselerde yer alirdi. 12 yasinday-
ken kiliselerde gortilen en geng medyomdu
ve ona "Kigtk Medyom" diyorlardi.

Sonralari inanglarini korumak icin sa-
-vasirken - ki bu inanglar ruhgular tarafin-
dan pek toleransla karsilanmiyordu - diger
medyom arkadaglar gibi o da ényargt, su-
istimal ve digmanliklarla yiiz yize gelmeyi
6grendi. Medyom daha sonra, "O glnler
yolumuzda ilerlemek igin, her adimimizda
savagtigimiz ginlerdi." diyordu.

I.Dinya Savasi'nda ltalya'da askerlik
yapan Gordon'un medyomlugu, onu savag
meydaninda bile birakmiyordu. Olaganis-
ti fizik yeteneklerinden dolayr Gordon Kirk
arkadasini iggal altindaki topraklardan ¢i-
kartabilmigti.

Dusgmanliklar bitince, Gordon Ingilte-
re'de kilise ve salonlarda medyomlugunu
kanithiyordu. Gordon; medyomlugun din-
yaya hayatin en degerli anlamini sagladi-
gini, 6limin son olmadigini, aksine haya-
tin devamini saglayan bir kapi oldugunu,
dunyada deneyimledigimiz en iyi mevcudi-
yet oldugunu insanlara aktanyordu. O sira-
larda sayisiz birgok kisi Gordon'un med-

yomluguna da sahit oluyordu. Kitlelere ruh-
culugu agiklamak igin énce anlayigh ve ye-
tenekli kigilerle toplantilar diizenliyor ve bir-
¢ok kiglk kilisede gosterilerde bulunuyor-
du.

Ne zaman ruhgu bir bilgiye ihtiyag du-
yulsa, ilhamli ve bilgili bir konugmaci- olan
Gordon orada oluyordu. Stansted'deki se-
anslar sirasinda, Gordon fizik medyomlugu
ve dogrudan ses medyomluguna oérnekler
gostermistir. Bir materyalizasyon seansi si-
rasinda, "Bu basinizdan gegtikten sonra
baska higbir kanita ihtiyaciniz kalmaz." de-
migti.

Ruhguluk Birligine bagkanlik teklif edil-
diginde Gordon, onceleri gérevi almak igin
gbnllstizdi. O siralarda basanh bir firma
yoneticisiydi ve o yaptigi isi birakmak iste-
miyordu. Hayat boyu kendisini adayacag!
yolu igin Gordon ruh dostlarinin sézlerini
dinledi ve gorevi kabul etti. Basladig za-
man Birlik bazi ciddi sorunlarla karg! kargi-
yaydi.

Gordon oncelikle 6demeleri siniflan-
dirmak yoluna gitti. Birlik neredeyse iflas
ediyordu. Bunun sonucunda Stansted Hall,
Stansted, Essex'deki 6demelerle ilgilendi.
Cesaret, kararlilik ve is bélimuyle Gordon
bu durumu diizeltmeyi basardi. Unlii med-
yomlar ve sifacilardan yardim istenerek (l-
ke g¢apinda bir kampanya baglatildi. So-
rumluluk gok buydktd. "Yolumuza zamanini
veren, yolumuz igin galigan ve en 6nemlisi
baglilik gosteren birgok arkadasimiz ol-
du.", diyordu Gordon bir mektubunda. Birli-
ge yeni bir gérinim verildi, diizgln bir ko-
mite, dusust engelledi ve Birligi buglnki
haline getirdi. Gordon, Arthur Findlay Kole-
jinin midurl olarak konferanslar, seminer-
ler diizenledi, egitim kurslan verdi ve igin
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Gordon Higginson'un Essex'de kendi
yonettigi bir materyalizasyon
seansi sirasinda...

blydk bir kismini kendisi yapti. Kolej bu-
gun, ziyaretci 6grencilerin Ruhsal Felsefe
ogrendikleri, durugérii uygulamasi dersleri-
ne katildiklari, ayni zamanda medyomlu-
gun ilkeleri hakkinda bilgi veren bir okul
olarak biliniyor. Gordon geng medyomlara
severek bilgi veriyordu.

O, ruhgulugun hayatin kaynag: oldu-
gunu sdyllyor ve "Aydinlanmamiz icin ge-
reken bilgileri bize verir. Oyleyse, gecmiste-
ki ve simdiki medyomlarimiza, medyomluk
mesalesini tagidiklari ve tagiyacaklari icin
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saygl duymamiz gerekiyor." demigtir. Ayri-
ca aktif medyomlarin diger gérevierinin de,
ruhsal glglerinin ve baglarinin meydana
¢ikmasina ve bu giglerin gelistiriimesine
katkida bulunduklarini séyliiyordu. Gordon,
"Medyomluk tanrinin verebilecegi en biyiik
hediyedir." dedigi medyomlugun standartla-
rni gelistirmek igin micadeleler veriyordu
o siralar.

"Medyomiuk fizikétesiyle ilgilidir.
Onunla ruhlarin birligine ulagilir. Dinyami-
za yardim etmek icin gelen yiice ruhlarla
baglanti halindeyiz. Diinyay: ruhun kudre-
tiyle gevrelemeliyiz.", diyordu Gordon.

Gordon'un Longton'daki kilisede, med-
yomlarina kanitlarini dogru bir yolla nasil
verebileceklerini, seslerini koridorun arka
tarafina nasil ulagtirabileceklerini &gretiyor-
du. "Eger bdyle bir nasihat vermezseniz"
diyordu, "birinin kalkip bu isi diizgiince yap-
masini nasil bekleyebilirsiniz?" diye soru-
yordu.

Gordon'un hayatini adadigi bu yoldaki
amaci, ruhu, ruhguluktaki gercek yerine
yerlestirmekti. "Modern ruhgulugun atesi
ruh tarafindan yakilmistir." diyor ve 1I$1gin
dinyanin her yerindeki kalplerde ve canlar-
da yolunu buldugunu ekliyordu. "Ruh gu-
ciyle, madde giclnin yerini degistirmeye
izin vermeyin. Tim insanliya maddecilik
ylzinden unuttuklan ruhsal degerleri geri
getirebiliriz." diyordu. Bu arada bazi zitlik-
lar ve suglamalar Gordon'u yikmaya calig-
tiysa da, uzun yillar yoluna génil vermis
olan Gordon, yoluna biyiik adimlarla de-
vam etti.

“TUm birinci sinif medyomlarin (istiine
gidilmig. Ben buna karsi koyabiliyorum. Ay-
ni zamanda yolumda da ilerleyebiliyorum."
diyordu Gordon. Birgok medyomdan daha
fazla Ustlne gidildigi halde, gok sayida is-
patta bulunmustu.

Sonraki yillarda bozulan saghgi onu
ruh diinyasina hizmet etmekten alikoyama-
di. Bastinlamayan istegi ve inanci baska
bir tarafta zorluklarin Ustesinden gelmesi
icin cesaret verdi. Gordon hayatini ruh ar-
kadaglarinin blytk yardimlariyla ruhsal

Devami S. 46'da



opirititel, Okult ve Kozmik

TEKAMUL KANUNLARI

Derleyen: Erol KONYALIOGLU

SEBEP-SONUC KANUNU

EBEP-SONUC Kanunu, kéinatin
(diger kanunilarla i¢ ige isleyen)
temel kanunlarindan biridir. Bu
kanuna gore, her olayin bir sebe-
bi vardir ve her sebep bir sonug
dogurur. Zaman ve mekan sartla-
rina bagl olarak sebepsiz sonug,
sonugsuz sebep olamaz. Bunun-
la beraber Sebep-Sonug Kanunu
taviz vermeyen, kaskati bir kanun saniima-
malidir. Kainat, gbze gdz, dise dis misali
kati ve mekanik tarzda galisan bir sistem
degildir. Esneklik Kanunu geregi, Sebep-
Sonu¢ Kanununun igleyisinde pek ¢ok in-
celikler vardir. Bu konuyu daha sonra ele
alacagiz. Ancak sunu ifade edelim ki, yapi-
lan herhangi bir hareket, bu kanunun sart-
lari dahilinde hem bir sebebe bagh olarak
vuku bulmus bir sonugtur; hem de bir so-
nug¢ doguracak olan bir sebeptir. Yani her
hareket ayni anda hem sebep, hem de so-
nu¢ olmaktadir. Tek bir sebep tek bir sonug
dogurabilecegi gibi, pek ¢ok sonuglar da
dogurabilir. Bazen de pek gok sebep tek bir
sonu¢ meydana getirebilir. Ortamin zaman,
mekan ve vibrasyonel niteliklerine bagh
farkliliklar gostermek {izere, Sebep-Sonug
Kanunu mikrokozmostan makrokozmosa,
tum kainati igten ve digtan sarar. Varlikla-
rin sonsuzluga uzanan tekamil siregleri
boyunca yaptiklari her tirll faaliyet, bu ka-
nuna tabidir.

(Gegen Sayidan Devam)

Kainat Diizeninde
Tesadiif Yoktur

Yagmur yagmigsa, bunun bir sebebi,
yagmuru olusturan sartlar vardir. Duvara
firlatilan bir top geri sigrar. Atilan bir tas
cami kirar. Dalindan kopan bir elma yere
diser. Elimizi atege sokarsak yanar, sok-
mazsak yanmaz. Kisaca, gozlemledigimiz
ya da gozlemleyemedigimiz her hareketin,
basimiza gelen her olayin mutlaka bir ya
da birkag sebebi vardir.

Kainat diizeninde sebepsiz higbir olay
olamayacagi gibi, sonugsuz higbir olay da
olamaz. Bir olayin sebebi bilinmedigi, anla-
stimadigli zaman, "Bu olay tesadifen oldu."
denir. Oysa her olayin mutlaka bir sebebi
vardir. O halde "tesaduf", kullanilmamasi
gereken bir kelime olup bilgisizligi ifade et-
mektedir. "Ben bu olayi meydana getiren
sebebi bilmiyorum." demektir.

Bundan anlasiliyor ki, hi¢bir olay bagi-
miza "tesadlfen" gelmemektedir. Her olay
anlamlidir, ¢lnki bilelim ya da bilmeyelim,
belli sebeplerin bileskesi olan bir neticedir
ve dahasi, suurlu bir denetim altindadir.

Insanin Sebep-Sonug Kanununun ig-
leyisi hakkindaki idrakini giderek artirmasi,
tekdmulinin hizlanmasi bakimindan bi-
yik énem tagimaktadir. Neden? Culnki
bdylece insan, kapasitesi oraninda gelece-

gini yonlendirebilecektir. Peki, acaba Se- ="
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bep-Sonu¢ Kanununu tam olarak anlama-
miz mimkin midar? Kuskusuz bu igleyigi
tam olarak anlamamiz ve anlatmamiz
mimkun degildir. Ama gene de konuya ka-
pasitemiz oraninda, elimizdeki bilgilere da-
yanarak belli aydinliklar getirebiliriz.

Hakiki Sebep Tek'tir

Aslinda tek bir Sebep vardir. Bu Se-
bep, yaradilig eylemidir. Bunun disinda her
sey sonugtur. Tek bir sebep ve sonsuz so-
nuglar... Yaradilig Bir'dir, ama o tim mev-
cudati, yani tim sonuglarn igerir.

Zaman ve mekana bagh olarak teza-
hir eden, gesitli seviyelerde bireysellesen
varliklar, Tek olan sebebin sonuglarini, se-
bep-sonug zincirleri seklinde gokluk olarak
idrak ederler. Bu ise her varligin bu Tek
olan Sebebi, bu Tek olan Bilgiyi binyesin-
de barindirdi§i anlamini tagir ki, varligin
ilahiligi bundan ileri gelmektedir. Baska bir
ifadeyle Varligin Birligi lIkesi bdyle bir so-
nug¢ vermektedir.

Kainatin Dengesi Sebep-Sonug
Kanunuyla Saglanir

erek fizik, gerek hiperfizik, gerek-

se psigik olsun, her diizeye ait

denge, bu kanunla korunur. Se-

bep-Sonu¢ Kanununun kér bir

sekilde igleyen mekanik bir ka-
nun olmadigint belirtmistik. Sebeplerin
meydana getirdigi sonuglar Batin'den,
kainatin timinden bagimsiz degildir. Aksi
takdirde birbirine aykiri sebep ve sonuglar
birbirlerini yok eder, kainati kaosa sokar ve
belki de yok ederdi. Oysa Birlik ilkesinin te-
zahirll olan kainatta, Iradelerin Celismezli-
gi likesine gére, Sebep-Sonug zincirleri bir-
birlerini yok etmemekte, tam tersine kainat
dengesini korumakta ve pekistirmektedir.
Herhangi bir sebebin yol agabilecegi menfi
bir sonug, Butin'lin hayrina olmak tzere
bagka sebep ya da sonug olayla dengelen-
mektedir. O halde kainatta her sebep ve
sonug ergeg pozitif bir neticeyle, bir hayirla
sonuglanmaktadir. Biz mutlak bir gekilde
pozitife dogru giden bir kainatta yagiyoruz.
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Bu temel ilkeden énemli etik sonuglar gika-
rabiliriz: Bagimiza gelen higbir olay tesadu-
fe bagh degildir; olaylar bizler igin bilgi yiik-
1G etkilerdir. Suurlu bir kontrol altindadirlar.
Yagadigimiz eprévler ne kadar agir olursa
olsunlar, bizde (gabamiza ve anlayigimiza
bagl olarak) pozitif agiimalar meydana ge-
tirecektir. O héalde en ufak bir zorlukta ¢ok-
mek, moral bozuklugu ve umutsuzluk igine
dismek anlamsiz ve yararsizdir. Bu du-
rumda en uygun tutum, yasadigimiz haleti
sikayet etmeden hissetmek ve vermek iste-
digi mesaji anlamaya g¢alismak olsa gerek-
tir. Vuku bulan her olayin, pargasi oldugu-
muz tim kainatin hayrina oldugunu hisset-
mek, varlig! diri tutacak, ona gli¢ verecek-
tir. Her sebep ve her sonug, kozmik bir fid-
bek (geri besleme) sistemiyle kainatin her
an kendi kendisini reorganize etmesini sag-
lamaktadir. Demek ki yersiz, anlamsiz ve
rastlantiya bagli hicbir sebep ve sonug
mevcut degildir. Kainat gesitli seviyelerde
kendi kendini organize eden sistemlerden
olugan sibernetik bir Buttnltktdr.

Goralayor ki, higbir sebep ve sonug
kainatin dengesini bozamamakta, tam ter-
sine her sebep ve sonug kéainatin her an
kendisini yeniden organize etmesine, yeni-
lenmesine ve geligmesine hizmet etmekte-
dir.

Sebep-Sonug¢ Kanunu Kiiresel
(Global, Biitiinsel)
Bir Sekilde Isler

Sadece tabiati gézlemekle sinirli ka-
lindiginda, Sebep-Sonug¢ Kanununun,
kainatin her tarafinda ve her varlik seviye-
sinde, kurulmus bir saat gibi mekanik ve li-
neer bir tarzda isledigi zannedilebilir. Hava-
ya atilan tag, yiikselip yere duser. Ates ya-
kar. Su bogar. llkbahari yaz, yazi sonba-
har, sonbahar kis izler. Giines dodar ve
batar. Yere dusen bardak kirilir. Yani se-
bep ve sonucun bir ipe dizili boncuklar gibi
ardarda dizili oldugu gorular. A'dan sonra
B, B'den sonra C'nin gelmesi gibi; 1'den
sonra 2'nin, 2'den sonra 3'Un gelmesi gibi
bir ardigillik, sagmaz bir otomatiklik s6z ko-
nusudur.



Fakat Sebep-Sonu¢ Kanununun fizik
plandaki lineer igleyisini genellegtirmemek
lazimdir. Daha sonra gorecegiz ki, bu line-
er gériniim de global ya da kaotik igleyen
Sebep-Sonug Kanununun kapsami altinda-
dir.

Cagimizin bilimi tarafindan heniz bi-
linmeyen, ama Yeni Gag'in bir kisim bilim
adamlarinca fark edilmeye baslanan bir ha-
kikat vardir; Kainat, temel olarak her par-
¢anin diger bir parcayla baglantida oldu-
§u tek bir butiindlr. Her sey birbirine oy-
lesine baghidir ki, butindeki bir degdisim
hepsini derece derece etkilemektedir. Var-
higin Birligi llkesinden kaynaklanan bu du-
rum, bize, Sebep-Sonug¢ Kanununun lineer
islemedigini gostermektedir.

Bir sinek kanadinin hareketi tim
kainati titrestiriyorsa, yani en ufak bir etkiyi
tim kainat, tim mevcudat hissedip hep bir
agizdan tepki veriyorsa, burada zincir bak-
lalari gibi ardarda dizilen, Butin'den ba-
gimsiz bir Sebep-Sonug akig! disiniile-
mez. Kurulmus bir saat gibi, mekanik bir
tarzda isleyen bir sebeplilik s6z konusu de-
gildir. Her sey ve herkes birbirine karsilikh
olarak bagl oldugundan, lineer degil, kire-
sel (global, bitinsel, alansal) olan Sebep-
Sonug Kanunu, Batin'dn her an tezahtrad-
ne, kendi kendini organize etmesine, yeni
dengeler kurmasina ve geligmesine hizmet
edip durmaktadir.

Sebep-Sonug Kanununun kaotik (bd-
tinsel, kiresel) isleyigi, onun dizensiz,
rastgele ve keyfi iglemesi anlamina gel-
mez. Tam tersine, bu kanunun kaotik igleyi-
si, onun, ayni anda tim kainati kucaklama-
sini, Bittn'n en mikkemmel uyum ve den-
ge iginde bulunmasini temin eder.

Sebep-Sonug¢ Kanunu
Zaman-Mekan Sartlarina Gore
Farkli Sonuglar Verir

Zaman ve mekani mutlak ve degisg-
mez olarak kabul eden bir kisi, yukaridaki
baghg! yadirgayabilir. Ancak ne var ki, za-
man, aslinda bizim bildigimiz kronolojik bir
akis degildir; hakkinda ¢ok az sey bildigi-
miz ve bildigimizden de daha az anladigi-

miz bir enerjidir. Onun farkli yogunluk ve
hizlar vardir. Zaman enerjisi kainata ho-
mojen olarak dagiimamistir. Zaman enerji-
sini kontrol edebilen insanlar vardir. Onlar
biyolojik siiregleri hizlandirabilirler, érnegin
bir tomurcugu birkag dakikada agiimis gul
haline getirebilirler, kabugu kinimis, aki sa-
nsi karigmig yumurtalardan (Ustelik dollen-
memis) 10-15 dakika igerisinde civciv olug-
turabilirler. Zaman mutlak degil, rolatiftir.
S6zini ettigimiz enerii ise, fizikte bildigimiz
enerji degildir.

Dahasi, kainatta sadece bizim yeryu-
ziinde bildigimiz madde degil, gesitli titre-
sim hizlarina sahip sonsuz maddi
mekanlar ve o mekéanlara uyum saglamisg
varliklar vardir.
®  ste, yukandaki bilgiler 1g1ginda diyo-

ruz ki, Sebep-Sonug Kanunu, farkli

zaman ve mekan sartlarina bagl ola-

rak, farkli uygulamalar gostermekte-

dir. Sunu da ifade edelim ki, bu farkl
vibrasyonel karaktere sahip mekanlar ya
da boyutlar birbirinden bagimsiz, soyutlan-
mis ve etkilegimsiz durumda degildir. Bun-
larin hepsi stptillik derecelerine gore hiye-
rargik bir yapi halinde, bir butin tegkil eder-
ler. Burada her seviye kendi altindakini yo-
netir ve kontrol eder ve de kendi Gstindeki
seviye tarafindan yonetilir ve kontrol edilir.
Yani her iki seviye arasinda girigim yapan
tampon bdlgeler, ara planlar, ortak alanlar
vardir. Bu mekanizmadaki her seviyede,
her organizasyonda ne oluyorsa, agiktir ki
Bittn tarafindan bilinir. Sebep-Sonug Ka-
nununun kiresel isleyisini agiklarken par-
gadan gelen herhangi bir etkiye, Bitiin tep-
ki verir demistik. Simdi, bu tepkiyi biraz ag-
mak gerekmektedir.

Diyebilirsiniz ki, teker teker her etki,
Bitun'in 6zel tepkisine mi muhatap olu-
yor? Ya da bir etki Butun'd yikabilecek nite-
likte olabilir mi? Hayir. Butin'in tepkisi,
pargalardan gelen etkilerin toplamina ya da
bileskesine verilen cevaptir, global bir so-
nugtur. Bagka bir ifadeyle Butan, pargalar-
dan gelen her etkiyi aninda bilir ve gereken
tepkiyi, cevabi verir, gerekmiyorsa vermez.
Higbir etki, cevapsiz (tepkisiz) kalmaz.
Bundan dolayi Etki-Tepki Kanunu da diye-
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bilecegimiz Sebep-Sonug Kanunu en has-
sas dengeleme, en Yiice Adalet ya da Tan-
risal Egitieme fonksiyonunu gérmektedir.

Evet, Sebep-Sonug Kanunu yogun
maddi sistemlerde, fizik planlarda lineer bir
tarzda igler. Basit, sinirli ve dar kapsamii-
dir. Otomatik galigir. Hig sasmadan, meka-
nik bir igleyis strer gider. Daha énce sdzii-
nd ettigimiz yeryliziinin Tabiat Kanunlarn,
lineer Sebep-Sonug Kanunuyla i ige cali-
sir. Fizik planda, tren vagonlari gibi ardar-
da dizilen Sebep-Sonug Kanunu her insana
esit muamelede bulunur. Yani ateg alimi de
yakar, zalimi de. Su bir fakiri de bogar, bir
zengini de. Insana digen, Tabiat Kanunla-
rna kargi en uygun, en akillica tavr al-
mak, onlarla dost olmak, lineer sebep-so-
nug isleyisine uyum gosterme!tir.

Sebep-Sonug Kanununun maddi sis-
temlerde lineer tarzda caligtigini sdylemig-
tik. Bu ortamlarda her sebep, hemen ardin-
dan kesin bir sonug olusturur. Ayni sebep,
ayni sartlar altinda daima ayni sonucu ve-
rir.

Oysa zaman-mekan sartlari degisik
bagka bir ortamda, érnegin spatyomda
(6tedlemde, ahirette) Sebep-Sonug Kanu-
nu farkli uygulamalar gésterir. Evet, bu Ka-
nun orada da gecerlidir ama tezahiirleri
farkhdir. Bu, Gekim Kanununun Dinya'da,
Ay'da ya da Jupiter'de farkli sonuglar gos-
termesine benzer. Orada sebep olmadan,
sonug olusabilir. Sebep-Sonug zinciri insan
mantigina aykiri gelebilir,

Tekamiil ve Sebep-Sonu¢ Kanunu

Varlik tekadmdiil ettikge agsama asama
Sebep-Sonug Kanununun dar kapsamin-
dan genis kapsamina geger. Bu ne anlama
gelmektedir? Tekamdl seviyesi bakimin-
dan oldukga mitevazi bir seviyede olan
varigin davraniglarini ele alalim. O insa-
nin davranislarini yénlendiren pek ¢ok se-
bep vardir ve o sebepler ya digsardan ya da
icguddler tarzinda kisinin icinden kaynakla-
nir. Ancak temel 6zellik, varligin hareketini
saglayan sebeplerin gok sayida ve otoma-
tik (mekanik, kendiliginden) olmasidir. Yani
o Kisi, suuruna varmadig! pek ¢ok sebebin
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sUrikleyerek nereye gétirecegi belli olma-
yan kuru bir yaprak gibidir. Onun yasamini
icinde bulundugu ortamin kosullandirmala-
r ybénetir. Benimsedigi bir dinin sartlari
onun hayatini en hurda ayrintisina kadar
tanzim eden sayisiz sebepleri olusturur.

Ancak varlik tekamil ettikge, kiiresel-
legsen bir Sebep-Sonug Kanununa uyum
saglar. Onun hareketine yén veren sebep-
ler sayisal olarak azalmis ve ayrintidan
kurtulmustur. Bu sebepler biyiik Slgiide dig
kaynakli, otomatik ve giidiisel olmaktan
¢ikmisg, vicdani bir kanala baglanmistir.
Yani sebepler nefsani ve bireysel nitelikler-
den siyriimig, suurlu ve igsel bir mahiyet
kazanmustir. lleri tekdmil safhalarinda var-
lik Sebep-Sonu¢ Kanununu hem kendi,
hem de diger varliklarin geligimi yo6niinde
kullanmaya baslar. Esasen tiim varliklarin
tekdmil siregleri béylesi ilahi bir gorevi
stlenme hedefine dogru ilerlemektedir. |s-
lamin kutsal kitabi Kuran'da séz( edilen
Hizir, Sebep-Sonug Kanununa hakim bir
varli§i tasvir etmektedir.

Sebep-Sonu¢ Kanunu, idareci
Planlarin Kontrolii Altindadir

caba Sebep-Sonug Kanununu ig-

lerlige sokan, onu her an yéne-

ten/kontrol eden ve o kanunun in-

sanlarla iligkisini diizenleyen bir

merci var midir? Vardir. Bu merci
Ruhsal Idare Mekanizmasi'dir, ldareci
Planlar'dir. Hami Varliklardir, Ruhsal bo-
yuttur, kisaca Yukarisidir. Ancak bu (st
gdzetim, Yukarinin Sebep-Sonug Kanunu-
nun igleyisini keyfi sekilde bozdugu, degis-
tirdigi, saptirdigi ya da iptal ettigi anlamini
tagimamaktadir. Daima olmasi gereken
olur. Yukarisi verdigi sézden dénmez. An-
cak su olur: Yukarisi havsala disi bir senk-
ronizasyonla, mekanik Sebep-Sonug Kanu-
nu ve tekamil etmekte olan insan arasin-
daki miinasebeti yénlendirir. Ancak bu ydn-
lendirme gene keyfi degil, daha st, daha
kapsamli bir Sebep-Sonug Kanununun is-
leyisi cergevesinde gerceklesir. Ornegin su
olur: Hayat planini geregi gibi uygulayan
ve henliz dezenkarne olma zamani gelme-



yen bir insan distnelim. Ve bu insan, din-
ya icaplari geregi silahli bir gatigma orta-
minda bulunuyor olsun. Bir kér kursunla o
insanin 6lmesi isten bile degildir. Iste bura-
da Yukarisi devreye girerek, gene tabiat
kanunlari aracihgiyla o insanin dimesini
kesinlikle engeller. Olsa olsa hafif bir siyrik-
la kurtulur. Ya silah gekenin eli titrer ya da
korunan kigi basini hafif yana eger; mutla-
ka bir gsey olur ve o insan sag kalr. Ya
apartmanin besinci katindan bagsasagdi di-
siip de burnu bile kanamayanlara ne dersi-
niz? Bunun gibi pek gok drnek verilebilir ve
aciklamasi yukarda yaptigimiz gibidir. Bu-
rada Esneklik Kanununun, Sebep-Sonug
Kanunu tzerindeki uyumlu etkisini gérmek-
teyiz. Yukarinin aksi yonde midahaleleri
de olabilir: YerylUziindeki vazifesi bitmis,
ama sapasaglam bir insan ¢ok sudan se-
beplerle fizik bedeninden ayriliverir. Cevre-
sindekiler sasar kalir. Insan olarak
tekamulimuz, belli alanlarda lineer igleyen
Sebep-Sonug Kanununun diglileri arasinda
6guttlmek degil, kendimiz hakkinda en Us-
tun bilgiyi elde etmek, yani kendimizi tani-
maktir.

Burada baska bir hususu daha belirt-
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® SALI KONFERANSLARI ¢

19 NISAN Bilgi ve Varlik

1ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KONFERANS DUYURUSU
zi

Saat:19.00-20.30)

5 NISAN Nigin Degismek Zorundayiz?
12 NISAN Istirabimizin Nedenl Kabuklar

...... Kenan YILMAZ
......................... Elvan OGUT

mekte yarar vardir: Tabiat Kanunlarina, fi-
zik kanunlara, lineer Sebep-Sonug Kanu-
nuna aykiri gibi gériinen parapsikolojik fe-
nomenler, ruhsal, metapsisik olaylar da ge-
ne Yukarinin kontroll altinda ve daha kap-
samli bir (st sisteme ait global Sebep-So-
nu¢ Kanununun bizim ortamimizda igleyi-
sinden kaynaklanan dogal sonuglardan iba-
rettir. Gorulyor ki, mucize ya da keramet
diye nitelendirilen bu olaylar, daha suptil bir
mekana has kanunlarin, daha kaba olan
kendi mekanimizdaki tezahlriinden, uygu-
lamasindan ibarettir. Egyalarin aniden or-
tadan kaybolmalarl ya da aniden belirme-
leri, cisimlerin fizik temas olmadan hareket-
leri, kansiz ameliyatlar, esyalarin kendilik-
lerinden havalanmasi (levitasyon), bir cis-
min ya da kisinin bir anda kilometrelerce
dteye tasinmasi (teleportasyon), biyolojik
streglerin hizlanmasi, maddenin seklinin
ve yapl malzemesinin degigmesi vb. gibi
olaylar sdziinu ettigimiz tarzda gergeklesir-
ler. Tim bunlarin ardinda da gizemli gligler
aranmamali ve bu fenomenleri gergeklesti-
renlere ul(hiyet, azizlik ya da evliyalik atfe-
dilmemelidir.

(Devan: Gelecek Sayida)

Resat GUNER

26 NISAN Bireysellik ve BltUnsellik

Engin EMIR

Db

Saat: 14.30-16

Lrlig

Yer: lzmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi , Kibns Sehitleri Cad. 1452 Sok. No:7
Kat: 2 D:2 Alsancak/IZMIR Tel: (0232) 464 00 17

9 NISAN Cagimizin insant Neden Mutsuz? ...
Yer: Tark Amerikan Demegi Salonu, Alsancak/IZMIR

2 NISAN Bireysellik ve Bitlinsellik .......

Yer: Ankara Ruhsal Arastirmalar Dernegi,
Necatibey Cad. No: 72/7 06430 ANKARA Tel: (0312) 229 54 46

Saat: M.PO— 16.00
NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

(MTIAb Uyesi) N.ureﬂln ERSOY

..... Engin EMIR
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0GU ve BATI DINLER] ARAS

ENZERLIKLER ve FARKLILIKLAR

Gotiir beni gergek olmayandan gergege

Gatiir beni igiksizliktan i5igin parladigt yere

Gatiir beni 6liim denen seyden oliimsiizliige

Yajur Veda

BENZERLIKLER

DOGU DINLERI

Tanri ve Tanrilar: Tum varliklar ve
her seyi yaratan En Yilksek Tanri'ya inanir.
Daha alttaki tanrilara da inanur.

Kurtulug ve Tanri'nin iradesi: Kurtu-
luga; Tanri'nin isteklerine siki bir sekilde
itaat ederek, ruhsal yénden aydinlanmig bir
Ustadin sdylediklerini yerine getirerek ula-
silir.

lyi Davranislar: Ruhsal geligim igin
ahlakli yagamak gok énemlidir. Cuinki dii-
rist olmayan dusinceler, sdzler ve hare-
ketler bizim 6zgirligumizi engeller.

insanin Kaderi: Hayatin amaci, tecrii-
beler araciliiyla kendi ruhsal kaderimize
dogru ilerlemektir. Dinyasal seyler, diinya-
nin hedefi degildir.

Gergekligin Dogasi: Bizim bes duyu-
muzla elde ettigimizin de Gtesinde gergek-
ler vardir. Ruh sonsuz 8liimsiizdir ve so-
nunda tekrardogus gemberinden kurtula-
caktir.
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BATI DINLERI

Tanri ve Tanrilar: Bitin varliklan
ve her seyi yaratan En Yiksek Tanri'ya ina-
nir.

Ayrica meleklere ve gdksel yerlere
inanir.

Kurtulug ve Tanri'nin iradesi: Kur-
tulusa; Tanr'nin isteklerine kesin itaat ede-
rek, genellikle bir peygamberin veya bir ra-
hibin sefaatiyle ulagilir.

lyi Davraniglar: Din ahlaki yagsam
Uzerine kuruludur, ¢nki tersi hareketler bizi
Tanri'dan uzaklagtirir.

insanin Kaderi: insanin kaderi bu
dunyanin étesinde bulunur. Bu hayat son-
suz seving ya da istiraplari elde etme fir-
satlari tanir.

Gergekligin Dogasi: Bu diinyadaki
seylerden bagka seyler de vardir. Ruh son-
suz ve 6lumsuzdir. Ruh ya Tanri'yla birlikte
ya da O'ndan ayri cehennemde yagar.

NDAKI

I



FARKLILIKLAR

DOGU DINLERI

Yaratiig: Evren sonsuz yaratilig
hélindedir. Yok olur ve yeniden yaratilir.
Dinyanin mutlak bir sonu yoktur. Tanri ve
dinya diye bir ikilik yoktur, sadece birlik
vardir.

Gercgek Tanri: Tek gergek Benlik'ten
ya da Tanri'dan baska bir sey yoktur. Butiin
varliklar kendi anlayiglarina, egilim ve ol-
gunluklarina gore tecribeler yasayarak
Tanr'nin sefaatine kavusacaklardir. Tanri
saf sevgidir ve suurdur.

Tanri Tecribesi: Tanr'nin varhigina
ve sevgisine ait tecribeler direkt baglantiyla
ya da direkt olmayan sekliyle aydinlanmis
gurular vasitasiyla yasanir. Ayrica g¢aglar
boyunca blylk insanlar ve ortaya koydukla-
ri kutsal metinlerle de yasanabilir.

Tann'yl Bilmek: Tanr'ya ait kisisel,
i¢sel ve genellikle de mistik tecribeler, dinin
temel noktasidir. Insan, yeryiizinde yasar-
ken Tanri'y: taniyabilir ve mutlaka tanimali-
dir. Kigisel olarak kendi Gizerinde galigmalar
yapilabilir.

Tanri'ya Giden Yollar: nsan, ibadet
sekillerini kendisi segmekte 6zgtirdir. Clnki
butln yollar en sonunda Tanri'ya goétirir in-
sani. Glnah, saf olan ruhta degi!, sadece
zihindedir. Kiyamet GUnu diye bir sey yok-
tur ¢lnki Tann yargilamaz veya ceza ver-
mez.

insanin Durumu: Insanin yasadigi
istiraplar eksik bir varlik olusundandir. In-
san sirekli olarak, kendisini bilgisizlikten bil-
giye, 6limden élumstizlige gotiren gelisti-
rici bir yol Gizerindedir.

Cehennem: Tann Sevgidir ve insan-
la ayrilamaz bir birlik igindedir. Insani kar-
malar araciliiyla erdeme, sonunda da 6z-
gurlige yonlendirir. Cehennem ne fiziksel
bir yerdir ne de bir sonsuzluga sahiptir. Sa-
dece daha alt bir astral dinyadir. Cehen-
nem karmik yogunluk ya da istiraplarin ya-
sandigi dénemlerde gecerlidir. Hayat iginde
veya hayatlar arasinda varolan bir zihin du-
rumudur.

BATI DINLERI

Yaratilig: Dinya Tann tarafindan ya-
ratilmistir. Gelecekteki bir zamanda yine
O'nun tarafindan yok edilecektir. Tanri diin-
yadan ayridir ve onu yukaridan yoénetir.
Dinyada ikili bir yapinin gegerli oldugunu
vurgular.

Gergek Tanri: Bir tek Tann ve bir
tek din vardir. Bunu kabul edenler Tan-
r'nin litfuna kavusacaklardir. Kabul etme-
yenler ise, tovbe etmedikleri strece cehen-
nemde sonsuza dek yanacaklardir. Tanri
hem sevgi doludur hem de 6fke dolu.

Tanri Tecribesi: Tanri'nin sevgisi-
nin ve insana vaad ettigi seylerin tecriibesi,
génderdigi peygamberlerin sahsindadir.
Ayrica hi¢ degismeyecek olan kitaplarindan
da O'na ait bilgiler elde edilebilir.

Tanri'yl Bilmek: Tanri'ya ait kigisel
bilgiler aramak insanin kibirli olugsundandir.
Dinin hedefi tecriibe degil, inanmak ve
iman etmektir. Ahlakli bir yasam strdur-
mektir. Topluma doéntlik olarak yasanmali-
dir.

Tanri'ya Giden Yollar: Tanr'ya sa-
dece bir yol gider, digerleri eksik ve deger-
sizdir. Herkes tek gergek dine baglanmali-
dir. Yapmadig: takdirde, glinahlarla yuklu
olarak, insan Kiyamet Gununde cezasini
cekecektir.

insanin Durumu: Insanin su anki
kétl durumu Tanrn'nin isteklerine kars! gel-
mesinden, inangsizhigindan ve Tanri'nin
yasalarina uymamasindan dolayidir.

Cehennem: Diinyada yasamis olan
her insanin fiziksel bedeni, Kiyamet G-
nunde hayata donduralar. Tann, temiz ruh-
lari cennete gonderir, ginahkar ruhlari ise
fiziksel bir yer olan cehenneme goénderir.
Burada beden hig bitip tikenmeden yanip
duracaktir. Tanri'yl asla géremeyecektir.
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Seytan: Gergekte seytan diye bir var-
lik yoktur. Her sey iyidir. Her sey Tanri'dir.
Engelleyici nitelikteki icgtdiisel-entelektiel
zihnimiz, Tanri'ya ait bilgiden bizi uzak tut-
masina ragmen, dinyada veya insanda hig-
bir gli¢ Tanr'ya karg! gelemez.

Erdem ve Kurtulug: Erdemli yagam
ve dogru iman dinsel yasamin temelidir; da-
ha yuksekteki mistik bulugmalara giden ilk
adimdir. Ama o6zglrlige sadece saf imanla
degil, ayni zamanda bilgiyle ve kisisel kaza-
nimlarla da ulagilir.

Dinlerin Kaynagi: Dinler kozmik ve
sonsuz 6zelliktedir. DUsts halindeki insanin
tarihidir ki, icinde bulundugu devre onu ge-
rektirmektedir. Tanri'nin her yerde var oldu-
gunu vurgular.

Ogretiler: Ogretiler ince ve karmagik
dzelliktedir. Hatta geligkiler tagir. ibadet et-
me ve degisik yollara inanma 6zgurlagu gok
dnemlidir. Diger yollar da, Tanri'nin
ilahiligine ait oldugu igin kabul edilebilir. Ev-
rensel ve hoggdrl sahibidir.

Aydinlanma: Aydinlanmanin ve 6z-
gurlagin hedefi bu hayat iginde, zamanin
sartlarinda ve insanin kendi iginde bulun-
mak zorundadir. Okullar dialite egitimi ve-
rebilir de, vermeyebilir de,

Azizlik: Azizlige, kendi kendini disip-
lin ederek, sadeleserek, yogun bir sekilde
meditasyon yaparak ulagilabilir. Dinya
zevklerinden kendini ¢cekmeye, yoga yap-
maya ve suuraltini uyandirmaya énem ve-
rir.

ibadet: Ibadet kisiseldir, biylk 8lgi-
de torenlere dayalidir ve meditatiftir. Hafta-
nin her ginu blylk tapinaklarda ve evdeki
tapinaklarda ibadet edilir.

Seytan: Dinyada gergekten geytan
diye bir varlik vardir. Tanri'nin isteklerine
kars! gelen canli bir glictir. Bu seytan, lb-
lis'in ve onun kotu cinlerinden olugur. Kis-
men de insanin iginde, egilimlerinde bulu-
nur.

Erdem ve Kurtulus: Eger insan,
ahlaki bir yasam igin Tann'nin emirlerine
karsi gelirse, O'na ve peygamberlerine (6r-
negin, Musa, Isa, Muhammed ya da Zer-
dist) inanirsa, gergek kurtuluga kavusacak-
tir.

Dinlerin Kaynag:: Din bir peygam-
ber ya da olayla bagladidi igin tarihsel 6zel-
liktedir. Gegmisteki ve gelecekteki ceza ve
mikafatlara dayalidir. Lineerdir, asla tek-
rarlanmaz.

Ogretiler: Ogretiler basit, anlasilir ve
mantiklidir. Tapinma ve ibadetler formile
edilmigtir. Diger yollara da devam edilebilir,
ama hirmet edilmez.

Aydinlanma: Kurtulusa dinyanin
sonu geldiginde, zaman bittiginde ve aydin-
lanma stireci sona erdiginde ulagilir. Kati
bir sekilde dualistiktir. Mistik mezhepler var-
dir, aligilmigin diginda egitim verirler.

Azizlik: Azizlige, kendini kurban ede-
rek, Tanri'ya teslim olarak ve bagka insan-
larin iyiliklerini gdzeterek ulagilabilir. lyi is-
lere, toplumsal gikarlara ve kutsal metinlere
dayali galigmalara 6nem verilir. Yogaya ilgi
gosterilmez.

ibadet: ibadetler toplu olarak yapilir,
torenleri basittir. Ibadetler daha gok kilise-
lerde, camilerde ve sinagoglarda yapilir.

(Nisan 1993 tarihli HINDUISM TODAY ‘den gevrildi.)

Saat: 14.00-16.00

INSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGI'NDEN (IDAD)

KONFERANS DUYURUSU

SNISAN - iMedvom: Kime:Denl? «waniss . ......onsuavasa i sl Fulya DEMIREL

Yer: Kadikéy Belediyesi Kiltir ve Sanat Merkezi
Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikdy/ISTANBUL Tel: (0216) 360 90 95

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEG KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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P arapsikoloy

Dogan HEPER

EDYOM Memis TV'de milyonlarin
g6zl énlnde sakat bir medyomu sille
tokat dovdd.
Bu Medyom Memis medyanin besleyip
blyattiga bir garip kisi.
Yani o ve benzerleri ne sagmalik ya-
parsa bir bakima sorumlu biziz.
Medyom olduklarini iddia edenler her
boyaya boyaniyorlar.
Gaipten haber veriyorlar. Gelecegi séyliyorlar.
Sifa dagitiyorlar. Fal bakyorlar. Blyii yap!Yorlar. Bu-
yu bozuyorlar. Ruhlarla irtibat kuruyorlar. Insanlarin
hayat ¢izgisini degistiriyorlar. Daha dogrusu bunlari
yaptiklarini iddia ediyorlar.
Bir bdlimi cinlerle dolasiyor. Kadin, erkek,
Miisliman, Hristiyan cinleri var!
Cin garpanlarin viicutlarina giren cinleri de ¢i-
kartip hastalari kurtariyorlar!
Bunlar bilim adami degil, din adami degil, bu
konularda en ilkel egitimleri bile yok, ama bir uzman
gibi ahkam kesebiliyorlar.

Bunlara danigan akli baginda sandigimiz insan-

lar da var.

Bir TV programinda "Ben Memis'e danismadan
yeni bir ise baglamam.” diyen bir isadamini da dinle-
mistik.

Bir siire énce de Genelkurmay Baskanligi'na

aday bir kuvvet komutaninin medyoma akil danistigi-

na dair haberler gikmisti.

Aslinda bu iglerle mesgul bilim dalina parapsi-
koloji deniyor.

100 yildir bu konularda, yani parapsikoloji ala-
nininda bilim adamlari ¢aliiyorlar.

Bu calismalara ragmen bugiin parapsikolojinin
bulgulari ile saviari biyuk dlgide tartisiliyor.

Bu konularda ilk galismalar 1882'de Londra'da
kurulan Psisik Arastirmalar Dernegi ile bagliyor. Da-
ha sonra Amerika'da, taninmig Psikolog ve Diistinir

William James'in 6nderliginde benzer bir dernek ku-
ruluyor. Daha sonra pek gok Ulkede parapsikoloji ku-
ruluglari ortaya gikmaya bagliyor.

Ve 6zellikle Hollanda, Fransa, ltalya, Rusya ve
Japonya'daki érgitler etkili galigmalar yapiyor.

ABD'li Parapsikolog J. B. Rhine'in 1930'lardan
1960'lara kadar Durham'daki Duke Universitesi'nin
parapsikoloji laboratuarinda ydr(ttigu calismalar ge-
nig ilgi gorayor. i

Hollanda'da Utrecht Devlet Universitesi'nde de
W.H.C. Tenhaeff yénetiminde bir psisik aragtirmalar
laboratuarn agiliyor.

19. ylzyilda psisik aligtirmalara ilgi duyulmasi-
nin bir nedeni, ruhlarla iletigim kurmayi yeni bir dinin
temeli olarak géren bir akimin dogmas oluyor. Ingiliz
Fizikei Sir Oliver Lodge ile F.W.H. Myers gibi ilk psi-
sik aragtirmacilardan bazilari medyomluk da yapiyor.
Ama Fransiz Fizyolog Charles Richet gibi, parapsiko-
lojik olaylar kabul etmekle birlikte, bunlarin ruhlarla
agiklanmasini reddeden arastirmacilar da var. Psigik
arastirmalar yapan bazi bilim adamlan da parapsiko-
lojiyi timiyle reddediyor.

Iste diinyada kimlerin elinde oldugunu kisaca
belitmeye ¢alistigimiz bu parapsikoloji bilimi bizde
Medyom Memis'le arkadaglarina emanet.

Konu bilim oldugu hélde onu bir sirk oyunu ha-
line getirenlere nedense higbir bilim adamimiz karsi
¢ikmiyor. "Olmaz bdyle hokkabaziik!" demiyor.

Ustelik yapilanlar yasalarimiza gére sug da tes-
kil ediyor.

677 sayil kanunda buytculik, falcilk, Gfirik-
¢uluk ve benzerleri hapis cezasini gerektiren suglar
olarak sayiliyor.

Tirk Ceza Kanunu'nun 503. maddesinde de
dolandiricilik tarifine giren hile ve sania yaratarak
menfaat saglama grubu bu filleri cezalandinyor.

Bizim uyanik medyomlar da bazi politikacila-
rimiza benziyor. "Uzmaniyiz" dedikleri konunun
asil uzmanlari sustugu icin meydan onlara kali-
yor. B

(*) Bu yazi 16 Subat 1993 tarihli Milliyet Gazetesinden alinmugstir.
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UYOM, SEVGLve DEGIS]

Fulya DEMIREL

UNYAMIZ

s$u anda bize bu-
ylk celigkiler iceri-
sinde gozikebilir,
ama bu genel ka-
otik manzaranin
arkasinda buyik
bir hizla bir degi-
sim yasamakta oldugu da
gbren gozlerin dikkatinden
kagmamaktadir.

Diinya bittin katmanla-
rn, ortak alanlan ve beseri
unsurlariyla birlikte bir yeni-
lenmeyi yaratmak igin gaba
harciyor.

Hem maddenin hem
ruhun enkarnasyon alani
olarak kendisini ¢ok daha
Ust dlzeyli bir tekamil nok-
tasina getirmenin micade-
lesini yagiyor. Zaten alanlar
agisindan ele aldigimizda
enkarnasyon, yani dogum
olgusuna da yeni bir gézle
bakmamiz gerekecek. En-
karnasyon alan girigimle-
riyle gergeklesir. Ruh var-
ligi enkarne olacagi bede-
ne dogru suur alanini yan-
sitir. Ve bir suur konsant-
rasyonu meydana getirir.
Yani ruhun fizik maddeyle
yakin temasta oldugu nok-
tada enkarnasyon gergek-
lesir. Ama bu noktada asil
ifade etmek istedigimiz hu-
sus farkli. Bizler her an do-
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gar, her an élur(z. Bazi za-
manlarda fizik planda 6lir o
andaki alana dogariz. Ve o
alana enkarne olmus sayili-
rz. Bu herhangi bir galisma
veya toplantiysa, o bitince
yine fizik plana dezenkarne
oluruz. Ve yeni bir anlayisa
ulagmigsak, yeni bir yorum
getiririz.

Bizim asil igimiz diinya-
yi ve ANLAYISLARIMIZI sii-
rekli olarak yeniden anlama-
ya, yeniden kavramaya ¢a-
lismaktir. Yani bir idrak, bir
anlayig, bizde yeni anlayig-
lara, yeni ¢agrigimlara yol
agmiyorsa, o kisir bir anla-
yistir, kisir bir idraktir.

ORTAK
ALANLARDA
DEGISEN
SARTLARA UYMAK

Insanoglu hem toplum-
sal agidan hem de ruhsal
agidan her turli ortama
kendini adapte edebilen bir
varliktir.

Cevresindeki sartlarin
degistigini fark ettigi an akli-
ni, mantigini ve vicdanini
kullanarak degisik adaptas-
yonlar saglayabilir. Biz buna
insanin esneme ve uyum
yetenedi adini veriyoruz.

Kuskusuz bu uyumlan-
malarin ve adaptasyonlarin
seviyesi her varligin suur
dizeyine gére gok gesitlilik

arz eder.

Dinya Gizerinde mey-
dana getirilen her sey bir il-
kenin ve yasanin bize yan-
siyan kismidir. Dolayisiyla
diger insanlar veya olaylarla
yaptigimiz her uyum hare-
keti, esneklik gésterebilme
gucl veya sevgi ve hosgérii
uygulamasi, yani daha agik-
c¢asi kendimizin digindaki-
lerle ortak alan kurma ¢aba-
s sonugta bizleri evrenle
uyumlu kilacaktir.

Fizik planda biyik bir
dogallikla kurulan uyumlan-
malar zaten var. Onemli
olan bizi sarsan, duyu ve
duygu diinyamizda derin et-
kiler ve izler birakan olaylar
kargisinda uyumianmayi ve
ortak alanlar kurmayi bece-
rebilmek.

Fizik planda bizlerden
bir emek, bir ¢gaba bekleni-
yor. Bu cabay gésterirken
de gok gesitli olaylarla karsi-
laginz. Ve kargilagtiimiz
her yeni duruma kendimizi
ayarlamak zorunda kalinz.

Fizik gabamizda basa-
rili olmamiz tabii ki gok gii-
zel bir sonugtur ama aslinda
bizden beklenen cevap fark-
hdir. O olaylar yasarken bi-
ze yonlendirilmis olan etkile-
re ne tir tepkiler gdsteriyo-
ruz?

Hangi suur halleri, han-
gi anlayiglar igindeyiz? Pa-
nige kapiimadan, duygula-



rin tutsagl olmadan soguk-
kanli bir gekilde gereken ce-
vabi verebiliyor muyuz?
Yoksa ofkeden gildirmig bir
sekilde tamamen duygularin
esareti altinda saga sola mi
saldiriyoruz? Her ikisi de
olabilir. Zaman zaman her
iki hali de yasayabiliriz. Ola-
yin etki derinligine bagl ola-
rak kendimizi gok zor kontrol
ettiimiz zamanlar mutlaka
olmustur ama ise bu
hallerimizi tanimaya calig-
makla baglayabiliriz.

SABIR, ESNEKLIK
ve UYUMUN
EN BUYUK
YARDIMCISIDIR

Her trll etkiye ve uya-
rana karg! esneklik gostere-
bilmek igin sabir, hosgdru
ve sevgiye ¢ok ihtiyacimiz
var.

Sabir, hoggori ve sev-
gi, aldigimiz etkilere direkt
tepkiler vermemize engel
olur.

Bir olayla kargilagtigi-
miz zaman kargimizdaki
olaya sebebiyet veren in-
sanlarin durumlarini ve an-
layiglarini goéz éniine alma-
liyiz. Onlara saygi goster-
mek, vicdani kanaatlerini
anlamak igin sevgiyi katali-
z6r olarak kullanmaktan
baska gare yok.

Esneklik ve uyum 6rne-
gi olarak gok gesitli sevgi ve
sabir 6rnekleri binlerce yil-
dan beri masallanmizda yer
aliyor ve bize gizli mesajini
vermeye caligiyor. "Bilgeli-
ge giden yol sabir ve sevgi-
den geger." Hakanin kizini

Degisim... Bilgi ve sevgiyle... Birlige ve Biitiinliige dogru

almak igin Kaf daginin ardi-
na giden geng prensin asti-
g1 daglar, gectigi irmakiar,
savastigl devler, canavar-
lar, gegilen korku dolu ma-
garalar hep esneklik ve
uyum tatbikatlaridir. Bayik
bir sabirla bu imtihanlara
cevap verebilen geng prens
kendi nefsiyle olan miicade-
lesini sona erdirince hazine-
yi bulur. Buldugu hazineyse
kendi i¢ varligiyla kargilag-
maktir. Sonugta aynada
kendi ylzine bakmig gibi
olur.

Oyleyse bu noktada
sabra g¢ok ihtiyacimiz var.
Dinamik bir sabir anlayisi
bizim zaman ve mekana uy-
gun davranmamizi saglar ki
bu da esnekligin temel garti-
dir.

Her zamana uygun bir
mekan, her mekéana da uy-
gun bir zaman vardir. Yani
her istegimizin aninda ger-
ceklesmesi mimkiin degil.
O istedi gergeklestirme liya-
katimiz de olsa zaman-
mekana uymak bizi hem sa-
bir hem de uyum ydniinden
cok gelistirir.

SEVGI

Sevginin ne oldugunu
kavramak konusunda epey
sikintiyla karsilagiyoruz.

Bes duyumuzun bize
saglamis oldugu idrakler ve
duygularimiz aracihgiyla
sevgiyi tanimlamaya c¢aligi-
yoruz. Ama gergek sevgiyi
bu sinirh anlayis iginde
dogru tanimlayamayiz.
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Sevgi her tarli tanimin
Ustiinde olan Tannhk bir
enerji, bir gctr.

arlik dizeyinde
meydana gel-
mig butin ma-
esseseler Tan-
rihk bir yayinim
olan bu enerji-
nin, yani sevgi-
nin varliklar tarafindan daha
fazla alinmasi, daha fazla
absorbe edilmesi ve daha
¢ok tezahir ettirilebilmesi
igin kurulmustur. Onun igin
sevmek Tanrilik bir kanun-
dur.

Sevgiyi daha iyi tanim-
lamak igin sdyle bir drnek
verelim: Merkez bir i1gik dii-
stnelim. Bu merkez igiktan
sirekli olarak fotonlar halin-
de 1gik partikilleri giksin.
Dogal olarak ana kaynaktan
¢ikan her foton kaynagi
kendisini temsil edecektir.

Sevgi de kaynaktan gi-
kip gelen fotonlar gibidir.
Bunlar bitin evreni kusatir.
Bir bagka ifadeyle sevginin
kaynagi Tanr'dir,

Sevgi bir gig, bir enerji
alani olarak bizi hem igsel
hem digsal manada kusat-
migtir.

Hepimiz gok cesitli se-
viyelerde sevgi aligverigle-
rinde bulunuruz. Simdi akla
soyle bir soru gelebilir: Ne-
den bazen sevgiyi algila-
makta beceriksiz davranir-
ken bazen de sevgiyi birbiri-
mize aktarmakta ¢ok bece-
rikli oluyoruz? En 6nemli ve
tek neden direnclerimiz, bir
bagka deyisle nefsaniyeti-
miz.

Nefs maddesel cazi-
benin insan biinyesindeki
akigidir. Ve duygusal teza-
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hiirlerle ortaya gikar. Nefs
bedenden kaynaklanir. Be-
den diinya maddesinden
yapildigi icin maddesel ca-
zibeye sahiptir.

Ruh varligi beden igin-
deyken kendini nefsinden
ve egyadan ayirabilmelidir ki
bu da direnglerin 6nce as-
gariye indirilmesi sonra da
kademe kademe yok edil-
mesi anlamina gelir.

Ruh varlig 6zi itibariy-
la mikemmeldir ama madde
kéinatinda mevcut olan bil-
giyi tatbik ederek gérgisiinii
arttirmak ister. Zaten teka-
mul de madde kainatina in-
dirilmig olan bilgiyi, uygula-
ma alanina dahil etmektir.
Yani bilgiyi tatbik etme ihti-
yacidir.

Su halde, bir katki mad-
desi seklinde evreni olugtu-
ran dokulardan biri olan
sevgi enerjisinin binyemiz-
de var oldudunu bilelim.
Seyyal bedenimizi meydana
getiren dokulardan biri de
sevgidir. Oyleyse nefret diye
bir sey yoktur. Nefret sevgi-
ye olusturdugumuz direnctir.

l¢ varhgimizda bulu-
nan sevginin en ince nokta-
larimiza kadar niifuz edebil-
mesi i¢in gereksiz direngle-
rin kirlmasi gerekiyor. Di-
rengli oldugumuz zaman di-
rencimizin glcii oraninda
sevgimiz ikilik tasir. Itime
kargi gekim vardir. Oysa ev-
rensel sevgi taniminda sa-
dece birlik ve varlik sevgisi
vardir..

Sevgi duygu degildir
ama duyular ve duygularla
algilandigi igin her varlik al-
did1 sevgi isinimini kendine
gore yorumlar ve gok gesitli
sevgi drnekleri ¢ikar.

Sevginin asli Yunus
Emre'nin séyledigi gibi bi-
tdn insanlan bir gdzle gére-
bilme idrakidir. Yar.i insan
insandir. Herkes ayni kay-
naktan yayinlanmig olan fo-
ton gibidir. Hepimiz fotonuz,
hepimiz o 1s1§in bir pargasi-
Y1z, yani hepimiz Bir'e Bi-
tin'e ait varliklarz,

BUTUNE HiZMET

Her kim ne yapiyorsa
Bir'e ve Bitiin'e ait bir ig ya-
piyordur. Biz tezahlr Ale-
mindeki gok gesitli seviyeler-
de gergeklesen olaylari yo-
rumlarken iyi, kétd, gizel,
¢cirkin gibi tanimlamalarda
bulunabiliriz ama bu tanim-
lamalar bes duyuyla sinirli-
dir. Aslinda ne yapiliyorsa
Batdin igin yapiliyordur.

Bu ylzden sempati ka-
nunlari ya da titresimsel
uyum kanunlariyla sevgiyi
karigtirmamak gerek. Alan-
lar arasinda zaman zaman
birbirini itmeler veya gekme-
ler gergeklesebilir ama ger-
¢ek sevgi tanrisal bir yayi-
lim olarak tim bunlarin is-
tindedir.

Sonug olarak diyebiliriz
ki, madde dinyasinin gesitli
planlarinda olup biten biitiin
hadiseler BUYUK ORTAK
ALANIN bir an énce olug-
masina engel olusturan her
tarlid engelin ortadan kald-
rnimasini hedef edinmisgtir.
Goérunigte olumsuzmus gibi
gorunen olaylarin amaglari
mspet bir amaca yéneliktir.
Her sey mispete akmakta-
dir. Ve muspetin olusturul-
masinda sevginin rolii bi-
ylUktar. W




RUHUN MADDE UZERINDEKI
ETKiST KAPSAMINDA

TeLEKINEZ]

Selman GERCEKSEVER

@ NSAN Dogasini Aragtirma Derne-
gi olarak olayi incelemis degiliz.
Kendileriyle gériigme talebimizi ka-
bul etmemiglerdi. Son zamanlarda
evlerine yapilan gazeteci ve TV
muhabiri akimindan bunalmig va-
ziyetteydiler. Basin ve TV tarafin-
dan olayin saptinldigi, kendilerinin

aciklamalarina ragmen, olayin oldugu gibi
veriimedigi ve dolayisiyla artik kimseyle
gérigmek istemediklerini ifade etmiglerdi.

Bu bakimdan IDAD olarak olay ince-
lemig degiliz. Basinda ve TV'de gikan ha-
berlere gore; bunun gok biyttilecek bir ya-
ni yoktur. Literatlrdeki ylizlerce vak'adan
biridir.

Bunlar RUHUN MADDE UZERINDEKI
ETKISI kapsaminda gergeklesen olaylar-
dir. Bunun parapsikolojideki kisa adi TE-
LEKINEZI/PSIKOKINEZi'dir. Olayin genel
gérinimine goére; bu isi bilmeyenler tara-
findan aceleyle yapilan adlandirmaya gére
CINLERLE VS. ILE ALAKASI YOKTUR.
CINLERE kadar daha genig kapsaml bilgi-
lerimiz de vardir? CINLER'e bagvurmadan
birgok olay! aydinlatabiliriz. CINLERLE g&-
rUstiguna soyleyenler de yanilgi igindedir-
ler.

TELEKINETIK OLAYLAR'IN
iKi VECHESI VARDIR

Birinci Tiirde

Medyom/hassas kimse (ki Fikirtepe
olayinda evin gelinidir) kendi ruhsal yete-
nekleriyle bilerek ya da bilmeyerek séz ko-
nusu esyayi ruh giciyle ve fiziksel bir arag
kullanmadan etkilemesidir.

Bu, TELEKINETIK etkilemedir. Tele-
kinetik etkilemenin kapsamina Fikirtepe
olayinda oldugu gibi:

e Kendiliginden yanma,

e Kendiliginden esyalarin hareketi,

e Metallerin egilip biktlmesi,

o Materyalizasyon/demateryalizas-

yon,

e Apor

e Suya kirilmig yumurtanin akinin sa-

risindan ayrilmasi,

@ Diglnce guclyle ampultn yakilip

sOndarilmesi.

Bunlar laboratuar sartlarinda yapil-
mis denemelerdir.

Insanin birgok ruhsal yetenegi var-
dir. Bunlardan biri de zihin gliciiyle mad-
deyi etkilemesidir. Telekinetik yetenegidir.
CINLERLE vs. ile ilgisi yoktur.

CIN yorumu ¢ok eskimis, ortagag ka- 1=
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dar eskimig bir yorumdur. Ortagagda da,
hatirlayacaksiniz, bdyle olaylara neden
olan medyomsal yetenekli hassas insanlari
"Bunun igine cin girmig" diye yakiyorlar-
di.

Konu cinlere, kara blyiiye vs. bag-
vurmadan tertemiz Parapsikolojik ve Me-
tapsisik bilgilerle agiklanabilir.

Ikinci Tiirde

Az dnce degisik goriinimlerini saydi-
gimiz TELEKINETIK olaylara;

Medyom/hasssas kimse vasitasiyla
bir bedensiz varlik da katilabilir (medyom
+ bedensiz)

Bu bedensiz varlik, bedenini terk et-
mis (6lmus) olmasina ragmen hala gok
yogun dinyasal baglantilar/hirslar ve
dlnya ile tam bir 6zdeslesme halindedir.

Bu ihtiyaglarini gidermek uzere tek-
rardan dogana kadar bos durmaz ve az
once saydigimiz olaylara neden olur. Ken-
di gliciine gore, bir kismini kendisi yapar,
bir kismini da ilgi alani iginde bulunan has-
sas bir kimse vasitasiyla yapar. Ama esas
olan yine ruhsal etkidir:

Bedensiz ve bedenli halde bulunan
iki ruh varliginin gértilmeyen birigbirligi ve
iletigimle maddeyi etkilemeleridir.

Boyle bir igbirligi sonunda meydana
gelen olaylarin parapsikolojideki adi da

Poltergeist ve Haunting yani

Tekinsiz evler/yerler

Perili koskler

Hortlaklar

Hayaletler vs.

@ Obsesyonlar
Bu olaylarin bir kisminda; sadece be-

densiz varhigin etkinligi s6z konusudur. Bir
kisminda da "focal person" denilen bir has-
sas kimsenin bulunmasi s6z konusudur.
Her iki halde de, bedenli/bedensiz ruhsal
etkilesim sz konusudur, CINLER vs. degil.

Bunlar insanin biyoloji 6tesi (metabi-
yolojik) yanina dikkatlerinizi ¢ceken, insa-
nin ruhsal yaninin, beden étesi yagantisi-
nin da bulunduguna dikkatleri geken gok
glzel orneklerdir.

Insanlari maddeyle sinirh dar kap-
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CIN NEDIR?

® Kendi frekanslaryla sinirl

— Insandan yayilan etkiyle gelisebi-
len ayn bir tir varhiklardir.

— Suur kapasitesi gok diigiik ayr
bir tir varhklardir.

® Ruhun etki alanina asla miidahale
edemezler.

® Insan-alti diizeyde bulunan, ruhsal
etkiye muhtag varhiklardir.

e Cinlerle goriigiilmez ama bedensiz
ruh varliklanyla goriistilebilir.

— Bazi insanlar bedensiz varliklarla
gesitli sekillerde baglanti/iletisim
kurabilirler ve nedense CINLER-
LE GORUSTUKLERINI SOY-
LERLER. Bu bir yanilgidir. Go-
rustiikleri obsedor karakterli,
diinyasal bazi hirslar, kalintilar,
tutkular, aggozliiliikler iginde
kivranan, yardima muhtag be-
densiz ruh varhiklardir.

— Bu bakimdan cinlerle goriigtiigi-
nii sdyleyenler buytik bir yanilg:
ve tehlikeli bir iletigim igindedir-
ler. Literatiir bunlarla ilgili hig de
i¢ agic1 olmayan, tiziicli 6rnekler-
le doludur.

samli, tutucu yaklagimlardan kurtarmaya
yonelik, insanin sonsuz/sinirsiz olan asil
ruhsal yanina, 6z kendisine dikkatleri gek-
meye, ozellikle bilimsel gevreleri uyandir-
maya calisan, bizleri kiresel diglnceye
ve anlayis kapasitesine gétiirebilecek gi-
zel olaylardir. Korkmaz ailesi de bu bakim-
dan sansh bir ailedir. [nsanlarin uyanmasi-
na yonelik olaylardan kiglk bir tirlinin ev-
lerinde gergeklesmesine ruhsal varlik ola-
rak riza gostermiglerdir. Onlar simdi bunu
bedenli olarak bilmeseler de bedensiz yan-
lariyla muhakkak riza géstermiglerdir. Gln-
ki higbir sey rastgele/tesadifen degildir.
Varliklar, bedenli/bedensiz olsun kendi
segme Ozgurllkleri ve hur iradeleri yonin-
de ve karsilikh yardimlagsma ve dayanigma
hélinde etkinliklerine devam ederler. $asila-
cak, korkulacak, CINLERLE agiklanacak
bir ey yoktur. B



SONSUZLA

UvuM [CINDE OLMAK

OZMIK bilgilerin bitiin amaci
varligimizi tortulardan arindirarak, Igikia
uyum igine girmemizi saglamaktir. Bu bilgi-
ler ayni zamanda ylksek suurumuza ait
ruhsal degerlerimizi ortaya gikarmaktadir.
Bu durum ise igimizde bulunan sonsuzluga
ait gergek anlayigimizi harekete gegirecek-
tir. Ki o sonsuzluk, o evrensel suur, o ilahi
enerji her seyi yaratmistir ve her seyi yarat-
maya da devam etmektedir. Ancak en
dnemli olan gey, bu sonsuz kudretle uyum
icinde olabilme becerimizdir.

Diglinsel yénden sonsuzluk ilkesini
kavramak mimkindir. Bu kaynaga ulasti-
racak teknikleri gelistirmek i¢in bedenimiz
Uzerinde galigmak mimkundir. Sonsuzluk
hakkinda duygusal ydénden heyecanlanmak
mimkindlr. Ancak bizler bu Sonsuz
Olan'la uyum iginde olmadigimiz siirece
tim bunlarin higbir degeri yoktur.

Sonsuz Olan, yani En Kutsal Titregim-
sel llke Mikemmel Uyumdur. Sonsuz, ben-
cilce idealleri kusatmig duslince ve fikirleri
kendi iginde barindirmaz. Sonsuz Olan,
Ruh oldugu igin, Ruh ise Isik oldugdu igin bi-
zim Dinya Gzerinde yagadigimiz ikiliklerle,
ayriliklarla higbir baglantisi yoktur. Sonsuz
Ruh'la tam bir uyum igine girmek igin, ken-
dimizi dualizmden ya da bencilce yagam-
dan kurtarmak gereklidir.

Dogru, ihtiyacimiz geregi ikili yasalar
icinde galisan bir sistemde yasiyoruz. Bu
ylzden ikili ruh varli@i (yani bir pozitif - ne-

gatif dengesi) olarak fonksiyon gérmek zo-

‘rundayiz. Ancak bu fonksiyonumuzu, bi-

zim hayat tarzimizi basanl bir sekilde
olumluluga dogru donlsturecek bir tutum
icinde yapabiliriz.

Fiziksel yasamin gergek amaci
tekamuli gergeklestirmek ve igsel varligin
batin maddesel baglardan kurtulmasini
saglamaktir. Bu ylizden uyum derecemizi
hep Sonsuz Olan'a dogru yikseltmemiz
gerekir. Eger hi¢ durmaksizin ylkselecek
olursak, bedenli bir varlik olarak bile Birlige
ulagsmak miumkindir. Bu ise 6lumi "tatma-
maktir" ¢lnki varhigimiz, beden, fonksiyo-
nunu bitirmeden énce 6zgurliguni kegfet-
mistir.

S6z konusu bu realiteyi Isa séyle ifade
etmisti: "Ve artik 6liim olmayacak." "Olim"
kelimesi, korku ve karanlik bir anlam tagi-
yor ama "hayat" kelimesinin iginde bir igik,
bir seving vardir. Sonsuz Sevginin iginden
gelen blylk d6gretmenler, énciler, bu keli-
meleri (yani 6lim ve hayati) varigin suur-
sal durumunu tasvir etmek igin kullanmig-
lardir.

Varligin fizik bir bedenden ayriimasi
"6lim" anlamina gelmedigi gibi, yeni bir fi-
zik bedene girmesi de "hayat" anlamina
gelmemektedir. Gergek olim, varligin, i1si-
g1 ve gergekleri reddetmesi, uyumsuz hare-
ket ve dislncelerle kendisini harap etmesi-
dir. Gergek hayat da, varligin, 15131 ve ger-
cekleri kabul etmesi, kendi geligimi aracili-
giyla bu nitelikleri tezahir ettirmesidir.

Iste bu tir varliklar Sonsuz Olan'la
uyum igindedir. Her seyle birlik halindedir.
Artik 8limi tatmayacaklardir ve vakit geldi-

Devami S.37'de
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(GENC KARDESE MEKTUD

Resat GUNER

evgili geng arkadas,

Pek ¢ok bocalamalar iginde yagsami-
ni slrdirmeye c¢abaliyorsun. Belki
okuyor, belki de galisiyorsun. Daha
¢ok gelecegi distnuyor, gelecegi
sekillendirmeye gayret ediyorsun.
Isin gercekten zor! Ama unutma ki,
insanin Ustesinden gelemeyecedi

zorluk asla kargisina gikmaz.

Iginde bulundugun ortamin sartlan se-
ni yildiriyor. Eglence, daima disinmeye
ve galigmaya baskin ¢ikiyor. Eglence de
yerinde faydall ama zaman zaman biraz da
"nigin yagadigini" distnsen?..

Diyeceksin ki: "Sikiliyorum. Dugin-
mek istemiyorum. Hem ben tek bagima ne-
yi degistirebilirim ki?" Oyle deme! Senin
icinde, vakti gelince ortaya gikacak &yle
blyik bir potansiyel sakli ki... Istesen her
seyi degistirebilirsin.

Once kendinle baglamalisin ise. Cunki
o, ilk degistirebilecegin sey. Sana kendin-
den daha yakin birisini gésterebilir misin?
Hem distinsene bir seyleri yapabilecek
héle gelmek bir degisimi ve bir ¢cabayi ge-
rektirmiyor mu? Kendini degistirmeden bir
seyleri yapabilmen mimkin mi? Unutma
ki seni kendinden baska kimse degistire-
mez.

Peki, acaba sikintilarindan kurtulman
da senin degisimine baglh degdil mi? Hemen
diyeceksin ki, "Okul, gevre, is, insanlar,
sevgisizlik, enflasyon, para yok..."

Tamam, bunlarin hepsi dogru. Ama
bunlarin hepsine gégus gerebilecek giiciin
sende var oldugunu hisseder ve daha emin
bir bakis agisi kazanabilirsen, biiyiik sikin-
tilar giderek hallediimesi gereken kiigiik
zorluklara, ardindan da zevkli miicadelele-
re donutigecektir.

Sen dinyanin basit zorluklarina yenik
dismeye gelmedin ki. Sen diinyay1 yenme-
ye geldin.
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Geng kardesim, sikilsan da, Bilgi Cag
senin gabalarinin tirtint olacak!

Iindeki gugli 1s1§in farkina varmal
ve onu tek yardimci olarak kabul etmelisin.
O Isigin daha ¢ok yanmasi senin ¢abana
bagli. Kendi gabalarindan baska higbir ger-
¢ek dostun yok. Kendi digindakilerden yar-
dim gorebilirsin, sen de onlara yardim ede-
bilirsin. Fakat bunun seni gétiirecedi yol bir
yere kadardir. Eninde sonunda kendi ayak-
larinla ytriimen gereken bir yerlere vara-
caksin. Iste o noktada tek hakikatin olacak,
o da, gosterecegin ¢aba.

Biraz sikici oldu ama kusura bakma
dostum. Lafi fazla uzatmayacagim ginki
“"Bunlari zaten biliyoruz" diyeceksin.

Sen her seyi biliyorsun. Senin varli-
ginda her bilgi var. Ancak bunu ortaya ¢i-
kartmak veya g¢ikartmamak yine senin elle-
rinde. Kendini tani ve kendi varligindaki
Yiceligi biraz olsun hissetmeye calis. Ge-
lecegini kendi ellerinle kendin sekillendire-
ceksin. Bunu bir an bile aklindan gikarma.

Sevgiler... ®




YENI CAG HAREKET!

Elizabeth HARRIS
Ceviren: Ayhan TOLAYBENK

ENI CAG denen gok sasirtici
ruhsal bir hareket bizleri her ya-
nimizdan sarmakta. Televizyon-
lar ondan bahsediyor. Gazeteler-
de hep bu tirden yazilar gikiyor.
Kitapgilarin raflari bu konuyla il-
qili kitaplaria dolup tagiyor.

Ruhguluk anlayisiyla Yeni Cag anlayi-
§! arasinda belli bir fark olup olmadigini in-
celememiz gerekir. Yeni Gag, sadece top-
lumsal bir hareket, tipta uygulamalar bulan
bir akim ya da bir felsefe degildir. Ayni za-
manda ruhsal bir hareket olarak da gériil-
mektedir. Ve ruhgular da bu alanda kendi-
lerini uzman olarak niteliyoriar.

Kitle iletisim araglari bu farkli hareketi
tasvir etmek icin Yeni Cag adini vermigler.
Yeni Cag adini tasiyan ne kilise, ne ensti-
td, ne okul, ne de organizasyon var. Bu go-
rusteki gesitli gruplar bagimsiz olarak, belki
de birbirinden habersiz olarak galigiyorlar.

Yeni Cag ile Ruhguluk ayni seyler ol-
mamasina ragmen, aralarinda bazi ben-
zerlikler var. Mesela tedavi alaninda. Ikisi
de varliklarin beden, diisiince ve ruhtan
olustuguna, ruh dinyasiyla iletisim kurma-
ya inaniyor. Ayrica kigisel sorumlulugu ve
6zglr iradeyi vurguluyorlar.

Fakat birgok konuda da farki gériislere
sahipler. Ozellikle Tanr'nin kim ya da ne
oldugu, iyi ve kotl hakkindaki distnceler
konusunda. Yeni GCagcilar biitin ruhsal ha-
berlesmelere herhangi bir kanit olmadan
da inaniyorlar. Tekrardogus olgusuyla, ta-
rol kartlariyla, viya tahtalanyla ilgili diigtin-
celeri var. [pnotizm araciligiyla gecgmis ya-

samlan kanitlamaya galisiyorlar.

Ruhgularin ilkeleri ve yasalari vardir.
Bunlar basit ve birka¢ tanedir. Fakat Yeni
Cag hareketi genis ve gok yonludir. Hig
kimse btiin hareketi tek bagina tanimlaya-
miyor. Her seyi kapsayan bir kitap da yok
hentiz.

Ruhguluk kendisinin degisimlere agik
ilerici bir hareket oldugunu gururla belirtme-
sine ragmen, gergekgi olunmasi gerekir.
Ruhgular saf, acemi, bulutlarda dolagan
hayalci tipler degil. Teorilerini daima kanit-
lamaya ve serinkanli olmaya caligirlar. Bu
6zellikler bazi Yeni Cagcilarda yok.

Yeni Cag hareketini birgok yénleriyle
inceledim. Tecribeli bir ruhgu olarak, ikisi
arasinda bazi farkliliklari ve benzerlikleri
ele aldim.

Insanlarin, hayatin anlam ve amacini
sorduklarini, bu konuda bilgi almaya galis-
tiklarini biliyoruz. Herkesin génliinde biiy-
IG ve aninda olusan g¢dziimlere bir 6zlem
yatmaktadir. Bunaltici 6zellikteki kisisel ve
toplumsal sorunlara basit cevaplar istiyor-
lar.

Bu ylzden ¢ok sayida kisi su anda
¢ok popller olan Yeni Cag hareketine yo-
neliyor. Aslinda bu sorunlara ruhguluk da
cevaplar saglayabiliyor, fakat ne yazik ki
hep dogru yerde, dogru zamanda olamiyor.
Ayrica ruhguluk hareketini kamuoyuna yay-
gin bir gekilde tanitacak basin yayin orga-
ni da yok.

Simdi, Yeni Cag'in neler sunmakta ol-
duguna bir géz atalim. Yeni Cag hareketi-
nin gesitliliginden 6turi, enkaz altindan in-
cileri ortaya gikarmak gok zor.

Bltlnsel tedavi olarak bilinen alternatif
tip ve sifacilik Yeni Gag'dir. Organik tarim
Yeni Cag'dir. Yeni Cag bize hem i¢sel den-
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genin nasil elde edilecegdini, hem de saglik-
Il olmak igin bedenin, zihnin ve ruhun nasil
birlestirilecegini 8gretiyor. Ruhgular, bitin-
sel tedavinin birgok dzellikleriyle ayni fikir-
leri tagiyor.

Fakat Yeni Cagd'in en bilinen yani ka-
nallagmak. Bu ayrica ruhgular igin de en
blydk ilgi alani durumunda.

Kanallagmak nedir? Kamuoyunun bu
konuya olan ilgisi 1985'de bagladi. 1987 yi-
lina kadar da ABD'de onbinlerce kanallag-
mig insan ruhlarla gérigmeye baslamisti
bile. Bu isten para da kazaniyorlardi.

Modern ruhgulugun trans medyomlu-
guna benziyor. Fakat kanallagsmis insanlar
buglnin popiler ruhsal medyomlarn olma-
sina ragmen, bunlar modern ruhgulukla
¢ok az ilgileniyorlar ve konu hakkindaki bil-
gileri de gok az.

Olumden sonraki hayati kanitlamak
icin 6lmis akrabalarla temas kurmayla ilgi-
lenmiyorlar. Daha gok diger planlardan ya
da gezegenlerden yardim almayi, yol gos-
terilmeyi istiyorlar. Bu medyomlar, rehber
ya da "varlik" adini verdikleriyle temas ku-
ruyorlar.

Kanallagmak giinimtzde o kadar yay-
gin ki, ABD'de herhangi bir insan onaylan-
mig okul ve kolejlerde bu konu Gzerinde
gece dersleri alabilmektedir.

Bu durum ustelik blylk bir ticari olgu
héline de geldi. Mesela Shirley McLaine,
binlerce kiginin her defasinda 300 pound
ddeyerek girdigi seminerlerinden biyk bir
servet kazandigini belirtmigti.

Fakat kultarlQ ve tecribeli bir modern
ruhguya goére, bu yeni ruhsal hareket he-
men hemen her seye inanmak istegini ve
benzersiz safligi gosteriyor. Herhangi bir
ruhsal rehberi ve bog laflari tam bir ilahi
olarak kabul etmek, batin insan irkinin bi-
linmeyen gezegenlerden gelmis olan diin-
yadigi varhklarin genetik denemelerinin
Grinl olduguna inanmak, UFQ'lardaki var-
liklarla temas kurmak igin kristallerle sifa
yapmak gibi seyler bol bol mevcut.

Oyle gériniyor ki, Yeni Gagcilarin en
son istedigi seyler bilimsel kanitlar.
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Ruhguluk ile Yeni Cag arasindaki di-
ger bir fark Tanr'nin Baba olusu Gzerinde.
Ruhgular Tanri'nin igimizde bulunduguna
ve bizlerin O'nun bir pargasi olduguna ina-
nir. Yeni Gagcilar ise her insanin birer Tan-
r olduguna inaniyor.

eni Gagcilar Tanri'yi sevmenin
kendini sevmek anlamina geldi-
gini ¢linki bizim kendimizin tanri-
sal oldugumuzu soyluyorlar. Biz-
ler Tanriysak, o zaman bizim
ahlaki degerler dedigimiz seyler
gecerliligini yitirir. Mutlak "Ben"
gecerli olur.

"Varliklarla" haberlesmenin getirdigi
Yeni Gag disincelerinin bagka bir bakis
agisina gore, bir insanin iyiden ve kétiiden
bagimsiz oldugu inancidir.

J.Z. Knight Yeni Cag'in kanallagmis
bir insanidir. Atlantisli 3500 yaginda bir sa-
vagc! oldugu sdylenen, Ramtha adinda bir
"ruh varhgiyla" temas halindedir. Knight,
Tanr'nin ne iyi ne de koétl oldugunu soyli-
yor. Herhangi bir ahlaki ilkesi de yok. Ona
gore seytan diye bir gey yoktur. Seytan sa-
dece bilgisizligin sonucudur ve gelisim si-
reci iginde gegici bir tecriibeden ibarettir.

Egder buna inanacak olursak, bizim igin
yanlis olan higbir sey kalmiyor; cinayet ve-
ya ¢ocuklara tecaviiz bile. Gelismek ve
tekamil etmek igin her varlik hayat iginde
her tecriibeye ihtiyaci olacaktir, cinayet ve
¢ocuklara tecaviiz etmek gibi...

Ruhgular her insanin doda yasalarina
bagh olduguna inanirlar. Fakat Yeni Cagd
distncesine gore, "bizler kendi gergekleri-
mizi kendimiz yaratiriz." O halde, neyin
gercek, neyin degil oldugunu tartigmak,
herhangi bir kanit aramak gereksiz ve
amagsiz bir ugrag haline gelmektedir.

Garip yerlerden uyarilar geliyor. Joe
Fisher, "A¢ Hayaletler" adl kitabinda $dyle
diyor: "Cok sayida kanallagmig varhgin,
toplumun ahlaki, dinsel ve kiltirel degerle-
rini mahvetmeye kararli olduguna inananlar
var. Sessiz ve derinden ama inangli bir ge-
kilde, bu varliklar gelecegimizi sekillendir-
meye niyetli olduklarini belirtiyorlar."




Ayni zamanda giinimizde birgok dok-
tor ve psikolog, ipnotizma yoluyla tekrardo-
gus ve gecmis yagam hatirlamalari incele-
melerine ciddi olarak egiliyor. Bu tir incele-
meler Yeni Cagcilar arasinda gok yaygin-
dir.

Virginia Universitesi'nden Prof. Dr. lan
Stevenson sunlarn sdyliyor: "Riyalara hig
dnem vermeyen birgok insan, ipnoz si-
rasinda ortaya gikan her seyin degerlendi-
rilebilecegine inaniyorlar. Fakat ipnotize ol-
mus insanin durumu, riya goéren bir insa-
nin durumuna benzer. Ipnotik olarak uyan-
dirlan kigilikler timayle imajinatiftir, tipki
rUyalann igerdikleri gibi. Tekrardogusa ek
olarak, kendiliginden hatirlamalar igin gesit-
li agiklamalar getirilebilir. Oregin bu hatir-
lamalar telepatinin, durugérinin, hatta &l-
mus bir varhgin obsesyonunun sonucu ola-

bilir." Ruhgular Dr. Stevenson'un bu fikirleri-
ne katiimaktadir.

Fakat yine de bu yeni ruhsal hareket
zaman iginde kararl hale gelebilir ve ol-
gunlasabilir. Tipki bugdayin kabuktan ¢ik-
masi gibi. Yeni Cag'in olgunlagmasi tam
bir fenomendir.

Darlst olmak gerekirse, fiziksel med-
yomlarla, sahtekarlar ve gekismelerle kargi-
lagan ruhguluk bile, geligimini ve organize
olup ginimizdeki halini almasini aradan
gegen 140 yila borgludur.

Yeni Cag'in gelecegini tahmin etmek
zor olsa da, gbzard edilecek bir olgu olma-
digini bilmek gerekir. Hatta, kamuoyuna
mal olmusg bu haliyle, Yeni Cag'in 11§31 git-
tikge parlayabilir ve ruhgulugun glvenilir ve
sabit tecriibelerini gélgede birakabilir.

(Two Worlds, Subat 1994)

SONSUZLA UYUM ICINDE OLMAK Bastarafi S. 33'de

ginde, 6nlnde uzanan sonsuz yolculuga ait
suursal farkindalikla birlikte, beden denen
kafesten 6zgiirce ugacaklardir.

Bizler Sonsuz Olan'in gocuklariyiz.
Bltin kudret kendi igimizde sakli halde
ama bu kudretin, 6limll insanin "kudret”
diye kabul ettigi seyle higcbir benzerligi yok-
tur. Sonsuz Olan Tanri'da bulunan kudretin
aynisini bizler de tagimaktayiz. Zaten biz-
ler onun ilahi yaratiglan degil miyiz? Varl-
gimiz, evrenin tim sirlarini saklayan kutsal
bir mahzen gibidir. Ve liyakatimiz dl¢lsin-
ce her defasinda bir sirr agiga gikarmak-
tayiz.

Ruhsal yénden heniiz aydinlanmamis
insanlar hayat ve gergek hakkinda gok sa-
yida soru sormaktadir. “Insani" yapilari-
mizdan 6turd, biz yerylzi varliklari, her
seye bilimsel ve mantikli cevaplar isteyen
zihinlere sahibiz. Ama bdylesi bir gururu
tatmin edecek higbir ilahi gériis yoktur.

Gergeklerin ve hayatin higbir teorik yo-
ni yoktur. Entelektlel gorislerin cevap ola-
rak ifade ettigi seyler de cevap degildir.
Gergekleri gergekten bilen insanlar, kendi
iclerindeki Tanr'nin sesini duymuslardir.
Sonugta da bu gergekleri yagamaya bagla-
miglardir.

Bizler gergekleri bulmak i¢in hep gev-
remize, oraya buraya bakariz. Ama asil

gercek kendi varligimizda sessizce yat-
maktadir. Gergek; gurlltili, samata gika-
ran bir sey degildir. Isiklari her yerde yanip
s6nen bir sey de degildir. Damagimizda
her zaman iyi bir tat birakmaz gergek; telas
icinde gegen bedenli yagamin orttigu varli-
gimizin 6zidur. Bizler, etrafimizi kugatan
guraltala, firtinah sartlar nedeniyle gergedgi
pek fark edemeyiz. Ama oyle bir an gele-
cektir ki, iste 0 zaman gergekler saklandigi
yerden gikacak ve insanoglu bitiin hatali
faaliyetlerini bir kenara birakacaktir. Ardin-
dan kendini, sessizce o gergege teslim
edecektir.

Bizler ilk basta Isigin mikemmel Gu-
nesleri olarak yaratildik. Ve halen de dyle-
yiz. Bizler "tecriibe etmeyi" sectik ve gergek
dogamizi unutarak fizik plana defalarca
dogduk. Ama artik bu fizik varolusun tek
gergek olmadigini biliyoruz. Gok kisa bir
sire igin fiziksel bir elbise giydigimizi ve da-
ha sonra astral alemlere gidecegimizi bili-
yoruz. Oradan kozal alemlere ve sonunda,
tim zamanlarin sonsuz 1s1giyla bir oldugu-
muz saf i1gik alemine gegecegimizi biliyo-
ruz.

(New Age Teachings,
Temmuz - Agustos 1993' ten
Ceviren: Ayhan TOLAYBENK)

RUH ve MADDE 37



-

UROLARIN INIS ALANLARINN
CANLILAR UZERINDEK! ETKILER

*Youri SIMAKOV* Cev: Aznif ATASEV

SINEKLER ve UFOLAR

LARIN indigi yerlerde bé-
ceklere ¢ok az rastlanir.
Ama biraz uzaklasin, hig
gbrmediginiz kadar bocekle
karsilasirsiniz. Moskova
yakinlarinda bulunan Stro-
kino'da yaptigimiz incele-
melerde binlerce taon (*) el-
lerimize konup duruyordu. Onlardan kurtul-
mak adeta imkansizdi. Buna karsilik puro
seklindeki UFO'nun inmig oldugu yerde hig
sinege rastlamamistik.

Acaba bdceklerin, manyetik alanlar al-
gilamaya uygun alicilari mi vardi? Eger var-
sa, manyetik alanlari tespit etmek amaciyla
“cihaz" niyetine sineklerden yararlanabilirdik.

Bu durumda, biyologlarin ¢ok iyi tanidi-
@1 bir sinek tlrint kullanmak gok iyi olurdu.
Mesela "drosophile"leri (**). Bir de ugmayan
sinek olmasi gerekiyordu. Bu sart da "drozo-
fil"lerle gergeklesmis oluyordu. Cinki "dro-
zofil"lerin bazi turleri kanatsizdir. Bécekler-
deki hareketliligin artigi, manyetik alanlarin

. saptanmasini saglayan énemli bir faktérdiir.
Sineklerin hareketliliginin artigi, aligiimamig
hatta tehlikeli bir olay! hissetiklerini géster-
mistir.

Sinekleri kiiglik yuvarlak bir kutuya koy-
duk. Hava almalan igin de igneyle kiigik
delikler agtik. Kutunun alt tabani sinyalleri

(*) Taon 1 Sigir sinegi

amplifikatére ve oradan da kulakliklara nak-
ledecek sekilde yapilmisti (Devlet Bilimleri
Doktoru ve Ufolog R. Varlamov tarafindan
tasarlanmugtir).

Bdylece her sinegin tepinmesini duya-
biliyorduk. Hava deliklerine siperlik yerlesti-
rildigi i¢in kutunun igin aranlikti ve sinekler
karanlikta hi¢ kimildamiyorlardi. Yapmis ol-
dugumuz bu “cihaz" elimizde, UFO'nun in-
mig oldugu "Charopova Okhota" yakinindaki
demiryolu istasyonuna gittik.

Bolgeye girer girmez kulakliklardan ¢ok
kuvvetli bir vizilti duydum: "Drorozofil"ler
sanki ¢ok sinirlenmislerdi. Bélgeden gikar
¢ikmaz birden sakinlestiler. Bu deneyi bir
kere daha yaptim. Sonug degismedi. Ama
dordinci deneyimde durum birden degisti:
Sinekler gergekten de kimildamiyorlardi.

Neden? Ayni durum "chlamydomona-
de'larda (***) da gézlendi. Bélgeye dérdiin-
cu girigimde onlar da aniden sakinlestiler.

(**) Drosophile (drozofil) : Laboratuarda genetik denemelerde kullanilan herhangi bir kii-

ik meyve sinegi.
: (Klamidomonad) Bir sinek tiirii

(***) Chlamydomonade
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Sineklerin, UFO'nun indigi bdigeye bdylesi-
ne ¢abuk aligmalarina akil sir erdirememis-
tim. Bu sanki bir anda olup bitiveriyordu.
Halbuki tek hicrelilerde bu aliskanhgin ka-
zandirilabilmesi igin en az 20-30 deney yap-
mak gerekiyordu.

Burada bir soru ortaya ¢ikiyordu: Si-
neklerden ve tek hiicrelilerden bir geyler 63-
renebilir miydik? Saninm evet. Fransiz
arastirmacit Rémy Chauvin "Hayvanlarin
Davraniglan" adli eserinde Bayan Gel-
bert'in, haglamlilarin [paramécies(*)] "egiti-
mi"ne adadigl ¢aligmalarindan bahsetmis.
Bayan Gelbert onbes yillik bir sire iginde
yapmis oldugu deneylerden ¢ok ilging so-
nuglar elde etmis. Yapmis oldugu "egitim";
platin bir ignenin ucuna koydugu bakterileri
"paramesi'lerin kendi kendilerine yemelerini
saglamakmis. Peki, ya sinekler? Onlar pa-
ramesilerle karsilastirildiklarinda hepsi bi-
rer dahi sayilirlar.

Boceklerin, petekli yapilar, onlardan
yayilan igimalar sayesinde bulabildikleri id-
dia ediliyor. Vahgi anlarin da toprakta ya da
aga¢ kavugunda yaptiklari yuvalarini bul-
malari bu ylizden olsa gerek. Novossibirsk'li
bécekbilim uzmani Viktor Grebennikov sa-
dece arilarin ve diger boceklerin degil, in-
sanlarin bile petekli yapilari onlardan yayi-
lan igimalar sayesinde bulabileceklerini gos-
termis. Isimanin neden oldugu sicaklik ve
titresim bazilarini korkutmus. Bazilan da
sirtlarinda bir karincalanma hissi duymuslar,
sinirsel tikler yapmaya baglamislar. Birka-
¢inda da disme hissi meydana gelmis. Yeri
gelmisken sunu da vurgulamak istiyorum:
Petekli yapilarin neden oldugu bu hassasi-
yet, UFO'larla kurulan iligkilerde meydana
gelen hassasiyete ¢ok benziyor.

Drozofiller genellikle katmanli yapidaki
enerji jeneratoriinden kagiyorlar. Boceklerin
UFO'nun indigi yerde gdsterdikleri davranig-
lar, topraktan yayilan bir isimadan dolayi
olamaz mi? Bu bdlgede, topragin derinlikle-
rinde pekala petekli veya katmanl yapilar
olabilir. Veya bu dalgalar radyestezistlerin
de yakaladiklari dalgalarin aynisi olabilir.

(*) Paramécie (paramesi)

5 Ocak 1939'da Moskova'da
dogan Youri Simakov, tni-
versite tahsilini 1966'da biti-
rip biyoloji-zooloji uzmani
oldu. Cahgmalarini 1969'da
Moskova Universitesi
Embriyoloji Kiirsiisii'nden
aldig1 doktora teziyle siir-
dirdii. 1986'da Devlet Dok-
toru {invanim aldi. Halen
Rus Besin Endiistrisi Ensti-
tiisti, Balik Bilim ve Balik
Yetigtiriciligi Kiirsiisii'nde
profesor olarak gorev yapmaktadir. 155 arag-
tirma ve bilimsel konulari halkin anlayabilece-
gi hale getirip yayinladig: caligmalar: vardir.
10 tane de eser yayinlamistir. Bunlardan bazi-
lan "Yagayan Belgeler’, "Baliklarin Genetigi"
ve "Sularin Zehirlenigi'dir.

Youri

SIMAKOV

Sonugta sdyle bir tahminde bulunabiliriz:
UFO'lar bu "anormal” bélgelerde inig ve

kalkiglar yaparak, diger bolgelerde harcaya-

caklari enerjilerden daha azini harciyorlar.

UFO'LARIN ETKIN OLDUGU
~ BOLGELERDE
MIKROORGANIZMALARIN
YASAMI

Su dolu bir kaba bir damla stit damlatti-
gimizda, suyun ylizeyinde “paramesi‘lerin
beslenmesine yarayan kuglk kiigtk birsiir(
laktik asitin olustugunu gorirliz. Eger "para-
mesi‘lerin yetistiriimesi igin boyle birgok kap
hazirlansa, onlarin ne kadar gabuk tredikle-
rini gorebiliriz. Novyleroussalim yakinlarin-
da, topraga bir deney kabi gémdim. Kabi
bir hafta boyunca gémull biraktigim bu yer-
de daha onceleri UFO gériildigune dair ha-
berler almigtik. UFO yere inmemisg, yerden
biraz yiksekte durup etrafa koni seklinde bir
1sik demeti yaymisgti. Oradan 150 metre
uzaklikta topragin 5 cm derinligine kabimi
yedi giin birakmayi disindim. Bu stre, 24
saatte bir hiicreleri bélinen "paramesi"lerin
¢ogalmasina yeter de artard: bile.

Bu siirenin sonunda "paramesi" kiime-
lerini, suyun izerinde beyaz toz lekeleri sek-
linde gérmek mimkin olmustu. Hepsi yasi-

: Hayvanlar aleminin tek hiicreli hayvanlarindan bir bolimii.

Terliksi hayvan. 1&g
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yordu.

UFO'nun inmig oldugu yere gok yakin
gébmmis oldugum deney kaplarindaki "pa-
ramesi'ler daha blylktl ve higbir gekilsel
bozukluklar da yoktu. Ustelik digerlerinden
%25 daha fazlaydilar. Bu alan hiicresel bd-
linme hizini azaltacagina daha da gogalt-
migti. Ne "paramesi"lerde ne de gelismele-
rinde higbir anormallik gériimemisti.

Acaba genetik maddede bir bozulma
olmug muydu? Asit dezoksiriboniikleik ve
asid ribon(kleik'in miktarlarinda bir azalma
mi meydana gelmigti? "Paramesi”lerin
stoplazma'sinin (*) 6zel ayraglarla renklen-
diriimesi ve mikrospektrofotometre ile bu
maddenin icindeki asit oraninin 8lgiilmesi
higbir bozukluk olmadigini gésterdi.

Bundan su sonucu gikardik: UFO'nun

"Protozoaire"lerin mikroskopta goriiniigleri

(*) Stopliazma
(**) Protozoaire (protozoer)
(***) Biyosenoz
daki iligki.
(****) Rotifére (rotifer)
bir tird.
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inmig oldugu alan “protozoaire'lerde (**)
hiicre bozulmasina neden olmuyor ve gene-
tik madde miktarinda bir degisiklik meydana
gelmiyordu.

UFEQ'lari aragtiranlarin, galaksiden ga-
laksiye veya gezegenden gezegene, haya-
tin transferini saglayan bilgileri iletmeye ya-
rayan yollardan birinin tam ortasinda bulun-
duklarini da g6z ardi etmemek gerekiyordu.
Hayatin uzayda g¢ogalmasi (liremesi) (pan-
spermie) iste bu yolla oluyordu. Gezegen
gezegen dolagip oralara hayat verecek par-
tikiller birakmak yerine béyle kendi kendine
Gremeyi saglayan bu yolu denemek belki de
en dogru yoldu. Bugiin birgok arastirmaci
¢ok ciddi bir gekilde bu konu Uzerinde arag-
tirmalarini sirdirmekteler. Yeri gelmisken
Khabarousk'un arastirmacisi M. Tsiang'in
deneylerinden bahsetmek istiyorum. M. Tsi-
ang cok yiiksek frekansli biyolojik bir jenera-
tor icat etti. Bu alet bir canlinin genetik bilgi-
sini (6zelligini) bagka bir canliya nakledebili-
yor. Mesela érdeginkini tavuga naklediyor
ve akil aimaz melezler yaratiyor.

GinlUmuzde biyolojik somut bir alanin
var olusu, biyolojik nesneler arasinda uzak-
tan da olsa etkilesimin meydana gelisi agik-
¢a ispat edilmistir. Akademi Gyesi V. Kaznat-
chéiev bagkanlhginda bir grup arastirmaci,
uzak mesafelerden, hiicresel yapilar arasin-
daki bilgi aligverisine dayanan galigmalarin
onclligint yapmaktalar. Kilometrelerce
uzaktaki nesnelerin genetik bilgi transferini
gbsteren bir sema da Ufolog Allen Hynek ve
Jacques Vallée tarafindan yapilmistir.

Podrezkovo'da UFQ'larin indigi bélge-
de biyosenoz'u (***) incelerken birlikte ye-
tismeyen bitkilerin bile umulmadik bir birlik-
telik gdsterdiklerini fark ettik. Buna paralel
olarak da, toprakta, Moskova bélgesinde ye-
tismeyen bir tir "rotifere"e (****) rastladik.

(Kaynak: Aura Z, Temmuz 1993)
(Devam Edecek)

: Hiicrenin gekirdegin diginda kalan kismi.
: Hayvanlar aleminin en alt bélimii. Tek hiicreliler.
: Ekolojik olarak birbirine bagh hayvanlar ve bitkiler arasin-

: Donerek hareket eden ve yiizme organlari olan rotifera'min
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EVGILI okuyucular, bildiginiz gi-
bi bilgi bir kuvvettir, bir enerjidir,
Ustelik her varhigin kendi kapa-
sitesi oraninda kullanabildigi bir
enerji. Iste 105.6 FM'den [stan-
bul'da yayin yapan META FM,
bir bilgi radyosu olma &ézelligiyle
kendine 6zgu ruhsal yayinlarini
blyik bir 6zveriyle strdirmekte.

Toplumun her kesimine hitap etmeye
calisan META FM, c¢ok degisik icerikte
programlar hazirliyor. Yayina basladigi an-
dan itibaren sunulmakta olan ilging prog-
ramlar arasinda Yeni Gagda Genglik, Ev-
rende Zeki Hayat, Parapsikoloji, Ruhsal
Ogretiler, Inang Yollar, Ezoterizm "Sirlarin
Bilgisi', Sanat ve Otesi, Insan ve Toplum
bulunuyor. Cocuklara Oykuler kusag 6zel
radyolar arasinda gocuklara yonelik olarak
hazirlanan ilk program olma niteligini tasi-
yor.

Dinleyicilerin yapici ve olumiu yéndeki
elegtiriler ve yénlendirmeleri META FM'i ye-
ni kusak programlar hazirlamaya yéneltti.
1994 basindan itibaren yayina Gg¢ yeni
program katildi. Bunlar Listeners Digest,
Psisik Gugleri Gelistirme Teknikleri ve Ko-
nular ve Konuklar adini tasiyor.

Ozellikle Istanbul iginde yasayan ya-
bancilar igin Ingilizce olarak sunulan Liste-
ners Digest kusaginda, Trkiye'deki metap-
sigik arastirmalar tanitiimakta, ruhsal konu-
lar aktariimaktadir. Psisik Guglerinizi Gelis-
tirme Teknikleri kusaginda amag, kendin-
deki parapsigik yetenekleri ortaya gikarmak
ve gelistirmek isteyen dinleyicilere yol gés-
termek. Bu kusakta meditasyon, konsant-
rasyon, telkin, ipnoz gibi ¢ok ilging konular
isleniyor. ligi geken bir diger kusak da, pa-
zar gunleri yayinlanan Konular ve Konuk-
lar. Bu programa davet edilen konuklarla,

 BASDA

uzman olduklar konular Gzerinde sdylesi
yapiliyor. Ayrica canli telefon baglantilari
yapilarak, dinleyicilerden konu {izerinde so-
rular aliniyor.

Yayinlanmasi hedeflenen bir kusak
daha var: Kadinin Dinyasi. Ozellikle ba-
yan dinleyicilerimizin yogun istegi tGzerine
yayina girecek olan bu kusakta, hanimlarin
i$ ve aile yasaminda, kendi Gizerlerinde uy-
gulayacaklari, 6grenecekleri bilgiler aktari-
lacak.

Gunumizde insanin i¢ varliginin geli-
simine hizmet eden bilgi kaynaklari o kadar
az ki. Bu ylizden META FM kendine 6zgi
orijinalligiyle bu kutsal vazifesini yerine ge-
tirirken, zoru basarabilmis olmanin sevinci-
ni yagityor. Bitlnleyici ve birleyici bilgileri
sevgili Istanbullulara sevgiyle aktarmaya
calisan radyo, zaman iginde daha fazla in-
san tarafindan dinlenir oldu. Cinki META
FM, yayinlarini higbir ticari amag glitme-
den, higbir fedakarliktan kaginmadan, in-
sanlarin ruhsal gelisim ihtiyaci yéniinde
buyuk bir hizla stirdiriyor.

Sonugta, arayis igindeki insanlarin ar-
tan talepleri ve ilgileri dogal olarak yazili
basinimizin da ilgisini cekti. Asagidaki sa-
tirlarda META FM hakkinda basinda gikan
yazilardan bir derleme sunuyoruz:

24 Subat 1994 tarihli Show Dergi'nin
Yayin Yénetmeni Sayin Hande Ozcan sun-
lan ifade ediyor bagyazisinda: "Ruhsal bilgi
ve kaltir agirhkli programlar yayinlayan
dinyanin ilk 6zel radyosu olan META FM'i
dinlemis miydiniz? Insanlar arasindaki sev-
gi, hoggorll ve yardimlagsmayla dogabilecek
birlik anlayiginin olugmasina katkida bulu-
nuyor programlari. Ayrica insanin ruhsal
yapisina, evrendeki yerine ve islevine, ev-
rensel ilke ve yasalara iligkin bilgiler iceri-
yor. 10:00 - 22:00 saatleri arasi Istanbul'a
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yayin yapan META FM'in kugak programla-
rinda neler var neler: Bilgiler ve Yorumlar,
eski gelenek ve mitolojilerde sembollerle ig-
lenen, gériinenin ardindaki gérinmeyen
bilgiler, inang yollari, evrende zeki hayat,
sanat dallarinin ilhamla iligkisinin aragtirl-
masl, tarafsiz haberler, egitici masallar,
acik oturumlar, uzman gorusleri, gengligin
sorunlari, ¢éziimleri, onlarin gorisleri.

Ozellikle bu tiir kritik, derin konular séz
konusu oldugu zaman sUphecilik, gliven-
sizlikten kurtulmayanlar icin hemen belirt-
meliyim: META FM'in programlari, 44 yillik
bir spiritiel bilgi ve deneyim birikimine sa-
hip Metapsisik Tetkikler ve limi Arastirma-
lar Dernegi tarafindan hazirlaniyor."

22 Subat 1993 tarihli Hirriyet'ten:
"105.6 bandinda yayin yapan META FM,
UFO yayinlari ile birlikte metafizik konular
isliyor. META FM'de ugak muhendisinden
iktisatgisina, cesitli meslek gruplarindan
yuksek tahsilli genclere kadar birgok kisi
hizmet vermektedir."

ktliel dergisinde ise sdyle bir yo-
rum yer almis: "Ruhsal yapimi-
Za, evrende insanligin yerine ve
islevine, evrensel ilke ve yasala-
ra iligkin derin bilgiler. Klasik Ba-
ti, caz, enstrimantal ve new age
tarl mazikler. Programlar arasin-
da en ilgi gekici olanlar Ezote-
rizm, Inang Yollar ve Parapsikoloji. Ezote-
rizm, yani Sirlarin Bilgisi programinda car-
pitilmig, yozlagtiriimisg, yorum hatalariyla
dolu, hayali varsayimlaria sisli bir goérina-
me sokulmug gergeklere igik tutuluyor.”

Yine Hurriyetin Show dergisi ilave-
sinde sunlar var: "Kar amaci gutmeyen '6z-
gur radyolar'dan ilki olan META FM'in yayin
hedefleri arasinda sezgi glicl kuvvetli, Ata-
tarked, siyaset ve ticaret alaninda basaril
olabilecek 'New Age' gengligi yetistirmek."
Dergide Sayin Ergiin Ankdal'la yapiimis bir
réportaj yer aliyor. META FM'in yayin iceri-
gi ile ilgili soruya Sayin Arikdal sdyle cevap
veriyor: "META FM, Avrupa'da 6zel bir ka-
nuna tabi tutulan ve kar amaci gutmedigi
i¢in '8zglr radyo' olarak taninan bir radyo
istasyonu. 25-30 kisilik ekiple hazirladigi-
mMIz programlar arasinda evren disi yasam,
hicbir ayrim yapmadan inceledigimiz inang-
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lar, evrendeki sirlarin, sembollerin ¢6zUmi-
nd iceren ezoterizm, sanat, dinya ¢apinda
ruhla ilgili aktialite, parapsikoloji, enerjiyi
kullanma ve telepati antrenmanlari gibi ko-
nular var. Ruh ve Madde dergisini ¢ikardi-
§imiz igin zaten bu konularin icindeyiz. Bu
arada yeni bir genglik yaratacagiz."

Panorama dergisinde ise sdyle bir ha-
ber var: "Yayin hayatina 1993'¢in ilk ayla-
rinda baglayan META FM, mizik yayinlari-
nin yanisira ruhsal kiltéirg arttirmaya yéne-
lik yayinlarla da dinleyicilerin ilgisini gekme-
ye devam ediyor. Yayinlarini MTIAD'nin
katkilariyla stirdiren META FM'in program
sunucular bu dernegin tiyelerinden olusu-
yor."

Yayinlarinda ruhsal diinyanin evren-
sel ilkelerini tanitan META FM, insanlarin
bu yéndeki ihtiyaglari arttikga daha da bi-
yUk bir sevkle galisacaktir. Bu onun bir va-
zife ve bilgi radyosu olmasinin dogal bir
sonucudur. Bu yéndeki her tiirli faaliyet
igin maddi ve manevi biitin fedakarliklar
yapiimakta, insanlara kendileri ve evreni
hakkinda tanitici bilgiler verilmektedir.

Insan iligkilerinin insan dis1, ¢ikarci ve
bencil bir gériinti arz ettigi dinyamizda
META FM ¢ok 6nemii bir fonksiyon gér-
mektedir. Her alanda gorilen dejenerasyon
ve ciddiyetsizligin ortasinda, 105.6'dan, in-
san! ve insana saygiy! esas alan bilgi ve
vazife yikli dalgalar yayimlanmaktadir.
Sadece kendi benliklerine hizmeti esas
alan kigilerin yozlastirdigi medyomluk, ruh-
larla iletigim, kehanet gibi konular bitiin
ciddiyetiyle, tutarliligiyla ve gercek yonuyle
META FM'de ele alinmaktadir. Bu tir niteli-
giyle META FM bir fener gibi piril piril par-
lamaktadir. :

META FM bilgi ve vazife temeli Gizeri-
ne kurulu oldugu igin, insanlarimizin bilgiye
ve vazifeye uyanma sirecini hizlandiran
yayinlar yapmaktadir. Aktarilan bilgiler ¢ok
olumlu tesirler yaydigi i¢in de, dinleyicilerin
ruhsal potansiyellerini harekete gegirmekte,
onlarin da vazifelerini yapmaya dogru yén-
lenmelerine yardimci olmaktadir.

META FM'in yayin akisini merak eden
okuyucularimiz igin kargi sayfamizda haf-
talik yayin kalibini sunuyoruz.m




META FM 105.6
HAFTALIK KUSAK PROGRAM
YAYIN KALIBI

PAZARTESI - 10.00: Ruhsal Aktiialite, 10.30: Kitaplar Arasinda,
11.00: Genglik, 11.30: Inang Yollari, 5
12.00: Meta Haber ve Yorum, 12.30: Gocuklara Oykiler,
13.00: Bilgiler ve Yorumlar, 13.50: Akis,
14.00: Parapsikoloji,
15.00: Ruhsal Ogretiler.

SALI - 10.00: Ruhsal Aktualite, 10.30: Kitaplar Arasinda,
11.00: Insan ve Toplum,
12.00: Meta Haber ve Yorum, 12.30: Gocuklara Oykiiler,
13.00: Sali Konferansi, 13.50: Akis,
14.00: Evrende Zeki Hayat,
15.00: Ruhsal Ogretiler.

CARSAMBA - 10.00: Ruhsal Aktiialite, 10.30: Kitaplar Arasinda,
11.00: Genglik, 11.30: Listeners' Digest,
12.00: Meta Haber ve Yorum, 12.30: Gocuklara Oykiiler,
13.00: Bilgiler ve Yorumlar, 13.50: Akis,
14.00: Parapsikoloji,
15.00: Ruhsal Ogretiler.

PERSEMBE - 10.00: Ruhsal Aktdalite, 10.30: Kitaplar Arasinda,
11.00: Insan ve Toplum,
12.00: Meta Haber ve Yorum, 12.30: Gocuklara Oykiiler,
13.00: Bilgiler ve Yorumlar, 13.50: Akis,
14.00: Ezoterizm,
15.00: Ruhsal Ogretiler. .

CUMA - 10.00: Ruhsal Aktiialite, 10.30: Kitaplar Arasinda,
11.00: Genglik, 11.30: Sanat ve Otesi,
12.00: Meta Haber ve Yorum, 12.30: Gocuklara Oykiiler,
13.00: Bilgiler ve Yorumlar, 13.50: Akis,
14.00: Parapsikoloji,
15.00: Ruhsal Ogretiler.

CUMARTESI - 10.00: Ruhsal Aktialite, 10.30:Kitaplar Arasinda,
11.00: Insan ve Toplum, 11.30: Ezoterizm,
12.00: Meta Haber ve Yorum, 12.30: Gocuklara Oykiller,
13.00: Bilgiler ve Yorumlar, 13.50: Akig,
14.00: Parapsikoloji,
15.00: Ruhsal Ogretiler.

PAZAR - 10.00: Ruhsal Aktialite, 10.30: Kitaplar Arasinda,
11.00: Genglik, N
12.00: Meta Haber ve Yorum, 12.30: Gocuklara Oykiiler,
13.00: Bilgiler ve Yorumlar, 13.50: Akis,
14.00: Konular ve Konuklar,
15.00: Evrende Zeki Hayat.

NOT:10.00 - 16.00 saatleri arasindaki yayin kusagimiz, dinleyemeyen.dinleyicilerimiz igin
16.00 - 22.00 saatleri arasinda tekrar yayinlanmaktadir.
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TANRI DOGRUYU BILIR

NNEM. babam, kizkardesim
ve ben birbirine bagl bir ailey-
dik. Kizkardesim Ruth eviendi
ve kendi yuvasini kurdu. Ben
ise annem ve babamla yasama-
ya devam ettim.
1942 yilinda annem New
York'taki Presbyterian hastane-
sine yatti. Doktorlar teghisten
sonra umutsuz bir hastalia yakalandigini
ve tahminen 6 ile 9 ay arasinda émrii kaldi-
gini soyledilir.

Annemin anjin ve seker hastasi oldu-
Junu biliyorduk, fakat bu hastaliklari kontrol
altindaydi. Yakinda onu kaybedecegimiz
haberi bizi yikti. Ona hastalijindan séz et-
memeye karar verdik.

Ancak annem uzmanlar yalanci gikar-
di. Doktorlarin teshisinden sonra son g
aya kadar alti yil boyunca istekle dolu ve
yasama siki siki bagh olarak yasadi. Ba-
gimsiz, mutlu ve mesgulda.

Yurirken dans eder gibiydi. Ginlik ya-
santisinda sirekli sarki sdylerdi. Problemle-
rimizi ona goturir, énerilerini alirdik. Hasta
olabilecegine dair en ufak bir siiphemiz yok-
tu.

Hayatinin son iki yilinda giderek giig-
suzlesti. Ben isten bir siire icin izin alarak
onunla kalmaya bagladim. Gok aci gektigi
zamanlar oldugunu biliyordum fakat hig ya-
kinmadi. O slre boyunca birbirimize iyice
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yakinlagtik. Aralik 1954 yilinin baglarinda
aramizdan ayrildi.

Sanki igim donmus gibi gériiniiyordum.
Benim igin duygularimi gdstermek hep zor
olmustu; simdiyse onlari tamamen igime
gémmustiim. Saninm insanlar o ginlerde
soguk ve duygusuz oldugumu dugtndiiler.
Ama dyle degildim. Bogazima sanki porta-
kal buyikliginde bir yumru tikanmisti ve
buna ragmen hi¢ aglayamiyordum.

Annemin 6liminden bir hafta sonra
yatagimda uyuyamadan dénip dururken,
birden durmaksizin aglamaya basladim.
Yan odada uyuyan babam uyanmasin diye
kafami yastiga bastirmigtim.

Aniden odada birinin varligini hisset-
tim. Odaya sevgi, sicaklik ve huzur dolmus-
tu. Sanki birisi bana sariimisgti. Daha sonra
annemin en sevdigi sarkilardan birisini sdy-
ledigini duydum. Sarki Yiddish'di. "Gott in
Zein mishpot iz Grecht." Kaba bir terciimey-
le "Tann ylceligiyle daima dogruyu bilir."
anlamina geliyordu. Hemen uykuya daldim
ve Oliminden sonraki en huzurlu geceyi
gegirdim.

_ Ertesi giin kardesimle konusana kadar
her seyin bir rilya oldugunu diisindiim. Kar-
degim olayin saat sabaha karg! iki civarin-
da mi oldugunu sordu. "Evet" deyince, "Ben
de duydum" dedi. Simdi 6limden sonra da
yapilacak seyler olduguna inaniyorum ve
dlmekten eskisi gibi korkmuyorum. W




GECMISTEN GELEN GOZLER

Ingaat ustasi babam Karl Otto Fritz ol-
dukga slpheci bir adamdir. Somut olaylar
gergedin dolambagli kavramlarina tercih
eder. Fakat bir giin o da bu dinyadaki her
seyin kesin ve agiklanabilir olmadigini ka-
bul etmek zorunda kaldi.

Gegen yil, ingaat endustrisindeki dur-
gunluk sirasinda sirekli misterisi bay ve
bayan P. Downes'lar tarafindan Eliza tepe-
sindeki evlerine dolap yapmasi igin ¢agril-
migti.

Downes'larin evleri eski malzemeler ile
insa edilmisti. 19. ylzyilin sonlarina dogru
Ingiltere'den getirilen arduvaz taglaryla dé-
senmig zemin ve suglularin parmak izlerini
tasiyan elyapimi tuglalar malzemeler ara-
sindaydi.

Babam evde yillar boyunca birgok kez
galigsmis ve her seferinde tedirgin oldugunu
itiraf etmisti. Bu yerin, duvarlardan sizan
gln 15131 ile kasvetli bir havasi vardt.

Dolap yaptigi giin arka taraftaki yatak
odalarindan birinde ¢aligiyormusg. Kap! ta-
rafinda bir karalti hissettigi zaman kapidan

yaklagik sekiz metre uzakta ve arkasi dé-
nikmis. Gelen kisi Downes'lar olamazmis,
¢linki birka¢ ginligline evden ayrilmiglar.
Babam geleni gérmek i¢in korkuyla arkasi-
na dénduginde, kapida genis omuzlu, kizil
sakalli, al yanakl deniz kaptanina benze-
yen bir adamin durdugunu gérmiig. Adamin
Uzerinde ¢izgi filmlerde gérdigimuaz hapi-
sane kiyafetlerine benzeyen bir elbise ve
kafasinda sapka varmis. Babam adamin
sanki soru soran gozlerle baktigini ve ses-
sizce yardim istedigini, kendisinin "Hay sey-
tan burada ne ariyorsun?" diye bagirdig
sirada havanin iginde kaybolup gittigini sdy-
ledi. Daha sonra babam kosarak yatak oda-
sindan, ardindan da evden digari gikmis.
Adamin higbir iz birakmadan yitip gittigini
kabul etmeyerek, evin ¢evresinde ve evin
her odasini ayr ayri dolagmig. Sonunda is-
temeyerek de olsa hayalet gérdiguni kabul
etmek zorunda kalmis.

O gilinden beri galigirken babamin bir
g6zl gekicinde, digeri kendisini gézleyen bi-
rilerine karg! arkasindadir. B

CAN ARKADASIM

Bugline kadar pek ¢ok mistik olay ya-
sadim, hem de anlatamayacagim kadar
¢ok. Fakat 6zellikle bir tanesini sizinle pay-
lagmak istiyorum.

Onuncu siniftaydim. Arkadaglanm Di-
ane, Ernesta, Chris ve ben, kiz kiza sohbet
ediyorduk. Derken evlenecedim erkegin na-
sil biri olacagini konugmaya basgladik. Ben
onun uzun boylu, yesil gézlii, oldukga atletik
ve nazik olacagini sdyledim. Deniz Kuvvet-
lerinden ayrilmig olacak, okulumun son yi-

linda tanisacak ve ayni yilin agustos ayin-
da evlenecektik. Theodore veya Alexander
isminde kisa soyadli biri olacakti. Yillar
gecti ve ben kizlarla aramizdaki bu konug-
may! unuttum. Ta ki mezun olacagim yil
onunla tanigtigim giine kadar. Aynen sdyle-
digim gibi birisiydi. Her ikimiz de hayat arka-
dagimizi buldugumuzu hissetmisgtik. S$imdi
¢ok mutluyuz. Adi ne dersiniz? B

(Haziran 1993 tarihli FATE Dergisin-
den Ersin ERGEZER ¢evirdi.)
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REALITE : DOGAL AFETLER VE INSANLIGIN GELISIMI Bagtarafi S. 2'de

dece nesnel yénden incelemek bizlere fayda
getirmez. Bilimsel tatmin ve agiklamalar var-
higin gelisimine katkida bulunmaz. Mekanik
agiklamalarin arkasindan spiritiiel agiklama-
larin gelmesi gerekir. Giinimiize kadar din-
ler bunlan "gtnahlarimizin sonucu" olarak
agiklamaya galismistir. Bilim de jeolojik ve
meteorolojik degisimlerin sonucu olarak gé-
riyor.

Bu afetlerin maddi sonuglan iginde, in-
sanlar arasinda ortak alanlar meydana getir-
mek igin onlar birbirine daha da yakinlagtir-
mak vardir. Muzdarip insanlarin birbirleriyle
olan baglantisi ve anlayiglar daha yiiksek-

tir. Herkes birbirinin derdini daha iyi anlar.
Onun. disindakiler bu acilarin pek farkina
varmaz.

Simdiye kadar, "Senin sorunun benim
sorunum degil." anlayisiyla yetismisiz. So-
rumiuluktan kagmak igin gayet gtizel bir for-
muldar bu. Halbuki hepimiz birbirimizden so-
rumluyuz.

En blylk sorumlulugumuz da Tanri'ya
kargi sorumlulugumuzdur. Onu da ancak in-
sanlara gikar gozetmeden hizmet ederek ye-
rine getirebiliriz. Cani génilden, temiz bir
kalple, mimkiin oldugu kadar karsilik bekle-
meden. B

KENDINI RUHCULUGA ADAYAN ADAM Bastarafi S. 17'de

alemi tanitmaya ve ruhgu felsefeyi yaygin-
lagtirmaya adamig ve devam etmisti.

Birlik bagkanligini ve yolunda ytiriime-
yi, yorgunluguna ragmen sirdirdi. 2 sene
once "PN"e yaptigi agiklamada, "Yolumu-
zu yardimsiz biylyen ve simdi bir bayi-
gun gucdne sahip olan bir bebege benzeti-
yorum." demistir. Gordon, Estelle Roberts,
Helen Huges gibi o giinlerde bu yolu kiy-
metli medyomlarla paylagiyor, “Bu insanlar
mihenk taglari, bizleri terk etmediler, hala
ruh dinyasinda galisiyorlar." diyordu.

Gordon Gzerine basarak, "Ruhguluk
benim sahip oldugum ve ihtiyacim olan tek
dindir." diyordu. "Bu din sorularima cevap
veren, kalbimdeki hisleri tatmin eden ve ha-

KONFERANS

2 NISAN
9 NISAN
16 NISAN
24 NISAN :
30 NISAN  Parapsikolojiye Genel Bir Bakis

Yer: Adana Ruhsal Arastirmalar Dernegi,

Yeni Cagin Yasam llkeleri.....

Video Gosterisi

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

Insan Nasil Gellgl?== L0k .

Bedenli Yasamin Amact ...

yatima 60 yil yon veren dindir. Mantal ve
ruhsal her seyimi bana bu yillar iginde yar-
dim eden ruhsal hayata borgluyum®, diyor-
du ve simdi son kurtaricilardan olan bu in-
san da bu biyUk ruh alemine katildi. Gor-
don zaman zaman &biir diinyadan, yas tu-
tan akraba ve arkadaslarina insan ruhunun
olimle 6zgur oldugunu sdylemistir. Ruhsal
gergeklerden bahsettigi celselerde geng
medyomlari gelecekteki énemli gérevleri
icin egitmistir. Gergekten de Gordon bitiin
hayati boyunca inang ve vefa ile ruhsal ha-
yati &gretmistir. Ruhgu bir medyom daha
iyi ya da daha anlamli ne isteyebilir ki?

KAYNAK: Psychic News (Jan.30,/1993)
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- (ARAD Uyeleri) Saadet ISIKTAS-Emre ULKER
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QADIFLAR BLANNDANRUHSAL TERUGLER

Celse: 148 4.6.1971

EVREN ENER]IS

“Bizim bildigimiz batin var olan seyler, Evren Enerjisi'nden
meydana gelmigtir. Bu Evren Enerjisi, yahut Kozmik Enerji sonsuz
derecededir, marifete sahiptir. Yaratici Kudret ile bu Evren Enerjisi-
nin temas noktasini bilmiyoruz. Fakat bir temas noktasi oldugunu bi-
liyoruz. Temas noktasi mevcut olduguna gére, sonsuz marifeti haiz
bu Evren Enerjisi, bu serbest enerji, en agir, en kaba kdtleden, en
seyyal, en ince kutleye kadar bitin varliklarin, esyanin meydana
gelmesine sebeptir.

liahilik 6yle bir kudret-i hususiyedir ki, mahlik, bu hususi kud-
retin daima sevku idaresi tahtinda varligini idame ettirir, batinligi-
nl muhafaza eder. Higbir mevcudiyet, llahi Enerjinin irtibati olma-
dan mevcut olamaz, dolayisiyla bizim enerji anlayisimiz, bizim kud-
ret anlayigimiz sizin anlatmis oldugunuz tarzdan farklidir. Siz fiziki
mugahedelerinizle hareket ederek, bir enerji anlayiginiza sahipsiniz.
Biz hem fiziki hem ruhi misahedelerimize nazaran enerji anlayigina
sahibiz. Once ll4hi Enerjinin mevcudiyeti bilinmelidir. Bu Yaradan
demektir; bu, Evrenin Ruhu demektir ve ancak ondan, bu Evren Ru-
hundan, Yaradan'dan, sizin miusahede ettiginiz hasseler dlemi te-
sekkul etmistir. Bunlarin arasindaki irtibati atomik numunelerle kur-
maya ¢alismayiniz."

SOZLUK

Haiz: Sahip Seyyal: Akigkan Hasse: Duyu
Sevkii idare: Yonlendirme idame: Devam
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P.K. 9 80072 Beyoglu - ISTANBUL

"Ruhsal alemle iletisime gectikge, kalp-
lerimizi de sevgiye agmis oluruz. Sevginin,
ruhsal uyaniga giden yol oldugunu biliyoruz.
Bu ylzden bizler de sevgi olabilelim diye
Tann'ya, Yaradanimiza dua ediyoruz. Daha
¢ok sevgi oldukga daha bilgili, Tanr'nin kud-
retiyle daha gu¢li oluyoruz."

Bu ifadeleri kitabin ilk bélimtnden aldik.
Gergekten de Oyledir sevgili okuyucular.
Ruhsal boyutlarin bildirmis oldugu gergeklere
ne zaman gonlimuizi ve aklimizi agsak, igi-
mizde bir sevgi, bir incelik uyanir. Kendimizi
¢ok yalniz hissettigimiz bu diinya planinindan
sanki soyutlanir, bagka diinyalara kayariz.
Cunki aktariimis olan gercekler, gergek bize
ait olan bilgilerdir.

Bu dar suurlarimizla yine bu topraklar
uzerinde adimlarimizi atarken, béylesine ger-
cekleri pek hatirimiza getirmeyiz. Gunliik ihti-
yaclarimizin sertlik dolu dalgalarina birakmi-
sizdir kendimizi. Aradigimizi itiraf etmekten
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BEYAZ KARTAL

iKi DUNYA
ARASINDA
BAGLANTI

¢ekindigimiz ama igin igin 6zlemini gektigimiz
bilgilerdir bunlar.

Iste ruhsal diinyalardaki varliklar bizi bi-
ze tanitan gergekleri aktarmaya caligtyorlar.
Ne kadar direng, ne kadar tutuculuk géster-
sek de, hi¢ farkinda olmadan teslim ederiz
kendimizi o gergeklere zaman iginde. Cunki
Beyaz Kartal'in ifadeleriyle, "Insanin hayati-
nin temel amaci; hakikati, kendi i¢ varligin-
dan ortaya gikacak olan hakikati bulabilmek-
tir. Derinlerde sakl bulunan hakikati bulmaya
¢aligirken, dig benligimizin olusturdugu pek
¢ok engel kargimiza gikacaktr."

Fakat bu engelleri astikga 6tealemler-
deki sevdiklerimizle birlik olugturabilecek, ev-
rensel enerjilerle baglanti kurabilecegiz.

Ingiltere'deki bir celse grubuna tebligler
veren Beyaz Kartal adli bedensiz varligin bu
ik kitabi, siz sevgili okuyucularnmiza hayatin
ne kadar sonsuz gérinimii olduguna dair
yeni pencereler agacaktir kugkusuz. M





