Ruh
ve Maddel

Ruh ve Madde Yayincilik ve Saghk Hizmetleri A.S.
insanhg: Birlestiren Bilgiyi Yayma
(BILYAY) Vakfi'nin Kurulusudur.©

Cilt: 38 « Sayi: 452 ¢ EYLUL 1997
(KDV DAHIL) 200.000 TL. YURTDISI: 5 DM.

Sirket Adina Sahip ve Sorumlu Mudiir:
Ergin ARIKDAL

Teknik Sorumlular:
Genel Yayin Sorumtusu:
Halik HACALOGLU

Basim-Yayim Uygutama Yonetmeni:
Levent KOSOVA

Dizgi ve Mizanpaj Sorumlusu:
Neslihan PARLAK

Ceviri ve Redaksiyon Sorumlulan:
Yasemin TOKATLI - Ayhan TOLAYBENK

Yonetim Merkezi:
Hasnun Galip Sok. Pembe Cikmazi
No:4 D:6 80060 Beyodlu/iISTANBUL
Tel: 243 18 14 - 249 34 45 « Fax: 25207 18

Ruh ve Madde Yayinlari
Tel: 243 18 14 - 249 34 45

Kapak ve f¢ Basks
Meta Basim Yayim San. ve Tic. Ltd. Sti.
Tel: 284 11 55- 56 » Fax: 284 12 39

Degrade Grafik Tasarimi ve
Reprodtiksiyon Ltd. Sti.
Tel: 246 26 26 - 240 59 40 - 248 25 18

Haberlegme, Abone ve Havale Adresi
RUH ve MADDE YAYINLARI P.K.9
80072 Beyoglu / Istanbul

Abone Ucreti: Yillik, Yurtici: 2.400.000 TL.
(Ogrenciler: 1.900.000 TL.)
Yurtdisi: 60.-DM
Posta Ceki No: 655294
Ayda bir yayinlanir.

E-mail: bilyay@ibm.net

ICINDEKILER

® STEKLERIMIZ ve IHTIYAGLARIMIZ...........ocoveverveeee.

SEVGILI OKUYUCULAR

REALITE: SUURALTI NASIL ETKILENIR? .........
GELECEG] ETKILEMEK .eveeverceererrenicrenne
MUSAHEDE MUHAKEME KARAR..............coo...

DEVRE SONU ve MANTAL GELISIM .......cvvevereerreanren

SPIRAL ve SUURUN TEKAMULU..........cccoeveveerrrerrn
INSANLARI TANIMA SANATI.....oooovveeeeeeeraessanes
EVRENSEL ISLEYIS / IDARECI PLANLAR

REHBERLER ve KORUYUCULAR USTUNE

"CATHERINE BENI TERK ETMEDI,

O BURADA, YANI BASIMDA" .................cccu...

RUHSAL AKTUALITE: HABERCI RUYA MI
YOKSA HAYVANLARDA TELEPATI Mf>....................

GENETIK HASAT ... sverie e

ENERJININ DOGASI eovvvverecrereerorniensinssesassssssssssenas

BORGLARIMIZ

PSIKOSENTEZ ve DEGISEN DUNYA............cocoeevee....
YT N R AY e ot oo bt et e

SEVGILI OKUYUCULARIMIZA DUYURU

UFO AKTUALITE: BES YASINDA IKEN

E.T. ILE KARSILASAN UFOLOG .........covevreseee
S U] P ELII S S S
YUCATAN'IN YILDIZ ADAMI......cou..vvveresvrerieneesirene

SEVGININ OLGUTU ...t

SADIKLAR PLANI'NDAN RUHSAL TEBLIGLER:
NEFSANIYET ve VICDAN AYRIMI...................

.1

............ 2

11

13

.16

17

20

23

24

27,

e300

31

53

33

.......... 34

§35

.37

EVRENSEL ZEKAretnsent e 5235000 es sedaassarsssanss

ETKINLIKLERIMIZ

KITAPLAR ARASINDA: TEKRARDOGUS (1)




— Seuvgile Obugyucalar cwginsmmon

Ana yol nedir? Telcamiiliin esas yolu, genis ve saglam caddesi olan anayol:

Benligin temizlenmesidir, nefsant her tirlit egilimlerin kontrol altina aluup
bilgili ve suurlu olaralk yasamalktu. Bedenli varliklarin bilgili ve suurlu olarak
kainat kanunlarina gére, onlara uygun olarak miispet ve menfi olam ayut ede-
cek kadar suurlu olmalan, vicdan ve iradeleriyle Tanri, Ruh ve Hayat" esitleye-
rek insanhgin ve erdemlerin icaplarina tabi olmalart OZLU ELCILIK olaralk isim-
lendirilir ki kurtulusun amact da iste budur.

Ozl elcilik (6zgecililk) tekamiiliin nuru'dur, ruhudur. OzZLU ELCILIK Diin-
Ja’da kendisini en yaygin olarak SEVGI ile belirtir. Sevgi giicii biitiin varlilann,

“varlik sebebi” olan Tanrisal frade karsisinda esit olmalarina dayarnr.

Biitiin varliclar Rab Tann karsisinda aynt ilaht RUH'u tasular ve her var-
ik kendi emelc ve gayreti ile Rabbin karsisindadur.

Baskalarinu kendisi gibi sevmek; baskast tarafindan kendisine yaplumast
arzu edilmeyeni baskasina asla yapmamalk, ifadelerinde yatan ilke VARLIKSAL
ESITLIK ilkesidir. Tanrt karsisinda biitiin varliklar esittir. Iste bu BILGI bii-
tiin dinlerin ve erdemlerin temelidir. Hangi din ve erdem olursa olsun, kendi ali-
de ve ilkelerinde bu bilgiden sapmus durumda bir uygulama yapuworsa, saptik-
lart oranda dogruluktan uzalktular.

Hangi din ve erdem insanlan, bir BILGIYE dayanmadan, tefrikaya tabi tu-
tuyorsa, onlart VARLIKSAL ESITLIGIN disinda diisiinmelcte israr ediyorsa, o din
ve erdemler dogruluktan uzaktr. Biitiin insanlik Esitlik Ilicesine gére hayat sa-
hibidir. Sarta bagh esitlile, lcardeslik, sevgi olmaz; oldurmaya calisanlann ne ka-
dar isabetsiz hareket etmis olduklarimt hayat tarihi bize géstermistir.

Insanligu her tiirliisiiyle tefrikaya solemale icin bunca zamandur ¢esitli inang
ve gortisler ileri stiren “aynlikcilar” emellerinde basarya ulasmuslar, insanligt
suursal diizey balkunindan iyice seviyesiz hale getirerek yassutmslardur.

Buna INIS diyoruz; simdi CIKISIN ve yere serilip kalms insanhgin suursal
uyarusa gecerele belinin tizerine dogrulmast zamanudur.

Kwyam ya da Kwyamet suursuzlugun, gaflet uykusunun, yanls bilgi, inanc,
itikatlarin yol olup gitmel tizere yikalmalarin ifade eder. Fizik alemlerde bir -
yamet, bir alt tist olus olsaydi nasil olurdu? Suur diizeyi cocukluk devrini yasa-
yan insanliga “icsel kayameti” anlatabilmelc icin benzesim ve kwyas yoluyla, fi-
zilc laiyamet tasavvuru model olaral verildi.

Gergelkten hayatin ipnotik cazibesine (sarm’ina) yakalannmus kalmus, bu ca-
zibenin yoriingesinden swrdma giiciinit ve cabasuu gostermeyen insanhga,
UYAN Borusu, KALK Borusu, az zaman sonra calininea, kendi yanlslarn tizeri-
ne kurduldart inanc-itikat-gorits ve zan saraylaruun temelleri yualip riya duvar-
lan ¢ékiince, wstuaplarnn erdemi anlastlacalktir.

Arlikc geri déniis ve diizeltmeler icin, pismanlic ve sefaal icin zaman yolctur.
Miisterek hayat alarmu olan bu Diinya’da insanlar birbirleriyle bogusmadan, bir-
birlerine zarar verip yipratmadan giiven icinde yasamalk, bilgelik ve erdemli
mutluluk icinde calismalk ve telcamiil etmelke icin bititiin dinlerin tel yénde ve
amacta olmalar, insanliigin tek dili konusmalar, tek Tanrn'ya tapinmalari, el ele
vererel Diinya'yt islah ve yeniden kurmalart gerekir.

Miisterelk amacuniz suurlu bir insanligin birbirine, "Yardum ve Dayanisma
Kanunu” geregi, sevgi, anlayts, hosgorii ve sefkatle baglanarale telkcamiillerine
yardun etmelctir. Bunun disindalki her tirlit kosullar aynlikcr-uykuda olan suur-
lann sayudclamalarnndan éteye gecmemistir.

Selam ve Sevgiler




KONFERANS GZETi ”ﬂd[lta- Ergiin ARIKDAL

gucld, daha yeterli hale
getirmek cabasindadir.
Bunun tersi olan du-
rumda, kisilerde guc-

ETKILENIR?

UNLUK hayatta insanlar bir-

birlerinin suuraltlarini etkiler

mi? Etkiler! Bunun en yaygin ve

belirgin 6rnegi propaganda

araclaniyla yapilan reklamlardir.
Aslinda reklamlar, ne dendigi anlasilarak izle-
nirse insani hicbir sekilde etkilemez. S6zli veya
goruntu halinde yapilan reklamlarin, baska sey-
le mesgul iken, arka plandan insanin suuraltina
isleme sansi daha fazladir. Hic kimse, birisi kar-
sisina cikip da, “Sen o ¢ikolatay: birak, su ciko-
latayi ye” derse, o cikolatayi yemez. Her seyden
once ego direnciyle karsilasilir. “Ben senin her
soyledigini yerine mi getirecegim? Ne minase-
bet, ister yerim, ister yemem!” tarzinda icsel
olarak bir direng gosterilir. Dogrudan séylenir-
se, varlik onu bir sansdre tabi tutar.

Nitekim, gunlik hayatimizda da dyledir.
Herhangi bir isi birisine yaptirmak istiyorsak,
kompliman yapmak zorundayizdir. Clinki karsi
tarafi kirmak, ona karsi amirane hareket etmek
istemeyiz. Onun da kendine gore bir onuru, gu-
ruru vardir. Arkadasca, dostca bir seyler soyle-
mek suretiyle bu isi ona yaptiririz veya yaptir-
maya tesvik ederiz. Ama dogrudan dogruya
“Bunu yapin!” derseniz, derhal bir direncle kar-
silasirsiniz. Clnki herkes ne olursa olsun hic
durmadan egosunu daha muikemmel, daha
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suzluk, yetersizlik duy-

gusu hakim olur. Seviye seviye
herkesin bir Ust kademeye karsi
bir egilimi vardir. Daha gi¢lt, da-
ha yeterli, daha olgun, daha kut-

retli olma arzusu insanda temel
bir motivasyondur.

Simdi boyle bir temel motivasyonun kar-
sisinda insanlarin birbirlerini direkt olarak ikna
etmeleri, birbirlerine bir sey yaptirmalari gok
zordur. O halde arka kapidan girilecek, farkin-
da olmadan birtakim bilgiler verilecektir. O sdy-
leneni dinlemese bile, suuralti séylenenleri din-
ledigi ve hifzettigi icin, bir giin bir doyum ve ki-
vam hali olusur ve herhangi bir secme sirasinda,
“Falan makarnayr mi, falan deterjani m, filan
sabunu mu alayim?” diye dustuntrken, farkinda
olmadan bir sey daha ¢ok hosuna gider ve onu
cekip alir. Emin olun ki, o onun suuraltinda, en
fazla yer etmis olan bir isim ve bir ihtiya¢ mad-
desidir. Hele bu devirde, bu suuralti etkileme
yéntemi cok buytk tekniklerle kullanilyor.

KOTU BIR SARTLANDIRMA

Ozellikle ekonomik bakimdan ¢ok gelis-
mis, propaganda ve reklam acisindan da cok
blytk orgutlere sahip Bati tlkelerinde bu sis-
tem tamamen gecerlidir. Bu amacla uygulanan
oldukca insanlik disi bir sartlandirma 6rnegi
vardir: Herhangi bir sinemada oynayan bir film
sirasinda, her otuz saniyede bir, tek bir kare ha-
linde o reklam geciyor, fakat bunu g6z gérmu-
yor. Bu bir mesrubat rekidmi olsun diyelim.
Ama biz o karenin ne oldudunun farkina bile
varamiyoruz, fakat suuralts bunu mikemmelen
aliyor ve ara verildiginde seyirciler o mesrubati
icmek icin bufeye kosuyor. Conki otuz saniyede




bir, filmde “Cok susadiniz, filan
mesrubati icin” diye bir yazi goste-
riliyor. Géz o yazy alyor, retina-
dan beyne gecip terclime edilene
kadar kare degisiyor. Olay suurlu
alanda bitiyor, ama suuralti alanin-
da devam ediyor. Suuralti otuz sa-
niyede bir gelen bu uyaran tzerin-
de hemen bir ic mekanizmaya, su-
suzluk icinde sizi o mesrubati icme-
ye yolluyor. Aslinda gercek bir su
ihtiyaciniz yoktur. Bu isin icinde
kandirmaca vardir ve dava konusu
olmustur.

insanlar kudretli olmak igin
her seyi gdze aliyorlar. iktidar sahi-
bi olmak, yani kisaca gl¢stiz ego-
nun gic¢lenmesi icin butin bu reali-
teler yasanmaktadir. Bu bakimdan
gunlik hayatta insanlarin suuralt-
larinin birbirlerini etkilemesi olayi,
asagi yukan yukarida anlattiklari-
miza benzer. Bizler bir yigin hayat
olayi icerisinde birbirimize 6rnekler
veriyoruz ve ortaya moda cikiyor.

TAKLII w
7
[ tin danyayr bayuk bir
ekonomik ¢ark olarak
almis, savura savura gotirayor. Bir kazanc kapi-
sinin ortaya cikmasi icin belki de bu gereklidir.
Ama burada taklit tarzinda ortaya cikan suural-
ti etkiler s6z konusudur. K¢tk cocuk evde bi-
ytirken anne ve babasini taklit etmek egilimin-
dedir. Kiz ise annesini, kiz kardesini, teyzesini
taklit eder. Erkek ise babasi gibi giyinmek, ba-
basi gibi sigara icmek ister veya babasi gibi
oturmak ister. Orf ve &dete uygun olarak bazi
seyler taklit edilir. Taklit etme, modaya uyma,
suuraltt mekanizmasiyla cok alakali bir etki sis-
temiyle ortaya cikar, kendiliginden degil. Bu
taklit kiside yerlesiyor ve otuz kirk yaslarina
geldigi vakit, eski hatiralara dontp, “Babam
soyle, annem boyle yapard:.” tarzinda o ¢ocuk-

oda erkek, ‘
kadin dinle- 4 @
meden bu-

kanizmanin harekete gegmesiyle, bu sefer s6z-
lerle tatmin olma yoluna gider.

« Ri7¢AT AR

insanlar birbirleri ile en gtizel bilgi alis ve-
risini uyku sirasinda suuraltlar vasitasiyla ya-
parlar. Suuralti iliskisinin rahatca kurulabilecegi
sartlar uyku ile saglanabilir. Clnki suuraltinin
serbest sekilde faaliyete gecebilmesi icin, suur-
sal mekanizmalarin ve buna bagl fonksiyonla-
rin tatil edilmesi gerekir. Bu tatilin en tabii ve
en yaygin yolu da uykudur. Varhk uyudugu za-
man, suur ve suura bagl fonksiyonlar kesildi-
ginden suuralti en iyi sekilde faaliyet halinde-
dir.

Ruyalarimizin, suuralti muicadelesinden

luk cagindan beri suuraltina yerlesmis olan me-  meydana gelen bir aktivite halinde ortaya cikti- @
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g1 bilinen bir gercektir. Riyalarimizin ortaya ¢i-
kis mekanizmasi, suuraltinin, depolanmis kar-
sitlari ortaya ¢ikarmasindan ibarettir.

Ayrica biz, disaridan diger varliklardan al-
mis oldugumuz tesirlerle de birbirimizi etkile-
riz. Nasil glindz vakti davranislarimizla, sézle-
rimizle, renkle, 1sikla vb. ile birbirimizi etkiliyor-
sak; bu suurlu bir olaysa ve ancak bes duyu yo-
luyla alinip verilebiliyorsa, ayni sekilde, bes du-
yunun disindaki psisik duyu organlarimiz vasi-
tasiyla da, yani duyular disi algilama vasitasiyla
da bu kez suurlar degil, suuraltlan birbirleriyle
iliskide bulunur. Bunlarin bir kismi hatirlanir,
bir kismi hatirlanmaz. Cogu, riyalar halinde
sembolik ifadeler tarzinda giindiz hatirimiza

O

Ergun ARIKDAL

ELECEGIN olusmasin: etkile-
mek kisinin elinde olan bir is
degildir, ancak cabanin ¢ok su-
urlu ve bilgili bir sekilde kulla-
nilmasiyla bazi yeni yollarin,
birtakim yeni olanaklarin ortaya ¢ikmasina ze-
min hazirlayabiliriz. Cinki gelecegi olusturan
sey gegmistir. Su anda yapilan, gelecekle ilgili
bir tesirin sonucunda ortaya cikan bir sonugtur:
Bu satirlari okuyan sizlerin, bu konuyla ilgili bil-
giniz ve ilginizden baska merakiniz ve okumus-
lugunuz var; kendinizi egitmissiniz. Gecmiste
bir seyler yapmissiniz, onun igin bu konuyla ilgi-
lisiniz. Demek ki gecmisinizden getirdiginiz bir
sey var ve bu, gegmisinizle ilgili bir sonuctur.
Onun icin gelecegi bilmenin en iyi yolu,
tarihi iyi bilmektir. Ctinki olaylar belli birtakim
kurallar icerisinde cereyan ediyor. Belli yollar-
dan, kanallardan gecerek devam ediyor. Tarih,
eskilerin hikayesi, masali degil, aslinda cok
6nemli bir bilimdir; ama kiraat seklinde ele
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gelir. Bunlar birer yorumdan ibarettir asil olup
biten olay nedir, ne alindi, ne verildi, onun far-
kina varamayiz.

Ayni mekanizmayla telepatik rtyalar go-
raldr. Yani iki kisi, ayni odada veya ayri odada
uyurken (birbirlerine yakinliklari olmasi isi ko-
laylastiriyor, ayni riyalari gériyorlar; ikisi de
ayni rolln icerisindeler, ayni sahnedeler ve
uyandiklarinda birbirlerinin sézlerini tamamli-
yorlar. Uyku, varliklarin suuralti vasitasiyla bir-
birleriyle iliski kurmalari, birbirleriyle bilgi alip
vermeleri icin bir vasita da olabilmektedir. Be-
denin dinlenmesi tarzinda agiklanan materya-
list gérustn disinda, ruhcu acidan uykunun ve
rtiyalarin 6nemli bir fonksiyonu vardir.

b

alinmamalidir. Gergekten bir tekamul tarihini
bilmek cok yararhidir. insanhgin gegirdigi devre-
leri bilmek lazim. Fikri devreleri, zihni devrele-
ri, manevi devreleri bilmekte yarar vardir. Sa-
vaslarin gercek nedenlerini bulup gikartmak |a-
zim. Bunlar bize gelecegin anahtarlarini vere-
cektir. Gelecekte de ona benzer bircok seyleri
gorebiliriz.

Tarih tekerrirden ibaret degildir ve bu-
yuk bir kistastir. Tarih ayni seyi tekrar etmez.
Cunki varlik o varlik degil; insan o insan degil;
ekoloji o ekoloji degil; diinya gezegeni o geze-
gen degil; diinya gezegeninin aldigi tesirler o
degil, gtines sistemi o sistem degil. Nasil teker-
rir eder aynisiyla? Basit benzetmeler olabilir;
fakat tekrari degildir. Tekrar oldugunu soyle-
mek, evrenin canlihgini inkardir. Acaba viicudu-
muzda hangi sey hep aymi zamanda tekrar
eder? Kalbimizin her atisi bile bir énceki atisin-
dan farkhidir. Yani mekanik bir sisteme bagl
olan biyolojik yapimiz, bedenimiz bile her daki-
ka bir degisiklik icerisindedir. ®




Dr. Bedri RUHSELMAN

EKAMULUN ok ileri merha-

lesi olan vazife bilgisi safhasina

insani dinyamizda iken hazir-

layici unsurlardan biri ve belki

baslicasi da, bu yazinin bashgi
olarak takdim ettigimiz kelimelerin ifade ettigi
manalarda saklidir.

Yapacagimiz herhangi bir iste oldugu gi-
bi, muhitimizde, yakinimizda ve uzagimizda
bulunan batdn varliklar ve hemcinslerimiz hak-
kindaki distince ve duygularimizin iyiye veya
kotuye yonelmis istikametlerinin cizilisinde et-
kili olan bu manalar hem kendi tekamalGmu-
zun, hem de cemiyet hayatinda selamet ve em-
niyetimizin saglayicisi birer kiymet haline ge-
cerse ne mutlu bi-
zel...

Hayatimizin ® e
hemen hemen her
adiminda bu Ug¢ fa-

aliyetin bilerek bil-

meyerek, isteyerek
istemeyerek karsi-
miza dikildigini soy- u
lersek, okuyuculari-

miz bu s6zlerimizi hi¢ de yabana atmazlar.

Fakat insanlik durumunun oldukca gorgt
ve tecribesizligi ytzinden biz, misahede, mu-
hakeme ve karar ameliyelerinde sik sik hatalara
duser ve bu hatalarimizin da ekseriya aci neti-
celerini duyariz. Neticelerin bu aciliginin, ya bi-
zi cok kiymetli bir dostun kalbini kirmak, ya ce-
miyette bize karsi gosterilen itibar ve itimadi
kaybedici durumlara dismek, ya ayagimiza ka-
dar gelmis bir nimeti kagirmak veya is hayati-
mizdaki muhim muvaffakiyetsizliklerimizi ha-
zirlamak gibi maddi GzUntllere sevk etmek
seklindeki tezahdrlerini bir tarafa birakalim;
bundan daha kotlsu, baskalan hakkindaki ké-
tl ve munasebetsiz distincelere striklenmis ol-
maktan dogan istirabin vicdan azaplar halinde
dinya iginde oldugu kadar diinya otesi hayati-
mizda da uzun muddet ruhumuzu tazip edici
gortintma vardir.

Butun dastincelerimiz, batan fiil ve amel-
lerimiz hizini musahede, muhakeme ve karar
faaliyetinde alir.

Vaktiyle tanidigim bir geng vardi. Bu za-
tin g6zinan sinirleri dumura ugramis, ebedi ve
kati bir korlige sebep olmustu. Bununla bera-
ber gozleri actk bulunuyordu.

Bir giin umumi bir bahgede oturmus mu-
zik dinliyorken karsisinda oturanlardan birisi
kendisine séyle bagiriyor: Géztini buradan ce-
virecek misin? Yoksa cevireyim mi?

MuUzigin tath nagmelerini igine sindir-
mekle mesgul olan bicare ama geng, o kalaba-
lik isinde farkinda bile olmadan gézlerini karsi-
sindaki adamin geng esine dikmis oldugunu ve
yukaridaki ihtarla kendisinin minasebeti bu-
lundugunu aklina bile getirmiyor. Onun bu ilgi-
sizligine karsi, karsisindaki adam karisina boyle
apactk gbz dikmesi suretiyle kendini horlamak
istedigini saniyor ve busbltin sinirlenerek ye-
rinden kalkiyor ve bicare gencin yanina geliyor,
ona siddetli bir tokat atiyor.. Orasi karmakarisik
oluyor. is kisa bir zaman sonra anlagiliyor ama,
is isten gecmis oluyor ve adam ¢ok glg bir du-
rumda kaliyor.

ahede

akeme
Karar

iste misahede, muhakeme ve karar sa-
kathiginin ve onun ¢cok k&td neticelerinden biri-
nin actk misalini burada géruyoruz.

Yine vaktiyle bir yerde okumustum:

Paris'te lokantalarin birinde bir musteri
garsona;

- Garson, diyor, bana bir biftek getir.

Fakat bu emri verdigi sirada onun masasi-
nin tam karsisindaki masada bulunan bir mUste-
ri alay eder gibi zoraki bir hareketle 6kstriyor:

- Oho, 6h6666...

Yemedi ismarlayan adam buna iyice icer-
lemekle beraber sesini cikarmiyor ve susuyor..
Aradan bir middet daha geciyor. Garson geli-
yor. Bu defa garsona yine ytiksek sesle:

- Bana bir bardak sarap getiriniz, diyor.
Fakat bu s6zinU hentz bitirmeden karsisindaki
masadan ayni adamin yine ayni tarzda oksdr-
dugu duyuluyor:

- Ohg, 6h6666..

Bu defa beriki dayanamiyor ve hemen ye- gy
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rinden firliyor, étekinin karsisina gegerek:

- Siz bir edepsizsiniz! diyor ve bu kisa atis-
ma bir diello ile ve diello da yemek ismarlayan
adamin 6lumu ile neticeleniyor.

Halbuki esasinda mesele hic de yemek 1s-
marlayanin zannettigi gibi degil... Otekinin k-
sUragu bir tik halinde vaki olmaktadir. O zaval-
I1 ara sira bir tikin tesiriyle bu tarzda 6kstrdyor,
fakat aksilik surada ki, hakikaten baskasiyla
alay eder gibi bir tonla ¢ikan onun bu okstrik
halindeki tikleri iki tic defa adamin garsona bir
sey ismarlayacadi ana rastgeliyor! iste yine mu-
sahede, muhakeme ve karar hatasi ve onun gok
kotu neticesil!...

Toplumsal hayatta vaki olan bu hal, ha-
yatin her safhasinda ve her varliga kars: vukua
gelebiliyor.

Hatta ilim tarihinde ayni hatalarin yanlis
neticelerini gosteren birstri misal vardir. Bun-
lardan birisi de diinyanin gtines etrafinda degil,
gorindigu gibi gunesin dinya etrafinda don-
dugu hakkinda uzun zaman hiktdm stren ve
zavalli Galile’nin aksi iddiasina karsi bu Italyan
aliminin blyutk sikintilar cekmesine sebebiyet
veren yanlis kanaattir.

Musahede, muhakeme ve karar mevzu-
unda vuku bulacak her hata diger butin hata-
lar gibi, insanin az veya ¢ok sikinti ve Gztntule-
rine sebep olacak ve hatta bazen oldukc¢a agir
vicdan azaplarini bile doguracak neticeleri do-
gurur. Ve bu bakimdan da Gzerinde bayuk bir
titizlikle durulmasi lazim gelen bir mutalaa
mevzuu olur.

Kiymetli ruh dostlarimizdan Sihap’in bu
mevzua dair gecen bazi miuhim ifadelerini nak-
letmeyi burada tam yerinde gériyorum: “Mu-
sahede, mutalaa ve karar... Bilirsiniz ki insanlar
musahede ettikleri vakalar Gzerinde bazi du-
stinceye dalarlar, mutaldaya varirlar ve bir karar
alirlar. Bu masahede, mitalda ve karar safhasi
elde edilince, bu neticeye varilinca bazi hadise-
ler meydana gelir. Hadiseler meydana getirme-
se bile bazi kararlar alinir ki bu, diger insanlar,
hemcinsler lehinde veya aleyhinde bir distnce-
ye sahip olmaniza sebep olabiliyor.

“Musahede, matalaa ve kararda ne dere-
ceye kadar durdugunuzu ve bir neticeye vardi-
giniz zaman aldandigimzi hig dustndtntz ma?
Size bir misal vereyim:

“Dar bir koéy yolunda bir bisiklet Gzerinde
stratle ilerliyorsunuz. OniinGze birdenbire,
g6gstintz hizasinda, gerilmis yolu kateden ince
bir tel cikiyor. Bu tele carpmamak icin ani bir
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hareketle kendinizi, belki tehlikeli bir kazadan
kurtariyor ve egilip altindan geciyorsunuz ve
boyle yolun ortasina tel gerip umumun hayati-
ni tehlikeye koyan sahis hakkinda kararlara va-
riyorsunuz. Lakird ile olmasa da iginizden ten-
kit ediyorsunuz. Fakat biraz sonra géruyorsu-
nuz ki o tel zannettiginiz sey hic de tel degil,
rtizgarla kopup yolun 6bur kenarindaki bir da-
la yapisan 6rimcek agindan bir parcadir ve sa-
bah glnesin 151§1 altinda parlayarak size tel gi-
bi gérinmusttr. O zaman kararinizdaki hatayi
anliyorsunuz. Fakat kafanizda yarattiginiz sahis
hakkinda da kétu bir karara varmis bulunuyor-
sunuz.

“Insanlar bu hale diser. Hepiniz icin bu
haller gecerlidir. Insanlar boylece, tekamiillerine
engel olan acemiliklerini, madde alemindeki sa-
kathklarini teker teker tahlil etmek mecburiye-
tindedirler. Aksi halde muradi ilahiye hangi yol-
dan gideceginizi pek de suhuletle secemezsiniz.

“lyilige varmak, kotaltkleri terk ile, iyili-
ge varmak tecribe ile, tecribesizlikleri bertaraf
etmekle kaim olacaktir.”

an
zetle, insan kendisinin teka-
mul merhalelerinde namzet
( bulundugu yiksek mertebe-
lerdeki buyik vazifelerini ya-
pabilecek iktidar kazanmaya
ve yuksek liyakatlere erismeye hazirlanirken,
etrafinda goérdigu seyleri iyi ve mimkin oldu-
gu kadar dogru gérmeye calismaktadir. Ctinki
her seyden evvel musahede noksan ve hatali
olursa, o mugsahede Gzerine kurulacak muhake-
me ameliyesi de sakat olur. Sakat muhakeme
ile alinacak kararlarin dogru ve isabetli olmasi
beklenemez.

Binaenaleyh dogru miisahede, iyi muha-
keme ve isabetli karar ancak sogukkanlhlikla,
nefsani hislerden azade olarak ve acele etmeden
basiretli, temkinli bir ruh faaliyeti icinde miim-
kiin olabiliyor.

Aksi takdirde stratli ve emniyetli bir te-
kadmul yardaytsuna yavaslatia unsurlarin basin-
daki engeller arasina boyle yanlis musahede,
kot muhakeme ve minasebetsiz, isabetsiz ka-
rarlarla yerlesmis duygu, distince ve hareketle-
rimizi koymak caresizliginde kaldigimiz zaman
bir an evvel ulasmakhgimiz ldzim gelen ve
mumkin olan tekamil merhalelerimizin biz-
den uzaklasacagini gérmek Gzintistine dis-
memiz mukadder olur.

wit A orgisi, sayi: 9




DEVRE SONU ve
MANTAL €31

Insanlar, her biri bir put olan ve iistelik cogalmis olan
ihtiyaclanim azaltmak zorundalar. Aksi takdirde
gelecege gidilen yolda yiiriinemez.

Ahmet HIZVEREN

MANTAL DEGISIM

IYAMET varlklarda suur uya-
nikhgina ulasmay! saglayacak-
tir. Uyanikliga ulasmayi iki se-
kilde dastnebiliriz:
1. Varligin gegcirecedi zorlu yasam birim-
leri sonucu “varhgin asil dokusunu kesfedecek
bir suur uyanikhgina ulasmas”, yani ferdi suur-
lanma.

2. Varhigin icinden gectigi realitelerin “bir
hakikat icerisinde birlige ulasmasi” vaktinin
gelmesi.

Butun fazlaliklarin ve her turli ara vasita-
larin ortadan kaldirilip varliklarin serbest suura
ulasmasi, toplu suurlanma. Toplu kiyamette bu-
tin ara vasitalarin ortadan kaldiriimasi RIM ta-
rafindan gerceklestirilmektedir.

Ferdi suurlanmada yani 6zel kiyamette,
varligin yasam birimleri boyunca cesitli realite-
leri hazmetmesinden sonra yeni merhaleleri as-
masi ile bir hakikat planina ulasmasi mimkin
olabilmektedir.

Toplu suurlanma ise, yolun sonuna gel-
meden 6énce tim insanliga verilecek en son bil-
ginin ve tesirin, insanlarin realitesini, anlayis ve
suur seviyelerini bir Gst basamaga cikartacak
bilgi ve tesir olmasidir.

Dinyadaki kargasa, savas ve yogun nef-
sani tatbikatlar ve sasirtici ilerlemeler, celiski ol-
masina ragmen yasanmaktadir.

RiM tarafindan “iplerin gevsetildigini”
gozlemek mumkin. Her yerde kargasa, denge-
sizlik, yogun nefsani tatbikatlar ve diger yan-

G

(Gecen Sayidan Devam)

Mantal gelisim varlgm bitmeyen bir ugrasidur.

Bu ugras fizik ve fizik otesinde de devam eder.

dan uzaya acilan bilimsel calismalar gozlen-
mektedir. Bunun anlami hemen herkesin ihtiya-
¢t agisindan alabildigince tatbikat alanlari bula-
bilmesidir. Yani RiM tarafindan iplerin gevsetil-
diginin bir delilidir. Fakat bUtin bunlar “Rab’bi-
nin ayetleri geldigi glin” bir degisime ugrayacak
ve o vakit de mutat olan her sey yerini mutat
olmayana birakacaktir, denilebilir.
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RIM’E HIZMET

Anlatilanlardan RIM’i anlamak ve ona
hizmet etmek geregi ortaya cikiyor. O halde
hizmetin farkina varmak ne sekilde mumkdn
olmaktadir?

insan hangi ruh hali icinde olursa olsun
strtp giden butin olaylar kendi icinde RiM’e
ait bir amaci tasir. insanin basindan gecen en
ufak olaydan en biiyik olaya kadar RiM’e hiz-
met etmek vardir.

Ruhgulugun temel 6gretilerinden biri de
derin misahede ve derin dustincedir. insanin
kendisini, baskalarini ve olaylari anlayabilmesi
ancak boyle bir tatbikatla mimkin olabilir. in-
san, zihni unsurlariyla beraber suurdisi unsurla-
riyla da distnebilmeli ve olayin 6ntnd ardini
béylece musahede edebilmelidir.

Bu takdirde gérulecektir ki kisinin basina
gelip anlamsiz goziken bir olayda bile esan-
lamhlik vardir. Bir olaydan ders alacak kisi ka-
dar en uzaktaki kisilerin de bundan ibret alma-
lari gerekiyorsa, olay sasirtici, heyecan verici,
darbeleyici olabilmektedir. Bunun icindir ki in-
sanin olaylarin dilini anlamaya, ne yéne dogru
gittigini fark etmeye calismasi énemlidir. Bu
takdirde insan RiM'in amacini anlar duruma da
girecektir. Boyle bir anlayisi elde etmek insanla-
ra birakilmistir.

Yerytztinde meydana gelen bir olaya iki
birlestirici yonden bakilmahidir:

a) Olayin meydana gelecegi madde pla-
nindaki ruhi tesirin kapasitesi, yani ruhi planla-
rin tasarruf ettikleri ilahi irade Yasalarinin icap-
larinin baska icaplarla karsilastirilip tanzim edil-
mesidir.

b) Enkarne varliklarin tekamul yénunde-
ki gayretleri ve aldiklari tesirin gesiti. insan bir
gayret icinde bulunurken yeryazinin icaplar
etkisinde ihtiyaclara sahip olur.

Varligin ihtiyaclarinin karsihgi olan tesir-
ler ile RiM‘in tesirlerinin aleyhtar olmayisi,
onun enkarnasyon hali aleyhine bir bozulma
meydana getirir. Ruhi tesir ihtiyaci ile RiM'in
varligin igine nufuz ettirdigi tesirler arasindaki
baytk seviye farkliliginin dengelenmesi insan
ruhunda buylk bir degisikligin meydana gel-
mesini icap ettirir. Bu icap RIM’in empoze ede-
cedi bir aksiyonla karsilanir. Ctnki varlik bulun-
dugu durumun disina kendiliginden ckama-
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maktadir.

insan varhiginin bircok yasam birimleri
icerisinde elde ettigi bilgi birikimleri siphesiz
onu bir degisimin esigine getirmistir. RiM'in bi-
yolojik yapida meydana getirmek istedigi mu-
tasyona uymak, kendini ona hazirlamak insan
varliginin yasamindaki asil amaa olmahdir. Fa-
kat insanin bir degisime ugramasi, onun kendi-
ni suurlandirmasina ve uyandirmasina baglidir.

20. yazyil insanhgi ruhsal ve suursal sevi-
ye olarak hizli ilerlemeye tabi tutulmustur. Fa-
kat bilgisi eksik oldugundan yaptigi yorumlar
da yetmemektedir. O halde suursal ve ruhsal
degisim farkhliklarini biraraya getiren bir bilgi
olmasi gerekmektedir. Eskiyle mukayese olma-
yacak yeni bilgi gereklidir. Bu bitiin insanhg:
tesiri altina alabilecek, fevkalade yiiksek ve kuv-
vetli bir suur alani meydana getirici bir bilgi ol-
maldir.

irlikte mevcut olmak, yani en ba-

yuk uyum alanini olusturmak

her seyden o6nemlidir. Clnki

dunyanin hedefi Birlesik Insanlik
Realitesi'dir. insanlik toplulugu icinde mutlaka
meydana getirilmesi gereken en buytik realite-
dir. Bu ¢aba insanliktan beklenmektedir.

Devre sonu insaninin niteligi nedir? Ya
da devre sonu insani nasil olmahdir?

insanin temel yapisi (ic ana karakter igin-
de goralur: a) Fizik yap! b) Emosyonel yapt ¢)
Entelekt yapi.

Dikkat edilirse insanda bu ti¢ mekanizma-
nin ayni anda calismadig goralar. Oysa ki din-
ya insant icin kamil insan sifati ulasilmas: gere-
ken bir noktadir. Kamil insan modelinin meyda-
na gelebilmesi icin bu G¢ mekanizmanin ayni
anda calismasi gerekmektedir. Yani insan, bu-
tln vicuduna hakimiyetini kazanmis olmahdir,
duygusal hayatina en iyi sekilde hikmedebil-
melidir, her seyin esasini teskil eden bilgiye sa-
hip olmahdir.

Uc tip enerjiyi en iyi sekilde kullanan in-
san ayni zamanda Birlesik insanlik Realitesi‘nin
nitelikli varhgidir diyebiliriz.

MANTAL GELISIM

icinde bulundugumuz ve insani temsil
eden Beser tipi insan, tUzerine disen yukimli-




1Gga yerine getirmis midir?

Bu yukuamlulik, bireyselligi gelistirmek ve
maddeyi gelistirmektir. insanlik, Yice bilgi ile
karsilasma arifesinde olduguna gére, insanhgin
her iki gelisimde de olumlu yol aldig: séylenebi-
lir. insani dinyaya bagiml kilan duygusallik,
buytk o6lctide Astral plana bagimh olmaktan
kaynaklanmaktadir. Beger tipi insanin gelisim
yolu duygusal realite oldugu igin onun uyumu
ancak Astral Plan’la meydana gelmistir.

Astral plan duygularla
ilgili gelisimin enerji dagilim
yeridir. Duygusallik egoya
bagimhhgin disa vuran en
belirgin goértntmddar. Ne-

mak, astrali temizlemek,
mantale dogru bir agilim ya-
pabilmek, pozitif niyet ve eylemlerde bulun-
maktir.

insanlik, mantal gelisim diizeyine gecme-
nin esiginde nasil bir gérinimdedir?

um beseri degerler (putlar) alt Ust

olmustur, dunya insani tam bir bos-

luk icindedir, icsel olarak kendisini

kozmosla bir kilacak bilgi bekle-
mektedir. Ancak astrali temizlemenin ve man-
tale dogru acilim saglamanin gayretini de gos-
termek gerekmektedir. Pozitif niyet ve davra-
nislarda bulunup istirapli olaylari derinlemesine
anlamak, oncelikli gayretler olmalidir. Béylelik-
le imtihanlar siralamasi icinde Astral temizlik
saglandiktan sonra mantal gelisim dtizeyine ge-
cilmis olunacaktir. Ancak son sicrama hareke-
tinde mantalin temizligi de gereklidir.

Mantal plana ulasmanin en belirgin niteli-
gi kendini tanima arzusu‘dur. insanlik simdi b-
ylk olctide olmak tzere mantal plan enkarnas-
yonlari durumundadir. Biz buna mantal uyanis
doénemi de diyebiliriz. Bunun icindir ki, “genel
bir temizlenme ve arinma streci” icine girmis
bulunuyoruz. Amag, mantal titresim dastkli-
guniin yeniden yukselmesidir ve bunun igin in-
sanliga yardim edilmektedir.

Mantal diizeydeki enerji distklagu, olay-
lar karsisinda basarili olamamaya, insani nitelik-
leri ortaya koyamamaya, madde ile iliskilerde
yenik dismeye sebep olmaktadir. Bu durumda

Insan icin gercek hiirri- .
yet, kendi i¢ degisimine
engel olan manialan or-
gatif tavir ve dusanceleri yik- tadan kaldirabilecek iva-
deye sahip olmasidir.

fizik ya da astral vibrasyonlar hakim duruma
gecmektedirler.

Ruhsal rehberler mantalimizdeki purtz-
leri temizlemelerine karsin; mantal temizlik
operasyonuna gerekli malzemeyi, bagh suuru-
muzdan (bedensel) mantale aktarmayi da bizim
yapmamiz yani yardimci olmamiz gerekmekte-
dir. Baska deyisle mantal planin ve bedenin
uyarilmasi haletleri derin yasamakla mUmkin-
dar. Astral - mantal arasindaki yolun agilmasi

bdylece mumkin olmakta-

Tikanikligin giderilme-
si ile birlikte Mudrikenin
(entelekt) artmasi, anlayisin
genislemesi ile birlikte sevgi
enerjisinin birikimine de yer
hazirlamis oluruz. Fizik plan-
daki yardimlasma, dayanisma ve birlik anlayisi-
nin olusumunda, birarada tutucu 6zelligi olan
sevgi enerjisinin énemli bir yeri vardir. Mantal-
de meydana gelen pozitiflesmenin bedene yan-
simasi (beseri suur) 1’e karsi 100°ddr.

Devre sonu itibariyla beser varligin man-
tal temizligi énemli bir strectir clinki bireysel-
likten (astral gelisim) kurtulmanin son noktasi-
dir. Soyle soyleyebiliriz:

Mantal temizlikten maksat;

1. Uyumsuzluklarin giderilmesi

2. Pesin hikUmlerden kurtulmak

3. Eski realite ile hareket edilmemesi

4. imanla ilgili bilgilerin kiresellestirilmesi

5. Orta yolun bulunmasi (Ruh ve Madde
dengesinin saglanmasi)

UYUM/ Uyum saglayabilmek esneklige
bagldir. Yatay ve dikey tesirlere uyum sagla-
manin yukseltici sonuclari vardir. Ama bu uyu-
mu saglayabilmek icin neler yapmak gerekir?
Biz buna kisaca sadelesmek diyebiliriz. Yani
maddeye, beseri degerlere, ayrintilara, yapay
ihtiyaclara, istek ve arzulara karsi dikkatli ola-
rak sadelesmek gerekmektedir. Bu konuda ba-
sarill olabildigimiz o6lcide uyumu saglayabil-
mek s6z konusu olacaktir.

PESIN HUKUM / Kendi realitesinde israrli
olmak pesin hikkimin en glzel géstergesidir.

ESKI REALITE ILE HAREKET ETMEK/ Bir re-
alitede sabitlesip kalmaktir. Mantal gelisim du-

zeyine aday birinin bireysel gelisim dizeyinde @)
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oyalanmasidir.

iIMANA DAYALI BILGILERIN KURESELLES-
TIRILMESI/ Gergek iman; bilgi karsisinda destek-
siz ve durtusuz (vaat olmadan/tehdit olmadan)
yurayebilmektir.

ORTA YOLUN BULUNMASI/ Diger realite-
lerdeki insanlarla uyumlu olabilmek, onlarin
durumlarini saygi ve sevgi ile kabul etmek.

Mantaldaki pozitiflesme 6nce zihinde or-
taya gikar. Tavirlanmalara yansimasi ise; niyet-
lerimizle, etkilere karsi gosterilen tepkilerle,
uyum ve esneklik yetenegimizle, iliskilerdeki
sevgi dozu ile ortaya cikar.

Ayrica fizik saghga da dikkat gerekir.
Sagliksiz bir beden planimiza dogru bir bilgi
akisini saglayamaz.

21. yuzyil toplu tekamul yasamini sergile-
yen yuzyil olacaktir denilebilir. Yani yardimlas-
ma ve dayanisma yasasina uygun olan bir ya-
sam tarzi. Nitekim gesitli zamanlarda séylenmis
bu uzak gelecegi niteleyici sozleri hemen her-
kes bilir.

-Yetmis iki millete bir gozle bakmak

-Kardesini ruhun gibi sev

- Kendine yapilmasini istemedigini baska-
larina yapma

-Herkesi veli bil.

Bireysel yasamda yardimlasma ve daya-
nisma uygulamasi ¢ok zordur. Cunki buyuk fe-
dakarlik, cikarsiz sevgi, karsiliksiz hizmet, vazife
hissiyati, plan bilinci gerektirir.

Ruhsal plan topluluklarinda olup duran
sey; bilgi ve sevgi enerjisinin 6ziimlenmesi, pla-
ni olusturan varliklarin bunu tezahur ettirecek
duruma gelmeleridir. Bunun igin tekamudille,
sevgi enerjisini tezahr ettirme strecidir diyebi-
liriz. Bu bakimdan sevgi enerjisinin mantal, ast-
ral ve fizik yapimizdan gecisini engelleyici di-
renglerden kurtulmak sevgi ve bilgi enerjisinin
yansiticisi olmak énemli bir husustur.

SONUC

Dunya insanligi simdilerde, olumlu ve
olumsuz olmak Uzere u¢ Ornekler yasamakta-
dir. Ancak énemli nokta, gercek plan duygusu-
nun korunmasinin gerekirligidir. Varlik, her
yonden gelecek tesirlere karsi kendisini tefrik
guict ile koruyabilir. Bu glic meydana gelebile-
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cek sapmalari tolere edebilecek acida olmalidir.

Dejenerasyon tesirlerinin igine girildigin-
de dejenere olma egilimleri de baslar. Ancak es
kosmayan ve iradesini kullanan icin dejenera-
yon tehlikeli degildir.

Ozdeslesmelerin gcogalmasi ve kabuklas-
masi sonucunda inanglar degismez, akil bir sey
almaz, zevkler incelmez olur. Insan igin gercek
hiirriyet, kendi i¢ degisimine engel olan maniala-
ri ortadan kaldirabilecek iradeye sahip olmasidir.

inanclar giderilmesi en zor olanidir ve in-
sani icinden kavrar. Ctnki bunlar insanin kendi
begenisiyle elde ettigi hususlardir. Suurlanma-
ya karst en buylk engeli inanclar olusturdugun-
dan giderilmesi en zor olani da budur. Bu du-
rumda yapilacak en yararl sey, ihtiyaclara uy-
gun bir sekilde inanclarin yeniden tanzim edil-
mesidir. Katilasmis anlayis ve inanglari yumusat-
mak tek caredir. Saydam olmak, esneklik gos-
termek sarttir.

RIM'in varliklar (izerinde meydana getir-
digi baski ile Dinya’nin varliklar Gzerinde mey-
dana getirdigi etkilerin kesistigi noktada mey-
dana getirilen esneklik idrakli esnekliktir. Bura-
da 6nemli nokta gerilimi tespit etmektir. Gerili-
mi arttiran duygulardir. Duygularin kontrolt
esnekligi getirir. Esnekligin elde edilmesi ile
uyum ve kararlarda dogruluk meydana gelir.

Dikkat edilecek husus, dikey ve yatay bas-
kilarla ortaya cikan gerilimi hissetmek, kabul
etmek, yasamak ve ona uyum saglamaktir.

snekligin temel ilkeleri nelerdir de-

nirse: a) Olmadan olam anlayabil-

mek b) Olmadan olana uyum sagla-

mak c) Olacak olani yok etmek d)
Onceden, sonrasinin sonrasini hissetmek, seklin-
de ifade edebiliriz.

Dinya her an degisim icindedir. Ustelik
bu degisim cagin sonrasina dogru daha da hiz-
lanmis géztkmektedir. insanlar, her biri bir put
olan ve Ustelik cogalmis olan ihtiyaglarini azalt-
mak zorundalar. Aksi takdirde gelecege gidilen
yolda yurinemez. Bu yolda tefrik gtict en iyi ki-
lavuzdur diyebiliriz.

Dinyada olup biten her olay buytk ortak
alanin olusmasina yoneliktir. Her yerde her sey-
le esneklik ve uyum icerisinde olmak béyle bir
alanin kurulmasini ¢abuklastiracaktir. ®

——




iSTEKLERIMIZ ve
iHTiYACLARIMIZ

Gundiz OGUT

UNYANIN pek cok zorlugu
var. En zor olan seylerden bi-
riyse ihtiyaglarimizla istekleri-
miz arasindaki dengeyi kura-
bilmek. ihtiyac nedir, istek ne-
dir? Dilerseniz bu kelimelere yikledigimiz an-
lamlar biraz acmaya calisahm. Once istedi ele
alahm.
istek, insanin konu ne olursa olsun, elde
etmeye ¢alistigi hedefe ulasmasini saglayan, in-
sani harekete geciren,
cabaya sevk eden ve in-
san yasamina yon ve-
ren bir durttdur. Yasa-
mimiz surekli bir seyle-
ri istemekle geger. Co-
cuk yaslarda hep oyun
oynamak veya sokakta
oynamak isteriz. Sonra
okul baslar, igine itildi-
gimiz arenanin havasi-
na girip sinifin en iyisi
olmay isteriz, eger bu-
nu beceremezsek bas-
ka konularda en iyi ol-
may! isteriz, en iyi kav-
ga etmek, en iyi bisikle-
te binmek, en iyi top
oynamak, en hizli kos-
mak. Yani bir seyleri
hep en iyi yapmak iste-
riz, ¢linki bize 6gretilen
budur. Sonra Universi-
teye girmek isteriz. Sonra iyi bir ise girmek iste-
riz, bol para kazanmak, iyi bir evlilik yapmak,
aile ve is hayatimizda basarili ve mutlu olmak
vs... Surekli gelecekte rahat ve refah icinde ya-
samak icin gelecedi garanti altina almak isteriz.
Bu istek bizi cesitli girisimlere sevk eder. Kendi-

Hep suni ihtivaclar yaratip onlarin pesinden

kosuyoruz. Ne zaman gercele ihtivaclarinnzi sorgu-
S ~ &

layvap onlarm pesinden kosmaya baslavacagz?
) S

miz icin istedigimiz seyler listesine ailemiz icin,
cocuklarimiz igin istedigimiz seyler de girer. Lis-
te giderek kabarmaktadir. isteklerimizin bazila-
ri gerceklesmekte, bazilari ise inatla gercekles-
memektedir.

istedigimiz seyin niteligi ve niceligi hig
onemli degildir. Onemli olan istedigimiz seye
kavusmaktir. Yerine gelmeyen isteklerimizi su-
rekli dustinerek ve kafamizda sekillendirerek
gerceklestirmeye calisiriz. Zamanla isteklerimiz
bizde kabuklasmaya baslar. Adeta birer benlik
haline gelir. Bu benlikler sadece kendimiz ve
yakinlarimizla ilgili is-
teklerle yetinmeyip,
kendi disimizdaki her
seyin de isteklerimiz
dogrultusunda hareket
etmesine neden olur.
Aklimiza gelebilecek
her seyin istedigimiz
gibi olmasini arzulariz.
istekler artik birer arzu
hatta ihtiras haline gel-
mistir. Hava sicakhgin-
dan hayat pahahligina,
futbol maclarindan,
borsaya kadar bu boyle
strdp gider.

Dilerseniz biraz
da ihtiyactan bahsede-
lim. Ihtiya¢ denince ak-
la ilk gelen oncelikle,
hayatta kalabilmemizi
saglayan temel ihtiyag-
larimizdir. Yemek, uy-
ku, para vs. Ondan sonra duygusal ihtiyaclari-
miz gelir ki bu tdr ihtiyaglar yasamimiz boyun-
ca insana cevresi tarafindan empoze edilen ba-
sat ihtiyaclar halindedir.

Bizim ihtiyagla anlatmak istedigimiz ise
ne fiziksel ne de duygusal ihtiyaclarimizdir. Al-
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tini cizmek istedigimiz varliksal ihtiyaclar, yani
dinyada yasamak, gerceklestirmek ve dene-
yimlemek Gzere sectigimiz varliksal ihtiyaclari-
mizdir. Buglniin diinyasinda gercek varliksal
ihtiyaclarimizdan ne kadar haberdariz? Gercek-
ten bu varliksal ihtiyaclarimiza ve hedeflerimize
ulasmak icin yeterince caba gésteriyor muyuz?
Pek degil. Dogal olarak, “Peki kardesim biz ne
yapiyoruz, bos mu duruyoruz, siirekli bir kosus-
turmaca igindeyiz.” diye-
cegiz. Dogru... Ama bura-
da atlanan kisim su: Haya-
timiz boyunca gergekles-
tirmeye calistigimiz ihti-
yaglarimizin buyik béli-
ma ashinda bizim gergek
varliksal ihtiyaglarimiz de-

ihtiyaclardir. Yapay ihti-
yaglar da nedir? Onemli
bir soru... Yapay ihtiyaclar
insanin egosuna ve duygularinin tatminine yo-
nelik, cevrenin ve genel hayat akisinin icinde hic
fark ettirmeden insana empoze edilen ihtiyaclar-
dir. Yani baskalari tarafindan distunilmis,
planlanmis ve birer ihtiyac modeli olarak insan-
lara sunulmus ihtiyac receteleridir. Maddenin
insan Uzerindeki ezici etkileridir.

Bu tur empozisyonlar, ihtiyac olmaktan
6te, hirslar ve tatmin edilmeyi bekleyen kont-
rolstiz duygularla adeta hayatimizi yénlendiren
ve cogunlukla secimleri yapan yapay benlikler
meydana getirmektedir. iste bu noktada gercek
varliksal ihtiyaclarimizla, yapay olarak yaratilan
ihtiyaclar birbiri ile strekli celismeye ve arala-
rindaki benzemezlik gitgide daha cok géze
batmaya baslar. Ve insanlar etkisi altina girdik-
leri ihtiyac alanlarinin etrafinda, benzer ihtiyac-
larda oldugunu zanneden insanlarla biraraya
gelerek, yapay ihtiyaclarinin pesinde kosmalari-
ni daha da reel hale getirirler. Artik yalniz de-
gildir. Birbirinden gli¢ alarak yasam tezlerinin
dogrulugunu her firsatta ortaya koyarlar. Artik
disunceler sabitlenmis ve kiiciik daireler icinde
strekli ayni hareketlerle suursuzca yuzmek ka-
¢inilmaz olmustur. insanlar, maddi, manevi cI-
karlar icin kurduklari alanlarin etkileriyle bes-
lenmeye baslarlar. Aslinda bu buaytik bir zandan
baska bir sey degildir. Beslenmek séyle dursun
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Hayatimiz boyunca ger-
ceklestirmeye calistigi-
mizg ihtiyaclarimizin bii-
yiik boliimii aslinda bi-
gildir. Peki nedir? Yapay ~<im gercek varliksal ihti-

yaclarnimiz degildir.

ic varliklarimiz glinden giine kurumakta ve ger-
cek ihtiyaclarini karsilayamamaktadir. iste gi-
nimiizde tim dinyada yasanan buyiik dejene-
rasyonun ana nedenlerinden biri budur. Diinya-
ya belli ihtiyaclarini karsilamak, ihtiyaclari dog-
rultusunda deneyimler yapmak, dogmadan én-
ce hazirladigi tezini gerceklestirmek icin dogan
ruhsal varlik, insan bedeninin kendisine verdigi
imkénlari egosu yéniinde kullanarak kendi et-
rafina kabuklar érer. Fa-
kat bu kabuklar ne kadar
saglam goérinse de varli-
gin gelisimini durdurma-
siyla evrensel akisa uyma-
maktadir. Yani érilen ka-
buklar kimi zaman icten
gelen, kimi zamansa dis-
tan gelen uyaranlarla cat-
latilir ve parcalanir. Yasa-
mimizda buytk hayal ki-
rikliklari yasiyorsak -ki
herhalde bunu yasamayan insan yoktur- bilelim
ki Gzerinde yirameyi sectigimiz yol, o kisiyi var-
liksal ihtiyac ve hedeflerine gétiiren bir yol de-
gildir.
4 nsana her yoénden gelen, yiri-
mesini 6neren gesitli yollar da yi-
ne baska kisilerin egosundan
kaynaklanan yapay yollar olabi-
lir. Bu nedenle insanin karsisina
cikan rengérenk, cezbedici vaatlerle dolu yol
reklamlarini cok suurlu bir sekilde incelemesi ve
se¢mesi gerekir. Clinki sonuc olarak her insan
kendi yolunu bulabilecek kudrete sahip; icinde
bulundugu durumun gok &telerinde bulunan
suurlu ve irade sahibi bir varhgin danyadaki
uzantisidir. insan diinyada yasarken kendi varli-
gint gercek anlamda taniyabilirse uzantisi oldu-
gu ruhsal varliginin yardim ve yol géstericiligin-
den yararlanabilir.

icinde bulundugumuz cagda, artik Ustat-
lik devri gegmistir. Artik 6gretmen de égrenci
de insanin kendisidir. Kendi vicdanimiza, akli-
miza danisarak, zihnimizde hikiimranhk stren
egolari kontrol altina alabilirsek, varligimizi bir
istiridye kabugu gibi kapatmis olan kabuklari-
mizi aralayabilir ve icimizdeki inciyi ortaya cika-
rabiliriz. m




SPIRAL ve

Aron VAUGHN

PIRAL (helezon), uygarhigin bas-

langicindan bu yana dinyanin de-

gisik kaltarlerinde var olmus bir ar-

setiptir. Suurun kendini anlama yo-

lundaki hareketini, bireyin gercegi
ice ve disa dogru arayisini, en dokunulmamis, gi-
zemli, gtizel ve kutsal olana, 6ziine dogru yapti-
g1 yolculugu sembolize eder.

Spiral, zaman perspektifinde dért boyut-
tan gorinen bir siklus, yani devir olarak disu-
nulebilir. Devirler, dogal olan her seyin teme-
linde yatan hafizanin ebedi streci; nefes verme,
gelisme ve idrak suphesiz en acik sekliyle spira-
le dayanan modellerle izah edilebilir. Spiral se-
kil, kendini anlama yolunda giderek artan
formlarda sonsuz bir gayret olarak deneyimle-
digimiz yaratia kozmik devrin dinamizmini an-
latir.

Bizi cevreleyen tim dogal devirlerin; bu
stirec icinde, spiral yol Gzerinde yasamin dina-
mik dengesini saglamak ve kendini anlama yo-
lunda tekamul edebilmek icin zorunlu olarak
varhginin en derininde, o an icin ice mi disa mi
dogru hareket edilmesi gerektigini bilerek ve
hatirlayarak mevcut oldugu gérulebilir. Spiralin
yaratici hareketi boyunca, var olmamizi sagla-
yan ilk distincemiz dogrultusunda, daha ytik-
sek boyutlara erisebilmek icin donanarak gug
kazaniriz. Bu hareket dunyalar arasindaki bir
kopri gibidir; arsetipik dustince formasyonlari
kardaki ayak izleri gibi arkalarinda izler biraka-
rak dissallasir ve bizler onlar etrafimizdaki
dunyadaki fiziksellik olarak algilariz.

Atharva Veda‘da séyle denir;

“isim ve sekil kalintidadir. Alemler kalin-
tidadir. Indra ve Agni kalintidadir. Evren kalin-
tidadir. Cennet ve Dinya, tum varlklar kalinti-
dadir. Su, okyanus, ay ve rtzgar kalintidadir.
Spiral her zaman gercegin yliksek ve alcak hal-
leri arasinda énemli bir bagdir. Spirale veya Ia-
birente girmek, birinin suuraltina girmek de-

Spiral tekamiil, sigramalarla meydana gelir.

Bir adt da suurun gelisimidir.
mektir. Bu labirentte, bir kisinin merkezini bu-
labilmesinin anahtari, yolu hatirlamaktir; hatir-
lamak icin de korkulan eski bir deri gibi atmak
gerekir.”

Ben bu siireci suurun olasiliklar diyarina
giris olarak deneyimledim. Bu tarz bir deneyi-
min arkasindan, zaman icinde her an hareket
etmekte olan tiim sonsuz simdiki ve gelecek
olasiliklar deneyimlenir. Bu ilksel kaosun (xaos
Yunancada bosluk anlamina gelmektedir) de-
neyimlenmesidir ki suurlu olma (kendini gor-
me) ihtiyac bu ikili vecheye yol acar. Ustsuurun
daha ileri asamada deneyimlenmesi, kaosta var
olan tiim sonsuz olasiliklar seklindedir. Suurun
ortaya cikmasina izin veren tek olasilik , kendi
kendine yaratma olan bicim veya iliskidir. Biz
bu stireci sevgi olarak deneyimleriz. Bu tum

dinsel geleneklerdeki dinsel deneyimlerin te- @p
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melinde bulunmaktadir. ilginctir, kisi evren ve
suurdan bir baslangici varmiscasina séz eder;
oysaki kisi bunu deneyimlerken suurun asla za-
man icinde sabit bir noktada baslamadigini
gdrmektedir. Aksine, zaman iginde tekrar tek-
rar vuku bulmaktadir. Simdiki an aslinda bas-
langictir, ¢tinki kaos her zaman var olmustur,
varlik her zaman var olmustur ve boylece kaos
icinde algilanma ihtiyaci suuru yukseltir. Sabit
bir merkezi noktaya dayanan bu tarz spiralin il-
ging bir 6rnegi eskiden, M.S.930'larda Avrupa
parlamentolarinin en eskisi olan Faroe Adala-
rindaki parlamentoda yasanmistir. Adalar alti
yerlesim bolgesine ayrilmis durumdaydi ve her
bélgenin bir Ting ya da Varting'i vardi (ingiliz-
cedeki thing kelimesinden gelen ting, burada
yarimadada toplumsal kararlarin alindigi yer
anlamindadir). Bu Ting’lerin her biri yerlesim
bolgelerinin mimkin mertebe tam merkezin-
de yer almaktaydi. En merkezi ada olan Stro-
moy‘daki tastan yapiima merkezde yiksek
mahkeme toplanirdi. Bu tas yarimada, tim
adalarin cografi olarak hemen hemen merkezi-
ne yerlestirilmis idi. Yuksek hakim, ilkbaharin
baslangicinda adanin kuzeybatisindaki her Var-
ting'i tek tek dolasarak yerel sorunlari ¢g6zmeye
calisir ve 6nemli olduklarina karar verdigi so-
runlar Allting’deki yiksek mahkemeye getirir-
di. Sonra her Varting'i saat yontinde tutarak al-
ti adayi ilkbahar boyunca dolasir, nihayetinde
yaz ortasinda Allting’in bulustugu merkeze ula-
sirdi (DGnya suurunun Glnes suuruna en yakin
oldugu noktada). Burada, yuksek ve alcak
alemlerin arasindaki hassas cizgide, Evrenin
merkezinde her seyin ¢c6zimi mUmkinda. Bu-
rada, yuksek mahkemede oturanlar kendilerini
suurun kékeninin anisi ile birlikte en ylksek ve
dokunulmaz gercegin rehberligine acarlar,
bdylece topluluk kozmik modele uyar ve baris
yeniden saglanirdi.

Simdi, iki degisik tip spiralden s6z etmek
ve her ikisini deneyimsel olarak nakletmek isti-
yorum, boylece suurun asirlar boyunca stren
tekamuluna daha iyi anlamis olacagiz.

Arsemedyan spirali, adim hesabi olarak
bilinen bir seri iliskiden olusur. Diger bir deyis-
le, sabit bir merkezi noktadan disari dogru bir
seri duzenli cogalan diziyi temsil eder.

Diger tip spiral, dogada sik bulunan gesit-
li paylari temsil eder. Bu tip spiral cogunlukla
logaritmik spiral olarak adlandirilir,

Arsemedyan spiral; tarihsel olarak kozmik
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insanin kendini fiziksel aleme ve dinya suuruna
baglama strecindeki algalisini temsil eder. Bu
spiral, eski kultarlerin dinya suurunu kozmik
suura Usttn géren tutumu gibi islev gorar.

Ote yandan logaritmik spiral daha yiiksek
bir olasiliklar boyutunu yansitir. Bu, sonsuzluk-
ta ice ve disa dogru yonelen iki kutbun iliskisi-
dir. Suurumuz, arsemedyan spirali tek kutuplu
ve diinya merkezli olarak deneyimler. Bu, yer
cekimi olarak adlandirdigimiz tek kutuplu
elektromanyetik sahaya benzer. Ote yandan,
logaritmik spiralin sonsuz alemde bulusan ic ve
dis kutuplari vardir (ilgingtir, bu alemin her yer-
de merkezi vardir ve kenarlari evrenin kenarla-
ridir, hem kuresel hem de duzdur; bu, yaradilis
alemidir). Sonsuzlukta kozmosu ve kozmik zih-
nin temelini sekillendiren kutuplarin bulusma-
sidir.

Bu iliski, stk olarak tecribe ettigimiz iki
kutuplu elektromanyetik sahaya benzer. Mad-
de, daire ile sembolize edilen, depo edilmis,
donmus Isik enerjisi olarak gorulebilir. Enerjinin
bu hali, kendisini icten disa cevirme yetenegini
birakmistir. Bu perspektiften bakinca, kuskusuz
arsemedyan spirali is1g1 veya isik enerjisini dai-
reye ceviren bir transformatér olarak gorebili-
riz. Logaritmik spiralin ise 15131 daireye ve daire-
yi tekrar isiga cevirebilme 6zelligi vardir. Bu, biz
insanlarin kozmik insan ile iliskisindeki asirlar
stren nitelik farkini yansitmaktadir. Bu, benim
bilincimin kaynagi Tanri'yi, kendimden ayri ve
disimda hissetmemle, diger taraftan yeterince
konsantre olup, yaratici aleme spiral gozle ba-
kip kendimi beseriyetle bir hissetmem arasinda-
ki farkla da izah edilebilir. Bu kendi kendimizi
her saniye yarattigimiz ve yeniden yarattigimiz
bir deneyimdir.

indu tapinak binasi mer-
kezde bir tohum gibi kare
bir tasla (bindu) baslar. Bu
tas, tapinagin en kutsal
merkezidir. Bu tasin etra-
finda birbirinin ardi sira tic benzer tas yerlesti-
rilmistir. Yerlestirme spiral seklindedir. Séyle ki;
ilk tohum sekli, bindu 3'Gn karesi (9 tas) olarak,
4'Gn karesi (4 tas) vs. olarak tekrarlanmaktadir.
Bu tarz bir gelismeye orijinal organizmay: tek-
rarlayan ¢ok sayida gelisen formlar seklinde do-
gada da rastlanmaktadir. Bu tarz bir gelisme,
Yunanlilar tarafindan Gnomik olarak adlandiri-
lir. Ote yandan, Hindu tapinaginda, arsemed-




yan spiralinin cogalan gelisimine oranla sinirh
bir nitelik bulunur. Bu konuda Misirli ve Yunan-
lilar eski tapinaklardan anlasildig kadariyla de-
rin bilgiye sahiptiler. Bu durum, Dinya suuru-
nun ilk baslardaki dinamik transformasyonuna
isaret eder. Ancak yine de binalarda dinyanin
jeosantrik kareselligini yansitan sinirlar vardir.
ilk olarak onikinci ylizyilda Gotik katedrallerde
sanat ve mimaride logaritmik ozellikler goru-
lur. Ornegin, Chartres Katedrali'ndeki gul de-
senli pencerelerde logaritmik oranti bulunmus-
tur. Yine de bu binalarin tepeustu sekillerinde,
kozmik insanin gelisimini yansitan, dinyadan
kurtulusun yakalandigi baglantiyi buluruz.
Dinya suurunun icinde glines suurunun yiiksel-
digi bu yeni iliskinin izleri, Ronesans'tan gund-
muzdeki modern ¢aga kadar olan devrede da-
ha belirgin olarak gérulir. Arsemedyan spiralin
cogalan niteligi, cagdas suur ile celiskili olarak
degerlendirilebilir. Bu semboltn sekilleri diin-
yadaki pek ¢ok eski kiltiirde var olmustur. Or-
negdin, Yunan, Iskandinav, Kizilderili ve Hint ge-
leneklerinde.

Alman Nasyonel Sosyalist Partisinin arka-
sindakiler 1920 ve 30‘larda bu sembold, insan-
larin suuru Gzerinde bir tlr sihirli ego/jeosant-
rik etkisi oldugunu bildikleri icin kullanmislard.
Bu sihirli sembol, halen pek cok cagdas reklam-
da ve mimaride bulunmaktadir.

ogalma, duzenli tekrar ve dlz

a¢l; daha yuksek yaratici suura

ait bu tarz jeosantrik hareke-

tin maddeye yansimasidir. Esa-

sinda biz, 6zellikle sehirlerde
yasayip dogada bulunan logaritmik iliskilerden
soyutlanmis olanlar, her yerde bu sekiller tara-
findan kusatilmisizdir. Pratik oldugunu dustn-
digumuz cevremizdeki dogal olmayan pek ¢ok
bina bize eski ¢aglardan kalma aliskanliklarin
eseridir. Kendimizi bu sabit 6lctilere bagimlilik-
tan kurtararak derinliklerimizdeki yaraticihg
arastirmali; disimizdaki ve icimizdeki dogayi
yansitan modeller bulmaliyiz.

Biz cagdas insanlar, eskilerin Tanri ile
kurdugu iliskiye geri donemeyiz. Her birey, tek
basina glclendirilmis bir tekdmul hareketi stire-
ci icinde var oldugunu idrak etmelidir. Kusku-
suz, suurumuzu tekamul ettirerek berraklastir-
ma strecini baslatabiliriz, tipki bir tuz cozelti-
sinden buharlasan suyla, madde ve ¢ozelti ara-
sinda hassas bir denge saglanmast gibi. Birden,

ani bir icten disa dénus streci baslar. Bu ortam-
da, bir tiir olgunluk ve iyilik erisilmeye hazir du-
ruma gelir, gesitli yonlerde kristallesme baslar.

Spiral ya da labirente girdigimiz zaman,
ideal olarak mimkin olan en ytiksek konsant-
rasyon noktasina (omega noktasi) erisinceye
kadar, daha yuksek idareci gticlerin konsantras-
yonunu deneyimleriz. Ancak, atalarimizin yap-
mis oldugu gibi, basladigimiz noktaya geri dén-
mek yerine, sonsuz alemde ilerlemeye devam
etmemiz gerekir. Ancak bu noktada her birey
berraklasma igin gerekli olan simetrinin mu-
kemmel tohumu haline gelir.

Bu, pi'nin ytksek boyutlarinda deneyim-
lenen ve cesitlilik arz eden bir stregtir. Her biri-
miz merkezimizde var olan kozmik tohumu 6§-
renmeli, idrak etmeli ve hatirlamaliyiz. Ancak o
zaman gunesin gizlerini anlar ve dinya insanh-
ginin arasindaki sevginin nasil bir g olustur-
dugunu deneyimieriz.

iki kutup dairesi birbiriyle kesisir ve Vesi-
ca Pisces olusur. Ve bu, kutsal bos merkezi olus-
turarak diinya suuruna ekilmis bir tohum gore-
vi gordr (alt kiire). Bunu tam olarak, dogru den-
gelere sahip kosullarda ekilince icinde potansi-
yel olarak uyandinc glcler tasiyan arsetipik
bitkinin temeli olarak tahayyul edebiliriz. K&k-
lerini diinyanin icine génderir ve mineralleri gi-
daya dénustirtr. Gévde, sekil verici elemanlar
icin ginese uzanarak iki ayri dlem arasinda te-
sir olusturur ve orijinal denge saglanir. Jeosant-
rik (yer merkezli) ve solarsantrik (gtines mer-
kezli) bu iki alemin farki, bitkinin alt ve Ust kis-
minda buylyen hicre érneklerinde gorilebilir.
Kokteki yeni hiicreler i kutup cevresinde buytr
, eski orijinal hucreler ise biyime noktasi ola-
rak adlandirilan dis kenarlarda bulunur. Oysa,
bitkinin st kisminda, yeni htcreler; baylime
noktasi olarak adlandinilan dis kenarlarda olu-
sur. Ayni sekilde, insanligin tohumlar da solar-
santrik ve jeosantrik iki zit kutbu birbirine bag-
layacak sekilde merkezde olusmustur. Arse-
medyan spiral, tohumun olusumunu bekler; oy-
sa logaritmik spiral, tohumun yaraticisidir. Bu,
bizim simdi kendimizi icinde buldugumuz reali-
te icin dogru metafor veya mecaz ise, kuskusuz
kozmik insanin bedenini bicimlendiren ardisik
oktavlardan gecerek devremizin sonucunu ve
bir sonraki tohumun yaratilarak ekilmesini bek-
leyebiliriz. m

Intemnet’teki SpirvitWeb sayfasindan
Cev.: Mehves CAGLI
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& Ingiliz sosyolog reformcusu
Canon Barnett soyle der: “Bir
| NS A N L A RI insam sevmek istersck once ta-
nmmaly1z.” Ama yalniz baskala-

rint sevmek isteyenler tanimak

ve anlamak zorunda degildirler; egitimci,

I idareci veya degisik karakterli insanlart or-
A N I M A ganize ederek verimli bir isbirligi yapmak-

la vazifeli kimselerin de insanlar tamma

kabiliyetlerini gelistirmeleri lazimdir. Yok-

sa bircok hatalar yapabilirler. Isbirligi yaptigi-

SA N A I I mig insanlann givenilir kimseler oldugunu ke-
sin olarak bilmezsek, onlara korii koriine inan-
manugz biiyiik bir tehlikedir.

Insanlart tammanm en biiyiik giicligi hic siphesiz dis gortiniisten ruh ve karakteri
anlamamin giigligudiir. Isvicreli bir sair “Act bir s6z, cok zaman sicak bir sevgiyle séy-
lenir” der. Ama insan sadece bu aci sézii duyar, onu soyleten sicak duygulardan habe-
ri yoktur; boylece bu aciliga acilikla karsilik verir, bunu yapmakla ne kadar yamldigim
da bilmez. Insanlara dogru davranmak isteyen, onlarin i¢ yuziini gor ebllmeyl yani yiz
ifadesinin arkasindaki manalan sezebilecek kadar kes- ‘
kin bir gozii olmalidir. Alman sairi Lessing, “Faziletle-
rimizin gerisinde ne kadar cok ginahlar vardir.” de-
mistir. Insan bu séze sunu da ilave edebilir: “Giinahla-
rinizin arkasinda da ne kadar cok faziletler vardir.”
Iste bu gercegi gelisme cagindaki erkek cocuklarla
ugrasan bircok egitimciler unuturlar ve genclik is-
yanlarinin arkasinda ne degerli karakterlerin, timit
verici, ama terbiye edilmemis, yolunu bulmamis mertlik
duygularimn yattigim géremezler. Eger beceriksiz, an-
lasilmaz cocuklan, dogru ve olgun bir hale getirmek isti- §
yorsak, onlart iyice anlamal, biitiin hareketlerinin asil |
mandsini arastirmaliyiz. ; i

Insan cok kolayca yamlabilir, yamilmamak icin ba5kala1 min ic yuzunu okumak sana-
tum bilmek veya dogru gorisle insanlarin ikaz ve égiitlerine kulak vermek lazimdir. Boy-
le aldanmalar, bu satirlan yazan da gencken bircok defalar kendi sahsinda yasamistir.
Bir seferinde bir hapishane doktorunun daveti tizerine gencler hapishanesindeki hirsiz ve
katilleri ziyaret etmistim. Ziyaretten sonra doktor bana bu mahpuslardan hangileri dog-
ru yola gidebilir, hangilerini 1slah olmaya kabiliyetli gérityorsunuz, diye sordu. Korkung
surath, sakil gencleri diisiinerek onlar icin bir sey yapilamayacagim séyledim. Buna kar-
sthk sakin yiizli, yumusak ifadeli cocuklarin yeniden dogru yola donebileceklerini timit
ediyordum. Doktor bunun tamamiyla aksini soyledi. O korkunc yiizler, kendinden mem-
nun olmayan, ginahlarindan dolayr insan toplulugundan uzaklasmamin acisim duyan
genclerin yuzleriydi. Onlar icin her sey timit edilebilirdi. Rahat ve yumusak yuzliiler ise
ya dogustan melektir veya istirap cekerler, ama giinahlarindan dolay act duymazlar. Bu
iki tip arasinda diinya kadar fark vardir. lyice incelemesini bilmeyenler cok defa bu iki
tipi birbirine karistirir ve bu insanlara karst cok yanhs davramrlar. m

E.W. FOERSTER
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Hazirlayan: Gultekin CILEKAR-Zamrat ERKIN

(4)

TEKAMUL BUTUNSELDIR

ICBIR Plan, koninin bui-

tantnden, dolayisiyla di-

ger planlardan ayri ola-

rak kendi basina tek mul

edemez. Tekamul den
koninin batinaddr. Bu, Batinsel tekamul 4Ur,
dikey tekamaldur. Koninin tekamult, makro
tekamulddr.

Koniyi olusturan planlarin ve varliklarin
tim faaliyetleri Koninin tekamdultne hazirlik
icindir.

Bir Gzim bagdini dusu-
necek olursak, bag bozumu
ancak bagdaki butin asma
kutlkleri ve onlara bagli olan
batin salkimlar ve salkimlar-
daki taneler olgunlastigi za-
man yapilir. Ya da bir dut
agaci ancak butun dutlar ol-
gunlasinca toplanir; bir dar-
bede bitin dutlar yere duser.

Boylece tekamilin bi-
reysel gérintumleri olsa da aslinda planin teka-
milindn, bitinin tekamulinin séz konusu
oldugunu anlayabiliriz. Aslolan budur.

Koninin batindnin, yani en tepedekinin
bir amaci vardir. Iste bittinsel tekamdil, planla-
rin tamuyle yukaridan gelen bu tesire uyum
saglamalariyla gerceklesir. Bireylere dusen bu
uyumu otomatik olarak degil suurlu bicimde
gerceklestirmeye calismaktir.

Arilarin bir kovandaki yasami ¢ok guzel
bir plansal faaliyet 6rnegidir. Ana Ari'nin lider-
ligindeki kovanda ana amacg peteklerin yapil-
mas! ve dolmasidir. Her ari bir kovanin degisik

Planin, koninin
tekamiilii devreseldir
ve “sicramalar”
tarzinda gerceklesir.
Ancak bu devrelerin
stiresi belli degildir.

bir petedinde calistigi halde sonugta duzgtn al-
tigenlerden olusmus aniform bir yapi ortaya ¢i-
kar. Bu, tum anlarin ortak bir suurla, ortak bir
amaca donik olarak faaliyet gosterdiklerini
gosterir. Aksi halde karmakarisik formlar olusa-
bilirdi. Ortak bir suur olmasa her bir ari, altigen
degil kare, sekizgen vb. gibi farkl farkli formlar
da Uretebilirdi. Boyle olmayisi tim arilarin ayni
ortak tesire uyum icinde olduklarini gdésterir.
Zaten bu alanin disindan, baska kovanlardan
gelen “yabanci arilar” buraya sokulmazlar. Bu
da her kovanin ayri ortak bir tesire sahip oldu-
gunu gostermektedir.

Arilarin bu durumunu ele aldigimizda
onlardaki bu uyumun, birligin
gudisel dazeyde oldugunu
soyleyebiliriz. icgidisel bir
itilimle, mekanik dizeyde bir
butinselliktir. Biz insanoglu-
na dusen ise bu uyumu suurlu
olarak saglamaktir. Yoksa her
pléan ne olursa olsun, otoma-
tik bir tarzda hedefini gercek-
lestirir.

Planin, Koninin tekdmult devreseldir ve
“sicramalar” tarzinda gerceklesir. Ancak bu
devrelerin stresi belli degildir. Bu, varliklarin ve
ara planlarin segme 6zgurltgtnden dolay vazi-
felerini bitirmelerine baghdir.

EVRENSEL VAKUM

Daha 6nce de anlatilan ve koninin yatay
duzlemdeki izdUstimU olan ic ice, es merkezli 7
cemberle sembolize edilen planlari bir kumas
Uzerine cizdigimizi varsayalim. Bu kumasi mer-
kez kismindan tutup yukan kaldirdigimizda ko-

niyi elde ederiz. (Sekil 12) Bu hareket; kubbe- g)
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Sekil 12 - Koninin Kubbelenmesi

lenme ve tersi olarak koninin yayiimasi da (Se-
kil 13) evrensel bir inis-gikisi, hareketi semboli-
ze eder ki bu, “Kainatin nefes alip vermesi”
seklinde ifade edilmistir. Simdi icinde bulundu-
gumuz Devre Sonu tepedeki merkezin asag:
dogru indigi bir zamandir.

Bu kubbelenme ve yayilmalar sirasinda
arada adeta bir girdap, yogun bir tesir sirkulas-
yonu olur. Cekme, itme, bastirma islemleri yo-
gunlasmistir ve Vakum dedigimiz bir emme ha-
reketi s6z konusudur. Ust basing (dusey etkiler)
ve yan basinclar (yatay etkiler) dengeye gelin-
ce, bir vakum hareketiyle o plan, o varliklar, o
sistem yukari dogru bir cekmeye tabi tutulur.
Vakumun basi Bitintn kendisidir.

iste arada meydana gelen bu tesir girda-
by, yaratihslar olusturur. (ilk yaratilistan sonra
butlinsel varligin kendi icinde gergeklesen ya-
ratmalar.) Bu yuzden yaratilis tamamen bir si-

EYLUL 1997, 18

Sekil 13 - Koninin Yassilmast

reklilik halinde, her an devam etmektedir.
BUYUK SICRAMA

Daha énce belirttigimiz gibi esas olan ko-
ninin tekdmulidur ve bu tekamul belirli devre-
lerin sonundaki sicramalarla tamamlanir. iste
insanlik olarak simdi boyle bir devreyi yasiyo-
ruz.

Koniye bagl planlar vazifelerini hizla so-
na erdirme faaliyeti icindedirler. isi Bir olana,
Tek olana, Koninin tepesine devretmek Gzere-
dirler. “Buytik Sicrama” ile birlikte idareyi Bi-
tiinsel Plan ele aliyor.

Koniye bagl tum hiyerarsik planlar bu
biytk degisimi ve yikselmeyi Blytk Sicramay-
la gerceklestirecektir. Bu degisim koninin icin-
deki tim varliklar icin gecerlidir.

Bu sigrama, glclini basinctan almakta-




dir. Her turlt siferde mathis degisiklikler ol-
makta, planlar arasinda girisimler artmakta, yo-
gunlasmaktadir. Her plan cok etkin bicimde yu-
karidan-dikey ve kendi planindan-yatay basinc-
lar altindadir. Dinyanin her katmaninda mat-
his bir enerji konsantrasyonu séz konusudur ve
iste bu konsantrasyon onun
sigramasina, mutasyonuna se-
bep olmaktadir. Bu aynen, te-
pesinden asagiya dogru basti-
rilan ve gerilim altinda kalan
konik, spiral bir yayin birden-
bire yukart dogru sigramasina
benzemektedir.

Biiyiik Sicrama icin
biiyiik bir tramplen
gerekmektedir. Bu
tramplen, mevcut
bilgileri birleyecek

ve maddeye hakim olmaya, onu tanimaya calis-
t1. Suur darhg! icinde maddenin ayrintilarina
daldi. Kendini Butiinden ayri sanma yanilgisi
icinde istirap cekerek adeta bir karinca hayati
yasadi. Cogunlukla yerden beslendi. Bir agac gi-
bi, kéku topragin derinliklerine dalmis, diinya-
dan besleniyordu. Kismen gé-
ge uzanan yapraklariyla Yu-
karidan da bir seyler aliyordu.
Ama Blytk Sicramayla agacin
kéki yer degistirecek ve yer-
den beslenen agacin gokten
beslenmesiyle gercek spirittel
yasam baslayacaktir. Bu bir

5 “Yiice Bllgl I.Slgl”d"’. “Bilgi Cagi“dir. Boyle bir za-
ste simdi in- man ve mekani anlatmak
sanlik, yatay ve disey ba kilar mumkun degildir, ctinki ilk defa yasanacaktir.
altinda Sicrarmaya hazirlar nak- Biiyiik Sicrama bir tir ontolojik sigrama-
tadir. Her varlik maddi sis »mle  dir, varlik degisimidir. Kuskusuz bu, maddenin
ilgili ihtiyaclarini tatmin edi bi-  enerjisinde ve vibrasyonel yapisinda da degisik-

tirmek ve doyuma ulagmak telas: icindedir. Yu-
karist bu amacla dinyayi bin bir cesit yozlasma
(dejenerasyon) alanlariyla donatmistir. insanlar
icinde bulunduklari realitelere doyuncaya, on-
dan bikincaya kadar tirll epréviere (sinavlara)
sokulmaktadir. Bu amagla sok tarzindaki olay-
lar ve dogal afetler artmistir. Bu strec cok hiz-
lanmis ve yogunlasmis durumdadir. Bu s6z ko-
nusu hiz, zaman enerjisinin yogunlasmasindan
kaynaklanmaktadir.

insanlik simdiye kadar kendi bireyselligini
ve maddenin niteliklerini gelistirmekle ugrast:.
Kendisiyle madde arasinda bir denge kurmaya

“Kainatta varliklar yok olmak icin var olmamislardir.
Ruhlarm varligi icin daha pek cok seyler var olmustur.
Kirli bir sayfamzi defterinizden yirtarsimz. Bu haliniz,
onu yok etmek icin degil, daha iyisini yagzmak icindir. De-
gisen sey maddenin halidir. Siz belki bu yirttigimz sayfa
icin zaman kaybediyorsunuz, bazi isleriniz geri kaliyor.
Ama bundan bir tecriibe kazamiyorsunuz. Bu tecriibe bu
kaybettiginiz seylere yeter ve deger.” Kemal Yolcusu

likler meydana getirecektir. Ancak bu degisi-
min gerceklesmesi icin, insanlarin kabuklarin-
dan arinmasi, bireyselliklerinden siyrilmasi,
mantalitelerinin degisme cabasi icinde suurlu
cehit, caba gostermeleri gerekmektedir. Bu de-
gisimin kismen olmakla beraber daha butinsel
boyutta yasanmasi icin bir buydk enerji kayna-
gina ihtiyac vardir. Bu blyuk sicrama icin bayuk
bir tramplen gerekmektedir. Bu tramplen, tim
mevcut bilgileri ‘Bir'leyecek olan “Yiice Bilgi
Is1g1”, “Bilgi Kitab1”dir. M
KAYNAK: BILYAY Vakfi Kiitiiphanesi ve
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri
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Rehberler ve _
Koruyucular Ustiine

Sir Oliver LODGE

ORUYUCUNUZ olarak is gor-
meyi secenler zihninizi telepatik
olarak etkilemeye calisirlar. Bu
égutler hem sizin hem de bizim bo-
yutlarimizda isitilebilir de duymaz-
dan gelinebilir de. Ozgiir irade, ha-

ta yapabilmemiz igin bir aractir, bu yanlis kararlar-
dan, yavas yavas daha bilge olmayi &greniriz. Zihni-
nize giren her dstincenin sizden kaynaklandigini
mi saniyorsunuz? Eger insan telepatiyi kabul edi-
yorsa, o zaman hem enkarne hem de dezenkarne
varliklardan bircok dusince geliyor demektir. Og-
retmenleriniz olarak is gérmeyi secmis olanlar, do-
gal olarak, sizinkiyle benzer bir frekansta olanlar-
dir. Eger boyle olmasaydi, onlarin zihinlerinden si-
zinkine hicbir distince gegemezdi. Ayni zamanda,
sadece 6gretmenin 6grenciden daha bilge olmakla
kalmayip, 6grencinin verilen dersleri anlamasini da
saglamasi |azimdir. Eger rehberinizin son derece
gelismis oldugunu iddia ederseniz, o zaman zihni-

nizin de bu daha yiiksek dereceli felsefeleri anlaya-
cak kapasiteye gelmis olmasi gerekir.

Fikrime gore, ¢ok az insan gercek koruyucu-
larinin farkindadir; kendi alanlarinda uzman ola-
rak caginlan 6gat vericilerin daha ¢ok farkindadir-
lar. Bilge insan, yaradilis okyanusunda sadece bir su
damlas oldugunu fark eden insandir. Dolayisiyla,
yayin yapan kisinin kisiligine 6nem vermek yerine,
gérinmeyen boyutlardan verilen distnceleri si-
rekli bicimde dinlemenizi tavsiye ederim.

Bizler hepimiz birgok zihin seviyesine sahip
karmasik varliklariz. Daha asag: seviyeler, bizim
asag: suur seviyemizden gelen tesirlere daima ma-
ruz kalmaktadirlar. Rehberleriniz olarak is goren-
ler de sizi strekli bu tesirlerden koruyamazlar; bu
ylzden bastan cikarmaya boyun egmek veya onu
asmak, o seviyenin Usttne ¢ikmak Gzere hir irade-
nizi uygulayabilmeniz sarttir. Ancak zihin ilerledik-
ce, bu asagr seviyelerden gelen diisiinceleri bertaraf
etmeyi 6grenir. |

LIGHT Dergisi, Cilt 116 No.1'den
ceviren: Yasemin Tokath

#0532 Kesintisix
=liletisim kaynag:

5 = TURKCELL

ELDE EDEBILECEGINIZ EN GELISMIS$
CEP TELEFONU...

Panasonic G 500

Titresimli Uyari

Telefonunuz dilerseniz sizi titresimle uyarabiliyor. Béylece telefon sesinin
uygun olmadigi ortamlarda hem arandiginizi 6greniyor hem de bagkasini
rahatsiz etmemis oluyorsunuz...

Memo (Ses Kaydi)

Ozelligiyle géristiigiiniz kisinin sesini 20 saniyeye kadar dilediginiz an
kaydedebiliyor, dilediginizde dinleyebiliyorsunuz...Not almaniz gerektiginde
artik kagit kalem gerekmiyor.

Ve bir cep telefonundan beklediginiz her 6zelligin en Ustiind yine

Panasonic G 500'de...
Bir an dénce tanisin, farki aninda anlayacaksiniz...

ANATEL |

Tel.: (0212) 21169 10/ 11 -211 69 55 / 56

EYLUL 1997, 20



Oliimiin étesinde, Philippe bir yil énce élen karistyla konusuyor

“Catherine beni terk
etmedi, o burada,
yani basimda®

Olmeden once Catherine onu terk etmeyecegine dair Philippe’e
s6z verdi. 33 yillik bityiik bir asktan sonra, Catherine’in
yokluguna ragmen éliimsiiz asklan hala devam ediyor...

Anna LEVANGES

11

Y1 misin koca adam?” is-
te bu sézler 33 yil birlikte
yasadigim cok sevgili ka-
rimin, 6limuinden sonra
bana goénderdigi ilk me-
sajdi. 4 Haziran 1994'de kanserden olmustu.
Olumu korkunc bir haksizlikti. O, iradenin, ce-
saretin, glzelligin ve 6zellikle hayatin kendisiy-
di. Sevgili Cathy’m 64 yasinda dlmustu. Gecirdi-
gim sok, zamanla yerini Gzlntlye, bosluga,
yokluga ve yalnizliga birakmisti. ilk mesaji aldi-
gim gece, ilk defa onu distinmiyordum. Gar-
des’deki evimizdeydim. Havuzun yaninda, kedi-
lerimizi seyrediyordum. “Koca ihtiyar”... Bu
cumleyi duydugumda Mimi ayaklarimin, Lulu
da damin Ustinde oynasiyorlardi. “Koca ihti-
yar”... Yerimden sicradim. Sefkatli anlarda Cat-
herine bana hep béyle hitap ederdi. Sézciikler
dogrudan beynime ulasmisti. Ne kadar etkiliy-
di! Higbir kusku yoktu. Kendi kendime, “Bu o,
benimle iletisim kuruyor” dedim. Oleli bir ay
kadar olmustu.

Daha sonraki gunlerde ondan hig¢ haber
alamadim. Garip bir seyler oluyordu ama an-
lamlandiramiyordum. Bana Oyle geliyordu ki,
onun soylemek istedikleri bana tiz ve net ulasi-
yordu. Sorulari ben sorup yanitlari da ben veri-
yordum sanki, kendi kendime fisildar gibi bir
seydi bu. Deliriyor muydum neydim? Sanki her

Tanistiklar: giinden beri Philippe Ragueneau,
Catherine Anglade’in cazibesine kendini
kapturnuste. 15 yas farka ragmen her ikisi de
aynt imam paylastilar. “Diiriist, zeki ve
yaraticrydt ve ¢ok yetenekliydi” diyor esi onun
icin. Her ikisi de televizyonun tamnnus
simalanndandi. Philippe 2 kanalin kurucusu,
Catherine ise yapimerydi.

sey benim hayalimin Grantyda. Ben mantikly,
hatta stpheci bir kisilige sahibim. Catherine’in
ilk baglantisi kafamdaki soru isaretlerini yok
edememisti.

Bir sabah bana agik ve basit bir aciklama
yapti: "Benim sozclklerim senin beynine ulasip

orada seninkilerle birlesiyor. Ve sen dogal ola- @
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Catherine ona ilk “mesaji” gonderdiginde
Philippe, kuskuyla karsiladi. “Her gecen giin,
Catherine’in burada oldugunun, beni
korudugunun yeni bir kanitin getiriyor.
Sevimek ve inanmak yeterli.”

rak, benim séylediklerimle, senin duymak iste-
diklerini ayirt edemiyorsun. Eger beni duymak
istiyorsan, hicbir sey dusinme ve zihnini bo-
salt.”

OLUMUNDEN BIR AY SONRA
ILK DEFA CATHERINE
BENIMLE KONUSUYORDU

Simdi her sey gayet iyi. Baslangicta her
sey karmakarisikti. Duzelmesi zaman aldi. Ak-
samlari, saat 22'ye dogru, tum gurdltiler kesi-
lip, kediler cekildikten sonra, atesin yaninda
birlikte guizel saatler gegiriyoruz.

Sadece gunltuk islerden konusuyoruz.
Baslangicta daha fazlasini 6grenmek istedim.
Cok merakliydim. Onun danyasini merak edi-
yordum. Nelerle ugrasiyordu? Otedlem dedik-
leri neydi? Ama bana iki nedenden dolay: acik-
layamayacagini soyledi. Birincisi, orada olup bi-
tenleri kelimelerle ifade etmek olanaksizd.
ikincisi, sahip olduklarini koruma gérevleri var-
di. Buna ragmen yine de bir seyler 6grendim: O
“151g1n birinci halkasi” dedigi yerde yasiyordu.
Bu halkada beden gérinmez ve madde 6tesi
hale geliyor ve tim melekelerini koruyordu.
Yani duyuyor, goriyor, hissediyordu. Soguk mu
sicak mi biliyordu. Tek fark, artik 1stirap cekmi-
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yordu. Ruhsal ve insani kaynakli bu beden bir
asama, bir gecis, bir ara durumdu. Soyledigine
gore, o halkada kalmayi, o istemisti. Bu da bir
secimdi. Genelde, orada kisa bir stre kalinirmis
ama Catherine ben dinyadan go¢ edene kadar
orada kalmak istemisti. “Boylece seninle ilgile-
nebilir, sana yardim edebilir ve seninle konusa-
bilirim” diyordu. iste bu nedenle onunla ileti-
sim kurabiliyorum. Orada kimlerle karsilastigini
sordum. “Annemle, kedimiz Moune‘la ve arka-
dasim Guy Charpantier ile” diye cevap verdi.

Babasi ve blylkbabasi daha genis anlayis
kapasitesine sahip olan “Ust katlarda” olmalilar.
ilerleme asama asama oluyormus. Her asamaya
uyum saglamak gerekiyormus. Bunu anlayabil-
mem icin bana gtizel bir vizyon anlatti. “Okya-
nusun derinliklerine inen bir dalgicin tekrar yu-
zeye cikabilmesi icin basinci azaltacak sahanlik-
lara ihtiyaci var. Bizim icin de ayni. Bu asamalar,
daha yukarilara ctkmamiza yarayan art arda si-
ralanmis sahanliklar.” Baska bir deyisle, éteale-
me gecen ruh, kusurlari, zayifliklari ve yetersiz-
likleriyle oradadir. Bu yepyeni evrene uyum
saglamak zorundadir.

atherine’in gorevi U¢ kelimeyle

ozetlenebilir: 6neri, nasihat ve

koruma. Zaman zaman, bana isa-

ret bile gonderebiliyor (Saniyo-
rum bu ona 6zel olarak verilmis bir lGtuf). Me-
sela, cicek. Bir cumartesi gecesi arkadaslara da-
vet edilmistim. Yolda aklima gigek almak geldi.
Ama o6ninden gegecegim cigekcinin bu saatte
kapall oldugunu biliyordum. Elim bos da gide-
mezdim. Baska nerede cicekgi var diye distnur-
ken, araba kullanirken bana sirekli “eslik
eden” Catherine, “Uzilme, evlerinin késesinde
acik bir gicekci var” dedi.

- Bunu nereden biliyorsun?

- Hadi, arabayi sur.

Gercekten de acik bir cicekci vardi. Cicegi
alirken tesekkur ettigimde “Sansiniz varmis.
Genelde bu saatte kapatmis oluruz. Nasil gecik-
tim bilemiyorum.” dedi.

Ama ben biliyordum. O ginden beri onu
dinliyorum. Paris'te kaybolan ¢ek defterimi
Gardes'te bulmustum. Defalarca kaybolan ve
ortaya cikan anahtarlarimi ve cizdanimi, onun
buldugunu biliyorum. Olaylarin akisini degistir-



me gulictine sahip degil, sadece zararlari 6nleye-
biliyor.

Onun varhgini hissedebilen tek kisi ben
degilim. Arkadaslart da onu hissedebiliyor. Ay-
rica, son anina kadar ona bakan hemsire Thére-
se de var. Catherine onunla da konustu. Birlik-
te yaptigimiz bir gezi sirasinda, ayagim agridigi
icin ona devam etmesini séylemistim. Yol agzi-
na geldiginde Thérése sagdaki yola saparken
birden Catherine’in sesini duymus: “Hayir, ora-
dan degil!” Hemen sesini tanimis.

Ona ¢ok bagli olan Lulu da onu hissetti.
Bir giin, onun salona dogru kostugunu gor-
dum. Hareketsiz durup, bos oday: dikkatle ince-
ledi. Kedilerin tehlike aninda aldiklari durusu
almisti. Ne gérmus ya da ne algilamisti? Tam o
sirada Catherine’in sesini duydum: “Buradayim
Ayicik. (Bana taktigi lakaplardan biriydi) Onu
cagirdim, bu nedenle bdyle hareket etti.”

Bu olaganustu hikayeyi yazmam icin beni
o tesvik etti.

e e SO0 B = 20

e Ruhsal Aktiialite

Eskisi gibi yasamaya devam ediyoruz. 33
yillik birliktelik 6limle yok olmadi. Dustindu-
gumde, 6lumun bir gegis oldugunu anliyorum.
ikimiz de tek Tanri'ya ve 6limden sonra yasam
olduguna inaniyorduk. Béyle bir iletisimi ar-
zuluyorduk ama nasil yapacagimizi bilemiyor-
duk. Ama simdi biliyorum. Bunun igin istek,
inang ve sevgi yeterli.

Olaganustu hikayemizden esinlenerek
bir kitap yazdim: Hayatin Diger Yizd, Gorin-
meyenle Sohbetler. Catherine beni tesvik etti.
“Batun hayati boyunca ciddi ve guvenilir biriy-
din. Herkes ayaklarinin yere bastigini biliyor.
Hikayemizi yaz ki, 6lumun, sonsuza dek icinde
kaybolunan karanlik bir ¢ukur olmadigini ve
sevenleri ayirmadigini 6grensinler. Birbirlerini
tekrar bulup konusabileceklerini ve birbirlerine
yardim edebileceklerini bilsinler..” Bizim basgi-
miza da gelen buydu. Neden bagskalari da ayni
seyi yasamasinlar? B

Fenmme Actuelle’den Cev.: Aznif ATASEV

HABERCI RUYA MI YOKSA
HAYVANLARDA TELEPATI Mi?

ARIH boyunca, bazi hayvan-
larin insanlarla olan iletisimi,
oteki hayvanlara oranla daha
dikkat cekici olmustur. Bunla-
rin basinda gelen kedi, telepa-
ti yetenegiyle taninmis bir hayvandir. Bu ne-
denle bazi buyu rittellerinde kullaniimistir.

Bu olayimiz da Fransa’da meydana gel-
mistir:

Raymond Bernard, esi ve Ug¢ cocugu bir
hafta sonunda piknik yapmaya gidiyorlar. Co-
cuklar, Zuma adindaki cok sevdikleri kedilerini
de yanlarina aliyorlar. Ormana vardiklarinda
Zuma yanlarindan ayriliyor ve giin boyunca hig
gozukmuyor. Dénus vakti geldiginde Zuma'y!
ariyorlar ama bulamiyorlar. Cocuklarin aglama-
sina ragmen eve donuyorlar.

O gece Raymond Bernard, rtyasinda Zu-

ma'yl goriyor. Zuma, gelip kendisini almasini
istiyor. Hemen yataktan firlayan Bay Bernard
iki oglunu uyandiriyor ve adeta bir guc tarafin-
dan yénetilircesine ormana geri dénuyor.

Ormana vardiklarinda Bay Bernard biri
tarafindan yénlendirilircesine ormanin iglerine
gidiyor ve ruyasinda gordigu yerde Zuma'yi
oturmus kendini bekler buluyor.

O gunden sonra Raymond Bernard'in ke-
diye karsi olan tutumu degisiyor, clinki daha
6nce hi¢ inanmadigi bir fenomenin gercekles-
mesine aracilik etmistir. Hem kedisiyle telepatik
baglanti kurabilmis, hem de bunu rtyada ger-
ceklestirmekle parapsikolojinin arastirma alani-
na giren iki 6rnegdi birarada yasamistir. W

Fransiz TF1 kanalmda yayinlanan
“MYSTERES” (Sirlar) dizisinden
derleyerek ceviren Azniv ATASEV
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GENETiK

Uzaydan gelenler tarafindan insan kacirma olaylan arttik
Bu konuyla ilgili Marcus WALKERn

ORSET'TEKI insan kagirma

olaylanyla ilgili yazimizin ya-

yinlanmasindan sonra,

Hants’da yasayan bir okuyucu-

muzdan gelen mektup ¢ok il-
gincti. Bu okuyucumuzun ilging deneyimini bo-
limler hélinde yayinlayacagiz.

Okuyucumuz adinin acgiklanmasini iste-
mediginden, kendisini bu yazi boyunca takma
bir adla “Jane” olarak adlandiracagiz. Rasyonel
bir zihniyete sahip olan Jane'in 1Q’su 138 olup,
kalabalik olmayan bir aileden geliyor ve anladi-
gimiz kadariyla ne ilgi toplama meraklisi, ne de
is ortaminda bu deneyimini bir yiikselme vasita-
si olarak kullanabilecek zihniyette olan bir in-
san.

Bize yazdigi ilk mektubunda Jane; yakin
aile cevresi disinda kimseye bu deneyimini an-
latmadigini ama bir énceki sayimizda yayinla-
nan (Dorset'le ilgili) yazimizdan sonra, yasadik-
larini dergimize aktarmaya karar verdigini be-
lirtiyordu.

Uzaylilarla yaptigi iletisimi ve etkilesimi
cok iyi hatirlayan bir hafizaya sahip olan Jane,
halen 32 yasinda bir hanim olup; bu yasa kadar
14, 21 ve 28. yaslarinda “kacirilmisti”. (*) Bu
gunlerde Jane'in kendisini en rahatsiz eden en-
diselerinden biri; 3 yil sonra yine kacirilip, kagi-
rilmayacadt... Isin tuhafi, Jane'in yenilerde kes-
fettigi bir gercek daha var: Babasi da 7 yasin-
dayken uzaydan gelenler tarafindan kaciriimis.
Bu deneyimden Jane'in babasi hicbir yara bere
almadan sag salim kurtulmustu.

Jane s6z konusu deneyimini bize aktar-
mak icin basvurdugu zaman israrla ilk talep et-
tigi husus, deneyimiyle ilgili anilarinin hafiza-
sindan silinmesi icin, kendisine iyi bir terapist
bulmamiz konusuydu. Bununla birlikte, kendi-
siyle gériismemizden sonra, boyle bir hafiza sil-

(*) Bu anlamda “kacirmalk”, Ingilizcede “abduction”

5
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me islemine tabi tutulmadan 6nce tim bildikle-
rini ortaya dékmek konusunda ikna olmustu.

Jane olayinin en dikkat cekici yani, “ka-
cirmalar”in periyodik olarak 7 yilda bir yinelen-
mesi. TUm vUcuttaki htcrelerin, tepeden tirna-
ga yenilenme periyodudur bu. Eger bu, genetik
test ve melez turlerin gelistirilmesine yonelik
bir arastirma ise, Jane vakasi pek ¢ok hayati
oneme sahip ipuglari igeriyor demektir. Agiga
cikarilarak kanitlanmis bu vakanin énemi biraz
da buradan gelmektedir.

HABER KAYNAKLARI

Bu sayfalarda bulunan bilgi, bir zamanlar
“Top Secret” (Cok Gizli) damgas! tasiyordu. Bu
bilgiler; HABER ALMA OZGURLUGU HAREKETI
geregi yayinlanmaktadir. Okuyucu yine unut-
mamalidir ki; burada yayinlanan réportajlarin
hig biri (htkGmetin yaklasimina gére) bir yerde
vuku bulmus olmasi gerekmez.

Orijinal roportajlarda gizlilige riayet edil-
mistir. Ayrica, ilgili bireylerin kimliklerinin sak-
lanmasi bakimindan bilgisayar kayitlan yapil-
mistir. “Bu insanlarin gercegi sdyleyip sdyleme-
diklerini nasil bilebiliriz?” diye sorabilirsiniz. Bu
soruya ilk akla gelen yanit su olabilir: Bu gérgti
taniklar ilk olarak ortaya ciktiklari zaman,
otantik dékimanlarini ortaya koyabilecek du-
rumdaydilar. Onlar ayni zamanda gizli servisler-
deki gorevlilerin adlarini desifre edebilecek du-
rumdaydilar. Bu gorevliler de, bunun karsiligin-
da bu taniklanin sagladig! kanitlarin ve belgele-
rin tm yonlerini arastirabilecek durumdaydi-
lar.

Daha 6nce deginilen belgelerin ve birey-
sel kimlik tespitlerinin hepsi tam olarak kont-
rolden gecirilmistir. Bu, tim kuskularin 6tesin-
de sunlari kanitlamaktadir:

s] = ado o e
olarak ifade ediliyor.,

!
|
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a, bu tiir olaylarla ilgili raporlarin etkisi de artmaktadir.
bir incelemesini asagida sunuyoruz.

1- Gérgu taniklarimin kimlik beyanlar dogru
cikmistir,
2- Taniklar gercekten de ABD hiktametinin eski
gorevlileridir,
3- Taniklar, bir zamanda asagidakilere ulasabil-
mislerdi:

a) Belgeler ve dosyalar,

b) Filmler ve fotograflar,

¢) Enformasyon,

d) Fiziksel kanitlar,

e) Bolgeler (yoreler).

Yukaridakilerin hepsi “Cok Gizli” nitelikli
belgelerdi. Prof. Stanton Friedman'in (Kanadal
nikleer fizik¢i) deyimiyle “Ugan daireler ger-
cektir... donemi”.

TANIKLIK

Birkag yil 6nce, UFO arastirmacilarindan
Bill MOORE, “Dlnya Disi Biyolojik Varlik” bas-
likli bir radyo programina konuk konusmaci
olarak katilmisti. Programdan sonra, evine don-
digl zaman, adini vermeyen biri tarafindan te-
lefonla aranmisti. Programi dinledigini ve bazi
“Cok Gizli" seylerle, son derece 6nemli bilgileri
agiklayabilecek durumda oldugunu ifade edi-
yordu. Bununla birlikte, Bill MOORE telefonda-
ki sahsin kimligini vermemisti.

Dogruyu sdylemek gerekirse, baslangicta
Bay MOORE telefon acanla ¢ok ilgilenmemisti;
ta ki, kendisinin eski bir devlet memuru oldu-
gunu soyleyene kadar. Telefondaki sahis ayrica,
kendisinden baska 9 kisiyle gelecegini, dinya-
daki yabancilarla (uzaylhlarla) ilgili doktimanla-
ri da getireceklerini séyltyordu:

“Neden bana?” diye sordu Bill MOORE.

“Cunki, 6yle gorunuyor ki,” diyordu hat-
tin oteki ucundaki sahis, “nelerden séz etmek-
te oldugunu bilen yegane insan bu ydrede sim-
dilik sensin.”

Bu 6zel temas ileride FALCON olarak ge-

cecektir. Enformasyon kaynagi 10 kisi tarafin-
dan vaat edilen enformasyonun goklugu yu-
zinden Bay MOORE, TV yapimcisi ve ydnetme-
ni Jamie SHANDERA'nin yardimini istemis ve
FALCON, M.J.12 Grubu’na enformasyon aktari-
mina baslamisti. Banda alinmis bir gérismede
FALCON sunlan séyltyordu:

“M.J.12'nin islevi; ABD’de UFO etkinlikle-
ri, karsilasmalar ve uzaydan gelenlerin hareket-
leri konusunda politika belirlemektir. Baskan’in
onayi ve oteki birimlerin uygulamasindan olu-
san bir politika saptamak.”

FALCON tarafindan diz kahverengi bir
zarf icinde gonderilen belgeler sunlardan olu-
suyordu:

1. M.J.12'nin kurulmasiyla ilgili Baskan
Truman’in yazisi,

2. Roswell'de (New Mexico) 1947 yere ca-
kilan UFO ve icinden gikarilan uzaylilarla ilgili
olarak Baskan Eisenhower’e sunulan rapor.

aa
nlerine gelen raporlari tam
olarak degerlendirip, gecerli
hale getirmek icin ytzlerce
saat harcamislardi. FAL-
CON'la ve oteki 9 kisiyle ileti-
simlerini kesiksiz strdirebildiler. Sonunda agik-
ca ortaya cikti ki, bu insanlar gercekten de en
st duzeydeki bir gizliligin, adeta tasallutun et-
kisi altinda bulunuyordu. Asagida bir gérisme-
nin bant kaydini okuyacaksiniz:

FALCON: M.J.12, hikGmetin iginde bir
gruptu. 1950’lerde Baskan Truman tarafindan
olusturulmustu. Bu grubun gérevi UFQ’larla il-
gili enformasyonun pesini birakmamak ve bu
konuda sorusturmalari stirdtGrmekti. M.J.12'nin
bir yan gérevi de, elde edilen bilgiyi kullanarak
bizim (diinya) teknolojisinin gelismesine katki-
da bulunmakti. Bu gorevlilerin arasinda, yar-
dimcistyla birlikte Baskan’in kendisi de vardt.
Tum enformasyon analiz icin donanmaya goén-
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deriliyordu.

Gorunltse gore, toplanan enformasyo-
nun tamami “AQUARIUS” sézcuguyle kodlani-
yordu. Kurulustaki oteki birimlerin enformas-
yona ulasmasi (kurulustaki) “AQUARIUS SEMSI-
YESI” vasitasiyla oluyordu. Bu kadar enformas-
yonun nereden elde edildigi FALCON‘a soruldu-
gunda, alinan yanit su olmustur:

FALCON: Bu kitap ya da M.J.12 toplulu-
gundaki adiyla “INCIL”, Truman déneminden
baslayarak, dinya disi koékenli 3 yabancinin
ABD hukameti tarafindan agirlandiklar giine
kadar tim enformasyonu tarihsel bir sira icinde
icermektedir. Bu siralama icinde sunlar vardir:
* Dinya disi kékenli “yabancilar”dan alinan
teknolojik bilgiler,

* Colde bulunan 8lmus “yabancilar”dan elde
edilen tibbi bilgiler,

* Colde bulunan 6lmuis “yabancilar”dan elde
edilen otopsi enformasyonu,

* Dinya disi kokenli “yabancilar”la ilgili, onla-
rin toplumsal yapilari ve evrenle ilgili bilgileri.
1988 itibariyla bir tek diinya disi varlikla ilgili
enformasyon vardir.

Bu varlik ABD hikametinin konugudur
ve simdiye kadar halktan gizlenmistir. “SARI Ki-
TAP”, ikinci "yabanc” tarafindan kaleme alin-
mis olup, icindekiler; “yabanci”nin vatani olan
gezegen, glines sistemi, 6teki glnesler, geze-
genin toplumsal ve kdltirel yapilanmasi, “ya-
bancilar”in dinyalilar arasindaki yasamlar: gibi
konulardan olusmaktadir. Bu arada, “yabanci-
lar”la ilgili deneyimlerimde beni en cok etkile-
yen seylerden biri, sekiz késeli bir kristal ile g6-
rintl elde etmesi olmustu. Bu goruntuler, hem
“yabanc”nin yasadig| gezegenle, hem de Dun-
ya’'nin binlerce yil 6nceki durumuyla ilgiliydi.

Uzaydan gelenlerin kokenleriyle ilgili
olarak sorulan soruya FALCON, “Zeta Reticuli
adl yildiz grubundan” diye yanit vermistir.

6z konusu yildiz grubunun, uzaydan
gelenlerin vatani olarak gosterilme-
si hususu ilk olarak burada geciyor
degildi. Uzaydan gelenler tarafin-
dan kacirilan Betty HILL'in de ipnoz
altinda verdigi ifadede ayni yildiz grubunun adi
geciyordu. 1961 tarihli bu calismada (ipnozda)
Betty HILL tarafindan Zeta Reticuli’nin ayrintili
bilgisi verilmisti. Oysa ki, s6z konusu yildiz top-
lulugu dinyal astronomlar tarafindan ancak
1969'ta kesfedilebilmisti. Daha da ilginci, Zeta
Reticuli'nin Betty HILL tarafindan (transta) ciz-
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dirilen semasi ile astronomlarin 1969'da yaptik-
lari kesiften sonra ortaya cikan sema tipatip ay-
ni idi.

Oteki haber kaynagi sahislardan biri de
“CONDOR"” olarak kodlanmistir. “CON-
DOR"dan, ABD huk(metinin dinya disi kéken-
li “yabancilar”la yaptigi iletisimle ilgili biraz da-
ha ayrinti aliyoruz:

CONDOR: Benim anladigim kadariyla,
ABD hukUmetiyle “yabancilar” arasinda bir tar
yazili anlasma yapilmisti. Bizim toplumumuza
mudahale etmedikleri takdirde onlarin mevcu-
diyetlerini aciklayacaktik. Boyle oldugu surece
“yabancilar”in Nevada eyaletinde “51 no'lu
bélge” ya da “Riya Ulkesi” olarak kodlanan
bolgeden etkinliklerini kontrol edebileceklerdi.

FALCON: Nevada’'daki Uste bulunan “ya-
bancilar” Us tzerinde tam kontrole sahipti. Be-
nim bildigim kadariyla, ayni tirden Ug ayn “ya-
banci” 1948 ya da 1949'dan bugtine kadar ABD
sinirlari icinde ikamet etmisti. ilk “yabanc”,
araci New Mexicon Célu‘nde yere cakildiktan
sonra ele gecirilmisti. Bu “yabanci”ya EBE (oku-
nus= iy-biy-iy) adi verilmisti. HikGmet tarafin-
dan ve Gg yil streyle tutsak edildi. Bu “yaban-
c”dan araclar, kaltarleri ve irklari hakkinda
cok bilgi edinilmisti. ikinci “yabanci” bir degis
tokus programinin bir kismini olusturuyordu ve
1982’'den beri ABD hukdametinin konugu ol-
mustur.

“YABANCI” BIYOLOJISI

Bundan sonrasi, FALCON‘un verdigi, “ya-
bancilar”in dogrudan kendileriyle ilgili bilgiler-
dir. Bu bilgiler, gérgu tanigi tarafindan cizilmis
resimleri de icermektedir. Bizimkinden ayri bir
glnes sisteminden gelen zeki bir “yabanci”nin
anatomisiyle karsilasmamiz cok olasidir.

FALCON: Yaklasik bir metre boyunda bir
varlik. Boceklerinkine benzer, ¢ok buylk goz-
ler; gozlerde bir ¢ift ic kapak var. Yasadiklari
gezegende gunduzleri cok aydinlik/parlak ay-
dinlik oluyor. Gunesleri, muhtemelen bizimkin-
den 2-3 kez daha parlak. Zannedersem, bizim
burnumuzun bulundugu yerde, onlarin iki tane
burun deligi var. Kictk bir agiz. Bizim bildigi-
miz sekilde disleri yok, ama dis etleri cok sert. ¢
organlari oldukca sade ve akciger, kalp birara-
da olmak Uzere, bir tek organlar var. Sindirim
sistemleri de cok sade. (Devam Edecek)

Kaynak: ENCOUNTERS, Ocak ‘96
Ceviren: Selman GERCEKSEVER



Christopher THOMSON

u sanki deneyerek ogrenmekte

basarisiz olmusuz gibidir. Ne

kadar sik kendimizi yeni ve ga-

rip bir seyle yiiz yize buluruz.

ilk basta, diizensiz ve sasirtict
gibi gériinecektir, hatta bazen dismanca. Ornegin,
yeni bir kasabaya geldigimizde yerlesim pldnina alis-
mak icin zamana ihtiya¢ duyariz. Sonunda, seylerin
birbiri ile iliskisinin ne oldugunu gikartiriz. Orayi ta-
niriz. Aslinda sadece, orada zaten var olan dizen bi-
zim icin bariz hale gelmistir.

Benzer bir sekilde, gece gokylzine bak-
tigimizda, tum goérebildigimiz, gérintrde degi-
sik yogunluk derecele-
rindeki 1sik noktalarinin
rastgele bir bicimde bi-
raraya gelisidir. Halbuki
aslinda bakmakta oldu-
gumuz seyin, gokyuzi-
nun harikulade duzeni-
nin bir par¢asi oldugu
nu biliriz. Algiladigimiz
dlzen, temelde kozmo
sun pargalari ve par¢a
larin parcalar arasinda-
ki iliskidir. Simdi bile bu dizeni daha yeni yeni
6grenmeye basliyoruz. Dolayisiyla, kozmosun
bircok vechesi bize hala idrak edilemez ve du-
zensiz gorunmektedir.

Aslinda, yaradilis itibariyla dizensizlik fik-
rinin ta kendisi sagmadir. Boyle bir fikir, biline-
cek her seyi kesfettigimizi belirtir. Buna ancak
fanatik bir kdktenci inanabilir. Halbuki, kesfede-
cek ve 6grenecek ve de henuz bilmedigimiz da-
ha cok sey oldugunu kabul edersek; su anda
duzensizlik olarak disundigimuizin en sonun-

Bleiehs)

(Gecen Sayidan Devam)
da aslinda diizen olabilecegini tamamen kabul

ediyoruz demektir.

Diizensizlik, sanstan ayrilmahidir. Sans de-
mekle kastettigimiz sey, sadece bilgi eksikligidir.
Ornegdin, bir paranin atilmasinin sonucu yazi mi
tura mi gelecegi karmasik da olsa bir mekanik
meselesidir. “Sans” unsuru, tek bir atisin sonu-
cunu kesinlikle tahmin etmenin imkansiz oldugu
olgusunda yatar. Ama bir taraftaki tahmin et-
medeki kudretsizligimiz ile 6te yandaki yaradi-
lis itibariyla sansin mevcudiyeti arasinda bir ay-
rim gozetilmelidir. ilki bildiktir, ikincisi ise muh-
temelen mevcut degildir.

Rastgelelik de yine farklidir. “Rastgele”
olaylardan, sanki bunlar dinyanin geri kalanin-
dan ayriymisgasina s6z
ederiz. Bu imkansizdir.
Bir seyin meydana gel-
mesinde her zaman bir
sebep vardir, yoksa o
olay meydana gelmez.
Gergekten rastgele bir
olay, bdyle bir sey mev-
cut olsaydi eger, higbir
ilksel sebebe ve diger
her seyle hicbir iliskiye
sahip olmazdi. Aksi tak-
dirde nerede ortaya cikacak, nigin olusacak ve
nereye gidecekti?

Normalde rastgelelik, sans, dizensizlik ve
kaos olarak dusiindugumiiz sey, gozlemlemekte
oldugumuz seyin yaradilisinda var olan nitelikler
degildir. Daha ziyade bunlar, gbzlenen ile goz-
lemci arasindaki iliskinin nitelikleridir. Bir seyi
dizensiz disinmemizin tek sebebi onda zaten
var olan diizeni algilayamayisimizdir. Sans eseri
meydana gelis, pratikte sonucunu tahmin ede-
medigimiz bir seyin sonucudur. Rastgelelik, se- o
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bebini heniiz anlamadigimiz bir duruma verdigi-
miz isimdir. Her durumda, gézlemci ve gézle-
nen arasindaki iliski esasi olusturur.

simdiye kadar verilen &rneklerden artik
acikca anlasilmaktadir ki énerdigim sey, bizlerin
belirsizlik veya diizensizlik veya kaos olarak dii-
sindigiimiiz seyin, evrenin yaradiligi itibariyla
sahip oldugu niteliklerden ziyade tamamen bi-
zim insani sinirlamalarimizin bir yansimasi olu-
sudur. Daha 6nce belirttigim gibi, bu 6nemli te-
may: gelistirmek icin bu makale yeterli yer sag-
lamamaktadir. Ancak hir irade ile ilgili bir sey-
ler séylemeliyim. Suurun gelisimini ele aldigimiz-
da, insan irkinin bir biitiin olarak muhtemelen daha
bebekliginin baslarinda oldugunu séylemekle yeti-
nebilirim. Dlnyanin durumu ve giinliik hayatlarimizi
yiritls bicimimiz, bunun yeterli kanitidir. Daha gi-
decek uzun bir yolumuz var. Daha égrenecek cok se-
yimiz var. Bu da, bilgi eksikligimiz ve gelisim eksikli-
gimiz g6z éniine alinirsa, daha cok hata yapacagimi-
zin muhtemel oldugu anlamina gelir. Hata yapmak;
gelisme, 6grenme sirecinin parcasidir. Bunu yapma
konusunda hiiriiz ve muhtemelen uzun bir siire de
hata yapma konusunda hiir olacagiz. Bu anlamda,
hir irade dedigimiz sey daha uzun bir siire ortada
olacak demektir.

DUZEN, BIR EVRENSEL NITELIK
GIBI GORUNMEKTEDIR.
PEKI YA HAREKET?

Hareketin mevcut olmadigi bircok durum
da vardir; bir raftaki kitaplar, riizgarsiz bir gtin-
de agaglar, park edilmis bir araba vb. Hareket
yoklugu dinyanin yaradilisi itibariyla sahip ol-
dugu bir nitelik midir? En kisa cevap, gérinir-
deki dlizensizlik ile yaradilistan gelen diizensiz-
lik arasinda nasil bir ayrnm yaptik ise, gériiniir-
deki hareket yoklugu ile yaradilistan gelen hare-
ket yoklugu arasinda benzer bir ayrim yapmak
zorunda oldugumuzdur. Asagidaki drneklerin
bunu gosterebilecegini umuyorum.

Ciplak gozle bakildiginda batan yildizlar
sabit gérintrler. Ancak biz, bugtine dek kesfe-
debildigimiz bittn gék cisimlerinin hareket ha-
linde oldugunu biliyoruz. Muazzam mesafeler
sebebiyle duragan gériinmektedirler. Bu tama-
men bir perspektif meselesidir.

Bir cicegin yapraklarinin agilisini gésteren
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hizlandiriimis bir filmi géren herkes, aksi gibi
goérinse de tim bitki dinyasinin strekli bir ha-
reket hélinde oldugunu fark edecektir. Sadece
bu hareket o kadar yavastir ki, normalde biz
bunu algilayamayiz. Sadece sonuglari géririz.

dnyanin bayuk bir bélimu

molekduller icermektedir. Bun-

larin strekli bir hareket icinde

olduklarini biliyoruz. Bunu bi-

liyoruz cinki hareket s ile
esanlamlidir. Molekiiller ancak higbir 1s1 olmadi-
g1 durumda hareketsiz olurlar. Bu 1s1;, Mutlak Si-
fir'dir (-273°C). Su ana dek fark edebildigimiz
kadari ile boylesi bir 1si ne dogal diinyada ne de
laboratuvarda mevcuttur. Bu da sadece mole-
kiler bakis agisindan bile, her seyin strekli bir
hareket halinde oldugunu énermektedir. Eger
bir sey molekiiler bicimde degilse, o zaman
“parcaciklar” biciminde olabilir. Bu seviyede ise
hareket, esastir.

“Yani modern fizik maddeyi hi¢ de pasif
ve atil degil, ritmik desenleri atomik, molekiiler
ve niikleer konfigirasyonlar ile belirlenen, sii-
rekli dans eden ve titresen hareket icinde res-
metmektedir. Dogada hichir sabit yapi olmadig
idrakine vardik.” (1)

Eder bu bizi her seyin siirekli harekette
olduguna ikna edemez ise, 0 zaman kipirdama-
dan, hicbir sey yapmadan durdugunu sanan bi-
risini dastnelim. Aslinda, o kisi, kendi eksenin-
de ve glnesin etrafindaki yériingesinde dénen
gezegenin hareketine katilmaktadir. Ve stiphe-
siz dahasi da var. Gunes, Samanyolu boyunca
saatte 481.000 mille yol almaktadir, bu arada
galaksinin ta kendisi uzayda tahminen saatte
1.3 milyon mil hizla yol almaktadir. Her birimiz,
hareketler icindeki hareketlerin cok karmasik
bir takiminin birer parcasiyiz.

Mekanda hareket eden bir seyi veya ken-
di igsel hareketini iceren (atom, molekil vb.)
seyleri de belirtsek, evrenin her bir unsurunun
en azindan bir perspektiften ama aslinda
bircok perspektiften stirekli bir hareket halinde
oldugu konusunda ¢ok az stiphe duyulabilir.

Duzen gibi hareket de, her seyde var olan
evrensel bir nitelik gibi gériinmektedir. Dolayi-
siyla enerjiyi asagidaki gibi tanimlamayi dis-
nebiliriz:




Enerji, tamamen kendi hareketini ve du-
zenini icerendir.

Bu sézctiklerin yaniltici bicimde donuk ol-
dugunun farkindayim. Dolayisiyla, ne anlama
geldikleri ve gelmedikleri konusunda iyice agik-
lama yapmamiz 6nem tasimaktadir.

& |k olarak bu sdzler enerjinin di-
zen oldugu ya da enerjinin hare-
ket oldugu anlamina gelmemek-
tedir. Daha ziyade, enerji bu ikisi-
nin, diizen ve hareketin ayrilmaz

olduguna dair basit temelde, ayrilmasi imkansiz
bir birlesimidir. Dlzensiz hareket diye bir sey
olamaz, bir kelebegin ucusu bile diizenlidir. Ve
duragan diizen diye bir sey de olamaz. Tim du-
zen dinamiktir. Tim dizen, degisme siirecinde-
dir.

Dizen ve hareket arasindaki yakinlk ilis-
kisi 6ylesinedir ki enerjiyi, diizen-hareket ola-
rak dusinmek yararl olabilir. Tipki zaman ve
mekanin birbirlerinden bagimsiz var olamaya-
caklari temelinden yola cikilarak zaman-mekan
deyisimiz gibi. Dizen ve hareket arasindaki bu
yakin iligkinin yapisini anlamanin, enerjinin yapi-
sini anlamakta yattigini séyleyebiliriz.

ikinci olarak, enerjinin gergekten de ev-
renin temel malzemesi oldugu noktasini vurgu-
lamak (izere tanima “tamamen” kelimesi dahil
edilmistir. Enerji, énceden var olan bir malze-
meyi masseden bir nitelik olmaktan ziyade du-
zen-harekettir. Bunu ilk basta kavramak biraz
gli¢ olabilir. Ne de olsa biz her seyin bir seyler-
den yapildigina inanmaya kosullanmisiz. Mad-
denin artik asli gerceklik olmadigini séyleyenle-
rimiz bile, aslinda kendi dediklerimize inanma-
maktayiz. Her seyin nihayetinde kendi diizen-

l “Bir sel ki menbaini biiyiik bir pinardan alms, sonu gel-

meyen biiyiik bir kudretle cosup gidiyor. Ellerinde birer
ufak kap, herkes bu pimara yaklasmaya gayret ediyor. Ki-
mi digerini itip yerine gecmek ister, kimi daha cok almak
icin eline biiyiik bir sey gecirmeye bakar... Ne milyonlar
var ki bu kaynaktan bir haber alamamis, niceler var ki
‘ buraya yaklasmaya niyet ve tesebbiis etmemis.”

hareketi hari¢ hicbir seyden yapilmadigi 6ner-
mesini benimsemek zor olabilir. Maddi realite-
ye olan inanamiz gergekten de ¢ok derin kokle-
re sahiptir. Yine de bu inang, artik bir siiredir te-
melleri sorgulanan bir inanctir. Yine Capra‘dan
alinti yaparsak;

“Atomalti seviyede, parcalar arasindaki
karsilikli iliskiler ve etkilesim pargalarin kendile-
rinden daha temeldir. Hareket vardir ama son
noktada hareket eden nesneler yoktur; faaliyet
vardir ama failler yoktur; danscilar yoktur, sa-
dece dans vardir.” (2)

Eger diizenli bir hareket degilse, nedir
dans?

Uclinciisti ve belki de en tartismali olani,
tanimda enerjinin sadece atomalt: seviyeyle si-
nirli bir fenomen oldugunu éneren bir sey bu-
lunmamaktadir. Tam tersine, enerjinin, herhan-
gi bir dlgttte duzen-hareket oldugunu netles-
tirmek onem tasir. Bir parg¢acigin, bir insanin,
bir galaksinin hayatini olusturan yegéane duzen-
hareket; her bir durumda bir enerji birimidir.

En son olarak, enerji iliski ve karsilikl ilis-
ki ile ilgilidir. Bu, onun esasidir, 6zdir. Hem
gozlenen icinde ve hem de gdézlemci ve gozle-
nen (dlizen) arasindaki degisen iliskiyi (hareket)
ve iliski modellerini icerir.

Son not: Enerjiyi dizen-hareket olarak
gérmenin kendimizi ve dinyayi anlayis bigimi-
miz, distinds ve hayatimizi yasayis bicimimiz ba-
kimindan son derece derin cagrisimlari vardir.
Ama bu, baska bir tartismada ele alinmalidir. m
Basvurular:

1. Capra, Fritjof (1982), Dénim Noktasi, s. 79
2. Ayni eser, s. 83
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Varhk: EMMANUEL
“Kendimi Yunanhlara, barbarlara, bilginlere ve cahil-
lere borclu hissediyorum.”

(Romalilar I:14) Pavlus

Pavlus, herkesin yasal sozciisii oldugu kosulunu acik-
ca ortaya koydu ve kosul insanhk ailesinin herhangi bir
ferdinin kosulundan farkh degildi.

Yaratik, kendi gerceklestirdigi seylerin tiimiinii ve ait
oldugu toplumla birlikte sayisiz borclarinin sonucunu bi-
lemez.

Her birimiz birlikte yasadigimz varliklara sayilama-
yacak kadar cok sey borcluyuz:

Bizi seven kalplerin sagduyusuna,

En deneyimlilerin bilgeligine,

Eslerimizin sevgi ve sefkatine,

Aile fertlerinin destek ve uyanlarna,

Kardesce iliskilerin onurlu yonlendirmesine cok sey
borclu olarak yasadigimizi unutmayalim.

Ortak borclarimizi tanmiyabilmemiz icin; gururun ve
kibrin gercek tutarsizliklarmin sonucunu kalplerde gor-
memiz gerekiyor.

Bor¢ sozlesme, sozlesme ise dogal bir alis ya da alastir.

Her birimiz bir digerimizin sézciisiiyiiz.

Eger kardeslerinin 6niinde biiyiikliik havalanna giri-
yor ve bencilce davrantyorsan, gecici olarak sana verilen
fizik bedeninle heniiz 6demeye baslamadigin borclarim
animsa. (déal sp

rite'ten Ceviren: Azniv ATASEV
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PSIKOSENTEZ ve
DEGISEN DUNYA

Maria Luisa MACCHIA
Cev: Alin Aslan

EGISEN dunya nasil degisi-

yor? Bu, yeni degil, hem son za-

manlarda hem de daha 6ncele-

ri, bildigimiz kadariyla her de-

gisim evresinde sorulan bir so-
ru. Fakat bugiin bu soru, sanki Teilhand de
Chandin‘in “dustncenin dogusu” dedigi insa-
nin temel 6zelligi (ikinci bir dogus, yeniden do-
gus) yeni bir insani giindeme getirecekmis gibi
giderek artan sayida insanin daha bilincli sor-
dugu bir soru haline gelmistir. Durumun ger-
cekten de boyle oldugunu
biliyoruz. lcgtidusel ve sezgi-
sel olarak, grup toplantila-
rindan gelen yankilardan do-
layl bunu icimizde hissediyo-
ruz. Ayrica Assagioli'nin (As-
sacoli) yazdiklarint godzden
gegirirken, bu éngériyla ve
kanitlari buluyoruz.

Genis  goruslulukle,
farkindalikla, her alanda ye-
nilik ve buluslara agikhigyla
Assagioli'nin degisen dinya
ve insanla ilgilenmek icin bir
nedeni daha var: Spiritel
inanci ve igsel deneyimi onun
sadece istirakci gozlemci de-
gil, ayni zamanda yeninin ya-
ratiast olmasini da saghyor.

insanin ilk bakista zit
gibi gérinen, fakat aslinda
birbirini iceren ve yaratici bir sentezde birlesen
iki gorevi var:

- Kisisellesmek, enkarne olmak, zaten ev-
rensel ve yiiksek suurlu olan ruhsal benligin su-
urunu artirmak,

- Kisilik sinirlarini sonsuza agmak ve onu
evrensellestirmek.

Ruhun enkarnasyonu. Bu, her buytik de-
gisimin, digerlerinden farkli olan her tarihi dev-

Ruha inanan her varlik gelecek icin
yukarmm ve icerinin yeni sebeplerini
ortaya koyarak calismak zorunda.

renin spiritiiel bir yan, bir ézelligi ifade ettigi,
enkarne ettigi anlamina geliyor. Her guin karsi-
lastigimiz nesnel, yani reel olaylari yorumlar-
ken, o olaylarla ilgili spiritiel yonleri gérmeye
calismaliyiz. Bu tur baskilarin sonucu kiside str-
tsme oldugu kadar dokunma, uyumsuzluk ol-
dugu kadar uyum ortaya ¢ikmaktadir. Bu aci-
dan bakildiginda yorumlamasi zor gdrinen
olaylar daha bir aciklik kazanmakta, bazilari ise
{izeri ortild olarak karanlikta kalmaktadir. Bu-
na da sasirmamak gerek; ctinki evrensel ve ytk-
sek suurlu ruh alisilmis deneyim sahamiza ula-
sip bize kendini gosterebilmek icin oldukea
uzun bir yol kateder. Bu yolculuk boyunca ken-
dini ifade etmeye calisan ru-
hun kalitesinin degisime ug-
ramasi, zayiflamasi hic de sa-
sirtici degil. Fakat biz suuru-
muzu yar yola kadar yuksel-
tebilir, yolculugu kisaltirsak
temas daha canli ve hizli, kar-
silasma daha dogru, kavrayis
zorlugu daha az olacaktir.

Assagioli gencliginde
sezgisel yoldan gelecegi etki-
si altina alacak olan spirittel
ozelligi kendiliginden edin-
di, bu 6zelligine kendisi ay-
nahk etti, onu aksettirerek
kendi icinde ve etrafinda ifa-
de etmeye basladi.

“Psikosentez sezgisel
alandan kaynaklanan bir fi-
kirdir. Dogusu sezgisel yol-
dan gerceklesmistir. Gecen
yillar boyunca gelismis tstiin mantal madde ile
zenginlesmis, bir kisilik gelistirmistir. Psikosen-
tez Enstitiisi de bunlardan biridir. Kova burcu-
nun evrenselligi ve yedinci i1sin etkisi gibi olum-
lu sartlar altinda Sentez ilkesi her alanda kendi-
ni ifade etmeye calismaktadir.”

Kisilik, kisilerarasi ve kisi Otesi sentezi
béylece, psikosentez gorlstine ve uygulama

alanina, metodolojisine, kulturel yaklasima ve @)
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glncel yayin alanina girmistir.

Assagioli‘nin 6liminden sonra onun ca-
lismalarini arastirma, yeni teknikler, yeni ifade
sekilleriyle daha da gelistirmemiz hem dogal
hem de yapilmasi gereken sey. Fakat daha da
6nemlisi, psikosentezin, degisen diinya ugruna
katkida bulundugu sentezin spiritiiel 6zelligi-
nin enkarnasyonunu tamamlamis olmaktan cok
uzak, hatta bugiin daha baslangi¢ safhasinda
olmasi, bunu da gézden uzak tutmamaliyiz.

Bu tur bir 6zelligin belirtilerini bilingli ola-
rak hem yukaridan hem icten beslemek, béyle-
ce gorulmeyen ile gérinen, ideal ve var olan
arasinda bir képru kurmak endiseli zihinleri ra-
hatlatmakla kalmaz, kararsizlari da tesvik eder.

Kultirel ve sosyal alanda olaylar gézlem-
ledigimiz zaman bircok iyi niyetli, daha ytce bir
hayat icin, hizmet etmek, fedakarlk etmek, ha-
rekete gecmek icin cirpinan kisilerin yaninda,
en iyi insanlarin arasinda bile biyik karmasa,
zihinsel stpheler, sadakat ile cesaretsizlik ara-
sinda gidip gelmeler, dolayisiyla da davranislar-
da tutarsizlik gériyoruz.

Assagioli bu sézleri 1964'te yazmisti, fa-
kat hala ne kadar gecerli olduklarini gérmek
pek de zor degil; glinki buyik devre degisimle-
ri insanin bakis acisiyla cok uzun zaman alir.

Bu bizi basta sormus oldugumuz soruya
déndruyor. Ayrica gériyoruz ki, tiim insanhigi
icine alan bu degisim, ana hatlari ve derin anla-
miyla onu gerceklestirebilecek cok genis sayida
kendinin farkinda olan insan tarafindan anlasil-
makta.

Eskimis diistincelerden, eskimis duygular-
dan, eskimis seylerden ve yasayis tarzlarindan ka-
rarli bir sekilde kendimizi uzaklastirarak hem ken-
dimizde hem cevremizde yenilige yer agmaliyiz.

Bunun anlami, sadece politik hareketler-
de, sosyal hayatta, dis diinyada degil, bilinci-
mizde de sarsintilarin olacagi, oldugu, bu saye-
de kolektif ve kisisel bilingalt birleserek daha
6nce hig gértlmemis genis calkantilara yol aca-
cagidir. Iste o zaman, ozellikle ic catismalarini,
icsel kargasalarini dinlemeye egilimli olmayan
varliklari sarsacak panik ve endise dalgalari ko-
lektif bilingaltini etkileyecektir.

Kisiliksel acidan her yerde (mikrokozmos-
makrokozmos) her sey bir sonun, yikilisin, yani
olimun habercisi gibi...

Boylece materyalizm devrinin bilincsizce
de olsa sekillere, sonlu boyutlara siki sikiya bag-
It olan glinimiiz insani, kendisini ansizin bekle-
medigi bir anda seklin strekli olmadig gerce-
giyle ve sonsuzluga -coklari icin ise karanhga-
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sirama gerekliligiyle karsi karsiya buluyor.

Bu, yayllan endisenin kaynagini acikla-
manin yaninda sonlu ve sonsuzu uzlastiran, hat-
ta iceren ve asan bir senteze yénelmenin 6nemi-
ni, gerekliligini vurgulamakta. Tabii bunun, psi-
kosentezin fonksiyonu, vazifesi oldugunu be-
lirtmeye gerek yok.

Psikoloji, spiritializme ulastiran en di-
rekt, en kolay ve cazip yaklasim. Bir yerde spiri-
tualizmin Sen Jan'i diyebiliriz.

u islem yasadigimiz kriz saye-

sinde daha kolaylasmakta, ya

da en azindan gucluga azal-

makta. Hastalanan bir insa-

nin, iyiyken imkansiz ve uzak
gordugu spirittel gérise sarildign gibi, degisen
dinya da saglamhigini, gercekligini yitirirken
bir parca sonsuzlugun arayisina koyulmakta.
Fakat hangi spiritiializm sekli bugiiniin ve yari-
nin insanina en uygun olabilir? Kisa devreli bir
bakis acisi zaten spiritiializmin antitezini olus-
turmaz mi?

Gegmiste icten gelen, disaridan in-
celenemeyen bir “Stkran”, insanin aczi, inancli
olmasi ve bas egmesi gerektigi tizerinde israrla
duruluyordu. Halbuki insan simdi ters is-
tikamete y6nelerek, giderek daha fazla isbirligi
yapmak, suurlu olmak ve degisimi aktif olarak
gergeklestirmek istiyor. Spiritiel isigin yayil-
masi, diinyaya kardeslik ve sevginin gelmesi ar-
tik insanhga, onun secimine bagl.

Buyuk bir enerji ve iyi niyetle istememiz,
baska deyisle icimizde yatan istegi aciga cikar-
mamiz ve dinamik sekilde kullanmamiz gereki-
yor. Bunu da yasamin her seviyesinde, her
alaninda gerceklestirmeliyiz.

Oyle gériintyor ki, Psikosentezin sadik ar-
kadasi olan istegin, sakin teori limanini birakip,
daha az negredilmis ve deneyimlenmis yanlarini
ortaya koyarak, insanhigin acilen ihtiyaci olan
bu iyilik isteginin gercek hayata girmesi gerekli.

Peki biz calismalarimizin trining, caba-
larimizin sonuglarini gérebilecek miyiz? Kagi-
miz gercekten degismis bir diinyaya sahit ola-
bilecek?

Ruha inanan her varlik gelecek icin yukar-
nin ve icerinin yeni sebeplerini ortaya koyarak
calismak zorunda. Diinyada bu inancta olan ve
bu anlamda ictenlikle calisan insanlarin sayIsi
giderek artiyor. Biz de ayni seyi yapmaya, on-
larla tamamen igsel bir ézgirlikle birlesmeye
calisalim. insanlik yararina spiritlel guclerimizi
harekete gecirelim. ®




Sarsintilar!..

Ergiin ARIKDAL

ON zamanlarda gerek Tirkiye

olarak gerek dunya olarak gide-

rek yogunlasan olaylar girdabina

girdik. Ve bu olaylar her gecen

gun hizla artiyor. Olaylardaki yo-
gunluklarin sebebi nedir? Biz hangi bilgiyi ya
da bilgileri idrak edemiyoruz ki, olaylar gittikce
siddetleniyor.

Karsimiza c¢ikan sikintili ve sikintisiz her
tarlu olayin muhakkak ki bir amac vardir. Bu
amaca goére de olaylar siralaniyorlar. Bltin bu
olaylar, yani sikismalar bizim bir cember altinda
kaldigimizi gosteriyor. Medya “ates cemberin-
deyiz” lafini kullanarak séyltyor ama ne mana-
ya geldigini de fark ettiklerini pek zannetmiyo-
ruz. Onlar olaylarin fizik goéranimindeki ates
cemberini ele aliyorlar. Aslinda biittin bu olay-
larin boyle siklasmasinin sebebi, bunu sik sik
her zaman ifade ediyoruz biz, Turkiye devleti,
bu hudutlar icerisinde, Anadolu'da yasayan hal-
kin, diinya tzerinde kendisine has cok 6zel bir
vazifesi vardir. Bu vazifesinden hem uzaklastik-
ca hem de yaklastikca cok cesitli eprov olayla-
riyla veya yol gosterici olaylarla karsilasiyor. Her

olay bir imtihan, her olay bir istirap kaynagi ola-
rak ele almamak |dzim. Birgok olaylar da bize
yol gosterir. Cinki belli bir yoldan gidersek, bel-
li bir dustince akimi icerisinde davranis bicimin-
de bulundugumuz stirece, istiraplarla karsilasti-
gimizi gésteriyor. O zaman yolu, metodu degis-
tirmek, daha yuksek bir anlayis icerisinde kal-
mak gibi durumlar bize ihtar ediliyor demektir.
Bunlarin her biri bir uyan atisidir. Bazi atislar
vardir ki artik uyari atishgindan cikar, tam hedef
tespit edilmistir, bu sefer mermiler beynimizde
patlayabilir. Sagimizda solumuzda iki atis Gclin-
cl atis tam ortasindadir hedefin. Bu topculukta
da askerlikte de bu béyledir. Once kestirmeler
yapilir sonra hedefe vurulur. Simdiki halde Ttr-
kiye'de ve dunyada birgok yerlerde olan olaylar,
strekli olan sel felaketleri, strekli olan kazalar,
yanginlar vs. Hic ardi arasi kesilmiyor.

Sel baskinlari, su ytkselmeleri iste bitin
bu olaylari medya bize buytk bir hizla aktara-
biliyor. Turkiyemizde de ayni sekilde yanginla-
rin, sellerin, camur sularinin akmasi, camurlarin
batmasi, bir sehrin ortadan kalkmasi, tamamen
yikilmis harap olmus insanlar, felaketler, acilar,
olumler her sey her an memleketin icinde olan
agir eprovlerdir. ®

Sevgili Okuyucularimiza Duyuru

SONBAHAR GRUP CALISMALARI

20 Eylul-25 Ekim tarihleri arasinda, Cumartesi giinleri saat 14:00 ile 16:00 arasinda BILYAY Vak-
fi merkezinde 6 hafta boyunca, 6zel grup calismalari yapilacaktir. Toplam 6 hafta stirecek olan
calismada ele alinacak olan 3 ana konunun her biri 2'ser hafta olmak tizere dénistimli olarak
strdurilecektir. U ayri grupla ayni anda strdtrilecek olan bu ézel calisma, sohbet tarzinda yii-
rattlecek olup, calisma boyunca soru sormak ve aktif katilim serbest olacaktir. Calisma sonun-
da, 1 Kasim tarihinde arzu eden katilimcilarla birlikte sentez calismasi yapilacaktir. Konular ve
tarihler asagidaki tabloda belirtilmistir. Seminere katilmak isteyenlerin telefonla veya bizzat Va-
kif Merkezine miiracaat ederek, isimlerini ve baslamak istedikleri grubu bildirmeleri rica olunur.

20 Eylul OTEALEM PSISIK YETENEKLER |KENDINi BILMEK |

27 Eylal OTEALEM PSISIK YETENEKLER |KENDINi BILMEK |

04 EKim | KENDINI BILMEK | OTEALEM PSISIK YETENEKLER |

{11 Ekim KENDINI BILMEK OTEALEM PSlSiK“YAETENEK!__ERNi
[18 Ekim | PSISIK YETENEKLER | KENDINI BILMEK | OTEALEM <
25 Ekim | PSISIK YETENEKLER | KENDINI BILMEK | OTEALEM |

01 Kasim | TUM GRUPLAR / SENTEZ CALISMASI: SADIKLAR PLANI ‘

TEBLIGLERI, YENI RUHCULUGUN ILKELERI, VAZIFE |
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e UFO Aktiialite

Bes Y asinDA Iken E.T. iLE
KARrsiLaAsaAN UFoLoG

Olga KILICHINE

RAD Steiger, ufoloji alanin-

daki en ciddi isimlerden biri-

dir. Kendisi, hayatini yénlen-

diren ve bu konu ile derin-

den mesgul olmasina zemin
hazirlayan bir olay yasamistir. Henuiz bes yasin-
da iken uzayh bir varlikla karsilasmis ve bunu
uzun yillar kimseye sdylememistir.

Brad Steiger, ¢ok ciddi, dinamik bir aras-
tirmaci ve ucan daireler ile dinya disi yasamla
ilgili bircok eserin de yazaridir.

Fakat kendisi, yasamini ucan daireler ve
esrarengiz birtakim varliklara neden adadigini
kimselere agiklamamistir. Birtakim kimseler, bu
nesneler ve garip yaratiklarla ¢cok kereler karsi-
lastiklarini iddia etmislerdir. Brad Steiger ise
toplum Uzerinde yaratmis oldugu given duy-
gusunu koreltir korkusuyla, inanilmaz macera-
sint hep kendine saklamis, fakat uzun suskun-
luk yillarindan sonra, en nihayet yasadiklarini
anlatmaya karar vermistir. (Kendisi de yasadik-
larinin bir ryadan ibaret olup olmadigi konu-
sunda stiphe duyuyordu ve sonraki arastirmala-
ri, hep bu hadisenin gerceklik derecesini anla-
mak yoninde idi.)

1940 senesinde, bes yasinda iken, klgctk
Brad ailesi ile birlikte lowa’da bir ciftlikte otu-
ruyordu.

Bir Ekim aksami, yataginin kenarinda
oturmustu. Yandaki odada da anne ve babasi
konusuyorlardi. Kigtik Brad soyundu ve uyu-
mak icin yatagina girmeye hazirlandi ki tam o
sirada bahceden birtakim ayak sesleri geldi.

Kuru yapraklar hafif sekilde qitirdadi ve
birisi dikkatlice penceresine yaklasti.

Kucilk Brad hicbir tedirginlik hissetmedi.
K&ta niyetli birisi degildi bu. Kiictik Brad bunu
hissetmisti. GUrultustzce penceresine dogru yu-
rada.

O an gorduklerini soyle anlatmistir: “Yari
karanlikti ve kucik bir adam yandaki odanin
penceresinden annemle babami izliyordu. Cok
iyi hatirliyorum, Gsttindeki elbise tek parca idi
ve sari renkteydi. Dar bir elbiseydi ve adeta
maskelercesine tum bedenini sarmisti.
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ilk anda byiik bir sapka tasidigini san-
mistim. Cocuk masallarinda rastlanan cinler ya
da periler geldi aklima. Fakat, ansizin bunun
bambaska bir sey oldugu ve degisik bir yerden
geldigi izlenimi dogdu igime. Blyuk sapka diye
gordugum sey de kuguk sivri kulaklari olan ko-
ca bir kafayd:...”

Dinya disi varlik geldi. Burnu neredeyse
yok denecek kadar kicuktl. Agzi ¢cok inceydi.
Yaratik, kticuk cocuk tarafindan izlendigini fark
etmis ve bakislarini ona yéneltmisti. Brad Ste-
iger soyle devam ediyor: “Cok buyuk gozlerdi
bunlar ve aynen kedininkiler gibi sariydi. Bana
dikildiklerini gortnce korku hissettim. Giderek
buytyordu gozleri, adeta tUm yuzinu kapla-
mak istercesine...”

Brad Steiger’'in E.T.'ninkilere benzettigi
bu goézlerin ipnotik bir etkisi vardi. Derken k-
clik cocuk buiylk bir gevseme hissetti ve... erte-
si sabah yataginda, son derece sakin ve rahatla-
mis bir halde uyandi.

Riya mi gérmisti? O yillarda, uzak yil-
dizlardan gelen kiictk sari adamlardan ve ugan
dairelerden hentz bahsedilmiyordu. Steiger ise
bilim kurgu romanlari okumayacak kadar ka-
cliktl ve ayrica annesiyle babasinin da bu konu-
larla uzaktan yakindan ilgileri yoktu.

Ertesi gln, kendisini yandaki ormana git-
meye zorlayan garip bir cagri hissetti.

Esrarengiz bir ses tarafindan guadulurcesi-
ne agaclar arasinda ilerleyen ktgtk Brad, ginu-
muzde ufologlarin cok iyi tanidiklar, daire bigi-
minde yanik otlarin bulundugu o kisma ulasti.
Cocuk esrarengiz varlik ile bir uzay aracinin
oraya inis yapmasi arasindaki iliskiyi tabii ki an-
layamadi. Yalnizca, o dairenin uzun yillar orada
Oylece kaldigini ve o kisimda hicbir bitkinin ye-
sermedigini izledi.

Ve daha sonralan Steiger, ucan daireler-
den ve dunya disi varliklardan bahsedildigini
duydu.

OlaganUsti macerasinin anilarini, iginde
taptaze bir sekilde saklamisti ve bu konuda da-
ha fazla bilgi edinmek amaayla ufolojiyle ilgi-
lenmeye basladi. Ve zamanla herkesge taninan
“Ufolog Brad Steiger” olarak Gn yapti. B

NOSTRA, Mayts 1983, Ceviren: Haluk Ozden




Remziye DOGRUSOYLER

ILGI almanin en iyi sekli tec-
ribe yapmaktir. Bu tecribe
de pesin fikirsiz, 6nyargisiz,
olusacak nedenleri ve sonuc-
lari gorebilme seklinde olma-
lidir. Iste insan, dlinya realitesinde cok cesitli
tecrube alanlarindan gecerken, maddeyle etki-
lesme icindeyken cesitli tesirlerle karsilasir.

Bizler maddeyi duyularimizla inceleyebili-
yoruz. Duyularimiz cesitli tesirlere stizgec olu-
yor ve onlarla pratik uygulamalar yapiyoruz.

Yani insan énce pratik uygulamalar yapa-
bilmek icin bilgiden kaynaklanmayan cesitli te-
sirlerle uyarilir. Bu tesirler iyi yonlendirilirse bizi
bilgiye goturdr.

iste stiphe de, kapali devrede kalan insan
icin farkli tesirleri gosteren, tabii ki iyi yonlendi-
rilirse, bilgiye géttren bir histir, uyaridir.

Clnki insan cesitli seviyelerde de otoma-
tik hal icerisinde, otomatiz-
ma icerisinde kalabilir veya
hep ayni tesirle beslenmek
durumunda kalabilir; bu du-
rum o kimsenin gelismesinin
agirlasmasi demektir. Bu du-
rumda insan hisleri vasitasiy-
la uyarihir,

Supheye dusmesi, igin-
de bulundugu tesevvis hali
kisinin kendini gozlemleme-
sini saglayabilir. Kendi anla-
yisini, degerlerini gézden ge-
cirebilir; egolarini, eskosma-
larini, onu baglayan baglarn
fark edebilir.

insan stiphe fikrini, bu
tesiri icsel olarak gozlemle-
yebilirse, tanzim edebilirse,
(ctinki kompleks bir duygu-
dur stphe, icerisinde korku,
endise, evham vb. bulunur)
cok daha Ustin bir tesirle
karsilasabilir.

Bu kompleks duygula-
rin tanzimi cok énemlidir. In-

Stphe, realite degistirmemize etki eden
unsurlardan bividir. Stuphe ettigimiz
konuda yaptigumz sorgulamalar ve

gosterdigimiz cehit bizim realite
atlamanuza sebep olur. Bu yazden her
stipheyi olimsuz veya negatif olarak
nitelemeden ele almalmz,

san, ulasacag tesire, onu uyaran bilgiye, hede-
fe uygun olmayan araclari belirlemekte zorluk
¢eker. Clinki egosu strekli kendini kale almasi
icin baski yapar ve asil tesirle ugrasmasi gerekir-
ken tesirin cikisina sebep olan, esya, kisi veya
olayla ilgilenmeye baslar.

NEGATIF DUYGULAR

Eskostugu seylere sahiplenme duygusuy-
la, gelen bu tesirin, bilginin farkina varmakta
zorluk ceker. Negatif duygular Gretmeye baslar.
icinde bulundugu durumu degerlendiremedigi
icin yaptigi negatif yayinlar, zihnine adeta tele-
vizyon ¢anagi gibi ldzumsuz etkileri ¢eker. Zi-
hinsel dedikodular Gretmeye baslar. Bir enerji
tlketici durumuna gelir. Beden saghg: bozulur.
Yani bizler stipheyi imajinasyonumuzla besler-
sek, ylksek titresimli bir zihinsel aktiviteyle ele
alamazsak, bu tesir, bu stiphe bizi negatif duy-
gulara yoneltir, enerji kaybina neden olur.

ihtiyaglarimiz, arzulari-

miz bizlerin karsilastigimiz
tesirlerin titresim duzeyini

belirler.

iste siphe de ihtiyaci-

miz olan noktayi, tesiri tam
alamadigimizin gostergesidir.
O ihtiyac alanindaki durumu-
muzu gézden gegirmeli, 6nce
. kendimizi sorgulamaliyiz. Bu
da bizlerin zihin faaliyetini
olumlu yénde arttinir. Kendi-
mizi sorgulama yerine cevre-
mizi yargilar, sorgular hale
geliyorsak, burada stiphe te-
siri, bizi olumsuz yonde etki-
leyerek negatif duygularin
hGcumuna ugramamiza ne-
den olur. Etrafi yargilamasi
kisiyi daha buyuk ve daha ka-
ba titresimli dtzeye dustrur.
Huzursuzluklar, endi-

seler, 6¢ alma, kin gibi ilkel
heyecanlari olusturan, nega-
tif heyecan tezahurlerini

olusturur.

RUH ve MADDE 35

L2



Bu durumda insan “Neden korkuyorum,
neden negatifim, endiselerim nelerdir?” diye
kendisine sorarsa, gelecek tesiri almasi kolaylasir.

insan duyulari araciligiyla maddeyi gelisti-
rip inceler, bilgi alir. Maddeyle bu etkilesiminde
kendine ait bilgilerle karsilasir. Kendini tanima-
ya baslar. Clinki insan enkarnasyonuyla kendine
ait bilgileri értmustur. Degisimini saglayarak bu
bilgileri aciga cikarir. insan maddeyi inceleyip
gelistirdigi strece kendini tanimaya, kendi vazi-
fesiyle, dinyada bulunusuyla ilgili bilgiler alma-
ya baslar. Bu bilgi alis, cok byiik bir caba, fizik-
sel ve zihinsel aktivite gerektiriyor.

Bu da duyularin ¢ok iyi kontrolti, daha
dogrusu yoénlendirilmesiyle ilgilidir. iste stphe,
pratik uygulamalar icin degerlendirilecek bir
duygudur. Pratik uygulamalar diyoruz, clnki
insan ana dogrultusunu gérdigi zaman siphe-
ye yer kalmaz. Artik icsel hedeften ayrilmadig,
o akisa kendini teslim ettigi, o tesiri yorumla-
maya devam ettigi strece stiphenin verdigi pra-
tik cabalara gerek kalmaz.

SUPHE INSANDA
NELERI GELISTIRIR?

insanin kendindeki 6z bilgilere dogru ha-
reket ederken, gelen tesirleri kontrol, daha
dogrusu yoénlendirme acisindan siphe cok
onemlidir.

Aklin, sezginin, muhakemenin devreye
girmesini saglar, otomatizmadan kurtarir. Akil
gucuyle insan, gelen tesirleri iyi bir sekilde yén-
lendirip, aldigt bilgilerin de sentezini yapar. in-
san kendi bilgilerini uygular hale gelir, degisi-
mini hizlandirir,

insanlarin maddi, manevi hedefleri var-
dir. Maddi hedefleri éncelik tasiyor. Clnki
onun tesirleri cok daha cezbedicidir. Bu yiizden
bu tesirlere acik olan insan, egolarinin gelisme-
sine, benlerinin kale alinmasina deger vererek
hislerinin kaba seviyesiyle etkilesim halindedir.

Siphe de, yogun olarak bu kompleks
duygu etkilesiminin icindedir. Maddi hedefleri-
ne ulasmak ve bunlari korumak icgtidastiyle sii-
rekli bir siphe icindedir. Bu yiizden bedeni ve
zihni hastadir. Strekli benlerini koruma ihtiyaci
icindedir. $u anda toplumun icinde bulundugu
durum da budur.

Stphe bir strestir. Varligin kendi nefsine
ait problemlerden kaynaklanir.

sUphenin insan hayatindaki rolii cok
Snemlidir. Uygulama, gozlemleme yeteneginin
artmasl, idraklenme, kendisiyle ilgili bilgilen-

EYLUL 1997, 36

menin hizlanmasi stiphenin en énemli rollerin-
den bazilaridir.

insanhi§ inceledigimizde, stphenin yaratti-
g1 gelisimi, global degisimi daha iyi anlayabiliriz.

Bu anlayisa gére, insanligin, elimizdeki
tarihceye goére gegirmis oldugu manevi degi-
simleri belirli asamalarda inceleyebiliriz.

insanlar soru - cevap olusturmadan énce
pasif bir iman devresi gecirmislerdir. Bu devre-
de hicbir stipheye yer vermeden Tanri inancina
erismislerdir. Fakat bu inanis tamamen otoma-
tik tarzdadir. Daha sonra bu saf iman haliyle
olusan otomatik yasam; tecriibe ve aklin mida-
halesiyle meydana gelen bilgiyle otomatik hal-
den cikarilmaya calisiimistir.

“YUKARI”YA TESLIMIYET

Bu devrede insanlar, otomatik yasamdan
siyrilarak bilgi safhasina dogru gecmeye calis-
mislardir.

islam &gretisindeki “Stphe mi ediyorsu-
nuz”, “Vesvese etmeyin” gibi ifadeler, tama-
men o insanligin ic halini yansitmistir. Ayrica yi-
ne ayni o6gretideki “Aklinizi kullanin, biz sizlere
akil verdik” s6ztii de o dénemdeki stphelerin
yok edilmesi icin muhakemenin énemini vurgu-
layan etkili mesajlardir.

u anda toplumun (zerindeki
baski, dejenerasyonlarin olus-
turdugu kargasa, deger yargi-
- larinin sarsilmasi, sosyal ve do-
gal olaylar, insanlara, icinde bulundugu otoma-
tizmayi saglayan anlayis sistemlerine stipheli bir
sekilde bakmalarini sagliyor.
insan énce olaylarin nedenini anlamaya
calisir. Yatay diizlemde, lineer bir anlayis siste-
miyle onlarin sebep-sonuglarini gérebilir. Bir su-
re sonra oyle olaylar olur ki, onlari determinis-
tik yasalara gore sebep-sonug iliskisini kuramaz.
Gozlemlerinin, sezgilerinin artmasiyla,
muhakeme giictyle daha global bir anlayisla
olaylarin arkasindaki sebepleri sezmeye baslar.
Bir stire sonra ruhsal etkilesimi fark eder.
Ruhsal idarenin, maddeye, insana dogru akan
tesir, enerji, bilgiyle maddeden ruhsal aleme
dogru giden tesirlerin, enerjilerin, bilgilerin bir
batdnlik olusturdugunu fark eder.
Bu etkilesim mekanizmasini fark eden in-
san icin, artik sipheye yer yoktur.
Bu etkilesim icindeki mesuliyetini hisseden
insan, artik bu akisin icinde kendisiyle butiiniin
ayni oldugunu, holografik biitiinliigi hisseder. M
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Gerardo LEVET

ERIDA Yéresel Miize-

si'nde (Yucatan, Meksi-

ka) dogrudan dogruya

“Yildizlarin Adami” ola-

rak anilan bir tas heykel
bulunmaktadir. Kuzey Yucatan‘da bir yére olan
Tzekelna’dan buraya getirilmis. Bu heykelde
mutat olmayan bir giysi ve bashk icinde, Ve-
nis'Un simgesi olan “bes koéseli yildiz”la birlik-
te bir adam resmedilmistir. (Sekil 1)

Heykele ilk bakista, dikkatinizi bu bes ké-
seli yildiz ceker. Heykeldeki sahsiyet sanki bu
kocaman yildizi koltugunun altina almis gibidir.
Mdizenin aciklamasina bakilirsa, “bu sahsiyet,
Venus kualttyle ilgili bir figlra ifade etmekte-
dir”. Heykelde resmedilen sahsiyetin Venus kl-
tayle ilgili bulunmasi cok acayip degil. Asil,
onun Venus gezegeninden gelmis olan bir ast-
ronot olabilecegi daha mantiksal degil mi? Ya-
ni onun yildizlardan gelmis birisi oldugu... Bizi
boyle dustinmeye zorlayan, heykeli yapanin bu
sahsiyeti, eski insanlarin cok iyi bildikleri ve sa-
bah aksam g6gun en parlak uzaysal objesi olan
Venus'le birlikte (hem de Venis't ilk bakista
goze carpacak sekilde koltugunun altinda) res-
metmis olmasidir.

Alelacele bir inceleme bile heykelin tze-
rindeki giysinin son derece mutat dist oldugunu
ortaya koymaya yeterlidir. Kuskusuz o zamanki
Maya ve Toltec giysileriyle hicbir iliskisi yok.
Basla ilgili resmi aciklamalara bakilirsa, sag bigi-
mi Yagmur Tanrisi Chaac’a benzetilmistir. Bes-
belli ki bas, koruyucu mahiyette ve boyunu da
Ortecek sekilde bir tur dolgu maddesiyle korun-
mustur. Bu koruyucu parganin kulak hizalarina
rastlayan kisimlari agik durumdadir. Ayni bashk
(orijinalinde acik olarak belli oldugu gibi) yizi
de koruyacak sekilde yapilmis, fakat gozlerin
onlne gelen kisimlari agik birakilarak rahat bir
goruse olanak saglanmistir.
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Mehksika, Yukatan, \quln bulw Miizesi'nde
Tas Heykel Figiiru.

Heykelin Gzerindeki elbisenin ince isle-
meleriyle ilgili, miGzenin resmi agiklamalarinda
hemen hemen hicbir sey bulmak mimkin de-
gil. Halbuki heykelin Gzerindeki elbise cok il-
ging, hatta buyuleyici. Gortintse gore besbelli
ki elbise bicim olarak hareket rahathgini ve ko-
layligini en iyi saglayacak sekilde dikilmis. Bu,
uzay yolculuklari icin gerekli olan basinch bir el-
bise olabilecegi gibi, cok &ézel baska degisik bir
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gorev icin de hazir-
lanmis olabilir. Ayrica
ellerindeki eldiven-
lerle ayaklarindaki
botlar, heykele dina-
mik oldugu kadar na-
zik bir dis gérinim
de saglamaktadir.
Heykelin elbi-
sesiyle ilgili belki de
en ilging ve dikkat ce-
kici kisim; gébeginin
Ustindeki garip cihaz
guclti kemerlerle be-
le tespit edilmis olup,
astronotun yapacagi
isle ilgili olarak ken-
disine enerji saglayan bir aparat olabilir.
simdiye kadar yaptigim inceleme gezile-
rinin hic birinde bu kadar ilging ve belirgin bir
giysiyle karsilasmadigimi rahatlikla séyleyebili-
rim. En az bunun kadar ilging olan baska bir
giysi de Tula heykellerinin birinin Gizerinde bu-
lunmaktadir (Sekil 2). Tula, Mexico City yakinla-

Meksika, Tula’da tas siituna kazinnus figiir.

YAZAR HAKKINDA

G. Levet makine dizayni (izerine bircok patent sahi-
bi bir mihendistir. Meksika‘da Satelite City’de Me-
tal Mahendisligi Enstitist madir yardimasidir. Ay-
ni zamanda astro-arkeoloji, biyo-enerji ve bilim
oOtesi konularla ilgili arastirmalar stirdGrmektedir.
Elektro-tip alanindaki arastirmalarindan dolayi Gu-
adalajara Universitesi tarafindan édllendirilmistir.
ispanyolca iki kitabt bulunmaktadir.

." '/

Liitfén
Sorularlnlz ve
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Siz'de Katilin.
\ |

rinda arkeolojik bir
yérenin adidir. Bu
heykelle resmedilen
sahsiyet elindeki
plazma tabancasiyla
kaya eritir gorin-
mektedir. Basinda
koruyucu bir migfer
acik segik gorilmek-
tedir. Ayrica ellerin-
de eldivenler, ayakla-
rinda botlar, sirtinda
da 6zel bir aparat. El-
bisesi az ¢ok Yuca-
tan'in Yildiz Ada-
mi‘na benzemekte-
dir.

Her iki heykelin de en belirgin ortakhg
Toltec kokenli oluslaridir. Fakat aralarinda
1.000 mil kadar mesafe bulunmaktadir. Plazma
tabancali adam Tula’da, Yucatanh Yildiz Adam
Kuzey Yucatan'da bulunup ortaya cikarildi. Bu-
rasi uzun zamanlar Toltecler'in etkisi altinda
kalmis bir bolgedir. Her iki heykel de ayni bire-
yin resmedilmis hali olamaz mi? Yildiz Adam’in
giysisi bir tar denizalti elbisesi de olabilir.

Bana dyle geliyor ki, bu heykeller uzak
geg¢misimizle ilgili olarak dinya insanini et-
kilemis olan eski astronotlarin baska bir kaniti
olmaktadir. Bunlar kendilerinin ¢ok ileri tek-
nolojilerini o zamanki diinyaya getirip birakmis-
lardi, hic degilse izlerini ya da kalintilarin:... ®

ANCIENT SKIES dergisi, Ocak-Subat 1987
sayismdan ceviren: Selman GERCEKSEVER

YENI CAG IN

BULUSALIM
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SEVGiNiN
OLSUTU

Sevgili Isigin Cocuklar,

AYAT orada, Tanr’'da-

dir. Bu, dinyada dusu-

nilemeyen bir hayat sek-

lidir. Bu muzik, kalbin di-

linin klglk bir pargasidir.
Kelimelerin bir ézelligi yoktur, kalbimizin ruh
haleti énemlidir, ¢tnki Tanri higbir lisani bil-
mez. O, ingilizce bilmez, Arapca bilmez, ibrani-
ce bilmez, Fransizca bilmez, baska hicbir lisani
bilmez, ¢linki O, bu dinyada yasamaz. Baska
bir diinyada yasamaktadir ve sadece o diinya-
nin lisanini kullanir. O diinya; kendi 6ztnun, di-
li ve kulagi olmayan ruhunun dinyasidir. Fakat
her tarla anlayisi, bilimi ve hikmeti vardir. Ve
biz O’nu kalbimizin derinliginden cagirdigimiz-
da bir lisana ihtiyacmiz yoktur. Bir azize, bir
pedere veya bir ibadet yerine gitmenizden
farklidir bu. Orada uzun uzun okumalar, vaaz-
la bazi uzun dualar olur, fakat Tanrn bunlarin
hig birini dinlemez, ¢linki bunlar sadece kelime-
lerdir; aklin, zihnin kelimelerinin bir nevi kolek-
siyonudur.

Mdarsidim, klclk bir cocugun hikayesini
severek anlatirdi. Bu, elbise askisindan goémle-
gini almaya calisan, fakat ona yetisemeyen bir
cocugun hikayesiydi. Cocuk ufak bir iskemleyi
tasiyip, Ustlne tirmanarak gémlegine erisebili-
yordu. Bir gin yine gémlegine uzandigi zaman,
iskemle devrildi ve cocuk disup, canini acitti.
Ve birden bir haykiris duyuldu. Nasil bir hayki-
risti bu? Bunu cocugun kendisi bile bilmiyordu.
Mutfakta calismakta ve yemegin onemli bir kis-
mint hazirlamakta olan anne de bu haykirisi
duydu. Hemen mutfaktaki her seyi birakip ¢o-
cuga kostu, onu kaldirdi. Ve teselli etti. Anne

tekrar mutfaga dénduginde, yemegi kontrol
edecek kimse olmadigindan yemek yanmisti.
Ve o zaman ¢ocuk anladi ki:” Annem beni o ka-
dar ¢ok seviyor ki ne zaman onu ¢agirirsam he-
men bana gelecek.” iki tic giin gectikten sonra
cocuk annesini tekrar ¢agirmayi planladi. Sonra
da iki gun evvel cikarttigi sesin aynisini cikartti
ve o sesle cagirmaya devam etti, fakat on bes
dakika sonra bundan yoruldu. Ve mutfaga git-
ti. “Belki bugiin annemin ¢ok mihim bir isi var,
onun igin vaktini bana ayiramad:.” diye dustn-
mustl. Ve mutfaga geldiginde orada hi¢c de
muhim bir isin olmadigini gorur. Annesi ocagin
yaninda sadece atesin tadini cikartiyordu. Co-
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cuk sordu: “Sevgili annecigim, iki glin evvel se-
ni bir kere cagirdim, bir kere bile degil, sadece
birazcik cagirmistim. Haykirisim tam bitmemisti
bile ve o daha yarimken sen hemen yani basim-
daydin. Fakat bugiin seni cok uzun zaman ca-
girdim, niye bugtin gelmedin?” Bunun tizerine
anne gulumsedi: “Sevgili oglum, hakikaten
icinden gelen bir ¢agrn yoktu. Kalbin cagirmi-
yordu. Anlamsiz bir ses vardi sadece. Eger iki
gln evvelki gibi, kalbin cagirmis olsaydi, o za-
man hicbir kelimeye ve lisana ihtiyag olmazdi.
Clnki annenin anlamasi icin kalbin bir lisani
vardir.”

Bu, Tanri'ya nasil ulasabilecegimizi acikli-
yor. Tanri'nin kalbimizin icten gelen arzusunu
duymasi ve gelmesi icin ne yapabiliriz? Bunu
yapamayiz. insanlar hayatlari boyunca dualar
ve ilahiler s6ylesinler, veya birstirti baska seyler
tekrarlasinlar, bunlar hicbir zaman Tanri'ya eri-
sememisler ve de erisemeyeceklerdir. Bu dualar
bugline kadar mevcutturlar, fakat bunlarin hic-
bir yarari olmamistir. Ciinki bu dualar misra el-
bisesini giymis ve insanlar bu misrayi tekrarli-
yorlar. Yani onlar beyinden agzin icine, ordan
da havaya dagiliyorlar. Bunlarin hig biri kalpten
gelmiyor, bu ytzden Tanri'ya hicbir zaman ula-
samayacaklardir.

zaman ne yapabiliriz? Sevgi

dunyevi bir sekilde yaratila-

maz, cinki sevgi yaratilacak

bir sey degildir. Kalbimizin

derinliklerinde yatan bir sey-

dir. Ve bu sevginin sahibi olan ve onun Uzerin-

de otoritesi olan O gelir ve onu alir. Biz herhan-

gi bir teknikle kimseye karsi sevgiyi uyandira-

mayiz. Hicbir kimseye bile. Dinyevi insanlara

olan sevgimiz, karmamiza uygun olarak, olum-
suz gucln kontrold altindadir.

Eger bir alma verme iliskisi varsa, veya

baska bir sekilde birbirimize baglysak, bundan
bir iliski ortaya ¢ikar. Bu karmaya dtsmanlik ya
da bir sevgi iliskisiyle 6denebilir ve bu karma
6dendigi zaman iliski sona erer. Butun bu iliski-
ler, anne ve cocugun arasindaki bile, karmik
borglarla birbirlerine bagl olduklari igin ayrilik-
lar mevcuttur. Hicbir sey gercek degildir. iliski-
ler, baglantilar boyle meydana geliyor ve belli
bir stre sonra ¢ozultyorlar, cinki karmik du-
rumlar tarafindan yonetiliyorlar.

Fakat Tanri'ya olan sevgi uyandiriimali,
nasil uyandirilabilir? Bu, kendisi Tanri’'nin sevgi-
si icinde uyanmis olan; vicudun, zihnin ve aklin
kiliflarini delip gececek kadar kuvvet ve otori-
teye sahip olan birisi tarafindan uyandirilabilir.
iste o zaman bu insan ruhunuza ulasir, onu
uyandirir, onu yukseltir. Sizi kutsal 1sik ve sesle
baglar ve o zaman sizin kictk sevgi fidaniniz
blytimeye baslar. Clnki ruhunuz Tanri'nin bir
parcasidir.

Ve Tanri nedir? Tanr tim sevgidir. Biz
Tanri Babanin bize duydugu sevgiyi tanidik ve
ona inandik; ¢tinki Tanri sevgidir. Kim sevginin
icinde bulunursa Tanri’'nin icinde bulunuyor de-
mektir ve Tanri da onun igindedir.

Peki ruh olarak neyiz? Biz de sevgiyiz. Ve
sevginin 6lcitl de nerde birazcik kabul edilirse
oraya bagh kalmaktir. Fakat ruh hicbir yerde
kabul edildigini hissetmezse, yani insanlar sade-
ce akil ve zihin olarak uyanmis vaziyettelerse ve
hakiki sevgi bulunmayip sadece karmik iliskiler
mevcutsa, o zaman ruh veya can sadece sessiz,
sessiz ve sessiz kalacaktir ¢linki ona goére higbir
sey yoktur. Sanki 6liymus gibi kalir ¢inki onun
icin hicbir sey yoktur. Clinki ruh sevgidir ve Tan-
ri da sevgidir. Sadece Tanri ve ruhlar arasinda
bir iliski meydana gelebilir. Ruh baska hicbir
seyle iliski kuramaz. Ve Mursit geldigi zaman, o
da sevginin yasayan 6rnegi olarak gelir.

THAGAR SINGH

“Sevginin kokenini bulabilmek icin titm kisiliklerin otesine
gecmeli ve evrensel nitelikli bir hayat1 kavramaliy1z. Ger-
cek sevgi ile karsilasildiginda, onda hicbir ayrniligin olma-
digim, ciinki gercekten sevdigimizde Tanvi'nmin biitiin co-
cuklarimin Bir oldugunu goriiriiz.”

=

Beyaz Kartal

=
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SADIKLAR PLANI'NDAN RUHSAL TEBLIGLER

Celse: 105 19.5.1967

Ue

Viedan A yumy

“I¢inde bulundugunuz devrede, insanlar nefsani-
yetin incelmis istekleriyle, vicdanin emirlerini birbiri-
ne karistirmakta devam edeceklerdir. Bu, tekamiiliin
bir zaruretidir. Bu zaruretin sebebine gelince: Haliha-
zirda iki ana tesir birbirine biitiin olarak girisim ha-
lindedir ve insan, bu girisim noktas: dahilinde bulun-
maktadir. Yani her iki kanaldan da tesirler almakta
fakat bunlart tefrikte, isimlendirmekte aciz kalmak-
tadir. Burada insan taksirati, boyle bir girisim saha-
sinda olmak mukadderini kendi kendine yaratmaktan
ibarettir. Bu, sematik olarak, iki dairenin birbirinin
icine girisi gibidir. Daireler birbirinden aynldigi za-
man; nefs, nefs olarak, vicdan, vicdan olarak tebelliir
edecek, boylece fert bir ayiklanmaya tabi tutulacak-
tir. Hangi daire icerisinde kalabilme liyakati elde
edilmisse orada kalinacaktir.”

SOZLUK

Tefrik: Ayirt etme Tebellir etme: Belirme Taksirat: Kusurlar
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¢ Edebiyatta Ruhculuk o

FAUST

Selman GERCEKSEVER

Faust‘un kendi kendine konusmasi
(Kocaturk, Sayfa: 19-31)
Bu monologdan agikca anlasiliyor
ki; felsefe, hukuk, tip, ilahiyat tah-
@ sili yapmis ve kendi ifadesiyle
“doktorlardan, sanat Ustatlarindan, yazarlar-
dan, papazlardan...” daha bilgili olmasina rag-
men tatmin olmus, yani aradigini bulmus degil-
dir. Tum bu kitabi bilgiyle, “.. insanlari islah
edecek, yikseltecek bir sey égretebilecegini...”
tasavvur edememektedir. Yani bu tur kulttrel
bilginin, asil aradigi gercek olan, esyanin sirrina
nifuz edebilmesine yardima olmadigini ve ola-
mayacagini bilmektedir. Ctinki bu bilgi, Fa-
ust’'un da hissettigi gibi, insani
kendini tanimaya, suurlanmaya;
oradan da esyanin sirrina (yani
danyanin bilgi nizamina) gétire-
cek bilgi degildir. Hakikatleri an-
lamaya calismak, dinyanin bilgi
nizamindaki ana plant kavramak,
yani Rabb’in maksadini hig degilse
sezinlemek bu kitabi (kdlttrel) bil-
giyle olamamaktadir,

Faust'un yaptigi gibi, din-
yada toparladigimiz kulttrel bilgi
iyice anlasilmadiktan, yani onun
arkasindaki anlamlara nifuz edil-
medikten sonra bize yarari yoktur. Tasidig: ger-
cek anlami kavrayamadigimiz pek cok malimat
kayithdir hafizamizda. Uygulanmis, suur hali
yasanmis bilgi, ruhsal evrime katkisi olan bilgi-
dir. Bilgi, “yapabilme”yi dogurmalidir. Bilginin
“bilmek’ten “yapabilmek’ asamasina gegebil-
mesi icin onun (derin anlamda) anlasiimis olma-
si gerekir. Oyle olur ki, birka¢c hayat sonunda
olusan deneyim birikimi ve malimat bir tek bil-
gi ile yer degistirebilir. Kendi nefsimiz tzerinde
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Johann Wolfgang Goethe

(Gegen Sayidan Devam)
uygulama yapmadikca, ne kadar bilgi sahibi
olursak olalim, bir ise yaramaz. Bilgi tek basina,
varlik olarak gelismemize yeterli bir unsur de-
gildir. Bilgi, varligi tekamul ettirmez. Alinan bil-
gi, uygulama ve yasanan suur halleriyle derinle-
re indirilemiyorsa, bir ise yaramaz. Yuk bilgi ha-
linde kalir, 6z bilgi haline gelemez. Bilgi bizim
disimizda var olan bir seydir. Biz irade ve gayret
icerisinde liyakatimizi artirarak bilgiyi alabile-
cek hale gelmeliyiz. Gene de bilginin bizim ala-
bilecegimiz yere kadar gelmesi gerekir. Baska
bir deyisle, bilgi daima daha Ustin bir kaynak-
tan gelir. insan kafasi bilgiyi yoktan var ede-
mez, ama verilen bilgiyi anlayabilecek hale ge-
lebilir. irade ve cabasiyla fert bilginin gelisini
hizlandirabilir. Onemli olan bilgi-
nin gelecedi zemini hazirlamaktir.
Ayni bilgiyi bile degisik suur halleri
icinde almak, insana degisik sezgi-
ler kazandirir.

Bu nedenle, idraki ve kiyasi
yapilmamis bilgiler mekanik bilgi-
lerdir. Ruhsal evrime o6nemli bir
katkilari yoktur. Bunu fark eden
Goethe, Faust’'un agzindan bunu
acikca sdylemektedir. Bu tir meka-
nik (kitabi) bilgiler 6limle terk edi-
lir, bedenle birlikte dinyada kalir.
Hele gunumuzdeki madde icinde
hapsolmus bilim, kegi boynuzundaki seker ka-
dardir. Bunun gibi, dogmalar igine hapsedilmis
din de insana bir sey verecek halde degildir. Bi-
lim maddenin pasindan, din de dogma kirinden
temizlenerek kaynasmadikca insanin evrensel
yolunu aydinlatamayacak ve insanlar bilgelik-
ten yoksun bilim ile mutluluktan yoksun zevk-
ler pesinde kosusup duracaklardir. Batil itikat-
lar, cehalet ve iradesizlikten dogan (tekrar
eden) hatalar icinde bocalayip duracaklardir.




iste, Faust herhalde bunlari bildigi icin,
bunca bilgisine ve zamanin en bilgili kisileri-
nden biri olmasina ragmen, hala arayis pesin-
dedir. Bu anlamda bir sey elde edemedigi icin
ruhlar dleminde (bedensiz varliklardan) bilgi al-
ma girisimine karar vermistir.

Faust yine tek basina kaldig! bir zaman-
da, calisma odasinda (Kocatirk, Sayfa: 31) ken-
disini topraktaki solucana benzetmekten cekin-
miyor; odasini dolduran bunca kitap ve arag ge-
recin tabiatin sirnni kendisine 6gretemedigin-
den yakiniyor; insanin faydalanmadigi seyin
kendisi icin agir bir yik oldugunu ifade ediyor.

Faust'un bu ifadeleri de yukarida (Koca-
tirk, Sayfa:19) yaptigimiz yorumu dogrulamak-
tadir. Esas aradigi gercedi, bu odadaki kitaplar
ve arac¢ gere¢ vasitastyla bulamadigi igin, yani
sonucta bunlardan yararlanamamis oldugu icin
(kendisi icin) tasinmasi zor bir yik oldugunu
ifade ediyor. Ve hemen ardindan kendisinin
meydana getirdigi gercegini ifade ediyor. Yani
disaridan alinan bilginin hayatta uygulamasi
yapilmadikga, i¢ bunyede suur hali yasanmadik-
ca bir ise yaramayacagini soyltyor.

Daha baska bir yaklasimla Faust'un oda-
sinda birikmis olarak bulunan kitap ve arag ge-
reci, yillarca biriktirdigimiz ve kurtulamadigi-
miz aliskanliklarimiza da benzetebiliriz.

Aliskanliklar, uyanmak
ve suurlanmak isteyen insan
icin ilk &énce taninmasi, kont-
rol altina alinmasi ve ortadan
kaldiriimas: gereken agirlik ve
ayak baglandir. Zaten Faust
da bundan yakinmaktadir.
Kendisinin istedigi uyanikhga
ulasmasini engellemis olan bir
oda dolusu doékunt, hurda
goziyle bakmaktadir bunla-

Kendi tzerinde galisma
yapmak isteyen birinin aliskanlik ve arzularin-
dan baslamasinda yarar vardir. O zaman ne ka-
dar gereksiz ve nefsimize hitap eden aliskanhk
ve icaplar agindan olusan bir tuzagin icinde ol-
dugumuzu anlayacagiz. Bunlardan, hic degilse
gercekten gereksiz olanlardan kurtulmak icin
zaman zaman aliskanlklarimizin zittina hare-
ket etme yollarini denemeliyiz. Bu sekilde alis-

Aliskanhiklar, uyan-
mak ve suurlanmak is-
teyen insan icin ilk on-

ce tanmnmasi, kontrol
altina alinmasi ve or-
tadan kaldirilmas: ge- @

reken agirlik ve ayak
ra. baglaridir.

kanliklar bizi degil, biz aliskanlklar yénetmeli-
yiz. Cunki aliskanlik halinde yapmak, suursuzca
yapmaktir. Aliskanliklarimiz, ruhsal bagimsizli-
gimizi tehdit eden, hareket ve dlsiince yetene-
gimizi sinirlayan asalaklardir. Ahskanliklarin
tersini yapmak, kendine muhalefetin pratigidir.
Bu, bedene, diinya maddesine ve onun ruhu
esir edici, kendine baglayici etkilerine tavir al-
mak demektir. Kendisine muhalefet edemeyen,
yani arzularini, aliskanliklarini kontrol altina
alamayan insan gugstz insandir.

iste Faust da gugstzlGgund bir yerden
sonra anlamis bir kisi olarak Gzuntdlerini ifade
etmeye calisiyor (Kocatlrk, Sayfa: 31).

endi kendine calisma oda-

sinda konusan Faust’'un ag-

zindan Goethe bedensiz

varliklarla ~ gérusmenin,

hatta onlardan, kendi ifa-
desiyle, “.. tabiatin en mahrem késelerinde ne-
ler saklandigini, tim maessir kuvvetlerin...” 6§-
renebilmenin mumkin oldugunu biliyoruz (Ko-
caturk, Sayfa: 20).

Bu, genis anlamiyla vahiy konusudur ve
ilk insandan beri ginumuze kadar stregelmis-
tir. Yani bedensiz varliklardan bilgi alinmasi ko-
nusu... Zaten diinyaya genel olarak, bilemeye-
cegimiz kadar eski zamanlar-
dan beri, verilen ilk bilginin,
en eski bilginin kaynagi; Us-
tin bir kudret, killi zekaya
sahip varliklardan olusan bir
Ruhsal idare Mekanizmasi'dir.
Diinya insaninin simdiye ka-
dar bildigi, bilecegi bilgi, Ruh-
idare Mekanizmasi'nin
Dinya Okulu icin muanasip
gordiagu bilgi hamulesiyle si-
nirhdir.

3. Ruh Cagirma Celsesi (Kocatiirk, Sayfa-
lar; 22, 23, 24)

Faust’un, trajedinin basinda gecen mono-
logundan, edinmis oldugu bunca kitabi bilgi ve
malimata ragmen, pesinde oldugu hakikati
bulamadigini, bu nedenle ruhsal dlemin sonsuz
imkanlarini denemeye karar verdigini gormus-

tik. Bu amagla ayni gece, gerekli sartlari yerine g)
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getirdikten sonra bedensiz varlklarla baglant:
kurma girisiminde bulunur.

Ruhg¢ulugun deneysel yanini olusturan bu
tar calismalar, Orta Cag Avrupasi’nda daha bol
olmak Uzere, asirlardan beri ve zamanimizda
da yapilmaktadir.

4. Faust-Wagner Diyalogu (Kocattirk, Say-
fa: 27)

Faust'un usag Wagner'in agzindan Goet-
he’nin belirttigi gibi, insanin her seyi 6grenebil-
mesi igin émur ¢ok kisadir. Bunun icin tekrar
tekrar doguslar gereklidir. Hele Wagner‘in 6z-
lemini duydugu “... insan: asil kaynaklara gotu-
recek vasitayt...” 6grenmek igin kimbilir kag kez
bedenlenmek gerekecektir. Spirittiel bilgilere
gore, ruhsal evrim icin tekrar
tekrar bedenlenmek sarttir.

ine Faust-
Wagner diya-

sahibi, suurlu bir varlik olan ruh; irade ve iktida-
ra da sahiptir. Bu iki yetenegi sayesinde uyum
sagladigi alemlerin yasalarina ve icaplarina uya-
rak tecrubesini artirmak icin uygulamalar ya-
par. Bunun icin plan dizenleyerek bedenlenir.
Kuskusuz tim bu isler l1ahi irade Kanunlari cer-
cevesinde yapilir. Yani ruh denen varlk deter-
minizm, tekrardogus, tedric, cazibe (sevgi) vs.
gibi bildigimiz ve bilmedigimiz birgok evrensel
yasaya bagli olarak ruhsal erim dlzeyine uygun
maddesel dlemlerin de yasalarina ve icaplarina
uyarak bilgi ve uygulama icin plan dizenler.
Bu, onun belirli bir hayattaki kaderidir. Madde-
sel ortamlarda tezahtirl de boyledir.
Ruh denen varligin herhangi bir madde-
sel bedenle iliskisi direkt degil (perispiri denen
ara vasitasiyla), endirekttir.

Miiessiriyet sahibi, suur- Bedeninden ayrilan bir varlik
lu bir varhik olan ruh,
irade ve iktidara sahip-

da, spatyomda daha suptil bir
bedenle tezahtr etmis olarak
bulunur. Ahiret hayatini bu

logunun iler- tir. Bu iki )’etﬂlegi Saye- beden icinde gecirir ve plan

leyen satirla-
rinda (Koca-
turk, Sayfa: 28) Wagner, “in-

sey bilmeyi daima arzu eder.
Gergekten de inanmadiklarini
séyleyenler bile insan ruhu-
nun ne oldugunu gizli ve asi-
kar merak etmislerdir. Bunun
dogal oldugunu séylemeye bile gerek yok. Ciin-
ki ruhun ne oldugu cok degisik zamanlarda de-
gisik gruplara verilmistir, 6gretilmistir. Bu ko-
nuda en son bilgileri binyesinde bulunduran
neo-spiritializme gore, ruh denen varlig: din-
yada ancak tezahurleriyle gérebiliriz. Ornegin
bedenli olan bizler ruh denen varligin birer te-
zahurleriyiz. Materyalizasyon ruhun bir tezahu-
radir. Baska bir deyisle, ruh denen varliklar
olarak bizler bu dinyada, yine bu dinyanin
materyali olan biyolojik ya da materyalize bir
bedenle tezahur ediyoruz. Ruh varligl olarak
muessiriyetimizi, beden dedigimiz araclar Gze-
rinde ya da onlar vasitasiyla gosteriyoruz.

Evet, ruh, Tanr suretinde yaratilmis, mi-
essiriyet sahibi suurlu bir varliktir. Tanri’'ya ben-
zerligi suurlu olusundan dolayidir. Muessiriyet
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sinde uyum sagladig
alemlerin yasalarina ve
san kalbi ve insan ruhut.» icaplarina uyarak tecrii-
Herkes bunlar hakkinda bir besini artirmak icin uy-
gulamalar yapar. Bunun
icin plan diizenleyerek
bedenlenir.

yaparak tekrar madde dinya-
sina dogar. Bu tekrar tekrar
bedenlenislerde, ruhun mele-
kelerini kendi bedenine goére
ayarlayisi s6z konusudur. Her
enkarnasyon igin (ruhsal ev-
rim icin) gbrecegi role uygun
olarak ruhsal meleke akisleri
56z konusudur. Ruh, kendi re-
alitesi icinde, yukarida belirti-
len suur, irade ve iktidar niteliklerini aksettirdi-
gi olctde bitki, hayvan, insan olarak tezahtr
eder. Bunun baska bir adi da “cevher tatbikati-
dir”. Ruh denen varlik enkarne oldugu bedeni
bizatihi kendi vasiflarindan olan suur, iktidar ve
irade ile yonetir.

Yukaridaki esaslar ¢ercevesinde ruh de-
nen varhgin madde aleminde yaptigi iki 6Gnem-
li is incelemek ve uygulamaktir. Bu sekilde mad-
denin kuramsal bilgisini elde ettikce mahareti-
ni, yeteneklerini gelistirir. Bunun baska bir adi
da “cevherle ilgili uygulama” yapmaktir. Belirli
yeteneklerini gelistirmek Gzere, ruh belirli mad-
desel kainatlarda uygulama yapar. Ruhta gelis-
mek, bir yetenektir. Dinya bedeniyle gelistir-
memiz gereken yetenegimiz vicdan melekesi-
dir. Bu da suurlu ve bilgili hayat demektir.




p=n

F—

Ruh denen varligin madde alemiyle (da-
ha dogrusu, madde cevheriyle) ilk temasindan
itibaren kendi cevheri olusmustur. Bu bakim-
dan, simdi bizler “cevheri ruh olan varlikariz.
Cevheri ruh olan bu varlik perispirisiyle madde
cevherinin en kaba koselerine kadar nifuz
eder. Bu, bir cesit kainat derecesinde bir gelgit
olayidir. Bu ruhsal gelgit olay! ile ruh denen
varligin suur alan: adeta nabiz gibi atar durur.

Bu bakimdan Goethe’nin de Faust'un ag-
zindan soyledigi gibi, ruh insanin ashdir. Dola-
yisiyla, “herkes onun hakkinda bir sey bilmeyi
daima arzu eder.” Bu suurlu bir varligin en do-
gal hakkidir. Yani bir insanin kendini tanimak
icin calisma ve dusunce icine girmesi; bedeninin
otesinde olup bitenleri merak etmesi ve bunun-

la ilgilenmesi gayet dogaldir ve normaldir. Bu-
nun aksi anormaldir, korkaklktir, dar suurlu-
luktur, tutuculuktur.

iste Faust'un sahip oldugu fakat kendisi-
ni bir tarld tatmin etmedigi, ruhsal acligini gi-
deremedigi bilgiler (tip, hukuk vs.) daha ¢ok fi-
zik beden ve onun ihtiyaglarina yonelik bilgiler-
dir. Fakat insan esas olarak fizik bedenden iba-
ret olmadigindan, bu bilgilerin 6tesine yonel-
mesi, daha derinlerdekileri arayip bulmasi ga-
yet dogaldir. iste Goethe ruh konusuna girmek-
le insanin sonsuzluguna da deginmis oluyor ki,
gerek Faust'u élumstzlestiren, gerek yazarini
evrensellestiren 6nemli niteliklerden biridir bu.

(Devam Edecek)

FEDAKAR DUNYA ANA

Nursemin TUSKAN

UNYAYA neden béyle hitap ediyo-
ruz? Onun goésterdigi nasil bir feda-
karliktir, anlayabiliyor muyuz?

Yuzyillardir Gzerindeyiz. Hic bundan sikil-
mis olabilecegi geliyor mu aklimiza? Ustelik de
surekli dengesini bozuyoruz. Ormanlari yaki-
yor, nukleer silahlarla tahrip ediyor, beton
bloklarin altina gémuyoruz.

Onun, bize zarar vermesin diye milyon-
larca yil boyunca kendi icine stizerek en dibe in-
dirdigi Petrol't, biz de yillarca yana yakila ara-
yip yluzeye cekiyor ve dogaya en ¢ok zarar ve-
ren petrokimya sanayisini baslatiyoruz.

Evlerimizde temizlik yapiyoruz diye kilo-
larca deterjan harciyor, ama diger yandan bun-
larin denize ve topraga donup ylzlerce canliyi
katlettigini géremiyoruz. Bir yandan da, “eski-
ler niye kendini zorlamis, kumla vs. ile temiz-
lenmeye calismislar, simdi ne rahat, bir digme
ile ne camasir kaliyor ne bulasik” diyerek keyif
duyuyoruz.

Iste Dunya Ana’nin fedakarigi... Elimize
bir bécek kondugunda ne kadar stire orada kal-
masina izin verebiliyoruz? Daha ilk saniyede sil-

keleyip atiyoruz! Peki, daha sevimli bir hayvan
ya da bitki ne kadar streyle bizimle birlikte ya-
sayabilir? Ne kadar sabir gosterebiliriz? Bazen
kendi aile tyelerimizden bile sikildigimiz, uzak-
lara gitmek, yalniz kalmak istedigimiz olmaz
mi? Peki ya Dunya?... Milyonlarca yildir tim bu
bitkileri, hayvanlari ve bizleri, Ustelik de sessiz
bir misafir cekingenligi degil de, tahripkar bir
ev sahipligi yapan bizleri tizerinde nasil tasidi
ve tasimaya devam ediyor? Bize uyum sagla-
mak icin kendi dengesini yitiriyor strekli, yaz
ortasinda seller bastyor, en yagish bélgeler ku-
rakliktan yakiniyor... Iklimler, bitki értileri si-
rekli bir cabayla dengesini yapabildigince koru-
maya calisiyor. Bizleri biraz da, dayanabildigi
kadar, tuzerinde tasiyabilmek icin zorunlu degi-
siklikler yapiyor.

Bizlerse buna karsilik bencilligimizin do-
ruklarina tirmaniyor, tahrip glclimiizi maksi-
mum diizeyde artinyoruz.

Cevreciligin, 6ncelikle Danya Ana’nin ne
yaptiginin farkina varmak ve ona hirmet et-
mekle baslayacagini unutmayalim! Onun, tim
hatalarimiza ragmen, bize uyum saglamak icin
gosterdigi cabalara kictk birer karsilik vermek
o kadar da zor degil, inanin... ®
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EVRENSEL ZEKA

Cengiz CEVRE

IZLERIN dinya hayatimiz
icinde otomatik olarak kullan-
digimiz zekamiz acaba neyi
temsil etmektedir?

insanin kendisini en zeki yaratik olarak
gordagu bilinir. "Esref-i Mahltkat" sézu de
vardir. insan olmaya dogru yol alan beseriyeti-
miz, evrensel zeka ile temas etmekte midir?
Once zekay! bilelim, daha sonra evrensel
zekayi anlamaya ¢alisalim.

Beyin, akilsal olarak hareket etmeyi sag-
layan bir organdir. impuls veya etkilerle calisir.
Muthis uyaniktir. Belirli 1sida ve konumda bu-
lunur. Aklin beyinle ilgisi olmadigi da dogru-
dur. Beyin alici-verici rolt saglayan mekaniz-
manin bir uzantisidir. Ruh varligina baghdir.
Belirli enerjilerle faal durumda bulunur.

Zekanin insana ne faydasi vardir diye du-
stnulebilir. Kendimizin katkisi olmadan calisan
bir faaliyet olamaz. Haberimiz olsa da olmasa
da bu boyledir. Zeka, varligin seviyesine uygun
davranislar gostermesini gerektirir. O halde
birbirimize zekalarimiz nedeniyle tuhaf sucla-
malarda bulunmaya hi¢ gerek yoktur. Secme
6zglrlagina kullanan varlik, kendi plan,
mekan ve seviyesine uygun bir calismayi sr-
durmektedir. Bu nedenle sadece belirli sorulari
yanitlamanin zekayla pek bir ilgisi yoktur.

Zekanin bir diger 6nemi de, varlk olarak
kendimizi algilamamiza yardimc olmasidir, Is-
te bu noktada insan tabiattaki diger varliklar-
dan bir dlcide -izafi olarak- ayrilir. Yapacagi
calismaya, vazifeye uygun zeka sergilemek séz
konusudur. Bunun yolu da kendisini 6l¢tip big-
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mesi ve anlamaya ¢alismasidir. Zekanin sadece
iyi niyetler icin kullanilacagini da bilmeliyiz.
Uckagitgilar da cok zeki kisiler demeyelim. On-
lar otomatik davranislar gosterirler. Asil olan
zekanin suurlu davranis ve harekete yardimci
olmasidir.

Bizler diinyada U¢ asag bes yukari bu
hallerdeyken, "Evrensel zeka ile olan iliskileri-
miz ne durumdadir? Evrende zeka nedir? Nasil
bir seydir?" sorulari bizi mesgul edebilir. Ruh-
sal varliklarin evren suuru ile temasi her an ol-
dugu icin bizler evrenle nefes alip vermekte-
yiz. Tabii bunun farkinda bile degilizdir. Dan-
yada nitelik artirici ne kadar 6zellik varsa o
denli evrensel zekaya dogru yaklasiyoruz de-
mektir. Hizmet ve vazife strecine katiimamiz,
yani tekamulimuz zeki harekettir. Evrensel
zeka da vazifedir. O halde vazifeyi yerine ge-
tirmemiz bizi o zekayla iliskili kilar.

Evrendeki zeki hayatin genisligi konu-
sunda ise hicbir tahmin yapilamaz. Cinki “her
yer meskandur". Zeki hayatin bir 6zelligi de,
kendisinden seviye olarak daha asagida bulun-
dugunu fark ettigi alemlere Yardim ve Daya-
nisma ile kanunun geregini yerine getirmektir.
"Bilenin sorumlulugu” ilkesi geregi bunun ya-
pildigini her zaman gérmekteyiz.

Dinyalar ve evrenler bir batunddr. Ha-
yat streklidir. Evrenin ruhu vardir. Zeka akar
gider. Enerjinin déntsmesi gibi birbirine yar-
dim ederek gelisir. Varhgimiz kendisi ile zeki
iletisim kurulmayi bekliyor. Evrensel Zeka da
buna yardimci oluyor.

Kendini tanima yolunda olanlara selam
olsun!
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Sonunda ulkemizde, tekrardogus olgusunu son derece objektif bicimde ele alan, ta-
rihsel ve bilimsel yonuyle inceleyen bir eser kalliyat hazirlandi. Misyonu geregi evren-
sel nitelikieki yasalar Turk okurlarina sunmakla yukamlu BILYAY Vakfi, ayelerinin son
derece ayrintih cahigmalarinin urtnlerini 3 eserlik bir killiyatta topladi.

Bu eser, dizinin ilk kitab1 olmas: nedeniyle, her yastan okuyucuya hitap eden, zi-
hinlerdeki sorulara her yonden cevap vermeye ¢alisan bir butunliukte hazirlandi. Eser ilk
once bedenlenme, hayat plani, insanlarn farkli oluslarim ele aliyor. Ardindan da tarih
icinde yerini almis, dinyanmn dort bir yanindaki kiltirlerde ve ti¢ kitaph dinde yer
alan tekrardogus bilgilerini ele aliyor. Sonraki bolumlerde de tekrardogusu destekleyen
olgular ve bu gercegin ginlik yasamimzdaki etik etkilerini inceliyor.

Tekrardogus, bir tekamiil aract olarak, evrensel bir yasadir. Gelismekte olan her
ruh varligi, madde icinde deneyim ve gorgiisiinii artirmak icin cesitli bedenler ve kimlik-
lere biirimerek, sayisiz kereler maddesel alemlere baglamirlar. Tekrar tekrar dogmak bir
Ilahi Yasa’dr.

Tekrardogus olaymmn sayst belli degildir. Varlik, ihtiyacina gore, genel evren
planina uygun olmak tizere, cesitli madde ortamlarinda tekrar tekrar dogar. Dimyadaki
biitiin adaletin tezahiirii, biitiin adaletin gercek sekilde ortaya cithmasmi ancak ve ancak
Tekrardogus Yasast saglar. ®
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