Sevgili Okuyucular

Ruhsal dlemdeki yolu agik olsun, M. Ali USTA’'min, diin-
yadan ayrilmadan once yazdigr kitabr «Ruhguluk Nedir» is-
miyle yayinladik. Kitap giizel bir sentezdir. Kcnuya ilgi du-
yan herkese hemen sunulacak nitelikte, saglam bir yapist
var. Bu memleketin ¢cocuklarina kendi gergeklerini en iyi anla-
tabilecek olgunluktadir. Objektif bilgiyi verebilmel: yetki ve
liyakat ister. Her kitap yazan objeklif bilgiyi verebilmis ol-
saydr Dinya insanhgs simdi dbulundudu tekdmiil diizeyinin
on misli ilerisinde bulunur, meseld@ her tiiriiyle «yalan» or-
tadan kalkardi.

Bilginin ancakX uygulandikian sonra canlasimig bilgi»
] niteligi kazandigint ve sadece bu tir bilginin «kurtarici» bir
suur aydinligina sebep olabilecegini biliyoruaz.

Bilgisini uygulamayan insanin bir otomat oldugunu soy-
lemeye gerek yok. Otomatizma 1stirap demektir.

Derler ki insamin yasamaktan maksad: ya da bedenl!
ruhun igi astirap» ¢cekmektir. Her tirlu suursuz davranig-
dan kurtulmak icin harcanan ¢aba istirapdir. Haz duymalk
icin yasamak «uykuda» kalmay: tercih etmek demektir,

Sevgili Okuyucular, «Egitim ve Ogretim Grubu’nun» siz-
lere hizmet vermek icin yaptiji girisimin sonuglarinin miis-
bet olmasint dileriz. Konferans kasetleri ve konferans¢t gon-
dererek Ruhcgu bilginin daha etkili olarak sizlere iletilmesini
ve daha genis bir ortama ulastirilmasini saglamak istiyoruz.
Gegen ve bu sayimizdaki duyuruyu liitfen tekrar okuyunusz.
Artik bir okul disiplini ve faaliyeti icinde bulunan Dernegin
bu ¢alismalarina katilmak, tekamiil cabast gostermeye egde-
gerdir. Hizmet etmek ve vazifesini yapmak igin kendilerinde
kuvvet ve arzu goren herkesin bu okul calismasina katilma-
sina diliyoruz, Fevkaldde iyi sonuglar alinabilir.

Seldm ve Sevgiler,

Ergin ARIKDAL
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yakralar ve
Rkupunktiir

igns batirma yoluyla viicuttaki
bazt manyetik alanlarin glclendiril-
mesi ya da cesitli amagiaria uyaril-
niast suretiyle oradaki hic:elerin
hatta organlarin  daha normal calig-
malarnni, ozellikle sinir hiicrelerinin
ve sinir sisteminin uyariimasint -sad-
layan eski bir Cin lyilestime yodnte-
midir.

Kayiticrg gée 3520 yil evvelin-
den baslamistrr. ‘Sakra’ ise. H'nt ko-
kenli bir gdzciktir. Hint 1eozofisi'ne
gore, insan vicudunda 7 adet haya-
i veya biyo-manyetik dedigimiz, in-
saniarnn evrenie  olan bagiantilarmni,
cesitli kademelerde, saglayan bir ta-
kim enerii merkezleri oldugu anlatil-
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maktodwr. Hadamin temel
lorindan biridir.

Ozellikie msom imcelerken $ak-
ralgragn SOz ed&wer. oSoog min ney-
keuerine ikKGT eumgsenz, uvasin
{isiu noimal gorunumos asgildia. Bir
YUKSEIIK vaiQli, Bir giges xonmug
gibidil. Aslinaa O bir gicex vs. aegil-
agir. O, dogrudan aocgruya, tepe $aK-
rasil (Sou yapraku - niuier cicegi
tarzinda) simigeieyen bir  igarewur.
Gurup vaktinae oian gunegin rengini
tagir. Bazen agik sari ieukie e ua-
Ge ediebiien pbir enerji merkezidir.
Iste bunun gibi degigik merkezier
culunmaktadir, insan bedeninin Uze-
rinde, Bir ikincisi alinda buiunur. Bu-
na Tantiiik Yoga da 3 uncu goz denir,
Esasi alin sakrasidor, Uguncl bir
$okia bogazaa mevcuttur. Bir dor-
diinciisi mide Uzerinde yer almisur.
Tipta bu boigeye ‘Solar Pieksus’ ce-
nir. Yogun bir sinir ag bolgesidir.
Besincisi gébegin biraz aitinda yeral-
mig dururmndadir. Aluncisi da api§
crasinda buiunur. Bu alti sakra dana
¢cok yaygn olarak bilnir. Bir gizli
sakia ag, 7 nci oiarak, kalp sakrasi-
cir ki bundan genellikie cok sdzedil-
rez. Fakat bir ‘ig sakra’ olaiak ele
alnir,

Hint Teozofisi'ne gdre, bunlarin
her birinin insan binyesi {zerinde,
cdaha dcgrusu insanmn psisikk ve fiz-
vo'ojik iliskilerinin  kont:oliinde bi-
yik reld ve onemi bulunmaktadir. Ay-
ri sistem islGmiyet’e Tirkler tarafin-
cdan getirilmistir. Kuzey Sufilerinin
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¢calismalarinda Hind'in mistik metod-
lan kabuk degistirerek girmistir.

ISLAMI EDEBE MUGAYIR

Cerek Kuzey, gerekse Gliney
Sufizm’inde, tasavvuf calismalarinda
sakralarin  uyanimass konusu ¢ok
cnemlidir. Yaklasik 1100 - 1200 yilla-
r.-nda Hoce A. Yesevi tarafindan sak-
rafor konusu isldmi bilgiler icerisin-
ce yogurularak Sufizm'e maledilmig-
tr. Ornegin  kalp sakrasinin uyaril-
mas; ve gelistirilmesini  ‘kalp gozi-
nin aciimas!® seklinde ifdde edilmisg-
tr. Ornegin, islémi edebe mugayir
tulduklan icin gobek ve daha asa-
g«aki sakralar yukary gégus hizast-
na aimak suretiyle calismalar daha
edepli bir tutum icinde sirdiirmeye
cohsmusiardir, Zikirler vs. Bu merkez-
krin (latifelerin) faaliyete gecmesini
soglamak icindir. Her merkezin faali-
y=te gecmesi insanda degisik suur
Ballerinin yasenmasina tekabl eder.
Su tdr calismalarda en son uyarilan
merkez tepe sakrasidir, Simdi bu ge-
rel tonimlardan sonra gelelim sak-
rofor ile gkupunktir arasindaki ilig-
Klere:

Akupunktiirle sakralar arasinda
esosnda bir iliski yoktur. Ornegin,
&yelim ‘pleksiis solaris’de bulunan
& sokronin  uyartiimasi icin oraya
¥= ca orayla ilgili bir noktaya bir
Skupunktir ignesinin  saplanmasiyla
$okronin uyarilmas: arasinda bir il's-
& yoktur., Her ne kadar bir takim
@ostrmacilar bazi akupunktir nok-
Sonnin uyaniimasiyla insanda baz
p=sk yeteneklerin ortaya ciktigini
Soylemislerse de, bunlar sakra bél-
@#=einin uyanimasiyla meydana gel-
s o=l degisiklikler degildir. Bunla-
=8 grosinda durugdri, telepati, hat-

ta levitasyon melekelerinin ortaya
ciktigt dogrudur. Tabii bunlar t bbi
cmaclh olmadiklan icin gizli tutulan,
herkese anlatiimayan hususlardir.
Fakat herhangi bir rahatsizligin te-
cavisiyle ilgili hususlar rahatlikla
ifcde edilebilmektedir,

Kisacast, akupunktiirle sakralar
uyarilamaz. Cinkd sakralarin cal g-
masi degrudan dogruya ic-varligin
etkinlikleriyle ilgilidir.  Akupunktir
ise ic-varligi harekete geciremez, Sa-
dece fizik beden (izerindeki bir ta-
kim biyo-manyetik alanlarin harekete
gecirilmesi, gliclendirilmesi veya ara-
larindaki baglantilarin kuvvetiendiril-
mesi icindir. Bunun yam sira gmeli-
yatlardaki bir uygulamasi olarak aci-
ya karsi duygusuziugun meydana ge-
tirilmesi de bulunmaktadir. Yani ta-
mamen fizik bedene ait bir dzelliktir.

MANTRA TEKRARI YA DA
ZIKIR

Halbuki bir sakranin ortaya cik-
masi blyik bir psisik (i¢) varhigin
ceht'ne bagh bir husustur. Uzun si-
ren beden eziyetleri. oruclar, uyku-
suzluklar, rahatsizliklar, soguk/sica-
ga kargi gégiis germeler vs. Bu tiir
caligmalarin  koékeni daha c¢ok Sa-
maniktir. Kuzey Asya kokenli Sama-
nik calismalarin son uclardir. Tibet
ve Hint'e oradan inmistir, ‘Fakir’lerin
kullandiklann  yontemler bunlardir.
Kugkusuz bu arada konsantrasyon
calismalan ‘mantra’ denilen dzel ke-
limelerle yapiimistir, ‘Mantra tekrari’
nin Sufizm'deki karsiig ‘Zikirler'dir.

Goruldigu gibi, sakralarin uya-
riimasi ve faaliyete gecirilmesi konu-
su, fizik alanla hicbir alékas! builun-
mayan, tamamen ruhsal caligmalar

(Latfen Sayfayr Ceviriniz)
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alanina giren bir konu olmaktadir.
Onun .¢in, bu glinkii bilgilerimize go-
16, Gkupunktirle sakralarin bir iligki-
si bulunmamaktaair. Clnkd Akupunk-
tir'an hareket noktas! maddeseldir.
Halbuki sakralar tamamen psigik
enerjiyle alGkadardir.

Hic yoksa, arada bir boyut farki
bulunmaktadir. Yap!, malzeme farki
bulunmaktadir, Olusum faiki vardir.
Bu, cimbizlg ruhu tutmaya cal gma-
ya benzer ki, olacak ig degil...

SUURALTI ve DERIN SUUR

SORU : ‘Quur’, 'Suuralt’’ ve ‘de-
rin suur’ kavramlanni agiklar misi-
nmz? Yani suurla ilgli diinya ve diin-
ya (stl suur arasinda ne gibi fark-
tar va.dir?

CEVAP: ‘Dinya (sti’® diye bir
suur yok. Diinya suuru da yok. Su
cnda benim kendi suurum var, Ve
gu anda benim suurumun digindaki
suu.um var. Su anda ben neyim, na-
sthim, necedey:m? Nasil bir mekdn
duygusu .cerisinde va kendimi rnasil
taniyorum? Ve bir de bunu kaybetti-
gim zamanki suurum... Ben kimim?
Neyim? Ne yaptyorum? Neredeyim?
Hic farkinda bile degilim. Kendimi
hctirtadigim, kendimi  anladiim za-
manki bir suur halm var. Ve bir de
kendimi hatirlamadi§im zamanki suur
ralim var. Bir defa bu guurun iki veg-

hesini (gorunimdini) Iyl saptamak
iGzim.
Suuraltt dedigim sey, suuriu

clarak yopamadigim isle.in mekanik
bir sekilde yiirGtilmesinden ibarettir.
Suurlu olarck  yapamadigim birgek
seyler vardir. Suurlu olarak yapami-
ycrum, fakat yapilmas: gerekr. Me-
kenik bir siste:n bunlan géyet glzel
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yerine getiriyor. $uuralti, kendimi
unutwgum bir zaman, beai harekete
gecimivaidir, Saaece, bana isieme-
cigim, begenmedigan, hoslanmadi=
gl KUrtuusdyl areu ettigum oir akim
cuyguianmin aepcicnaigl - kotu, ka-
1Gluik, ne oldugu peursiz bir yer an-
lumina geimez suuraiu,

Suuraltimizin - mekanikligi  inisi-
yakianimizia peili oiur. Yani $uuiaiu-
iz geigeKien nekamk guiisir, gun-
KU Cuuil tezanurier igguduisr tarzin-
aaair, ve igguauier bagwan agagl me-
KQiuk 10NKsy Gindiinia  1aue €uer,
bu gekiiue ¢augmasmnaan aoiayl onu
hoigorimek aog.d  oimaz. U zaman
tuni reexkanik icnksiyoniarimizi ve i¢
guaulenimizi horgormu$ cluruz, Qun-
KU ¢OoyuUulukia izl icguuuier 16a.e
€der, Dizim ausunceleruniz de, sev-
giniliz ue, egicncemiz de, guimeiniz
ge, okumamiz da nep insiyasi iaali-
yeaerar. uuriu isler deg.idir, Biie-
(€K yupligumiz $eyier pek azaif,

Onun icin esler Dbiribirini sev-
mekien  ¢ok anlamahdiriar.  Cinkd
sevginin motivasycnu .nisiyaktan ge-
lit. iggududen hareket eder. I5i an-
layigla eie aidiginiz  zaman, onu i¢
gududen ku:tanyorsunuz demsktir,
unun icin aniayisi one aliyoruz.

DERIN SUUR KAVRAMI

‘Derin suur® kavrami ‘Uyanik -
sonin suuru'dur, Bu, serbest ruh
varliginin  suuru  aniamina  gelmez.
Sercest, yani dezenkarne oimus,
spatyoma intikal etmis bir ruh var-
g1, bazen vyerylzindeki insondan
¢coX daha fazla sacmalikiar yapar.
Bu, cestli mantik ve bilgisizlik hata-
lerindan, (kendini peygamber, hatia
Allah gibi gornwk vs. seklinde) ce-
gitli buyuklik komplekslerine kadar




degicebilir. Bu gibi durumlar ver yii-
zinde nasil varsa, ruhsal diinveda
Ca vard r. Derin situr orada bulunan
bir varl'din suur hdli degildir. O ea-
cece mekdanmni ded'stirmistir. Burada
rosil uykudaysa, orada da uvumava
cdevam eder. Mekdndan baska pak
fczla  birsev dedismemistir.  Bunu,
iki tarafli co'isan, kum sontine hen-
zetehiliriz. Simdi spotvema  dog
ckisimz var. Burada is hiter, sonra
oradakilerden bir tanesi a't iist eder,
tekrar bu torafa dodrit oakmava bnas-
ler. Oroda biter, burada baslar. Bu-
rada basladi& zamon da ecrada b't-
mis demaktir. Kum saati aihi.. DeJi-
sen hirsev yok. Sndece kumun me-
kan dedist'rmesi durumu vardir RBu-
ra bilim adomlon da aavet aiizel bir
ifode bulmuslordir:  Entroni. Bi- de
‘nenantropi’ var. Davenmava ealis:--
yoruz tersine. Halbuki neanntrani
olayl var. Dadiyoruz. Giderek titke-
niveruz. Giderek bir sona dogru gi-
giyoruz.

ihtivac sonsuzdur, bitmez. Yani
insan bitiremez. Belli b'r kesimde ar-
tk sizin bir ihtivaciniz kalmamis ola-
Bilir. Ben ve O aynt seviz dedifiniz
enda o kesim icin ihtivac bitmistir Bu
yasandidi anda, o is sizin ic'n bitmis-
tr. Siz o reclitenin cok {istiindesiniz
cemesktir. iste buna Sufizm’de fen'a
c'mok denmistir. Budo’da avni an-
lomda clmamaklia beraber ‘nirvana’
conehilir. Daha bir cok isim'er var,
Omed'n Ruh-il Kudiis torafindan
fokdis olma tiim dinlerde. tiim mis-
tk calismalarda ve teozofik caliema-
forda bunlar islenmist’r. Aslinda in-
sonhdin kendi 6z calismasidir.

SEZGILERIN KOKENI
Sezgiler genellikle ‘maddesel’

¥& ‘ruhsal’ olmak lizere ikiye ayrila-

Silirler. '‘Maddesel’ anlamda, meka-

nik sisteme badh olmak {izere h'zim
suuraltt olaviarimizla  ilailidir. ‘Ruh-
sal’ olmak Gzere de dodrudan dodru-
ya bedensiz varlik'arin bize kadar
ulosmis olan bilai ve tesirlerinrden
mevdana gelir.  Onlanin  tesirlerivie
birlikte bize ulosmig oclan b'lgilerin-
den meydana gelir.

Biz nast! su anda birihi-imize bil-
oi aktarmmnda bulinuvorsak. birhi-
rimizde bir takim intbalar uvandir-
yoreak, aynt sek’lde bedensiz varhik-
lordan da benzer etkilenmeler séz-
konusudur. Ama onlan fizikeal  cla-
rak isitemez ya da Auvamazaimz ca
ruh vorlidmizi.  kendi &riinfiz'a ala-
lorsiniz. Gerek'i o'oni, bhevin matn.
rizmasinda. bir icsel ses olarak. bir
duvau hélinde birsevieri tontan va-
kaloyabilirsin'z, Bu, timiyle bir kav-
reamadir.

Yukarida sezgilerin  bir kismmnm
fiziksel nitelidi haiz  hulundudunu
sovlemistim. Bunlor tecriibelerimiza
cava' fiziksel tob'attan celen tes'r
lerdir. Orned’'n. baskasinin size <&v-
lem’s oldudu bir s&ziin suuraltinz-
dan gelen yansimalandir. Ga~mis
kayat deneyimlerinizin getirdig! bil-
giler de bu tiire girer,

Ama b’r kismt da vardir ki, do&.
rudan dogruya bir ruhsal kavnak-
tan (pldndan) bizle'e miitemadiyen
gelmekte olan bir takim bilgi'er var-
dir. Bunlar zaman zamon ortaya ci-
kar. Nitekim fiz’ksel plGndan ge'an
tesirler de zaman zaman benzer se-
kilde ortaya c¢ik verir.

Devamli olarak sezai icinde mi-

yiz? Hayir, Cok sikistigimiz zaman,
cok gerekt'§i zamanlar, bir takim
sezgilere, anlayisla'a  ulasmamiz

mumkin oclabiliver. Sezgilerin suura
tlogma mekanizmasint da  bdylece
cciklayabiliyoruz,




Beden Disinag Gilcobilir miyin?

® Prof. Dr. Thelma MOSS’'dan
Selman GERCEKSEVER Cevirdl

TN, we—
Yazar Hakkinda
Los Angeles’daki

! bir ¢igir acmisty,

California Universitesi,
Institiisii'nde medikal psikolog olup, Parapsikoloji derslerine de
girmektedir. ‘Thie Probabkility of the Impossible’ adh eserini ha-
wrlamak i¢in A B.D., Avrupa, Sovyetler ve Cekoslovakya’y:r do-

| lasti. Bundan &nceki kitab: olan ‘Myself and I’ isimli eseri 1851°de

: yvayinlanmisti. Bu eseriyle Prof. Moss LSD terapisinde yepyeni

Noropsikiyatri

® Beden fmajinda

Bozulmalar:

Davranis psikologlan cok iyi bi-
lirter ki, sizofren hastalar sik sik ken-
di vicutlarinda bir takim degismeler,
hatta yok olmalardan sézederler :

Boyle bir hasta bedsenini ¢ok kii-
¢k ya da ¢ok bliyiik olarak hissede-
t’lir, basim vicudundan ayrilmis
clarok gorebilir. Ya da, Anna Winsor
érnedinde oldugu gibi, kollarinin ve-
ya bacak!arinin kendisine ait olma-
d'gini iddia edebilir. Zihinsel hasta-
Iiklara saohip olmayanlar da, (fiz'ksel
yo da psikolojik gerilim altinda bu-
lunduklar1 zamanlarda) sizofrenlerin-
kine benzer sikdyetlerde bu'unabilir-
ler. Hatta bedenleriyle ilgili hicbir
suura sahip olmadiklarini ifade ede-
bilirler. Tim bunlar ‘vicut imajmin
tozulmasi'yla ilg'li érneklerdir.

Benzer ornekleri alkolizm ala-
rinda bulmak da mimkiin: Bir alko-
lik serg’ledigi hareketlerinin farkin-
cda degildir., Alkoliin etkisinden kur-
tuldugu zamanda da yaptiklarinin far-
kinda olmadigini tim ictenligiyle soy-

leyebilir. Bunun tersi de kuskusuz
miimkiin: Bir kimse derin bir uyku,
koma ya da ipnoz hdli icinde son de-
rece hareketsiz halde bulunabilir, fa-
kat suuru son derece faal (etkin) hal-
dedir. Bu tir Oornekleri de degigik
suur halleriyle ilgili ¢calismalarda ve
laboratuar sartlan  altinda yapilan
denemelerde bulabiliriz. Bu konuyla
irgili olarak kendilijinden ortaya ¢ik-
mis Kisisel deneyim ornekleri de bu-
lunmaktadir,

Ornegin, ‘Giiney Kutbu’nda bu-
iundugu sirada Amiral Byrd, yata-
ginda istirahat ederken zaman za-
man uc¢suz bucaksiz uzay boslukla-
rinda dolastigint  hatiratina yazmisg-
tir. Bu konularla ilgili |Gboratuar de-
nemelerinde de bedenlerine ait du-
yumlarinda siddetli degismelerin bu-
lundugunu rapor etmiglerdir. Bu si-
jelerden biri yonyena duran iki be-
c¢enden ibaret oldugunu soylemistir.

Diger biri, zihnini bOyokce bir yu-
mak yin olorok cigdoc:dm: ifade et-
migtir.

ipnoz oitmdc Buluncn siijelerde
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de klicimsenmeyecek derecede 'be-
den imaiindg bozulmalar'la ifadele-
re rastlanmaktadir. Ipnotik  siijeye
kolunun  veva bacadinin  olmadigl,
va da &érnedin, bir elinin demirden
vapiimis  coldugu telkin  edildigi za-
man, 'kendini bu sskilde hisseder ve
c¢aha sonra verilecek telkinlere ona
gdre tepkide bulunur, Yani, bu tel-
kinler gercexmis gibi hareket eder.
iste bu tiir calismalardon sonrtt sii
jeye dcha neler hissettidi soruldu
gunda, kendisinin sanki ‘havada dal
aalanir vazivette’ bulundudunu, bhe
c¢eninden aynldidin, yikseldigini ifa-
de edebilr. Gozleri (deney s'rasin-
da) kapah o'masina ragmen, deney
sirasinda orada olup bitenlerin hep-
sini (yukanidan ya da odanin baska
bir kosesinden izlemis gibi) anlata-
bilir, Benzer sekilde agi-hksiz, aqit-
gide genisleme/biyiime/sisme, ha-
vada vyitkselme/asilt kalma hisleriyle
ilgili ifadelere kendi kendine ipnoz/
telkin, maditasvon calisanlan dene-
yimlerinde de rastlanir,

Suurun beden disina tosmas! va
da beden imaiinda bozulmalarla ilgi-
ii ifadelere uvusturucu (drua) alina-
rck yaoilan denevlerde de rast'amak
mitmkiin. Kimvaoer Albert Hoffman
{'n!d 1L.SD denemelerinde kendi ben-
liGinin uzayda bir verde asili kaldi§i-
nm ve cradan, yatakta uranmakta
c¢lan bedenini  izledigini bildirmistir.
Carlos Castaneda da Don Juan’in
peychedei’'c kansiminy  ictidl zaman
benzer hialeri yasamist:. Bedeni di-
sinda. adactan ditsen kuru bir vap-
rak aibi solinnm hareket'eri vaptidi-
ni, sorki viicudunu kavhetmis oldu-
@unu Don Juan’a aynintilanyla an-
latmistir(*).

Bunun aibi baska verlerde vani-
ian LSD denemelerinde de siijeler

sanki suurlarint bedenlerinden bag-
ka yerlere aksettirdikier'nden, be-
denierinin yanindan ya da yukari-
cdan bir yerden bedenlerine baktikla-
rindan sézetmislerdir. Bu tir dene-
y'mlere sokulmus bir takim siijeler
de yukanda belirtilen hisleri yagama-
ya baslamazdan hemen o6nce viicut-
larinin bir ‘aura’ ya da ‘encrii/giic
ciant’yla cevrimis oldugunu ifade et-
miglerdir. Bu son iki sdzci bazi
ckurlara hemen ‘kizlian fotogdraf tek-
rigi'ni hatirlatti saniriz. Sovyet biyo-
logu Inyushin bu konuyla ilgili ola-
rck ‘biyo-plazma beden’ ifades'ni kul-
lanmis ya da énermistir.

Ashinda bugiin ‘biyo-p'azmik be-
den’ ya da ‘enerji alani’ olarak bili-
ren konu giinimiize &6zgl yeni bir
kavram degildir. Binlerce yildan beri
herkes tarafindan tam olarak bilinma-
se bile, hic degilse belirl’ cevreler ta-
rafindan ‘enerii’ va da ‘astral’ beden

(LGtfen Sayfayr Ceviriniz)

") Tim ayrnntilar icin bakimz: Don
~ Juan’in Bilyiisi, Carlos Castaneda,
Hiirrivet Yaymnlarn.
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o'arak ginimiize kadar tanimlana-
gelmistir,

® Tarihcge

‘Enerji’ ya da ‘astral’ bedenle .1l-
uili degisik kavramlara diinyanin dért
bir yanindaki kdiitirlerde rastlamak
miimkiindiir, O negin, eski Misir du-
var resimlerinde ‘kus’ olarak gdste-
rilen ‘KA’, sahsin (6liimle birlikte
fizik bedenini terkeden) dub'esi ol-
maktadir. Tibet'in  Oliiler Kitabi'nda
¢'ime dogru yaklasmakta olan bir
insanin viicudundan enerji bedenini
terketmesini  kolaylastirict  talimat-
lo: bulunmaktodir:  «Oliimiinle bir-
lI'kte, fizik bedeninin bir benzeri olan
seffaf bedenin cikio a'decektir. Bu
‘harcdo beden’ inaniimayacak hare-
ket vetenedine sahiotr.» Ginimiz-
de ingi'iz Gine’sindeki Akawa'o Ka-
ravib Yerlileri, kendi somanlarinin
ruhunun (trans  halindevken) bede-
rinden ovrilip odklerde uctu§una ina-
rirlar. Venezuelo'da Yaruro Yerlileri
somanlorinin ruhlar dlem’ne vyolcu-
luk vapt'@iino ve kendi ruh'arinin be-
cenlerinden avrildifina inanirlar. Arc-
tic (Kuzey) Tunauslar arosinda ru-
hun bedenden ayrilmasindan sonra
suursuziugun basladi§ina, &6liimden
sonrg da ruhun oliller dlemine aitti-
Gine dair yavain inan¢ bulunmakta-
c¢ir. Eski Yunan'da yayain bir inanca
adre, 6!0m aninda ‘psise’ bedeni
terkeder ve bu, 6len sahsin bedenine
benzer bir gdrintim tasimaktadir.

Bud'st'er orasindaki kesin bir
inonca adre, kutsal bir adam ‘rad-
yant bedeni’'ni helirli calismalardan
sonra hic bir zorluk ¢cekmeden bir
cduvarin ya da daglarin étesine geci-
rebilecek aiice (siddhi) sahip olabi-
lir, havada asili  kalabil’r, su'arn
Czerinden batmadan gecebilir. Yeni

Ahit'te Saint Paul, «Bir fizik beden,
bir de ruhsal beden bulunmaktadir.»
der.

Yunanhlar buna, ‘eidolon’, Tibet-
l.ler, ‘radyant beden’, Misiriilar ‘KA’,
Almanlar ‘dopfelganger’, Norvecli-
ler ‘verdoger’, Oklltistler ‘astral’ ya
da ‘eter’k’ beden, Ruslar ‘enerji be-
cden’ demisler. Adi ne olursa clsun,
tu siptil bedenle ilgili tanimlamalar
biribirine ¢cok benziyor. Hem de bu
benzerlik gézden kacmayacak kadar
blyiik. Yogi Ramacharakanin su
cciklamasinda bunun en net tani-
mini buluyoruz :

«Herkeste bu'unan astral beden
cahsin fizik hedeninin mikemms! bir
kopyasidir, Cok ince eterik madde-
cen yapiimistir, Bu, genellikle fizik
teden icine haosolmus vazivettedir.
Uvanik haldeyken astral bedenin fi-
zik bedenden ayrilmas: oldukca zor-
cdur. Fakat riivolar. bliyiik zihinsel ae-
rilimler ve okilt bilim tarafindan 64-
retilen bel’rli sortlar icinde astral be-
denin ayrihsi oldukca koloy ve ken-
dilidinden olur. Avrica ipnoz ve anas-
tezi hollerinde de bu ayrisma kendi-
liginden olur.»

Bu satirlare buralara kadar oku-
vabilen belki de bircok okuvucu, «Bu
kadart da olmaz, imkansiz, acavio,
sacma...» gibi Itirazlarda bulunabi-
hr,

Bu ckurlora makul olmalarin
(rasyonel dedil), birseye hemen iti-
raz etmemelerini tavsive ederiz. in-
kéir verine daliller arama volunu ter-
c¢ih edelim. Bununla ilaili o'a~ak. Ra-
macharaka’nin da ifadesinde belirtil-
digi gibi, ipnoz, anestezi, riiva, asmn
aerilim, okilt ve spiritiel gelisim yol-
hrnindaki delilleri sirayla gézden ge-
pirelim:

. )
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® ipnoz

19 ncu Y.Y.'da basta Fransiz Al-
bert De Rochas, Henri Baraduc ol-
mak uzere bircok arastirmaci ‘duyu-
mun beden diging tasgirimasy’ konu-
sunda (mesmerizm yOntemiyle) de-
remelere girismiglerdi, Bu arastirma-
cilar, mesmerizm altinda tim duyum-
sal ve motor akimlarin beden disina
tusirilabilecedine inaniyoriardi.

De Rochas bu tiir denemelerin-
den birinde, sljesini mesmer.ze et-
tkten sonra, duyumlarinin bedenin-
den uzaktaki bir noktada toplandigi-
n telkin etmisti. Bunu sagladiktan
sonra, o noktaya (yani havaya) bir
igne batirdiinda slije sanki kendi
viicudunun bir tarafina igne batin-
liyormus gibi tepkide bulunuyordu.
Bu onci calismalar o zamanlarda
yeterince kontrol altinda yapiiami-
yordu,

50 yildan daha fazla bir zaman
sonra bu caligsmalar Finli grastrma-
¢ Jarl Fahler tarafindan tekrar gln-
deme getirildi : ilk énce Helsingfors,
sonra da Duke Universitesi Labo.a-
tuarlarinda, Dr. Fahler bu denemele-
rinde mesmerizmden ¢ok ipnoz yon-
temini izlemigtir. 10 yil streyle yiiz-
den fazla slje Uzerinde calistl. En
iyl sonuclari, isminin gizli tutulmasi-
n: isteyen ‘Bayan S’ ile elde etmisti.
Bu silije ile Fahlerin yaptig: en be-
lirgin denemeler ‘su ba.dagl’ adiyla
hiteratiire gecmistir. Su bardad de-
nemeleri kay'tlan tutan bir sekrete-
rin disinda 8 gdzlemcinin oniinde
tekrarlanmigtir. 1953'de yapilan bir
agenemenin tutanagini birlkte gdz-
den gecirelim :

Sije derin ipnoza alindi. Ayni
miktar suyla doldurulmus iki bardak
su bayan siijenin éniine (masanin

Gzerine) birakildi, Dr. Fahler bu bar-
daklardan birini alds = ve sijenin iki
eli arcsing stirdd. Ondan sonra stje-
ye sozli telkinle kollarinin, ellerinia
tcmamen duygusuziastigini  ve tim
cuyarhhigin elleri arasindaki bardak-
to toplandigini bildirdl. Ellerin ve kol-
larin tamamen hissizlestigini, bunun
yerine kollarindaki ve ellerindeki his-
sin baidaktaki suda toplandig mt tel-
k'n etti. Bir kac dakika siureyle bu
telkinlere devam ettikten sonra bar-
daktaki suyun icine igne batirdi. ig-
nenin ucu su yizine deger dejmez,
siije koluna ya da eline igne batiil-
miscasina sarsiliyordu, Fakat hemen
ardindan ayni igne eline ya da kolu-
na batirildig zaman hic bir tepkide
Eulunmuyordu. Sonrag Dr. Fahler ayni
tardag: alarak bitisik odaya gitti.
Buradan celseye katilanlarin hi¢ biri
gériunmiyo:du. Orada suyu 10 kez
ignelediginde, siije de Oo6teki odada
10 kez igneleniyormus gibi yerinden
ziplamisti, Bu kez ayni bardagi Dr.
M. adinda baska bir sahis alarak
evin antresine gitmis ve icindeki su-
yu 4 kez ignelenmisti. Celse odasin-
caki silije daha onceleri oldugu gibi
4 kez irkilerek tepkide bulunmustu.

Denemeler sirasinda dikkat ce-
ken baska bir nokta da, igne yerina
cay kasigr kullandigi zaman oluyor-
du, Cay kasigiyla calisildidi zaman
stije daha siddetle sarsiliyordu.

Fahler, raporuna devam'a, su
colu (duyarh) bardad: lic oda Oteye,
hatta baska bir apartmana da géta-
rilduginde ayni sonuclarin elde edil-
m's oldugunu belirtmigti.

Dr. Fahler’in elde ettigi bu sonu-
cu asirlarca &ncelerden Aristo do
c¢ogrulamisti : «Spirit (ya da enerji)
bedenin icinde tim duyumlar bu'un-

(Ldtfen Sayfayi Ceviriniz)




maktadir.» Buna benzer tanimlama-
iar Yogix ve Budist metinierge de
putunniggtaalr, |

® Anestezi

Yukaridaki satirlarda Ramachao-
roka'nin anestezik durumiaida da
ast.al beden.n vicuttan ayriidigin-
dan sozettigini aktarmigtik. Sik sIK
Ci0sa aa, zaman zaman ameliyat-
tar sirasinda hastalar normal oOtesi
ozl auyumiar icerisinde beirli sure-
lerde navada asii olarak kalaikla,int
aneiyat soniasi acikiamalarinda ia-
ce eumokten kendilerini alamam giar-
Gr. By nastalar  genellikie amenydat
CiduaiQrl odanin tavaainin giting Ka-
car ylukseilp, orgoa asii kalarak,
(uigaarn) agagicoki bedeni Uzerinde
nasu Qileiiyut yaplaiging, hatia ora-
CQ DUIUNGINGi N, Grcigninda gegen Ko-
cugnmidian  aynen  texradQnugiaialr,
bu wireen bir cinegl ‘ine Fnenoime-
(d Ui ASUdl Frojecuon’ 1simii esenin-
ae Herewaid Larnng.on $oyie dania-
ti:

«Ameliyattan sonra yan odaya
giindim. kocain ve Dir hemsse yaid-
giin ik yanmda
ruid  Kepdinide aedilain,  beaenim
€leiin elasiuGei kunuamamiyl, ou
siracy aoKworlardan  biri igeri girdi.
(Keaaime gelip de  bun.an yauimda
tulunanicra aniatugim zaman bana
pii turid  ingnamanuglardi) Dokior
Cudyd girdigi zaman Kugkusuz goz-
lersm Kapui ydi vé tagim kKapinin kar-
Sleindakl duvara doauk olarak yau-
yordum. Fakat dokior iceri gird gi
camun, cen yatagimaa oturur vazi-
yette bulunuyoraum. Bu goérme, fizik
ceuenimin gozieiyle olan bir gé.me
Cegiidi kuskusuz. Bu o.gyl hala dtn
cimug gioi hatirlarim. Oteki bedenim-
e yatakig dogruldugum zaman, fiz.k

1¢

buiuauycriarcl..

bedenim halsiz bir vaziyette yatakta
yailyOrQu. Asiliida o ameliyattan son-
1a ikl haitg sureyle yatakian kaik-
maK goyle dursun, dogru.amamigtim
Diie. iKI nartg sonunaa aa ancax yar-

cliing
dum.»

® Riiyalar

Bu ko.uyia ilgili olarak 1863 ta-
ohli, Conriecucut, snageporttan 8ay
Ve Baydil Winnol Iarin (gporunu nax-
leqiyoruz,

«City of Limerick isimli buharh
gemiyie Liverpool'dan INew YOrk'a
ziyaier ediyoraum. Yolcuiugun ikinci
akgaminua dokuz gun suren bir fir-
ting paglomigl, Sekiz.nci gunun ge-
cesi sessiz sukin  uyuyabiumenin ia-
Ginl gikailyordum, O gece sabana
ka.gl kanmi ruyamda gordum. Onu
Biriesik bevletier'de biraxmigtim. Ru-
yamaa kanm kaptya kadar gsidi. ice-
rice yalniz olmaaigim igin bir an te-
redaui etti. Sonra iceri girerek bag-
vcuma d.kildi, beni opti ve kayboldu
gitti, Sabahleyin  gozierimi agugim
zaman, Uzerimaeki ranzada yatan ar-
kadaginun agagl dogru biraz sarka-
ruk bana baxtgini gordugum zaman
dogrusu irkilmigt:m. ‘Ne g$ansil adaams-
sin, seni buiaya kadar geierek ziya-
ret edebilen bir esin var.' Neyi kas-
tettigini so.dugum zaman anlattikia-
riyia benim riyamda gordiklerim ay-
nen biribirini tuiuyordu. Karaya ayak
bastigimiz zaman karimin gocukiarla
birlikte ana-babasini ziyaret eimekte
oldukiann Watertown Conn.'a gittm.
Karimin basbasa kaldigimiz zaman
soidugu ilk soru, ‘Bir hafta odnce Sali
ginu ziyaretine geimistim, biliyor
musun?’ omustu. ‘Olamaz, nicin
boyle disunlyorsun?’ diye sordu-
gumda, kanm, o firtingli gecede beni

yaiagin icinde oturadiiiyor-



——

¢cok merak ettigini, saatlerce uyuma- -
dan beni disindigini ve sabaha
kargt saat 4'te sanki evden cikip Le-
ni aramaya koyuldugunu ve ten.m
gemide Kkaldigim kamaraya kadar
geldigini anlatti ve sordu: ‘Senin
tzerindeki yatakta yatan adam, ka-
manniza geldigimde bana bakiyor-
cdu. Bir an iceri girmeye ¢ekindim.
Ama sonra cesaretlenerek basu-
cuna kadar geldim ve seni 6ptim,
farketmedin mi? ‘Bunun diginda, be-
nim yolculuk yaptigim buharl, ge-
miyle ilgili verdigi tim ayrnntilar ash
gibiydi. Halbuki kendisi daha énce
boyle br gemide bulunmamst.

®© Gerilim

Bazen cok atesli hastaliklar ya
da rohatsizliklarda da insanlar bu
acayip ‘ayriimayi’ farkederler. Iste
I. Dinya Savasi’ndan bir askerin an-
lattiklar :

«1913'de Aden’e sevkedilmis ve
crada dizanteriye yakalanmigtim. Ya-
tagimin icinde bir yandan 6te yana
donemeyecek kadar halsizlesmigtim.
Doktorlarin  konusmalarindan, duru-
mumun biraz daha agirlasmasi halin-
cGe rektumdan sal'n ignesi yapilaca-
gint anlamistim. Cok gecmeden ken-
dimi yataga paralel vaziyette, yuzim
asad: gelecek sekilde havalanmis
olarak hissettim. Asagida bedenime
rektumdan salin ignesi yapiliyordu.
Bu srada asagdidakilerin aralarinda
gecen tum konusmalari isittim. Son-
ra, kendimi (biraz daha iyi hisseder-
ken) yatagin icinde buldum.»

ikinci 6rnek bu kez Il. Dinya
Savag’ndan ve yine bir askerle il-
gili :

«21inci ordu grubunda zirhli
arac subayiydim, 3 Agustos 1944'de

2.30 sularinda aracimiz bir tanksavar
silahindan -isabet aldi. Cephane yiik-
Ii aracimiz tabii alevler icinde hava-
ya ugtu. Patlamanin etkisiyle kendi-
mi bir anda 25 Feet kadar ilerideki
bir hendegin icinde buldum. Elbise-
lerim tutusmustu, Bir an icin kendimi
cehennemde hissettim. Biraz sonra
ortada iki tane ‘ben’ vardi. Biri ici su
colu hendedin icinde Ustii basi yan-
mig bedenim, Oteki de tiim bunlarn -
tir ‘kenardan izleyen ‘ben’. Bu ikingi
‘ben’ yerden 20 Feet kadar yukarida
havada asili olarak bulunuyordu.
Herdek' icinde yatmakta olan bede-
nimden baska etrafin perisan man-
zarasint da gorebiliyordum, Bedenim,
Uzerindeki alevleri s&ndiirmek ‘icin *
cirpinip duruyordu. Bereket versin ki
hendekte bulunan su nedeniyle el- -
biseler'min yanmasi durmustu. Son-
ra yeniden tek bir sahis oluverdim.»
En 6nemli stres(gerilim)lerin biz-
leri 6lime gbtliren bazi hastalik-
lorin son asamalarinda yasandigini
soylersek, herhalde vyanhs bir ifade
crtaya koymus sayiimayiz. Asagida
okuyacaginiz  6rnedin - benzerlerini
bircok tip dergis’nde bulmaniz miim-
kiin. Burada rapora  konu sahis Dr.
Wiltse tifoya yakalanmis ve doktor-
lerin ifadelerine gére ®mriiniin son
glnlerini yasamaya-caligiyordu: (1889
tarihli, ‘St. Louis Medical and Surgi-
cal Journal'dan alinmistir) =
«TUm vicudumda kasiima ve ce-
kilmeler basladigi zaman, ellerimi go-
gUstimiin Gzerinde topladim ve cok
gecmeden de kend'mi kaybettim. O
sirada benimle ilgilenen Dr. S. H.
Raynes’in bildirdigine gére yaklasik
4 saat kadar kalp atislarim durmus-
tu. Bu siire icinde benim bedenimle
olan illigkim her zamankinden cok
(Litfen Sayfayi Ceviriniz) -
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tarkilyds, Onceleri sallanan bir besik
@01 (vucuuLin sauit  oIgugu haiue)
UGy S0IA SQldiuifil,  DUlU Uyunns
OGhiadit LDQRI0QIaA DUGHIG  Goy.u,
CUiQ VBUoiLilgeil  SIYTuGIrdKk Llawii,
L D ULUD WOIKAN WIBHR BA Ciuy
Wl ukilby SULUIL AOpuYduilluil Hleitgis
GO, Peuoiiiii® DAginLan  Dbagil Gwiu-
YUl (1006 SAIILNIP QUIUYOrQuin, Lok
GOVIIBGEN DAFHNIG IO LAYIGLTIN
LU KeSigl. nuiige doyeimeys i,
Yavag yavey aufiuteum, wam oir
QUUNL OIG it QiGiH, YE1LTT Ve Quingii-
B 0Vl renkleyairnm ve uzerindue Dii-
$OY yOKIU. bBuU GUrumag oagus naie-
¥o( SUBIKEN KAPIAQ DUIUNGA IKI gdg-
Ml KOWNU Sulwnhidum, bBu acainiur-
GOl OWInin KOIU Derim koiumui G-
aen gecligi zaman ¢oK §asimiguin,
BU leusin QUAMUaKE tepnisdn gur-
Mek N yuzune bakugunua, hiviad
$eyden habderi oimaaiguu  hayielie
laineium. caten her inisl de benun
M. eReiSiZ VQiUuA  YOWKLG LUIdna
Duleining Daxiyorigrul. evet beucnin
OIu OWIrgk  yorganin aiunga  uzan-
nLg yauyorau, ok gegmeden goz-
lenim  agidl,  Artik  bedensmdeyaim.
YAPKINIK icinde, ‘Ba.g ne oidu, tek-
rar olecek m.uyim¢' diye bagiruim.
Son derece zayiiamig aurum-
caydim ama yukaindaki deneyimi an-
latacak kaagr gucum vardi.»

® Spiritiiel Galisim Yolunda

Dogu kokenli dini ve felsefl kay-
rokia.da, hastalara ve baska konu-
lorda ihtiyact olanlara yardim etmek
amaciyla ‘yolculuk yapan’ kutsal in-
sanlarin hikdyelerine rastlamak mim-
kindlr. Bunlar ‘Beden Dig: Deney m-
ler (BDD)'in belki de en eskilerini
clustururlar, Bu tir BDD é&rnekle in-
den biri Arthur Osborne tarafindan
cktartlan Ramana Mgaharshi'ye ait
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Culmmoieadr Oloyin itk ndkili Ma-
LOFSIN Be smuncse. :nden  b.anigir. M-
30 OF EECags,on suasinda  bedge-

ANOSR GRMIrcs <ndiSuil
CiG: Monos;k AN huzurundg oui-
mugiu. Uwon por  sonra ivianarshi
$Oyle amoumestsr - «Bur gun, yiliaica
ONnce uzanms$ ycwrxen Leuen mden
ayriiarak  yussesisce dogru ugium
gitum. Ben yukseigixce gsagliarda
Kaian fiziksel oo;seer giigice kucguil-
yoiGu. Soiwra kencimi ugsuz bucak-
$Z Dbir igik gigni iginde buidum, Son-
rg yavasg yavas algaimaya basiadi-
gim zaman egyalar tekro.dan belir-
meye vagiadl, Olup bitenlerin tama-
rien farkindaydim. Cok gecmeden
kendimi Ganapati Tapinagina giden
yolda buldum ve tapinaga girdim.»

® BDD ve LSD

Psikiyatrist arkadaglardan biri
bir LSD caligmasinda bedeninden
razil ayniaiak Avrupa’da bulunan
cna-bacasini ziyaret ettigini aniat-
muigtl bana. Sdyled:gine gore, LSD'yi
cidiktan sonra igittigi  ruzgér gurle-
mesini andirir sesin - ardindan sanki
itk hiziyla hareket ediyo.mus gibi
hissetmisti kendin:. Duvarlarnin arain-
da cldugu halde misil migil uyumak-
ta olan ana-babasini yatak odalarin-
da go.ebiliyordu. O zaman ana-ba-
basinin yatak odalart olan oda, da-
ra once kendi odasiydi. Bedeninden
ayriimis olarak orada bulundudu si-
roda etrafa bir gdz gezdirdiginde 2
zaman!ar ¢ox sevdidi bir kitabin far-
kina vardi, eline aldi, evirdi, cevirdi
ve laboratuardaki bedenine bu kitap-
la birlikte donme fikri geldi akling,
fukat hemen sonra bundan vazgecti
ve kitapsiz olarak IGboratuardaki be-
denine dondd. Sonradan, hazir eline

(Devami 44. Sayfada)

murjidi



F oleriz - e
| agianacak halimize,

SEN BEGENDIN, BEN TOPLADIM

Hoca merkeple giderken hayvanin e§ilip kokladid tezekler
yem torbasina doldurup aksam boynuna asar. Esedin huysuz-
luk edip basimi silkerek torbadan ¢ikarmaya caligtiging gdrin-
ce gbyle der:

— $ikdyete ne hakkin var ki? Sen begdendin, ben topladim!

e

(Yol boyunca ikide bir durup dijer eseklerin tezeklerini
kouklayan bir esegin hareketlerini goziemiediniz mi hic? Once
bir doyasiya koklar, sonra dislerini gdstererek basmni godge
dogjru kaldinir; bu sirada dudaklarint da birseyler mirikdaniyor-
mus gibi kipirdatir; matah birsey bulmug o'mania sevincini dile
getiriyor gibidir, Ne hikmetse bunu gdl, manolya, karanf| gibi
glzel cicekleri koklarken yopmaz da hep tezek koklarken ya-
par. Dayanamaz teze§e kéftehor!

Icinde esekligl terketme arzusu uyanirsa ne §14; yoksa
Omfr boyu tezekle oynasir durur; esektir, &detl budur derler
ve ovnastigint yedirmeye kalkmazlar da yoncanin en yesilini,
arpanin en dolgununu, samanin en sarnsini ikram ede: ler; c¢in-
ki kdylinde kural budur. Ama vakit saat gelip de yolculuk sona
erince ve de OTEK| KOY’e varinca en cok ilgilendigi yemie do-
lu tortayr gecirdiler mi basina baslar mizmizkanmaya; ancak,
re kodar sizlansa da faydas! yoktur, zira YENI KOY'de kural
budur!)

e L

MINARELERI NASIL YAPARLAR?

Konya'da bulundudu siralarda ¢dmez'erinden biii Nasred-
din Hoca'ya blylk camilerin m narelerini gostererek :

(Lotfen Sayfayr Ceviriniz)
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— Hoca Efendi, acaba bunlan nasil yaparlar? diye sor-
mus.

Hoca gliimis :
— Bunu bilmeyecek ne var? Kuyularin i¢ini digina gevirir-
ler, minare olur... demis.

(Kendini hic gdzlemlememis, kusurlanini saptayip onlarla
sovasa grmemis ve de Tanri’nin, kendisine lGtfettigi 6z glcle-
rinin farkina varamamis bir insanin  dipsiz kuyudan ne farki
vordir ki! Dikkatli gbzle bakacak olursaniz cevrenizin, her mes:
lekten ve her mevkiden bir sirii karanhik kuyu ile sarih oldugu-
nu kolayca farkedebilirsinz.

Ama kuyunun minare'esme sansi yok degildir, Yeter ki
«kuyulart minare edebiiecek glicteki égretiyi» bilen bir ustay:
agrama ihtiyacini duyabilsin. Gerisi ¢ok kolay: Usta onu igin-
den kavradi§! gibi bir cirpida ¢atir ¢atir —bos bir un cuvahni
ters yliz edercesine— ters yliz ediverir ve zarif bir minare ha-
linde ayoga dikiverir. O da, d'der minareler gibi, kandillerle be-
zenmis olarak her seyl daha aydinlik gdrmeye baslar.)

ATIN ISTEDIGI YERE!
Bir giin Hoca merhum, aksi bir ata binmis. At doludizgin
kosuyormus. Gorenlerden biri sormus :
— Nereye bdyle Hocam?
— Atin istedigi yere! cevabini vermis.

(l1ahi Hocam, diislindlirmek icin sdylemissin, ama sadece
glilmisgler sézlerine. Bal 6zl degerindeki égutierini eglencelerin
ve sen dakikalarin aqyrilmaz bir parcasi haline getirm'gler ve
gllmiisler de glilmusler. Dlslinmek akillarina bile gelmemis;
héld da cilmekteler... acinacak hallerine,

Galiba bosuna udrasmigsin, Hocam; zira atlar yine ayni
azgin ctlar, sivariler yine aym uykulu siivariler; yine atlar hik-
nmetmekte; yine siivariler boyun egmekte! Her taraf, sivarileri-
ni suursuzca oraya buraya sirikleyen nefis atlarinin nal ses-
leriyle ¢inlamakta!)
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"

Kendini =

Tanimaya
Callsmak,

ISter

® Mehmet SANCAR
® Kendinl bilmek, bizzat yasamak-
tir.

@ Kendini bilmek, dis dlemle iligki
kurabllmektir.

® Kendinl bilmek,
canh tutmaktir,

idraki ve suuru

"Kendimizi bilme cabamizdan on-
¢e, genel anlamda, ckendini bilmek»
redir? Evveld bu kavram ({zerinde
durup, misgterek nosyonumuzu uyar-
maya cahgalim. Cinki, eski caglar-
dan beri, her devirde, her din, her fel-
sefi ekol, her inan¢ kolu, mutlaka
cevresindekilere, mensubu olanlara,
ekendini bily tlrlinden uyarilan, ca-
gimiza dek yapagelmislerdir,

Ornedin, cocuklugumuzdan beri
cduyageldidimiz, «kendini bil» uyan
ve tekerlemelerini hatiriayalim :

«Kendini bilmek gidbi ariflik ol-
maz.»

«Kendini bilmek gibi irfan ola-
maz.»

«Kendini bilen Rabbini bilir.»

«Rabbini bilen kendini bilir.»

Kendini
Bilme
(abas:

«Sen seni bil! Sen seni Lil! Sen
senily

«Sen seni bilmez isen, patiatir-
lar ensenil»

Bu 6érnek sdzlerde kastedilen
«Kendimiz» kimdir?

Su aziz baedenin &étesinde na ol-
dugunu bilmeyenler, yahut kabul et-
meyenler icin «kendini bilmek»; olsa
olsa, su bedensel yapinin her tirld
maddesel eylemlerinl ve o&zellikierini
tanimaya caligmaktir...

Gerci bu cabasinda, pesin yar-
gilara dismeden ilerleyen de ayni
sonuca varacaktir ama; bu kudreti,
bu samimiyet! acaba kac kisi adste-
rebilmistir; kac kisi gdsterebllir?!..

Evet; bedenin Otesinde, bedenin
disinda Oylesine bir glic, Oylesine
bir kudret vardir ki; bu bedenin, be-
den olarak ayackta durmasini ve ya-
sayabilmesini, bu gie¢, bu kudret
saglamaktadir... ‘

Bu giic, bu kudret, yalniz degil-
dir...

Fakat biz, simdil’k tek oldugunu

(Litfen Sayfayr Ceviriniz)
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kobul ederek, bu gflicl, bu kudreti
isimlendirelim :

Buna, «ruh» diyeceksiniz. Ha-
yirl.. Ruh, bu glecin, bu kudretin, bir
kesitten tezahirinin adidr. Tipki
diinyamizdaki tezahiriinin gdinin da
insan yahut beser oldudu gibi...

Biz, bu glice, bu kudrete; uzana-
bildigi, ylkselebildigi yere kadar onu
temsil etmek {izere, yani bize gbére
en yiice yerdekine, «Yiiksek Ben ya-
hut Benlik» diyoruz. Genel anlamda
c¢a buna «Asil Kendimiz veya Kendi-
miz» ismini veriyoruz. Yani, «ben»
dedig'mizin Otesindeki asil ben, asil
kendimiz budur...

Bes duyusunun ¢izdigi sinirlan
asamayan insan, muhakkak ki, «ben»
deyince, bedeninden &tes'ni kaste-
demez. Bes duyumuzun sinirladi§i
ben, ancak hayvansal ydnimizi
simgeler...

Fakat, cagnisimlarin o&tesindeki
bir gucle disiinmeye basiayinca, bes
duyumuzu asmig; ise, altinci duyu-
muzu kanstirmis oluruz... ;

Nedense duslinceyi, maddeci go-
rds, aitinct duyu olarak dahi ele al-
mamist .,

«Gormek, Isitmek, dokunmak,
tatmak ve koklamak» clarak, bes
hassemiz .Uzerinde durmus; konus-
mak, hayal etmek, disinmek gibi
ozelliklerim'zi, bunlarin disinda tut-
mustur! Ornedin konusmak, bu bes
hasseden hangisinin icine girer?!.
Keza disiinmek, acaba hangisinin
ustal gidir?!.

Gercek anlamda birazceik diigi-
riince, bilim adina bize, ne yuttur-
macalar yapiidigini, hic dedilse diigu-
neb liyoruz!..

llham nedir? Sezgl nedir? Riya
nedir?..
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Bedene has bes duyudam acaba
hangisinin eceridir?!.

Hele sayisiz ruhsal fenomenler
de ise kansinca; bes duyusuna sap-
lanip  kalanlarin akillari, herhalde
iyice karisirl.,

iste bilmek zorunda oldugumuz
«Kendimiz»; altinci, yedinci, sekizin-
duyulanyla da var oldudunu,
her vesileyle kanitlayan; bedenimizin
étesindeki, disindaki, tistiindeki «Ken-
dimiz»d’r. Esasen «Biz» buyuz. Fa-
kat bunu bilmedidimizden, cesitli
ben’ler uydurup duruyoruz!..

Ortalikta dolasan Kendimize ya-
banci olan, Kendini bilmez bizleriz!.

Gurdjieff, kendimize yabanaci
olan bu uyduruk bizler, yani cesitli
ben’ler icin, «makina insan», «uyu-
yon insan» diyor. Cink{ her ben'i,
kendimiz sanan bir durumday:z!..

Eskiler de buna, «gafiller ve gaf-
let uykusu» derlerdi...

Herhalde bunca sdzler'mizie yap-
maya calistidimiz cadnisimlarla, -ara-
mizdaki muisterek kavromin ne ol-
masi gerektigini kabaca belirtmis ol-
duk... : .

Simdi. sézlerimizin © basina do-
rip, kendimizi bilme cabamizin, dig
Clemle ilaimizi neden cogaltmal, so-
rumuz Uzerinde duralim.

«I¢cine Don!> Cagrns:

cicine don!» cagrisi, tamamen
mecazidir. Diyelim ki, reel olarak
icimize doéndik... Bu dénlsimizin
evren'e iliskisini kuramazsak; etten,
kemikten, damardan, sinirden... olus-
mus bir makina gibi igleyen fizikosi-
niik bedenimizden baska ne bulabili-
riz ki?l.

Disimizdaki makrokozmos ile
icimizdeki mikrokczmos @Glemlerin
mevcudiyetini kegfedip; bu mevcudi-



yetin, birbirleriyle olan yakin iliskile-
rini géremiyorsak; iliskilerini kurami-
yorsak; icimize doniigiimiiz neyi hal-
letmis olur ki?!.

Digimizdaki glic, digimizdaki kud-
ret, yani bilmedigim’z, bilemedigimiz
«Kendimiz»; su yeryiizii bedenimiz
icerisinde odaklasarak, mevcudiyetini,
birazcik sogukkanl, birazeik tarafsiz
disgiinebilen her insan i¢in, her an
ispat eder durumdadrr...

Her tezahir(, beyinsel fonksiyona
baglayal m. Kisi 6ldi, toprak oldu. Do.
layisiyla beyni de toprak oldu... Fa-
kat, buna ragmen, bir enkarnasyon
vak'asi, dagilip toprak olan beynin ta-
sidiklarini, aynen, zaman zaman bize
Gksettiriyorl..

Bu kez de diyelim ki, bu isi gen-
ler yapiyor... Peki, bu genleri, bu ka-
dar ustalikla dizenleyen, siralayan;
her seyden 6nce bu genlerde meyda-
ra gelen degisimleri, gelismeleri, bir-
lesmeleri saglayan kimdir, nedir?!.

Saat gibi isleyen bir evren...

Dodasina uygun yasanirsa, saat
g'bi cal'san bir bedenim'z vardir...

Bunlan isleten yasalar yoksa, bu
aksamazlik nasil olmaktadir?!.

Yasclar varsa, bu yasalan igle-
tenler kimlerdir?..

Bir kicicik karincay: distinin :
O minicik gicli bedenler, birden bii-
ylyip devlesiverse, diinyamizin hali
nice olur?!.

Demek ki, genlere hiikmeden
yasa da, suur da, muhakkak ki, bi-
Zim digimizdadir... Ve mevcuttur...

Buradaki inceligi, dizenliligi,
sasmazhg: disiniirsek; «Kendini bil-
mek» ile; bitin bu inceligin diizen-
leyicisi, gasmazhidin hikimrani olan’

in, ayni glicten kaynakiandigini sezin-
leyebiliriz...

Trinite
Kendini bilme cabasi, bir trinite
icer'sinde olusur: Bu trinite, kendi

ruhsal pldn, kendi suuru ve objeler
Glemidir.

«INSAN, ANCAK BIR TRINITE
ICERISINDE BULUNDU_GU MUDDET-
CE KENDI PLANININ ADAMI OLABI-
LIR.»

«Kendi plani» yahut «kendi ruh-
sal planiy nedir?

Sadik Dostlarim:zin, buradaki
sozlerinde kastettikleri, bizim de an-
lamaya calistidimiz, «<«Asil Kendimi-
zin» dahil bulundugu pldndir. De-
meX ki, asil kendim’z, bir ruhsal pla-
ra mensubuz (Tekdmil seviyemize
uygun bir ruhsal plandir bu...). Bu
plaénin adami olabiimemiz, Yukarsi-
nin amacidir. Bizim cabamizin da bu
ybnde olmasi istenir...

Keza «kendi suurumuz», yine bu
pldna mensup kendimizin suurudur...

Objeler dlemi ise, disitmizda, ici-
mizde, diinya ve evrenimizde neler
mevcutsa, hepsidir... Bildigimiz, bil-
medigimiz, buldujumuz, bulamaodig:-
miz ne varsa evrende, timi, objeler
clemidir...

Yolumuza g1tk tuton Ruhsal
Dostlarimizin da her vesileyle anlat-
maya c¢alistiklar, gibi; kendini bilme
cabasi, mutlaka kisinin disina tas-
mali, kiglyi agsmali ve suuruna ulag-
malidir.

Algilayabildigimiz  objeler dle-
mlyle, kendi ruhsal p/dn ve suurw
muzla kurabildigimiz iligki, asil mak-
sadin  yakalanmasini saglayacak;
kendini bilme cabasindaki hikmetin
kavranmasini miimkin kilacaktir...
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Olimden Sontaki Hayat

Hakkinda Yeni Bilimsel Kamilar

Tip nazarinda dliydiiler. Fokat ¢te alemin esiginden, bera-
berlerinde, 6limin ctesincdz de birseylerin mevcut cldugunu
bilimsel agidan kanitlayan deliller oidugu halde donmiiglerdir.
iste dckterlaiin ve Lilim adamlarinin anlattikian.

e o, et

Jacques DEGAS’dan
Turkceye Ceviren: Salih SAYLAM

Kent'teki (Ingiltere) Ramsgate Hastahanesi'nin kardiyoloji acil servi-
sinde vakit gece yansidir. Daha énce ust uste birkac kriz gegirmig olan
hasta, gogsundeki agrinin daha da sddetlendidini hissetmektedir. Ciger-
leri koyu ve adir bir sivyla coluyor gibidir,

Siiphesi kalmamistir artik. Olmektedir. Bedeni bunu kabullenmemek-
te ve isyan etmektedir. Tanri tanimaz bir insan olarak, 6limin kesin bir
sekilde her seyin scnu demek oldudguna inanmaktadir, P.gmanlik, belii
belirsiz vicdan azabi ve gen¢ yasta (50 yasindadir) Olmen'n {zintlisd
icinde becalayip durmaktadir.

icinde kaybolup gidecedini sandigi mutlak karanlk ve bosiuk yeri-
ne, hayret uyandirict bir sevgi ve huzur ortamn iginde bulmustur kendni.
Etrafincakiler icin o ccktan élmisilr. Doktorun, éldigind ildn edigini de
duynwstur. Kipirdayamadidi ve konugsamad:fi igin etrafindakiler onu &-
nills canmaktadiriar, fekat o, tibbi agiklamalann da farkindadir, fizik
baglardan kurtulmus ruhunu delduran kansi Pat'in akittidi gézyaslarinin
ca; etrafinda clan biten her seyi gérmekte ve igitmektedir,

Bu olaganiisti yclculugu sirasinda ona bu sevgi eslik etmektedir.
Yanar-donerli 1sik ve gd!ge dalgalari... Kendisini ¢ag ran acayip ve teskin
ed.ci sesler...

Bilmedigi, tcnimadidi bu yeni Glemde 6nce, ¢ck sevd!y’ fakat dargin
cldugu kizkardesi Joan ile kargiiagmig, ardindan da ailesinin diger fert-
ieri ctkmustir kargwsina. Derken, dort y:| énce dlmils clan arkadast Jack
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belirivermis ve kendisine gilimsemist'r: Gerpekten 6ldiigiint ve o glineg
kader incnmadig bagka bir dleme geemis oldugunu iste o anda anla-
mistir. :

Jack cna bu yeni dlemden bchsetmistir, Magarayr andiran los bir
yere girdigi zaman tadina doyum olmaz kir huzur kaplamigtir i¢ini. Ora-
da hava iliktr ve goriilmedik derecede aridir. Sanki bir téren yeridir,
sanki bir ruh katedralidir crasi. Yeni gelenlerin bir tiir térenle karsilan-
dig! bir yermis g'bi gelmistir ona.

Tam bir huzur ve banig ortaminda dalgalanmaktadir artik. Kendisine
rehberlik etmekte olan karisinin ¢ok uzaklardan gelen sevgi dolu tesirini
hissetmektedir. Az sonra ona veda etmek zorunda kalacagini disinmek
cna Gzlntd vermektedir. Karis na, dtedlemde her seyin harika oldudunu
ve UzlUlmemesi gerektigini anlatmak istemektedir.

Yeni yolculugu sirasinda onag, goremedigi, fakat mevcudiyetini his-
settigi cok kudretli bir varlik rehberlik etmektedir. Simdi de 1si§a dogru
agir agir yiilkselmekted'r. Bedeni gerilerde kalmistir. Artik diinyay! terket.
mek (zere oldugunu bilmektedir. Karisinin yiizii son bir kez daha belir-
mistir; esrarengiz varlik yine kendisini cag-rmaktadir. ..

Etraf birden kararivermis ve bedenine tekrar dondigini hissetmis-
‘) tir; doktorun ve hemsireler'n tanidik seslerini isitmektedir. Olimi {izeri-
ne gdzyaslarina gark olup da sonra tekrar diriligi (zerine seving gdzyas-
larina bogulan karisinin yiizii de belirmistir. Az 6nce basladigi biiyik yol-
2 culuk sona ermistir artik.

Bir Tann tanimazin tanikhgidir bu. Birkac dakika kadar siiren bu
gercek 6lim olayi sirasinda hicbir $ey onu bu tirden hayallere ve h'sle-
re kapiimaya zorlemamistir. Doktorlar ve anestezistleri ona bu tanikligi-
nt yayinlamas-ni salik vermiglerdir, Ciinkii ¢cok anlamhiydi ve ¢linkii giini-
muzde, 6lim konusuyla udrasan bilim adamlar, bir zamanlar sadece m's-
tikleri ve dinleri ilgilendirmis olan &lim sonrasi yasam ile her gin biraz
daha fazla ilgilenmekteydiler.

Birkac yil énce doktor Moedy'nin calismalari olay yaratmistir, zira
bir bilim adami ilk defa bdyles'ne ciddiyetle ve samimiyetle inceleme
yapmigti. Hastahanelerin acil servislerinde bircok hastanin, &ldikten son-
ra tekrar hayata doéniginde, benzer hikayeler anlattidini ortaya ¢ kar-
migti,

55 yasindaki bir Tanr1 tanimaz, bir tiinelden cikis1
sirasinda, kendisini bekleven dostlanyla ve
akrabalariyla karsilasmistir.

inananlara gére de, bilinmezcilik yandaslarina gére de her sey fizik
olimle birlikte son bulmamaktadir, Moody'n'n &rnek semasina gore olay-
(Latfen Sayfayr Ceviriniz)
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lar sdyle siralanmaktadir: Olimli fizik bedeni terketme izlenimi, genel-
likle korteks sekilli oian log bir bolgeye girig, 1$1ga dogru ydnelig, orada
daha énceden dimis yakinlarla kargilasma, muhtemelen isiktan bir var-
| §:n belirmesi ve bu varlik tarafindan b linmezliklere dogru cagdwilig. Bu
varhidin bir melek, Hz. Isa veya baska bir din kurucusu kimliginde gdriin-
digi de olur. Yukandaki diger clayda oldudu gibi, s6z konusu varlik, sa-
dece yaymnik bir kigilik olorak, engin bir mutiuluk ve huzur ilham eden bir
antite olarak da tezahir edebilmektedir,

Doktor Moody'nin ardindan bir stiri Amerikal bilim adami da bu ko-
nuyu deneyse! olarak ispatlamaya caligmigtir.

Emory University’de tip profesdrii olarak, Atlanta Medical Center'de
de baghekm olarak goérev yapmakta olan doktor Sabom’un aragtirma
sonuclan Fransizca olarak yay:nlanmigtir,

Sabom lile Florida Universitesi psikiyatrlarindan biri olan Sarah Kreut-
ziger bu konu Uzerinde tam bes yil caligmistir. Onlara gbre, Moody tara-
findan toplanmig olan deliller yeteisizdi, Ger¢i hareket noktasi gegerli ve
yaptigt cahgmalar ilgingti, ama konuyu tibbi ve istatistik acidan derinles-
tirmek gerekiyordu,

Kardiyolog olan bir bilim adami igin klinik &lim deneyinden gecmis
insan bulmak kolay birseydi. Ve sliphesiz bu blim adamlar, ayrica, has-
talarin, Oliim sonrasi vizyonlar etkileyebilecek nitelikteki inangiarini tgh-
lii edebilecek, aldikla:1 ilaclarla maruz kaldiklan gecici 6lim olaylan ara-
sinda ne gibi iliskiler bulunabilecegdini suptayabilecek ve sonra da, bilim-
sel verilerden hareketle, insan icin 6limden sonra da hayatin devam edip
etmedigini su yliziine c¢ikarabilecek yetenekteydiler de.

Bu caligmanin sonucu sdyle oimugtur: Bes yil siiren bir incelems, ti-
tziikle secilms 112 &lum olay:, celiskilerden badisik bir tahlil ve fizik
blim scnrasinda gercekten de biigeylerin mevcut oldugu kanaati.

Calismasini, Sabom su satirlarla dile getirmistir : «Bir doktor olarak,
bu deneylerin cereyan ettigi sartlan degerlendirdim ve fizik duiumiar,
hayatiarinin devamina ‘mkan vermeyecek kadar elverigsizlik arz eden ni-
ce hastanin YASAMLARINI SURDURDUGUNU gériince gasinp kaldim...»

S6z konusu bilim adamu kigisel gérlislind belirtmemektedir; zira ger-
ceklestirdigi anketin, kendilerini, dinlerin hakh cldugunu akil yoluyla gin
isigina ctkarmaya sevkedebilecedine henlz INANAMAMAKTADIR. Ama
tir kancate varmigtir. Baska bir Glemin esigine kadar varm g clan inanch
veya inancsiz tim hastalar tarafindan yaganmig olan bu deneyler bagka
tirid aciklonamamaktadir.

Deneylerin ¢cofu ortak benzerlikler arz etmektedir. Olay: anlatirken
hastalar kelime bulmakta zoiluk cekmektedirler. Icine niifuz ettikleri dle-
mi dinya lisaniyla tasvir etmek onlara biyilik zorluk vermektedir,
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Bazi hastalar, mit'lerde sézii edilen «altin ¢cag»
gormektedirler.

Orada insan &nce «diinyacda karsilidi olmayan bir sevgl ve huzur iz-
tenimi» edinmektedir. Zaman kavram mevcut dedildir. Boyutiar da aym
degildir, Bu hastalordan biri $dyle demistir: «Bes dakika mi yoksa bir
sbediyet boyu mu slrdl bilemiyorum. Mutluydum, cok mutluydum, iste’
hepsi bu kadar.»

Ancak bu olaylarda riiya sz konusu dedildir. Sobom’un tim hastala-
ri, olaylarin reel oldugundan emindirler. Hepsi de o sevaiyi, o il3hi nuu
chisseimig», 0 meleklere 6zgi sesleri isitmislerdir. Oliim-dtesi élem on-
lari ta &zlerine varincaya kadar kusatmistir.

Hepsi de éldikler'nin farkindaydilar, ama bu onlar icin sadece fizik
hayattan kopustu. Cogu icin bir ézglirlesmeydi, ema sarsintisiz ve kelay:-
ca saglanmig bir dzglrlesme. Ote tarafa, bilinmedik bir ortama gecmis
olma izlenimiydi,

ifadelerinde hastalarin heps! sikdnet, mutiuluk ve huzur g!b! kav-
ramlari kullanmiglar ve hissettiklerini anlatmakta kelimelerin yetersiz
kaldigini itiraf etmiglerdir.

Ayrica, olaganistii vizyonlar gbrenler de vardir. 55 yasindaki bir Tan-
n tanimaz, los tlnelden ciktiktan sonra kendini essiz-benzersiz dlciide
ahenkli bir manzaranin icinde bulduduru, orada kendisini bekleyen ar-
kadasiarinin ve akrabalarinin ona kucak actiklarini, onu dilnyada adi-sani
bilinmeyen bitkilerle, ciceklerle bezeli yamyesil cayirlara cagwdiklarim
anlatnugtir.

Bu cayirlarda koyun striilerinin otladidini, doda’dan da aiize! kadin-
larin ve erkeklerin, bal ve ¢'cek kokular sacan patikalarda yirQidiiklerini,
gorindrde gines olmadigin', fakat her tarafta hazir ve nazir olan sicak
ve tath bir 151§in mevcut bulundugunu ve de her taraftan kulagina me-
leklere &zgli bir mizidin ulastigini ifade etmistir,

Diger hastalar bu kadar belirgin manzaralar gdrmemiglerdir, ama yi-
ne de insana huzur ilham eden bir atmosferden sdz etmiglerdr. Hele bi-
risi ise, nice mit'e konuluk etmis olan «Altin Cagd»in 6te Glemde bulundu-
gunu ifade etmistir.

Bir bagka arastirict olan Kenneth Ring de benzer sonuclara ulasmisg-
tr. Bu bilim adami bircok Amer'kali Gniversite mensubuyla birlikte ve ke-
sin Olcitlere elverisli konularda —tibbi acidan gdzlemlenmis klinik 8lim
olaylari, vs. gibi— testler uygulamistir,

(LGtfen Sayfayr Ceviriniz)
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Hastalarin ¢ogu fizik badenlerini terkettikleri,
ardindan da kortcks bicimli los bir bolgeye girdikleri
izlenimine kapilmaktadir.

Her olay, liste haline getirilmis kisa ve 8zl sorular yardimiyla —siip-
hesiz bu liste, her istatistik ankette gériilen tuzaklarla doludur— etraf-
| ca incelenmistir. Buna paralel colarck da, éte dlemden ddnenleri tedavi
etmis olan doktorlardan claylar hakkinda dosya tanzim etmeleri isten-
migtir. Ancak bu doktorlarin ¢odu, hastclarinin &lim-sonrasi deneylerin-
den haberdar bile olamamislardir, zira hastalar baslar ndan gecenleri,
arlatirsam cidd'ye alinmam korkusuyla, anlatmaktan kagmmislardir.

Vardigr sonucu Kenneth Ring soyle dile gatirmistir : «Fizik 8limimaz-
cden sonra suurlu bir hayat siirmeye devam etti§ 'mize, savimizi dayandir-
digimiz olaylarin miistakbel hayatin mevcudiyetini ispatladiging, bu olay-
lar yardimiyla «degisik real'telers hakkinda bilgi sahibi olmanin mimkin
olduguna ve 6liimle burun buruna gelisin, 8lim diye tanimladiyimiz olay-
aan sonra tam anlamiyla kavrayabilecedimiz bir (stiin «frekanslar me-
kéni»ra veya, baska deyisle, tstin realite mekdnina dodru uzanan yolu
temsil ettigine gercekten inanmaktayim.»

Bilim adami cennetten de, cehennemden de s6z etmez. Nitek'm
Ring’e gbre de, herkes, kendi gonllinde oclusturdugu Ghiretine daha bu
c¢linycda yasarken ulagmaktadir. Bazi kimseler vaad olunan &hiret mut-
luluguna, hayatiarina anlam kazandiran veya suuraltlarina derinlemesine
istemis bulunan dini kavramlar yardimiyla ulasmaktadiriar. Bilinmezlik
yanhiari ve Tann tanimazlar gibi diger b'r kism: ise farkh bir realiteye,
cma yine de sipheye disllmesi mimkiin olmayan bir realiteye var-
maktadiriar,

Yagam, bedenimizin &limiyle sona ermemektedir. Tradisyonlarin da
ifade ettigi gibi adeta yeni baslamaktadir.

Oyleyse nedir €6z konusu olan? Bu konuda c¢ok sey soylenebil'r, bir
sitrl vaisayim &ne sirilebilir. Ruh veya suurun tekdmil ettigi bir baska
boyut mu séz konusudur? Yoksa, bizimkinden farkli ve bizim yasalarimi-
za boyun egdmeyen bir clem mi? Veyahut da din kitaplarinda bahsedilen
bir Ghiret mi?

Tum taniklar, 6te Gleme tam anloamiyla gecmeden geri donmuslerdir.
Moody, Sciem, Ring ve digerleri sayesinde one siirebilecedimiz sav, ora-
aa gergekien de birgeylerin var oldugu seklindedir. Anlasildigina gére
crasi mutluluk ve huzur Glemidir ve 6lim, Gstiin bir varlik evresine atil-
mig b'r adimdir, Dinyanin bircok yerinde yapiimakta olan arastirmalar
bizi yeni ufuklarc degru ilerletecektir. (NOSTRA, Sayi: 19 MAY. 1983,
s. 8-10)



Gegmisi Goren ve Gelecedi Goren Kisi

Bir k's gecesi, Hollanda’'nin En-
kente sehrindeki, tikabasa dolu bir
konferans calonundayiz. Prcfezdr
Tenaef salona girince, herkes -bii-
yik tezahiratta bulundu. Bu zat,
kirk yildir pcrapsikoleji konusunda
calismalar yapmakta ve Utrecht Uni-
vers'tesinde dersler vermskizydi.
Dinleyiciler arasinda zayif, kisa boy.
lu, ama cok etkileyici bir kisi prcfe-
sore yaklagsarak garip vizyonlar gor-
diaginid soyledi. Cna gbére Lu vz-

yonlar, goziniin Oniinden bir fi'm
seridi gibi gecmekteydi. Profesor
bu kisinin parapsisik vetsnakle-

re sahip ecldugunu anlamakta gecik-
medi. Bu kimse, meshur durugdrii
medyomu Kruaze idi. Kendisiyle ya-
pilan deneyler, onun hem gecmisi,
hem de gelecedi acikca ¢drdigini
ortaya koymustu. Hayatinda h'c gér-
medigl bir kigiyi avrintilanyla tar'f
ediyor, hatta cnun diisiincelerini bi-
le algilayabiliyordu.

Kruaze hu yetenegiyle polisiye
vakalarin ¢6ziimlenmesinde yardimet
oldu; kayip cocuklari buldu. hirsiz ve
katilleri tarif etti, Bugiin binlerce ki-
si Kruaze'den yardim talebetmskte-
dir. Utrecht Universitesi a-sivierinde
ve Hollanda emniyet teskilitinda,
onun bu konudaki faaliyetleriyle ilgi-
li bircok belge bulunmaktadir,

Kruaze ile bulusmak h'c de zor
cegildir. Evine telefon edenlere he-
men cevap verilivor ve yardim talep-
leri memnuniyetle karsilaniyor. bil-
hkasea en zor durumda olanlarinki.

Kruaze daha ziyode kavin co-
cuk vakalarina ilai gdstermektedir:
zira kendisi de cocuk sahibidir. B'r
defasinda ,bir profesdér Amerika’nin
Kansas eyaletinden, yani sekizbin ki-

lemetre o6teden Kruvaze've teleion
etmigtl. Bir kinikte yatan yirmi ya-
gindeki kizi aniden kaybolmus ve
A.B.D. emniyet teskildl olayl ¢éziimie-
mekte aciz kalmisti. Kruaze, profe-
g6:den bir giin misaade ctmesini is-
temig ve ertesi glin asiklomada bu-
lunmusiu: Kz sagdir; o sirada bir-
kac kigiyle berabsr kirmizi bir arci:a-
da bulunmakiadir ve alti giin sonra
evine donecaktir.

Bes'nci giiniin scnuna kadar ki-
zindan bir haber alamayan profesdr,
tcm Kruasze'ye telefon etmeye ha-
zirlanirken  kizinin geldigini  haber
alir. Vaka sdéyle cereyan etmisti:
Kiz klinikten kocm:§, otostop yapmis
ve son olarak da kirmizi bir sirk ara-
basina binmisti.

Profestr, Kruaze'ye biyiik bir
parg miikdfatinda bulunmug, ama
Kruaze bunu kabul etmemisti. «Be-
nim gucim Allah vergisidir.» diyerek
hic k'mseden para almiyor ve aksi
takdirde, yeteneklerini kaybetmekten
korktugunu ifade ediyordu.

ilging bir vaka daha: Bir sirke-
tin mufettisi, calisanlarin bazilarinin
yolsuzluk yaptifindan siphelenmek-
teydi. Kruvoze've basvurarak ona
perconelin fotograflarini  verdi. Kru-
cze fotodraflart inceledi ve iki k'siyi
gbstererek, «Bunlardir» dedi. Ucin-
ci bir fotografta ise duraklayarak,
«Bu da biytik bir haksizida udra-
mistir» dedi. Yapilan arastirmalar,
Kruaze'nin hakh oldugunu tir kere
cdaha ortaya koydu. Yolsuzlugu ya-
panlar, gercekten o iki kisiydi ve zan
cltinda bulunan dgiinci kisi ise temi-
ze ¢:kmist.

KAYNAK : Kosmos - Ps’sik.
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Hayalel
Kamyon

@® Harrieite Spanabel

Florida’dan Teksas'a
kadar olan yollarda TIR
strliclisiiylim. Son bir
buguk yildir Teksas’dan
donuglerimde, en azin-
dan yolun bir kisminda,
bir hayalet kamyon ta-
rafindan izlenmekteyim.
Onceleri onun kendi
imajinasyonum oldugu-
nu sanmisgtim,

Sozkonusu hayalet
kamyon beni genis so-
selerde oldugu gibi dar
yollarda da izlemistir.
Arkamdan geldizi za-
manlarda hizm o sekil-
de ayarhiyordu ki, farla-
n sol dikiz aynamdan
dogrudan gézlerimin icin
de cakiyordu. Ortaya
cikist gibi gdzden kay-
bolusu da gdz agip ka-
payana kadar oluveri-
yordu.

Artik  gordiklerimin
tenim imajinasyonum
olmadigm ¢ok iyvi bili-
yorum, zira bir gorzu
tanigim bulunmaktadir.

O da benimle birlikte bu
hayalet . aract izlemis
bulunmaktadir.

Asagda anlatacagim
olay arkadasim Kelly
Rose da yanimda bulun-
dugu halde Miami'den
yukli olarak dénerken
cereyan etmisti. Hayalet
kamyon 6nce bize aksam
11.30'da refakat etti, La-
keland. Fla.dan kuzeye
giderek Green Swamp’in
ortasindan gecen S.R,
471’e sapmayl oOnceden
kafamda planlamigtin,
Hayalet kamyon &nce
kuzeye giderken U.S_ 98’
de pegimize takilmisti,
O sirada kuzeye dén-
memize hemen hemen
iki mil kadar vardi O
noktadan benim oturdu
gum S.R. 50'ye yaklas-
tigimiz yere kadar pe-
simizi birakmadi, Bir
ara gozden kaybettik.
Sonra benim eve 50 mil
kadar kalmigti ki arka-
mizda tekrar Dbelirdi.
Goézden kaybolana ka-
dar 30 mil kadar pesi-
mizi birakmadi. Arkada
sim Kelly dikiz aynasmn
don gozleri faltas: gibi
agilmis izlerken her iki-
miz de ne sdyleyecegi-
mizi bilemiyorduk. O
yolun 471 inci kilometre-
sinde durduk, arabadan
atladik, arkaya baktik
ama in cin top oynu-
yordu, Tamamen gdz-
den kaybolmustu. Cok
iyi biliyorum ki bu yol-
don  saga - sola sapan
van yollar yoktur. Yo-
lun iki yanindaki blyik

agaglara carpmadan goéz
den kaybolabilecegi bog
alanlar da bulunmamak
tadir, Dahasi da var,
her iki yénden de trafik
akist woktu, yol bom-
bostu. Uzun lafhin kisasi
hayalet kamyon benim
icin esrarnmi  halad mu-
hafaza etmektedir. (FA-
TE’den)

“Kos”

® Lori Jean Hagar

4 Subat 1981’de bas-
ma gelen bir olayla, ko-
camun o zamana kadar
beni inandirmaya c¢alig-
tig1 duyular disi idrak-
ler konusuna tamamen
inanmis oldum,

O zamanlar hala Ca-
lifornia  Universitesi'n-
deydim. Hafta sonlarm
Santa Cruz’'da o zaman-
lar nisanlist oldugum
simdiki kocam Don ile
gegiriyordum. Don o za-
manlar Berkeley'de otu-
rurdu,

O Subat aksami oku-
la doénecegim son oto-
bisit  kacirnmstim. Ar-
kadasim Mary Mac Pher-
son’a telefon ederek be-
ni okula kadar araba-
siyla  birakmasini rica
ettim, Yeni mersedesiy-
le beni aldi, universite
kampilistiniin girisine ka
dar getirdi, birakti, Ar-
kadasimmn arabasmdan
yatakhanelere kadar bir
ceyrek mil kadar vardi.
Ama dogru yolun yam-



ye karar verdim, Bu yol-
dan gece olsun, giindiiz
olsun daha &nceleri bir
¢ok defalar gecmistim.

Agaclarin arasinda
kaybolan patikadan iler-
ledikge yatakhanenin
1siklarini, hatta biraz
sonra da etidlerde c¢a-
lismakta olan 6grencile-
rin sllietlerini gérmeye
baglamistim. 250 - 300
metre kadar bir yol ya
vard:l ya yoktu,

Etrafta agaclarin ara-
smnda hisirdayan  riiz-
garin sesiyle, yiiriirken
pabuglarimin  gikardiz:
ritmik sesten baska it
yoktu.

Yolun yarnisim geg-
mistim ki tuhaf bir sey

hissettim. Buna aldirs
etmemeye c¢alisarak a-
dimlarim:  siklastirdim,

Sonra nereden geldigini
anlayamadigim_ gék gi-
riltisini andinir  bir
ses, adeta, «Kos!» diye
haykirdi, Bunun beyni-
min icinde yankilandig:-
ni ¢ok iyi biliyorum. Bu
sesi isitmekten c¢ok, his-
setmistim, Bu sesden ir-
kilerek bir kenara fir-
lattifim cantamin agir-
lIigindan kurtulmanin
verdigi hafiflikle olacak
ki 20 saniye icinde ken-
dimi yatakhanenin mer-
divenlerinde buldum. Fa-
kat ’Kos. sesinden he-
men sonra, daha agag-
hiklarin igindeyken, san-
ki yere diisen sert bir
seyin cikardi sesi an-
dirir bir ses de duydu-
gumu hatirliyorum,

Adimimi igeri atar at-
maz oda arkadasim Yas-
mine ile burun buruna
geldik. Don’un telefonla
beni devamh olarak ara-

makta oldugunu, ¢ok
merak etmis oldugunu
soyledi. Ben de ilk is

olarak onu aradim Don,
zilin ilk calisinda ahize-
yi kaldirmisti. Daha ‘A-
lo,’ dememe bile firsat
birakmadan, «Ne cehen-
nemin dibindesin? O
korulukta isin ne, gece-
nin bu saatinde?» So-
luksuz sézlerini bitirme-
sini ve benimle ilgili tim
ayrintilari vermesini me-
rakla bekliyordum. «Cok
merak ettim, Bu kadar
ge¢ kalmamaliydin eve.
Aksamdan beri seninle

baglanti kurmaya Ga-
hstim.»
Bu son kelimelerin-

den, yine her zamanki
gibi, duyulardisi yollar-
dan benimle baglanta
kurmak istedigini tah-
min ettim, Ben o zama-
na kadar bunlara inan-
miyordum ama ikimi-
zin arasinda daima iyi
bir bag olugturmustur
duyular disi  idrakler...
Fakat koruluktan gitti-
gimi nasil da kilmisti?
Acgiklads :

«Okula bir taksiyle
geldin. Suriicii yerinde
bir kadm  oturuyordu.
Onu tanimiyorum »

‘Mary.’ diye lafa gir-
dim. ‘Seni tanmigtirma-
mistim. Benim eski ar-
kadaglarimdan  biridir,
Onunla hi¢ karsilasma-

mistin da ondan...’ Don
devam etti :

«O arabadan indik-
ten senra uzun yolun
basinda bir saniye ka-
dar durakladin. Sonra
koruluktan gegen kisa
yola saptmn. O anda her
tarafimu berbat bir kor-
ku sarmisti, Bir kolunun
altinda c¢antan vardi
Oteki elinde de el gan-
tan. Sanki glinin orta-
sindaymis gibi ytriyor-
dun o berbat yoldan,
Fakat nedense igimdeki
korkuyu atamiyordum.
Tehlikeli bir seyin oldu-
gu hissi vard:r igimde.
Sonra, onu goérdim, Bir
agacin arkasina gizlen-
mis kara sachh bir a-
dam...- Don’un ses1 iyi-
ce heyecanli  geliyordu
artik. «Elinde, parlak bir
sey vardi, Bir bigak, ya
da kinik bir gise.»

Don kcnugsmasina de-
vam ederken vilcudum
adeta tepeden tirnaga
buz kesmisti. «Dosdog-
ru ona dogru tipis tipis
gidiyordun. O anda sa-
na ‘Kogl’ diye bagirdim,
Zihnen bagiwrdim. Zih-
nen sesimi isitmeni is-

(Devami 44, Sayfada)
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[slam’da Kehanetler

Hazirlayan : Ali Cahit COMBUSEL

Yerylziinde meydana gelmis olan, gelmekte olan ve geiecek olan her
tariti hadise, onu okuyup anlayabilenlere énemli mesaijlar veren cesitli de-
recelerde tebliglerdir.

Yeryiziinde simdiye kadar tezahiir etmis olan gercek kd&hinlerin hep-
si de gercek medyomilardir. Onlar, bu kehanet bilgilerini, zamana ve me-
kGna tasarruf edebilen, zaman ve mekdni kendi hakimiyetierinde tutan
Ruhsal idate Mekanizmasi ve O’nun Hiyerargik Ruhsal Pdnlar’ndan al-
miglardir, Clnkd, yeryiizii (izerindeki tim varlik sistemlerini ve onlara ait
her tirli hadiceyi, tam bir hakimiyetle kavrayip kusatan ve motive eden
Dinya Yonetici Mekanizmasi, kendisini izhar eimek icin, kehanst uygula-
malarini tatbikata koymustur. Baglica neden budur.

*
*¥
Hz. Muhammed'in Kehaneti: <istanbul
Fetholunacaktir.»
islédm’in kurucusu Hz. Muhammed, Istanbul'un 1453 tarihindeki fet-
hinden yl=rarce sene Once soyle diyordu: «Elbette istanbul fetholunur.

Orayi fetheden askerin bagindaki padigah, ne de giizel padisahtir ve bu
asker, ne de glizel askerdirl»

iste yukaridaki bu kesin ifadeler, yazimizin basginda ifade edilen pren-
sipler cltinda gerceklesmis ve yerini bulmustur, Dahasi, istanbul’un, Os-
manli padigahlcrindan Fatih Sultan Mehmet tarafindan alinacagi da ilahi
bir takdir olarak énceden belirlenmigtir. Osmanl padisahlarinin hemen he-
men hepei Hz. Muhammed’in bu kehanet-hadisine bagh clarak, istanbul’u
clma idealine sahiptiler. Fakat bu biiylik misyon, Fatih Sultan Mehmet'e
verilmisti...

*

%“E
Haci Bayram Veli'nin Kehaneti: «istanbul’'un Fethi,
Fatih Sultan Mehmet'e Nasip Ciscaktir.»

Biyiik Islém sufilerinden Haci Bayram Veli ile Sultan Il. Murat arasin-
da, su konugmalarin gectidi, bir cok tarihi kaynaklar tarafindan nakledil-
mektedir: ... Bir giin, sohbetleri sirasinda, Sultan 1l. Murat, Hac Bayram
Veli'ye :
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. — Ya Hazret! Gece - giindiiz fikrimi isgal eder : S$u Konstantiniye’nin
(Istanbul) fethi, bu fakire miiyesser ola mi, dersiniz? diye sorar.

Haci Bayram Vel’nin cevabi soyledir :

— Hayir; o fethi, ne sen, ne de ben gérecegiz. Su kése ile, su oglan-
cadiza nasip olsa gerektir.

Haci Bayram Veli'nin kése dedidi, orada bulunan, kendi miiridi Ak-
semseddin ve oglancadiz dedigi de, heniiz pek kiigiik yasta bulunan Sul-
tan Mehmet idi.

Haci Bayram Veli, bu cok dénemli kehdnetine ilave olarak sunlan da
ekler :

— Aya Irini Kilisesi (Bugiinkii Ayasofya), cami olacaktir; ayrica daha
bir cok kilise cami olacaktir.

Gercekten de, Haci Bayram Veli'nin biitin kehanetleri aynen gercek-
lesmistir, :

Ayrica, bu konuyla ilgili olarak, Fatih Sultan Mehmet'in hocasi, bliyiik
istém sufilerinden Aksemseddin, fethin gerceklesecedi zamani ve hiicum
edilmesi gereken stratejik nokiayr da énceden Fotih'e bildirmisti.

Yunus Emre’nin Kehaneti: «Seni Sigaya Ceken Bir
Molla Kaasim Gelir.»

Gercekte, Yunus Emre’nin siirlerinin toplam olarak 3000 adet oldugu
rivayet edilmektedir, Yunus Emre, bun'ari, bir kitapta toplamistl. Bu kitap,
bir giin, Molla Kaasim isimli bagnaz bir hocenin eline gecer. Bu hoca, bir
ckarsu kiyisina oturup, bu siirleri, teker teker ckumaya baslar... Ve kendi
anlayisina gore, dine ve seriate aykin buldugu her siiri, kitaptan kopar-
tarak, ya yakar, ya da suya atar... Bdyiece, 2000 civarinda siiri yok ettigi
sOylenir... Ve okumaya devam eden Molla Kaasim, birden okudugu su
misralar karsisinda irkilir :

«Dervis Yunus, bu soéziin edri bigrii sdyleme,

Seni sigaya ¢ceken bir Molla Kaasim gelir.»

Muhyiddin ibn-iil Arabi ve Kehaneti: «Oyle bir zaman
gelecektir ki, sapka altinda evliya bulunacaktir.»

isldm sufilerinin en biyiiklerinden birisi olan Muhyiddin ibn-iil Arabi
de kehanetleri ile {inliidir, Onun, ¢cok derin bilgileri ifade eden bir keha-
netini, agagida dikkatinize sunuyoruz :

«Allah’in Resulii Hz. Muhammed'in viicudu ile inkita eden niibiivvet,
encak din Peygamberlididir. Yoksa, O'nun makami degildir. Bugiin, hic
kimse, din peygamberligi derecesine srisemiyor. Bu sebeple niiblivvet ve
risalet kesilmistir. Zira onlarin, {lGhi isimlerde dayanaklari yoktur. Halbu-

(Devami 45. Sayfada)
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Mesnevi'den
Oykiiler

Derleyen : Ruhi SARUHAN

Genellikle, bir fikir dogrudan an-
latilacagding benzetmelerle bir hika-
yenin icine sikistirlarak aktarnlirsa
daha hatirda Kalict oluyor, Bir benze-
ti olay esnasinda, derhal cagrnisimia
hatira geliyor ve icerdigi bilginin
kullanilma ihtimali ylkseliyor. Bu
takdirde o bilgi kullananin kendi bil-
gisi olma yolunda hayli mesafe kat-
ediyor.

Bizlere bilgi vererek yardimci
cimaya calisan secgkin varlikiarin sik-
¢o kullondiklars bir yontem bu... Zi-
ra biigi edinme yollarmdan ilki o bil-
¢iyi yosomda kullanaragk kendimize

maletmemiz, ikincisl de cok derin bir
gbzlemle, gozledigimiz olaydan c¢i-
kartmam!z ve yine kendimize malet-
memiz. Ruhen senteze tdbi tutulan
fikir, sirast ve yeri geldiginde fiile
donusecektir. Yeter ki derinlere yer-
legsin.

Yukarida kisaca sOzii edilen
yontemi kullonan  varhklardan biri,
Hz. isa'dir. Kendisi fikirleri gensil’kle
mesellerle aoktarmis ve bunu ayrica
ifade etmistir. Dolayisiyla 6rnedin
bir «ekinci» meseli 1986 yildir hatir-
lanmaktadr,

Hz. Mevlana da 0nlil «Mesnevis-
sinde pek ¢ok ve pek glizel hikdye-
ler, orneklerle bilgiler verm’stir. Mes-
nevi'deki hikdyelerin - kissalarin hem
kendileri bilgi tasimakta, hem de ara
ara verilen ¢ok yikla Dilgiierin haz-
mini kolaylastirict bir arac olmakta-
cdir. Ayrica hemen her an'atilan or-
negin sonunda actklamaiar bulun-
makta, bunlar da pekigtirici bir rol
oynamaktadir.

Mesnevi'yl incelemek firsatinmi
bulamamis olanlarimiz verilen &:nek-
leri herhalde memnuniyetle okuya-
cok, incelemis olanlarimiz ise bir za-
mandir gdremedikleri dostlaria kar-
silagmig gibi clacaklardir.

Kullanilan ybntem, d&rnekleme’-
dir. Yani, tim hikayeler bu yazi dizi-
sinde yer almayacak; secilenler
—umulur ki— amaglarina ulagacak-
tir.

«Bir bakkal vardi, onun bir de
dudusu vardi, Yesil, giizel sesli ve
gsoyler bir duduydu. Dikkdnda bek-
cilik yapar, bitin aligveris edenlere
hos nikteler soyler, latifeler ederdi.
insaniara hitap ederken, insan gibi



konusurdu, Dudu gibi 6tmede de ma-
hareti vards.

Efendisi, bir glin evine gitmisti.
Dudu, dikkdnt gozetliyordu. Ansizn
fare tutmak icin bir kedi, dikkana
sicradl. Duducagiz can korkusundan
dikkénin bag kodsesinden atildi, bir
tarafa kacti, gllyad sigesini de dok-
td.

Sahibi, evden cikageldi, Tacirce-
sine huzuru kalble ditkkkGna gecti,
cturdu. Bir de baktt ki dikkdn yad
icinde, elbicesi yaga bulagmig. Du-
du’'nun basina bir vurdu, dudunun
dili tutuidu, basi kel oidu,

Dudu, birkac glncegiz sesini
kesti, sdylemedi. Bakkal, nedametten
ah etmeye basladi. Sakahini yolmak-
te, eyvah demekteydi. Nimet gine-
sim bulut altina girdi. O zaman kegki
elim kirilsaydi, O giizel soézlinin ba-
sina nasil oldu da vurdum?

Kusu, yine konugsun diye yok-
cullara sadakalar vermekteydi. Uc
giin ic gece sonra $askin ve meyus,
umitsiz bir halde diikkanda oturur-
ken ve binlerce gussaya gama es
olup, bu kug ne vakit konugacak di-
ye disinlp dururken, ansizin tas ve
le§en gbi tiysiiz kafastyla bir Cev-
laki (saclan kazitan bir tarikatin
mensubu) geciyordu. Dudu, hemen-
cecik dile gelip akiliilar gibi dervige
tagirdi : «Ey kel, neden kellere karig-
tin; yoksa sen de sigeden gillyad mi
doktin?»

«Onun bu kiyasindan halk giil-
meye basladi. Cinkd dudu, hirka so-
hibini kendisi gibi sanmisti»

«Temiz Kkigilerin isini kendinden
kiyas tutma, gerci yazida (arslan
manasina gelen) gir, (st manas:na

gelen) sire benzer. Biitlin dlem bu
sebepten yol azittilar. Tann abdalla-
r:ndan az kisi agdh oldu. Peygam-
berlik iddia ettiler, velileri de kendi-
leri gibi sandilar. Dediler ki: iste
biz de insaniz, onlar da insan. Biz
c¢e uyumaya ve yemeye bagliyiz, on-
lor da...»

«Onlar, korluklerinden aralarin-
c¢a ucsuz bucaksiz bir fark oldugunu
bilmediler. Her iki cesit an, bir yer-
den yedi. Fakat bundan zehir hasil
oldu, ondan bal. Her iki cesit geyik
otladi, su icti, Birinden figki zuhur
etti, obliriinden halis misk... Her iki
suretin birbirine benzemesi caizdir,
act su da, tath su da berraktir...»

«Kdfirler inatlasmada maymun
tabiathidirlar.  Tabiat, icte goniilde
bir afettir. insan ne yoparsa may-
mun da yapar. Maymun her zaman
insandan gérddginia yapp durur. O,
ben de onun gibi yaptim sanir. O
inatct mahluk aradaki farki nereden
bilecek? Bu, em'rden dclay! yapar, o,
inat ve savas icin. inate kigilerin ba-
sina toprak sagly

Gercekten de «emirle» yani biri-
nin emri ile ve korkudan degil de
vicdaninin ve bilgisinin emriyle Iig
gbéren 'kisi ile, disaridan zorlama ile
cymi isi gbérdim zanneden kisi ara-
sindaki fark, bu hikaye ile daha be-
lirgin hale gelmis oluyor. Birinde
sorumluluk var, digerinde bir oyun
cocugu hevesil

Sayet kisi hakikatleri tevazu
icinde areamay: stirdiirmez de realite-
sinin icaplaring siki sikiya gémilir-
se, bulundugu platformda tirlld ce-
sitli tevil yollariyla kendini aldatir ve
oyalamaya devam eder. Bu, ona tabii

(Litfen Sayfayr Ceviriniz)
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ki kolay gelir. Kendini zora kosmak-
tan kacinir. Clnk{ bir {ist realite 1z-
diraphdir. igine gelmez. Karanlikta
kaybetti§i seyi déniip o karanlik yer-
de arayacagina kendisine aydinlik
gelen yerde aramaya kalkar ve tabii
ki bulamaz. Ustelik o karanl §i da
hicbr sekilde aydinlatamaz. Adeta
uykusunda déner durur. O halin ge-
regince siginerek sayiklar. Bu esna-
c¢a kendi tahayyilinin igvasiyla ha-
lini kendi goziinde yliceltir.

«Senin ahvalin o tuhaf sinege
benzer ki o kendini bir adam sanirdi.
icmeden kendi kendine sarhos ol-
mus, zerresini giines gérmis, Dogan
kuglarinin 6§ilduglnd isitmis, ‘Sup-
he yok ki ben vaktin ankasiyim’ de-
misti...»

«O sinek esek sidigi birikintisin-
deki saman c¢oplintin  Gstiinde gemi
kaptani giti bas kaldirip ‘Ben, deniz
ve gemi hikdyesini okumus, bir za-
man bunu dislinmistim, Iste su de-
niz, su gemi, ben de ehliyetli, rey ve
tedbir sahibi bir kaptanim’ dedi.»

«Deniz Ustinde salini siirlip dur-
maktaydi, O kadarc’k bir su, ona
haddinden fazla gorindi. O sidik,
sinege gobre hudutsuzdu. Sinekie,
onu oldugu gibi goérecek gbdz nere-
de? Onun Glemi kendi gorisiine gd-
re olur, Gézii, bu kadardir, denizi de
ona gbrel»

Batil tevilci, sinck gibidir

«Batil tevilci, sinek gibidir. Vehmi
egek sidigi, tevil ve tasavvuru sa-
man ¢opldir. Eder sinek kendi re-
yiyle saplandifii tevilden gecse baht,
o sinedi hiimd yapar.»

«Bu ibret géziine sahip olan si-
nek olmaz. Ruhu, surete layik o!ma-
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yacak derecede yiiksek bir zat olur.»

Tahayyiilin pes'mizi b rakmayan
igvasinin baslica sebepleri pek er-
kenden bagimsizlik istememiz, sah-
siyet sahibi olma hirsimiz ve pesin
hikUmlerimizdir. Erkenden sahsiyet
cahibi o!ma hirein'n Kur'an'daki ifade-
si «Zakkum»dur. Bencilce distinisten,
nefsani br tavirlanistan bagka bir
sey degildir. Bu hdaldeki varlik, ken-
dini pohpohlar, kendi gdziinde ma-
rczi bir sekilde yiiceltir.

Pesin hikimierin kdkeni ise ce-
haletten ve tecriibesizlikten baska
bir sey degildir. Boyle br at gézligi
takmis olan, yann yoresini sege-
mez. Onyargih diistiniir ve davranir.
Edinilen ve kazanilan bilgiler, bu
g6zligin yoguniugunu ve gézlerimiz-
deki perdeleri azaltir.

Bir bakima da bu hélimiz kaci-
nilmazdir. Cinkl esyanin hakiki ma-

hiyeti, kalitesi ve niteli§i hakkinda
bilgi edinme araclarimiz noksandir,
yetersizdir, Dolayiscyla tecribeler

sonunda edinilen liyakate bagh ola-
rak sdzkonusu bilgi, ancak yukar-
can verilir. Yani, baglamimis bulu-
rulan tesir konisinin mihrakindan
clinabilir,

Bu konuda genis bilgi, Sadiklar
Plani’'nin 16.4.1965 tarihli Celsesi'n-
de vardrr,

Dolayistyla bize diisen, her an
tetikte olmamiz ve 6z denetimle ken-
dimizle siki sikiya ugragsmamizdir.
Hic tGgsenmeden; binbir zehirli mah-
likun cirit attigi bir ormana diigen,
Ustelik pabucu delik bir seyyah gibi
temkinli olmaliyiz. Paranoid durumu-
na dismeden, tecriibe'erimizin elver-
didince glivenli ve her an yeni tec-
ribelere hazir bir durumda siirekli
bulunmaya cahismaliyiz.
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Goriilemeyen UFQ’lar

@ Seiman GERCEKSEVER

Mikroplar mikroskop denen cihazin icadindan sonra insanin algilama
clanina giimistir. Benzer sekilde gozie goriilemeyen (ya da bir sire gord-
lip, sonra gériinmez hdle gelen) bazi Ucandaireler de radar denen ciha-
2in icadedilmes nden sonra en azindan UFOlojinin dikkat alani icine gir-
mistir. ‘Yaygin olarak bilimin’ diyemiyoruz, Zira dinya biliminin cogu,
ozellikle lineer kafal bilimadamlarinin énculigiinde UFO konusunda din-
ya insanl §ina karst olan sorumiuluklarindan kaginmigtir.

Evet, gbzle goriilemeyen fakat radar ekranlarinda beliren ve izlenen
UFO godzlemlerinin sayist oldukca kabariktir(*). Bunlarin pek codu da en
modern cihazlarlg tecriibeli personel torafmdan yapilmistir. iste bir tane
ornek :

Bu tir gdzlemlerden biri Ma:it 1953'de Detroit, Michigan Gzerinde
rastlanan bir objeyle ilg lidir. Olay dolayieiyla Lt. Col. Howard C. Strand
komutasinda Amer.kan Hava Kuvvetleri'ne ait F-94B jetleri harekete ge-
cirildi. Adi gegen komutanla UFO arastiriclarindan Brad Steiger ve Joan
Whritenour gériistiiler. Komutanla olan goérigmeleri Agustos 1988 tarihli
SAGA dergisinde soyle yayinlandi :

«Mart 1953'de sabahleyin 10’da bir hava tatbikati dolayisiyla kontrol
gdrevi almigtik. Ben pilot mahallinde, arkamda da radar operatoriyle, 20
dakikalik bir ucustan sonra, saat 8 poz'syonunda az ilerimizde acaip Igik-
I noktalar gérdigumiz zaman Detroit'in 3 mil kadar kuzey-batisinda bu-
lunuyorduk. Bu nesnelerin, cl'sik oldugumuz ucaklarinki gibi, kuyruklan
ve kanatlari yoktu. Gitgide blylmelerinden bize yaklagmakta olduklar
anlasiliyordu. Bu sirada arkamda oturan operator cisimieri radar ekranin-
aa gérdligling belirtti. Birkac saniye sonra cisimleri gdzden kaybetmigtim.
Sayilarinin 12 - 16 kadar oldugunu tchmin ediyorum. Benim ugagin ra-
darinda da gériinmez olmuslardi. Derhal yerdeki radara sordum. Orada
olduklarini ve onlarla aram:zda 100 Feet kadar mesafe bulundugunu
soylediler.»

«Bu gbzlemimle ilgili olarak vardigim iki conucu sdylece ifade ede-
bilirim : 1 — Goérdiigim nesnelerin kanat, kuyruk vs. gibi ucaklarda aligik
oldugumuz tiirden kisimlari yoktu. O zamana kadar Ucandaireler konusuy-
la ilgilenmis degildim. Kesinlikle sdyleyebilirim ki gérditklerim dinya mah
hava araclan degildi. 2 — Gordigiimiiz nesneler benim ve radar opera-
torimiin gézlerimiz dniinden dikine bir hareketle gériinmez hdale gelmig-
lerdi, fakat yerdeki radar ekraninda hélG izleniyoriardl. Bu gdziem sira-

{(Devami 45. Sayfada)

(*) The COSMIC Pulse of Life, T. i. Constable.
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Oniic Yasindaki
Mark'in
Uzaylilarla
Micadelesi

Ceviren: Barbaros YASA

Bir Perth’li okul cocugunun id-
diasing goére cirkin uzaylilar onu
ebeveynlerinin evinin  6nlndeki ¢i-
menlikte kurulmus bir cadirdan ka-
¢cirmaya calismuslar.

Midland'dan olan 13 yasmdaki
Mark Davies bilinmeyenle karsi kar-
siya kalirken iki cadde 6tede otu-
ran Bay ve Bayan Sidney Bell yesil
ve beyaz buyiuk bir konik cismin
behcelerinin Uzerinde kimildamadan
ucmas! Uzerine epey korkarlar,

Bu acayip goriintiiler Ocak ayin-
daki 12 saatlik UFO kargasalig: sira-
sina rastlar.

Ucandaire olaylan  sirasinda
Perth'de diizinelerce ailenin dijital
saatleri durdu, araba motorlarinda,
buzdolaplarinda ve firnlarinda bo-
zukluklar gorildi.

Mark Davies icin olay ebeveyn-
lerinin evinin  6nindeki cimenlikte
c¢erme catma bir cadirda gece yat-
rmak icin cekildikten asag: yukari bir
saat sonra baslar.

Mark’'in annesi Eileen bana,
«Mark hald sok icinde, ilk gece eve
¢:ghik atarak girdiginden beri tama-
men icine kapandi ve artik bunu tar-
tigmak istemiyor» dedi.
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«Sicak ve yapis yapis bir ge-
ceydi. Mark disarda uyumak istedi.
Biz de ona eski carsaflardan ve ce-
Lk cubuklardan derme catma bir ca-
dir kurduk.»

«Geceyansini biraz gece yatak
odamiza cighk ¢ighda girdi. Bana
ve kocam Makolm'a silahl,, korkung
¢irkin  yaratiklarin,  battaniyelerini
yirrtip kendisini yataktan stiriikleme-
ye basladiklarini sdyledi.»

«Tabii ki bu arada UFO’lanin
tdlgede belirdigini bilmiyorduk. Ta-
biatiyla Mark'in kdbus gérmekte ol-
dugunu sandik. Fakat onu sakinlegtir-
mek imkansizdi»

«Once onu kendi yatak odasina
yatirmaya calistm, fakat o kadar
¢ok ci§'ik atiyordu ki sonunda onu
kendi yatadima gétirdim.»

«Saatli radyonun durdugu dik-
katimi cekti. Ertesi sabah buzdolabi-
nin da durdugunu gérdiim.»

«Sabah saat 1 civarinda Mark
daha da koétllesmeye basladi, Oyle
fena titriyordu ve adzindan o kadar
¢cok salya akiyordu ki; sonunda c¢im-
lerin Uzerinde bir geyin onu isirdidi-
m disindim.»

«Mark’t bir doktora gétlirdik.
O, bize her halde giines carpmasidir,
dedi. Ama Mark'i muayene ederken,
karninda biyik bir kirmizi tirnak ya-
rcsi gériince bayadi sasirdi»

«Bunun nasil o'dugunu sorunca,
Mark, micadeleleri s'rasinda o yara-
t'gin kendisini oradan tirnakladigini
soyledi.»

«Ertesi glin radyo haberlerinde,
bizim bdlgede goériinen acaip isikla-
r:n raporlariyla dolu olmasina kadar,
doktorun giines carpma teorisini ka-
bul ettik.»

«O zaman Mark’t ne oldugu hak-
kinda daha ciddi soru yagmuruna



tuttuk. Ama o bizle konusmayi red-
detti.» ~
«Gdz yaslan icinde eder konus-
tudu taktirde o yaratiklarn 12 yasin-
caki kardesi Kevin'i alacaklarini soy-
ledi. Olayin oldugu ayni gece, Davi-
€s’in evinin iki cadde arkasindaki ar-
tist Sidney Bell'in evine polis ¢cadi-
rildiy :
«Uyandidimda goékyliziinden iki
serit halinde stk geliyordu.» dedi.
«Sonra ortada blyiik bir yesil,
beyaz ve mavi 1sik belirdi. 30 matre
kadar yiikseklikte tepede birlesti.»
«Cisim altt metre genisliginde
bir tabana oturuyordu. Caddenin
¢bir tarafinda bir kurt kopedi san-

ki bir araba tarafindan ezilmis gibi .

inliyordu.»

Olay yerine yakm bir yerde do-
lesmakta olan bir polis arabasinda,
radyo baglantisi kesildi. Polis me-
murlert  Tim Moffit ve Mark Fles-
kens'in dediklerine gére arabanin
icinde sofér mahallinin arkasinda
ccayip bir beyaz 1sik belirdi.

Anlasgilan bu 1siktan sonra polis
arabasmin radyosu bozuldu, Perth
muhabere merkeziyle olan baglanti-
len kesildi. )

UFO'larin gérindigi gece Perth’
de bozulan alet sadece onlarinki de-
gildi.

Mark Heelas WA'nin UFO Aras-
tirma merkezinin baskaninin ded!gi-
ne gore: «Gorlntl eirasinda elek-
trikli dijital saatlerinin (p'lle takviye-
s’ bile olanlar dahil) durdugunu soy-
lediler.

«Enteresan clan sey, birkag da-
kika sonra saatler 12'yi gdsterecsdi
yerde (ceryan kesilince dijital saat-
ler ayarlanana kadar 12'yi gdésterir.)
dogru zamani gdstererek yeniden
calismaya baslad lar.»

Bir kadinin Heelas’a anlattigina

gore her gece dikkatlice mikro doi-
gali finin, voltaj artmasina karsi,
pirizden figini cekermis. Tekrar bak-
tiginda, gorintl sirasnda fisi cekil-
mis firn kendiliinden calismaya
baglamis.

Heelas'a, «UFO bir cesit kuvvet
(glic) yaymis goriinuyor» der. «Clin-
kii, gérildiigiinde bir cit kirnlmig iki
cac cda 45° egilmislerdi.»

Mark Davies tirnakh yaratiklar
terafindan tesebbiic edilen adam ka-
cirma clay:na sahit olan ilk kigi de-
gildir.

1870'lerde Pascagoula, M'ssis-
sippi‘de iki balikcinin iddiasing gdre
penceli yaratiklar onlarn bir ucan-
caireye kacirdilar.  Hipnotizmactlar
ve vyalan makinesi uzmanlert bu
cdamiarin  hikdyesini yalanlayamadi-
lar.

PEOPLE Magazini 19 Mart 1984
(Australion international UFQO Flying
Saucer Research Sayfa 16 - 17.)
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Sarkict Julio Inglesias :

«400 Kadinla Yattim» Yine de Mutsuzum

@ Erol ERDOGMUS @

Kapkaranhginda
Sevenleri gérmemisligin
Bildigimiz kdmiir
Projektordiir.

Sevmeyi bilmemisligin

O ilik donduran sogugunda
Bildigimiz buz

Fokur fokur kaynayan su.

Yapayalnizhiginda

Sevmeyi tatmamighmn

Uzay 1ssizlin

fgne atilsa yere dilsmez kalabahgin
cighi

n
Yine de

Ne verdi beden bedene Julio,
Ne verdi?

Pencelesen

Itisen

Cekisen

Biri yenen 8biirli yenilen iki
ddviiskeninden

HMaglupken

«Bu yolda galip» denilen
O ¢alimh horozdan baska ne verdi
beden bedene?

Tutsak alir beden bedeni
Yoériingesine sokar tutsagim
pasa gonliiniin

Somiriir

Tim oSzlemini
Tiim diisiincesini
Tiim c¢abasini,

Biitliinlesmez beden bedenle
Ikisi de 6zgiirken isin basinda
fsin sonunda

Biri efendi biri kole.

400 Efendi bedene Julio kdle.

Bu bir depolama

Bir araya yizma elmalan armutlan
sadece.

Bagka islem yapmama,

Mutluluk

Bu bencil sevgide

Aydmhginca ancak batmaktaki
giinesin.

Ardindan kapkaranhif sevgisizlizin.

Mutsuzsun Julio.

m

Ne verdi gurur gurura Julio
Biling ekraninin yazboz tahtasindan
baska?
Birl yenen, obiirii yenilen iki yagh
gliresgiden
Yenilmisken
Bu yolda galip gecinen
O ¢alimh pehlivandan baska
ne verdi?

tyi denilen
Gilizel goriilen
Dogru bilinen neyse genelde ilkin



Bende var sanir
Hemen inanir
Yazarim bilincimin yazboz tahtasma,

Sonra kuskulanir siler

Yeniden yazar, yeniden silerim.
Sonunda ulastifim

Iyiyl kétliyl

Giizeli cirkini

DoZruyu yanhs:

fnbiginden gecirir bilincimin
Benligime sindiririm.

Bu bir toplama ashnda

Elmalardan armutlar1 ayirma

Elmalarn ayr, armutlar1 ayrn yerde
toplama

Sevgide input autput

Zimmet matlup...

Mutluluk bu ticarl sevgide

Dogmaktaki giinesin sihri siiresince.

Ardindan igretilikleri silip siipiiren
151k seli gilinegin,

Mutsuzsun Julio,

SAYIN OKURLARIMIZ

siniz, Posta ¢eki no. : 168305

Iv

Ne verdi ruh ruha
Benligini sevgilisine sifirlamaktan
baska?
Duyuslarini, diisiiniislerini,
davranislarmi ruh
Derledi toplad: cam kiiresinde
benliginin
Sonra
Kaldirip att1 bastif1 yere sevgilisinin.
Cam kiire tuzla buz.
Ve yasadi béylece ruh
Oziinden &zzlirlesmesini benliginin,
Nesterlenen g¢ibandan sanki
figkirmist1 irin.

Mutluluk bu sencil sevgide

Yagsanir giindozumuyla giinbatim
arasinda giin be giin,

Her giin

Isik hiziyla yol alimir

Yiice sevgilere

Sonsuzadek siirer gider boylece.

Sevgi gokten inen rahmet
Segut yiliregini buz
Isit yiireZini buhar olur.

;
Postadaki gecikmelere ve yanhs anlajilmalara mani olmak E
icin, bizim elimize gegecek olan posta havale veya posta c¢eki
L]
kagidinin arkasina, istediginiz yaymm adimi mutlaka yazimz,
Havalenizi posta c¢eki ile gonderirseniz havale bedeli édemez-
:
1]

Ruh ve Madde Yaymnlar:
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Sevgi Sevgi Dedikler... :
g Erol  KONYALIOGLU @ §
“lllullllll'“llllllll CENURUGECERENREGURREEEES

Kendini bilmeyen insanin sevgisinden sdzedecediz. Hani su dillere
sakiz edilmig, gercek anlami bilinmeyen, hoyratca kullaniimaktan tirfillas-
mig, sulandinimig, victk vicikk olmus sevgiden...

insan, cocukluk safiyetini kaybedip de icinde bulundugu cevrenin
sartlandirmalanina hedef oldudu an, icglidiisel olmakla beraber saf ve
yansiz olan sevgi tesirinden kopup; sahte ve bencil nitelikli, sdziimona
sevgi denen ada yakalaniverir. Artik, ok yaydan firlamistir; zaman gee-
tikce insan, sevgi dedikleri sevgisizlik batakhigina daha cok gomuiliir.

Insanoglunun bundan sonraki maceras:: unutmus oldugu, ama sez-
dgdi o saf sevgiye yeniden kavusmak &zlemi lizeredir. Ne var ki, icinde
arayacadi seyi, disinda arar; goége bakacak yerde yere bakar; uykuyu,
uyanikliga tercih eder.

Bazilan sevgi denince, bedensel hazlarin doyumunu anlar ve tabii,
tencel aligveris bitince sevgi de biter. Boyle bir sevginin kaynadi ise, i¢-
gldidar, Bitki koklerinin suya ydnelmesinden, cicegdin giinese dénmesin-
den, kelebegin dremesinden hi¢ farkli dedildir. O halde bu anlayigtaki
kimse'erin bir cicekten ya da bir kediden farkian yoktur,

Zamane Insaninin sevgisi, kig'sel duygularinin tatminine dayaniyor.
Yani, tek yanlt ve bencilce olan, gereklilik ve adalet duygusu tasimayan
bir sevgi... «Seviyorum» diyorsa, bu aslinda, «Sen benim duygularimi
oksuyorsun; beni kayiriyor ve beni yiiceltiyorsun; haksiz oldugum zaman
ble bana arka c¢ikiyorsun; dizeltilmesi gereken hatalarimi yiiziime vur-

- muyorsun; kisacast, nefsime hizmet ediyorsun» anlamina gelir. Bdyle bir
sevgi ise, insant atalet halinde tutmaktan baska bir hizmet gérmez. O in--
sani, icinde bulundugu realitede daha uzun yasatmaya, rahat ettirmeye,
halinden memnun hissettirmeye yarar. Bu tlr sevgi bekleyen bir insan,
suurlanma yolunda hicbir adim atamaz, zira suurluluk asla ve asla duy-
gusal bir sevgi ve rahatlik icinde filiz veremez.

Sevgi Tellallan

Dernekler, birlikler teskil edilerek; sevgi adina cigirtkanlik yapilarak
sevgi canlanmaz. Ve bdyle sevgi telldllar, ergec, kendi sevgisizlikleri yi-
ziinden birbirlerinin bogazina sanlirlar ve un-ufak olup dagihirlar. Kendile-
rini bilmeyen insanlar arasinda, sevgi yoluyla birlik saglanamaz.

Cayh, pastal;; canimli, ciciml; épiigmeli, keklagmali; kenkenli, pispi-
rikli toplantilar diizenleyenler de sevgi ading biraraya geldiklerini san-
mas:nlar...



Sevglyi ve yardimlagsmay! diinyaya yaoymak adina koca koca organi-
zasyoniar kurup da, gosiermelik isler yapanlar ve ortali§r daha cok ka-
ristuaniar, en buylk sevgisiziik érnedini serg lemekteler.

insan, ahiak kuralia.1 gerektiriyor diye, dinler emrediyor diye seve-
mez. Din ve ahldk ugruna adam olduren ise hic sevemez. Sevgi; din, dil,
irk, sekil, sinir tanimaz. O halde insan, «seviyorum» diyorsa, bu, onun
kendi zannidir ve farking varsin ya da varmasin, yalan soylemektedir.
Zira, sartianammimistur ve oicmatk dav.anmakiadir. Onun sevgisi, c¢itkar
ya da korkudan kaynaklanan, dar acihi bir sevgidir. Cenneti uman, ce-
hennemden cekinen insan sevemez.

Mutad kcsullar icerisindeki bir ineanin sevebilmesi mimkin degildir.
Sevebilmesi icin sevmeye karar vermesi ve sevmeyi O6gienmesi gerekir.
Sevmek, Ogrenilmesi gereken bir sanattir.

Kendini bilmeyen insan, aslinda kendini sevmekien Oteye gidemez.
Aksi gecerli olsaydi, karsisidaki varligi her haliyle severdi. Ama ne ya-
par? Sevdigi k mse kendisine daha ve daha cok sey vermezse, kendisini
elestirir ya da azarlarsa, hakkaniyetle davranmaya baslarsa sevgisi bir
anda nefrete donuslr; ettigi hayir - dua, bir anda beddua halini aiir, Sev-
gi bu mudur? Kendini bilmeyen insanin ne yapacagi h.c belli olmaz. Bir
glin sever, bir gin sevmez. Daima calkanti icerisindedir, Onda dengeye
cayanan bir sevgi yeseremez, zira henlz uyumakiad:r,

Insanin sevmeyi 6grenmesi igin, herseyden dnce s:mdiki haliyle as-
linda sevmedigini ve boyle kaldigi slirece de sevemeyecegini idrak etme-
si gerekir, «Seviyorum» dedigi her seyin altindan kendi nefsinin ciktigini,
yani kendi disinda higbir seyi aslinda sevmedigini samimiyetle kend.sine
itiraf etmeli ve ic yuzd kizarmalidir,

Insan, sevebilmek icin degismelidir, Ya da degigsmesi gerektigini ta
derinden hissetmelidir. Kendini degistirmek icin insan, kendini tanimaya,
bilmeye calismalidir, Bunun yolu acimasiz br nefis denetlemesinden ge-
cer. Asla kayirmadan, acimadan, geri cekilmeden kendimize disardan
bakmanin yontemlerini aramaliyiz,

Sevmek Isteyen Uyanmahdir

Sevmek isteyen uyanmalidir, Uyanmak ise uyku ihtiyacinin tatminin-
cden sonra olur. Bu nedenle heniiz uykusunun en derin yerinde olan bir-
cok inscna sozlerim'z ters gelecektir, Ama diyaya az-cok doymus olan-
lar; kendilerini cecet dedil, bedenleri kullanan ruh olduklarini bilenler,
ruh olarak o6limsiiz olduklanni bilenler bizi gayet iyi anlar.

Sevgisizligi yasamayan insan sevemez. Sevmedigini bilmeyen insan
Ise hic sevemez. Insan, karsisindaki en biyiik engel olan kibrini kirabi-
lirse sever. insan, Rabbinin kulu oldugunu anlayabilirse sever. insan,
efendi degil de, hizmetkar oldugunu sezebilirse sever.

Bundan 6te yakdan sevgi tirkdleri, azgin nefsin yaygarasindan bas-
ka bir sey degildir, ancak uykudaki insanin horultusundan ibarettir.

{Devami 41. Sayfada)
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Biiyii, Cro-Magnon(*)

[nsanin Bulusudur

Serge DIOR’dan
Yavuz KESKIN Cevirdi

Tarih oncesine iliskin arastirma
girigimleri ancak 1840’'larda basla-
mistir. O tarinten Onceki zamanlar-
cq, insanin iz'ine rastlamak umuduy-
lc zamanda gerilere dogru gitmeye
cabalayanlar, belge eksikligi yuzin-
den, ancak Antik Misir ve Cin uy-
garliklarina kadar uzanabilmisler ve
oradan Oteye gecememislerdir. An-
cak Milattan birkac asir oncesine
kadar inebilmislerdir. Ama daha son-
ralari, ilk insanlarin  hayatlarina ve
térelerine iliskin cok sey gdzlemlen-
mis ve ortaya konmustur. Bu gdz-
lemlerin en hayret uyandiricis; ise
primitif insanlarin blylyl ta o za-
manlarda blle bilmekte ve uygula-
makta oluslaridir.

Biyuntn, Cro-Magnon insani ta-
rafindan yaratildi§t gercedi bugiin
kesinlik kazanmigtir artik, Uzun siire-
dir bir varsayim olmaktan 6te gece-
memis olan konunun sonunda ra-
yina cturdugunu gériyoruz,

Okiilt Torenler

Atalarrmiz olan Cro-Magnon'lar

(*) Fransa'daki Dordogne yoéresine ait
karsal kesimin adi. Tarih oncesinde
yasamig olan insan irkina adim ver-
mis olan merkez (Nouveau Larousse
en Couleurs). <Kro-Manyon» geklin-
de okuyunuz.

Avrupa'ya M.O. 60.000’lere dogru,
yani birinci buzul caginin ortalarinda
gelip yerlesmiglerdir. Meydana getir-
dikleri uygarlhigin silinip gidisi de
M.O. 10.000'lere rast'amaktadir. Ke-
mik Gzerine, cakil Gzerine ve magara
duvarlarina kazinmis ilk gercek san’
¢t eserlerinin  yaraticilari  onlardir.
Insandan, bir mucize misali sadir ol-
mus bulunan bu san’at, tim gorke-
mini, Fransa’nin glineyinde ortaya
koymustur. Bugiin Cro . Magnon in-
saninin okiilt toérenler diizenledigini,
kesin sekilde, iste bu san’at sayesin-
cde bilmekteyiz.

Tarih Oncesine aqit ilk desenler-
den biri Masat (Ariége) magarasin-
do bulunmustur. S0z konusu desen
bir aylyi tasvir etmekteydi. 1879 yi-
linda, Pireneler'deki Altamira maga-
rasinda arastirma yapmis olan San-
tuola adhi Barselona’h  bir avukat,
tovanda, olaganistli glzellikte hay-
van freskleri bulundugunu farketmis-
tir. YUz ylze geldigi bu guzelliklerin
tesvikiyle yapti§i analiz sonucunda,
resimlerin, tarih dncesine ait bircok
hayvani tasvir ettiklerini, bu nedenle
de bu fresklerin tarihdncesine ait ol-
cuklarini ifade etmistir. Ancak bu
ifadesi, onun, seckin bilimadamlarin-
ca yuhalanmas:na yol acmisti. Bun-
lar, avukati savunmak §dyle dursun,
tistelik olay yerine gitmeye bile te-
rezzil etmemislerdir.

Daha sonra tamamen unutulup
gitmis olan bu kesiften tam on alti



yil sonra, aragtirmact Emile Riviére,
Dordogne’un Eyzies ydresinde bulu-
ran Mouthe adli madaranin cidarla-
rnna kazinmig desenler kesfetmigtir.
Taninmamis amatdér bir arkeoleg ol-
augu gerekcesiyle avukat Santuola’-
nin kesfi onemsenmem’s ve hattu
yuhalanmistir; ama M. Riviére’e ge-
i'nce, o, rastgele bir insan degildir,
daha dnce Monaco magaralariny da
didiklemis meshur bir insandir. Ko
nuya iligkin beyanati, igte bu ylizden
ihtiyatla ve saygryla kargilanmigtir.
Ve bilim adamlar ayrica Mouthe ma-
garasini goérmeye bile gitmislerdir.

Tarih éncesinin San’atkarlan

Adi gecen magaray: ziyaretlerin-
den sonra bircok arkeolog hatasini
itiraf edip bu resimlerin tarh éncesi
gan’atkdrlarin:n  ellerinden ciktigini
kabullenm'glerdir. O tarihten itibaren
de, magara, en kiiclk ayrintisina ka-
dar didik didik incelenen bir yer ha-
line gelmig ve de yeni yeni duvar
gravirlerinin mevcudiyeti su yilzlne
ctkanlmistir,

Ornegin, Breuil rahibi M. Peyro-
ni ile Dr. Capitant, Font-de-Gaume’da
yer alan Combarelles'deki saheser-
leri gin 1s13ina cikarmiglardir, Bu
kesiflere, 1913 yilinda, sansasyon ya-
ratacak tlirden bir yenisi daha ek-
lenmigtir : Begouen kontu ve lc¢ og
lu, Tuc-d’Audoubert magaras:nin dip
taraflarinda kilden yapilma iki adet
tizon heykelcigi —ki o tarihlerde
bunlar yeryiziindeki tek o&rnekler-
dir— bulmuslardir. Bunun Uzerine
yeni bir sorun cikmistir ortaya: Bu
eserlerin ne anlama gelebilecegini
bulma sorunu. Bazilari —ki bunlar
cogunluktadir—, Cro- Magnon insa-
ninin, bu resimleri ve heykelcikleri
zevk icin, hos vakit gecirmis olmak

Perigord’da bulunan Nubiyeli ildhe.

icin yaptikiarint 6ne stirmusglerdir, Di-
ger bazilan ise biyi maksadiyla yap-
tiklarini iddia etmislerdir. Bu ikinci
varsayimin kesinlik haline gelebilme-
si icin bir sirl aciklayicr bilgiye ihti-

ya¢ vardi, zira iddia &ylesine aca-
yipti kil

Bu gérusd savunaniar, sisleme
san'atiyla donatilmis  magaralann

daima kuytu kose yerlerde bulundu-
gunu ve de giriglerinin cetin ve teh-
iikeli oldugunu farketme ferasetini
gbstermislerdir. Cizgiyle anlatim or-
nekleri olan resimlere gelince, aym
sekilde bunlar da, glines iginlarinin
ulasamiyacag kadar kuytu yerlerde
bulunmaktadir.

Marsoulas'da rahip Cau-Durban
tarafindan yiritilmis olan incele-
meler, ancak emeklenerek ve tirma-

(Latfen Sayfayr Ceviriniz)
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rilarak gecilebilen graviirli koridoru
rahatca gecilebilir hale getirmisler-
dir. Ayni sekilde Font-de-Gaisme ma-
Garasinda da, geyk, bizon ve gerge-

dan resimlerinin bulundudu galeriye 3

ancak, Rubicon gecidi diye adlandi-
rilen dar bir gecitten sirinilersk
girilebiimektedir. Niaux magarasm:
da, resimli calon, gristen 800 mstre
mesafede bulunmaktadir; hele Trois-
Fréres magarasnda ise, fresklerin
yer aldigi bdlime varabilmek icin ko-
rdor ustline koridor katetmek ve bu
sekilde tam yarim saat yiriimek ge-
rekmektedir.

Avin Bereketli Olmas: I¢in
Yapilan Gizemli Ayinler

Adi gecen son magarada, Be-
gouen kontu cok &nemli bir kesifte
bulunmustur : isbasinda bir bilylcl-
yU tasvir eden bir graviirle yliz yuze
gelmistir. Bedeni dyine zgl renkle-
re, yani kirmiz; ve siyaha boyall olan
bu biiyiicii ciplak ve dans eder bir
vaziyette tasvir edilmistir. O giinler-
cden sonra bulunmus olan baska de-
senler, tarih éncesinin o ¢ok giicld
biyicilerin'n —ki  Afrika’lh biylicd-
ler, Eskimo samanlar ve Kizilderili-
lerin sifacilart (homme-médecine)
bunlarin takipcilerinden bagka bir-
sey degildirler— yurittiglh blyu
éy'nlerinin esrariny ortaya gikarmig:
lardir.

Bliytciiler bu gérkemli magara-
lonin icine tastan bir kandilin —bu
kandil, hayvan yaginin icinde ylzen
yosundan yapiima bir fitl icermek-
teydi— ciliz i1 aitinda tek baslari-
ra girmekteydiler. Tapinaga, din'e-
rinin gerektirdigi gizemli @yinleri icra
etmek izere gelirken, biylculer, deh-
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Lascaux’daki magaranin birinde duvara
¢izilmis hayvan.

set sacar nitelikli kihklara girmek--
teydiler. Asil anlamda avci olan Cro-
Magnon'lar, ava c¢ikmadan ©Once
sanslarinin aciimasi ve islerinin rast
gitmesi i¢cin dyin yapmaktaydilar; bu
cda kesinlikle blylcllerin gdreviydi.

Bunlar, diger insanlarin oldir-
mek isted'kleri hayvanlarn tasvir ve
temsil etmekteydiler. Bliyl seansla-
rinda ayr.ca bu desenlerin Uzerine
yara-bere izleri de resmetmekteydi-
ler, yani onceden buyiledikleri hay-
vanin, av giniinde reel anlamda el-
lerine diismesini garantilemek (ze-
re, kuklasini 6ldirmis olmaktaydilar.

Nice hayvan desenin’n Uzerinde
g6rilmis olan oyuklarin, ciziklerin.
cklarin, baltalarin  ve girzlerin asil
anlami budur iste. Bir tuzadmin, bir
cdin icine digsmis ve tash saldinya
maruz kalmis hayvan tasvirlerinde
bu niyet cok daha belirgin br sekil-
de ortaya ¢ kmaktadir. Hayvan hey-
kelcikleri ise mizrak ve ok darbeleri



yiziinden &deta kalbura dénmiis bir
gorinim arz etmektedirler. Bazilan,
carbelerin siddeti ylizinden hurda-
has olmuslardir. Montespan'da, Uze-
rine buyilict tarafindan gercek bir
cyt kafast monte edilmis durumda
bulunan Kk’lden yapilma bir ay1 hey-
- keli\ ele gecirilmistir. Av éncesinde
sthirli sézler ve hareketler hep, tim
s'hirli yapma bebeklerin atas: sayi-
lon bu heykelin c¢evresinde sdylen-
mekte ve yapiimaktaydi.

Diinyada Bilinen ve Taninan
En Eski Portre

Atalorimizn madara cidarlarino
co6mertce cizd'kleri gravir ve res'm-
leri incelerken insanin dikkatni en
¢ok ceken sey, insan figirlerinin pek
¢z olusudur. Biyi @yinlerinin esasla-
1 geredince, bir kimsen'n portresi
¢izildiginde onun dublesi a'inmis ol-
maktaydi; o takdirde de onun hak-
kinda kurban edilme kararina varii-
mas! ve bunun sonucu olarak {izerin-
de her tarlu koétd bilyiinin uygulan-

. mast mimkindi. Mumdan yapiima
portrelerin igneyle delik desik edil-
mis adriiniimleri bu goriisiin kanitla-
ridir. Tarih 6ncesi insanlarinin inanci

boyleydi; muhtemel dismanlarin he-
defi haline gelirler korkusuyla insan-
larin figurlerini cizmekten onun igin
uzak durmaktaydilar,

insan yazi cizdkleri zaman da
resmin, karikatlire meyleder olgltide
abartilimasina  veya kesin sekilde
maskelenmesine 6zen gdstermektey-
teydiler. Brassempouy'da (Landes)
e'e gecirilmis olan yilizden yoksun
-—o6zellikle  yiizsiiz yapimislardir—
c¢iplak kadin hevkelcikleri arasinda
cadece bir tekinin agdzi, burnu, vs.
vardir, Bu, diinyanin en eski portre-
sidir; bundan 21.000 - 22.000 yil én-
ce yasamis bir «Fransiz dilberinin»
portresidir!

Bu ciplak kadinlarin, ana-tanrn-
calar veya seks tisimiarn o!duklar
sanilmaktadir. Oyle de clsa, bdyle de
olsa. her haliikarda, hayatin sirekli-
ligini saglama ve de Cro-Magnon’la-
rin gidalarini teskil eden varlik tir-
lerinin bereketini arttirma amacina
hizmet etmekteydler. Siiphesiz, hay-
van sayisi arttikca, et elde etme
sansi da artmaktaydi. Byl uygula-
malart iste bunu garantilemeyi hedef
edirmekteydi. (NOSTRA, Sayi 421,
& 29-30)

SEVGI SEVCGi DEDIKLERI
(Bastarafi 37. Sayfada)

Gercek sevgi yon degistrmez, sevgisiziije donlismez, gerilemez ve
olcaimaz. Ancak: yiikselir, derinlesir ve yodunlastr.

Sevmek, insanin maddesini degil,

ruhunu sevmektir; yani, hal ve

sekliyle ayrim yapmadan varligi sevmektir. Seven insan zarfa deagil, zarfin

icindekine bakar.

Sevmek b'lgiyle davranmaktir; hakkin hakedene teslimidir.
Sevmek, kuskusu, korkusu, c¢ikari, yalany olmamaktir. Sevmek, ‘titiz’

olmaktir,

Sevmek; herseyl, Yaradan'dan &tiirii sevmektir.
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Incil'de

Ucandaireler
® R. L. Dione

Unli Fatima olayinda UFO’larla
ligili gozlemlerin en azindan 7’sini
bir arada gérmek mimkindir, Fati-
ma olayr bilindigi gibi dinyanin ce-
sitli ydrelerinden gelmis binlerce in-
san tarafindan uzun uzun izlenmis-
tir. Basta Amerikan Hava Kuvvetleri
olmak {izere 0 zamanlarin en tutucu
cevreleri bile olay:n ayrintilarina dil
uzatamamisglardir,

Fatima'da izlenen
UFO o&zelliklerini
liriz :

1, GOk gliriiltiilerini andiran giir-
leme, ve 1:1k cakmalar.

2. Aydinlik ve kiiresel bir isikh
kiire,

3. Havada asihi olarak duran ay-
dinhik bir bulut.

4. An kovamindaki wviziltiy1 an-
dirir vinlama,

5. ‘Melek sacmny’
yel.

6, Havanm ve ydrenin inanilma-
yacak derecede kuraklasmasi.

7. Acaip rengarenk 1sik etkileri.

Fat'ma olayinda gdzlenenlere
dinyanmn dért bir yanindan gelen mil-
yonlarca UFO géziemi her tiirli ola-
sik hesaplarinin  étesindedir. Ben-

ve gdzlenen
sOylece siralayabi-

andirir matar-
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zer sekilde tiim UFO gézleyenlerin
Fatima’da bulunmus c!malan da her
tlrld olasihk hesaplarinin dig-ndadir.
Bunun en iyi yorumu, herhalde, bir
rastlanti olmadigini sdylemekten bas-
ka birgey degildir. Fatima’da gercek
bir Ucandaire gobzlemi yasanmistir.
Efer bu sonuca variyorsak, Ucan-
dairelerin igindekiler dlnya insani-
nin kulaklanyla isitebilecekleri ses-
ler Gretebildikleri gibi, gbrsel haliisi-
nasyonlar da projekte edebi'makte-
dirler. Baska bir deyisle, Ucandaire-
ler Fatima’da izlenen ‘mucizeler’den
sorumluysalar o halde onlar elzktro-
manyetik radyasyonla insan beynini
uyarabilecek teknolojiye de sahip
tu'unmaktadirlar, Ucandairelerle ge-
lenler siijelerinin  istedikleri diisiin-
celeri yansitabilirler, onlarin diisiin-
celerini okuyab’lirler ve ipnotize ede-
bilirler. Beyinler {izerinde bu kodar
hékim olduktan sonra, siiielerini felg
edebileceklerini, kér edebileceklerini
ya da beyinler'nin motor hareketlerle
iigili boélgelerini uyusturmak suretivle
etkisiz hdGle getirebilecek'erini dii-
stinmek zor olmasa gerek. Giiniimiiz
Ucandaireleri de bunu basarabil'r.

1967 Haziran ayinda Giiney Pel-
silvenya'da 23 yasindaki Donald Pur-
de tepesinin lzerinde yumurta bici-
minde bir aract gérdiigii zaman elini
kclunu, bacaklarimi  kipirdatamaya-
cak kadar parclize halde bulunuyor-
cu. Odlunun imdadina gelen anas! da
kapilarinin dniindeki parmaokliklarda
adeta donokalmisti. Ana-odulun bu



durumlan tepelerinin  {izerindeki U-
candaire uzaklasp gidene kadar siir-
mista.

1854 Eylil'de Fransa’nin kiclik
bir kéylinde Yves David gece b'sik-
letinin Uzerinde giderken tim viicu-
dunda tanimlanmast o'anaksiz bir
karincalanmayla irkilmisti, Vicudu
ayni zamanda tepeden tirnaga elek-
triklenme hdlindeydi. Cok gecmeden
tim vicudu paralize olarak kandini
yerde bulmustu. Neden sonra yolun
ilerisinde bir karalti farkeder. Bu ka-
ranlik objeden cikan bir insanimsi
yanina kadar gelir, anlayamadid: bir-
seyler sdyler. Cok gegcmeden bu var-
lik tekrardan icinden ciktidi obieye
dogru gider ve onun icinde kaybol-
duktan sonra (obje) havalanir gider.
Y. David objenin havalanip gdzden
kaybolmasindan sonra. tekrar eski
glciinii kuvvetini kazanir.

UFO literatirli dosyalan bunlar
gibi sayillamayacak kadar cok olay-
lorla dolup tasmaktadir, Kuskusuz
InciP’de de bunlara benzer ve daha
dedisik sekillerde UFO gdzlemlerinin
crlatimlan bulunmaktadir. Bu anla-
t'imlarda Ucandairelerle gelenlerin do-
gausti gucleri bulunmaktadir.

Genesis'in ikinci bolimiinden o-
kumaya baglayalim : «Ulu Tanrn insa-
ni derin bir uykuya soktu. Ve uyurken
kaburgalarinin birini aldi  ve sonra
orasini yine etle kapadi.» Havva'nin
Adem’in kaburgasindan yaradilis hi-
kayesi kuskusuz diinyada yapilan
itk cerrahi ameliyatin anlat'hsidir. Bu
cmeliyatta anestezi ipnozla saglan-
mustir. Biz buglin en son genetik bil-
gilerimizle biliyoruz ki bir tek hiicre-
de bile DNA'nin kodlanmis plant bu-
lunmaktadir, Bu plan sayesinde tim
organizma yeniden insa edilebilir.

Genesis'in daha sonraki b3Mim-
lerinde Lut peygambere iki meledin
geldiginden soOzedilir, Bu varliklar
Lut’un evinde bulunduklan sirada, ka-
scbalilar yabancilara tecaviiz etmek
tizere eve saldirdiklarinda, kapiy! bu-
lumasiniar diye gecici olarak onlan
kor etmislerdi.

Eski Ahit'in sayfalan arasinda,
Musa'yla ilgili olmak Gzere, bulutlar-
dan gelen seslere, c¢esitli vizyon ve
felc olaylarina rastlanir, Yeni Ahit'te
konumuzia ilgili olaylarin anlatimi
caha da zorlavicidir. ‘Acts  of the
Apostoles’, Bolim-2’de sunlan oku-
yoruz: «... Sonra Peter sunlan an-
latti: Joppa kentinde ibadetle mes-
gul bulundugdum bir sirada, trans ha-
I'ne girmistim. Gordigim vizyonda
biliytik, dortkése bir arac yukarilar-
dan lzerime dogru geliyordu. Tam
tizerime geldidinde, icindeki yora-
tiklart  secebiliyordum. Bunlar dért
oyakl acayip mahluklard:. Kimi vahsi
adriiniisli, kim'si de emekler sekilde
hareket edivordu. O sirada havada
ucan kuslar belirdi, Ve bir ses bana,
‘Kalk Peter, kalk. Su kuslart 6'diir ve
yve ' dedi. Bu sirada (ic adam benim
bulundufium eve aeldi. Kutsal Ruh
cnlarla gitmemi soyliyordu.»

Burada anlati'on.
aibi, bir UFO’'mun  icinden asadidaki
siiieye yoneltilmis elektromanvetik
sinvalden baska birsey dedildir. Kus-
kusuz bu, o zamanin incil okurlan
icin anlasilabilecek tarzda bir olay
dedildi ve delayisiv'a ‘'mucize’ olarak
yorumlaniyordu dogal olarak.

anlasitacad

(Devam Edecek)

Kaynak: GOD DRIVES A FLYING
SAUCER, R. L. Dioné.



Gorilemeyen UFQ’lar

(Bastarafi 31. Sayfada)
sinda 1700 saatlik bir ucus tecriibesine sahiptim. Bir gbz yanilmasi ya da
hayal oldugunu kesinlkle sanmiyorum.»

UFOlar'in bu dinamik hélinin anlasiimas: icin kati, kaliplasmis, sabit
yoklasimlarin bir yoran olmayacaktir. Birakalim, bu acaip nesneler olduk-
lan gibi kendi dilleriyle bize hitap etsinler. Simdilik onlarin dille:inin an-
lagilmas! ortaya cikis bicimlerinin altinda yatmaktadir, UFOlar’in aniasil-
maya baslanmesi icin fonksiyonel dislince ve fonksiycnel metodoldjiye
gerek vardir. Anlasilir bir UFO teorisi mekanik bilimin kuiu alani diginda
bulunmaktadir. Mekanik bilim insanin rchati icin akla hayale gelmedik
harikalar meydana getirdi, ama o kozmik arastirma icin elverigli ve ige
yarar bir ara¢c olmaktan bu hdliyle epeyce uzaktir, Cansiz gdruslerle dolu
sterilize zihinler de dyle... Bu tir zihinlerin UFOlar'in zaman zaman ser-
giledikleri kozmik dinamigi anlamalarina olanak yoktur, Gérev, hiir, fonk-
siyonel ve hayat delu zihinlerle olaya yaklasabilenlerindir,

isiamda Kechanetier

(Bastarafi 27. Sayfada)

ki veldyet kesilmez. Clinkli “el-Veli” ismi onlari korur. Risdlet ve nlbilv-
vet, mutlaka kesilmistir, Fakat kesilmesi, ancak hususi bir veghedendir!
Ancak geriat peygamberligi kesilmigtir, dedik. Bunun manasi, Ondan son-
ra hic peygamber yok demektir. Bilmis olunuz ki, hic peygamber yok so-
zl, hasseten, hicbir seriatci yok demektir. Fakat, cndan sonra hi¢bir ha-
berci olmaz, demek degildir. Oyle bir zaman gelecektir ki, sapka altinda
evliva bulunacaktir.»

Evet; sapka altinda evliyalar da gelmistir ve bunlardan yeryiiziinde
halen de vardir. Fakat, bu giiniin icaplarina gore, bunlara, yalniz evliya
aedil; «Vazifeli» de diyebiliriz. Suphesiz Onlari bulmaya, Onlari gérmeye
ve Onlan anlamaya calisanlar, daha yikesek hakikatlerin izleyicisi ola-
caklardir.
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Oz ile Cevher’in Birlesmesi

Bu Dbirlesmeden kasit, insanin
td kendisini bulup ortaya cikartmasi-
dir. ‘Ben neyim?' sorusuna kesinlikla
cevap buldugu giin, tim diinyevi sah-
siyetinden siyrilabilecek, spiritiiel bir
¢nlay:sla tim nefsdniyetine galebe
gelecek, lIsa'min dedigi gibi, «Ben
dlnyayr yendim.» diyebilecektr. Kus-
kusuz bu is bu kadar kolay degil. Bu
insanin kendisiyle olan miicadelesin-
de ancak ortaya cikar. Yani bu konu
edebi olarak, entellektiiel olarak 6g-
renilemez ve anlasiiomaz. Insan ken-
disiyle olan micadelesini, kendisiyle
gene kendisinin karsi karsiya gel-
mesi, kendisinden kendisine birsey-
lerin aktarilmasi, kendisinden birsey-
lerin kaldinimasi, yock edilmesi sek-
linde yapacaktir. iste OZ ile cevhe-
rin birlesmesi béyle colur. OZ burada
tom sahsiyettir. Tam benliktir, ‘Ene’
cenilen gercek ben’dir. Cevher de
onun bilgisidir, OZ'le bilgi birlese-
bilir.

Spiritlializm tim bu meseleleri
cegisik boyutlarda incelemekle mes-
guldir. Oteki arastirma dallarindan
bir farki da sudur ki, bu tirld bilgi-
leri gelistirmek ve bir kilavuz ara-
mak icin &z ile cevherini birlestire-
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bilmis varliklardan yardim alir. On-
lar:n lutuflar  ve istekieriyle bu is
tebligler yoluyla olur. Kuskusuz bu
bir liydkat karsih@idir. Bu sekilde te-
mel prensip gerceklesir ve isler. Ya-
ni bilgi gelir. Bilgiyi bir’lerinin verme-
si lazimdir, Kuskusuz gercek bilgi-
yi... Yoksa o&biirlerini biz uretiyoruz.
Ya da mevcut olan seyi genisletme-
ye calisiyoruz. Bu sekilde yatay bir
gel'sme saglayabilmekteyiz. Bu, di-
key bir gelisme degildir. Bilgimizi bu
sckilde de gelistirebiliriz, ama ayni
boyda daha yaygin bir bilgi arayisi-
cir. Yoksa, irtifa kazandiracak bir
bllgi degildir. Irtifa kazandiracak di-
key bir bilgi elde edebilmemiz nadi-
ren elde edilen bir husustur, Zaten
cnu da bir insan o sekilde elde edi-
yorsa, sGyleyemez. O bilyiik bir sir
olarak kalir. Tiim mistikler, tarih bo-
yunca, o dikey olarak elde etmis ol-
duklari bilgiyi iki dudaklan arasinda
‘s'r’ olarak saklamiglardir. Soyleye-
memiglerdir bile. Tim yaygarasi ya-
pilan, baginlan, cadirlan seyler esa-
sinda yatay sistemde olan bilgilerin
ifadesinden baska birsey degildir. in-
sanlanin kurtulusuyla da direkt ilgi'i
degildir. Bunlara ‘l'teratiir bilgisi’ di-




yoruz.

Asil bilgiyi insan kendi kendingc
bulacaktir. Ya da bir rabbdni himmet
ile kendisine verilir, iste 0 zaman
fert belli bir duzeye gelir. O dlizeyde
artik gercek cennet ve cehennem:n
neler oldugunu bilirsiniz, Cunkid ar-
tik vakit onu geiektirmektedir. Bu
sekilde Dbilgi verilmis olur, Nitekim
kutsal kitaplar zaman zaman igie
onu yapmisiardir. Insanlara biigi ve-
rilmistir, Kutsal kitaplarin araarda
geligleri insanin  korpeliginden, co-
hilliginden, toylugundan, hamligindan
ileri gelen bir Gstuniik kompleksi ya-
ratmaktan basgka hicbir ise yarama-
migtir. Falan dinin sahibi peygambe-
riyle ¢vintr. Onun anlatt:gini bilmez,
fikirieriyle ovindr,

Halbuki bu (kutsal) metinlerin
iniginin  hicbirinin iginde, «Bunlan
cldiktan sonra oOteki insanlara kafa
tutun, oteki Insanlara Uustin gelin,
kibriniz artsin, kendinizi blylk gortin»
vs. gibi bir nasihat de yoktur. Fakat
nedense, insanlar aynen o sekilde,
bir yarig ati gibi, bir bisikletci gibi,
b.r atlet gibi, «Ben daha &ndeyim,
sen daha geiidesin.» tarzinda tama-
miyle kendi oyunlarinin birer senar-
yosu tarzinda, kutsal metinleri kuilan-
maktadirlar, Ve kutsal metinierin an-
latmak istedigi seylerin insanlara ver-
mek istedidi bilginin de henliz % 5'i-
ne bile genel olarak vakif degildirler,
Ama % 95'ine vakif olmus olanlar
da, bunu soylemeden, anlatamadan
goclip gitmislerdir,

Burada, suna dikkatinizi cekmek
isterim: Dernek olarak, ndgizdne
kendi ¢lclilerimiz igerisinde, bazi ha-
kikatleri genellestirerek, elimizin ula-
subildigi ya da onlarin talebedebil-
dikleri silirece vermeye calisiyoruz.

Bu, bir faaliyettir. Biz burada ne tek-
riik o6gretiyoruz, ne de cennetin yolu
r.asildir, bunu acikliyoruz, $unu su-
nu yaparsan cennete, bunu bunu ya-
parsan cehenneme gidersin de de-
miyoruz, Clnki boyle birsey yok.
Boyle birsey sozkonusu degil. isin
tiim teknigi, kendi kendinin sahibi ol~
maktr. Kuskusuz, bu kolay bir mese-
le degildir. Herkes Oyle zanneder,
«Ben kendimin sahibi degd’lim de ne-
yim yani?...» insan kendisinin sahibi
cegildir. insan cok degigik maddesel
objelerin sahibi, ama kendinin sahibi
dedil. Bunlarin hepsi parazit seyler-
¢ir. Kendi kendimize uydurdugumuz
parazit iht'yac ve tutkulardan baska
birgsey degildir. Bizim 6z benligimizle
clakast yoktur,

Henliz insanlarin vicdan sesiyle
hareket edebilecek kadar acik kulak-
lart bulunmamaktadir. Simdilik blyik
kitlenin kulakionn mantar tikaclaria
tikali, Zaman zamaon ¢ok sikigirsa,
bir kuladinin tikacim  ¢tkariyor, vic-
can ses:nden birseyler almaya cali-
siyor, ama igittiklerinin gogu isine
gelmedigi icin yine tikiyor. Kuskusuz
bu tikaclarin da c¢ikanlip atilacagi
glinler gelecektir. iste ‘israfilin sru’
odur. O slr 6ttiigl zaman higc kimse
onu duymamazliktan gelemeyecek-
tir. Herkes can evinden duyacaktir
cnu. O vicdanin sesidir. lis:afil'in
sembolil vicdanin sesidir, Genel, bi-
yiuk vicdani simgeler. Yani genellikle
insanlarin vicdan realitesine ulasip,
hep birlikte bu sesi duymalari anla-
mina gelir. Kendi vicdaninin sesi-
ni duyabilenler igin Israfil'in borusu
coktan Otmustir. Kendi benliklerini
degistirebilmis olanlar, coktan kiya-
ma ugramiglardir. Uyanmig, kalkmig-
lardir. Bu durumda olan bilinmez, o
da anlatmaz zaten,
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istanbul Disindaki
Abonelerimize Duyuru

BildiZiniz gibi Dernezimiz 1950 yilndan beri kitap ve dergi ya-
yinlayarak; seminer ve konferanslar diizenleyerek 36 yildan beri kLi-
nefsihi fonksiyon gérmektedir, Amacimiz, Tirkiye insanina ruhsal
konularda bilgiler vermek ve kendisini kendisine tanitarak uyanma-
sina hizmet etmektir,

Bugtine kadar sézli yaymlarimiz sadece Istanbul ilini kapsamak-
taydy, ama génliimiizde hep daha genis kitlelere seslenmek yatiyordu.

Bu amacimizi gerceklestirmemiz, sizin talebinize ve izbirliginize
baghdir, zira bildiziniz gibi imkanlarimiz siirhdr, Projemiz goyle :

1 — Istanbul disindaki illerimizde en az 10 kisilik gruplar tegkil
edilecek, Bu gruplarin bir baskani ve bir bagkan yardimeis olacak,
Onlar Dernekle irtibat saglayacaklar, Istanbul disindaki abonelerimiz
boyle bir hizmetten yararlanmak ve ayni zamanda hizmetin gercek-
lesmesinde yardimel olmak istiyorlarsa bize hemen miiracaat etsinler,
Ve bir grup kurmak icin faaliyete gegsinler. Isterlerse kendilerine
bulunduklar: ildeki abonelerimizin ad ve adreslerini bildirecegiz.

2 — Yeterli sayiya ulasmis suurlu niivelere Dernegimiz iki se-
kilde ulasacak :

a) Kaset goéndererek : Gruplara belli periyotlarla (drnegin on-
bes giinde kir veya ayda bir) konferans kasetleri génderilecektir,
Grup ayeleri belli giinlerde bir araya gelerek kaseti dinleyip arala-
rinda tartisacaklar ve gerekirse Dernekten daha ayrintili bilgi isteye-
ceklerdir, Dinlenen kaset daha sonra Dernege postalanacaktir,

b) Konusmaci giéndererek : Turkiye'nin neresinde olursamiz olu-
nuz, grup liderinizin belirleyecegi bir yerde bilginin aktarilacag soh-
bet toplantilari yapilacaktir. Bu yer, siz dostlarimizdan birinin evi
olacaktir, Yeter ki bilgiye susamig, uyanmak arzusunu tasiyan belli
sayidaki dostumuz bir araya gelebilsin.

Bu iki yoldan birini ya da her ikisini tercih edebilirsiniz,

Lutfen kosenize cekilmeyi birakin da elele suurlanma yolunda
ilerleyelim, Bilgi kendilizinden gelmiyor, caba sarttir, Ve biliniz ki,
insan tek basina uyanamaz; kollektif caligma sarttir, Gelecek giinlere
boyle hazirlanabiliriz, En biiyik arzumuz, uyanmanin tadina bera-
berce varabilmektir, Onerilerinizi bildiren mektuplarmzi gecikmeden
bekliyoruz. !

Selam ve saygilar.

Adresimiz : RUH ve MADDE Egitim ve Ogretim Grubu
PXK, 9 Beyoglu - iISTANBUL





