


_Sevgile Obugyucalarn i s

Hepimizin basii ve gortintiilit yayinlarda izledigimiz gibi "dogal olan ve
olmayan" bircolk olay ditnyarun her yerinde olup durmalktaduwr. Seller, dep-
remler, toprak kaymalar, yangwmlar, bombalanan evler... Daima bir sorumlu
arayaral olanmt kabullenmelten baska bir sey yapamamalc.

Her seye bilimsellik adt altinda bir kulp-aciklama getirerek hadiseyi nor-
mallestirmek, bir cesit "toplumu lkoruma” gayreti icinde bulunmalk da caba-
SL..

Ormanlarumuz yamwyor, tidceniyor, kil olup gidiyor. Yeniden yetismesi
icin otuz-kuk sene gecmesi gereliyor; bir nesil bu doga cigerlerinden yarar-
lanmadan, tiknefes olup gidecelk. Bitkilerden bu derecede rahatsiz olup onla-
r yok etmeye calisan zihniyetin sahipleri tam bir kiifr icindedir sanwyorum.
Manevt hayatlarinda, orman icindeli karncalar gibi kalan bu yozlasmus ya-
ratikclar, canl olan hichir vartiga ait bir "kiymet” fikrine sahip degiller.

Hizla yabancilasp unutmaya basladigumuz bir kavram var: Digerkamdlik,
eski bir ifade, ama yenisine de OZGECILIK, ELCILIK, ELSEVERLIK, Frenlce-
sine alturizm diyoruz.

Colc degil, otuz-kurk sene once insanlikla ilgili yardimlasma ve dayants-
ma dendigi zaman "elcilik"den baska bir sey hatuimuza gelmezdi. Bencililk
ylz kazartict bir kusur olarak alglanurdt.

Ozgecilik tizerine kitaplar dolusu séz séylenmis ve de Semavi Ogretilerin
esasli iconularindan birini teskil etmistir.

Baslkalarin ditstinmeyi, onlarnn cicarlarun esas tutmayt, onlart sevmeyi
halkiki bir tyilik olarak kabul ederek yasamalk ézgeciligin temel yapisuu olus-
turur. Baskalan (diger'leri) icin sevgi duymak ne kadar ender bir olay haline
geldi! Sevgisizligin her tiurliistinit yasamayt adeta kendimize ideal edinmis
bir toplum olarak dogal ve yapay afetlerden yakamuz kurtarmalc zor bir ol-
gunlulc imtthant olacalctir sanuumn.

Elbettelki digericamlic tekamiil seviyesiyle sua suaya ilgilidir. Bilgi ve an-
layts gelistilcce insan dogal olarak 6zgecililkc yolunda ilerler. Ben'ciler ve El'ci-
ler araswindali miicadele'nin teolojilkc mitosu, Habil ve Kabil olayinda vurgula-
rur. O kadar gerilere gitmemize gerek de yoltur. Baskalarnina yardim, hizmet,
hosgoril ve sevgi géstermelkle 6zgecililc gibi "tam bir vericilik" asamasina ula-
suabilir. Ben'ciligi suurlu bir tarzda terbiye edip, kendi suurlar i¢ine kapata-
bildigimiz oranda insansever'lik bizler icin ruhsal normal bir davrarus olur.

Kendi bireyciligimizin, faydactigimizin ve hazcligimuzin karsiti olarale bir
ahlale yolu olusturan ézgecilik, Evrensel Birlik Ahlaltmin temelidir. Yasamun
biitiin diizeylerinde varduwr. Telcamiil seviyesine gore az c¢ok lendini ortaya
koyar, soyle ki:

* [kci varlik arasindaki sevgide 6zgecilik dengesi kurulmaz ise mutsuzlu-
gun karanlik golgesi wsich umutlar yok eder.

* Aile Sevgisi: Anne, baba, kardes, kanbagt olanlarn sevmelc de 6zgeciligi
uygulayaralk, yasayarak égrenmenin bir yoludur.

* Ozgecilikte kisinin kendi soyunu sevmesi, bir asamadur. Maddi ve
manevi akrabalik, kabile cemaat sevgisi; onlar icin fedalkarlik yapabilmel,
daha genis bir sevgi alanwna girisi temsil eder.

* Ozgecilik suuru genisleye genisleye biitiin insanlara, insanliga ulastr.

Devami Sayfa 5'te




-l

Bl £
KONFERANS OZETi ked/l £ Ergin ARDAL
—A

Essenilere gore, enkarne olmus varlik bedeniyle,
diisiinceleriyle ruhunun, gezegenin ve kozmosun
tekamiiliine katkida bulunmaktadir.

ESSENILER ve

DUsnea Evrenifniz

ELIRTTIGIMIZ gibi, distince

bedenin en yiiksek kudreti bilge-

liktir, hikmet sahibi olmaktir.

Ogrenmis olunan yasalari bir
hukimle uygulayabilmektir. Gerek kendimize,
gerek tabiata, gerekse kozmosa ait kanunlari bi-
rarada tutabilmek, yeri ve zamani geldiginde
kendi hukmumuzle, yani kendi icimizden gelen
bir kudretle onlari uygulayabilmek bilgelik de-
mektir. Kendimiz, tabiat ve kozmos arasindaki
Ucli dengeyi kurduktan sonra yerli yerinde ka-
nunlar ortaya koymak ve uygulamak bilgelik
gerektirir. Hikmettigimiz bilgi tabiata da, insana
da, kozmosa da uymalidir. Onlar memnun ve me-
sut oldugu sirece, o hikium bilgece bir hikim-
dir, o hikmu veren de bilge kisidir.

Esseniler her 6gle vakti barisin veya huzu-
run bir yonuyle baris tefekkirt uygulamaktaydi.
Her sabat, yani cumartesi guiinu de, ki onlarin
orug olduklari bir giindd, bu yedi baristan birine
adanarak toplu halde uygulanirdi. Yedi haftada
tamamlanan bu devre bir batun olarak ele alin-
diginda insan yasaminin butln evrelerini kapsa-
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(Gecen Sayidan Devam)

maktaydi. Yahudilerin orug tutup konusmadik-
lari sabat gunleri de, géruldugu gibi Esseniler-
den intikal eden bir gelenektir.

Essenilerin faal beden dedikleri fizik be-
dene olan yaklagimlari diger geleneklerden ol-
dukga farklidir. Ornegin Grekler, eski Yunanlilar
bedeni estetik 6zelliklerinden, oran ve guzelli-
ginden dolay: yuceltirler. Dolayisiyla daha derin
bir amacin olusunun farkinda degillerdir. Roma-
lilar bedeni, basit olarak devletleri fethetmek,
uzak diyarlarda Roma kartalini dikmek igin bir
gug araci olarak gorurdd. Orta Cag Hristiyanlarn
bedeni hor goériirdd, onu insan ve Tanri arasinda
bir engel olarak degerlendirirdi. Fakat Esseniler
biliyorlardi ki, yiizbinlerce yildir tekamul eden fi-
zik bedende yasam ve kozmosun bitiin kanunlar
tezahir etmektedir. Ve icinde bitin evrenin
anahtari bulunmaktadir. Mikrokozmos deyimi
de oradan geliyor.

BIREYSEL SORUMLULUKTAN
KOZMIK SORUMLULUGA

Essenilere gore insanin g roll vardir: Bi-
rincisi kisisel tekamula. Ikincisi yasadigi gezege-

ne karsi islevi ve tglinciisii de
olarak amaci. Faal beden, yar:
nelik olarak ilahi irade Yasalas
mis ilahi bir Grindir. insanin
enerjilerden faydalanmasini

Esseniler insanin evren
varlik olmadigini, her biri 1
tekamdl eden, faal bedene
genlerde de varliklar bulund
insanin, kozmosun bir birimi
ne benzer baska Unitelerin ¢
ten. Dolayisiyla batan bu faa
ne karsi soy baglari vardir ve
ler. Bu agidan her bir kisinin
zindeligi gerek kendisine ge:
diger gezegenlerdeki bitin
hayati 6nem tasir.

Nitekim Tevrat'ta ve
peygamberin gelisi ifade edil
mustu, o onun ogluydu*” gibi
ki DNA ile ilgili birtakim bilc
baliklar anlatmaya calisiyc
gamberin ge¢misinin taranm
nerelerden, hangi kavisleri ¢
termek igindir. Bu soy agaci s
me sonucunda, o varliklarin
astral bedenleri hem de man
hin bedenleri baska bir form:
kiler ytzinden biri digerini
edebiliyor, genisletebiliyor.
arasindaki munasebetler...
bakmis olsak, insani sorumliul
inceye disunduren cumlele:
bir kozmik ve global yapiya

ssenilerin
lari, faal
nimaz bir
namik, ¢c
dan kayn:
larin olag
delikleri «
du. Essenilerde hastalik séz
isterse vebadan kirilsin. Onla
mis. Ustelik gidip iyi de ediy«
leneklerde, isa peygamberi
yetenegi konusunda bazi u
almis oldugu egitimle ogrer
Esseniler yetistirmistir.



ne karsi islevi ve tiglinclisii de kozmosun bir birimi
olarak amac. Faal beden, yaraticinin amacina yo6-
nelik olarak ilahi irade Yasalan tarafindan yaratil-
mus ilahi bir Griindir. insanin dinyasal ve ruhsal
enerjilerden faydalanmasini beklemektedir.

Esseniler insanin evrende yalniz basina bir
varlik olmadigini, her biri tipki insaninki gibi
tekamdul eden, faal bedene sahip, baska geze-
genlerde de varliklar bulundugunu biliyorlard:.
insanin, kozmosun bir birimi olmasi i¢in kendisi-
ne benzer baska Unitelerin de olmasi lazim za-
ten. Dolayisiyla btlin bu faal bedenlerin birbiri-
ne karsi soy baglari vardir ve birbirlerini etkiler-
ler. Bu acidan her bir kisinin bedensel saghgi ve
zindeligi gerek kendisine gerekse diinyadaki ve
diger gezegenlerdeki butiin diger varliklar igin
hayati 6nem tasir.

Nitekim Tevrat'ta ve sonra Kuran'da bir
peygamberin gelisi ifade edilirken, "o ondan ol-
mustu, o onun ogluydu” gibi ifadeler vardir. Bel-
ki DNA ile ilgili birtakim bilgileri, genetik akra-
baliklar anlatmaya galisiyor olabilir. Bir pey-
gamberin gegmisinin taranmasi, bir tesirin nasil,
nerelerden, hangi kavisleri cizerek indigini gos-
termek icindir. Bu soy agaci sayesinde, bu etkile-
me sonucunda, o varliklarin hem duygusal veya
astral bedenleri hem de mantal, disiince veya zi-
hin bedenleri baska bir formasyona giriyor. O et-
kiler yuzinden biri digerini etkileyerek terbiye
edebiliyor, genisletebiliyor. Babalar ve ogullar
arasindaki miinasebetler...Fiziksel acidan da
bakmis olsak, insani sorumluluga sokan, inceden
inceye dusundiren ctimleler bunlar. Cok genis
bir kozmik ve global yapiya sokuveriyor insani.

ssenilerin gunlik uygulama-
lari, faal bedenin evrenin ay-
rilmaz bir parcasi oldugu di-
namik, ¢ok yénla kavramin-
dan kaynaklanmaktaydi. On-
larin olagan disi saglik ve zin-
delikleri de bunun sonucuy-
du. Essenilerde hastalik s6z konusu degil; etraf
isterse vebadan kirilsin. Onlara higbir sey olmaz-
mis. Ustelik gidip iyi de ediyorlar. Hatta bazi ge-
leneklerde, isa peygamberin insanlar iyi etme
yetenegdi konusunda bazi usulleri Essenilerden
almis oldugu egitimle 6grendigi sdylenir. Isa'y:
Esseniler yetistirmistir.

isa'nin sifa olaylarinda, cok gizli mantal
alisverisler vasitasiyla isi mantal bedenden iyiles-
tirdigi icin fizik beden de derhal ona itaat ediyor,
o da hemen iyi oluyor. Mesel3, isa'ya Golgota'da
bir tepeye gikarken halk da arkasindan bizi iyi et
diye mucadele icinde. Clizzami olan bir kadin eli-
ni tutamiyor, arkadan harmaniyesine sariliyor.
Derhal iyi oluyor. Isa'ya cok tesekkir ediyor. Isa
ise "Seni ben degil, imanin iyi etti. Sen dyle bir
imanla sarildin ki bana, etegim olsa hicbir sey ifa-
de etmez." gibi ifadeler kullaniyor. Buradaki du-
rum o kadinin, isa'nin o andaki mantal alani ige-
risine girebilecek bir hamleyi gdstermis olmasin-
dan ileri geliyor. Isa'nin mantal alanina girildigi
an enerjetik durumlari derhal yikleniyor, bitin
fizik beden de ona itaat ediyor. Mantal temizse,
pozitif degerlerle yiikliyse, beden de bastan asa-
g1 pozitiflesme halinde kaliyor. Dolayisiyla saglk
surekli halde oluyor.

Esseni kardesliklerine katilanlari faal be-
deni, her Ug¢ rolinde mikemmellestirmek igin
egitiyorlar, icinde yasayip hareket ettigi ve su-
rekli degisen gug alanlarina uyum saglamasini
ogretiyorlardi. Onlara degisik gidalarin, toprak,
gunes, hava ve suyun degisik dogal guclerinin
organizmaya etkileri 6gretilirdi.

Pozitif bir temizlenmeye maruz kalmak,
negatif birikimleri atmak igin soguk su gusli ya-
parlardi. Giine soguk su guslU ile baslamak ve
glnde bir kez bedeni giinesletmek gibi bu gticle-
ri kullanarak belirli rittelleri izlemeleri gereki-
yordu. Pratik deneyim ile tarla bahce ve baglar-
da calismanin diriltici glicint 6greniyorlardi.

Hastaliklarin kanundan sapmaktan dola-
yi nasil yaratildigini ve bu tr sapmalardan mey-
dana gelen hastaliklarin da nasil tedavi edilecek-
leri 6greniliyordu. Degisik ot ve bitkilerin 6zel-
likleri ve sifa glglerini (helyoterapi ve hidrotera-
pi) her hastaliga uygun rejim olarak 6gretiyor-
lardi. Dogru solunum ve dustncelerin fizik be-
den tzerindeki glcl konusunda bilgi ediniyor-
lardi.

Her seyde ilimli olmanin maddi ve ruhsal
degerini ve orug tutmanin bedeni diriltmek, ira-
de glictint artirmak ve boylece ruhsal guict gelis-
tirmek icin bir ydntem oldugunu da égrendiler.
Bu uygulamalar ile faal bedene huzur ve ahenk
getirdiler. Ancak onlara gerekenden fazla 6nem
verilmezdi. Bedene gdsterdikleri itina ve ilgi sa-
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dece hemcinsleri ugruna bilgelik ve sevgi fiillerini
gerceklestirebilmeleri icin bir arac olarak saghkl
tutabilmek icindi. Bu sekilde faal beden, kisinin,
gezegenin ve kozmosun tekamuline katkida
bulunurdu ve béylece Tanri ve kanun ile kisinin
ortak bir yaratici olmasi saglanirdi. islamda da
beden, Tanri'nin evi olarak kabul edilir. Bu ytz-
den, emaneten verilmis bu bedene ihanet etme-
yecek bir sekilde bakilmalidir. Clinki enkarne ol-
mus varlik, bedeniyle, ruhunun,gezegenin ve
kozmosun tekamiiliine katkida bulunmaktadir.
Beden ile barisma, Essenilerin uyguladigi ilk hu-
zurdu.

ZIHIN ILE BARISMA

Yedi kollu barista 6gretilerin 6zii zihin ile
barisma'da yogunlasmaktaydi. Zihin, Esseni ter-
minolojisinde dustincenin yaraticisi idi. Diisiince,
hem duygudan hem de hareketten daha iistiin bir
glictti. Clinki her ikisini de
yonlendiriyordu. Bir kisi-
nin distincelerinin bati-

ni hatta reflekslerini yénlendirmekti. Dustince
bedeni bunu yapabilir ¢ctinki hem duygu hem de
faal bedeni kapsayabilmektedir. Gezegensel is-
levi de, gezegensel diisiince bedenine asil ve yii-
celtici dustinceler katmaktir. Yani dinyanin hu-
zuru, barisi, global bir idareye kavusabilmesi,
mantal bedene gercekten asil ve yiiceltici seyler
katmakla elde edilir.

Bu amacla zihnimizin isleyis seklini pozitif
degerler tstiine kurmak zorundayiz. Nitekim bir
ailede negatif kalan kisiler oldugu strece o aile
kendi kendini yok eder, baskasinin yok etmesine
hic gerek kalmaz.

Bir bireyin dustnceleri; etrafinda manye-
tik kutbu cevreleyen manyetik alana benzer bir
guc alani yaratir. Kisinin distnceleri bu gtic ala-
ninin icerisine strekli olarak aktariimakta ve di-
sariya gonderilmektedir. Ve ayrica bir parcasi ol-
dugu gezegensel distince bedeninde, distnce
akimlarini strekli olarak almaktadir. Yani eneriji-

nin alinisi, verilisi tarzin-

Her bir insanin diisiincesi 92 fadeler. Batan birey-

sel varliklar kendilerini

niine distince bedeni de- ROZMik diisiince okyanusuyla saran ve kendilerinin de

nilirdi. Yerytztndeki di-
sinen ytz milyonlarca
varligin dusdncelerinin timi gezegenin diisiin-
ce bedenini olustururdu. Ve evrendeki tsttin dii-
stncelerin butina bir kozmik distince bedenini
veya denizini olustururdu.

Um bu ifadeler birligi, beraberli-

gi, tekligi ifade etmektedir. Bi-

tan varliklarin bir olduklarinin

bu lisanla anlatilis seklidir. Buna

Arapca "vahdet" de diyebilirsi-

niz, "hepimiz biriz" de diyebilir-

siniz. Dinyanin diistince bedeni

bizim distincelerimizden meydana gelen bir be-

den. Ama miistereken; biz bunun farkinda degi-

liz. Bizim dstincelerimiz kendi aralarinda cok bii-

ylik baglanti halindedir. Sempatik baglarla ba-

zen bunu fark edebiliriz. Milletleri, aileleri mey-

dana getiren de mantal bedenlerimizin, mantal

dustnce alanlarimizin farkinda olmadigimiz
baglantilaridir.

Distince bedeninin bireysel islevi, distn-

ce glclnd kullanip kisinin duygu bedenindeki

duygu akimlarini, faal bedenindeki hareketleri-
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birlesmektedir.

katkida bulunduklari bu
gezegensel dusince at-
mosferi icinde yasamakta, diisinmekte, hisset-
mekte, hareket etmektedir. Katkida bulundugu
ve disarlya yansittigr dustincelerden dolayi ken-
disi sorumludur.

Distince bedeninin lglincl islevi olan
kozmik islevin ilk etapta yerine getirilmesi miim-
kun degildir. Diinyayi cevreleyen gezegensel dii-
stince atmosferi kozmik dusiince okyanusunun
ok ciizi bir parcacigimi olusturmaktadir. Kozmik
dustince okyanusuna erisen distincelerin, belirli
gezegenlerin ¢ekis glglerini asacak derecede Us-
tln nitelikli olmalari gerekir. Sadece en yuksek
dustnce akimlari, gezegensel giiclerin cekimin-
den kurtulup sonsuz kozmik distince okyanusu
ile birlesebilme &zelligine sahiptir.

KOZMiK DUSUNCE OKYANUSU

Kozmik disiince okyanusu kanunun m-
kemmelligini, mutlak varligini ve mutlak kudre-
tini temsil eder. Her zaman vardi ve her zaman da
var olacaktir. Glines sisteminde bulunan herhan-
gi bir gezegenden daha eskidir. Giines sistemi,

galaksi veya mega galaktik
eskidir. Kendisi bedeni olarak
yat denizi icerisinde kozmik »
tekamiil evrelerini yénlendiri
Bizim kendi aramizda
miz distince baglantisi diny:
ni meydana getiriyor. O alan
riyla birlesip bir distince oky:
radaki kozmik dustnce ol
ildhilik mertebesi denebilir. '
mul evrelerini yonlendiriyor
simler, baskalasmalar, yerytz
na ne varsa, bu kozmik diasun
birikmis enerji vasitasiyla ol
Tanri anlayisi yavas yavas dah
mik bir hale getirilerek, bu ko
nusuna Tanri adi verilebilir.
"Ne yaparsaniz yapin
dir* ifadesinde bu olgu yatm:
nin disdncesi, kozmik distn
lesmektedir. ilahi olanla birle
Bizler okyanusta bir damlay:
inip ¢iktik, ama sonunda o da
icine girer. Ama fiziksel bir ka:
stince bir mantal halinde birl
Esseniler insanoglunu
azinhginin dustince bedenin |
sinden yararlandigini bilirdi.
rastgele kullaniimaktadir. Zir
urlu madahale olmaksizin, n
kontrolstiz bir dustince, fikir
adeta otomatik bir sekilde g
bu ylzeysel dustince unsurlar
liyet bedeninden gecen bitd
relere girip onlari tarlG titre
vetli glgler yaratabilirler. Bu
dastincenin 6zelligine gore a
siz radyasyonlar yayilmaktad

[__Sevglh Okuyucular (&

Bu arada inanctan «
rakkamsal olmayan s
* Biitiin varliklas
Varlik sevgisi, V.
Iste ézgecililc du
Benmerlkezcilikten b
tuwr. Bilgi ve anlayis
yeri olamayacalktr.




galaksi veya mega galaktik sistemlerden daha
eskidir. Kendisi bedeni olarak sonsuz kozmik ha-
yat denizi icerisinde kozmik ve geleneksel biitiin
tekamiil evrelerini yonlendirir.

Bizim kendi aramizda meydana getirdigi-
miz distince baglantisi diinyanin disince alani-
ni meydana getiriyor. O alan diger varhk alanla-
riyla birlesip bir distince okyanusu yaratiyor. Bu-
radaki kozmik dustince okyanusuna pekala
iléhilik mertebesi denebilir. Ve bu, bltlin teka-
mil evrelerini yonlendiriyor. Yani batin degi-
simler, baskalasmalar, yerytzinde déntsim adi-
na ne varsa, bu kozmik distince okyanusu, orada
birikmis enerji vasitasiyla olmaktadir. Belki de
Tanri anlayisi yavas yavas daha somut, daha koz-
mik bir hale getirilerek, bu kozmik dustnce okya-
nusuna Tanri adi verilebilir.

"Ne yaparsaniz yapin dénusintz bana-
dir" ifadesinde bu olgu yatmaktadir. Her bir insa-
nin diistincesi, kozmik distince okyanusuyla bir-
lesmektedir. ilahi olanla birlesmek meselesi var.
Bizler okyanusta bir damlayiz, aktik, bir yerlere
inip ¢iktik, ama sonunda o damla, okyanusa gelip
icine girer. Ama fiziksel bir katilis degil bu, bir du-
stince bir mantal halinde birlesme.

Esseniler insanoglunun sadece klgtk bir
azinhiginin dustince bedenin muazzam kapasite-
sinden yararlandigini bilirdi. Dustince bedenleri
rastgele kullanilmaktadir. Zihinlerden, hicbir su-
urlu midahale olmaksizin, neredeyse sonsuz ve
kontrolstiz bir dustnce, fikir ve baglantilar dizisi
adeta otomatik bir sekilde gegmektedir. Ancak
bu ytizeysel dustince unsurlari bile, duygu ve faa-
liyet bedeninden gecen bitin atomlara ve hic-
relere girip onlari tirlu titresimlere sokan kuv-
vetli gucler yaratabilirler. Bu titresimlerden de
dustncenin 6zelligine gore ahenkli veya ahenk-
siz radyasyonlar yayilmaktadir.

—Sevgili Okuyucular (Bastarafi Sf. 1'de)

* Biitiin varliklart sevmelctir.

yeri olamayacalctr.

Insan kanunlarin suurlu idrakine varmaz-
sa farkinda olmadan onlardan sapar. Clnki etra-
fi insanlar sapmaya sevk eden ahenksiz gucler ile
cevrilidir. Kuran‘daki igva kavrami bunu ifade
eder. Bu ahenksiz glcler yine insan dustncele-
rinden meydana gelmis birtakim alanlardir. Hem
dinyanin kendi ritmine karsi hem de kozmosun
ritmine karsi hicbir ahengi yok.

Ortada buyuk bir orkestra var. Bir seyler
calmaya calisiyor. Ama arada birisi akortsuz bir
sekilde, kendine gére caliyor. Tabii bu oradaki
normal calanlari da rahatsiz eder. Hatta yanhs
nota calinmasina sebep olur. Bu sapmalar diin-
yadaki butln eksiklikleri, zihinsel, duygusal ve fi-
ziksel olumsuzluklari yaratmaktadir.

@ "nsanlar ne zaman diisiik seviyede
bir diislince yaratsa ve kabul etse,
diinyasina da diisiik seviyeli bir
glic kabul etmektedir. Kabahatle-
ri hi¢ baska yerde aramayalim.
Beldya, kotultuge yonelik egilimi-
mizi iste boyle artinyoruz. Dola-

yistyla kisitlayici, negatif veya ahenksiz bir di-
stinceye sahip olan her birey bitiin gezegene ve
gezegensel zincirlemeye yapilan tepkiyi yarat-
makta ve daha da ¢ok sapmaya, olumsuziuga ve
ahenksizlige neden olmaktadir.

Buyuk Esseni Ustatlari, bu ahenksizlik dal-
galarini daha ilk ahenksiz dustince yaratilmadan
once kokinden durdurmayi 6gretiyorlardi. On-
lar insanlara dogru dustinmenin, kanundan hig-
bir zaman sapmamanin, mikemmelin altinda bir
dustinceyi kabul etmemenin yolunu o6grettiler.
Ayrica insanin kanunlar ile ¢alismada 6zgur ol-
dugunu ve bodylece i¢ diinyasinda ve dis dunyada
gittikce artan ahenk ve mikemmelligin yaratila-
bilecegini de 6grettiler. B

Bu arada inangtan dogan birlik sevgisi de asilur. Ciinki biitiin inanglar,
rakamsal olmayan sonsuz BIR'den gelir. BIR'T sevmelk:

Varlik sevgisi, Var eden sevgisine yoneltir.

Iste ézgecilik durgun suya atdan bir tasin olusturdugu halkalar gibi
Benmerkezcilikten baslaywp insant en genis suursal sevgiye kadar ulas-
turwr. Bilgi ve anlayisa suurlu bir miicadele ile ulasmadikca diinya rahat

Selam ve Sevgiler
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RUHSA

SAGLIKLI YASAMIN ONEMI

AGLIKLI bir yasamin 6neminin he-

pimiz farkindayiz. Ufacik bir yerimiz

agndigi zaman bile butin ilgimiz o

bodlgeye kayiyor ve Ustline Ustlik

batun keyfimiz de kagiyor, cogu ke-

reler hicbir sey yapamaz hale geli-
yoruz. Hele bir de o hastaligi kabulleniyorsak;
onunla savasmayip, yenilgiyi bastan kabul eder
bir yapimiz varsa o zaman hastaliklarin strekli
olarak bizi bulmasi kaginilmaz oluyor.

NEDEN HASTA OLUYORUZ?

Bizler, enkarne oldugumuz ortam iceri-
sinde evrensel yasalara uyum icerisinde yasa-
maya calisan ruhsal varliklariz. Yalnizca et ve
kemikten olusan biyolojik robotlar olmadigi-
miz igin, hastaliklarin sebepleri de buytk bir
cogunlukla fiziksel degil, psikosomatik dedigi-
miz turdendir.

Eger bizler dunya yasantimiz icerisinde
evrensel yasalara uyumsuzlasiyorsak; gerek du-
stncelerimizin, gerek hareketlerimizin, gerek
duygularimizin dizensiz ve kontrolstz isleyisi
sonucunda bir butin olarak dizgun ¢alisan bir
sistemin akisini bozmus oluyoruz. Yani yasanti-
miz ya gecmisi anip, ona 6zlem duymakla geci-
yor ya da gelecek igin endiselenmekle geciyor.
Bu uyku hali, stres ve igsel bir baski altinda ol-
mamiz demektir. Bundan dolayi da "an"i de-
gerlendirmemiz pek mumkin olamiyor. An'i
yasamak bizi farkindaliga, suurluluga dogru
g6tarecedi icin bizim icin cok degerlidir. Hasta-
liklarimizin temelinde de, an'da degil de, gec-
mis veya gelecekte yasamamiz vardir. Clinki bu
durum bizlerin evrensel ilke ve kanunlara
uyumlu olmamiza engeldir.

Bizler evrendeki doga yasalariyla uyum
icinde yasamay!, yikici distinceler tasimamaysi,
vermeyi, paylasmayi, esnek ve uyumlu olabil-
meyi tatbik edebildigimiz zaman saghgimiz da
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bozulmayacaktir. Fakat su an iginde bulundu-
gumuz tek yénli yasam tarzi (kendimizi mad-
de ile sinirli zannetmek) icerisinde bunlari uy-
gulayabilmek oldukga zor olmaktadir. Bu du-
rum gerek zihnen ve gerekse fiziksel olarak
sagliksizliga bir davet olmaktadir.

Rehber Ruh Silver Birch séyle diyor:
“Eger beden istirap gekiyorsa, ne diisiince, ne
de ruh kendisini tanimistir. Ruh iyi oldugunda,
diisiince iyi oldugunda beden de iyi olacaktir.
Bedende olan her sey distince ve ruhta olan se-
yi yansitir. Buna giiniimiizde psikosomatik adini
veriyorlar. Ancak bu gibi etiketler 6nemli degil-
dir. Onemli olan ebedi gerceklerdir. Eger ruh
hastaysa beden de hasta demektir; eger ruh
saghkhysa beden de saghkl olacaktir.”

insanin hastaliklarinin en buyuk kaynagi
esasinda insanin kendini tamimamasidir. Yasan-
timiz boyunca surekli pek ¢ok olaylarla, agir
eprovlerle karsilasiyoruz; kendi varligimizin
bilgisine sahip olmadigimiz icin bunlarin nede-
nini bilemiyoruz ve basimiza gelenlerin kéke-
nine inemedigimiz igin, "BUtin bunlar neden
basima geliyor?' diyerek isyan edip, sikintilari-
mizi strekli bastiriyoruz. Bunlarin nedenini an-
layabilmek cabasi gésterecegimiz yerde, o ep-
réva unutmak icin, bizi giderek daha da mad-
delestiren suni birtakim yénlere kendimizi sevk
etmeyi tercih ediyoruz. Fakat suni unutma
yoéntemleri, bastirdigimiz duygularimizin, suu-
raltinda sinsi bir hastalik gibi hizla bunyemizi
sarmasina engel olamamaktadir. Kendimizi ta-
nima yonundeki eksik bilgimizden (yetistiril-
memizden) dolay! distigimiz bu durum bizi
icten ice curGten bir hal almaktadir. Psisik ko-

kenli dedigimiz hastaliklarr
tir hareketler yatmaktadir.,

Buradan da anlasilaca
taliklari bizzat kendisi cekn
kendisini hasta etmektedir. f
Hindistan'daki veba salginir
dileri mi gekiyorlar? O da bi
rin sonucu ortaya ¢ikmis psis
tahk mi?

Vebanin bulasici bir F
farenin Uzerindeki bir asala
digini ve cok hizli bir sekilde
ruz. Fakat hastaliklar da bir
taliklarin da bir hedefi vardi
hastaliklarla karsilasmayiz b
vermek istedigi bir mesaj ol
bize vermek istedigi bir me:
Hedefi ise; bizi yasamin ama
varligimizin hedefini yerin
yapmamiz gerekenleri hatir!
dustinmeye sevk etmektir.

RUHSAL SIFA ve

Ruhsal sifa, bilindigi
degildir. Cok eski caglardar
bilingsizce kullanilan bir yo&:
sinda kullanilan "Hastay: ok
mek", "Nefesi kuvvetli olm
sifa glicinun fark edilisinin |

Fakat modern cagimiz
rastn agirlik kazandigr gunt
insanlarin dikkat ve ilgi alar
varhg: fark edilmez hale ge
de kUcimsenmektedir.

Oysa sifa enerjisini ker
liklara iletmek ¢ok degerli t
ber Ruh Silver Birch soyle di

"Bizim ve sizin gorevir
den, disiince ve ruhtan o |
mak, saskinlik bulutlar igir
bir sekilde dolasip, yollarini
yip duran insanlan sevgi anl
tir. Bu, butiin medyomlugun
Kalpleri istiraplarla agirlasn
godzyaslaryla dolmus insan
mek cok énemli ve iyilik dol
cayla gerilmis, hastalikla eziy
risine sifa vermek ise cok ge



kenli dedigimiz hastaliklarin kékeninde de bu
tir hareketler yatmaktadir.

Buradan da anlasilacagi gibi, insan, has-
taliklar bizzat kendisi cekmektedir. Ve kendi
kendisini hasta etmektedir. Fakat denilebilir ki,
Hindistan'daki veba salginini da insanlar ken-
dileri mi gekiyorlar? O da birtakim bastirmala-
rin sonucu ortaya ¢ikmis psisik kékenli bir has-
talik mi?

Vebanin bulasicl bir hastalik oldugunu,
farenin Gizerindeki bir asalaktan havaya yayil-
digini ve cok hizli bir sekilde bulastigini biliyo-
ruz. Fakat hastaliklar da birer sinavdir ve has-
taliklarin da bir hedefi vardir. Eziyet olsun diye
hastaliklarla karsilasmayiz biz. Her olayin bize
vermek istedigi bir mesaj oldugu gibi, onun da
bize vermek istedigi bir mesaj mutlaka vardir.
Hedefi ise; bizi yagamin amaayla tanistirmak ve
varhgimizin hedefini yerine getirmemiz icin
yapmamiz gerekenleri hatirlatmaktir. Yani bizi
distnmeye sevk etmektir.

RUHSAL SIFA ve SIFACILIK

Ruhsal sifa, bilindigi gibi yeni bir konu
degildir. Cok eski ¢aglardan beri bilingli veya
bilingsizce kullanilan bir yéntemdir. Halk ara-
sinda kullanilan "Hastayl okutmak", "Nefes et-
mek"”, "Nefesi kuvvetli olmak" gibi sézler bu
sifa gticintn fark edilisinin bir ifadesidir.

Fakat modern cagimizda, materyalist go-
rastn agirlik kazandigi ginumizde ruhsal sifa,
insanlarin dikkat ve ilgi alani disinda kalmis ve
varhig: fark edilmez hale gelmistir. Fark edilse
de klctimsenmektedir.

Oysa sifa enerjisini kendi disimizdaki var-
liklara iletmek cok degerli bir harekettir. Reh-
ber Ruh Silver Birch soyle diyor:

“Bizim ve sizin gérevinizin bir bolimii be-
den, diisiince ve ruhtan o hastaligi sokip at-
mak, saskinlik bulutlan icinde kendini bilmez
bir sekilde dolasip, yollarini el yordamiyla ara-
yip duran insanlan sevgi anlayisina ulastirmak-
tir. Bu, biitiin medyomlugun en buyik amacdir.
Kalpleri 1stiraplarla agirlasmis, gozleri Gzintu
godzyaslariyla dolmus insanlara bir mesaj ver-
mek cok énemli ve iyilik dolu bir davranistir. A-
ayla gerilmis, hastalikla eziyet ceken, iziilen bi-
risine sifa vermek ise cok gerekli ve sefkatli bir

davranigtir.”

Hizmet etmek, yardim etmek insanlik
olarak, zannettigimiz gibi enayilik degildir.
Silver Birch'lin vermek istedigi mesajdan bu-
nun tamamen yozlasmanin etkisi ile ortaya ¢ik-
mis olan carpik bir anlayis oldugunu anlayabi-
liriz.

“Bagkalarina hizmet etmekten hicbir za-
man yilmayin. Hizmet ruhun hazinesidir; hiz-
met, Yiice Ruh'un sunabilecegi butiin degerdir."

Sifacilik yetenegdi her insanda az cok ge-
lismis veya gelismekte olan dogal bir meleke-
dir. Fakat sifacilik kisisel gosteri konusu olma-
masi gereken bir istir ve kisinin keyfine bagh
bir is degildir.

Sifacilik cok ytice bir hizmet yoludur. Bu
alanda hizmet veren bir kimse de, se¢mis oldu-
gu bu hizmet yolunda samimi, sabirli, disiplinli
ve egodan uzak bir caba icerisinde bulunmasi
gereken bir kimsedir. Gercek sifacilik, kesinlik-
le maddi karsilik beklemeksizin, yalniz hizmet
anlayisi icerisinde kalinarak yapilmasi gereken
bir istir.

edyomlugun bir cesidi olan

ruhsal sifacihk, kisinin dogus-

tan beraberinde getirmis ol-

dugu bir vazifedir. Ruhsal sifa-

da, kisinin yalnizca kendisin-

den kaynaklanan bir enerjinin
kars! tarafa aktariimasi s6z konusu degildir. $i-
faci kimsenin yapmakta oldugu sey, hasta kisi
ile, ruhsal rehberlerden gelen ruhsal enerji
arasinda kanal vazifesi (aktarict gorevi) gor-
mektir. Bu nedenle sifaci kimsenin kendisini
rehberlik sistemine (vazife planina) teslim et-
mesi gerekmektedir.

Sifacilarin unutmamasi gereken en 6nem-
li sey onlarin Gizerinde bir el daha oldugu ve
kendi ellerinin alet degil, sadece bir iletken ol-
dugudur.

Sifacilikla vurgulanmak istenen, Gorine-
nin Ardindaki Gériinmeyen Gercekligin anlasil-
maya calisiimasidir. Su anda bizim igin gorinur
halde olan her sey ruhsal bir ilkenin yansimasi-
dir.

Gercek bir sifaci -medyomsal hassasiyete
sahip- gérinenin ardindakine uzanabilme has-

sasiyetindedir ve ruhsal tedavi esnasinda ast- @p
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ralde birikmis olan negatif tortulari, yani astral
kirlilikleri gérerek (durugéri yetenegine bagl
olarak) onlarin astralde temizlenmesini sagla-
yabilir.

Sifacinin yapmasi gereken en énemli ha-
reketlerden birisi de, icsel olarak genislemek
ve kapasitesini derinlestirmektir. Bu sekilde ge-
lecek olan sifa enerjisi ve gtict giderek daha
genisleyebilme imkani bulacak ve insanlik yo-
lundaki bu hizmetin en iyi sekilde hedefine
ulasmasina yardimci olacaktir. Bu icsel genisle-
me tamamen kisinin gosterecegi i¢csel cabaya;
hizmet etme yolundaki safiyeti, samimiyeti ve
istegine baglidir. Sifaci kisinin dustnceleri ol-
dukga dnemli bir yer tutmaktadir; dustncele-
rin saf ve istek dolu bir kalpten yiikselmesi, ka-
pasitenin giderek artmasina daha fazla yardi-
mi olacak bir harekettir.

SEVGI ENERJISI ve
RUHSAL SIFA

Ruhsal sifa esasinda tamamen bilimsel-
dir. Sifa esnasinda meydana gelen hareket, di-
zensiz fizik atomlarini uyumlu hale getirmek-
tir. Bu uyumun saglanmasina yardimci olan
enerji de Sevgi Enerjisidir. Sevgi enerjisi, be-
dende meydana gelmis olan duzensiz isleyisi
uyuma sokmaya yardimci olmaktadir. Cunki
Sevgi glglendirici bir enerjidir.

Rehber Ruh Beyaz Kartal séyle demekte-
dir: "Sevgi diizensiz atomlari uyuma sokan ko-
mutun sesidir. Atomlar, ilahi sevgi yasasina ita-
at etmeye zorlanir. Sifacihigin sirri budur. Ve si-
faa gibi, hasta da bu sevgi denen merkezle
uyustugu zaman, kisa siirede tedavi gergekle-
sir.”

RUHSAL SIFA ve
MUCIZE TEDAVILER

Ruhsal tedaviler araciligiyla bedendeki
tamor gibi varliklar: kanitlanmis cisimlerin, tib-
ben butin bilinen ve beklenenlerin aksine ola-
rak, ruhsal sifa ile kaybolmasi durumu ile karsi-
lasiimaktadir. Bu ve buna benzer érnekler bi-
rer mucize olarak nitelenebilir.

Fakat insan icin henuz kesfedilmemis her
sey birer mucize olarak nitelenmektedir. insan-
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lik tarihi boyunca meydana gelen pek ¢ok mu-
cizelerde oldugu gibi, ruhsal tedaviler sirasin-
da meydana gelmekte olan bu somut olaylar
da, su anda danya insanligi olarak heniz kes-
fetmedigimiz fiziksel ve ruhsal yasalarin kulla-
nilmasinin sonucu olarak meydana gelmekte-
dir. Bu yasalarin devreye sokulmasi ile hasta
boélgedeki o maddelerin atomik bunyelerini
parcalayabilecek dagitici bir enerji formu, bir
tesir gonderilebilmektedir.

SIFACILIK YETENEGI

Sifaci sifayl kendisinden ya da benimse-
mis oldugu bir teknik veya merasim araciligiyla
vermemektedir. Sifa tesiri Ruh'tan gelir. Bu se-
beple, sifacilik kabiliyeti, sifaci ile rehber ruh-
lar (vazife plani) arasinda kurulabilecek ilgi ve
sempati durumuna baghdir.

ifa olayi, belli kosullar igerisinde,

kanal olacak olan kimsenin, yani

sifacinin trans haline girerek, bir

sifaci varligin (ruhsal) onun zihni-

ni ve bedenini kullanmasi ile

- meydana gelmektedir. Bu durum-

da sifa olayi, sifacinin suurlu gayretleri sonu-

cunda meydana gelmemektedir. Kontrol tama-

men veya yari yariya ruhsal rehberin elindedir.

Sifaci adayinin 6grenmesi gereken ilk ve belki
de en 6nemli ders, sifayi onun vermedigidir.

Sifacinin bedeninde, bir baska sahsin

hastalik sebebini ortadan kaldirabilecek belli

bir 6zellik mevcut degildir. Onun zihni bunu

gerceklestirebilecek bilgiye sahip degildir. 0g-

renilecek teknik de yoktur. Sifacinin vazifesi,

vazife plani ile uyumlanabilme (akortlanabil-

me) yetenegi sayesinde sifaci rehberin (vazife

planinin) aleti olmaktir.

"Kimler sifa yetenegine sahiptir?"i ki-
yas edebilme imkanini bizlere veren Unli sifaci
Harry Edwards'in su sozleri dikkat cekicidir:

"Bu sifa verme istegi dogal bir yetenek-
tir. Istirap cekenlerin karsisinda icten duygula-
nan herkes genellikle sifa potansiyeline sahip-
tir. Dogustan sifacilik yetenegine sahip kimsele-
rin bulundugu dogrudur, ayni dogustan resime,
muzige; matematige vs. karsi yetenegi olanlar
gibi..."

(Devam Edecel)

BUDE

UyZ

Altan TALU

ERYUZU
manlarin
inang si
felsefi tar:
mi olarak |
vardir. Sor
ye isimlendirilen bu zamar
bilgilenis gtint, degisim gG
tedir. Kutsal metinlerde, ay
Kiyamet GUnu olarak gegrmr
lerin 6zel tezahdarleri de, in
degisik degisik ifade edile:
Ornegin Hristiyan i
Mesih kavrami ve O'nun sc
oldugu anlatilmistir. islam
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tacak olan vazifedarindan,
5) bahsedilmistir. Uzakdog
de ayni kavram gézimuz
dizm ve Hinduizmde de bir
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Maitreya, Hinduizmde Kalk
lendirilmis, gelisleri uzun t
Budizm ve Hinduizn
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UyYANIS GUNU

Altan TALU

ERYUZU tarihinin gok eski za-

manlarindan bu yana, tim

inang sistemlerinde gerek

felsefi tarzda gerekse inang bigi-

mi olarak bir ilk ve bir son daima

vardir. Son ya da devre sonu di-
ye isimlendirilen bu zaman dilimi; uyanis ganu,
bilgilenis gtindi, degisim guna seklinde bilinmek-
tedir. Kutsal metinlerde, ayni kavram Din Gind,
Kiyamet Gunu olarak gecmektedir. Bu 6zel gtin-
lerin 6zel tezahdrleri de, inang sistemlerine gére
degisik degisik ifade edilegelmistir.

Ornegin Hristiyan inang sisteminde, bir
Mesih kavrami ve O'nun son gline dair bir islevi
oldugu anlatilmistir. islam inang sisteminde, bir
kiyamet gninden ve o guntn insanhg: aydinla-
tacak olan vazifedarindan, Mehdi'den (KAYNAK
5) bahsedilmistir. Uzakdogu inang sistemlerinde
de ayni kavram go6ztimuze carpmaktadir. Bu-
dizm ve Hinduizmde de bir uyanis glint ve o gu-
niin vazifelisi vardir. Budizmde bu vazifeli insan
Maitreya, Hinduizmde Kalki-Avatar olarak isim-
lendirilmis, gelisleri uzun uzun anlatiimistir.

Budizm ve Hinduizm metinlerinde, bilge
kisilerin anlatimlarinda yer almis bu konuya ait
kehanetlerin, gunimuzde gergeklesmis isaretle-
ri ortaya konulmaktadir.

BUDIZMIN MESIHI
MAITREYA ve GELISI

Yazar ve arastirmaci Andrew Thomas ile
bir Tibet manastirindaki Bas Lama arasinda ge-
¢en bazi ilging konusmalar, gelecek olan Bu-
da'ya, Maitreya'ya deginmektedir:

“Ertesi sabah vadiyi terk ederek manasti-

ra ulasan kegiyolunu tirmandim. Manastira var-
digimda beni karsilayan Bas Lama, dondurucu
sogukta yaptigim o yolculuktan sonra gok iyi ge-
len Darjeeling cay: ikram etti. Sonra, bazi Tibet
kitaplari géstererek icindekileri izah etti. Mabe-
din icinde, karanliktan dolay! daha 6nce fark et-
medigim birtakim sancaklar asili duruyordu. Bil-
gin-lama bir mum alarak beni bu "tankalar'i”
(sancaklar) incelemeye davet etti.

- "Bu, Maitreya'nin, gelecek olan Bu-
da’'nin tankasi. Gulimsemesi ve dimdik durmasi
misyonunun hayirli oldugunu ve ANIDEN gelece-
gini belirtiyor."

- "Dinlerin ¢ogu bdyle bir Mesih'e ya da
Avatar'a inaniyor" diye yorum yaptim. "Ancak,
gelecek olan Maitreya insanliga baris getirebilir
mi?"

- "Sordugun bu soru bana, Ug Ylice Ar-
hat'in gencligimde o6grettiklerini hatirlatiyor.
Soyle demislerdi: 'Diinyaniz bir feladkete dogru
ilerlemeye devam ediyor. Insanlik, diinyay: ancak
spiritiiel bir islahat ile kurtarabilir.' Sonra cesaret-
le araya girdim: 'Fakat gelecek olan Maitreya, ye-
ni Buda onu kurtaramaz mi1?' Ustatlardan biri ya-
nitladi: "Maitreya, yolu gosterecek, ancak bu yol-
da yuriiylup yurimemek insanliga bagh olacak.'"

- "Akilsiz diinya insanlarinin, kozmik 'son-
suz yukselis' yasasina nasil karsi ¢iktiklarini gore-
biliyorum" dedim.

- "Kotuluk zirvesine ¢iktigi ve terazinin ke-
feleri; nefret, cehalet ve ahlaki bozukluklarin yu-
kiinti kaldiramadigi zaman, Sambala (1), Dhyan
Chohanlar'dan (Kozmik ve gezegene ait Ustiin
Varliklar), Jupiter'in 6tesindeki astronomik cismi
daha yakina getirmelerini ve onu parlak kilmalari-
ni rica edecektir. Yeni radyasyon bu gezegen lize-
rindeki tim yasami doniistlirecektir.” (Kaynak 3)

- "Bu ylce kozmik olay ne zaman yer ala- @)

cak?"
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- "Bu yeni isiklt gok cismi ylzyilin sonlarina
dogru gorulecek, ancak, yaklasmasi yillar ala-
cak." (Kaynak 3)

Hala daha Maitreya'nin tankasi éntinde
durdugumuz icin bir soru daha sormaya karar
verdim:

- "Maitreya'nin gelisi nasil olacak?"

- "Yirminci yiizyihn son ¢eyreginde insan-
lik, diinya tarihinin bu kritik devresinde Arhat-
lar'in, hatta Maitreya'nin kendisinin gelisine ha-
zirlanmalidir. Kalbin Emri (the Commandment of
the Heart) tiim insanlarin éniine serilecek (Kalp
sembolii bir sonraki cagin, Maitreya Cagi'nin
alametidir; devreler bilimi Kalachakra boyle séy-
ler). Bu sebepten, Gize Sfenksi (2), (3) uyarisini du-
yurdugu zaman biiyiik seyler icin hazirlan.” (Kay-
nak 4)

Yazar, ressam ve kasif Profesér Nicholas
Roerich, Tibet'in Maitreya Cagi ile ilgili yazili ve
s6zIu tradisyonunu su sézlerde 6zetlemistir:

- "Maitreya'nin tezahdrlerinin, savaslar-
dan sonra gelecegi séylenmistir. Ancak, nihaf sa-
vas Gercek Ogretim icin olacaktir. Fakat Samba-
la'ya karsi cikan herkesin tiim faaliyetleri alasag
edilecek ve dalgalar evlerini strtkleyip gétiire-
cek."

Ayni kaynakta Roerich, genis bilgi sahibi
lamalardan duyduklarini da aktarmaktadir:

"Yildizlar yeni bir cag tezahiir ettirmekte-
dir. Kozmik ates bir kez daha diinyaya yaklasmak-
tadir. insanlik bir kez daha, ruhun yeterince geli-
sip gelismedigini gérmek iizere denenecektir."

Tibet'in eski zaman bilgilerinden acikca
anlasiimaktadir ki, temel dustincesi "spirittel
yukselis" olan ve buiyik bir anlam tasiyan yeni bir
¢aga girmekteyiz. Simdiki dénemin maddeci ka-
rakterinden dolayi, maddecilige dayali bir uy-
garliktan, spirittel bir uygarliga dénismek kus-
kusuz acisiz olmayacaktir.

HINDUIZMIN MESIHI
KALKI-AVATAR ve GELISI

Visnu'nun (4) onuncu ve sonuncu enkar-
nasyonu henlz gelmemistir. Simdiki cagin so-
nunda ortaya cikacaktir.

O giinlerde toplumsal ve spiritiiel yasam
en diislik seviyeye inmis olacak. Nihai diististin ni-
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teligini hikamdarlar belirleyecek, kéti niyetli
ve sinirh bir glice sahip olacaklar ama kisa salta-
natlar sirasinda gtclerinden maksimum menfa-
ati saglamaya calisacaklar. Tebaalarini 6ldure-
cekler ve dis gosteristen baska hicbir sey gecerli
olmayacak. Brahminler bile ancak kutsal iplikleri
sayesinde ayirt edilirlerken, gercek deger her se-
yi terk etmis bulunacagindan madde dskinleri-
nin gérandrdeki zenginlikleri bos bir teshirden
ibaret olacak. Gergekler ve sevgi yeryliziinden
kalkacak, sahtekarlk toplumsal varolusun ge-
cerli ortak akcesi ve sehvet de kari ile koca arasin-
daki yegane bag olacak. Hindistan, kutsal iliski-
lerini yitirecek ve yeryiiziine sadece yeralti ser-
vetleri icin tapilacak. Kutsal ayinler ortadan kal-
kacak; yalnizca yikanmak, arindirma yerine ge-
cecek; karsilikli anlasma, evlenme téreninin yeri-
ni alacak, bilgi yerine kandirma gecerli olacak ve
ybnetme yetkisi resmi elbiselerle elde edilecek.
Nihayet uygarlik gériinimi de yok olacak; in-
sanlar hayvansal bir yasama geri dénerek agac
kabuklarindan baska bir sey giymeyecek, orma-
nin yaban meyveleri ile beslenecek ve kétii hava
sartlarina maruz kalacaklar. Hicbir insan yirmi tc
yildan fazla yasamayacak.

ejenerasyonun bu noktasinda

Visnu, yeryliziinde, beyaz bir

ata binmis bulunan Kalki ola-

rak sahsen ortaya cikacaktir.

Visnu'nun onuncu enkarnasyo-

nu Kalki, kolunu yukariya kal-
dirmis bir halde ve bir kuyruklu yildiz gibi alev
alev yanan, kinindan cekilmis bir kili¢ tasiyarak
diinyay: bir bastan bir basa gececektir. Kotileri
kesinlikle yok edecek, bir sonraki Maha Yuga'da
(5) yaratilisin yenilenisini (yeryliziinin yeniden
diizenlenisi) ve erdemin yeniden tesisi icin yolu
acacaktir. (Kaynak 1)

Ruh ve Madde dergisinde yayimlanmis,
konuyla yakindan ilgili olan bir haberci riiyay:
burada aktarmadan gecemeyecegiz (KAYNAK
2): "Yag@iz bir ata binmis, elinde iki tarafi keskin
bir kilic tutan ve basinda hilal ve hacin birarada ol-
dugu tag bulunan beyaz elbiseli kisi soyle diyor:
Ruhsal Yasalari 6grenmeniz icin her engeli yok
edecegim. Selametten once daha cok VAY var, Ki-
taplarinizi Kitapla kutsayacagim. Asliniza déne-
ceksiniz, az kaldi.”

KEHANE]

Hindistan'in kutsal y
olan Kali Yuga'nin sonuna \
Yuga'nin agilisina isaret etn
na, simdiki devrenin son bu!
sdylemektedir: "Boylece, Ka
riime hig kesilmeden siirece
olusuna yaklassin. Kali Cag
sinca, kendi spiritiiel tabia
stirdiiren o ilahi Varligin bis
tar, sekiz insanisti hassayz
Ustline inecektir. Giines, Ay,
zegeni ayni konakta oldukl
geriye gelecektir."

Dogubilimcilere gore
cunun yildizlarindan biridir
bu yildiz, Gunes, Ay ve Jupite
gi zaman meydana gelecek
Siddharta Gautama'dan 6n
mis Buda'lardan birinin adic
saduf olabilir, ancak bu nokt
lidir ki, eski Cin-Tibet astrol
yanin Celladi gibi mesum bir
ki kétl niyetli yidizin bir tan
rumlar Sanskrit arastirmaci
heyle karsilanabilir, ancak er
ti olarak soyleyebiliriz: Tish:
diz ya da kuyruklu yildizdir.

indistan'in
leri yok etr
Kalki'nin
ederler. Vi
tildigine ¢
"Dlinya tze
sis edecek ve Kali Yuga'nin (!
larin zihinleri uyandirilacak v
olacak ve Krita'nin ya da Arin

larini izleyecek olan bir irki ¢

Hindistan'da, Kalki-A
binmis, kuyruklu yildiza ber
yan bir stivari olarak ifade e

Beyaz at, sag on ayag
olarak tasvir edilir. Yere bas
lacak ve dinyadaki tim kat
(9) disecek ve boylece k&
(Kaynak 2). Kalki Purana, Av:
kilde anlatir:



KEHANETLER

Hindistan'in kutsal yazilari, Karanlk Cag
olan Kali Yuga'nin sonuna ve Isik Cagi'nin, Satya
Yuga'nin agihisina isaret etmektedir, Visnu Pura-
na, simdiki devrenin son bulusu hakkinda sunlar
sdylemektedir: "Béylece, Kali Yuga'da sosyal ¢u-
riime hic kesilmeden stirecek, ta ki insan irki yok
olusuna yaklassin. Kali Cagi'nin kapanisi yakla-
sinca, kendi spiritiiel tabiatinda mevcudiyetini
siirdiiren o ilahi Varhgin bir bélimi, Kalki-Ava-
tar, sekiz insaniistii hassaya sahip olarak diinya
{istiine inecektir. Giines, Ay, Tishya ve Jipiter ge-
zegeni ayni konakta olduklart zaman Krita Cagi
geriye gelecektir.”

Dogubilimcilere gére Tishya, Yengeg bur-
cunun yildizlarindan biridir. Yeni Cag'in acihs;
bu yildiz, Gines, Ay ve Jupiter ile bir hizaya geldi-
gi zaman meydana gelecektir. (6) Tishya, ayrica,
Siddharta Gautama'dan énce ortaya gikan gec-
mis Buda'lardan birinin adidir. Bu, sadece bir te-
saduf olabilir, ancak bu noktada su da belirtilme-
lidir ki, eski Cin-Tibet astrolojisinde Ti-sha, Dun-
yanin Celladi gibi mesum bir adla anilan yetmis i-
ki kot niyetli yidizin bir tanesinin adidir. Bu yo-
rumlar Sanskrit arastirmacilan tarafindan stp-
heyle karsilanabilir, ancak en azindan bir seyi ka-
ti olarak soyleyebiliriz: Tishya, kesinlikle bir yil-
diz ya da kuyruklu yildizdir.

indistan'in ermisleri, yokedici-

leri yok etmesi mukadder olan

Kalki'nin gelmesi icin dua

ederler. Visnu Purana'da belir-

tildigine gore, Kalki-Avatar:

“Diinya lizerinde dogrulugu te-
sis edecek ve Kali Yuga'nin (8) sonunda yasayan-
larin zihinleri uyandinilacak ve billir kadar berrak
olacak ve Krita'nin ya da Arinmighk Cagi'nin yasa-
" Jarini izleyecek olan bir irki doguracaklar.*

Hindistan'da, Kalki-Avatar beyaz bir ata
binmis, kuyruklu yildiza benzeyen kilicini salla-
yan bir stivari olarak ifade edilir.

Beyaz at, sag 6n ayagini yukar: kaldirmis
olarak tasvir edilir. Yere bastiginda dinya sarsi-
lacak ve dinyadaki tum kota insanlar Gayya'ya
(9) dusecek ve boylece kotilik yok edilecek
(Kaynak 2). Kalki Purana, Avatar'in gelisini su se-
kilde anlatir:

"Sambala yurdunda dogacagim, iki hu-
kiimdar Moru ile Devapi'yi bir kez daha diinya
{izerine yerlestirecegim. Satya Yuga'y: yaratarak
ve Yilan Kali'yi yok ettikten sonra kendi yurduma
donecegim." (Kaynak 4)

Buyik filolog Profesér Max Mdiller'in ter-
ciimesinde Moru adi, Hindistan'in Morya sulalesi
ile bir tutulur. Ayni kaynaga gére, bu stlalenin
neslinden gelen bir kisi, Glines Siilalesi'ni yeni-
den tesis edecektir. Krisna'nin annesi ve Bakire

‘Meryem'in bir prototipi olan Devapi ya da Deva-

ki, disi prensibi temsil eder ve kadinhigin kaderi
icin hayra yorulur.

Hindular, Kalki-Avatar'in destansi Arya-
varsha tlkesinden ortaya cikmasini beklerler.
Burasi, Bati Tibet'teki Kailas Dagi'nin kuzeyinde
yer alir. Buda'nin inisiye oldugu vadinin de ayni
bu bélgede bulundugu saniimaktadir.

Kalki-Avatar'in kuyruklu yildiza benze-
yen kilicanin ya da Tishya yildizinin, Tibet
lamalarina gére guines sistemimizde aleviene-
cek olan yildizla herhangi bir baglantisi var mi-
dir? Modern astronomi, heniiz bu astronomik
cismin bir tarifini ya da izahini yapacak gibi de-
gildir, meger ki, 1sik yaymayan ya da yansitma-
yan, fakat gekirdeginin klcik boyuna ragmen
gravitasyonel bir gekimi bulunan bir g&k cismi ol-
masin. Ancak, sénen bir yildizin davranislarini,
genislemekte olan bir yildizla uzlastirmak bilim-
sel agidan zordur.

Mahatma Morya, 1882 yilinda Sinnett'e
yazdig! bir mektupta Jipiter'in Stesindeki bir
Raja-Guines'ini tarif etmistir. Bu boélim, astrono-
mik cismin esrarina stk tutabilir. Astronomlari-
miz, bu goksel cismin mahiyeti hakkinda dogru
cevaplari bulacaklardir. Simdilik biz Mahatma
Morya'nin mektubunu inceleyelim: "Japiter'in
tam arkasinda, bu devremiz sirasinda higbir
slimli gozin gormedigi bir kral-yildiz (Raja-
Guines) vardir. Eger bu sekliyle algilanabilecek
olsaydi, sapini 10.000 kez buyltecek glicte en lyi
bir teleskopla bakildiginda bile, herhangi bir ge-
zegenin parlaklig altinda golgede kalan ufak,
boyutsuz bir nokta olarak belirecektir. Yine de,
bu diinya, Jipiter'den binlerce defa daha bi-
yiktur. Jupiter'in atmosferinin siddetli tedirgin-
ligi ve hatta, son zamanlarda bilimin oldukea il-
gisini ceken kirmizi noktasi: a) Raja yildizinin yer
degistirmesine baghdir. b) Raja yildizinin etkisi-
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