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Sevgili Okuyucular

1987 Yilimizin kutlu olmasini dileriz. Her gecen senenin bir sonraki seneyi ha-
ztrladigini bilerek, bize gerekli ¢abay, hatta askin - cabay: gosterme imkanlar bah-
seden Ruhsal Hamilere tesekkiir ederiz. Onlarin "cekim giicii" olmadan guradan su-
raya gidebilme giiciinden mahrum olan insanlarimizin "gaflet uykusundan ayilmala-
ri' i¢cin harcanan emegin karsih3i elbetteki verilecektir. Caba gosteren sabirlilar ''u-
yandirier'" eylemin tesirindedirler.

Evet, daha énce de siyledigim gibi, 1987 Yilinit TEKRARDOG US c¢alismala-
rina ayirdik. Konferans, Seminer, Kitap, Dergi ve Kaset Yaynlar: halinde Tekrardo-
&us'u her yoniiyle igleyecegiz. Bu faaliyetimiz'icin bilgi birikimi ve Dokiimanlarimiz
yeterince mevcuttur. Ayrica biitin Spiritiiel Yol'da cehit sarf eden dastlarimizdan
bu Tekrardogus Yili'na katilmalarini diliyoruz. Sozli, Yazil, ve Basim yoluyla Tek-
rardogus'u isleyen faaliyetlerini arttirmalarindan biiyiik faydalar elde edilecektir.

Okurlarimizin yazilarint bekliyoruz. En ¢ok bes, normal aralikh, daktilo say-
fasina yazilmis makalelerinizi sevingle kabule haziriz. Cevirileri de bekliyoruz. Ingi-
lizee, Fransizca, Almanca dillerinde ellerinde Tekrardogus ile ilgili eserler olanlarin
ucreti karsiligr fotokopilerini - 6nceden haber vererek - gondermelerini de rica ede-
riz. Boyece ¢ok kapsamli bir calisma yapabilmeye katkilar: olacaktir.

Neden TEKRARDOGUS?

En adaletli hayat imkani ve gergek tekémiil icin. Sorumlu tekamiil, Anlayigh
hayat, tesadiifsiiz olaylar ve bilinen mukadderat icin TEKRARDOGUS...

Cennet ve cehennem icin, melek ve seytan icin, hayir ve ger icin, giinah ve se-
sevap icin TEKRARDOGUS...

flahi Adaletin kesin tecelli yeri Bura'da ve Ote'de Tekrardogus'larla belirlenir.
Oliim ve Dirimin Hakikf Manasi TEKRARDOGUS olmadan insanlarea maliim ola-
maz. Sonsuz Dirimin yolu Hayat ve Oliim Cemberinden gecer. Karmasik 'ta élen Ba-
sit'te dirilmedik¢e, maddenin ""Kahwr Asamasinda’’ daha ¢ok yollar izler.

TEKRARDOGUS en biiyiik_ Rahmet ve Yardimdyr. ILAHI FIRSAT ESITLI

'GININ UYGULANISIDIR. KEMAL MERTEBELERINE ULA SMA ARACIDIR.

Diinya OLDU - BITTI Pazan degildir. Diinya'da ve Otediinya'da hersey O-
LUR ama BITMEZ. Hersey ve her olus siireklidir. Zaman'i keyif ve inanciniza gore
durduramazsiniz. Hi¢bir inan¢ Tanriy: Kendinden yana sanmasin! O, ancak ZAT'in-
dan yanadw. O'nun Kanunlarina basegmek tekdmiil yoludur. }nsan,Diinya'yt_ yen-
mek icin NEFSINI YENMEK zorundadir. !

Nefsini bir hayatta - yartm yamalak bir hayatta - yenen beri gelsin!

Selam ve Seugiler.

Ergiin ARIKDAL




Realcte

Ergun ARIKDAL

Konferans Ozeti

Alin Yazisi ve Hiirriyet

lin vazisi, almlanmiza zorla vazils

sevier degildir. Biz, her birimiz, kendi

isteklerimizle gelivoruz dinyaya. Alin
vicst dJenilen seyler, bizlerin diinyaya geline
Jen once, Ruhsal Dunya'da sectiklerimiz ve
isteyerek talebettiklerimizdir. Eksikliklerimizi
telafi edici olaylardir. Alin yazis1 (kader) de-
digimiz mesele budur. Kahrolmaya. uzilmeye
ccrek voktur. Ne vaparsamiz yapimiz, alin yazi-
st bozulmaz. Sakm, 'benim hiirrivetim, serbest
iradem nerede?' gibi duygulara Kapidmaym.
kapmayalm! O sadece sizin ve benim aldan-
malarmuzdan baska birsey degildir.

Kim demis. hiriiz dive? Neyin hurriyeti
icerisindeviz? Neyi vapabilivoruz hiir bir se-
kilde? Gercek hirriyete, serbestivete cesitli
vimlerden baktizinniz zaman, ona sahip olma-
digmuzi ve bircok seye bagunl oldugumuzu
Once olanaklarina
bagimhiyiz. Boyle derken bir 0z varhigmu, bir
de bedenimi kastedivorum. Bakiyorum Ki, si-

gortiriz. bedenlerimizin

rekli degisiklikler icerisinde olan ve dis tesir-
lerin altinda bir varbk var ortada. Sicaktan,
sopuktan etkilenir. Yagmurdan. yedigi ve-
meklerden etkilenir. Olaylardan etkilenir. Hat-
ta kendi bunyesinde oz varhigmm gecirmis
oldugu bir takim manevi degisikliklerden su-
ratle etkilenir. Kendi icerisinde dengesi bozu-
lur. Kalbi hwzhi atmaya baslar. sinirleri gerilir
vs. Dogmadan once. bedeninizin butin halle-
rini disaridan seyrediyorsunuz. “Yani. ben
simdi (Ruh olarak) bunun icinde mi hareket
divorsunuz. "Evet." diyorlar.
"Sen bunun ile fiziki yasamm sirdireceksin.’

edecegim?"
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Bedenleniyorsunuz, kader plami yanmda ola-
rak. hem de sorumlu!...

Atma tam anlamiyla hakim olan bir
siivari haline gelmeliyiz. Oysa. simdi bize
hakim olan attir ve biz de atin istedigi yere-
aiden zavalli sivari durumundayiz. At bize
hilkmedivor biz ata degil. Neresi hiirrivettir
bunun? Bedenin tutsagr hiir insan ¢eliskisine
tahammil etmek icin suurun uykuda olmasi
sere! i or, sanirmm... g

Pivlara tamamen ilgisiz kalimak ola-

2 sizdw. Bu, oz varhgmzm ihitivac

voksa  bedeninizin ihtivact mu®

Herhalde bedeninizin ihtiyaci. Peki, bedeni-

nizin ihtivact ne? Bir takim vitaminler ve be-

sin enerjileri mi? Bunun miktar nedir? O bel-
li degil.

Gortliivor ki "hiirrivet' kavranmu tanitim
itibariyle. yanhs bir kavramdir. insan hiir ola-
maz. Yani tabiat itibarile, doga olarak olamaz.
Bebeklik halimizi tasavur edelim. Ne hiirriye-
ti? Sonra da belli bir yasa gelince. 'Ben hiir
insanm.’ diye kasihriz. Sen annenin Kucagin-
da minicik bir yevdin. Ne hiirriyeti? Sen bas-
Kalarmm hiirriyetlerini alarak bu hale geldin.
iste, gercek ama-baba hakki burada baslar.
Hiirriyetin degeri buradadir. Yashlik halinin
hurriveti nerede kalmistir!...

Beden iste boyledir! Dinya. fizik sartla-
r1 boyledir! Siz kuslar gibi u¢mak istersiniz
ama ucamazsmiz. Her gun Kosu yapmak ister-
siniz ama buna ne cigerleriniz ne de bacak kas-
larimz miisade edebilir. Daglara trmanmak si-
tersiniz; Kavalar, sarp gecitler size vol vermes-
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ler. Sel basar gidemezsiniz. Ne yaparsaniz, do-
ganm kendi icaplari, bedenin kendi icaplar,
bizleri bir takim sebeplere baglamistir. Ondan_
sonra, "'insan hiirdiir, iradesi vardir." diyoruz.
istediginiz kadar deyin, bu kadar engel arasin-
da hic bir sey yapamazsimz.

Oniimiize c¢ikan her tiirli olaym gozle-
mini yapabilmek ve olaydan gerekli olan bil-
giyi cikartmakta bir "se¢cme hakkimizim' ol-
dugu seklinde anlamanin c¢ok pratik yaran
vardir. Simdi  buradasimiz, sokaktasiniz, is
yerinizdesiniz, evdesiniz. O anda siz ve sizle
beraber mevcut olan seyler var. Siz goriip,
bakiyorsunuz. Oradan gelen intibalan secip.
cozmek ve Kendinize gore degerlendirmek
hiirriyetine sahipsiniz. Yoksa oradaki olaylar
degistirmek degil. Viicudu degistirmek degil.
Esyamin yerini degistirmek degil. O kadar
genis ve ince bir bilgi ile meydana getirilmis-
tir ki, onlar1 degistirmek ne haddimize? Mey-
cut olan ile ne yapabilecegimizi diisinmek ge-
rek. Iste burada insann bir serbest alani var-
dir. Bu bile bazen tehlikelidir. Ciinkii biz ici-
mizde olan duygularimizi tam olarak anlaya-
mamis, onlara hakim degilsek, onlar bizim
diisiince akisimizi da degistirirler. Dogru di-
stinmemize engel olur, duyusal hayatimiz.
Dogru olan bir cok seyi, epoizmamuz ile bo-
zanz. Dikkat ederseniz. hirriyet Kavram dis
ortamdan cikip, giderek i¢c ortama Kayiyor.
insanin, gergek hiirriyeti icinde bulmasi ge-
rekir, disinda degil. Disarida hiirriyet gercek
hiirriyeti icinde bulmasi gerekir, disinda de-
gil. Disarida hiirriyet yoktur. Ama siz i¢iniz-
de hirseniz: hislerinizden bagimsiz bir vicdan
muhakemesi yiiriitebilivorsamz, iste o zaman
hiirsiiniiz. Hakki teslim etmek budur.

Kuskusuz, dis hiirriyet de tamamen ge-
reksiz degildir. Dis hiirriyete de ihtiyacimiz
vardir, baskalarimin bizi rahatsiz etmemeleri
icin. Bunlarin hepsi, insanin icindeki hiirriye-
te kavuymasi icin birer olanaktan baska bir-
sey degildir. Yani. nefis ile vidamin micade-
lesinde dengeye gelmektir. Caba sarfetmektir.
Yani. asil olan para kazanmak, is yapmak de-

gildir. Gergek caba. sizin yaptigimz ic miica-
delenizdir. Siirekli arayacaksmiz. Hem iyiyi,
hem kotiyii. Olumsuzu bulup, icinizdeki o
diisiinceyi yenmeye calismahisiniz.

alih, sans, miras yemektir. Bu miras
T geemis yasantilarda kazanidan kiymet-

lerdir. O kiymetlerin sonuglari bazen
aymt hayat icerisinde degil de daha sonraki
hayat(lar) icerisinde de yasanabilir. Bu, poker
masasindaki sans degildir. O ayridir. Kismet
dedigimiz olay, yani talih, tamamen insanin
gecmis hayatlarda elde etmis oldugu bir mi-
rastir. Talihin iyisi de, kotiisii de vardir. Fakat
tim bu ikilemeler yanhstir. insann duygusal
zayifligindan kaynaklanmaktadir. Tiim bu
olaylar bizzat insanin kendi ¢abasmimn sonucu-
dur. Hi¢ kimsenin sucu yoktur. 'Toplumun
kabahati' diye bir sey yoktur. Toplum dedi-
gimiz de sen, ben degil midir? Bizim disimiz-
da ayr bir sey mi var? Toplum insanin aynasi-
dir. Insan nasil dengesiz ise, toplum da o dere-
ce dengesizdir. insan nasil duygusal bir varlik-
sa, toplum da o derece duygusal bir gruptur.
Topluluk da miisterek deneyim alanlarindan
bir tanesidir.. Her birimiz dayanisma icerisinde
biribirimizin bilgisine, tecribbe ve gorgiisiine,
hatasina, iyiligine, hatta kotulugine muhtaciz.
Ben her tecrilbeyi yapamam, ama gozleyebili-
rim. Demek ki biribirimize destek olmamiz
aerekli.

Kaderin esast tekamiil etmektir. Bu is-
ten kurtulus yok. Olgunlagmak, pismek, ham-
hiktan kurtulmak kaderdir. Bunun disinda hic
bir kader bizi sarmamistir. Hayatta insan, ana-
sint, babasmi Kaybeder, iflas eder, iftiraya ug-
rar, ickive duser, hapis yatar, kazaya ugrar.
Her-sey eelir insanmn basma. Harp ¢ikar, zel-
zele olur vs. Bunlarin hepsi, yasamakta olan
zeki varh@m (ona ait olmak iizere) olgunlas-
masma, onun hamhgmm giderilmesine yani
ruhsal evrimi ile hizmet eden olaylardir. Onun
icin, vakmmaya sizlanmaya, soviip saymaya
aerek yoktur. Her isin ilact sabirh cahisma ve
sonuna kadar caba harcamaktir.

i Lutfen sayfayi ceviriniz.)
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SAKRALAR

akralar, insan vicudunda mevcudoldu-

S ou tasavvur edilen enerji merkezleri-

«? dir. Tepeden baslar, alinda iki kas ara-
smda, girtlakta, kalp iizerinde, mide iizerinde,
sobek altinda ve iki bacak arasinda olmak
iizere 7 tane enerji merkezi oldugu soylenir.
Bunlarin Lotus cicekleri gibi disari ¢iktiklar:
ifade edilir. Ornegin, Niliiferler suyun iizerinde
durur ama saplan dipteki topraga baghdur.
Kokii diptedir, fakat suyun yiiziinde acar.
Batida 'Lotiis' derler, biz 'Nilifer' diyoruz.

Simdi aym sekilde, enerji merkezi i¢eri-
dedir. Disariya bir uzant1 seklinde ¢ikar. Go-
rillenler bu uzantilarin distaki uclanidir. En
azindan boyle oldugu tasavvur edilir. Kusku-
suz burada bir gercek yon de yok degildir.
Ama bunlar temsili olarak, insanlar anlasmlar
diye, bu sekilde ifade edilmislerdir. Bunlarin
muhakkak bu sekilde dizilmis olmas: sart1 da
yoktur,

Nitekim, islam'in Hindistan'a ulasma-
sindan sonra, ilk Hintli muslimanlarda temel-
de iki biyik inan¢ mewcuttu. Biri, Asya'nin
tipik inan¢lari olan: Saman calismalan, dtekisi
de Hindu ya da Yoga ¢ahsmalari. Bu kiiltir
onlarda vardir. Bunlar calisiyorlardi. Dolayi-
styla oradaki Sufiler ayni ¢alismalarm bir de-
vami olmak iizere Sufi ¢alismalarim meydana
getirdiler. Yani sakralarm gelistirilmesini bili-
vorlardi. Fakat zamanla bunlarm teknigini

~

PDUVURU

degistirdiler: Insan bedeninde yukardan asa-
aiya siralanmis olan sakralarin hepsini gogiis
bolgesine diziverdiler. Hepsini kalp bolgesin-
de topladidar. "En biyik sakra kalptedir.”
dediler. "Kalp Gozi" deyimi oradan gelir.

Kalp Baska, Yiirek Baska

Bu, et organ olan yiirek anlaminda degil-
dir. Kalp ile yiirek farkhdir. Yiiregin viicutta
fizyolojik, bilinen bir gorevi vardir. Kalp ise
manevf bir cihazdir. O manevi cihazin iceri-
sinde, gogiiste mevcut olan iki biiyiik sakranm
birlesmesinden meydana gelen, biiyiik bir ana
sakra vardsr. Buna islam'da 'kalp' denilmistir.
'Kalp goziiniin acilmasi’ deyimi vardir. Sufi de,
Yogi de ayni calismalar: yapar.

Goriiliiyor ki, 'sakralar’ olarak ifade edi-
len merkezlerin, muhakkak belli bir-meridyen
iizerinde cesitli yerlerde bulunmas: gerekmi-

yor. Bu Kudreti belli bir yere toparlamaniz da
kabildir.

Cesitli sakralarin gelistirilmesi esnasin-
da insan suurunda bir takim degisiklikler
meydana geliyor. Bunlarm ¢ogu imajlar
halinde ortaya c¢ikar. Bu imajlar yasarken,
sordugunuz kisi bunlari yasamussa, size yol
gosterebilir ve hangi dizeyde oldugunuzu
soylebilir. Yasamamissa, konuyu saptirabilir.

Onun icin sakralarin agilmas: hakkinda
bir formiil vermek kolay degil. Bu, belki bir
omiir boyu yapilacak bir ¢alismadir. Bu, ayn
bir konu ve caligmadir.

ﬂ

SALI KONFERANSLARI:

Dernegimizin geleneksel Sal: Konferanslar: 36 yildan beri siiregelmekte-
dir. Dernek binamizda, saat 19.30 - 20.30 arasinda; insan, Ruh, Yasam, Olim
Oliim Otesi, Ruhsal idare Mekanizmasi, Mutlak gibi konularm islendigi konfe-
ranslarimiza giris iicretsiz ve serbesttir. Ge¢ kalmmamasi rica ofunur.

|
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% Sebzeler Torbaya Nasul Girmis? %

Nasreddin Hoca bir giin elinde bir torba oldugu halde bir bahg¢eye girer ve
eline ne gecerse torbasina doldurmaya baslar.

Birden ortaya ¢ikan bah¢e sahibi:

- Ne ariyorsun sen bah¢cemde? diye sorunca Hoca:
-Tam suradan geciyordum ki, birden bir firtina koptu ve beni buraya fir-

latti.

-Pekiyi ya o sebzeler ne, onlart kim kopardi?
-Rizgar oyle siddetliydi ki siriklenmemek icin elime ne gectivse stmsiki

yakaladim.

-Hadi onu da anladik, ama torbana nasil girdi bunlar?
-Hah iste, ben de tam onu diisiiniiyordum, sen ¢ikageldin.

"Tarih boyunca birbirleriyle hi¢ geci-
nememis, halen de birbirlerinin kuyusunu
kazmakta olan devletlerden birinin sozciisi
kalkip da
dostluk ve kardeslik..." diye hararetle nutuk
atarken; tath kara alismis olan ve muhtesem
isyerinin raflart mal ile, kasasi para ile dolu
bulunan bir satici pazarlik etmege cabalayan
musterisine Kalkip da "Kazancimiz zaten
710 bile degil. su hayat pahaliliginda beni
achga w1 mahkiim etmek istiyorsunuz?"
derken: aralarmda mor binlikleri goremedigi
icin evraklarimzi isleme koymayan kamu g0-
revlisi kalkip da "Efendim, filan evrak mev-
zuata uygun tanzim edilmemis!" diye dudak
bikerken: ter dokiip gerekeni yapmaktan
uzak duran bir egitici, basanisizliklarin agik-
lamasi olarak kalkip da "'Biz bilimsel ilkelere
uvgun bir egitimin tim gereklerini verine

"Devletlerimiz arasindaki ezeli

(fdris Shah, NASRUDDIN, Sayfa 41)

getiriyoruz; ancak o6grenci calismiyor” dive
ukalaca kas Kkaldinrken aslinda ne yapmis
olmaktadirlar dersiniz?

ASIL DUSUNCELERINE KILIF GE—
CIRMEKTEDIRLER, kisacass YALAN
SOYLEMEKTEDIRLER.

Dilerseniz yukandaki ornekleri sonsuz
denebilecek sayida ¢ogaltabilirsiniz. Clinki
KILIFCILIK, KENDIiNi GOZLEMLEYi-
ISLAH EDEMEMIS. KENDINIi TANIYA—
MAMIS, VICDANINA ULASAMAMIS in-
sanlarin ortak ozelliklerinden biridir. Bu tiir
insanlar da o kadar coktur ki!

Bizi bize ne kadar biiviik bir nezaketle
anlatmaga  cahsmussin. Hocam!  Nefsinin
rizgarina kapims giden bizler ise karsinda
biviik bir vurdumduymazhk icinde siritip
durmusuz. Yazik!"
! Yavuz KESKiN

ﬂ@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@

"Giin, Rahim ve rahman olan Mutlak'm tayin etmis oldugu
saffet gliintdiir. Bu saﬁct gimiinde her varlik. i¢ini dm gibi,

kendini baskast gibi bilir.'

SP
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Evet, Kelimeler

Insani Yaralayabilir

Bir kimseye verilebile-
cek en biyiik zarar
nedir?

kulda ¢alisma icinde

gecirdigi bir ders gu-

niiniin sonunda kosa-
rar kendini evine atan bir
¢ocuk, o gunkii ¢aligma iirii-
niinii annesine gostermekte
ve seving icinde "Anneci-
&im, bak,okulda ne yaptim"'
diye haykirmaktadir. Elin-
de, degerini tam anlamiyla
ancak annesinin veya babasi-
nin takdir edebilecegi giizel-
likte ilging bir cizgi sanati
harikasi vardir.

Carsmin, pazarn itis
kakismdan yakasini Kurtarip
eve kendini zor atmus olan
annesi, satin aldig1 seyleri
dolaba yerlestirmekle mes-
guldiir.

Kiiciik Jeannot, dikka-
tini cekebilmek icin annesi-
nin etegine yapismis, acina-
cak bir ¢cirpimsla ""Anneci-
gim, bak, okulda senin i¢in
ne yaptim'' deyip durmakta-
dir.

Sabr1 tasmus olan anne-
si ise onu ''Ne kadar mesgui
oldugumu goérmiyor mu-
sun?Git, kardesine goster"

Robert C TAYLOR'dan
Tiirkcesi:Yavuz KESKIN

oy

diverek basmdan savmaya
cahismaktadir.

Basmdan asagi kaynar
sular dokiilmiis ve annesinin
ofke ve ilgisizligi yiiziinden
cesareti kirillmis olan Jean-
not adeta ayaklarini siiriiye-
rek oradan uzaklasmaktadir,
ciinkii kendi 6z yetenekle-
rinden siiphe etmeye basla-
mistir. Kendine giivenini yi-
tirme yoluna girmistir.

Ne yaziktir ki ¢ocukla-
rin, kendilerine giivenleri, ya
anne ve babalarmn kayitsiz-
hg veya kirier davranislan
yiiziinden, ya da arkadasla-
rinin alaylan yiizinden ki-
rilmaktadir. Ancak, arzu-
lanmayan bu terslik sadece
ocuklarin  basma gelme-
mektedir. Herkes bunun
kurbani olabilmektedir.

insanm. kendi deger ve
livakati konusundaki kisisel
duygusu, Kkolayca kirilabile-
cek kadar nazik bir seydir ve
cogu kez dikkate bile alin-
mamaktadir. Yalmiz kendile-
lerini dustinen bireylerden o-
lusma bir toplumda baska-
larmin da heyecanlanma ih-
tiyact duyabilecegi cogun-
lukla kimsenin aklna bile
aelmemektedir. Kim bilir,
baskalarmin uyarilari, eles-
tirileri ve kirici davranslar:
yiiziinden ka¢ kez bunalmis
ve kac kez cendereye gir-
missinizdir veyahut da aym

o)
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seu leri baskalarina bizzat siz
Lim bilir kac kez yapmissi-
awdr!

Sarsilmis  giiven, tamir
~ edilip eski durumuna geti-
simesi en zor ruhsal durum-
Sndan birisidir. Nice yetis-
& Kimse, cocukluk ¢agla-
mmda Kendileri hakkinda e-
dimdikleri menfi kanaatlerin
etiisi altinda hayat siirmek-
sedir. Kendilerinden siiphe
etmeleri ve bunun sonucu o-
%aak da kendilerine giiven
@eymamalari nedeniyle, ha-
satlan boyunca, nice insan
Sasansizhiktan  basarisizhiga
sarsklenme tehlikesivle yiiz
wize gelmektedir.

Kendine giiven denilen
w&v . bir insanm, kendi deger
we livakati konusunda kendi
Sendine vaptigi bir tahmin
we degerlendirmeyle belir-
=ik kazanmaktadir. Bu ni-
- selikte bulunacak ciddf bir
seksanhk, manevi cokiintii-
»= ve bkkinhga yol acabil-
meftedir. Kendini hor gor-
me w intihar, kendine gii-
semsizligin - abartilmasindan
hasil olan tali uriinlerdir.Ge-
rek cocukta ve gerekse ye-
tiskinde viicut bulmus olan
Kendi kisisel degerine iliskin
misbet duygu, o Kisinin ba-
sarilarii tahrik etmektedir.

Cocuklan iizerinde u-
vandirdiklan etkinin farkmn-
da olan pek az ebeveyn
mevcuttur. Cocugun, kendi
Kisiligi hakkinda zihninde o-
Justurdugu Kavram, bilyik
oranda. anne ve babasinn,
omen hakkindaki kanaatle-

vinin sonucudur. Cocuklar,
cok cabuk duygylanir nite-
likli olduklar1 icin giivenleri
de ¢ok ¢abuk sekillenebil-
mekte veya kirilabilmekte-
dir.

Her sey ailede
baslamaktadir.

iven duygusu en

ciddi yaralant cogu

kez aile ocaginda al-
maktadwr. Cocuk icin yuva,
toplumun acimasizligma
kargt bir sigmak olmak zo-
rundadir. Fakat aile ocagi.
nice cocuk igin, giiveni yi-
kip atan cevrenin bir uzant:-
st olmaktan ote bir deger ta-
stmamaktadir.

Giiven duygusu cok ce-
sitli nedenlerle zayiflamak-
tadir: Oveail ve tesvik noksan-
ligi, bedensel veya zihinsel
yetersizlikler, yeteneksizlik-
ler veya kisisel basarsiziik-
lar veyahut da baskalarinin
menfi imajlari, vs. gibi.

Analar ve babalar, co-
cuklarmm giiven seviyesi ii-
zerinde etki uyandrabilecek
durumdadirlar. Eger bir co-
cuk Kalkip da "Ben aptalin
biriyim", "Haywh bir sey
yapacak giicte degilim' ve-
ya "Kimse beni sevmiyor"
gibi sozler soyleyebiliyorsa
bu, onun, kendine giivenini
yitirmekte oldugunun isare-
tidir.

Bir ¢ocugun, kendi ki-
sisel degeri hakkmda saghk-
Ii bir izlenime sahip oldugu
nastl anlagilacaktir? Boyle
bir ¢ocuk oyle kolayca ne

sindirilebilir, ne de korkutu-
labilir. O, hem buyiikleriyle,
hem de yasitlaryla iyi iliski-
ler kurar. Cogunlukla nese-
lidir, atiktir ve yeni faaliyet-
lere susams haldedir.

Cogu cocuk icin, fizik
vapt ve dis goriiniim, giiven
duygusunu en c¢ok tehdit
eden etkenlerdir. Yiiz ifade-
sindeki sevimlilige ve giizelli-
ge cok onem veren bir top-
lumda, yiiz hatlarindaki ufa-
cik bir kusur bile cocugun
duygusal yapisina biiyik za-
rar verebilmektedir.

Eger bir cocuk. siirekli
olarak, ovilme ve tesvik o-
dilme ihtivact icinde bulu-
nuyorsa, bu, onun, asagilik
duygusundan kendisini kur-
tarabilecek bir seylerin pe-
sine distugiiniin ifadesidir.

Bircok anne ve baba,
¢ocuklarima, kendine giiven
duygusunu agilamayr pek
disinmemektedirler. Fakat
insanm, kendisi hakkinda
hos olmayan bir kanaate sa-
hip olmasi cok ciddf sonug-
lar dogurmaktadir. "Basari-
ya ulsmam mimkin degil,
oyleyse nicin bosu bosuna
ugrasaymm?'' Seklindeki tu-
tum, kisa siirede, cocugun,
sonucunu bizzat gercekles-
tirdigi  bir kehanet haline
doniismektedir. "'Kimse be-
ni sevmiyor'' veva ''Bir ise
yaramiyorum''  mealindeki
diger kanaatler de ayni dere-
cede yikicr unsurlardir.

ir kimsede Kendine
giiven duygusunu ge-
listirip gticlendirme-
( Lutfen sayfayi ceviriniz.)
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nin en etkili yolu, onu ov-
mektir. Ama her seyden on-
ce ovgii ile pohpohlama de-
nen seyi iyi tefrik etmek
sarttir. Ovgii, kazamihr ve
hak edilir. Pohpohlama ise
hak edise veya liyakate ba-
kilmadan yapian bir seydit:
Bu, sonuca ulagmak i¢in her
tidrlii vasitanin mubah oldugu
inancindaki insanlarm be-
nimsedigi bir yontemdir.
Ancak, pohpohlanan insan,
bilyik ihtimalle, gosterilen
bu samimiyetsizlikten rahat-
81z olacaktir. Kisacasi, poh-
pohlama yoluyla hi¢ bir so-
mug elde edilememektedir.

Belli ve belirgin bir ko-
nuda vapinus olan  Ovgi
¢ok yararli olimaktadir. "' Bu-
giin bana cok faydan do-
kundu'' ifadesi ¢cok miisbet
bir elestiridir.Fakat, "Cim-
leri kesmekle cok iyi bir is
yapmis oldun'' ifadesi ise
ondan da misbet bir elesti-
ridir. Bir dvgu sozciigii, insa-
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n1, o ovgiiye neden olan faa-
liyet tiiriini devam ettirme-
ve tesvik etmektedir. Bu,
her yas grubundaki insan i-
cin gecerlidir. insanm bilip
tamdig1 harekete gecirme
etkenleri arasinda en giicli
olani takdir ve tasviptir.
Bunu ifade ederken,
maksadimiz, hicbir surette,
insanlar1 devamli olarak ov-
gilere bogmamzi telkin et-
mek degildir; aksine, dilegi-
miz, tesvikin ve samimi

komplimanlarin miisbet et-

Kisini vurgulamaktir. Ovgii,
miisbet bir tutumun ve ken-
dini slah etme arzusunun
hayat bulmasina yardim et-
mektedir. Gen¢ de olsa, ihti-
yar da olsa, insan, baskalari-
nmn  kendisinden bekledigi
seviyede gorinme egilimin-
dedir. Ovgii onda, ""hayirli is
yapmaya devam etme'' veya
daha da haywhismi yapma
arzusunun uyanmasina yol
acmaktadir.

RUHUN HASTALIGI

Ancak, dvme zarureti
bizi yine de, bir hatayi uy-
gun ve gerekli zamanda ikaz
etmekten . alikoymamalidir.
Ozellikle cocuklar, hangi
dayramislarin  ve hangi di-
siince bigimlerinin arzulan-
mayan seyler oldugunu kii-
cik yastayken oOgrenmeli-
dirler. Ancak, ovgii ve ikaz,
parann iki yiizii gibidir. La-
yik oldugn tesvikleri kabul-
lenmesini bilen bir cocuk,
vapilan ikazlari da kabul-
lenmesini bilmektedir.

Giiven konusunda bu-
giin one siirilmekte olan go-
risler, asirlarca once kutsal
kitapta aciklanmis olan su
bilgiyi dogrulamaktan ote
bir sey yapmis olmamakta-
dilar: "Yiiregindeki kaygi
insam coktiiriir; fakat iyi
s0z yiiregini sevindirir''.

(Robert C. Taylor-(LA PU-
RE VERITE, Tem-Ag.
1984)

Ruhun hastaligi olmaz, ama hak arasinda sikca gegen bir deyim. Fizik Otesi ile
ilgili her tiir hastaliga, genelde ruh hastaligi demek adet edinilmis. Ashinda suuraltinda
olusmus ve olusmakta olan birikimlerin muhtelif tesirlerle suur sahasina cikmasi ve
bunlarin rahatsiz edici hal almasi durumuna her halde baska bir isim bulmak gerek.

Uzmanlara gore, iilkemizde de ruh hastahigi hizla artiyormus. Bu artism en biyiik
etkenleri olarak, ekonomik ve sosyal kosullar gosteriliyor. Uzmanlarin tedavi yontemi
ise, "hastanm sorununu kendi sorunu gibi goriip, hastaligi koluna takip ¢ikartmak"

seklinde.

Ekonomik ve sosyal kosullar, psikosomatik olarak ruhsal rahatsizliklara neden o-
lobilir. Fakat bir kemsenin diger bir kisideki soru, kendi soru gibi gorebilecegini san-
miyoruz. Ciinkii, ruhsal gelisim ve tekamiil realiteleri bakimindan ihtiyaglar ayridir.

Kisiye yapilacak en iyi yardim, onun kendi sorunlarii, yine kendisinin ¢ozmesi-
nin daha yararli oldugunu anlatabilmektir.
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Insamin kendine hakimiyeti arttikca,
esvanin yeri belli olacaktir. Yani ben nerede-
¥, esya nerede? Bunu cogumuz ayirami-
wor. Karmakansikiz. Oysa iinvanlarm, para-
== vs.'nin kiymeti yoktur. Bizim disimizda
Sasi, bir baska diinya, bir yigm insan.

Nitekim aym duygunun ¢ok gelismis
s=klini AY yolculugu yapan astronotlar ya-
ssmsslardir. Higbir degeri kalmiyor Diinya'-
mm. Onlarm ¢ok mikemmel duygular orta-
2 ckiyor ve bunlan kamufle ediyorlar.
~ Aklmi kaybetti..." dive bahanesi de hazir.
Cimka, asagidaki realite bozulacak. Diinya'-
¥3 tepeden seyreden insamn giicii nedir, bilir

misiniz? Her seyi bir goriiyor. Asag: indigi

Agac:

Bir agacta pekcok kokten,
Olusmussa kalin govde,
Ayni kokten gelen kolda,
Bu dal neden kuru deme...

Eksi tath, buruk meyve,
Uziim varken koruk yeme,
Iste konu, iste biling,
Idrak varsa tektir sonuc...

Sapi diken, ucunda gil,

Buna sasar, bencil goniil.

Iyi, kotii, hepsi gercek.

Hikmet bunda kim ne diyecek?

Selvi ¢mnar, siislii olmus.
Kimi aga¢c meyve dolmus.
Ozii kokte gormek icin,
ilki mutlak bilmek gerek...
Hasan UZUNHOCAOGLU

Ben ve Esya

zaman bakiyor bir yigin wk, dil, din, devlet
vs. diye ayrlmisiz. "Sacma'' diyor, "Ben
sizin hepinizi topluca yukaridan gordiim.
Mavi bir kiirenin iizerinde yasayan biribiri-
nin aym varhiklarsimz. Bu genis objektif ile
birlegmeye, teklige gitmis diistincesi... Asag-
ya inince her sey degisiyor ve bazilar1 insan-
lar ile iliski kuramiyor. Normal kosullara
giremiyor ve yalmzhgi tercih ediyorlar. Rast-
gele insan degillerdir onlar. Bir liyakatin kar-
sihgr uzaya gidiyorlar, dolaywsiyla ona daya-
nabilmeleri gerek. Genis acth objektife her
kul dayanamaz. Bu giic, fiziksel giic degildir.
Ruhsal giic aynidir.
®
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Ateste Yiriyorlar

Ayaklam Yanmwyor

Joél ANDRE'den ceviren: Yavuz Keskin

Kiplizil atesten olusma bir halt uizerinde, sanki yesil ¢imenler u-
zerinde yiiriiyormus gibi ciplak ayakla yiiriyen bu erkekler, bu kadinlar
ve bu cocuklar... Ger¢cek mi, yoksa gercek dist bir sey mi bu?

PSI (derginin adi) bu konuda dinyanin her yaminda, tiim kit 'alar-
da bir anket yapmustir. Anket sirasinda dosyalar dolusu belge elde edil-
mistir. Bu belgeler sadakatle incelenip degerlendirilmis ve olaylarla ilgi-

li pek ¢cok resim ¢ekilmistir.

Kesinlikle belirtmek gerekir ki bu olaylarda hile, dalavere s6z ko-

nusu degildir.

Bir diger kesinlik de bu olaylara akla yatkin hi¢bir gecerli acik-

lamanin getirilememis olmasidir.

Bu Ronudaki esrar perdesini birazeik aralayabilen ilk arastirma bir

Fransiz terafindan yapilmistir: Bu inceleme aynt zamanda siz honusu

hisinin tip tezidir, hem de alti iinlii profesoriin onayledigi'bir le>

l

erci parapsikoloji laboratuvarlarida

insan psisesinin (bedene bagh ruh) o-

laganiisti imkanlan incelenip giin 1s1-
ama cikarilmaktadir, ama biz, ileriki sayfalar-
da, yine de normalotesinin canli, somut, popii-
ler ve "'folklorik'" 6ziine yonelecegiz.

Deneysel olguyu daha iyi nesnellestirmek
icin bugin en uygun davramis bicimi "bosi-
nanc'' tan kendini uzak tutinaktir. Bu yazi di-
zisini sirf bu bagisikhik konusuna aymrmak su-
retiyle -ki bu bagisiklik sayesinde insan bede-
ni atese galip gelmektedir- gozlerimizi daha
ziyade, dogaustii sertiveninin biraz ihmal edil-
mis olan basoyuncusuna, yani bizzat insan'a
¢cevirmis olacagiz.

Pirobasi (pyrobatie) diye de amlan ates
istinde yiuriime fenomeni, insanhigm en eski
dinleri ile olan iliskisi uzerinde hala daha tar-
tisilabilecek kadar eskilere dayanmaktadir. Ve
dinvanmin bes Kitasi tizerindeki tatbikati o ka
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dar yayem durumdadir Ki insan, bu téren tiri-
niin ilk ortaya ciktigi cografi bolgeyi tayin
ctmenin gercekten mumkiin olabilecegine bir
turli akil erdirememektedir.

Atese karsi bagisikhk (yanmazhk) Tev-
rat'ta su sozlerle dogrulanmaktadir: "Atesin
icinden _viirijrkcn yanmayacaksin ve alev seni
vakmayacak.'" (isaya, 43/2). Kral Nabukadne-
zar, altm bir heykelin oniinde secde etmevi
reddeden Yahudi kokenli lic memurunu atese
attrmustir. Kral ve olaya tanik olan kimseler
bu fic adamin atesten hicbir zarar gdrmedikle-
rini farketmislerdir: Ne saclart yannustir, ne
de elbiseleri: dumandan rahatsiz bile olmanus-
lardir. Bu mucize karsisinda Nabukadnezar
mahkimlan affetmis ve dinlerinin gereklerini
serbestce verine getirmelerine izin vermistir.

Orta Asya'da pirobat (ates tizerinde yiiru-
vehilen kimse) avini oyle eskilere uzanmakta-
dir ki konuyla ilgilenenler bu kitayr pirobasi-



. %= ana vatam olarak kabul etmeye kalknus-

~ Bwde. Pirobasi once Mogolistan'da dogmuy
da Samanistik tirden baska ibadet sekil-
esivle Kansik bir sekilde uygulanmaktaydi),
‘asdmdan Cinliler vasitasiyla Tibet'e ve Hint'e
. estilmis, daha sonra ise bir koldan Dogu Av-
q’ya diger bir koldan da Endonezya'ya ve
- Ye Zdanda'ya gecmistir. Ates ustiinde yii-
semeyi yakin gecmiste uygulamis olan veya
Sen uysulamakta bulunan uluslardan sas-
@mss bazi iddialar bu varsayimu destekler ni- :
dedirler. Ancak, antropolojideki "yayil- |
" modellerinin ne derecede saglam ve giive-
i oldugu herkesce bilinmektedir. Onun i-
9z konusu yin tiiriiniin farkl insan top-
sellarinda bagimsiz bir anlamda viicut bulup
gadan, temaslar ve kiiltiir alis verisleri vasi- §

2 komsu uluslara intikal ettigini kabul
ek daha dogru olacaktir.

i

'tes uzerinde yuriime ayinlerinden imali
bir bicimde s6z eden veya gorgii tanik -
liklarina yer veren ilkcag'a iliskin me- .
ﬂhip bulunmaktaylz. Sofokles (Anti- Ispanyol kéyii San Pedro Maurique'de Aziz

dll eserinde) insam ate.sin etkisinden Jean GUnii'nii ateste viriiyerek kutluyoriar. Ate-

in kal g1 20 . dir,

m etkenin, dini vecd hali oldugunu 6ne A fm“g‘ e ) ,

&tedir. Dogu Trakya'ya ozgii pirobat a- Kapadokya ve Italya'da da aym olaylara

B amanlar Bakiis veya Pan’in serefine rastlandigindan s6z eden Strabon ise su kisa
edilmekte olan eski ayinlerin bir kalinti- bllgnf" s‘l‘mm'aktadlr: s ek ;

Yaz yildoniimii miinasebetiyle yapilmak- Goreni sasirtacak nitelikte bir torendir

bi:g:ok putperest ayini alevli miicadele bu. (Feronia kentinin) ilahi tarafindan posede

2 tarzinda yapilmaktayds edilmis haldeki insanlar kipkizil kémiir atesi-

Bu konudaki actk ve secik olgular bize nin iizerinde ciplak ayakla ve hicbir zarar
FAncien ve Strabon gibi yazarlar tara- gormeden yiirimektedirler. Bu senlikler her

detilmistir. Pline suasatnrlara yer ver- yil tertiplenmekte ve ¢ok seyirci toplamakta-
: d

.

“Roma yakmlarindaki arazide Kirpi (kurt- l‘i",e icif‘ ok}uQu gibi. Yirgile o dt e |

@ve anidan bir topluluk yasamaktadir. mien yv (Tne:ten '1la.h. AP?"""@ " |

Tepesinde Apollon serefine yapilan _b;f@kas.l fieg'{d":' Hristiyanhk 6ncesi pi-

B v iieri sonsmds bu nmnlor robat ayinlerinin timiinde gercekten de hep

Baline getirilmis odun atesi iizerinde giinesin tasviri n planda tutuluyer gibidir. .
Varimektedirler. Bu nedenle de Se- Ates iizerinde yiiriime olaymnicaglar icin- :

Kararnamesi geregince askerlikten ve de ve ozellikle 5 nci, 12 nci, 13 ncii ve de 18

R nci asilarda Ispanya'da, Yunanistan'da ve
sekumliliklerden muaf tutulmaktadir- : :
Trakya ile Makedonya'nin halen Bulgaristan

( Litfen sayfavi ceviriniz.)
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siirlary icinde yer alan boliimlerinde izleme
imkanm bize sunanlar Hristiyan yorumcular-
dir. Bu yorumecularin ¢ogu yapaz ve hatta pis-
Kopostur ve ifadeleri de pek oyle iyi dilekli
turden degildir, zira bunlarin cogu, ateste
yanmama olgusunu Seytan'm isi diye nitele-
mektedir, Fakat ayin zamanla Hristiyanlasti-
rilmis ve aforoz olaylari azalmistir. Sienne'li
Catherine'in ortaya koydugu su anlt sanli or-
nek de aynica Enkizisyon'un endiselerini da- *
gitmustir. Belirtildigine gore bir giin veed hali !

icindeyken bu azize gercekten de birden den-
gesini kaybetmis ve atesin icine diismiistiir.
Durumu goren rahibeler derhal yardimma kos-
muslar ve onu atesin icinden ¢ekip c¢ikarmis-
lardir. Ancak, ne saclarinda, ne de giysilerinde !
hi¢bir yanik emaresi saptayamanuslardir. Azi-
ze Dominique du Paradis (16. asir) ise hicbir
zarar gormeden avuclarinda kipkizil komiir a-
tesini tutabilmekteydi. ispanyol asilli bir tarih
yazari da Tudela'da (Navarre) ates iistiinde yii-
riiyen bir ciiceden soz etmektedir. Ispanya'da
sihir yontemi sayesinde alevler icinde yiiriime

BLE 3 3 SRR PR Yiridikten hemen zonraresmi ¢cekilen
yetenegini sergilemis bir ''aile" veya bir "S- .,k tabaniarinda hala ates parcacikiars go -

mif'" her devirde mevcut olmustur... Ve bu is  zakiyorlar. En kigik bir yamik izi goriimi -
Engizisyon'un izniyle yiriitilmiistiir. yor

Ubrildiigy fizere bu fedomeiide on azms g gineyde Fiji adalarinda da durumunu

dan Antikite'den giiniimiize kadar akip gelen Atiklialivh Sinuiciei

belli bir devamlilik s6z konusudur. frika'da ise Etiyopya'da, Sudan'da, To-
! enomenin dinya izerindeki cografi A go'da ve Giiney Afrika'da katiksiz ha-
F dagilimina gelince, bu oyle bir ozellik liyle uygulanmaktadwr; bu kitada bu a-
arz etmektedir ki ateste yiiriime isle- yine, cesitli dinlerin biinyesi i¢inde ikinci

minin uygulandigi veya halen uygulanmakta planda yer alan bir ibadet tiirli goriiniimii altin-
bulunrugu yerlerin kusursuz bir haritasin1 da da rastlanmaktadir. Aymi durum Kuzey A-
yapmak hemen hemen imkansizdir. Yol goste- merika'da da goriilmektedir; bu yoredeki bazi
rici bir isaret noktas: olmak iizere sadece, pi- Kizilderili kabileleri ates iistiinde dans torenini
robasi'ye gecmiste sahnelik etmis, bugin de daha genis bir anlamda ele almaktaydilar veya-
sahnelik etmekte olan bolgeleri sergileyecegiz. hut da sadece, onemli geceler i¢cin yaktiklan
Daha once de belirttigimiz gibi Asya bu su bildigimiz ocak atesiyle yetinmekteydiler.
ayin tiriinin onemli merkezlerinden biridir; Fakat ne yaziktir ki belge azligi nedeniyle
gercek siyasal nedenlerden 6tiirii adi gecen a- hangi kabilelerin so6z konusu oldugunu sapta-
yin Mogolistan'da, Cin'de ve Tibet'te varligin1 mak miimkiin olmamistir. Gliney Amerika'da
siirdiirememektedir, ama Hindistan'da ve Ja- pirobat ayini Meksika'da (Yucatan) ve Brezil-
ponya'da uygulanmakta oldugunu bilmekte- ya'da mahalli Vaudou'yla kaynasmis halde ic-
yiz. Aym sekilde Endonezya'da da (Bali) ve ra edilmektedir. Ayn sekilde bu iilkelerde de
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wme avmi sorun mevcuttur, yani katkiarin ne-
= oldugu agiklikla ortaya konamamustir,

una karsihk, ates ustiinde yiiriimenin
o Polinezvari sekline ait (kizdinlmis tas-
&P lar iizerinde yiiriime) bol miktarda bel-
# meveuttur elimizde ve hele Maurice adasin-
yqﬂmakta olan dini probasi dyini giizel bir
(eskil etmektedir.Bunlar Pasifik ve Hint
L uslari'na 6zgi kamitlarin iKi temel kay-

& olusturmaktadirlar.

* bilim yoniinden gelismis Avrupamizin iki
si olan Yunanistan'da ve Bulgaristan'da da
va ve Makedonya) ates iistiinde yiiriime

ai biiyiik bir performans gostermistir.

~ Kiiltiir miizemizin en biiyiik dviincesi ola-
. bas koseyi kiiciik bir ispanyol koyii isgal
‘esmekte, her yil Saint - Jean giiniinde ates iize-
s yiiriime mesalesini bu koy muhafaza et-
. &tedir. Bu makalenin ileriki sayfalarinda bu
we layik oldugu yeri ayiracagiz.
- Olaylan sergilemeden once fenomenin
Bzzat kendisini somut anlamda ele almakta
1 ar gormekteyiz. Bunun icin de tipik 6rnek
~ mielikli torenlerden birini, yani Maddhya Pra-
i “ (Hindistan) yoresinde her yil tertiplen-
sitc olan toreni tasvir edecegiz. Bu ayin
Mart ayi civarinda yapilmaktadw ve katilan
gore bu ayin her seyden once bir
ﬁ-vearmma ay inidir.
- lse, yaklasik on metre boyunda, bir met-
Imdc ve bir metre derinliginde bir hendek
a basl.mmaktadlr Ardindan bu hen-
@k dallarla ve kittiiklerle doldurulmaktadar. i-
%383 arz edilen bazi dualari muteakiben odun-
B witusturulmakta ve hendek, iizerinde Kii-
&k Kvileimlarin ucustugu gercek bir atesten
ok halini alincaya kadar beklenmektedir.
Mabedin canlari calmaya baslaymnca to-
wen de baslamak tadir. Mutlak bir sessizlik igin-
&ve tek sira halinde, yiriyiisciiler, hendegin
scime inip akkor halindeki komiirlerin iizerinde
22w admnlarla ilerlemektedirler. Yiiriiyiis esna-

w2 bakmmak onemli bir kural sayilmaktadr.

Ve nihayet cok yakin gecmiste, endiistri

smda Kesinlikle saga veya sola donmemek ve--

Korlar iizerinde yiiriiyiis devam ettigi sirece
yardimeilar yiik yik odun atip kériklemek su-
retiyle atesi canlandirmaktadirlar. Hendegin
Obiir ucuna varan yiiriiyiisciiler sunaga dogru i-
lerleyip orada ilahmn ayakian dibine su ve ¢i-
cek koymak tadurlar.

uringayali'li Kadarlarda ayin usulii da-
ha da dinsel bir goriiniim kazanmakta- |

dir. Toren Kumbalan giiniinde (Subat'-
ta) ve Kundathi - Kali onuruna diizenlenmek-
tedir; oruclu miiminler ginde iic kez banyo
yapmakta ve ginlik faaliyetlerinin ¢ogunu
terk etmektedirler. Herhangi bir kadmla ko-
nuymaktan da bir o Kadar uzak durmaktadir-
lar. Biitiin bu onlemlere titizlikle riayet ettigi
takdirde miiminin, akkor halinde atesle dolu
25 metre boyundaki bir hendegi sag salim
gecmesi isten bile degildir. Hararetin, mabet-
te bulunan ilah Kali'ye ait portrenin oniindeki
altin asalar tarafindan emildigine inamlmakta-
dir. ifade edildigine gore bu smavdan basarty-
la gecis, el almig miiride okiilt giicler (bedensiz
geri varliklar1 egemenlik altina almak gibi) ka-
zandirmaktadir. Bu inang, yeryiiziinin diger
bolgelerinde yerlesik bulunan ve ateste yiirii-
yen bir siirii insan toplulugu tarafindan da
paylasilmaktadir.

Fiji adalarindaki pirobatlar Hindu gore-
neklerini benimsemekte ve bu gorenegin ken-
dilerine Madras'tan geldigini belirtmektedirler.
Hindistan'da oldugu gibi burada da atesin gi-
cli, cesit cesit isimler verilen ve bazen "'Giic,
Kudret'' diye de adlandirilan bir ilahe goriinii-
mii altinda kisilestirilmek tedir.

Burada da toren oncesinde yine arinma is-
lemi uygulanmaktadir. Ateste yiirime toreni-
nin miistakbel basoyuncular on giin sireyle
hem tiitiinii ve alkolii birakmakta, hem de cin-
sel iliskiden vzak durmaktadwlar. Daha sonra
mabette ve bir rahibin denetimi altinda cesit-
li danslar yapilmakta ve hayvan kurban edil-
mektedir.

ilk sinav olmak iizere rahip, secde etmis
miiritlerin ¢iplak viicutlarina bir kameiyla vur-
maktadir. Hem kan ¢ikmaz ve hem de iz hal-
( Litfen sayfay: ceviriniz.)
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mazsa o takdirde miirit adaymun, "'Gii¢, Kud-
ret" tarafindan, atese dayanabilecek olciide
kucaklanip kusatidldigmma hikmolurimaktadir.
Iste bu kadarla da kalmamakta ve toren giini-
niin sabahinda yakindaki rmakta boy abdesti
alan miiritler daire olusturacak sekilde bir a-
raya gelmektedirler. O sirada yanaklarma, sirt,
kol ve gdgiis derilerine cesitli madeni objeler
(¢iviler, teller, kancalar, vs.) batirilmaktadir.
Kan cikmazsa, bu, siijenin tam anlamyla to-
rene hazir oldugunun isaretidir.

B u kontrolden sonra yiiriiyiisciiler kuy-

ruk halinde, daha onceden biiyiik bir
ozenle yere yayilmis bulunan (bu, a-
teste yirime senligi yapilan ilkelerin ¢ogun-
da alnan bir 6nlemdir) atesten haliya dogru
yonelmektedirler. ilk once rahip iledeyip bii-
viik bir ciddiyetle ve agr agir halmm iizerin-
den gecmektedir. Diger yiriyiisciilerin bir
kismi rahibi izleyerek yiiriiyiise devam etmek-
te, diger bir kismi ise durup korlarin iizerinde
dans, etmektedirler. Bazilart da atesten elden
geldigince siiratle gecivermektedirler!

Yanarak zarar gorme olaylarina ender ola-
rak rastlanmaktadir. Bu olaylar ancak, yiiri-
yiiscii, armma islemleri sirasinda herhangi bir
kurala aykir1 davrandigi veya vyiiriiyiis ekibine

ety - 2o
Psikolojisi

P.D. OUSPENSKY
"insanm bir makine oldugu ne anlama gelir?
Kendi icinde veya digmda bagimsiz hareketleri olmadigi anlamina gellr insau
dis tesirler veya etkilerie harekete gegen bir makinedir. Biitiin hareketleri, eylemleri,
sozleri,.diisiinceleri, duygular ve ruhsal durumlar dis tesirler tarafindan meydana ge-
tirilir. Kendi bagma, ge¢cmis tecriibelerinin, hatiralarinin belirli bir birikimiyle ve bir
miktar yedek enerjiyle, yalnizca bir otomattir."
=<Yeni ¢ikt:, okuyunuz. Fiyati: 750 TL. Ruh ve Madde Yayinlari. SSSSSSSSSs

mensup olmayan herhangi bir kimseye
da olsa degip "murdar" oldugu zaman
dana gelmektir.
Hazirhklarin cetinligi ile ayin usullers
ciddiyeti, seyircilerin ve misafirlerin hos &
lanmalarma hi¢ de engel teskil etmemekse
Hatta merakh seyirciler ve oOzellikle de |
doktorlari, ayinden dnce ve sonra yiiriyises
lerin ayaklarim ve giysilerini incelemeye te _
bile edilmektedirler. :
inceleme sirasinda hi¢bir zaman ne »
oozlemlenebllmxs, ne de yamk kokusu
nabilmistir. Ates karsisindaki bu acayip
sikhik siiphesiz cogu yorumcularin, giive
liklerine degilse bile, saskmnliklarina nedem ¢
mustur. Gerei bir siirii ve ¢esit ¢cesit acik
tesebbiislerinde bulunulmustur, ama heﬁ
ileride goriilecegi gibi, az veya ¢ok akla yai&
varsayimlar olmaktan 6te gecememislerd ir
yaziyi, pirobasi'yi savunmak icin kale
madik. Yapmak istedigimiz sadece, bu kom
one siiriilmiis olan varsayimlan ortaya ke
ve bunlardan hicbirinin -bunlarin b:mlm
ymn ancak bazt boliimlerini kismen aiklayahy
mektedirler- olayin biitiiniinii agiklayabi o
giicte olmadigim gostermektir. g
(Devam edece

i
i



ererrrrrrrerreeremeee®: R UH ve MAD DE Ceeceerrereerrree=aea 3
DERGISI - YAYINLARI
Metapsisik Tetkikler ve Ilmi Arastirmalar Dernegi'nin :
Yaynlan Sizleri Tatmin Edebilecek Nitelik te ve Diizeydedir.
Altinct Puy Snuzu-Gelly tiriniz: MRyl oo b tvrsiio Solis S SERss T i i 850 TL.
Bedensiz Varhklar ve Ruhsal Olaylar: Ao Yesari. . . o000 ov v ool 850 TL.
Bitinmicyen Asks RoiEmmanuel . 50005 S REi e gl SoRe Sl ateraiale, £ 600 TL.
Bivak Fransithin SIeeei G Barbarin.. 5. L0l e e i Rl e ROV 700 TL.
Gecmisi Yeniden Yagadilar; H. Wambach. . .ovv ln o ve v venonnn.s 1100 TL.
Bcim izdeki Gzl Gilcler: M, Tecelli 74, LSRG Ral - P She s i e 880 TL.
insanin Bilinmeyen Esilkolofisi: Gaspensky v Sl e b bt e et a ey 750 TL. }
Bpnozun Gercek Yigu Eo Arikdulos ol b e il s ile de v Boti 700 TL.
Hinduizm: S. Nikhilananda . . .. ... .l SRS A TS ST 850 TL.
=K ader Bilmecesiz’APauchard. o 0. 00 Ciiied sy Boia o ENFRETREON 1250 TL.
SRS Clfke: VO ToBead L a R e R e 600 TL. N
“3 etapsisik Terimler Sozlighc B Ankdal ol i oo 0iigic o e b S e sl 1100 TL. %j
; Msinn Oliiler Kitabr: A. Chamrpaor s T 0lEn S B el = S R e 950 TL. '
S;} EEEChy ons A Randes 50 S SRS E T IR AR e 1250 TL.
L Olaganiisti Parapsisik Arastirmalar: Ostrander - Scroeder . . . .. ... .. .. 950 TL.
lg - Otuz Derste Ruhsal Giigleri Geligtirme: L. Rampa . . . .. ............ 850 TL.
e Radyfstezi: L TV TR e e A e A S e o (R SR IR SR A St M 700 TL.
'f B R wiuk Nedur: M. AUt s 53000 S Se SRt R S 0 s B Bl O 850 TL.
~_“: ~ Ruhsal Alemin Sonsuz imkanlar: A. Pauchard . . . .. .............. 650 TL.
o Rubhculuga gore Kur'an Ogretisi: Sadi Caycr. . ... 0 nn vy n 1000 TL.
B ¥ otodratoligr . o L B R R T 500 TL.
';'. Ruhsal Tebliglerin Ozellikleri: A. Kardec....................... 450 TL.
g‘ ~ Sovyct Rusya Ruhu Anyor: Ostrander - Schroeder. . . .. .. .......... 880 TL.
g’ Suuralt Giiciinii Gelistirme Teknigi: F. W. Doucet. . . . . .. ... ....... 700 TL.
% o RRERY ALty Varhig s G G eley . e e R e S T A SR 950 TL.
18 Tekamilci Ruhguluk: G. Geley . .. ... ......................700TL.
"i e A khn Erdenit Ean Taw 0 0% oS A i i sl e e tena s o LUl 450, PL..
3 = BRub ve Madde Dergisi (Heray yaymnlanir) . . Gonis i ou et v 350 TL.
) l Ruh ve Madde D.ergisi (Yurt igi abone;yallik) . .. ... ... ... ... Favsier 4000 T L,
3 Ruh ve Madde Dergisi (Yurt dist abone;ydbk) . ... oo on L. 8500 TL.
'8 Ruh ve Madde Ciltleri: 18,19, 20,21,22. .. ................... 2000 TL.
IR ve Madde Giltleri: 23, 24,25, 26 . ... 0 ou i b 3000 T1..
L TR i RS e S S, SR M e At 1500 TL. N
Bt Chltderi: (hkisi birarada) oo 5o e 2500 11 \
E 3 B lelepati Kartlary: (Bey ayn sekilve renkte). o o0 0o v i v s 2w s o350 TL. )
! sﬁnﬁg tutarmn iizerine %20 PTT ucretini eklemeyi unutmaymiz. Havale Kagidi veya posta ¢e- \
- kinin arkasina istediklerinizin adint mutlaka yazmiz. Havale bedeli 6dememeniz icin posta ceki- )
- mixi kullanabilirsiniz. Posta ¢eki No: 168305. Biitiin vaymlarimiz pesin 6demelidir. L’
1 - Ruh ve Madde Yayinlan v
8007‘." P.K.9
Beyoglu - Istanbul

T e e
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Ufuk GENCOSMAN

1 nsanin evrendeki veri,
esyanm ruhun ve maddenin
niteligi ve aralarindaki iliski-
ler dteden beri {ilozoflan
mesgul etmistir. Bu sorunlar
tizerindeki dusiincelerin, tar-

“tismalarm olusturdugu bilgi

birikimi; insam kimi zaman
Diisiince Suhibi varlik,Duy-
gusal bir Sistem ya da Fi-
ziksel Bir Yapir olarak ele
almistir. flkel diisiince tari-
hinden giinimiize dek, varlik
hakkmda soylenen ve hi¢
Kuskusuz da soylenecek o-
lan daha bircok sozler, ce-
sitli bilim dallarim  olus-
turmustur. Morfoloji, Biyo-
loii, Sitoloji, Histoloji, Fiz-
voloji. Anatomi. Noroloji,
Aatropoloji, Psikoloji, Sos--
yoloji... v.b. insani inceleyen
bilimler, Para - Psikoloji ve
Sibernetik gibi yeni bilimler,
tim arastirma dallars ve Fel-
sefe Insan'm, var olusu mad-
deyi isleyisi, yasayis ve dii-
suntsiini cesitli yonlerden

inceleyerek olusmustur.

Simdiye kadar olustu-
rulmus bu bilgi birikimini
Ogrenmenin,  arastirmanm
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MADDE
Nedir?

Fizikei - Elazig

birkac yilhk zamana sigdiri-
lamayacag giiniimiizde, bilgi
kuramcihigr artik bireysellik-
ten cikmus, Kollektif bir
grup, ekip calismasma do-
niismistir. Bu gruplar bile
calismalarm belli bir dalin
yine belli bir konusu iizerin-
de yapabilmektedirler. Bu
nedenle yillardir bilgi gorgi
ve tecriibelerinden yararlan-
digim, ¢oziimiine ulasmakta
oldukga zorluk ¢ektigim
bircok sorunun cevaplanma-
sinda bana biiyiik yardimlar
olan Metapsisik Tetkikler ve
Hmi Arastwrmalar Dernegi'-
nin siz saygideger okuyucu-
larma, ilerlediginiz  spirit
yolda  bilgi sentezine ulas-
makta biiyiik yaran olacag:-
m umdugum ve heniiz iil-
kemizde spirit bilgi eksikli
ginden  gercek . yorumuna
Kavusulamanius fiziksel ko-
nular hakkmda basit yorum-
larla yola cikarak, diisiince
tarihi icindeki gelisimi ile
birlikte bilgiler vermeye ca-
lisacagim.

Diisiiniirler,insan ve do-
ganin iliskisini  degerlendi-

rirlerken bir kismi ana yap
olarak Ruh'u, bir kismu da
Madde'yi ele almaktadir,
Pozitif ilim diye adlandirds-
Gimiz bu giinkii bilim dalla-
rimn - hemen hemen hepsi
ana yapi olarak Madde'yi ele
almakta, bu nedenle hala
bircok soruyu cevapsiz bi-
rakarak asisiz hipotezlerle
kisir bir dongii icerisinde
varhigmi  korumaya c¢alis-
maktadir. Bu nedenle once
Madde'y: tamimakla ise bas-
lamakta biyik yarar olacag:
kamsindaymm.

F izige gore Kiitlesi ve
hacmi olan her sey Madde'-
dir. Kendilerine has 6z kitle,
¢oziinirlik, erime ve kay-
nama sicakhiklari, st ile
genlesme gibi ayrici ozellik-
leri vardir. Metafizik varsa-
yunlarda ise, evrenin vyer
kaplayan ve her kaliba gire-
bilen boylesine bir t6z'den
yapildigi ileri sirilmiistiir.
Bundan otiri madde Os-
manh felsefesindeki Cevher
(Oz) deyimiyle anlamdasur.



flkcagin Hint, Cin top-
lumlarinda her seyin ondan
yepildigr bir gercek anlayisi
icinde belirlenmistir. En es-
ki Hint metinleri Vedalar"-
da, evrendeki biitiin varlikla-
rn  toprak, ates, su ve
havadan meydana geldikleri
ileri siiriilmiistiir. Hint Lo-
kayata ve Butavada Ogreti-
- leri de Vedalar'daki bu
~ temellere baglanir. Mitolojik
~ kahraman Brihaspati tara-
~ findan ileri siiriildiigiine ina-
- milan Madde Ggretisine gore
~ her maddesel ogenin ilksiz-
~ likten beri var bulunan
2 atomlar1 cesitli oranlarda
birleserek varliklart meyda-
- ma getirmistir. Canli varhk
- oliince bu bilesim dagilarak,
- atomlan doganin atomlarina
~ kanyr,
- Antikcag  Yunanhlari,
- varhgin kok'inde (Arkhe)
bir ilk madde bulundugunu
- deri simmiisler bunu ileri
~sirerken de, tannsal ve
‘mhsal bir ilke diisiinmek
akillarindan bile gecmemis-
.

"P laton ve Aristoteles
&Ssuncesinin etkisi altindaki
Ortacag diisiincesine gore de
Madde, bicimin zorunlu da-
#amagi olan ve onu elle
Sstulur gercek hailine geti-

= tamm--siz ve belirsiz bir

- Bu cagm bilimi
mbilim' dir. Thomas
sin bu konuda Aristo-
ileri siirmiis oldugu
mt su sekilde dile

getirmistir. Hareket eden
her sey baska bir seyin
etkisiyle hareket eder. Ha-
reket eden bir seyse ya
baska bir hareketlinin etki-
siyle, ya da kendisi hareket
etmeyen bir hareket eftiri-
cinin etkisiyle hareket ede-
bilir. Kendisi hareket etme-
yen hareket ettiriciye de
Tanr: demislerdir.

Islam felsefesinde Mad-
de yaratilmis bir varliktir.
Zamanla sihdir, uzayda
yer kaplar. Manevi ruhf
olanin karsitidir. Gelip geci-
cidir, olimlidir. islam ta-
savvufuna gore de Madde;
maddesiz bir 6z olan Tann'-
nin belirme (zuhur) bigimle-
ridir. Siihreverdi ve ibni
Tufeyl tarafindan ileri siirii-
len 1sikeilik anlayismda ise
Madde, diinyaya dogru inen

- ruhun kirlenmis ve kararmi-

$idir. Antidmakla yeniden
ruhlasir,

XVLyy. sonrasi Yeni-
cag felsefesinde Madde,
Ruh Kkarsitidw. Fransiz dii-
siniiri  Descartes'e  gore
madde uzayda yer kaplayan
bir cevher olarak degerlen-
dirilmistir. Descartes'e gore
Madde - Ruh birbirinden
aynidir ve birine basvurul-
madan Obiirii incelenebilir.
Descartes bunu ¢ifte saat
ogretisi ile aciklamaya ca-
ligmis, nasil iki saat birbirle-
riyle hi¢ iliski kurmadan ve
birbirlerini etkilemeden aym
zamani gosteriyorlarsa be-
denle ruhun da aym tepkiyi
gosterebileceklerini ileri
siirmiistiir. Alman diisiiniirii

madde- atomlarinin yerine
monad adim verdigi ruhsal
atomlarini  koymaktadir.
Leibniz'e gore eger biz
nesneleri agik ve duru biri
bigimde algllayabilseydik\
Madde diye bir seyin ol-|
madigm  gorirdik. Leibni-‘
z'e gore madde monadlarm
karistk ve bulanik goriiniis-
lerinden baska bir sey de-
gildir. Yine Alman diisiiniirii
Kant'a gore maddenin nite-
ligi dogada ne azalr, ne de
cogalir. Bu sav fizige mad-
denin korunumu prensibi
diye gecmistir. Bu prensibe
gore madde yoktan var
olmaz, yok olan madde de
var olmaz. Ancak var olan
madde sekil degistirebilir.

- Bundan sonraki son
yiizyllda modern bilimdeki
gelismeler Madde hakkinda
yepyeni gercekleri oniimiize
sermeye bashyor. Maddenin
transmutasyona ugratifmasi
sonunda da ortada yalmizca
enerji kavrami kaliyor.

Enerji kavrammi daha
iyi anlayabilmek icin ister-
seniz, fizigin tarihsel gecmi-
sine bir goz atalim.

MADDE VE ATOM

imdiye kadar, insan-

larin oteden beri dogay:
anlamaya ve onu ¢ok cesitli
sekillerde agiklamaya ¢alis-
tiklarni anlatmaya cahistik.
Bunlardan eski Yunan filo-
zofu Lucretius ve Democ-
ritus'un, maddenin cok kii-
¢ik ve bolinmeyen parca-
(‘Liitfen sayfayi ¢eviriniz.)
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ciklardan yapilmis oldugu
onerisi cok onemlidir. An-
cak bu oneri deneysel verile
re dayanmadigindan bir hi-
potezden oteye gitmemis ve
verimli olmamistr.

Atom Kavrammin.mad-
denin yapist ve ozelliklerinin
aciklanmasina  Katkisi  ¢ok
bityiiktiir. Bilimsel gercekle-
re dayanan ilk teori John
DALTON'undur.  (1803).
Belirli agirhk oranlar ve
Kath Oranlar Kanunlari'ni
aciklamak amaciyla Dalton,
maddenin atomlardan ya-
pilmis olmasi, elementlende
aym cins atomlarm yapihinis
olmasi, elementlerde aym
cins atomlarm bulunmasi ve
bilesiklerin, farkl atomlarm
belirli oranlarda birlesmesi
sonucunda olusmast gerek-
tigini 6nermistir.

Bazi onemli bulguiar,
ancak zamanlarindan yillar-
ca sonra degerlendirilebi-
Imistir. Arastirmalarin bazi-
lann da. maddeyi ve atomu
tamima amaciyla  yapilma-
diklart halde, atomun yapi-
smm aciklanmast konusun-
da oldukca yararli olmus-
tur. Buginki  bilgilerimize
maddenin yvapist Konusunda
katkist olan arastirmalarr,
tarihsel sira  verine. Ko-
nular1 yoninden inceleycece-

aiy

M:uldcyi kisaca kiitlesi

olan ve uzayda ver kaplavan
her sey olarak tarif etmis-
tik. Cisim denildicinde e

beliri bir sekil almis madde

Is

‘trik  enerjisinin

akla gelebilir. Daha 6nce de
bahsettigimiz gibi maddenin
bir¢ok ozelligi vardir. Erime
noktasi, kaynama noktasi,
sertligi. 1s1 ve elektrik ilet-
kenligi, rengi, baska madde-
lerle verdigi reaksiyonlar v.s.
gibi. Bunlardan renk, sertlik,
151 ve elektrik iletkenligi gibi
ozellikleri ise, kimyasal re-
aksiyonlardaki davramslar
ile belli olur. Sénmemis
Kirecin tizerine su dokiildi-
siinde 151 enerjisi aciga ¢ikar
ve kire¢ bir degismeye
ugrar. Odun komiirii yanar-
ken 1s1 ve isik verir ve Ko-
miir tamamen degisir. Bir
otomobil  akiimilatoriinde
veya pilde meydana gelen
kimyasal olay sonunda elek-
meydana
seldigini hepimiz  biliriz.
Cevremizdeki ~ maddelere
baktigimiz zaman onlarin
cesitli hallerde oldugunu
goriiriiz. Hava gaz, su s,
tuz kati haldedir. Kati bir
maddenin sekli ve hacmi
belirlidir. Sivi maddelerin de
hacmi belirlidir. Stvi madde-
lerin hacmi belirli olmakla
beraber. sekilleri belli desil-
Jir Bir litre suyu degisik iki
aba kovalim. Hacminde bir
degisiklik olmadigr  halde
sekli degismistir. O halde
stivi maddenin hacmi belirli
olup sekli, bulundugu Kabin
sekline baghdir. Gazlarm ise
sabit bir sekli ve sabit bir
hacmi yoktur. Her bulun-
duklart  kabm  seklini  ve
haciini aliwlar. Cevremizde
sordiklerimizin cogu, cesit-

li maddelerin bir araya gele-
rek  meydana getirdikleri
madde topluluklandir. Bir
bardak suya biraz mermer
tozu koydugumuzu diisiine-
lim. Bu bir madde toplulu-
gudur. Suyun icine daha
fazla mermer tozu katabile-
cegimize gore toplulugu
meydana getiren maddelerin
oranm degistirebiliriz.i¢in-
de mermer tozu bulunan su-
yu siizerek mermer taneleri-
ni tamamen sudan ayrabili-
riz. Bu ayirmadan sonra su-
yun ve kum tanelerinin 6zel-
liklerinde bir degisme olma-
digimi gorriiz. Boyle birden
fazla maddenin kimyasal bir
degisime ugramadan mey-
dana getirdikleri madde top-
luluklarina KA RISIM denir.
Mermer tozlari belli bir siire
sonunda kabmn dibine ¢oke-
ceginden, bu karisimin ce-
sitli noktalarda tanecikleri-
nin suya oram degisiktir.
Boylece farkli kisimlarmin
ozellikleri aym olmayan ve
disariya kars: tek bir madde
gibi gorinmeyen karisimlara
heterojen  karisim  denir.
Bunun tam tersi ise homo-

jen karisim olarak adlandimn-

lir. Hava. tuzlu su, lehim,
tun¢ gibi maddeler homojen
Karisimlardir.

Kendisini meydana ge-
tiren maddelerin  birbirine
orant ayni kalan fakat onla-
va  benzemeyen homojen
maddelere BILESIK denir.
Farkli ozelliklerde maddele-
re avrilamayan maddelere
ELEMENT veva basit mad-
defer denir.  (hevam edecek)
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AFORIZMALAR

Bilgiye, bilenleri astigimiz zaman sahip olabiliriz.Akil, yardimeidir. Akil engeldir.

Mutluluga, hazlar astigimiz zaman kavusuruz. Arzular, yardimeidir, arzular en-
geldir.

insan olmak, insanlig: agmakla olasidir. icimizdeki hayvan yardimeidir, icimizde-
ki hayvan engeldir. |

Cahsip cabalamayi, ruh giiciiniin diizenli ama bereketli hiikiimdar kil. Birak da
tim varhigm suurlu bir giic olsun. Senin yolun budur.

Boliinmiis kisiligi, evrensel bir kisilige doniistiir. Birak da biitiin varhgmn Tannsal
olana erissin. Senin yolun budur.

Simdi yapamadiklarim, daha sonra yapacaklarimin bir isareti ve bir belirtisinden
baska bir sey degildir. imkansizhik duygusu, biitiin olabilirliklerin baslangicidir. Ciinkii;
sonsunsuzlugun, kendi varhg disinda yarattigs, icinde zamanin hikiim surdugu bu ev-

- ren, bir paradokstan ve imkansizliktan baska bir sey degildir.

Eger insanligin ilerlemesini istiyorsan; onceden iistinde disiiniip de, bir kaniya
vardigin biitiin diisiincelere karsi cikmali, onlari elinin tersiyle bir kenara itmelisin. Dii-
since, ancak bu yolla donmus halinden kurtulur ve yaratici, yapici, giiciine yeniden ka-
vusur. Bu yapilmazsa, diisiince mekanik tekrarlardan kurtulamadig: gibi, eylemini de
dogru bir yolda gercekleyemez.

Once kendi varliginin suurunda ol ve sonra diisiiniip, hareket et. Yasayan ve ge-
lismekte olan bitin diisiinceler, yasayan ve gelismekte olan birer diinyadular. Biitiin
gercek eylemler ise dana onceden a¢iklanmis distincelerdir. Fizik diinya, bir Diisiince'-
nin kendi bilincliligi icinde ilahi bir oyuna baslamasiyla varoldu.

Diistince, varolusun ne 6zii, ne de sebebidir. Ama "olmanm" bir aracidir. Ben
kendi icimde gorebildigim seyi oldum. Bu disiince bana "yapabilecegimi", sezdirdi.
“olabilecegimi'' esinledi. insanin i¢cindeki sarsilmaz inang bu olmali. Ciinkii Tann onun
icindedir.

Su diinyada tiiketmedigimiz yeni olan ne kaldi ki? Aski; nefret ve kendi gururu-
muzu, doyurmak admna tiikettik. Bilgiyi; yanlislari benimseme, onyargilari kabullenme

{ Liitfen sayfay: ceviriniz.)
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ve algilama admna tiikettik. Mutlulugu; zevk alma, aci ve herkesin gittigi yolda gitme a-
hiskanlig adma tiikettik. Giicii; zayiflik, caba ve yenilgiye ugranug zaferler yerine kul-
landik. Yasanu; dogup, biiyiime ve oliim olarak anladik. Birlige ve biitiinliige varmay1 i-
se, savas ve isbirligi sandiK.

%o
[\
VAROLMA SIEVINCI

Eger Brahman; yalniz bizim zahiri, somut varolusumuzla sonsuzluk boyutlari i-
cinde celisen ve kisiligi olmayan bir soyutlamadan ibaret olsaydu; kesinti ve siireksiz-
lik, madde icin pek uygun bir son olacakti. Ama ask, haz ve kendi suurunda olmak da
sanilardan ibarettir.

) Tann'dan, sayilarin kozmik toplamiyla islemler yapan bir matematikci ya da bel-
li bir porblemin giicler dengesiyle olan iliskilerini deneysel yoldan ¢ozmeye cahisan bir
diisiiniir gibi soz agabiliriz. Ama yine ondan, sanki bir asik, evren musikisini besteleyen
bir kompozitor, bir ¢ocuk ve bir sairden sozeder gibi de soz edebiliriz. Bu konuda di-
siince cephesinin yeterli olmadigim sylemeliyim. Varolma hazz ve sevinci ise Oylesine
derinlerde ve gizli ki, ondan da kesin bir yarar saglanamiyor. Disiinceler, Giigler, Var-
olus bicimleri ve ilkeler, Tanri'min hazzi ve sevincinden dogan nefesle dolmadikea, icle-
ri bos birer kalip olarak kalacaktir.

Eger her seyi kucaklayan evrensel disiince giicii diinyalar1 doguruyorsa; varolus
sevinci de diisiinceyi doguruyor demektir. Ciinkii; 'sonsuz gebe', kendi kendisiyle say1-
siz ve hesapsiz bir hazlar dizisi i¢indedir ve iste bu yiizden gezegenler ve evrenler varo-
lurlar. : :

Varolma sevinci zamanla sinirh degildir. Baslangici ve sonu yoktur onun. Tanrt’
nin bicim degistirmesindeki hikmet, bir baska bicimde ve bir baska kilikta tekrar var-
olmast icindir.

é»-

®
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iNSAN - PURUSA

Ne Tann kendini dogaya egilim gostermekten alikoyabilir; ne de insan ulithiyete
eriymek icin duydugu siddetli istekten kurtulabilir. Bu sonsuz olan ile sosuz olmaya-
nm, sonsuz iliskisidir. Tann ile insanin zaman zaman birbirlerinden yiiz ¢evirmeleri, da-
ha icten ve daha esash bir bulusma icin, gegici bir geri ¢ekilmeden baska bir sey degil-
dir.

Yekviicut olanda sahip ve malik olmak ve yekviicut olmakta yitip gitmemek bir
sirdir. insan ile Tann, diinya ile diinya otesi birbirlerini taniy1p, bildikleri zaman, yek-
viicut olacaklardir. Onlarin ayrilik nedeni bilgisizliktir, tipk acinm nedeninin bilgisizlik”
olmas: gibi. :

Tanri ile doga, birbirine agik olan iki gencin oyun oynamasina benzer. Birbirleri-
ni bir an i¢in gordiikleri zaman, birbirlerinden kagar ve gizlenirler. Tekrar birbirlerinin
pesinden kosmak, yakalamak ve ele gecirmek igin.
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Hayvan, kil derisi ve dort ayagiyla kilik degistirmis bir insan; solucan ise insan-
liga dogru gelisim icin kivnlan ve siiriinen bir insandir. Ham ve islenmemis madde bi-

cimleri bile, olgunlasmanus viicutlari icindeki insanlardir. Her sey insandir. Yani: Pu-
rusa.

<
‘43.?
TUKENIS

Tann'yla insamin bulusmasi; ilahi olanm, insanin derinligine girerek, ona niifuz
etmesi ve tipki yildizlanin gimsiginda gozden yitip gitmesi gibi, insamin kendini uliihi-
yette yitirmesi olsa gerektir.

Haz ve seving biiyiik bir sirdir. Eger katiksiz ve saf hazz1 ogrenebilirsen, Tann'yi
da taninus olacaksmn.

Tiikenisten 6nceki asama nedir? Birimlerin, bélimlerin olusturdugu birlige dog-
ru kayma cabasi. Bilgisizligin, bir 151k seline dogru akmaya calismast. Acimn, diislen-
mesi olanaksiz bir vecdin dokunusuna dogru, zahmet ve mesakkatle ilerlemesi... iste
bu yiizden ¢ekilen biitiin acilar, biitiin 1stiraplar.

Ask: Ana tema... Nese ve seving: Miizik... Giic: Nagme... Bilgi: icraci... Ve son-
suzluk da hem kompozitor hem de dinleyicidir. Bizler sadece bu yiice senfoni ¢alinma-
dan once, miizik¢ilerin araclarmi hazirlar ve akord ederken ¢ikardiklari sesleri dinliyor
ve bu atesin nagmelerinden anhyoruz kiarmoni biiyilk ve ihtisamh olacaktir. Ama
eninde sonunda ilahi giizelligin fiigine varacagimizdan da eminiz.
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(@LAYLAR-ELESTIRILER

@ BUDIZM MUTLULUK MUDUR?@®

tamamlar. Her iki diiiince sistemi de mutlulugu temel alir'' ve "Ekonpominin

maddi ve manevi degerleri biitiinlestirebilen yetenegi yoktur. Modern diinya-
i bitiin temel degedeﬁne sahip olan Budizm ise, tersine, bunlari biitiinlestirebilir"
demektedir.

fktisadi diisiince, isteklerden hareket ederek cesitli tarz ve seviyelerde arzularin
yaminda gider. Fakat Budizm ise " arzu istiraptir'’ der. O halde her iki diisiince siste-
minin de temelde insan mutlulugunu hedef aldigi1 nasil soylenebilir?

Ekonominin, insan mutlulugunu temel hareket noktas: olarak almasi normaldir.
Fakat, Budizm insam1 mutlu etmek temeline dayamir demek, saniriz cok yanhstir.

insan nigin vardir? Veya insan mutlu olmak i¢in mi vardir? sorusunu diiginmek
yerinde olur.

isteklerin, denetim altinda yerine getirilmesi bir haktir. Fakat hak olani amag ha-
line d6niistirmek kifiirdiir. Ciinkii'herkesin mutlu olma yolundaki amaci Kisilerin bir-
birlerini istismarina yol acar.

Biz diyoruz ki, insanm diinyadaki varligmm amaci mutlu olmak degildir. insan
varlig, diinyada, heniiz kendisinin de tam bilemedigi bir amaca yénelik olmak iizere
deneyimler yapmak i¢in vardir.

Bununla beraber diinya insani, bilinmeyenle, bllmen hakikatle, realite arasinda bir

uyum icinde oldugu siirece, rolatif bir mutlulugu da tadabilir.

B ir ekonomist " iktisadi diisiinceyle, Budizm birbirini milkemmel bir bicimde

@®BAYGINLIK GETIREN KEDI@®

;I\ nsanlara bayginlik getiren seylerin cesidi pek ¢ok. Kisi kuyrukta beklerken
bayginlik gecirebilecegi gibi, komik ya da ciddf bir sey karsisinda da bayginlik
gecirebilir.

Fakat bu baska bir bayginlik. Amerikali bir kadm, kiiciik ¢ocuklarinda alerjiye se-
bep oldugundan, ¢ok sevdigi kedisini oturdugu yoreden 80 km uzakta bir yere biraki-
yor. Fakat kedinin yokluguna alisacaklari bir sirada kedi cikip geliyor.

Kedi sahibi kadin baygmlik geciriyor ama bu kez kediyi aldig: gibi evinden 300
km uzakta sinir Gtesi Kanada'ya gotiiriip birakiyor.

inat da bir murat, deyip kedi ii¢ bes giin sonra tekrar arzi endam ediyor. Fakat
kedi sahibi kadin daha fazla bayilmak istememis olacak ki bu kez kedisini yanina ali-
yor. Ve herkesin tanimladig: gibi o da olay: sadakata baglamaktadir.

Hayvanlarda da bir suur olaym kabul etmekle birlikte; insanlarm, ayr1 bir canli bi-
vimini kendi insanlik realiteleri i¢inde es-deger duruma getirmeleri, bir¢ok vibrasyonel
diisiislere sebep olabilmektedir.



Diinya insani siiphesiz, canhlar alemi ile i¢-ice yasamaktadir. Ama olaym icinde o-
Ssrken disinda da olabilmek onemlidir.

@ INCIL VE OZGUR KADIN®

sini istiyormus. Gerekge ise, Tanri'nin erkek oldugunu ima eden, baba ya da

afendimiz gibi kelimeler gosterilmektedir.
- Ozgir kadin hareketinin amacini bilemeyiz. Fakat biz, zararda da bir hayir vardir
' esinden hareket ederek; bahsi gecen toplulugun, zaten degismis bulunan incil'
daha da degisimine yol agmalari sonucu, yine de R.i.M nin amacina hizmet ettikleri-

e ve edeceklerine inaniy oruz.
‘Baba yerine bagka bir kelime kullandwrtmakla, 6zgiir kadin hareketinin amacina
sun olarak, diinya kadim 6zgiir olmaz. Fakat tiim eski realitelerin yerini, veni bir rea-
1 alma vakti gelmisse, belki de, kadinm 6zgiir olmasindan daha kiymetli, kadin ve
wsin kokte farkl varliklar olmadig: bilgisinin ortaya ¢ikmasma yardimer olacaktir.
- Insanlara realite degistirtmenin y vollan sonsuzdur.

D unya ozgiir kadin hareketi, incil'i fazla erkekce! Buldugundan degistiriline-

® BASKI @
Evde dayak yiyen cocuklar biiyiyiince daha ¢ok suc islivorlarms. Bu bakimdan
sweuklann iizerinde baski kuran ailelerin evlerinde dirlik diizenlik kalmayacagi da belir-

Uzerinde baskt kurmadan ¢ocugu egitmek ve yetistirmek zordur, fakat gereklidir.
Cocuk yetistirmek bir sanattir. Ciinkii biliriz ki bir cok sanat eserinde bile sanatci-
w takmntlary, ozlemleri vardir.
- Suphesiz her aile cocugunu sever ve onu iyi sartlarda egitmek ister. Ancak, cocu-
ek ve ona iyi bir egitim vermek, onun iyi yetismis oldugunu géstermez.
Locugu iyi yetistirmek icin, her seyden énce anne babanin ya da yetistiricinin her
‘mefsant baski ve takmtilardan kendisini kurtarmis bulunmasi gereklidir. Ancak bu
de. cocuk gelecege doniik ve saglam yetistirilmis olur.

@® EVLI CIFTLER @

Exli ciftler 8 yil sonra birbirlerine soyleyecek sey bulamiyor. Almanya'da yapilan
arda boyle bir sonuc elde edilmis.
B hnlarm sirekli nefsaniyet ve endise icerisinde bulunmalar1 onlart somurtkan,
ve kendilerine doniik bir vaziyete getirmektedir.
Zamamimizda, Karsit cinslerin birbirlerine yaklasimlart tamamen ve tek vonli
- e dayanmakta, kurulan beraberlikler de bu temel iizerine oturmaktadir.
Kisinin soyleyecek bir sey bulabilmesi icin, en az kendisi kadar Karsismdakine de
=i gerekir. Tamamen maddi ve Kisisel alma olayr tamamlandiktan sonra, baska
min olayma kadar Konusma olmamasi bir sonuctur.
h\lann sadece goriinen degerleri ile degil fakat goriilmeyen degerleri ile de bir-
muhta¢ durumda olduklarimi idrak ettikleri zaman, konusmanin da otesinde
bir alis verise gireceklerini saniyoruz.




Onbir Yildir

Yemiyor,
I¢miyor!

Tropeco'da (Portekiz)
Mucize.

Yatak odasmmin duvar-
larinda kutsal resimler asil,
sivah sach bir kiz, bembe-
vaz carsaflar icinde gilim-
seyerek yatmakta: Maria
Rosalina Vieira (17). Onun
vasamasi bir mucize, ¢iinkii:
"isa ile karsilastigim
28.12.1975 tarihinden beri
bir lokma bile yemedim, bir
damla i¢cmedim."G, 1.59m.
boyunda ve hala 90 Pound
agichamda.

Maria, ingiliz Gazeteci
Wensley Clarkson'a alti sene
once Tropeco'da o giin neler
oldugunu anlatiyor: "' Yatak-
ta idim, birdenbire o ses be-
ni ¢agirdi. Sesin kime ait ol-
dugunu hemen anladim. Ses
bana oru¢ tutmayi emretti
-bu diinyamin giinahkarlari
icin."

Maria emre derhal itaat
etti. ""Onceleri aclik hisset-
mistim -sonra bu his kisa
zamanda kayboldu. ' Simdi
ise herseyin tadim bile unut-

. tum."
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Ailesi onceleri onun

_ soylediklerinin bir kelimesi-

ne bile inanmadilar. "Onun
agzina zorla yemek vermeyi
denedik."

Komsu Joaquim Costa
Trindade:'"'O bir evliya,' de-
mektedir.

Bayan Psikolog Dr.
Maria Ferreira kizi muayene
etti. "'Kiz para kazanmak
icih aldatmaca yapmyor. i-
nananlar paraca biraz yar-
dim etseler bile, kiz bunu
hemen Kkiliseye vermekte-
dir." :

Cizvit Papaz = Oscar
Quevedo: "Maria yalan soy-
lemiyor. Sanirim onu, Tan-
ri'va olan inanci beslemek-
tedir."

Kendisi: ""Boyle yasaya-
bilmem icin Tann bana gi¢
verivor," demistir.

§-,

Diinyanin iinlii 6liim arastirie

"

Ross, oliim halindeki cocuklara:
mak gibi giizeldir" demektedir.

Cocuklar bir tirtili tahayyiil
diirler? Bayan doktor cantasinda |
mistir. -

Oliim odasindaki perdeleri ag
ise: "'Oliim budur", diyor.

Onun hayata dondiirdiigii ¢c
ler, bityiiklerin korkularmdan arinn
ler. Benny (5), evlerindeki yarisi d
alnimi carpmusti. Kendinden gecm
di. Beyin kanamasindan siiphe edil
lan Benny'e cok itina ettiler.

Ninem Beni Yanma Aldi -

Daha sonra Benny Kesik kesil
ben uctum. Asagiya obiir yataklar
yvordu. Devamh saydim. Baba, on
vamli saydmm, devamli, oh! Eger t
dokuz ¢ocuk olmast lazim. Ama o
doktorlara dokuza kadar sayar.) K
ben de asagida yatakta idim."

"Sonra ninem aydmhik bir e
alds, biz uctuk, uctuk."

Neden Benny ninesinden s62
gu en sevgili insandi. Benny'nin ani
den zamanm cogunu ninesiyle b
verirdi ve giizel hikayeler anlatirds.
istedigi kadar kalabilirdi.

Benny gordiigi 15181 (herkes
sediyordu) ninesiyle karigtirdi. C
sevgisinden onun icindeki sevaisini

Prof. DR. Kenneth Ring. va
nenler' ile yaptigi roportajda. bir
sire, bir araba kazasindan sonra val
t1.
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&¥of. Dr. Elisabeth Kiibler-
Mm bir tirtildan kelebek ol-

Aemeyecek kadar kiicik mi-
=z acmams cicekler getir-

we. Isikta cicekler aciyor. O

gocuk var. Anlattiklan sey-
& fasbebekler gibi temiz sey-
& Bavuza bagiistii atlanus ve
halde hastaneye kaldiril-
es 36 saat komada ka-

rce Uctuk

tu:"Oh, baba, diin gece
. biitin cocuklar uyu-
bilecegimi soyle. De-
a ucuyorsam, daha
on kisiydiler. (Cocuk
saymamam lazim. Ama

i. Ninem beni yanma

) Benny'nin sahip oldu-
ordu. Benny bu yiiz-
wvordu. Ona tathilar
in yanma giderse,

= Klinik olimden bah-
ninesine olan biyik
gecirdi.

&a dahil oldugu '"Dé-
aresi ile tamisti. Hem-
denemesi atlatis-

Diigen
Heykeller

Rita Galluzzo
Ceviren: Mehmet ONCU

1970 Arahigr'nda bir ge-
ce, kendini iyi hissetmeyen
kiz kardesim icin endiseli
bir halde yatmaya gittim.
Akabinde iyilesebilecegini
tmit ettim. Ciinkii o, bir
okul piyesindeki melek rolii-
ni oynadigm zannediyor-
du. Ve onun sahnede oyna-
mayt ne kadar cok istedigi-
ni farkettim.

Uzun siiredir uykusuz-
dum. Bir ritiva gordiim. Kili-
sede onden iiciincii sirada
oturuyordum.  Oniimdeki
heykellerin hepsini gorebili-
yordum. Daha sonra yan ta-
raftan baktigimda, ara gecit-
te biitiin cevresinde parlak
stk mumlarn yandig bir
tabut gordiim. Hatta goz ka-
paklar1 kapali bir haldeydi.
Tabutun icinde yatanin Kiz
kardesimin viicudu oldugu-
nu farzederek aglamaya bas-
ladim. Cok iizgiin bir sekilde
siddetli bir ofkeyle heykel-
lere dogru yiiriidiim ve onla-
r1 birer birer ellerimle asagi-
va cektim. Ayaklarimmn di-
bine yere distiiklerini gor-
diim. Tam o anda uyandim.

Uc¢ hafta sonra Ivy,
Sutter General Hastahanesi-
ne yatti. Doktorlar hastali-
gma Losemi teshisi koydu-

srinir

AKTUALITE

lar. iki sene sonra 15. kez
hastahaneye gelisinde bana,
bu sefer eve donememe en-
disesi icerisinde oldugunu
soyledi. 8.7.1973'de, iki
hafta. hastahanede kalmisti.
Yataginin yambasma otur-
dum. Elini tuttugumda her
tarafinda uyusukluk ve so-
gukluk hissettim. Yataktan
kalkip pencerenin yanma
gittim. Sanki i¢cine soguk bir
riizgar iifirilmiisty. O his
izerimden gittikten sonra
tekrar Ivy'e doniip ellerini
tuttum. Fakat, aym sey bir
kez daha oldu. Uvkuya dal-
digida basmda nobet tutar-
ken, zamanmm Kisaldigim
anladim. Bir ¢ok kez oliime
vaklasti fakat, ben ona ivi-
lesebilecegi izlenimi veriyor-
dum. Ama simdi, elbette ki
o kadar icten degildim. Ben
de odaya giren Ivy'nin erkek
kardesi ve babasi gibi panik
icindeydim. Hemen donece-
gimi soyleyip bekleme oda-
sinm yolunu tuttum. Su ve-
ya bu nedenle hemsirelerin
kaldigi bolime gittim. Ve
bir hemsire bana: Kiz karde-
sin vemek yiyor mu diye
sordu. Ben de, 6lmekte olan
bir insan nasil yemek yer di-
ye cevapladim. Bekleme o-
dassindaki arkadasim Pat
Webb'in yanindaki sandalye-

~
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OLUM BAMBASKADIR

Hemsire sunlan anlat-
mistir: "Geceleri cagrilma-
dan nerede bana daha ¢ok
ihtiya¢ duyuldugunu acik¢a
hissederim.  Hastalarimdan
birinin durumunun kotiiye
gittigini hemen hissederim.
isimde bana kendi sezgile-
rimde yardim eder.

Ruhun ne zaman viicut-
ta oldugunu, ne zaman vii-
cudu terkettigini biliyorum.
Hastalarimdan biri, bazen,
hayatta kalirsa, daha sonra
bana: Siz bana diin giilimse-
diniz. Veya: Benim hanmma
ne iyi davrandmiz. Biliyor
musunuz DR. Ring, yavas

Bastarafi S. 25'de

Olenlerin  hepsinin  gozleri
kapahdir. Onlar gercekten
goremezler, yalmiz birden
bire gelen olim gozleri kuy-
vetle acar..."

Oliiler gorebilir mi? Dr.
ring "'Boyle soylenemez'' de-
mektedir. "Klinik oliiler go-
rebilirler. Bir adam caddede
olmiistii. Daha sonra tekrar
canlandinldigi zaman para
cantasii calan hirsizi tarif
etti."

Klinik Oliiler Tam
Isitebilirler

Klinik oliiler de tam o-

larak isitebilirler. Olmek ii-
zere olan bir kadin, kocasi-
nmn yan odada sevgilisi ile
konusmalarimt isitti. Kurta-
rildiktan sonra bosandi.

Bu Oliimden donen in-
sanlarla, 6limden donen in-
sanlar hakkindaki réportaj-
di. Haber verdiklerine gore,
OLMEK uyanmakt:,

Onlar sevginin, barism
ve guzelligin hakim oldugu
diyara cok ama cok kisa bir
¢0z attdar.

(Kenneth Ring - MUNiH)

DUSEN HEYKELLER
ve yigildim. Ona, oraya tek-
rar donmeyecegimi ve kiz-
kardesimin o6lmesini bekle-
vecegimi soyledim.

Gucum tiikenmisti. Daha
once asla onu desteklemeyi
birakmamistim. Fakat, sim-
di akibetini bildigimden ar-
tik yiizyiize gelemezdim. O-
rada bir saatten fazla, bir an
birisinin gelip de her seyin
yolunda oldugunu siyleme-
sini bekledim. Aniden aym
soguklugun  bacaklarimin
cevresinde oldugunu hisset-
tim. Akabinde biitiin viicu-
dumu sardi.  Arkadasima
dondiim ve benimle kizkar-
desimin odasma yiiriiyebilir
misin diye sordum.Son anin-
da sesimi duymak isteyebi-
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Bastarafi S. 25'de

lirdi. Ivy'nin erkek kardesi
yambasmndaki sandalyede o-
turuyor, babast ise pencere-
nin yaninda ayakta duruyor-
du. Ellerini tuttum ve (Co-
cuklarim kiiciikken onlara
her zaman soyledigim) bir
sarki soylemeye basladim.
Hemen hemen, yanma his-
sine benzer siddetli bir siz1
hissettim. (Elimde ve kolla-
rimdan yukariya dogru uza-
nan) Daha sonra odadan ¢1-
kacagim hissini uyandiracak
sekilde egilerek onu optiim
ve geri donecegimi soyle-
dim. O anda derin bir uyku-
daydi, buna ragmen her na-
silsa beni duyabildigini his-
settim.,

St. Philomenes Kkilisesi-

e cenaze torenine gittigi-
miz giin, bir tesrifatci neza-
keten oturacagimiz yere ka-
dar bize refakat etti. Sol ta-
rafima bir goz attim ve igin-
de kiz kardesimin yattig
tabutu gordiim.
* Biitiin cevresinde parlak
isikli mumlar yaniyordu ve
6nden liciincii sirada oturu-
vorduk. Tamamen iki bu-
cuk sene once gordiigiim rii-
yalarda cereyan eden mizan-
sen oldugunu idrak ettim.
Heykellere baktim ve
yikilmaya basladilar, (Elle-
rimle degil fakat kalbimle)
birer birer diistiiklerini gor-
dim.

Sacramento CALIFE
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Spinddiiel Yoram

Mebkmer Samean

Ruhu Yagam,

Hayat1 Anlama (abalaridir

Spirit yasam nedir ? Nasil olmalidir?

Elbet bir takim spiritik bilgiler edinmek,
spirit yasam degildir.

Spirit bir insan, mutlaka anlamaya ¢alisa-
rak yasayan bir insandir. I¢ denetimini yapa-
bilir: Attig1 her adimm nasil bir sonu¢ dogura-
cagim her zaman isabetle kestirememis de ol-
sa; hi¢ degilse adimmi atmadan diisiinmiis, so-
nuclarim tahmine ¢calismistir. Basindan sonu-
na kadar, diisiinceleriyle adimlarmi denkles-
tirme cabasmdadur.

Spiritik rugtini kanitlama safhasindadir:
Yolunu kendi seger. Secimini, egri de olsa,
dogru da olsa, mutlaka kendisi yapar. Kendi
ic seriatini, spiritik bilgileriyle saptayarak; yo-
lunun secimini kendisi yapar. Once vicdaninin
sesini duyarak, i¢c denetimini de dis denetimi-
ni de yine kendisi yapar.

Ruhgulugu yasayan insan, yani gercek s-
pirit, KENDINi BILME ¢abasindadur.

Yaratilan her seyi, biitiin varedilenleri, se-
vebilme yolundadir. Hos goriisii genistir: Kap-
sammda, yaratilan, varedilenlerin timii vardir.

Bir daha 6lmemek icin veya dlmek icin
nasil davramilmasi gerektiginin idraki icerisin-
de uyanmak iizeredir.

Dogal olanm disinda, biitin aliskanlikla-
rin1 yenme ve asma cehtindedir.

Biitin mesakkatlere katlanmayi 6grene-
bilmenin, tahammiil giicinii artirmak, sabir
kudretini kazanmak oldugunu bilir.
~ Hayatin gayesinin ogretilmedigi bir egiti-

min, insanlar, bunalimdan bunalima itecegini
bilir.

Herkesin kendi ilahmna inandigini bilir. Bu
da tek Tann inancidir ama, kisinin kendine
goredir... Bu kendine gore olusu da bilir.

Hakiki olgunlugun, inanarak degil, her
seyi anlayarak kazamlacagini da bilir.

Ruhc¢ulugun ziddmin maddecilik olmadi-
gim; aksine maddeciligin (materyalizmin), ru-
hun tekamiil araci olarak ¢ok iyi belirlenmesi
geregini ve bu maksatla ortaya konulmasinin
bir icap oldugunu bilir.

Filin, karanlikta tarifinden kurtularak ; bir
biitiinii, aydinlikta gérmek ve bunun icin ay-
dinhga ulagmak gerektigini bilir. ‘

Ve biitiin bunlardaki bagari ve anlayism,
tebligat (bildiri) kapilarini acacagim ve tebli-
gatin, once vicdan sesinden baslayacagin bilir.

Ruh¢u yasamm nasil olmasi geregini 6-
zetlemeye calistik. Simdi 6zet olarak belirtti-
gimiz hususlarin bazilari iizerinde duralim:

Inanmak Degil; Esas Olan Anlamaktir:

Bilmem, bir senaryoyu yasadigimizin far-
kinda miyiz? Bu farkinda olug, anlayisimizin
gelismesine baglhidir.

Sadece inanmak, inanilan noktada kala-
kalmaktir. Ama inancimizi dogrulayan bilgiler
edinip, deneyler yapip, olaylan inceleyip ve
cevremizde olup bitenleri miisahede edip an-
lamaya calismak. inancimizi asan bir haldir.

( Liitfen sayfay1 ceviriniz.)




Olaylan anlamaya cahismak demek, dii-
siinme temrinleri yapmak demektir.

Diigiinmesini 6grenmek demekse, analiz
ve sentezde ustalasmak demektir.

Gei'c;ek anlamda diisiinmesini bilen insan,
evrenle kontakt (iltisak) kurar...

Ic ve Dis Denetim Ne Kadar Kapsamh
Olursa; Kararla Sonuc Dengesi de
O Kadar Basarili Olur;

Olaylart anlayarak degerlendirebilen in-
san; i¢c ve dis denetiminde de, anlama kudreti-
nin siimulii oranmnda basarili demektir. Yani,
attig1 her adimin baglangicinda aldigr kararla;
adimlarinim sonucu arasindaki uygunluk tam
demektir.

Bu hal, hangi nedenlerin hangi sonuclari
doguracagmi bilmektir. Dolaysiyla isabetli a-
dimlar demektir...

Spiritik Riist, Ruh ve Madde iliskisini
Anlayabilme Cagidir:

Varlik, sayisim bilmedigimiz enkarnas-
yonlariyla bir hayli basanh bir yol almistir. Bu
enkarnasyonlarmin sayis1 degil, kalitesi onem-
lidir. Bu Kkalite onu, ruh ve madde iliskilerini
anlayabilecek doruk noktaya getirmistir. Bu
doruk nokta: maddeye, dolayisiyla otomatiz-
maya zebun yasayisin basariya doniistiigii 6-
nemli bir seviyedir. Nihayet ulasabildigi bu
tepe noktasindan ilerilere bakar: Asilmasi ica-
beden nice doruk noktalar goriir...

Ama artik yolun, hep yokus olmadigm
da bilir...

Ruhcu Yasam, Ruh ve Made lliskisini
Anlamak ; Bu Iliski Icerisindeki Asil

Kendini Tanimak tir:

Ruh ve madde iligkisinin esasmna niifuz e-
debilmek, obiir uctaki asil kendini gormektir.
Bu, kabaca robotun, kendine impulslar (uya-
rnimlar) gonderenini anlayabilecek derecede
suurlanmast gibidir...
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Ruhgu yasam, bir takim ruhcu ahlak diis-
turlart koyarak yasamak anlaminda anlasil-
malidir. Aksine, biitiin deger yargilarimizin de-
netiminden ¢ikip: bizim igin egriyi-dogruyu
en isabetli sekilde tayin ettirecek olan vicdan
mekanizmasina baglanabilmektir. Ciinkii vic-
dan mekanizmasi, Tannbik Bilgileri'nin, bize
dogru uzantilarindan olusturulmus bir meka-
nizmadur. Biitin mesele, bu mekanizma tesirle-
rini, en yiiksek seviyede yakalayabilmektir...

Biliyoruz ki, yeryiiziinde her sey -degerle-
rimiz de'dahil- izafidir...

izafi olanin pesinde takih kalmak mu e-
sastir? Yoksa, izafiligi olusturan asil sebebe u-
lasmak mi esastir?

Her halde, bir Tanrilik Senaryosunu anla-
yabilecek seviyede yasayan insah; inanclari-
nin, deger yargilarinin otelerine tirmanip; vic-
dan mekanizmasinin ¢ok yakmlarinda yasa-
may1 basarabilmis insandir. Bu insan i¢in iza-
fiyet, realite basamaklaridir ki, hic durakla-
madan, adim adim cikmaktadir...

Hepimiz, bulundugumuz seviyenin diisiik -
ligtne, yiiksekligine gore vicdan tesirleri aliriz.
Ve degerlendirmelerimiz de bu diisiikliige, bu
yikseRlige gore olur...Muhakkak ki, aramzda-
ki farklar biiyiik tiir...

Aramuzdaki farklarin, giderek kiiciilmeleri
icin, vicdan mekanizmasina ¢ok yakin olmaya
calismahyiz. Gercek ruhcu yasamm simgesi
budur.

Vicdan mekanizmasina yakin olmaya c¢a-
hsmak demek. yasadigimiz hayatin her ani-
nin, her zerresinin tarafimizdan anlasilmaya
calisiimasi demektir.

Boyle bir cehtin semeresi elbet biiyik ola-
caktir. Cinkii kisi, okuyacak; okudugunu an-
lamaya cahisacaktir, ;

Neleri okuyacaktir? Hayat Kitabi'ni elbet.

Hayat Kitabs, tiirli sekillerde okunur:
Kimi, bilebildiklerini yazmustir... Bunlar, bu
kitaplardan okunur... Doga kendini olaymna
yazmistir, deneyine yaznustir, her seyine yaz-
mistir. Olay Kitaplari'ndan, Deney Kitaplart'
ndan, her seyinden de Doga okunur... Ama
bu Doga Alfabesi bilinmivorsa: bu okuyus. o-

Devaini S. 38'de-



Cagtar Boyunca UCANDAIRELER

Tiahuanqco'daki 'Giines Kapist :

Bolivya Altiplano'sunda, Titikaka Géli'niin giineyinde bulunur. -

Inkalar'in ifadelerine gére ilk

olarak bu topraklara geldiklerinde

Tiahuanaco harabeleriyle karsilasmislard:.

Kapilar ve Heykeller

® Selman Gercekseverg

Bolivya ve Peru arasinda Meseta Platosu
uzerinde, Titikaka Golii'niin (Deniz yiizeyin-
den 13.000 Feet) 10 mil kadar uzaginda diin-
yanm en esrarengiz sehirlerinden biri olan
TIAHUANNACO bulunur. Ne kadar eski ol-
dugunu ve kimler tarafindan kurulmus oldu-
gunu kimseler soyleyemez.

Topraklarm bilinen yerli halk:, istilac:
ispanyollar'in sorularim vanitlarken, o yapila-
rn oldum olasi orada bulunduklarimi belirt-
mislerdi. 1911'de Paris'te yapilan bir kongre-
de konunun onde gelen bilginlerinden Prof.

Posnansky Tiahuanaco igin 13.000 yil yas
bicmisti. Toplantidaki meslekdaslani bu ra-
kami ¢ok fazla bulmuslardi, ciinkii onlarin
tahminleri 1000 ile 6000 yil arasinda degisi-
yordu. Adi gecen sehirde bulunan taslarin
uzerindeki gokyiiziiyle ilgili yazitlara dayana-
rak yaptig hesaplara gore Amerikali Rudolph
Luller'in tahmini (en az 9300 olmak iizere)
14.600 yilina kadar ¢ikiyordu. 10-16 yil kadar
once Etnolog Wendell Bennett'in ilging kesfi
konuyla ilgilenenleri tekrar heyecanlandirms-
ti: Sehir duvarlarmda ortaya cikardigi iki
heykel (ki bunlardan birisi 2.70 m, 6tekisi
bunun yaklagik 3 wmisli kadardi) tipatip
( Liitfen sayfayi ceviriniz.)
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Avrupali adamlara benziyordu ve sakalliydilar.
Yorenin yerli efsanelerine gére bunlar
Tiahuanaco'nun ilk kuruculari olan tanrilarm
heykelleriydi.

Bununla birlikte Tiahuanaco'da ortaya
¢ikarilan bulgularin belkide en esrarlist ve aca-
ibi iinlii 'Gines Kapisi'dir. Bu, 2.70 m. boyun-
da, 3.60 m. genisliginde yekpare blok tastan
cikarilmis 10 ton agrhginda bir sanat eseri-
dir. Bu tasin ortasinda asil kapi vazifesini go-
ren acikhgmn boyutlart 1.80 m. yikseklik
80 cm. dir. O agiklik binlerce yil oncesinin
imkansizliklar1 icinde bu kadar muntazam
olarak nasil kesilip, ¢ikarilabilmistir? Dortko-
seli figiir siralaryla olusturulan lintolar tam

ustte bulunan ve yine kayadan oyularak cika- -

rilmis bulunan 'tann basi heykelinin ve onun
da iizerindeki 'Giines Kapisi' yazismin ivice
ortaya ¢ikmasimi saglamaktadirlar.

Giines kapismin yapildigi kayalar Titi-
kaka Goli'nin oteki kivisinda bulunmakta-
dir. Bazilari yiizlerce ton agirlikta gelen bu dev
kayalar, golin 6te kiyisindan buralara kadar
nasil getirilmistir? Wendell Bennett tarafindan
tas tekerlek ve silindirler bulundu buralarda.
Ama bilindigi kadariyla o kadar eski tarihlerde
Giiney Amerika'da tekerlek bilinmiyordu.
Hepsi bir kenara., 'Gines Kapisi'min yapilis
amaci neydi?

Giines Kapisi 142x147 Yardalik alani
kaplayan tapmak avlusunun icinde bulunmak-
tadir... Oteki binalardan tamamen yahitilmis
ve goriiniirde onlarla hi¢ bir baglantis1 farke-
dilmemektedir. Fakat kuskusuz olan bir hu-
sus var ki o da, hi¢ bir yapmin giris ya da
cikis kapisi olarak kullanilmamis olmasiydi.
Dinyanm en eski zafer taki oldugunu diisiine-
bilir miyiz?

Baska rahipler olmak iizere bu oneriye
bircoklart gilerdi ciinkii kapidaki aciklik sa-
dece bir tek insanin gegebilecegi ebattadir.
Eger bu amagla yapilmis olsaydi, bu ¢ok ma-
haretli tas ustalari kapiy1 herhalde daha genis
ve dinsel merasim amaglarina daha elverisli bir
bicim ve boyutta yaparlardi. Besbelli ki kapiyi
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(bugiin bize dar gibi gorunen) tam bu élgiiler-
de istemisler. Nicin? Bu sorular belki simdiye
kadar pek cok kereler soruldu, ama iizerlerin-
de arastirma hemen hemen hi¢ yapilmadi, de-
nilebilir. Belki de Tiahuanaco'nun biiyiik sirr1
bu sorularin yanstlaninda bulunmaktadir.

Konuya bir aciklik getirir iimidiyle re-
simlerle gelen tradisyon ve efsanelerin bazila-
rindan birkac satir aktaralim:

Cok uzak gecmiste Evrende

-Huiracocha' va da 'Huitzilopochtli'

isimli tanrdar bu voreye indiler. Burada

yeni bir wrk meydana getirdiler.

Tiahuanaco'nun tapinaklarini sonradan

buralara insa ettiler. Tiahuanaco'da

gunes kaps: bulunur. Bunun gozle
gorilir bir amaci bilinmemektedir. Bir
kap1 olarak Kullanilmis olabilecegi husu-
su ikinci derecede onemi haizdir. Siiper
vapida olusu daha onemlidir. Neresin-
den bakarsaniz bakin, giines kapisi bin-
lerce yil yash. Hic degilse, en azindan

Luxor ve Karnak yapilari kadar -eskidir

ki bunlar uzaklik olarak 'diinyanm bir

ucunda' denecek kadar uzaktir. Dikkat-

li bir goz aradaki benzerlikleri gorebilir

ve dogal olarak "Acaba aym mimar ta-

rafindan mu yapildilar?” diye diisinule-
bilir.

Benzer ézelliklerin yol oldugu kolay ko-
lay soylenemez. Ornegin, Kapilarin dar olusu
ve yanlarimin hantal bir goriiniiste bulunmala- _
r.. Kale tiiriinde yapilmis eserler icin bunun
normal oldugunu disiinebiliriz ama bir tapina-
g yada tapmak alani icinde bulunan bir ka-
pmmn bu sekilde yapilmis olacag: nasil agikla-
nabilir? Misliman ve hiristiyan yapilarinin
taa uzaklardan davet edici kapilariin yaninda
yukarida sozii edilen yapilarin kapilani tama-
men ayri bir goriinim arzetmektedir. Besbelli
Ki eski Misir'm mimarlan Tiahuanaco'daki
yapilarin mimarlariyla sanki aym yapi recete-
lerini kullanmislar. ;

Giines kapisi ve piramitlerdeki kapilarin
dar olusu ister istemez insana incil (Matt.




I'eru'da Sacsayhuanwn Duvarlart imn bir Rismi: >

Taslardan bazilarinin yabkschliRleri 15-20 feet (4,5

- 5m. kadar)

kadar yaklasmaktadw. O kadar diuzgun bir sekilde yanyana getirilmis-

lerdir ki iki tasin arasina bicak sokmak miimkiin degildir. Bazir arkeo-

loglarin iddialarina géire bu duvarlar Inkelar tarafindan insa edilmistir.

Bu tiir duvarlarin benzerlerine diinyanin baska yerlerinde de raslanmis-

tir. Llama ve insanlardan baska tasima ara¢lar bulunmayen o zamanki

Inkalar'in bu isi basarmis olmalart mucize sayimaz mi? Yoksa cok ileri
bir teknoloji diizeyinde bulunan diinyal ya da dinya dist baska birileri

tarafindan mi yapildilar?

-14)'de gecgen 'dar kapi' ifadesini hatirlatiyor.
Dogru yolun dar kapidan gectigi meselesi...
Tiahuanaco, Misir, Matt incili ve 'dar kapt'
Arastirmamiza 11k tutacak paralellikler bun-
lar olabilir mi?

Aslinda bu benzerlikler ve paralellikler
zinciri tiim Pasifik boyunca Golgotha'ya Kadar
uzanip gitmektedir: Yeni Gine'nin giney Kivi-
larmda Kiwsi Kabilesi yasar. Bunlanin ulusal
bir kahramanlant var. tipki  Almanlarn
Siegfried, Isvicre'nin William Tell gibi. Bu kah-
ramana kisaca 'Sido’ denirmis. Papuan Kabile-
lerinden birine mensubolmasma ragmen 'sid-'
hecesini tasiyor olmasi garip degil mi? 'Sid’
kokii Latince'deki 'sidus'dan gelir. Sidus'un
anlami verine gore 'yildiz'. 'takim yildiz'.

'uzaysal obje' demektir.

Aslinda Kiwai'lerin anlattiklarina gére
Sido'nun gercekten de uzayla ilgili bir durumu
hulunmaktadir: "Sido'nu ¢ok eski zamanlarda
uzayda uygulamakla yikimli bulundugu bir
gorevi vardi... Goklerde radyan bir 11k icinde
hareket ediyordu..."

Toltek  tannlart  Teccuciztecatl ile
Nanuhuatzin arasinda da bir paralellik bulun-
maktadir: Tanrilar ve yarn tannlar (Dinyada
isleri bittikten sonra bir "cekirdek’ icine girer-
ler ve onunla goklere yiikselirler. Kendi dille-
rinde 'Teotxecalli" olarak isimlendirilen bu ce-
kirdek tannlarm ocagidir. (Yararlamlan kay-
nak: JESUS CHRIST HEIR TO THE
ASTRONAUTS. Gerhard R Steinhauser)




. Anlayis Sahipleri
Tekrardogug Bilgisini

0

Tekrardogus Yasasi, insanlarin yeniden
ogrenmesi gereken, alemimizle aldkali biiyiik
bir bilgidir. Genel tekamiil seviyesinin yiiksel-
mesine paralel olarak da bu bilgi, agik secik ve
kapsamli olarak ortaya ¢ikmaktadir ve bu si-
re¢ olanca hiziyla devam edecektir.

"Dogmak ve 6lmek kadar dogal bir yasa
ise, ben neden bilmiyorum? Boyle apacik bir
gercegi muhakkak herkes bilirdi..." seklinde
soru sorulabilir. Evet, Tekrardogus; mevsimle-
rin degismesi, yagmurun yagmast, ¢i¢eklerin
acmasi, dogmak ve olmek gibi dogal ve ger-
¢ektir. Ne var ki, bu yasa insanin anlayis: nis-
petinde kavranabilir ve kabul edilir. Ama insan
bilse de, bilmese de; kabul etse de, etmese de,
bu yasa hiikkmiinii icra eder. insan dogar, oliir;
sonra gene dogar,gene oliir ve bu boyleve Diin-
ya Okulu'nun icaplarma bagh olarak belli bir
noktaya kadar siirer.

. Tekrardogus Yasasim anlayabilmek icin
bazi 6n bilgilere ihtiya¢ vardir. Her seyden 6n-
ce su prensip zihinlerde iyice yer etmelidir:
Insan sadece bedenden, maddi bir yapidan, bir
cesetten ibaret degildir. Ashinda insan, beden-
leri ara¢ olarak kullanan oliimsiiz bir ruh varl-
Zidir. Iste bu hususu, insanlar kolay kolay
kavrayamiyorlar ve anlayis bakimindan bir a-
dim oteye gidemiyorlar. j

Suurlu, iradeli ve miiessiriyet sahibi ruh,
milkemmel bir yaratilisa sahiptir. Ama, madde
alemini tanimasi icabeder; onda bu kudret var-
dir. Iste bu noktadan itibaren ruh, ilahi irade
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Ogrenir.

* Erol KONYALIOGLU *

7 N

Yasalarina uyarak, madde kainatinda biiyiik
bir yolculuga ¢ikmistir. Maddeyi tamiyacak,
bilgi ve gorgiisiinii artiracak, maddeyi de gelis-
tirecektir. iste bu faaliyete biz tekamiil diyo-
ruz.

Simdi; oliimsiiz oldugunu belirttigimiz
ruh varhgmm ucsuz bucaksiz; bildigimiz, bil-
medigimiz, algiladigimiz, algilayamadigimiz
madde kainatinin tanmmast bir 6mre sigacak
is midir? Ya diinyay1 goremeden, daha bebek-
ken olen varliklara ne demeli?

Varlik tekamiil eder. Bu bir yasadir. Ve
tekrardogus, tekamiiliin gerceklesmesini sag-
layan bir siirectir, bir islemdir. Yani varlik,
tekamiil ederken, bir¢ok metotlardan biri o-
larak tekrardogus islemini uygular. Tekrardo-
gus, tekamiil seyri icerisinde kullanilan bir
tekniktir, bir vasitadir.

iste bu temel kavramlar insanlar tarafin-
dan bilinmedigi icin, tekrardogus yasasi da.
buna bagh olarak.herkes tarafindan anlasil-
miyor.

Kaldi ki, herkes bilmiyor diye, siz duy-
madmiz diye; "o bilgi dogru degildir" ya da

,"oyle sey olmaz' diyemezsiniz. Bu hi¢ de

mahtikli olmaz. Sagduyulu, akl basinda bir
insan; bildiklerinin, bilmediklerinin yaninda
bir hi¢ oldugunu bilir ve de her yeni duydugu
sey karsisinda ihtiyath davranir ve aragtirma-
ya girisir. Bilginin seviyesi yiikseldikce, enerji-
si arttikca, onu bilen insanlarm sayisi da aza-
lir. Bu da bir yasadir.




TEKRARDOGUS
INSANLIK KADAR ESKIDIR
Tekrardogus konusunu arastwran her-
hangi bir insan, ¢ok gecmeden bu yasanimn or-
taya yeni ¢ikmadigim anlayabilir,ciinkii insan-
lik kadar eskidir. Bilebildigimiz insanhk tarihi
icerisinde hen insan toplulugu, her devirde:
bazilar1 tamamen, bazilari kismen,bazilan da
hatali olarak tekrardogus yasasm biliyorlards.
Bunlar dokiimanlariyla meveuttur. Diinyann
dort bir tarafinda her devirde, hem de birbirle-
rivle iliskileri bile olmayan insanlarm, tekrar-
dogus yasasim inceliklerini bilmelerini nasil
aciklarsiniz? Tesadiif dersiniz, bu acikga tevil
etmek olur. Kutsal kitaplar da tekrardogusla
ilgili sembolik ifadelerle doludur. Ama bencil,
Kibirli ve bilgisiz insan, kendisini evrenin mer-
Kezi sandigi miiddetce, kendisini bedeni zan-
nettigi miiddetce, ilahi bir Mekanizmanm go-
riip gozeticiligi altinda oldugunu farketmedi-
gi miiddetce, Yukarisi da bilgiyi sarip sarma-
layarak, sembolik olarak vermistir. Ama an-
layanlar bilgiyi bu haliyle de anlanuslardir,

Simdi ise, Ruhsal Tebligat vasitasiyla
tekrardogus bilgisi, ortisiz olarak verilmekte-
dir. Demek ki, insanlik artik olgunlasiyor; ba-
z1 gercekleri 0grenme zamani geldi.

GECMIS HAYATLAR
NEDEN HATIRLANMIYOR

Tekrardogus konusunda akla takilan bir
diger husus, gecmis hayatlarin hatirlanmamas:
meselesidir. Bir hayat icerisinde yasadig: ist1-
raph, agir olaylar dahi kaldirmakta giicliik ¢e-
ken, hatirladikca tziilen, korkan, utane duyan
bizim gibi ciliz Diinya insam, bir degil, bir¢ok
hayatin yiikiinii cekebilir mi dersiniz? Bu vic-
dan azaplarina, utanc ve korkulara tahammiil
edebilir mi acaba? Haywr. insan bu yiikii kaldi-
ramazdi. Ciinkii insan heniiz ge¢mis hayatlari-
ni bilebilecek bir liyakatta degildir. Heniiz
duygulan gelismemis, anlayis1 yiikselmemis-
tir. Yukarismin biyiik bir litfu olarak, biiyiik

Tekrardirilisin Sembolii

bir korunma ve sefkatle, unutma gibi bir siire-
ce tabi tutuluruz. Ama Diinya Okulunu bitir-
me arifesindeki bazi insanlar, ge¢mis yasam-
larin1 bilirler ve bundan s6z etmezler bile. Bu-
nun disinda olmak iizere, baskalarina bilgi ver-
sin, dikkatleri cekilsin diye de gecmis hayat-
larn hatirlayan ve hatta kanitlayan bircok
insan vardir. Hem de Diinya'nin dort bir ya-
ninda....

Once ""unutma’ kelimesinin anlami iize-
rinde duralim. Unutma, hafizada mevcut bir
bilginin silinmis olmasi demektir. Bu silinme
olavi, gecici veya daimi olabilir. Gegici unut-
malar normal yasantimizin bir geregidir. Aksi
takdirde, ele alinan bir konuyu normal bir se-
kilde disinemez ve muhakeme edemezdik.
Yani, o konu iizerinde dikkatimizi toplayarak,
onunla alakals bilgileri bir araya getirip bir so-
nuca varamazdik. Eger bu esnada konu ile il-
gili olmayan rastgele her bilgi suur sahasinda
belirirse, disiince ve muhakemenin diizen ve
giivenilirliligi ortadan kalkardi. Bu nedenle ge-
cici unutmalar gereklidir. Benzer sekilde gec-
mis hayatlarda elde edilmis bilgiler de. su an-
daki hayatimizda yeni 6devlerimizi yaparken

¢ Liitfen savfayi ceviriniz.)
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konsantrasyonumuzun bozulmamasi i¢in bir
"unutma'' siirecine tabi tutuluruz. Dikkat edi-
niz, "unutma'' diyoruz. O bilgiler kaybolmus,
yokolmus degildir; ama o hayatm icaplarmin
yerine getirilebilmesi icin, iizeri gecici olarak
ortiilmiistiir. Zaten fizik tesirler vasitastyla, ge-
ne fizik bir yapi olan beynimizde yer eden iz-
lerin bile uzun sire sakh kaldigmni, bazilarmm
hi¢ unutulmadigm bilirken, ruha islenmis te-
sirlerin yok olmasi diistiniilemez.

Uyku hali, ¢ocukluk, delilik gibi haya-
tin suursuz gecen halleri de tekrardogusa ay-
kit degildir. Ruh ihtiyacina gore edindigi be-
dende, insan anlayisina ister uygun diigsiin, is-
ter diismesin, en uygun tecriibeyi yapar; gorgii
ve bilgisini alir. Araclar hi¢ 6nemli degildir; 6-
nemli olan, o araci kullanan ruhun tekamiil
seviyesi ve ihtiyacidir. Acemi bir soforiin eline
son model bir arabay: degil, daha basit, daha
ucuz bir arabay: vermek, onunla tecriibe ka-
zanmasmi saglamak makal degil midir? Uyku
srasmda ruhun atidl kaldigi, higbir tecriibe
yapmadigi da dogru degildir. Tam tersine, uy-
ku srasinda bazi ruhsal melekeler daha giiclii
olarak ortaya cikar.

ilk bakista tekrardogus fikrine uygun
goriinmeyen olaylardan biri de, veraset yoluy-
la gegen niteliklerin goriinimiidiir. Ciinkii ve-
raset genetik bir olay olarak ele alimr. Denir
ki, bu insanin su ozellikleri ona ailesinden gec-
mistir; ayni ozellikler o siililenin su ferdinde
de vardir. Yani demek istiyorlar ki, varlik her
tiirlii zelligini ana - babasindan almistir. O-
nun kendine has farkli o6zellikleri yoktur.Fa-
kat bu dogru degildir. Ruh, ihtiyacina en uy-
gun aileyi, tatbikatlarmna en elverisli biyolojik
yapiy1 secer. Onun, o aileden genetik olarak
intikal edecek ozellikler igerisinde yasamaya
ihtiyaci vardir. Colde susayan insanlarin bir
vahadaki serin bir suyun basinda toplanmalari-
_ na benzer bu. Farkh insanlar bir amag, bir ih-
tiyac icin suyun basinda toplanmslardir. A-
ma bu durum, yani belli ihtiyaclarm gider-
mek icin gecici bir sire biraraya gelmeleri.
ortaklasa bir is yapmalar, onlarin sahsiyetle-

34

rindeki ozgirligi ve amaclanindaki sahsi
metleri bozmaz.

TERARDOGUSU
DESTEKLEYEN HALLER

Tekrardogus fikrini giiclendirecek mahi-
yette bazi olaylarin incelenmeye degmeyecek
kadar basit oldugunu diisiinenler olabilir. Oysa.
evrende basit, adi ve degersiz hi¢bir sey yok-
tur. Hersey incelenmeli, sebeplere inilmeli, a-
rastiriimalidir.

@ Antipati ve sempati meselesini ele ala-
lm. ilk defa gordiigiimiiz bir insana kars: duy-
dugumuz yakmlik veya sevimsizlik duygulan,
acaba daima bir tek hayatin icaplan ile agikla-
nabilir mi? ilk bakista denebilir ki, sempatiyi
doguran sebeplerden biri duygu, disiince ve
egilimler arasmdaki benzerliklerdir. lyi arasti-
rilirsa goriiliir ki, birbirine sempatisi olan iki
sahis arasindaki benzerlik veya birbirine anti-
patik gelen iki sahis arasindaki aykirlik, bu
hislerin sebebi ile degil, bu hisleri olusturan
ortak baska bir sebebin neticesidir. Bir rnek
verelim: iki sahis akraba olmadiklar: halde ay-
ni evde biiyiiyorlar ve 7 yasmna kadar aci - tat-

"Ii bircok giinleri beraber yasiyorlar. Ayni

sartlar altnda yasayan, ayni duygu ve ve dii-
siincelerle hareket eden bu iki varlik, hi¢ siip-
hesiz birbirlerine yaklasmislar ve sempati duy-
muslardir. Diyelim ki, bu iki insan bazi icap-
lar yiiziinden ayrildi ve her biri kendi yolunda
yeni hadiseler icinde yuvarlanip birbirlerini u-
nuttular. Artik huylar, fiziki goriniisler, duy-
gu ve diisiinceler degismistir. Diyelim ki, bun-
lar yabanci bir iilkede karsi karsiya geldiler.
Birbirlerini tanimamakla beraber, aralarinda
bir sempati olustu.-Acaba bu duygu nereden
kaynaklaniyor? Buradaki sempatinin asil sebe-
bi, bazi ruhi hallerin benzemesi midir, yoksa
daha once ortaklasa gecirdikleri bir hayatin
icaplari midir? Hig siiphesiz iKincisi.

Ruh hayatinin sonu yoktur. Hayat mad-
dede degil, ruhtadir. Bundan dolayi, olaylarin
canh izlenimleri diinya maddelerinde degil ru-




hi unsurlarda sakhdir. Maddeler degisir, tanin-
maz olur, fakat o maddeler yoluyla ruhta yer-
lesmis olan izlenimler, orada ebedilesir ve sah-
sivetin gelismesine imkan verir. Antipati ve
sempati olay1, ruhlarin gecmis tekrardogusla-
rimin kendilerinde biraktig: izlenimler yoluyla
aciklanabilir.

® Harika cocuklar meselesi de tekrardo-
gus olay ile aciklanabilir. Aslinda bir smifin
ogrencileri arasinda bile ayni seviyede iki 6g-
renci bulmak zordur. Ayni aile icerisinde de
cok farklh yetenekte cocuklar olabilir. Biliyo-
ruz ki, soniik bir aileden dahi ¢ocuklar, harika
cocuklar ¢ikabiliyor. Istidatlarn ortaya ¢ik-
masinda verasetin ve terbiyenin onemli bir rol
oynadigm biliyoruz. Fakat, asagidaki ornek-
lere ne dersiniz? Mozart, lic yasinda piyonu
calmaya baslamis, dort yasinda yiizlerce Kisi-
nin oniinde konserler vermeye baslamistir.
Henri de Henneke dogumunun ilk haftalarin-
da konusmustur. Iki yasina geldiginde ise, iic
lisan biliyordu. William Hamilton 13 yasma
girdigi zaman 12 dil biliyordu. Ressam Van de
Kefkhore, 11 yasinda oldiginde 350 tablo
birakmisti.

Biitiin bu olaylan gecmis yasamlardaki
buyiik birikimlerin tezahiirii olarak agiklayabi-
liriz.

GECMIS YASAMLARIN
BAZI ANIMiK TEZAHURLERI

Yasam boyunca gosterdigimiz biitiin
davranislarin sadece o yasama ait izlenimler-
den kaynaklandigim soyleyemeyiz. Bu kismen
dogru olabilir, ama biiyiik bir yiizdeyle davra-
ranislanimiza etkileyen derin sebepler gegmis
yasamlarda aranmalidir. Biitiin arzularimizin
kaynagi bu yasamimiz degildir. Regresyon ¢a-
hsmalari bu gercegi artik tartisilamayacak se-
kilde ortaya koymustur. '

@ Fobiler, baz1 seyler ve olaylar karsis-
sinda duyulan ve goriiniirde hi¢bir sebebe da-
yanmayan icten gelen korkulardir. Cogu kez
bu fobilere sebep olan olay aktiiel yasamdan

kaynaklanmaz. Gec¢mis hayatlarin birinde ya-
sanan agir, sarsici bir olay, varlikta, daha son-
ra fobiler tarzinda ortaya cikar. Hic deniz gor-
medigi halde denizden, deniz sozciigiinden,
denizle alakali bir olaydan miithis bir sekilde
korkan insanlar vardir. Tek hayat anlayisinda-
ki bir psikiyatrist istedigi kadar ugrassin, o
kimseyi ipnotize ederek cocukluguna kadar
da indirsin, denizle alakali travmatik bir olay-
la karsilasmayacaktir. Ama ge¢mis yasamlari
incelediginde muhakkak bir deniz faciasi, bir
bogulma hadisesiyle karsilasacaktir. Ve bu ha-
diseyi unutmasini, ya da siijenin onu makul o-
larak kabullenmesini saglayacak telkinler ve-
rirseniz, o kimsenin fobisinden kurtuldugunu
da gorebilirsiniz.

@ Dejavii, psikolojiye gore bir algi yolu
ile 6nceden duymus oldugumuz bir duyguyu
tekrar duymaktir. Ruhguluk acismdan ise bir
kimsenin degisik bir mekan ve ruh hali icine
girerken, hem simdiki, hem de ge¢mis zamani
bir arada yasayarak gosterdigi ruh halleri an-
lamma gelir. Ornegin, gecmis bir hayatta ya-
sanilmis bir yerin, bu yasamda goriiliir goriil-
mez cok kuvvetli olarak hatirlanmasi, ayrin-
tili olarak tarif edilmesi, ayrica o devrin ruh-
sal haline doniilmesi tarzinda.ortaya cikar.Do-
layisiyla tekrardogus icin ¢ok kuvvetli bir ka-
nit olusturur. Sayisi bilinemeyecek kadar cok
dejavii ornegi vardir.

@ Hatirlamalar konusu ise, en acik de-
lillerden biridir. Kiigiicik bir cocuk kalkip
anne - babasmna diyor ki: "Siz benim annem
babam degilsiniz. Benim gercek ailem surada
yasar. Ismim de sizin koydugunuz isim de-
gil!" Arastirirlar, bakarlar ki, cocugun hemen
biitiin soyledikleri dogrudur. Daha once hig¢
gormedigi yerleri, insanlari en ince ayrintisi-
na kadar tarif eder. Sir mahiyetindeki seyleri
bilir. Ve bu ornekler de sayillamayacak kadar
coktur,

TEKRARDOGUS BILGISI
OLMADAN
CEVAPLANAMAYAN SORULAR

( Liitfen sayfayi ceviriniz.)
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a ) Daha anarahmindeyken, dogarken,
ya da heniiz bir bebekken olenlerin bu biricik,
hatta heniiz baslamamis sayilacak kadar kisa
hayatlarmm maksad ve hikmeti nedir? Bunla-
rin 6limden sonraki ebedi hayatlari hangi fiil-
lerine, hangi olgiilere gore tespit edilecektir?
Ortalama uzunlukta bir omir sirtip de olenle-
rin durumlarma gore farki ne olacakti? Ve
neden boyledir?

Aklimizin erebilecegi, arastirmalarin -
sik tutabilecegi baz gercekleri ""hikmetinden
sual olunmaz" tarzinda bir kacisla ort-bas et-
mek ve gormezlikten gelmek, insanin tembel-
liginden ve zihni katihgmmdan ileri gelmekte-
dir.

b ) Neden yeryiizine dagilmi§ insanlar,

"biiyiik ve cesitli farklar gosteren ortam ve iil-
kelerde diinyaya gelmisler ve oralarda gecerli,
cesitli hayat sartlarmna tabi tutulmuslardir?
Bir yamyamin siirdiigii hayatla, medeni bir in-
sanin hayati bir tutabilir miyiz? Gerek yam-
vamin, gerekse medeni insanin hayatlarmdaki
davramislarmm, oliimden sonra, siirdiikleri ha-
vat sartlarma ve ortamlarina gore gbzoniine
almip tartilacagimm kabul etsek bile, Diinyada,
birinin tabi tutuldugu mahrumiyet ve digeri-
ne saglanmis muazzam imkanlar, birine hak-
sizhk, digerine iltimaz mahiyetinde kalmakta
devam etmeyecek midir? insanlarin, boyle ce-
sitli hayat sartlarma tabi tutulmalarinin sebe-
bi nedir? Oldiikten sonra yamyam: "Ey Allah'-
im!..Anamdan, babamdan ve ¢evremden gor-
diigiim, ogrendigim hayat sartlanm tatbik et-
tiysem bu bir kusur mudur? Beni niye okulu,
tiniversitesi olan bir iilkede diinyaya getirme-
din? Eger oyle yapsa idin, belki ben de bu se-
kilde huzuruna ¢cikmazdim..." demesi mantik-
I olmaz m1? :

¢ ) Ayrica, bilerek ya da bilmeyerek, ha-
ta ve eksiklikleriyle yasamakta olan insan dav-
ramiglarindaki geriligi nasil yorumlayacagiz?
Ya da hemen hemen aym sartlarda yetisen iki
insan arasindaki farkliligi, yahut da daha az
yeterli kosullarda olup da, ¢ok iyi kosullarda
yetisen birine gore, daha olgun ve bilgece dav-
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ranan insanlarm durumunu nast aciklayaca-
aiz?

Mikrokozmosdan makrokozmosa kadar
butin alemi mikemmel yaratan ve idare eden
Giic, insam eksik yaratmakla acizlik mi gos-
termistir? Onu pekala mikemmel yaratabilir-
di. Ciinkii bu, Tanri icin hicbir seydir. Oyley-
se yarattiklarinin eksikligi ile tatmin olan; gii-
nah islerse cehenneme atmakla korkutan, se-
vap islerse cenneti ile odiillendiren, kaprisli
bir Tanri ile mi karsi karsiyayiz? Hic siiphesiz,
hayr.

Oyleyse, biitiin bu sorulan yanitlayacak,
zihindeki karmasikhg: giderecek ve insami ra-
hatlatacak bir bilgiye ihtiya¢ vardir. Bu bilgi,
evrensel nitelikte olan tekamiil yasasi ve buna
bagh tekrardogus siirecidir. Tekamiil eden var-
lik, ihtiyacma gore dogacak, olecek, dogacak
ve gene olecektir. Bu, ¢cok biiyiik, ilahi bir A-
dalet'in delilidir. ilahi Yasalarda kayirma, te-
sadiif ve hata yoktur. Ciinkii onlar, Yaradan'in
ilahi Murad'mm tatbikle gorevli, Ruhsal idare
Mekanizmast'nin kontroliindedir.

TEKRARDOGUS'UN
ETIKLE (AHLAKLA) ILISKISI

insanin, "hayatim anlami nedir, ben ne-
yim?" sorusunu kendi kendine soracagi bir za-
man vardir. Boyle bir arastirmaya girisen kisi,
muhakkak tekrardogus gercegi ile karsi karsi-
ya gelecektir. Bu bilgidir ki, cagimizin madde-
ci anlayisina gore, sartlanmis insanimn goriis a-
cisim genisletecektir. Ama her seyden once,
kisinin icinde bulundugu toplumun empozis-
yonlarinin, telkinlerinin, rahatlatici ve atalete
diisiirticti sartlandirmalarinim onda bir doygun-
luk yaratmasi gerekir. Yani, insan oyle bir
noktaya gelebilir ki, icinde bulundugu siste-
min realitesi, bilgi, kalite ve seviyesi onu tat- -
min etmemeye baslar. Ciinkii, madde temeline
dayanan, maddeyi ruhla beraber ele almayan
bir sistem, gercek insani, icsel insani, insanin
ruhi yoniinii aciklayamaz ve insami tatmin e-
demez.



Oysa biitin evreni saran ilahi bir tesir
akisi, bir bilgi akisi i¢indeyiz ve bu bilgi aki-
sinin bizde meydana getirdigi uyandiric1 et-
Kiler vardir. Maksath cabalar sonucu elde etti-
gimiz liyakatimize gore aldigimiz bu suurlan-
dinier, Kisiye realite atlatic: tesirlerle, hali ha-
zirda sahip oldugumuz tekamiil araclarinm ya
da bilgimizin daha kapsamli olanini araniz.

Bu noktadan itibaren, karsimiza bircok
ipuclart ¢ikmaya baslar. Kendimizin disinda
donen muazzam bir sistemin varhgm hisset-
meye baslariz. Bazi yasalarm varligini goriiriiz.
Tekamiil ve onun bir siireci olan tekrardogus
bilgisi ile karsilasiriz. Sonunda goriiriiz ki, bu
vasalan1 gercekten bilebilmek icin, insanin el-
de ettigi bilgileri yasaminda uygulayarak, sii-
rekli caba harcayarak kendisini bilmesi gerek-
mektedir.

Gergcek yasam tatbikatlarina girmeden
once saglam temellere oturmus kavramlara sa-
hip olmamuz gerekir. Oyle ki, zihnimizde yer
etmis, yillarca sartlanarak taslasmus, esnekli-
gini yitirmis bazi kavramlarimizi, ya tamamen
atmak, ya da tadil etmek mecburiyetindeyiz.
Hi¢ siiphesiz, her konuda oldugu gibi, burada
da tedric yasas1 geregi, sabirla, yavas yavas
dengemizi alt-iist etmeden tatbikat yapmak
sarttir.

Tekamiil etmek demek, sahip oldugu-
muz Kavramlarin tekamiil etmesi demektir.
Yani is, once zihni seviyede ele alinmali ve
kavramlarimizi gesitli yonleriyle irdeleyerek,
onlara berraklik kazandirmalyiz.

Tekrardogus olgusu da, pratik yonii ve
yararlari ile beraber, etik yonii ile zihinlerde
yerlesmelidir. Tekrardogumun ahlaki yonii,
insanin Kendi icinde uyum kurmasina yardim-
ci olacak niteliktedir. Dolayisiyla uyumlu in-
sanlardan olusan uyumlu toplumlarim meyda-
na gelmesinde tekrardogus bilgisi 6nemli bir
rol oynayacaktir.

ILAHI ADALET VARDIR

Olaylar bilgisizce degerlendiren bir in-

san, milkemmelen isleyen evren diizeninde a-
daletsizlik oldugunu iddia edecektir. Tek yon-
lii maddeci goriisiin sartlandirmas: altindaki in-
san, zaten baska tiirlii bir sonuca varamaz.

Yeryiizii bir cesitlilik yeridir. Her sey,
herkes farkli farkhidir. Ve her an degismekte-
dir: Bazi insan fakir, bazis1 zengindir; bazi in-
san giizel, bazisi cirkindir; bazi insan saglikl,
bazist hastalikh ve giicsiizdiir...

insan diisiinen, yani mukayese edebilen
bir varliktir. Devamh olarak bir seyle digerini
karsilastirarak sonuglar ¢ikarir. Ozellikle cagi-
mizim insani makine oldugu icin, nefsani insa-
nin mukayeselerinde, mihenk tasi, dairenin
merkezi, referans miktart kendi egosudur. Bu
nedenle devamli olarak, ""O neden giizel de
ben cirkinim?", ""O neden zengin de ben faki-
rim?", "'O neden giiclii, kuvvetli de, ben celim-
siz ve hastahkliyim?"" seklindeki sorulari sorar
ve tekamiil- gibi, tekrardogus gibi konularda
bilgisi olmadigr i¢in,saskimbk ve imitsizlik
icinde kalir, hatta isyan eder. Bu yiizden o,
aradigt mutlulugu hi¢bir zaman bulamaz.
Durmadan sikayet eder; insam suclar, toplu-
mu suclar, dahasi Allah'1 suglar. Bu bilgisiz
insan kendine gore haklidir. Oyle ya, baska-
lar1 ile ayni, hatta daha fazla caba sarfettigi
halde, cogu kez basarisizhga ugrayabilmek-
tedir. Bazi insanlar aileden gelen zenginlikle
refah icinde yasarken, kendisinin iki yakas:
bir tirli biraraya gelmemektedir. Baskalar-
nin yiizinden sihhat fiskirirken, kendisi do-
gustan sakattir. Bilgisiz olan bu insan diisi-
nebildigine gore, icinde bulundugu zor duru-
mun nedenlerini irdeleyecektir.

Oysa, insanmn icinde bulundugu her
turlii sart, kendi ihtiyacindan dolay: kendisin-
den kaynaklanmustir. Her sey biiyiik bir 6zen-
le hazirlannustir. insan, hak etmedigi seylerle
asla karsilasmaz, bu evren diizenine aykiridir.
Biitin varliklar ilahi irade Yasalan kapsamin-
dadir ve bu yasalarin adaletinden siiphe edile-
mez.

Bu yasammizi zor sartlar altinda siirdii-
riiyor olabilirsiniz. Gecim zorlugu, hastalik ve

( Lutfen sayfayi ¢eviriniz.)
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tirli stkintilar, pesinizi birakmiyor olabilir.
Ama, nasil bilebilirsiniz ki, 6nceki yasammiz-
da refah icinde, saglikli bir hayat siirmediniz,
ya da gelecek yasammizda rahat bir hayatiniz
olmayacak... Bilemezsiniz. Kald: ki, para gibi,
saglik gibi, giizellik-cirkinlik gibi maddi deger-
ler insana goredir, izafidir, gecicidir. Biitiin
bunlarin varhigi ya da yoklugu, azhigi ya da
¢oklugu, tamamen insanmn tek amiiliine hizmet
icin birer aractir. Bunlar insan terbiyesi igin
gerekli oyuncaklardan baska bir sey degildir.
Bu tekamiil araclari ile insanin tek amiil seviye-
si arasinda bir iliski yoktur. insan, bu araclan
iyi kullanabildigi, kendini gelistirebildigi ol¢ii-
de, tekamiilde hiz kazamir. O degerlere sahip
olanlar kaywrilmis, sahip olmayanlar ise, asagi-
lanmis degildir. Bu diinya nimetlerinin dagili-
mu, ilahd irade Yasalan geregi, sagsmaz bir ada-
let iizeredir. :

Cesitli hayatlar boyunca, varhigin gelisi-
mine hizmet etmek iizere bu maddi nimetlere
degisik olciilerde sahip olunur ve cesitli olay-
lar yasanr.

Varliklara esit sekilde, tekamiil etme fir-
sat1 verilmistir. Bu firsat iizere varliklar tekrar
tekrar dogarak kendilerini gelistirirler. Bun-
dan daha biiyiik adalet olur mu? Bu bakimdan

bir esitsizlik ve adaletsizlik disiinilmemelidir.
Insan bedenindeki dar suurumuzla, zaman ve
mekanm iizerinde faaliyette bulunan ve ilahi
Murad'a hizmet eden varliklarm diizenlerinde-
ki adaletten siiphe etmek, bilgisizligin ta ken-
disidir. :

Goriluyor ki, tekrardogus bilgisi insan-
lara ¢ok bilyiik ahlaki bir sonuc vermektedir:
ilahi Adalet vardir... Oyleyse, hicbir seyden
sikayete hakkimiz yoktur. Hakkimiz ne ise,
0, Oniimiize konmustur. Onunla yetinip, o si-
nirlar icinde bize verilmis olan araclardan
maksimum yarar saglamaya ¢alismalyiz. Bu,
atalete diisme, seklinde dusiinilmemelidir. Hi¢
siphesiz, maddi ve manevi kazanclarimizi ge-
nisletme cabasi icinde olmaktan, hicbir za-
man geri kalmayacagiz. Yeter ki, elimizdekile-
rin ve elde etmek istediklerimizin, sadece birer
tekamiil araci oldugunu bilelim. Ciinkii, maddi
kazanclarin hepsi gecicidir. Eger onlar1 hayir
uzre kullanmiyorsak, bizim icin sadece, tasm-
mas gittikce zorlasan yilk olurlar. Ama, eger
maddi degerleri egomuzu tatmin igin topla-
miyorsak, onlar ¢cogaldik¢a bizi hafifleten bir
nitelik kazanwrlar. Varhigi ya da yoklugu bizi
etkilemez. Bundan biiyiik i¢sel tatmin, goniil
genisligi olabilir mi?

RUHCU YASAM, HAYATI ANLAMA CABALARIDIR Bastarafi S. 28'de

kuyus degildir...Cinku yapay kitaplardan do-
@al kitaplara oyle kolay gecilemez ki!..

Elin, yeryiiziiniin toprak seviyesinden yu-
karilara uzatilmasi baskadir...

Elin, yeryiiziinin c¢ikilmast miimkiin en
yiksek noktasindan yukanlara uzatilmasi bas-
Kadir...

Bu iki ayn ele verilenler, her halde esit
degildir...

Evrim konusunda bencil olup, en yiiksek
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noktalara ulasmak ve en biyiik hak edislerin
nasipkan olmak gereklidir. Bunun icin de.cev-
remizde olup bitenlerin anlayisim elde etmek
ve anlayabildigimiz kadar yukarilardan bes-
lenmek zorundayiz. Viedan mekanizmasinin
net sesi, baska tiirlii bize ulagmaz.

TEKLIK. BIRLIK, realiteleri asabilmenin
otelerindedir. Realitelerse, anlamadan asilmaz

Kil..
*



Roportaj

Bicaksiz Ameliyatlar

Roportaj: Ahmet HIZVEREN

Bu konusmamzi iilkemizin inlii fotog-
raf sanatcilarmdan Saym Ara Giiler ile yap-
tik.

Filipinler'de yapilan ve kendisinin ya-
kindan izledigi bigaksiz ameliyatlar tizerine
izlenimlerini aldik. Kendisi bizi, cesitli gortn-
tillerle suslenmis calisma stidyosunda kabul
etti. Konusma ve hareketlerinde ¢ok rahat o-
lan saym Giiler uzun yillar gazetecilik yapmis-
tir.

Sayin Gilersfizik olarak uzun boylu, iri
yapih ve hareketli gorimiimli. Konusmalari
sade. acik ve esprili.

"Fotografciligm tarihcilik gorevi var-
dir'' diyen Giler'in, Filipinler'de gozlemledigi,
film ve divalarla tesbit ettigi "bicaksiz ameli-
yatlar' adh fotograflara bu acidan bakilabi-
lir.

Kendisinin de daha onceleri inanmadi-
g soyledigi bu tir ameliyatlar, tip konu-
sunda bilgisi olmayan kisiler yapmaktadr.

En agir ameliyatlarin siiresinin bile da-
kika ifadesi ile tarif edilebildigini vurgulayan
sayin Giler'in bize gosterdigi diyalarda has-
talarin., sanki igne olacakmis aibi kuyrukta
beklestikleri tesbit edilmistir. Bir operator
giinde 300 ameliyat yapabilmektedir. Ciin-
kii bir amelivat bir. iki dakika gibi bir zaman
siiresinde bitirilebiliyor.

Bir ameliyatm saatlerce sirdugi normal
hastaneler diistintliirse, onca oviinulen zama-
nuniz uysarhigmm heniiz isin baslarinda oldu-
gu anlasihr. 3 ’

Ticari anlayism kagmilmaz olarak insan
saghgmin icine de cirdigi. her seyin anlam ve
yer degistirdigi devrimizde saghk teskilatlart

da bundan nasibini almis ve parasiz tedavi ol-
mak bir yana, parasiz olinemez hale bile ge-
linmistir.

— Saywn Giiler, kendinizi kisaca taniir
mismiz?

_ 1928 istanbul dogumluyum. iktisat
Fakiiltesinde okudum ve tiyatro ile ugrastim.

— Fotograf merakiniz nasil basladi?

— Fotografa baslamadan once teknige
merakl: idim. Babam beni film stiidy olarina
oinderdi...Bir ara tiyatroya merak sardim.

— Nicin tiyatro degil de fotografi se¢-

tiniz?

_ Kameraman ve asistan olarak stiildyoda




ren ve aymran giicii var. Onlarin ellerinde aym
zamanda sterilize olay1 da var ki, mikrop vasa-
miyor. Yoksa hastalardaki hastaliklarm birbi-
rine gecmesi lazim.

Bir Amerikali, San Fransisko'dan kansi-
n1 getirmis. Felcli bir kadm...Arabayla geldi ve
ameliyat oldu...Operator kadma yiirii dedi..Fa-
kat kadm hayatinda 20 senedir yiirimemis...
Kadm kocasindan arabanin anahtarini istedi ve
sokaktaki arabanin yanma yiiriidii... Arabaya o-
turdu, kontagi cevirdi ve arabayi otele getirdi.

O giin, kocasi, bitiin otele viski 1smarla-
di. Biitiin bunlari ben takip ettim... Simdi gel
de inanma. inanmayan Filipinler'e gider ba-

ar... Ister inanr, ister inanmaz. Ameliyatlar
daha ziyade Manila ve Kurzon City'de olmak-
tadur.

AMELIYATLARDA
TEK OLEN YOK

— Saymn Giiler, ikinci ameliyatta esinizin
yarasindaki pamuklar ¢ikarildiktan sonra ii-
ciincii bir ameliyat oldu mu?

— Hayir olmadi.

= Arﬁeliyatta bacaktan fazlalik ¢ikartil-
di mi?

= Hayw, kan sirkilasyonunu sagladi
Sip\di-'daha saglikh bir durumda. Biitiin bu a-
meliyatlardan, simdiye kadar tek élen yok.

— Bu ameliyatlart yapanlarin spiritiia-
lizm hakkinda bilgileri var mi?

— Var. Zaten bunlar medyom adamlar.

— Ruhun varligi hakkinda duwncelcn
niz nelerdir?

— Diinya tzerindeki enerjilerin girigidir.
Beden ciiriiyiince, o enerji baska bir bedene gi-
riyor.

B

— Sizce kader nedir?

—Kozmos programma baghyiz diyebili-
Programlanmis bir durum var.

— Insanlar gozlem objeklifini nereye ce-
virmelidir?

— ilime... Bir siirii seyi bilmiyoruz...Bun-
lar1 kesfetmemiz lazim. Kafay: cevirip maga-
ranin agzina bakmak.

— Tesekkiir ederiz.

Giniimiizde biitiin hastaneler normalin
istinde hastalarla dolup tasmaktadir. Sanmz
devre degisiminin carpict Orneklerinden biri
de hasta - insan'larm ¢ogunlugudur. Bir yan-
dan tedavideki bilimsel tutuculuk, diger yan-
dan insanlarm yeryizine donik egilimleri
hasta - insan sayisim giderek cogaltmaktadir.

Kisa konusmanin iceriginden de anlas-
lacag: gibi, insanm samimi olarak ve oncelikle,
kendisinin Allah'in aleti oldugunu Kkabul et-
mesi 6nemli bir noktadir.

Tehlikeli ya da tehlikesiz, bir¢ok ameh-
yatlarin tip konusunda bilgisi olmayanlarca
basarili bir sekilde yapilmasmin ték izahi, ruh
varhklarinmn tesir ve yardimlan ile olmakta ol-
dugudur. Bir zamanlarin mucizeleri, insanlarin
inan¢ yoluna girmelerine sebep olmustur. Fa-
kat, simdi mucize goriniminde olan saylar,
insam inanctan da ote suurlanmaya zorlamak-
ta ve bunun gelistirici bicimde degerlendiril-
mesi insana birakilmaktadir. Ama, yaptiklariy-
la kendine ovgiiler diizen insan, kendisini tehli-
keli’ bi¢imde bilimsel tutuculuga sokar goriinii-
miindedir.

Denilebilir ki, dimyanm her yerinde go-
rillen kargasa, sikinti, insanlarm belirli anlayis
ve degerlendirmelerin disina ¢ikmaya, zorla-
masmin ve sinrinin ifadeleridir.

rim...

"lcabat, kisilik ve erlik odur ki, tasvibi kendisindeki karisik
tesirlerdeki tatminde degil hadiselerin birbirini takip edisinde

bulunur."

S.P
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- Mu, Atlantis, Hiperborea
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Eflatun'un anlattign Atlantisin haylll resmi.

Anne RELIZANE
Tirkgelestiren: Yavuz KESKIN

aramantes'dan on giin uzakhkta, sudan
ve tuzdan olusma bir tepecik vardir.
Cevresinde, Atarantes adi verilen in-
sanlar oturur. Yine, yaya olarak on giinliik me-
safede tuz ve sudan yapilmis bir baska tepecik
daha vardir ve bu tepecigin etrafinda da insan-
lar oturur. Bu tuz vigimmn yakinmnda Atlas
diye adlandwrdan bir dag vardir. Dar ve her ya-
m yuvarlak hatl: ofan bu dag icin "O kadar
yilksektir ki, derler_tepes hic gorilmez ciinkii
yaz ve kis orada Sulut hic eksik olmaz." Yerli
halk bu daga g55%=s ssema der. Bu insanlar, i-
simlerini her halde ba dasdan almus olmalilar,
zira kendilerine Atfamses desnektedirler. Canli
hi¢ bir seyi yemadiles se Bic riya sormedik-
leri sovlenir
Taninmas ¥

=y =oem e trlcsi Hero-

dot, bu giinkii Sahra'da yagsamis olan garip bir
halktan bu sekilde bahsetmektedir.

HIC BIR HARITADA
YER ALMAYAN KITALAR

Hig bir haritada yer almayan ve de genel-
likle zenginlik, refah ve mutiulukla donatilmis
bulunan bu olaganistii nitelikli kitalara ait bu
tirden ayrintili ifadeler, nesilden nesile gece-
rek giiniimiize kadar ulagmuslardir. Bunlar efsa-
ne midir, yoksa gercek mi? Bilim adamlar do-
gal olarak birinci varsayim benimsemektedir-
ler. Buna ragmen, tarih boyunca oldugu gibi
bu giin de bir takim kararli insanlar, her seyi
bir yana atarak ve servetler harcayarak arastir-
malarini siirdiirmek ten geri kalmamislardir.

Bu mechul iilkeler arasinda en meshuru
Atlantis'dir ve Herodot'un tarifine de uymak-

tadir. i LS
( Liitfen sayfayi ceviriniz.)
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Bu efsanevi iilke zaman zaman yerkiiremi-
zin, birbirleriyle hic ilgisi olmayan noktalarina
verlestirilmeye cahisilmistir. Yunan'li tarihci
gibi -ve de giiniimiiz romancilarindan Pierre
Benoit gibi- bazilari, bu iilkenin, Sahra'nin Fas
Atlaslarma yakin boliimiinde bulundugunu id-
dia etmislerdir. O zamanlardaki Sahra bu giin-
kii gibi ¢ol degil, aksine yemyesil ve bereketli
bir yerdi.Bu iilke insanlarinin torunlan Tuareg-
ler olmalidir, zira mavi derileriyle meshur bu
insanlarin kokenleri saptanamanustir.

Diger bazilarmma gore de Atlantis, Baltik
Denizinde veya izlanda ile Gronland arasinda
yer almaktadir. Bazen ise Kafkasya'da bulun-
dugu iddia edilmektedir.

Biitin bu tezler i¢inde en ¢ok ragbet gi-

renine gore, bu efsanevi iilke Atlantik Okya- §

nusu'nun ortasinda yer almaktaydi.

Bundan ilk s6z eden Eflatun olmustur.fa-
kat bu konudaki tradisyonlara, birbirlerinden
cok uzaklarda bulunan uygarhiklarda asilar
boyunca, defalarca tamik olunmustur.

One siiriilmiis olan ifadelerin ¢ogunun bir-
lestigi nokta, bu uygarligin cok yiksek bir te-
kamiil seviyesine erismis oldugudur. Tip ola-
rak siyah sach ve c¢ikik elmacik kemikli olan
Atlantisliler, maddeye hakim olacak giicte
sihirli bilgiye sahiptiler. inanidmaz derecede
bir liks icinde yasamaktaydilar: baskentleri
olan Poseydon, tun¢tan mamul genis bir sur
ile cevriliydi ve bolluk i¢inde yiizmekteydi.At-
lantis'in yok olusuna, iste bu liks ve o doy-
mak bilmez iktidar hirst zemin hazirlanustir.

Atlantis'liler, ihtivatsiz davranarak "'koti
Jgicleri" uyandirnuslar ve -Kim bilir, belki de
atomik- bir tufan sonucunda dalgalar arasinda
yok olup gitmislerdir.

Atlantis, iizerinde yasayan halk ile birlik-
te bir giin ve bir gece icinde volkan atesleri.
yer sarsintilari ve her seyi yutan sularin isti-
las1 arasinda kaybolup gitmistir.

Atlantik'de yer alan bu giinkii Azor ve Ka-
narya Adalari, her halde Atlantis'in sular iize-
rinde kalmus olan izleridir ve Tenerif Adasin-
daki Teide Tepesi de Atlantislilerin biyiik kut-
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sal dagmm en yiksek tepesi olmalidir,
Kaybolusundan 10.000 - 12.000 yil son-
ra Atlantik Okyanusunda bu efsanevi iilkeye
ait kalintilar bulunmustur; Aniden okyanusun
icinden fiskirmis olan volkanik adalar, Baha-
ma Adalarindaki Bimini'de goriilenlere benzer
tas doseli yollar ile devasa bloklar, vs. Bilme-
digimiz efsanevi bilgilerin anahtarina sahip bu-
lunan bu esrarengiz uygarlik konusunda okiil-
tistler, kulaklari kiriste beklemektedirler.
Pasifik OKyanusu'nda, Atlantis'den daha
az meshur ve en az onun kadar genis bir bas-
ka kitamin daha var oldugu soylene gelmistir.
Bu iilkeye Mu veya Lemurya denmektedir(Le-
murya denmesinin sebebi. Lemur diye anilan
ayni kiiciik maymunlara Madagaskar'da ve Ma-
lezya'da da rastlanns olmasidir).
Mu'nun tarihi bir sire once, hayret uyandira-
cak nitelikte dolayl bir yoldan ortaya kon-
mustur. 1930 yilinda Birmanya'daki bir Hin-
du tapmagmda, Hindistan'daki bir askeri bir-
likte gorevli bulunan ingiliz subayr James
Churchward tarafindan, kaybolup gitmis bir
ulkeden sag kurtulmus rahiplerin yazdigi es-
rarengiz tabletler ele gecirilmistir. Bu tablet-
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- lerde, adi Mu olan tropikal bir iilkeden soz e-

dilmekteydi. insan wkinin besigi olan bu iilke
50.000 yil 6nce Asya'nmn dogusunda Pasifik
Okyanusu'nun ortasinda 55 milyon km. ka-
re'lik bir alana yayilmaktaydi.

Mu, insanligin besigiydi ve 64 milyon in-
sani barindirmaktaydi. Basinda bir kral bulu-
nan merkezi bir hiikiimet tarafindan yonetil-
mekteydi. Bu insanlar 10 ulusa aynilmislard
ve cok yiiksek bir uygarlik seviyesine ulasmis-
lardu.

INSANLIGIN ANAYURDU

ve ilah Apollon'un her yil oraya ugrayip ''so-
gugun ve firtnalarin iizerinde tasarruf sahibi
olan ilak Borea'min otesine” uzandigim dile
getirmektedirler.

Zira o donemde bu bélge bu giinkii gibi
buzlarla kaph degildi. Tam tersine ¢ok siwcak
bir bolgeydi ve o goriilmeye deger gece yarisi
giinesiyle ziyaretcileri biiyiileyen, son derece
gur bir bitki ortisiine sahip bulunan bir diyard:

KAYBOLMUS KITALARA VE
ESRARENGIZ ULKELERE
ILISKIN EFSANELER

James Churchward'in anlattigina gore
"Bu kitanin kuzeyi Havai Adalarna, giineyi Fi-
ji ve Paskalya adalarina kadar uzamyordu ve
hi¢ siiphesiz insanligin anayurdunu olusturu-
yordu. Bu giizel iilkede, diinyanin her yaninda
somiirgeler kurmus olan bir halk yasiyordu;
iilke, 12.000 yil énce depremler ve su baskin-
lar1 sonucunda diinya haritasindan silinmis, a-
tes ve su anaforlan icinde yok olup gitmistir."

Tipk: Atlantis gibi Mu da yine aym do-
mnemde ve biiyiik bir tufan sonucunda yok ol-
mustur. Kaliforniya'nin bir kismiyla Marianne
ve Carolines Adalar1 ve de esrarengiz Paskalya
Adalan bu kitadan arda kalanlardir.

James Churchward, bundap baska ayn-
ca, Polinezya Adalarinda mevcut bulunan Mu
uygarligma ait biitin kalintilarin bir listesini
de cikarmistir: Mabet boliimleri, siitunlar,
meydanlar, dev ciisseli heykeller, v.s.

Uzerinde eski uygarlik arastinicilan tara-
findan ozellikle durulmus ve Ari irkinin besigi
oldugu israrla iddia edilmis olan baska kayp
kita daha vardir: Hiperborea.

Bu genis kara parcasit Kuzey Kutup bél-
gesinin- bir boliimiinii kapsamaktaydi; izlanda,
Gronland ve Spitzberg bu kitamin bu giine ka-
dar siiriip gelmis kalintilandir.

Bu kita hakkindaki bazi izlere Antik Yu-
nan yazarlarinda rastlamaktayiz; bu yazarlar,
ebedt giinesli harika bir iilkeden soz etmekte

Bir Yunan tarihcisi sunlar séylemekte-
dir: ""Bu adanm topragi o kadar verimlidir ki
yilda iki kez iiriin alinabilmektedir. Burasi La-
ton'un dogum yeridir ve adalilar giines ilah:
Apollon'a iste bu yiizden ozel bir ilgi goster-
mektedirler. Bu insanlarin timii adeta bu ila-
hin rahipleridir ve her giin onun onuruna ilahi:
ler sbylemektedirler... Ada sakinlerinin ¢ogun-
lugu Kitara calmakta ve mabetlerde bu ildha
Ovgiler sunarlarken ezgilere bu calgiyla eslik
etmektedir. Bu sehrin yonetimi ile mabedin
korunma hizmeti, Borea'nin soyundan gelen
ve Boread diye adlandirilan krallar tarafindan
yiriitilmektedir."

Atlantis ve Mu sakinleri gibi Hiperborea
sakinleri de, kozmik giiclere egemen olabile-
cek kadar maji bilgisine sahiptiler,

Yunan yazarlan, icene olimsiizligii su-
nan su meshur Jouvence cesmesinin, baskenti
Thule olan bu adada bulundugunu ifade et-
mislerdir. Bu mucizevi pmari tekrar bulmak ii-
zere Ortacag boyunca nice seferler diizenlen-
mistir.

Kaybolmus kitalara iliskin bu boélimi
kapatmadan once, Pasifik Okyanusu'nun A-
vustralya'ya yakin bir yerinde yer alan ve kara
wkin besigi olan ve de 25.000 yil 6nce sulara
gomiilmiis bulunan Gondwana'y: da zikrede-
lim!

i (‘Liitfen sayfay: ceviriniz.)
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ELDORADO ULKESI
ALTIN KALDIRIMLA
DOSENMIS YOLLAR

Dimyanin diger bolimlerinden biiyiik
nehirlerle veya asilmaz ormanlarla tecrit edil-
mis oldugu one siiriilen esrarengiz iilkeler asir-
lardir insanlari mesgul edegelmislerdir.

Bunlarin en meshurlarindan biri de belki
Eldorado'dur; su asrimizda dahi arastirmacilar
bu yoreyi kesfetme cabasi icindedirler.

Bu efsanevi iilke oylesine bir zenginlik
icinde yizmekteydi ki yollarmm cakillan bi-
le saf altindandi ve bu iilke cogu kez Kaliforni
ya simrlart icine yerlestirilmektedir. Ama da-
ha ziyade Amazon kiyilari boyunca yer alan
bolgede, yani Matto Grosso'da bulundugu ifa-
de edilmektedir.

XVI nci asirdan beri kasifler hep bu al-
tin iilkesinden soz etmisler, hep bu iilkenin
zenginliklerini tasvir etmislerdir. Bu kasifler.
inka hazinesinin oraya son inka krallarmdan
biri tarafindan, kacarken, gotirilmiis olacagi-
m disinmislerdir; bunlar som altindan mobil-
yalar, kap kacaklar, tepsiler. v.s. gibi giinliik
hayatta kullanilan arac ve gereclerdi. Bu iilke-
ve gercekten de ulagilmis midir, yoksa bu id-
dialar kuruntudan ibaret seyler midir? Orasi
mechuldiir. Ama bu. yine de, servet meraklila-
rinin arastirma yapmalarina engel teskil etme-
mek tedir.

1580'lerde. Antonio de Barrio adli bir
maceraperest, Orenoque ile Amazon arasinda
yer alan bataklik bolgelere bir sefer diizenle-
mistir. Fakat bir sonuc elde edememistir. An-
cak inat ederek ayni bolgeye tic kez daha git-
mistir: basari yolunda varim yogunu ortaya
koymaktan cekinmemistir. Sonunda gerci El-
dorado'ya ulasamamistir, ama Venezuela ile
Guyan't Kesfetmiy ve oralardan sagladigi bir
miktar altinla geri donmiistiir.

I nci Elizabeth devrinde yasamis olan
iinlii Ingiliz maceraperesti Walter Raleigh de
Eldorado'ya gitmistir. O da dus klrlldlli;tlnd;ln.
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isvandan ve yagmadan baska bir sey elde e-
dememis olmahidir.

IV ncii Henri ise bu masals: ilkeye biz-
zat sefer tertiplemistir. Yolladigi 6zel gorevli-
ler altm dlkesini bosuna aramislar, ama yine
de baharat, tiitiin, v.s. gibi bir sirii mal ile ge-
ri donmiislerdir: bu arada Guyan'in temellerini
atmislardir.

Kimligi belirsiz daha nice insan ayni ma-
cerayl denemis, ya achktan ya hastaliktan ki-
rilip gitmis, ya da tehlikelerle dolu bu iilkedeki
verlilerin oklarma hedef olup dlmiislerdir.

Bu iilkeye ulagmak iizere yollara diismiis
macera asiklarina XX nci asirda da tanik olun-
mustur. Albay Fawcett feci sekilde hayatim
kaybetmistir. iddia edildigine gore genc¢ Fran-
siz. Raymond Maufrais, efsanevi Eldorado'ya
ulasayim derken Matto Grosso'da kaybolup
citmistir.

AMAZONLAR

~ Giiney Amerika'nin hemen hemen ayni
bolgesinde, insam biiyuleyecek nitelikte bir
baska efsanevi iilke daha vardir: O biyiik nehi-
re adimi vermis ve kadm savascilar tarafindan
yonetilmis olan korkune bir kavimdi bu, vani
Amazonlarn tlkesiydi.

Bir kisim insanlar ise bu kadnlar ulkesi-
ni Kafkasya'ya veyahut da. Yunanh Diodore
de Sicile gibi. Ortadogu'ya yerlestirmektedir-
ler. :

Bu yazar su sozleri soylemektedir: "ifa-
de edildigine gore, Libya'nin batisinda, gele-
nek ve gorenekleri bizimkilerden tamamen
farkli kadmlarca yonetilen bir ulus yasamakta-
dir. Adetleri geregince kadimlar, bekaretlerini
Koruyarak belli bir siire boyunca savas hizme-
tini yiiriitmektedirler. Erkeklere ancak, asker-
lik hizmet siireleri dolunca yaklagmakta ve co-
cuk sahibi olmaktadirlar. Yiiksek devlet me-
murluklart ile halk hizmetlerini hep kadinlar
vuritmektédirler. Oradaki erkekler, tipki bi-

RSP —



s

zim Kadmlarimz gibi, tim hayatlarm evde ge-
cirmekte ve sirf ev isleriyle ugrasmaktadirlar.
Erkekler. kadmlarin boyundurugundan kur-
tulma diisiincesini kafalarinda uyandrabilecek
her tiirli kamu hizmetinden, memurluktan ve
askerlikten uzak tutulmaktadirlar.”

Asirlar boyunca zihinleri kurcalamis ve
maceraperestleri harekete gecirmis daha nice
efsanevi iilke mevcuttur.

Marco Polo'yu Cin'e sevkeden sey Xi
pungu'yu Kesfetme tutkusu olmustur; efsane-
ye gore burasi, evlerinin ¢atilani altin yaprak-
larla kaph acayip bir iilkedir.

Eskiler, ChampsiElysees'ye kars1 biiyiik
bir ilgi duymuslar ve onu yeryiiziinin ote u-
cunda yer alan, yagmur ve kardan bagisik bir
iilke olarak tahayyiil etmislerdir. Veya oravi
kafalarinda, ermislerin yasadigi. cennet iklim
ve bitkilerinin hakim bulundugu Fortunees a-
dalan gibi somut bir ilke olarak canlandirnus-
fardir ve mevki olarak " Afrika'nm 360 km. h.
tismda” bir yeri yvakisurmislardir. Kim biliv.,
belki de bu giinki Kanarya Adalarindan soz et-
mekteydiler?

Pinar perilerinin yasadigi yer sayilan
Hesperides Bahgesi ise Atlantik Okyanusu'nun
otelerinde, kuzeybatida yer almaktaydi. insa-
na ebedi genclik sunan Jouvence Cesmesi de
belki. vukarida belirttizimiz gibi, Hiperborea'-
daki kaynaklardan birivdi.
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irlandaldar b cesmevi.Atlantik Okyii-
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nusu'nun otelerinde yer alan vesil adalardan

ve tepelerden olusma bir ilkeye yerlestirmeye

bayilmaktadirlar; kastettikleri bu iilke her hal-

de, kokeni saptanamamiy dev tepelere sahip -
bulunan Kuzey Amerika'dir.

Rahip Jean'm Meksika'daki esrarengiz
Kralhigmdan. kral Salomon'un Amozon iilke-
sindeki o dillere destan maden ocaklarindan,
akil almaz derecede zengin olan ve beyaz derili
Yerlileri barindirmis bulunan Kaliforniya'da-
ki Yedi Kentli Ulkeden veya hastalik ile ihti-
yarligi kapr disar1 eden bir ortaklasa yasamn
ilk orneklerinden biri sayilabilecek Avallon A-
dasindan da ¢ok soz edilmistir. Bu satirlar in-
samn akhna Keltler'i getirmektedir.

Tim bu esrarengiz iilkeler gercekten
meveut mudar? Bunlarin bazilan, gercekten
var olan bir iilkeye hareket etmeden once o iil-
keyle ilgili olarak yapilmis genis caph bir gii-
zellestirme ameliyesinin iiriinii olan vizyonlar-
dir; bu iilkeler ayrica efsaneler tarafindan ger-
cek disi niteliklerle donatilmuslardir. Bazilar
ise baris, giizellik ve zenginligin hikim siirdii-
it devamh giinliik giineslik bir ulkeyi kesfet-
menin hasreti i¢inde kiveanmus olan insanlarin
su ezeli hayalgiiciiniin yakistirmalarindan bas-
Ka bir sey degillerdir. Sonuc olarak soylemek
gerekirse, bitin bu cabalar, bu ugrasilar hep
verviizi cennetine ulasma hasretinin iiriinleri-
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smimmes. Gezer suwr butinlikleri ile hemahenk
R SeSs. Sema tepevi. hem yolu, hem icinde
S e s omssmaens lazim. "’
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SAYIN OKURLARIMIZIN DIKKATINE

Aylik dergimiz RUH VE MADDE'nin 18. 19, 20, 21, 22 nci
ciltleri kisa bir siire icin 1000 TL'dan satilacaktir. Kiymetini
kaybetmeyen bu ciltlerden, dostlariniza armagan verebilir-
siniz.

Ruh ve Madde Yayinlan

¥ N
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"Hakim olan. hikmetin bilen degil. hikmete uyandir. Bilip de
uymayanlar hakim degildir.”
; S:P
"Hikkmii yalmz O verir. Hakki yalmz siz alirsimz. Hikiim ile
hak arasindaki durum sizlerin realitenizdir.”
S.P
"Goren goz icin her sey apagiktir. Dil, bilmedigi zaman iKi
cataldr. Bildigi zaman, artik o dil degildir."

N
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Sevgili Okuyucular, :

1987 yihndan itibaren, sadece abone ve satis gelirleriyle ayakta
kalma miicadelesi veren, hizmet icin hicbir fedakarhktan cekinme-
yen Ruh ve Madde'nizin fiyat: 500.— TL. olacaktur. YIRMIALTI sen-
nedir sizin desteginiz ile yiiriidiik. Gene yiirilyecegiz... beraberce! A-
bone yillik bedelinin 6000 .- TL. iizerinden gonderilmesini rica ede-
riz.

Saygilanimizla.
Ruh ve Madde Dergisi
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