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RUH ve MADDE'den 
Sevgili Okuyucularına 

Geçen ay okuyucularımıza bir vaidde bu-
lunmuştuk. Brezilya'daki ''l\'lateryalizasyon" - cel­
seler esnasında ektoplazma denilen ve medyom­
ların vücudundan çıkan maddelerin insan bede­
ni seklini almaları - olayının resimli röportajını 

, 

sunmak... Bu vaadimizi yerine getiriyoruz. Be­
densiz varlıkların isbat celselerinde kullandıkla­
rı en ikna edici usııllerden biri olan bu müşahe­
deleri Sao Paulo'daki dostumuz ve muhabirimiz 
Dimi P. ye borçluyuz. Kendisi bizlere devamlı \ 
haberler, yazılar ve resimler göndermeyi vaad 
etmektedir. Kendi yazısından Güney Amerikanın 
bu bölgesinde spiritizmanın ne kadar büyük bir 
önem taşıdığını okuyacaksınız. 

Diyarbakır'da cereyan eden bir haberci rüya­
nın incelenmesini, meşhur psikolog Jungun bir rü­
yasını, bir İngiliz kadın romancısının ölmüş kızı ile · 
irtibata geçişini, ilmin izah edemediği kaybolma 
olaylarını bu sayımızda bulacaksınız. Rüyaların 
yaşanan gerr,eklerle birleı:;mesi bedensiz varlıkla­
rın, "Ölü" dediklerimizin bize ihsaslar, intibalarla 
kendilerini belli etmeleri, gözlerimizin, fotoğraf 
makinelerinin önünde tezahür etmeleri, diğer taraf­
tan yaşayanların bilinmeyen bir "yere" intikal 
edip kaybolmaları, adeta rüyalaşmaları... Bütün 
bunlar görünen ve görünmeyen alemlerin birbir­
lerine tesirlerini ve birbirini tanıamlayan birer 
gerçek olduğunu bize bildirmektedir. 

Dünyada cereyan etmekte olan olaylar, Üzer­
lerine kafi derecede eğilirsek ve gerçek bilgiler 
elde etmeye çalışırsak, insanlığa mutlu ve aydın­
hk ufuklar vaad etmektedir. 

Biz, semavatta kaybolup sıkıntılardan -
kendi anlayışımıza göre - kaçmaktan bahset­
ıniyoruz. Fakat her olayın bir değeri olduğu­
ğu ve bu olayları faal hale getiren gerçek 
kanun ve prensipleri tanıma yolunun beşeriyet 
için mutlu bir yol olduğunu söylüyoruz. ()ecenin 
bitimi her zaman gündüzedir. Kuanlık bulutlar­
la yüklü fırtınadan sonra da ufukları . pembeleşti-
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ren g-üneş açar. Ve kainatın ezeli ahengi içinde, 
bunun aksi hiç görülmemiştir. 
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Bu yazı bir haberci rüya hakkındadır. Rüyaları hazım bozukluklarına, y 
tahteşşuurun fantezilerine atfedenlerin izahlarının ne kadar yetersiz oldu 
müşahede etmek hepimizin elindedir. Rüyaların bir kısmı vücut rahatsızlı•kJa. 
rına, günlük hayata intibaksızlıktan, komplekslerden doğan ruhi bozuklu 
işaret ediyorsa, bir kısmı da rüya ile gerçek bQyat arasında itiraz edilemez 
köprü kurmaktadır. Bunun amilleri nelerdir? Şartları, kanunları nelerdir? 
problemler, herkesin düşünmesi kendi hayatında yapacağı tatbikatla ce,,,..• 
landırmaya çalışması icab eden kıymetli bir araştırma sahasının 

ARALANAN KAPILA 

Diyarbakır. cArapşeyh> 
gecekondularında bir ku­
lübe. Gece saat 3. Onüç 
yaşında bir çocuk: Eşref 
Değirmenci, birden yata­
ğından fırlıyor. On kişilik 
ailesini hep birden uyan­
dırıyor: cBir rüya gördüm; 
diyor. Hepimiz şimdi öle­
ceğiz; çabuk kaçın!> Ev­
dekiler birer birer çıkıyor­
lar sıra altı yaşındaki kar­
deşi Tahsin ve üç yaşın­
daki Nazireye ve kendine 
gelince, son yağmurlardan 
iyice yıpranmış olan gece­
kondu çöküyor ve üç kar­
deş de ölüyorlar. 

Olayı hissi bir zaviye­
den incelemiyeceğiz. Tam 
ilmi bir görüşle üzerinde 
durmaya çalışacağız. 

1. Rüya gerçek l:>ir
haberi veriyor: gecekondu 
yıkılmış, üç kişi de ölmüş­
tür. 

2. Rüyayı haber ve­
ren, tehlikeyi en yakından 
bildiği halde kendisi kaç­
mamış ve hayatını kurta­
ramamıştır. 

Evvela olayın şümulü­
nü düşünelim: 1) Rüyayı 
gören, 2) Ölen, kaçan şa­
hıslar, 3) Hadiseye görgü 
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şahidi olan mahalleli. 4)

Hadiseyi duyan şehir hal­
kı. 5) Gazetelerde okuyan­
lar ve siz okuyucularımız. 

Bize görünmeyen alem­
den bir müşahede, bir teb­
liğ geliyor. Tatbikatı He 
birlikte. Şu halde bizlerin 
olayın gerçekliğine inan -
mamız temin edilmiştir. 
Bize bu olayın manasını 
çözmek kalıyor. 

Hiç şüphe yok ki bu 
hadiseye muhatap olan 
bizler çeşitli his, düşünce, 
inanç ve bilgiye sahibiz. 
Bu olayla düşünce siste­
mimizde bir değişiklik 
meydana getireceği mu­
hakkaktır. Kafi derecede 
üstünde durursak .. 

İnsanların bir kısmı 
meçhule körü körüne ina­
nır ve üzerinde durmaya­
rak her şeyi kadere bağ­
lar. Eğer her şey donuk 
ve değişmez bir kaderden 
ibaretse, bizler elinden 
hiç bir şey gelmeyen pa­
sif, kuklalar gibi mahluk­
larsak bu olayın bizim is­
tifadernizi temin edecek 
hiç bir manası yoktur. 
Çünkü insanın önüne ge­
çemiyeceği anlayamayaca-

Yazan : Suat 1.'A 

ğı, ilerki günlerindeki 
yatına bilfiil tesir et 
cek çelik bir duvara 
zeyen bir kader fi -
uğraşmak boşunadır. 

Bir kısmı, maddi 
yatında günlük işlerine 
şahsi alakalarına, · -
!arına, kendi calem•
ne o kadar bağlıdırla:­
böyle, hatta bundan
büyük olaylar kar
bile kör ve sağır k
Ta ki öz canları, öz

detleri tehlikeye d"
Olay bunlara da aita!t

miyor.
Ama öyle insa 

vardır ki eski düşuı·; :ıa 
rini her an yeniden 
den geçirmek, vardıtt 
ticeleri:n müşahede ve 
bikatını yapmak ihti. 
hisseder. 

Şimdi olayımıza 
lim ve basit bir izah 
palım: 

Bir tehlikeyi ö 
haber almak kabil 
halde niçin o teıhlilıı 
kurtulmak kabil ol 
Çocuğun herkesi 
mak gibi ve en son • 
ayrılmak gibi vicdani 

0.c1ı da bir taraf 

3u olayda evvela 
- ::ıir gayretle ç;;

.,.:-:ıil düşünmek
Rüya bu şuur! 

___ delili, rüyanın 
_;_ışı isbatıdır. 
3u amilin hedefi 

-,...,k ki bütün bir 
• :;csadüfil> bir kaz
-· -=:·mak değildi.
-= olsaydı burada
_ �n da kurtarıl
_:ıruret olurdu. O 
• şuurlu amil öle

_ -· geriye ka_lanları 
· -:-- .  Jştür. Bu geriye

_ � ailenin fertleriı 
_-: da bu olayı in, 

--. · üzerinde durma!< 
-.:.nu hisseden b ·  
_;:dir. 

?eki, onlara ne at 
tstiyor? 

3:z bu suale şu ce• 
:erebildik. Başka 

- �: bulabilmek de,
-.;:1 herkesin vaziı

: - Her olavda 
• 

_ oir amil vardır. 
� kaza ve dehşet 

:.-üyük hadiselerde 
= :ı tatlı bütün gür 

__ ;.;;!erde, ha.zan ki. 
ehemmiyetsiz g, 

..:.:;.cık şeylerdedir. 
_,ısanlara kendi li: 

:=rsler verir. Bu d, 
:=2 istifade edebilr 
- o lisanı öğrenm
,�ak lazımdır.
? - Ölüm çekinile

..;:erinde durulacak
.ieğildir. Ancak v, 

--"-·· ettiği olaya göre ft 
� bir zümreyi ilgil 
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(Geçen sayıdan devam) 

MUSA'NIN DOĞUŞU 
Tevrata göre lVfusa, İsrail oğulları­

nın cLevi> sıptından bir aileye mensup­
tur. Doğumu, yeni doğan İsrailli erkek 
çocukların öldürülmesinin emredilişi sı­
rasına raslar. Anasına onu zift sıvalı bir 
sepete koyup Nil'e bırakması vahy edil­
miştir. Nehirde Firavun sülalesinden !Jir 
prenses (Th•rmatis) yıkanırken çocuğu 
görmüş ve almıştır. Musanın kız kardeşi 
de saraya giderek buluAan çocuğa bir süt­
ana bulmuştur ki bu da Musanın anne­
siydi! (ba-k: Tevratın çıkış kitabı; Bab 
2 - Ayet 1 - 10; Kur'anın Taha suresi, 
Ayet 38 - 40). 

lb.ranicede Moşe: Sudan çıkarılmış 
manasına gelmektedir. 

Mısır kaynaklarına göre Musa Mı­
sırlıdır. Mısırlı rahip Manethon'dan nak­
len Philon, Tarihçi Strabon da bu fikri 
savunurlar. Mısır metinleri bu fikri doğ­
rulamaktadır. Musanın doğumunda bizce 
en mühim iki husus üzerinde duracağız; 

1 - Mukaddes metinlerde Musanın 
doğuşunun önceden kararlaştırılmış ve 
bunun açıklanmış olması. 

2 - Musanın kıral ailesi nezdinde 
bir Mısırlı gibi yetiştirilmiş bulunması. 
Hatta Mısır dilinde Hosarsiph diye ad­
landırılan Musa, tahsilini Mısır mabed­
lerinde, Oziris inisiyeleri nezdinde yap-
mıştır. . 

Gizli ve asıl Mısır dini cTek Tanrı> 
ya inanan Oziris inisiyasyonuydu. Halk 
bu fikirleri anlamaz ve putlara tapardı. 
Hatta bir Mısır kıralı Amen-hetep IV. 
halka zorla (Athon) ismini v�rdiği gayri 
maddi, sureti, putu yapılamaz, varlıkları 
için sonsuz bir sevgi dolu Tek Tanrı ı-

Yazan : Suat TAHSDQ 

Doğuşu itibari.yle lsrrıi,lli olan Mu­
rayı Mı.rırlılrır yetiıtirdi. O da 
lsrrıil oğullarını Mınrdan kurta­
racaktı .. 

nancını benimsetmek istemişti. 
halk bu fikri benimseyemedi. İsyan ç. 
ve Athon'un bütün mabetleri yıkıl 
yeniden putperestliğe dönüldıü. 

l\,lusa İsrailliler arasında yeti�,ı 
saf ve temiz İbrahim Peygamberin d.u· ıia­
den başka bir şey bilmeyecekti ve 
daşları da onu kendilerinden farklı 
gibi görerek ona itaat etmeyecek! 
Hele Mısırlıların karşısına çıkıp on 
mücadele etmesi bütün bütün imkAnsız

lacaktı. Musa hem lbrant, hem Mısırlı · 
iki tarafı tanıyan bilen, her iki tarafca 
dinlenen biri olmalıydı. Bunun için Isca, 
illi bir anadan doğmuş Moşe'nin İkiaı 
Ramses'in kız kardeşi prenses The 
his'in oğlu Hosarsiph ve bir Oziris iniııiı 
yesi olması icab ediyordu. 

Musa akıllı, kabiliyetli, irade 
ve itaatli bir insandı. Fakat onun bu -

tün kabiliyetleri ile ne yapmak iste · 
ni kimse kestiremiyordu. Ne analığı, 
de l\.Iabeddeki hocaları. Siyasete kaırışma 
sından korkarak ona Osiris Mabe•di:ı· • 
mukaddes katipliğine tayin ettiler. 
üstün bir mevkidi; fakat Firavun ola 
yacaktı.. Vazifesine bazı vilayetleri • 
tiş etmek de giriyordu. 

Hosarsiph Kutsal Katiplik 
ifa ederken Delta şehirlerinin 
gönderildi. Ağır hizmetlere tabi tutul■

İbraniler o sıralarda Gossen vadisin� 

ediyorlardı 
-_,;_,dı. Müst 
· .arindan Mıı

;:ıek kolay b
. = çı karıyorlaı 
: .  kendini mü, 
::ayakla ezdi& 
:.!ıldı ve ka• 

- , 
• usa pışman

- Ertesi gün,
"!: kavga edeı 
- apaşikar bir
::. en kavga ede-

-_:: ona cDün 1 
-eni de mi ö .

-• _; ona, şehrin
, .. 

-.,.;: uzere kont 

_::: :ınun üzerine 
. -{açtı. Orada ıı. 

-.;.:·,ııı bir mabed
--- :-örfezi ile Ar 
_,;;.-. =..a yeşil bir şe 

· - dağının karan
- =S� görünürdü.

-:=:ış, volkanik b
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�: fakat Tanrı oı 
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_;:-aplar, siyah ıı

: _-\sırlardır Sina 
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- :a bistan ile !ılı!
- ·:ükselen bu çıı
- ::nın sembolü g

'�usa Medyen'de
"-·ib Peygamberir. 
- sürülerine bak1

7sippora ile evl

�-ıın Şuayibin nı 
ve ınukavemetiı 

:. Kızgınlıkla ad 
.:erki vazifesini 
··oktu.
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ÖLEN 

KIZIMIN 

ARDINDAN 
Planete, Mart/Nisan 1964 

ACL\ YİP B!R TECRÜBE 

Bu tecrübeyle karşılaştığım sıralar­
da hiç bir dini veya mistik inanca sahip 
olmadığımı belirtmek isterim. 

1958 yazında kızım, benden uzakta, 
birkaç günlük bir hastalık sonucunda öl­
dü. Yirmiüç yaşındaydı. 

lşte bu olaydan onbcş gün sonra o­
lanlar: Size sadece o zaman aldığım not­
ları nakledeceğim. 

Samimi bir dostum hafta sonunu kır­
da geçirmek için diğer iki dostumuzla 
birlikte beni otomobiliyle evine götürdü. 
Köye vardığımız akşam, saatlerce kızım 
Sally'den bahsettik. Ağladım. ağladım. 
Fakat biraz teselli bulmaya başlıyordum: 
Çünkü ben, ne söylediğimin farkında bi­
le olmadan «O ölmedi, ölmedi! •Her za­
man benimle canlı, yaşıyor!» dediğim 
zaman, bana inanmış görünüyorlardı. 

.Ertesi gün öğleden sonra istirahat 
için odama çekildim. Yorgunluktan bit­
kin, fakat acayib bir zihin rahatlığı için­
deydim. Birden ince, keskin bir sesin 
vınlayışını açıkca hissettim. �Gene mi? 
Çok tuhaf!» diye mırıldandım. Çünkü 
Cava'da bulunan kızımın ölüm haberini 
alır almaz bu sesi gizliden gizliye duy­
maya başlamıştım. Bu ses gittikçe kalın­
laştı, yeknesak bir uğultu halini aldı. 
Birden vücudumun plex.us soler kısmın­
da (mide hizasında) şiddetli bir ihtilaç, 
adele bükülmesi hissettim. Bu noktada 
bir koparılma hissi duyuyordum. Benli­
ğim boşalmış havada sallanan. gittikçe 
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Rosamond Lehmann, 
meşhur bir lngiliz kadın 
yazarıdır. Burad.a tercüme 
ı:ttiğimiz satırlar, entellektüel 
bir k_adının eseri değı1, 
ölüm ötesiyle karşılafan 
bedbaht bir ananın 
kavtıftu.ğıı tarif siz sevin<:in 
ifadesidir. 

düşecek yerde yükselen bir paraşüte a­
s.ılmış gibiydi. !nlediğimi. gözlerimdeı:: 
yaş geldiğini hissettim. Bu, ancak acılı 
bir doğumla mukayese edilebilirdi fakat 
ters istikamette! Sakaklarım hizasında 

., 

şiddetle sıkılıp sallanıyormuş gibi hisl� 
duydum. Uğultu arttı. Ayni a_nda, dışarda. 
bir kara tavuğun ıslık çaldığını işittim. 
Bu ıslık gerçeğe benzemeyen ve vahşi bir 
tatlılık aldı. Gittikçe arttı, kayboldu. 

O zaman içe işleyen, kuvvetli. şen­
likli bir senfonik müzik başladı. Hiç bir 
şey anlayamadım. Acaba bir yerde bir 
radyo mu açık bırakılmıştı? Fakat evde 
hiç bir radyo çalmıyordu. Herkes dışan 
çıkmıştı. İşittiklerim bana ayni zaman­
d:-ı tanıdığım ve ıneçhul bir şey gibi ge­
liyordu. Bu satırları yazarken bu müziğ: 
yine işitiyorum. Batımüziğine benzemi­
yor. Çan sesleri ve telli sazların titreşim­
leri var gibi. Birden, hepsi durdu, -� 
kendimi kaybettim. Sonra, Sally'yi tatt 
sol omuzumun arkasında hissettim. 

Onu görmüyordum. Sadece, aca;i:, 
bir şekilde. onun çehresini saklamaya ça­
lıştığını fark ediyordum. Ne renk. ne ışık. 
ne şekil vardı. Sadece ikimiz arasında 
sessiz ve derin bir fikir alış vcrişiniı: 
kat'iyyeti vardı. 

Sonra birden hiç bir lıareket yap­
maksızın kendimi yine vücudumda bul­
dum. Uyanmıştım. Derin bir sükun için­
deydim. Tıpkı uzun ve neş'eli bir tele­
fon görüşmesinden sonra. ahizeyi hareke:

içinde yerine koyan birinin mahmurluğu 
gibi bir histi bu. 

- \LİTENİN B,

- saat kadar
;:ıencereden

- bir şey ışıldı:
c: ağaçların y,
3ana her şe;
derinliklerin 

:r his ediyon 
.: ·:arda, beyaz 

-: F-Ier birinde 

·: dünyasından
• 1 1 --..ıx a seyreder 

- · ·erirn1işcesine

odaya girdi 
�::,di. Kendisin, 

�..: söyledim. «c 
;5rünüyorsunuz! 
-.:a J ... ile otom 
� gezin ti! Işığı l 

-"' gibi, altın sarı 
� ·..:.ar otlaklar her 
-�--::1 içinde doğa

i

_::ni hissediyor, 
:-olümü oynuy 

:olu idim. 

O akşam mes'u 
� \·e şakalaştık. 
.ilyetini hissedi 

�= dostlarım ara 
·:-ek bir sütun g ,
Jnun mevcudiye
şüphe etmek hi, 

-'eri kamaştıran 
.::da dostlarım sili 

-=:rçekten o yirmi, 
:,elimesinin ne c 

.:akat alelade gü 
---:'tluğunu düşünm 
--.ç bir şeydi. Artı

_::ya arasında hava 
gımı, kurtulmuş, 

·=:1uş olduğumu dü
�yhat! Arkada bır

•. ;;:, mat dünyada c



'ırnann, 
?iliz kadıtı 
ula tercüme 
rzr, entellektüel 
m değil, 
kar[tl(1fatı 
ıa1ıın 

f .riz sevincı'n 

yükselen bir paraşüte a­
tnlediğimi. gözlerimden 

ıissettim. Bu. ancak acılı 
ukayese ed.ilebilirdi fakat

e'. Sakaklarını hizasında
, 

sallanıyormuş gibi hisl� 
l arttı. Ayni anda, dışara
:un ıslık çaldığını işittim. 
e benzemeyen ve vahşi bir 
ttikçe arttı, kayboldu. 

çe işleyen, kuvvetli, şen­
ıik müzik başladı. Hiç 
i1m. Acaba bir yerde bir 

bırakılmıştı? Fakat ev 
çalmıyordu. Herkes dışan 
tlerim bana ayni zaman­
e meçhul bir şey gibi ge­
tırları yazarken bu mü� 
11. Batımüziğine benzemi­
i '-·e telli sazların titreşi 
Birden, hepsi durdu, .,e 
�ttim. Sonra, Sally'yi t 
arkasında hissettim. 

üyordum. Sadece, acay 
.ın çehresini saklamaya ca­
:ii�·ordum. Ne rt�nk. ne ı 

Sadece ikimiz arasın 
ı bir fi kir alış verişini& 
'

ıı' 
ien hiç bir hareket ya� 
imi yine vücudumda b 
tım. Derin bir sükun iç� 

uzun ve neş'eli bir tele­
ıden sonra, ahizeyi harekıl 
koyan birinin mahmurlut­
,u 

� \ LİTENİN BAŞKA RENKLERİ 

- : saat kadar geçmişti. Yataktan
pencereden bakıyordum. Gözüme 
bir şey ışıldıyor ve titriyordu. Ot­

. e ağaçların yeşili ,altın gibi parh-
Bana her şeyin görünüşünü delip 

� derinliklerindeki parlak, titreşen 
_:ı his ediyormuşum gibi geliyor-

:. ""·:arda, beyaz ve kırmızı gülleri 
-. Her birindeki güzellik erişilmez 
·-:. dünyasından geliyordu. Onları

..:.:ıkla sey,rederken sanki sevgime 
··erirmişcesine bana yaklaşıyorlar-

odaya girdi ve bana bir fincan 
:c.:rdi. Kendisine çok dinlenmiş ol­
. .ı söyledim. «Gerçekten çok sıh-
,,5rünüyorsunuz!:> diye cevap verdi. 
-:.ra J ... ile otomobil gezintisine çık­
� gezinti! Işığı kainatşümul bir pa-

-, gibi, altın sarısı gördüm. Tepeler, 
:_ar otlaklar her şey canlıydı. Bütün 

-�· .:ı. içinde doğal dünyanın canlı
__:ini hissediyor, yaratıcı fiil içinde

::-olümü oynuyordum. Şaşırmış, 
_olu idim. 

O akşam mes'ut insanlar gibi ko­
: \'e şakalaştık. Zevkle Sally'nın 
iiyetini hissediyordum. Salonda 

=--= dostlarım arasında parlak bir 
::-ek bir sütun görüyormuşum gibi 
.Jnun mevcudiyetinden bahsetmek. 
.şiiphe etmek hiç aklıma gelmedi. 

4eri kamaştıran hareketli ekranın 
-da dostlarım silikleşiyorlardı.

�çekten o yirmidört saat içinde 
:..eliınesinin ne olduğunu öğren -

.:. akat alelade günlerin «ışık:> dan 
':tluğunu düşünmek benim ıçın 

---; bir şeydi. Artık bundan böyle, 
..:.:·a arasında lıavai bir şekilde sal­

_ _  mı, kurtulmuş, bağımsızlığıma 
-;.ış olduğumu düşünmüştüm. F:ı­

•·hat! Arkada bıraktığım soğuk, 
: nıat dünyada o «ışık• olmaksı-

zın, mucıze beklemeden yaşamayı yenı­
den öğrenmem icab ediyordu. 

İşte o zaman ruh! araştırmalar saha­
sına yöneldim. Bu mevzudaki açlığım ö­
nüne geçilmez bir hal aldı. Keşiflerim 
beni daha fazla mevzua bağladı. 19. ve 
20. asırlarda benimkine benzer ruhi tec­
rübeler yaşayan pek çok şahıs vardı. Bu
şahıslar arasında gerçekten üstiin değer­
li kimseler de mevcuttu. Şairler, üniver-
site mensupları, fizikçiler, filozoflar, dev­
let adamları ...

Bu kadar üstün değerde bir mevzua 
karşı bunca insanın alakasızlığı, bana çok 
acayip göründü. Bu mevzudaki araştır­
malar için düı;üncesiz taraf tutmalarla, 
(Sectarizm: kendi inancından başkasına 
değer verm�mek, Yobazlık) Şüpheyle, i­
natla, soğuk alakasızlıkla karşılanıyor? 
Acaba ben mi taraf tutuyordum? Şüphe­
siz ki hayır. Ben de yaşadığım tecrübeyi 
geçirmeseydim, açıkca, besbelli, doğrudan 
doğruya bir müşahadede bulunmasaydım, 
alakasız ve şüpheci kalacaktım. Ama ta­
bii ki «pozitif:>, «rasyonel:> düşünenlerin 
gözünde ben de şüpheyle karşılanacak, 
bir felAket yüzünden doğru yoldan sap­
mış bir düşünce tarzını temsil edecektim. 
Azaplı, medyunu şükran, heyecanlı, fa­
kat iç kuvvetinden mahrumdum. Taşkın 
h.eyecan, gönül paralayıcı sabırsızlık, ku­
ru ümitsizlik arasında bocalıyordum. Bir 
«Lutuf• karşısında bulunduğumu hisse­
diyor fakat henüz kendimi bu li'ıtfa tes­
lim edemiyordum. Tek bir varlığın (kı-
zımın) sevgisinin iştiyakı içinde, şüphe­
siz ki bu sevginin kaynağından uzak ka­
lacaktım. 

Çok zaman sonra, bana anlamaya 
başlıyormuşum gibi geldi. O kadar yük-
seğe çıkartılabilmek, yere düşmem, diz 
çökmem, bozguna uğramam lazımdı. Ye-
tersizliğimi ölçebilmem ve görmem için 
ben, manevi gerçekler diyarında, hen·uz 
doğmamıştım. 
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( Geçen sayıdan devam) 

BAŞ EĞİŞ : 

Bugüne kadar kadar naklettiğimiz fi­
kirlere göre, bu varlıkların vasıfları 
hakkında şöyle diyebiliriz: 

Onlarda tam baş eğiş (itaat, inkiyat) 
ve vazife şuuru vardır. Buradaki vazife 
şuuru, bazı fikirlere istinaden, vazife id­
rakinden üstündür. Tam baş eğiş: ken­
disinden üstün olan bir sistemin her tür­
lü emir ve tesirine, kat'iyen münakaşa 
etmeden, uyan ve olduğu gibi · tatbik e­
den bir haldir. Böyle bir durum, teka­
mül safhaları arasında, ancak petek-göz 
sembolüyle belirttiğimiz safhada belir -
mektedir. Nihayet bunların şuuru artık 
tamamile vazifeden örülmüs, dokusu va­
zifeden ibaret bir şUur haline geliyor ki, 
vazifeyi idrak etmek gibi bir durum· geri 
safhalarda bırakılmıştır. 

Y. t. M. NEDİR?

Yukardaki fikirlerimize göre, idareci 
zümreler ve bunların belirli bir mekan 
ve buut içindeki tezahürleri söz konusu 
vlacaktır. Mekan (uzay) ve buut (boyut) 
bu zümrelerin bize çalışma sahasını be­
lirtmektedir. 

İdareciler hakkında söylenen 
sözler, muhakkak ki indi ve relatif olma­
ğa mahkumdur. Bizler ancak onların te­
sirlerini müşahede yoluyla elde ediyoruz. 
O tesirlerden, insanın zihni kudreti ve 
sezgileri ile bizlere bildirdikleri tebliğleri 
vasıtasile haberdar olmaktayız. Bu hale 
göre Y.İ.1\1. Nedir? diye bir soru sorma­
mız kabildir. 

«Güneş sistemi ve aynı kadere sahip 

8 

Yazan : Ergun AR 

olan diğer sistemlerin, ilahi irade kan 
ları dahilinde, sevk ve idaresi ve bu 
temlerin tekamülü ile vazifedar var•lı1ı:la,, 
rın teşkil ettikleri, pek çeşitli tes,ı·, .ı.. 
haiz, planların yekfınudur.» 

Bu tarifte sadece maddi siste 
değil, gayrı maddi sistemlerde belirtil 
mek istenmektedir. «Aynı kadere 
olan sistemler� sözü ile güneş siste 
alakadar olan gayri maddi - (kısaa 
spatyomlar) - sistemler kasdedilmebı� 
<lir. 

Hen1 maddi ve hem de manevi (mııııl­

de ve ruh) sistemlerin müşterek kad:erı■

tayin ve tesbit eden bir Y.İ.M., b- -
bunların an be an idaresile meşgul ol 
!ar, murakabe ederler.

Y. İ. l\lekanizma, hükmü ve tasar
rufları altında olan her varlık ve e:sn• 
kendinden üstün başka bir irade al 
mütekamil kılmakla vazifelidir. H" -

ve tasarrtıf sözünden ne anlaşılm 
H ü k ü m : t.t. Kanunlarının ieaplaıı■ 
yerine getirmektir. Sadece ilahi irad:eı:ıiı 
vazettiği kanunlar vardır ve ancak btıı� 
lar tatbik edilir. Hiçbir ferdi-ruhi 
takdir ve irade yoktur. Bu mekanizm• 
da. T a s a r r u f : İ.İ. kanunlarını 
!anabilmek, maksat ve planlarına göre

kanunları muhtelif yollara tevcih ed
mek ve neticeler almak gibi hususllHıl•
Eşyaya, bitkiye, hayvana, insana t;asıı,ı,
ruf ...

Y.İ.M. kendi tasarruf sahalarının -
mfrlünde olan, onun dahilinde buliUD■

varlık ve eşyaların tekamülü için 
ve manevi bütün kanun ve imka·nıaıı 

;;:;ıır. I-Ier müessiı 
- ..: : :k'la:o arttırır, yı

:-TSi VAZİFE : 
'.nsan tekamül ed, 

__ ,ile hem idareci 
- ;:dir. Bu duruma

::i sistemimiz için
- olduğu anlaşılır.

.-Ut plfinın varlık!:
- \'arlık, diğer bir
-esi altındadır. Zinı
-::�ş tesir şebekeler

-.,::ı olmak gibi kutsi 
�:. aldıkları tesir , 

; hazmediyor, tatbi 
·.ekrar başkalarına
.-\.lmak ve verme�

-_, anahtarıdır:ı>. İn 
,2 daha çok alacak1 

- :::-tacaktır. Vermedi
·.-e üstün olanına k

..::::ıuş olan şey tefes� 

\YE ve ÖLÇÜ: 
insan içinde buluı 

- _:it içersinde bir tal
-.�eri,, vazifeleri ile

- 2 ve ölçüye yönelrr 
--::-ı şeyde bir hedef '

--�ceği bir nokta ve ,
__ -::e hali, fii'li veya f 
..:;.t ve düşünce tarzır 
.:.. ::ıelirli bir noktaya g 

-3. lazımdır. Hayatları 
• ;e mihraktan geçmiı 

-�-.satlara göre renk •
-=- ve kısalır; düz ve 
-_:-eketlerin nedenini v, 

bakımdan bir zarurı 
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Rıımeıı Atasöı:ıi Yazan: Salih ÖGE 

İhtişamı karşısında küçük dilinıizi yutayazdığımız bir apartınanın 
kaça mal olduğunu, ne kadar kireç. ne kadar kum harcandığını kim­
bilir ne kadar merak etmişizdir. Fakat. okurken, dinlerken, seyreder◄
ken hayraıı kaldığımız, kendimiZi onun havasına terkettiğimiz bir sa­
nat eserinin - bir şiirin, bir hikılyenin, bir resmin, bir romanın, bir 
piyesin, bir heykelin, bir nıusikinin - nice ızdıraplara ne uykusuz ge­
celere, ne öldiirücü zihin yoruşlara, ue halsiz bU'akan kalp çarpıntıla­
rına ınal olduğunu hiç düşündüniiz mü?! 

Sanki onlar, bizi duygulandırmak. bizi düşündürmek içiıı kendilik­
lerinden oluvermişlerdir. 

Şu mısraı okuyunu21; ne kadar da kolayca �öyleııiverinn.iş gibi ge­
liyor insana: 

"Ne yanar kın1se bana Ateş-i dilden özge 
Ne açar kimse kapım bfıd- ı sabadan ga�rı" 

Sanki Fuziıll bunu söylemeseydi, her hangi birimiz de ,ı;öyJiye­
bilirdik.. .. lfani ya'! 

DANTE, yeni Avrupa edebiyatının kurucusu olnıak payesine ko­
layca mı erişti? Dokuz yaşında iken sevdiği Beatrlce'ye karşı duydu­
ğu aşkın heıı;t öldüren hem yaşatan ızdırabı olnıasaydı Floransalı bir 
askere mektup yazmak bile elinden gelmiyeeekti belki. 

Fransız şairi ''EDMO�D ROSTANI)" Cyrano de Berg·erae" isimli 
şaheserinde 

'•Rahmetlinin Cyrano de Bergerac'dı adı

IIer şey olayım derken hiç bir şey olamadı., 
Derken Cyrano'nunkinden ziyade bizzat kendi sıunimi feryadını 

duyurmuyor mu bize? 
11Al\1LET'i dinliyelim: 

"Olmak mı olmamak mı? İşte asıl mesele bu" 
Sllı\I{ESPEARE bu sözleri Ilantlet'e söyletirken, kendi.sini kim­

bilir kaç gece uykusuz, huzursuz bırakan büyük bir problemi halle­
demediğini, meselenin içinden çıkamadığını itiraf ediyordu: Olmak -
olmamak meselesi ... 

,\BDt)LHAK HA!\1İD, Makber'inin ön sözünde Şilr" için şöyle 
�ylrr 

''}:n güzel. en büyük, en doğru şiir, bir hakikat-ı müdhışeniıı 
tnzyıkı altında hiç bir şey söyliyeınemektir." 
"İnsan, bazı kere hatırına gelen her hayali tanıyamaz, o 
kadar güzeldir. Zihninden uçan bır fikre yetişemez, o kadar 
yüksektir. Kalbinde do�an bir hissi bulamaz, o kadar derindir 
Bu acz ile hır feryad koparır. yahut pek karanlık bir şey söy­
ler, yahut hiç bir şey söyliyemez de, kalemini ayajtının altına 
alıp ezer. Bunlar şiirdir ·• 

· Sanatkar'ın "meydana getirdiği" "meydana getirmek istediği" nin
yanında güneşe uisbeteıı kandil ışığı gibi kalır. Sözün kısası, insanlığa 
bir parça ışık verebilmek için gece karanlıgında çıra gibi yanan sanat­
çının nıeydaria getirdiği sanat eserinde belki uzun boylu alın teri 
bulamazsınız ama, o mern1cr torunıın her zerresinde, her fırça darbe­
sin<le, her satırında, her noktasında, her virgülünde bu uğurda parça 
J)aı·�a ,,Iınıış bir kalbin kalıntıları gizlidir. 

Sanatkar taksit taksit caıı verir. Onun koması vadelidir. Onu öl­
dükten soııra yaşatan da zaten bu taksit taksit ölü.Şüdür ya ... 

CEMİ' 

RUH ve l\'I 
TELEvtzy 

Bu av ilk ,• 

şik konular 
günden gi.

mutlu bir 
_::::riyoruz : Türl 
:.ıetaı1sişik mev. 
~ �'.im izin bu }'i
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.: :::iceye bağland
-daki televizyon
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-: ailede televi2 

l,abaca 5-6 bin ; -· �-ı ı takip etmekte
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� bir faaliyetin te

-: � bin kişiyi kapsa< 
- ·" olursa, bu olaJ
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:-_:-abileceği hakkınc
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-�-·abilece ksiniz.

�ı'Jemleketimizin en
li dergisinde, çok bi 



Yazan: Salih ÖGE 

ıyazdığımız bir uparbn1uuıı
iar kum harcandığını kim­
�ken, dinlerken, seyreder• 
rasına terkettiğimiz bir sa-
.r resmin, bil' romanın, bir 
ızdıraplara ne uyktL'IUZ ge• 
,iz bll'akan kalp çarpıntıla-

ıiustİ.ndürmek için kendilik-

re:. .-.öyleniverirmiş gibi ge�

•:-; OZgt! 

an .;a�rı" 
hangi birimiz de $Öyliye-

rucusu olmak payesine ko­
gi Beatrice'ye karşı duydu­
hı olmasaydı Floransalı bit 
�ekti belki. 
Cyrano de Jkrgerac" isimli

dı adı 
!y olamadı"
t:ıt kendi sarniıni te.ryadını 

;!. mesele bu" 
soyletirken, kendisini kim­
buyük bir Problemi halle-

ıı itiraf ediyordu: Olmak • 

ı sözünde 'Ş.ilr" için şöyle 

·, bir hakikut-ı müdhışcnın
rnektir."
her hayali tanıyamaz, cı 

: fıkre yetişemez, o kadar 
�ulamaz, o kadar derindır 

; pek karanlık bir şey söy­
e, kalemini ayağının altına 

·dana getirmek isteıliti" nln
�alır. Sözün kısası, insanlığa
ğında çıra gibi yanan sanat­
belki uzun boylu alın teri
zerresinde, her fırça. da.rbe­

•irgiilü11de bu uğurda parça 
• 

o. komast vadelidir. Onn öl­
ı k.,;i t öli.işüdür ya ...

CEMİYETİMİZDEN HABERLER 

RUH ve MADDE

TELEVİZYONDA 

Bu ay ilk olarak size, Metapsi­
şik konulara karşı Türkiyede 
gi.inden güne artan alakanın 
mutlu bir neticesini sevinç-

• .::iriyoruz : Türkiyede ilk defa ola­
;::ıetapsişik mevzular '.felevizyonda.

etimizin bu yöndeki faaliyeti, İs-
Ttıknik Üniversite televizyon ida­

_3..:·afından dest2klenince, bu sevindi­
�e:iceye bağlandı. Bilindiği gibi, ts­
�daki televizyon istasyonu uzun bir 
_,,:1 beri faaliyet halindedir. Hafta-

:. Perşembe günleri 3,5 saat yayın 
=-::ktadır Ye !stanbulda halen 1500'ü 
::. ailede televizyon alıcısı vardır. 

.,abaca 5-6 bin kişi televizyon neş­
:ıı takip etmektedirler. Cemiyetimi­

- neşriyat içinde haftada 20 dakika 
-.. ç de az olmayan bir zaman ayrıldı. 

-c bir faaliyetin tesir sahasının en az 
__ bin kişiyi kapsadığı göz önüne alı­
-: olursa, bu olayın ne derece şu-
-� olduğu ve ileride ne gibi neticeler
-:abileceği hakkında bir fikir edine-
-• Önümüzdeki aydan itibaren Tele-

:: proğramlarında anlatılan konular 
.nda detaylı olarak sizlere bilgiler 

,. 

-egız.

__ .\YAT l\lECl\'lUASINDA ÇIKAN 
RÖPORTAJIMIZ 

.'.:eçen ay çok nazik romancı ve hi­
--- .ı\fif Yesari Bey Cemiyetimizi zi-
- elti ve bi.:lerle görüştü. Kendisine
• .:umuz hakkında bilgi verdik ve
:erini cevaplandırdık. Bu görüşme­
-:.eticesini 23 Nisan 1964 tarihli Ha­
::ceeınuasının onsekizinci sayısında
:?bileceksiniz.

: .emleketimizin en yilksek tirajlı ve
dergisinde, çok büyük bir okuyu-

cu kütlesinebu yolda müsbet bilgiler ve­
rilmesi imkanının hazırlanmasını büyük 
bir sevinçle karşıladık. 1-Iayat ınccmua­
sının sayfalarında herkesi yakinen ilgi­
lendiren me\·zuumuza olumlu şekilde 
yer vermesin[ memleketimiz için mutlu 
bir aydınlanma başlangıcı olarak kabul 
etmekteyiz. 

KONFERANSLAR: 10 !vfart Salı gü­
nü arkadaşımız Çetin Salkök "Sabır" ko­
nulu konferansında, varlıkların tekamül 
yolundaki yürüyüşlerinde sabır faktörü­
nün önemini belirtti. 

17 art Salı akşamı, Güven Erer ar-
..

kadaşımız "Tabii ve Tecrübi hatırlama-
lar ve Ekminezi" adı altında, hatırlama 
denen halin esas manası ve Ekminezi 
tecrübelerinin teknik izahlarını, misalle­
re dayanarak anlattı. 

24 Mart'daki konferans saatinde ise . 
Ergün Arıkdal "Tarih boyunca Ruhi şi­
falar" konusu içinde Sihri, Din'i, Felsefi, 
Manyetik ve Spirit şifaların esas nokta­
larını aydınlattı. 

Bu üç konferansla altı aylık konfe­
rans programlarından biri tamamlanmış 
oluyordu. Yeni program dahilinde yapı­
lan konferanslar ise şunlardır : 

31 !\-iart 1964 "İnsanın ceddi mese­
lesi" Dr. Muammer Bilge. 

7 Nisan .1964 "Tekamül planları ve 
varlıkların tekamülü" Güven Erer. 

14 Nisan 1964 "Şuur kademeleri, te­
sirler ve imajinasyon'' Adnan 
Özgen. 

Bu konferans 5 haftalık bir 
serinin ilk konusudur ve halen 
devam etmektedir. 
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DAVlD LANG 
HADtSESt. 

Bahsedeceğimiz hadi -
se, Amerika ve Dünya ba­
sınında büyük yankılar 
yapmıştır ve hala üzerin­
de durulmaktadır. «Rea­
der's Digestı>, «Constel­
lationı>, «Das Besteı> ve 
Türkçe «Bütün Dünyaı> 
gibi ciddiyeti ile tanınmış 
dergilerde de bu olay hak­
kında, hiç bir yorum ya­
pılmadan, objektif yazılar 
intişar etmiştir. 

Hadise, sıcak bir Eylül 
günü, Tennesse Eyaleti • 
nin ( Birleşik Amerika), 
Gallatin şehrinde oldu. 
Şehrin tanınmış şahısla -
nndan olan David Lang, 
karısı, on bir yaşında kızı 
Saralı ve sekiz yaşında 
oğlu George ile modern 
evlerinin önündeki veran­
dada oturuyorlardı. Otur -
dukları küçük bahçeyi, bü­
yük bahçelerinden bir çit 
ayırıyordu. Büyük bahçe­
de David Lang'ın çok cins 
ve kıymetli dört beş at'ı 
otluyordu. Bir aralık Da­
vid Lang, oturduğu şez­
longdan kalktı, kısa kesil­
miş otların üzerinde yürü­
yerek çite yaklaştı. Atları­
nı seyretmek istiyordu. 
Çite dayanarak bir müd ­
det durduktan sonra, Ba­

yan Lang'ın, «David, alış-

r=-• ..... -•• = -.... .,...,. •== 

''A,f ü.sbet ılını, b121

bu giinkı ılmııı dt1r 
ferçev<:sindetı dı1ar, 
çıkarıp, ilım
üstüne eriıtirdıği, 
an. tatn ilinı. olur'' 

,)11· /. Ncıvton 
( 1642 -1727) 

-. -.. .,. ______, 

verişe geç kalacağız. Gel� 
demesi üzerine saatına 
baktı ve ailesine doğru 
yürümeye başladı. 

O ara evin bahçe ka­
pısının önünde, David 
Lang'ın arkadaşı HAkim 
August Peck'in arabası 
durdu. Hakim August 
Peck'in yanında, kayın bi­
raderi oturuyordu. David 
Lang onlara elini salladı 
ve çit ile kendi evi arasın­
da takriben on iki adım 
kadar yürüdü ve Ameri­
kayı yerinden oynatan ta­
rihi hadise oldu, yani Da­
vid Lang, herkesin gözü ö­
nünde, hatta burnunun u­
cunda yok oldu. 

Lang'ın karısı'nın çığ­
lıkları ve çocukların ba­
ğırışları arasında, iki er­
kek otomobilden fırhyarak 
David Lang'ın kaybolduğu 
noktaya geldiler ve Lang' -

Derleyen: Nadla B. ş 

ın ailesi ile birlikte yerll!� 
ri araştırmaya başladua� 
David'in kaybolduğu n 
tada ağaç, çalı, girinti, 
kıntı, delik ve oyuk 
hiç bir şey yoktu. 
dümdüz kısa çayırdı. 
kat araştırmaları bo,ŞU!■ 
gidiyordu. Kısa zamanıılıı 
bütün komşular ve 
sonra itfaiye teşkilAtı 
polis, vaka mahalline • 
tiştiler. Araştırmalara 
ce projektörler yardımı 
le devam edildi. R.esı. 
makamlar tarafından 
revlendirilen bir maden 
rama ekibi, toprak sa 
nın altında çok büyük 
granit külçesinin bulun 
duğunu ve dedetektö 
bu taş külçesinde hiç 
yarık yahut delik 
etmediğini rapor hau·nıe 
bildirdi. Araştırmalar fa 
sılasız haftalarca ve 
sistem vasıtalar kullaruıı. 
rak devam etti. Hiç ol 
mazsa David Lang'ın 
sedini bulmak istiyorlar• 
fakat hiç bir netice aıma 
madı. 

Hadiseden yedi 
sonra, bir ilk bahar ilJQj.ı

mı David Lang'ın iki çoc:a

ğu yanlarında, eme 
ahçıları Sukie olduğu 
de bahçede gezerle 
babalarının yokolduğu 
taya geldiler. Tam baba 

· :.:.'1 yokolduğu :
_:_:. kısa otlar taı

;...rarmışlardı. B 
:ıir metrelik bi: 

_::de idi. Birden · 
.:atırlıyan Sarah 

- .··1 şek.ilde babas
~.:.: ve kısa bir fa
:.:a David Lang'ıı

• -..:!du, sanki çok
-·:an geliyordu, se

:;�ilerden tekrar 
� .:.t m istiyordu. 

�a ses azaldı ve 
- ·:e işitilmez oldu
_::.:_se gene ortalığı
-=:ağa kMi geldi, y, 

·...ş::rmalara ba: 
· :: Sukie ve çocuk]

topraktan geln 
_-.:.:Jarından yahut 

-.:.2.:1 fakat çok uzal 
�::en geldiğini i 
.::::arladılarsa da, h 

. · gene toprakta yı 
:.: •:ersite profesör!, 

- :ştirak ettiği ara;
-�ar hiç bir netice
- ==i. İlim bu olayı d
� atamamıştı.

David Lang hadiı 
-.. :ki özelliği vardıı 

--:e ryalizasyon olayı 
�-:ı gözü önünde c, 

-- etti ve olaydan 
-_::det sonra, dematı 

� olan şahıstan mü:
· :nesaj alındı.

·,: ok olan 'ları sır al
. ,alkarsak ciltlerle 
· ·:ıamız icap eder.

- • yankılar yaratan <
· _-; demateryalizasyo

'.arı şunlardır. İn

• ::"ciyesinden Benjı
-.. :'HURST (bir gezir
-:oldu), Marsilyadak

-.: vis-konsolosu Fl

- · i Arthur Lee (oto





il Dr. Muammer BİLGE 

Batı - Doğu Arasında Vazifemiz 
Sözlerime, garpta neşredilmiş bir eserin bizim için çok şayanı dikkat olan 

görüşünü takdim etmekle başlıyacağım. Bu eser "Meet The Turks" adlı bir 
eserdir. 1961 yılında Londra, Melburn, Sidney, Auckland, Bombay ve Toronto·­
da, Johannesburg ve New York'ta aynı zamanda neşredilmiş olan bu kitapta 
Richard Harrison bizi anlatıyor. Bakınız Richard Harrison ne diyor: 

Ön sözden: "Anadolu bugiinkü Türkiye demektir. Ben de Türklerle 
karşılaşmak için Anadoluya gittim. Onlar benim eskiden de dostumdu. Her 
yerde öyle bir nezaket ve misafirperverlikle karşılandım ki bundan hazan 
korktum; acaba Türkler İngiltereyi ziyarete gelseler aynı muameleyi bula­
bilirler mi diye düşündüm." 

Sahife 166 dan: "Bugün Türkiye yalnız Avrupa için değil, bütün batı dün­
yası için önemlidir. Ve artık o. Avrupanın hasta adaını değildir: Batının hür 
ve müstakil bir azasıdır." 

"Türkiyenin dünya işlerinde halfl mühim. bir rolü vard ır. O, Doğu ile 
Batı arasında bir köprüdür. O, Batıya yönelen yegane Doğulu memlekettir, 
ve bu şekilde o, kendisinin daha az ilerlemiş komşularına miscl olmak gibi 
muazzam bir mes'uliyeti de taşımaktadır." "O, tamamen Batılı bir millet değil­
dir ve zannımca hiçbir zaman da olmıyacaktır. O, henüz Batının endüstrializmi 
ile Doğunun an'aneciliği arasındaki beraberliği ve uzlaşmayı kurmuş değildir." 

Böylece Richard Harrison'ın da farkettiği ve söylediği en mühim nokta:ı,,-ı 
biz bir kere daha tekrar edelim: "Türkiye tamamen batılı bir memleket de­
ğildir ve hiçbir zaman da olamaz. Olsa neye yarar. Batılı merrıleketler listesi­
nin en sonuna bir isim daha yazılmasının dünyaya ne faydası olur? Dünyanın 
bizde beklediği, Doğu ailesinin en mühim üyesi olmaktaıı ayrılıp Batı ailesi­
nin en son, en köksüz bir üyesi olmak mıdır? Hayır ... Hayır... Dünyanın 
bizden beklediği vazife, doğulu milletler ailesi ile. batılı milletler ailesi arasın­
da tarihi, içtimai, ilmi ve fesefi tam ve canlı bir köprü olnıaktır. Dünyanın 
bizden beklediği vazife, memleketimizde batının endüstrializmini kurmak veya 
doğuya bağlı an'aneleri sıkı sıkıya saklamak değildir. Bu iki unsur arasında 
bir sentez bulmak ve bunun örneğini dünyaya tanıtmaktır. 

Biz, batılı ve doğulu kuvvetleri yalnız endüstrializm ve an'anecilik terim­
hıri ile değil, bazan da birini maddecilik, müspet ilimcilik diye; diğerini ise 
muhafazakarlık, dindarlık ve maneviyatçılık diye ifade ederiz. Bu terimleri 
kullanarak vazifemizi şöyle tarif edebiliriz: "Bizim vazifenıiz yeni ve genç 
müspet ilim sahasını, eskidenberi mevcut vahiy ve ilham kaynaklarına; ferdin 
kudret ve kabiliyetlerini, içinde yaşadığımız alemin yüksek manevi nizamına 
bağlamaktır. Daha doğrusu bubağlıhkları idrak etmektir. 

İşte o zaman batılılar ile doğulular, maddenin temsilcileri ile ruhun tem­
silcileri birbirini içten tanırlar, severler ve bağlanırlar. Çünkü hakikaten her 
birinin diğerine derinden ihtiyacı vardır . 

.___________________________________ ,. 
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Brezilyanın en yük_sek_ tirajlı mecm-ual.arı• 
dan biri olan C<O Cruzeiro» bu röportaja 14 b. 
yük sayfa ayırmıştır. 

Tecrübeler Uberaba şehrinde yapılmış, Hi­

k_unıet doktorunun da dahil olduğu 19 k_ii}ii., 
bir hekimler topluluğu tartefından takip ııe k�­
trol edilmiştir. Olay Belohorizonte şehrinde �­
levizyon programında yayınlanmıJtır. «Fantom 
tabir edilen materyalize olmuş, maddel.eJmiş lx­
detısiz varlıklar, medyomun vücudundan çık_ızs 
tıe «ektoplazma» diye adlandırılan bir madde­
den istifade etmektedirler. 

Okurlarımız çeşitli materyalizasyon olay/• 
rını ve resimlerini eski sayılarımızda tetkik eık­
bilmiılerdir. Fizik_ alimi William Crookeluc 
celselerinde materyalize olan Katie King isi� 
f antom bunların en meşhurlarındandır. Bu güz 
çeşitli celselerde materyalizasyon olayları tak_ij 
edilebilmektedir. Fakat bugün sunduğumıı: 
olay kadar ilmi bir k_ontrolla tesbit edilmiş c-t

bu kadar geniş bir akis bırakmış materyal.iz f l! ­
yon olayı ,rı'mdiye kadar vuku bulmamııtır . 

* 

UBERABA'DA EJttoplı=­
miJt tzahürleri i11cefr;n. 
19 lıe'k_imden do'k_uzu h­
celseye baılamada11 eıııe. 
EJcibi11 'ftararına göre ce'­
selere ( herhangi bir 1:� 
ilıtimalini bertaraf etrrui 

İfİ11) ce'!(etsiz ve Jtraııatı-:::: 
iştirdk edilmiştir. Ayni se
beple  gözlük harif hif � 
rnadenJ eıya tajınmamı= 
da 'l(_arar altına alınm,r-:. 

C-TON tedbirler alındı

� soııra Medyanı Otı: 
.., ogo'nı11ı, 'l(afesin dııı 
... -., bir doktor tarafınd 

• .;nıi fekiliyor. Bu sıra .
-"Cı/y_o,nun baş tarafın, 
�•tız bir buluta be11ziy 

..r}Joplazma» nın f'°k 

yj'ı:t net ve te.miz olar, 
;özü'l(1nektcdir. Medya 
:ı sırada trans hafitıdt:d, 
Zira:: sonra da o bulut l 
.asan fekli alacaktır.
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ELLER} bitişik_ olı:ni 
Jt1ntonı, Otilya Diogoaa 
bağlı bulunduğu �af• 

denıir par1na'lt..lık.ları -
sındaıı g<·ç,:rk_en. Bıı te:c 
ıekJI, bundan 17 sı:nı: � 
vel öl1iıüı rahibe l,/;;;ra

fosı: L>o11ıininiye aittir. � 
beraba şelıritıdı: yapJa 
tecrübclrrdı: sık ,sık gMil 
1nek_ıı:dir. 

Ruhların 
Ektoplazma ile 
Görünmeleri 
-----.. - ----···---

Karşımıza cıkan hadiseleri her 

zaman alıştığımız fikirlerle izah ka­

bil olmamaktadır. Ruh - beden mü­

nasebetlerinde öyle değişik haller 

nıevcuttur ki bunların birer mucize

telakkisi de bizler için kifayetsizdir.

Dünyamızda alelade veya alışılma­

dık her olay şuurlu müessiriyetle­

rin tesiri altında, kanunlara uygun

olarak cereyan etmektedir. 
•-r--•-··--··· ......_.,. ___ ..., ___ ..., 

:tı-Iateryalizasyon hakkında bilgi sahi-
olabilmek için evvela dedublman ha­

:....sesi üzerinde durmak lazımdır. Yeryü­
.....nde yaşayan bedenli bir varlık, husu­
• şartlar altında, kendi bedenine tesir e-
:..cr ve ondan bazı parçaları demataryali­
..,, hale sokar, sonra onlara istediği şe­
--.:eri vererek başka yerlerde tekrar teş-
- eder, Bu hadiseye metapsişik ilminde
·:it bedenlenme = dedublman, denir.

Buna mukabil ispatyomda yaşayan 
,:densiz bir ruh, dünyada yaşayan bir 
..;;anın (medyomun) sinir sisteminden ve 
..:ıddelerindeki müessiriyet kabiliyetin -

-•n istifade ederek onun'bedeninden bazı 
..s:n1ları deınateryalize ederek ondan a­
.rdıktan sonra kendi ınaksatlarına uy­

..n göstermek üzere başka bir yerde is­
::Uği şekilde tekrar materyalizc edebi-

Şu halde materyalizasyon celselerin-
• çift bedenlenme hftdiselerinden fark­

olarak bedensiz bir varlığın müessi-
- -pti şarttır. Bu husus, Brezilyada Ube­
�na şehrinde materyalize olan hemşire
-sefa'nın celselerinde variddir. Cünkü

•

• ...htelif celselerde başka bnşka n1ed-
mlar kullanılmış ve yine ayni şahıs

J _sefa) tezahür etmistir. .. 

• 

I3urada «deınateryalize, olmak tabiri, 
bir kısım maddelerin bilinen hususiyet­
lerinden ayrılarak müşahede edilemez ha­
le gelmeleri, sonra tekrar teşekkül etme­
leri materyalizc olmak demektir. Eşya i­
çin de bu varittir. 1\/[eseli.l odada mevcut 
bulunmayan bazı eşyanın aniden zuhuru, 
bu eşyanın, diğer eşya arasından «hiç on­
lar yokmuş gibi» geçmeleri mümkündür. 
- faraza bir çiçeğin bir masadan göz ö­
nünde geçtiği mü�ahede edilebilmiştir

Materyalizasyon celselerinde qnce 
ınedyomun vücut deliklerinden «ektop­
lazma» adı verilen madde çıknıakttıdır. 

Bu cevher sulp veya gaz halinde ken­
dini gösterebilir. Sulp halinde olduğu za­
man şekilsiz bir proto plazma kütlesi 
ınanzarasındadır. Umumiyetle beyazdır. 
Nadiren külrengi ve siynhtır. Hatta kır­
mızımtırak da olabilir. Bu cevher ister 
sulp, ister gaz halinde olsun onun orga­
nizasyonu süratli olur. Bunun neticesin­
de ya taslak halinde şekiller veya tam, 
mükemmel materyalizasyonlar husule 
gelir . 

Ektoplazma üzerinde fizikoşinıik tet­
kikler yapılmıştır. Albüminoid bir mad­
dedir. Bir yağ zerresiyle ittihad etmiştir. 
Mutad halde insanda bulunan hücreler­
den müteşekkildir. lçinde bir çok löko­
sitler vardır. Bu cevher daha ziyade bir 
lenf mayiini hatırlatmaktadır. 

Chrenck Notzingin çalışmaları sonu­
cunda % 50 sinin su olduğu, içinde albu­
min, kükürt bulunduğu tesbit edilmiştir. 
!{imyevi formülünün yaklaşık olarak şu 
olduğu meydana çıkarılınıştır: 

• 

Ivlateryalizasyon 1ar şartlarına uygun 
fizik celselerde meydana geldiği gibi. mu­
tad hayatta da vukua gelebilir. Burada 
en çok dikkat edilmesi lazım gelen hu -
suslar tezahür eden şekillerin doğrudan 
doğruya «ruhların kendisi» olarak müta­
laa edileıneyeceğidir. Ruh, hangi şekilde 
olursa olsun dünyada nıadde vasıtasiyle 
tezahür edebilir. 
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Dimi P. Tiirkiyeclc yaşan1ı1ş, askerliğini burada 
yapmıştır. Şimdi bizler için çok meçhul bir til­
Jcenin, Brezilyanın Sao Paulo §ehrinde hulu11u­
yor. Cemiyetinıizin yardımcı azası ve Mecmu­
aınızın muhabiridir. Bize oralardan sılc sık 
nıevzuumuza ait haber ve ı-esimleri göndere­
cektir. R,ulılar;.n kardeşliğini ve rulıi gerçekle­
rin dünya ıııesafeleriııi tannnayışının bir isbatı 
değil ınidir bu'! Bu kardeşliği imkan dahiline 
sokan Yüceı Planlara l>orçlar;nıızı ödeyebilmcli 
için,bütün dünyan!,n ruh kardeşleriı1-ı;izlc dolu 
olduğunı1 dü�ünmcnıiz kafidir. 

BREZİL YA,'DA SPİRİTİZMANIN 
BUGÜNl<Ü DURUMU ve 
GURUPLAŞMALAR 

Bildiğim 1nemleketler arasınd.ı 
spirit ııe benzeri hareketlerin Brezilya'­
daki kadar yayıl1n.ış olanına raslama­
dım. 

Esasında katolil( bir memleket o­
lan Brezilyada tabiidirki spiritı"zma 1;a­
yet büyük ııe kuvvetli bir rakiple l(ar­
şılaşmıştır: Katolisiz1n. F al(at buna 
mukabil memlel,etin statüsü, her çeşit 
elin ve· 1nezhebin icrasına, hatta yeni 
dinler l(urulmasına bıle müsait ve mü­
sanıahakardır. 

Dalıa müstemleke olduğu d.evir­
denberi dünyanın hertarafından muha­
cir celb etmeğe çalışa1ı ve bu KÜtı de 
kabul ede1i bir 1nemlekette buııun böy­
le olması tabii bir ihtiyaçtı. 

Gelen muhacirler, l(endi dinlerine 
{{Öre, 1nabeıl ve tefe,t külleriııi her ta­
raf ta kurdular. Büyük, şehirlerde bu, 
daha çok göze çarp.ar. Meselr1 5 Milyo-

• na yal(tn nüfuslu /:;ao Paulo şehri al(la
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Yazan: Dimi P. 
gelebilecel( her çeşit 1nahed, tapınak ı·� 
teşekküllere sahiptir. Hiristiyaıı dininir. 
bütün 1ıüanslarındatı başka, T apo1ı ı·� 
Çinlileriıı Pagod'ları, hiç bir yerde ek­
sik olmayan Musevt sinagogları, Cenu­
bt Amerikanın yega1ıe lsldm camii bun­
larııı arasıtıdadır. 

Katolisizm füphesiz ki Brezilya}; 
Kiren ilk din. Fak.at kanaatimize gört 
- inanç sahiplerinin s.ayısı bakımından
akabind.e, iptidat şek_linde de olsa Spin­
tiznı Kelmiştir.

Portekizlilerin, evvelce, Afrikd da--: 
r.etirdikleri ze1ıct esirler beraberlerind� 
!(endi dinlerini de 1<etirmişlerdir. Unıu-
1niyet!.e, iJıtidat lıalkların dinlerinin e ­

saJ temelini "r·uhlar" ve bunlarla çetı:­
li 111ünasebet! (!r teşkil ettiği 1<ibi, bun!.:­
rtn ki de .Öj1le idi. 

Gelen .esirlere ::;oral(i denece!( şekı.· ­
t!e lııristiyanlı'k, claha tlo,frıısu kato!ı­
sizrn kabul ettiri!dil(te1ı sonra, bir - iJ:: 

:�·ıl er ,,..; z"e-r.nce, �· 
�:ıyan kalmamı� 

: ayinleri senele, 
�e olmuş hali; 
ccaın ed�geltnı; 

Beyazlarla si 
:k oldu'fıından, 

• çok l(arışmış)
:7"; iik bir l(ısmıı
.::.tnndaşların sayı
-�,Z. Lakitı spiriı 
�tleri önemli ve <

Bununla, bey;,rını l(asd ctmiyc
:ıda Afrikanizm'. elirt1nek istiyoru1

Brezilyadal(i
�derken bunu klas
'lt, f elsefı, dint)
a bir tasnifle ka,

-• ırmal( kanaati1n1 
:. olur. 

Teozofil(, Yogı 
• e bunlara benzer 

�zli) tefek külleri 
.rakarak rinıdılil(, 
elirttifimiz gı.bi Po, 
ahs edelim. 

SAĞ CENAH 
.·ütüıı memlel(ette, J 
!;pirit Merk.ez bulıı1 .

Centro Espirita» na. 
.ı faaliyetlerini ı·cra 
etle !sa ve Merye1n'i
eler «ruhların ya 

.nek» (CARİDADE: 
·ite), medyam yetiştı
,adal(i ruhları terhiyı

Bu çeşit sentro'laı 
edip «lv!ESA BRAN, 
::ı) diye iJ·ı·1nle1ıdiı--ıl 
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Yazan: Dimi P. 

', her ceşit nıabed, tapınak. r.:e - , 
·e .,ahiptir. I-liristiyan dininia

ıııJ-ları1ıdan başl(a, f apon r,;e
Pagod'ları, hiç bir yerde c k ­
ın Musev1 sinaf(ogları, Cenu­

anın yegatıe lsldm camii bun­

ndadır.
;J--iz1n şüphesiz ki Brezilyay:z
din. Fakat kanaatimize göre
,iplerinin sayısı bakımından
iptidaJ şeklinde de olsa Spiri-
. . 

ı stır. 
• 

(-i::lilerin, evvelce, Afrik_ddar: 
-; ze1ıc1 esirler beraberlerind� 
'::·rini de ıetirmişlerdir. Umtı­
�!idat halkları1ı dinlerinin e­
·:i ·'ruhlar" ve bunlarla çefı:­
��t!er teik,.il ettiRi 1;ibi, butıl.ı­
:,_ -ı: ic!i..
esirlere zoral(i denece'k_ şekil­
. ,ııltk_, rlaha tloğruJu k_ato!i­
r.1 r."ttirildil,,ten sonra, bir - ikı

. 
esil Keçince, Zencilerderı katolik ol­
:ayan kalmamıştır. Fakat esl{i an'ane 
e ayinleri senelerce devam etmiş, deje­
.cre olmuş lıaliyle bu1;üne kadar da 
evam ed.�gelmiştir. 

Beyazlarla siyaJıları ayıran hat çok 
J.!ik olduıundan ( 400 seneden beri ırk ­
-r çok, l(arışmış) Brezilya nüfusunu1ı 
:ıyü,1( bir kısmını teşkil eden siyah, 

• .ıtanclaşların sayısı kat'iyetle söylene-
1ez. Lakin spiritizm sahasında f cıali.­
�:leri önemli ve çeşitlidir.

Bıınunla, beyazların p:eride kaldık_­
.:rınt kasd etmiyor, ancal(, bir çok s a ­
.ıda Afrikanizm'i1ı l(uvvetli tesirini 
elirtmek istiyorum. 

Brezilyadak_i spiritizm'detı bahs 
elerken bunu klasik üç ce/Jhesiyle (il ­
-ı2, felsef1, dint) de'f!.il de, daha baş­
a bir tasnifle k_ateJ[ori ve 1;uruJJlara 
!rmak kanaatimize göre daha do'f!:­

�" olur. 
Teozofı'k, Yogo, Nfason, Rosak_ruz 

. e bunlara be1ızer O kült ve Esoterik 
�zli) teşek_ külleri bıı, tasniften hariç 
.ral(arak_ şiındilı'k,, yazının başında da 
elirtti'f!:imiz ,ffibi Popüler tasnifimizclen 
.ıhs edelim 

SAĞ CENAH : lstatisti'f,e göre, 
_ ütün memlel(_ette, 1959 da 3060 kadar

:,pirit Merl{ez bulunmak.ta idi. Bunlar 
C.entro Espirita» namiyle, resmt lisa1ıs­
.ı faaliyetlerini icra ederler. Umumi -
etle !sa vt· Meryem'i başa tutarlar. Ga ­
cl.er «ruhların yardımiyle iyilik et -

�ek)) (CARIDADE: fra1ısızcası: Cha ­
.:e), medyorn yetiftirmek, afağı taba­
adak_i rulıları terbiye etmektir . 

Bu çeşit sentro'lar çoğunluğu tefk.il 
e .. :ip <<MESA BRANCA» (Beyaz 'ft.1a ­
.ı ı diye isimle1ıdin.'lirler. Bunlardan 

' . 

başl(a UMBANDA, MATERIALl -
ZASYON tibi rnevzularla da ı.ı,'f!:raşan­
ları var . 

Bir d.e ilrnı, daha cloirusu felsefı ve 
1ııızarı çalışrncılarla uğra�'.atı bir !(Urup 
daha vardır k_i bunlar mı.stil( tarafa kaç ­
madan, Allan l(ardec'in eserlerini tet ­
kik ve herl(ese açık_ toplantılarda bun­
lar hak_k_ında tartışnıalar yaparlar. 

((CLUBE DOS JORNAIJ!ST AS 
E!::ı'PİRİ1'AS» ( Spirit Gazeteciler Ku­
lübü) son zamanlarda bir "Gece Para ­
psik_oloji k_ursu" tertip etmiştir. Bu k_ur­
sıı tamamlayanlar, yine bu Klübütı 1;ay­
retiyle lzurulmak_ üzere olan "Parapsi­
l(oloji Enstitüsü" 1ıe clevam edebilı:cek­
lerdir. 

Bütün bu bahs etti'y,imiz teşek.kül­
lerin üstünde «FEDERASYON ESPl­
RIT A)) namındal,i bir müessese bunla­
rın faaliyetini l(ontrol etmeye çaltftr. 
Fal(at bu bir devlet müesssesesi deffeldir. 

SOL CENAH : Bunları1ı resmı 
«Centro» ları yok_tur. Bu gibi faaliyet­
lere hül(um.ı:t hall,ı olarak nıüsaade e t ­
miyor; fak_at mevcudiyetlerini herk_es 
bilir. Umumiyetle menfaat muk_abilin­
cle çalııan şahıslardan ibarettir. 

Bu l(ısma ait guruplar şunlardır: 
((KlBANDA, TERRERO, KANDOM­
.73LE, KRUZADA, TRANSPORT» 
v.s. Kibi .

Gelecel( yazılarımızda ayrı ayrı 
her gurubun çalışma şeklini teferruatı 
ile nakledip bunlar hak_ kında görüşü­
rnüzü anlatacağız ve ·Brezilyadak,i Spi­
ritismin kısa bir tarihçesine/en balıs e­
deceffi.ı. 

• 

Sao PAULO 
Şubat 1964 

23 



·�·-::; ; · - ;-...-:•;;·� r. ''" . ... •·' . .. . . , 
, .\,•�· { . . 

:,.. . . . 

,. . 
.

..... ,..,, . .  , 
" 
• .

. ,, .. _. 
. .,,.,,�;' ·> 

.
... . 

'- i.,"'I'' '< � • ,,... . .. 
,.,.,, . .,... , ,- · .. 4,. ,,, ... �··•�· " ' ., .

. . r··". '..,.,
....., 

·, .

, . 
. , .., 

(Ruh - 329 

Bedensiz varlık 
:\Iedyom 
Celse tarihi 
Operatör 

: Reşat İzmirligil 
: Saliha Yaltı 
: 7-2-1964 

Ferhan Erkey 

RUH DOSTLARIMIZDAN 

Evlôtlarımızı Nasıl Yetiştirelim? 
S - Bu ayki neşriyatımızda hangi mevzun neşredeliın? 
C - Karı koca münasebetlerinin evlat üzerindeki tesirleri mevzuwıu gö­

rüşelim. Çocuk eleyip ehemmiyet vermediğimiz o küçücük varlığın ruhunda an­
nenin ve babanın tutumu büyük değişiklikler yapıyor. Annenin ve babanın 
hareketleri bizim çocuk diyerek ehemmiyet vermediğimiz o küçücük varlığın 
ruhunu öyle işliyor, öyle bir kalıba sokuyor ki sonradan karşımızda dikilen 
asi genci bizde tanıyamıyonız. Peki, istediğimiz gibi bir gençliğin yetişmesini 
temin etmek için ne yapmamız lazımdır? 

Aile fertleri yekdiğerine nasıl harekette bulunmalıdır ki istediğimiz gibi 
bir evlat edinelim. Çocuktur deyip ehemmiyet vermeden geçmiyeceğiz. Daha 
kundakta iken onun şahsiyetini kabul ettiğimizi, bir takım hareketlerle gös­
termeye çalışacağız. Büyüdüğü zaman kendinin bir insan olduğunu hissetmeğe 
başladığı zaman şahsiyetini de birlikte hissetmelidir ve etrafının onun bir şah­
siyet olduğunu kabul ettiğini anlamalıdır. Bu, çocukta nasıl meydana getirilir.? 
Bu hal çocuğa nasıl hissettirilir? 

Ona her zaman değilse bile bazı zamanlarda bazı haklar tanımak icap eder. 
Sen sus çocuksun, çocuklar büyüklerin işlerine karışmazlar. Biz senin yaşın­
dayken hiç de böyle lafa karışmazdık. Biz senin yaşındayken köşemize çekilir 
otururduk, gibi lafları hep ederiz. Halbuki çocuk konuşmaya başlarken, bir ar­
kadaşınızı dinliyormuşsunuz gibi onu da sabırla dinleyiverseniz. Hiç mi yok 
sizin saçma sapan konuşan arkadaşınız ve siz hiç mi bunu dinlemek mecburi-
yetinde kalmazsınız? 

İki üç kelimecik söyliyecektir. Kafasını kurcalayan ve sizin kocaman boyu­
nuzdan tecrübeniz vardır diye düşünerek sizden bir şeyler öğrenmek isteye­
cektir. Bu size çok küçükmüş gibi görünür. Hiç ehemmiyeti yokmuş gibi �ö­
rünür bn hareket ama çocuğun ruhunda derin izler bırakır. Derin yaralar açar. 
Düşününüz bu hareket birkaç defa �krarlanırsa bu yara derinlemesine gider. 
1�alnız bu hak tanımanın dozunu kaçırmamak lazımdır . 

Aileyi meydana getiren fertler, kendi aralarından her hangi bir geçimsiz­
likleri varsa bunu çocuklarına hissettirmemelidirler. Çocuklar bunu bilmeme­
li:dirler. Çocuk bir gün anne ve babasının ayrılacağı korkusu ile yaşamama­
lıdır. Eğer böyle bir korku çocuğa hissettirildiyse, böyle bir korku çocuğa ve­
rilcliysc, anne ve baba ya hemen ayrılmalıdırlar, yahut da çocuğun bu korku­
sunu keşfedip ona korkusunun yersiz olduğunu, bazı hareketlerle ispat etme­
lidirler. Sözle tedavi olmaz. Hareket lazımdır. Çocuğumuza böyle bir korkuyu 
verdiğimizi hissetiğimiz anda, hakikaten ayrılmayı düşünüyorsanız he.men 
ayrılınız ki bitsin bu korku. 

Anne olmak, baba olmak öyle ulvi hisler verirki insana, öyle yüceltir ki 
insanı. B1ı bakımdan sizlere bu zevki tattıran, sizlere böyle ulvileştiren varlığı, 

1 
siz de ulvi bir şekilde yetiştiriniz. 
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TELEPATİDE BAŞARI ŞARTLARI 

1 - Verici ve alıcı arasında manevi 
bir alakalanrna (sempati) mevcut olma­
lıdır. 

2 - Verici hissi bir darbeye sebe­
biyet verdiği zaman, bu şahsın düşüncesi 
alıcıya daha kuvvetli gider. 

3 - Süje pasif kalmak suretiyle sizi 
hisseder. Zihin, düşünce bakımından, uy­
kulu. trans veya ipnoz halinde olmalı­
dır. 

4 - 1'ecrüben.in sayısı süjenin kud­
retini azaltır. Bu yüzden ilk celselerde 
on defadan fazla tecrübe yapmak faydalı 
neticeler sağlamaz. 

5 - Celsede bulunan kimselerin sa­
yı ve vasıfları süjeye, kendikendine tel­
kin surctile, tesir eder. 

6 - İyi vericiler emretmeğe alışkın 
olan kimseler arasından daha fazla çıkar 
denirse de, bu genel bir kaide değildir. 
Emirde açıklık kesinlik ve irade darbesi 
gibi duruınları sağlayan herkes iyi bir 
verici olabilir. Bu vasıflar «hareket tel­
kin eden» telepatik emirlerde daha zi­
yade önenu haizdir. 

7 -- 'felcpatlde süjenin zihni kabili­
yetini aşn1aınağa gayrP.i sarfetmelidir. O-
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DERSLER 
nun kolayca intibak edebileceği fikir \"t'

emirler üzerinde çalışmalıdır. 
8 - Şahıs ve eşya isimleri i.le mü­

cerret bilgileri nakletmek daha zordur. 
9 - Görme hissinde meydana gele­

cek tesirleri önlemek için süjenin gözle­
rini bağlaması ve vericinin de ellerile 
gözünü örtmesi tercih edilir. 

10 - Süje telepatik çalışmayı cid­
di�,e almalı ve olayları hakikat olduğuna 
inanmalı: başarısı çok artar. 

Kısaca en önemli olan hususlar ara­
sında pasif kalmak, vericinin neler yap­
tırmak veya ilham etmek istediğini dü­
şünmek... Bu gayrı iradi düşünceler ve­
riciden gelecek emirleri bozar. 

DİKKAT EDİLECEK NOKTALAR 
Bir yanılmaya uğramamak için, sü­

jenin erişmesini istediğiniz eşyaya bak­
ınaktan kaçınmalıdır. !vlesela kolunl.Cl 
kalkması isteniyorsa, kola temas veya 
tazyik yapmamalıdır. Başarılı. yetişku: 
süjeler yeni süjelerin yetişmesine yar­
dımcı olurlar. f\.ynı çeşit tecrübeleri ge­

liştirmeden tekrar etmek, ilgiyi kaybet­
tirir. İlgisi azalan süjenin başarısı azalır. 
'fecrübe dışında. herhangi bir yerde, te­
lepatik emirler vermekten sakınmalıdır 

. --sız enerji sarfı l

:urur. Gelişmekte 
·; --.�i meraklar uğrur:

.=.:i ktir. İhtiraslı emiı
-� yüzden telepatinir 

:. içinde diğergamc.: 
::-unda kullanılması 

..:ak tahakküm hırsı: 

-,r-�EYLERİN SIRA! 

Direkt temasla te:
.ı\ - Verici, süjer 

- -..ö�ıdaki gibi emirler
Enırin şekline gö 

ı. Kapıya gidini 
2. Kapıya gidini:
3. l{itaplığa gidi

� -' alınız.

MEYDA 
Pek çok kiıns 

nırlar, fakat onun 
muştur. 

Bu meşhur ya 
' Bir gün, öğle 

konunun ana hatl. 
kullanacağım sırac 
olduğunu derhal 
nuıı üzerine kolun 
küçük." diye yazdı 

i 

Elimde daha t 
saiın at" diye yaz 
dukça uzaktaydı, ı 
danına git." Fakat 
hatabım kat'iyetle: 

1 

1 

Bunun üzerinf 
ediyordu, meydanı 
kendi kağıtçıma m 
belası yoktu, fakat 
yazıyordu. Bu dük 
viilı: kağıt blokn al 

Masamın başın 
sür'atle harekete g 

Böyle başlıyaıı 
alemden 1nesajlar 
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�SLER 
intibak edebileceği fikir \·e

inde çalışmalıdır. 
11s ,·e eşya isimleri ile mü­
ıri nakletmek daha zordur. 
�e hissinde meydana gele­
önlemek için süjenin gözle­
LSı ve vericinin de ellerile 
esi tercih edilir. 
;je telepatik çalışmayı cid­
,·e olayları hakikat olduğuna 
.şarısı çok artar. 
n önemli olan hususlar ara­
talmak, vericinin neler yap-

ilham etmek istediğini dü· 
r gayrı iradi düşünceler ve­
�k emirleri bozar. 

ılLECEK NOKTAL.AR 
lmaya uğramamak için, sü­
sL>-1i istediğiniz eşyaya ba}.:­
:1malıd:r. JVlesela kolunun 
eniyorsa, kola temas veya 
amalıdır. Başarılı, yetişkin 
süjelerin yctişınesine yar­

:. Jı.ynı çeşit tecrübeleri gr­
:e-�rar etmek, ilgiyi kaybet­
z.,lan süjenin başarısı azalır. 
cıda. herhangi bir yerde, te­
ler ,:ermekten sakınmalıdır. 

ıJr,nz enerji sarfı bitkinlik. yorgunluk 
---ıgurur. Gelişmekte olan kabiliyetleri, 
0cıhsi meraklar uğruna heba etmek yer­
. tli ktir. İhtiraslı emirler antipati yaratır. 

4. (Aynı emir) kitabı açınız ve be­

lirli bir sayfayı açınız (sayfa numarası ı­
le) 

5. İstenilen satırı gösteriniz.
3u yüzden telepatinin sakin bir ruh ha­
_ti içinde diğergamca ve ahlaki bir gaye 
ğrunda kullanılması icabeder. Kesin o­

:ı.rak tahakküm hırsından kaçınmalıdır. 

6. 1\lfabedelci bir harfi; bir sayıyı
gösteriniz. 

D!:.�EYLERİN SIRALANIŞI 
7. Alfabenin harflerini göstererek

bir isim teşkil ediniz. 

Direkt temasla telepati : 8. Hareket yapınız.

A - Verici, süjenin bileğini tutar ve 
-şa�ıdaki gibi emirler verir.

9. Masaya konulan kaı·tlardan biri­
ni seçtirmek. 

Emrin şekline göre vericide hareket 10. Çeşitli eşya seçtirmek.
der. 

1. Kapıya gidiniz.
tı. Geometrik basit bir şekil çizdır­

mek. 
2. Kapıya gidiniz ve açınız. 12. Bir kelime söyletmek v s. 
3. I{itaplığa gidiniz ve belli bir �­

•eri alınız. (Devanıı varı 

MEYDANDAKİ DÜKKAN 
Pek çok kimse Victorien · Sardou'yu meşhw: bir tiyatro yazarı olarak ta­

nırlar, fakat onun bir Spiritualist ve medy,om olduğunu pek az kimse dny-: 
nıuştur. 

Bu meşhur yazar, psişik kabiliyetinin başlangıcını şöyle anlat:r: 
''Bir gün, öğleden sonra, masamın başına geçmiş kafamda tasarladığım bir 

konunun ana hatlarını tesbit etmeğe hazırlanıyordum. Elimdeki kalemi tam 
kullanacağ·ım sırada. kolumun kontrolünü kaybettim; Bunda bir irtibat kokusu 
olduğunu derhal anladım ve muhatabımın kim olabileceğini düşündüm, bu­
nun üzerine kolum tekrar hareket ettirilerek: "Bernard Palissy, kağıdınız çok 
kiiçük." diye yazdı1·dı. 

Elimde daha büyük ebatta kağıt bulunmadığını düşündüm; cevaben: "Git 
satın al.'' dive yazdırıldı.' Dışarıda müthiş yağmur yağıyordu, Kağıtçım da ol-

. 

. 

dukça uzaktaydı, bu düşünceme de cevap aldım: ''Yakınındaki S. Andre mey-
danına git." Fakat orada. hiç bir kağıtçı bulunmadığını düşündü.m. fakat mu­
hatabım kat'iyetle: "Bir tane var, bir tane var." Diye yazdırdı. 

Btınun üzerine giyindim ve dışarı çıktım, yağmur olanca hızıyla devam 
ediy_ordu, meydanı baştan başa kat'ettim, fakat kağıtçıya raslaınadım. Tam 
kendi kıiğıtçıma müteveccihen yola koyulaiağım sırada bir dükkıin gördüm ta­
belası voktu fakat vitrininde "lier türlü ebatta ve cinste kağıt bulunur" diye 

. ' 

yazıyordu. Bu dükkan şimdiye kadar hiç dikkatimi çekmemiı,,ti. Oldukça bü-
yük kağıt blokn alarak eve döndüm. 

Masamın başına geçerek kalemi elime aldım ve bekledim. Bir anda kolum 
sür'atle harekete geçerek: "Nasıl, haklı değil miymişiın?" Diye yazdırıldı. 

Böyle ba.5lıyan bu irtibat, sonraları normal seyrini aldı ve bilinmiyen ôbiir 
alemden ınesajlar ve bilgilerle devam etti. 
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Yazan: Ergün ARIKDAL 

,ruz. Ölenden ziyade, önemli
ıyoruz: Korkak, ürkek, geri. 
ksız. bilgisiz ve imansız biz ... 
en ölüm, ezeli ve ebedi bir 
ı bir anlık görüntüsünden 
ki? .. Cesaret, bilgi ve imanla 
izin ölüme karşı duruşu ayn 
ıt prensip değişmemelidir: bu 
kli ve zaruri olan bir konu­
dece uyulur. Acıkmayı önle­
ıdalanmaksa, tekamülü te­
ı büyük lütuf da ölümdür n 

ıy de değildir. 
ilL GÖR-0LtJ'R : 

ın pek azımız ölmekte olan 
t yanında bulunmuşuzdur. Bu 
iiğimiz bir kimse olsun, ister 
ir kimse ... Nihayet bir diri­
lı:a aleme doğacak olan yolcu 
hisleri, muhakemesi ve mü-

1ühim rol oynamaktadır. ö­
�ini (processus) bilen her 
. çoğunluk bizzat müşahede 
. �Iüşahede etse bile, bu yol­
iği bilgiler eksik ve karışık­
lki sebebi mevcuttur: Önce 
ııü.sahede tekniğine olan vu-

sonra subjektif yaşayıŞUl 
lı.aleleri mevcuttur. Yani kı­
lr kimsenin yanında bulunan 
.ni tahrik eden çeşitli duy­
imiyetine girmiş ve normal 
esi daralmıştır. Duyu ve zih-

şeylerin makul ve ciddi a­
tmaz durumdadır. 
arrlır ki. yukardaki husustan 

-. )ksansızca kendinde birleştiren bir çok 
-::.--nse bulunabilir; fakat bu kimseler de, 
-::aalesef üstatlarının kendilerine öğret-
.,deri nazariyelerin hakimiyeti altında­

..ı:-lar: ·Umumiyetle fizyolojik bir yön­
. e:1 izaha sahiptirler. 

Şu halde, ölüm hadisesi sadece fizyo­
oj ik (bedeni) değildir; bunlar asab1, 
�anyetik, perisprital ve psişik olaylar­
.:..:r da ... 

Bu hususta zamanının çok değerli bir 
::ekimi olan Dr. Cryax'ın bir müşahede­
--ni naklediyoruz: 

«Yüzlerce görücü medyom tarafından 
::u-if ve izah eden ölüm olayında şu gö­
�ii_nüyor ki, ruh ölümcül zarfından kafa 
:ıölgesi vasıtasile ayrılmal(tadır. Bu ttö-
rücü medyomlar, bu çıkışı müteakip, 

1:ıa.şın üst kısmından yükselen insan şek­
'.ini alan, yavaş yavaş yoğunlaşan ve git­

g-ide ölen kimseye benzeyen bııharımsı 
bir şeklin varlıiuıa da işaret etmlşletdir. 
Bu seyyalevi beden şekillendikten sonra, 
kalp ile beyin arasındaki mutavassıt bir 
:ıölgeden çıkan seyyalevi bir bat ile, bir 
müddet, cesede bağlı kalır.» 

Bu olay gerçekten böyledir; çünkü 
:ecrübi dedublüman, hassasiyetin dışarı 
,ıkması ve serbest fantomik hallerde ay-

nı durum mevcuttur. Bu olaylar adeta bir 
ölüm denemesi gibidirler. 

Dr. Cryax'ın sözlerine devam ediyo­
ruz : 

«Ölümün kendisi kat'iyen yoktur, fa­
kat dofmak gibi ölmekte de bir takım 
güçlükler mevcuttur. Bazı kımseler öle­
ceklerini anlarlar; diğerleri ya az bilir 
veya hiç bir şeyin farkına varmaz. Ço• 
ğunluğa göre, ölüm uyuşturucu bir mad• 
de ile meydana gelen bir rüyaya benzer; 
bu yüzden, diğer bir iileınde uyanırken, 
nerede olduklarını bilmezler. Ölürken, in­
san varlığı ne cok iyi ve ne de çok kötü 
olur: Bu, basit olarak, ezeli kanunun ce­
reyan ettiği üstün bir tekamüldür.» 

(A.de Rochas. «Les Vies successives> 
isimli eserden) 

Yukardaki müşahedeler ve izahlar 
görücü medyomların eseridir; yani onla­
rın bazı noktalardan galat ruyetlere 
(Yanlış görüşe) düştükleri düşünülebilir. 
Bu itibarla, siz muhterem okuyucu ve 
müsbet araştırıcılara, çeşitli kimselerin 
gözlemini yaptıkları olayları sırayla tak­
dim ediyoruz. Sizlerin bol müşahede ıle 
aydınlanmanız ve neticede bir izah tar­
zına ulaşmanız en matlup olan yoldur 
zann�diyoruz. (Devamı var)

Annem Ölmek Üzereydi 

l 

FERNANDO RVGGERl'nin SPIRiTIZMO Kitabından 
Çeviren: Azime NAKiP 

O sırada ıehr-ın banliyösünde aTtrabımızın yanında btılıırıan ltufiik_ k•= l(ardeıinıiıı derhal eve 
gdnıeıi için haber göndermiıtinı. 

Bir le.Of ıaat sonra "ftardeıitn geldi. Holde pahosunu çı"l{arırk._eıı aıııı::ı-rı bir çığlık_ attı, gözleri 
hayretten Ofılmıı bir halde ıöminenin bulunduğu yere bak_ıyordu. Fıııltı halinde: "Dadımız orada, 
k_oltu"l{ıa oturuyor." Dedi. MeralıJa oraya ba/ttım, ben bir ıey görenıedim. Çığlığa ortanca "ftardeıi• 
ıni:: k._oıtu geldi, k._oltuğa baJr.araJr. bir fığlıJı.. da o attı; Fantomu o da görmüJtii. 

lsnıi Mariı:ı olan dadımız 8 sene evvel ölmüıtü. annemle beraber büyümıiı. $Onra bizi de büyiit­
nııiı kJmsesiz bir k,odındı. Onu hepimiz fO/t ıeverdilt, o da bize fO/t bağlıydı. 

Daha sonra hepinıiz anııemizin odasında ıoplanmııtık._, gıineı henüz baımıftı, annem ıon a11la­
rını yaııyordtt. Maria'nın /atomunun te"/{rar göründüğünü "/{ardeılerimin her ik._isinin de hayret ve 
.�eyecanla bir no.l(ı.1ya ba.l(malarından anladım. Bu defa annem de görr>ıüııü: "Man'fl!" diye hafıfçe 
seslendi, yüzü sevinç ifİnde idi ve o son ıöıı:ü oldu. 

Bize mucize gibi gekn bu olay, bıı giJrünme, hif ıüphesiz seııgi denerı "/{udretin en tabii teza­
lıürlerinden saıkce biridir. 
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HAYATIN SIRRI 

ÇÖZÜLEBİLECEK Ml ? 
( Cieçen sayıdan devamı 

KİMYEVİ KATALİZÖRLERİN YARDI• 
MI İLE ESKİ SİMYACILARIN METOD­
LARINDAN FAYDALANILARAK YA­
Pll,AN TECRtl'BELER 

1963 yazının başında, meşhur Alman 
biyokimyacısı, Tübingende, Max Planck 
Elnstitüsü'nde çalışan Prof. Gerhard 
Schram, elektron bombardımanlarına baş 
vurmadan, çok daha basit ve sade bir u­
sul kullanarak, bir seri tecrübeye girişti. 
Eski siınyacıların ve ezcümle ünlü Para­
celsius'un fikirlerinden faydalanarak, şe­
ker ve amino asidler ihtiva eden bir ka­
rışıma fosfor ilave etmeyi düşündü. Or­
ganik polifosfat olarak eter ve asid fos­
forik siklinik karışımını, bu şeker ve 
amino asid karışımına ilave ederek, 60

derecede ısıttı. Netice şaşırtıcı idi: mole­
kül ağırlığı 50 000 olan bir terkip! Suyun 
molekül ağırlığı 18'dir ve ADN ile ARN'­
nınkiler ise milyonları bulur. Schraİn'ın 
50 000 molekül ağırlığındaki kimyevi-uz­
vi terkibi, tıpkı asid nükleik gibi bir 
kimyevi ve fizik özellik göstermektedir. 
Mesela elektron mikroskobu ile incele­
nince, tabii nükleik asidler gibi, spiral 
yani helezon tarzında ve bir iplik gibi 
kendi üzerine sarılmış bir strüktür gös­
terdiği tespit edilmiştir. Keza, molekül 
ağırlığı 40 000 olan bazı komplike şeker­
lerin de mevcudiyeti Schraın tarafından 
görülmüştür ki bu şekerler tabii ADN 
ve ARN'nın spirallerinde de mevcuttur­
lar. Schram'ın nükleik asidleri 150 hal­
kalı bir zincir teşkil etmektedir ki, ADN 
ve ARN ile benzerlik şayanı dikkattir; 
zira mesela tütün virüsündeki bu zincir 
halkaları, 600 kadardır ki aradaki fark 
pek azdır. Fakat en küçük virüsün dahi 
molekül ağırlığı 10 000 OOO'ları buluyor. 
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Yazan: Recep DOKSAT 

Bir virüs imal edebilmek için, o 1;i­
rüsün çekirdeğini teşkil eden nükleik a­
sidlerin terkibini sağlamak yetmiyor, o 
terkibin mimarisini de temin gerekiyor. 
Üstelik bu mimari temin edilse bile, onu 
muhafaza, idame ve hayati fonksiyonla­
rı ifade edebilir kılmak için, et suyuna 
benzer vasıflar gösteren hücre içi vasa­
tııu ve hatta, hücreyi dış alemden tecrid 
eden hücre zarını da, takliden imal veya 
terkip etmek icap ediyor. Halbuki, hücre, 
deruni sırlarını ele vermiyor ve hücre 
içinde cereyan eden ve etmekte olan kim­
yevi ve fizik olayları layıkiyle bilemiyo­
ruz henüz. Hayat, pek ince ve ·henüz 
kimyanın keşfedemediği bazı kataliz u­
sulleri kullanıyor. Bu hayati kimyevi ve 
fizik ameliyelerde rol oynayan cevherleri 
henüz bilmiyoruz ve ancak onların bir 
kaç kademe aşağısındaki sübvital ünite­
leri tanıyor ve kısmen terkip edebiliyo­
ruz. Oysa bütün mesele, bu vital cevhe­
lerin veya ünitelerin terkibinden ibaret 
de değil, onların mimarisi, mimari özel­
liği, asıl hayati hususiyetlerini teşkil e­
diyor. Yani hayat, zuhur edebilmek için 
mimari zemini, o zeminin. geometrik hu­
susiyetini şart koşuyor. 

Netekim Pasteur'ü mikroplardan, 
Curie'yi radioaktiviteden daha fazla meş­
gul eden bir problem vardır: simetri me­
selesi. 

Pasteur, kimrevı sentez yolu ile i­
mal edilen cevherlerin rasemik (race-

' 

· mique) · olduklarını göstermişti. Rasemik
tabirinden murad şudur: Kimya, bilhas­
sa organik kimya ile ülfeti olanlar bilir­
ler ki, terkibine giren unsurlar, yani a­
tomlar ayni miktarda ve ayni mafsalla­
nışta, ayni bağlanışta olduğu, kimyevi \'e 

.,;. hususiyetler bakır 
. .::-..: halde, bir madd 
---::.:nından da aynı 

- 0 ::tlenin molekülleri 
...:::nından birbirlerin 

.. '.iirler. Böyle mc 
· :-:ıere) denir. İşte

:·:e birbirlerinin ayn 
- �eşit izomer moleki.

z eden demektir. Me 
:_-:ç:nik şekli gibi ( ac 
-==:que) .. I{asemik bir 

..:: aynadaki aksi gib 
- karışımı demektir.
: ::en biri polarize ışı
s saptırır ki rasemi
: '::lir yana saptırmaz

Buna mukabil, hay 
-.en cevherler rasem 

. :;a sağa ya da sola 
--:ien sadece birini il
"'::.steur zamanında, ra

�ralanan Kap 

( Sa.yfa 3 den devı 
.-:en bir değer kaza 
· -�n çocuklar bu haya· 
-:::.ı böyle bir işe hası
_.ş varlıklardır. Bun,
· :-.ra da değişik, çok

-=- başka hayatlara sa 
.;.caklar, hiç bir şey k, 

0�::ıiyecekleri gibi çok 
-� kazanacaklardır. İns
_: muhakkak ki ölüm.
.: �: ik bir dikkatle ta

.rrler. «Şuurlu Amil� 
:.sanların bu hususiyet 
0 :: istifade etmiştir. 

Görünmeyen aler 
- mesajına muhatab o
.zlerden bir .. üç .. beş 1

_:;hl çıkıp da şu inanç! 
_;_,sa, netice kfiinat i 





Ekminezi nedir, nasıl yapılır? 
Süjenin normal haya­

tına döndürülmesi, genç­
leştirme hareketinin tam 
tersidir. Bu sefer, gene 
tedricen ve tedbirli olarak, 
ihtiyarlatma, yani senele­
rin büyümesi tatbik edilir. 
Sene ve aylar teker teker 
söylenir: 

Şimdi 1945 senesi .E­
kim ayının lO'u ... 

Şimdi 1946 senesi 8-­
kim Ayının lO'u ... 

Şimdi 1947 senesi E­
kim Ayının lO'u ... 

Şimdi 1948 senesi E­
kim Ayının lO'u ... 

Şimdi 1950 senesi E­

kim Ayının lO'u ... 
Yahut 20 ... 21 ... 22 ... 

yaşındasınız. 
Lakin ta ki süjenin 

içinde bulunduğu sene, 9.y, 
gün, saat ve dakika'ya ge­
linir ve: 

«Şimdi, mesela, 1964 
senesi Mart ayının 17 si 
Salı günü, saat akşamın 
9,30 u, koltuğunuzda :-.a­
bat, sakin ve dinlenmiş 
bir lıalde oturuyorsunuz.> 
denir. Sonra malum uyan­
dırıcı usullerle uyandırılır. 
Süjenin uyanınca bir şey 
hatırlamaına!n, çalışma -
nın selameti bakımından, 
telkin edilmelidir. Kendi 
kendine telkine, bu suret­
le, mani olunur. 

ESKİ HAYATA GEÇİŞ 

Şimdi, biz, tekrar sü­
jemizin, çocukluk, bebek­
lik ve nihayet ilk doğum 
anına dönerek, eski haya­
tına geçmeğe çalışalım. Bu 
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Ekminezi sisli bir 
rüya gibi bulanık bir 
hatırlama de�ldir. O 
anın bütün realitesi­

nin hayatta olduğu 
gibi, yeniden yaşa­
nışıdır. Bu yolla l'U­

hun meçhul dünya 
tarının kapılarını a­
çanlar hayretler i­
çinde kalırlar. Çün­
kü orada nice nice

bayatlar vardır. 

çalışmalardan çok dikkat­
li, sakin, tedbirli olmak 
Hizımdır. Söylenen sözlerin 
önemli ve tahkike lüzum 
olan kısımları yazılmalı 
yahut banda alınmalıdır. 
Celse odasına sükunet ha­
kim olmalıdır. Süjenin o­
peratörüne tam bir güve­
ni olmalı ve operatörde sü­
jenin korkularını, endişe­
lerini gidermelidir. Yaşlar 
küçüldükçe ve hayatının 
muhtelif zamanlarındaki 
hastalık, kaza, ameliy.ı.t, 
doğum v.s. gibi durumlar­
la karşılaştıkça, suJenirı 
fizyolojik durumu iyi kon­
trol edilmeli, tedbirli ol­
rnalıdır. 

TEDRİCİ YO'Rt)Yt)Ş: 

Süjemizin 30 yaşında 
olduğunu kabul ederek o­
nu diğer hayatına geçire -
!im. Süje manyetik uyku­
dadır.

Operatör şöyle bir ,;ı­
ra takibetmelidir: 

·' Şimdi 29 - 28 -
26... 20... 15... 10... 8 .. 
6 ... 4 ... 3 ... 2 - 1 ya�ında­
sınız. ( Telkin devam edi­
yor) 10 aylık... 8... 6 .. -
4 ... 2 - 1 aylıksınız. 2i 
günlük... 20 ... 15 ... lQ. __

8 ... 6 ... 4 ... 2 - 1 günlük­
sünüz. 20 saat ... 15 ... 10 .. 
8 ... 6 ... 4 ... 2 - 1 saatlik­
siniz. 50 dakika... 40 ..-
30 ... 20 ... 10 ... 5 ... l daki­
kalıksınız. 50 saniye... 40_
30 ... 20 ... 10 ... 5 ... sani ­

yeliksiniz. ( otoriter bir

sesle) Annenizin karnına

döndünüz. 9 aydanberi bu­
radasınız. Gitgide gerili-
yorsunuz. 8 ... 6 ... 4 ... 2 __ _ 
1 aydan beri anne karnm­
dasınız. 25 günden beri .. _ 
20... 10... 5... 1 günden 
beri anne karnındasınız. 
20 saattenberi ... 15 ___ 10._ 
5... 1 saatten beri anne 
karnındasınız. 50 dakikıt­
dan beri ... 40 ... 20 ... 10 ... 

1 dakikadan beri anne kar 
nındasınız. 50 saniye ... 40_ 
2 0  ... 10 ... 1 saniyeden be­
ri anne karnındasınız. (O­
toriter bir sesle) diğer ha­
yatınızdasınız. Kimsiniz! 
Nerede ve ne yapıyorsu­
nuz?•· 

Yukardaki ekminezi.k 
talkirı şekli çok sağlam ı.-e 
güvenli bir usuldür. Önce 
de dediğimiz gibi, telkin­
leri yaparken, meseli: 
10 ... 9 ... 8 ... yaşındasınız 
derken, manyetik paslar 
yapmalıdır. Bazı araştırı -
cılar, ekminezik yaşama 
ve hatırlamanın daha ko-

�- olması için süje

- ... rtasına tazyik
;.· siye ederler.

i3u çalışma sabı 
_::ıır ister, tahkik] 

..::damarını teşkil 
� ,ela, müteaddit 

-=ılan ekminezide, 
- belirli bir nokt,

olayı hakkında
,-,;_�ar sualler sorn 

aplardaki ayniye 
· tenakuza dikka

-•:;; gereklidir.

Bir çok tecrül 
=...--:ılmalar olmuştuz 
_ operatör tam "n 
-- alaka" halinde 
- operatör asistc
�-;.;inlerine ket vuz
:ı::dir. Ayrıca ta 

=--,ezi tatbikatına g 
_ =, önce halüsinas 
-.a..S:l etmek yahut e

.;üjeye hayatını a 
- ·ıak lazımdır: Bu
_ mahcubiyet ve

_ ...:-.lığını yenmek i ,  
__ :;ette sıhhatlı bir 
:;.:-:a müsaittir. lJyar 
�.:ı gene tedrici 
_:-:at biraz sür'atli c 

._;iill}er ve uyar 
-�.;!arla yapılmalı ve 
� tecrübe anının

_ . gün ve saati iyic 
_:;lınalı, ayrıca ken 
• söylettirmelidir.

Tedrici yürüyüş
_-:ü tatbik ederken. 

sene, ay v.s.yi si 
-::n, en azından 1 0 -1 
--:-·elik zaman fasıla: 
:�;._mak gerekir. Bu 

-J enin yorulmasına
::ıı· hem de onun :

-en zamana intibak 
-esini temin eder.
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·' Şimdi 29 - 28 -
26... 20... 15... 10... g __

6 ... 4 ... 3 ... 2 - 1 yaşında­

sını,;. ('Telkin devam edi­
yor) 10 aylık... 8... 6._

4... 2 - 1 aylıksınız. a 

günlük... 2 0  ... 15 ... ıo._

8 ... 6 .. , 4 ... 2 - 1 günlük­

sünüz. 20 saat ... 15 ... 10._

8 ... 6 ... 4 ... 2 - l saatli.t­
sınız. 50 dakika.. .  40._ 
30 ... 20 ... 10 ... 5 ... l dab­
kalıksınız. 50 saniye ... -iO.. 
30 ... 20... 10 ... 5 ... sam­

yeliksiniz. (otoriter bir 
sesle) Annenizin karun"'ı-
döndünüz. 9 aydanberi ba­
radasınız. Gitgide gerili­

vorsunuz. 8 ... 6 ... 4 ... 2.-• 

ı aydan beri anne karnuı-

dasınız. 25 günden beri._ 
20 ... 10 ... 5... 1 gündııl

beri anne karnındasınır 
20 saattenberi ... 15 ... ıo_

5... ı saatten beri 
karnındasınız. 50 daki� 
dan beri ... 40 ... 20 ... ıo._

1 dakikadan beri anne ka' 
nındasınız. 50 saniye ... 44... 
20 ... 10 ... 1 saniyeden be­
ri anne karnındasınız. (0-
tori ter bir sesle) diğer ha­

yatınızdasınız. Kimsiniz? 
Nerede ve ne yapıyorsa­
n uz?" 

Yukardaki ekminezür

talkin şekli çok sağlam • 
güvenli bir usuldür. Önce 
de dediğimiz gibi, telkin­
leri yaparken, meseli: 
10 ... 9 ... 8 ... yaşındası.ma 
derken manyetik pasls 

' 

yapmalıdır . Bazı araştın -

cılar, ekminezik yaş r 
ve hatırlamanın daha u-

olması için süjenin ,ıJ­

ortasına tazyik etmeyi 

siye ederler. 

Bu çalışma sabır ister, 
bir ister, tahkikler işin 

..zdaınarını teşkil eder. 
.;;sela, müteaddit def'a 
;,ılan ekminezide, haya­

- belirli bir noktası ve­
� olayı hakkında tekrar 

e ,.rar sualler sormak ve

.•·aplardaki ayniyet ya­
-• tenakuza dikkat et­
"' k gereklidir. 

Bir çok tecrübelerde 
..!'lllmalar olmuştur. Süje 

_ operatör tam "manye­
....-. alaka" halinde olmalı 
e operatör asistanların 

:O:kinlerine ket vurabil 
.. elidir. Aynca tam ek­
-.:.:ıezi tatbikatına geçme-
,;n önce halüsinasyonlar 

_;;ıl etmek yahut en iyi­
- süjeye hayatını anlat -
-�:nak Itızımdır: Bu süje-
-:1 mahcubiyet ve sıkıl-
_:.nlığını yenmek içindir.

=.'.:)ette sıhhatlı bir süje 
:.:.ha müsaittir. Uyandırır-

=.n gene tedrici usulle. 
_::at biraz sür"atli olarak, 
�:kinler ve uyandırıcı 
aslarla yapılmalı ve süje­
=- tecrübe anının sene. 

-. ·. gün ve saati iyice an­
_:ümaJı, ayrıca kendisine 
-=- söylettirmelidir. 

Tedrici yürüyüş usu 
--ıü tatbik ederken, kısa-

-= sene, ay v.s.yi söyler-
Jn, en azından 10-15 sa­

_yelik zaman fasılası bı­
:-�mak gerekir. Bu hem 

_jenin yorulmasına 1;11ani 
:ur hem de onun söyle­

.. :n zamana intibak et 
::;:ıesini temin eder. 

- __ ..,.,,..,._�----------1r-----·.,..,.. _________ ,,,_ 
tl BARDO THÖS DOL 

: ı İ (Ölüler Arasındaki kitabından) \ 
ı t 

j1 
Tıbeıliler, ölümden sonra, reııideıı bedenl�niııceye 
le.adar, Ruhların "'Bardo" ddik,leri (Spat.yom) da 
Jr..altJCak,ları,ıa inanırlar. A şağıdak,i dua, bu ipıı ınr­
siyeleri (bunu biknler) tarafından ok.uıııır. 

Bu dünyanın öt�sin� gefen sen, sen öltisün. Bedenini attın_ 
ı·e yt'flisini de daha bulamadın. Şu sıra Bardo' dasın: . 

Çcııtlı
iııanparınııı meyvaları olarak. Jr..or'f(_ularının dehıctlennın ?b­
jeleri sanı,ı gqzük,ecek,. Bu. senin Bardo'da brılıınduğunu gör 
IMt'fl bir iıarcttir . 

Yerin rüzg4rı 1r..rıvvetlendiğitıdcıı dağlar düzleıeeeJt rıe 
topralt. güriiltüyle sarıılaca1r... 

Suyun rüzgôrı denize çarpaca'1.,, dalgaları seılen.dırecek_ . 
Auı rü::gıi,rı qrmanfarı yak_acak., alevler ses verecek,. 
Zıt rüzg4rlar o,Jarla çarpııacoJr.., büyüJc. bir ftı·t.ına ıeıı 

hMıl olaca1ı:,. 
Bütan bu scskr seni lt.orJc.uıacak,. 
Çeıitli azaplar seni 1ı:,uıatacaJc. . 
Bunlar senin Bardo' da bulunuıunuıı İj(ll'etlı:ridi,-. 
Kendini bilmediğin memlelt.etlerde bulacaJr..sın. 
Gö::üne hoı· gelen hari'lı.,alar görecek,ıirı. 
Hemen ar1r..asından da 'k_orl(_uya k,opılacaJc.sın. 
Pmıan, yılnı'l, 
Tanıdığın dostlar, ıanı111adığın düımanlarınııı çeıiili ı e •

it.iller altınd-4 'f(_a.rıında belirdiği11i görecc'lı.,sin. 
Bu senin Bardo'da bulıınuırına iıarettir. 

RUH ve MADDE 

Dün yanıtı d.ört bucağıtıdatı sizler 

için haber toplamaktadır. RUH ve 

MADDE' nin gelecek ,ayılarını bekle-
. . 

yınız. 

Abone adresi: P.K. 1157 - tST,\NBUL 
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Allah, Mahzun 
Ruh ... bir ilahi lem'a. I{ainatlar, cev­

herler ... onun tekamülü için, bir lufti 1-
lalıi olarak emrine tahsis edilmiş imka!l­
lar ve vasıtalar. İç içe kademeler teşkil 
eden sonsuz ve mukadder hayatı, hayat­
lı1ra birer misal olmak iştiyakında ... Öy­
le bir misal ki; bunun karşısında diğerle­
ri, kuvvetlenen imanlarıyle İlahi bahşa­
yişler karşısında şükretmekten başka ya­
pılacak bir şey olmadığını sezmeğe baş­
larlar. 

Ruh, sonsuz, coşkun, ebedi ve laye­
muttur. Onun cevherinde pak ve İlahi 
bir enerji,etrafına nur saçmakta. İman, 
sevgi dua ve şükr ... bu cevherin enerji-

' 

sine bizim anladığımız manada bir şekil 
vermekte. 

Onun içinde kötülük aramak abes­
tir. O, kainatlar içinde bilginin aşkı ile 
koşarken zaman zaman tecrübesizliğinin 
kurbanı olarak kararan gözlerinde ihti­
ras bulutlarının gölgeleri belirir işte o 
kadar. 'Er veva l!ec bulunan su, elbett .. 
durulacak ve işte o zaman cevherinin nu­
ru bütün ihtişam ve safiyeti ile etrafına 
taşmak imkanına kavuşacak. Takdir, bu­
nun böyle olmasını istemiştir. 

Ruh, kaba maddi alemler içinde te­
zahür ederken, kabanın hoyrat ve sağır 
ellerinde uyandığında, yeni tanıştığı bu 
alem içiııde tecrübesizliğinin verdiği şaş­
kınlıkla adeta kendi aslını ve cevherini 
unutur. İşte bu hal, onwı kararmış, bu­
nalmış ve bağlanmış olarak ekseriya yo­
lunu şaşırmasına sebep olur. Bu unutuş, 
onun madde filemi içinde insan bedeniyle 
tezahüründe, başlangıçta karşımıza adeta 
tanınmaz bir çehre ile çıkmasına amil 
olur. O artık, kıskanç, kendini düşünen, 
kendine hizmet eden, nefsani, ihtirasları­
na mağlup, imanı zayıf, sevgi ve hizmet­
ten bihaber acıma, ıstırap ve vazife id-

' 

rakinden yoksun bulunan birtakım dav-
ranış ve niyetler içinde kaybolmuş ve 
boğulmuş olarak karşımızdadır. 

Elbetteki onun bu hal içinde bulu­
nuşu yeni bir hamle ile silkinmesi, şuur-

Gönülleri Sever 
lu hizn1etkarlar safında yer alabilmesi i­
çin lüzumlu ve geçicidir. Cevher, onu da­
ima iyiye, gôzele, hayırlıya, kendinden 
dışarıdakilere hizmete yöneltecek kud­
rettedir. Onun bütün çırpınışları bir kur­
tuluş ve yükseliş için sarfedilen birer 
gayrettir. Bunu böyle bilelim ve en kö­
tümüzü bile sevgi ile karşılayıp yolunu 
aydınlatmağa çalışalım. 

Maddenin verdiği teşevvüş, etrafa

taşması mukadder olan sevgi ummanını. 
egonun ihtiras kuşağı ile sarar. Onun i­
çin bu devrede sadece kendisi, arzu, is­
tek ve nefsani ihtirasları mevzuubahistir. 
Her hareketi bunların tahakkukuna hiz­
met içindir. Etrafındakilerin ıstırap ve

sıkıntıları, dertleri... onun için üzerinde 
durulacak bir mevzu olmaktan çok u­
zaktır. O, etrafındaki insanların ıstırap­
larıyle hemhal olarak aynı duygularla 
tesirleri hissedebilecek kudreti henüz el­
de edememiştir. Onun için başkaları he­
sabına mahzun olmak, anlaşılmaz bir 
muammadır. l<.albinin buzlarını eritmek 
için sevgi ateşinin bencillik duvarını yık­
ması gerek. O mutlu gün gelince, eriyen 
buzlar arasından pırıl pırıl ışıldayan göz 
kamaştırıcı bir sevginin taçlandırdığı gö­
nüller, · insanlığın ıstıraplarıyle mahzun, 
için için ağlayıp hizmetden de geri dur­
mak istemeyen bir hal ile saf saf karşı­
mızda sıralanacaktır. 

O artık bu mutlu· fethinden sonra 
karşılık beklemeyen bir hizmet vazifeli­
si. çırpınan, yardım ve hizmet etmek iş­
tiyakiyle tutuşan bir meş'ale olmuştur. 
Onun sıcak sevgi ateşinden, bilgi nurun­
dan etrafındaki yoldaşları ısınıp, nurla­
nacaklar. Takdir edersin ki, böyle bir 
basamağa çıkabilmek kolay değildir. Zor 
olan her şeyin başarılması, hele hizmet 
vazifelisi olabilmek yolunda kazanılacak 
başarı, takdis cdiln1eğe layıktır. Unutma­
yalım ki, mahzun bir gönül, sevgi umma­
nından etrafına sevgi ırmakları akan bir 
bahçede bir gül fidanı misali gelişebilir. 

Mahzun gönül fidanının bahçevanı, 
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duyar, hizmeti kendisi için bir vazife b i ­
lir ... Ne mutlu o insanlara ki, kendisin­
de bulunanları verdiği halde daha fazla 
verebilmenin çırpınışı içinde kendisini 
helak eder. 

Ey insan! insanlığın ıstırabı seni 
,nahzun ediyorsa korkma, Allah cehen­
nemin ateşini sevgili kulları için yar;1t­
n1amıştır. 

G u i I i a'n ı n Ş ar kıs ı 
FERNANDO RUGGERİ'den Çeviren: Azime NAKiP 

Çok zengin ve kültürlü bir komşumuz kadın vardı, kendisi yalnız yaşardı. 
3ir defasında müzik ve koro programı düşündüğünü fakat solo yapacak 
·ok güzel sesli bir genç kız icabettiğini söyledi ve tavsiye edebileceğim bir
,.iınse olup olmadığını sordu. O'na bir arkadaşımın kızından bahsettim.

Arkadaşıma mektup yazarak kızını bir haftalığına bize göndermesini rica 
etlin1. Arkadaşım muvafakat ederek kızı Giulia'yı gönderdi. Giulia konserle­
,inde çok takdir gördü. 

Ondan sonra bir daha Giulia'yı ne ben ne de komşum bir daha göremedik, 
:-alnız çok sevdiği ve bitirmeği arzu ettiği konservatuarı bitirmeyip sevdiği bir 
gençle evlendiğini duydum. 

6 veya 7 sene sonra komşum hastalandı ve hastalığı aylarca sürdü, kendi­
sini sık sık ziyaret edip yanında uzun müddet oturdum. Kadının zihni faaliyeti 
gayet normaldi avukatiyle vasiyetnamesini hazırlarken dikkat ettiği hususlar 
re hesapları ga�et doğruydu. Bir gün avukatı gittikten sonra bana kadın şöyle 
dedi: "Şu anda şarkı söyliyen ilahi sesleri sen de duyuyor musun?" Ona hiç bir 
�es duymadığımı söyledim. Kadın: "Ben bu gün biı· kaç defadır duyuyorum. 
Bunlar adeta melek sesleri, bana semalara hoş geldin diyorlar. Fakat içlerin­
den bir sesi diğerlerinden tefrik ediyorum; bu sesi sanki daha evvel duymuş­
:um gibi fakat kimin olduğunu hatırlayamıyorum ... Fakat nasıl olur? .. O bu­
:-ada Giulia!.. Köşede duruyor, elleri dua eder vaziyette bak, bak işte orada 
.•:öşede duruyor. Döndüm baktım birşey göremedim. Kadın ''Giulia gitti artık." 
dedi. 

Ben kadının hayal görmeğe başladığını düşünıneğe başladım. Sonraki güıı­
,ercle ise hiç böyle şey1er olmadı, yalnız günden güne eriyordu adeta ve o olay­
dan 11 gün sonra 13 Şubat öğleden sonra saat 4 de vefat etti. 

Ertesi sabah evimde rastgele bir gazete aldım \·e tesadüfen ölüm ilanl;1rı 
sütununa bakıyordum ki, birden Giulia Wibley ismine rastladım. Bu arkada­
şımın kızıydı. Fakat o anda soruşturacak durumda değildim. (.) günü komşu­
:::ıun cenazesiyle alakadar oldum ve sonra derhal arkadaşıma gitmek için trene 
,;oştum. 

Oraya vardığımda ona kızını sordum ve ınaalesef haber doğruydu. kızı 
2 Şubatta hastalıktan kurtulamıyarak ölmüştü, öleceği gi.in sab_ah cr_�';nden
sarkı söylemeğe başlamış ve nefesi tükeninceye kadar devam ctmış ve ogleden 
sonra saat 5 de ölmüşdü. 
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rleri şuuraltından çıkarmasına 
;tmek faydalı olur. Cemiyetimiz 
a celsesini bir senedenberi kes­
u yüzden doğrudan yardım e ie­
z. Fakat T. Parapsikoloji ku:-u­
yardınıcı olabilir. Ruh ve Mad­
cü cildinde adresleri vardır. 

Selam ve sevgil• 
Evren - ANKARA 

ttığınız olayların gerçek olınası 
:iür. Bilgili ve cesur olduğunı:.7 

· evinizde meydana gelen fant>­
hurlerin size bir zararı olma...
iksek ruhların yardımını sağb­
·e yapınız. Bilhassa «görünen»
n kendilerine onların ruhAnl
un daha iyi olması maksad•le
e kuvvetli yakarışlarda bulun
·dalı olabilir kanaatindeyiz. c�

uhun onu terketmesine rağmea 
ası, çürümemesi olayları pek 
tr görülmüş ve rivayet edil�­
olarak, bedenin ruhu, bedenı

sine rağmen, alakasını tama -
ıemiş, hücre ruhlarına gönde(­
tesirlerile onların ceset üzeri.�­
.tı yaşayıştan daha iptidai olan. 
terini devam ettirmiştir. Böyle 
un olması pek çok icaplara d,-

Selam ve sevgilee. 

-ın Kemal Kaşgöz - ADANA
A.dana'daki müşterek çalışmalarınız

·.::r-i ziyadesile memnun kıldı, teşek­
- ederiz. Ankara'daki olayla ilgili y::ı-

-a gelince:
1 -- Yazanlar, olayı ı-ed edemezler,

� aksini isbat edecek durumda deği} .. 
Sadece, pek eski bir metod ol ... n 

-.ay·ı» kullanmakla gerçek olan gölge­
�"llek istenmiştir. Ayrıca Ruh ve Mad­
de bunun ilmi izahını yapmış bulunu­
:uz. 

2 - Röportajı yapan arkadaşımız o­
yerini bizzat kontrol etmiştir. San-• 

-Ya tamamen normal bir sandalyadıı·.
.: metapsişik araştırıcı, ayrıca, bu k(•­
da yapılabilecek her türlü hileyi de b· -

_ Sönmek ve pörsümek gibi bedenle il­
- basit bir yogi metodu ile bu olay iz.ı:, 

.:emez. Bağlar gayet sıkı ve çok çeşit!ı 
--zlarda sarılmıştır. Ayrıca Hudini gibi 

.nda fiziki bir medyom olan, bir :;;,�­
::ı ona hokkabaz bile «Hacuff Secretsıs 

�-nli eserinde, medyomların, ancak ke'!-
.-;;inin bildiği, usulü tatbik edemiyecek­
..:::ni yazmaktadır. Halbuki ayrıca, Ha.rrv 
.�dini bile gerçek fiziki medyomlarır, 
_,şısında hürmetle eğilmiştir, aczini it;-

raf etmiştir. Malüm izahı yapan şahsı:1 
bu olayı, kontrollü olarak yaptırmasını.
kuru izahtan kendisini kurtarmasını dil?. -
rız. 

Selim ve sevgiler 

Sayın Cahit Bat - BEY�LU 

Ankara olayı ile HÜRRİYET GAZE­
TESİ'nin 14.3.1964 tarihli nüshasındal,.i 
olay prensip olarak aynı fikre dayan,:. 
Şöyle ki: 

Her iki şahıs da fiziki medyom1ı.r 
ve eşyalar üzerinde, telekinezik olarak. 
bir hakimiyete sahiptirler. 

Telekinezi eşyaları, temaslı veya tP­
massız olarak, hareket ettirmek onlar..ı 
hakim olmak dem.ektir. Kendini saran, 
kapayan, bağlayan veya kendinden d: -
şarda olan herşey üzerinde hakimiyetleri 
vardır. Bağlanışın, sarılışın ve yer'in hir 
önemi yoktur. Ruhi melekelerinin madd,� 
yerine hakimiyeti, her maniayı aşabiliı:-. 

Ruh ve Madde hakkındaki teveccüh­
lerinize teşekkür eder, sadece sizlere hiz­
met gayesile ve hiçbir şahsi menfaat ol­
madan intişar etmekte olduğumuzu bil­
diririz. 

Selim ve sevgiler. 

RUH VE MADDE'YE 
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