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Hangi nedenle bir kadin dogal bir ev hanimi iken, bir diger
onceligi kariyerine verir? Neden bazi alanlarda kendimizi
givende hissederken bazilaninda rahatsizlik hissederiz?

Ve neden basanisiz iliskiler secer, nefret ettigimiz islerde
o calisir veya hayallerimizin pesinden gitmeye direniriz?
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kullanmak icin olaylarda farkindalik yasamak ve uyanmak gereklidir.

Idrakte uyanis, aydinlanma ve genisleme yasayan insan; vicdaninin
sesini dinleyerek hareket etmek icin bir firsat yakalar. Uykuya yenik dismek
cok kolaydir. Maddenin cazibesi ve yatay etkileri kolayca bizi rutinlerin icine
ceker.

Rutinler zaman zaman bizi uyusturur, otomatizmaya baglar. Basta insanlik
icin otomatizma gerekli olsa da, artik asilmasi gereken asamalardan biridir.
Yar idrakli olmaya dogru ilerlemek ¢caba gostermekten ve uyanik oldugumuz
zamanlarin stresini artirmaktan geciyor.

Kisinin kendini gozlemlemesi tiim 6gretilerde 6énemli bir ara¢ olarak
verilmis. Eskosmalardan kurtulmak icin 6ncelikle neyle 6zdeslesme
yasandiginin farkinda olmasi gerekir insanin. Sonra onun tizerinde maksath
olarak caba gosterir. Kirmaya calisir tekrarlanan dongtlerini... Duygularini,
dustincelerini, hislerini gozlemler. Gercekte onlar olmadigini fark eder. Hep
bunlarin 6tesindedir gercek varhgi. Rityalar aleminin gercekligini fark eder.
Oyle anlar gelir ki yasam m1 gercek, riiyalar alemi mi gercek karistir.

Oz varligiin sesi sezgileri arasindadir. Kalbinden yansir... Akil devreye
girer, “sacmalama” der. Varlik boyutlar arasinda gezinmelerine kalp ile
beyin arasindaki celiskilerle devam eder. Ta ki “kalbi uyanik” seviyeye
varincaya kadar. Akil ve kalp arasinda baglanti kuruncaya kadar...

Etkiler, olaylar basincini artirdi. Son dénemin verimli zamanlarinin
hakkini vermek icin 6z varhiginin ve onunla vazifeli varliklarin baskilar
da yukaridan basinclarla insanlar1 zorluyor. Her yonlii uyanma, her
yonli “kiyam” sarsintilarini varhgimizda strdurtyor. Farkinda olanlar
icin seving, otomatik olanlarda ac1 yaratan bu streclere daha da fazla
sahitlik edecegiz gibi goruniyor. Sarilacag: tek can simidinin vicdani
olacagin bilenler icin hidrojen alemini bitirmek sevingcli bir haldir ve
ozgurlesmedir.

Mart basindan itibaren sali konferanslarimiz ve tanitimlarimiz
Youtube’da canli yayinlanacak. MTIAD ve Bilyay Vakfi’'na abone olmay1
ve takip ¢anini isaretlemeyi unutmayiniz. Ik canli yaymimizi Dr. Bedri
Ruhselman’t anmak icin 18 Subat Pazartesi gerceklestirdik. Youtube
arsivimizden tekrar izleyebilirsiniz.

[lahi Nizam ve Kainat kitab ticretsiz ONLINE okumalarimiz her
Pazartesi 21.00-22:30 arasinda Perculus sisteminden devam ediyor. Ge¢mis
oturumlara erisim de mumkiin. ilahinizamvekainatonline@gmail.com
adresine mail atarak kayit olabilir ve sifre edinebilirsiniz.

Selam ve sevgilerle.

l ; ALBI uyanik tutmak, tabirini kullanir Dr. Bedri Ruhselman. Vicdam
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ILAHI NIZAM VE KAINAT'TAN SECMELER

Olaylarin Arkasindaki Ahenk

Dr. Bedri Ruhselman
tarafindan derlenmistir.

Ve zannedildigi gibi, mesel. Merih’te (Mars) veya sistemin diger

( ; UNES Sistemi’mizin en ileri gezegeni Diinya’mizdir, Diinya kuresidir.
gezegenlerinde veya Gunes’inde Diinya’dakinden daha ileri varliklar

yoktur. Ctinku gercekten Giines Sistemi’mizin ileri gezegenlerinden biri de
Merih oldugu halde, buradaki varliklar Dtinya’dakilerden daha az ileridir.
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Sistemimizin en geri gezegenlerinden
biri Pliiton’dur. Bu gezegenin en ileri
varligi, Diinya’mizin en geri varhgi
olan kiif’ten daha geridir.

Yine, Glines de sistemin geri bir
kuresidir. Aslinda Gunes maddesinin
bu basitliginden dolayidir ki,
manipilasyonu kolay oldugu icin,
sistemin gezegenlerini ve ozellikle
Duinya’yr idare eden vazifeliler,
daha ziyade Gunes’te bulunurlar.
Fakat soyledigimiz gibi, bu vazifeliler
gezegenlerde de dolasabilirler. Ve her
kiirede vazife gorebilirler.

Demek ki Gulines Sistemi’mizde,
hidrojen aleminin gelisim asamalarini
tamamlayip oradan diplomasini alarak
ust aleme terfi edecek varliklarin
toplandiklar: yer, Diinya’dir.
Dinyamiz, Mu devrinin kapanisinin
ardindan gecen yetmis bin y1l boyunca,
artik bu devredeki vazifesini bitirmek
tizere bulunan, tzerinde tasidigi
insanlara, layik olduklar1 alemlerin
kapilarini a¢gmak ve imkanlar:
titkenmis hidrojen alemi kapisin1 da
arkalarindan kapamak hazirliklarina
baslamustir.

¢
k%

Duinya hayati bastan basa “hareketler
ve olaylar karmasasi”dir.

Bu olaylarin icine dalmis ve
saplanmis olan insanlar, etraflarinda
bazen birbirlerine zit olaylar, cesitli
uygunsuzluklar gorebilirler ve bunlar
da birer duzensizlik sanirlar. Fakat bu
gorus yanhstir ve 6zellikle nedensellik
prensibi hakkindaki bilgi eksikliginden
dogan, olaylar1 yanlis yorumlamanin
bir sonucudur.

Olaylarin sonuglarini nedenlerine
baslamaya yardim eden bir bilgi
kudretiyle diinyaya bakanlar, onun en

kiicik zerresinden butintine kadar
her durumunda, her olayinda, her
varliginda muazzam bir ahengin,
nizamh bir tertibin mevcut oldugunu

gormekte gecikmezler. Nedensellik
baslarinin nizaml ve tertipli oluslari,
buytk evren ahengini meydana
getirirler. O halde bu ahengi
gozlemleyebilmek icin; her hareketin
ve olayin direkt ve endirekt olarak
sonsuz baglarla birbirine bagh
bulundugu sezgisini insana veren,
butin olaylar arasindaki nedensellik
ve neden iliskilerini diisiinmek ve bu
sahada bir seyler gormeye, duymaya
calismak gerekir.

Bu diisiniis ve gorust saglamak icin,
alemde hicbir seyin nedensiz olmadig,
her seyin bir sonuca baglandigi
hakkinda daha 6nce verdigimiz bilgiyi
tekrar gézden gecirmek lazimdir.
Orada nedensellik prensibi hakkinda
yeterli derecede bilgi vermistik. Bu
prensibi esas tutup diinya hayatini
inceleyenler, orada, biri digerini
sonuclandiran ve baskasi da 6buriinin
nedeni olan, birbirine baglanmis
bircok olay: ve olus halini, zincirleme
ve ahenkli bir akis icinde gorebilirler.
Bu akistaki tertipler, nizamlar ve buyik
maksatlara dogru ilerleyen hareketler,
insanlara, alemdeki buiytik ahengin
mevcudiyetini butiin kudretiyle
hissettirirler.

Kiciik bir kus yumurtasini ele
aliiz! Tek basina ele alinan bu basit
kus yumurtasinin, biiytik evren ahengi
icinde muazzam sonuclarla birbirine
bagli, cok tertipli ve nizamli sayisiz
durumlari vardir. Yumurtanin bu
btiytik ahenge bagh olan hayatini
izleyelim:

Bu yumurtadan zamanla kiictik bir
yavru meydana gelecektir. Bu yavrunun
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meydana gelmesi i¢in de, onun bir
sure, belirli bir sicaklik derecesinde
korunmasi gerekir. Bunun i¢in, disi
bir kusa yukaridan, bu isle vazifeli olan
bir plandan bazi tesirler gonderilir.

Bu kus, bu tesirlerin altinda bazi
icgtidilere sahip olur. Bu icgtidiiler
sonucunda yumurtanin tzerinde bir
sture sebatla oturur.

Bedeninin 1sistyla onun icindeki
tohumun bir yavru kus halinde
yetismesini saglar. Buraya kadar
siraladigimiz, neden-sonug zincirinin
birkac halkasini yurtten tertip ve
nizam apaciktir. Bu, buytik bir ahengin
ifadesidir.

Yumurtadan cikan ve koca evrenin
i.inde bir damla bile olmayan
kus yavrusunu hice saymak, hatta
kiicimsemek cok yanlstir.

Unutulmasin ki bu yavru da, evrenin
bir parcasidir ve yasamasi ve biiyiimesi
icin evren mekanizmasinin onun
hesabina dusen cuzleri (parcalari),
strekli olarak calismaktadirlar.
Nitekim, yumurtadan yeni ¢ikan yavru,

hentiz basittir, deneyimsizdir, acemidir.

Uc¢masim bilmez, yemesini bilmez,
diusmanlarini tanimaz, tehlikeleri
gormez, gidasini nerelerden, nasil
saglayacagini belirleyemez. Dolayisiyla,
eger o, diinyaya gelir gelmez boylece
kendi haline birakiliverirse, yasayamaz,
olir. Oysa onun yasamasi, birtakim
isler gormesi gerekiyor. Su halde, bu
isleri ona 6gretecek ve yaptirtacak
birisine ihtiyac vardir; bu birisi de
yine, onun diinyaya gelmesine yardim

eden disi kus olacaktir. Fakat
bu disi kus, bunu disiinemez
ve yavrusunun bu ihtiyacini
takdir edemez. O zaman,
tekamiil nizaminda

vazifeli olan varliklarin
miuidahalesi baslar ve ona

oyle tesirler gonderilir

ki, o tesirlerin meydana
getirecegi icgudiilerle ana kus,
bu defa canini dahi tehlikelere
atarak, yavrularini beslemek, onlar1
—kendilerini kurtarabilecek duruma
gelinceye kadar- yetistirip biiyiitmek
zorunda kalir. Yavru kusun yasamasina
ve bunun icin de disi kusa yukaridan
tesirlerin génderilmesine gerek
vardir. Cunku o yavru, dinyaya, kendi
varliginin dinyada kus halindeki
gelisim ihtiyacin1 gidermek icin
gelmistir.

O, bu sayede diinyadaki kus
bedeninin butln icaplarini yerine
getirecek, gorgl ve deneyimlerini
—otomatik bir mekanizma i¢cinde—
kazanacak, .evresindeki diger
varliklar ile olan iliskileri sayesinde
de, onlarin bzz1 tatbikatlarina vesile
olacaktir. Biitiin bu isler icin gerekli
olan tertipler, vazifelilerin yardimiyla
kurulacak ve kus boylece diinyadan
alacagini almus, verecegini vermis
bulunacaktir.

Butin bunlar olup bittikten sonra,
artik onun kus bedenini birakmasi
gerekir. Cunki o, simdi, daha ileri
bir gelisim imkanina kavusmak
ihtiyacin1 duymaya baslamistir. Bu
imkan1 saglamak i¢in yeni bir tertibe
gerek vardir. Onunla vazifeli olanlar,
bu tertibi de yoluna koyarlar. Baska
bir bedene girmek tzere diinyadan
ayrilmasi icap eden bu kusu, dinyadan
uzaklastiracak cesitli vasitalardan —

diger varliklarin da tekamiil
ahengine- en uygun olanina
basvururlar. Mesela, o
siralarda gtuinlerden beri
yiyecek bulamamus, a.
kalmis, yasamasi icap eden
bir kedinin de bu olaydan
yararlanmasi, yukaridaki
tertip mekanizmasina pekala
uygun gelir. Dolayisiyla, vazifeli
tesirler, o a¢ kalmis kediye inmeye
baslar ve o kusu yemek yolundaki
faaliyetlere onu sevk eder. Kedi, bu
sayede hem karnini doyuracak, hem
de kediliginin kendisine kazandirmasi
icap eden baz1 melekelerini
gelistirecektir.
Aynu tesirler, artik diinyadan
ayrilmast icap eden kusa da iner,
kusu kedinin tam bulundugu yere
surtikler. Bu tesirlerin altinda kusun
gozi kediyi gormez, dogruca kedinin
kolayca uzanabilecegi yere konar.
Kedi, kusu yakalar ve yer. Simdi
olayin akisi diger bir kola, yani baska
bir varligin planina da ayrilmis oldu.
Fakat onu birakalim, kusun sonuna
devam edelim! Biz kusun yumurtadan
cikip oltinceye kadar gecirdigi hayat
olaylarindan ancak birkacini ele aldik
ve bunlarin ne kadar miikemmel
bir tertiple, belirli maksatlara dogru
ilerleyen neden—sonuc baslarini ve
tertiplerini gosterdik. Onun, bundan
baska, kendisine 6zgti maser. planinda
bitki, hayvan ve hatta insanlar ile direkt
veya endirekt olarak diger bircok
iliskisi bulunabilir. Biitiin bunlar,
genel gelisim ahenginin cercevesini
kil kadar asmadan devam ederler.
Bunlar icinde, “iyi” gértinen haller
oldugu gibi, yemini elde etmek icin
yere konan kuscagizin canavar bir
kedi tarafindan durup dururken

parcalanmasi gibi, gorunurde “koti,
bozucu, diizensiz” gorunen haller de
vardir; ama yukariki bilgiden sonra,
burada ahenksizlik degil, aksine,
ahengin ve tertibin en miitkemmel
mekanizmasi gozlemlenir. Ciinka bu
tertipler sayesinde bu kus, artik daha
ustlin ve gelisime daha musait, diger
bir bedende diinyaya gelecektir. Simdi
bu varlik, imkan1 daha bol diger bir
hayvan bedeninde diinyaya gelmek
tizere, yukarida soyledigimiz tertiplerle
diinyadan ayrildiktan sonra, onun

icin yine, analar, babalar, yetistiriciler,
cevreler, iklim sartlari, yardimcilar

vs. her sey hazirlanir. O varhigin
gelisimi icin neler gerekiyorsa, onlar,
vazifelisi tarafindan cesitli tertipler,
nizamlar dahilinde meydana getirilir.
O varligin otomatik olan maser.
planina girecek gerek kendi tirtindeki,
gerek diger tarlerdeki varliklar ile
cesitli iliskilerini belirlemek ve tespit
etmek tlzere, tertipler ve nizamlar
birbiriyle ayarlanir. Mesela, o bir
kopek olacak ise, kopek hayatindaki
gelisim imkanlarini hazirlayan tertipler
arasinda, kudurarak 6lmesi icap eden
bir insanin o kopege sahip olmasi da
saglanir.

Butin bunlar diinyadaki genel
tekamuli yirtten buytk nizamin
ahengi icinde cereyan eder. Kopegin
vakti gelmistir. Olecektir. Plan
geregince kopek kudurur. Bu sirada
onun sahibi olan insan da dinyadaki
isini bitirmis, yeni bedenlerde
gelisimine devam etmek tizere
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dunyadan ayrilacak duruma gelmistir.
Yine tertip ve plan geregince, kuduran
kopek onu 1siracak, kudurtacak ve
boylece ikisi de dlecektir. Butiin bunlar
birbirine bagli, biyiik ahenk i¢inde
yurayen tertiplerdir.

Goruluyor ki, su varhgin ilk 6nce
basit bir yumurta hayatindaki ¢evre
ile olan iliskilerinde, sonra kus
hayatindaki kedi, daha sonra da
kopek hayatindaki insan hikayelerinde
birbirine zit yonlerde, sakat gibi
gortinen hayat ytruyusi, aslinda, genel
tekamul ve gelisim ahengine uygun,
dizgun bir yarayus izlemektedir.

Bu yuriyis de, yetiskin bir kusa
analik vazifelerine ait ilk icgtidilerin
hazirliklarimi kazandirmas, kus
bedeniyle bir kedinin yasamasini

ve bazi1 melekelerinin gelisimini
saglamis, kopek bedeniyle bir insanin
kudurmasina neden olarak onun
bireysel ve maseri planinda birtakim
sonuclarin meydana gelmesine
neden olmustur. Bunlarin hepsi, bu
varliklarin tekamilleri icin muhtac
olduklar1 en gerekli durumlarin
meydana gelmesi i¢indir. Iste bu

hal, buyik ahengin diinyaya ait
tezahiirtintin kucuk bir parcasidir.
Birbirine aykir1 gorinmesine ragmen
tek bir gayeye dogru yurutilen bu
tertipler, ashinda, buyuk tekamiil
nizaminin, dolayisiyla evren ahenginin
icaplarindandir.

Basit bir yumurta iken ele aldigimiz
bu varligin, boyle sayisiz bedenler
icinde sayisiz, diger varliklar ile
sonsuz iligkiler ve baglar kura kura,
gittikce irtibat sahasinin kapsamini
arttira arttira, nihayet gintin birinde
bir insan bedenine yiikselerek, onu
kullanabilecek kudrete erismesi, bu
ana gelinceye kadar ¢evresi ile olan

milyarlarca iliskilerinde evrende
milyarlarca olay1 meydana getirmesi
ve bu olaylarin kil kadar sasmadan
birbirine bagl olmasi, birbirini
desteklemesi; bu ahengin nizamh
tertiplerinin en canli gézlemini
meydana getirir.

Bu insanin, ¢evresiyle, ailesiyle,
dostlariyla, diger insanlarla, cemiyetle,
ulusla, nihayet, direkt veya endirekt
butin beseriyetle kuracagi maseri
planlar icinde, sayisiz iliskileri, baglari,
tesirlesmeleri olacak ve insanliginin
butin hayatlar1 boyunca devam edecek
bu baglar, iliskiler, tesirlesmeler,
sayisiz tertipler ve kombinezonlar
icinde, butiin insanhg ve hatta evreni
ilgilendiren sonuclar doguracak ve
onun artik evrensel olan sonraki
hayati da, evren ahenginin nizam
ve tertiplerine tam bir mutabakat
halinde, Unite’ye dogru ilerleyecektir.
Burada gostermis oluyoruz ki, basit bir
kus yumurtasinin evrensel bir varhik
haline gelinceye kadar ytirtiyecegi yol
uzerinde, onun, bireysel planlarina
baglanmis maseri plani olacak; o
maseri planin diger maseri planlar
ile direkt veya endirekt tertiplerde
ve nizamlarda iligkileri kurulacak;
btitiin bu bireysel ve maseri planlarin
icaplarina uygun cesitli cevre ve

doga sartlar1 mevcut olacak; bu
sartlarla bu planlar ayarlanacak; bu
ayarlamalarda, nizamlasmalarda ve
ahenklesmelerde dereceleri cok
degisik, kimisi timuyle otomatik,
kimisi yar1 idrakli, kimisi tam idrakli
bir stirti vazifeli varlik vazifelenerek
calisacak ve bunlarin stiinde ytiksek,
ustln vazife plani varliklar: birer
idareci olarak Unite’den aldiklar:
icap direktiserine gore, kendi direktif
ve kontrolleri alinda onlar sevk ve
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idare edecek; nihayet, o basit yumurta,
gunun birinde buiytik vazife planinin
idare mekanizmasinda digerleri gibi
rol almis kudretli bir varlik haline
girecektir.

Burada, bu basit kus yumurtasinin
cok ilerilerde buytk bir vazifeli
varlik haline girecegini géren ve
daha, basit bir yumurta halinde
iken, onun bu yiiksek durumunu
saglayici, gerekli ilk hazirhiklar tertip
edebilen ve belirleyebilen kudret, o
buytk ahenkten gelmektedir. Yani,
bir varligin milyarlar ve milyarlarca
yil sonra gelecek durumlarinin ilk
hazirlhiklarinin belirlenerek, kil kadar
sasmadan bu hazirliklarin hedefine
dogru yuritilmesi, ancak buyuk
ahengin kudretiyle miimkiin olabilir.

Artik acgikca gorulebiliyor olmalidir
ki, butin bu faaliyetler, evrende
tekamuli hedef alan ve evreni biitiin
olaylariyla bir “tek olus”a baglayan ilahi
nizamin biyiik ahengi icinde cereyan
etmektedir ve diinya varliklarinin
tek yonlu, kisir idrakleri karsisinda
genellikle “menfi” gérinuslerine
ragmen, bu nizam, tam ve sasmayan bir
ahenk i.inde akip gitmektedir.

Biitiin varhiklarin gelisim ve
tekamullerine ait hareketler, ancak
bu evren ahengi icindeki nizamlarin,
tertiplerin 15181 altinda ytrtyebilir. Her
tertip, her olay; ilahi icabin belirisi
olan evren ahenginin butin varliklar
kapsayan tekamiil zaruretlerini karsilar.
Su halde, evrenin butin alemlerinde
oldugu gibi, bu ilahi icabin kapsamina
giren diinyamiz da, elbet bu buyik
ahengin icindedir.

Dolayisiyla, bir kusun a¢ bir kedi
tarafindan parcalanmasi, hem kusun,
hem de kedinin gelisimi i¢in ne kadar
gerekli ve evrenin tekamiil plani

ile ne kadar diizenli bir olay ise; bir
devlet bagskaninin su veya bu gibi
gorunurdeki nedenlerle bir ulusu
savasa surtiklemesi, bircok insanin
o6limiine neden olmasi, bircoklarinin
aclik, sefalet, 1stirap icinde kalmalarina
yol acmasi, butiin bu ise karismis

olan varliklarin ayr1 ayr1 paylarina
dusen gelisimleri icin o kadar gerekli
ve evrenin genel tekamul planinda

da o kadar ahenkli bir olaydir.
Bunlarin birincisinde hem kus, hem
kedi, yiksek gelisim hedeflerine
varmak icin bu ise nasil otomatikman
suruklenmisseler, ikincisinde de, bu
baskan ve onun pesine takilanlar, ayni
yoldaki buyik hedefe dogru kurulmus
ahenge, dylece otomatikman katilmis
bulunmaktadirlar. Biittin bunlarin
sonucunda elbette, sayisiz gelisim
hamleleri alinacak, sonsuz ilerleme
imkanlar1 o insanlarin 6nlerine acilmis
olacaktir. Buradaki bogusmalarin,
kirismalarin, vurusmalarin perisan,
ahenksiz, bozuk ve duiizensiz gortinen
manzarasi; hakikatte, insanlarin
idraklerinin tstiinde bir tertiple,
onlarin layik olduklar: ve istedikleri
1stiraply, azapli, iskenceli yollardan
gelisim imkanlarini saglayan, ahenkli
bir durumun ifadesidir. 0

[lahi Nizam ve Kainat'm gintimiiz Tirkgesine
uyarlanmis baskisindan alinmistir.
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Hayatinin Detaylaryla...
Dr. Bedri Ruhselman

Dr. Bedri Ruhselman, 1898 yilinda, Istanbul’un

Findikli semtinde, Setustii’'ndeki kendi evlerinde
diinyaya geldi. Ruhselman’in soy kiitiigu, Kafkasya’da
yasayan Cerkezlerin Sapsig koluna kadar uzanir.
Babasi, kidemli yiizbasi askeri cerrah Cemal Efendi,
annesi ise Kastamonu kale kumandani1 Binbas1 Huisnti
Efendi’nin kiz1 Safiye Hanim’d1. Ruhselman, anne ve
baba tarafindan asker kokenli bir aileden geliyordu.
Ailece, ilkokulu bitirinceye kadar Istanbul’da
Findiklr’da oturdular. Tlkokula, Semsi Mekatip’te
basladi. Cocuklugunun ilk yillar1 Istanbul’un Findikls
semtinde gecen Ruhselman, 1902 yilinda babasinin
(anakkale’ye tayin olmasi nedeniyle, ilk ve ortaokulu Canakkale’de tamamlada.

Cocuklugunun ilk yillaryla ilgili bir ge¢mis yasamu hatirlama olayini, Dr. Bedri
Ruhselman ‘mn bu yaslardayken bir 6nceki yasamini hatirladigini; onun Ruh ve Kainat
adli eserinin 944. sayfasindan, kendi tislubuyla aktarmak istiyoruz. “Cocuklugumun
hangi zamaninda basladigini bilemedigim, 4-5 yasima kadar beni takip eden bu
hatiranin o zamanki canl tesirlerini hala az ¢ok duyabiliyorum. Bazen bir ¢cocuk meraki
ile, bu hikayenin ne zaman meydana geldigini anneme sorardim. O énce, bir riiya
goérmiis oldugumu diistinerek, bana bastan savma cevaplar vermekle yetinmisti. Fakat
bilahare devam eden 1srarlarim karsisinda, nedense bazi endiseler duymaya baslamis ve
beni siddetle tehdit ederek boyle seyleri konusmaktan menetmisti. Bes yasindan sonra
bu hatiralar yavas yavas kuvvetini kaybetti ve geride, canli sahneler yerine sontik ve silik
birtakim kliseler kalda.

Bu hikaye asag1 yukari su idi: Ben yine bir ¢ocuktum fakat baska bir ¢cocuktum.
Annem ve diger 2-3 kardesimle beraber (O tarihte yalmz bir kardesim vardi!) bir
seyahatte bulunuyoruz. Denizdeyiz ve bir kayigin icindeyiz. Yanimdaki annem ve
kardeslerim simdikilere hi¢ benzemiyor. Buyiik bir limandayiz. Bu limanda bir manzara
var ki, benim merakimi en ¢ok uyaran da bu oluyor. Zira bu, mutat olarak gérdagim
seylere benzemiyor fakat bana ayni1 zamanda ¢ok yakin ve mutat gérantyor. Deniz
tizerinde veya sahillerde buiytk tesisata bagh ve asili duran terazi kefeleri gibi birtakim
seyler var ama bunlarin tizerinde silahli adamlar duruyorlar ya da baz1 seyler yapiyorlar.
Nihayet biiytik makineler, kalabalik sahiller ve bircok gérmedigim insan icinde hatiram
bulaniyor ve siliniyor.

Bu goérdigum seylerin hicbiri, o zamanki alisilmis yasamimda yoktu. Burast neresi
idi, bu gordiigiim adamlar kimlerdi, ben buralara ne vakit gitmistim? Iste o zamanlarda
kafami isgal eden meseleler bunlardi. Acaba bu, gercekten bir riiyanin izlenimi miydi?
Bu mtumkuandir, bir cocuk bir¢ok riiya gorebilir. Fakat gérdigum riyalardan higbirisi

TURKiYE’DEKi Metapsisik biliminin énciisii olan
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bende bu o6l¢iide icinde yasanmiscasina
canli bir sahne izlenimi birakmamusti.
Bununla beraber, eger elimde yalniz bu
s6zun1 ettigim belirsiz ve her yoldan
aciklanabilir sahsi cocukluk hatiramdan
bagka, daha kuvvetli ve muspet diger
cocuk hatirlamalar1 olmasaydi, yukarda
yazdigim hikayeler tizerinde bir saniye
bile durmak istemezdim. Fakat elimizde,
yetkili baz1 kisiler tarafindan saptanmais
oyle ornekler var ki, bunlar1 inceledikten
sonra, ‘gevezelik yapan’ veya ‘riiyalarini
anlatan’ ¢ocuklarin dykiileri karsisinda
uyanik olmamizin gerektigini takdir
etmekte gecikmeyiz.”

Ruhselman on yasindayken, miizige
olan ilgisi nedeniyle alaturka keman
dersleri almaya baslar. Keman derslerini
veren hocast Kazim Efendi’ye gore,
mizige olan yetenegi ¢ok fazladir. On
iki yasindayken, kendisi i¢in bir doniim
noktast olusturacak kadar énemli bir
sey olur. Ruhselman’in eline Gayret
Kitabevi’'nin sahibi Mosy6 Garbis’in
Cinlerle Muhabere (Haberlesme) adli kiiciik
cep kitab1 gecer ve onu gizlice okumaya
baglar. “Gizlice okur,” diyoruz ¢tinku
babasi bu tir konularla ilgilenmesini
kesinlikle istememektedir. Ama merakl
kiicik Ruhselman, tavan arasinda kendi
kendine ufak celse denemeleri yapmaya
baglamistir bile.

Hatta bir gtin, okudugu kitaplardan
birinde, 6len insanlarin kabir azabi
yasadiklar1 bir dénemin oldugunu ve

imamin mezar
basinda talkin
vermesinden sonra
baz1 olaylarin
ortaya ¢iktiginin
yazili oldugu bir
boliime rastlar.

Bu konu onun

son derece

ilgisini ¢eker.
Isin gercegini

anlamak i¢in bir cenazenin pesine takilr,
kabristana gider ve orada sabahlar.
Anlatilanlarin aslin1 6grenmek istegi,
10-12 yasindaki Ruhselman’in korkularini
bile yenmistir. Ruhsal olaylara olan ilgisi
boylelikle baslamis olur.

Bedri Ruhselman on bes yasina
geldiginde, bu kez babasinin ve onun
bazi arkadaslarinin yaninda, ilk celse
deneyini yapar. Kendisinin belirttigine
gore, bu celsede bir savasin ¢ikacag
soylenir. Nitekim 1914’te, Birinci Dtinya
Savasi patlak verir. Bu nedenle ailesi,
Ruhselman’1 bir denizalt ile Istanbul’a
yollar. Bundan bdyle lise 6grenimine
Kabatas Lisesi’nde devam edecektir.
Ruhselman, lise egitimi sirasinda ayni
zamanda keman dersleri de almaktadir.
Hocast ise, o donemde Istanbul’da
bulunan tistat kemanci Bay Braun’dur.
Ruhselman keman alaninda o kadar
ustalasmustir ki, hocasi bazi prenslere
Ruhselman’dan ders almalari icin
referanslar verir.

1916 yilinda Kabatas Lisesi’ni
bitirdikten sonra Tibbiye’ye girer. Ailesi
de Istanbul’a gelmistir. Ruhselman’mn
eline o donemlerde, Hakikat
Muhammediye adl bir kitap gecer.

Bu kitapta tim ayrintilariyla cennet
anlatilmaktadir. Cennete kimlerin
girecegi belirtilmekte, en st sirayr da
sehit olanlarin alacag1 vurgulanmaktadir.
Geng Ruhselman bu kitaptan o kadar
cok etkilenir ki, o siralarda devam eden
Canakkale Savasina katilmaya karar verir.
Hemen askerlik subesine gider, kaydolur
ve bunu kimseye sdylemez. Ertesi gin
buytk bir gonul rahathig icinde, Bab-
Ali yokusundan inerken, bir kahvenin
ontindeki tahta sedirde oturmus bir
adamin gazete okudugunu gorur. Tam
adamin 6nunden gecerken, rizgarin
etkisiyle gazetenin sayfas1 doner ve arka
sayfadaki bir ilan goziine carpar. Bu
dikkat cekici ilanda, Aksaray semtinde
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bulunan bir
falcinin, gelecegi
okudugu
belirtilmektedir.
Bu tir
esrarengiz
konulara zaten
merakli olan
Ruhselman, bu
falciya giderek
gelecegini
ogrenmeye
karar verir.

Savasa gidip

sehit olmay:

amaclayan
Ruhselman, muhtemelen falcidan
bunun olup olmayacagini 6grenmek
istemektedir. Aksaray’a falcinin yanina
gider, onu bir odaya alirlar. Saatlerce
bekler; ne gelen vardir, ne de giden.
Neden sonra ¢ok yasli, sakalli, titrek bir
ihtiyar, degnegine dayana dayana gelir,
karsisinda durur ve Ruhselman’s gortir
goérmez yar1 trans durumunda bagirmaya
baslar: “Cerrahin oglu, cerrahin oglu,
ne cenneti? Deli misin sen? Cennete
gidecegin yok. Sen bu isten vazgeg ve
egitimini tamamla. Haydi kalk, yikil
karsimdan.”

Anlattigina gore, Ruhselman o anda
bir korkuya kapilir. Kii¢tik bir cocuk
olarak, buiytik bir moral bozuklugu
ve dus kirikligi icinde oradan ayrilir
ve yolda distiinmeye baslar. Bu falci
adam babasinin isini, kendisinin
ogrenci oldugunu, askere yazildigini ve
cennete gitmeyi diisindugunt bir anda
soylemistir. Heyecan icinde firlar, olup
biteni kavramustir, eve gelir. Durumu
ailesine anlatr. Evde bir telas baslar
cunkii biraz sonra saat dokuz olacak ve
Ruhselman ‘mn gidip askerlik subesine
teslim olmasi gerekecektir.

Bedri Ruhselman’in ytizbast olan
dayis1 onu alir ve o siralarda subaylarin

gelip gittigi, Sirkeciideki Meserret
Kahvehanesine goturir. Oradaki birkag
subayla birlikte, ne yapabilecekleri
konusunda konusmaya baslarlar. Masada
bu tartisma strerken, ilging bir olay olur.
Yan masada oturan bir subay konusmalar1
duymustur. Masaya donerek ne oldugunu
sorar. Dayis1 olan biteni anlatir ve ¢aresiz
kaldiklarini séyler. Cakmak mavisi
gozleriyle bunlari sessizce dinleyen

subay basini sallar ve gen¢ Ruhselman’a
donerek sunlar soyler:

“Oglum, duygularin ¢ok giizel. Vatan
icin 6lmek sereftir ama sen ¢ok gencsin
ve okuyorsun. Evet, milletimizin askere
ihtiyaci var ama okumus insana daha ¢ok
ihtiyacimiz var. Savasta insan bir kere
6lir ama okumus bir insan yasayarak,
vatanina her giin hizmet eder. Sen
de egitimini tamamla ve milletine bu
yolda hizmet et!” Sonra cebinden bir
kart cikarir. Uzerine bir seyler yazar ve
“Bunu Savas Bakanlhigindaki su sahsa
verin ve bu ¢cocugun adin sildirin,”
der. Day1 ve yegen sevingle kart1 alirlar.
Kartin tizerinde su isim yazmaktadir:
Miralay Mustafa Kemal. Tim yakinlarina
sonradan anlattigina gore, bu olay
Ruhselman’: ¢ok etkileyecektir.

1920 yilinda Ruhselman, Tip
Fakiiltesinin dordunct simifindadir.

Bu arada da keman dersleri devam
etmektedir. Ozellikle Adli Tip hocast
Saim Ali Bey, onun miuzikteki basarisini
cok desteklemektedir. Miizik sevgisi daha
agir bastig1 icin, Ruhselman Tibbiyeyi
birakmaya karar verir. Hedefi, Avrupaida
muzik egitimi gdrmektir. Ancak bunun
icin para gereklidir. Sonunda o da
bulunur. O dénemin geleneklerine gore,
Kadikéy Bostancuda oturan Misirh bir
prenses, Ruhselman’t himayesine alir ve
ona mali yardim1 saglar.

Dr. Bedri Ruhselman, 1920’de
Prag’tadir. Konservatuar: bitirdikten
sonra, “Meister Schule nin yani Virtiioz
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Okulunun sinavlarina girer ve ¢ok zor
olan bu smavi vermeyi basarir. Son
stnifin ikinci yarisina kadar bu okula
devam eder. Gayet parlak derecelerle
ilerleyerek, keman dalinda virtiiozlitk
derecesine yukselir. Bedri Ruhselman,
Prag’daki muzik egitimi sirasinda tanistig
bir kisiden, Ruh¢uluk konusundaki ilk
bilgilerini alir. Bu egitimin yani sira,
metapsisik arastirmalara da baslar.
Fransizca, Almanca ve biraz da Ingilizce
bilmenin verdigi avantajla, teorik
Ruhculugu diinya literatiirinden ¢ok iyi
izleyebilmektedir. Allan Kardec, Gustave
Geley, Charles Richet, Leon Denis gibi
klasik Ruhculugun énculerinin yazmis
oldugu ciddi eserleri iyice inceler.
Ruhselman kitaplardan okuduklarini
uygulayarak hipnotizmi 6grenir.

Bu arada, kendisine mali destek
saglayan prensesin maddi durumu
bozulur. Bu yiizden virttiozlik sinavlarina
giremeden, Turkiye’ye donmek zorunda
kalir. Cumhuriyetin ilaninin ilk yillaridur.

Turkiye’ye donen Ruhselman,
Anadolu’nun cesitli kentlerinde miizik
ogretmenligi yapar. Bu dénem, 1926 ile
1935 yillarini kapsar. Sonunda, yarida
birakmis oldugu Tip Fakultesine yeniden
girer. Egitimine ikinci siiftan baglar.
Bedri Ruhselman’in, ¢ok sevdigi miizigi
1934 yilinda birakarak, ¢calismalarinin
tim agirhgini spiritiiel arastirmalara
yoneltmesine neden olan oldukea ilging
bir olay vardir:

Ruhselman son konserini Izmir
Erkek Muallim Mektebi’'nde vermistir.
Paganini’nin Seytan Trilleri adl
eserini ¢alarken, eserin ortasina dogru
dinleyicilerden birinin cocugunun
elindeki balon havaya ucar. Biitiin
dinleyiciler konseri dinlemeyi birakip,
buyik bir merakla balonu izlemeye
baslarlar. Bu olay tizerine Ruhselman
eseri yarida birakarak salonu terk eder
ve kemanini dolabinin en tst goziine

yerlestirerek, bir daha konser vermeme
karari alir. Bu olaydan sonra miizik
¢alismalarindan soguyarak spirittializme
doner ve Tibbiye’ye tekrar girerek,
kaldig1 yerden tip 6grenimine baslar.
Universiteden mezun olduktan sonra,
Profesor Frank’in yaninda uzmanhk
egitimi gorur ve dahiliye uzmani olur.
Ardindan Izmir’de bir muayenehane acar.
Dr. Bedri Ruhselman bu arada
spiritiiel arastirmalara da devam
etmektedir. Teorik Ruhc¢ulugu cok iyi
sentezleyen Ruhselman, artik uygulamah
calismalara ge¢mistir. Ruhsal alemden
ilk yiiksek bilgileri, 1936 yilinda tinla
muzikolog Hiiseyin Sadettin Arel’in
medyomlugu araciligiyla almaya
baslar. Kendisini “Ustad” adiyla tanitan
bedensiz varlik, bu celselerde oldukca
yuksek bilgiler aktarmistir. Yine bu
celselerde ifade edildigine gore, bu kadar
yuksek bir ruhsal ortam ile dogrudan
dogruya temas diinya tzerinde ilk kez
gerceklestirilmistir. Bu yiiksek bilgilerle,
Dr. Bedri Ruhselman’in gelecekteki bilgi
¢alismalarinin temelleri ¢ok saglam bir
sekilde atilmaya baslanmistir. Yirmi celse
stren bir bilgi baglantisindan sonra,
Ustad adli bedensiz varlik séyle diyecektir:
“Bu irtibatin devamu, sizin Olc¢tlerinize
gore uzunca bir zaman sonra olacaktr.”
Bu uzun zaman ise tam on bir yil siirer.
Bu sure icinde Dr.
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Ruhselman,
verilmis bilgilerin sentezini
yapacaktir. Ger¢ekten de alinan bilgiler
cok degerli olmus ve Yeni Ruhc¢ulugun
dogmasina zemin hazirlamstir.

Dr. Bedri Ruhselman bir stire Bakirkoy
Akil Hastanesi'nde calisir ve incelemeler
yapar. Doktorluga basladiktan sonra da
Fener adl1 bir dergide yazilar1 yayilanir.
“Yukseltici bilgiler ve sanatlardan
bahseden aylik mecmua” olarak ifade
edilen bu dergi, Mart 1938’de yayin
hayatina baglar. Ancak parasal sorunlar
yuziinden 1938 Agustos'unda, yani altinci
sayisinda kapanur.

Dr. Ruhselman, 1940-41 yillarinda,
yedek yiizbagi riitbesiyle doktor olarak
askerligini yapar. Askerlikten sonra,
spiritiializmle ilgili calismalara yine devam
eder. Bu arada Afganistan, Ttrkiye’den
doktor istemektedir. Dr. Bedri Ruhselman
birkac doktorla birlikte, 1943 Mart’ inda
Afganistan’a gider. Doktorlar arasinda,
ilk Turk spiritiialistlerinden olan Dr. Sevil
Akay da vardur.

Dr. Ruhselman, Kabil’deki Rifki
Sanatoryumu’nda ti¢ y1l streyle
bashekimlik gérevini yuritir. Bu
ulkede calisirken, bir ara Hindistania

gidip orada kalma girisiminde bulunur.
Fakat Ingilizler bunu kabul etmez.
Afganistanida gecen bu t¢ yil icinde
deneysel calismalarini stirdiiren
Ruhselman ayni zamanda T ciltlik Ruh
ve Kainat adl1 kitabin1 da tamamlamaya
calisir.

1946’da yurda donen Dr. Ruhselman,
bu ¢ok 6énemli eserini yaymnlar. Bu
kitabiyla tilkemizde, Ruhc¢ulugun ve
metapsisik biliminin taninmasina
olanak saglamistir. Bu ve bunu izleyecek
yayinlarina, “Neo-Spiritializm” adim
vererek, bu alanda yeni bir ekol kurar.

Ruh ve Kainat adh kitabinda btitiin
ruhsal konular ele almmustir. Ayrica
klasik Ruh¢uluktaki gortslerle,
“Ustad” celselerinin yiiksek bilgileri
karsilasurilmistir. Insan, ruh, 6tealem,
tekamiil, vicdan, kader gibi 6nemli
konular hakkinda bilgiler verilmektedir.
Tekrardogus konusu bilimsel aciklama
ve orneklerle ortaya konmustur. Bu
eser Ulkemizde bu alanda yayinlanan ilk
bilimsel ve ciddi yayindir.

Dr. Bedri Ruhselman, 1947°de
yine Izmir’de doktorluk meslegini
siurdurmektedir. Bir celse grubu kurarak
ruhsal baglantilara baslar; bir yandan
Istanbul’da bulunan grupla da baglantiyt
devam ettirir. Bu arada Izmir’de, ona
muayenehanesini kapattiran bir olay
yasar. Muzigi birakmaya bir anda
karar veren buytk vazifeli Ruhselman,
muayenehane sahibi olmay1 da uzun
sure yuriitemeyecektir. Afganistan
dontisinde actig1 muayenehanesini, yine
kendi asil karakterine uygun bir kararla
kapatacaktir. Onun muayenehanesini
kapatmasina neden olan olay, hekim
olarak yiiklendigi sorumluluk anlayisina
ve Hipokrat yeminine uygun sekilde
gerceklesmistir. Dr. Ruhselman,
bir hastay1 ele aldig1 zaman, tedavi
sonuclanincaya kadar, gtintin 24
saatinde kendisini hastasindan sorumlu
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addederdi. Hekim olarak onu izlerken,
sanki Hipokrat yeminini az énce yapmis
birine rastlamis gibi olurdunuz ya da

bu yeminin, atesten harflerle benligine
yazilmis oldugunu hissederdiniz.
Tavsiyeleri ihmal edildiginde hastasindan
cok uzilur ve hemen, “Eger kendi
saghginizla ilgili ihmaliniz devam
ediyorsa, hekiminizi kaybetme tehlikeniz
cok yuksek.” diye uyarida bulunurdu. Bir
de vizite ticreti konusundan ¢ok rahatsiz
olurdu. Boyle bir oneriden adeta 6du
kopar, boyle bir rica veya empozisyonla
karsilastig1 zaman sikilir ve bu stkintisini
da hafif bir hir¢inlikla 6rtmeye cahisird.
Ucret karsiligi hasta bakmaktan hep

cok rahatsiz olur, ticret almay1 hic i¢ine
sindiremezdi.

Dr. Bedri Ruhselman’in doktorlugu
birakmasina neden olan birden fazla
olumsuz olay oldugu biliniyor. Ama
bunlardan bir tanesinin, bardag: tasiran
son damla oldugunu tiim yakinlar1
soyluyor. Yegeni Sahap Ruhselman olay
soyle anlatiyor:

“Bir glin muayenehanesinde
oturuyorduk. Bir hasta geldi, elinde bir
kart vardi. Kart1 Bedri Bey’e uzatti, Bedri
Bey de alip okudu. Kartin tizerindeki
yaz1 eski tiirk¢eydi. Okudukga yiizii 6nce
bembeyaz, sonra kipkirmiz1 oldu. Ben
olup bitene bir tiirli anlam veremedim
ve neler oluyor diye, dikkatle izlemeye
basladim. Hastay1 iyice muayene etti ve
‘Sende gizli sitma var, sana simdi kinin
yazacagim; bunun ya hapini yut ya da
saglik ocaginda ignesini yaptir. Kisa
zamanda sapasaglam olur, saghgina
kavusursun. Hi¢c merak etme, ciddi bir
seyin yok.” dedi. Adamcagiz, ‘Aman
doktorcugum, Allah senden razi olsun.’
diyerek ellerine sarildi ve derdini
anlatti: ‘Ben yillardir Aydin’la Tzmir
arasinda gidip geliyorum. Bana buyiik
bir hastaligim oldugu ve bir tirli
anlasilamadig soylendi. Siz gizli sitma

diyorsunuz, sakin bir yanlshk olmasin.’

Dr. Ruhselman, ‘Madem inanmiyorsun,
sen git bildigin gibi tedavine devam et
ama bana kalirsa, sen hasta filan degilsin,
su kininleri al, hicbir seyin kalmaz.” dedi.
Hastay1 gonderdikten sonra da buyik
bir Gizintu icinde bana karti okudu.
Kartta sunlar yaziliydi: ‘Aziz kardesim
Bedri. Gonderdigim hasta Aydin’in
esrafindandir. Ben senelerdir bu hastay
tedavi ediyorum, simdi sana gonderdim.
Sen liizum goster, yine bana gelsin. Ben
onun filmlerini cekecegim ve boylelikle
de gecimimi saglamis olacagim!” “ Bu
olay tizerine Ruhselman kesin kararini
verir, “Ben bu insanlar arasinda, bu
sartlar alinda doktorluk yapamam, 6teki
calismalarima agirlik verecegim,” der
ve muayenehaneyi kapatarak Istanbul’a
gider.

Artk Dr. Ruhselman, bilgi
¢alismalarina daha fazla zaman ayirmak
istemektedir. Bu nedenle maas karsiligi
calisabilecegi bir is aramaya baglamistir
ve bdyle bir imkan da eline gecer.
Akdeniz’de, Marsilya hattinda calisan
Ankara yolcu gemisinde doktorluk
yapmaya baslar. Boylece, odasinda yogun
bilgi calismalari i¢in zaman bulur.

1947-1954 arasindaki dénem, en yogun

celse calismalarinin
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yapildig

donemdir. Ruhselman kendisini
tamamen ruhsal arastirmalara
yoneltmistir artik. 1948 yihinda
Ankara’daki ve Istanbul’daki
universitelerde Ruhculuk tzerine dizi
konferanslar verir. Buyuk bir bolamu
celse calismalarindan olusan Ruhlar
Arasinda adl1 kitabini 1950°de yayinlar.

Dr. Bedri Ruhselman, en biytk
amacini gerceklestirmek tizere bir
dernek kurmay: hedeflemektedir.

Bu nedenle, Taksim Siraselviler’de,
Billurcu Cikmazunda bulunan harap

bir yeri diizenleyerek kullanmaya baslar.
Resmi olarak da, 30 Mart 1950’de
Metapsisik Tetkikler ve [lmi Arastirmalar
Dernegini kurar. Kuruculari; Dr. Bedri
Ruhselman, Dr. Sevil Akay, avukat Suat
Plevne, Muammer Bayurgil ve Nurettin
Ozmen’dir.

Dr. Bedri Ruhselman 1951°de Allah
adli kitabini yayinlar. Ayni anda o
siralarda Ankara’da yayinlanan “I¢ Varlik”
adli dergiye yazilar yazmaktadir. Yine
bu donemde Metapsisik Tetkikler ve
[Imi Arastirmalar Dernegi, Uluslararast
Spirittializm Ruhculuk Federasyonu’na
tiye kabul edilir. Aym: y1l Stockholm’de
Uluslararas: Spiritiializm Kongresi

yapilmaktadir. Dr. Ruhselman, bu
kongreye, “Medyumlugun ve Ruhlarin
Diinyamizdakilerle Gortisme ve
Minasebetlerinin Neo-Spiritiializma
Gortist ile Ilmi Izahi» bashkl 61 sayfalik
bir rapor sunar. Boylece kongreye katilan
on bes ulusun yaninda Ttirk bayrag: da
yer almustir. Bu rapor ayrica diinyadaki
cesitli ruh¢u merkezlere dagitilmig

ve yankilar uyandirmistir. Dr. Bedri
Ruhselman’a, Londra’daki Uluslararas:
Spirittializm Federasyonu Baskani
Hitchcock’tan, hayranlik dolu bir mektup
gelir. Bu rapor ayn1 zamanda, Medyuwmluk
adryla Ttirkce olarak da yayilanmustir.
Ruhselman, 1952’de Ruh ve Kainat adli
bir dergi yayinlamaya baslar. Ancak dergi
maddi imkansizliklar sebebiyle 18 say1
sonra kapanmak zorunda kalir. 1953’te de
Mukadderat ve Icabat adli kitabim cikarir.

Yapilan celse ¢alismalarinda oldukea
ilging bilgiler elde edilmektedir; gelecege
ait kehanetler bunlara érnektir. 1953 yili,
Nisan ayinin birinci giintiinde, Sirkeci
Yedinci Noterligi'nde resmen tescil edilen
bir ruhsal tebligde soyle denmektedir:
“Tarkiye boyle bir arizaya ugrayacaktir.

O kaviste, (Burada Mersin korfezinden
baslayarak, takriben Seyhan nehri
yatagini takip eden kavis kastediliyor.)
denizin iceri cekilmesi olacak.” Nitekim
bu kehanet, 1966 yilinin 13 Martinda
gerceklesir. Soylenen bolgede deniz 31
metre cekilir. Antalya’da ise 2 metre
alcalmistir. O tarihteki gazeteler bunu
“gorilmemis olay” bashgiyla mansetten
vermislerdir. Boylece 1953 yihnda ruhsal
kanalla alinan kehanet, 13 yil sonra
gerceklesmistir.

Dr. Ruhselman’in bu dénemdeki
calismalar1 ve yonlendirmeleri tipik bir
idealist insanin orgitleyici hareketlerine
benzer. Yazilarini yayinlatmaya calisir,
brostrler bastirir, sokaklarda dagittirir.
Amaci, ruhsal bilgileri daha genis kitlelere
ulastirabilmektir.
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Dr. Ruhselman, araliksiz ¢calismalariyla
aldig bilgileri tamamen hazmettikten,
onlar1 kendi yasaminda uyguladiktan
sonra, baska varliklardan yeni bilgiler
almaya baslar. Bu varliklardan baslicalari,
kendilerini, “Kadri”, “Mustafa Molla”,
“Sihap”, “Kemal Yolcusu” gibi adlarla
tanitmuslardir. Bu bilgilerle buytuk
mesafeler kateden Ruhselman, “Rehber”
adh varhigin celseleriyle ikinci biyiik
faaliyetine baslamistir. Bu celselerden
sonra, 1957 yilina kadar ti¢ yillik bir ara
doéneme girilir.

9 Aralik 1958 tarihinde yine bir
kehanet tebligi alinmustir. Dr. Bedri
Ruhselman’in operatorligini yaptigi
celse notere onaylatilmistir. Bu kehanet,
Turkiye’nin belirli yerlerinde meydana
gelecek sel felaketlerini 50 gtin
oncesinden haber vermektedir. Ve olaylar
aynen gerceklesmistir.

Ruhsal bilgi ¢alismalarn artik yepyeni
bir yogunluga girmistir. Bu nedenle
Dr. Bedri Ruhselman, 1957 yihinda
gorevi genc arkadaslarina teslim eder ve
Metapsisik Tetkikler ve [lmi Arastirmalar
Derneginden ayrilir. Kasim ayinda
“Mesale” adl varhgm celseleriyle yeniden
bilgi alinmaya baslanir.

Ruhselman’in bu yogun ¢alismalarini
gerceklestirdigi evi gayet mutevazi idi;
kiiciik bir salon, onun yaninda bir
oda ve kiiciik bir mutfaktan ibaretti.
Odasinda bir gardrop ve seyyar bir yatak
vardi, salonu ise kitaplarla doluydu.
(alisma masasinin tzerine gelen kismin
tavaninda, iplerle ucu duvardan duvara
tutturulmus beyaz bir bez geriliydi. Bu
bez, komur ve odun sobasi beraber
yandig1 i¢in olusan bazi ufak kémiir-
odun kurumlarinin kendisinin tGzerine
dokilmesine engel olurdu.

Butiin bu yorucu calismalar sonucu,
Dr. Ruhselman 1958 Haziraninda bir
kalp krizi gecirir. Iki ay siireyle Cenova’da
tedavi goriir. Gemi doktorlugunu

birakmistir artik. Ttrkiye’ye dondtikten
sonra, dizenli bir yasam stirmesi
gerekirken, aksine ¢ok agir bir tempo ile
calismalarini strdirr.

“Mesale” celselerinden sonra,
kendisini “Onder” adiyla tanitan daha
yuksek bir varliktan bilgiler verilmeye
baslanir. Bu son varlik, buttn bilgilerin
toparlanmasina, anlamlandirilmasina
imkan hazirlamis ve o zaman, diinyaya
boyle araliklarla verilen bilgilerin tam bir
diizen i¢inde oldugu ortaya ¢ikmistir. Dr.
Bedri Ruhselman’in ise, ilahi bir vazifeye
hazirlandig1 daha iyi anlagilmistir.

“Onder” adli bir planin denetimi
altinda, bir kitap yazdirilmaya baslanir.
Tarih 1958 Eylultdiir. Bu ¢alisma 1959
Agustos’unda son bulur. Ruhselman’a, o
guine kadar verilmis olan butiin bilgilerin
vardig1 en yiiksek realitede bir ¢calismadir
bu. Kendisine verilen bu buyuk bilgileri
“derleme vazifesi” sirasinda, 3-4 ay stireyle,
giinde 20 saat calismus, sadece 4 saat
uyumustur.

11ahi Nizam ve Kainat kitabinn
medyum vasitasiyla alinisi esnasinda Bedri
Bey’in kendine ait bir teblig alma bicimi
vardir. Eski tabirle buna “Psisik Infisal”
yani psisik ayrisma denir. Psisik ayrisma;
bugtin bircok psikoterapistin kullandig
ayrisma tekniklerine ¢ok yakin olan bir

tekniktir. Medyumu
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tam transa sokmadan, yar1 trans
halindeyken, ¢ok yiikseklere ¢ikarabilecek
bir teknik. Bu alanda, simdiye kadar
hicbir uygulayic1 boylesine deneysel
calismalar yapmamustir. Bati'nin
kullandig: teknikler ise, tam trans ve tam
hipnoz halidir. Bu teknikte, zaten kisinin
iradesi tamamiyla ortadan kalkiyor.
Irade tamamuyla operatére ait oluyor.
Bedri Bey’in kullandig1 psisik ayrisma
teknigi; medyumun bilgi aldig1 plan ile
de baglantili olarak, kendi bilincini tam
bloke etmeden, sanki kars1 karsiya iki
insan konusuyormus seklinde yaptig1

bir calisma tiradir. Zaten, Onder
Planr’ndan alinan bilgiler de bu metotla
alintyor. Ve alinan bilgiler, tekrar tekrar
Plan’a teyit ettiriliyor. Kitabin medyumu
farklidir, operator olan kisi, kitabin da
derleyicisi oan Dr. Bedri Ruhselman’dur.

Dr. Bedri Ruhselman’in diinyaya
gelisinin gercek hedefi, hayatinin son
yili icindeki calismalarini olusturan, bu
bilgilerdir. Derlemis oldugu bu bilgiler
icin, «Bu, hicbir zaman benim eserim
degil, Yukari’'min eseridir,” demistir.

Dr. Ruhselman son alti ayini Ingilizce
okuyarak, miuzik dinleyerek gecirmis ve
kendisine 6tealemden bildirilen 6limuiina
beklemistir. Kalp rahatsizlig1 da iyice
ilerlemistir artik. 1960’1in Subatinda, bu
dunyadaki buytik vazifesi icin kullanmais
oldugu bedeninden ayrilr.

Diinya tekamiil 6gretim kadrosu
icinde aldig1 kutsal vazifesini, noksansiz
ve en iyi sekilde yerine getirerek, vazife
halkalarindan birini de Ttrkiye’de
tamamlayan, Metapsisik Tetkikler ve Ilmi
Arastirmalar Derneginin kurucusu ve
Turkiye’deki metapsisik biliminin 6nciist
Dr. Bedri Ruhselman, her seyden 6nce
bilgi, hakikat ve vazife insaniydi. O ilme,
ilkelere, hakikati arastirmaya; dogruluga,
fazilete, erdeme biiyltik 6nem verir ve bu
konudaki goruslerini séyle belirtirdi:

“iyiligin ve dirustlugin yitirildigi bir

ortamda, gercek sanat ve fazilet gelisemez.
Pisagor teoremini ezberlemekle, kimse
insan olmay1 6grenmemistir. Bir insana
gelisimi i¢in nefes kadar vazgecilmez
sekilde lazim olan sey, 6nce ytiksek insani
degerlerdir. Diger her sey ondan sonra
gelir. Saglam ahlakin olmadig1 yerde,
bilim de yozlasir.”

Dr. Bedri Ruhselman; insanlar: seven,
neseli, cekingen, ¢aliskan, arkadas canlist,
azimli, ilkelerine bagli, kibar, yardimsever,
yasalara son derece bagli; eline aldig1
bir konuyu ¢ok iyi inceleyip, mantik
siizgecinden gecirip sonuca varmadan
birakmayan, tistinkoru is yapmayi
sevmeyen, kendisine verilen gorevi ne
olursa olsun en iyi sekilde yapmaya
calisan, yapmadig1 zaman son derece
uzllen; esyaya, gosterise 6nem vermeyen;
ruhsal calismalarin disinda son derece
toleransli, Tanr sevgisiyle dolu olan bir
kisilige sahipti. Insanlarla olan iliskileri
son derece yumusakti. Karsisindaki
insanlara son derece saygil ve icten
davranirdi. Cok zeki ve uyanik bir insandi.
Kendisine anlatilanlar1 biiytik bir dikkatle
dinler, yerinde ve inandiric1 cevaplar
verirdi. Dogruluguna inandig1 konulari
taviz vermeden savunurdu.

Cok nazik, samimi ve miitevazi
bir insand1; neseli ve hosgoruliydu.
Herkesle herkes olmasini bilir, hicbir
zaman Ustinlik iddiasinda bulunmazdi.
Ruhsal calismalar sirasinda ise cok titiz,
cok disiplinli, katiyen taviz vermeyen bir
anlayisla ¢alisir, karsisindaki insanlardan
da aym ciddiyeti, dikkati ve 6zeni
gostermelerini isterdi.

Ruhsal irtibatlar sirasinda son derece
sipheci ve titiz davranirdi. Gelen varhigin
bilgisinden emin oluncaya kadar sorular
sorar, bilgisine gliven duyduktan sonra
irtibata gecer ve celse yapardi. O, hem
faziletli bir bilim adami, hem de essiz bir
metapsisik¢iydi. Hayatinin her ani bir
bilgiye, idrake ve ilkeye baglyd. a

almaya Devam Ediyor.
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Psikoloj
Degisti!

Psikolog
Bilun Armagan

sorunlari olan ile ilgili oldugu bilindi

ve sdylendi. Ulkemizde ise psikoloji bir
donem gizemli, akil hastalar ile ilgilenen hatta
psikiyatri ile arasindaki fark bilinmediginden deli
doktorlugu demekti. Bir kisiye “psikologa gitsen”
denildiginde, “Ben deli miyim?” cevabi verenlerin
say1st ¢cok fazlaydi. O donemde psikoloji
genelde sadece hayat olaylar ile bas edemeyen,
bulundugu toplumun normlarina uygun davranis
sergileyemeyen bireylerle ilgileniyordu.

Zaten II. Dtinya Savas1 sonrasi Bati tilkelerinde
hayatta kalabilenlerin travmalarini iyilestirme
amaci ile psikoterapi yiikselmeye baslamis ve
klinik psikologlarin sayis1 artmaya baslamust.
Boylece psikanalizin uzun ve zorlu yollarinin
yan1 sira kisa donem psikoterapi ekolleri bir bir
ortaya ¢ikti. Ama¢ “hasta” olani iyilestirmek ve
topluma ayak uydurmasini, yasam olaylar ile bas
edebilmesini saglamakt.

Bugtin artik psikoloji degisti. Etki alan1 cok
daha genisledi. Insanlarin refah duzeyi arttikca,
teknoloji gelistikce sadece sorunlu olan ile degil
kendini gelistirmek isteyenlerle de ilgilenmeye
basladi. Pozitif psikoloji yaklasimi ile kendinden
daha iyi sonu¢ almak isteyenlere yoneldi.

Psikoloji artik yasam sevinci ile de ilgili.

Sevgi, hosgorti, umut, dirtstlik, cesaret, sefkat,
farkindalik, sorumluluk, basari, potansiyelini
hayata gecirmek, verimli olmak, enerji
yukseltmek, frekans ve titresimleri tanimak,
evreni gozlemlemek psikolojinin konulari
arasinda. Guzellikler, tutku, keyif almak,
paylasmak, 6zgurliik, olumluyu secebilmek, ilham
almak ve kendiliginden gelisen yaraticilik
psikolojinin hedefleri arasinda.

Psikoloji artik kendini tanimak, 6ztnt fark
edebilmek, aydinlanmak ve kendinin en iyi
hali olmak i¢in var. Cocuklarimizi daha iyi
yetistirmek icin, daha iyi hayat yasamak, hem
kisisel hem de ruhsal gelisim icin, toplumsal
doénustm, kaltiirel etkinlik icin var.

“Iyi ki var. Psikoloji iyi bir seydir.”

“Psikoterapi herkes icindir.” a

PSiKOLOﬂNiN her zaman hasta ve

BILYAY VAKFI

MTIA DERNEGI
RUH VE MADDE YAYINLARI

SOSYAL MEDYADA

Degerli Okurlanmiz,

Bugiine kadar BILYAY Vakfi ve MTIAD Dernegi olarak,
merkezimizdeki konferanslar,

Bilyay Akademi seminerleri,

diger ozel calismalarla sizlere ulasip

Ruh ve Madde Dergisi ve yayinladigimiz kitaplar
aracihyla sizlerle hep iletisim icinde olduk.

Artik giinimiiz etkili ilefisim araclanndan infemeti ve
sosyal paylasim sitelerini kullanarak da bize vlasip duyury,
etkinlik ve toze haberlerimizi tokip edebileceksiniz.

www.facebook.com/Mtiad1950
https://twitter.com/Mtiad 1950
www.facebook.com/bilyayvemtiad

Ruh ve Madde Kitap Klubi

www.facebook.com/groups/20598571775099
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Simyacilarin Efendisi

Fatih Kugikuysal

TESTEN kor olmus ors tzerindeki
A demire cekicinle vuran, ates ve
demirin kadim ustasi zanaatkar
ve simyacilarin efendisi Hephaistos
(Ifestus). Olympos’un her yerinde
onun emegi varmis. Metalleri
eritip donustirirken oltiimstzlere
cesit cesit silah o uretir, zirhlarini
o yaparmis. Bunlar1 yaparken
volkan atesini kullanirmus.
Cinkl demir dovme atolyesi
yanardagdaymus. Kaba, ¢irkin topal
ama ayn1 zamanda miitevazi ve
sanatci kalbi varmis. Hem oltmliler
hem de 6ltimsiizler onun is¢iligine ve
inceligine hayranmis, onun eserlerini
gortnce hemen tanirmis. O da kendini ¢ok
iyi tanirmus. Kendi 6ztnu gayet iyi bildigi gibi. ..

Saman Turk simyaci savas silahlari icin kurulu devasa
atolyeyi denetliyordu. Ayni miknaus gibi etrafina manyetik enerji yayan Demir”,
dinyanin merkezindeki magmada yasayan simyacilarin lordu Hephaistos'un
ruhu gibi giiclit ama nazikti. Simyaci ergitme™ firninin yanina gelmisti. Icindeki
odunlarin kor oldugu firiin sicakligi yiiziinti yaliyordu. Cevredeki simyacilar
cekiclerini orslerine her vurduklarinda cinlayan sesler birbirine karistyor, kubbe
tavanda toplanip gokytzine ulasiyordu.

Eriyik haldeki saf demir elementi, yapilacak silahin kalibina dokalmusta.
Kalipta sogurken sekil verme islemi baslatiliyordu. Ors tizerine alinan demir,
dovilerek istenilen son sanatsal islemler de yapilmis oldu. Saman simyacilar bunu
bir kutsiyet havasinda yapiyordu. Diinyanin en derininden simyacilarin efendisi
kendilerine hediye verilmis bu madene sekil vermek bir yaratim gibiydi. Orste
demir dévmek, Tirklerin Bozkurt 6nderliginde diinyaya yayilma destanlarinda
bir simgeydi. Bu eylem, astrolojik yeni y1l olan “Yeni Gtin” anlamindaki Nevruz
kutlamalarinin da bir ritieliydi.

Demir tavinda doviliiyor, arzin merkezinde sivi olan maden yerytzinde en

* Demir: Atom numarasi 26 olan yer kabugunda en ¢ok bulunan metal. Demir iceren Magnetit (Fe304),
Hematit (Fe203), Siderit (FeCO3) gibi cevherlerden 1000 C tizerindeki sicakliklarda elde edilir. Simgesi Fe.

#* Ergitme: Cevherden metal elde etmek icin kullanilan metaliirjik bir yontem. Istihsal.
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sert madenlerden birine dontistyordu.
Insanin da ici, ruhu 6zden bir parca
tasiyordu. Oz, disa dogru katilagiyor,
insanin 6nyargilarindan ve yanls
inang¢ kaliplarindan dolayr kalbini
katilastirdig: gibi... Saman simyaci
biliyordu ki 6z herkeste ayn1 ama
insan kaliplarina gore sekil aliyor,
farkli gortintiyordu. Farkhiliklar arzin
derinlerinde, ruhun sicakliginda yok
oluyor tek oluyordu. Yerden yer altina,
bilincten bilincaltina, maddeden ruha
yaklastikca insan 6zii kavriyordu. O

BILYAY YAYINCILI
Ruh ve Madde Yaymlar
Beyodbu Adresinde Bulabilirsiniz

021224318 14

*=e
Sirius
Gizemi
B @ vz i
Sirius Yildizy sistemi hakkmda
daha yeni yeni kesfeffikleri aynnti
verilerin, bir Afrika kabilesinin

B @ it S}
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Tuz, Civa,
Sulftr

Rudolf Steiner

1. Bolum

UGUN, bir énceki dersimizin konusuna
Bdevam etmemizi 6neriyorum. Size, 16. ve

17. yiizyildan bugtine sira dist 6nemleri
hala siirmekte olan ti¢ kisiden s6z etmistim:
Giordano Bruno, Verulam’li Lord Bacon ve Jacob
Boehme. Insani anlamak, insana dair bir seyleri
bilmek icin nasil kendileriyle mticadele ettiklerini
ancak amaclarina ulasamadiklarin biliyoruz.
Yasadiklar1 donemlerde, insan varhgina dair
kadim bilgi coktan kaybolmustu ve o giinlerin
en Ustln zihinlerinin samimi gayretleri yeni bir
bilgiye dogru yol gosteremezdi.

Jacob Boehme’nin tuhaf ve anlasilmaz
sozlerinde, evreni insanda ve insan1 evrende bilip
tanimaya dair bir tir 6zlem oldugu soylenir.
Boehme’nin evrene ve insan varhigina dair
bilgisinin toplamindan, daha derin bir icgortyle
bakilinca, insanin yeryiizii-oncesi varolusuna,
yerylizii yasamina inmeden 6nceki insana isaret
eden bir sey 1s1ldar gibidir. Ancak Boehme’nin
eserlerinde yerytzi-oncesi bir varlik olarak insana
dair hicbir net tarif veya tanimlama bulamayiz.

Asag1 yukar1 bunlar1 anlatmistim size.

Jacob Boehme’nin tereddiitle ve duraksayan
kelimelerle yerylizii-6ncesi insan varhigini tarif
ettigini soyledim; ancak onun tam éniimitize
koydugu insan, yerytiziine inebilmis olmasindan
once ruhsal alemde bir can-ve-ruh varlig: olarak
6lmis olmaliydl. Boehme, yerytzu-6ncesi
insanin ancak dumura ugramais halini anlatir. Ve
dolayisiyla, insandaki evren ve evrendeki insan
gercekligini anlayamaz haldedir.

Simdi, Giordano Bruno’yu dustinecek olursak,
0 yar1 sair yar1 bilim adamini; onun muhtesem
resmedilmis ifadeler kullanarak anlattig1 evren
bilgisine sahip oldugunu goruriz. O da insant,
evrenin bu muhtesem tablosu i¢ine yerlestirmeye
cabalar; o da insandaki evreni ve evrendeki insani
tanimaya gayret etmektedir. Ancak bu bilgiye
ashinda ulasmaz. Bruno’nun imgeleri guizellik ve
ihtisamla doludur. Bir yanda sonsuzluklara dogru
stiziiltr ve diger yanda insan caninin/tininin
derinliklerine dalar ama yine de buttin bunlar
netlesmemis, bulutumsu halde kalir. Bruno’nun

soyledigi her sey, uzamin evrenindeki
simdinin insanini ve uzamsal evrenin ta
kendisinin dogasini tarif etme ¢abasini
aciga vurmaktadir.

Yerylzi-6ncesi insana etkisiz
bicimde geri donen Boehme gibi,
Bruno da bize uzay ve de kozmos
ile baglantili olarak yerytizinde
yasayan insanin bulanik bir resmini
vermektedir. Bu resim ise yeryuzi-
oncesi ve yerylizii-sonrasi insana dair
bir manzara acacak olan, insanin
kozmosla ilintisine dair gercek
icgoriyu isaret edecek kadar net
degildir.

Verulam’li Lord Bacon’a donecek
olursak, onda, aslinda, insan varligina
dair herhangi bir geleneksel fikrin
artik olmadigini goriiriiz. Insanin
dogasina dair kadim durugoru
algisindan ve de Gizemler’den geriye
kalmus eski i¢gorulerden hicbir iz
yoktur onda.

Ancak Bacon, duyularla
algilanabilen diinyaya bakar ve insan
zekasina, bu duyu-varolus diinyasinin
fenomenlerini ve nesnelerini
birlestirme, bunlar1 yoneten yasalar
kesfetme gorevini yukler. Boylece,
insan can/tininin algisini, canin/
tinin uyku sirasinda i¢cine gomuldaga
dunyaya aktarir ama orada, insan
dogasindan ziyade doganin resimlerine
ulasir. Bacon’un baktigi mantiksal ve
soyut bakis acisindan goruldagunde
ise bu resimler, 6ntimuze ancak
insan dogasinin dissal unsurunu
koyar. Oysa, bunlar icsel olarak
deneyimlendiklerinde, yavas yavas,
insanin 6limden sonraki varolusuna
dair vizyon haline gelirler zira insanin
oltiimden sonraki varhiginin gercek
durugoru algisi, doganin gercek
bilgisinin ta kendisi aracihgiyla elde

edilecektir. Boylece, Bacon da, 16. ve
17. Yazyilin, insan1 evrende ve evreni
insanda tanima cabalarindan birini
olusturur.

Ama, bu resimleri yeni bir deneyim
olusturacak bicimde yogunlastirmadig1
icin gucleri yetersiz kalmistir. Zaten
bunu yapamazdi zira eski gerceklik,
canin/tinin deneyimleri i¢inde
yasamiyor artik. Bacon, 6limden sonra
yasam bilgisinin adeta esiginde durur
ama bu bilgiye ashinda erismez.

Dolayisiyla soyle diyebiliriz: Jacob
Boehme halen yerytzi-6ncesi
insana dair bilgiye sahip oldugunun
isaretlerini vermektedir: kadim
gelenekten damitilmis ama yeteriz
bir bilgidir bu. Giordano Bruno ise
onu, bir yanda can/tin ve diger yanda
kozmik arka plani ile diinyasal/yerytzu
insana dair bilgiye gotirebilecek bir
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evren tarifine girisir. Ancak Bruno, ne
kozmosa ve ne de onun sunumuyla
canlandirilmis bir “monad”a
indirgenmis olan canin/tinin yasamina
dair yeterli tarif vermekte basarili olur.
Bacon, doga bilimlerin izleyerek
evrimlesecegi hatlari isaret eder; sirf
maddesel olan icindeki Ruhsal’in
kivileimini nasil hiir insan idrakinin
gucleri ile aramas1 gerektigini anlatir.
Insan bilgisinin bu hiir etkinligine
isaret eder ama icerik saglamaz.
igerigi olsayd1, Bacon yerytizii-sonrasi
insani isaret ediyor olurdu. Ama bunu
yapamaz. Onun bilgisi de yetersiz kalir.
Insan evriminin daha énceki
caglarinda icsel varliktan hareketle
yaratilmasi mimkin olmus olan canh
bilginin tamamui, o yuzyillara gelene
dek coktan kaybolmustu. Insan,
evrenin bilgisini bulma amaciyla icsel
varhgina baktiginda bombos kaldi.
Kendi i¢sel bilgi yasamu ile birlikte

aslinda kendisini “kaybetmisti” ve

ona kalan sey dis diinyanin, dis
doganin manzarasiydi ki insan, bu

dis dogadan degildir. Jacob Boehme
ise Halk Bilgeliginden soyle bir sey
damitmusti: Insanda uc ilke vardir;
bunlara tuz, civa, sulfiir adini verir.
Ancak bunlara kendi dilinde atfettigi
6nem, modern kimyada verilenden
tamamen farkhidir. Aslinda, modern
kimyanin kavramlarini Boehme’nin
muhtesem ancak tutuk anlatim ile
baglantilandiracak olsak, sozciiklerinin
anlam1 tamamen bosalirdi. Stiphesiz,
Boehme tarafindan tamamen farkli bir
anlamda kullanilmaslardi.

Bu ifadeler -tuz, civa, sulfur-
Boehme nin fikirlerini besleyen Halk
Bilgeliginde halihazirda ne anlama
gelmekteydi? Boehme tuzun, civanin
veya sulfirtin insandaki isleyisinden
soz ederken kesinlikle gercek ve
somut bir seyden s6z etmektedir.

Gunumuz insan1 kendisinden, can/tin
dogasindan soz ederken gercek icerigi
olmayan soyut fikirler seslendirir.
Boehmr ise adeta, somut gerceklikle
dolu bilginin son kirintilarini bir
araya getirmis gibidir. Distaki doga,
duyularla algilanabilir ve insan akliyla
idrak edilebilir halde mevcut haldeydi.
Bu dissal dogada insan streclerin ve
fenomenlerin varolusunu gérmeyi
ogrendi ve ardindan, sonraki asirlar
icinde, dogada gozlemleyebilmis
olduklarindan hareketle insanin
yapisina dair bir fikir insa etmeye
giristi. Baska bir deyisle, insanin
varligini anlamak, insanin disinda
olacak sekilde algilanan seye
dayandirildi ve boylece, insan dogasini
bu dissal mecra/ortam araciligiyla
anlama ¢abasiyla, insanin bedenine
dair bir kavrayis da insa edildi; bu
kavramlastirmanin, insanin gercek
varligiyla uyumlu olup olmadigina dair
hicbir bilgi olmaksizin.

Distaki, duyularla algilanabilen
dinyada gozlemlenen sirecleri
sentezlemek ve bunlari, insanin
derisinin sinirlar icinde meydana
gelen icsel sireclere uygulayarak,
asla insanin gercek varhgi olmayan
bir tir insan hayaleti gelisti. Bu insan
hayaletinde diisinme, hissetme ve
isteme becerileri s6z konusuydu ama
bunlar soyutlamalar, gercekte dissal
doganin yalnizca yansimalar1 olan gtiya
icsel deneyimlerle dolu golgeli dustince
resimleri olarak kaldilar. Bacon’un
doneminde, ruh-ve-can varliginin
bedensel dogaya niifuz etme tarzina
dair en ufak bir fikir kalmamaisti; ve
eski durugoru bilgisinden aktarilan
gelenekler de anlasilmamisti.

Peki, Ruhsal Bilim bu konuda ne
soyler? Ilk basta, insanin bedensel

dogasini inceledigimizde, bunu
duyularla, beslenmeyle ve ayrica
beslenme ve duyusal algilamanin
rastlastigl/eszamanli oldugu streclerle
yapmaliyizdir. Insan yemek yediginde,
besin 6ztimser; kendi icine doganin
dis maddelerini alir ama aynm1 zamanda
onlar tadar, dolayisiyla bir duyusal
algilama, disaridaki dogadan hareketle
insanin i¢ine dogru devam eden bir
sturecle ic ice gecer.

Bir an icin, tat alma algisinin eslik
ettigi beslenme stirecini disinun.
Tat duyusu uyarilirken ve beslenme
stureci islemeye baslamisken, dissal
maddelerin insan organizmasi
icinde ¢ozulip sivilara donistigunt
goririz. 11k olarak, bitkilerin cansiz
dogadan 6ztimsedigi dissal maddelerin
hepsine form verilir. Cansiz dogada
formu olmaksizin var olan sey fikri
aslinda kendini gecersiz kilar. Buttin
maddelerin temelinde kristaller vardir.
Ve kristalize formda olmayan, formu
olmadigini gérdigumiiz toz ve benzeri
maddeler ashnda dagilip parcalanmus
kristallesmelerdir. Kristalize, cansiz
dogadan bitkiler kendi besinlerini
ceker ve bunlar1 kendi dogalarina 6zgu
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bicimde insa ederler. Buradan, yine,
hayvanlar besin saglarlar. Dolayisiyla
soyle diyebiliriz: Dogada, her seyin bir
formu, kendi duzenlenimi vardir. Insan
bu formlar icine aldiginda, onlar1
¢oziip dagitir. Insanin organizmasinda
isleyen siireclerin bir bi¢cimi budur.

D1s dogada var olan formlar ¢ozulir.
Organik sivilara donustrler.

Ama bu maddeler 6ztimsenip
siviya dontustigunde, ilk basta dagilip
cozilen formlar tekrar insa olmaya
baslar. Tuz yedigimizde, ilk olarak,
organizmadaki sivilar aracihgiyla
eriyip dagilir ama sonra, ona tekrar
form veririz. Bitkilerden aldigimiz
maddeleri yedigimizde, eriyip dagilirlar
ama sonra, i¢sel olarak yeniden
eski hallerine donerler ama bu kez,
bedensel sivilar icinde degil de eterik
bedende.

Ve simdi, kadim zamanlarda,
ornegin bir insan tuz yediginde neler
oldugunu dustintn. Tuz eriyip dagildi
ve eterik bedeninde yeniden form
buldu ama insan, biitin bu siireci icsel
olarak algilayabildi. Tuzun gecirdigi
bicimlenme siirecine dair i¢sel bir
dusiince-deneyimi edinmisti. Tuz
yediginde, tuz eriyip dagisdi ve tuz
kiipt, eterik bedenindeydi. Buradan
hareketle, tuzun bir kiip seklinde
oldugunu anlamisti. Ve boylece,
insan kendi varhigini icsel olarak
deneyimlerken, dogay:1 da kendi icinde
deneyimledi. Kozmik distinceler
onun kendi dustinceleri haline geldi.
Hayaller, diis benzeri imgelemeler
olarak deneyimledigi seyler, eterik
bedeninde kendilerini aciga vuran
formlardi. Bunlar kozmik formlardi,
kozmik duzenlenimlerdi.

Ancak, gin geldi, bu ¢ozilme
ve yeniden insa siireclerini eterik

bedeninde deneyimleme becerisini
insan kaybetti. Giderek daha ve daha
cok digsal dogaya donmek zorundaydi.
Tuzun formunun kubik olmasi, onun
icin i¢sel bir deneyim degildi artik.
Tuzun gercek diuzenlenimini bulup
anlamak icin dissal dogay1 sorusturmak
zorundayd.

Iste boylece, insanin dikkati
tamamen dis diinyaya cevrildi. Kozmik
dustunceleri eterik bedenin icsel
algilayistyla artik deneyimleyemiyor
olmakla ilgili bu radikal degisim, 15.
Yizyilin baslarindan beri meydana
gelmekteydi ve Bruno, Boehmr ve
Verulam’l1 Bacon’in déneminde ise
belirli bir zirveye ulast1.

Oysa Jacob Boehme, Halk
Bilgeligi’nin o kirintilarini yine de
toparlayabilmisti: Insan, distaki madde
dinyasindan 6ztiimsedigi her seyi
eritip dagitir. Bu, tuzun suda erimesi
gibi bir siirectir. Insan bu suyu kendi
icinde, yasamsal sivilarinda tagir. Buttin
maddeler, yiyecek malzemesi oldugu
surece, tuzdur. Bu tuz eriyip dagilir.
Tuzlarda, kozmik diistinceler toprak/
yeryuzu Ustiinden ifade edilir. Ve yine,
insan bu kozmik dustincelere kendi
eterik bedeni icinde tekrar form verir.
“Tuz-stireci” budur.

Bunlar, cok eski zamanlarda
tamamen farkl bir bilgeligin ve
bilimin, eterik bedende gerceklesen
sureclerin icsel algilanis1 araciligiyla
deneyimlenmis bir bilgeligin
varoldugunu isaret eder: bunlar,
kendilerini insana surekli tekrarlanan
kozmik diistiinceler olarak
aciga vururlar. Topragin kristal
bicimlenislerinde bedenlenen ve
insanin eterik bedeninde bicim verdigi
ve bilincli bicimde deneyimledigi
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dusincelerden insa edilen dunya:
zaman icinde yokolup giden kadim
bilgelik buydu.

Kendimizi eski Gizem-
siginaklarindan birine gonderebilsek
ve bir Inisiyenin evrene dair verdigi
tarifi ruhsal acidan dinleyebilseydik,
sunun gibi bir sey olurdu: Evrenin
tamaminda kozmik diistiinceler
dokunmaktadir: Kelam islemektedir.
Topragin kristal bicimlenmeleri,
kozmik Kelam’in tekil par¢alarinin
bedenlenisidir. Simdi, tat alma duyusu
pek cok duyudan biridir. Isitme ve
gorme surecleri de benzer bicimde
ele alinabilir ama onlarda, tuzlarin
eterik formdaki isleyisi daha dissal
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bir anlamda distntlmelidir. Insan
tuzlarda bedenlenmis olan1 duyular:
aracihigiyla alir ve eterik bedeninde
yeniden form vererek bunu kendi
icinde deneyimler. Kozmik dusiinceler
kendilerini insanlarin diistinceleri
icinde tekrarlar. Evren, insanda ve
insan, evrende taninir. Eski zamanlarin
inisiyeleri, somut ve sarsilmaz sezgi ile,
evrene ve insana dair vizyoner, riya
benzeri bilgilerinden ¢ikartip tarif
edebilmekteydiler.

Devam Edecek...

Rudolf Steiner tarafindan 1931 yilinda verilen bir
konferanstan kisaltarak ceviren: Yasemin Tokatl
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Bedensel Oliimden
Sonra Hayatta Kalma ve
Parapsikolojinin Gelisimi
Carlos S. Alvarado

3. Boliim

(Carlos Alvarado’nun bu makalesi Journal of Society for Psychal Research, Cilt:67, sy.
871, Nisan 2003 sayisinda yayinlanmstir. Carlos Alvaradonun izni ile burada yer
alyor. Liitfen www.spr. Ac.uk ve Parapsikoloji Vakfinan www.parapsikoloji.org web
sitesini ziyaret edin).

ARTISTIGIM seyin iyi bilindigi tartisilabilse de ve hayatta kalma ve

Ruhculuk fikirlerinin etkisi a¢ik olsa da acik olan seyin hissiyatinin

siklikla bir sonradan distince oldugu hatirlanmalidir. Psisik arastirma
eger Ruhculuk disinda diger hareketlerden etkilenmis olsayd1 o cok farkli
olabilirdi. Eger mesmerizmin daha fazla etkisi olsayd1 (ve oldukga tesirlidir), SPR
muhtemelen hayvan manyetizmi fikrine daha fazla dikkat sarf ederdi ve benzer
giic kavramlarina da, ki o 6l¢tim, bulus ve ayni giiclerin kullanimina vurgu ile
sonuclanabilirdi. Orda komite tarafindan idare edilen mesmerik faaliyetin bazi
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calismalar: vardi (Barrett, Gurney,
1883) ve gurney(1884) ama onlar
SPR’nin mevcudiyetinjin ilk t¢ yil
sonrasinda devam etmemistir.Daha
fazla mesmerizm temelli bir yaklasim
Reichenbach’in Od arastirmasini
dahil etmis olabilir (1849/1851)
Reichenbach onun evrensel bir gtic
olduguna inanitordu. Od hasaas
bireyler tarafindan, kistallerden,
minerallerden, miknatislardan ve
insan bedeninden yayilan 1siklar
olarak algilanmaktadir. SPR bu
arastirma bashgini Cemiyetin
kurulusundan sonra (Barrett, Close,
1883) terk etmistir. Ek olarak, bir
hayvan-manyetizmi temelli psisik
arastirma,sifaya daha fazla ilgili
olabilirdi, transfer edilen stiptil
enerjinin baz sekillerini icerdigi genel
olarak klabul edilmistir.

Eger Hristiyanhk 19.ytizy1l SPR
calismasi tstiinde daha tesirli olsaydi
, psisik arastirma tiirbelerde sifa
mucizeleri tstine daha fazla vurgu
yapabilirdi(Mariller, 1891). Benzer
sekilde, SPR’nin¢alismasi eger
Teozofi Ruhculuk tstinde daha
fazla tesirli olsaydi, Ruhc¢uluk farkh
olacakti. Medyumlar ve dezenkarne
insan varhiklarinin ¢alismasi yerine
saha ustatlarin guclerine veya ruhsal
ustatlara daha fazla dikkat sarfederdi
ve “insan olmayan ruhsal varliklar”
tarafindan turetilen etkinin calismasina
dikkat sarfedilirdi( Hodgson, 1885).

J.B.Rhine ve Meslektaslar1

ARTHTEKI bir diger an genelde

parapsikoloji i¢cin ¢cok 6nemli
olarak taninmaktadir, bunlar
Joseph Banks rhine ve onun Duke
Universitei’ndeki meslektaslarinin

calismalaridir ve onun karisi ve
meslektast Louisa E. Rhine, hayatta
kalma ve ruhculuk hareketinden
derinden etkilenmistir, buna ragmen
sonradan parapsikolojinin bu kavramla
bilimsel olarak ilgilenemeyecegini
onermis (J.B.Rhine, 1974).

Rhine (1937) kitab1 Zihnin Yeni
Onciileri'nde , 1920’lerde Arthur
Conan Doyle’un Ruhculuk tstiine
bir dersini dinledigini anlatmistir.

O ruhculugun egilimlerine ikna
olmamasina ragmen Doyle’un
hevesinden ve pozitif yaklasgmindan
etkilenmisti. Rhine soyle yazmustir,
“Onun inandig1 seyde bir hakikat
o6lclist varsa...o askin éneme sahip
olacaktir”(sy.54).

1926’da, Rhinelarin medyumlarla
onemli deneyimleri olmustur.
Bunlardan biri fizik medyum Margary
idi, o ol kardesi Walter’in kendisi
vasitasi ile maddilesmeler ve diger
fenomenleri tretebildigini iddia
ediyordu. Bu tek celse Rhinelar:
performanslarin hileli olduguna
ikna etmisti (Rhine ve Rhine, 1927)
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Ayni y1l psisik arastirmaci Walter
Franklin Prince eger mantal medyum
Minnie Soule ile oturum yaparlarsa
Rhinelara 6deme yaspmay: teklif etti
(L.E.Rhine, 1982,sy.105-105), kendisi
onceki literatiirde Bayan Chenoweth
olarak bilinmekteydi. Dennis
Brian (1982,sy.53), Rhine biyografisinde
Hevesli Yolcu’da, bu celselerde J.B. ve
Louisa’nin farkl gorevleri oldugunu
bildirmisti.Louisa ayr1 bir odada notlar
tutarken , J.B odada Bayan Soule ile
birlikteydi, medyomu sorguluyordu.
Sonuclar Louisa’nin ginlugtne
kaydettigi sekilde hayal kiriciydi
(L.E.Rhine, 1982,sy.105).

1927°de, Detroit Halik Okul
Sisteminde bir memur olan John F.
Thomas, medyumsal iletisim kayitlar
icin kendisi ile calisir mi1 diye Rhine’a
yaklasti1 (L.E.Rhine,1982,sy.111-113).
Thomas,Soule ile celseler yapiyordu
ve O0lmus karisi ile iletisim kurmak
icin diger medyumlarla da calismalar

yapiyordu. Rhine kabul etti ve Thomas
ondan medyumsal kayitlar: ile calismak
icin William MvDougal ile Duke
Universisi'nde ayn1 y1l calismasini
istedi. McDougal o zamanlar Duke
psikoloji departmaninin baskaniydi.
Sonunda Rhine’lar McDougal
tarafindan karsilandiklar1 Duke’a
vardilar. Onlarin Duke’taki ilk
calismast Thomas’in malzemesi Gistiine
merkezlenmisti ve sadece sonradan
DDA arastirmasina giristiler.

Rhine’lar Thomas ile birlikte
Bayan Soule ile yapilan medyumsal
celselerin degerlendirilmesine yardi
etmek icin devam ettiler, sonradan
diger zihinsel medyumlarala devam
ettiler, Eilen J. Garret ve Gladys
Osbourne Leonard gibi. Thomas
sonunnda medyumsal calismasi i¢in
Duke Universisi’'nden psikolji doktorast
derecesi aldi. Hayatta Kalma Ustiine
Vaka Calismalar1 (Thomas, 1929) ve
Normal Algilamanin Otesinde (1937)
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kitaplarini yazdi. Thomas, J.B. ve
Louise Rhine’in kendisine bircok
sekilde yardim ettiklerinden bahsetti.
Bu erken medyumsal ¢alismanin
etkisi Rhine’larin kendilerinden 6nceki
diger arastirmacilarin fark ettiklerini
takdir etmelerini saglamistie, tiretilen
bilgi kaynagini belirlemedeki zorluklar
buna dahildir. 1920 yilinda Prince’e
yazdig1 bir mektupta , J.B.Rhine soyle
demistir: “Hentiz simdi stipernormal
olanin kanitin1 saglamak i¢in
dustincelerimizi organize ediyoruz,
bilginin sipernormal tretimi ile ilgili
ne kadar ¢ok hipotezler gorunmustir
ve bunlardan hangisinin dogru
oldugunu nasil kesfedebiliriz...”
Bununla birlikte , sonradan Rhine
hayatta kalma hakkinda daha porzitifti.
21 Mart 1929’da, Prince’e Thomas’'in
medyumsal kayitlari ile ilgili olarak
yazdig1 mektupta, Rhine soyle
ddemistir: “Bay T2ye cok minnettariz,
bu malzemenin en azindan delilsel
olduguna ikna olduk, bilgimize
ulasilabilir hipotezler kesinlikle en
kabul edilebilir ruhsal yorumlardir”
(Mauskopf ve McCaugh, 1980,sy.328).
Bu hayatta kalma ve onun
calismasina olan pozitif yaklasim
Rhine’in 1928’den1929’lara civarinda
gelistirdigi bir fikirde yansimistir.
Bu “Deneysel Din Ensttittsi”
kurulmasiyd: (Mauskopf ve McVaugh,
1980,SY.87). Onun enstutiisinde
yapilacak calismanin bir kismi ruhun
varolusunun delilini calismakti,
hayatta kalmay: ima eden boylesi
fenomenlerin raporlar1 buna dahildir.
Birkag y1l sonra 1933’te Journal of
SPR’de yayinlanan bir makalede
H.F.Saltmarsh tarafindan hayatta
kalma ile ilgili makale hakkinda yorum
yapmistir. Rhine )1933a) hayatta kalma

calismalarinin amag veya motivasyon
delili tizerine odaklanmasi gerektigini
tartismistir. Kendi kelimeleri ile:

Hayatta kalma teorisine tistiin
kanit degeri sunan atifta bulundugum
delil tipleri sadece bir bireye uygun
amaclar1 acikca gosterir, tanimlanan
sozde ruh. Zihindeki nokta , ayricahkh
motivasyon, ilgili bireyin gecmis
hayatina dahil olan acenteden daha
fazla tanmimlayicidir, onun kisiligini
tarif eden gerceklerden veya onun
eforllarmma bagh iddia edilen fiziksel
tezahiirlerden.

Elbette bu yeni bir sey degildi. Niyet
ve amac noktast Hyslop (1919) ve Myers
(1903) gibi arastirmacilardan éncve
tartisilmistir, bunlar buna iki 6érnektir.
Rhine yeni bir sey 6nermiyorken, ne
de ruh ve psiyi yasayan kaynaklardan
ayirt etmek i¢in ¢6ztiim 6nermiyorken,
makale onun 1933’lerde hayatta
kalmay1 disinmede istekli oldugunu
gostermektedir. Gercekte ayni yil
SPR dergisinde daha ileri iletisimler
yayimnlandiktan sonra Rhine’in
hayatta kalmaya bir soru olarak atifta
bulunmasina dikkat etmek ilginctir,
“en 6nemlileri arasinda bu sahada
tartismaliyiz” (Rhine, 1933, sy.125)

Rhine hayatta kalma duastincesine
ilgi gostermeye devam ederken
(Rhine, 1943,1956,1960,1974) simdi
klasik olan monografi Duyular Dis1
Alggilama’yr 1934’te yayinladiginda ,
hayatta kalma meselesinin ertelenmesi
gerektigine acikca karar vermistir.
Rhine hayatta kalmay: kitabin birinci
boliimunde tartismistir. Parapsikolojik
fenommen tiplerinin siniflandirmaya
baslamistir. Parafizik fenomenler
genel olarak DDA’y1, radyesteziyi,
psikometriyi ve dikey ruh iletisimlerini
icermektedir. Telekinezi, 1siklar,
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sicaklik degisimleri ve aporlar, psiko-
fiziksel olarak tasarlanmistir. Psiko-
fizyolojik kategorisi maddilesmeleri(
materyalizasyon), germe (uzanim) ve
stigmatiklesmeyi icermektedir. Negatif
posesyon veya sifa parapsiko-patolojik
fenomenlerin bir parcasi olarak
dustintlmaistir. Son olarak parapsiko-
edebi fenomen , bireyin 6tesinde
olan yazi veya sanatin Uretilmesini
icermektedir.

Bu siniflandirma faaliyet ile
karsilikli etkilesimlidir. Cismani
faaliyet yasayanlardan ve dezenkarne
ruhlardan gelen etki olarak gelen
etkiye atifta bulunmak anlamina
geliyordu. Rhine soyle yazmistir:

Orda bu prensiple ilgili olarak 4
temel siifin varhg: gériinmektedir;
bir cismani faaliyet bir digerini
etkkileyebilir, telepatik oldugu
gibi veya bir cismani olan iglgili
tek sahsiyet olabilir, durugéride
oldugu gibi. Cismani olmayan ajan...
bir cismani olam etkileyebilir,
medyumsal deneyimler gibi. Veya

dordiinciisii, cismani olmayan
sahsiyet parapsikolojik kapasitelerle,
bir cismani olanin yardimi olmadan
fenomen iiretebilir gibi goriinmektedir
ve “tekinsiz” dednen istilalarda
goriindiigi gibi. (J.B.Rhine, 1934a,
sy.8-9)

Rhine kitabinda sadece iki birey
arasinda tretilen DDA etkisi ile
(bir gonderici ile telepati testleri)
ve bir birey ile (gonderici olmayan
durugoru testleri) ilgilendigini
beyan etmistir. Etkileri bu sistemd3e
nasil siniflandiracagindan emin
degildi, ozellikle de cismani olmayan
ajanla ilgili olarak. Rhine sonradan
kitabinda gorevin iki evreli oldugunu
tartismustir. Birincisi, her fenomenle
ilgili girisimler yolu ile telepati ve
durugori hakkinda 6grenmek ve
radyestezi gibi diger parapsikolojik
fenomenler hakkinda 6grenmek.
[kincisi, onlarim isleyisi ile ilgili diger
degiskenler hakkinda daha fazlasim
bulmak. Bu gorevler tamamlandiginda
cismani olmayanfenomen benzer

SUBAT 2019 * 35

bir stireci takip ederek daha detayl
olarak kesfedilebilir (J.B.Rhine, 1934a,
sy.147, ayn1 zamanda Rhine 1934b ye
bakin) Ama bu sonraki adim Rhine’in
arastirma programinda cismani
olmayan ajana kayacak sekilde , asla
meydana gelmedi-muhtemelen daha
zor oldugu icin. Sonradan Rhine’in
myazdig1 gibi, hayatta kalma sorusu
yasayanlarin psi kabiliyetlerinin

daha iyi bir anlayisin1 beklemeliydi:
“Bir sey icin, hayatta kalma hipotezi
ile ilgilenen yeterli deneyleri
tasarlamadan 6nce psi strecleri
faaliyetinin sinirlarini ve kosullarini
bilmemiz gerekmektedir. DDA ve PK
aciklamasinin 6tesinde birseyin deliline
sahip oluncaya kadar , boyle olacaktir”
(J-.B.Rhine, 1947,sy.214).

Maalesef Rhine hayatta kalmanin
taraftarlar1 icin hayatta kalmanin test
edilemez olsdugunu tartisarak bunu
sonlandirmistir (1974) . Herseye
ragmen hayatta kalma onun erken
dénem calismalar icin 6nemli bir
motivasyondu ve belirli fikirler veya
hareketler ne kadar da kesindi ama
beklenmeyen etkiler parapsikoloji
ustinde etkili olmustur.

Son olarak, orda Rhine’in
Ruhculuktan nasil etkilendigi ile ilgili
bir yol daha vardir. Psisik fenomen
genel olarak bize insan varliklarindaki
fiziksel olmayan bir gérintimiin
delilini gosterdigi inanci vardi, bu
da zihnin bedendenden bagimsiz
oldugudur. Rhine bu gorusleri diger
yayinlari arasinda kitaplart “Zihne
Varmak (1947)” ve “Zihnin Yeni
Dunyasi’nda (1953)” tartismustir.

Bu fikirler Rhine’in tartistigi gibi
onun deneylerinin sonucu olarak
ortaya ¢ikmistir. Rhine hayatinin erken
deonemlerinde dinle ilgilenmistir

ve ve bir rahip olmay1 planlamistir

ve boylece fiziksel olmayana olan
inanci ortaya ¢ikmustir. Rhine’in bu
basliktaki fikirleri Louise Rhine’in
(1982) J.B. ile gecen otobiyografisinde
yeralmistir, Sakli Birsey. Ama Rhine
ayn1 zamanda Ruhculuk ve onun
fenomenlerinin ima ettiklerinden de
etkilenmistir. Arthur Conan Doyle gibi
Ruhcularin yazilarinin ve fikirlerinin
farkinda olarak , hem o ve hem

de Louisa , Ruhcularin insanlarin
bedenlerinden daha fazlasi olduklar:
ininanclarini biliyorlardi, ki orda
fiziksel sinirlamalara bagh olmayan bir
insan varhgi bileseni vardi.1865’lerde
Ingiliz Ruh¢u Benjamin Coleman soyle
beyan etmistir, “Ruhun etsel bedenden
ayr1 oldugu , bir yasayan varhik

oldugu bir kere kabul edilsin , madde
usttinde dinamik bir gtic oldugu ve
maddecei zihni denetleyen bir gtic
oldugu kabul edilsin”(Coleman,

1865, sy.128) Benzer sekilde
T.P.Barkas(1876) Ruhcu Gazetenin
sayfalarinda tartismistir: “Eger bu
fenomenler dogru ise onlar ¢ok
onemli yansimalar1 énermektedirler.
Zihin beynin yonlendirdigi organiza
olmus molekiiler maddenin bir
ozelligi degildir...ama fiziksel
beyinden bagimsizdir...” (sy.261)

Giris kisminda bahsedildigi gibi
Bozzano, Flammarion (1900) ve Myers
(1903) gibi yazarlar aym sekilde
tartismiglardir.

Rhine bu edebiyatin bir kismu ile
tanisiktl. 1923’te, Amerikan SPR
baskanina yazdig1 bir mektupta soyle
demistir: “Myers’in Insan Sahsiyeti ve
diger bu tarz kitaplar1 okumus olarak
konunun insanlik i¢in 6éneminden
derinlikle etkilendim” (L.E.Rhine,
1982, sy.92) .Rhine’lar kendileine insan
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varhiklarinin ve fiziksel olmayan anlayist
hakkinda timit veren cevaplar bulmada
bererak bir kavramsal gelenegin
farkindaydilar. Sonraki fikir gercekte
Rhine’in psinin dogas1 hakkindaki
fikirlerinin temel egilimiydi (Beloff,
1982;L.anuzzo,1983).

Ruhculuk ve Psisik Fenomenin
Karmasikhig:

AYATTA kalma psisik arastirmay:

diger daha stptil yollarla
etkilemistir. Bunlardan biri Ruhcularin
anlaylysiymiza kattigr medyumsal
ve diger fenomenlerin anlayisidir.
Ruhcularin basit, psisik fenomenin
dogas1 hakkinda Uniter gorusleri
oldugunu bazen diistintyoruz.
Bruna Fantoni (1974), Magia
Y.”parapsikologia’da” kendi sihir ve
parapsikoloji tarihini yazmistir:

Baslangicta Ruhcular biitiin
paranormal fenomenlerin dezenkarne
varliklar tarafindan kaynaklandigim
tartsmustir...Zamanla, 6teki ruh ve
medyum arasindaki isbirligi olasihgim
kabul etmeye basladilar...Sonunda,
paranormal fenomenlerin 6liilerin
miidahalesi olmadan varoldugunu
kabul etmeye zorlandilar ve hatta
oteden kaynaklanan fenomenlerin
suuraltindan gelen unsurlar
olabilecegini kabul ettiler. (Sy. 319-
320)
Fantoni’nin gorusi bircok bireyi

temsil etse de, asli edebiyatin
bir calismasinin bu stirecin
modifiye edilmis bir goérasint
sunacagina inaniyorum. Bu da, bazi
Ruhcularin yazilarinin hayatta kalma
fenomeninin teorik aciklamalarinin
bir farkindaligin1 gostermektedir,
dezenkarne ajandan ziyade. Gercekte

Ruhcu edebiyet farkl olasiliklarin
zengin bir entellektiiel tartismasini
icermektedir. Psisik arastirmalar tarihi
bazen bilimin Ruhculuk tizerindeki
zaferi olarak yazilmistir ama orda
baslangictan itibaren bunu tartismak
icin bir bosluk vardir. Ruhcular
sorgulanan fenomenler icin alternatif
aciklamalar bize sagliyordu. Daha da
onemlisi, Ruhc¢uluk psisik arastirmayi
kavramsal olarak sekillendiren

bircok fikrin gelisimi icin bir

kaynak saglamistir. Bunlardan biri
medyumlugun aciklamasi olarak canl-
varliklardan- psi fikridir.

Medyumlugu Aciklamak Icin
Yasayan Fikirlerde Psi

ARAPSIKOLOJI degisindeki

makalesi “Parapsikoloji, Sonra
ve Simdi”de Louise E. Rhine (1967)
yasayanlardankaynaklanan DDA
aciklamalarinin 1920’lerde baslayan
deneysel calismadan sonra, ulasilabilir
ve gercekci oldugunu 6nermektedir.
Rhine, Duke Universitesi’ndeki DDA

calismasina kismen dikkat sasrfetmistir.

Onun gorustine gore:"Hayatta kalma
sorunu ile ilgili medyumsal calisma
¢aginin sonunu getiren metot
eksikligi degildi. Bunu yapan DDA
muessesiydi” (Sy.,238). L.E.Rhine
1920’lerde hayatta kalma hakkinda
pozitif ve ilgili olanlarin , “ o zamanlar
alternatif bir aciklama oldugunu
bilmediklerini” séylemistir. Bu gortiste
DDA eski giinlerde dikey medyumsal
iletisimlerin icerigini aciklamak

icin yeterince iyi tesis edilmemistir.
Bunda biraz hakikat pay: var, sonraki
deneysel DDA calismasi bu fenimenin
ve ilave olara, bu calismalar hakkinda
daha fazla delil saglamistir. Ama
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Louisa Rhine abartmistir, mevcut
olan higbir alternatif aciklamanin
olmadiginji séyleyerek abartmistir.
Rhine Ruhculugun ve psisik
arastirmanin baslangicindan beri orda
medyumsal iletisimleri aciklamak
icin DDA’nin kullanildig1 uzun bir
gelenegi gormezden gelmistir. DDA
delilinin gerceginin daha iyi bilinir
hale gemesi, burda mesele degildir.
Tarihi t4erimlerde énemli olan

sey medyumlarin gézlemcileri bu
DDA aciklamalarinin degerine ikna

Tiirkiye'de 1958 Oncesi Aliman Ruhsal Tebligler'den

Soylenmedik soz, tekrarlanmadik nasihat mi kaldi?

il dﬂiﬂnmek lazim. Her séziin manasi
aska

Okumak de

I Iiliklfndﬂ d k
ilerledikce mana deqisir, zaman gectikce tesir arfar.

Birgtebligde, ulﬂ§ % b
disininiz! Sizde birakhg eser nedir?
Sizi siirikledigi yerdeki gizellik, icinizdeki huzur,
kalbinizdeki duygulanma, acima hissi, sefkat arzusu,
kalicilik istiyaki, sevgililer hasrefi, merak sevki,
olim kaygisi, aynhs acisi, hatalann tekrarlanmas,
azmin noksanhg, cesaretinizin kinkhigr midir?...
Hunt]]i kisma ait bir efki icindeyseniz ona aif olan
tebligleri okuyunuz! Bakalim derdinize derman,
isteklerinize ferman mi? Unutmus olduklarini
rwhunda harekete gecirmis degilse, kurtulusunu
kuluyluﬁnmni degilse, noksanini anlams,

ona yefecek

lizumunu duymussundur.Eksik kesfedilirse
giderilmesi kolay. Bilinmeyen derdin sifasi olmaz,

olmamuslardi, bu onlar icin gercek

bir strecti. Burda erken dénem
Ruhcu edebiyatinin yasayanlardan psi
orneklerini sagladigin tartistyorum,
bu fikirlerin Ruhcularin kendilerinden
kaynaklandig1 goriinmektedir ve

bazi vakalarda , hayatta kalmaya
ininan ruhc¢u olmayanlardan
kaynaklanmaktadir.

Devam Edecek...

Ceviren: Burak Erker
Kaynak: survivalafterdeath.org.uk

ir tesir birakarak gecer; disince

et

1giniz manadan ziyade izlenimi

ir cevabi muhakkak bulma

Teblig Kaynagi: Kadri S:180
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DUYURU

Metapsisik

[ Insanhig:
Te tk.lkl(f?r Birlestiren
ve Ilmi Bilgiyi Yayma
Arastirmalar Vakfi
Dernegi

BILYAY VAKFI
KONFERANSLARI
CANLI YAYINDA!

UZUN YILLARDAN BERI VAKFIMIZDA GERCEKLESTIRILMEKTE OLAN
SALI KONFERANSLARININ
INTERNET UZERINDEN CANLI OLARAK IZLEYEBILIRSINiZ.

1950 LERDEN BU YANA SPIRITUEL BILGIYI YAYMAYI VAZIFE EDINEN
BILYAY VAKFI VE MTIA DERNEGI,
GUNUMUZ TEKNOLOJILERINI KULLANARAK
VAZIFESINE DEVAM ETMEKTEDIR.

KONFERANSLARIMIZI ARTIK DUNYANIN HER YERINDEN

http://new.livestream.com/bilyay

BAGLANTISINI KULLANARAK,

HER SALI TURKIYE SAATIYLE 19.30 DA CANLI OLARAK IZLEYEBILIR,
DILERSENIZ KACIRMIS OLDUGUNUZ KONFERANSLARI DA AYNI
ADRESTEN TAKIP EDEBILIRSINIZ.

YAYINLARIMIZ KESINTISIZ VE REKLAMSIZDIR.

[YI SEYIRLER!

NOT: YAYINLARIMIZLA ILGILI ISTEK, ONERI VE ELESTIRILERINIZI
BEKLIYORUZ.
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Etkinlikler

BILYAY VAKFI

¢ SALI KONFERANSLARI (Saat: 19:30-21:00)

05 MART Tedavi Sanati Olarak Homeapati .........c.c.c......... Vildan SENGOZ
12 MART  Akis PSiKOlOg ......cveveniiiiiiiiiiccce Mine GORGUN

19 MART Ekloptazmik Celseler, Fantomlar, Hayaletler .... Giiltekin GiLEKAR
26 MART  Insanlig1 Birlestiren Bilgi .......c...cooovorvverrurerionnes Ciineyt CILEKAR

Yer: Hasnun Galip Sok. Pembe Ckmaz: No: 4/6 Beyoghu - ISTANBUL  Tel: (0212) 243 18 14- 24934 45 o

Faks: (0212) 252 07 18 * e-posta: bilyay@bilyay.org.tr ® www.bilyay.org.tr ® www.bilyayakademi.net

« IZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

05 MART  Nefes......ccooviiiiiiiiiiiiiiii Dr. Gamze ARPACI
19 MART Devre Sonu ve Olaylar..........cccoovviviiiininnnnnn Rahmi CEVIK

Yer : 1456 Sok. No: 92 Yasar Apt. K: 4 D: 7-8 Alsancak IZMIR o Tel: (0232) 464 00 17

e-posta irader@irad.org ® www.irad.org

« ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

09 MART Medyomluk Nedir? Ne Degildir?...........cccc.... Ttimerhan MERAL
23 MART Niyetlerimiz Ve Dualarimiz...........cccccoeevvinnnne Bilgehan MERAL

Yer: Ramazanoglu Cad. Kutlu Apt. K:1 D:2 01130 ADANA ® Tel: (0531) 950 26 52

e-posta: adrad@adrad.org ® www.adrad.org

NOT: ISTANBUL’DA SALI KONFERANSLARINA VE DIGER ILLERDEKI
ETKINLIKLERE GIRiS UCRETSIZ VE SERBESTTIR.
GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.



Bilyay Yayincilik/Ruh ve Madde Yayinlar:
Fiyat Listesi

300 Soruda Deneysel Ruh¢uluk:

Alparslan Salt, Ozgii Elvan Yilmaz.................... 15 TL
300 Soruda Oliim ve Otesi:

Alparslan Salt

Atalarimizdan Gelen Karmay Sifalandirmak:
Steven D. Farner.........ccocoeceeeeeeeneneceneneenee. 27 TL
Baska Yasamlar, Baska Benlikler:

Roger Woolger ..., 23 TL
Biiytik Inisiyeler:

Edouard Schuré...........ccoooevveiiiniiniiniieciens 55 TL
Caglar Boyu Ucan Daireler.....................cccoevennnnnnn. 9TL

Cocuklarin Unutulan Dili:

Lillian Firestone

Dinlemenin Zen’i: Rebecca Z. Shafir................... 19 TL
Edgar Cayce: Thomas Sugrue..........ccocoevvvvenennne 25 TL
Enki’nin Kayip Kitabi: Zecharia Sitchin .......... 28 TL
Enneadlar: PIotinos............ccccoevvviiiiiiininininnnns 16 TL
Eon: Jean E. Charon...........ccccoeevviiiiincinnn. 11 TL
Fallar: Walter B. Gibson-Litzka R. Gibson.......... 9TL

Gelecegin Felaketleri: Alparslan Salt.
Gergek Diinyadan Manzaralar...... .
Gergek Varlik Ruhtur: Leon Denis.......c.cooevvennene 8TL
Gurdjieff ve Ouspensky Ogretisi Ustiine

Psikolojik Yorumlar. 1.Cilt, Maurice Nicoll.......27 TL

2.Cilt, Maurice Nicoll.........coovvvvvvvieiieeiieeieeennns 27 TL
4.Cilt, Maurice Nicoll........ccoovveeriiieniieenieenieennne 25 TL
Giinliik Sofroloji: Jean Yves Pecollo.................... 10 TL

Giizel Hayat: Yaratmak: Beyaz Kartal...

Hayatlar Aras1 Hayat: Michael Newton.
Herkes igin Otealem Rehberi: G.M. Roberts........... 13 TL
Hinduwizm: Swami Nikhilananda....................... 15 TL
Hint Kokenli Dinlerde Karma Inancimn

Tenasiih inanciyla iliskisi: Dr. A. i. Yitik.............. 8 TL
Isiga Giden Dondisiim Yolculugu: Kaia Nightingale.28 TL
Igsel Gergeklik: Paul Brunton..............oo.ovvveveenae..

Iki Diinya Arasinda: F.: Wiedemann....

llahi Nizam ve Kainat Terimler Sozliigii:

Alparslan Salt/Cem Cobanli.......................... 35 TL
Isa Kesmir'de mi Oldii2: S. Obermeier................. 8 TL
Kader Sorunw: Leon Denis.......ccccceceeveeneenuennnen. 13 TL
Kutsal Tesirler: J. G. Bennett..........ccocoevevnnnnene 8,6 TL
Kiiresellik: Cengiz Cevre.........ccovuveveniiiucucucuenunnas 7TL

Olaganiistii Insanlarla Karsilasmalar:

G.I Gurdjieff.........ccooiiiiiiiie 20 TL
Oliim Sonrast: Colin WilSon.............ocovuevrrnnn. 22 TL
Otealeme Gegerken Gordiiklerimiz:

Sir William Barrett

Psisik Korunma: Fadime Celik............cccoc....... 20 TL
Ruhlarin Kaderi: Michael Newton..................... 32 TL
Ruhlarm Yolculugu: Michael Newton................ 30 TL
Ruhsal Alemin Isigu: Silver Birch......................... 10 TL

Ruhsal Alemin Sonsuz imkanlar: A. Pauchard......6 TL
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 2: Dr. K. Nowotny...11 TL
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 3: Dr. K. Nowotny...10 TL
Ruhsal Diinyaya Uyanas:

Sandra Ingerman / Hank Wesselman.............. 30 TL
Ruhun Giigleri: Leon Denis.........cccoeeeevevieeeennnennns 8TL
Semboller Ansiklopedisi: Alparslan Salt.......... 35 TL
Seving ve Giizellik Alemleri® Kader Bilmecesi:

AL Pauchard........cocccoveieinieinieiieceeeee e 7 TL
Samanik Yolculuk: Sandra Ingerman............... 20 TL
Samanik Yolun Calisma Kitabi: Leo Rutherford.24 TL
Sifa Cemberinden Bakis: Leo Rutherford, Ma.24 TL
Tanri nin Eczanesinden Saglik: Maria Treben.22 TL

Tekrardogus 2. Cilt............coovvevinininininninnnnnns 13 TL
Tekrardogus 3. Cill...........cccocvvveiiiiiiiiiniiiiinn. 13 TL
Tekrardogusu Kesfetmek: Hans TenDam.............. 28 TL
Umut Habercileri: Paola Giovetti............cococueuenn. 12 TL
Unlii Bir Medyomdan Astrolojik Aqklamalar:

John Willner.........cocoooeiiiiiii 22 TL
Yasayan Zaman Ve Zamanin Entegrasyonu:
Maurice Nicoll.......ccooiiiiiiiiiiiiice, 18 TL

Yeni Cag Toplumunun ihtiyaglan: J. G. Bennett....8 TL

Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:

Meta Yayinlar:
Fiyat Listesi

Aslan Halke: Murry Hope...............c...cccooeeene.. 12 TL
Bir Yasaminiz Daha Olsa:

Robert A. Johnson, Jerry M. Ruhi......................... 15TL
Dikkat: Ruh Esiniz Cikabilir!: Janet Cunningham,

Michael Ranucci................cccooeviieiiiiiiiiininn. 12 TL
Diyet ile Romatizma Tedavisi: |. V. Belle.............. 11 TL
Diinya’ya Mektup: Elia Wise..................cc..cco..... 16 TL

Emmanuel’in Kitab:

Judith Stanton, Pat Rodegast........................... 18,5 TL
Excido: Aysum Bitir.................cocoooiviiiiiiiiinannn. 10 TL
Goksel ve Yersel Isinlar: Wilton Kullmann............ 10 TL
I¢ten Yasamak: Sri Aurobindo ve Annme................ 13 TL
Kainatin Masal: Zeynep Zahal Camat................ 14 TL

Kendinizi Giivende Hissedin: William Bloom........ 13 TL

Kyyamet Kitabi: Zeynep Zahal Camat................... 10 TL
Masumiyete Doniis: |. M. Schwart...................... 16 TL
Mong: Hendrick Vannek....................c..cccoco.. 10 TL

SQ: Ruhsal Zekamizla Baglantt Kurmak:

D. Zohar-Dr. I. Marshall................ccccceeveevennne. 19 TL
Strese Son!: Alix Kirst@.........eeeeieeieeeeeaeeaaanannnn, 20 TL
Zararl Isinlardan Korunma: W. Kullmann......... 11 TL

CERGEK
DUNYADAN
MANZARALAR

RUHLARIN
YOLCULUGU

OLUM VE YENIDEN DOGUM ARASINDAKI
RUHSAL DUNYA'DA NELER OLUYOR?

DR.MICHAEL NEWTON

(o)

Olaganisti
Insanlarla Karslagimalar

SAMANIK YOLUN |

CALISMA KIiTABI

RUHLARIN
KADERI

DR. MICHAEL NEWTON
(@)

ILAHT NIZAM VE KANAT
TERMLERI SOALUG0

ZECHARIASTTCHIN
entec

Kagep Ketabe

Diinya Dist Bir Tanmnin

BASKA YASAMLAR,
BASKA BEHLIRLER




llahi Nizam ve Kainat
Okumalan

PAZARTESI
GUNLERI
Saat
21.00'de

DEVAM
EDIYOR..

ilahinizamvekainatonline@gmail.com

adresine katilmak istediginizi mail ile belirtmeniz yeferli...




