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— Seugile Obayucelban e axmon

"Uykudan, korkudan, tiztintiiden, uyusukluktan ve sarhosluktan yaka-
st swrramanus olan sagduyu yoksunu kisinin arzusu;

Kendi gtictinti 6l¢tip bicmeden, sonradan olacaklarn, candan ya da mal-
dan yana dogabilecek kayiplan dildcate almadan gézil kapal olarak ise gi-
risen kisinin fiili;

Fiilin meyvesine diiskiin acgozlii, sert, murdar, elem ve hazza karst du-
yarl olan etken;

Ucan, geri seviyeli egilimlere sahip, magrur, dalavereci, namussuz,
tembel, yilgin ve agwr olan etken;

Baswindan sonuna kadar i¢ varliktan kacts ve kopus kimligi sergileyen
ve de uykuda, tembellikte, uyusuklukta aranan mutluluk;

Karanlik zihin ve ahmalklictan kaynaldanr.”

Yukandaki sézleri "Rabb’in Ezgisi, Bagavatgita'dan aktardim.Tammla-
nan, insan ve onun tezahtir ettirdigi nitelikleri. Hele ¢cagumzin, ilikc paragraf-
ta yazildigt gibi bir hal icinde callkkalarup durmast cok 6nemlidir.

Korku ve uyusulklulk icinde iken, sadece duyularina seslenen her seyi
kucaklamal isteyen ve ancak bir pasif seyircilik tiziintiisit yasamayt bece-
rebilen tilkemnin uykudalki insanlarinin, her seye ragmen, sagduyulanna gii-
venebiliriz.

Sagduyu, saglam bilginin sigt altinda gelisir. Hallkn bilgilendirilip su-
urlandwidmast icin toplumun yarattige genis "istek alani'nin ¢ekim giictine
thtiyac vardw. Hichir sey kendiliginden olamayacagina gore, iyilik ve ytice-
likk isteniyorsa, bunlarn ortaya ¢ikabilecegi zemini hazurlamale istek sahip-
lerine diiser. Yiice Ruh Planlar, sebepsiz yere herhangi bir fiilde bulunmaz-
lar. Bir bilgi alast, logosun enkarnasyonu, enkarne Ruh’lar tarafindan iste-
niyorsa ve istekle zemin arasmnda bir uyum da saglannus ise bilgi tezahiir
eder.

Ruh'un alglayts ve kavraywsindaki berraklasmanin ilkk asamast sagdu-
yudur. Tezahiir aract vicdandwr. Bu bakundan tilikemiz insant her seyden
once bilgiye ve bilme'ye muhtactur. Hele bir de istkclarnn 1sigt diye adlandurt-
lan karanliklarin étesindeki wsigin hedefinin bilgisini idrak edebilse...

Aylardan, yulardan beri, hepimiz, kendimize uygun dilsen vazifelere
sanlarak ve payimiza diisen faaliyeti kutsal bilerelk, yetkinligimizi ispatla-
yamadik. Enkarnasyonumuzun bize tahsis etmis oldugu gérevi yerine getir-
melkte hep kusurlu ve sorumsuz kaldk.

Kaba kuvvet, dfke, servet hursy, ‘kibir, arzu ve egoizmden yakasint swyt-
ramamnus, kisisel cucar hesaplarnndan baska hesap yapmasuu unutmus, 6z-
gtirlesememis, kendinin efendisi olamanus bu topragin insanlarn, ey kutsal
Anadolu insanlar! I¢c varligindan bu kopusun ve kacisin seni hedefine ulas-
trramaz.

Yanigldardan Kurtulmalk Zamarudar.

Selam ve Sevgiler
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VARLIK

Tezahir o6ncesi Bir
olan Varlik, tezahir ettikten
sonra, ¢oklukta Birlik arz e-
der. Ayni Oz'ii tasidiklari igin
esit olan varliklar, Secme Oz-
gurlugd ilkesi'ne gore dile-
dikleri Kozmik Yénde teza-
hardn surekliligine katilimda
bulunurlar.

Surekli Oluslar ve teza-
hire katilimlardan dolay: te-
zahur alemi, yani Timel (Bi-
tansel, Kalli) Varlik her an ce-
sitlenmekte, yayilmakta ve
degismektedir.

RUH

Varhgin, sebep oldugu sonsuz tezahir
alemindeki gértinimlerinden biri de Ruh'tur.

Ruh Bir'dir. Ancak O da, kendi varlik kiresi
icinde Se¢me Ozgurlugu llkesi'ne gore cesitli
formlara blrinur ve kendi merkezinden itiba-
ren tezahire katiimda bulunma vazifesini sir-
dardr.

Ruhun tezahr sekillerinden biri de canhi
olustur. Yerytizindeki bitki, hayvan ve insan for-
mundaki tim yapilarin mimari ve o yapilarin
canlandiricisi Ruh'tur. Dahasi, en basitinden en
karmasigina kadar butiin yapilarin olus sebebi
de Ruh'tur; yani tim organik ve inorganik maddi
sistemler, Ruh'un belli boyutlardaki tezahiriin-
den ibarettir.

Ruh Bir'dir
Ruhun madde aleminde ¢okluk arz etme-

si, varliga cokluk alemindeyken bakistan dogan
bir yanilsamadir. Farkli maddesel formlar
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VARLIK,

Rum,

INSAN ve
TEKRARDOGUS

halinde tezahtr eden farkli ruhlar degil, tek Bir
Ruh'tur. i

Tamel Varlik karesi isinde yer alan ruhsal
tezahur alemi tek Bir Ruh'un gérintamadar.

Gunesi Tumel Ruh'a benzetecek olursak,
gulnesten cesitli yonlere dogru ¢ikan her bir isin,
farkli ruhlara tekabul eder. Giines, isinlariyla be-
raber bir Butlin'dir; gtines isindir, 1sin da glines.

Canli, cansiz ya da baska form ve fonksi-
yonlarla tezahur eden ruhlar, Timel (Butdnsel)
Ruh'un, her an cesitlenmesini, yayilmasini ve de-
gismesini saglayarak olusun strekliligine katilim-
da bulunurlar.

INSAN

Her insan Tumel Ruh'un bir tezahurd, bir
temsilcisidir. TUm insanlar tek Bir Ruh'un farkli
tezahUrlnden ibarettir. Yani tek tek insan ruhla-
ri degil, tek bir Timel Ruh vardir.

insanlarin "benlik" duygusu tasimalari,
icinde bulunduklari zaman ve mekan sartlarin-



dan dogan bir idrak hatasidir. Clinki battnsellik-
ten ayri bir benlik kesinlikle mevcut degildir. in-
san, Butiin'den ayri, bagimsiz bir benlige sahip
degildir.

Her insan Tiimel Ruh'a
Hizmet Eder

Insan, suur darligindan dolay: diistince ve
davranislarinin kendi benliginden kaynaklandi-
gini zanneder; oysa ki, tim eylemleri Tumel Ruh
adina gerceklesmektedir. Yani insan kendine
hizmet ettigini ve kendi adina davrandigini zan-
nederken, aslinda Tumel Ruh'a hizmet etmekte
ve O'nun adina davranmakadir. Bununla bera-
ber insan farkina varmadan bir hakikati ifade et-
mektedir; ¢linki o Tiumel Ruh'tur, Timel Ruh da
odur; ayrilik degil, Birlik vardir.

insan her tarli faaliyetiyle her an Ttimel
Ruh'un kapsamlasmasina ve degismesine hizmet
eder. insan degistikce, Timel Ruh degisir; Timel
Ruh degistikce, insan degisir. Yani hem insan
hem de Tamel Ruh her an degismektedir.

TEKRARDOGUS

Gordltyor ki, insan her an farkli bir insan-
dir. Belli bir insan, bir an sonra hem fiziksel hem
ruhsal bakimdan kesin olarak farkli bir insandir.
Clnki Tamel Ruh, farkli insan davranisiarina da
bagli olarak her an degismektedir. insanin her an
timuyle degisime ugramasi, onun her an dog-
masi ve dlmesi demektir. Yani bir insan an be an
cereyan eden tekrardoguslarla, strekli olarak
mutlak bir degisime ugramaktadir.

O halde kesin bir ayrilisla fizik bedenini
terk eden bir varligin, ayni varlik olarak tekrar
dogmasi imkansizdir. Clnki bireysel ruh yoktur
ve her insanin Rabbi olan Timel Ruh, her an degi-
sime ugramaktadir. Bu sebeple ayni varligin tek-
rardogusu s6z konusu degildir.

Varlik dogmadan énce Tumel Ruh'un 6z-
desi olarak, Secme Ozglirlugu ilkesi'ne gore belli
bir forma burtnerek belli fonksiyonlari yerine
getirir ve boylece tezahurin surekliligine kaci-
nilmaz olarak katilir. Varlik fizik bedene kendi
adina degil, Tumel Ruh adina bag!ahlr.

Tekamdal, insanin, tezahtrin sarekliligine
katihimini suurlandirma strecidir.

Tekrardogusun Etik Sonuclan

Her varlik gerek bedenli gerekse bedensiz
haldeyken, her an degismekte ve baskalasmakta,
yani her an dogmakta ve 6lmektedir. Baska bir
ifadeyle, insanlar her an farkli bir varlik olarak st-
rekli bir sekilde tekrar dogmaktadirlar.

Bu durumda insanlarin kendilerine 6zgt,
bagimsiz bir benlikleri yoktur. Dahasi, Tumel
Ruh'tan kaynaklanan bir benlikleri oldugunu du-
sunseler bile, o da her an degismekte oldugun-
dan, gene de sabit bir benlikleri mevcut degildir.

insanlarin kendilerine ait benlikleri oldu-
gunu zannetmeleri, icinde bulunduklari zaman
ve mekan sartlarindan kaynaklanan kesin bir ya-
nilgidir.

Yerytzinde insanin tekamuld, bu yanilti-
cahigin farkina varmasi ve ondan siyrilma cabasiy-
la gerceklesir.

Tdmel Ruh'un tezahurt olan insan, kendi-
sine degil, Buttn'e karsi sorumludur. Ama kendi
sorumlulugumu yerine getiriyorum derken, as-
linda Bitdn'e karsi olan sorumlulugunu yerine
getirir. Esasen bireysel benlik, Timel Ruh'un
madde kainatindaki tezahtrtdur. Yani bireysel
ruh ve Timel Ruh ayni seydir. Suurlanmak bu ha-
kikati fark etmek ve ona uygun sekilde yasamak-
tir.

Tumel Ruh'un gériinimu oldugunu idrak
eden insan, her an degismekte oldugunu bildi-
ginden gecmisteki hatalarindan dolayi istirap
cekmez. Clinki kendisi degistiginden dolayi hata-
yl yapan insan, artik onun icin farkli bir insandir.
Artik o, gegmisteki hatayi, Tumel Varliga olan so-
rumlulugundan dolay: tekrarlamaz. Bu insan ge-
lecek endisesi de tasimaz, ¢tinki gelecekteki in-
san da farkli bir insan olacaktir. Ama gelecekteki
o insana istirap verici ytkler miras birakmamak
icin elinden geldigince isin dogrusunu yapar. Ki-
saca boyle bir insan an'i yasamaya calisir.

insanin yasam amaci, bencilce mutluluk
pesinde kosmak degil, aklini ve vicdanini kulla-
narak, tezahtrun surekliligine suurlu olarak ka-
tilmay1 vazife edinmektir.

Her insan ayni Timel Ruh'un tezahuri ol-
dugundan ayri ayri insanlar degil, insanlik vardir.
Bu sebeple insanlarin birbirlerini kendi gibi bile-
rek sevmeleri, Yardimlasma ve Dayanisma iginde
yasamalari gerekir. ll
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Bilim, [Tke ve Vaulte

or. BEDRI RUHSELMAN

"Kudretinin en iist basamagina ulasabilmis insanlar cok nadirdir.
Bu kimselerin hayatlan biitiin bir insanlik icin biiyiik 6rmekler ve
bilgilerle doludur. Onlar esasen, herkesin mali, herkesin diisiincesi
olan bilgi ve faziletin tatbikcileri ve yayicilandirlar."

Yasayisi, calisisi, konususu, bakisi, hitabi,
sézu, yapisi, ifadesi; evi, esyasi, kitaplari; sohbeti,
konferansi, 6gud, tenkidi, bilimi; sevinci, nesesi,
merhameti; kuvveti, azmi, iradesi, kudreti, kisa-
cas! bir insan olarak sayilmasi mimkdn olan bu-
tln zeka, fiil ve faziletiyle beraber, Dr. Bedri Ruh-
selman'in, su kéhne alemimizde cok muspet, ¢ok
ibret verici, cok miimtaz bir yeri olmustur ve ola-
gelmektedir.

Bu Ustln insani vasiflarin baytk bir tevazu
kisvesinde ahenk teskil etmesi neticesi meydana
gelen bu "seckinler seckini" insan, bizce, her sey-
den evvel, baytk bir bilgi sahibi bilim adamiydi.
Bilimci' olmanin gergek vasiflari, gercek cesaret
ve inancinin fevkalade bol ve bereketli oldugu bir
insan zihninin yerylziinde ne kadar az insanda
toplandigint her zaman géstermek mamkanddr.

Dr. Bedri Ruhselman, sadece, bir Metapsi-
sik ve psisizm bilgini degildi. Ve gene mutaassig
bir "doktrin kurucusu da" degildi. O, bilinmesi
gereken her mevzuun éziine nifuz edebilmis ve
degme zekanin daralmadan ve tékezlenmeden
basaramayacagi gercek "bilimsel senteze" vara-
bilmis ve bilhassa en énemlisi, bunlar sasmaz bir
hassasiyetle tatbik ve takip edebilmistir.

Dr. Bedri Ruhselman'in nesrolunmus eser-
lerini objektif bir bakisla tetkik edebilen ve ayricg
"tetkik etmenin usul ve bilgisine sahip" olan bir
kimse icin, bilimsel bir arastirmanin ve bilim
alemince belirsiz bir sekilde karsilanan bilimsel
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spiritGalizmin, nasil muspet ve kesin delillere da-
yandigini apacik olarak gézlemek mumkundar.

Bilim adamiydl, zira etrafindakilere ve
okuyucularina daima akil prensiplerinin isiginda
hareket etmenin biricik ¢ikar yol oldugunu sdy-
lemistir. BUtln mesaisini daima bu soyledikleri-
nin mispet 1s1d1 altinda yapmis ve asla metafizik
bir istikamete giderek agik ve duruluktan bir
nebze olsun fedakarlik etmemistir.

"Ruh ve Kainat" isimli eseri, sadece cok bi-
limsel ve muspet bir sentetik bilgi degil, ayrica,
yeni yeni arastirma sahalarinin mujdecisi ve reh-
beridir de... Oradaki derin ntfuzu nazar, anlayis,
mantik, muhakeme ve konularin siralanisi cid-
den sasilacak bir dimagin gene sasilacak bir ¢ahs-
masinin neticesi olmustuf. Ruhselman'in bilimci
sahsiyeti sadece eserlerinin (bilhassa "Medyom-
luk" ve "Mukadderat ve Icabat" isimli olanlari)
tetkikiyle anlasilabilecek bir husus degildir. Ayri-
ca onun metapsisik arastirmalardaki fiili faaliye-
tinin agirlik ve dakikligini de g6z éntine almali-
dir. Bati aleminin meshur simalarinin defaatle
atlayip gectikleri "bilimsel verileri* degerlendi-
rip, onlari insanhgin hentiz ulasamadig bilimsel
bir deger seviyesine cikarmast, bunun kafi bir de-
lilidir.

Bilim dallarinin en zor tetkike tabi tutulani
ve muspet neticeler ¢ikarilabileni, stphesiz, ko-
nusu insan varliginin psisik sahasiyla ilgili olani-
dir. Béyle bir saha icinde bulyuk bir anlayisla ve



ahenkle calismak, yeni yeni izahlar bulmak, bu
konularla az ¢ok ilgilenenlerce malGmdur ki zor-
dur. iste Ruhselman, bu zorlugu mikemmelen
asip ardindan gekip gotiren seckin bir zeka idi.

Onu yalniz "kendi konusunu" dustinen bir
bilim adami olarak bilmek yetersiz ve noksan ola-
caktir. Séyle ki, bilim adaminin zihniyeti bilim
meydana getirme yetkisidir. Bilimde muspet di-
stnus, olaylara baglanma demektir. Bilim adam,
deneye tabi olan realite olaylarina baglanir, onu
cozerek elemanlara ayirir. Halbuki Dr. Bedri Ruh-
selman, bu vasiflarin yaninda, kainat olaylarini
butin halinde evrensel olarak ele almis, realite-
nin sadece taninmasiyla yetinmeyip, onlarin zi-
hinde terkibini de yapmistir. Tenkit zihniyetin-
den asla ve asla ayrilmamis ve hakikati daima bu
vasita ile aramistir. Hakikat sevgisi, bir gayeyi el-
de etmek endisesinden degil, bilmek ve bilgi as-
kindandi. Demek ki, bu hale gére, hem faziletli
bir bilim adami, hem cok mustesna bir “metapsi-
sik filozof"la kars: karsiyayiz demekir.

ilke adami1 olarak bir Ruhselman dustine-
lim: Hayat akisi, her safhasiyla, an be an bir bilgi-
ye, idrake ve ilkeye bagli olarak tezahur etsin ve

hakikat agki ile dolu olan bir zihnin
yegane bagdasabildigi ilkeler tahtin-
da buiyustn ve yacelsin. Bildigi, kabul
ettigi, sistemlestirdigi, inandig: her
fikrin ve bilginin fiil halinde tezahdr
edisinde daima ve daima ilkeleri, yani
sasmaz temel hakikatleri rehber ol-
mustur. ilkelere tam manasiyla uyula-
rak vazifenin ifa edilmesi, en kiictk bir
sapmaya musamaha gosterilmemesi
ancak boyle bir hal ile karsilasmakla
mumkindur. Kudretli, vazife suuruna
ile bilgisine sahip, yucelerin izinde
olan bir yildizin, Dr. Bedri Ruhsel-
man'in i51§1 dogrudan da 6te, dosdog-
ru yaylimis ve yolu yuksek bilgilerin
neticesi olan ilkeler olmustur. Bilimsel
imaninin yani sira "ilke andina" ve ise
(vazifeye) olan baglilig: bizler icin asil
6nemle Uzerinde durulmasi gerekli
olan husustur.

Bilen ve bildigini yapan bir insan: iste bu va-
zife adamidir, konusunun adamidir, Gstin ruh
planlarinin adamidir. *Neticesi alinmayan bir is"
cumlesinin kullanilamayacagi nadir mekanlar-
dan biri olan Dr. Ruhselman'in vazife sahasi, cok-
larimizin tasavvur edemeyecedi bir sasmazlik ve
tevazu iginde islemistir. Delilleri ise glinden glne
artmakta ve daha da ¢ok artacaktir. Clinki bu va-
zife sahasinda her atilan adim, kendi sinirlarinin
Otesine tasmakta, sahibinin durumuna uygun
olarak evrensel mahiyet almaktadir. Zaman bun-
lari bizlere gostermekte gecikmeyecektir.

Objektif olarak, sunu arz edebiliriz ki, Yiik-
sek Idareci Planlarin yeryiiziinde hasil edecegi ye-
ni tekamul tasiyialarinin dolasacagi ytizeyleri to-

hum ekebilir hale getirmek izere uygun gordiik-
leri "arz Gsti" varhklardan biri olarak apacik gér-
diigimiz Dr. Bedri Ruhselman isimli varlk,
cismanf bir hayat icinde bilim, ilke ve vazife adami
olarak yasamis ve yerine dénmiistir. Onun bizlere
ve insanhga biraktigi "bilgi aski” gittikce yeser-
mekte, serpilmekte ve dal budak salmaktadir. B
Yazan: Erglin ARIKDAL

RUH ve MADDE 5



ASKERI URo
YERALTI USSUNUN iCiNDE...

A.J.S.Rayl - Cev: Erhan KOLBASI

fisball 5 969 yiinda, Amerikan Hava Kuvvetleri'nin 16 yilik UFO arastirmasi olan )

"Mavi Kitap Projesi” nin sona ermesiyle, biikiimetin diinya dis: kaynaklh ucan
dairelere ilgisi de sona erdi. Ya da Amerikan kamuoyuna séylenen buydu. Son
yillarda ise farkh seyler anlatan bircok kisi ve belgeler, biikiimetin gizlilik perde-
sinden syyrilip aciga cikmaktadirlar. Dayandiklar: nokta ise su: Hiikiimet, resmi
olarak UFO'larla ilgilenmekten vazgecmis olmasina ragmen, gizli bir askeri ye-
ralti iissii, stipbeli radar sinyallerinin izleri, ucan daireler ve batta yabancilarin
bizzat kendileri bakkinda pek cok sey bilmektedir. Ustelik, iki tanesi etkileyici
askeri yetki belgeleriyle ortaya cikan 3 kisinin bikdyeleri de bu iddiay: izlemek-
tedir. Bu ii¢ kisi, yillardwr ulusal giivenlik kisvesi altinda gizlenmis olan kanitlar:
kisa bir siire de olsa gormiis olduklarim soylemektedirler. Sevk sistemleri mii-
bendisi olan 3. miildkatc: ise, Orta Nevada'daki Nellis Hava Ussii'nde diinya dist
bir uzay gemisinin i¢c kistmlarinin incelenmesi ve denenmesinde calhsmak iizere

kbagzmszz bir askeri sozlesmeci tarafindan tutulmus oldugunu iddia etmektedir. 5

NATO DUNYA DISI
YABANCILARLA

KARSILASIYOR

di: Robert O. Dean, emekli ki-
demli bascavus.
iddiast: 60'li yillarin baslarinda
NATO, UFO'larin gergek olduk-
larini, diinya disi kaynakl olduk-
larini ve diinyay: ziyaret ettikleri-
ni belirten gizli bir rapor yayinladi. Bu ola-
Janisti raporun, o zaman Fransa'da Paris'in
hemen disinda bulunan Avrupa Mttefik Kuv-
vetler Karargahi (SHAPE) tarafindan yayin-
landigr s&yleniyordu.
Ozgecmisi: Seref madalyasi sahibi eski
bir subay olan Dean, gerek Kore gerekse Vi-
etnam'da cephe hizmetinde bulunmustu.
1963 yilinda Mittefik Kuvvetler Karargahinin
Harekat Merkezi'ne atandiginda Karargahin,
o zamanki Avrupa Mittefik Kuvvetler Komuta-

SUBAT 1996, 6

ni General Lyman Lemnitzer baskanligindaki
savas odasinda, 30,5 cm kalinhgindaki UFO
raporunu okumus oldugunu iddia ediyor.
Hikéyesi: SHAPE en seckin gorev yerle-
rinden biriydi. Orada calismak igin lekesiz bir
sicile sahip olmak gerekiyordu. Biyik bir he-
vesle basvuruda bulunmus ve secilmistim. Cok
memnundum ve gurur duyuyordum. Birgok
givenlik testinden gectim ve NATO'nun en st
diizeydeki kleransi olan Kozmik Gizlilik Dere-
cesi kleransini alarak, SHOC adiyla da bili-
nen NATO Karargéhinin Harekat Merkezi'ne
tayin edildim. O ginlerde faaliyetlerin yogun-
lugu gok degiskendi ve gogunlukla Sovyet-
ler'in hareket tarzlarina bagliydi. Bende en
cok merak uyandiran sey, sirekli olarak Orta
Avrupa iizerinde gérilen biiyiik, metal ve yu-
varlak cisimlerle basimizin dertte olusuydu.
Pilotlarimiz tarafindan gérsel bir fenomen ol-
duklari rapor edilen bu cisimler radarda da
goriniyorlard:. Bazilar belirli bir sekil olustu-



rarak uguyorlardi ve Sovyetler Birligi Gzerin-
den gelip Dogu Almanya, Bati Almanya ve
Fransa'yr gegerek ingiliz Kanal iizerinde bir
daire giziyorlar, kuzeye yonelip Norveg deni-
zi iizerinde NATO radarlarindan siliniyorlar-
di. Cisimler ¢ok biyiktiler. O zamanlar bi-
zim asla ulasamayacagimiz bir irtifa ve hizda
uguyorlardi ve bir zeké kontroli altinda ol-
duklari agikga belliydi.

Bu olayin bir siireden beri devam ettigi
ve 1961 yilinin $ubat ayinda da biyik bir
panige yol agmis oldugunu sdylediler. Belli
bir dizende ve 30.479 m irtifada seyreden
50 adet cisim Sovyetler Birligi'nden Avru-
pa'ya dogru ucarken radarda belirmislerdi.
Sovyetler biitin sinirlarini kapatmist. Herkes
kirmizi alarma gegmisti. Kiyamet kopmak
izereydi. Gergekten de savasin basladigini
disinmeye baslamistik. Ugaklarimiz havalan-
di. Ruslarin da ugaklarini kaldirdiklarini bili-
yorduk. Biyik bir sans eseri -ve Tanri'nin lit-
fu ile- ne biz ne de Ruslar bombardimana
baslamamistik. 9 dakika sonra cisimler git-
mislerdi.

ana, o zamanki Avrupa Mittefik

Kuvvetler Komutan Yardimaisi Tho-

mas Pike'tan, Londra ve Washing-

ton'un sirekli olarak bilgi istedigi-

ni fakat hicbir bilginin ulasmadig:-

ni sdylediler. Daha sonra, Paris'te-

ki Columbine-Topaz casus sebekesinin araya

girip haberlesmeyi keserek her seyi -gogun-

lukla istihbarati bizden daha énce alan-

KGB'ye aktardigimi ortaya cikardik. Bunun

iizerine Pike'in, bu cisimlerin asker? bir tehdit

olup olmadiklarini belirlemek tizere bir ic ca-
lisma yiritmeyi kararlastrdigini dgrendim.

Bu arada, UFO konusu Dogu ile Bat

arasinda -bana hep ilging ve ironik gelen-

gercek bir iletisim gerceklestirmisti. O zama-

na kadar bunlarin Rus ucaklar olmadiklarina

kesin kanaat getirmistik. Ayni sekilde Ruslar

da bu cisimlerin bizim ugaklarimiz olmadigini

distniyorlardi. Bdylece onlarla ortak bir nok-

tada birlestik ve SHOC ile Varsova Pakti'nin
Karargdh Komutanhg ile dogrudan telefon
hatt kuruldu. Elbette ki bunun bir oyun olmas:
her zaman ihtimal dahilindeydi. Bu yiizden
Ruslarin samimi olup olmadiklarinin arastinil-
masini destekledik. Fakat tepeden tirnaga
silahlanmis durumda olmamiz ve 3. Diinya
Savasi'nin kapiyr calmakta olusu nedeniyle bu
mantikl bir adimdi. Bu fikir, Kiba fize krizi-
nin ardindan ilk defa Amerika Birlesik Devlet-
leri Baskan ile Sovyet lideri arasinda dogru-
dan bir telefon baglantisinin kurulmasina yol
agiyordu.

1963 yilina gelinceye kadar herkes
arashrmadan s6z ediyordu. Ben de sdylentile-
ri duymus, radarda yansimalari gérmis, kari-
stkhga tanik olmustum. Hatta bazilanmiz za-
man zaman olayin gergek olma olasiligindan
bile bahsediyorlardi. Fakat hicbir sey beni
1964 Ocak ayinin bir gecesinde okumaya
baslayacagim seye gercekten hazirlamamisti.

SHOC nébetci subay: kasa odasina gi-
rip elinde kocaman bir dékiiman ile ¢ikhigi o
gece nispeten sessiz bir geceydi ve saat saba-
ha karsi 02:00 sulariydi. Benden dékiimana
bir g6z atmam istedi. Dékimanin bashg: Av-
rupa'daki Mittefik Kuvvetlere Karsi Muhte-
mel Bir Tehdidin Degerlendirmesi idi. Doki-
manin no'su 3'ti. Kozmik -Cok Gizli kasesi
vurulmustu. 20 em kalinhginda ekleri ve dizi-
nelerce fotograf vardi. SHOC'un givenlik sefi
Alman Albay Heinz Berger tarafindan imza-
lanip kasa odasina konmustu. Bu belgenin
NATO tarafindan finanse edilen 2,5 yillik bir
arastirmaya dayandigini ve ingilizce, Alman-
ca ve Fransizca olarak sadece 15 kopyasinin
basildigini 8grendim. Hepsine gizlilik derecesi
verilmisti ve kilit alinda tutulmasi emrediliyor-
du. :

O tarihten sonra, oradan ayrilincaya
kadar her firsat buldugumda belgenin bir iki
bélmiini okudum. Hayatimda okudugum en
sasirtici belgeydi bu. Bitin NATO ilkelerinin
askeri temsilcileri tarafindan biraraya getiril-
mis ve en biyik bilim adamlarindan bazilari-
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nin da katkisi olmustu. Bu cisimler bilinen bis-
tin fizik kurallarini alt st ediyorlardi. Arastir-
ma grubu, kimya, fizik, atmosfer fizigi, biyo-
loji, tarih, psikoloji ve hatta teoloji konularin-
da bilgi toplamak izere Cambridge, Oxford,
Sorbonne, MIT (Massachusetts Institute of
Technology) ve diger belli basl iniversitelere
basvurmuslardi. Her birinin ayri ekleri vardh.

Einstein'in cok ragbette olan Birlesik
Alan Teorisi, gesitli inis alanlarindaki yiiksek
radyasyon ve Roma déneminden bizi F-105
pilotlarimizin gbzlem ve karsilasmalarina ka-
dar birgok UFO raporlari hakkindaki teorileri
okudum. Ben aslinda hep siipheci biriydim
ama bu rapor bilim kurgu degildi.

Yakin karsilasma olaylarini okudum.
Bunlardan bir tanesi, Danimarka'da ciftlige
bir UFO inisiyle ilgili, 1963 yilinda heniiz ol-
mus bir olayd:. Rapora gére, siftci, kendisiyle
Danimarka dilinde konusan iki kiicik yaratik
ve 2 tane daha insan benzeri varlikla birlikte
araca binmisti.

aporda, ciftcinin hikomet yetkilile-
rince yapilmis olan sorgulamasin-
dan bslimler ve yetkililerin cificinin
gercegi sdyledigine dair yargilar
da yer aliyordu. Bir diger olayda
ise, rapora gére, bir UFO italya'da
bir hava limanina inmis ve bir italyan cavusa
araca binmesini teklif etmisti. Cavus pantalo-
nunu slatmish - yazida sdylenen buydu- o ka-
dar korkmustu ki gitmeyi kabul etmemisti.
Beni en cok sarsan ek ise Otopsiler
baslikli ek idi. Ekte, 1961 yilinda Almanya'da
Baltik Denizi yakinindaki Timmensdorfer'e
dissmiis olan 30 metre capindaki bir diskin re-
simlerini gérdism. Rapora gére olay yerine
énce Ingiliz ordusu ulasmis ve araci cevrele-
mislerdi. Arag Rus siniri yakinlarinda ok yu-
musak ve gevsek olan topraga inmis, bu yiiz-
den hasar gérmemisti. Ancak aracin iicte biri
topraga gémilmisti. Gerek biz gerekse Rus-
lar hemen olay yerine varmistik.
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Aracin iginde 12 kiigik yaratik vardi,
hepsi de slmistii. Griler olarak bilinen yara-
tiklara benzeyen cesetlerin resimleri de vard.
Cesetler yere yatirilmislar, daha sonra sedye-
lerle jiplere tasinmislardi. Otopsi fotograflar:
da vardi. Bu gri kiiciik varliklarin bazilarinin
ireme kabiliyetinde olmadiklar gérisliyordu.
Rapora gére, otopsiyi yapanlar, bu varliklarin
sanki birbirlerinden bigakla kesilip ayrilmis
gibi, bedenlerinde hicbir beslenme sistemi ol-
mayan eseysiz ireme yoluyla iremis varliklar
(klonlar) oldugu sonucuna varmislardi. Bizim
bildigimiz sekliyle beslenmedikleri gibi sindi-
rim sistemleri de mevcut degildi.

Aracin kendisi pasta gibi 6 parcaya
ayrilmis, kamyonlara konularak gétirilmis
ve Amerikalilara teslim edilmisti. Amerikalilar
da araci Ohio'daki Hava Kuwvetleri'ne ait bir
Usse gétirmislerdi. Resimlere bakiyor ve bir
tirli inanamiyordum. Evrende biitiniyle yal-
niz oldugumuza higbir zaman inanmamishm
ama dogrusu bu kadari gok fazlayd..

NATO raporundaki baslica 5 saptama
beni soke etmisti. Saptamalar sunlards:

1) Gezegenimiz ve insan irki, 4 tanesi
gorsel olarak tanimlanmis olan bazi dinya
dist uygarliklar tarafindan bir tir detayli aras-
hrmaya tabi tutulmaktadir. Bu dinya disi irk-
lardan bir tanesi gorinis olarak hemen he-
men bizimle aynidir. Diger bir irk boy ve yapi
olarak insana benzemekle beraber, koyu gri
ve soluk bir deri rengine sahiptirler. Ugiincii
ik ise griler olarak bilinen irktir. Dérdiinci
irk, dikey gézbebekleri ve kertenkeleye ben-
zer derileri ile siringenler olarak tanimlana-
bilecek irktir.

2) Diinya disi ziyaretler en az 200 yil-
dir, belki de cok daha uzun bir siiredir devam
etmektedir.

3) Diinya disi varhklar disman gériin-
memektedirler. Ciinki niyetleri dismanca ol-
saydi kdti niyetlerini simdiye kadar gosterir-
lerdi.

(Devam Edecek)



Buzullariv Donust

* Gregg EASTERBROOK - Cev: Sema TUNA *

Bilim adamlar: gelecek buzul devrinin 2000 yil icinde
baslayacagim diisiiniiyorlar. Bir teoriye gore sera etki-
si bunu daba erken olusturabilir. Boylelikle tropik bol-
gelerde gayrimenkul almak akillica bir is sayilmahdayr.

ONSUZ bir soguktan sonra tanri-

lar nihayet sicaklik génderdiler.

Her seyi donduran hasin bir diin-

yada insanlik korkung bir cocukluk

devresi gegirmisti. Artik ihman ve

sevecen bir foprak anaya kavustu.
Magara resimleri, soguk giinlerden geriye ka-
lan tek sey olan bu kayitlar cok gegmeden yeri-
ni ¢ivi yazisina birakh. Sonra sayisiz yazih dil-
ler ortaya gikti. Misir'da mimarlar biiyik pira-
mitler yaptilar. Cinli astronomlar sasirtici detay-
larla gékyiizi haritalar cikardilar. Yunan filo-
zoflar: kendini bilmenin anlamini tarhstilar.
Bunlarin hepsinin olmasini saglayan -ya da en
azindan bunlara eslik eden- sey, sonu gelmez
gibi gériinen o acimasiz sogugun aniden orta-
dan kalkmasyd.

Yaklasik 7000 yil 6nce Simerlerden za-
manimiza kadar gelen insanlik tarihi jeologla-
rin "interglasiyal" (buzullararasi) dedikleri bir
devrede, yani buz siklusunun duraklamaya gir-
digi bir zamanda olmustur. Bundan 8nce cok
daha vzun, belki 110.000 yil siirmiis olan de-
rin donma dénemi vardi. Sakin aralar "son"
diinya tarihinde nadir istisnalardir. Ayrica bun-
lar sonsuza kadar sirmezler. Bulundugumuz
interglasiyal devre sona ermektedir. Jeoloji saa-
tine gdre yeryiizii yeniden bir acimasiz soguk
devresine dogru yokus asadi gitmeye coktan
baslamis bulunmaktadir. Yaz mevsiminde sub-
Arktik, yani kutup dairesine disen giines 151g1-

nin siddeti -buzullasmanin bashca dogal enge-
li- en yilksek donemini geride birakmistir. Ve
daha binlerce yil tekrar yilkselmeyecektir. Eger
gegmisten drnek alinirsa dnimiizdeki 2000 yih
asmayan zaman iginde gok genis buz ortiileri
yeniden giineye inmeye baslayacak ve kuzey
yarikirenin biyik kismini kaplayacaktir.

Buzulbilimcilere gére yeni bir buzul dev-
rinin gelisi muhakkak gibi gériintyor. Akl al-
maz bir tahribat olacaktir. Diinyanin biyik se-
hirlerinin gogu yikilip dagilacak, dinyanin ek-
mek ambarlari diye bilinen yerlerinin gogu
rizgarlarin esip savurdugu tundra héline gele-
cek, yasam alanlar donarak varligini yitirdi-
ginden dolayi sayisiz canli tiriniin soyu tike-
necektir. Diinyanin ekvator bélgesi yasanabilir
hélde kalacakhr. Dinyanin silah ve servetinin
cogunu ellerinde tutan kuzey enlemleri insanla-
ri, gineyli akrabalariyla birlikte yasamaya kal-
kisinca neler olabilecegini bir distnin!..

Buzul devirlerinin sebebi nedir2 Dogabili-
minin hicbir sirri bu kadar can sikici olamaz.
1920'lerde Milutin Milankovitch adli bir Yugos-
lav matematiksi Diinya yoriingesinde ve egim
eksenindeki varyasyonlarin 23.000, 41.000 ve
100.000 yillik sikluslar halinde meydana gel-
diklerine karar verdi. 1970'lerde, Brown Uni-
versitesi'nden John Imbrie baskanhginda bir
grup arastirmaci, gegmis sicakliklar gésterdigi
var sayilan okyanus dibi ¢okelti kayitlarinin ta-

rihlerini analiz etti. Buzul o|u;um|ar|n|n)
L)
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23.000, 41.000 ve 100.000 yil gibi araliklar-
la bslinebilen bigimlerde yikselip algaldigini
buldular. Bu bakimdan buzul devirlerinin gele-
neksel agiklamasi Dinya'nin ydriinge sikluslari-
na bagland:.

Bu teori simdi sorgulanmaktadir. Baz: bi-
lim adamlarinin iddialarina gére Milankovitch
varyasyonlari, bir buzul devri kadar biyik &l-
cide iklim degisiklikleriyle agiklanamaz. iki ay
dnce Isaac Winograd, ABD jeoloji haritalarin-
da yeni iklim kayitlarini inceleyerek en son bu-
zul devrinin zamaninin yriinge bicimine hig de
vymadigini ileri sirdi.

Arasirmacilar artk baska sebepler ari-
yorlar. William Ruddiman ve Maureen Raymo,
Columbia Universitesi'nde calishklar sirada,
Himalayalar'in buzul devirlerinden bir &lgiide
sorumlu tutulabilecegini dneren ilk arashrmaci-
lar arasinda yer almislardi. 40 milyon yil kadar
dnce tektonik kuvvetler bisyilk Tibet platosunu
yikseltmisti. Bilinen en biyik karasal yilkselme
budur. Diinya rizgarlarinin hareketine karsi bu
fiziki engel, iklim degisikliklerine yol agmis ola-
bilir. Maureen Raymo, ayrica, Tibet platosunun
yikselisinin atmosferdeki karbondioksidi eski-
sinden daha hizli yitkayip temizleyecek bir sekil-
de yagmur bigimlerini degistirdiginden siphe
etmektedir. Bu husus dogal sera etkisini azalt-
mis, global bir sogumaya yol agmistrr.

Su anda insan nesli baska bir iklim dene-
yimi ile mesguldir. Fosil yakitlar ve tropik or-
manlarin yakilmasiyla havaya karbondioksit
verilmesi sera etkisini 1sinma ydninde arthr-
maktadir. Paradokslu bir teoriye gére sunt glo-

bal 1sinma dnimizdeki buzul devrini hizlandi-

rabilir.

Bunun sebebi insani yaniltacak kadar ba-
sittir. Buzullar hammadde olarak karla beslenir.
Simdi buzul alanlarinin cogu o kadar soguktur
ki pek kar yagmaz, ciinki belli sicaklik derece-
lerinin altinda hava cok nem tutamaz. Bugiin
Gronland son buzul devrinin bitis noktasidir ve
sadece giiney ucu buzullarla értislidir. Kuzey

Gronland'da iklim daha soguktur ve toprak -
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ciplaktir, giinki buzullar besleyecek kar yoktur.
Yapay bir sera etkisi, yogun kar yagislarin
baslatacak ve bu fazla kar birikimini, yazin
eritmeyecek derecede, kuzey enlemlerini isitirsa
ne olacak?

20 yildan beri bazi asin ugtaki ekologlar
bu soruyu sormaktadirlar. Bunlarin kaygilarinin
temelinde amatdr bilgin ve profesyonel kiyamet
peygamberi sayilabilecek Missouri'li John Ha-
maker adinda birinin eseri bulunuyor. Hama-
ker'in buz siklusu fikirleri, orta gérisi savunan
arastirmac topluluklar tarafindan uzun zaman-
dan beri gilginlik olarak kabul edilmektedir. Bu-
nunla beraber 1992 yilinin baslarinda orta gé-
risli iki bilim adami gogu zaman alaylara he-
def olmus bu iddiay destekleyen bulgular ele
gesirmislerdir. Sdyle ki, son buzul devrinden
hemen &nce global sicaklik dereceleri yiksel-
meye baslamistir, dismeye degil. Colorado
Universitesi'nden seckin bir buzul devri arastir-
maaisi olan Gifford Miller sunlar sdylemekte-
dir: "Lisede insanlara Dinya soguyunca buz
caginin basladigr &gretilmistir. Jeolojik kayitlar
hig de boyle olmadigini gsstermektedir. Son ik-
lim felaketinden hemen &nce sicaklik dereceleri
biraz yikselmistir. Ginimizde de béyle bir
isinma olmaktadir.”

irkag yil 6nce Miller buzul bélgele-
rinin son donma déneminden &nce
biraz 1sindigina dair bulgular top-
lamaya baslamist. Montreal, Que-
bec Universitesi'nde calisan Anne
de Vernal'in de ayni sonuca vardi-
gim &grendi. Hamaker'in buldugu sonuca ka-
baca uyuyordu. Artan kar yagisi buzullarin 8y-
le bir noktaya kadar bilyimesine sebep olmus
olabilirdi ki, kendi kitlelerinin soguklugu biyi-
melerine yol agmis olan o hafif isinmay: yok et-
mis, bdylece o kotii iklim ortaya gikmist. Anne
de Vernal diyor ki: "Buzullarin soguk olmasi,
onlari sogugun baslatmis oldugunu géstermez.
insanlar buz tabakasinin biyimesinde yagisin
rolini gérmezlikten geliyorlar. Bazi bakimlar-



dan yagss, sicakhigin dismesinden daha nemli
sayilr."

Buzul devirlerinin gelismesi zaman alir.
Buzullasmanin ilerlemeye baslamasiyla simdiki
meskdn bélgelerin tahliyesi arasinda birkac
yizyll gegmesi mimkindir. Eger Miller, de
Vernal ve diger buzulbilimcilerin bulgular dog-
ru gtkarsa yapay sera etkisi gazlarini kontrol
altinda tutmak igin yeni bir mantik olusturulabi-
lir. Miller séyle séyliyor: "Gegmis buzul caglar
hakkinda edindigimiz tim bilgiler iklimin ilk
basta sanildigindan da daha hassas oldugunu
bize &gretiyor ve onun gidisine karismakla na-
sil bir zarar vermekte oldugumuza dair hicbir
fikrimiz yok."

Bilim adamlarinin buzul devirlerinin do-
gusu hakkinda bu kadar tereddiite distiklerine
bakilirsa, bu aglarin neden bittigini, buzullarin
neden geri cekildigini anlamak daha da zor ol-
mali. Bazi varsayimlara gére kuzey yarikirenin
birgok kisimlari bir kere buzla &rtildi mu, ka-
cak buzullasmanin Diinya'y: derin bir don igine
kapatmasi gerekir. Nigin mi2 Cinki buzdan
bembeyaz kesilmis, o biyuklikte kara parcala-
rn daha cok giines 1sisin1 uzaya yansitacakhir.
Yalniz simdiye kadar béyle kagak buzul devir-
leri olmamistir.

Sebep okyanuslarda aranabilir. Bu sular,
kuru karalara gére daha ok is1 transfer etme
ozelligine sahiptir. Columbia Universitesi‘nden
Christopher Charles ve Richard Fairbanks'a gé-
re, bir buzul siklusunun herhangi bir noktasin-
da cesitli faktsrler, derin okyanus akintilarinin
ekvatoral denizlerin sicakligini, kuzeydeki bu-
zul alanlarina dogru tasinmasina neden olabi-
lir. Baska bir ihtimal insana tam bir bilim kurgu

gibi geliyor: Buz tabakalar kalinlastikca, bun-
larin agirhgs, kitalar olusturan yer kabugu ize-
rinde dyle bisyik bir basing yapar ki, yerkire-
nin manto katmanlari kirthr. Bdylece erimis ka-
yag yiizeye akarak bir volkanik siklus baslatir.
Volkanlar karbondioksit gikarir; dogal sera et-
kisi hizlanir.

Burada kendimizi avutuyor olabiliriz. Ha-
maker, ona kalsa, feldketin gelmesini beklemek
igin bir sebep gormiiyor. "Buzullasmanin ilerle-
digini gdsteren uyari isaretlerini goktan almis
bulunuyoruz. Tek imidimiz soguk, donilemeye-
cek noktaya gelmeden énce, simdi, yeniden mi-
nerallestirmek olmali." diyor.

eniden minerallestirmek nedir?

Hamaker, gekilen buzullarin yigdi-

& buzultaslarina benzer, ince

6gitilmis kayag tozunun dinya-

daki ormanlarin Ustine atlmasi

gerektigine inaniyor. Bu, gectigi-

miz buzul devrinin sonunda gériilen hizli agag

biyimesini aktive edecek, atmosferin karbon

dengesini ihm bir dizeye indirgeyecektir. Orta

gorisi savunan arashrmaci topluluklar, bu fikre

de cilginlik gozisyle bakiyorlar. Peki, sizler buz

kiyametini savusturmak igin birkag kayag 6git-

meyi gdze almaz miydiniz2 Belki sizden sonra-

ki kusaklar bunu yapacakhir. Yoksa Orta Ame-

rika topraklarina hiicum yillari gelmeden ora-

dan kendinize birkag déniim arazi bakmayr mi
disiiniyorsunuz?

Bilim adamlan buzul devirlerinin nicin

basladigini ve nigin bittigini agiklayamiyorlar.m

(Kaynak: Newsweek, 23 Kasim'92)
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ronik Posta) yoluyla ulasmak, bilgilerini pay-
lasmak ve haberlesmek isteyenler icin ad-
resimiz soyle: bilyay@ibm.net
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« Alexander DUBROV - Cev: Yasemin TOKATLI *

Alexander Dubrov, 1 Ocak 1931'de Leningrad'da dogdu. 1954'te Moskova'daki Timiryazev Tanm
Akademisi'nden mezun oldu. Bilim Doktoru dereceli bir biyofizik¢i olan Dubrov, dorda birgok al-
kede yayinlanan 12 kitap yazdi. Kronobiyoloji Dernegi, Biyoelektrik Dernegi ve Psikotronik Aras-
tirmalan Birligi gibi bircok uluslararasi dernegin uyesidir. 1993'te, iki yeni akademinin uyeligine
secilmistir: Uluslararasi Enerji-Enformasyon Bilimleri Akademisi ve Uluslararas: Bilgilendirme
Akademisi.

USYA basini bir stredir, "biyoge-

kim* uygulayabilen insanlarla ilgili

haberler yayinlamaktadir. Bu gibi

insanlar hicbir kassal ¢caba sarf et-

meksizin bedenlerinde metal ve
tahta kasik, bigak, plastik tarak, anahtar, kursun
kalem, kitap, porselen ve seramik, dis macunu
tlpu, ruj ve daha birgok nesneyi tutabilmekte-
dirler. Sirt, gégus, alin, ayak tabanlari veya avug
icleriyle temas ettirildiklerinde bu nesneler, be-
dene yapisik hale gelmektedirler. Cekim kuvveti
o kadar gugltddr ki, bir yetiskin icin bile bunlar
bedenden ayirmak bir hayli glgtdr.

Biyogekim ilk kez 1988'de, Belarus gaze-
telerinde ortaya ¢ikmistir. Grodno kentinden,
Inga Gaiduchenko adli 17 yasinda bir geng kizin
bu fenomeni gésterdigi gortlmustl. Bu yetene-
gin gergek ve surekli oldugu; Grodno Tip Ensti-
tlist, Leningrad Askeri Tip Akademisi ve Isabetli
Mekanik ve Optik EnstitUsi'nden arastirmacilar
tarafindan yapilan bir dizi deney sonucu onay-
landi.

insanlarin cogu, bdyle seanslar icin hazir-
lanirken ve bunlar yarutirken, bedenlerinde
benzer hisler deneyimlemekteler. Hepsi de
avuglarindan yogun bir 1s1 akisinin giktigini ve
butin bedenlerinde bir elektriklenme oldugu-
nu hissetmekteler. Gariptir, beden islak oldu-
gunda, nesneler yine de bedene "yapismak-
ta"dirlar. YUrume, egilme veya keskin donusler
esnasinda dismemekteler. Ve denekler duygu-
sal anlamda uyanldigi strece bedene yapisik
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Mikhail Solopin ve Dunya Parapsikoloji ve Sifa Sanati Dernegi

baskant Edward Naumov

kalmaktadirlar.

Biyocekimin, psikokinetik fenomenler ve
biyolojik alanlari arastirmak igin erisilebilir bir
model oldugu agiktir. Géristime gore, bilinen fi-
ziksel alanlardan farklilik gésteren, insan biyoa-
laninin yapisinda belirgin bir kismin mevcudiye-
tini saptamay! mimkuan kilmaktadir. Beyindeki

belirli yapilarin (epifiz, hi-
pofiz bezi) aktive oldukla-
rini ve kalici bigimde elekt-
romiknatis etkileri yaydik-
larini varsaymak igin se-
bep bulunmaktadir.

Rusya Tip Bilimleri Akade-
misi, Burdenko N&rosarji
Enstitisi'nden ve Rusya
Bilimler Akademisi Teorik
Problemler Béliminden
uzmanlarin ortaklasa yu-
rutttkleri arastirma, biyo-
¢ekim mekanizmasini an-
lamayi hedeflemektedir.
Deneylerimize denek ola-
rak, Ozbekistan'daki Khi-
va sehrinden Khurdzhan
Davletova katilmaktadir.
Nesneleri (bir kasik ve bir
masaj fircasi) alnina biyo-
¢ekimle cekmeden &6nce
ve bu islem esnasinda ali-
nan elektroansefalogramlari (EEG'ler); beyin
kabugu yari karelerinin gesitli kisimlarinin islev-
sel durumunda ve bunlarin etkilesiminde belir-
gin degisiklikleri gostermektedir. Biyogekimden

‘dnce, denegin beyninde genel degisimler var-

dir: beyin kabugunda yaygin bir stimtlasyon, di-
ansefalon bolgelerinde hareketlenme belirtileri
vb. Biyogekim esnasinda, EEG'nin kompozisyo-
nunda, gig tayfinda ve eszamanliliginda degis-
meler vardi: bir kisi uyanik iken en aktif halde
olan alfa ritminin (beynin elektriksel faaliyeti-
nin belirli bir ritmi)bastiriimasi ve bilhassa, ilk ya-
rikirede beliren, genel bir epileptoid (beyin ka-
bugunun butln bélgelerine yayilmis) faaliyeti
goéruntasa. ;

Biyogekimin herhangi bir analizinde, te-
mel sorunun cevabi yoktur: Bunun sebepleri ne-
dir ? Asagidaki izahlar, olasi gériinmektedir. in-
sanlarin, bedenlerinde agirliklar tasidiklar veya
iradelerini kullanarak (daha agirlastirarak,
uzaktan hasar vererek) nesnelere tesir ettikleri
ornekler vardir. Bunlar yoga, tekvando, key
gong ve diger psiko-enerji 6gretilerine tama-
men hakim insanlar tarafindan yapiimaktadir.

Psisik faaliyetlerinin bir sonucu olarak, in-
sanlar biyo-soliton-elektromanyetik ve biyo-
katle-cekimsel alanlar yaratabilmektedirler.

Biyocekimin incelenmesi yeni sorulari or-
taya ¢ikarmaktadir. Bu her zaman insanlarin bir
yetenedi miydi yoksa yakin zamanlarda mi orta-
ya cikmistir? Eger hep bir insan yetenegi idiyse,
neden farkina varilmaksizin kaldi ve nicin daha
onceden tarif edilmedi ? Eger son zamanlarda
ortaya giktiysa, bu yetenegin ortaya ¢ikisini ko-
laylastiran, saglayan ne oldu ? Bu sorularin ce-
vaplarini kisa bir stire icinde bulacagimizi Gmit
ederim. W

Kaynak: AURA Z DERGISI, Cilt 2, Say 1
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Yasanmg Bir Ruhsal Deneyim

HAYATTA KALAN COCUK

IGER pazar aksamlar ne yaptiy-
sam, 11 Aralik 1977 aksaminda da
ayni seyleri yapmigtim. Bir dus alip
sabaha giyecegim elbiseleri hazir-
ladim. Pazartesi glnleri benim en
uzun is glinim oldugundan, pazar
aksamlanim hep hazirlikla geger.

Ben San Antonio'da, Kono isimli bir rad-
yo istasyonunda teknisyen olarak galisiyo-
rum. Sabah saat 5'te orada olmak zorunda-
yim. Pazartesi glinleri de toplam 10 saat ¢a-
ligmam gerekiyor.

O gece uykuya dalar dalmaz, kendimi
kirmizi beyaz 6zel bir ugagin iginde buldum.
Bu ugagi otuz yasinin sonlarina gelmis, koyu
renkli saglari olan bir adam kullaniyordu ve
arkasinda otuz yaslarinda mavi gézli bir ba-
yan oturuyordu. Bu bayanin hemen arkasinda
iki gocuk oyun oynuyordu. Bu gocuklardan
cinsiyetini belirleyemedigim biri digerinden
daha yashydi. 3-4 yaslarindaki kizin yizini
net olarak gorebiliyordum. Ugagin sol tarafin-
daki penceresinden digari baktigimda, ugagi
kaplayan yogun beyaz bulutlari gérdim.

Kuguk kiz ugagin énine gelip giftin ya-
nina oturdu. Aniden ugak asagi yukar sallan-
maya bagladi. Pilot bazi digmelere dokundu
ve ugak normale dondl. Ortada higbir panik
veya sohbet yoktu, hatta telsizden yardim bile
¢agirmadilar.

Derken, motorlarin birinden garip bir
ses geldi. Ugak tekrar sallanmaya basladi.
Adam sinirli bir halde panel digmeleriyle oy-
namaya bagladi. Kadin gocuklara bir sey soy-
lemek Uzere geri dondiginde, ugak yere
dogru hizla dikey olarak digsmeye basladi.
Kuguk kiz ugagin arkasina firladi.

Butin bu seyler, sanki ben de bir yol-
cuymusum gibi gevremde oluyordu, ama hig-
bir hareket beni etkilemiyordu. Ben ugaktaki
goriinmez yolcuydum.

Aniden saatimin alarmiyla uyandim. ise
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gitmek igin giyinirken, riyami diigtintyordum.
Kahvaltida anneme riyami anlattim. Ona
"Umarim bu riya, bir giin ézel ugagim ve ki-
zim olup kaza yapacagim anlamina gelmiyor-
dur.” dedim.

Annem ise "Yok canim, bdyle bir sey
olamaz" dedi. Kisa bir zaman sonra onun
hakliligini anlayacaktim.

se geldikten sonra yayinlanacak olan
yazilar hazirladim. Daha sonra vericiyi kont-
rol etmek igin igeri gittim. Zaman gegirmek
icin, radyoda yayinlanan haberleri dinlemeye
bagladim. Spikerimiz Frank Mortensen, ha-
berleri okuyordu.

Bas haber, Kerville'deki kayip ugakla il-
giliydi. Burasi San Antonio’'nun 125 mil kuze-
yinde yer alir. Ugak hakkinda detayli bilgi
yoktu. Kirmizi beyaz renkli ugak arastirtliyor-
du.

Stuidyodaki isim bittikten sonra Frank'e
ucak hakkinda soru sordum, ama bana fazla
bir sey sdylemedi. Ona gérdigum riiyay an-
latirken beni ilgiyle dinledi ve bir sey 6grendi-
gi anda beni haberdar edecegini séyledi.

Saat 10'da glnlUk isimin yarisini bitir-
mis olarak stiidyoyu terk etmek Uzereyken,
sabah gazetesinde kayip ugakla ilgili bir ha-
ber gérdim.

Kayitgimiz Linda Edge'e kayip ucakla il-
gili detayl bilgisinin olup olmadigini sordu-
gumda, bana "Hayir." dedi.

Ona ve biraz sonra programa ¢ikacak
olan disk jokey Rudy Rocha'ya riiyami anlat-
tim. Linda gulerek, "Burada ¢ok kaldin, hadi
eve git." dedi. Fakat Rudy riyam ciddiye al-
misti.

Linda'ya, bana inandigini sdyledi. "Boy-
le seylerin vuku buldugunu biliyorum." dedi.
"Bekleyelim ve ne olup bittigini bir gérelim."

Hava sartlarindan dolayi helikopterle
arama yapilamiyordu. Buna ragmen 32 yer
ekibi aramaya devam ediyordu.

13 Aralik glin, bilmeceni
lart géztlmusti. O sabahin gaz
gok detay vardi. Ugakta dért kig
ve Susan Sneed ve iki gocukl
bir oglan olan Shannon ve 3 y
olan Shara. Anne baba 30 yasl
rald Sneed, San Antonio'lu bir 2

Sabah 7 haberlerini dinl
vericinin glclind artirmaya ha:
O sirada aniden kayip ugagir
dim. Ugagin Kerville yakininc
araziye dustigini hissettim. E
rafinda 3-4 tane kiigik yesil ag:
elverisli bir sekilde indiyse ki
yasadigina emindim.

Haber odasina gidip Fran
lunup bulunmadigini sordum. |
sdyleyince, ona igime dogan h
Bana, "Eger gergekten ¢ok g
san, bana sdylediklerini Sivil G
tine sdyle." dedi. Oranin telefc
da verdi.

"Beni deli zannederler.”
men Frank israrla, "Denemeye
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1edi. Ona goérdugum riyay: an-
giyle dinledi ve bir sey 6grendi-
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da glnlik isimin yarisini bitir-
idyoyu terk etmek Uzereyken,
sinde kayip ugakla ilgili bir ha-

1z Linda Edge'e kayip ugakla il-
gisinin olup olmadigini sordu-
Hayir." dedi.

biraz sonra programa ¢ikacak
y Rudy Rocha'ya rilyami anlat-
erek, "Burada ¢ok kaldin, hadi
Fakat Rudy riyami ciddiye al-

. bana inandigini séyledi. "Boy-
<u buldugunu biliyorum." dedi.
: ne olup bittigini bir gérelim."
irtlarindan dolayi helikopterle
niyordu. Buna ragmen 32 yer
devam ediyordu.

13 Aralik giind, bilmecenin kayip parga-
lari go6zUlmustl. O sabahin gazetesinde daha
gok detay vardi. Ugakta dort kisi vardi: Gerald
ve Susan Sneed ve iki gocuklari, 5 yasinda
bir oglan olan Shannon ve 3 yaginda bir kiz
olan Shara. Anne baba 30 yaglarindaydi. Ge-
rald Sneed, San Antonio'lu bir avukatti.

Sabah 7 haberlerini dinledikten sonra
vericinin gliciini artirmaya hazirlaniyordum.
O sirada aniden kayip ugagin yerini algila-
dim. Ugcagin Kerville yakininda kayalik bir
araziye distigini hissettim. Enkazin sol ta-
rafinda 3-4 tane kiglk yesil aga¢ vardi. Ugak
elverigli bir gekilde indiyse kiclk kizin hala
yagadigina emindim.

Haber odasina gidip Frank'a ugagin bu-
lunup bulunmadigini sordum. Bulunmadigini
soyleyince, ona igime dogan hisleri anlattim.
Bana, "Eger gergekten gok gugli hissediyor-
san, bana sdylediklerini Sivil Gtvenlik Orgi-
tine sdyle." dedi. Oranin telefon numarasini
da verdi.

"Beni deli zannederler." dememe rag-
men Frank israrla, "Denemeye deger.” dedi.

Odama gidip cesaretimi topladiktan
sonra telefon ettim. Leon Brimhal adinda biri
telefonu agti. Ona ugagin nerede oldugunu
hissettigimi anlattim. Daha da dteye giderek,
acele ederlerse kigik kizin hayatini kurtara-
bileceklerini sdyledim. Brimhal, bilgiyi not edip
o yerin aranacagini sdyledi. Brimhal uyarimi
dikkate almadi, ama notunu &teki nébetgiye
birakti.

40 dakika sonra, radyoda, ugagin enka-
zinin bulunduguyla ilgili bir haber dinledim.
Ugag@! benim sdyledigim yerde bulmuglardi.
Shara haricinde bitin yolcular 6imustl. Ge-
rald Sneed élmek lzereyken kizi Shara'nin
donmamasi igin Usttine yatmigti. Gerald'in ka-
risi ve oglu ugaktan firlamisti.

Shara, San Antonio Methodist Hastane-
si'ne yatinldi. Kolu ve bacagi kirilmisti. Teda-
viden sonra Winters'da yasayan buytikbaba
ve biyiikannesinin yanina géturildi. Bu feci
kazadan en azindan birinin kurtulmasi beni
biraz olsun sevindirmisti. .

Kaynak: FATE Dergisl, Ocak 1983
Cev: Burak ERKER

BILMEDIGI DiLi KONUSTU

Niiset VURAN

YAZINDA, héla aciklaya-
madigim cok ilging bir olay
yasadim. Olay hastanede
gesti.
O yaz arkadasimin annesi ra-
hatsizlandi, hastalanan kisi
benim annem kadar sevdigim bir insan. Hasta-
neye onu ziyarete gittim. Kendisi koma hélinde
yatyordu. Kizlarn ve doktorlar oldukga yash
olan Kadriye teyzeden (82 yasinda) timidi kes-
misti, ayrica doktorlar "Her an k iliriz,
onun igin hazirlikl olun" diyorlardi.
Kadriye teyzeye " {oben geldim" de-
dim ama beni fark etmedi. Kadriye teyze Yeni
Vatan Hastanesi'nde yatiyordu ve bitin ailesi
yanindaydi.
Bir ara Kadriye teyze konusmaya basla-
di. Kizlari ok sa;nrgl. "Anne, ne diyorsun2" di-

ye kendisine sordular. En ufak kizi gok korktu ve

odadan disarya kacarken, "Eyvah anneme bir
seyler oluyor" dedi. Kadriye teyze bir Bosnak.
Konustugu dil ise ne Almanca ne de Fransizcay-
di. "Acaba Bosnakga mi konusuyor?" diye bir-

birimize sormaya basladik.

Teyzemin biiyik kizi Bosnakea biliyordu
ve dikk:x:znnesini dinledi ama onun konustu-
gu lisanin Bosnaksa olmadigini bize soyledi. Bi-
raz sonra kizkardesi odaya girdi, o da Bosnak-
ca biliyordu ve oldukga yaslyd:. Dikkatle Kadri-

e feyzeyi dinledi ve "Ablamin konustugu lisan
esinlikle Bosnaksa degil" dedi.

Korkan disart kagh, korkmayanlarsa tey-
zemin yaninda kaldi. Bu sekilde teyzem yarim
saat kadar konustu. Sonra gene uykuya daldi.
Sir sire daha oturduktan sonra oro?;n aynl-

im.

Kadriye teyze iyilesti, eve geldi. Artik bu
olay bir espri konusu olmustu. Teyzeye devamli
"Teyze nece konusuyordun?" diye sorup saka-
lastyorduk. O da "Ben lisan bilmem ki" diyordu.
Biz ona hayretle "Ama teyze sen yabanci bir li-
sanda konusuyordun" dedigimizde o kendisiy-
le alay etmememizi sdyliyordu. Gergekten Je

r T(OR sevip saydigimiz bir insanla alay
etmiyorduk.

Teyze bir siire sonra vefat efti. Biz bu ola-
y1 héla cozemedik.

RUH ve MADDE I5




lattigimizda yardimlasma ve dayanisma yasasi-
nin isleyisine bilingli bir sekilde katilmis olu-
ruz. Canki o insanin zihnine de hir disince-
nin énemini ekmisizdir.

insan yasadigi olaylari sinav olarak gér-
meye baslar, yasadigi her olumsuz gibi gézu-
ken olaylarin kendisinin eksik, gelismemis bir
yoniine isabet ettigini kabulle yola gikarsa bir-
cok gucliukten kolaylikla siyrilir ve diger kar-
deslerine blyuk bir yardimda bulunmus olur.

Zamanimiz Azald:
oklt bir degisiklige gidisin belki
de en 6nemli basamaklarindayiz
artik. Hizlanan zaman karsisinda
6grenmemiz gereken seyleri bir
an 6nce 6grenmemiz ve yarim
yamalak uyguladigimiz bilgilere
artik tam anlamiyla sahip cikabil-
memiz gerekmektedir. Cabamiz-
daki samimiyet cok dnemlidir. Caba sarf etme-
den, kendimize uzak olusumuza Uztlerek bir
yere gelinemez. Uzintd, yerini cabaya biraki-
yorsa bir ise yarar. Kendimizi hur vicdaniyla
hareket edebilen bir insan olarak gergeklesti-
rebilmemiz icin btin icinde bltin olan varli-
gimizi tanima yolundaki samimi ¢cabalarimiza
ihtiyacimiz var.
Yani duygularimiza hakim olmak, kendi-
mizi yonetebilmek ve her insanin oldugu gibi

ER DEVRIN BiR HAKIKATi FAKAT
BUTUN HAKIKATLERIN BiR BiRL
VARDIR. ARANIZDAKI ASILMAZ
BOSLUKLARI DOLDURMAK,

kendimizin de yalniz kendimize 6zgi bir gelis-
me tarzina sahip oldugumuzu fark etmemiz
¢alismalarimizin konularindan olmalidir.

Bunlari konusabilecek duruma gelmek
icin araclarimiz vardi. Artik geldik. Araclardan
inelim ve 6zglrce isimize koyulalim. Hepimiz
cesitli mizansenler sonucu su ana geldik ve ar-
tik yasadiklarimizin sadece kendimizi taniya-
bilmemiz icin bir dekor, bir gésteri oldugunu
fark edebilmeliyiz.

Bizi kendimizden uzaklastiran da kendi-
miz olmaya yardim eden de toplumdur. Hos-
gorl, sevgi, saygl hep dilimizdedir. Ama pek
layigiyla yerine getiremiyoruz. Fakat yine de
bunlar gercek anlamiyla uygulayabilmek icin,
neredeyse sadece isimlerinin kaldig: bir ortam-
da bu kavramlardan séz edilislere ihtiyag var-
di. Demek ki bu sézlerin anlamini, ashni fark
edebilmek, 6grenebilmek icin bir stire otoma-
tik olarak tekrari gerekiyordu. Tembellik igin-
deyken vicdanimizi susturabilmek icin herhan-
gi bir ekoliin, bir kurumun baglayic sartlari-
nin takipgisi degil, icimizdeki 1s1ga kavusmanin
yolcusu olmaliyiz. insanlik olarak yeteri kadar
tembellik yaptik. Kendimizdeki yticeligi fark
etmedik ve hep kactik kendimizden. Kovaladi-
gimizin aslinda kagtigimiz oldugunu fark ede-
meyecek kadar uyurgezer ve panik haldeydik.
Ne mutlu artik, bu kovalamaca son gunlerini
yasiyor. l

al

SEVGI TUFANI ICERISINDE SARMAs DOLAS GORMEKLE
OLUR. SEVGIDEN ANLADIGIMIZ MANA, BASIT BiR MAN
DEGILDIR. HER SEYDEN ONCE, GERCEK BiR SEVGININ
TESEKKUL EDEBILMESI iCiN, HERKESIN HAKKIYLA VICDAN |
SESINE KULAK VERMES| LAZIMDIR.
Sadiklar Plclm f
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Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'in
1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesi nde
Verdigi Konferans Dizisi...

~ RUH

iC itirazi yok ama bunlar 8bir
tarafa gittikten sonra eger yasi-
yorlarsa, gerek klasik ispiritlerin
zannettikleri gibi ve birgok spiri-
tualist ekollerin, (filozoflar da da-
hil buna) mistik ekollerin de zan-
nettikleri gibi bunlar diinyadan
gidip de onu bunu konusuyorlarsa, o intikam
hissiyle diinyadan giden adam 8ldirmek istedi-
gi adam ilk firsatta yok eder. Milyonlarini kay-
beden adam, gelir parasini kaldinr, spatyoma
(8biir aleme) gétirir. Dinyada duracagina,
benim yanimda dursun der. Iki tepsi baklavaya
hasret giden adam lokantalarda yemek birak-
maz. Velhasil diinyadan alisveris devam eder
gider. Bdyle bir sey vaki oluyor mu2 Nigin olma-
sin? Eger bu kudret bunlarda meveutsa, nicin ol-
masin? Yani basit, kaba misahedeyle ne kadar
hakh oldugumuzu gésterir.

DUNYAYA BAGLI VARLIKLAR

Simdi vaktinizi pek almamak igin bazi
seyleri atliyorum. Fakat sunu da belirtmeliyim ki,
ispiritik unsurlan bulmak icin suurlu vibrasyonu
ve bu suurlu vibrasyonun disardan geldigini bil-
mek, kesfetmek lazim. Gelen vibrasyonlar ne
kadar yiiksek tertipte olursa, bunu ayirmak o ka-
dar kolay olur. Ne kadar asag terfipte olursa,
ayirmak o kadar giic olur. Nasil2 Dinyadan gi-
den (ayrilan) varliklar, ne kadar geri iseler...

Haleti ruhiye: Ruh hali
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Kaim: Duran, siiriip giden

ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

(Gegen Sayidan Devam)

Geri ne demek? Ne kadar dinya realitesine
bagl iseler, (sbur redliteye intibak kudretleri ne
kadar az ise) maddi vibrasyonlara intibak kabi-
liyetleri ne kadar fazla ise, o kadar dinyanin
malidirlar. Oraya gitseler dahi dinyada yasar-
lar. imaj ve imajinasyonlan ile dinyada kalr-
lar. Bu varliklar asagi yukar diinya insanlaryla
ayni seviyededirler. Bir diinya insaninin kapasi-
fesi ve kabiliyeti neyse, bunlar da asagr yukar
Syledir. isterse iniversitede ordinaryiis professr
olsun, sanatkar olsun, isterse en yiksek merci-
lerde bulunsun, ne olursa olsun. Eger dinya re-
alitesinde yasiyorsa, diinya realitesindeki in-
sanlarin kapasitesi ve kabiliyeti neyse o gérilir.

Binaenaleyh farz edelim ki, bu adam lise-
de bir fizik professriidur. Bunun ruhu geldi. Bir
medyoma girdi. Girdi ama bizim anladigimiz
ménada degil. Yani irtibat peydah efti. Irtibat
peydah ettikten sonra bu adam, hayatinda gok
az dgrendigi fizik kaidesiyle "Ruh yoktur" diyor.
inkar ediyor. Benim ilmim miisaade etmiyor, di-
yor. Ondan sonra 8bir tarafta bakiyorsunuz bir
tesewis, saskinlik hélinde bir insan. llmf bir esa-
sa dayanmak icin sonuna kadar gitmeli. Adam
iki adim gidiyor, bakiyor ki (hesapta) "yok" di-
yor. Bu sefer de baska bir sey. Oraya giremiyor.
Ondan sonra oradan athyor. Bu defa mistik bir
haleti ruhiye ile "bu bana kéfi degil" diyor. "Ba-
bam bana ne &grettiyse onunla kaimim". Velha-
sil bayle dinyevi bir tesevvils ve kararsizlik icin-

Fevk: Ust




de 8biir tarafa gittikten sonra medyom aracili-
giyla "Ben fizik professrizyim" diyor. Hala diin-
ya redlitesinde ve diinyada da ona baglanmis.
Ondan katiyen ayrilmak istemiyor. Su hélde o,
en yikksek bir baza dayanarak o hakki kendinde
goriyor. Ayni seyi devam ettiriyor. Ayni s6zii
sdyliyor. Simdi diinyada bulunan o medyomu
bir fizik hocasi olarak kabul edelim. Doktor da
olur, mishendis de olur. Bu &nemli degil. Bir mi-
sal olarak sdyledim. Farzimahal o da bir fizik
hocasidir ve fizik hocasinin da malomati o ka-
dar. Acaba bunun ruhundan mi geliyor, o fizik
hocasinin suurundan mi gikiyor? Yoksa, disar-
dan bir vuku mudur? Bunu ayirmak hemen he-
men mimkiin degildir. Giig demiyorum. Hemen
hemen miimkiin degildir. Binaenaleyh bu vaka-
da biz ¢ok ihtiyatl davraniriz. Animik tezahisr
midur, ispiritik tezahiir miidir2 Bu fikri vermek-
te cok misskil davrandik. Ciinki biz bunu ogre-
ninceye kadar gecen zaman zarfinda, onu ta-
mamiyla dgretecek hadiseler meydana gelme-
ye basladigi zaman, o hadisenin zararindan
kendimizi kurtaramayacak kadar ilerlemis gé-
riyoruz.

Bunun aksini alalim. Bir ruh ne kadar
diinya redlitesinden uzaklasmis ise, yani vib-
rasyonlan ruht dlemde, spiritiel alemde (dinya
disi aleminde) ne kadar yiksek ve dinya realite-
sinden uzak, ince vibrasyonlar héaline gelmisse,
o ruhun diinya redlitesindeki insanlardan farki o
kadar ayri olur. O zaman o, bize herhangi bir
medyomun kabiliyetinin zek& bakimindan cok
Ustiinde (suur bakimindan gok Ustiinde) tebligler
vermektedir.

O zaman biz artik "Ruhtan mi2 Disardan
mi2" diye diisinmeyiz. Medyomumuzun kabili-
yetini biz biliyoruz. Onun kat kat fevkinde, onun
hayatinda binde birini bile yopamayacag bir
kudret cehresi icerisinde muazzam bir teblig
(muazzam bir s6z ve lakirdi) 8bir dlemden ge-
lirken, artik biz bunu ispiritik ve animik tezahir-
leri iyice tespit etmis bulunuyoruz. Artik bu ada-
min ruhudur vs. demeyiz. Suur var, suur unsuru
var, suur vibrasyonu var. Bu insanin ruhunda
mi2 Disinda mi2 Mademki ruhunda, o héalde di-
sandan geliyor. Simdi bu yiksek vibrasyonlar-
dan (bizim sahsi tecriibelerimizde) medyomla-
rnimiz vasitastyla almis oldugumuz iki-tc tebligi-
miz var. Vaktiniz misaitse onlari okuyayim.

Miisait degilse birakalim.
YAZI MEDYOMLUGU

Simdi evvela size bu tebligler nasil alin-
mishr kisaca onu izah edeyim. Gergi bu bir tek-
nik mesele (burada pek ilmi) ama yabanei kal-
mayalm. Bunlar yazi medyomlanmiz vasitasty-
la alinmistir. Biz bunlara devam etmekteyiz ve
sizin icinizde bu sahada calismak isteyenler ¢i-
karsa, insallah daha biyik muvaffakiyetle de-
vam edebilirsiniz. Yazi medyomu su sekilde te-
zahiir gdsterir: Eline kursun kalemi alirsiniz, fa-
kat tavsiye ederim hemen yapmayin. Bu bilgi
hakikaten derin bir bilgi isidir. Bu isi herkes ya-
par ve surada 300 kisinin en az 250 kisisi med-
yom. Yani 250 kisi surada bir sey yaparsa, mu-
vaffak olur. Fakat ben arzu etmiyorum. Bu mu-
vaffakiyeti yapmak baska, yiritebilmek, idare
etmek baska.

Her insan fizik laboratuarina girer, rast-
gele bir seyi tutup kanstrabilir. Fakat giinin bi-
rinde de bilmedigi kst bir ceryana yakalanip,
yildirmla vurulmus gibi yikilabilir. Onun icin,
hangi diigme cevrilecek, hangi ip hangi ipe sa-
rilacak, hangi tel hangi telle baglanacak? Bun-
lart bilmek lazim. Ondan sonra girmek lazim.
Simdi kalemi eline alir, kadgidin izerine koyar.
Beklemeye baslar. Fakat bunun icin civisiz masa
olacak. Kalabalik olmayacak. Artik ilmi izahini
birakalim. Bunlarin hepsinin sebepleri var. Ne
arz ediyorsam, hepsinin uzun uzadiya saatler-
ce konusulacak sebepleri var. Hepsini geciyo-
rum.

Kalabalik olmayacak, etrafta katiyen gi-
rilti olmayacak. Guriltinin ani ve siddetlisi
degil, hafif ve devamlisi tesir eder. Mesela soyle
bir tek giiriilti medyoma bir sey yapmaz. Fakat
sUrtinme sesi mahveder.

Etrafta sivrisinek, pire nevinden hasereler
olmayacak. Sonra medyom tam manastyla ruh
sukoneti icinde olmalidir. Beden sitkonetinin de
olmasi gerekir. Sonra medyom hasta olmaya-
cak. Bilhassa asabt hastaliklan, sinir, bas agns,
surada burada agri, cabucak miteessir olma
veya bunlardan hig biri olmayip, gayet sakin,
gayet makul, dissiinceli ve oturakli olacak. Kale-
mi tutacak ve oturacak. Bizim yolumuz katiyen
Tanri'nin yolundan ayri degildir. Bitin gaye-
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miz odur. Tann'yr katiyen aklindan cikarmaya-
cak. Bitin varligiyla kendisini ona verecek. Bu-
tn varhgiyla baglanacak. Oyle formiiller, dua-
lar falan yok. Dogrudan dogruya kalbini vere-
cek ve her seyi ondan bekleyecek. Onun iznini,
misaadesini ve yardimini dileyecek, o kadar.
Kalemi eline alacak. Bekleyecek. Bir an gelecek,
elinden sanki bir ceryan gegiyormus gibi (par-
maklarindan yukari dogru bir simsek cakiyor-
mus gibi) el agirlasir. Bunu yorgunluga yorabi-
lir. Gayet tabii, desin zaran yok. Yogunluk ola-
cak, agirlasacak ve bir an gelecek ki bu eli his-
setmeyecek. Yalmiz bir agirlik var, o kadar. On-
dan sonra yuvarlak daireler izmeye baslaya-
cak vs. Bu Klasik sekli. Hepsi bdyle olmaz. Bazen
bakarsiniz, ilk zamanda yazi yazmaya baslar,
Fakat kaide budur. 8'ler, daireler, cizgiler... bir-
iki celse bayle gider. Yarim saatten fazla galis-
mayin, birakin erfesi giine. Yahut 2 giin sonra
bir daha yapilir. Ayni sartlar alinda, bir baka-
cak ki, "ey ruh falancay gaginyorum"; yok boy-
le bir sey. Ondan sonra falanca gelsin. Iste ba-
bamin oglunun, kardesinin kizi gelsin. Sonra
Tevfik Fikret gelsin. Tevfik Fikret bizi bekliyor za-
ten. Su otursa da ben de gitsem diye béyle sey
olmaz.

RUH CAGIRMALAR

Bana cok soruldu da, onun igin bdyle iza-
hat veriyorum. Vakfinizi aliyorum. Onu gok kim-
se bana soruyor. Diyor ki "istedigimiz ruhu ga-
ginr miyiz, cagiramaz miyiz2" Cok sayan bir
arzudur. Herkes, hepimiz (ben de dahil oldu-
gum hélde) diinyada dostlarimizi aramiyor mu-
yuz2 Bizim icin dostlanmiza kavusmak ve dost-
larimizla konusmak, evveliyetle bizim icin saya-
ni kabuldur. Binaenaleyh bu giizel bir arzv. Ma-
alesef ki tabiat kanunlari hepimizin iradesinin
fevkinde gider. Biz tabiat kanunlarina uyariz.
Tabiat kanunlan bize uymaz. Biz kendimizi fa-
biat kanunlarina uydururuz. Nasil uydururuz?
Baska bir tabiat kanunu yoluyla. Ben bu yoldan
gidecegim, suraya varacagim, burdan yirime-
ye basladim. Gittim, gittim, Sniime koskocaman
bir duvar cikti. Durdum orada, gidemiyorum ar-
tik. O duvar o kadar biyik ki, benim boyumdan
bin misli daha biyik. Eee... O zaman ne yapa-

Sayan: Uygun, yakistr
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cagim? Duvari da yikamam. Ama oraya git-
mem lézim. Tabiat kanunu da bunu emrediyor.
"Oraya gideceksin” diyor. Ama duvan gikards
karsima. Benim bacaklarimi zayif gérdi. Ben
oraya kolayca gidersem orada 8yle bir sey var
ki ayakta orada bin saat duracagim, yikilaca-
gim. Bacaklarim kuvvetlenmedi. Bacaklarima
egzersiz yaptirmak istiyorum. Ordan dénece-
gim. Buradan baslayacagim. O duvart yika-
mam, ykmaya ugrasmayacagim. Belki de o du-
var beni yikar. Nasip, belki de altinda kalirm.

Hababam ha, duvarla ugras, imkan yok.
Belki de yikmak icin biraz kurcalayacagim. Al-
tinda bir delik bulursam gegerim. Olay uzun
hikaye. Belki yumusak bir tarafini bulur, oyarim.
O da hikaye! Belki bir merdiven bulurum. Bun-
larin hepsini gdzden gegirdikten sonra anlanim
ki, bu duvar benim icin gegilmez. Oradan duva-
rin kenarindan dogru yiriyecegim. Yani kapa-
na girmis sinekler gibi yapmayacagim. Yukar-
da kocaman bir delik vardir ve sinek rahat rahat
girer. Girdiken sonra mitemadiyen kenarlarda
dolasir. Dolastin, dolastin iste biraz da ortalara
gelse yal Hayir. Gider gider késeye tikilir. Dolas
bakalim. Belki etrafta bir delik bulursun. Yok ol-
maz. Onun gibi olmamak lazim.

Oyle gidersiniz. Gider, gider bakarsiniz
buradan bir yol bulunur. Bir yol vardir. Iste o da
bir tabiat kanunu. Yani o birinci tabiat kanunu-
nun men ettigi seyi, ancak ikinci bir tabiat kanu-
nuna uymakla elde etmis oluruz.

Simdi ordaki varliklarla istedigimizle go-
risebilir miyiz2 Gorsebiliriz. Nicin goriseme-
yelim? Belki bu adam tesevviis halindedir. Yani
dinya realitesine o kadar baghdir ki, kendisini
o kadar hapsetmistir ki kendisine hicbir vibras-
yon, hicbir davet gelemez. Bu ne demektir? Ge-
nis saseye kapanmis bir insan gibi. Ne posta gi-
der, ne kus ucar. Ne kervan geger, ne bir adam
gider, ne bir adam geliyordur. Etrafta dolasi-
yorsunuz2 Satonun etrafinda dolastyorsunuz.
Bu adami nasil davet edersiniz2 Nasil randevu
verirsiniz? imkan yok. Sizin génderdiginiz vib-
rasyonlar. istediginiz kadar bagirnin, cagirn. ls-
tediginiz kadar dusonin. O satonun kapisina
kadar gidiyor, bekliyor. Igeriye giremiyor.
Adam alamiyor kil Tabii yolu da bilmiyor. Yolu
kaybetti.

(Devami Gelecek Sayidal)



AYDINLANMANIN

Cengiz CEVRE

@ NSaN denilen varlik, suurlu bir etki-
ye sahiptir. Bu onun ruhsalligindan
ileri gelir. Varlik bu haliyle bir bitii-
ni de temsil etmektedir. O bitinlisk,
tek bir alandir. Varligin alanlarla
olan bu dogrudan iliskisi enkarnas-
yon hedefi ve amaci ile de ilgilidir.

Nerede olursa olsun o bir plan mensubu ola-
rak alanlar iginde hareket edecektir. Yerini de

orasi belirleyecektir.

Aydinlanmamizin bununla ne ilgisi bu-
lunmaktadir? Varlik 6z kendisi olarak hareket
etmeye basladigi anda ruhsalligiyla iliskisini
hayata gegirmis demektir. Aydinlanmanin
baslangic1 budur. Bu bir tiir bilgidir. Bu bilgiyi
ona disardan kimse veremez. Sadece o kendi-
si bunu kendinden, 6ziinden gekip gikarabilir.

Kuskusuz Yardimlasma ve Dayanisma
Yasasi burada da gegerliligini korumaktadir.
Yalniz olmasi mimkiin olmayan varliga yapi-
lan yardim yine kendinden, biitinden, plén-
dandir. Bu sadece hatirlamaya yardimei-olma
niyetini tasir. Yoksa kimse kimseyi sirtinda ta-
siyamaz. Herkes kendi ayaklari iizerinde dur-
may: dgrenecekir.

~ Varligin gelisme icinde geldigi noktay:
ise idrak etmesi gerekir. idrakler suurlanmanin
énciileri oldugu icin son derece dnemlidir.
Kendimizi, varligimizi, beseri insani idrak
edecegiz. Planimizi tanimaya calismaliyiz. Bu-
nun igin gaba harcamalyiz. Cabasiz, kolay,
rahat kazanilanlar ruhsal gercek olamaz. Hep

langien

bdyle olmustur, bdyle de olacaktr.

insanin dinya hayatinda yasa ve
prensipleri de anlamaya, tanimaya galismasi
istenir. Bedenli halde slimsizligi anlamak
da bunun diger adidir. Kendini tanima yolun-
daki gesitli yollar aslinda aymi hedefe yénel-
mistir. Ancak kisinin bulundugu yolu fark et-
mesi, o yola 8nem vermesi ve hedefine var-
masi icin samimiyet, caba, iman g&stermesi
kesinlikle gereklidir. Aslinda herkes yolda yi-
rimektedir, bilse de bilmese de...

Yiice bilgiler, insanligin aydinlanmas:
icin her devirde yol géstermislerdir. Yukarinin
rahmeti her an verilmektedir. Yeter ki bunu
alabilecekler bulunsun. Yataydaki etkiler de
bizleri gelistirir. Fakat aslolan Yukan'nin dikey
etkileriyle tanisiklik kurmak ve bunu siirdir-
mektir. Aydinlanmanin basi da sonu da orasi-
dir.

Bizlere diisen vazifemizi anlamak, bil-
mek ve ona uygun galismalarda bulunmaktir.
Dalgal hareketlerin sonsuzlugunu iletme gére-
vini benimsemek ve bilginin sorumlulugunu
yerine getirmek bizim vazifemize olan borcu-
muzdur.

Hizmet ehli olanlarin getirdigi mesale
guril giril yanmaktadir. Bu, hakikat mesale-
sidir. Onda yanmak; uyanmak, sezmek, bil-
mek gerekir.

Varliga hizmet Tann'ya hizmettir. Ne
mutlu hizmet siirecine katilanlara ve katilacak
olanlara. m
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e Kitap Incelemesi @

GECMISE DONEREK TEDAVI:
REGRESYON TERAPISI

Kitabin Yazan: William BALDWIN
Kitab1 Inceleyen: Roger WOOLGER

ILLIAM BALDWIN'in merakla

beklenen el kitabi "Regresyon

Tedavisi; Ruh Serbestlestirme

Tedavisi", ortaya gikisini kutla-

maktan zevk aldigim basaril ve

cesur bir calismadir. Dr. Bald-
win'in el kitabinda yapmis oldugu sey; Geg-
mis Yasam Terapisinden ruhsal obsesyon
sendromu, ruh cagirma, i¢sel gocuk calismala-
r1, cok kisiliklilik hastalig: ve gelenekse! psiko-
terapi konusunda biriktirilmis bilgiyi toparladi-
g kadar, muazzam sayida teknigi itinayla en-
tegre etmesidir.

Giris: Burada obsesyonun tarihini ve
konunun kisaca gézden gegirilisini sunmakta-
dir. Sonra erken dinamik psikiyatrinin gelis-
mesini takip ediyor ve 18. yiizylldan bu yana
spiritializm ile karsilastrarak, gok kisiliklilik
ve ruh bdlinmesi ile ilgileniyor.

Regresyon Tedavisi: Bu bdlim; konu ile
ilgili ipnoterapist veya psikoterapistler tarafin-
dan, simdiki yasam ve gecmis yasam regres-
yonlarinin, halihazirda kullanilan teknik ve
prensiplerinin bugiine uyarlanmis degerlendi-
rilmelerini igeriyor. Dr. Baldwin indiksiyon
teknikleri, yasam iginde calisma yollari, &lim
gesisi ve diger teknikleri tanimlamakla kalmi-
yor, onlarin nasil kullanilacag hakkinda cok
sayida faydal &rnek veriyor. Sadece bu kisim
bile ayn bir kitap olabilir.

Ruh-Akil Bsliinmesinin Duzelmes': Her
ne kadar kisaysa da, teorik olarak konusur-
sak, bu bslim bircok yonden kitabin ana te-
masidir. Burada Dr. Raldwin kisilik bolinmesi-
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nin psikiyatrik gorusleriyle travmaya reaksi-
yon olarak gelisen "ruh kaybi" samanik kav-
ramini tammlar. Anahtar kavram, alt kisilikler
veya parcalanmis rublardir. Bu kavram Jung,
Janet ve Assagioli'nin erken psikiyatrik calis-
masi icinde cok bariz sekilde islenmistir ve
sonralari Psikosentez, Junggu andlitik psikolo-
ji, Psikodrama, Gestalt terapi, ses diyalogu ve
yakin zamanda da icteki gocuk galismalarinin
gelistirdigi kisiligin psikotedavi entegrasyonu
tekniklerinin temelini olusturdu.

Ruh Serbestlestirme Tedavisi: El kitabin-
daki en uzun bslim, William ve Judith Bald-
win'in uzun yollar tedavi ve deneysel calisma-
lar sirasinda gelistirdikleri son derece orijinal
teknikleri tanimlar. ikinci bslim gibi kendi ba-
sina bir kitaptir, ginki teknik detaylarin ola-
ganusti fazlahgr ve ayrintih olusu, gelecek yil-
larda da referans olarak ayakta kalmasini
saglayacakir. Baldwin'ler gok sayidaki obses-
yon varhigi veya psikospiritiel formasyonlar
ile calisilmasi icin tedavi amagh stratejiler ta-
nimlar ve gésterirler. Daha dnemlisi terapistle-
re zor olaylarda ayirici tani yapmalarini ko-
laylastiracak donanim saglarlar (6rnegin, ruh
obsesyonu sendromu ile gok kisiliklilik hastali-
g gibi).

Kafa kanistirici bir fenomenin g tip ob-
sesyona ayrilmasi, farkh obsesyon durumlari-
nin farkli metafizik ve metapsikolojik ya da
metapsisik durumlar oldugunu ima eder. Ayni
zamanda, bir insan varligi ve bir seytani var-
hig serbest birakmak igin veya &rnegin cok
sayida kisilik donisimiyle ugrasmak icin
farkh stratejiler gerekli olabilir. Farkh durum-
lar ve tipler arasinda bulunan kristal berrakli-



gindaki ayinm ile birlikte cok net aciklamalar
getiren olaylarin fazlalig bu bslomi degerli
ve essiz kilmaktadir.

Dr. Baldwin'in gegmis yasam terapisi ve
ruh serbestlestirmesi konusunda ayni kitaplar
yazmamasinin, kendi iginde &nemli sebepleri
vardir. Birincisi, 100 yildan fazladir ayr olan
psikiyatri ve ruhsal iyilestirmenin ¢alisma
alanlanni ayirmay: reddetmektedir. Ve ikinci
olarak, regresyon tedavisi ve ruh serbestlestir-
me tedavisinin bir sekilde birbirini tamamladi-
gini kesinlikle kabul eder. Dr. Baldwin'in ifade
ettigi gibi daha biyik bir ¢alisma alaninin
parcalaridir:

"Regresyon tedavisinin amaci ruhtaki

yara izlerini iyilestirmektir. Hicbir sey di-
sanida birakilmaz, hicbir insani deneyim
gozardi edilmez; amag, gergegin Ustiniin
acilmasidir. Dar kafali profesyonel egitimin
hig biri, hicbir simirlayici dini egitim; her-

® Ruhsal Aktiialite ®

hangi bir sekilde keyfi sinirlarla, spiritiel
gersekligin kesfedilmesini engelleyemezler
ve buna izin verilmemelidir." (sf:38)

Spiritiialist samanik goriis agisinin psi-
koterapi ve spiritiel iyilestirmeyle gecikmis
birlesmesi, inanaima gére psikolojinin gelis-
mesinde, bundan sonraki ve gerekli adimdir
ve kaynaga geri doniistir.

Ancak simdi iklim degisti; psikoloji ve
spiritialiteyi ayiran tekerlek artik tek cember
héline geldi; tipki, medeni kilturleri ilkel kil-
tirlerden ayiran daha biyik tekerlegin dén-
meye basladig gibi. Ve bu birlesmenin éncis
kolunda William Baldwin'in dikkate deger ki-
tabi var. O, geri déniip bakacagimiz bir kilo-
metre tasidir. Bu kitabin yillarca referans ola-
cagini ve tartsilacagini tahmin ediyorum. B

(Kaynak: Network, ilkbahar '94, No:54
Gev: Verda ALTINEL)

SONY'nin Spiritiiel Dlinyasi

Sony yéneticilerinden Yoichiro Sako, ge-
lecek ytizyilda yksek teknoloji firmalarinin da-
ha fazla buyuyebilmeleri igin spiritiel dinya ve
yuksek suur dizeyini géz éniine almalar gerek-
tigini sdylemistir.

Sony'nin Esper (DDA) laboratuarini yéne-
ten Sako, telepati ve durugéri gibi duyular disi
biyoalgilamanin varlig ile ilgili olarak deneyler
yapmaktadir. Tokyo Universitesi'nden mezun
olan Sako, Sony'nin yapay zeka ve dijital tekno-
loji laboratuarlarinda ise baslamistir.

"Bugln elektronik sirketleri gercek ses ve
gorinti elde etmelerine karsin yine de geride
bazi eksik noktalar vardir." demektedir. Ona
gore, elektronik sirketleri ve bilim mithendisleri
bilimin agiklayamadig: baz seyleri gdzardi et-
mektedirler. Ancak Sako, Sony kuruculari Masa-
ru Ibuka ve Akio Morita'yt 1991 yilinda ikna ede-
rek arastirma laboratuarini kurmustur.

Sony halen Dogu tibbi (Qi paraaigmasi
veya vicut enerjisi) Gzerine ¢alismaktadir. Sa-
ko'nun laboratuar) DDA'y1 bilimsel olarak agik-
lamak ve bilgi ve enerji nakli icin ydntemler, yol-
lar bulmak icin ¢alismaktadir, Arastirmalarda,
bu tur gugler kullanilirken insanlarda meydana
gelen beyin dalgasi, deri direnci gibi fiziksel de-
gisimler él¢timektedir.

Sako denemelerinin yeni teknoloji ile he-
nlz baglanti icinde olmadigini ve Sony'de ken-
disine karsi taraflar bulundugunu kabul etmek-
tedir. Ancak, "Eger herkes DDA ile ilgili olarak
glnde birkag dakika dusinse, bu sirket ve rin-
lerimiz Gzerinde bayuk farkliliklar yaratacak-
tr." demektedir. B

Emiko Terazono,

Financial Times, 19 Ekim 1995
Ceviren: Ismet YALCIN
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OLUME YAKI

(Gecen Sayidan Devam)

SONUGCLAR

Inanc, Asinalik, Canlandirma (*)
ve OYD Bilgisi

Arastirmaya katilanlarin 448 tanesi (%20)
bir kimsenin élebilecegine, tekrar diriltilebilece-
gine ve bu arada bazi deneyimler gecirebilecegi-
ne inaniyordu. Arastirmaya katilanlarin 436'si
(%20) en az bir kez bdyle bir vakadan haberi var-
di, ama belirli bir vaka hakkinda bilgileri yoktu.

Bu insanlarin da 161 tanesi (%37) bu tip
vakalar: kendi kéylerinde isitmis ve 70 tanesi
(%16) baska kéylerdeki vakalardan haberdar
bulunuyordu. Toplam olarak (arastirma alanina
giren koylerde) 42 vakaya atifta bulunulmustur,
15 tanesi arastirmadan 6nce 6Imus bulunuyor-
du, bir stje kdyden tasinip gitmisti. Kalan 27 va-
ka daha sonraki ettlere aktarilmistir. Bunlar-
dan iki tanesi roportajlara gelmemis, kalan
24'Gn 8 tanesi (cok agir hasta veya &lmus (**) ol-
masina ragmen) OYD gecirmemisti. Tablo 1'de
OYD stjelerinin sayilarinin ve goruntrde 8lms
ve canlandiriimis bireylerle ilgili vakalarin dagili-
mint gériyoruz.

ULM@

« Satwant PASRICHA (Ulusal Akil Saghses

TABLO -1
Arastirma koylerindeki canlandirma
ve OYD yayginlig:

Popiilasyon/Kéy 1985 Canlandirma OYD vaka

(degerlendirme)*** vaka sayisi sayisi

Kudambhalli 3156 6(1.8) 2 (0.6)
Aralasandra 1398 3(2.1) 3(2.1)
Jagadapura 858 1(1.2) 1(1.2)
Kondapura 1062 0(—) 0(—=)
Garkahaili 1424 1(0.7) 1(0.7)
Neralur 2131 2(0.9) 2(0.9)
Anigere 930 2(2.2) 2(2.2)
Sankalagere 1528 5(3.3) 1(0.6)
Aralapura 496 0(=) 0(—)
Siddanahalli 845 1(1.2) 0(—)
Mallangere 588 0(—) 0(—)
Chakkere 2544 5 (2.0) 4(1.6)
Nayidolie 232 0(=) 0(=)
17192 26 (1.5) 16 (0.9)

OYD Vakalarinin Yayginlig:

1971 ve 1981 nufus sayimlari esas alinarak
degerlendirmesi yapiimis 17.192 kisiden 16's
OYD gegirmisti. Burada yayginlik orani binde bir
oluyordu.

Gegirdikleri deneyimle ilgili olarak 16 si-
jeyle réportaj yapildi. Alti vakanin réportajinda
stjenin arkadaslari veya akrabalari da hazir bu-
lunmustur. Stjenin fiziksel durumuyla ilgili soru-
lara ek olarak; stjenin onlara deneyimiyle ilgili

(*) Burada "canlandvrma"dan kasit; gorinirde olmis olanlart tekrardan hayata dondiirme durumlan-

dir.

(**) Koyliiler genellikle su gibi isaretler oldugu zaman bir kimsenin oldugune karar veriyordu: Adiyla
cagrildigi zaman bir tepki vermemesi, nefesin ve hareketlerin durmasi, nabiz ve kalp atislariin durmast,

clldm sararip solmas.

(***) Yallik gelisim, aritmetik artis (13), 1971 ve 1981 yihndan niifus sayim rakamlan.
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olarak anlattiklari hakkinda da sorular sorul-
mustur.

OYD Sirasinda Siijenin Fiziksel
Durumu ve Bulundugu Yer

Deneyimden hemen énce 7 siije tam sag-
likli durumdayken, 9 stije (%56) fiziksel bir rahat-
sizhktan musdarip durumdaydi.

Bu rahatsizliklar cok cesitli sikayetlerden
olusuyordu: yuksek ya da distk vicut isisi (4 si-
je), dizanteri (2 suje), tifo, 6ksurik, astim, sara
nobeti (her biri bir stjede). Bes stjenin fiziksel
durumlarini tanidiklarindan égrenebilmistim.
Oteki stijelerin tanidiklarina ulasilamadi. Sije-
lerden biri hastaneye sevk edilmisti ve muayene-
den sonra eve dénerken OYD yasadi. Otekilerin
hepsi OYD'sini evlerinde yasadilar. Bu stjelerin
hastane kayitlari (vaka yillarca énce olmus oldu-
gu icin) gikartilamadi. Evlerinde canlandirilan
stjeler ise, canlandirmayla ilgili hicbir élgime
tabi tutulmamisti. Kdylerdeki tibbi hizmetlerin
yetersizliginden dolayi kazalarin cogu éltimcal
nitelikliydi.

OYD Gegiren Siijelerin
Demografik Ozellikleri

OYD sirasinda stjelerin yas ortalamasi
43,5. OYD ile, bizim ilk réportajimiz arasinda or-
talama zaman kaymasi (sapmasi) 20 yil idi.
OYD'sini rapor eden sijelerin 11 tanesi (%69)
bayand:. Stjelerin cogu (%62,5) ortanin altinda-
ki sinifa, 4 tanesi (%25) asadi sinifa ve 2 tanesi
(%12,5) orta sosyo-ekonomik sinifa aitti. Stjele-
rin 5 tanesi (%31) evhanimi, 2 tanesi (%12,5)
kast iscisi, 3 tanesi (%19) rencber, 2 tanesi

TABLO 2
OYD Vakalarmin Ana Ozellikleri

OB Sk e A8 i e e - N n %

Goranase gore, oteki boyutlarda bulunmus,
bazi haberciler ya da daha 8nceden &lmis

yakinlan tarafindan buralarda dolastiriimis - 10 7N
Kendini orada tek basina bulmu; — 4 29
Kendi fizik bedenini gérmus 1M1 0 —
Elinde kitap tutan bir adama gitmis. Bu kita-

bin icinde, yaptig isler ve hatalar yazihyd 103 57570
Yasamini kendi kendine gézden gecirmis - 0 —

Stjenin yerine baska birisinin élecegi
soylenmis Sual =91

Bir yanhshk ylztinden (diinyaya) geri
gdénderilmis; sGjenin 6lmesi hendz
programlanmamis 11 5 46

Daha 6nceden 8imiis akrabalar ya da
tanidiklaniyla karsilagmis 12203525

Oteki boyutlardan haberciler ya da 6Imus ak-
rabalars tarafindan(diinyaya) geri getirilmis 975" 56

Hayatta olan sevdikleriyle ilgili dastinceler
yardimiyla yasama donduriimas 1 2 18

Bir yanhslik nedeniyle degil de; sevdigl
ya da tanimadig: biri tarafindan (diinyaya)

geri gdnderilmis ST
QOYD'den sonra fizik bedende baz izlerin

olusumu R )
Olume karsi anlayisinftutumun degismesi 100 — —
Olim korkusunun ortadan kaldinimas - 2 20
Olim korkusunun ortaya cikmasi - 1 10

Hicbir degisikligin olmamasi - 7 70

NOT: Tabloda "N*; belirli bir 6zellikle ilgili vakanin sayisini, “n* o
ozelligin mevcudiyetini gésteriyor.
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(%12,5) devlet memuru ve 4 tanesi (%25) issizdi.
Stjelerin 13 tanesi (%81) cahil, kalanlari da ilk-
orta-lise ve ytiksek tahsil yapmis vaziyetteydi.

OYD'nin Baslica Ozellikleri

Tablo 2, arastirma sirasinda ortaya cikari-
lan OYD vakalarinin stjelerinin belli bash ézel-
liklerini géstermektedir. "N" belirli bir 6zellikle
ilgili vakanin sayisini, "n" o ézelligin mevcudiye-
tini gosterir. Kontrol listesi daha genis asamada
Vverildigi igin, stjelere tim olasi dzellikler hak-
kinda sorular sorulmamistir. Bu yiizden bazi
analizler bu veriler toplulugunda bulunmamak-
tadir.

"Oteki Boyutlar"in
Deneyimlenmesi

GorunUse gore, stjelerin %71'i "6teki bo-
yutlar"da bulunmus, bazi haberciler ya da daha
onceden 6Imis yakinlari tarafindan buralarda
dolastiriimislardir. Bir kismi da bu ortamlari yan-
larinda kimse olmadan dolasmislardir. Stje, "Ya-
ma“nin (6lim tanrisi) 6nlinde kendisini bulmus,
yolculugunun bundan sonraki kismi icin yapila-
cak yargilamaya esas olusturan dinyasal yasa-
minda yaptiklarinin bir raporunu iceren kitabi
acilmis, bu ortamda (boyutta) bulunusuyla ilgili
bir hatasinin bulundugu anlasiimis ve diinyasal
yasama geri gonderilmis ( ya da dénmesi rica
edilmistir). Bu sGjelerden bazilari 6lmis akraba-
larini ya da dinsel bazi sahsiyetleri orada gérduik-
lerini belirtmislerdir.

Canlanmanin Nedenleri
ve Nelerin/Kimlerin
Vesile Oldugu

SGjelerin %46's1 (dtinyaya) geri gdnderil-
diklerini rapor etmislerdi ctinki yanhslikla 6teki
boyuta gétirtlmuslerdi. Zira bu yasama ayrilan
zamanlarini hentiz doldurmamis ya da baska bi-
risi 6lmek Gizereydi. Bununla birlikte Kuzey Hint
vakalarinin tersine, bu dizideki stijeler 8lmdis ol-
masi gereken sahsin adindan séz etmisti. Stjele-
rin Gcl ya ¢ok sevdikleri tarafindan (diinyaya)

geri gonderilmis ya da diinyada geride biraktik-
lari insanlar igin duyduklari sevgi ve sorumluluk-
la diinya yasamina dogru kendiliklerinden bir
cekilim hissetmislerdi...

Oteki Ozellikler

OYD'den gikan bazi stjelerin vicutlarin-
da birtakim izler olusmustur. Onlar bu izleri, 6te-
ki boyutta karsilastiklari durumlarin sonucu ola-
rak yorumlamstir. Orta Cag'a ait bir vakada,
OYD'den ¢ikan bir stje (ki ayni zamanda bir aziz-
di) omuz ve ¢enesinde olusan izleri, cehennem
atesinin izleri oldugu seklinde yorumlamustir.

Dokuz sujeden ¢l 6teki boyutta viicut-
larinin damgalandigini ifade etmislerdir. (*) S6z
konusu isaretler Kuzey ve Giney Hindularinca
farkh farkl yorumlanmislardir: Kuzeydeki vaka-
larda bu isaretlerin stje (dtinyaya) geri dénme-
mekte israr ettigi zaman, kendisinin bir el ya da
herhangi bir cisimle asagiya itildikleri zaman
meydana geliyordu. Ote yandan Gliney Hindis-
tan'daki vakalarda ise, 6teki boyuttan dinyaya
geri gonderilen herkese s6z konusu isaretlerden
(damga) konuyordu. Bununla birlikte bu inang
bizim bulgularimizla dogrulanmamistir. Psiko-
lojik bakis agisina gére bu isaretler; deneyimin
etkisiyle, kendi kendine telkin sonucunda stjele-
rin kendileri tarafindan meydana getirilebilir.

OYD sirasinda (viicudu) suur olarak bu-
lundugu sirada (beden disi bir deneyim-BDD-
olarak) vicutlarini gérap gérmedikleri sorulan
11 suje, boyle bir duruma tanik olmadiklarini be-
lirtmislerdir. Bununla birlikte daha eskiden yap-
tigimiz Giney Hint vakalariyla ilgili bir dizi aras-
tirmada sadece bir tek sje tarafindan BDD rapor
edilmisti.

QYD'den Sonra
Oliime Kars1 Tutum

Vakalarin hemen hemen cogunda (%70),
yasadigi OYD'den dolayi, siijenin éliime karsi tu-
tumunda bir degisiklik olmamuistir. iki stje 6lim-
den korkmaz hale gelirken, bir tek siije de 6lim-
den (daha ¢ok) korkmaya baslamistir.

(Devam Edecek)

(*) Ben, bunlardan bir vakada isaret (damga) gorebildim ama bilgilerine basvurdugumuz gozlemciler
_her uc vakada da OYD sonrasinda boyle isaretler gorduklerini ifade etmislerdi.
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® Kitap Incelemesi ®

ORYANTALIZM,
POS[MODERNiZM
ve HSEHRESSELIRR

Yazar: Bryan S. TURNER
Incelemeyi yapan: Max PAYNE
Ceviren: Yasemin TOKATLI

Turner'in sorunu, bir za-
manlarin Hristiyanlik alemi ile
simdinin Islami arasindaki kdl-
turel perspektif catismasidir:
hepsi de, kitle iletisimi ve tlke-
ticilik ile birlesmis olan glna-
muz kiresel toplumu bagla-
minda. Turner'in kitabi ilging
ve iyi yazilmis. Bazi kiskirtici fi-
kirler ileri surayor. ingiliz kal-
tardntn bigimiyle ilgilenen bi-
risi, Ingiltere'nin neden kita
Avrupa modelinde bir aydinlar
sinifi gelistirmekte basarisizliga
ugradigi hakkinda Turner'in
izahini okumalidir. ingilizlerin
bunu basaramadiklarindan do-
layi, okuyanlarin memnun ol-
malarina da sebep olabilir. Ba-
yuk bir saygiyla alintiladigi ya-
zarlardan ¢cogunun aksine Tur-
ner, banal ve stpheli varsayim-
lari, bir mesleki terimler ortu-
stnun ardina saklamiyor, bun-
lar, berrak ingilizcenin is1gina
tutuyor. Bu, sosyolojinin pek
de bilim olmadigini, daha ¢ok
toplumsal bigimde yikici bir
kilt oldugunu dustnenlerin
kanilarini onaylayabilir. Muh-
temelen bu sonug, kasith degil-
dir.

"Oryantalizm"”, Batinin
dinamik ilerleyisi ile Dogunun

durgunlasmasini karsilastiran
bir ideoloji olarak tanimlanabi-
lir. “Dogu®, bu gezegenin bi-
yuk bir kismini olusturmaktadir
ve bu bigimde tanimlanan Or-
yantalizm; postmodern Cin'in
sofistike teknolojisi veya Ja-
ponya'nin hizh ve parlak yik-
selisi ile pek ilgili olamaz. An-
cak, ana odag: islamdir. 10.
yuzyilda Bagdat ve Kordoba
entelektuel sehirler iken, Lond-
ra ve Paris, pis koylerdi. O za-
mandan baslayarak islam; ana-
yurdu Ingiliz, Fransiz, Rus ve
Hollanda imparatorluklar ara-
sinda paylasilmasina dek, su-
rekli geriledi. Islamin gerileme-
sinin Oryantalist tarafindan ya-
pilan izahi; Islamin bir "sivil
toplum® gelistirmede basarisiz
olmus olmasidir. Islam, Tanri'ya
ve Tanri'nin yerylzindeki tem-
silcisi olan Halifeye tam itaat
dinidir. islam devletinin politik
parcalanmasina ragmen, itaat
gelenegi kaldi. islam iginde, bi-
rey ve yerel despotun kaprisi
arasinda higbir sey durmamak-
tadir. Islam, mecburiyetleri em-
poze eder ama bireysel haklar
sunmaz. Tuccarlar ve dustunar-
ler yetisebilir, gelisebilir ama
kapitalizm, organize bilim ve
demokrasi yetisip gelisemez.
Son zamanlarda, "Or-
yantalizm"in, bir "kolonici"

ideoloji oldugu savunulmakta-
dir. Batili Ustanluk hislerine ve
dolayisiyla, islam toplumlarini
kendi yararlari icin isleten Bati-
lilarin ahlaki dogruluklarina
bahane olusturmaktadir. Filis-
tinli Edward Said gibi yazarlar,
islami yorumlayisimizi "dekolo-
nize" etme zamaninin geldigi-
ni soéylemektedir. Said'in goéru-
stine goére, islamin etigi, Mark-
sist komunizmin vahseti ve Ba-
tili kapitalizmin hedonizmi
karsisinda bir Ustinlik éner-
mektedir.

Turner'in sorunu, Batili
ustunluk hislerini ¢d6zmeyi ¢ok-
¢a istemesine ragmen, Said'in
g6ristnin, dbar tarld bir Or-
yantalizm olmasidir -"P&h! Be-
nim toplumum seninkinden
daha iyi". Belirtiimemis bir iti-
raz da, bir sey.varsa o da Islami
etigin, geleneksel Batili deger-
lerden, politik olarak daha az
dogru oldugu bigimindedir.
Turner, ikileminden disari ¢ika-
cak bir yol bulamiyor ve eger
hakikat bir toplumun islevi ise
o zaman farkh toplumsal pers-
pektifler arasinda segim yap-
manin objektif bir yolu olmadi-
g1 ¢linki tum segimlerin ényar-
gil olacagi gergegini kabul et-
meye yaklasiyor. “Kisi kiltarel
yuvasini ne kadar terk edebilir-
se, onu ve de diinyay! o kadar
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yargilayabilir hale gelir; gercek
vizyon i¢in ruhsal bagsizlik ve
gergek alicenaplik gerekir.” di-
yen Said'in tam tersine.
Turner, bagsizlik, kopus
ve alicenaplik yoluyla, bunu
dustinmeden bile, kendi top-
lumsal sartlanisimizin sinirla-
malarindan yukari ¢ikabilecegi-
miz olasihgini reddediyor.
Onun ¢6zUmu, aninda kitle ile-
tisimi ve hizli kitlesel tasimaci-
lik yoluyla, gezegenin kresel-
lesmesi. Islam da, diger bitiin
kiltirler gibi, kiiresel Postmo-
dernist toplum iginde yutula-
caktir. Turner, Postmodernizmi
“...toplu tarz degisiminin gin-
delik hayata uzanmasi ve kitle

® Ruhsal Aktiialite ®

tuketici kaltarlerinin, érnegin,
ylksek ve al¢ak kulturler ara-
sindaki ayrimlari bulaniklasti-
rarak, kalturel sistemler Gze-
rindeki etkisi" olarak tanimlar.
Bir baska deyisle, bulvar gaze-
teleri, TV yarismalari ve yumu-
sak porno video filmlerinin
hikmetmesi degil mi?

Bu sonugta, ironiler var.
Turner, Marks'i buytk miktar-
da alintiliyor ve Marksist doki-
rinin, toplumun mizacinin, ha-
kikati belirledigini varsayiyor;
hakikati arayisin, toplumun mi-
zacini, anlayisimizi belirledigini
varsayan liberal doktrinin tam
tersine, zaten bu Said'in niha-
yetinde varsaydig: seydir.

Marks, toplumun kaginilmaz
ilerleyisinin, kapitalizmin yikih-
sina ve 6zgur bir proletaryanin
dogusuna sebep olacagini sa-
vunuyordu. Turner, Marksizmi
tepe taklak ediyor ve proleter-
yanin, uydu TV'lerin kapitalist
sahiplerine kiltirel bigimde
koleligini 6ngéruyor. Her iki
durumda da varsayim; olmakta
olanin kaginilmaz oldugu ve
ancak daha fazla olmaya de-
vam edecegidir. Ancak, sosyo-
lojinin tahmin edici bir bilim
olarak ge¢misi; Turner'in keha-
netlerinin de Marks'inkilerden
daha guavenilir olmayabilecegi

Umidini veriyor. Il
Kaynak: NETWORK dergisi,
Bahar 1995 sayis1

GECE YARISI ZiYARETCISi

EDMUND FITZGERALD isimli gemi, 10
Kasim 1975'te Superior gélinin dogusunda
kéta bir firtinada batti. Her seyiyle kayiplara
karisti. 21 Mayis 1976'ya kadar kesinlikle belir-
siz olarak kaldi. Fakat 31 Ekim 1980 Hallowe-
en'da ben ve erkek arkadasim Jerome Denner
onu gordik. Duluth sehri Superior goélinin
bati tarafindaki tepelere kurulmustur. Hallo-
ween gecesi erkek arkadasim manzaray sey-
retmek igin arabasini tepelere strda. Limanda
madeni bir gemi gdrduk. Doklara paralel de-
gildi. Degisik bir agida duruyordu. Bitin Ame-
rikan gemileri geceleri 6zel 151k patentine sa-
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hiptirler, hig biri taklit edilemez; 6zellikle bat-
tiktan sonra. Biz Edmund Fitzgerald'i hatirla-
dik. Bu genislikte bir gemi limana girdiginde
kopru kalkmak zorundadir. Jerry daha sonra
koprideki adamlar ile konustu. Onlar Jerry'ye
geminin, gelirken képrinan kaldirilmasi igin
sinyal verdigini gérdiklerini sdylemister. Onlar
da geminin gergekligine inaniyor ve onayliyor-
lardi. Gemi altlarindan gegerken, gemiden ge-
len sesleri duyabilmislerdi. Hayalet gemi ertesi
giin iz birakmadan kayboldu. &

(FATE, Subat 1988'den Cev: Kemal Kizilay)




Olaylar Arasinda

mesi, bundan boyle tekinsiz say:-

labilecek evlerin satisindan énce
alai tarafin uyariimas: sartini karara bagla-
mish. Ustelik, boyle bir evi bilmeyerek satin
almis olan sahsa, 8dedigi paranin geri veril-
mesi de bu karar iginde yer aliyordu.

Haber ¢ok &nemliydi. Cok ciddi bir
mahkeme, bazilarinin "Yok canim, olur mu
boyle sey!" diyerek dudak bikebilecegi, ama
aslinda tam anlamiyla reel bir olguyu karari-
na dayanak yapmist. Dolayisiyla boyle bir
sey "Bilimsel(!) degildir." diyerek gercek bi-
limsellikten uzaklasacaklarin burnuna bu ka-
rari uzatmak kafidir.

Haber, "Ruh dolu ev davasi”" bashgiyla
veriliyordu. Once, Ruh yerine, Bedensiz Varlik
terimini kullanmak daha dogru olacakh. Nite-
kim bugiin Spatyom'un baska bir yerde olma-
yip, daha siptil bir mekan olarak, birer Be-
denli Varlik olan bizlerin bulundugu yerde ol-
dugu, bu mekandaki varliklar cogumuz gére-
medigimizden 6tiiri bedensiz diye nitelendir-
digimiz bilinmektedir. Yani cevremiz bu var-
liklarla doludur. Kendimizi yalniz zannederiz
ama kalabaligin icindeyizdir, bunu bilemeyiz.

Ote yandan, yine tebligler kanaliyla
égrenmis bulunuyoruz ki, Ruh'un etkisi disin-
da bir mekéan tasavvur etmek, eksiktir, aldan-
madir. Cinki maddenin var olmakta devam
etmesini saglayan gig, yine bu gitir.

Varlik, bizim temasta oldugumuz kat-
liktaki veya frekanstaki maddeyle temasini ke-
since, Spatyom dedigimiz mekanla etkilesme-
sini sirdirir. Ancak bu gegis bazen uzar ve
varhigin cesitli sebeplerle maddeye olan asin

TEMMUZ 1991 tarihli Sabah
Gazetesi'nde ilging bir haber var-
di. ABD, New York Eyalet Mahke-

baglligindan étiiri, bizim boyutumuzda bazi -

olgulara neden olur. Ornegin, adamcagiz bi-
riktirmis oldugu pullarina o kadar duskiindir
ki, onlarin cevresinden bir tirli ayrilamaz.
Gece yarisi dedesinin pullarina bir géz atmak
isteyen mirasgi, hele biraz da duyarli biriyse,
odada birilerini hissedebilir. Habere ve dava-
ya konu olan olay bu tirdendir.

Bazen de &zellikle cinayet ve intihar gi-
bi ani gecisler esnasinda varlik o mekanin
siptil atmosferinde bir dustince formu birakir.
Kendi goktan gecip gider, yoluna devam eder
ama o diisiince formu, orada adeta bir robot
gibi, otomatik tarzda varh@ini sirdirir.
Mesela bombos gézlerle bakar, "Eyvah!" der,
déner. Bu mittemadiyen tekrarlanir. Cevrede-
kilerin cesitli etkileriyle de beslenir, kalir.

Tekinsiz ev vakalarinin bir sekli de,
orada genellikle kendi medyomluk yetenegi-
nin farkinda olmayan birinin, bir fizik medyo-
mun sebep oldugu hadiselerdir. Kapilar acilir,
kapanir, pencereler taslanir... Ev halki dehset
icindedir ve bitin bunlar oluyorken, mesela
bir kiigiicik gocukcagiz o esnada uyukluyor-
dur. Aslinda transtadir ve biitiin bunlar teleki-
nezi hadisesinden baska bir sey degildir.

Yukarida aciklanan ilk iki tir tekinsiz
eve giren hassas kimseler genellikle oradaki
olagan disi atmosferin farkina varirlar. Urpe-
rirler, itilme veya gekilme, soguk, sicak hava
akimi, vizyon ve/veya sesler algilarlar.

Habere konu olan ev 650 bin dolara
satilmis. Biytk paral... Mahkeme bu paranin
iadesini kararlastinyor. Sebep, i savas esna-
sinda Spatyom'a gegip dinyadan tam kopa-
mamis iki varlik. Bu varliklar, dnemli bir islevi
yerine getiriyor... Kendileri farkina varsin var-
masin, bedensiz varliklarin da dava konusu
olabilecek kadar reel olduklarini tim dinyaya
gosteriyorlar. B
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@s Semvolerin Dl

Hazirlayanlar: Alin ASLAN, Selman GERCEKSEVER

TMOSFERIK GOKYUZU, genel

olarak bir kubbe seklinde ele alinmis-

tir. Galyalilarin, gdkyiiziiniin, tepele-

rine dissmesi korkusu da bu sekilde
aciklanabilir.

Yazili tarih déneminde (M.S. 1000'de)
Meksikalilar dokuz gége inanmislardir. Bu
inanglari, piramitlerini dokuz katl insa etmele-
rinde etkili olmustur. Ayrica, asagi dogru dokuz
kath bir diinyaya da inanirlar.

Aztekler bu katlarla ilgili kozmolojiyi
"katmanlar sistemi"ne donistirerek, 13 gok-
yizi katmani ortaya koymuslardir. Kizilderili
kabilesi olan Algonquinler'de her birinde bir
manitunun oturdugu 12 gékyiizt anlayisi var-
dir. Onikincisinde yaratia, yiice giic Biyik Ma-
nitu oturur. Azteklerin 13 katl gokytizis ise (His-
toria de los Mexicanospor sus pinturas'da belir-
tildigi sekliyle) su &zelliklere sahiptir:

1. Yildizlar tlkesi,

2. iskelet gariiniislii ve giines 8ldigiinde
diinyanin iizerini saracak olan seytanlar ilkesi
Tzitzimime,

3. Goklerin 400 koruyucusunun iilkesi,

4. Diinyaya inen kuslarin dlkesi (kusku-
suz bunlar secilmis olan ruhlardir),

5. Ates Yilanlarin Ulkesi, meteorlar ve
kuyruklu yildizlar,

6. Dort rizgar tlkesi,

7. Toz ilkesi,

8. Tanrilarin Glkesi.

9'dan 13'e kadar olanlarda bisyik tanri-
lar oturur. Giines 12'de bulunur. 10.'da karan-
ik gisgler, sonuncu ve 13.'de de "ilk kutsal sift"
oturur. Burasi ayrica, gocuklarin geldigi ve 6li
dogan gocuklarin déndiigi ilkedir. Orada bir
"sit agaci” vardir.

Babbara'larda 7 gskyiizu siralanir. ilk

(Gegen Sayidan Devan)

gokyiizi bulaniktir, ikincisi taze ve yan aninmis
durumdadir. Burasi insan ve hayvan ruhlorinin
ilkesidir. Ugiinc kara gékyiizi, insanlarla
Tannlar arasinda gegisi saglayan yiice varlikla-
rin gegis yeridir. Dérdinct gokyiizu, ilk Gginin
aynasidir.Suyun ve hareketin efendisi olan, su
andaki diinyanin diizeninden sorumlu olan De-
miurgos Faro orada muhasebe yapar: Oradan,
yaratiklarinin hareket ve fiillerini izler. Besinci
gokyiizi kirmizidir. Bu, kutsal adaletin gogi-
dir. Burada Faro, yasaklara kdrsi gelen insan-
lar hakkinda hiskiim verir. Burasi ayni zamanda
savas ve catismalarin katmanidir. Orasi ayni
zamanda kan, ates, sicak ve zararl rizgérlann
yeridir. Bambaralar ona adak sunarlar.Besinci
gdkyizi kurakligin tlkesidir ve sularin akisini
engellemeye calisan cinler de buradadir. Altinci
gdkyiizi uykuyla ilgili olup; diinya siflan orada
korunur. insan ruhlanyla cinler, Tanri Faro'nun
buyruklarini alabilmek igin oraya arinmaya gi-
derler. Yedinci gokyiizi Tanri Faro'nun krallig-
dir. Ayni zamanda, diinyaya génderdigi arin-
dirici rahmetin kaynagidir. Ural-Altay halkla-
rinda gokyizi; bazen 7, bazen 9 gok olarak
kabul edilmektedir. Bu cesitli gok katmanlari,
Samanlarda "kazik"a agilan kertiklerle ifade
edilmistir. Samanlar, (trans hélinde) yikselisle-
rini ifade etmek igin "kayin agaci" simgesini kul-
lanmislardir,

Baz: yorelerde 12, 16, hatta 17 gok kat-
manindan s6z edilir. Bu goksel diizenlemede
kutup yildizi 5zel bir rol oynamaktadir. Anok-
hin'e gére, "Kutup Yildizi Samanin yiskselisinde
5. engeli olusturur ki bu da 5. gokyiizidir."

Borgoraz'a goére, "Tchoukcheler, bir
diinyadan &tekine gegilen gokyiiziindeki deli-

Kaynak: DICTIONARIE DES SYMBOIES, je;an Chevalier, Alain Gheerbrant
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gin Kutup Yildizi'nin yakininda..." oldugunu
sdyler. Tum diinyalar Kutup Yildizi'nin yakinin-
daki agikliklarla birbirine baglidir. Samanlar ve
ruhlar bu agikliklardan, bir dinyadan &tesine
gesmede yararlanirlar, Birgok efsane kahrama-
ni "kartal" veya "firinalar kusu" izerinde atla-
riyla ayni sekilde buradan gegebilir.

Altay Tatarlari ve Teleutlar, Ay"i altinci
gdge yerlestirmislerdi. Gines ise yedinci gokte
yer alir. Ayni halklar 3. gégiin, "askin mutluly-
ga ermis olanlarin cenneti”" oldugunu kabul
ederler. insanla Tann arasinda araci olan ve in-
sanlarin koruyucusu kutsal Tufan Prensi Jajyk
Han'in yeri de burasidir. Benzer sekilde Jajyk
Han'in diinyaya génderdigi yeni dogacak co-
cuklarin ruhlan da buradan (3. katmandan) ge-

||r
HAC

ilk saglardan beri Misir, Cin ve Girit'te
kabul edilmis dnemli sembollerden biriydi.
isa'dan énce 15. yy'a ait mermerden yapilmis
bir hag Girit Adasi'nda bulunmustur. Cok eski
zamanlardan beri ve degisik kiltirlerde olmak
iizere, "merkez", "daire", "kare", "ha¢" hem
birbirleriyle baglantili olarak, hem de biri steki-
ni tamamlar sekilde degisik miteal anlamlar
isinde yorumlanmislardir. Bunlardan "hac"
sembolii, gogunlukla teki ticti arasindaki iliski-
yi ortaya cikarmak bakimindan ayri bir sneme
sahiptir. Bazen dért pargaya boldigi bir daire-
nin icinde bulunur, bazen de uglari dért dogru
ile birlestirildiginde kareyi ve tiggeni ortaya ¢i-
karir. (*)

Hag, incelenmesi en karmasik, zengin ve
evrensel bir sembolizme ulastirir insani... Orne-
gin, kare gibi, hag da diinyay: simgeler. Ayrica,
onun girisim noktalarini da ortaya koyar.
"Dort"iin sembolizmi genellikle haca baglanir.
Bu baglant, 6zellikle "dért"iin ve karenin icinde
birbiriyle olan iliskilerinden dolayidir. Sembol-
lerin en tamamlayicisi olup, insanin varolusu-
nun degisik diizeylerdeki tim y&n sembollerinin
de temelini olusturur.

insanin bitinsel konumunu gerekli kilan
Ucli uyum, hagin sembolizmiyle ilgilidir. S6z
konusu konum, hagin iki ekseninin kesismesiyle
olusur. Bunlar, hayat, zaman ve fizik enerjileri-
nin kesismesiyle ortaya gikan insanin diinyada-
ki konumudur.

Hag simgesinin bircok anlami vardir. Bir-
cok degisik kiiltirlerde varyasyonlari ve cesitle-
meleri bulunur: Cin'deki sembolizmi bizi, kare-
nin ve hacin aralarindaki merkezi iliskiden ayn
olarak dissinmeye zorlar. Karenin merkezi, ha-
cinkiyle cakisir. Orasi "hayal edilebilen"in or-
tak noktasidir. Bu durumla ilgili olarak, hacin
"sentez" ve "6lcim" islevleri de vardir. Hacta,
gékyiizi (sema) ve yeryiizi birlesir. O ayni za-
manda, zaman ve mekdanin da birlesme yeridir.
Kendi iginde bir bitiin olan kozmosu "merkez"e
baglayan iletisimin ana kolonudur. Tim sem-
bollerin en evrenseli, en bistinleyicisidir. Ayni
zamanda hag, ara plénlann, sirekli yaratilma
noktalarinin ve yerle gégin ilefisiminin simgesi-
dir.

Tapinaklar gibi, hag da kutsal alanlar
belirler ve organize eder. Onun etkisi, hem mer-
kezden disa dogru hem de distan merkeze dog-
ru (yayilma ve birlesme seklinde) olmustur.
"Merkez"in gizemi burada da ortaya gikar.

Hagin gége yukselisle ilgili bir yorumu da
bulunmaktadir: Bir Orta Cag Alman anekto-
dunda sézii edilen bir "agag"in kékleri cehen-
nemde, ug dallari semadadir ve tim dinyay:
dallaryla sarmistir, ki bu agac da zellikle haci
simgelemektedir.

Dogu efsanelerinde hac, ruhlarin Tan-
n'ya yikseldikleri "kopri" ya da "merdiven"
olarak yorumlanir. Bazi cesitlemelerinde hacin
tahtasi yedi pargadan olusmustur ki, bu da "Ye-
di Gok"in simgesidir.

Batih Hristiyan gelenegi, hacin yorumu-
na "kurtancinin kurtulusunu ve sabri'ni da kat-
ma suretiyle onu zenginlesfirmistir. O ayni za-
manda Isa'yr da simgeler. Bsyle bir yaklasimla,
hagin sadece isa'nin degil, insanhigin da sim-
gesi oldugu ortaya konulmak istenmistir.

(Devam Edecek)
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Bilyay Vakfi olarak sizlere bu bildiriyi sunmaktan maksadimiz, insanligin "bilgi ¢aginda" nerelerde bu-
lundugunu, degisimin nasil oldugunu, kendimizle ne yapacaginiz: ve amactmizin tam olarak ne olmasi
gerektigini degisik bir goriis agisindan incelemek igindir. Sn. V. Havel'in bu konugmasinda biitiin insanli-
&1 ilgilendiren fikir ve diisiinceleri sizlerle paylasmak istedik. Sorumluluk tagiyan, vicdan gelismis ve dii-
siinen insanlardan biri olarak Sn. V. Havel'e kiiresel insanligin olusmasinda gésterdigi dikkat ve duyarh-
ga tesekkiir ederiz.

FNDI
FENDINI

4'\ Temmuz Ameril
 Philadelphia

Bayanlar ve Baylar,

Beni Philadelphia Bagimsizlik Madalyasi
ile sereflendirdiginiz bu tarihi binanin éniinde,
bu firsati kendi goruslerimi aciklamak icin de-
gerlendirecegim. Dolayisiyla, distncelerimi
dinyanin bugtnkt durumuna ve diinyanin
éniinde serilen manzaraya dondtrmek isterim.
Ayni zamanda sahsen en azindan bunun kadar
zorlu buldugum bir sey daha yapma karari ver-
dim: Size Ingilizce seslenecegim. Beni anlaya-
caginizi umuyorum.

Eger modern cag Amerika'nin kesfi ile
basladi ise, bu ¢agin yine Amerika'da bittigini
iddia eden dusanurler vardir. Bunun 1969 yi-
linda, Amerika Ay'a ilk insani gonderdiginde
meydana geldigi sdyleniyor. O tarihi andan iti-
baren, diyorlar, insanhigin hayatinda yeni bir
cagin baslangici belirlenebilir.

Sanirim, modern cagin sona erdigini
énermek icin cok iyi sebepler vardir. Bugiin,
bircok sey bir gecis dénemi gegiriyor oldugumu-
zu isaret ediyor; bir sey gidiyor ve baska bir sey
sancli bicimde doguyor. Sanki bir seyler kendi
kendisini ufaltiyor, clritiyor ve tiiketiyor ve
hala belirsiz olan baska bir sey, yikintilardan
yukseliyor.

Degerlerin temelden degisiklik gecirdigi
tarih dénemleri, siiphesiz daha 6nce de gorul-
mustdr. Bu, yikintilarindan Orta Caglarin klasik

i Devlet Baskan: Vaclav Havel'in,
a'min Bagimsizlik Giinii'nde,
‘da yaptigi Akgm;gma

ASMAK

dunyasinin derece derece dogdugu Helenist
dénemde de olmustu, modern ¢aga yol acan
Roénesans esnasinda da. Béylesi gecis donemle-
rinin en belirgin 6zellikleri; kiltiirlerin karismasi
ve harmanlanmasidir ve de entelektiiel ve ruh-
sal diinyalarin cogullugu veya paralelligidir.
Bunlar, bitin tutarh deger sistemlerinin ¢ok-
tgu, zaman ve mekan olarak birbirinden uzak
kulttrlerin kesfedildigi veya yeniden kesfedil-
digi dénemlerdir. Bunlar, otorite veya batin-
lesme ile bildirmekten ziyade bir alinti yapma,
taklit etme ve yogunlastirma egiliminin var ol-
dugu dénemlerdir. Bircok farkli 6genin karsi-
lasmasindan veya karsilikl kesismesinden, ya-
vas yavas bir yeni mana dogar.

Bugtin, bu zihin haline veya insan din-
yasinin haline post-modernizm deniyor. Benim
icin, bu halin bir semboli; bir deveye binmis ve
sarindigl geleneksel kiyafetinin altinda kot
pantalonu, elinde transistorlt bir radyo ve de-
vesinin arkasinda bir Coca Cola reklami olan
bir Bedevidir. Bununla alay etmiyorum, Ba-
ti'nin ticari yayiimasinin yabanci kiltarleri yok
ettigini sdyleyip entelektiel gézyaslar da dok-
milyorum. Ben bunu daha cok, bu ¢ok-kultarla
cadin tipik bir ifadesi, yer almakta olan kultir-
ler alasiminin bir isareti olarak goériiyorum. Bu-
nu, bir seylerin oldugunun, bir seyin dogdugu-
nun, bir cagin digerinin yerini aldigi, her seyin
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mimkiin oldugu bir safhada oldugumuzun ka-
niti olarak gériiyorum. Evet, her sey miimkiin-
diir glinki uygarhgimiz kendi birlesik stiline,
kendi ruhuna, kendi estetigine sahip degildir.

Bu ise, modern dlinya kavraminin temeli
olan bilimin bunalimi veya dénusimi ile iliski-
lidir.

Nesnel gerceklige olan kosulsuz imani ile
bu bilimin basdéndurtict gelisimi ve bu bilimin
genel ve akil yurutmeyle bilinebilen kanunlara
tamamen bagimli olmasi, modern teknolojik
uygarhgin dogumuna yol acti. Bu, insan irkinin
tarihinde biitiin kiireyi cevreleyen ve biitiin in-
san toplumlarini, hepsini misterek bir kiiresel
kadere boyun egdirip birbirlerine baglayan ilk
uygarhktir. Insanin, ilk kez, Diinya'y kendi géz-
leriyle uzaydan, yani gékytiziindeki baska bir
yildiz gibi gérmesini saglayan bu bilimdi.

Ancak, ayni zamanda modern bilimin
dunyayla ilgili olarak korudugu ve sekillendir-
digi iliski artik potansiyelini tiiketmise benze-
mektedir. Gariptir ama gittikge artan bir acik-
likla gérilmektedir ki bu iliskide bir seyler ek-
siktir. Realitenin hakiki yapisi ile dogal insan
deneyimini baglamakta basarisiz olmaktadir.
Bilim artik bir bittnluk ve anlam kaynagindan
ziyade bir ¢ozlme ve stuphe kaynagidir. Uret-

tigi sey bir sizofreni haline tirmanmaktadir: Bir
gozlemci olarak insan, bir varlk olarak kendi-
sinden tamamen yabancilasmis hale gelmekte-
dir. Klasik modern bilim sadece seylerin yiizeyi-
ni, realitenin tek bir boyutunu tarif etmistir.
Ve bilim, buna tek boyut, realitenin 6ziinin ta
kendisi olarak gittikce daha dogmatik bicimde
davrandikca, gittikce daha yanlis yénlendirici
hale gelmistir. Ornedin bugtin, evren hakkinda
atalarimizin bildiklerinden élctilemeyecek bi-
cimde fazlasini bilebiliriz ama yine de, gittik¢e
artan bicimde goérilmektedir ki onlar, evren
hakkinda bizim bildigimizden, bizden kacan
cok daha esasli bir seyi bilmekte gibiydiler. Ay-
ni sey, bizlerin gercek dogasi icin de gecerlidir.
Organlarimiz ve islevleri, icsel yapilari ve icle-
rinde yer alan biyokimyasal reaksiyonlar daha
ayrintili bicimde agiklandikca, bunlarin birlikte
yarattiklari ve bizim kendimize 6zgu
"ben"imiz olarak deneyimledigimiz sistemin
amaci ve manasi olan ruhu kavramakta daha
basarisiz oluyor gibiyiz.

Ve boylece kendimizi bir paradoksal du-
rumda buluruz. Bu diinya Ustlindeki fiziksel
mevcudiyetimizi bircok énemli bicimde kolay-
lastiran modern uygarhigin biitin basarilarin-
dan yararlaniyoruz. Ancak kendimizle ne yapa-
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cagdimizi, nereye dénecegimizi tam olarak bile-
miyoruz. Deneyimlerimizin dinyasi kaotik,
baglantisiz, kafa karistirici gérintyor. Uzman-
lar nesnel diinyadaki her turlt seyi bize agikla-
yabilirler ama biz kendi hayatlarimizi gittikce
daha az anlamaktayiz. Kisacas, bizler, her seyin
mumkin oldugu ve neredeyse hicbir seyin be-
lirli olmadigi post-modern diinyada yasiyoruz.
Bu durumun, toplumsal ve politik sonug-
lari vardir. Hepimizin ait oldugu tek gezegen
uygarhgi, bizi kiiresel miicadelelerle karsi karsi-
ya getirmektedir. Onlarin karsisinda elimizden
bir sey gelmeksizin duruyoruz, ¢tinki uygarhgi-
miz aslinda sadece hayatlanimizin yiizeyinde
kuresellesmistir. Ama i¢sel benimiz kendisine
ait bir hayat siirmeye devam eder. Ve rasyonel
bilgi ¢agi, insan varliginin temel sorularina daha
az cevaplar sagladikca, gittikce daha derinden
gorilmektedir ki, insanlar, kabilelerinin eski
belirli bilgilerine yapismaktadirlar. Bu ylzden,
cagdas uygarlk tarafindan gittikce artan bigim-
de biraraya getirilen bireysel kiiltirler, yeni bir

telas ile kendi i¢sel otonomilerini ve digerleri ile

icsel farkhliklarini gerceklestiriyorlar. Kiiltirel
catismalar artiyor ve bu ¢atismalar, anlasilir bi-
¢imde, tarih igindeki bir baska zamanda olduk-
larindan cok daha tehlikelidirler. Rasyonalizm
gaginin sona erisi katastrofik olmustur: Siklikla
ayni tedarikcilerden alinan ayni siper modern
silahlarla donanmis ve televizyon kameralari
tarafindan izlenen, cesitli kabile kilt'lerinin
tyeleri birbirleriyle savastadir. Ginduz olunca
istatistiklerle calisiniz; gece olunca astrologlara
danisir ve kendimizi vampirler hakkindaki kor-
ku romanlariyla korkuturuz. Rasyonel ve ruh-
sal, digsal ve i¢sel, nesnel ve 6znel, teknik ve
ahlak, evrensel ve 6zgiin arasindaki ugurum sii-
rekli bicimde derinlesmektedir.

Politikacilar, kuresel ve ayni zamanda
acik bicimde gok-kultirla bir uygarhgin hayat-
ta kalisini; genel olarak saygi goren baris dolu
birarada varolus mekanizmalarinin nasil kuru-
lacagini ve bunlarin hangi ilkeler takiminin Gs-
tinde yapilandinlacagini temin edecek anah-
tari bulma sorunu ile ugrasmakta haklidirlar.

Bu sorular, yirminci yuzyilin ikinci yari-
sindaki en iki siyasi olay tarafindan bilhassa
acil bicimde vurgulanmislardir: sémurge hege-
monyasinin ¢okust ve komunizmin yikihisi.

Gegmis yillarin yapay diinya diizeni ¢okmiustir
ve yeni bir diizen heniiz ortaya ¢gkmamistir. O
zaman bu yuzyilin son yillarindaki en é6nemli
siyasi gorev; tek bir karsilikli-baglantili uygarhk
icindeki cesitli kulturler, insanlar, irklar ve din-
sel gevreler arasinda yeni bir birlikte mevcut
olma modeli yaratmaktir. Bu gérev her seyden
de acildir ¢linki cagdas insanligin karsisinda du-
ran tek-boyutlu uygarlik gelisiminin beraberin-
de getirdigi diger tehditler gittikce daha
ciddilesmektedir.

Bircoklari bu gérevin, teknik vasitalarla
basarilabilecegine inanmaktadir. Yani bunun;
yeni drgltsel, siyasi ve diplomatik araglarin ica-
di yoluyla basarilabilecegine inaniyorlar. Tabi,
guiniimiiziin ¢ok-kiiltiirlii cagina uygun orgiitsel
yapilar icat etmenin gerekliligi cok agiktir. Ama
béylesi ¢abalar, daha derin bir seylerden, ge-
nel olarak sahip cikilan degerlerden kaynak-
lanmadiklari takdirde basarisizliga mahkam-
durlar.

Bu da iyi bilinmektedir. Yeni bir dinya
ddzeni icin en dogal kaynagi ararken, genellik-
le modern adaletin geleneksel temeli ve mo-
dern ¢agin buytk bir basarisi olan bir alana ba-
kariz: ilk kez bu binada deklare edilen -birgok
sey arasinda- birtakim degerlere. Ozgiin insan
varligl, onun 6zgurlukleri, yadsinamaz haklari
ve butiin glictin insanlardan geldigi ilkesinden
s6z ediyorum. Kisacasi, modern demokrasinin
temel fikirlerinden s6z ediyorum.

dyleyeceklerim, kulaga kiskirtici gi-
bi gelebilir ama bu fikirlerin bile
yeterli olmadigini, ¢ok daha ileriye
ve derine gitmemiz gerektigini,
gittikce daha ¢ok kuvvetle hisset-
mekteyim. Mesele su ki, bu fikirle-
rin énerdikleri ¢c6zim hala moderndir, Aydin-
lanma'nin ikliminden, insan ve de insanin son
iki yaz yildir Avro-Amerikan karenin karakte-
ristigi olan bir dunya ile olan iliskisine ait bir
gorusten turemistir. Ancak bugun, klasik bi-
cimde modern ¢6ziimlerin tatmin edici cevaplar
veremedigi farkh bir yerde ve farkh bir durum-
dayiz. Ne de olsa, Yaradan tarafindan insana
ihsan edilen yadsinamaz insan haklari ilkesinin
ta kendisi; insanin -dogay: ve diinyay: bilmeye
muktedir bir varlik olarak- yaradilisin zirvesi ve
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diinyanin héakimi olduguna dair tipik modern
disiintisten kaynaklanmigtir. Bu modern insan-
merkezcilik kaginilmaz bicimde, insana yadsina-
maz haklarint bagisladig: séylenen Yaradan'in,
dinyadan yavas yavas kaybolmaya basladig:
anlamina geliyordu: Modern bilimin kavrayisi-
nin o kadar uzagindayd ki, yavas yavas, dog-
rudan bir sahsi hayal kiresine olmasa da bir
tir sahsilige dogru itildi, yani toplumsal yu-
kimlultklere artik uygulanmadig bir yere, in-
sanin kendisinden daha yuksek bir otoritenin
varligi, insani ilhamlarin yoluna ¢ikmaya basla-
yiverdi.

insan haklari ve dzgurlikler; anlamli bir
dinya dizeninin buttnlesmis bir pargasi olma-
lidir. Yine de ben bunun, su ana kadar olan-
dan ¢ok daha farkli bir yere ve farkl bir bigim-
de baglanmasi gerektigini distntyorum. Eger
bu, dinyanin yarisinin dalga gectigi bir slogan-
dan fazlasi olacak ise, gitmekte olan ¢agin di-
linde ifade edilemez ve de diinya ile sirf bilim-
sel bicimde kurulmus bir iliskide, imanin geri
cekilmekte olan sularinin Ustiinde ytzen ko-
plk de olamaz.

aradoksal bicimde, bu kayip bu-
tunlGgan yenilenmesinin ilhami
bir kez daha bilimde bulunabilir.
Yeni olan bir bilimde, post-modern
diyelim, kendi sinirlarini asacak bir
bicimde fikirler Greten bir bilimde.
iki 6rnek verecegim.

llki Antropik Kozmolojik llke'dir. Ortaya
koyanlar ve taraftarlari, evrenin, evrimi igin sa-
yisiz olasi rotadan sadece hayatin ortaya ¢ikma-
sini saglayan yolu tuttugunu isaret etmektedir-
ler. Yine de bu, evrenin hedefinin; bir gtin ken-
disini bizim gézlerimizden gérmek oldugunun
kaniti degildir. Ama bu mesele baska turlt na-
sil izah edilebilir?

Zannedersem Antropik Kozmoloji ilkesi
bizi, belki de insanligin kendisi kadar eski bir
ilkeye getiriyor. Bu da, bizim rastgele ortaya
¢tkmus, evrenin ucsuz bucaksiz derinliklerinde
donip duran kigliclik bir partikiliin mikrosko-
pik kaprisi olan kural disi bir sey olmadigimiz-
dir. Aksine, tim- evrene esrarengiz bir sekilde
bagliyiz. Onun igine yansitilmisiz, tipki tim ev-
renin de bizim icimize yansimis oldugu gibi.

Daha son zamanlara kadar, uzayda dénup du-
ran semavi bir beden (uzaysal obje) tizerinde
mutsuz bir "kuf" parcasi gibi gérunardik ve
boyle bir "kuf"un baska higbir yerde olmadigi
zannedilirdi. Bu, klasik bilimin aciklayabilecegi
bir seydi. Tim evrene derin bir sekilde baglan-
digimiz gercedi ortaya ¢ikmaya basladigr an;
bilim, kendi gictnin son sinirlarina ulasiyor.
Cunki o, evrensel yasalarin arastirilmasi Gzeri-
ne kurulmustur, tekillikle yani kendi tartindeki
teklikle ugrasamaz. Evren tek bir olgu, tek bir
Oyku ve biz simdiye kadar bu 6ykinin biricik
noktasi durumundayiz. Fakat biricik olan olgu-
lar ve oykdler siirin konusudur, bilimin degil.
Antropik Kozmoloji ilkesinde yapilan bir for-
mulasyonla; bilim, kendisini formulle éyku ara-
sindaki sinirda (mitolojiyle bilim arasinda bir
yerde) bulmustur. Bununla birlikte bilim, bu
formulasyon icinde, tuhaf bir sekilde, dolasik
bir yoldan insana geri donmusttr ve ona kayip
buttnselligini sunmaktadir. Bir kez daha onu
kozmosa baglayarak bunu yapiyor.

ikinci 6rnek Gaia Hipotezidir. Bu teori;
belki de blttin dinlerde Diinya Ana'nin arseti-
pi olarak taninabilecek eski bir tanrica olan
Gaia'nin adini alan canh bir gezegeni, bir ttr
mega-organizmayi, tek bir sistemi olusturan
Dunya‘'nin ytzeyinin organik ve inorganik ki-
simlari arasindaki karsilikli etkilesimlerin yo-
gun aginin kanitlarini biraraya getirir. Gaia Hi-
potezine gore bizler, daha buyuk bir batindn
parcalariyizdir. Kaderimiz, sadece kendimiz
icin yaptigimiz seye degil, ayni zamanda bir
bltin olan Gaia icin yaptiklarimiza da bagh-
dir. Eger onu tehlikeye atacak olursak, ¢cok da-
ha yuksek degerde bir seyin, yani hayatin ken-
disi icin bizden vazgecebilir.

Antropik Ilkeyi ve Gaia Hipotezini bu ka-
dar ilham verici yapan nedir? Tek bir sey: Her
ikisi de bize, modern dilde, uzun zamandir
stiphelendigimiz seyi, unutulmus mitlerimize
yukledigimiz ve belki de arsetiplerimiz olarak
icimizde hep kuvve halinde durmus olani hatir-
latmaktadir. Yani varigimizin farkindaliginin
Diinya'ya ve evrene bagh oldugunu; ne burada
yalniz ne de burada sadece kendimiz icin oldu-
gumuzun farkindaligini; onlara karsi kiifre sa-
pilmamasi tavsiye edilen daha yiiksek, gizemli
varliklarin bitinlesmis bir parcasi oldugumuz
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farkindaligini. Bu unutulmus farkindahk; bittn
dinlerde sifrelenmistir. Buttun kulturler, bunu
cesitli bicimlerde beklemislerdir. Bu, insanin
kendisini, diinyadaki yerini ve en sonunda boy-
lesi bir diinyayr anlayisinin temelini olusturan
seylerden birisidir.

ir filozof bir zamanlar, "$imdi bizi
Tanri'dan baskasi kurtaramaz." de-
misti. Evet, buglnin insaninin
yegane gercek umudu; bizim din-
yaya ve ayni zamanda kozmosa
kok saldigimizdan emin olma du-
rumumuzu yeniden gozden gegir-
mektedir. Uluslararasi forumlardaki politikaci-
lar belki binlerce kez; yeni diinya dizeninin te-
melinin insan haklarina evrensel saygi oldugu-
nu yinelemis olabilirler. Fakat bu zorunluluk;
"varligin kerameti"ne saygidan, evrenin kera-
metine saygidan, doganin kerametine saygidan
kaynaklanmadikga bir anlam ifade etmeyecek-
tir. Sadece; yaradilisin ve evrensel dizenin oto-
ritesini kabul eden, s6z konusu beseri hakki ya-
radilisin bir kismi olarak 6nemseyen ve kendisi-
ni de yaradilisin iginde bir katilima olarak go-
ren bir insan, kendisini de, komsularini da, on-
larin haklarini da gercekten degerlendirebilir.

Mantik geregdi, buginin cok-kaltarld
diinyasinda, birarada mevcut olmaya, baris icin-
de birarada mevcut olmaya ve yaratici isbirligi-
ne giden gercekten guvenilir yol; batin kaltar-
lerin kékiinde olan seyden ve insan kalbinde ve
zihninde; politik fikirlerden, kabullerden, anti-
pati ve sempatilerden gayri, sonsuz bicimde de-
rinlerde yatan seyden baslamalidir: Kok, kendi
kendini asmada olmalidir. Bize yakin olanlara,
yabanailara, insan topluluguna, butin canh ya-
ratiklara, dogaya, evrene uzanan bir el olan as-
kinlik; gizemli bicimde baglantida oldugumuz
ve bizlerle birlikte tek bir diinyayi olusturdukla-
ri icin bizden olmayanla da, anlamadigimizia
da, zaman ve mekanda bizden uzak gorinenle
de uyumda olmaya dair derin ve coskuyla de-
neyimlenen bir ihtiyac olan askinlik. Askinhk;
yok olusun tek alternatifidir.

iki ytiz yil énce bu binada benimsenen
Bagimsizlik Bildirisi; Yaradan'in insana ézgur-
Itk hakkini verdigini belirtir. Oyle goruluyor ki
insan bu 6zgurligu ancak onu kendisine bagis-
layani unutmadig: takdirde gergeklestirecektir.
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KENDINI TANIMA
. ACISINDAN
OGRETILERIN ONEMI

* Nurgiil COSKUN - Hiilya UZUNER *

1) Tek bir ilahin olacak ; 2) Puta tapmaya-
caksin; 3) Oldirmeyeceksin; 4) Aldatmayacak-
sin; 5) Calmayacaksin; 6) Yalan séylemeyecek-
sin vs. seklinde. Bu yasaklara ek olarak yikim-
lilikler konmustur: Oruc tutacaksin, komsunu
seveceksin, zekat vereceksin, kin tutmayacak-
sin, ibadet edeceksin vs. seklinde. Bir de, bu
emir ve yukimliliklerin nasil yerine getirilecegi
tarif edilmistir. Bilinen bir rnek oldugu igin oru-
cv ele alalim:

Orucu bozan seylerin neler oldugu belir-

tilmistir; bedensel olarak, zihinsel olarak, duy-

gusal olarak. Sadece belirtilmis siire icinde ye-
meme icmeme degil; kisfir, yalan, icinden baska
birine bir ktiilik yapma istegi gesmesi de orucu
bozan nedenler olarak sayilir. (Tarikatlar ve
mezhepler de bu emir ve
yikimliliklerin yasama
gecirilmesindeki yorum-
lardan tiremislerdir.)
Dinler, koyduklar:
emirlerin uygulanma-
masi hélinde insanlarin
nasil bir sonucla karsilasacaklarini da madde
madde belirtir. Ornegin, "Calmayacaksin!™
emrine uymayanin nasil cezalarla karsilasacak-
lari belirtilmistir. Bu, ellerin kesilmesi seklinde
de, baska bir sekilde de olabilir, yeryiiziinde ve-
rilen bir karsilktir. Bir de bu emir ve yiikimlulik-
lerin uygulanmasi ya da uygulanmamas:
hélinde karsilasilacak &lim sonrasina birakil-

Kisi once kendi kendini
kontrol edebilmeli ki kendi
iradesine sabip olabilsin,
kendi bareketlerinin sorum-
lulugunu tasiyabilsin.

(Gegen Sayrdan Devam)

mis sonuglari vardir: cennet ve cehenneme git-
mek gibi.

Dinlerin ve gretilerin kutsal kitaplarinda
ayrintilara, yani kisilerin birbirleriyle olan dava-
larina, mal-milk anlasmazliklaring, eviilik iliski-

lerine, ¢alisan ¢alishran iliskilerine, giyime ka-

dar hiskimlerin yer aldig gorilir.

Dinler bu tutumlariyla, insani gepegevre
sararak oturusuna, kalkisina kadar diizenlemis-
ler, insani gepegevre basing alting, baski altina
almislardir. Oyle ki, kisi ne tarafa baksa sevabi
ya da giinah hatirlatacak, iyiyi ya da kétiyt
hatirlatacak bir sey mutlaka gorecektir.

iste dinlerin insani cepecevre saran bu ba-
singlari birer kontrol mekanizmasidir. Dinler bu
kontrol mekanizmala-
rini_koymak suretiyle
insanin kendi kendini
kontrol altinda tutmasi-
ni saglamaya ¢alismis-
tir. Boylece insanlik ge-
lismesine hizmet etmis-
lerdir. Kendi kendini kontrol edemeyen insanin
birey olamayacag: aiktir. Kisi once kendi ken-
dini kontrol edebilmeli ki kendi iradesine sahip
olabilsin, kendi hareketlerinin sorumlulugunu
tastyabilsin.

Bitiin ogretilerin temel mesaji insanin
kendini bilmedigidir. insanlara sevimsiz gelen
égretilerin bu tutumu -kontrol mekanizmalari,
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basing altinda tutmalari- insanin kendini tani-
masi igindir. Hangi kosullar altinda iken, hangi
disiincenin ya da duygunun etkisi alinda iken
ne yaphgini hatirlayamayan kisi, ayni olay kar-
sisinda ayni davranisi yine gdsterecektir, yani
hata isleyecektir. Halbuki, dinlerin bu kontrol
mekanizmalar, insani, kendi kendini kontrol et-
tirmek suretiyle, zihinleri diri tutmak suretiyle,
kendilerini gdzlettiriyor, kendilerinin ne hélde
olduklarini hissettiriyor. Kisi bu basinglar altin-
da iken kendini unutmuyor, kisi kendinin farkin-
da oluyor. (Ciinki sevap mi isliyorum yoksa gi-
nah mi isliyorum ikilemi kendinin farkinda olma-
y1 getirecektir.)
insanlar héla kendilerini kontrol edemi-
yor, giicli irade gdsteremiyor. Hala siri psiko-
lojisi insanlara hakim. Ornegin, bir kalabalik
icinde duygulari tahrik ederek kiskirtici, galeya-
na getirici bir konusma, o kalabaligi meydana
getiren kisileri suursuzca harekete gegirebiliyor.
Ya da birine dfkelenip
acisini bir baskasindan
cikarabiliyoruz. Bunlar
kendini kontrol edeme-
yen insanlarin tezahir-
lerinden sadece iki &rnek.
iste ogretiler, koyduklari hikimlerle,
emirlerle, yikimliliklerle kendisinin otomatiz-
ma igerisinde oldugunu yine kendisinin gérme-
sini saglamayi, manevi egitim metodu denilen
bu sekille iistlerine almislardir. Ogretilerin kutsal
kitaplarinda bu durumun 8ykisiini de buluruz.
Hikiimlerin, emirlerin, nasihatlerin yaninda in-
sanlar ibret alsinlar diye bu ykiiler yer almistr.
Ornegin, Adem ve Hawa sykissi (iyiyi, kétiyt
nasil ayirt edebildiler), Sodom Gomore dykiisi
(yozlasmanin, yani kontrolsiizligin had safha-
ya ulasip gelisimlere kdstek olma durumu).
Biitiin bu dykilerle "Su durumda idiniz,
sonra su durumlara girdiniz, sizi bu duruma ge-
tirdik." der. "Bu durum icinde de sunlari sunlari
yapacak olursaniz sizleri daha yiksek bir konu-
ma (cennette olma meselesi) getirecegiz " der.
Bdylece dinler, otomatizma igersindeki
insani bu sekilde yiriterek belli bir anlayis, be-
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Insan iradesini giiclendire-
mezse kendini kiskirtan
duygularim: kontrol edemez.

lirli bir yasayis seviyesine getirmeyi hedeflemek-
tedir. Kontrol mekanizmalarini ¢ahstirmislar-

dir.
KONTROL MEKANIZMASI

Kontrol mekanizmalarinin gérevi ruhsal
guglerin uyandirlmasidir. Yani iradenin, imaji-
nasyonun-disince giiciniin-uyandiriip gi¢-
lendirilmesi icindir. Bu hikimlerin, emirlerin,
yukimliliklerin, ceza ve mikafatlarin birer
kontrol mekanizmasi fonksiyonu olarak ruhsal
yoni nasil gosterdiklerine gegmeden énce, ya-
salar konusuna deginmek gerekir; ciinki kisi, her
bir emre, hitkme uymakla ya da uymamakla ya-
salari devreye sokar. Eger emre uyarsa yapici
yasalari, uymazsa tahrip yasalarini devreye
sokmus olur. Bilginin araci ve dlefi olan beden-
den yararlanmak, yeryiizinde gelismesini sir-
dirmek istiyorsa insan, kozmik bir varlik (yetkin
bir insan) oluncaya ka-
dar bunlara uyacaktr,
cinki tahrip olmus, da-
gilmis bir ortamdan in-
san yararlanabilir mi2
Ornegin, sldirmeyeceksin emrine uymamak
tahrip yasasini devreye sokmak olur. iftira etmek
de dyle.

Demek oluyor ki, "ldirmeyeceksin, al-
datmayacaksin vb." gibi emirler; "komsunu se-
veceksin, kin tutmayacaksin vb." gibi hikiimler,
yukomlolukler yapicr yasalarin (giiglerin) hare-
kete gegirilmesi (kullaniimasi) oluyor. Onun igin
hikimlere uymak iyi-sevap; uymamak kétii-gu-
nah olarak nitelendirilmistir.

Dinler, otomatizma igindeki, anlayisi ge-
lismemis insanliga, suurla hareket ederek hare-
keflerini yonlendirebilecek, eylemlerinin sonuc-
larinin kendisini nereye dogru gétiirebilecegini
gorebilecek seviyeye gelinceye, yani ruhsal
giclerini yeterince gelistirinceye kadar, iyi-kati,
dogru-yanlhs gibi ikilemleri kiyas bilgisi olarak,
insanin yapacadi deneyden 6nce kendisine ver-
mistir. Bunlar verilmeseydi gelisim ulu orta olur-
du, simdiki seviyeye insanligin gelmesi kimbilir
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ne zaman alirdi. Yani bunlarla gelisimin yolu ki-
salmis, hizi artmishir.

Dinler, bu kontrol mekanizmalar ile insa-
nin kendi kendisini kontrol etmesini saglayarak,
ruhsal giiclerini nasil uyandiryor ve gelistiriyor-
s, insan da bu sekilde kendi kendini de tanima-
ya baslayacaktir.

Uymadigi bir hikmin (diyelim ki aldat-
mayacaksin hitkmii) bedelini 5deyen kisi bir da-
ha bunu yapmamak igin kendini kontrol edecek-
tir. O olaydan dili yandig icin, o ve onun gibi
seyleri yapmay: disinmek bile istemeyecektir.
Yani cani yandi§i, aci gektigi igin zihnini kontrol
edecektir; kendini kiskirtan duygularina karsi ic-
sel bir miicadele verip onlan kont-
rol altina alacaktir. insan iradesi-
ni giglendiremezse kendini kis-
kirtan duygularini kontrol ede-
mez. Boylece kisi, kendisine boyle
bir durumdan yararlar da sagla-
mis olur. Bu yararlar sunlardir: Dili yandigi icin
o olayin, o seyin bilgisini almistir. Ondan sonra-
ki olaylarda daha uyanik davranmak durumun-
da kalip bedenine, duygularina, disiincelerine
vs. olan héakimiyeti artmistir. Yani iradesi giic-
lenmistir.

Bundan sonraki asamada kisi disiindik-
lerinin de sires icinde kendiliginden gerceklesti-
gini, uygulama alani bulamadigi dissinceleri-
nin dahi gerceklestigini semereleriyle karsilasa-
rak-bedellerini &deyerek gorecektir. Yani ken-
dinde gizli kalan hicbir seyin olamayacagini g&-
recektir, gizliligin aldatma oldugunu gérecektir.
Ciinki, "benzer benzeri geker" yasasi geregi dii-

lyi diigiiniiyorsan

iyi, kotii diigiinii-

yorsan ROtii sey-
leri cekersin.

sinceler kendine uygun olan seyleri kendine ce-
ker. (iyi dissiniyorsan iyi, kéti disinilyorsan
koti seyleri gekersin)

Durumun béyle oldugunu bu sekilde biz-
zat yasayarak géren kisi diisincelerine, tahay-
yuline hakim olmanin yoluna bakacakhr. iste bu
yol "kendi kendini kontrol"dir. Kendi iizerinde-
ki kontroliin artmasi demek ruhsal giiclerinin art-
masi demektir. irade giiclendirilmeden kontro-
lin basarilmas: distinilemez. Kendini kontrol
edebilen kisi, kendisi hakkinda bir bilgi sahibi
olabilir, kendini bilebilir, giiciniin nereye kadar
oldugunu bilebilir.

Toparlayarak soyleyecek olursak, kisi, di-
ne uysun ya da uymasin mutlaka
eylemin sonucunu yasar. insan
gelismekte olan bir varlik oldugu
icin genellikle hata yapar. Hata-
larinin sonuglariyla karsilastikca
da suurlanmaya galisir. (Nedeni-
ni, nasihini arashrarak). Cani yanmasin diye
duygularina, dissiincelerine hakim olmaya cali-
sir. Hakimiyeti ancak kendini gozleyip kontrol
edebilmekle yapabilir.

Kisi kendini kontrol etmek igin gézlerken
de diisiincelerini disstnenin de gozledigini fark
eder. G&riinmeyen o yaninin gériinen her seyini
gozledigini gérir. Bu aynimi yaptiktan sonra,
varlik bu aynm bizzat yasadiktan sonra bu-
nun ruhsal olan oldugunu bilir.

Emirleri ve hikimleri bu gésterme sekli
dolayl gibi olsa da, varligin otomatizma icinde
ve onun kanunlarina tabi oldugunu her zaman
hatirda tutmak gerekir. B

Biryay Vaxersiy Gorvevextere Hizveri

Beyazit il Halk Kutuphanesi'nin gérmeyenlere ydnelik kiltir faaliyetlerine Vakfimiz da katil-
maktadir. Kittphanede bulunan kitaplarin ses kasetlerine okunmasi yoluyla gérmeyen vatandaslarin
da kitaplardan yararlanmasi calismasi icinde, Vakif tyeleri Ruh ve Madde Yayinlari'ndan degisik kitap-
lari ve dergileri ses kasetlerine okudular. Ocak 1996 sonu itibariyla kittiphaneye sunulan kaset sayisi
99'a ulasmis durumda. Gérmeyen vatandaslar bu kasetleri kitiiphaneden 6dting alip evlerine gétiire-

biliyor ve dinledikten sonra geri getiriyorlar.
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Sinds Dinean B

Caglayandim ben, kaya doruklarin: agarken.

Dere oluvermisim diizliiklerde,
Nehirmigim genis ovalar1 yararken.
Bazen duydugum giizel bir ezgi.
Nagmeleri heniiz icimdeyken,
Bambagka bir koku

Bedenime dolaniyor aniden.

Tarlalar siiriiyor, tohumlar ekiyor
Alevin sivri uglar: tenimi yalarken,
Beni benden istiyor.

Sihirli sesler kulaklarimda dans ederken,
Bir baska dlemde varken,

Burada yok gibiyim.

Silik sayfalarda soluk resimler gibiyim.
Firlayinca bir kareden,

Cansiz, soniik, donuk gibiyim.

Ben neydim orada, -

Simdi diinyadan biriyim.

Hayat bal¢ig1 ayaklarima bulagmigken,
Temizlesem diyorum, ellerim tutarken.
Nafile i¢ cekmeler, sirt cevirmeler,
Sitemler, kinlenip dfkelenmeler.

Iste geldim, gidiyorum bu devirden,
Hala herhangi biri gibiyim ben.
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® Kitap Incelemesi ®

KURESEL BiR AHLAK SiSTEM

Kitabin Yazarlari: Hans KUNG ve Karl-Josef KUSCHEL

1993, Dlnya Dinleri Meclisi'nin ytzinct
yildénimuydd. Gecen sonbahar 6500 kisinin
katilimiyla, Chicago'da bir haftalik bir toplanti
ile kutlandi. Toplantinin orta bélimlerinden
biri, esasen Hans Kung tarafindan tasarlanan
“Kiiresel Ahlak Sistemi Dogrultusunda Bir Bildi-
ri"nin sunumuydu ve temsilcilerden énemli bir
orani tarafindan isaret edildi. Bu kitap yalniz
bildirinin metnini vermekle kalmiyor; ayni za-
manda son yuzyilin sonundaki dinsel durum ile
egitici bir tarzda karsilastirarak bu bildirinin
kaynagini ve Meclis'in tarihcesini tanimliyor.

Kitap "gecerli (tutucu) degerler, degisti-
rilemez standartlar ve kisisel davranislar hak-
kinda temel bir fikir birligi" terimindeki diinya
ahlak sistemine (etigine) olan ihtiyaci ifade
ederek baslar. Sonra dunya etiginin prensiple-
rini belirleyerek devam eder. Bunlarin ilki, béy-
le bir diinya etigi olmaksizin yeni bir dinya
.dizeni olamayacagidir. Sonra, ekonomik
planlar, politik programlar ve yasal dizenle-
melerle ne basarilabildiginin 6tesinde, "kalbin
dénlusmesi” istegi olan, her insana insanca mu-
amele edilmesi temel talebi gelir. Neye ihtiyag
oldugu soyle anlatilir: "l uyumdaki bir degisiklik,
biitiin zihniyet, toplumun 'vicdani' ve yasam igin
yanlis bir yoldan yeni bir yénelmeye uyum. insanl-
gin sosyal ve ekolojik reformlara acilen ihtiyaci var-
dir. Fakat spiritiiel yenilenmeye kesinlikle acilen ih-
tiyacr vardir." (sf. 22) Sonra dért degistirilemez
direktif izler: Yasama saygi ve zorlamama kil-
thrine taahhit, tam bir ekonomik diizen ve
dayanisma klttrane taahhat, dogrulugun ya-
sami ve tolerans kultdrtine taahhit ve son ola-
rak erkek ve kadin arasindaki ortaklik ve esit
haklarin kaltirtine taahhit. imza sahiplerinin
kendilerinin farklhligi, savunmanin men edil-
mesi ve toleranstaki alistirma, bildirinin imza-
lanmasini "goérunuste" haline getirmistir.

Kitabin ikinci yarisi bildirinin tasarimi ve

olayin kendi gidisi hakkinda paha bigilmez te-
mel bilgiler verir. Hans Kung, kendisinin
1991'deki kitabt olan Dinya Sorumlulu-
gu'ndan tekrarlarla, uzak gelecek hakkinda
dtinya toplumunu karsi konulmaz sekilde 6gu-
tecek sekilde kusatan en inatgi sorunlar olmak-
sizin karsilikli bagislama torenleri icin ¢agrida
bulunur. Beyannamenin ne olmaya calistigini
ve ne olmaya ¢alismadigini gézler 6niine serer.
Olumsuz yénden, o, ne insan haklari bildirgesi-
nin bir tekrari, ne bir politik bildiri, ne ahlaki
yorum seklindeki bir 6gut, ne bir felsefe tezi,
ne de hararetli bir dinsel bildiridir. Aksine, tu-
tucu degerlerin daha derin ahlaki dtzeylerini
degistirilmez olghtleri ve sakli temel tutumlar
delmelidir; bir fikir birligi saglamali ve kendini
elestirir olmalidir; gercekle ilgili ve genellikle
anlasilabilir olmalidir; son olarak, dini bir kuru-
ma sahip olmalidir. Bunlar mathis sinirlamalar-
dir, fakat ahlak sisteminin bunlarin tGstesinden
gelecegine inaniyorum. Karl-Josef Kuschel,
kendi deyimiyle Avrupa Merkezli Hristiyanhgin
Yenilesmesi'nin (Eurocentric Christian Moder-
nity) ¢cékme sebeplerinin ve 1893 tutanaklarin-
dan Hristiyanlik idaresinin kapsaminin bir ta-
savvurunu yaparak tarihi bilgileri verir. Orne-
gin, yalniz Chicago'da, ABD'deki toplam dért
milyon Budistin 155.000'i yasar. Ytz yil énce
Kuzey Amerika'da béyle dinsel bir gesitlilik di-
sunulemezdi. Cikarcilar (Kinikler*); “Boyle bil-
diriler eger eyleme gegirilmezse yararsizdir."
diye itiraz edebilirler. Ben bunun, kesin ve acik
olarak belirtilen ve gelecekteki ortaklasa ve
bagimsizca isteyebilecegimiz yeni standartlarin
isaretlerini ortaya koymakta basvurulabilen
pek ¢ok durum oldugunu soyleyerek karsi ¢ika-
rm. &

(Kaynak: Network, llkbahar 1994, No: 54
Cev: Verda Altinel)

(*) Kinik: Insanin erdem ve mutluluga, hicbir degere bagh olmadan,biitun gereksinmelerden siyrila-
rak bagimsiz olarak erisebilecegini savunan Antisthenes'in ogretisine kinizm denir. Bu ogretinin ta-

raftart olan kimseye kinik denir.
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ETKINLIKLERIMIZ
BILYAY VA F

o

| Vakif Merkezi .
@® SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)
6 SUBAT Ruhsal Séylesiler

13 SUBAT Beseri iliskiler ve Alansal Etkilesim .

20 SUBAT Olaylarin Gelistirici Etkisi.

27 SUBAT Dusunce Hayatimiz

--Ergun ARIKDAL
Nurettin ERSOY
Fulya AYKAC
Remziye DOGRUSOYLER-

Ayhan TOLAYBENK
Yer: Hasnun Galip Sok. Pembe Cikmazt Zarifi Apt No:4/6 Beyoglu//ST - Te/ (0 212) 2432 18 74

| Kadikdy Bamdiyesi Kiltir ve Sanat Merkez . e
| X SUBAT Bilmek ve Yapabilimalk - iy gy WG T IS ) Wi Tark ARIKDAL

L T

Selman GERCE KSEVER

9 SUBAT Sevginin Dsmanlari

Saat: 15.00-17.00 = Yer: Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sok. Kadik&y/iST. » Tel: (0 216) 360 90 95

ANKAR RUHSAL ARA TIRMALAR DERNE

SR

® SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.00-21.00)

6 SUBAT Kendini Bilmenin Temelleri

13 SUBAT Psikokinezi
20 SUBAT TA TI L (Ramazan Bayraml)

27 SUBAT Hint Mitolojisinde Gizemli Bilgiler ... Talin ETYEMEZ

® CUMARTESI KONFERANSI (Saat: 15.00-17.00)
10 SUBAT Secme Ozguarluga. IR N S Atilla ULTAV (BILYAY VAKFI)

| Yer: Necatibey Cad. No:72/7 06340 < Tel: (0 312) 229 54 46

IZMiR RUHSAL ARA TIRMALAR DERNEGI

.......... .. Ismet YALCIN
-Erciment KAYA

. SALI KONFERANSLARI (Saat' 19 00-21. OO)
6 SUBAT Kendini Bilmenin Temelleri =
13 SUBAT Spirituel Gelisimde Ailenin Rold .. Gandaz OGUT- Verda ALTINEL
20-SUBAT OlcGltizmysais: s iinss Elvan OGUT-Ebru DENIZERI
27 SUBAT, TeKEAFA OGNS <o . coccnaniiisc it bt ovunisanduding Engin EMIR-Kevser YESILTAS
Yer: Kibris Sehitleri Cad. 1452. Sok. No:7 K:2 D:2 Alsancak = Tel: (0 232) 464 00 17
® AYRINTI KITABEVI (Saat: 14.30-17.00)
3 SUBAT Bitkilerin Gizli DUNYast i Elvan OGUT-Oya TIMURDOGAN

70. Sok N

. Resat GUNER-Barns OGUT

Yer A \yris

iIRAD Uyelern bélgesel yayin yapan Yeni TV'de her Carsamba guni saat
11.00-12.00 arasinda canh yayinda "Kadin ve Yasam" isimli programin icindeki
"Ruhsal Soylesiler" kosesinde bilgilendirme faaliyetlierine devam etmektedlrler

® CUMARTESi KONFERANSLARI (Saat: 14 00-16.00)
3 SUBAT DDA ve Telepati ...

| - Zulal CEVIK- Bilgehan MERAL
| 10 SUBAT Yardimlasma ve Day sma Yasasl .. .illkay ATILLA-Dilek BERK
" 17 SUBAT BUtuansel Saghik ve Alternatif Yéntemler Resat GUNER (iIRAD)
| 24 SUBAT Sevgisizligin Kékenler .ccceoo..... Selman GERCEKSEVER (BILYAY VAKFI)

Yer: Ramazanoglu Cad. Kutiu Apt K:71 D:2 0717130 » Tel: (0 322) 454 60 29

g

® CUMARTESI KONFERANSLARI (Saat 14.30-16.00) &
3 SUBAT Bilen ve Hisseden insan Hasan Yalkin BOYACIOGLU

10 SUBAT Bilgi Uygulamasi ve Imajinasyon ..o, Cavidan BOYACIOGLU
17 SUBAT Telkin Bilim ve Super Ogrenme. Hasan Yalkin BOYACIOGLU
24 SUBAT Yasamin Amaci Cavidan BOYACIOGLU

Yer: Hurnyet Cad No.z7 Girne « Tel: (0 392) 875 22 05
-~ stz

KKTC Metapsnslk Arastlrmalar Dernegl Uyeleri, KKTC Bayrak Radyo ve
Televizyonunda her Carsamba guna saat 10.30-11.00 arasinda yayinlanan “ALTIN
CAGA DOGRU" programinda bilgilendirme faaliyetlerine devam etmektedirler.

NOT: TUM ILLERIMIZDEK|I KONFERANSLARIMIZA GIRIS UCRETSIZ ve SERBESTTIR.
GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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MIKROBIYOLOJIK

* Topher COOPER - Cev: Yasemin TOKATLI *

Her yll, d(inycmln
dért bir yanindaki
Katolikler, ABD'de
Corpus Christi de-
nilen, kismen acik
bir mucizeden -
komiinyon ekme-
ginin kanamasi-
ilham alan bir
bayram kutlarlar.

1263'te bir Al-
man rahip, Ro-
ma'ya dogru gi-
derken Bolsena-
italya'daki bir kili-

sede ayine kahl-

N —-0

mak icin durur.
Séylendigine gére kominyon
ekmeginin Mesih'in bedeni ol-
dudu doktrini hakkinda siphe-
leri vardir ama ekmek kana-
maya basladiginda bu siphe-
leri kaybolur. Kan altar &rtisi-
ne dokilir ve yakindaki baska
seylere de sirar. Papa 4.Ur-
ban, rahibin ve kan lekeli nes-
nelerin incelenmesinden son-
ra, kutsal ekmegin onuruna bir

bayram ilan eder.

Besbucuk yiizyil sonra,
1819'da, baska kanayan tahil
urinleri farkl bigimde yorum-
lanirlar. Padua yakinlarindaki
Legnaro kasabasinda bir ciftci

polenta (bir misir lapasi)
kasesinin kan lekeleriyle dolu
oldugunu gérir. Bu olay tek-
rarlandikca, kasabalilar feno-
menin dogaiisti ve muhteme-
len kéti kaynakli oldugunu ka-
rar verirler ve ufak bir isteri
baslar. Papaz Pietro Melo da
bir baksin diye ¢agrilana ka-
dar, basarisiz birka¢ seytan
cikarma girisimi olur. Tesadif
bu ya, Papaz Melo botanikgi-
dir ve kanin "fermantasyon"un
bir GriinG oldugunu ilan eder.
Bilimsel ugraslardan sonra,
sorumlu organizma; Serratia
marcescens adi verilen bir
bakteri olarak tanimland:. Po-
lenta Ustinde yetistirildiginde,
S. marcescens ciplak gozle
bakildiginda kana son derece
benzeyen bir sivi iretiyordu.

Kisa bir sijre sonra ka-
nayan nisastali gidalarla ilgili
énceki raporlarin, Bolsena
Mucizesi de dahil, bu orga-
nizmanin isi oldugu ileri siril-
di. Mantikh bir hipotez -ama
polentadan farkli olan kutsal
ekmek S.marcescens ‘icin bir
kiltir aracisi olarak is gorebi-
lir mi 2 Ve eger dyleyse bile,
kolaylikla kanla karistinilan bir
sivi Uretebilir mi 2

Bu sorular George Ma-
son Universitesi'nde hemsirelik
ve ilk yardim &grencisi olan
Johanna C. Cullen tarafindan
cevapland:. Cullen, nemli sart-
lar altinda kutsal ekmek stiin-
de ikna edici (ama acikca,
Snemli miktarda rahatca akan.
sivi olmamasina ragmen) kan
lekeleri Greten S.marcescens
retmeyi basard:.

Bu Bolsena Mucizesine
S.marcescens'in sebep olabi-
lecegini desteklemektedir ama
yle olduguna dair dogrudan
kanit da saglamamaktadir.
Cullen, hala meveut olan kan
lekeli esyalarin S.marcescens
DNA'si

dnermektedir. Bunun buluna-

icin incelenmesini
bilmesi igin fon bulunup bulu-
namayacad veya Kilisenin, bu
testlerin yiritilebilmesi igin
esyalara azicik bile zarar ve-
rilmesine izin verip vermeye-
cegi ise tarhisilir.

KAYNAK: Johanna C.
Cullen, "Bolsena Mucizesi"
Amerikan Mikrobiyoloji Toplu-
lugu Gazetesi, Nisan 1994 m

(Bu yazi Journal of Sci-
entific Exploration, Cilt 9, Sa-
y1 1, 1995 Bahar sayisindan
cevrilmistir.)
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EDYADA
BILYAY...

8 BILYAY VAKFI
ekranlardan evinize konuk olmaya devam ediyor...

nsanligt Birlestiren Bilgiyi Yayma
Vakfi (BILYAY) Baskam Saymn Ergiin
ARIKDAL, HBB Televizyonu'nda Sn. Di-
lek KAYA'nin yonettigi ve Sn. Esra CEY-
HAN"'m sundugu "2'den 4'¢" isimli progra-
min "Meralk Ettikleriniz" késesindeki canh
yaymina yeni yilda da devam ediyor. Sn.
Ergin ARIKDAL; her Sali gimni, 14.00-
16.00 saatleri arasinda yayinlanmakta
olan bu programdaki sohbetlerinde, her
hafta degisik bir konuyu isleyerek, izleyici-
lerden telefon veya faks kanaliyla gelen so-
rulari cevapliyor.

19 Aralik Sal glinii, sohbet konusu "Ha-
rika Cocuklar (Prodiges)" tizerineydi. Once, Ha-
rika Cocuk tanimi yapild: ve yaraticilik igin ge-
rekli olan akil, caba ve calisma guc gibi faktor-
lerin bu cocuklar icin gecerli olmadigi, ¢tnki
Harika Cocuklarin, 6gretilmeyen seyleri bilen ve
yaraticiliklari genis varliklar oldugu anlatildi.
Ayrica zeki cocuklardaki ytksek 1Q dereceleri-
nin kalitimsal olabilmesine ragmen, Harika
Cocuklarin bu 6zglin potansiyellerinin kalitim-
sal olmadigi gibi, cevresel etkenlerden de etki-
lenmedigine dikkat cekildi. Bdyle ¢ocuklara
ornek olarak; 1720 yilinda Lusek'te dogmus
olan Christian Heiner Frederich isimli bir
cocugun 1 yasinda butin temel matematigi ve
incil'deki batiin metinleri bildigi, 3 yasinda
Latince ve Fransizcay! akici bir sekilde konustu-
gu ve 4 yasindayken ise, Danimarka Krali'nin
dinya tarihi ile ilgili sordugu tim sorulan dog-
ru olarak cevaplandirdigi anlatildi. Ve butin bu
yeteneklerin beyinle ilgisi olmadigi, ¢linki bun-
larin gecmis yasamlardaki bilgi birikiminin bu

yasamda ortaya cikmasindan baska bir sey
olmadigi aciklanarak, program kapatildi.

28 Aralik Sah giinii, canli yayin konusu
"Elektrikli ve Miknatisli insanlar" olmasina
ragmen, yogun ilgi ve istek Uzerine "Reenkar-
nasyon" Gzerine sohbet edildi. Konuya reenkar-
nasyonun bir stirec oldugu anlatilarak girildi ve
ruhsal varliklarin tekamal etmek icin bedeni
kullanmaya ihtiyag duymalari sonucu bu vasita-
yi kullandiklari belirtildi. Reenkarnasyona ait
belirtilerin dogumla birlikte gelen bazi isaretler
oldugu, ctnki bu isaretlerin o varligin eski
hayatindaki 6lum seklinden kaynaklandigi izah
edildi. Konu ¢ok genis kapsamli oldugundan,
bir program daha ayni konunun islenmesine
karar verilerek program bitirildi.

2 Ocak Sali gunii, karar verildigi gibi
yine "Reenkarnasyon” konusu islendi. Bu prog-
ramda ayrica Bilyay Vakfi'nin Adana'da tekrar-
dogusla ilgili yapmis oldugu réportajlar goste-
rildi. Tekrar enkarne olmak, yani tekrar bedene
baglanmak anlamina gelen reenkarnasyonu iyi
anlamanin; insanin 6lime bakis agisini da degis-
tirdigi, yani 6lumin sadece fizik beden hayati-
nin sonu oldugunun anlasiimasini sagladigi
anlatildi. Ve her hafta oldugu gibi yine sorular
yanitlanarak sohbet sona erdi.

Sizler de her hafta sorularinizla HBB'deki bu programa katilabilirsiniz. Sorulariniz ya
da ilging anilariniz varsa, her Sali saat 15.20'den itibaren HBB Televizyonunu, (0212) 281
14 58 veya (0212) 281 14 59 no'lu telefonlardan arayabilirsiniz, goriislerinizie bu programi

zenginlestirebilirsiniz.
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DoGu AKDENiz UNIVERSITESi‘NDE
PARAPSIXOLO] 11030 KuruLbu

KKTC'de faaliyette bulunan Dogu Akdeniz Universitesi‘nde (DAU) bes dgrenci arkadasin éncii-
lGgayle bir Parapsikoloji Klubii kurulmus durumda. 1995'in Ocak ayinda tiziignd hazirlayan ve yone-
tim kurulunu belirleyen kltip, parapsikoloji konusunda calismalarina basladi. Bilyay Vakfi'nin kitap
yardiminda bulundugu kliip, Universite icinde tanitim faaliyetlerini yogun bir sekilde stirdiiriiyor ve
ogrencilerden buyuk ilgi gérayor.

Klubln tazGginde su ifadeler yer aliyor: Geleneksel ve cagdas bilimin aciklamalariyla anlasila-
mayan duyular disi yeteneklerimiz ve bunlarin kékeniyle, insan dogasi ve ilgili olaylari aydinlatmak,
insanin gercek dogasiyla ilgili anlayisi yikseltmek icin Gazi Magusa, Dogu Akdeniz Universitesi'nde
Parapsikoloji Kltibi adiyla bilimsel, felsefi, ahlaki bir kltip kurulmustur. Klibin amac, yukaridaki ctiim-
lede belirtilen olay ve konulari incelemek, her turlii bilgi kaynaklarindan yararlanarak saglikli ve ob-
jektif bilgi akisi saglamak ve bu bilgiyi ilgilenenlerle paylasmaktir.

Klp ileriki calismalarinda bulten yayinlamayi, anketler hazirlamayi, kongre, seminer, sempoz-
yum ve paneller diizenlemeyi planliyor.

Bilyay Vakfi, Parapsikoloji Kliibii'ne calismalarinda basarilar diler.

Klubiin Yénetim Kurulu Uyeleri;

A=<

Serif Ali Tez Evren Adalar Mubhit Bilgehan Atil Peksen
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® Ruhsal Aktiialite ®

AKUPUNKTUR iLE GELEN OLUM

* T. Cooper - Cev: Yasemin TOKATLI ¢

Rutin, dinyanin her ya-
ninda on binlercesi yapilan bir
akupunktur tedavisine benze-
mekteydi. Hasta, kirk yaslarin-
da, fibromaljiden -genel kas
agrilari ve asiri yorgunluk ola-
rak kendini gosteren ve gele-
neksel yollarla etkin tedavisi-
nin gtic oldugu gértlen bir du-
rum- mustarip olan bir kadindi.
Profesyonel akupunkturcu (bu
makalede onun vasiflari tarti-
stimamaktadir), Ren 17 olarak
bilinen, gégus kemiginin alt
ucunun hemen Ustindeki aku-
punktur noktasina bir igne
soktu.

Ne akupunkturcunun ne
de hastanin bilmedigi sey, ka-
dinda bir konjenital sternal fo-
ramen oldugu idi, yani kadinin
go6gus kemiginde kuguk bir de-
lik vardi. Boyle delikler pek na-

dir degildirler. Erkeklerin %
10'unda ve kadinlarin ise
%5'inde olustuklari gérilmek-
tedir ama genelde tanimlan-
mazlar, zira negatif sonuglar
yaratmazlar ve standart gogus
réontgen filmlerinde pek iyi gé-
rinmezler.

Igne bu delikten kayd:
ve kadinin kalbine girdi. igne,
kadinin derisi ve gégus deligi-
nin arka ylzeyi arasina en
azindan 13-19 milimetre kadar
girmisti. Hasta, en yakinda bu-
lunan Trondheim Universite
Hastanesi'ne (Norveg) géturdl-
du ancak vardiginda, éldagu
bildirildi.

Yorum: Olay hakkindaki
bu raporun yazarlari, bu garip
vaka sebebiyle akupunktur
hakkinda birtakim sonuglara
varmiyorlar. Stphesiz, baska

ONEMLI OLAN,

kisiler, bu raporda akupunktu-
run tamamen durdurulmasini
tavsiye etmek ve hatta alterna-
tif tibbin butun bigimlerinin
tehlikeleri Gizerine bir vaaz ver-
mek icin bir sebep bulacaklar-
dir. Bu olay, yararli olmamis ol-
sa da daha geleneksel bir teda-
vide meydana gelmis olsaydi,
muhtemelen bdyle atipik ana-
tomi olasiligina dair bir uyari
yayinlanirdi.

KAYNAK: "Konjenital sternal
foramenden gecen akupunk-
tur ignesi ardindan élumcul
kardiyak tamponad"”, The Lan-
cet Dergisi, say:8958

Turkceye Cevrilirken Kaynak
Alinan Dergi: Journal Of
Scientific Exploration, Cilt 9,
Say1 2, Yaz 1995

YOKKEN PAYLASMAK;
VARKEN, HERKES PAYLASIR...

Bir aile vardi, fakir mi fa-
kir, ama génulde zengin. Bir
gin kazanglarinin bir kismiyla,
coktandir 6zledikleri baligi al-
dilar. Ev icinde kokmasin diye
bahgede pisirdiler. Kokusuyla
komsulari rahatsiz edeceklerin-
den zaten endiseliydiler. Ken-
dilerine yetecek kadar almislar-
di ama komsularindan gelen
gecene ikram ettiler: Gelenlere
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mangal basinda, gelmeyenlere
(tabak icinde birer ikiser) evle-
rine goturerek. Sadece almaya
alismis olan davetliler, mangal-
da pismis baligin lezzetiyle sar-

hos, karinlarini doyurmuslar; -

kendilerine ikram ve hizmette
kusur etmemeye calisan ev sa-
hiplerinin hemen hemen hig
balik yemediklerini fark etme-
mislerdi bile.

Boylece iki ayri realite-
nin insani, balk ziyafeti baha-
nesiyle bir eprév gecirmis oldu-
lar. Birileri acgdzlultgun uygu-
lamasini bir kez daha yaparak
bu eprévde bir (-) puan daha
alirken; otekileri fakirliklerine
ragmen, vericilik yanlarini.bi-
raz daha bileyerek bir (+) puan
daha kazaniyorlardi.
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"Problemlerin cogu ferdin sahsiyetine yakin, nefsaniyetiyle
gayet siki alakast olan problemlerdir. Fert, icinde bulundugu du-
‘rumun daha tustindeki bir realitenin tatbikatini yapabilmesi icin,
bir evvelki durumunun farkina varmasi icap eder. Dis hadiseler,
sadece sizlerin ferdi tatbikatlarinizi kolaylastirmak bakimindan
birer sebeptir. Bu bakimdan hepiniz, biitiin insanlik, yegane ihti-
yaci oldugu vicdan seviyesine ulasmak mecburiyetindedir. Bu bir
noktadir. Ferdin bu noktaya ulasabilmesi icin pek cok siizgecten,
imtihandan ve 1stiraptan gecmesi icap eder. Icabin zarureti, yine
ferdin kendi gercek sahsiyetiyle uydurma sahsiyeti arasindaki
tercihidir. Fert -insan demek istiyorum- uydurma sahsiyetlere,
uydurma degerlere cok duskiin bir seviyededir. Bu, tam bir put-
perestliktir. Uydurmanin karsisina sahih olan sahsiyetini koya-
bilmesi, imtihanlarla, i1stirapla ve disarida meydana gelen hadi-
selerle miimkiin olmaktadir."

SOzZLUK

Sahih: Gergek, saglam
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ITABIN yazari Léon Denis, bildi-

giniz gibi Ebedi Olan Ruhtur ad-

li kitabin da yazaridir. Hayatini

hedefine baglamis tam bir ruh

adamidir. Bu eseri, onun "Varlik
ve Kader Sorunu" adindaki epey hacimli eseri-
nin bir bélUminl olusturmaktadir.

Ruh élumstzdir cinki yokluk veya hiclik
diye bir sey mevcut degildir, higbir sey yok ola-
maz. Maddi formlarin eriyip dagiimasi, sadece,
ruhun dinya ortamiyla temasini saglayan orga-
nizmadan ayrildigini ispatlamaktadir. Ama ar-
dindan tekamuliind, yeni sartlar ve daha elve-
risli formlar altinda, hem de kimliginden hicbir

Tarihin hicbir devrinde insanoglu, yakasi-
ni su bayuk varlik, hayat, 6lim ve istirap sorun-
larindan kurtaramamistir. C6zmekte gésterdigi
gugstizluge ve yeteneksizlige ragmen bu sorun-
lar hayatin tim olaylari ile idrakinin tim kivrim-
larinin igine dalarak ve bir bakima suurunun ka-
pilarini calarak onlardan kurtulayim dedikge,
onun kafasini her gln biraz daha glclenerek
kurcalayip durmustur. Yeni bir bilgi, teselli ve
manevi gug kaynag: kapilarini distinceye acti-
ginda, 6nane engin ufuklar serildiginde, distn-
ce, bu manzara karsisinda nasil kayitsiz kalabi-
lir? S6z konusu olan sey biz degil'miyiz, yakinla-
rimiz degil mi? Gelecegimiz, yarinlarimiz, kade-

sey kaybetmeden strdurecektir.

Varlik sorunu ile ruh sorunu bir bitin
olusturmaktadir; insana, hayat ve hareket ilkesi-
ni ruh saglamaktadir.
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rimiz degil mi?

Kitap bu gelecegin ayrintili bir panorama-
sini sergilemekte, gelecedi biraz daha yakina
getirmektedir. ®





