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RUH ve MADDE

P. K. 1157 - Istanbul

RUH ve MADDE’den
Sevgili Okuyucularina

Ay’a ayak basisin manasi biiyiiktiir, Bu, bize, in-
sanlarin simdiye kadar siiregeldiZi taizda aldka kur-
dugu bilgilerden iyice siiphe etmesi gereltigini gos-
termektedir, Insanin gizli olarak kordugu kozmik
alika, boylece Ay seyahati ile belivii hale gelmis ol-
maktadir,

Fakat mesele hemen bitmis degildir. Bizlerin
“Uzay Hayat:” hakkindaki bilgimiz son derece az ve
bu az olanmn da temeli kuvvetli degildir.

Kozmik Aldka'nin artist insan cemiyetierinde ve
bilimiinde derin degisikiikler yapacaZa benzer, Simdi-
yo kzdar bilim otorilelerinin nazari olarak meydana
getirdikleri tablolamn tizerinde etkisi biiyiik tadilita
gitmek mecburiyeti dogmustur,

Umit edilir ki, elde edilen bilgiler degisiklige
ugratilmadan, saklanmadan, biiyitk bir cesaretle or-
taya konur; fantastik diye kabul edilen fikirlere cid-
diyetie egilinirse insaniigm hayrma cok biyuk kiy-
metleri elde etmeik zor olmayacakiir, Bu kiymetler,
verilmis bulunan gercek bilgilerle bir arada incele-
nince, tekamiiliin istikameti ve temposu g¢ok farkh
clacakdar,

Mehmet Sancar’in Serbest Diisiinee sayfasinda
bizlere verdigi bilgiler cok kiymetlidir. ok énceleri
Cemiyetimizde alinan teblifeleri simdi tekrar oku-
mamn tam sirasidir. Kozmik Alikanm kurulacagi,
diger diinyalardaki hayat, bizimle olan jliskileri gibi
konularn zciklayan bu tebligat spiritik bilgilerin ve
menseinin kiymetini bir daha ortaya gikarmaktadir.

Derginizi, Ruh ve Madde'yi, sizlerin tam hizme-
ti altina sokabilmek icin biitiin imkanlanmiza kul-
Jlamyoruz. Vazifemizi biliyoruz, ve o nisbette heye-
can ve sevk icinde calisiyoruz, Bizicre yapacagimz
en giiclii yardim Dergiye abone olmak, abone bui-
maktir, KatlandiZinmz maddi sikantilan, boylece bi-
zimle paylasmak isteyeceZinizi it etmekte hataya
ditsmiils sayilmayiz.

Oyle bir devrenin icine girdik ki, burada artik
sahsi kanaatlerin hi¢ onemi kalmamistir. Biiyilk bir
dikkat ve sabirla olaylarnn gelismesini beklemek, ye-
niliklere kendimizi hazirlamak, daha uyamk ve sey-
yal bir muhakeme ve suur sahibi olarak kulaklar ki-
riste dikkat kesilmek zamam gelmis gibidir.

Yarmn hem zor, hem mutlu olacaktir.

Selam ve Sevgiler.
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Senaryonun bugiin artik
bilinmeyen bir yam yok gi-
bidir. Bir filmin cekilmeden
evvel, o filme ait hergeyin
yazih oldugu metindir. Bu
metinde, aktorlerin rollerini
oynarken séyleyecekleri s6z-
ler, hareket sekilleri, dis ob-
jeler, sahne v.s. vardir. Re-
jisor ve aktorler senaryoda
belirtilen hususlara sadik
kalmaya calisarak filmi ge-
kerler. Bu arada bir takim
defismeler meydana gele-
bilir. Rejisoriin kudreti, ak-
toriln ro! yapmakta goster-
digi saw’at giicii, sahnelerin
yeterli olusu, cekim ortam
ve difer ozellikler filmin ka-
fitesini tayin edecek husus-
lardir.

Bu ¢ok genel ifadeden
sonra, insan ve kaderini «se-
naryo-roller» diialitesi icin-
de incelemek istiyoruz. Boy-
Jece insansal irade ile mu-
kadderatin ne tiirlii bir a-
henk icinde beraberce bulu-
nabildikleri haklkinda belki
de yeni bir anlayisinz ola-
caktrr.

Spirit bilgilere ve kut-

sal kitaplarnn rediklerine
gore:

Senaryo ¢ tirlia ol-
maktadir:

1 — Gilnes sisteminin

seyyarelerine ait bir senar-
yo;

2 — Diinya kiiresine
ait bir senaryo; ve
8 — Insapsal senaryo.

REALITE

SENARYO
ve
ROLLER

GUNES SISTEMIMIZIN
SENARYOSU

Biitiin varhklar ve sey’
ler ILAHI KANUNLARA
uygun olarak ve onun iste-
digi yonde faaliyet gostere-
rek hakikati elde eder ve
onu temel eylerler,

Giines sistemimiz koz-
mik kanunlara uygun olarak
hayatiyetini  siirdiirmekte-
dir, Buradaki «kozmik ka-
nunlary ile «ilahi kanunlar»
tam bir mutabakat halinde
hakiki, sabit MUKADDERI
meydana getirirler ki bunun
esas1 hakkinda insamn der-
yada damla misali bir mala-
mat: vardir.

Her nekadar maddesel
kanunlar 1ilahi kanunlar ile
birlikte disitnmek miimkiin
ise de, aralarmnda bir fark
vardir: flahi kanunlardan
maksadiniz: ruha - suura -
manevi alemlere ait kanun-
lardir. Moral kanunlar da
denir.

Gilnes sisteminin mu-
kadderat: kendi bagh oldu -
Fu daha biiyitk bir kozmik
sistemle tamamm tamamina

Yazan : Ergiin ARIKDAL

alikadardir. Su bilinen bir
gergektir ki, insan veya can-
lar disinda tam bir mu -
kadderat hilkiim siirmelkte:
dir, Tabiattaki degismezlik,
- determinizm . orada sabit
bir senaryo’nun izlendigini
gosterir. Bu senaryoda yazih
olanlar nedir bilinmez. Gii-
nes sistemimizin  astrono-
mik kaderi haklkinda ancak
tahminde ve nazari iddiada
bulunabiliriz.

Sukadar: soylenmistir
Ki, giines sistemini teskil e-
den seyyarelerin hem fiziki,
hem de moral (manevi) 0-
larak birbirleri ile derin ilig=
kileri vardwr. Oyle ki birin-
de meydana gelen su veya
bu nev’iden bir olaymn tesir-
leri otekilerini etkisi altina
almaktadir. Meseld Diinya~
mizin «Yeni Devresi» diger
seyyarelerde de baska tarz
da tecelli etmekte; atomik
infilaklerin titresimsel ve
manyetik soklam zarar ves
rebilecek neticeler dog-upl
maktadir. 3

Ozetle giines sisti
zin mukadderi, kozmik
mukadderattir, sabit sen
yodur.

DUNYA’NIN
SENARYOSU

Diinyamizda biitiin
bii olaylar belli ve kesin
mukadderatin dahilinde
reyan etmektedir. Kiirre
larak meydana gelisin
Ay’a ilk adumn atih
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kadar gecen zaman kiainati
sevk ve idare eden kanunla.
rin simrlam  dahilinde z2kip
geemistiy.

®yleyse,  sabit bir mu-
kadderai meveuttur. Yalniz
su hususu aciilamak icabet-
mektedir :

Senaryonun, boitimleri
sahneleri, tablolam Dinya
Tekamiil Mekanizmasimin
¢izdigi egrilere gore degi-
giklikler arzetmektedir, Ya-
ni biz kozmik faaylietin, is-
leyisin teferruatina (aymna-
tilarina) girdikg¢e orada can-
hlara, bilhassa« diisiinen
varhga» serbest hareket ¢t-
me imka&an ve sahalariiin
verildigini géormekteyiz.

Ditnyamizin  senaryosu
«Devrelery halinde yazilous,
her devrenin en esash mak-
sat ve gayesi tesbit edilmis.
senaryo yazarnmn Kozmik -
f1ahi Plant gerceklenmek ii-
zero faaliyete gecilmistir.

Bu senaryonun aynen
tatbik edilebilmesi icin Ili-
hi Kanunlar ,Semavi Idare-
ciler hem miieyyide (vapti-

rim) hem de rol sahibi ola-

rak faaliyet gostermektedir-
ler.

INSANIN SENARYOSU
VE ROLU

Insan Tekamiile mub -
tac, anlayls ve suurunun ge-

lismesina  paralel olarak
kozmik bilgisini arttirmak
yolundz gayret gisteren

dlisinen bhir varhktirs

Onun bu durumu «hiir-

riyet» kavranum gerekti-
riv. Ciinkii ancak serbest
hareket edebildigi miiddet-

ce, kendi tecriibesini bizzat
Kkendisi  yapabildikce teké-
miil edebiliy.

Burada bir sor usorma-
nuz, gerekmektedir :

Insan hiir miidiir; hiirse
bunun bir dzelligi var m-
dir?

insan hiirdiir; su sart-
1o ki

Hiirriyet’i tayin edilmis-
tir. Mutlak bir hiéirriyet as-
la siz kenusu degildir.

a) Hiirriycti Kozmik -
Nahi Kanunlarla sinirhdar.

+ b) Hiirriyeti mevcut o-
lusundan su ana kadar ge-

¢irmis oldugu binlerce re-
enkarmasyonr sonunda mcey-
dana gelen FIILLER KA-
DERINE (Karmasina) bag-
by,

¢) Hiirriyeti  yasudig:

fiziki muhitin imi:anianca,
mensubu  oldugu topimmun,

kanun, orf ve adetlerine si-
yasi ve ekonomik sistemle-
rine;

d) Hiicriyeti Ledeni g
ve yeteneklering, ve

e) Zekasina, manevi ka
biliyetlerine, rohi liyakatine
bagldzr.

Goriililyor ki
giidiimlii bir hiirriyete, nis-

tamaniéu

bi bir hiirriycte sahibiz. $u
durumda nasil {ckamit ede-
riz? Tckamiil edilse bilc
gercekten tekamill eden biz
mi olmaktayiz?

Insanin  yapacai sev
iizerina aldig1 : ROLT Yt
VEYA KOTU OVNAMAX-
TIR, Aktoriin rofiinit oyna-
yisinda mevgut olan hiirri-
yot nasilsa bu da oyle gibi-

dir. San’at giicli, roldeki
kisilige tam intibak, bitin
benligi ile hareket ederek

bir anlatim kudreti gister-
mek..,

Insan ROLUNT Iyl
OYNAMALI, DAVYASINI
Iv) YORUTMELIDIR.

Roller tek tiirlii ve¢ mo-
noton degildir, Cesitli roller
oynanabilir, cesitli tipleii
canlandirabilivy Kiigiikc - bit-
ylik, kisa _ uzun ralleri ola-
bilir, Trajedi - Dram - Ko-
medi . Varyete oyunn i¢in
her ruhun liyakatine gére
her ferdin dogusundaki tec-
rilbe programina gore rollex
vardv.

(Devam sayfa 29'da)
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SPIRIT OLAYLAR

Ruhlarmn
Cinsiyets
Yoktur

Yazan : Allan KARDEC
Ceviren : Yorgo KARACA

(Gegen sayidan devam)

7 — Oliim aninda artik gormediginizi,
fakat sezdiginizi sSylediniz. Bedenen artik
gdérmilyordunuz, bu anlagiimaktadir. Fakat,
heniliz sonmeden Ruhlai, Aleminin berrak-
hfm onceden hissedebiliyor muydunuz?

— Bunu evvelce sdylemigtim, Oliim a-
m, Ruha duru goérii melekesini iade etmek-
tedir; gozler artik gérmiiyor; fakat ¢ok da-
ha derin bir gormeye malik olan Ruh, anf

4

olarak mechul bir Alemin farkina vanr ve
hakikat ona birdenbire goriindiigiinden,
vicdan durumu ve ge¢mig hayatimin hatira-
sina gore, gegicl oldugu dogru olmakla be-
raber, kendisine ya derin bir siirur, ya da
ifade edilemez bir istirap verir.

8 — Gdzlerinizin tekrar i1mfa acildifi
anda ne gordiiglniizii, size neyin tesir et-
tigini latfen bize sdyleyiniz. Sayet miim-
kilnse. size sunulan geylerin gériiniigiinil bi-
ze tarif ediniz.

— Kendime gelebildigim ve gozlerimin
oniinde olanlar gbtrebildigim zaman, hay-
rette kaldigam igin onlann iyice farkina
varamiyordum_ Zira, uyamkhk birden bire
meydana gelmemektedir. Fakat, benden
rahmetini esirgemeyen Allah, melekelerimi
elde etmeme milsaade etti. Kendimi kalaba-
hk ve sadik arkadaglarl acevrelenmis gor-
diim. Bize mfilzaheret etmek iizere gelen
biitiin himi Ruhlar etrafimu sarmug, gili-
liimstiyorlard:, Egi bulunmayan bir saadet
onlann canlandiriyor ve ben, kuvvetli ve
sthhatli olarak c¢aba sarfetmeden fezada
kendimi gétiirebiliyordum. Gérdiiglim sge-
yin insan lisaminda ismi yoktur.

Nitekim, biitlin mutluluklarim hakkin-
da — Alahin izni ve miisaadesini agma -
dan — genig bir surette konugmak iizere
size gelecegim. Biliniz ki, mutluluk, sizde
anlagildigar gibi, bir uydurmadir, Insanse-
verlik ve sevgi anlayis igerisinde itidalli ve
kutlu bir gekilde yagayimz ve en bilyilk ga-
irlerinizin tasvir edemeyecegi intibalan
kendinize hazirlamig olursunuz,

Siiphesiz, peri masallar: abes sey-
lerle doludur; fakat, bazi noktalan da
Ruhlar aleminde rin tasviri de-
gil midir? Bay Sanson’un hikiyesi,
fakir ve karanhik bir kuliibede uyu-
yup da parlak bir rical arasinda,
muhtesem bir sarayda uyanan bir a-
damin hikéyesine benzemiyor mu?

9 — Ruhlar ne giriinilg altinda karsi-
nza ciktilar? Insan geklinde mi?

— Evet, sevgill arkadasum, Ruhlar arz
fizerinde bize dgretmiglerdi ki, difer dlemde
muhafaza ettikleri gekil, arzdaki gekilleri-
dir ve gergek budur. Cirkinlik artik mev-




cut degildir. 2Zira, beSert cinsin mizacim
gosteren (ayirdetmege yanyan) yllz cizgi-
lerinin ifade tarzi sertligini kaybetmigtir.
Biitiin zarafetiyle hareket eden biitln bu
latif bedenleri Allah kutsallaghrmigtir. Ko-
nugsma tarzi, size ifade edilemez, kendine
mahsus nagme tarzlamnna haiz; bakig, bir
yildizin derinligine maliktir. Allahin, mi-
marlanin mimari olan O’'nun. mutlak kud-
reti ile ne yapabilecegini diigiinmege caligi-
mz ve Ruhlann gekli hakkinda zayif bir fi-
kir cdineceksiniz.

10 — Siz kendinizi nasil goérilyorsunuz ?
Seyyalevi olmasina ragmen, kendinizi, tah-
dit edilmis, sinirhh bir gekilde mi goriiyor-
sunuz ?

— IDlahlagmusg, illkiilesmig olmakla, be-
geri geklini muhafaza etmisg olan Ruh, bah-
settiginiz azalara muhakkak ki maliktir.
Kendimde milkemmelen bacak ve parmak-
lar hissediyorum, c¢iinkii irademizle size g&-
rinmege ve ellerinizi stkmaga muktediriz.
Yaninizdayim ve idrak etmemelerine rag-
mcn, biitiin arkadaslannun ellerini siktnn.
Arzumuz oldugu takdirde hi¢ bir his du-
yurmadan, mekan: rahatsiz etmeden sey-
yaliyetimiz heryerde olabilir. Su anda elle-
riniz caprazlama baghdir ve benimkiler
sizinkilerin arasindadir. Size soyliiyorum:
Sizi seviyorum, fakat viicudum yer iggal
eteremektedir, 18181  gecirmektedir ve bir
mucize olarak vasiflandiracaZiniz gey, ga-
yet goriiniir olsaydi, Ruhlar icin biit¥n an-
lamn devamh faaliyet oldugunu gérirdiiniz.
Bedenlerinin gergek ile benzerligi olmadg
gibi, Ruhlann gérmesinin de begeri gérme
ile benzerligi yoktur; ciinkii esasta ve tii-
minde¢ hersey degigmigtir. Ruh, tekrar e-
diyorum, diiglincenizi bile anlayabilecegine
gore, hergeye yayilan bir ilahi ferasete ma-
liktir Zamam gelince de, hafizanizda, ken-
disini en iyi gekilde size hatirlatacak sgekli
almaga muktedirdir. Fakat, ashnda, imti-
hanlarim bitirmig yiiksek ruh, onu ilahi-
lige yakinlagtirmig olan gekli sevmekteidr.

11 — Ruhlann cinsi yoktur; bununla
beraber, kisa bir miiddet evvel erkek ola-
rak yagadigniz i¢in yeni durumunuzda,
kadin tabiatindan ziyade erkek tabiatini m
arzuluyorsunuz? Uzun zamandan beri be-

denini terketmig olan bir Ruh j¢in durum
aynr midir ?

— Erkek veya kadin tabiatindan ol-
magt arzulamiyoruz: Ruhlar iircmezler.
Allah, iradesine gore onlar yaratir ve ha-
rikuldde maksatlar igin, Ruhlarnn arz iize-
rinde tekra bedernlenmelerini isterse, cins-
lerin diremesinin erkek disi tarafindan ol-
masiat murad etmistir. Fakat, hi¢ bir iza-
ha lizum olmadigim biliyorsunuz ki Ruh-
larin cinsi olmaz.

Her zaman dendigi gibi. ruhlarm
cinsi yoktur; cinsler ancak dogarmak
icin lizumludur; Ruhlar iiremedikle-
rinden cinsler onlar icin gereksizdir.
Sualimizin maksadi durumu miisahe-
de etmek degildir, Maksadimiz, Bay
Sanson’un 6limiiniin ¢ok yeni vuku-
bulmus olmasmdan delay, diinyadaki
halinden kendisinde bir intibam kahp
kalmadigum: ogrenmekti. Temizlenmis
Ruhlar tabiatlarim1 miikemmelen an-
hyorlar; fakat geri seviyedeki maddi
tesirlerden kurtolmamis Ruhlar ara-
einda kendilerinin arz iizerinde oldu-
gunu sananlar coktur. Aym arzu ve
iptilalar1 muhafaza ederler. DBunlar
kendilerini el’an erkek veya kadin sa-
mirlar. Bu sebeptendir ki, bazlam
Ruhlarin cinsi oldugunu séylemisler-
dir. Boylece, meydana gelen tenakuz-
larin sebebi tekémiil durumuna gore

. teblig veren baz Rahlardir. Kusur
Ruhlarda degil, onlan isticvap eden-
lerin mwreselelenin derinligine inme
zalimetine katlanmamalaridr.

12 —- Celse size nasil bir gdriinig arze-
diyor? Yani, rilyetiniz hayatta oldugunuz
zamanki gibi midir ? Sahislar ayni goriiniig-
te midirler? Hersey o derecede acgik, o de-
recede net midir?

— Cok daha acqik, zira, herkesin di-
giincesini de okuyabiliyorum_  {lerleyiniz!

13 — Diigiincemizi okudugunuzu soy-
liyorsuruz; bu diigiince naklinin ne gekilde
yapildigin1 anlatabilir misiniz ?

— Bu kolay degildir; Ruhlarin bu fev-
kalade harikasin1 size soyliyebilmem ve

(Devanp Sayfza 28'da)
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& Kinin dini yoktur; ruhlar bogulur!. .
© Hin kini cagirw. .. Kin bitmez olur!...

Yazan: Melhinet SANCAR

Niilliyes, 25.3.1968

4 yasuidaici Bir Kiz Babasim Vurant
Adiyede Olditrdi -

i1 yasinda bir kiz ¢ocugu din Adliye-
de 22 giin 6nce habasim 6ldiiren Ismail
Yurdayigil isimli sahsy bes kursunla delik
dcsik ederek oOldirmistir.

irazilct Selvi ismini tasiyan kiz saba-
lun erken saatlerinde babasimin tabancasi-
ur keynuna saklayarak  Hacihlisrev ma-
Liailesindcki evlerinden gikmig ve Adliyeye
gelmigtir. Burada ilk sorgusu igin Saveili-
s getivilecek olan babasy Selim Selvi'nin
katili Ismail Yurdsyigit'i bekleyen ¥azi-
let jandarmalair arasindaki katili goriince
tabancasinl cekip arka arkaya ateslemis-
tir.

Yarali kaldirildigr hastahanede ¢€l-
milg, Taxilet Selvi olaydan sonra «Baba-
nun kamna kan aldim. €ok rahatim sim-

aiz. cemistis,

22 gila bilenmis bir kin, nercde olsa
keskind's,

14 yasmda, hem de zavalll bir ki1z go-
cuZus hule:.

Babamin kamna kaa aldum. Cok ra-
hatim gimdi., diyor bir de!...

wWinin; kan akan, irin akan hosalis
bul..

Imanswziifnn, itikatsizhi@in, cehaletin
Nusularalz tatmin slugu bul..,

Kana kan, dise dig...» istenebilir...

FFakat, hikim veren de, infaz eden de ay-

11 ayri muesseselerdir (Kisiler degil... He-
l¢ kendisi hi¢ degil!...).
iman

Bagisiamak. siphesiz ki itikat,

Bagislamalk. slphesiz ki,
diga’ dig.s:

6

Kin, Viedan
Karartr

Milliyet, 14.6.1969 :

Babasinin Kaatilini Carsida “Olditrdii :

2¢ Yillik Kin!)

Rahmi Kocaoglu adinda 25 yaslarinda
bir geng, 20 yi1l 6nce babasim 6ldiiren 38
yasinda Hasan Seving'i carsy ortasinda g
kursunla oldirmistir.

Havza'min Yukaricarsy semtinde kah-
vecilik yapan 8 aylik evli Rahmi Kocaog-
lu, babasini 20 yi1l 6nce o6ldiren Direnkdy-
1 Hasan S=ving¢'i, polis karakoluna 200,
jandarma Xkarakoluna 300 metre uzaklik-
taki bir yerde oldiirdiikten sonra, polise
teslim olmustur,

Bu da, 22 giin degil, tam 20 y:l bilen-
mig bir Kinin hikiyesi!...

Oldiirdii ve rahatladi!...

20 y1l o6nceden icine, iliklerine islenme-
ge¢ basglayan bir kin, kusulmadan birakila-
mmazd1 ki!... Hazimsizhk 20 yil once bag-
lamig... Bir giin kusmak mukadderdi!...

Kim adina olursa olsun, kine kutsal-
Ik izafe edilemez: «Kutsal Kin», «Mukad-
des Og» gibi yakistirmalar, kini, hakl
gosterebilmenin bencil gabalaridir ancak...

Kin, 6lenden g¢ok oldiireni mahfeder.

Nefsin savunmasinda 6ldirmek mu-

bahtir ama, kinle o6ldiirmek mubah ola-
maz.
Sevgi bagiglayici, kin bogucudur...
GUZEL BIR ORNEK :
Zengin birisi, bir giin geytana uyup

komsusunu o!diirtiyer.

Adalet yerini bulup 20 y1l cezasim ce-
kiyor...

Bu arada komsusunun Oksiiz biraktigl
ogluyla kendi kiz1 da biyiyorlar...

Iki genc birbirini sevmektedir...

Fakat, adam dislinliyor... Ve kararim



e

veriyor: Kizim, biitlin fakirligine ragmen,
20 y1l dnce katlettigi komsusunun cgluna
verecektir... Bu kadarla kalmayip, cocu-
Sun elinden tutup is-giic sahibi de yapa-
caktir...

ki geng evleniyorlar...

Kizin babasi, damadina, sermaye ola-
rak 6nemli bir para da veriyor...

Lakin, yillardir bilenen kin, kusulma-
dap soner mi ki?...

Delikanlinin, (eli para goriir gérmez)
ilk igi, hemen bir tabanca satin alip, ka-
yinbabasim1 vurmak ve habasimin  6ciinii
almak oluyor!...

20 yi1lhik mahkamiyetin, nedametin ve
iyl niyetin sanki miikafatidir bu!...

Kaybeden kimdir? Olen mi, 6ldiiren
mi?... Olecek 6liir muhakkak... OCleceZe
bir kasap, bir bahene de bulunur muhak-
kak...

Amma, boylesine kasaplik cok fecil...

Son nefesini verirken, «Ociimii al!!» di-
yenler!...

«Babanin dciinli yerde birakma!s tel-
kiniyle cocuk biiyiitenler!...

Ve biiyliyen kinlerinin altinda ezilip
kiiglilen zavallilar, hepinize ¢ok yazik!...

«Affetmek biiyiikliiktiir.» faziletinden
nasiplememis 4acizler!... Ruhunuza yiik-
lediginiz bu agir ve istiraph yiikiin altina
girdiginizde gekecekleriniz var...

«Allah’in Binasini bozmaym!» emrine
karsit gelip, bozanlardan daha 6te gecmek-
le, kendi kendinizi karanhklara gémiiyor-
sunuz...

Bir anlik, hirsina maglap olandan gok
beter fiiller iizeresiniz...

Yillarca bilenen kinleriniz, bir
maglabiyetle adam o6ldiirmekten
beterl...

KIN, VICDANI

KARARTIR. :

Cehaletin en kotiist,
gafletidir,

Bu, dylesine bir gaflettir ki, kapisim,
penceresini stmsiki ve simsiyah perdelerle
kapayp zifiri karanhkta yasamaktir. Isik,
veremezsiniz : Her yani kapalidir...

Bunalir : Karanhktan yoniinii yitir-
mig!... Bir yanim1 agamaz ki!...

anhk
pek

kindar olmak

Teksif oldugu tek gey, kindir! yalmz
onu gorlir ve onunla yagar (Siyet bu ya-
samaksa tabii!...)

Ociinii yenemeyen; nefsine zebun, sey-
tana kul olmugtur siiphesiz...

Atalarmmz :

«Sen tag atana ekmek at.»

«Sen iyilik yap da suya at: Halk bil-
mezse Halik (yaratan) bilir.s

Demigler ama, bu gergekleri bilmez ki
zzavallilar!...

Nefsaniyeti telkin eder...

Anne, baba... telkin eder!...

Teplum telkin eder...

Bunca baskiya karst Royacak bir gilg
kazanamamig insan, Kinince maglip olur...

Uc-bes kivileim halindeki viedani, kin
heyflas: altinda ezilip kiillenir iyice...

Belki attiZ: kursun, belki sapladigyl bi-
cak... kiillenen vicdanminda bir simsek cak-
tirir ama, onu istiraptan kurtaramaz...

Gerci pigsmanhk, kiillenmis tg-bes ki-
vileimin iiflenmesi ve artigidir... Bu nok-
taya gelebilmiglik, nedameti hic duyami-
yanlardan c¢ok ustéinliktiir. Doniim nok-
tasina varmig ve doniis cabasinda sayihr
insan...

Lakin, yillarca bilenen kasap higagi-
nin pash artiklariyle iyice kiillenmig bir
vicdanin {ic-beg kivileimi, kolay kolay iif-
lenip ortaya cikarilamaz ki!...

Basgkasina tekamiil hakkini, kiniyle cok
goriip gadredenler, ayni gadr ile gadre ug-

rarlar. Clinkii, kin kini cagirir... Karan-
hkta kivileimlaramayan vicdanin  yerini,

kinin panltisi tutar, Bu &yle bir parnltidir
ki, yillarca serap goriir; fakat susuzdur!...

Serap gordiigiinii anlayabilse!...

ABONENIZI
LUTEEN
YENILEYINIZ




RUK ve MADE
CILT: ¥
Bay: : 49
Dr, B. Rohsediman @ Bu biiyiik gorevliyl
hiraz oisun tammak isteycaler, bu pargayl
ckuyabilirler.
Diigiin, Tetkik ot : Biyik bidensiz varhk
KADRI'den aliman ibret verici teblig.
Oliim pedir?: Nasii Oiliniir - Nasil hisse-
dilir.
Baugtinkit Gopglils Problumi: Bu vamda 0-
texi dinyadan bir varhfin gengiitk  hak-
kmda digiindiiklerini ibretle okuyacaksiniz.
Bayi: 50
Bu seyida «Biiyixk Vazifelilers baghikh ya-
z1 serisinde Musa, Isa ve diZerieri gibt
btyik dnderlcrin yasayisiazr ve vermek is-
tedikleri haklinda genig bilgiler bulacals-
SNz,
Hayatin Sun Cozitlebilecek mi?  Insann
canh hiicre yapma yolundaki galigmalar.
Olim Nedir?: Burada Dr. Wiltse, 6liime
degru gideriken kritik bir devrede miisahe-
ce ettikleriri arlatiyor...
Sayi: 51
Brezilya'da Matceryalizasyen: Ruhiaa he
denlenmiesi olay:. Bu clay Brezilya’da 19
hekim tarvafindan miigahede edilmistir. Ko-
nuyla ilgili resimler 52. sayrdadir.
Oliim MNedir?: «Orniar sadece cismani goz-
feriyle gioriiyorlar, Beni dusiintiyoriar, Ben
ise hburada ve dipdiriyim..
Kokl Temaslacda Stphke Unsura: Busada
scmast verilen alet sayesinde, imedyoma
ilitiyag olmadan mesaj ahnabilmektedir.
Denseden ve Citlen Masalar: «Masa bir-
den yane yatti ‘Geldi Hissediyorum.” dedi
medyom. Sonra birden yan kcnarlam ize-
rin¢ dikildi...
Liayat Uzatilabilir mi?: «Insanoglu

E’nin

yer-
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Gecmis
Sayilarimi

Tanitiyoruz

yizlinde uzun yasamak istiyor Bu arzuda
olim otesini, yenidun dogusu, ve tekamiilii
bilmeyigin payin: hangimiz inkar ecdebili-
Niz25
Yiiisek fdareci Mekanizina: «Varolusundan
itibaren mikenrumel 2lan ruhun madde bilgi-
sinden yana cahilliZi, onu reenkarnasyon
¥anununa uymaya mecbur etmigtiv.»
tieminezi Nedir, INasil Vapilir?  Tekrar
beasniemenin kesin delillerinden hiri  olan
ckminezi, (veri bir sahsin evveliet hayati-
r1 anlamaya calhgmalar)) ile ilgili aydin-
lat:c1 biv yazi.

Say:: A2

Bu saymmz, cesitli celselerde beden-
Ionen rchianin fotegraflanyla  doludur.
“RUX» a inanmayanlar i¢in oldukga ilging
olsa gcrek...
Eviatlarumi1  Nasid Yctistirelim?  Oteki
dlinyadan alnan bir tebiigde ana-baba-0g-
reiricnlere ilging bilgiler veriliyor.
Bu yazinin timi tebligdir.
Spiritizma Dersteri: Bu yaz: serisinin bu
Kisminda, telepati  galigmalarinin
yopilacagindan bahsolunuyor,
Oliim Nedir? Degimak gibi 6lmek de bazi
siglitkler arzeder. Olim, bagka bir aleme
dogmaktir. Diger bir alemde uyanirken cl-
bette bir yadirgama oalcaktir.
Tizminezi Nas;! Yapihir?  Psigik deneyci-
iere 15tk tutacak bir yaz... Bir insan, do-
gunmundan Oaceki hayata nasil gotiirtlir ?

Say: 58
Olmils Annesinden : Burada 6teki diinya-
dan bhir annenin buradaki ¢ocuklarina gon-
derdigi hir tebligi okuyabilirsiniz.
Varhk ve Tekamiil : Tekamiil lzerine il-
ring bir yazi...
Oliim Nedir? Bu yazida, 6liim halinde mii-

nasil



sahede edilen gercek olaylardan
anlatihyor.
Reenkarnasyon’a Nigin Inamyoruz ? Tekrar
tekrar diinyaya gelmeye inanmayanlar igin
o0zel olarak yazilmig bir makale.

Say: : 52
Ruhi Temaslarda Siiphe Unsuru: Ruhi ir-
tibatlarda teblig alabilen bir aletin gema-
S1_
Psikodisleptikler : L.S.D. ve benzeri uyus-
turucularin ruhi tesirlezri hakkinda bir ya-
Z10n
Baska Diinyalardan Geldiler: Rus bilgini
Agrest’e gore, diinyamiz c¢ok eski zaman-
larda bagka gezegenlerden gelen insanlar
tarafindan ziyaret edilmistir.
Olim Nedir?: «Olim nasil goriiliir konu-
muza, elde edilen 1iigsahedelerin nakliyle
devam e¢diyoruz.»
Celse Tetkikleri: «Insanlar, zavalli insan-
lar.,. Yukaridan ne kiigiik geyler isterler...
kiigliciik bir rahathik, ufak bir maddi saa-
det, basit bir diinya yardimi... Halbuki in-
san varhigim tegkil eden ruhlarin tekamiili
icin, icabederse nebiilozler tesekkiil eder,
alemler kurulur...»
Seveceksin: KADRI isimli bademsiz dos-
tun c¢ok ibret verici tebliglerinden biri. De-
vam edecek,

CILT: V

SAY:I 55
Oliim Nedir? E. Ankdal, bu cildin basin-
dan beri devam eden yazi serisinin bu kis-
minda Olimiin fizik yoniini inceliyor.
Yiiksek Idareci Mekanizma: «Herseyi ma-
nali ve hikmetll bilebilmek, imanh olmak,
teslimiyet icinde bulunmak, uyamk ve &-
ragtinicl1 olmak, iyi miisahede edip prensip-
leri yakalamak...»

Sayi: 56
Obsesyon: Asag seviyeli ruhlarin baz in-
sanlara musallar olmalari...
Edgar Wallace’in 6liimii; Taminmig yazar
E.W. olimiinden sonra, yazict medyom va-
sitasiyla 6liimiinli ve sonraki hayatin1 yaz-
dird:
Riiyalar ve Yorumlar : Riiyalarin dili sem-
bollerdir. Anlatilmak istenen geyler temsili
sahneler ve...
Oliimden Sonra Insan: Burada insanin &-

birkagi

limiinden sonraki hayati miisahedelere da-
yaniiarak anlatiliyor,
Insan Viicudu Ucabilir mi?: Evet, ugabi-
lir, bunun miisahedeye dayanan orneklerini
bu yazida okuyabilirsiniz.
Celse Tetkikleri: Bu yazida bedensiz var-
hk KADRI, «Her hadise ne kadar kiigiik
ve basit olursa olsun kainatin ahengini ve
ihtisgamin yansitir »
Obsesyon: Bu yazida, 1957 Mayisinda a-
linan bir tebligde medycmluk anlatiliyor.

Say: : §7
Bir onceki sayidan «Riiyalar ve Yorumlar»
ve «Edgar Wallace’nin Oliimii> baghkli ya-
zilar gok enteresan bir sckilde devam et-
mektedir.
Hortlakh Evler : Sik sik duydugumuz ve
merak ettigimiz bu konuyu burada okuya-
bilirsiniz,
Sadakat ve Isdirap: Ruh dostumuz Musta-
fa MOLLA'nin bir teblifi...

Say:: 58
Hortlakl: Evler: bashkh yazi serisi devan:
ediyor,
Bilyitk Vazifeliler: Yaz: serisinde bu say:
ile ISA’'nin HAYATTP'na baslaniyor,
Oliimden Sonra Insan: Bu yaz: serisinin
7-8-9 uncu miisahedelerini burada ve bun-
dan sonraki sayilarda ilgiyle okuyabilirsi-
riz.
MEVLANA’min Ruhundan : «Haild oyum,
1{ala timidlerim rehberimdir.»
Mevlana oOteki diinyadan konusguyor.

Say:: §Y
MEVLANA'mn Ruhundan : Mevlana’'nin
obilir diinyadan verdigi tebligin devami.
Oliimden Sonra Insan: Miigahedelerine de-
vam ediliyor.
Oliilerin Canhlarla Konustugunu Duydwn:
Baslik konunun 6zetidir.

Sayr : 60
Amerika ve Rusya’'da Bes Kadin Parmak-
fanyla Gérilyor:
Oliilerin Canblarla Konustugunu Duydum:
Bir evvelki sayidan devam,

Besinei CILDIN sonu.

Not : Simdiye kadar 1-2-3-4-5. ciltlerimi-
zin tanitilmas:) yapilmig durumda. Arzu
eden okuyucularnmiz, (P.K. 1157, fst.) ad-
resinden istedikleri cildi 6demell olarak te-
darik edebkilirler.
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efis Terhiyesinin
Vazite

ve Imkanlan

iradeyi kuvvetlendirmenin bagka bir
sekli de, icten ve digtan gelen isteklere
kars1 koymaga calisraak, yani bu istekler-
den vazgecmektir. Bu karst koymada ener-
jik ve 1srarlh bir faaliyet vardir. Insan ha-
yatinin gidisinde bu karsi koyma duygu-
sunun rcli de dnemlidir, Bir ¢ok kimseler
bdyle bir temrine ne lizum var, iradeyi
feragat yerine icraat ile gelistirmek c¢ok
daha kolay ve saglam dcgil midir? diye
diigiinlirler. Ama hayaf1 ve insanlar1 doZru
inccleyebilernler, lstiin enerjili bir ¢ok in-
sanlarin nefislerine hakim olamadiklarim
bilirler. Bu da gosteriyor ki yapmak ve
vazgecmek enerjileri birbirinden farkhidir,
bu ylizden de ayn, ayri yollarla gelistiril-
meleri gerekir.

Kargt koyma temrinine  Yunancada
«Askese» denir, ruhu nefse hakimiyete
ulagtiran jimnastik demektir. Bu jimnas-
tige yoksulluga, i1stiraplara, siikOt etmeye
dayanma giligleri de dahildir.

Eski Yunanda gercek bir filozofun bir
middet bu deayanma jimnastigini yapmasi
gerekirdi. Bir insamn ancak biitiin istekle-
rine gem vurabildigi takdirde bir filozof
olacagina inamhrd:,

Daha sonra bu ruh jimnastigini hiris-
tiyan kilisesi de kabul etti, hatta buna ait
dernekler kurdu. Ama yagsamanin biitiin
tatlarindan vazgegme kaidesini asil diinya-
dan clini ctegini geken Buda rahipleri ges-
terdi.

Biz burada din inanglarina goére diin-
yadan ¢l ¢ekmekten bahsetmiyoruz. Bed-
ki bir seyden vezgecmegi, yoksun kalmagi
yalmiz iradeyi kuvvetlendiren bir gare ola-
rak soyliiyoruz. Istek ve arzulara kars:
koyarak kendimize hakim olacagimz, ken-
dimize hakim olarak hayata kargi1 daha
¢ok kuvvetlenecegimizi soylemek istiyoruz.
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Yazan: F. W. FOERSTER

Vazgegmenin, yoksun kalmanin haya-
tin nesesini kaybetmekle higbir ilgisi yok-
tur. Ara sira kesin olarak «Hayir» deme-
sini bilen, arzularina karsiy koyabilen bir
incan daha cok neseli olabilir,

Yalniz boyle bir insan yasamak zevki-
ne rahatc¢a teslim olabilir, ¢linkii o kendiig:
hakimdiz, ¢iinkli onun igin zevk almanin
gizli tenlikeleri karakteri belirmeyen, miis-
takil olmayan insanlar1 tehdit eden, her-
hangi bir sevinci kedere, vicdan azabina,
mahvolmaya c¢eviren tehlikeler artik yoktur.
Hi¢ bir sey, kendini idare etmesini bil-
meyen bir insamin ruhu kadar karanhk de-
gildir. Ruhlar1 her zaman karmakansik
arzular ve tepkilerle dolu olan gatik kasgh,
kara kalbli insanlar: herkes farkeder. An-
cak hiir rnhlar neselidir, kdle ruhlar aksi,
asik surathdrr,

Fransiz terbiyecisi Payot gencglere ira-
deyi kuvvetlendirmek ig¢in lerseyden on-
ce kiiciik ruh jimnastikleri yapmalarim
tavsiye eder. Bu tiirli jimnastikler ira-
demizin giiclinii, bilhassa tabii isteklerimi-
2ze karsy kuvvetlendirmek igin ¢ok faydal-
dir, Boyle vazgegme temrinleriyle beyni-
mizin kontrol edici kuvveti planh bir gekil-
de calisacak ve isteklerimiz de gok Once-
den ayarlanmis olacaktir. Bossuet’in ken-
di kendini terbiyenin agirhk noktasim
«Bize e¢n biiylik uziintilileri veren kiigiik
fedakarhklarda» bulmasi da bu ytizdendir,
Bir cok insanlarn vazgec¢cme arzulam var-
dir ama, yapmalar:1 gereken seyi bilmez-
ler.

Yasadigimiz ana kasi koymak igin kol
kuvveti yetmez, iradenin durdurucu enerji-
si de lazimdir. Bu enerji galsarak giiveni-
lebilir bir kuvvet haline getirilebilir. Ka-
yak sporunda «durdurucu» caligmalarin ne
kadar ©nemli oldugunu herkes bilir, Bir




ucurum oniinde durabilmek imkani ancak
bununla saglamir. Ruh jimnastigi denilen
gey de ucurum Oniinde yapilan bir antren-
mandan bagka bir gey degildir. Bu durabil-
me sanati da hayat icin kig sporlarindan
¢ok daha onemlidir,

Ruh jimnastiginin (Askese) ana pren-
sibi psikolojik gerceklere dayamr; yani
izin verilen bir seyi yapmaktan feragat
edemeyen bir kimseden, izin verilmeyen bir
seyden feragat etmesi beklenemez. Istek ve
temayiillere kars: koymada en iyi savunma
sekli hitcumdur. Terbiye ve karakter denilen
geyin biikiilmez bir karg koyma giiciine da-
yandigimi gorebilenler, karakter yapisinda
en 6nemli unsurun nefse hiakimiyet oldugu-
nu, bunun da feragat temrinleri ile 6grenil-
digini bilirler.

£ TEMKINLI OLMAK

Bazan, nefis hakimiyetine agir1 bir se-
kilde deger verildigi sanilir. Cok soguk ve
hodbin insanlar da nefislerine fevkalade
hikimdirler degil mi? Baz diizenbaz ve
yalanc: insanlar hislerine ve yiiz ifadeleri-
ne sasilacak kadar hakim olmuyorlar m?
Buna kargihk cok asil ve digergim in-
sanlarin sozleri, duygular, karakterleri
suurlu bir kontroldan ne kadar uzaktir!
Siphesiz ki soguk ve hesapli insanlarn
nefislerine hakim olmalar, iyi kalpli, a-
tesli mizach kimselerden daha kolaydir. Bu
bakimdan nefis hakimiyetini yiiksek bir
kiiltlirtin belirtisi olarak kabul ederken
cok dikkatli olmamiz gerekir. Elbette ki

nefse hakimiyet, irade disiplininin kuvvetle-
rin toplanmasinin ve ruha hakim olmanin
en Oonemli bhaglangicidir. Ama bunun ger-
cek degeri hareket scheplerinin  gekline
baghdir. Onemli olan nefis bhakimiyetinin
kuru bir hesaptan, egoistlikten mi, yoksa
ancak suuriu gercek bir sevgiden mi ileri
geldigidir. Bu yiiksek geyler nclerdir aca-
1 R f

Nefse hakim olmak, suurla olmak ken-
di kendini terbiye etmenin en onemli ve
gerekli vazifeleridir. Cilinkii sdzlerimizde,
hareketlerimizde, kararlarimizda en iyi ve
sakin diiglincelerimizin, asil benliZimizin ha-
kim olmasmi onlar saglar; hircinhgimizi,
bir anlik hirslarimizi Onlerler. Birgok in-
sanlar hayatta bagarsizhiga ugrar, bunlar
fena insaplar degildir, ama iglerinde, s6z-
lerinde ¢ok aceleci olduklari igin bagan
clde edemezler. Insamin iki benligi vardar,
biri konusur, yapar. Oteki onu takip eder,
herseyi yeniden yapmak, dizeltmek ister.
Ama ¢ok zaman ge¢ kalir, ig Isten gecmisg
olur. Acele bhir soz sdylenmig, diiglincesiz
bir hareket yapilmigtir artik. Iste bu yiiz-
cen iradenin durdurucu enerjisine ait tem-
rinlere ruh egitimi, nefis hakimiyeti oku-
lu da diyebiliriz. Burada kendimizi diigiin-
cesiz hareketlerden, istek ve arzulara kont-
rolsuzca kapilmaktan korumag o6Zreniriz.
Bir istek ve arzu kargisinda iyi diigiince-
lerimiz muvafakatini veya vetosunu kulla-
nincaya kadar beklemegi Sgreniriz. Cer-
¢ek kararlar vermege, i¢ benlifimizin dig
benligimize gergekten hakimiyetine ancak
bu gekilde ulagabiliriz.

HIND'DE

Fiat1: 3 TL.

IPNOTIZMNMA

S IR

Siparig Adresi : P.K. 1157 — ISTANBUL
HER ZAMANKI GIBI AZ SAYIDA BASILMISTIR.
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KONFERANSLAR

Biiyllic bir dinleyici kiitlesi tarafindan
sevilen John Nebel gergekten bir ¢ok sgey-
leri izah etmektedir. Onu sevenlerin bir kis-
m1 muhataplan ile konugurken gayet gerefli
bir tarzda hareket ettiklerinden; diger bir
kism: acgik fikirli; bagkalari da sahsiyetin-
den dolayi sevmektedirler.

Herkesce tanminmasinin en biiylik sebe-
bi, miillakat yapti$1 c¢ok enteresan gahsiyet-
lerin asil yilizlerini daha berrak bir hale
getirecek kapasiteye malik olmasindan giip-
he edilmemesidir.

Onunla yaptifzm ilk miilakatimi her
zaman hatirlannm. 30 Ekim 1956’dan Ge-
orge Van Tassel ile radyoevine gitmigtik.
Cok heyecanhydim_ Bu benim {lk radyo ya-
yinim idl. Fakat Long John kolayhk gds-
terdi ve George’un diirtdst tutumu ve yar-
dim1 bana gerekli olan cesareti verdi.

Hig¢ bir 191k kaynag: olmadan ucan da-
ire fotograflamm nasil cekebildigimi, bana
sorduklar zaman tartigma son raddesine
gelmigti Van Tassel dyle agik bir tarzda
cevap verdi ki, bunun orijinal geklini ses
bandindan alarak sizlere sunuyorwm:

VT : «Pckald, John, uzun zamandir
insanlara bahsettigim tamlayic: bir delildir
bu. Bu olay, bizim gibi hilr bir iilkede her-
kesin &6grendigi, tarilhin en ©nemli olayi-
dir, Polaroid kamera ve astroneflerdeki
tecrilbeme nazaran, eminimki Howardin
bize behsettigi «o gece» dogrudur. Bu fo-
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Ademiar

Yazan: HL MENGER
Nakleden: E. ARIKDAL

tograflar farkli mesafelerden c¢ekilmistir
ve perspektif tamamen mesafeleriyle cer-
cevelenmigtir, Astronef temasa geg¢mig ol-
dugum astroneflerin 1g181 ile ayni tipte 11k
yaymnhyordu. Onun gibi 1s1kliydi, Geceleyin
astronefin resmini ¢ekmek ig¢in limba 1911
gerekli degildir.»

«Simdi, Howard’a, astronef'in doniip
donmedigini yahut doner gibi olup olmadi-
g sordunuz, ve o da size donen veya do-
ner glibi olan bir gey gordiigiinli sdyledi.
John, sana telepatik gekilde aldifam bir
tebligi okumektan memnun olacagim. O-
zellikle bu gii¢ noktay: tahkik ediyor,

24 Agustos 1952 yilinda telepatik bilgi-
lerimle kaleme aldifim kitap, igte :

«... Ebedi nurun agk ve siikfin icinde
Shan (Diinya) insanlanna selamlar, Senin-
le konusan Ashtar’dir. Once sana sunu de-
rim ki, hepinizin ilmt zibniyetinizin bilgi el-
de etmesi maksadiyla bizim ile temasta
kalmak icin devamh cehit gosterdiginizi
biliyoruz, Astroneflmiz mihveri etrafinda
donmez. Donme olayi, dontis gortintilsiinil
hasil eden gemimizin helezoni tarzda sua
yaymasindan ileri gelir. Yilksek arti (mtis-
bet) kutbu, merkezi doniicti bir kanal i¢in-
de igikh partikiillerin (parcacmklarin) bir
araya gelmesi ve teksif olmas ile hasl ol
mug merkezkac (santrfilj) sualar yaymn-
lar. Disan dogru firlayan bu isikhi yaymn-
lar helezoni yollara, cizgilere benzerler
Yiksek eksi (menfi) kutup buna ters ybn-



de cahsir. Isiklh cevherlerin yaymm bos
va elips (degirmi) durumda olan menfi bir
sahada devam eder, Spektroskopik makina-
lanmz normal 1s1kh tayfi ve kendi atmos-
ferinizin unsurlarn: ortaya c¢ikaracaktr.
Sizden half siiphe edenlere bunu da soyle-
yiniz.»

L.J. — Pckald; bir geyin dogru olup
olmadigini 6&renmenin tek jolu, mevzuun
her tarafim1 gozden gecirmektir. Simdi,
biliyorum ki bu konulardan bahseden kim-
seler qgekinmektedirler,

Ben de sizin pesinen soylediginiz sozle-
ri kabul etmiyorum ve bunu agikca teslim
tdiyorum. Ne olursa olsun, huraya alay ol-
sun diye gelmemig bulunan G. Van Tassel
ile mutabikim; aldatmakta bir kan yok,
Artur Aho igin de ayni geyi sOyliiyorum.

Van. —— Bu astronefleri goren binler-
ce kisi tamiyorum_  Bahsedrelerse giiliing
olacaklarindan gekiniyorlar ve askeri ma-
kamlara kendi miigahedelerini soylememele-
ri hiikimet idarecilerinde kotii bir atmosfer
yaratti. Diinyada iyi idarecilerimizin mev-
cut oldugunu zannediyorum. Kendim igin
degil, hiikiimet edenlerden bahsediyorum.

LJ. — Bu sirm nigin saklamak zorunda
olahim, ne kaybederiz ?

Van — John, bastan beri acgik¢a soOy-
liyorum: Gizliligin sebebi muharrik kuv-
vetin prensibi ifgsa edilirse, calisabilecek
ve hi¢ bir yakita ihtiyag gostermeyecelk bir
motorun herhangi bir mekanisyen tarafin-
dan sual edilmesi isten bile degildir de
ondan,

Fikrime gdre, hu prensibin ifsasina en-
gel olan sebep btdur. Bu ve su 6zel kuv-
vetle alakail cegitii malGunat ve atomik e-
nerjiden bu yana kesfedilmis bulunan bil-
giler, mekteplerde okutulan ilmt eserlerin
hepsi ise yaramaz hale geimig clacaktr.

Bunlar zamanlar: izerinde geciktirici
rcl oynamaktadir. Lise 6grencileri halk icin
yazilm:s ilim kitaplarinin karigtk kavram-
lan ile temas halindedirler. Ve bu gengler
kendilerinin  egitilmesini reddetmiyorlar,
ama hiikmii geemiy kavramlan, bilgileri de
ogrenmek istemiyorlar. Birgok anne ve ba-
ba ile on yasindaki gocuklarla yaptigim tar-
tigmalar ve tahlillere gore durum boyledir.

Biitlin bunlar iilkemizde bir bozukluga yol
agmaktadir, ¢iinki daha &nce soyledigim
gibi, lilkemizin kuvveti, idarecilerinden, i-
dare tarzlarindan va idareci bollimlerin so-
rumluluklarindan giiven alan kimseleri is-
temcktedir. Yalin olarak hakikatin saklan-
msindan hoglanmiyorum. Bu biitlin diinyay1
ilgilendirir.

LJ. — Bir kelime kullandimz: hakikat.
Bu sdylediginizi nasil anliyorsunuz?

Van, — Miisbet olarak anliyorum...

LJ. — H. Menger! G. Van Tassel'i din-
lediniz. 1956 ekiminde New York konferan-
sindan 8nce Van Tassel’den bahsedildigini
igittiniz mi?

HM. — Evet, soyliyecegim bundan iba-
ret,

LJ. — (Sasirmig) Bundan mi ibaret?

HM. — Evet, sorunuzu cevaplandirdim.

LJ. — G. Van Tassel de hayret etmig

1hi, hakll miyim, George?

Van, — Pekala, John, soyliyeyim; u-
zay adamlan1 ile aldka kurulurken, fark
edildi ki gegitli Diinya insanlarina séylenen
bir y18in olay var. Howard’\n benim New
Yerk'da oldugumu nereden bildigini kesfe-
demedigim gibi, New York'daki yerimi de
nasil ogrendigini bilemiyorum. Kendim de
bu sorular sormak imkanint bulamamig-
tim.

LJ. — Giizel, Biitiin bunlar bana ol-
diikca esrarengiz goriinmektedir!

J. Nebel'in davet ettigi bu ilk radyo
tonugmasindan sonra, bir cok davetler al-
dik.

1957 Martinda memleketin her yerin-
de bir ay sliren konferanslardan sonra iki
uydan fazla siiren bir dizi kisa konferanslar
vermek ilizere Batr'ya gittim.

Bu iki yolculuk sirasinda, Giant Rock
hava alaninda G. Van Tassel’in evine git-
tim. Georges Adamski ile, ilham verici bir
kag saat gegirdim. Adamski ¢ok gelismig
biiylik bir ruha sahipti. Bu sicak ve samimi
bulugsmamizi ve hikmet dolu sozlerini asla
unutmayacagm.

1957 Nisaninda, Bay Lester (takma bir
isimdir) ve ben beraberce memlekette se-
yahat ettik. Birgcok uzay adami ile temas

(Liltfen sayfay: ceviriniz)
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ettim. En enteresani, Bay Lester ile kal-
maga karar verdigim Ssunset Boulevard
otellerinden birinde (Hollywood'da) mey-
dana geldi.

Sabahin iki otuztinda, derin uyku sira-
sinda, kuvvctli bir uyaranla uyandirildim.
Yzl yikad:m, ¢abucak giyindim ve ka-
ranhfa daldim_ Evlerin arasina yollandim,
uyaranin kaynagina dogru ylirimege gay-
ret ediyordum. Bir kahve igmek ve yol sor-
mak igin geccleyin acik olan bir kahveye
girdim. Bir uzay adam ile karsilasma za-
maninin yaklastigim biliyordum, ama ne
zaman vukubulacagin1 bilemiyordum. Lo-
kantadaki diger miisterilere bir g6z attim.
Alty, yedi kisi onlerindeki yiyecekleri ke-
siycr ve xahve igiyorlardi. Fakat bir kadin
ile bir crkek tezgidhin onilinde taburede otu-
ruyorlaid:, Erkek birden dikkatimi gekti;
zira zihni bir yayinda bulunduguna emin
gibiydim. Bir middet tereddiit ettim, son-
ra zihnen bulusacagim kimse olup olmadi-
giml scrdum. LEtrafinda dondi, dogrudan
bana bakti ve bagim sallach. Tezgaha ka-
dar yiriidim ve onlan selamladim.

I{adin biraz otedeki sandalyede oturu-
yordu. Bana ikisinin arasina oturmam i-
saret etti,  Aralarina oturdugum zaman
telerar o sevgi ve dostluk hissini duydum.
Erikek nog bir kimseydi; sacglan Kivircik
koyu renkli ve orta uzunluktaydi, sihhatli
luinuz tir ylzi, gllimseyen gozleri var-
d1.

Bana Jonn Garfield’i hatirlatti. Kadm
aa kiviielk esmer renkli  saglara sahipti.
Gé&zleri siyahd:. Teni parlak ve duru be-
yvazdy Dudaklarinda hafif bir kirmzihiktan
baska tuvaleti yoktu. Narin ve kiigikti; si-
nas1 ¢ok giizel ve cok ifadeliydi. Hig¢ ko-
nusmaqd:.

«Iiowarid, arkadagsiniz uyunya kaldy zan-
neeerim 2y

«Deliksiz wynyor; ben yataktan kalk.
L:gim zaman  onun uyanmamasina hayret
cttim; normal olarak uykusu hafiftiz.»

Muhatabim, bana, yerine getirilecek bir
vazifem cldugu zaman, evimden daima dik-
kati gekmeden ayrilims oldugumu hatirlat-
t1. Kvde kalanlarmn neden derin sekilde u-
vuyup kaldiklarim sorardim kendime,
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Yolculugumdan ve konferanslarimdan
s0z ettik ve California’yr sevip sevmedifimi
sordu. Ona oray: sevdigimi ve bir giin ora-
da oturmaktan hoslanacagimi, ¢ilinki Cali-
foniya'nin bazi yerlerinin bana Veniis'ii ha-
tirlattigin1 s6yledim.

O zaman, sdyledigim seyi begenmeye-
rek, ozur diler gibi giilimsedi ve bana ken-
dilerini takdim ettiler. Erkegin ismi Suna
(Zina), kadininki Karma idi. Her ikisi de
Merih scyyaresindendi.

«Diinya’'mizda irtibatta bulunduguin
kimiselerce Suna olarak bilinirim, fakat si-
zin de bildiginiz gibi kendi seyyaremizde
bizim ismimiz yoktur.»

Kendj isimlerini isitirken sasirdim ve
biraz gliphe duydum, ciinkii ilk defa bana
gercek isimlerini soylemislerdi. Belki bu
irsanlar sadece uzay adamlarina benziyor-
lardi. Bir uzay adaminm1 kim imtihandan
gegirebilir, bahusus telepatik olarak muha-
bere yapabilen birisini. Birden zihnimdeki
stiphcleri okudu; giildii; sonra bakigim goz-
lerine c¢ekildi. Sag goziine bakarken, gozi
¢ck acik gri bir hal aldi, sonra yeniden ko-
yulagti! Devamla ayni sey sol goziinde de
oldu.

Diyebilirim ki tamamen anlagmistik;
soura kendi kendime eger onlar isimlerini
sOylerlerse uzayh ziyaretgiler kendileriyle
temasa gecen diger kimseler tarafindan ko-
layca teshis edilebilirler, dedim_  Bu isimizi
kolaylastiracaktir.

Soylediklerini kabul eyledigimi disii-
niirken Arz lzerinde bir miiddetten beri
bulundugunu, arz insanin yiiz rengini aldi-
g izah etti. Fakat yiliziine saka yollu ba-
karken, kendi seyyaresindcki evine biran
evvel donmek istedigini soyledi.

«Gittiginiz her yerde sizi uzaktan iz-
ledim, ve izlemege devam edecegim. Zama-
m gelince size ve sabitlerinize kendimi ta-
mtacagim, dedi»

Bir totograf cekildigini, bu fotografta
bir grup insan arasinda goziiktiigiini, eger
arzu edersem kitabimda bu resmi kullana-
bilecegimi s0yledi,

Benim inceleme grupumdan sozettik;
bana onlar1 fazla zorlamamam tclkin etti;
ciinki benim idrak ettigim seyleri onlarin



idrak etmesi giictii. Ogretilerime uzayh a-
damlarnn ne¢reden ve re gaye ile geldikle-
rini 6zctliyerek anlatmak suretiyle basla-
dim. Sonra bir uzay adaminmin tavsiyesi ii-
zerire kisa bir teknolojik bilgi aldilar. Da-
ha sonra arkadaslarimi tedrici olarak me-
tafizik arastirmalara ce¢lbettim. Grup aza-
larindan birkaginin uzay adamlar ile temas
kurabilecek ve onlarin igini devam ettirebi-
lecek tarzda miizakereci (moniteur) olma-
smm timid cdiyordum.

Suna, grup elemanlarinin bliyik mir-
sid Parahamsa Yogananda tarafindan &g-
retilen «kendini gergeklestirme (réalisation
dc soi-méme)» usulliinii tetkik etmelerinin
tfaydali olacagmm sdyledi. M. Lester’ln yoga
hakkindaki bilgisi ve mevzuuna olan bag-
hhgimin bize biiylik bir yardimi oluyordu.

M. Lester’e 6grencilerimi kendi usuliin-
de yetistirmesi igin yardim etmeliydim.

Birdenbire, Suna: «Orada ,Giant Rock’
ta set lizerinde ayakta oldugunuz zaman,
bcnim resmimi ¢ekebileceksinizy dedi.

Bu s6z bende darbe tesiri yapti, ¢linki
astronefler kongresine istirak etmege niye-
tim yoktu; mamafih daima telkinatim iz-
lemeyi 0greniyordum. Lester ve ben Yucca
Valley’e yollandik

Platform’da oldugum ve dinleyicilere
hitab ettigim sirada, aralarinda Suna’yr
fark ettim. Polaroid fotograf makinami
vermelerini soyledim, dinleyicilerimle bera-
ber onun da resmini ¢ektim. Resimde onun
citkmasmm imid ediyorum.

New Jersey’e donerken, Suna ve Kar-
ma, bana cesitli vaziyetlerde goriinecekle-
rini sOylediler. Onlardan uzak kalmayaca-
gim1 6grendigim icin mutluydum.

Bir def’a Suna  Chicago otcllerinden
birinin konferans salonunun girig kapisi-
na bir isaret yazdi Beni takdim eden John
Otto'nun dikkatini onun iizerine gektim.

1957 yilinin yaz'inda kiiglik oflum Ro-
bert vefat etti. Sonuna kadar cesur, neg’eli
ve pirll pinldi. Bir ka¢g ay sonra babam
oldii. Iki ay sonra da ,akrabalarimdan dort
kisi diinyay: terk ettiler.

Biitiin sahsi hayatim son bulmus gibiy-
di. Isim bozuldu. Biiyiik bir icki fabrikasi-
nin miidiird, esasl: miisterilerimden biri, be-

nim uzay adamlanyla olan iliskilerimden
dolay: is miinasebetini kestigini bildirdi. Isi-
mi dagitmak istiyordum, bu da tam sira-
sinda oldu.

Bir karar almistim: Cari fikir ve inang-
lara uyzun sekilde yasayarak hosa gitmek,
veya biitlin zaman ve enerjimi bildigim se-
yin yayilmasina uygun hale getirmck. Ben
ikinci sikk1 sectim.

Tabela - rekiam rcssamhgr clan igimi
biralkinea mali durumum zayifladi. Boyle
olmakla beraber, icimde, miisbet! bir duygt
vardi, bu tiirli diinyevi nicseleleri hallede-
bilccektim

Kutsal bir seferde hemen hemen tek
bzgina olmak kolay degil. idrak ve¢ anlay-
sm tamdigim uzaylhh dostlarimdan o6gren-
cigim fevkalade bilgiler sayesinde cok ge-
riglemisti. Fakat bu kavramlarn Cemiyeti-
mizde yorumlamak gilictii. Hosa gitmeyen
bircolt vaziyetler ortaya cikiyordu, zira bir
¢eklann ya yanhs anhyorlardr ya da benim
durumum koti yorumlaniyordu.

Sevgi’den bahsetmege basladifim 2za-
man bhir veya bircok kimse jgin ruhi bir
sevgiden bahsetmek istiyorum: Insanin kal.
bindc panldayan bu kii¢iik ilahi kiviletmin
ifadesi olan ruhi bir sevgi. Bu, herkesin
miistaid oldugu gayri sahsi bir sevgidir.

Gruplar ve baz1 azalarimla denedigim
bir kag¢ tecriibe basgarisiz oldu; fakat bir
lisminda muvaffak olduk.

1957'nin sonunda grubumu kabiliyetli
bir kag arkadasa tevdi ettim. Tetkik, bu
kitaptaki tecriibelerimi yazmak, meydana
getirdigim miizigi notalastirmak, beni bek-
leyen gok heyecanl isgler igin antrecnmanla-
1 sitklagstirmak maksadiyla kendimi tec-
rid ettim.

UCAN DAIRE
ANKETINE KATILINIZ.

Yaymianacktir.
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® AYDA CANLILAR
VARDIR

©® BU CANLILAR VE TESISLER

UC - DORT SEYAHAT SONRA

GORULECEKLERDIR

Yazan: Mehmet SANCAR

Ay Yolculugu

ve

Alinan Tebligler

JULES VERNE'nin EFSANESL

“feshur Fransiz romancisi, 1865 yilin-
da, yani yilizyll Once yazdi§ efsanevi
romaninda, sanki bir asir sonrasini yagi-
yordu, O'nun ylizyil énce hayal ettiklerini
bugiiniin insanlan gérgekicstiriyor...

Fu bir cekirdekti : Zihnin topraklarina

atiling; filizlenmesi, boy vermesi bekleni~
liyordua. Belki bekleyenler bizler degildik
ama, bu filizlenmeyi bekleyenler sliphesiz

ki vardi.. ..

Jules Vernc muhayyilesi genig bir in-
sandi sliphesiz!... Gokyliziine haktigr z«
man dallp imajine ettigi seyler, diin igin
puk fanieziydi... Hayaldi... Efsaneyds...
Ama, yiizyi1l sonrasmmn ilhami, medyona-
caur aleilamydi!... Belki o, ¢ok genis hu-
yaller icinde yasamig ve yazmisti... Fa-
kat, bir asir gerideki diinden bugiini, hig
degilsc ruhuyla yagamisti... Macerasina,
hedenini karigtiramamig olsa da, ruhuni:
kansgtirmigtir... Belki bugiin de, gercer-
1€5€N Mecarasina bedeniyle de karigmadigy-
n1 kim bilir ...

Yizyll once hayalindeki fiizelerini ates.
lerken Jules Verwne :

«Bir barut nicisinin veya bir madeniu
icfilakinin ya da koca bir sehri yerle bir
eden zelzelenin giimblirtiisiinii duymus 6~
lanlar, o korkunc ses hakkinda fikir sahibi
olabilirler. Giimbiirtiiyle beraber gofe ya
rim mil yiiksekliginde bir alev siitunu yilk-
selir...»

Sanki Jules Verne, bir asir sonraki
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Saturn roketinin ateglenmesini aynen ya-
siyordu...

«Atig yeri, Ekvadorun 28 derece kuze-
yi ile, 28 derece gilineyi arasinda...»

Derken de Jules Verne ruhen neredey-
di, bilinmez!...

Tag Dagrnmn iizerine yerleglirdigi ha-
yali teleskopu da, son derece kudretli, 3
metre capinda dev bir teleskoptu!...

«Aya gidecek arag, 3 metre geaigligin-
de, 5 metre yiiksekliginde, aliminyumdan
yapilmig dev bir aractirs

Apollo araci, 5mm_ genigliginde, 10 m.
yiiksekliginde ama, aracin iskeleti alimin-
yumdar!... Ve pilotlarn da yine ii¢ cesur
astronot!...

S6zli, daha fazla uzatmadan diyelim
ki, Jules Verne’nin efsanesi, diin igin ef-
saneydi!... Bugiin icin kehanet ve hakikat-
tir.

BIP BEDENSIZ

DOST DIYOR KI :

«..Ditnya organizatérleri, insanhga ye
ni bir cag miijdeliyoriar.. Insanhk cok
uzak olmayan bir gelecekte yeni bir caga
girecektir, Simdi onlar, bunun tesevviisiinil
siddetle hissediyorlar...»

«...imsanhk, belirmesi melhuz  bityik
bir tehlike karsisinda mecburen birlesecek
ve bu birlik, onlarin bityitk bir tekamiil
hamlesi yapmalanm  saglayacaktir, Bu
tehlike fezadan geliyor. Baska bir seyya-
reden... Bulundugunuz gimes, sisteminde
seyyareler arasi irtibatin kuvvetlenecgi

Bt dana o



zaman uzak degildir. Bu irtibat baslangic-
ta pek dostane bir sekilde olmayacaktir.
Insanbigin birlesmesi ve bir biitiin oldugu-
nu idrik edebilmesi icin miisterek bir teh-
likeye maruz kalmas: ve tehlikeyi elbirli-
giyle yenmesi lizzmdir. Bu tehlike size diin-
yanin en karsik Aminda disaridan gelecek-
tir, Ayrnea bu, diinyamzin feza ile ilk mii-
nasebetlerini de teskil edecektir.y

«.. Glimes sistemi organizasyonu ye-
ni bir siklisa girmektedir ve bu siklfisun
vukubulabilmesi i¢in seyyareler arasi mii-
nasebetin artmasi ve hatti tesisi gerekmek-
tedir. Bu temas baslangicta ancak bir car-
pisma ile hasil olabilir. Fakat, bu carpis-
ma, insanhifi bir birlige sevkedecegi icin
elzemdir.»

«.. Giines sistemi, sizin anhyamyaca-
gz tertipteki bir elektromanyetik sahaya
girmistir. Binaenaleyh bu saha, bu sis-
temdeki biitiin organizmalar iizerinde mii-
tekabil tesir hasil edecektir. Bu tesirin
sizin diinyamza ait olan kism, sizin din-
yamzin, maddi oldugu gibi, manevi bakim-
dan da bir tekamiill safhasina girmesini
intag edecektir...»

«Maddi hadiseler, manevi hiadiselerden
ayrilmaz, Bunlar, birbirleriyle siki bir bir-
lik teskil ederler. Binaenaleyh diinyamzin
varnus oldugu ilmi ve teknik tekamil, ma-
nevi tekamiille bagdasmadikea kisir kala-
caktu...»

(Medyom : Erol Sevil)

1958 yilinda sbylenen ruhsal sozler
bunlar... Zaman bu Kiymetli sézleri teyit
etti; etmekte ve edecektir de...

BiR BASKA BEDENSIZ

DOST'TAN

«.. Diinya birlesmek ihtiyacindadir.
Bu birlik, ya miisterek diisman, karsisinda
olur veya yepyeni bir fikir ve inan¢ birli-
&1 ile olur. Evet, Ay’da canllar vardir. Ve
hatta orayr koprti gibi kullanan canhlar,
miitemadiyen calisan; ilmen, dlinya insan-
larindan iistiin olan canhlar vardir. Diin-
ya insanlari, bunlarla pek yakin bir ge-
lecekte bir miinasebete gececeklerdir. Fa-
kat, bu miinasebet nasil olacaktir? Siz-
ler cok cahllsiniz, Fezadan dostane gelecek
o canhlann diisman diye oldiiriirsiiniiz. Is-
te o zaman felaket olur., Bu asirda, yani

(Devami sayfa 28'de)
by
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CHIMES'dan :

Duke Universitesindeki Psigik Arastir-
malar Kurumunca c¢ikarilan «Theta» ad-
L1 biiltende W. G, Roll, psisik olaylarn da
muhafaza (sakim) prensibine ve diger bi-
linen fizik prensiplerin ayni olan prensip-
lere tbai bulundugunu ifade etmektedir.

Roll’a ve diger bir ¢ok ruhsal aragtiri-
ciya gore, insanlar ve egyalar ruhsal olan-
lar tarafindan sarili bulunmaktadirlar.
Hassas bir kimsenin, egya ve insanlarla il-
gili gegmisteki olaylarin izlerini gorebilme-
sinin sebebi budur; olaylar ruhsal alanlar-
da izlerini birakmaktadirlar.

Bati Almanya’daki Parapsikoloji Ce-
miyetinin son kongresinde, Justa Smith,
ruhi sifaca O, Estebany’nin ellerinin  gi-
gelere konmusg enzimlerin faaliyetleri iize-
rine agikar tesirlerinden bahsederken ruh-
sal alan kavramina temas etmigtir. Justa
Smith enzimlerdeki bu faallyet artiginin,
onlarin kuvvetli manyetik alanlarin tesir-
lerine maruz kalmalarindan dogan faaliyet
artigl ile agagl yukan ayni oldugunu bul-
mustur.

DUNYA VE AY

Taninmis Avusturyal bir jeolog’a go-
re, yer yiiziinde vukua gelen eski ve bii-
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“
sprituali
ga§' ialist

Hazirlayan : Ali ERMAN

yik jeolojik degigsmelerden-ki Atlantis ki-
tasinin yok olmasi ve Sibirya'da Mamut
(Pleistosen devrinde yagamig tiiyll  irl
fil) kalntilarimin bulunmasi bu degigme-
lerin sonuclamdir. Ayl sorumlu tutabili-
riz,

Jeolog H. Hoerbiger'in teorisine gore,
binlerce yil énce, Ay, Diinyanin cekim sa-
hasinin tesirine girmis ve artik kendi ori-
jinal kohesyon (tutunma) kuvvetini de-
vam ettirememigtir. Bu olay neticesinde
denizlerimizde ve atmosferimizde giddetli
akintilar meydana gelmigtir. Bir kag saat
igerisinde, cok genig sahalar gerek iklim
gerekse sekil bakimindan siir'atle degigik-
lige ugramiglardir. Sonunda bir yatigma
olmug ve Ay, Diinyamizin bir uydusu ola-
rak yériingesine otururken Dinya da gim-
diki geklini almugtir.

AY’IN TESIRLERI

Uzun bir zaman ruhi ve gizli ilimle-
rin konusu olan Ayn insan davraniglan
{izerindeki tesirleri, Duke Universitesinde
ve diger kuruluglarda yapilan inceleme-
lerle gimdi ilmin aydinhgina kavugmusg-
tur. |

Duke Universitesinde elektro - biolojik
tekniklerle caligan Dr Ravitz, bir bitkinin
veya bir hayvamn bir kismindan diger bir
Kkismina akan elektrik akimlarimn, Ay'mn
fazlarina (safhalarina) uyan 14 glinliik bir



siklik (devri) degigsmeye maruz kaldikla-
rin1 giipheye yer birakmadan tesbit etmis-
tir Dr. Ravitz, aym defismeleri insanlar-
da da miisahede etmistir. Normal sartlar-
da, Ay, dolun halde iken voltajin yiiksel-
digini, buna karsihk daha yeni iken dii§-
tiiglinli tesbit etmigtir. Cok iyi bir sekil-
de miigahede altinda bulundurulan hasta-
lar, voltaj yilikselmesiyle ruhi istiraba du-
car olmusglar, bu zamanlarda bunlar; hap-
settikleri diigmanhk ve sogukluk duygu-
lam gostermiglerdir. Diisiik voltajlar ise
onlara iyi duygular, sevimlilik getirmis,
kendilerini jyi ve mutlu hissetmelerini sag-
lamigtir, Bu duruma gdéie. Ay, tabiatiniz
lizerinde sandigimizdan daha tesirli ol-
maktadir.

FATE’den :

ESKIDEN YASAMIS

HAYVANLAER HAHKRKINDA

Cok eskiden yasamig hayvanlarin ha-
len yerytizlinde yasiyor olabilecegi  fikri,
bir cogumuzun tahayyiil melekesini hare-
kete gecirmcktedir. Belki de bu hayvanla-
rn yok oldugunu iddia eden ilmin hataya
diistiigiinii gormek iimidi bizi memnun
eder.

Tabiat bilginleri, Alaska'nmin gizli bir
vadisinde, birdenbire bir mamut siiriisiine
veya yok oldugundan e:min bulundugumuz
bir dinozor’a raslasalar ne heyecan verici
bir gey olurdu!

Meshur Danimarka'l: kagif Vitus Be-
ring, 1741'de Commander adalarina ge-
nisi ile yanagtifinda baz1 garip hayvan-
lara rastgelmigti. Bunlar, otuz ayaktan
fazla bir uzunluga sahip, sosis geklinde,
biyiklar: deniz aygirininkine benzeyen, kuy-
ruklan bulunan yaratiklardi. Deniz kiy:-
sinda veya denizde yasiyorlar, deniz yo-
sunu ve deniz lahanasi ile besleniyorlardi.
Etlcri, dana etine benzediginden kazazede-
ler icin iyi bir besin tegkil ediyordu. Kara-
da aciz idiler fakat insandan da korkmu-
yorlardi. Bu sebeple onlar: 6ldiirmek ko-
laydi. Steller’in deniz Okiizleri ad1 verilen
bu yaratiklann sonuncusu da haklannda
hi¢ bir gey Ogrenilemeden yok edildi.

Ama hakikaten yok oldular m?

Pierre Pfeffer’e gore, 1962 yih Tem-
muz ayinda bir Sovyet Balina aver grubu
Anadyr korfezinde, teknelerinden 100 yar-
da uzakta iri ve garip bakigl: alt1 cana-
var gormiigler. Uzunluklarnni 20-26 ayak
olarak tahmin etmigler. Ifadelerine gére;
baslann ufak, iist dudaklann yankmig ve
kuyruklarn yunus balifininkine benziyor-
mus. Yunus balklar gibi suya dahp ¢ika-
rak yiiziiyorlarmig. Ay1 bali1 veya deniz
aygirnna benzemiyorlarmig. Bu yaratiklar,
sularin hi¢ donmacig, yosun ve deniz liha-
nalarinin bol oldugu bir nchir agzinda gé-
riilmiigler. Acaba Steller’'in deniz oOkiizleri
halen yasiyorlar mu?

ILG} CEKICI

BIR DENEY

1ki ana ve iki baball bir fare hakkin-
da ne diigtinlirsiiniiz ?

Kuzey Carolina Universitesinde yapi-
lan deneylerde bulunan Philedelphia’li Dr.
Bernice Mintz, isin teknigini izah etmek-
tedir.

ki ana ve iki baball fare meydana
getirmek icin, once iki ¢ift farenin - be-
yaz ve siyah giftler - giftlegmesi saglanir.
Aradan iki giin gegtikten sonra, sadece
sekiz hiicreden ibaret olan embryon’lar
(ofgulcuklar) analarindan alinir, Embryon-
lar1 saran zar eritilir ve iki ayr1 embryon,
bir labaratuvar canagna yerlestirilir. Bun-
lar kiiciik bir hiicre toplulugu haline ge-
linceye kadar, iki giin miiddetle, orada bai-
rakilirlar.

Sonra bu hiicre toplulugu bir iiglincti
disi farenin rahmine aslanir. On dokuz
gilin sonra bir yavru fare diinyaya gelir.

Eger ana ve babalar, siyah ve beyaz
renkli giftler ise, yanak sakallam da da-
hil olmak tizere, yavru farenin ytiiziiniin
bir tarafi beyaz, diger tarafi siyahtir, Kar-
sihkh beyaz ve siyah geritler viicudu kap-
lar.

Bu teknigin avantajli yonii belirli ka-
rakteristiklerin (ozelliklerin), gerideki be-
lirli genlere kadar izlenebilir olmasidir.

KUSI.-ARIN

SALDIRISI

1966 yili Mayis ayinda, Hugglescote,
Leicestershire, Ingiltere’de ac1 c¢ighklar

(Devam Sayfa 3C’'da)
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Hollandali duvar boyacist olan Peter
Hurkos, 1943 yilimin sisli bir sabahinda 15
metre ylikseklikte duvar iskelesi ilizerinde
daha kolay hayat kazanmak hayalleri ku-
rarak calisiyordu,

Birden ayag: kayan Peter, miithis bir
ighk atarak asagiya uctu. Ambiilans gel-
digi zaman Pecter 6lim halinde hastahane-
ye kaldinild1 ve orada haftalarca siiren bir
beyin karamasindan koma halinde suursuz
yatti.

Gozlerini tekrar hayata agtig giin Pe-
ter Hurkos igin hayatinin yeni bir béliimii-
niin baslangici oldu. Zira, simdiye kadar
kendisinin de anlayamadig1 bazi garip ve
esrarengiz kuvvetlerle uyandi.

Hurkos, kafasi sanki bir rontgen ol-
musg¢asina, biitiin benligi ile bir radar gi-
bi galisan harika bir telepati iistadi haline
geldi. Defalarca doktorlar1 sasirtacak dog-
rulukla bir gok hastaliklar1 teshis ectmis;
Avrupa’da bir ¢ok esrarlh cinayet olaylari-
n1 ¢ozerck pelise yardimlarda bulunmustu.

Bu harika adam, ¢ok Kkarisik fabrika
makinelerinir arizalarim1 bulmakta ve hig
kimya bilgisi olmamasina ragmen en kari-
sik formiilleri ¢ozmektedir, Bu igleri o ka-
dar dogru yapmaktadir ki; Avrupa'nin en
biiyiik radyo, televizyon ve elektronik alet-
lerini imal eden Philips sirketi kendisini
teknik miisavir aldi,

Peter Hurkos'u taniyincaya kadar, bu
tertip efsanelere ve hokkabazliklara inan-
mazdim; fakirler, falcilar vc¢ karakter tah-
lil eden insanlara karsi kesin bir siiphem
verdi. Fakat Peter Hurkos hakkinda duy-
duklarim ve kendi gozlerimle gordiiklerim
beni bazr muammalara inanmaya zorladi.
Bu hususta yalmiz benim burada yazdik-
larima iranmay:n, Ingiliz, Hellanda, Fransa
ve Alman polisine sorun; cnlar Peteit Hur-
kos’u cok iyl tamiyorldr ve onun mucize-
lerle dolu buluslarim size tekrarhyacak-
lardir.

Bu adami haftalarca inccledim.

Peter Hurkos bir astronom, ruhiyatgi,
spiritizmact veya bir falc1 degildir. Cal-
sirken kristal kiirre, karanllk odalav veya
buna nenzer bir atmosfere ihtiyaci yoktur.
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® Hurkos’un kafasi sanki
iistad: olmustu. Cahisirken hi¢
gibi bir ruh durumuna girm
parmaklari ile sinirlerine geci
bir sihirbaz, ne fale:, ne de spi
iskelesinden diistiikten sonra

Pcter Hurkos'un galigma teknigi ga-
yet basittir. Calhsirken hi¢ bir zaman dal-
ginhik, kendinden gegme veya buna ben-
z¢r kendisini etrafindan ayirici bir ruh du-
rumuna girmez. Yalnz neticcye varmasi
igin, ¢ozillmesi icab eden vak’aya veya sah-
sa ait bir csyamin kendisine verilmesi ka-
fidir.




ntgen gibiydi. Harika bir telepati
zaman dalgmhik, kendinden gecme,
syalara sinen manyetik enerjimizi
te ve suar alting aimaktaudr, O, ne
e mensuptu. Biitiin melekesi duvs

[i cakti. @

KAFALI

—_

oo

Hurkes, bir drnck olarak, ¢ok zaman-
lar otomobilinizin kontak anahtarina do-
kunarak, ¢Arabamzin direksiyonu kotu
durumda... Temir r yoksa  tehilikeli
bir kaza gegtrecekﬂmzz,s sonucuns. varir.

Gegen kig Paris polisi, Hurkos'tan, iki
aydir en segkin detektiflerinin icinden @-
kamadifr bir cinayeti gdzmesi igin yardim
istedi. Peter Hurkos. polisten kendisini ci-
nayetin igicndifi eskici dilkkkammna ve biti-
sik eve gotilrinelerini ve sldilrviilenin  bir
resmini istedi

Cinayet yerine gelen Peler, orada du-
rarak kesik biv sesle: «Bilniyorum amma
cinayet surada iglenmis, . diverek minldan-
di ve derizal evin kamns koridorlarmnean
gecerek meahzene indi.  Mahzende bir an
durarhyan bu muammz adam  bagirarak
bir kadm ve iki erkek ismini polise verdi.

Polisler sagskina dénmiislerdi, eVermis
oldugunuz isln‘.lh"fi‘. '\ir?':'i dnceden; bili-
yor ve sipheichiyorduk. Digerlerini de
derhal yaaalarlz.» diyerek Hurkos'a tesek-
kilr etiiler ve bu valk'a bir kac giin i¢inde
faillerinin yakalanmmas ile sona erdi.

Hurkos'a endiistri alamnda da inuni-
Iir hir uzman olarak bakilmaktadir, Paris
dolaylarnnda bir karbon dicksit fabrikas

acan Fransiz faorikatosi radar adamm da

davet etmisti. Karistk makineler arasinda
dolagirken, hi¢ miekanik bilgisi olmayan
Hurkos rabrikatdre, «Su gordiigiiniiz maki-
ne size zoriuk cqikaracak... Hemen hemen
hic galsmayacak.» kehanetinde bulununca,
orada buiunan milhendis, «Nasil clur daha
yepveni bir maitine,s cevabimi  vermisti
Bir kag giin sonra. Hurkos'a telefon eden
fabrika sahib! kendisinin hakli olduZunu,
makinenin asia caligmadifZn bildirdi.

1951 Noei Yortusundan hemen sonraki
glinlerde Mr. Hurkos, Ingiliz FPolisinden
garip nir davet gld.

«Westminster'den Tag Gitnye Tahtt
cahndi, Bize yairdun eder misiniz?»

Hurkos ugakin Londra'ye gotiriiiai,
Westminster "i.‘i*«esmh kapilarn  kapana-

rek hirsaziik ye z&yarf-'chcmen ayrilmasg-
1. Hurkos yaninda bir Ingiliz detektifi bu-
lundugu halde tahktin calindigy yere diz
ciktii. Biraz sonra nurildanarak, «Hirsizh-
pa beg kisf karigmis... Bir kismm digarida
beklemis Bir kKism da igeride  caligtmig,»
kehanctinde bulundu. Bir kag saniye son-
ra hirsiziikta kullanilan otomichilin nume-
rasinl ve xenar Tayimis mahallelerinden bi-
rinin ismini heceledi. Biraz sessizlikten
sonra, Ingltere’ye ik deta gelmis olinas

ragmen, maiallenin basit hir krokisini ci-
zerek polisiere verdi ve gpolister bu kroki-

nin tamamen dogru cldugunu hayretle gor-
dijler.

Polis Hurkos'a mirsizhik esnasinda ki-
lisenin kapisim zorlamak igin  kullamlan
dendri gosterdi, Hurkos, Londra’mn kendi-
£inin de bhilmedigi bir mintikasina gitime-
lerini istedi. Polis arabalan ile bu manticaya
varilinca; Hurkos bir demirei dilkikaninm
kapisinda durarak onlara kapiyi acan de-
mirin buradan satim ahindifmn soyledt ve
diikkindan bu malzemeyi alan 18! sgahsin
eskalind €t arii efti.

3

Flurkos, biraz durdukian sonra Ingiliz
polis memurlania mukaddes tahtlannin
bir slirc Londra'da saklandigini, ¢akat gim-
di Glasgow'da bulundufunu bildirdi.

Kisa hiv stire iginde Scotlana Yard
dért milliy;tqi Iskogva'liyn  tevkir  etti.
Hurkos'un s8yledigi beginct sahsin da hie-

{Devarmm sayia 9€'da)
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Rtk doslabnic

Varlik : KADRI

Medyom : Recai Okten (izmir)

insami Idrak Yiikseltir

istek bir emri hayra matuf olunca er
veya gec husul bulur, O hayrin hakikat
sahasina intikali esnasinda meydana gele-
cek lizumiu bususlar da icine alarak her-
kes icin miifit bir hale inkilab eder.

Nice istekler sencler gegmis de yerine
gelmemistir. Bu bir ezeli kanundur. Za-
maninda neticelenmiyen bir arzu kiyme-
tini kaybeder. Cok geg clde edildigi zaman
da artik bu, bir istegin cevab oldugu unu-
tulmustur. Iste esas da budur, Her sey za-
maninda ve her arzu edenin istegine gore
tanzim edilseydi kanunu Aalem hiikmiinil
icra edebilirmiydi. O gafillerdir ki, cevab-
s1z kalan bir niyazdan mugber ve isyana
hazir bulunurlar. Diiglinmezler ki, nice se-
reler evvel yapilan bir niyazin cevabl belki
bugun, bugiin yapilan bir istirhamm ka-
bulii de belki bir kag sene sonrg, liituf buy-
rulacaktir,

fnsam idrak ylikseltir. Mazi gecmis
bir yapraktir amma, arasira ibretle ckun-
mast lizumlu bir kitabin kiymetli bir yap-
rag1 Ciilip gegilecek bir hikiyenin  bir
kac satin degil. Hal maziden aldigl kuvvet-
le hal olmustur. Gelecek de, halde halin ha-
roket tarm ile alakahdir. Bugline hakarak
geleccfe glivenebilirsin.

. her zaman yipranmig ve atilma-
ya mahkim degildir. Onda goriilecek ne
kiymetler, ibret ahnacak ne tecriibeler
vardir. Zarar onunla beraber gomilmek-
tedir.

O devrini tamamlamg sen seyran halin-
desin. Onun goélgesi sana kuvvet verirse
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semain da daha az yorucu olur. Ondan ge-
lecek sesler cok derin ve diiglindiiriiclidiir.
Onlar yeniler gibi hemen senin kulagina
degil de gonliine vurur. Iginde bir g6liin
aksi gibi durur, O aynada bulursan ken-
dini, uzat halikine elini. Igindeki temiz
isiklarla yan derdini. Sen de o gegmiglerin
iyi hareketleri gib iseslen. Icinin nuru vur-
sun bu sese, bu da ibret olsun senden son-
ra gelen herkese.

Omiir gecer fakat var olmug bir ese-
rin hareketi gegmez. Ondan kalan izler,
villar sonra arayani gozler, Ta ki, yanina
gelip kendilerini buluncaya, onlarla hem
fikir oluncaya kadar.

Bu sdzler de nice yillar sahibini bekle-
di. Bagkalar1 da ona parcalar ekledi. Son-
ra sundu onlari dinleyene, kalpleri agk ile
inleyene, onlardan da bir akis aldi, elde ig-
te bunlar kaldi.

Huzura varirken hazirhk lazim, Bu da
kalbi olur, Insanlar aradifini bulur, ara-
mak icgin bilmek gerek. Firsat vermezse
felek, ne arar, ne de bulursun. Bir kogede
unutulursun.

Kalb gbziinii agar bu sesler. Ruhu bdy-
le gidalar besler. Her sézde bir kiymet ol-
masa bile, bir sohbette ne kiymetler giz-
lidir. O anlayam, dinleyeni bekler. Sonra
yaklagir sahibine, bir 151k da o ekler. Boy-
lece i¢, aydin olur. Her gelen yer bulunca
orada anlaylg artar, aramak kudreti ge-
lir ice. Gam, keder gider, huzur kalir.

insan bir cicek degil ki, riizgarla sal-
sin kokuyu. Sebnem mi ki, damla damla



sagsiln nurunu.

Kisgi, sesle, stzle bulacak 6tekini. Suna-
cak basgkasina kendi ektigini, sdyleyecek
bildigini. Sonra da dinleyecek,ona da ver-
digi kadan gelecek, bir cok geyler gorecek,
gérdiklerini sevecek, sevince de, bir sey-

ler sezecek. Iste bunu anlatamiyacak ote-
kine, Cilinki bu bir hakikatcar. Hakikat ne
anlatilir ne dinlenir. O *yalmz igten bilinir.
Iste bilmek icin de bul. Imanindan
emin ol. Madem ki anmyorsun bulacak,
mes’ut olacaksin. Hepiniz mes’ut olunuz.

Asagidaki teblig 20.6.1969 tarihinde Medyom R. Ok-
ten tarafmdan Izmir, Efes, Meryem Ana Mezamn: ziyaret
ederken allmmistir. Dr. M. Bilgenin Temmuz 1969 sayidaki
«Bizim Diinyamiz» siirindeki «iHayir ve Ser Aliahdandirs
misrasing, degisik bir cevap teskil etraiy bulundugunu 2n-
layarak okuyucularimiza sunmayi faydal bulduk.

(Tebligden bir parca : Diiglince, bilgi
ile birlesik giderse verimli olur. Her geyi
bir fikri tecessilsle incelemek, onun olug
sebebindeki bliyiikliigll anlamaga ¢aligmak
lazumdir. Anlagilmasa bile hissen ylikselme
olur; er veya ge¢ muradiar husul bulur
Haywr ve Ser Allahdandir denilse de, hic
bir zaman, bu kainatin ytiksek Halfki,, ser
bir hareketi kendi halk ettigine reva gor-
mez, Hayri serre tebdil edendedir sug. O
zaman her geyi kadere yormak ve kendi-
ni temize gitkarmak demek olur. Sen calig
ve kalbini temizle, ruhen yiiksel, o zaman

ger senden uzaktadir. «Asa en tekrehu ge-
yen ve hiive hayriin lekiim ve asa en yuhib-
be seyen fehiive serriin lekiim allahu yale-
mu ve entela yalemun.» Manasini aramak
ve bilmek gerek. Hayatta ylriirken se-
nin bildigini sandifin bir ¢ok seyin manasi
degigir. Fakat hi¢ bir zaman rctice se-
nin ser sandigin degil belki! hayrinadir.)

Bu ayetin manasim1 aradim buldum
«Ey-insan, senin gser sandiginin senin hay-
ria ve hayir sandiginin da senin igin ser
oldugunu hilmezsin. Bu ancak Allaha ma-
1amadur.»

.....

Herkes icin M’edyomluk : CIKTI

sel sekilde inceleyen, gayet acik ve secik olarak yazilmis
bulunan bu kitap tam bir cevirme olarak TEKSIR NOT’u
taranda basildi. Fiati: 750 Kurustur.

RUH ve MADDE, P.K. 1157 — istanbul’dan 6demeli
veya havale cikarmak suretiyle isteyebilirsiniz.

Odemeli isteyiniz.

Yazan : 4. Lhomme
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Suat Plevnhe’nin

Not Defteri

Tabhiilik ve Sadelik

Kag¢ gilindiir korku ve en-
digenin kalkmasiyle telag'in
da sakinlegmesi mevzuunu
geligtiriyordum. Ik sezgi-
nin yazilmasi yerine giinliik
hadiseler kargisinda  dav-
raniglary davramslarim
tahlil ve mukayese icabedi-
yordu ki; hemen kaleme
sanldim. -Esasen kag¢ de-
fadir igaret ettigim gibi
bu, hemen yaziverme hem
mevzuun classé olmasim
hem de yazarken sezgin'in
berrakligini kaybetmemesini
inta¢ ediyor.- Galibha su
mahkumiyetsizlik, ademi
mechuriyet ve telas konbi-
nezonunu pek de iyi kura-
mamig olacagim ki, hir
yazmaya zorlanma da gel-
medi icimden...

Diger taraftan yiiriiyiis,
teneffiis, avurt jimlastigi
makalesini okurken, bir de;
kiir olarak limon suyunu
normalin listlinde igmek hal-
lerinden bir gayri tabiilik
hissine distiigliimii seziyor-
dum.

Tabiif hayatta, agik hava-
da ,namaz, ylriiyiis, sark:
v.s. hareketleri ile yolunda
gitmesi 14zim’ gelen kan ha-
reketlerinin, kalp vurusla-
rim ciger hareketleri ve
vilcudun beslenmesi gibi
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fizyolojik vazifelerin cali,
cebri sistemlere baglanma-
sin1 biraz garipsiyor ve i-
¢imden tenkid ediyor gihi-
yim. (Bunlar yapilmadig
icin Oliim vuku bulsa ne
gam; smifi biraksam simf
m1 yok?)... ’igtiha ve lezzet
Olglileriyle ayarlanmig bulu-
nan beslenme rejimimizi
perhiz ve kirlerle bozarmi-
Y1z suali de vardir, Biitiin
bunlar tabii hayatta, bitki-
lerin ve hayvanlarin normal
yasama, biliylime, cogalma
nihayet ihtiyarlayip Omiir-
lerini bitirerek tabii gekilde
sénme devrelerine de uymu-
yor,

Dogum ve hayat kadar
oliime de spiritik prensipler
muvacehesinde reel, kiyme-
tini verebildikden sonra -
ve hele bir de kompleks ve
mutd bir hayat planimn
kat'i bir sonu¢ mukadderi-
ne varmasinli  kabul eder-
sek - oldukga fiktiv bir 6-
miir uzatma tecriibesine gi-
rigmek gilindelik hayat an-
laminin sideligini, serbest-
ligini, miiessir ve miismir
oluglarin1  sakatlar. (All
Agbiyimin fiili ve tahak-
kuk etmig (girtlak) kan-
serini telag ve yeis icinde
tedavi cirpinmalarina ka-

pilmayarak sigarasini, ra-
kisim i¢ip, hatta yeni bir
ticaret kurmasi c¢ok sayani
ibrettir) Bu, bir enkarnas-
yon tamamlama safhasi ola-
rak miitalea edilebilir.
Tabiilik mevzuuna gir-
mek icin bu kadar satir ka-
ralamak icap etti ki; tabil
degil bu iste; (Fakat mec-
buri ve zaruri galiba), Fa-
kat bu izahat tabii bir du-
rum tabii bir davranig mef-
humunun daha kisa yazil-
masina yarayabilir :

a) Basit Kavimler : ha-
yat, aile, iskdn, tedavi, 0-
miir ve 6lim safhalarim éa-
deta hayvanlar kadar basit
ve birbirine benzer sekilde
tabii olarak gegiriyorlar.

b) Sade ve Silim deni-
len daha medeni eski cemi-
yetlerde bu safhalara ¢ok
fazla caliyet, ve daha uzun
yagsamaya gayret, ekonomik
ve politik hirslar vitamin
ilave edilmis gidalar ilave
etmiyorlar,

c¢) Muvaffakiyetsizlikle-
rini kendileri de ikrar eden
modern, siiper ekonomik
camialarda ise ciliyet, her
tabil nimetin yerini almug
bulunuyor, Meyvalar bile
sun’i giibre zehiri ve sun’i
lezzetsizlik yaras1 tasiyor.



d) Bu scn sosyal toplu-
luktar, fenni ve Ustiin me-
deni nimectierini idrak ecf-
tikten sonra tabiilife don-
mek istiyenler de yeni yeri
beliriyor: Natliralistler, me-
deniyetten Kesmir'e Xkagan
yeni garp teozoflan, iner-
kezden bhanliybye savrulan
temiz hava merakhs) yeni
iskan gruplan ve nihayet
endiistrinin de santralize c-
dilmesi etiitleri...

c) Nasibi dolmamisg oldu-
&u halde spiritializm'c bu-
lagmak istiyenlerin kah ma-
sa oyunlar k&h ipnotizma
tecriibeleri ve ok gok me-
tapsisik ekollerie ugrasma,
tarihge ve tecriihe yazma
gibi ayak siirtligleri de ken-
di bulunduklan tabi: duru-
mu cebri ve call (yapina)
olarak degistirme  hevesi-
dir. (Burada cehd meselesi
miadl dolmamig intiras’dan
ve heveskarliktan ayirt e-
dilmeli. Cehd, mutanin ta-
hakkuku igin lizumlu ve si-
jenin bizzat hak elme¢k ve
sahsen tecriibeye girmek
fiilinin tarifi olmak gerck;
yani, yasi gelmis bir kizin
gelin elabilmek igin biraz
tuvalet ve yafetine ihti-
manu gibi. lhtiras ise &-10
yasindaki bir kKiz gocuZunun
uzun topuklu, ayag:ndan
bliyiik bir ayakkabiy1 giye-
rek kiritmasi, suratini 3ebek
wini boyamaya 6zennicsi de-
mektir)

Riitiin bunlar, cemiyetin
ve ferdin cegitli eprov saf-
halarindan tekamiil decrece-
lerinden gegislerini  Kkisaca
igaretten ibaret: her safha-
rin tabii ve cali davranish
stijeleri oldugu gibi spiritik
toplulukta da cali ve yap-

macik bir softalk devresi
vardir, (Bunu da hos gor-
mek zere, yani mevcut bir
realiteyi kismen izah etmek
izin; evveld elbise ve dlet
tcéarik editlerek sonra ha-
Ji(ki ve usta avei, balikgl,
ketra sportmeni vbh. olunur
diye kabul etmeliyiz.)

Fakat her camianin
niival ve chil stjeleri de bu
calilere nazaran tabii kabul
cdilirler. Ancak,

sa-

f) Igten spiritik kademe-
nin tabii haleti nedir? iste
jetanina  telemmiilii, mah-
runiiyetin reddi, mahkiuni-
yetin def’'i ve nihayet kor-
kunun ve telasin  fuzuliligi
tohukkuk edince - veya el-
biso ve silal tedarik ve ol-
duikea tecriibe ve istigmal o-
lununea- artik spiritik, mis-
tilz, meta fizik falan gibi i-
simler ve nisbetler, tefrikler
ve teshisler, fertlesmeler si-
linerek adeta cemiyet. ara-
sindan vaktiyle bu sebeple
ayrilmts oclmaklifimiz unut.
turulmaga ve unutulmaya
bakilarak sade ve tabii bir
varllk  haline  gelmeliyiz
(grameri vnutarak edebi ko-
nusma gibi, surai devlet
kararlart gibi)

Burada artik (spiritik bir
kademe haleti) dahi mevzu-
bhahis olmayacak tabii : Na-
s11 genclikteki gesitli  tah-
sil ve spor sahalarinda ta-
kipilan  gesitli  hiiviyetler
lzahil comiyet ferdi igin si-
liniyor ise, spritik sahanin
da bir yiiksek tahsili ve
hatta doktorast bhile olsa
stijeyi rozetini tasimayacak
hir hiiriyete ve miirekkep

Ustlin hilviyete  ulagtirnmg
olmast lazimdir.
Kim ve neci oldugumuz

bilinmeyen bir salona bir
dilkkana girdigimizde ar-
zettigimiz heybet ve nes-
rettigimiz kudret muhata-
ba filan kisinin ve su ka-
dar servet sahibinin tafsila-
t1 yerine mirekkep bir sah-
siyet gostermiyor mu? Bu
mirekkep sahsiyeti kendi-
mizde duydugumuz nisbet-
te ve ancak o sayede hiivi-
yctte kalmak en tabif haldir.

£) Bunda kar ve kudret
vardir, ciinki spiritik yetig-
mernin sijeye temin ettigi
kudret her nevi cali tavir
ve ruh hali ile kuvvetinden
kaybeder, Yani tablilik de-
receginde kuvvetli ve her
nevi caliyet nisbetinde kud-
rct kaybi... Bu gu prensibe
dayaniyor: 1lahi yaradilisin
azamet, miikemmeliyet, e-
bedi saadet, sonsuz tenevvii
ve imkanlarinin imanina
tam vardiktan itibaren.
Bunlarnn bir veya birkacgi-
nin reddi veya gliphesi olan
cali ve mirai hale imkéan
kalir m1? Kaldig1 nisbette
o saha kati degildir. Sdije
icin ve o slipheli noktay1
tahkik etmek lzere ihtiras
ve eprove ldzum var de-
mektir:

h) Bulundugumuz nok-
tadan tasavvur ettigimiz
kozmogonik kurulugu sa-
mimi olarak ikrar ve kabul
ettigimiz oOlglide hadiselere
ve realitelere kiymet veri-
yoruz. Ancak kendimizce
mutasevver bir kiinat P-
rensibine uygun gordigl-
miiz misaller bizi teyit edi-
ci olarak dikkatimize c¢ar-
piyor,

Iste bu miiemmen prensibi
tabif ve sade gekilde ikrar
(Devam sayfa 3$7de)
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DUNYA LISANI
« YUKSEK TE

s e

’

Iginde yasadifimiz Diinyanuz orta de-
recede bir mektepdir. Diinya okulunda bu-
lunanlara verilen biigiler, okulun seviye-
sine uygun ohmaktadir. Bu durum «Yuk-
sek Tebligdts igin dinya lisamnin kifayet-

sizliginde agikea gortlmejttedir. (Dilinya
lisam derken su veya bu nilietin lisanim

def&il, 6ld diller dahil chimalk lzere haien
diinyada sneveut biitiin dillerin hepsind kas-
tediyoruz...) Bu yetersizlik dil icin oldugu
gibi, ozel bir lisan slan matematik ve lo-
jistik (B. Russelin buldugn; matematiksel
mautik) igin de gegerlidir. Yiani «Yuiksek
Tebligat, hi¢ konusulmadan =irf matem:a-
tik formiillerle dahi ifade ed’lemcz, Diinya
dili bunun i¢in yetersizdir. Gerek dildeki
gerekse matematikteki bu  kifayetsizlik:
antinomi veya parcdoks adi verilen gaus-
ki'larda ortaya gtkmaktadr.

{Burada, matamatikteki antinemileri
gosterirken bazm formillier ve matematik-
sel ifadelerin kullanilmas: bir zaruret se-

bebiledir, Bu yaziyr okuyup aniamak icin
asla hir matematik veya monlik bllgisine

sahip olmaya Mizuii yoktwr. Asi lizumiuw
olan bu formiiller, ifadeler olmayvip Netice
vani matematigin de yiiksek tebligat icin
kifayetsiz olusudur. Bu sebeple zaruret icin
kulianilan matematiksel ifade ve formiillc-
re balap yazinin, herkes igin yazilmadig:
geklinde bir én hikim wverilmemesi lazim-
dir. Esas ojan neticedir...)

Dilnya lisam, (matematik ve lojistik
dihil) mantikl gelismezlik prensibine gore
kur.llmus;’tur_ Bir hiik kendisi ve ce-

igigi ayni zamanda dogru oslamaz. By,
v.A A oimayan clemaz) geKliinde gosterilir.
(Kap: acgiktir, kapt agk degiidir...) Bun-
lann ikisi birden ayni anda dogru olamaz.

milin
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FADESINE

BLIGATIN »
VUSAIT DEGILDIR

Cuniid celigik (miltendakrz, kontrediktuvar)
iki ifadedir.

fakat bu galigkilar (antinomi - para-
doks-aporilcr) lisanda daima, matematik-
te ise «sonsuzs un kabuli ile ortaya gik-
maletadir, Matematiktcki  antinomilerden
wrtulabiimels  igin bazy  matematikeiler
«Sonsuz kavranindan vaz gegelim (!)» dive

teldifte bulnnac iieri gitmiglerdir.
Bu yolu tutan ikcilere  ¢Soniue
matematik yapanlar (finitistes) deniliyor.

Fakat matematikgilerin b
lugu bunlarn reddetmistir, g:.m':ri.‘; SOTISUZ
hemen hirakilaverecek seliilde asita bir fan-
tezi degildir,

Matematifin bel kemigi olan  «ideal
tarifler» sonsuz’a dayanarak yapiiir, Anti-
nomilerin gqlemasina rafmen, biiyilk ilmi
zarurctlerden dolay: sonsuz birakllamaz,..

Biitiin felsefe tavihini delduran binlerce

filezof antinomilewi ¢fzmeye gayrey sar-
fetmistiv, 11 cagda sofistler ve  Aristo
burlam halletimeyi denemislerdir, ©Emma-

Aklin tenkidly nde akin
nihayet antinomilere davandifi ve hunlan
gzmekten Aciz oldufunu gisterdi. William
James ﬂ.rltirorn.zlc'm meveudiyetini  kabul
edip. bu entinomilerden pratik faydaya
gore verdlen bir secim karan e cikilaii-

leceging, bundan dolayr hakikalin  sidece
H AY
!

nuel Kant 2Saf

pratilc faydaya bak (1} ‘soy-
liyerek isin iginden Gikina-
o bu hutL.O"

mijlerin tabiri ile varuk aporie'leri-
nin) halledilmesi ansizhfina, akil dist
olduklarina kavar verdi, Felsefe tarihin-
delk® binlerce i Ozme teseb-
biisleri onlarin arkasinda yeni antinomi-
ieri meydana 1

| o
y1 denedi Nicolai Hartmann ise
tonui i



yaramiyor. Simdi once lisana ait antino-
milcre sonra da matematige ait olanlar-
dan bazi misaller sunuyoruz : Lisana ait:

A, Cok eskidenberi bhilinen yalanei an-
tinomisi, lisanin manrtiki binyesine aittir:
«Giritliler yalancidir. Halbuki Giritii #pi-
ménide (ben yalan soyliyorum) aiyor.
Acaba yalan mu sOylityor, dogru mu soy-

liyor. Eger yalan soyliyorsa, soyledigi
dogru olamaz, yani dogru sdyliyor de-
mektir. Efgcr dogru soyliyorsa, soévledigi-

nin dofru olmas: lazimdir Yani yalan soy-
Iiyor demektir.»

B. Berber antinomisi : «Bir kasabanin
belediye meeclisi kendi kendini trag etmi-
yen her kasabalimn kasaba berberi ta-
rafindan tras edilmesini, ayni zamanda
berberin kendi kendini tras eden bir ka-
sabaliyr trags etmemesini emretmistir. Ka-
saba berberi bir dilemna (iki durum) kar-
sisindadir, Kendisini tras ctmezse berber
yanj kendisi tarafindan trag olmak mechu-
riyctindedir. Kendisi tras cderse, kendini
trag etmesi menedilimigtiv.»

Matematige ait Antinomiler :

Cantor Aatinomisi

C -—— Sonsuz kundurzlardzn miirekkep
bhir ctimle farz edelimm. Burada saf kun-
duralarin toplamindan ibaret bir ciimle
de tegkil edebiliriz. Boyle bir ciimle birin-
cicine esit olacaktir. Halbuki bunun anla-
m1 Cift-tek demektir. Aa:xntiki gelismezlik
prensibine aykindir.

Ayni paradoksu hagka sekilde de ifade
cdebtliriz.

Sayilarl once birden hashyarak sua
ile yazalun altina karclerini yazalim. Bun-
lar tipki sandalye ile ona oturan insan gi-
bi teke tek kargilaghivalm  Bu karsilag-
tirma sonsuz bir seri icin: Tok-Cift’lir.

IBL = 95y tenakuzcan kurtulmak igin
¢<Lojistik» de kifayetsiz kalmaktadir. Lo-
Jistigin mucidi B. Russel bu durumu «Rus-
sea Antinomisi» ile $oyle ifade etmigiir.

«Biitiin climlelerin climlesi ve onun kar-
diral N (m) sayisim ele z2hirsak bu antino-
mi meydana c¢ikar. Bir yandan kardinal
N (m) sayisi, meveut olabilen ¢n  bilyik
sayidir, Ote yandan m alt ciimlelerinin S
(m) cilimlesini gdz online alabiliriz. Cim-

Icler nazariyesine gore kardinal N (S (m))
sayist N (m) den daha biiyiik olacaktir.»

Russelantinomisini soyle ifade edebi-
.iriz : ¢Kendini ihtiva etmiyen . climlelerden
miirekkep bir ciimlede paradoks vardir.
ciinkii a) o kendini ihtiva edemez, Zira un-
surlardan hi¢ biri kendini ihtiva etmi-
yor. b) Kendini fhtiva etmelidir, Zira aksi
halde (biitlin, climlelerden miirekkep) ola-
maz,

Bunlardan bagka... E — Berry antino-
misi ¥ Richard antinomisi, — G Zermelo
antinomisi... bulunmaktadir. Goriildiglh gi-
bi Diinya lisan1 (matematik-Lojistik da-
hil) ylikscik tebligat icin kifayetsizdir. Na-
s1l bir fareye «matematiksel bir cebir prob-
lemi Ofretilemezse» Diinya. icin, bir de-
rcceye kadar bilgi verilebilir, Anlasilmayi
bir tarafa biraksak bile Diinya lisaninn
Paradoksla mglal olusu, onun yetersizligini
sostermektedir. Diinyada yasiyan insan,
bu c¢atiskilardan birisini ele alip mantiki
bir sisteme sokup inceleyebilir. Buna ca-
tigkanin  bir manzarasindan e¢lde edilen
razariye adi verilir. Fakat catigkamn ote-
kisini de ele alip bagka bir nazariye kurula-
bilir. Her nazariye catigkanin iki zit cep-
hesinin sistemlestiiilmesinden kurulan
nazaeriye tarafindan reddedilir. Fakat her
iki nazariye de kendi basma tutarhk, uyar-
hk ve sonucluluk vasiflarina sahiptir, Bun-
dan dolayr da tamamen mantikidir. Nite-
rim catigkaniin karst cephesinden dogan
nazariye de aym derecede tutarhk, uyar-
ik ve sonugluluk vasiflarina sahiptir ve
ayni derecede mantikidir. Bu nazariyeler-
den birine dayanmak sureti ile antinomi-
rin diger ucundan meydana, gelmis nazari-
yeyi yikmaya imkan yoktur. Yalmz ikisi
birden kavranmaya kalkisilmaz. Insamn
dili, manti§... buna miisait degildir. Fa-
kat insan, «esrefi mahlikattir.» Insanin
viikselmesini temin eden bu Dilinya mekte-
biri hitirdikten sonra da onun yardimcis:
olacak ve biitiin mekteplerde gecerli olan
Hliytik bir yardimer kuvveti daha vardir.
Bu (Iinanma) dir. Iste diger kiirelere dog-
ru seyehate hazirlandi ve ayni zamanda
kendisini irgat etmek igin uzun zamanlar-

(Devam sayfa 28'de)
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Ay Yolculugu

(Sayfs 17den devam)

2000 y:hina kadar diinyada cok seyler ota-
caktir, Bu olaylar, ilk bakista cok Lor-
kung¢ goriiniirse de, bunlar tekfémiil igin
Hizumlu seylerdir.

«... Ucan daire, Merih ve Satiirm yldiz-
larindaki canhlarin malidir. Fakat, simdi
o fletleri tekamiil ettirmijslerdir. Orada ya-
sayan canhlar, diinyadan tistindiirler. Zi-
ra bunlar, ruh ile maddeyi birlestirmisler-
dir. Manevi alanda ilerlemislerdir. Viicut
yapilan, bulunduklan sartlara uyacak ge-
kildedir...»

(Medyom, A.K)

Bunlar da 1959 ymhinda séylenmis ruh-
nsal sdzler..

BIRLIK SARTTIR :

Maddesel gozliklerinin arkasina sigin-
mi§ insanhk ne aglari ve ne susuzlan go-
recek haldedir!...

Her giin binlerce insan aclhktan o6l-
mekte!... Ve yine her glin onbinlerce yiiz-
binlerce insan da_bilgi susuzlugundan bir-
birine kiymakta!l...

Jules Verne'nin ylizyil dnceki hayul-
leri gergek olurken dahi-diigiinecelt halde
degildir!...

Neyi, nicin yaptiZim1 bilemeden, diinya-
nin iki devi feza yarigina da gikmislardir...
Ve ilk hedef lizerindedirler!...

Ay'a sahip olmak da isterler!... Diin-
yayd sahip olamadan, Ay’a sahip olmak!...

Ayaklarimin altindaki topraklara hiik-
niedemiyenler. Ay’a sahip c¢ikmak acaipli-
ginde!...

Diinyada’ki her nimelten yararianabil-
misgler d¢ Ay’dakiler kalmig sanki!...

Elinderi  ckmegi  ylyip bitirmeden,
bagkasm:n elindeki ekmege goéz dikmek gi-
bi birgey bu!...

Nefsaniliklerini dizginleyip, bir hirlige
suurluca yonrelemiyen insanhk, belki de ce-
haletinden doiayr yeni bir diisman yara-
tacak ve kendi yarattign cehalet heyualas:
kargisinaa  da korkup, yine nefsi ve ncfsa-
niyeti icin birlesecektir.

Nefsi (ruhu) igin birlegme, silipheslz
ki, otomatga clacak; nefsaniyeti (bencilligi)
ise bu otomatizmay: isletip saglayacaktir.

Siuphesiz ki, matlup olan, bilerek ve is-
teyerek; ruhlar igin bir olmaktir Ldakin
bu olamay:nca, bedenler igin, dolayh ve
wtivaph bir yolu segmek de mukadderdir...

Kliclik basglar hiiyliyecek ve cogalacale-
tes.

Eliytk baglarn, yrkilan maddesel yapi-
lan altinda kaliglan ve ezilisleri de - zor-
ia da olsa - uyanan idrakler i¢in hayirhdir.

Gec kalan birligin, dirligi de gil¢ o-
lizr s

Dinya

(27. sayfadan devam)
dan beri 6biir kiirelerden miisafirler geldi-
ginin idrakine wvaran insanoglu aicak,
«inanma giicli» ile Dlinya lisanminin eksik-
ligini giderebilir.

Insanin <esrefi mahlikaty olugu, Diin-
ya insani i¢in verilmig bir paye olmayip,
bitlin kireler ve mektepler igin gegerli
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Lisani

olan ideal hedefi bildirir. Bu, Insan birgiin
mahliklaric en screflisi olacaktir. Bu se-
refe layiktlr demekiir. Bu s6zden ne béa-
7zt mutasavviflarin Enel Hak't cikarilabilir;
ne de orta scviyeli bir mektep olan Diinya-
daki insamin gimdiki riltbesi... Iste ancak
inanma giicli ile insan, bu yliksek hedefe
dogru emin adimlarla yol alabilir.



(Sayfa E5’den devam)

izah edebilmem igin yeni vasitalarin énemi
haiz taraflarimmi agmam gerekirdi ki bizim
kadar bilgili olurdunuz. Melekeleriniz mad-
de ile sinirlanmg oldugundan bu da imkéan-
sizdir. Sahir! fyi olunuz, muvaffak olacak-
smmiz; halen elinizde Allah'in bagigladigin-
dan bagka bir geyiniz yok. Fakat, devamlh
ilerleme iimidiyle daha sonra bizim gibi o-
lacaksmmz. Dolayisiyle ¢ok bilebilmck igin
miitekdmil olarak 6lmege calisimz,  Di-
siinen insanin uyaram olan tecessiis sizi sa-
kin bir gekilde o6liime kadar ulagtirir ve
size biitiin gegmisy, hal ve gelecekdeki bil-
me arzunuzu tatmin cder. Simdilik soru-
nuza iyi-koti bir cevap vermek i¢in sunu
soyleyecegim: Bizim gibi elle tutulamayan
ve sizi kugatan hava, diiglincenizin vasfim
tasimaktadir. Cikardifimz nefes, bir de-
yimle, diislincelerinizin yazili oldugu bir
sahifedir; durmada nsize tesir eden ruhlar
tarafindan okunup. tefsir edilmektedir. On-
lar, kendisine hi¢ bir sey karigmayan Ilahi
bir telgraf habercileridir,

DOGRU ADAMIN OLUMU

Paris Cemiyetindeki Bay Sanscn’un
birinci ¢agrisini takiben, bir Ruh, bu bag-
hk athnda, agagidaki tebligi vermistir :

«Bu anda mesgul oldugunuz adamm &6-
limi, dogru bir adamin oOlimii olmusgtur;
yani, siikinet ve iimit ona eglik ediyordu.
Tabii olarak nasil safagi gilindiiz takip edi-
yorsa, onun besgeri hayatini, sarsinti, gid-
detli azap, olmadan spirit hayat takip et-
migtir ve son nefesi dudaklarindan bir min-
nettarhk ve sevgi ilahisiyle cikmigtir. Bu
sarp gecidi bu gekilde gecen ne kadar az ki-

SPIRIT OLAYLAR

si vardir. Ne kadar az kigi hayatin cogkun-
luk ve iimitsizliklerinden sonra kiirelerin
ahenkli Olglisiinii idrak edebilirler, Bir kur-
sunla yaralanma sonucu olarak azasindan
olan sihhatli bir insan, aymnlan azasi sanki
varmig gibi nasil 1stirap duyuyorsa, iman-
s1z ve Umitsizlik iginde Olen insamin Ruhu
da bedenden kurtulup guursuz olarak me-
kédna atilirken Oylece siddetli azap duymak-
ta ve heyecanla titremektedir,

Tescvvilg iginde bulunan bu ruhlar ic¢in,
1s1irap ¢eken her gey igin dua ediniz; mer-
hamet yalmz bedenli insanlara ait bir sey
degildir; mekanda meskin varhklara yar-
dim ¢der ve teselli verir. Bunun dokunakl
bir delilini, sizi kutsal yolda * ilerletmeyi
arzu eden ve soru sormamz gereken iyi-
liksever insamin mezarinda yaptigimz spi-
rit dualarla Ruhun ani degigmesi ile tesbit
ettiniz,

Sevginin hududu yoktur; mekim dol-
durmakta ve sira ile ilahai tesellileri verip
almaktadir. Deniz, ucu bucag: olmayan bir
manzara arzediyor; en son hududu goékle
birlesiyor gibidir ve Ruh bu iki azametin,
muhtesem manzarasindan mest olmugtur.
Boylece, denizden derin, mekandan sonsuz
sevgli hepinizi, yagiyanlarla Ruhlari, aym
merhamet imaninda birlegtirmeli ve mah-
dut olanla ebedi olamin hayranhk verici bir-
legimini icra etmelidir,

GEORGES

* Bay Sanson’nu defin giinfinde kendi-
liginden tezahiir eden Bernard'in Ruhu i-
¢in ima edilmigtir.

(3. sayfadan devam)

Roliinii oynayan ferdin,
rolii sirasinda edindigi tee-
rilbe, gorgili, duygulanma,
kavrama, miisahade, kiyas
onun 6z mahdir ve asil bun-
lar gelismesini saglamakta-

RENLITE

dir Her rolden sonra yapti-
&1 kritik  (tenkit-elestirme)
onun daha miikemmel bir
aktér olmasum (ildhi yolda,
ilahi fiiliyat: gerceklestiren
bir eleman, yap: tas: olarak)
saglar,

Kozmik alemlerin sah-
nesinde rollerini oynayan
biitiiln varlhklar, Kaadir'i
Muatlakin muradi iizere ha-
reket etmek mukadderi i-
cinde, hiirriyetlerini liyakat-
leri derecesinde kullamirlar.
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Radar Kafali Adam

(Sayiz, 21’den devam)

s1zhkla ilgisi olmayip Londra sabikallarin-
dan biri oldugu ve olay gecesi, o civarda
hirsizlarla bir slire ahbaphk ettigi anlagil-
di

Peter Hurkos'un bu hali izah edilebilir
mi ?

Hurkos lizerinde incelemelerde bulun-
mug Belgikall ruhiyatgr R. M, Willems bu
esrar1 su sekilde agiklamaya cgalsiyor :

«Bu hadiseler ilmen tamamen izah edi-
lemez. Bunu su sekilde agiklayabilirim. Ya-
sayan her sey - bitki, hayvan veya insan
- belirli bir elektrik akimina sahiptir. Ba-
21 ilim adamlart buna enerji diyorlar. Biz
bu akima hayvani manyetizm diyelim , Her
glin kullandigimiz clektrige bir g6z atar-
sak onun yaptig: igleri goriiriiz. Fakat
elektrigin ne oldugunu izaha kalkigirsak
bu husus karanlhik kalir. Radyo da aynidir.
Kelime ve sesleri tagtyan radyo dalgala::
nedir? Bunu bilemiyoruz, hele resimleri
nakleden televizyon dalgalarini izah edebi-
liyor muyuz ?»

«Insanimn enerjisini manyetik sekilde ya-
ymnlandig: isbat edilmistir. Su halde; Hur-
kos bir falc1 gibi bilgi vermemekte, hak-
kinda konugacag: vak’a veva gahsa ait
bir esyaya dokunmak ihtiyacini hissetmek-
tedir.»

«Belki de sahip oldugumuz egyalar bi-
zim manyetik enerjimizi almaktadir, Bu
maddelere parmaklar ile dokunan Hurkos,
muhtemelen sinirleri vasitas1 ile bu ener-
jiyl alt guuruna almakta ve orada bu enerji
belirli hidiseler gseklinde onun suuruna c¢ik-
maktadir.»

«Hurkos’un verdigi bilgi bir sincma
filmi gibi miitecanis olmayip kesik parga-
lar halinde ¢ikmaktadir. Bazan bu acaip
adam kendisinin de anhyamadigr garip
lisanlarla mirildanmaktadir. Bu esraren-
Eiz. kudretin ne oldugunu ve nereden gel-
digini bilemiyoruz.»

Peter Hurkos'u inceleyen biitiin ilim
adamlar1 hayretle beraber neticelere inani-
yorlar. Dr. Rene Delleart diyor ki

¢Hurkos’la ii¢g-dort ay beraber bulun-
dum ve lizerinde yaptigim deneylerde ba-
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na devaml yardim ctti, Kendisinin miikein-
mel geligmig telepatik egilimlere sahip ol-
dugu, kamsina vardun. Bir gilin bir hasta-
nin: derdi hakkinda baz: acgiklamalarda bu-
lunarak beni saswtti. Sonradan onun tes-
hisinin tamamen dogru oldugu neticesine
vardim.»

Polise ve tibbi islere yardimlarinda
Hurkos para kabul etmemektedir. Fakat
bu calismalar1 e kadar dikkati cekmekte-
dir ki, hazan kerndisi igin tehlikeli durum-
lar yaratmalktadir. Bir ¢ck defalar caniler
ve sabikal:lar tarafindan silahli tecaviize
ugramigtir. Bir ¢ok Avrupa firmalarina
yaptig1r yardim ve gosterilerle hayatim ka-
zanan hu radar adam, iasanilistii inanilmaz
vasiflarinil, hastahk, kaza vesair gibi se-
beplerle kaybetmekten ¢ok korkmaktadir.

Hurkos seyahatlerinde bazi enteresan
durumlar da yaratmaktadir. Bir gilin Paris
caddclerinden birinde rastladig: polis me-
murunu geviren Hurkos, ona. «Uc gilinliik
evii adamin hurada caligmasi ¢ok ayip de-
gil mi? Ama biliyorum emir verdiler... ya-
7z1¢.» diyerck Konusunca; polis hayretle
soyiediklerinin dofrru oldugunu sdyledi.

Peter Hurkos'un diinyada tetkik ve
aragfirmadan yoksun keldiglr  bir  insan
vardir. O da kendisi, Peter Hurkos’tur.

SPiRIT BASINDAN OZETLER

{Sayfa 19’dan devam)

koparan saksagan siriileri, oyun oynamak-
ta olan bir grup okul ¢ocuguna saldirmig-
lardir. Korku ve kan icinde kalan gocuklar,
baglarindan, cllerinden ve  kulaklarindan
yaralannuglardir. Okulun Fen dersleri ho-
cas1 E. Brabin - Smith; <«Inamlmaz bir
manzara idi.» demektedir.

Umumiyetle ¢ekingen tabiath olan
saksaganlarin bu ciliretkir davramsglarnm
tabiat bilginleri izah edememiglerdir.

Alfred Hitchcock’un «Kuslar» adh fil-
minde, kus siiriileri insanlara saldirip on-
lan dldiiriirler. Suras: ilgi cekicidir ki, ba-
his konusu film, California’'nin bati1 Kkiyi-
sinda cekilmisg, halbuki senaryonun alin-
dig1 Daphne Du Maurier’in kitab1 Ingilte-
re’'nin bati1 kisminda kaleme alinmigtir.



Vicdanlarin Uyanmasi lgin

Diinya listiine bir siddct dalgas: ¢Ok-
miigtiir. Insanlar (insani akillar) kendile-
rine mahfuz talihin tereddiidii icerisinde.
Her tarafta ayaklanmalar, isyan harcket-
leri meydaxia gelmekte, insanlar tertipli
miiteaddit hatanin neticesinden muztarip-
olmaktadirlar.

Hatalar, sadece sorumlu kihnmak is-
tenen muhtelif hiikiimetlere terettiip ect-
memektedir. Zira, insanlarin tiimi, devlet
adamlarina serzemigte bulunan 2zihni bir
halden kuvvet almiglarcir. Oyle goriinii-
yor ki, insan vicdani biitiin haklarin1 kay-
betmig ve artik diinya iistiinde mutlak o-
larak hiikiim silirmemektedir.

Bizi harekete getiren sirf bencillik ve
menfaattir ve bugiin akibetine maruz kal-
digimiz bu baglica hatay: biraz ge¢ farket-
mekteyiz,

Her insan ayrn1 ayr1 ecle ahndiginda,
biitiinlin (toplumun) mesuliyatierine bagh
olduguna ne inanmak ister, ne de cesa-
ret eder, Bununla beraber, ¢ok az da olsa,
adet ve yanlhs hareket tarzlarimiz neticesi,
bugiin takbih ettigimiz en miihim suisti-
mallerin sebebini teskil etmistir.

Insanlarin en &nce, mutlak siikGnu bi-
ze kabul ettiren vazifenin, daha sonra da
yazilh kanunlann zittina olmadig halde,
insanhigin sosyal menfaatlerine zit olan su
veya bu hatalara diigmiig olup olmadigimizi
ciddi bir gekilde kendimizi tetkik etmemizi
emreden tefckkiiriin mevcut oldugunu hak-
kin fevkinde olarak idrik etme zamani
gelip catmustir.

Cevre sartlarinin rasyonel surette de-
gigmig oldugu bir zamanda yasadigimiz
icin tatbik ettigimiz kanunlarin yeni icti-

mai hallerle hemahenk olup olmadigin
tetkik ctihck vazifemizdir.
Fransada'ki niimayig gibi diinyanin

muhtelif yerlerinde meydana gelenlerin bii-
tiin amac:1 iste bundadir.

Sosyal durumlar:1 ne olursa olsun, ha-
lihazir hayattan, itiraz kabul etmez gekilde

1stirap duymalan yiiziinden insanlar ga-
leyan igerisindedirler, Bazisiy, harb oOncesi
hayat tarzina avdet etmekten baska bir
sey yapmiyoruz, demek cesaretini kendile-
rinde buluyor, fakat, milyonlarca sahsin isg-
siz ildugunu ve yasadigimiz sekilde yasa-
maga devam cttigimiz zaman yiyecek ek-
mekten de mahrum olma tehlikesine -ma-
ruz kalabileceklerini unutuyorlar,

Cozlim, sirf muhtelif hiikiimetlerin de-
gismesinde olmayip biitiin insanlann tav-
rindadir. Bu, herkesin, insani vicdanin se-

cini ciddi surette dinlemenin en miihim
vazife oldugunu addettigi andir. Bu vic-
dan ki, kabul etmek istemedigimiz baz

gergckleri bize aciklar ve bununla beraber
halihazir manevi kuvvet kaybindan ancak
o gercekler bizi kurtarabilir.

Herkes muhtelif sosyal sgartlardan do-
layr empoze cdilen vazifeleri ifa etmek
mecburiycetindedir. Zira, bu an’a halihazwr
insanlhigin baht1 baghdir, Elbette her geyin
tabii bir sgckilde diizelecegi bir zaman ge-
lecektir. Tarih gektiklerimizin bir¢ok mi-
salini vermistir. Fakat dalmis olduklarn a-
Ltaletten en ¢abuk kurtulan milletlerin va-
zifelcrini idrak etmig olan, vicdanlarinin
sesini izliyen milletler olduguna daima dik-
kat ettik. Ferdi suurlarin yekGinu umumi
bir suura tabavviil eder ve tek bir istika-
mete yonelir. Boylece, kiitlenin hayat sart-
larim etiid ederek tehlikeye diligmemesi
igin liizumlu mesuliyetleri alir ve kendini
tehlikeden kurtarir. Muvazene kanununa
gire, insan kiitlesinin dirilmesine miisaade

cden her iki tarafin kabul etmis oldugu
mesuliyetler budur,
Bu sebepten, hususi olarak varhgmn

temel kanununu, umumi olarak da cemiye-
tin kanunlarin1 ifade eden bu vicdanlara,
¢ogunlukla, varhigin temel kanununun nok-
san akisleri olan cemiyetin kanunlarini
muayyen bir devrede tekrar gozden gegirip,
simdi ve gelecekte hepimizin arzu ettigi
ihtiyaglara gore telif edilmesi gerekgesiyle
teker teker hitab ediyoruz.
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Vilcutlarindan yayilan titresimleri tu-
runcu renkle barmoni halinde bulunan kim-
selerde, ilgili renk merkezleri normal ise-
ler, onlarda sagduyunun hakim oldugu go-
rilliir, Hareketleri caligmalari dengelidir.
Fakat renk merkezleri gorevlerini tam ya-
pamazlarsa, karakter bakimindan baz1 de-
gisiklikler goriiliir. Kendilerine kargi asu
ve gercksiz bir giiven duyarlar. Oviinmne
tarzinda bencil davraniglarda bulunurlar.
Gosterigli hareketleri severler. Durum da-
ha kotiilegirse, bu defa c¢ekingenlik hali
baglar.

Bu kimselerde bronsit, bronsgektazi,
astma, kronik romatizmalar ve Lu arada
Gut hastaligr gibi hastaliklar sik goriiiir.
Seksiiel bozukluk, bel. bacak, siyatik ag-
ns1 ve prapleji tarzinda felci olan kimse-
lerde de turuncu ile ilgili renk merkezleri-
ni muayene ctmelidir. Bu merkezlerden ¢n
agagida olanin ismi Sodistana'dir. Manasi,
esas benligin oturdugu yer (the scat of
self) demektir. Bel kemiginin iki lkalga
arasina dligen sakruim kisminda ve 1. -——
2. ci sakral omurlarda yerlegmigtir. Bu
merkezden c¢ikan 1s1 titregimleri adeta bir
zambak gibi one uzamrlar ve cinsiyet or-
ganlan tizerinden digarn yayilirlar. Kler-
voyan kimseler tarafindan goriilen bu 1s1
titregimlerinin rengi, ruhen geligmemis
kimselerde esmer, kirli kirmizi, kahve ren-
gidir; koyu kirmiz: da olabilir, Daha yiik-
selmig kimselerde renk parlak kirmizi
olur, ileri safhalarda ise renk turuncu olur.

Sodistana renk merkezi (gakra mer-
kezi) kalga ile bel kemiginin birlegtigi bol-
gede bulundugu ic¢in, bu ikisi arasinda bulu-
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Radyestezi
Rezonans
Renk Tedavisi

Dr. Giltexin CAYMAZ
{Fizik Tedavi Uzmani)

nan sakroilinak oynagin zedelenmeleri gak-
ra merkezinin de galigmasini bozar. Yani
Jumbago. disk hernisi, nevralji siyatik v.s.
gibi gikayetleri olan kimse¢lerde turuncu
1rcnge olan ihtiya¢ da artmig olabilir. Bu
cynaktaki kaymalardan dolayr sahista
seks fonksiyonu zayiflar, hormonal diizen
bozulur, kad:inlarda ay hali erken yasglarda
kesilir. Oynaklaidaki zedelenme ¢ok ileri
dcrecede olursa tam bir cinsi iktidarsizlik,
idrar ve dislka  kontroliini kaybetme ve
hacaklard: feig hali veya tek tarafh felg-
ler goriiilir, Bobrck tag ve iltihaplarinda,
hadbrekistad nezi, dalak. karaciger, safra
kesesi hastaliklarinda da sakroiliak oynagi
kaymalarninn rolii olur. Bu hastalarin te-
davisinde, oynaklan yerine getirdikten
baska, turuncu renkli titresimler de cok
faydaly olur.

erekli titresimler imktan bagska su
Yiosin ve elementlivie de saglanabilir.

Besinler.

Havug, balkabajz, portakal, mandalina,

kaysi, zerdali, seftali, turuncu renkl di-
Zer meyva ve sehzeler.
Elementler.

Demir, calcuim, karbon, oksijen, alka-
lilerin gogu,

Sodistanz 1merkezini zedelememek icin
dikkat rdilecek scyler sunlardir. Bell ze-
deliyecels hareketlerden kaginmak. yani
agwr yik kalihirmamak, tek elle 8-10 kiloluk
bir yiikii bir yandan oblir tarafa cgekip it-
memek, tek ayak listiinde durarak mus-
lukta, ayak yitkamamak (bir iskemleye otu-
rarak ayagl yikamahdir), ani doniigler
yapmamak hapguruk geldigi zaman viicu-



du diizgiin tutarak bhasincin her tarafa esit
olarak yayllmasini saglamek. {isaca bele
ve kalcalara daima esit yiik binmesiei sag-
lamak ve asiri agirhk tasimamak. Iiger
bdyle bir gey olursa, ilk 6nce oynaklarin
yerine getirilmesi gerckir. Renk tedavisi
ancak bundan sonra faydal: c¢labilir. Oy-
nak yerine gelmezee, renk titresimnleri ge-
rckli merkezler tarafindan hic bir zaman
kullanilamiyacaklardir,

Sodistana’dan daha yukarida bulunin
cakra merkezinin ismi Manipura'dir. Mi-
cevher kutusu demeitiv. Omurgadaki yeri
2. — 3. cfi bel omurlandir. Buradan ya-
yilan titregimler 6nde umblicus’tan (gobeis)
cdisar1 gikarlar. Renk ycsil, sari, turuncu
olabilir,

Bel kemlginin bu bholgede zedelenmesi
lumbago, siyatik a&rs1 gibi durumlar: do-
gurduktan baska solar plekusa da  tesir
eder; mide, barsak ve nankreas rastalikla-
rinda (seker hastahfl) ve ekzemada da
rol oynar.

Tedavide, bel kemiginin normal hali-
ne getirilmesinden bagka turuncu, sar:, ye-
gil titregimleri saghyacak vasitalar ilag,
1g1k, besin v.s. tarzinda kullantir. Su  hu-
susu hatirlamakta fayda vavdir ki iuilan-
digimiz biitiin ilaglarnn, besinlerin v.s. 6zel
bir titresim frekanslar1 vardir ve bu fre-
kanslar bir belli renkle harmoni halindedir-
ler, Bundan dolay:, o organin iitregimine
vygun ila¢ verilmesi, hastaltk: belirtileri-
nin kaybolmasina sebep clur. Meseld seXer
hastasina e¢nsiilin siminga  edilince, ikisi
arasindaki uyumdan dclayr hasta iyilesir
Bu sirada hastaya tatbik edilecek uygun
bir 151k tedavisi, bastanin ensiiline olazr
iht!yacin1 azaltir. Ve hu bakimdan yardim:
a bir faktér olarak faydel' olur. Biz de
151k tedavisi ile bhoyle bir hastamizda en-
iilin siringalariny kesmeyi  basarahiimig-
tik.

Marzipura’min daha yukarnisindaki mer-
kezin ismi Prana’dir. Buiundugu yer diyaf-
ragma kasmmn omurgaya yapigtigl  bolge
olan 8. — 9 cu gogiis eniwrlandir.

Bu cgakra merkezlerinin elektrornanye-
tik c¢nerji, yani bir cesit 181 yayinlayan
fonksiyonel merkezler oldufunu  hatirla-

maliyiz. Yani bu titregimler, anatomik o-
iarak o bblgede bulunan bir dokuyla il-
2ili olduklarr halde, biz onlann aktiklan
yeri tam olarak bilememekteyiz. Ayni ge-
kkilde biz beyni elektroensefalografi ile in-
celedigimizde ondan alfa, beta, gama di-
Yy« isimlendirdigimiz elektromanyetik dal-
guiarin yaymlandigim gordigiimilz halde,
bu titregimlerin beynin hangi merkezlerin-
den ciktigini heniz isbat cdebilmig degiliz.
¥akat bu durum, o titregimlerin beyinle il-
gili clmadigim veya renkle ilgili titregim-
icrin de omurgadan yayilmadigimi goster-
Nitekim klervoyan kimseler beyin-
den yaylan elcktromanyetik dalgalar go-
rehiidikleri gini omurgadan ¢ikanlan da
ZOruyorlar.

Prana merkezinden yayilan titresim-
ier karmin sol tarafinda, kaburgalamn he-
men altinda kirmizi turuncu renkte veya
iithen daha genig ylikselmis olanlarda san
turuncu renkte gériiliirler Bu merkez kal-
bin ctonom sirir sistemi ile ilgilidir. Omur-
ganmin bu bolgesinin zedclenmesi, kalpte
fonksiyon bozukluklarina sebep olabilir.
Ayrica yakin komsulugundan dolayr ak-
ciger, karaciger, ve dalak ile ilgili fonksi-
yon bozukluklar1 da goriilebilir.

Manipura ve Parana merkezlerinden
yayillan 1ginlar arasinda san renk onemli
bir yer tutar. Onun icin simdi samn rengi
inceleyecegiz.

SARI RENK.

Temel renkleri sar1 ile harmoni halin-
de bulunan kimseler mantikh, bilgili ve
kararhdirlar, Mantikla farklamm aymrt ede-
bilirler. Fakat renk merkezleri iyi c¢alg-
mazlarsa veya ruhi gelisme tam olamamig-
sa miibalagac1 olurlar. Yanhsi dogru gos-
termeye, bencil bir kurnazhkla hareket et-
meye, sahtekarhga bag vururlar.

Temel yapis1 san renklere uyan bir
kimse, bu koti karakterleri gosterebilece-
£i halde, efer gaba gosterip de ruhen yiik-
sclmeye calisirsa, bunlarin tamamen aksi
olan ve 6nceden bahsettigimiz karakterlere
sahip olabilir. Yani aym kimse iki zit yon-
de geligme imkanina daima sahiptir. Do-
gustan itibaren bu iki yonden birini seg-

(Devam: sayfa 38°de)

ez,
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SIS B R

OLAYLARI

Hiilyanin tayin isi, Nesenin yerinc o-

lacak. I¢inden gegeni okuyorum. Hasta
kardesini diigiiniiyorsun. Uziilmeyin, énem-
li bi rsey yok. Gegici bir sey. Ankara da
bir hanim var. Su anda sizinle irtibattalar
Oglan kardesgin Balkesir'de asker, Bir ba-
san bekler. Olacak. Hastah@ merak eden
oteki yakini iliziilme onemli degil.

Odadaki misafirlerin sorular1 bir tiir-
1i bitmiyordu. Hemen her biri teker teker
gelip ¢Bir sey daha sorabilir miyiz?» di-
vordu. Biitiin bu diisilnceleri alan rehber
varhk

— Baykur Bey, size onemli bir gorev
verilmig, ama siz hududu asiyorsunuz. Bu
gurubu bir araya bhiz getirmigtik, Bunu
unutmayin. Ustelik siz bir vazifelisiniz.
Size bir daha da hdyle yapmaniza miisade
edemeyiz. Her istek, her soru yerine ge-
tirilemez ki. Her seferinde yeniden mi bas-
liyacagiz? Sonra sana verdigimiz bu gore-
vi ve glcli geri alabiliriz. Bunu hatirindan
citkarma. Simdi soru sormak istiyen li¢ ki-
gi var, Onlar da sorularinm sorsunlar. Ve
sonra teker teker oday: bosaltsinlar. Med-
yuma yarim bardak su hazirlayip igine bi-
raz kolanya damlatin. Medyom uyaninca
biitliin pencereleri agin. Simdi arka odada
bir cocuk yatiyor. Cocugu oradan alin.
Medyom orada kendi halinde bes dakika
istirahat edecektir. Tabhii o suyu igirecek-
siniz, Simdi Reyhan hanmim sorsun. (Rey-
han Hanim annecsinin hastalhigim
Varhk ona doktor ve ilag tavsiye etti.)
Simdi sira Kezban Hanimdaydi. Rehber
varhk Ke¢zban Hanimi annesiyle irtibata

sordu.
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gecirdi. Anne kizina g¢ok glizel hir n:asi-
hatta bulundu. Daha sonra annemle yil-
larca 6nce 6len Siikri Dayim Konugmaya
basladi. Anneme 6lim 6tesinden ancak 20.
asir rui doktorlarinin konusabilecekleri
sozler sOylenildi. Bu ara dayim annemec
«Sen bhazan heni goriiyorsun, hen de sik
sik seni goriyorum.» dedi. Gergekten an-
nem bir kac defa daymmi kendi evimizde
materyalize oimus sekilde gormis. Daha
sonra Otesinden bana seslenildi :

Baykur. Annenin alin kismina par-

mak ug¢larini koy. Bak goreceksin agrisy
geceeccktir, Ben kalkip sdylenilenleri yap-
fim. Annem o anda rahatlamisti.  Ayrica

anneme :

Bu gece sana gene goriinecegim, diye-
rek selam ve sevgi ile irtibat kesildi.

Dalikalar ilerliyordu. Daha p¢kgok
teferrnatint yazmadigim ilging olaylardan
sonra rehber varhk :

— Simdi lGtfen sira ile herkes digan
¢iksin.  Baykur Bey yalmiz sen kal dedi.
Hetkes sirayla digar1 gikti. Kapiyr kapa-
tirken varlk yeniden seslendi.

-— Simdi celse organlarin1 isimleriyle
cagirarak bhirer birer iceri al. Medyom cel-
se organlarimn adlarim kendisi sira ile
saymaya basladi. Ad1 sOylenen igeriye gi-
riyordu. Celse organlam tamamen igeriye
girmisti. Rehber varlik yeniden seslendi :

Simdi Ali Beyle Refikalarimi gagirniz.
Babamla annem de igeriye girdiler. Med-
vom, babhama :

-— Ali Bey karsima geginiz dedi. Ba-
bam medyomun karsisina gegti. Babam



biitiin dikkatiyle ve heyecan iginde, bun-
dan sorra ne olacak diye bekliyordu. Bir
zamanlar koyu mataryalist olan babam, 65
yasinin iizerinde bugiin. Bu ruhi atmosfer-
tamamiyle kendini vermis inang¢ igerisinde
olaylar takip ediyordu.

Ali Bey ve refikalar Sizler gahit
olacaksimiz bu sdylediklcrime. Babam te-
sekkiir cderim efendim, diyerelx kabul et-
ti. Kendisini scvgi kavdeginiz diyerck ta-
mtan rchber varhk, benden basgliyarak sira
ile, Lutfi Kadir, Reyhan, ve c¢sime bir gu-
ruba mensup oldugumuzu biiylik gorevie-
rimiz bulundugunu sdyledi. Giinliik hata-
larmmizdan zaaflarimiza kadar herbirimize
gergek ihtiyacimiz olan nasihatta bulundu.
Biitiin bunlar goésteriyordu ki  hakikatin
celsemizi idare eden ve celseye belirli bir
istikamet veren listiin bir hedensiz varhk
var. Teker tcker yaptig nasihatlar arasin-
da ihtarlar da vardi. Igimizden gecenleri,
giiphe ve tereddiitlerimizi hep hiliyordu.
Bana celse idareciligi ve manyetik paslar
hakkinda teknik bilgiler verdi. Eksikleri-
min oldufunu soyledi. Kitap tavsiye ctti.
«Herkesi mutlaka inandiracagiz diye hu-
dudu asmayin.» dedi. Sozlerinde giliveni-
lir bir ifade vardi. Bu g@zle goriililmiyen
sahsiyet hi¢ sliphe yokki arada bir aglayip
s1zlayan medyomumuzun sgahsiyeti degildi.
Bu ara rehber varhk anneme hitabederek
onunla ilgili 6zel seyler s0yledi. Bozuk
olan moralini dlizeltmek i¢in anneme en
glizel konusma yapildi. «Kimseden kusku-
lanma, herkesi sevmeye calis. Kendini yil-
lardir asils:z kuruntularla harabettin.» Da-
ha sonra giizel inciler halinde kelimelerin
en giizeli babam i¢in kullambiyordu.

- Hiirmetlerimle altin kalpli Ali Bey.
Cok ac1 ve sikinti ¢ektin, Bu ikimiz ara-
sinda bir sir kalsin. Hayat bir mektepdir.
Bu seni siiratle yiikseltecek olan bir im-
tihandir. Sana Tann daha ¢ok sabir ver-
sin. Sen yilice bir insansin. Buradaki ma-
kamin da yilice olacaktir. Tekrar cdeyim.
Bu bir sirdir aramizda. Hiirmetlerimle. Ali
Bey. Simdi latfen oday: bosaltin, adet iiz-
“ r¢ Liitfi ben ve Reyhan igerde kaldik.
— Baykur Bey, bugiin size ceza ol-
sun diye medyomu zor uyandiracagiz. Ge-
ri saymiya basla. (Ben medysmu uyandiri-

yordum ki bu ara rehber varhk : tziilme
biz her seyi affederiz, korkun olmasin,
Allaha ismarladik.) dedi. Ve o anda med-
yom gozlerini agti.

Iste ruhlar boyle dedi. diinyadaki eg ve
dostlarina. Ve boylece seslendi. Géren gbz-
ler, isiten kulaklar i¢in iladve edilecek hig
i rsey yoktur sanmirim. 3 Eylill tarihinde
de cn az bu kadar enteresan olan, fizik ka-
nunlarina gorc yanmiyacak, teli kopmug
ampulii li¢ defa yakarak hepimize hayret-
te birakan sevgi kardegimizin celsesini ge-
lecck yazimizda arzedecegiz.

Kiymetli zamanlarindan biiyilk bir
kismum bana rapor yazmak icin harciyan,
sayin o6gretmen Kemal Uzun’a tegekkiir
cderim.

Saygilarimla.

Sayin Ergiin Bey,

Celse zapt1 bir hayli gecikti. Buara 2
Eylilden bu yana Kadir'lede birka¢ deney
yapildi. Ayrica sayin Hasmet Orbay bey
de 12-14 Ekim tarihlerinde Aksgehir'de idi.
Celselerimize katildi. Ogretmenler loka-
linde 150 kisilik bir 6gretmen topluluguna
konferans verdi. Toplu hipnoz deneyleri
yapti. Bunlar1 da yakinda yazmiya calisa-
cagim.

Selam ve saygilar, cemiyetteki
larimiza...

dost-

Rezonans

(Sayfs, 38'der devam)
En(k imkam insana daima verilmistir. Ha-
yati boyunca her hangi bir safhada yb&-
niinii degistirip 'uksi tarafa gitmek hiirri-
yetine sahiptir, Iste bu, insanlarda oldugun-
dan bahsedilen Ciiz'i iradenin ne sekilde kul-
lanilabilecegine bir misaldir.

Temel rengi sart olan kimselcrde sik
gorilen hastaliklar sunlardir.

Mide, barsak, karaciger hastahklan,
seker hastalhigl, kabizhik, zihni yorgunluk.

Sar ile ilgili elementler.

Altin, Barium, Calcium, Krom, Nikel,
Cinko, Bakir, Strontium, Cadmium, Kobalt,

Manganez, fosfor, sodium, karbon, tita-
nium, alkalilerin ¢ogu.
Besinler. Misir, muz, kabak, kavun,

limon, san1 kabuklu sebze ve tohumlar,
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YASANMIS OLAYLAR :

% Esrarengiz Gice Miitesekkirim
* Derin Nefes Al

JANE'T ZIYARET

1955 sonbahar, bir cumartest, icimden
bir ses Arkadagim Jane'i bir an O6nce zi-
yaret etmem gerektigini sdyliiyordu. Hal-
buki daha &nce, Pazar akgami onu ziyaret
etmeyi kararlagtirmigtik. Washington’'da
aramizda sadece bir kag blok apartman
vardl. Yagmur da yagdig: i¢in pek camm
da istemiyordu, hani... Bu bakimdan te-
lefonla kendisini aramay: diigindiim bir
an. Fakat yine bir ses, «Telefonu birak,
hemen git.»

Hemen giyindim, gemsiye ve pardesi
alarak digann g¢iktim. Yolda giderken bunu
hi¢ dnemsemiyordum_ Oglin sicim gibi ya-
gan yagmur altinda alti1 blok yilirtidiim. Ni-
¢in gidiyordum? Biraz adimlarim yavaglar
gibi oldu, geri donmeyl diliglindlira fakat
icimdekl ses, «Gabuk, ¢abuk yiirii.» diyordu.
Biraz daha hizlandim.

Aliah’tan yol yokusg agag olduguandan
yorulmadan hizl: gidebiliyordum. Miimkiin
oldugu kadar kestirmelerden nihayet Ja-
ne'in demir parmakhikh kapisina gelehildim.
Cogu zaman kapisinin gicirtisina iki o ird
kopegl havlardi. Halbuki hergey sakin ve
sessiz idi. Hatta kapinin eski moda  zili-
ni bile calmugtim. «Ne kadar sofuk bir
hava...» diye diiglindiim kendi kendime...
«Sanki kimse yok icerde...»

Eldivenimi g¢ikardim, kapinin camina
parmagimdaki ytliziikle tiklattim. Kap:
icerden yavasgca agildi. «Ooff, cok fena-
yim...» diye minldaniyordu Jane. Iceriden
gelen havada gaz kokusu vardi Derin bir
nefes aldiktan sonra kapiyr ardina %adar
ittim ve igerl daldim. Alt kattaki su isiti-
cisinin gaz muslugu acik kalmsgti,

Simdi, beni arkadagima  yetistiren
esrarengiz glice miitegekkirim.

Clara Cassidy
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[ Clara Cassid

«NEFES AL, DERIN NEFES »

Kincl oglum Bill 1949, 26 Nisan da
Joseph’s Hospital'da diinyaya  gelmigtir.
Do&umu cok zor oldu hatta bir ara kan
kaybindar: soka bile girdim. Doktor olan
kocam Richard durumdan endigelendigi
gi icin beni gcktan kurtarmak iizerc mii-
dahale ectti.

Buraya kadar tamamen kendimden
gecmis degildim_, Birden kendimi kaybet-
tim ve kocamin arkasinda ayakta duru-
yordum. Yatakta uzanmig yatan bedenim
karsimdayd:. Goézlerim kapah idi.

Kocam, yatakta uzanan bedenim iize-
rine e&ilmis: «Nefes al, derin nefes al...»
demekteydi.

Aym zamanda da beni kaldirmak igin
sag kolunu omuzlanm altina siirdiigt za-
man, dayamlmaz bir aci hissettim. Richar’-
1in yaninda duran asil «ben» bhana dokun-



(2&, sayfadan devam)

mamasint ve scrbest birakmasim rica ct-
tim. Beni hig¢ igitmemig gibi, «Derin nefes
al.» diye tckrar etmekteydi. Beni dinleme-
digini anlayinca hafif¢e silkinereck kolun-
dan kurtulmak istedimse de, onun koluy-
la bir temasim olimadig1 anlayinca hayret
Iginde kalmigtim. En sonunda ilimidsizlik
icinde nasil olduysa bir nefes almigtim.
Sonra birden yatakta uzanmig yatan bede-
nime cekildigimi hissettim. Ondan sonra
tekrar kendimden gectim ve saatler son-
ra kendime geldigim zaman goérdiiklerimi
kocama anlattifimda o da hayretten dona
kalmusgti.
Alia E. Crone

REDDEDISIN SEBEBJ :

Benim anladigima gore, alici hedenden
sorumlu olan ruh, artik beden icin bir ise
yaramayan hasta kalple olan ilgisini kes-
mek ve daha onceden bagka bir ruhun ira-
desi altinda olan yeni takilan kalbi kont-
rol etmek zorunda kalacaktir

S6z konusu lki ruh arasinda bir iligki
olmadig1 silirece alicinin ruhu  tabiatiyle
bedenin yabanci organ ya da maddeleri

reddetme kuralina uyma egilimi gostere-
cektir.

Bana kalirsa bu giicliigli ilaglarla or-
tadan kaldirabileceklerini sanan materya-
list doktorlar yanilmsaktadir.

Burada bize diigen, ilk firsatta cerrahs
metodiara bagvurmadan, bir hastalifin
mahiyetini anlamak ve spiritual bilgileri-
miz: dayanuarak taktir ve yardim etmek-
tir.

E. M. Sutton

OLUM NE ZAMAN GELIR?

...1>iger bir ornekte, annemdi. Boylu
boyunca uzanmig yatiyordu_ Goriiniige baki-
lirsa o©lilydi. Annesi (anneannem) aralik
duran dudaklamnna bir tily yaklasgtirinea,
tiylin titredigi gorildi. Bu da yagadif-
na bir delildi. O zamanlar 12 yasinda olan
annem 57 sine kadar yasammg bir kadindir.
Bu hikayeyi de kendisi anlatt: zaten.

5ahibl oldugumuzu sandifimz  bedeni-
mizin bizim oimadigini, sadece ruhumu-
zun bu diinyada kullandig1 bir yuva oldu-
gunu doktorlar ne zaman anlayacak?

Bayan G. B, Jones.

Tabiilik ve Sadelik

aldiginin bir

kisnum

geri hi agsalifa kiyasen bir ls-

ybnlinden bir adil gahit ve
bir layik miigahit olmahy:z~.
(Vicdanen ve ruhen bulun-
dugumuz hakiki seviyeyi ka-
bul)

i) Fakat bunun bir hik-
met seviyesi ve denge nok-
tasi olmasi1 igin de, her
ferdin aym bir kozmogonik
realitesi ve gorlig acis1 ol-
dugunu daima kabul etmeli
ve hatirlamali, Her samimi
fert kendi basinda kiymetli-
dir.

j) Tabilik de maddi ve
manevi servetler gibi listiin
bir ruh kudreti, bir liyakat
derecesi, bir iman ve mii-
rekkep sezgi hileti.. Siijeyc
ancak bu tabiillk baremine
gore verilir ve ciliyeti dere-
cesinde de ondan istenir ki,

vermesi demektir.

k) Yasayigta tabii, yiyisg-
te konusgusta goriiste, ar-
kadashkta, ailede takiL
normal sade, vicdanh, na-
muslu, samimi, acik olmak
veya bunlardan yalmz bir
veya bir kaginda boyle dav-
ranabilmek bugiin biiyiik
bir meziyet, caliyetin ah-
lak ve politika ustalifa sa-
yildigr bir magerep iklimin-
de bir noktadan sihhatli go6-
ritlmek pek makbul.

Ya hi¢ bir viicut ve psi-
koloji pargasinda ufak bir
caliyet lekesi birakmiyacak
kadar tablilik haline kavusg-
mak ne mutlu...

Amma bu, yine de kor-
ler memleketinde tek gozli
oldugu icin kral secilme gi-

tiinlitk, Hele bu kadar ide-
al bir samimiyet ve lekesiz-
lik haletini takinali... Ondan
sonra ve o yeni halet lle

kimbilir ne yeni ufuklar,
yiiksek pervazlar miiessir
olabilir  il&hi hakikétte

(kat) lar biter mi...

Bir fakirin sédeliginde
ve tabiiliginde cehalet, ih-
tiras ve gorgiisiizliigiin kud-
retsizligi vardir... Bir rahip
kralin, yani hem dini hem
de siyasi kudrete irsen, nes-
len séhip bir hfikimin sé&-
deligi ise ne muazzam bir
kudret tagir... ALLAH'a
ve kendi payina diigen kud-
rete ne cogkun bir iman ta-
SInr...

Sadelige tevecclih, tabii-
ligi aramak ve istemek...
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VIBRASYONLAR VE
RUHI OLAYLAR

Baz1 spiritiialistler «Kuvvets ve «vib-
rasyon» dan ve psigik hadiselerin diger
cephelerinden bahsederken oldukc¢a dikkat-
siz ve aceleci bir lisan kullaniyorlar ki bu
mevzuua heniiz intibak etmemis olanlar
tizerinde, bahsedilen geylerin fizik bir ka-
raktere sahip oldugu kanaatini uyandin-
yor. Uziicii bir hakikat sudur ki ekseriya
en ziyade fazla muhtasar konusanlar en
zijyade miiphem oluyorlar. Bu ¢esit miiphe-

.yctin de ilim goziinde bizim sohretimizi
saglamlagtirmayacag acgiktir.

Hasseler istli idrakin mekanizmasi ile
flgilemen ilim adamlar1 fizik (elektroman-
yetik) radiyasyonlann telepati veya ben-
zeri hadiselere tatbiki kabil olmadiginin
pek ald farkindadirlar. Bunlardan birisi
(ters orant1 kanunu)dur ki, bu kanuna gore
intigar eden enerjinin kuvvet sahasi, sua
kaynagindan olan uzakhgin karesiyle ters
orantilidir. Prof. J. B. Rhine «Ne¢w Fron-
tlers of The Mind» adli eserind: hahsettigi
gibi yapmg oldugu tecriibeler psisik (ruhi)
enerjide mesafe ila alakali boyle bir azalma
gostermekdedir. Onun <«kabaylarindans
bazilan (tecrilbe ettigi kimselerden bazila-
) cok uzak mesafelerden en iyi netice-
lerini almiglardir.

Diger bir nokta, fizik radyasyonine
kadar yilksek titregimde olursa olsun,
Madd{ manialar yiizinden kismen (ahsor-
be) olur, emilir. Halbuki bu manialar psi-
gik muvasalalara hi chalel getirincmckte-
dir,

Binaenaleyh, ruhi fenomenlerin - hig
olmazsa mental kategoridekilerin zaman
ve mekan devamindaki fizik baginti
anlayig icinde fzahi kabil olmadigin1 iddia
etmek mantiga uygun olur, Bu goriis ba-
21 muvasalalarda bazi1 hadiselerin 6nceden
bildirilmesi keyfiyeti ile teeyylid etmistir.
Hadiselerin onceden bilinmesi bizim kaba
maddeler dilnyamizin basmakallp zaman
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Two Words'den cevrilmistir.

e mekan kanunlari mekanizimasiyle pek
kahili telif degildir.

oiha ua uerl giderek §oyle diyebiliriz:
Eger muvasalalar, hadiseleri énceden ha-
ber vermek suretiyle zaman ve mekin ka-
yitlarinin otesine gegiyorsa, burada dalga-
lar veya litregimier Otesi bir prensipin or-
taya ¢iktigim diisinmek );erinde olur. Ciin-
ki frekanslary ne olursa olsun, biitiin tit-
1cgimler zaman ve mekanin fonksiyonudur.
Hatta (vibrasyonel bir karaktere sahip
olduguna inandigimiz) ruh dlemi bile za-
mean ve mekinin biisbiitlin disinda degildir.
Bununla heraber transandantal prensibin
o alemin daha incelemis maddeleri iizerin-
deki hal degistirici tesiri olanlar1 bizimkin-
den c¢ok daha genig bir zaman - mekan
suuruna sahip kilar, Baz1 taminnug fizik-
cilerin goriisleri dogru ise, yalmzca «zihin»
veya «suurs bu transandantal kategoriye
dahildir. Su da var ki «zihin, suur, ruh» u
i¢ buud lisam ile izah da gayet tabii ola-
rak imkan disidir. «Transandantal> keli-
mesi zaten buny beiirtmeye kafidir.

Ani degismefer :

Simdi, bizim diinyamizda hadiselerin
birbirini takibi yalmz goézle goériinmeyen
tedrici bir seyir halinde tezahiir etmez.
Kemmiyetin keyfiyete doniligimi hakkinda-
ki dialektik kanunu, ciiz’i bir derece de-
gisikliginin zamanla ani bir tip degisikligi-
ne yol actigim gostermektedr. Boylece,
meseld, suyun (veya bir mainin) hararet
derecesindcki kemmi degisiklik, bir nokta-
ya geldigi zaman xeyfi (kalitatif) bir ta-
havviil mc¢ydana getirmis oluyor. Suyun
gaza veya buhara doniigiimii gibi, Frekans
hahsinde de bdyle olabilir; Spekturumda
yapilan ufak bir atlayis (yilikselig), mu-
ayyen bir noktada, frekans Otesi (Otesin-
de) yeni bir olus haline inkilip edebilir Bu-
na paradoksel olarak «sonsuz frekans» adi-
n1 verelim; ¢linki mahdud frekanslarin oGte-



sinde olacak. Ve sadece giddet (entansite)
ye sahip bulunacak,

Bu hal, hi¢ gliphesiz «daha yiiksek bir
buuda» ihtiya¢ gosterir. Yahut Barthole-
mew’in tabiri ile daha yliksek giddette bir
«var olug» tur.

Eger bu teori dogru ise (sub atomik)
aragtirmalan tahdid eden (endeterminizm:
muayyeniyetsizlik: belirsizlik) i destekle-
mektedir, ve belki de esrarengiz (degigmez
kemiyet) in tabiatini ve manasini izah
edecektir. Burada elektronlarin tetkikinde
karsimiza c¢ikan silir'at ve pozisyon gibi
iki gayri muayyenin muhassalast olan ve
planck’in bahsettigi konstant (h) 1 kaste-
diyoruz. Bu koustant bir fizik olgii ve he-
saplara girmektedir Bu «sonsuz frckans»
mefhumunu baglangic noktasi olarak al-
dif1miz zaman psigik enerjinin neden dolay!:
ters orant: kanununa tabi olmadigin1 ve
dagilmaga; mahkum bulunmadigini kolayca

anlayabiliriz.

Bir en¢rji  kuantumunun  formiuli
(¢c= h. f) dir. Burada (e) enerji, (f) fre-
kans, (h) Planck sabitesini (konstantini)
gosteriyor. Gorilecektir ki (h) sabit ol-
duguna gore enerji frekansla dogru oran-
tih (mebsuten miitenasip) tir. Binaenaleyh
sonsuz frekans sonsuz enerji ile ilgili ola-
caktir. Pek ¢ofumuzun okulda o6grendigi-
miz gibi, bir sonsuz miktar, cikartma ve
bdlme yoluyla azaltilamaz. Oyle ise mesa-
fenin neden ruhi enerji {izerinde eksiltici
tesiri olmadigl meydana gqikiyor. Soyle
bir fikir ileri slirebiliriz: her nevi enerjinin
esas tabiati fizik ilminin idrak imkanlarn-
dan kagmaktadir, veya mevzua daha bagka
bir yonden bakacak olursak mademki
«guurs zaman-mekan terkibinin disinda-
dir. O halde mesafe onun i¢in mevcud de-
gildir; hu sebeble enerji kaybr vuku bulmaz
da diyebiliriz.
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SATIS YERLERI :

n KURUKAHVECI MEHMET EFENDI
MAHDUMLARI

EN NEFIS KAHVE'YI SATAR.
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- ® EMINONU TAHMIS,
® BEYOGLU BALIKPAZARI ve
® KADIKOY CARSISI
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