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Sevugile Obugecilar

Cok zor durumlardan gegerek su son zamana kadar ulagabilen insanligin,
bundan sonra devam edip- ilerleyecegi hedefine varabilmesi icin, Yukaridan ve
Asagidan yapilan itis bigimindeki etkilerin yonlendirmesiyle, oldukga hizli ve siddetli
sinavlara girecegi gerekmektedir.

Batan bu sinav-olaylarin insanligin bitin kesimlerinde kendini géstermekte
oldugunu; kendine disen pay! en iyi sekilde tezahdir ettiren Anadolu'da da sinav-
olaylardan onlarcasinin yasanmakta oldugunu; daha hentiz bu sinav-olaylarin ¢ok az
insan tarafindan yeni yeni anlagilir hle gelmekte oldugunu; olaylarin her birinin ayri
ayri anlamlar tagiyan isarete sahip oldugunu; onlari bir panonun (zerindeki
pargalarin biraraya getiriligi gibi, biraraya getirmemiz gerektigini; cogu olayin belirli bir
kesimi hedef almasina ragmen, oteki kesimlerin cesitli kademelerine de yayilacagini
bilmemiz gereklidir.

Bu sinav-olaylarin amaci nedir?

Son amag, insanligin karsilasacagi En Yiice Bilgi Isigi'nin ortaya gikmasi icin
gerekli olan zemini hazirlamaktir.

En Yuce Bilgi Isigi'nin insanlara ulasabilmesi igin, insaniigin bu duruma layik
olmasini saglayan birgok bin yildan beri gecirdigi sinav-olaylari g¢ok iyi
hatirlamalidir. Bu liyakat imtihanlar olaylar iginde yasanarak uygulanmaktadir.

Kendimize uygun bir sekilde yol agabilmemiz igin bitin sinav-olaylarin birer
vasita oldugunu unutmamak gerekir. Her toplum ve birey bu olaylarin meydana
getirdigi yon bulucu ve o yénde sevk edici etkisi sayesinde hedefi yéniinde
ilerleyebilmektedir. Hedefler coktur; hedefine ilerleyenler de goktur. Ozellikle
hedefine dogru ilerleme gayretinde olan topluluklar arasinda Yiice Isik Eylemi'ne.
katkida bulunacak képrdiler'in bulunma yizdesi ¢ok yiiksektir. Bundan dolayi,
batan sinav-olaylarin meydana gelisleri insanlarin Yice Hedefe dogru ilerleyisinin
saglanmasi igin tertip sinifinda olaylardir. Onlara sempatik bakmaliyiz. Bitin olan ve
olacak olanlar MUSPET 'tir - OLUMLU'dur. Olaylar bize tamamen OLUMLU olarak
yaklagmaktadiriar. Azami faydayi onlardan saglamanin basiretini géstermeliyiz.

Yice Isik Eylemi'ndeki ferdi vazife sezgisine bir an énce sahip olmak
zorunday!z.

Fertler vazifeleri ile iginde bulunduklari Plan'in sartlarini bagdastirmali,
vazifeleri ile hayatin icaplarini paralel bir sekilde ilerletmelidir.

Vazifenin diginda bagka higbir gergek yoktur. Biitiin faaliyet ve hareketlerin
amaci vazifedir. Zaman ve mekan gsartlari ne olursa olsun, her varligin amaci,
lzerindeki vazifeyi yerine getirmek ve bir yenisini yiklenmektir, Vazifemiz dahil
oldugumuz Idare Planlari'na kars! olan sorumluluklarimizi yerine getirmekiir.

Selam ve Saygilar
Ergtin ARIKDAL
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Hir Vit Vi esiniYapar

UNYA yasami sirasin-
da suurlanip suurlanmama
meselesi her zaman bizim
elimizde degildir. Biz birey-
sel uyanma igin elimizden
gelen bitin ¢abay gdsteri-
yoruz. Her varlik kendisini
bir diizlige ¢ikarabilmek igin
strekli olarak yol ariyor. Ay-
rica butiinsel olarak, yani
toplumsal ya da insanlik ola-
rak dizlige ¢ikmak igin de
yol arayiglari vardir.

Bunlarin hepsini bira-
rada meydana getirmek ol-
dukga zordur. Gruplarin,
uluslarin her birinin kendile-
riyle ilgili ortak bir yanlan ol-
mas! gerekir. Ortak alanlari,
uyum sagladiklari  bir
mekanlari olmalidir ki, ona
hep birlikte uyum saglaya-
bilsinler. Her toplum digeri-
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nin bir yeriyle ortak alan ya-
ratabiliyor. Bu dizi birbiri ar-
dina siriince bir batlnlik
oluguyor. Bu butiinlik, tim
mesaisini biraraya getirmek
suretiyle bu butinligi daha
yiiksek bir diizeye gikarmak
icin galigabilir.

Ancak bireyler kendi
baglarina yol bulmaya calig-
salar bile gevresindeki var-
liklar onlar kadar galigmadig!
icin, bu gabay! gdstereme-
dikleri igin ilerlemesi mim-
kiin degildir. Belli bir yere
gelir, tikanir kalir. Gelisemez
ya da o gevrenin digina gik-
masi gereklidir. Kendisine
uygun gelebilecek baska
alanlara yonelmelidir. Orala-
ra gectigi zaman daha fazla
bir gelisme meydana gelebi-
lir.

Ama mesele suurlan-
mak meselesi degildir. Biz
ne kadar uyanmayla ugra-
sirsak ugragalim, bunu elde
etmemiz mumkin degil.
Cinki diinyanin kendi yasa-
lari var; o yasalara uygun

olarak bir bilgi elde edebili-
yoruz. Eger o ilke ya da ya-
salari temel olarak kavraya-
mamis, onlari uygulayabile-
cek esneklige ulagamamis-
sak, fizik diinyayl yenmemiz
mimkin degil.

Dinya yasaminin,
tizerimizdeki baskisini kaldi-
ramadigimiz siirece uykuda-
yiz demektir. Her seyimiz
buna baglidir. Bu baskiyi ¢e-
sitli sekillerde kaldirabilmeli-
yiz. O bize hakim olamama-
Ii; olamadigi zaman ancak,
biz uyanik kaliriz, yani suur-
laniriz. O baskinin altinda
ezildigimiz strece de suurlu
olamayiz.

Vazifelerimizi
Suursuz da
Yerine Getiririz

Bu da bir bilgi mesele-
sidir. Bir varlik diinyaya gel-

meden o6nce her seyi
planliyor denildigi zaman, o



varhigin diinyadaki batin ey-
lemleri bir vazife igindir, an-
lamina sdylenmektedir. Hig-
bir varlik vazife yapmadan
yerylzinde mevcut olamaz.
Eylemlerimizin amaci vazife-
dir. Her varlik, gelmeden 6n-
ce vazifesinin ne oldugunu
planlamaktadir. Asagida ne
yaparsa yapsin, kendisine
digen vazifeyi yerine getir-
mektedir.

Varhk yerylzine, bag-
Il oldugu ruhsal ailesinden,
planindan bu vazife ile gon-
derilir. Asil yapacagi is bu-
dur. Fizik yasalara uygun
olarak bulunmaktadir. Be-
den sahibidir, duygulari var-
dir, aklini ve zekasini kulla-
nir. Cok gesitli fizik ve fizik
Ustl etkiler altindadir, 1stirap
¢eker, alir ve verir. Ama oyle
bir olug seklidir ki bu, blttn
bu karmasanin iginde yapti-
g1 is, yukarida kendisine ve-
rilmis olan vazifeyi yerine
getirmektir. Erkekse erkek-
¢e, kadinsa kadinca, kussa
kusca, bitkiyse bitkice vb.
herkes kendi alani iginde
kendi (izerine dugen goérevi
yerine getirir. Bunu bilsin ya
da bilmesin, bu hi¢ énemli
degildir. Suurlu olmamak
varliga kalmis bir konudur,
Eger varlikta gergekten ge-
lisme oluguyorsa, yavas ya-
vag neyi nigin yaptiginin far-
kina varir.

Ama bu demek degil-
dir ki bu vazifeler tamamen
farkina varilarak yapilir. Oto-
matikman da yapilr. Insan,
yaptigl seyi baska bir sey
yapiyorum sanir. Onun
amaci vardir yine. Yazdigi
siiri keyif duydugu igin yazi-

yordur. Sezgilerini, ilhamlari-
ni ortaya doékiyordur. Ona
gore bir dost gevresi vardir.
Onlarin yaninda daha say-
gin bir insan oluyordur. Siir
yazabilmek igin dustnuyor,
hissetmeye ¢alisiyordur. Bu
da Onun i¢in i¢sel bir faali-
yettir. Halbuki siir yazmasi-
nin arka plandaki meselesi
bambagka bir istir. Onlar
belki fevkalade bir bigimde
psisik uygulamalardir. Gele-
cekte kullanacaktir, ama far-
kinda degildir.

Her Sey Bir

lIkenin Yansimasidir

Yazarlar i¢in de bu
bdyledir, evde yemek yapan
hanimlar i¢in de yapilan ye-
mek aslinda yemek degildir.
O bir tezahtrdir. Aslinda ig-
te gegcmekte olan bir olay
vardir. O olayin farkina var-
mak gerekir.Onun farkina
vardigimiz zaman, yemek
pisirmenin ne demek oldu-
gunu anlariz. Surekli olarak
tekrar ediliyor gibi gorandr
ancak ¢ok baska seyler 6g-
renilmektedir.

Yapilan tim igler bir
yansima, spiritiel bir eyle-
min fiziksellegmis bir sekli-
dir. Madde de spiritiiel bir
eylemin gérlntustdar. As-
linda fizik diye bir sey de
yoktur. Belli bir seviyede bu
sekilde gozikiar. O seviye-
nin Ustiine ¢iktigi zaman
bagka bir sekilde gorundr.

En iyi drnek su, buhar
ve buz seklidir. Belli bir isi
derecesinde buhar, belli bir
derecede su, ve yine belli

bir derecede buz olur, Buz
mu, buhar mi, su mu? Hepsi
ayni seydir, sadece seviye-
leri de@ismistir. Eger buhar
diizeyinde bulunuyorsak ke-
sinlikle buzu, buhar duze-
yinde elde edemeyiz. O buz
suya dénusecek, su da bu-
hara donugecektir. Buz kali-
bi gibi buhar olmaz. Teza-
hir eden birgok olay da bu
sekildedir.

Bu ilkeyi kutsal kitap-
lardaki metinlere de uygula-
yabiliriz. O soézler, kutsal
olanin kelimeler tarzindaki
goruntusudir. Ama o keli-
meyi anlayabilmek igin kut-
sallagmak gereklidir. Keli-
meyi kelime seviyesinde an-
lamak higbir ise yaramaz.
Kelimeyi onun kaynaklandi-
g1 seviyede anlamak gere-
kir. Clnki buraya gelinceye
kadar iyice kabalagmis, du-
yularimiza hitap edecek
sekle, yani kelama donis-
mustar.

Nitekim Isa igin, "Tan-
ri'nin kelami" derler. Aslinda
her wvarlik Tanri'nin
kelamidir. Rama da, "Ben
Krigna'nin kelamiyim." de-
migtir. Yani, "Krigna, en yu-
karida, en yuce olan, kendi-
ni kabalastirarak benim
halimle tezahir ettirdi. Ben
ile o biriz". Kuran'da da,
"Déntistiniz banadir der.
"Tezahir aleminden gerisin
geriye c¢ekildiginiz zaman,
benim bir partiktilim olarak
icime gireceksiniz." Hepimiz
o biyldk vibrasyondan vib-
rasyonlar tagiyoruz.

Bu nedenle uyanmak,
tek basimiza yapabilecegi-
miz bir is degildir. Hig kimse
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tek bagina uyanamaz. Kulli
uyaniglar ancak devre son-
larina ézgudur. Biylk dev-
reler halinde, genel olarak
gerceklegir. Butin dinya
denildigi zaman, buna ahire-
ti de dahildir. Diinyada mey-
dana gelen blyuk degisiklik-
ler sadece fizik dinyada
olugmaz. Burada ve orada
ayni zamanda. Birbirinden
ayri seyler degildir. Ayni bi-
nanin kapisi gibidirler.

Diinya
Gergek Mutlulugun
Arifesindedir

Herkes son zamanin
bu blylk baskisina taham-
mul edebilecek ruh guclne
sahip degildir. Su andaki in-
sanlik, bundan 6nce gelmis
gegmis insanhgin bagindan
gegen maceralarin hig birine
benzemeyen macera iginde-
dir. Esi benzeri olmayan bir
hayat yagiyoruz. Dinya sife-
ri, dinya kuruldugundan be-
ri, bugiin doga insanhiginin
gegirmekte oldugu hal ve
hareketi gegirmis degildir.
Cok ¢ok dzel bir hayat igine
alinmigtir.

Dinya gok o6zel bir
laboratuardir. Cok 6zel tec-
ribeler yapilmakta, bunun
ardindan da gok 6zel sonug-
lar elde edilecektir. Dolayi-
siyla Arap ulusunun, Pey-
gamber zamanina hitaben
adlandirdiklari "Asri Saadet"
gergekte simdi yasanmakta-
dir. Mutluluk ¢agi bu devir-
dir. Bu, su anda mutluluk
icinde yasiyoruz anlaminda
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degildir. O'na kavugmanin
arifesindeyiz. Bizi saadete
gotiirecek zaman igindeyiz.

Bitin insanlik Bilgi'ye
dayanan, her seyin bir ilke-
ye, bir bilgiye bagh olarak
tezahtr ettiginin tam anla-
miyla kavranabilecek zama-
na gitmektedir.

Yukari'nin en biyUk
hedefi, insanhgin, i¢inde bu-
lundugu, kasith olarak mey-
dana getirilmis bulunan bu
durumdan rahatlikla gegme-
si, gectikten sonra da ger-
¢ek asr saadete yikselme-
sidir. Bu, hepimiz igin ger-
cek tekamulddr. Bu dunya-
nin sorumlusu olan planiar,
ya da tek bagina Rab, oldu-
gu gibi bu dinya varliklari-
nin bitinind, spatyomlar
da dahil olmak tizere hepsi-
ni gok daha Ustiin diizeyde
bir yéreye nakletmeye, bi-
yik bir mutasyon dedigimiz
meseleye hazirlamaktadir.
Iste saadet o zaman olacak-
tir.

Insanlik mutlulugun ne
oldugunu asla tatmamistir.
Biz mutlulugun nasil bir sey
oldugunu bilmiyoruz. Elimiz-
de’ kiyaslayacagimiz higbir
sey yoktur. Insanlik mutlulu-
gu bundan sonra tadacaktir.

Hem Laborant Hem
Kobayiz

Dinya g¢ok ylksek
ruhsal kudretlerin deney ye-
ridir. Yuksek ruhsal kudret-
ler, Yonetici Planlar demek-
tir. Bunlarin hepsine Idareci
Mekanizmalar denir. Dinya-
nin her yerinde ayri ayr var

olan Planlar ifade eder. Her
birimiz teker teker bir Ruh-
sal Mekanizmanin laboratu-
arinda galisan laborantlar gi-
biyiz. Ve ayni zamanda ko-
baylar gibiyiz. Bilgiyi kendi
tizerimizde deniyoruz. Hem
ignenin igindeki eriyigi hazir-
liyoruz, hem de tezahirleri
nasil oluyor diyerek onu
kendimize siringaliyoruz.

Ne yaparsak yapalim
asagida bunu yapiyoruz. Ne
ekersek onu bigiyoruz, Teo-
rilerimizi insanlar Uzerinde
gerceklestiriyoruz. Insanlar
yerylziindeki vazifelerinin
her turlii gereklerini yerine
getirirler. Vazife icabi kobay-
lik yapmasi gerekiyorsa ko-
baylik; laborantlik gerekiyor-
sa laborantlhk yapar. Ve her
ikisini de ayni zamanda ya-
par.

Hepimiz kendi teorile-
rimizin, dusuncelerimizin,
arzularimizin kobayiyiz. Ar-
zular, imajlar yaratinz, onu
ilk deneyen de yine kendi-
miz oluruz. Modeli gizeriz,
keseriz, bigeriz ve kendimiz
giyeriz.

Nigin yerylztnde bil-
digimiz tarihlerden bu yana,
bunca peygamber gonderil-
mistir? Yipranan, eskiyen
bilgilerin degistiriimesi igin
degildir. Aslinda her pey-
gamber bir yiiksek kudretin
magasidir, onun laboratua-
rinda gérevlidir. Bilginin yip-
ranmasi; eskimesi gayet do-
galdir, ginki ne olursa olsun
zaman ve mekan tarafindan
hirpalanir. Piramitler bile da-

. yanmamgtir; fikirler de dyle-

dir. Insanlik kendisine belli
bir zaman ve mekan iginde



yapilmig olan bir bilgi yardi-
mini almak suretiyle yoluna
devam eder. Hizlanir, belli
bir yere kadar onu gétirar.
Ondan sonra bagka bir za-
man-mekan igine girdiginde,
o bilgi ona yetmez. Bagka
bir seye ihtiyaci vardir; onun
ylriyis hizina uygun olmak
lizere ve daha baska
imkanlar hazirlamak igin.
Amag sadece yuratmek igin
degildir.

Yukari'dan gelen her
bilgi insanlarin éntnde agi-
lacak yeni yollarin sebepleri-
ni olusturur. Eger o bilgi, bil-
gi tarzinda gelen o gugler
yol hafriyatini yapmazsa in-

sanlar ylrlyemez.

Iste Muhammed pey-
gamberin araciligiyla agilan
Kuran yolu da isini bitirmek-
tedir. Simdi ¢ok daha kap-
samli, tmmet olmanin digin-
da bitin insanlig1 ayni za-
manda tek bir yola sokacak
bir harekete ihtiyag vardir,
Batin dinler kendine ait
olanlar bugiine kadar getir-
migtir. Ama dikkat ederseniz
ayri ayri sinirlar igindedir.
Birbirleriyle ortak alan kur-
mus degillerdir, ama en
azindan kendi iglerine dahil
olanlan birlestirmeye galis-
maktadirlar.

Zaman-mekan ¢ok

onemlidir. Yani her sey ken-
di zamaninda, yerinde mi-
talaa edilmelidir. Bizler de
¢ok degisik bir zaman-
mekan iginde bulunmakta-
yiz. Iginde bulundugumuz
zaman-mekan niteligi su
ana kadar diinyada gergek-
lesmis degildir. Hicbir seyle
kiyaslamayiniz. Bizim bu za-
man ve mekandan alacagt-
miz geylere ihtiyacimiz var.
Bitin dinya tam za-
maninda bir degisim nokta-

- sina dogru gitmektedir. Ve o

noktada tim degerler, tim
Olcller degisecektir.

ANKARA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KONFERANS DUYURUSU

® DERNEK MERKEZI
¥ SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)

6 EKIM  Kabuklar ve Nefsaniyet ) Esen TUNERI
13EKIM Kabuklann Nedenleri ve Cesitler ... Evronsel BUDAK
20 EKIM Kabuklardan Kurtulmann Yolian Selim KARABIYIK

27 EKIM Kabuklarnn Topluca Kiriligi ve Kiyamet CECAE TG e Ismet YALCIN
s CUMARTESI KONFERANSLARI (Saat: 14.00-16.00)
3EKIM Devre Sonunda Tesirlerin YoQuniagmasi ... Selim KARABIYIK
10EKIM Yozlagma Alanlan Erciment KAYA
17 EKIM  Inanglardaki Kabukiagmanin Devre Sonu Etkileri ... Emre ULKER

--------------- Atllia UYSAL
Tarik ARIKDAL
(M.T.LA.D. UyesD

24 EKIM Devre Sonu ve Mantal Sigrama

31 EKIM Dogal ve Toplumsal Olaylann Amaci ve Hed i .-

Yer: Ankara Ruhsal Aragtirmalar Demegi,
Cihan Sk. No:19/12 06430 Sihhiye/ANKARA

Ismet YALCIN

nsanhgi $ ¢

Yer: Adana Ruhsal Aragtirmalar Dernegi ,
Kurtulus Mah. 304 Sk. Alganiar Sitesi 8 Blok Kat:1 No:1 01130 ADANA Tel: (7 1) 546029
Saaf: 19.00-21.00

NOT: GiRig UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

SEMINER

s BiLGI CAGINA GIRERKEN wmimsssistisimiiini

3 EKIM Birlik Yolunda Yardimlagma ve Dayanigma ... (ARAD Uyesl) Ismet YALCIN
10 EKIM  BUtunligla Yasamak .(EKBD Uyesl) Berna KUTLUATA
17 EKIM  Birlik igin ‘I‘urklye NIN GOrOVI - (EKBD Uyesl) Zerrin BASER

31 EKIM Yeni Cag insaninin Degigimi - . (ARAD Uyesl) Atilia UYSAL

Yer: Evrensel Kardeglik ve Bilgelik Dornoéi Srrozburg Cad No 47/6 Maitepe/ANKARA
Tel: 229 75 85
Saat: 14.00-16.00

ARAD ve Evrensel Kardeglik ve Bilgelik Dernegi'nin lgblrllglyle duzenlenmlgur
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Nice BeivivHinyemiming

u son diinya enkarnasyonumuzun bizlere saglams oldugu avantajdan azami surette
yararlanabilmek ve bu imkini amaca uygun olarak iiretip, nihayetlendirebilmek bizler agi-
stndan cok onem tasiyan bir konu olup, bu dnemin ciddiyetini, gerek faaliyetlerimiz esnasin-
da gerekse diigiince hayatimiz sirasinda derinden hissetmemiz gerekmektedir.

Hissiyatimz1 taze tutabilmek, konunun gidisatiyla yakindan aldka gosteren bir husus-
tur.

Bizlere bahsedilmis bulunan bu Yiice Vazife unsurunu iclerimizde koriiklenen bir ateg
tarzinda tastmaya devam edip, oniimiize gikacak olan merhaleleri ise bu atesin giictine daya-
narak gecebilme kabiliyetini kazanmalyyz.

Yasanan eprivlerin bizlere lazim olacak hissiyatlarint bir an once elde edebilme hassasi-
yetini de edinebilmemiz gerekmektedir.

Varhigimizda mevcut olan bu 6zellikleri ve digerlerini hizla agiga gikararak igler hile ge-
tirebilmemiz, gereken cehdi acilen gostermemiz icap etmektedir.

Bizler artik parlatilan meziyetlerin igildamast ve bu igiklarin ise Yiice Isik ile gereken or-
tak alan: yaratabilmesi durumunu yasamamizi gerektirdigini ve bu gerekliliZin gec kalma st-
mrlarim zorlamakta oldugunu fark etmeliyiz.

Yavas yavas, diisiincelerin, yollan ne olursa olsun, aym merkeze dogru hareket ettigine
sahit olmaktayiz. :

Tiim insanhgin gerek bilerek gerekse farkinda olmadan birlik 6zlemi ile dolup tastiZint
ve tiim hareketlerin bu yonde oldugunu, duyulan aghgin ve boslugun kapanmaz bir sekilde
biiyiidiigiinii gormekteyiz.

Achigin doyurulacagt, boslugun doldurulacag devrenin icerisinde bulunmaktayiz.

Intiyact duyulmayan bir seye sahip olunamayacagim diistinerek kendimizi iyice dlciip,
bigip muhtaciyetimizin ne denli zaruretler icerisinde oldugunu anlayabiliriz.

Herkesin, kendi kapasitesine uygun olarak gosterdigi bu olciiniin seviyesini acilen yiik-
seltme cabalar1 gostermesi gerekmektedir.

Bu cabamn siirekliligi, bizler agisindan memnuniyet verici sonuglar douracaktir.

Bizleri hedefe tastyacak olan, iste bu kutsal fark edisler olup, derhal benimsenmesi gere-
ken hususlardur.

Kendimizi asla gidisin stiratine kaptirmadan, yerimizi iyi koruyarak, kayan zemine, o-
niimiize ardarda cikan tuzaklara, bizleri icine almaya cahgan girdaplara, her tiirlii cazibe ala-
ninin ¢ekim giictine direnerek kalkanlarnmizi giiclendirmeli, inanclarimizi derinlestirmeli-
Yiz.

Kendini daima, o yiice ana dogru yaklastyor olarak hissedip, varligini o konsantrasyon
icerisinde tutabilenler, kazanacak olanlar olacaklardir.
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[YININ VE KOTONON
OzDESLIGI

Erol KONYALIOGLU

IC hosumuza git-
meyecek ama gergek su ki,
iyi ve kot 6zdestir. Yani so-
nuglari, gorinusleri, bizdeki
izlenimleri ve degerlendirme-
lerimiz ne olursa olsun, iyi ve
kotl, tek bir enerjinin bize go-
re degisen tezahirlerinden
ibarettir.

lyi ve kétii, gayet belir-
siz, oynak, kigiden kisiye de-
gisen, acik ve kesin bilgi tagi-
mayan duygusal degetrlen-
dirmelerdir.

BIR SEYE NEDEN
KOTU DERIZ?

Isimize gelmez de on-
dan. Rahatimiz kagmistir.
Maddi bir kaybimiz olmustur.
Duygularimiz incinmistir. Ya
da yluksek seviyeli bir duygu
olan vicdanimiz reaksiyon
gostermistir. Yasadigimiz ya
da gbzlemledigimiz olaylara
bireysel ve egosantrik bir agi-

dan bakarak, bdylesi tatmin-
sizlikler duydugumuzda olup
bitenlere hemen "kétu!" dam-
gasini yapistiriveririz. Bira-
kin olayi yasamayl, yasan-
mamis ya da yasamak Uzere
oldugumuz her olay bile bi-
zim igin bir hasimdir; hemen
tavir ahiriz, olmayacak ihti-
malleri dustiniip, her tirld
tedbiri alinz. Yasayacagimiz
olay sanki gizli bir kétilik po-
tansiyeli tagimaktadir. Sanki
bizi tehdit eden bir tehlikedir.
Yani genelde yaklagimimiz
kugkucu ve onyargili olur.
Hep riskleri diglniriz.
Neden boyledir? Bir se-
ye neden "kotU" deriz? Yaga-
madigimiz bir olay, énceden
tanimadigimiz bir sey neden
bize trkiticl, kétulik potan-
siyeliyle yUklu gelir? Clnki
bilgimiz yetersizdir. Suuru-
muz dardir. Zaman ve me-
kanla sinirliyiz. Bu nedenle,
nereden ne gelecek diye cin
gibi saga sola bakinan, kalbi
kit kit atan trkek sincaplar
gibiyiz. Olaylar degerlendir-
mek igin sinirh bir aklimiz ve
kisitl bilgilerimiz var. Yasadi-
gimiz ya da yasayacagimiz
olayin neticede ne gibi so-
nuglar verecegini, dalga dal-
ga nerelere yayilacagini bil-

miyoruz. Goriinenin 6tesinde
olmakta olandan haberimiz
yok. Fizik 6tesinde, duyulari-
mizin Gtesinde, algilarimizin
otesinde olmakta olani fark
etmiyoruz.

Goruluyor ki, bir olay!
"kétl" gérmemiz sinirh bilgi
ve idrakimizden kaynaklan-
maktadir. Bir unsur daha var:
Idrak darligimizin sonucu
olarak bizler ego sahibiyiz.
Kabuklarimiz var.

Kendimizi Biitlin'den
ayri, yalitilmis bir "ben"
olarak algilama gibi bir il-
liizyon (aldanma) icinde-
yiz. Kendimizi Bitlin'den ayri
gorlnce, ister istemez kendi-
mizin digindakilere ve cevre-
ye karsi gard almisizdir. Sa-
vunma mekanizmalarimiz
vardir. Kendimizi korumak is-
teriz. Tecriubelerimiz, bize,
digaridan kotilik gelebilece-
gini gostermistir. Duygulari-
miz vardir. Haz ve elem me-
kanizmasiyla hareket ederiz.
Bize haz veren, hosumuza
giden sey iyi; elem ve aci ve-
ren, istirap cektiren sey kétl-
dir.

Goriluyor ki,.olaylara
varligimizin bedensel yéniy-

-le baktigimizda kargimiza iy!

ve kotl gibi bir ikilem, bir illiz-
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yon cikmaktadir. Yazimizin
ilerleyen bolimlerinde bu iki-
ligi Birlige indirecek olan

Ruhsal bakis! ele alacagiz. -

IYILIK VE
KOTULUK
ROLATIFTIR

yilik ve kétilik gérece-
lidir, nispidir, rélatiftir. Insan-
dan insana degisir. Sizin igin
iyi olan, éburi igin kétudir.
Bir savas, kazanan taraf icin
iyi, yenilen taraf i¢in kétl ola-
rak nitelenir. Bir adamin yol-
da yukllce bir para bulmasi
onun igin iyidir, ama paray!
kaybeden icin kétuddr.

Goruluyor ki, ayni olay
iki bakis acisina gore, ayni
anda hem iyidir, hem de kétii.
Kim hakli, kim haksiz? Yoksa
haklilik ve haksizlik yok mu?
lyi ve kotli hitkminii kim ve-
recek ve hangi esasa gére
verecek? Belli degil.

lyi ve kot kavramlari
kendi 6zgiin gelenek ve gére-
neklerine bagh olarak top-
lumdan topluma da degisir.
Bir toplum igin iyi olan, bagka
bir toplum igin kéti olabilir.
Ayni toplumda bile iyi ve kétu
kavramlari zaman iginde
farkhlasabilir, hatta yer degis-
tirebilir.
f Bir insani ele alirsak,
onun iyi ve kotl hakkindaki
degerlendirmeleri hep ayni
midir? Degildir. Gocuklugun-
da farklidir, gengliginde fark-
lidir, olguniuk ¢adinda gene
farkhidir. Yani zaman ve
mekana, bilgimize, ¢ikarlari-
miza ve icaplara (zorunluluk-
lara) bagh olarak iyi ve kétu
hakkindaki degerlendirmele-
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rimiz hep degisir.

O halde anlasiliyor ki,
her zamanin ve mekanin, her
icaplar toplulugunun kendisi-
ne gbre iyisi-kotusl vardir.
Ornegin, spatyoma has za-
man ve mekanda iyilik-kotl-
lik var midir dersiniz? Yani fi-
zik bedenin terkiyle gecilen
bte alemde, ahirette iyilik ve
kotiluk yapilabilir mi? Ada-
min parasini mi ¢alacaksiniz;
paras yok ki! Oldirecek misi-
niz? Bedeni yoic ki; ldire-
mezsiniz. lyilik olsun diye ne
yapacaksiniz? Onun bir seye
ihtiyact yok ki. Tabii simdi ara
safhanin asilip dinyasal izle-
rin silindigi gergek spatyom
yasamindan s6z ediyoruz.
Yani o abarttigimiz iyilikler,
kétulukler fizik ortamda, diin-
ya yasaminda gegerlidir. Ote
tarafin yasalari bagkadir.
Kaldi ki, evrende sadece iyili-
gin ya da sadece kotlligin
hakim oldugu tekamiil ortam-
lari da mevcuttur.

MUTLAK IYILIK,
MUTLAK KOTULUK
YOKTUR

Ne tarafindan tutarsa-
niz tutun, iyi ve kétl kavram-
larinda bir evrensellik bula-
mazsiniz. Yani mutlak iyilik
ya da mutlak kétilik diye iki
ayri kavram, iki ayri_hakikat
mevcut degildir. lyi ve kéti bir
kumasin tersi ve yiiz gibidir.
Bunlari birbirinden ayirma-
miz mimkin degildir. Kuma-
s1, surast tersi, suras| ylzi
diye iki ayr pargaya ayirabilir
miyiz? O halde biz kendi ba-
kig agimiza gore bir seye iyi
ya da kotl diyoruz. Tek bir

sey vardir ve biz onu bir gé-
zimuzle ak, digeriyle kotu
goéruriiz. Ya da taktigimiz
gdzlige gore bir ve ayni olan
sey bize ya iyi ya da kot go-
rundr.

KOTUYU ORTADAN
KALDIRABILIR MiYiz?

Deneyin. Kaldiramaz-
siniz. Boyle bir imkani, boyle
bir glicti evrenin higbir kése-
sinde bulamazsiniz. Boyle bir
intimal yoktur. Dolu ile bosu,
aydinlikia karanligl, bas ile
sonu birbirinden ayirabilir mi-
siniz? Birini ortadan kaldirir-
saniz, digeri de kalkar. Daha
dnce de belirttigimiz gibi Ku-

' magin tersini ortadan kaldira-

yim derseniz, kumagin kendi-
si elden gider. Tekrar ifade
edelim ki, iyi ve kétii diye ayri
ayn geyler degil, tek bir sey
oldugu igin ne iyiyi ortadan
kaldirabiliriz, ne de kotiyl.
Negatifleri (kotuleri) or-
tadan kaldirip hep pozitife
(iyiye) ydnelme arzusu, duy-
gulardan kaynaklanan lineer
bir gidistir. Gergeklesmesi
imkansiz bir fantezidir, reali-
teyle alakasi yoktur. Bu ay-
nen elektrigin artisini, eksi-
sinden ayirmaya benzer. Oy-
sa pilden akim gekerek bir
ampul yakmak istiyorsak arti-
si ve eksisiyle beraber iki kut-
ba da ihtiyacimiz vardir. Tek
bir kutbu kullanmak istersek,
pilden yararlanamayiz.
Evren miispet ve menfi
enerjilerle kurresel bir isleyis
icindedir. Varolus bu iki ener-
jinin daima birbirini dengele-
mesiyle stireklilik gosterir. Ev-
ren bu enerjileri kullanarak (ki



mispet enerji aslinda Zaman
Enerjisi, menfi enerji de Ha-
yat Enerijisidir) kendi kendini
organize eden ve kendi ken-
dini kontrol eden otonom bir
sistemdir. Bu enerjilerin gesitli
kombinasyonlari hayat icinde
karsimiza gikar ve biz onlar
isimize nasil geliyorsa (iyi ya
da kotii) oyle niteleriz. Bize
oyle gelir, dyle yakistiririz.
Ama bu yakistirmalarin haki-
katle iligkisi yoktur.

DINLERDE
iyl VEKOTU

Dinler, bir zamanlarin
iyi-kotl ayrimini yapamayan
ve heniiz vicdani sorumluluk-
larini hissedemeyen belli in-
san gruplarina, iyi-kdtl rece-
teleri sunan gegcmis zaman
ogretileridir. Bir kez daha be-
litelim ki dinler vazifelerini ya-
pip bitirmig, hatta bugiin bile
belli bir azinligin ihtiyaglarini
karsilayan ve evrensellige
sigrayacak olan insanliga Bil-
gi Gagi'ni hazirlayan cok de-
gerli bolgesel calismalardir.

Kutsal kitaplarda kulla-
nilan terminolojide iyiligin kar-
sthdi sevap, kotilugin karsi-
higi da glinahtir. iki ayri liste
vardir: Sevaplar listesi ve gi-
nahlar listesi. Yani deniyor ki,
"Sizin akhniz ermiyor, vicda-
niniz hentiz yeteri kadar ca-
lismiyor; sizin akliniz ve vic-
daniniz ben olayim!" Bu iki
uzun listede siralanmis sayi-
siz maddeleri hafizalarinda
tutmaya savasan insanlar

(duygusal ve egoistik olduk-
lari bilindigi icin), cennet vaa-
di ve cehennem korkusuyla,
salimen karsi kiylya ulastiril-
mistir. Béylece insanlik artik
riigdiini ispat etme devrine
ylkselmis, kendi yolunu Ev-
rensel ilkeler yoninde, kendi
gizme seviyesine erigmistir.

IHTIYACLARIMIZ
ACISINDAN
ivi VEKOTU

Defalarca tekrar ettik;
evrende tesaduife yer yoktur.
Her hareket maksatli, suurlu
ve yerindedir. Lineer olmadi-
g1 icin, kiresel bir isleyise sa-
hip oldugundan yasadigimiz
her tirli olay da bir amaca
hizmet igin cereyan eder. Bu
amag varligin tekamdl ihti-
yaclarinin kargilanmasidir.
Bu ihtiyacin bir diger ad da
varligin planina kargi olan va-
zifesini yerine getirmesidir.
Bir beden her hiicresinin ok-
sijen.ihtiyacini nasil karsili-
yorsa Butln olan da tim var-
liklarin tekamdil ihtiyacini oy-
le kargilar,

Bir bedende hiicreler
nasil farkl fonksiyonlar gori-
yor ve buna bagli olarak farkli
ihtiyaclar icinde bulunuyor-
sa, her varlik da ayni sekilde
farklh ihtiyaglar icinde planla-
rina cesitli hizmetlerde bulu-
nurlar.

Ne var ki, bizler ihtiyag-
larimizin ne oldugunu agikga
bilmedigimiz gibi (belki seze-
biliriz), bagkalarinin ihtiyacla-

ri konusunda da hikim vere-
cek, o ihtiyac! takdir edecek
durumda degiliz. Dar suuru-
muz, lineer duslince sistemi-
miz buna engeldir.

Her seyden-énce ihtiya-
cin iyisi, kotisu yoktur, Kétu
dedigimiz giibre, bir giil agaci
igin iyidir. Yani yasanan her
turlt olay iyisiyle, kétusiyle
bizim (ve baskalarinin), mut-
laka bir ihtiyacimizi karsila-
maktadir. insan ancak boyle
bilgi ve tecriibe kazanir;
planina bu sekilde bilgi akta-
rarak hizmet eder. Kuskusuz
elde edilen her seyin bir be-
deli vardir; bu bede! ¢cabadir,
her caba ise bir istiraptir. Biz
ise bu durumu "kéti" olarak
nitelendiriyoruz. Istiyoruz ki,
hi¢ rahatimiz kagmasin, hic
kotii seyler, istirap veren
olaylar cereyan etmesin ve
biz o nimete kavusuverelim.
Ama hic boyle olmuyor. Akli-
miz almasa da, duygularimiz
isyan etse de "Kotlu" dedi-
gimiz, bize istirap veren olay-
lar, bir uyaran olarak bizi da-
ha cok gelistirmektedir.

Goriliyor ki, yasanan
an, bizim icin en degerli andir;
o anda yaganan olay (ister iyi,
ister koti olsun), bizim icin en
uygun, en gerekli biricik olay-
dir. Onemli olan, o olaydan
mimkin mertebe yararlan-
mak, sonuglar gikarmak ve
dolayisiyla farkindaligimizi,
suurlulugumuzu gelistirmektir.

(Devam Edecek)

ADIK
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Fonrxik VE UYUMUN AMAC

Nurgiil COSKUN

UM Dinya ola-

rak, blydk bir

hizla degisime

gidiliyor. Bu de-

gisimde onemli

olan, zihniyet-

lerde kokten bir

degisimin olaca-
@1 konusudur.

Zihniyetler-

deki bu kdkten

degisim, esgya-

nin niteligini

geligkisiz olarak belirler; Dinya

varligi olarak; fizik ortamiyla,

sosyal ortamiyla, kurumlariyla,

inanglariyla iligkileriyle her
seyiyle yenilenme demektir bu.

Bu degisim bir plan
geregidir.Ve bu degisime hemen
hemen asirlar dncesinden beri
hazirlaniimigtir, bunun igin
galigilmigtir. Bunun maksadi da
Danya'nin yeni dengeye olan ih-
tiyacinin kargilaniimasidir.

Bu degisim ihtiyacinin
kargilanmasi igin, bu sireg
icerisinde, her tarden olay
yaganmis, tecribe edilmigtir: Ge-
rek ferdi, gerek toplumsal her
tarden olay (savasglar, agliklar,
hastaliklar, yer hareketleri vb.)
akliniza gelen, gelmeyen her
tlrden olay yaganmisgtir.

Bugin de, her tirden olay-
lar zamanin hizlanmasina paralel
olarak sikga ve igige gegmis du-
rumda yaganarak ihtiyaglar
kargilaniyor.

Yeni zaman ve mekén
sartiarinin getirdigi dengelere u-
yum saglayabilmek igin, kisaca
yeni olana uyum saglayabilmek
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icin de yaganilacak olaylarin
baski ve basing dozunun artabi-
leceginin bilinmesi gerekir.

OLAYLARIN
AMACI

Batin bunlarin amaci, her
tirden olaylari yagsamamizin
amaci; hayatin amaci olan evren-
sel ilke ve kanunlarn &grenmek ve
uygulamaktir.

Evrensel ilke ve kanuniar-
sa bir tek ilkenin; Etki ve Tep-
ki ilkesi'nin kapsamindadir. Bu
ilke evrenin ana ilkesidir. Yani ev-
ren bir tek ilkeye gore hareket e-
der: Atomundan galaksisine,
canlisindan cansizina her gey bu
ilkeye tabidir.

Esneklik ve Uyum llkeleri
de evrensel ilkelerdir ve bu ilkele-
rin amaci da bu ana ilkeye (Etki
ve Tepki llikesi'ne), dengeli bir
bigimde, ahenkli bir bigimde
katiimi saglamaktir. Demek ki
denge kurmak igin, ahengi
saglamak igin, uygun hale gele-
bilmek igin Esneklik ve Uyum
likeleri'ne ihtiyag vardir.

En kabasindan en incesine
kadar butin maddesel yapilarda
Esneklik ve Uyum llkesi'nin;
dogal olarak da Etki ve Tepki
likeleri'nin degisik veghelerle,
ama ayni mekanizma ile her tarld
isleyisi gortlebilir. Iste bu neden-
le esneklik ve uyum agisindan et-
ki ve tepki mekanizmasinin
isleyigini ve bu igleyisten dogan
hususlari bilmek gerekiyor.

Neden altina deger verili-
yor? "Altin paslanmaz, kiriimaz,
kolayca deforme olmaz da on-
dan." Eger altin, atomik sevi-
yede, bu ilkeyi kullanip, elekton,

ndtron-protonlar arasinda i¢ den-
geyi kurmamig olsaydi; altin da
paslanirdi, kirilirdi, deforme olur-
du. i

Demir i¢ dengesini tam ku-
ramamigtir. Pas, demirin oksijen-
le yaptiyi denge kurma
galigmasinin urnddir. Siradan
sartlarda, ancak bu kadar, yani
dayaniksiz dedigimiz kadar
denge kurabiliyor. Tutarli bir
denge kurabimek kolay degildir.

Uranyum elementi kendi i¢
dengesini kurabilmek icin alfa,
beta, gamma iginlar dedigimiz
pargalari yapisindan gikarir durur.
Bu tar érneklerin gogaltiimasi
mimkanddr.

Esneklik ve Uyum
likeleri'nin igleyisi Gines Siste-
mi'nde de gérilebilir. Bu sistemi
meydana getiren gines ve
planetler birbirlerinin gekim
glglerini dengelememis olsalard
uyum igerisinde birarada (degisik
mesafelerde ama ortak bir alan-
da) bulunamazlardi. Ya da birbir-
leriyle carpigiriar ya da bu siste-
min alanindan uzaklagir giderler-
di. Bu ilkenin igleyisini daha da
biydk bir sistem olan galaksi-
lerde de gorebilirsiniz. Yani, evre-
nin her yerinde ve her seviyede
bu ilke dengeler kurma, yeni den-
geler yaratma, ahenkler
olusturma olarak ve diger
vegheleriyle de ga-lismakta, an
be an Esneklik ve Uyum llkesi
islemektedir.

iINSANIN ESNEKLIK
VE UYUM SORUNU

Esneklik ve Uyum llkeleri
agisindan Dinya hayatinin amaci



insanin davraniglarinin, tavirla-
niglarinin suurlu hale getirilmesi,
iligkilerinde denge kurmayi 8gren-
mesidir.

Yani biyolojik hayatin &-
nemli bir halkasi olan insan dav-
raniglarini, tavirlaniglanni yerya-
zlnde suurlu hale getirmeyi ve
iligkileri, etkileri dengelemeyi 63-
renmektedir.

Demek ki Diinya hayatinin
amac! igte gu kadar sene
yasayip, ¢oluk gocuga karigip
nesil Gretmek vb. ile rahat iginde
Omur gegirme faaliyetleri degil.
Dinya hayatinin amaci, bir dina-
mizm igerisinde evrensel ilke ve
kanunlari 6grenip uygulamak, ev-
renle olan bagini guurlu hale getir-
mektir. BOtin bu goluk gocuga
kanigma, nesil Gretmek gibi faali-
yetlerin iginde evrensel ilke ve
kanunlari 6grenip ‘uygulamak
vardir.

Dinya insani evrenle olan
bagini suurlu hale getirdikten
sonra kozmosa agilacak. Insan,
kendiyle, diinyayla olan uyumunu
suurlu hale getirmeden kozmik
Gnitelerin etkilerine nasil daya-
nabilir, bu etkileri nasil dengele-
yebilir? Halbuki kozmos (ini-
telerinde kozmik amele olacak
kiginin bu Unitelerin etkilerine
dayanabilmesi ve bu etkileri den-
geleyaebilmesi gerekir.

Bu nedenle Dinya in-
saninin kargisina gikacak en
blydk sorun da, esneklik ve u-
yum sorunudur. Bu sorunun ne
Olclde oldugunu gérebilmek igin;
insanin insanla, insanin dogayla
olan iligkilerine gdyle bir bakmak
bile yeter: Iste, insanin insanla
olan itigip takigmalari, igte gevre
kirliligi sorunu, iste ozon taba-
kasinin delinmesi meselesi.
Batin bunlar Dinya insaninin
dogayla olan iligkisinin durumunu
apagik bir gekilde ortaya seriyor.
Dinyanin bunca zaman
icerisinde kurdugu dengeleri bile
tehlikeye disGraimus.

Demek ki dogaya uygun

Etkiye Tepki Boyle Olmaz!

yagsamanin 6grenilmesi gereki-
yor. Bunun i¢in etki ve tepki den-
gelerinin nasil kurulacagini, yani
Esneklik ve Uyum likeleri'nin
igleyiginin bilinmesi lazim. Cnki
her zaman ve her yerde etki ve
tepki strekli bir sekilde ¢aligmak-
tadir (yatay ve dikey etkiler ola-
rak). Sonsuza kadar nerede olu-
nursa olunsun bu etkiler ve tep-
kiler var olacaktir. Bu nedenle es-
neklik en bayik &zelligimiz ol-
malidir.

ETKI VE TEPKI
MEKANIZMASININ
OTOMATIK ISLEYiSi

’ Etki ve.tepki mekaniz-
masinin idrakli ve suurlu olarak
nasil igletilecegini ve bu igleyig-
ten dogan hususlar 8grenirsek
kendimizle, Dinya'yla, evrenle
kisaca tabiatla olan iligkilerimiz
dengeli uyum iginde olabilir.

Bu mekanizmanin otomatik
tarzda nasil igledigini tabiattan bir
gsey (Uzerinde bir &rnekle ba-
kalim: Ornek olarak suyu ele
alalim. Suda Etki Tepki [lkesi
nasil galigiyor?

Suya, diyelim ki sifir dere-
cenin altinda bir 1s1 etkisi gel-
diginde, su bu isiyi (bu etkiyi)
icine alarak 1sisini sifirn altina
dhghrur. Bu etki strecek olursa
suyun buna tepkisi (karsi etkisi)
buz olmaktir.

Eger bu isi etkisi arti(+)

dort (4) derecenin tzerinde olur-
sa yine, su, bu etkiyi de igine alir.
Eger +4 derecelik etki devam
ederse suyun buna tepkisi (kargi
etkisi) buhar olmaktir.

Suyun 1s1 etkisine buz ve
buhar olarak, tepki vermesi es-
nekligini belirtmektedir.- Burada
onemli olan suyun sivi olarak kal-
makta direnmeyisi, esneme ya-
parak yapisini korumasidir. Buz
da, buhar da sudur. Burada es-
neme hal degistirme olarak
goriimektedir.

Denilebilir ki suya daha
gliclh bir etki geldiginde su mo-
lekll( atomlarina ayrilir, artik o su
degildir. Evet, artik o su degildir
ama bu defa esnemeyi atomlarina
ayrilarak gostermektedir. Su bu
guglh etkiyi igine alir ve esneye-
rek atomlarina ayriimak suretiyle
etkiye uyum saglar.

Goraldaga gibi her seviye-
de, esneme ve uyum yapma il-
kesinin iglemesi sUrmektedir.
Otomatik olarak bu béyle galigir.

Bir de ylksek suurlarin
meydana getirdigi etki tepki me-
kanizmasinin, yine otomatik
isleyisinden &rnek ele alalim. Bu
yerylzinde en iyi olarak beden-
lerde gorilebilir. Canki beden de-
nen organizasyon tamamen bir il-
keler batanadar ve bunu yiksek
suurlar imal etmislerdir. Yine etki
1si olsun. Beden isiy1 hisset-
tiinde, yani igine aldiginda nasil
bir tepki verir? Once beden isisini

bir miktar artirir. Fakat etkinin de- M‘
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vam edigi slrerse terleme
seklinde tepki verir. Clnki koru-
masi gereken bir organizasyon
vardir ve onun isisini 36-37 de-
rece arasinda tutmasi gerekmek-
tedir. Eger bu i1si etkisi digik de-
recelerde ise beden buna karsi;
kanin akigini yavaglatmak, tit-
reme hareketi ile beden isisini
korumaya caligarak tepki verir.

Gorulduga gibl bu da etki
tepki mekanizmasinin otomatik
bir igleyigidir. Bunlarda (titreme
olsun ya da terleme olsun) bizim
istemli bir davranigimiz, etkimiz
yoktur.

ETKI VE TEPKI
MEKANIZMASINA
BILGECE KATILIS

Yeryuztne ilkeleri 6gren-
mek ve onlan uygulamak igin inen
insanin, yani, ilkkelerle yiriyen bir
ruh varhg olan insanin dav-
raniglar nasildir? Gerek duyular
seviyesinde, gerek zihinsel se-
viyede Esneme ve Uyum
likeleri'ne nasil katiimaktadir?
Otomatik bir tarzda mi yoksa bil-
gece mi katilmaktadir?

Bunun cevabini tahammal
glcumuzle (dayanabilme glcd,
sabir) verebiliriz: Insan duyulan
ve duygulanyla hareket eden bir
varliktir ve duyulan duygulari ka-
naliyla fizik alemle iligki i¢indedir.

Etki nereden gelirse gelsin
ve nasil olursa olsun (bu bir has-
talik olabilir, bir tekme ya da ha-
karet olabilir, bir deprem, bir su
baskini olabilir, bir kaza da olabi-

Saat:16.00-18.00

lir, yani her sey olabilir) bu dig u-
yaran, bu dig etki duyular ve duy-
gular vasitasiyla alinir (Zeka ile
atesin yakiciligl, suyun islatacag
anlagilmaz.). Yani, bu dig uyaran
duyular ve duygulara basing ya-
par, etki eder.

Iste duyu ve duygulanmiza
yapilan bu basinca karsi
gosterilen tahammil gicd,
dengeleme glc bizim esnek-
ligimizin olgtsudar: Bizi etkile-
yen, etkisi igine alan bir olay
kargisinda ne kadar dayanabili-
yoruz?

Diyelim ki, duygulariniza
bir etki geldi, ne yapiyorsunuz,
nasil davraniyorsunuz? "Ayni
sekilde iade ediyorum." tarzinda
mi davraniyorsunuz? Yoksa
digtan gelen bu etkiye karg! bir i¢
basing olugturarak mi tepkide bu-
lunuyorsunuz? Burada tepki
karg! etki seklinde, ama acaba
uygun bir kargi etki geklinde mi
oluyor?

Diyelim ki dfkelendiniz, bu
dfkeyi ne kadar tutabiliyorsunuz?
Tutuyorsunuz da nasil bir cevap
veriyorsunuz, karg! etkide bulu-
nuyorsunuz?

Ya da gdzi gonia kapayip,
digandan yapilan bu uyarana, bu
etkiye sagir ve kor kalarak kas-
katt miyiz? Yani olaydan,
basingtan kagiyor muyuz?

Bunlara herkes kendi
iginde cevap ararsa durumunu
gorebilir.

Bizi degisime gotlrecek
olan bizzat olaylardir. Canki
olayin olmadigi yerde hareket, bil-
gi yoktur denilebilir. O hélde es-

INSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGI(IDAD)'NDEN

KONFERANS DUYURUSU

10EKIM  insanin Geligimi ve DDA ... . Ergun CANDAN
24 EKIM Yeni Cagin Insani ve Degisen ic Dogast

Yer: URAN HOLDING A.S. Kdltdr ve Sanat Merkezi,
Tophanelioglu Cad. No:56 Altunizade Uskudar/ISTANBUL

NOT: GiRis UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEGC KALINMAMAS| RICA OLUNUR.

nek olabilmek, esneyebilmek igin
olaylari yasamak gerekiyor.
Olaylari yasayacak yani olaylarin
igine girecek ve onun getirdigi et-
kiyl, yaptigi basinci hisse-
decegiz. Yani o etkiyi i¢imize ala-
cagiz.

Disgtan gelen bu etki sonu-
cu olarak bizde nasil bir tepki
oluguyorsa onu yasayacagiz.
Ofke ise dfke olarak, keder ise
keder olarak, seving ise seving
olarak (her ne ise) onu
yagayacagiz, bunlarin gerilimini
hissedecegiz.

Gunki bunlari hissetmeden
olayl yagsamis, tecriibe etmis,
bdylece olayin tagimig oldugu bil-
giyi almig olamayiz. Bilgilenme-
den de duygularimizi geligti-
remeyiz yani esneklik ka-
zandiramayiz. Duygularimizi glo-
bal bir gekilde esnetinceye kadar
(yani keder ile sevinci bir
goérunceye kadar) olaylarin
iginden gegmek zorundayiz. Bun-
lari yasamadan: *Ben higbir
seyden etkilenmem, acili seyleri
hi¢ umursamam, hayata gulerek
bakarim." deniliyorsa burada bir
gelisme, kendini gelistirme sbz
konusu degildir. Bu sadece du-
yarsizliktir, 1stirapfan kagistir.
Boyle davranan kigi istiraptan
kagiyor ama duyarli oluncaya ka-
dar yani, duyarliiga dogru bir es-
neme yapincaya kadar ve art ol-
arak, duygularini kontrol altina
alip, etki ve tepki dengesini ku-
runcaya kadar istirap onun pegini
birakmaz.

(Devam Edecek)

Halak OZDEN

12 RUH ve MADDE



Kristallerin Gizli Giicti

2. Bolum

AZI TASLAR UGURSUZ
KABUL EDILIR

1957 senesinin giizel bir giiniinde Aziz
Honore Sokagi'nin biylik micevheratgisina
geng bir kadin girdi ve magazanin sahibine
yaklagik dort kratlik dikkat gekici bir zUmritl
satin almasini teklif etti. Adam fiyatini sordu-
gunda 60 bin frank yanitini alinca gok sasir-
d1, ¢linki bu par¢a bunun en azindan on kati
ederdi. Yine de siki bir pazarliga girigmekten
kendini alikoyamadi. Ve kadin sonunda bu
zUmritin kendisini korkuttugunu ve birinden
bunu hediye olarak aldigindan beri kendisi
ve gavresi agisindan her igin ters gittigini itiraf
etmek durumunda kaldi. Bir politeknisyen
olan kocasi ig hayatinda énemli bir konumu
yitirmisti, pek ¢ok kazaya ugramislardi ve ya-
kin akrabalarindan 6lenler olmustu vs.

Miicevherci bir siire duraladi. Halk
arasinda, onun mesleginden olanlari ve tag-
lari yontanlarin ugursuz taslarla ilgili hikaye-
lere inandiklari pek fazla bilinmezdi. Ancak
bu insanlarin sayisi pek de az sayillmazdi.

Bu arada kadinin en azindan 100 bin
franka satabilecegdi bu zimr{tl 2 bin frank gi-
bi komik bir rakam 6deyerek satin aldi, ancak
bunun ardindan tiim isleri ters gitmeye bas-
ladi. Tim meslektaglar bu tagi taniyorlar ve
satin almaya yanasmiyorlardi. Ug dort kez
dolandirildi ve soyuldu. Kendisinden galin-
mayan tek sey bu tasti. Bilyik bir gokiintilye
ugramig vaziyette tagl eski sahibine \ade etti;
kadin da bunu bir kanalizasyona atti ve boy-
lece herkesin hayati diizene kavustu.

Bu zimritin tam tersine, mutluluk ge-
tiren ugurlu taslar da olduguna inanilir. Bazi
cok zengin ailelerin bunlara sahip olduklari
iddia edilmektedir. Bunlarin en saglam ve

agllmaz sandiklarda saklanmalari piyasada-
ki maddi degerlerinin yiiksek olusundan de-
gil, gizliden gizliye basari ve sans getirdikleri
icindir.

Bir mineral yararli ya da tam tersine,
lanetli diye tanimlanan tirden olabilir mi?
Sayet bu mimkiinse, ikincisinin nedeni nasil

Yesil ve parlak olan zebercetin,
hayaletleri kovma kudreti
olduguna inamhr.
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agiklanabilir?

Roger de Lafforest "Sansin Yasalar"
isimli kitabinda ugursuzlugun kdkeni ve ne-
denlerine iligkin olarak sdyle yazmaktadir:
*Bunlari belirleyebilmek zordur. Burada ta-
sin, topragin derinliklerinden cikarildigindaki
tabiati ve 6zl s6z konusu olabilir. Yani bu es-
nada polaritesi (kutupsalligi) negatiftir, kisa
ve zararli titresimler yaymaktadir. Diger bir
neden ise, miicevher haline donustiriimis
olan degerli tagin Ustiine bir ugursuzluk (geri
seviyeli olumsuz tesir) gdkmustiir ve strekli
bigimde onun igine isleyip durmaktadir. Bu
durumda sorumlu olan sahis tagin ilk sahibi-
dir, dzellikle de onu bir yiiziige takili ya da
kolye olarak tagimigsa...

Bir cinayet ya da kutsal olana kars!
saygisizca bir davranig, bir miicevheri nega-
tif yonde degisiklige ugratabilir. Yerel bir tan-
ninin Uglincli gézU olarak (heykelde) ve Hin-
distan'daki en az bin yillik cok eski bir tapi-
naktan Tavernier isimli bir Fransiz maceraci-
si tarafindan yuriitilmus olan devasa elmas
Hope vakas! da iste bdyle bir durum gdsterir.
Tavernier, elmasi levazim bagkani olan Fou-
quet'ye yiikl bir miktar kargiliginda satti. Bu

adamin sonu maldmdur: Gézden digme ve
&mir boyu hapis. Bu arada, Tavernier de ga-
yet kéti bir bigimde &lup gitti.

Fouquet'nin mal varligina el konuldu
ve dolayisiyla digerleriyle birlikte elmas da
kraliyet hazinesinin mali oldu. Bu tag &zellik-
le Marie Antoinette'in hosuna gidiyordu ve o
da giiniin birinde bunu arkadagi olan Lam-
balle Prensesi'ne seve seve armagan etti.
Kralige giyotinle idam edildi ve prensesin ba-
si da devrimciler tarafindan Paris sokaklarin-
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Kaya Kristali

da bir mizragin ucunda dolagtirildt.

Bunun ardindan, elmas ortadan kay-
boluverdi. Onu 30-40 yil sonra, Amster-
dam'daki bir miicevheratginin ditkkaninda
buldular. Newcastle Dikii bunu satin aldi ve
o giinden itibaren de bu {inlé ailenin soyadi
olan "Hope" (Umit!) adiyla aniimaya baglan-
di. Dukiin kendisine bir zarari dokunmadi
ancak onun torunu olan Lord Francis Hope'a
ugursuzluk getirdi. Daha dogrusu, onunla
evli bulunan ve gok hayran oldugu ve &deta
bilyllendigi bu elmasi tagimak igin en ufak
bir firsati bile kagirmayan Mary Yoche'a za-
rari dokundu. Bu kadin, tum mal varligini ne-
deni bir turlti agiklanamayan bir yangin so-
nucunda yitirdi ve kara bir sefalet iginde &lup
gitti.

Lord Francis ugursuz elmasi bir mi-
cevherciye satti ve adam bunun ardindan

bagkalagir. Kainat ni

er r'l,l_hun.gkcn:cllﬁijsjfne gore bir vazifesi vardir. Ve ruhlar i;}:_f
yiikseldikge tabiat kanunlarindan istifade sekli biisbitiin
nizaminin tatbikinde en ufagindanen

biiyiigiine kadar biitiin ruhlar bilerek veya bilmeyerek

kendi imkanlart dahilinde vazifelenmislerdir.
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iflas etti. Collet adinda biri onu satin aldi ve
delirdi; elmasi Rus prensi Kanitovski'ye bi-
raktiktan sonra intihar etti. Ancak prens de
delirdi. Foliberjer'de dans eden ve elmasi
Uizerinde tasiyan sevgilisini éldiriiverdi.
Bundan birkag saat sonra da kerdini hanger
darbeleriyle oldirdi.

Elmasin bundan sonraki sahipleri de
nasiplerini aldilar. Hope Elmasi Osmanl pa-
disahi ve tarihe Kizil Sultan olarak gegmis
olan Abdiilhamit'e de bahtsizlik getirdi. Ame-
rikali bir milyoner bunu 1911 senesinde
50.000 sterlin 6deyerek satin aldi. Oglu bir
araba kazasinda o6ldi, esinden ayrildi ve
digkunlerin barindirldigi psikiyatrik bir yur-
dun hiicrelerinden birinde yasami sefalet
icinde sona erdi.

Tasin son sahibi Harry Winston, tizeri-
ne gelmekte olan bahtsizliklari zamaninda
fark etti ve elmasi Smithsonian Miizesi'ne
bagisladi; ginimiizde de orada giizel bir ca-
mekan iginde durmakta, hayranlik uyandir-
maktadir. Ayrica, yoneticilerinin tarihin az ya
da ¢ok esrarengiz esyalarini toplamaya me-
rakli olduklari anlagilan bu miizedeki yegane
lanetli tag bu degildir...

Ayni sekilde, ancak bu kez sans geti-
ren basit gakil taglari ve higbir piyasa degeri
olmayan kristaller de mevcuttur. Bunlari til-
sim olarak saklayan zengin ve mutlu ailelere
yukarida deginmistik. Sayet bu isin uzmanla-
rina inanilacak olursa, icinde asirlar boyunca
bir kuartz katilasmasi olugmus olan basit bir
gakil tagi gok yararl olabilmektedir.

Majik formllerin yazili oldugu kitaplar-
da, ise ilk 6nce bu tasi bir tath su kaynaginda
yikayarak baglamak gerektigi ve hatta mim-
kiinse bu isi gece vakti, ancak dolunay olma-
digi bir zaman, bir cocugun yapmasinin da-
ha iyi olacagi yazilidir. Bu iglemin ardindan
tag ailenin tUm bireylerine ya da &zellikle sev-
gi duyulan kisilere elletilir. Bu tip bir iglem ya-
pilirken tiim olumsuz diisiincelerden arinmis
olmak gerekir. Bunun ardindan, tas, iginde
yasanilan evin 6zel bir kdsesine yerlestirilir.
Goézler her giin onun Ustiinde gezinmeli ve si-
ze onu buldugunuz zaman gdstermis oldu-
gunuz kararliligl ve azmi animsatmalidir.

Antik caglarda, bazi kehanetler ametist
kristale bakilarak alimirdi.

Ancak bu stirekli oto-telkinin de 6tesinde, ku-
artzin kendisi de yararli etkiler tagimaktadir.
Form dalgalari meselesini bilimsel bir sekilde
incelemis olanlar onun, kékeni meg¢hul ol-
makla beraber son derece gergek ve pozitif
bir enerji yaydigini kesinlikle ve emin bigim-
de ifade etmektedirler.

Taglar konusunda, dogru olmadigi
halde siriip giden bazi inaniglar da vardir.
Ornegin Fransa'da opal ya da oniks (balgam
tasl, Hacibektas tasi) tasglarinin ugursuz ol-
duklarina inanilir. Bu yanlistir. Bagka millet-
ler, mesela Gekoslovaklar, bunun tam tersi-
ne inanmaktadirlar. Hidrate edilmis silisyum
kristalleri, miicevher yontucusunun galisma-
siyla opale doniigsmekte ve bunlar Meksi-
ka'da yasgh Kizilderili biyticller tarafindan
ask iksirleri hazirlamakta kullaniimakta-
dir...

Bir tagin yaydig olumsuz ya da olumlu
etkilerin gercek nedenleri hakkinda daha ¢ok
bilgi icin Piobb'un "Yiiksek Majinin Formil Ki-
tabi"na bagvurdugumuzda su ifadesiyle kar-
stlagiyoruz: "Usule bagh bir zorunluluk ola-
rak, insanin Ustlinde taglyacagi bu tas kendi-
siyle atom diizeyinde uyum halinde bulundu-
gu gezegene karsilik gelen bir bicim alacak
sekilde yontulmahdir."

Ancak yapilacak ilk sey onu gikarmak,
ya da majisyenlerin ifadesiyle "toplamak” isi,
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belli bir dizene uygun sekilde gergeklestiril-
melidir. O eski efsanevi zamanlarda diinya-
dan bir kristali "galmak", ancak biiyik tehli-
kelere atilarak gergeklestirilebilirdi. Belli
tedbirleri 2imak sartti: Tagin bagh bulundu-
gu ilaha ya da elemantal varliga sayg! gos-
termek, yapacag! isi gerekli tum astrolojik
verilere uygun bigimde halletmek ve belirli
aletleri kullanmak gibi... (Driiidlerin, coban
plskiliini sadece altin bir orak ile kesmele-
ri de ayni tiirden bir érnektir.) Bu islemlerin
ardindan mineral, bir kaynak suyuna tutula-
rak yikanirdi. Bu yontem, giinimuzde de
yeni satin alinmis bir micevheri tim olum-
suz tesirlerinden aritmak igin yararlanilabi-
lecek iyi bir yontemdir. Ardindan tas, glnu-
miizdeki yontucularin galigmalanyla uzak-
tan yakindan ilgisi bulunmayan ayin usull-
ne uygun bir yontma iglemine girerdi. Gunu-
miizdeki yontucu, kaba gérinumdeki tag-
tan mumkiin oldugu kadar yiksek bir deger
elde etmek amaciyla fagetalardaki bir ilikten
itibaren galismaya koyulur; bundan amaci
1s1§in mimkin oldugunca iyi bigimde yan-
simasini saglamaktir. Piobb'un ifadesine
gore tagin gergevesine yararll etkileri olan
bir igaret kazitmak da faydali olmaktadir.

ister hicbir 6nemi olmayan bir kristal,
isterse de gok kiymetli bir tag olsun, mineral,
heniiz net bir bilgisine sahip bulunmadigi-
miz gizli bazi giiglere sahiptir.

KRISTALLERLE ILGILI
UYGULAMALAR

Taglar gok eski gaglardan beri maji uy-
gulamalarinda énemli bir yer tutmugtur. Kiy-
metli, yart kiymetli ya da alelade bir tagin, ta-
mamen majik esaslara gore traglanmadikea,
kendisi yerine kristalinin kullaniimasi tradis-
yonel nedenlerden 6turli tavsiye edilir. Gu-
niimiizde tamamen sarlatanca gelen bu ina-
nig hig siphesiz eski gaglara ait olan ve form
dalgaiari, mineralin, psi giiglerini yiikseltici
kudreti ya da buna benzer bir fenomen hak-
kindaki kayip bir bilgiye dayanmakiadir.

Beril tag! kristalinin zekay: geligtirici et-
kisi oldugu ifade edilir. Fransa'nin tagra bol-
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Baz inamslara gore kristaller ruhun
araf yeri olarak kabul edilir.

gelerinde sinava girecek bir cocugun ya da
bir ige alinmak iizere bazi testlerden gege-
cek olan sahislarin {izerlerinde bu tag! bulun-
durmalari adeti yaygindir. Bu ayni kristalin
Orta Amerika yerlilerinde ve Endonezya'da
zihin agici etkiye sahip bulunduguna inanil-
mas! bir hayli ilgingtir.

Belirli sartlar altinda (Glineg burcun-
da), Batili kaynaklara gére kalseduan (bir tir
akik, kadikdy tasl) ve zebercet taglarinin gok
yararli olduguna inanilir. Bu minerallerden
birincisinin kedi bagirsagindan yapiima bir
iple boyunda taginmasinin ruhsal gokiuntu
icinde bulunan insanlara gok faydali oldugu
inanci vardir. Bu ip hakiki deriden yapilma ol-
dugunda da yararli etki en azindan bununki
kadardir. Yine Papus'un belirttigine gore, ye-
sil ve parlak olan zebercet, tradisyona gore
hayaletleri uzaklastirma, deliligi iyilestirme
ve korkuyu giderme gibi etkilere sahiptir.
Form dalgalari uzmanlari zebercet kristalinin
tipki bir psi antibiyotigi gibi oldugunu ifade

Devami S. 20'de
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’ birligi

Yasamak Gerek ...

y insan! Sen kimsin? Yurudtgin yolun
baslangici nerede; bu yolun sonunu hig disi-
niyor musun? Bu yola hangi yol isaretlerinden
gegerek ulastin ve daha hangi virajlardan ge-
gerek, kendi yolunu kendin gizeceksin?

Sen, evrenlerin aydinlik dolu yollarindan
gegerek, icgldusel olarak Tanri'ni ariyorsun.
Ama dyle bir varlik aleminde yasiyorsun ki her
gittigin yere Tanri'ni tagiyorsun. Sen hicbir za-
man tek basina kalmadin ve kalmayacaksin.
Varliginda tagidigin U¢ bilgin senin en biyik
rehberindir: Rabbi'ni bil, kendini bil ve tekamiil
et.

BILGININ HENUZ BASINDASIN

Bil ki Tanrr'yla gozle gérilur higbir bagin
yok. Ama gozle gériilmeyen bir tanrisal birligin
var. Varlik olarak sadece varlik aleminde tecrii-
beler yagamakla yukumlusin. Igindeki Tanryi,
O'nun varlik alemindeki gériiniimlerinden,
maddesel yapilarindan ¢ikaracaksin. Zaten
simdiye dek yaptigin neydi ki?

Mutlak Yaradan sevmis, bu sevgisi yii-
zlinden Kendisi'ni sinirlamig, varlik alemine
uzanarak seni meydana getirmis. Sen, O'nun
bu sevgisine layik olmak icin neler yapiyorsun?
Evrensel anlamda heniiz higbir sey yapmis de-
gilsin. Glnki-eksik tartiyorsun, insanlar arasin-
da adalet gézetmiyorsun, "ben" diyorsun, "biz"
dememek igin basini topraga gémilyorsun. A-
ma senin "bizligin" géklerde. Goklere bakigini
yénelttigin strece varlik aleminin "biz" olusunu

Sen, insan kardesini sevemedin, ¢iinki
sen Tanri'ni sevemedin. Sen daha tanrisal
sevgiyi segebilecek dlizeye erismis degilsin.
Yaradiligindan getirdigin 6zgiir iradenle, mad-
de Uzerinde yapa yapa neler yaptin?Diinya sa-
vaslari gikardin, nice uygarliklarin yok olmasi-
na neden oldun, tanrisal sesin olan vicdanini
susturdun, kullanmakla yikimli oldugun
maddeye kendini kullandirttin.

Sen hangi ylzle, "Tanrim, beni cennetine
kabul eyle" diye dua edebilirsin? Sende hentiz,
Tanri'nin en temiz yeri, gdklere bakacak yiiz
yok. Temiz bir ylize sahip olabilmek icin yete-
rince gaba gostermedin. Ciinki sen tanrisal
varligini yeryiiziine yansitamadin. Verdigin
sozl yerine getiremedin. Ruhunun ézelliklerini
diinya topraginda yesertemedin.

Bu beceriksizligin hesabini kendi kendi-
ne verebilirsin. Ama sen tek bagina bir higsin.
Baska varlikdaslarina karsi sorumluluklarini
yerine getirmeyisinin hesabini nasil verecek-
sin? "Kul" hakkini hangi yuzle 6édeyebilecek-
sin?

RUHSAL PLANLAR
HEP YANINDAYDI

Tanr'nin esit olarak baktigi yaradilanlara
sen bakamadin. Ustliik tasladin, siniflara bol-
din, dinlerle inanglarla pargaladin butinlugu,
maddenin yasalarini gégiin yasalarina tercih
ettin. Simdi ise kendi ellerinle sulandirdigin ga-
murlar iginden elini géklere uzatiyorsun. Uzat-
mak zorundasin, ¢linki senin asil varligin gok-
lerde. Halbuki o gékler sana elini milyonlarca
yildir uzatmis durumdaydi. O eller ki seni canli

tuttu, sana hayat hakki verdi, diinya Uzerindeki [JE&™

goéreceksin ve onu maddeye yansitacaksin.
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bitiin yaratiklarin hep daha yukseklere dogru
micadele etmesine olanak saglamaya calist.
Karanliklar iginde yalniz kaldigini hisseden in-
sanlara, tanrisal sorumlulugunu yerine getire-
rek i1gik tuttu. O eller ki seni hep bagisladi ve sa-
na rahmet sundu. Sen ise bu rahmete layik ol-
mamak igin yine kendi 6zgir iradenle elinden
geleni yaptin. Glinki madde, kendi gekimine al-
misti seni. Yogurdu, yodurdu, istedigi sekli ver-
di, seni 6zlinden uzaklastirdi, oyuncak yapti ve
bir pelte gibi birakiverdi.

Bagislayic 6zlerin riziklandiriciligi yine
de senin Uzerinden eksik olmadi. Diinyana ola-
bilecek her turlt kotiligu yaptin. Senin dunya-
sal yapini koruyabilecek tabakalari delmeyi ba-
sardin, bitki ve hayvanlarin soylarini tikettin,
suyu , havay! ve denizi Kirlettin. En kétlsu, sen
kendini kirlettin. Evrendeki birligi ve dogalligi
bozabilecek biitiin ydntemlere bagvurdun.

Yine de yalniz birakiimadin. Yice lyiligin
elgileri, senin varliksal birliginden kopup gelen-
ler, géniillerini sana uzattilar. Kirletmig oldugun
tabakalarin arasindan gegerek sana yardim
ediyorlar ve edecekler. Glinki sen kendini tani-
madigin halde onlar seni taniyorlar ve senin, bu
sen olmadigini biliyorlar. En parlak yildizlardan
seni gdzleyenler, seni egitenler, kendilerini se-
nin diinyasal ve ruhsal gelisiminden sorumlu
hisseden varliklar senin imdadina yetigtiler.

Ne olur artik; icinde bulundugun gamur-
dan, gamurun sebep oldugu sekilsizlikten kur-
tul. Kurtul da sen de baska varliklarin hizmetin-
de olmanin dogal gururunu ve sevincini yasa.
"Ben" deme, "biz" demeyi dgren. CGlinki sen bu-
na layik olarak yaratildin.

Gegici kérlugun, sagirhgin, dilsizligin, se-
nin tek bagina birakiimana higbir zaman sebep
olmadi. Gegici bir siire igin maddeyle oynas-
man makul karsgilandi. Onunla deneyler yap-
mana, evrenin uyumunu bozmaman sartiyla
izin verildi. Ama sen sadece evrensel diizeni
bozmakla kalmadin, ayni zamanda senin var-
liksal planindaki diizenini bozdun.

TOPRAGINI CANLI KII.

Ey insan! Toza bulanmig durumda yatti-
gin yerden kalk ve yuri artik. Arkada neler bi-
raktigina degil, éniinde uzanan degerlere
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“Yasam, birlik suuruna ulagma
yolunda 1stirap dolu bir siirectir.

dnem ver. Goklere basin egik, gozlerin utang
icinde degil, bagin dik olarak, gérevini yerine
getiriyor olmanin verdigi vicdani huzur icinde
bak. Ama yiriirken ayaklarinin éniindeki en-
gelleri tani ve onlar as. Senden artik bu bekle-
niyor.

Oyle bir devreye girdin ki, slkretmekten
bagka bir sey yapamayacagin sahneler ve isti-
raplar yasayacaksin. Bu istiraplar yuzyillardir
sabirla bekledigin bilgilerin yogun olarak veri-
lecegi deneyimler olacaktir. Elindeki son fir-
satlari degerlendir. Kdpriide dengeni kaybetti-
recek caligmalardan artik vazgeg. Yice Alem-
lerin gbzleri senin Uzerinde. GUnki artik onlar
da yoruldu. Seni bekliyorlar. Onlarin gidecek
daha pek gok yerleri var. Yorgun dinyan biraz
dinlenmek, kendine gelmek istiyor. Sémirdu-
guin bu dunya, kargihgini istiyor. Sen hangi
halinle bunlara cevap vereceksin? Uzerindeki
&l topragini bir an énce silkele ki, 6ninde uza-
nan yolun kilometre taglarindan birini daha ge-
rilerde birakabilesin. Tiim varlik alemi senden
bunu bekliyor.



Insanlar Bﬁyﬁ, Fal ve Astrolojiden Medet Umuyor...
Denize Disen YILANA SARILIR

NTERESAN

bir toplum olduk. insanlari-
miz buyl ve fal pesine distd.
Aydin ve kiltrll kesim bile
ne idugu belirsiz, kara cabhil
falct ve blyuculerden medet
umar oldu. Pek ¢ok siyasetci,
is adami, sanatgi ve hatta bi-
lim adami bu blyiicu taifesi-
nin kapisinda kuyruk olmus.
Tabii ortada muthis paralar
doénuyor.

Tarot kartlarn Tarki-
ye'ye de sonunda ulasti. Bu
konuda kitaplar basildi. Tarot
fall bilhassa sanatci ve entel
kesimde yaygin. .

Ya astroloji! Piyasada
yiginla kitap var. Bir de 900'lu
numaralar gikti. Gazetelerde
carsaf gibi ilanlar goriyoruz:
Gizemli pozlarda bazi karan-
lik tipli adamlar burcunuza
gore size halinizi, gelecegini-
zi anlatiyormus. Telefonu ce-
virmeniz kafi; yildiz faliniz ku-
laginiza fisildaniyor. Her in-
san bir vazife yapar; onlar da
boyle bir ihtiyaci karsilama
vazifesini se¢misler zahir.
Tamam da, okuyucularimizi
bu konudu aydinlatmamiz
lazim. "Alan razi, satan razi;
size ne!" diyenlere de fikrimizi

soylemek, onlar bilgilendir-
mek bizim vazifemiz. insanla
ilgili her sey bizi ilgilendirir.

"Fal, buyu, astroloji gibi
seylerin bilimsel temeli var
mi?" diye soran okuyuculari-
mizi hemen yanitlayalim:
Bunlar gergektir. Saglam
okult ve doga yasalarina da-
yanir. Falin, buyinin isleyis
mekanizmalarini dergide
pek cok kez agikladik. Ama
bugtinki fal, byl ve astroloji
gergek maiji ve astrolojinin ta-
ninmaz hale gelmis musvet-
teleridir. Suyunun suyudur.
Dejenere olmustur. Pigles-
mistir. Gurdl gtril akan bir bi-
limken, buglin kokusmus bir
su birikintisine déonmustr.
Cunki gagimizda, insanligin
tekamuil gidisi gergek anlam-
da bir majik calisma gerektir-
memektedir. O devir ¢oktan
kapanmistir, ama arsetipik
bir itilimle bazi insanlar 6luyQ
diriitmeye c¢alisarak yeni or-
tak alanlar yaratarak, farkina
varmadan, dolayli bir sekilde
vazifelerini yapiyorlar. Meger
maji bir zamanlar ne siki bir
bilimmis ki, bugtin 6lust bile
is gorliyor, para ediyor.

Peki, acaba insanlari-
miz neden bu kadar falci, bi-
yucu ve astrolog pesine dus-
ti? Neden bu ihtiyag hizla
artt1? Ne degisti, ne yetmez
oldu da; pek ¢ok kisi aslni,

esasini pek bilmedigi gigler-
den medet umar oldu? Her iki
tarafi da elestirmiyor ve kina-
miyoruz; amacimiz meseleyi
irdelemek.

insanlar gelecegi bil-
mek istiyor. Demek ki, zama-
na tepeden bakan bir suurun
mevcut oldugunun farkinda.
Mutat olmayan bazi glglerin
yardimiyla isteklerine kavus-
mak istiyor. Demek ki diinya-
sal glgleri yetersiz buluyor.

Buna manevi (dinsel
anlamda degit) aglik denir.
Mevcut olanlarin yetersiz kal-
masi Uzerine insan bilgisizce
bir arayisa girmistir. Maddeci
bilim onun i¢ varligini, ruhsal
ihtiyaclarini tatmin etmiyor. il-
gilenmiyor bile. GCagimizin
carpik bilim anlayisi insani bi-
yolojik bir makine olarak goru-
yor. Bu haliyle kendisi yardi-
ma muhta¢ olan bilim dede,
nerede kaldi bagkasina yar-
dim ede! Ruhsuz bilimin bu-
nalan insanliga yol gésterme-
si, onu gelistirmesi dustnule-
mez. Bugiin astrolojiye olan
guven, bilime olan giivenden
daha fazla. Cunki bilimin ha-
yata getirdigi agiklama yeterli
degil.

Ya din kurumlari! insa-
nin i¢ varligina ait ihtiyaclarini
artik kargilayamaz oldu. Co-
cugun gogstine ulasan su se-
viyesi, artik diz kapaginin al-
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tinda. Gunki su seviyesi ayni
kaldi, ama gocuk bilyidi, ko-
ca adam oldu. Turkiye'de bir-
takim buyuciler "cin" tabirini
kullantyor. Bu dinsel bir terim-
dir. Yani bir yerde din ancak
alt seviyede bu islerle ugrasi-
yor. insanlar direkt olarak de-
gil, dolay olarak besliyor. Din
yeterli olsaydi, insanlar buy,
fal, astroloji pesine digmez-
lerdi.

Oyle veya bdyle bu ya-
sanmakta olan bir gergek.
Neticede olagan ve olagan-
Uistli ya da sinir étesi denen,
ayriymis gibi gériinen iki se-

yin birlesmekte oldugunun
ifadesidir. Aslinda olagan ya
da olaganiistl bir sey yoktur.
Islemekte olan Evren Yasala-
ri vardir. Bir bakimdan ola-
gan da olaganiistiidir, ola-
ganistl de olagandir. Sinir
otesi diye bir sey yoktur. Ku-
magin tersi ve yiizil misali tek
sey vardir. En ugta olanlar,
halinin puskilleriyle ugra-
sanlar igin fal, bilyd, astroloji
vs. gibi seyler birer arac olu-
yor. Oradan giris yapiyor.
Olaganistiinin olagan ola-
na, olaganin da olaganusti-
ne yaklagmasi ve birlesmesi

o varliklarin seviyelerine uy-
gun olarak ancak o vasatta
mumkiin oluyor. Temel bu-
dur. Kaynagma oluyor, ortak
alan kuruluyor ve yavas ya-
vas Birlige dogru yaklasili-
yor.

Ama bunlarin hepsi do-
nanim bilgileridir, aligtirma
bilgileridir, ara bilgileridir.
Hepsi Gelecek Olan'a hazir-
liktir. Bunlarin hig birine.bel
baglamamakta, kisa bir stire
sonra yenilenecek mobilyalar
nazariyla bakmakta yarar
vardir.

Erol KONYALIOGLU

Kristallerin Gizli GUcu Bastarafi S. 16'da

ederler. Amerikali King, zebercet kristalinin
insanin maruz kaldigi pek cok hastaliklarin
sebeplerini ortadan kaldirdigini ispatlamis-
tir. Bu konudaki aragtirmalar derinlestirilebi-
lir.

Antik gaglarda, Mars burcu etkisi altin-
da, ametist kristallerinin yardimiyla gelece-
gin okunmasi ve bazi kehanetlerin yorum-
lanmasi caligmalari yapilirdi. Fransiz gifaci-
larina gére bu tag alkol bagimliligina ve gut
(nikris) hastaligina karg! ok iy gelmektedir.
Bu inanglar Cermen kokenlidir; nitekim ame-
tist kristalleri eskiden Avrupa'ya bu bolgeler-
den giderdi.

Cesitli kuartzlar en yaygin kristallerdir,
glinki yer kabugunun yuzde 12 gibi bir bdlu-
miinii olusturmaktadirlar. Dolayisiyla bu il-
ging geometrik katilagmalar ile ilgili tradis-
yonlarin sayisi bir hayli yUksektir. Bunu daha
cok Ay burcu etkisi altinda kullanirlar. Pudra
haline dénusturilip bal ile beraber ye-

INSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGI (IDAD)'NDEN

pmmmsmD U Y U R Ul

iDAD (Eski "Parapsikoloji Dernegi*): Kadikdy, Baharlye, Sakizgulu Sokak'takl adresinden
(asagida yazil) yeni adresine tasinmig olup. her cargamba
(17.00-19.00 aras) arashrma alanina giren konulardaki bilgilendirme etkinliklerini
strdurmektedir.ligilenen okurlanmizin dikkatlerine saygiyla arz olunur,

Yeni Adresimiz: Istiklal Caddesi, Ahududu Sokak, No: 25/5 Beyoglu-ISTANBUL
Telefonlar: 252 61 25, 249 10 01,243 18 14

nildiginde anne sitini arttirdigi ve mide ul-
serini gecirdigi bilinmektedir. Bu son olgu,
1979 senesinde Ingiliz tip gevreleri tarafin-
dan da saptanmistir.

Uyku uyunan odada, gérinen bir yere
kondugunda ise blylye ve nazara karg! ko-
ruyucu olduguna inaniimaktadir. Ayrica
kabus gdérmeyi ve iyi niyetli olmayan beden-
sizlerin ziyaretlerini engelledigi de sdylenir.
Bunun gayet bol miktarda bulundugu Bo-
hemya'da gok yararli ve yenileyici bir uyku
verdigi sdylenir. Bu husus da form dalgalari
arastirmacilarinin géz ardi edemeyecekleri
bir noktadir.

Zaten kuartz, en ucuz ve en ¢ok rastla-
nan kristaldir. Ayrica ender rastlanan ve gok
degerli pargalar kadar da giizel bir gérinime
sahiptir. Dolayisiyla ondan bir tesir almamak
icin bir neden yoktur. Bu bir oto-telkinden iba-
ret olsa bile, en azindan uyku haplarindan
daha iyidir, degil mi?
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Vazifesi Biten Kadim Bir Bilgi

Madgi

Erglin ARIKDAL (Konferans &zeti)

M aji olayinda bir yasa

vardir. Bu, "Parca Biitiiniin icin-
dedir Yasasi"dir ve majinin temel
kurallarindan biridir. Etnografik
aragtirmalardan gikan sonuca go-
re de bir sey, diger bir seyi temsil
edebilir! O seyin, o nesnenin sdy-
le ya da bdyle bir degeri vardir,
ama bir realitesi de vardir.

insanlarin birbirlerine kar-
$! biyd yapmalan rastlanan bir
olaydir. Birisi, belirli bir insana si-
hir gliciiyle bir sey yapmak istiyor-
sa, "Sagindan ya da elbisesinden
bir parca getir. Ya da bagka bir ge-
yini alip gel." der. O, ustasindan
dyle 6grenmistir. Kimin 6grettigi
onemli degildir. Ama bunun teme-
li, "Par¢a, Butinin lgindedir Ya-
sasi"na girer. Yani siz bir kimse-
nin sagini aldiginiz zaman, adeta
onun bedeniyle iligkili butdn un-
surlarini da beraberinde aliyor gi-
bisiniz.

MAJI BIR ZAMANLAR
BILIM DALIYDI

Bu ilke ta Misir'dan ginimuze

kadar uzanir, Misir, maji biliminin
normal bir yasam bigimi olarak
yasandigi bir donem gegirmistir.
Dinler bugln nasil insanlar igin
normal bir yasam bigimi ise, o za-
manda da maji bir tir din duru-
mundaydi; yani bir bilim duru-
mundaydi. Ogretilen bir olguydu.
Kurallari vardi; kendine gére bir
matematigi, kendine gére temel
ilkeleri vardi.

Insanlar bu kurallan 6gre-
nirler ve yasarlardi. Ancak s6z
konusu maji, bugiin zannedildigi
gibi insanlarin birbirine zarar ver-
mesi, byl yapip birbirini ayart-
masi bigiminde degildi. Kétuluk
anlaminda degildi, ¢unki yagam
bu sekildeydi. Nitekim tim hiye-
rogliflerin, yazitlarin, resimlerin
blylk bir bolumi dinsel térenlere
degil, maji térenlerine aittir.

Ornegin Misir'da yetismis,
Misir'dan inisiye olmus bir Yu-
nanli olan Pisagor, tiim bu incelik-
leri iyi bir bigimde 6grenmisti. Ona
ve Misir'daki majisyenlere gére, i-
sim ile o ismi tagiyan kisi arasinda
gucld bir bag vardir. Yani sifatlar
da nesneler gibi o bitine aittir.
Sizin tum bedeniniz, varliginiz,

saginiz, tirnaginiz, elbisenizin
herhangi bir pargasi o bitiine aittir
ve isim de size aittir.

.. SAMANLARIN MAJI
UZERINDEKI BILGILERI

Aslinda bizdeki tim bu is-
lemler Tarklerin kendi geleneksel
biiytk dini Samanizmden gelmek-
tedir. Nitekim bu ilkeyi butin Sa-
manlar gayet iyi biliyorlardi; dost
olmayanlar birbirlerine adlarini
sdylemezlerdi. Ciinki o ismi aldig
zaman o isimden hareket etmek
suretiyle bazi kaba ve geri tesirleri
o insanin Uzerinde yogunlastirma
yetenekleri vardi. Bunlar psisik
yetenekleri olan insanlardi.

Samanlar oyle ters propa-
gandalarla anlatilan basit varliklar
degildirler. Samanizmin kéku, Ari
irkin en yiiksek psigik ¢caligmala-
rindan arta kalan Asya'daki kiiguk
kardeglere kadar uzanir. Nitekim
Avrupalilar, 6zellikle Kuzey ABD'
deki yerliler de, bundan 6nceki
gok buytk Aztek, Inka ve Maya
uygarliklannin gelimsiz, zayif dus-
mis, dejenere olmug kardesleriy-
di. .
Samanlar da Ari irktan geri-
de kalanlardir. Gunki dénem bit-
migtir. Bir tir tufan sonrasi artiklar
gibi. Distnun, bir tufan geliyor,
yakip yikiyor. Bir bakiyorsunuz
mabhallenin birinden zavalli agla-
yan bir ¢ocuk, basgka bir yerden de
birkag adam ¢ikiyor. Iste geride
bunlar kalmistir. Aciz, korkak,
soklar igerisingde ne yaptigi belli
degil. Bilgi kaynaklarini ve esasla-
rini kaybetmis insanlar...
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AR TRKIN PSISIK
USTUNLUGU

Zaten birgok majik bilgiler
Ari ve Misir kékenlidir. Misirlilarin
da kaynagi Atlantis'e ait bir koken-
den gelmektedir. Ariler de esasin-
da Atlantislidir. Bunlarin biri bati
yarimkiresine, digeri kuzeyden
dogu yanmkiresine inig yapmis-
lardir; ¢ikis yerleri ise aynidir. Biri
Asya'yl ve Amerika'nin kuzeyini;
8bird tim Avrupa'yl, Misir'i ve Af-
rika'yt kaplamistir. Bu sekilde
hepsi Ari irka mensuptur.

Bu irkin 6zelligi psisik ol-
masidir. Telepatik bir yetenegi ya
da durugérilyt kullanmak, sufile-
rin cok 6nem verdikleri sessiz ve
sozsliz konugmak, zihinden zihi-
ne alig verig, gonilden génile,
kalpten kalbe alig verig bu insanla-
rin dogal yasamiydi. Dogal olarak
sonralari insaniyetin eprov stireci,
egitim bigimi degistigi icin yavas
yavas, bazen ani soklarla tim bu
yetenekleri ice hapsetmeye gegil-
di.

PSiSiK ATMOSFERIN
ARACILIK GOREVI
VARDIR

Buyk bir insanlik grubu or-
tadan kalkti. Buna bagl olarak at-
mosfer degisti. Bu tip olaylarin
olabilmesi, zihinden zihine enerji
nakillerinin olabilmesi igin, iginde
bulundugumuz fizik planin da
Sénemi vardir; yani, araci gérevini
géren 6zel bir atmosfer gerek.
Ozel bir atmosfer kuramazsaniz,
zihinden zihine herhangi bir sey
alip vermeniz mumkin degildir.

Bu nedenle, érnegin, psisik
ya da medyomsal ¢aligmalar ya-
pilirken aura dedigimiz bir seyi
olusturmaya galigiriz. Bu bir uyum
konusudur. O kisiler arasinda
hem duygusal, hem de zihin baki-
mindan bir birlik yaratmaya ¢aligi-
rz. Yani orada kigtcik bir aura
olusturarak araci gorevi gérecek
bir atmosfer yaratiyoruz ki, ondan
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Maji bir zamanlar bilim daliydi.

yararlanarak, onun iginden gegire-
rek iyi atlamalar yapilabilsin, bag-
lantilar kurulabilsin diye. Buniar
énemli konulardir.

Gunimuzde bizim dinya-
mizda ise artik boyle bir sey yok.
Yani insanlar bu tip ¢alismalara li-
yakatlerini kaybetmistir; sadece
bes duyusu kanaliyla bilgiler edi-
nebilmek ve bundan gelecek olan
cesitli tesirlerle kendini egitmek
zorundadir. Bes duyunun diginda
bir sey olustugu zaman mucizeler
baglhyor.

MUCIZELER BIR
EGITIM SISTEMININ

PARCALARIDIR

Gergekte ise mucize diye

bir sey yoktur. Her sey insan varli-
gina aittir. Insan varliginin potan-

siyeli sonsuzdur. Ama bu potansi-
yeli ancak bulundugu ortama gére
kullanabilir. © ortamin digina gik-
tiginda fse, o ortamla ilgisi olma-
yan ¢ok ylice yeteneklerini yeni-
den faaliyete gegirebilir. Mucize
gdsterilmesi bazi insanlarin bas-
kalarini kendi amaglart ugruna
yonlendirmek igin kullandiklar bir
stratejiden bagka bir gey degildir.

Nitekim Hz. Musa, Misirh
buiyuk bir bilgin ve inisiyedir. On-
celikle maddi ve manevi alanda
kendini stiper bir sekilde yetistir-
mis, gercekten liyakat sahibi olan
bir varliktir. Sonra peygamber ni-
teligi de vardir. Misir'in majik bilgi-
si onun her tarafinda vardir. Psigik
bir insandir o. Bir fizik medyom gi-
bi, guiglu bir ektoplazma ya da bir
apor medyomu gibi. Onda butiin



bu gugler vardir. Firavun oglu ola-
rak yasadigi igin kendisine saray-
da 6zel dersler de verilmistir.

Diger saray majisyenlerine
kargi onlarin ellerindeki asalarin
yillana dénustirilmesi ve kendi
elindeki asanin daha bulyUk bir yi-
lana dénisgerek tim bunlari orta-
dan kaldirmasi bizzat kendi isidir.
Bunun teknigi bilinmektedir: Bu,
buyuk bir kolektif haltisinasyon
sistemidir. Bu yontem her yerde
vardir. Bunu Hintliler de, eski sufi-
ler de yapabilmektedir. Aslinda
orada sopa, yilan olmus degildir.
Ancak o kadar canlidir Ki, ruhta
6yle yasamis bir olaydir ki, o sopa-
lar yilan gibidir. Her isi yapmak
mumKunddr.

S6z konusu olay bizzat Mu-
sa'nin isidir. Nitekim Tevrat'ta be-
lirtildigi gibi firavunun buytculeri,
“Bu adam bizim bilgimizi asan bir
adamdir. Bizden ¢ok daha giigli-
dur." diyerek kenara gekiliyorlar.
Mgsa‘mn siradan biri olmadigina

kanittir bu. Yani firavuna, "Bu
adam bir seyler soyleyip seni bir
seylere davet ediyorsa, Yahova
Allah'a teslim ol. Bundan sonra in-
sanlara zulmetme." seklinde bir
uyari gelmektedir. Ancak kendisi
asagida bir plani uygularken, Yu-
karisi'nin, insanlar ikna etmek,
soklara ugratmak, yonlendirmek,
gesitli sekillerde bir inang sahibi
yapmak, duygusal yagamini biraz
yerinden sarsmak igin géndermis
oldugu birtakim etkileri vardi. Kus-
kusuz bu etkiler ancak medyomlar
araciligiyla olur. Arada araci olma-
dan bir plandan baska bir plana
higbir sey génderilemez, nakledi-
lemez.

BILGIYLE BIRLIKTE
ANLAYIS GELIR

Genelde ortak bir kan var-
dir insanlar arasinda: "Tann bu
kadar aciz mi ki kendisi dogrudan
dogruya yapamaz.” Kugkusuz bu,

bilgisizligin bir belirtisidir. Tanri
ayrintilarla, basit islerle ugrasa-
cak kadar aciz degildir. O, yasa
koyucudur. "Su géyle olur; bdyle
yapilacaktir." der ve birakir. Bilgi-
sayarda sayfalar dolusu bir harfin
yanhshgini tek tek degil, verecegi-
niz tek bir komutla tim hatali harf-
leri dizeltirsiniz. GUnki bilgisaya-
rinizda oyle bir program yaratmis-
siniz ki tek bir seyi duzelttiginiz za-
man diger bitin hatalar aninda
duzeliveriyor,

Cokluk birlikte, birlik cok-
luktachir. Burada kesinlikle bir
acizlik durumu yoktur. Bu soru bi-
¢imi insanin acizliginden, evreni
bilmeyiginden, yaratiligin nasil
olugup islendigini kavrayamama-
sindan, hiyerarsinin ne oldugunu,
evrendeki tim bu girigimlerin, tim
bu degisik yagam planlarinin bir-
birine nasil baglanmis oldugunu,
bu yasalarin igleyigini bilmeyigin-
den kaynaklanmaktadir.

Bilmeyen insanin bunlara

Itkel yerliler arasinda biiyii: Bir biiyiicii doktor, bir grup savagciya hayirle olmayan bir
kehaneti isaret edivor. Bunlar maji biliminin giiniimiizdeki artiklaridur.

Devami S. 37'de
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""en kiigiigiin iginde en biiyiigiin oldugunu''
gozler oniine sermektedir.

Robert Arton Wilson
Ceviri: Ayhan TOLAYBENK

yilinda, CERN Nikleer
Aragtirma Merkezi'nde (Isvigre)
calisan, Irlandali bilim adami Dr.
John Stewart Bell, bilim dinyasi-
n saskina ugratan matematiksel
bir makale yayinladi. Bugin Bell
Kurami diye adlandirnian bu ma-
kale, ginimiz gergeklikleri hak-
kinda tlyler Grpertici yeni fikirler
ortaya atiyordu. Oyle ki Dr. Bell,
kendi matematiginin aslinda neyi
ifade ettigine dair diger fizikgile-
rin yaptiklari yorumlarin gogunu
reddediyordu.

Gorandaga kadariyla Bell
Kurami, bilimin daha &nceleri
farkina vardigindan gok daha ga-
sirtici ve garip bir evrenin portre-
sini gizmektedir. Gergekten de o
kadar gariptir ki, kuram, gegmi-
sin birgok "mistik" ve "batil inang-
lara dayalt" digtncelerini gagrig-
tirmaktadir. Ornek vermek gere-
kirse, mesela ben bir ay dénce
Berlin'de ¢ikan bir derginin editd-
rantn elini sikmigtim. Bell'e go-

24 RUH ve MADDE

re, ellerimiz birbirine dokundugu
igin benim elimdeki baz! parga-
ciklar editdérin elindeki bazi par-
gaciklarla bir tir baglanti ya da
*Birlik" icinde kalirlar ve de daima
kalacaktir. Elbette mistik insan-
lar tarih boyunca bdyle baglanti-
lari hep sdylemiglerdir, ancak bi-
lim higbir zaman bu tirden du-
stinceleri ciddiye almamigti, ta ki
Bell ortaya gikana kadar .

Bell'in bu gdsterisiyle ilgili
olarak gok sayida tartigma yapil-
dig igin, bu konuyu tartigirken
dikkatli bir dil kullanmamiz ge-
rekmektedir.

Bell'in matematigi bize
sunlari gdstermigtir:

1- Eger nesnel, cisme da-
yali bir evreni, digiincelerimiz-
den ayri bir seymis gibi kabul
edersek,

2- Eger kuantum (atomal-
t) fiziginin denklemleri o evreni
tam olarak tasvir ederse, o za-
man,

3- Bir zamanlar birbiriyle
iligkiye gegmis olan herhangi iki
pargacik birbirlerini "etkilemeye"
devam eder, ya da "birlegmis bir
sistemin pargalan” olarak kalir-
lar. Burada, evrenin zit uglarina
dogru hareket etseler bile, za-
man ve mekan iginde birbirlerin-
de ne kadar uzak clduklari hig
onemli degildir.

Bu ylizden Bell'in matema-
tigi, zaman ve mekanin sadece
evrenin bazi dizeyierinde -ya da
sadece bizim digincelerimizde-
var oldugunu dne strmektedir.
Ya da, yine bu kurama gore, za-
man ve mekanin hig var olmadigi
bir realite diizeyini varsaymamiz
gereklidir. *Iste,” diyor fizikgi Dr.
Nick Herbert, Bell'in kuramini
agiklarken, “Iki gey arasinda hig-
bir fark yoktur.” Bunu sdylerken
de gbz kirpmaktadir.

BILARDO
MASASI
ORNEKLERI

Bunun ne anlama geldigini
ve Onceki bilimsel gorigten ne



Newton Modeli

kadar farkl oldugunu géstermek
icin siradan bir bilardo masasi 6r-
negini gézimuzin énline getire-
lim. Newton fiziginde bir topun
(buna B diyelim) hareket etmesi-
nin sebebi, o topa bagka bir topun
(buna da A diyelim) ¢arpmig ol-
masidir. Bu, evrenin standart
mekanik gérintlsine de uyum
gosterir.

Ancak alan fizigine goére

Dalga Modeli

(6nclligand 19.yy'da Jamas
Clark Maxwell yapmigti) B topu
hareket ederken A topunun
onunla birlikte hareket etmesinin
sebebi mekanik ¢arpigmalar de-
gil, masanin altindaki bir mikna-
tisin elektromanyetik bir alan ya-
ratmsg olmasidir, ki bu da topun
belirli bir ydnde sigramasina ne-
den olur, Belli bir agidan, meka-
nik carpigsma teorilerinden daha

az "materyalist" olan alan teorileri
gunimazde de iligki, etkilesim ve
nedensellik gibi konular hakkin-
da arastirma yapmaktadir. Onlar
da tipki mekanik teoriler gibi "ay-
ni top parki® iginde yasamakta-
dir.

Einstein'in Genel Gdrece-
lik Teorisi'nde Gglnca turde bir
nedensellik bulmaktayiz. Toplar
hareket edebilir ¢linki masanin
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goruntrdeki diziGga sadece ki-
¢k bir digek Gzerinde gegerlidir.
Daha genig bir dlgekte ise masa
gergekte egri bir haldedir. (Eins-
tein evreninde, gezegenlerin Gi-
nes gevresinde dénmesinin ne-
deni, egimi dogrudan géremesek
ve matematiksel olarak formile
edemesek bile uzayin bizzat ken-
disinin egri gizmesidir.) Bu durum
bizi, ¢carpigma modellerinden,
alan teorilerinin yaptiklarindan
¢ok daha ileriye gotarar. Ancak
Einstein, kiglk bir gabayla gore-
bildigimiz bir top parkinda kalir.
Einstein'in zaman-mekan iligki-
yi, etkilegimi ve bir tir nedenselli-
§i (geometrik nedensellik) ele
alir. Maddenin katlesi zamanin
egimini, mekanin egriligi ise
maddenin hareketini belirler.

Bu tar battn bilimsel agik-
lamalarda [mekanik, alan teorisi
ve geometrik (egim) teorisi] bilar-
do toplarinin hareketinin sebebi
zihinsel bir goérintl olarak can-
landiniabilir ve teoriyi anladigi-
mizi zaman da, bize ¢ok mantikli
héle gelir.

Buna ragmen, Bell'in evre-
ninde A ve B topu bu ¢ gesit ne-
denlerden biri (sebep biliminin ta-
nidi§r gesitler) olmadan, belki
higbir sebep olmadan da hareket
edebilir. Bagka bir deyisle A hare-
ket eder, ¢linki B hareket eder ya
da B hareket eder, glinki A hare-
ket eder. Ve bizler de hareketler
hakkinda pek bir gey diyemeyiz.
Belki de "ginki* kelimesi bu 6r-
neklere gergekten oturmadigi
igin bu cimleleri bile kullanama-
yiz.

Bu tdr bir bilardo masasi
olan bir odada bulundugunuzu
farz edin. Masanin bir ucundaki A
topu ansizin saat ydninde déner
ve ayni anda da diger uctaki B to-
pu da saatin ters yoninde hare-
ket eder. Toplara kimsenin vur-
madigini ya da bagka bir topla
harekete gegiriimedigini gérmus-
stnGzdar. Masanin altini kontrol
ettiginizde, alan etkileri yarata-
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cak, gizli sakh higbir miknatis bu-
lamazsiniz. O zaman Einstein
ve geometri akliniza gelir; ancak
yine kontrol ettiginizde masada
kesinlikle bir egim de géremezsi-
niz. Masaya tekrar baktiginizda
B topu saatin yéninde doner-
ken, A saatin ters yoniinde don-
mektedir. Bu gibi geyler genelde
perili evieri konu alan filmlerde
olur.

HAYALETLER,
SACMALIKLAR
YA DA..

Bell'in kurami yayinlandi-
ginda birgok fizikgi, sagma diye
ortalid velveleye vermistir. Ma-
tematigi mutlak digde itiraz go-
tarmez bir bigimdeydi, ancak so-
nug inaniimaz gézakayordu.

Nitekim California Univer-
sitesi'nden Dr. Clauser ile Fran-
sa'daki Optik Enstitasi'nden Dr.
Aspectin de katiimis oldugu bazi
deneyler atomik pargaciklarin,
aynen Bell'in 6ne strdigu bigim-
de hareket ettigini gésterdi. Or-
nedin Aspect'in yaptig! en son
deneyde ortak bir kaynaktan (ci-
va atomu) gikan iki foton (1sik
pargacidi) tipki Bell'in tahmin et-
tigi, ya da resmimizdeki bilardo
toplari gibi hareket ediyorlardi.
Ne zaman bir foton ortaya giksa,
matematiksel durumu bunu "yu-
kar dogru spiral gizme"; élgtlen
diger fotonu "agadi dogru spiral
gizme" diye adlandiryordu. Bun-
lar, bilimin bildigi bir baglanti ya
da sebep olmadan oluguyordu.

BASKA BiR
MODEL

Bunun ne kadar "mistik®
gorindaganu daha net héle ge-
tirmek igin, Dr. Bell'in bir konfe-
rans sirasinda kullanmig oldugu,
hayatin iginden canli bir érnek
kullanmak istiyorum.

Paris ile Meksika kentinde
yasayan iki adami dasundn.

Farz edin ki biz bu adamlan si-
rekli olarak gdzlem altinda tutu-
yoruz ve Paris'teki adam ne za-
man kirmizi gorap giyse, Meksi-
ka'daki adamin mavi gorap giydi-
gini 6greniyoruz. Sonra mimkdn
olabilen bGtin haberlesme bag-
lantilarini kontrol ediyoruz ve iki
adam arasinda higbir mesajin gi-
dip gelmedigini gorlyoruz. Ve
Paris'teki adamdan kirmiz gorap-
lan gikarip mavileri giydiriyoruz.
Bir saniyelik bir gecikme bile ol-
madan, aninda Meksika' daki
adam oturup mavi goraplari gika-
riyor ve kirmizi goraplar giyiyor.

Daha da ilginci bu deneyi
her yapigimizda ayni ey oluyor.
Sanki bu adamlar Bell'in kura-
mindaki ve Clauser ile Aspect' in
deneylerindeki atom pargaciklar
gibi hareket ediyorlar.

BUNUN _
ANLAMI NEDIR?

Buradan en anlam ¢ikari-
labilir? Fizikgiler bu sorunla ilgili
olarak birbirleriyle siddetli tartig-
malara girmektedir. Ancak ver-
dikleri battn cevaplar siradan in-
sanlar igin ayni derecede gagirti-
cidir.

Londra Universitesi'ndeki
Dr. David Bohm'a gbre, "Bu, ev-
rendeki her seyin tam bir uyum
iginde oldugu gdsterir. Oyle ki ne
meydana gelirse gelsin daima
bagka bir seyle iligki halindedir.
Ya da 1sik hizindan daha hizli
yolculuk eden bir tir bilgi anla-
mindadir. Ya da zaman ve me-
kan kavramlarimizin su anda hi¢
anlamadigimiz bir bigimde de-
gistirilmesi anlamipa gelir." (Lon-
don Times, Subat 20, 1983)

BUTUNSEL BIiR
EVREN

Birinci segenegi ele alalim.
Eger meydana gelen her sey dai-
ma bagka bir seyle iligki halindey-
se, Dogu ogretileri, 6zellikle Hin-



"A", kendi gekiminin sebep oldugu mekan icinde egriye dogru

hareket ederken "B" sabit gdziikmektedir.

A'nin durumundaki degigsme nedeniyle olusan ¢ekim degisimi "B"
yakinindaki mekanin egrisini degistirmektedir. "B", diz bir hareket

izlenimi vererek egriye dogru ilerlemektedir.

Rolativite Modeli

du ve Budist mistikler tarafindan
ifade edilen bir tar Batinsel ev-
rende yasamaktayiz. Saka yollu
benzetecek olursak, Kuzey Kut-
bu'ndaki bir ayi dkshrse, New
York kentinde bir ketgcap sigesi
dislp kinlacaktir. Budizmin da-
ha kati benzetmelerine gére, her-
hangi bir yerde tek bir &fke ya da
zalimce bir davranig (ya da di-
slince) meydana gelirse, evren-
de bulunan her duygu varligi bu-
nun etkilerini gdrecektir. Ingiliz
sair John Donne' nin giirsel ifade-
siyle:" Higbir koyun kendi baca-
gindan asiimaz. Ispanya'ya ait
bir toprak pargasi striklenip git-
se, Avrupa'nin ylzdlgima azalir.

Kuantum Modeli

Her 6lum beni zayiflatir, ¢lnki
ben insanliga aitim."

Bazilarinin adlandirdidi gi-
bi bu "pek sinirfh olmayan baglan-
ti"ya gore, eger bir ¢gift zar atarsa-
niz beyniniz onlari kontrol edebi-
lir, tipki birgok kumarbazin dyle
distndugu gibi..Bu durum biraz
da vahgice dUstnUimus, bilim
kurgu turinden bir geye benze-
mektedir. Ancak bu iddia, Bell'in
ve Heisenberg'in Belirsizlik llke-
si'ndeki (*) matematikten yola ¢i-
karak, insan beyninin zarlari ne
kadar etkileyebilecegini 6ne si-
ren Amerikali fizikgi Dr. Evan
Harris Walker tarafindan ciddi
olarak ortaya atiimigtir.

Dr. Walker bu matematik-
sel ydnden teorik olan kontrol si-
ninnin (maddeye hakim olan bir
dastnce), psikokinezi Gzerinde
yapilan uzun sireli deney dizile-
rinde emekli bir elektrik mihen-
disi olan Hakoon Forwald tara-
findan gdsterilen kontrol derece-
si ile tipatip benzesmekte oldu-
§unu agiklamaktadir. For-
wald'in, 1949 ile 1970 yillan ara-
sinda {izerinde deney yaptigi st-
jeler beyin gliclyle zarlan etkile-
meye galigtilar ve gansin dtesin-
de bir bagan yizdesi tutturdu-
lar.

(Devam Edecek)

(*): Belirsizlik Ilkesi, sabitlik ve hareket ya da enerji ve zaman gibi birbiriyle baglantil:, gozlemlenebilen iki nicelikten
birinin kesin lgiimiiniin, digerinin dlgiimlerinde belirsizlikler iiretmesidir. Basit bir tanimla ifade edilecek olursa,
bir parcacigin ya durumunu ya da hareketini bilebilirsiniz, ama ikisinin birden degil.
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Varliksal [kelerin [ggmnda

PARAPSIKOLO]]

Ayhan TOLAYBENK - Tarik ARIKDAL

NSANLIK tarihi kadar
eski olan ve dogaustl olarak ni-
telendirilen olaylar, Bati'da
1900'Gn baglarinda, Gniversite
gevrelerinde parapsikoloji adi
altinda ele alinmaya baglanmisg-
tir. Laboratuar sartlar altinda
arastirma alanina sokulan bu
fenomenler arasinda telepati,
telekinezi, radyestezi, psiko-
metri, materyalizasyon, dema-
teryalizasyon, riyalar, beden
digt deneyimler, digince fotog-
rafgilig, Kirlian fotografcihdi, si-
facilik vb. bulunmaktadir.

Ancak guntmize dek ya-
pilan ¢aligmalarda bu gibi psi-
sik yetenekler bedensel sinirlar
iginde ve sadece beynin bir
fonksiyonu olarak ele alin-
mistir. Bu nedenle bilim gevresi
fenomenleri agiklamada aciz
kalmaktadir ve gu anda bir kisir
déngl igindedir. Glnki kaynagi
zaman-mekan disi olan psigik
fenomenler, zaman-mekéana
bagimh olan beyne dayandiril-
maktadir.

Parapsikolojik aragtirma-
larda kullanilan araglar ve
laborotuar olanaklan strekli ge-
ligtiriimis ancak zihin ve manta-
lite ayni kalmigtir. Olaylara ve
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bu gibi yeteneklere sahip olan
kigilere kugkucu bir bigimde
yaklagiimaktadir.

Ancak parapsikolojik
aragtirmalarin amaci, yapilan
deneylerde psisik yeteneklerin
inkarina ¢alismak degil, duyular
digl tezaharlerin gergekligini ka-
bul ederek, bunlarn her insan-
da derece derece ortaya ¢ikabi-
lecegini ve onun ardinda yatan
insani amaglari ortaya koymak-
tir. Deneylerin sonucunda insa-
ni ve toplumu ilgilendiren bilgi
dagarciklari insanin yararina su-
nuimahdir.

HER OLAY
BiR ILKENIN
YANSIMASIDIR

Uzayda ve dunyamizda
meydana gelmekte olan her fi-
zik olayin ve olusumun ardinda
onu Ustten kavrayan daha kap-
samli bir yasa oldugu gibi, her
parapsikolojik fenomen de belli
bir ilkeye (ki biz bu ilkelerin td-
mine "VARLIKSAL ILKELER"
diyoruz) ve yasaya baghdir. Te-
mellerinde daima suurlu ve
amagl sebepler yatar. Tim ev-
reni ilke ve yasalar gevrelemis-
tir. Evrendeki muhtegem uyum
ve dlizen bu ilkeler strdGga igin
gegerligini strdarebilmektedir.

Ruh varhig ilke varhigidir.

Evrendeki sonsuziuga dogru

yayiligini ve suurlulugunu ilke
ve yasalarla yuratar. Ozindeki
miiteal bilgiyi madde aleminde
uygulamak gibi bir gorevi vardir.
Bu nedenle her olay ve tezahir
belli bir ilkenin yansimasidir.

Varlik dzindeki mateal
bilgiyi madde alemlerinde uygu-
layabilmek igin, o dlemden ken-
disine bedenler edinir. Bu be-
denler (araglar) vasitastyla ge-
sitli mekanlarda bilgi uygulama-
sini yaparken, bedenli olmasin-
dan dolayi ruhsal yeteneklerinin
ancak bir kismini tezahdr ettirir.
Dinya bedeniyle baglanti kur-
masindan dolayi, dogal olarak
tezahir eden yeteneklerinin bir
kismini iste ginimiz parapsi-
kolojisi, duyular digi algilama
(DDA) genel baghd! altinda in-
celiyor.

Varlik gu anki bilimin he-
nliz tam anlamiyla farkina vara-
madigi, ancak kendisinde varo-
lugtan beri stregelen ilkeleri uy-
gulama alanina sokmak igin za-
man ve mekanin izin verdigi ol-
glde tezahurler yaratir ve bu
amagla gerekli olan yasalari
kullanir. Gérdugumaz her sey-
de, dogada, insanda ve uzayda
her birim nasil yasalara tabiyse,
her tezahr, her parapsikolojik
fenomen de belli’ bir yasanin
dainya kosullarina indirgenmesi-
dir. Nitekim daha subtil bir za-
man-mekéan kosullarinda yasa-
yan varliklar olsaydik, her feno-
meni birer ilke, belki de sadece
1stk ya da enerji olarak algilar-



dik. Omegin, psikometri bam-
bagka bir yasaya buriinGrdi; te-
lekinezinin ardinda yatan mite-
al gergegi kavrayabilirdik; tele-
patinin anlami gines 15131 gibi
parlard 6Snimizde.

FARKLI
ZAMAN-MEKANLAR
VARDIR

Varlik temelde zaman ve
mekan digi bir varliktir. Ancak
tezahlr alemine gokluk halinde
uzanan her varlik, belli bir yo-
gunlukta zaman-mekanla kargi-
lagmak zorundadir. Varliklar,
segme Ozgurliglne sahip ol-
duklarindan dolay1, gergeklestir-
dikleri fenomenler de ¢ok gesitli
olmaktadir. Zaman ve mekana
hakim olabilen varliklar degisik
fenomenler sergilerler. En basi-
tinden kehanet, teleportasyon,
apor gibi olaylar bu gok farkli fe-
nomenlerden birkagidir. -

Birgok PSI fenomeninin
kdkeninde zaman ve mekan ko-
nusuyla ilgili degisikliklerin bu-
lundugunu simdilik seziyoruz.
Ozellikle *zaman" konusunun
iyice anlasiimasi, pek ¢ok pa-
rapsikolojik aragtirmaya yeni
boyutlar kazandiracak ve insa-
nin, konunun kékenine inmesi-
ne igik tutacaktir.

MUCIZE YOKTUR

Dinyada meydana gelen
her psisik fenomen varlk
alemindeki sonsuz bilgeligin k-
¢Uk bir béliminden bagka bir
sey degildir. Bilimin hentz ¢6-
zemedigi, insan anlayiginin su
anda Ustunde olan bir ilkenin
yansimasi, o olaylarin mucizevi
ya da dogalstl gug¢ olarak go-
ziukmesine sebep olur. Higbir
sey bilgiden bagka bir sey ol-
madidi igin, bilgiye ulasildikga
her olaganistd sayilan olay,
olagan olmakta, saglam bir da-

yanaga oturtulmaktadir.

Peygamberlerin, mistik
insanlarin ya da evliyalarin
meydana getirmig oldugu para-
normal olaylar: artik belli yasa-
lara oturtabiliyoruz. Bu nedenle
dinyada mucize diye bir gey
yok; sadece, gergeginde yatan
bilgiye ulagiimamig olaylar ve
tezahirler vardir,

Dogada olugan her olay-
uva dazenli baglar vardir. Bu
baglara ait bilgimiz kisith oldugu
zaman bize gére bunlar kopuk
kopuktur. Ancak bilgi yolunda
ilerledikge hepsini birbirine bag-
layabiliyoruz ve belirli gézimle-
re kavusabiliyoruz. Her PSI fe-
nomeni hem sebeptir hem de
sonugtur. Sebeptir ¢linki insan-
lar arasinda bazi etkilegimlere,
yansimalara ve aragtirmalara
yol agacaktir. Sonugtur gnki bir
yasanin, ihtiyaglar gergevesinde
dinyaya yansimasidir.

Her fenomen, varhigin
sonsuz potansiyeli hakkinda bil-
gimizin artmasi igin birer ayna
gibidir. Her varlik "Butan" iginde
kendisine digen hizmet ve va-
zifeyi yerine getirir. Varliklar her
an tesir alig veriginde bulunur.
Boylelikle varlik, kendi ve kendi
digindaki varliklarin niteligi hak-
kinda bilgi sahibi olur. Bu saye-
de Batan'd, yani kendisini tani-
yacaktir. Yani, kendi digindaki
iradeler, varliklarin kendilerini
bilmelerini saglayan gok degerli
birer imkan olmaktadir.

PARCA BUTUN'UN
BILGISINI TASIR

Bir insanin parapsisik bir
yetenek sergilemesi, bu yetene-
gin ayni zamanda diger insan-
larda da sakli olarak bulundu-
gunu gosterir. Higbir varlik 6z
bakimindan birbirinden ayr de-
gildir. Sadece segme 6zglrlik-
leri nedeniyle farkh yénlerde,
farkli tezahdrlerde bulunurlar.

Varolug birliginden ve
esitlifinden dolay! bir varlifin
bildigini diger varliklar da bilir.
Yani her varlik Batin'an bilgisi-
ne sahiptir. Ruhsal bir yetenek

_ sergileyen bir kimsenin, sergile-

meyene gdre bir Gstinligla yok-
tur. Bir insan ruhsal bir yetenegi
sergilerken nasil kozmik bir hiz-
meti yerine getiriyorsa, sergile-
meyen bir insan da segme 06z-
glrlagine bagh olarak, yuklen-
digl kozmik hizmetini yerine ge-
tirmektedir. Her insan evrenin
geniglemesine degisik ydnler-
den yardim eder.

Varhigin diginda, ona yén
verecek, onu belirli bir yolda
ilertemesi igin zorlayacak her-
hangi bir mekanizma yoktur.
Kendisinden olugan iradeyi var-
Ik, istedigi sekilde kullanmakta
dzgardar. Varhigin tezahdr ettir-
digi her fenomen, kendisine ait
serbest bir segmesidir ve bu
se¢me disaridan verilmis degil,
sadece varliga ait bir bilginin
sonucunda gergeklesmistir.

PSigiK
YETENEKLERIN
KAYNAGI RUHTUR

Butan fenomenler varlik-
larin kendi iglerindeki bilginin te-
zahuradar. Kendindeki bilginin
belirli bir zaman-mekan yogdun-
luguna goére bir géranimadar.
Ornegin, bir insana bu yetenek-
ler dig bir kaynaktan verilmig
degildir. Varligindaki bilginin
dinyasal yorumudur.

Ruhsal yetenekleri sergi-
leyen insanlarin, bunlar sergile-
meyenlere gbre herhangi bir
Ustinliga ya da ayricaligr yok-
tur. Onlan o6dillendirecek bir
sistem olmadig! gibi, bu gibi ye-
tenekleri gésteremeyenleri aga-
Gilayacak bir sistem de yoktur.
Her gey varliklarin ihtiyacina,
vazife kapsamina gore diizenle-
nir. Vazifesini, evrensel bilgelik
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icinde kendisi segen varlik, bil-
gisini de bu vazifeye uyacak
dlzeye uyarlar. Danya ortamin-
da sifacilik ya da medyomluk
yapacak olan bir insan, bedeni-
ni ve dig ortamini da kendisi di-
zenler. Psigik yeteneklerini te-
zah(r ettiren her varlik aslinda
bu olayin sorumlulugunu da ta-
simaktadir. Telepati yetenegi
olan bir kimse bu becerisini in-
sanlarin aleyhinde, topluma za-
rar verecek sekilde degil, tam
tersine insanliga 6rnek sunmak
amaciyla kullanmali, bu konu-
daki aragtirmalara 6n ayak ol-
malidir.

Batln yetenekler aslinda
ruh-beden iligkisinden dogmak-
tadir. Yani bedenimiz olmasay-
di, bedensiz bir varlik halinde
olsaydik, bu tar fenomenler bi-
zim igin bir yetenek degil, dogal
bir olgu halinde olurdu. Eger
belli bir zaman ve mekanda bir
tezahar tek tok goérdliyorsa, o
tezahir olaganisti bir gérinim
alir. Ama temelde her gey za-
man-mekan digi olan varligin,
bilgisini zaman-mekan iginde,
fizik evrende gdranur hale getir-
mesidir.

Telepati bu tezahdrler-
den bir tanesidir. Temelde zi-
hinden zihine haberlegme ola-
rak adlandinlir. Genel tarif ola-
rak su veriimektedir: Bilinen du-
yumlar ya da herhangi bir arag
kullaniimaksizin, her tirden di-
slnce ve duygunun zihinden zi-
hine génderilip alinmasi tarzin-
da yapilan bir haberlegsme.

Bizler bedenli varliklar
olarak zaman-mekan engeli
icinde yasadigimizdan dolayi bu
fenomen mucizevi ya da nor-
malistd olarak gérandr. Tele-
pati zaman ve mekan bakimin-
dan sinir tanimaz. Zihin ve ruh-
sal enerjinin kapasitesi oranin-
da telepatik etkileri, zaman-
mekan iginde her yere ve her
yone yonlendirmek mimkdn-
dar.
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BUTUN'E UYUM

Birbirlerinden ayr yerler-
de bulunan iki kisi arasinda go-
rindaga igin normal digi bir olay
olarak nitelendirilir. Ancak bdyle
bir ayrilik tamamen tezah(r
alemine dzgadir. Ozde ve va-
rolugta zaten ayrilik yoktur; tam
tersine bir Birlik ve Butin olma
hali vardir. Dinyamizin gu anki
zaman-mekan sartlarindan do-
lay! kendimizi diger insanlardan
farkli olarak algilamaktayiz. Bir-
birinden kilometrelerce uzakta
bulunan iki insanin birbirlerinin
distncelerini algilayabilmesi bir
tek seye isarettir: Bizler bir BU-
thn igindeyiz ve o Butln'G bizler
olugturmaktayiz. Kendisini o
BatunlGge adapte edebilen in-
sanlar igin zaman-mekan siniri
s0z konusu olamaz. Bir yerden
bir yere nakil yoktur. Cinki her
sey her seyin igindedir. Birisinin
beyninden bagka birisinin bey-
nine bir tesir akigi yoktur. lkisi
birbiri iginde bulunmaktadir.
Onemli olan, o Batin'le “Ortak
Alan" kurabilmek, o titregime
baglanabilecek derecede za-
man ve mekéana hakim olabil-
mektir.

Bltlin bilgiler zaman ve
mekandan bagimsiz olarak "her
an ve her yerde"dir. Nitekim
psikometri adi verilen fenomen-
de bdyle bir olgu gézler dnine
serilmektedir. Psikometri, uzak
ya da yakin gegmiste bir egya
ile temas etmis bulunan ya da
birkag kiginin gegirdikleri
héllerin ve kaydettikleri imajlarin
zihinde yeniden yapilanmasidir.
Obje hangi yapida olursa olsun
psikometri medyomu bu kisile-
rin gegmisgleri, simdileri ya da
gelecekleri hakkinda bilgi vere-
bilir.

Olmakta olan her sey
varlik aleminde yeni bir yarati-
sa, bir tezahure sebep olur. Her
tezahiir ise evrensel boyutlar-
da, degisik zaman-mekan sart-

larinda bir iz birakir. Evrenler
sonsuz derecede farkli eneriji tit-
resimlerinden olugmustur. Bu
enerji denizinde ise higbir sey
kaybolmaz, yok olmaz. Varlk
igin yokluk yoktur. Sadece sekil
degistirmek, kozmik planda de-
gisik gorevler Gstlenmek vardir.

GECMIS VE
GELECEK "SIMDI"DE
YASANIR

Farkl gérevler farkh yan-
simalara yol agar. Her varlik
yaptigi davranisi kendisiyle bir-
likte tagidigindan dolayi, kullan-
digi cisimlerin (zerine kaydedi-
len duygu ve davraniglar, o var-
ligin kimligini de verecektir. An-
cak bu tar bilgiler zaman ve
mekanin bambagska bir gori-
nimde oldugu bir ortamda bu-
lunmaktadir. Her varlik gegmisi,
simdiyi ve gelecegi birarada ya-
samaktadir. Zamani bir akig
olarak algilayan biz insanlar igin
olaylar Gg¢ bolumiadar. Olaylari
takvime baglayarak geg¢mis,
simdi ve gelecek diye
planlamaya tabi tutanz.

Ama gergekie her sey
simdidedir. Gegmig de gelecek
de simdinin iginde olugmakta-
dir. Sadece olmakta olan vardir.
Bu Gg¢ farkl bdliman hepsinin
kaydedildigi bir alana nifuz-
edebilen varliklar vardir. Psiko-
metri ve durugérli medyomlari
ve kahinler bu tar insanlara &r-
nektir.

Her seyin kaydoldugu bir
ortam yabanci bir kavram degil-
dir. Dogu ogretilerinde Akasa,
Kuran'da Levhi Mahfuz denilen
bu kayda, Carl Gustav Jung
Kolektif Suur adini vermektedir.
Yukarida s6zl edilen hassas ki-
siler Akaga'ya 6zgu titregimi ya-
kaladiklari zaman cisimler ve in-
sanlar hakkindaki tim bilgileri
alabilmektedirler.

Dinyada henliz beden-
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KONFERANSLARIMZ

(] ISTANBUL
® DERNEK MERKEZI

% SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)

6EKIM Serbest Soru-Cevap ....... RN W ol B : Ergiin ARIKDAL
13EKIM  Sovginin YONSIMQIGM ..o Fulya DEMIREL
20EKIM Suurlanmak: Duygulara HaKImIyet ........................ Mete CILEKAR

27 EKIM Evrensel Bir Uygulama: Yardimlagma ve Dayanigma .. [orahim BAHADIR

% DiZISEL PERSEMBE KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)
KONU: OLAYLARIN AMACI

1EKIM Olaylann Insan Idrakinin Yikselmesindeki lslevi................. Hurriyet KALAL
8 EKIM Devre Sonuna Ozgl Olaylar Halak OZDEN
15EKIM Uyum Alanlannin Kuruimasinda Olaylann Roll ................ Cuneyt CILEKAR
22 EKIM  Yiiksek Idare Mekanizmasi ve Olaylarnin Tanzimi................ Ruhi SARUHAN
29 EKIM Istirap: Olaylara Uyum Siireci Unal GUNER

Yer: Hasnun Galip Sk. Pembe Cikmaz, Zariff Apt. No:4 D:8 Beyoglu/IST. Tel: 243 18 14
NOT: GiRis UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

@ GENEL EVRIM DERNEGI (Saat: 19.00-20.00)

14EKIM Ortak Alan Kurulmasinda Yardimiagma ve
Dayanismanin Oneml o Levent KOSOVA

Yer: Ebe Kizi Sk. 35/4 Osmanbey/IST. Tel: 247 27 19

® DOSTLUGA CAGRI DERNEGI (Saat: 14.00-16.00)

21 EKIM  Esneklik ve Uyum Ergun CANDAN
Yer: Gdlizar Sk. No:17 Kat:3 Fenerbahge/IST. Tel. (Gegic): 336 28 72

@ YESILYURT SPOR KULUBU (Saat: 16.00-18.00)
18EKIM  Oltim Otesi Yagam ... Erol KONYALIOGLU
Yer: Yegilyurt Spor Kuliibd Yesilyurt/ISTANBUL
D IM(SGOﬂ ‘6-30‘]3.307,‘RAD'CI Katkilaryla) s mea e
3EKIM Dinlerin Amaci ve Hedefi Nedir? Cezmi AKSOYLU
Yer: Turk Amerikan Demegdl , Alsancak/IZMIR

(L] ANKARA (Scat: 14.00-16.00 / ARAD'n Katkianyla) e
31EKIM Dogal ve Toplumsal Olaylarin Amaci ve Hedefi .............. Tarnk ARIKDAL
Yer: ARAD, Cihan Sk. No:19/12 Svhhlye/ANKARA

(L] ANTALYA (saat: 17.00-19.00) :
17EKIM Dogal ve Toplumsal Olaylcmn Amacn ve Hedeﬁ Se|mon GERCEKSEVER
Yer: AKSEV AKDENIZ SANAT EVI Atatirk Cad. Kultir Sinemasi Kargisi (Foto Fenni Yani)) ANTALYA

KONFERANS

17 EKIM Cumnartesi YUCE ISIGA YAKLASIRKEN Erol KONYALIOGLU
Yer: M.T.i.A. Dernegi, Hasnun Galip Sk. Pembe Gikmazi, Zarifi Apt. No:4 D:8 Beyoglu/iST.

Saat: 14.00-16.00 e .
GIRiS UCRETSIZ VE SERBESTTIR
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ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI (ADRAD)

N RTKINLIKLERINE BASLADI

dan sonra yeniden yapila-
nan ve i¢ egitimini tamam-
layan ADRAD, Adanali
kardeglerimize Ruhgu bil-
giyi sunmaya hazir hale
geldi. Ayda iki kez halka
acgik konferanslari olacak.
llerde bu say: artacak.

Adanali gengleri Va-
zife'ye davet ediyoruz; lit-
fen ADRAD'a yardimci
olunuz, yapilacak cok is
var.

Yice Isik'a hizmet et-
mek Uzere Vazife halkasi-  ADRAD Yénetim Kurulu (Soldan Sagia):Ayaktakiler; Zilal CEVIK (Bas-

na dahil olan ADRAD'a  kan), Sevim YUMRU (Baskan Yardimcisi), Azime YUMRU (Genel Sekre-
basarilar dileriz. ter). Oturaniar; Nilgiin GELIKTEMUR (Sayman), llkay ATILLA (Veznedsar).

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KONFERANS DUYURUSU

10EKIM  Insanhig Birlestiren Gergekler ........ ol e Ismet YALCIN
Saat:19.00-21.00 (Ankara Ruhsal Arastirmalar Dernegdi)
24EKIM  Yardimlagma ve Dayanismanin Zorunlulugu ... Zulal CEVIK
Saat:19.00-20.00 (Adana Ruhsal ArastirmalarDernedi Baskani)

Yer: Adana Ruhsal Arastirmalar Dernedi (ADRAD)
Kurtulus Mah. 304 Sk. Alganlar Sitesi B Blok Kat:1 No:1 01130 ADANA Tel: (71) 54 60 29

NOT: GIRis UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMAS! RICA OLUNUR.

KKTC METAPSISIK ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KONFERANS DUYURUSU

10EKIM  Insanligi Birlestiren Gergekler ... ; - e Hasan Cig SEZER
(Izmir Ruhsal Aragtirmalar Demedi Baskani)

Yer: KKTC Metapsisik Arastirmalar Dernegi , Namik Kemal Meydani, Kapall Pazar
Karsisi Naim Efendli Yolu No:2 Magosa/KKTC Tel(Gegici): (536) 66953
Saat:19.30-20.30

NOT: GiRis UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMAS! RICA OLUNUR.
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SRR s AR
Oliime Yakin Deneyimler

OCUXLARDA OLUME
YUAXIN DENEYIMLER:

Gocuklarla ilgili OYD konusunda belli
bagli eserlerden birisi olan (Dr. Kibler
Ross'un) "On Death and Dying" 1969'da ya-
yinlanmisti. Kitabin tamami degilse bile bii-

DR. Raymond M00DY

Selman Gergeksever

(Gecen Sayrdan Devam)

yuk bir kismi cocuklarin OYD'ini igeriyordu.
E.K. Ross'un bu ve benzeri galismalar saye-
sinde 6lim konusu tabu olmaktan gikmis,
tartigilabilir bir konu halini almistir. Daha
sonra (1974'de) yayimlanan "Questions and
Answers on Death and Dying" isimli eseriyle
konuya daha da genis bir agiklik gelmistir.
1981'de ¢ikardigi "Living With Death and
Dying" isimli kitabiyla tamamen gocuk 8liim-
lerini incelemistir.

E.K. Ross, "On Children And Death"
isimli eserinde ¢ocuklarin 6lumlerini gok 6n-
celerden sezebildiklerini vurgulamistir. Bu
hususu orneklerle biraz daha agalim:

1. Ornek: Bir trafik kazasinda hayatini
yitirmeden iki gin 6nce aksam yemegini yer-
lerken, annesi kizinin derslerinin son za-
manlarda kétiye gittigini, son giinlerde kirik
notlar almakta oldugunu séyliyordu. Cocuk
da cevap olarak, bunun énemli olmadigini
belirterek, "Benim hayatim hemen hemen
sona ermek Uzere zaten." demistir. Bundan
iki giin sonra bir trafik kazasinda bedeninden
ayriimistir.

2. Ornek: Gocuk gece yarisi aniden
yatagindan kalkarak, annesini uyandirmis
ve heyecanli heyacanli, onun yaninda yat-
mak istedigini israrla soylemistir. Sabaha
dogru tekrar uyanarak annesinin boynuna
sarilmis ve "Anne, anne, Isa bana, benim
ruhlar alemine gidecegimi soyliyor. Oraya
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gitmek gok giizel. Orasi altin, gimus rengin-
de, piril piril..." demistir. Annesi gocugunu
daha dnce higbir vesileyle (bayram, yilbasi,
oyun vs.) bu kadar heyacanli gérmedigini, ne
kadar sakinlestirmeye galistiysa da bagara-
madigini ve daha sonra kendi kendine sakin-
lestigini, kalkip oynamaya gittigini, fakat 6g-
leden sonra (haberini verdikten yaklagik 7
saat kadar sonra) 6lum haberini aldiklarini
ifade etmistir.

Elisabeth Kibler Ross'un gocuklarin
OYD'leriyle ilgili olarak vardigi bagka bir so-
nuca, daha dogrusu kendi izlenimine gore,
sanki bu gocuklar élime su ya da bu sekilde
alistiriliyorlardi. Agikgasi, bu sekilde gocuk-
lar 6limi normal kargiliyorlar ve olim otesi
hayatlarini adeta iple gekiyorlardi.

Prof. Ross'un bu galigmalarindan son-
ra, bagka aragtiricilar da gocuklarin OYD'le-
riyle ilgilenmiglerdi. Bunlarin arasinda Kan-
sas Universitesi'nden Stuart Twemblow ve
Glen Gabbard ile Raymond Moody ve Melvin
Morse bulunmaktadir. Omegin, Morse, bu
konudaki ilk aragtirma raporunu 1983'te ya-
yinladi. Morse bu raporundaki bir olayi géyle
anlatir:

"...S0z konusu olay suda bogulduktan
sonra canlandirilan 7 yasindaki bir gocukla
ilgilidir. Ilk yardim Unitesine getirildigi zaman
tamamen kendinde degildi ve hayata dondu-
rilmesi igin cok caligildi. Nihayet g giinlik
bir tibbi midahaleden sonra kiiglk yaramaz
tamamen kendine geldi. Bir hafta kadar has-
tanede dinlendikten sonra taburcu edildi. Bu
olay dolayisiyla gocugun sinir sisteminde
higbir araz ortaya gikmamisti ve gok gegme-
den okula baglad1.”

Gocugun normaldtesi bir deneyimden
gectiginin ilk belirtisini Dr. Morse olaydan iki
hafta sonra yapti§i muayenede fark etti.
Cunki o muyenede gocuk, "goksel baba ile
konustugunu hatirladigini” sdyliyordu. Fa-
kat daha sonraki gorigsmelerde daha ince
ayrintilar da ortaya ¢ikti. Sonunda, bunun ti-
pik bir OYD oldugdu anlasildi. Séyle ki, kiiguk
kiz havuzda oldugunu hatirliyordu. "Olmus-
tum." dedi. "Sonra bir tiineldeydim. Karanlik-
t1 ve korkmustum. Orada yUriyordum." diye-
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rek devam etti. Cocuk bundan sonra "Elisa-
beth" adinda bir hanimin, yaninda aniden
belirdigini ve o anda tiinelin aydinlandigini,
onunla birlikte cennete dogru ytriidiklerini
hatirladigini ifade etmistir. Ayrica, bu yuri-
yiistin eglenceli oldugunu, bunun da gok par-
lak renklerden dolayi gtizel ve gok hos oldu-
gunu sdzlerine eklemisti. "Cennet"te iken
oranin etrafinin bir sinirla gevrilmig oldugu-
nu, bundan dolay! igerisini net olarak goére-
medigini, fakat bu sinirin dig kisminda, daha
once 6lmis olan yakinlarini goérdiglini be-
lirtmistir. Bunlardan ayri olarak, gordikleri
arasinda, dogmak Uzere sirasini bekleyen
iki hanimin bulundugunu, bundan sonra iki
varligin daha yanina gelerek dlinyaya don-
mek isteyip istemedigini kendisine sordukla-
rini, o da istemedigini, fakat tlinelde yanina
gelen Elisabeth isimli varligin kendisine an-
nesini gérmek isteyip istemedigini sordugun-
da, "Evet!" diye cevap verdigini ve hemen
sonra da Kendisini hastanedeki bedeninde
buldugunu sézlerine eklemistir.

Dr. Morse, bu ve benzeri 6teki vakalar-
|la ilgili raporunu 1983 yilinda "American Jo-
urnal of Diseases in Children" isimli tip dergi-
sinde yayinlamisti. Aragtirmaci, oteki gocuk-
lara ait OYD'lerde de "tinel", "6te alem",
"1sikli yardimsever varliklar®, "cennet” gibi
ortak unsurlarin bulunduguna dikkatleri gek-
mistir. Ayni unsurlar ileride gorecegimiz gibi
Raymond Moody'nin etitleriyle ortaya ¢ikan,
biiyuklerle ilgili OYD'lerde de bulunmaktadir.
Cocuklarla ilgili OYD'inin daha kuguk yaslar-
da olanlarinin érnekleri de bulunmaktadir.

Ornegin, 2.5 yasindaki Todd isimli go-
cuk elektrik stpirgesine carpildiktan sonra
annesi tarafindan bulunmustu. Annesi, 6nce
uyudugunu sanmis fakat renginin maviye
galdigini ve soluk almadigini sonradan fark
etmisti. Ambiilans yedi dakika sonra gelmis
ve kiiglik Todd acil servise getirildigi zaman
hala soluk almiyordu. Doktorlarin yogun
gayretleriyle gocuk hayata dondurilir. Ta-
mamen dizelmesi birkag ay almistir. Ama
gdzlerini agmadan 6nce yarim saat kadar
kesin 6lmus vaziyette bulunuyordu.

Todd'un olay! hatirlamasi, tamamen



iyilesmesinden sonra, (bir glin oyuncaklariy-
la oynarken) olmustur. Annesi o olayi hatirla-
yip hatirlamadigini sordugunda, su yaniti
verdi: "Iginde gok iyi bir adamin bulundugu bir
odaya gitmistim. Odada adamla birlikte otur-
duk. Bana donmeyi isteyip istemedigimi sor-
du. Ben de annemin yanina dénmeyi istedi-
gimi soylemisgtim." dedi.

Todd'un annesi olayi yazili olarak sap-
tamisgti. Ayrica tim bu olup bitenler Ray-
mond Moody'nin kitabinin gikigindan g yil
dnce oluyordu,

Bagka bir 6rnek de, 4 yasinda havuza
dugerek bogulan Mike isimli bir gocukla ilgili-
dir. Annesi tarafindan kurtarilana kadar bir-
kag dakika su altinda kalmisti. Kendine gel-
dikten sonra havuyzdan ayriimak istemedigini
belirtmigtir. Israrla, orada yaninda kigik
igiklarin devamli olarak yanip séndugiini ve
uzun bir képriiniin bulundugunu séylilyordu.
Hatta bunu Walt Disney diyarindaki "kale" ile
kargilastiriyordu. Altin renkli i1siklarla, géz
kamastirici renklerinden s6z ediyordu. Tum
bunlari herkese anlatmaktan ¢ekinmedigine
gore, besbelli ki bunlardan korkmusa benze-
miyordu. Gocugun bu durumu haftalarca de-
vam etti ve annesinin gézlemine gore, bu si-
re boyunca gocuk oldukga sakin gérinmis-
tar.

Bir bagka érnek de OYD'ini hatirlayan
29 yagindaki hanima aittir. Bu deneyimini
bayan 7 yasindayken atesli bir hastaliga tu-
tuldugu zaman yagamisti. Atesinin gok yik-
sek oldugu bir sirada, kiz aniden yankili bir
muzik egliginde sarki soylemekte olan gok-
sel bir koronun sesini igitmeye baslamisti.
Bedenin Uzerinde havaya yiikseldi ve etra-
finda goriinmeyen varliklar hissetti. Sonra
ikinci bir hareketle yatak odasinin tavanin-

dan gegerek yukseldi. Bundan sonra, uzak,
ucunda kugUk bir parlak 1s1§in yandigi uzun
karanlik bir tiinel hatirlyordu.

Bundan sonra kendisini beyazlar giy-
mis sakalli bir ihtiyarin éniinde bulur. Bu ihti-
yar, tinel ile gok giizel bir bagka diinya ara-
sinda dikiliyordu. Gocuk bu alemin cazibesi-
ne o kadar kapilmisti ki, yagh adamdan iceri
girmek igin izin istemis, adam da kabul etmis-
tir. Geng kadin ¢ocuklugunda gegirdigi bu
deneyimini, 6zellikle. de bu bélimind, tim
canldigiyla hatirhyordu. "Cennet" olarak ad-
landirdigi o yerin unutulmaz renkleri ve etkisi
hala hafizasindaydi. Bu sahane manzaranin
yani sira, yaptidi kisa yiirlyls boyunca, bazi
cana yakin insanlara da rastladigini gok iyi
animsiyordu. Fakat her nedense bu belde-
nin derinliklerine dogru ilerledikge insanlarin
cana yakinliklari da gitgide azaliyordu. Son-
ra, gittigi yoldan tlnelin agzina geri geldi.
Orada hala kendisini beklemekte olan yasli
adam eve geri donmesi gerektigini kendisine
sOylemisti.

Sonug olarak, gocuklarin OYD'lerinden
su ortak yanlan gikarmanin mimkin oldugu
gorulmustir:

e Parlak 151k,

e Sevimli rehber,

e Sinir gizgisi,

o Bu diinyada kalmak ya da terk etmek,
geri donmemek durumu,

e Sinirsiz huzur, ahenk,

e Beden diginda bulunuldugunun fark
edilmesi,

e Bedensiz varliklarin mevcudiyetleri,

e Tlnelden gegis.

Bu ortak yanlar, biyuklerle ilgili OYD
raporlarinda da yer almistir.

(Devam Edecek)
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ERNEGIMIZIN
yapmis oldugu vazife, bir in-
sanlik gorevinden ibarettir.
Bu insanlik gorevi, varliklarin
nihal bir amag olarak ulag-
mak istedikleri agamaya gi-
debilmeleri igin kendilerine
lazim olan birtakim yolluklar
saglamaktir.

Cok daha derinlemesi-
ne hareket edilirse belki de
yollugu ile birlikte, kendi
blinyesine uygun bir sekilde
hedefine hangi yoldan; daha
hizli bir sekilde ulagabilece-
gini, zaman kazanabilecegini
tavsiye etmektir. 42 yildir
Dernege gelip gidenlere ve-
rilen budur.

Hi¢ kimse kimseyi
tekamdl ettiremez. Bilen bil-
meyene yol gdsterir, ama
sirtina alip tagimaz. Herkes
kendi yurtr. Ayrica tekamdal
isi bir sigrama igidir; her an
tekamul edilmez. O, her an
hazirlanmakta olan bir gey-
dir. Hazirlanirsiniz, hazirlanir-
siniz. Yayin gerilmesi gibidir;
birakilir ve bir sigramayla yol
katedilir.
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YUKSELECEKTIR
TOPYEKUN

INSANLIK

Iginde bulundugumuz
zaman, insanhgin topyekan
sigrayarak tekamil edecegi
bir zamandir.

Bazi kigilerin iddia etti-
gi gibi acilardan ve istiraplar-
dan kagmak bizleri tekamdil
ettirmez. Amag eprdvlerden,
istiraplardan kagmak degil-
dir. Aci, sonug itibariyla bizim
bilmedigimiz bir seylerden
kaynaklanir. Bildigimiz sey
bize 1stirap vermez. Bildigi-
miz sey artik bize aci ver-
mez.

GELENEKSEL
BILGILERI
BIRAKABILMELIYiZ

Bu anlayiglara hizla
adapte olmak zorundayiz.
Artik geleneksel bilgilerle bu
dinyanin yeni ¢aginda yol
almamiz, dnimizi aydinlat-
mamiz mumkin degildir.
Cunki bunlarin hepsinin go-
revi bitmigtir. Dinlerin de da-
hil oldugu bazi bilgi kaynak-
larinin fonksiyonu tamamlan-
migtir. Onlar bir vazife gor-
muyorlar aslinda. Yani varli-
gin bltGnuyle, btdn insanla-
rin geligimini saglayacak du-
rumda degildirler. Ama hala
ona ihtiyact olan varliklar

vardir. Ve bir kiginin dahi ihti-
yaci olsa, o ihtiyag planlar
tarafindan karsilanir. Zaten
bu diinya, geligim ihtiyacinin
kargilanmasi igin mevcuttur.
Ruhsal varliklarin geligimi
icin bir Dinya okulu tahsis
edilmigtir. Muazzam bir okul.
Tarihi gok blyik. Onun ba-
sindan gegenlerin ancak
dortte birini biliyoruz. Henliz
doértte Gglind bilmiyoruz.

DUSUNEN
VARLIGIN DEGISiMI

Buytk bir degisimle,
dustnen varhgin durumu de-
gisecektir. Digtnen varligin
degisimi ancak, o zamana
kadar yapmis oldugu butin
analizleri, sentezleri gergek-
ten bir sonuca baglayacak
bir Bilgiyle kargilagtiyi zaman
olacaktir.

Oyle bir devir, dyle bir
Bilgi var ki biitiin sorulari ce-
vaplandirdig! gibi, bitiin so-
rulari da birarada toparlaya-
biliyor. Tum sorulan tek bir
soru haline getiriyor: "Senin
yesil gérdigin, senin pem-
be, senin kirmizi gérdigin
her gey, tek bir seydir." Bir
bakiyoruz ki, hepimiz bir géz
aldanmasi igindeyiz. Hepi-



miz farkh gérmisiz ve ylz-
yillardir birbirimizi yemisiz.

Dinyanin sekli neden
yuvarlaktir? O zaman insan-
larin kafalarina gore, sekli
kip gibi olmaliydi. Altigen,
onikigen, ¢lnki herkes koge-
li. O oraya gekilmig, oblr(
oraya gekilmig. Insanlarin
her biri ayri bir gurur, kibir
icinde koselerine gekilmis.
Buniara en yakisani da ko-
seli bir dinya olurdu.

Ama yuvarlak bir din-
yadayiz. Bu demektir ki, hi¢
kimse kendi kdsesinde kala-
mayacak. Herkes birbirinin
icine akmak zorunda. Her-
kes birbiriyle dost ve gergek-
ten de komsu olmak zorun-
dadir. Globalin Gzerinde tu-
tunamayiz, duracak yer yok.
Her 6greti daima kose agti.
Dinyanin kiresel olusuna
uygun higbir dgreti yoktur
yerytzinde. Sivrilikler... de-
niz kestanesi gibi.

KURESEL
BiR BILGIYE
IHTIYACIMIZ VAR

Iste bizim gergek ihti-
yacimiz kdése ogretilerden

MAJI

verecegi cevap su olacaktir: "Tan-
ri'nin hikmetinden sual olunmaz."
Ancak insan Tanri'nin hikmetin-
den sual etmek igin yasar. O bizle-
ri soru soralim diye canl kilmis.
Eger hi¢ soru sormayacaksak
canli olmamiza ne gerek var? Bu
yasalar iginde niye bulunuyoruz?
Bu kadar Uzuntiyd, sikintiyl niye
gekiyoruz? Neler 6grenmeye gel-
dik? Soracagiz, d6grenecegiz ve
Tanrimizi 6yle taniyacagiz.

kurtulup tam bir globallige,
her birimizi birbirimize dost
edecek bir 6gretiye, bir egiti-
me, bir Bilgiyedir. Bu dyle bir
Bilgi ki herkes birbirine ger-
gekten yapigabiliyor. Aramiz-
daki batin ses, renk, goris,
anlayis farklarini daha tstin,
daha yiice bir yerde birlesti-
riyor. Onlan kaldinp atmiyor.
Ama insanlar birbirlerinin
ylzlerine bakmiyorlar. Soyle
biraz daha yukari bakinca
herkes ayni seyi goériyor.
Ondan sonra kendini diizelt-
meye basliyor. "Oniime baka
baka kendimi bir sey san-
dim. Sandim ki evrenin tek
modeli benim. Bir baktim ki
yukarida benden daha bu-
yik bir model var."

Digiinme ve akil fonk-
siyonuyla birlikte diglnen
varlikta gergek bir degisim
gbézlenmeye bagliyor. Artik
ne kadar surer, bilemiyoruz.

Degisim kolay degildir.
Bunun en glizel tasvirini Kur'
an yapmistir. Kur'an'daki ki-
yamet tasvirlerine bakiniz. O
daglarin devrilmesi, o gokyu-
zUnUn durdlmesi, o acilar,
¢igliklar... Herkes saniyor ki
yerin yuzinde bdyle seyler

Bastarafi S. 23'de

Anne babadan ya da top-
lumdan gelen telkin ve itikatlarla
Tanri taninmaz, Tanri'ya inanil-
maz. O olgu ¢ok basit bir seydir ve
gok cabuk degisir. Ancak artik bu
¢ag inang ¢agl degil, 6grenmek,
anlamak, anladiktan sonra inan-
mak ¢agidir. Ginki dnce inanip,
sonra anlamak dénemi sona ereli
yuzyillar oldu.

GUntmuzde bilim dedigimiz
bir olgu var. Bir seyi aragtirmak, in-

olacak. Ama onlar bizim yi-
ztmuUzde olacaktir. O dirdl-
meler,
alemde gerceklesecek. Gok-
yUzi dirdlmez. Bu isin gok-
ylzuyle ilgisi yoktur. O durl-
mek, bizim gegmis realitele-
rimizi diiriip atmaktir. Uzeri-
mizi orten bitli yorgandan
kurtuluyoruz. Uyusuk halde
tutan, suursuz halde tutan
mekanizmadan ¢ikiyoruz.
Ipek bécegdinin kendi kabu-
gundan gikmasi gibi.

bizim igimizdeki

"Yerylzl dimdiz ol-

du." der. Dimduz oluglar, in-
sanin fikirlerindeki, inangla-
rindaki ya da vesveselerin-
deki dizlesmedir. Artik aya-
gina takilacak higbir sey kal-
miyor. Ama ¢ok zor isgtir.
Yazyillardir onlar kendinden
addetmistir. Kendimizle 6z-
deglestirmis oldugumuz bir-
¢ok fazlaliklardan kurtulma
yoluna girince cehennem
azabini yagayacagiz.

Kiyam insanin uyan-

masidir, doganin uyanmasi
degil. Doga zaten her giin
uyanmaktadir. Uyanmak in-
san igindir.

(E. ARIKDAL
Konferanstan Derleme)

celemek, yani ayrintilarla ugras-
mak, gérilenlerin arasindaki ba-
gintilar kurmak gibi bir kaderimiz
var. O halde 6grenmek basta geli-
yor. Once 6grenilir, anlagilir. On-
dan sonra insan o kadar saglam
bir sekilde bir Tanri inancina ulasir
ki, onu siz yeryiziinden bile oyna-
tamazsiniz. Gunki kanit aramaya
artik gerek yoktur.
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Insan vE OLAYLAR

Erol KONYALIOGLU

(Gegen Sayidan Devam)

A rzin, bilebildigimiz kadariyla, insana

yaptigi etkileri dugtnelim. insan davraniglari,
Diinya tzerinde bulundugu iklim kosullarina
bagl olarak etkilenir. Soguk kusakta yasayan
insanlar daha agir kanl, daha sakinken; Akde-
niz kusaginda yasayanlar daha canli, hareketli
ve heyecanlidir. Ayni bolgede yagayan bir in-
sanin ruh haletleri, 1s1, basing ve nem degisim-
lerine bagimhdir. Bunlarda meydana gelen be-
lirli degisiklikler duygularimiz, zihnimiz ve be-
denimizi etkilemiyor mu? Bunun diginda, arzin
elektriksel ve manyetik 6zellikleri de, tam ola-
rak bilinmese de, insani etkiler. Ayrica, arza ait
bilemedigimiz daha stptil tesirlerinde, insani
cesitli sekillerde etkileyebilecegi soylenebilir.

Benzer seklide butun gok cisimlerinin
de, kozmik seyyale iginde bulundugu konum-
lari, hizlan, dogrultular ve daha bilemedigimiz
pek cok 6zellikleri, insani, davraniglarini ve
dolayisiyla olaylari etkiler.

Goriltyor ki, olaylarin sahnelenigindeki
miteal sebeplerden biri de, kontrolimuz digin-
daki kozmik sebeplerdir.

3-R.L.M.'IN RABBANI

MUDAHALELERI
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unlar bliylk tertiplerdir. insanin di-
sindaki Muktedir Varhklar'in,
R.I.M.'in rabbani mudahaleleridir.

R.i.M.'in gorevi ilahi Murad'i tatbiktir. Alemle-
rin Rabbi'nin izniyle ilahi Kudret'i tasarruf ede-
rek varliklarin tekamalunu saglar. Bu, akillar
otesi bir plandir. Amacini, yonini ve hizini bi-
lemeyiz. Su var ki, bu gugli yasalar kademe
kademe bizim sistemimiz igerisine de‘inmistir.
Yani, Yukari'daki bir degisim asagiyi da etki-
ler. R.I.M.'in isi her seyden énemlidir. insani-
nin isi, O'nun isi yaninda bir higtir. Bu bakim-
dan, bizim sistemimizde yansimasi gortinen
bazi olaylar, hi¢bir mantiksal sebep netice
zincirimize uygun olmaksizin, Yukari'nin ya-
salarina bagl olarak tezahir edebilir. Orne-
gin, mucizeler bir gergektir ve ruhsal yasalarin
bizim alemimizdeki tezahutridur.

Bizim alemimizde siregelen her olayi
O baglatir ve O bitirir. Her yeni olay O'nun iz-
niyle baglamistir ve O'nunla surecektir. Var-
liklarin tekamul yont O'nun elindedir. Bu ba-
kimdan sistememiz iginde cereyan eden olay-
lari kendimizden saymak ve lineer bir seyir ta-
kip etmesini beklemek anlamsiz olur.

NEDEN, INSANLAR BOYLE
TERT IPLER ICINE SOKULUR?
mil altinda, O'nun yonlendirmesiyle

R cereyan eden olaylar, insanin teka-

milin saglama amacini tasirlar. Aci ya da
tatl, sok niteligindeki her olay, insanin kendi-
ne gelmesine, gorevini unutup uykuya dalma-
masina, uykuda ise uyanmasina yoneliktir.

uhsal idare Mekanizmasi'nin hik-



Madde kainatina giren ruh varligi, mad-
de ortaminin icaplarina uyabilme yetenegine
sahiptir. Ne var ki, iginde buludugumuz ortam
ve edindigi beden her haliyle kisitiidir. Bu du-
rumda glicind, ancak icaplar gergevesi iginde
kullanmak zorunda kalir.

Meydana getirilen her olay R.I.M.'in
muhrinG tasir. Cuinki, varliklarin tekamullerini
yonlendiren, onlari gorlp gozeten, planlar ter-
tip eden, mirebbilik yapan R.I.M.'dir. insana
diisen, muazzam bir denge igerisihde cere-
yan eden, genel evren ahenginin bir parcasi
olan her olaydan gereken bilgiyi alabilme rik-
katini kazanmaktir.-

Neden insanlara boyle tertipler gelir?
En genel sekliyle diyebiliriz ki, amag, insanla-
rin anlayis seviyesinin yikselmesini ve kendi
i¢ varliklarinda enerji artigini saglamak, yani
insanin tekamuludar.

' Yasadigimiz olaylarin niteligi, tekamdl
seviyemize gore farkh ozellikler tagir.

Varlik igin 6nemli olan dis realite degil,
kendi i¢ realitesidir. Trll olaylarin eereyan
ettigi hayat ortaminda varliga digen; dis reali-
te karsisinda kendi suurunu inceleme kabili-
yetini kazanmak, yani kendini bilme ¢abasi
icerisinde bulunmaktir. Kendini tanima, kendi
suurunu anlama faaliyeti, ancak varhgin igin-
de bulundugu mekanin imkanlari ile olur. Ya-
ni, her birimiz, hangi yerde ve zamanda yasi-
yorsak, o ortamin icaplari kendimizi tanima-
miza yardim edecektir. Meydana getirilen her
olay, suurumuzun farkina varmamizda, onu
incelememizde kullanabilecegimiz birer un-
surdur. Ama, varlik kendinin bilme bakimin-
dan daha dstin bir seviyeye gectiginde, ilahi
irade Yasalarn geregince mekani degisir. Fa-
kat dis realite, dis realitedir; degismez. Sade-
ce o realitede bulunan varligin kendi suurunu

inceleme tarzi degisir. Varliga gelen her bilgi
tertip edilen her olay, yani disaridan yapilan
her tarll hareket, her turlt etkinlik, ancak varli-
gin kendi suur sahasindaki igleminin yonund,
hizini, derinligini ve genisligini belirler.
Varh@in bizzat igcinde yasadig! ya da
cok yakindan dahil oldugu olaylar, onun igin
dgretici niteliktedir. Herhangi bir ruhi melekeyi
dgrenmesi igin, hayatlar boyu ayni temay is-
leyen olaylara girer, ¢ikar. Sorumluluk, sevgi

ya da fedakarlik kavramlarinin onda yer ede- -

bilmesi, varligin ¢ok gesitli varyasyonlarda,
gogu zaman bu niteliklerin tam tersini yaga-
mastyla mumkin olabilir.

Yasanan hayat deneyimleri varlik i¢in
belirli bir enerji ylikselmesi meydana getirmig-
se, bundan boyle yasayacagi olaylar sinav ni-
teliginde olur. Acaba varlik, elde ettigi bilgileri-
ni kullanarak ayakta kalabilecek midir? Bilme
gliclinii, yapabilme guciine donistirebilmis
midir? Daha onceki tecriibelerle varligin elde
etmis oldugu bilgi, onda yiiksek bir otomatiz-
ma tarzindaki fiillerle tezahiir edebilecek kiva-
ma gelmelidir. Bu bakimdan varlik, siki bir im-
tihan devresinden gegmek zorundadir ki, bil-
giyi 6ztimleyip 6zimlemedigi tahkik edilebil-
sin. Glnki varlik, ferdi tekamilden, toplu teka-
miil denen ve heniiz anlayamadigimiz, baska
varliklari tekamul ettirirken tekamul eden bir
seviyeye terfi edecektir. Bunun igin bilgi ve
gorgu sahibi olmasi gerekir.

Yasadigimiz bazi olaylar ise, birinci de-
recede basgkalarinin tekamiline hizmet ama-
cini tagir. O olaydan bizim alacagimiz tesir
ikinci derecede éneme sahiptir. Oncelikle, su-
uruna varmaksizin, otomatik bir tarzda, baska
varliklarin gelisimine 6rnek ve yardimci olmak
s6z konusudur.

Bazi olaylar ise, R.I.M.'in yerytiziindeki
ozel vazifelilerinin bizzat kendi tertipleri ile
olugur. Onlar, ilahi Kudret'in temsilcileri ve 6g-
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reticileri olarak, sebep ve netice zincirini takip
edebildiklerinden, sundan sonra sunun olaca-
gini, olmasi gerektigini bildiklerinden, ruhsal
alemin yasalarina tabi olduklarindan, bizzat
kendileri olaylar tertip ederler. Amaglari, gaf-
let iginde bulunan, uyumakta olan insanlara
yeni kapilar agmaktir.

Varliklarin tekamdllerinden sorumlu
olan R.I.M., varliklarini varliklarn araciligiyla
tekamul ettirir. Devre devre, gerekli bilgiyi ve-
rir ve gorup gozettigi varliklarini yukari cek-
meye galiir. ;

OLAY KARSISINDA
TOPLUM VL INSAN

er ferde ait tesirlerin bileskesi alin-
H digindan, fert de ister istemez top-
lumun yonelttigi istikamette yuvar-

lanir. O fert fiziki olarak etkilenebilir, ama bi-
raz geligmis, biraz suurlanmig bir varlik bun-
dan ruhsal olarak etkilenmez. Herkes islanir,
seker darligi ile karsilasir, ama az ¢ok suurlu
olanin, kendi iradesi digindaki tesirler tara-
findan etkilenmis oldugunu sezenin tepkisi,
genelin tepkisinden farklidir.

Her toplum, ihtiyac ortakhgi gésteren
varliklann ayni mekanda enkarnasyonlariyla
olusur. Dogaldir ki, her toplumun yasadigi
olaylar, tesir alis verisleri farkl farkli olacak-
tir. Her toplum ayni okulun muhtelif siniflar
gibidir. Her sinifta da gesitli uyaniklik derece-
sinde varliklar yer alir. Tedris, sinifin genel
ortalamasina gore yapilir. Umum igin zor ge-
len dersler; gesitli sarsintilar, maddi zorluk-
lar, savasglar ve dogal afetler, az ¢ok suurlu
olanlar, yani o olaylari okulun ogretmeninin
tertip-ettigini anlayanlar tarafindan bambas-
ka gozle degerlendirilir

(Devam Edecek)
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[ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KON FERANS | DUYURUSU

® DERNEK MERKEZ|-SALI KONFERANSLARI (19.30-21.00)

6 EKIM  Sevginin Aynmsiziasmasi Elvan OGUT
13EKIM  Cokluktan Birlige GUndlz OGUT
20 EKIM lnsclnln Gelisiminde Esneklik ve Uyum Resat GUNER
27 EKIM  iradelerin Gelismezligi Engin EMIR

Yer: Izmir Ruhsal Arastirmalar Demegi , inéni Caddesi
No:398 B-1 Danis Apt. Susuzdede Hofcy/lZMIf? Tel: 43 98 54

® TURK AMERIKAN DERNEGI (16.30-18.30)
3EKIM Dinlerin Amaci ve Hedefi Nedir? ____ (M.TI.A.D. Uyesi) Cezmi AKSOYLU
Yer: Turk Amerikan Demegl AIsancak/lZMII?

Hasan Cig SEZER

10 EKIM lnscmhgl sme;nren Gerg:ekler
Yer: KKTC Metapsisik Arastirmalar Dernegi  Namik Kemal Meydani, Kapall Pazar Karsisl,
Naim Efendi Yolu No:2 Magosa/KKTC Tel (Gegici): (5636) 66953
Saat: 19.30-20.30 _

NOT: GIiRi$ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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Yuce Istk'm Dogus Arifesinde
DERNEKTEN HABERLER

EVGILI okuyucularimiz, bu sayimizda
sizlere Dernek etkinliklerimiz hakkinda kisa-
ca bilgi vermek ve biraz séylesmek istiyoruz.
Ama lutfen sessizliginizi asarak bize yanit
verin Ki, yeni ortak alanlar kuralim, yeni calis-
malar Uretelim.

e Bunaltici yaz glinlerini geride bi-
raktik. Hele Istanbul'da nem orani yiiksek
oldugundan buram buram ter dékerek ca-
ligtik. Buna ragmen Sali ve Persembe giin-
leri konferans salonumuzu dolduran sev-
gili konuklarimiz elleriyle kendilerini yel-
pazeleyerek 1-2 saat sliren konusmalari
sabirla dinlediler. Onlarin, YUCE ISIK'in
dogusunu hasretle bekleyen ve i¢ kapasi-
telerini artirmaya calisan Vazifeliler ol-
duklarini biliyoruz. 19.30 - 20.30 -saatleri
arasindaki konferanslarimizin iicretsiz ve
herkese acik oldugunu yeni okuyuculari-
miza duyuralim.

e Konferans programimizda Derne-
gin Vazifesine iliskin bir konusma yer aldi:

19 Eylil Cumartesi... BILGI CAGINA
GIRERKEN... Erol KONYALIOGLU. Bu tir
konferanslarla YUCE ISIK'IN inecegi
platformu hazirlamaya galigiyoruz.

e Ayni amacla 17 Ekim Cumartesi,
saat 14.00'da anket dolduran arkadaslari-
~ miz igin bir konferansimiz var. Ama anket
doldurmayanlar da katilabilir.

e Temmuz'un yakici sicaginda lye-
miz Hurriyet KALALI, Kibris'a gitti ve KKTC
Metapsisik Arastirmalar Dernegi Uyeleri-
ne bir haftalik bir seminer verdi.

e Arkadasimiz Agustos sonunda

tekrar bir vazife alarak yola ¢ikti ve énce
Antalya'da bir konferans verdi; ardindan
Adana'ya giderek, Kibris seminerini Ada-
na Ruhsal Arastirmalar Dernegi (ADRAD)
Uyeleri icin de tekrarladi.

e Sonbaharla beraber GENEL EV-
RIM DERNEGI'ndeki aylik konferanslarimi-
za yeniden bagladik.

e Sarsinti gegiren DOSTLUGA
CAGRI DERNEGI, Baskanlari Sn. Semra
FERAH'In gcabalariyla Anadoiu yakasinda
faaliyete gegcmek (izere yeniden yapilan-
di. Ekim ayindan itibaren orada da her ay
konferanslarimiz olacak.

e Her ay lzmir'de bir konferansimiz’
var.

e Ankara'daki aylik konferanslari-
miz da surlyor.

e Her ay Bandirma ve Antalya'da
konferans verebilecegimiz ortamlar dogdu.
Verimli sonuglar alirsak programi siirdiirece-
giz. Antalya konferanslarina IRAD ve ARAD
da katilacak.

e Her ay Adana'da bir konferans ve-
rilecek. :

e Sinirlari asarak KKTC'de (Kib-
ris'ta) aylik konferanslarimiz olacak. Adana
ve KKTC'deki konferanslara IRAD ve ARAD
da omuz verecek.

e Blitln yaz hep calistik mi? Hayir.
Ara sira motor gezileri diizenledik. Istan-
bul Bogazi'nin Karadeniz'e kavustugu
yerde sakin ve glizel bir kdse kesfettik. Bu
geziler yeni calismalarimiz icin bize enerji
katti.

e RUH ve MADDE Derginizde Ocak
1992'den beri igledigimiz tema YUCE ISIK'in
dogusunu mijdelemekte. RUH ve MADDE,
Vazife dergisidir. Vazitelerinizi hatirlatiyo-
ruz. Abone olunuz ve abone bulunuz.
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e RUH ve MADDE'yi, icindeki yazila-
rin konularini 6zetleyen ingilizee bir me-
tinle beraber Diinya lizerindeki pek cok il-
gili Merkez'e génderiyoruz.

e Uc ayda bir Ingilizce olarak yayinla-
digimiz SPIRIT and MATTER (RUH ve
MADDE) adli biiltenimiz gene Dinyanin
pek cok yerine gonderiliyor ve ¢ok ilgi gori-
yor. YUCE ISIK'I Dilnya sathinda lanse et-
mek vazifemiz.

e Kardes dernek IDAD'in 3 ayda bir
yayinlanacak olan Ingilizce bilteni daha
aktliel, daha enformatik bir yapida olup
dis merkezlere ulagacak.

e RUH ve MADDE Yayinlari sizlere
iki harika eser sunmakla fonksiyonunu sir-
durlyor:

Frithjof SCHUON'un DINLERIN AS-
KIN BIRLIGI ve Heinrich ZIMMER'in HINT
FELSEFESI.

@ Turkiye icinde sayisi 60-70 ara-
sinda degisen yerel gazeteye her ay ya-
yinlanmak tizere konularimizla ilgili 5 ma-
kale gonderiyoruz.

e Bilgi Cagi'na girerken Insanhgi Bir-
lestiren Gergekler" adli kitapcigimizin ardin-
dan " Varliksal likeler" adli bir kitapgik ya-
yinladik. Bunu Ingilizce ve Fransizcaya ge-

virdik. Turkiye'de ve Diinya'da binlerce adre-

se gonderdigimiz bu minik kitapcik, "Sunusg"”
yazisiyla beraber suurlara Vazife aydinligini
getirecek.

e Mazeretleri dolayisiyla Dernege
gelemeyen arkadaslarimizin getirdikleri
ya da postayla génderdikleri ses ya da vi-
deo kasetlere istedikleri konferansi kay-
dedip kendilerine iletmeyi stirdtirlyoruz.

e Kitaplarimizi sergiledigimiz ve kon-
ferans duyurular astigimizTlnel ve Sirkeci
vitrinlerimiz, pek cok arkadagimizin Derne-
ge ulagmalarina vesile oluyor.

e Ortakoy'deki RUH ve MADDE Ya-
yinlari standimiz hem kitap satisi, hem de
sizlerle ylizbeylz iliskiler bakimindan
cok verimli bir faaliyet olarak yaz-kis sti-
riiyor.

® Agustos'un son ginlerinde Yesil-
yurt Spor Klibi'niin daveti Uzerine bir
stand agtik. Ug giin boyunca hem yararli sdy-
lesiler yaptik, hem de kitap sattik.
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e Simdi Kasim ayindaki TUYAP Kitap
Fuarrna hazirlaniyoruz. Yeni eserlerimiz
var... Aralik ayinda ise muhtemelen baska
bir fuara daha katilacagiz.

e Bu arada yurt digindaki spirittiel ko-
nularla ilgili kisi, Dernek ve cesitli kuru-
luglarla iligkilerimiz struyor. Machintosh'lar
haril haril calisiyor. Adres bankamiz iyice
kabard!. Yuce Isig1 elimizin erdigi her nokta-
ya ulastirmak vazifemiz.

e Dernegimizin simdi bes tane kar-
desi var: Insan Dogasini Arastirma Dernegi
ya da kisaca IDAD (eski adi Parapsikoloji
Dernegi idi), Izmir Ruhsal Aragtirmalar Der-
nedi (IRAD), Ankara Ruhsal Arastirmalar
Dernegdi (ARAD), Adana Ruhsal Arastirma-
lar Dernegi (ADRAD) ve KKTC Metapsisik
Arastirmalar Dernegi (MEAD). Onlarla st-
rekli iliski icindeyiz. Telefonlar, gidip gel-
meler, mektuplasmalar, faxlagmalar der-
ken, agabey MTIA'nin bes kardesiyle
olusturdugu ortak alan giderek glicleni-
yor, Vazifemize hazirlaniyoruz.

e Ve tabif tim etkinliklerimizin enerji
kaynag! olan i¢ calismalarimiz yogun bir ge-
kilde devam ediyor.

Sevgili RUH v e MADDE okuyuculari,
sizlere daha iyi hizmet verebilmemiz icin ge-
ne sizlerden bazi ricalarimiz var:

* RUH ve MADDE'de yayinlanmak
Uzere bize yazi ve cevirilerinizi gdnderiniz.

* Yasadiginiz ya da gozlemlediginiz
parapsigik deneyimlerinizi bize yaziniz.

* Aciklanmasini istediginiz konulari bi-
ze sorunuz. Konferanslarimizi ses ya da vi-
deo kasetlerden dinleme olanagi sundugu-
muzu gevrenize duyurunuz.

* Cevrenizde konferans verebilecegi-
miz uygun salon ve ortam mevcutsa, bizle ir-
tibata geciniz.

* Bulundugunuz muhitte Dergimizi ve
yayinlarimiz! satabilecek bayi ya da kitapgi
bulursaniz, bizi haberdar ediniz.

YUCE ISIK'in dogus arifesinde sizlerle
daha verimli ortak alanlar kurmay: diler, say-
gilar sunariz.

Metapsisik Tetkikler
ve
limi Arastirmalar
Dernegi
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Sadiklar Plani ndan Ruhsal Tebligler

VARLIKLAR RUHSAL.PLAN LARIN
TEZLERIDIR

Celse :131 7-8-1970

"Kéinatlarda mevcut olan varliklarin kaffesi, yuksek bir ruhi organizasyon
tarafindan birer tez olarak meydana getirilmistir. Bunun altinda su hakikat ya-
tar. Yuksek Kainat Kanunlari'ni ve ilahi Prensipleri benimsemis ve bunlar nef-
sinde tatbik etmis olan bir varlik, bir ruh varligi, maddeyi her turlu varyasyonu
icinde istimal edebilir ve bunu kendi iradesine bagl olarak, muhtelif terkip ve
sentezlerle tanzim edebilir.

Bir misal: Bu seviyede bulunan bir varlik, ki tasavvurunuz mumkin degil-
dir, maddenin ince ve kompleks 6zelliklerini biraraya getirmek ve bunlardan ye-
ni sistemler kurmak suretiyle, sizdeki tip igerisindeki organik varlik hasil etme
cabalarinin en muspeti olarak, bu varliklar, organik varlik, daha dogrusu orga-
nik bedenler hasil edebilecek gugtedirler. Clnki bir organizmayi teskil eden ya-
pi taglarinin esasini meydana getirmekte gugleri blyuktir. Boylece bu tip var-
liklar, ruhlarin maddi eprovlerini ikmal etme hususunda ¢ok degisik hassalar
ve kabiliyetleri tagiyan ortamlar hasil ederler. iste bunlar, bedenlerin esasidir.
Ve zaten bu bedenleri teskil edecek olan maddeleri, kendi bunyeleri icerisinde
biraraya getirip, kanunlarla sikica onlari ¢evreledikten sonra, muhakkak ki ora-
da, onunla ilgili, onunla ilgi kuracak bir ruhi varlik bulunur ve iste bu ruhi varlik
da, kendine beden olarak se¢gmis oldugu bu maddi ortami, kendi kapasitesine
gore faaliyete gegirir ve onu distan miitalaa eden ve gézleyen birisi, onu muhte-
lif vasiflariyla tayin etmeye calisir.

Bu mitaldadan sonra sunu anlamaniz iktiza edecektir ki, kainatlarda
mevcut olan buttn canli tipleri; iste boyle, ruhun pek oynak, pek degisik, pek gi-
rift tekamill icin 1azim olan ortami, vasatlari meydana getirmislerdir. Bu, bile-
mediginiz en kiguk bedenden, organizmadan baslayip, en muglak, en buyuk
kabiliyetleri gdsterebilecek organizmaya kadar kéinatlar dolusu degisimler arz
eder. Insan da, beden olarak, iste bdyle bir yiiksek yaradiliga mazhar olmus bir
organizasyondur."

SOZLUK:

Kaffe : Butln, tim

Istimal; Kullanma

Mazhar oimak: Erigsmek
iktiza: Gerekme, lazim olma

Girift: Karmagik :
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Kendini Bilmezligin Sembolii

KABUKILARI
KIRMAK

GEREK

Selman Gergeksever

ABUK NEDIR?

Belirli bir mekan ve zamanda bulu-
nug amacimizi gergeklestirmemizi engelle-
yen (ya da yavaglatan); kendi icimizdeki
hakikati bulma gabamiza ket vuran, evren-
sel tezahir (yaradilig) sirecine, gergek
tekamiil diizeyimizin gerektirdigi dlgiide ka-
tilmamizi sekteye ugratan, dolayisiyla Var-
liksal likeleri guurlu olarak uygulamamizi
engelleyen (ya da agirlagtiran) her sey
"Kabuk'tur.

KABUKSUZ OLAMAYIZ

Ruh varhdi, kendisi igin (6zindeki bil-
ginin) uygulama alani olan maddesel ev-
renlerde higbir zaman saf 6z-kendisi olarak
bulunamaz; maddenin katman katman de-
rinliklerine dogru yol aldikga; bagka bir ifa-
deyle, yaradilis kiresinin merkezinden
uzaklastikga, dogal olarak kat kat kabukla-
ra barGndr. Yani belirli bir zaman ve
mekanda tezahir ederek, bilgimizin bir kis-
mini orada uygularken, oranin maddesin-
den beden(ler) ediniyoruz. Oranin madde-
sini etkilemek, onunla bir seyler yapmak
igin, yine oranin maddesini arag olarak kul-
laniyoruz. Maddenin belirli bir mekéan ve
zamandaki dzelliklerine uygun olarak tavir-
lanmamiz bu vasitalardan (kabuklardan)
yararlanma seklimizi olugturuyor.
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Bazen bu "yararlanma" bigimiyle o
kadar 6zdeslesiyoruz ki; farkina varana ka-
dar, belirli bir zaman ve mekénda ka-
buk(lar) icinde sabitlesip kaliyoruz. Esasen
kabuklara birlinerek bir yerde bulunmak
dogaldir, ama kabuklarn verdigi ataletle
hiz kaybetmek ya da sabitlesip kalmak,
mucadele edilmesi gereken bir husustur.
insan suuurlanma yolunda ilerledikge gitgi-
de incelen kabuklara sahip oldugunu fark
eder.

KABUKLAR:
SUURSUZLUK PERDELERI

Bunun tersi bir ifadeyle séylemek ge-
rekirse; insan suursuzlugu nisbetinde ka-
buklarindan bihaberdir. Isin daha da koti-
sU, bu hélinden dolayi, iginde bulundugu
anlayigsizlik ve uyurgezerlikle, mevcut ka-
buklarini da kendi elleri ve maddesel yasa-
miyla kalinlagtirir durur: Neler yapmaz?

Bedenli olmanin dogal sonucu olan
egosundan ve bilgisizliginden dolayi; kendi
aslini, 6zinl, Yaradan'ini inkar etme duru-
muna diger. Begerf yagaminda buyik 6l
¢lde "ben-merkezci" olarak hareket eder.
Bdyle bir insan igin amag, hemen hemen
biyiik bir él¢iide bedensel ve zihinsel kon-
fordan ibarettir. Bu tutumuyla egosunu
kontrol altina almadigindan; ihtiya¢ arzu ve
istekleri bitmek tilkenmek bilmez. Dolayi-
siyla kabuk {izerine kabuk olugturur. Bu se-
kilde etrafina 6rdigu koza (gitgide incele-
cegi yerde) o kadar kalinlagir ki, zamani
geldiginde, yani oteki insan kardesleriyle
birlikte (ya da planiyla birlikte) realite de-
gistirmek gerektiginde, zorlanir.



‘bilgi"dir. Birgok ayrintiyr "bir'e irca

KABUGU BILGI KIRAR

Insanda kabuk olusumunu
onleyecek ve hatta, mevcut kabuk-
larini inceltecek olan gey bilgidir.
Ancak bu bilgi insanin kendisine,
hayata ve varlik sebebine iligkin
bilgidir.

Bu bilgi; diploma kazandiran
bilgilerin hayata uygulanmasindan
sonra, insanin kendi kendisini tani-
ma yolunda kullaniimasindan son-
ra, 6zline aktardigi, gergekten "6z

edici bilgidir. Buna "ferdiyetle ilgili
bilgi", étekine de (kitabi, kultirel,
mesleki beseri olan "sahsiyetie il-
gili bilgi* diyelim.

O halde sahsiyetle ilgili bilgi-
ler; bizim ferdiyetle ilgili bilgiler ka-
zanmamiza yardimci olacak arag
bilgilerinden, techizat bilgilerin-
den bagka bir ey degildir. Bunlar
idraki, kiyasi yapiimamig mekanik
bilgilerdir. Tekamile yarari yoktur.
Oliimle terk edilir, bedenle birlikte
dlnyada kalir.

Dolayisiyla mesleki, kailturel,
kitabi bilgilerimizin; egomuzu egit-
mek, kendimizi tanimak ve bagka-
larina gikarci olmadan, sevgi + sef-
kat + fedakarlik iginde yardimci ol-
mak amaciyla uygulamasini yapa-
miyorsak, kabugumuzu gitgide kalinlagtiri-
yoruz demektir. Yizyillarca once Yunus da
Oyle dememis miydi?

llim, ilim bilmektir.

llim kendin bilmektir.
Sen kendini bilmezsin,
Bu nice okumaktir?

SADIKLAR PLANI tebligatina gére:

“Bir bilgi, her ne tirden olursa olsun;
begerin i¢ yapisini, zihniyetini, ahlék

Siivari mi at1 gotiiriiyor, yoksa at bagim almig
gidiyor mu? Ancak kabuklarin kiran
dizginlerine hakim olur.

dizeyini, Allah'a hizmet etmek

arzusuyla doldurmuyorsa; o bilgi yanlis,

o bilgi hig olmazsa kisir bilgidir."”

Sadiklar'in burada degindigi Allah'a
hizmet arzusu Varliksal llkeleri ya da llahi
Irade Yasalari'ni suurlu olarak uygulama
arzusudur.

Aslinda bu llkeler tim varliklarin

Ozilinde, yaradiliglariyla birlikte bulunan te-

mel esaslardir. Varliklar kabuklu, kabuk-
suz, ne yaparlarsa yapsinlar bu yasalarin
etki alani diginda hareket edemezler. Ama
bu yasalarin tezahiriine ve igleyigine oto-
matik ve cesitli derecelerde suurlu olarak
katilim sdz konusudur. Insanin bu ilkeler
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kargisindaki otomatiklik derecesine gdre
kabuklagmasi artar. Dolayisiyla lIkeleri fark
etmemiz, anlamamiz, 6grenmemiz ve uy-
gulamamiz kabuklagmayi azaltacaktir. Bag-
ka bir ifadeyle kabuklar, insanin Evren Ya-
salari'na kargl gosterdigi direnglerdir.

KABUKLARIN DOKUSU
DUYGUSALLIK

Beseri tekdmil dlzeyinde bulunan
bizler i¢in 6nemli kabuklagma alanlarindan
biri de duygusalliktir. Kabuklarinizin bllyiik
bir kismi duygusalliktan kaynaklanir. Duy-
gulann kontrolsiizligl sonunda, biinyemiz-
de suurumuzu karartan, anlayigimizi kaba-
lagtiran birgok kabuga zemin hazirlanz.

Cunki duygusallikla gergege ulasmak
hemen hemen imkéansizdir. Duygusallik,
gergegi aramamizi hatta gergege yonelme-
mizi engeller. Bunun nedeni; duygusalligin
insani pesin hikimlerle hareket ettirmesi-
dir. Duygusallik nefsin gesitli tabakalarin-
dan baska birgey degildir. Duygusallik duy-

gularin esiri olmaktir. Dolayisiyla insan,
duygularini kontrol altina alabildigi oranda
hirddr. Bunu yapabildigi oranda esnektir
ve uyumludur. Iste bunlardan dolayi; géniil
gdziimzlh ortmekte olan maddeye 6zgl
kalin perdenin kalkmasini istiyorsak, hizmet
ve vazife disiplini iginde kalabilmek istiyor-
sak, hiyerargik igbirligi icinde, yardim ve
dayanigma halinde kalmak istiyorsak, aya-
gimiza her zaman takilmaya hazir "nefsani-
yet calisi"ndan etkilenmemek istiyorsak,
klresel bir guur butlnlGga iginde liyakatimi-
zi geligtirmek istiyorsak, kabuklarin engelle-
yici perdelerini ortadan kaldirmak istiyor-
sak, duygular konusuna dikkat etmeliyiz.
Kendimizi tanima gergevesinde duygulari-
miz titizlikle ele aimaliyiz. Bu iste bagaril
olmak igin; duygulan da, diinyasal degerle-
ri de "fantezi ve abartmalar"dan soyutlaya-
rak incelemek igimizi epeyce kolaylagtira-
cak, yanilmamizi énleyecektir.

Kabugunu kiran, nurlar nuru Ruhunu
bulacaktir.

VARLIKSAL ILKELERIN ISIGINDA PARAPSIKOLOJI Bastarafi S. 30'da

lenmemig, dar bir boyutta guur
yansimasini gergeklestirmemis
olan bir varlik igin ge¢mis de
gelecek de genel hatlaryla gim-
dinin igindedir. Dinyaya ait bir
sinirliik olan gizgisel bir gidig,
farkli bir zaman-mekan boyu-
tunda kdresel bir gorige dond-
str. O gorish yakalayabilen in-
sanlarin sdyledikleri geyler de
bizim igin mucize oluverir. Cin-
ki bizler simdiden gelecegi algi-
layamayiz. Gelecek gelmeden,
olan biten hakkinda fikir yarite-
meyiz.

RUH, ZAMAN VE
MEKAN DISI BiR
VARLIKTIR

Ancak ©&zde zaman-
mekan digi olan varlik igin muci-
ze yoktur, sadece ilke ve yasa-
lar vardir. Bizler heniiz zamani-
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mizi ve mekanimizi gelecege
uzatamiyoruz. Bu gibi *mucize-
vi* olaylar tanrlara degil, insan-
lara aittir. Varlik aleminde var-
liklarin tezahUrleri s6z konusu-
dur,

Aslinda her sey ruhsal
doganin bir yansimasidir. DDA,
fizik duyularin bir uzantisi degil-
dir. Fizik duyular ruhsal doganin
bir uzantisidir, onun giderek ka-
balagmig halidir. Algilama, par-
mak uglarindaki alicilarla do-
kunma duyusu seklinde basla-
yip ruhsal algilamaya kadar
uzanir.

Insan dogasini incele-
mek, her ydnlyle dederlendir-
mek zorunlulugu kendini iyice
kabul ettirmig durumdadir. Yeni
Cag anlayigina gore, insan var-
liginin gok boyutiu yapisini ince-
lemenin, insani sadece sosyo-
kaltarel bir varlik olarak degil,
kozmik bir varlik olarak ele al-

manin zamani gelmigtir.

Dinya yagami iginde kar-
silagtigimiz olaylar, bizim igin
gerekli olan bilgileri igermekte-
dir. Bu dinyada tanik oldugu-
muz ya da haberini aldigimiz
her gey bizim igindir. Iginde ol-
sak da olmasak da her olayi
dikkatlice gbzlemlemek, evreni
tanimamizda gok dnemlidir. Ig-
lemekte olan yasalar hakkinda
daha derin bilgilere ulagmak,
yani suurlanmak ancak dikkatli-
ce yaptigimiz gdzlemlerle mim-
kin olacaktir.

Tum insani dallarin hede-
fi olmasi gerektigi gibi, parapsi-
kolojinin de hedefi insanogluna,
kendisini anlamasina yoénelik bir
yol agmaktir. Cesitli kaynaklar-
dan, olaylardan ve tezahirler-
den bize ulagan bilgilerin kendi
blinyemizde igleyigini gérmek
yagsam amacimiza ulagmamiza
yardimci olacaktir.



e

Bedensiz Varlik "Kemal Volcusu ndan Bir Teblig
HERKES VAZIFEYE BORCLUDUR.

L

LSAN fedakarlik yaptigini ve bir hare-
ketinin fedakarlik oldugunu bildigi middetge
yapilan hareket fedakarlik olmaz. Insanisti
alemlerde, insan anlayisi ile yapilan hareke-
te fedakarlik denilmez. Bir insan, yaptigi ha-
reketin fedakarlik oldugunu bildigi miiddetce
insandir. Bilakis bu hareketin vazife oldugu-
nu bildidi ve o hareketten ne maddi ve ne de
manevi bir sey beklemedigi ve bunun kendi
tekamultinde bir amil oldugu zehabina kapil-
madigi, hatta bu esnada zararli bile olsa bu
zararin neticesinde de kendisi igin hicbir fay-
da beklemedigi zaman, artik insanusti ol-
mustur. Insaniist varliklardaki telakki séy-
ledir; Kimse kimseye borglu degildir. Her-
kes vazifeye borgludur. Yapilan hareket
lizumludur.- Ve lizumlu oldugu igin yapil-
maktadir.

insanlarin tekamiilleri:

1. Tanr hakkindaki telakkileriyle,

2. Fedakarlik fikirleriyle dlculur.

Yardim edenler kendi tekamiillerine,
kendi varliklarinin gayelerine yardim ediyor-
lar demektir. Yardim gérenler ise ileride bas-
kalarina yardim etmek igin ylikselmektedir-
ler. Bu iglerde fedakarlik yoktur.

Burada devranin yaptig is, digerlerinin
bu is icin verdikleri karar, fedakarlik, degil
VAZIFE, hatta biraz da menfaat icabidir.

Kainat ve kainatlar bombog degildirler.

Her zerrenin, en buytk ve mitekamil varli-
gin teka@multinde hissesi ve roli vardir. Me-
sela insanin kan! iginde birtakim kiirecikler
mevcuttur. Bu kirecikler yan yana gelerek
binyesinde bulunduklari insanin yasama
kudretini tanzim ederler. Kainati da boyle bir

deveran sistemine benzetebilirsiniz. Iginden
alacaginiz veya yasamasina engel olacagi-
niz (yani kendisine hizmet etmeyeceginiz)
her kiirecik kendi gapinda o biinyede bir tah-
ribat yapar. Ve ¢okinti meydana getirir. O
yardim gérmezse, gosterilen yardim bir fe-
dakarlik sayilirsa, bu suretle kainatin blinye-
sinde bir karigiklik meydana gelir.

Halbuki ilahi nizam ¢okuntiisiiz ve mu-
kemmel olacaktir. Ve hicbir bakimdan eksigi
bulunmayacaktir. Bu ilahi bir iradedir. Onun
icin her zerrenin, bir gaye mahsulii oldugunu
bilmek lazimdir.

Hicbir sey kiymetsiz degildir. Her seyin
kiymeti ancak birbirine nispetledir. Kainat-
larda mevcut olan her zerrenin muazzam bir
gayesi oldugunu hicbir zaman unutmayiniz.

Kendi varliginizin, bilmediginiz, gérme-
diginiz, gines manzumesinin dahi haberdar
olmadigi muhtesem alemlerin tekamiiliinde
pek bilyiik roli oldugunu unutmayiniz. Bu
kainatlar butun teferruatiyla, butin sistem,
kanun ve mevcudiyetiyle, hillasa bitin
muhteviyatiyla sizin ve yalniz sizin varligini-
za ve tekamuliinize hizmet igin yaratiimistir.
Onlarin var olmalarinin sebebi sizsiniz. On-
lar sizin igin, siz de onlar iginsiniz. Bu muaz-

_zam hudut iginde seyretmekte devam ettigi-

niz miiddetge her taraf sizindir. Halbuki siz
servetinizi, elinizdeki maden veyakagit par-
calariyla 6lcecek kadar insan karakteri arz
etmektesiniz. Ve ginin birinde bunlari bira-
karak, baska bir aleme intikal edeceginizi
unutarak tag pargalarina simsiki sarilirsiniz.
Ve gene bunlara sahip olmadiginiz zaman
Tanrr'yl itham ve kendinizi bedbaht edersiniz.

Gorduguniz, gérmediginiz alemlerde,
sonsuz nimetler iginde yasayacaginizi, yuk-
seleceginizi hatirinizdan bile gegirmezsiniz.

SOZLUK:

Zehap: Bir fikir ya da sanida bulunma.
Telakki: Fikir sahibi olma.

Devran: Zaman, devir.

Deveran Dénup, dolasma; cark gibi donmek.

Manzume: Sira, dizi, takim.

Muhteviyat: Igindekiler.

Intikal: Bir yerden bagka yere gegme; gégme.
Bedbaht: Talihsiz, talihi kotd.
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Merih gezegeninden oldugunu
sbyleyen Amona adli bir varlik, ABD'de
faaliyetlerini siirdiren Houston UFO
Klubi‘'nin medyomu Mark Dewey
araciliyiyla besg yil boyunca bilgi vermistir. .

Bu kitapta ruhsal glgleri geligtirme
teknigi ve uygulamasi bakimindan kolay
yontemlerden olugan yararh bilgiler vardir.
Teknik bilgilerin yaninda 2000 yilina
girmenin esiginde olan insanlar igin, bu ¢aga
uyabilecek tiirden bilgiler de bulunmaktadir.

Yeni bir gagin dncesinde olan bizlere
bilgi vermekle gdrevli oldugunu belirten
Amona, sézlerini gdyle slirdirmektedir:

"Eski ve modasi gegmis olani yeni ile
degistirin. Eski goérislerinizi yenileyin, bu
size varliklar hakkinda yeni bir fikir
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kazandiracaktir. Dar kapidan gegmek
gerekmektedir. Dusincelerinizle yiiksek
Yugleri cezbedebilmelisiniz. Son yillardaki
aydinlanma gittikce artmakta ve zaman
gegctikge de artacaktir.

Dinyanin tamami ayni zamanda hem
karanlik hem de aydinlik giiglerin tesirindedir.
Siz aydinhik 1si§1 kendinize gekmelisiniz.
Daima uyanik bulunun. Bu ¢ad ufuklarinizda
belirdi bile.

Kalbiniz ne kadar sevgiyle doluysa o
kadar ¢ok bilgi alabilirsiniz. En &nemlisi,
diglinceleri Tanr'ya doniik tutmak ve devamli
sevgi yayimi yapmaktir. Spiritliel sevgi sahsi
olmayan, her seye dénik olan bir sevgidir.
Bitln yasayan canlilar bu buyik, gbéze
goériinmez glciin tezahurlerinden ibarettir.”



